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ᾯ: 
ᾯமேத இராமாᾒசாய நம: 

 
ῄவாமி பராசர பட᾽ அᾞளிᾲெசᾼத 

பகவᾷ ᾁண த᾽பணΆ 
(ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாமᾷதிιகான பாῃயΆ) 

 
தனியᾹ 

 
ᾯபராசர படா᾽ய: ᾯரᾱேகச ᾗேராஹித: 
ᾯவᾷஸாᾱகஸுத: ᾯமாᾸ ᾲேரயேஸ ேமῄᾐ ᾘயேஸ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நΆெபᾞமாளிᾹ ஸᾸநிதியி᾿ ᾗராணΆ வாசிᾷத᾿, ேவத விᾶணᾺபΆ ெசᾼத᾿, 
திᾞமᾴசனᾰ கᾊயΆ ᾂᾠத᾿ ேபாᾹற ைகᾱக᾽யᾱகைள உைடயவᾞΆ, 
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾔΆ ெச᾿வΆ எᾺேபாᾐΆ 
நிைலெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯபராசரபட᾽, எனᾰᾁ நிைறᾸத நᾹைமகைள அளிᾰக 
ேவᾶᾌΆ. 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾲேலாகᾱக῀ 
 
1. வᾸேத ேகாவிᾸத தாெதௗ ᾙனிமத மநைவ லῃமணா᾽யΆ  மஹாᾸதΆ 
    ᾷயாேயயΆ யாᾙநா᾽யΆ மம ᾞதி தநைவ ராமேமவாபியாயாΆ 
    பᾷமாᾀΆ Ὰேரᾀிஷீய ᾺரதமΆ அபி ᾙநிΆ நாதமீேட சடாாிΆ 
    ῄெதௗமி Ὰேரேᾀய லῃமீΆ சரணாமசரண: ᾯதரΆ ஸΆᾲரேயயΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - எΆபா᾽ எனᾺபᾌΆ ேகாவிᾸதᾞᾰᾁΆ, எᾹᾔைடய தᾸைதயான 
ᾂரᾷதா῁வாᾞᾰᾁΆ எனᾐ நமῄகாரᾱக῀. லῆமண ᾙனியாகிய எΆெபᾞமானாைரᾜΆ, 
மஹானாகிய ெபாியநΆபிையᾜΆ நாᾹ ᾷயானிᾰகிேறᾹ. எனᾐ மனΆ யாᾙனாசா᾽ய᾽ 
எனᾺபᾌΆ ஆளவᾸதாரா᾿ நிரΆபி இᾞᾰகᾌΆ. ராமமிῄர᾽ எனᾺபᾌΆ மணᾰகா᾿ 
நΆபிையᾜΆ, ᾗᾶடாீகாᾀ᾽ எனᾺபᾌΆ உᾼயᾰெகாᾶடாைரᾜΆ நாᾹ பணிᾫடᾹ  
அᾎᾁகிேறᾹ. நமᾐ ஆசா᾽ய பரΆபைரயிᾹ ᾙத᾿ ஆசா᾽யரான நாதᾙனிகைள 
வணᾱᾁகிேறᾹ. எΆெபᾞமானிᾹ சடாாி எனᾺபᾌΆ நΆமா῁வாைர நாᾹ 
ேபாιᾠகிேறᾹ. மஹாலῆமியாகிய ᾯரᾱகநாᾲசியாாிᾹ கைடᾰகᾶ பா᾽ைவ எனᾰᾁᾰ 
கிட ேவᾶᾌΆ. ேவᾠ கதியி᾿லாத நாᾹ, ᾯதரனாகிய ᾯரᾱகநாதனிடΆ சரணΆ 
ᾗᾁகிேறᾹ. 
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 2. ஒΆ நேமா கஜவᾰᾷராᾷைய:  பாாிஷᾷைய:  Ὰரசாஸேத 
     ᾯரᾱகராஜ ேசநாᾹேய ஸூᾷரவᾷயா ஸேமᾜேஷ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - ᾯரᾱகநாதனிᾹ ேசனாதிபதிᾜΆ, அவனᾐ அᾊயா᾽கைளᾰ 
கᾌᾺபᾌᾷᾐபவᾞΆ ஆகிய விῃவᾰேசனைரᾜΆ, அவரᾐ ᾐைணவியாரான 
ᾇᾷதிரவதிையᾜΆ நாᾹ வணᾱᾁகிேறᾹ. 
 
3. நேமா நாராயணா ேயதΆ ᾰᾞῃண ᾷைவபாயந ஆᾷமேன 
    யதாᾙῃயாயணா ேவதா மஹாபாரத பᾴசமா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾰᾞῃண ᾷைவபாயனராக அவதாிᾷᾐ, நாᾹᾁ ேவதᾱகைளᾜΆ ஐᾸதாவᾐ 
ேவதΆ எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌΆ மஹாபாரதᾷைதᾜΆ ெதாᾁᾷத ᾯமᾸநாராயணைன நாᾹ 
வணᾱᾁகிேறᾹ. 
 
4. ஜாேதா லῆமண மிῄர ஸΆῄரய தநாᾷ  ᾯவᾷஸசிநாᾷ ᾞேஷ: 
    ᾘேயா படபராசேரதி பணித:  ᾯரᾱகப᾽ᾷரா ῄவயΆ  
    ᾯᾯரᾱகபதி Ὰரசாத ᾷᾞஷயா ᾯரᾱகநாதாவய: 
    ᾯரᾱேகᾲவர காாிேதா விῂᾞᾎேத நாΆேநா ஸஹῄரΆ ஹேர: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ராமாᾔஜாிᾹ சீடராக இᾞᾺபைதேய தனᾰᾁᾰ கிᾊய ெபᾞΆ ᾗைதய᾿ எᾹᾠ 
வா῁Ᾰத ᾙனிவரான ᾯவᾷஸாᾱகᾹ எனᾺபᾌΆ ᾂரᾷதா῁வானிᾹ ᾗᾷதிரனாகிய 
எனᾰᾁ ெரᾱகநாதᾹ எᾹபேத ெபய᾽ ஆᾁΆ. இᾺபᾊ உ῀ள நாᾹ, திᾞவரᾱகᾷதிᾹ 
அதிபதியாகிய ᾯரᾱகநாதனா᾿ பராசரபட᾽ எᾹᾠ ெபய᾽ ᾇடᾺெபιேறᾹ. 
இᾺபᾊᾺபட நாᾹ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ பாிᾘ᾽ண அᾒᾰரஹᾷைத ெபᾠவதιகாகᾫΆ, 
அவனᾐ ᾐைணவியான ᾯரᾱகநாᾲசியாாிᾹ அᾔᾰரஹᾷைத ெபᾠவதιகாகᾫΆ - 
ᾯஹாியிᾹ ஆயிரΆ திᾞநாமᾱகᾦᾰᾁ உைர எᾨதᾷ ெதாடᾱᾁகிேறᾹ. 
 
5. ஸΆஸார: அயΆ அபᾶᾊத: பகவதி Ὰராேகவ ᾘய: கெலௗ 
    ᾘ᾽ணΆ அᾸயதேம ஜேன ᾲᾞதிᾭேராᾁயΆ Ὰᾞேவ ஸாஹஸாᾷ 
    தᾷர ῄேதாᾷரΆ இதΆ Ὰரகாசயதி ய: ῄᾐᾷயᾲச  யῄதாᾫெபௗ 
    ῂயாச: காᾞணிேகா ஹாிᾲச  தᾷ  இதΆ ெமௗ᾽ᾰயΆ ஸேஹதாΆ மம 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஸΆஸார ᾆழιசிᾜடᾹ ᾂᾊய இᾸத உலகᾷதி᾿ பகவாைனᾺ பιறிய 
அறியாைம அதிகமாகேவ உ῀ளᾐ. அதிᾤΆ கᾢᾜகᾷதி᾿ இᾸத அறியாைம எᾹபᾐ 
மிகᾫΆ அதிகமாகேவ உ῀ளᾐ. இᾸத நிைலயி᾿, தᾱகைள மிகᾫΆ ஞானᾷᾐடᾹ 
ᾂᾊயவ᾽களாக எᾶணிᾰ ெகா῀ᾦΆ மனித᾽களிடΆ, எனᾐ அறிᾫ ேகᾊᾹ காரணமாக, 
ேவதாᾸதᾱகைளᾺ பιறிய ரகசியᾱகைளᾰ ᾂற ᾙιபேடᾹ. எனᾐ இᾸதᾲ ெசயைல 
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ஸஹῄரநாமᾷைத இயιறிய ῂயாசபகவாᾔΆ, இᾸத ஸஹῄரநாமᾷதா᾿ ேபாιறᾺபᾌΆ 
கᾞைணேய வᾊவான ᾯஹாிᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀வா᾽களாக. 
 
6. வᾸேத ஹெரௗ ததபி தாயிநி நாமவ᾽ேக 
    தᾷவயᾴஜேக மயி ச பᾸத விேசஷேமᾷய 
    ேஸவᾷவΆ ஏதᾷ அΆᾞதΆ Ὰரணிபᾷய யாேச 
    மᾷயஸᾷமᾷஸாிஜநா இஹ மா ச ᾘவᾸ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾊயா᾽களான உᾱகைள வணᾱᾁகிேறᾹ. ᾯஹாி மீᾐΆ, அவᾔைடய 
திᾞநாமᾱக῀ மீᾐΆ மஹாவிᾲவாசΆ ைவᾺᾖ᾽களாக. இᾸᾷᾷ திᾞநாமᾷதிιᾁ உைர 
இயιறிய எᾹ மீᾐ கᾞைண ெகா῀ᾪ᾽களாக. இᾐ ᾁறிᾷᾐ எᾸத விேராதᾙΆ எᾹனிடΆ 
பாராட ேவᾶடாΆ. 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாமᾷதிιᾁ பராசரபட᾽ அᾞளிᾲெசᾼத  
ᾙᾹᾔைர 

 
இராமாயணΆ ேபாᾹᾠ மஹாபாரதᾙΆ உய᾽Ᾰதᾐ 

 
இᾸத உலகி᾿ அறிᾫ῀ள மனிதᾹ, தனᾐ ᾗலᾹக῀ ᾚலமாக அறியᾺபᾌΆ  
ெபாᾞ῀கைளᾺ பιறிய ஞானΆ அைடகிறாᾹ. இதᾹ ᾚலமாக சᾸதனΆ, மல᾽க῀ ᾙதᾢய 
நᾹைம அளிᾰகவ᾿ல ெபாᾞ῀கைள ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌΆ, விஷΆ நிைறᾸத ெபாᾞ῀கைள 
விலᾰகᾫΆ ெசᾼகிறாᾹ. ேமᾤΆ, மரΆ ᾙதலான ெபாᾞ῀கைள விᾞΆபேவா 
ெவᾠᾰகேவா ெசᾼயாம᾿, நᾌநிைலயாக இᾞᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊᾺபட 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகளி᾿ - அ᾽ᾷதΆ (ெச᾿வΆ),  காமΆ (விᾞᾺபΆ) ஆகிய இரᾶᾌΆ ᾺரᾷயஷΆ 
ᾚலமாகᾫΆ (கᾶகளா᾿ கᾶᾌ உணர இயᾤΆ), ᾝகΆ ᾚலமாகᾫΆ அறியᾺபᾌகிᾹறன.  
இைவ இரᾶைடᾜΆ ைகவிடேவᾶᾌΆ – காரணΆ, அைவ அιபமானைவ, தீைமைய 
ஏιபᾌᾷதவ᾿லைவ, மயᾰகΆ உᾶடாᾰகவ᾿லைவ, நிைலயιறைவ, ᾐᾹபᾱக῀ 
நிைறᾸதைவ, எளிதி᾿ அைடய ᾙᾊயாதைவ – ஆᾁΆ. இதιᾁ மாறாக, த᾽மΆ மιᾠΆ 
ேமாᾀΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ சாῄதிரᾱக῀ ᾚலΆ மᾌேம அறியᾺபᾌபைவயாᾁΆ. 
இைவ அ᾽ᾷதΆ மιᾠΆ காமΆ  ஆகிய இரᾶᾌ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁ மாறானைவயாᾁΆ. 
இைவ ᾙᾨவᾐமாக மᾱகளகரமாக உ῀ளைவயாᾁΆ. ஆகேவ சாῄதிரᾱகைளᾜΆ, அைவ 
ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌΆ உபேதசᾱகைளᾜΆ ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதைன மஹாபாரதΆ  
ᾖῃமப᾽வΆ – ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ உᾷᾷᾞᾷய ᾗஜᾙᾲயேத ேவதா சாῄᾷராᾷ 
பரΆ நாῄதி ந ைதவΆ ேசசவாᾷ பரΆ – சᾷயΆ, சᾷயΆ, சᾷயΆ எᾹᾠ ைககைள உய᾽ᾷதி 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ, ேவதᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத ᾺரமாணΆ கிைடயாᾐ, ேகசவைனᾰ 
காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத ெதᾼவΆ கிைடயாᾐ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ.  
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அறிய ேவᾶᾊய பதினாᾹᾁ பிாிᾫகளி᾿ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதைவ ேவதᾱகேள ஆᾁΆ. 
இவιறி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ள ஆ῁Ᾰத ெபாᾞைள, இதிகாசΆ மιᾠΆ ᾗராணΆ ᾚலேம அறிய 
இயᾤΆ. இதைன மஹாபாரதΆ ஆதிப᾽வΆ (1-2-73) – இதிஹாஸ ᾗராணாᾺயாΆ ேவதΆ 
ஸᾙபᾺᾞΆஹயேத விேபᾷய᾿ப ᾲᾞதாᾷ ேவேதா மாமாயΆ Ὰரதிῃயதி - அιபமான 
ஞானΆ உைடயவைனᾰ கᾶடᾫடᾹ ேவதமானᾐ, தᾹைன அᾸத மனிதΆ தவறாக 
உண᾽Ᾰᾐ உபேதசிᾰகᾺேபாகிறாᾹ, தᾹைன அவᾹ வᾴசிᾰகᾺ ேபாகிறாᾹ எᾹᾠ 
எᾶணி நᾌᾱᾁகிறᾐ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. ஆகேவ ேவதᾱகைள இதிகாசΆ மιᾠΆ ᾗராணΆ 
ᾚலேம நᾹறாக அறிᾸᾐ ெகா῀ள இயᾤΆ. இவιᾠ῀ ᾗராணᾱக῀ எᾹபைவ 
இதிகாசᾷதிιᾁᾺ பிᾹனேர ᾂறᾺபᾌவதா᾿, இதிகாசᾱகேள மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ 
அறிᾸதவ᾽க῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽. ஆகேவ இராமாயணΆ ேபாᾹᾠ மஹாபாரதᾙΆ, நாΆ 
தᾴசΆ அைடய ஏιறதாக உ῀ளᾐ. 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம அᾷதியாயΆ சிறᾸதᾐ 
 
ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ அடᾱகிய மஹாபாரத அᾷதியாயΆ கீேழ ᾂறᾺபᾌ῀ள பல 
காரணᾱகளா᾿ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ ஆᾁΆ.  
 

• இᾐேவ மஹாபாரதᾷதிᾹ ஸாரமாக உ῀ளᾐ. 
• இதைனᾺ பல ாிஷிகᾦΆ பல காலமாகᾺ ேபாιறிᾜ῀ளன᾽. 
• ேவதᾱகைளᾷ ெதாᾁᾷதவரான ேவதῂயாஸேர இதைனᾜΆ ெதாᾁᾷᾐ῀ளா᾽. 
• ᾖῃமரா᾿ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எனᾰ ெகாᾶடாடᾺபடᾐ. 
• ᾙᾹேனா᾽க῀ அைனவராᾤΆ சாῄதிரᾱகᾦᾰᾁ῀ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத இடᾷதி᾿  

ைவᾰகᾺபடᾐ. 
• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத உ῀ளிட பல சாῄதிரᾱக῀ ேபாᾹᾠ ஆ῁Ᾰத தᾷᾐவᾱகைள 

உ῀ளடᾰகியᾐ. 
 
ேமேல ᾂறᾺபட பல காரணᾱகளினா᾿, ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ உ῀ளடᾰகிய 
மஹாபாரத அᾷதியாயΆ ைகᾰெகா῀ளᾺபᾌ, எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. 
இவιைற ஒῂெவாᾹறாக நாΆ விளᾰᾁேவாΆ. 
 

1. விῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ மஹாபாரதᾷதிᾹ ஸாரΆ 
 
மஹாபாரதΆ பலராᾤΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ ஏιகᾺபᾌவதாᾁΆ. இᾐ சாியான 
ெசாιெறாட᾽கைளᾰ ெகாᾶᾌ, எᾸத விதமான பிைழகᾦΆ இᾹறி அைமᾰகᾺபட 
இதிகாசΆ ஆᾁΆ. இதைன வாᾜᾗராணᾙΆ ைசவᾗராணᾙΆ ெவᾁவாகᾰ 
ெகாᾶடாᾌகிᾹறன. இᾸத வாிக῀: 
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• வாᾜᾗராணΆ - மதி மᾸதாநமவிᾷய ேயநாெஸௗ ᾲᾞதி ஸாகராᾷ ஜகᾷதிதாய 
ஜநிேதா மஹாபாரத சᾸᾷரமா: - மதி எᾹᾔΆ மᾷᾐ ெகாᾶᾌ, யாரா᾿ ேவதΆ 
எᾹற கடைலᾰ கைடᾸᾐ, மஹாபாரதΆ எᾹᾔΆ சᾸதிரᾹ இᾸத உலக 
நᾹைமᾰகாக உιபᾷதி ெசᾼயᾺபடேதா. 
 

• பவிῃய ᾗராணΆ – பிேபதி கஹநாᾷ சாῄᾷராᾷ நரῄதீῂராதிெவளஷதாᾷ பாரத: 
சாῄᾷர சார: அயΆ அத: காῂயாᾷமநா ᾰᾞத:- ேநாᾼ உ῀ள ஒᾞவᾹ கசᾺபான 
மᾞᾸᾐகைள ஒᾐᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ, மனிதᾹ தனᾰᾁ நᾹைம அளிᾰகவ᾿ல 
உய᾽Ᾰத சாῄதிரᾱகைள விலᾰᾁகிறாᾹ. இᾺபᾊᾺபட சாῄதிரᾱக῀, 
ச᾽ᾰகைரᾺபாᾁ ஊடᾺபட மᾞᾸᾐ ேபாᾹᾠ, மஹாபாரதΆ எᾹற ᾆைவயான 
காவியΆ ᾚலΆ அளிᾰகᾺபடᾐ. 

 
• மᾷῄய ᾺராணΆ – யῄய ᾷைவபாயன: ᾗᾷர: ῄவயΆ விῃᾎரஜாயᾷ Ὰரகாச: 

ஜநித: ேயந மஹாபாரத சᾸᾷரம: – பராசர மஹிாிஷியிᾹ ᾗᾷதிரனாக, 
மஹாவிῃᾎேவ ᾰᾞῃண ᾷைவபாயனராகᾺ அவதாிᾷதாᾹ. இᾺபᾊᾺபட 
ேவதῂயாஸ᾽ ᾚலமாக இᾸத உலகΆ எᾱᾁΆ  ᾺரகாசிᾰᾁΆபᾊ மஹாபாரதΆ எᾹற 
நிலᾫ எᾨᾸதᾐ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ – ᾰᾞῃண ᾷைவபாயனΆ ῂயாஸΆ விᾷதி நாராயணΆ ᾺரᾗΆ 

ேகா ஹி அᾸய: ᾗவி ைமᾷேரய மஹாபாரத ᾰᾞᾷ பேவᾷ - ைமᾷேரயேர! மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத மஹாபாரதΆ எᾹபைத ேவதῂயாஸ᾽ எனᾺபᾌΆ ᾰᾞῃண 
ᾷைவபாயனராக அவதாிᾷத ᾯமᾸ நாராயணᾹ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ யா᾽ 
உᾞவாᾰகியிᾞᾰக ᾂᾌΆ? 

 
• மா᾽ᾰகᾶேடயᾗராணΆ – ῂயாஸ வாᾰய ஜெலௗேதன ᾁத᾽ம ᾷᾞஹாாிணா ேவத 

ைசல அவதீ᾽ணந நீரஜῄகா மஹீ ᾰᾞதா - ேவதῂயாஸாிᾹ வாᾰகியΆ எᾹற 
ᾗனிதமான நீ᾽ ᾚலΆ, இᾸத உலகமானᾐ தனᾐ ரேஜா ᾁணΆ எᾹற அᾨᾰᾁ 
நீᾱகᾺ ெபιறᾐ. இᾸத நீ᾽ அᾞவி, மிகᾫΆ உயரமான மைலகளாகிய ேவதᾱகளி᾿ 
இᾞᾸᾐ ேதாᾹறி, ஓᾊ வᾞΆ வழியி᾿ உ῀ல அத᾽மΆ எᾹற மரᾱகைள ேவᾞடᾹ 
சாᾼᾷதபᾊ வᾞகிறᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஆதிப᾽வΆ – ேயா விᾷயாᾷ சᾐேரா ேவதாᾸ 

ஸாᾱேகாபநிῃடாᾸதிவிஜ: ந சாᾰயாநமிதΆ விᾷயாᾷ ந ஏவ ஸ ῄயாᾷ 
விசᾀணா: - நாᾹᾁ ேவதᾱக῀, ஆᾠ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய உபநிஷᾷ ேபாᾹற 
பலவιைறᾜΆ ஒᾞவᾹ அறிᾸதாᾤΆ, மஹாபாரதΆ கιகவி᾿ைல எᾹறா᾿, 
கιறவᾹ எᾹேற ᾂறᾺபடமாடாᾹ. 
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இῂவிதமாகᾺ பலவιறிᾤΆ மஹாபாரதΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ 
ெகாᾶடாடᾺபடᾐ. இᾐ – ேவதᾱக῀, நீதிசாῄதிரᾱக῀, இதிகாஸᾱக῀, ᾗராணᾱக῀ 
ேபாᾹறதாᾁΆ. ேமᾤΆ மஹாபாரதΆ ஆதிப᾽வΆ – யᾷ இதிஹாῄதி ததᾸயᾷர யᾸேநா 
ஹῄதி ந தᾷ ᾰவசிᾷ - மιற அைனᾷதிᾤΆ ᾂறᾺபடᾐ மஹாபாரதᾷதி᾿ உᾶᾌ, 
ஆனா᾿ மஹாபாரதᾷதி᾿ ᾂறᾺபடᾐ அைனᾷᾐΆ மιறவιறி᾿ இᾞᾰகேவᾶᾊய 
அவசியΆ இ᾿ைல – எᾹறᾐ. எᾸத இடᾷதிᾤΆ ேதாஷΆ  இᾹறிᾜΆ, பாᾁபாᾌ இᾹறிᾜΆ 
உ῀ளதா᾿ இதைன மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾹேற ேபாιᾠகிᾹறன᾽. ஆகேவ ᾗᾷதிமாᾹக῀ 
மஹாபாரதΆ மிகᾫΆ ேபாιறᾺபடᾰᾂᾊயᾐ எᾹறன᾽.  
 
மஹாபாரᾷᾷதிᾹ இதயΆ எᾹற ᾂறᾺபᾌவᾐ அᾔசாஸநிகா ப᾽வΆ ஆᾁΆ. இᾸதᾺ 
ப᾽வᾷதி᾿ பல உய᾽Ᾰத  த᾽மᾱகᾦΆ, அைனᾷᾐ சாῄதிர விவரᾱகᾦΆ உ῀ளன. இதி᾿ 
விῃᾎஸஹῄரநாமΆ அைமᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. விῃᾎஸஹῄரநாமΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத தᾷᾐவᾱக῀ ᾚலΆ, உய᾽Ᾰத பரΆெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐவதாᾁΆ. 
 

2. பல ᾙனிவ᾽கᾦΆ  ெகாᾶடாᾊனா᾽க῀ 
 
இᾸத விஷயΆ ேமேல – ᾞஷிபி: பாிகீதாநி - எᾹற பᾁதியி᾿ விவாிᾰகᾺபᾌΆ. 
 

3. ேவதῂயாஸ᾽ திரᾊனா᾽ 
 
ᾰᾞῃண ᾷைவபாயன᾽ எᾹற ேவதῂயாஸ᾽ அைனᾷᾐΆ ஆசா᾽ய᾽களிᾤΆ மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰதவ᾽ ஆவா᾽. அவ᾽ ᾯமᾸ நாராயணனிᾹ அவதாரமாக அவதாிᾷததா᾿, அவᾞᾰᾁ 
- ஞானΆ, ஐᾲவ᾽யΆ ேபாᾹற உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀, ேதாஷΆ இ᾿லாத தᾹைம, 
ᾙᾹᾔᾰᾁᾺபிᾹ ᾙரணாகᾲ ெசா᾿ᾤΆ ேதாஷΆ இ᾿லாைம ᾁணᾱக῀ ெபாᾞᾸதி 
இᾞᾸதᾹ. கᾢயி᾿ ெகாᾌைமயா᾿ ஞானΆ ᾁைறᾸதிᾞᾸத மனித᾽கᾦᾰகாக அவ᾽ நாᾹᾁ 
ேவதᾱகைளᾜΆ சாியான ᾙைறயி᾿ பிாிᾷᾐ ைவᾷதா᾽. ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
ெபாᾞைள உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ளᾫΆ, அᾸதᾺ ெபாᾞைள உணᾞΆேபாᾐ ஏιபᾌΆ ஐயᾱக῀  
நீᾱᾁΆ விதமாகᾫΆ, ஐᾸதாவᾐ ேவதமாகிய மஹாபாரதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.  
 
ேவதῂயாஸாிᾹ ᾙᾹேனா᾽க῀ ᾁறிᾷᾐ அறிவᾐ எளியேத ஆᾁΆ. ᾀᾷாியனாக இᾞᾸத 
விῄவாமிᾷதிரைரᾷ தனᾐ ஒᾞ வாᾰᾁ ᾚலமாக மᾌேம ᾺராΆமணனாக உய᾽ᾷதிய 
வசிῃடாிᾹ ெகா῀ᾦᾺேபரᾹ ேவதῂயாஸ᾽ ஆவா᾽. வசிῃடᾞΆ, ᾗலῄதியᾞΆ அளிᾷத 
வரபலΆ காரணமாகᾺ பரΆெபாᾞைள உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐ விῃᾎᾗராணΆ இயιறிவᾞΆ, 
ᾗராணΆ மιᾠΆ ஸΆஹிைதக῀ பல இயιறி ைலᾱக ᾗராணΆ ேபாᾹறவιைறᾲ 
ெசᾼதவᾞΆ ஆகிய பராசரᾙனிவாிᾹ ᾗᾷதிர᾽ ேவதῂயாஸ᾽ ஆவா᾽. ஒᾺபιற தவᾱக῀ 
பல இயιறியவ᾽ எᾹபதா᾿, இவைரᾺ பல ᾙனிவ᾽கᾦΆ ெகாᾶடாகிᾹறன᾽. 
இᾺபᾊᾺபட ெபᾞைமக῀ பல ெகாᾶட ῂயாஸபகவாᾹ, தᾹ ேபாᾹற பல ᾙனிவ᾽க῀ 
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ெகாᾶடாᾊய பகவானிᾹ திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ  திரᾊ, இᾸத ῄேதாᾷர 
வᾊவி᾿ அளிᾷதா᾽. இதனா᾿ இᾸத ᾲேலாகΆ மனித வா῁ᾰைகᾰᾁ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமான 
ஒᾹறாகிறᾐ. 
 

4. ᾖῃம᾽ உகᾸதᾞளியᾐ 
 
ᾖῃம᾽ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவ᾽ எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌவ᾽ ஆவா᾽. ேவதῂயாஸ᾽ 
த᾽மᾔᾰᾁ (ᾜதிῃᾊரᾹ), த᾽மᾱகைள உபேதசிᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿, ᾖῃமாிடΆ ெசᾹᾠ 
உய᾽Ᾰத பலவιைற அறிᾜΆபᾊᾰ ᾂᾠகிறா᾽. இதைன மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ கீேழ 
உ῀ள வாிகளி᾿ விளᾰᾁகிறᾐ: 
 

ᾲரத᾿பகேதா ᾖῃம: சாΆயᾸநிவ ஹுதாசன: 
மாΆ ᾷயாதி ᾗᾞῃῂயாᾷர: தேதா ேம ᾷᾷகதΆ மன:   
திῂயாῄᾷராணி மஹாேதஜா ேயா தாரயதி ᾗᾷதிமாᾹ 
ஸாᾱகாΆᾲச சᾐேரா ேவதாΆῄதமῄமி மனஸா கத: 
 
ஸ ஹி ᾘதΆ பவிῃயᾲச பவᾲச பரத᾽ஷப  
ேவᾷதி த᾽மᾺᾞதாΆ ᾲேரῃட:  தேதா ேம தᾷகதΆ  மன: 
தῄமிᾸநῄதாமிேத ᾖῃேம ெகௗரவாணாΆ ᾐரᾸதேர 
ᾳஞாநாᾸய᾿ᾖபவிῃயᾸதி தῄமாᾷ ᾷவாΆ ேசாதயாΆயஹΆ  

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – ῂயாஸ᾽ ᾜதிῃᾊரனிடΆ, ”வᾢைம ெபாᾞᾸதிய அரசேன!  
ராஜத᾽மᾷைதᾺ பιறி நீ ᾙιறிᾤΆ அறிᾸᾐ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, ᾖῃமாிடΆ 
ெச᾿லேவᾶᾌΆ. அவ᾽ ᾁᾞவΆசᾷதிᾹ பாடனா᾽ ஆவா᾽. அவᾞᾰᾁᾺ ᾗᾞஷ᾽க῀, 
ெபாᾞ῀ ஆகிய அைனᾷைதᾺ பιறிய ᾙᾨைமயான ஞானΆ உ῀ளᾐ. உனᾰᾁ ஏιபᾌΆ 
பலவிதமான ஐயᾱகைள, கᾱைகயிᾹ ைமᾸதரான அவ᾽ தீ᾽ᾷᾐ ைவᾺபா᾽. அவ᾽ 
ேதவ᾽களிᾹ அதிபதியான இᾸதிரᾹ உ῀பட பலைரᾜΆ ேநரᾊயாகᾰ கᾶடவ᾽ ஆவா᾽. 
இதனா᾿ அவரᾐ இடᾷதி᾿ அைனᾷᾐ ᾙனிவ᾽கᾦΆ ᾁᾨமி இᾞᾸததி᾿ வியᾺᾗ இ᾿ைல. 
அவ᾽ அறியாதᾐ எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல. த᾽மᾷைதᾺ பιறி ᾙᾨைமயாக அறிᾸத அவ᾽, 
உᾹைனᾲ சாியான பாைதயி᾿ வழி நடᾷᾐவா᾽,” எᾹறா᾽.  
 
ᾰᾞῃண பகவாᾔΆ ᾜதிῃᾊரனிடΆ, ᾖῃமாிடΆ ெசᾹᾠ அறிᾫைர ேகக ேவᾶᾌΆ  
எᾹᾠ வᾢᾜᾠᾷதினாᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வ வாிக῀ ᾚலΆ 
அறியலாΆ: 
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யᾲச ᾷவΆ வῆயேஸ ᾖῃம பாᾶடவாயாᾒᾺᾞᾲசேத 
ேவதᾺரலாபா இவ ேத ῄதாῄயᾸதி வᾆதாதேல 
யᾷதி ᾘதΆ பவிῃயᾲச பவᾲச பரத᾽ஷப 
ஸ᾽வΆ தᾷ ஞான ῂᾞᾷதῄய தவ பாணாவிவாஹிதΆ 
அஹΆ ச  ᾷவா அபிஜாநாமி ῄவயΆ ᾗᾞஷஸᾷதம 
தமஸா ஹி பவாᾸ சᾰதா: ῄரῃᾌΆ ேலாகாΆᾲசராசராᾹ 
ந ேத ᾰலாநி᾽ந ேத ᾚ᾽ᾲசதா 
ஸᾷவῄதΆ ச மந: நிᾷயΆ தவ ᾖῃம பவிῃயதி 
ரஜῄதேமாᾺயாΆ அῄபῃடΆ  தைந᾽ᾙᾰத இேவாᾌராᾷ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - ᾰᾞῃணᾹ ᾖῃமாிடΆ, ”பரதᾁலᾷதி᾿ உதிᾷதவ᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவேர! 
நீவி᾽ இᾺேபாᾐ பாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசிᾰகᾺபட உ῀ள ᾲேலாகமானᾐ 
(விῃᾎஸஹῄரநாமΆ), இᾸத உலகி᾿ ேவதᾱக῀ ேபாᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ நிைலᾷᾐ 
நிιᾁΆ. ஞானᾷதினா᾿ ᾙதி᾽Ᾰத உமᾰᾁ, ᾚᾹᾠ காலᾱகளிᾹ அறிᾫ எᾹபᾐ உ῀ளᾱைக 
ெந᾿ᾢᾰகனியாக உ῀ளᾐ. உமᾐ தவ பலᾷதா᾿ இᾸத உலகி᾿ அைசᾜΆ மιᾠΆ 
அைசயாᾺ ெபாᾞ῀கைள நீேர உᾞவாᾰக இயᾤΆ எᾹபைத நாᾹ அறிேவᾹ. அழிᾫ, 
அறியாைம, மயᾰகΆ ஆகியவιᾠᾰᾁ அᾺபாιபடவ᾽ நீவி᾽ ஆவி᾽. ெதளிவான 
வானᾷதி᾿ உ῀ள சᾸதிரᾹ ேபாᾹᾠ உமᾐ மனΆ எᾺேபாᾐΆ ெதளிவாகேவ உ῀ளᾐ. 
உமᾐ மனΆ ஸᾷவ ᾁணᾷதி᾿ மᾌேம நிைலெபιᾠ῀ளᾐ. க᾽மΆ மᾌேம நிைறᾸத  
ரேஜா ᾁணΆ, அறியாைம உ῀ள தேமா ᾁணΆ ஆகியைவ உΆைம ெநᾞᾱᾁவதி᾿ைல”, 
எᾹறாᾹ. 
 
இேத ேபாᾹᾠ நாரத பகவாᾹ ᾜதிῃᾊரனிடΆ கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ ᾂறினா᾽: 
 

ᾰᾞᾷῄநாᾸ ஹி விவிதாᾸ த᾽மாᾸ சாᾐ᾽வ᾽ண᾽யῄய ேவᾷயயΆ 
தᾲசிᾷரΆ அᾔᾜᾴஜீᾷவΆ ஸΆசாயாᾸ மனᾭ ῄதிதாᾸ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - நாரத᾽ ᾜதிῃᾊராிடΆ, ”அவ᾽ (ᾖῃம᾽)  நாᾹᾁ வ᾽ணᾷதினாிᾹ க᾽மΆ 
எைவ எᾹபைதᾲ சாியாக அறிவா᾽, உனᾐ ஐயᾱகைள விலᾰᾁவா᾽”, எᾹறா᾽.  தனᾐ 
ஆ῁Ᾰத ஞானΆ, ᾙனிவ᾽க῀ ᾙதலான ெபாியவ᾽களிடΆ உ῀ள மாியாைத, ᾺரΆமᾲச᾽யΆ, 
தவΆ, உᾠதி ஆகியைவ காரணமாக அவ᾽ பகவாைனᾰ கᾶடவ᾽ எᾹᾠ நாரத᾽ 
ᾖῃமைரᾺ ேபாιᾠகிறா᾽. நாரத᾽ ᾖῃமைர ஆசி᾽வதிᾷᾐ, “உΆமிடΆ உபேதசΆ 
ேகபவ᾽கᾦᾰᾁ உᾶைமைய மᾌேம உபேதசΆ ெசᾼயாம᾿, அவ᾽களிᾹ கடைம 
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மιᾠΆ த᾽மΆ ஆகியவιைறᾜΆ விளᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹறா᾽. ேமᾤΆ தனᾐ  ெபιேறா᾽ 
ᾚலΆ ᾖῃம᾽ இᾸத ஞானᾷைத அைடᾸதா᾽.  
 
கீேழ உ῀ள வாிக῀  ᾖῃம᾽ ᾂᾠΆ வாிக῀ ஆᾁΆ: 
 

தாேஹா ேமாஹ: ᾲரமᾲைசவ ᾰலேமா ᾰலாநிῄததா ᾞஜ: 
தவ ᾺரஸாதாᾸ ேகாவிᾸத ஸᾷய: ῂயபகதாநி ேம  
யᾲச  ᾘதΆ பவிῃயᾲச பவᾲச பரமᾲᾜத  
தᾷஸ᾽வமᾔபᾲயாமி பாெணௗ பலமிவாஹிதΆ  
ேவேதாᾰதᾲைசவ ேய த᾽மா: ேவதாᾸத நியதாᾲசேய  
தாᾸ ஸ᾽வாᾸ ஸΆᾺர பᾲயாமி தரதாநாᾷ தவாᾲᾜத  

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – ᾖῃம᾽, ”ேகாவிᾸதா! உனᾐ கᾞைன காரணமாக நாᾹ தாகΆ, பசி, 
கைளᾺᾗ, ேநாᾼ, ேசாΆப᾿ ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ உ῀ேளᾹ. ᾚᾹᾠ காலᾱகைளᾜΆ 
எᾹனா᾿ காண ᾙᾊகிறᾐ. அᾲᾜதேன! ேவதேவதாᾸதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ள த᾽மΆ 
பιறிய அைனᾷைதᾜΆ உனᾐ கᾞைண ᾚலΆ அறிய இயᾹறᾐ”, எᾹறா᾽. ேமᾤΆ  
அவ᾽ - ᾜேவவ ச அῄமி ஸΆῂᾞᾷத: ᾷவதᾒῃயாந ῂᾞΆஹித: வᾰᾐΆ ᾲேரய:  
ஸம᾽ᾷேத அῄமி ᾷவᾷபர ஸாதாᾷ ஜநா᾽ᾷதன – ஜனா᾽ᾷதனா! உனᾐ கᾞைண  
காரணமாக, நாᾹ உᾹ மீᾐ தைடயιற பᾰதி ைவᾷேதᾹ, இதனா᾿ உனᾐ கᾞைணைய  
ேமᾤΆ அளிᾷதாᾼ - எᾹறா᾽. இதᾹ காரணமாகᾷ தனᾰᾁ அைனᾷᾐ த᾽மᾱகᾦΆ 
ᾗலᾺபடதாகᾰ ᾂறினா᾽. இᾺபᾊᾺபட ᾖῃம᾽ - ஏஷ ேம ஸ᾽வ த᾽மாணாΆ த᾽ைம 
அதிகதேமா மத: - இᾐேவ (விῃᾎஸஹῄரநாமΆ உ῀ள மஹாபாரத அᾷதியாயΆ) 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத த᾽ம மதΆ – எᾹறா᾽.  
 

5. அைனவᾞΆ ஏιற ஒᾹᾠ  
 
விῃᾎஸஹῄரநாமΆ எᾹபᾐ உலகி᾿ உ῀ள அைனவராᾤΆ ஏιᾠᾰ 
ெகா῀ளᾺபடதாᾁΆ. பகவாᾔᾰᾁ இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகᾦடᾹ உ῀ள ெதாட᾽ᾗ 
மஹாபாரதΆ சபாப᾽வᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. விῃᾎ த᾽மᾷதி᾿ உ῀ள கேஜᾸதிர 
ேமாஷ பᾁதியி᾿ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ ᾂறᾺபடᾐ. விῃᾎஸஹῄரநாமΆ 
உ῀ளடᾰகிய மஹாபாரᾷᾷதிᾹ இᾸத அᾷதியாயᾷதிᾤΆ (ஸஹῄரநாமΆ உ῀ள  
அᾷதியாயΆ), ᾙகᾫைர மιᾠΆ பலᾹ ᾂᾠΆ பᾁதி ஆகியவιறிᾤΆ ஸஹῄரநாமᾷதிᾹ 
ெபᾞைம ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ஆᾜ᾽ேவதΆ ᾙதலான பல சாῄதிரᾱகளி᾿ விῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ பιறி உய᾽வாகᾰ 
ᾂறபடைதᾰ காணலாΆ. உதாரணமாகᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• சரகஸΆஹிைத – விῃᾎΆ ஸஹῄரᾚ᾽ᾷதானாΆ சராசரபதிΆ விᾗΆ ῄᾐவᾸ 
நாம ஸஹῄேரண ᾳவராᾸ ஸ᾽வாᾸ ῂயேபாஹதி – இᾸத உலகி᾿ உ῀ள 
அைனᾷதிᾹ நாயகனான மஹாவிῃᾎவிᾹ ஆயிரΆ திᾞநாமᾱகைளᾰ ᾂᾠவதᾹ 
ᾚலΆ பயΆ அைனᾷᾐΆ நீᾱகிவிᾌகிறᾐ. 

 
• ேமஹᾺராயᾲசிᾷதΆ எᾹபதி᾿ (இᾐ சிᾠநீ᾽ ெதாட᾽பான ேநாᾼக῀ விளᾰᾁΆ 

பᾁதி) – ஜᾺயΆ ᾗᾞஷஸுᾰதΆ - ᾗᾞஷஸுᾰதΆ ᾂᾠΆேபாᾐ அைனᾷᾐ 
ேநாᾼகᾦΆ நீᾱᾁகிறᾐ; இதைன ெதாட᾽Ᾰᾐ - தைதவ பகவᾸ நாம ஸஹῄரΆ 
பாரேதாதிதΆ - ஸஹῄரநாமΆ ᾂறᾺபடேவᾶᾌΆ  - எᾹᾠ உ῀ளᾐ. 

 
• தைதவ பகவᾹ நாம ஸஹῄரΆ பாிகீ᾽ᾷதேயᾷ – ᾁῃடΆ தீர ஸஹῄரநாமᾷைத 

Ὰராயᾲசிᾷதமாகᾰ ᾂற ேவᾶᾌΆ. 
 

• பலவிதமான ஜீரΆ பιறிᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ – ேஹாமῄᾐ ᾘ᾽வவᾷ ஜᾺயΆ 
விῃேணா᾽ நாம ஸஹῄரகΆ – பலவிதமான ேநாᾼகᾦΆ ேஹாமᾷᾐடᾹ ᾂᾊய 
விῃᾎஸஹῄரநாம ஜபΆ ᾚலΆ நீᾱகிவிᾌΆ. 

 
• ᾰரஹேதாஷᾱக῀ பιறிᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ – ஆஸரᾷமதΆ மᾞᾷஸுᾰதΆ விῃேணா᾽ 

நாம ஸஹῄரகΆ அᾸயᾷர ச ஏவΆ விதΆ அᾸேவῃடῂயΆ – மᾞᾷஸுᾰதΆ 
ᾂᾠவᾐΆ, விῃᾎஸஹῄரநாமΆ பாராயணΆ ெசᾼவᾐΆ அைனᾷᾐ 
கிரஹேதாஷᾱகᾦᾰᾁΆ ஏιறᾐ. 

 
இᾐ ேபாᾹᾠ பல இடᾱகளிᾤΆ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ ᾗக῁Ὰபடᾐ. பல 
ஆசிாிய᾽கᾦΆ இᾸத ᾲேலாகᾷைத  மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத கவசΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽ (ஸ᾽வ 
ஜீவரைᾀ). படபாணᾹ எᾹபவ᾽ ஸுதிகா ᾰᾞஹ வ᾽ணைனயி᾿ – அவிᾲசிᾸந  
பயமான நாராயண நாம ஸஹῄரΆ – பி῀ைளᾺ ேபιறிᾹேபாᾐ நாராயணனிᾹ 
ஸஹῄரநாமΆ ஜபிᾺபᾐ மிகᾫΆ இᾹறியைமயாதᾐ – எᾹறா᾽. 
 
இᾸத உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ விῃᾎஸஹῄரநாமᾷைதᾰ கιᾠΆ, மனᾺபாடΆ ெசᾼᾐΆ, 
ேகᾌΆ, ஜபிᾷᾐΆ, பாᾊᾜΆ, எᾨதிᾜΆ, ெபாᾞ῀ எᾨதிᾜΆ, இதைனᾰ ᾂᾠபவ᾽கைள 
மாியாைத ெசᾼதபᾊᾜΆ உ῀ளன᾽. இதᾹ ᾚலΆ அமᾱகலΆ மιᾠΆ கவைலக῀ நீᾱகᾺ 
ெபᾠகிᾹறன᾽. இᾸதᾺ பாராயணΆ ᾚலΆ விஷΆ, ேபᾼபிசாᾆ, ேநாᾼ, ᾰரஹேதாஷΆ, தீய 
கனᾫக῀, தீயசᾰதிக῀, மகாபாவᾱக῀ ஆகியைவ நீᾱகிவிᾌகிᾹறன. இதᾹ ᾚலΆ 
அைனᾷᾐᾲ ெச᾿வᾱகᾦΆ நிைறகிᾹறன, ஸΆஸாரᾰகᾌ அவி῁கிறᾐ,  பரமபதΆ கிᾊ 
விᾌகிறᾐ. இதைனᾺ பாராயணΆ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ ஒᾞ சில᾽ ேவᾠ எᾸதᾺ பயைனᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿, பகவானிᾹ ᾁணᾱக῀ எᾹற அமி᾽தᾷதி᾿ திைளᾺபைத மᾌேம  
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எᾶணிᾜ῀ளன᾽. ᾁழᾸைதக῀, ஊைமக῀, ᾚ᾽ᾰகᾹ, ெபᾶக῀, நாᾷதிகᾹ  
ஆகியவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற பாᾐகாᾺபாகᾫΆ உ῀ளᾐ. ேவதᾱக῀ ᾂட அைனவᾞᾰᾁΆ 
ஏιறத᾿ல. ேவதᾱகளி᾿ உ῀ள ᾁறிᾺபிட பᾁதிக῀ - சில ேகாᾷரΆ, சில வ᾽ணΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ மᾌேம ஏιறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ அைனவᾞΆ ஓᾐவᾐ தᾌᾰகᾺபடᾐ. 
இᾐ ேபாᾹᾠ தைடக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ளதா᾿ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ 
அைனவராᾤΆ ஏιகᾺபடᾐ.  
 

6. ᾯமᾷபகவᾷ கீைத ேபாᾹற உய᾽Ᾰத ைவகᾦᾰᾁ சமΆ 
 
மஹாபாரதᾷதிᾹ பல ᾭᾷதாᾸதᾱகைள ᾯமᾷபகவᾷகீைத, ᾯமᾸநாராயணீயΆ, யாநΆ, 
ஸᾸதி, அᾰரᾘைஜ, உᾷதமத᾽ம அᾒஸாநΆ ேபாᾹறைவ விளᾰᾁகிᾹறன. இவιᾠடᾹ 
ஸஹῄரநாமΆ  ஒᾷᾐ῀ளᾐ. 
 
ஆக ேமேல உ῀ள ஆᾠ காரணᾱகளா᾿ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ  மிகᾫΆ ஏιறᾐ எᾹᾠΆ, 
அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾞᾷதமானᾐ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடᾐ. சாῄᾷரஞானΆ நிரΆபிய 
ேதவᾲசிரவῄ, ேதவῄதான᾽, நாரத᾽, வாᾷῄயாயந᾽, அᾲம᾽, ஸுமᾸᾐ ேபாᾹற பல᾽, 
தᾱக῀ இைடவிடாத ᾙயιசி  ᾚலΆ பகவாைன ேநாி᾿ கᾶடவ᾽க῀ ஆவ᾽. இவ᾽க῀ 
இᾸதᾺ ᾗனிதமான ᾲேலாகᾷைத அᾱகீகாிᾷᾐ῀ளன᾽. அைனᾷதிιᾁΆ ஸ᾽ேவῄவரᾔΆ, 
தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ உ῀ளவᾔΆ, ஆசா᾽ய᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ ஆசா᾽யனாᾼ 
உ῀ளவᾔΆ, ᾯமᾷபகவᾷ கீைத உைரᾷதவᾔΆ, உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ எ᾿ைலᾜΆ ஆகிய  
கᾶணᾹ ெசᾼதᾐ எᾹன? ᾖῃம᾽ இᾸத விῃᾎஸஹῄரநாமᾷைத உபேதசΆ 
ெசᾼதேபாᾐ, மιறவ᾽கᾦடᾹ இைணᾸᾐ நிᾹᾠ, மிகᾫΆ சᾸேதாஷᾷᾐடᾹ ேகடாᾹ. 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞᾰக᾿யாணᾁணᾱக῀ அைனவᾞᾰᾁΆ ᾗாியேவᾶᾌΆ  
எᾹபதιகாக, இᾸத பாῃயΆ நΆமா᾿ (ῄவாமி பராசர பட᾽) ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ᾙᾹனதாகᾺ பல இடᾱகளி᾿ பரᾷᾷவ விஷயΆ ᾁறிᾷᾐ அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவ᾽ 
ஜனேமஜய᾽ ஆவா᾽. அதானா᾿ அவ᾽ ᾙᾨ நிைறᾫ அைடᾸதவராக, ைவசΆபாயநாிடΆ 
ஏᾐΆ ேககாம᾿ ெமௗனமாக நிᾹறா᾽. இதைனᾰ கᾶᾌ ஆᾲச᾽யΆ ெகாᾶட 
ைவசΆபாயந᾽, அவᾞᾰᾁ ேமᾤΆ ஞானΆ அளிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற கᾞைண ேமᾢட, 
தானாகேவ இᾸத அᾷயாயயᾷைதᾰ ᾂறᾷ ெதாடᾱகினா᾽. 
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ᾯ ைவசΆபாயந உவாச 
 
ᾲᾞᾷவா த᾽மாᾸ அேசேஷண பாவநாநி ச ஸ᾽வச: 
ᾜதிῃᾊர: சாᾸதநவΆ ᾗநேரவாᾺயபாஷேத 
 
த᾽மாᾸத᾽மாᾸத᾽மாᾸத᾽மாᾸ - இᾐ ᾲᾞதி மιᾠΆ ῄΆᾞதிகளி᾿ ᾂறᾺபட ராஜத᾽மΆ, ேமாᾀத᾽மΆ மιᾠΆ 
தான த᾽மᾱக῀ ஆᾁΆ. இைவ ᾲᾞதி, ῄΆᾞதிக῀ விதிᾷத ᾙைறயி᾿ இயιறᾺபᾌΆேபாᾐ, 
அைனᾷᾐ பயᾹகᾦΆ ைகᾂᾌΆ. 
 
அேசேஷண அேசேஷண அேசேஷண அேசேஷண ---- ᾙᾨவᾐமாக, ᾙιறிᾤமாக, அைனᾷைதᾜΆ நிரᾺᾗவதாக. 
 
பாவநாநி சபாவநாநி சபாவநாநி சபாவநாநி ச - ᾑᾼைமᾺபᾌᾷᾐΆ ெசய᾿களான தவΆ ெசᾼவᾐ, ᾗᾶணிய இடᾱகᾦᾰᾁ 
யாᾷதிைர ெச᾿வᾐ ேபாᾹறைவ. 
 
ஸ᾽வசஸ᾽வசஸ᾽வசஸ᾽வச: : : : - சாியான ேநரᾷதி᾿, சாியான ᾙைறயி᾿, சாியான மனித᾽களா᾿ 
இயιறᾺபᾌவதᾹ ᾚலΆ பலᾹ  அளிᾰகவ᾿ல க᾽மᾱக῀. 
 
ᾲᾞᾷவா ᾜதிῃᾊரᾲᾞᾷவா ᾜதிῃᾊரᾲᾞᾷவா ᾜதிῃᾊரᾲᾞᾷவா ᾜதிῃᾊர:::: - இதைனᾰ ேகடᾐ த᾽மᾷதிᾹ ᾗᾷரனான ᾜதிῃᾊரᾹ. 
  
சாᾸதநவΆசாᾸதநவΆசாᾸதநவΆசாᾸதநவΆ – கᾱைக ᾚலமாகᾲ சᾸதᾔவிιᾁᾺ பிறᾸத ᾖῃம᾽, இதனா᾿ பிறᾺபிேலேய 
ெபᾞைம உ῀ளவ᾽.  
 
ᾗநேரவ அᾺயபாஷதᾗநேரவ அᾺயபாஷதᾗநேரவ அᾺயபாஷதᾗநேரவ அᾺயபாஷத – ᾖῃம᾽ ᾜதிῃᾊரனிடΆ த᾽மᾷைதᾺ பιறி மீᾶᾌΆ விாிவாகᾰ 
ᾂறியᾐ ஏᾹ? இதᾹ காரணΆ, ᾖῃம᾽ தாᾹ அறிᾸத உய᾽Ᾰத த᾽மᾱக῀ பιறிᾜΆ, அைவ 
அைனவᾞᾰᾁΆ பயᾹ அளிᾰᾁΆ எᾹᾠΆ அறிᾸததா᾿ ஆᾁΆ. அவ᾽ ஞானᾷதிᾹ 
இᾞᾺபிடமாகேவ இᾞᾸதவ᾽ ஆவா᾽. மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ அைனவᾞΆ தᾱக῀ 
ᾙᾹேனா᾽க῀ எᾷதைகய நடவᾊᾰைகயி᾿ ஈᾌபᾊᾞᾸதன᾽, அவ᾽க῀ பிᾹபιறிய 
க᾽மᾱக῀ விைளவிᾰகவ᾿ல உய᾽Ᾰத பயᾹக῀ ஆகியவιறிேலேய  கᾶᾎΆ 
கᾞᾷᾐமாக இᾞᾺபா᾽க῀. அᾸத நடவᾊᾰைககேள மிகᾫΆ சிறᾸதைவ எᾹᾠ 
பிᾹபιᾠவ᾽. அைவ ேவதΆ ᾙதலான Ὰரமாணᾱகளி᾿ உ῀ளன எᾹபதιகாகᾺ 
பிᾹபιறாம᾿, தᾱக῀ ᾙᾹேனா᾽க῀ அᾸதᾲ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதன᾽ எᾹபதιகாகᾺ 
பிᾹபιறியபᾊ இᾞᾺபா᾽க῀. 
 
அறிவாளிக῀ ெசᾼவᾐ எᾹன? தᾱக῀ பᾁᾷதறிᾫ ᾚலமாகᾺ Ὰரமாணᾱகைள அறிᾸᾐ, 
அவιறிᾹ ᾚலΆ அறியᾺபᾌΆ ெபாᾞளான Ὰரேமயᾷைத அறிᾸᾐ, அவιறி᾿ தனᾰᾁ 
நᾹைம அளிᾰகவ᾿ல Ὰரேமயᾷைத மᾌேம எᾌᾷᾐᾰெகா῀வா᾽க῀ எᾹᾠ நாΆ ᾙᾹேப 
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பா᾽ᾷேதாΆ. இᾺபᾊᾺபட ᾺரேமயΆ எᾹபᾐ உபாயΆ எᾹᾠΆ, உேபயΆ எᾹᾠΆ 
இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ (உபாயΆ எᾹறா᾿ ஒᾞ பலைன அைடய உ῀ள  வழி, சாதனΆ 
ஆᾁΆ. உேபயΆ  எᾹறா᾿ அᾷதைகய வழி ᾚலΆ அைடயᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀ ஆᾁΆ). 
 
இῂவிதΆ அைடயᾺபடேவᾶᾊய ெபாᾞ῀ (உேபயΆ) எᾹபᾐ - ᾺாியΆ, ᾺாியதரΆ, 
ᾺாியதமΆ – எᾹᾠ ᾚᾹᾠ வைகᾺபᾌΆ (ᾺாியΆ – விᾞΆபᾺபᾌபைவ, ᾺாியதரΆ – அதிகΆ 
விᾞΆபᾺபᾌவᾐ, ᾺாியதமΆ – மிகᾫΆ அதிகமாக விᾞΆபᾺபᾌவᾐ). இேத ேபாᾹᾠ  
உபாயΆ எᾹற வழிᾜΆ – ஹிதΆ, ஹிததரΆ, ஹிததமΆ – எᾹᾠ ᾚᾹᾠ வைகᾺபᾌΆ 
(ஹிதΆ – நΆைம அளிᾰᾁΆ வழி, ஹிததரΆ – அதிக நᾹைம அளிᾺபᾐ, ஹிᾷதமΆ – மிக 
அதிக நᾹைம அளிᾺபᾐ). 
 
இவιᾠ῀ அைடயᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀ எᾹᾠ ᾂறᾺபட உேபயΆ எᾹபᾐ வள᾽ᾲசி, 
பாிணாமΆ, அழிᾫ – எᾹற ேதாஷᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயᾐ.  இைவ அேசதன த᾽மᾱக῀ ᾚலΆ 
கிᾌΆ உேபயᾱகᾦᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸᾐΆ. ேசதன த᾽மᾱக῀ ᾚலΆ கிᾌΆ  உேபயᾷதிιᾁ – 
வᾢ, ᾐயரΆ, பιᾠத᾿ ேபாᾹற ேதாஷᾱக῀ உ῀ளன. இᾷதைகய உேபயᾷதிᾹ 
நᾹைமகளாக உ῀ளைவ எᾐ எᾹறா᾿ – ᾁιறΆ இ᾿லாைம, ஐᾲவ᾽யΆ, ஞானΆ, 
ஆனᾸதΆ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. 
 
உபாயΆ எᾹபதி᾿ உ῀ள ᾁைறக῀ - ெச᾿வ விரயΆ, ேசா᾽ᾫ, உᾠதியιற தᾹைம, 
அιபமான பலᾹ - ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. உபாயΆ எᾹபதி᾿ உ῀ள நᾹைமக῀ – பலைன 
அளிᾷத᾿, எᾹᾠΆ நிைலᾰᾁΆ தᾹைம, எளிதாகᾲ ெசᾼத᾿, பலᾹ - ஆகியைவ ஆᾁΆ. 
 
ஆக எᾸதெவாᾞ உபாயΆ மιᾠΆ உேபயᾷதிᾤΆ, இைவ அைனᾷைதᾜΆ ஆராᾼᾸᾐ 
பா᾽ᾰக ேவᾶᾌΆ. இவιறி᾿ எᾐ மிகᾫΆ உᾹனதமானேதா, உய᾽Ᾰதேதா அதைனᾷ 
ேத᾽ᾫ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவιைறᾷ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷத பிᾹன᾽ 
தா῁Ᾰதவιைறᾰ ைகவிᾌ விடேவᾶᾌΆ (ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾊயைவ 
உᾷᾰᾞῃடΆ எᾹᾠΆ, ைகவிடᾺபடேவᾶᾊயைவ ᾷயாᾳயΆ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ). 
 
ஆக  மிகᾫΆ சிறᾸத உபாயΆ எᾐ, மிகᾫΆ சிறᾸத உேபயΆ எᾐ எᾹᾠ அறிய ᾜதிῃᾊரᾹ  
விᾞΆபினாᾹ. உபாயΆ மιᾠΆ உேபயᾱகைள அவιறிᾹ தᾹைமகᾦடᾹ அறிய 
எᾶணினாᾹ. இதைன அறிய, ஆᾠ விதமாகᾷ தனᾐ ஐயᾷைதᾺ பிாிᾷᾐ, இரᾶᾌ 
ᾲேலாகᾱகளி᾿ ேககிறாᾹ. 
 
ᾜதிῃᾊர உவாச 
 
கிΆ ஏகΆ ைதவதΆ ேலாேக கிΆ வாᾺேயகΆ பராயணΆ  
ῄᾐவᾸத: கிΆ கம᾽ᾲசᾸத: ᾺராᾺᾒᾜ᾽ மாநவᾲᾆபΆ  
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ேகா த᾽ம: ஸ᾽வ த᾽மாணாΆ பவத: பரேமா மத:  
கிΆ ஜபᾸ ᾙᾲᾲயேத ஜᾸᾐ᾽ஜᾸம ஸΆஸார பᾸதநாᾷ  
 

ᾙத᾿ ேக῀வி – பரᾷᾷவΆ எᾹற உேபயΆ பιறியᾐ 
 
எᾸத ஓ᾽ உபாயᾙΆ (வழி) ஏேதா ஒᾞ உேபயᾷைத (இலᾰᾁ) அைடவதᾹ ெபாᾞேட  
உ῀ளᾐ. உபாயΆ, உேபயΆ ஆகிய இரᾶᾊ᾿ உேபயேம மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ ஆᾁΆ. 
ᾜதிῃᾊரᾹ ேகட ᾙத᾿ ேக῀வி உேபயᾷைதᾺ பιறி ஆᾁΆ. இᾷதைகய உேபயΆ 
எᾹபᾐ சாῄதிரᾱகளி᾿ இரᾶடாகᾺ பிாிᾰகᾺபடᾐ. அைவயாவன – பரᾷᾷவΆ, 
பரமᾺராᾺயΆ எᾹபதாᾁΆ. (பரᾷᾷவΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத உᾶைம எᾹᾠΆ, 
பரமᾺராᾺயΆ எᾹபᾐ அைடயᾺபட ேவᾶᾊய உய᾽Ᾰத இலᾰᾁ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ 
தᾞவதாᾁΆ). ᾜதிῃᾊரᾹ ᾙதᾢ᾿ பரᾷᾷவᾷைதᾺ பιறிᾰ ேகடா᾽. 
 
ேலாேக ேலாேக ேலாேக ேலாேக  - “சாῄதிரᾱகளிᾹபᾊ” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. இᾸதᾺ பதᾷைத ஒῂெவாᾞ 
ேக῀வியிᾤΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
பவதபவதபவதபவத: : : : பரேமாமதபரேமாமதபரேமாமதபரேமாமத:::: - உΆமா᾿ சிறᾸதᾐ எᾹᾠ கᾞதᾺபடᾐ (எᾐ) – ேமேல ᾚᾹறாΆ 
ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள இᾸதᾺ பதᾱகைள, ேமேல உ῀ள ᾲேலாகᾷதிιᾁΆ இைணᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾐ ᾭΆஹ அவேலாகன ᾸயாயΆ எᾹᾠ ெபய᾽பᾌΆ. சிᾱகΆ 
நடᾰᾁΆேபாᾐ அᾊᾰகᾊ திᾞΆபிᾺ பா᾽ᾷதபᾊ ெச᾿ᾤΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ இᾱᾁ ேமேல 
உ῀ள ᾲேலாகᾷᾐடᾹ இைணᾷᾐᾺ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. இதைன ஒῂெவாᾞ ேக῀விᾰᾁΆ 
ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இῂவிதΆ ேச᾽ᾰᾁΆேபாᾐ, இலᾰகணΆ மாறாம᾿ 
பதᾱகைள மாιறி அைமᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ேலாகேலாகேலாகேலாக – இᾸதᾺ பதΆ நாΆ கᾶகளா᾿ காᾎΆ ᾲᾞதி, ῄΆᾞதி ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. 
 
ஏகΆஏகΆஏகΆஏகΆ - எᾸத ஒᾹᾠ தனᾰᾁ இைணயாக ஏᾐΆ இ᾿லாமᾤΆ, தனᾰᾁ ேம᾿ ஏᾐΆ 
இ᾿லாமᾤΆ உ῀ளேதா  அᾸதᾺ (பரΆ) ெபாᾞ῀ “ஏகΆ” எனᾺபடᾐ. இதைன ᾲேலாகΆ 
9-᾿ உ῀ள “பரமΆ ேயா மஹᾷ ேதஜ:” எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ, ᾲேலாகΆ 12-᾿ உ῀ள “தῄய 
ேலாகᾺரதாநῄய” எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ உணரலாΆ. இᾱᾁ ஏகΆ எᾹற பதΆ, ஏேதா ஒᾞ 
ெபாᾞைளேயா அ᾿லᾐ எᾶணிᾰைக எᾹபைதேயா ᾁறிᾰகவி᾿ைல. இதைன அᾌᾷᾐ 
உ῀ள ைதவதΆ எᾹற பதᾷᾐடᾹ ெதாட᾽ᾗபᾌᾷதிᾺ பா᾽ᾷதா᾿ உணரலாΆ. ைதவதΆ 
எᾹறபதΆ ஒᾞைமயி᾿ வᾸᾐ῀ளᾐ. ஆக ஏகΆ ைதவதΆ (ஒᾞ ெதᾼவΆ) எᾹᾠ  
ᾂᾠΆேபாᾐ, ஏகΆ எᾹற பதΆ அவசியΆ அιறதாகிறᾐ (காரணΆ - ெதᾼவΆ எᾹற பதΆ 
ᾚலேம ஒᾹᾠ மᾌΆ உ῀ளதாக உணரᾺபᾌகிறᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ ஒேர ஒᾞ ெதᾼவΆ  
எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ?).  அ᾿லᾐ ஏேதா ஒᾞ ெதᾼவΆ “அᾐ மᾌேம உ῀ளᾐ” 
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எᾹᾠ ᾂறᾺபடாம᾿ இᾞᾸதாேலா, அᾸதᾷ ெதᾼவΆ “தனிᾷதᾹைம ெகாᾶடᾐ” எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடாம᾿ இᾞᾸதாேலா மᾌேம ஏகΆ எᾹற பதΆ பயᾹபᾌΆ (பல ெதᾼவᾱக῀ 
உ῀ளேபாᾐ  ᾁறிᾺபிᾌᾰ ᾂறேவᾶᾌΆ அ᾿லவா). ஆனா᾿ இᾐ ேபாᾹᾠ ேவᾠ எᾸத 
ஒᾞ ெதᾼவᾙΆ இ᾿ைல. எனேவ ஏகΆ எᾹற பதΆ தனிᾲசிறᾺᾗடᾹ அைமᾰகᾺபடᾐ 
எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ைதவதΆைதவதΆைதவதΆைதவதΆ – எᾸத ஒᾞ ெபாᾞ῀ ேதஜῄ ᾙதலான தᾹைமகᾦடᾹ உ῀ளேதா, இᾸத 
உலகᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾰᾁΆ தᾹைமᾜடᾹ ᾂᾊ உ῀ளேதா அᾐேவ இᾱᾁ 
ᾂறᾺபடᾐ. ஆகேவ இᾱᾁ ேககᾺபட ᾙத᾿  ேக῀வி – உᾶைமைய மᾌேம 
ᾂᾠΆ சாῄதிரᾱகளி᾿ எᾸத ெதᾼவΆ உய᾽Ᾰதᾐ எனᾰ ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾠ நீᾪ᾽ 
(ᾖῃம᾽) அறிகிறீ᾽ – எᾹபதாᾁΆ. இᾸதᾰ ேக῀வியிᾹ  காரணΆ  எᾹன? இᾸத 
உலகᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ஒேர பரΆெபாᾞ῀ நியமிᾷᾐ வᾞவைதᾺ பல᾽ உண᾽Ᾰத 
ேபாதிᾤΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁ ஒᾞ ஐயΆ ஏιபᾌவிᾌகிறᾐ. எᾹன ஐயΆ எᾹறா᾿ - 
எ᾿ைலயιற வ᾿லைமᾜΆ, ஞானᾙΆ அᾸதᾺ பரΆெபாᾞᾦᾰᾁ எῂவிதΆ அைமᾸதᾐ; பல 
மதᾱக῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ மாைய ᾚலΆ ஏιபட அறியாைம விலகியதாலா அ᾿லᾐ 
இᾐ ேபாᾹற நியமிᾰᾁΆ தᾹைம அதιᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ளதா – எᾹபேத அᾸத ஐயΆ  
ஆᾁΆ. ேமᾤΆ, இᾐ ேபாᾹற நியமிᾰᾁΆ தᾹைம எᾹபᾐ சிவᾹ, விῃᾎ மιᾠΆ 
ᾺரΆமᾹ ஆகியவ᾽களி᾿ யாᾞᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹற ஐயᾙΆ இᾰேக῀வி எழᾰ காரணமாᾁΆ. 
 

 இரᾶடாΆ ேக῀வி – பரம உபாயΆ  
 
(இᾐ இரᾶடாவᾐ ேக῀வியான – எᾐ அைடயᾺபட ேவᾶᾊய உய᾽Ᾰத இலᾰᾁ – 
எᾹபதιகான விளᾰகΆ). இᾸதᾰ ேக῀வி எழᾰ காரணΆ எᾹன? நᾹைமகைளᾺ 
ேபாதிᾰᾁΆ சாῄதிரᾱகளி᾿, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத கதியான ேமாᾀΆ பιறிᾜΆ, அᾷதைகய 
ேமாᾀᾷதிιᾁᾺ பிᾹ ஆᾷமாவிιᾁ ஏιபᾌΆ நிைல ᾁறிᾷᾐΆ ப᾿ேவᾠ கᾞᾷᾐᾰக῀ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளன. இதனா᾿ இᾸதᾰ ேக῀வி ேககᾺபடᾐ. சாῄதிரᾱகளி᾿ 
ேமாᾀᾷதிιᾁᾺ பிᾹ  ஆᾷமாவிιᾁᾺ பிᾹவᾞΆ  ப᾿ேவᾠ நிைலக῀ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன -
தனᾐ ῄவᾟபᾷைத இழᾸᾐ விᾌகிறதா, ஆᾷமாைவ ᾚᾊயிᾞᾸத அறியாைம மᾌΆ 
விலᾁகிறதா, ஆᾷமாவிᾹ தᾹைமக῀ மᾌேம அழிᾸᾐ ஆᾷமா அᾺபᾊேய  உ῀ளதா, 
பரமாᾷமாைவᾺ ேபாᾹᾠ ஆகிறதா, பரமாᾷமாவிᾹ தᾹைமகைள அைடகிறதா, 
பரமாᾷமாவிᾹ நிழ᾿ ேபாᾹᾠ ஆகிறதா, ஆனᾸதமயமான நிைலைய மᾌேம 
அைடகிறதா அ᾿லᾐ பகவாᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ள நிைல 
உᾶடாகிறதா? 
 
ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள – கிΆ வா அபி ஏகΆ பராயணΆ – எᾹற ெதாட᾽ ேமேல உ῀ள 
கதிையᾺ பιறிᾰ ᾂᾠகிறᾐ. ”வா” எᾹற பதΆ ”அ᾿லᾐ” எᾹற ெபாᾞளிᾤΆ, ”அபி” எᾹற 
பதΆ ᾂᾌᾷெதாைகயிᾤΆ வᾸதᾐ.  ஆக இᾱᾁ ேக῀வி ேகபவ᾽ அறிய நிைனᾺபᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿ - மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத பரΆெபாᾞ῀ எᾹபᾐ அைடயᾺபடேவᾶᾊய 
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இலᾰைக விட மாᾠᾺபடதா அ᾿லᾐ அைடயᾺபட ேவᾶᾊய இலᾰᾁ எᾹபேத அᾸதᾺ 
பரΆெபாᾞளா எᾹபதாᾁΆ.  
 
பரΆபரΆபரΆபரΆ - ேதாஷᾱக῀ நீᾱகியᾐ, உய᾽Ᾰத பலᾹகைள மᾌேம அளிᾰகவ᾿லᾐ, ஆகேவ 
உய᾽Ᾰதᾐ. 
 
அயனΆஅயனΆஅயனΆஅயனΆ – ஆக இᾱᾁ ேககᾺபட ேக῀வி, “மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத இலᾰᾁ எᾹᾠ, இᾸத 
உலகி᾿ வா῁கிᾹற காலᾷதிᾤΆ அᾸத உலகிιᾁᾲ ெசᾹற பிᾹனᾞΆ, எதைன எᾶண 
ேவᾶᾌΆ?” எᾹபதாᾁΆ. ஆகேவ இலᾰᾁ எᾹற உேபயᾷைதᾺ பιறி இரᾶடாகᾺ 
பிாிᾷᾐᾰ ேககᾺபட ேக῀வியாகிறᾐ. 
 

ᾚᾹறாΆ ேக῀வி – லᾁ அலᾁ உபாய ஸாᾷய ᾭᾷேதாபாயΆ 
 
இᾺேபாᾐ உபாயΆ (அைடயᾺபட ேவᾶᾊய இலᾰகிைன அைடᾜΆ வழி, மா᾽ᾰகΆ)  
பιறிᾰ காᾶேபாΆ. இᾸதᾰ ேக῀வி எழᾰ காரணΆ எᾹன? உய᾽Ᾰத இலᾰைக அைடᾜΆ  
வழியாக உ῀ளᾐ எᾐ?  க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ, பᾰதிேயாகΆ என ᾚᾹᾠ 
உ῀ளனேவ! இவιைற ஒᾹறாக, அைனᾷைதᾜேம கைடᾺபிᾊᾰக ேவᾶᾌமா? அ᾿லᾐ  
ஒᾹைற ᾙᾰகியமாகᾰ ெகா῀வதιᾁ மιற இரᾶைடᾜΆ அதιᾁᾷ ᾐைணயாகᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌமா? 
 
ேமᾤΆ உபாயΆ எᾹபᾐ  ᾚᾹறாகᾺ பிாிᾰகᾺபடலாΆ – ᾭᾷதஉபாயΆ, ஸாᾷயஉபாயΆ 
மιᾠΆ ஸாலΆபனஉபாயΆ – எᾹபதாᾁΆ. இவιறி᾿ ᾭᾷதஉபாயΆ எᾹபᾐ பலᾹ 
அளிᾰகவ᾿ல ஒᾞ ெதᾼவᾷைத ஆராதிᾷᾐᾺ பலᾹ ெபᾠத᾿ எᾹபதாᾁΆ. இᾷதைகய 
ஆராதைன எᾹபᾐ இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ – லᾁ (எளிய ஆராதைன) மιᾠΆ அலᾁ 
(கᾌைமயான ஆராதைன) எᾹபதாᾁΆ. ஆக இᾱᾁ ேக῀வி இரᾶடாகᾰ ேகடᾺபடᾐ 
( “ῄᾐவᾸத: கிΆ” எᾹபᾐΆ, “கΆ அ᾽ᾲசᾸத:” எᾹபᾐΆ ஆᾁΆ. இவιறி᾿ ”கΆ அ᾽ᾲசᾸத:” 
எᾹற ேக῀வி நாᾹகாவᾐ ேக῀வி எᾹᾠ ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ). ஆக, இᾱᾁ உ῀ள 
ேக῀வி – கிΆ ῄᾐவᾸத: – எᾸத ஒᾞ ெதᾼவᾷைத அவனᾐ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகைளᾰ ᾂறி 
ஆராதிᾰக ேவᾶᾌΆ – எᾹபதாᾁΆ. 

 
நாᾹகாΆ ேக῀வி - கΆ அ᾽ᾲசᾸத: 

 
கΆ அ᾽ᾲசᾸதகΆ அ᾽ᾲசᾸதகΆ அ᾽ᾲசᾸதகΆ அ᾽ᾲசᾸத:::: – பᾰதி ᾚலΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ அ῁Ᾰத ஆராதைன ஆᾁΆ. மானவாமானவாமானவாமானவா – 
மனித᾽களி᾿ எᾸதᾺ பிாிவினராக இᾞᾸதாᾤΆ சாிேய. ᾆபΆᾆபΆᾆபΆᾆபΆ - இᾸத உலகி᾿ ெபறᾺபᾌΆ  
நᾹைமகᾦΆ, அதᾹ பிᾹன᾽ கிᾌΆ உய᾽Ᾰத நᾹைமயான பரமபதᾙΆ. 
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ஐᾸதாΆ ேக῀வி – பரமஸாᾷய உபாயΆ  
 
அᾌᾷᾐ ஸாᾷயஉபாயΆ பιறிᾰ ᾂறᾺபடᾐ. இᾸத உபாயᾷதி᾿ பரΆெபாᾞைள வாᾰᾁ, 
மனΆ, உட᾿ ᾚலΆ அைடவᾐ பιறிᾰ ᾂறᾺபடᾐ. பரΆெபாᾞளிᾹ கᾞைணைய – 
ᾲேலாகΆ (வாᾰᾁ), ᾷயானΆ (மனΆ), மல᾽ இᾌத᾿ (உட᾿) ᾚலΆ அைடவᾐ பιறிᾰ 
ᾂறᾺபடᾐ. இᾸத ᾚᾹறி᾿ எᾐ மிகᾫΆ சிறᾸதᾐ எᾹற ேக῀விேய ᾲேலாகᾷதி᾿ – 
ேகாத᾽ம: - எᾹᾠ ேககᾺபடᾐ. ெச᾿வΆ  எᾹபᾐ ஆபᾷதான நிைலைமᾰᾁ உதᾫΆ 
எᾹᾠ பாᾐகாᾰகᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, இைவ ᾚᾹறி᾿ எᾐ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ எᾹᾠ 
உΆமா᾿ (ᾖῃம᾽) ஆராயᾺபᾌ, அறியᾺபடᾐ? (எᾹᾠ ᾜதிῃர᾽ ேகடா᾽) 
 

ஆறாΆ ேக῀வி – ஸாலΆபன உபாயΆ 
 
அᾌᾷᾐ ஸாலΆபனஉபாயΆ பιறிᾰ ேககᾺபடᾐ. இᾷதைகய உபாயΆ - ῄேதாᾷரΆ, 
மᾸᾷரΆ, மல᾽க῀, சᾸதனΆ ᾙதலான வாசைனᾺ ெபாᾞ῀க῀ ெகாᾶᾌ 
பிᾹபιறᾺபᾌவதாᾁΆ. இவιறி᾿, வாயினா᾿ உᾲசாிᾰகᾺபᾌΆ மᾸதிரᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ – 
கிΆ ஜபΆ – எᾹற ேக῀வி எᾨᾸதᾐ. அதாவᾐ, “எᾸத ஜபΆ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ மனித᾽க῀ 
ஸΆஸாரΆ எᾹற பிறᾺᾗ – இறᾺᾗ பᾸதΆ நீᾱகᾺ ெபᾠவா᾽க῀?”, எᾹᾠ ேககᾺபடᾐ. 
ஜபΆ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾺபட விதிகளிᾹபᾊ மᾸதிரᾱகைள உᾲசாடனΆ ெசᾼவதாᾁΆ. 
கீேழ உ῀ள சில வாிக῀ இதைன விளᾰᾁகிᾹறன: 
 

• மᾔᾲΆᾞதி (2-87) - ஜᾺேயைநவ ᾐ ஸᾸᾭᾷேயᾷ Ὰராமேணா நாᾷர ஸΆசய:  
ᾁ᾽யாதᾸயᾷ ந வா ᾁ᾽யாᾷ ைமᾷேரா Ὰராமணா உᾲயேத – ஒᾞ அᾸதணᾹ 
தனᾰᾁᾷ ேதைவயான அைனᾷைதᾜΆ ஜபΆ ᾚலΆ மᾌேம ெபற இயᾤΆ. இதி᾿ 
எᾸத ஐயᾙΆ இ᾿ைல. மιற க᾽மᾱகைள அவᾹ ெசᾼதாᾤΆ சாி, ெசᾼயாம᾿ 
விடாᾤΆ சாி. ஜபΆ ெசᾼᾜΆ இᾷதைகய அᾸதணᾹ அைனவᾞᾰᾁΆ நᾶபனாக 
உ῀ளாᾹ. 

 
• மᾔᾲΆᾞதி (2-85) - ᾷரῂய யᾳஞாᾷ ஜேபா யᾳேஞா விசிῃேடா தசாபி᾽ᾁைண: - 

ெச᾿வΆ ᾙதலான பலவιைறᾰ ெகாᾶᾌ இயιறᾺபᾌΆ யாகᾷைத விட, ஜபΆ 
ᾚலΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ யᾳஞΆ எᾹபᾐ பᾷᾐ மடᾱᾁ உய᾽Ᾰதᾐ. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (10-25) - யᾳஞாநாΆ ஜப யᾳேஞா அῄமி – அைனᾷᾐ 

யᾳஞᾱகளி᾿ நாᾹ ஜப யᾳஞமாக உ῀ேளᾹ. 
 
ஆக வாᾰᾁ, மனΆ, உட᾿ ஆகிய ᾚᾹறிᾹ ᾚலΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱகைள விட, ஜபΆ 
உய᾽Ᾰதᾐ ஆᾁΆ.  
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ஜᾸᾐஜᾸᾐஜᾸᾐஜᾸᾐ: : : : - ஜனனΆ (பிறᾺᾗ) எᾹற தᾹைமᾰᾁ உபடᾐ ஜᾸᾐ ஆᾁΆ. ஜᾹம ஸΆஸார ஜᾹம ஸΆஸார ஜᾹம ஸΆஸார ஜᾹம ஸΆஸார 
பᾸதநாᾷபᾸதநாᾷபᾸதநாᾷபᾸதநாᾷ – ஜᾹமΆ எᾹபᾐ கிழᾷதᾹைம, மரணΆ க᾽Ὰபᾷதி᾿ இᾞᾷத᾿, நரகவாசΆ 
ேபாᾹறதாᾁΆ. ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ க᾽மΆ இயιᾠத᾿ ேபாᾹறதாᾁΆ. ஸΆஸாரஸΆஸாரஸΆஸாரஸΆஸார:::: - 
ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ அறியாைம, ᾗᾶணியபாவ க᾽மᾱக῀ ᾚலΆ ஏιபட  வாசைன, 
அவιᾠᾰᾁ ஏιப நடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச, ᾺரᾰᾞதிᾜடᾹ உடᾤᾰᾁ உᾶடான 
ெதாட᾽ᾗ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. பᾸதநாᾷ எᾹபᾐ பரமபதᾷைத அைடய விடாம᾿ தᾌᾰᾁΆ 
அைனᾷᾐᾷ தைடகᾦΆ ஆᾁΆ. 
 
ᾙᾲயேத ᾙᾲயேத ᾙᾲயேத ᾙᾲயேத –––– இᾸதᾺ பதΆ, ஜபΆ ᾚலΆ விைளᾜΆ அைனᾷᾐᾺ பயᾹகைளᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ. 
அைனᾷᾐᾺ பயᾹகᾦΆ விைளவிᾰகவ᾿ல உபாயமாக ஜபΆ உ῀ளதா᾿, இᾸதᾰ ேக῀வி 
அைனᾷᾐᾺ பயᾹகைளᾜΆ பιறிᾰ (ேமாᾀΆ மᾌΆ அ᾿லாம᾿) ேகடதாகேவ 
ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. ᾜதிῃᾊர᾽ தனᾐ ேக῀விகளி᾿ – அேசஷண, ஸ᾽வஸ, ேலாேக 
மானவா ᾆபΆ – ேபாᾹற பதᾱகைளᾺ பயᾹபᾌᾷதினா᾽. இதᾹ ᾚலΆ, ᾜதிῃᾊர᾽ 
எᾺேபாᾐ த᾽மΆ ெசᾼவᾐ, த᾽மΆ ெசᾼயᾷ தᾁதி உ῀ளவ᾽ யா᾽ ேபாᾹறவιைற 
அறிᾸதவராகேவ உ῀ளா᾽ எனᾷ ெதாிகிறᾐ. இᾺபᾊᾺபட த᾽மᾱகளி᾿ மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰதᾐ எᾐ எᾹᾠ அறிய விᾞΆபிேய ᾜதிῃᾊர᾽ ேக῀விகைளᾰ ேகடா᾽. 
 
இᾸத ஆᾠ ேக῀விகᾦᾰᾁΆ ᾖῃம᾽ பதி᾿ அளிᾷதா᾽. ஆனா᾿ ᾜதிῃᾊர᾽ ேக῀வி ேகட 
அேத வாிைசயி᾿ விைட தரவி᾿ைல. உேபயΆ (பரΆெபாᾞ῀) எᾹபைதᾷ தᾁᾸத உபாயΆ 
ᾚலேம அைடய ேவᾶᾌΆ எᾹபதாᾤΆ, உேபயΆ எᾹபைதᾺ பιறிய ேக῀வி இᾠதியாக 
உ῀ளதாᾤΆ, ᾖῃம᾽ ᾙதᾢ᾿ உபாயΆ பιறிᾰ ᾂறᾷ ெதாடᾱᾁகிற᾽. அதிᾤΆ ᾁறிᾺபாக 
ஜபΆ எᾹற உபாயΆ ᾚலΆ ெதாடᾱᾁகிறா᾽.  
    
ᾖῃம உவாசᾖῃம உவாசᾖῃம உவாசᾖῃம உவாச    
    
ஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆ    
ῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗᾞஷῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗᾞஷῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗᾞஷῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗᾞஷ: : : : ஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதித::::    
 
ஜகᾷ ᾺரᾗΆஜகᾷ ᾺரᾗΆஜகᾷ ᾺரᾗΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ - உலகி᾿ உ῀ள அைசᾜΆ ெபாᾞ῀ மιᾠΆ அைசயாᾺ ெபாᾞ῀களிᾹ 
ῄவாமியாக உ῀ளவᾹ; ேதவேதவΆேதவேதவΆேதவேதவΆேதவேதவΆ - மனித᾽கைள விட ஜப ெச᾿வᾷதி᾿ உய᾽Ᾰத 
ேதவ᾽க῀ எῂவிதΆ மனித᾽களா᾿ ᾐதிᾰகᾺபᾌ, உய᾽Ᾰதவ᾽களாகᾰ ெகா῀ளᾺ 
பᾌகிᾹறனேரா, அᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ மιற ேதவ᾽கைள விடᾷ தனᾐ ᾗகழி᾿ 
உய᾽ᾸதவᾹ;  ஆனᾸதΆ ஆனᾸதΆ ஆனᾸதΆ ஆனᾸதΆ -  இவᾔைடய ைவபவᾱக῀ எ᾿ைலயιறᾐ; ᾗᾞேஷாᾷதமΆᾗᾞேஷாᾷதமΆᾗᾞேஷாᾷதமΆᾗᾞேஷாᾷதமΆ - 
மிᾁᾸத உய᾽Ᾰத கᾞைண ெகாᾶடவᾹ; நாமஸஹῄேரணநாமஸஹῄேரணநாமஸஹῄேரணநாமஸஹῄேரண - ஜபᾷதிᾹ ஆதாரமாக 
அவனᾐ திᾞநாமᾱக῀ உ῀ளன; ῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸ - பகவாைனᾷ ᾐதிᾺபᾐ மᾌேம நமᾐ 
ᾐᾹபᾱகைள நீᾰகவ᾿லதாᾁΆ. ᾲேலாகΆ 6-᾿ உ῀ள ஸ᾽வᾐᾰகாதிேகா பேவᾷ 
எᾹபதιᾁΆ ெதாட᾽ᾗ உᾶᾌ. 
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அவைனᾷ ᾐதிᾷத᾿ எᾹபᾐ, நமᾐ அைனᾷᾐ ᾐயரᾱகைளᾜΆ நீᾰகவ᾿லᾐ எᾹபேத 
இᾱᾁ ᾂறᾺபடᾐ. யா᾽ இῂவிதΆ  ᾐதிᾰகிறா᾽க῀  எᾹறா᾿ - ᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷ:::: - ேசதன᾽க῀; 
இவ᾽க῀ ேமேல ᾂறᾺபட ᾙைறகைளᾺ பிᾹபιறி, அதனா᾿ உய᾽Ᾰத பலᾹகைள 
அைடயவ᾿ல ஞானΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. எᾺேபாᾐ ᾐதிᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹறா᾿ – ஸதேதாᾷஸதேதாᾷஸதேதாᾷஸதேதாᾷதிததிததிததித:::: – எᾺேபாᾐΆ ᾐதிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதᾹ காரணΆ,   
பகவானிᾹ நிைனᾫ எΆேபாᾐ இᾞᾺபதனா᾿ பᾰதᾔᾰᾁ மகி῁ᾫΆ ஆனᾸதᾙΆ ஏιபᾌ 
விᾌகிறᾐ. இᾸத நிைல மாᾠΆேபாᾐ ᾐயரΆ உᾶடாகிறᾐ. உதாரணமாக ைதᾷதிாீய  
உபநிஷᾷ (1-7) கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ ᾂᾠகிறᾐ: 
 
 யதா ஹி ஏவ ஏஷ ஏதῄமிᾹ அᾷᾞᾲய  அநாᾷΆேய அநிᾞᾰேத அநிலயேந அபயΆ  
ᾺரதிῃடாΆ விᾸதேத அத ஸ: அபயΆ கேதா பவதி யதா ஹி ஏவ ஏஷ ஏதῄமிᾹ 
உதரமᾸதரΆ ᾁᾞேத அத தῄய பயΆ பவதி 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ – ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ளதᾹ காரணமாக ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ பயΆ 
உᾶடாகலாΆ. அᾸத ேநரᾷதி᾿ அவᾹ – கᾶகளா᾿ கான இயலாதவᾔΆ, சாீரΆ 
அιறவᾔΆ, வ᾽ணிᾰக ᾙᾊயாதவᾔΆ ேவᾠ எதைனᾜΆ சா᾽Ᾰᾐ இ᾿லாதவᾔΆ ஆகிய 
பகவாைனᾺ பιறியᾫடᾹ, பயΆ நீᾱகᾺ ெபιᾠவிᾌகிறாᾹ. ஆனா᾿ தனᾰᾁΆ 
பகவாᾔᾰᾁ சிறிதளᾫ இைடெவளி ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகாᾶடாᾤΆ, அவைன ஸΆஸார பயΆ  
மீᾶᾌΆ ᾇ῁Ᾰᾐ விᾌகிறᾐ.  
 
இᾐ  ேபாᾹᾠ கீேழ உ῀ள பல வாிகᾦΆ உιᾠ ேநாᾰகᾷ தᾰகைவ ஆᾁΆ. 

• கᾞட ᾗராணΆ (222-22) - யᾷ ᾙஹு᾽ᾷதΆ ᾀணΆ வா அபி வாஸுேதேவா ந 
சிᾸᾷயேத ஸா ஹாநிῄதᾸமஹᾲசிᾷரΆ ஸ ᾺரபᾸதி: ஸா ச விᾰாியா - எᾸத ஒᾞ 
ெநாᾊᾺ ெபாᾨேதᾔΆ வாᾆேதவᾹ நமᾐ மனதி᾿ இ᾿லாம᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, மிᾁᾸத 
ேசாதைன வᾸᾐ ேச᾽ᾸᾐவிᾌΆ. அᾸத ேநரᾷதி᾿ தவறான எᾶணᾱகᾦΆ, 
வᾴசைனᾜΆ தைல ᾑᾰகிவிᾌΆ.  

 
• வரΆ ஹுதவஹ ᾳவாலா பᾴஜராᾸதῂேய᾽வῄதிதா: ந ெஸௗாி சிᾸதா விᾙக ஜன 

ஸΆவாஸைவசஸΆ - நாᾹᾁ ᾗறᾱகளிᾤΆ பιறி எாிᾜΆ ெநᾞᾺபிᾹ நᾌேவ உ῀ள 
ᾂᾶᾊ᾿ அம᾽வᾐ எᾹபᾐ, நாராயணᾹ பᾰகΆ சிᾸதைன ைவᾰகாத மனித᾽களிᾹ 
நᾌேவ உ῀ளைத விடᾲ சிறᾸதᾐ. 

 
• ஏகῄமிᾹ அபி அதிᾰராᾸேத ᾙஹு᾽ᾷேத ᾷயான வ᾽ஜிேத தῄᾜபி᾽ ᾙஷிேதேநவ 

ᾜᾰதமாᾰரᾸதிᾐΆ ᾺᾞசΆ – பகவாைனᾺ பιறிய சிᾸதைன இ᾿லாம᾿ ஒᾞ 
ெநாᾊᾺெபாᾨᾐ இᾞᾸதாᾤΆ, அவᾹ தᾹைன ஒᾞ திᾞடᾹ 
ெகா῀ைளயᾊᾷᾐவிடᾐ ேபாᾹᾠ அழேவᾶᾌΆ.  
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இᾺபᾊயாக ஸாᾷய உபாயᾱகᾦ῀ ஜபΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ஆலΆபன உபாயΆ 
விளᾰகᾺபடᾐ. 
 
தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ     
ᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ சᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ சᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ சᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ ச    
 
இᾸத ஐᾸதாவᾐ ᾲேலாகΆ ᾚலΆ யாைர உபாசிᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹற நாᾹகாவᾐ 
ேக῀விᾰகான விைட தரᾺபடᾐ. இதᾹ காரணΆ, அ᾽ᾲசைன மιᾠΆ ῄேதாᾷரΆ ஆகிய 
இரᾶᾌேம இᾱᾁ ᾙதᾹைமயாகᾰ கᾞதᾺபடᾐ. ஆகேவ அᾌᾷᾐ விைட அளிᾰக 
ேவᾶᾊய ஐᾸதாவᾐ ேக῀விையᾲ சιᾠ த῀ளி ைவᾷᾐவிᾌ, அ᾽ᾲசைன மιᾠΆ 
ῄேதாᾷதிரΆ ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ உ῀ள ᾚᾹᾠ மιᾠΆ நாᾹகாவᾐ ேக῀விᾰகᾦᾰகான  
பதிைல ᾙதᾢ᾿ ᾂற விைழகிறா᾽. ᾙதᾢ᾿ அ᾽ᾲசிᾰகᾷ தᾁᾸதவᾹ யா᾽ எᾹபைதᾜΆ, 
அவைன அ᾽ᾲசிᾰᾁΆ விதᾷைதᾜΆ விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
கடᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ ஜபΆ ெசᾼவதιᾁ யா᾽ விஷயமாக உ῀ளாேனா அவேன அ᾽ᾲசிᾰகᾷ 
தᾁᾸதவᾔΆ ஆவாᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகᾦΆ ᾂᾠகிᾹறன: 
  

• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ (38-21) – தமிம ஸ᾽வ ஸΆபᾸநΆ ஆசா᾽யΆ பிதரΆ 
ᾁᾞΆ அ᾽ᾲசயம᾽சிᾐΆ இᾲசாம: ஸ᾽ேவ ஸΆபᾸᾐம᾽ஹத – ᾑᾼைமயானவᾔΆ, 
அைனவᾞᾰᾁΆ  ஆசா᾽யᾔΆ,  ᾙத᾿ ᾁᾞᾫΆ ஆகிய ᾰᾞῃணைன நாᾱக῀ 
வணᾱக உ῀ேளாΆ. அவேன வணᾱᾁவதιᾁᾷ தᾁதி உ῀ளவᾹ. இதைன 
அைனவᾞΆ ஏιக ேவᾶᾌΆ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ – தῄமாᾷ ᾘᾳயதΆ நாᾸயமஹΆ மᾹேய 

ஜனா᾽ᾷதனாᾷ – ஜனா᾽ᾷதனைனᾷ தவிர ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ வணᾱகᾺபᾌΆ தᾁதி 
இ᾿ைல. 

 
• மஹாபாரதΆ ேமாᾀ ப᾽வΆ (342-36) - ᾺராமணΆ சிதிᾁᾶடΆ ச யாᾲச அᾸயா 

ேதவதா: ῄΆᾞதா: Ὰரதிῂᾞᾷதா ந ேஸவᾸேத யῄமாᾷ பாிமிதΆ பலΆ - 
ῄΆᾞதிகளி᾿ ᾂறᾺபட இதர ேதவைதகளான ᾺரΆமைனᾜΆ, ᾞᾷரைனᾜΆ 
அறிᾫ῀ளவ᾽க῀  வணᾱகமாடன᾽; அவ᾽களா᾿ ெபறᾰᾂᾊய பலᾹக῀ 
அιபேம ஆᾁΆ. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (7-23) - அᾸதவᾸᾐ பேல ேதஷாΆ இதி ச – மιற 

ேதவைதகைள ஆராதிᾺபதᾹ ᾚலΆ கிᾌΆ பலᾹக῀ அιபமானேத. 
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ᾗᾞஷΆᾗᾞஷΆᾗᾞஷΆᾗᾞஷΆ - பᾗᾶடாீகாᾀᾹ – தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ – எᾹறா᾽; 
அῂயயΆஅῂயயΆஅῂயயΆஅῂயயΆ – எᾷதைன அᾔபவிᾷதாᾤΆ அவனᾐ க᾿யாண ᾁணᾱக῀ வள᾽கிᾹறேத 
அ᾿லாம᾿ ᾁைறவதி᾿ைல, அவᾔᾰᾁ ஏιறபᾊ அைவ வள᾽கிᾹறன; அ᾽ᾲசயᾸஅ᾽ᾲசயᾸஅ᾽ᾲசயᾸஅ᾽ᾲசயᾸ – பᾰதி 
ேயாகᾷதி᾿ ஈᾌபட ஒᾞவᾹ, இதᾹ ᾚலΆ அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ 
உ῀ளவᾹ; நிᾷயΆநிᾷயΆநிᾷயΆநிᾷயΆ - எᾺேபாᾐΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ᾯமᾷ பகவᾷ கீைதயி᾿ (10-9) – மᾷ 
சிᾷதா மᾷகதᾺராணா: – எᾹ சிᾸதைன இ᾿லாம᾿ ெநாᾊᾺெபாᾨᾐ ᾂட உயி᾽ தாிᾰக 
இயலாதவᾹ – எᾹறாᾹ அ᾿லவா? இᾐ ேபாᾹᾠ அவைன விᾌ ஒᾞ ெநாᾊᾜΆ 
பிாியாம᾿ உ῀ளவᾹ; பᾰᾷயாபᾰᾷயாபᾰᾷயாபᾰᾷயா – “அவᾹ  எனᾐ எஜமானᾹ, நாᾹ அவᾹ  அᾊைம” எᾹற 
எᾶணΆ ேமᾢட அவᾹ மீᾐ ெகா῀ᾦΆ அᾹᾗ ᾂறᾺபடᾐ. இᾐ தவிர ேமᾤΆ 
ᾂᾠகிறா᾽; ᾷயாயᾸᾷயாயᾸᾷயாயᾸᾷயாயᾸ – அவனᾐ உய᾽Ᾰத திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைள எᾺேபாᾐΆ 
ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ இைடவிடாம᾿ ெபᾞகி நிιᾁΆ 
அமி᾽தΆ ேபாᾹᾠ இனிைமயாகᾫΆ, ஸΆஸாரᾷதி᾿ ஏιபᾌΆ ᾐயரᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
நீᾰகவ᾿லைவயாகᾫΆ உ῀ளன. இᾐ தவிர ேமᾤΆ ᾂᾠகிறா᾽; ῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸ - அவனᾐ 
ᾁணᾱகைள எᾺேபாᾐΆ ᾷயானΆ ெசᾼத மயᾰகᾷதா᾿ ஏιபᾌΆ இᾹபΆ காரணமாக 
மகி῁ᾲசி ெபᾞகி நிιகிறᾐ. இதனா᾿ மயி᾽ᾂᾲச᾿ எᾌᾷᾐ, வாயிᾹ ᾚலΆ ெசாιக῀ 
ெவளிவராம᾿ தᾨதᾨᾰக, கᾶக῀ பனிᾰக, அவᾹ ᾁணᾱகைள இைடவிடாᾐ 
சᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ. இᾐ தவிர ேமᾤΆ ᾂᾠகிறா᾽. 
நமῄயᾸநமῄயᾸநமῄயᾸநமῄயᾸ – இᾷதைகய பᾰதி காரணமாக  மமகாரΆ ெதாைலᾸᾐ (நாᾹ, எனᾐ ேபாᾹற 
எᾶணᾱக῀), அஹᾱகாரᾷதிᾹ வᾊவமாக உ῀ள தᾹைன, அவனᾐ தாமைர ேபாᾹற 
திᾞவᾊகளி᾿ கிடᾷதேவᾶᾌΆ. அᾺேபாᾐ அவனிடΆ, ”இᾐவைர எனᾐ எᾹᾠ எவιைற 
நாᾹ எᾶணி வᾸேதேனா, அைவ அைனᾷᾐΆ உனேத” எᾹᾠ ᾂறியபᾊ  சம᾽Ὰபிᾰக 
ேவᾶᾌΆ. இᾐ தவிர ேமᾤΆ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
யஜமானயஜமானயஜமானயஜமான - இῂவிதΆ தᾹைன அவனிடΆ சம᾽ᾺபிᾷதᾫடᾹ அவᾹ நΆைம ஏιᾠᾰ 
ெகாᾶᾌ விᾌகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக அவᾹ  நமᾰᾁᾲ ெசᾼத ெபாிய உதவிᾰᾁᾷ (மஹா 
உபகாரΆ) தᾁᾸத நᾹறி (Ὰரதி உபகாரΆ) ெசᾤᾷத நΆமிடΆ ஏᾐΆ இ᾿ைலேய எᾹᾠ 
பரபரᾰகேவᾶᾌΆ. இᾷதைகய  பரபரᾺᾗ, உᾶைமயான ஆ῁Ᾰத பᾰதி ஆகியவιᾠடᾹ 
அவᾔᾰᾁ ஏιற அ᾽ᾰயΆ (மாியாைதᾜடᾹ விᾌΆ தᾶணீ᾽), மல᾽க῀, மᾐப᾽ᾰகΆ (ேதᾹ) 
எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ஔபசாாிகΆ (ᾙைறᾺபᾊ), ஸாΆῄபாிசிகΆ, ஆᾺயவஹாாிகΆ 
(உᾶணᾰᾂᾊயைவ) ஆகியவιைற அளிᾰகேவᾶᾌΆ. இவιைற, அவᾔைடய 
பணிவிைடகᾦᾰகாகேவ உ῀ள நமᾐ உட᾿ ெகாᾶᾌ, மிகᾫΆ பᾰதிᾜடᾹ அᾹறாடΆ 
ெசᾼᾐ வᾞΆேபாᾐ, நாΆ ஸΆஸாரᾺபிᾊயி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌவிᾌேவாΆ. 
 
இᾺபᾊᾺபட பᾰதி ேயாகΆ எᾹபேத ேமாᾀΆ அைடவதιகான ராஜபாைட எᾹᾠ 
ேவதாᾸதᾱக῀ ᾙழᾱᾁகிᾹறன. இᾷதைகய பᾰதி எᾹபᾐ நΆ வ᾽ணாᾲர த᾽மᾱகளிᾹபᾊ 
மைறᾙகமாகᾷ ᾑᾶடᾺபᾌவதாகᾫΆ, ᾗலᾹ அடᾰகΆ ேபாᾹறைவ ᾚலΆ ேநரᾊயாகᾷ 
ᾑᾶடᾺபᾌவதாகᾫΆ உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ  ேவதநΆ (அறித᾿), ᾷயானΆ, ᾷᾞவாᾒ ῄΆᾞதி 
(மறᾰகாத தᾹைம) ேபாᾹற பதᾱகளா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ᾗᾷதி ெகாᾶᾌ, எᾺேபாᾐΆ 
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ெவ῀ளΆ ேபாᾹᾠ ᾇழᾺபட ᾗᾷதி ெகாᾶᾌ நிιᾁΆேபாᾐ, ᾙᾊவாக பகவᾷ தாிசனΆ 
ஏιபᾌவிᾌகிறᾐ. ஸᾷவிᾷைய, ஆனᾸத விᾷைய, ᾗᾞஷ விᾷைய, உபேகாஸல விᾷைய  
ஆகிய விᾷையக῀ ᾚலΆ ᾁணᾱக῀ ெதளிᾫιᾠ, இைவ ᾚலΆ Ὰரம உபாஸநΆ 
ைகᾂᾌகிறᾐ. இᾷதைகய Ὰரம உபாஸநᾷைத பாதராயண᾽,  ᾺரமᾇᾷதிரΆ 
ெகாᾶᾌΆ ேவதாᾸத வாிகைளᾰ ெகாᾶᾌΆ ேமாஷ மா᾽ᾰகமாகᾰ ᾂறினா᾽. இதைனᾰ 
கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ  - தேமவΆ விᾷவாᾹ – அவைன அறிபவᾹ யாேரா. 
• ைதᾷதிாீய ஆரᾶயவ᾿ᾢ – ᾺரமவிதாᾺேநாதிபரΆ – Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ 

உய᾽Ᾰதைத அைடகிறாᾹ. 
• Ὰரஹᾷ உபநிஷᾷ (6-4-22) - யᾳேஞந தாேனந தபஸா அனாசேகந – யᾳஞΆ, 

தானΆ, தவΆ ேபாᾹறைவ ᾚலமாக. 
• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (6-4-23) - சாᾸேதா தாᾸத: - ᾗலᾹகைள அடᾰகிய ஒᾞவᾹ 

ஆᾷமாைவ உண᾽கிறாᾹ.  
• Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (3-4-26) - ஸ᾽வாேபᾀா ச யᾳஞாதி ᾲᾞேதரᾲவவᾷ – 

ᾁதிைரᾰᾁᾺ பல உபகரணᾱக῀ அவசியΆ ேபாᾹᾠ, யᾳஞᾷதிιᾁᾺ பᾰதி 
ᾙதலானைவ ேதைவ.  

• Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (3-4-27) – ஸமதமாᾷᾜேபத: ᾷவாᾷ – ேமாᾀᾷைத 
எᾶᾎவதιᾁ ᾙᾹபாக ᾗலᾹ அடᾰகΆ ைகᾂட ேவᾶᾌΆ. 

• Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (4-1-1) - ஆῂᾞᾷதி: அஸᾰᾞᾐப ேதசாᾷ – மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ 
ᾙயιசிᾷதபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. 

 
இῂவிதமாக ᾺரமᾇᾷதிரΆ ᾚலமாகᾫΆ பᾰதி எᾹபேத ேமாᾀᾷதிιகான பாைத 
எனபᾐ ெதளிவாக நி᾽ணயிᾰகᾺபடᾐ. Ὰரமᾇᾷதிர வாᾰயகாரᾞΆ இᾺபᾊேய 
நி᾽ணயΆ ெசᾼதா᾽. இதைன - ேவதநΆ உபாஸனΆ ῄயாᾷ தᾷவிஷேய ᾲரவணாᾷ - 
உபாஸனΆ நᾹᾁ பᾨᾷத நிைலேய பᾰதி எனᾺபᾌΆ – எᾹறா᾽; இைவ இரᾶᾊιᾁΆ  
இைடேய ஸΆேயாகΆ (பலᾹகளிᾹ ெதாட᾽ᾗ), ᾟபΆ (கைடபிᾊᾰᾁΆ தᾹைமக῀) 
ேசாடனΆ (விதி ᾙைறக῀) ஆகியைவ ெபாᾐவாகேவ உ῀ளன.  
 
ஸΆேயாகΆ எᾹறா᾿ உபாஸனΆ ேபாᾹற தᾹைமக῀ ெகாᾶடᾐΆ, ேமாᾀᾷதிιᾁ 
இᾌᾲ ெச᾿ல வ᾿லᾐΆ ஆகிய பᾰதியாᾁΆ. உதாரணமாக ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ – ந 
ஸᾸᾷᾞேசா திῃடதி ᾟபமῄய ந சᾀுஷா பᾲயதி கᾲசைநநΆ ᾞதா மனீஷா மனஸா 
அபிᾰ᾿ᾞᾺேதா ய ய ஏனΆ விᾐ: அΆᾞதாῄேத பவᾸதி – நΆ கᾶகளா᾿ 
பா᾽ᾰᾁΆபᾊயாக அவᾹ ᾟபΆ இ᾿ைல, அவைன ெவᾠΆ கᾶக῀ ெகாᾶᾌ யாᾞΆ 
கᾶடதி᾿ைல. மனΆ ᾙᾨவᾐமாக ᾗᾷதியா᾿ கᾌᾺபᾌᾷதᾺபட நிைலயி᾿, இதயᾷதி᾿ 
உ῀ள சிᾠ ᾐைளயி᾿ அவᾹ ᾗலᾺபᾌகிறாᾹ, இῂவிதΆ அவைனᾰ கᾶடவ᾽க῀  
இறவாவரΆ ெபᾠகிᾹறன᾽ - எᾹறᾐ. இᾱᾁ உ῀ள ᾞதா எᾹற பதΆ, பᾰதி எᾹற 
ெபாᾞளி᾿ வᾸதᾐ. இῂவிதமாகᾰ ெகாᾶடா᾿, ேமேல உ῀ள ᾲᾞதியிᾹ ெபாᾞ῀ – எᾸத 
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மனதி᾿ ஆழமான பᾰதி உ῀ளேதா, அᾸத மனΆ அவைனᾰ காᾶகிறᾐ – எᾹᾠ 
மாறிவிᾌகிறᾐ. 
 
இᾐ ேபாᾹᾠ  ῄΆᾞதிகளிᾤΆ ᾂறᾺபடᾐ.  உதாரணமாக, மஹாபாரதΆ 
ேமாᾀப᾽வΆ – ந ஸᾸᾷᾞேசா திῃடதி – எᾹᾠ ெதாடᾱகி - பᾰᾷயா ச ᾷᾞᾷயா ச 
ஸமாஹிதாᾷமா ஞான ῄவᾟபΆ பாிபῄயதீஹ - அவᾹ உᾞவΆ கᾶகளிᾹ  
பா᾽ைவயி᾿ அகᾺபᾌவதி᾿ைல;  யாᾞைடய மனதி᾿ பᾰதிᾜΆ, உᾠதிᾜΆ உ῀ளேதா, 
அவ᾽க῀ அவᾹ தாிசனΆ ெபιᾠவிᾌவ᾽ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾱᾁ ᾞᾷ எᾹற 
பதᾷதிιᾁᾺ பதிலாக, பᾰதி எᾹற பதΆ பயᾹபᾌᾷதᾺபடᾐ காᾶக. இᾐ ேபாᾹᾠ  
கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (8-22) - ᾗᾞஷ: ஸ பர: பா᾽ᾷத பᾰᾷயா லᾺயῄᾷவனᾹயயா - 
பா᾽ᾷதா! அᾸதᾺ பரமᾗᾞஷᾹ இைடவிடாத பᾰதி ᾚலΆ மᾌேம 
அைடயᾺபᾌவாᾹ. 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத – (11-54) - பᾰᾷயா ᾷவநᾸயயா சᾰய: - பᾰதிையᾷ தவிர ேவᾠ  
எதனாᾤΆ அைடய இயலாᾐ.  

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (18-55) - பᾰᾷயா மாமபிஜாநாதி – எᾹைனᾺ பᾰதியா᾿ 
அறிகிறாᾹ.  

• ஆᾱகிரஸ ῄΆᾞதி – பᾰᾷயா அவிᾲசிᾸநயா ᾙᾰதி: - தைடயιற பᾰதிேய ேமாᾀΆ 
அளிᾰᾁΆ.  

• ைவῃணவ த᾽மΆ – பரமாᾷமனி ேகாவிᾸேத பᾰதி:  அῂயபிசாாிணீ  Ὰரயᾲசதி  
ᾷᾞணாΆ பᾰதிΆ மா ேத அᾘதᾷர ஸΆசய: - பரΆெபாᾞளான ேகாவிᾸதனிடΆ 
ஏιபᾌΆ மாசιற பᾰதியானᾐ ஒᾞவைன ᾙᾰதிᾰகான பாைதயி᾿ ெகாᾶᾌ 
ெச᾿ᾤΆ. இதி᾿ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ ேதைவ இ᾿ைல. 

• இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (120-30) - ேய ᾷவாΆ ேதவΆ ᾷᾞவΆ பᾰதா: 
ᾗராணΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆ ᾺராᾺᾒவᾸதி ஸதா காமாநிஹ ேலாேக பரᾷர ச 
அேமாதாῄேத பவிῃயᾸதி பᾰதிமᾸதᾲச ேய நரா: - பழைமயானவᾔΆ, 
உய᾽ᾸதவᾔΆ ஆகிய உᾹ மீᾐ எᾺேபாᾐΆ மாறாத பᾰதி உ῀ளவ᾽க῀,  இᾸத 
உலகிᾤΆ மᾠ உலகிᾤΆ தᾱக῀ விᾞᾺபΆ அைனᾷᾐΆ நிைறேவறᾺ 
ெபᾠவா᾽க῀. தᾱகளᾐ இலᾰைக அைடவதி᾿ இவ᾽கᾦᾰᾁ எᾸதᾷ தைடᾜΆ 
உᾶடாகாᾐ.  

• வாமன ᾗராணΆ – ேயஷாΆ விῃᾎ: நிᾷயΆ ேய விῃேணா: ஸததΆ Ὰாியா: நேத 
ᾗந: ஸΆபவᾸதி தᾷபᾰதா: தᾷபராயணா: - யா᾽ ஒᾞவᾹ மீᾐ மஹாவிῃᾎ மிகᾫΆ 
பிாியமாக உ῀ளாேனா, யா᾽ ஒᾞவᾹ மஹாவிῃᾎவிடΆ Ὰாியமாக உ῀ளாேனா 
அᾺபᾊᾺபடவᾹ  இᾸத உலகி᾿ மீᾶᾌΆ பிறவி எᾌᾺபதி᾿ைல. 
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(இῂவிதமாக ஸΆேயாகΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. அᾌᾷᾐ ᾟபΆ ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ). பᾰதி 
மιᾠΆ உபாஸனΆ ஆகிய இரᾶᾊᾤΆ ᾗᾶடாீகாᾀனிᾹ ᾟபΆ அ᾿லேவா  
இலᾰகாகᾰ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ எனᾺபடᾐ? 
 
அᾌᾷᾐ ேசாடனΆ (விதிᾙைற) பιறிᾰ காᾶேபாΆ. ஒᾞ சில இடᾱகளி᾿ உபாῄவ 
(ᾷயானΆ) எᾹபேத விதிᾙைறயாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. ேவᾠ சில இடᾱகளி᾿ பஜῄவ 
(பᾰதி) எᾹபேத விதிᾙைறயாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. இைவ இரᾶᾌேம ஒᾞவைகயான 
ேசைவேய ஆᾁΆ. நிகᾶᾌகளி᾿ – ேஸவா பᾰதி: உபாῄதி - ேசைவ (ைகᾱக᾽யΆ), பᾰதி 
உபாஸனΆ ஆகியைவ ஒᾹᾠ – எனᾰ ᾂறᾺபடᾐ. ைலᾱக ᾗராணᾷதிᾤΆ, 
மா᾽ᾰகᾶேடய ᾗராணᾷதிᾤΆ – பஜ இதி ஏஷ தாᾐ᾽ைவ ேஸவாயாΆ பாிகீ᾽ᾷதித: 
தῄமாᾷ ேஸவா ᾗைத: Ὰேராᾰதா பᾰதிசᾺேதன ᾘயᾭ – பஜ எᾹற அᾊᾺபைடᾲ ெசா᾿ 
(தாᾐ), ேசைவ எᾹபதᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ; ஆகேவ பᾶᾊத᾽க῀ பᾰதி எᾹற 
பதΆ ᾚலேம ைகᾱக᾽யᾷைத உண᾽ᾷதின᾽ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. உபாᾭᾰகᾺபᾌΆ 
பகவாᾹ எᾸதவிதமான ேதாஷᾱகᾦΆ அιறவனாக உ῀ளதா᾿, மᾱகள ᾁணᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ ெகாᾶடவனாக உ῀ளதா᾿, அவᾹ மீᾐ இயιறᾺபᾌΆ Ὰாியமான 
உபாஸனΆ எᾹபᾐ அᾹᾗ மᾌேம ெகாᾶᾌ, ேவᾠ எதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ளᾐ;  
இᾷதைகய உபாஸனΆ எᾹபேத பᾰதி எனᾺபᾌகிறᾐ.  
 
பᾰதி எᾹபᾐ இῂவிதΆ ᾺாியᾷᾐடᾹ ᾂᾊயᾐ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள ᾯமᾷ பகவᾷ 
கீைத வாிகளிᾹ ᾚலΆ அறிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ: 
 

• (7-17) - Ὰாிேயா ஹி ஞானிந: அᾷய᾽ᾷதΆ – ஞானி எனᾰᾁ மிகᾫΆ ᾺாியமானவᾹ.  
• (10-10) - பஜதாΆ Ὰாீதி ᾘ᾽வகΆ – எᾹைன மிகᾫΆ அᾹᾗடᾹ ᾘஜிᾺபவ᾽களிடΆ 

நாᾹ Ὰாியமாக உ῀ேளᾹ. 
• (10-9) - ᾐῃயᾸதி ச ரமᾸதி ச – அவ᾽க῀ நிைறᾫைடய மனΆ ெபιறவ᾽களாக, 

எᾹைனᾺ பιறிᾺ ேபᾆΆேபாᾐ மகி῁பவ᾽களாக. 
• விῃᾎᾗராணΆ (1-20-18) – நாத ேயாநி ஸஹῄேரஷு – எᾹ நாதேன! எᾷதைன 

ஆயிரΆ பிறவி எᾌᾷதாᾤΆ, உᾹனிடΆ பᾰதிᾜடᾹ இᾞᾺேபᾹ (இᾐ ᾺரலாதᾹ 
ᾂιᾠ). 

• விῃᾎᾗராணΆ (1-20-19) - யா ᾺாீதிரவிேவகானாΆ – அறிவιறவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள விஷயᾱக῀ மீᾐ உᾶடாᾁΆ ஆ῁Ᾰத அᾹᾗ ேபாᾹᾠ எனᾰᾁ உᾹ 
(பகவாᾹ) மீᾐ ஆ῁Ᾰத அᾹᾗ  உ῀ளᾐ. 

• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-17-30) – தᾷ ῄΆᾞᾷயாலாத ஸΆῄதித: தᾷ நாம 
ῄமரேணாᾷ ᾘதᾗலேகா திதிᾗᾱகவ: - அவᾔைடய திᾞநாமᾱகைள எᾶணியபᾊ 
அவனிடேம லயிᾷத ᾺரலாதᾹ. 

• விῃᾎ தᾷவΆ – ேஸவா பᾰதி: ஸமாᾰயாதா ஞானவாஸநயா ᾰᾞதா 
உᾷபᾸநாயாΆ ததῄதῄயாΆ ῄேநஹபாவ: ῄவயΆ பேவᾷ – ஆᾷமா அᾊைம 
எᾹᾠΆ, அதᾹ எஜமானᾹ பகவாᾹ எᾹᾠΆ எᾶணியபᾊᾲ ெசᾼகிᾹற 
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ைகᾱக᾽யேம பᾰதி ஆᾁΆ. இῂவிதΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ பகவானிடΆ ஆ῁Ᾰத Ὰேரைம 
ஏιபᾌகிறᾐ. 

• பா᾽ஹῄபᾷய ῄΆᾞதி – பரமாᾷமநி ேயா ரᾰேதா விரᾰேதா அபரமாᾷமநி 
ஸ᾽ேவஷணாவிநி᾽ ᾙᾰதῄஸ ைபᾀΆ ேபாᾰᾐம᾽ஹதி – பகவானிடΆ யா᾽ 
பᾰதிᾜடᾹ  அᾶᾊᾜ῀ளனேரா, பகவாைனᾷ தவி᾽Ᾰத மιற விஷயᾱகளி᾿ 
இᾞᾸᾐ யா᾽ விலகி உ῀ளனேரா அவ᾽க῀ காலΆ ᾙᾨவᾐΆ பிைᾀ எᾌᾷதபᾊ 
கழிᾰᾁΆ அதிகாாி ஆகிᾹறன᾽ (ஸᾸᾸயாᾭ). 

• ைதᾷாீய ῄΆᾞதி – ஸ ேநா ேதவ: ᾆபயா ῄΆᾞᾷயா ஸΆᾜநᾰᾐ – அவᾹ 
தᾹைனᾺ பιறிய நிைனᾫக῀ எᾺேபாᾐΆ நΆைம விᾌ நீᾱகாம᾿ இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼவானாக. 

  
இᾐ ேபாᾹற பல வாிகளிᾹ ᾚலΆ உபாஸைன ᾂறᾺபடᾐ. இᾷதைகய உபாஸநΆ 
எᾹபᾐ அவᾔᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ᾗாிᾸதபᾊ இᾞᾺபதி᾿ அதிகமான ᾞசிᾜடᾹ உ῀ளைதᾺ 
பல வாிகᾦΆ ᾂᾠகிᾹறன. உதாரணமாகᾰ கீேழ உ῀ள ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• (8-13) -  மாமᾒῄமரᾸ – எᾹைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ எᾶணியபᾊ இᾞᾸத᾿. 
• (8-8) - பா᾽ᾷத அᾒசிᾸதயᾹ - அ᾽ஜுனா! எᾹைனேய சிᾸதிᾷதபᾊ இᾞᾺபாயாக. 
• விῃᾎᾗராணΆ (2-6-38) - ᾰᾞῃண அᾒῄமரணΆ பரΆ – ᾰᾞῃணனிᾹ 

திᾞநாமᾱகைள எᾺேபாᾐΆ ᾂᾠவேத உய᾽Ᾰதᾐ. 
 
அᾒῄமரணΆ எᾹற பதᾷதி᾿ உ῀ள அᾒ எᾹபᾐ தா῁வான நிைலயி᾿ உ῀ளைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. பகவாᾹ எஜமானனாகᾫΆ, நாΆ அவᾹ அᾊைமகளாகᾫΆ உ῀ளைத 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. அவைன எᾺேபாᾐΆ உபாᾭᾷதபᾊ இᾞᾺபேத ஜீவனிᾹ இய᾿பாக 
இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இவைனᾺ பιறிᾺ பாᾊயபᾊ இᾞᾸத᾿ எᾹபேத அவனிடΆ உ῀ள 
பᾰதியிᾹ இலᾰகணமாᾁΆ. உதாரணமாகᾰ கீேழ உ῀ள ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• (9-14) - ஸததΆ கீ᾽ᾷதயᾸத: - எᾺேபாᾐΆ எᾹைனᾺ பιறிᾺ பாᾊயபᾊ இᾞᾷத᾿.  
• (9-34) - மᾹமநா பவ – எᾹனிடΆ மனΆ உைடயவனாக இᾞᾷத᾿. 

 
இᾺபᾊᾺபட பᾰதி எᾹபேத அைனᾷᾐ சாῄதிரᾱகளிᾹ காரணமாக உ῀ளதா᾿, இᾐ 
பரமரஹῄயΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத  
வாிகளிᾹ ᾚலΆ உணரலாΆ: 
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• (9-1) - இதΆ ᾐ ேத ᾁயதமΆ – மிᾁᾸத  இரகசியமான இதைன. 
• (7-2) - யᾳஞாᾷவா ேநஹ ᾘேயா அᾸயᾷ – இதைன அறிᾸதா᾿ ேவᾠ எதைனᾜΆ 

அறிய ேவᾶᾊயதி᾿ைல. 
• (18-64) - ஸ᾽வ ᾁய தமΆ ᾘய: - மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத இரகசியமான இதைன. 

  
ஆக இᾐ ேபாᾹᾠ பல இடᾱகளிᾤΆ பᾰதிையᾺ பιறி விாிவாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. 
இᾺபᾊᾺபட பᾰதி எᾹபᾐ, கீேழ உ῀ள பல வாிகளிᾹபᾊ, பல ஆயிரΆ பிறவிக῀ 
எᾌᾷᾐ, தᾱக῀ அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ ெதாைலᾷᾐ, இைடவிடாம᾿ அவைனᾷ 
ᾐதிᾺபதா᾿ மᾌேம ைகᾂᾌΆ.  அᾸத வாிகளானைவ:  
 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (7-9) - பஹுநாΆ ஜᾹமநாமᾸேத ஞானவாᾸ மாΆ Ὰரபᾷயேத - 
எᾶணιற பிறவிகளிᾹ பிᾹன᾽, ஞானி எᾹபவᾹ எᾹைன அைடகிறாᾹ.  

• விῃᾎ த᾽மΆ (75-76) – ஜᾹமாᾸதர ஸஹῄேரஷு – ஆயிரᾰகணᾰகான 
பிறவிகளிᾹ பிᾹன᾽ மᾌேம (ஒᾞவᾹ வாஸுேதவனிடΆ பᾰதி ெகா῀கிறாᾹ). 

 
ஆக இᾺபᾊᾺபட பᾰதி எᾹபᾐ ெதாட᾽ᾲசியான நிைலயி᾿ மᾌேம ஏιபᾌΆ. 
பலவிதமான தைடக῀ கடᾸேத உᾶடாᾁΆ. சிறᾸத ᾗᾶணியᾱக῀ ᾚலΆ தᾱக῀ 
பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ கᾨவᾺபட நிைலயி᾿ மᾌேம ஏιபᾌΆ. இῂவிதΆ 
சாῄதிரᾱக῀ விதிᾰᾁΆ பᾰதி இலᾰகணᾷைதᾺ பிᾹபιற இயலாத பிராணிகளிᾹ 
(மᾰகைளᾜΆ ேச᾽ᾷᾐ) கதி எᾹன? இᾸத அᾲசᾷைத நீᾰக மிகᾫΆ எளிதான உபாயᾷைத, 
ᾚᾹறாவᾐ ேக῀விᾰᾁᾺ பதிலாக அளிᾰகிறா᾽. இᾸத ேக῀விᾰகான விைட  “தேமவ” 
எᾹᾔΆ ஐᾸதாΆ ᾲேலாகΆ ெதாடᾱகி “ஸ᾽வᾘதபேவாᾷபவΆ” எᾹற ஏழாΆ ᾲேலாகΆ 
வைர ᾂᾠகிறா᾽.  
 
6 அநாதி நிதநΆ விῃᾎΆ ஸ᾽வேலாக மேஹᾲவரΆ 
   ேலாகாᾷயᾀΆ ῄᾐவᾸ நிᾷயΆ ஸ᾽வ ᾐᾰகாதிேகா பேவᾷ 
 
7 ᾺரமᾶயΆ ஸ᾽வ த᾽மாᾳஞΆ ேலாகாநாΆ  கீ᾽ᾷதி வ᾽ᾷதநΆ  
   ேலாகநாதΆ  மஹᾷᾘதΆ ஸ᾽வ ᾘத பேவாᾷபவΆ 
 
(இᾐ ᾲேலாகΆ 6,7 ஆகியைவகᾦᾰᾁΆ உாியᾐ) இῂவிதΆ  பᾰதிᾰᾁ  இலᾰகாகᾫΆ, 
அைனவராᾤΆ அᾹறாடΆ ெதாழᾺபᾌΆ தᾁதி உ῀ளவனாகᾫΆ மஹாவிῃᾎ  
உ῀ளாᾹ. அவᾹ மιற ெதᾼவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹபைத அநாதி நிதநΆ 
எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ ᾲேலாகΆ ᾚலமாகᾺ பᾷᾐவிதமான ᾁணᾱகைளᾰ ᾂறி 
விளᾰᾁகிறா᾽. 
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• அநாதி நிதநΆஅநாதி நிதநΆஅநாதி நிதநΆஅநாதி நிதநΆ – ெதாடᾰகΆ ᾙᾊᾫ அιறவᾹ – காலΆ ேபாᾹற எᾸதவிதமான 
கᾌᾺபாᾌகᾦΆ இᾹறி எᾺேபாᾐΆ உதவᾷ தயாராக உ῀ளவᾹ. 

• விῃᾎΆவிῃᾎΆவிῃᾎΆவிῃᾎΆ – இᾸத இடᾷதி᾿ மᾌΆ உ῀ளாᾹ, இᾱᾁ இᾞᾰகமாடாᾹ எᾹபᾐ 
ேபாᾹற “இᾞᾺபிட” எ᾿ைல இ᾿லாதவᾹ, எᾱᾁΆ நிைறᾸதவᾹ. 

• ஸ᾽வேலாக மேஹᾲவரΆஸ᾽வேலாக மேஹᾲவரΆஸ᾽வேலாக மேஹᾲவரΆஸ᾽வேலாக மேஹᾲவரΆ – தᾹைனᾷ ᾐதிᾺபவ᾽களிᾹ விᾞᾺபᾱகைள 
நிைறேவιᾠΆ ெச᾿வΆ உ῀ளவᾹ  

• ேலாகᾷயᾀΆேலாகᾷயᾀΆேலாகᾷயᾀΆேலாகᾷயᾀΆ – இᾸத உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ எᾺேபாᾐΆ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளதா᾿, 
தᾹைனᾷ ᾐதிᾺபவᾔᾰᾁ எᾐ ஏιᾗைடயᾐ எᾹᾠ தானாகேவ சிᾸதிᾷᾐ நிιபவᾹ.  

• ᾺரமᾶயΆ ᾺரமᾶயΆ ᾺரமᾶயΆ ᾺரமᾶயΆ – எ᾿ைலயιற சாைககᾦடᾹ ᾂᾊய ேவதᾱகளா᾿ 
ேபாιறᾺபᾌபவᾹ, ᾐதிᾰகᾷ தᾁᾸத விஷயᾱக῀ உ῀ளவᾹ. 

• ஸ᾽வ த᾽மᾳஞΆஸ᾽வ த᾽மᾳஞΆஸ᾽வ த᾽மᾳஞΆஸ᾽வ த᾽மᾳஞΆ – அைனᾷᾐᾷ த᾽மᾱகைளᾜΆ அறிᾸதவᾹ எᾹபதா᾿, தᾹைனᾷ 
ᾐதிᾺபேத மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத த᾽மΆ எᾹᾠ அறிபவᾹ. 

• ேலாகநாதΆ கீ᾽ᾷதி வ᾽ᾷதநΆேலாகநாதΆ கீ᾽ᾷதி வ᾽ᾷதநΆேலாகநாதΆ கீ᾽ᾷதி வ᾽ᾷதநΆேலாகநாதΆ கீ᾽ᾷதி வ᾽ᾷதநΆ – தᾹைனᾷ ᾐதிᾷᾐ நிιᾁΆ எᾸத ஓ᾽ உயிᾞΆ, 
தᾹைனᾺ ேபாᾹேற ேவதᾱகளாᾤΆ அைனᾷᾐ உலகᾱகளாᾤΆ 
ேபாιᾠΆபᾊயான ᾗக῁ ெபறᾲ ெசᾼபவᾹ. இதைன விῃᾎத᾽மΆ - யΆ ῄᾐவᾸ 
ῄதῂயதாΆ ஏதி – அவைனᾷ ᾐதிᾺபவᾹ ᾐதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. 

• ேலாகநாதΆ ேலாகநாதΆ ேலாகநாதΆ ேலாகநாதΆ – அைனᾷᾐ  உலகிιᾁΆ ῄவாமியாக உ῀ளவᾹ; ᾐதிᾺபᾐ ᾙதலான 
பலவிதமான க᾽மᾱகைளᾜΆ ெபறᾷ தᾁதி உ῀ளவᾹ.  

• மஹᾷᾘதΆமஹᾷᾘதΆமஹᾷᾘதΆமஹᾷᾘதΆ – மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஐᾲவ᾽யᾷைத தனᾐ இய᾿பான தᾹைமᾰᾁ ஏιப 
ைவᾷᾐ῀ளவᾹ; மிகᾫΆ அιபமான அளᾫ அ᾿லᾐ எᾸதவித ᾙயιசிᾜΆ 
எᾌᾰகாம᾿ தᾹைனᾷ ᾐதிᾺபவ᾽க῀ கᾶᾌ மனΆ மகி῁கிறாᾹ. மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
மஹாᾹக῀ தᾱக῀ ஆசிைய விᾶணᾺபிᾰᾁΆ சாதாரண ெசாιக῀ ேகடᾫடᾹ 
மகி῁வ᾽ அ᾿லவா? மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – அᾹயᾷ ᾘ᾽ணதபாΆ ᾁΆபாᾷ 
அᾸயᾷ பாதாவேநஜநாᾷ அᾸயᾷ ᾁஸச ஸΆᾺரῄநாᾷ  ச ேசᾲசதி ஜநா᾽தன: -- 
ᾘ᾽ணதபாΆ திᾞவᾊகைளᾰ கᾨவ சிறிᾐ நீ᾽ , அᾹபான விசாாிᾺᾗ ஆகியவιைறᾷ 
தவிர ஜனாரᾷதன ேவᾠ  எதைனᾜΆ ேவᾶᾌவதி᾿ைல. 

• ஸ᾽வ ᾘத பேவாᾷபவΆஸ᾽வ ᾘத பேவாᾷபவΆஸ᾽வ ᾘத பேவாᾷபவΆஸ᾽வ ᾘத பேவாᾷபவΆ – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ அவιறிᾹ உயி᾽ 
அளிᾺபவனாகᾫΆ (அைவ இᾞᾺபதιᾁᾰ காரணமானவனாக உ῀ளாᾹ), தனᾐ 
கᾞைணைய மைழ எனᾺ ெபாழிபவனாக உ῀ளாᾹ. 

• ῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸ - பᾰதிேயாகᾷதி᾿ ஆழமாக ஈᾌபடᾷ தᾁதி இ᾿லாம᾿ ேபானாᾤΆ, 
அவᾔைடய  ᾁணᾱகைள ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾸதாேல ேபாᾐமானᾐ. 

• ஸ᾽வ ᾐᾰகாதிேகா பேவᾷஸ᾽வ ᾐᾰகாதிேகா பேவᾷஸ᾽வ ᾐᾰகாதிேகா பேவᾷஸ᾽வ ᾐᾰகாதிேகா பேவᾷ - ஸΆஸாரΆ எᾹபதா᾿ உᾶடாᾁΆ தாபᾷரயΆ எᾹற 
காᾌᾷதீையᾰ கடᾸᾐ, எ᾿ைலயιற ᾁளி᾽ᾲசிᾜடᾹ ᾂᾊய நீ᾽ நிைல ேபாᾹற  
பரΆெபாᾞைள அைடᾸᾐ வா῁வாᾹ. 

 
இᾱᾁ உ῀ள (ஆறாΆ ᾲேலாகΆ) ῄᾐவᾸ எᾹற பதΆ ᾚலΆ அவைன மிகᾫΆ எளிதாக 
மகி῁விᾰᾁΆ ᾙைற எᾹபᾐ ᾂறᾺபடதாகேவ  ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. காரணΆ – இதιᾁ 
ᾙᾹபாக உ῀ள ᾲேலாகᾷதி᾿ “ᾷயாநΆ ῄᾐவᾸ நமῄயᾸ” எᾹபதி᾿ உ῀ள ῄᾐவᾸ எᾹற 
பதΆ, ᾷயானΆ எᾹபᾐடᾹ ᾂᾊயதா᾿, கைடபிᾊᾰகᾲ சιேற கᾊனமாக உ῀ள 
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ᾙைறையᾰ ᾂறியதாகᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, 
ᾂறியᾐᾂற᾿ (ᾗனᾞᾰதி ேதாஷΆ)  எᾹற பிைழ ஏιபᾌΆ.  ேமᾤΆ பல ேக῀விகளி᾿ 
“ῄᾐவᾸதகΆ”  எᾹற ேக῀வி தனியாகேவ உ῀ளᾐ. அᾌᾷᾐ “ேகா த᾽ம” எᾹற ஐᾸதாவᾐ 
ேக῀விᾰᾁ ஏஷேம எᾹற ᾲேலாகΆ ᾚலΆ பதி᾿ தரᾺபட உ῀ளᾐ.    
 
8. ஏஷ ேம ஸ᾽வ த᾽மாணாΆ த᾽மாதிகதேமாமத: 
    ஸᾷ பᾰᾷயா ᾗᾶடாீகாᾀΆ  ῄதைவர᾽ᾲேசᾸநர: ஸதா 
 
”ேகா த᾽ம” எᾹற ᾲேலாகΆ ᾚலΆ ேககᾺபட ஐᾸதாவᾐ ேக῀விᾰகான விைட, “ஏஷ 
ேம” எᾹᾔΆ இᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿  அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ஏஷஏஷஏஷஏஷ:::: ேமேல ᾂறᾺபட ᾷயானΆ, ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ேபாᾹறைவ அᾸதᾸத மனித᾽களிᾹ 
தᾁதிᾰᾁ ஏιப கᾊனமானᾐΆ எளிைமயானᾐΆ ஆᾁΆ. த᾽மᾱக῀ நாᾹᾁ வைகᾺபᾌΆ. 
ᾗᾷதிரᾹ, பᾆ, அᾹனΆ ᾙதலானவιைற அளிᾺபᾐ ᾙத᾿ வைக; ῄவ᾽கΆ ேபாᾹற 
பலᾹகைள அளிᾰᾁΆ ெசய᾿க῀ இரᾶடாவᾐ வைக; பலனி᾿ விᾞᾺபΆ இᾹறி 
பகவானிᾹ ஆராதைன எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ இயιறᾺபᾌΆ க᾽மᾱக῀ ᾚலΆ கிᾌΆ 
ஞானΆ ᾙதலானவιைறᾰ ெகாᾶᾌ அைடயᾺபᾌΆ ேமாᾀΆ ஆகியவιைற 
உ῀ளடᾰகியᾐ ᾚᾹறாவᾐ வைக; மிகᾫΆ அᾹᾗடᾹ எΆெபᾞமாைன நிைனᾷத᾿, 
அவனᾐ ᾁணᾱகைளᾺ பாᾌத᾿, அவᾹ ᾙᾹᾗ விᾨᾸᾐ வணᾱᾁத᾿, அவᾔᾰேக 
அᾊைம எᾹᾠ நிைனᾷத᾿ எᾹபᾐ நாᾹகாவᾐ வைக ஆᾁΆ. இவιறி᾿  தம: எᾹற பதΆ 
ᾚலΆ நாᾹகாவᾐ வைகயான த᾽மேம உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ ᾂறினா᾽.  
 
யᾷ பᾰᾷயாயᾷ பᾰᾷயாயᾷ பᾰᾷயாயᾷ பᾰᾷயா – மிᾁᾸத பᾰதிᾜடᾹ ஆராதிᾺபᾐ. பᾰதிᾜடᾹ  ஆராதிᾰᾁΆேபாᾐ மிᾁᾸத 
ᾺாியΆ ஏιபᾌவதா᾿, அᾸத ᾙைறயி᾿ எளிதாக ஆராதிᾰக இயᾤΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
இதைனேய ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-2) -  ஸுஸுகΆ க᾽ᾷᾐΆ - இயιᾠவதιᾁᾲ ᾆகமான – 
எᾹᾠ ᾂறியᾐ. எᾺேபாᾐΆ கᾶணைன எᾶணியிᾞᾺபᾐ ᾆகமானᾐ அᾹேறா? 
 
ᾗᾶடாீகாᾀΆᾗᾶடாீகாᾀΆᾗᾶடாீகாᾀΆᾗᾶடாீகாᾀΆ – தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ. அைனவராᾤΆ 
வணᾱகᾺபᾌபவᾹ. மிகᾫΆ அழகாக  உ῀ளதா᾿, விகாரமாகᾫΆ பயᾱகரமாகᾫΆ உ῀ள 
மιற ெதᾼவᾱகைள விட இவனᾐ வழிᾺபாᾊιᾁ ஏιறΆ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ῄதைவ ῄதைவ ῄதைவ ῄதைவ ---- ῄேதாᾷதிரᾱக῀ ᾚலமாக. விᾲவஜிᾷ, சᾸᾷராயணΆ ேபாᾹற ெபாᾞ῀ ெசலᾫΆ 
கᾊனᾙΆ ஒᾞᾱேக ெகாᾶட யாகᾱக῀ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, மிகᾫΆ எளிய  
ெசாιகைளᾰ ெகாᾶேட  ஆராதிᾺபᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• ῂயாஸ பகவᾹ – ஆ᾽ᾷதா விஷᾶணாᾲசிதிலாᾲச ᾖதா: ேகாேரஷு ச ῂயாதிஷு   
வ᾽ᾷதமாநா: ஸᾱகீ᾽ᾷய நாராயண ஸᾺதமாᾷரΆ விᾙᾰத ᾐᾰகாῄ ஸுகிேநா 
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பவᾸᾐ – ᾐᾹபΆ அைடᾸதவ᾽கᾦΆ, மனவியாதி உ῀ளவ᾽கᾦΆ, வᾞᾷதΆ 
ெகாᾶடவ᾽கᾦΆ பயΆ உ῀ளவ᾽கᾦΆ, தீராத ேநாᾼ உ῀ளவ᾽கᾦΆ, 
“நாராயாணா”,  எᾹᾠ ஒᾞ ெசா᾿ைல பᾰதிᾜடᾹ ᾂறினா᾿ ேபாᾐமானᾐ; 
அவ᾽க῀ தᾱகளᾐ அைனᾷᾐᾷ  ᾐᾹபᾱகᾦΆ  நீᾱகᾺ ெபιᾠ, இᾹபமாக 
வா῁வ᾽.  
 

• ᾯவிῃᾎ ᾗராணΆ – அவேசநாபி யᾸநாΆநி – அவனᾐ திᾞநாமᾷைதᾷ தᾹைன 
அறியாம᾿ உᾲசாிᾷதாᾤΆ சாிேய – எᾹறᾐ. 
 

• விῃᾎ த᾽மΆ    - அᾳஞானேதா ஞானேதா வா வாஸுேதவῄய கீ᾽ᾷதனாᾷ  தᾷ  
ஸ᾽வΆ விலயΆ யாதி ேதாயῄதΆ லவணΆ யதா - ெதாிᾸேதா ெதாியாமேலா 
ஒᾞவᾹ வாᾆேதவனிᾹ திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾷதாᾹ எᾹறா᾿, அவனᾐ பாவᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ நீாி᾿ கைரᾰகᾺ ெபιற உᾺᾗ ேபா᾿ ஆகிவிᾌΆ – எᾹறᾐ.  

 
• விῃᾎ த᾽மΆ – சாமாயாலΆ ஜலΆ வேநῄதமேஸா பாῄகேராதய: சாᾸதி:  

கேல: அெதௗதῄய நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதநΆ ஹேர: - ெநᾞᾺைப  அைணᾰகᾷ  தᾶணீ᾽  
எᾺபᾊேயா, அᾐ ேபாᾹᾠ கᾢᾜகᾷதி᾿ பாவᾱகைள விரட ᾯஹாியிᾹ 
திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾺபேத வழியாᾁΆ – எᾹறᾐ. 

 
• விῃᾎ த᾽மΆ – யᾷ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதநேதா மஹாபயாᾷ விேமாᾀமாᾺேநாதி – 

யாᾞைடய திᾞநாமᾷைத ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼதᾫடᾹ விᾌபᾌகிறாேனா. 
 

• விῃᾎத᾽மΆ – ஸᾰᾞᾐᾲசாிதΆ ேயந ஹாி: இதி அᾀர ᾷவயΆ பᾷத:  
பாிகரῄேதந ேமாᾀாய கமநΆ Ὰரதி – ஹாி எᾹᾔΆ இரᾶᾌ எᾨᾷᾐ 
உᾲசாிᾷதாேல ஒᾞவᾹ ேமாᾀΆ ெச᾿வதιᾁᾷ  தயாராகிவிᾌகிறாᾹ. 

 
• விῃᾎத᾽மΆ ---- யῄய நாΆநி ῄΆᾞேத மᾷைய: ஸᾙᾷᾰராᾸேத: அநᾸதரΆ 

ᾺராᾺேநாதி ைவῃணவΆ ῄதாநΆ ᾗநரா ῂᾞᾷதி வ᾽ஜிதΆ – அவᾔைடய 
திᾞநாமᾷைத நிைனᾷதᾫடᾹ மரணᾷதிιᾁᾺ பிᾹன᾽, மீᾶᾌΆ திᾞΆபி வᾞத᾿ 
இ᾿லாத பரமபதᾷைத அைடகிறாᾹ.  

 
• விῃᾎ த᾽மΆ – அᾲᾜத அநᾸத ேகாவிᾸத நாமΆ உᾲசாரணேபஷஜாᾷ நᾲயᾸதி 

ஸகலா ேராகா: ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ வதாΆயஹΆ – அᾲᾆதᾹ, அநᾸதᾹ, ேகாவிᾸதᾹ   
ஆகிய ᾚᾹᾠ திᾞநாமᾱகைள உᾲசாிᾺபதா᾿ அைனᾷᾐ ேநாᾼகᾦΆ நீᾱᾁΆ 
எᾹபைத “உᾶைம, உᾶைம”, எᾹᾠ ᾂறிகிேறᾹ.  
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• விῃᾎ த᾽மΆ – ஸᾱகீ᾽ᾷதைய: ஜகᾸநாதΆ ேவதΆ வா அபி ஸமீரேயᾷ – 
ஜகᾸநாதனிᾹ திᾞநாமᾷைதயாவᾐ, ேவதᾷைதயாவᾐ ஒᾞᾙைற உᾲசாிᾰக 
ேவᾶᾌΆ. 
 

• விῃᾎஸூᾰதΆ – ஆῄய ஜாநᾸதா நாம சிᾷ விவᾰᾷதன ᾷᾞவாேஸா அῄய 
கீரேயா ஜநாஸ: - இவᾔைடய திᾞநாமᾱக῀ தனிᾷதᾹைம ெகாᾶᾐ எᾹᾠ 
அறிᾸᾐ அவιைற உᾲசாிᾺபவ᾽க῀, பரமபதᾷதி᾿ நிைலᾰகிᾹறன᾽, மீᾶᾌΆ 
உலகிιᾁ வᾞவதி᾿ைல. 

 
அ᾽ᾲேசᾷ அ᾽ᾲேசᾷ அ᾽ᾲேசᾷ அ᾽ᾲேசᾷ – இᾸத த᾽மΆ பரமᾗᾞஷனிᾹ ஆராதனமாக உ῀ளதா᾿ இᾐ ேநரᾊயாகᾰ 
காᾶபைத விட ேவᾠபடᾐ அ᾿ல. இதைனேய கீைதயி᾿ (9-2) – ᾺரᾷயᾀாவகமΆ - 
ேநரᾊயாகᾰ காணᾰᾂᾊயᾐ – எᾹறாᾹ. பᾰதி எᾹபᾐ ேநரᾊயாக 
அᾔபவிᾰகவ᾿லதாᾁΆ. மாறாக தவΆ, ᾗᾶணிய யாᾷதிைர ேபாᾹறைவ 
எΆெபᾞமாைன மகி῁விᾰகவ᾿லைவ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக மᾌேம 
அறியᾺபᾌகிᾹறன. ஆனா᾿ ῄேதாᾷரᾱக῀ அவைன மகிழைவᾰகிᾹறன எᾹபைத நாΆ 
ேநரᾊயாகேவ அறிய இயᾤΆ. 
 
நரநரநரநர: : : : - அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ அவரவ᾽களிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιப அவைன அ᾽ᾲசைன 
ெசᾼவதி᾿ அதிகாரΆ உᾶᾌ. இᾱᾁ நரᾹ எᾹᾠ ஒᾞைமயி᾿ ᾂᾠவᾐ காᾶக. இதᾹ  
ᾚலΆ மιறவ᾽க῀  உதவி இᾹறி தனியாகேவ அ᾽ᾲசிᾰக ᾙᾊᾜΆ எᾹபைதᾜΆ, யாகᾱக῀ 
ேபாᾹᾠ பலᾞΆ உதᾫΆ அவசியΆ இ᾿ைல எᾹபைதᾜΆ உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. தனᾐ ᾁலΆ, 
ᾁணᾱக῀ இைவக῀ ᾚலΆ மιறவ᾽களா᾿ இகழᾺபᾌΆபᾊ ஒᾞவᾹ இᾞᾸதாᾤΆ அவᾹ 
பகவானிடΆ ஆ῁Ᾰத பᾰதிᾜடᾹ  இᾞᾸதா᾿, பயΆ இᾹறி உபாᾭᾰகலாΆ. இதᾹ ᾚலΆ 
அவனᾐ பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ கᾱைகயி᾿ நீராᾌவᾐ ேபாᾹᾠ அழிᾸᾐ, மிᾁᾸத 
உᾷதமனாகிறாᾹ. இதைனᾰ கீைதயி᾿ (9-29) - ஸம: அஹΆ ஸ᾽வ ᾘேதஷு – நாᾹ 
அைனவᾞᾰᾁΆ சமமானவᾹ எᾹறாᾹ. ேமᾤΆ கீைதயி᾿ (9-30)  - அபிேசᾷ ஸுᾐராசார: 
- அவᾹ தா῁வான ஒᾨᾰகΆ ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾤΆ, (9-32 ) – மாΆ ஹி பா᾽ᾷத  
ῂயாபாᾲாிᾷய ேய அபி ῄᾜ: பாபேயாநய: - அவᾹ தா῁வான பிறவியி᾿ பிறᾸதவனாக 
இᾞᾸதாᾤΆ எᾹைன அைடᾸதா᾿  உய᾽Ᾰத கதிைய அைடகிறாᾹ – எᾹᾠ 
ᾙழᾱகினாᾹ. ேமேல ᾂறᾺபᾌவதᾹ கᾞᾷᾐ எᾹன? தவறான ஒᾨᾰகᾙΆ த᾽மΆ எᾹேற 
ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ ெகா῀ளலாமா? அᾺபᾊ அ᾿ல, தீய ஒᾨᾰகΆ 
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ கᾶᾊᾰகᾺபᾌகிறᾐ எᾹபதி᾿ சᾸேதகΆ இ᾿ைல. 
உதாரணமாகᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக:  
 

• கட உபநிஷᾷகட உபநிஷᾷகட உபநிஷᾷகட உபநிஷᾷ (11-23) – நாவிரேதா தᾲசாிதாᾷ நாசாᾸேத நாஸமாஹித: – தீய 
ஒᾨᾰகᾷைதᾰ ைகவிடாத ஒᾞவᾹ, ᾗலᾹகைள அடᾰகாத ஒᾞவᾹ, ᾷᾞᾺதி 
அைடயாத மனΆ ெகாᾶட ஒᾞவᾹ, தᾹᾔைடய ஞானΆ ᾚலΆ ஆᾷமாைவ 
அைடய இயலாᾐ. 
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• அᾺராᾺய: ேகசேவா ராஜᾸ இᾸதிாிைய ரஜிைத: ᾸᾞணாΆ – அரசேன! ᾗலᾹகைள 
ெவ᾿லாத ஒᾞவனா᾿ ேகசவைன அைடய இயலாᾐ. 

 
ேமேல உ῀ள வாிக῀ ᾚலᾙΆ, ேமᾤΆ பல Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலᾙΆ தீய ஒᾨᾰகமானᾐ 
பகவானா᾿ விᾞΆபᾺபடாததா᾿ அᾐ த᾽மΆ ஆகாᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ஆகேவ 
தீயஒᾨᾰகΆ எᾹபᾐ அத᾽மேம ஆᾁΆ. இதைனᾰ கீைதயி᾿ (9-31 ) – ᾀிᾺரΆ பவதி 
த᾽மாᾷமா - உடேன அவᾹ த᾽மΆ நிைறᾸதவᾹ ஆகிராᾹ - எᾹᾠ ெதளிᾫபᾌᾷதியᾐ. 
 
பᾰதி எᾹபᾐ ஒᾞவᾹ எᾸத ஆᾲரமᾷதி᾿ இᾞᾸதாᾤΆ ெபாᾐவானேத ஆᾁΆ. ஆனா᾿ 
அவᾹ விᾐர᾽ ᾙதலான உய᾽Ᾰத ஆᾷமாᾰகைளᾺ ேபாᾹᾠ ஸᾷவᾁணΆ நிரΆபியவனாக 
இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதைன ᾺரமᾇᾷதிரΆ கீேழ உ῀ளᾐ ேபா᾿ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

• (3-4-27) - சமதமாᾐேபத: ῄயாᾷ – அவᾹ ᾗலᾹ மιᾠΆ மன அடᾰகΆ 
உ῀ளவனாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
 

• (3-4-36) - அᾸதரா சாபி ᾐ தᾑᾷᾞῃேட: - எᾸத ஆᾲரமᾷதி᾿ இ᾿லாவிடாᾤΆ 
பகவாைனᾺ பιறிய ஞானΆ ெபᾠவதιᾁᾷ தᾁதி உᾶᾌ.  

 
ேமேல ᾂறிய வாிக῀ மிகᾫΆ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. தாைய மகᾹ ᾂᾺபிᾌவதιᾁ எῂவிதΆ  
எᾸதᾷ தைடᾜΆ இ᾿ைலேயா அᾐ ேபால, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞநாமᾷைதᾰ ᾂᾠவதιᾁ 
யாᾞᾰᾁΆ எᾸதᾷ தைடᾜΆ இ᾿ைல. இதᾹ காரணΆ - பகவாᾹ அᾹபான தாᾼ 
ேபாᾹᾠΆ, அைனᾷᾐ பᾸᾐவாகᾫΆ, உιற நᾶபனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. இதைன 
கேஜᾸதிரᾹ, ஜடாᾜ, காகΆ(இᾸதிரனிᾹ மகᾹ), விᾖஷணᾹ, ேகாஸல நாᾌ மᾰக῀ 
மιᾠΆ மᾐராவி᾿ இᾞᾸத மாைல ெதாᾌᾺபவᾹ  ஆகிேயாாிᾹ வா῁ᾰைக ᾚலΆ 
அறியலாΆ. 
 
ஆனா᾿ Ὰரமᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள அபᾇᾷர அதிகரணᾷதி᾿ ேவᾠவிதமாகᾰ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளேத; அᾸத அதிகரணᾷதி᾿ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷதின᾽ அ᾿லாத நாᾹகாΆ 
வ᾽ணᾷதின᾽ ேவதΆ ஓᾐத᾿ ᾂடாᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌ῀ளேத எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. 
இதιᾁ விைட ᾂᾠேவாΆ. அᾱᾁ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷதின᾽ அ᾿லாதவ᾽க῀, அᾰனிைய 
உபேயாகᾺபᾌᾷதி ெசᾼகிᾹற அᾰனிகா᾽யᾱகைள, நாᾹகாΆ வ᾽ணᾷதின᾽ அறியாத 
காரணᾷதினாேலேய தைட விதிᾰகᾺபடᾐ. ேமᾤΆ அவ᾽க῀ - ேவதாᾸதᾷதிᾹ ᾚலமாக 
மᾌேம அறியᾰᾂᾊய எΆெபᾞமாைன உண᾽ᾷᾐΆ ேவதாᾸதᾱக῀, ᾁᾞ ᾚலமாக 
அறியᾰ ᾂᾊய ேவதᾱக῀ மιᾠΆ ᾁᾞ ᾚலமாக உபநிஷᾷ கιறவ᾽க῀ எᾹற தᾁதி 
ஆகியவιைறᾺ ெபறாதவ᾽க῀ ஆவ᾽. ஆனா᾿ நாᾹகாΆ வ᾽ணᾷதின᾽ ேமாᾀᾷதி᾿ 
விᾞᾺபΆ ெகாᾶᾌ, எΆெபᾞமாைன அைடவதιᾁᾷ தயாராக நிᾹறா᾿, அவ᾽களிᾹ 
ஸᾷவᾁணΆ காரணாம, எΆெபᾞமாைன அைடவதιᾁ எᾸதᾷ தைடᾜΆ இ᾿ைல. 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 33333333    of of of of 436436436436    

 

இவ᾽கᾦᾰᾁ ஸᾷவᾁணΆ ேமேலாᾱகி உ῀ளதா᾿, எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிᾺ 
ேபசியபᾊᾜΆ அவைனேய நிைனᾷதபᾊᾜΆ இᾞᾸᾐ ெகாᾶᾌ, உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ 
பாைதயி᾿ ெசᾹᾠ Ὰரமவிᾷையைய அைடயலாΆ. இᾐ ெவளிᾺபைடயான 
உᾶைமயாᾁΆ. மιற ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ ᾂட சில ேநரᾱகளி᾿ 
பலᾹகளி᾿ விᾞᾺபΆ ைவᾷᾐ மயᾱᾁத᾿, ஸᾷவᾁணᾷᾐடᾹ ரேஜா மιᾠΆ தமῄ 
ᾁணᾱக῀ கலᾷத᾿ ேபாᾹறவιறா᾿ மாᾆபட வாᾼᾺᾗ உᾶᾌ. எᾺபᾊ இᾞᾺபிᾔΆ 
அவ᾽க῀ உபாஸைனᾰகான தᾁதி ெபιறவ᾽கேள ஆவ᾽. ஆனா᾿ அைனᾷᾐ 
வ᾽ணᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰத ெபᾶக῀, ᾇᾷதிர᾽க῀ மιᾠΆ விலᾱᾁக῀ ஆகிேயாᾞᾰᾁ  
உபாஸைன ெசᾼᾜΆ தᾁதி ᾁறிᾷᾐᾷ ெதளிவாக உைரᾰக இயலாᾐ.  
 
விᾐர᾽, த᾽மῂயாத᾽ ேபாᾹரவ᾽களிᾹ வா῁ᾰைகயி᾿ எᾹன நிக῁Ᾰதᾐ? ᾑᾰகᾷதி᾿ 
இᾞᾸᾐ விழிᾺபᾐ ேபா᾿ எᾶணιற பிறவிகைளᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ இவ᾽களᾐ ஞானΆ 
செடᾹᾠ விழிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ தᾱகைளᾷ தா῁வான 
ᾁலᾷதினᾞடᾹ ஏᾹ சΆபᾸதᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽ எᾹறா᾿, அதᾹ ᾚலΆ மᾌேம  
பலᾹ தர ஆரΆபிᾷᾐவிட தᾱக῀ க᾽மபலᾹகைள இவ᾽க῀ ெதாைலᾰக இயᾤΆ. 
விῃᾎத᾽மᾷதி᾿ (102-29) - த᾽மῂயாᾰராதேயா அᾺயᾸேய ᾘ᾽வ அᾺயாஸாᾷ 
ஜிᾁᾺᾭேத வ᾽ணாவரᾷேவ ஸΆᾺராᾺதாῄ ஸΆᾭᾷதிΆ ᾲரமணீ யதா - விதர᾽ 
த᾽மῂயாத᾽ ᾙதலாேனா᾽ தᾱகளᾐ ᾙιபிறவியி᾿ ேச᾽Ᾰத ஞானΆ ᾚலமாகᾷ தைடயιற 
பᾰதி ெபιறன᾽ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. பகவாைனᾺ பιறி எᾸத ஞானᾙΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ 
இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அவᾹ பகவாைனᾺ பιறிேய எᾶணி இᾞᾷத᾿, பகவாைனᾺ 
ᾗக῁Ᾰᾐ பாᾌத᾿, பகவாைனᾺ பιறிᾰ ேகடபᾊ இᾞᾷத᾿ ஆகிய ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼவத᾽கᾦᾰᾁ எᾸதᾷ தைடᾜΆ இ᾿ைல. இைவ பᾰதியிᾹ ெதாடᾰக நிைலக῀ ஆᾁΆ. 
த᾽ம சாῄதிரᾱக῀ - சᾶடாளᾹ ெதாடᾱகி உய᾽Ᾰத ᾁலᾷதின᾽ வைர உ῀ள 
அைனவᾞΆ அஹிΆைச, உᾶைம, ᾑᾼைம, மιறவ᾽ᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼத᾿, 
ெபιறவ᾽ᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼத᾿, எΆெபᾞமாைன மகிᾨΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ ேபாᾹறவιைற 
அைனவᾞΆ பிᾹபιறலாΆ - எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன. 
 
ஒᾞவᾹ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼயᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ தᾌᾰகᾺபடவனாக இᾞᾰகலாΆ. 
ஆனா᾿ அᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ ᾂட நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼபவ᾽கᾦடᾹ மகி῁Ᾰதபᾊ, 
அவ᾽கᾦடᾹ விேராதΆ பாராடாம᾿ இᾞᾸதா᾿, அவᾔᾰᾁ மைறᾙகமாக 
எΆெபᾞமானிᾹ ஸΆபᾸதΆ கிᾊ விᾌகிறᾐ. மஹாபாரதΆ – த᾽ம: ᾲᾞேதா வா 
ᾷᾞῃேடா வா கதிேதா வா ᾰᾞேதா அபிவா அᾒேமாதிேதா வா ராேஜᾸᾷர ᾗநாதி ᾗᾞஷΆ 
ஸதா – அரசேன! த᾽மᾷைதᾺ பιறிᾰ ேகடாேலா, பா᾽ᾷதாேலா, ᾂறினாேலா, 
ெசᾼதாேலா, பாராᾊனாேலா அᾸத மனிதᾹ சᾸேதகΆ இ᾿லாம᾿ ᾑᾼைம 
அைடகிறாᾹ - எᾹறᾐ. ஆக எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐ எதைன, எᾸத ᾙைறயி᾿ 
ெசᾼதாᾤΆ அᾐ ஒᾞவைனᾷ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதிவிᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிக῀ காᾶக:  
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• உᾷேதாஷித: ᾘஜிேதா வா ᾷᾞῃேடா வா நமிேதா அபி வா Ὰரஸய ஹரேத 
பாபΆ ேகா ந ேஸேவᾷ ஹாிΆ தத: - ஒᾞவᾹ பகவாைன உரᾷத ᾁரᾢ᾿ உதவிᾰᾁ 
அைழᾷேதா, வணᾱகிேயா, வழிபேடா அ᾿லᾐ கᾶேடா நிιபாᾹ  எᾹறா᾿ 
அவᾹ அைனᾷᾐ பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ விᾌபᾌவாᾹ. அவனᾐ பாவᾱகளி᾿ 
இᾞᾸᾐ பகவாᾹ அவைன ேவகமாக விᾌவிᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ 
ᾯஹாிைய யா᾽ தாᾹ  வணᾱக மாடன᾽? 
 

• கீ᾽ᾷதித ஸΆῄΆᾞேதா  ᾷயாத: ᾘஜித: ஸΆῄᾰᾞதῄததா ஐஹிகாᾙῃமிகீΆ 
ரᾀாΆ கேராதி பகவாᾹ ஹாி: - யா᾽ ஒᾞவᾹ ᾯஹாிைய வணᾱகி, ᾷயானிᾷᾐ, 
மல᾽க῀ ெகாᾶᾌ ஆராதிᾰகிறாேனா அவᾔᾰᾁ இᾸத உலகிᾤΆ, அᾸத 
உலகிᾤΆ ᾯஹாி பாᾐகாᾺᾗ அளிᾷதபᾊ இᾞᾰகிறாᾹ.  
 

• ᾲᾞᾶவᾸதி ேய ைவ பட  தῄததா அᾸேய பᾲயᾸதி ேய மாΆ தத ஐைரயᾸதி - யா᾽ 
ஒᾞவᾹ எᾹைனᾺ பιறிᾰ ேககிறாேனா, பᾊᾰகிறாேனா, பா᾽ᾰகிறாேனா, 
ᾗக῁கிறாேனா அவᾹ எᾹனா᾿ காᾰகᾺபᾌவாᾹ. 
 

இதிகாசᾱகளிᾤΆ ᾗராணᾱகளிᾤΆ எᾸதᾰ ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸதவ᾽கᾦΆ பகவாைனᾰ 
ᾁறிᾷᾐΆ, அவᾹ ᾗகைழᾰ ᾁறிᾷᾐΆ ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼயலாΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
விῃᾎ த᾽மΆ – நம இᾷேயவ ேயா Ὰᾟயாᾷ மᾷபᾰத: ᾲரᾷதயா அᾸவித: 
தῄயாᾀேயா பேவ᾿ேலாக: ῄவபாகῄயாபி நாரத – நாரதா! இᾸத உலகி᾿ ஒᾞவᾹ 
நம: எᾹᾠ எᾺேபாᾐ ᾂᾠகிறாேனா அவᾹ ேமாᾀΆ அைடகிறாᾹ – எᾹறᾐ. இᾸத 
வாிக῀ அைனᾷᾐΆ ேமாᾀΆ ெபᾠவᾐ பιறிய உய᾽Ᾰத மனித᾽கைளᾰ ᾁறிᾺபᾐடᾹ, 
இைவ அைனᾷᾐΆ தᾁᾸத ᾺரமாணᾱகᾦடᾹ உ῀ளன. இᾺபᾊயாக திᾞநாமΆ ᾁறிᾷᾐᾰ 
ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ஸதாஸதாஸதாஸதா – எᾺேபாᾐΆ; ஒᾞ ᾁறிᾺபிட காலΆ கிைடயாᾐ, ᾁறிᾺபிட இடேமா 
கᾌᾺபாேடா திᾞநாமΆ உᾲசாிᾰகᾰ கிைடயாᾐ; எᾸத ேநரᾷதிᾤΆ, எᾸத இடᾷதிᾤΆ, 
எᾸத நிைலயிᾤΆ, க᾽மΆ இயιறᾷ ᾑᾼைம இᾞᾸதாᾤΆ இ᾿லாவிடாᾤΆ, அவைன 
ஆராதிᾰகᾰ  கᾌᾺபாᾌ இ᾿ைல. ஆக - ᾁறிᾺபிட நா῀, மாதΆ, திதி, நᾀᾷரΆ, ேநரΆ  
ஆகியவιᾠᾰᾁ அடᾱகிய மιற ஆராதைனகைளவிட  நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ உய᾽Ᾰதᾐ. 
 
விῃᾎ த᾽மΆ – சᾰராᾜதῄய நாமாநி ஸதா ஸ᾽வᾷர கீ᾽ᾷதேயᾷ நாெசௗஸΆ கீ᾽ᾷதேன 
தῄய பவிᾷரΆ பகவாᾹ ஹாி: - சᾰகரᾷைத திᾞᾰகரᾷதி᾿ ெகாᾶடவனான ᾯஹாியிᾹ 
திᾞநாமᾷைத எᾺேபாᾐΆ, எᾱᾁΆ ᾂறலாΆ; அவᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾑᾼைமயானவனாக 
உ῀ளதா᾿, இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதிιᾁ அᾆᾷதΆ எᾹபேத இ᾿ைல – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. ேமᾤΆ 
– Ὰராத᾽ᾷேத ேவதி ᾰᾞῃேணதி ேகாவிᾸேததி ச ஜ᾿பதாΆ மதாயாேன ச 
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அபராேண  ச  ய:  அவஸாத:  ச உᾲயதாΆ - யாெராᾞவ᾽ காைல, மதியΆ மιᾠΆ 
மாைல ஆகிய ேநரᾱகளி᾿ ᾰᾞῃணᾔΆ ேகாவிᾸதᾔΆ ஆகிய ᾯஹாியிᾹ  
திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾰகிறாேனா அவᾔᾰᾁᾲ ேசாகேமா அ᾿லᾐ ᾐᾹபேமா எῂவிதΆ  
உᾶடாᾁΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. இᾺபᾊயாகேவ பல ாிஷிகᾦΆ ᾙழᾱகின᾽. 
 
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽களிᾹ அᾆᾷதᾷைதᾰ கᾶᾌ எΆெபᾞமாᾹ எᾺேபாᾐΆ விலகி 
நிιபதி᾿ைல; அᾊயா᾽களிடΆ உ῀ள ᾑᾼைமᾰ ᾁைறᾫ கᾶᾌΆ அவᾹ தᾹᾔைடய  
அᾔᾰரஹᾷைதᾰ ᾁைறᾷᾐᾰ ெகா῀வதி᾿ைல; அᾊயா᾽களிடΆ ேவᾠ ஏேதᾔΆ தᾁதி 
ᾁைறகிறதா எᾹᾠ அவᾹ ஆராᾼவதி᾿ைல; மாறாக அவᾹ ᾑᾼைமயானவனாக 
உ῀ளதா᾿ - ᾑᾼைமᾰ ᾁைறᾫ காரணமாகᾷ தᾹᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகா῀ளᾙᾊயாத 
நிைலயி᾿ ஒᾞவᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ அவைனᾷ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதி, தᾹᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗ 
ெகா῀ளᾰᾂᾊய  ᾑᾼைமைய அவᾔᾰᾁ உᾶடாᾰகி, தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐ ெகா῀கிறாᾹ. 
விῃᾎ த᾽மΆ – ந அெசௗசΆ கீ᾽ᾷேதன – ᾆᾷதΆ இᾹைம எᾹபᾐ நாம 
சᾱகீ᾽ᾷதனᾷைதᾷ தைட ெசᾼயாᾐ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. சாῄᾷரᾱக῀ ந᾿லவιைற 
உய᾽வாகᾫΆ, தீயவιைறᾷ தா῁வாகᾫΆ ᾂᾠவᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿ ந᾿லவιைறᾜΆ, 
தீயவιைறᾜΆ பிாிᾷᾐ அறியாத நிைல உᾶடாகி, த᾽மΆ ᾚ῁கிவிடᾰ ᾂடாᾐ 
எᾹபதாேலேய ஆᾁΆ. நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ேபாᾹறைவ இய᾿பாகேவ உய᾽Ᾰத பயᾹக῀ 
அளிᾺபதாᾁΆ. கீேழ உ῀ள ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத  வாிக῀ காᾶக: 
 

• (2-40) - ஸவ᾿பமᾺῄய த᾽மῄய ᾷராயேத மஹேதா பயாᾷ - சிᾠ த᾽மΆ ᾂட 
ெபாிய பயᾷைத விலᾰᾁΆ. 
 

• (2-40 ) - ேநஹாபி ᾰரமநாஸ: அῄதி - இῂவிதΆ ெதாடᾱகிய த᾽மΆ, நᾌவி᾿ 
தைடᾺபடாᾤΆ ᾪணாவதி᾿ைல. 

 
• (9-31) - நேம பᾰத : Ὰரணᾲயதி - எᾹᾔைடய பᾰதᾹ ஒᾞ நாᾦΆ அழியமாடாᾹ. 

 
விῃᾎ த᾽மΆ – யΆ ᾺரணΆய ந ᾮததி – அவைன வணᾱᾁபவᾹ ᾐயரΆ 
அைடவதி᾿ைல – எᾹᾠΆ; விῃᾎத᾽மΆ - ந வாஸுேதவΆ ᾺரணிᾺᾷய ᾮததி - 
வாஸுேதவைன வணᾱகியவ᾽க῀ வᾞᾷதΆ அைடவதி᾿ைல – எᾹᾠΆ; விῃᾎ த᾽மΆ -  
ஜநா᾽ᾷதனΆ Ὰரணிபதிேதா ந ᾮததி - ஜநா᾽ᾷதனைன வணᾱகியவ᾽க῀ வᾞᾷதΆ 
அைடவதி᾿ைல – எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடᾐ காᾶக.  
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இᾷதைகய நாம சᾱகீ᾽ᾷதனΆ எᾹᾔΆ த᾽மமானᾐ விதிᾙைறகளிᾹபᾊ, சாியாகᾲ 
ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ஏேதᾔΆ தைட ஏιபᾌ நிᾹறாᾤΆ அதனா᾿, பாவΆ 
அ᾿லᾐ பலᾹ ᾁைறᾫ ஏιபடாᾐ. இதைனᾰ கᾶணᾹ (2-40) – Ὰரᾷயவேயா ந விᾷயேத 
– பாவேமா பலᾹ ᾁைறேவா ஏιபᾌவதி᾿ைல - எᾹறாᾹ. இᾸத  வாிக῀ அைனᾷᾐΆ 
ᾙகῄᾐதி ேபாᾹᾠ ெபாிᾐபᾌᾷதிᾰ ᾂறᾺபடைவ அ᾿ல. இைவ அைனᾷᾐΆ 
உᾶைமயானைவேய ஆᾁΆ. 
 
எΆெபᾞமாைனᾺ ᾗக῁வᾐ எᾹபᾐ ᾙᾰதிைய அளிᾰᾁΆ எᾹபᾐ, ெபாிᾐபᾌᾷதᾺபட 
கᾞᾷᾐ அ᾿ல. இᾱᾁ பாவᾱக῀ அழிᾸᾐ, அதᾹ ᾚலΆ ஞானΆ கிᾊ (அ᾿லᾐ ஞானΆ 
ஏιபᾌவதιகான பாவᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபιᾠ), அதனா᾿ பᾰதி மிᾁᾸᾐ, அதனா᾿ ஸᾷவ 
ᾁணΆ பᾊᾺபᾊயாக ேமேலாᾱகி நிιகிறᾐ. விῃᾎத᾽மΆ – பᾷத: பாிகரῄேதந 
ேமாᾀாய கமநΆ Ὰரதி – ஹ எᾹᾠΆ, ாீ எᾹᾠΆ உ῀ள இரᾶᾌ அᾀரᾱகைள 
உᾲசாிᾺபவᾹ, ேமாᾀᾷதிιᾁᾲ ெச᾿லᾷ தயாராகிறாᾹ – எᾹறᾐ. விῃᾎ ᾗராணΆ (6-
56) - யῄமிᾸ Ᾰயῄத மதி᾽ந யாதி நரகΆ ῄவ᾽ேக அபி யᾲசிᾸதேந விᾰந: யᾷர 
நிேவசதாமமநேஸா Ὰரம: அபி ேலாக: அ᾿பக: ᾙᾰதிΆ ேசதᾭ ய: ῄதிேதா 
அமலதியாΆ ᾗΆஸாΆ ததாᾷயῂயய: கிΆ சிᾷரΆ யததΆ Ὰரயாதி விலயΆ தᾷராᾲᾜேத 
கீ᾽ᾷதிேத - யா᾽ ஒᾞவᾹ அவᾹ மீᾐ தனᾐ சிᾸதைனைய ைவᾰகிறாேனா அவᾹ 
நரகᾷதிιᾁᾲ ெச᾿லமாடாᾹ; அவைனᾲ சிᾸதைன ெசᾼத பிᾹன᾽, ῄவ᾽ᾰகΆ ᾂட 
ேவᾶடாத தைடயாகேவ ேதாᾹᾠΆ; ᾺரமேலாகΆ ᾂட அவᾔᾰᾁ அவசியΆ 
அιறதாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹற ᾑᾼைமயான மனித᾽களிᾹ இதயᾱகளி᾿  நிைலயாக நிιᾁΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, இவ᾽கᾦᾰᾁ ேமாᾀ வரᾷைத அளிᾰகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾐதியானᾐ  பாவᾱகைள விரடவ᾿லᾐ எᾹᾠ 
ᾂᾠவதி᾿ எᾹன வியᾺᾗ உ῀ளᾐ? 
 
ᾘ᾽ணாஹுதி எᾹபᾐ அைனᾷᾐᾺ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லᾐ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடாᾤΆ, மீமாΆஸக᾽களா᾿ இᾷதைகய ᾘ᾽ணஹுதி எᾹபᾐ அ᾽ᾷதவாதΆ 
மᾌேம எனᾰ ᾂறᾺபடᾐ (அ᾽ᾷதவாதΆ எᾹபᾐ, ஒᾞ கᾞᾷைத உண᾽ᾷதாம᾿, 
ஒᾹைறᾺ ᾗக῁வதιகாக, வ᾽ணிᾺபதιகாக மᾌேம ᾂᾠவᾐ). இᾺபᾊᾰ ᾂᾠவதᾹ 
காரணΆ எᾹன? ᾘ᾽ணாஹுதி எᾹபᾐ பல யᾳஞᾱகᾦடᾹ ᾂறᾺபᾌவதாᾁΆ. 
இவιறி᾿ சில ᾘ᾽ணாஹுதிᾰᾁ ᾙᾹᾗΆ, பிᾹᾗΆ ெசᾼயᾺபᾌபைவயாᾁΆ. 
ᾘ᾽ணாஹுதிேய அைனᾷᾐᾺ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லᾐ எᾹறா᾿, மιற யᾳஞᾱக῀ 
அவசியΆ இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. ஆனா᾿ இᾐ ேபாᾹற ᾙரணான ᾇ῁நிைல நாம 
ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதி᾿ காணᾺபᾌவதி᾿ைல. திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதிιᾁ ேவᾠ எᾸதᾲ 
சடᾱᾁகேளா அ᾿லᾐ இதைன ேவᾠ எᾸதᾲ சடᾱᾁடᾹ  இைணᾷேதா ெசᾼய ேவᾶᾊய 
அவசியΆ இ᾿ைல. இதιᾁ ᾙᾹபாக எᾸத இைறவணᾰகᾷ ᾐதிையᾰ ᾂடᾰ ᾂற 
ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல. நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ மᾌேம பாவᾱகைள அழிᾰக 
வ᾿லதாᾁΆ.  
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நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ᾘ᾽ணாஹுதி ேபாᾹறத᾿ல. அᾱᾁ மிைகᾺபᾌᾷதிᾰ ᾂறᾺபᾌவᾐ 
பல உ῀ளன. ᾘ᾽ணாஹுதிையᾺ ேபாᾹᾠ அ᾽ᾷதவாதᾱகᾦΆ, மιற ᾐதிகᾦΆ 
ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதி᾿ காணᾺபᾌவதி᾿ைல. ஆனா᾿ அ᾽ᾷதவாதᾷைத நாΆ ᾙᾨவᾐமாக 
விலᾰᾁவᾐ இ᾿ைல. அ᾽ᾷதவாதΆ எᾹபᾐ ஒᾞ Ὰரமாணᾷைத எதி᾽ᾰகாதவைர அைத  
விலᾰகᾰᾂடாᾐ. அ᾽ᾷதவாதᾷதிιᾁ உாிய சாியான ெபாᾞைளேயா அ᾿லᾐ அதᾹ 
ேமᾹைமையேயா ᾂᾌமான வைரயி᾿ விளᾰᾁவதιᾁ ᾙயιசிᾰக ேவᾶᾌΆ. இதைன 
ஒᾐᾰᾁத᾿  சாிய᾿ல. 
 

பரΆெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷத ஞானΆ ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ᾚலΆ ஏιபᾌத᾿ 
 
பரΆெபாᾞைள ᾁறிᾷத ஞானமானᾐ, அவைனᾺ பιறிᾷ ᾐதிᾺபதᾹ ᾚலேம கிᾊவிᾌΆ 
எᾹᾠ ᾂᾠத᾿ சιᾠ மிைகயாக உ῀ளேத எᾹᾔΆ சᾸேதகΆ எழலாΆ. காரணΆ – 
தᾷவஞானΆ எᾹபᾐ அῂவளᾫ எளிதாகᾰ கிᾌவᾐ அ᾿ல; மிகᾫΆ கᾌைமயான, நீᾶட 
தவΆ ᾚலᾙΆ ᾷயானΆ ᾚலᾙேம தᾷவஞானΆ பிறᾰᾁΆ. ஆனா᾿ ῄதவΆ எᾹற 
ᾐதிᾰᾁΆ ெசயலானᾐ  நாᾰைக மᾌΆ சιᾠ அதிகமாகᾲ ெசய᾿பᾌᾷத ைவᾷதா᾿ 
ேபாᾐமானᾐ. ேமᾤΆ இᾸத இᾞ வழிகளிᾤΆ (கᾌைமயான தவΆ, ᾐதிᾷத᾿) ஒேர பலᾹ 
கிᾌΆ எᾹறா᾿, சாῄதிர வழிகளிᾹபᾊ இயιற ேவᾶᾊய கᾌைமயான  தவΆ ேபாᾹற 
க᾽மᾱகᾦᾰᾁ அவசியΆ இ᾿லாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. ேமᾤΆ, அᾸத சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ 
பயᾹ இ᾿லாம᾿ ேபாᾼ விᾌΆ. ஆக இᾐ அைனᾷᾐ ᾺரமாணᾱகᾦᾰᾁΆ விேராதமாகேவ 
உ῀ளᾐ எனலாΆ.  
 
அᾺபᾊ அ᾿ல. ேமேல ᾂறᾺபட கᾞᾷᾐᾰக῀ அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமானிᾹ 
ேமᾹைமைய உணராமᾤΆ, சᾸதῄ ᾙதலான க᾽மகாᾶட பᾁதிகளி᾿ நிைல 
நிᾹறதாᾤΆ ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ ேதாᾹᾠவதாᾁΆ. நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ எᾹபᾐ ᾆலபமாகᾷ 
ேதாᾹறினாᾤΆ, அᾐ மிகᾫΆ கᾊனமானேத ஆᾁΆ. இதᾹ ᾚலΆ கᾊனமான 
க᾽மᾱகைள உபேதசிᾰᾁΆ சாῄதிரᾱக῀ ᾪணாவதி᾿ைல. அᾸதᾲ சாῄதிரᾱக῀, நாம 
ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ இயιறᾷ தᾁதி பைடᾷதவ᾽கᾦᾰᾁ உதவியாகேவ உ῀ளன. ῄதவΆ 
எᾹபᾐ பகவானிᾹ பல திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளிᾹ  ᾆைவைய அᾔபவிᾰக 
ஆைசᾺபᾌΆ ᾗᾶணியΆ நிைறᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ மᾌேம கிᾌவதாᾁΆ. 
இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀, தவΆ ᾙதலான க᾽மᾱகைள இயιறᾷ தᾁதி உைடயவ᾽களாகேவா, 
தᾁதி அιறவ᾽களாகேவா இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ.  எᾷதைன கᾌைமயான க᾽மΆ 
இயιறினாᾤΆ, அதιகான பலᾹ எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைண இᾞᾸதா᾿ மᾌேம கிᾌΆ. 
இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ மிகᾫΆ எளிதான மா᾽ᾰகமான நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ எᾹபᾐ 
எளிைமயாக இᾞᾺபதா᾿, அவைன எளிதாக வசᾺபᾌᾷதி, அவᾹ கᾞைணையᾲ 
ᾆலபமாகᾺ ெபறலாΆ எᾹபதி᾿ எᾹன தவᾠ? கᾌைமயான விதிக῀ நிைறᾸத க᾽மᾱக῀ 
கᾶᾌ எΆெபᾞமாᾹ மகி῁கிறாᾹ; அேத ேபாᾹᾠ ᾆலபமான மா᾽ᾰகᾷதிᾤΆ ᾑய 
மனைதᾰ கᾶᾌ  மகி῁கிறாᾹ. இதைன கீேழ உ῀ள பல வாிகளிᾹ காணலாΆ: 
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• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-20) - ஸΆயᾰ ῂயவᾭேதா ஹி ஸ: - தகாத ஒᾨᾰகΆ 
இᾞᾺபிᾔΆ பᾰதியா᾿ சீராகிறாᾹ. 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-26) - பᾷரΆ ᾗῃபΆ பலΆ ேதாயΆ – இைல, மல᾽, பழΆ 
மιᾠΆ தᾶணீ᾽ ஆகிய எதைனᾜΆ நாᾹ ஏιகிேறᾹ. 

 
• விῃᾎ த᾽மΆ (90-69) - ேயா ந விᾷைத᾽ந விபைவ᾽ந வேஸாபி᾽ந ᾘஷைண:  

ேதாῃயேத ᾞைதேயைநவ கῄதமீசΆ ந ᾘᾳேயᾷ – அவᾹ மிᾁᾸத ெச᾿வΆ 
அளிᾺபதாேலா, தனΆ அளிᾺபதாேலா, ᾐணி அளிᾺபதாேலா, ஆபரணΆ 
அளிᾺபதாேலா மகி῁வதி᾿ைல; ᾑᾼைமயான  மனைதᾰ கᾶᾌ மகி῁கிறாᾹ;  
இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அவைன வணᾱகாம᾿  யா᾽ இᾞᾺபா᾽க῀? 

 
• ῂயாஸ ῄΆᾞதி – தᾷயாᾷ ᾗᾞஷ ஸூᾰேதந ய: ᾗῃபாᾶயப ஏவ வா அ᾽ᾲசிதΆ 

ῄயாᾷ ஜகᾷ இதΆ ேதந ஸ᾽வΆ சராசரΆ - யா᾽ ஒᾞவᾹ மல᾽க῀ ேபாᾹறவιைற 
ᾗᾞஷஸூᾰதΆ ᾂறியபᾊ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ சம᾽பிᾰகிறாேனா, அவᾹ அைசᾜΆ 
ெபாᾞ῀க῀ மιᾠΆ அைசயாᾺ ெபாᾞக῀ ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶட உலகΆ 
ᾙᾨவைதᾜΆ வணᾱகியவᾹ ஆகிறாᾹ. 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (73-6) - ᾺᾞᾷᾪΆ ரᾷந ஸΆᾘ᾽ணாΆ ய: ᾰᾞῃணாய Ὰரயᾲசதி 

தῄயாபி அᾸதமநῄகῄய ஸுலேபா ந: ஜநா᾽ᾷதன: - ஒᾞவᾹ தனᾐ மனைத 
ேவᾠ எᾱேகா நிைல நிᾠᾷதி, இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ நிரΆᾗΆ அளவிιᾁ 
இரᾷதின கιகைளᾰ ᾰᾞῃணᾔᾰᾁᾲ சம᾽பிᾷதாᾤΆ, அவᾹ ஜநா᾽ᾷதனைன 
அைடய இயலாᾐ. 

 
ᾗᾶணியேமா பாவேமா எᾐவாக இᾞᾸதாᾤΆ மனநிைலைய ெபாᾠᾷேத அைமᾜΆ  
அ᾿லாம᾿ க᾽மᾱகளா᾿ அ᾿ல. விῃᾎ தᾷவΆ - பாவ ᾆᾷதி᾽ மᾔῃயாணாΆ ᾺரமாணΆ  
ஸ᾽வ வῄᾐஷு அᾸயதா ஆᾢᾱகயேத காᾸதா ῄேநேஹந ᾐஹிதா அᾸயதா - 
ஒᾞவᾔைடய மனᾷᾑᾼைமேய ᾙᾰகியமானᾐ; தனᾐ மைனவிைய அைணᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦΆேபாᾐΆ, மகைள அைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐΆ மனநிைல ேவᾠபᾌகிறᾐ 
அ᾿லவா – எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. மஹாபாரதΆ வநப᾽வΆ (1-2-79) - தேபா ந க᾿க: 
அᾷயயநΆ ந க᾿க: ῄவாபாவிேகா ேதவ விதி᾽நக᾿க:  Ὰரஸᾰய சிᾷதாஹரணΆ ந க᾿க: 
தாᾸேயவ பாேவாபஹிதாநி க᾿க: - தவΆ இயιᾠவᾐ ந᾿லேத, ேவதΆ ஓᾐவᾐ ந᾿லேத, 
ஒᾨᾰகΆ ந᾿லேத, எΆெபᾞமாᾔᾰகாக அᾌᾷதவ᾽களிᾹ ெசாᾷைத அபகாிᾺபᾐΆ 
ந᾿லேத, ஆனா᾿ தவறான எᾶணᾷᾐடᾹ இᾞᾸதா᾿ பாவᾱக῀ ஆகிவிᾌΆ – எᾹறᾐ. 
ேமᾤΆ ஒᾞ வடெமாழி வாியானᾐ - கᾱகாதி தீ᾽ᾷேதஷு  வஸᾸதி மᾷῄயா: ேதவாலேய 
பᾀி ஸᾱகாῄச  நிᾷயΆ பாேவாᾳஞிதாஸேத ந பலΆ லபᾸேத தீ᾽ᾷதாநி ᾗῃயாய 
தனாᾲச ᾙᾰயா: - மீᾹக῀ கᾱைகயி᾿ வா῁கிᾹறன, பறைவக῀ ேகாயி᾿களி᾿ 
வசிᾰகிᾹறன; ஆனா᾿ அைவ வழிபᾌΆ எᾶணΆ ெகாᾶᾌ அᾱᾁ இᾞᾰகவி᾿ைல 
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எᾹறா᾿, அᾸத இடᾱகளி᾿ வசிᾺபதா᾿ எᾸதᾺ  ᾗᾶணியᾙΆ ஏιபᾌவதி᾿ைல – 
எᾹறᾐ. 
 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾔΆ, அைனᾷᾐᾲ ெச᾿வᾱக῀ உைடயவᾔΆ ஆகிய பகவாᾹ, 
யாாிடமிᾞᾸᾐΆ எதைனᾜΆ எதி᾽பா᾽Ὰபதி᾿ைல. இᾺபᾊᾺபட ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ ᾑய 
மனᾐடᾹ ஆராதிᾰக ேவᾶᾌேம அ᾿லாம᾿, ெச᾿வᾱக῀ அளிᾷᾐ அ᾿ல எᾹᾠ  
ᾂᾠவᾐ சாியான கᾞᾷேத ஆᾁΆ. சிᾠ அளவிலான பᾰதியாக  இᾞᾸதாᾤΆ, அᾐ காலΆ 
மιᾠΆ இடᾱகளா᾿ ேதாஷᾺபᾊᾞᾸதாᾤΆ, ᾙᾨைமயாகᾫΆ ᾑᾼைமயாகᾫΆ 
இᾞᾸதா᾿  எΆெபᾞமாᾹ அதைன உடேன  ஏιᾠᾰெகா῀கிறாᾹ. யதாதᾷேயன பᾶᾊத: 
- பᾶᾊத᾽க῀ உᾶைமையᾰ கᾶᾌ மகி῁கிறா᾽க῀ எᾹபᾐ ேபாᾹேற பகவானிᾹ 
ெசய᾿கᾦΆ உ῀ளன. 
 
விῃᾎ ᾗராணΆ (6-2-17) - ᾷயாயᾸ  ᾰᾞேத யஜᾸ யᾳைஞ ஸΆᾷேரதாயΆ ᾷவாபேர 
அ᾽ᾲசயᾸ  யᾷ ஆᾺேநாதி  தᾷ  ஆᾺேநாதி கெலௗ ஸᾱகீ᾽ᾷய ேசசவΆ - ᾰᾞதᾜகᾷதி᾿ 
ᾷயானΆ ᾚலΆ கிைடᾰᾁΆ அேத பலᾹக῀, ᾷவாபர ᾜகᾷதி᾿ அ᾽ᾲசைன ெசᾼவதᾹ 
ᾚலΆ கிைடᾰᾁΆ,  அேத பலᾹக῀ கᾢᾜகᾷதி᾿ ேகசவனிᾹ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதி᾿ 
கிᾌΆ. விῃᾎ த᾽மΆ (109-28-29) - ததா விநிᾸதாΆ Ὰரதேம பாேத காிῃயᾸதி 
ஹேர᾽நரா: ᾜகாᾸேத ச ஹேர᾽நாம ந ஏவ கᾲசிᾷ ᾰரஹீῃயதி தᾸயாῄேத ᾗᾞஷ ῂயாᾰர 
பவாΆேபாதாவமாயிந: யᾷேநநாபி கெலௗ விῃேணா᾽ ᾰரஹீῃயᾸᾷய  ᾀயாᾷமந: - 
கᾢᾜகᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ மனித᾽க῀ ᾯஹாியிᾹ திᾞநாமᾷைதᾷ தவறாகᾷ 
ᾑιᾠவா᾽க῀. கᾢᾜகᾷதிᾹ ᾙᾊவி᾿ ᾯஹாிையᾺ பιறி யாᾞΆ சிᾸதிᾰகமாடா᾽க῀. 
அᾺபᾊᾜΆ உ῀ள காலᾷதி᾿, யா᾽ ஒᾞவᾹ விῃᾎவிᾹ திᾞநாமᾷைத ஓரளவாவᾐ 
சிᾸதிᾰகிறாேனா, அவᾹ மிᾁᾸத ᾗᾶணியΆ ெசᾼதவனாக, பாவᾱக῀ நிைறᾸத இᾸத 
ஸΆஸாரᾷைதᾰ கடᾸதவனாக, ேமாᾀᾙΆ ெபᾠகிறாᾹ – எᾹறᾐ. இᾐ சாியானேத 
ஆᾁΆ. காரணΆ - தனᾐ ᾁᾊமᾰகளி᾿ ஒᾞவᾹ ெசᾼத சிறிய உதவிையᾜΆ ெபாிதாகᾺ  
பாராᾌΆ ஒᾞ நாᾌ அரசᾹ, அᾸதᾰ ᾁᾊமகᾔᾰᾁ அவனᾐ ெபιறவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ 
சாியான ேநரᾷதி᾿ உதᾫவாᾹ. இேத ேபாᾹᾠ, பகவᾷ ஆராதனேமா அ᾿லᾐ 
பிᾷᾞᾰகளிᾹ சடᾱᾁகேளா – ஆக எᾐவாக இᾞᾸதாᾤΆ, காலேதசᾱகளா᾿ 
சிறியதாகேவா ெபாியதாகேவா இᾞᾸதாᾤΆ பாவᾱகைள விலᾰᾁத᾿ எᾹᾠ அவιறிᾹ 
பலᾹ ஒᾹேற ஆᾁΆ. இᾐேவ சிறᾸதவ᾽களிᾹ வழᾰகமாᾁΆ. ᾲரா᾽ᾷதΆ ᾙதலான 
க᾽மᾱகைள இயιறᾺ ேபாᾐமான ெச᾿வΆ இ᾿ைல எᾹபதா᾿ அவιைற இயலாம᾿ 
விடாᾤΆ, தனᾐ வᾠைம காரணமாக இயιறவி᾿ைலேய எᾹᾠ எᾶணினாேல 
ேபாᾐமானᾐ, அᾸதᾲ சிᾸதைனேய அᾸதᾰ க᾽மᾱகைள ᾙᾨைமயாக இயιறியதᾹ 
பலைன அளிᾷᾐவிᾌΆ. இᾺபᾊயாக ᾲரா᾽ᾷதΆ ᾙதலான க᾽மᾱகைள இயιற 
இயலவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அதιகான மᾸதிரᾱகைளயாவᾐ உᾲசாிᾰகேவᾶᾌΆ.  
 
 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 40404040    of of of of 436436436436    

 

ஆக பகவானிᾹ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனேமா அ᾿லᾐ அதைனᾺ ேபாᾹற உபாசனᾱகேளா 
மிகᾫΆ சிறᾸதைவ எᾹᾠ ᾖῃமரா᾿ பிᾹ வᾞΆ காரணᾱக῀ ᾚலΆ ᾂறᾺபடன:  
 

1. இᾐ மிகᾫΆ ᾆலபமானᾐ, மிகᾫΆ Ὰாியமான ஒᾞவைனᾰ  ᾁறிᾷᾐ  உ῀ளᾐ.  
2. எᾸதவிதமான ெசலᾫகேளா, கைளᾺபைடய ைவᾰᾁΆ ᾙயιசிகேளா அவசியΆ 

இ᾿ைல.  
3. மிகᾫΆ அᾞகி᾿ இᾞᾰᾁΆ எஜமானைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ஆᾷமா᾽ᾷதமாக 

ஏιறᾺபᾌவதா᾿ மிகᾫΆ கவரᾰᾂᾊயᾐ. 
4. மிகᾫΆ எளிதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ ஸΆஸார பயΆ எᾹᾔΆ தாᾱக ᾙᾊயாத 

ᾆைமைய விலᾰகவ᾿ல உய᾽Ᾰத பலைன அளிᾰகிறᾐ. 
5. அᾹறாடΆ ெசᾼயᾺபடவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ᾙைற தவறி ெசᾼயᾺபடாᾤΆ 

பாவᾷைத  ஏιபᾌᾷᾐவᾐ இ᾿ைல. 
6. இதιகான தᾁதிᾜைடயவ᾽க῀ எᾶணιறவ᾽க῀ ஆதலா᾿, அைனவᾞᾰᾁΆ  இᾐ 

ஏιᾗ உைடயᾐ. 
7. இᾐ காலᾷதாேலா, இடᾷதாேலா, ᾇ῁நிைலயாேலா பாதிᾰகᾺபடாதᾐ. 
8. இதனா᾿ ேபாιறᾺபᾌΆ இலᾰகாக உ῀ள பகவானிᾹ ேமᾹைம காரணமாக, நாம 

ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதிᾹ ᾚலΆ எடᾺபᾌΆ இலᾰகிιᾁ எᾸதᾷ தைடᾜΆ இ᾿ைல. 
 
மιற ᾙனிவ᾽கᾦΆ இேத கᾞᾷைதᾰ ᾂᾠகிᾹறன᾽. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ (ேமாᾀப᾽வΆ) - ஸ᾽ேவஷாΆ அபி த᾽மானாΆ உᾷதேமா 
ைவῃணேவா விதி: ரᾀேத பகவாᾹ விῃᾎ: பᾰதாᾹ ஆᾷம சாீரவᾷ – 
மஹாவிῃᾎவிᾹ ஆராதைனேய மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஆராதைனயாᾁΆ. இᾐ 
மιற ஆராதைனகைள விட உய᾽Ᾰதᾐ. தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைள பகவாᾹ 
விῃᾎ தᾹᾔைடய உடைலᾺ பாᾐகாᾺபᾐ ேபாᾹᾠ பாᾐகாᾰகிறாᾹ. 

 
• ேகாவிᾸத பᾰᾷயᾺயதிகΆ ᾲேரயசாᾸயᾸந விᾷயேத - ேகாவிᾸதைனᾷ ᾐதிᾷᾐ, 

அவᾹ மீᾐ பᾰதி ெசᾤᾷᾐவைத விட  உய᾽Ᾰதᾐ ேவᾠ எᾐᾫΆ இ᾿ைல. 
 

இᾺபᾊயாக, த᾽மனிᾹ உேபயΆ பιறிய ேக῀விᾰᾁ விைட அளிᾷᾐ, ᾲேலாகΆ ஒᾹபᾐ 
ᾙத᾿ ᾲேலாகΆ பᾹனிரᾶᾌவைர உ῀ளவιறி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ஸஹῄரநாமΆ ᾁறிᾷᾐ 
மனைதᾷ திᾞᾺᾗΆபᾊ உபேதசிᾷதா᾽. அᾌᾷᾐ உ῀ள 1½ வாிகளி᾿, த᾽மனிᾹ 
இரᾶடாவᾐ ேக῀வியான, ”கிΆ வா அᾺேயகΆ பராயணΆ”, எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அளிᾰகிறா᾽. 
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     9.  பரமΆ ேயா மஹᾷேதஜ: பரமΆ ேயா மஹᾷதப: 
          பரமΆ ேயா மஹᾷᾺரம பரமΆ ய: பராயணΆ 
10-1.  பவிᾷராணாΆ பவிᾷரΆ ேயா மᾱகளாநாΆ ச மᾱகளΆ 
 
ேதஜேதஜேதஜேதஜ:::: - ய: எᾹᾔΆ ஆᾶ பாᾤடᾹ ேதஜ: எᾹᾔΆ அஃறிைணையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ ெசா᾿ 
இைணᾸᾐ வᾸதᾐ கᾶᾌ வியᾰகᾰᾂடாᾐ. இᾱᾁ ᾗᾶடாீகாᾀᾹ எᾹற பதᾷᾐடᾹ 
ப᾿ேவᾠ ெசாιகைள இைணᾺபேத ᾁறிᾰேகாளாᾁΆ. இᾐ இலᾰகண ாீதியாகᾫΆ சாிேய 
ஆᾁΆ. உதாரணமாக, ேவத: ᾺரமாணΆ - ேவதேம Ὰரமாணᾱக῀, தᾷவΆ நாராயண: பர: -
- நாராயணேன உᾶைம – எᾹற வாிக῀ காᾶக. ᾙதலாவᾐ வாியி᾿ எᾶணிᾰைக 
ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ காᾶக. அதாவᾐ, ேவத: எᾹபᾐ பᾹைம, ᾺரமாணΆ எᾹபᾐ 
ஒᾞைமயாᾁΆ. இரᾶடாவதி᾿ பா᾿ ேவιᾠைம உ῀ளᾐ. தᾷவΆ எᾹபᾐ பா᾿ அιற 
ெசா᾿, நாராயண எᾹபᾐ ஆᾶபா᾿ ஆᾁΆ. இᾸத வாிக῀ எᾺபᾊᾲ ேச᾽Ᾰதனேவ அᾐ 
ேபாᾹேற ய: ேதஜ: எᾹற வாிᾜΆ உ῀ளᾐ. எΆெபᾞமாேன பரமᾗᾞஷᾹ, அவᾹ 
அைனவைரᾜΆ வசᾺபᾌᾷᾐபவᾹ, அவேன உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ எᾹபைத அவனᾐ 
ஆᾠ ᾁணᾱக῀ விளᾰᾁகிᾹறன. அைவயாவன: 
 

• ேதஜ: - ஒளிமயமானவᾹ. அதாவᾐ ஞானமயமானவᾹ, மιறவ᾽கைளᾜΆ ஒளி 
ᾪᾆΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-2) – பரΆ ᾳேயாதி 
உபஸΆபᾷய – அᾸதᾺ பரΆ ᾳேயாதிைய அைடᾸᾐ; ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ – தῄய 
ஆதிᾷேயா பாᾙபᾜᾳய பாதி -அவைன அைடᾸᾐ, அவனிடΆ இᾞᾸᾐ ெபιற ஒளி 
ெகாᾶᾌ, ᾇாியᾹ ஒளி᾽கிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂறின. 

 
மஹᾷ - மஹᾷ எᾹறா᾿ எ᾿ைலயιறதாக அவனᾐ ேதஜῄ உ῀ளᾐ. 
 
பரΆ - அவைன ஒᾷதவ᾽கேளா மிᾰகவ᾽கேளா இ᾿ைல. 
 
தபஸ: - அைனᾷதிιᾁΆ உᾷதரᾫ இᾌ நியமிᾰகிறாᾹ. நாராயணஸூᾰதΆ – ேயா 
ேதேவᾺய ஆதபதி - ேதவ᾽கᾦᾰகாக தனᾐ ஆᾦΆ தᾹைமைய ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ; 
ῄேவதாῄவதர உபநிஷᾷ – தΆ ஈᾲவராணாΆ பரமΆ மேஹᾲவரΆ – மேஹᾲவரனாக 
உ῀ள ஈᾲவரᾹ; Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ - ஏஷ ஸ᾽ேவᾲவர: - அவேன அைனᾷᾐᾰᾁΆ 
ஈᾲவரᾹ.  
 
Ὰரம – எ᾿ைலயιற, எᾶணιற ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
ᾺரமΆ ஆகிறாᾹ. தனᾐ வᾢைமயா᾿ மιறவ᾽கைளᾜΆ உய᾽ᾷᾐகிறாᾹ.  
 
பவிᾷரΆ – இᾐ கீேழ விாிவாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. 
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எΆெபᾞமானிᾹ ெதாட᾽ᾗ அைனᾷᾐ ேதாஷᾱகைளᾜΆ 
நீᾰᾁகிறᾐ 

    
பவிᾷரΆபவிᾷரΆபவிᾷரΆபவிᾷரΆ - ᾑᾼைமயானவιᾠ῀ ᾑᾼைமயானᾐ. இᾱᾁ பரமΆ மιᾠΆ மஹᾷ ஆகிய  
பதᾱகைளᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அவேன அைனᾷைதᾜΆ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ 
எᾹகிறᾐ. ᾑᾼைமᾺபᾌᾷᾐத᾿ எᾹறா᾿ ேதாஷᾱகைள நீᾰᾁவதாᾁΆ. ரஜῄ மιᾠΆ 
தமῄ ஆகிய ᾁணᾱகளி᾿ ஏιபᾌΆ மாᾠபாᾌ காரணமாக, அேசதநᾱகளி᾿ ேதாஷΆ 
உᾶடாகிறᾐ. இᾺபᾊᾺபட அேசதநᾱகளிᾹ ெதாட᾽ᾗ காரணமாகᾲ ேசதனᾱகᾦᾰᾁΆ 
ேதாஷΆ உᾶடாᾁகிறᾐ. அறியாைம, எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ எதிராகᾲ ெசய᾿பᾌத᾿, 
பιᾠத᾿, ெவᾠᾺᾗ ேபாᾹறைவ ேதாஷᾱக῀ ஆᾁΆ. இைவ ேபாᾹற ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ 
எதி᾽ᾷதடாக எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளதா᾿, இᾷதைகய ேதாஷᾱகைள ᾙᾨைமயாக அழிᾰக 
வ᾿லவனாக அவᾹ உ῀ளாᾹ. அவᾹ ᾑᾼைமயானவιறி᾿ ᾑᾼைமயாவாᾹ. இதைனᾰ 
கீேழ உ῀ள பல சாῄᾷர வாிக῀ உண᾽ᾷᾐகிᾹறன. 
 

•  ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ – ஏதΆ ஹ வா வ ந தபதி – அவைனᾷ ᾐᾹபᾱக῀ 
ᾇ῁வதி᾿ைல. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (4-14-3) – தத யதா ᾗῃகரபலாச ῂயாேபா ந ᾲᾢῃயᾸேத - 
தாமைர இைலயி᾿ தᾶணீ᾽ ஒடாம᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ (அவைன 
அைடᾸதவ᾽களிடΆ ேதாஷΆ ஒᾌவதி᾿ைல). 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-24-3) – தᾷ யதா இஷீகᾑலமᾰெநௗ ᾺேராதΆ Ὰரᾑேயத 
- ெநᾞᾺபி᾿ இடᾺபட பᾴᾆ எறிவᾐ ேபாᾹᾠ (அவைன அைடᾸதவ᾽களிᾹ 
பாவᾱக῀ எாிᾸᾐ விᾌகிᾹறன). 

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-4) – தᾷ ஸᾰᾞதᾐῃᾰᾞேத ᾑᾒேத – (அவைன 
அைடᾸதவᾹ) தனᾐ பாவ ᾗᾶணியᾱகைள உதᾠகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-3) – ததா விᾷவாᾸ ᾗᾶயபாேப விᾑய: - ᾗᾶணிய 
பாவᾱகைள நீᾰகிய விᾷவாᾹ ஒᾞவᾹ. 

• யாᾳஞவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (34) – ேஷᾷரᾳஞῄய ஈᾲவர ஞானாᾷ விᾆᾷதி: பரமா மதா 
- எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய ஞானΆ எᾹபேத ஆᾷமாᾫᾰᾁ உய᾽Ᾰத ᾑᾼைமைய  
அளிᾰகிறᾐ. 

• தᾀ ῄΆᾞதி – ᾷயாேயᾸ நாராயணΆ ேதவΆ ῄநாநாதிஷு ச க᾽மஸு 
Ὰராயᾲசிᾷதி᾽ ஹி ஸ᾽வῄய ᾐῃᾰᾞதῄேயதி ைவ ᾲᾞதி: - நீராᾌΆ ெசய᾿ 
உபட அைனᾷᾐ ெசய᾿களிᾹேபாᾐΆ நாராயணைனᾷ ᾷயானிᾰக ேவᾶᾌΆ.  

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (10-3) – ேயா மாΆ அஜΆ அநாதிΆ ச – யா᾽ எᾹைன 
பிறᾺபιறவᾹ, எ᾿ைலயιறவᾹ எᾹᾠ அறிகிறாேனா. 

• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (82-9) – பாவந: ஸ᾽வேலாகாநாΆ ᾷவேமவ 
ரᾁநᾸதந: - ரᾁ வΆசᾷதிᾹ பிாியமானவேன! அைனᾷᾐ உலைகᾜΆ நீேய 
ᾑᾼைமயாᾰக வ᾿லவᾹ. 
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• விῃᾎ ᾗராணΆ (2-6-39) – Ὰராயᾲசிᾷதாநி அேசஷாணி இᾷயாதி Ὰராயᾲசிᾷத 
ᾺரகரணΆ காᾷῄᾸேயந – கᾶணனிᾹ நிைனேவஅைனᾷᾐ ᾺராயᾲசிᾷதᾙΆ 
ஆᾁΆ.  

• விῃᾎ ᾗராணΆ (6-7-74) – யதா அᾰனி: உᾷதசிக: கᾀΆ வஹᾸதி ஸாநில: ததா 
சிᾷதῄதிேதா விῃᾎ: ேயாகிநாΆ ஸ᾽வ கி᾿பிஷΆ – காιᾠடᾹ இைணᾸத  
அᾰனி எῂவிதΆ ைவᾰேகாைல எறிᾰகிறேதா அᾐ ேபாᾹᾠ ேயாகிகளிᾹ மனதி᾿   
விῃᾎ ᾗᾁᾸᾐ, அைனᾷᾐᾺ பாவᾱகைளᾜΆ அழிᾰகிறாᾹ. 

 

ᾗᾶணியமான ெபாᾞ῀களிᾹ ᾑᾼைம எᾹபᾐ அைவ 
எΆெபᾞமாᾔடᾹ ெகா῀ᾦΆ ெதாட᾽பா᾿ ஆᾁΆ 

    
ᾗᾶணிய தீ᾽ᾷதΆ ᾙதலான ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿ல வῄᾐᾰகளிᾹ ᾑᾼைமபᾌᾷதவ᾿ல 
தᾹைம எᾹபᾐ, அைவ எΆெபᾞமாᾔடᾹ ெகாᾶᾌ῀ள ெதாட᾽பா᾿ ஆᾁΆ. இᾸதᾰ 
கᾞᾷைத பரமΆ மιᾠΆ மஹᾷ ஆகிய பதᾱக῀ உண᾽ᾷᾐகிᾹறன.  
 
இயιைகயாகேவ அᾆᾷதமாக உ῀ள அேசதனᾱகᾦΆ, ஏேதா ஒᾞ ேதாஷᾷதா᾿ 
பாதிᾰகᾺபட ேதவ᾽கᾦΆ மιறவ᾽கைளᾷ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷத வ᾿லவ᾽க῀ எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல. இᾸதᾰ காரணᾷதினா᾿தாᾹ பராசர᾽, ெஸௗனக᾽ ᾙதலானவ᾽க῀ 
தᾱகளᾐ ᾓ᾿களி᾿ மιற ேதவ᾽கைளᾺ பிᾹபιᾠவᾐΆ, ஆராதிᾺபᾐΆ ᾂடாᾐ எᾹᾠ 
தᾌᾷதன᾽. இவ᾽களிᾹ இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ, இவ᾽களᾐ ᾆபாᾲரயᾷைத பιறிய இடᾱகளி᾿ 
காணலாΆ. ᾆபாᾲரயΆ எᾹபᾐ ᾷயானிᾰகᾷ தᾁᾸதᾐ, மᾱகளΆ நிைறᾸதᾐ, எளிதி᾿ 
அᾶடவ᾿லᾐ எᾹᾔΆபᾊயான வῄᾐவாᾁΆ. விῃᾎ ᾗராணΆ (6-7-77) - 
அᾆῄதாῄேத ஸமῄதாῄᾐ ேதவாᾷயா: க᾽யேயாநய: - அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦΆ 
க᾽மᾷதா᾿ பிறᾸதவ᾽க῀ எᾹபதாᾤΆ, க᾽ம வசᾺபடவ᾽க῀ எᾹபதாᾤΆ அவ᾽க῀ 
ேதாஷΆ நிைறᾸதவ᾽க῀ ஆவ᾽ - எᾹகிறᾐ. விῃᾎத᾽மΆ (104-23) -  ஆᾺரமῄதΆப᾽ 
யᾸதா: ஜகᾷ அᾸத᾽ῂயவῄதிதா: - ᾺரΆமᾹ ெதாடᾱகி ᾗ᾿ ᾘᾶᾌவைர உ῀ள 
அைனᾷᾐΆ  க᾽மᾷதா᾿ உᾶடானைவ, அைவ ஸΆஸாரᾺ பிᾊயி᾿ உ῀ளன - எᾹறᾐ. 
 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகைளᾰ கᾨவிய நீைர உெகா῀வதாᾤΆ, அவᾔᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதாᾤΆ மᾌேம ேதவ᾽க῀ ᾑᾼைம அைடகிᾹறன᾽. இᾐ ேபாᾹᾠ 
ᾗᾶணிய தீ᾽ᾷதᾱகᾦΆ, திῂய ேதசᾱகᾦΆ எΆெபᾞமானிᾹ ெதாட᾽ᾗ காரணமாகேவ 
ᾑᾼைமயாᾰகவ᾿ல தᾹைமையᾺ ெபᾠகிᾹறன. விῃᾎ ᾗராணΆ (4-4-30) - விῃᾎ᾽ 
ஆயதனΆ ஹி ஆப: ச ஹி ஆயபாΆ பதி᾽ᾞᾲயேத – விῃᾎவிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ இᾞᾸᾐ 
ெபᾞகிய நீ᾽ எᾹபதா᾿ மᾌேம கᾱைகᾰᾁ ெபᾞைம – எᾹறᾐ. அவேன தᾶணீாிᾹ 
பதி எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
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இᾐ ேபாᾹᾠ காலΆ எᾹபᾐ அவᾔடᾹ ெகாᾶட ெதாட᾽ᾗ காரணமாகᾷ ᾑᾼைம 
ெபᾠகிறᾐ. இᾐ எᾺபᾊ எᾹறா᾿ - அவᾹ அவதாிᾷத காலΆ எᾹபதாᾤΆ; அவைனᾷ 
தᾹᾔைடய அபிமானᾷ ேதவைதயாகᾰ ெகாᾶடதாᾤΆ; ᾷவாதசி, ஜயᾸதி, ᾲரவணΆ, 
ᾙதᾢய அவᾹ விழிᾷதிᾞᾰᾁΆ நா῀க῀, அவதாிᾷத நா῀, உறᾱᾁΆ நா῀க῀ எᾹᾠΆ 
ᾂறிᾺபதா᾿ ஆᾁΆ. ேமᾤΆ ஆᾷம ᾁணமானᾐ அவைனᾺ பιறி அறிவதιᾁ உதᾫவதா᾿ 
அைவᾜΆ ᾑᾼைம அைடகிᾹறன.  
 
யாகᾱக῀, தவᾱக῀, ᾲரᾷைத ᾙதலானைவ அவனᾐ ஆராதைனகளாக உ῀ளதா᾿ 
அைவᾜΆ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿லைவ ஆᾁΆ. அவைனᾺ ᾗக῁கிᾹற ேவதᾱகைளᾰ கιᾠ 
ஓᾐΆ அதிகாரΆ உ῀ளதா᾿ அᾸதண᾽க῀ ᾑᾼைம அைடகிᾹறன᾽. மஹாபாரதΆ – 
விῃᾎΆ ᾰராᾸதΆ வாஸுேதவΆ விஜாநᾸ விᾺேரா விᾺரᾷவΆ ஆᾺᾒயாᾷ  தᾷவ த᾽சி -
இᾸத உலகΆ அைனᾷதிᾤΆ வாᾆேதவᾹ வியாபிᾷᾐ῀ளாᾹ எᾹᾠΆ, தனᾐ திᾞவᾊயா᾿ 
ᾙᾨவᾐமாகᾰ கடᾸᾐ῀ளாᾹ எᾹᾠΆ உ῀ள உᾶைமைய அறிகிᾹற அᾸதணேன 
உᾶைமயான அᾸதணᾹ ஆவாᾹ - எᾹறᾐ. ேவதᾱக῀ மιᾠΆ ῄΆᾞதிக῀ அவனᾐ 
கடைளகளாக இᾞᾺபதாᾤΆ, அவைனேய பரதᾷவΆ எᾹᾠ அறிவதாᾤΆ 
ᾑᾼைமயாᾰகவ᾿லதாக உ῀ளன. ᾯமᾷ பாகவதΆ (2-5-15) – நாராயணபரா ேவதா: - 
ேவதᾱக῀ நாராயணᾔᾰகாகேவ உ῀ளன – எᾹᾠΆ, ᾲᾞதி ῄΆᾞதி மம ஏவ ஆᾳஞா  -
ᾲᾞதிᾜΆ, ῄΆᾞதிᾜΆ எனᾐ கடைளக῀ – எᾹᾠΆ உ῀ளᾐ காᾶக. எΆெபᾞமாᾹ 
வாசΆ ெசᾼவதா᾿, ேகாயி᾿க῀ ᾗᾶணியமான இடᾱகளாகᾫΆ, ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿ல 
இடᾱகளாகᾫΆ உ῀ளன.  
 
இதைன மஹாபாரதΆ ᾂᾠகிறᾐ – ᾗᾶணிய ᾷவாரவதி – ᾐவாரகா ᾗᾶணியமானᾐ – 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி, (88-24) - ஆῄேத ஹாிரசிᾸᾷயாᾷமா தᾷர ஏவ மᾐஸூதந:  தᾷ ᾗᾶயΆ 
தᾷபரΆ Ὰரம தᾷ தீ᾽ᾷதΆ தᾷ தேபாவனΆ - சிᾸதைனᾰᾁ அᾺபாιபடவᾹ, மᾐ எᾹற 
அரᾰகைன அழிᾷதவᾹ ᾯஹாி; அᾸத இடΆ ᾑᾼைமயானᾐ, அᾱᾁ ᾗᾶணிய 
தீ᾽ᾷதᾱக῀ உ῀ளன – எᾹᾠ  ᾙᾊᾰகᾺபடᾐ. இᾺபᾊயாக ஓ᾽ இடᾷதிᾹ ᾑᾼைம 
எᾹபᾐ, எΆெபᾞமானிᾹ ெதாட᾽ᾗ உ῀ளதா᾿ மᾌேம ஆᾁΆ. இதைன மஹாபாரதΆ 
(88-26) - பவிᾷராணாΆ ஹி ேகாவிᾸத: பவிᾷரΆ பரΆ உᾲயேத ᾗᾶயாநாமபி ᾗᾶய: 
அெஸௗ இதி ஏவΆ ஏவ ῄபῃடΆ நிகΆயேத – ேகாவிᾸதேன ᾑᾼைமயான 
அைனᾷதிᾤΆ ᾑᾼைமயானவᾹ, ᾗᾶணியமான அைனᾷதிᾤΆ ᾗᾶணியமானவᾹ 
எᾹᾠ ெதளிவாக உைரᾰகᾺபடᾐ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ.  

 

எΆெபᾞமானிᾹ விᾞΆபᾷதᾰக ῄவᾟபΆ 
 
இவேன  அைனᾷதிᾤΆ விᾞΆபᾺபᾌபவனாக உ῀ளாᾹ. நᾠமணΆ ᾪᾆΆ மாைலக῀, 
சᾸதனᾰᾁழΆᾗ, ேதவேலாகᾺ ெபᾶக῀, அΆᾞதΆ ஆகிய அைனᾷைதᾰ காᾊᾤΆ 
விᾞΆபᾺபᾌபவனாக உ῀ளாᾹ. ஸΆஸார ேதாஷᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபιறதாகᾫΆ, 
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ஆனᾸதமயமாக உ῀ளதாகᾫΆ, ஞானமயமாக உ῀ளதாகᾫΆ, ᾑᾼைமயாக 
உ῀ளதாகᾫΆ, எ᾿ைலயιறதாக உ῀ளதாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹற ஆᾷமாைவᾰ காᾊᾤΆ 
விᾞΆபᾺபᾌபவனாக இவேன உ῀ளாᾹ. மᾱகளᾱக῀ அைனᾷைதᾰ காᾊᾤΆ 
மᾱகளமாக இவᾹ விᾞΆபᾺபᾌவதா᾿, மᾱகளானாΆ ச மᾱகளΆ எனᾺபடᾐ. இᾸதᾰ 
காரணᾱகளா᾿ இவேன அைடயᾺபᾌΆ உய᾽Ᾰத இலᾰகாக உ῀ளாᾹ. இதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ 
பிᾹன᾽ விளᾰகᾺபᾌΆ. 
  
ய: ஏவΆ ஸ: பரமΆ பராயணΆ – இᾺபᾊᾺபட ஒᾞ பரமᾗᾞஷᾹ அைடயᾺபᾌΆ 
இலᾰகாக இᾞᾺபᾐ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. இதைன இᾸத வாி மிகᾫΆ ெதளிவாகᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. இᾸத வாியிᾹ ᾚலΆ இᾷதைகய கᾞᾷேத சாῄᾷரᾱகளி᾿ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
உணரலாΆ.  
 

பரΆெபாᾞேள நிமிᾷத காரணΆ 

இனி ᾜதிῃᾊரனிᾹ ᾙத᾿ ேக῀விᾰகான பதி᾿ அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. அᾌᾷᾐ உ῀ள 1 ½   
ᾲேலாகΆ  ᾚலΆ (10-2, 11) - எᾐ மᾌேம ெதᾼவΆ? எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைடயளிᾰகᾺ 
பᾌகிறᾐ.  
 
10-2.  ைதவதΆ ேதவதாநாᾴச ᾘதாநாΆ ேயா அῂயய: பிதா 
11.      யதῄ ஸ᾽வாணி ᾘதாநி பவᾸᾷயாதி ᾜகாகேம 
           யῄமிΆᾲச ᾺரளயΆ யாᾸதி ᾗநேரவ ᾜகᾀேய. 
 
அவᾹ மᾌேம உய᾽Ᾰத ெதᾼவΆ ஆவாᾹ. சிவᾹ, ᾺரΆமᾹ ேபாᾹறவ᾽கைள விட 
உய᾽Ᾰத ெதᾼவமாக உ῀ளாᾹ. ஏᾹ? காரணΆ - அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ அவேன 
தᾸைதயாக உ῀ளாᾹ. இவனᾐ அழியாத தᾹைம எᾹபᾐ இவைன மιறைவகளிடΆ 
இᾞᾸᾐ ேவᾠபᾌᾷᾐகிறᾐ. மிகᾫΆ ᾗராதானமானவனாக இவᾹ உ῀ளதா᾿, இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள எᾐᾫேம அநாைத எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ எனᾺபடᾐ. 
 
இவேன அைனᾷதிιᾁΆ தᾸைத எᾹபᾐ விளᾰகᾺபட உ῀ளᾐ.  
 
யதாயதாயதாயதா - யாாிடΆ இᾞᾸᾐ - எᾹபதᾹ ᾚலΆ இவேன நிமிᾷத காரணமக உ῀ளாᾹ எᾹபᾐ 
விளᾱᾁகிறᾐ (பாைனᾰᾁ நிமிᾷத காரணΆ = ᾁயவᾹ, மᾶ = உபாதான காரணΆ, 
சᾰகரΆ நீ᾽ = ஸஹகாாி காரணΆ). யாᾞᾰᾁ  நிமிᾷத காரணமாக உ῀ளாᾹ எᾹறா᾿? 
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ஸ᾽வாணிஸ᾽வாணிஸ᾽வாணிஸ᾽வாணி – ᾺரΆமᾹ ெதாடᾱகி, மரΆ வைர உ῀ள அைனᾷதிιᾁΆ இவேன நிமிᾷத 
காரணமாக  உ῀ளாᾹ.  எᾺேபாதிᾢᾞᾸᾐ  நிமிᾷத காரணமாக உ῀ளாᾹ? 
 
ஆதி ᾜகாகேமஆதி ᾜகாகேமஆதி ᾜகாகேமஆதி ᾜகாகேம – ᾙத᾿ ᾜகΆ ெதாடᾱகி. இதᾹ ᾚலΆ ᾺரΆமᾔᾰᾁ ᾙᾹபாக இᾞᾸத 
காலᾷதிιᾁΆ, ᾺரΆமᾹ அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷத காலᾷதிιᾁΆ இைடேய உ῀ள 
ேவᾠபாᾌ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ. 
 

பரΆெபாᾞேள உபாதாநᾰ காரணΆ 

அைனᾷᾐΆ இᾠதியி᾿ ெசᾹᾠ லயிᾰகிᾹற உபாதானᾰ காரணமாக இவேன உ῀ளாᾹ. 
இதᾹ ᾚலமாக, எᾸத ஒᾞ ெபாᾞᾦΆ அதᾹ உபாதானᾰ காரணᾷதிேலேய ெசᾹᾠ 
லயிᾷᾐவிᾌΆ எᾹᾠ விளᾱᾁகிறᾐ. இᾐ, சிலᾸதியிᾹ ᾓலானᾐ அᾸதᾲ 
சிலᾸதிᾰᾁ῀ேளேய இᾨᾰகᾺபᾌவᾐ ேபாலாᾁΆ. ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள ”ச” எᾹற பதΆ  
இவேன ஸஹகாாி காரணமாகᾫΆ உ῀ளாᾹ எᾹபைதᾜΆ, அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ 
ெசய᾿பாᾊιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளாᾹ எᾹபைதᾜΆ ᾁறிᾰகிறᾐ. எΆெபᾞமாᾹ 
இᾷதைகய தᾹைமகைள ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ எᾹபைத ேவதᾱகளி᾿ காணலாΆ.  
 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ - யேதா வா இமாநி – எதிᾢᾞᾸᾐ இைவ அைனᾷᾐΆ 
ெவளிᾺபடனேவா – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. 

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-1-2) – ஜᾸமாᾷயῄய யத: - எதிᾢᾞᾸᾐ இைவ ேதாᾹறினேவா 
- எᾹᾠ ᾂறியᾐ. 

 
Ὰரமேம நிமிᾷத காரணΆ, உபாதாநᾰ காரணΆ மιᾠΆ ஸஹாகாாி காரணΆ எᾹபைத 
ேவதᾷதி᾿ உ῀ள உதாரணΆ ᾚலΆ காணலாΆ. இᾸத வாியானᾐ – Ὰரம வநΆ Ὰரம 
ஸ ῂᾞᾀ ஆᾮᾷ – Ὰரமேம காᾌ, அᾸத Ὰரமேம மரΆ – எᾹபதாᾁΆ. இᾸதᾰ 
கᾞᾷைத - Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (1-4-23) – Ὰரᾰᾞதிᾲச Ὰரதிᾳஞான ᾷᾞῃடாᾸதாᾒபேராதாᾷ 
- Ὰரமேம உபாதானᾰ காரணΆ எᾹபதி᾿ எᾸத ᾙரᾶபாᾌΆ இ᾿ைல, இதιᾁ 
உதாரணᾱக῀ பல உ῀ளன - எᾹறᾐ. 
 
எΆெபᾞமாᾹ உபாதாநᾰ காரணΆ, ᾞᾷதிரᾹ நிமிᾷத காரணΆ எᾹᾠ சில᾽ 
வாதிᾌகிᾹறன᾽. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ ேவதᾱகளி᾿ ᾺரமாணΆ இ᾿லாத ஒᾹறாᾁΆ. ேமᾤΆ 
ஒᾞ சில᾽ ᾺரமΆ உபாதாநᾰ காரணΆ எᾹறா᾿, மாᾠபாᾌ அைடத᾿ ᾙதலான 
ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ ᾺரமΆ இலᾰகாகிவிᾌேம எᾹᾠ வாதாடலாΆ. இதιகான சமாதாநΆ – 
இᾺபᾊᾺபட மாᾠத᾿க῀ அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய சாீரமாக உ῀ள Ὰரᾰᾞதி மιᾠΆ  
ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ மᾌேம எᾹபைத அறிய ேவᾶᾌΆ. இதைன விளᾰகேவ ேவதᾷதிᾹ 
சிலᾸதி உதாரணΆ ᾂறᾺபடᾐ (ᾓ᾿, பᾴᾆ ேபாᾹற எᾸதவிதமான ெபாᾞ῀கᾦΆ 
இ᾿லாம᾿ சிலᾸதி எῂவிதΆ தனᾐ வைலையᾺ பிᾹᾔகிறேதா அᾐ ேபாᾹᾠ 
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எΆெபᾞமாᾔΆ எᾸதவிதமான உதவிகᾦΆ இᾹறி அைனᾷைதᾜΆ பைடᾰகிறாᾹ. 
இதைன ᾙᾶடக உபநிஷᾷ 1-1-7 ெதளிவாகᾰ ᾂᾠகிறᾐ). 
 
ᾜதிῃᾊரᾹ  ᾖῃமாிடΆ, ”ேயா ைதவதΆ”  - எᾐ உய᾽Ᾰத ெதᾼவΆ - எᾹᾠ ேகடᾫடᾹ, 
ᾖῃம᾽ ேநரᾊயாக ”விῃᾎ” எᾹᾠ பதி᾿ அளிᾷதிᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ அῂவாᾠ 
ᾂறாம᾿ ᾖῃம᾽, ”ய:” எᾹᾠ பதி᾿ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகினா᾽. இதᾹ ᾚலΆ, 
சாῄதிரᾱகளி᾿ விῃᾎேவ உய᾽Ᾰத ெதᾼவΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவைத ᾜதிῃᾊர᾽ ᾙᾹேப  
அறிᾸதிᾞᾸதா᾽ எᾹᾠ உணரலாΆ. எΆெபᾞமானிᾹ  பரதᾷᾷவΆ, லᾀணΆ, உபாஸைன 
ᾙைறக῀ ஆகிய பலᾫΆ ᾂறᾺபᾌ῀ள உபநிஷᾷᾐᾰகளி᾿, அவைன அைடᾜΆ 
உபாயᾙΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. ஸᾷ, அஸᾷ, Ὰரம, அᾀர ᾙதலான பதᾱக῀ 
Ὰரமᾷைதᾰ ᾂᾠவதாக உ῀ளன. சில இடᾱகளி᾿ இᾸதᾺ பதᾱகளி᾿, ”பரΆ – உய᾽Ᾰத” 
எᾹபᾐΆ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன.  ேவதᾱகளி᾿ நாᾹᾙகᾹ, விῃᾎ, சிவᾹ ᾙதலானவ᾽க῀ 
பιறி ேநரᾊயாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளதா எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இதιகான விைடக῀ கீேழ 
உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ. இᾸத வாிக῀ ᾚலΆ ேவᾠ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ ஏιபட 
அவசியΆ இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. 
 

• நாராயண ஸூᾰதΆ – நாராயணபரΆ Ὰரம தᾷவΆ நாராயண: பர: - 
நாராயணேன பரᾺரமΆ, நாராயணேன மிகᾫΆ உய᾽ᾸதவᾹ. 
 

• கட உபநிஷᾷ – தᾷ விῃேணா : பரமΆ பதΆ - விῃᾎவிᾹ உய᾽Ᾰத இடΆ. 
 

• ῄேவதாῄவதர  உபநிஷᾷ - யῄமாᾷ பரΆ ந அபரΆ அῄதி கிᾴசிᾷ - 
விῃᾎவிᾹ இடᾷைத  விட உய᾽Ᾰத இடΆ இ᾿ைல. 

 
• கட உபநிஷᾷ - ᾗᾞஷாᾸந பரΆ கிᾴசிᾷ – அவைன விட உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷᾹ 

இ᾿ைல. 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (7-7) - மᾷத: பரதரΆ ந அᾸயᾷ கிᾴசிᾷ – எᾹைன விட ேவᾠ  
எᾐᾫΆ  உய᾽Ᾰதᾐ இ᾿ைல. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத(15-17) - உᾷதம: ᾗᾞஷῄᾐ அᾸய: - இவ᾽களி᾿ ேவᾠபட 

ஒᾞவேன பரம ᾗᾞஷᾹ.  
 
அறிᾫ῀ள ஒᾞவᾹ கீேழ ᾂறᾺபᾌ῀ள காரணᾱகளா᾿ மஹாவிῃᾎேவ உய᾽Ᾰத 
ெதᾼவΆ எᾹᾠΆ, ேவᾠ ஈᾌ இ᾿லாத தைலவᾹ எᾹᾠΆ, மιற யாᾞΆ இவைன விட 
உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ இ᾿ைல எᾹᾠΆ உணரலாΆ: 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 48484848    of of of of 436436436436    

 

 
1. ῄᾞῃᾊ  ᾁறிᾷᾐ ᾂறᾺபᾌ῀ள ேவதவாிகளி᾿ ஒιᾠைம உ῀ளᾐ.  
2. ᾗᾞஷஸுᾰதΆ மιᾠΆ உᾷதர நாராயணஸுᾰதΆ ᾙதலானவιறி᾿ உ῀ள 

உᾶைமக῀.  
3. ஸுபால, ைமᾷராவ᾽ᾞணீய, மேஹாபநிஷᾷ, சாᾸேதாᾰயΆ, ைதᾷதிாீயΆ, 

ஜதேரயΆ மιᾠΆ கட உபநிஷᾷᾐகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ள உᾶைமக῀.  
4. பரமாᾷமாைவᾺ பιறி நᾹᾁ அறிᾸᾐ ாிஷிகளான பராசர᾽, வா᾿மீகி மιᾠΆ 

ῂயாச᾽ ஆகியவ᾽களிᾹ கᾞᾷᾐᾰக῀. 
5. இதிகாசᾱகளிᾤΆ, ஸாᾷᾪக ᾗராணᾱகளிᾤΆ ᾂறᾺபᾌ῀ள கᾞᾷᾐᾰக῀.   
6. ேவதᾱகைள ஒᾊேய அைமᾸᾐ῀ள கᾞᾷᾐᾰக῀.  
7. இயιைகயாகேவ ேமᾹைமᾜடᾹ விளᾱᾁΆ அவனᾐ ᾟபΆ, ஆᾜதᾱக῀, 

வாகனᾱக῀ மιᾠΆ சாிதᾱக῀. 
 

நமᾐ ஆசா᾽ய᾽க῀ ேமேல உ῀ள கᾞᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽ எᾹபᾐ அவ᾽களᾐ 
தஹரா, ைவῃவாநரΆ மιᾠΆ ᾺரமᾇᾷதிரᾷதிᾹ சமᾸவய அᾷயாயΆ 
ேபாᾹறவιᾠᾰகான பல ῂயாᾰயானᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ அறிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ. கீேழ உ῀ள 
பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• ῄேதாᾷர ரᾷனΆ (15) - ᾷவாΆ சீல ᾟப சாிைத: பரமᾺரᾰᾞῃட ஸᾷᾷேவந 
ஸாᾷவிக தயா Ὰரபைலᾲச சாῄᾷைர: Ὰரᾰயாத ைதவ பரமா᾽ᾷத விதாΆ மைதᾲச 
ைநவாஸுர Ὰரᾰᾞதய: ᾺரபவᾸதி ேபாᾷᾐΆ - மனிதᾷ தᾹைமைய கடᾸத 
இனிைமயான ெசய᾿கைளᾜΆ, வᾊவᾷைதᾜΆ, ேமலான ஸᾷவ ᾁணᾷைதᾜΆ 
ெகாᾶடவேன! மயᾰகΆ இ᾿லாத சாῄதிரᾱகைள நᾹறாக உண᾽Ᾰதவ᾽க῀ 
ᾂᾠகிᾹற வாᾰᾁ, சமயΆ ேபாᾹறவιறா᾿ உᾶைம எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌΆ ᾗக῁ 
ெபιறவேன! அᾆரᾷதᾹைம ெகாᾶடவ᾽க῀ உᾹைன அறிய இயலாதவ᾽க῀ 
ஆவ᾽. 

 
• ᾯ ைவᾁᾶட ῄᾷவΆ (17) – தᾷவா᾽ᾷத தᾷபர பரᾲசதேவத வாᾰைய: 

ஸாம᾽ᾷயத: ῄΆᾞதிபிரᾺயத தாᾷᾞசீபி: ᾷவாேமவ தᾷவபர 
ஸாᾷவிகஸᾷᾗராைண: ேதவᾳஞதீபிரபி நிᾲசிᾒம: பேரசΆ - சாியான காரணᾱக῀ 
ᾚலΆ உᾶைமயானவιைற மᾌேம ᾂᾠகிᾹற ᾓιᾠᾰகணᾰகான ேவதᾱக῀ 
ᾚலமாகᾫΆ, ῄΆᾞதிக῀ ᾚலமாகᾫΆ ஸாᾷᾪக ᾗராணᾱக῀ ᾚலமாகᾫΆ நீேய 
பரΆெபாᾞ῀ எᾹபைத நாᾱக῀ ஐயΆ இᾹறி ஏιᾠᾰ ெகா῀கிேறாΆ. 

 
• ᾯ ைவᾁᾶட ῄதவΆ (28) – ᾟபᾲாியா பரமயா பரேமண தாΆநா சிᾷைரᾲச 

ைகᾲசிᾐசிைத᾽ பவதᾲ சாிᾷைர: சிைநர நிநவபைர ரபைரᾲச ைகᾲசிᾷ 
நிᾲசிᾸவேத ᾷவயி விபᾲசித ஈசிᾷᾞᾷவΆ - நீேய பரΆெபாᾞ῀ எᾹᾠ உᾹᾔைடய 
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திᾞேமனியிᾹ அழைகᾰ ெகாᾶேட அறிஞ᾽க῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽. ேமᾤΆ இவ᾽க῀ 
உᾹᾔைடய ேஜாதி  ῄவᾟபΆ, இனிைமயான ேந᾽ᾷதியான சாிதᾱக῀ 
ேபாᾹறைவ ᾚலᾙΆ இᾺபᾊயாக ᾙᾊᾫ ெசᾼகிᾹறன᾽. 

 
இᾺபᾊயாக உய᾽Ᾰத தᾷᾐவᾙΆ, அைடயᾰᾂᾊய சாியான மா᾽ᾰகᾙΆ மιற 
அைனᾷைதᾜΆ விட உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. இதி᾿ அைனவᾞᾰᾁΆ  ெபாᾐவாக 
உ῀ளᾐΆ, நᾹைம அளிᾰகவ᾿லᾐΆ ஆகிய ஓ᾽ உபாயᾷைதᾰ ᾂறேவᾶᾌΆ. ஆகேவ 
ᾜதிῃᾊரைன ெதாட᾽Ᾰᾐ ேகᾁΆபᾊ ᾖῃம᾽ ᾂᾠகிறா᾽.  
 
12. தῄய ேலாக Ὰரதாநῄய ஜகᾸநாதῄய ᾘபேத 
      விῃேணா᾽ நாம ஸஹῄரΆ ேம ᾲᾞᾎ பாப பயாபஹΆ. 
  

• தῄயதῄயதῄயதῄய – அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக உ῀ளவைனᾺ பιறி. 
 

• ேலாக Ὰரதாநῄயேலாக Ὰரதாநῄயேலாக Ὰரதாநῄயேலாக Ὰரதாநῄய – ேவᾠ எᾸதவிதமான இலᾰᾁΆ இᾹறி, அைனᾷᾐΆ 
சா᾽Ᾰᾐ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 

 
• ஜகᾸநாதῄயஜகᾸநாதῄயஜகᾸநாதῄயஜகᾸநாதῄய – அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவᾹ. 

 
• விῃᾎ நாம ஸஹῄரΆவிῃᾎ நாம ஸஹῄரΆவிῃᾎ நாம ஸஹῄரΆவிῃᾎ நாம ஸஹῄரΆ – மஹாவிῃᾎைவ மகிழ ைவᾷᾐ, அதᾹ ᾚலΆ 

பாவᾱகைளᾺ ேபாᾰகிᾰ ெகா῀ள எᾶணιற வழிக῀ உ῀ளன. அவιறி᾿ ஆயிரΆ 
நாமᾱகைளᾰ ெகாᾶட இᾐேவ உᾹனதமான வழியாᾁΆ. 

 
• ேமேமேமேம - எᾹனிடமிᾞᾸᾐ, எனᾰகாக. 

 
• ᾲᾞᾎ ᾘபேதᾲᾞᾎ ᾘபேதᾲᾞᾎ ᾘபேதᾲᾞᾎ ᾘபேத – ᾙᾹேப ேகᾌᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸத ᾜதிῃᾊரைனᾺ பா᾽ᾷᾐ, ”மீᾶᾌΆ 

ேகபாயாக”, எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? இதᾹ ᾚலΆ, இதைனᾰ ேகபதா᾿ 
ேகபவᾔᾰᾁ இᾸத விஷயΆ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ எᾹᾠ ᾖῃம᾽  
உண᾽ᾷᾐகிᾹறா᾽.  

 
ஒᾞ ெசா᾿ எᾹபᾐ நாᾹᾁ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼகிறᾐ. அᾸதᾲ ெசா᾿ ஒᾞவைனேயா, ஒᾞ 
ஜாதிையேயா, ஒᾞ ᾁணᾷைதேயா அ᾿லᾐ ஒᾞ ெசயைலேயா ᾁறிᾰᾁΆ. ஒᾞ 
ெசா᾿லானᾐ, ஒᾞ தனி நபைரᾰ ᾁறிᾰᾁΆேபாᾐ, அவᾞேக உᾶடான  எ᾿ைலகைளᾜΆ, 
ஒᾞ பிாிைவᾰ ᾁறிᾰᾁΆேபாᾐ அᾸதᾺ பிாிᾫᾰேக உᾶடான ெபாᾐᾷ தᾹைமகைளᾜΆ 
ᾁறிᾰᾁΆ. ஆக, இைவ இᾱᾁ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. எனேவ ᾁணாநி எᾹற பதΆ 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, அவᾔைடய ᾁணᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ 
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ெசய᾿களி᾿ இᾞᾸᾐΆ ெவளிᾺபடன எᾹபைதᾰ ᾂᾠவதாக உ῀ளᾐ எனலாΆ. 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ᾁறிᾺபிட காரணᾱகளா᾿ ேதாᾹறின.  
ᾁண எᾹற பதΆ க᾽மᾱகைளᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ. 
 
மஹாபாரதᾷதி᾿ தᾹᾔைடய திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷᾐΆ தனᾐ ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ 
ெசய᾿பாᾌகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அைமᾸᾐ῀ளதாக எΆெபᾞமாᾹ ᾂᾠகிᾹறாᾹ. 
இதைன அவᾹ பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠவᾐ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ (சாᾸதி ப᾽வΆ 342-3) – ᾺரவதᾸநாᾷமேநா நாΆநாΆ நிᾞᾰதΆ ᾁண 
க᾽மணாΆ - எᾹᾔைடய  திᾞநாமᾱக῀ பலᾫΆ  ᾁணᾱகைளᾰ ᾁறிᾺபதாக 
உ῀ளன.  

 
• மஹாபாரதΆ – (சபா ப᾽வΆ 342-10) - ெகௗணாநி  மம நாமாநி கீ᾽ᾷதிதாநி ச 

காநிசிᾷ - யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾹᾔைடய  திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌΆ க᾽மᾱகைள 
அறிகிறாேனா. 

 
• மஹாபாரதΆ (உᾷேயாக ப᾽வΆ 59-1) - நாம க᾽மா᾽ᾷதவிᾷ தாத - நாமᾱக῀ 

க᾽மᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ உ῀ளன எᾹᾠ அறிவாயாக, எᾹ ᾗᾷதிரேன. 
 

• மஹாபாரதΆ (சாᾸதி ப᾽வΆ 342-10) - நிᾞᾰதΆ க᾽ம ஜாநாΆ ச ᾲᾞᾎᾲச Ὰரயத: 
அநத - பாவᾱக῀ அιறவேன! எனᾐ க᾽மᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அைமᾸᾐ῀ள 
திᾞநாமᾱக῀ ᾁறிᾷᾐᾰ ேகபாயாக. 

 
இᾺபᾊயாக உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலΆ எΆெபᾞமானிᾹ திᾞநாமᾱக῀ எᾐᾫΆ 
ᾙᾰகியᾷவΆ இ᾿லாம᾿ இ᾿ைல எᾹபᾐΆ, அைவ காரணᾱகᾦடᾹ அைமᾸᾐ῀ளன 
எᾹᾠΆ, ஆராᾼᾸதா᾿ ஆ῁ெபாᾞைள அளிᾰகவ᾿லன எᾹᾠΆ, ஏேதா ஒᾞ வழᾰகΆ 
காரணமாக மᾌேம வᾸதைவ அ᾿ல எᾹᾠΆ உணரலாΆ.  
  
விᾰயாதாநிவிᾰயாதாநிவிᾰயாதாநிவிᾰயாதாநி – அைனவராᾤΆ அறியᾺபடᾐ. இᾸதᾷ திᾞநாமᾱக῀ ேவதᾱகளா᾿ 
பரவலாக உபேயாகᾺபᾌᾷதᾺபடதாᾤΆ, ேமᾤΆ பல சாதாரண ᾓ᾿களிᾤΆ 
உபேயாகபᾌᾷதᾺபடதாᾤΆ, தனிᾺபட தᾹைம ெகாᾶடதாᾤΆ, அவᾔᾰᾁ மᾌேம 
உாிᾷதானதாக உ῀ளதாᾤΆ அைனவராᾤΆ அறியᾺபᾌகிறᾐ. இைவ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ 
ெசா᾿ இலᾰகணΆ ᾚலமாக ஏιᾗைடயதாக உ῀ளன எᾹᾠ ேதாᾹறினாᾤΆ, இைவ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம உாிᾷதானைவயாᾁΆ. 
 
ாிஷிபிாிஷிபிாிஷிபிாிஷிபி:::: - இைவ ேவதᾱகைள நᾹᾁ அறிᾸத ᾙனிவ᾽களாகிய ஸனக᾽, ஸநᾷᾁமார᾽ 
மιᾠΆ நாரத᾽ ஆகிேயாரா᾿ பாடᾺபடன. 
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பாிகீதாநிபாிகீதாநிபாிகீதாநிபாிகீதாநி – அைனᾷᾐ பᾰகᾱகளிᾤΆ பாடᾺபடᾐ. பᾆவானᾐ தனᾐ கᾹறிᾹ மீᾐ 
எῂவிதΆ மிᾁᾸத ஆைசᾜடᾹ இᾞᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸத ᾙனிவ᾽க῀  
எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ மிᾁᾸத ஆைசᾜடᾹ, இவனᾐ ᾟபΆ மιᾠΆ தᾹைமகைள விளᾰᾁவᾐ 
ேபாᾹᾠ இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகைளᾰ ᾂறினா᾽க῀. ேதனீ ஒᾹᾠ எῂவிதΆ பலவிதமான 
மல᾽களி᾿ அம᾽Ᾰᾐ ேதைனᾲ ேசகாிᾰகிறேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ பலவிதமான ᾙனிவ᾽களிᾹ 
ᾂιᾠகைள, ஒேர ᾲேலாகமாக ῂயாச᾽ அளிᾷᾐ῀ளா᾽. இᾐ நமᾰᾁ வழிவழியாக, 
பரΆபைர பரΆபைரயாக அளிᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. இᾺேபாᾐ இதᾹ நாᾹ உனᾰᾁ 
ᾂᾠகிேறᾹ. 
  
ᾘதேய ᾘதேய ᾘதேய ᾘதேய – இᾸத உபேதசமானᾐ ெதாடᾰகΆ இ᾿லாத ஸΆஸாரᾷதி᾿ சிᾰகிᾰெகாᾶட 
ஆᾷமாᾰக῀ கைர ேச᾽வதιகாக அைமᾸதᾐ. ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ, ஆᾷமா ஸᾷதாகᾫΆ  
அஸᾷதாகᾫΆ உ῀ளைத (11-6-1) – அஸᾸேநவ ஸ பவதி அஸᾷ Ὰரேமதி ேவத ேசᾷ 
அῄதி Ὰரேமதி ேசᾷ ᾷேவத ஸᾸத ேமனΆ தேதா விᾐ: - ᾺரமΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
அறிபவᾹ இ᾿லாதவனாகிறாᾹ, ᾺரமΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ அறிபவᾹ உ῀ளவᾹ 
ஆகிறாᾹ - எᾹறᾐ. எΆெபᾞமானிᾹ ேமᾹைமᾜΆ, ஞானᾙΆ எ᾿ைலயιறᾐ எᾹபதா᾿ 
அவᾔைடய திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ᾂᾠவᾐ எᾹபᾐ இயலாத ஒᾹறாᾁΆ. 
 
ᾲᾞதேம தῄய ேதவῄய நாமநி᾽ வசனΆ ᾆபΆ யாவᾷ தᾷராபிஜாேந அஹΆ அᾺரேமேயா 
ஹி ேகசவ: - எΆெபᾞமானிᾹ திᾞநாமᾱக῀ ᾁறிᾷத விளᾰகᾱகைள நாᾹ ேகேடᾹ. 
இதᾹ ᾚலΆ ேசசவைன ᾙᾨவᾐமாக அறிய இயலாᾐ எᾹᾠ உண᾽Ᾰᾐ ெகாᾶேடᾹ – 
எᾹற வாி காᾶக. இᾸத அᾔபவΆ கிைடᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶᾎΆ யா᾽ ஒᾞவᾞΆ, 
மஹாவிῃᾎவிᾹ ஆயிரΆ திᾞநாமᾱகைளᾰ ேகபதᾹ ᾚலΆ, தᾱகᾦᾰᾁᾲ சிறᾸத  
நᾹைமையᾷ ேதᾊᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽. இதனா᾿தாᾹ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மஹாᾷமந: எᾹற 
திᾞநாமΆ உ῀ளᾐ. 
 
இᾸதᾷ திᾞநாமᾱக῀ எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ நிைலகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ 
உ῀ளன. ஆகேவ இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகைளᾰ ᾂᾠபவ᾽க῀, இᾸதᾷ திᾞநாமᾱக῀ ᾯமᾸ 
நாராயணᾔᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸதாᾐ எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽கᾦடᾹ ேசரேவ ᾂடாᾐ. 
 

ஸᾁண நி᾽ᾰᾁண Ὰரம ஆராᾼᾲசி 
 
ஒᾞ சில᾽ – இᾺபᾊயாகᾰ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ᾺரமᾷைதᾺ பιறிய ᾲேலாகᾱக῀ 
ேமாᾀᾷைதᾷ தவி᾽ᾷத ᾁைறவான பலᾹகைள எதி᾽பா᾽Ὰபவ᾽களாக இᾞᾰகᾌΆ; 
ேமாᾀΆ எᾹற உய᾽Ᾰத பலைன விᾞᾺᾗவ᾽க῀, ᾁணᾱக῀ இ᾿லாத ᾺரமᾷைதᾺ 
பιறிᾺ பᾊᾰகᾌΆ எᾹᾠ ᾂறலாΆ. இῂவிதΆ ᾂᾠபவ᾽கேள! உᾱகளᾐ காᾐக῀ 
ெசவிᾌ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾸதᾷ திᾞநாமᾱக῀ எᾷதைகய உய᾽Ᾰத பலைன 
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அளிᾺபதιகான உபாயᾱக῀ எᾹᾠ பல இடᾱகளிᾤΆ ᾂᾠவைத நீᾱக῀ 
ேகடதி᾿ைலயா? இᾸத ᾲேலாகᾷதிᾹ இᾠதியி᾿ மிகᾫΆ உரᾷத ᾁரᾢ᾿ கீேழ உ῀ளபᾊ 
ᾂᾠவᾐ காᾶக: 
 

• ᾙᾲயேத ஜᾸᾐ᾽ ஜᾸம ஸΆஸார பᾸதநாᾷ – ஸΆஸாரΆ எᾹற பிᾊயிᾢᾞᾸᾐ 
தᾺபிᾰகிறாᾹ. 
 

• யாதி Ὰரம ஸநாதனΆ - உய᾽Ᾰத நிᾷயமான Ὰரமᾷைத அைடகிறாᾹ. 
 
நீᾱக῀ ᾂறியᾺபᾊ இரᾶᾌ Ὰரமᾱக῀ உᾶᾌ – ஒᾹᾠ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயᾐ 
மιᾠΆ ᾁணᾱக῀ அιறᾐ எᾹறா᾿, ᾺரமΆ ஒᾹᾠ என நீᾱகேள ஒᾺᾗᾰெகாᾶட 
விஷயΆ தவறாகிறᾐ அ᾿லவா? 
 
இᾱᾁ சாῄதிரᾱக῀ எதைனᾲ சிறᾸத கைரேயᾠΆ வழியாக உைரᾷதன எᾹபைத அறிᾜΆ 
விதமாக - பரேமாமத – எᾐ உய᾽Ᾰத த᾽மΆ – எᾹᾠ ேககᾺபடᾐ. இதιᾁ விைடயாக 
அேத ெசாιக῀ ᾚலΆ - ஆதி கதேமா மத - இᾐேவ உய᾽Ᾰத வழியாᾁΆ எᾹபᾐ எᾹ  
எᾶணΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. நீᾱக῀ (அᾷைவதிகைள ேநாᾰகி) இதᾹ ᾚலΆ, 
ᾁைறவான ஸᾁண Ὰரமேம ᾂறᾺபடᾐ எᾹறா᾿, உய᾽Ᾰத Ὰரமᾷைத 
அைடகிᾹற  மா᾽ᾰகΆ எᾱᾁ உண᾽ᾷதᾺபᾌ῀ளᾐ?  
 
நீᾱக῀ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ᾺரமΆ, ᾁணᾱக῀ இ᾿லாத ᾺரமΆ எᾹற இரᾶைட 
உபேதசிᾷᾐ, ᾙதலாவதாக ᾂறᾺபட ᾺரமΆ எᾹபᾐ இரᾶடாவதாகᾰ ᾂறᾺபட 
Ὰரமᾷைத அைடவிᾰᾁΆ வழி எᾹᾠ ᾂᾠத᾿ சாிய᾿ல.  இைவ இரᾶᾌΆ ஒᾹᾠᾰᾁ 
ஒᾹᾠ ᾙரணாக உ῀ளதா᾿, ஒᾹᾠ மιெறாᾹᾠᾰᾁ இᾌᾲ ெச᾿லாᾐ எᾹபᾐ ெதளிᾫ. 
 
ᾁணᾱகᾦடᾹ இ᾿லாத ᾺரமΆ, ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரமமாகᾷ ேதாᾹᾠவதιᾁ  
எᾹன காரணΆ உ῀ளᾐ? இதιᾁ நீᾱக῀, ”அவிᾷைய (அறியாைம)”, எᾹᾠ விைட 
அளிᾰகலாΆ. பிறᾺᾗ, இறᾺᾗ, மயᾰகΆ மιᾠΆ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள ேதாஷᾱக῀ ஆகிய 
விஷᾱகளா᾿ பாதிᾰகᾺபட ஒᾞவᾔᾰᾁᾲ சிறᾸத மᾞᾸதாக ᾺரமΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
ேவதᾱக῀ ᾙழᾱᾁகிᾹறன. அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அேத ᾺரமΆ எᾺபᾊ ᾁணᾱக῀  
இ᾿லாம᾿, அவிᾷைய மιᾠΆ மயᾰகΆ ஆகியவιᾠᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக இᾞᾰகᾙᾊᾜΆ? 
 
Ὰரமᾷதிιᾁ இᾐ ேபாᾹற ேதாஷᾱக῀ ஒᾌவᾐ மாைய எᾹறா᾿, நீᾱக῀ ᾂᾠΆ  
ᾁணᾱக῀ அιற ᾺரமΆ எᾹபᾐΆ மாையேய ஆᾁΆ. இᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ உᾶைமயா? 
ெபாᾼயா? ேதாஷᾱக῀ மாைய எᾹறா᾿, ேதாஷᾱக῀ அιறᾐ, ᾁணᾱக῀ அιறᾐ 
எᾹறாᾁΆ. ᾁணᾱக῀ அιறᾐ எᾹபᾐ மாைய எᾹறா᾿, ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயᾐ எᾹபᾐ 
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உᾶைமயாᾁΆ. ஆக நீᾱக῀ விᾞΆபினாᾤΆ, விᾞΆபாவிடாᾤΆ ᾺரமΆ ேதாஷᾱக῀ 
அιறᾐ, ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயᾐ எᾹேற ஆகிறᾐ. 
 
ᾺரமᾷதிᾹ அவிᾷைய எᾹபைத யாரா᾿ விலᾰக இயᾤΆ? இதιᾁ நீᾱக῀ – பரΆ 
Ὰரம பΆᾺரமீதி ஸΆஸாாீ தᾷ உᾷதாரயதி – யா᾽ ஒᾞவᾹ ᾺரமΆ ஒᾹᾠ என 
அறிகிறாேனா -  எᾹᾠ வியᾰகᾷதᾰக பதிைல அளிᾰகலாΆ. உய᾽Ᾰத ᾺரமΆ எᾹபேத 
மாையயி᾿ சிᾰகிᾷ தவிᾰᾁΆேபாᾐ, அதைன ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள சாதாரண ஜீவᾹ 
விᾌவிᾰகிறாᾹ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ எᾹன ஒᾞ கᾞᾷᾐ? 
 
Ὰரமᾷதிιᾁ ᾁணᾱக῀ உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிக῀ எᾸத அᾊᾺபைடயி᾿ 
தவறானைவ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன? இதιᾁ நீᾱக῀, “இᾸத வாிக῀ Ὰரமᾷதிιᾁᾰ 
ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹற வாிகᾦடᾹ ᾙரᾶபᾌகிᾹறன”, எனலாΆ. அᾺபᾊ எᾹறா᾿, 
இதιᾁ எதி᾽மைறயாகᾫΆ ᾂறலாΆ அ᾿லவா? இᾸத இரᾶᾌ விதமான வாᾰகியᾱகᾦΆ 
சாியான Ὰரமாணᾱகளாக உ῀ளேபாᾐ ஒᾹைற விᾌᾷᾐ, மιறைத மᾌΆ ஏιபᾐ ஏᾹ? 
 
அᾌᾷᾐ ஒᾞ கᾞᾷைதᾰ காᾶேபாΆ. Ὰரமᾷதிιᾁᾰ ᾂறᾺபட ᾁணᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 
நிராகாிᾰகᾺபடா᾿ அவιைறᾰ ᾂᾠகிᾹற ேவதவாிகᾦᾰᾁ எᾹன பயᾹ உ῀ளᾐ? 
இதιᾁ நீᾱக῀ (அᾷைவதி) - Ὰரமᾷதிιᾁ இᾺபᾊᾺபட ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιகாகேவ அᾸத வாிகளி᾿ பல ᾁணᾱக῀ ᾂறᾺபடன எᾹᾠ பதி᾿ அளிᾰகலாΆ. 
இᾺபᾊᾰ ᾂறி மᾠᾺபதιᾁ, அவιைற ேவதவாிக῀ ᾂறாமேலேய இᾞᾸᾐவிடலாேம! 
சாῄᾷரᾱக῀ சிலவιைறᾷ தவறானைவ எᾹᾠ ᾂᾠவதιகாக, அᾸதᾷ தவறானைவகைள 
ᾂᾠேமா? மஹாபாரதΆ – Ὰரᾀாலனாᾷ ஹி பᾶடகῄய ᾑதரதῄப᾽ஸனΆ பரΆ – 
ேசιைறᾷ ெதாᾌவிᾌ, அதைனᾰ கᾨᾫவைத விட, ெதாடாமேலேய இᾞᾺபᾐ சிறᾸதᾐ 
- எᾹறᾐ. ᾘ᾽வ மீமாΆைஸயி᾿ (6-5-19) - ெபௗ᾽வப᾽ேய ᾘ᾽வ ெதௗ᾽ப᾿யΆ Ὰரᾰᾞதிவᾷ 
– Ὰரᾰᾞதி ᾙதலான கᾞᾷᾐᾰக῀ ேபாᾹᾠ, பிᾹேன வᾞΆ கᾞᾷᾐᾰக῀ ᾙᾹனா᾿ 
உ῀ளவιைற மᾠᾰகிᾹறன - எᾹᾠ ᾂறியைத இᾱᾁ ெகா῀ளலாமா எᾹறா᾿ ᾙᾊயாᾐ. 
ᾙதᾢ᾿ ஒᾞ ெபாᾞைள உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂறிவிᾌ, அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸதᾺ ெபாᾞ῀ 
இ᾿ைல எᾹᾠ மᾠᾰக இயலாᾐ.  
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ - அᾌᾷத பᾷதிைய பᾊᾺபதιᾁ ᾙᾹனா᾿ அதி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ள ᾺரதῄஸவநΆ  
பιறி அறிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾺரதῄஸவநΆ எᾹபதி᾿ அᾷவ᾽ᾝ, Ὰரῄேதாᾷாீ, 
Ὰரதிஹ᾽ᾷாீ, உᾷகᾷாீ மιᾠΆ ᾺரΆமᾹ ஆகிேயாைர ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ விதமாக 
அᾸதண᾽க῀ இᾞᾺபா᾽க῀. இவ᾽க῀ ெதாடᾰகᾷதி᾿, ேவ῀வி அᾰனிையᾲ ᾆιறி 
ஒᾞவரᾐ அᾱகவῄᾷரᾷைத பிᾹனா᾿ வᾞபவ᾽ பிᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, வாிைசயாக ᾆιறி 
வᾞவ᾽. இதி᾿ உᾷகᾷாீ எᾹபவ᾽ தனᾐ பிᾊைய விட ேந᾽Ᾰதா᾿ ேவ῀வி ᾙᾊᾸᾐவிடᾐ 
எᾹᾠ ெபாᾞ῀ (தானாகேவ விடாம᾿ அவைர அறியாமேலேய விடேவᾶᾌΆ). இᾸத 
நிைலயி᾿ அᾸதண᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾀைண அளிᾰகᾺபᾌΆ. உᾷகᾷாீ எᾹபவ᾽ தனᾐ பிᾊைய 
நᾨவவிடா᾿, ேவ῀வியானᾐ அᾸதண᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾀைண அளிᾰகᾺபடாமேலேய 
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ᾙᾊᾸᾐவிᾌΆ. Ὰரதிஹ᾽ᾷாீ தனᾐ பிᾊைய விᾌ விடா᾿, தᾀைண ᾙᾨவᾐΆ யாகΆ 
இயιᾠபவᾔᾰᾁ அளிᾰகᾺபᾌΆ. இதி᾿ Ὰரῄேதாᾷாீ மιᾠΆ உᾷகᾷாீ ஆகிய இᾞவᾞΆ 
தᾱக῀ பிᾊைய ஒᾞவ᾽ பிᾹன᾽ ஒᾞவராகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ விட ேந᾽Ᾰதா᾿ எᾹன ஆᾁΆ? 
இதιᾁᾺ ᾙᾹன᾽ ᾂறᾺபட உᾷகᾷாீ ᾁறிᾷத விதிேய ெபாᾞᾸᾐΆ. 
 
பாῃயΆ ெதாட᾽கிறᾐபாῃயΆ ெதாட᾽கிறᾐபாῃயΆ ெதாட᾽கிறᾐபாῃயΆ ெதாட᾽கிறᾐ - ேமேல ᾂᾠᾺபட சடᾱகி᾿ ஒᾞ விதி எᾹபᾐ அதᾹ ᾙᾸைதய 
விதிைய விட வᾤவானதாக உ῀ளேபாᾐ, சாியான விதிையேய எᾌᾷᾐᾰெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ. ஒᾞ விதி அதιᾁ ᾙᾸைதய விதிைய அழிᾷᾐவிᾌ வர இயலாᾐ 
(உதாரணமாக, Ὰரῄேதாᾷாீ மιᾠΆ உᾷகᾷாீ ஆகிய இᾞவᾞΆ விᾌவᾐ எᾹற ெசயᾢ᾿, 
உᾷகᾷாீ விᾌவᾐ எᾹபᾐ தனிᾷᾐ அடᾱகி உ῀ளᾐ அ᾿லவா). இᾐ ேபாᾹᾠ இᾱᾁΆ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾁணᾱகைளᾺ பιறிᾰ ᾂᾠவᾐΆ, அவιைற மᾠᾺபᾐΆ 
ᾙரᾶபாᾌக῀ அ᾿ல. ஒᾹைற ஒᾹᾠ ᾙரᾶபᾌᾷதாம᾿ இரᾶᾌேம இᾞᾰகலாΆ. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ உ῀ள ᾁணᾱகைள மᾠᾰᾁΆ ேவதவாிக῀, பிᾹேன வᾞவதா᾿ 
அவιᾠᾰᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள வாிகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ கᾞᾷதான எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ 
ᾁணᾱக῀ உᾶᾌ எᾹபைத அᾸத வாிக῀ மᾠᾺபதாக நீᾱக῀ (அᾷைவதி) ெகா῀ளலாΆ. 
இᾺபᾊᾰ ெகாᾶடா᾿ ᾺரமᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத விளᾰகᾰᾂᾊய ேவதᾷதிᾹ  
பᾁதியானᾐ - ஸூᾸயேமவ தᾷவΆ – உᾶைமயான அᾐ இ᾿லாதᾐ - எᾹᾠ  நைகᾺபᾐ 
ேபாᾹற வாி ᾚலΆ ᾙரணாகிவிᾌΆ. இதιᾁ பதி᾿ உைரᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ நீᾱக῀ 
(அᾷைவதி), ”இᾸத  வாியானᾐ ெபௗᾷத மதᾷதிᾹ மயᾰகΆ காரணமாக உ῀ளᾐ; இைவ 
ேவதᾱக῀ ᾂᾠவைத மᾠᾰக இயலாᾐ”, எᾹᾠΆ ᾂறலாΆ. இᾸதᾺ பதிைல ஏιக 
இயலாᾐ. இதᾹ காரணΆ, உᾱக῀ வாதᾷதிᾹபᾊ ேவதΆ எᾹபேத ᾺரமᾷதிᾹ 
மயᾰகᾷதா᾿  உᾶடாவᾐ எᾹபதாᾁΆ . இᾸத  இரᾶᾌ மயᾰகᾱகளி᾿ எᾹன ேவᾠபாᾌ 
உ῀ளᾐ?  
  
கவனிᾷᾐᾺ பா᾽ᾷதா᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾰ ᾁணᾱக῀ உ῀ளன எᾹற வாிக῀ பிᾹனா᾿ 
வᾞகிᾹறன எᾹᾠ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-1-4) – அபஹதபாᾺமா 
விᾳவர: - அவᾹ ேதாஷᾱக῀ அιறவᾹ, வேயாதிகᾷதᾹைம அιறவᾹ -  எᾹறᾐ. இதᾹ 
ᾚலΆ Ὰரமᾷதிιᾁᾷ தா῁Ᾰத ᾁணᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿ைல என மᾠᾷᾐ, க᾿யாண 
ᾁணᾱக῀ மᾌேம உ῀ளன எᾹᾠ ᾂᾠவைத அறிய ᾙᾊகிறᾐ. அவᾔᾰᾁᾰ ᾁணᾱக῀ 
இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிக῀, தா῁Ᾰத ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠவதாᾁΆ. 
சாீரᾷதா᾿ ஏιபᾌΆ ேதாஷᾱக῀ அιறவᾹ எᾹᾠ ᾂᾠவதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
ேமᾤΆ அᾷைவதிக῀ ஒᾞ வாதΆ ெசᾼயலாΆ. ஸᾁண Ὰரமᾷைதᾰ (ஸᾁண ᾺரமΆ = 
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ᾺரமΆ) ᾂᾠΆ ᾲᾞதிக῀ ெபாᾼயாகᾰ ᾂᾠகிᾹறன எᾹᾠΆ, 
நி᾽ᾰᾁண ᾺரமᾷைதᾺ (நி᾽ᾰᾁண ᾺரமΆ = ᾁணᾱக῀ அιற ᾺரமΆ) பιறி ᾂᾠΆ 
ேவதவாிக῀ ஸᾷயமான விஷயᾷைதᾰ ᾂᾠகிᾹறன எᾹᾠ அᾷைவதிக῀ வாதΆ 
ெசᾼயலாΆ. இைவ வᾴசைன நிைறᾸத  வாதᾱக῀ ஆᾁΆ. Ὰரமாணᾱகளாக உ῀ள 
ேவதவாிக῀ ெபாᾼயான விஷயᾱக῀ எᾹறா᾿ அᾐ ேகᾢயான ᾂιᾠ அ᾿லவா? ᾙᾷᾐᾲ 
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சிᾺபிைய, ெபாᾼயான ெவ῀ளி எᾹᾠ உணᾞΆ ஞானΆ ஏιபடா᾿, அᾸத ஞானΆ 
மᾌேம உᾶைமயாᾁமா? அᾸத ஞானᾷதிᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌΆ விஷயΆ ெபாᾼ 
எᾹற பிᾹன᾽, அᾸத ஞானᾷதிιᾁ மᾌΆ ெபᾞைம உᾶடா? உᾱகளᾐ கᾞᾷதிᾹபᾊ 
Ὰரமᾷதிιᾁᾰ ᾁணᾱக῀ உᾶᾌ எᾹᾠ ெசா᾿லᾰᾂᾊயைவ ெபாᾼயானைவ எᾹறா᾿, 
ᾁணᾱகைள மᾠᾷᾐᾰᾂᾠΆ ேவதவாிகைளᾜΆ ெபாᾼ எᾹᾠ நீᾱக῀ ஏᾹ 
த῀ளவி᾿ைல?இᾺபᾊ இவ᾽களிᾹ கᾞᾷைத விவாதΆ ெசᾼதᾐ ேபாᾐΆ. 
 
இனி உᾶைமையᾰ காᾶேபாΆ. Ὰரமᾷதிιᾁ ஞானΆ, சᾰதி ᾙதலானைவ உᾶᾌ  
எனᾰ ᾂᾠகிᾹற ேவதவாிக῀, Ὰரமᾷதிιᾁᾰ க᾿யாண ᾁணᾱக῀ உ῀ளன எᾹᾠ 
ஆேமாதிᾰகிᾹறன. Ὰரமᾷதிιᾁᾰ ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிக῀ 
ᾺரமᾷதிιᾁᾺ பιᾠத᾿, ெவᾠᾺᾗ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹபைதேய 
ᾂᾠகிᾹறன. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) - ஸᾷய காம ஸᾷய ஸᾱக᾿ப – எᾹபைவ 
அவனᾐ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠகிᾹறன. நி᾽ᾰᾁணΆ எᾹᾠ ெபாᾐவாக 
த῀ளᾺபடᾐ, அைவ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைளᾷ தவிர மιறவιைறயாᾁΆ. இᾱᾁ 
பதாஹவநீய Ὰராமண பாிῂராஜ, Ὰராமண ெகௗᾶᾊᾸய, ேகாபᾣவ᾽ᾷத 
நியாயᾱகைளᾰ ெகா῀ளேவᾶᾊயᾐ. 
 
ேவதவாிகளி᾿ மᾠᾷத᾿ எᾹபᾐ, தா῁Ᾰத ᾁணᾱக῀ ᾺரமᾷதிடΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
ᾂᾠவதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. Ὰரமᾷதிιᾁᾰ ᾁணᾱக῀  உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹற 
ேவதவாிக῀ ேநரᾊயாகேவ ᾂᾠகிᾹறன. உதாரணமாக சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) -  
அபஹதபாᾺமா - பாவᾱக῀ அιறவᾹ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி, ஸᾷய காம ஸᾷய ῄᾱக᾿ப - 
எᾹᾠ ேநரᾊயாகᾰ ᾂᾠவைதᾰ காᾶக. இᾐ ேபாᾹᾠ, ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (1-1-6) – யᾷ 
தᾷ அᾷேரᾲயΆ – எᾐ காண இயலாதேதா – எᾹᾠ ெதாடᾱகி,  நிᾷயΆ விᾗΆ ஸ᾽வகதΆ 
ஸுஸூῆமΆ தᾷ அῂயயΆ யᾷ பதேயாநிΆ பாிபᾲயᾸதி தீரா: - எᾐ அைனᾷதிιᾁΆ 
ஆதாரமாக உ῀ளேதா, நிᾷயமாக உ῀ளேதா, அழியாம᾿ உ῀ளேதா, ஸூᾀமமாக 
உ῀ளேதா, அதைன அறிவாளி காᾶகிᾹறாᾹ - எᾹறᾐ. 
 
இᾸத விஷயᾷதி᾿ ேவத வாிக῀ இῂவளᾫ ெதளிவாக இᾞᾰᾁΆேபாᾐ, அᾷைவதிக῀ 
ேபாᾹᾠ – கΆபΆ இᾞᾰகிறᾐ, பாைன இ᾿ைல - எᾹற ᾪᾶ விவாதᾱக῀ அவசியΆ 
அιறᾐ. Ὰரம ᾇᾷதிரᾷதி᾿ (1-2-22) - அᾷᾞᾲயᾷவாதி ᾁணேகா த᾽ேமாᾰேத: - 
பரமாᾷமாைவᾰ காண இயᾤΆ எᾹபைத மᾠᾷᾐΆ, அவனᾐ க᾿யாண ᾁணᾱகைள 
ஆேமாதிᾷᾐΆ - அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽.  
 
Ὰரம ஸூᾷதிரᾷதிᾹ, ᾙத᾿ அᾷயாயᾷதிᾹ, ᾚᾹறாவᾐ பாதமாகிய ᾁண உபஸΆஹார 
பாதᾷதி᾿ சாᾶᾊ᾿ய, உபேகாஸல, தஹர, ᾗᾞஷ, ப᾽யᾱக விᾷையக῀ ᾚலமாக 
அறியᾺபᾌΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠகிறா᾽. ேமᾤΆ இவιைற மனதா᾿ 
அறிவைத விட, ᾷயானΆ ᾚலΆ அறிய ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ᾂᾠகிறா᾽. இதனா᾿ அவ᾽ (3-
3-39) – ஆதராதேலாப: - ᾲᾞதிக῀ ᾺரமᾷதிᾹ ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠவதா᾿ அவιைறᾷ 
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த῀ளᾰᾂடாᾐ - எᾹறா᾽. விῃᾎ ᾗராணᾷதிᾹ ஆசிாியரான பராசர᾽ (19-44) -  
ஸᾷயாதேயா ந ஸᾸதீேச யᾷர ச Ὰராᾰᾞதா ᾁணா: - ஸᾷவΆ ᾙதலான Ὰரᾰᾞதி 
ெதாட᾽ᾗைடய ᾁணᾱக῀ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ இᾞᾺபதி᾿ைல - எᾹறா᾽. ேமᾤΆ விῃᾎ 
ᾗராணΆ (6-5-54) - ஸமῄத க᾿யாண ᾁணாᾷமக: அெஸௗ – அைனᾷᾐவிதமான  
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ உைடயவᾹ - எᾹறᾐ. எΆெபᾞமாᾹ ேதாஷᾱக῀ 
அιறவனாகᾫΆ, திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ நிைறᾸதவனாகᾫΆ, தா῁ᾫக῀ – ᾁைறக῀ – 
எᾶணிᾰைக ஆகியவιᾠᾰᾁ எதி᾽ᾷதடாகᾫΆ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾙழᾱᾁகிᾹறன. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (6-4-22) - ஏதΆ ஹி ஸ᾽வாணி வாமாநி அபி ஸΆவிஸᾸதி - 
அைனᾷᾐᾰ ᾁணᾱகᾦΆ அவனி᾿ ᾗᾁகிᾹறன. 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (6-4-22) - ஸ᾽வῄய வசீ ஸ᾽வῄேயசாந: - அைனᾷைதᾜΆ 
நியமிᾺபவனாகᾫΆ, ஆ῀பவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) – ஸᾷயகாம: ஸᾷயஸᾱக᾿ப:  
• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (1-1-10) - ய: ஸ᾽வᾳஞ: ஸ᾽வவிᾷ – அைனᾷைதᾜΆ 

அறிᾸதவᾹ, அைனᾷைதᾜΆ ᾗாிᾸதவᾹ. 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-8) - பராῄய சᾰதி᾽ விவிைதவ ᾲᾟயேத ῄவாபாவிகீ 

ஞானபலᾰாியா ச - அவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ள சᾰதி பலவிதமனᾐ எᾹᾠ 
ேவதᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. இைவ ஞானΆ, பலΆ, ெசய᾿க῀ ᾙதலானைவ. 

• ஸுபால உபநிஷᾷ – மாதா பிதா Ὰராதா நிவஸᾲ சரணΆ ஸுᾞᾷ கதி நாராயண: 
- நாராயணேன தᾸைத, தாᾼ, சேகாதரᾹ, வாᾨΆ இடΆ, ᾗகᾢடΆ, நᾶபᾹ, 
மιᾠΆ அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ ஆவாᾹ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-3-14) - ஸ᾽வக᾽மா ஸ᾽வகᾸத: ஸ᾽வரஸ: - அைனᾷᾐ 
ெசய᾿கைளᾜΆ உᾞவாᾰᾁபவᾹ, அைனᾷᾐ நᾠமணᾙΆ அைனᾷᾐᾲ ᾆைவᾜΆ 
அவேன ஆவாᾹ. 

• பரமாᾷமாவிᾹ ஞானΆ, சᾰதி, பலΆ, இளைம ஆகிய க᾿யாண ᾁணᾱக῀ 
அளவி᾿லாத காரணᾷதா᾿ ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾢயி᾿ – அவனᾐ ஆனᾸதΆ 
எᾹற ᾁணᾷைத அளவிட ᾙயᾹற வாᾰᾁΆ மனᾙΆ திᾞΆபிவிடதாகᾰ 
ᾂறᾺபᾐ 

• விῃᾎ ᾗராணΆ (6-5-72) - ᾆᾷயேத மஹா விᾘᾷயாᾰேய – ᾑᾼைமᾜΆ அளவιற 
ஆனᾸதᾙΆ ெகாᾶடவᾹ – எᾹᾠ பகவாᾹ எᾹᾔΆ பதᾷைத விவாிᾰᾁΆேபாᾐ 
ᾂᾠகிᾹறᾐ. 
 

• மஹாபாரதΆ – ஸபாப᾽வΆ - ஞான ῂᾞᾷயதா மயா ராஜᾹ பஹவ: ப᾽ᾜபாᾭதா:  
ேதஷாΆ ᾁணவᾷதாΆ ெசௗேர: அஹΆ ᾁணவேதா ᾁணாᾸ ஸமாகதாநாΆ 
அᾲெரௗஷΆ பஹூᾸ பஹுமதாᾸ ஸதாΆ ᾁைணரᾸயாᾷ அதிᾰரΆய ஹாி: அ᾽ᾲசய 
தேமா மத: - ᾖῃம᾽, “அரசேன! ஞானᾷதி᾿ பᾨᾷத பல ஞானிகᾦᾰᾁ நாᾹ 
ெதாᾶᾌ ெசᾼᾐ῀ேளᾹ. அவ᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ ெசௗாியாகிய கᾶணனிᾹ  
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உᾹனதமான பல ᾁணᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ ேகᾊᾞᾰகிேறᾹ. மιற அைனவைரᾜΆ 
விட இᾺபᾊᾺபட ᾁணᾱக῀ காரணமாக, ᾯஹாிேய ஆராதிᾰகᾷதᾁᾸதவᾹ”, 
எᾹᾠ ᾖῃம᾽ ᾂᾠகிறா᾽. 

 
• மஹாபாரதΆ – க᾽ணப᾽வΆ – வ᾽ஷாᾜைத᾽யῄய ᾁணா ந சᾰயா வᾰᾐΆ 

ஸேமைதரபி ஸ᾽வேலாைக: மஹாᾷமாந: சᾱகசᾰராᾭபாேண: விῃேணா᾽ 
ஜிῃேணா᾽ வஸுேதவாᾷமஜῄய - வᾆேதவாிᾹ ᾗᾷதிரᾔΆ, உய᾽ᾸதவᾔΆ, சᾱᾁ 
சᾰகரΆ கைத ஆகியவιைற ஏᾸதியவᾔΆ, எᾱᾁΆ உ῀ளவᾔΆ, ெவιறி 
உைடயவᾔΆ ஆகிய கᾶணனிᾹ க᾿யாண ᾁணᾰக῀ எᾶணிᾰைகயιறைவ 
ஆᾁΆ. இᾸத உலகᾱகளி᾿ உ῀ள அைனவᾞΆ ஒᾹறாகᾰ ᾂᾊ அம᾽Ᾰᾐ, ஆயிரΆ 
வᾞடᾱக῀ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾂறினாᾤΆ, அவனᾐ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகைளᾜΆ ᾂற 
இயலாᾐ. 

 
• வராஹ ᾗராணΆ (73-35) - சᾐ᾽ᾙகாᾜ: யதி ேகாᾊவᾰᾷர: பேவᾸநர: ᾰவ அபி 

விᾆᾷயத ேசதா: ஸ ேத ᾁணாநாΆ ஆᾜைதகΆ அΆசΆ வேதᾸந வா ேதவவர 
Ὰரᾮத - ᾑᾼைமயான மனΆ ெகாᾶட ஒᾞவᾹ ேகாᾊᾰகணᾰகான நாᾰᾁக῀ 
ெகாᾶᾌ, நாᾹᾙகனிᾹ ஆᾜ῀ உ῀ளவைர ᾂற ᾙயᾹறாᾤΆ, உᾹᾔைடய 
க᾿யாண ᾁணᾱகளி᾿ பᾷᾐ ஆயிரᾷதி᾿ ஒᾞ பᾁதிையயாவᾐ ᾂற இயᾤேமா? 

 
• மᾷῄய ᾗராணΆ – யதா ரᾷநாநி ஜலேத: அஸᾱᾰயயாநி ᾗᾷர: ததா ᾁணா ஹி  

அநᾸதῄய அஸᾱᾰேயயா மஹாᾷமந: - கடᾤᾰᾁ அᾊயி᾿ எᾶணιற 
ரᾷதினᾱக῀ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, நிᾷயமான எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱக῀ 
எᾶணιறைவயாᾁΆ. 
 

 
• ைவῃணவ த᾽மΆ – நஹி தῄய ᾁணா: ஸ᾽ேவ ஸ᾽ைவ: ᾙநிᾁைணரபி வᾰᾷᾐΆ 

சᾰயா விᾜᾰதῄய ஸᾷவாᾷைய: அகிைல᾽ ᾁைண: - ஸᾷவΆ, ரஜῄ, தமῄ 
ேபாᾹற ᾁணᾱக῀ இ᾿லாத பரΆெபாᾞளிᾹ ᾁணᾱகைளᾺ பιறி எᾶணιற 
ாிஷிக῀ ᾂற ᾙயᾹறாᾤΆ, அவ᾽களா᾿ இயலாᾐ. 

 
பாῄகர᾽ ᾙதலாேனா᾽ ᾺரமΆ ஒᾞ சில உபாதிக῀ (limitations – ᾁைறபாᾌக῀. 
இவ᾽க῀ ᾂᾠΆ உபாதிக῀ எᾹபᾐ சாீரΆ மιᾠΆ ᾗலᾹகᾦடᾹ ᾂᾊய நிைலயாᾁΆ. 
அதாவᾐ ᾺரமΆ இவιᾠடᾹ ᾂᾊ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ளᾐ எᾹபதாᾁΆ) காரணமாக 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ ஈᾌபᾌவதாகᾰ ᾂᾠகிᾹறன᾽. யாதவᾺரகாச᾽ ᾙதலானவ᾽க῀  மாιறΆ 
காரணமாக ᾺரமΆ ஸΆஸாரᾷைத அைடகிறᾐ எᾹᾠΆ ᾂᾠகிᾹறன᾽. இவ᾽க῀ 
ᾂᾠவைத ஏιறா᾿ ᾺரமΆ அைனᾷᾐ விதமான ேதாஷᾱகᾦᾰᾁΆ உபடᾐ 
எᾹᾠΆ, மாᾠதᾤᾰᾁ உபடᾐ எᾹᾠΆ ஒᾺᾗᾰெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾰ 
ெகாᾶடா᾿ ”பவிᾷரΆ”, ”மᾱகளΆ”, ”பரΆ” ᾙதலான திᾞநாமᾱக῀ ெபாᾞᾷதமாகாᾐ.  
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ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (11-9) - யேதா வாேசா நிவ᾽ᾷதᾸேத - அவைன அைடய இயலாம᾿ 
வாᾰᾁக῀ திᾞΆபின – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இதᾹ காரணமாக, ேவதᾱகளா᾿ ᾺரமᾷைதᾺ 
பιறிᾜΆ, அவனᾐ ᾁணᾱகைளᾺ பιறிᾜΆ ᾂற இயலவி᾿ைல எᾹᾠ ஒᾞ சில᾽ ெபாᾞ῀ 
ᾂᾠகிᾹறன᾽. இῂவிதΆ ᾂᾠவᾐ சாி அ᾿ல. இῂவிதΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶடா᾿, ᾺரமΆ 
எᾹபᾐ ᾙய᾿ ெகாΆᾗ ேபாᾹᾠ கιபைனயான ஒᾹᾠ எᾹறாகிவிᾌΆ. அேத ைதᾷதிாீய 
உபநிஷᾷ பᾁதியி᾿ - எᾸத ᾺரமᾷதிᾹ ஆனᾸதᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ வாᾰᾁக῀ திᾞΆபினேவா 
- எᾹᾠ உ῀ளᾐ. இதᾹ ᾚலΆ Ὰரமᾷதிιᾁ ஆனᾸதΆ எᾹᾠΆ உ῀ளதாகᾰ 
ᾂᾠவதா᾿,  இவ᾽க῀ இᾸத உபநிஷᾷ வாிᾰᾁᾰ கιபிᾷத கᾞᾷᾐடᾹ ᾙரணாக உ῀ளᾐ 
விளᾱᾁறᾐ. ேமᾤΆ Ὰரமᾷைத அைடய இயலாம᾿ திᾞΆபிவிடதாகᾰ ᾂறᾺபᾌΆ 
வாிகᾦΆ ெபாᾞᾷதமιᾠᾺ ேபாᾼவிᾌΆ. இᾐ தவிர Ὰரமᾷைத விளᾰᾁவதιகாக உ῀ள 
சாῄதிரᾱக῀ பயனιᾠᾼ ேபாᾼவிᾌΆ. அதேதா Ὰரம ஜிᾳஞாஸா - ஆைகயா᾿ 
Ὰரமᾷைத அறிவதி᾿ ஆவ᾿ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ அவசியΆ இ᾿லாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. 
ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ – வசஸாΆ வாᾲயΆ உᾷதமΆ – வாᾰᾁக῀ அைனᾷதிιᾁΆ  
உᾷதமமான ெபாᾞ῀ யாேரா  - எᾹபᾐ  ேபாᾹற வாᾰகியᾱக῀ ேகாபிᾰᾁΆ. கடகΆ (3-9) 
- நாேவதவிᾸமᾒேத தΆ ᾺᾞஹᾸதΆ – ேவதᾱகளி᾿ ஞானΆ இ᾿லாத ஒᾞவᾹ உய᾽Ᾰத 
அவைன பιறி அறிய இயலாᾐ – எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிக῀ பயᾹ இயலாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ.  
 
Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (1-1-3) - சாῄᾷர ேயாநிᾷவாᾷ - சாῄதிரᾱக῀ ᾚலேம அவைன அறிய 
இயᾤΆ – எᾹறᾐ. ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ – ேசஷா ஆᾹᾸதῄய மீமாΆஸா பவதீ – 
அவனᾐ ஆனᾸதᾷைத அளᾰக ᾙιபᾌேவாΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி ஒῂெவாᾞ ᾙைறᾜΆ 
ᾓᾠ ᾓᾠ மடᾱகாக ᾺரமᾷதிᾹ ஆனᾸதᾷைத அளᾸᾐ,  நாᾹᾙகனிᾹ ஆனᾸதΆ வைர 
ெசᾹᾠ நிιகிறᾐ. இᾺபᾊயாக ஆனᾸதΆ பιறி பலவிதமாகᾰ ᾂறᾺபᾌவᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿, 
அᾸத ஆனᾸதΆ எ᾿ைலயιறᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐவதιகாகேவ ஆᾁΆ; அ᾿லாம᾿ 
ஆனᾸதΆ எᾹற ᾁணேம இ᾿ைல எᾹᾠ மᾠᾺபதιᾁ அ᾿ல. ேவதாᾸத ᾇᾷரᾰகார᾽ (3-2-
21) - ᾺரᾰᾞைததாவᾷதவΆ - எᾹᾠ  அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆகேவ எᾹᾔைடய தᾸைத ( 
ᾂரᾷதா῁வாரᾹ) – ᾲᾞதிῄதவாநᾸதᾙகாᾸ ஹேர᾽ᾁணாᾸ இயதᾷᾷயா மாᾐமிேவாᾷயதா 
ஸதீ உவாச வாேசா மநஸா ஸேஹாசிதாΆ நிῂᾞᾷதிΆ ஏவᾷவ வேதரஸΆபவாᾷ -
ேவதᾱக῀ அவனᾐ ᾁணᾱகைளᾜΆ, ஆனᾸதᾷைதᾜΆ அளᾰக ᾙιபᾌ, அவιᾠᾰᾁ 
எ᾿ைல காண இயலாம᾿, வாᾰᾁΆ  மனᾙΆ  திᾞΆபின - எᾹறா᾽. இதᾹ ᾚலΆ – ந யᾷர 
நாத விᾷயᾸேத நாம ஜாᾷயாதி க᾿பநா: - எΆெபᾞமாேன! ெபய᾽, ᾁலΆ ேபாᾹற 
கιபைனᾺ ெபாᾞ῀க῀ ஏᾐΆ உᾹனிடΆ இ᾿ைல - எᾹᾠ வாிᾰᾁ (அைவ உᾶᾌ எᾹᾠ) 
ெபாᾞ῀ உைறᾰகᾺபடᾐ. 
 
நாமΆ, ஜாதி ᾙதலானைவ கιபைன இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂறியதா᾿, அைவ உᾶᾌ எᾹேற 
ஆகியᾐ. இᾸத வாᾰகியேம அவ᾽களᾐ கᾨᾷᾐᾰᾁᾷ ᾑᾰᾁᾰ கயிராகிறᾐ. நாமΆ இ᾿ைல 
எᾹᾠ ᾂறிவிᾌ, அᾸத வாியி᾿ ”நாத” எᾹᾠ ஏᾹ அைழᾰகேவᾶᾌΆ? இதᾹ ᾚலΆ 
ᾗலᾹகᾦᾰᾁ அᾺபா᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, நமᾐ ெசாιக῀ எᾌΆ ᾑரᾷதிேலேய அவᾹ 
உ῀ளாᾹ எᾹறாகிறᾐ. ஆக ேவத வாிக῀ ᾂᾠவᾐ - ெசாιக῀ ᾚலΆ அவைன 
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வைரயᾠᾷᾐᾰ ᾂற இயலாᾐ எᾹபேத ஆᾁΆ. அவᾹ அவᾔᾰᾁ மᾌேம உாியதான, 
மιற யாᾞᾰᾁΆ ᾂற இயலாததான திᾞநாமᾱகளா᾿ ேபாιறᾺபᾌகிறாᾹ. இதைன 
விῃᾎ ᾗராணΆ (5-2-19) - நாம க᾽ம ῄவᾟபாணி ந பாிேசᾷ ேகாசேர - யாᾞைடய 
ெபய᾽, ெசய᾿, ᾟபΆ ஆகியைவ எ᾿ைலைய அறியாேதா, அவᾹ உனᾐ கᾞவி᾿ 
உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ. 
 
ஒᾞ சில᾽ திᾞநாமᾱகளி᾿ உ῀ள ஒῂெவாᾞ திᾞநாமᾷைதᾜΆ ப᾿ேவᾠ பᾁதியாகᾺ 
பிாிᾷᾐ, அதᾹ ᾚலΆ அᾸதᾷ திᾞநாமᾱக῀ எதைன உண᾽ᾷᾐகிᾹறன எᾹபைத அᾸதᾸத 
பᾁதிக῀ ᾚலΆ ᾂற இயலாᾐ - எᾹᾠ வாதாடலாΆ. ேமᾤΆ இவ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ - இᾱᾁ 
திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ நமᾰᾁ உபேதசிᾰக 
ᾙயιசிᾰகவி᾿ைல - எᾹபதாᾁΆ. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ மிைகᾺபᾌᾷதᾺபட ஒᾹᾠ எᾹபைத 
உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. காரணΆ, ஒῂெவாᾞ திᾞநாமᾙΆ உய᾽Ᾰத ஒᾞ ெபாᾞைள 
அளிᾺபதாகேவ உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ இவιைறᾷ த῀ளலாΆ எᾹபதιᾁ எᾸத ᾺரமாணᾙΆ 
இ᾿ைல. தவிரᾫΆ, இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகைள ᾖῃம᾽ – யாநி நாமாநி ெகௗணாநி - எᾹேற 
ேபாιᾠகிறா᾽.  
 
விῃᾎ ஸூᾰதΆ – ஆῄய ஜாநᾸேதா நாம சிᾷ விᾰேதந – யா᾽ ஒᾞவᾹ திᾞநாமᾷதி᾿ 
ஒᾹைறயாவᾐ பிாிᾷᾐ ஆராᾼகிறாேனா – எᾹறᾐ. ஆக எΆெபᾞமானிᾹ  
திᾞநாமᾱகைள உᾲசாிᾷத᾿ எᾹபᾐ, அவனᾐ ப᾿ேவᾠ ᾁணᾱகைள நமᾰᾁ 
ஞாபகᾺபᾌᾷதேவ ஆᾁΆ. இᾸதᾷ திᾞநாமᾱக῀ சாῄதிரᾷதி᾿ உ῀ள மᾸதிரᾱக῀ 
ேபாᾹᾠ, சாῄதிரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட ᾁணᾱகைள மᾌேம நமᾰᾁ உண᾽ᾷᾐவதாக 
உ῀ளன. இதனா᾿, அᾸத Ὰரமᾷதிιᾁ உ῀ள ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ ஆகிவிடாᾐ. 
இதனா᾿தாᾹ இᾸத ஸஹῄரநாமᾷதிᾹ ஆரΆபᾷதிᾤΆ ᾙᾊவிᾤΆ, எΆெபᾞமானிᾹ  
ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠவதாக உ῀ளᾐ. ஸஹῄரநாமᾷதிᾹ நᾌᾺபᾁதியி᾿ அᾸதᾰ 
ᾁணᾱகைள நிைனவி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀வதιகாக, திᾞநாமᾱக῀ ᾂறᾺபᾌ῀ளதன. 
இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதி ஒᾹைறயாவᾐ உᾲசாிᾷதாேல ேபாᾐமானᾐ, அைனᾷᾐ 
பலᾹகைளᾜΆ அளிᾺபதாக அᾐ உ῀ளᾐ. இᾺபᾊ எᾸத ஒᾞ திᾞநாமᾷைத எᾌᾷᾐᾰ 
ெகாᾶடாᾤΆ, அᾐ பᾹனிரᾶᾌ எᾨᾷᾐ மᾸதிரமாகᾫΆ (ஓΆ நேமா பகவேத 
வாஸுேதவாய), எᾌ எᾨᾷᾐ மᾸதிரமாகᾫΆ (ஓΆ நேமா நாராயணாய), ஆᾠ எᾨᾷᾐ 
மᾸதிரமாகᾫΆ (ஓΆ நேமா விῃணேவ) உ῀ளᾐ. ஒᾞ மᾸதிரᾷைத ᾚல மᾸதிரமாகᾫΆ 
மιறவιைற அᾱகமாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. இதைன  ᾯமᾷபாகவதᾙΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
 
விῃᾎ ஸூᾰதΆ – நாம சிᾷ விவᾰேதன – எᾹபதᾹ ᾚலΆ இᾐ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ. 
இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகளிᾹ ெபாᾞைளᾰ ᾂறிᾷᾐ விவாிᾰகᾺபᾌ῀ள மஹாபாரதᾷதிᾹ 
அᾷயாயᾱகளி᾿, திᾞநாமᾱகைளᾺ ெபாᾞ῀ அறியாம᾿ உᾲசாிᾷதாேல ேபாᾐமானᾐ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபடாᾤΆ, அவιைற நᾹᾁ ஆராᾼவதᾹ ᾚலேம, எΆெபᾞமானிᾹ 
ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ நᾹᾁ அறிᾸᾐ, மனᾷ ெதளிᾫΆ ெபற இயᾤΆ. 
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மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ – அῄெதளஷீᾷ நாமபி: ῂயாஸ: ஸா விῃேயா மᾐஸூதநΆ 
ஏஷாΆ நிᾞᾰதΆ பகவᾸ பரமΆ வᾰᾐΆ அ᾽ஹᾭ ᾆᾲᾞேஷா: ᾲரᾷᾞதாநῄய 
Ὰரஜாபதிபேத: ஹேர: ᾲᾞᾷவா பேவயΆ யᾷ ᾘத சரᾷ சᾸᾷர இவாமல: - ῂயாச᾽ 
தᾹᾔைடய சீட᾽கᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ மᾐᾇதனிᾹ திᾞநாமᾱகைளᾰ ᾂறி ᾗக῁Ᾰᾐ῀ளா᾽; 
அᾸதᾷ திᾞநாமᾱகளிᾹ ᾙᾰகியᾷவᾷைதᾺ பιறி எனᾰᾁᾰ ᾂᾠவதιᾁ நீᾱக῀ மனΆ 
ைவᾰகேவᾶᾌΆ; அவιைறᾰ ேகபதி᾿ நாᾹ ஆவலாக உ῀ேளᾹ; நாᾹᾙகைனேய 
பைடᾷத ᾯஹாியிᾹ திᾞநாமᾱகைளᾰ ேகபதᾹ ᾚலΆ ேதாஷᾷᾐடᾹ ᾂᾊய சᾸதிரᾹ 
ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, நாᾹ ᾑᾼைம அைடேவᾹ – எᾹறᾐ. 
 
மஹாபாரதΆ (உᾷேயாக ப᾽வΆ) – ᾘேயா ேம ᾗᾶடாீகாᾀΆ ஸᾴஜய ஆசῆவ 
Ὰᾞᾲசேத நாம கா᾽மா᾽ᾷதவிᾷ தாத பாᾺᾒயாΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆ – ᾷᾞதராῃரᾹ 
சᾴசயனிடΆ, “தᾸைத ேபாᾹறவேன! தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶட ᾰᾞῃணைனᾺ 
பιறி மீᾶᾌΆ எனᾰᾁᾰ ᾂᾠவாயாக. அவனᾐ திᾞநாமᾱகளிᾹ ெபாᾞ῀கைளᾜΆ, 
அவனᾐ ெசய᾿கைளᾜΆ அறிவதᾹ ᾚலΆ நாᾹ அவைனேய அைடய இயᾤΆ – எᾹறᾐ. 
இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகைள விநிேயாகிᾰகிᾹற ᾙைற பιறி உᾷேயாக ப᾽வΆ, ேமாᾀ த᾽மΆ 
மιᾠΆ ைவῃணவ த᾽மΆ ᾙதலானவιறி᾿ இᾞᾸᾐΆ, ஒῂெவாᾞ திᾞநாமᾷைத 
உᾲசாிᾰᾁΆேபாᾐ ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊய ஜபΆ பιறிᾜΆ ேவᾠ பல ᾓ᾿களி᾿ இᾞᾸᾐ 
அறிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ.   
 

ஹாித வΆசᾷதிᾹ ஒளியாக உ῀ளவᾞΆ, ᾯவᾷஸாᾱக᾽ 
எᾹபவாிᾹ ᾗᾷதிரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனா᾿ பராசரபட᾽ எᾹᾠ 
திᾞநாமΆ ᾇடᾺபடவᾞΆ ஆகிய ரᾱகநாதனா᾿, ᾯவிῃᾎ 
ஸஹῄரநாமᾷதிιᾁ  இயιறᾺபட  ᾯ பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ 
எᾹᾔΆ ῂயாᾰயானᾷதிᾹ, உேபாᾷகாத அதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 

1. 1. 1. 1. விᾲவΆவிᾲவΆவிᾲவΆவிᾲவΆ    
ᾙᾨைமயாக உ῀ளவᾹ. ᾙதᾢ᾿ எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐ விதᾷதிᾤΆ ᾘ᾽ணமாக உ῀ள 
தᾹைமையᾰ ᾂᾠகிறᾐ. இᾸதᾷ திᾞநாமΆ விᾲ எᾹற ᾚலᾷதிᾢᾞᾸᾐ, அைனᾷᾐ 
அவயவᾱகளிᾤΆ ᾺரேவசிᾰகிறாᾹ எᾹற ெபாᾞளி᾿ வᾸதᾐ. மஹாபாரதΆ ேமாᾀ 
த᾽மᾷதி᾿ – ேவசநாᾷ விᾲவமிᾷயாஹு: ேலாகாநாΆ காசிஸᾷதம ேலாகாΆᾲச விᾲவΆ ஏவ 
இதி ᾺரவதᾸதி நராதிப – காசி அரசேன! அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾤΆ ᾺரேவசிᾺபதா᾿ 
எΆெபᾞமாைன விᾲவΆ எᾹகிᾹறன᾽. இதனா᾿ அᾸத உலகᾱகைளᾜΆ விᾲவΆ 
எᾹகிᾹறன᾽ – எᾹᾠ உ῀ளᾐ. எΆெபᾞமாᾹ தᾹᾔைடய ῄவᾟபΆ, ᾟபΆ, ᾁணΆ 
மιᾠΆ விபவΆ ஆகிய அைனᾷைதᾜΆ இய᾿பாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. இவιைற 
ᾙᾨைமயாகᾫΆ  ᾘ᾽ணமாகᾫΆ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. இவιைறᾺ ேபாᾹᾠ ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ 
இைவ இᾺபᾊயாக இ᾿ைல. இவைன விட உய᾽Ᾰதவ᾽கᾦΆ இᾸத விஷயᾱகளி᾿ 
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இ᾿ைல. இைவ அைனᾷᾐΆ மᾱகளகரமாக உ῀ளன. விᾲவΆ எᾹபᾐ ᾙᾨைமையᾰ 
ᾁறிᾰᾁΆ. எ᾿ைலயιற ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட பகவாைன இᾺபᾊ ᾙதᾢ᾿ ᾂறியᾐ 
ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. 
 
இᾱᾁ விᾲவΆ எᾹபᾐ ஆᾶ பாலாகᾫΆ, ெபᾶ பாலாகᾫΆ வரவி᾿ைல (neuter gender). 
இᾐ விῃᾎைவᾰ ᾁறிᾺபதா᾿ ஆᾶபாலாக இᾞᾰகலாΆ எᾹற சில᾽ எᾶணᾰᾂᾌΆ. 
ஆனா᾿ ஒᾞ ெசா᾿ᾢᾹ பா᾿ எᾹபᾐ, உபேயாகᾷதா᾿ வᾞவᾐ அ᾿லாம᾿ 
இலᾰகணᾷதினா᾿ மᾌேம அ᾿ல. இதைன அῃடாᾷயாயி – ததிசிῃயΆ ஸᾳஞா 
Ὰரமாணᾷவாᾷ – எᾹறᾐ. 
 
விᾲவΆ எᾹᾠ பதΆ ெபாᾐவாக காாியᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. ஆனா᾿ இᾱᾁ காரணᾷைதᾰ 
ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠகிᾹறன᾽. இᾐ சாியான வாதΆ அ᾿ல. காரணΆ - 
எΆெபᾞமாேன அைனᾷᾐ திᾞநாமᾱகᾦᾰᾁΆ ᾚலமாக, ெசா᾿ இலᾰகணΆ ாீதியாகᾫΆ 
உபேயாக ாீதியாகᾫΆ விளᾱᾁகிறாᾹ. அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகளிᾹ 
இரᾶடாΆ பசமாக எΆெபᾞமாைனᾰ ெகா῀ள இயலாᾐ. 
 
ஒᾞ சில᾽ விᾲவΆ எᾹறா᾿ ᾺரமᾷதிιᾁΆ உலகᾷதிιᾁΆ உ῀ள ஒιᾠைமையᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ எᾹᾠ வாதாடாலாΆ. இᾐ சாியான வாதΆ அ᾿ல. விᾲவΆ எᾹபᾐ 
ஒιᾠைமையᾰ ᾁறிᾰகவி᾿ைல. ”தᾷவΆ அᾭ” எᾹᾔΆ உபநிஷᾷ வாᾰயᾷதி᾿ 
ᾂறᾺபடபᾊேய இᾱᾁΆ ஒιᾠைம ᾂறᾺபᾐ எᾹᾠ வாதாடலாΆ. இᾸத வாதΆ 
இᾱᾁ ெபாᾞᾸதாᾐ. இᾸத இரᾶᾌ ெசாιகᾦᾰᾁΆ இைடேய ெபாᾞᾷதΆ இ᾿ைல. 
ேமᾤΆ, ெபாᾐᾺெபய᾽க῀ அைனᾷᾐΆ  தனிᾷதனியாகேவ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ. 
அவιறி᾿ ஒιᾠைம காண இயலாᾐ. ேமᾤΆ ெபய᾽களி᾿ பா᾿ விᾷயாசΆ உᾶᾌ.  
உதாரணமாக, விᾲவΆ எᾹபᾐ ெபாᾐᾺபாலாகᾫΆ, விῃᾎ எᾹபᾐ ஆᾶபாலாகᾫΆ 
உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. இᾺபᾊயாக ஒιᾠைம ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌΆ அைனᾷᾐ 
வாதᾱகᾦΆ நΆமா᾿ ᾙᾹேப பல இடᾱகளி᾿ மᾠᾰகᾺபடன. இᾱᾁ ᾂறᾺபட 
ᾘ᾽ணᾷவΆ எᾹபᾐ, ”விῃᾎ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, அைனᾷᾐ திᾞநாமᾱகளிᾤΆ 
விவாிᾰகᾺபᾌகிᾹறன.  
 

2222. . . . விῃᾎவிῃᾎவிῃᾎவிῃᾎ    
விῃᾎ தᾹᾔைடய விᾘதிக῀ அைனᾷதிᾤΆ ᾺரேவசிᾺபவᾹ; சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ எᾹᾠ 
உ῀ள தᾹᾔைடய விᾘதிகளி᾿ ᾺரேவசிᾺபவᾹ. இதைன ᾲᾞதி கீேழ உ῀ளபᾊ 
ᾂᾠகிறᾐ.  
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - விேவச ᾘதாநி சராசராணி – அைசயᾰᾂᾊயைவ, 
அைசயாம᾿ உ῀ளைவ எᾹᾠ அைனᾷதிᾤΆ ᾺரேவசிᾷதாᾹ. 
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• ைதᾷதிாீய ஆரᾶயகΆ – தேதவாᾔᾺராவிசᾷ - அதιᾁ῀ேள ᾺரேவசிᾷதாᾹ. 
 

• ῂயாᾺய  ஸ᾽வாᾸ இமாᾹ ேலாகாᾸ ῄதித: ஸ᾽வᾷர ேகசவ: ததᾲச விῃᾎநாமா 
அᾭ விேச᾽ᾷதாேதா: Ὰரேவசநாᾷ – அைனᾷதிᾤΆ  ேகசவᾹ Ὰரேவசிᾷததா᾿ 
அவᾹ எᾱᾁΆ உ῀ளாᾹ; ஆகேவ உனᾐ திᾞநாமΆ விῃᾎ ஆᾁΆ.  

 
விῃᾎ எᾹபᾐ Ὰரேவசிᾷத᾿ எᾹபைதᾰ ᾂᾠΆ தாᾐவான விᾲ எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ  
வᾞகிறᾐ. விῃᾎ எᾹற பதΆ, விᾲ எᾹற தாᾐᾫடᾹ ᾰᾔ எᾹபைதᾲ ேச᾽ᾷᾐ 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ Ὰரேவசிᾷத᾿ எᾹபᾐ இவᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளைதᾷ 
ெதாிவிᾰகிறᾐ. இᾸத ேமᾹைம இவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ளᾐ. ᾙத᾿ திᾞநாமΆ 
ஆகிய விᾲவΆ எᾹபᾐ ᾘ᾽ணᾷவᾷைதᾜΆ, இரᾶடாவᾐ திᾞநாமΆ ᾺரேவசிᾷதைலᾜΆ 
விளᾰᾁவதா᾿, ᾗனᾞᾰதி எᾹᾔΆ ᾂறியᾐ ᾂற᾿ எᾹற ேதாஷΆ இ᾿ைல. 
 

3333. . . . வஷகாரவஷகாரவஷகாரவஷகார::::    
ஆகாயΆ எᾱᾁΆ ᾺரேவᾭᾷதிᾞᾺபᾐ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, இவᾹ எᾱᾁΆ 
ᾺரேவᾭᾷதிᾞᾺபதᾹ பயᾹ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அைனᾷைதᾜΆ தᾹ வசமாᾰகிᾰ  
ெகா῀கிறவᾹ எᾹபதா᾿ வஷகார எᾹᾠ வᾸதᾐ. இதᾹ தாᾐவான வῄ எᾹபᾐ 
காᾸதிையᾰ (ேதஜῄ) ᾁறிᾰᾁΆ. இதᾔடᾹ அ எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. ஸ 
எᾹபதιᾁᾺ பதி᾿ தாᾐவி᾿ ஷ எᾹபᾐ உ῀ளᾐ. Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (6-4-22) – ஸ᾽வῄய 
வசீ ஸ᾽வῄய ஈசாந: - அைனᾷைதᾜΆ வசᾺபᾌᾷᾐவᾹ, அைனᾷைதᾜΆ ஆ῀பவᾹ - 
எᾹறᾐ. மஹாபாரதΆ – ஜகᾷவேச வ᾽ᾷேததΆ – இᾸத உலகΆ அவனᾐ கᾌᾺபாᾊ᾿ 
உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ. 
 

4444. . . . ᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗ::::    
ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ எஜமானனாக உ῀ளாᾹ. Ὰரᾗ எᾹறா᾿ ῄவாமி மιᾠΆ ேசஷி 
(எஜமானᾹ) எᾹறாகிறᾐ. அῃடாᾷயாயி – விᾺரஸΆபேயா ᾌ அஸᾱஞாயாΆ – எᾹறᾐ. 
அதாவᾐ, ᾘ ᾙதலான தாᾐᾰகளி᾿ வி, Ὰர ᾙதலான Ὰரேயாகᾱக῀ ᾙᾹேனா பிᾹேனா 
வᾞமாயிᾹ, ᾌ எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. எனேவ இᾱᾁ ᾌ எᾹபᾐ (ᾘ+த) 
ேச᾽ᾰகᾺபடᾐ. சாῄᾷதிரᾱக῀ கிேழ உ῀ளபᾊᾰ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (11) - பதிΆ விᾲவῄய – உலகிᾹ நாயகᾹ. 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-7) – பதிΆ பதீநாΆ – நாயக᾽களிᾹ நாயகᾹ. 
 

• ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (4-1-8) - ᾘதῄய ஜாத: பதிேரக ஆᾮᾷ – அைனᾷᾐ 
உயி᾽களிᾹ ஒேர எஜமானᾹ. 
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• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தᾷ ᾗᾞஷῄய விᾲவΆ - இᾸத உலகΆ அᾸதᾺ ᾗᾞஷᾔைடயᾐ. 

 
• ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (4-18) – யῄேயமா: Ὰரதிச: - அைனᾷᾐ திைசகᾦΆ, 

பாகᾱகᾦΆ அவᾔைடயேத. 
 

• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ (38-23) - ᾰᾞῃணῄய ஹி ᾰᾞேத ᾘதΆ இதΆ விᾲவΆ 
சராசரΆ - அைசᾜΆ, அைசயாᾺ ெபாᾞ῀கைளᾰ ெகாᾶட இᾸத உலகΆ 
ᾰᾞῃணᾔᾰகாகேவ உ῀ளᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ (31-11) – ᾘத பῂய பவᾸநாத: ேகசவ: ேகசிஸூதன: - 

ேகசிைய அழிᾷத ேகசவேன ᾚᾹᾠ காலᾱகᾦᾰᾁΆ எஜமானᾹ. 
 

• ஸஹῄரநாமΆ - ஜகᾸநாதῄய ᾘபேத - அரசேன! அவேன உலகிᾹ எஜமானᾹ.  
 
இᾐ ேபாᾹேற ேமᾤΆ பல வாிகᾦΆ ᾂᾠகிᾹறன. அᾌᾷᾐ உ῀ள ஐᾸᾐ திᾞநாமᾱக῀ 
அவᾔைடய ேசஷᾷவᾷைத (எஜமானᾷதᾹைம) விளᾰᾁகிᾹறன.  
 

5555. . . . ᾘதᾰᾞᾷᾘதᾰᾞᾷᾘதᾰᾞᾷᾘதᾰᾞᾷ    
அைனᾷைதᾜΆ  எΆெபᾞமாᾹ எதᾔைடய உதவிᾜΆ இᾹறி, எதைனᾜΆ சா᾽Ᾰᾐ 
இராம᾿ உᾞவாᾰகிறாᾹ எᾹபைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. ᾲᾞதிக῀ கீேழ 
உ῀ளபᾊ ᾙழᾱᾁகிᾹறன: 
 

• ஸ᾽வΆ ஹி ஏதΆ Ὰரமணா ஹி ஏவ ῄᾞῃடΆ – இைவ அைனᾷᾐΆ 
Ὰரமᾷதா᾿ பைடᾰகᾺபடன. 

 
• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹு - யேதா வா இமாநி – அவனி᾿ இᾞᾸᾐ அைனᾷᾐΆ 

ேதாᾹறின.  
 

6666.  .  .  .  ᾘதᾺᾞᾷ ᾘதᾺᾞᾷ ᾘதᾺᾞᾷ ᾘதᾺᾞᾷ     
அைனᾷைதᾜΆ ஆதாரமாகᾷ தாᾱகி நிιபவᾹ. 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (1) – விᾲவΆ பிப᾽ᾷதி ᾗவநῄய நாபி: - இᾸத உலைகᾷ 
தாᾱகி நிιகிறாᾹ, இᾸத உலகᾷதிᾹ நாபியாக உ῀ளாᾹ.  
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• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (3-9) – தᾷ யதா ரதῄயாேரஷு ேநமி᾽பிதா நாபாவரா 
அ᾽பிதா: ஏவΆ ஏவ ஏதா ᾘதமாᾷரா: Ὰரᾳஞாமாᾷராஸு அ᾽பிதா: Ὰரᾳஞாமாᾷரா: 
Ὰராேணῃவ᾽Ὰபிதா: - ேத᾽ ஒᾹறிᾹ சᾰகரΆ ᾁᾠᾰᾁᾰ கΆபிகளி᾿ 
தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ; ᾁᾠᾰᾁᾰ கΆபிக῀ சᾰகரᾷதிᾹ அᾲசி᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ 
ேபாᾹᾠ ஸூῆமமான இᾸத உடᾢ᾿ உ῀ள பᾴசᾘதᾱக῀ ஜீவனா᾿ 
தாᾱகᾺபᾌகிᾹறன; ஜீவᾹ Ὰராணனாகிய எΆெபᾞமானா᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (4-1-8) – ஸ தாதார ᾺᾞதிᾪΆ – அவᾹ இᾸத உலைகᾷ 

தாᾱᾁகிறாᾹ. 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (15-17) - பிப᾽ᾷதி அῂயய ஈᾲவர: - அழிᾰக ᾙᾊயாத 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உலைகᾷ தாᾱᾁகிறாᾹ.  

 
 

7. 7. 7. 7. பாவபாவபாவபாவ::::    
இᾞᾺபவᾹ. ேதாைக விாிᾷத மயி᾿ ேபாᾹᾠ, இᾐவைர ᾂறᾺபட அைனᾷᾐ 
ஐᾲவ᾽யᾱக῀, இனி ᾂறᾺபட உ῀ள ஐᾲவ᾽யᾱக῀ ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
அῃடாᾷயாயி (3-1-143) – பவேதᾲச இதி வᾰதῂயΆ – இᾸதᾺ பதΆ ”ᾘ” எᾹற தாᾐவி᾿ 
”ந” எᾹᾠ எᾨᾷᾐ ேச᾽ᾷᾐ வᾸதᾐ. அைனᾷᾐΆ அவனᾐ Ὰரகாரமாக உ῀ளதாᾤΆ, 
அைனᾷதிᾤΆ ஆதாரமாக உ῀ளதா᾿ அைனᾷைதᾜΆ ெகாᾶடதாᾤΆ, அைனᾷᾐΆ 
இவனᾐ விᾘதிக῀ எனᾺபடன. 

8. 8. 8. 8. ᾘதாᾷமாᾘதாᾷமாᾘதாᾷமாᾘதாᾷமா    
அைனᾷதிᾹ ஆᾷமா. அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமானிᾹ உைடைமயாக உ῀ளதாᾤΆ, இவᾹ 
அைனᾷைதᾜΆ உைடயவனாக இᾞᾺபதாᾤΆ - அைனᾷᾐΆ இவனᾐ சாீரமாக உ῀ளன; 
இவᾹ அைனᾷதிᾹ ஆᾷமாவாக உ῀ளாᾹ. ஜீவாᾷமா ஒᾞ சாீரᾷதி᾿ ᾗᾁᾸᾐ, அதைன 
நியமிᾷᾐ, அதைனᾲ ெசய᾿பᾌᾷᾐவதா᾿ அᾸதᾰ ᾁறிᾺபிட சாீரᾷதிᾹ ஆᾷமா 
எனᾺபᾌகிறᾐ. ஆனா᾿ பரமாᾷமா இவιைற அைனᾷதிᾤΆ ெசᾼகிறாᾹ. 
ஜீவாᾷமாவிιᾁΆ, அᾸத ஜீவாᾷமா உ῀ள சாீரᾷதிιᾁΆ இᾞᾰᾁΆ உறᾫ ᾙைற, அᾸத 
ஜீவᾔᾰᾁ அதᾹ சாீரᾷதிᾹ மைனவி ᾗᾷதிரᾹ, ᾪᾌ ᾙதலானவιᾠᾰᾁ உ῀ளைத விட 
ேவᾠபடᾐ, மிகᾫΆ ெநᾞᾰகமானᾐ ஆᾁΆ. இதைன ேவதᾱகளிᾤΆ ᾗராணᾱகளிᾤΆ 
காணᾺபᾌΆ வாிக῀ ᾚலΆ உணரலாΆ: 
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• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-7-3) - ய: ᾺᾞதிῂயாΆ திῃடᾸ – யா᾽ ᾘமியி᾿ உ῀ளாேனா 
• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (மாᾷயΆ) – ய: ஆᾷமநி திῃடᾸ - யா᾽ ஆᾷமாவி᾿ உ῀ளாேனா 
• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-7-3) – யῄய Ὰᾞᾷᾪ சாீரΆ - யாᾞᾰᾁ ᾘமி சாீரேமா 
• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (மாᾷயΆ) – யῄய ஆᾷமா சாீரΆ – யா᾽ ஆᾷமாவி᾿ 

உ῀ளாேனா  
• ஸுபால உபநிஷᾷ (7) – ஏஷ ஸ᾽வ ᾘத அᾸதராᾷமா – அைனᾷதிιᾁΆ அவேன 

அᾸத᾽யாமி 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-25) - ஜகᾷ ஸ᾽வΆ சாீரΆ ேத - இᾸத உலகΆ  

ᾙᾨவᾐΆ உனᾐ சாீரΆ  
• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-22-86) – தாநி ஸ᾽வாணி தᾷவᾗ: - இைவ அைனᾷᾐΆ 

அவனᾐ சாீரΆ  
• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-22-38) - தᾷ ஸ᾽வΆ ைவ ஹேரῄதᾒ: - இைவ அைனᾷᾐΆ 

ᾯஹாியிᾹ சாீரΆ 

9. 9. 9. 9. ᾘதபாவநᾘதபாவநᾘதபாவநᾘதபாவந::::    
அைனᾷைதᾜΆ வள᾽ᾺபவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ, அவιᾠᾰᾁᾷ ேதைவயானவιைற 
அளிᾷᾐ வள᾽ᾺபவᾹ, ேபாஷாᾰᾁ அளிᾺபவᾹ, அவιறிᾹ இᾹபᾷதிιᾁ வழி 
ெசᾼபவᾹ. ”᾿ᾜ” எᾹபᾐ நᾸதி எᾹற பதᾷதிᾹ பிᾹேன ேச᾽ᾰகலாΆ எᾹபைத 
அῃடாᾷயாயி (3-1-134) – நᾸᾷயாதிᾺேயா ᾿ᾜ: -  ᾂறியᾐ. அதாவᾐ, ”᾿ᾜ”எᾹபᾐ 
ெசய᾿ ᾗாிவைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ வைகயி᾿ ேச᾽ᾰகᾺபடᾐ எᾹபைத அῃடாᾷயாயி (3-3-
113) – ᾰᾞᾷய ᾣᾝேடா பஹுலΆ – எᾹறᾐ. பாவந: (32), Ὰரத᾽ᾷதந: (60) ஆகிய இரᾶᾌ 
திᾞநாமᾱகᾦΆ ᾿ᾜ எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபடைவயாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (10-15) - ᾘத பாவந ᾘேதச: – உலைகᾷ தாᾱᾁபவᾹ, உலகிᾹ நாயகᾹ  
• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-22) - ஏஷ ᾘதபால: - அைனᾷைதᾜΆ காᾺபவᾹ 

 
இᾺபᾊயாக அவனᾐ ேசஷிᾷவΆ (எஜமானᾷதᾹைம) எᾹபᾐ ῄᾞῃᾊ ெசᾼபவᾹ, 
தாᾱᾁபவᾹ, நியமிᾺபவᾹ, காᾺபவᾹ எᾹற ெசய᾿க῀ ᾚலΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. ேசஷி 
எᾹற பதΆ யா᾽ ஒᾞவᾔᾰகாக ஒᾞ ெபாᾞ῀ பைடᾰகᾺபடேதா, காᾰகᾺபடேதா 
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அவைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ᾘ᾽வ மீமாΆைச (3-3-1) – ேசஷ: பரா᾽ᾷதᾷவாᾷ - எᾐ மιறதιகாக 
உ῀ளேதா அᾐ ேசஷ (அᾊைம) எனᾺபᾌΆ - எᾹறᾐ. 
 

10. 10. 10. 10. ᾘதாᾷமாᾘதாᾷமாᾘதாᾷமாᾘதாᾷமா    
ᾑᾼைமயானவᾹ. பகவாᾹ அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾹ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, 
அவᾹ சாதாரண ஜீவᾹ ேபாᾹᾠ, தனᾐ சாீரமாக உ῀ள ேசதன அேசதனᾱகளிᾹ 
ேதாஷᾱகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺபடாதவᾹ ஆவாᾹ. அவᾹ இய᾿பாகேவ ᾑᾼைமயானவᾹ 
ஆவாᾹ. ஒᾞ உடைலᾺ ெபாᾠᾷதவைர, அᾸத உடᾢ᾿ பரமாᾷமா, ஜீவாᾷமா எᾹற 
இᾞவாிᾹ இᾞᾺᾗ ெபாᾐவாகேவ உ῀ளᾐ. இᾞᾸதாᾤΆ ஜீவாᾷமா மᾌேம தனᾐ 
க᾽மᾷதிιகான பலைன அᾔபவிகிறாᾹ, ᾐᾹபᾙΆ அைடகிறாᾹ. ைதᾷதிாீய  
நாராயணவ᾿ᾣ (10-5) – ஜஹாᾷேயநாΆ ᾙᾰதேபாகாΆ அஜ: அᾸய: – பிறᾺபιற ஜீவᾹ 
அᾔபவிᾷத பிᾹன᾽ கிளΆᾗகிறாᾹ;  பரமாᾷமாேவா அᾔபவிᾺபᾐடᾹ நிιகாம᾿ ஒளி 
ᾪᾆகிறாᾹ - எᾹகிறᾐ. இதைன ஓ᾽ உதாரணΆ ᾚலΆ அறியலாΆ. ஓ᾽ ஆசிாிய᾽ 
மாணவைனᾺ பிரΆபா᾿ அᾊᾰகிறா᾽ எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰெகா῀ேவாΆ. பிரΆைபᾷ ெதாᾌத᾿ 
எᾹபᾐ ஆசிாியᾞᾰᾁΆ மாணவᾔᾰᾁΆ ெபாᾐவாகேவ உ῀ளᾐ. ஆயிᾔΆ, அᾊபடதᾹ 
காரணமாᾷ ᾐᾹபᾺபᾌவᾐ மாணவேன அᾹறி ஆசிாிய᾽ அ᾿ல. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ 
காᾶக: 

 
• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-1) - அநᾲநᾸ அᾸேயா அபிசாகசீதி - உᾶணாத அᾸதᾺ 

பறைவ ஒளி᾽Ᾰதபᾊ இᾞᾰகிறᾐ. 
• ஸுபால உபநிஷᾷ (3-3) - ஏஷ ஸ᾽வ ᾘத அᾸதராᾷமா அபஹதபாᾺமா - இவேன 

அைனᾷதிιᾁΆ ஆᾷமா, பாவᾱக῀ அιறவᾹ. 
• கீைத (4-11) - ந மாΆ க᾽மாணி ᾢΆபᾸதீ – நாᾹ க᾽மᾱகளா᾿ 

பாதிᾰகᾺபᾌவதி᾿ைல 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (340-26) - பᾲய ேதவῄய மஹாᾷΆயΆ மஹிமாநΆ ச 

நாரத ᾆப அᾆைப: க᾽மபி᾽ேயா ந ᾢᾺயதி கதாசந - நாரதா! க᾽மᾱகளாᾤΆ, 
நᾹைம தீைமகளாᾤΆ பாதிᾰகᾺபடாத பரமாᾷமாவிᾹ உய᾽ைவᾜΆ 
ேமᾹைமையᾜΆ காᾶபாயாக. 

• Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (1-2-8) - ஸΆேபாக ᾺராᾺதி: இதி ேசᾷந ைவேசῃயாᾷ – அவᾹ 
இய᾿பாகேவ அைனவைரᾜΆ விட உய᾽ᾸதவᾹ.  
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11. 11. 11. 11. பரமாᾷமாபரமாᾷமாபரமாᾷமாபரமாᾷமா    
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ இவைனᾷ தᾱகளᾐ ஆᾷமாவாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, 
இவᾹ எதைனᾜΆ தனᾐ ஆᾷமாவாகᾰ ெகா῀ளாதவᾹ ஆவாᾹ. எனேவ இவᾹ 
பரமாᾷமா எனᾺபᾌகிறாᾹ. பரΆ எᾹற பதΆ ”பர: மா அῄய” – இவைன விட 
உய᾽ᾸதவᾹ இ᾿ைல – எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ. Ὰᾞேஷாதரா எᾹற பதᾷதிᾢᾞᾸᾐ  
இலᾰகண ாீதியாக சாியான ᾙைறயி᾿ ெவளி வᾸத ெசா᾿ ”பரΆ” எᾹபதாᾁΆ. பரΆ 
எᾹபᾐ பகவாᾹ, ஆᾷமா எᾹபᾐ ஆᾷமாவாᾁΆ. ஆக இவைன விட உய᾽Ᾰதவ᾽கேளா, 
இவைன நியமிᾺபவ᾽கேளா இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾢ (11) - ஆᾷேமᾲவரΆ – அவேன அவனᾐ ஆᾷமாவிᾹ 
ஈᾲவரᾹ  

• ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (2-8-9) - தῄமாᾷ ஹ அᾸயᾷர பர: கிᾴசநாஸ – அவைன 
விட உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ யாᾞΆ இ᾿ைல. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-8) - ந தᾷ ஸமᾲச அᾺயதிகᾲச ᾷᾞᾲயேத – அவᾔᾰᾁ 
சமமானவ᾽கைளᾜΆ, உய᾽Ᾰதவ᾽கைளᾜΆ காணᾙᾊயாᾐ. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-9) - யῄமாᾷ பரΆ ந அபரΆ அῄதி கிᾴசிᾷ - அவைன 
விட உய᾽Ᾰதᾐ எᾐᾫΆ இ᾿ைல.  

• மஹாபாரதΆ ᾖῃமப᾽வΆ (62-2) – ந பரΆ ᾗᾶடாீகாᾀாᾷ ᾷᾞᾲயேத பரத᾽ஷப – 
பரத ᾁலᾷதி᾿ சிறᾸதவேன! ெசᾸதாமைரᾰ கᾶக῀ ெகாᾶட கᾶணைனᾰ 
காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ யாᾞΆ இ᾿ைல. 

• மஹாபாரதΆ ᾖῃமப᾽வΆ (67-18) - பரΆ ஹி ᾗᾶடாீகாᾀாᾷ ந ᾘதΆ ந 
பவிῃயதி – ெசᾸதாமைரᾰகᾶணைன விட உய᾽Ᾰதவιைறᾰ காணᾫΆ இ᾿ைல, 
காணᾺ ேபாவᾐΆ இ᾿ைல 

• மஹாபாரதΆ – ந ைதவΆ ேகசவாᾷ பரΆ - ேகசவைன விட உய᾽Ᾰத ெதᾼவΆ 
இ᾿ைல 

• யῄமாᾷ பரῄமாᾷ ᾗᾞஷாᾷ அநᾸதாᾷ அநாதிமᾷயாᾷ அதிகΆ ந கிᾴசிᾷ - 
ெதாடᾰகΆ, மᾷதி, ᾙᾊᾫ  இ᾿லாத பரமாᾷமாைவ விட உய᾽Ᾰதᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல  

• கீைத (7-7) - மᾷத: பரதரΆ ந அᾸயᾷ கிᾴசிᾷ அῄதி - எᾹைன விட உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ 
யாᾞΆ இ᾿ைல 
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• பரΆ ஹி அΆᾞதΆ ஏதῄமாᾷ விᾲவᾟபாᾷ ந விᾷயேத - விῄவᾟபΆ எᾌᾷத 
எΆெபᾞமாைன விட உய᾽Ᾰத அமி᾽தΆ இ᾿ைல 

• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-2-10) - பர: பராணாΆ பரம: பரமாᾷமா - உய᾽Ᾰதவιைற விட 
உய᾽ᾸதவᾹ, மிக உய᾽ᾸதவᾹ, மிக உய᾽Ᾰத ஆᾷமா. 

    
12. 12. 12. 12. ᾙᾰதாநாΆᾙᾰதாநாΆᾙᾰதாநாΆᾙᾰதாநாΆ    பரமாகதிபரமாகதிபரமாகதிபரமாகதி::::    

ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ – இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதிᾹ பாῃயΆ சιேற விாிவாக உ῀ளைதᾰ காணாலாΆ. 
அᾷைவதΆ ᾙதலான பல வாதᾱகைளᾷ த῀ளி, தனᾐ கᾞᾷᾐᾰகைளᾺ பட᾽ இᾱᾁ 
நிᾟபிᾰகிறா᾽. 
 
அைனவ᾽ᾰᾁΆ உய᾽Ᾰத எஜமானனாக உ῀ள அவேன அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாக 
உ῀ளாᾹ. ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹக῀ அைடᾜΆ இலᾰகாக இᾞᾰகிறாᾹ. அறியாைம 
காரணமாக க᾽ம பᾸதᾱகளி᾿ சிᾰகி, அதிᾢᾞᾸᾐ ᾙιறிᾤமாக விᾌபடவ᾽கேள 
ᾙᾰத᾽க῀ எனᾺபᾌகிᾹறன᾽. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-4)  - தᾷ ஸுᾰᾞத ᾐῃᾰᾞேத ᾑᾒேத - உபாஸகᾹ தனᾐ 
ᾗᾶணிய பாவᾱகைள உதᾠகிறாᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-13-1) - அᾲவ இவ ேராமாணி விᾑய பாபΆ – ᾁதிைர 
தனᾐ பிடாி ᾙᾊைய உதறி ᾑசிகைளᾷ த῀ᾦவᾐ ேபாᾹᾠ, இவᾹ தனᾐ 
பாவᾱகைளᾷ ᾐறᾰகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-3) – ᾗᾶய பாேப விᾑய - ᾗᾶணியᾷைதᾜΆ 
பாவᾷைதᾜΆ த῀ᾦகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-1) - ததா விᾷவாᾹ நாம ᾟபாᾷ விᾙᾰத: - நᾹᾁ அறிᾸத 
உபாஸகᾹ நாம ᾟபᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறாᾹ. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-4) - ᾳஞாᾷவா ேதவΆ ᾙᾲயேத ஸ᾽வபாைச: - 
எΆெபᾞமாைன அறிᾸதᾫடᾹ பᾸதᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (2-2-8) – பிᾷயேத ᾞதய ᾰரᾸதி: - இதயᾷைதᾺ பிைணᾰᾁΆ 
ᾙᾊᾲᾆ அவி῁கிறᾐ. 
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• கீைத (7-14) - மாயாேமதாΆ தரᾸதி ேத - ஸΆஸாரமாகிய மாையையᾰ 
கடᾰகிᾹறன᾽. 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (335-40) – ஏ ஹீநா: ஸᾺததசாபி: ᾁைண: க᾽மபிேரவ 
ச கலா: பᾴசதசா ᾷயᾰᾷவா ேத ᾙᾰதா இதி நிᾲசய: - பதிேனᾨ ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ 
க᾽மᾱகᾦடᾹ உ῀ள ஒᾞவᾹ அவιைறᾰ ைகவிᾌΆேபாᾐ, பதிைனᾸᾐ 
கைலகைளᾰ ைகவிடவனாக, ᾙᾰதி அைடᾸதவனாக ஆகிறாᾹ எᾹபᾐ நிᾲசயΆ 
– எᾹறᾐ 

 
யா᾽ ஒᾞவᾹ ஸΆஸாரᾷதிᾹ பிᾊயி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறேனா அவᾹ மிக உய᾽Ᾰத 
ஆᾷமாவான ஸ᾽ேவᾲவரைன ஒᾷத நிைலைய அைடகிறாᾹ எᾹᾠ ேவதᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. ஒᾷத நிைல எᾹபᾐ – எ᾿ைலயιற ஞானΆ, ஆனᾸதΆ, பாவᾱக῀ அιற 
தᾹைம ெதாடᾰகமாக ஸᾷயஸᾱக᾿பΆ உ῀ளிட எᾌ ᾁணᾱக῀ ேபாᾹறைவயாᾁΆ.  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-5) - திῂேயந சᾀுஷா மனஸா ஏதாᾸ காமாᾸ பᾲயᾸ 
ரமேத – விᾞΆபிய ெபாᾞைளᾷ தனᾐ திῂயமான கᾶணாᾤΆ மனதாᾤΆ கᾶᾌ 
மகி῁கிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-3) – நிரᾴஜந: பரமΆ ஸாΆயΆ உைபதி - பாவᾱக῀ 
நீᾱகᾺ ெபιᾠ பரமாᾷமைவᾺ ேபாᾹᾠ ஆகிறாᾹ.  

• கீைத (14-2) - மம ஸாத᾽ΆயΆ ஆகதா – எᾹைனᾺ ேபாᾹேற ஆகிᾹறன᾽.  
• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (4-4-7) – ஏவΆ அபி உᾸயாஸாᾷ ᾘ᾽வபாவாᾷ அவிேராதΆ  

பாதராயண: - ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹக῀ தᾱகளᾐ சாீரᾷதி᾿ ஸᾷவᾁணΆ 
ேமேலாᾱக,  பரமாᾷமாைவ  ஒᾊய சாீரΆ ெபᾠகிᾹறன᾽. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-26-2) – ஸ ஏகதா பவதி – அவᾹ ஒᾹறாகிறாᾹ. 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-3) - ஜᾀᾷ ᾰாீடᾸ ரமமாண: - அவᾹ உᾶகிறாᾹ, 

விைளயாᾌகிறாᾹ, அᾒபவிᾰகிறாᾹ. 
• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹுவ᾿ᾣ (10) - காமாᾸநீ காமᾟᾺயᾒஸᾴசரᾸ – எைத 

ேவᾶᾌேமா அைத அᾔபவிᾷᾐ, எᾸத உᾞவΆ ேவᾶᾌேமா அதைன அைடᾸᾐ, 
எΆெபᾞமாᾹ பிᾹேன ெச᾿கிறாᾹ.  

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-5) – தΆ Ὰரம கᾸத: Ὰரவிசதி தΆ Ὰரம ரச: Ὰரவிசதி – 
ᾺரமᾷதிᾹ ᾆைவᾜΆ நᾠமணᾙΆ அவᾔ῀ Ὰரேவசிᾰகிறᾐ.  
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• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-4) - தΆ Ὰரம அலᾱகாேரண அலᾱᾁ᾽வᾸதி – 
ᾺரமᾷைதᾺ ேபாᾹேற இவைனᾜΆ அலᾱகாிᾰகிᾹறன᾽.   

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (4-4-12) - ᾷவாதசாஹவᾷ உபய ᾪதΆ பாதராயண: - ᾙᾰத᾽க῀ 
இரᾶᾌ ᾟபΆ (சாீரΆ ᾂᾊய நிைல, சாீரΆ அιற நிைல) ெபᾠவதாகᾺ 
பாதராயண᾽ ᾂᾠகிறா᾽.  

 
இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதி᾿ உ῀ள ᾙᾰதாநாΆ எᾹற பதΆ பᾹைமயி᾿ உ῀ளதா᾿, ᾙᾰதி ெபιற 
ஜீவ᾽க῀ பல᾽ உ῀ளன᾽ எᾹᾠΆ, அவ᾽க῀ ெவῂேவᾠ எᾹᾠΆ அறியலாΆ. இதைன 
கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-6) - பராΆᾞதாᾷ பாிᾙᾲசயᾸதி ஸ᾽ேவ – அவ᾽க῀ 
பரமᾗᾞஷனிᾹ அᾞளா᾿ ேமாᾀΆ  அைடகிᾹறன᾽. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – மஹிமாந: ஸசᾸேத – பரமᾗᾞஷைன உபாᾭᾺபவ᾽க῀  
உய᾽கிறா᾽க῀.  

• கீைத (14-2) - ஸாத᾽ΆயΆ ஆகதா: - எᾹைனᾺ ேபாᾹற ᾁணᾱக῀ 
ெகா῀கிᾹறன᾽.  

• கீைத (10-10) - மாΆ உபாயᾸதி ேத - எᾹைனேய அைடகிᾹறன᾽.  
 

இᾱᾁ திᾞநாமᾱக῀ 15, 517 ᾚலΆ எΆெபᾞமாேன சாᾀி எᾹᾠΆ, அவᾹ ᾙᾰத᾽களா᾿ 
அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌவதா᾿, எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁΆ 
ேவᾠபாᾌ உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-2) - ஜுῃடΆ யதா பᾲயᾷயᾸயΆ ஈசΆ அῄய மஹிமாநΆ 
இதி ᾪதேசாக: - உபாஸகᾹ தᾹைனᾰ கᾶடதா᾿ எΆெபᾞமாᾹ மகி῁ᾲசி 
அைடவைதᾰ கᾶᾌ, அவனᾐ ேமᾹைமைய உண᾽Ᾰᾐ, தாᾔΆ தனᾐ 
ᾐᾹபᾱகைள விலᾰᾁகிறாᾹ. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-6) – Ὰᾞதᾰ ஆᾷமாநΆ ᾺேராிதாரΆ ச மᾷவா - 
நியமிᾰகᾺபட ஆᾷமாᾫΆ, நியமிᾰᾁΆ பரமாᾷமாᾫΆ ேவᾠ எᾹᾠ எᾺேபாᾐ 
உண᾽கிறாேனா. 
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• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-8) - ᾗᾞஷΆ உைபதி திῂயΆ – திῂயமான பரமᾗᾞஷைன 
அைடகிறாᾹ.  

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ – ஸஹ Ὰரமணா விபᾲசிதா - ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ 
எᾱᾁΆ உ῀ள ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ ஆனᾸதΆ அைடகிறாᾹ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ  (8-12-2) - பரΆ ᾳேயாதிᾟப ஸΆபᾷயா - ᾳேயாதிமயமான 
பரமᾗᾞஷைன அைடகிறாᾹ.   

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-3-2) - ᾙᾰத உபῄᾞᾺய ῂயபேதசாᾷ ச – ᾙᾰத᾽களா᾿ 
பரமாᾷமா அைடயᾺபᾌகிறாᾹ.  

• மஹாபாரதΆ (சாᾸதி ப᾽வΆ 352-14, 15) – ஸ ஹி நாராயேணா ேஞய: ஸ᾽வாᾷமா 
ᾗᾞேஷா ஹி ஸ  ந ᾢᾺயேத மைலᾲசாபி பதமபᾷரΆ இவ அΆபஸா க᾽மாᾷமா ᾐ 
அபேரா ய: அெஸௗ ேமாᾀ பᾸேத: ஸ ᾜᾳயேத ஸ ஸᾺத தசேகநாபி ராசிநா  
ᾜᾳயேத ᾐ ஸ: - அவேன நாராயணᾹ; அவைன உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷனாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகளிᾹ அᾸத᾽யாமியாகᾫΆ அறியேவᾶᾌΆ. தாமைர 
இைலயானᾐ தᾶணீரா᾿ எᾺபᾊ நைனᾰகᾺபᾌவதி᾿ைலேயா அᾐ ேபாᾹᾠ 
இவᾹ எᾸதᾷ ேதாஷᾱகளாᾤΆ தீᾶடᾺபᾌவதி᾿ைல. இதιᾁ மாறாக உ῀ள 
ஜீவᾹ, க᾽மாᾷமா எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. அவᾹ பᾸதᾱகளாᾤΆ, 
ேமாᾀᾷதாᾤΆ பாதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. பதிேனᾨ தᾹைமகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺ 
பᾌகிறாᾹ.  

 
ஆகாசΆ எᾹபᾐ ஒᾞ பாᾷதிரᾷதி᾿ சிைறபிᾊᾰகᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரமΆ எᾹபᾐ 
மாைய ᾚலΆ இᾸத உலகᾷதி᾿ ᾖᾊᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ எᾹற வாதᾷைதᾜΆ, ᾙᾰதி ெபιற 
நிைலயி᾿ ஜீவᾔᾰᾁΆ பரமாᾷமாவிιᾁΆ ேபதΆ இ᾿ைல எᾹற வாதᾷைதᾜΆ ேமேல 
உ῀ள பல சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலΆ த῀ளியைதᾰ காணலாΆ. ேமᾤΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔΆ 
பரΆெபாᾞᾦΆ ஒேர நிைலைய அைடகிᾹறன᾽ எᾹᾠ ᾂᾠΆ இᾸத ஒιᾠைம கᾞᾷᾐ 
காரணமாகேவ, ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-9) - Ὰரம ேவத Ὰரம ஏவ பவதி - 
Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ Ὰரமமாகேவ ஆகிறாᾹ - எᾹᾠ ஒιᾠைமைய 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ என வாதΆ ெசᾼகிᾹறன᾽. ஆனா᾿, ேவᾠ ஒᾞ பᾁதியிᾹ ᾚலΆ 
இரᾶᾊιᾁΆ உ῀ள ேவᾠபாைட உண᾽ᾷத இய᾿கிறᾐ. இᾸத நிைலைய நாΆ 
விளᾰᾁேவாΆ. ”இᾐ மாᾌ” எᾹᾔΆ வாியானᾐ உைடᾸத ெகாΆᾗ῀ள மாᾌ அ᾿லᾐ 
ெகாΆேப இ᾿லாத மாᾌ என அைனᾷைதᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ. இவιறி᾿ ஒᾞ சில மாᾌகᾦᾰᾁ 
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ெகாΆᾗ இ᾿லாத தᾹைம ேபாᾹற ᾗற ேவᾠபாᾌக῀ இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ அைனᾷᾐΆ 
மாᾌக῀ எᾹேற அைழᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ᾺரமᾷதிιᾁΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁΆ 
ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽க῀ ᾂᾠΆ வாிᾰᾁΆ, அவιᾠιᾁ இைடேய 
ஒιᾠைம உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிᾰᾁΆ ᾙரᾶபாᾌக῀ உ῀ளன.  
 
ᾺரமᾷதிιᾁΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁΆ இைடேய ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எனᾫΆ, 
ேவᾠபாᾌ உ῀ளதாகᾷ ேதாᾹᾠவᾐ மாைய காரணமாகேவ எனᾫΆ ஔபாதிக ேபத 
வாதிக῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽. அவ᾽க῀ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁ ᾙᾊᾫ உᾶᾌ எᾹகிᾹறன᾽. 
அᾺபᾊ எᾹறா᾿, இலᾰகாகᾰ கᾞதᾺபᾌΆ ᾙᾰதி எᾹற நிைல யாராᾤΆ 
நாடᾺபடாமேலேய ேபாᾼ விᾌΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ ᾙᾰதி ெபιற நிைல, ᾙᾰதி 
அைடயாத நிைல எᾹபᾐ ᾁறிᾷத வாிக῀ ᾙரணாக ஆகிᾹறன. பரமாᾷமாவிιᾁΆ 
ஜீவாᾷமாவிιᾁΆ நாΆ ᾂறிய ேவᾠபாᾌ எᾹபᾐ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எᾹேற 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ஆக உபநிஷᾷᾐகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ேவᾠபாᾌக῀, இᾸத இᾞவᾞᾰᾁΆ 
உ῀ள தᾹைமகளி᾿ காணᾺபᾌΆ ேவᾠபாᾌகைள உண᾽ᾷᾐவேத அᾹறி, ᾙᾰதி ெபιற 
ஜீவᾹ எᾹபேத இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂறவி᾿ைல. 
 
விῃᾎᾗராணΆ (6-7-95) – தᾷ பாவ பாவΆ ஆபᾸந: ததா அெஸௗ பரமாᾷமநா பவதி 
அேபதீ – ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ பரமாᾷமாைவ ஒᾷத சாீரΆ அைடᾜΆேபாᾐ ᾙᾰதி ெபιற 
ஜீவᾹகᾦᾰᾁ இைடயி᾿ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல - எᾹறᾐ. ேமᾤΆ விῃᾎᾗராணΆ (2-14-
33) – ேதவாதி ேபேதா அபᾷவῄேத நாῄᾷேயவாவரேண ஹி ஸஹ – அதᾹ பிᾹன᾽ 
ேதவ᾽க῀ ᾙதலான ேபதᾱக῀ இ᾿ைல, ஜீவᾔᾰᾁΆ பரமாᾷமாவிιᾁΆ உ῀ள 
ஒιᾠைமைய மைறᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ திைர விலᾁகிறᾐ - எᾹறᾐ. ”ᾙᾰதாநாΆ 
பரமாகதி:” எᾹபதி᾿ உ῀ள ”கதி:” எᾹற பதΆ, விᾞΆபᾺபᾌΆ இலᾰைகᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. 
இதᾹ ᾚலΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁΆ பரமாᾷமாᾫᾰᾁΆ உ῀ள ெதாட᾽ᾗ எᾹபᾐ 
அᾊைம – எஜமானᾹ எᾹபதாகேவ உணரலாΆ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹுவ᾿ᾣ(10) – ஏதΆ ஆநᾸதமயΆ ஆᾷமாநΆ உபஸᾱᾰரΆய – 
ஆனᾸதமயமான Ὰரமᾷைத அைடᾸத பிᾹன᾽. 

• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹுவ᾿ᾣ(10) - அᾒஸᾴசரᾹ – ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ 
பரமாᾷமாவிᾹ பிᾹ ெச᾿கிறாᾹ.  
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• ஏன ஏன காதா கᾲசதி ேதன ேதன ஸஹ கᾲசதி தᾷ யதா தᾞண வᾷஸா வᾷஸΆ 
வᾷேஸா வா மாதரΆ - எᾸத வழியி᾿ எ᾿லாΆ பரமாᾷமா ெச᾿கிறாேனா அᾸத 
வழியி᾿ எ᾿லாΆ ᾙᾰதᾔΆ ெச᾿கிறாᾹ. இᾐ கᾹறிᾹ பிᾹேன ெச᾿ᾤΆ பᾆ 
ேபாᾹᾠΆ, பᾆவிᾹ பிᾹேன ெச᾿ᾤΆ கᾹᾠ ேபாᾹᾠΆ உ῀ளᾐ. 

• பரம ஸΆஹிைத – சாயா வா ஸᾷவΆ அᾒகᾲேசᾷ - ெபாᾞைளᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ அதᾹ 
நிழ᾿ ெச᾿வᾐ ேபாᾹᾠ. 

 
ேவதᾱக῀ ᾚலமாக ஜீவாᾷமாைவᾜΆ பரமாᾷமாைவᾜΆ பιறி நாΆ அறிகிேறாΆ. அேத 
ேவதᾱக῀, ஜீவாᾷமா அᾊைம எᾹᾠΆ, பரமாᾷமா எஜமானᾹ எᾹᾠΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
பரமாᾷமாவிᾔைடய எஜமானᾷ தᾹைம எᾹபᾐ ஞானΆ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ அவᾔᾰᾁ 
எᾺபᾊ இயιைகயாகேவ உ῀ளேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ இயιைகயாகேவ உ῀ளᾐ. ஜீவᾹ 
ᾙᾰதி அைடᾸத பிᾹன᾽ இᾸத அᾊைமᾷதனΆ மாᾠவதி᾿ைல. மாறாக அᾐவைர இᾞᾸத 
தைடக῀ நீᾱகி அᾊைமᾷதனΆ Ὰரகாசமாக ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-2) - ῄேவந ᾟேபண அபிநிῃபᾷயேத - ஜீவᾹ 
அவᾔᾰᾁ இய᾿பான ᾟபᾷைத அைடகிறாᾹ.  

 
• விῃᾎ த᾽மΆ (104-55, 56) - யதா ந ᾰாியேத ᾳேயாᾷῄநா பல Ὰரᾀாலநாᾷ 

மேண: ததா ேஹய ᾁணᾷவΆஸாᾷ அவேபாதாதேயா ᾁணா: ᾺரகாᾲயᾸேத ந 
ஜᾸயᾸேத நிᾷயா ஏவ ஆᾷமேநா ஹி ேத ஞானΆ ைவராᾰயΆ ஐᾲவ᾽யΆ த᾽மΆᾲச 
மᾒேஜᾲவர ஆᾷமேநா Ὰரம ᾘதῄய நிᾷயேமதᾷ சᾐῃடயΆ - ஒᾞ 
மாணிᾰகᾷதிᾹ மீᾐ உ῀ள ᾑசிைய விலᾰᾁΆேபாᾐ அதᾹ ஒளிᾞΆ தᾹைம 
எᾺபᾊ ᾗதிதாக உᾞவாᾰகᾺபᾌவதி᾿ைலேயா அᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾷமாவிιᾁ க᾽மΆ 
ᾚலΆ மைறᾰகᾺபட ஞானΆ ᾙதலான தᾹைமக῀ ᾗதிதாக உᾶடாவதி᾿ைல. 
அைவ இய᾿பாகேவ உ῀ளன. மனித᾽களிᾹ அரசேன! ஞானΆ, ைவராᾰயΆ, 
ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ த᾽மΆ ஆகியைவ ᾺரமΆ ேபாᾹற தᾹைமக῀ ெகாᾶட  
ஜீவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ  உ῀ளன.  

 
• ᾺரமᾇᾷரΆ (4-4-1) - ஸΆபᾷய ஆவி᾽பாவ: ῄேவந ஸᾺதாᾷ – Ὰரமᾷைத  

அைடᾸத ᾙᾰதᾹ தனᾐ இய᾿பான தᾹைமைய அைடகிறாᾹ. 
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இᾱᾁ ஓ᾽ ஆேᾀபΆ எᾨகிறᾐ. ைதᾷதிாீய சீᾀாவ᾿ᾣ – ஆபேநாதி ῄவாராᾳயΆ – 
ᾆதᾸதிரΆ ெபᾠகிறாᾹ - எᾹᾠΆ; சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-25-2) ῄவரா பவதி - 
ᾆதᾸதிரமானவᾹ ஆகிறாᾹ – எᾹᾠΆ; ᾺரமᾇᾷரΆ (4-4-9) - அத ஏவ ச அநᾸய அதிபதி: 
- அதᾹ பிᾹன᾽ அவᾹ ேவᾠ யாைரᾜΆ எஜமானᾹ எᾹᾠ ெகா῀வதி᾿ைல – எᾹᾠΆ 
ᾂᾠகிᾹறன. இᾺபᾊᾰ ᾂறிய பிᾹன᾽, எῂவிதΆ ஆᾷமா பரமாᾷமாவிιகாக உ῀ளᾐ 
எᾹᾠΆ, அவᾹ வசᾺபடᾐ எᾹᾠΆ ᾂற இயᾤΆ?  

 
(ேமேல உ῀ள கᾞᾷைதᾰ ᾂறியவ᾽கைளᾺ பா᾽ᾷᾐ பட᾽ ᾂᾠவᾐ) மᾸதᾗᾷதி 
உ῀ளவ᾽கேள! ேகᾢᾰᾁ ஆளாகாதீ᾽க῀! இᾱᾁ அநᾸய அதிபதிᾷவΆ எᾹபᾐ - ஜீவᾹ 
ேவᾠ யாᾞைடய கᾌᾺபாᾊᾤΆ இ᾿லாம᾿, தᾹᾔைடய எஜமானனான 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கᾌᾺபாᾊ᾿ உ῀ளாᾹ - எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾙᾰதைனᾺ 
ᾖᾋᾷᾐ இᾞᾸத ᾐᾹபΆ மιᾠΆ க᾽மᾱக῀ விலகியᾫடᾹ, அᾸத ᾙᾰதᾹ எஜமானேன  
இ᾿லாதவᾹ எᾹபைத உண᾽ᾷதவி᾿ைல. இᾺபᾊ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ எᾹறா᾿ அநாதிபதி 
எᾹேற ᾂறியிᾞᾰகேவᾶᾌΆ, அநᾸய அதிபதி எᾹᾠ ᾂறியிᾞᾰக மாடா᾽. கணவᾔᾰᾁ 
ெதாᾶᾌ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ மைனவியிᾹ ெபாᾠᾺᾗ எᾹபைத யாᾞΆ இழிவாகᾰ ᾂற 
இயலாᾐ; காரணΆ அரச᾽க῀ ᾂட தᾱக῀ மைனவிமா᾽களா᾿ ெதாᾶᾌ 
ெசᾼயᾺபᾌவைதᾰ காᾶகிேறாΆ. ஆக எᾶணேம ᾙᾰகியΆ ஆᾁΆ. 
 
மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ பல இடᾱகளி᾿ ᾁணᾱகைளᾺ பιறிேய ᾙᾰகியமாகᾰ ᾂறᾺபடன. 
பரமாᾷமாவிιᾁΆ ஜீவாᾷமாவிιᾁΆ உ῀ள ஒιᾠைம எᾹபᾐ ஆனᾸதமயமாக உ῀ள 
தᾹைமயா᾿ மᾌேம எᾹᾠ ᾺரமᾇᾷதிரΆ ᾂᾠகிறᾐ. ேமᾤΆ ஈᾲவரேன எஜமானᾹ 
எᾹபைதᾜΆ, ஜீவᾹ எᾹபவᾹ அᾊைம எᾹபைதᾜΆ அᾐ மᾠᾰகவி᾿ைல. Ὰரம 
ᾇᾷதிரΆ (4-4-17) - ஜகᾷ ῂயாபார வ᾽ஜΆ – உலைகᾰ காᾺபᾐ ேபாᾹற விஷயᾱகைளᾷ 
தவி᾽ᾷதா᾿ ஜீவᾔΆ பரமாᾷமா ேபாᾹறவேன – எᾹᾠΆ, (4-4-21) - ேபாக மாᾷர 
ஸாΆயாᾢᾱகாᾲச – பரமாᾷமா-ஜீவாᾷமா எᾹற ஒιᾠைம ஆனᾸதமயமாக உ῀ளதி᾿ 
மᾌேம - எᾹᾠ காணலாΆ. இேத கᾞᾷைதᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகளிᾤΆ காணலாΆ: 
 

• விῃᾎ தᾷவΆ – பாரதᾸᾷ᾽யΆ பேர ᾘΆᾭ ᾺராᾺய நி᾽கத பᾸதந: ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ 
அᾐலΆ லᾺᾷவா ேதேநவ ஸஹ ேமாதேத – ᾙᾰதᾹ பரமᾗᾞஷைன ᾙᾨவᾐமாகᾲ 
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சா᾽Ᾰᾐ விᾌகிறாᾹ. அவᾹ அைனᾷᾐ பᾸதᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌ, ேவᾠ 
யாᾞᾰᾁΆ கிடாத ᾆதᾸதிரΆ அைடகிறாᾹ. அவᾹ பரமாᾷமாᾫடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ 
ஆனᾸதΆ   அைடகிறாᾹ. 

• விῃᾎ தᾷவΆ – ῄவᾷவΆ ஆᾷமநி ஸᾴஜாதΆ ῄவாமிᾷவΆ Ὰரமநி ῄதிதΆ 
உபேயாேரஷ ஸΆபᾸேதா ந பேரா அபிமேதா மம – ”இᾐ ஒᾞ வῄᾐ” எᾹற 
தᾹைம ஜீவனிடᾙΆ, அᾸத வῄᾐைவ உைடயவᾹ எᾹற தᾹைம 
பரமாᾷமாவிடΆ உ῀ளᾐ.  இᾐேவ இᾸத இᾞவᾞᾰᾁΆ உ῀ள ெதாட᾽ᾗ அ᾿லாᾐ, 
ேவᾠ எᾐᾫΆ எனᾰᾁᾺ ᾗலᾺபடவி᾿ைல. 

• மஹாபாரதΆ (ெமௗஸல ப᾽வΆ 337-34) - Ὰரதாவஸாேந ஸுᾆபாᾸ நராᾸ 
தᾷᾞசீேமா வயΆ ᾲேவதாᾸ சᾸᾷர ᾺரதீகாசாᾸ ஸ᾽வ லᾀண லᾀிதாᾸ 
நிᾷயாᾴஜᾢ ᾰᾞதாᾸ Ὰரம ஜபத: ᾺராᾁதᾱகᾙகாᾸ - எᾱகளᾐ சபதΆ 
நிைறேவறிய ேநரᾷதி᾿ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவ᾽கᾦΆ, சᾸதிரᾹ 
ேபாᾹᾠ Ὰரகாசமானவ᾽கᾦΆ, ந᾿ல தᾹைமக῀ ெகாᾶடவ᾽கᾦΆ ஆகிய 
மனித᾽கைளᾰ கᾶேடாΆ. அவ᾽களᾐ ைகக῀ எᾺேபாᾐ ᾁவிᾷதபᾊ, 
Ὰரமᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾷயானிᾷதபᾊ, வடகிழᾰகாக ᾙகΆ ைவᾷதᾺபᾊ 
காணᾺபடன. 

• மஹாபாரதΆ (ெமௗஸல ப᾽வΆ 337-40) - ᾰᾞத அᾴசᾢ ᾗடா ᾞῃடா நம 
இᾷேயவ வாதிந: - ைககைளᾰ ᾁவிᾷᾐ நிιᾁΆ அவ᾽க῀ எᾺேபாᾐΆ மகி῁ᾫடᾹ 
”நம:” எᾹᾠ உᾲசாிᾷதபᾊ உ῀ளன᾽. 

• அதீᾸᾷாியா அநாஹார அநிῃயᾸதா: ஸுகᾸதின: - அவ᾽க῀ தᾱக῀ ᾗலᾹகைள 
அடᾰகியவ᾽களாக, உᾶணாதவ᾽களாக, விய᾽ᾰகாதவ᾽களாக, இனிைமயான 
நᾠமணΆ ெகாᾶடவ᾽களாக உ῀ளன᾽. 

 
இᾐ ேபாᾹற பல வாிக῀ ῄேவத தீபᾷதி᾿ இᾞᾺபவ᾽க῀ ᾁறிᾷᾐΆ, அவ᾽களᾐ 
திῂயமான தᾹைமக῀ ᾁறிᾷᾐΆ, அவ᾽க῀ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யΆ 
ᾁறிᾷᾐΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளன. இேத கᾞᾷᾐ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹக῀ ᾁறிᾷᾐΆ  
ெகா῀ளலாΆ. இதைன  கீைத (7-29) - ேய அபி ᾙᾰதா பவᾸதீஹ நரா பரதஸᾷதம 
ேதஷாΆ லᾀணாΆ ஏதᾷதி யᾷ ᾲேவத ᾷᾪப வாசிநாΆ – பரத ᾁலᾷதி᾿ உய᾽Ᾰதவேன!   
ேமாᾀΆ ெபιற அைனவᾞΆ ῄேவத தீபᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ தᾹைமைய   
அைடகிᾹறன᾽ - எᾹபைதᾰ காᾶக.  
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கதி: எᾹற பதᾷதிιᾁ பரமா எᾹற சிறᾺᾗᾷ தᾹைமையᾰ ᾂறியதᾹ ᾚலΆ, ஒᾞ சில᾽ 
தா῁வான கதிᾰᾁΆ ெச᾿வ᾽க῀ எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ. அᾸத தா῁வான கதியானᾐ 
வேயாதிகΆ, மரணΆ ேபாᾹறைவயιற ைகவ᾿யΆ ஆᾁΆ. இதைனᾰ கᾶணᾹ (7-29) – 
ஜரா மரண ேமாᾀாய மாΆ அῄாிᾷய யதᾸதி ேய - எᾹைன அைடᾸதவ᾽க῀ வேயாதிகΆ 
மιᾠΆ மரணᾷைத ெவ᾿கிᾹறன᾽ - எᾹறாᾹ. அவ᾽க῀ ஸΆஸார உலகிιᾁΆ 
பரமபதᾷதிιᾁΆ நᾌவி᾿ உ῀ள ைகவ᾿யΆ எᾹற இடᾷதி᾿ வா῁கிᾹறன᾽.   
 

• விῃᾎᾗராணΆ (1-6-38) – ேயாகிநாΆ அΆᾞதΆ ῄதாநΆ ῄவாᾷமா ஸᾸேதாஷ 
காாிணாΆ – அவ᾽கᾦைடய ஆᾷமாைவ அᾔபவிᾺபதிேலேய ஆனᾸதΆ ெகாᾶட 
ேயாகிகளிᾹ இடΆ இᾐவாᾁΆ. 

• கட உபநிஷᾷ (3-11) - ஸா காῃடா ஸா பரா கதி: - அவேன உய᾽Ᾰத உபாயΆ, 
அவேன உய᾽Ᾰத இலᾰᾁ. 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (6-11) - விᾲவாᾷமாநΆ பராயணΆ – இᾸத உலகிᾹ 
ஆᾷமாவாகᾫΆ உய᾽Ᾰத கதியாகᾫΆ உ῀ளவᾹ. 

• கீைத (7-18) - மாேமவ அᾔᾷதமாΆ கதிΆ – எᾹைனேய உய᾽Ᾰத கதியாக 
அைடகிᾹறன᾽.  

• கட உபநிஷᾷ (3-9) - ேஸா அᾷவந: பாரΆ ஆᾺேநாதி - அவᾹ தனᾐ இᾠதிைய 
அைடகிறாᾹ. 

• ஆᾷமலாபாᾷ ந பரΆ விᾷயேத - பரமாᾷமாைவ அைடவைத விட உய᾽Ᾰத 
ᾁறிᾰேகா῀ ஏᾐΆ இ᾿ைல. 

 

13. 13. 13. 13. அῂயயஅῂயயஅῂயயஅῂயய:::: 
ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ இவனா᾿ தாᾹ (எΆெபᾞமானா᾿தாᾹ) மீᾶᾌΆ ஸΆஸாரᾷதிιᾁ 
திᾞΆᾗவதி᾿ைல. இᾸதᾺ பதΆ ”ந ᾪயேத” எᾹபதி᾿ இᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ. 
அவனிடமிᾞᾸᾐ யாᾞΆ திᾞΆப அᾔᾺபᾺபᾌவதி᾿ைல எᾹபதா᾿, அவᾔைடய 
திᾞநாமΆ அῂயய எனᾺபடᾐ. இᾺபᾊயாக உ῀ள மιற திᾞநாமᾱக῀ Ὰரᾷயய (94), 
விநய: (510), ஜய: (511) – எᾹபைவயாᾁΆ. மிᾁᾸத ᾙயιசி எᾌᾷᾐ ஸΆஸாரᾰ கடைலᾰ 
கடᾸᾐ எΆெபᾞமானிᾹ தாமைர ேபாᾹற திᾞவᾊகைள அைடᾸத ஆᾷமாைவ, அவᾹ 
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மீᾶᾌΆ ஸΆஸாரᾷதிιᾁ அᾔᾺᾗவதி᾿ைல. இதைன ேவதᾱக῀ பிᾹவᾞமாᾠ 
ᾂᾠகிᾹறன:  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (4-15-6) - ஏேதந Ὰரதிபᾷயமாநா இமΆ மாநவΆ ஆவ᾽ᾷத ந 
ஆவ᾽ᾷதᾸேத - இᾸத (அ᾽ᾲசிராதி) மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿பவᾹ எΆெபᾞமாைன 
அைடᾸᾐ மீᾶᾌΆ ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ திᾞΆபாதவᾹ ஆகிறாᾹ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-15-1) - ந ச ᾗநராவ᾽ᾷதேத ந ச ᾗநராவ᾽ᾷதேத – அவᾹ 
திᾞΆᾗவதி᾿ைல, அவᾹ திᾞΆᾗவதி᾿ைல. 

• Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (4-4-4) – அநாῂᾞᾷதி: சᾺதாᾷ அநாவிᾞᾷதி: சᾺதாᾷ - 
ேவதᾱகளிᾹபᾊ திᾞΆᾗவதி᾿ைல, ேவதᾱகளிᾹபᾊ திᾞΆᾗவதி᾿ைல. 

• யம ῄΆᾞதி - ஸᾷவΆ வஹதி ஸுῆமᾷவாᾷ பரΆ நாராயணΆ ᾺரᾗΆ 
பரமாᾷமாநΆ ஆஸாᾷய பரΆ ைவᾁᾶடΆ ஈᾲவரΆ அΆᾞதᾷவாய க᾿பேத ந 
நிவ᾽ᾷதேத ைவ ᾗந: - ᾑᾼைமயானᾐΆ ஸூῆமமானᾐΆ ஆகிய சாீரᾷைத 
அைடகிᾹற ᾙᾰதᾹ ஈᾲவரᾔΆ, பரமாᾷமாᾫΆ, நாராயணᾔΆ ஆகிய 
எΆெபᾞமாைனᾜΆ, உய᾽Ᾰத ைவᾁᾶடᾷைதᾜΆ அைடகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ 
ேமாᾀΆ ெபιᾠ, மீᾶᾌΆ வராம᾿ இᾞᾸᾐ விᾌகிறாᾹ. 

• ஹாாித ῄΆᾞதி - யதி த᾽ம கத: சாᾸத: ஸ᾽வ ᾘத ஸேமா வசீ ᾺராᾺேநாதி பரமΆ 
ῄதாநΆ யᾷ ᾺராᾺய ந நிவ᾽ᾷதேத - யா᾽ ஒᾞவᾹ அைனᾷᾐΆ ᾐறᾸத 
ஸᾸᾸயாசியாகᾫΆ, அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ ஒᾹறாகᾺ பா᾽ᾷதபᾊ, ᾗலᾹகைள 
அடᾰகியபᾊ உ῀ளாேனா, அவᾹ உய᾽Ᾰத ைவᾁᾶடᾷைத அைடகிறாᾹ. அதᾹ 
பிᾹன᾽ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗவதி᾿ைல. 

 

14. 14. 14. 14. ᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷ: : : :     
மிᾁதியாக அளிᾺபவᾹ. ᾗᾞ எᾹறா᾿ மிᾁதி, ஸேநாதி எᾹறா᾿ அளிᾰᾁΆ ெசய᾿ ஆᾁΆ. 
ஸᾸ எᾹற தாᾐ, ᾗᾞ எᾹபைத ᾙதᾢ᾿ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾿, ட எᾹற எᾲசΆ ேச᾽ᾰகᾺபᾌΆ. 
ᾙᾰத᾽க῀ மீᾐ தᾹைன அᾔபவிᾰᾁΆ ஆனᾸதΆ, தனᾐ ᾁணᾱக῀, தனᾐ ேமᾹைமக῀ 
ஆகிய அைனᾷைதᾜΆ ெசாιகளாᾤΆ மனதாᾤΆ நிைனᾰக இயலாதபᾊ ெபாழிகிறாᾹ. 
கீேழ உ῀ள ேவத வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (1-2) - ஏஷ Ὰரேமவ ஆநᾸதயாதி – அவேன 
ஆனᾸதᾷைத அளிᾰகிறாᾹ. 
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• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-5) - ேலா அᾲᾒேத ஸ᾽வாᾹ காமாᾸ ஸஹ 
Ὰரமணா விபᾲசிதா – பரமாᾷமாᾫடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ ᾙᾰதᾹ அைனᾷᾐ 
விᾞᾺபமானவιைறᾜΆ அᾔபவிᾰகிறாᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-3) - திῂேயந ஸᾀுஷா மநஸா ஏதாᾸ காமாᾸ பᾲயᾸ 
ரமேத – தᾹᾔைடய திῂயமான கᾶகளாᾤΆ, மனதாᾤΆ ᾙᾰதᾹ விᾞΆபிய 
அைனᾷைதᾜΆ கᾶᾌ அᾔபவிᾰகிறாᾹ. 

• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹுவ᾿ᾣ - ஸ தᾷர ப᾽ேயதி ஜᾀᾷ ᾰாீடᾸ ரமமாண: - ஆக 
அைனᾷᾐ ஆனᾸதᾱகைளᾜΆ ᾙᾰதᾹ அᾔபவிᾷᾐ, உᾶᾌ மகி῁கிறாᾹ. 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (7-1) – காமாᾸநி காமᾟᾖ - அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகᾦΆ 
அைடயᾺ ெபιᾠ, விᾞΆபிய உᾞவᾙΆ அைடகிᾹறாᾹ. 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ – ரேஸா ைவ ஸ: ஹி ஏவΆ அயΆ லᾺᾷவா ஆனᾸதீ 
பவதி - பரᾺரமΆ ஆனᾸதமயமானᾐ, அவைன அைடᾸத ᾙᾰதᾹ 
ஆனᾸதமயமாக உ῀ளாᾹ. 

• ᾺரமᾇᾷரΆ (4-4-12) – அῄமிᾸ அῄய ச தᾷ ேயாகΆ அῄதி – Ὰரமᾷைத 
அைடᾸத ᾙᾰதᾹ ஆனᾸதΆ ெபᾠகிறாᾹ. 

• ᾺரமᾇᾷரΆ (1-1-15) - தᾷேத ᾐ ῂயபேதசாᾷ ச - ஆனᾸதமயமான Ὰரமேம 
ஜீவᾔᾰᾁ ஆனᾸதᾷைத ஏιபᾌᾷᾐவதாᾁΆ.  

   

15.15.15.15.    ஸாᾀீஸாᾀீஸாᾀீஸாᾀீ            
யா᾽ ேநரᾊயாக ᾙᾰத᾽க῀ இᾹபமாக உ῀ளைதᾰ காᾶகிறாேனா. பகவாᾹ, ᾙᾰத᾽க῀ 
தᾹனா᾿ அளிᾰகᾺபட ஆனᾸதᾷைத அᾔபவிᾺபைத ேநரᾊயாகᾰ காᾶபதா᾿  ஸாᾀீ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. அவ᾽க῀ ஆனᾸதமயமாக உ῀ளைதᾰ கᾶᾌ அவᾔΆ மகி῁கிறாᾹ. 
இᾱᾁ அῃடாᾷயாயி (5-2-91) - ஸாᾀாᾷ ᾷரῃடாீ ஸΆᾳᾴயாΆ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
“இனி” எᾹற எᾲசΆ தாᾐᾫடᾹ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ, ேநரᾊயாகᾰ காᾶபைத உண᾽ᾷᾐΆ 
ெபய᾽ᾲெசா᾿ ᾂறᾺபடᾐ. ᾙᾰத᾽களா᾿ ஆைசᾺபᾌΆ ᾺரமΆ ᾁறிᾷᾐ ைதᾷதிாீய 
ஆனᾸதவ᾿ᾣ (1-1-2) - Ὰரமணா விபᾲசிதா – அைனᾷᾐΆ அறிᾸத ᾺரமΆ - எᾹறᾐ. 
அைனᾷைதᾜΆ ஒேர ேநரᾷதி᾿ காᾶபவᾹ எᾹபதா᾿ விபᾲசிᾷ எனᾺபடாᾹ. 
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16. 16. 16. 16. ேᾀᾷரᾳஞேᾀᾷரᾳஞேᾀᾷரᾳஞேᾀᾷரᾳஞ    
எᾸதᾷ தᾁதியான இடᾷதி᾿ (ேᾀᾷரΆ) ᾙᾰத᾽க῀ இᾞᾸதா᾿ தᾹைன அᾔபவிᾷᾐ 
ஆனᾸதᾺபᾌவா᾽க῀ எᾹபைத அறிᾸதவᾹ. அῃடாᾷயாயி (3-2-3) - ஆத: அᾔபஸ᾽ᾰக 
க: - ”ஆ” எᾹᾠ ᾙᾊகிᾹற தாᾐᾫடᾹ ”க” எᾹற எᾲசΆ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ, ”ஆ” எᾹபᾐ 
விடᾺபᾌகிறᾐ - எᾹபதιᾁ ஏιப இᾸதᾷ திᾞநாமΆ உ῀ளᾐ. எ᾿ைலயιற ஆனᾸதΆ  
எᾹற பயி᾽ ஓᾱகி வளᾞΆ வயலாக உ῀ளதா᾿, ᾯைவᾁᾶடேம ேᾀᾷரΆ 
எனᾺபᾌகிறᾐ. அ᾿லᾐ ேᾀᾷரΆ எᾹபᾐ அேத தᾹைம ெகாᾶட  திᾞேமனி எᾹᾠΆ  
ெகா῀ளலாΆ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய சீᾀாவ᾿ᾣ (6-2) - ஆகாச சாீரΆ Ὰரம – ᾺரமΆ ᾯைவᾁᾶடΆ 
எᾹற ஆகாயᾷைதᾷ தனᾐ சாீரமாகᾰ ெகாᾶடᾐ. 

• மஹாபாரதΆ ேமாᾀ ப᾽வΆ – ᾙᾷதாநாΆ ᾐ கதி: ᾺரமᾸ: ேᾀᾷரᾳஞ இதி 
க᾿Ὰயேத – நாᾹᾙகேன ᾙᾰத᾽க῀ அைடᾜΆ இலᾰகாக ேᾀᾷரᾳஞ எᾹபᾐ 
ᾂறᾺபடᾐ. 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ – பரேம ῂேயாமᾸ ஸ: அᾲᾒேத – ᾙᾰதᾹ பகவாைன 
ைவᾁᾶடᾷதி᾿ அᾔபவிᾰகிறாᾹ.  

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ - ேத நாஹΆ மஹிமாந: ஸசᾸேத – ைவᾁᾶடᾷதி᾿ ᾙᾰத᾽களா᾿ 
பகவானிᾹ ேமᾹைமைய அᾔபவிᾰக இய᾿கிறᾐ. 

• நாக Ὰᾞῃேட விராஜதி – ᾙᾰதᾹ ைவᾁᾶடᾷதி᾿ ஒளி᾽கிறாᾹ. 
• ஸ ேமாேதத  ᾷாிவிῃடேப – ᾙᾰதᾹ ைவᾁᾶடᾷதி᾿ ஆனᾸதᾷைத 

அᾔபவிᾰகிறாᾹ.  
 
மீᾶᾌΆ பிறவி ேவᾶடாத ᾙᾰதனிᾹ விᾞᾺபᾷைதᾰ கீேழ உ῀ள மᾸதிரΆ விளᾰᾁகிறᾐ: 
ராᾷாி: காேமதᾷ ᾗῃபாᾸதΆ யᾷ ᾗராணமாகாசΆ தᾷர ேம ῄதாநΆ ᾁ᾽வᾸ ந ᾗன: 
பேவயΆ - மல᾽க῀ ேபாᾹᾠ நᾀᾷரᾱகளா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺபட ேபாதிᾤΆ, ஆகாயΆ 
எᾹபᾐ ைவᾁᾶடΆ ேபா᾿ ஒளிராம᾿, இரவாகேவ உ῀ளᾐ. அᾸத ைவᾁᾶடᾷதிιᾁ 
நாᾹ ெசᾹᾠ  வா῁ேவனாக எனᾰᾁ மᾠ பிறவி இᾞᾷத᾿ ேவᾶடாΆ.  
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கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (8-21) - யᾷ கᾷவா ந நிவ᾽ᾷதᾸேத தᾷதாΆ பரமΆ மம - இᾐேவ எனᾐ 
உய᾽Ᾰத இடΆ, இᾱᾁ அைடᾸதவᾹ திᾞΆᾗவதி᾿ைல. 

• மஹாபாரதΆ ேமாᾀத᾽மΆ – ᾲᾞதி Ὰரமாணாகம மᾱகைலῄᾐ ᾜᾰேத ஜரா 
Άᾞᾷᾜ பயாᾷ அதீத: தேதா நிமிᾷேத ச பேல விநῃேடஹி அᾢᾱகΆ ஆகாசΆ 
அᾢᾱக ஏஷ: -  எΆெபᾞமாᾔைடய க᾿யாண ᾁணᾱகைள அைடᾜΆ ஜீவᾹ, 
மரணΆ மιᾠΆ வேயாதிகΆ ᾁறிᾷத பயᾷைத விலᾰᾁகிறாᾹ எᾹᾠ ேவதᾱகᾦΆ 
ஆகமᾱகᾦΆ ᾂᾠகிᾹறன. அவᾹ க᾽மᾷைதᾜΆ, அதᾹ  பலனான சாீரᾷைதᾜΆ 
விᾌகிறாᾹ. 

• விῃᾎᾗராணΆ - ஏகாᾸதின: ஸதா Ὰரம ᾷயாயᾸேத ேயாகிேனா ஹி ேய 
ேதஷாΆ தᾷ பரமΆ ῄதாநΆ யᾷைவ பᾲயᾸதி ஸூரய: - யா᾽ பரΆெபாᾞளிடΆ 
ஆ῁Ᾰத பᾰதிᾜடᾔΆ, ᾷயானிᾷதடᾔΆ உ῀ளனேரா அவ᾽க῀ ேயாகிக῀. 
அவ᾽க῀ எΆெபᾞமாைன எᾺேபாᾐΆ பா᾽ᾰகிᾹற நிᾷயᾇாிக῀ உ῀ள உய᾽Ᾰத 
இடᾷைத அைடகிᾹறன᾽. 

• Ὰரம ᾗராணΆ – யᾷ தᾸந கிᾴசிᾷ இதி ᾜᾰதΆ மஹாῂேயாம தᾷ உᾲயேத – 
இᾐேவ ைவᾁᾶடΆ, இᾸத உலகி᾿ உ῀ளைவ ேபாᾹᾠ இதᾔ῀ ஏᾐΆ இ᾿ைல 
எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.   

• தᾸேமாᾀ தᾷ பரΆ ேதேஜா விῃேணாாிதி விநிᾲசய: - இᾸத இடேம 
ேமாᾀᾷதிιகான இடΆ எᾹபதி᾿ ேவᾠபாடான ᾙᾊᾫ இ᾿ைல, இᾸத இடΆ 
மிᾁᾸத ேதஜῄஸுடᾹ ᾂᾊயᾐ, இᾐேவ விῃᾎவிᾹ இடமாᾁΆ.  

• வராக ᾗராணΆ - பᾲய ேலாகΆ இமΆ மயΆ ேயா ந ேவைதῄᾐ ᾷᾞᾲயேத ᾷவᾷ 
Ὰாியா᾽ᾷதΆ அயΆ ேலாக: த᾽சிதῄேத ᾷவிேஜாᾷதம - எΆெபᾞமாᾹ 
அகῄதியாிடΆ, ”அᾸதண᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவேன! எனᾰகாக இᾞᾰகிᾹற இᾸத 
உலகᾷைத நீ காᾶபாயாக. இதைன ேவதᾱக῀ ᾂடᾺ பா᾽ᾷததி᾿ைல. உனᾰᾁ 
மகி῁ᾫ அளிᾰகேவ இᾸத ேலாகΆ உனᾰᾁᾰ காᾶபிᾰகᾺபடᾐ”, எᾹறாᾹ.  
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• வராஹᾗராணΆ – பகவᾸ ᾷவᾸமேயா ேலாக: ஸ᾽வ ேலாக வேராᾷதம: 
ஸ᾽வேலாகா மயா ᾷᾞῃடா: Ὰரம சᾰராதிநாΆ ᾙேந அயΆ ᾷவᾷ ᾘ᾽வேலாேகா 
ேம Ὰரதிபாதி தேபாதந ஸΆபᾷ ஐᾲவ᾽ய ேதஜாபி: ஹ᾽Άைய: ரᾷந மையῄததா 
அᾷயாபி தΆ ேலாகவரΆ ᾷயாயᾸ திῃடாமி ஸுῂரத கதா ᾺராᾺῄேயᾷ ᾐ 
அெஸௗ ேலாக: ஸ᾽வேலாக வேராᾷதம: இதி சிᾸதாபர: அபவᾸ – அகῄதிய᾽, 
”எΆெபᾞமாேன! உᾹᾔைடய சாீரமாகேவ இᾸத உலகΆ உ῀ளᾐ. அைனᾷᾐ 
உலகᾱகைளᾜΆ விட உனᾐ இᾸத ேலாகΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰததாகேவ உ῀ளᾐ. 
நாᾹ நாᾹᾙகᾹ, இᾸதிரᾹ ஆகியவ᾽களிᾹ ேலாகᾱகைளᾺ பா᾽ᾷᾐ῀ேளᾹ. 
அவιைறᾰ காᾎΆேபாᾐ, இᾸத உலகΆ தனிᾷதᾹைமᾜடᾹ உ῀ளᾐ. இᾐ 
ஸΆபᾷ, ஐᾲவ᾽யΆ, ேதஜῄ ஆகியவιᾠடᾹ ᾂᾊயதாக உ῀ளᾐ,” எᾹறா᾽. 
 

• ᾞᾰேவதΆ – கா᾽யாணாΆ காரணΆ ᾘ᾽வ வசஸாΆ வாᾲயΆ உᾷதமΆ ேயாகாநாΆ 
பரமாΆ ᾭᾷதிΆ பரமΆ ேத பதΆ விᾐ: - அைனᾷᾐ காாியᾷதிιᾁΆ காரணமாக 
உ῀ள இᾐேவ, அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾤΆ உய᾽Ᾰத இலᾰகாக உ῀ளᾐ. இᾐேவ 
ேயாகᾱகளிᾹ உய᾽Ᾰத ᾁறிᾰேகாளாக உ῀ளᾐ.  
 

• மஹாபாரதΆ வநப᾽வΆ – யமாஹு: ஸ᾽வ ᾘதாநாΆ Ὰரᾰᾞேத Ὰரᾰᾞதி ᾷᾞவாΆ 
அநாதி நிதநΆ ேதவΆ ᾺரᾗΆ நாராயணΆ பரΆ Ὰரமண: ஸதநாᾷ தῄய பரΆ  
ῄதாநΆ Ὰரகாசேத – ெதௗΆயாிஷி ᾜதிῃᾊரனிடΆ, “ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய 
நாராயணᾹ ெதாடᾰகᾙΆ ᾙᾊᾫΆ அιறவᾹ. அவேன அைனᾷதிιᾁΆ 
காரணமாக உ῀ளாᾹ.  அவᾔைடய பரமபதΆ, நாᾹᾙகனிᾹ உலகᾷைத விட 
Ὰரகாசமானᾐ. 
 

• மஹாபாரதΆ வநப᾽வΆ – தᾷர கᾷவா ᾗந᾽ேநமΆ ேலாகΆ ஆயாᾸதி பாரத ῄதாநΆ 
ஏதᾷ மஹாராஜ ᾷᾞவΆ அᾀரΆ அῂயயΆ ஈᾲவரῄய ஸதா ஹி ஏதᾷ Ὰராண 
மாᾷரΆ ᾜதிῃᾊர – ᾜதிῃᾊரேன! அᾸத பரமபதᾷைத அைடᾸத யாᾞΆ இᾸத 
உலகிιᾁᾷ திᾞΆᾗவதி᾿ைல. அரசேன! அᾸத இடΆ உᾠதியானᾐ, அழியாதᾐ, 
ெவ᾿ல இயாலாதᾐ ஆᾁΆ. ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ ெசாᾸதமான அᾸத 
பரமபதᾷதிιᾁ ᾙᾹᾗ வணᾱᾁவாயாக.  
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• ஹாி வΆஸΆ - Ὰரம ேதேஜாமயΆ திῂயΆ ஆᾲச᾽யΆ ᾷᾞῃடவாᾸ அᾭ  அஹΆ 
ஸ பரதᾲேரῃட மᾷேதஜ: தᾷ ஸநாதனΆ Ὰரᾰᾞதி: ஸா மம பரா ῂயᾰதாῂயᾰதா ச 
பாரத தாΆ Ὰரவிᾲய பவᾸதீஹ ᾙᾰதா பரதஸᾷதம ஸா ஸாᾱᾰயானாΆ கதி: பா᾽ᾷத 
ேயாகிநாΆ ச தபῄவிநாΆ தᾷ பரΆ பரமΆ Ὰரம ஸ᾽வΆ விபஜேத ஜகᾷ – 
ᾰᾞῃணᾹ அ᾽ஜுனனிடΆ, “அ᾽ஜுநா! நீ Ὰரகாசமான உலகᾷைதᾰ கᾶடாᾼ 
அ᾿லவா? எனᾐ அᾸத ᾺரகாசΆ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதாᾁΆ. ῂயᾰதமாகᾫΆ 
அῂயᾰதமாகᾫΆ உ῀ள இᾐேவ எனᾐ உய᾽Ᾰத ᾺரᾰᾞதியாᾁΆ. இᾸத 
Ὰரᾰᾞதியி᾿ ᾗᾁᾸதவ᾽க῀ ᾙᾰத᾽க῀ ஆகிᾹறன᾽. இᾐேவ ஸாᾱᾰய᾽கᾦΆ 
ேயாகிகᾦΆ விᾞΆᾗகிᾹற இலᾰகாகிறᾐ. இᾸத உலகᾷைத அைடய விᾞΆᾗΆ 
அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ பᾰதி ெசᾼகிᾹறன”, எᾹறாᾹ. 
 

• ᾺரமஸΆஹிைத: - ᾞᾷபᾷம க᾽ணிகாᾸ தῄத: ᾗᾞஷ: ஸ᾽வேதாᾙக: 
ஸ᾽வᾳஞ: ஸ᾽வக: ஸ᾽வ: ஸ᾽வΆ ஆῂᾞᾷய திῃடதி தῄமாᾷ ᾐ பரமΆ 
ஸூῆமΆ ஆகாசΆ பாதி நி᾽மலΆ ᾆᾷத ῄபᾊக ஸᾱகாசΆ நி᾽வாணΆ பரமΆ 
பதΆ தᾷ பதΆ ᾺராᾺய தᾷவᾳஞா: ᾙᾲயᾸேத ச ᾆபாᾆபாᾷ ᾷரஸேரᾎ 
Ὰரமாணாῄேத ரᾲமிேகாᾊ விᾘஷிதா: ᾘயῄேத ைநவ ஜாயᾸேத ந ᾣயᾸேத ச ேத 
ᾰவசிᾷ - இதயᾷ தாமைரயி᾿ வசிᾰகிᾹற பரமᾗᾞஷᾹ பல ᾙகᾱக῀ 
ெகாᾶடவனாகᾫΆ, எᾱᾁΆ உ῀ளவனாகᾫΆ அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாகᾫΆ 
உ῀ளாᾹ. அவேன அைனᾷᾐமாகᾫΆ, அைனᾷைதᾜΆ ᾇ῁ᾸதபᾊᾜΆ உ῀ளாᾹ. 
ᾯைவᾁᾶடΆ ᾑᾼைமயான அவனᾐ ஒளியா᾿ Ὰரகாசிᾰகிறᾐ. இᾸதᾺ பரமபதΆ 
ᾑᾼைமயான ῄபᾊகΆ ேபாᾹᾠ மகி῁ᾲசியா᾿ நிரΆபிᾜ῀ளᾐ. அவைன 
அᾶᾊயவ᾽க῀ ᾗᾶணியΆ மιᾠΆ பாவΆ ஆகிய இரᾶᾊᾢᾞᾸᾐΆ 
விᾌபᾌகிᾹறன᾽. அவ᾽க῀ ᾚᾹᾠ அᾎᾰக῀ ேச᾽Ᾰத அளᾫ῀ள  ᾐகளாக மாறி, 
ேகாᾊᾰகணᾰகான ஒளிᾜடᾹ ᾺரகாசிᾰகிᾹறன᾽. அவ᾽க῀ இᾸத உலகᾷதி᾿ 
மீᾶᾌΆ பிறᾺபேதா இறᾺபேதா இ᾿ைல.  

 
• இᾸத பரமபதᾷதி᾿ அேயாᾷயா, அபராஜிதா எᾹᾠΆ அைழᾰகᾺபᾌΆ நகரΆ 

உ῀ளᾐ. அபராஜிதΆ எனᾺபᾌΆ ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊய 1000 கா᾿  மᾶடபΆ உ῀ளᾐ. 
அதி᾿ உ῀ள பᾌᾰைக மீᾐ நாராயணᾹ மஹாலῆமிᾜடᾹ உ῀ளாᾹ. 
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எᾶணιற ᾙᾰத᾽களா᾿ ஆனᾸதᾷᾐடᾹ அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ அவைனேய 
ᾷயானிᾰக ேவᾶᾌΆ.  
 

இைவ அைனᾷᾐΆ சாᾸேதாᾰயΆ, ைதᾷதிாீயΆ, ெகௗஷீதகீ ேபாᾹற 
உபநிஷᾷᾐகளா᾿ அறியᾺபᾌகிᾹறன.  

  

17171717. . . . அᾀரஅᾀரஅᾀரஅᾀர:::: 
அவᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾁைறயாம᾿ உ῀ளதா᾿ அᾀர: எனᾺபᾌகிறாᾹ. ஆனா᾿ 
ᾙᾰத᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ அᾔபவிᾰகᾺபᾌகிᾹற ேதᾹ அᾞவி ேபாᾹற 
வῄᾐவாக இᾞᾸᾐ, எᾷதைன அᾔபவிᾷதாᾤΆ ᾁைறயாம᾿ ெபᾞகியபᾊேய உ῀ளாᾹ. 
இᾺபᾊயாக அவனᾐ எ᾿ைலயιற ᾁணᾱக῀ உ῀ளன. ”அᾲ” எᾹற எᾲசΆ, ”பᾲசதி” 
ேபாᾹற விைனகᾦடᾹ ேச᾽ᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹற இலᾰகண விதியிᾹபᾊ, ”அᾲ” 
எᾹற எᾲசΆ ”ᾀரதி” எᾹற விைனᾜடᾹ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. விᾰரம: (79), ஸுராநᾸத: 
(188) ேபாᾹற திᾞநாமᾱக῀ ”அᾲ” எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபடதாᾁΆ. பரமᾗᾞஷᾹ  
எ᾿ைலயιற ᾙᾰத᾽களா᾿ அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆேபாᾐΆ, அவᾹ மாறாம᾿ உ῀ளாᾹ. 
இதᾹ காரணΆ, அவᾹ தᾹᾔைடய ேமᾹைமᾰᾁ யாைரᾜΆ நΆபி இᾞᾺபதி᾿ைல 
எᾹபதாᾤΆ, தானாகேவ ேமᾹைம உைடயவᾹ எᾹபதாᾤΆ ஆᾁΆ. அதாவᾐ, 
அவᾔைடய பரமᾗᾞஷ தᾹைம எᾺேபாᾐΆ மாᾠவதி᾿ைல. 
 
ᾺரமᾇᾷதிரΆ நாᾹகாவᾐ அᾷயாயᾷதி᾿ ேமாᾀΆ எᾹபᾐ இᾺபᾊயாகேவ  
ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. இᾸத அᾷயாயΆ தா῁வான பலᾹகைளᾰ ᾂᾠவதாகᾰ ெகா῀ள 
இயலாᾐ. அῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, அதιᾁ ᾙᾸைதய ᾚᾹᾠ அᾷயாயᾱகᾦΆ, 
உபநிஷᾷᾐᾰகᾦΆ, ῄΆᾞதிகᾦΆ, இதிகாசᾱகᾦΆ, மιற சாῄதிரᾱகᾦΆ தா῁வான 
பலைனேய ᾂᾠகிᾹறன எᾹறாகிவிᾌΆ. அᾺபᾊᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, இைவ அைனᾷᾐΆ  
ேமாᾀᾷைதᾺ பιறிᾰ ᾂறாத சாῄதிரᾱக῀ எᾹறாகிவிᾌΆ. ஆக, எΆெபᾞமாᾹ 
ᾙᾰத᾽களா᾿ அைடயᾺபᾌΆ உய᾽Ᾰத இலᾰகாக உ῀ளாᾹ. 
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    18. 18. 18. 18. ேயாகேயாகேயாகேயாக::::    
உபாயமாக உ῀ளவᾹ. இᾸத எΆெபᾞமாேன ேமாᾀᾷதிιகான இய᾿பான, எதைனᾜΆ 
சாராத உபாயΆ ஆவாᾹ. ேயாக எᾹற பதΆ ᾜᾳயேத – யாᾞைடய உதவியா᾿ 
ᾁறிᾰேகா῀ அைடயᾺபᾌகிறᾐ - எᾹற பதᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ. ேயாக எᾹற 
பᾷᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ – அவேன ேமாᾀΆ அைடவதιᾁ ேநரᾊ உபாயமாக உ῀ளாᾹ, ேவᾠ 
எதᾔைடய உதவிையᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ளாᾹ – எᾹபதாᾁΆ. 
 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (2-7-1) - ஏஷ ஹி ஏவ ஆனᾸதயாதி – அவᾹ மᾌேம 
ஆனᾸதᾷைத அளிᾰகிறாᾹ.  

• Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (1-1-15) - தᾷ ேத ᾐ ῂயபேதசாᾷ ச – அவேன ஆனᾸதᾷதிιᾁ 
காரணΆ. 

•  கீைத (18-66) - அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வ பாேபᾺேயா ேமாᾀ இῃயாமி – நாᾹ 
உᾹைன அைனᾷᾐ பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌவிᾺேபᾹ.  

 

19. 19. 19. 19. ேயாகவிதாΆேயாகவிதாΆேயாகவிதாΆேயாகவிதாΆ    ேநதாேநதாேநதாேநதா    
ேயாகᾷைத அᾔῃᾊᾺபவ᾽கைள வழி நடᾷᾐபவᾹ, ேமாᾀᾷதிιகான ேநரᾊயான 
பாைதையᾺ பிᾹபιறாதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேமாᾀபலைன அளிᾺபவᾹ. நயதி எᾹற 
விைனᾜடᾹ, ᾷᾞᾲ எᾹற எᾲசΆ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ, ேநதா எᾹற பதΆ ேதாᾹறியᾐ. ப᾽ᾷதா 
(33), தாதா(43, 951) ேபாᾹற திᾞநாமᾱகᾦΆ ᾷᾞᾲ எᾹᾠ ᾙᾊகிᾹறன. ேமாᾀΆ எᾹற 
பலᾹ கிᾌΆவைர பகவாᾹ வழி நடᾷᾐகிறாᾹ.  
 

• கீைத (10-11) - ேதஷாΆ ஏவ அᾒகΆபா᾽ᾷதΆ – அவ᾽கைள அᾔᾰரஹΆ 
ெசᾼவதιகாக, அவ᾽களᾐ அறியாைமைய நாᾹ ேபாᾰᾁகிேறᾹ. 
 

• கீைத (12-7) – ேதஷாΆ அஹΆ ஸᾙᾷத᾽ᾷதா – மரணᾷைத ேபாᾹᾠ அᾲசΆ 
ஏιபᾌᾷᾐΆ ஸΆஸாரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ அவ᾽கைள  உய᾽ᾷᾐகிேறᾹ.  
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• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-6) - ஸΆஸாரΆ பா᾽ம பரΆ ஈᾺஸமாைன: 
ஆராதனீேயா ஹாி: ஏக ஏவΆ – ஸΆஸாரΆ எᾹற கடைலᾰ கடᾺபதιᾁ 
ᾯஹாிைய மᾌேம  ஆராதிᾰகேவᾶᾌΆ.  
 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (3-3-2) - பரΆ அΆᾞதாᾷ பாிᾙᾲசᾸதி ஸ᾽ேவ - 
பரமᾗᾞஷைன அைடᾸᾐ ஸΆஸாரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிᾹறன᾽.  
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-6) - ஜுῃடῄததῄேதந அΆᾞதᾷவΆ ஏதி – 
பரமாᾷமா மகி῁ᾸதᾫடᾹ அவᾹ ᾚலமாக பᾰத᾽க῀ ேமாᾀΆ அைடகிᾹறன᾽. 
 

20. 20. 20. 20. ᾺரதாநᾺரதாநᾺரதாநᾺரதாந    ᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷ    ஈᾲவரஈᾲவரஈᾲவரஈᾲவர: : : :     
ᾺரᾰᾞதிᾰᾁΆ, ᾗᾞஷனான ஜீவᾔᾰᾁΆ எஜமானᾹ. ஈᾲவரᾹ ᾺரᾰᾞதிையᾜΆ,  
ஜீவைனᾜΆ நியமிᾺபவᾹ. ஸΆஸார பᾸதᾷᾐᾰᾁᾰ காரணமாக Ὰரᾰᾞதிேய உ῀ளᾐ. 
ஜீவᾹ அவனா᾿ பᾸதᾺபᾌᾷதᾺபᾌகிறாᾹ. வரᾲ எᾹற எᾲசΆ, ῄதா எᾹற தாᾐᾫடᾹ 
ேச᾽ᾰகᾺபᾌ, ஈᾲவர எᾹபᾐ ேதாᾹᾠகிறᾐ. ῄதாவர (428) எᾹற திᾞநாமΆ இதைன 
ஒᾊேய உ῀ளᾐ. 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ – (1-8) - ஸΆᾜᾰதΆ ஏதᾷ ᾀரΆ அᾀரΆ ச ῂயᾰத 
அῂயᾰதΆ பரேத விᾲவΆ ஈசா: அநீசᾲசாᾷமா பᾷயேத ேபாᾰᾷரபாவாᾷ ᾳஞாᾷவா 
ேதவΆ ᾙᾲயேத  ஸ᾽வபாைச: - அழிகிᾹற ᾺரᾰᾞதிᾜΆ, அழியாத ஜீவᾔΆ 
ஒᾹறாக இᾞᾰகிᾹற Ὰரபᾴசᾷைத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. இᾸத 
ᾺரபᾴசΆ ஸூῆம ῄᾑலᾱகைளᾷ தᾹᾔ῀ அடᾰகியதாᾁΆ. 
அᾔபவிᾺபவனாக இᾞᾰகிᾹறவᾔΆ, ஸ᾽ேவᾲவரைன சா᾽Ᾰதவனாக 
இᾞᾰகிᾹறவᾔΆ ஆகிய ஜீவᾹ, பᾸதᾺபᾌᾷதᾺபேட  உ῀ளாᾹ. ஜீவᾹ 
ஸ᾽ேவᾲவரைன அறிᾸதᾫடᾹ, அைனᾷᾐ பᾸதᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிᾹறாᾹ.  

 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-16) - Ὰரதாந ேᾀᾷரᾳஞ: பதி: ᾁேணச: - அைனᾷᾐ 

ᾁணᾱகᾦΆ ெபாᾞᾸதிய பகவாᾹ, ᾺரᾰᾞதிᾰᾁΆ ஜீவᾔᾰᾁΆ ஏஜமானனாக 
உ῀ளாᾹ.  
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• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-10) - ᾀராᾷமாெநௗ ஈசேத ேதவ ஏக: - ᾀரΆ 
எனᾺபᾌΆ ᾺரᾰᾞதிையᾜΆ, ஜீவைனᾜΆ ஒᾞ ெதᾼவேம கᾌᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ. 

 
இᾺபᾊயாக அைனவைரᾜΆ பᾸதᾷதி᾿ ஆ῁ᾷᾐவைதᾷ தனᾐ ᾣைலயாᾰᾰ ெகாᾶᾌ῀ள 
ஈᾲவரᾹ, தவᾠ ெசᾼᾜΆ ஜீவᾹகைள பᾸதᾺபᾌᾷதிᾜΆ, அவைன அைடᾸத ஜீவைன 
விᾌவிᾷᾐΆ ெசᾼகிறாᾹ. 
 

• ஈᾲவர: ஸ᾽வ ᾘதநாΆ – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ. 
• கீைத (7-14) - ைதᾪ ஹி ஏஷா ᾁணமᾛ - இᾸத Ὰரᾰᾞதி ஸᾷவΆ, ரஜῄ, தமῄ 

ஆகியவιறா᾿ ஆனᾐ, இᾐ எᾹᾔைடயᾐ. 
• ைதᾪ ேதவῄய ᾰாீடத: - இᾐ ஈᾲவரனிᾹ விைளயாᾌᾺ ெபாᾞளாᾁΆ. 
• ᾰாீடநகΆ – விைளயாᾌ ெபாᾞ῀. 
• ஸΆஸார ேமாᾀ ῄதிதி பᾸதேஹᾐ: - பᾸதᾷதிιᾁΆ, ேமாᾀᾷதிιᾁΆ, 

இᾞᾺபிιᾁΆ காரணமாக அவேன உ῀ளாᾹ. 
• விῃᾎத᾽மΆ – தᾷᾰᾞதாயாῄᾐ மாயாயா: தᾷᾺரஸாதΆ விநா ᾰவசிᾷ நாῄதி 

நி᾽ணாசேந ேஹᾐ: ஸᾱᾀிᾺேயதᾷ ᾺரபாஷிதΆ – அவனᾐ கᾞைணையᾷ தவிர, 
அவனா᾿ உᾞவாᾰகᾺபட மாைய எᾹபைத, ேவᾠ எதனாᾤΆ அழிᾰக இயலாᾐ.  

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ ( 3-2-4) – பராபிᾷயாநாᾷ ᾐ திேராஹிதΆ தத: ஹி அῄய பᾸத 
விப᾽யெயௗ – அவனᾐ ஸᾱக᾿பΆ காரணமாகேவ ஆᾷமாவிᾹ உᾶைமயான 
ῄவᾟபΆ மைறᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. அவனᾐ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலமாகேவ பᾸதᾙΆ 
ேமாᾀᾙΆ ஏιபᾌகிறᾐ.  

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (3-2-5) - ேதஹ ேயாகாᾷ வா ேஸா அபி - ஜீவனிᾹ ῄவᾟபΆ 
மைறவதιᾁᾰ காரணΆ சாீர ெதாட᾽ேப ஆᾁΆ.   

 
வரᾲ எᾹற எᾲசᾷதிᾹ ᾚலΆ இᾱᾁ ᾂறᾺபட ᾁணᾱகᾦΆ, ᾂறᾺபட பரமாᾷமாவிᾹ 
இய᾿ᾗ எᾹபᾐΆ, அவனிடΆ இᾞᾸᾐ பிாிᾰகᾙᾊயாᾐ எᾹபᾐΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
இதᾹ ᾚலΆ தᾷவ ேபதᾱகளான Ὰரᾰᾞதி, ᾗᾞஷᾹ, ஈᾲவரᾹ எᾹபᾐΆ, நியமிᾺபவᾹ -  
நியமிᾰகᾺபᾌபவᾹ எᾹபᾐΆ, இᾸத இரᾶᾌ தᾹைமகᾦΆ இய᾿பானᾐ எᾹபᾐΆ 
ேவᾠ எᾸதᾰ காரணᾷதாᾤΆ வᾞவத᾿ல எᾹபᾐΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
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21212121. . . . நாரᾭΆஹநாரᾭΆஹநாரᾭΆஹநாரᾭΆஹ    வᾗவᾗவᾗவᾗ::::    
மனித வᾊᾫΆ, சிΆம வᾊᾫΆ கலᾸதவᾹ. தᾹனிடΆ பᾰதி ெசᾼபவ᾽களிᾹ பᾰதிᾰᾁ 
ஏιபᾌΆ தைடக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰᾁபவᾹ. அவᾹ மனிதᾔΆ, சிᾱகᾙமான ெபாிய 
உᾞவᾷைத தனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதாேல எᾌᾷதாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ அவனᾐ பᾰத᾽களிᾹ 
அᾲசᾷைத விலᾰᾁகிறாᾹ. ேமᾤΆ, எᾸத ேநரᾷதி᾿ அᾊயா᾽க῀ விᾶணᾺபிᾷதாᾤΆ  
அᾸத ேநரᾷதி᾿ உதிᾰகிறாᾹ.  
 

22. 22. 22. 22. ᾯமாᾸᾯமாᾸᾯமாᾸᾯமாᾸ    
ᾙகᾙΆ உடᾤΆ ெபாᾞᾸதாத வைகயி᾿ ஒᾞ விசிᾷதிரமான வᾊவΆ எᾌᾷத ேபாதிᾤΆ, 
அவᾹ ᾯமாேன ஆவாᾹ. அதாவᾐ, அவᾹ ெஸௗᾸத᾽யΆ லாவᾶயΆ ஆகியவιᾠடᾹ 
ᾂᾊயவனாகேவ உ῀ளாᾹ. மனிதனாகᾫΆ சிᾱகமாகᾫΆ நிᾹற அவᾔைடய ேதாιறΆ 
கᾲசிதமாக இᾞᾸதᾐ. அதைனᾰ கᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ, அதᾹ பிᾹன᾽ மனிதைனᾰ 
காᾶடாᾤΆ ரசிᾰக ᾙᾊவதி᾿ைல, சிᾱகᾷைதᾰ கᾶடாᾤΆ ரசிᾰக ᾙᾊவதி᾿ைல, 
இரᾶᾌΆ ேச᾽Ᾰத நிைலையேய விᾞΆᾗவா᾽க῀. இᾷதைகய உᾹனதமான ஒᾞ வᾊவΆ 
ᾚலேம அவᾹ இᾸத உலகᾷைதᾰ காᾰகிறாᾹ. விῃᾎ த᾽மΆ (43-21) - தΆῃரா 
கராளΆ ஸுர ᾖதி நாசநΆ ᾰᾞᾷவா வᾘ: திῂய ᾸᾞᾭΆஹ ᾟபிணா ᾷராதΆ ஜகᾷ ேயந -
அᾲசᾷைத உᾶடாᾰᾁகிᾹற பιகᾦடᾹ ᾂᾊய ெதᾼᾪகமான திᾞேமனிைய உைடய 
நரᾭΆஹᾷதா᾿, ேதவைதகளிடΆ ெகாᾶட அᾲசΆ நீᾱᾁΆபᾊயாக இᾸத உலகΆ 
காᾺபாιறᾺபடᾐ.  
 

23. 23. 23. 23. ேகசவேகசவேகசவேகசவ::::    
எΆெபᾞமாᾹ ஐᾲவ᾽யΆ, ெஸௗᾸᾷ᾽யΆ ஆகிய தᾹைமகைள இய᾿பாகேவ 
ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾸத பதᾷதிᾹ ᾚலΆ அழகான, 
ெமᾹைமயான, அட᾽ᾷதியான, நீல நிறமான தைலᾙᾊையᾰ ெகாᾶடவᾹ எᾹபᾐ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ேகச எᾹற பதᾷᾐடᾹ வ: எᾹற பதΆ இலᾰகண ாீதியாக 
ேச᾽ᾰகᾺபடᾐ. இதᾹ ᾚலΆ ெமᾹைமயான தைலᾙᾊ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ.  
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24. 24. 24. 24. ᾗᾞேஷாᾷதமᾗᾞேஷாᾷதமᾗᾞேஷாᾷதமᾗᾞேஷாᾷதம::::    
ஜீவᾹகᾦΆ பரமாᾷமாᾫΆ ஒᾹᾠ என சில᾽ ᾂᾠவைதᾷ தக᾽ᾷᾐ, பரமாᾷமாவிᾹ 
உய᾽Ᾰத தᾹைமகைள ᾆᾊᾰ காᾊ, அவᾹ ᾗᾞஷ᾽களி᾿ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹபைத இᾸத 
திᾞநாமΆ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. ῄᾑலமாகᾫΆ ஸூῆமமாகᾫΆ உ῀ள Ὰரᾰᾞதிையᾰ 
காᾊᾤΆ ேவᾠபட ஒᾞ ேசதனைன ᾗᾞஷ எᾹற பதΆ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. உᾷதம எᾹற 
பதᾷதி᾿ உ῀ள உᾷ எᾹற சᾺதΆ “உய᾽Ᾰத” எᾹற ெபாᾞைளᾷ தᾞΆ. இᾐ பᾸதᾷதி᾿ 
உ῀ள ஜீவᾹகளி᾿ இᾞᾸᾐ பரமாᾷமாைவ ேவᾠபᾌᾷதிᾰ கᾶபிᾰகிறᾐ. ᾗᾞேஷாᾷதம: 
எᾹபதி᾿ உ῀ள தம: எᾹற சᾺதΆ, நிᾷயஸூாிகளாக உ῀ள ஆதிேசஷᾹ மιᾠΆ கᾞடᾹ 
ேபாᾹறவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽வாக உ῀ள தᾹைம இவᾔᾰᾁ இயιைகயாகேவ 
உ῀ளᾐ எᾹபைதᾰ காᾌகிறᾐ. இᾐ இவᾹ தா῁ᾫகᾦᾰᾁ எதி᾽ᾷதடாகᾫΆ, 
அைனᾷதிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளதாᾤΆ, அைனவᾞᾰᾁΆ ῄவாமியாக உ῀ளதாᾤΆ 
அைமகிறᾐ. 
 
 ேமேல ᾂறᾺபட பல உய᾽Ᾰத ரஹῄயᾱக῀ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• கீைத (15-16) - ᾷவாவிெமௗ ᾗᾞெஷௗ ேலாேக – இᾸத  உலகி᾿ இரᾶᾌ விதமாக 
ᾗᾞஷ᾽க῀ உ῀ளன᾽. அவ᾽க῀ ᾀரΆ, அᾀரΆ  

• கீைத (7-4) – ᾘமிராப: அனேலா வாᾜ: - ᾘமி, நீ᾽, ெநᾞᾺᾗ, வாᾜ ேபாᾹற 
அைனᾷᾐΆ எᾹᾔைடயᾐ.  

• கீைத(10-3) – ேயாமாΆ அஜΆ அநாதிΆ ச - யா᾽ எᾹைனᾺ பிறᾺபιறவனாகᾫΆ, 
ெதாடᾰகΆ அιறவனாகᾫΆ அறிகிறாேனா. 

• விῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ – அவிகாராய ᾆᾷதாய - மாறாதவᾔΆ 
ᾑᾼைமயானவᾔΆ. 

• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-2-10) – பர: பராணாΆ பரம: - உய᾽ᾸதவᾹ, உய᾽Ᾰதவιறி᾿ 
உய᾽ᾸதவᾹ. 
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25. 25. 25. 25. ஸ᾽வஸ᾽வஸ᾽வஸ᾽வ::::    
அவᾹ அைனவைரᾜΆ விட உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ளதா᾿, யாைரᾜΆ, எதιகாகᾫΆ  நΆபி 
இᾞᾺபதி᾿ைல. ஆனாᾤΆ அவᾹ யாைரᾜΆ ைகவிடாம᾿, தᾹᾔைடய சாீரமாகேவ 
அைனவைரᾜΆ எᾶணி, காᾺபாιறி, நியமிᾰகிறாᾹ – ஓ᾽ ஆᾷமா தᾹᾔைடய உடைல 
எᾺபᾊ நடᾷᾐேமா அᾐ ேபாᾹᾠ அவᾹ ெசᾼகிறாᾹ. ஆகேவ ஸ᾽வ: எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
ஸரதி எᾹற தாᾐ, இலᾰகண விதியிᾹபᾊ வᾹ எᾹற எᾲசᾷைதᾺ ெபᾠகிறᾐ. இᾐ உட᾿ 
அவயᾱகைள அைசᾰᾁΆ ெபாᾞைள அளிᾺபதாᾁΆ. அதாவᾐ, அைசᾺபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. 
சரதி எᾹறா᾿ ”அைசத᾿” எᾹற ெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷதேபாதிᾤΆ, இᾱᾁ ”அறித᾿” எᾹற 
ெபாᾞைளேய தᾞகிறᾐ. 
 
மஹாபாரதΆ - அசதᾲச ஸதᾲைசவ ஸ᾽வῄய ᾺரபவாᾺயய: ஸ᾽வῄய ச ஸதா ஞானாᾷ 
ஸ᾽வΆ ஏநΆ Ὰரசᾀேத – அவேன சிᾷ எᾹபைதᾜΆ, அசிᾷ எᾹபைதᾜΆ பைடᾷᾐ 
அழிᾺபதா᾿ அவைன ஸ᾽வ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽. அவᾹ அைனᾷைதᾺ பιறிᾜΆ, 
அைனᾷைதᾜΆ, ஒேர ேநரᾷதி᾿ அறியᾰᾂᾊய ஞானΆ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾜΆ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - ேதந ஸ᾽வΆ இதΆ ᾰேராதΆ – ᾓᾢ᾿ ேகா᾽ᾰகᾺபட 
ᾙᾷᾐᾰக῀ ேபாᾹᾠ இைவ ேகா᾽ᾰகᾺபᾌ῀ளன.  

• கீைத (11-40) - ஸ ைவ ஸ᾽வΆ இதΆ ஸ᾽வΆ ஸமாᾺேநாஷி தேதா அᾭ ஸ᾽வ: - 
நீேய அைனᾷைதᾜΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளதா᾿ நீேய அைனᾷᾐமாக உ῀ளாᾼ. 

 

26. 26. 26. 26. ச᾽வச᾽வச᾽வச᾽வ: : : :     
தᾹᾔைடய சாீரமாக உ῀ள அைனᾷதிᾹ ேதாஷᾱகைளᾜΆ நீᾰᾁவதா᾿ ச᾽வ: 
எனᾺபᾌகிறாᾹ.  

27. 27. 27. 27. சிவசிவசிவசிவ::::    
மᾱகளᾷைத அைனவᾞᾰᾁΆ அளிᾺபதா᾿ சிவ: எனᾺபᾌகிறாᾹ. சீᾱ எᾹற பதமானᾐ 
மᾱகளΆ எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. இதிᾢᾞᾸேத சிவ எᾹபᾐ கிᾌகிறᾐ. இதιᾁ வᾹ எᾹற 
எᾲசΆ ேச᾽ᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
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• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - சாῄவதΆ சிவΆ அᾲᾜதΆ - எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ, 
மᾱகளமானவᾹ, அᾊயா᾽கைள நᾨவ விடாதவᾹ.  

• விῃᾎ த᾽மΆ – ῄΆᾞேத ஸகல க᾿யாண பாஜநΆ – அவைன நிைனᾫ 
ெகா῀ᾦΆ ேநரᾷதி᾿ ஒᾞவᾹ அைனᾷᾐ மᾱகளᾱகைளᾜΆ ெபᾠகிறாᾹ.  

• மᾱகளΆ பகவாᾹ விῃᾎ: - மஹாவிῃᾎ மᾱகளேம  வᾊவானவᾹ.  
• மᾱகளாயதநΆ ஹாி: - ᾯஹாி மᾱகளᾷதிᾹ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளாᾹ.  
• மஹாபாரதΆ – மᾱகளானாΆ ச மᾱகளΆ - மᾱகளΆ எ᾿லாவιᾠᾰᾁΆ காரணமான 

மᾱகளமாக உ῀ளவᾹ.  
• விῃᾎ த᾽மΆ - மᾱக᾿யΆ மᾱகளΆ விῃᾎΆ – மᾱகளமாக உ῀ள விῃᾎ, 

மᾱகளΆ நிைறᾸத ெசய᾿கᾦᾰᾁ மᾱகளமாக உ῀ளாᾹ.  
 

28. 28. 28. 28. ῄதாᾎῄதாᾎῄதாᾎῄதாᾎ::::    
மᾱகளᾱகைள அளிᾺபதி᾿ உᾠதியாக உ῀ளவᾹ. ᾎ எᾹற எᾲசΆ ῄதா எᾹபᾐடᾹ 
இைணᾸᾐ, மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾰ கடாᾀΆ ெசᾼவதி᾿ உ῀ள உᾠதிைய 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ. எΆெபᾞமாᾔடᾹ ெகா῀ᾦΆ ெதாட᾽ᾗ எᾹபᾐ, மιற 
Ὰராயᾲசிᾷதᾱக῀ ேபாᾹᾠ பாவᾱகைள அழிᾺபᾐடᾹ மᾌΆ நிιபதி᾿ைல. காாீாி, சிᾷர 
த᾽ச ᾘ᾽ணாமாஸΆ, மιற தா῁Ᾰத ேதவைதகைள வழிபᾌத᾿, தைடகளா᾿ தைடபᾌத᾿ 
ᾙதலானைவ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾔடᾹ ெகா῀ᾦΆ இᾸதᾷ ெதாட᾽ᾗ அழிவதி᾿ைல. 
அவᾔடᾹ ஒᾞ ᾙைற ெகா῀ளᾺபட ெதாட᾽ᾗ எᾹபᾐ எᾸதவிதமான ேதாஷᾱகளாᾤΆ, 
தைடகளாᾤΆ அழிவதி᾿ைல. மாறாக, ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶட அᾊயா᾽களிᾹ அமᾱகளᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ அழிᾺபᾐடᾹ நிιகாம᾿, விᾞᾺபமான அைனᾷைதᾜΆ அளிᾰகᾫΆ 
ெசᾼகிறᾐ. அᾷᾐடᾹ நிιகாம᾿ ேமᾤΆ பல கடாᾀᾷைதᾜΆ அளிᾰகிறᾐ.  
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-13), கட உபநிஷᾷ – ஏேகா பஹூநாΆ ேயா விததாதி 
காமாᾸ – எᾶணιற அᾊயா᾽களிᾹ விᾞᾺபᾷைத அவᾹ மᾌேம ᾘ᾽ᾷதி 
ெசᾼகிறாᾹ.  

• கட உபநிஷᾷ (2-16) - ஏதᾷதி ஏவ அᾀரΆ ᾳஞாᾷவா ேயா யாதிᾲசதி தῄய தᾷ - 
அழியாத இᾸத Ὰரமᾷைத அறிபவᾹ, தாᾹ விᾞΆᾗΆ அைனᾷைதᾜΆ 
அைடகிறாᾹ. 
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• விῃᾎᾗராணΆ (1-17-91) - தῄமிᾸ ᾺரஸᾹேன கிமிஹாῄதி அலᾺயΆ – அவᾹ 
மகி῁ᾸதᾫடᾹ அᾊயா᾽களிᾹ எᾸத விᾞᾺபΆ தாᾹ நிைறேவறாᾐ?  

• விῃᾎத᾽மΆ (42-47) – ஸகல பலᾺரேதா ஹி விῃᾎ: - மஹாவிῃᾎ மᾌேம 
அைனᾷᾐ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ.  

• விῃᾎத᾽மΆ (7-3) - ரᾷந ப᾽வதΆ ஆᾞய யதா ரᾷநΆ நேரா ᾙேன ஸᾷᾷவாᾒ  
ᾟபΆ ஆதᾷேத ததா ᾰᾞῃணாᾷ மேனாரதாΆ – ᾙனிவேர! ரᾷன மைலயி᾿ ஏᾠΆ 
ஒᾞவᾹ, அவனா᾿ இயᾹற அளᾫ மᾌேம இரᾷதினᾱகைள எᾌᾷᾐ வர 
இயᾤΆ. அᾐ ேபாᾹᾠ, எᾸத அளᾫ சᾷவ ᾁணΆ உ῀ளேதா, அᾸத அளᾫ 
மᾌேம ᾰᾞῃணᾹ ᾚலΆ தனᾐ விᾞᾺபᾱக῀ நிைறேவறᾺ ெபᾞகிறாᾹ. 

• விῃᾎᾗராணΆ (3-8-6) – ᾖமΆ மேனாரதΆ ῄவ᾽ᾰகΆ ῄவ᾽ᾰகிவᾸᾷயΆ ச யᾷ 
பதΆ ᾺராᾺேநாதி ஆராதிேத விῃெணௗ ᾙᾰதிΆ அபி அதி ᾐ᾽லபாΆ – 
மஹாவிῃᾎ ஆராதைன காரணமாக மகி῁ᾸதᾫடᾹ, உலகி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ 
விᾞᾺபᾱகᾦΆ ῄவ᾽ᾰகᾙΆ கிᾌகிᾹறன. ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿ அைனவராᾤΆ 
ேபாιறᾺபᾌகிறாᾹ. அᾺபᾊ ஆராதிᾺபவᾹ கிᾌவதιᾁ அாிய ேமாᾀᾷைதᾜΆ 
ெபᾞகிறாᾹ.  

• யᾷ ᾐ᾽லபΆ யᾷ அᾺராᾺயΆ மநேஸா யᾷ அேகாசரΆ ததாபி அᾺரா᾽ᾷதிதΆ 
ᾷயாேதா தாதாபி மᾐஸூதந: - மᾐஸூதனைன ஆராதிᾺபவᾔᾰᾁ அைடய 
இயலாᾷᾐΆ, மனதா᾿ எᾶண இயலாதᾐΆ ஆகிய பலவιைறᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ. 
 

29. 29. 29. 29. ᾘதாதிᾘதாதிᾘதாதிᾘதாதி::::    
மிகᾫΆ விᾞᾺபᾷᾐடᾹ, அைனவராᾤΆ அைடயᾺபᾌபவᾹ; அைனவராᾤΆ அவᾹ 
விᾞΆபᾺபᾌபவனாக உ῀ளதா᾿, அைனவராᾤΆ அைடயᾺபᾌகிறாᾹ. அῃடாᾷயாயி 
(3-3-92) - உபஸ᾽ᾰேக ேகா: கி: - கி எᾹற யᾲசΆ இலᾰகண விதியிᾹபᾊ 
ேச᾽ᾰகᾺபடᾐ. ஸ᾽வாதி: (100), நிதி: (30) ேபாᾹற திᾞநாமᾱக῀, கி எᾹற யᾲசΆ 
உ῀ளைவயாᾁΆ. 
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-22) - கிΆ Ὰரஜயா காிῃயாேமா ேயஷாΆ ந: அயΆ ஆᾷமா 
- இᾸதᾺ பரமாᾷமா நமᾐ எஜமானனாக இ᾿ைல எᾹறா᾿, ᾗᾷதிர᾽கைளᾺ ெபιᾠ 
நாΆ எᾹன ெசᾼயᾺ ேபாகிேறாΆ. 
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• இராமாயணΆ அேயாᾷயா காᾶடΆ (16-49) - ஏேத வயΆ ஸ᾽வ ஸΆᾞᾷதகாமா: 
ேயஷாமயΆ ேநா பவிதா Ὰரசாῄதா - அவᾹ நΆᾙைடய எஜமானனாக 
உ῀ளேபாᾐ, நமᾐ விᾞᾺபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நிைறேவறியதாகேவ ெகா῀ளலாΆ.  

 

30. 30. 30. 30. நிதிரῂயயநிதிரῂயயநிதிரῂயயநிதிரῂயய::::    
ஆபᾷᾐ காலᾱகளி᾿ உதᾫகிᾹற ெச᾿வΆ ேபாᾹᾠ பாᾐகாᾺபாக ைவᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊயவᾹ ஆவாᾹ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ – தᾷ யதா ஹிரᾶய நிதிΆ நிஹிதΆ – 
ᾘமியி᾿ மைறᾷᾐ ைவᾰகᾺபᾌ῀ள தᾱகᾺᾗைதய᾿ ேபாᾹறவᾹ. அῂயய எᾹற பதΆ, 
அவᾹ ᾁைறயாத ெச᾿வΆ எᾹபைதᾜΆ, எᾺேபாᾐΆ அைனᾷᾐ வைககளிᾤΆ பயᾹ 
பᾌᾷதᾺபடாᾤΆ சிறிதளᾫΆ ᾁைறயாதவᾹ எᾹபைதᾜΆ ᾂᾠகிறᾐ. அῂயய எᾹபᾐ, 
நிதி எᾹபைத விளᾰக வᾸத உᾞᾗ மᾌேம ஆᾁΆ. அᾐ தனியான ஒᾞ திᾞநாமΆ அ᾿ல. 
இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, அῂயய: ᾗᾞஷ: (14-5) எᾹபᾐ ᾗநᾞᾷதி 
ேதாஷᾷைத (ᾂறியᾐ ᾂற᾿) அளிᾷᾐவிᾌΆ.  
 

31. 31. 31. 31. ஸΆபவஸΆபவஸΆபவஸΆபவ::::    
அவᾹ ᾗைதய᾿ ேபாᾹᾠ மைறவாக இᾞᾸதாᾤΆ, அவைனேய எᾶணி ஆைசᾜடᾹ 
இᾞᾺபவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹைனᾷதாேன ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிறாᾹ. அைனᾷᾐ 
இடᾱகளிᾤΆ, அைனᾷᾐ ேநரᾱகளிᾤΆ மᾷῄயΆ, ᾂ᾽மΆ, வராஹΆ, நரᾭΆஹΆ, 
இராமᾹ, ᾰᾞῃணᾹ எனᾺ பல ᾜகᾱகளிᾤΆ தᾹைன ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிறாᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷ ஸூᾰதΆ – பஹுதா விஜாயேத - பல விதᾱகளி᾿ ெவளிᾺபᾌகிறாᾹ.  
• கீைத (4-5) - பஹூநி ேம ῂயதீதாநி – நாᾹ ᾙᾹᾗ பல அவதாரᾱகைள 

எᾌᾷᾐ῀ேளᾹ. 
• கீைத (4-7) – யதா யதா ஹி த᾽மῄய – த᾽மΆ சாᾜΆேபாᾐ நாᾹ எᾹைன 

ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிேறᾹ.  
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32. 32. 32. 32. பாவநபாவநபாவநபாவந::::    
பல அவதாரᾱக῀ எᾌᾷᾐ, அைனவரᾐ தீைமகைளᾜΆ அழிᾷᾐ, ந᾿லவ᾽கைள வாழ 
ைவᾰகிறாᾹ. கீைத (4-8) - பாிᾷராணாய ஸாᾑநாΆ – ந᾿லவ᾽கைளᾰ காᾰக நாᾹ 
பிறᾰகிேறᾹ. 
 

32. 32. 32. 32. ப᾽ᾷதாப᾽ᾷதாப᾽ᾷதாப᾽ᾷதா    
தᾹைனேய தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அளிᾷᾐ, அவ᾽கைள ஆதாிᾷᾐᾰ காᾰகிறாᾹ. 
 

34. 34. 34. 34. ᾺரபவᾺரபவᾺரபவᾺரபவ::::    
அவᾹ தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰகாக பிறவி எᾌᾺபதா᾿ Ὰரபவ: எனᾺபᾌகிறாᾹ. அவனᾐ 
பிறᾺᾗ சிறிதளᾫΆ ேதாஷΆ அιறᾐ; இதைன உண᾽பவ᾽களிᾹ பிறவிக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ அᾠᾰகவ᾿லᾐ. இᾺபᾊயாக இவனᾐ பிறᾺᾗ, மιற ேதவைதகளிᾹ 
பிறவிகைள விட மாᾠபடதாகேவ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – அஜாயமான: – பிறᾺபιறவᾹ.  
• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தῄய தீரா: பாிஜாநᾸதி ேயாநிΆ – இவனᾐ பிறᾺைபᾺ பιறி 

அறிᾸதவ᾽க῀  அறிவ᾽.  
• மஹாபாரதΆ சபா ப᾽வΆ (62-35) - ைநஷ க᾽பᾷவΆ ஆபேத ந ேயாᾸயாΆ அவஸᾷ 

Ὰரᾗ: ஆᾷமநῄேதஜஸா ᾰᾞῃண: ஸ᾽ேவஷாΆ ᾁᾞேத கீதΆ – அவᾹ யாᾞைடய 
க᾽ᾺபᾷதிேலᾜΆ பிறᾰகவி᾿ைல, யாᾞைடய க᾽ᾺபᾷதிேலᾜΆ இᾞᾰகவி᾿ைல, 
தᾹᾔைடய வ᾿லைம ᾚலΆ ᾰᾞῃணᾹ அைனவரᾐ பிறᾺைபᾜΆ நீᾰᾁகிறாᾹ. 

• மஹாபாரதΆ – அᾺரேமயΆ அநாᾷயᾸதΆ காமாᾷ ஜாதΆ அஜΆ Ᾰᾞஷு பாᾶடவ: 
த᾽ᾰகயாமாச க᾽மபி: ேதவ ஸΆமிைத: - ᾰᾞῃணனிᾹ ெசய᾿க῀ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
ெசய᾿கேள என அறிᾸத காரணᾷதா᾿, அவᾹ எ᾿ைலயιறவᾹ, ெதாடᾰகΆ 
மιᾠΆ ᾙᾊவιறவᾹ, பிறᾺபιறவᾹ, ஸᾱக᾿பΆ காரணமாகᾺ பிறᾺபவᾹ எᾹᾠ 
ᾜதிῃᾊரᾹ ᾙᾊᾫ ெசᾼதாᾹ. 

• பகவᾷ கீைத (4-9) - ஜᾸம க᾽ம ச ேம திῂயΆ ஏவΆ ேயா ேவᾷதி தᾷவத: ᾷயᾰᾷவா 
ேதஹΆ ᾗவந᾽ ஜᾸம ைசதி மாேமதி ஸ: அ᾽ஜுன – அ᾽ஜுனா! எᾹᾔைடய பிறவி 
மιᾠΆ ெசய᾿கைள அறிᾸᾐ, எᾹனிடΆ வᾞபவᾹ, தனᾐ சாீரᾷைத விᾌகிறாᾹ.  
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35. 35. 35. 35. ᾺரᾗᾺரᾗᾺரᾗᾺரᾗ::::    
அவᾹ மனிதனாக வᾸᾐ, மιறவ᾽கைளᾲ சா᾽Ᾰதவனாக ேதாᾹᾠΆபᾊ பிறᾸதாᾤΆ 
அவᾹ Ὰரᾗேவ ஆவாᾹ. அவᾹ ேதவபதவி, ேமாᾀΆ ேபாᾹற பலᾹகைள அளிᾰக 
வ᾿லவᾹ ஆவாᾹ.  இᾐ சிᾆபாலᾹ விஷயᾷதிᾤΆ, சிᾸதயᾸதீ விஷயᾷதி᾿ ெதளிவாᾁΆ. 
 

    36. 36. 36. 36. ஈᾲவரஈᾲவரஈᾲவரஈᾲவர::::    
அவᾹ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளைதᾰ காᾊᾤΆ அவதாரΆ எᾌᾰᾁΆேபாᾐ வᾢைம 
உ῀ளவனாக இᾞᾺபதா᾿ ஈᾲவரᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

• கீைத (9-11) - மாᾒஷீΆ தᾒΆ ஆᾲாிதΆ பரΆ பாவΆ அஜாநᾸத: - நாᾹ மனிதனாக 
சாீரΆ எᾌᾷத ேபாதிᾤΆ எனᾐ வ᾿லைம எᾹனிடேம உ῀ளᾐ எᾹபைத 
அறியாதவ᾽க῀.  

• கீைத (4-6) - ᾘதாநாΆ ஈᾲவர: அபி ஸᾸ - மனிதனாகᾺ பிறᾸதேபாதிᾤΆ நாᾹ 
அைனவைரᾜΆ நியமிᾰᾁΆ வᾢைம ெகாᾶடவனாகேவ உ῀ேளᾹ.  

        

37. 37. 37. 37. ῄவயΆᾘῄவயΆᾘῄவயΆᾘῄவயΆᾘ::::    
இᾺபᾊயாக அவனᾐ ேமᾹைமᾰᾁ எᾹன காரணΆ? அவᾹ தᾹைனᾷதாேன 
ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிறாᾹ . அவᾹ தனᾐ ᾣைல காரணமாக, தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ 
காரணமாக, அவᾔᾰேக ெசாᾸதமான ᾑய ஸᾷவᾷதா᾿ ஆன ᾺரᾰᾞதிᾜடᾹ  
ᾂᾊயவனாக, ேதவனாகᾫΆ மனிதனாகᾫΆ அவதாிᾰகிறாᾹ. அவᾔைடய பிறவி 
எᾹபᾐ  நாᾹᾙகᾹ ᾙதலானவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ க᾽ம வசᾷதா᾿ அைடயᾺபᾌவᾐ இ᾿ைல. 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (6-11) - ῄவயΆᾘ Ὰரம பரமΆ கᾪநாΆ - தனᾐ 
அᾊயா᾽கᾦᾰகாக பரᾺரமΆ தᾹைமேய ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ. 

• கீைத (4-6) - ᾺரᾰᾞதிΆ ῄவாΆ அதிῃடாய ஸΆபவாமி ஆᾷமமாயயா – எனᾐ 
ேயாக மாைய ᾙலமாக நாᾹ ெவளிᾺபᾌகிேறᾹ. 

 
ஸᾷவ, ரஜ, தாமஸ ᾁணᾱக῀ நிைறᾸத Ὰரᾰᾞதி, ேசதன᾽க῀ நிைறᾸத Ὰரᾰᾞதி 
ஆகியைவ உ῀ளேபாதிᾤΆ, இᾸத ᾆᾷத ஸᾷவ Ὰரᾰᾞதி “தனᾐ Ὰரᾰᾞதி” எᾹᾠ 
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அவனா᾿, அவᾔᾰᾁᾲ ெசாᾸதமாக உ῀ளதா᾿ ᾙழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. ஹாி வΆசᾷதி᾿ 
ைவதீக அᾸதணனிᾹ ᾁழᾸைதகைள ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ மீᾶᾌΆ அைழᾷᾐ 
வᾞΆ நிக῁ᾲசி ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ, அவனᾐ ᾣைலᾰᾁ நிலமாக உ῀ள இரᾶᾌ 
Ὰரᾰᾞதிகைள ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠகிறாᾹ. இᾸத வாியானᾐ, ஹாி வΆசΆ - Ὰரேம ேதஜா 
மயΆ திῂயΆ ஆᾲச᾽யΆ ᾷᾞῃடவாᾹ அᾭ அஹΆ ஸ பரதᾲேரῃட மᾷ ேதஜ: தᾷ 
ஸநாதனΆ Ὰரᾰᾞதி: ஸா மம பரா ῂயᾰதாῂயᾰதா ச பாரத தாΆ Ὰரவிᾲய பவᾸதீஹ 
ᾙᾰதா பரதஸᾷதம - பரத ᾁலᾷதி᾿ உய᾽Ᾰதவேன! நீ பரᾺரமᾷதிᾹ வியᾺபானᾐΆ 
திῂயமானᾐΆ ஆகிய ேதஜῄைஸᾰ கᾶடாᾼ. அᾸத ேதஜῄ நாேன ஆேவᾹ. எᾹᾠΆ 
உ῀ள அᾸத ேதஜῄ எᾹᾔைடயᾐ ஆᾁΆ. உய᾽Ᾰத எனᾐ Ὰரᾰᾞதி ῄᾑலமாகᾫΆ 
ஸூῆமமாகᾫΆ இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ. அதி᾿ ᾗᾁᾸத ஜீவᾹக῀ ᾙᾰதி அைடகிᾹறன – 
எᾹபதாᾁΆ. 
 
விῃᾎதᾷவᾷதி᾿ ஜᾸᾐ சᾰதிக῀ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபட பிᾹ – மᾷῄய ᾂ᾽ம 
வராஹாணாΆ அவி᾽பாேவா மஹாᾷமந: அநᾸையவ ᾷவிஜ ᾲேரῃட நாᾸயதா 
தᾷவிேராதத: - மᾷῄயΆ, ᾂ᾽மΆ, வராஹΆ ஆகியைவ ᾆᾷதஸᾷவΆ எᾹபதா᾿ ஆனைவ; 
அைவ, அதைனᾺ ேபாᾹᾠ இᾞᾺபைவ எᾹᾠ ெசா᾿லᾰᾂᾊய எதனாᾤΆ ஆனைவ 
அ᾿ல – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. விῃᾎ ᾗராணᾷதி᾿ (6-7-70) – ஸமῄதா: சᾰதயᾲச ஏதா: - 
இᾸத ஜᾸᾐ சᾰதிகᾦΆ - எᾹபதᾹ ᾚலΆ பகவானிᾹ ஐᾸᾐ ெவளிᾺபாᾌக῀ ᾁறிᾷᾐᾰ 
ᾂறᾺபᾌ, அைவ – ேதாιறΆ, காரணΆ, காாியΆ, காலΆ, எᾶணிᾰைக ேபாᾹறவιறா᾿ 
ேமᾹைமயானைவ எனᾺபடᾐ. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (144-17) - ஸ᾽வ ேலாேகᾲவர: ஸாᾀாᾷ 
ேலாகாநாΆ ஹிதகாΆயயா - அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரனான 
அவᾹ, உலகிᾹ நᾹைமயிᾹ ெபாᾞᾌ அரᾰக᾽கைள அழிᾷதாᾹ.  

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-7) - ஸ ஹி ேதைவ: உதீ᾽ணῄய 
ராவணῄய வதா᾽ᾷதிபி: அ᾽ᾷதிேதா மாᾒேஷ ேலாேக  ஜᾳேஞ விῃᾎ ஸநாதந: 
- இராவணனிᾹ ᾙᾊைவ எதி᾽ ேநாᾰகிய ேதவ᾽க῀ ேவᾶᾊயதா᾿, எᾹᾠΆ 
உ῀ள விῃᾎ இᾸத உலகி᾿ பிறவி எᾌᾷதாᾹ. 

• அῃடாᾷயாயி (3-2-180) - ஸ ஏவ ῄவயΆ உᾷபெபௗ – அவᾹ தᾹைனதாேன 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ. 
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38. 38. 38. 38. சΆᾗசΆᾗசΆᾗசΆᾗ: : : :     
அவᾹ தᾹᾔைடய அவதாரᾱக῀, அழᾁ, எளிைம ேபாᾹற பல ᾁணᾱக῀ ᾚலமாக 
அைனவைரᾜΆ மகிழ ைவᾺபதா᾿ சΆᾗ எனᾺபᾌகிறாᾹ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (6-11) – விᾲவாᾀΆ விᾲவசΆᾗவΆ - அவᾹ 
அைனᾷைதᾜΆ ேநரᾊயாகᾰ காᾶகிறாᾹ, அைனᾷதிᾹ ஆனᾸதᾷதிᾹ காரணமாக 
உ῀ளாᾹ.  

• இராமாயணΆ அேயாᾷயா காᾶடΆ (3-29) - ᾟெபௗ தா᾽ய ᾁைண: ᾗΆஸாΆ 
ᾷᾞῃᾊ சிᾷதாபஹாாிணΆ - தᾹᾔைடய அழᾁ, தாராள ᾁணΆ மιᾠΆ பல 
ᾁணᾱக῀ ᾚலமாக இராமᾹ ஆᾶகளிᾹ கᾶகைளᾜΆ இதயᾷைதᾜΆ கவ᾽Ᾰᾐ 
இᾨᾰகிறாᾹ.  

• இராமாயணΆ அேயாᾷயா காᾶடΆ (3-28) - சᾸᾷரகாᾸதானனΆ இராமΆ அதீவ 
Ὰாியத᾽சனΆ - சᾸதிரைன விட அழகான ᾙகΆ ெகாᾶட இராமᾹ இᾹபΆ 
அளிᾰகவ᾿ல ேதாιறΆ ெகாᾶடவᾹ. 

 

39. 39. 39. 39. ஆதிᾷயஆதிᾷயஆதிᾷயஆதிᾷய: : : :     
ᾇாியனி᾿ உ῀ள பரமᾗᾞஷᾹ அᾌᾷᾐ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. அவᾔᾰᾁᾲ ᾇாியᾹ 
இᾞᾺபிடமாக உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள வாிகைள காᾶக: 
 

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-1-21) - அᾸதῄத த᾽ேமாபேதசாᾷ – ᾇ᾽யனிᾹ உ῀ேள யா᾽ 
காணᾺபᾌகிறாேனா அவேன பரᾺரமΆ  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-6-6) - ய ஏஷ அᾸதராதிᾷேய ஹிரᾶமய: ᾗᾞேஷா 
ᾷᾞᾲயேத – அᾸத᾽யாமியாக உ῀ள அழகான ᾗᾞஷᾹ 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (2-8-5) - ஸ யᾲசாயΆ ᾗᾞேஷ யᾲசாஸாவாதிᾷேய ஸ 
ஏக: - மனித᾽களிᾹ இதயᾱகளி᾿ உ῀ள அேத பரமᾗᾞஷᾹ ᾇாியனிᾤΆ 
காணᾺபᾌகிறாᾹ.  

• ᾷேயய: யதா ஸவிᾷᾞ மᾶடல மᾷயவ᾽ᾷதீ – ᾇாியனிᾹ நᾌவி᾿ உ῀ள அவேன 
ᾷயானிᾰகபட ேவᾶᾊயவᾹ.  
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• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-6-69) - தῄய யதா கᾺயாஸΆ ᾗᾶடாீகΆ ஏவΆ 
அᾀிணி - ᾇாியனிᾹ ஒளி ᾚலமாக மல᾽Ᾰத தாமைர மல᾽ ேபாᾹᾠ அவனᾐ 
இரᾶᾌ கᾶகᾦΆ உ῀ளன.  

    

40 40 40 40 ᾗῃகராᾀᾗῃகராᾀᾗῃகராᾀᾗῃகராᾀ::::    
தாமைர ேபாᾹற கᾶகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ ᾂᾠகிறᾐ. இᾸதᾷ தᾹைம அவேன 
அைனᾷைதᾜΆ ஆ῀பவᾹ எᾹபைத விளᾰᾁகிறᾐ. 
 

41. 41. 41. 41. மஹாῄவநமஹாῄவநமஹாῄவநமஹாῄவந::::    
இᾐ அவனᾐ மιᾠΆ ஒᾞ ᾙᾰகியமான தᾹைமையᾰ ᾂᾠகிறᾐ. மஹாᾸ எᾹறா᾿ 
ேபாιறᾷதᾰக எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ῄவந: எᾹறா᾿ சᾺதΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ஆக, 
ேபாιறᾷதᾰக சᾺதΆ உைடயவᾹ. 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-6-7) - தῄய உᾷ இதி நாம - அவனᾐ ெபயᾞΆ ᾟபᾙΆ 
சᾺதᾷைத அᾊᾺபைடயாᾰᾰ ெகாᾶடைவ (அதாவᾐ ேவதᾱக῀).  

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - ஸாஷா ᾷரᾛ ஏவ விᾷயா தபதி ய ஏஷ: அᾸத᾽ 
ஆதிᾷேய ஹிரᾶமய: ᾗᾞஷ: - அவேன ᾚᾹᾠ ேவதᾱக῀ ஆவாᾹ. அவேன 
ᾇாியனி᾿ உ῀ள தᾱகமயமான ᾗᾞஷᾹ ஆவாᾹ. ஆக அவனᾐ உᾞவΆ ᾚᾹᾠ 
ேவதᾱகேள ஆᾁΆ. அவᾹ ஸாவிᾷாீ எனᾺபᾌΆ காயᾷாியா᾿ உபாᾭᾰகᾺபᾌΆ 
பரΆெபாᾞ῀ ஆவாᾹ.  

• மஹாபாரதΆ ேமாᾀத᾽மΆ – விᾷயா ஸஹாயவᾸதΆ மாΆ ஆதிᾷயῄதΆ  
ஸநாதநΆ – விᾷையᾜடᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶட நாேன ᾇாியனி᾿ உ῀ேளᾹ.  
 

42. 42. 42. 42. அநாதிஅநாதிஅநாதிஅநாதி    நிதநநிதநநிதநநிதந:::: 
இᾺபᾊயாகᾺ பல திῂய நாமᾱகைளᾜΆ ᾟபᾱகைளᾜΆ உ῀ள அவᾹ, ெதாடᾰகΆ 
மιᾠΆ ᾙᾊᾫ அιறவனாக உ῀ளாᾹ. அவᾹ எᾺேபாᾐΆ இளைமயானவனாக பிறᾺᾗ, 
ᾙᾊᾫ அιறவனாக உ῀ளாᾹ. இᾷதைகய தᾹைமக῀ அவᾔைடய நிᾷயமாக உ῀ள 
தᾹைமைய ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன எᾹபைத ᾂᾠவதாகᾰ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ – காரணΆ  
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இᾸதᾷ  தᾹைமக῀, நாᾹᾙகᾹ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁΆ உᾶᾌ. கீேழ உ῀ல பல வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-2) - பாᾟப: ஸᾷயஸᾱக᾿ப: - ேதஜῄ 
மயமானவᾹ, அைசᾰக ᾙᾊயாத உᾠதி ெகாᾶடவᾹ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-6-6) - ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ – ஹிரᾶயமய: 
ᾗᾞஷ: - தᾱகமயமான பரமᾗᾞஷᾹ  

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - விᾷᾜத: ᾗᾞஷாததி - மிᾹᾔΆ அᾸதᾺ 
ᾗᾞஷனிடமிᾞᾸᾐ அைனᾷᾐΆ ெவளிவᾸதன. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – ஆதிᾷயவ᾽ண தமஸ: ᾗரῄதாᾷ – ᾇாியᾹ ேபாᾹற ஒளி  
ᾪᾆபவᾹ, தமஸ எᾹᾔΆ Ὰரᾰᾞதிᾰᾁ அᾺபாιபடவᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ – (3-14-2) - ஸ᾽வ காமாᾸ ஸ᾽வ கᾸத: ஸ᾽வ ரஸ: - 
அவனᾐ க᾽மᾱகளாகேவ அைனᾷᾐΆ உ῀ளன. அைனᾷᾐ நᾠமணமாகᾫΆ, 
ᾆைவயாகᾫΆ அவேன உ῀ளாᾹ.  

• மᾔῄΆᾞதி (12-122) - ᾞᾰமாபΆ ῄவᾺநதீ கΆயΆ விᾷயாᾷ ᾐ ᾗᾞஷΆ பரΆ – 
உய᾽Ᾰத அᾸதᾺ பரமᾗᾞஷᾹ, ேதஜῄஸுடᾹ தைடயி᾿லாத ஞானᾷᾐடᾹ 
உ῀ளாᾹ. கனᾫ காᾶபᾐ ேபாᾹᾠ தைடயி᾿லாத ஞானᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ 
மᾌேம அவைன அைடய இயᾤΆ. 

• வராஹ ᾗராணΆ – ᾗᾞஷ: ᾗᾶடாீகாᾀ: - தாமைர ேபாᾹற அழகான 
கᾶகைளᾰ ெகாᾶட  பரமᾗᾞஷΆ 

 
இᾺபᾊயாக ஆயிரᾰகணᾰகான ῄᾞதிகᾦΆ ῄΆᾞதிகᾦΆ, எΆெபᾞமாᾹ தᾹᾔைடய 
ஸᾱக᾿பΆ ᾚலமாகᾷ திᾞேமனி எᾌᾷᾐ  ெகா῀கிறாᾹ; இᾸதᾷ திᾞேமனி  
மிᾹன᾿களிᾹ நᾌவி᾿ காணᾺபᾌΆ நீல நிற ஆகாயΆ ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ, ேதாஷΆ 
அιறᾐ, ஒளி மிᾁᾸதᾐ, அழᾁ மιᾠΆ இளைம ேபாᾹற உய᾽Ᾰத தᾹைமக῀ ெகாᾶடᾐ 
என ᾙழᾱᾁகிᾹறன. 

 
• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-2-1) - ஸைவக ᾟப ᾟபாய - எᾺேபாᾐ மாறாமᾤΆ  

அழியாமᾤΆ உ῀ள திᾞேமனி ெகாᾶடவᾹ. 
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• இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (114-15) - ᾯவᾷஸவᾀா நிᾷயᾯ: - 
ᾯவᾷஸΆ எᾹற மᾲசΆ ெகாᾶடவᾹ, எᾺேபாᾐΆ ᾯᾜடᾹ ᾂᾊயவᾹ.  

 
• பராசர᾽ – ஸ ஏவ பகவாᾹ கால: ஸ᾽வΆ ஆᾷமவசΆ நேயᾷ - அவேன காலமாக 

உ῀ளாᾹ. அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ கᾌᾺபாᾊ᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ.  
 
• நாῄதி விῃᾎ: பரΆ தᾷவΆ தῄய காலாᾷ பரா தᾒ: - விῃᾎைவ விட 

உய᾽Ᾰத தᾷᾐவΆ ேவᾠ எᾐᾫΆ இ᾿ைல, அவனᾐ திᾞேமனி காலᾷதிᾹ 
பிᾊகᾦᾰᾁ அᾺபா᾿ உ῀ளᾐ.  

 
இᾺபᾊயாக உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நிᾷயமாக உ῀ளாᾹ எᾹபதிᾤΆ, 
அவனᾐ திᾞேமனி நிᾷயமாக உ῀ளᾐ எᾹபதிᾤΆ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ இ᾿ைல.  
இதιகான காரணΆ பிᾹவᾞமாᾠ – அᾸதᾷ திᾞேமனி அைனᾷதிιᾁΆ காரணமான 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடயᾐ,  அவனᾐ ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁΆ ஞானΆ ேபாᾹற  தᾹைமகளி᾿ 
ஒᾹறாக உ῀ளᾐ, தமῄ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌΆ Ὰரᾰᾞதிᾰᾁ அᾺபாιபடᾐ, பிறᾺᾗ 
ேபாᾹற மாᾠபாᾊιᾁ அᾺபாιபடᾐ, அழியாதᾐ, காலᾷதிᾹ பிᾊᾰᾁ அᾺபாιபடᾐ, 
அவைன அᾶᾌΆ அᾊயா᾽க῀ அவைனᾺ ேபாᾹேற அழகான திᾞேமனிைய 
அைடகிᾹறன᾽. இᾺபᾊயாக அவனᾐ திᾞேமனி ᾁறிᾷத பலமான ᾺரமாணᾱகᾦΆ 
காரணᾱகᾦΆ உ῀ளன. ஒᾞ சில᾽ அவᾔᾰᾁᾷ திᾞேமனி கிைடயாᾐ எᾹᾠ 
வாதாடலாΆ. இᾸத வாதமானᾐ – மιறவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ சாதாரணமான திᾞேமனி  
உைடயவᾹ எᾹற வாதᾷைத மᾠᾺபதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿ அறியலாΆ: 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (206-60) - ந ᾘத ஸᾸத ஸΆῄதாேநா ேதஹ: அῄய  
பரமாᾷமன: - அவனᾐ உᾞவமானᾐ நீ᾽, ᾘமி ᾙதலான பᾴசᾘதᾱகளா᾿ ஆனᾐ 
அ᾿ல. 

• வராஹ ᾗராணΆ (75-44) – ந தῄய Ὰராᾰᾞதா ᾚ᾽ᾷதி: மாΆஸ ேமத: அῄதி 
ஸΆபவா – அவனᾐ திᾞேமனி ெகாᾨᾺᾗ, சைத, எᾤΆᾗ ᾙதலான சாதாரணᾺ 
ெபாᾞ῀க῀ இ᾿ைல. 
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• ᾺரமᾇᾷதிரᾷதிᾹ ஆசிாியᾞΆ, அதιᾁᾺ பாῃயΆ அᾞளிᾲெசᾼதவ᾽கᾦΆ 
ᾇாியᾔᾰᾁ῀ இᾞᾰகிᾹற பரΆெபாᾞளிᾹ சாீரΆ நிᾷயமானᾐ எᾹறன᾽. 

• ᾷரமிட பாῃயΆ – ᾟபΆ வா அதீᾸᾷாியΆ அᾸத:கரண Ὰரᾷயᾀ நி᾽ேதசாᾷ - 
அவனᾐ திᾞேமனி சாதாரணᾺ ᾗலᾹக῀ ெகாᾶᾌ அறிவதιᾁ அᾺபாιபடᾐ, 
அᾐ ஞானΆ எᾹற கᾶ ெகாᾶᾌ மᾌேம காணᾷதᾰகᾐ. 

• அᾴஜைஸவ விῄவῄᾞேஜா ᾟபΆ - இᾸத உலைகᾺ பைடᾷதவᾔைடய 
நிᾷயமான திᾞேமனி இᾺபᾊᾺபடᾐ.  
 

அவᾹ அவதாரᾱக῀ எᾌᾰᾁΆேபாᾐ ᾂட, இᾸத உலகி᾿ உ῀ள சாீரᾱக῀ ேபால 
அ᾿லாம᾿, ெதாடᾰகᾙΆ ᾙᾊᾫΆ அιறவனாகேவ உ῀ளாᾹ. அவᾹ பரமபதᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
ஒᾞ நாடக ேமைடᾰᾁ வᾸᾐ ெச᾿ᾤΆ நᾊகᾹ ேபாᾹேற அவதாிᾷᾐᾲ ெச᾿கிறாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ ெமௗசல ப᾽வΆ (5-34) - ᾘைஜ: சᾐ᾽பி: ஸᾙேபதΆ மம இதΆ ᾟபΆ 
விசிῃடΆ திவி ஸΆῄதிதΆ ச ᾘைம கதΆ ᾘஜயத அᾺரேமயΆ - எனᾐ இᾸத 
நாᾹᾁ கரᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய திῂயமான ᾟபΆ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளᾐ, இᾷதைகய 
எனᾐ திᾞேமனிேய இᾸத உலகᾷதி᾿ அ᾽ᾲைசயாக உ῀ளᾐ. நாᾹ அதி᾿ 
எᾺேபாᾐΆ வாசΆ ெசᾼகிேறᾹ.  

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (15-33) - ῄவ᾽கேலாகΆ ஆகᾲச கதᾳவர: சிரΆ 
ஸுேரᾸᾷரᾁᾺதΆ கதேதாஷ கி᾿பிஷΆ – ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ காᾺபாιறᾺபᾌவᾐΆ, 
பாவᾱகேளா ᾐᾹபᾱகேளா அιறᾐΆ, ᾐயரΆ எᾹற ᾳவரΆ நீᾱகᾺ ெபιறᾐΆ 
ஆகிய உலகᾷைத ெபᾠவாயாக. 

• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (110-12) – விேவச ைவῃணவΆ ேதஜ: ஸ சாீர: 
ஸஹாᾔக: - இராமᾹ தᾹᾔைடய திᾞேமனிᾜடᾔΆ, அᾊயா᾽கᾦடᾔΆ 
ேதேஜாமயமான விῃᾎவிᾹ உலகᾷதி᾿ ᾗᾁᾸதாᾹ. 
 

43.43.43.43.    தாதாதாதாதாதாதாதா    
அைனᾷதிιᾁΆ காரணமாக உ῀ளதா᾿ நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட அைனவைரᾰ காᾊᾤΆ 
மஹாவிῃᾎ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹபைத தாதா எᾹற பதΆ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. அநிᾞᾷதᾹ 
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வᾊவΆ எᾌᾰᾁΆ பகவாᾹ, நாᾹᾙகைன அைனᾷதிιᾁΆ இᾞᾺபிடமான Ὰரᾰᾞதியி᾿ 
கᾞவாக விைதᾰகிறாᾹ. இᾐேவ அேசதனᾙΆ ேதாᾹᾠவதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளᾐ. 
 

• கீைத (14-3) - மம ேயாநி: மஹᾷ Ὰரம தῄமிᾸ க᾽பΆ ததாΆயஹΆ – நாᾹᾙகᾹ 
எனᾺபᾌΆ எᾹᾔைடய Ὰரᾰᾞதியானᾐ எனᾐ கᾞᾺைபயாகேவ உ῀ளᾐ, அᾸதᾰ 
கᾞᾺைபயி᾿ நாᾹ அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ விைதᾰகிேறᾹ.  

• ெமௗள ஸΆஹிைத - தாதா ேᾀᾷேர க᾽ம ᾖஜ ᾘதΆ க᾽ᾺபΆ ததாதி – அைனᾷᾐᾰ 
க᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ விைதயாக Ὰரᾰᾞதியி᾿ தாதா விைதᾰகிறாᾹ.  

• மᾔῄΆᾞதி – அத ஏவ ஸஸ᾽ஜ ஆெதௗ தாஸு ᾪ᾽யΆ அபாῄᾞஜᾷ – அவᾹ 
ᾙதᾢ᾿ தᾶணீைரᾺ பைடᾷதாᾹ, அதᾹ பிᾹன᾽ தனᾐ ᾪ᾽யᾷைதᾲ ேச᾽ᾷதாᾹ. 

    

44.44.44.44.    விதாதாவிதாதாவிதாதாவிதாதா    
அவᾹ க᾽Ὰபᾷைத வள᾽ᾷᾐ, அதைன ெவளிᾰெகாண᾽வதா᾿ விதாதா எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

• ῄேவதாᾲவதர உபநிஷᾷ (6-18) - ேயா ᾺரமாணΆ விததாதி ᾘ᾽வΆ – 
ெதாடᾰகᾷதி᾿ நாᾹᾙகைனᾺ பைடᾷதாᾹ. 

• மேஹாபநிஷᾷ – அத ᾗநேரவ நாராயண: … தᾷர Ὰரமா சᾐ᾽ᾙேகா அஜாயᾷ - 
மீᾶᾌΆ நாராயணᾹ … நாᾹᾙகᾹ பிறᾸதாᾹ.  

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - ஹிரᾶய க᾽ᾺபΆ பᾲயᾷ ஜாயமாநΆ – நாᾹᾙகᾹ 
பிறᾸᾐ ெகாᾶᾌ இᾞᾰᾁΆேபாேத, நாராயணᾹ அவைனᾺ பா᾽ᾷதாᾹ. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ - தῄமாᾷ விரா அஜாயᾷ - அவனிᾢᾞᾸᾐ விரா எᾹᾔΆ 
நாᾹᾙகᾹ ேதாᾹறினாᾹ.  

• மᾔῄΆᾞதி (1-9) - தῄமிᾸ ᾳᾳேஞ ῄவயΆ Ὰரமா ஸ᾽வேலாக பிதாமஹ: - 
அவனிᾢᾞᾸᾐ உலகΆ அைனᾷதிιᾁΆ பாடனான நாᾹᾙகᾹ ேதாᾹறினாᾹ. 

  

45454545. . . . தாᾐᾞᾷதமதாᾐᾞᾷதமதாᾐᾞᾷதமதாᾐᾞᾷதம::::    
நாᾹᾙகைன விட உய᾽ᾸதவᾹ. நாᾹᾙகனா᾿ பைடᾰகᾺபட Ὰரஜாபதி 
ஆகியவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ. இᾐ, ”தாᾶடா ᾘப” நியாயᾷதினா᾿ விளᾱᾁΆ 
(தாᾶடா ᾘப ᾸயாயΆ எᾹறா᾿ எᾹன? ஒᾞ எᾢைய விரᾌΆ ᾁᾲசிையᾜΆ, 
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திᾹபᾶடᾷைதᾜΆ அᾞகᾞேக ைவᾷᾐ῀ேளாΆ என ைவᾺேபாΆ. ”ᾁᾲசிைய எᾢ திᾹᾠ 
விடᾐ”, எᾹᾠ ஒᾞவ᾽ ᾂᾠகிறா᾽ எᾹறா᾿, அேத எᾢயா᾿ அᾞகி᾿ உ῀ள 
திᾹபᾶடᾙΆ திᾹனᾺபடᾐ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼேவாΆ அ᾿லவா? இதᾹ காரணΆ - 
இரᾶᾌΆ அᾞகி᾿ இᾞᾸதன). இᾐ ேபாᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾺரஜாபதிகைளᾺ பைடᾷத 
நாᾹᾙகைனᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ அᾸத Ὰரஜாபதிகைளᾰ 
காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹபᾐ உᾶைம அ᾿லேவா? கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - தᾷவΆ நாராயண: பர: - நாராயணேன உய᾽Ᾰத 
தᾷவΆ ஆவாᾹ. 

• வராஹ ᾗராணΆ – ஏேதஷாΆ கதேமா ேதவ: பர: ேகா வா அதவா அபர: - எᾸத 
ெதᾼவΆ அைனᾷைதᾜΆ விட மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ? (விைட அᾌᾷத ᾲேலாகΆ 
காᾶக)  

• வராஹ ᾗராணΆ – பேரா நாராயேணா ேதவ: தῄமாᾷ ஜாத: சᾐ᾽ᾙக: - 
நாராயணேன  உய᾽ᾸதவᾹ, அவᾹ  ᾚலமாகேவ நாᾹᾙகᾹ பிறᾸதாᾹ.  

    
46. 46. 46. 46. அᾺரேமயஅᾺரேமயஅᾺரேமயஅᾺரேமய::::    

அளவிட இயலாதவᾹ.  நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽களிᾹ இᾸᾷாியᾱக῀ ᾚலமாகᾫΆ 
அளவிட இயலாதவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• யΆ நாமΆ பகவாᾸ Ὰரமா ஜாநாதி ᾗᾞேஷாᾷதமΆ - உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷனான 
நாராயணைன நாᾹᾙகᾔΆ ᾙᾨவᾐமாக அறியமாடாᾹ.  
 

• ந ஹி அதிமᾷயாᾸதΆ அஜῄய யῄய விᾷேமா வயΆ ஸ᾽வமயῄய தாேதா: ந ச 
ῄவᾟபΆ ந பரᾺரபாவΆ ந ைசவ ஸாரΆ பரேமᾲவரῄய – நாᾹᾙகᾹ, 
”அைனᾷைதᾜΆ பைடᾺபவᾔΆ, பிறᾺபιறவᾔΆ ஆகிய மஹாவிῃᾎவிᾹ 
ெதாடᾰகΆ, மᾷதி மιᾠΆ இᾠதி ஆகியவιைற நாᾹ அறிய மாேடᾹ; அவனᾐ 
ῄவᾟபΆ, ேமᾹைம, வᾢைம ஆகியவιைறᾜΆ நாᾹ ᾙᾨவᾐமாக 
அறியவி᾿ைல”, எᾹறாᾹ.  
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• மஹாபாரதΆ ெமௗஸல ப᾽வΆ (179-4) - ந ஸ சᾰய: ᾷவயா ᾷரῃᾌΆ மயா 
அᾸைய᾽வா அபி ஸᾷதம ஸᾁேணா நி᾽ᾁேணா விᾲவ: ᾳஞாநᾷᾞᾲேயா ஹி 
அெஸௗ ῄΆᾞத: - நாᾹᾙகᾔᾰᾁΆ ᾞᾷரᾔᾰᾁ இைடேய நடᾰᾁΆ 
உைரயாடᾢ᾿, ”எᾹனாேலா உᾹனாேலா, இᾸத உலகᾷதி᾿ உ῀ள ேவᾠ 
யாராᾤேமா அவைனᾰ காண இயலாᾐ. அவᾹ இᾸத Ὰரபᾴசமாகேவ உ῀ளாᾹ. 
அவᾹ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ, ᾁணᾱகᾦᾰᾁ அᾺபாιபடவᾹ எᾹᾠ எᾺபᾊᾰ 
ᾂறᾺபடாᾤΆ, ஞானᾷதா᾿ மᾌேம காணᾰᾂᾊயவனாக உ῀ளாᾹ”, 
எனᾺபடᾐ. 

 
• தவாᾸதராᾷமா மம ச ேய சாᾸேய ேதஹிஸΆஹிதா: ஸ᾽ேவஷாΆ ஸாᾀிᾘத: 

அெஸௗ ந Ὰராய: ேகநசிᾷ ᾂசிᾷ – அவᾹ உᾹனிᾤΆ, எᾹனிᾤΆ, 
அைனவாிᾤΆ அᾸத᾽யாமியாக இᾞᾸதபᾊ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. அவைன எᾱᾁΆ 
யாராᾤΆ எளிதாக அறிய இயலாᾐ.  
 

இதᾹ ᾚலΆ அவᾹ ᾗலᾹகளா᾿ அறியᾺபᾌவதιᾁ அᾺபா᾿ உ῀ளாᾹ எᾹபᾐΆ,  
ᾙᾨவᾐமாக அறிᾸᾐ ெகா῀வதιᾁ இயலாதவᾹ எᾹபᾐΆ விளᾱᾁவதா᾿, அளவிட 
இயலாதவᾹ  எᾹறாகிறᾐ. 

    

47. 47. 47. 47. ᾞஷீேகசᾞஷீேகசᾞஷீேகசᾞஷீேகச: : : :     
இᾸᾷாியᾱகைள நியமிᾺபவᾹ. இவᾹ ேதவ᾽களிᾹ ᾗலᾹகைளᾜΆ நியமிᾺபதா᾿ 
ᾞஷீேகசᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

• ஹாிவΆசΆ – ᾞஷீகாணி இᾸᾷாியாᾶயாஹு: ேதஷாΆ ஈேசா யேதா பவாᾸ 
ᾞஷீேகஷ: தேதா விῃᾎ: ᾰயாேதா ேதேவஷு ேகசவ: - ᾞஷீகா எᾹறா᾿ 
ᾗலᾹக῀ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽. அவιைற நீ நியமிᾺபதா᾿ ᾞஷீேகசᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾼ.  ெதᾼவᾱகளி᾿  விῃᾎேவ ேகசவᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

• ஹ᾽ஷாᾷ ெஸௗᾰயாᾷ ஸுக ஐᾲவ᾽யாᾷ ᾞஷீேகசᾷவΆ அᾲᾒேத - மகி῁ᾫΆ 
நிைறᾫΆ, ᾆகᾙΆ, ஐᾲவ᾽யᾙΆ உ῀ளதா᾿ ᾞஷீேகசᾹ எᾹற திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ.  
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48. 48. 48. 48. பᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாப: : : :     
ேமேல ᾂறᾺபட பலவιைறᾜΆ பᾷமநாபᾹ எᾹற திᾞநாமΆ ெதாᾁᾷᾐᾰ ᾂᾠகிறᾐ. 
இவேன நாᾹᾙகᾔᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ளாᾹ. தனᾐ உᾸதியி᾿ தாமைரையᾰ 
ெகாᾶடவᾹ. 
 

• தாேதாᾷதாந: ஸΆவிசதி பᾴசவ᾽ஷ ச தாநி ᾐ – தனᾐ ᾙᾐைகᾰ கீ῁Ὰபᾰகமாக 
ைவᾷᾐ சயனிᾷᾐ῀ள அவᾹ, 500 ஆᾶᾌக῀ கᾶவள᾽கிறாᾹ.  
 

• தாᾐ᾽நாᾺயΆ ᾗῃகரΆ Ὰராᾐ᾽பவதி ᾗῃகரΆ ᾗᾶடாீகΆ ச பᾷமΆ சᾰரΆ 
இᾷேயஷ கால: - அவனᾐ நாபியி᾿ இᾞᾸᾐ தாமைர உதிᾷதᾐ. அᾐ ᾗῃகரΆ 
எᾹᾠΆ, ᾗᾶடாீகΆ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ வடவᾊவி᾿ உ῀ளᾐ, அᾐ 
காலமாகேவ உ῀ளᾐ.   
 

• ைதᾷதிாீய யஜு᾽ – அஜῄய நாபாவᾷேயகΆ அ᾽ᾺபிதΆ – எΆெபᾞமானிᾹ 
உᾸதியி᾿ ேவᾠ எᾱᾁΆ காணᾺபடாத  வῄᾐ உ῀ளᾐ.  

 
• அஜῄய நாபாவᾷேயகΆ யῄமிᾸ விᾲவΆ ᾺரதிῃᾊதΆ – Ὰரளயகாலᾷதி᾿ 

பிறᾺபιற ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ உᾸதியி᾿ இᾸத உலகΆ ைவᾰகᾺபᾌகிறᾐ.  
 

49. 49. 49. 49. அமரᾺரᾗஅமரᾺரᾗஅமரᾺரᾗஅமரᾺரᾗ::::    
பைடᾷத᾿ ᾙதலான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼᾜΆபᾊ ேதவ᾽கைள நியமிᾷᾐ, அவ᾽கைள வழி 
நடᾷᾐவதா᾿, அமரᾺரᾗ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (104-4) - மஹா᾽ணேவ சயாெநௗ அᾺஸு மா ᾷவΆ 
ᾘ᾽வΆ அஜீஜந: ᾺரஜாபᾷயΆ ᾷவயா க᾽ம ஸ᾽வΆ மயி நிேவசிதΆ – நாᾹᾙகᾹ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ, “திᾞᾺபாιகடᾢᾹ நீாி᾿ சயனிᾷதபᾊ நீ எᾹைன ெவᾁகாலΆ 
ᾙᾹᾗ  பைடᾷதாᾼ. இᾸத உலைகᾺ பைடᾰᾁΆ ெசய᾿ எᾹபᾐ உᾹனா᾿ எனᾰᾁ 
அளிᾰகᾺபடᾐ”, எᾹறாᾹ. 
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• மஹாபாரதΆ ெமௗஸலப᾽வΆ (169-19) - ஏெதௗ ᾷெவௗ விᾗதᾲேரῃெடௗ 
Ὰரஸாதᾰேராதஜீ ῄΆᾞெதௗ ததாத᾽சித பᾸதாெநௗ ῄᾞῃᾊ ஸΆஹார காரெகௗ 
- ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ மகி῁ᾫ, ேகாபΆ ஆகிய இரᾶᾊᾹ வᾊவமாக நாᾹᾙகᾹ 
மιᾠΆ ᾞᾷரᾹ ஆகியவ᾽க῀ உ῀ளன᾽. அவனᾐ கடைளᾰᾁ இணᾱக, அவ᾽க῀ 
பைடᾷத᾿ மιᾠΆ அழிᾷத᾿ ஆகியவιைறᾲ ெசᾼகிᾹறன᾽.  

 

50. 50. 50. 50. விᾲவக᾽மாவிᾲவக᾽மாவிᾲவக᾽மாவிᾲவக᾽மா    
இᾸத உலகᾷதிᾹ அைனᾷᾐ இயᾰகᾱகளிᾹ அதிபதி. நாᾹᾙகைனᾺ பைடᾷத பிᾹனᾞΆ, 
அதιᾁ ᾙᾹனᾞΆ இᾸத உலகᾱகளி᾿ உ῀ள ெசய᾿பாᾌக῀ அைனᾷᾐΆ அவனாேலேய 
நிக῁கிᾹறன. 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (19) - விᾲவக᾽மண: ஸமவ᾽ᾷததாதி - அைனᾷைதᾜΆ ῄᾞῃᾊᾷத 
அவனி᾿ ெசᾹேற உலகΆ ஒᾌᾱᾁகிறᾐ. 

• ᾗᾞஷΆ விᾲவக᾽மாணΆ ஆதிேதவΆ அஜΆ விᾗΆ - ᾙத᾿ ெதᾼவமாகᾫΆ, 
பிறᾺபιறவனாகᾫΆ, எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளவனாகᾫΆ, அைனᾷᾐᾰ 
க᾽மᾱகᾦᾰᾁ இயᾰகமாகᾫΆ உ῀ளவᾹ. 

• ைதᾷதிாீய யஜு᾽ – ய இமா விᾲவா ᾗவநாநி ஜுவேத - இᾸத உலகΆ 
அைனᾷைதᾜΆ யா᾽ ஒᾞவᾹ தனᾐ சாீரᾷதிேலேய அவி᾽பாகமாக அளிᾷதாேனா. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-3) - தைதᾀத பஹு ῄயாΆ Ὰரஜாயேத – நாᾹ 
பலவாக ஆேவᾹ எᾹᾠ ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼதாᾹ, பலவாகᾺ பிறᾺேபᾹ. 

• ஜதேரய உபநிஷᾷ (1-1) - ஸ ஐᾀத ேலாகாᾸ ᾒ ῄᾞஜா - அைனᾷைதᾜΆ 
உᾞவாᾰᾁேவᾹ எᾹᾠ ஸᾱக᾿பிᾷதாᾹ. 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (6) - ஸ: ஆகாமயத பஹு ῄயாΆ Ὰரஜாயேத – நாᾹ 
பலவாக ஆேவᾹ எᾹᾠΆ, பலவாகᾺ பிறᾺேபᾹ எᾹᾠ ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼதாᾹ.  

• மேஹாபநிஷᾷ – அத ᾗநேரவ நாராயண: ஸ: அᾸயΆ காமΆ மநஸா ᾷயாᾮத – 
அதᾹ பிᾹன᾽ நாராயணᾹ அைனᾷைதᾜΆ மீᾶᾌΆ உᾞவாᾰᾁவᾐ பιறி 
எᾶணினாᾹ. 

• யஜு᾽ அῃடகΆ – ததஸேதஸ ஸᾷ மந: அᾁᾞத அῄயாΆ – ῄᾞῃᾊயிᾹ ᾙᾹᾗ 
ᾇᾀமமாக இᾞᾸத ᾺரமΆ, ῄᾑலமாக பல வᾊவி᾿ பாிமாணிᾰக ᾙᾊᾫ 
ெசᾼதᾐ.  
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• மᾔῄΆᾞதி (1-8) - ஸ: அபிᾷயாய சாீராᾷ ῄவாᾷ ᾭῄᾞᾀி: விவிதா: Ὰரஜா: - 
தᾹᾔைடய சாீரᾷதிᾢᾞᾸேத அைனᾷைதᾜΆ ῄᾞῃᾊᾺபᾐ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼᾐ, 
விᾞᾺபᾙΆ ெகாᾶடᾐ. 

• ஸ ᾭῄᾞᾀு: ஸஹῄᾷராΆசாᾷ அῄᾞஜᾷ ᾗᾞஷΆ ᾷவிதா - பைடᾺபᾐ எᾹᾠ 
ᾙᾊᾫ ெசᾼத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இரᾶᾌ ᾗᾞஷ᾽கைள (விரா, ஹிரᾶயக᾽ᾺபᾹ) 
தனᾐ ஆயிரᾷதி᾿ ஒᾞ பᾁதியாகᾺ பைடᾷதாᾹ.  

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-1-19) - காமாᾲச நாᾒமாநாேபᾀா - தனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ 
பைடᾷதாᾹ, Ὰரᾰᾞதி ᾙதலான எதᾔைடய உதவிையᾜΆ எதி᾽பா᾽ᾰகவி᾿ைல. 

 

51.51.51.51.    மᾔமᾔமᾔமᾔ::::    
அைனவᾞΆ அறிᾸத அவனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதிᾹ ஒᾞ சிᾠ பᾁதி ᾚலமாகேவ அைனᾷᾐΆ 
பைடᾰகᾺபடᾐ. அவᾹ ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼவதாᾤΆ, எᾶᾎவதாᾤΆ மᾔ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. மᾹ எᾹற பதΆ சிᾸதிᾺபᾐ அ᾿லᾐ அறிவைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. இதிᾢᾞᾸேத 
மᾔ எᾹபᾐ ெவளிவᾸதᾐ. 
 

52. 52. 52. 52. ᾷவῃடாᾷவῃடாᾷவῃடாᾷவῃடா        
ேதவ᾽க῀, மனித᾽க῀ எᾹᾠ பலவிதமான நாமᾟபᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய பலவιைறᾜΆ 
பைடᾷதவᾹ எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. இᾸதᾺ பதΆ ᾷவᾀேத எᾹபதி᾿ இᾞᾸᾐ 
(உளியா᾿ ெசᾐᾰᾁத᾿) உᾞவானதாᾁΆ. இலᾰகண ாீதியாக  ᾷவᾀேத எᾹபதி᾿ உ῀ள 
க எᾹபᾐ விடᾺபᾌ, ᾷவᾀேத எᾹபᾐ ᾷவஷேத எᾹறானᾐ. ெசᾐᾰᾁத᾿ எᾹறா᾿ 
ஒᾞ ᾁறிᾺபிட வᾊவᾷதி᾿ உᾞவாᾰᾁத᾿ எᾹபதாᾁΆ. அ᾿லᾐ இᾸதᾺ பதΆ ᾷவிῃ 
எᾹபதி᾿ இᾞᾸᾐ வᾸததாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. இதιᾁ ஒளி᾽த᾿ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
  

• யஜு᾽ – ᾷவῃடாரΆ ᾟபாணி விᾁ᾽வᾸதΆ விபᾲசிதΆ - பலவிதமான ᾟபᾱகைள 
அᾱகᾱகᾦடᾹ ெசᾐᾰᾁவதா᾿ ᾷவῃடா எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

• யஜு᾽ அῃடகΆ – ேவதந ᾟேப ῂயகேராᾷ ஸதாஸதீ Ὰரஜாபதி: - ேவதᾱக῀ 
ᾚலமாக அவᾹ ஸᾷ மιᾠΆ அஸᾷ ஆகியவιைறᾺ பைடᾷதாᾹ. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – ஸ᾽வாணி ᾟபாணி விசிᾷர தீர: - அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷத 
பிᾹன᾽ நாம ᾟபᾱகைள அளிᾷதாᾹ. 
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• விῃᾎᾗராணΆ (1-5-63) - நாமᾟபΆ ச ᾘதாநாΆ ᾰᾞᾷயாநாΆ ச ᾺரபᾴசநΆ – 
அைனᾷதிιᾁΆ நாமᾟபᾱகைள அளிᾷத பிᾹன᾽, அவιறிᾹ க᾽மᾱகைளᾜΆ 
அளிᾷதாᾹ.  

53.53.53.53.    ῄதவிῃடῄதவிῃடῄதவிῃடῄதவிῃட: : : :     
இῃடᾸ எᾹற எᾲசΆ ῄᾑல எᾹபᾐடᾹ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. ῄᾑல எᾹபதி᾿ உ῀ள 
”ல” எᾹற எᾲசΆ விடᾺபᾌ, அதιᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள பதΆ ᾁைறᾰகᾺபᾌ, ῄதவிῃட 
எᾹறானᾐ. 
 
ைதᾷதிாீய ஆரᾶயவ᾿ᾣயி᾿ – பஹு ῄயாΆ - நாᾹ பலவாக ஆேவᾹ – எᾹᾠ 
ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼதாᾹ. இதைன ஒᾊ அவᾹ விாிᾸதாᾹ. ஸூῆமமாகᾫΆ வளராமᾤΆ 
உ῀ள நிைலயி᾿ இᾞᾸத அைனᾷைதᾜΆ விாிᾜΆபᾊ ஸᾱக᾿பிᾷதாᾹ. ேதவ᾽க῀, 
மனித᾽க῀, விலᾱᾁக῀, தாவரᾱக῀ என பலவιறிᾹ இᾸᾷாிய விஷயமாக உ῀ள ஒᾢ 
ᾙதலானைவயாகᾫΆ விாிᾸதாᾹ. ᾺரΆமாᾶடᾷதி᾿ பதினாᾹᾁ ேலாகᾱகᾦΆ 
ᾺரசவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ. இவιைற அைனᾷதிᾹ இᾞᾺபிடமாகᾫΆ ெசᾼதாᾹ. 
இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைனᾷ தாேன ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰெகாᾶடாᾹ. இதιகான ஆதார வாிக῀ 
கீேழ உ῀ளன: 
 

• கீைத (10-19) - நாῄᾷயᾸேதா விῄதரῄய ேம – எனᾐ பாிணாமᾷதிιᾁ எ᾿ைல 
இ᾿ைல. 

• விῃᾎத᾽மΆ (4-3-6) - ῂேயாமாΆᾗ வாᾼவᾰநி மஹீ ῄவᾟைப: விῄதாரவாᾸ 
ேயா அᾎதார: அᾎபாவாᾷ – அᾰனி, வாᾜ, ᾘமி, நீ᾽ மιᾠΆ ஆகாயΆ ஆகிய 
வᾊவᾷதி᾿ விாிᾸதாᾹ. ஆயிᾔΆ அᾎைவ விடᾲ சிறியவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ.  

• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-7-84) – விῄதார: ஸ᾽வᾘதῄய விῃேணா: ஸ᾽வமிதΆ ஜகᾷ 
– இைவ அைனᾷᾐΆ விῃᾎவிᾹ விாிதேல ஆᾁΆ. இைவ அைனᾷᾐΆ அவேன.  

• ᾷவᾷவிῄதாேரா யேதா ேதவ – ேதவேன! உனᾐ விாிதேல இைவ அைனᾷᾐΆ 
ஆᾁΆ.  
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54.54.54.54.    ῄதவிரῄதவிரῄதவிரῄதவிர::::    
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ. இவᾹ அைனᾷதிᾹ காரணமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, மᾶ 
ᾙதலான பலவιைறᾜΆ விட இவᾹ ேவᾠபடவᾹ எᾹபைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ  
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ, எᾺேபாᾐΆ உ῀ளாᾹ எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. இவᾹ காலΆ 
ᾙதலானவιறிᾹ உதவிைய, ῄᾞῃᾊᾷத᾿ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ ᾣைலயாக மᾌேம 
எᾌᾷᾐᾰெகா῀கிறாᾹ; அதᾹ கᾌᾺபாᾊ᾿ இவᾹ இ᾿ைல. பா᾿ தயிராக 
மாᾠவதιᾁᾰ காலᾷைத எதி᾽பா᾽ᾷᾐ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ இவᾔைடய தᾹைம 
இ᾿ைல. மாறாக, காலΆ எᾹபᾐ இவᾔைடய கᾌபாᾊ᾿ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாக ப᾽வΆ (67-13) - காலῄய ச ஹி Άᾞᾷேயாᾲச ஜᾱகம 

ῄதாவரῄய ச ஈசிதா பகவாᾸ ஏக: தῄயேமதᾷ Ὰரᾪமி ேத – காலΆ, மரணΆ, 
நகᾞΆ ெபாᾞ῀க῀, நகராᾺ ெபாᾞ῀ ஆகிய அைனᾷைதᾜΆ பகவாேன 
கᾌᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ. இᾐேவ உᾶைம. 
  

• காலசᾰரΆ ஜகᾷசᾰரΆ ᾜகசᾰரΆ ச ேகசவ: ஆᾷமேயாேகந பகவாᾸ பாிவ᾽ᾷதயேத 
அநிசΆ - கால சᾰகரΆ, உலகΆ எᾹற சᾰகரΆ, ᾜகΆ  எᾹற சᾰகரΆ ஆகியவιைறᾰ 
ேகசவᾹ தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலமாகேவ ᾇழல ைவᾰகிறாᾹ.  
 

• மஹாபாரதΆ ெமௗஸலப᾽வΆ (2-59) - காலΆ ஸ பசேத தᾷர ந காலῄதᾷர ைவ 
Ὰரᾗ: - ைவᾁᾶᾷதி᾿ உ῀ளபᾊ அவᾹ காலᾷைதᾷ தனᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ இயᾰகி 
ைவᾰகிறாᾹ. அᾱᾁ காலΆ எᾹபᾐ அவᾹ ᾙᾹபாக சᾰதியιᾠ உ῀ளᾐ. 
 

55.55.55.55.    ᾷᾞவᾷᾞவᾷᾞவᾷᾞவ::::    
அவᾔைடய ῄவᾟபΆ எᾺேபாᾐΆ மாறாம᾿ உ῀ளதா᾿ ᾷᾞவ: எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
எ᾿ைலயιற அவதாரᾱக῀ ேபாᾹறவιைற அவᾹ எᾌᾷதேபாதிᾤΆ மாறாதவனாக 
உ῀ளாᾹ. 
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• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (114-15) - அஜῄய: சாᾲவேதா ᾷᾞவ: – ெவ᾿லᾺபட 
இயலாதவᾹ, நிᾷயமாக உ῀ளவᾹ, மாறாதவᾹ. 

• விῃᾎᾗராணΆ (1-2-1) - அதிகாராய ᾆᾷதாய - மாறாதவᾹ, ᾑᾼைமயானவᾹ.  
• விῃᾎᾗராணΆ (1-2-11) - அபᾀய விநாசாᾺயாΆ – அழித᾿, மரணΆ 

இ᾿லாதவᾹ. 
 

56.56.56.56.    அᾰராயஅᾰராயஅᾰராயஅᾰராய::::    
ᾁயவனா᾿ கᾌᾺபᾌᾷதᾺபᾌΆ மᾶ, ெநசவாளியா᾿ பிᾹனᾺபᾌΆ ᾓ᾿ ஆகியைவ 
ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, இவᾹ யாராᾤΆ கᾌᾺபᾌᾷதᾺபடாதவனாக உ῀ளாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (1-9) - ைநநΆ ஊ᾽ᾷவΆ ந தீ᾽யᾴசΆ ந மᾷயேம 
பாிஜᾰரபᾷ - அவைன ேமᾢᾞᾸேதா, கீழிᾞᾸேதா, பᾰகᾷதிᾢᾞᾸேதா யாᾞΆ 
கᾌᾺபᾌᾷத இயலாᾐ. 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-6-2) - Ὰரமாᾷயதிῃடᾷ – ῄᾞῃᾊைய பரΆபரமேம 
ேமιபா᾽ைவ ெசᾼகிறாᾹ.  

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (4-11) - அதிதிῃடதி ஏக: - அவᾹ மᾌேம ῄᾞῃᾊைய 
கᾌᾺபாᾊ᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ.  

    

57.57.57.57.    சாᾲவதசாᾲவதசாᾲவதசாᾲவத::::    
இᾸத உலகᾷதிᾹ இயᾰகᾱகைள (ῄᾞῃᾊ ேபாᾹறைவ) அவᾹ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
நடᾷதிவᾞவதா᾿, இᾸத திᾞநாமΆ ெபᾠகிறாᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (1-2-26) – 
அᾺᾜᾲசிᾸநா: ததῄᾐ ஏேத ஸ᾽ᾰக ῄதிᾷயᾸத ஸΆயமா:  - ῄᾞῃᾊ, காᾷத᾿, அழிᾷத᾿, 
ஆகிய ெசய᾿கைள அவᾹ ெதாட᾽Ᾰᾐ நியமிᾷதபடேய உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ.  
 
 

58.58.58.58.    ᾰᾞῃணᾰᾞῃணᾰᾞῃணᾰᾞῃண::::    
பைடᾷத᾿, காᾷத᾿ ேபாᾹற ெதாழி᾿கைளᾷ தனᾐ விைளயாᾊιகாகேவ ெசᾼவதா᾿ 
எ᾿ைலயιற ஆனᾸதΆ ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
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ெகாᾶடாᾹ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (69-5) – ᾰᾞῃணீ: ᾘவாசக: சᾺத: ணᾲவ 
நிῂᾞᾷதிவாசக: ᾰᾞῃணῄதᾷபாவேயாகாᾲச - ᾰᾞῃ எᾹறா᾿ மகி῁ᾲசிᾰகான காரணΆ, 
ந: எᾹறா᾿ மகி῁ᾲசி, அவᾹ மகி῁விᾹ இᾞᾺபிடமாகேவ உ῀ளதா᾿ ᾰᾞῃணᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

59.59.59.59.    ேலாஹிதாᾀேலாஹிதாᾀேலாஹிதாᾀேலாஹிதாᾀ::::    
தாமைர ேபாᾹற சிவᾸத அழகான கᾶகைள உைடயவᾹ. இᾸதᾰ கᾶகளிᾹ ᾚலΆ 
தனᾐ எ᾿ைலயιற ஆனᾸதᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷதியபᾊ உ῀ளாᾹ.   
 

60.60.60.60.    Ὰரத᾽ᾷதனᾺரத᾽ᾷதனᾺரத᾽ᾷதனᾺரத᾽ᾷதன: : : :     
அைனᾷைதᾜΆ Ὰரளயகாலᾷதி᾿ ஸΆஹாரΆ ெசᾼபவᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. த᾽ᾷதி: எᾹறா᾿ 
ஸΆஹாரΆ ெசᾼத᾿ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• கட உபநிஷᾷ (2-24) - யῄய Ὰரம ச ᾀᾷரΆ ச உேப பவத: ஆதந: - 
ேந᾽ைமயான அᾸதண᾽க῀, ᾀᾷாிய᾽க῀ பரமபதᾷைத அைடயᾰᾂᾊய தᾁதி  
ெபιறா᾽க῀ எᾹறா᾿, அவனா᾿ உᾶணᾺபᾌகிᾹறன᾽.  
 

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-2-9) - அᾷதா சராசரᾰரஹணாᾷ – அைனᾷைதᾜΆ தᾹனிடΆ 
ஈ᾽ᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ அைனᾷைதᾜΆ உᾶபவᾹ ஆகிறாᾹ.   
 

61.61.61.61.    ᾺரᾘதᾺரᾘதᾺரᾘதᾺரᾘத::::    
அைனᾷைதᾜΆ ஸΆஹாரΆ ெசᾼபவᾹ எᾹறாᾤΆ, அைனᾷைதᾜΆ நிரΆபᾺ ெபιறவᾹ  
(ᾁைறயாம᾿ உ῀ளவᾹ) ஆவாᾹ. எ᾿ைலயιற ஆனᾸதᾙΆ நிᾷயமாக உ῀ள தᾹைமᾜΆ 
ெகாᾶட பரமபதᾷைதᾷ தனᾐ இᾞᾺபிடமாக உைடயதா᾿ இῂவிதΆ உ῀ளாᾹ. 
 

62.62.62.62.    ᾷாிகᾁᾷதாமᾷாிகᾁᾷதாமᾷாிகᾁᾷதாமᾷாிகᾁᾷதாம: : : :     
ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ தனᾐ இᾞᾺபிடமாகᾰ ெகா῀பவᾹ. இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதிᾹ ᾚலΆ 
ேதாιறΆ மιᾠΆ அழிᾫடᾹ ᾂᾊய இᾸத உலகΆ எᾹபᾐ அவனᾐ பரமபதᾷᾐடᾹ  
ஒᾺபிடா᾿ ஒᾞ சிறிய அᾎ அளேவ எᾹபைத அறியலாΆ. ஒᾞ சில᾽ ᾷாிகᾁᾺததாம 
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எᾹᾠΆ ᾂᾠவ᾽. ᾁᾷ அ᾿லᾐ ᾁᾺ எᾹற இரᾶᾌ பதᾱகᾦΆ பாதᾷைத  
உண᾽ᾷᾐகிᾹறன. அவனᾐ பரமபதΆ எᾹபᾐ நாΆ அறிᾸத இᾸத உலகᾷைதᾺ ேபாᾹᾠ 
ᾚᾹᾠ மடᾱᾁ ெபாியᾐ எᾹபைத ᾷாிக எᾹற பதΆ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. கீேழ உ῀ள  வாிக῀ 
காᾶக:  
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – பாத: அῄய விᾲவா ᾘதாநி ᾷாிபாதῄயாΆᾞதΆ திவி - இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐΆ அவனᾐ நாᾹகி᾿ ஒᾞ பᾱேக ஆᾁΆ. அவனᾐ 
பரமபதΆ இᾸத உலைகᾰ காᾊᾤΆ ᾚᾹᾠ மடᾱᾁ ெபாிதாᾁΆ. ᾷாிபாᾷ எᾹறா᾿ 
மிகᾫΆ ெபாிᾐ எᾹᾠ ெபாᾞ῀, பாதΆ எᾹறா᾿ சிறிய அளᾫ எᾹᾠ ெபாᾞ῀.  
 

• விῃᾎᾗராணΆ (1-9-53) - யῄய ஆᾜதாᾜத அΆசாΆேசா விᾲவசᾰதி: இயΆ 
ῄதிதா – அவᾔைடய உᾞவᾷதிᾹ ேகாᾊᾰகணᾰகி᾿ ஒᾞ சிறிய பாகேம இᾸத 
உலகΆ. 

  
• ேமேராாிவ அᾎ: யῄையᾷ - அவᾔைடய பரமபதᾷதிιᾁ ᾙᾹபாக உலகΆ 

எᾺபᾊᾺபடᾐ எᾹறா᾿ உய᾽Ᾰத ேமᾞ மைலᾰᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள அᾎ 
ேபாᾹறதாᾁΆ.  

 
அ᾿லᾐ ᾷாிᾰᾁᾷ எᾹபᾐ அவᾔைடய ஞானΆ உ῀ளிட ஆᾠ ᾁணᾱகைளᾰ 
ᾁறிᾺபதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. இைவ இரᾶᾌ இரᾶடாக ᾚᾹᾠ பிாிᾫகளாக உ῀ளன. 
அவᾔைடய ῄவபாவΆ எᾹபᾐ இᾸத ஆᾠ ᾁணᾱகளா᾿ நிரΆபியᾐ ஆᾁΆ. அவᾹ 
இῂவிதΆ ᾚᾹᾠ ேஜாᾊᾰ ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿ ᾷாிᾜகΆ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 
அ᾿லᾐ ேவᾠ ஒᾞ ெபாᾞᾦΆ உைரᾰகலாΆ. மஹாபாரதᾷதி᾿ தᾹைனᾺ பιறி பகவாᾹ 
ᾂᾠΆேபாᾐ - தைதவ ஆஸΆ ᾷாிகᾁேதா வாராஹΆ ᾟபΆ ஆῄதித: ᾷாிகᾁத ேதந 
விᾰயாத: சாீரῄய Ὰரமாணபாᾷ – அதᾹ பிᾹன᾽ நாᾹ ᾚᾹᾠ ெகாΆᾗகᾦடᾹ ᾂᾊய 
வராஹமாக நிᾹᾠ அᾆரைன அழிᾷேதᾹ. இதனா᾿ நாᾹ ᾷாிகᾁத எᾹᾠ 
அைழᾰகᾺபᾌகிேறᾹ. இᾺபᾊᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ ேதஜῄைஸᾰ ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ. 
தாம எᾹபᾐ பரமபதᾷதிᾹ ஒளிையᾰ ᾁறிᾺபதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ.   
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63. 63. 63. 63. பவிᾷராயபவிᾷராயபவிᾷராயபவிᾷராய::::    
இᾺபᾊயாக ᾁணᾱக῀, ஐᾲவ᾽யΆ, ᾟபΆ ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶடவᾹ எΆெபᾞமாᾹ 
எᾹᾠ பᾊᾺபᾊயாக விளᾰகினா᾽. அதᾹ பிᾹன᾽, இைவக῀ ᾚலமாக அறியᾺபᾌΆ 
அவனᾐ ῄவᾟபᾷைத விளᾰகᾷ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. இதைன இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதா᾿ 
ெதாடᾱᾁகிறா᾽. 
 
“அசி”, “ᾷைர” ேபாᾹற விைனᾺபᾁதிகᾦᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ “இᾷர”, “அᾷர” எᾹᾔΆ எᾲசᾱக῀ 
ெபாᾐவாகᾲ ேச᾽ᾰகᾺபᾌΆ. இᾱᾁ “ᾘ” எᾹᾔΆ விைனᾺபᾁதிᾜடᾹ “இᾷர” எᾹபᾐ 
ேச᾽Ᾰᾐ “பவிᾷரΆ” எᾹபᾐ கிᾊயᾐ. அ᾿᾿ᾐ, ாிஷி மιᾠΆ ேதவைதகைளᾰ 
ᾂᾠΆேபாᾐ “ᾘ” எᾹᾔΆ விைனᾺபᾁதிᾜடᾹ “இᾷர” எᾹபᾐ ேச᾽Ᾰᾐ ”க᾽ᾷதா” எᾔΆ 
ெபாᾞளி᾿ உ῀ளᾐ. 
 

64. 64. 64. 64. மᾱகளΆமᾱகளΆமᾱகளΆமᾱகளΆ    பரΆபரΆபரΆபரΆ    
மᾱகளΆ எᾹᾔΆ ெசா᾿லானᾐ, “ெச᾿வᾐ” எᾹᾔΆ ெபாᾞைளᾰ ெகாᾶட “மᾱகி” 
எᾹᾔΆ தாᾐᾫடᾹ “அலᾲ” எᾹᾔΆ எᾲசΆ ேச᾽வதா᾿ உᾶடாகிறᾐ (மᾱᾰ + அல = 
மᾱகலΆ). மᾱகலᾱக῀ அ᾿லாத அைனᾷதிιᾁΆ எதி᾽ᾷதடாக அவᾹ திᾞேமனி 
உ῀ளᾐ. இவேன அைனᾷᾐ ᾆபᾱகᾦᾰᾁΆ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளாᾹ. தᾹᾔைடய 
ேதஜῄ மιᾠΆ  எ᾿ைலயιற ஆனᾸதΆ காரணமாக இῂவிதΆ உ῀ளாᾹ. இᾷதைகய 
மᾱகளΆ எᾹபᾐ எ᾿ைலயιறதாக உ῀ளைதᾺ ”பரΆ” எᾹபᾐ ᾂᾠகிறᾐ. தனᾐ 
இய᾿பான, நிᾷயமான, எ᾿ைலயιற, எᾶணிᾰைகயιற திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ 
காரணமாக அவᾹ எᾺேபாᾐΆ ஆனᾸதமாகேவ உ῀ளாᾹ. அைனᾷைதᾜΆ அவᾹ 
ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿ எᾺேபாᾐΆ ᾷᾞᾺதிᾜடᾹ உ῀ளவனாகᾫΆ, எதைனᾜΆ 
விᾞΆபாதவனாகᾫΆ  உ῀ளாᾹ. அைல ᾪசாத, அைசயாத அமி᾽தᾰகட᾿ ேபாᾹᾠ  
தனᾐ உய᾽Ᾰத ῄவபாவΆ காரணமாக உ῀ளாᾹ. ேதாஷᾱக῀ அιறதாகᾫΆ, 
ᾙᾊவιறதாகᾫΆ, ஒᾺபιறதாகᾫΆ உ῀ள ேதஜῄ காரணமாக எ᾿ைலயιற ஆனᾸதΆ 
ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாகேவ Ὰரமᾇᾷதிரᾷதி᾿ ᾂறᾺபடᾐ. கீேழ 
உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
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• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-1-13) – ஆனᾸதமேயா அᾺயாஸாᾷ – ஆனᾸதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 

அவனி᾿ ெசᾹᾠ ᾙᾊவதா᾿, அவேன ஆனᾸதமயᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (3-3-11) - ஆனᾸதாதய: Ὰரதாநῄய – ᾷயானᾷதி᾿ அவனᾐ 

ஆனᾸதΆ ேபாᾹறவιைற எᾌᾷᾐᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (3-3-33) - அᾀராதியாΆ ᾷவவேராத: - அᾀரΆ எனᾺபᾌΆ 

Ὰரமᾷதிιᾁ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦΆ பᾊᾰகᾺபᾌகிᾹறன.  
• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (1) - ஸᾷயΆ ஞானΆ அனᾸதΆ - உᾶைமயானᾐ, 

ஞானமயமானᾐ, எ᾿ைலயιறᾐ. 
• ைதᾷதிாீய Ὰᾞᾁவ᾿ᾣ (6) - ஆனᾸேதா Ὰரம: - ᾺரமΆ ஆனᾸதமயமானᾐ. 
• ைதᾷதிாீய சீᾀாவ᾿ᾣ (6) - சாᾸதி ஸΆᾞᾷதΆ அΆᾞதΆ – ᾺரமΆ 

அைமதியானᾐ, அமி᾽தமயமானᾐ. 
• ேயாகᾇᾷதிரΆ – யᾷர லᾀேயᾷ  சாᾸதΆ அᾒᾷவாதΆ அᾸதரᾱகΆ ᾷᾞᾺதΆ 

அΆᾞதΆ பரΆ Ὰரம தᾷர தாரேயᾷ இதி ஏஷா ைநῃᾊகீ தாரணா - Ὰரமᾷைத 
அைமதியாகᾫΆ,  உᾠதியாகᾫΆ, அைசயாததாகᾫΆ, ᾷᾞᾺதிᾜடᾹ ᾂᾊயதாகᾫΆ, 
அமி᾽தமயமாகᾫΆ, உய᾽ᾸததாகᾫΆ காᾎΆேபாᾐ உய᾽Ᾰத ᾷயானΆ 
ைகᾰᾂᾌகிறᾐ. 

• அᾸதரᾱகΆ அநி᾽ேதᾲயΆ அபதாநᾸதலᾀணΆ – உᾠதியானᾐ, வைரயᾠᾰக  
இயலாதᾐ, விவாிᾰக இயலாதᾐ, இᾺபᾊயாகேவ அᾸத ஆனᾸதமயΆ உ῀ளᾐ. 

 
ᾺரமΆ ஞானமயமானᾐ மᾌேம எᾹற கᾞᾷதானᾐ ”அகᾶட கᾶடனΆ” எᾹபதி᾿  
ᾓᾠ விதமாகᾰ கᾶᾊᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. ᾺரமΆ ஆனᾸதமயமானᾐ, ஞானமயமானᾐ 
எᾹᾠ மᾌேம ᾂறᾺபᾌவᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ ஆனᾸதமயமானவᾹ, 
ஞானமயமானவᾹ எᾹபதா᾿ மᾌேம அ᾿ல; அவᾹ ஞானΆ, ஆனᾸதΆ, சᾰதி, 
ஐᾲவ᾽யΆ ேபாᾹற பல ᾁணᾱகைளᾜΆ ெகாᾶடதாேலேய ஆᾁΆ. அவᾹ தனᾰகாகᾷ 
தானாகேவ ஒளி᾽பவᾹ ஆவாᾹ. இரᾷதினΆ, ᾇாியᾹ, விளᾰᾁ ேபாᾹறைவ தᾱகைளᾷ 
தாᾱகேள ஒளியிᾌᾰ காᾶபிᾺபᾐ மᾌேம அ᾿லாம᾿, தᾱகளᾐ ஒளியானᾐ எᾸத 
ெபாᾞ῀களிᾹ மீᾐ பᾌகிறேதா அᾸதᾺ ெபாᾞைளᾜΆ காᾶபிᾰகிᾹறன. ேவᾠ 
எதᾔைடய உதவிᾜΆ இᾹறி தாᾱகளாகேவ ஒளி᾽கிᾹறன. இதனா᾿ இைவ ேதஜῄ 
எᾹᾠΆ ேதஜῄᾪ (ஒளி, ஒளிᾜடᾹ  ᾂᾊயைவ) எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. இᾐ ேபாᾹேற 
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பகவாᾔΆ ஞானΆ எᾹற தனᾐ ஒளி ᾚலΆ இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐᾺ 
ெபாᾞ῀கைளᾜΆ அறிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ; மιற ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊய ெபாᾞளிᾹ 
உதவியிᾹறி தானாகேவ ஒளி᾽கிறாᾹ. இதனா᾿ இவᾹ ஞானΆ எᾹᾠΆ, ᾳஞாதா 
(அறிᾫ, அறிபவᾹ) எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. இவᾹ ஞானΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடா᾿ 
அதιகான கᾞᾷᾐ Ὰரமᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ளᾐ: 
 

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (2-3-29) - தᾷᾁணா ஸாரᾷவாᾷ தᾷῂயபேதச: Ὰரᾳஞவᾷ – 
Ὰரமᾷைத விᾳஞானΆ எᾹᾠ அைழᾺபதᾹ காரணΆ, அதιᾁ விᾳஞானΆ 
எᾹᾔΆ ᾁணΆ உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ.  

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ - ஸᾷயΆ ஞானΆ – அவᾹ உᾶைம, ஞானΆ. 
• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (1-1-10) - ய: ஸ᾽வᾳஞ ஸ᾽வவிᾷ - அவᾹ  அைனᾷᾐΆ 

அறிᾸதவᾹ.   
 
எᾹபᾐ ேபாᾹற வாிக῀ ᾙரᾶபாᾌ இ᾿லாமேலேய உ῀ளன. வா᾽ஷேணய 
அᾷயாᾷமᾷதி᾿ – யதா ஜீவ: ᾺரசாᾸதாᾷமா ᾞῄேவ வா யதி வா மஹாᾸ ஞானாᾷமாநΆ 
ததா விᾷயாᾷ ᾗᾞஷΆ ஸ᾽வ ஜᾸᾐஷு ஸ: அᾷரேதவேயᾷ ேவᾷயΆ – மிகᾫΆ 
ெபாிதாகேவா சிறிதாகேவா உ῀ள ஜீவᾹ அைமதியான நிைலயி᾿ எᾺபᾊ உ῀ளேதா, 
அᾐ ேபாᾹேற ᾺரமᾙΆ ஞானமயமான நிைலயி᾿ உ῀ளᾐ. அறிய ேவᾶᾊய 
அைனᾷைதᾜΆ அறிᾜΆபᾊ அவேன ெசᾼகிறாᾹ – எனᾺபடᾐ. 
 

65. 65. 65. 65. ஈசாநஈசாநஈசாநஈசாந::::    
இᾸதᾺ பதமானᾐ ஸ᾽ேவᾲவரைன பᾸதஜீவᾹ, ᾙᾰதஜீவᾹ ᾙதலானவ᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ 
ேவᾠபᾌᾷᾐகிறᾐ. அவ᾽களிᾹ தᾹைமக῀ மைறᾰகᾺபேடா அ᾿லᾐ 
ெவளிᾺபடபᾊேயா உ῀ளᾐ. இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ எᾸத நிைலயிᾤΆ  
கᾌᾺபாᾊ᾿ ைவᾷதிᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ இவᾹ இய᾿பாகேவ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-7) - தΆ ஈᾲவராணாΆ பரமΆ மேஹᾲவரΆ – அைனᾷᾐ 
ெதᾼவᾱகைளᾜΆ விட உய᾽ᾸதவᾹ, அைனவᾞᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ. 
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• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-8) - ῄவபாவகீ ᾳஞாநபலᾰாியாச – ஞானΆ, பலΆ, 
ெசய᾿பாᾌ ஆகியைவ அவᾔᾰᾁ ῄவபாவமாக உ῀ளன.  

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-9) - ந தῄய கᾲசிᾷ பதிரῄதி ேலாேக ந ேசசிதா ந ஏவ 
ச தῄய ᾢᾱகΆ ஸ காரணΆ கரணாதிபாதிப: ந சாῄய கᾲசிᾷ ஜநிதா ந ச அதிப: - 
இᾸத உலகி᾿ உ῀ள யாᾞΆ அவᾔᾰᾁ எஜமானᾹ அ᾿ல; அவைன யாᾞΆ 
ஆ῀வᾐΆ இ᾿ைல; அவᾹ சாீரΆ அιறவᾹ; அவேன அைனᾷதிᾹ காரணΆ; 
ᾗலᾹகளிᾹ எஜமானாகிய ஆᾷமாவிᾹ எஜமானᾹ; அவᾔᾰᾁ எஜமானேனா, 
பிறᾺபிᾷதவ᾽கேள யாᾞΆ இ᾿ைல.  

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-22) - ஸ᾽வῄய வசீ ஸ᾽வῄய ஈசாந: ஸ᾽வῄய அதிபதி: 
ஸ ந ஸாᾐநா க᾽மணா ᾘயாᾸ ேநா ஏவ அஸாᾐநா கᾪயாᾸ ஏஷ ஸ᾽ேவᾲவர: ஏஷ 
ᾘதாதிபதி: ஏஷ ᾘதபால: ஏஷ ேஸᾐ: விதரண ஏஷா ேலாகாநாΆ அஸΆேபதாய – 
அவேன அைனᾷதிιᾁΆ அதிபதி; தᾹᾔைடய உய᾽Ᾰத ெசய᾿களா᾿ வள᾽வேதா 
அ᾿லᾐ தா῁Ᾰத  ெசய᾿களா᾿ தா῁வேதா ேபாᾹற தᾹைமக῀ அவᾔᾰᾁ 
இ᾿ைல; அவᾹ அைனᾷதிᾹ  எஜமானᾹ, அதிபதி, பாᾐகாᾺபவᾹ ஆவᾹ; 
அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦΆ ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ கலᾸᾐ ᾁழΆபி விடாம᾿ தᾌᾰᾁΆ 
அைண ேபாᾹறவᾹ.  

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (2-5-15) - ஸ வா அயமாᾷமா ஸ᾽ேவஷாΆ ᾘதாநாΆ அதிபதி: 
ஸ᾽ேவஷாΆ ᾘதாநாΆ ராஜா - இᾸத உய᾽Ᾰத பரமாᾷமாேவ அைனᾷᾐ 
உயி᾽களிᾹ அதிபதி, அைனவᾞᾰᾁΆ அரசᾹ ஆவாᾹ.  

• ைதᾷதிாீய யஜு᾽ (4-1-8) - ஏக இᾷராஜா ஜகேதா பᾘவ – இᾸத உலகΆ 
ᾙᾨவதιᾁΆ ஒேர அரசᾹ மᾌேம. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-17) - ஸ ஈச: அῄய ஜகேதா நிᾷயேமவ நாᾸேயா 
ேஹᾐ: விᾷயேத ஈசாநாய - இᾸத உலகிᾹ அரசᾹ எᾺேபாᾐΆ இவேன; ேவᾠ 
யாாிடᾙΆ இᾸத ஆᾦΆ வ᾿லைம இ᾿ைல. 

• கீைத (18-61) - ஈᾲவர: ஸ᾽வᾘதாநாΆ – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ. 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (67-13) - ஈசேத பகவாᾸ ஏக: ஸᾷயேமதᾷ Ὰரᾪமி 

ேத –     இᾸத உலகΆ ᾙᾨவதιᾁΆ ஒேர ஈᾲவரᾹ மᾌேம, இᾐேவ உᾶைம 
ஆᾁΆ. 

• விῃᾎபராணΆ (6-4-40) - பரமாᾷமா ச ஸ᾽ேவஷாΆ ஆதார: பரேமᾲவர: - 
அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரΆ அᾸதᾺ பரமாᾷமா, அவேன உய᾽Ᾰத ஈᾲவரᾔΆ ஆவாᾹ.  
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இᾺபᾊயாகᾺ பரΆெபாᾞளானவᾹ மாைய ᾙதலான பல ேதாஷᾱகளா᾿ 
ᾖᾊᾰகᾺபடவᾹ எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽கᾦᾰᾁΆ, ஈᾲவரᾹ ேபாᾹறைவ மாைய எᾹᾠ 
ᾂᾠபவ᾽கᾦᾰᾁΆ கᾶᾊᾰᾁΆ வைகயி᾿ பதி᾿ உைரᾷதா᾽.  

66. 66. 66. 66. ᾺராணதᾺராணதᾺராணதᾺராணத::::    
எஜமானᾹ எᾹற தᾹைமᾰᾁ ᾙதᾹைமயாக உ῀ள ᾁணᾷைத இᾸதᾺ பதΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
அவேன உயி᾽  அளிᾰகிறாᾹ. அவᾹ நிᾷயᾇாிகᾦᾰᾁ உயிᾞΆ வᾢைமᾜΆ அளிᾷᾐ, 
தனᾐ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ அவ᾽கைள ஈᾌபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிறாᾹ. 
 

• ைதᾷதிாீய யஜு᾽ (4-1-8) - ய ஆᾷமாதா: பலதா: - அவᾹ தᾹைனேய 
ஆᾷமாவாகᾫΆ, வᾢைமயாகᾫΆ அளிᾰகிறாᾹ.  

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-5-20) – ஸைதவ: Ὰராண ஆவிசதி – அவேன Ὰராணனாக 
அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾤΆ ᾗᾁகிறாᾹ.  

 

67. 67. 67. 67. ᾺராணᾺராணᾺராணᾺராண::::    
ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ Ὰராணனாக உ῀ளவᾹ.  
 

• ைதᾷதிாீய யஜு᾽ (4-1-8) - தேதா ேதவாநாΆ நிரவ᾽ᾷதா ஸுேரக: - ஒேர உயிராக 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அவேன இᾞᾸதாᾹ.  

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (7) - ேகா ஹி ஏவ அᾸயாᾷ க: Ὰராᾶயாᾷ – அவᾹ 
இ᾿ைல எᾹறா᾿ இᾸத உலகிேலா, அᾸத உலகிேலா எᾺபᾊ ஆனᾸதᾷைத 
அᾔபவிᾰக இயᾤΆ? 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-5-1) - Ὰராேணா ரᾀதி விᾲவΆ ரஜᾷ – Ὰராணனாகிய 
அவேன பாᾐகாᾰகிறாᾹ.  

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-1-29) - Ὰராணῄததா அᾒகதாΆ – அவேன ᾺராணᾹ எᾹபᾐ 
உணரலாΆ.  

• அைதநΆ ஏேத ேதவா: Ὰராணா அΆᾞேதா ஆவிசᾸதி – அதᾹ பிᾹன᾽ இறவாைம 
ெபιற ேதவ᾽க῀ ᾺராணᾹ எனᾺபᾌΆ அவᾔ῀ ᾗᾁᾸதன᾽.  
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• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (2-2-2) - தᾷ ஏதᾷ அᾀரΆ Ὰரம ஸ Ὰராண: தᾐ வாᾱமந: - 
அழியாத  பரᾺரமேம ᾺராணᾹ, வாᾰᾁ, மனΆ ஆᾁΆ. 

• ைதᾷதிாீய சீᾀாவ᾿ᾣ (6-2) - ஸᾷயாᾷம ᾺராணாராமΆ மம ஆனᾸதΆ – 
ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁΆ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அவேன ᾺராணᾹ மιᾠΆ ஆனᾸதமாக 
உ῀ளாᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-2) – மேநாமய: Ὰராண சாீேரா பாᾟப: 
ஸᾷயஸᾱக᾿ப: - மனதா᾿ மᾌேம உணரᾺபடᾰᾂᾊயவᾹ, Ὰராணைனᾲ 
சாீரமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ, ஸᾷயஸᾱக᾿பᾹ.  

• ெபௗῃகர ஸΆஹிைத - அேதாபகரணΆ திῂயΆ பᾴச சᾰதி உபலᾀிதΆ கால 
ஞான ᾰாியா இᾲசாᾰய Ὰராண ஸΆᾳஞΆ மஹாமேத Ὰராண சᾰேதῄᾐ ச 
அᾷயாᾷமΆ ஷாᾁᾶயΆ அகிலΆ ஹி யᾷ அதிேதவதΆ அᾺஜாேᾀா 
வாஸுேதவ: ஸநாதந: - காலΆ, ஞானΆ, ெசய᾿பாᾌ, விᾞᾺபΆ மιᾠΆ ᾺராணᾹ 
எᾹᾔΆ ஐᾸᾐ வைகயான திῂயமான சᾰதிையᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. இᾷᾐடᾹ 
ᾺராணᾹ ேசᾞΆேபாᾐ, அவனிடΆ ஆᾠ ᾁணᾱகளாகிᾹறன. இᾺபᾊயாக உ῀ள 
தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶட வாஸுேதவேன உய᾽ᾸதவᾹ. 

• ெதௗΆய ஸΆஹிைத – ஞான ᾰாிேயᾲசா Ὰராண ᾟபΆ சᾰதி ῂᾝஹΆ ᾷவிஜ 
அᾲᾜதΆ – இரᾶᾌᾙைற பிறᾺᾗ῀ள அᾸதணேர! ஞானΆ, ெசய᾿பாᾌ, விᾞᾺபΆ, 
ᾺராணᾹ ஆகியவιைற உைடய அவைன அᾲᾜதᾹ எᾹகிᾹறன᾽.  

 

68. 68. 68. 68. ᾳேயῃடᾳேயῃடᾳேயῃடᾳேயῃட::::    
அைனவராᾤΆ ேபாιறᾷதᾰகவᾹ அ᾿லᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ ᾙதியவᾹ. ”ேபாιறᾷ 
தᾰகவᾹ” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶடதான Ὰரசῄய எᾹற பதᾷᾐடᾹ “மிகᾫΆ சிறᾸதᾐ”  
எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட இῃடᾸ எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ, Ὰரசῄய எᾹபதιᾁᾺ 
பதி᾿ ᾳய எᾹபᾐ வᾞகிறᾐ. அவனᾐ ஐᾲவ᾽யᾱக῀ எ᾿ைலயιறதாகேவ உ῀ளன. 
அவᾹ தᾹனாᾤΆ நிᾷயஸூாிகளாᾤΆ எᾺேபாᾐΆ, எᾸத நிைலயிᾤΆ 
அᾔபவிᾰகᾺபடவனாகேவ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾷதைகய அᾔபவᾷதிιᾁ எ᾿ைல 
எᾹபேத இ᾿ைல. இதனா᾿ அவᾹ அதிகமாகᾺ ேபாιறᾷதᾰகவᾹ ஆகிறாᾹ. 
  

• பகவாᾹ வாஸுேதேவா ᾳயாயᾮ விᾘதி: - வாஸுேதவேன பகவாᾹ ஆவாᾹ; 
அவனᾐ ெச᾿வᾱக῀ மிகᾫΆ ெபாியைவ. 
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• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-8) - Ὰரம ஏவ ᾘதாநாΆ ᾳேயῃடΆ – அைனᾷᾐ 
உயி᾽களி᾿ Ὰரமேம உய᾽Ᾰதᾐ. 

• அῃடாᾷயாᾛ (5-3-62) - ῂᾞᾷதῄய ச – அைனவᾞᾰᾁΆ ᾙᾹேப உ῀ளதா᾿, 
ᾙᾸதியவᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. அᾺேபாᾐΆ “மிகᾫΆ அதிகΆ” எᾹᾔΆ 
ெபாᾞ῀ ெகாᾶட இῃடᾸ எᾹபᾐ ேச᾽கிறᾐ. இதனா᾿ ῂᾞᾷத எᾹபᾐ மைறᾸᾐ, 
ᾳய எᾹபᾐ உᾶடாகிறᾐ எனலாΆ.   

• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (38-24) - ஏஷ Ὰரᾰᾞதி: அῂயᾰத: க᾽ᾷதா ைசவ 
ஸநாதந:  பரᾲவ ஸ᾽வᾘேதᾺய: தῄமாᾷ ῂᾞᾷதேமாᾲᾜத: - அவᾹ ஸூῆமமாக 
உ῀ளவᾹ, அவேன க᾽ᾷதா; அவᾹ எᾹᾠΆ உ῀ளாᾹ; அைனᾷᾐ ᾘதᾱகᾦΆ 
ஏιபᾌவதιᾁ ᾙᾹேப உ῀ளாᾹ; அைனவᾞᾰᾁΆ ᾚᾷதவᾹ.        

 

69. 69. 69. 69. ᾲேரῃடᾲேரῃடᾲேரῃடᾲேரῃட::::    
அவனᾐ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைளᾜΆ, திῂயமான திᾞேமனிையᾜΆ எᾺேபாᾐΆ 
அᾔபவிᾷதᾺபᾊ உ῀ளதா᾿, நிᾷயஸூாிக῀ அவைன எᾺேபாᾐΆ ᾗக῁Ᾰதபᾊ உ῀ளன᾽. 
”ᾗகழᾷதᾰகவᾹ” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட Ὰரசῄய எᾹபᾐடᾹ, ”மிகᾫΆ சிறᾸத”  
எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட இῃடᾸ எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ, Ὰரசῄய எᾹபதιᾁᾺ 
பதிலாக  ᾲர எᾹற பதΆ பயᾹபᾌகிறᾐ. 
 

• ஸுபால உபநிஷᾷ – தᾷ விᾺராஸ விபᾸயவ: ஜாᾰᾞவாΆஸ: ஸமிᾸதேத 
விῃேணா᾽யᾷ பரமΆ பரΆ - அᾸதᾺ பரமபதᾷதி᾿ நிᾷயஸூாிக῀ எᾺேபாᾐΆ  
அவைனᾺ ேபாιறியபᾊேய உ῀ளன᾽. விபᾸயவ எᾹறா᾿ அவைனᾷ ᾐதிᾷᾐ 
அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼபவ᾽க῀ எᾹபதாᾁΆ.  

• தῄைம ேதவா உபாஸேத – அவᾔᾰᾁ அᾊைமகளாக நிᾹᾠ அவைன 
ஆராதிᾰகிᾹறன᾽. 

    

70. 70. 70. 70. ᾺரஜாபதிᾺரஜாபதிᾺரஜாபதிᾺரஜாபதி::::    
நிᾷயஸூாிகளிᾹ தைலவᾹ. இᾺபᾊயாகᾺ பகவாைன எᾺேபாᾐΆ ᾗக῁Ᾰதபᾊ உ῀ளᾐ 
யா᾽? அவ᾽கᾦᾰᾁΆ அவᾔᾰᾁΆ உ῀ள ெதாட᾽ᾗ எᾹன? இᾺபᾊᾺபட ேக῀விகᾦᾰᾁ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ விைட அளிᾰகிறᾐ. பᾷத᾽ மιᾠΆ ᾙᾰதைரᾰ காᾊᾤΆ 
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உய᾽Ᾰதவ᾽களாக உ῀ளதா᾿ நிᾷயஸூாிகேள Ὰரஜா: எனᾺபᾌகிᾹறன᾽. கீேழ உ῀ள 
பல ᾲᾞதி வாிகளா᾿ இதைன அறியலாΆ: 
 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (3-11) - ரᾲமி ரᾲமீநாΆ மᾷேய தபᾸதΆ ᾞதῄய பேத கவேயா 
நிபᾸதி – ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊயவ᾽களிᾹ நᾌவி᾿ அவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ ஒளி 
உைடயவனாகᾫΆ, ᾳேயாதி ῄவᾟபனாகᾫΆ, ஸᾷய ῄவᾟபனாகᾫΆ உ῀ள 
பரமாᾷமாவிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ அைனᾷᾐΆ அறிᾸத நிᾷயஸூாிக῀ எᾺேபாᾐΆ 
வணᾱᾁகிᾹறன᾽. 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (3) – யமᾸத: ஸᾙᾷேர கவேயா வயᾸதி ததᾀேர 
பரேம Ὰரஜா: - எᾸத ஒᾹைற அைனᾷᾐΆ அறிᾸத நிᾷயஸூாிக῀ ஸᾙᾷதிரᾷதிᾹ 
நᾌவி᾿ உ῀ளதாகᾫΆ அழியாததாகᾫΆ அறிகிᾹறா᾽கேள அᾐேவ பரΆெபாᾞ῀. 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (2) - யῄமிᾸ ேதவா அதி விᾲேவ நிேஷᾐ: – எᾸத 
ஒᾞவனிடΆ அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦΆ ெசᾹᾠ வா῁கிறா᾽கேளா அவேன 
பரΆெபாᾞ῀.  

• அῃடாᾷயாᾛ (1-4-97) - அதிாீᾲவேர – அதி எᾹபᾐ ஒᾞ ெபய᾽ᾲ ெசா᾿ᾤடᾹ 
இைணᾜΆேபாᾐ, ῄவாமி எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிᾹற ெபய᾽ ெபᾠகிறᾐ. 

• அῃடாᾷயாᾛ (2-3-9) - யῄ மாதிகΆ யῄய ச ஈᾲவராசநΆ தᾷர ஸᾺதமீ – 
”யாᾞᾰᾁ ஈᾲவரᾷதᾹைம அதிகΆ உ῀ளேதா” எᾹᾔΆ ெபாᾞளி᾿ “அதி” எᾹபᾐ 
இைணᾜΆேபாᾐ, அᾸதᾺ ெபய᾽ᾲெசா᾿ ஏழாΆ ேவιᾠைமயி᾿ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. இதιᾁ - அதிᾺரமதᾷேத பாᾴசாலா: - பாᾴசால நாᾊιᾁ ஈᾲவரᾹ  
ᾺரமதᾷதᾹ – எᾹபᾐ உதாரணΆ ஆᾁΆ.  

• ைதᾷதிாீய யஜு᾽ (4-1-8) – ேயா ேதேவஷு அதிேதவ ஏக ஆᾮᾷ – எᾸத ஒᾞவᾹ 
அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அதிபதியாக உ῀ளாேனா. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (14) - யᾷர ᾘ᾽ேவ ஸாᾷயா: ஸᾸதி ேதவா: - நிᾷயமாக உ῀ள எᾸத 
பரமபதᾷதி᾿ ஸாᾷய᾽க῀ எᾹற ெபய᾽ ெகாᾶட நிᾷயஸூாிக῀ உ῀ளா᾽கேளா. 

• அᾲசிᾷர – ஸதா பᾲயᾸதி ஸூரய: - நிᾷயமாக உ῀ள அவ᾽க῀ எᾸதᾺ 
பரமபதᾷைதᾺ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளனேரா. 

• ᾗᾞஷஸுᾰதΆ (14) - யᾷர ᾞஷய: Ὰரதமஜா ேய ᾗராணா: - எᾸதᾺ பரமபதᾷதி᾿ 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவ᾽கᾦΆ, அைனவᾞᾰᾁΆ ᾙᾹேப உ῀ளவ᾽கᾦΆ ஆகிய 
நிᾷயஸூாிக῀ உ῀ளனேரா.  
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• கட உபநிஷᾷ (2-5-3) - மᾷேய வாமநΆ ஆᾭநΆ விᾲேவ ேதவா உபாஸேத – 
தᾱகளᾐ இதயᾷதி᾿ உ῀ளவᾔΆ (வாமனᾹ), ᾘஜிᾰகᾷதᾰகவᾔΆ ஆகிய  
பரΆெபாᾞைள ஸᾷவᾁணΆ உ῀ள ேதவ᾽க῀ உபாᾭᾰகிᾹறன᾽.  

 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவ᾽கᾦΆ, எ᾿ைலயιற காலΆ பரமபதᾷதி᾿ வாசΆ ெசᾼபவ᾽கᾦΆ 
ஆகிய நிᾷயஸூாிகேள இᾱᾁ Ὰரஜா: எனᾺபᾌகிᾹறன᾽. அவ᾽களிᾹ ῄவாமியாக 
உ῀ளதா᾿, அவ᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயᾺபᾌகிறாᾹ. இᾐேவ Ὰரஜாபதி 
எᾹபதாᾁΆ.  
 

71. 71. 71. 71. ஹிரᾶயக᾽Ὰபஹிரᾶயக᾽Ὰபஹிரᾶயக᾽Ὰபஹிரᾶயக᾽Ὰப::::    
நᾹைமைய அளிᾺபதான பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளவᾹ. பல ெபᾞைமகᾦᾰᾁ ஏιறதான ஒᾞ 
உய᾽Ᾰத ேலாகᾷதி᾿ அவᾹ உ῀ளாᾹ. பரமபதΆ எᾹᾔΆ அᾸத ேலாகΆ ᾆᾷத 
ஸᾷவமயமானᾐ, ேதாஷᾱக῀ அιறᾐ, நிᾷயமானᾐ ஆᾁΆ. தᾱகΆ எᾹபᾐ எῂவிதΆ 
அைனᾷதிᾤΆ ேமΆபடᾐ எᾹᾔΆபᾊ உ῀ளேதா அᾐ ேபாᾹᾠ, அᾸதᾺ பரமபதᾙΆ 
அைனᾷதிᾤΆ ேமΆபடதாᾁΆ. இதனா᾿ ஹிரᾶயΆ எᾹறாகிறᾐ. அ᾿லᾐ ஹிதΆ + 
ரமணீயΆ எᾹᾠ ெகா῀ளலாΆ. அதாவᾐ நᾹைமைய அளிᾺபதாகᾫΆ, காᾶபதιᾁ 
அழகாகᾫΆ உ῀ளᾐ எனலாΆ. அவᾹ எᾺேபாᾐΆ அᾱᾁ உ῀ளதா᾿, அᾐ க᾽ᾺபᾷᾐடᾹ 
உ῀ளᾐ எᾹபைத உண᾽ᾷத க᾽Ὰப எனᾺபடᾐ. கீேழ உ῀ள ᾲᾞதி வாிக῀ காᾶக:  
 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (2-2-10) - ஹிரᾶமேய பேர ேலாேக விரஜΆ Ὰரம நிῃகலΆ 
தᾷ ᾆᾺரΆ ᾳேயாதிஷாΆ ᾳேயாதி: தᾷயᾷ ஆᾷமவிேதா விᾐ: ந தᾷர ஸூ᾽ேயா 
பாதி - ெபாᾹ ேபாᾹற ᾺரகாசᾷᾐடᾹ ᾂᾊய அᾸதᾺ பரமபதᾷதி᾿ ᾺரமΆ 
உ῀ளᾐ; அᾐ ᾆᾷத ஸᾷவமாக உ῀ளᾐ, ேதாஷᾱக῀ அιறᾐ; மιறவιᾠᾰᾁ 
ஒளிைய அளிᾺபதாகிய ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ ஒளிைய அளிᾺபᾐ; அᾸத Ὰரமᾷதிιᾁ 
எதிேர ᾇாியᾹ ேபாᾹறைவ ᾺரகாசிᾺபதி᾿ைல. இᾺபᾊᾺபட பரΆெபாᾞைள 
ஞானிக῀ அறிகிᾹறன᾽.  

 
• யஜு᾽ ஆரᾶயகΆ (1-27) - ேதவாநாΆ ᾘ: அேயாᾷயா தῄயாΆ ஹிரᾶமய: ேகாச: 

ᾗரΆ ஹிரᾶமᾛΆ Ὰரமா விேவச அபராஜிதா - ேதவ᾽களிᾹ இᾞᾺபிடΆ 
அேயாᾷைய ஆᾁΆ. அᾱᾁ உ῀ள தᾱகமயமான ெபாᾰகிஷமாக பரΆெபாᾞ῀ 
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உ῀ளᾐ. யாராᾤΆ ெவ᾿ல இயலாத காரணᾷதினா᾿ அபராஜிதா எᾹᾠ ெபய᾽ 
ெபιற அᾸதᾺ ெபாᾹᾔலகி᾿ நாᾹᾙகᾹ  ᾗᾁᾸதாᾹ.  

    
    

72. 72. 72. 72. ᾘக᾽Ὰபᾘக᾽Ὰபᾘக᾽Ὰபᾘக᾽Ὰப::::    
ᾘமாேதவிையᾰ க᾽Ὰபᾷதி᾿ ைவᾺபᾐ ேபாᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ காᾺபாιᾠபவᾹ. ᾘ எᾹறா᾿ 
ᾘேதவி. இவᾦᾰᾁᾲ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ாீ, ᾀமா ேபாᾹறைவᾜΆ ெபய᾽களாகᾰ 
ᾂறᾺபடன. தனᾐ அᾔபவᾷைத அவᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ அளிᾷதபᾊ, க᾽Ὰபᾷதி᾿  
காᾺபᾐ ேபாᾹᾠ காᾺபாιᾠகிறாᾹ. இதைன ேவதᾱக῀ ெதளிவாகᾰ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (3-1-2) - மஹீΆ ேதᾪΆ விῃᾎபᾷநீΆ அஜு᾽யாΆ – எᾺேபாᾐΆ 
இளைமᾜடᾹ உ῀ளவᾦΆ, மஹாவிῃᾎவிᾹ பᾷதினிᾜΆ ஆகிய ᾘமாேதவிைய 
நாΆ வணᾱᾁேவாΆ. 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ – உᾷᾞதா அᾭ வராேஹண – ᾘமிᾺபிராᾊேய! நீ 
வராஹ அவதாரΆ ெசᾼத பகவானா᾿ ேமேல எᾌᾷᾐ வரᾺபடாᾼ.  

 
இதᾹ விாிைவ ᾯவிῃᾎ ῄΆᾞதியி᾿ காணலாΆ. 
 
 

73. 73. 73. 73. மாதவமாதவமாதவமாதவ: : : :     
மஹாலῆமியிᾹ கணவᾹ. மாயா: = லῆமியிᾹ; தவ: = கணவᾹ. இதைனᾰ கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – அῄய ஈசாநா ஜகதீ விῃᾎபᾷநீ - இᾸத உலகிᾹ  
ஈᾲவாியாகᾫΆ, மஹாவிῃᾎவிᾹ பᾷதினியாகᾫΆ உ῀ளவ῀.  

• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-18-17) - ாீᾲசேத லῆமீΆ ச பᾷᾸைய – மஹாவிῃᾎேவ! 
உனᾰᾁᾺ ᾘமாேதவிᾜΆ மஹாலῆமிᾜΆ  பᾷதினிக῀. 
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மஹாலῆமியிᾹ ῄவᾟபΆ ேதாஷΆ அιறதாகᾫΆ, ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதமயமாகᾫΆ 
உ῀ளᾐ. அவளᾐ ஐᾲவ᾽யᾱக῀ உய᾽ᾸᾷதாகᾫΆ, எ᾿ைலயιறதாகᾫΆ உ῀ளᾐ.  
இவேள அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ தாயாக உ῀ளா῀. இவᾦᾰᾁᾺ பரமாᾷமாᾫடᾹ உ῀ள 
ஸΆபᾸதΆ எ᾿ைலயιற காலமாகேவ உ῀ளᾐ. அᾐ அழியாத ஸΆபᾸதமாᾁΆ. இைவ 
அைனᾷᾐΆ ேவதᾱக῀, ᾯஸூᾰதΆ, ᾲரᾷதாஸூᾰதΆ, ேமதாஸூᾰதΆ, உᾷதர 
நாராயணΆ, ெகௗஷீதகீ ᾺராΆமணΆ ேபாᾹற பலவιறிᾤΆ ஓதᾺபᾌ῀ளன.  
விῃᾎᾗராணᾷதி᾿, அமி᾽தΆ ெபᾠΆ ெபாᾞᾌᾷ திᾞᾺபாιகடைலᾰ கைடᾸத  
நிக῁ைவᾰ ᾂᾠΆ பᾁதியி᾿, இᾸதிரᾹ மஹாலῆமிையᾷ ᾐதிᾰᾁΆ வாியானᾐ 
பிᾹவᾞமாᾠ ெதாடᾱᾁகிறᾐ (1-8-17) - நிᾷையவ ஏஷா ஜகᾸமாதா விῃேணா: ᾯ:  
அநபாயிநீ யதா ஸ᾽வகேதா விῃᾎ: தைதவ இயΆ ᾷவிேஜாᾷதம - அᾸதணேர! உலகிᾹ 
தாயான இᾸத மஹாலῆமி நிᾷயமாக இᾞᾺபவ῀; ஒᾞ ெநாᾊ ᾂட மஹாவிῃᾎைவᾺ 
பிாியாம᾿ உ῀ளவ῀; மஹாவிῃᾎ எῂவிதΆ எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ உ῀ளாேனா அᾐ 
ேபாᾹᾠ இவᾦΆ எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ உ῀ளா῀ - எᾹᾠ உ῀ளᾐ.  
 
ᾺரமᾗராணΆ கிேழ உ῀ள வாிகைளᾰ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

தᾲசᾰதி: ᾐ᾽ஜயா ᾖமா விῃᾎசᾰதி: இதி ῄΆᾞதா 
ஸ᾽வᾘத ᾞதᾺஜῄதா நாநாᾟப தரா பரா 
Ὰராணாᾰயா மᾸᾷரமாயா ச விᾲவῄய ஜநநீ ᾷᾞவா 
ேதᾪ பிᾸநாᾴஜன ᾲயாமா நி᾽ᾁணா ῂேயாம ஏவ ஹி 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - மஹாலῆமியிᾹ சᾰதிைய யாராᾤΆ ெவ᾿ல இயலாᾐ. அᾐ 
அைனவைரᾜΆ நᾌᾱகᾲ ெசᾼᾜΆ தᾹைம ெகாᾶடᾐ.  மஹாவிῃᾎவிᾹ சᾰதி எᾹேற 
மஹாலῆமிையᾲ சாῄᾷரᾱக῀ ெகாᾶடாᾌகிᾹறன. அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ 
இதயᾱகளி᾿ அவᾦΆ எΆெபᾞமாᾹ ேபாᾹᾠ ᾪιᾠ῀ளா῀. உலகி᾿ உ῀ள பல 
ெபாᾞ῀களிᾹ ᾟபᾱகைளᾷ தாிᾷᾐ῀ளா῀. இதனா᾿ அைவ அைனᾷைதᾜΆ விட 
ேமΆபடவளாக உ῀ளா῀. இᾸத உலைக வாழ ைவᾺபதா᾿ ᾺராணᾹ எᾹᾠ ெபய᾽ 
ெபιறா῀. அைனᾷᾐ மᾸதிரᾱகைளᾜΆ ெபιᾠ எᾌᾷத தாᾼ அவேள ஆவா῀. அைனᾷᾐ 
உலகிιᾁΆ அவேள தாயாக உ῀ளா῀. அவ῀ ᾁைழᾰகᾺபட ைம ேபாᾹற நிறΆ 
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ெகாᾶடவ῀; அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ள ேபாதிᾤΆ, எᾸதவிதமான 
ேதாஷᾙΆ இ᾿லாத காரணᾷதா᾿ ஆகாயΆ ேபாᾹᾠ  நி᾽மலமாக உ῀ளா῀.  
 

தைதவ ஏகா பரா சᾰதி: ᾯ : தᾲய கᾞணாᾲரயா  
ᾳஞாநாதி ஷாᾁᾶயமᾛ யா Ὰேராᾰதா Ὰரᾰᾞதி: பரா 
ஏைகவ சᾰதி: ᾯ: தῄய ᾷவிதீயா பாிவ᾽ᾷதேத  
பராவேரண ᾟேபண ஸ᾽வாகாரா ஸநாதநீ  
அநᾸத நாமேதயா ச சᾰதி சᾰரῄய நாᾭகா  
ஜகᾷ சராசரΆ இதΆ ஸ᾽வΆ ῂயாᾺய ῂயபῄதிதா 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - அவேள உய᾽Ᾰத சᾰதியாக உ῀ளா῀. எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைணᾰᾁ 
இᾞᾺபிடமாக உ῀ள ஒᾺபιற சᾰதி ᾟபமாக உ῀ளா῀. ஞானΆ, சᾰதி ᾙதலான ஆᾠ 
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவளாக உ῀ளா῀. அவேள அைனᾷதிιᾁΆ ᾙᾨ ᾙத᾿ காரணமாக 
உ῀ளதா᾿, பராᾺரᾰᾞதி எனᾺபᾌகிறா῀; சιᾠΆ மாᾠபாᾌ அைடயாத ஒᾞ சᾰதி 
ῄவᾟபமாகேவ உ῀ளா῀; இவளᾐ மιேறா᾽ அΆசமான இரᾶடாவᾐ சᾰதியானᾐ 
ஜகᾷᾟபமாகᾺ பாிணாமΆ ெபᾠΆேபாᾐ மாιறΆ அைடகிறᾐ. பரΆ, அபரΆ 
(உய᾽Ᾰதைவ, தா῁Ᾰதைவ) எᾹᾠ பலவிதமாக உ῀ளா῀. எ᾿ைலயιற திᾞநாமᾱகைளᾰ 
ெகாᾶடவளாக உ῀ளா῀. அைசᾜΆ மιᾠΆ அைசயாᾺ ெபாᾞ῀க῀ எᾹᾠΆ, ேசதனΆ 
மιᾠΆ அேசதனΆ எᾹᾠΆ அைனᾷதிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ உ῀ளேபாᾐΆ, எᾸதவிதமான 
ேதாஷᾙΆ இᾹறி உ῀ளா῀.  
 
லῆமீ ஸஹῄரநாமΆ கீேழ உ῀ளபᾊ உைரᾰகிறᾐ: 
 

மஹாவிᾘேத: ஸΆᾘ᾽ண ஷாᾁᾶய வᾗஷ: Ὰரேபா:  
பகவᾷ வாஸுேதவῄய நிᾷேயவ ஏஷா அநபாயிநீ 
ஏைகவ வ᾽ᾷதேத பிᾸநா ᾳேயாᾷῄேநவ ஹிமதீதிேத:  
ஸ᾽வ சᾰᾷயாᾷமிகா ைசவ விᾲவΆ ῂயாᾺய ῂயவῄதிதா  
ஸ᾽ைவᾲவ᾽ய ᾁேணாேபதா நிᾷயΆ தᾷத᾽ம த᾽மிணீ  
Ὰராணசᾰதி: பரா ஹி ஏஷா ஸ᾽ேவஷாΆ ᾺராணிநாΆ ᾗவி  
சᾰதீநாΆ ைசவ ஸ᾽வாஸாΆ ேயாநிᾘதா பரா கலா  



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 124124124124    of of of of 436436436436    

 

யῄமாᾷ லῆΆயΆச ஸΆᾘதா: சᾰᾷேயா விᾲவகா: ஸதா  
காரணᾷேவந திῃடᾸதி ஜகதி அῄமிᾸ ததாᾳஞாயா  
தῄமாᾷ Ὰாீதா ஜகᾸமாநா ᾯ: யῄய அᾲᾜதவ᾿லபா  
ஸுᾺாீதா: சᾰᾷய: தῄய ᾭᾷதிΆ இῃடாΆ நிசᾸதி ச  

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - நிᾷயவிᾘதி, ᾣலாவிᾘதி எᾹᾔΆ இரᾶᾌ ெபாிய ெச᾿வΆ 
உைடயவᾔΆ, ᾘ᾽ணமாக உ῀ள ஆᾠ ᾁணᾱகைள எᾺேபாᾐΆ ῄவாபாவமாக 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய வாஸுேதவைன எᾺேபாᾐΆ பிாியாம᾿ நிᾷயமாக உ῀ளவ῀ 
மஹாலῆமி ஆவா῀. அவᾔடᾹ உ῀ளேபாᾐ சᾸᾷரᾔΆ நிலᾫΆ ேபாᾹᾠ ேவறாகᾫΆ 
உ῀ளா῀. அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ ῂயாபிᾷᾐ, அைனᾷᾐ சᾰதிகைளᾜΆ ெகாᾶட 
ῄவᾟபிணியாகᾫΆ உ῀ளா῀. எΆெபᾞமாைனᾺ ேபாᾹேற இவᾦΆ ஐᾲவ᾽யΆ ேபாᾹற 
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவ῀ ஆவா῀. அவனᾐ த᾽மᾷைதேய தனᾐ த᾽மமாகᾫΆ 
ெகாᾶடவ῀ ஆவா῀. இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ ᾺராணசᾰதியாகᾫΆ 
உ῀ளா῀. அைனᾷᾐவிதமான சᾰதிகளி᾿ உய᾽Ᾰத சᾰதியாக இவேள உ῀ளா῀. இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ சᾰதிகᾦΆ இவளᾐ அΆசமாகேவ உ῀ளான. இᾸத உலகி᾿ 
நடᾰᾁΆ ெசய᾿க῀ அைனᾷதிιᾁΆ அᾸதᾲ சᾰதிகேள, அவளᾐ ஆைணᾰᾁᾰ கᾌᾺபᾌ 
காரணமாக உ῀ளன. இᾺபᾊᾺபட காரணᾷதா᾿ எΆெபᾞமானிᾹ Ὰராணனாக உ῀ள 
மஹாலῆமி யா᾽ ஒᾞவனிடΆ ᾺாீதிᾜடᾹ உ῀ளாேளா, அᾸத ஒᾞவனிடΆ இவளᾐ 
அΆசᾱகளாகேவ உ῀ள அைனᾷᾐ சᾰதிகᾦΆ ᾺாியᾷᾐடᾹ உ῀ளன. அவᾹ விᾞΆᾗΆ 
பயைன அைவ அளிᾷᾐவிᾌகிᾹறன. 
 
ைவῃணவ ῄΆᾞதி மιᾠΆ பல த᾽ம சாῄᾷரᾱகளி᾿ மஹாலῆமியிᾹ ேமᾹைமகைளᾺ 
பாிᾘ᾽ணமாகᾰ காண இயᾤΆ. இராமாயணΆ ᾙᾨவதிᾤΆ இவளᾐ சாிதேம 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ எᾹபதιᾁᾺ பாலகாᾶடΆ (4-7) – காῂயΆ இராமாயணΆ ᾰᾞᾷῄநΆ 
ᾮதாயா: சாிதΆ மஹᾷ – இராமாயணΆ எᾹᾔΆ காவியΆ ᾙᾙவᾐΆ ேமᾹைம உைடய 
சீைதயிᾹ சாிதேம ᾂறᾺபᾌகிறᾐ - எᾹற வாிேய  சாᾹறாᾁΆ. ேமᾤΆ - ᾲரᾷதயா 
ேதேவா ேதவᾷவΆ அᾲᾒᾷ – ேதவᾹ எᾹᾠ அைனவராᾤΆ ேபாιறᾺபᾌΆ பரமாᾷமா, 
தனᾐ அᾸதᾷ தᾹைமைய ᾲரᾷைத எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌΆ மஹாலῆமியிᾹ கடாᾀΆ 
ᾚலேம ெபᾠகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. இᾸத வாியானᾐ லῆமீதᾷவᾷதிᾹ 
ரஹῄயᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ விளᾰᾁகிறᾐ. 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 125125125125    of of of of 436436436436    

 

 

74.74.74.74.    மᾐஸூதநமᾐஸூதநமᾐஸூதநமᾐஸூதந::::    
மᾐ எᾹᾔΆ அᾆரைன அழிᾷதவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ கᾌᾺபᾌᾷᾐவதாᾤΆ, அᾆர᾽கைள 
அழிᾷᾐ எதி᾽Ὰᾗ இ᾿லாத ஐᾲவ᾽யᾱகைள அளிᾺபதாᾤΆ அவᾹ மᾐஸூதனᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. மகி῁விᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞᾦைடய “நᾸதி” எᾹᾔΆ விைனᾜடᾹ, 
“᾿ᾜ” எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ ”நᾸதᾹ” எᾹபᾐ பிறᾰகிறᾐ. இேத ேபாᾹᾠ அழிᾷத᾿ 
எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ”ஸூத:” எᾹᾔΆ விைனᾜடᾹ, “᾿ᾜ” எᾹபᾐ ேச᾽வதா᾿ 
“ஸூதᾹ”, எᾹபᾐ உᾶடாகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹேற நᾸதந: (530), வ᾽ᾷதந: (262), மதந:, 
ஸᾱக᾽ஷண: (556), ஜநா᾽ᾷதன: (128) ேபாᾹற திᾞநாமᾱகᾦΆ இᾠதியி᾿ ”᾿ᾜ” 
எᾹபைதᾰ ெகாᾶடைவேய ஆᾁΆ. மகாபாரதΆ உᾷேயாக ப᾽வΆ (68-4) – ஸ᾽வ தᾷவ 
Ᾰயாᾲைசவ மᾐஹா மᾐஸூதந - அைனᾷᾐ தᾷᾐவᾱகைளᾜΆ தᾹனிடΆ 
ைவᾷᾐ῀ளதா᾿ மᾐஹா எᾹᾠΆ, மᾐஸூதனᾹ எᾹᾠΆ அைழᾰகᾺபᾌகிறாᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. அ᾿லᾐ நிᾷயᾇாிகளிᾹ இᾸᾷாியᾱகைள எᾸதவிதமான தைடᾜΆ 
இ᾿லாம᾿ தᾹவயᾺபᾌᾷதி ைவᾷᾐ῀ளதாᾤΆ அவᾔᾰᾁ மᾐᾇதனᾹ எᾹᾔΆ ெபய᾽ 
உ῀ளதாகᾰ ᾂᾠவா᾽க῀. இதைன – மᾐ: இᾸᾷாியநாமா ஸ தேதா மᾐநிஷூதன: - 
இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁ மᾐ எᾹᾠ  ெபய᾽. இவιைறᾷ தᾹபᾰகΆ இᾨᾺபதா᾿ மᾐஸூதனᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. அஸுரΆ ஹᾸதி - மᾐைவ  அழிᾰகிறாᾹ.  
 

75. 75. 75. 75. ஈᾲவரஈᾲவரஈᾲவரஈᾲவர::::    
ஆ῀கிᾹறவᾹ. ேபாக இடமாக உ῀ள எ᾿ைலயιற விᾶᾎலகி᾿, தாᾹ விᾞΆᾗΆ 
அைனᾷைதᾜΆ எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இ᾿லாம᾿ ெபιᾠ மகி῁Ᾰதபᾊ உ῀ளவᾹ. 
இதனா᾿ ஈᾲவரᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) – ஸᾷயகாம: ஸᾷயஸᾱக᾿ப: – அவᾔைடய 
விᾞᾺபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நிைறேவᾠகிறᾐ, தைடயιற உᾠதிᾜ῀ளவᾹ. 

 
• யᾷர காம அகேமா வசீ - தாᾹ விᾞΆᾗΆ இடᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ ெச᾿ல 

வ᾿லவᾹ; அைனவைரᾜΆ தᾹ வசΆ ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. 
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76. 76. 76. 76. விᾰரமீவிᾰரமீவிᾰரமீவிᾰரமீ    
பராᾰரமΆ மிᾁதியாக உ῀ளவᾹ. தாᾹ ெசᾼய நிைனᾺபதιᾁᾷ தைட ஏιபடᾐ எᾹற 
ேபᾲᾆᾰேக வாᾼᾺᾗ இ᾿லாம᾿, தாᾹ எᾶணியைதᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾰᾁΆ இய᾿ᾗ 
ெகாᾶடவᾹ. இதனா᾿ இவᾹ விᾰரமீ எனᾺபᾌகிறாᾹ. மிᾁதி, அைனவராᾤΆ 
ேபாιறᾺபᾌΆ இய᾿ᾗ, நிᾷயΆ எᾹᾔΆ அ᾽ᾷதᾱகைள அளிᾰᾁΆ ெபய᾽ᾲ ெசா᾿ᾤடᾹ, 
எᾺேபாᾐΆ “இனி” எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠ῀ள விதிᾰᾁ ஏιறபᾊ இᾱᾁ விᾰரமீ 
வᾸᾐ῀ளᾐ (விᾰரம + இனி = விᾰரமீ). விῃᾎᾗராணΆ (5-22-15) – மனஸா ஏவ ஜகᾷ 
ῄᾞῃᾊΆ ஸΆஹாரΆ கேராதி ய: தῄய அாிபᾀ ᾀபேண கியாᾸ உᾷயம விῄதர: - 
எᾸத ஒᾞ பகவாᾹ தᾹᾔைடய ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ மᾌேம அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷᾐ 
அழிᾰகᾫΆ ெசᾼயவ᾿லவேனா, அவᾹ தனᾐ விேராதிகளிᾹ ᾂடᾷைத அழிᾰக எᾹன 
ெபாிய ᾙயιசி ெசᾼய ேவᾶᾌΆ? நிைனᾷதᾫடᾹ அழிᾷᾐவிᾌவாᾹ – எᾹறᾐ.        
    

77. 77. 77. 77. தᾸᾪதᾸᾪதᾸᾪதᾸᾪ    
வி᾿ைல ஏᾸதியᾹ. ஒᾺபιற பராᾰரமΆ அவᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹற திᾞநாமᾷதிιᾁ ஏιப 
சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெகாᾶட ெதᾼᾪகமான வி᾿ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ எᾹபைத 
தᾸᾪ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. ῂாீஹி எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ பதᾱகளிᾹ வாிைசயி᾿ 
உ῀ள ெசாιகளிᾹ இᾠதியி᾿ “உைடயவᾹ” எᾹᾔΆ ெபாᾞளி᾿, “இனி” எᾹபᾐடᾹ 
வᾞΆ. மιற திῂய ஆᾜதᾱக῀ ேபாᾹᾠ வி᾿ைலᾜΆ ெகாᾶடவᾹ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-15) - சா᾽ᾱக தᾸவா ᾞᾀீேகச:  ᾗᾞஷ: 
ᾗᾞேஷாᾷதம: அஜித: கக ᾷᾞᾰ விῃᾎ: ᾰᾞῃண: ச ஏவ Ὰᾞஹᾷ பல: - 
சா᾽ᾱகΆ எᾹற வி᾿ைல எᾺேபாᾐΆ உைடயவᾹ. அவேன ᾞஷீேகசᾹ, 
ᾗᾞஷᾹ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ. அவᾹ ைகயி᾿ கᾷதிைய ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. அவைன 
யாᾞΆ ெவ᾿ல இயலாᾐ. மிகᾫΆ வᾢைமயான விῃᾎᾫΆ, ᾰᾞῃணᾔΆ 
அவேன ஆவாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (107-9) - சரா: நாநாவித ஆகாரா: தᾔ: ஆயத 

விᾰரஹΆ அᾒῂரஜᾸதி காᾁᾷῄதΆ ஸ᾽ேவ ᾗᾞஷ விᾰரஹா: - காᾁᾷத 
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வΆஸᾷதி᾿ அவதாிᾷத ᾯராமᾹ இᾸத உலைக விᾌᾷ தனᾐ இᾞᾺபிடΆ 
திᾞᾺபியேபாᾐ, பல வᾊவᾱகளி᾿ இᾞᾸத அΆᾗக῀ மιᾠΆ ேகாதᾶடΆ எᾹᾔΆ 
நீளமான வி᾿ ஆகியைவ மனித உᾞவΆ எᾌᾷᾐ அவைனᾷ ெதாட᾽Ᾰதன.  

 
• தேதா ராஜᾹ பகவாᾹ உᾰர தᾸவா நாராயண: Ὰரபவ: ச அᾺயய: ச - அரசேன! 

இதனா᾿ பயᾱகரமான வி᾿ைல ஏᾸதிய உலகிᾹ உιபᾷதி மιᾠΆ ஸΆஹாரΆ 
ஆகியவιறிᾹ காரணΆ அவேன ஆவாᾹ.   

 
• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-22-70) - ᾘதாதிΆ இᾸᾷாியாதிΆ ச ᾷவிதா அஹᾱகாரΆ ஈᾲவர: 

பிப᾽ᾷதி சᾱக ᾟேபண சா᾽ᾱக ᾟேபண ச ῄதிதΆ – பᾴசᾘதᾱகளிᾹ காரணமான 
தாமஸ அஹᾱகாரΆ, இᾸᾷாியᾱகளிᾹ காரணமான ஸாᾷவிக அஹᾱகாரΆ ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ சᾱᾁ மιᾠΆ சா᾽ᾱக வᾊவி᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. . . .     
    

78. 78. 78. 78. ேமதாᾪேமதாᾪேமதாᾪேமதாᾪ    
ேபரறிஞᾹ. எ᾿ைலயιறᾐΆ, நிᾷயமாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய தனᾐ ேமᾹைமகᾦᾰᾁ 
ஏιறபᾊ, எᾸத ஓ᾽ உதவிையᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ இய᾿பாகேவ அைனᾷைதᾜΆ 
அறிᾸᾐ῀ளவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ (5-2-121) – அῄ மாயாேமதா ῄரேஜா விநி: - அῄ 
எᾹᾠ ᾙᾊகிᾹற ெசா᾿லான யசῄ, மாயா, ேமதா, ῄரᾰ ேபாᾹறவιறிᾹ இᾠதியி᾿ 
“உைடயவᾹ” எᾹற ெபாᾞளி᾿ ᾙᾹன᾽ ᾂறியபᾊ “விநி” எᾹற பதΆ வᾞΆ (ேமதா + 
இனி = ேமதாᾪ). 
 

79. 79. 79. 79. விᾰரமவிᾰரமவிᾰரமவிᾰரம: : : :     
கᾞடனி᾿ ஸᾴசாரΆ ெசᾼபவᾹ. “வி” எᾹபᾐ பறைவகளிᾹ அரசᾔΆ, ேவதᾱகளிᾹ 
ῄவᾟபனாகᾫΆ உ῀ள கᾞடைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ᾰரமணΆ = கᾞடᾹ மீᾐ அம᾽Ᾰதபᾊ, 
தனᾐ ெபாᾞᾌ இᾱᾁΆ அᾱᾁமாகᾲ ஸᾴசாரΆ ெசᾼபவᾹ, ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ 
(1-24) - தᾷ ᾗᾞஷாய விᾷமேஹ ஸுவ᾽ணபᾀாய தீமஹீ தᾸேதா கᾞட: Ὰரேசாதயாᾷ – 
ᾗᾞேஷாᾷதமான ᾯமᾸநாராயணᾔᾰᾁ ஆபடவᾹ, அழகான சிறᾁக῀ 
ெகாᾶடவᾹ, இᾺபᾊᾺபட கᾞடைன உபாᾭᾰகிேறாΆ. இᾺபᾊᾺபட ᾷயானᾷைதᾰ 
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கᾞடᾹ ேமᾤΆ ᾑᾶᾌவானாக – எᾹறᾐ. ெஸௗப᾽ணஸூᾰதΆ ேபாᾹற ᾰரᾸதᾱக῀ 
ᾚலமாகᾰ கᾞடைனᾺ பιறி ேமᾤΆ அறியலாΆ. 

 

80. 80. 80. 80. ᾰரமᾰரமᾰரமᾰரம::::    
ஐᾲவ᾽யΆ நிைறᾸதவᾹ. இᾺபᾊயாக நிᾷயமான ஐᾲவ᾽யΆ உைடயவᾹ எᾹபதா᾿, 
பகவாᾹ மிகᾺ ெபᾞΆ ெச᾿வᾷதிᾹ அதிபதி ஆவாᾹ. ᾰரம எᾹற விைனயானᾐ 
ஆᾷமேநபதி எᾹᾔΆ பிாிைவᾲ சா᾽Ᾰதᾐ. அᾺேபாᾐ அதιᾁᾲ ெச᾿வᾸதனாக உ῀ள 
நிைல எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட  தாயனΆ எᾹᾠ அ᾽ᾷதΆ. 

 

81. 81. 81. 81. அᾒᾷதமஅᾒᾷதமஅᾒᾷதமஅᾒᾷதம: : : :     
தனᾰᾁ ேம᾿ உᾷதமமாக ஏᾐΆ இ᾿லாதᾹ. அைனᾷᾐவிதᾱகளிᾤΆ சிறᾸதவᾹ. கீேழ 
உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-8-9) - தῄமாᾷ ஹ அᾸயᾷ ந பரΆ கிᾴசந ஆஸ - இவைன 
விட ேமΆபடᾐ எᾐᾫΆ இ᾿ைல. 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-7) - ேதந அ᾽ஹதி Ὰரமணா ῄப᾽ᾷதிᾐΆ க: - 
பரΆெபாᾞᾦடᾹ யா᾽தாᾹ ேபாᾊயிட ᾙᾊᾜΆ? 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-7) - ேதந க: அ᾽ஹதி ῄப᾽ᾷதிᾐΆ – அவᾔடᾹ யாரா᾿ 
ேபாᾊயிட இயᾤΆ? 

• கீைத (7-7) - மᾷத: பரதரΆ ந அᾸயᾷ கிᾴசிᾷ அῄதி தநᾴஜய – அ᾽ஜுனா! 
எᾹைன விட உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல. நாேன உய᾽ᾸதவᾹ.  

• பரΆ ஹி அபரΆ ஏதῄமாᾷ விᾲவᾟபாᾷ ந விᾷயேத – அைனᾷᾐமாக உ῀ள 
பரமாᾷமாைவᾰ காᾊᾤΆ ேமΆபடᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல.  

 

82. 82. 82. 82. ᾐராத᾽ஷᾐராத᾽ஷᾐராத᾽ஷᾐராத᾽ஷ::::    
எதி᾽ᾷᾐ நிιபவ᾽க῀ என யாᾞΆ இ᾿லாதவᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-2) - மேனாமய: Ὰரணாசாீர: பாᾟப ஸᾷயஸᾱக᾿ப: 
ஆகாசாᾷமா ஸ᾽வக᾽மா ஸ᾽வகாம: ஸ᾽வகᾸத: ஸ᾽வரஸ: ஸ᾽வΆ இதΆ 
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அᾺயாᾷத அவ᾽சீ அநாதர: - ᾑய மனΆ ᾚலΆ மᾌேம அறியᾷதᾰகவᾹ; உலகி᾿ 
உ῀ள ᾺராணᾹகைளᾷ தனᾐ சாீரமாக உைடயவᾹ; ᾳேயாதிᾟபமாக உ῀ளவᾹ; 
உᾠதியான ஸᾱக᾿பΆ ெகாᾶடவᾹ; தாᾹ Ὰரகாசமாக உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ 
மιறவ᾽கைளᾜΆ Ὰரகாசிᾰகᾲ ெசᾼபவᾹ; அைனᾷᾐΆ இவனᾐ ெசயலா᾿ 
உᾶடாகிᾹறன; விᾞΆபᾷதᾰக அைனᾷைதᾜΆ  உைடயவᾹ; உய᾽Ᾰத நᾠமணΆ 
ெகாᾶடவᾹ; உய᾽Ᾰத ᾆைவ உைடயவᾹ; கீேழ ᾂறᾺபட அைனᾷைதᾜΆ 
ெகாᾶᾌ மᾱகளகரமாக உ῀ளவᾹ; அைனᾷைதᾜΆ ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿, 
எதιகாகᾫΆ மιறவ᾽கைள எதி᾽பாரா᾿ உ῀ளவᾹ; மιறவ᾽கைள ஆதாிᾰக 
ேவᾶᾊய நிைல இ᾿லாதவᾹ. 
 

• கΆᾖர: பரேமா ேதவ: - அைனவாிᾤΆ ேமΆபட ேதவᾹ. கΆᾖரΆ உ῀ளவᾹ. 
• இராமாயணΆ ஆரᾶய காᾶடΆ (47-32) - மேஹாததிΆ இவ அேᾀாᾺயΆ – 

ஒᾹறாᾤΆ கலᾰக இயலாத ெபாிய ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹறவᾹ.  
• காΆᾖ᾽யாᾷ ஸாகேராபமΆ - கΆᾖரΆ காரணமாக கட᾿ ேபாᾹᾠ ஆழᾱகாண 

இயலாதவᾹ. 
• கட உபநிஷᾷ (3-9) - தᾷவிῃேணா: பரமΆ பதΆ - அᾐ விῃᾎவிᾹ 

அைனᾷதிιᾁΆ ேமΆபட இடΆ. 
• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (1-2) - தᾷ அᾀேர பரேம ῂேயாமᾹ – 

பரᾺரமமானᾐ அழிவιறதாகᾫΆ, பரமாகாசΆ எனᾺபᾌவᾐΆ ஆகிய 
பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (18) – ேத ஹ நாகΆ – அவ᾽க῀ ᾐᾰகᾷதிᾹ ெதாட᾽ᾗ அιற 
பரமபதᾷைத அைடகிᾹறன᾽.  

• கீைத (15- 6) - தᾷ தாம பரமΆ மம – அᾸதᾺ பரமபதΆ எனᾐ உய᾽Ᾰத இடமாᾁΆ.  
• மஹாபாரதΆ – திῂயΆ ῄதாநΆ அஜரΆ ச அᾺரேமயΆ - அᾸத ᾯைவᾁᾶடΆ 

ஒளிᾜ῀ளᾐ, கிழᾷதᾹைம அιறᾐ, எ᾿ைலயιற ேமᾹைம உைடயᾐ.  
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (15-33) – ῄவேலாகΆ ஆகᾲச கதᾳவர: சிரΆ - 

நீᾶடகாலΆ உலகி᾿ இᾞᾸᾐ இதᾹ ᾐᾹபᾱக῀ நீᾰகியதா᾿, தாபΆ 
இ᾿லாதவனாக, உனᾐ ேலாகமான பரமபதᾷதிιᾁ வᾞவாயாக.  

• இராமாயணΆ  உᾷதர காᾶடΆ (110-13) – விேவச ைவῃணவΆ ேதஜ: – அதᾹ 
பிᾹன᾽ ஒளிமயமான பரமபᾷதிιᾁ῀ மீᾶᾌΆ ᾗᾁᾸதாᾹ.  
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• விῃᾎ ᾗராணΆ (4-1-84) – காலாᾙஹு᾽ᾷதாதி மய: ச கால: ந யᾷ விᾘேத: 
பாிணாமேஹᾐ: - ᾙஹு᾽ᾷதΆ ேபாᾹற பிாிᾫக῀ ெகாᾶட காலΆ எᾹபᾐ 
பரமாᾷமாவிᾹ ெச᾿வΆ எனᾺபᾌΆ ேலாகᾷதி᾿ எᾸதவிதமான மாιறᾱகைளᾜΆ 
உᾶᾌ பᾶᾎவதιகான காரணமாக இᾞᾺபதி᾿ைல. 

• ேதஷாΆ தᾷ பரமΆ ῄதாநΆ – ᾙᾰத᾽கᾦᾰகான உய᾽Ᾰத இடΆ ᾯைவᾁᾶடேம 
ஆᾁΆ.  

 
ேமேல ᾂறᾺபட பல Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலΆ ᾯைவᾁᾶடΆ எᾹபᾐ காலᾷதிιᾁ 
உபடத᾿ல, அழிவி᾿லாதᾐ, மாᾠபாᾌக῀ இ᾿லாதᾐ, ᾚலᾺரᾰᾞதிᾰᾁ 
அᾺபாιபடᾐ, நிᾷயமானᾐ, அᾱᾁ ெச᾿பவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ திᾞΆபாத தᾹைம 
ெகாᾶடᾐ, எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ மιᾠΆ ᾁணᾱக῀ ேபாᾹᾠ இᾐᾫΆ 
நிᾷயமானᾐ எᾹᾠ அறியலாΆ.   
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-1) – ஏக ேமவ அᾷவிதீயΆ – இᾐ மᾌேம இᾞᾸதᾐ, 
இரᾶடாவᾐ இ᾿ைல. 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-8-9) - ந அஸᾷ ஆᾮᾷ ேந ஸᾷ ஆᾮᾷ ததாநீΆ – அᾺேபாᾐ 
ேசதனᾙΆ இ᾿ைல, அேசதனᾙΆ இ᾿ைல.  

 
ேமேல உ῀ள வாிகளி᾿ ᾺரமΆ மᾌேம இᾞᾸதᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபடதா᾿, 
ᾯைவᾁᾶடΆ எᾹபᾐ ஒᾞ காலᾷதி᾿ இ᾿ைலேயா எᾹᾠ சᾸேதகΆ எழலாΆ. அᾺபᾊ 
இ᾿லாம᾿, நிᾷயமாக உ῀ள ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ᾯேதவி மιᾠΆ 
ᾘேதவிᾜடᾹ  ᾂᾊயவனாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
ப᾽யᾱகவிᾷைய எᾹற ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ பᾁதியி᾿ பிᾹவᾞமாᾠ உ῀ளᾐ - 
இரᾷதினமயமான பᾌᾰைக ஒᾹᾠ உ῀ளᾐ. அதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ᾪιᾠ῀ளாᾹ. அவனᾐ 
திᾞவᾊகளி᾿ அனᾸதᾹ, கᾞடᾹ, விῃவᾰேசந᾽ ேபாᾹற பல நிᾷயஸூாிக῀ 
எ᾿ைலயιற ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன᾽. அᾸத எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐ 
உலகிιᾁΆ சᾰரவ᾽ᾷதியாக ᾪιறிᾞᾸᾐ, நᾹைமகைளᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாக 
ேவதᾱகளி᾿ உ῀ள ரஹῄயᾱகைள நாΆ அறியலாΆ .  
 
வாᾜ பகவாᾹ உைரᾷத சிவᾗராணᾷதி᾿ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காணலாΆ: 
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ைவᾁᾶேட ᾐ பேர ேலாேக ᾯயா ஸா᾽தΆ ஜகᾷபதி: 
ஆῄேத விῃᾎ: அசிᾸᾷயாᾷமா பᾰைத: பாகவைத: ஸஹ 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾯைவᾁᾶடΆ எனᾺபᾌΆ மிகᾫΆ சிறᾸத ேலாகᾷதி᾿ 
மஹாலῆமிᾜடᾹ ேச᾽Ᾰதபᾊேய உலகிᾹ அதிபதியாக உ῀ளவᾔΆ, ஒᾺபιற ῄவᾟபΆ 
ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ᾯமᾸநாராயணᾹ உ῀ளாᾹ. அவᾹ பாகவத᾽க῀, பᾰத᾽க῀ ᾇழ 
ᾪιᾠ῀ளாᾹ. ேமᾤΆ விῃᾎதᾷவΆ – பᾴசசᾰதிமேயா ேதவ: பஹி᾽ேலாேகᾲவர: 
ஆῄேத ῄவாநᾸதபாேவந பரமῂேயாΆநி ஸூῄதித: - உலகᾱகᾦᾰᾁ ஈᾲவர᾽களாக 
உ῀ளவ᾽களிᾹ ஈᾲவரனாக இவᾹ உ῀ளாᾹ; எ᾿ைலயιற ேபரானᾸதᾷைத 
அᾔபவிᾷதபᾊ, பரமாகாசΆ எᾹᾔΆ ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿ ᾪιᾠ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ 
காᾶக.  
 

83.83.83.83.    ᾰᾞதᾳஞᾰᾞதᾳஞᾰᾞதᾳஞᾰᾞதᾳஞ::::    
நιெசயைல மறᾰகாம᾿ உ῀ளவᾹ. மனித᾽க῀ தனᾰᾁᾲ ெசᾼத சிறிய நιெசயைலᾜΆ 
மகி῁Ᾰᾐ ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌ, அதைன எᾺேபாᾐΆ மறᾰகாம᾿ உ῀ளவᾹ. அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦΆ எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி அவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ அᾊயா᾽களாக 
உ῀ளன. ேமᾤΆ அஹᾱகாரΆ, மமகாரΆ ஆகியைவ இ᾿லாதவ᾽களாக 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾊய கடாயΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ, எ᾿ைலயιற 
காலமாகᾷ தᾱகைள ᾖᾊᾷᾐ῀ள அவிᾷைய ேபாᾹறவιறா᾿ தᾱகைளᾲ 
ᾆதᾸதிரமானவ᾽க῀ எᾹᾠ எᾶணிᾰெகாᾶᾌ, தᾱக῀ இῃடᾺபᾊ ெசய᾿க῀ 
ெசᾼகிᾹறன᾽. இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ சிறியதாக ஏேதᾔΆ ெசᾼதாᾤΆ, 
அதைனᾺ ெபாிதாக எᾶணி மறᾰகாம᾿ உ῀ளதா᾿ ᾰᾞதᾳஞᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. “ஆ” 
எᾹபைத இᾠதியி᾿ ெகாᾶட தாᾐᾫடᾹ (verbal root), உபஸ᾽ᾰகΆ (preposition) ஏᾐΆ  
வராம᾿ இᾞᾸதா᾿, அᾸதᾷ தாᾐவிιᾁ “க” எᾹற எᾲசΆ  உᾶடாᾁΆ. Ὰரமᾳஞ (674), 
Ὰராணத: (66, 323, 409, 956) ஆகியைவ இᾸத விதியி᾿  உ῀ளைவ ஆᾁΆ. கீைதயி᾿ (9-
30) – அபி ேசᾷ ஸுᾐராசார: ... ஸΆயᾰ ῂயவᾭேதா ஹி ஸ: - ஒᾞவᾹ மிகᾫΆ தீய 
நடᾷைத  உ῀ளவனாக இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; ஆயிᾔΆ அவᾹ ேவᾠ எதைனᾜΆ விᾞΆபாம᾿ 
எᾹைனேய அைடᾸᾐ ᾘஜிᾺபவᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ ஸாᾐேவ ஆவாᾹ; அவᾹ 
அைனவராᾤΆ மதிᾰகᾷதᾰகவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. இᾺபᾊயாக உ῀ளவᾹ ᾁறிᾷᾐ, 
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அவᾔைடய பாவᾱகைள எΆெபᾞமாᾹ காᾶபதி᾿ைல, மாறாக தாᾹ அவᾔᾰᾁ எᾸத 
அளவிιᾁᾺ பிரதி உதவி ெசᾼேதாΆ எᾹᾠ எᾶணிᾺ பா᾽ᾷதபᾊ இᾞᾺபாᾹ. ேமᾤΆ 
மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (3-58-22) – ேகாவிᾸத இதி யᾷ ஆᾰரᾸதᾷ ᾰᾞῃணா மாΆ 
ᾑரவாᾭநΆ ᾞணΆ ᾺரῂᾞᾷதΆ இவ ேம ᾞதயாᾷ ந அபஸ᾽Ὰபதி – மிகᾫΆ 
ெதாைலவி᾿ உ῀ள ᾷவாரைகயி᾿ இᾞᾸத எᾹைன ᾷெரௗபதியானவ῀ “ேகாவிᾸதா” 
எᾹᾠ அைழᾷதா῀. அᾸத அைழᾺᾗ ேமᾤΆ ேமᾤΆ வளᾞΆ வᾊᾰகடᾹ ேபாᾹᾠ 
எனᾐ இதயᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ நீᾱகாம᾿ உ῀ளᾐ - எᾹறாᾹ.  
 
 
 

84. 84. 84. 84. ᾰᾞதிᾰᾞதிᾰᾞதிᾰᾞதி::::    
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼய ைவᾺபவᾹ. அவைனᾺ ᾘஜிᾰகᾷதᾰக நிைனᾫ அ᾿லᾐ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ அவனᾐ அᾔᾰரஹᾷதா᾿ உᾶடாகிறᾐ. அῃடாᾷயாᾛ -  அக᾽ᾷதாி ச 
காரேக ஸᾳஞாயாΆ - ஒᾞ விைனᾺபᾁதிᾜடᾹ “ᾰதிᾹ” எᾹபᾐ இைணᾸதா᾿  
ெபய᾽ᾲெசா᾿ ஏιபᾌΆ. இᾺபᾊயாக உᾶடான ெசாιக῀ ᾘதி(636), ᾭᾷதி (99) ஆகிய 
திᾞநாமᾱக῀ ஆᾁΆ.  ெகௗஷீதகீ ᾺராΆமணΆ ( 3-9) – ஏஷ  ஏவ ஸாᾐ க᾽ம காரயதி தΆ 
யΆ ஏᾺேயா ேலாேகᾺயா: உᾸநிநீஷதி - இᾸத உலகி᾿ இᾞᾸᾐ யாைரᾷ தᾹனிடΆ 
அைழᾷᾐᾲெசா᾿ல எΆெபᾞமாᾹ விᾞᾺபΆ ெகா῀கிறாேனா, அவைன நιெசய᾿க῀ 
ᾗாிᾜΆபᾊ  எΆெபᾞமாᾹ ᾑᾶᾊ விᾌகிறாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

85. 85. 85. 85. ஆᾷமவாᾸஆᾷமவாᾸஆᾷமவாᾸஆᾷமவாᾸ    
ஆᾷமாᾰகைளᾷ தனᾐ உைடைமயாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. நιெசய᾿க῀ ெசᾼபவ᾽களான 
அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகளிᾹ ῄவᾟபΆ மιᾠΆ க᾽மᾱக῀ ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ, அவᾔᾰᾁ 
அடᾱகிேய உ῀ளன. இதனா᾿ அவ᾽கைளᾷ தனᾐ உைடைமயாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
இதனா᾿ ஆᾷமவாᾸ எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ.  

    

86. 86. 86. 86. ஸுேரசஸுேரசஸுேரசஸுேரச::::    
ேதவ᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ தைலவᾹ. அιபமான பதவிகைள அைடய எᾶᾎΆ 
நாᾹᾙகᾹ ᾙதலான ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அவ᾽க῀ விᾞΆபியைத இவேன ெசᾼᾐ 
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அᾔᾰரஹΆ ெசᾼகிறாᾹ. இதனா᾿ அவ᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. இதைன 
நாᾹᾙகᾹ விῃᾎᾗராணᾷதி᾿ (4-1-85) – யῄய Ὰரஸாதாᾷ அஹΆ அᾲᾜதῄய ᾘத: 
Ὰரஜா ஸ᾽ᾰᾰகர: அᾶடகாாீ ᾰேராதாᾲச ᾞᾷர: ῄதிதி ேஹᾐ ᾘத: - அᾊயா᾽கைளᾰ 
ைகவிடாத அᾲᾜதனிᾹ அᾔᾰரஹΆ காரணமாக நாᾹ அைனᾷைதᾜΆ பைடᾰᾁΆ க᾽மΆ 
இயιᾠபவனாக உ῀ேளᾹ; எΆெபᾞமானிᾹ ேபாபᾷதி᾿ ேதாᾹறியதா᾿, 
அைனவைரᾜΆ அழிᾰᾁΆ க᾽மᾷைத ᾞᾷரᾹ ெசᾼகிறாᾹ; அைனᾷைதᾜΆ காᾷᾐ  
நிιபவனாக எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ  – எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. 
 
 
 

87. 87. 87. 87. சரணΆசரணΆசரணΆசரணΆ    
அைனவᾞᾰᾁΆ உபாயமாக உ῀ளவᾹ. அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ உபாயமாக  
உ῀ளவᾹ. ”காᾺபாιᾠΆ ெசய᾿” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “ᾲᾞ” எᾹற 
விைனᾺபᾁதிᾜடᾹ “᾿ᾜ” எᾹபᾐ ேச᾽Ᾰᾐ சரணΆ எᾹறாகிறᾐ. இᾺபᾊயாகᾷ 
ேதாᾹறியைவ கரணΆ (380), காரணΆ (381), ᾺரமாணΆ (432, 959) ேபாᾹற  
திᾞநாமᾱக῀ ஆᾁΆ. ேவᾠ எதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿, தᾹைன அைடவதιᾁᾷ தாேன 
உபாயமாக உ῀ளாᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ உணரலாΆ: 
 

• ᾲேவதாᾲவதர உபநிஷᾷ (6-18) - தΆ ஹ ேதவΆ ஆᾷம ᾗᾷதி ᾺரஸாதΆ ᾙᾙᾀ᾽ 
ைவ சரணΆ அஹΆ Ὰரபᾷேய - தᾹைனᾺ பιறிய ஞானΆ உᾶடாᾁΆபᾊ 
எΆெபᾞமாᾹ ெசᾼதாᾹ.  ேமாᾀᾷைத விᾞΆᾗΆ நாᾹ அவைனᾲ சரணΆ 
அைடகிேறᾹ.  

• ஸுபால உபநிஷᾷ (3) - நிவாஸ: சரணΆ ஸுᾞᾷ கதி: நாராயண: - நாΆ அைடய 
ேவᾶᾊய இடΆ, சரணΆ ᾗகᾷதᾰகவᾹ, நᾶபᾹ, கதி ஆகியைவயாக ᾯமᾸ 
நாராயணேன  உ῀ளாᾹ.  

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-18) – சரᾶயΆ சரணΆ  ச ᾷவாΆ அஹு: திῂயா 
மஹ᾽ஷய: - அைனவைரᾜΆ ரᾀிᾺபதி᾿ வ᾿லவᾹ, அைனவராᾤΆ 
அைடயᾺபட ேவᾶᾊயவᾹ  நீேய  எᾹᾠ  திῂய ஞானΆ ெகாᾶட பல 
மஹாிஷிகᾦΆ ᾂᾠகிᾹறன᾽.  
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88888888. . . . ச᾽மச᾽மச᾽மச᾽ம    
ஸுகᾟபமாக உ῀ளவᾹ. அவᾹ ஆனᾸதமயமாகᾫΆ, அைடயᾷதᾰக பயᾹகளி᾿ மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத பயனாகᾫΆ உ῀ளைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. ᾆகΆ எᾹற ெபாᾞ῀ 
தᾞகிᾹற “ᾲᾞ” எᾹபᾐடᾹ “மநிᾹ” எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ “ச᾽ம” எᾹபᾐ 
உᾶடாகிறᾐ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-2) – ஸ᾽வகᾸத: ஸ᾽வரஸ: -- அைனᾷᾐ 
நᾠமணᾱகளாகᾫΆ, அைனᾷᾐ ᾆைவகளாகᾫΆ உ῀ளாᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (4-10-5) - கΆ Ὰரம கΆ Ὰரம - பரᾺரமமாகிய 
அவேன அளவιற ஆனᾸதமயமாக உ῀ளாᾹ.  

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ  - ஆனᾸேதா Ὰரம - ஆனᾸதமயமானᾐ ᾺரமΆ. 
 

89898989. . . . விᾲவேரதாவிᾲவேரதாவிᾲவேரதாவிᾲவேரதா::::    
உலகிιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளவᾹ. எΆெபᾞமாேன உபாயமாகᾫΆ, அைடயᾷதᾰக 
பயனாகᾫΆ உ῀ளᾐ எᾺபᾊ எᾹபᾐ இᾺேபாᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾸத உலகΆ அவனᾐ 
பைடᾺபாக உ῀ளᾐ. தனᾰᾁ இᾸத உயி᾽க῀ அைனᾷᾐΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ  
வாழேவᾶᾌΆ எᾹற காரணᾷதினா᾿ ஞானஇᾸᾷாியᾱகᾦΆ க᾽மஇᾸᾷாியᾱகᾦΆ 
அவனா᾿ அளிᾰகᾺபடன.  
 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (2-1-3) - ஏதῄமாᾷ ஜாயேத Ὰராேணா மந: ஸ᾽ேவᾸᾷாியாணி 
ச கΆ வாᾜ: ᾳேயாதி: ஆப: Ὰᾞதிேவா விᾲவῄய தாாிேணா - ᾺராணᾹ, மனΆ, 
பᾷᾐ இᾸᾷாியᾱக῀, ஆகாயΆ, வாᾜ, அᾰனி, நீ᾽, அைனᾷைதᾜΆ தாᾱᾁΆ ᾘமி 
ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ அவனிடΆ இᾞᾸேத ேதாᾹᾠகிᾹறன.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (2-1-8) – ஸᾺத Ὰராணா: ᾺரபவᾸதி தῄமாᾷ – ஏᾨ 
இᾸᾷாியᾱக῀ அவனிடΆ இᾞᾸேத உᾶடாகிᾹறன (2 கᾶக῀, 2 காᾐக῀, 2 
ᾚᾰᾁᾷ ᾐவாரΆ, நாᾰᾁ). 

• கீைத (10-5) - பவᾸதி பாவா ᾘதாநாΆ மᾷத: ஏவ Ὰᾞதᾰவிதா: - அைனᾷᾐ 
உயி᾽களிᾹ  நிைலகᾦΆ எᾹனிடமிᾞᾸேத உᾶடாகிᾹறன.  

• ᾯவிῃᾎதᾷவΆ – விசிᾷரா ேதஹஸΆபᾸதி: ஈᾲவராய நிேவதிᾐΆ ᾘ᾽வேமவ 
ᾰᾞதா ᾺரமᾸ ஹῄத பாதாதி - உட᾿ எᾹற இᾸத வியᾰக ைவᾰகிᾹற உய᾽Ᾰத  
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ெச᾿வமானᾐ, ஈᾲவரனிடΆ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊயᾐ  
எᾹபதιகாகேவ எᾹனா᾿ உᾶடாᾰகᾺபடᾐ.  

    
90909090. . . . ᾺரஜாபவᾺரஜாபவᾺரஜாபவᾺரஜாபவ::::    

Ὰரைஜகᾦᾰᾁ ஏιற இᾞᾺபிடமாக உ῀ளவᾹ. அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ அவᾹ அளிᾷத 
ஸாதனᾱக῀ ெகாᾶᾌ அவைன அைடᾜΆ எᾶணΆ ெகாᾶடவ᾽களாகᾫΆ, அதιகான 
தᾁதி பைடᾷதவ᾽களாகᾫΆ உ῀ளா᾽க῀. எனேவ இவேன அவ᾽களிᾹ இᾞᾺபிடமாக 
உ῀ளாᾹ. அῃடாᾷயாயி - ᾗΆᾭ ஸᾳஞாயாΆ க: Ὰராேயண – இᾞᾺபிடΆ எᾹற 
ெபாᾞைள உைடய “க” எᾹபᾐ ஒᾞ விைனᾜடᾹ  இைணᾜΆேபாᾐ அᾱᾁ ஆᾶபா᾿  
உ῀ள ஒᾞ ெபய᾽ᾲெசா᾿ உᾶடாᾁΆ. இᾺபᾊேய இᾸதᾷ திᾞநாமΆ உᾶடானᾐ. இᾐ  
ேபாᾹᾠ உᾶடான மιற திᾞநாமᾱக῀ ஆᾲரம: (856), நியம: (163, 869), யம: (164,870) 
ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. 
 

91. 91. 91. 91. அஹஅஹஅஹஅஹ::::    
யாைரᾜΆ ைகவிடாதவᾹ. அவனா᾿ ைகவிடᾺபடவ᾽க῀ யாᾞΆ இ᾿ைல எᾹபைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ.  பைழய நிகᾶᾌ – அஹ அஹீநΆ – யாைரᾜΆ  ைகவிடாதவᾹ – எᾹᾠ அஹ 
பதᾷதிιᾁᾺ ெபாᾞ῀ தᾞகிறᾐ. கீைதயி᾿ (6-40) - ந ஹி க᾿யாண ᾰᾞᾷ கᾲசிᾷ ᾐ᾽கதிΆ 
தாத கᾲசதி – அ᾽ஜுனா! மᾱகளகரமான ெசயைலᾲ ெசᾼᾜΆ யாᾞΆ ᾐ᾽ᾰகதிைய 
அைடயமாடாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. அஹ எᾹறா᾿ பக᾿ ேபாᾹறவᾹ எᾹᾠΆ 
ᾂறலாΆ. எ᾿ைலயιற காலமாக அறியாைமயி᾿ உ῀ள ஒᾞவᾹ விழிᾷᾐᾰ ெகா῀வᾐ 
ேபா᾿ ஞானΆ ெபᾠΆேபாᾐ, அவᾔᾰᾁ எΆெபᾞமாᾹ தᾹைனᾺ பιறிய ஞானΆ 
அளிᾷᾐ பக᾿ ேபா᾿ நிιகிறாᾹ. 
 

92. 92. 92. 92. ஸΆவᾷஸரஸΆவᾷஸரஸΆவᾷஸரஸΆவᾷஸர::::    
எᾺேபாᾐΆ  வா῁பவᾹ. இᾺபᾊயாக அறியாைம நீᾱகி விழிᾷᾐᾰ ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰகாக 
எᾺேபாᾐΆ வா῁Ᾰதபᾊ உ῀ளவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ – ஸΆ ᾘ᾽வாᾷ சிᾷ; வῄயா᾽ᾷத 
தாᾐேக - வா῁வᾐ எᾹற ெபாᾞைள அளிᾰகிᾹற “வῄ” எᾹபᾐடᾹ “ஸர” எᾹபᾐ 
ேச᾽Ᾰᾐ “வᾷஸர” எᾹறாகிறᾐ. இதᾔடᾹ “ஸΆ” எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ, அᾸத 
ெசா᾿லானᾐ சிᾷ எᾹற பிாிைவ அைடகிறᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• கீைத (10-10) - ததாமி ᾗᾷதிேயாகΆ தΆ ேயந மாΆ உபயாᾸதி ேத - யா᾽ எᾹைன 

அைடய ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆைச ெகாᾶᾌ உபாᾭᾰகிறா᾽கேளா, அவ᾽கᾦᾰᾁ 
எᾹைன அைடவதιகான ᾗᾷதிைய நாேன அᾹᾗடᾹ அளிᾰகிேறᾹ.  

• கீைத (12-7) - ேதஷாΆ அஹΆ ஸᾙᾷத᾽ᾷதா - பிறᾺᾗ மιᾠΆ இறᾺᾗடᾹ ᾂᾊய 
இᾸத ஸΆஸாரΆ எᾹற கடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ அவ᾽கைள நாᾹ விைரவாக 
கைரேயιᾠகிேறᾹ.  

    
    
    

93. 93. 93. 93. ῂயாலῂயாலῂயாலῂயால::::    
தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾷ தᾹனிடΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ  
(18-34) – ஆநய ஏனΆ ஹாிᾲேரῃட தᾷதΆ அῄய அபயΆ மயா – ᾆᾰாீவேன! 
”இராமைனᾲ சரணΆ அைடகிேறᾹ” எᾹᾠ ஆகாயᾷதி᾿ வᾞΆேபாேத விᾖஷணᾹ 
ᾂறினாᾹ; அᾺேபாேத எᾹனா᾿ அவᾔᾰᾁ அபயΆ அளிᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠ ஸᾱக᾿பΆ  
ெசᾼᾐ விேடᾹ – எᾹறᾐ காᾶக.  
 
ஆகேவ தᾹைனᾲ சரணΆ எᾹᾠ அைடᾸதவ᾽கைள எΆெபᾞமாᾹ அைணᾷᾐᾰ 
ெகா῀கிறாᾹ எᾹபைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. அῃடாᾷயாᾛ - லா ஆதாநΆ,  
ஆதᾲச உபஸ᾽ᾰேக  - எᾹறᾐ. ஏιபᾐ எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶடதான “லா” எᾹபதி᾿  
இᾞᾸᾐ இᾸதᾲ ெசா᾿ உᾶடாகிறᾐ. இதιᾁ ᾙᾹனா᾿ ஒᾞ ெசா᾿ இைணᾜΆேபாᾐ “க” 
எᾹபைத அᾸத விைனᾲெசா᾿ உᾶடாᾰᾁகிறᾐ. அᾺேபாᾐ லா எᾹபதி᾿ உ῀ள “ஆ” 
எᾹபᾐ ”அ” எᾹᾠ ᾁைறகிறᾐ. அதாவᾐ: வி+ஆ+லா+க = வி+ஆ+ல= ῂயால எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 

94. 94. 94. 94. ᾺரᾷயயᾺரᾷயயᾺரᾷயயᾺரᾷயய::::    
தᾹனிடΆ வᾞபவ᾽கᾦᾰᾁ நΆபிᾰைகைய வள᾽ᾺபவᾹ. அவᾹ நΆபᾷதᾰகவனாக 
உ῀ளாᾹ. தᾹனிடΆ வᾞபவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தாᾹ காᾺபாιᾠபவனாக உ῀ள தᾹைமைய 
ெவளிᾺபᾌᾷதி, நΆபிᾰைகைய வள᾽Ὰபவனாக உ῀ளாᾹ.  
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• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-18) - தΆ ேதவΆ ஆᾷம ᾗᾷதி ᾺரஸாதΆ – தᾹைனᾺ 

பιறிய ஞானΆ அளிᾸத எΆெபᾞமாைனᾲ சரணΆ அைடகிேறᾹ.  
• விῃᾎ தᾷவΆ – ᾘேயா ᾘேயாபி ேத ᾺரமᾸ விᾲவாῄய: ᾗᾞேஷாᾷதம: -  

அᾸதணேன ! ᾗᾞேஷாᾷதமனாகிய அᾸத  எΆெபᾞமாேன உᾹனா᾿ மீᾶᾌΆ 
மீᾶᾌΆ நΆபᾺபட ேவᾶᾊயவᾹ.  

• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (20-7) - யதி ேத ᾞதயΆ ேவᾷதி யதி ேத Ὰரᾷயேயா 
மயி ᾖமேஸநா᾽ஜுெநௗ சீᾰரΆ Ᾰயாஸ ᾘெதௗ Ὰரயᾲச ேம – உனᾐ மனமானᾐ 
எனᾐ ῄவபாவᾷைத அறிᾸᾐ῀ளᾐ எᾹறா᾿, உனᾰᾁ எᾹ மீᾐ நΆபிᾰைக 
உ῀ளᾐ எᾹறா᾿, ᾖமᾹ மιᾠΆ அ᾽ஜுனᾹ ஆகிய இᾞவைரᾜΆ உடேன 
எᾹனிடΆ அைடᾰகலமாக அளிᾺபாயாக. 

95. 95. 95. 95. ஸ᾽வத᾽சநஸ᾽வத᾽சநஸ᾽வத᾽சநஸ᾽வத᾽சந::::    
தனᾐ ேமᾹைமகைள அைனவᾞᾰᾁΆ காᾶபிᾷதபᾊ உ῀ளவᾹ. தᾹ மீᾐ நΆபிᾰைக 
ைவᾷᾐ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ ேமᾹைம ᾙᾨவைதᾜΆ எᾺேபாᾐΆ 
காᾶபிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ.  
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-20) - தΆ அᾰரᾐΆ பᾲயதி ᾪதிேசாக: தாᾐ: 
Ὰரஸாதாᾷ மஹிமாநΆ ஈசாΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ க᾽மெதாட᾽ᾗ இ᾿லாதவᾹ, மிகᾫΆ  
ேமᾹைம உைடயவᾹ எᾹᾠ யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾺேபாᾐ காᾶகிறாேனா, அᾺேபாேத 
அவᾹ ᾐᾰகΆ இ᾿லாதவᾹ ஆகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-3) - தῄய ஏஷ: ஆᾷமா விῂᾞᾎேத தᾓΆ ῄவாΆ – 
யாைர பரமாᾷமா ஏιபᾐ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼகிறாேனா அவனா᾿ பரமாᾷமா 
அைடயᾺபᾌகிறாᾹ.  அவᾔᾰᾁᾺ பரமாᾷமா தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾰ காᾌகிறாᾹ.  

 

96.96.96.96.அஜஅஜஅஜஅஜ::::    
(206, 524) தைடகைள விலᾰᾁபவᾹ. எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ மிகᾫΆ Ὰேரைம 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, அவைன அைடய இைடᾝறாக உ῀ள அைனᾷᾐவிதமான 
தைடகைளᾜΆ நீᾰகிவிᾌகிறாᾹ. அஜ கதி ேᾀபணேயா: - அஜ எᾹற விைனயானᾐ 
ெச᾿ᾤவᾐ, விலᾰᾁவᾐ எᾹற ெபாᾞைளᾰெகாᾶடᾐ.  
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• கீைத (10-11) - ேதஷாΆ ஏவ அᾒகΆபா᾽ᾷதΆ அஹΆ அᾳஞாநஜΆ தம: நாசயாமி 

ஆᾷம பாவῄத: ᾳஞாநதீேபந பாῄவதா - எᾹனிடΆ ெகாᾶட Ὰேரைம 
காரணமாக ஒᾞ சில᾽ எᾺேபாᾐΆ எᾹனிடΆ தᾱக῀ மனΆ ைவᾷதவ᾽களாக 
உ῀ளன᾽. அவ᾽களிடΆ தைய ெகா῀ᾦΆ நாᾹ, ஒளி ᾪᾆΆ ஞானΆ எᾹᾔΆ 
விளᾰᾁ ெகாᾶᾌ, அறியாைம எᾹற இᾞைள நீᾰᾁகிேறᾹ.  
 

• கீைத (18-66) - அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வபாேபᾺேயா ேமாᾀயிῃயாமி – நாᾹ உᾹைன 
அைனᾷᾐᾺ பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ விᾌவிᾰகிேறᾹ.  

    
 

97. 97. 97. 97. ஸ᾽ேவᾲவரஸ᾽ேவᾲவரஸ᾽ேவᾲவரஸ᾽ேவᾲவர:::: 
அைனவைரᾜΆ ெசᾹᾠ அைடபவᾹ. தᾹைனᾲ சரணΆ எᾹᾠ அைடᾸத ᾗᾞஷ᾽க῀ சᾰதி 
ᾜ῀ளவ᾽களாகேவா அ᾿லᾐ சᾰதியιறவ᾽களாகேவா இᾞᾸதா᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, 
அவ᾽களᾐ ரᾀணᾷதி᾿ ஏιபᾌΆ காலதாமதΆ ᾁறிᾷᾐ அவ᾽க῀ கலᾱகி விடாம᾿ 
விைரவாகᾲ ெசᾹᾠ ேச᾽ᾺபவᾹ. அதாவᾐ, தானாகேவ அவ᾽களிடΆ விைரவாகᾲ 
ெசᾹᾠ அவ᾽கைளᾷ தᾹனிடΆ ேச᾽ᾺபவᾹ. இதனா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾠ ெபய᾽ 
ெகாᾶடவᾹ. அᾲேநாேத: ஆᾆக᾽மணி வர ச – அᾲ எᾹᾔΆ தாᾐ “ெச᾿ᾤத᾿” எᾹற 
ெபாᾞ῀ ெகாᾶடதாᾁΆ; இதᾔடᾹ ”வர” எᾹᾔΆ ᾺரᾷயயΆ ேசᾞΆேபாᾐ, ”விைரᾸᾐ 
ெச᾿ᾤத᾿” எᾹற ெபாᾞ῀ உᾶடாகிறᾐ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-39) – 
விᾖஷேணன ஆᾆ ஜகாம ஸᾱகமΆ - இராமைனᾲ சரணΆ அைடய விᾖஷணᾹ 
வᾸதேபாᾐ இராமᾹ விைரᾸᾐ ெசᾹᾠ அவᾔடᾹ  ேச᾽ᾸதாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

98. 98. 98. 98. ᾭᾷதᾭᾷதᾭᾷதᾭᾷத::::    
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ. தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவ᾽கᾦᾰகாக எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ. 
நிῃைட ᾙதலானவιறா᾿ வᾢயᾲ ெசᾹᾠ ேதட ேவᾶடாதபᾊ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾷதி᾿ 
இᾞᾺபவᾹ. Ὰரதித: (321), ஹித: ᾙதலான திᾞநாமᾱக῀ இᾐ ேபாᾹற இறᾸதகால 
விைனெயᾲசᾱக῀ ஆᾁΆ. ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (50) – Ᾰயாஸ இᾷயாஹு: 
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மநீஷிேணா ᾺராமணΆ - ᾗைதய᾿ ேபாᾹᾠ ᾺரமΆ உ῀ேளேய இᾞᾺபதாக 
ஞானிக῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽ - எᾹறᾐ காᾶக. 

    
    99. 99. 99. 99. ᾭᾷதிᾭᾷதிᾭᾷதிᾭᾷதி: : : :     

பயனாக இᾞᾺபவᾹ. உபாயᾱகைளᾰ கைடᾺபிᾊᾷᾐᾺ ெபறᾰᾂᾊய பயனாக 
எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ எᾹபைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• கட உபநிஷᾷ (2-15) - யதிᾲசᾸேதா Ὰரமச᾽யΆ சரᾸதி - பயனாக உ῀ள எᾹைன 
அைடᾜΆ ெபாᾞᾌ யா᾽ ᾺரΆமᾲச᾽யΆ ேபாᾹறவιைற அᾔῃᾊᾰகிறா᾽கேளா. 

• யΆ பᾞதᾰ த᾽மசரணா: Ὰᾞதᾰ த᾽ம பைலஷிண: Ὰᾞதᾰ த᾽ைம: ஸம᾽ᾲசᾸதி 
தῄைம த᾽மாᾷமேன  நம: - யா᾽ ஒᾞவைன விேசஷமான த᾽மᾷதிᾹ ῄவᾟபΆ 
எᾹேற ஞானிக῀ உபாஸைன ெசᾼகிறா᾽கேளா, யாைர அᾷதைகய 
அᾔῃடானᾷதிᾹ பயனாக எᾶணி அைடய விᾞΆᾗகிறா᾽கேளா, எவைனᾺ 
பயனி᾿ எᾶணΆ இ᾿லாம᾿ த᾽மᾱக῀ ெகாᾶᾌ ᾘஜிᾰகிறா᾽கேளா, த᾽மேம  
ῄவᾟபமான அவைன வணᾱᾁகிேறᾹ.  

    
100. 100. 100. 100. ஸ᾽வாதிஸ᾽வாதிஸ᾽வாதிஸ᾽வாதி: : : :     

அைனᾷதிιᾁΆ காரணமாக உ῀ளவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽க῀ விᾞΆᾗகிᾹற பயᾹ  
உய᾽வாக இᾞᾸதாᾤΆ, தா῁வாக இᾞᾸதாᾤΆ அவιᾠᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ளாᾹ. 
இதனா᾿ ஸ᾽வாதி: எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடவᾹ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-
31) – ேய ᾷவாΆ ேதவΆ ᾷᾞவΆ பᾰதா: ᾗராணΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆ ᾺராᾺᾒவᾸதி ஸதா 
காமாᾸ இஹ ேலாேக பரᾷர ச – எ᾿ைலயιற காலமாக உ῀ளவᾔΆ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾔΆ, 
உய᾽Ᾰத ெதᾼவமாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய எᾹைன யா᾽ ஒᾞவᾹ மனஉᾠதி ᾁைலயாம᾿ 
உபாஸைன ெசᾼகிறாேனா, அவᾹ இᾸத உலகிᾤΆ அᾸத உலகிᾤΆ அைனᾷᾐᾺ 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦΆ கிடᾺ ெபᾠகிறாᾹ – எᾹறᾐ. ேமᾤΆ – ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ 
ᾺராᾺᾒவᾸேத விசாலாᾹ ᾷைரேலாᾰேய அῄமிᾸ ᾰᾞῃண நாமாபிதாநாᾷ – 
ᾰᾞῃணனிᾹ திᾞநாமᾷைதᾰ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ மᾌேம ᾚᾹᾠ உலகᾱகளி᾿ 
ெபாியைவயாக உ῀ள ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ அைனᾷைதᾜΆ அைடகிறாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.   
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இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வனிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, ᾙத᾿ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ.  
 
 
 
 
 
 

இரᾶடாவᾐ ᾓᾠ ெதாடᾰகΆ 
 

101. 101. 101. 101. அᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜத: (320, 557) : (320, 557) : (320, 557) : (320, 557)     
எᾺேபாᾐΆ பிாியாம᾿ உ῀ளவᾹ தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸத அᾊயா᾽கைள விᾌ 
எᾺேபாᾐΆ நீᾱகாதவᾹ. இதனா᾿ அᾲᾜதᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

• யῄமாᾷ ந ᾲᾜத ᾘ᾽வ: அஹΆ அᾲᾜத: ேதந க᾽மணா – நாᾹ எᾺேபாᾐΆ எனᾐ 
பᾰத᾽கைளᾰ ைக விᾌவதி᾿ைல. இதனா᾿ அᾲᾜதᾹ எனᾺபᾌகிேறᾹ.  

• கீைத (6-30) – தῄய அஹΆ ந Ὰரணᾲயாமி – யா᾽ எᾹைன எᾱᾁΆ 
காᾶகிறாேனா அவᾹ பா᾽ைவயி᾿ இᾞᾸᾐ நாᾹ மைறவதி᾿ைல. 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-3) – ந ᾷயேஜயΆ கதᾴசன - நᾶபᾹ எᾹᾠ 
வᾸதவைன நாᾹ ைகவிடமாேடᾹ.  

 

102. 102. 102. 102. ῂᾞஷாகபிῂᾞஷாகபிῂᾞஷாகபிῂᾞஷாகபி::::    
த᾽மேம வᾊவாக உ῀ளவᾹ (வராஹᾹ). இதᾹ ᾚலΆ த᾽மேம வᾊவΆ எᾌᾷதேதா எᾹᾠ 
வியᾰᾁΆபᾊயான வராஹᾟபΆ ᾂறᾺபடᾐ. இதιᾁ இᾐேவ ெபாᾞ῀ எᾹபைதᾰ கீேழ 
உ῀ள வாி ᾚலΆ அறியலாΆ. கபி: வராஹ: ᾲேரῃட: ச த᾽ம: ச ῂᾞஷ உᾲயேத தῄமாᾷ 
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ῂᾞஷாகபிΆ Ὰராஹ காᾲயேபா மாΆ Ὰரஜேபதி: - கபி எᾹற பதΆ ᾚலΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
வராஹΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ; த᾽மΆ எᾹபᾐ ῂᾞஷΆ எனᾺபᾌΆ; எனேவ த᾽மேம 
வᾊவமான எᾹைன ῂᾞஷாகபி எᾹᾠ காᾲயப Ὰரஜாபதி ᾂᾠகிறா᾽.  
 

103. 103. 103. 103. அஅஅஅேமயாᾷமாேமயாᾷமாேமயாᾷமாேமயாᾷமா        
எ᾿ைலயιற ெபᾞைமக῀ உ῀ளவᾹ. தᾹைன அᾶᾊயவ᾽களிடΆ அவᾹ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ கᾞைண எᾹபᾐ அளவிட இயலாம᾿ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷ ஸூᾰதΆ – அேதா ᾳயாயாᾹ ச ᾗᾞஷ: - தனᾰᾁ ஒᾺᾗ யாᾞΆ இ᾿லாத 
காரணᾷதினா᾿, அைனவைரᾜΆ விட உய᾽ᾸதவᾹ ஆவாᾹ.  

 
• ᾘயாᾹ ச அத: ஜநா᾽ᾷதந: - எனேவ ஜநா᾽ᾷதனᾹ அைனவைரᾜΆ விட 

உய᾽ᾸதவᾹ. 
 
இᾸத வாிகளிᾹபᾊ பகவானிᾹ ῄவᾟபΆ இᾺபᾊᾺபடᾐ எᾹᾠ அளᾫபᾌᾷதிᾰ ᾂற 
இயலாதபᾊயாக உ῀ளᾐ.  
 

104. 104. 104. 104. ஸ᾽வஸ᾽வஸ᾽வஸ᾽வ    ேயாகேயாகேயாகேயாக    விநிῄῄᾞதவிநிῄῄᾞதவிநிῄῄᾞதவிநிῄῄᾞத: : : :     
அைனᾷᾐ உபாயᾱகளாᾤΆ எளிதாக அைடயᾰᾂᾊயவᾹ. இவᾹ ஏᾹ இᾷதைன 
உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ளாᾹ? இதιகான விைட இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ஆᾁΆ. சாῄᾷரᾱகளி᾿ 
விதிᾰகᾺபᾌ῀ள ேயாகΆ ேபாᾹற ஸாதனᾱக῀, தᾹᾔைடய ஞானΆ ᾚலΆ 
ஒᾞவனா᾿ அறியᾺ ெபιற ஸாதனᾱக῀ ஆகியைவ ᾚலΆ இவᾹ எளிதாக 
அைடயᾺபᾌபவனாக உ῀ளாᾹ. அதாவᾐ ேவதᾱக῀ ᾂᾠΆ பரம இரகசியᾱக῀  
ேபாᾹேற  இவᾹ உணரᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

• ῄவᾗᾷதி மாᾷர நி᾽ᾳஞாத: பரமாᾷமா ஜகᾷᾺரᾗ: ῄவ ஐᾲவ᾽ய அᾒபவ Ὰாித: 
ᾳஞாதாரΆ அᾒேஸவேத - யா᾽ ஒᾞவᾹ இᾸத ஜகᾷதிᾹ நாயகனான 
பரமாᾷமாைவᾷ தனᾐ ஞானΆ ᾚலΆ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிகிறாேனா, 
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அᾺபᾊயாக அறிᾸத பரமாᾷமாவிᾹ ஐᾲவ᾽யᾷைத தனᾐ மனதா᾿ 
அᾔபவிᾰகிறாேனா, அᾺபᾊᾺபடவனிᾹ ெசᾼைக ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾹ மகி῁ᾫ 
ெசᾼகிறாᾹ. இᾷதைகய ஞானΆ ெபாᾞᾸதிய அவᾔடᾹ பரமாᾷமா எᾺேபாᾐΆ 
நிᾹᾠ, அவைன வாழைவᾰகிறாᾹ.  
 

• யῄமாᾷ ஸᾷபᾰதி ᾜᾰதாநாΆ ᾺரபᾸநாநாΆ ᾰரமΆ விநா  
ᾺரஸாதΆ ஏதி மᾸᾷேரச: ᾐ அசிராᾷ பாவிதாᾷமநாΆ  
கிΆ ᾗந᾽ைவ ᾰாியா ᾳஞான ஸΆᾘ᾽ணாநாΆ ᾐ ெபௗῃகர  
ᾲரᾷதா பᾰதி பராணாΆச ேபாதிதாநாΆ ச ேதசிைக: 
 

இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ (ெபௗῃகர ஸΆஹிைத) - ஒᾞ சில᾽ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂறᾺபட 
விதிᾙைறகைள அறியாம᾿, ᾑய பᾰதிைய மᾌேம ெகாᾶடவ᾽களாக இᾞᾸᾐ 
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரனான எΆெபᾞமாைனᾲ சரணΆ அைடயᾰᾂᾌΆ. 
அῂவிதΆ சரணΆ ᾗᾁᾸᾐ, தᾱக῀ மனதி᾿ மிகᾫΆ அᾹᾗடᾹ அவைன ᾷயானΆ 
ெசᾼதபᾊ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽களிடΆ எΆெபᾞமாᾹ விைரவாக 
Ὰேரைம ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊᾺபட இவ᾽களிடேம எΆெபᾞமாᾹ இᾷதைன அᾹᾗ 
ெகா῀கிறாᾹ எᾹறா᾿ – ஆசா᾽யனிடΆ உபேதசΆ ெபιற, சிறᾸத ெசᾼைக மιᾠΆ 
அறிᾫ῀ளவ᾽க῀ ᾷயானᾷதி᾿ ஆ᾽வᾙΆ பᾰதிᾜΆ ெகாᾶᾌ῀ளன᾽ எᾹᾔΆேபாᾐ 
அவ᾽களிடΆ எΆெபᾞமாᾹ ேமᾤΆ அதிகமான Ὰேரைம ெகா῀கிறாᾹ எᾹᾠ ᾂறᾫΆ 
ேவᾶᾌமா?  

 
• நிᾜᾰத மநஸா வாபி யதி ᾰᾞணாதி மாதவ:  

கிΆ ᾒ ேநாᾸᾚᾢதΆ ᾐᾰகΆ ஏதாவᾷ இதி நிᾲசித:  
 

இதᾹெபாᾞ῀இதᾹெபாᾞ῀இதᾹெபாᾞ῀இதᾹெபாᾞ῀ – (விῃᾎ தᾷவΆ) – மஹாலῆமிைய எᾺேபாᾐΆ தாிᾷத 
எΆெபᾞமானிடΆ ஒᾞவᾹ தனᾐ மனைத ைவᾷத ெநாᾊயிேலேய, அவைன எΆெபᾞமாᾹ 
ஏιᾠᾰெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, ஒᾞவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ ெபᾞைமகைள 
ᾙιறிᾤமாக உண᾽Ᾰᾐ ᾷயானΆ ெசᾼகிறாᾹ எᾹறா᾿, அவனᾐ அைனᾷᾐᾷ 
ᾐᾹபᾱகᾦΆ ேவᾞடᾹ நீᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌமா? 
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105105105105. . . . வஸுவஸுவஸுவஸு: (271,701): (271,701): (271,701): (271,701)    
வசிᾺபவᾹ. ஒᾞ ஸாதநᾷைத அᾔῃᾊᾷதாᾤΆ எΆெபᾞமாᾹ அவனிடΆ மிᾁᾸத  
ᾺேரைமᾜடᾹ வசிᾰகிறாᾹ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ᾲᾞ ῄῂᾞ 
ῄநிஹி ᾷரபி அᾭ வᾭ ஹநி ᾰᾢதி பᾸதி மநிᾺய: ச – வᾭ எᾹற தாᾐᾫடᾹ “உ” 
எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ வஸு உᾶடாகிறᾐ.  
 

106. 106. 106. 106. வஸுமநாவஸுமநாவஸுமநாவஸுமநா::::    
தனᾐ அᾊயா᾽கைள அவᾹ தனᾐ உய᾽Ᾰத நிதியாகᾰ கᾞதி தᾹᾔைடய மனதி᾿ 
எᾺேபாᾐΆ ைவᾰகிறாᾹ. கீைத (7-19) – ஸ மஹாᾷமா ᾐ᾽லப: - இᾷதைகய மனிதᾹ 
கிைடᾺபᾐ மிகᾫΆ அாிᾐ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 
 

107. 107. 107. 107. ஸᾷயஸᾷயஸᾷயஸᾷய: ( 213, 873)  : ( 213, 873)  : ( 213, 873)  : ( 213, 873)      
ேமேல ᾂறᾺபட ஸᾷᾗᾞஷ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾺேரைமᾜடᾹ 
உ῀ளாᾹ. அῃடாᾷயாᾛ - தᾷர ஸாᾐ: - ஏழாΆ ேவιᾠைமயி᾿ உ῀ள ெசா᾿ᾢιᾁ 
பிᾹன᾽ ”யᾷ” எᾹபᾐ இைணᾸᾐ ஸᾷய: உᾶடாகிறᾐ. 
 

108. 108. 108. 108. ஸமாᾷமேனஸமாᾷமேனஸமாᾷமேனஸமாᾷமேன    
அைனவாிடᾙΆ சமமான நிைல உைடயவᾹ. அᾊயா᾽களிடΆ உ῀ள ᾁணΆ 
ᾙதலானைவ ஏιறᾷதா῁ᾫகᾦடᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவιைறᾺ ெபாிதாக எᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளாத மனΆ உைடயவᾹ. கீைத (9-29) – ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேதஷு – அைனᾷᾐ 
உயி᾽களிடᾙΆ நாᾹ சமமாகேவ  உ῀ேளᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

109. 109. 109. 109. ஸΆமிதஸΆமிதஸΆமிதஸΆமித: : : :     
தனᾐ அᾊயா᾽களா᾿ நᾹᾁ உணரᾺபடவᾹ. எΆெபᾞமாᾹ தᾱகᾦᾰᾁᾰ 
கᾌᾺபடவᾹ (அ᾿லᾐ தᾱகᾦᾰᾁ அடᾱகியவᾹ) எᾹᾠ அᾊயா᾽க῀ எᾶᾎΆ 
பᾊயாகேவ நடᾸᾐ ெகா῀பவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ – ᾷயதி ῄயதி - ேநா (ᾷயதி), ேஸா 
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(ῄயதி) ேபாᾹற தாᾐᾰகளிᾹ இᾠதியி᾿ உ῀ள உயி᾽ எᾨᾷதானᾐ “இ” எᾹᾠ 
மாᾠகிறᾐ. 
 
நΆᾙைடய ைககᾦᾰᾁ இவᾹ எᾌபவᾹ எᾹᾠ உணᾞΆபᾊயாக உ῀ளாᾹ. 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (20-2) - ஊந ேஷாடச வ᾽ேஷா ேம ராேமா 
ராஜீவேலாசந: - தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ உைடய எனᾐ இராமᾹ 
பதினாᾠ வயᾐ நிரΆபாத சிᾠவᾹ ஆவாᾹ. 

• விῃᾎ ᾗராணΆ (5-5-5) - மம அயΆ தநேயா நிஜ: – இᾸதᾰ கᾶணᾹ  
எனᾰᾁ அடᾱகிய எனᾐ ᾗᾷதிரᾹ. 

 
 
 
 

110. 110. 110. 110. ஸமஸமஸமஸம::::    
சமமாக உ῀ளவᾹ. தனᾐ பᾰத᾽களி᾿ ஒᾞ சில᾽ தᾹனிடΆ அதிகமான ஈᾌபாᾌடᾹ  
பழᾁகிறா᾽க῀, ஒᾞ சில᾽ இῂவிதΆ பழᾁவதி᾿ைல, தᾹனிடΆ ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஆ᾽வΆ 
அதிகமாக உ῀ளᾐ, ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஆ᾽வΆ ᾁைறவாக உ῀ளᾐ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ அவᾹ 
ஆராᾼவதி᾿ைல. அைனவாிடᾙΆ ஒேர ேபாᾹᾠ ெகௗரவΆ ைவᾷᾐ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. 
உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ஸம ῃடம அைவக᾿ேய - ᾁழᾺபΆ இ᾿லாதவᾹ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ 
தᾞகிᾹற ஸம எᾹᾔΆ தாᾐவிιᾁ அகரΆ ேச᾽Ᾰததா᾿ ஸம எᾹறானᾐ.  
 

111. 111. 111. 111. அேமாகஅேமாகஅேமாகஅேமாக: (156): (156): (156): (156) 
அவனᾐ வழிபாᾌ எᾹபᾐ பயனιᾠᾺ ேபாகாதபᾊ உ῀ளவᾹ. அᾊயா᾽க῀ அவனிடΆ 
ெகா῀ᾦΆ ெதாட᾽ᾗ ᾪணாகᾺ ேபாகாதபᾊ உ῀ளவᾹ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ 
(120-31) – அேமாகΆ த᾽சநΆ ராம ந ச ேமாக: தவ ῄதவ: அேமாகாῄேத பவிῃயᾸதி 
பᾰதிமᾸத: ச ேய நர: - இராமா! உனᾐ தாிசனΆ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ பயனιறᾺ 
ேபாவதி᾿ைல. யா᾽ உᾹனிடΆ பᾰதிᾜடᾹ உ῀ளனேரா அவ᾽ᾦᾰᾁᾺ பயᾹ கிடாம᾿ 
ேபாவதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக.  
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112. 112. 112. 112. ᾗᾶடாீகாᾀᾗᾶடாீகாᾀᾗᾶடாீகாᾀᾗᾶடாீகாᾀ: : : :     
பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ கᾶ ேபாᾹறவᾹ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (69-6) – 
ᾗᾶடாீகΆ பரΆ தாம நிᾷயΆ அᾀரΆ அῂயயΆ தᾷ பவாᾸ ᾗᾶடாீகாᾀ: - 
அழிவιறதாகᾫΆ, ᾁைறவιறதாகᾫΆ, நிᾷயமாக உ῀ளதாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹற பரமபதΆ  
எᾹபᾐ ᾗᾶடாீகΆ எனᾺபᾌகிறᾐ; இதᾹ கᾶ ேபாᾹᾠ உ῀ளதா᾿ நீ ᾗᾶடாீகாᾀᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾼ - எᾹறᾐ. ஆக இதᾹ ᾚலΆ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ கᾶ 
ேபாᾹறவᾹ எᾹறாகிறᾐ. ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – திவி இவ சᾀு: - ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿ 
உ῀ளவ᾽களிᾹ கᾶ ேபாᾹறவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக.  
 

113. 113. 113. 113. ῂᾞஷக᾽மாῂᾞஷக᾽மாῂᾞஷக᾽மாῂᾞஷக᾽மா    
த᾽மᾟபமாக உ῀ள ெசய᾿கைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. அைனᾷதிᾤΆ ேமΆபடவனாக உ῀ள 
ேபாதிᾤΆ நΆைமᾺ ேபாᾹற மனித᾽கᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ நᾹைமையᾲ ெசᾼதபᾊேய 
உ῀ளாᾹ. ஆகேவ அவனᾐ ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ த᾽மᾷதிᾹ வழிேய உ῀ளன.  

114. 114. 114. 114. ῂᾞஷாᾰᾞதிῂᾞஷாᾰᾞதிῂᾞஷாᾰᾞதிῂᾞஷாᾰᾞதி: : : :     
த᾽மᾷதிᾹ வᾊவமாகேவ உ῀ளவᾹ. இவனᾐ ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ த᾽ம வᾊவமாக 
உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ இவனᾐ ᾟபᾙΆ த᾽மவᾊவாகேவ உ῀ளᾐ. அ᾿லᾐ ᾚᾹᾠ 
வைகயான ᾐᾹபᾱகைள (ஆᾷயாᾷமிகΆ, ஆதிெபௗதிகΆ மιᾠΆ ஆதிைதவிகΆ) நீᾰகி  
அமி᾽தமைழையᾺ ெபாழிகிᾹறᾐ ேபாᾹற ᾁளி᾽Ᾰத ெசய᾿கைளᾜΆ, அழகான 
ᾟபᾷைதᾜΆ உைடயவᾹ எᾹபதா᾿ ῂᾞஷக᾽மா எᾹᾠΆ, ῂᾞஷாᾰᾞதி: எᾹᾠΆ  
ᾂறᾺபᾌகிᾹறாᾹ. ῂᾞஷ ேஸசேந – ῂᾞஷ எᾹற ெபய᾽ᾲெசா᾿ᾤᾰᾁ த᾽மΆ எᾹᾠ 
ெபாᾞளாᾁΆ; இேத ῂᾞஷ எᾹற பதΆ விைனᾲெசா᾿லாக வᾸதா᾿ ெபாழித᾿ எᾹற 
ெபாᾞைள அளிᾺபதாᾁΆ. ஸாᾷᾷவத ஸΆஹிைத - விᾲவΆ ஆᾺயாயயᾹ காᾸᾷயா 
ᾘ᾽ேணᾸᾷவᾜத ᾐ᾿யயா - பல ஆயிரᾰகணᾰகாண ᾙᾨைமயான சᾸதிரᾹகளிᾹ ஒளிைய 
உைடயவனாக இᾸத உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ ᾁளி᾽ᾲசிᾺபᾌᾷதியபᾊ 
உ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ. ெபௗῃகர ஸΆஹிைத கீேழ உ῀ளபᾊ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

வᾗஷா ஸுᾸதேரைணவ திῂேயந அவிᾰᾞேதந ச  
ᾙᾴசᾸதΆ அநிசΆ ேதஹாᾷ ஆேலாகΆ ᾳஞான லᾀணΆ 
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ᾘ᾽வ க᾽மாநலா᾽ᾷதாநாΆ ᾷயாயிநாΆ ேகத காᾸதேய 
      வதேநᾸᾐ சேயாᾷேதந  லாதயᾸ ேகாகேணந ᾐ  

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾸதவிதமான மாιறΆ அைடயாதᾐΆ, அழகானᾐΆ ஆகிய திῂயமான  
ᾟபᾷᾐடᾹ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ. இᾷதைகய சாீரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ எᾺேபாᾐΆ ஞானΆ 
எᾹற ஒளிைய ᾪசியபᾊ உ῀ளாᾹ. ᾙιபிறவிகளி᾿ ெசᾼத தீவிைனக῀ எᾹற 
அᾰனியிᾹ ᾚலΆ ᾐᾹபΆ ெகாᾶᾌ, அதிᾢᾞᾸᾐ மீ῀வதιகாக எΆெபᾞமாைனᾰ  
ᾁறிᾷᾐᾺ பல᾽ ᾷயானிᾷதபᾊ உ῀ளன᾽. அவ᾽களிᾹ ᾐᾹபΆ நீᾱᾁΆ ெபாᾞᾌ, பல 
ᾘ᾽ண நிலᾫகᾦᾰᾁ ஒᾺபான தனᾐ அழகிய ᾙகᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிᾺபᾌΆ ᾁளி᾽Ᾰத 
கிரணᾱக῀ ᾚலΆ மகி῁ைவ ஏιபᾌᾷᾐகிறாᾹ.  
 
மஹாபாரதᾷதி᾿ உ῀ள ராஜத᾽மΆ பᾁதியி᾿ – தேதா மஹதி ப᾽யᾱேக மணி காᾴசன 
சிᾷாிேத தத᾽ச ᾰᾞῃணΆ ஆᾮநΆ நீலΆ ேமெரௗ இவ அΆᾗதΆ – இரᾷதினᾱகளாᾤΆ 
ெபாᾹனாᾤΆ இைழᾰகᾺபட அழகான கᾊᾢ᾿ ᾰᾞῃணᾹ ᾪιறிᾞᾸதாᾹ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ள அவைன ேமᾞ மைலயி᾿ உ῀ள நீலேமகΆ ேபாᾹᾠ கᾶடா᾽ - எᾹᾠ 
ᾂறியᾐ காᾶக.  

115115115115. . . . ᾞᾷரᾞᾷரᾞᾷரᾞᾷர:::: 
அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ மகி῁ᾲசி ஏιபᾌᾷதி ஆனᾸதᾰகᾶணீ᾽ ெபᾞᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. தனᾐ 
திῂயமான வᾊவᾷதாᾤΆ திῂயமான ᾣைலயாᾤΆ அᾊயா᾽களிᾹ உ῀ளᾷைத உᾞக 
ைவᾷᾐ, ஆனᾸதᾰகᾶணீ᾽ ெபᾞᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. இதனா᾿ ᾞᾷரᾹ எᾹற திᾞநாமΆ 
ெபιறவᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ேராேத᾽ணி ᾤᾰ ச – ேராதி எᾹற விைனயானᾐ அᾨத᾿ 
எᾹᾔΆ ெபாᾞைள உைடயᾐ; இதᾔடᾹ ”ர” எᾹற ᾺரᾷயயΆ ேச᾽கிறᾐ. விῃᾎதᾷவΆ 
– ஆலாத சீத ேநᾷராΆᾗ: ᾗளகீᾰᾞத காᾷரவாᾹ ஸதா பர ᾁணாவிῃட: ᾷரῃடῂய: 
ஸ᾽வேதஹிபி: - பகவᾷ அᾔபவᾷதிᾹ ᾚலΆ உᾶடான மகி῁ᾲசி காரணமாகᾺ ெபᾞகி 
நிιᾁΆ ᾁளி᾽Ᾰத கᾶணீ᾽ ெகாᾶடவᾔΆ, மயி᾽ᾰᾂᾲச᾿ எᾌᾷᾐ எᾺேபாᾐΆ ஆேவசΆ 
ெகாᾶடவᾹ ேபாᾹᾠ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ஒᾞவைனேய சாீரΆ ெகாᾶட அைனவᾞΆ 
பா᾽ᾰகேவᾶᾌΆ; அவேன பா᾽ᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவᾹ - எᾹறᾐ. 
 

116. 116. 116. 116. பஹுசிராபஹுசிராபஹுசிராபஹுசிரா::::    
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பல தைலகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ ஆயிரᾰகணᾰகான படᾱகைளᾰ ெகாᾶட ஆதிேசஷᾹ 
ேபாᾹᾠ அநᾸதᾹ எᾹற ᾟபᾷதி᾿ உ῀ளவᾹ.  

    
117. 117. 117. 117. பᾺᾞபᾺᾞபᾺᾞபᾺᾞ::::    

அைனᾷைதᾜΆ தாᾱᾁபவᾹ. அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ அநᾸதனாக நிᾹᾠ தனᾐ 
தைலகளா᾿ தாᾱᾁவதா᾿ பᾺᾞ எனᾺபᾌகிறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ᾁᾺரᾲச - 
”தாᾱᾁவᾐ” எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட Ὰᾞ எᾹᾔΆ தாᾐ, ”ᾁ” எᾹற ᾺரᾷயயᾷᾐடᾹ 
ேச᾽கிறᾐ. இᾐ தவிர ”ப” எᾹபᾐ இரᾶடாகிறᾐ. இதனா᾿ பᾺᾞ எᾹறானᾐ. விῃᾎ 
ᾗராணΆ – யῄய ஸா ஸகலா Ὰᾞᾷᾪ பணாமணிசிகாᾞணா - யாᾞைடய தைலயி᾿ 
உ῀ள இரᾷதினᾱகளிᾹ ஒளி ᾚலமாக ஒளி ெபιற இᾸத உலகΆ, ஒᾞ மல᾽ மாைல 
ேபாᾹᾠ உ῀ளேதா - எᾹறᾐ காᾶக. விῃᾎᾗராணΆ – பிப᾽தி மாலாΆ ேலாகாநாΆ – 
ᾘமியானᾐ ஸ᾽Ὰபᾱகளி᾿ உய᾽Ᾰத ஆதிேசஷனா᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ – எᾹறᾐ. ேமᾤΆ 
விῃᾎᾗராணΆ – ேயா அநᾸத: ᾺᾞதிᾪΆ தᾷேத ேசகர ῄதிதி ஸΆῄதிதாΆ – எᾸத 
அனᾸதᾹ இᾸத உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ ஒᾞ மல᾽ மாைல ேபாᾹᾠ தனᾐ தைலயி᾿ 
தாᾱகியபᾊ உ῀ளாேனா – எᾹறᾐ.  
 

118. 118. 118. 118. விᾲவேயாநிவிᾲவேயாநிவிᾲவேயாநிவிᾲவேயாநி::::    
அைனᾷைதᾜΆ தᾹᾔடᾹ அைணᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ தாᾱகி 
நிιᾁΆ ெபாᾐவான தᾹைமயானᾐ, அᾊயா᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ தனியாக ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
இதைன இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. பᾰதிᾜடᾹ தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கைளᾷ 
தᾹᾔடᾹ ஒᾹறாகᾲ ேச᾽ᾷᾐ அைணᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ. உணாதி 
ᾇᾷதிரΆ – ᾜ மிᾲரேண - “ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿” எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ᾜ எᾹᾔΆ 
தாᾐவி᾿ இᾞᾸᾐ ேயாநி எᾹபᾐ வᾞகிறᾐ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ - வஹி ᾲாி ᾲᾞ ᾜ ᾷᾞ ᾰலா 
ஹா ᾷவாிᾺேயா நிᾷ - வஹி, ᾲாி, ᾲᾞ, ᾜ, ᾷᾞ, ᾰலா, ஹா ேபாᾹற தாᾐᾰகᾦடᾹ நி 
எᾹபᾐ இைணᾸᾐ வநி, ᾲேரணி, ᾲேராணீ, ேயாநி, ᾷேராணி, ᾲலாநி, ஹாநி, ᾑ᾽ணி 
ேபாᾹறைவ உᾶடாகிᾹறன. 
 

111111119. 9. 9. 9. ᾆசிᾲரவாᾆசிᾲரவாᾆசிᾲரவாᾆசிᾲரவா::::    
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இனிைமயாக உ῀ள ெசாιகைளᾰ ேகடபᾊ உ῀ளவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽களிᾹ 
ெசாιகைள எᾺேபாᾐΆ ேகடபᾊ உ῀ளதா᾿ ᾆசிᾲரவா: எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடவᾹ. 
மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வᾷதி᾿ ᾰᾞῃணᾹ – ᾆசீநி ᾲரவணீயாநி ᾲᾞேணாமீஹ தநᾴஜய ந 
ச பாபாநி ᾰᾞணாமி ததாஹΆ ைவ ᾆசீᾲரவா: - அ᾽ஜுனா! மிகᾫΆ ᾑᾼைமயானᾐΆ, 
ேகபதιᾁ இனிைமயானᾐΆ ஆகிய அᾊயா᾽களிᾹ ெசாιகைளᾰ ேகடபᾊ உ῀ேளᾹ;  
தீய ெசாιகைள நாᾹ ேகபதி᾿ைல; இதனா᾿ ᾆசிᾲரவா எᾹற ெபய᾽ ெகாᾶேடᾹ - 
எᾹறாᾹ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (90-43) – விᾐராᾸநாநி ᾗᾗேஜ ᾆசீநி ᾁணவᾸதி 
ச - ேதாஷᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாதைவᾜΆ, சிறᾸத தᾹைம ெகாᾶடைவயாᾜΆ உ῀ள 
விᾐரரா᾿ ஸம᾽ᾺபிᾰகᾺபட உணைவ ᾰᾞῃணᾹ உᾶடாᾹ - எᾹறᾐ. ேமᾤΆ 
மஹாபாரதΆ உᾷேயாக ப᾽வΆ ᾂᾠவᾐ:  
 

த᾽Άயா: ரΆயா: ச அ᾽ᾷதவதீ:  விசிᾷரா᾽ᾷத பதாᾀரா: 
ᾲᾞᾶவேதா விவிதா வாச: விᾐரῄய மஹாᾷமந: 
அகாமῄையவ ᾰᾞῃணῄய ஸா ῂயதீயாய ச᾽வாீ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - விᾐராிᾹ ெசாιக῀ த᾽மᾱக῀ நிைறᾸதைவயாகᾫΆ, இனிய ெபாᾞ῀ 
உைடயைவயாகᾫΆ, இனிய ெசாιகᾦடᾹ ᾂᾊயைவயாகᾫΆ, ெமᾹைமயான 
எᾨᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶடைவயாகᾫΆ இᾞᾸதன. இᾸதᾲ ெசாιகைளᾰ ேகடபᾊ இᾞᾸத 
ᾰᾞῃணᾔᾰᾁ அைவ இனிைமயாகᾫΆ, ேவᾶடாத ெசாιகேள இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளதாகᾫΆ இᾞᾸதன. இதனா᾿ ேநரΆ ேபானேத ெதாியாம᾿ இரᾫ ᾙᾨவᾐΆ 
அவιைறᾰ ேகடபᾊ இᾞᾸதாᾹ.  
 

120. 120. 120. 120. அΆᾞதஅΆᾞதஅΆᾞதஅΆᾞத::::    
அமி᾽தΆ ேபாᾹᾠ உ῀ளவᾹ. பᾰத᾽கᾦᾰᾁ இனிய ᾆைவயாக உ῀ளாᾹ. அவ᾽கᾦᾰᾁ 
பிறᾺᾗΆ இறᾺᾗΆ வராம᾿ தᾌᾰகவ᾿ல ேமாᾀᾷைத அளிᾰகிறாᾹ. எᾷதைன 
வணᾱகினாᾤΆ மனநிைறᾫ ெகா῀ளாம᾿ உ῀ள அᾊயா᾽கைளᾰ ெகாᾶடவனாக 
உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ அΆᾞதΆ எᾹற திᾞநாமΆ அைடᾸதாᾹ. அΆᾞதῄய இவ ந 
அᾷᾞᾺயᾹ Ὰேரᾀமாணா ஜநா᾽ᾷதனΆ – எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶட அவ᾽க῀, அமி᾽தΆ 
பᾞகியᾐ ேபாᾹᾠ, “பா᾽ᾷᾷᾐ ேபாᾐΆ” எᾹற நிைல உᾶடாகாம᾿, பா᾽ᾷᾐᾰெகாᾶேட 
நிᾹறன᾽.  
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121. 121. 121. 121. சாᾲவதசாᾲவதசாᾲவதசாᾲவத: : : : ῄதாᾎῄதாᾎῄதாᾎῄதாᾎ::::    
நிᾷயனாகᾫΆ நிைலயாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. மரணᾷதிᾢᾞᾸᾐ விᾌΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿, எᾷதைன  
அᾔபவிᾷதாᾤΆ மனநிைறᾫ ெகா῀ளாத நிைல உᾶடாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ ேபாᾹற 
தᾹைமக῀ எΆெபᾞமானிடΆ உ῀ளன. இேத தᾹைமக῀ ஓரளவிιᾁᾷ திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ 
இᾞᾸᾐ ெவளிᾺபᾌΆ அமி᾽தᾷதி᾿ உ῀ளதலா᾿, அᾐ அமி᾽தΆ எᾹற ெபய᾽ ெபιறᾐ. 
ஆனா᾿ இᾸத அமி᾽தᾷைதᾰ காᾊᾤΆ ேமΆபடவனாகேவ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ. 
அவᾹ நிைலயாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. அவனᾐ அᾊயா᾽களிடமிᾞᾸᾐ யாராᾤΆ அவைனᾺ 
பிாிᾰக இயலாதபᾊ உ῀ளாᾹ. மீᾶᾌΆ இᾸத ஸΆஸார உலகிιᾁᾷ திᾞΆப வᾞத᾿ எᾹற 
எᾶணΆ இ᾿லாதவ᾽களா᾿ அᾔபவிᾰகᾺபᾌவதா᾿ அவᾹ இῂவிதΆ உ῀ளாᾹ. 
மாறாகᾷ திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ எᾌᾰகᾺபᾌΆ அமி᾽தΆ ஒᾞᾙைற பᾞகினாேல 
தீ᾽ᾸᾐவிᾌΆ தᾹைம உைடயᾐ.  

    
    

122. 122. 122. 122. வராேராஹவராேராஹவராேராஹவராேராஹ::::    
தᾹைன அைடத᾿ எᾹᾔΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாக உ῀ளவᾹ. வரΆ எᾹறா᾿ 
”அைனᾷதிιᾁΆ ேமΆபட” எᾹபதாᾁΆ; ஆேராஹணΆ = தᾹைன அைடத᾿ எᾹற 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ. அவைன அைடத᾿ எᾹற நிைலையᾰ காᾊᾤΆ மιறவιைற அைடத᾿ 
எᾹற நிைல தா῁Ᾰதேத ஆᾁΆ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (ᾖῃம᾽ ᾜதிῃᾊரனிடΆ 
ᾂᾠவᾐ) – ஏேத ைவ நிரயா: தாத ῄதாநῄய பரமாᾷமந: - பரமாᾷமாவிᾹ 
ᾯைவᾁᾶடᾷைத ஒᾺபிᾌΆேபாᾐ, ῄவ᾽ᾰகΆ உ῀ளிட பலᾫΆ தா῁வான நரகΆ 
ேபாᾹறைவேய – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
பகவᾷ சாῄᾷரᾱகளிᾹபᾊ (பாᾴசராᾷர ஆகமΆ) பரᾺரமΆ ᾚᾹᾠவிதமான 
ᾟபᾱகைளᾰ ெகாᾶடᾐ. அைவ – பரΆ, ῂᾝஹΆ மιᾠΆ விபவΆ – எᾹபதாᾁΆ. 
இவιᾠ῀ ”பர” எᾹற நிைல மιற எதனாᾤΆ ῄᾞῃᾊᾰகᾺபடாததாகᾫΆ, 
இயιைகயாகேவ ேமᾹைம ெகாᾶடதாகᾫΆ உ῀ளதாᾁΆ. இᾐ ஞானΆ, ஐᾲவ᾽யΆ 
உ῀ளிட ஆᾠ ᾁணᾱகைளᾜΆ ᾘ᾽ணமாகᾰ ெகாᾶடதாᾁΆ. அைல ᾪᾆΆ மிகᾺ ெபாிய 
ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹறதாᾁΆ. எ᾿ைலயιறᾐΆ, நிᾷயமாகᾫΆ உ῀ள அᾸதᾺ ேபாக ᾘமியி᾿ 
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ᾺரமΆ ஒᾺபιற தனிᾰᾁைடயிᾹ கீ῁ ஆசி ெசᾼதபᾊ உ῀ளᾐ. இᾐேவ ᾙᾰதி 
ெபιறவ᾽களா᾿ அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாக உ῀ளᾐ. 
 
ேமாᾀᾷதி᾿ ஆைச உ῀ளவ᾽கைளᾺ பைடᾰᾁΆ எᾶணΆ ெகாᾶட ᾺரமΆ 
அதιகாகᾷ தᾹைன நாᾹகாக ெவளிᾺபᾌᾷதியᾐ. இைவேய – வாஸுேதவᾹ, 
ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ மιᾠΆ அநிᾞᾷதᾹ எᾹபதாᾁΆ. இவ᾽கேள ῄᾞῃᾊ, 
காᾷத᾿, அழிᾷத᾿ ஆகியவιᾠᾰᾁᾺ ெபாᾠᾺபாவா᾽க῀. அைனᾷᾐவிதமான 
சாῄதிரᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷதி, அவιறிᾹ ᾙᾰகியᾷவᾷைத உண᾽ᾷதி, அᾸத 
விதிகளிᾹபᾊ நடᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற பலᾹகைளᾜΆ இவ᾽கேள அளிᾰகிᾹறன᾽. 
எΆெபᾞமானான தᾱகைளᾷ ᾷயானிᾰᾁΆ வழிᾙைறகைளᾜΆ இவ᾽கேள வᾁᾷᾐ 
அளிᾰகிᾹறன᾽. தᾱகைள ஆராதிᾰᾁΆ ᾙைறகைளᾜΆ ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன᾽. 
தᾹᾔைடய ᾣலா விேசஷᾷைதᾜΆ ᾺரமΆ இᾺபᾊயாகேவ ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ. 
பரᾟபமானᾐ தᾹᾔைடய ஆᾠ ᾁணᾱகைளᾜΆ, இᾸத நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱகᾦᾰᾁᾺ 
பிாிᾷᾐ அைமᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰகிறᾐ. இᾸத நாᾹᾁ ᾟபᾱகᾦᾰᾁΆ தனிᾷதனி 
உைடைமகᾦΆ உ῀ளன. இைவேய ேமாᾀ உபாயᾱகளாக உ῀ளன. 
விபவΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ இᾲைசயிᾹ காரணமாக எᾌᾺபதாᾁΆ. இைவᾜΆ 
ῂᾝஹΆ ேபாᾹேற ேதவᾹ, மனிதᾹ, விலᾱᾁ ேபாᾹற எᾶணιற உᾞவᾱகளாᾁΆ. 
இைவᾜΆ இவனᾐ ேமᾹைமைய உ῀ளடᾰகியைவேய ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள ஸாᾷᾷவத 
ஸΆஹிைத வாிக῀ காᾶக: 
 

ஷாᾁᾶய விᾰரஹΆ ேதவΆ பாῄவᾳᾳவலந ேதஜஸΆ   
ஸ᾽வத: பாணிபாதΆ தᾷ இதி உபᾰரΆய 
பரம ஏதᾷ ஸமாᾰயாதΆ ஏகΆ ஸ᾽வாᾲரயΆ விᾗΆ  
ஏதᾷ ᾘ᾽வΆ யᾷரயΆ ச அᾸயᾷ ஞானாᾷைய: ேபதிதΆ ᾁைண:  
நாநாᾰᾞதி ச தᾷ விᾷதி விபவΆ ᾗᾰதி ᾙᾰதிதΆ  

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆᾠ ᾙᾰகியமான ᾁணᾱக῀ உ῀ளிட பல ᾁணᾱகᾦடᾹ 
எΆெபᾞமானிᾹ விᾰரஹΆ உ῀ளᾐ. அவᾹ தனᾐ ᾗᾷதி மιᾠΆ ேதஜῄ ᾚலமாக 
ஒளி᾽Ᾰதபᾊ உ῀ளாᾹ. அவᾔᾰᾁ எᾱᾁΆ கா᾿கᾦΆ ைககᾦΆ உ῀ளன. இᾐேவ 
ஒᾺபி᾿லாத பரᾟபΆ ஆᾁΆ. இᾐ அைனᾷதிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ, அைனᾷைதᾜΆ தாᾱகியபᾊ 
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உ῀ளᾐ. இதி᾿ இᾞᾸᾐ ேமᾤΆ ᾚᾹᾠ ᾟபᾱக῀ (ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ, 
அநிᾞᾷதᾹ) ெவளிᾺபᾌகிᾹறன. இைவகᾦᾰᾁᾷ தனிᾷதᾹைம வாᾼᾸத ஞானΆ மιᾠΆ 
ᾁணᾱக῀ உ῀ளன. இைவேய பலவிதமான பலᾹகைள அளிᾰகிᾹறன. இைவேய 
ῂᾝஹΆ எனᾺபᾌகிᾹறன. விபவΆ எᾹபᾐ இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ. இைவ ᾙᾰயΆ மιᾠΆ 
அᾒῂᾞᾷதி எᾹபதாᾁΆ. இைவᾜΆ ஞானΆ உ῀ளிட ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடைவேய 
ஆᾁΆ. இᾷதைகய விபவΆ எᾹபᾐ பல ᾟபᾱக῀ ெகாᾶடதாᾁΆ. அவιறிᾹ ஆராதைன 
பலவிதமான பலᾹகைள அளிᾰகவ᾿லதாᾁΆ.  
 
இவιறி᾿ மᾷῄயΆ, ᾂ᾽ΆΆ ேபாᾹறைவ ேநரᾊயாக ெவளிᾺபடைவயாᾁΆ. ஒᾞ சில 
ᾟபᾱக῀ ᾙனிவ᾽களிᾹ வᾊவி᾿ ெவளிᾺபடைவயாᾁΆ (உதாரணΆ ῂயாஸ᾽). ேமᾤΆ 
சிலவιறி᾿ தனᾐ சᾰதிைய ஒᾞ சில காலΆ, ஒᾞ சில ᾗᾞஷ᾽களிᾹ ᾚலமாக 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ (உதாரணΆ ᾗரᾴஜயᾹ ேபாᾹேறா᾽). ேமᾤΆ சிலவιறி᾿ 
(அ᾽ᾲசாவதாரΆ) தᾹைன விᾰரஹ வᾊவᾷதி᾿ ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிறாᾹ. ஆக 
பரᾟபΆ தவிர நாᾹᾁ விதமாக ெவளிᾺபᾌΆ விதᾱக῀ உ῀ளன.  
 
இᾱᾁ ஒᾞ சில᾽ ஓ᾽ ஆேᾀபΆ எᾨᾺபᾰᾂᾌΆ - நாᾹᾙகᾹ மιᾠΆ பரமாᾷமா 
ஆகிேயாᾞᾰᾁ இைடேய எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌகᾦΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ஒᾞ சில 
Ὰரமாணᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. ஆகேவ நாᾹᾙகᾹ ᾙதᾢயவ᾽கைளᾜΆ பகவானிᾹ 
அவதாரமாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ இவ᾽க῀ ᾂறலாΆ. இதιᾁᾺ பதி᾿ - 
இதைன ஏᾐΆ அறியாதவ᾽களிᾹ பிதιற᾿க῀ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾰ 
ெகாᾶடா᾿ மனித᾽களாகிய நΆைமᾺ ேபாᾹறவ᾽க῀ ெதாடᾰகமாகᾺ ᾗ᾿ᾘᾶᾌ 
உ῀ளிட அைனᾷᾐΆ அவனᾐ அவதாரᾱக῀ எᾹேற ெகா῀ᾦΆபᾊ ஆகிவிᾌΆ -
காரணΆ நΆ ேபாᾹறவ᾽க῀ ெதாடᾱகி ᾗ᾿ᾘᾶᾌ உ῀ளிட பலவιᾠᾰᾁΆ 
நாᾹᾙகᾔᾰᾁΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல (அைனᾷᾐΆ ஜீவᾹ) எᾹேற பல 
இடᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. இதைனᾲ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-1) - ஸ᾽வΆ கᾤ 
இதΆ Ὰரம - இைவ அைனᾷᾐΆ ᾺரமΆ - எᾹறᾐ.  
 
ேமᾤΆ பல ᾺரமாணᾱகளிᾹபᾊ நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட யாᾞΆ பகவானிᾹ அவதாரᾱக῀ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. இவ᾽கᾦΆ ேதவ᾽க῀, மனித᾽க῀ ேபாᾹᾠ 
பைடᾰகᾺபடவ᾽கேள எᾹᾠ ῄᾞῃᾊ பιறிᾰ ᾂᾠΆ பᾁதிகளி᾿ ெதளிவாகேவ 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 152152152152    of of of of 436436436436    

 

உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ பகவᾷ சாῄதிரΆ எனᾺபᾌΆ பாᾴசராᾷர ஆகமᾷதி᾿ நாᾹᾙகᾹ, 
ᾞᾷரᾹ ேபாᾹற பலᾞΆ Ὰராᾐ᾽பாவᾱக῀ எᾹᾔΆ பகவானிᾹ அவதாரᾱகைளᾰ 
காᾊᾤΆ ேவᾠபடவ᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. இவ᾽க῀ பகவானிᾹ ேமᾹைமயி᾿  
ஒᾞ ᾐளி ᾚலமாக உᾞவாᾰகᾺபடவ᾽க῀ ஆவ᾽. இவ᾽களᾐ இᾞᾺᾗ மιᾠΆ 
ெசய᾿பாᾌக῀ அைனᾷᾐΆ பகவானிᾹ மιற அவதாரᾱகைள நΆபிேய உ῀ளன. 
ெபௗῃகர ஸΆஹிைத  கீேழ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

ஞாேனாபேதῃடா பகவாᾸ கபிலாᾀῄᾐ அேதாᾀஜ: 
விᾷயாᾘ᾽ᾷதி: சᾐ᾽வᾰᾷேரா Ὰரமா ைவ ேலாகᾘஜித:  
ததΆᾆᾘேதா ைவ யῄய விᾲவ ῂயᾴஜன லᾀண: 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - சிவᾸத கᾶக῀ ெகாᾶட அேதாᾀஜᾹ எᾹᾔΆ பகவாᾹ அைனᾷᾐ 
ஞானᾱகைளᾜΆ ேபாதிᾰᾁΆ ஆசானாக உ῀ளாᾹ. ஞானமயமாகᾫΆ, அைனᾷᾐ 
உலகᾱகளா᾿ ᾘஜிᾰகᾺபᾌபவனாகᾫΆ உ῀ள நாᾹᾙகᾹ இᾷதைகய பகவானிᾹ 
அΆசமாகேவ உ῀ளாᾹ. அவᾹ பகவாᾔᾰᾁ அடᾱகியவனாகேவ உ῀ளாᾹ. 
பகவானிடΆ இᾞᾸᾐ ெபறᾺபட ஞானᾷைதேய இவᾹ மீᾶᾌΆ அளிᾺபவனாக 
உ῀ளாᾹ.  
 
இᾱᾁ உ῀ள யῄய எᾹற பதΆ பகவாᾹ கபிலராக அவதாிᾷதேபாᾐ அᾸத விῃᾎவிᾹ 
ஒᾞ பᾁதியாக மᾌேம நாᾹᾙகᾹ உ῀ளாᾹ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. “விᾲவ 
ῂயᾴஜன லᾀண” எᾹபதᾹ ᾚலΆ இவᾹ பகவாᾔᾰᾁ உபடவᾹ எᾹபᾐ 
விளᾱᾁகிறᾐ. பகவானிᾹ அᾲசΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ ᾙதᾹைமயான நிைல எᾹபைத 
ᾺரமᾇᾷதிரΆ (2-3-42) – அΆேசா நாநா ῂயபேதயᾷ – எᾹகிறᾐ.  
 
இᾐ ேபாᾹேற அனலசாயி (அᾰனி மீᾐ சயனிᾷᾐ῀ளவᾹ) எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌΆ 
எΆெபᾞமானிடΆ இᾞᾸᾐ மιற ெதᾼவᾱக῀ ெவளிᾺபᾌவᾐ பιறிᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
உதாரணமாகᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

ᾜகாᾸதேரஷு ச ஸΆஹாரΆ ய கேராதி ச ஸ᾽வதா 
சᾱகராᾰேயா மஹாᾞᾷர: Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ ஹி தᾷ 
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ேதவῄய அைலசாேய: ைவ ஸ᾽வாத: ஸΆῄதிதῄய ச 
 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    ----    ᾜகᾱகளிᾹ ᾙᾊவி᾿ சᾱகரᾹ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌΆ மஹாᾞᾷரᾹ 
அைனᾷᾐ உலᾱகைளᾜΆ அழிᾰகிறாᾹ. இவᾹ, அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக 
உ῀ளவᾔΆ, அனலசாயி எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌபவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமானிடΆ இᾞᾸᾐ 
ெவளிᾺபடவᾹ ஆவாᾹ.  
 
ேமேல  உ῀ள “Ὰராᾐ᾽ பாவ அᾸதர” எᾹபதி᾿ உ῀ள “அᾸதர” எᾹற பதΆ கீேழ உ῀ள 
வாியி᾿ காணᾺபᾌΆ  “அᾸதர” எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞளி᾿ இᾞᾸᾐ மாᾠபடதாᾁΆ: 
 

இᾀி ᾀீர ᾁடாநீநாΆ மாᾐ᾽யῄய அᾸதரΆ மஹᾷ  
 
Ὰராᾐ᾽பாவΆ எᾹபᾐΆ, Ὰராᾐ᾽ பாவாᾸதரΆ எᾹபᾐΆ மாᾠபடைவ எனᾷ 
ெதளிவாகேவ ᾂறᾺபடᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

Ὰராᾐ᾽ பாவாῄᾐ விᾳேஞயா: ῄவῂயாபார வசாᾷᾐைவ 
Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரா: தᾷᾷவᾷ அΆசῄய ᾐ வசாதபி 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - எΆெபᾞமானிᾹ ெசய᾿களிᾹ ᾚலΆ மᾌேம ஏιபᾌவᾐ Ὰராᾐ᾽பாவΆ 
எனᾺபᾌΆ. மιற அைனᾷᾐΆ (Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ) எΆெபᾞமானிᾹ அΆசமாகேவ 
உ῀ளன (அவᾔைடய ஒᾞ மிகᾲ சிறிய பᾁதி). 
 
ேமேல  உ῀ள ᾲேலாகᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ – ῄவῂயாபார வசᾷ – எΆெபᾞமானிᾹ ெசய᾿ 
ᾚலΆ – எᾹபதᾹ வாயிலாக ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ தனிᾷதᾹைம ெகாᾶட  பகவானிᾹ 
ᾚலΆ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ேமᾤΆ அᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ ”ᾐ” எᾹபᾐΆ, 
”அΆச வச” எᾹபᾐΆ ᾚலமாக Ὰராᾐ᾽பாவᾷதிιᾁΆ, Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரᾷதிιᾁΆ உ῀ள 
ேவᾠபாᾌ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ேமᾤΆ Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ எᾹபᾐ Ὰராᾐ᾽பாவᾷதிιᾁ῀ 
அடᾱகியᾐ ஆᾁΆ. இᾐ ேபாᾹேற ேவᾠ ஒᾞ இடᾷதிᾤΆ காᾶக: 
 

Ὰராᾐ᾽பாவᾸதைர: ஸா᾽தΆ Ὰராᾐ᾽பாைவ: ᾷவிஜ அகிைல: 
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அᾺயைய: Ὰரபவாᾰையῄᾐ ெகௗணᾙᾰைய: ஸுேரᾲவைர: 
 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾐ ேபாᾹேற ᾙᾰகியΆ மιᾠΆ ஔபசாாிகΆ (ᾙதᾹைமயானᾐ, 
இரᾶடாΆ பᾀமானᾐ) ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ ேவᾠபாᾌ உ῀ளைதᾰ காᾶக. 
அᾸதணேர! Ὰராᾐ᾽பாவᾱக῀, Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரᾱக῀, ῄᾞῃᾊ, ஸΆஹாரΆ ேபாᾹற  
அைனᾷᾐΆ ᾙதᾹைமயானᾐ, சா᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ இᾞவைகயி᾿ உ῀ளன - எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ.  
 

ῄவபாவΆ அஜஹᾷ சᾲவᾷ ஆகாராᾸதரΆ ஆᾰᾞேத: 
யᾷதᾷவΆ அΆசஸΆᾘதΆ Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ ᾐ தᾷ 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰராᾐ᾽பாவΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ ῄவபாவᾷைத 
விᾌவிடாம᾿ ேமᾤΆ ஒᾞ சாீரΆ ெகா῀வதாᾁΆ. எΆெபᾞமானிᾹ அΆசΆ எᾹபᾐ 
Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ எᾹபதᾹ ᾚலேம ெவளிᾺபᾌகிறᾐ.  
  
இᾐ ேபாᾹᾠ ᾙᾙᾀுᾰக῀ Ὰராᾐ᾽பாவᾷைத மᾌேம உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ, 

Ὰராᾐ᾽பவாᾸதரᾷைத உபாᾭᾰகᾰᾂடாᾐ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள 

வாிகளி᾿ காᾶக: 

யைதவ ᾰᾞததீᾀாணாΆ அதிகார: ஸம᾽Ὰபித: 
அᾲᾜதாராதநாநாΆ ᾐ நிᾲேரயஸ பதாᾺதேய 
தைதவ ᾺரதிஷிᾷவΆ ச ேதவதாᾸதர ᾘஜநΆ 
ῂᾝஹாᾷவா விபவாᾰயாᾷவா ᾞேத நாᾸயᾷ ᾗேராதிதாΆ 
ῄகᾸத ᾞᾷர மேஹᾸᾷராᾷயா: Ὰரதிஷிᾷவாῄᾐ ᾗஜேந 
ᾳஞாᾷைவவΆ பᾰதி ஸாக᾽யΆ ந ᾁ᾽யாᾷ ஏவேமவ ஹி 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - மᾸᾷரᾱகளிᾹ உᾲசாடனᾱகᾦᾰᾁ அதிகாரΆ ெபιறவ᾽க῀, ேமாᾀΆ 
ெபᾠவதιகாக அᾲᾜதைன உபாᾭᾰᾁΆ தᾁதி உ῀ளவ᾽க῀ அᾲᾜதைனᾷ தவி᾽ᾷᾐ 
ேவᾠ யாைரᾜΆ உபாᾭᾰகᾰᾂடாᾐ என தைட விதிᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. ῂᾝஹமாகᾫΆ 
விபவமாகᾫΆ உ῀ள அᾲᾜதேன உபாᾭᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾹேப ᾂறᾺபடᾐ. 
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இவ᾽கᾦᾰᾁ ῄகᾸதᾹ, ᾞᾷரᾹ, இᾸᾷரᾹ ேபாᾹறவ᾽களிᾹ உபாஸைன 
தᾌᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. இதைன உண᾽Ᾰத ஒᾞவᾹ இᾐ ேபாᾹற தவறான  
உபாஸைனகளி᾿ ஈᾌபᾌத᾿ ᾂடாᾐ.  
 
ஸாᾷᾷவத ஸΆஹிைதயி᾿ எΆெபᾞமானிᾹ பிராᾊக῀, அவᾹ ஆபரணᾱக῀, அவனᾐ 
ேஸவக᾽க῀ ஆகிய அைனவᾞΆ எΆெபᾞமானிᾹ ஆனᾸதΆ எᾹபைத அᾔபவிᾰகᾫΆ, 
அᾔபவிᾰக உதᾫபவ᾽கᾦΆ ஆவ᾽; ஆகேவ அவ᾽க῀ அவனᾐ சாீரΆ ஆவ᾽; இவனᾐ 
ᾣைலᾰகாகᾺ பைடᾰகᾺபᾌΆ இᾸத உலகᾷைதᾺ பாிபாᾢᾰக உ῀ளᾐ காலΆ, 
நாᾹᾙகᾹ, சிவᾹ ேபாᾹேறா᾽ ஆவ᾽ - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
  
இதி ஏதᾷ ேதவதாசᾰரΆ அᾱக மᾸᾷர கணாᾸதிதΆ  
விᾰரேஹ ேதவேதவῄய ஸΆᾣநΆ அவதிῃடேத 
வῆேய பேவாபகரண கீ᾽வாணகணΆ  உᾷதமΆ 
நாநா விபவ ᾚ᾽ᾷதிநாΆ ேயா அவதிῃடேத சாஸேந 
காேலாபி யᾸநியᾸதா ச சாῄᾷரΆ நாநாᾱக லᾀணΆ  
விᾷயாதி பதயᾲைசவ ஸᾙᾷர: ஸᾁண: சிவ 
ᾺரஜாபதிஸΆᾚஹῄᾐ இᾸᾷர: ஸபாிவாரக: 
ᾙநய: ஸᾺத ᾘ᾽ேவᾸேய ᾰரஹாῄதாராகைண: ῂᾞᾷதா: 
ஜீᾙதாᾲச அகிலா நாமா: ᾐ அᾺஸேராகண உᾷதம: 
ஔஷᾷயᾲைசவ பசேவா யᾳஞா: ஸாᾱகாகிஸாῄᾐ ேய  
விᾷயா ைசவ அபரா விᾷயா பாவᾲகᾲைசவ மாᾞத:  
சᾸᾷரா᾽ைகள வாாிவஸுேத இᾷᾜᾰதΆ அமேலᾀண 
சᾐ᾽விசதி ஸᾱᾰயΆ ச பேவாபகரணΆ மஹᾷ 
பவ: ஸாᾀாᾷ Ὰரதாநῄᾐ ῂயபேகா ஜட  லᾀண: 
மᾸᾷர மᾸᾷேரᾲவர Ᾰயாஸᾷ ேஸாபி ᾘᾳயᾷவேமதி ச  
 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - இᾺபᾊயாக எᾶணιற ேதவைதக῀ மᾸᾷரᾱக῀ மιᾠΆ அᾸத 
மᾸᾷரᾱகளிᾹ அᾱகᾱக῀ ᾚலΆ மᾌேம எΆெபᾞமானிᾹ சாீரᾷதி᾿ உ῀ளன᾽. இᾸத 
உலைக ῄᾞῃᾊᾰக உதᾫΆ கᾞவிகளாக உ῀ள ேதவைதகைளᾺ பιறி நாᾹ இᾺேபாᾐ 
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ᾂᾠகிேறᾹ. இவ᾽க῀ அιᾗதமான சாீரΆ ெகாᾶடவ᾽க῀, எΆெபᾞமானிᾹ 
ஆைணகைள நிைறேவιᾠபவ᾽க῀ ஆவ᾽. அவனᾐ கᾌᾺபாᾊ᾿ உ῀ளைவ - 
அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய சாῄᾷரᾱக῀, ஞானᾷதிᾹ அதிபதி ேதவைதக῀, ஸᾙᾷரᾱக῀, 
ᾘதகணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய சிவᾹ, Ὰரஜாபதிக῀, ேதவ᾽கᾦ῀ ᾂᾊய இᾸᾷரᾹ, 
ஸᾺதாிஷிகᾦΆ மιற ᾙனிவ᾽கᾦΆ, நᾀᾷரᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய அைனᾷᾐ கிரகᾱக῀, 
ேமகᾱக῀, அைனᾷᾐ நாகᾱக῀, அைனᾷᾐ அᾺஸரῄ ெபᾶக῀, ᾚᾢைகக῀, 
விலᾱᾁக῀, அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய யாகᾱக῀, அைனᾷᾐ விᾷையக῀, உய᾽Ᾰத 
விᾷையக῀ மιᾠΆ தா῁Ᾰத விᾷையக῀, அᾰனி, காιᾠ, ᾇாிய சᾸᾷர᾽க῀, ᾘமி, நீ᾽, 
இᾞபᾷᾐ நாᾹᾁ தᾷᾐவᾱக῀, இᾸத உலகி᾿ உ῀ள ெபாᾞ῀களிᾹ ᾚலᾺ ெபாᾞ῀க῀ – 
ஆᾁΆ. இᾸத உலகΆ எᾹபᾐ எᾱᾁΆ பரவிᾜ῀ளᾐΆ, அசிᾷதாகᾫΆ உ῀ள ᾺரதானΆ 
ஆᾁΆ. ஆயிᾔΆ மᾸᾷரᾱக῀ ᾚலᾙΆ, மᾸᾷரᾱகளிᾹ அதிபதியான ஸ᾽ேவᾲவரைன 
ஆராதிᾺபதᾹ ᾚலᾙΆ இᾐ வழிபடᾷதᾰகதாக மாᾠகிறᾐ.  
 
ஆகேவ ெபௗῃகராிᾹ ஜᾹமரஹῄயΆ எᾹபதி᾿ ᾂறᾺபட நாᾹᾙகᾹ மιᾠΆ 
பலைரᾺ பιறிய பᾁதிக῀ அைனᾷᾐΆ, அவ᾽க῀ எΆெபᾞமானிᾹ Ὰராᾐ᾽பாவᾷைதᾺ 
ெபιறதனா᾿ மᾌேம எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆகேவ ᾙΆᾚ᾽ᾷதிகᾦΆ ஸமΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠபவ᾽க῀, அவ᾽களிᾹ அறியாைமயா᾿ இῂவிதΆ ᾂᾠகிᾹறன᾽ எᾹறாகிறᾐ. இைவ 
அைனᾷᾐΆ தᾁᾸத இடᾷதி᾿, தᾁᾸத ᾺரமாணᾱகᾦடᾹ நிᾟபிᾰகᾺபᾌΆ.  
 
எΆெபᾞமானிᾹ பரᾷவΆ எᾹபᾐ இᾸதᾷ திᾞநாமமாகிய வராேராஹா (122) எᾹபதி᾿ 
பரᾰகᾺ ேபசᾺபடᾐ. இᾱᾁ இரᾶᾌ ᾙᾰகியமான ேக῀விகᾦᾰகான பதி᾿ ᾙᾊᾫ 
ெபᾠகிறᾐ. இᾸதᾰ ேக῀விக῀:  
 

• கிΆ ஏகΆ ைதவதΆ ேலாேக – எᾐ உய᾽Ᾰத ஒேர ெதᾼவΆ  
• கிΆ வாபி ஏகΆ பராயணΆ – எᾐ அைடயᾺபட ேவᾶᾊய ஒேர உய᾽Ᾰத இலᾰᾁ 

 
இனி ῄᾐவᾸத: கிΆ (யாைர ஆராதிᾺபᾐ) எᾹᾠ ேக῀விᾰகான விைடக῀ ῂᾝஹ 
எᾹபதி᾿ இᾞᾸᾐ ெதாடᾱᾁகிறᾐ. இᾸத ῂᾝஹΆ எᾹபᾐ நாᾹகாக உ῀ளᾐ 
(வாஸுேதவᾹ ேபாᾹறைவ). இவιறி᾿ பரᾷவΆ பιறிᾰ ᾂறியேபாேத 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 157157157157    of of of of 436436436436    

 

வாஸுேதவைனᾺ பιறிᾰ ᾂறியதாகᾰ ெகா῀ேவாΆ. அᾌᾷᾐ உ῀ள மஹாதப: எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ ஸᾱக᾽ஷணᾹ பιறிᾰ ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. 
 

123. 123. 123. 123. மஹாதபமஹாதபமஹாதபமஹாதப: : : :     
அதிக ஞானΆ ெகாᾶடவᾹ. அதிகமாக ᾘஜிᾰகᾷதᾰக ஞானΆ ெகாᾶடவᾹ. ᾙᾶடக 
உபநிஷᾷ (1-1) - யῄய ᾳஞானமயΆ தப: - ஞானமயமான தவΆ ெகாᾶடவᾹ – எᾹறᾐ. 
ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆᾠ ᾁணᾱகᾦΆ இᾱᾁ ᾂறᾺபட உ῀ளன. இவιறி᾿ ஞானΆ மιᾠΆ பலΆ 
ஆகிய இரᾶᾌΆ ஸᾱக᾽ஷணனிᾹ தᾹைமயாக உ῀ளன. இᾱᾁ ஞானΆ எᾹபᾐ - 
எ᾿ைலயιற காலமாக ஸΆஸார ᾆழιசியி᾿ சிᾰகிᾷ தவிᾰᾁΆ ஜீவᾔᾰᾁ ஆᾠத᾿ 
அளிᾰᾁΆ வைகயி᾿ அவைனᾰ கைர ஏιᾠΆ ெசயலாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 

124124124124. . . . ஸ᾽வகஸ᾽வகஸ᾽வகஸ᾽வக: : : :     
அைனவைரᾜΆ ெசᾹᾠ அைடபவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ ஆதாரமாகᾷ தாᾱᾁΆ பலΆ 
ெகாᾶடவᾹ. ஆᾷமவᾊவி᾿ அைனவைரᾜΆ ெசᾹᾠ அைடபவனாக உ῀ளாᾹ. 
இதனா᾿ ஸ᾽வக எனᾺபᾌகிறாᾹ. அῃடாᾷயாᾛ (3-2-48) - அᾸதாᾷயᾸதாᾷவᾑர பார 
ஸ᾽வாᾸேதஷு ட: - ெச᾿ᾤத᾿ எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ”கΆ” எᾹபᾐ தᾹ பிᾹேன “ட” 
எᾹபைத இைணᾷᾐᾰ ெகா῀கிறᾐ; எᾺேபாᾐ எᾹறா᾿ அᾸத, அᾷயᾸத, அᾷவ, ᾑர, 
பார, ஸ᾽வ, அநᾸத ேபாᾹற ெசாιகᾦடᾹ ᾂᾌΆேபாᾐ ஆᾁΆ. ஸᾱக᾽ஷம (556) எᾹற 
திᾞநாமΆ அவᾹ தᾹனி᾿ அைனᾷைதᾜΆ வரவைழᾰகிறாᾹ எᾹபதᾹ ᾚலΆ கிடᾺ 
ெபιறᾐ. 

125. 125. 125. 125. ஸ᾽வவிᾷஸ᾽வவிᾷஸ᾽வவிᾷஸ᾽வவிᾷ    
அைனᾷைதᾜΆ ெகா῀பவᾹ, Ὰரளய காலᾷைத ᾙᾹனிᾌ அைனᾷைதᾜΆ தᾹனி᾿ 
ெகா῀கிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ ᾺரᾷᾜΆநனாக நிᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ ῄᾞῃᾊᾰகிறாᾹ. 
அைனᾷைதᾜΆ ஒᾞ ᾣைலயாகேவ பைடᾰகிᾹற அவனᾐ ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ பலΆ இᾱᾁ 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ .  
 

126. 126. 126. 126. பாᾒபாᾒபாᾒபாᾒ::::    
ஒளி᾽பவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷதபᾊ இᾞᾸதாᾤΆ அவᾹ சιᾠΆ மாιறாம᾿ அேத 
ஒளிᾜடᾹ உ῀ளாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – தாபாᾺயாΆ ᾒ: - ஒளி᾽த᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ 
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ெகாᾶட “பா” எᾹபᾐடᾔΆ, அளிᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ”தா” எᾹபᾐடᾔΆ 
“ᾒ” எᾹபᾐ ேச᾽கிறᾐ. ேமᾤΆ ஸ ஏஷ ῄவயΆ உᾷவெபௗ - அவᾹ தானாகேவ 
ஒளி᾽கிறாᾹ - எᾹபᾐΆ காᾶக. தனᾐ ᾪ᾽யΆ காரணமாக அவᾹ எதனாᾤΆ 
மாᾠபடாம᾿ உ῀ளாᾹ.  
 

127. 127. 127. 127. விῃவᾰேஸநவிῃவᾰேஸநவிῃவᾰேஸநவிῃவᾰேஸந::::    
அைனᾷᾐᾷ திᾰᾁகளிᾤΆ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ பாᾐகாᾺபதιகாக ஒᾞ ெபᾞΆ 
ேஸைனைய ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠபவனான அநிᾞᾷதᾹ எᾹᾔΆ 
அவேன விῃவᾰேஸநᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. அவᾹ எஜமானᾔடᾹ உ῀ளதா᾿ ேஸநᾹ 
ஆகிறாᾹ. இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ தᾱகைளᾰ காᾺபாιᾠபவைன 
அவனி᾿ ெகாᾶᾌ῀ளன. இᾱᾁ இவனᾐ சᾰதி எᾹற ᾁணΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ.  
 

128. 128. 128. 128. ஜநா᾽ᾷதநஜநா᾽ᾷதநஜநா᾽ᾷதநஜநா᾽ᾷதந::::    
தனᾐ அᾊயா᾽கைள வᾞᾷᾐபவ᾽கைள அழிᾺபவᾹ. தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைளᾷ 
ᾐᾹᾗᾠᾷᾐபவ᾽க῀ யாராக இᾞᾸதாᾤΆ, அவ᾽கைள யாᾞைடய உதவிᾜΆ இᾹறி 
அழிᾺபதா᾿, ஜநா᾽ᾷதனᾹ எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாக ப᾽வΆ 
(71-6) – தῄᾜ ᾷராணாᾷ ஜநா᾽ᾷதன: - தீயவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ காᾺபதா᾿ ஜநா᾽ᾷதனᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ யாᾞைடய உதவிᾜΆ இᾹறி எதிாிைய அழிᾰᾁΆ 
வ᾿லைமயான ேதஜῄ எᾹபᾐ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. வாஸுேதவᾹ உ῀ளிட 
ῂᾝஹᾱகளி᾿ ெவளிᾺபᾌΆ ᾁணᾱகளானைவ, அைவ மᾌேம அᾸதᾸத ῂᾝஹᾱகளி᾿ 
ெவளிᾺபᾌகிᾹறன எᾹபைதᾜΆ, மιற ᾁணᾱக῀ மைறவாக உ῀ளன எᾹபைதᾝΆ 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. ஆனா᾿ அவᾔைடய ᾁணᾱக῀ எᾺேபாᾐΆ தைடபᾌவதி᾿ைல.  
 

ᾚலஸΆஹிைத – ஞாேனந ஐᾲவ᾽ேயண சᾰᾷயா இதி ஸ᾽ேவ பகவத: அᾓநா: ᾘ᾽ணா: - 
ஞானΆ, ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ சᾰதி ஆகிய அைனᾷᾐΆ பகவானிடΆ ᾁைறவாக இ᾿ைல, 
ᾘ᾽ணமாக  உ῀ளᾐ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. அᾸதᾺ பரமாᾷமா நாᾹᾁ நிைலகளி᾿ உ῀ளாᾹ. 
அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவனாக உ῀ளாᾹ. அைனᾷைதᾜΆ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. 
அவᾹ பᾸதᾱகᾦᾰᾁ அᾺபாιபடவனாக, ஏᾐΆ ேதைவ இ᾿லாதவனாக உ῀ளாᾹ. 
அைனவாிᾹ நΆபᾷதᾁᾸத நᾶபனாக உ῀ளாᾹ. அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ தᾹ 
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கᾌᾺபாᾊ᾿ ைவᾷᾐ῀ளவனாகᾫΆ, யாᾞைடய கᾌᾺபாᾊᾤΆ தாᾹ 
இ᾿லாதவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. ெதாடᾰகΆ மιᾠΆ ᾙᾊᾫ அιறவனாக உ῀ளாᾹ. 
அவᾔᾰᾁ உறᾰகΆ, பயΆ, ேகாபΆ மιᾠΆ ேசாΆப᾿ ேபாᾹறைவ இ᾿ைல. அவᾹ 
அறியாைம, ஆைச, ேநாᾼக῀ ேபாᾹற எᾐᾫΆ இ᾿லாதவᾹ. அவᾹ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ 
எதி᾽ᾷதடாக உ῀ளவᾹ. இᾺபᾊᾺபட தᾹைமக῀ ெகாᾶடவனாக எΆெபᾞமாᾹ 
உ῀ளாᾹ எᾹபைத உண᾽Ᾰதவ᾽க῀ அவைனᾲ சாியாகᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶடவ᾽க῀ ஆவ᾽; 
இதைன உணராதவ᾽க῀ அவைன அறியாதவேர ஆவ᾽. ஆக வாஸுேதவᾹ 
ெதாடᾰகᾙΆ ᾙᾊᾫΆ இ᾿லாதவᾹ  ஆவாᾹ. இᾺபᾊயாக எ᾿ைலயιற தᾹைமயாᾤΆ, 
பᾸதᾺபடாம᾿ உ῀ள தᾹைமயாᾤΆ அைனᾷைதᾜΆ விட உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ளாᾹ. 
  

129. 129. 129. 129. ேவதேவதேவதேவத: : : :     
ேவதᾱகைள அளிᾷதவᾹ. இதᾹ ᾚலΆ ேவதᾱகைள அளிᾷதவᾹ ஸᾱக᾽ஷணᾹ 
எᾹறாகிறᾐ. ᾲேவதாᾲவதர உபநிஷᾷ (6-18) – ேயா ைவ ேவதாΆᾲச Ὰரஹிேணாதி 
தῄைம – நாᾹᾙகᾔᾰᾁ ேவதᾱகைள உபேதசிᾷதவᾹ – எᾹறᾐ. ஆக ஸᾱக᾽ஷணேன 
உபாயமாகᾫΆ, ஆகம விதிகளாகᾫΆ, மா᾽ᾰகமாகᾫΆ, எஜமானனாகᾫΆ, 
அᾸதணனாகᾫΆ, ஆசா᾽யனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ.  
 
 

130. 130. 130. 130. ேவதவிᾷேவதவிᾷேவதவிᾷேவதவிᾷ    
ேவதᾱகளிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள எᾸதவிதமான சᾸேதகᾙΆ இᾹறி அறிᾸதவᾹ. இதைனᾰ 
கீைதயி᾿ (15-1) – ேவதவிேதவ ச அஹΆ – ேவதᾱகளி᾿ வ᾿லவᾹ நாᾹ – எᾹறாᾹ. 
 

131. 131. 131. 131. அῂயᾱகஅῂயᾱகஅῂயᾱகஅῂயᾱக: : : :     
சᾸதῄ, க᾿பΆ ேபாᾹற பல அᾱகᾱகᾦடᾹ ேவதᾱகைளᾷ தாேன கιபிᾺபதா᾿ 
அவιறா᾿ ᾁைறவιறவᾹ ஆவாᾹ.  
  

132. 132. 132. 132. ேவதாᾱகேவதாᾱகேவதாᾱகேவதாᾱக::::    
பல சாைககᾦடᾹ ᾂᾊய ேவதᾱகைளᾷ தனᾐ சாீரமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. இதᾹ காரணΆ, 
அைவ பகவானிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐவதா᾿ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• காடகΆ (3-9) - நாேவதவிᾷ மᾒேத தΆ ᾺᾞஹᾸதΆ – ேவதᾱகைள அறியாதவᾹ 

Ὰரமᾷைத அறியாதவᾹ. 
• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-4-29) - விᾑᾒேத ேவதமயΆ சாீரΆ – ேவதமயமான தனᾐ 

சாீரᾷைத உதᾠகிறாᾹ.  
 

அ᾿லᾐ ேவதாᾱக எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾲᾞதிᾜΆ, ῄΆᾞதிᾜΆ அவனᾐ கடைளᾰகாகேவ  
உ῀ளதா᾿ அவனᾐ சாீரᾱகளாக அைவ உ῀ளன எனலாΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• விῃᾎ த᾽மΆ (76-31) – ᾲᾞதி ῄΆᾞதி மைமவ ஆᾳஞா - ᾲᾞதிᾜΆ ῄΆᾞதிᾜΆ 
எனᾐ கடைளகளாகேவ உ῀ளன. 

• ைதவΆ பிᾷரயΆ ச க᾽ᾷதῂயΆ – பகவாᾔᾰᾁΆ பிᾷᾞᾰகᾦᾰᾁΆ உாியைதᾲ 
ெசᾼேத தீரேவᾶᾌΆ.  

• இதி தῄய அᾒஸாநΆ – இᾐ இவனᾐ கடைள.  
 
 
 

133. 133. 133. 133. ேவதவிᾷேவதவிᾷேவதவிᾷேவதவிᾷ    
ேவதᾱகளிᾹ ᾚலΆ அறியᾺபᾌபைவ ேவதᾱக῀ எனᾺபᾌΆ. இᾐ த᾽மΆ எᾹபதாᾁΆ. 
ேவதΆ எᾹகிᾹற இᾸத ேவத அ᾽ᾷதᾱகைள உண᾽ᾷதி, அதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
மιறவ᾽கைள அᾸத வழியி᾿ நᾷᾐகிறாᾹ. இᾐ ᾺரᾷᾜΆநைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ஆகேவதாᾹ 
இவைனᾷ த᾽மΆ எᾹᾠΆ, ᾺரகாசᾺபᾌᾷᾐபவᾹ எᾹᾠΆ, Ὰரவ᾽ᾷதிᾺபவᾹ எᾹᾠΆ 
ᾂᾠகிேறாΆ. 
 

134. 134. 134. 134. கவிகவிகவிகவி: : : :     
இனிைமயாக உ῀ளவιைறᾰ காᾶபவᾹ. ேமᾤΆ சாதாரணமாகᾺ பா᾽ைவயி᾿ 
சிᾰகாதவιைறᾰ காᾶபவᾹ. காᾶபᾐ எᾹற ெபாᾞைள அளிᾰᾁΆ “ᾁ” எᾹபᾐடᾹ, 
“இᾹ” எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபடᾐ.  
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135. 135. 135. 135. ேலாகாᾷயᾀேலாகாᾷயᾀேலாகாᾷயᾀேலாகாᾷயᾀ::::    
136. 136. 136. 136. ஸுராᾷயஷஸுராᾷயஷஸுராᾷயஷஸுராᾷயஷ::::    
137. 137. 137. 137. த᾽மாᾷயᾀத᾽மாᾷயᾀத᾽மாᾷயᾀத᾽மாᾷயᾀ::::    

”ேலாக” எᾹபᾐ த᾽ம அᾒῃடானᾷதிιᾁᾷ தᾁதியான அதிகாாிகைளᾰ ᾁறிᾷதᾐ. ”ஸுர” 
எᾹபᾐ அᾺபᾊᾺபட அதிகாாிக῀ ஆராதிᾰᾁΆ ெதᾼவᾱகைளᾰ ᾁறிᾷதᾐ. ”த᾽ம” 
எᾹபᾐ அவ᾽க῀ ஆராதிᾰᾁΆ ெதᾼவᾱகைள ஆராதிᾺபதιகான வழிᾙைறகைளᾰ 
ᾁறிᾷதᾐ. இைவகᾦᾰᾁ எ᾿லாΆ “அᾷயᾀ” எᾹᾠ அᾷᾞῃட ῄதானᾷதி᾿ நிᾹᾠ 
பலைன அளிᾰகிᾹற அநிᾞᾷதைனᾰ ᾂறினா᾽. ேமᾤΆ அநிᾞᾷதᾹ ெசᾼவᾐ – த᾽மᾷதிᾹ 
வழி நடᾰகாதவ᾽கᾦᾰᾁᾲ சாியான பலᾹ கிடாதபᾊᾜΆ, அதᾹ வழியி᾿ 
நடᾺபவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பலᾹ ெபாᾼᾷᾐᾺ ேபாகாதபᾊᾜΆ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀வதாᾁΆ. 
இதனா᾿ இவᾹ த᾽மᾳஞᾹ (த᾽மᾱகைள அறிᾸதவᾹ), உபாயᾳஞᾹ (உபாயᾱக῀ 
அறிᾸதவᾹ), அᾷயᾀᾹ (Ὰரதான ேதவைத), ஸᾸயஸᾸதᾹ (ஸᾷயமயΆ), ஞானΆ 
அளிᾺபவᾹ எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌகிறாᾹ.  
    

    
    

138. 138. 138. 138. ᾰᾞதாᾰᾞதᾰᾞதாᾰᾞதᾰᾞதாᾰᾞதᾰᾞதாᾰᾞத: : : :     
இᾱᾁΆ அᾱᾁΆ பலᾹகைள அளிᾺபவᾹ. த᾽மᾱக῀ எᾹபைவ Ὰரவ᾽ᾷதிக த᾽மΆ, 
நி᾽வ᾽ᾷதிக த᾽மΆ என இᾞவைகᾺபᾌΆ. இதி᾿ Ὰரவ᾽ᾷதிக த᾽மΆ எᾹபᾐ அழியᾰᾂᾊய 
பலᾹகைள அளிᾺபதாᾁΆ. நி᾽வ᾽ᾷதிக த᾽மΆ எᾹபᾐ அழியாத ேமாஷ பலைன  
அளிᾺபதாᾁΆ. அவᾹ Ὰரவ᾽ᾷதிக த᾽மᾷைதᾺ பிᾹபιᾠபவ᾽கᾦᾰᾁ அதιேகιற 
பலைன அளிᾺபதா᾿ ᾰᾞத எᾹᾠΆ, நி᾽வ᾽ᾷதிக த᾽மᾷைதᾺ பிᾹபιᾠபவ᾽கᾦᾰᾁ 
அதιேகιற பலைன அளிᾺபதா᾿ அᾰᾞத எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. இதனா᾿ அவᾹ 
ᾰᾞதாᾰᾞத எனᾺபᾌகிறாᾹ.  

    
139. 139. 139. 139. சᾐராᾷமாசᾐராᾷமாசᾐராᾷமாசᾐராᾷமா    
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இᾺபᾊயாக அவᾹ வாஸுேதவᾹ, ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ மιᾠΆ அநிᾞᾷதᾹ 
எᾹᾠ நாᾹᾁ விதமாக உ῀ளாᾹ.  
    

140. 140. 140. 140. சᾐ᾽ῂᾝஹசᾐ᾽ῂᾝஹசᾐ᾽ῂᾝஹசᾐ᾽ῂᾝஹ: : : :     
ஒᾞவᾹ எᾺபᾊ நாᾹᾁவிதமாக இᾞᾰகᾙᾊᾜΆ? இᾸதᾷ திᾞநாமΆ இதைன விளᾰᾁகிறᾐ. 
கீேழ ᾂறᾺபட ᾺரேயாஜனᾱகᾦᾰகாகᾫΆ, ᾷயானΆ ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊய ῄவᾟபΆ 
இᾺபᾊᾺபடᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐவதιகாகᾫΆ தᾹᾔைடய ஆᾠ திᾞᾰக᾿யாண 
ᾁணᾱகைள ெமாᾷதமாகᾫΆ, பிாிᾷᾐΆ உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ. அᾸதᾸத ᾁணᾱகைள 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதιகாக உᾶடான அவயவΆ, வ᾽ணΆ, ஆபரணΆ, ஆᾜதΆ, வாகனΆ, 
ெகாᾊ ேபாᾹறவιைற நாᾹகாகᾫΆ; ஜாᾰரᾷ உ῀ளிட நாᾹᾁ நிைலகளாகᾫΆ   
பிாிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ.  
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ – நாᾹᾁ நிைலக῀ எᾹபᾐ ஜாᾰரᾷ (விழிᾺᾗ நிைல), ῄவᾺநΆ (கனᾫ நிைல), 
ஸுஷுᾺதி (ஆ῁நிைல உறᾰகΆ) மιᾠΆ ᾑாியΆ (மயᾰகΆ) எᾹபதாᾁΆ.  
    

141. 141. 141. 141. சᾐ᾽தΆῃரசᾐ᾽தΆῃரசᾐ᾽தΆῃரசᾐ᾽தΆῃர:::: 
இᾸத ῂᾝஹᾱகᾦᾰᾁᾰ காரணமான பரῄவᾟபᾷதி᾿ நாᾹᾁ பιகைள உைடயவᾹ. 
நாᾹᾁ பιக῀ உ῀ளᾐ எᾹபᾐ மஹாᾗᾞஷ லᾀணΆ எᾹᾠ இராமாயணΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
இதைன இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (35-19) - சᾐ᾽தச ஸம ᾷவᾸᾷவ: சᾐ᾽தΆῃர 
சᾐ᾽கதி: - பதினாᾹᾁ உᾠᾺᾗகᾦΆ சமமாக ஒᾹᾠ ேபாᾹᾠ மιெறாᾹᾠ உ῀ளபᾊ 
இᾞᾺபவᾹ, நாᾹᾁ பιகைள உைடயவᾹ, நாᾹᾁவிதமான நைடக῀ ெகாᾶடவᾹ.  
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ    

• நாᾹᾁவிதமான நைடக῀ – சிᾱகΆ, ᾗᾢ, யாைன, காைள 
• பதினாᾹᾁ உᾠᾺᾗக῀ – ᾗᾞவᾱக῀, நாசிᾷ ᾷவாரΆ, கᾶக῀, காᾐக῀,  

உதᾌக῀, திᾞமா᾽ᾗக῀, ைக ᾙῃᾊக῀, இரᾶᾌபட இᾌᾺᾗக῀, கா᾿ 
ᾙῃᾊக῀, மணிᾰகᾌக῀, திᾞᾰகரᾱக῀, திᾞவᾊக῀ மιᾠΆ கா᾿க῀.  
 

142. 142. 142. 142. சᾐ᾽ᾗஜசᾐ᾽ᾗஜசᾐ᾽ᾗஜசᾐ᾽ᾗஜ::::    
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நாᾹᾁ ேதா῀க῀ ெகாᾶடவᾹ. இᾐ ேபாᾹேற பரῄவᾟபΆ உ῀ளᾐ. இதைனᾰ கீேழ  
உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• விῃᾎᾗராணΆ – சᾐ᾽ᾗஜΆ உதாராᾱகΆ சᾰராᾷயாᾜதᾚῃணΆ – நாᾹᾁ 
ேதா῀கேளாᾌ கΆᾖரமாக உ῀ள அᾷதிᾞேமனிடᾹ ᾂᾊயவனாக, சᾰகரΆ 
ேபாᾹற ஆᾜதᾱகைள ஆபரணமாகᾷ தாிᾷதவᾹ. 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (114-15) - தமஸ: பரேமாதாதா சᾱகசᾰரகதாதர: - 
இவᾔᾰᾁ அᾺபா᾿ உ῀ள பரமபதᾷதி᾿ சᾱᾁ, சᾰகரΆ, கைத ேபாᾹறவιைற 
ஏᾸதியபᾊ உ῀ளவᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ – ᾗைஜᾲசᾐ᾽பி: ஸேமதΆ – நாᾹᾁ ᾗஜᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவᾹ.  

    
143. 143. 143. 143. ᾺராஜிῃᾎᾺராஜிῃᾎᾺராஜிῃᾎᾺராஜிῃᾎ: : : :     

தᾹைன உபாᾭᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ இைவ அைனᾷᾐடᾹ ᾂᾊய Ὰரகாசமாக உ῀ளவᾹ. 
”இᾷதைகய தᾹைம உைடயவᾹ” எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ”இῃᾎᾰ” எᾹபᾐ, ”ᾗ” 
எᾹற தாᾐᾫடᾹ ேச᾽Ᾰதᾐ. 
 
 

144. 144. 144. 144. ேபாஜநΆேபாஜநΆேபாஜநΆேபாஜநΆ        
தᾹைன ஆராதிᾺபவ᾽களா᾿ ᾆகமாக அᾔபவிᾰகᾺபᾌபவᾹ.  
 

145. 145. 145. 145. ேபாᾰதாேபாᾰதாேபாᾰதாேபாᾰதா::::    
அᾊயா᾽க῀ தனᾰᾁ அளிᾺபைத அமி᾽தΆ எᾹᾠ ெகாᾶடாᾊ மகி῁பவᾹ. இதைனᾰ 
கீைதயி᾿ கீேழ உ῀ளபᾊ அᾞளிᾲ ெசᾼதாᾹ: 
 

• (9-26) - அᾲநாமி Ὰரயதாᾷமந: - ᾑயமனᾐடᾹ உ῀ள ஒᾞவᾹ அளிᾺபைத 
மகி῁ᾫடᾹ ஏιகிேறᾹ. 
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• (5-29) - ேபாᾰதாரΆ யᾳஞதபஸாΆ – அைனᾷᾐ யᾳஞΆ மιᾠΆ தவᾱகைள ஏιᾠ 
மகி῁கிேறᾹ.  

146.146.146.146.    ஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎ:::: 
சகிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ தᾹைம உ῀ளவᾹ. மனித᾽க῀ ᾙᾹᾔΆபிᾹᾔமாகᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகாᾶடைவக῀, அறிᾸᾐΆ அறியாமᾤΆ எᾺேபாᾐΆ அைனᾷᾐ வழிகளிᾤΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகாᾶடைவக῀, எΆெபᾞமாᾔைடய கடைளகைள மீறிᾲ ெசᾼயᾰᾂடாதைதᾲ 
ெசᾼᾐΆ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼயாமᾤΆ இᾞᾸᾐ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶடைவக῀, 
சாதாரணமாகᾫΆ அசாதாரணமாகᾫΆ உ῀ளைவக῀, தᾹைன (எΆெபᾞமாைன) 
அவமானΆ ெசᾼத᾿ நிᾸதிᾷத᾿ ᾚலமாகᾲ ேச᾽Ᾰதைவக῀, அைனᾷைதᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளவ᾿ல தᾹனாᾤΆ (எΆெபᾞமாᾹ) ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாதைவக῀, தனᾐ 
அᾊயா᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ெசᾼயᾺபட அபராதᾱக῀ ேபாᾹற பலவைறᾜΆ தனᾐ 
இய᾿பான ஆதரΆ காரணமாகᾺ ெபாᾠᾷᾐ, மᾹனிᾰகிறாᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. “இῃᾎᾲ” எᾹபᾐ அலᾱᾰᾞ, ஸ எᾹற பதᾱகளிᾹ பிᾹேன வᾞΆேபாᾐ 
“இவᾹ இᾷதைகய தᾹைம ெகாᾶடவᾹ” எᾹᾠ ெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இவᾔᾰᾁ 
இᾷதைன ெபாᾠைமᾜΆ தாராள மனᾙΆ எᾺபᾊ உ῀ளᾐ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. 
சᾸᾷரᾹ, தᾶணீ᾽ ஆகியவιᾠᾰᾁᾰ ᾁளி᾽ᾲசி எᾺபᾊ இய᾿பானேதா அᾐ ேபாᾹᾠ 
இவᾔᾰᾁΆ ெபாᾠைம ேபாᾹற தᾹைமக῀ இய᾿பானᾐ எᾹபைத “ῃᾎ” எᾹற விᾁதி 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾺபᾊயாக இᾐவைர ῂᾝஹᾱக῀ பιறிᾰ ᾂறᾺபடᾐ. 
 

147. 147. 147. 147. ஜகதாதிஜஜகதாதிஜஜகதாதிஜஜகதாதிஜ: : : :     
இᾸத உலகிιᾁ அதிபதியாᾼ நிιᾁΆ ᾚவᾞ῀ ஒᾞவᾹ. இனி விபவΆ பιறிᾰ ᾂறᾺபட 
உ῀ளᾐ. ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ ᾚ᾽திகளி᾿ ஒᾹறான விபவமான விῃᾎ பιறிᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
உιபᾷதி எᾹற ெபாᾞளி᾿ உ῀ள “ஜᾸ” எᾹபதᾹ பிᾹேன “ட” எᾹபᾐ வᾞΆேபாᾐ, 
இறᾸத காலᾷதி᾿ நடᾸதைத வ᾽ணிᾺபதாக உ῀ளᾐ. ேமதஜ (759), கடாᾰரஜ (770) 
ேபாᾹற திᾞநாமᾱக῀ இᾸத விதியி᾿ அைமᾸதைவ ஆᾁΆ. விῃᾎᾗராணᾷதி᾿ (4-1-39)  
நாᾹᾙகᾹ கீேழ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ᾂᾠவைதᾰ காᾶக: 
 

யῄய Ὰரஸாதாᾷ அஹΆ அᾲᾜதῄய  
ᾘத Ὰரஜா ஸ᾽ᾰகேரா அᾸதகாாீ 
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ᾰேராதாᾲச ᾞᾷர: ῄதிதிேஹᾐ ᾘேதா  
யῄமாᾲச மᾷேய ᾗᾞஷ: பரῄமாᾷ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - எᾸத அᾲᾆதனிᾹ அᾒᾰரஹΆ காரணமாக நாᾹ உயி᾽களிᾹ 
ῄᾞῃᾊயி᾿ ஈᾌபᾌகிேறேனா, எᾸத அᾲᾆதனிᾹ ேகாபᾷதா᾿ ᾞᾷரᾹ அைனᾷைதᾜΆ 
அழிᾺபவனாக உ῀ளாேனா அᾸதᾺ பரமᾗᾞஷேன எᾱக῀ இᾞவாிᾹ நᾌவி᾿ 
(விῃᾎவாக) நிᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠகிறாᾹ. இதைனேய மஹாபாரதΆ 
உᾷேயாகப᾽வΆ (12-11) – கதிᾲச நῄᾷவΆ ேதேவஷு ᾘ᾽வேஜா ஜகᾷ: Ὰரᾗ: ரᾀா᾽ᾷதΆ 
ஸ᾽வᾘதாநாΆ விῃணᾷவΆ உபஜᾰமிவாᾸ - அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ᾙᾹேன நீ 
விῃᾎவாக நிᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠΆ ெசயைலᾰ ைகᾰெகாᾶடாᾼ. நீேய 
எᾱக῀ ᾗகᾢடலΆ ஆவாᾼ - எᾹறᾐ.  
 

148. 148. 148. 148. அநகஅநகஅநகஅநக::::    
இᾺபᾊயாக இவᾹ ஸΆஸார மᾶடலᾷதி᾿ அவதாிᾷதாᾤΆ பாவᾱக῀ அιறவᾹ. 
அைனᾷᾐ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ எதி᾽ᾷதடாக உ῀ளவᾹ. 

    
149. 149. 149. 149. விஜயவிஜயவிஜயவிஜய::::    

விஜயΆ (ெவιறி) அளிᾺபவᾹ. எᾺபᾊ எᾹறா᾿, நாᾹᾙகᾹ மιᾠΆ ᾞᾷரᾹ ஆகிய 
இᾞவᾞΆ தᾱகளᾐ ெசய᾿களான பைடᾷத᾿ மιᾠΆ அழிᾷதைல இவᾹ உதவி 
ெகாᾶேட  ெசᾼகிᾹறன᾽ எᾹபதா᾿  ஆᾁΆ. மஹாபாரதΆ – ததா அத᾽சித பᾸதாெநௗ 
ῄᾞῃᾊ ஸΆஹாரகாரெகௗ - இவᾹ காᾶபிᾷத வழிையᾰ ெகாᾶேட பைடᾺᾗ மιᾠΆ 
ஸΆஹாரΆ ஆகியவιைறᾲ ெசᾼகிᾹறன᾽ - எᾹறᾐ.  
 

150. 150. 150. 150. ேஜதாேஜதாேஜதாேஜதா        
நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ உ῀ளிட பலைரᾜΆ தனᾐ இῃடᾺபᾊ அவ᾽க῀ நடᾰᾁமாᾠ 
அவ᾽கைள ெவιறி ெகா῀பவᾹ. 

151. 151. 151. 151. விᾲவேயாநிவிᾲவேயாநிவிᾲவேயாநிவிᾲவேயாநி::::    
அவ᾽க῀ ᾚலமாக கா᾽யமாக உ῀ள ᾺரபᾴசᾷதிᾹ காரணமாக உ῀ளவᾹ.  
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152. 152. 152. 152. ᾗந᾽வஸுᾗந᾽வஸுᾗந᾽வஸுᾗந᾽வஸு: : : :     
ᾺரΆமᾹ, ᾞᾷரᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽களிᾹ அᾸதராᾷமாவாக வசிᾺபவᾹ. இதைனᾰ கீேழ  
உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ ேமாᾀ ப᾽வΆ (169-19) - ேதவாநாΆ பᾸᾐ நிஹிதΆ ᾁஹாᾭ – 
ேதவ᾽களிᾹ நᾹைமகைளᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ அவ᾽களிᾹ இதயΆ எᾹற 
ᾁைகயி᾿ நிைலயாக இᾞᾺபவᾹ.  

 
• ததாᾸதராᾷமா மம ச ேய சாᾸேய ேதஹி ஸᾳᾴஞிதா: - நாᾹᾙகᾹ ᾞᾷரனிடΆ, 

”அவேன  எனᾰᾁΆ, உனᾰᾁΆ, மιற ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அᾸதராᾷமாவாக 
உ῀ளவᾹ”, எᾹறாᾹ.  

    

153153153153. . . . உேபᾸᾷரஉேபᾸᾷரஉேபᾸᾷரஉேபᾸᾷர::::    
இᾸᾷரனிᾹ தΆபியாவாᾹ. அதிதியிᾹ ᾗᾷதிர᾽களான 12 ஆதிᾷய᾽களி᾿ இᾠதியாகᾺ 
பிறᾸதவᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

ஜகᾸயᾳ: ஸ ஸ᾽ேவஷாΆ ஆதிᾷயாநாΆ ᾁணாதிக: 
ᾷவாதைசவ அதிேத: ᾗᾷரா: சᾰரᾙᾰயா நராதிப 
ேதஷாΆ அவரேஜா விῃᾎ:  யᾷர ேலாகா: Ὰரதிῃᾊதா: 

இதᾹ ெபாᾞ῀ - அதிதியிᾹ ᾗᾷதிர᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ கைடசியாகᾷ ேதாᾹறியவᾹ, 
தனᾐ ᾁணᾷதினா᾿ அவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ விᾴசியவᾹ, மனிதாி᾿  உய᾽Ᾰதவேர! 
அதிதியிᾹ ᾗᾷதிர᾽க῀ இᾸதிரᾹ ெதாடᾰகமாக உ῀ள பᾹனிᾞவ᾽ ஆவ᾽. அவ᾽களி᾿  
கைடசியாகᾺ பிறᾸதவᾹ யா᾽ எᾹறா᾿, அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ள 
ᾘமி ேபாᾹற விῃᾎேவ ஆவாᾹ. இதைனேய - விῃᾎ: இᾸᾷராᾙேஜா அபவᾷ – 
விῃᾎ இᾸᾷரனிᾹ இைளயவᾹ ஆனாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

154. 154. 154. 154. வாமநவாமநவாமநவாமந::::    
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மஹாபᾢயிᾹ ேவ῀வியிᾹேபாᾐ இᾸᾷரைனᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾞᾌ வᾸதவᾹ. 
இதைன ᾲᾞதியானᾐ – ᾷரῃᾞᾸ ῄவகாᾸᾷயா வாமாநி ஸுகாநி நயாதி - தᾹைனᾰ 
காᾶபவ᾽கᾦᾰᾁ தனᾐ சாீரᾷதிᾹ ஒளி ᾚலமாக மிᾁᾸத ᾆகᾷைத அளிᾰகிறாᾹ - 
எᾹறᾐ. ேமᾤΆ – ஸ வாமாநி திῂய சாீர ᾷᾞᾰ – அᾸத வாமனᾹ திῂயமான இனிய 
திᾞேமனி உைடயவᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
    

155. 155. 155. 155. ᾺராΆᾆᾺராΆᾆᾺராΆᾆᾺராΆᾆ::::    
அேத இடᾷதி᾿ ஓᾱகி உய᾽Ᾰᾐ நிιபவᾹ. அவைனᾺ பιறிய மᾸᾷரᾱகளி᾿ – அைனᾷᾐ 
இடᾱகளிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளவᾹ – எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (79-52) - ேதாேய ᾐ பதிேத ஹῄேத வாமேநா ᾘதவாமந:  தῄயா 
விᾰரமேதா ᾘமிΆ சᾸᾷராதிᾷெயௗ ῄதநாᾸதேர நம: Ὰரᾰரம மாணாῄய நாᾺயாΆ  
ெதௗ ஸமாவῄதிெதௗ - நீ᾽ ைகயி᾿ விᾨᾸத ெநாᾊயிேலேய வாமனனாக 
நிᾹறவᾹ, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰᾐ நிᾹறாᾹ. இᾺபᾊயாக அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ 
ஆᾰகிரமிᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿ சᾸᾷரᾔΆ ᾇாியᾔΆ அவᾔைடய திᾞமா᾽பி᾿ 
விளᾱகினா᾽க῀. 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (5-5-17) - வாமேநா ரᾀᾐ ஸதா பவᾸதΆ ய: ᾀணாதᾘᾷ 
ᾷாிவிᾰரம: ᾰரமாᾰராᾸத ᾷைரேலாᾰய ῄᾗரதாᾜத: - யா᾽ ஒᾞவᾹ ஒᾞ ெநாᾊயி᾿ 
விᾰரமனாக உய᾽Ᾰதாேனா, தனᾐ திᾞவᾊக῀ ெகாᾶᾌ ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ 
அளᾸதாேனா, திῂய ஆᾜதᾱக῀ ெகாᾶᾌ நிᾹறாேனா, அᾺபᾊᾺபட வாமனᾹ 
உᾹைனᾰ காᾺபானாக. 

 
 இவᾔைடய ேமᾹைமகைள ேவதᾱக῀ பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• இதΆ விῃᾎ᾽ விசᾰரேம – இᾸத உலைக விῃᾎ அளᾸதாᾹ. 
• ᾷாீணி பதா விசᾰரேம விῃᾎ: - ᾚᾹᾠ அᾊகளா᾿ விῃᾎ அளᾸதாᾹ. 
• விசᾰரேம Ὰᾞதிᾪேமஷ ஏதாΆ ேᾀᾷராய விῃᾎ: - இᾸᾷரᾔᾰகாக இᾸதᾺ 

ᾘமிையᾺ ெபᾠΆ ெபாᾞᾌ விῃᾎ அளᾸதாᾹ. 
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• ᾷாி᾽ேதவ: ᾺᾞதிᾪΆ – ேதவாதிேதவᾹ ᾚᾹᾠ அᾊகளா᾿ அளᾸதாᾹ. 
• Ὰரவிῃᾎ: - அவேன உய᾽Ᾰத விῃᾎ.  

 

156.156.156.156.    அேமாகஅேமாகஅேமாகஅேமாக::::    (111) (111) (111) (111)     
அவனᾐ ெசய᾿க῀ ᾪணாகᾺ ேபாகாதபᾊ ெசய᾿ ᾗாிபவᾹ. அவைனᾺ பιறிய 
மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – அபாிமித Ὰரபாவாய - எ᾿ைலயιற ᾺரபாவΆ அவᾔைடயᾐ ஆᾁΆ - 
எᾹறᾐ காᾶக . ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (43-35) – அᾒᾰரஹΆ சாபி பேலரᾐᾷதமΆ சகார யᾲேசᾸᾷர 
பேதபமΆ ᾀணாᾷ ᾐராᾲச யᾳஞாΆᾆᾗஜ: - யா᾽ ஒᾞவᾹ ஒᾞ ெநாᾊᾺெபாᾨதி᾿ 
பᾢᾲசᾰரவ᾽ᾷதிᾰᾁ, இᾸᾷர பதவிᾰᾁ நிகரான உᾷதமபதΆ அளிᾰகᾺபᾌ, 
ேதவ᾽கைளᾜΆ யᾳஞᾷதிᾹ அவி᾽பாகᾷைதᾺ ᾗசிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாேனா. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (5-17-30) - யᾷராΆᾗ விᾸயῄய பᾢ᾽மேநாᾳஞாΆ அவாப 

ேபாᾰயாᾸ வஸுதா தலῄத: ததா அமரᾷவΆ ᾷாிதசாதி பᾷயΆ மᾸவᾸதரΆ 
ᾘ᾽ணமேபத சᾷᾞ – வாமனனிᾹ திᾞᾰகரᾷதி᾿ நீைரᾲ ேச᾽ᾷதᾫடᾹ மஹாபᾢ 
எ᾿ைலயιற இᾹபΆ ெபιறாᾹ. இᾸத உலகி᾿ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ அவᾹ 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁ நிகரான அᾸதῄைத அைடᾸதாᾹ. தனᾐ விேராதிக῀ அைனவᾞΆ 
ஓᾌΆபᾊயாக ஒᾞ  மᾸவᾸதரΆ ᾙᾨவᾐΆ ேதவ᾽களிᾹ ஒᾞவனாகேவ நிᾹறாᾹ. 

 
 

157.157.157.157.    ᾆசிᾆசிᾆசிᾆசி::::    (252) (252) (252) (252)     
ᾑᾼைமயானவᾹ. இᾺபᾊயாகᾺ பல உதவிக῀ ெசᾼதேபாதிᾤΆ எᾸதவிதமான பிரதி 
உபகாரᾙΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ளவᾹ. ாிஷி, ᾞசி ேபாᾹறைவ இேத அᾊᾺபைடயி᾿ 
அைமᾸத ெசாιகளாᾁΆ. அῄப᾽சᾲச மஹாᾸ ᾆசி: - ேதாஷᾱகளா᾿ தீᾶடᾺபடாததா᾿ 
ᾑᾼைமயாக உ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

158.158.158.158.    ஊ᾽ஜிதஊ᾽ஜிதஊ᾽ஜிதஊ᾽ஜித::::    
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திடமான பலΆ ெகாᾶடவᾹ. இவᾹ நᾙசி ᾙதலான எதிாிகைள அழிᾺபதா᾿ பலΆ 
நிைறᾸதவᾹ . “இதᾲ” எᾹற எᾲசΆ ஊ᾽ஜ எᾹபᾐடᾹ  இைணᾸதᾐ. 
 

159. 159. 159. 159. அதிᾸᾷரஅதிᾸᾷரஅதிᾸᾷரஅதிᾸᾷர::::    
இᾸதரᾔᾰᾁᾷ தΆபியாகᾷ ேதாᾹறியேபாதிᾤΆ தனᾐ ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ எஜமானᾷ 
தᾹைம ஆகியவιறா᾿ அவைனᾰ காᾊᾤΆ ேமᾹைம ெபιறவᾹ. இதைனᾰ கீேழ 
உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
  

• மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – அவிதித விபவாய – யாᾞைடய ேமᾹைமைய அறிய இயலாேதா 
• அதிவாாிதவᾸᾷர க᾽மாணΆ – வாᾜ, இᾸᾷரᾹ ஆகியவ᾽களிᾹ ெசய᾿கைள 

விᾴசியிᾞᾺபவᾹ.  

160. 160. 160. 160. ஸᾱகரஹஸᾱகரஹஸᾱகரஹஸᾱகரஹ    
இᾺபᾊயாக ேமᾹைமᾜடᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ பᾰத᾽களா᾿ எᾸதவிதமான வᾞᾷதᾙΆ 
(அவைன அைடய இயலாம᾿ ேபாவதி᾿ வᾞᾷதΆ) இᾹறி வணᾱகᾺபᾌபவᾹ.  
அῃடாᾷயாᾛ – ᾰரஹῂᾞᾷᾞநிᾲசிகமᾲச - அᾺ எᾹபᾐ ᾰரஹ, ῂᾞ, ᾷᾞ, நிᾲசி மιᾠΆ கΆ 
ஆகியவιறிᾹ பிᾹேன வᾞΆ. 
 

161. 161. 161. 161. ஸ᾽கஸ᾽கஸ᾽கஸ᾽க: : : :     
ᾷாிவிᾰரமனாக உலகΆ எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷதபᾊᾜ῀ள தனᾐ திᾞவᾊகᾦடᾹ அவᾹ 
அைனவᾞᾰகாகᾫΆ தᾹனாேல தாேன ῄᾞῃᾊᾰகᾺபடவᾹ ஆவாᾹ. இதைன  
இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (17-36) -  நிῄᾞῃடாᾷமா ஸுᾞᾷᾭ ச – தனᾐ 
நᾶப᾽கᾦᾰகாகᾷ தᾹைனேய தாேன பைடᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ – எᾹறᾐ. 

162.162.162.162.    ᾷᾞதாᾷமாᾷᾞதாᾷமாᾷᾞதாᾷமாᾷᾞதாᾷமா    
இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைனேய அளிᾷᾐ அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகைளᾜΆ தாᾱᾁபவᾹ. 
    

163. 163. 163. 163. நியமநியமநியமநியம: : : :     
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ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ விேராதியாக உ῀ள பᾢᾲசᾰரவ᾽ᾷதி ேபாᾹறவ᾽கைள அடᾰᾁபவᾹ. 
அῃடாᾷயாᾛ – யம: ஸᾙபநிவிஷு ச – யΆ எᾹபᾐ ஸΆ, உப, நி, வி ேபாᾹறவιᾠடᾹ 
இைணᾜΆேபாᾐ அᾺ ேச᾽ᾰகᾺபᾌகிறᾐ (நி + யΆ + அ = நியம). 

    
164. 164. 164. 164. யமயமயமயம:::: 

அைனவைரᾜΆ ᾐᾹபΆ ஏᾐΆ இ᾿லாதபᾊ, மகி῁ᾫடᾹ இᾞᾰᾁΆபᾊ அடᾰகி ஆ῀வதா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக:  
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-7-3) – ய: ᾺᾞதிᾪΆ அᾸதேராமயதி – யா᾽ ᾘமியிᾹ உ῀ேள 
ᾗᾁᾸᾐ நியமிᾰகிᾹறாேனா.  

• Ὰᾞஹᾷ மாᾷயᾸதினΆ – ய: ஆᾷமாநΆ அᾸதேரா யமயதி – யா᾽ ஜீவனிᾹ உ῀ேள 
ᾗᾁᾸᾐ நியமிᾰகிறாேனா. 

 
இᾺபᾊயாக அᾸத᾽யாமி Ὰராமணᾷதி᾿ ᾘமி ெதாடᾱகி ஒῂெவாᾞ தᾷᾐவமாகᾰ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அவιறி᾿ இவᾹ ᾗᾁᾸᾐ நியமிᾺபதாக உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ மᾒῄΆᾞதி (8-
92) – ய ேமா ைவவῄவேதா ராஜா யῄ தவ ஏஷ ᾞதி ῄதித: ேதந ேசᾷ அவிவாத: ேத 
மா காᾱகாΆ மாᾁᾟᾸ கம: - ᾇாியமᾶடலᾷதி᾿ இᾞᾸதபᾊ அைனவைரᾜΆ நியமனΆ 
ெசᾼவதா᾿ சᾰரவ᾽ᾷதியாக உ῀ளவᾔΆ, உᾹ இதயᾷதி᾿ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய 
ஸ᾽ேவᾲவரேனாᾌ உனᾰᾁ எᾸதவிதமாᾹ விேராதᾙΆ இ᾿ைல எᾹறா᾿, ᾗᾶணியΆ 
ேதᾌΆ விதமாக நீ கᾱைக ᾙதலானவιைற நாடேவᾶடாΆ, ᾁᾞேᾀᾷரᾙΆ 
ெச᾿லேவᾶடாΆ – எᾹறᾐ.     
 

    
    

165165165165. . . . ேவᾷயேவᾷயேவᾷயேவᾷய::::    
அறியᾰᾂᾊயவᾹ. இᾺபᾊயாக இவᾹ பல அவதாரᾱகளி᾿ அவதாிᾺபதா᾿ நமᾐ 
ᾗலᾹகᾦᾰᾁ எடாத ேமᾹைமகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ. ஆகேவ அைனவராᾤΆ 
அறிᾸᾐ ெகா῀வதιᾁ எளியவᾹ. இதனா᾿ ேவᾷய எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ.  
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166166166166. . . . ைவைவைவைவᾷயᾷயᾷயᾷய::::    
அைனᾷᾐ விᾷையகᾦΆ அறிᾸதவᾹ. தᾹைனேய ᾷயானΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளவ᾽களிᾹ 
ஸΆஸார ெதாட᾽ைப நீᾰᾁΆ விᾷையைய அறிᾸதவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ (4-2-59) – தᾷ 
அதீேத தᾷ ேவத – ”அதைன ஓᾐகிறாᾹ”, ”அதைன அறிகிறாᾹ” எᾹᾠ இரᾶடாΆ 
ேவιᾠைமயி᾿ உ῀ள ”ேவத” எᾹற பதᾷதிᾹ பிᾹேன “அᾶ” எᾹபᾐ உᾶடாᾁΆ – 
எᾹறᾐ. ேமᾤΆ விῃᾎத᾽மΆ (69-110) – ேமᾞ மᾸதர மாᾷேராபி - ஒᾞவனிᾹ பாவᾱக῀ 
எᾹபᾐ ேமᾞமைல ேபாᾹᾠ ெபாிதாக இᾞᾰகலாΆ (ஆனா᾿ ேகசவᾹ ᾚலΆ அைவ 
அழிᾜΆ) - எᾹறᾐ. 
 

167167167167. . . . ஸதாேயாகீஸதாேயாகீஸதாேயாகீஸதாேயாகீ    
எᾺேபாᾐΆ விழிᾷதிᾞᾺபவᾹ. அᾊயா᾽களிᾹ விஷயᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ விழிᾺᾗடᾹ 
உ῀ளதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. கட உபநிஷᾷ (5-8) - ய ஏஷு ஸுᾺேதஷு 
ஜாக᾽ᾷதி – அைனவᾞΆ உறᾱᾁΆேபாᾐ இவᾹ விழிᾷதிᾞᾺபாᾹ - எᾹறᾐ. 
 

168168168168. . . . ᾪரஹாᾪரஹாᾪரஹாᾪரஹா    (747, 927)(747, 927)(747, 927)(747, 927)    
அᾆர ῄவபாவΆ ெகாᾶடவ᾽கைள அழிᾺபவᾹ. அதாவᾐ தᾱகளᾐ ᾁத᾽ᾰகமான 
வாதᾱக῀ ᾚலΆ பரமாᾷமா பιறிய ஞானᾷைதᾰ ெகᾌᾺபவ᾽கைள அழிᾺபவᾹ. 
அῃடாᾷயாᾛ (3-2-87) – Ὰரம Ὰᾟண ῂᾞᾷர – இᾸதᾲ ெசாιகᾦடᾹ ”அழிᾷத᾿” எᾹற 
ெபாᾞ῀ தᾞகிᾹற “ஹᾷ” எᾹபᾐ வᾞΆேபாᾐ, ”கவிᾺ” எᾹபᾐ ேச᾽கிறᾐ. இᾸத 
விதியானᾐ ேவᾠ சில பதᾱகᾦடᾹ “ஹᾸதி” எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ ெசய᾿பᾌகிறᾐ. 
இதᾹ ᾚலΆ உᾶடான திᾞநாமᾱக῀ காமஹா (295), ᾰேராதஹா (315), பகஹா ( 564) 
ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ.  
 
இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ (பரமாᾷமா பιறிய ஞானᾷைதᾰ ெகᾌᾺபவ᾽க῀) ᾂᾠவைதᾰ 
கீைதயி᾿ (16-8) – அஸᾷயΆ – இᾸத உலகேம ெபாᾼயானᾐ, இᾸத உலகிιᾁ ஆதாரΆ 
ஏᾐΆ இ᾿ைல, ஈᾲவரᾹ இ᾿ைல – எᾹᾠ உைரᾷதாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ இவ᾽கைளᾷ தாᾹ 
எᾹன ெசᾼயᾺ ேபாவதாகᾰ கீைதயி᾿ (16-19) – தாᾹ அஹΆ – இᾺபᾊயாக உைரᾰᾁΆ 
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ெகாᾊயவ᾽கᾦΆ, நᾹைம எᾹபᾐ சிறிᾐΆ இ᾿லாதவ᾽கᾦΆ ஆகிய அᾸதᾷ 
தா῁Ᾰதவ᾽கைள அᾆரᾺபிறவிகளாக நாᾹ த῀ᾦகிேறᾹ – எᾹறாᾹ.  
 

169169169169. . . . மாதவமாதவமாதவமாதவ: (73: (73: (73: (73, , , , 741)741)741)741)    
பரமாᾷமா பιறிய ஞானᾷைத எᾱᾁΆ பரᾺᾗபவᾹ. தᾹைனᾺ பιறிய விஷயமான 
பரமாᾷம ஞானᾷைதᾺ பரᾺᾗவதா᾿ மாதவᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. மாவிᾷயா ச ஹேர: 
Ὰேராᾰதா தῄயா ஈேசா யேதா: பவாᾸ தῄமாᾷ மாதவ நாமா அᾭ தவ: ῄவாமீ இதி 
சᾺதித : - ᾯஹாியிᾹ விᾷைய எᾹபᾐ மா எனᾺபᾌகிறᾐ; தவ: எᾹறா᾿ ῄவாமி எᾹற 
ெபாᾞ῀ தᾞΆ; விᾷையᾰᾁ ஈᾲவரᾹ எᾹபதா᾿ மாதவ: எனᾺபᾌகிறாᾼ - எᾹறᾐகாᾶக. 
மஹாபாரதΆ உᾷேயாக ப᾽வΆ (69-4) – ெமௗநாᾷ ᾷயாநாᾷ ச ேயாகாᾲச விᾷதி பாரத 
மாதவΆ - பரதவசᾷதி᾿ உதிᾷதவேன! ெமௗனΆ, ᾷயானΆ, ேயாகΆ ேபாᾹறவιறா᾿ 
எΆெபᾞமாைன மாதவᾹ எᾹகிᾹறன᾽ என அறிவாயாக - எᾹறᾐ. 
 

170170170170. . . . மᾐமᾐமᾐமᾐ::::    
ேதᾹ ேபாᾹᾠ உ῀ளவᾹ. பரவிᾷைய அறிᾸதவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ேதᾹ ேபாᾹᾠ உ῀ளதா᾿ 
மᾐ எனᾺபᾌகிறாᾹ. உணாதி பாதΆ (1-18) – பᾢ பாᾊ நமி – ”உ” எᾹபᾐΆ “ᾁ” 
எᾹபᾐΆ ப᾿, பா, நΆ ேபாᾹறவιறிᾹ பிᾹேன வᾸᾐ ப᾿ᾁ, பᾌ, நாᾁ எᾹᾠ  
மாᾠகிறᾐ - எᾹறᾐ காᾶக. மᾐ எᾹற பதΆ எᾺபᾊᾺ பிறᾰகிறᾐ எᾹறா᾿ “அறித᾿” 
எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “மᾷ” எᾹற பதΆ, “விᾞΆபᾷதᾰகᾐ” எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட 
“உ” எᾹபைத இைணᾷᾐᾰ ெகாᾶடதா᾿ உᾶடானதாᾁΆ. வி்ῃᾎஸூᾰதΆ – மᾷவ 
உᾷஸ: - மஹாவிῃᾎ ேதᾹ ஊιறாக உ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ. ேமᾤΆ கீைதயி᾿ (7-17) – 
Ὰாிேயா ஹி ᾳஞாநிேநா அᾷய᾽ᾷதΆ - அவ᾽களி᾿ ஞானியானவᾹ எனᾰᾁ மிகᾫΆ 
ᾺாியமானவᾹ – எᾹறாᾹ.  
 
 

171171171171. . . . அதீᾸᾷாியஅதீᾸᾷாியஅதீᾸᾷாியஅதீᾸᾷாிய::::    
ᾗலᾹகளா᾿ அறிᾸᾐ ெகா῀வதιᾁ அᾺபாιபடவᾹ. இனிைமயான ேதᾹ ேபாᾹற 
ῄவᾟபΆ ெகாᾶடவனாகிய எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦΆ ᾘ᾽ணமாகᾰ 
ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ. ேமேல ᾂறᾺபட பரΆ, ῂᾝஹΆ, விபவΆ ேபாᾹற 
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அவதாரᾱகᾦᾰᾁ இதயΆ ேபாᾹᾠ῀ள ᾙᾰகியமான ஆᾠ ᾁணᾱகைளᾰ ᾂற 
எᾶᾎகிறா᾽. ᾙதᾢ᾿ பரமாᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத அதீᾸᾷாிய எᾹறா᾽. அவᾹ 
ஞாேனᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁ அᾺபாιபடவᾹ.  
 

172172172172. . . . மஹாமாயமஹாமாயமஹாமாயமஹாமாய::::    
அவᾹ ᾗலᾹகᾦᾰᾁ எடாதவᾹ எᾹᾠ எῂவிதΆ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ? தᾹைனᾲ சரணΆ 
எᾹᾠ ᾗகாதவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ மயᾰக ைவᾺபᾐΆ, தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾰ காண 
இயலாம᾿ மைறᾺபᾐΆ ஆகிய மாைய எᾹற ஸᾱக᾿பΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ 
இῂவிதΆ ᾂறᾺபடாᾹ. ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ – ᾁணமாயா ஸமாῂᾞத: - ᾁணᾱக῀  
எᾹற  மாைய ᾚலΆ மைறᾷதபᾊ – எᾹறᾐ காᾶக. இᾸத மாைய எᾹபᾐ “ெபாᾼ” எᾹற 
ெபாᾞைள அளிᾰகவி᾿ைல எᾹபᾐ பிᾹேன ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ.  
 

173173173173. . . . மேஹாᾷஸாஹமேஹாᾷஸாஹமேஹாᾷஸாஹமேஹாᾷஸாஹ::::    
ஸாᾱᾰய மதΆ எᾹபதி᾿ ஈᾲவரᾹ ஞானமயமானவᾹ எᾹபைத ஒᾺᾗᾰ ெகாᾶட 
ேபாதிᾤΆ அவᾹ எᾸதவிதமான ெசய᾿கைளᾜΆ ெசᾼயாம᾿ உ῀ளாᾹ எᾹேற 
ᾂᾠகிᾹறன᾽. இᾸதᾷ திᾞநாமΆ அᾸதᾰ கᾞᾷைத மாᾠபᾌᾷதி உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. அவᾹ 
“ெசய᾿ ᾗாித᾿” எᾹற ஐᾲவ᾽யᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. இᾺபᾊᾺபட தᾹைம 
உ῀ளதா᾿ அவᾹ எᾸதவிதமான தைடகᾦΆ இ᾿லாம᾿, தᾹைன ஏᾫவதιᾁᾷ தனᾰᾁ 
ேம᾿ யாᾞΆ இ᾿லாம᾿, அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ சிறிய ஸᾱக᾿ᾺபᾷதிᾹ ᾚலேம 
ெசᾼபவனாக உ῀ளாᾹ. இᾸத உலகி᾿ வா῁கிᾹற பல ஜீவᾹகᾦΆ தᾱகளᾐ  
ᾗᾶணியபாவ க᾽மபலᾹகளிᾹ விைளவான க᾽மᾱகைள அᾔபவிᾷᾐ வᾞகிᾹறன᾽. 
இᾺபᾊ அவ᾽க῀ அᾔபவிᾺபதιᾁ ஏᾐவாக எ᾿ைலயιற, எᾶணιற ᾗதிᾐᾗதிதான 
வῄᾐᾰகைள அவᾹ ῄᾞῃᾊ ெசᾼகிறாᾹ. இவιைற ஜீவᾹக῀ தᾱகளᾐ சிறிய 
க᾽மபலᾹ, ெபாிய க᾽மபலᾹ, பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவிட க᾽மᾱக῀ (ᾺராரᾺத க᾽மΆ), 
பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகாத க᾽மᾱக῀ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ ஏιப அᾔபவிᾰகிᾹறன᾽. அவᾹ 
அைனᾷைதᾜΆ தாᾹ நிைனᾷதபᾊ ெசᾼயவ᾿லவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ᾙᾨᾲ ᾆதᾸதிரΆ  
ெகாᾶடவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸதᾸத ஜீவᾹகளிᾹ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ பலᾹ 
அளிᾺபᾐ எᾹற நிைலைய மாιறாம᾿ உ῀ளாᾹ. நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட பலாி᾿ 
காணᾺபᾌΆ சᾰதிக῀ அைனᾷᾐΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ சᾰதியி᾿ ஒᾞ ᾐளியி᾿ ஓ᾽ அᾎைவ 
மᾌேம ெபιᾠᾰெகாᾶᾌ இயᾱᾁகிᾹறன. நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட பலாி᾿ காணᾺபᾌΆ 
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சᾰதி எᾹபᾐ அணிமா உ῀ளிட பல ஆᾁΆ (அணிமா எᾹறா᾿ அᾎ ேபாᾹᾠ 
மாᾠத᾿).  
    

171717174444. . . . மஹாபலமஹாபலமஹாபலமஹாபல::::    
மிᾁᾸத வᾢைம ெகாᾶடவᾹ. மιறவ᾽களிᾹ உதவிைய எதி᾽பா᾽ᾷᾐ நிᾹᾠ மᾌேம 
ெசய᾿கைளᾺ ᾗாிகிᾹறவ᾽களிᾹ பலᾷைத விட மிகᾫΆ அதிக பலΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ 
உᾶᾌ. இதைன இᾸதᾷ திᾞநாமΆ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾸதᾺ பலΆ காரணமாகேவ, வியᾰக 
ைவᾰகிᾹற அாிய ெசய᾿க῀ பலவιைற அவᾹ ெசᾼகிᾹறேபாதிᾤΆ, சιᾠΆ ேசா᾽ᾫ 
அைடயாம᾿ உ῀ளாᾹ. தᾹᾔைடய ேமᾹைம எᾹபைத மᾌேம அவᾹ ஆதாரமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ நிᾹᾠ, அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ சாீரΆ ேபாᾹᾠ தாேன தாᾱகி நிιகிறாᾹ. 
ெமௗல ஸΆஹிைத - பஹுளயᾹ பஹுளΆ – பல ெபாᾞ῀கைலᾜΆ உᾶடாᾰகி - 
எᾹகிᾹறன᾽. நீ᾽, வாᾜ, ᾘமி ஆகியவιறி᾿ காணᾺபᾌகிᾹற சᾰதியானᾐ இவனᾐ 
சᾰதியி᾿ ஒᾞ சிறிய அளேவ ஆᾁΆ.  
 

175175175175. . . . மஹாᾗᾷதிமஹாᾗᾷதிமஹாᾗᾷதிமஹாᾗᾷதி::::    
ஞானமயமானவᾹ. அைனᾷᾐவிதமான ஞானΆ அιற ஒᾞவைனேய இᾸத உலகிᾹ 
காரணமாக ஒᾞ சில மதᾱக῀ ᾂறி வᾞகிᾹறன. இதைன இᾸதᾷ திᾞநாமΆ த῀ᾦகிறᾐ. 
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ உ῀ளைவ, அைனᾷᾐᾰ காலᾱகளிᾤΆ உ῀ளைவ   
அைனᾷதிᾹ ῄவபாவΆ, ᾑரΆ மιᾠΆ அᾞகி᾿ உ῀ளைவ எᾹᾠ பலவιைறᾜΆ 
எΆெபᾞமாᾹ அறிவாᾹ. அவனᾐ ஞானΆ எᾹபᾐ ஐயΆ மιᾠΆ ேதாஷΆ ஆகியைவ 
அιறதா᾿ ஸᾷயமானᾐ ஆᾁΆ. அவனᾐ ஞானΆ எᾹபᾐ எᾸதவிதமான ேதாஷΆ  
இ᾿லாததாᾤΆ, அᾐ அவᾔᾰᾁ இயιைகயாகேவ உ῀ளதாᾤΆ நிᾷயமானᾐ ஆᾁΆ. 
அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸᾐ ெகா῀வதιᾁ நΆைமᾺ ேபாᾹᾠ கᾶ உ῀ளிட 
இᾸᾷாியᾱகைள உபேயாகிᾺபதி᾿ைல, அவιைற எதி᾽பா᾽ᾺபᾐΆ இ᾿ைல. மாறாக 
அவιைற உபேயாகிᾰகிறாᾹ எᾹறா᾿, தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ காரணமாகேவ ஆᾁΆ. 
தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ; எᾸதᾰகாலᾷதிᾤΆ ந᾿லைத மᾌேம  பா᾽ᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌΆ, ேகᾌᾰெகாᾶᾌΆ உ῀ளவᾹ; காᾶபதιᾁᾰ கᾶக῀, ᾞசிைய அறிவதιᾁ 
நாᾰᾁ எᾹᾔΆ இᾸᾷாியᾱகளிᾹ கᾌᾺபாᾌ அவᾔᾰᾁ இ᾿ைல. அைனᾷᾐᾺ 
ᾗலᾹகளாᾤΆ, அைனᾷைதᾜΆ ெசᾼகிᾹற சᾰதி ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. பாΆᾗக῀ 
தᾱக῀ கᾶகளா᾿ பா᾽ᾺபᾐΆ ேகபᾐΆ ெசᾼகிᾹறன எᾹபைத நாΆ அறிேவாΆ. 
இῂவிதΆ அιபமான விலᾱᾁகᾦᾰேக அᾸதᾷ திறᾹ உ῀ளேபாᾐ ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ ஏᾹ 
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ெசᾼய இயலாᾐ? இதைன ஜயாᾰய ஸΆஹிைத – ஸ᾽வத: ᾲᾞதிமாᾹ ேலாேக யதா ᾷᾞᾰ 
ᾲேராᾷரேகாரக: - பாΆᾗ தனᾐ கᾶ ᾚலேம காᾶபைதᾜΆ ேகபைதᾜΆ ெசᾼவᾐ 
ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ இᾸᾷாியமான காᾐ ᾚலΆ மᾌேம  
ெசᾼய இயᾤΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ உ῀ளᾱைக ெந᾿ᾢᾰகனி ேபாᾹᾠ ெதளிவாக அறிகிறாᾹ. 
அவᾹ எதைனᾜΆ ெசᾼயவ᾿ல திறᾹ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ அவனᾐ எᾸத ᾙயιசிᾜΆ 
ᾪணாவதி᾿ைல. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (1-12) - விᾲவத: சᾀு: உத விᾲவேதா ᾙக: - அவᾹ 
தனᾐ கᾶகைள எᾱᾁΆ ெகாᾶடவᾹ, தனᾐ ᾙகᾱகைள எᾱᾁΆ ெகாᾶடவᾹ.  

 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-19) - பᾲயதி அசᾀு: ஸ ᾲᾞேணாதி அக᾽ண: - 

கᾶகளிᾹ உதவியிᾹறி அைனᾷைதᾜΆ காᾶகிறாᾹ, காᾐகளிᾹ உதவியிᾹறி 
அைனᾷைதᾜΆ ேககிறாᾹ.  

 
• கீைத (13-13) – ஸ᾽வத: அᾀிசிேராᾙகΆ – எᾱᾁΆ கᾶகᾦΆ, தைலᾜΆ, ᾙகᾙΆ 

உ῀ளᾐ.  
 
ஆசா᾽ய᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவரான ῄவாமி நாதᾙனிக῀ Ᾰயாய தᾷவᾷதி᾿ – ேயா ேவᾸதி  
ᾜகபᾷ ஸ᾽வΆ Ὰரᾷயேᾀண ஸதா ῄவத: – எᾸத ஒᾞ ᾯஹாி அைனᾷைதᾜΆ  
Ὰரᾷயᾀமாக தனᾐ ῄவபாவΆ ᾚலΆ அறிகிறாேனா – எᾹறா᾽. 
 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾁறிᾷᾐ ஒᾞ சில᾽ ஏளனΆ ெதானிᾰகᾺ 
ேபசின᾽. அவ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ எᾹனெவனி᾿ – ஏேக ᾐ Ὰரமாேணந ஸ᾽வᾳேஞா ேயந 
க᾿Ὰயேத ᾓநΆ ஸ: சᾀுஷா ஸ᾽வᾸ ராஸாதீᾸ Ὰரதிபᾷயேத – ஒᾞ ᾺரமாணᾷதிᾹ 
ᾚலΆ மᾌேம அைனᾷᾐΆ அறிᾸத ஸ᾽ேவῄவரᾹ எᾹᾠ ஒᾞவᾹ உ῀ளாᾹ என அறிய 
ᾙᾊகிறᾐ எᾹறா᾿,  அᾺபᾊᾺபடவᾹ  தனᾐ கᾶக῀ ᾚலமாகேவ ᾞசி பா᾽Ὰபᾐ 
மιᾠΆ மιற இᾸᾷாியᾱகளிᾹ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼபவனாகᾰ ெகா῀ளலாΆ - எᾹபதாᾁΆ. 
இᾐ ெபௗᾷத᾽க῀ உ῀ளிடவ᾽களா᾿ தᾱக῀ அᾔமானΆ ᾚலΆ ஒᾺᾗᾰ ெகா῀ளᾺபட 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனான ஈᾲவரᾹ ᾁறிᾷேத ஆᾁΆ. இதᾹ காரணΆ அᾱᾁ῀ள   
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ᾺரகடனΆ  அᾺபᾊᾺபடᾐ, இ᾿ைலேய᾿ சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ ᾙரணாகிவிᾌΆ. ேமᾤΆ - 
நிᾷய: ேசத அ᾽ᾷதவாதᾷவΆ தᾷபேர ῄயாᾷ அநிᾷயாத - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ   நிᾷயமாக 
உ῀ளவᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ெவᾠΆ ᾗக῁ᾲசியான அ᾽ᾷதவாதΆ மᾌேம எᾹᾠ 
ᾂறினா᾿, அவᾹ நிᾷயΆ அ᾿லᾹ எᾹᾠ ᾂறியதாக ஆகிவிᾌΆ அ᾿லேவா – எᾹறᾐ 
காᾶக. ஆகேவ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾹ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠவைத 
மᾠᾺபᾐ ேபாᾹறாகிவிᾌΆ.  
 
ஆக இᾐ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ உ῀ள மைறᾙகᾰ கᾞᾷᾐ ேவᾠபடᾐ எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾐ தவிர “ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾹ” எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹற 
சாῄᾷரமானᾐ சιᾠΆ ெபாᾞᾸதாத விஷயᾱகைளᾰ ᾂᾠகிறᾐ எᾹᾠ உைரᾺபᾐΆ 
தவறாᾁΆ. இதᾹ காரணΆ, இᾸத உலகி᾿ உ῀ள பலவιᾠᾰᾁ சிறᾺபான சᾰதிக῀ 
உ῀ளᾐ எᾹபைத நாΆ காணலாΆ - நாகᾱக῀ (கᾶகளா᾿ ேகபைவ),  காகΆ (ஒேர 
ேபாᾹᾠ காᾎΆ திறᾹ), ஆᾸைத (இரவிᾤΆ காᾶகிᾹற திறᾹ), கᾨᾁ (ᾑரᾷதி᾿  
இᾞᾸேத காᾎΆ திறᾹ) -  ேபாᾹறைவ காᾶக. ேமᾤΆ மᾸᾷரᾱக῀ ᾚலΆ வியᾰக 
ைவᾰᾁΆ ெசய᾿ ெசᾼபவ᾽க῀, எᾺபᾊᾺபட ேநாையᾜΆ ᾁணᾺபᾌᾷதவ᾿ல 
மᾞᾸᾐகளிᾹ திறᾹ, தவ வᾢைமயா᾿ ெசᾼவதιᾁᾲ சிரமான ெசய᾿கைள மிகᾫΆ 
எளிதாகᾲ ெசᾼபவ᾽க῀ – எᾹᾠ தᾱக῀ இᾸᾷாியᾱகளிᾹ திறனி᾿ ஏιறᾷதா῁ᾫக῀  
ெகாᾶடபᾊேய உ῀ளன᾽. இᾐ ேபாᾹᾠ மιற ᾁணᾱகளிᾤΆ ஏιறᾷதா῁ᾫக῀ 
இᾞᾰகலாΆ அ᾿லேவா? க᾽மவசᾺபᾌ῀ள மனித᾽க῀, ᾙᾰத᾽க῀, நிᾷயஸூாிக῀ 
ேபாᾹற பலᾞᾰᾁΆ உ῀ள ஞானΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமானிᾹ அைனᾷᾐΆ அறிᾸத  
தᾹைம எᾹபதிᾹ ஓ᾽ அᾎ அளᾫ மᾌேம எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ.  
 

176176176176. . . . மஹாᾪ᾽யமஹாᾪ᾽யமஹாᾪ᾽யமஹாᾪ᾽ய::::    
எΆெபᾞமானிᾹ ᾪ᾽யΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ அதிகமாகேவ உ῀ளᾐ. அதைனᾲ சிறிதளᾫ 
ᾁைறᾺபதιᾁᾰ ᾂட யாᾞᾰᾁΆ திறᾹ இ᾿லாத காரணᾷதினா᾿, அᾐ மாᾠபடாம᾿ 
அᾺபᾊேய உ῀ளᾐ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. தயிராக மாறிவிᾌΆ இய᾿ᾗ 
ெகாᾶட பா᾿ ேபாᾹறவιறிᾹ தᾹைமகைளᾰ காᾊᾤΆ இவனᾐ தᾹைமக῀ 
ேவᾠபடைவ எᾹபைத இᾸதᾰ ᾁணΆ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. கῄᾑாி மானி᾿ இᾞᾸᾐ 
ெவளிᾺபᾌΆ நᾠமணΆ, மல᾽களிᾹ நᾠமணΆ ஆகியைவ அᾸதᾸத உயி᾽கᾦᾰᾁᾷ 
ெதாியாமேலேய ெவளிᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾔΆ எᾸதவிதமான ெபᾞΆ ᾙயιசி 
இᾹறிேய எ᾿ைலயιற ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼயவ᾿லவᾹ ஆவாᾹ. தῄய ஸᾸநிதி 
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மாᾷேரண கᾸத: ேᾀாபாய ஜாயேத மனேஸா ந உபக᾽ᾷᾞᾷவாᾷ ததா அெஸௗ 
பரேமᾲவர: - நᾠமணΆ எᾹபᾐ மனிதனிᾹ அᾞகி᾿ உ῀ளேபாᾐ அவைன இᾨᾰகிறᾐ; 
இᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ மிகᾫΆ கᾊனᾺபடாம᾿ தனᾐ இᾞᾺᾗ ᾚலΆ மᾌேம 
ெசய᾿ ᾗாிகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. மிகᾫΆ ெபாிய ேயாகிக῀ பலᾞΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ  
இᾸதᾷ திறனி᾿ ஓ᾽ அᾎவிᾹ அளᾫ அவ᾽களிடΆ உ῀ளதா᾿ எᾸதவிதமான ᾁழᾺபᾙΆ 
அιறவ᾽களாக உ῀ளன᾽.  

177. 177. 177. 177. மஹாசᾰதிமஹாசᾰதிமஹாசᾰதிமஹாசᾰதி:::: 
மிᾁᾸத சᾰதி உைடயவᾹ. பᾆபதிையᾷ ேதவைதயாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ள பாᾆபதமதΆ 
எᾹபᾐ ᾂᾠவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – பᾆபதியிᾹ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலமாக உலகΆ 
உᾶடாவதா᾿, பᾆபதிேய  நிமிᾷத காரணΆ ஆவாᾹ; ஆனா᾿, அவᾹ உலகமாக ஆகாத 
காரணᾷதா᾿ உபாதானᾰ காரணΆ ஆக மாடாᾹ எᾹபதாᾁΆ. (ஒᾞ ᾁயவᾹ பாைன 
ஒᾹைற ஒᾞ சᾰகரΆ ெகாᾶᾌ ெசᾼகிறாᾹ. இᾱᾁ ᾁயவᾹ = நிமிᾷத காரணΆ, மᾶ 
எᾹபᾐ பாைனயாக மாᾠவதா᾿ அᾐேவ உபாதானᾰ காரணΆ, சᾰகரΆ ᾙதலானைவ 
ஸஹகாாி காரணΆ). ஆனா᾿ எΆெபᾞமாᾹ மஹாசᾰதி எᾹபதா᾿ இவேன நிமிᾷத 
காரணΆ மιᾠΆ உபாதானᾰ காரணமாக உ῀ளாᾹ. இவᾹ தனᾰᾁ உதவியாக எᾸத 
சாதனᾱக῀ இᾞᾸதாᾤΆ இ᾿லாவிடாᾤΆ, எᾺேபாᾐΆ எதைனᾜΆ பைடᾰᾁΆ திறᾹ 
ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. தனᾐ சாீரᾷதிᾹ ஒᾞ பᾁதியான Ὰரᾰᾞதிைய உலகமாக மாιறᾫΆ, 
சாதனᾱகைளᾲ சாிவர உபேயாகΆ ெசᾼவதιᾁᾷ திறᾹ ெகாᾶடவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. 
சிலᾸதியானᾐ தᾹᾔ῀ளிᾞᾸᾐ ெவளிᾺபᾌΆ எᾲசிைலேய தனᾐ வைலயாகᾺ 
பிᾹᾔவதா᾿ சிலᾸதிேய உபாதானᾰ காரணᾙΆ, நிமிᾷத காரணᾙமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
ᾂᾠவ᾽. அιபமான சிலᾸதிையேய இῂவிதΆ இரᾶᾌமாகᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ, அைனᾷᾐ 
விதமான சᾰதிையᾜΆ ெகாᾶட ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இῂவிதΆ அைனᾷᾐவிதமான 
காரணᾱகளாக உ῀ளாᾹ எᾹபைத மᾌΆ ஏᾹ ஆேᾀபிᾰக ேவᾶᾌΆ? ᾚலᾺரᾰᾞதி, 
பா᾿, தயி᾽ ேபாᾹற பலᾫΆ ெநாᾊᾰெகாᾞ ᾙைற மாᾠபᾌத᾿ எᾹபᾐ எΆெபᾞமானிᾹ 
சᾰதியி᾿ ஒᾞ ᾐளியா᾿ மᾌேம ஆᾁΆ.  
 

178178178178. . . . மஹாᾷᾜதிமஹாᾷᾜதிமஹாᾷᾜதிமஹாᾷᾜதி::::    
மிᾁᾸத ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊயவᾹ. மιறவ᾽களிᾹ உதவிகைள எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ள 
காரணᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ இவᾹ ேவᾠபடவᾹ எᾹபᾐΆ, யாᾞைடய உதவிையᾜΆ 
எதιᾁΆ எதி᾽பாராதவᾹ எᾹபᾐΆ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. இᾸத 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 178178178178    of of of of 436436436436    

 

ஒளியானᾐ உ῀ᾦΆᾗறᾙΆ இᾞᾰகிᾹற இᾞவிதமான இᾞைளᾜΆ நீᾰகவ᾿லதாᾁΆ. 
இᾸத ஒளியானᾐ அவைன அᾶᾌΆ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ இனிைமயாகᾫΆ, அவனᾐ 
விேராதிகᾦᾰᾁᾺ பயᾷைத அளிᾺபதாகᾫΆ உ῀ளᾐ. ᾇாியᾹ, மாணிᾰகᾰக᾿ 
ேபாᾹறவιறி᾿ காணᾺபᾌΆ ஒளி எᾹபᾐ இவனᾐ ஒளியி᾿ ஒᾞ சிᾠ பᾁதி மᾌேம 
ஆᾁΆ. 
 
திᾞநாமᾱக῀ 173 ᾙத᾿ 178 ᾙᾊய உ῀ள ஆᾠ திᾞநாமᾱகளி᾿ “மஹா” எᾹற 
விேசஷமான அைடெமாழி உ῀ளᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌவᾐ எᾹன? 
எᾺெபᾞமானிᾹ இᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ அைனᾷᾐΆ தᾱகளᾐ சிறிய பᾁதி ᾚலΆ மᾌேம 
எᾷதைன ெபாிய ெசய᾿களாக இᾞᾸதாᾤΆ, எᾷதைன அιபமான ெசயலாக இᾞᾸதாᾤΆ  
ᾙᾊᾰகவ᾿லைவ ஆᾁΆ; இῂவிதΆ எளிதாகᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾷத பிᾹன᾽, தᾱகளᾐ 
திறைமᾰᾁ ஏιப ேமᾤΆ ெசய᾿க῀ ஏᾐΆ இ᾿லாத காரணᾷதா᾿ அைவ ᾷᾞᾺதி 
அைடயாம᾿ இᾞᾰகிᾹறன - எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிᾹறன. ேமᾤΆ ெபாிய கட᾿ ஒᾹறி᾿ 
ெபாிய நதிக῀ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, எ᾿ைலயιற ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட எΆெபᾞமானிடΆ  
இᾸதᾰ ᾁணᾱகᾦΆ உ῀ளன எᾹபᾐΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. இᾺபᾊயாக 
எΆெபᾞமானிடΆ ᾁணᾱக῀ உ῀ளன எᾹபᾐ பல Ὰரமாணᾱகளி᾿ கீேழ உ῀ளபᾊ 
காணᾺபᾌகிᾹறன: 
 

• ᾲேவதாᾲவதர உபநிஷᾷ (6-8) - பரா அῄய சᾰதி: விவிைதவ ᾲᾟயேத 
ῄவாபாவிகீ ஞாந பல ᾰாியா ச – இவᾔைடய சᾰதி எᾹபᾐ உய᾽ᾸᾐΆ, பல 
விதமாகᾫΆ காணᾺபᾌகிறᾐ; இைவ இவᾔᾰᾁ இயιைகயாகேவ உ῀ளᾐ. 
இᾺபᾊயாகேவ இவᾔᾰᾁ ஞானΆ, பலΆ, ῄᾞῃᾊᾰᾁΆ திறᾹ ேபாᾹற பலᾫΆ 
உ῀ளன.  

• விῃᾎᾗராணΆ (6-5-85) - ேதேஜா பல ஐᾲவ᾽ய மஹாவேபாத ஸுᾪ᾽ய 
சᾰதியாதி ᾁைணகராசி: - ேதஜῄ, பலΆ, ஐᾲவ᾽யΆ, ஞானΆ, ᾪ᾽யΆ மιᾠΆ சᾰதி 
ஆகிய பலவιᾠᾰᾁΆ இவேன இᾞᾺபிடΆ ஆவாᾹ.  
 

• விῃᾎᾗராணΆ (6-5-79) – ஞான சᾰதி பல ஐᾲவ᾽ய ᾪ᾽ய ேதஜாΆᾭ அேசஷத: 
பகவᾲசᾺத வாᾲயாநி விநா ேஹைய: ᾁணாதிபி: – தா῁வான ᾁணᾱக῀ 
எᾹபதιᾁ எதி᾽ᾷதடாகᾫΆ; ᾘரணமாக உ῀ள ஞானΆ, பலΆ, சᾰதி,   ஐᾲவ᾽யΆ, 
ᾪ᾽யΆ, ேதஜῄ எᾹபதாகᾫΆ உ῀ள ᾁணᾱகேள பகவாᾹ எᾹற பதΆ ᾚலΆ 
உண᾽ᾷதᾺபᾌகிᾹறன.  
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பகவᾷ சாῄᾷரΆ எᾹபைவ அைனᾷᾐΆ பகவாᾔᾰᾁ இᾸத ஆᾠ ᾁணᾱகᾦΆ 
பாிᾘ᾽ணமாக உ῀ளன எᾹபைத உண᾽ᾷᾐவைத மᾌேம தᾱக῀ ேநாᾰகமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ளன. ெசௗசீ᾿யΆ ேபாᾹற ᾁணᾱக῀, இᾸத அᾊᾺபைடயான ஆᾠ 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ῀ேளேய உ῀ளைவ எᾹᾠ ஓ᾽ அᾊᾺபைடயாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன.  
 

179179179179. . . . அநி᾽ேதᾲய வᾗஅநி᾽ேதᾲய வᾗஅநி᾽ேதᾲய வᾗஅநி᾽ேதᾲய வᾗ: (662) : (662) : (662) : (662)     
”இᾺபᾊᾺபடᾐ” எᾹᾠ வ᾽ணிᾰக இயலாதபᾊயான திᾞேமனி ெகாᾶடவᾹ. ஆᾠ 
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாக இவᾹ திᾞேமனி உ῀ளதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ.  
ெமௗல ஸΆஹிைத - ஷாᾁᾶய விᾰரஹΆ ேதவΆ பாῄவᾳ ᾳவலந ேதஜஸΆ – ஆᾠ  
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய திᾞேமனி, ெகாᾨᾸᾐ விᾌ எாிᾜΆ அᾰனி ேபாᾹற ேதஜῄ 
ஆகியவιᾠடᾹ எΆெபᾞமாᾹ  உ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ. இதைன ேமᾤΆ – ᾗᾷதி மந: அᾱக 
ᾺரயᾱகவᾷதாΆ பகவதி லᾀயாமேஹ சாῄᾷர சᾺேதᾺேயா ᾗᾷதிமாᾸ அᾱக 
ᾺரᾷயᾱகவாᾸ - எΆெபᾞமானிடΆ சிறᾸத ᾗᾷதி, உய᾽Ᾰத மனΆ, உᾹனதமான சாீரΆ 
ேந᾽ᾷதியான அᾱகᾱக῀ ஆகியைவ உ῀ளன எᾹᾠ சாῄᾷரᾱகளிᾹ இᾞᾸᾐ 
அறிகிேறாΆ; ஆகேவ எΆெபᾞமாᾹ ᾗᾷதிமாᾹ, மனΆ ெகாᾶடவᾹ, சாீரΆ ெகாᾶடவᾹ 
மιᾠΆ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவᾹ எᾹᾠ அறிகிேறாΆ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 
நிᾞᾰதΆ – ேய  ᾗᾷதி மேநா அᾱகᾺரᾷயᾱகவᾸேதா பவᾸதி ஸாᾺதமஹாெபௗதிகாῄேத 
பவᾸதி - யா᾽ ஒᾞவ᾽ ᾗᾷதி, மனΆ, அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவ᾽களாக உ῀ளனேரா  
அவ᾽க῀ ஏᾨ மஹாᾘதᾱகளா᾿ ஆனவ᾽க῀ ஆவ᾽ – எᾹறᾐ. அᾺபᾊ எனி᾿ 
எΆெபᾞமானிᾹ சாீரΆ எதனா᾿ ஆனᾐ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இᾸதᾰ ேக῀விைய  
எᾨᾺபி அதιᾁᾺ பிᾹவᾞமாᾠ பதி᾿ அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ: 
  

பகவதாᾷமிைகவ ஏஷா பகவேதா ῂயᾰதி:  
யதாᾷமேகா ஹி பகவாᾸ ததாᾷமி ைகைவஷா 
கிமாᾷமகᾲச பகவாᾸ? 
ஞானாᾷமக: ஜᾲவ᾽யாᾷமக: சᾰᾷயாᾷமக: 
யதா அᾱகார: காதிர: சா᾿பேலா வா ஸுᾺரதீᾺத: 
ஸ᾽வேதா அᾰநிேரவ ῄயாᾷ யதா வா மᾐ  
மாᾷரΆ ᾺரᾖயமாநΆ ஸ᾽வேதா மᾐரேமவ ῄயாᾷ  
யதா வா ஸ᾽வணாபிᾶேடா நிᾷᾞῃயமாண: 
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ஸ᾽வத: ஸுவ᾽ணேமவ ῄயாᾷ ஏவΆ பகவாᾸ 
ஸ᾽வேதா ஞானேமவ: ஸ᾽வத: ஐᾲவ᾽யேமவ: 
ஸ᾽வத: சᾰதிேரவ: யதிᾲேசᾷ தᾷபேவᾷ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – எΆெபᾞமானிᾹ சாீரΆ பகவᾷ ᾟபமாகேவ உ῀ளᾐ. அவᾹ எᾸத 
ᾟபமாக உ῀ளாேனா அவᾹ சாீரΆ அᾸத ᾟபமாகேவ உ῀ளᾐ. அவᾹ எᾸத ᾟபமாக 
உ῀ளாᾹ? ஞானᾟபᾹ, ஐᾲவ᾽யᾟபᾹ, சᾰதிᾟபᾹ என உ῀ளாᾹ. இᾐ எᾺபᾊ 
சாᾷதியΆ? காதிரΆ, சா᾿மᾢ எᾹᾠ எᾸத மரΆ தீᾺபிᾊᾷதாᾤΆ ஒேர அᾰனிேய 
உᾶடாகிறᾐ; ேதைனᾺ பᾞᾁΆேபாᾐ அதᾹ அைனᾷᾐᾺ பᾁதிகᾦΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
இனிைமயாகேவ உ῀ளன; தᾱகᾷைத உைரᾷᾐᾺ பா᾽ᾷதா᾿ அதᾹ ப᾿ேவᾠ பாகᾱகளி᾿ 
இᾞᾸᾐ வᾞΆ தᾱகΆ ஒேர தᾱகமாகேவ உ῀ளᾐ; ஓ᾽ அரᾶமைன எᾸதᾷ திᾰகிᾢᾞᾸᾐ  
பா᾽ᾰகᾺபடாᾤΆ ஒேர ேபாᾹᾠ அழᾁடᾹ ᾂᾊயதாகேவ உ῀ளᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ 
எΆெபᾞமாᾹ ᾙιறிᾤமாக ஞானமயΆ, ᾙιறிᾤமாக ஐᾲவ᾽யமயΆ, ᾙιறிᾤமாக 
சᾰதிமயΆ எᾹᾠ எῂவிதΆ தாᾹ விᾞΆᾗகிறேனா அᾺபᾊேய உ῀ளாᾹ.  
 
இதைனேய பᾴேசாபநிஷᾷ – ᾆᾷத ஸᾷவமேயந ஹி அேநந கநகதேலந இவ ரᾷநΆ  
உᾸமீ᾿யேத ஷᾁணீ ச ᾐ ᾷாிᾁணமேயந இவ நிமீ᾿யேத – ஒளி ᾪᾆΆ இரᾷதினᾷைதᾷ 
தᾱகᾷதி᾿ ைவᾷᾐ இைழᾰᾁΆேபாᾐ அᾐ ேமᾤΆ ஒளி᾽கிறᾐ; அᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾠ 
ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ ᾆᾷதஸᾷவமயமான ᾟபΆ ᾚலΆ ேமᾤΆ 
ᾺரகாசΆ ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ. விῃᾎᾗராணΆ (1-2-10) – ᾟபவ᾽ணாதி 
நி᾽ேதச விேசஷண விவ᾽ஜித: - தனᾐ ᾟபΆ மιᾠΆ வ᾽ணΆ ஆகியவιறா᾿ 
எΆெபᾞமாᾹ ஒᾺபி᾿லாதவனாக உ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ. நி᾽ேதச விேசஷணΆ = 
உபமானமாகᾰ ᾂறᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀, தᾷவ᾽ஜித: = அᾺபᾊ தனᾰᾁ உபமானமாக ஏᾐΆ 
இ᾿லாதவᾹ. அதாவᾐ ஒᾺபιற சாீரΆ உைடயவᾹ.  
 

180180180180. . . . ᾯமாᾸᾯமாᾸᾯமாᾸᾯமாᾸ    (22,(22,(22,(22,    222222222222))))    
தனᾐ திᾞேமனிᾰᾁ ஏιறதான திῂயமான ஆபரணᾱகளிᾹ ஐᾲவ᾽யᾷᾐடᾹ ᾂᾊயவᾹ. 
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181181181181. . . . அேமயாᾷமா அேமயாᾷமா அேமயாᾷமா அேமயாᾷமா (103)(103)(103)(103)    
இᾺபᾊயாக உ῀ள ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ ᾟபᾱக῀ ஆகியவιᾠᾰᾁ ஏιறபᾊ ஆழமான 
ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹᾠ கΆᾖரமாக உ῀ளவᾹ.  
 

182182182182. . . . மஹாᾷாிᾷᾞᾷமஹாᾷாிᾷᾞᾷமஹாᾷாிᾷᾞᾷமஹாᾷாிᾷᾞᾷ 

மிகᾺ ெபாிய மைலையᾷ தாᾱகியவᾹ. இᾐவைர ᾂறᾺபட அளவிட இயலாத 
தᾹைமகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊயாக, தனᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ பலவிதமான ᾣைலக῀ ெசᾼபவᾹ. 
திᾞᾺபாιகடைலᾰ கைடᾸதேபாᾐ மᾸதர மைலையᾷ தாᾱகி நிᾹறவᾹ. 
 

183183183183. . . . மேஹῃவாஸமேஹῃவாஸமேஹῃவாஸமேஹῃவாஸ::::    
வᾢைமயான அΆᾗகைளᾷ ெதாᾌᾺபவᾹ. கீேழ ᾂறியபᾊயான, மனΆ கவᾞΆபᾊயாக 
அΆᾗகைள எᾼபவᾹ, இலᾱைகᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ பᾷᾐᾷ தைலகᾦடᾹ ᾂᾊய  
இராவணைன அழிᾺபதιகாக வᾞணைனᾰ கᾊ நிᾠᾷதி, அΆᾗக῀ எᾼᾐ பாலΆ கட 
ᾙைனᾸதேபாᾐ இᾸத கΆᾖரΆ காணலாΆ. 

    
184. 184. 184. 184. மஹீப᾽ᾷதாமஹீப᾽ᾷதாமஹீப᾽ᾷதாமஹீப᾽ᾷதா    

இᾸதᾺ ᾘமிையᾷ தாᾱகி நிιபவᾹ. ᾂ᾽மமாக நிᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ தாᾱᾁபவᾹ. 
 

185185185185. . . . ᾯநிவாஸᾯநிவாஸᾯநிவாஸᾯநிவாஸ::::    
மஹாலῆமியிᾹ இᾞᾺபிடΆ. திᾞᾺபாιகடலானᾐ கைடயᾺபடேபாᾐ அதிᾢᾞᾸᾐ 
அவதாிᾷத மஹாலῆமிையᾷ தனᾐ மா᾽பி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ ᾙதலான 
ᾣைலகைள இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
 

186186186186. . . . ஸதாΆ கதிஸதாΆ கதிஸதாΆ கதிஸதாΆ கதி::::    
பᾰதிᾜடᾹ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ᾗகᾢடமாக உ῀ளவᾹ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾆதᾸதிரமாக, 
தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ெசய᾿க῀ ᾗாிபவᾹ. ஆயிᾔΆ தᾹைனᾲ சரணΆ 
அைடᾸதவ᾽கைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ அவனᾐ ெசய᾿க῀ அவ᾽கᾦᾰᾁ இᾹபᾷைத 
அளிᾺபைவயாகேவ இᾞᾰᾁΆ. 
  



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 182182182182    of of of of 436436436436    

 

187187187187. . . . அநிᾞᾷதஅநிᾞᾷதஅநிᾞᾷதஅநிᾞᾷத: (644): (644): (644): (644)    
எᾸத இைடᾝᾠΆ இ᾿லாதவᾹ. தனᾐ ῄᾞῃᾊகைளᾰ காᾺபதιகாக எ᾿ைலயιற 
திῂயமான ெசய᾿கைள எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இᾹறிᾲ ெசᾼபவᾹ. இதைன ெமௗல 
ஸΆஹிைத - அபாிமித ேசῃேடா பகவாᾹ அநிᾞᾷத: - அநிᾞᾷதனிᾹ ெசய᾿க῀ 
அைனᾷᾐΆ அபாிமிதமானைவ – எᾹறᾐ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷத சில திᾞநாமᾱகளி᾿ எΆெபᾞமானிᾹ ஹΆஸாவதாரΆ 
விவாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
  

188188188188. . . . ஸுராநᾸதஸுராநᾸதஸுராநᾸதஸுராநᾸத::::    
ேதவ᾽கᾦᾰᾁ மிᾁᾸத ஆனᾸதΆ அளிᾺபவᾹ. இᾱᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾌᾷத அைனᾷᾐ 
அவதாரᾱகᾦᾰᾁΆ ᾚலகாரணமாக உ῀ள அநிᾞᾷதனிᾹ ஹΆஸாவதாரΆ 
உைரᾰகᾺபடᾐ. ேதவ᾽களிᾹ ஆபᾷᾐᾰ காலᾱகளி᾿ அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ᾐைணயாக 
நிᾹᾠ, அவιைற நீᾰகி ஆனᾸதΆ அளிᾰகிறாᾹ. 
  

189189189189. . . . ேகாவிᾸேகாவிᾸேகாவிᾸேகாவிᾸதததத::::    
ᾗகழᾺபᾌΆ ெசாιகைள அைடᾸதவᾹ. தᾱகளᾐ ஆபᾷᾐ நீᾱகியதா᾿ ேதவ᾽களிᾹ 
ᾗக῁ᾲசி எᾹᾔΆ ெசாιகைளᾺ ெபιறவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ – கவாதிஷு விᾸத: 
ஸΆᾳஞாயாΆ – “வாᾰᾁ” எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ ேகா எᾹᾔΆ ெசா᾿, அைடத᾿ எᾹற 
ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ”விᾸᾷ” எᾹபᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ ஒᾞ ெபயைரᾰ ᾁறிᾰᾁΆேபாᾐ - எᾹறᾐ 
காᾶக. ேதவ᾽க῀ தᾹைனᾷ ᾐதிᾰᾁΆபᾊயான உதவிக῀ ெசᾼதவᾹ. 
  

190190190190. . . . ேகாவிதாΆ பதிேகாவிதாΆ பதிேகாவிதாΆ பதிேகாவிதாΆ பதி::::    
அறிஞ᾽கᾦᾰᾁ ரᾀகᾹ. காவ எᾹறா᾿ ேவதᾱகளிᾹ ெசாιக῀. ᾷவிதாΆ எᾹறா᾿ 
அᾸதᾲ ெசாιகைள நᾹᾁ அறிᾸதவ᾽களிᾹ ஞானΆ எᾹற யᾳஞΆ ᾚலΆ 
ஆராதிᾰகᾺபᾌபவᾹ. இதனா᾿ ேகாவிதாΆ பதி: எனᾺபᾌகிறாᾹ. ஹΆஸ ᾚ᾽ᾷதிΆ அத 
ஆᾷமானΆ ᾳஞான யᾳஞ ᾗஜΆ ῄமேரᾷ – தாᾹ ெசᾼகிᾹற ஞானΆ எᾹᾔΆ 
ேவ῀விைய ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ அதைன அᾔபவிᾺபவᾔΆ, அᾹனΆ ேபாᾹᾠ உᾞவΆ 
எᾌᾷதவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாைன ஒᾞவᾹ தியானிᾺபானாக – எᾹறᾐ காᾶக. 
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191191191191. . . . மாீசிமாீசிமாீசிமாீசி::::    
Ὰரகாசமாக உ῀ளவᾹ. பிறவியி᾿ ᾁᾞட᾽களாகᾺ பிறᾸதவ᾽க῀ ᾂட தᾹைனᾰ 
காᾎΆபᾊயாக பிரகாசிᾰகிᾹற ᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ. இதனா᾿ மாீசி: எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
உணாதி ᾇᾷதிரΆ - Άᾞ கணிᾺயாΆ ஈசி: - ஒளிᾞத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “Άᾞ” 
மιᾠΆ, மல᾽த᾿ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “க” எᾹᾔΆ பதᾱகᾦடᾹ ”ஈசி” எᾹற எᾲசΆ 
ேசᾞΆ. “Άᾞᾱ” எᾹறா᾿ ᾺரகாசᾷᾐடᾹ இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. ᾁᾸேதᾸᾐῄநிᾰத 
காᾸதிᾲச - ᾁᾞᾰகᾷதி மல᾽, சᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ அழகான ᾟபΆ ெகாᾶட எΆெபᾞமாᾹ  
உᾹனாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

192192192192. . . . தமனதமனதமனதமன::::    
அடᾰᾁபவᾹ. மᾸதாகினி எᾹᾔΆ கᾱைக ேபாᾹᾠ ேவகᾷᾐடᾹ ஓᾊவᾞΆ தனᾐ சாீர 
ஒளி ᾚலΆ ஸΆஸாரΆ எᾹற ᾐᾹபᾷைத நீᾱᾁபவᾹ. இதனா᾿ தமᾹ எᾹற திᾞநாமΆ 
அைடᾸதாᾹ.  

193193193193. . . . ஹΆஸஹΆஸஹΆஸஹΆஸ::::    
அᾹனமாக நிᾹறவᾹ. யா᾽ ேமேல உ῀ள திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ ᾂறᾺபடவᾹ எᾹறா᾿ 
அᾹனமாக நிᾹற எΆெபᾞமாேன ஆவாᾹ. ெமௗல ஸΆஹிைத - ஹᾸதா ஸᾱகானாΆ – 
பᾸதᾱகைள அழிᾺபவᾹ – எᾹறᾐ. ஹΆஸ எᾹற பதᾷதிιᾁ மேநாஹரΆ (அழᾁ), ஹᾸதி 
– கᾲசதி (நடᾺபவᾹ), ῄமயேத (ᾗᾹனைக) எᾹᾠ ெபாᾞ῀ உᾶᾌ. அதாவᾐ அழகாக 
நடᾺபவᾹ அ᾿லᾐ ᾗᾹனைக ெசᾼபவᾹ எᾹபதாᾁΆ. Ὰᾞஷᾷ மιᾠΆ உதர ஆகிய 
இரᾶᾌΆ ேசᾞΆேபாᾐ Ὰᾞேசாதர எᾹᾠ மாᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, ஹᾸ எᾹபᾐΆ ஸ 
எᾹபᾐΆ இைணᾜΆேபாᾐ ஹΆஸ எᾹறாகிறᾐ. ேமᾤΆ - ஸᾷ ஸᾷᾷவ ᾆப ஆᾲரய 
பரமஹΆஸாய – ᾆᾷதமான ஸᾷவமயமான மᾱகளகரமான திᾞேமனிᾜடᾹ ᾂᾊய 
அᾹனமான பரΆெபாᾞᾦᾰᾁ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

194194194194. . . . ஸுவ᾽ணஸுவ᾽ணஸுவ᾽ணஸுவ᾽ண: : : : (859)(859)(859)(859)    
அழகான சிறᾁக῀ ெகாᾶடவᾹ. அழகிய சிறᾁக῀ ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾐ ஸΆஸாரΆ 
எᾹற ெபᾞΆ கடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ மீபவᾹ எᾹᾠ ஸுப᾽ண பதΆ ெபாᾞ῀ தᾞΆ. இதனா᾿ 
இவᾹ ஸுப᾽ண எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
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ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷᾐ உ῀ள சில திᾞநாமᾱக῀ பᾷமநாப ᾟபᾷைதᾰ ᾁறிᾺபைவ ஆᾁΆ. 

195195195195. . . . ᾗஜேகாᾷதமᾗஜேகாᾷதமᾗஜேகாᾷதமᾗஜேகாᾷதம::::    
ஸ᾽ᾺபᾱகளிᾹ எஜமானᾹ. பᾷமநாப (48) மιᾠΆ அமரᾺரᾗ (49) ஆகிய திᾞநாமᾱக῀ 
ᾚலΆ ῂᾝஹ அவதாரᾱகளி᾿ ஒᾹறான அநிᾞᾷதᾹ பιறிᾰ ᾂறᾺபடᾐ. இᾱᾁ விபவ 
அவதாரᾱகளி᾿ ᾙதᾹைமயான பᾷபநாப அவதாரΆ உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ᾗஜகῄய 
எᾹறா᾿ ஆதிேசஷᾹ, உᾷதம எᾹறா᾿ “ேமΆபடவᾹ” – ஆக ஆதிேசஷᾔᾰᾁ 
எஜமானᾹ எᾹபதாᾁΆ. அனᾸதᾹ எᾹᾔΆ ஆதிேசஷைனᾷ தனᾐ பᾌᾰைகயாகᾰ 
ெகாᾶᾌ சயனிᾷᾐ῀ளவᾹ. மானேஸ அநᾸத சயேந திῂய ேபாத தᾒ: விᾗ: - 
மேனாமயமான அனᾸதᾹ எᾹற சயனᾷதி᾿ திῂயமான ஞானᾷᾐடᾹ ᾂᾊயவனாக 
உ῀ளவᾹ - எᾹᾠ அவைனᾷ ᾷயானிᾰᾁΆ ᾙைற ᾂறᾺபடᾐ. மஹாபாரதΆ –
ஸுῃவாப பகவாᾹ விῃᾎ: அᾺ சᾼயாΆ ஏக ஏவ ஹி நகῄய ேபாேக மஹதி ேசஷῄய 
அபித ேதஜஸ: - அளவιறᾐΆ, ேதஜῄ ெகாᾶடᾐΆ ஆகிய ஆதிேசஷᾹ எᾹற நாகᾷதிᾹ 
மீᾐ ஈᾊ᾿லாத பகவாᾹ விῃᾎ திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ சயனிᾷᾐ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக. 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ - ேபாகி சᾼயாகத: ேசேத ᾷைரேலாᾰய ᾰராஸ ᾺᾞΆஹித: – ᾚᾹᾠ 
உலகᾱகைளᾜΆ உᾶட ᾷᾞᾺதிᾜடᾹ ஆதிேசஷᾹ எᾹᾔΆ பᾌᾰைகயி᾿ சயனிᾷᾐ῀ள 
பகவாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

196196196196. . . . ஹிரᾶய நாபஹிரᾶய நாபஹிரᾶய நாபஹிரᾶய நாப::::    
தᾱகமயமான நாபிையᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

197197197197. . . . ஸுதபாஸுதபாஸுதபாஸுதபா::::    
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஞானΆ  ெகாᾶடவᾹ. தப = ஞானΆ, அைனᾷைதᾜΆ காᾶகிᾹற திறᾹ 
(ஞானΆ) ெகாᾶடவᾹ. திῂயேபாததᾒ: விᾗ: - திῂயமான ஞானேம வᾊவாக 
உ῀ளவᾔΆ எᾱᾁΆ நிைறᾸதவᾔΆ – எனᾺபடாᾹ. 
 

198198198198. . . . பᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாப::::    (48,(48,(48,(48,    348)348)348)348)    
நாபியி᾿ தாமைரைய உைடயவᾹ. பᾷமநாபைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾙᾹᾗ ᾂறᾺபடைவ 
அைனᾷᾐΆ இᾱᾁ ெபாᾞᾸᾐΆ. ஹிரᾶயநாபᾹ, பᾷமநாபᾹ ᾁறிᾷᾐ ᾺராமᾗராணΆ 
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கீேழ உ῀ளவாᾠ உைரᾰகிறᾐ. கதாசிᾷ தῄய ஸுᾺதῄய நாᾺயாΆ காமாᾷ அஜாயத 
திῂயΆ அῃடதளΆ ᾘாி பᾱகஜΆ பா᾽ᾷதிவΆ மஹᾷ யῄய ேஹமமᾛ திῂயா க᾽ணிகா 
ேமᾞ: உᾷயேத - ேயாகநிᾷதிைரயி᾿ உ῀ள எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ 
அவᾔைடய திᾞநாபியி᾿ இᾞᾸᾐ இᾸத ᾘமியிᾹ ᾟபமாக, அழகான எᾌ இத῁கᾦடᾹ 
ᾂᾊய தாமைர ெவளிᾺபடᾐ; அதᾹ தᾱகமயமான காயானᾐ ேமᾞ எᾹபதாᾁΆ. 
 

199199199199. . . . ᾺரஜாபதிᾺரஜாபதிᾺரஜாபதிᾺரஜாபதி::::    
அைனᾷதிιᾁΆ தைலவᾹ. தனᾐ திᾞநாபியி᾿ பிறᾸத நாᾹᾙகᾹ உபட 
அைனᾷதிιᾁΆ தைலவனாக உ῀ளவᾹ. இᾱᾁ ைநமிᾷதிகΆ எᾹᾔΆ ῄᾞῃᾊ மιᾠΆ 
ᾺரளயΆ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷத சில திᾞநாமᾱகளி᾿ நரᾭΆஹ அவதாரΆ உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 

200200200200. . . . அΆᾞᾷᾜஅΆᾞᾷᾜஅΆᾞᾷᾜஅΆᾞᾷᾜ::::    
மரணᾷதிᾹ எதிாியாக உ῀ளவᾹ. அᾌᾷᾐ நரᾭΆஹ அவதாரΆ இᾱᾁ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
Άᾞᾷᾜ எᾹறா᾿ மரணΆ எனᾺபᾌΆ. அΆᾞᾷᾜ எᾹபதιᾁ மரணᾷதிᾹ விேராதி எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀. Άᾞᾷᾜவிιேக Άᾞᾷᾜவாக உ῀ளவᾹ.   
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வனிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ  ,ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿ ,இரᾶடாΆ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ . 
 

ᾚᾹறாவᾐ ᾓᾠ ெதாடᾰகΆ 
 

201. 201. 201. 201. ஸ᾽வᾷᾞᾰஸ᾽வᾷᾞᾰஸ᾽வᾷᾞᾰஸ᾽வᾷᾞᾰ    
அைனவைரᾜΆ காᾶபவᾹ. தனᾰᾁ அᾊயா᾽களாகேவா, விேராதிகளாகேவா, நᾌ 
நிைலைமயி᾿ உ῀ளவ᾽களாகேவா இᾞᾺபவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ காᾶபவᾹ. 
அவ᾽கைள அவ᾽களிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιப நடᾷᾐவதιகாகᾰ காᾶபவᾹ. அைனᾷᾐ 
திைசகளிᾤΆ காᾶபவᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ᾷᾞேசᾲச இதி வᾰᾷῂயΆ – ᾷᾞᾲ எᾹற 
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தாᾐவி᾿ ஒᾞ ெபய᾽ᾲெசா᾿ ேதாᾹᾠΆேபாᾐ, அதᾔடᾹ ேசᾞΆ ᾺரᾷயயΆ ஒᾹᾠ “க” 
எᾹᾠ மாᾠகிறᾐ.  
 

202202202202. . . . ᾭΆஹᾭΆஹᾭΆஹᾭΆஹ::::    
நரᾭΆஹᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ. இᾺபᾊயாக உ῀ள அவᾹ யா᾽? உய᾽Ᾰத ᾭΆஹᾟபΆ 
ெகாᾶடவᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ᾭேச: ஸΆᾳஞாயாΆ – ᾭ எᾹபᾐ ெபய᾽ᾲெசா᾿லாக 
மாᾠΆேபாᾐ ᾲ எᾹபᾐ ஹ எᾹறாகிறᾐ.  
 

203203203203. . . . ஸᾸதாதாஸᾸதாதாஸᾸதாதாஸᾸதாதா    
அᾊயா᾽கைளᾷ தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. விேராதிகைள அழிᾰᾁΆேபாᾐ 
அவ᾽கைள மதΆ ெகாᾶட யாைனயாகᾰ கᾞதி, அவιறிᾹ ஜᾹம விேராதியான 
சிᾱகமாக நிιகிறாᾹ. ஆனா᾿ அேத சிᾱகவᾊவி᾿ அவᾹ உ῀ளேபாᾐΆ ᾺரலாதᾹ 
ேபாᾹற அᾊயா᾽களிடΆ அᾹᾗடᾹ உ῀ளாᾹ.  
 

204204204204. . . . ஸᾸதிமாᾸஸᾸதிமாᾸஸᾸதிமாᾸஸᾸதிமாᾸ    
அᾊயா᾽களிடΆ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ளவᾹ. ᾺரலாதᾹ ேபாᾹற அᾊயா᾽கᾦடᾹ எᾺேபாᾐΆ 
ேச᾽Ᾰேத உ῀ளவᾹ.  
 

205205205205. . . . ῄதிரῄதிரῄதிரῄதிர::::    
உᾠதிᾜடᾹ ᾂᾊயவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽க῀ ஏேதᾔΆ தவᾠக῀ ெசᾼதா᾿ ᾂட 
அவ᾽களிடΆ அைசᾰகᾙᾊயாதபᾊ அᾹᾗடᾹ உ῀ளவᾹ. உணாதி  ᾇᾷதிரΆ – அஜிர 
சிசிர - “நிιபᾐ” எᾹᾔΆ ெபாᾞைளᾰ ெகாᾶட ஸதா எᾹற பதΆ, கிரᾲ எᾹற 
Ὰரᾷயயᾷைத இைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, ஸதா எᾹபதᾹ இᾠதியி᾿ உ῀ள “ஆ” 
எᾹபᾐ மைறகிறᾐ. மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – பᾷரΆ - மᾱகளΆ அளிᾺபவᾹ – எᾹறᾐ.  
 

260260260260. . . . அஜஅஜஅஜஅஜ::::    (96, 524(96, 524(96, 524(96, 524))))    
பிறᾺபιறவᾹ. மιறவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ பிறᾰகாம᾿, ᾑᾶ ஒᾹறி᾿ அவதாிᾷதவᾹ. 
இதனா᾿ அஜ: எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ - அᾸேயஷு அபி 
ᾷᾞᾲயேத- எᾹறᾐ. ேமᾤΆ – ந ஜாயேத ஜநிᾷரயாΆ யᾷ அஜ: தῄமாᾷ அேநகஜிᾷ - 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 187187187187    of of of of 436436436436    

 

தாயிᾹ வயிιறிᾢᾞᾸᾐ அவᾹ பிறᾰகவி᾿ைல எᾹபதா᾿ அஜᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ; அவᾹ 
அைனவைரᾜΆ ெவιறி ெகா῀பவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக.   
 

207207207207. . . . ᾐ᾽ம᾽ஷணᾐ᾽ம᾽ஷணᾐ᾽ம᾽ஷணᾐ᾽ம᾽ஷண::::    
இவைன எதி᾽ᾷᾐ ெவ᾿வᾐ எᾹபᾐ இவனᾐ விேராதிகளா᾿ இயலாᾐ. இதனா᾿ 
ᾐ᾽ம᾽ஷண எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இவனᾐ ᾷயான ᾲேலாகΆ – ரதாᾱக சᾱக 
தாதாரΆ Ὰரம ᾚ᾽ᾷதிΆ ஸுᾖஷணΆ – சᾰகரΆ, சᾰᾁ ஆகியவιைற ைவᾷதபᾊᾜΆ, 
பரᾺரமமாகᾫΆ பயᾱகரமாகᾫΆ உ῀ளவᾹ – எᾹபதாᾁΆ. 
  

208208208208. . . . சாῄதாசாῄதாசாῄதாசாῄதா::::    
அைனவைரᾜΆ அடᾰᾁபவᾹ. ந᾿லவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙ῀ ேபாᾹᾠ ᾐᾹபΆ அளிᾰகிᾹற 
தீயவ᾽கைள நᾹᾁ அடᾰகி ஆ῀பவᾹ. இதனா᾿ சாῄதா எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ.  
அடᾰகி ஆᾦத᾿ எᾹபைத  “ᾷᾞஷ” எᾹபᾐ உண᾽ᾷᾐΆ. உணாதி ᾇᾷரΆ – ᾷᾞᾸᾷᾞெசௗ 
சΆᾭᾀதாதிᾺய: ஸΆᾳஞாயாΆ ச அநிῃெடௗ – ”ᾐதிᾺபᾐ” எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட  
சΆῄ எᾹபᾐடᾹ ᾷᾞᾷ எᾹபᾐΆ, ”சிைதᾺபᾐ” எᾹற ெபாᾞ῀ தᾞகிᾹற ᾀரᾷ 
எᾹபᾐடᾹ ᾷᾞᾰ எᾹபᾐΆ இைணகிᾹறன – எᾹறᾐ. ேமᾤΆ விῃᾎத᾽மΆ – நிநாத 
விᾷராᾭத தாநவ: - தனᾐ க᾽ஜைன ᾚலΆ மᾌேம யா᾽ அᾆர᾽கைள நᾌᾱக 
ைவᾰகிறாேனா – எᾹᾠΆ, ᾷரவᾸதி ைதᾷயா: - யாᾞைடய திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾷதᾫடᾹ 
அᾆர᾽க῀ ஓᾊᾲ ெச᾿கிᾹறனேரா - எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. 
 

209209209209. . . . விᾲᾞதாᾷமாவிᾲᾞதாᾷமாவிᾲᾞதாᾷமாவிᾲᾞதாᾷமா    
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ, எᾺேபாᾐΆ, அைனவராᾤΆ வியᾺᾗடᾹ தᾹைனᾺ பιறிᾰ 
ᾂᾠΆபᾊᾜΆ, ேகᾁΆபᾊᾜΆ அιᾗதமான ᾣைலகைள நரᾭΆஹனாக அவதாிᾷᾐᾲ 
ெசᾼதாᾹ. விῃᾎத᾽மΆ - அேசஷ ேதேவச நேரᾲவர ஈᾲவைர: - யாᾞைடய திῂயசாிதΆ 
எᾺேபாᾐΆ அைனவராᾤΆ, ேதவ᾽களாᾤΆ, மனித᾽களாᾤΆ, ஈᾲவர᾽களாᾤΆ 
ேககᾺபᾌகிறேதா – எᾹறᾐ.  
 

210210210210. . . . ஸுராாிஹாஸுராாிஹாஸுராாிஹாஸுராாிஹா    



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 188188188188    of of of of 436436436436    

 

ேதவ᾽களிᾹ விேராதியான ஹிரᾶயகசிᾗைவ அவᾹ மா᾽ைபᾺ பிளᾸᾐ அழிᾷதவᾹ. 
இவனᾐ ᾷயான ᾲேலாகΆ – ஸᾷ ஸᾷᾷவ கரஜ ᾲேரணி தீᾺேதன உபயபாணிநா 
ஸΆயᾲசேத யதா ஸΆயᾰ பயாநாΆ ஸ: அபயΆ பரΆ – வᾢைமᾜடᾹ ᾂᾊய நகᾱகளிᾹ 
வாிைசயா᾿ ஒளி᾽கிᾹற இரᾶᾌ ைகக῀ ᾚலமாக நரᾭΆஹᾚ᾽ᾷதி நமᾐ ஸΆஸார 
பயΆ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகி, நமᾰᾁ ᾙᾨவᾐமான அபயΆ அளிᾰகிறாᾹ – எᾹறᾐ. 
 

மᾷῄயாவதாரΆ 
    

211211211211. . . . ᾁᾞ᾽ᾁᾞதமᾁᾞ᾽ᾁᾞதமᾁᾞ᾽ᾁᾞதமᾁᾞ᾽ᾁᾞதம::::    
அைனᾷᾐ ஆசா᾽ய᾽களிᾤΆ ேமΆபᾌ உ῀ள ஆசா᾽யனாக உ῀ளவᾹ. அைனᾷᾐ 
விᾷையகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿ல ஆசா᾽யனாக உ῀ளதா᾿ பரமᾲசா᾽யᾹ ஆவாᾹ. 
இதனா᾿ இவேன ᾁᾞ ஆவாᾹ. ஸ: ᾘ᾽ேவஷாΆ அபி ᾁᾞ: இதி ைஹரᾶய க᾽Ὰபா: -
இவேன பழைமயான ᾁᾞ எᾹᾠ ஹிரᾶயக᾽ᾺபᾹ ᾂறினாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக. உணாதி 
ᾇᾷதிரΆ - ᾁேராᾞᾲச – “ெசᾼவᾐ” எᾹற ெபாᾞ῀ தᾞகிᾹற ᾰᾞ, ”ேபᾆத᾿” எᾹற 
ெபாᾞ῀ அளிᾰகிᾹற ᾰᾞ ஆகிய இரᾶᾊ᾿ உ῀ள “உ” எᾹற ᾺரᾷயயΆ – எᾹறᾐ 
காᾶக. ᾁᾞதம: எᾹபᾐ தனியான ெசா᾿ அ᾿ல. இᾐ ᾁᾞ எᾹற பதᾷைத ேமᾤΆ 
விவாிᾰகவ᾿லதாᾁΆ. அதாவᾐ அைனவைரᾜΆ விட உய᾽Ᾰத ᾁᾞ எᾹபதாᾁΆ. கீைத 
(11-43) – ᾘᾳய: ச ᾁᾞ: காீயாᾸ - அைனவைரᾜΆ விட ேமΆபட ᾘஜிᾰகᾷதᾰக ᾁᾞவாக 
நீேய உ῀ளாᾼ – எᾹறᾐ.  
 

212212212212. . . . தாமதாமதாமதாம::::    
ᾺரளயᾷதிᾹேபாᾐ அழிᾸᾐவிᾌகிᾹற அைனᾷᾐ சராசரᾱகளிᾹ விைதகᾦᾰᾁ விᾷதாக 
உ῀ள ᾘமி எᾹற கᾺபைல வழிநடᾷᾐபவᾹ. அைனᾷதிιᾁΆ அᾶᾌΆ இடமாக  
உ῀ளாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ - ஸ᾽வதாᾐᾺய: மநிᾸ – “தாᾰᾁவᾐ” எᾹற ெபாᾞ῀ 
ெகாᾶட “தா” எᾹபᾐ அைனᾷᾐ விைனகᾦடᾔΆ உ῀ளேபாᾐ, அᾷᾐடᾹ “மநிᾸ” 
எᾹபᾐ இைணᾜΆ (தாம + மᾸ + இᾸ = தாமᾸ). 
 

213213213213. . . . ஸᾷயஸᾷயஸᾷயஸᾷய::::    (107, 873)(107, 873)(107, 873)(107, 873)    
Ὰரளய காலᾷதி᾿ தᾹைன அᾶᾊ நிᾹற மᾔ உ῀ளிட அைனᾷᾐ ஸᾷ ᾗᾞஷ᾽கᾦᾰᾁΆ 
நᾹைம அளிᾷதாᾹ. இதனா᾿ ஸᾷய எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ.  
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214214214214. . . . ஸᾷயபராᾰரமஸᾷயபராᾰரமஸᾷயபராᾰரமஸᾷயபராᾰரம::::    
ேமேல ᾂறᾺபட ஸᾷ ᾗᾞஷ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ இவᾹ உᾶைமயான தீரᾲ ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼதாᾹ. 
 

215215215215. . . . நிமிஷநிமிஷநிமிஷநிமிஷ::::    
ேமேல ᾂறᾺபட தᾹைன அᾶᾊய ஸᾷ ᾗᾞஷ᾽கᾦᾰᾁ பைகவ᾽களாக 
உ῀ளவ᾽கைளᾺ பா᾽ᾰகாம᾿ உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ நிமிஷ எᾹற திᾞநாமΆ அைடᾸதாᾹ. 
 

216216216216. . . . அநிமிஷஅநிமிஷஅநிமிஷஅநிமிஷ::::    
இᾺபᾊயாக உ῀ளவᾹ யா᾽? தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கைளᾲ சιᾠΆ கᾶ இைமᾰகாம᾿ 
எᾺேபாᾐΆ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ள எΆெபᾞமாᾹ ஆவாᾹ. இவᾹ திῂயமான மீᾹ 
உᾞவᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ (மீᾹ ேபாᾹᾠ கᾶ இைமᾰகாம᾿ தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾺ 
பா᾽ைவயா᾿ வள᾽ᾰகிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). 
 

217217217217. . . . ῄரᾰᾪῄரᾰᾪῄரᾰᾪῄரᾰᾪ    
மீனாக அவதாிᾷதேபாᾐΆ, இவᾔைடய எஜமானᾷ தᾹைமைய உண᾽ᾷᾐகிᾹறபᾊ, 
கᾨᾷதி᾿ தனᾐ ைவஜயᾸதீ எᾹற மாைலைய அணிᾸதபᾊேய உ῀ளாᾹ. அᾸத மாைல 
இவᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதாᾁΆ. அῃடாᾷயாᾛ – அῄமாயாேமதாῄரஜ: விநி: – 
மாயா, ேமதா, ῄரᾷ எᾹபᾐடᾹ ”ேச᾽Ᾰᾷதிᾞᾷத᾿” எᾹபைத உண᾽ᾷᾐΆ விநி எᾹபᾐ 
உᾶடாᾁΆ – எᾹறᾐ.  
 

218218218218. . . . வாசῄபதிவாசῄபதிவாசῄபதிவாசῄபதி: : : : (579)(579)(579)(579)    
மᾷῄயாவதாரᾷதிᾹேபாᾐ மைறவாக இᾞᾸத ேவதᾱகளிᾹ ஆ῁Ᾰத ெபாᾞைளᾺ பலᾞΆ 
அறிᾸᾐ ெகா῀ᾦΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ. 
 

219219219219. . . . உதாஉதாஉதாஉதாரதீரதீரதீரதீ::::    
அைனவᾞΆ தᾹைன அᾶᾊ வாᾨΆபᾊயாக உ῀ள தாராளமான ஞானΆ ெகாᾶடவᾹ. 
இதனா᾿ அவᾹ அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாக உ῀ளாᾹ.  
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ᾚᾹறாவᾐ ᾓᾠ ெதாடᾰகΆ 
 

220. 220. 220. 220. அᾰரணீஅᾰரணீஅᾰரணீஅᾰரணீ::::    
உய᾽Ᾰத பரமபதᾷதிιᾁ நΆைம அைழᾷᾐᾲ ெச᾿பவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽கைள உய᾽Ᾰத 
இடமான ேமாᾀᾷதிιᾁ அைழᾷᾐᾲெச᾿பவᾹ எᾹபதா᾿ அᾰரணீ எᾹற திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. 
 

221. 221. 221. 221. ᾰராமணீᾰராமணீᾰராமணீᾰராமணீ::::    
பரΆபதᾷதி᾿ உ῀ள நிᾷயᾇாிகளிᾹ ᾂடᾷைத நியமிᾷᾐ நடᾷதிᾲ ெச᾿பவᾹ. இதனா᾿ 
ᾰராமணீ எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. அῃடாᾷயாᾛ – ஸᾷஸூᾷவிஷ -  ஸᾷ, ஸூ, 
ᾷவிஷ எᾹபᾐடᾹ ᾰவிᾺ எᾹபᾐ இைணᾜΆ – எᾹறᾐ, ேமᾤΆ – அᾰர ᾰராமாᾺயாΆ 
நயேத: - அᾰர, ᾰராம எᾹபதᾹ பிᾹன᾽ வᾞகிᾹற நீ எᾹபதி᾿ உ῀ள ந எᾹபᾐ, ண 
எᾹᾠ மாᾠΆ – எᾹறᾐ காணக (உதாரணΆ: அᾰர + நீ = அᾰரணீ). 
 
 

222. 222. 222. 222. ᾯமாᾹᾯமாᾹᾯமாᾹᾯமாᾹ    (22, 180)(22, 180)(22, 180)(22, 180)    
மீனாக இவᾹ அவதாிᾷதேபாதிᾤΆ தாமைர ேபாᾹᾠ கᾶக῀  ெகாᾶடபᾊ இᾞᾸதாᾹ. 
இதனா᾿ இவேன அைனᾷᾐ ஐᾲவ᾽யᾱகᾦΆ ெகாᾶட பரமாᾷமா எᾹறாகிறᾐ. 

    
223. 223. 223. 223. ᾸயாயᾸயாயᾸயாயᾸயாய::::    

தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ எᾸதவிதமான அபவாதᾙΆ ஏιபடாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ எᾐ 
ஏιறேதா அதைனᾲ ெசᾼபவᾹ. இதனா᾿ Ᾰயாய எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. 
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224. 224. 224. 224. ேநதாேநதாேநதாேநதா    
தᾹைன எதைனᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ தனᾐ அᾊயா᾽க῀ ேகᾌᾰ 
ெகா῀கிᾹறனேரா  அதைனᾲ ெசᾼபவᾹ. ஆக, இவᾹ அைனவாிᾹ ேவᾶᾌேகாᾦᾰᾁ 
இணᾱக ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ மீனாகᾰ ᾁதிᾷᾐ ேவதᾱகைள மீடᾐ இதனாேலேய ஆᾁΆ.        
 
 

225. 225. 225. 225. ஸமீரணஸமீரணஸமீரணஸமீரண::::    
அவᾔைடய ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ அவனாᾤΆ, அவனᾐ அᾊயா᾽களாᾤΆ 
விᾞΆபᾷதᾰகபᾊ உ῀ளன. ஈர கெதௗ கΆபேத ச  - ஈர எᾹபதιᾁᾲ ெச᾿வᾐ, நᾌᾱᾁவᾐ 
எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அῃடாᾷயாᾛ - சலந சᾺதா᾽ᾷதாᾷ அக᾽மகாᾷ ᾜᾲ - சலநΆ மιᾠΆ சᾺதΆ 
ேபாᾹறவιᾠடᾹ ᾜᾲ எᾹபᾐ இைணகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠதாᾹ பவந: (292) ேபாᾹற 
பதᾱக῀ உᾶடாகிᾹறன. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾰᾞᾷவா மீனமᾛΆ ஸᾷய: Ὰரவிேலச ரஸாதலΆ ேவதᾚ᾽ᾷதி: தேதா ேவதாᾹ 
ஆநிᾸேய Ὰரமேனா அᾸதிகΆ - ேவத ᾚ᾽ᾷதியான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உடனᾊயாக 
மீᾹ ேபாᾹற உᾞவΆ எᾌᾷᾐ நீᾞᾰᾁ அᾊயி᾿ உ῀ள ரஸாதலΆ எᾹற ேலாகΆ 
ெசᾹறாᾹ. ேவதᾱகைள அபகாிᾷᾐᾲ ெசᾹற அᾆர᾽கைள அᾱᾁ ெகாᾹறாᾹ. 
அவιைற மீᾌ, மீᾶᾌΆ நாᾹᾙகனிடΆ அளிᾷதாᾹ.  
 

• ஞாநாநி ᾁண ᾺᾞᾸேதந பᾀ ᾘேதந ᾘஷிதΆ ῄேவாᾷத Ὰரம மதΆ ᾲᾞᾱக 
நிῄῄᾞேதந விராஜிதΆ – அவனᾐ பல ᾁணᾱகᾦΆ ஞானᾙΆ ெசதி᾿களாக 
நிᾹறன. ேமᾤΆ தனᾐ ெகாΆᾗ ᾚலΆ ᾺரகாசᾷᾐடᾹ காணᾺபடாᾹ 
இᾺபᾊயாக மீனாக ெவளிᾺபட அவᾹ, பரᾺரமᾷதிᾹ ேமᾹைமᾜடᾹ 
ᾂᾊயவனாகேவ இᾞᾸதாᾹ.  
 

• க᾿பாவஸாந ஸமேய வஹᾸதΆ ைசவ சிᾸதேயᾷ ெநௗᾟபாΆ விததாΆ ேᾀாணீΆ 
Ὰரஜாபதி ᾁணாᾸவிதாΆ – இᾺபᾊயான திῂயமான திᾞேமனிைய க᾿பᾷதிᾹ 
இᾠதியி᾿ ெகாᾶடவᾔΆ, நாᾹᾙகᾔடᾹ உ῀ளவᾔΆ, படᾁ ேபாᾹறவᾔΆ, 
பரᾸத இᾸதᾺ ᾘமிைய இᾨᾷᾐᾲ ெச᾿பவᾔΆ ஆகிய மῄᾷயᾚ᾽ᾷதிைய ᾷயானΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ.  
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• ᾙᾰதாபல நிேபைஷவ வᾗஷா நி᾽மேலஷ ச அநிமீᾢத ேநᾷர: ச மீனாᾷமா 

யதாவாᾰ ததா - ᾑᾼைமயான ᾙᾷᾐᾺ ேபாᾹற களᾱகΆ அιற திᾞேமனி 
ெகாᾶடவᾔΆ, இைமᾰகாத கᾶக῀ உைடயவᾔΆ, ᾚᾊய திᾞவாᾼ 
ெகாᾶடவᾔΆ, இᾺபᾊயான மீᾹ வᾊைவᾰ ெகாᾶடவᾹ .  
 
 

226. 226. 226. 226. ஸஹῄரᾚ᾽ᾷதாஸஹῄரᾚ᾽ᾷதாஸஹῄரᾚ᾽ᾷதாஸஹῄரᾚ᾽ᾷதா::::    
ஆயிரΆ தைலக῀ ெகாᾶடவᾹ. ஆயிரΆ தைலக῀, கᾶக῀, பாதᾱக῀ ஆகியைவ ஏᾹ  
ெகா῀கிறாᾹ எᾹறா᾿, அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவᾹ எᾹபைத உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. இᾐ 
ேபாᾹᾠ மιற இᾸᾷாியᾱகைளᾜΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾱᾁ உ῀ள ஆயிரΆ எᾹபᾐ ஓ᾽ 
ஆயிரΆ எᾹபைத உண᾽ᾷதவி᾿ைல. மாறாக, எᾶணிᾰைக அιறைவ எᾹபைதேய 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. ைதᾷதிாீயΆ – விᾲவத சᾀு: விᾲவேதாᾙகΆ - அைனᾷᾐ 
பᾰகᾱகளிᾤΆ கᾶகᾦΆ ᾙகᾱகᾦΆ உ῀ளவᾹ - எᾹறᾐ. ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (13-13) -
- ஸ᾽வத: பாணீ பதΆ தᾷ – அைனᾷᾐ திைசகளிᾤΆ தனᾐ ைககைளᾜΆ கா᾿கைளᾜΆ 
ᾺரமΆ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. ஆயிரΆ தைலக῀, கᾶக῀, பாதᾱக῀ 
ஆகியவιறிᾹ ெசய᾿களான அறித᾿, ெசய᾿ ᾗாித᾿ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼய  
எΆெபᾞமானிᾹ திறᾔᾰᾁ எ᾿ைலேய இ᾿ைல எᾹபேத இᾱᾁ உண᾽ᾷதᾺபᾌவதாகᾺ 
ெபாியவ᾽க῀ ᾂᾠவ᾽.  
   

227. 227. 227. 227. விᾲவாᾷமாவிᾲவாᾷமாவிᾲவாᾷமாவிᾲவாᾷமா    
எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ நிιபவᾹ. தனᾐ ஞானΆ மιᾠΆ சᾰதி ᾚலΆ எᾱᾁΆ பரவி உ῀ளதா᾿ 
இவᾹ விᾲவாᾷமா எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – ஸ ᾘமிΆ விᾲவேதா ῂᾞᾷவா - அவᾹ அைனᾷᾐ திைசகளிᾤΆ  
ᾘமிைய ῂயாபிᾷᾐ. 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – ேயந ஏஷ ᾘத: திῃடதி அᾸதராᾷமா - யா᾽ எᾱᾁΆ 
ῂயாபிᾷᾐ῀ளாேனா, அவேன அைனᾷதிᾹ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ளாᾹ. 
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• ைதᾷதிாீயΆ – ேய ந ஸ᾽வΆ இதΆ ᾺேராதΆ – Ὰரᾰᾞதி, காலΆ, ஸΆஸாரஜீவᾹ, 
ᾙᾰதஜீவᾹ மιᾠΆ நிᾷயᾇாிக῀ ேபாᾹற பலᾞᾰᾁΆ இவேன அᾸதராᾷமா 
ஆவாᾹ. அைனᾷᾐΆ இவனா᾿ பரவᾺபᾌ உ῀ளன. 
 

• கீைத (10-20) - அஹமாᾷமா ᾁடாேகச ஸ᾽வᾘதா - ேசாΆபைல ெவᾹற 
அ᾽ஜுனா! அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ இதயᾷதி᾿ நாேன உ῀ேளᾹ. 
 

228. 228. 228. 228. ஸஹῄராᾀஸஹῄராᾀஸஹῄராᾀஸஹῄராᾀ    ::::    
ஆயிரΆ கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ  

    
229. 229. 229. 229. ஸஹῄரபாᾷஸஹῄரபாᾷஸஹῄரபாᾷஸஹῄரபாᾷ    

ஆயிரΆ பாதᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ 
    

230. 230. 230. 230. ஆவ᾽ᾷதனஆவ᾽ᾷதனஆவ᾽ᾷதனஆவ᾽ᾷதன::::    
ஸΆஸாரᾷைத இைடவிடாம᾿ ᾆழιறியபᾊ உ῀ளாᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
  

• மஹாபாரதΆ – ேதேநதΆ ᾺராΆயேத Ὰரம சᾰரΆ – ஸΆஸாரΆ எᾹற சᾰகரΆ 
அவனா᾿ ᾆழιறᾺபᾌகிறᾐ. 
 

• கீைத – (18-6) - ᾺராமயᾹ ஸ᾽வᾘதானி – தனᾐ சᾰதியா᾿ இயᾸதிரΆ ேபாᾹᾠ 
ᾆழιᾠகிறாᾹ.  
 

• மஹாபாரதΆ – காலசᾰரΆ ஜகᾷசᾰரΆ ᾜகசᾰரΆ ச ேகசவ: ஆᾷம ேயாேகந பகவாᾹ 
பாிவ᾽ᾷதயேத அநிசΆ – தனᾐ ேயாகசᾰதி ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾹ காலΆ எᾹற 
சᾰரΆ, உலகΆ எᾹற சᾰகரΆ, ᾜகΆ எᾹற சᾰகரΆ ஆகியவιைற இைடவிடாᾐ 
ᾆழιறியபᾊ உ῀ளாᾹ. 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தῄமாᾷ விரா அஜாயத – இவனிடமிᾞᾸᾐ விரா ᾗᾞஷᾹ 
ேதாᾹறினாᾹ. 
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231. 231. 231. 231. நிῂᾞᾷதாᾷமாநிῂᾞᾷதாᾷமாநிῂᾞᾷதாᾷமாநிῂᾞᾷதாᾷமா    
Ὰரᾰᾞதிையᾰ கடᾸᾐ நிιபவᾹ. பரமாᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ Ὰரᾰᾞதி, நிᾷய 
விᾘதி ஆகியவιைறᾰ கடᾸᾐ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
  
• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – ᾷாிபாᾷ ஊ᾽ᾷவΆ உேதᾷᾗᾞஷ: - ஸΆஸார மᾶடலᾷைதᾰ 

காᾊᾤΆ ᾚᾹᾠ மடᾱᾁ ெபாிதாக உ῀ள பரமபதᾷதி᾿ ᾪιᾠ῀ளாᾹ. 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – பராᾷ பரΆ யᾷ மஹேதா மஹாᾸதΆ – உய᾽Ᾰதவιைற விட 
உய᾽Ᾰதவனாக, ᾗகழᾺபᾌΆ அைனᾷைதᾜΆ விட உய᾽Ᾰதவனாக.  

 

232. 232. 232. 232. ஸΆῂᾞதஸΆῂᾞதஸΆῂᾞதஸΆῂᾞத::::    
மைறவாக உ῀ளவᾹ. பரமபதᾷதி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளேபாᾐ, தமῄ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ 
ᾺரᾰᾞதியிᾹ ᾁணΆ காரணமாக ஞானΆ ᾁைறᾫபᾌ உ῀ள ஜீவᾹகளிᾹ பா᾽ைவயி᾿ 
ᾗலᾺபடாம᾿ உ῀ளாᾹ. ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தமῄ: பரῄதாᾷ – தமῄ எᾹᾔΆ இᾞᾦᾰᾁ  
அᾺபா᾿ உ῀ளவᾹ – எᾹறᾐ. 
 

233233233233. . . . ஸΆᾺரம᾽தனஸΆᾺரம᾽தனஸΆᾺரம᾽தனஸΆᾺரம᾽தன::::    
அறியாைம எᾹற இᾞைள நீᾰᾁபவᾹ. தᾹைன யா᾽ உபாஸைன ெசᾼகிᾹறா᾽கேளா 
அவ᾽களᾐ அறியாைம எᾹற இᾞைள, விᾷைய எனᾺபᾌΆ உபாஸைன ᾚலΆ 
நீᾰᾁகிறாᾹ. இதனா᾿ ஸΆᾺரம᾽தன எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தΆ ஏவΆ விᾷவாᾹ அΆᾞத இஹ பவதி – இᾺபᾊயாக யா᾽  
எΆெபᾞமாைன உபாஸைன ெசᾼகிறாேனா அவᾹ இᾱேகேய இறவாைம 
அைடகிறாᾹ.  
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ – ய ஏவΆ விᾐ:  அΆᾞதா: ேத பவᾸதி அத இதேர ᾐᾰகΆ ஏவ 
அபியᾸதி – இᾺபᾊயாக உபாᾭᾺபவ᾽க῀ ᾙᾰதி அைடகிᾹறன᾽; உபாஸைன  
ெசᾼயாதவ᾽க῀ ᾐᾹபமான ஸΆஸாரᾷைத மீᾶᾌΆ அைடகிᾹறன᾽.  
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234234234234. . . . அஹஅஹஅஹஅஹ: : : : ஸΆவ᾽ᾷதகஸΆவ᾽ᾷதகஸΆவ᾽ᾷதகஸΆவ᾽ᾷதக::::    
பக᾿ இரᾫ எᾹᾔΆ பிாிᾫகᾦடᾹ உ῀ள காலΆ எᾹற சᾰகரᾷதிைன எᾺேபாᾐΆ ᾆழல 
ைவᾺபவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ - ᾜேவா: அநாெகௗ – ᾜ மιᾠΆ ᾫ எᾹபதி᾿ அந மιᾠ அக 
எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபᾌΆ - எᾹறᾐ ேபா᾿ இᾱᾁ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக:  
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ – ஸ᾽ேவ நிேமஷா ஜᾰஞிேர விᾷᾜத: ᾗᾞஷாᾷ அதி – 
மிᾹன᾿ ேபாᾹᾠ ஒᾞ ெநாᾊᾰᾁ῀ᾦΆ ேதாᾹறி மைறகிற அைனᾷᾐΆ ᾂட 
மிᾹன᾿  ேபாᾹற ஒளிᾜைடய பரΆெபாᾞளிடமிᾞᾸேத உᾶடாகிᾹறன.  

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – கால சᾰரΆ - காலΆ எᾹற சᾰகரᾷைத அவேன 

ᾆழιᾠகிறாᾹ.  
 

• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – காலῄய ஹி ச – காலΆ ேபாᾹற பலவιைறᾷ 
தᾹ வசΆ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. 

 
காலΆ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾣைலᾰᾁᾰ கᾞவியாகேவ உ῀ளᾐ. 
இறᾸதகாலΆ, நிக῁காலΆ மιᾠΆ எதி᾽காலΆ எᾹற பிாிᾫடᾹ ᾂᾊய காலΆ எᾹபᾐ 
அைனᾷைதᾺ பιறிᾜமான ஞானᾷைத ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. ஆᾠவிதமான மாᾠபாᾌகைள 
(பிறᾷத᾿, வா῁த᾿, மாᾠத᾿, வள᾽த᾿, ᾁைறத᾿, மைறத᾿) ஏιபᾌᾷᾐகிற Ὰரᾰᾞதி  
மιᾠΆ ᾗᾞஷᾹ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ  ைவᾷᾐ விைளயாᾌகிᾹற காலᾷைதᾷ தᾹ 
கᾌᾺபாᾊ᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ.  
 
இᾺபᾊயாக உ῀ள காலΆ எᾹபᾐ Ὰரᾰᾞதியிᾔைடயᾐ, ெதாட᾽Ᾰᾐ மாᾠபாᾌகைள 
ஏιபᾌᾷᾐவᾐ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவ᾽. இைவ பரமாᾷமாவிᾹ ெசய᾿க῀ எᾹᾠ சில᾽ 
ᾂᾠவ᾽. காலΆ எᾹபᾐ ᾆதᾸதிரமானᾐ எᾹᾠΆ சில᾽ ᾂᾠவ᾽. ெபௗῃகர ஸΆஹிைத 
கீேழ உ῀ளᾐ ேபா᾿ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

 அᾷயாᾷமΆ காலதᾷᾪயΆ அதிைதவதΆ அῄய ைவ 
 Ὰரபவ அᾺயய ᾚ᾽ᾷதி: ைவ விᾲவாᾷமா பரேமᾲவர:   
 அதிᾗதΆ பாிᾳேஞயΆ ᾷைரேலாᾰயΆ ᾘத ᾘ᾽வகΆ  
 கால: ச அῂயᾰத தᾷவῄய ஹி அᾷயாᾷமᾷேவன வ᾽ᾷதேத  
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 அதிைதவதΆ இᾳயா ச தᾷேபாகΆ  அதிᾘததா 
    
இதᾹ ெபாᾞ῀ - அᾷயாᾷமΆ எᾹறா᾿ காலதᾷவΆ ஆᾁΆ. காலᾷதிᾹ ேதாιறΆ மιᾠΆ 
அழிᾫ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ காரணமாக உ῀ளவᾔΆ, அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ 
ஆᾷமாவாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய பரமாᾷமா அதிைதவதΆ ஆகிறாᾹ. பᾴசᾘதᾱகளா᾿ 
ஆன ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦΆ காலᾷதிᾹ அதிᾘதΆ எᾹறாகிறᾐ. காலΆ எᾹபேத 
அᾷயாᾷமΆ எᾹற ᾟபᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. அதிைதவதΆ எᾹபᾐ  வணᾱகᾺபடேவᾶᾌΆ, 
அᾐᾘதΆ எᾹபᾐ அᾔபவிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. 
  

235235235235. . . . வநிவநிவநிவநி::::    
ேதசΆ எனᾺபᾌΆ ῄதானΆ எᾹற ᾟபᾷதி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ 
தாᾱᾁகிறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – வஹி  ᾲாி ᾲᾞ ᾜᾷᾞᾲலாஹாᾷவாிᾺேயா நிᾷ – வஹி, 
ᾲாி, ᾲᾞ, ᾜᾷᾞ, ᾰைல ேபாᾹற தாᾐᾰகᾦடᾹ நிᾷ எᾹபᾐ இைணᾜΆ (உதாரணΆ: வ 
+ நி = வநி). ᾙதலாவதாக உ῀ள ேதசΆ எᾹபᾐ பரமாகாசΆ எᾹᾔΆ பரமபதΆ ஆᾁΆ. 
அᾷᾐடᾹ ஒᾺபிᾌΆ திைசக῀ ேபாᾹற பலᾫΆ அதᾹ ᾚைலயி᾿ உ῀ள மιெறாᾞ ேதசΆ 
ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – அῄய அΆᾞதΆ திவி - அவனᾐ பரமபதΆ அழியாம᾿ நிᾷயமாக  
உ῀ளᾐ 
 

• விῃᾎ த᾽மΆ (72-2) - ῄேவ மஹிΆநி ῄதிதΆ – ேமᾹைம ெகாᾶட தனᾐ 
பரமபதΆ எᾹற இடᾷதி᾿ உ῀ளாᾹ.  
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (4) - பாேதாῄய இஹ அபவாᾷ ᾗந: - அநிᾞᾷதᾹ எᾹற 
நாᾹகாவᾐ ᾟபᾷதி᾿ இᾸதᾺ பரமபதᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ேதாᾹறினாᾹ. 
 

”இᾸதᾺ ெபாᾞ῀”, ”இᾱேக உ῀ளᾐ” எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾺபிᾌᾰ ᾂற 
ஏᾐவாக ேதசΆ எᾹபᾐ உ῀ளᾐ. இᾸத இடΆ அவனா᾿ பᾰத᾽, ᾙᾰத᾽, நிᾷய᾽ ஆகிய 
ᾚவᾞᾰᾁΆ அளிᾰகᾺபடதாᾁΆ 
    

236236236236. . . . அநிலஅநிலஅநிலஅநில: (: (: (: (818818818818))))    
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Ὰராண வᾊவமாக உ῀ளவᾹ. அைனவᾞΆ வா῁வதιᾁᾷ ேதைவயான Ὰராணவாᾜவாக 
அவேன உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாகᾰ காᾺபதா᾿ அநில: எனᾺபᾌகிறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ 
– ஸᾢ கᾢ அநி - ஸᾢ, கᾢ, அநி ஆகிய தாᾐᾰகᾦடᾹ இலᾲ எᾹபᾐ இைணகிறᾐ. 
நΆமிடΆ காணᾺபᾌΆ அநில எᾹᾔΆ ᾆவாசᾰ காιறானᾐ இᾸத அநிலᾹ எனᾺபᾌΆ 
எΆெபᾞமானிᾹ சிᾠ பᾁதிேய ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀  காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – Ὰராணாᾷ வாᾜ: அஜாயத - இவனிடமிᾞᾸᾐ ᾺராணᾔΆ, 
அதிᾢᾞᾸᾐ வாᾜᾫΆ ேதாᾹறின᾽. 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – ேகா ஹி ஏவ அᾸயாᾷ க: Ὰராᾶயாᾷ - அவைனᾷ தவிர ேவᾠ யா᾽ 
அளிᾰக இயᾤΆ? ᾺராணᾹ இᾹறி எῂவிதΆ ᾚᾲᾆவிட இயᾤΆ? 

    

237237237237. . . . தரணிதரதரணிதரதரணிதரதரணிதர::::    
இᾸத உலைகᾷ தᾱᾁபவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ தாᾱᾁΆ ᾘமி உ῀ளிட அைனᾷைதᾜΆ  
எΆெபᾞமாᾹ தாᾱகி நிιகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய காடகΆ (4-1-8) - ஸ தாதார ᾺᾞதிᾪΆ ᾷயாΆ உத இமாΆ - ᾘமி, 
ῄவ᾽ᾰகΆ உ῀ளிட அைனᾷைதᾜΆ அவேன தாᾱᾁகிறாᾹ.  
 

• ைதᾷதிாீயΆ – அᾷᾞதா அᾭ வராேஹண – வராஹ வᾊவி᾿ ᾘமிைய 
உய᾽ᾷதினாᾹ 
 

• மஹாபாரதΆ - ᾺᾞதிᾪΆ ச அᾸதாிᾀΆ சᾷயாΆ ைசவ ᾗᾞேஷாᾷதம: மநஸா இவ 
ᾪῄᾞῆடாᾷமா நயதி ஆᾷமவசΆ வசீ - அᾸதᾺ ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ தᾹᾔைடய 
ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ மᾌேம ᾘமி, அᾸதாிᾀΆ, ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹற அைனᾷைதᾜΆ 
அடᾰகி, தᾹ வசᾷதி᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. 
 

238238238238. . . . ஸுᾺரஸாதஸுᾺரஸாதஸுᾺரஸாதஸுᾺரஸாத::::    
தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ ஏιறᾐ ெசᾼபவᾹ. தனᾰᾁ அᾒᾂலமாக உ῀ள அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ 
மிᾁᾸத அᾞ῀ ᾗாிᾸதபᾊ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-20) – தΆ அᾰரᾐΆ பᾲயதி ᾪதேசாக: தாᾐ: 

Ὰரஸாதாᾷ – இᾸதᾺ பரமᾗᾞஷைன யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾺேபாᾐ காᾶகிறாேனா 
அᾺேபாᾐ அவᾹ அᾞ῀ ᾚலΆ ᾐᾹபᾱக῀ அιᾠ உ῀ளாᾹ. 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (5-19-21) - Ὰரஸாத பரெமௗ நாெதௗ மம ேகஹΆ உபாகெதௗ - 
அைனவᾞᾰᾁΆ அᾞ῀ ᾗாிகிᾹற ᾰᾞῃணᾔΆ பலராமᾔΆ எனᾐ இ᾿லᾷதிιᾁ 
வᾸᾐ῀ளன᾽. 

    

239239239239. . . . ᾺரஸᾸநாᾷமாᾺரஸᾸநாᾷமாᾺரஸᾸநாᾷமாᾺரஸᾸநாᾷமா    
ெதளிவான சிᾸைத ெகாᾶடவᾹ. அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιறபᾊ அᾞ῀ ெசᾼவதᾹ காரணΆ 
எᾹனெவᾹறா᾿ எᾸதவிதமான ஆைசᾜΆ இᾹறி ெதளிᾸத மனΆ ெகாᾶடதா᾿ ஆᾁΆ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) - அவிஜிதᾷேஸா அபிபாஸ: ஸᾷயகாம ஸᾷய 
ஸᾱக᾿ப: - அவᾹ பசி, தாகΆ ேபாᾹற எᾸதவிதமான ேதைவᾜΆ அιறவᾹ; தனᾐ 
விᾞᾺபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நிைறேவறᾺ ெபιறவᾹ; உᾠதியான மனΆ 
ெகாᾶடவᾹ. 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – சாᾸதி ஸΆᾞᾷதΆ அΆᾞதΆ – பாிᾘ᾽ணமான அைமதி உ῀ளவᾹ, 
அமி᾽தΆ ேபாᾹறவᾹ. 

    

240240240240. . . . விᾲவῄᾞவிᾲவῄᾞவிᾲவῄᾞவிᾲவῄᾞ    
இᾸத உலைகᾺ பைடᾺபவᾹ. யாᾞைடய ᾁணᾷைதᾜΆ ᾁιறᾷைதᾜΆ ஆராயாம᾿, 
தனᾐ அᾹᾗ காரணமாக இᾸத உலைகᾺ பைடᾺபவᾹ. 
 

242424241111. . . . விᾲவᾗᾰ விᾗவிᾲவᾗᾰ விᾗவிᾲவᾗᾰ விᾗவிᾲவᾗᾰ விᾗ::::    
இᾸத உலகΆ எᾱᾁΆ பரவி நிᾹᾠ இதைனᾰ காᾺபாιᾠபவᾹ. இᾐ ஒேர திᾞநாமΆ 
ஆᾁΆ (ஒᾞ சிலரᾐ பாῃயᾱகளி᾿ விᾲவᾗᾰ எᾹபᾐΆ, விᾗ எᾹபᾐΆ இᾞ 
திᾞநாமᾱகளாகᾰ ெகா῀ளᾺபᾌவைத மᾠᾰகிறா᾽). ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – ஸ᾽வாணி ᾟபாணி  
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விசிᾷய தீர: நாமாநி ᾰᾞᾷவா அபிவதᾹ யதாῄேத - தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ 
பைடᾰகᾺபட அைனᾷதிιᾁΆ ெபய᾽க῀ இᾌ, அவιைற அᾸதᾺ ெபய᾽ ᾂறி  
அைழᾷᾐ, அவιᾠடᾹ உைரயாᾊயபᾊ யா᾽ உ῀ளாேனா – எᾹறᾐ.  
 

242242242242. . . . ஸᾷக᾽ᾷதாஸᾷக᾽ᾷதாஸᾷக᾽ᾷதாஸᾷக᾽ᾷதா::::    
அைனவைரᾜΆ ெகௗரவΆ ெசᾼபவᾹ. அைனவைரᾜΆ காᾺபாιᾠΆ இய᾿ᾗ  
ெகாᾶடதா᾿ தᾶடᾘபிகா நியாயΆ காரணமாக அைனவைரᾜΆ ெகௗரவிᾺபவᾹ. 
இராமாயணΆ – ஸᾳஜந: Ὰரதி ᾘஜக: - சாᾐᾰகைள ஆதாிᾷᾐ மாியாைத ெசᾼபவᾹ - 
எᾹறᾐ (ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ: தᾶடᾘபிகா ᾸயாயΆ எᾹறா᾿ எᾹன? உணைவᾲ சைமᾷᾐ இரவி᾿ 
ைவᾰᾁΆேபாᾐ அதᾹ அᾞகி᾿ ஒᾞ ᾁᾲசிைய ைவᾺபᾐ வழᾰகΆ. இᾐ எᾢக῀ 
அᾶடாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ ஆᾁΆ. காைலயி᾿ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ ᾁᾲசிேய இ᾿லாம᾿ எᾢ 
திᾹᾠவிடᾐ எᾹறா᾿, உணைவᾜΆ எᾢ திᾹறிᾞᾰᾁΆ எᾹபதி᾿ எᾸதᾲ சᾸேதகᾙΆ 
இ᾿ைல அ᾿லவா? இᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ அைனவைரᾜΆ காᾰᾁΆேபாᾐ, ஸாᾐᾰகைள 
ேமᾤΆ ெகௗரவிᾺபாᾹ எᾹபதி᾿ சᾸேதகΆ இ᾿ைல).  
 

243243243243. . . . ஸᾷᾰᾞதஸᾷᾰᾞதஸᾷᾰᾞதஸᾷᾰᾞத: : : :     
ஸாᾐᾰகளா᾿ ᾘஜிᾰகᾺபᾌபவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽க῀ எᾷதைன சிறிய வῄᾐைவᾷ 
தனᾰᾁᾲ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼதாᾤΆ, தனᾐ ேமᾹைமᾰᾁ ஏιறபᾊ அவ᾽க῀ மிகᾺ 
ெபாியதாகேவ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼததாக எᾶணி மகி῁கிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ஸாᾷᾷவத ஸΆஹிைத – அேஹா ஹி ஏகாᾸதிந: ஸ᾽வாᾸ பாீணாத பகவாᾹ ஹாி:  
விதி ᾺரᾜᾰதாΆ ᾗஜாΆ ச ᾰᾞணாதி சிரஸா ῄவயΆ – தᾹனிடΆ மᾌேம  
நிᾹᾠ மιற ெதᾼவᾱகைள நாடாம᾿ உ῀ளவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ ᾯஹாி  
மகி῁விᾰகிறாᾹ. அவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ ᾘைஜையᾷ தனᾐ திᾞᾙᾊயா᾿ 
ஏιᾠᾰெகா῀கிறாᾹ.  

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (1-59) - சப᾽யா ᾘஜித: ஸΆயᾰ – சபாியா᾿ 

நᾹறாகேவ ᾘஜிᾰகᾺபடாᾹ. 
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• விῃᾎᾗராணΆ (5-19-29) - மாலாகாரேண ᾘஜித: - மாைல கᾌபவரா᾿ 
வணᾱகᾺபடாᾹ.  

 

244244244244. . . . ஸாᾐஸாᾐஸாᾐஸாᾐ::::    
தனᾐ அᾊயா᾽களிᾹ விᾞᾺபᾷதிιᾁΆ ேவᾶᾌேகாᾦᾰᾁΆ ஏιப ᾑᾐ ெச᾿ᾤத᾿, ேத᾽ 
ஓᾌத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿கைளᾰ ᾂட ெசᾼபவᾹ. இதனா᾿ ஸாᾐ எனᾺபடாᾹ. 
உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ᾰᾞ வா பா ஜி ஸாᾷ - ேபாᾹற தாᾐᾰகளிᾹ இᾠதியி᾿ “உ” எᾹபᾐ 
ேச᾽ᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ. 
 
 
 

245245245245. . . . ஜᾒஜᾒஜᾒஜᾒ::::    
தனᾐ பᾰத᾽களாக இ᾿லாதவ᾽களிடΆ தனᾐ ேமᾹைமக῀ அைனᾷைதᾜΆ மைறᾷᾐᾰ 
ெகா῀பவᾹ. இதைனேய ஜᾒ எᾹற பதΆ ᾂᾠவதாக நிᾞᾰதΆ பᾊᾷதவ᾽க῀ ெபாᾞ῀ 
உைரᾺபா᾽க῀. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (6-72) – சᾰரΆ தᾷ வாஸுேதவῄய 
மாயயா வ᾽ᾷதேத விேபா ஸாபநவΆ பாᾶடேவஷு ேசῃடேத ராஜஸᾷதΆ – 
வாஸுேதவனிᾹ வியᾰகைவᾰᾁΆ சᾰதி ᾚலமாக அவனᾐ சᾰகரΆ யாᾞைடய 
கᾶகᾦᾰᾁΆ ᾗலᾺபடாம᾿ இᾞᾰᾁΆ; ஆக பாᾶடவ᾽க῀ உ῀ளிட அவᾔைடய 
அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அைனᾷைதᾜΆ ெசᾼகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக.  
    

246246246246. . . . நாராயணநாராயணநாராயணநாராயண::::    
இᾐ ஒᾞ  Ὰரᾷேயகமான திᾞநாமΆ ஆᾁΆ. இᾐ ஸஹῄரநாமᾷதி᾿ ஒᾞᾙைற மᾌேம 
ᾂறᾺபடᾐ. அவனᾐ ேமᾹைமைய உண᾽ᾷத உபநிஷᾷᾐᾰகளி᾿ மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ 
இᾸதᾷ திᾞநாΆΆ பலᾙைற ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ மιற ேதவைதகைளᾰ ᾁறிᾺபிடாத 
திᾞநாமΆ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ காᾶக:  
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (6-1-26) - நாராயணாய விᾷமேஹ – நாராயணைன 
உபாஸைன ெசᾼகிேறாΆ 

• ைதᾷதிாீயΆ (6-11) – நாராயண பரΆ Ὰரம: - நாராயணேன பரᾺரமΆ 
• மேஹாபநிஷᾷ - ஏேகா ஹ ைவ நாராயண ஆᾮᾷ - நாராயணᾹ மᾌேம ᾙதᾢ᾿ 

இᾞᾸதாᾹ 
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• மேஹாபநிஷᾷ – அத ᾗந:  ஏவ நாராயண: - அதᾹ பிᾹன᾽ மீᾶᾌΆ நாராயணᾹ 
• ஸுபால உபநிஷᾷ (6) - சᾀு: ச ᾷரῃடῂயΆ ச நாராயண: - காᾶகிᾹற 

கᾶகᾦΆ, அᾸதᾰ கᾶகளா᾿ காணᾺபᾌΆ ெபாᾞᾦΆ நாராயணேன 
• ஸுபால உபநிஷᾷ (6) - அத திῂேயா ேதவ: ஏக: நாராயண: - திῂயமான ஒᾞவᾹ 

நாராயணேன 
 
உபநிஷᾷதி᾿ நாராயண எᾹற பதᾷதிιᾁᾺ பிᾹவᾞமாᾠ ெபாᾞ῀ ᾂறᾺபடᾐ. 
ைதᾷதிாீயΆ – யᾷ ச கிᾴசிᾷ – இᾸத உலகி᾿ எைவ பா᾽ᾰகᾺபᾌΆ, ேககᾺபᾌΆ 
உ῀ளானேவா அைவ அைனᾷதிᾹ உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ நாராயணᾹ ῂயாபிᾷᾐ῀ளாᾹ – 
எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாக இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதிᾹ பல விளᾰகᾱக῀ உ῀ளன. இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ஆᾠ கᾶக῀ ᾚலΆ அறியᾰᾂடாᾐ எᾹபதா᾿ நாΆ இதιᾁ ேம᾿ விளᾰகவி᾿ைல (ஆᾠ 
கᾶக῀ எᾹறா᾿ எᾹன? உபேதசிᾰᾁΆ ஆசா᾽யனிᾹ இரᾶᾌ கᾶக῀, உபேதசΆ ெபற 
வᾸᾐ῀ள சிῃயனிᾹ இரᾶᾌ கᾶக῀. இᾺபᾊயாக நாᾹᾁ கᾶகளா᾿ மᾌேம  
அறிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿, நாᾹᾁᾰᾁ ேமιபட கᾶக῀ ᾚலΆ அறிய 
இயலாᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). 

247247247247. . . . நரநரநரநர::::    
(அᾌᾷᾐ உ῀ள 25 நாமᾱக῀ ᾚலΆ நாராயணᾹ எᾹற திᾞநாமᾷதிᾹ ேமᾹைமைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽). இᾷதைன ேமᾹைமக῀ ெகாᾶட நாராயண எᾹபைத மைறᾙகமாக 
நர: எᾹற திᾞநாமΆ ᾚலΆ விளᾰᾁகிறா᾽. அதாவᾐ அழிவி᾿லாம᾿ உ῀ள ேசதனΆ, 
அேசதனΆ எᾹற இᾞ ெச᾿வᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

248248248248. . . . அஸᾱᾰேயயஅஸᾱᾰேயயஅஸᾱᾰேயயஅஸᾱᾰேயய::::    
அவᾔᾰᾁ கடᾺபட ேசதனΆ மιᾠΆ அேசதனΆ ஆகியைவ எᾶணி᾿ அடᾱகாதைவ 
ஆᾁΆ. இதனா᾿ இவᾔΆ எᾶணιறவᾹ, அளவιறவᾹ ஆகிறாᾹ.  
 

249249249249. . . . அᾺரேமயாᾷமாஅᾺரேமயாᾷமாஅᾺரேமயாᾷமாஅᾺரேமயாᾷமா    
ேசதனᾙΆ அேசதனᾙΆ எᾶணιறைவ எᾹபதா᾿, அவιறிᾹ உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ  
ῂயாபிᾷᾐ῀ள இவᾔΆ எᾶணιறவᾹ ஆகிறாᾹ. 
 

250250250250. . . . விஷிῃடவிஷிῃடவிஷிῃடவிஷிῃட::::    



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 202202202202    of of of of 436436436436    

 

எ᾿ைலயιற ேசதனΆ மιᾠΆ அேசதனΆ ஆகியவιறிᾹ உதவிைய நாட ேவᾶடாதபᾊ 
தாேன மிᾁᾸத ேமᾹைம ெகாᾶடவனாக அவᾹ உ῀ளாᾹ. 
 

251251251251. . . . சிῃடᾰᾞᾷசிῃடᾰᾞᾷசிῃடᾰᾞᾷசிῃடᾰᾞᾷ    
தᾸᾐ அᾊயா᾽க῀ அைனவᾞΆ தᾹᾔடᾹ ேச᾽வதιᾁ ஏιற உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀ 
ெகாᾶடவ᾽களாகᾲ ெசᾼகிறாᾹ.  
 

252252252252. . . . ᾇசிᾇசிᾇசிᾇசி: : : : (157)(157)(157)(157)    
ேதாஷᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாத தனᾐ ᾑᾼைமயான ῄவபாவΆ ᾙலΆ அவᾹ ஒளி᾽Ᾰதபᾊ 
உ῀ளதா᾿ மιறவ᾽க῀ அளிᾰகிᾹற ஒளி ᾚலΆ ᾺரகாசிᾰகிᾹற அவசியΆ இ᾿லாம᾿  
தானாகேவ ஒளி᾽கிறாᾹ. 

253253253253. . . . ᾭᾷதா᾽ᾷதᾭᾷதா᾽ᾷதᾭᾷதா᾽ᾷதᾭᾷதா᾽ᾷத::::    
தாᾹ விᾞΆᾗΆ அைனᾷᾐΆ தாமாகேவ வᾸᾐ அைமᾜΆபᾊ உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ 
ᾭᾷதா᾽ᾷதᾹ எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. தனᾰᾁ ேவᾶᾊயᾐ அைனᾷᾐΆ ᾙᾹனேர 
ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. 
 

254254254254. . . . ᾭᾷதஸᾱக᾿பᾭᾷதஸᾱக᾿பᾭᾷதஸᾱக᾿பᾭᾷதஸᾱக᾿ப: : : :     
தாᾹ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அᾊபணிᾸᾐ நிιகேவᾶᾊய அவசிய᾿ இ᾿லாம᾿ ᾆதᾸதிரமாகᾲ 
ெசய᾿ ᾗாிᾜΆ தᾹைம ெகாᾶடவᾹ. தனᾐ விᾞᾺபΆ ᾚலΆ மᾌேம நிைறேவறிᾜ῀ள 
சிᾸதைன ெகாᾶடவᾹ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) - ஸᾷயகாம: ஸᾷயஸᾱக᾿ப: – 
விᾞΆபியவιைற உடேன அைடபவᾹ, இதனா᾿ ஸᾷயஸᾱக᾿பᾔΆ ஆவாᾹ – எᾹறᾐ. 
    

255255255255. . . . ᾭᾷதிதᾭᾷதிதᾭᾷதிதᾭᾷதித::::    
அணிமா, காிமா உ῀ளிட எᾌ வைகயான சிᾷதிகைள அளிᾺபவᾹ. இதனா᾿ 
ᾭᾷதிதᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

256256256256. . . . ᾭᾷதிஸாதநᾭᾷதிஸாதநᾭᾷதிஸாதநᾭᾷதிஸாதந::::    
அவனᾐ உபாஸனΆ எᾹபேத அவᾹ ேபாᾹᾠ இᾹபமாக உ῀ளதா᾿, அவᾹ 
ᾭᾷதிஸாதநᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீைதயி᾿ (12-20) – ேய ᾐ த᾽Άய -  எᾹைனேய 
பலனாக எᾶணி உபாஸைன ெசᾼபவ᾽க῀ எனᾰᾁ Ὰாியமாக உ῀ளன᾽ - எᾹறாᾹ.  
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257257257257. . . . ῂᾞஷாஹீ ῂᾞஷாஹீ ῂᾞஷாஹீ ῂᾞஷாஹீ     
அவைன அᾶᾊய அᾸத நா῀ ᾙதலாகேவ அைனᾷᾐவிதமான மᾱகளᾱகᾦᾰᾁΆ விைத 
இᾌவᾐ ேபாᾹᾠ த᾽மᾷைத அளிᾰகிᾹற ᾟபமாகேவ உ῀ளாᾹ. அῃடாᾷயாᾛ - ராஜ 
அஹῄ ஸகிᾺ யῃடᾲ - ராஜᾹ, அஹᾹ, ஸகிᾹ எᾹற பதᾱகளி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹᾠ 
இᾠதியி᾿ வᾸதா᾿ டᾲ எᾹபைதᾷ தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிக῀ காᾶக: 
    

• விῃᾎᾗராணΆ – (5-17-3)  - அᾷய ேம ஸபலΆ ஜᾹம ஸுᾺரபாதா ச ேம நிசா – 
இᾹᾠ எனᾐ வா῁ᾰைகயிᾹ பலᾹ அடᾸேதᾹ. எனᾐ வா῁விᾹ இரᾫ நீᾱகியᾐ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ – தா: நிசா: ேத ச திவஸா - நாᾹ எᾹெற᾿லாΆ ᾰᾞῃணைனᾰ 

காணவி᾿ைலேயா அᾹᾠ அைனᾷᾐΆ இரேவ, இனி அவᾔடᾹ உ῀ள நாக῀ 
மᾌேம பக᾿ ெபாᾨᾐக῀. 

 
• ைதᾷதிாீயΆ – யதாஹி ஏவ ஏஷ: … அதஸ: அபயΆ கேதா பவதி – எᾺேபாᾐ 

உபாஸகᾹ காண இயலாத அவைனᾰ ᾁறிᾷத நிைனவிேலேய உ῀ளாேனா, 
அᾺேபாேத அவᾹ ஸΆஸார பயΆ நீᾱகᾺ ெபᾠகிறாᾹ.  

 

258258258258. . . . ῂᾞஷபῂᾞஷபῂᾞஷபῂᾞஷப::::    
ஸΆஸாரΆ எᾹற ெநᾞᾺபினா᾿ எாிᾰகᾺபᾌ, தᾹனிடΆ பᾰதிᾜடᾹ வᾸதவ᾽கைளᾷ 
தனᾐ ᾁளி᾽Ᾰத கடாᾀΆ எᾹᾔΆ அமி᾽த மைழயா᾿ வாழᾲ ெசᾼகிறாᾹ. இதனா᾿ 
ῂᾞஷப: எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ - ᾞஷி: ῂᾞஷிᾺயாΆ கிᾷ - ᾞஷி, 
ῂᾞஷி எᾹபதா᾿ பிᾹனா᾿ அᾺ எᾹற ᾺரᾷயயᾙΆ, கிᾷ எᾹற ᾺரᾷயயᾙΆ ேச᾽கிறᾐ – 
எᾹறᾐ (ῂᾞῃ + அபᾲ + அ = ῂᾞஷப:) 

    
259. 259. 259. 259. விவிவிவிῃᾎῃᾎῃᾎῃᾎ: (2, 663): (2, 663): (2, 663): (2, 663)    

கᾞைண எᾹᾔΆ மைழைய இைடவிடாம᾿ ெபாழிᾸதபᾊ, அைனᾷதிᾤΆ ῂயாபிᾷதபᾊ,   
எதைனᾜΆ பிாியாம᾿ உ῀ளதா᾿ விῃᾎ எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ 
– விேஷ: கிᾷச இதி ᾎ: - ῂயாபிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ அளிᾰகிᾹற விஷ᾿ 
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எᾹபᾐடᾹ, ᾎ மιᾠΆ இᾷ ஆகியைவ ேச᾽கிᾹறன - எᾹறᾐ. அைனᾷதிιᾁΆ  
இவᾔடᾹ உ῀ள ஸΆபᾸதΆ  எᾹபᾐ விட இயலாம᾿ உ῀ளதா᾿, அைனᾷதிιᾁΆ ஏιற 
உபாகரᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊᾜΆ, அவιᾠᾰᾁ ேமιபடவனாகᾫΆ எΆெபᾞமாᾹ 
உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைனᾰ காᾊᾤΆ தா῁Ᾰதைவ அைனᾷைதᾜΆ விᾌᾺ 
பிாியாம᾿ உ῀ளாᾹ. த᾽ᾰக சாῄᾷரᾷதி᾿ ெநᾞᾺᾗ மιᾠΆ ᾗைக ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ 
பிாியாத ெதாட᾽ᾗ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, மιற ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ 
இவᾔᾰᾁΆ பிாியாத ெதாட᾽ᾗ உ῀ளᾐ. இதைனᾰ கீைதயி᾿ (10-39) -  ந தᾷ அῄதி 
விநா யᾷ ῄயாᾷ மயா ᾘதΆ சராசரΆ - இᾸத உலகᾷதி᾿ உ῀ள எᾸத வῄᾐ எᾹைனᾺ 
பிாிᾸᾐ உ῀ளேதா, அᾺபᾊயான வῄᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல; நாᾹ இ᾿லாத ெபாᾞேள  
இ᾿ைல; நாᾹ எᾱᾁΆ உ῀ேளᾹ – எᾹறாᾹ. 
 

260260260260. . . . ῂᾞஷப᾽வாῂᾞஷப᾽வாῂᾞஷப᾽வாῂᾞஷப᾽வா    
தᾹைன அைடபவ᾽க῀ தᾹனிடΆ வᾞவதιகான பᾊᾰகᾌᾰகளாக த᾽மᾷைதேய 
ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. இᾱᾁ த᾽மᾱக῀ எᾹறா᾿ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ ஆᾁΆ. இᾷதைகய 
பᾊᾰகைடᾺ  பிᾹபιறினா᾿ மᾌேம அவைன அைடய இயᾤΆ. 
 

261261261261. . . . ῂᾞேஷாதரῂᾞேஷாதரῂᾞேஷாதரῂᾞேஷாதர::::    
த᾽மᾷைதேய தனᾐ வயிறாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. அவனᾐ அᾊயா᾽க῀ ᾚலΆ தனᾰᾁ 
அளிᾰகᾺபட அவி᾽பாகΆ ᾚலΆ எளிதாக நிரΆᾗΆபᾊயான வயிᾠ ெகாᾶடவᾹ 
அ᾿லᾐ ᾐᾹபΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ தனᾐ வயிιறி᾿ ைவᾷᾐᾰ 
காᾺபாιᾠபவᾹ.  
 

262262262262. . . . வ᾽ᾷதநவ᾽ᾷதநவ᾽ᾷதநவ᾽ᾷதந::::    
அைனவைரᾜΆ ேபாஷிᾺபவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾷ தனᾐ க᾽Ὰபᾷதி᾿ ைவᾷᾐᾰ 
காᾺபாιᾠபவᾹ. தாᾼ தனᾐ ᾁழᾸைதைய எῂவிதΆ ேபாஷிᾷᾐᾰ காᾺபாιᾠவாேளா 
அῂவிதΆ ெசᾼபவᾹ.  
 

263263263263. . . . வ᾽ᾷதமாநவ᾽ᾷதமாநவ᾽ᾷதமாநவ᾽ᾷதமாந::::    
அவᾹ தாᾔΆ வள᾽Ᾰதபᾊ இᾞᾸᾐ, மιறவ᾽கᾦΆ வளᾞΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. இதனா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாΆΆ ெகாᾶடாᾹ. அைனவைரᾜΆ ேமᾹேமᾤΆ ெசழிᾰகᾲ ெசᾼபவᾹ. 
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264264264264. . . . விவிᾰதவிவிᾰதவிவிᾰதவிவிᾰத::::    
அவᾔைடய ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ தனிᾷதᾹைம ெகாᾶடைவ; அவᾹ ெசᾼகிᾹற 
அைனᾷᾐΆ மιறவ᾽களிᾹ ெசய᾿கைளᾰ காᾊᾤΆ ேமᾹைமயானᾐ ஆᾁΆ.  
 

265265265265. . . . ᾲᾞதிசாகரᾲᾞதிசாகரᾲᾞதிசாகரᾲᾞதிசாகர::::    
ேவதᾱக῀ எᾹᾔΆ நதிக῀ வᾸதைடᾜΆ ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹறவᾹ. அவᾔைடய 
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ விவாிᾷᾐᾰ ᾂᾠகிᾹற ேவதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ  
இவனி᾿ வᾸேத ᾙᾊகிᾹறன. நதிக῀ எῂவிதΆ கடைலᾲ ெசᾹᾠ அைடகிᾹறனேவா 
அᾐ ேபாᾹᾠ ேவதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அவைனᾲ ெசᾹᾠ அைடகிᾹறன. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக:  
 

• ᾯமᾷ பாகவதΆ (2-5-25) – நாராயணபரா ேவதா: - ேவதᾱக῀ நாராயணைனேய 
ேபᾆகிᾹறன 

• கீைத (15-15) - ேவைதᾲச ஸ᾽ைவ: அஹΆ ஏவ ேவᾷய: - அைனᾷᾐ 
ேவதᾱகளாᾤΆ அறியᾺபᾌபவᾹ நாேன ஆேவᾹ.  
 

266266266266. . . . ஸுᾗஜஸுᾗஜஸுᾗஜஸுᾗஜ::::    
கᾞைண ெபாᾱᾁΆ பரᾸத, மᾱகளகரமான திᾞᾰகரᾱக῀ உைடயவᾹ. தᾹனிடΆ 
அைடᾰகலΆ ᾗᾁᾸதவ᾽க῀ ெபாᾞᾌ, அைவ எᾺேபாᾐΆ அவ᾽களிᾹ பாரᾷைதᾷ 
தாᾱகᾷ தயாராக வைளᾸதபᾊேய உ῀ளன.  
 

267267267267. . . . ᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதர::::    
வᾢைமᾜΆ, தவᾠ இைழᾰகாத தᾹைமᾜΆ ெபாᾞᾸதிய திᾞᾰகரᾱகளி᾿ அபார வᾢைம 
ெகாᾶடவᾹ. Ὰரளய காலᾷதி᾿ ெபாᾱகி எᾨகிᾹற ஸᾙᾷதிரᾱகைளᾰ கடιகைரயி᾿ 
சிᾠவ᾽க῀ ெபாᾨᾐ ேபாᾰகிιகாகᾰ கᾊய அைண எῂவிதΆ தᾌᾰக இயலாேதா அᾐ 
ேபாᾹᾠ எᾨகிᾹற இவனᾐ வᾢைமைய எதனாᾤΆ தᾌᾰக இயலாᾐ. 
 

268268268268. . . . வாᾰமீவாᾰமீவாᾰமீவாᾰமீ    
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அவனᾐ வாᾰᾁக῀ அைனᾷᾐΆ மிᾁᾸத ேபாιறதᾤᾰᾁ உாியைவ எᾹபதா᾿ வாᾰமீ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. ஏᾹ இᾷதைன ᾗக῁ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿, ேவதᾱகேள அவᾹ 
வாᾰᾁகளாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. அவனᾐ ெசாιக῀ இனிைமᾜΆ, கΆᾖரᾙΆ, ஆᾠத᾿ 
அளிᾰᾁΆ  தᾹைமᾜΆ ெகாᾶடைவயாகᾺ பல அவதாரᾱகளி᾿ காணᾺபᾌகிᾹறன. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக:  

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-17) - உᾷதேராᾷதரᾜᾰெதௗ ச வᾰதா 

வாசῄபதி᾽யதா - மιறவ᾽களிᾹ வாதᾱகᾦᾰᾁ ஏιற பதி᾿ அளிᾰக இராமᾹ 
வ᾿லவᾹ, இᾷதைகய நிைலயி᾿ அவᾹ வாசῄபதிேய ஆவாᾹ. 

• வாᾰவிῂᾞதாᾲச ேவதா: - ேவதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அவனᾐ வாᾰᾁகேள ஆᾁΆ. 
• கீைத (10-18) - ᾘய: கதய ᾷᾞᾺதி᾽ஹி ᾲᾞᾶவேதா நாῄதி ேம அΆᾞதΆ – ேமᾤΆ 

ேபᾆவாயாக, உனᾐ அமி᾽தΆ ேபாᾹற ெசாιக῀ எῂவளᾫ ேகடாᾤΆ நாᾹ 
ᾷᾞᾺதி அைடயமாேடᾹ. 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-13) - ᾗᾷதிமாᾸ மᾐராபாஷீ ᾘ᾽வபாஷீ 
ᾺாியΆவத: - இராமᾹ ᾗᾷதிமாᾹ, இனிைமயான ெசாιக῀ ெகாᾶடவᾹ, ᾙதᾢ᾿  
ேபசᾷ ெதாடᾱகியவᾹ, அைனᾷᾐவிதமான ெசாιகᾦΆ ேபசᾰᾂᾊயவᾹ.  

• ஐரயᾸதΆ பாரதீΆ பாரதாநாΆ அநீ᾽யாΆ கᾱகாீΆ ῄᾞᾴஜயாநாΆ விᾘஷᾺதி:  
ᾰரஹணீயாமநிᾸதாΆ பராஸுநாΆ அᾰரஹணீயᾟபாΆ – அவᾹ பாரத᾽க῀ மιᾠΆ 
ῄᾞᾴஜய᾽க῀ ஆகியவ᾽களிᾹ ேமᾹைமயான சாிதᾱகைள உைரᾰகிறாᾹ, 
அைவ மகி῁ைவ அளிᾺபதாᾁΆ, அைவ உய᾽ᾸதைவயாᾁΆ, ேமாᾀᾷைத 
விᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறᾐ, ᾐᾹபΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறᾐ.  

• அேமத ேமதῄவந: காேல Ὰரᾰᾞஹா விᾗலΆ ᾗஜΆ அந᾽மᾰᾞதΆ ஆᾷரῄதΆ 
அநிரῄதΆ அஸΆᾁலΆ ராஜீவ ேநᾷேரா ராஜாநாΆ ேஹᾐமᾷதாᾰயΆ அᾺரᾪᾷ -  
தாமைர ேபாᾹற அழகிய கᾶக῀ ெகாᾶட ᾰᾞῃணᾹ நீளமான ைகக῀ 
ெகாᾶட அரசனிᾹ கரᾱகைளᾺ பிᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶடாᾹ. சாியான காலᾷதி᾿ மைழ 
அளிᾰகவ᾿ல ேமகᾱகளிᾹ இᾊ ᾙழᾰகΆ ேபாᾹᾠ அவᾹ ᾁர᾿ இᾞᾸதᾐ. அைவ 
அᾲசΆ விைளவிᾺபதாக இ᾿ைல. அைவ ெதளிவாகᾫΆ, ஏιᾁΆபᾊயாகᾫΆ 
இᾞᾸதன.  

 

269. 269. 269. 269. மேஹᾸᾷரமேஹᾸᾷரமேஹᾸᾷரமேஹᾸᾷர::::    
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எᾱᾁΆ பரவிᾜ῀ளதா᾿ அைனᾷதிᾤΆ எஜமானᾷதᾹைமᾜடᾹ அவᾹ உ῀ளாᾹ. 
ஆகேவ ெகாᾶடாᾌபᾊயான உய᾽Ᾰத ஐᾲவ᾽யᾱகᾦடᾹ உ῀ளாᾹ.  
 

270270270270. . . . வஸுதவஸுதவஸுதவஸுத::::    
இᾺபᾊயாக ஒᾞவராᾤΆ அைசᾰக இயலாத உய᾽Ᾰத மஹிைமக῀ ெகாᾶᾌ῀ள 
ேபாதிᾤΆ, தᾹனிடΆ தனΆ ேபாᾹற அιபமானவιைற ேவᾶᾊ நிιᾁΆ அιப᾽கᾦᾰᾁ 
அவιைற அளிᾺபவᾹ. இவᾹ ᾚலமாகேவ இᾸᾷரᾹ ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ 
அதிபதியாக உ῀ளாᾹ. 
 

271271271271. . . . வஸுவஸுவஸுவஸு::::    
உய᾽Ᾰதவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தாேன ெச᾿வமாக உ῀ளாᾹ. கீைதயி᾿ (7-19) - வாஸுேதவ: 
ஸ᾽வΆ இதி – வாஸுேதவேன அைனᾷᾐΆ – எᾹᾠ உ῀ளவᾔᾰᾁᾷ தாேன 
ெபᾞᾴெச᾿வΆ ஆகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

272272272272. . . . ைநகᾟபைநகᾟபைநகᾟபைநகᾟப::::    
அவரவ᾽களிᾹ சிᾸதைனᾰᾁ ஏιறபᾊ பலவிதமான ᾟபᾱகைளᾷ தாிᾺபவᾹ. இᾐவைர 
ᾂறᾺபட பலவிதமான ேமᾹைமகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊயான பல ᾟபᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ.  
 

• நிᾞᾰதி - விᾲவᾟபாய – அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ ᾟபமாகேவ ெகாᾶடவᾹ.   
• கீைத - பᾲயாமி ᾷவா ஸ᾽வத: அநᾸத ᾟபΆ – அைனᾷைதᾜΆ உனᾐ ᾟபமாகேவ 

ெகாᾶடேன ! உᾹைன இᾺபᾊேய நாᾹ காᾶகிேறᾹ. 
 

273273273273. . . . Ὰᾞஹᾷ ᾟபᾺᾞஹᾷ ᾟபᾺᾞஹᾷ ᾟபᾺᾞஹᾷ ᾟப::::    
தனᾐ ᾟபᾱகளி᾿ ஆகாயΆ ேபாᾶறவιைறᾜΆ ῂயாபிᾷதபᾊ உ῀ளதா᾿ இᾸதᾷ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீைத (11-20) - ᾷயாவா Ὰᾞதிῂேயா: இதΆ அᾸதரΆ ஹி ῂயாᾺதΆ 
ᾷவயா ஏேகந திசᾲச ஸ᾽வா: - இᾸத உலகΆ, ஆகாயΆ, இவιறிᾹ நᾌவி᾿ உ῀ள 
ᾺரேதசΆ, அைனᾷᾐ திைசக῀ எᾹபன அைனᾷᾐΆ உᾹ ஒᾞவனா᾿ 
ῂயாபிᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

274274274274. . . . சிசிசிசிபிவிῃடபிவிῃடபிவிῃடபிவிῃட::::    
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சிபய: எᾹறா᾿ கிரணᾱக῀ ஆᾁΆ. அதιᾁ῀ᾦΆ ῂயாபிᾷᾐ நிιபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. இதைன – சிபய: ரᾲமய: உᾲயᾸேத ைத: ஆவிῃட: - எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
அறியலாΆ. இᾐ யாῄக᾽ எᾹபவாிᾹ நிᾞᾰதᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. இதைன மஹாபாரதΆ 
சாᾸதிப᾽வΆ (343-41) – சிபிவிῃட இதி யᾲச அῄய ᾖதΆ ேராம ச யᾷ பேவᾷ ேதந அபி 
விῃடΆ யᾷ கிᾴசிᾷ சிபிவிῃடΆ ஹி தᾷ ῄΆᾞதΆ – எΆெபᾞமானிᾹ திᾞேமனியி᾿  
மᾴச῀ நிற ேராமᾱக῀ உ῀ளன; இᾸத உலகᾷதி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐΆ இᾺபᾊᾺபட  
ேராமᾱக῀ ெகாᾶட அவᾹ திᾞேமனியா᾿ ῂயாபிᾰகᾺபᾌ῀ளன - எᾹறᾐ. 
இதைனேய உᾷேயாகப᾽வΆ – ேராம ᾂேபஷு ச ததா ஸூ᾽யῄய இவ மாீசய: 
ᾇாியனிᾹ கதி᾽க῀ எῂவிதΆ எᾱᾁΆ பரவி நிιகிறேதா – அᾐ ேபாᾹᾠ ேராமᾱக῀ 
உ῀ள சாீரᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ Ὰரேவசிᾷᾐ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ. கீைத (11-30) – ேதேஜாபி: 
ஆᾘ᾽ய ஜகᾷ ஸமῄதΆ பாஸ: தவ உᾰரா: ᾺரதபᾸதி விῃேணா - உᾹனி᾿ இᾞᾸᾐ  
ெவளிᾺபᾌΆ பயᾱகரமான ஒளியானᾐ தᾱக῀ ேதஜῄ ᾚலΆ அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾤΆ 
பரவி அவιைற நᾌᾱக ைவᾰகிᾹறன - எᾹறᾐ.  

 

275. 275. 275. 275. ᾺரகாசநᾺரகாசநᾺரகாசநᾺரகாசந:::: 
(Ὰரத᾽சந: எᾹᾠΆ பாடΆ உᾶᾌ) இᾷதைகய திῂயமான ᾟபᾷைதᾷ தாᾱக῀ 
காணேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆைசᾺபட அ᾽ஜுனᾹ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தனᾐ திῂயமான 
ᾟபᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷதியவᾹ. கீைதயி᾿ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• (11-8) - திῂயΆ ததாமி ேத ச ᾀு: பᾲய ேம ேயாகைமᾲவரΆ - அ᾽ஜுனா! எனᾐ 
இᾸத  திῂய ᾟபᾷைதᾰ காண நாᾹ உனᾰᾁᾷ திῂயமான கᾶகைள 
அளிᾰகிேறᾹ.  

 
• (11-52) – ஸுᾐ᾽த᾽ஷமிதΆ ᾟபΆ ᾷᾞῃடவாᾸ அᾭ யந மம – நீ எனᾐ இᾸத 

விᾲவᾟபᾷைதᾰ கᾶடாᾼ. இᾐ யாᾞᾰᾁΆ காᾶபᾐ அாிதாᾁΆ. 
 

276276276276. . . . ஓஜஓஜஓஜஓஜ: : : : ேதஜேதஜேதஜேதஜ: : : : ᾷᾜதிரᾷᾜதிரᾷᾜதிரᾷᾜதிர: : : :     
பலΆ, ெவ᾿ᾤΆ திறைம, கீ᾽ᾷதி, காᾸதி ஆகியவιைறᾷ தாிᾺபவᾹ. இᾐ ஒேர திᾞநாமΆ 
ஆᾁΆ. பிᾹவᾞΆ கீைத வாிக῀ காᾶக: 
 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 209209209209    of of of of 436436436436    

 

• (11-29) – யதா ᾺரதீᾺதΆ ᾳவலநΆ பதᾱகா: விசாᾸதி நாசாய ஸῄᾞᾷ ேவகா: - 
ெநᾞᾺைபᾰ கᾶடᾫடᾹ ᾪᾊ᾿ ᾘᾲசிக῀ ேவகமாக ஓᾊ வᾸᾐ விᾨவᾐ ேபாᾹᾠ 
எனᾐ வாயி᾿ வᾸᾐ விᾨகிᾹறன᾽.  

• (11-36) – ῄதாேந ᾞஷீேகச தவ Ὰரகீ᾽ᾷதயா - ᾞஷீேகசேன! இᾸத உலகΆ 
உனᾐ ேமᾹைமகைளᾰ கᾶᾌ உᾹனிடΆ இᾨᾰகᾺபᾌவᾐ ெபாᾞᾷதேம 

• (11-12) - திவி ஸூ᾽ய ஸஹῄᾷரῄய பேவᾷ ᾜகபᾐᾷவிதா - ஆயிரΆ ᾇாியᾹக῀ 
உதிᾷதா᾿ அைவ ஒᾞேவைள ᾰᾞῃணனிᾹ ஒளிᾰᾁᾲ சιᾠ ஈடாகலாΆ .  

 

277277277277. . . . ᾺரகாசாᾷமாᾺரகாசாᾷமாᾺரகாசாᾷமாᾺரகாசாᾷமா    
ᾚ᾽ᾰக᾽க῀ ᾂட ஒᾺᾗᾰெகா῀ᾦΆபᾊயான ᾺரகாசΆ நிைறᾸதவᾹ. ᾷᾞதராῃரᾹ  
மஹாபாரᾷதி᾿ – ᾷவேமவ ᾗᾶடாீகாᾀ ஸ᾽வῄய ஜகᾷ Ὰரᾗ: தῄமாᾷ ேம யாதவ 
ᾲேரῃட ᾺரஸாதΆ க᾽ᾷᾐΆ அ᾽ஹᾭ - தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவேன! நீேய 
அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ Ὰரᾗவாக உ῀ளாᾼ. யாதவ᾽களி᾿ சிறᾸதவேன! உᾹைன நாᾹ 
வணᾱᾁகிேறᾹ. எனᾰᾁ அᾞ῀வாயாக – எᾹறாᾹ.  

278278278278. . . . ᾺரதாபநᾺரதாபநᾺரதாபநᾺரதாபந::::    
ெநᾞᾺᾗ எῂவிதΆ ᾆெடாிᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ தனᾐ பைகவ᾽கᾦᾰᾁ உᾰகிரமான 
ஒளிᾜடᾹ விளᾱᾁபவᾹ. 
 

279279279279. . . . ᾞᾷதᾞᾷதᾞᾷதᾞᾷத::::    
ெபௗ᾽ணமி நாளᾹᾠ ஓᾱகி ᾪᾆΆ கட᾿ ேபாᾹᾠ நிைறவாக உ῀ளவᾹ. மஹாபாரதΆ 
உᾷேயாகப᾽வΆ – தத: ஸ ᾗᾞஷῂயாᾰர: ஸΆஜகாத ᾗந: ῄவயΆ தாΆ திῂயாΆ அᾺᾐதா 
சிᾷராΆ ᾞᾷதமᾷதாΆ அாிᾸதம – அᾌᾷᾐ ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ மீᾶᾌΆ தனᾐ திῂயமான 
திᾞவாᾼ மல᾽ᾸதᾞளினாᾹ; திῂயமாக, வியᾺᾗ அளிᾰகவ᾿ல, விசிᾷரமாக, 
நிைறவானதாக இᾞᾸத அᾸத ெமாழிகைள - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

280280280280. . . . ῄபῃடாᾀரῄபῃடாᾀரῄபῃடாᾀரῄபῃடாᾀர:  :  :  :      
இῂவிதΆ நிைறவாக உ῀ள தᾹைம காரணமாக ேவதவாிகᾦᾰᾁΆ ெபாᾞ῀ 
உᾶடாᾰᾁவதா᾿, ேவத அᾀரᾱகைளᾺ பைடᾺபவᾹ.  
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281281281281. . . . மᾸᾷரமᾸᾷரமᾸᾷரமᾸᾷர:::: 
 
தᾹைன ᾷயானΆ ெசᾼபவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠபவᾹ. ைநᾞᾰத᾽க῀ – தᾸ மᾸதாரΆ 
ᾷராயேத இதி மᾸᾷர: - தᾹைன ᾷயானΆ ெசᾼபவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠவᾐ மᾸᾷரΆ - 
எᾹறன᾽. ᾐῃட᾽கைள விரᾌவᾐ பιறி Ὰராம ᾗராணᾷதி᾿ நாரத᾽ எΆெபᾞமானிடΆ 
ேகபᾐ - Ὰராண Ὰரயாேண க: ῄம᾽ᾷᾐΆ சᾰத: ῄயாᾷ மᾐஸூதன: - மᾐ எᾹற 
அரᾰகைன அழிᾷதவேன! இᾸத உடைல விᾌ உயி᾽ பிாிᾜΆ ேநரᾷதி᾿ உᾹைன 
நிைனᾰᾁΆ திறᾹ ெகாᾶடவᾹ யா᾽ - எᾹறா᾽.  இதιᾁᾺ பதிலாக  பகவாᾹ ᾂᾠவᾐ - 
ᾷᾞῃணா ேதாய ஸமாகீ᾽ணாᾷ ேகாராᾷ ஸΆஸார ஸாகராᾷ அபராᾷ பாரΆ ஆᾺேநாதி 
ேயாமாΆ ῄமரதி நிᾷயச: - ஸΆஸாரΆ எᾹற கடலானᾐ ேபராைச எᾹᾔΆ நீரா᾿ 
நிரΆபிᾜ῀ளᾐ; எ᾿ைல காண இயலாம᾿ பயᾱகர ஆழமாக உ῀ளᾐ, எᾹைனேய 
ᾷயானΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ அᾸதᾰ கடைலᾷ தாᾶᾌகிறாᾹ  - எᾹறாᾹ. 
இᾐ ேபாᾹᾠ வராஹ சரம ᾲேலாகΆ பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠகிறᾐ: 
 
 

ῄதிேத மநᾭ ஸுῄவῄேத ேகாராᾷ ஸΆஸார ஸாகராᾷ 
தாᾐ ஸாΆேய ῄதிேத ῄம᾽ᾷேதா விᾲவᾟபΆ ச மாΆ அஜ: 
ததῄதΆ ᾺாியமாணΆ ᾐ காῃடாபாஷாண ஸᾸநிபΆ  
அஹΆ ῄமராமி மᾷபᾰதΆ நயாமி பரமாΆ கதிΆ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – தனᾐ உடᾤΆ மனᾙΆ ῄதிரமாக உ῀ளேபாᾐ எᾹைன ஒᾞவᾹ 
நிைனᾷதபᾊ இᾞᾰகᾌΆ, அதᾹ பிᾹன᾽ அவᾹ இறᾸதேபாᾐ கைட ேபாᾹᾠΆ க᾿ 
ேபாᾹᾠΆ அைசயாம᾿ உ῀ளேபாᾐ, எᾹைன அவᾹ நிைனᾰகேவᾶᾊய அவசியΆ 
இ᾿ைல, அவᾔᾰᾁᾷ ᾐைணயாக நாᾹ நிᾹᾠ அவைன வழி நடᾷᾐேவᾹ – எᾹபதாᾁΆ. 
 

282282282282. . . . சᾸᾷராΆᾆசᾸᾷராΆᾆசᾸᾷராΆᾆசᾸᾷராΆᾆ::::    
சᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ ᾁளி᾽Ᾰத கிரணᾱக῀ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
  

• உணாதி ᾇᾷதிரΆ – சதி ஆலா தேந – மகி῁ᾲசி எᾹᾔΆ ெபாᾞைள 
அளிᾰகவ᾿ல ”சதி” எᾹபதி᾿ இᾞᾸᾐ ”சᾸᾷரᾹ” எᾹற பதΆ உᾶடானᾐ 
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• இராமாயணΆ ஆரᾶய காᾶடΆ – ேத தΆ ேஸாமΆ இவ உᾷயᾸதΆ ᾷᾞῃடவா 
ைவ த᾽மசாாிண: - இᾞைளᾺ ேபாᾰக உதிᾰᾁΆ சᾸதிரᾹ ேபாᾹᾠ அᾱகிᾞᾸத 
ᾙனிவ᾽க῀ இராமைனᾰ கᾶடன᾽.  

 

283283283283. . . . பாῄகர ᾷᾜதிபாῄகர ᾷᾜதிபாῄகர ᾷᾜதிபாῄகர ᾷᾜதி    
ᾇாியனிᾹ ேதஜῄ ேபாᾹற ஒளி ெகாᾶடவᾹ. தனᾐ சᾷᾞᾰக῀ அைனவைரᾜΆ 
ெவ᾿லᾰᾂᾊய ெபᾞைமᾜΆ ேதஜῄஸுΆ ெகாᾶடவᾹ. 
 

• கீைத (11-36) - ரᾀாΆᾭ ᾖதாநி திேசா ᾷரவᾸதி - உᾹைனᾰ காணᾺ 
பயᾸதவ᾽களாக அரᾰக᾽க῀ அைனᾷᾐ திைசகளிᾤΆ ஓᾌகிᾹறன᾽.  

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ – சர ஜால அΆᾆமாᾹ ᾇர: கேப ராம திவாகர: 

சᾷᾞ ரேᾀாமயΆ தாயΆ உபேசாஷΆ நயிῃயதி - அᾔமேன! இராமᾹ எனᾺபᾌΆ 
ᾇாியᾹ மிகᾫΆ திறᾹ ெகாᾶட ᾇரᾹ ஆவாᾹ. கிரணᾱக῀ ெகாᾶட ᾇாியᾹ  
தᾶணீைர வιற ைவᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾐ கிரணᾱக῀ ேபாᾹற ᾂ᾽ைமயான 
அΆᾗகளா᾿ இராமᾹ அரᾰக᾽கைள இᾞᾸத ᾆவᾌ இ᾿லாம᾿ அழிᾰகிறாᾹ.  

 

• மஹாபாரதΆ சபாப᾽வΆ – எவΆ ஏஷ: அஸுராணாΆ ச ஸுராணாΆ ச ஏவ ஸ᾽வச: 
பயாபயகர: ᾰᾞῃண: ஸ᾽வேலாேகᾲவேர Ὰரᾗ: - ஈᾲவரனாகᾫΆ சᾰதிᾜடᾹ 
ᾂᾊய ᾺரᾗவாகᾫΆ உ῀ள ᾰᾞῃணᾹ ᾐᾹபΆ அளிᾰகிᾹற அᾆர᾽கᾦᾰᾁ  
அᾲசᾷைத ஏιபᾌᾷᾐகிறாᾹ. தᾹனிடΆ அᾹᾗ ெகாᾶட ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அᾞ῀ 
ᾗாிᾸᾐ அபயΆ அளிᾰகிறாᾹ.  

    
284. 284. 284. 284. அΆᾞதஅΆᾞதஅΆᾞதஅΆᾞத    அΆᾆஅΆᾆஅΆᾆஅΆᾆ    உᾷபவஉᾷபவஉᾷபவஉᾷபவ::::    

அமி᾽தΆ ேபாᾹற ᾰரணᾱகைளᾰ ெகாᾶட சᾸᾷரனிᾹ சீ᾽ைமᾰᾁ இவேன காரணΆ. 
அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ தாபᾱகைளᾜΆ ேபாᾰᾁவதாகᾫΆ ᾁளி᾽ᾲசி அளிᾺபதாகᾫΆ 
சᾸᾷரனிᾹ ᾰரணᾱக῀ உ῀ளன. இறᾸதவιைறᾰ ᾂட சᾸᾷரᾹ உயி᾽ ெபறᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
இᾺபᾊᾺபட அமி᾽தமயமான ᾰரணᾱக῀ சᾸᾷரᾔᾰᾁ எᾺபᾊ வᾸதன எᾹறா᾿, அவᾹ 
எΆெபᾞமானிᾹ மனதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிᾺபடவᾹ எᾹபதா᾿ கிᾊயᾐ. இதᾹ ᾚலΆ 
அவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகைளᾜΆ ெபιறாᾹ. இதனா᾿ எΆெபᾞமாᾹ 
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அΆᾞத ᾇᾷபவᾹ ஆகிறாᾹ. ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – சᾸᾷரமா மனேஸா ஜாத: - மனதிᾢᾞᾸᾐ 
சᾸᾷரᾹ ெவளிᾺபடாᾹ – எᾹறᾐ. 
 

285. 285. 285. 285. பாᾔபாᾔபாᾔபாᾔ::::    
மிᾁᾸத ᾺரகாசΆ ெகாᾶடவᾔΆ, ஆயிரᾰகணகான கதி᾽கைளᾰ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய 
ᾇாியᾹ எΆெபᾞமானிᾹ ஒளி ᾚலமாகேவ தனᾐ ஒளிையᾺ ெபιᾠ ᾺரகாசᾷᾐடᾹ 
உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊᾺபட ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊயவᾹ எᾹபதா᾿ பாᾔ: எᾹற திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. யῄய ஆதிᾷேயா பாΆ உபᾜᾳய பாதி – யாᾞைடய ஒளிையᾰ ெகாᾶேட 
ᾇாியᾹ விளᾱᾁகிறாேனா – எᾹறᾐ காᾶக.  
 

286. 286. 286. 286. சசசசசசசச    பிᾸᾐபிᾸᾐபிᾸᾐபிᾸᾐ::::    
தீய வழியி᾿ நடᾺபவ᾽கைள ஒᾐᾰᾁபவᾹ. சச எᾹறா᾿ தீயெநறி எᾹᾠ ெபாᾞ῀. பிᾸᾐ 
எᾹᾔΆ பதΆ “விᾞΆபாத” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட பிதி எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ 
ேதாᾹறியதாᾁΆ. ஆக தீய வழியி᾿ நடᾺபவ᾽கைள விᾞΆபாதவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 

    
287. 287. 287. 287. ஸுேரᾲவரஸுேரᾲவரஸுேரᾲவரஸுேரᾲவர::::    

ேதவ᾽கᾦᾰᾁ ஈᾲவரᾹ ஆவாᾹ. ந᾿வழியி᾿ நடᾰᾁΆ ேதவ᾽கைளᾰ காᾰᾁΆ 
ெபாᾠᾺைபᾷ தாᾹ ஏιகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ அவ᾽க῀ ந᾿லவழிைய விᾌ அகலாதபᾊ 
பா᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (79-22) – ஸ᾽வΆ ஜிமΆ 
ΆᾞᾷᾜபதΆ ஆ᾽ஜவΆ Ὰரமண: பதΆ – ஒᾨᾰகΆ இ᾿லாதைவ அைனᾷᾐΆ மரணΆ 
எᾹபᾐடᾹ ᾂᾊய ஸΆஸாரᾷதிேல ேச᾽ᾰᾁΆ, ஒᾨᾰகᾷᾐடᾹ ᾂᾊய அைனᾷᾐΆ 
ᾺரமᾷதிடΆ ேச᾽ᾰᾁΆ – எᾹறᾐ. 
 

288. 288. 288. 288. ஔஷதΆஔஷதΆஔஷதΆஔஷதΆ    
ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ தீவிரமான ேநாᾼᾰᾁ ஏιற மᾞᾸதாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
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• ேதவா ேதவ᾽ஷயᾲைசவ யΆ விᾐ: ᾐᾰகேபஷஜΆ – ᾐᾹபΆ நிைறᾸத ஸΆஸாரΆ 
எᾹபதιᾁ ஏιற மᾞᾸதாக யாைர ேதவ᾽கᾦΆ ாிஷிகᾦΆ அறிகிᾹறா᾽கேளா 

 
• ஏகாᾰரதா ᾚ᾿ய பேலந லᾺயΆ பெவௗஷதΆ ᾷவΆ பகவᾸ கிைலக: - பகவாேன! 

தா῁Ᾰத ᾆகᾱகைள மᾌேம நாᾊᾷ திாிகிᾹற மனைத ஒᾞநிைலᾺபᾌᾷதி, ஸᾷ 
விஷயᾷைத ᾷயானΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾸதா᾿ மᾌேம ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
ேநாᾼᾰகான மᾞᾸைத ஒᾞவᾹ ெபற இயᾤΆ. அᾸத மᾞᾸᾐ நீேய ஆவாᾼ. 

 

289. 289. 289. 289. ஜகதஜகதஜகதஜகத    ேஸᾐேஸᾐேஸᾐேஸᾐ::::    
உலகி᾿ உ῀ள ஸᾷ அஸᾷ ஆகிய பலᾫΆ ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ கலவாம᾿ தᾌᾺபதιᾁ 
விேராதியாக உ῀ள அைண ேபாᾹறவᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ஷிᾱ பᾸதேந - பிாிᾷᾐ 
ைவᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ஷிᾱ எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ ேஸᾐ எᾹபᾐ உᾶடானᾐ,   
ᾭதநிகம இᾷயாதிநா ᾐᾹ – ᾭᾷ எᾹபதᾹ இᾠதியி᾿ உ ேச᾽ᾰகᾺபடᾐ – எᾹறᾐ. 
Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (6-4-22) – ஏஷ ேஸᾐ: விதரண ஏஷாΆ ேலாகாநாΆ அஸΆேபாதய – 
நᾹைம மιᾠΆ தீைம ஆகியவιᾠᾰᾁ இடமான இᾸத உலகᾱகெள᾿லாΆ ஒᾹᾠடᾹ 
ஒᾹᾠ கலᾸᾐவிடாம᾿ அவιைற பிாிᾷᾐᾰ காᾰᾁΆ அைண ேபாᾹᾠ உ῀ளாᾹ – 
எᾹறᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷைதᾜΆ இᾺபᾊயாகᾺ பிாிᾷᾐᾰ காᾺபாιᾠவதா᾿ 
ஒᾞவᾹ ெசᾼயாத ெசயᾤᾰகான பலᾹ அவைன அைடᾸᾐவிடᾐ எᾹᾠΆ, ெசᾼத 
ெசயᾤᾰகான பலᾹ கிடாம᾿ ேபானᾐ எᾹᾠΆ இᾸத உலகின᾽ ேபᾆவதιேக இடΆ 
இ᾿ைல. யதா ேதᾒ ஸஹῄேரஷு வᾷேஸா விᾸததி மாதரΆ ததா ᾘ᾽வᾰᾞதΆ க᾽ம 
க᾽ᾷதாரΆ அᾒவிᾸததி – ஆயிரᾰகணᾰகான பᾆᾰகளி᾿ தனᾐ தாᾼ எᾐ எᾹᾠ 
கᾹᾠᾰᾁᾊ சாியாக அறிᾸᾐ எῂவிதΆ பா᾿ பᾞᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ, ᾘ᾽வக᾽மᾱகளிᾹ 
பலᾹக῀ ஒᾞ ஜீவைனᾲ சாியாக அைடᾸᾐ பலᾹ அளிᾰகிᾹறன. இராமாயணΆ 
ᾜᾷதகாᾶடΆ (114-25) – ᾆபᾰᾞᾷ ᾆபΆ ஆᾺேநாதி பாபᾰᾞᾷ பாபΆ அᾲᾒேத – 
ᾗᾶணியΆ ெசᾼதவᾹ ᾗᾶணிய பலைனᾜΆ, பாவΆ ெசᾼதவᾹ பாவ பலைனᾜΆ 
அைடகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

290. 290. 290. 290. ஸᾷயஸᾷயஸᾷயஸᾷய    த᾽மத᾽மத᾽மத᾽ம    பராᾰரமபராᾰரமபராᾰரமபராᾰரம::::    
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கீேழ ᾂறᾺபடபᾊேய, த᾽மா: - திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀, பராᾰரமா: - நιெசய᾿க῀ 
ஆகியவιைற உᾶைமயாகேவ ெகாᾶடவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெகாᾶடவᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (10-14) – ஸ᾽வΆ ஏதᾷ ᾞதΆ மᾸேய யᾸமாΆ வதᾭ ேகசவ – ேகசவா! நீ 
ᾂறிய உᾶைமக῀ அைனᾷᾐΆ ேவதᾱகᾦΆ ாிஷிகᾦΆ ᾂறியைவேய 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – விῃᾎ: ஸᾷயபராᾰரம: - விῃᾎ பராᾰரமΆ 

உ῀ளவᾹ 
 

• யΆ வாேகஷு அᾒவாேகஷு ச நிஷᾷஸு உபநிஷᾷஸு ச ᾰᾞணᾸதி தῄய 
க᾽மாணΆ ஸᾷயΆ ஸᾷேயஷு ஸாமஸு – ᾗராணᾱக῀, ᾗராணᾱகளிᾹ 
அᾊᾺபைடயி᾿ உ῀ள ῄΆᾞதிக῀, ேவதᾱகᾦைடய ᾘ᾽வபாகᾱக῀, 
ேவதᾱகளிᾹ உᾷதரபாகமான உபநிஷᾷᾐᾰக῀ ஆகிய அைனᾷதிᾤΆ 
எΆெபᾞமாைனᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ மᾱகளகரமான ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠΆ 
ஆராதிᾰகᾷதᾰகவᾹ எᾹᾠேம ᾂᾠகிᾹறன᾽. 

 
 
 

291. 291. 291. 291. ᾘதᾘதᾘதᾘத    பῂயபῂயபῂயபῂய    பவᾸபவᾸபவᾸபவᾸ    நாதநாதநாதநாத::::    
ᾙᾹᾗ இᾞᾸதைவ, இᾺேபாᾐ உ῀ளைவ, இனி வர உ῀ளைவ ஆகிய அைனᾷதிιᾁΆ 
ῄவாமியாக உ῀ளவᾹ. இᾺபᾊயாக அைனᾷைதᾜΆ உைடயவனாக இᾞᾷத᾿, 
அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ ஆகிய தᾹைமக῀ எΆெபᾞமானிடΆ இᾺேபாᾐ 
மᾌΆ உ῀ளைவ அ᾿ல. இᾸதᾷ தᾹைமக῀ ᾚᾹᾠ காலᾱகளிᾤΆ உ῀ளன. 
மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (31-11) – ᾘத பῂய பவᾸநாத: ேகசவ: ேகசிஸூதந: Ὰரகாரா: 
ஸ᾽வ ῂᾞῃணீநாΆ ஆபᾷஸு அபயேதா அாிஹா – அைனᾷᾐᾰ காலᾱகளிᾤΆ உ῀ள 
அைனᾷதிιᾁΆ ᾰᾞῃணேன ரᾀகᾹ; அவேன ேகசி எᾹᾔΆ அᾆரைன அழிᾷதவᾹ; 
ῂᾞῃணி வΆசᾷதி᾿ ஆபᾷᾐ உᾶடான காலᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ இவேன அபயΆ 
அளிᾷதவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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292. 292. 292. 292. பவநபவநபவநபவந::::    
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ அைனᾷᾐᾰ காலᾱகளிᾤΆ இய᾿பாகேவ இவᾹ ெச᾿வதா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. பவி: கᾷய᾽ᾷத: - ெச᾿ᾤத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ தᾞகிᾹற ”ᾘ” 
எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ ெச᾿பவᾹ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “பவந:” எᾹᾔΆ பதΆ 
உᾶடானᾐ. 

293. 293. 293. 293. பாவநபாவநபாவநபாவந::::    
அைனᾷைதᾜΆ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿ல கᾱைக உ῀ளிட நதிகᾦᾰᾁ, அைவ தᾹᾔடᾹ 
ஸΆபᾸத ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿, அைவகᾦᾰᾁᾷ ᾑᾼைமᾺபᾌதவ᾿ல திறைன அளிᾺபவᾹ. 
இதனா᾿ பாவனᾹ எᾹᾠ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. அகῄᾷய᾽ இராமாயணΆ 
உᾷதரகாᾶᾷதி᾿ (32-9) – பாவந: ஸ᾽வேலாகாநாΆ ᾷவேமவ ரᾁநᾸதன: - இராமா! 
அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ᾑᾼைமைய அளிᾺபவᾹ நீ மᾌேம ஆவாᾼ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

294. 294. 294. 294. அநலஅநலஅநலஅநல::::    
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽களிᾹ பலவிதமான ᾐᾹபᾱகைள நீᾰᾁகிறாᾹ, பலவிதமான 
இᾹபᾱகைள அளிᾰகிறாᾹ, இᾺபᾊயாகᾺ பல உபகாரᾱகைளᾲ ெசᾼத பிᾹனᾞΆ, “நாᾹ 
இவ᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசᾼதᾐ ேபாதாᾐ, இᾹனᾙΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ எᾶணியபᾊ 
உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ அநல எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. நமᾰᾁ உதᾫவதி᾿ ேசாΆப᾿ 
இ᾿லாதவᾹ. இᾸத உலகி᾿ ெநᾞᾺபிιᾁ “அந᾿” எᾹᾠ ெபய᾽ உᾶᾌ. எΆெபᾞமானிᾹ 
ெதாட᾽பா᾿ வᾸத ெபய᾽ இᾐவாᾁΆ. எΆெபᾞமாᾹ எῂவிதΆ தாᾹ ெசᾼத உபகாரᾱக῀ 
ேபாதாᾐ எᾹᾠ உ῀ளாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ, ெநᾞᾺᾗΆ தᾹனி᾿ இடᾺபᾌΆ 
எாிெபாᾞக῀ ேபாதாᾐ எᾹேற எாிᾰᾁΆ தᾹைம ெகாᾶடதா᾿ அᾸதᾺ ெபய᾽ ெபιறᾐ. 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (4-10-3) – ஹவிஷா ᾰᾞῃணவ᾽ᾷமா ᾘய ஏவ அபிவ᾽ᾷதேத – 
யாகᾷதி᾿ உ῀ள அᾰனியானᾐ அᾺபᾊ அைனᾷைதᾜΆ எாிᾷᾐ ஓᾱகியபᾊ உ῀ளேதா 
அᾐ ேபாᾹᾠ சிιறிᾹபΆ எᾹᾔΆ தீயானᾐ அᾔபவிᾰக அᾔபவிᾰக ஓᾱகியபᾊேய 
உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 

295. 295. 295. 295. காமஹாகாமஹாகாமஹாகாமஹா::::    
இᾺபᾊயாகᾺ பலவிதமாக உபகாரΆ ெசᾼத᾿ உ῀ளிட எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱகைள 
யா᾽ அᾔபவிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾞΆᾗகிறா᾽கேளா அவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸத 
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உலகிய᾿ ெபாᾞகைள அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைசைய அழிᾷᾐவிᾌகிறாᾹ. 
இதனா᾿ காமஹா எᾹᾠ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ (13) – ந காம கᾤஷΆ சிᾷதΆ மம ேத பாதேயா: ῄதிதΆ – 
உனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ ஈᾌபட எனᾐ மனΆ மιற விஷயᾱகளி᾿ அைல பாயாம᾿ 
உ῀ளᾐ. 

 
• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (8) – ᾲேரரᾷாி யῄய ச அகாமஹதῄய – சிιறிᾹபᾷதா᾿ 

கவரᾺபடாம᾿ உ῀ளவᾹ ᾙᾰதᾹ அᾔபவிᾰᾁΆ ஆனᾸதΆ அைடகிறாᾹ. 
 

• கடவ᾿ᾢ (2-15) – யதிᾲசᾸேதா Ὰரமச᾽யΆ சரᾸதி – அைடயᾺபடேவᾶᾊய 
வῄᾐ ᾁறிᾷᾐ Ὰரமᾲச᾽யΆ ைகᾰெகா῀கிᾹறன᾽. 

 

296. 296. 296. 296. காமகாமகாமகாம    ᾰᾞᾷᾰᾞᾷᾰᾞᾷᾰᾞᾷ    
இᾸத உலகிய᾿ இᾹபᾱகளிᾹ மீᾐ உ῀ள நாடᾱகைள விலᾰகᾫΆ, உய᾽Ᾰத ேமாᾀ 
இᾹபᾷதிᾹ மீᾐ நாடᾷைத உᾶடாᾰகᾫΆ எΆெபᾞமாᾹ ெசᾼவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – 
இᾱᾁ உ῀ளேபாேத பகவᾷ அᾔபவΆ எᾹᾔΆ இᾹபᾷைதᾜΆ, அᾱᾁ ேமாᾀ 
ஆனᾸதΆ எᾹபைதᾜΆ உᾶடாᾰᾁகிறாᾹ. இதனா᾿ காமᾰᾞᾷ எᾹᾠ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 
 

297. 297. 297. 297. காᾸதகாᾸதகாᾸதகாᾸத::::    
தனᾐ திᾞேமனியிᾹ ெமᾹைம மιᾠΆ அழᾁ உ῀ளிட பலவιறாᾤΆ இயιைகயாகேவ 
கவ᾽கிᾹற தᾹைம ெகாᾶடவᾹ.  

298. 298. 298. 298. காமகாமகாமகாம::::    
சீலΆ, தாராளΆ, தைய உ῀ளிட பல ஆᾷமᾁணᾱக῀ எΆெபᾞமானிடΆ இய᾿பாகேவ 
உ῀ளன. இதனா᾿ அவᾹ அைனவராᾤΆ விᾞΆபᾺபᾌபவனாக உ῀ளாᾹ. இவனᾐ 
இᾸதᾷ தᾹைமகளி᾿ ஒᾞ சிறிய ᾐளி ெபιற மதனᾹ எᾹᾔΆ மᾹமதᾹ தனᾐ அழகா᾿ 
உலைகேய மயᾰᾁகிறாᾹ. 

299. 299. 299. 299. காமᾺரதகாமᾺரதகாமᾺரதகாமᾺரத::::    
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தᾹைன மᾌேம அைடய விᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹைனᾜΆ, தᾹைனᾷ தவி᾽Ᾰத 
உலகிய᾿ ெபாᾞகைள அைடய விᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽கைள விᾞΆபியைதᾜΆ, 
அவரவ᾽க῀ ேகபைதᾰ காᾊᾤΆ அதிகமாகேவ அளிᾺபவᾹ. 
 

300. 300. 300. 300. ᾺரᾗᾺரᾗᾺரᾗᾺரᾗ::::    
இᾺபᾊயாக அைனவராᾤΆ விᾞΆபᾷதᾰக தᾹைமக῀ ெகாᾶடதா᾿, அைனவாிᾹ 
இதயᾱகைளᾜΆ மனைதᾜΆ தᾹனிடΆ ஈ᾽ᾰகிᾹற சᾰதி ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ. 
இதனா᾿ Ὰரᾗ எᾹᾠ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (35-8) – 
ராம: கமலபᾷராᾀ: ஸ᾽வஸᾷவ மேநாஹர: - தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶட 
இராமᾹ அைனவரᾐ மனைதᾜΆ தᾹபா᾿ ஈ᾽ᾰகவ᾿லவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, ᾚᾹறா ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 
 
 
 

நாᾹகாவᾐ ᾓᾠ ெதாடᾰகΆ 
 

ஆலᾸதளிாி᾿ சயனிᾷத பாலகᾹ வடபᾷரசாᾛ அவதாரΆ 
 

301. 301. 301. 301. ᾜகாதிᾰᾞᾷᾜகாதிᾰᾞᾷᾜகாதிᾰᾞᾷᾜகாதிᾰᾞᾷ    
ᾜகᾱக῀ ெதாடᾱᾁவதιகான ῄᾞῄᾊையᾲ ெசᾼபவᾹ. அᾌᾷᾐ எΆெபᾞமானிᾹ 
மιᾠெமாᾞ ஆᾲச᾽யΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ எΆெபᾞமாᾹ ஆᾢைல மீᾐ சயனிᾷத 
வடபᾷரசாᾛ அவதாரமாᾁΆ. ᾜகᾷதிᾹ ᾙᾊᾫ காலᾷதி᾿ மιᾠΆ ஒᾞ ெதாடᾰகᾷைதᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ எᾹறதா᾿ ᾜகாதிᾰᾞᾷ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ᾺரளயΆ 
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உᾶடானேபாᾐΆ, அᾸத Ὰரளயᾷதா᾿ எᾸதவிதமான பாதிᾺᾗΆ இ᾿லாதபᾊ 
அைனᾷைதᾜΆ மீᾶᾌΆ அளிᾷதாᾹ. 
 

302. 302. 302. 302. ᾜகாவ᾽ᾷதᾜகாவ᾽ᾷதᾜகாவ᾽ᾷதᾜகாவ᾽ᾷத::::    
நாᾹᾁ ᾜகᾱகளிᾤΆ நிைலயாக உ῀ள த᾽மᾷதிᾹ இᾞᾺைபᾰ ᾁறிᾷேத சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. அᾺபᾊேய அᾸதᾸத ᾜகᾱகளிᾹ த᾽மᾱகைள நிைலயாக இᾞᾰᾁΆபᾊயாக 
அᾸதᾸத ᾜகᾱகைள மீᾶᾌΆ ᾆழலைவᾰகிறாᾹ. இதனா᾿ ᾜகாவ᾽ᾷத: எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ.  
 

303. 303. 303. 303. ைநகமாயைநகமாயைநகமாயைநகமாய::::    
ஏᾐΆ அறியாத ᾁைழᾸைத ᾟபᾷதி᾿ உ῀ளேபாேத எᾶணιற உலகᾱகைள 
அைனᾷைதᾜΆ விᾨᾱᾁவᾐ, பιறிᾰெகா῀ள ஏᾐΆ இ᾿லாமேலேய Ὰரளய காலᾷதி᾿ 
நீாி᾿ உ῀ள சிறிய இைலயி᾿ சயனிᾷதபᾊ இᾞᾺபᾐ எᾹபதான மᾠᾰக இயலாத 
வியᾺபான ெசயைலᾲ ெசᾼதவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இᾱேக உ῀ள 
“மாயா” எᾹᾔΆ பதΆ “ெபாᾼ” எᾹᾔΆ ெபாᾞைள அளிᾰகவி᾿ைல. அᾸதᾺ பதΆ 
“உᾶைம” எᾹᾔΆ ெபாᾞளிᾤΆ பல இடᾱகளி᾿ காணᾺபᾌவைதᾰ கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿ அறிக: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ – மாயாΆ ᾐ ᾺரᾰᾞதிΆ விᾷயாᾷ – Ὰரᾰᾞதி எᾹபேத 
மாைய எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அைனᾷதிιᾁΆ காரணமான Ὰரᾰᾞதி 
மாைய எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவைதᾰ காᾶக. 

 
• நிᾞᾰதΆ – மாயா வᾜநΆ ஞானΆ – மாயா, வᾜநΆ, ஞானΆ ஆகிய ᾚᾹᾠΆ அறிᾫ 

எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ அளிᾰகவ᾿லைவ. 
 

• யஜு᾽ அῃடகΆ – ஸᾱᾰயாதா ேதவமாயயா – பகவானிᾹ ஞானᾷதிιᾁ ஒᾺᾗ 
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• ஈசாவாῄய உபநிஷᾷ (18) – விᾲவாநி ேதவ வᾜநாநி விᾷவாᾸ – அᾰனிையᾲ 
சாீரமாக உைடய எΆெபᾞமாேன! உᾹைன அைடᾜΆவிதமான ெச᾿வᾷைத 
நாᾱக῀ ெபᾠΆ விதΆ ᾙᾨவᾐΆ நீ அறிவாᾼ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (1-9-20) – ேதந மாயா ஸஹῄரΆ தᾷ சΆபரῄய ஆᾆகாமிநா 

பாலῄய ரᾀதா ேதஹΆ ஏைககᾲேயந ஸூதிதΆ – சΆபரᾹ எᾹᾔΆ அᾆரᾹ 
ᾺரலாதᾹ மீᾐ ஆயிரᾰகணᾰகான ஆᾜதᾱகைள ᾺரேயாகΆ ெசᾼதாᾹ. 
எΆெபᾞமானிᾹ சᾰகரΆ அᾸதᾲ சிᾠவனிᾹ சாீரᾷைதᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ 
அவைனᾲ ᾆιறி நிᾹற அைனᾷைதᾜΆ ᾑளாᾰகியᾐ. 

 
வராஹ ᾗராணᾷதி᾿ “மாயா” எᾹᾔΆ பதமானᾐ எΆெபᾞமானிᾹ ஆᾲச᾽யΆ 
அளிᾰகவ᾿ல ெசய᾿கைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ எᾹபைதᾰ இᾸத ᾲேலாகΆ ᾚலΆ அறியலாΆ – 
ேமேகாதய: ஸாகர ஸᾸநிῂᾞᾷதி: இᾸேதா᾽விபாக: ῄᾗாிதாநி வாேயா: விᾷᾜᾷ விபᾱக: 
கதி᾽ உῃணரᾲேம: விῃேணா᾽ விசிᾷரா: ᾺரபவᾸதி மாயா: - ேமகᾱக῀ உᾶடாவᾐ, 
கடᾢᾹ அைலக῀ ேமேல எᾨΆபாம᾿ கடᾤᾰᾁ திᾞΆᾗவᾐ, சᾸᾷரᾹ வள᾽வᾐ மιᾠΆ 
ேதᾼவᾐ, காιᾠ ᾪᾆவᾐ, மிᾹன᾿ உᾶடாவᾐ, ᾇாியᾹ ஆᾠ மாதΆ ஒᾞ பᾰகᾙΆ 
மιெறாᾞ ஆᾠ மாதΆ ேவᾠ பᾰகᾙΆ நக᾽வᾐ ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ விῃᾎவிᾹ 
வியᾰகைவᾰᾁΆ மாையயா᾿ ஆᾁΆ – எᾹறᾐ காᾶக. இῂவிதΆ “மாைய” எᾹᾔΆ பதΆ 
“ஆᾲச᾽யΆ உᾶடாᾰக ைவᾰᾁΆ ெசய᾿க῀” எᾹᾠ அறிᾸதவ᾽க῀ ᾂᾠவைதᾰ 
காணலாΆ. 
 
மஹாபாரதᾷதிᾹ ஆரᾶயப᾽வᾷதி᾿ மா᾽ᾰகᾶேடய மஹாிஷி த᾽மᾗᾷதிராிடΆ 
எΆெபᾞமாᾹ ஏᾐΆ அறியாத பாலகனாக சிறிய ஆᾢைலயி᾿ வியᾺைப அளிᾰᾁΆ 
வைகயி᾿ சயனிᾷதிᾞᾸதைதᾷ தாᾹ கᾶடᾐ பιறிᾰ ᾂᾠகிறா᾽ – தேதா ேம Ὰᾞதிᾪபால 
விῄமய: ஸுகஹாᾸ அᾘᾷ ᾷᾞῃவா ேலாகΆ ஸமῄதΆ ச .... இᾷᾜᾰᾷவா அᾸத᾽ஹித: 
தாத ஸ ேதவ: பரமாᾷᾗத: ஆᾲச᾽ய பரதᾲேரῃட: - பரத ᾁலᾷதி᾿ சிறᾸதவேன!  அᾸதᾰ 
ᾁழᾸைதயிᾹ வயிιறி᾿ நாᾹ அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ கᾶேடᾹ; எᾹன வியᾺபாக 
அᾸதᾰ ᾁழᾸைத ஏᾐΆ அறியாதவᾹ ேபாᾹᾠ உறᾱகியபᾊ உ῀ளᾐ – எᾹறா᾽. 
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இᾺபᾊயாக மாைய எᾹᾔΆ வῄᾐவானᾐ ேதாஷᾱகளா᾿ ᾇழᾺபடாத காணவ᾿ல 
Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலமாக வியᾰகவ᾿ல ெபாᾞளி᾿ ேதாᾹᾠகிறᾐ. 
 

304. 304. 304. 304. மஹாசநமஹாசநமஹாசநமஹாசந::::    
Ὰரளய காலᾷதி᾿ அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ தனᾐ உணவாக உெகா῀பவᾹ 
எᾹபதா᾿ மஹாசந எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-122) – 
யᾲச கிᾴசிᾷ மயா ேலாேக ᾷᾞῃடΆ ῄதாவர ஜᾱகமΆ ததபᾲயᾸ அஹΆ ஸ᾽வΆ தῄய 
ᾁெᾀௗ மஹாᾷமந: - இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைசᾜΆ ெபாᾞக῀, அைசயாத 
ெபாᾞக῀ எᾹᾠ எைவ எைவ உ῀ளனேவா அைவ அைனᾷைதᾜΆ அᾸதᾰ 
ᾁழᾸைதயிᾹ வயிιறி᾿ நாᾹ கᾶேடᾹ – எᾹறᾐ. 
 

305. 305. 305. 305. அᾷᾞᾲயஅᾷᾞᾲயஅᾷᾞᾲயஅᾷᾞᾲய::::    
மனதினா᾿ நிைனᾷᾐᾺ பா᾽ᾰக இயலாத ெசய᾿கைளᾜΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளவᾹ. 
மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-94) – கதΆ ᾒ அயΆ சிᾆ: ேசேத ேலாேக நாᾆᾙபாகேத 
தபஸா சிᾸதயΆᾲசாபி தΆ சிᾆΆ ேநாபலᾀேய – இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ அழிᾸத 
பிᾹனᾞΆ இᾸதᾰ ᾁழᾸைத மᾌΆ எᾺபᾊ இῂவிதΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ எனᾐ தவவᾢைம 
ᾚலΆ ஆராᾼᾸதேபாதிᾤΆ, அᾸதᾰ ᾁழᾸைதயிᾹ ῄவᾟபΆ பιறி அறிய இயலவி᾿ைல – 
எᾹᾠ மா᾽ᾰகᾶேடய᾽ உைரᾷதா᾽.  
 

    
    

306. 306. 306. 306. ῂயᾰதᾟபῂயᾰதᾟபῂயᾰதᾟபῂயᾰதᾟப::::    
ெதளிவாக உ῀ள ᾟபᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ. பᾰதிᾜடᾹ ெச᾿கிᾹற மா᾽ᾰகᾶேடய᾽ 
ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதளிவாகᾷ ேதாᾹறவ᾿ல திῂயமான ᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-96) – அதᾮ ᾗῃப ஸᾱகாச: ᾯவᾷஸ ᾰᾞத 
லᾀண: ஸாᾀாᾷ லῆΆயா இவ ஆவாஸ: ஸ ஸதா Ὰரதிபாதி ேம – காயாΆᾘ 
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ேபாᾹற நிறΆ ெகாᾶடவᾔΆ, ᾯவᾷஸΆ எᾹᾔΆ மᾞவினா᾿ 
அலᾱகாிᾰகᾺபட திᾞமா᾽ைப உைடயவᾔΆ ஆகிய மஹாவிῃᾎ தனᾐ 
திᾞமா᾽பிᾹ மஹாலῆமிையᾷ தாிᾷதவனாகேவ எனᾰᾁᾰ காசி அளிᾷதாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-13) – தῄய தாΆரதெலௗ தாத சரெணௗ 

ஸுᾺரதிῃடேதா ஸுஜாத Άᾞᾷᾞ ரᾰதாபி: அᾱᾁᾣபி: அலᾱᾰᾞெதௗ Ὰரணேதன 
மயா ᾚ᾽ᾷனா ᾰᾞஹீᾷவா ஹி அபிவᾸதிெதௗ – பிாியமான த᾽மேர! சிவᾸத 
நிறᾷதி᾿ உ῀ளைவᾜΆ, அழᾁ – ெமᾹைம - சிவᾸத நிறΆ ஆகியவιᾠடᾹ ᾂᾊய 
கா᾿விர᾿களா᾿ நᾹறாக அலᾱகாரΆ ெசᾼயᾺபடைவᾜΆ ஆகிய 
எΆெபᾞமானிᾹ இரᾶᾌ திᾞவᾊகᾦΆ எனᾐ மனதி᾿ உᾠதியாக நிைலநிᾹறன. 
அைவ எனᾐ தைலயா᾿ வணᾱகᾺபடன. 

 

307. 307. 307. 307. ஸஹῄரஜிᾷஸஹῄரஜிᾷஸஹῄரஜிᾷஸஹῄரஜிᾷ    
ஆயிரΆ ᾜகᾱகᾦᾰᾁ ேமலாக நீᾊᾰᾁΆ Ὰரளய காலᾷைதᾰ ᾂட தனᾐ ேயாக நிᾷதிைர 
நிைலயி᾿ இᾞᾸதபᾊேய ெவ᾿பவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (192-40) – யாவᾷ ᾜகாநாΆ விᾺர᾽ேஷ ஸஹῄரΆ பாிவ᾽ᾷதேத 
தாவᾷ ῄவபிமி – மா᾽ᾰகᾶேடயேர! ᾜகᾱகளிᾹ ஆயிரΆ எᾹபᾐ கழிவதιᾁ எᾷதைன 
காலΆ உ῀ளேதா அᾷதைன காலΆ நாᾹ ேயாக நிᾷதிைரயி᾿ உ῀ேளᾹ. 
 

308. 308. 308. 308. அநᾸதஜிᾷஅநᾸதஜிᾷஅநᾸதஜிᾷஅநᾸதஜிᾷ    
எΆெபᾞமாᾹ அᾸத ஆᾢைலயிᾹ மீᾐ சிᾠ ᾁழᾸைதயிᾹ உᾞவᾷதி᾿ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ 
அவனᾐ ேமᾹைமᾰᾁ அᾺபாιபட எᾐᾫΆ, எᾺேபாᾐΆ, எᾱᾁΆ கிைடயாᾐ. இதனா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (192-25) – அᾸத: சாீேர 
தῄயாஹΆ வ᾽ஷாணாΆ அதிகΆ சதΆ ந ஹி பᾲயாமி தῄயாஹΆ அᾸதΆ ேதவῄய 
க᾽ஹிசிᾷ ஆஸாதயாமி ைநவாᾸதΆ தῄய ராஜᾹ மஹாᾷமன: - மா᾽ᾰகᾶேடய மஹாிஷி 
த᾽மாிடΆ, “அரசேன! அᾸதᾰ ᾁழᾸைதயிᾹ வயிιறி᾿ நாᾹ ᾓᾠ ஆᾶᾌக῀ இᾞᾸேதᾹ. 
ஆனா᾿ அவனᾐ ேமᾹைமயிᾹ எ᾿ைலைய எᾹனா᾿ காணேவ இயலவி᾿ைல. அவனᾐ 
எ᾿ைலைய நாᾹ ெபறாதவனாகேவ இᾞᾸேதᾹ”, எᾹறா᾽. 
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309. 309. 309. 309. இῃடஇῃடஇῃடஇῃட::::    
ᾺரளயᾷதிᾹேபாᾐ தனᾐ வயிιறி᾿ அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ தாயானவ῀ ேவᾠபாᾌ 
காணாம᾿ பாᾐகாᾺபᾐ ேபாᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶடாᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 

310. 310. 310. 310. அவிசிῃடஅவிசிῃடஅவிசிῃடஅவிசிῃட::::    
 
அைனவாிடᾙΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿லாம᾿ ஒேர ேபாᾹᾠ இᾞᾺபவᾹ. 
 

311. 311. 311. 311. சிῃேடῃடசிῃேடῃடசிῃேடῃடசிῃேடῃட::::    
பᾶᾊத᾽களி᾿ சிறᾸதவ᾽களான மா᾽ᾰகᾶேடய மஹாிஷி ேபாᾹறவ᾽களா᾿ தᾱகளᾐ 
உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ எᾹᾠ விᾞΆபᾺபᾌகிᾹறவᾹ. மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (192-16) 
– ஸᾷவῄதா நிரஹᾱகாரா: நிᾷயΆ அᾷயாᾷம ேகாவிதா: மாேமவ ஸததΆ விᾺரா: 
சிᾸதயᾸத உபாஸேத – ஸாᾷவிகமாக உ῀ளவ᾽கᾦΆ, அஹᾱகாரΆ சிறிᾐΆ 
அιறவ᾽கᾦΆ, ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத நᾹறாக அறிᾸதவ᾽கᾦΆ ஆகிய 
அᾸதண᾽களி᾿ சிறᾸதவ᾽க῀, எᾺேபாᾐΆ எᾹைனேய எᾶணியபᾊ ᾷயானΆ 
ெசᾼகிᾹறன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

312. 312. 312. 312. சிகᾶᾋசிகᾶᾋசிகᾶᾋசிகᾶᾋ    
மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-129) – ஆᾮநΆ தΆ நர ῂயாᾰரΆ பᾲயாமி அமித ேதஜஸΆ 
– எ᾿ைலயιற ேதஜῄ ெகாᾶடவᾔΆ, ᾗᾞஷ᾽களி᾿ சிறᾸதவᾔΆ ஆகிய அவைன நாᾹ 
கᾶேடᾹ – எᾹறᾐ. யாராᾤΆ ெவιறி ெகா῀ள இயலாத எ᾿ைலயιற ேமᾹைம 
(சிகᾶடΆ) எᾹᾔΆ ஐᾲவ᾽யΆ எΆெபᾞமானிடΆ உ῀ளᾐ. இதனா᾿ சிகᾶᾋ எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

313. 313. 313. 313. நஹுஷநஹுஷநஹுஷநஹுஷ::::    
தனᾐ மாைய ᾚலமாக அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ கᾌகிறாᾹ. இதனா᾿ இவᾔᾰᾁ 
நஹுஷᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ உ῀ளதாக நிᾞᾰத சாῄᾷரΆ ெதாிᾸதவ᾽க῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽. 
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ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (4-9) – தῄமிᾸ ச அᾸய: மாயயா ஸᾸநிᾞᾷத: - ஜீவᾹ இᾸத 
மாைய ᾚலΆ கடᾺபᾌ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ.  
 

314. 314. 314. 314. ῂᾞஷῂᾞஷῂᾞஷῂᾞஷ::::    
கட᾿ அைலகளா᾿ அைலᾰகழிᾰகᾺபᾌ கைளᾷᾐ நிᾹறவரான மா᾽ᾰகᾶேடய 
ᾙனிவைரᾷ தனᾐ அமி᾽தΆ ேபாᾹற ஒளி ᾚலமாகᾫΆ, இனிைமயான ெசாιக῀ 
ᾚலமாகᾫΆ இைளᾺபாறᾲ ெசᾼᾐ அவைர நைனᾷதவᾹ எᾹபதா᾿ ῂᾞஷ: எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ῂᾞஷு எᾹறா᾿ ெபாழிᾸதபᾊ உ῀ளவᾹ எᾹபதாᾁΆ. 
மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-97, 98) – தேதா மாΆ அᾺரᾪᾷ பால: ஸ: பᾷமநிப ேலாசந: 
ᾯவᾷஸதாாீ ᾷᾜதிமாᾹ வாᾰயΆ ᾲᾞதி ஸுகாவஹΆ ஜாநாமி ᾷவாΆ பாிᾲராᾸதΆ ததா 
விᾲராம காᾱᾀிணΆ – அᾺேபாᾐ தாமைர ேபாᾹற அழகிய கᾶக῀ ெகாᾶடவᾔΆ, 
தனᾐ திᾞமா᾽பி᾿ ᾯவᾷஸΆ ெகாᾶடவᾔΆ, ஒளிᾪᾆΆ திᾞேமனிᾜடᾹ ᾂᾊயவᾔΆ, 
ᾁழᾸைதயாக இᾞᾸதவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாᾹ எᾹைன ேநாᾰகினாᾹ; பிᾹன᾽ 
ேகபதιᾁ இனிைமயான ெசாιகைள உைரᾷதாᾹ; “எᾱᾁΆ அைலᾸᾐ கைளᾺᾗιᾠ 
உ῀ள நீ ஓᾼெவᾌᾰக விᾞΆᾗவைத நாᾹ அறிேவᾹ”, எᾹறாᾹ. 
 

பரᾆராம அவதாரΆ 
 

315. 315. 315. 315. ᾰேராதஹாᾰேராதஹாᾰேராதஹாᾰேராதஹா 

ᾚேவᾨᾙைற (இᾞபᾷᾐஒᾹᾠ) ᾀᾷாிய அரச᾽கைளᾷ தனᾐ ேகாபΆ காரணமாக வதΆ 
ெசᾼதாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ காᾲயபாிஷியிᾹ ேவᾶᾌேகாைள ஏιᾠ, தனᾐ ேகாபᾷைதᾰ 
ைகவிடாᾹ. இதனா᾿ பரᾆராமனாகிய எΆெபᾞமாᾹ ᾰேராதஹா எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 

316. 316. 316. 316. ᾰேராதᾰᾞᾷᾰேராதᾰᾞᾷᾰேராதᾰᾞᾷᾰேராதᾰᾞᾷ    
காᾲயபாிஷியிᾹ ேவᾶᾌேகாைள ஏιᾠᾷ தனᾐ ேகாபᾷைதᾰ ைகவிᾌவதιᾁ ᾙᾹபாக 
ᾀᾷாிய᾽களிடΆ ேகாபமான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதவᾹ. 
 

317. 317. 317. 317. க᾽ᾷதாக᾽ᾷதாக᾽ᾷதாக᾽ᾷதா    
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இᾺபᾊயாகᾷ தனᾐ ேகாபᾷைத உᾶடாᾰகியதιᾁᾰ காரணமான கா᾽ᾷத 
ᾪ᾽யாஜுனைன அவனᾐ ᾁலᾷᾐடᾹ அழிᾷதவᾹ. இதைன விῃᾎத᾽மΆ (43-37) – 
நி:ᾀᾷாியாΆ யᾲய சகார ேமதிநீΆ – இᾸத உலைகᾲ ᾀᾷாிய᾽கேள இ᾿லாதபᾊ யா᾽ 
ெசᾼதாேனா – எᾹறᾐ. 
 

318. 318. 318. 318. விᾲவபாஹுவிᾲவபாஹுவிᾲவபாஹுவிᾲவபாஹு:::: 
ᾙ῀ ேபாᾹற விேராதிகைளᾰ கைளவதᾹ ᾚலΆ, தனᾐ இரᾶᾌ திᾞᾰகரᾱகைளᾜΆ 
இᾸத உலகிᾹ நᾹைமᾰகாகேவ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. இதனா᾿ பரᾆராமனாகிய 
எΆெபᾞமாᾹ விᾲவபாஹு எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

319. 319. 319. 319. மஹீதரமஹீதரமஹீதரமஹீதர::::    
இᾺபᾊயாக இᾸதᾺ ᾘமிᾰᾁᾺ பாரமாக உ῀ள விேராதிகைள அழிᾺபதᾹ ᾚலΆ, இᾸதᾺ 
ᾘமிைய நிைலயாக ைவᾺபவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

320. 320. 320. 320. அᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜத: (101, 557): (101, 557): (101, 557): (101, 557)    
ᾲயவேநாᾷபᾷதி ᾜᾰேதஷு ᾺரேமᾸᾷர வᾞணாதிஷு யῄமாᾷ ந ᾲயவாத ῄதாநாᾷ 
தῄமாᾷ ஸᾱகீ᾽ᾷயேத அᾲᾜத: - நாᾹᾙகᾹ, இᾸᾷரᾹ மιᾠΆ வᾞணᾹ ேபாᾹற 
ேதவ᾽க῀ தᾱகளᾐ பதவியிᾢᾞᾸᾐ நᾨவி விᾨத᾿ எᾹபᾐ உᾶᾌ; ஆனா᾿ தᾹᾔைடய 
இடᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ நᾨᾫதேல இ᾿ைல எᾹபதா᾿ எΆெபᾞமாᾹ அᾲᾜதᾹ எனᾺபடாᾹ 
– எᾹறᾐ காᾶக. நாᾹᾙகᾹ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ உιபᾷதி எᾹபᾐ உ῀ளᾐ ேபாᾹேற 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ அவதாரΆ எᾹபᾐ உ῀ளᾐ; ஆயிᾔΆ அைனவᾞᾰᾁΆ ஈᾲவரனாக 
உ῀ள தனᾐ நிைலயிᾢᾞᾸᾐ அவᾹ மாறாம᾿ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 

321. 321. 321. 321. ᾺரதிதᾺரதிதᾺரதிதᾺரதித::::    
நிைலமாறாத ேமᾹைமகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ Ὰரதித எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. ைதᾷதிாீயΆ நாராயணவ᾿ᾣ (1-10) – தῄய நாம மஹᾷயச: - மிகᾫΆ ᾗக῁ 
ெபιறவᾹ எᾹபᾐ ᾺரᾭᾷதΆ – எᾹறᾐ. இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (15-19) – 
யசஸᾲச ஏகபாஜனΆ – அைனவᾞᾰᾁΆ நᾹைமகைளᾲ ெசᾼவதா᾿ ெபᾞைமக῀ 
எᾹபதιᾁ ஒேர இடமாக உ῀ளவᾹ – எᾹறᾐ. 
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322. 322. 322. 322. ᾺராணᾺராணᾺராணᾺராண::::    
தᾹைன மᾌேம அᾶᾊ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽கᾦைடய உயிராக உ῀ளதா᾿ Ὰராண 
எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ – Ὰராணா: அῄமி Ὰரᾳஞாᾷமா தΆ மாΆ ஆᾜ: அΆᾞதΆ 
இதி உபாῄῄவ – ஞானமயமான ஆᾷமாவாக உ῀ள நாᾹ ஜீவைனᾲ சாீரமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ேளᾹ; இᾺபᾊயாக உ῀ள நாᾹ ஆᾜῄ எᾹᾠΆ, அமி᾽தΆ எᾹᾠΆ 
உபாᾭᾰகᾺபᾌகிேறᾹ. 

 
• அΆᾞதΆ ேதவாநாΆ ஆᾜ: ᾺரஜாநாΆ – நாᾹ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அமி᾽தமாகᾫΆ, 

மனித᾽கᾦᾰᾁ ஆᾜளாகᾫΆ உ῀ேளᾹ. 
 

• ᾺரமஸூᾷரΆ (1-1-9) – Ὰராண: ததா அᾒகமாᾷ – அவᾹ மιறவιᾠᾰᾁ 
ᾺராணᾹ. 

 

ᾂ᾽மாவதாரΆ 
 

323. 323. 323. 323. ᾺராணதᾺராணதᾺராணதᾺராணத::::    
அᾌᾷᾐ ᾂ᾽மாவதாரᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. திᾞᾺபாιகடைலᾰ கைடவதιகாக 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற வᾢைமைய அளிᾺபவᾹ. அநᾸத பல சᾰதேய – எ᾿ைலயιற பலΆ 
மιᾠΆ சᾰதி ெகாᾶடவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

324. 324. 324. 324. வாஸவாᾒஜவாஸவாᾒஜவாஸவாᾒஜவாஸவாᾒஜ::::    
அமி᾽தΆ ெபற விᾞΆபிய வாஸவᾔᾰᾁ (இᾸᾷரᾹ), அதைன அவᾔᾰᾁ அளிᾺபதιகாக 
அவᾔைடய தΆபியாகᾺ பிறᾸதவᾹ. இதனா᾿ வாஸவாᾒஜᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ.  

325. 325. 325. 325. அபாΆஅபாΆஅபாΆஅபாΆ    நிதிநிதிநிதிநிதி::::    
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திᾞᾺபாιகட᾿ கைடயᾺபடேபாᾐ அதιᾁ ஆதாரமாக நிᾹறபᾊ, அதைனᾷ 
தாᾱகியவᾹ. இதனா᾿ அபாΆநிதி எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ.  
 

326. 326. 326. 326. அதிῃடாநΆஅதிῃடாநΆஅதிῃடாநΆஅதிῃடாநΆ    
விῃᾎᾗராணΆ (1-9-98) – மᾸதராᾷேர: அதிῃடாநΆ Ὰரமத: அᾘᾷ மாஹாᾙேன – 
மஹாᾙனிவேர! திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ ᾆழᾹறபᾊ இᾞᾸத மᾸதர மைலᾰᾁᾷ தாேன 
ஆதாரமாக இᾞᾸதாᾹ – எᾹபதா᾿ அதிῃடாநΆ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

327. 327. 327. 327. அᾺரமᾷதஅᾺரமᾷதஅᾺரமᾷதஅᾺரமᾷத::::    
இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠவதி᾿ மிகᾫΆ கவனᾷᾐடᾹ 
உ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

328. 328. 328. 328. ᾺரதிῃᾊதᾺரதிῃᾊதᾺரதிῃᾊதᾺரதிῃᾊத::::    
மιற யாைரᾜΆ எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿, தᾹᾔைடய மஹிைமைய மᾌேம தனᾰᾁ 
ஆதாரமாகᾰ ெகாᾶடதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-24-1) – ஸ பகவ: ᾰவ Ὰரதிῃᾊத இதி ῄேவ மஹிΆநி – 
அᾸத பகவாᾹ எதைனᾷ தனᾐ ஆதாரமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ? தனᾐ 
மஹிைமையேய ஆᾁΆ. 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (72-2) – ῄேவ மஹிΆநி ῄதிதΆ ேதவΆ – தனᾐ மஹிைமயா᾿ 

உᾠதியாக நிιᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ. 
 

329. 329. 329. 329. ῄகᾸதῄகᾸதῄகᾸதῄகᾸத::::    
தாேன அᾆர᾽கைள அழிᾷᾐவிᾌவதா᾿, இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ῄகᾸதயதி 
எᾹறா᾿ வιறᾲ ெசᾼத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ேசாஷயதி எᾹᾔΆ ெபாᾞைளᾜΆ 
அளிᾰᾁΆ. 

330. 330. 330. 330. ῄகᾸதῄகᾸதῄகᾸதῄகᾸத    தரதரதரதர::::    
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இᾺபᾊயாக அᾆர᾽களிᾹ பைடகைள அழிᾺபᾐ ῄகᾸதᾹ எᾹᾔΆ ᾙᾞகᾹ ஆவாᾹ. 
அவைனᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரேன தாᾱᾁவதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீைதயி᾿ (10-
24) – ேஸநாநீனாமஹΆ ῄகᾸத: - ேஸைனᾷ தைலவ᾽களிᾹ நாᾹ ῄகᾸதᾹ ஆேவᾹ – 
எᾹறாᾹ. 

331. 331. 331. 331. ᾐ᾽யᾐ᾽யᾐ᾽யᾐ᾽ய::::    
ᾗவநᾺᾞேத – உலகᾱகைளᾷ தாᾱᾁபவᾹ – எᾹᾠ எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய மᾸᾷரΆ 
உᾶᾌ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

332. 332. 332. 332. வரதவரதவரதவரத::::    
இᾸத உலகிᾹ ப᾿ேவᾠ ெசய᾿கைள ஏιᾠ நடᾷᾐΆ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ, அவ᾽கᾦᾰᾁ 
ேவᾶᾊய வᾢைமைய வரᾱக῀ ᾚலΆ அளிᾺபவᾹ. இதனா᾿ வரதᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 

333. 333. 333. 333. வாᾜவாᾜவாᾜவாᾜ    வாஹநவாஹநவாஹநவாஹந::::    
இᾸத உலகி᾿ உ῀ள உயி᾽க῀ வா῁வதιᾁ Ὰராணவாᾜ அவசியமானᾐ. அᾷதைகய 
வாᾜைவ வழிநடᾷதிᾲ ெச᾿பவᾹ. 

வாஸுேதவ சᾺதா᾽ᾷதΆ 
 
ᾁறிᾺᾁறிᾺᾁறிᾺᾁறிᾺᾗᾗᾗᾗ:::: அᾌᾷத பᾹனிரᾶᾌ திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ வாஸுேதவைனᾜΆ அவனᾐ 
ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐΆ விளᾰᾁகிறா᾽. இᾸதᾷ திᾞநாமΆ பᾹனிரᾶᾌ அᾀரᾱகைளᾰ 
ெகாᾶடதாᾁΆ. 
 

    
    

334. 334. 334. 334. வாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவ::::    
தாயானவ῀ தனᾐ ᾁழᾸைதைய எῂவிதΆ க᾽Ὰபᾷதி᾿ ைவᾷᾐᾰ காᾺபாேளா அᾐ 
ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ இᾸத உலைகᾷ தனᾐ வயிιறி᾿ ைவᾷᾐᾰ காᾺபாιᾠகிறாᾹ. 
ஒᾞ பறைவயானᾐ தனᾐ இறᾁகைள விாிᾷᾐைவᾷᾐ எῂவிதΆ தனᾐ ᾁᾴᾆகைளᾰ 
காᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ இᾸத உலகி᾿ எᾨᾸதᾞளி காᾰகிறாᾹ. ”வாஸு” 
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எᾹᾔΆ பதΆ “ெநᾞᾰகமாக அைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட 
“வῄ” எᾹᾔΆ விைனᾲெசா᾿ᾢ᾿ இᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ. ”ேதவ:” எᾹபᾐ “விைளயாᾌத᾿” 
எᾹற ெபாᾞைள அளிᾺபதாᾁΆ. கீேழ உ῀ள பல வாᾰகியᾱக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ – சாதயாமி ஜகᾷ ஸ᾽வΆ ᾘᾷவா ஸூ᾽ய இவ அΆᾆபி: ஸ᾽வᾘதாதி 
வாஸᾲச வாஸுேதவ: தத: ῄΆᾞத: - ᾇாியனிᾹ கதி᾽க῀ எῂவிதΆ உலகΆ 
ᾙᾨவᾐΆ பரᾫகிறேதா அᾐ ேபாᾹᾠ நாᾹ எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ, அைனᾷᾐ 
உயி᾽கைளᾜΆ தாᾱᾁகிேறᾹ. இதனா᾿ நாᾹ வாஸுேதவᾹ எனᾺபᾌகிேறᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ – வஸநாᾷ ஸ᾽வᾘதாநாΆ வஸுᾷவாᾷ ேதவேயாநித: 

வாஸுேதவῄதேதா ᾳேஞய: ஸ᾽ேவஷாமபி பᾲயேத – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ 
வாசΆ ெசᾼவதιᾁ ஏιற இடமாக நாᾹ உ῀ேளᾹ, அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁ῀ᾦΆ 
நாᾹ உ῀ேளᾹ. இதனா᾿ நாᾹ வாஸுேதவᾹ எனᾺபᾌகிேறᾹ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (1-2-12) – ஸ᾽வᾷர அெஸௗ ஸமῄதΆ ச வஸᾷயᾷேரதி ைவ யத: 

தத: ஸ வாஸுேதேவதி விᾷவᾷபி: பாிபயேத – ”பர” எᾹற ᾟபΆ வாஸுேதவᾹ 
எᾹேற அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. இதᾹ காரணΆ அைனᾷதிιᾁ῀ᾦΆ இவᾹ 
உ῀ளாᾹ எனᾫΆ, இவᾔᾰᾁ῀ அைனᾷᾐΆ உ῀ளன எᾹᾠΆ அறிஞ᾽க῀ 
உைரᾰகிᾹறன᾽. 

 
வாஸுேதவ மᾸᾷரΆ எᾹபᾐ பரமரஹῄயமானᾐ எᾹபதா᾿, இதᾹ ஆ῁ெபாᾞைளᾷ 
தᾁᾸத ஆசா᾽யனிடΆ கιகேவᾶᾌΆ. 
 
 
 

335. 335. 335. 335. ᾺᾞஹᾷபாᾒᾺᾞஹᾷபாᾒᾺᾞஹᾷபாᾒᾺᾞஹᾷபாᾒ::::    
ேமᾤΆ விவாிᾰகிறா᾽. தᾹᾔைடய ேபாகவிᾘதியான பரமபதᾷதிᾹ ᾚலமாக ேமᾤΆ 
அதிகமாக ஒளி᾽கிறாᾹ. நிᾷயமாக, அதிகமான ஒளி ᾪᾆகிᾹற கதி᾽க῀ ெகாᾶடவனாக 
உ῀ளாᾹ. 
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336. 336. 336. 336. ஆதிேதவஆதிேதவஆதிேதவஆதிேதவ::::    
ᾙதᾢ᾿ உலகᾱகᾦடᾹ விைளயாᾌபவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ஸΆᾺரேயாᾳய விேயாᾳயாயΆ காமகாரகர: Ὰரᾗ: ᾰாீடேத பகவாᾸ – ேச᾽ᾷᾐΆ 
பிாிᾷᾐΆ இᾸத ஜகᾷதிᾹ நாயகனான இவᾹ விைளயாᾌகிறாᾹ, 

 
• அᾺரேமேயா அநிேயாᾳயᾲச யᾷரகாமகேமா வசீ ேமாதேத பகவாᾸ விῃᾎ: பால: 

ᾰாீடநைகாிவ – அவᾹ யாᾞᾰᾁΆ அடᾱகாதவᾹ. யாராᾤΆ கடைளயிட 
இயலாதவᾹ. அவᾹ தனᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ எᾱᾁΆ ெச᾿ல இயᾤΆ. அைனᾷைதᾜΆ 
தனᾐ கᾌᾺபாᾊ᾿ ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. ஒᾞ ᾁழᾸைத எῂவிதΆ 
விைளயாᾌᾲசாமாைன ைவᾷᾐ விைளயாᾌேமா அᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ உலைக 
ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ விைளயாᾌகிறாᾹ. 

 

337. 337. 337. 337. ᾗரᾸதரᾗரᾸதரᾗரᾸதரᾗரᾸதர::::    
இᾸத நாமΆ ெதாடᾱகி அᾌᾷத நாᾹᾁ நாமᾱகளா᾿ அᾆர᾽க῀ 
உ῀ளிடவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ இᾸத உலைகᾰ காᾺபᾐ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. அஸு᾽ᾟபமாக 
உ῀ள அஸுர᾽களிᾹ இᾞᾺபிடΆ உ῀ளிட பலவιைறᾜΆ அழிᾺபதா᾿ இᾸதᾷ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ அᾆர᾽க῀, பிசாᾆக῀, இᾊ, சாபΆ ேபாᾹற 
ஆதிைதவிகᾱகளிடமிᾞᾸᾐ ரᾀிᾰᾁΆ விதΆ ᾂறᾺபடᾐ. 
 

338. 338. 338. 338. அேசாகஅேசாகஅேசாகஅேசாக::::    
ஆᾷயாᾷமிகΆ எனᾺபᾌΆ ேசாகΆ, ேமாஹΆ, பசி ேபாᾹறவιறிᾢᾞᾸᾐ, அைவகளிᾹ 
விேராதியாக நிᾹᾠ காᾺபதா᾿ அேசாக எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

339. 339. 339. 339. தாரணதாரணதாரணதாரண::::    
ஆதிெபௗதிகΆ எᾹபதான சᾷᾞᾰக῀, க῀ள᾽க῀ ேபாᾹறவιறிᾢᾞᾸᾐ காᾺபதா᾿ தாரண 
எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
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340. 340. 340. 340. தாரதாரதாரதார::::    
அைனᾷᾐவிதமான ஸΆஸார பயᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ ஜீவராசிகைளᾰ காᾺபவᾹ. இதனா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• அத᾽வசிரῄ – க᾽Ὰப ஜᾸம மரண ஸΆஸாரஸாகர மஹாபயாᾷ தாரயதீதி தῄமாᾷ 
உᾲயேத தார: - க᾽ᾺபΆ, பிறᾺᾗ, இறᾺᾗ, ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ மிகᾫΆ பயᾱகரமாக 
உ῀ளவιறிᾢᾞᾸᾐ ெவளிேயιᾠபவᾹ எᾹபதா᾿ தாரயᾸ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) – அபஹதபாᾺமா விஜாேரா விΆᾞᾷᾜ: - அவᾹ 

பாவᾱக῀ அιறவனாக, கிழᾷதᾹைம அιறவனாக, மரணΆ அιறவனாக 
உ῀ளாᾹ. 

 

341. 341. 341. 341. ᾇரᾇரᾇரᾇர::::    
ெவ᾿லᾰᾂᾊய தᾹைம ெகாᾶடவᾹ எᾹபைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. 
ெவ᾿ᾤΆ ஸாம᾽ᾷயΆ ெகாᾶடவᾹ.  
 

342. 342. 342. 342. ெசௗாிெசௗாிெசௗாிெசௗாி::::    
அவᾹ எᾸதᾷ தᾹைம காரணமாக தனᾐ அᾊயா᾽களிடΆ ஓᾌகிறாேனா அதைன 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ (அ᾿லᾐ தனᾐ ேமᾹைமக῀ ᾙᾨவைதᾜΆ அᾊயா᾽களிடΆ 
காᾶபிᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ அவ᾽களிடΆ ெச᾿வைதᾰ ᾂᾠவதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ). 
ᾇரனாகிய வஸுேதவாிᾹ ᾗᾷதிரᾹ. 
 

343. 343. 343. 343. ஜேநᾲவரஜேநᾲவரஜேநᾲவரஜேநᾲவர::::    
அைனᾷைதᾜΆ ᾙᾨᾁΆபᾊயாக ᾳவᾢᾰகிᾹற ஐᾲவ᾽யΆ எᾹᾔΆ பிரவாகΆ 
உைடயவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

344. 344. 344. 344. அᾒᾂலஅᾒᾂலஅᾒᾂலஅᾒᾂல::::    
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இᾺபᾊயாகᾺ பல ேமᾹைமகைளᾰ ெகாᾶᾌ῀ளேபாᾐΆ, இய᾿பாகேவ ெபாியவனாக 
உ῀ளதா᾿ க᾽வΆ, மதΆ, அபிமாநΆ ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ 
கைரᾗரளாம᾿ உ῀ளாᾹ. இதைன இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-13) – ᾪ᾽யாᾷ 
ந ச ᾪ᾽ேயண மஹதா ῄேவந விῄமித: பவதபῂேயா வா அᾒᾂல: - ᾪரனாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ தனᾐ ᾪரᾷைதᾰ கᾶᾌ இᾠமாᾺᾗடᾹ இᾞᾺபதி᾿ைல – எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ அறியலாΆ. தனᾐ பᾰத᾽களிடΆ இனிைமᾜடᾹ உ῀ளவᾹ எனலாΆ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (3-23) – ஹῄதாவலΆபேநா ேயேகா பᾰதிᾰாீேதா ஜநா᾽தந: - 
பᾰதிையᾰ ெகாᾶᾌ விைலᾰᾁ வாᾱகᾺபட ஜநா᾽ᾷதனᾹ, அதᾹ பிᾹன᾽ 
எதைனᾜΆ ெசᾼவதாக இᾞᾺபாᾹ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (5-6-15) – யதி சᾰேநாஷி கᾲச ᾷவΆ அதி சᾴசல ேசῃᾊத – 

யேசாைத ᾰᾞῃணனிடΆ, “உனᾰᾁ வᾢைம இᾞᾸதா᾿ இᾸதᾰ கᾊᾢᾞᾸᾐ 
உᾹைன விᾌவிᾷᾐᾰ ெகா῀”, எᾹறா῀. 

345. 345. 345. 345. சதாவ᾽ᾷதசதாவ᾽ᾷதசதாவ᾽ᾷதசதாவ᾽ᾷத::::    
ᾓᾠ ᾆழிகைள உைடயவᾹ. ஆவ᾽ᾷத எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ ெவ῀ளΆ ᾆழிபᾌவᾐ 
ேபாᾹᾠ இவனிடΆ ஐᾲவ᾽யᾱக῀ நிரΆபிᾜ῀ளன எᾹபᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அதாவᾐ 
கைரᾗரᾶᾌ ஓᾌΆபᾊயாக உ῀ள தனᾐ ஐᾲவ᾽யᾱகைளᾰ கைரᾗரளாம᾿ தᾌᾷᾐ῀ளதᾹ 
காரணமாக, அᾸத ெவ῀ளᾷதி᾿ உᾶடாᾁΆ ᾆழிக῀ ேபாᾹᾠ ஐᾲவ᾽யᾱக῀ உ῀ளன. 
சாᾸேதாதிதவிᾳஞாநᾺராணாய – சலனΆ அιற நிைலᾜΆ, ஓᾱᾁகிᾹற ஞானᾙΆ, 
ᾺராணᾔΆ அவᾔᾰேக – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

346. 346. 346. 346. பᾷமீபᾷமீபᾷமீபᾷமீ    
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ – இᾐவைர வாஸுேதவனிᾹ ᾁணᾱக῀ விவாிᾰகᾺபடன. இனி அவனᾐ ᾟபΆ 
எᾹபᾐ விவாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 
தனᾐ விைளயாᾊιகாகᾷ தாமைர மலைர ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. இதனா᾿ பᾷமீ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
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347. 347. 347. 347. பᾷமநிேபᾀணபᾷமநிேபᾀணபᾷமநிேபᾀணபᾷமநிேபᾀண:::: 
அழᾁΆ ᾑᾼைமᾜΆ நிைறᾸத தாமைர அைசவᾐ ேபாᾹᾠ, தᾹᾔைடய அᾊயா᾽களிᾹ 
ᾐயரᾱக῀ தீᾞΆவிதமாக ᾁளி᾽Ᾰத பா᾽ைவையᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
 

348. 348. 348. 348. பᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாப: (48, 198): (48, 198): (48, 198): (48, 198)    
அழகான தாமைர மல᾽ ேபாᾹற திᾞநாபிையᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

349. 349. 349. 349. அரவிᾸதாᾀஅரவிᾸதாᾀஅரவிᾸதாᾀஅரவிᾸதாᾀ::::    
தாமைர ேபாᾹற சிவᾸத அழகான கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ. 
 

350. 350. 350. 350. பᾷமக᾽Ὰபபᾷமக᾽Ὰபபᾷமக᾽Ὰபபᾷமக᾽Ὰப::::    
தனᾰᾁ ஏιறதான அழகான ெமᾹைமயான தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ளவனாக 
ᾷயானிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. தᾹைன உபாஸைன ெசᾼபவ᾽களிᾹ இதயΆ எᾹᾔΆ 
தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ளாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• தஹரΆ விபாᾺமΆ பரேவசமᾘதΆ யᾷ ᾗᾶடாீகΆ – எᾸத ஒᾞ இதயᾷதி᾿ உ῀ள 
தஹர ஆகாசΆ எᾹᾔΆ தாமைரயானᾐ பாவᾱக῀ இ᾿லாம᾿ அவᾹ 
அம᾽கிᾹறதாக உ῀ளேதா 

• தஹரΆ ᾗᾶடாீகΆ ேவᾲம – தஹர ஆகாசΆ எᾹᾔΆ தாமைர அவனᾐ 
இᾞᾺபிடமாக உ῀ளᾐ 

• ஸரᾭஜாஸன ஸᾸநிவிῃட: - தாமைரையᾷ தனᾐ இᾞᾺபிடமாகᾰ ெகாᾶடாᾹ. 
 

351. 351. 351. 351. சாீரᾺᾞᾷசாீரᾺᾞᾷசாீரᾺᾞᾷசாீரᾺᾞᾷ    
இᾺபᾊ ᾆபமான அᾶடᾷதᾰகதாக விளᾱᾁகிᾹற தனᾐ ᾁணᾱக῀ ᾚலΆ, தᾹᾔைடய 
சாீரமாகேவ உ῀ள தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾺ ேபாஷிᾺபவᾹ. தᾱகளா᾿ உபாᾭᾰகᾺபᾌΆ 
அவனᾐ ᾁணᾱக῀ அ᾿லேவா அᾸத அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ ஏιறதாக உ῀ளᾐ? கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
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• விῃᾎᾗராணΆ (3-7-24) – வஸதி ᾞதி ஸநாதேந ச தῄமிᾸ பவதி ᾗமாᾸ 

ஜகதῄய ெஸௗΆயᾟப: - அᾸதᾺ ᾗராணᾗᾞஷᾹ தனᾐ இதயᾷதி᾿ 
வசிᾰᾁΆேபாᾐ, உபாஸகᾹ தனᾐ இனிய உᾞவᾷைத உலகிιᾁᾰ காᾶபிᾺபாᾹ. 

 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (4-14-2) – Ὰரமவித இவ ேஸாΆய ேத ᾙகΆ பாதி – 

உனᾐ சிῃயனிᾹ ᾙகமானᾐ Ὰரமᾷைதᾰ கᾶடவᾹ ᾙகΆ ேபாᾹᾠ 
ᾳவᾢᾰகிறᾐ. 

 
உபாஸகᾹ ஒᾞவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ ஆᾷமாᾫΆ சாீரᾙΆ ேபாᾹேற உ῀ளாᾹ. ரᾀேத 
பகவாᾸ விῃᾎ: பᾰதாᾸ ஆᾷமசாீரவᾷ – விῃᾎ தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾷ தᾹᾔைடய 
சாீரᾙΆ ஆᾷமாᾫΆ ேபாᾹேற காᾰகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

விᾘதியிᾹ ேமᾹைம 
(அᾌᾷத பᾷᾐ திᾞநாமᾱக῀) 

 

352. 352. 352. 352. மஹ᾽ᾷதிமஹ᾽ᾷதிமஹ᾽ᾷதிமஹ᾽ᾷதி::::    
அᾊயா᾽களிᾹ ேயாகᾷதிιᾁΆ ேᾀமᾷதிιᾁΆ ெபாᾞᾸᾐΆபᾊயான எ᾿ைலயιற 
விᾘதிகைள (ஐᾲவ᾽யᾱக῀) உைடயவᾹ. இதனா᾿ மஹ᾽ᾷதி எனᾺபடாᾹ. 
 

353. 353. 353. 353. ாிᾷதாிᾷதாிᾷதாிᾷத::::    
தனᾐ அᾊயா᾽க῀ ெசழிᾷதா᾿ மᾌேம தாᾹ ெசழிᾺபைடᾸததாக எᾶᾎபவᾹ. 
இதைன இராமாயணΆ - அபிஷிᾲய ச லᾱகாயாΆ – இலᾱைகயி᾿ விᾖஷணᾹ 
ᾙᾊᾇᾊᾰ ெகாᾶட பிᾹனேர மகி῁ᾲசி அைடᾸதாᾹ – எᾹறᾐ. 
 
 
 

354. 354. 354. 354. ῂᾞᾷதாᾷமாῂᾞᾷதாᾷமாῂᾞᾷதாᾷமாῂᾞᾷதாᾷமா    
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இᾺபᾊயாக உ῀ள உய᾽Ᾰத ேமᾹைமகைள ஒேர இடᾷதி᾿ அடᾰகிᾰ ெகா῀ᾦΆபᾊயாக 
மிகᾫΆ வள᾽Ᾰத திῂயாᾷம ῄவᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ. இதனா᾿ ῂᾞᾷதாᾷமா 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

355. 355. 355. 355. மஹாᾀமஹாᾀமஹாᾀமஹாᾀ::::    
ᾘஜிᾰகᾷதᾁᾸத ரதᾷதிᾹ அவயவᾷைத உைடயவᾹ. இதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌவᾐ எᾹன? 
ரதᾷதிᾹ அவயவᾷᾐடᾹ ஒᾷதபᾊ உ῀ளதா᾿, அᾀΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ேவதமயனான 
கᾞடᾹ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. அᾸதᾰ கᾞடைனᾷ தனᾐ வாகனமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

356. 356. 356. 356. கᾞடᾷவஜகᾞடᾷவஜகᾞடᾷவஜகᾞடᾷவஜ::::    
கᾞடைனᾷ தனᾐ ெகாᾊயாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபதιᾁ இᾐ 
ᾙᾰகியமான அைடயாளΆ ஆᾁΆ. 
 

357. 357. 357. 357. அᾐலஅᾐலஅᾐலஅᾐல::::    
மιறவ᾽களிᾹ உதவி ஏᾐΆ இᾹறி தாேன ஒᾺபιறவனாக உ῀ளாᾹ. ந தῄய Ὰரதிமா 
அῄதி – அவᾔடᾹ ஒᾺபிட யாᾞΆ இ᾿லாதவᾹ. 
 

358. 358. 358. 358. சரபசரபசரபசரப::::    
சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ள விதிகைள மீᾠபவ᾽கைளᾷ தᾶᾊᾺபவᾹ. 
ᾰᾞᾲᾞசᾢகᾢக᾽திᾺேயா அபᾲ – சிைதᾺபᾐ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ᾰᾞ, அழிᾺபᾐ 
எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ᾲᾞ, அைசத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட சᾢ, ஒᾢᾺபᾐ 
எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட க᾿ ஆகியιᾠடᾹ அபᾲ எᾹபᾐ ேச᾽கிறᾐ. 
 

359. 359. 359. 359. ᾖமᾖமᾖமᾖம::::    
இᾺபᾊயாக விதிகைள மீᾠபவ᾽கᾦᾰᾁ அᾲசᾷைத உᾶடாᾰᾁவதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ – ᾖஷா அῄமாᾷ வாத: பவேத – அவனிடΆ உ῀ள பயΆ 
காரணமாகேவ வாᾜபகவாᾹ காιᾠ ᾪᾆகிறாᾹ. 

 
• கட உபநிஷᾷ (2-6-2) – யதிதΆ கிᾴச ஜகᾷ ஸ᾽வΆ Ὰராண ஏஜதி நிῄῄᾞதΆ 

மஹᾷபயΆ வᾳரΆ உᾷயதΆ – எᾹᾁΆ ᾪᾆகிᾹற Ὰராணவாᾜ அைனᾷைதᾜΆ 
வாᾨΆபᾊ ெசᾼகிறᾐ. இῂவிதΆ ெசᾼயாவிடா᾿ காᾺபதιகாக வᾳராᾜதΆ 
ஓᾱகியபᾊ உ῀ளᾐ. 

 
• கட உபநிஷᾷ - பயாᾷ ஏவ அᾰனிῄதபதி பயாᾷ தபதி ஸூ᾽ய: பயாᾷ இᾸᾷரᾲச 

வாᾜᾲச Άᾞᾷᾜ᾽தாவதி பᾴசம: - அவனிடΆ உ῀ள பயΆ காரணமாகேவ அᾰனி, 
ᾇாியᾹ, இᾸᾷரᾹ, வாᾜ, யமᾹ ஆகிேயா᾽ தᾱக῀ கடைமகைளᾲ சாிவர 
ெசᾼகிᾹறன᾽. 

 
• ᾺரமஸூᾷரΆ (1-3-40 – கΆபநாᾷ – சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபடைதᾲ 

ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿ பகவனா᾿ தᾶடைன உᾶடாᾁΆ எᾹற எᾶணΆ 
காரணமாகேவ உலகΆ நᾌᾱகியபᾊ உ῀ளᾐ. 

 

360. 360. 360. 360. ஸமயᾳஞஸமயᾳஞஸமயᾳஞஸமயᾳஞ::::    
அᾰனி ᾙதலான வῄᾐᾰக῀ எᾺேபாᾐΆ ேம᾿ேநாᾰகிேய ᾳவாைலைய ᾪᾆΆ எᾹபᾐ 
ேபாᾹᾠ, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾹ தᾹைமகைள உண᾽ᾸதவᾹ. இதனா᾿ ஸமயᾳஞᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. ஸூ᾽யசᾸᾷரமெஸௗ தாதா யதாᾘ᾽வΆ அக᾿பயᾷ – ᾇாியᾹ மιᾠΆ 
சᾸᾷரᾹகைள ῄᾞῃᾊᾰᾁΆேபாᾐ அைவ ᾙᾹᾗ இᾞᾸத ஒளிᾜடேன பைடᾷதாᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. அ᾿லᾐ தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹைனேய அளிᾰகிᾹற ஸᾱக᾿பΆ 
ெகாᾶடவᾹ; அவ᾽கᾦᾰᾁ அபயΆ அளிᾺபᾐ எᾹᾔΆ விரதΆ ᾘᾶடவᾹ. 
 

361. 361. 361. 361. ஹவி᾽ஹவி᾽ஹவி᾽ஹவி᾽    ஹாிஹாிஹாிஹாி::::    
பᾰத᾽க῀ அளிᾰᾁΆ அவி᾽பாகᾷைத ஏιபவᾹ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-14-2) – தῄய 
தாவᾷ ஏவ சிரΆ யாவᾸந விேமாῆேய அத ஸΆபᾷῄேய – ஒᾞவᾹ எΆெபᾞமாைன 
அைடவதி᾿ உ῀ள காலதாமதΆ எᾹபᾐ அவனᾐ க᾽மᾱக῀ ᾙᾊᾜΆவைர மᾌேம 
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ஆᾁΆ; அதᾹ பிᾹன᾽ எᾹைன வᾸᾐ அைடகிறாᾹ. ᾲᾞதியி᾿ ஒᾞவᾹ எᾸதᾰ காலΆ 
ᾙᾊய உலகி᾿ வாழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ எᾹபைத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அறிவாᾹ. அᾺேபாᾐ அவைன க᾽மᾱகளிᾢᾞᾸᾐ மீᾌ தᾹனிடΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀கிறாᾹ. ஹாி எᾹறா᾿ அᾊயா᾽களிᾹ பாவᾱகைள அகιᾠபவᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
ஹாியῃடகΆ – ஹாி᾽ஹரதி பாபாநி ᾷᾞῃட சிᾷைதரபி ῄΆᾞத: அநிᾲசயா அபி 
ஸΆῄᾺᾞῃேடா தஹᾷேயவ ஹி பாவக: - தீயமனΆ ெகாᾶடவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ 
ᾯஹாிைய அᾶᾌΆேபாᾐ அவ᾽களிᾹ பாவᾱகைள அவᾹ நீᾰᾁகிறாᾹ; தᾹைன 
விᾞᾺபᾐடᾹ ெதாடாᾤΆ அᾰனி ᾆᾌகிᾹறᾐ அ᾿லேவா – எᾹறᾐ காᾶக. இᾱᾁ 
”ஹாி᾽ ஹாி:” எᾹபᾐ ஒேர திᾞநாமமாகᾰ ெகா῀ளᾺபᾌகிறᾐ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ 
(342-39) – இேடாபஹூதΆ ேகேஹஷு ஹேர பாகΆ ᾰரᾐஷு அஹΆ வ᾽ணᾲச ேம ஹாி: 
ᾲேரῃட: தῄமாᾷ ஹாி: அஹΆ ῄΆᾞத: - யாகᾱக῀ இயιᾠΆேபாᾐ ”இட” எᾹᾔΆ 
மᾸᾷரᾷைத உᾲசாிᾷᾐ அᾰனியி᾿ ேஹாமΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, அᾸத அவி᾽பாகᾷைதᾷ 
தனᾰᾁ அளிᾰகᾺபடதாகேவ ᾯஹாி ஏιகிறாᾹ; ”ஹாி” எᾹᾔΆ அᾀரᾱக῀ 
ெகாᾶட மᾸᾷரᾱக῀ எனᾰᾁᾺ பிாியமானைவ; இதனா᾿தாᾹ நாᾹ எᾺேபாᾐΆ “ஹாி:” 
எᾹᾠ நிைனᾰகᾺபᾌகிேறᾹ. 
 

லῆமீ பதிᾷவΆ 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷᾐ உ῀ள 24 திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾯய:பதியாக உ῀ள 
தᾹைம ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. 
 

362. 362. 362. 362. ஸ᾽வஸ᾽வஸ᾽வஸ᾽வ    லᾀணலᾀணலᾀணலᾀண    லᾀᾶயலᾀᾶயலᾀᾶயலᾀᾶய::::    
ஸாᾀாᾷ மஹாலῆமிேய எΆெபᾞமாைன எᾺேபாᾐΆ ஆᾢᾱகனΆ ெசᾼதபᾊ 
உ῀ளா῀. இᾺபᾊᾺபட ெஸௗபாᾰயΆ அவᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ. இதᾹ ᾚலமாக அவனᾐ 
ெபᾞைமகைள உணரைவᾰᾁΆ ஞானΆ உᾶடாகிறᾐ. ஆகேவ அவனᾐ ெபᾞைமக῀ 
ᾗாிகிᾹறன. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾷயாேயᾷ கமலக᾽ᾺபாபΆ ேதவΆ லῆமீபதிΆ தத: கமலாலய ேஹதீச விᾘஷித 
கரᾷவயΆ – தாயிᾹ க᾽Ὰபᾷைத விᾌ அகலாம᾿ ஒᾞ சிᾆ எῂவிதΆ தாᾼᾰᾁ 
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“தாᾼைம” எᾹᾔΆ ேதஜῄைஸ அளிᾰகᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ, எΆெபᾞமாᾹ 
எᾺேபாᾐΆ மஹாலῆமிᾜடᾹ உ῀ளாᾹ எᾹேற ᾷயானிᾰகேவᾶᾌΆ; ஒᾞ 
திᾞᾰகரᾷதி᾿ அவளᾐ இᾞᾺபிடமான தாமைர மலைரᾜΆ, மιெறாᾞ 
திᾞᾰகரᾷதி᾿ சᾰகரᾷதா῁வாைனᾜΆ ஏᾸதியவனாக எΆெபᾞமாைன 
ᾷயானிᾰகேவᾶᾌΆ. 

 
• தᾸமெநௗ ச ᾗᾶடாீகாᾀ ஸகலஸுக ெஸௗபாᾰய வாாிேத – தாமைர ேபாᾹற 

கᾶக῀ ெகாᾶடவேன! அைனᾷᾐவிதமான ெஸௗபாᾰயᾱகᾦᾰᾁΆ கட᾿ 
ேபாᾹறவேன! 

363. 363. 363. 363. லῆமீவாᾹலῆமீவாᾹலῆமீவாᾹலῆமீவாᾹ    
மஹாலῆமிேயாᾌ அவᾹ எᾺேபாᾐΆ ஸΆபᾸதΆ ெகாᾶடவனாகேவ உ῀ளாᾹ. கீேழ 
உ῀ளᾐ காᾶக: 
 

ᾷவயΆ ேதᾪபாிணேயா ᾣலையவ ஸம᾽ᾺபயᾹ 
ᾺரகாசயᾸ அநாதிᾷவΆ ஆᾷமநா Ὰரᾰᾞேத: ஸஹ 
மᾷகைர: அᾒவிᾷேதயΆ Ὰரᾰᾞதி: Ὰராᾰᾞேத: அஹΆ 
யத: அΆ ஆᾲாிதᾲச அῄயா ᾚ᾽ᾷதி: மயி ஏததாᾷமிகா 

 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எΆெபᾞமாᾹ மஹாலῆமிைய மணᾸᾐ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ இரᾶᾌ 
சீ᾽வாிைசகைள அளிᾷதாᾹ. நீலேமகΆ ேபாᾹற நிறΆ ெகாᾶட எΆெபᾞமாᾹ யாᾞᾰᾁΆ 
ᾂறாத தனᾐ தᾷᾐவᾷைத ெவளியிடாᾹ. ”எனᾰᾁ ᾙᾊᾫΆ ᾙதᾤΆ இ᾿ைல, நாᾹ 
அநாதி; இᾐ ேபாᾹᾠ அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ காரணமான Ὰரᾰᾞதி எᾹபதιᾁΆ ᾙᾊᾫΆ, 
ᾙதᾤΆ இ᾿ைல, அᾐᾫΆ அநாதி”. 
 

364. 364. 364. 364. ஸமிதிᾴஜயஸமிதிᾴஜயஸமிதிᾴஜயஸமிதிᾴஜய::::    
இᾐ ேபாᾹேற இᾸத உலகிᾹ தᾸைதயான எΆெபᾞமாᾹ ஜீவᾹக῀ விஷயᾷதி᾿ 
ெசᾼகிறாᾹ. தனᾐ ᾗᾷதிர᾽கᾦᾰᾁ இைடேய எῂவிதΆ தᾸைத ஒᾞவᾹ ஒιᾠைம 
உᾶடாᾰᾁவாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ ஜீவᾹக῀ விஷயᾷதி᾿ ஸுகΆ அளிᾷᾐ, தனᾐ 
அᾊயா᾽க῀ எᾹᾔΆ விஷயᾷதி᾿ அவ᾽கᾦᾰᾁ இைடயி᾿ மனῄதாபΆ உᾶடாகி 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 238238238238    of of of of 436436436436    

 

ᾐயரΆ விைளᾸதா᾿, அவιைற விலᾰᾁகிறாᾹ. அகில ᾐᾰக ஜய: - அைனவாிᾹ 
ᾐயரᾱகைளᾜΆ விலᾰகி ஜயசீலனாக உ῀ளாᾹ. 
 

365. 365. 365. 365. விᾀரவிᾀரவிᾀரவிᾀர::::    
அᾊயா᾽களிᾹ விஷயᾷதி᾿ தனᾐ அᾹபானᾐ சிறிᾐΆ ᾁைறயாம᾿ உ῀ளதா᾿ விᾀர: 
எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. 
 

366. 366. 366. 366. ேராஹிதேராஹிதேராஹிதேராஹித::::    
தாமைரமலாிᾹ உ῀ேள இᾞᾰகிᾹற இத῁களிᾹ நிறᾷதி᾿, சிவᾸத திᾞேமனிᾜடᾹ 
உ῀ளாᾹ. 
 

367. 367. 367. 367. மா᾽ᾰகமா᾽ᾰகமா᾽ᾰகமா᾽ᾰக::::    
உபாஸக᾽க῀ தᾹைன எᾸத நிறΆ ெகாᾶடவனாக ᾷயானிᾰகிறா᾽கேளா அᾸத நிறᾷதி᾿ 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ேதாᾹᾠபவᾹ. வாᾴசித: ᾭᾷதி Ὰரத: - அᾊயா᾽களிᾹ விᾞᾺபᾷைத 
உடேன ெசயலாᾰᾁபவᾹ. 
 

368. 368. 368. 368. ேஹᾐேஹᾐேஹᾐேஹᾐ::::    
அᾊயா᾽க῀ ேவᾶᾊவιைறᾲ ெசᾼவதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளவᾹ. 
 

369. 369. 369. 369. தாேமாதரதாேமாதரதாேமாதரதாேமாதர::::    
 
வயிιறிᾹ மீᾐ கடᾺபட கயிιைற உைடயவᾹ எᾹபதா᾿ தாேமாதரᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• தாமாநி ேலாகநாமாநி பாᾸதி யῄேயாதராᾸதேர ேதந தாேமாதேரா ேதவ – 
யாᾞைடய வயிιறி᾿ “தாம” எனᾺபᾌΆ ேலாகᾱக῀ அைனᾷᾐΆ Ὰரகாசமாக 
உ῀ளனேவா அᾸதᾷ ேதவேன தாேமாதரᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
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• மஹாபாரதΆ உᾷேயாக ப᾽வΆ (71-9) – ேதவாநாΆ ஸுகசΆᾭᾷவாᾷ தாமாᾷ 
தாேமாதரΆ விᾐ: - ேதவ᾽கᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ ᾆகΆ (தாம) எᾹபைத அளிᾺபதா᾿ 
இவᾹ தாேமாதரᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-6-20) – தத: ஸ தாேமாதரதாΆ Ὰரயெயௗ தாம பᾸதநாᾷ – 

யேசாைதயா᾿ கயிᾠ ெகாᾶᾌ வயிιறி᾿ கடᾺபடதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 

 
மஹாலῆமிᾜΆ வியᾰᾁΆபᾊயாக இவனிடΆ சாᾐ᾽யᾱக῀ உ῀ளேபாதிᾤΆ, தனᾐ 
அᾊயா᾽களிடΆ ெகாᾶᾌ῀ள வாᾷஸ᾿யΆ காரணமாக யேசாைதயிᾹ கயிιᾠᾰᾁᾰ 
கᾌᾺபடாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 

370. 370. 370. 370. ஸஹஸஹஸஹஸஹ::::    
அᾊயா᾽களா᾿ கடᾺபᾌவᾐ (யேசாைத), அதடᾺபᾌவᾐ (கΆஸᾹ) மιᾠΆ 
நிᾸதிᾰகᾺபᾌவᾐ (சிᾆபாலᾹ) ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. 
 

371. 371. 371. 371. மஹீதரமஹீதரமஹீதரமஹீதர::::    
இᾸதᾺ ᾘமியிᾹ பாரᾷைத அவேன நீᾰᾁவதா᾿, இᾸதᾺ ᾘமிையᾷ தாᾱᾁபவᾹ. 
 

372. 372. 372. 372. மஹாபாகமஹாபாகமஹாபாகமஹாபாக::::    
மிᾁᾸத ெஸௗபாᾰயΆ ெகாᾶடவᾹ. நீளாேதவி ெதாடᾰகமாக பதினாறாயிரΆ 
ேதவிமா᾽கᾦΆ, திῂயகᾹனிைகயான ᾞᾰமிணிᾜΆ, ஸᾷயபாமாᾫΆ, ஜாΆபவதி 
ெதாடᾰகமான நாᾼᾲசிமா᾽கᾦΆ தாΆ ஆைசᾺபᾌ அைடᾜΆபᾊயான ெஸௗபாᾰயΆ 
ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 

373. 373. 373. 373. ேவகவாᾸேவகவாᾸேவகவாᾸேவகவாᾸ    
மனித᾽கைளᾺ ேபாᾹᾠ ᾁழᾸைதயாக விைளயாᾌகிᾹற ேநரᾷதிᾤΆ தனᾐ உய᾽Ᾰத 
ஐᾲவ᾽யᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
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374. 374. 374. 374. அமிதாசநஅமிதாசநஅமிதாசநஅமிதாசந::::    
எῂவிதΆ கடᾸத திᾞநாமᾷதி᾿ ᾂறᾺபடபᾊ உ῀ளாᾹ எனலாΆ? இᾸதிரᾔᾰᾁ எᾹᾠ 
இைடய᾽க῀ ைவᾷத ெபᾞᾷத ஆகாரᾷைத அᾺபᾊேய ேகாவ᾽ᾷதன ப᾽வதமாக நிᾹᾠ 
உெகாᾶடதா᾿ ஆᾁΆ. விῃᾎᾗராணΆ (5-13-121) – ேதேவா வா தாநேவா வா ᾷவΆ 
– நீ ேதவனா அ᾿லᾐ அᾆரனா – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

375. 375. 375. 375. உᾷபவஉᾷபவஉᾷபவஉᾷபவ::::    
“தாேமாதரΆ பᾸதஹரΆ” எᾹᾠ ᾂᾠவιᾁ ஏιப தᾹᾔைடய பᾸதΆ பιறி (அதாவᾐ 
இவᾹ கயிιறா᾿ கடᾺபடᾐ ᾁறிᾷᾐ) எᾶᾎபவ᾽களிᾹ ஸΆஸார பᾸதᾷைத 
உடேன நீᾰᾁவதா᾿ ஸΆஸாரΆ நீᾰகியவᾹ ஆகிறாᾹ. 
 

376. 376. 376. 376. ேᾀாபணேᾀாபணேᾀாபணேᾀாபண::::    
பᾸதΆ உᾶடாகᾰ காரணமானவ᾽கைளᾜΆ (அ᾿லᾐ பᾸதᾷᾐᾰᾁ உாியவ᾽கைளᾜΆ), 
பᾸதΆ ஏιபᾌᾷᾐகிᾹற ᾺரᾰᾞதிையᾜΆ திᾰᾁᾙᾰகாடᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

377. 377. 377. 377. ேதவேதவேதவேதவ::::    
மாைய எᾹᾔΆ பாசΆ ᾚலமாக ஜீவ᾽கைளᾰ கᾌᾺபᾌᾷதி, காᾊ᾿ கரᾊ – ᾗᾢ – பᾹறி 
ேபாᾹறவιைற இᾨᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ விைளயாᾌவᾐ ேபாᾹᾠ விைளயாᾌகிறாᾹ. 
 

378. 378. 378. 378. ᾯக᾽Ὰபᾯக᾽Ὰபᾯக᾽Ὰபᾯக᾽Ὰப:::: 
இᾺபᾊயாக இᾹபமான விைளயாᾌகᾦடᾹ உ῀ளவனாக, ெபாியபிராᾊயாைர 
மனΆ உவᾰᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼபவᾹ. விῃேணா: ஏஷா அநபாயிநீ – விῃᾎைவ 
விᾌᾺ பிாியாதவ῀ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

379. 379. 379. 379. பரேமᾲவரபரேமᾲவரபரேமᾲவரபரேமᾲவர::::    
இᾺபᾊயாகᾺ ெபாியபிராᾊயா᾽ தᾹᾔடᾹ மனΆ மகி῁Ᾰᾐ இᾞᾰᾁΆ நிைலையᾺ 
ெபιறதா᾿, தனᾐ உய᾽Ᾰத ஐᾲவ᾽யᾱகᾦᾰகான பயைன அைடᾸதவᾹ. இராமாயணΆ 
பாலகாᾶடΆ (77-33) – அதீவ ராம: ᾆᾆப: அபிராமயா விᾗ: ᾯயா 
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விῃᾎாிவாமேரᾲவர: - எᾱᾁΆ உ῀ளவனாᾼ ேதவ᾽கᾦᾰெக᾿லாΆ ஈᾲவரனான 
விῃᾎ, ெபாியபிராᾊயாᾞடᾹ ᾂᾊயவனாᾼ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, இராமᾹ சீைதᾜடᾹ 
ᾂᾊயபᾊ இᾞᾸதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

380. 380. 380. 380. கரணΆகரணΆகரணΆகரணΆ 

தᾹைன ஒᾞவᾹ அைடவதιᾁᾷ தாேன சிறᾸத ஸாதனமாக உ῀ளதா᾿ கரணΆ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. அறிᾸᾐ ெகா῀வதιᾁᾷ ேதைவயான காᾐ, கᾶ ᾙதலான 
இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁΆ, ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவதιᾁᾷ ேதைவயான ைகக῀, கா᾿க῀ 
ᾙதலானவιᾠᾰᾁΆ ேவᾶᾊய திறᾹகைள அவᾹ அளிᾷᾐ῀ளதா᾿ கரணமாக 
உ῀ளவᾹ எᾹறாகிறாᾹ. ஸுபால உபநிஷᾷ – சᾀுᾲச ᾷரῃடῂயΆ ச நாராயண: 
ᾲேராᾷரΆ ச ᾲேராதῂயΆ ச நாராயண: - கᾶகᾦΆ கᾶகளா᾿ காணᾺபᾌபைவᾜΆ 
நாராயணேன; காᾐகᾦΆ காᾐகளா᾿ ேககᾺபᾌவᾐ நாராயணேன – எᾹறᾐ. 
 

381. 381. 381. 381. காரணΆகாரணΆகாரணΆகாரணΆ    
ேமேல ᾂறᾺபட இᾸᾷாியᾱகைளᾰ ெகாᾶட ஒᾞவᾹ, அᾸத இᾸᾷாியᾱக῀ ᾚலமாகᾷ 
தனᾐ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼய உதவியாக உ῀ளதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ.  

    
382. 382. 382. 382. க᾽ᾷதாக᾽ᾷதாக᾽ᾷதாக᾽ᾷதா    

அைனᾷᾐᾲ ெசய᾿கைளᾜΆ ெசᾼகிᾹற க᾽ᾷதாவாகிய எΆெபᾞமாᾹ ᾆதᾸதிரமானவᾹ 
ஆவாᾹ. அᾸதᾲ ெசயைலᾺ ᾗாிவதιகான அதிகாரᾙΆ, பலைனᾺ ெபᾠபவᾔΆ 
ஜீவாᾷமா ஆவாᾹ. ஜீவᾹ எῂவிதΆ ஒᾞ ெசயைலᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, அதனா᾿ 
உᾶடாகிᾹற இᾹபᾷைதᾜΆ ᾐᾹபᾷைதᾜΆ தᾹᾔைடயᾐ எᾹᾠ ெகா῀கிறாேனா அᾐ 
ேபாᾹேற எΆெபᾞமாᾔΆ ஜீவனிᾹ நிைலையᾷ தனதாகேவ ெகா῀கிறாᾹ. இதைனᾰ 
கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (2-40) – ῂயஸேநஷு மᾒῃயாணாΆ ᾺᾞசΆ 
பவதி ᾐᾰகித: உᾷஸேவஷு ச ஸ᾽ேவஷு பிேதவ பாிᾐῃயதி – தனᾐ 
பிரைஜகᾦᾰᾁ உᾶடாᾁΆ ᾐᾹபᾷைதᾰ கᾶᾌ இராமᾹ அவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ 
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அதிகமாக வᾞᾸதினாᾹ; அவ᾽கᾦைடய இᾹபᾷைதᾰ கᾶᾌ அவ᾽களிᾹ 
தᾸைதய᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ மகி῁ᾸதாᾹ. 

 
• ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ – பஹு ῄயாΆ Ὰரஜாேயய – மகி῁ᾫடᾹ ᾂᾊய 

பிரைஜகளாக நாᾹ பலவாகᾺ பிறᾺேபᾹ. 
 
எΆெபᾞமாᾹ பிரைஜகᾦடᾹ ெபாᾞᾸதவி᾿ைல எᾹறா᾿, ”நாᾹ பிரைஜயாக” எᾹபᾐ 
ெபாᾞᾸதாᾐ. 
 

383. 383. 383. 383. விக᾽ᾷதாவிக᾽ᾷதாவிக᾽ᾷதாவிக᾽ᾷதா 

தᾹைன ஆᾷமாᾰக῀ பιறேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿ அவ᾽க῀ ேபாᾹேற தᾹைன ஆᾰகிᾰ 
ெகா῀கிறாᾹ. இதனா᾿ அவ᾽கைளᾺ ேபாᾹேற தாᾔΆ ᾆகᾙΆ ᾐᾰகᾙΆ அைடவதாᾰᾰ 
காᾶபிᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. ஆனா᾿ இதᾹ காரணமாக அவனᾐ ெபᾞைமᾰᾁ 
எᾸதவிதமான ᾁைறᾜΆ உᾶடாவதி᾿ைல. அவனᾐ ᾆகᾙΆ ᾐᾰகᾙΆ மιறவ᾽கᾦᾰகாக 
உᾶடாவதாக இᾞᾺபதா᾿ அவᾔᾰᾁ எᾸதவிதமான ᾁைறᾜΆ இ᾿ைல. இῂவிதΆ 
ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, அவனᾐ ᾆகᾷᾐᾰேகா ᾐᾰகᾷᾐᾰேகா எᾹன ேமᾹைம 
உᾶடாᾁΆ? 
 

384. 384. 384. 384. கஹநகஹநகஹநகஹந:::: 
இᾺபᾊயாக அைனவᾞைடய ஞானᾷதிιᾁᾰ காரணமாகᾫΆ, ᾆகᾐᾰகᾱகᾦᾰᾁ 
ஸாதனமாகᾫΆ, அவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடாதவனாகᾫΆ, அவ᾽க῀ ேபாᾹேற 
தᾹைன அவ᾽க῀ எᾶᾎΆபᾊயான சாம᾽ᾷயΆ உ῀ளவனாகᾫΆ, அறிᾸᾐ ெகா῀ள 
இயலாத ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶடவனாகᾫΆ உ῀ளதா᾿ கஹந எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய ஆரᾶயகΆ (3-2-4) – ஸைஹவ ஸᾸதΆ ந விஜாநᾸதி ேதவா: - 
ேதவ᾽க῀ எᾺேபாᾐΆ எΆெபᾞமாᾔடேனேய உ῀ளேபாதிᾤΆ அவனᾐ 
ேமᾹைமகைள ᾙᾨைமயாக உண᾽வதி᾿ைல. 
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• ய: ᾺᾞதிῂயாΆ திῃடᾸ – யாைர இᾸத Ὰரᾰᾞதி அறியாம᾿ உ῀ளேதா எᾹபதான 
பல வாிக῀ காᾶக 

 
• ஸுபால உபநிஷᾷ - சᾀுᾲச ᾷரῃடῂயΆ ச நாராயண: - கᾶகᾦΆ கᾶகளா᾿ 

காணᾺபᾌபைவᾜΆ நாராயணேன 
 

• கீைத (18-14) – அதிῃடானΆ ததா க᾽ᾷதா கரணΆ ச ᾺᾞதᾰவிதΆ விவிதா: ச 
Ὰᾞதᾰேசῃடா ைதவΆ ைசவாᾷர பᾴசமΆ – ெசய᾿க῀ நைடெபற ஆதாரமாக 
உ῀ள சாீரΆ, அவιைறᾲ ெசᾼᾜΆ க᾽ᾷதா, அவιᾠᾰᾁᾺ பயᾹபᾌΆ ஸாதனᾱக῀, 
அவιᾠᾰகான ᾙயιசி, பரமாᾷமா ஆகிய ஐᾸᾐΆ ெசய᾿கைள ெசᾼய அவசியΆ. 

 

385. 385. 385. 385. ᾁஹᾁஹᾁஹᾁஹ::::    
இᾺபᾊயாக அைனவைரᾜΆ அவᾹ காᾺபாιᾠவதா᾿ ᾁஹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. 
 

386. 386. 386. 386. ῂயவஸாயῂயவஸாயῂயவஸாயῂயவஸாய::::    
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷᾐ῀ள ஐᾸᾐ திᾞநாமᾱக῀ எΆெபᾞமானிᾹ அΆசமான ᾐᾞவᾹ பιறி 
உ῀ளதாᾁΆ. 
 
நᾀᾷதிரᾱக῀ ேபாᾹற ᾳேயாதிக῀ பலᾫΆ ᾐᾞவனிடΆ உᾠதியாகᾰ கடᾺபᾌ῀ளᾐ 
ேபாᾹᾠ இᾞᾺபதா᾿, அᾸத ᾐᾞவ நᾀᾷதிரமானᾐ ᾳேயாதிகளாக உ῀ள மιற 
நᾀᾷதிரᾱகᾦΆ கிரஹᾱகᾦΆ நகரᾰ காரணமாக உ῀ளᾐ. நᾀᾷதிரᾱக῀ 
அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ள ஆகாயΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமானிᾹ சாீரΆ எᾹபதா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ககநᾚ᾽ᾷதேய - ஆகாயᾷைதᾲ சாீரமாக உைடயவேன 
எᾹற மᾸᾷரΆ காᾶக. பவ சᾰரᾺᾞதΆ ேதவΆ – உலகᾱக῀ எᾹᾔΆ பல சᾰகரᾱகைளᾷ 
தாᾱᾁΆ ேதவᾹ – எᾹபᾐΆ காᾶக. 
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387. 387. 387. 387. ῂயவῄதாநῂயவῄதாநῂயவῄதாநῂயவῄதாந::::    
கைல, ᾙᾂ᾽ᾷதΆ ேபாᾹற பல பிாிᾫகைளᾰ ெகாᾶட காலΆ எᾹபᾐ அவைனேய 
ᾚலகாரணமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ.  
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: கைல எᾹறா᾿ இரᾶᾌ நிமிடᾱக῀. ᾙᾂ᾽ᾷதΆ எᾹறா᾿ 2 மணி, 48 
நிமிடᾱக῀. இᾐ தவிர காலமானᾐ பக᾿, இரᾫ, வாரΆ, பᾀΆ, மாதΆ, ᾞᾐ (இரᾶᾌ 
மாதᾱக῀), அயநΆ (ஆᾠ மாதᾱக῀), வᾞடΆ, ᾜகΆ ேபாᾹᾠ பலவாகᾺ 
பிாிᾰகᾺபᾌ῀ளன. நாᾹᾁ ᾜகᾱக῀ = ᾰᾞதᾜகΆ (1728000 வᾞடᾱக῀), ᾷேரதாᾜகΆ 
(1296000 வᾞடᾱக῀), ᾐவாபரᾜகΆ (864000 வᾞடᾱக῀), கᾢᾜகΆ (432000 
வᾞடᾱக῀). 
 

388. 388. 388. 388. ஸΆῄதாநஸΆῄதாநஸΆῄதாநஸΆῄதாந::::    
அைனᾷᾐΆ இᾠதியாக எΆெபᾞமாைனேய அைடவதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

389. 389. 389. 389. ῄதாநதῄதாநதῄதாநதῄதாநத::::    
பரமபத ᾺராᾺதி ேஹதேவ – அைனᾷைதᾜΆ விட உய᾽Ᾰத பரமபதᾷைத அளிᾺபதιᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ளவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. இதனா᾿ ῄதாநத: எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 

390. 390. 390. 390. ᾷᾞவᾷᾞவᾷᾞவᾷᾞவ::::    
உய᾽Ᾰத பரமபதΆ அளிᾰᾁΆ அவᾹ, அதιᾁΆ கீேழ உ῀ள பல இடᾱகைளᾜΆ 
ῄதிரமாக ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. இதனா᾿ ᾷᾞவ: எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. அதாவᾐ 
அவᾹ அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளாᾹ எᾹபேத அவைனᾺ பιறிய தᾷᾐவΆ 
ஆᾁΆ. 
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ராமாவதாரΆ 
 

391. 391. 391. 391. பரம᾽ᾷதிபரம᾽ᾷதிபரம᾽ᾷதிபரம᾽ᾷதி::::    
ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய பரமᾗᾞஷனிᾹ அைனᾷᾐ க᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ ᾯராமனிடΆ 
அதிகமாக உ῀ளதா᾿ அவᾹ பரம᾽ᾷதி எனᾺபᾌகிறாᾹ. அைனவாிᾤΆ 
ேமΆபடவனாகிய இராமᾔᾰᾁ சᾸᾷரᾹ உ῀ளிட பலᾞΆ உதாரணமாக 
வ᾽ணிᾰகᾺபடன᾽. இᾸத வாிகைளᾰ கீேழ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – விῃᾎநாΆ ஸᾷᾞேசா ᾪ᾽ேய ேஸாமவᾷ 
Ὰாியத᾽சந: - ᾪ᾽யᾷதி᾿ இராமᾔᾰᾁ நிகரான ேதவைத ஏᾐΆ இ᾿ைல, ஆகேவ 
அவைன விῃᾎவிιᾁ நிகராக உைரᾷதா᾽. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – ஏதᾷ தᾷ உᾰதΆ அῂயᾰதΆ அᾀரΆ 

ᾺரமஸΆமிதΆ ேதவாநாΆ ᾞதயΆ ெஸௗΆய ᾰᾞயΆ ராம: பரᾸதப: - 
இᾺபᾊயாக உைரᾰகᾺபட ராமதᾷவΆ எᾹபᾐ யாராᾤΆ எளிதி᾿ அறிய 
இயலாததாᾁΆ. அᾐ எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ இ᾿லாத ஒᾹறாᾁΆ. 
Ὰரமᾷதிιᾁ நிகரானதாᾁΆ. ேதவ᾽களிᾹ இதயᾷதி᾿ எᾺேபாᾐேம 
இᾞᾺபதாᾁΆ. எதிாிகைள வாடᾙறᾲ ெசᾼவதாᾁΆ. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – பஹேவா Ᾰᾞப க᾿யாணᾁணா: ᾗᾷரῄய 

ஸᾸதி ேத – தசரதேன! உனᾐ ᾗᾷதிரனான இராமனிடΆ அைனᾷᾐ க᾿யாண 
ᾁணᾱகᾦΆ ெபாᾞᾸதிᾜ῀ளன. 

 
இராமைனᾺ பιறிய மᾸᾷரᾱகளி᾿ “பகவேத” எᾹᾠ῀ளைதᾰ காᾶக. 
 

392. 392. 392. 392. பரமῄபῃடபரமῄபῃடபரமῄபῃடபரமῄபῃட::::    
மிகᾫΆ ெதளிவாக உ῀ள ேமᾹைம ெகாᾶடவᾹ. அவனᾐ ேமᾹைமைய 
Ὰரᾷயᾀமாகᾰ காᾎΆபᾊ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – ῂயᾰதேமஷ மஹாேயாேகா பரமாᾷமா ஸநாதந: - 
இராவணᾹ இறᾸᾐ கிடᾰᾁΆேபாᾐ அᾞகி᾿ அம᾽ᾸதிᾞᾸத மᾶேடாதாி, 
“இராமᾹ மஹாேயாகி, பரமாᾷமா, எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ”, எᾹᾠ ᾂறியᾐ 
காᾶக. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – ஸூ᾽யῄயாபி பேவᾷ ஸூ᾽ய: - 

ᾇாியᾔᾰᾁΆ ᾺரகாசΆ அளிᾰᾁΆ ᾇாியனாக உ῀ளவᾹ இராமᾹ. 
 

393. 393. 393. 393. ᾐῃடᾐῃடᾐῃடᾐῃட::::    
எᾺேபாᾐΆ மகி῁ᾫடᾹ உ῀ளவᾹ. இராமᾹ ᾂᾠவᾐ: நாᾹ இᾸத உலைகᾰ காᾰக 
அவதாிᾷதவᾹ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. ஆனா᾿ நாᾹ எᾹைன தசரதனிᾹ 
ᾗᾷதிரனாக ஒᾞ சாதாரண மனிதனாகᾺ பிறᾸதைதேய எᾶᾎகிேறᾹ. இᾺபᾊயாக 
இᾞᾸᾐ உலைக உய᾽ᾷᾐவைதேய எனᾐ மகி῁ᾲசிᾰᾁᾰ காரணΆ எᾹᾠ ெகா῀கிேறᾹ. 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – பிதரΆ ேராசயாமாஸ ஸதா தசரதΆ ᾸᾞபΆ – 
தசரதைனᾷ தனᾐ தᾸைதயாக ஏιறைத எᾶணி மகி῁ᾸதாᾹ 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – ᾁேலாசிதமதி: ᾀாᾷரΆ த᾽மΆ ῄவΆ பஹு 

மᾸயேத – தாᾹ அவதாிᾷத ᾀᾷாிய ᾁலᾷதிιᾁ ஏιற ஸᾱக᾿பΆ ெகாᾶடவனாக, 
அᾸதᾰ ᾁலᾷதி᾿ அதிக மதிᾺᾗடᾹ இᾞᾸதாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – ஆᾷமாநΆ மாᾒஷΆ மᾸேய ராமΆ தசரதாᾷமஜΆ – 

நாᾹ எᾹைன சாதாரண மனிதனாகᾫΆ, தசரதனிᾹ ᾗᾷதிரனாகᾫΆ மᾌேம 
எᾶᾎகிேறᾹ. 

 

394. 394. 394. 394. ᾗῃடᾗῃடᾗῃடᾗῃட::::    
இᾺபᾊயாகᾺ பல உᾹனதமான ᾁணᾱகளா᾿ பாிᾘ᾽ணமாக எΆெபᾞமாᾹ இᾞᾸதாᾹ. 
இதனா᾿ அவᾹ ᾗῃட: எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – 
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தேமவΆ ᾁணஸΆபᾸநΆ – இᾺபᾊயாகᾰ க᾿யாண ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 
 

395. 395. 395. 395. ᾆேபᾀணᾆேபᾀணᾆேபᾀணᾆேபᾀண::::    
ஐᾲவ᾽யΆ, சீலΆ ஆகிய ᾁணᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐவᾐΆ, ᾁளி᾽ᾲசி உைடயᾐΆ, 
அகலமானᾐΆ, ேவᾶᾊயவιைற அளிᾺபᾐΆ, ᾂ᾽ைமயானᾐΆ, தாமைர ேபாᾹᾠ 
சிவᾸᾐ அழகானᾐΆ ஆகிய கᾶகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ இராமᾹ ஆவாᾹ.  
 
இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – ஸுᾺᾞ: ஆயத தாΆராᾀ: ஸாᾀாᾷ விῃᾎாிவ 
ῄவயΆ – இராமᾹ அழகான ᾗᾞவᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ, அழகான கᾶகைளᾰ 
ெகாᾶடவᾹ, இதனா᾿ விῃᾎ எᾹேற ᾂᾠΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. தᾹᾔைடய 
ேதாιறΆ, தாᾹ மιறவ᾽கைளᾰ காᾎΆேபாᾐ உᾶடாᾁΆ ேமᾹைம ஆகியவιறிᾹ 
காரணமாகᾷ தனᾐ மனதிιᾁΆ அவᾹ தாேன மகி῁ைவ அளிᾺபதா᾿ ᾆேபᾀண: 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – யᾲச ராமΆ ந பᾲேயᾷᾐ யΆ ச 
ராேமா ந பᾲயதி – யா᾽ ஒᾞவᾹ இராமைனᾰ காᾶபதி᾿ைலேயா, யா᾽ ஒᾞவைன 
இராமᾹ காᾶபதி᾿ைலேயா அவᾹ அைனவராᾤΆ ஒᾐᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. 

    
396. 396. 396. 396. ராமராமராமராம::::    

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (53-1) – ரΆயேத அῄமிᾹ ஸதா ஸ᾽ைவ: 
ᾁணᾟப வசீᾰᾞைத: - திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀, திᾞேமனியிᾹ எழி᾿ 
ஆகியவιறா᾿ பரவசΆ அைடᾸத அைனவᾞᾰᾁΆ எᾺேபாᾐΆ இராமனா᾿ 
ஆனᾸதΆ கிᾌகிறᾐ. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (53-1) – ராேமா ரΆயதாΆ ᾲேரῃட: - 

மιறவ᾽கைள மகிᾨΆபᾊᾲ ெசᾼவதி᾿ சிறᾸதவᾹ இராமᾹ 
 

• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (58-42) – ᾁணாபிராமΆ ராமΆ ச – சிறᾸத ᾁணᾱக῀ 
நிரΆபிᾜ῀ளதா᾿ அைனவைரᾜΆ மகிᾨΆபᾊᾲ ெசᾼᾜΆ இராமᾹ 
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• ᾲயாேமா ᾜவா ேலாஹிதாேᾀா மாதᾱகாநாΆ இவ ாிஷப: - மைழேமகΆ ேபாᾹᾠ 
நிறΆ ெகாᾶடவᾔΆ, இளΆ வயதி᾿ உ῀ளவᾔΆ, தாமைர ேபாᾹற அழகான 
கᾶக῀ ெகாᾶடவᾔΆ, யாைனகளிᾹ நᾌேவ உ῀ள ஆᾶ யாைன 
ேபாᾹறவᾔΆ ஆகிய இராமᾹ 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-33) – ததா ஸ᾽வᾺரஜாகாᾸைத: 

Ὰாீதிஸᾴஜநைந: பிᾐ: ᾁைண᾽விᾞᾞேச ராேமா தீᾺத: ஸூ᾽ய இவாΆᾆபி: - 
தனᾐ நாᾌ மᾰகளா᾿ மிகᾫΆ விᾞΆபᾺபᾌபவᾔΆ, தசரதᾔᾰᾁ மகி῁ைவ 
அளிᾺபவᾔΆ, சிறᾸத க᾿யாண ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய இராமᾹ தனᾐ 
ேதஜῄ ᾚலΆ ᾇாியᾹ ேபாᾹᾠ ஒளிᾜடᾹ நிᾹறாᾹ 

 
• சரᾷ இᾸதீவரᾷவிேஷ அபிராம சாீராய – இராமனிᾹ திᾞேமனி சரᾷ காலᾷதி᾿ 

ேதாᾹறிய நீேலாᾷபல மல᾽க῀ ேபாᾹᾠ மனைதᾰ கவ᾽வதாக இᾞᾸதᾐ. 
 

397. 397. 397. 397. விராமவிராமவிராமவிராம::::    
பலவிதமான வரᾱகைள அளிᾺபவ᾽களான நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிடவ᾽களாᾤΆ, அழிᾰக 
இயலாத வரᾱகளாᾤΆ, அᾺபᾊᾺபட வரᾱகைளᾺ ெபιற இராவணᾹ ேபாᾹற 
அரᾰக᾽களாᾤΆ அவᾔᾰᾁ எதிராக ஏᾐΆ ெசᾼய இயலாதபᾊ உ῀ளதா᾿ விராம 
எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (51-45) – Ὰரமா 
ῄவயΆᾘ: சᾐராநேநா வா – மιறவ᾽களா᾿ பைடᾰகᾺபடாம᾿ தானாகேவ ேதாᾹᾠΆ 
நாᾹᾙகனாக இᾞᾸதாᾤΆ (இராமᾹ ஒᾞவைன அழிᾺபᾐ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதா᾿ 
காᾺபாιற இயலாᾐ). 
 

398. 398. 398. 398. விரதவிரதவிரதவிரத: : : : மா᾽கமா᾽கமா᾽கமா᾽க::::    
தᾹᾔைடய இய᾿பாகேவ எதிᾤΆ ஆைசயி᾿லாமᾤΆ, ராᾳயΆ ᾙதலானவιறி᾿ 
விᾞᾺபΆ இ᾿லாமᾤΆ, மιறவ᾽களா᾿ ேதடᾺபᾌபவனாகᾫΆ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
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• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (19-32) – ந ச அῄய மஹதீΆ லῆமீΆ 
ராᾳயநாச: அபக᾽ஷதி ேலாககாᾸதῄய காᾸதᾷவாᾷ சீதரᾲேம: இவ ᾀபா – 
இராமனிᾹ திᾞᾙகᾷதி᾿ லῆமீ எᾹᾔΆ ேசாைப அதிகமாக உ῀ளᾐ. ராᾳயΆ 
ைகவிᾌᾺ ேபானாᾤΆ அᾸத ேசாைபைய நீᾰக இயலாᾐ. உலகிιᾁ ஒளிைய 
அளிᾰகவ᾿லᾐΆ, காᾶபவ᾽கᾦᾰᾁ ᾁளி᾽ᾲசிைய அளிᾰகவ᾿லᾐΆ ஆகிய 
சᾸᾷரனிᾹ ேசாைபைய இᾞ᾿ எῂவிதΆ நீᾰக இயᾤΆ. 

 
• ஸ பிᾐ᾽வசநΆ ᾯமாᾸ அபிேஷகாᾷ பரΆ ᾺாியΆ – வனவாசΆ ெசᾼவதιᾁ 

அᾔமதி அளிᾷத தசரதனிᾹ ெசாιக῀ படாபிேஷகΆ எᾹபைதᾰ காᾊᾤΆ 
இராமᾔᾰᾁ மிகᾫΆ Ὰாியமாக இᾞᾸதன. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (36-29) – த᾽மாபேதசாᾷ ᾷயஜதᾲச ராᾳயΆ மாΆ 

சாᾺயரᾶயΆ நயத: பதாதிΆ – த᾽மᾷதிᾹ வழிையᾰ கைடᾺபிᾊᾰக எᾶணியவராக 
ராᾳயᾷைதᾷ ᾐறᾸᾐ, ெமᾹைமயான சாீரΆ ெகாᾶட எᾹைன அட᾽Ᾰத 
கானகᾷதி᾿ நடᾷதியபᾊ வᾸதா᾽ (இதனா᾿ எனᾰᾁ வᾞᾷதΆ உᾶடாகவி᾿ைல) 

 
பரᾷவாஜ᾽ உ῀ளிட ᾙனிவ᾽களா᾿ மிகᾫΆ ஆ᾽வᾷᾐடᾹ நாடᾺபட காரணᾷதா᾿ 
மா᾽க எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. விரேஜா மா᾽க: எᾹᾔΆ பாடᾙΆ உᾶᾌ. இᾺபᾊᾰ 
ெகாᾶடா᾿, தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ ேதாஷΆ அιற மா᾽ᾰகᾷைதᾰ 
காᾶபிᾺபவᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• யா கதி᾽யᾳஞசீலாநாΆ ஆஹிதாᾰேநᾲச யா கதி: - யᾳஞᾱக῀ இயιᾠேவாாிᾹ 
உய᾽Ᾰத கதி, ஐᾸᾐ அᾰனிைய ைவᾷᾐ வழிபᾌேவாாிᾹ கதி 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (17-8) – ஆவஹᾷ பரமாΆ கதிΆ – ஜடாᾜ! நீ நாᾹ 

ᾂᾠΆ மா᾽ᾰகᾷைத அைடவாயாக. 
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399. 399. 399. 399. ேநயேநயேநயேநய::::    
தனᾐ நᾶப᾽க῀ வழᾱᾁΆ ஆேலாசைனகᾦᾰᾁᾲ மதிᾺᾗ அளிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ – ஆᾳஞாᾺய: அஹΆ தபῄவிநாΆ – 
ᾙனிவ᾽கேள! உᾱகளᾐ ᾐᾹபΆ பιறி எனᾰᾁᾰ ᾂறேவᾶடாΆ, 
ஆைணயிᾌᾱக῀ 

 
• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ – ஆவாஸΆ ᾐ அஹமிᾲசாமி ᾺரதிῃடΆ இஹ 

காநேந – இᾸதᾰ கானகᾷதி᾿ நாᾹ எᾱᾁ தᾱகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நீᾱக῀ 
ᾂᾠகிறீ᾽கேள அᾱᾁ நாᾹ தᾱᾁகிேறᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – ஸுᾞதாΆ ஸ᾽வᾰᾞᾲேரஷு ᾜᾰதΆ ᾗᾷதிமதா 

ஸதா ஸம᾽ᾷதநாபி ஸᾸேதῃᾌΆ சாῄவதீΆ ᾘதிமிᾲசதா – ஒᾞவᾹ மிகᾫΆ சிறᾸத 
ᾗᾷதி உ῀ளவனாகᾫΆ, சிறᾸத எᾶணΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ, மιறவ᾽களிᾹ 
ᾐᾹபᾱகைள நீᾰகவ᾿லவனாகᾫΆ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. அᾺபᾊᾺபடவᾹ தனᾐ 
நᾶப᾽கᾦᾰᾁ உᾶடாகவ᾿ல ᾐᾹபᾱகைள தனᾐ ஸாம᾽ᾷயᾷதா᾿ நீᾰᾁவேத 
சிறᾸதᾐ. ேமᾤΆ அவ᾽களிᾹ ᾐᾹபᾱகைள நீᾰகி ஐᾲவ᾽யΆ கிᾌΆபᾊᾲ 
ெசᾼதா᾿ ேமᾤΆ சிறᾺபானᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (33-25) – யஜῄவ அᾖᾺᾭதΆ யᾳஞΆ மயி ᾲேரயᾭ 

அவῄதிேத நிᾜᾱῆவச அபி மாΆ ᾰᾞᾷேய ஸ᾽வΆ க᾽ᾷதாῄமி ேத வச: - 
ᾰᾞῃணᾹ த᾽மாிடΆ, “நாᾹ உᾱகᾦᾰᾁ நᾹைமையᾲ ெசᾼபவனாக உ῀ேளᾹ. 
ஆகேவ நீᾱக῀ உᾱகᾦᾰᾁ விᾞᾺபமானவιைறᾲ ெசᾼᾜᾱக῀. உᾱகᾦᾰகான 
உதவி ேதைவᾺபᾌΆேபாᾐ எᾹைனᾜΆ உᾱகᾦடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦᾱக῀. 
உᾱகᾦைடய ெசாιகைளᾰ ேகᾌ நாᾹ அᾺபᾊேய ெசᾼகிேறᾹ”, எᾹறாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – அயமῄமி மஹாபாேஹா ῂᾟஹி யᾷ ேத 

விவᾀிதΆ காிῃயாமீஹ தᾷ ஸ᾽வ யᾷ ᾷவΆ வῆயᾭ பாரத – நீᾶட ᾗஜᾱக῀ 
ெகாᾶடவேன! பாரத ᾁலᾷதி᾿ வᾸதவேன! நீ எதைனᾲ ெசᾼய எᾶᾎகிறாேயா 
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அதைனᾲ ெசᾼய நாᾹ தயாராக உ῀ேளᾹ. உᾹᾔைடய கடைளகைள 
ஏιகிேறᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – வாᾜஸூேநா: ஸுᾞᾷேவந பᾰᾷயா பரமயா ச 

ஸ: சᾷᾟணாΆ அᾺரகΆᾺய: அபி லᾁᾷவΆ அகமᾷ கேப: - லῆமணᾹ 
இராவணனா᾿ அᾊபᾌ விᾨᾸதᾫடᾹ அவைன இராவணᾹ ᾑᾰகிᾲ ெச᾿ல 
ᾙயᾹறாᾹ. அவனா᾿ இயலவி᾿ைல. ஆனா᾿ அᾔமேனா லῆமணᾹ மீᾐ 
ெகாᾶᾌ῀ள அᾹபிᾹ காரணமாக ஒᾞ ᾁழᾸைதையᾷ ᾑᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ 
எளிதாக ᾑᾰகிᾲ ெசᾹறாᾹ. 

 

400. 400. 400. 400. நயநயநயநய::::    
அைனவைரᾜΆ தனᾐ ᾁணᾱகளா᾿ தᾹ பᾰகΆ இᾨᾷᾐᾰ ெகா῀வதா᾿ இᾷதிᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ – ரᾀிதῂயா: ᾷவயா சᾲவᾷ க᾽யᾘதா: 
தேபாதநா: - தவᾷைத மᾌேம ெபᾞΆ ெச᾿வமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ள நாᾱக῀ 
தாயிᾹ வயிιறி᾿ உ῀ள சிᾆ ேபாᾹᾠ உᾹனா᾿ காᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவ᾽க῀ 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ – பாᾶடவாநாΆ பவாᾸ நாேதா பவᾸதΆ ச ஆᾲாிதா 

வயΆ – பாᾶடவ᾽களாகிய எᾱகᾦᾰᾁ நீதாேன ரᾀகᾹ. உᾹைன அᾶᾊய 
எᾱகைளᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ. 

 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, நாᾹகாவᾐ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
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ஐᾸதாவᾐ ᾓᾠ ெதாடᾰகΆ 
 

401. 401. 401. 401. அநயஅநயஅநயஅநய::::    
அைனவைரᾜΆ ேமேல ᾂறியபᾊ தᾹனிடΆ இᾨᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. ஆனா᾿ 
விேராதிகளா᾿ தᾱக῀ பᾰகΆ இᾨᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாதவᾹ எᾹபதா᾿ ”அ நய:” எᾹᾠ 
திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (59-110) – ஹிமவாᾸ மᾸதேரா ேமᾞ: ᾷைரேலாᾰயΆ 
வா ஸஹாமைர: சᾰயΆ ᾗஜாᾺயாΆ உᾷத᾽ᾷᾐΆ ந ஸᾱᾰேய பரதாᾒஜ: - 
இமயமைல, மᾸதர மைல, ேமᾞ மைல, ᾚᾹᾠ உலகᾱக῀ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ 
தனᾐ ேதா῀களா᾿ ᾑᾰᾰᾁΆ வᾢைம ெபιற இராவணனா᾿, ᾜᾷதᾷதி᾿ 
அᾊபᾌᾰ கிடᾸத பரதனிᾹ சேகாதரைனᾷ (லῆமணᾹ) ᾑᾰக இயலவி᾿ைல. 

 
• அய: ᾆபாவேஹா விதி: - அய: எᾹறா᾿ ᾆபᾷைத ெகாᾶᾌவᾞΆ வῄᾐ எᾹᾠ 

ெபாᾞ῀. பகவாைனᾷ தவிர ேவᾠ யாᾞΆ ᾆபᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ வர இயலாᾐ 
எᾹபதா᾿ அநய: எᾹᾠ திᾞநாமΆ 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – ஏேத வயΆ ஸ᾽ைவஸΆᾞᾷதகாமா 

ேயஷாமயΆ ேநா பவிதா Ὰரசாῄதா – அவᾹ நΆᾙைடய எஜமானனாகᾫΆ, 
ரᾀகனாகᾫΆ உ῀ளதா᾿ நமᾐ விᾞᾺபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ைகᾂᾌΆபᾊ 
உ῀ளன. 

 

402. 402. 402. 402. ᾪரᾪரᾪரᾪர: (665): (665): (665): (665)    
அரᾰக᾽கைளᾺ பயᾸᾐ ஓᾌவதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளதா᾿ ᾪர: எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (60-3) – Ὰரமதᾶட ᾺரகாசாநாΆ விᾷᾜᾷஸᾷᾞச 
வ᾽சஸாΆ ῄமரᾸ ராகவபாணானாΆ விῂயேத ராᾀேஸᾲவர: - நாᾹᾙகனிᾹ 
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தᾶடΆ ேபாᾹᾠΆ, மிᾹன᾿ ேபாᾹᾠ ஒளிᾜ῀ளᾐΆ ஆகிய ராமபாணᾱகைள 
எᾶணிய மாᾷரᾷதிேலேய அரᾰக᾽களிᾹ அரசனான இராவணᾹ கலᾱகினாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (60-2) – மாதᾱக இவ ᾭΆேஹந கᾞேடேநவ பᾸநக: 

அபிᾘத: அபவᾷராஜா ராகேவண மஹாᾷமநா – சிᾱகᾷைதᾰ கᾶட யாைன 
பயᾸᾐ ஓᾌவᾐ ேபாᾹᾠΆ, கᾞடைனᾰ கᾶட நாகΆ பயᾸᾐ ஓᾌவᾐ ேபாᾹᾠΆ 
மஹாᾷமாவான இராமைனᾰ கᾶᾌ இராவணᾹ அᾲசΆ ெகாᾶடாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (39-14) – ῂᾞேᾀ ῂᾞேᾀ ச பᾲயாமி 

சீரᾰᾞῃணாஜிதாΆபரΆ ᾰᾞஹீத தᾒஷΆ ராமΆ பாசஹῄதமிவ அᾸதரகΆ – 
இராவணனிடΆ மாாீசᾹ, “இᾱᾁ காணᾺபᾌΆ ஒῂெவாᾞ மரᾷதிᾤΆ நாᾹ 
மரᾫாிᾜΆ ᾰᾞῃணாஜினΆ எᾹᾔΆ மாᾹேதாᾤΆ அணிᾸத இராமைனᾰ 
காᾶகிேறᾹ. தனᾐ ைககளி᾿ வி᾿ᾤடᾹ ᾂᾊய இராமைன நாᾹ 
பாசᾰகயிιᾠடᾹ நிιᾁΆ யமனாகேவ காᾶகிேறᾹ”, எᾹறாᾹ. 

 

403. 403. 403. 403. சᾰதிதாΆசᾰதிதாΆசᾰதிதாΆசᾰதிதாΆ    ᾲேரῃடᾲேரῃடᾲேரῃடᾲேரῃட::::    
சᾰதிைய உைடய ேதவ᾽களாᾤΆ ெகாᾶடாடᾺபᾌபவᾹ. இᾺபᾊயாகேவ பரᾆராமᾹ 
(இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ 76-17) – அᾀᾼயΆ மᾐஹᾸதாரΆ ஜாநாமி ᾷவாΆ 
ஸுேரᾲவரΆ – மᾐ எᾹᾔΆ அரᾰகைன அழிᾷத ேதவனாகேவ உᾹைனᾰ காᾶகிேறᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-6) – கதΆ ேதவகண ᾲேரῃட நாᾷமாநΆ 
அவᾗᾷயேஸ – நாᾹᾙகᾹ இராமனிடΆ, “உᾹைனᾺ பιறி நீேய ஏᾹ ெதாிᾸᾐ 
ெகா῀ளவி᾿ைல?”, எᾹறாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (51-44) – ேதவாᾲச ைதᾷயாᾲச நிசாசேரᾸᾷர 

கᾸத᾽வ விᾷயாதர நாகயᾀா: ராமῄய ேலாகᾷரய நாயகῄய ῄதாᾐΆ ந சᾰதா: 
ஸமேரஷு ஸ᾽ேவ – அᾔமᾹ இராவணனிடΆ, “அரᾰக᾽களிᾹ அரசேன! 
ேதவ᾽க῀, அᾆர᾽க῀, கᾸத᾽வ᾽க῀, விᾷயாதர᾽க῀, நாக᾽க῀, யᾀ᾽க῀ எᾹᾠ 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 254254254254    of of of of 436436436436    

 

யாராக இᾞᾸதாᾤΆ, ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ நாயகனான இராமைன எதி᾽ᾷᾐ 
ᾜᾷதᾷதி᾿ நிιக இயலாᾐ”, எᾹறாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (51-40) – ஸ᾽வாᾸ ேலாகாᾸ ஸ ஸΆᾞᾷய 

ஸΆᾞதாᾸ ஸசராசராᾸ ᾗநேரவ ததா ῄரῃᾌΆ சᾰேதா ராேமா மஹாசைர: - 
இராமனா᾿ தனᾐ பாணᾱக῀ ᾚலமாக, அைசᾜΆ மιᾠΆ அைசயாᾺ ெபாᾞ῀க῀ 
நிைறᾸத இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ அழிᾷᾐ, பைடᾰகᾫΆ இயᾤΆ. 

    
404. 404. 404. 404. த᾽மத᾽மத᾽மத᾽ம::::    

அைனᾷᾐ ஜீவராசிகᾦᾰᾁΆ அவιறிᾹ நᾹைமக῀ மιᾠΆ இᾹபᾱகைள அளிᾺபதா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. உணாதி பாதΆ – அῄதிῄᾐ ஸுஹுῄᾞᾷᾞᾀிᾀு 
பாயாவாபதியᾀிநீᾺேயா மᾸ – அ᾽ᾷதி, ῄᾐ, ஸு, ஹு, ῄᾞ, ᾷᾞ, ᾀி, ᾀு, பா, யா, 
வா, பதி, யᾀ, நீ ேபாᾹற தாᾐᾰகைளᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ மᾸ எᾹᾔΆ ᾺரᾷயயΆ உᾶடாᾁΆ 
– எᾹᾔΆ ᾇᾷதிரᾷதிιᾁ ஏιப ᾷᾞ எᾹபதᾹ பிᾹேன மᾸ இைணᾸᾐ த᾽ம எᾹறானᾐ. 
இᾐ ேபாᾹேற ேஸாம: (507) உ῀ளிட திᾞநாமᾱக῀ உ῀ளன. நாᾹᾙகᾹ – தேமவ 
Ὰரம ᾺரமவிதாΆ வர: ......ேலாகாநாΆ ᾷவΆ பேரா த᾽ம: - ᾺரமவிᾷᾐᾰகளிᾹ 
தைலவைன .... நீேய உய᾽Ᾰத த᾽மΆ ஆகிறாᾼ – எᾹறாᾹ.  
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-14) – த᾽மாᾷமா ஸᾷயஸᾸதᾲச ராேமா 
தாசரதி᾽யதி ெபௗᾞேஷ ச அᾺரதிᾷவᾸᾷவ: சைரநΆ ஜஹி ராவணிΆ – 
லῆமணᾹ, “ஏ பாணேம! தசரதனிᾹ ᾗᾷதிரனாகிய இராமᾹ த᾽மΆ 
மிᾰகவனாகᾫΆ, ஸᾷயேம வᾊவΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ, ஈᾊ᾿லாத பராᾰரமΆ 
ெகாᾶடவனாகᾫΆ இᾞᾺபᾐ உᾶைம எᾹறா᾿, நீ ெசᾹᾠ இராவணனிᾹ 
மகனான இᾸᾷரஜிᾷைத அழிᾺபாயாக”, எᾹறாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஆரᾶயப᾽வΆ (88-25) – ேய ச ேவதேவேதா விᾺரா: ேய ச 

அᾷயாᾷமவிேதா ஜநா: ேத வதᾸதி மஹாᾷமாநΆ ᾰᾞῃணΆ த᾽ம ஸநாதநΆ – 
ேவதᾱகைள அறிᾸத அᾸதண᾽க῀, Ὰரமᾷைத அறிᾸதவ᾽க῀ ேபாᾹற பலᾞΆ 
ᾰᾞῃணைனேய எᾺேபாᾐΆ நிைலயாக உ῀ள த᾽மΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽. 
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• மஹாபாரதΆ வநப᾽வΆ (88-24) – ᾗᾶயா ᾷவாரவதீ தᾷர யᾷராῄேத மᾐஸூதந: 

- ᾐவாரைக மிகᾫΆ ᾗᾶணியமானᾐ, ஏெனᾹறா᾿ அᾱᾁதாᾹ மᾐ எᾹᾔΆ 
அரᾰகைன அழிᾷத ᾰᾞῃணᾹ உ῀ளாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஆரᾶயப᾽வΆ (88-24) – ஸாᾀாᾷ ேதவ: ᾗராண: அெஸௗ ஸ ஹி 

த᾽ம: ஸநாதந: - அவேன மிகᾫΆ பழைமயானவᾹ, அவேன த᾽மΆ ஆவாᾹ. 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (2-29) – ஸாᾀாᾷ ராமாᾷ விநி᾽ῂᾞᾷத: 
த᾽மᾲசாபி ᾲாியா ஸஹ – த᾽மΆ எᾹபᾐ ெச᾿வᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதாக இராமைனேய 
அைடᾸதᾐ. 

 

405. 405. 405. 405. த᾽மவிᾷத᾽மவிᾷத᾽மவிᾷத᾽மவிᾷ    உᾷதமஉᾷதமஉᾷதமஉᾷதம::::    
த᾽மᾱகைள நᾹறாக அறிᾸதவ᾽களி᾿ ᾙதᾹைமயானவᾹ. த᾽மᾱகைளᾰ ᾁறிᾷத 
ஞானᾷதி᾿ சிறᾸதவ᾽களான வசிῃட᾽, வாமேதவ᾽, மா᾽ᾰகᾶேடய᾽ ேபாᾹறவ᾽களிᾹ 
சிῃயனாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, இவனிடΆ அவ᾽க῀ த᾽மᾱகைளᾰ ேகᾌ அறிᾜΆபᾊயாக 
உய᾽ᾸதவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (1-56) – யதா ஸ᾽வதா அபிகத: ஸᾷபி: ஸᾙᾷர இவ 
ᾭᾸᾐபி: - கட᾿ எῂவிதΆ நதிகளா᾿ ᾇழᾺபᾌΆ அᾶடᾺபᾌΆ உ῀ளேதா 
அᾐ ேபாᾹᾠ, ெபாியவ᾽களா᾿ ᾇழᾺபடபᾊ இராமᾹ உ῀ளாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (1-12) – த᾽மᾳஞ: ஸᾷயஸᾸதᾲச – த᾽மᾷைத 

அறிᾸதவᾹ, ஸᾷயΆ எᾹᾔΆ த᾽மᾷைத எᾺேபாᾐΆ கைடபிᾊᾺபவᾹ 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (35-14) – ேவதவிᾷபி: ஸுᾘஜித: - ேவதᾱகைள 
நᾹᾁ அறிᾸதவ᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ ᾘஜிᾰகᾺபᾌபவᾹ 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-20) – யதாவᾷ ஸாᾱகேவதவிᾷ – 

ேவதᾱகைள அதᾹ ஆᾠ அᾱகᾱகᾦடᾹ அறிᾸதவᾹ 
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• இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (24-31) – ᾷவΆ அᾺரேமயᾲச ᾐராஸதᾲச 

ஜிேதᾸᾷாியᾲச உᾷதமதா᾽மிகᾲச அᾀᾼயகீ᾽ᾷதீᾲச விசᾀணᾲச 
ᾀிதிᾀமாவாᾸ ᾀதேஜாபமாᾀ: - தாைர இராமனிடΆ, “நீ எ᾿ைலயιற 
ேமᾹைம உைடயவᾹ, எதிாிகளா᾿ ெநᾞᾱக இயலாதவᾹ, இᾸᾷாியᾱகைள 
ெவᾹறவᾹ, சிறᾸத த᾽மΆ ெகாᾶட ᾪரᾹ, ᾁைறயாத ᾗக῁ ெகாᾶடவᾹ, 
திறைம உ῀ளவᾹ, ᾘமி ேபாᾹற ெபாᾠைம ெகாᾶடவᾹ, இரᾷதΆ ேபாᾹᾠ 
சிவᾸத கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ”, எᾹறா῀. 

 

406. 406. 406. 406. ைவᾁᾶடைவᾁᾶடைவᾁᾶடைவᾁᾶட::::    
தனᾐ அᾊயா᾽க῀ தᾹைன அைடவைதᾷ தᾌᾰᾁΆ தடᾱக᾿கைள விலᾰகிᾷ தᾹᾔடᾹ 
ேச᾽ᾺபவᾹ. தைடக῀ மιᾠΆ பாவᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபιறவ᾽க῀ ைவᾁᾶடΆ ெச᾿வ᾽, 
இதனா᾿ இவᾹ ைவᾁᾶட: எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகைளᾜΆ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (343-50) – மயா ஸΆᾲேலஷிதா ᾘமி: அᾷபி: ῂேயாம: ச 
வாᾜநா வாᾜᾲச ேதஜஸா ஸா᾽ᾷத ைவᾁᾶடᾷவΆ தேதா மம – ᾘமியானᾐ 
நீᾞடᾔΆ, ஆகாயΆ காιᾠடᾔΆ, வாᾜ ேதஜῄஸுடᾔΆ எᾹனா᾿ 
கலᾰகᾺபடன; இதனா᾿ எனᾰᾁ ைவᾁᾶடᾹ எᾹᾔΆ ெபய᾽ வᾸதᾐ. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (48-5) – ராமேமவ அᾒபᾲயᾸதீ 

நாᾺயஹிΆஸᾸ பரῄபரΆ; ததῄநிெதௗ பரῄபரநி᾽ῂயேபᾀா ஹி தᾷரᾷயா: யதா 
ஆஹு: ெபௗ᾽ய: பதீᾸ – இராமᾹ அேயாᾷதியி᾿ இᾞᾸதேபாᾐ ஜனᾱக῀ 
ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ அᾹேயாᾹயமாகேவ இᾞᾸதன᾽. அவᾹ அேயாᾷதிைய விᾌ 
அகᾹறᾐΆ மᾰக῀ ஒᾞவைர ஒᾞவ᾽ விᾞΆபாதவ᾽க῀ ஆயின᾽.  

 
• இராமாயணΆ – ராகவΆ வா அᾒகᾲசᾷவΆ அᾲᾞதிΆ வா அபி கᾲசத – இராமᾹ 

கானகΆ ேநாᾰகிᾺ ᾗறᾺபடᾫடᾹ அேயாᾷதியி᾿ இᾞᾸத ெபᾶக῀ தᾱக῀ 
கணவᾹமா᾽களிடΆ, “நீᾱகᾦΆ இராகவைனᾺ பிᾹெதாட᾽Ᾰᾐ கானகΆ 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 257257257257    of of of of 436436436436    

 

ெச᾿ᾤᾱக῀ அ᾿லᾐ ைகேகயியிᾹ ெபய᾽ ேககாத இடΆ ெச᾿ᾤᾱக῀” 
எᾹறன᾽. 

 
• இராமாயணΆ – ῂயῄᾞஜᾸ கபலாᾸ நாகா: காேவா வᾷஸாᾸ ந பாயயᾸ – 

இராமᾹ ெசᾹற பிᾹன᾽, யாைனᾺபாகᾹக῀ அளிᾷத உணைவ யாைனக῀ 
உᾶணவி᾿ைல, பᾆᾰக῀ தᾱக῀ கᾹᾠகᾦᾰᾁ பா᾿ அளிᾰகவி᾿ைல. 

 
• இராமாயணΆ – நῃடΆ ᾷᾞῃவாᾸ நாᾺயநᾸதᾸ விᾗலΆ வா தநாகமΆ ᾗᾷரΆ 

ᾺரதமஜΆ லᾺᾷவா ஜநநீ நாᾺயநᾸதத - அவ᾽க῀ தᾱக῀ ெச᾿வᾱகைள 
இழᾸதேபாᾐ வᾞᾸதவி᾿ைல. தனᾰᾁᾺ பிறᾸத ᾙத᾿ ᾁழᾸைதையᾺ பா᾽ᾷᾐ 
எᾸதᾷ தாᾜΆ மகிழவி᾿ைல.  

 
• இராமாயணΆ – ῄதᾸயா᾽ᾷதிந: ஸுதா: ῄᾷாீணாΆ ப᾽ᾷதாேரா Ὰராதரῄததா 

ஸ᾽ேவ ஸ᾽வΆபாிᾷயᾳய ராமேமவ அᾸவᾜῄததா – ᾁழᾸைதக῀ தாᾼ 
விஷயᾷதிᾤΆ, கணவᾹமா᾽க῀ மைனவி விஷயᾷதிᾤΆ, சேகாதர᾽க῀ 
ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ விஷயᾷதிᾤΆ அᾹᾗ இ᾿லாதவ᾽க῀ ஆயின᾽. அைனᾷைதᾜΆ 
ᾐறᾸதவ᾽களாக இராமைன எᾶணிேய வᾞᾸதியபᾊ இᾞᾸதன᾽. 

 

407. 407. 407. 407. ᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷ::::    
ஸ யᾷ ᾘ᾽வ: அῄமாᾷ ஸ᾽வῄமாᾷ பாᾺமந ஓஷ: தῄமாᾷ ᾗᾞஷ: - அைனᾷᾐவிதமான 
பாவᾱகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌவிᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ ᾗᾞஷᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ, பரமபாவனᾹ 
எᾹபதா᾿ ᾗᾞஷᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ – பாவந: ஸ᾽வேலாகாநாΆ ᾷவேமவ ரᾁநᾸதன – அகῄதிய᾽, 
“இராமா! நீேய அைனᾷᾐ உலைகᾜΆ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷத வ᾿லவᾹ”, எᾹறா᾽. 

 
• இராமாயணΆ – தவாஹΆ சᾀுஷா ெஸௗΆய ᾘதா ெஸௗΆேயந மாநத – சபாி 

இராமனிடΆ, “உனᾐ அழகான கᾶகளிᾹ கடாᾀΆ காரணமாக நாᾹ ᾑᾼைம 
ெபιேறᾹ”, எᾹறா῀. 
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• ஸ ஹி ராம: ஸ᾽வதா ᾗᾞஷ இῃயேத – இராமேன அைனᾷᾐவிதᾷதிᾤΆ ᾗᾞஷᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ - ராகவΆ ேசாபயᾸᾷேயேத ஷᾁணா: 

ᾗᾞேஷாᾷதமΆ – ᾗᾞஷ᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவனாகிய இராமைன கᾞைண, இரᾰகΆ, 
சாῄᾷரΆ, ஒᾨᾰகΆ, தமΆ மιᾠΆ சமΆ ஆகிய ஆᾠ ᾁணᾱகᾦΆ 
அலᾱகாிᾰகிᾹறன. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ - சா᾽ᾱகதᾸவா ᾞஷீேகச: ᾗᾞஷ: ᾗᾞேஷாᾷதம: - 

சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ வி᾿ைலᾰ ெகாᾶடவᾹ, இᾸᾷாியᾱகைள நியமிᾺபவᾹ, 
ᾗᾞஷᾹ, ᾗᾞஷ᾽களி᾿ உᾷதமᾹ. 

 

408. 408. 408. 408. ᾺராணᾺராணᾺராணᾺராண::::    
அைனவᾞᾰᾁΆ ᾚᾲᾆᾰ காιறாக இᾞᾸᾐ பிைழᾰக ைவᾺபதா᾿ Ὰராண: எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

409. 409. 409. 409. ᾺரணதᾺரணதᾺரணதᾺரணத::::    
மிகᾫΆ Ὰரᾭᾷதமான ᾺராணᾹகைள அளிᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – அபி ῂᾞᾀா: பாிΆலாநா: ஸᾗῃபாᾱᾁர 
ேகாரகா: - இராமᾹ கானகΆ ெசᾹறᾐΆ அேயாᾷதியி᾿ மல᾽கᾦடᾹ ᾂᾊயிᾞᾸத 
அைனᾷᾐ மரᾱகᾦΆ அவனᾐ பிாிᾫ தாளாம᾿ வாᾊன. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – பாிᾆῃக பலாசாநி வநாᾸᾜபவநாநி ச – 

கானகᾷதி᾿ இᾞᾸத அைனᾷᾐ மரᾱகᾦΆ காᾼᾸத இைலகᾦΆ இைலக῀ 
இᾹறிᾜேம இᾞᾸதன. 
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410. 410. 410. 410. ᾺரணமᾺரணமᾺரணமᾺரணம::::    
”Ὰரணாமயதி” எᾹᾠ ᾲᾞதியி᾿ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப தனᾐ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀ 
காரணமாகேவ அைனᾷᾐΆ தᾹைன வணᾱᾁΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ – ᾞதயாநி அமமᾸேதவ 
ஜநῄய ᾁணவᾷதயா – இராமᾹ கானகΆ ெசᾹறேபாᾐ அேயாᾷதியி᾿ இᾞᾸத மᾰகளிᾹ 
இதயᾱக῀ மᾷதினா᾿ கைடயᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ ᾁழΆபின – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

411. 411. 411. 411. ᾺᾞᾐᾺᾞᾐᾺᾞᾐᾺᾞᾐ::::    
தᾹᾔைடய ᾗக῁ காரணமாக மிகᾫΆ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹபதா᾿ Ὰᾞᾐ: எனᾺபடாᾹ. 
கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – Ὰᾞᾐ ᾯ: பா᾽ᾷதிவாᾷமஜ: - தசரதனிᾹ 
ᾗᾷதிரனான இராமᾹ ெபᾞΆᾗக῁ ெகாᾶடவᾹ 

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – ராேமா நாம ஜைந: ᾲᾞத: - அவᾹ இராமᾹ எᾹᾠ 

அைனவராᾤΆ ெகாᾶடாடᾺபடாᾹ. 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – ேதஷாமதியசா ேலாேக ராம: - அவ᾽களி᾿ 
இராமᾹ மிகᾫΆ ᾗகᾨடᾹ விளᾱகினாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ – யசஸᾲச ஏகபாஜநΆ – ᾗகழிᾹ ஒேர 

இᾞᾺபிடமாக இராமᾹ இᾞᾸதாᾹ. 
 

412. 412. 412. 412. ஹிரᾶயக᾽Ὰபஹிரᾶயக᾽Ὰபஹிரᾶயக᾽Ὰபஹிரᾶயக᾽Ὰப::::    
அவதாரᾱக῀ ெசᾼத காலகடᾱகளி᾿ இ᾿லாம᾿ இᾞᾸத அைனவᾞᾰᾁΆ ᾂட ᾷயானΆ 
ெசᾼத᾿ ேபாᾹற பல உபாகரᾱக῀ ᾚலΆ உதவி ெசᾼதபᾊ உ῀ளதா᾿ ஹிரᾶயக᾽ᾺபᾹ 
எனᾺபடாᾹ. ᾷயானிᾺபவ᾽கᾦைடய மனதிιᾁ கிைடᾷதιகாிய ெபாᾞ῀ ேபாᾹᾠ 
உ῀ளாᾹ. அவைனேய எᾶணியபᾊ அᾹᾗடᾹ ᾷயானிᾺபவ᾽களிᾹ மனதி᾿ எᾺேபாᾐΆ 
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மைறᾸᾐ῀ளாᾹ. மᾸᾷரவ᾽ணᾷதி᾿ – ᾷேயய: ஸ விᾲவாᾷமா – அவேன அைனᾷதிᾹ 
ஆᾷமாவாகᾫΆ ᾷயானிᾰகᾷதᾰகவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

413. 413. 413. 413. சᾷᾞᾰநசᾷᾞᾰநசᾷᾞᾰநசᾷᾞᾰந::::    
தᾹைன ᾷயானிᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ விேராதியாக உ῀ள உலகிய᾿ விஷயᾱகைள 
இராவணைன அழிᾷதᾐ ேபாᾹᾠ அழிᾺபவᾹ ஆவாᾹ. இᾸᾷாியᾱகளிᾹ விஷயᾱகைள 
விேவகΆ எᾹᾔΆ அΆᾗ ெகாᾶᾌ அழிᾰகிறாᾹ. ஈᾲவர ஸΆஹிைதயி᾿ – 
தேசᾸᾷாியானனΆ ேகாரΆ ேயா மேனாரஜனீசரΆ விேவக சரஜாேலந சமΆ நயதி 
ேயாகினாΆ – ேயாகிகளிᾹ மனΆ மιᾠΆ பᾷᾐ இᾸᾷாியᾱகைள இராமᾹ எῂவிதΆ 
இராவணனிᾹ பᾷᾐᾷ தைலகைள அழிᾷதாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ, விேவகΆ எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ அழிᾰகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

414. 414. 414. 414. ῂயாᾺதῂயாᾺதῂயாᾺதῂயாᾺத::::    
ஏᾐΆ அறியாத ᾁழᾸைதக῀, வயதானவ᾽க῀, எஜமானᾹ, ேவைலயாக῀ ேபாᾹற 
அைனவாிடᾙΆ அவனᾐ அᾹᾗ எᾹபᾐ எᾸதவிதமான ஏιறᾷதா῁ᾫΆ இᾹறி ஒேர 
ேபாᾹᾠ உ῀ளதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (2-38, 38) – ெபௗராᾸ ῄவஜநவᾷ நிᾷயΆ 
ᾁசலΆ பாிᾺᾞᾲசதி ᾗᾷேரῃவᾰநிஷு தாேரஷு Ὰேரῃய சிῃயகேணஷு ச; 
நிகிேலந ஆᾒᾘ᾽ῂயாᾲச பிதா ᾗᾷராநிவ ஔரஸாᾸ – அேயாᾷதி நகரᾷᾐ மᾰக῀ 
தசரதனிடΆ, “அரசேன! உᾹᾔடய ᾗᾷரனாகிய இராமᾹ தனᾐ உறவின᾽கைள 
விசாாிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ எᾱக῀ அைனவைரᾜΆ அᾹᾗடᾹ விசாாிᾰகிறாᾹ. ஒᾞ 
தᾸைத தனᾐ ᾗᾷதிரைனᾰ கவனிᾷᾐᾰ ெகா῀வᾐ ேபாᾹᾠ இராமᾹ இᾱᾁ 
வா῁கிᾹற மᾰகைளᾺ பιறிᾜΆ, ᾁழᾸைதகைளᾺ பιறிᾜΆ, அᾰனி ேவ῀விக῀ 
பιறிᾜΆ, மைனவிமா᾽க῀ பιறிᾜΆ, ேவைலயாக῀ பιறிᾜΆ, மாணவ᾽க῀ 
பιறிᾜΆ விசாாிᾰகிறாᾹ”, எᾹறன᾽. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – ாிᾘணாமபி வᾷஸல: - சᾷᾞᾰகளிடᾙΆ இராமᾹ 

அᾹᾗ ᾘᾶடவᾹ. 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 261261261261    of of of of 436436436436    

 

415. 415. 415. 415. வாᾜவாᾜவாᾜவாᾜ::::    
தனᾐ அᾊயா᾽க῀ எᾱெக᾿லாΆ உ῀ளனேரா அᾱெக᾿லாΆ ெசᾹᾠ கவனிᾷᾐᾰ 
ெகா῀வதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ (அதாவᾐ காιᾠ எῂவிதΆ எᾱᾁΆ 
ெச᾿கிறேதா அᾐ ேபாᾹᾠ இவᾔΆ ெச᾿கிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – ேஸாᾺயகᾲசᾷ மஹாேதஜா: சபாீΆ சᾷᾞஸூதந: - 
எதிாிகைள அழிᾰᾁΆ இராமᾹ சபாியிᾹ இடᾷதிιᾁᾲ ெசᾹᾠ ெபᾞைம 
அளிᾷதாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – பரᾷவாஜ ஆᾲரமΆ கᾷவா – பரᾷவாஜ ᾙனிவாிᾹ 

ஆᾲரமᾷதிιᾁᾲ ெசᾹறாᾹ. 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – ᾁஹமாஸாᾷய த᾽மாᾷமா – ᾁஹைன 
ேமᾹைமᾺபᾌᾷதினாᾹ. 

 

416. 416. 416. 416. அேதாᾀஜஅேதாᾀஜஅேதாᾀஜஅேதாᾀஜ::::    
அமி᾽தᾰகடலாக அைனவராᾤΆ எᾺேபாᾐΆ அᾔபவிᾰகᾺபடபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ 
சιᾠΆ ᾁைறயாம᾿ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ.  
 

• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (89-10) – அேதா ந ᾀீயேத ஜாᾐ யῄமாᾷ 
தῄமாᾷ அேதாᾀஜ: - சιᾠΆ ᾁைறயாம᾿ உ῀ளதா᾿ அவᾹ அேதாᾀஜᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (76-17) – அᾀᾼயΆ மᾐஹᾸதாரΆ ஜாநாமி ᾷவாΆ 

ஸுேராᾷதமΆ – மᾐ எᾹᾔΆ அரᾰகைன அழிᾷதவேன! ேதவ᾽களிᾹ தைலவேன! 
நீ ᾁைறயாதவᾹ எᾹᾠ அறிேவᾹ (இᾐ பரᾆராம᾽ இராமைனᾺ பா᾽ᾷᾐ 
உைரᾺபᾐ). 
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• இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (24-31) – அᾀᾼய கீ᾽ᾷதிᾲச – ᾁைறயாத 
கீ᾽ᾷதி ெகாᾶடவேன! (இᾐ தாைர இராமைனᾺ பா᾽ᾷᾐ உைரᾺபᾐ). 

 

417. 417. 417. 417. ᾞᾐᾞᾐᾞᾐᾞᾐ::::    
எᾺேபாᾐΆ ᾗதிதாக அைனவᾞᾰᾁΆ இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿ல ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவᾹ. 
அைனவாிᾹ இதயᾱகளி᾿ ᾺரேவசிᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
இᾸதᾰ ᾁணᾷைத ஒᾷதிᾞᾺபதா᾿தாᾹ, வஸᾸதΆ மιᾠΆ சிசிர காலᾱக῀ ᾞᾐ 
எனᾺபடன. இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (3-29) – க᾽மாபிதᾺதா: ப᾽ஜᾸயΆ 
லாதயᾸதமிவ Ὰரஜா: - ᾇாியனிᾹ உῃணᾷதா᾿ தவிᾺபவ᾽க῀ நீ᾽ ெகாᾶட 
ேமகᾷைதᾰ கᾶடா᾿ மகி῁வᾐ ேபாᾹᾠ, இராமைன எᾷதைன ேநரΆ பா᾽ᾷதாᾤΆ 
ᾷᾞᾺதி அைடவதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

418. 418. 418. 418. ஸுத᾽சனஸுத᾽சனஸுத᾽சனஸுத᾽சன::::    
தனᾐ ᾁணᾱகைளᾺ பιறி அறியாதவ᾽கᾦᾰᾁΆ தனᾐ திᾞேமனி அழᾁ எᾹபேத 
ᾆபமாக இᾞᾰᾁΆபᾊ உ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (1-18) – ேஸாமவᾷ Ὰாியத᾽சந: - சᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ 
அழகான ᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ இராமᾹ 

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (1-16) – ஸைதக Ὰாியத᾽சந: - எᾺேபாᾐΆ மகி῁ைவ 

அளிᾰᾁΆபᾊ திᾞேமனி ெகாᾶடவᾹ இராமᾹ 
 

419. 419. 419. 419. காலகாலகாலகால::::    
இᾺபᾊயாக உ῀ள தனᾐ ஆᾷமᾁணᾱகளா᾿ அைனᾷᾐ சராசரᾱகைளᾜΆ தᾹᾔ῀ 
ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
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420. 420. 420. 420. பரேமῃᾋபரேமῃᾋபரேமῃᾋபரேமῃᾋ    
இᾺபᾊயாக அரᾰக᾽கைள அழிᾷᾐΆ, உலகᾷைதᾰ காᾺபாιறிᾜΆ ெசᾼᾐவிᾌ பிᾹன᾽ 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத இடமான பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ பரேமῃᾋ எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (110-12) – விேவச ைவῃணவΆ ேதஜ: ஸசாீர: 
ஸஹாᾒக: - மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத விῃᾎேலாகᾷைத இராமᾹ தனᾐ திῂயமான 
சாீரΆ மιᾠΆ தᾹைனᾺ பிᾹ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞபவ᾽க῀ ஆகியவ᾽கᾦடᾹ 
அைடᾸதாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (55-47) – ஏவேமஷ மஹாபாஹு: இῆவாᾁ 

ᾁலவ᾽ᾷதந: ராவணΆ ஸகணΆ ஹᾷவா திவΆ ஆᾰரமிதா Ὰரᾗ: - நீᾶட 
திᾞᾰகரᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾔΆ, இῆவாᾁ ᾁலᾷதிᾹ நாயகᾔΆ ஆகிய 
இராமᾹ, இராவணனிᾹ ᾂடᾷைத அᾊᾜடᾹ அழிᾷᾐவிᾌ ேமᾤகΆ 
ெசᾹறாᾹ. 

 

421. 421. 421. 421. பாிᾰரஹபாிᾰரஹபாிᾰரஹபாிᾰரஹ::::    
அைனᾷைதᾜΆ எᾱேக உ῀ளேபாதிᾤΆ தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ எᾹபதா᾿ 
பாிᾰரஹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இராமᾹ அேயாᾷதியி᾿ தனᾐ ெதாட᾽ᾗ῀ள 
மனித᾽க῀, கிராமᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽க῀, விலᾱᾁக῀, ெசᾊெகாᾊக῀ ேபாᾹற 
அைனᾷைதᾜΆ தᾹᾔடᾹ பரமபதΆ ெகாᾶᾌ ெசᾹறாᾹ. ேய ஹி பகவதΆேசஷு 
அᾒராகிண: - இᾱᾁ இராமனிᾹ ெஸௗசீ᾿யΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
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க᾿கி அவதாரΆ 

 

422. 422. 422. 422. உᾰரஉᾰரஉᾰரஉᾰர::::    
அᾌᾷᾐ ஸாᾐᾰகளாக இ᾿லாதவ᾽கைளᾷ தᾶᾊᾰகிᾹற பாதாளவாசியான க᾿கி 
அவதாரΆ பιறிᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ᾜகᾷதிᾹ ᾙᾊவி᾿ பாவᾱக῀ தைலᾑᾰகி வ᾽ணாᾲரம 
த᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அᾊᾜடᾹ ᾗைதᾜΆேபாᾐ, மிகᾫΆ உᾰகிரமாக விளᾱᾁபவᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – ஸΆஹாரᾚ᾽ᾷதேய காலைவᾲவாநரா᾽சிேஷ – ஸΆஹார 
ᾚ᾽ᾷதியாகᾫΆ, Ὰரளய காலᾷதி᾿ உᾶடாᾁΆ தீ ேபாᾹᾠΆ உ῀ள. 

 
• ெபௗῃகர ஸΆஹிைத – க᾿கீ ச விῃᾎ: பகவாᾸ நῃத᾽மாவதாரᾰᾞᾷ 

உ᾽ῂயாΆ ΆேலᾲசகணΆ ஹᾷவா அவῄதிேதா ய: கெலௗ ᾜேக – பகவாᾹ 
விῃᾎ க᾿கியாக அவதாரΆ ெசᾼகிறாᾹ. அᾸதᾰ காலகடᾷதி᾿ த᾽மᾱக῀ 
அழிᾷதிᾞᾰᾁΆ, அᾺேபாᾐ ᾘமியி᾿ உ῀ள Άேலᾲச ᾂடᾷைத அழிᾰகேவ 
கᾢᾜகᾷதி᾿ அவதாிᾰகிறாᾹ. 

 

423. 423. 423. 423. ஸΆவᾷஸரஸΆவᾷஸரஸΆவᾷஸரஸΆவᾷஸர::::    
பாதாளேலாகᾷதி᾿ ஸΆஹாரΆ ெசᾼவதιᾁ ஏιற பாிவாரᾱகᾦடᾹ தᾁᾸத காலᾷதி 
எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊ, ஆதிேசஷᾹ மீᾐ சயனிᾷதவனாக உ῀ளாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• அநᾸத சயநாᾟடΆ – ஆதிேசஷᾹ மீᾐ ப῀ளி ெகாᾶடவᾹ என 
ᾷயானிᾰகᾷதᾰகவᾹ 
 

• சᾰராᾷயாᾜத ῂᾞᾸேதந ᾚ᾽ᾷேதந பாிவாாிதΆ – அைனᾷᾐ ஆᾜதᾱகᾦΆ அவனᾐ 
ஆைணᾰகாக உᾞவானᾐ ேபாᾹேற உ῀ளன என ᾷயானிᾰகேவᾶᾌΆ. 
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424. 424. 424. 424. தᾀதᾀதᾀதᾀ::::    
திᾞட᾽கைள அழிᾺபதி᾿ மிகᾫΆ ேவகΆ ெகாᾶடவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-15) – க᾿கி: சாிῃயதி மஹீΆ ஸதா தῄᾜவேத ரத: 
ஆᾰேராசமாநாᾸ ஸுᾺᾞசΆ தῄᾝᾸ ேநῃயதி ஸΆᾀயΆ – க᾿கிபகவாᾹ இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள திᾞட᾽கைள அழிᾺபதி᾿ மிகᾫΆ ேவகமாக உ῀ளாᾹ. கதறியபᾊ 
உ῀ள அவ᾽கைள ᾙιறிᾤமாக அழிᾰᾁΆவிதமாக எᾱᾁΆ ஸᾴசாிᾰக உ῀ளாᾹ.  

 
• தᾀ ῂᾞᾷைத சீᾰரா᾽ᾷேத ச - தᾀ எᾹᾔΆ தாᾐ விைரவாக மιᾠΆ 

வளᾞΆபᾊயாக எᾹᾔΆ இᾞ ெபாᾞ῀ ெகாᾶடதாᾁΆ. 
 

• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ – ᾀிᾺரகாாீ ஜநா᾽ᾷதந: - ேவகமாகᾲ ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼபவᾹ ஜனா᾽ᾷதனᾹ.  

 

425. 425. 425. 425. விῄராமவிῄராமவிῄராமவிῄராம::::    
பாவᾱகைளᾜΆ, அவιறிᾹ பயᾹகைளᾜΆ அᾔபவிᾷᾐ, அதᾹ காரணமாக கைளᾷᾐᾺ 
ேபான உயி᾽கᾦᾰᾁ இைளᾺபாᾠΆ இடமாக உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ விῄராம எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (54-56) – த᾽மῄய ச விῂᾞᾷய᾽ᾷதΆ 
விᾺராணாΆ ஹிதகாΆயயா – த᾽மᾷதிᾹ வள᾽ᾲசிᾰகாகᾫΆ, அᾸதண᾽கைளᾰ 
காᾺபாιறᾫΆ எΆெபᾞமாᾹ அவதாரΆ ெசᾼகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

426. 426. 426. 426. விᾲவதᾀிணவிᾲவதᾀிணவிᾲவதᾀிணவிᾲவதᾀிண: 

அபசாரᾱக῀ ெசᾼதவ᾽கைளᾜΆ எᾺபᾊᾺ ெபாᾠᾺபᾐ? அᾐேவ தாᾀிᾶயமாᾁΆ. 
இதனா᾿ விᾲவதாᾀிண எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. விᾞᾺபமானவιைறᾲ 
ெசᾼதாᾤΆ, விᾞᾺபΆ அ᾿லாதவιைறᾲ ெசᾼதாᾤΆ அைனவாிடᾙΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
உ῀ளவᾹ. மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (190-96) – ஸ இமΆ ஸகலΆ ேலாகΆ ᾺரஸாதᾸ 
உபேநῃயதி – இᾸத உலகΆ ᾙᾨைமᾰᾁΆ தᾹᾔைடய அᾞைள அளிᾺபவᾹ.  
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அ᾿லᾐ ேவᾠவிதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. இராமனா᾿ அᾲவேமத 
யாகᾷதிᾹேபாᾐ அைனᾷᾐΆ அᾸதண᾽கᾦᾰᾁ தᾀிைணயாக அளிᾰகᾺபடᾐ. 
இதனா᾿ விᾲவதᾀிண எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. இதைன மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-1) 
– ததᾲேசாரᾀய ᾰᾞᾷவா ᾷவிேஜᾺய: ᾺᾞதிᾪமிமாΆ வாஜிேமத மஹாயᾳேஞ விதிᾷவா 
க᾿பயிῃயதி – அதᾹ பிᾹன᾽ அைனᾷᾐ திᾞட᾽கைளᾜΆ அழிᾷᾐ, சιᾠΆ பயΆ 
இ᾿லாத இᾸதᾺ ᾘமிைய, அᾲவேமத யாகΆ இயιறிய அைனᾷᾐ அᾸதண᾽கᾦᾰᾁΆ 
தᾀிைணயாக அளிᾷதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

427. 427. 427. 427. விῄதாரவிῄதாரவிῄதாரவிῄதார::::    
கᾢயிᾹ பலᾹகைள அழிᾷᾐ, ᾰᾞதᾜக த᾽மᾱகைள மீᾶᾌΆ நிைலநாᾌவதᾹ 
ெபாᾞᾌ, ேவதமா᾽ᾰகᾷைதᾲ ெசழிᾰக ைவᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ விῄதார எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (191-7) – தத: அத᾽ம விநாேசா ைவ 
த᾽மῂᾞᾷதிᾲச பாரத பவிῃயதி ᾰᾞேத ᾺராᾺேத ᾰாியாவாᾸ ச ஜநῄததா – ᾰᾞதᾜகΆ 
ேதாᾹறியᾫடᾹ கᾢ அழிகிறᾐ; த᾽மΆ ெசழிᾷᾐ, அத᾽மΆ சாᾼகிறᾐ; மᾰக῀ 
த᾽மᾷைதேய ைகᾰெகா῀கிᾹறன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

428. 428. 428. 428. ῄதாவரῄதாᾎῄதாவரῄதாᾎῄதாவரῄதாᾎῄதாவரῄதாᾎ::::    
த᾽மᾷைத இᾺபᾊயாக நிைலநாᾊய பிᾹன᾽, சιேற ஆறிᾜ῀ளவᾹ. மஹாபாரதΆ 
வனப᾽வΆ – ῄதாபயிᾷவா ஸம᾽யாதாΆ ῄவயΆᾘவிஹிதாΆ ᾆபாΆ – தᾹனா᾿ 
பைடᾰகᾺபட நாᾹᾙகᾹ ᾚலமாக உலகி᾿ த᾽மᾷைத நிைலநாᾊய பிᾹன᾽ சாᾸதமாக 
உ῀ளவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

429. 429. 429. 429. ᾺரமாணΆᾺரமாணΆᾺரமாணΆᾺரமாணΆ    
அதᾹ பிᾹன᾽ ᾰᾞதᾜகᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ நᾹைம எᾐ, தீைம எᾐ எᾹᾠ 
அறிவதιᾁᾲ சாசியாக இᾞᾸதாᾹ. இவனᾐ ெசᾼைககைளᾰ ெகாᾶேட அைனᾷᾐΆ 
Ὰரமாணᾱக῀ ஆகிᾹறன. தᾲசீலΆ அᾒவ᾽ᾷதᾸேத மᾒῃயா ேலாகவாᾭந: - அவனᾐ 
ெசᾼைககைளேய மᾰக῀ சாᾹறாக எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶடன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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430. 430. 430. 430. ᾖஜΆᾖஜΆᾖஜΆᾖஜΆ    அῂயயΆஅῂயயΆஅῂயயΆஅῂயயΆ    
இᾺபᾊயாக கᾢயிᾹ ெகாᾌைம காரணமாக த᾽மமா᾽ᾰகமானᾐ அழிᾸதேபாᾐ, அதைன 
மீᾶᾌΆ தைலᾑᾰகᾲ ெசᾼவதா᾿, அழியாம᾿ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ; அதாவᾐ அழியாத 
விைத ஆகிறாᾹ. 
 

431. 431. 431. 431. அ᾽ᾷதஅ᾽ᾷதஅ᾽ᾷதஅ᾽ᾷத::::    
எᾸதவிதமான ᾺரதிபலைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿, பᾰதிைய மᾌேம ைகᾰெகா῀கிᾹற 
அதிகாாிᾰᾁ, தாேன உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாக உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ அ᾽ᾷத எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. கீைதயி᾿ (7-19) – ᾳஞாநவாᾸ மாΆ ᾺரபᾷயᾸேத வாஸுேதவ: 
ஸ᾽வΆ – பல பிறவிகளி᾿ ெசᾼத நιெசய᾿களிᾹ காரணமாக ஞானி ஒᾞவᾹ 
வாஸுேதவனாகிய எᾹைன மᾌேம சரணΆ எᾹᾠ அைடயᾰᾂᾌΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

432. 432. 432. 432. அந᾽ᾷதஅந᾽ᾷதஅந᾽ᾷதஅந᾽ᾷத::::    
அιபமான நᾹைமகைளᾺ ெபιறதᾹ காரணமாக எΆெபᾞமாைன விᾌᾷᾐ மιற 
ெபாᾞ῀கைள விᾞΆᾗΆ ஒᾞவனா᾿ விᾞΆபᾺபடாதவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ.  
 

• விῃᾎத᾽மΆ (48-47) - அ᾽ᾷதΆ ஏகபிᾱக: - ஒᾞ கᾶைணᾰ ெகாᾶட ᾁேபரᾹ 
ெபாᾞᾦᾰகாக மᾌேம எᾹைன நாᾌகிறாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (342-35) – ேய ச சிῃடா: ᾷரேயா பᾰதா: பலகாமா ஹி 

ேத மதா: - ᾚᾹᾠவிதமான பᾰத᾽க῀ எனᾰᾁ உ῀ளன᾽: இழᾸதவιைற 
அைடᾜΆெபாᾞᾌ எᾹைன ேவᾶᾌபவ᾽க῀, ேமᾤΆ ெபாᾞ῀ 
ேவᾶᾌபவ᾽க῀, ைகவ᾿யΆ ேவᾶᾌபவ᾽க῀. 

 

433. 433. 433. 433. மஹாேகாசமஹாேகாசமஹாேகாசமஹாேகாச::::    
எᾺேபாᾐΆ, அைனவᾞᾰᾁΆ, அைனᾷᾐவிதᾱகளிᾤΆ வழᾱகினா᾿ ᾂட, சιᾠΆ 
ᾁைறயாம᾿ ெபாியதாக உ῀ள சᾱகΆ, பᾷமΆ ேபாᾹற ஒᾹபᾐ விதமான நிதிகைளᾰ 
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ெகாᾶடவᾹ; ேமᾞ உ῀ளிட மைலகைள அᾸத நிதிகளிᾹ இᾞᾺபிடமாகᾰ 
ெகாᾶடவᾹ. இதனா᾿ மஹாேகாசᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறவᾹ ஆவாᾹ (ᾁறிᾺᾗ: 
ஒᾹபᾐ நிதிக῀ = சᾱகΆ, பᾷமΆ, மஹாபᾷமΆ, மகரΆ, கᾲசபΆ, ᾙᾁᾸதΆ, ᾁᾸதΆ, நீலΆ 
மιᾠΆ க᾽வᾆ᾿வரΆ). 
 

434. 434. 434. 434. மஹாேபாகமஹாேபாகமஹாேபாகமஹாேபாக::::    
அ᾽ᾷதΆ எᾹᾔΆ ெச᾿வᾷதினா᾿ கிடᾰᾂᾊய ேபாகᾱக῀ அைனᾷᾐΆ தᾹனா᾿ 
கிடᾰᾂᾊயபᾊ உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ மஹாேபாகᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறவᾹ 
ஆவாᾹ. கீைதயி᾿ (7-22) – லபேத ச தத: காமாᾸ மையவ விஹிதாᾸ ஹிதாᾸ – 
ெச᾿வᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ பல ேதவைதகைளᾜΆ ஆராதிᾰகிᾹறன᾽; அவ᾽க῀ ᾚலமாக 
நாேன அைனᾷைதᾜΆ அளிᾰகிேறᾹ – எᾹறாᾹ. 
 

435.435.435.435.    மஹாதநமஹாதநமஹாதநமஹாதந::::    
அளவிட இயலாதபᾊ ெபᾞΆ ெச᾿வᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ. இதைன ᾺரலாதᾹ கீேழ 
உ῀ளபᾊ உைரᾰகிறாᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (1-18-23) – மாீசி மிᾷைர: தேᾀண தைதவ 
அᾸைய: அநᾸதத: த᾽ம: ᾺராᾺத: ததா ச அᾸைய: அ᾽ᾷத: காம: ததா பைர: - 
ஸ᾽ேவᾲவரனிடமிᾞᾸᾐ மாீசி, தᾀ᾽ ேபாᾹறவ᾽களா᾿ த᾽மᾱக῀ அைடயᾺபடன; ஒᾞ 
சிலரா᾿ ெச᾿வᾱக῀ அைடயᾺபடன; ஒᾞ சிலரா᾿ விᾞᾺபᾱக῀ நிைறேவιறிᾰ 
ெகா῀ளᾺபடன; அவᾹ ᾁைறவιற ெச᾿வΆ ெகாᾶடவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

436. 436. 436. 436. அநி᾽விᾶணஅநி᾽விᾶணஅநி᾽விᾶணஅநி᾽விᾶண::::    
இᾺபᾊயாக ῄᾞῃᾊ உ῀ளிடைவகைளᾜΆ, அவரவ᾽கᾦᾰᾁ ேவᾶᾊயைவகைளᾜΆ 
அᾊᾰகᾊ ெசᾼᾐ வᾞகிறாᾹ. ஸΆஸாாிக῀ உலகவிஷயᾱகளிᾹ மீᾐ உᾶடான Ὰாீதி 
காரணமாகᾷ தᾹைன உதாᾮனΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, தாᾹ அவ᾽கᾦᾰகாகᾲ ெசᾼத 
அைனᾷᾐΆ ᾪணாகᾺ ேபானᾐ எᾹᾠ எᾶணாம᾿, அவ᾽கைள மீᾶᾌΆ தᾹபᾰகΆ 
இᾨᾰகலாΆ எᾹᾔΆ ஆைச காரணமாக சιᾠΆ ஓᾼᾫ எᾹபேத இ᾿லாம᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
ᾙய᾿கிறாᾹ. இதனா᾿ அ᾿லேவா இᾸத உலகᾷதிᾹ ῄᾞῃᾊ எᾹபᾐ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ 
உ῀ளᾐ! விῃᾎᾗராணΆ (1-2-26) – அῂᾜᾲசிᾸநா: ததῄᾷேவேத ஸ᾽க ῄதிᾷயᾸத 
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ஸΆயமா: - ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி மιᾠΆ ஸΆஹாரΆ ஆகியவιைற ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
எᾸதவிதமான தைடகᾦΆ இᾹறி ெசᾼதபᾊ உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ. 

437. 437. 437. 437. ῄதவிῃடῄதவிῃடῄதவிῃடῄதவிῃட::::    
மிகᾫΆ ெபாியவனாக உ῀ளவᾹ. இᾸதᾰ கᾞᾷதானᾐ விῃᾎᾗராணᾷதி᾿ மிகᾫΆ 
ெதளிவாக உ῀ளᾐ. மிகᾫΆ ெபாிய நᾀᾷதிரᾰ ᾂடமான சிΆᾆமாரΆ எᾹபைதᾺ 
ேபாᾹறவᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (2-9-1) – தாராமயΆ பகவத: சிΆᾆமாராᾰᾞதி Ὰரேபா: - 
எᾹᾠ இதைனᾰ ᾂறியᾐ காᾶக. 
 

438. 438. 438. 438. ᾘᾘᾘᾘ::::    
ᾐᾞவைனᾷ தாᾱகி நிιபதா᾿ அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ 
திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (4-9-4) – தῄய Ὰᾞᾲேச ᾷᾞவ: ῄதித: - 
சிΆᾆமாரΆ எᾹᾹᾔΆ ᾙதைல வᾊவி᾿ உ῀ள ᾺரபᾴசᾷதிᾹ வா᾿ ேபாᾹற பᾁதியி᾿ 
ᾐᾞவனாக நிᾹᾠ தாᾱᾁகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

    
439. 439. 439. 439. த᾽மᾝபத᾽மᾝபத᾽மᾝபத᾽மᾝப::::    

த᾽மΆ எᾹᾔΆ தᾷᾐவᾱகைள தனᾐ தைலயாகᾰ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ த᾽மᾝபᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎᾗராணΆ – த᾽மா ᾚ᾽ᾷதாநமாᾲாித: - த᾽மᾱகைள அᾶᾊ, அவιைறேய 
தனᾐ திᾞேமனியாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. 

 
• தᾲசிேரா த᾽ம: - அவனᾐ தைலயாக த᾽மேம உ῀ளᾐ. 

 

440. 440. 440. 440. மஹாமகமஹாமகமஹாமகமஹாமக::::    
த᾽மᾷைதᾷ தனᾐ சாீரமாகᾰ ெகாᾶடதா᾿, வணᾱகᾷதᾁᾸத யᾳஞᾷைதᾷ தனᾐ 
அவயவᾱகளாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. யᾳேஞா த᾽மᾲச விᾳேஞய: - யᾳஞΆ எᾹபைதேய 
த᾽மமாக எᾌᾰகேவᾶᾌΆ. 
 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 270270270270    of of of of 436436436436    

 

 
 

441. 441. 441. 441. நᾀᾷரேநமிநᾀᾷரேநமிநᾀᾷரேநமிநᾀᾷரேநமி::::    
நᾀᾷரΆ எᾹᾔΆ ஒளிᾲசᾰகரᾷைதᾲ ᾆழᾤΆபᾊᾲ ெசᾼவதா᾿ நᾀᾷரேநமி 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (2-12-28) – அலாத சᾰரவᾷ யாᾸதி வாத சᾰேராிதாநி ᾐ யῄமாᾷ 
ᾳேயாதீΆஷி வஹதி Ὰரவஹῄேதந ஸ ῄΆᾞத: - வடமாக உ῀ள ᾳேயாதி 
ᾟபமாகᾲ ᾆழᾹறபᾊ இᾞᾰகிᾹற நᾀᾷதிரᾰ ᾂடᾱகைளᾷ தாᾱகி, அவιைறᾲ 
ᾆழᾤΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ எᾹபதா᾿ ᾺரவஹᾹ எᾹப᾽. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (2-9-2) – ஏவΆ ᾺரமᾸ Ὰராமயதி சᾸᾷராதிᾷயகாᾸ ᾰரஹாᾸ 

ᾺரமᾸத மᾒ தΆ யாᾸதி நᾀᾷராணி ச சᾰரவᾷ – அவᾹ ᾇாியᾹ, சᾸᾷரᾹ மιᾠΆ 
உ῀ள ᾰரஹᾱகைளᾷ தᾹᾔடᾹ ᾆழᾤΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. அவᾹ வடமான 
பாைதயி᾿ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ, அைனᾷᾐ நᾀᾷரᾱகᾦΆ அேத பாைதயி᾿ 
அவைனᾺ பிᾹெதாட᾽Ᾰᾐ ெச᾿கிᾹறன. 

 

442. 442. 442. 442. நᾀᾷாீநᾀᾷாீநᾀᾷாீநᾀᾷாீ    
சிΆᾆமார வᾊவிலான நᾀᾷர ᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (4-9-4) – நாராயேணா நயᾸ தாΆநா தῄயாதார: ῄவயΆ 
ᾞதி – விᾶணி᾿ உ῀ள நᾀᾷரᾱக῀ சிΆᾆமார வᾊவி᾿ உ῀ளன, அவιைற 
நாராயணᾹ தாᾱகி தனᾐ இதயᾷதி᾿ ைவᾷᾐ ஸᾴசாிᾰகᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
 

443. 443. 443. 443. ᾀமᾀமᾀமᾀம::::    
அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾹ பாரᾷைத எᾸதவிதமான சிரமᾙΆ இᾹறி எளிதாகᾷ 
தாᾱகவ᾿லவᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (2-12-28) – யῄமாᾷ ᾳேயாதீΆஷி வஹதி 
Ὰரவஹῄேதந ஸ ῄΆᾞத: - அைனᾷᾐ நᾀᾷரᾱகைளᾜΆ தாᾱᾁவதா᾿ ᾺரவஹᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
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444. 444. 444. 444. ᾀாமᾀாமᾀாமᾀாம::::    
Ὰரளய காலᾷதி᾿ ஏιபᾌΆ அழிᾫக῀ காரணமாக ஒᾞ சில நᾀᾷரᾱகᾦடᾹ மᾌேம 
ᾂᾊயவனாக உ῀ளதா᾿ சιேற இைளᾷᾐᾰ காணᾺபᾌபவᾹ.  
 

• விῃᾎᾗராணΆ (2-9-5) – தாரகா: சிᾆமாரῄய ந அῄதேமதி சᾐῃடயΆ – 
சிΆᾆமாரᾷதி᾿ உ῀ள நாᾹᾁ நᾀᾷரᾱக῀ மᾌΆ Ὰரளய காலᾷதி᾿ 
மைறவதி᾿ைல. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (2-8-97) – யாவᾸமாᾷேரா Ὰரேதேச ᾐ ைமᾷேரய அவῄதிேதா 

ᾷᾞவ: ᾀயΆ ஆயாᾸதி தாவᾷ ᾐ ᾘேம: ஆᾘதஸΆᾺலேவ – ைமᾷேரயேர! Ὰரளய 
காலᾷதி᾿ ᾐᾞவ நᾀᾷரΆ உ῀ள ᾺரேதசΆ ᾙᾊய உ῀ள அைனᾷᾐΆ 
அழிகிᾹறன. ᾐᾞவᾹ மᾌΆ தᾹᾔைடய இடᾷதி᾿ ஒளி᾽Ᾰதபᾊ உ῀ளᾐ. 

 

445. 445. 445. 445. ஸமீஹநஸமீஹநஸமீஹநஸமீஹந::::    
அதᾹ பிᾹன᾽ உᾶடாᾁΆ ῄᾞῃᾊயிᾹேபாᾐ அைனவைரᾜΆ எᾺேபாᾐΆ 
அவரவ᾽களிᾹ அதிகாரᾱகளி᾿ மீᾶᾌΆ நியமிᾺபதா᾿ ஸமீஹந எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 
 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ – ᾷவΆ ᾘதாநி உபப᾽யாவ᾽தᾸேத – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ 
உᾹைனேய ᾆιறி வᾞகிᾹறன. 

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (67-10) – ᾺᾞதிᾪΆ சாᾸதாிᾀΆ ச திவΆ ச 

ᾗᾞேஷாᾷதம: விேசῃடயதி ᾘதாநி ᾰாீடᾸநிவ ஜநா᾽ᾷதந: - ஜநா᾽ᾷதனᾹ உய᾽Ᾰத 
ᾗᾞஷᾹ ஆவாᾹ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ ஆவாᾹ, விைளயாᾌ ேபாᾹᾠ ஆகாயΆ 
மιᾠΆ ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹறவιைற ெசய᾿ ᾗாிய ைவᾰகிறாᾹ. 

 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 272272272272    of of of of 436436436436    

 

446. 446. 446. 446. யᾳஞயᾳஞயᾳஞயᾳஞ::::    
யᾳஞமாகᾫΆ, அதைன இயιᾠΆ ஸாதநமாகᾫΆ, அᾸத யᾳஞᾷதிᾹ பலனாகᾫΆ 
உ῀ளாᾹ எᾹᾠ விῃᾎᾗராணΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (2-8-98) – ᾷᾞேவா யᾷர Ὰரதிῃᾊத: ஏதᾷ விῃᾎபதΆ திῂயΆ 
ᾷᾞதீயΆ ῂேயாΆநி பாῄவரΆ – எᾸத இடᾷதி᾿ ᾐᾞவᾹ ῄதிரமாக நிιகிறாேனா 
அᾸத இடேம விῃᾎபதΆ எᾹபதᾹ ᾚᾹறாΆ பாகΆ ஆᾁΆ.  

 
• இᾳயாபலῄய ᾘேரஷா இᾳயா சாᾷர Ὰரதிῃᾊதா – இᾸத உலகேம இᾳைய 

(யᾳஞᾱக῀) எᾹபதᾹ பலனாக உ῀ளᾐ, இᾸத உலகேம இᾳையயிᾹ ஆதாரமாக 
உ῀ளᾐ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (4-8-106) – ததᾲச ஆᾳயாஹுதிᾷவாரா ேபாஷிதாῄேத 

ஹவி᾽ᾗஜ: - அதᾹ பிᾹன᾽ ெநᾼ ᾙதலான அவ᾽பாகᾱக῀ அᾰனியி᾿ 
இடᾺபᾌகிᾹறன. 

 
• யஜு᾽ேவதΆ – யᾳேஞா ைவ விῃᾎ: - விῃᾎேவ யᾳஞΆ ஆகிறாᾹ. 

 

447. 447. 447. 447. இᾳயஇᾳயஇᾳயஇᾳய::::    
விᾞᾺபᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ஆராதைன ெசᾼᾜΆ அதிகாாிகளா᾿ (காமாதிகாாி), 
இᾸᾷரᾹ உ῀ளிட ேதவைதகளிᾹ ᾚலமாக ஆராதிᾰகᾺபᾌபவᾹ எᾹபதா᾿ இᾳய: 
எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (346-29) – ேய யஜᾸதி பிᾷᾞᾸ ேதவாᾸ ᾺராமணாᾸ 
ஸஹுதாசநாᾸ ஸ᾽வᾘதாᾸதராᾷமாநΆ விῃᾎேமவ யஜᾸதி ேத – பிᾷᾞᾰக῀, 
ேதவ᾽க῀, நாᾹᾙகᾹ, அᾰனி ேபாᾹற பலைரᾜΆ ஆராதைன ெசᾼதபᾊ யா᾽ 
உ῀ளனேரா, அவ᾽க῀ இைவ அைனᾷதிιᾁΆ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ள 
விῃᾎைவேய ஆராதிᾰகிᾹறன᾽. 
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• ᾯமᾷபகவᾷகீைத (9-23) – ேய அᾺயᾸய ேதவதா பᾰதா: - மιற ேதவைதகைள 
வணᾱᾁபவ᾽கᾦΆ எᾹைனேய வணᾱᾁகிᾹறன᾽. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (3-8-9) – வ᾽ணாᾲரமாசாரவதா – அவரவ᾽களிᾹ ᾁலΆ மιᾠΆ 

ஆசாரΆ ஆகியவιைறᾰ கைடபிᾊᾺபᾐ எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரைன மகிᾨΆபᾊᾲ 
ெசᾼᾜΆ. 

448. 448. 448. 448. மேஹᾳயமேஹᾳயமேஹᾳயமேஹᾳய::::    
மιற பலᾹகைள எᾶணாம᾿ உ῀ள அதிகாாிகளா᾿ ேநரᾊயாகᾷ தᾹைனேய ᾁறிᾷᾐ 
இயιறᾺபᾌΆ மஹாயᾳஞ ᾟபமாக உ῀ளவᾹ.  
 

• ᾯமᾷபகவᾷகீைத (12-6) – ேய ᾐ ஸ᾽வாணி க᾽மாணி – அைனᾷᾐ 
க᾽மᾱகைளᾜΆ எனᾰேக அளிᾷᾐ. 

 
• ᾯமᾷபகவᾷகீைத (3-30) – மயி ஸ᾽வாணி க᾽மாணி - அைனᾷᾐ க᾽மᾱகைளᾜΆ 

எனᾰேக ᾐறᾸᾐ. 

449. 449. 449. 449. ᾰரᾐᾰரᾐᾰரᾐᾰரᾐ::::    
பᾴசமஹா யᾳஞᾱக῀, ஔபாஸனᾱக῀, ஏᾨபாக யᾳஞᾱக῀, ᾲᾞதி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
அᾰனிேஹாᾷரΆ உ῀ளிடைவக῀, ஏᾨ ஹவி᾽யᾳஞᾱக῀, யᾳஞ எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ 
ᾂறᾺபᾌΆ அᾰனிῃேடாமᾱக῀, ஏᾨேஸாம ஸவநᾱக῀ ேபாᾹற பலவιறாᾤΆ 
ஆராதிᾰகᾺபᾌபவᾹ. எᾐ இயιறᾺபᾌகிறேதா அᾐேவ ᾰரᾐ எனᾺபᾌΆ.  
 
பᾴசமஹா யᾳஞᾱக῀ – ᾺரமயᾳஞΆ (ேவதΆ ஓᾐத᾿), பிᾷᾞயᾳஞΆ (ேதவாிஷிக῀, 
பிᾷᾞᾰக῀ ᾁறிᾷத த᾽Ὰபணᾱக῀), ேதவயᾳஞΆ (ேதவ᾽க῀ ᾁறிᾷதைவ), ᾘதயᾳஞΆ 
(Ὰராணிகᾦᾰᾁ அளிᾰகᾺபᾌΆ அாிசி ேபாᾹறைவ), மᾒῃயயᾳஞΆ (அதிதிகᾦᾰᾁ 
அளிᾷத᾿). 

450. 450. 450. 450. ஸᾷரΆஸᾷரΆஸᾷரΆஸᾷரΆ    
பலநாக῀ பல யஜமான᾽களா᾿ ᾂᾊ நிᾹᾠ ெசᾼயᾺபᾌகிற ஸᾷதிரயாகᾷதா᾿ 
ஆராதிᾰகᾺபᾌகிறவᾹ.  
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451. 451. 451. 451. ஸதாΆகதிஸதாΆகதிஸதாΆகதிஸதாΆகதி::::    
இᾐவைர உலகிய᾿ விᾞᾺபᾱகᾦடᾹ ெதாட᾽ᾗைடயதான Ὰரῂᾞᾷதி த᾽மᾱகைளᾰ 
ைகᾰெகா῀பவ᾽களிᾹ கதி இவேன எᾹறா᾽. இனி அைனᾷைதᾜΆ ைகவிட நிῂᾞᾷதி 
த᾽மᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀பவ᾽களிᾹ கதி இவேன எᾹகிறா᾽. ஸாᾐᾰகᾦᾰᾁ கதியாக 
உ῀ளவᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (2-8-99) – நி᾽ᾑத ேதாஷ பᾱகாநாΆ யதீநாΆ 
ஸΆயதாᾷமநாΆ ῄதாநΆ தᾷ பரமΆ விᾺர ᾗᾶய பாப பாிᾀேய – அᾸதண᾽கேள! கீேழ 
ᾂறᾺபட விῃᾎவிᾹ பரமபதΆ எᾹபᾐ ᾗலனடᾰகΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦΆ, ேதாஷᾱக῀ 
எᾹᾔΆ ேசιைறᾰ கᾨவியவ᾽கᾦΆ, ᾗᾶணியΆ மιᾠΆ பாவΆ ஆகியவιைற 
உதறியவ᾽கᾦΆ ஆகிய யதிகளிᾹ இடமாᾁΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

452. 452. 452. 452. ஸ᾽வத᾽சீஸ᾽வத᾽சீஸ᾽வத᾽சீஸ᾽வத᾽சீ    
இᾺபᾊயாக உ῀ள Ὰரῂᾞᾷதி த᾽மᾱகைளᾜΆ, நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱகைளᾜΆ எᾺேபாᾐΆ 
கவனிᾰகிற தᾹைம ெகாᾶடவᾹ.  
 

453. 453. 453. 453. நிῂᾞᾷதாᾷமாநிῂᾞᾷதாᾷமாநிῂᾞᾷதாᾷமாநிῂᾞᾷதாᾷமா    
இᾸத இரᾶᾊ᾿, நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ நரநாராயண அவதாரᾱகைளᾰ 
ᾂᾠகிறா᾽. பரமைவராᾰயᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆவிதமாக, அைனᾷᾐ உலக 
விஷயᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ தனᾐ மனைதᾷ திᾞᾺபியவᾹ. இதனா᾿ நிῂᾞᾷதாᾷமா எᾹᾔΆ 
ெபய᾽ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• அᾸத᾽நிவிῃடபாவΆ ச – ᾷயானᾷதி᾿ மனைத அடᾰகிய நிைல ெகாᾶடவᾹ 
• ஆᾷமᾷயான பராயணாய – ஆᾷம ᾷயானᾷதி᾿ ஊᾰகΆ ெகாᾶடவᾹ 
• ᾞᾷபᾷமா᾽பித மாநஸΆ – தனᾐ இதயகமலᾷதி᾿ மனைத நிைலநிᾠᾷதியவᾹ 

 

454. 454. 454. 454. ஸ᾽வᾳஞஸ᾽வᾳஞஸ᾽வᾳஞஸ᾽வᾳஞ::::    
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அைனᾷᾐவிதᾱகளாᾤΆ தᾹைன அறிபவᾹ. ᾜᾳஞாநாΆ ச ῄவமாᾷமாநΆ பரῄமிᾸ 
அῂயேய பேத – அைனᾷதிιᾁΆ தாᾹ ஆᾷமாவாக அறிᾸᾐΆ, தனᾐ ஆᾷமாைவ 
அழியாத பரமபதᾷᾐடᾹ இைணᾷᾐΆ உ῀ளவᾹ. 
 

455. 455. 455. 455. ᾳஞாநΆᾳஞாநΆᾳஞாநΆᾳஞாநΆ    உᾷதமΆஉᾷதமΆஉᾷதமΆஉᾷதமΆ    
உᾷதமமான ைவῃணவ த᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அறிᾸத ஞானῄவᾟபᾹ. படᾸதΆ 
அநிசΆ சாῄᾷரΆ பᾴசராᾷர ᾗரῄஸரΆ – பாᾴசராᾷரΆ உ῀ளிட அைனᾷᾐ 
சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ பᾊᾺபவᾹ. 

456. 456. 456. 456. ஸுῂரதஸுῂரதஸுῂரதஸுῂரத::::    
கீைதயி᾿ (3-22) – ந ேம பா᾽ᾷத அῄதி க᾽ᾷதῂயΆ – பா᾽ᾷதா! எனᾰᾁ எᾸதவிதமான 
க᾽மᾙΆ  இ᾿ைல – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ அவᾹ தனᾰகாக எᾐᾫΆ ெசᾼய 
ேவᾶடாதவனாக உ῀ளாᾹ, ஆயிᾔΆ மιறவ᾽கᾦᾰகாகᾲ ெசᾼவᾐ எᾹᾔΆ விரதΆ 
ᾘᾶᾌ῀ளாᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ஏகபாேதந திῃடᾸதΆ ஆஹரᾸதΆ 
ச மாᾞதΆ பᾀமாேஸாபவாஸாΆᾲச திசாᾸதΆ அᾒசிᾸதேயᾷ – ஒᾞ பாதᾷதி᾿ 
நிιபவனாக, ஆகாயᾷதி᾿ உ῀ளவனாக, பதிைனᾸᾐ நாக῀ மιᾠΆ மாதΆ ஒᾞᾙைற 
எᾌᾰகேவᾶᾊய உபவாஸᾷைத மιறவ᾽க῀ கைடபிᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷᾐவதιகாக தாᾹ அவιைறᾰ கைடபிᾊᾺபவனாக அவைன எᾶணி ᾷயானΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

457. 457. 457. 457. ஸுᾙகஸுᾙகஸுᾙகஸுᾙக::::    
ஜபΆ ேபாᾹறவιைற அவᾹ அᾒῃᾊᾰᾁΆேபாᾐΆ மாιறΆ அைடயாம᾿, ெதளிவான 
திᾞᾙகᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ஓΆகார லᾀணΆ மᾸᾷரΆ ஜபᾸ ஆᾸதரலᾀிதΆ – அவᾹ அᾸத ஓΆ எᾹᾔΆ 
மᾸᾷரᾷைத ஜபிᾷதவனாக, தனᾐ மனைத அடᾰகியவனாக, ஓΆ எᾹபைதᾷ 
தᾹᾔ῀ கᾶடவனாக உ῀ளாᾹ. 
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• ᾰᾞῃணாய கமலதல அமல ேநᾷராய – ᾑᾼைமயாகᾫΆ தாமைர இத῁ ேபாᾹற 
கᾶக῀ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ᾰᾞῃணனிᾹ ெபாᾞᾌ. 

 
 
 

458. 458. 458. 458. ஸூῆமஸூῆமஸூῆமஸூῆம::::    
எᾸதவிதமான பலைனᾜΆ எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ ᾷயானΆ ᾚலமாக அவᾹ 
ெதᾹபᾌகிறாᾹ; இῂவிதΆ அவᾹ ெதᾹபᾌΆேபாᾐΆ ஸூῆமமான ῄவᾟபΆ 
ெகாᾶடவனாக உ῀ளதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ஸ᾽ேவ Ὰரமபராயணா: - 
அைனவᾞΆ ᾺரமΆ எᾹᾔΆ ᾷயானᾷதி᾿ ஈᾌபᾌ῀ளன᾽. 

    
459. 459. 459. 459. ஸுேகாஷஸுேகாஷஸுேகாஷஸுேகாஷ::::    

உபநிஷᾷ ெதாட᾽ᾗைடய ந᾿ல ேகாஷᾷைத (ஓைசைய) உைடயவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

460. 460. 460. 460. ஸுகதஸுகதஸுகதஸுகத::::    
இᾺபᾊயாக அவᾹ ந᾿ல நடᾷைத, ᾷயானΆ ேபாᾹறவιைறᾺ (இராமனாகᾫΆ, 
ᾰᾞῃணனாகᾫΆ அவதாிᾷᾐ) பிᾹபιறியதா᾿, அவιைறᾺ பிᾹபιᾠபவ᾽கᾦᾰᾁᾺ 
பயனாக, மிகᾫΆ உᾹனதமான ஸுகᾱகைள அளிᾰகிறாᾹ. 
 

461. 461. 461. 461. ஸுᾞᾷஸுᾞᾷஸுᾞᾷஸுᾞᾷ    
இவᾔᾰᾁ எதனா᾿ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உதவி ெசᾼவதி᾿ நாடΆ அதிகΆ எᾹபதιᾁ விைட 
அளிᾰகிறா᾽. ந᾿ல ᾞதயΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ, அதாவᾐ அᾹபான மனΆ 
ெகாᾶட நᾶபனாக உ῀ளாᾹ. தனᾰᾁ எᾸதவிதமான நᾹைமையᾜΆ 
ெசᾼயாதவᾔᾰᾁᾰ ᾂட, “இவனᾐ ேதைவ எᾹன? இவᾔᾰᾁ நாΆ எᾹன ெசᾼயலாΆ?”, 
எᾹᾠ அவ᾽கᾦைடய நᾹைமகைளᾷ ேதᾊயபᾊ உ῀ள மனΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. 
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462. 462. 462. 462. மேநாஹரமேநாஹரமேநாஹரமேநாஹர::::    
இᾺபᾊயாகᾷ தனᾐ இய᾿பாகேவ ந᾿லமனΆ ெகாᾶடவனாக உ῀ளதா᾿ அைனவரᾐ 
மனைதᾜΆ கவ᾽கிறாᾹ.  
 
 

463. 463. 463. 463. ஜிதᾰேராதஜிதᾰேராதஜிதᾰேராதஜிதᾰேராத::::    
ேகாபΆ ᾙதலாவιைற ெவᾹறவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

மιெறாᾞமιெறாᾞமιெறாᾞமιெறாᾞ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    
((((திᾞநாமᾱக῀திᾞநாமᾱக῀திᾞநாமᾱக῀திᾞநாமᾱக῀    457 457 457 457 ᾙதᾙதᾙதᾙத᾿̓̓̓    463 463 463 463 வைரவைரவைரவைர))))    

 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: ேமேல ᾂறᾺபட திᾞநாமᾱகᾦᾰᾁ அமி᾽தΆ கைடᾸதேபாᾐ உ῀ள நிைலைய 
ஒᾊய விளᾰகᾱகைள அளிᾰகிறா᾽. 
 
463. ஸுᾙக: - அமி᾽தΆ கைடᾸதேபாᾐ இᾞᾸத நிைலையᾰ ᾂᾠவதாக, அழகான 
திᾞᾙக மᾶடலΆ ெகாᾶடவᾹ. 
 
464. ஸூῆம: - அᾆர᾽களிᾹ விஷயᾷதி᾿ மைறᾸத சிᾸதைன ெகாᾶடவᾹ 
(அவ᾽களா᾿ எᾶண இயலாதவᾹ). 
 
465. ஸுேகாஷ: - அமி᾽தΆ கைடகிᾹறேபாᾐ ேதவ᾽க῀ மιᾠΆ அᾆர᾽க῀ எᾨᾺபிய 
ஓைசᾜடᾹ, கைடயᾺபᾌΆ ஓைசᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளதா᾿ அιᾗதமான ேகாஷΆ 
ெகாᾶடவᾹ. 
 
463. ஸுகத: - அமி᾽தΆ அளிᾷத᾿ ேபாᾹற ᾆகᾱகைள அளிᾺபவᾹ. 
 
464. ஸுᾞᾷ – ᾆகᾱகைள அளிᾺபதιᾁᾰ காரணமான ந᾿ல மனΆ ெகாᾶடவᾹ. 
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465. மேநாஹர: - அᾆர᾽கைள மயᾰᾁவதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ᾷைரேலாᾰய 
விῄமயகரΆ காᾸதாᾰᾞதிதரΆ ῄமேரᾷ – ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ மயᾰᾁபவᾔΆ 
அιᾗதமான ᾟபΆ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய பகவாைன எᾺேபாᾐΆ எᾶணேவᾶᾌΆ. 
 
466. ஜிதᾰேராத: - தᾹனிடᾷதி᾿ ஆᾲச᾽யΆ உᾶடாᾰகி, இதᾹ ᾚலΆ ேதவ᾽க῀ மீᾐ 
அᾆர᾽கᾦᾰᾁ உᾶடான ேகாபᾷைத ெவᾹறவᾹ. 

467. 467. 467. 467. ᾪரபாஹுᾪரபாஹுᾪரபாஹுᾪரபாஹு::::    
மணிக῀ நிைறᾸத கᾱகணᾱக῀, ேதா῀வைளக῀, ᾙᾷᾐவடᾱக῀, அழகான திᾞமாைல 
ஆகியைவ அᾱᾁΆஇᾱᾁΆ பரᾸதபᾊ இᾞᾰகிᾹற, கடைலᾰ கைடᾜΆேபாᾐ “நாᾹ ᾙᾸதி, 
நாᾹ ᾙᾸதி” எᾹᾠ பரபரᾰᾁΆ ஆயிரΆ ேதா῀கைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

468. 468. 468. 468. விதாரணவிதாரணவிதாரணவிதாரண::::    
தனᾐ திῂயமான அῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக ராஹு உ῀ளிடவ᾽களிᾹ ᾙகᾱகைளᾺ 
பிளᾸதவᾹ. ஸமᾰேராᾰர பயவிதாரணாய – அᾊயா᾽களிᾹ அைனᾷᾐ பயᾱகைளᾜΆ 
ஒழிᾺபவᾹ. 
 

464646466. 6. 6. 6. ῄவாபநῄவாபநῄவாபநῄவாபந::::    
கடᾸத திᾞநாமᾷதி᾿ ᾂறᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ அழிᾸதவ᾽க῀ நீᾱகலாக உ῀ள மιற 
(அᾆர᾽க῀) அைனவைரᾜΆ தனᾐ அதிஸுᾸதரமான ᾗᾹனைகயாᾤΆ, இனிைமயான 
கடாᾀΆ ᾚலமாகᾫΆ, தனᾐ ᾗᾞவᾱகளிᾹ மல᾽ᾲசியாᾤΆ மயᾱகᾲ ெசᾼᾐ, அவ᾽கைள 
உறᾱக ைவᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. மத விவல ேநᾷரΆ ச 
ேதவΆ உᾷபிᾸந ெயௗவநΆ – அவனᾐ திᾞᾰகᾶக῀ அᾹைபᾜΆ, இளைமையᾜΆ 
ெவளிᾺபᾌᾷதியபᾊ உ῀ளன – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

467. 467. 467. 467. ῄவவசῄவவசῄவவசῄவவச::::    
ேமேல ᾂறியபᾊ அᾆர᾽க῀ அைனவᾞΆ உறᾱகிய பிᾹன᾽, தனᾰᾁ மிகᾫΆ 
அᾹப᾽களாக உ῀ள ேதவ᾽கᾦடᾹ விைளயாᾊᾜΆ, உறவாᾊᾜΆ மகி῁பவᾹ. 
ஸ᾽ேவᾲவராய – அைனᾷதிιᾁΆ ஈᾲவரᾹ – எᾹᾔΆ மᾸᾷரΆ காᾶக. 
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468. 468. 468. 468. ῂயாᾖῂயாᾖῂயாᾖῂயாᾖ    
ேதவ᾽க῀, அᾆர᾽க῀, மᾸᾷரமைல, வாᾆகி ஆகிய அைனவᾞᾰᾁΆ திᾞᾺபாιகடைலᾰ 
கைடᾜΆேபாᾐ அவ᾽களிᾹ சᾰதி ᾁைறᾸதᾐ. அᾺேபாᾐ தனᾐ சᾰதிையᾰ ெகாᾶᾌ 
அவ᾽க῀ ᾗᾷᾐண᾽ᾲசி ெபᾠΆவிதமாக அவ᾽கᾦᾰᾁ῀ ῂயாபிᾷᾐ நிᾹறாᾹ. 
 
 

469. 469. 469. 469. ைநகாᾷமாைநகாᾷமாைநகாᾷமாைநகாᾷமா    
அᾸத ேநரᾷதி᾿ (திᾞᾺபாιகடைலᾰ கைடᾜΆேபாᾐ) அவᾹ பல ᾟபᾱகைளᾷ தாிᾷதாᾹ. 
அதாவᾐ விῃᾎவாகᾫΆ, ᾂ᾽மமாகᾫΆ, ேமாகினியாகᾫΆ அவதாரᾱக῀ எᾌᾷதாᾹ. 
 

470. 470. 470. 470. ைநகைநகைநகைநக    க᾽மக᾽மக᾽மக᾽ம    ᾰᾞᾷᾰᾞᾷᾰᾞᾷᾰᾞᾷ    
மᾷதாக விளᾱகிய மᾸᾷரமைல சாிᾸதேபாᾐ அதைனᾷ தாᾱகிᾜΆ, அதιᾁ ஆதாரமாக 
நிᾹᾠΆ, அᾆர᾽கைள அழிᾷᾐΆ, அமி᾽தᾷைதᾲ ேசகாிᾷᾐΆ – எᾹᾠ பல ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼதபᾊ நிᾹறாᾹ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷᾐ வர உ῀ள 57 திᾞநாமᾱக῀ (471 – 527) இவைனᾷ த᾽ம ῄவᾟபியாக 
உைரᾰகிᾹறன. 

471.471.471.471.    வᾷஸரவᾷஸரவᾷஸரவᾷஸர::::    
அைனᾷᾐ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦΆ அைனவᾞᾰᾁΆ கிᾌΆவிதமாக அைனவரᾐ 
உ῀ளᾷதிᾤΆ வசிᾺபவᾹ. அவᾔᾰகான மᾸᾷரᾷதி᾿ – ஸ᾽வாᾸதரᾲசாாிேண த᾽மாᾷமேந 
– த᾽மᾷதிᾹ ῄவᾟபமாகᾫΆ, அைனவரᾐ உ῀ளᾷதி᾿ இᾞᾺபவᾔΆ ஆகியவᾔᾰᾁ – 
எᾹᾠ உ῀ளᾐ. 
 

472. 472. 472. 472. வᾷஸலவᾷஸலவᾷஸலவᾷஸல::::    
கடᾸத திᾞநாமᾷதி᾿ ᾂறᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ உ῀ளதιᾁᾰ காரணΆ “வᾷஸல:”. 
அதாவᾐ தᾹனிடΆ ஆைச ெகாᾶடவ᾽கைள மிகᾫΆ விᾞΆᾗபவᾹ ஆவாᾹ. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேசதந᾽களிடΆ எ᾿ைலயιற காலமாக ஆைச ைவᾷᾐ῀ளேபாதிᾤΆ, 
அவ᾽க῀ சரணΆ எᾹᾠ தᾹைன அைடᾸதᾫடᾹ, “இவᾹ இᾹன காரணᾷதினா᾿, 
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இᾺபᾊ நΆமிடΆ சரணΆ அைடᾸதாᾹ” எᾹெற᾿லாΆ ஆராᾼவதி᾿ைல; மாறாக 
அᾺேபாᾐ ஈᾹற கᾹறிடΆ ெகாᾶட வாᾷஸ᾿யΆ காரணமாக, அᾸத கᾹᾠᾰᾁ அᾞகி᾿ 
வᾞபவ᾽கைள ஹூᾱகாரᾷᾐடᾹ விரᾊ, தனᾐ மᾊயி᾿ ᾆரᾰகிᾹற பாைல அதιᾁ 
ஊட ᾙய᾿கிறᾐ; ஆனா᾿ அᾸதᾰ கᾹᾠ அᾸதᾺ பாைலᾺ பᾞக இᾹனᾐ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எனᾷ ெதாியாம᾿ தᾌமாᾠகிறᾐ. இᾸதᾰ கᾹறிᾹ தᾌமாιறΆ 
ேபாᾹேற, ேசதநᾹ உலகவிஷயᾱகளிᾹ பிᾹேன அைலᾸᾐ திாிகிறாᾹ. இதைன 
இராவணᾹ ேபாᾹறவ᾽களிᾹ ெசய᾿களி᾿ காணலாΆ. இராமாயணΆ 
ஸுᾸதரகாᾶடᾷதி᾿ (21-20) சீைத இராவணனிடΆ – விவித: ஸ ஹி த᾽மᾳஞ: 
சரணாகதவᾷஸல: - இராவணா! அைனᾷᾐ த᾽மᾱகᾦΆ அறிᾸதவனாகிய இராமᾹ, 
தᾹனிடΆ சரணΆ ᾗᾁᾸதவ᾽களிடΆ மிᾁᾸத வாᾷஸ᾿யᾷᾐடᾹ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ – 
எᾹறா῀. இᾺபᾊᾺபட தாராள மனΆ ெகாᾶடவனாகிய எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உதவி 
ெசᾼகிᾹறதாக இᾞᾺபதா᾿ அ᾿லேவா த᾽மΆ எᾹபதιᾁΆ அᾷதைகய தᾹைம (த᾽மமாக 
உ῀ள தᾹைம) உᾶடாகிறᾐ? 
 

473. 473. 473. 473. வᾷᾭவᾷᾭவᾷᾭவᾷᾭ    
தᾹனா᾿ இᾺபᾊயாக எᾺேபாᾐΆ காᾺபாιறᾺபᾌΆ ஜீவாᾷமாᾰகளிᾹ ᾂடᾷைத 
எᾺேபாᾐேம ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ வᾷᾭ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

474. 474. 474. 474. ரᾷநக᾽Ὰபரᾷநக᾽Ὰபரᾷநக᾽Ὰபரᾷநக᾽Ὰப::::    
இᾺபᾊயாக உ῀ள பᾰத᾽களி᾿ யா᾽ ெச᾿வᾷைதᾷ தᾹனிடΆ ேவᾶᾊ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ 
அளிᾺபதιகாகேவ அளவιற ெச᾿வᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. காமா᾽ᾷைத உᾷவஹᾸதΆ 
ச சᾱகசᾰரᾲசேலந ᾐ – இதιகாகேவ எΆெபᾞமாᾹ தᾹᾔைடய ெச᾿வᾱகைளᾲ சᾱᾁ 
மιᾠΆ சᾰர ᾟபᾷதி᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

475. 475. 475. 475. தேநᾲவரதேநᾲவரதேநᾲவரதேநᾲவர::::    
அவரவ᾽க῀ விᾞΆபிய தனᾷைத மிகᾫΆ விைரவாக அளிᾺபவᾹ. இதனா᾿ தேநᾲவர 
எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

476. 476. 476. 476. த᾽மᾁᾺத᾽மᾁᾺத᾽மᾁᾺத᾽மᾁᾺ    
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தாᾹ அளிᾷத ெச᾿வᾱக῀ மιᾠΆ விᾞᾺபᾱக῀ ேபாᾹறைவ தா῁Ᾰத விஷயᾱகᾦᾰᾁᾲ 
ெச᾿லாம᾿ தᾌᾷᾐ, அைவக῀ ᾚலமாக த᾽மᾷைத காᾺபாιறியபᾊ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. 
ஸாᾐமா᾽ᾰக ῄதிதாநாΆ ச ஸΆயᾲசᾸதΆ தியா ச ெதௗ – யா᾽ த᾽ம வழியி᾿ உ῀ளனேரா 
அவ᾽கᾦᾰேக நிைலயான ெச᾿வᾱகைளᾜΆ விᾞᾺபᾱகைளᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ. 
 
 
 

477. 477. 477. 477. த᾽மᾰᾞᾷத᾽மᾰᾞᾷத᾽மᾰᾞᾷத᾽மᾰᾞᾷ    
இᾺபᾊயாக அைனவைரᾜΆ த᾽மவழியி᾿ நிιᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾜΆவிதமாக, தᾹᾔைடய 
அᾒᾰரஹᾷதிιᾁᾰ காரணமான த᾽மᾷைத, எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி உᾶᾌ 
பᾶᾎகிறாᾹ. இதனா᾿ இவᾹ த᾽மΆ ெசᾼபவᾹ எᾹறாகிறாᾹ. த᾽மΆ ஸாமாᾸயΆ 
அமலΆ அநாதி நிதனΆ விᾗΆ ᾐ᾽லபΆ யᾷ ᾺரᾗᾷதாநாΆ தᾷᾺரஸாததியா விநா – 
எ᾿ைலயιற காலமாக இᾞᾸᾐ வᾞவᾐΆ, எᾱᾁΆ நிைறᾸᾐ῀ளᾐΆ, ேதாஷᾱக῀ 
அιறᾐΆ ஆகிய த᾽மᾱக῀, அவᾔைடய ᾰᾞைப இ᾿ைல எᾹறா᾿ எᾺபᾊᾺபட ஞானΆ 
ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾤΆ அைடய இயலாதைவ ஆᾁΆ. 
 

478. 478. 478. 478. த᾽மீத᾽மீத᾽மீத᾽மீ    
இᾸத உலகி᾿ Ὰரᾭᾷதமாக உ῀ள அைனᾷᾐவிதமான த᾽மᾱகᾦΆ இவᾔᾰᾁ மிகᾫΆ 
சாதாரணமாக உபேயாகᾺபᾌவதா᾿, த᾽மᾷைத உைடயவᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

479. 479. 479. 479. ஸᾷஸᾷஸᾷஸᾷ    
இᾺபᾊயாக உ῀ள அைனᾷᾐ த᾽மᾱகளிᾤΆ சிறᾸதவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. கீைத (17-27) – Ὰரசῄேத க᾽மணி ததா ஸᾲசᾺத: பா᾽ᾷத ᾜᾳயேத – 
அ᾽ஜுனா! “உ῀ளᾐ” எᾹᾔΆ ெபாᾞளிᾤΆ, “ந᾿லᾐ” எᾹᾔΆ ெபாᾞளிᾤΆ “ஸᾷ” 
எᾹᾔΆ பதΆ பயᾹபᾌவைதᾰ காᾶபாயாக – எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாக உ῀ள த᾽மᾷைத 
“ஸᾷ” எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌவᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿, இதனா᾿ அைடயᾺபᾌΆ “ஸᾷ” 
எᾹபதான பகவாᾹ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. கீைதயி᾿ (17-27) – 
ஸᾷபாேவ ஸாᾐபாேவ ச ஸதிᾷேயதᾷ Ὰரᾜᾳயேத – எᾹறᾐΆ காᾶக. 
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480. 480. 480. 480. அᾀரΆஅᾀரΆஅᾀரΆஅᾀரΆ    
இῂவிதΆ நிᾷயனாக, எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ நᾹைமகைளᾲ ெசᾼபவனாக 
உ῀ளதா᾿ ᾁைறத᾿, அழித᾿ ேபாᾹறதான எᾸத மாιறᾱகᾦΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾺபவᾹ. 
இதனா᾿ அᾀரΆ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ.  
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-2-21) – அபᾀயவிநாசாᾺயாΆ பாிணாம᾽ᾷதி ஜᾸமபி: 
வ᾽ஜித: சᾰயேத வᾰᾐΆ ய: ஸதா அῄதீதி ேகவலΆ – அவᾹ ᾁைறத᾿, அழித᾿, 
விகாரΆ, வள᾽த᾿ மιᾠΆ பிறᾺᾗ அιறவᾹ. எᾺேபாᾐΆ உ῀ள ஒᾞவனாகேவ 
அவைனᾰ ᾂறேவᾶᾌΆ. 

 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-1) – ஸேதவ ேஸாΆய இதΆ அᾰர ஆᾮᾷ – ஸᾷ 

எᾹᾔΆ இᾐ மᾌேம ᾙதᾢ᾿ இᾞᾸதᾐ. 
 

481. 481. 481. 481. அஸᾷᾀரΆஅஸᾷᾀரΆஅஸᾷᾀரΆஅஸᾷᾀரΆ    
தா῁வாக உ῀ள பாவᾱகைளᾺ பιறியவ᾽களாᾼ, த᾽மᾷதிᾢᾞᾸᾐ விலகியவ᾽கைள 
மீᾶᾌΆ ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾆழலைவᾺபவᾹ; அவ᾽கᾦᾰᾁ அஸᾷதாகᾫΆ, ᾀரமாகᾫΆ 
உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. அஸᾷதாக உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ நிᾷயமாகᾫΆ, எ᾿ைலயιறதாகᾫΆ 
உ῀ள ஸΆஸார பயᾷைத அளிᾺபதா᾿ இῂவிதΆ ᾂறᾺபடᾐ. இᾸத இரᾶᾌ 
விஷயᾱகᾦΆ ᾲᾞதிகளி᾿ ᾂறᾺபடன: 
 

• ஏஷ ஏவ ஸாᾐ க᾽ம காரயதி தΆ யேமᾺேயா ேலாேகᾺய: உᾸநிநீஷதி ஏஷ 
ஏவாஸாᾐ க᾽ம காரயதி தΆ யமேதா நிநீஷதி – யாைர இᾸத உலகᾷைத விᾌ 
விᾌபட ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾶᾎகிறாேனா, அவைனᾰ ெகாᾶᾌ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ந᾿லெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவிᾰகிறாᾹ. யாைர கீேழ த῀ள எᾶᾎகிறாேனா, 
அவைனᾰ ெகாᾶᾌ தீய ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவிᾰகிறாᾹ. 

 
• அஸᾲச ஸᾲைசைவ ச யᾷவிᾲவΆ ஸதஸத: பரΆ – இᾸத உலகΆ நᾹைம மιᾠΆ 

தீைம ஆகிய இரᾶைடᾜΆ ெகாᾶடதாᾁΆ. ஆனா᾿ இைவ அைனᾷைதᾜΆ விட 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உய᾽ᾸதவᾹ. 
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482. 482. 482. 482. அவிᾰஞாதாஅவிᾰஞாதாஅவிᾰஞாதாஅவிᾰஞாதா    
இவιறி᾿ ஸாᾐᾰகளிடΆ அபராதᾱக῀ அதிகமாக இᾞᾸதா᾿, அைவகைளᾰ கᾶᾌ 
அவ᾽கைளᾷ தᾶᾊᾰகாம᾿, ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀வᾐ மᾌΆ அ᾿ல; அவ᾽களிடΆ 
அபராதᾱக῀ உ῀ளன எᾹபைதேய அறியாதவᾹ ேபாᾹᾠ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. இதைன 
எᾱᾁ காணலாΆ?  
 

• இராமாயணᾷதி᾿ - உᾲயமாேநாபி பᾞஷΆேநாᾷதரΆ Ὰரதிபᾷயேத – தᾹைனᾺ 
பιறிய தா῁வான ெசாιகைள ஒᾞவᾹ ᾂறினாᾤΆ அவιைற இராமᾹ ேகᾌ, 
பதி᾿ உைரᾺபதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக.  

 
• ᾂரᾷதா῁வாᾹ – ᾺரபᾸநாபராத அபாிகணநΆ ᾐ ᾁண ஏவ அேதா ஹி தாதபாதா: 

ஸ᾽வᾳஞதாΆ ஏவΆ உபாலபாமேஹ ᾷவΆ ஹி அᾳஞ ஏவ 
ஆᾲாிதேதாஷேஜாஷண: - உΆᾙைடய அைனᾷᾐΆ அறிகிᾹற தᾹைமைய 
நாᾱக῀ அறிேவாΆ. ஆனா᾿ உனᾐ அᾊயா᾽களிᾹ அபராதᾱக῀ ᾁறிᾷத 
விஷயᾷதி᾿, அவ᾽களᾐ ேதாஷᾱகைளᾺ பιறி மᾌΆ ஏᾐΆ அறியாதவᾹ 
எᾹᾠΆ அறிேவாΆ. 

 
இᾱᾁ ஒᾞ சில᾽, “பரமᾗᾞஷᾹ ஞானமாᾷரΆ எᾹபதா᾿ ஞாᾷᾞᾷவΆ இ᾿லாைம 
எᾹபைதᾰ காரணΆ காᾶபிᾷᾐ அவிᾳஞாதா எனᾺபடᾐ” எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽. இவ᾽க῀ 
ᾲᾞதி, ஆசா᾽யனிᾹ ைகᾱக᾽யΆ, ᾸயாயΆ ேபாᾹற எᾐᾫΆ அறியாதவ᾽க῀ எᾹபதா᾿ 
இᾺபᾊ உைரᾷதா᾽க῀ எᾹᾠ அவ᾽க῀ மீᾐ பாிதாபΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 

484. 484. 484. 484. ஸஹῄராΆᾆஸஹῄராΆᾆஸஹῄராΆᾆஸஹῄராΆᾆ::::    
எ᾿ைலயιற ஞானΆ ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. இᾱᾁ ஓ᾽ ஆேᾀபΆ எழலாΆ – தனᾐ 
அᾊயா᾽களிᾹ அபராதᾱக῀ பιறி அவᾹ அறியாம᾿ உ῀ளாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ 
அவ᾽களᾐ அபராதᾱக῀ தவிர மιறவιைற மᾌேம அறிᾸதவᾹ ஆகிறாᾹ; இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ அவைன ஸ᾽வᾳஞ – அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ எᾺபᾊᾺ 
ெபாᾞᾸᾐΆ? ᾂᾠேவாΆ. அபராதᾱகைள அறியாம᾿ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿, அபராதᾱகைள 
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ெபாᾞபᾌᾷதாம᾿ இᾞᾺபேத ஆᾁΆ. பகவாᾹ இῂவிதΆ உ῀ளாᾹ அ᾿லேவா? 
இதιகான Ὰரமாணᾱக῀: 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (28-3) – ேதாேஷா யᾷயாபி தῄய ῄயாᾷ – 
எனᾐ அᾊயா᾽ ஒᾞவᾞᾰᾁᾷ ேதாஷΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂᾠᾪ᾽களாகி᾿, ந᾿லᾐ, 
அᾺபᾊேய இᾞᾸᾐவிᾌᾺ ேபாகᾌΆ. 

 
• கீைத (9-30) – அபி ேசதஸுᾐராசாேரா பஜேத மாமநᾸயபாᾰ – மிகᾫΆ 

தா῁Ᾰதவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ எᾹைன மᾌேம பஜிᾺபவனாக. 
 

485. 485. 485. 485. விதாதாவிதாதாவிதாதாவிதாதா    
மιெறாᾞ ேக῀வி எழலாΆ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அᾊயா᾽களிᾹ அபராதᾱகைளேயா 
பாவᾱகைளேயா காணாம᾿ இᾞᾰகலாΆ. ஆனா᾿ இῂவிதΆ பாவΆ ெசᾼத ஒᾞவைன 
அவᾔைடய பாவᾱகளிᾹ பலᾔΆ, அᾸதᾺ பாவᾷதிιகான பலைன அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼகிᾹற யமேலாக ேவதைனகᾦΆ பாதிᾷேத தீᾞΆ அ᾿லேவா? பதி᾿ அளிᾺேபாΆ. 
அைவ அைனᾷᾐΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ வசᾺபடதாைகயாேல, அைவ அᾊயா᾽கைள 
பாதிᾰகாᾐ எᾹபைத மனதி᾿ ெகாᾶᾌ – அைவகைள விதிᾺபதா᾿ விதாதா ஆகிறாᾹ 
எனᾺபடᾐ. விῃᾎᾗராணᾷதி᾿ (3-7-15) யமᾹ – அஹΆ அமரவரா᾽ᾲசிேதந தாᾷரா 
ஸம இதி ேலாகஹிதாஹிேத நிᾜᾰத: - ேதவ᾽களிᾹ தைலவ᾽களா᾿ அ᾽ᾲசிᾰகᾺபᾌΆ 
அᾸத ஸ᾽வரᾀகᾹ எᾹைன அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ நᾹைம தீைமகᾦᾰகாக நியமனΆ 
ெசᾼதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. இேத ெபாᾞைள Ὰராம, விῃᾎ, வாமன, நாரᾭΆஹ, 
ைலᾱக, பாகவத ᾗராணᾱகளிᾤΆ, விῃᾎத᾽மΆ, விῃᾎத᾽மΆ ஆகியவιறிᾤΆ உ῀ள 
மயகிᾱகர உைரயாட᾿களிᾹ காᾶக. 
 

486. 486. 486. 486. ᾰᾞதலᾀணᾰᾞதலᾀணᾰᾞதலᾀணᾰᾞதலᾀண::::    
இᾺபᾊயாக இவᾹ அᾊயா᾽களிᾹ அைனᾷᾐவிதமான ேதாஷᾱகைளᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ 
ெகா῀கிறாᾹ எᾹறா᾿, எᾸதᾲ ெசய᾿க῀ ைகவிடᾷதᾰகைவ எᾹᾠΆ, எைவ 
ஏιகᾷதᾰகைவ எᾹᾠΆ அறிவᾐ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இவιᾠᾰᾁ இைடேய உ῀ள 
ேவᾠபாᾌ எᾹன எᾹᾠ உைரᾰகிறா᾽. அதாவᾐ இவᾹ லᾀணᾷைத உᾶடாᾰகியவᾹ; 
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டᾹ மீᾐ ெகாᾶட பᾰதி காரணமாக யாᾞᾰᾁ நᾹைம அளிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ெதளிவாக ேவᾠபᾌᾷதவ᾿ல லᾀணᾱகைள உᾶடாᾰகியவᾹ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (28-3) – மிᾷரபாேவந ஸΆᾺராᾺதΆ – யா᾽ ஒᾞவᾹ 
எᾹைன நᾗடᾹ அᾎᾁகிறாேனா அவனிடΆ எᾸதவிதமான ேதாஷᾱக῀ 
இᾞᾸதாᾤΆ நாᾹ ைகவிடமாேடᾹ. 

 
• கீைத (9-30) – ஸΆயᾰῂயவᾭேதா ஹி ஸ: - ஒᾞவᾹ ெகாᾊய ெசய᾿கைளᾰ 

ெகாᾶடவᾹ எᾹறாᾤΆ, எᾹனிடΆ பᾰதிᾜடᾹ ᾂᾊய ெசய᾿களி᾿ 
ஈᾌபᾌகிறாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ எᾹனா᾿ உய᾽Ᾰதவனாகேவ 
ெகா῀ளᾺபᾌகிறாᾹ 

 
• ஹாிவΆசΆ (27-24) – சᾰராᾱகிதா: Ὰரேவῃடῂயா: யாவதாகமநΆ மம நாᾙᾷாிதா: 

Ὰரேவῃடῂயா: யாதᾷராகமநΆ மம – யா᾽ ஒᾞவᾹ சᾰரΆ மιᾠΆ சᾱᾁ ஆகிய 
அைடயாளᾱகைளᾷ தᾹ மீᾐ ெபாறிᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாேனா அவᾹ எனᾰᾁ 
அᾞகி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺபᾌகிறாᾹ 
 

• விῃᾎத᾽மΆ – பவதாΆ Ὰரமதாமᾷர விῃᾎஸΆᾲரயᾙᾷரயா விநா ஆᾳஞாபᾱக 
ᾰᾞᾸைநவ பவிῃயதி நர: ᾰவசிᾷ – மஹாவிῃᾎைவ அᾶᾌவதιகான தᾁதிைய 
அளிᾺபதான சᾱᾁ மιᾠΆ சᾰகரᾷைதᾺ ெபாறிᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿ இᾞᾰகிᾹற 
மனிதைனᾰ காᾊᾤΆ பகவானிᾹ ஆைணைய மீᾠΆ எவைனᾜΆ உᾱகளா᾿ 
காண இயலாᾐ (அவனᾐ ஆைணைய மீᾠவதி᾿ ᾙதᾹைமயாக யா᾽ உ῀ளாᾹ 
எᾹறா᾿, சᾱᾁ-சᾰகரΆ ெபாறிᾷᾐᾰ ெகா῀ளாதவேன ஆவாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). 

 
• விῃᾎதᾷவΆ – சᾰராதிதாரணΆ ᾗΆஸாΆ பரஸΆவᾸதேவதநΆ பதிῂரதாநிமிᾷதΆ 

ஹி வலயாதி விᾘஷணΆ – ஒᾞ பதிῂரைத எῂவிதΆ தனᾐ கணவᾹ உயிᾞடᾹ 
உ῀ளாᾹ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐΆவிதமாக தனᾐ திᾞமாᾱக᾿யᾷைத 
அணிகிறாேளா அᾐ ேபாᾹᾠ, மஹாவிῃᾎவிᾹ அᾊயா᾽க῀ அவனᾐ 
ᾙᾷைரகளான சᾱைகᾜΆ சᾰகரᾷைதᾜΆ ெபாறிᾷᾐᾰ ெகா῀கிறா᾽க῀. 
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ஆக விῃᾎஸΆபᾸதΆ அைடᾸதவᾹ மிகᾫΆ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹᾠ உண᾽ᾷதிய பிᾹன᾽, 
மιற அைனᾷᾐΆ ைகவிடᾷதᾰகைவ எᾹேற ஆகிறᾐ. ஆகேவ அவᾹ பாரபᾀமாக 
நடᾰகிறாᾹ ேபாᾹறதான மιற வாதᾱக῀ எᾹᾔΆ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ இᾱᾁ 
இடேமயி᾿ைல. 
 
 
 

487. 487. 487. 487. கபῄதிேநமிகபῄதிேநமிகபῄதிேநமிகபῄதிேநமி::::    
இᾺபᾊᾺபட லᾀணΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ (அவனᾐ அைடயாளᾱகளான சᾱᾁ, சᾰகரΆ 
ேபாᾹறவιைறᾷ தᾱகளᾐ சாீரᾷதி᾿ ெபாறிᾷᾐᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀) யமனாக 
இᾞᾸதாᾤΆ, யமᾑத᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ அவ᾽களா᾿ எῂவித ெகாᾌைமᾜΆ 
அᾔபவிᾰகமாடன᾽. காரணΆ இவ᾽கᾦᾰᾁ ரᾀகனாக ஸ᾽ேவᾲவரேன உ῀ளாᾹ 
எᾹᾠ ᾂற உ῀ளா᾽. இவ᾽கைளᾰ காᾺபதιகாகேவ அவᾹ மிகᾫΆ ஒளி ᾪᾆகிᾹறதான 
ஆயிரΆ இைலக῀ ெகாᾶட சᾰகரᾷைதᾷ தாிᾷᾐ῀ளாᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (3-7-35) – 
யதா வஸதி மநᾭ யῄய ேஸா அῂயயாᾷமா ᾗᾞஷவரῄய ந தῄய ᾷᾞῃᾊபாேத தᾷர 
கதி: அதவா மமாῄதி சᾰர Ὰரதிஹத ᾪ᾽யபலῄய ேஸா அᾸயேலாᾰய: - யமᾹ தனᾐ 
ᾑத᾽களிடΆ, “மாιறᾱகேள அைடயாம᾿ உ῀ள மஹாவிῃᾎ யாᾞைடய உ῀ளᾷதி᾿ 
எᾺேபாᾐΆ வᾭᾰகிறாேனா, அᾺபᾊᾺபட மனிதனிᾹ கᾶ பா᾽ைவயானᾐ எᾷதைன 
ᾑரΆ வைர ெச᾿கிறேதா, அᾷதைன ᾑரΆ மஹாவிῃᾎவிᾹ சᾰகரΆ ᾆιறியபᾊ 
உ῀ளᾐ; இᾺபᾊᾺபடவனிᾹ பா᾽ைவ ᾚலΆ பலΆ இழᾸத எᾹனாேலா அ᾿லᾐ எனᾐ 
ேவைலயாகளான உᾱகளாேலா அᾸத மனிதᾹ பாவΆ ெசᾼதவᾹ எᾹறாᾤΆ, அவைன 
அைழᾷᾐவர இயலாᾐ; அவᾹ ᾯைவᾁᾶடΆ ெச᾿லᾷ தᾁதி ெகாᾶடவᾹ”, 
எᾹகிறாᾹ. 
 

488. 488. 488. 488. ஸᾷவῄᾷதஸᾷவῄᾷதஸᾷவῄᾷதஸᾷவῄᾷத::::    
ேமᾤΆ இᾺபᾊᾺபட அᾊயா᾽கைள வாᾌΆபᾊயாகᾲ ெசᾼகிᾹற க᾽மᾱகேள 
அவ᾽களிடΆ இᾞᾺபதி᾿ைல எᾹபதா᾿, யமᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ இவ᾽க῀ அᾞகி᾿ 
வᾞவதιகான வாᾼᾺᾗ இ᾿ைல. இவ᾽கᾦᾰᾁᾰ க᾽மΆ இ᾿ைல எᾹபதιகான காரணΆ 
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எᾹன எᾹறா᾿, இவ᾽களᾐ மனதி᾿ எᾺேபாᾐΆ எΆெபᾞமாᾹ ᾪιறிᾞᾺபதா᾿, 
க᾽மᾱக῀ இᾞᾰகிᾹற இடΆ ெதாியாம᾿ ஓᾊவிᾌகிᾹறன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (3-7-25) – ᾞதி யதி பகவாᾸ அநாதிராῄேத ஹாிரபி 
சᾰரகதாதர: அῂயயாᾷமா ததகΆ அகவிகாத க᾽ᾷᾞபிᾸநΆ பவதி கதΆ ஸதி 
சாᾸதகாரΆ அ᾽ேக – யா᾽ ஒᾞவனᾐ மனதி᾿ அநாதியானவᾔΆ சᾰகரᾷைத 
ஏᾸதியவᾔΆ ஆகிய ᾯஹாி வசிᾰகிறாேனா, அᾸத மனிதனிᾹ அைனᾷᾐ 
பாவᾱகᾦΆ, பாவᾱகைள அழிᾺபவனாகிய பகவானா᾿ அழிᾰகᾺபᾌகிறᾐ; 
ᾇாியᾹ உதயΆ ஆன பிᾹன᾽ இᾞ῀ இᾞᾰக இயᾤமா? இᾐ ேபாᾹேற அவᾹ 
மனதி எᾸதᾺ பாவᾱகᾦΆ நிைலᾰகாᾐ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ – ῄபᾊகமணி சிலாமால: ᾰவ விῃᾎ: மநᾭ ᾸᾞணாΆ ᾰவ 

மᾷஸராதிேதாஷ: - நி᾽மலமான ῄபᾊகமணி ேபாᾹற மஹாவிῃᾎ மனதி᾿ 
வாஸΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, அதி᾿ உ῀ள ேதாஷᾱக῀ எᾱேக? 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (2-2-28) – கிᾱகரா தᾶடபாெசௗ வா ந யேமா ந ச யாதநா: 

ஸம᾽ᾷதா: தῄய யῄயாᾷமா ேகசவாலΆபந: ஸதா – யா᾽ ஒᾞவᾔைடய மனΆ 
ேகசவனிᾹ ᾷயானᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ ஈᾌபடபᾊ உ῀ளேதா அவᾔᾰᾁ 
யமகிᾱகர᾽களாேலா, அவ᾽களᾐ ஆᾜதᾱகளாேலா அ᾿லᾐ யமேலாக 
ேவதைனகளாேலா ᾐᾹபΆ அைடகிᾹற நிைல இ᾿ைல, அவιᾠᾰᾁ இவனᾷ 
ᾐᾹᾗᾠᾷᾐΆ சᾰதி இ᾿ைல. 

 
• வாமனᾗராணΆ – ததா அᾸயᾐᾰதΆ நரஸᾷதேமந இῆவாᾂணாΆ பᾰதிᾜேதந 

ᾓநΆ ேய விῃᾎபᾰதா: ᾗᾞஷா: ᾺᾞதிῂயாΆ யமῄய ேத நி᾽விஷயா பவᾸதி – 
ᾺரலாதᾹ ᾂᾠவᾐ: இᾸத உலகி᾿ உ῀ள விῃᾎபᾰத᾽க῀ யாᾞΆ யமேலாகΆ 
வாசΆ எᾹபைதேய ெபறமாடா᾽க῀ 

 

489. 489. 489. 489. ᾭΆஹᾭΆஹᾭΆஹᾭΆஹ::::    
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ேமேல ᾂறᾺபட பலவιைறᾜΆ அறியாம᾿ யமᾹ உ῀ளிடவ᾽க῀ தனᾐ 
அᾊயா᾽கைளᾰ கிᾊனா᾿, அவ᾽க῀ மீᾐ சிᾱகΆ ேபாᾹᾠ பாᾼபவᾹ. இதைன யமᾹ 
ᾂᾠΆேபாᾐ – Ὰரபவதி ஸΆயமேந மமாபி விῃᾎ: - நாᾹ ᾆதᾸதிரமானவᾹ அ᾿லᾹ, 
எᾹைன நியமிᾺபவᾹ மஹாவிῃᾎ – எᾹகிறாᾹ. ேமᾤΆ ைலᾱகᾗராணᾷதி᾿ 
மா᾽ᾰகᾶேடய᾽ பிᾹவᾞமாᾠ உைரᾰகிறா᾽: 
 

வாஸுேதவபரΆ ᾷᾞῃவா ைவῃணவΆ தᾰதகி᾿பிஷΆ 
ேதவா விᾖதா: ஸΆயாᾸதி Ὰரணிபᾷய யதாகதΆ 
ᾷᾞῃவா யம: அபி ைவ பᾰதΆ ைவῃணவΆ தᾰதகி᾿பிஷΆ 
உᾷதாய Ὰராᾴஜᾢ᾽ᾘᾷவா நநாம ரவிநᾸதந: 
தῄமாᾷ ஸᾘஜேயᾷ பᾰᾷயா ைவῃணவாᾸ விῃᾎவᾷ நர: 
ஸ யாதி விῃᾎஸாᾜᾳயΆ நாᾷர கா᾽யா விசாரணா 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வாஸுேதவᾹ மᾌேம கதி எᾹᾠ இᾞᾸᾐ, இதᾹ காரணமாக 
அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ ேபாᾰகிᾰெகாᾶட ᾯைவῃணவᾹ ஒᾞவைனᾰ காᾎΆ 
ேதவ᾽க῀, அவைனᾰ கᾶᾌ பயᾸதவ᾽களாக, அவைனᾰ கᾶᾌ வணᾱகியபᾊேய வᾸᾐ, 
மீᾶᾌΆ திᾞΆபிᾲ ெச᾿கிᾹறன᾽; ᾇாியனிᾹ ᾗᾷதிரனான யமᾔΆ அைனᾷᾐவிதமான 
பாவᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபιற ᾯைவῃணவைனᾰ கᾶடᾫடᾹ செடᾹᾠ எᾨᾸᾐ, ைகக῀ 
ᾁவிᾷᾐ வணᾱகினாᾹ. 
 
இᾐ ேபாᾹேற ைலᾱக ᾗராணΆ, ெகௗசிேகாபாᾰயானᾷதி᾿ – ெகௗசிகாதீῄததா 
ᾷᾞῃவா Ὰரமா ேலாகபிதாமஹ: ᾺரᾷᾜᾷகΆய யதாᾸயாயΆ ῄவாகேதநாᾺய ᾘஜயᾷ 
– எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐᾺ பாᾌவதιகாகᾺ பைடᾰகᾺபடவ᾽களி᾿ நாᾹᾙகேன 
ᾙத᾿வᾹ ஆவாᾹ; ஆகேவ அவேன உலகிᾹ பிதாமகᾹ ஆகிறாᾹ; அᾸத நாᾹᾙகᾹ 
எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐ பாᾌகிᾹற ெகௗசிகᾹ ேபாᾹறவ᾽கைளᾺ பா᾽ᾷதாᾹ; 
அவ᾽கைள எதி᾽ெகாᾶᾌ வரேவιᾠ ᾘைஜக῀ ெசᾼதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
ᾯவிῃᾎதᾷவᾷதி᾿ உ῀ள நரக வ᾽ணைனயி᾿ கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காணலாΆ: 
 

ஹாிபாத ᾺரபᾸநானாΆ ᾑாீᾘதா: ῄவபாவத: 
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ேதஷாΆ ᾐ ஸ᾽வᾘதாநாΆ ஹாிேரவ பதி᾽யத: 
ைவῃணேவᾺய: அபி பிᾺயᾸதி ேதவா நரகரᾀா: 
அவமாந ᾰாியா ேதஷாΆ ஸΆஹரᾷயகிலΆ ஜகᾷ 
காேலந ஏதாவதா ேதஷு நரேகஷுஹி கᾴசந 
ந ᾷᾞᾲயேத மஹாᾪ᾽ய Ὰரபாவாᾷ பரேமῃᾊந: 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾯஹாியிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸத அᾊயா᾽களிடΆ 
யமனிᾹ ᾑத᾽க῀ விலகிேய நிιபா᾽க῀; இதᾹ காரணΆ அᾸத அᾊயா᾽களிᾹ 
எஜமானᾹ ᾯஹாிேய அ᾿லாம᾿, யமᾹ இ᾿ைல; நரகᾷதிᾹ பாᾐகாவல᾽க῀ ᾂட 
எΆெபᾞமானிᾹ அᾊயா᾽கைளᾰ கᾶᾌ அᾲசΆ ெகா῀கிᾹறன᾽; அᾸத அᾊயா᾽கைள 
அவமானΆ ெசᾼவᾐ உலகிιேக தீைமைய அளிᾰகᾰᾂᾊயதாᾁΆ; இᾐவைர நரகᾷதி᾿ 
ஒᾞ விῃᾎபᾰதᾹ ᾂட இᾞᾸததி᾿ைல. 
 
ᾯவிῃᾎத᾽மᾷதி᾿ – நரேக பᾲயாமாநῄᾐ யேமந பாிபாஷித: கிΆ ᾷவயா நா᾽சிேதா 
ேதவ: ேகசவ: ᾰேலசநாசந: - யமேலாகமான நரகᾷதி᾿ ᾐᾹபᾺபᾌΆ ஒᾞவைனᾰ கᾶᾌ 
யமᾹ, “நரேன! பாவᾱகைள அழிᾰகவ᾿ல ேகசவᾹ உᾹனா᾿ ஒᾞநா῀ ᾂட 
ᾘஜிᾰகᾺபடவி᾿ைலயா?”, எᾹᾠ ேகபாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

490. 490. 490. 490. ᾘதᾘதᾘதᾘத    மேஹᾲவரமேஹᾲவரமேஹᾲவரமேஹᾲவர::::    
இᾐவைர ᾂறᾺபட விஷயᾱகளி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ஸம᾽ᾷதனாக உ῀ளதᾹ காரணΆ 
எᾹனெவᾹறா᾿ – ᾘதᾱகளிᾹ ஈᾲவர᾽களாக உ῀ள நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ, யமᾹ ேபாᾹற 
அைனவைரᾜΆ நியமிᾺபவனாக உ῀ளதாᾤΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ளதாᾤΆ, 
அவ᾽கைள அடᾰகி ஆ῀கிᾹற திறைம மιᾠΆ ᾺரபாவΆ உ῀ளதாᾤΆ ஆᾁΆ. 

    
491. 491. 491. 491. ஆதிேதவஆதிேதவஆதிேதவஆதிேதவ::::    

அவேன அைனᾷதிιᾁΆ காரணமாக உ῀ளாᾹ. அைனᾷᾐ ேதவ᾽கைளᾜΆ அடᾰᾁΆ 
திறைம ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ – ᾖஷ: அῄமாᾷ வாத: பவேத – 
அவனிடΆ உ῀ள பயΆ காரணமாகேவ காιᾠ ᾪᾆகிறᾐ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. 
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492. 492. 492. 492. மஹாேதவமஹாேதவமஹாேதவமஹாேதவ::::    
நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட அைனᾷᾐ ேதவ᾽கைளᾜΆ பᾸᾐ ேபாᾹᾠ ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ 
விைளயாᾌபவᾹ. இதனா᾿ மஹாேதவᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

493. 493. 493. 493. ேதவசேதவசேதவசேதவச::::    
நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ தைலவனாக உ῀ளதா᾿ ேதேவச 
எனᾺபடாᾹ. 
 
 

494. 494. 494. 494. ேதவᾺᾞᾷேதவᾺᾞᾷேதவᾺᾞᾷேதவᾺᾞᾷ    
ேதவ᾽கைளᾰ காᾺபாιறிᾷ தாᾱᾁபவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 

    
495. 495. 495. 495. ᾁᾞᾁᾞᾁᾞᾁᾞ::::    

ேவதᾱக῀ ᾚலமாக ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அவரவ᾽களிᾹ அதிகாரᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ இவᾹ 
உபேதசΆ ெசᾼவதா᾿ அவ᾽கᾦᾹ ᾁᾞவாக உ῀ளாᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ 
காᾶக: 
 

• ῄேவதாᾲவதர உபநிஷᾷ (6-18) – ேயா ைவ ேதவாΆᾲச Ὰரஹிேணாதி தῄைம – 
நாᾹᾙகᾔᾰᾁ ேவதᾱகைள எΆெபᾞமாᾹ உபேதசΆ ெசᾼதாᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-7-15) – ஹாி ᾁᾞ வசக: அῄமி – உய᾽Ᾰத ஆசா᾽யனான 

ᾯஹாிᾰᾁ நாᾹ அடᾱகியவᾹ (இᾐ நாᾹᾙகᾹ ᾂᾠவᾐ) 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-7-15) – அᾰநி: ஸுவ᾽ணῄய ᾁᾞ: - தᾱகᾷைத ᾑᾼைம 
ெசᾼவதி᾿ எῂவிதΆ அᾰனி ᾙᾰகியேமா அᾐ ேபாᾹᾠ எனᾰᾁᾰ ᾁᾞவாக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளாᾹ (யமᾹ ᾂᾠவᾐ). 
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• ஹயசிர உபாᾰயானΆ – காேலந அநவᾲேசதாᾷ இதΆ ᾁᾞᾷவΆ – காலᾷதினா᾿ 
அளவிட இயலாத ெபᾞைம ெகாᾶட ஆசா᾽யனாக உ῀ளவᾹ 

 
• ஜᾰராஹ ேவதாᾸ அகிலாᾸ ரஸாதலகதாᾸ ஹாி: ᾺராதாᾲசΆ Ὰராமேணா ராஜᾸ 

தத: ῄவாΆ ᾺரᾰᾞதிΆ கத: - அரசேன! ஹயᾰாீவனாக வᾸத ᾯஹாி, பாதாள 
ேலாகᾷதிᾢᾞᾸᾐ ேவதᾱகைள மீᾌ வᾸᾐ, அவιைற நாᾹᾙகᾔᾰᾁ உபேதசΆ 
ெசᾼதாᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (43-36) – ரஸாதலாᾷ ேயந பரா ஸமாᾞேதா: ஸமῄதேவதா: - 

அைனᾷᾐ ேவதᾱகᾦΆ அவனா᾿ பாதாள ேலாகᾷதிᾢᾞᾸᾐ மீகᾺபடன. 
 

496. 496. 496. 496. உᾷதரஉᾷதரஉᾷதரஉᾷதர::::    
நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அᾆர᾽க῀ ᾚலமாக உᾶடாகᾰᾂᾊய 
ஆபᾷᾐᾰகளிᾢᾞᾸᾐ அவ᾽கைள தᾺᾗΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (348-
47) – ஏவΆ ῄᾐத: ஸ பகவாᾸ ᾗᾞஷ: ஸ᾽வேதாᾙக: ஜெஹௗ நிᾷராமத ததா 
ேதவகா᾽ய᾽ᾷதΆ உᾷயத: - இᾺபᾊயாக அைனᾷᾐ திைசகளி᾿ திᾞᾙகᾱக῀ ெகாᾶட 
பகவாᾹ, ேதவ᾽களிᾹ காாியᾷதிιகாகᾷ தனᾐ நிᾷதிைரைய விᾌ எᾨᾸதாᾹ. 
 

497. 497. 497. 497. ேகாபதிேகாபதிேகாபதிேகாபதி::::    
சᾸதῄ எᾹᾔΆ பாைஷயாக வழᾱகᾺபᾌΆ ெசாιக῀ அைனᾷதிιᾁΆ பதியாக உ῀ளவᾹ 
(அைனᾷᾐ விᾷையகᾦᾰᾁΆ தைலவᾹ எனலாΆ). வாᾰயபதேய – வாᾰகியᾱகளிᾹ பதி – 
எᾹᾠ மᾸᾷரΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
 

498. 498. 498. 498. ேகாᾺதாேகாᾺதாேகாᾺதாேகாᾺதா::::    
அைனᾷᾐ விᾷையகைளᾜΆ ரᾀிᾺபதா᾿ ரᾀகᾹ ஆகிறாᾹ. மᾸᾷரவ᾽ணΆ – 
ஸ᾽வவிᾷேயᾲவராய – அைனᾷᾐ விᾷையகᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரனாக உ῀ளவᾔᾰᾁ – எᾹறᾐ. 
 

499. 499. 499. 499. ᾳஞாநகΆயᾳஞாநகΆயᾳஞாநகΆயᾳஞாநகΆய::::    
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ேவதாᾸத விᾷைய எᾹᾔΆ உய᾽Ᾰத விᾷைய ᾚலᾙΆ, உᾠதியான ᾷயானᾷதிᾹ ᾚலᾙΆ 
மᾌேம அறியᾺபᾌபவᾹ. வரவாஜிᾙகΆ ᾷயாேயᾷ அத வாகீᾲவரΆ ᾺரᾗΆ – 
ᾁதிைரையᾺ ேபாᾹற திᾞᾙகΆ ெகாᾶடவᾔΆ, ஹயᾰாீவᾔΆ, வாᾰகிᾹ நாயகனாக 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய அவைனᾰ ᾁறிᾷேத ᾷயானΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. 
 

500. 500. 500. 500. ᾗராதநᾗராதநᾗராதநᾗராதந::::    
இᾺபᾊயாக விᾷையைய வள᾽ᾷᾐ, அதைன உபேதசΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ இᾸத 
ᾜகᾷதி᾿ மᾌΆ அ᾿ல. ஒῂெவாᾞ க᾿பᾷதிᾤΆ இதைனᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளதா᾿ 
ᾗராதநᾹ ஆகிறாᾹ. அதாவᾐ எ᾿ைலயιற காலமாகᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளாᾹ. 
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, ஐᾸதாவᾐ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 

ஆறாவᾐ ᾓᾠ திᾞநாமᾱக῀ ெதாடᾰகΆ 
 

501. 501. 501. 501. சாீரசாீரசாீரசாீர    ᾘதᾘதᾘதᾘத    ᾺᾞᾷᾺᾞᾷᾺᾞᾷᾺᾞᾷ    
இᾞபᾷᾐநாᾹᾁ தᾷᾐவᾱகைளᾜΆ (Ὰரᾰᾞதி, மஹᾷ ேபாᾹறைவ) தᾹᾔைடய 
சாீரமாகேவ தாிᾺபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• யஜு᾽ - தᾲசிர: - இᾐேவ அவனᾐ தைலயாᾁΆ. 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (348-49) – தῄய ᾚ᾽ᾷதா ஸமபவᾷ ᾷைய: 
ஸநᾀᾷரேதவதா இதி – நᾀᾷர ேதவைதகᾦடᾹ ᾂᾊய ஆகாயΆ அவனᾐ 
தைலயானᾐ. 
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• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ – (ேமேல உ῀ள வாி ெதாடᾱகி இᾸத வாி ᾙᾊய 
அைனᾷᾐΆ இவனᾐ சாீர வ᾽ணைன எᾹᾠ ெகா῀க) – ஏதᾷ ஹயசிர: ᾰᾞᾷவா 
நாநாᾚ᾽ᾷதிபி: ஆῂᾞதΆ இᾷயᾸதΆ – ᾁதிைர ேபாᾹற தைலையᾰ ெகாᾶᾌΆ, 
பலவிதமான ᾟபᾱகளிᾹ சாீரΆ ெகாᾶᾌΆ. 

 

502. 502. 502. 502. ேபாᾰதாேபாᾰதாேபாᾰதாேபாᾰதா    
அைனᾷைதᾜΆ அᾔபவிᾺபவᾹ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (348-3) – யᾷᾐ தᾷகதிதΆ 
ᾘ᾽வΆ ᾷவயா ஹயசிேரா மஹᾷ ஹῂயகῂயᾘேஜா விῃேணா: உதᾰᾘ᾽ேவ 
மேஹாதெதௗ – வடகிழᾰᾁᾷ திைசயி᾿ ᾙᾹன᾽ ஹῂயகῂயᾱகைள (ஹῂயΆ எᾹறா᾿ 
ேதவ᾽கைளᾰ ᾁறிᾷᾐ இயιறᾺபᾌΆ ேஹாமΆ, கῂயΆ எᾹறா᾿ பிᾷᾞᾰகᾦᾰᾁᾲ 
ெசᾼவதாᾁΆ) அᾔபவிᾺபனாகிய விῃᾎைவᾺ பιறி உைரᾷதீ᾽க῀. அᾺபᾊᾺபட 
ஹயᾰாீவனிᾹ சாிதΆ பιறிᾰ ᾂᾠᾱக῀ – எᾹᾠ ஜனேமஜய᾽ ேகபதாக உ῀ளᾐ. 
 

இராமாவதாரΆ 
 

503. 503. 503. 503. கᾖᾸᾷரகᾖᾸᾷரகᾖᾸᾷரகᾖᾸᾷர::::    
வானர᾽களிᾹ தைலவனாக உ῀ளவᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ ஹயᾰாீவனாக வᾸᾐ 
அவதாிᾷதேபாᾐ தᾹனா᾿ உபேதசிᾰகᾺபட ேவதᾱகளி᾿ உ῀ள யᾳஞΆ ேபாᾹறைவ 
சாியான ᾙைறயி᾿ கைடᾺபிᾊᾰகᾺபᾌΆ ெபாᾞᾌ இராமனாக அவதாிᾷதாᾹ. தனᾰᾁ 
ஏιகாத மனித வᾊவΆ தாிᾷதவனாக, தᾹைனᾺ ேபாᾹேற மாᾠேவஷΆ ᾘᾶᾌ 
வானர᾽களாக வᾸத ேதவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸᾷரனாக விளᾱகியவᾹ. இராமாயணΆ 
ᾜᾷதகாᾶடΆ – ஸ᾽வேலாேகᾲவர: ஸாᾀாᾷ ேலாகாநாΆ ஹிதகாΆயயா ஸ᾽ைவ: 
பாிῂᾞேதா ேதைவ: வானரᾷவΆ உபாகைத: - அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁᾰ ஈᾲவரனாக 
உ῀ள இராமᾹ, அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ நᾹைமையᾲ ெசᾼய திᾞᾫ῀ளΆ 
ெகாᾶடவனாக, வானர᾽களாக நிᾹற ேதவ᾽களா᾿ ᾇழᾺபடாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

504. 504. 504. 504. ᾘாிதᾀிைணᾘாிதᾀிைணᾘாிதᾀிைணᾘாிதᾀிைண::::    
இᾸத உலைகᾷ திᾞᾷᾐΆவிதமாக அᾲவேமதΆ ேபாᾹற பல யாகᾱகைளᾷ தாேன 
யஜமானனாக நிᾹᾠ நடᾷதி, அவιறி᾿ பலவிதமான தᾀிைணகைள அளிᾷதவᾹ. 
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இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – அᾲவேமதசைத: இῃவா – ᾓιᾠᾰகணᾰகான 
அᾲவேமதᾱகைள நடᾷதிய பிᾹன᾽ (இராமᾹ பரமபதΆ ெச᾿வாᾹ) – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

505. 505. 505. 505. ேஸாமபேஸாமபேஸாமபேஸாமப::::    
அᾸத யாகᾱகளி᾿ ேஸாமΆ எᾹᾔΆ ஒᾞவைகயான ெசᾊயிᾹ ரஸᾷைதᾺ பᾞகியதா᾿ 
இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 

    
506. 506. 506. 506. அΆᾞதபஅΆᾞதபஅΆᾞதபஅΆᾞதப::::    

கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• யᾷ கிᾴசிᾷ ஹூயேத வெநௗ ஹவி᾽மᾸᾷைர: விதாநத: தᾷ ஸ᾽வΆ அΆᾞதΆ 
ᾰᾞᾷவா விῃணேவ ஸΆᾺரயᾲசதி – ேவதᾱகளி᾿ ᾙழᾱகᾺபட ᾙைறயி᾿ 
மᾸᾷரᾱக῀ உᾲசாிᾰகᾺபᾌ, யᾳஞᾱகளி᾿ எᾸத அவி᾽பாகΆ அளிᾰகᾺபடாᾤΆ 
அதைன அᾰனிேதவᾹ அமி᾽தமாக மாιறி மஹாவிῃᾎவிιᾁ அளிᾰகிறாᾹ. 

 
• கீைத (9-24) – அஹΆ ஹி ஸ᾽வயᾳஞாநாΆ ேபாᾰதா ச Ὰரᾗேரவ ச – அைனᾷᾐ 

அவி᾽பாகᾱகைளᾜΆ அᾔபவிᾺபவᾔΆ, அவιᾠᾰகான பலᾹ அளிᾺபவᾔΆ 
நாேன. 

 
ஆக அவி᾽பாகᾷதிᾹ பாிணாம மாιறமான அமி᾽தᾷைத பᾞᾁவதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. அ᾿லᾐ அமி᾽தᾷைதᾺ பாᾐகாᾺபவᾹ எனலாΆ. அவேன அமி᾽த 
ῄவᾟபமாக உ῀ளாᾹ; யா᾽ அவனா᾿ நியமிᾰகᾺபட நிᾷயக᾽மாᾰகைள ெசῂவேன 
ெசᾼᾐ வᾞகிறா᾽கேளா, அவ᾽கᾦᾰகாக அமி᾽தᾷைதᾺ பாᾐகாᾺபவᾹ எனலாΆ. 
இதனா᾿ அΆᾞதப: எனᾺபᾌகிறாᾹ. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• யᾷர ேதவா அΆᾞதΆ ஆநசாநா: ᾷᾞதீேய தாமாᾸயᾺையரயᾸத இதி – ᾚᾹறாவᾐ 
உலகமான ேதவேலாகᾷதி᾿ ேதவ᾽க῀ அமி᾽தᾷைதᾺ பᾞகி ேதஜῄஸுடᾹ 
உ῀ளன᾽. 
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• அΆᾞதῄய ஏஷ ேஸᾐ: - அமி᾽தᾷதிιᾁ அைணயாக உ῀ளவᾹ. 
 

• யῄய சாயா அΆᾞதΆ – யாᾞைடய நிழலானᾐ அமி᾽தேமா. 
 

507. 507. 507. 507. ேஸாமேஸாமேஸாமேஸாம::::    
தனᾰᾁΆ தᾹைன அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁΆ அமி᾽தமாக உ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿ 
ேஸாம எனᾺபடாᾹ. ேஸாம எᾹᾔΆ பதΆ அமி᾽தᾷைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• யஜு᾽ அῃடகΆ – ᾷᾞதீயῄயாமிேதா திவி ேஸாம ஆᾮᾷ – இᾸத உலகிᾢᾞᾸᾐ 
ᾚᾹறாவதாக உ῀ள உலகᾷதி᾿ அமி᾽தΆ உ῀ளᾐ. 

• ஸ கᾤ அΆᾞேதாபம: - அவᾹ அமி᾽தமாகேவ உ῀ளாᾹ 
 

• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ – மஹதா தபஸா ராம மஹதா சாபி க᾽மணா 
ராஜா தசரேதநாᾭ லᾺேதா அΆᾞதமிவ அமைர: - ராமா! ேதவ᾽க῀ எᾺபᾊ 
அமி᾽தᾷைத அைடᾸதனேரா அᾺபᾊேய, உனᾐ தᾸைதயான தசரதᾹ தᾹᾔைடய 
தவᾷதாᾤΆ ᾗᾶணிய ெசயலாᾤΆ உᾹைன அைடᾸதாᾹ. 

 
• அΆᾞதῄேயவ நாᾷᾞᾺயᾸ Ὰேரᾀமாணா ஜநா᾽ᾷதநΆ – அமி᾽தᾷைதᾲ 

ᾆைவᾷதவ᾽க῀ எῂவிதΆ ᾷᾞᾺதி அைடயாம᾿ உ῀ளனேரா அᾐ ேபாᾹேற 
ஜனா᾽ᾷதனைனᾰ கᾶடவ᾽க῀ ᾷᾞᾺதி அைடவதி᾿ைல. 

 
• ைதᾷதிாீயΆ – சாᾸதிஸΆᾞᾷதΆ அΆᾞதΆ – ᾺரமΆ அமி᾽தΆ ேபாᾹறேத 

 

508. 508. 508. 508. ᾗᾞஜிᾷᾗᾞஜிᾷᾗᾞஜிᾷᾗᾞஜிᾷ    
பலைரᾜΆ ெவᾹறவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. இராமாயணΆ 
அேயாᾷயாகாᾶடΆ (12-19) – ஸᾷேயந ேலாகாᾸ ஜயதி தீநாᾸ தாேநந ராகவ: ᾁᾟᾸ 
ᾆῆᾞஷயா ᾪேரா தᾒஷா யதி சாᾷரவாᾸ – இராமᾹ இᾸத உலகᾱகைள 
சᾷதியᾷதாᾤΆ, ெச᾿வΆ அιற மᾰகைள தானᾷதாᾤΆ, ஆசா᾽ய᾽கைள 
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பணிவிைடகளாᾤΆ, விேராதிகைள தனᾐ திᾞᾰகரᾷதி᾿ உ῀ள வி᾿லாᾤΆ ெவ᾿கிறாᾹ 
– எᾹறᾐ காᾶக. ஆக, பலைரᾜΆ ெவ᾿கிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 

509. 509. 509. 509. ᾗᾞஸᾷதமᾗᾞஸᾷதமᾗᾞஸᾷதமᾗᾞஸᾷதம::::    
தனᾐ ᾁணᾱக῀ எᾹᾔΆ அமி᾽தᾷைத எᾺேபாᾐΆ பᾞகியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ஆைசᾺபட அᾔமᾹ ᾙதலான᾽களிடΆ எᾺேபாᾐΆ வசிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (40-15) – ῄேநேஹா ேம பரேமா ராஜᾸ ᾷவயி 
நிᾷயΆ Ὰரதிῃᾊத: பᾰதிᾲச நியதா தீர பாேவா நாᾸயᾷர கᾲசதி – ராஜᾹ! 
உᾹனிடΆ எᾺேபாᾐΆ அᾊேயᾔᾰᾁ பரமபᾰதிᾜΆ ஆ῁Ᾰத நᾗΆ 
ᾁᾊெகாᾶᾌ῀ளᾐ. அᾊேயᾔைடய இதயமானᾐ உᾹைனᾷ தவிர ேவᾠ எதிᾤΆ 
ெச᾿வதி᾿ைல – எᾹபᾐ அᾔமᾹ வாᾰᾁ.  

 
• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (40-16) – யாவᾷ ராமகதா ᾪர – ᾪரேன! 

இராமனிᾹ சாிதΆ எᾸத நா῀வைர இᾱᾁ ᾂறᾺபடபᾊ உ῀ளேதா (அᾐவைர 
எனᾐ ᾺராணᾹ இᾱᾁ இᾞᾰᾁΆ). 

 

510. 510. 510. 510. விநயவிநயவிநயவிநய::::    
மாாீசᾹ ெதாடᾰகமாக உ῀ள பலவிதமான தீயவ᾽கைளᾜΆ தனᾐ ᾪ᾽யΆ ᾙதலான 
ᾁணᾱகைளᾰ காᾶபிᾷᾐᾷ திᾞᾷதியவᾹ. 
 

511. 511. 511. 511. ஜயஜயஜயஜய::::    
தனᾐ அᾊயா᾽களா᾿ எளிதாக ெவ᾿லᾺபᾌபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ – ஆᾳஞாᾺேயா அஹΆ தபῄவிநாΆ – நாᾹ 
ᾙனிவ᾽களிᾹ ஆைணᾰகாக காᾷதிᾞᾰகிேறᾹ. 
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• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – தேதா நாராயேணா விῃᾎ: நிᾜᾰத: 
ஸுரஸᾷதைம: - அதᾹ பிᾹன᾽ ேதவ᾽களா᾿ நாராயணᾹ பணிᾰகᾺபடாᾹ. 

 

512. 512. 512. 512. ஸᾷயஸᾸதஸᾷயஸᾸதஸᾷயஸᾸதஸᾷயஸᾸத::::    
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽களிடΆ தாᾹ ெசᾼᾐ ெகாᾌᾷத Ὰரதிᾳைஞ சᾷதியமாக 
இᾞᾰᾁΆபᾊயாக நடᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ ஸᾷயஸᾸதᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (10-19) – அᾺயஹΆ ஜீவிதΆ ஜயாΆ ᾷவாΆ 
வா ᾮேத ஸலῆமணாΆ ந ᾐ ᾺரதிᾳஞாΆ ஸΆᾲᾞᾷய ᾺராமேணᾺேயா 
விேசஷத: - சீைதேய! எனᾐ ᾺராணைனᾜΆ, உᾹைனᾜΆ, லῆமணைனᾜΆ நாᾹ 
விடாᾤΆ விᾌேவᾹ; ஆனா᾿ எனᾐ Ὰரதிᾳைஞைய விடமாேடᾹ; அதிᾤΆ 
அᾸதண᾽கᾦᾰᾁ எᾹனா᾿ ெகாᾌᾰகᾺபட Ὰரதிᾳைஞ பιறிᾰ ᾂறᾫΆ 
ேவᾶᾌேமா? 

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (1-39) – ஸᾷயஸᾸேதா ஜிேதᾸᾷாிய: - தᾹᾔைடய 

வாᾰைகᾰ காᾺபாιᾠவதி᾿ உᾶைமயானவᾹ; தனᾐ ᾗலᾹகைளᾷ 
தᾹவசᾺபᾌᾷதியவᾹ. 

 

513. 513. 513. 513. தாசா᾽ஹதாசா᾽ஹதாசா᾽ஹதாசா᾽ஹ::::    
“தாச” எᾹபᾐ தானΆ எᾹபதாகᾰ ெகா῀ளᾺபᾌ, அதιᾁᾷ தᾁதியானவᾹ எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀. அதாவᾐ தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹைன அளிᾺபதιᾁΆ, அᾐ ேபாᾹᾠ 
அவ᾽க῀ தᾱகைளᾷ தᾹனிடΆ அளிᾺபதιᾁΆ தᾁதியானவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. அ᾿லᾐ 
ᾰᾞῃணனாக அவதாிᾷதேபாᾐ, தசா᾽ஹ வΆசᾷதி᾿ பிறᾸத காரணᾷதினா᾿ தாசா᾽ஹ 
எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. 
 

514. 514. 514. 514. ஸாᾷவதாΆஸாᾷவதாΆஸாᾷவதாΆஸாᾷவதாΆ    பதிபதிபதிபதி::::    
தᾹᾔைடய திᾞவᾊகைளᾷ தவிர மιெறாᾹைற நாடாத Ὰரமநிῃட᾽கᾦᾰᾁ பதியாக 
விளᾱᾁபவᾹ. ஸᾷவாᾹ எᾹறா᾿ Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ அ᾿லᾐ ஸாᾷᾪகமான 
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ᾁணΆ ெகாᾶடவᾹ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽களா᾿ பிᾹபιறᾺபᾌΆ சாῄᾷரΆ ஸாᾷவதΆ 
எனᾺபᾌΆ. ெபௗᾞஷ ஸΆஹிைத – நிரசீ: க᾽மஸΆᾜᾰதாᾸ ஸாᾷவதாΆᾲசாᾺயக᾿பயΆ 
ஸாᾷவத ᾳஞாநᾷᾞῃட: அஹΆ ஸாᾷவத: ஸாᾷவதீபேத – பலைன எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿ 
க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼகிᾹற ஸாᾷவத᾽கைள நாᾹ பைடᾷேதᾹ; உய᾽Ᾰத ஞானΆ ெகாᾶட 
அவ᾽களா᾿ நாᾹ அறியᾺபᾌவதா᾿ நாᾔΆ ஸாᾷவதᾹ ஆேவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
யாதவ᾽கᾦΆ ஸாᾷவத᾽க῀ எனᾺபᾌவ᾽; அவ᾽களᾐ பதியாக உ῀ளதா᾿ ஸாᾷவதாΆ 
பதி எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

515. 515. 515. 515. ஜீவஜீவஜீவஜீவ::::    
தனᾐ அᾊயா᾽க῀ தகாத வழிகளி᾿ ெசᾹᾠ தᾱகளᾐ ஆᾷமாவிιᾁ அழிைவᾷ ேதᾊᾰ 
ெகா῀ளாம᾿ தᾌᾷᾐ, தனᾐ ைகᾱக᾽யᾱகைள அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾷᾐ, அவ᾽கைளᾰ 
காᾺபாιᾠகிறாᾹ. ஆனᾸதᾚ᾽ᾷதி: பகவாᾸ ஹாி: ᾷைரேலாᾰயᾘஜித: ᾷரῃᾌΆ ந 
ஸாஹேத ேதவி! ᾰᾢῃடாᾸ ῄவபாிசாரகாᾸ – ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦΆ ᾘஜிᾰᾁΆபᾊயாக 
உ῀ள ᾯஹாியானவᾹ தனᾐ அᾊயா᾽க῀ வᾞᾷதΆ ெகா῀வைதᾰ காᾶபதιᾁᾺ 
ெபாᾠᾰகமாடாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

516. 516. 516. 516. விநயிதாவிநயிதாவிநயிதாவிநயிதா 

ராஜᾁமாரைன அரசᾹ எῂவிதΆ அᾹᾗடᾹ அைணᾷᾐᾰ ெகா῀வாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ, 
தனᾐ அᾊயா᾽கைள அைணᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, அவ᾽கைளᾰ காᾺபவᾹ. நய கெதௗ 
ரᾀணீ ச – நய எᾹᾔΆ தாᾐ காᾺபாιᾠதைலᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. 
 

517. 517. 517. 517. ஸாᾀீஸாᾀீஸாᾀீஸாᾀீ    
அவ᾽களᾐ நᾹைமைய மᾌேம இவᾹ எᾶணியபᾊ உ῀ளதா᾿, அவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ 
அைனᾷᾐᾲ ெசய᾿கைளᾜΆ கவனிᾷதபᾊ உ῀ளவᾹ.  
 

518. 518. 518. 518. ᾙᾁᾸதᾙᾁᾸதᾙᾁᾸதᾙᾁᾸத::::    
தᾹனிடΆ மᾌேம நிைலயாக நிιᾁΆ தனᾐ அᾊயா᾽க῀, தᾹைன ேவᾶᾊ நிᾹறா᾽க῀ 
எᾹறா᾿, அவ᾽க῀ ேகடைத அளிᾷதா᾿ மᾌேம தனᾐ இᾞᾺᾗ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
எᾶணியவனாக, அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙᾰதி ᾘமிைய அளிᾺபவᾹ.  
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519. 519. 519. 519. அமிதவிᾰரமஅமிதவிᾰரமஅமிதவிᾰரமஅமிதவிᾰரம::::    
தனᾐ அᾊயா᾽க῀ தᾹைன ᾷயானΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐΆ, தᾹைன ஆராதிᾰᾁΆேபாᾐΆ 
அᾒஸᾸதிᾰகிᾹற அைனᾷᾐ தᾷவᾱகைளᾜΆ (Ὰரᾰᾞதி, மஹᾷ ேபாᾹறைவ) தாᾱᾁகிᾹற 
ஆதாᾲசᾰதி எᾹபதான எ᾿ைலயιற பலΆ ெகாᾶடவᾹ. ெபௗῃகர ஸΆஹிைதயி᾿ – 
காலைவᾲவாநர: சாᾛ நாநாᾷவாேதா நிவாᾭந: ஆதாரசᾰதி ஸᾴஜῄய ஹி 
அᾚ᾽ᾷதῄய ச ைவ விேபா: அபிமாநதᾒ᾽ேயா ைவ நாநாேபைதᾲச வ᾽ᾷதேத – கால 
ைவᾲவாநரᾹ எᾹᾠΆ, ஆதாரசᾰதி எᾹᾠΆ திᾞநாமᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ; எᾱᾁΆ 
ெச᾿லᾰᾂᾊயவனாக, கீᾨலகி᾿ தனியாக உ῀ளவனாகிய பகவாᾹ, அᾸதᾸத 
காலᾱகளி᾿ தனᾐ விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιப பல திᾞேமனிகைளᾰ ெகா῀கிறாᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 
 

520. 520. 520. 520. அΆேபாநிதிஅΆேபாநிதிஅΆேபாநிதிஅΆேபாநிதி::::    
பாதாளᾷதி᾿ நீாி᾿ உ῀ளபᾊ அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ தாிᾰᾁΆபᾊயான ᾂ᾽ம 
உᾞவᾷதி᾿ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ளவᾹ. அநᾸதபலசᾰᾷேய ᾗவநᾺᾞேத கᾲசபாᾷமேந – 
அளவιற பலᾙΆ சᾰதிᾜΆ ெகாᾶடவனாக, அைனᾷᾐ ேலாகᾱகைளᾜΆ காᾰகிᾹற 
ஆைம ᾟபΆ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ. 
 

521. 521. 521. 521. அநᾸதாᾷமாஅநᾸதாᾷமாஅநᾸதாᾷமாஅநᾸதாᾷமா    
அᾸதᾰ ᾂ᾽மᾷதிᾹ ேமேல அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ ஆதாரᾷ ᾑணாக இᾞᾰகிᾹற 
ஆதிேசஷᾔᾰᾁ அᾸதராᾷமாவாக உ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿ அநᾸதாᾷமா எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 
ஜயஸΆஹிைத – ஆதாரசᾰேதᾟபாி விமலΆ தீᾺதவிᾰரஹΆ ᾳவாலாசத ஸமாகீ᾽ணΆ 
சᾱகசᾰரகதாதரΆ அநᾸேதசΆ Ᾰயேஸᾷ – ஆதாரசᾰதியிᾹ மீᾐ நி᾽மலமாக பிரகாசிᾰகிᾹற 
திῂயமᾱகளமான திᾞேமனிையᾰ ெகாᾶடவனாகᾫΆ, பல ᾳவாைலகைளᾰ 
ெகாᾶடவனாகᾫΆ, சᾱᾁ-சᾰரΆ-கைத ஆகியவιைற உைடயவனாகᾫΆ, ஆதிேசஷᾹ 
மீᾐ சயனிᾷதவᾔΆ ஆகியவைன ᾷயானிᾰகᾰ கடவᾹ. 
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சᾰரலாᾱகலஹῄதΆ ச ᾺரணமᾸதΆ பராவரΆ – யா᾽ தனᾐ திᾞᾰகரᾱகளி᾿ 
சᾰகரᾷைதᾜΆ, உᾨகிᾹற ஏ᾽ ஒᾹைறᾜΆ ைவᾷᾐ῀ளாேனா, யா᾽ அவைன 
வணᾱᾁகிᾹறா᾽கேளா; யாைர ஒᾺபிᾌΆேபாᾐ மιற ெதᾼவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 
தா῁Ᾰதைவேயா. 
 

522. 522. 522. 522. மேஹாததிசயமேஹாததிசயமேஹாததிசயமேஹாததிசய::::    
பிரளயᾷதிᾹேபாᾐ அவேன ஆதிேசஷᾹ எᾹᾔΆ பᾌᾰைகயி᾿ சயனிᾷதபᾊ உ῀ளதா᾿, 
மேஹாததி எᾹᾔΆ திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ சயனிᾺபவᾹ.  
 

523. 523. 523. 523. அᾸதகஅᾸதகஅᾸதகஅᾸதக::::    
அᾺேபாᾐ அைனᾷைதᾜΆ நாசΆ ெசᾼபவᾹ எᾹபதா᾿ அᾸதக: எனᾺபடாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-23) – அᾸேத ᾺᾞதிῂயாΆ ஸᾢேல ᾷᾞᾲயேஸ 
ᾷவΆ மேஹாரக: - இᾸத உலகிᾹ ᾙᾊவிᾹேபாᾐ நீ ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள 
ஆதிேசஷᾹ மீᾐ காணᾺபᾌகிறாᾼ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (2-5-20) – ஆῄேத பாதாளᾚலῄத: ேசஷ: 

அேசஷஸுரா᾽சித: - ேசஷனாக (ஸᾱக᾽ஷணᾹ) பாதாளᾷதி᾿ அைனᾷᾐ 
ேதவ᾽களாᾤΆ அ᾽ᾲசிᾰகᾺபடபᾊ உ῀ளாᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (2-5-22) – யῄையஷா ஸகலா Ὰᾞதிᾪ பணாமணிசிகாᾟணா 

ஆῄேத ᾁஸும மாேலவ கῄதᾷᾪ᾽யΆ வதிῃயதி – ஆதிேசஷனிᾹ படΆ எᾌᾷத 
தைலகளி᾿ காணᾺபᾌΆ மணிகளிᾹ சிவᾸத நிறΆ பிரதிபᾢᾰᾁΆபᾊயாக, சிவᾸத 
மாைல ேபாᾹᾠ அவனிடΆ இᾸத உலகΆ காணᾺபᾌகிறᾐ. அவᾔைடய 
வᾢைமைய யாரா᾿ விவாிᾰக இயᾤΆ? 

 
• கᾸத᾽வாᾺஸரஸ: ᾭᾷதா: ஸகிᾸநரமேஹாரகா: நாᾸதΆ ᾁணாநாΆ கᾲசᾸதி 

ேதநாநᾸத: - கᾸத᾽வ᾽க῀, அᾺஸரῄஸுக῀, கிᾸநர᾽க῀, ᾭᾷத᾽க῀, உரக᾽க῀ 
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எᾹᾠ யாᾞேம அவᾔைடய ᾁணᾱகளிᾹ எ᾿ைலைய அறிய இயலாᾐ. இதனா᾿ 
அவᾹ அநᾸதᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• தῄய ᾪ᾽யΆ ᾺரபாவΆ ச ῄவᾟபΆ ᾟபேமவ ச ந ஹி வ᾽ணயிᾐΆ சᾰயΆ 

ᾳஞாᾐΆ வா ᾷாிதைசரபி – அவᾔைடய ᾪ᾽யΆ, பிரபாவΆ, ῄவᾞபΆ, ᾟபΆ 
ஆகிய எதைனᾜΆ எᾸத ெதᾼவᾷதாᾤΆ ᾙᾨவᾐமாக வ᾽ணிᾰக இயலாᾐ. 

 
• க᾿பாᾸேத யῄய வᾰᾷேரᾺேயா விஷாநலசிேகாᾳᾳவல: ஸᾱக᾽ஷணாᾷமேகா 

ᾞᾷேரா நிῃᾰரΆய அᾷதி ஜகᾷᾷரயΆ - க᾿பᾷதிᾹ ᾙᾊவி᾿ அவᾔைடய வாயி᾿ 
இᾞᾸᾐ ஸᾱக᾽ஷணைனᾷ தனᾐ ஆᾷமாவாகᾰ ெகாᾶᾌ ᾞᾷரᾹ 
ெவளிᾺபᾌகிறாᾹ. அᾺேபாᾐ அவனிடமிᾞᾸᾐ ெவளிᾺபᾌΆ சிவᾸத விஷΆ 
நிைறᾸத ᾳவாைலக῀ ᾚலΆ ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ விᾨᾱᾁகிறாᾹ. 

 

    
524. 524. 524. 524. அஜஅஜஅஜஅஜ::::    

அகாரᾷதிᾹ ெபாᾞளாக உ῀ளவᾹ. Ὰரளய காலᾷதி᾿ அைனᾷᾐ தᾷᾐவᾱகᾦΆ 
இவனிடΆ லயிᾷதன. அᾺேபாᾐ இவᾹ தᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷைத Ὰரணவᾷதிιᾁ 
ஆதாரமாகᾫΆ, அைனᾷᾐ சᾺதᾱகᾦᾰᾁᾰ காரணமாகᾫΆ உ῀ள அகாரᾷதிᾹ 
ெபாᾞளாக இவᾹ உ῀ளதாகேவ ᾷயானிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. தῄய Ὰரᾰᾞதி ᾣநῄய ய: பர: 
ஸ மேஹᾲவர: - யா᾽ ஒᾞவனிடΆ இᾸத Ὰரᾰᾞதி Ὰரளய காலᾷதி᾿ லயிᾰகிᾹறேதா 
அᾸதᾺ பரΆெபாᾞேள மேஹᾲவரᾹ ஆவாᾹ. 
 

525. 525. 525. 525. மஹா᾽ஹமஹா᾽ஹமஹா᾽ஹமஹா᾽ஹ::::    
அᾺேபாᾐ Ὰரணவᾷதா᾿ ᾘஜிᾰகᾺபᾌபவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
Ὰரமேண ᾷவா மஹஸ ஓமிᾷயாᾷமாநΆ ᾜᾴஜீத ஏதᾷைவ மேஹாபநிஷதΆ ேதவாநாΆ 
ᾁயΆ – ஜீவைன Ὰரணவᾷதா᾿ Ὰரமᾷதிιᾁ அ᾽ᾺபணிᾰகᾰகடவᾹ; இᾐேவ 
மேஹாபநிஷᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ ேதவரகசியΆ ஆᾁΆ. 
 

526. 526. 526. 526. ῄவாபாῂயῄவாபாῂயῄவாபாῂயῄவாபாῂய::::    
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தᾹᾔைடய ெசாᾷதாக உ῀ள அᾊயா᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾰகᾺபடபᾊ 
உ῀ளவᾹ (பாவிᾰகᾺபடபᾊ உ῀ளவᾹ) எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
அதாவᾐ, ᾺரணவΆ எᾹᾔΆ மᾸᾷரΆ ெகாᾶᾌ தᾹᾔைடய ெசாᾷᾐᾰகளான 
ஆᾷமாᾰக῀ தᾹைன வழிபᾌΆபᾊயாக, தாᾹ ῄவாமியாக நிιபவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎதᾷவΆ – ῄவ உᾳஜீவந இᾲசா யதி ேத ῄவஸᾷᾷதாயΆ ῄᾺᾞஹா யதி 
ஆᾷமதாῄயΆ ஹேர: ῄவாΆயΆ ῄவபாவΆ ச ஸதா ῄமர – உᾹᾔைடய 
வா῁ᾰைக மιᾠΆ ῄவᾟபᾷதிᾹ இᾞᾺᾗ ஆகியவιறி᾿ நீ ஆைசᾺபடாᾼ 
எᾹறா᾿, உᾹᾔைடய ஆᾷமா ᾯஹாிᾰᾁ அᾊைமயானᾐ எᾹᾠΆ, அவேன 
உனᾰᾁ எஜமானᾹ எᾹᾠΆ, இᾐ இயιைகயாகேவ உ῀ள உறᾫ எᾹᾠΆ 
எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ இᾞᾺபாயாக. 

 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-17) – நாᾸேயா ேஹᾐ᾽விᾷயேத ஈசநாய – 

ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இᾸத உலகிᾹ எஜமானனாக உ῀ளதιᾁ ேவᾠ காரணΆ ஏᾐΆ 
இ᾿ைல. 

 
அவᾹ எஜமானᾹ, அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦΆ அவனᾐ அᾊைமக῀ எᾹᾔΆ ஸΆபᾸதΆ 
நிᾷயமாகᾫΆ இயιைகயாகᾫΆ உ῀ளதாᾁΆ. 
 

527. 527. 527. 527. ஜிதாமிᾷரஜிதாமிᾷரஜிதாமிᾷரஜிதாமிᾷர::::    
ேமேல ᾂறᾺபட பரமரஹῄயᾷதிᾹ ெபாᾞைள அாிய இயலாம᾿ தᾌᾰகிᾹற 
ஜீவᾹகளிᾹ விேராதிகளாக உ῀ள அஹᾱகாரΆ, மமகாரΆ ஆகியவιைற நீᾰᾁபவᾹ. 
தனᾐ அᾊயா᾽களிᾹ நᾹைமᾰகாக இᾸத விேராதிகைள ேபாᾰகᾊᾰகிறாᾹ. 
 

• கீைத (3-37) – காம ஏஷ ᾰேராத ஏஷ ரேஜாᾁணஸᾙᾷபவ: - காமΆ, ᾰேராதΆ 
ேபாᾹறைவ ரேஜா ᾁணᾷதா᾿ ஏιபᾌகிᾹறன. 
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• கீைத (3-43) – ஜஹி சᾷᾞΆ மஹாபாேஹா காமᾟபΆ ᾐராஸதΆ – அ᾽ஜுனா! 
காமΆ எᾹᾔΆ வᾊவி᾿ உᾶடாᾁΆ இᾸத சᾷᾞவிιᾁ ᾙᾊைவ 
உᾶடாᾰᾁவாயாக. 

 

528. 528. 528. 528. ᾺரேமாதநᾺரேமாதநᾺரேமாதநᾺரேமாதந::::    
தᾹᾔைடய ஸΆபᾸதΆ ெபιறவ᾽கைள, அவ᾽க῀ ᾙதᾢ᾿ தᾹைன 
அᾒஸᾸதிᾰᾁΆேபாேத, அவ᾽கᾦᾰᾁ மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁபவᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: திᾞநாமᾱக῀ 529 ᾙத᾿ 538 ᾙᾊய கபிலᾚ᾽ᾷதிைய வ᾽ணிᾰகிறᾐ 
 
 
 
 

529. 529. 529. 529. ஆநᾸதஆநᾸதஆநᾸதஆநᾸத::::    
ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾢயி᾿ அளவிᾌவதιகாக ஆராயᾺபட, எ᾿ைலயιற ஆநᾸதΆ 
ெகாᾶடவᾹ. வாᾰகிιᾁΆ, மனதிιᾁΆ எடாத ஆநᾸதΆ ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. 
 

530. 530. 530. 530. நᾸதநநᾸதநநᾸதநநᾸதந::::    
இᾺபᾊயாக உ῀ள தᾹᾔைடய ஆனᾸதᾷைத (தனᾰᾁ நிகரான ஆனᾸதΆ), ᾙᾰதி 
ெபᾠகிᾹற ேசதன᾽கᾦᾰᾁ அளிᾷᾐ, அவ᾽கைள மகிழᾲ ெசᾼபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ (7) – ஏஷ ஹி ஏவாநᾸதயாதி – அவᾹ மᾌேம ஆனᾸதΆ 
அளிᾰகிறாᾹ. 

 
• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-3-32) – ஏதῄையவாநᾸதῄய அᾸயாநி ᾘதாநி மாᾷராΆ 

உபஜீவᾸதி – ஆனᾸதᾟபமாக உ῀ள இவᾔைடய மிகᾫΆ சிறிய அΆசᾷைத 
மᾌேம அைடகிᾹற உயி᾽க῀ மிகᾫΆ ஆனᾸதΆ ெகா῀கிᾹறன. 
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531. 531. 531. 531. நᾸதநᾸதநᾸதநᾸத::::    
இᾺபᾊயாக எ᾿ைலயιறதாக உ῀ள அᾔபவிᾺபவ᾽களாᾤΆ, அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ 
வῄᾐᾰகளாᾤΆ, அᾔபவிᾺபதιகான உபகரணᾱகளாᾤΆ எᾺேபாᾐΆ ᾇழᾺபடபᾊ 
உ῀ளவᾹ.  
 

532. 532. 532. 532. ஸᾷயத᾽மாஸᾷயத᾽மாஸᾷயத᾽மாஸᾷயத᾽மா    
இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைன அᾶᾊேய நிιபவ᾽கைள, ஆரΆபΆ ᾙத᾿ இᾠதிவைர சாியான 
வழியி᾿ நடᾷதிᾲ ெச᾿வதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ஸᾷயΆ எᾹபைதᾷ தனᾐ 
ெசய᾿பாடாக ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. 
 
 
 
 

533. 533. 533. 533. ᾷாிவிᾰரமᾷாிவிᾰரமᾷாிவிᾰரமᾷாிவிᾰரம::::    
ᾚᾹᾠ ேவதᾱகளிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ நிιபவᾹ. இᾺபᾊயாக இவனᾐ மஹாமஹிைம 
உ῀ளதா᾿, ேவதᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ இவேன ெபாᾞளாக உ῀ளாᾹ எᾹபᾐ 
விளᾱᾁΆபᾊயாக இᾞᾺபவᾹ. ᾙனிவ᾽களா᾿ ᾚᾹᾠ எᾹறா᾿ ᾚᾹᾠ ேவதᾱக῀ 
எᾹேற ᾂறᾺபடன. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• யஜு᾽ – ஸ᾽ேவ ேவதா யᾷைரகΆ பவᾸதி – யாைரᾰ ᾁறிᾷᾐ அைனᾷᾐ 
ேவதᾱகᾦΆ ஒேர ᾁரᾢ᾿ ᾙழᾱᾁகிᾹறனேவா 

 
• ᾯமᾷபாகவதΆ (2-5-15) – நாராயணபரா ேவதா: - ேவதᾱகளா᾿ ேபசᾺபᾌபவᾹ 

நாராயணேன ஆவாᾹ 
 

534. 534. 534. 534. மஹ᾽ஷிமஹ᾽ஷிமஹ᾽ஷிமஹ᾽ஷி::::    
இᾺபᾊயாக ேவதᾷைதᾷதாᾹ Ὰரᾷயᾀமாகᾰ காணவ᾿ல கபில மஹாிஷியானவᾹ.  
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• கபில ᾷயான ᾲேலாகΆ – ᾲᾞதீ: ᾞகாᾷயா: வᾰᾷேரᾺய: ᾺேராᾷகிரᾸதமத: ῄமேரᾷ – 
ᾞᾰ ᾙதலான ᾚᾹᾠ ேவதᾱகைளᾜΆ தனᾐ வாᾼெமாழியா᾿ உைரᾺபவைன 
எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾰகᾰ கடவᾹ 

 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (5-2) – ᾞஷிΆ ᾺரஸூதΆ கபிலΆ மஹாᾸதΆ – கபில᾽ 

பிறᾺபிேலேய ாிஷியாக (தᾷவ த᾽சியாக) இᾞᾸதா᾽ 
 

• ஸாᾱᾰயῄய வᾰதா கபில: பரம᾽ஷி: ஸ உᾲயேத – அவேர ஸாᾱᾰய த᾽சனᾷைத 
உபேதசΆ ெசᾼதவ᾽, மஹாிஷி எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌபவ᾽ 

 

535. 535. 535. 535. கபிலாசா᾽யகபிலாசா᾽யகபிலாசா᾽யகபிலாசா᾽ய::::    
கபிலாசா᾽ய᾽ எᾹᾠ மிகᾫΆ Ὰரᾭᾷதமாக விளᾱகியவᾹ. பᾨᾺᾗ நிறΆ ெகாᾶடவ᾽. 
அவைர ᾷயானிᾺபᾐ எᾺபᾊெயᾹறா᾿ - நி᾽ᾑமாᾱகாரவ᾽ணாபΆ சᾱகபᾷமாᾀ 
ஸூᾷாிணாΆ – யா᾽ ᾗைகயιற ெநᾞᾺᾗ ேபாᾹᾠ ᾺரகாசᾷᾐடᾹ உ῀ளாேரா, யா᾽ தனᾐ 
ைககளி᾿ சᾱகΆ பᾷமΆ ேபாᾹற ஜப மணி மாைலகைள ைவᾷᾐ῀ளாேரா – எᾹᾠ 
ஆᾁΆ. அவᾞைடய மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – ஸΆவிᾷᾺரகாசநாய – யா᾽ தனᾐ ஸாᾱᾰயᾷைத 
ᾺரகாசΆ அைடயᾲ ெசᾼகிறாேரா – எᾹபதாᾁΆ. 
 

536. 536. 536. 536. ᾰᾞதᾳஞᾰᾞதᾳஞᾰᾞதᾳஞᾰᾞதᾳஞ::::    
தᾹᾔைடய விஷயᾷதி᾿ அபராதΆ ெசᾼத ஸகரᾗᾷதிர᾽களிᾹ ெபாᾞᾌ, 
அவ᾽கᾦைடய ᾗᾷதிரனாகிய அΆᾆமாᾹ தᾹைன வணᾱகி Ὰரா᾽ᾷதைன ெசᾼய, அதனி 
ஏιᾠᾰ ெகாᾶடவᾹ. விῃᾎᾗராணΆ – கபிலᾙபகΆய பᾰதிநΆரῄததா ᾐῃடாவ ஸ 
ைசவΆ பகவாநாஹ – கபிலைர அΆᾆமாᾹ கிᾊநிᾹᾠ, மிகᾫΆ மாியாைதᾜடᾹ 
வணᾱகிᾷ ᾐதிᾷதாᾹ. அᾺேபாᾐ அவ᾽ உைரᾰகᾷ ெதாடᾱகினா᾽. விῃᾎᾗராணΆ – 
வரΆ ῂᾞῃணிவ – ேவᾶᾌΆ வரΆ ேகபாயாக எᾹᾠ அΆᾆமானிடΆ உைரᾷதா᾽. 
 

537. 537. 537. 537. ேமதிநீபதிேமதிநீபதிேமதிநீபதிேமதிநீபதி::::    
யῄேயயΆ வஸுதா ஸ᾽வா வாஸுேதவῄய தீமத: கபிலΆ ᾟபமாῄதாய தாரயᾷயநிசΆ 
தராΆ – இᾸத உலகᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஸ᾽வᾳஞனாக உ῀ள எᾸத வாஸுேதவᾔᾰᾁ 
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உாிைமயாக உ῀ளேதா, அவᾹ கபில ᾟபᾷைத அைடᾸᾐ இᾸத உலகᾱகைள 
எᾺேபாᾐΆ தாிᾰகிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ காரணமாக ேமதிநீபதி எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. 

538. 538. 538. 538. ᾷாிபதᾷாிபதᾷாிபதᾷாிபத::::    
ᾚᾹᾠ தᾷᾐவᾱகைள உண᾽ᾷதியவᾹ. ேபாᾰய (அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ வῄᾐ), ேபாᾰதா 
(அᾔபவிᾺபவனாகிய ஆᾷமா) மιᾠΆ நியᾸதா (நியமிᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ) எᾹபதான ᾚᾹᾠ 
தᾷᾐவᾱகைள உண᾽ᾷதியவᾹ. இதனா᾿ ᾷாிபத எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
விῃᾎத᾽மΆ – ஸᾷவாநாᾙகாராய ᾺரதாநΆ ᾗᾞஷΆ பரΆ த᾽சாயிῃயாபி ேலாேகஷு 
கபிலΆ ᾟபமாῄதித: - கபில ᾟபΆ ெகாᾶடவனாக நாᾹ இᾸத உலகிᾹ நᾹைமையᾰ 
கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ ᾺரதாநΆ, ᾗᾞஷᾹ, ஈᾲவரᾹ ஆகிய ᾚᾹைறᾺ பιறி உைரᾷேதᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. அ᾿லᾐ ᾷாிபதΆ எᾹபᾐ Ὰரணவᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ எனலாΆ (அ, உ, ம 
எᾹᾔΆ ᾚᾹᾠ பதᾱகேள Ὰரணவமாகிறபᾊயா᾿ இῂவிதΆ ெகா῀ளலாΆ). அ᾿லᾐ 
மஹாபாரதΆ ேமாᾀப᾽வΆ – தைதவாஸΆ ᾷாிகᾁேதா வாராஹΆ ᾟபமாῄதித: - வராஹ 
வᾊவΆ எᾌᾷதேபாᾐ ᾙᾐகி᾿ ᾚᾹᾠ திமி᾿க῀ காணᾺபடன – எᾹபதா᾿ ᾷாிபத 
எᾹபதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. 
 

வராஹ அவதாரΆ (539 – 543) 
 

539. 539. 539. 539. ᾷாிதசாᾷயᾀᾷாிதசாᾷயᾀᾷாிதசாᾷயᾀᾷாிதசாᾷயᾀ::::    
வராஹ ᾟபΆ ெகாᾶட பகவாேன Ὰரளய காலᾷதி᾿ உᾶடாகிᾹற ஆபᾷᾐᾰᾁ உதவி 
ெசᾼபவனாக உ῀ளதா᾿, நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ காᾺபவனாக 
உ῀ளவᾹ. 

540. 540. 540. 540. மஹாᾲᾞᾱகமஹாᾲᾞᾱகமஹாᾲᾞᾱகமஹாᾲᾞᾱக::::    
இᾸதᾺ ᾘமᾶடலᾷைத ᾒனியிιெகாᾶட மிகᾫΆ ெபாிய ேகாைரᾺப᾿ைல உைடயவᾹ 
எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-14) – ஏகᾲᾞᾱேகா வராஹῄᾷவΆ – ஒᾞ 
ெகாΆைப உைடய வராஹΆ நீேய. 
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• தΆῃேராᾰராவிᾸயῄதமேசஷΆ ஏதᾷ ᾘமᾶடலΆ நாத விபாᾰயேத ேத 
விகாஹத: பᾷபவநΆ விலᾰநΆ ஸேராஜிநீபᾷரமிேவாடபᾱகΆ – உᾹᾔைடய 
ப᾿ᾢᾹ ᾒனியி᾿ காணᾺபᾌΆ ᾘமியானᾐ, மᾶᾎடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ῀ள தாமைர 
இைல ேபாᾹᾠ காசி அளிᾷதᾐ. அதாவᾐ தாமைரᾰ ᾁளΆ ஒᾹறி᾿ இறᾱகிய 
யாைன ஒᾹᾠ தாமைர இைலகைளᾺ பறிᾷᾐ விைளயாᾊயᾐ ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ. 

 

541. 541. 541. 541. ᾰᾞதாᾸதᾰᾞᾷᾰᾞதாᾸதᾰᾞᾷᾰᾞதாᾸதᾰᾞᾷᾰᾞதாᾸதᾰᾞᾷ 

யமᾹ ேபாᾹᾠ῀ள ஹிரᾶயாᾀைனᾰ கிழிᾷᾐ எறிᾸதவᾹ. ஹேதா ஹிரᾶயாᾀ 
மஹாஸுர: - ஹிரᾶயாᾀᾹ எᾹᾔΆ ெபாிய அᾆரᾹ அழிᾰகᾺபடாᾹ. 
வராஹῄΆᾞதி, வராஹᾗராணΆ ேபாᾹறவιறி᾿ தனᾐ ᾭᾷதாᾸதᾷைத ெவளியிடாᾹ 
எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. 
 
 
 

542. 542. 542. 542. மஹாவராஹமஹாவராஹமஹாவராஹமஹாவராஹ::::    
மிகᾫΆ ெபாிய வராஹᾟபΆ ெகாᾶᾌ நிᾹறவᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (1-4-26) – தத: 
ஸᾙᾷᾀிᾺய தராΆ ῄவதΆῃரயா மஹாவராஹ: ῄᾗடபᾷமᾣசந: ரஸாதலாᾷ 
உᾷபலபᾷமஸᾸநிப: ஸᾙᾷதிேதா நீல இவாசேலா மஹாᾸ – அவᾹ ெபாிய வராஹ 
அவதாரΆ எᾌᾷதேபாᾐ, அவனᾐ கᾶக῀ மல᾽Ᾰத தாமைர ேபாᾹᾠ ெபாிதாக இᾞᾸதன; 
அைவ நீேலாᾷபல மல᾽க῀ ேபாᾹᾠ பிரகாசிᾷதன; அவᾹ பாதாளᾷதிᾢᾞᾸᾐ ᾘமிையᾷ 
தனᾐ ப᾿ᾢ᾿ உய᾽ᾷதியேபாᾐ, நீாிᾢᾞᾸᾐ நீல நிறΆ ெகாᾶட மைல ஒᾹᾠ 
ெவளிவᾞவᾐ ேபாᾹᾠ இᾞᾸதᾐ. 
 

543. 543. 543. 543. ேகாவிᾸதேகாவிᾸதேகாவிᾸதேகாவிᾸத::::    
மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ – நῃடாΆ ச தரணீΆ ᾘ᾽வமவிᾸதΆ ச ᾁஹாகதாΆ ேகாவிᾸத 
இதி ேதநாஹΆ – ᾙᾹᾗ இᾸதᾺ ᾘமி காணாமιேபாᾼ ஒᾞ ᾁைகயி᾿ இᾞᾸதᾐ; அதைன 
(வராஹமாᾼ அவதாிᾷᾐ) மீடதா᾿ எனᾰᾁ ேகாவிᾸதᾹ எᾹᾔΆ ெபய᾽ உᾶடானᾐ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 
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ᾆᾷதஸᾷᾷவ தᾹைமையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ திᾞநாமᾱக῀ (544 – 562) 
 

544. 544. 544. 544. ஸுேஷணஸுேஷணஸுேஷணஸுேஷண::::    
சிறᾸத ேசைனைய உைடயவᾹ. இᾐ ᾙத᾿ ரஹῄயமான விஷயΆ உைரᾰகᾺபᾌΆ. 
பᾷத᾽, ᾙᾰத᾽, நிᾷய᾽ ஆகிய ᾚᾹᾠவிதமான ேசதந᾽கைளᾜΆ ெவ᾿வதιகான சிறᾸத 
உபகரணமாக உ῀ளᾐ; எᾐெவᾹறா᾿ ேசைன ேபாᾹᾠ விளᾱᾁகிᾹற ᾆᾷத 
ஸᾷவமயமான ஐᾸᾐ உபநிஷᾷ தᾷᾐவᾱகைளᾷ தனᾐ திᾞேமனியாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

545. 545. 545. 545. கநகாᾱகதீகநகாᾱகதீகநகாᾱகதீகநகாᾱகதீ    
கடᾸத திᾞநாமᾷதி᾿ உைரᾰகᾺபட ெஸௗᾸத᾽யமான திᾞேமனிᾰᾁ ஏιறபᾊயான 
ஸுவ᾽ணமயமான ேதா῀வைளக῀ உ῀ளிட பல திῂயமான ஆபரணᾱகைள 
அணிᾸᾐ῀ளவᾹ. ஸுவ᾽ணΆ எᾹறா᾿ அபராᾰᾞதமான பᾴேசாபநிஷᾷ எᾹᾔΆ 
தᾷᾐவᾱகேள ᾂறᾺபடன. 
 

546. 546. 546. 546. ᾁயᾁயᾁயᾁய::::    
இῂவிதமாக பᾴேசாபநிஷᾷமயமான திᾞேமனியா᾿ ᾚடᾺபடவᾹ.  
 

547. 547. 547. 547. கᾖரகᾖரகᾖரகᾖர::::    
நி᾽மலமான திᾞேமனியி᾿ தᾹᾔைடய ஈᾲவரᾷதᾹைமᾰᾁ ஏιறபᾊயான காΆᾖ᾽யΆ 
விளᾱᾁΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. இவᾔடᾹ கலᾸத உடேனேய, எ᾿ைலயιற காலᾱகளாக 
அவிᾷையயா᾿ கலᾱகி நிιᾁΆ ஸΆஸாாிக῀, ேதᾷதாᾱெகாைடயா᾿ ெதளிᾫιற நீ᾽ 
ேபாᾹᾠ ெதளிᾸᾐ கΆᾖரΆ அைடகிறாᾹ; இῂவிதΆ உ῀ளேபாᾐ, இய᾿பாகேவ 
Ὰரகாசமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இῂவிதΆ கΆᾖரமாக உ῀ளᾐ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾫΆ 
ேவᾶᾌேமா? 

548. 548. 548. 548. கஹநகஹநகஹநகஹந::::    
அறிᾸᾐெகா῀ள அாிதாக உ῀ளவᾹ. ஸᾙᾷதிரΆ ெதளிவாக உ῀ேள இᾞᾰᾁΆ 
அைனᾷைதᾜΆ காᾶபிᾷதாᾤΆ, அதைன ᾙழᾱகா᾿ அளᾫ மᾌேம எᾹᾠ ᾂற 
இயலாம᾿ உ῀ளᾐ அ᾿லேவா? இேத ேபாᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞேமனி ᾁறிᾷᾐ 
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உபநிஷᾷ வாᾰகியᾱக῀ ᾚலΆ ஓரளᾫ அறியலாΆ எᾹறாᾤΆ, ᾙᾨைமயாக அறிய 
இயலாᾐ. 

549. 549. 549. 549. ᾁᾺதᾁᾺதᾁᾺதᾁᾺத::::    
நΆᾙைடய ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽களா᾿ நமᾰᾁ அவனᾐ ெபᾞைம உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ.  
 

550. 550. 550. 550. சᾰரகதாதரசᾰரகதாதரசᾰரகதாதரசᾰரகதாதர::::    
எᾱᾁ, எῂவிதΆ அவனᾐ தᾹைமக῀ மைறவாக உ῀ளன எᾹபைத உைரᾰகிறா᾽. 
இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடᾷதி᾿ – தமஸ: பரேமா தாதா சᾱக சᾰரகதாதர: - இᾸத உய᾽Ᾰத 
இராமᾹ சᾱᾁ மιᾠΆ சகரΆ தாிᾷதவனாக, தமῄ எᾹᾔΆ Ὰரᾰᾞதிையᾰ கடᾸதவனாக 
உ῀ளாᾹ – எᾹᾠ மᾶேடாதாி உைரᾰகிறா῀. ேமேல ᾂறᾺபட நிᾷயமான 
திῂயமᾱகள விᾰரஹΆ மιᾠΆ திῂயமான ஆபரணᾱக῀ ேபாᾹᾠ பᾴசசᾰதிமயமான 
சᾰகரΆ, கைத ேபாᾹற ஆᾜதᾱகளா᾿ பரமபதᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ காᾰகᾺபᾌபவᾹ. 
 
 

551. 551. 551. 551. ேவதாேவதாேவதாேவதா::::    
இῂவிதΆ அளவிட இயலாத மஹாைவபவΆ எᾺேபாᾐΆ விளᾱᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼபவᾹ. 
இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ - தமஸ: பரேமா தாதா - தமῄ எᾹᾔΆ Ὰரᾰᾞதிையᾰ 
கடᾸதவனாக – எᾹறᾐ காᾶக.  
 

552. 552. 552. 552. ῄவாᾱகῄவாᾱகῄவாᾱகῄவாᾱக::::    
பரமபதᾷதி᾿ தᾹᾔைடய அதிபதி தᾹைமᾰᾁ ஏιறபᾊயான ᾁைட, சாமரΆ ேபாᾹற 
பலவிதமான பாிவாரᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவᾹ. 
 

553. 553. 553. 553. அஜிதஅஜிதஅஜிதஅஜித::::    
ேமேல ᾂறᾺபட பᾴேசாபநிஷᾷᾐᾰகளா᾿ ᾇழᾺபᾌ நிᾷயமாக விளᾱᾁவதா᾿, 
ᾣலாவிᾘதி ேபாᾹᾠ உιபᾷதி மιᾠΆ அழிᾫ ஆகியவιறா᾿ ெவ᾿லᾺபடாத அஜிைத 
எᾹᾔΆ திῂயமான நகரᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ. ᾗரΆ ஹிரᾶமᾛΆ Ὰரம விேவச 
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அபராஜிதா – அபராஜிதΆ எᾹᾔΆ ெவ᾿லᾙᾊயாத நகரᾷதி᾿ ᾺரமΆ உ῀ளᾐ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 

554. 554. 554. 554. ᾰᾞῃணᾰᾞῃணᾰᾞῃணᾰᾞῃண::::    
நீᾞᾶடேமகΆ ேபாᾹற சியாமளமான திᾞேமனி ெகாᾶடவᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ᾰᾞῃணவ᾽ேண – வ᾽ணᾱகளி᾿ ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾺபதாᾁΆ. வராஹΆ உ῀ளிட 
அவதாரᾱகᾦΆ பᾴேசாபநிஷᾷமயமானைவ எᾹᾠ உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ – ᾰᾞஷாமி ேமதிநீΆ பா᾽ᾷத ᾘᾷவா ᾰᾞῃணாயேஸா 

மஹாᾸ ᾰᾞῃேணா வ᾽ணᾲச ேம யῄமாᾷ ேதந ᾰᾞῃேணாஹΆ அ᾽ஜுந – 
அ᾽ஜுனா! நாᾹ கᾞைமயான நிறΆ ெகாᾶட கலᾺைபயாக மாறி இᾸத 
உலகᾷைத உᾨவதாᾤΆ, எனᾐ திᾞேமனியிᾹ நிறΆ கᾞைமயாக உ῀ளதாᾤΆ 
நாᾹ ᾰᾞῃணᾹ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιேறᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎதᾷவΆ – ஏைகவ பᾴசதா ᾘதா Ὰரதாநா விᾰரஹாᾷமிகா 

ஸ᾽வசᾰதிஸேமதா அபி ᾗᾞேஷா நியதீாிமா: ந ஜஹாதி ῄவபாேவாᾷத 
காᾞᾶேயந ஸமாᾲாித: பரேமῃᾋ ᾗமாᾸ விᾲேவா நிῂᾞᾷதி: ஸ᾽வΆ ஏவ ச 
பᾴைசதா: சᾰதய: Ὰேராᾰதா: பரῄய பரமாᾷமந: - எᾹᾔைடய திᾞேமனி 
அைனᾷᾐ சᾰதிᾜΆ நிைறᾸததாᾁΆ. அᾐ ஐᾸᾐவிதமான பிாிᾫகைளᾰ 
ெகாᾶடதாᾁΆ. அைவயாவன பரேமῃᾊ, ᾗமாᾸ, நிῂᾞᾷதி, ஸ᾽வ:, விᾲவ: 
எᾹபதாᾁΆ. ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய எனᾰᾁ அைனᾷᾐ சᾰதிகᾦΆ இᾞᾸதாᾤΆ, 
எனᾐ கᾞைணயான ῄவபாவΆ காரணமாக அவιைறᾰ ைகவிᾌவதி᾿ைல. 

 
• மᾷῄயᾂ᾽மவராஹாணாΆ ஆவி᾽பேவா மஹாᾷமந: அநையவ ᾷவிஜᾲேரῃட 

நாᾸயதா தᾷவிேராதத: - அᾸதண᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவேர! பரமாᾷமாவிᾹ மᾷῄயΆ, 
ᾂ᾽மΆ, வராஹΆ ேபாᾹற அவதாரᾱக῀ இᾸத சᾰதியிᾹ காரணமாகேவ 
ெவளிᾺபடன. இதைனᾷ தவிர ேவᾠ எᾸத வழியிᾤΆ அ᾿ல. 
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ῂᾝஹᾟபமான ஸᾱக᾽ஷணைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ திᾞநாமᾱக῀ (555 – 562) 
 

555. 555. 555. 555. ᾷᾞடᾷᾞடᾷᾞடᾷᾞட::::    
நிᾷயமாக உ῀ள திᾞேமனியி᾿ தானாகேவ உபாஸகைன அᾒᾰரஹΆ ெசᾼᾜΆவிதமாக, 
ῂᾝஹமாக பிாிᾸᾐ நிιகிறாᾹ. இᾺபᾊᾺபட ῂᾝஹ ᾟபᾱகளி᾿ சιேற ῄᾐலமாக 
உ῀ளவᾹ.  

555555556. 6. 6. 6. ஸᾱக᾽ஷணஸᾱக᾽ஷணஸᾱக᾽ஷணஸᾱக᾽ஷண::::    
இῂவிதΆ ῄᾑலமாக உ῀ளவᾹ யா᾽ எᾹறா᾿, ஸᾱக᾽ஷணᾹ ஆவாᾹ. ஸΆஸாேர 
சிதசிேதா: ஆᾷமநி ஸமΆ க᾽ஷணாᾷ ஸமΆ க᾽ஷΆ நயதி – இᾸத உலகி᾿ உ῀ள சிᾷ 
மιᾠΆ அசிᾷ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌகᾦΆ இᾹறி, ஒேர ேபாᾹᾠ 
தனᾰᾁ வசᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ. 
 
 
 
 

557557557557. . . . அᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜத::::    
தᾹᾔைடய நிᾷயமான ῄவᾟப ῄவபாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ எᾺேபாᾐΆ நᾨவாம᾿ 
உ῀ளவᾹ. ᾲயவேநாᾷபᾷதியᾰதஷு ᾺரேமᾸᾷரவᾞணாதிஷு யῄமாᾸந ᾲயவேஸ 
ῄதாநாᾷ தῄமாᾷ ஸᾱகீ᾽ᾷயேஸ அᾲᾜத: - நாᾹᾙகᾹ, இᾸᾷரᾹ, வᾞணᾹ ஆகிய 
பலᾞΆ உιபᾷதி மιᾠΆ நாசΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ வசᾺபடவ᾽கேள; ஆனா᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ இᾐ ேபாᾹற நᾨᾫத᾿ இ᾿ைல எᾹபதா᾿ அᾲᾜதᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

558. 558. 558. 558. வᾞணவᾞணவᾞணவᾞண::::    
ᾘமி ᾙதலான அைனᾷைதᾜΆ ᾇ῁ᾸதவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ேயநாῂᾞᾷதΆ கΆ ச திவΆ மஹீΆ ச – யாரா᾿ ஆகாயΆ, ῄவ᾽ᾰகΆ, ᾘமி 
ஆகியைவ ᾇழᾺபᾌ῀ளனேவா 
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• ேதநதமாῂᾞதΆ – யாரா᾿ இைவ அைனᾷᾐ ᾇழᾺபᾌ῀ளனேவா 

 
• ῂᾞடΆ வரைண – இதனா᾿ வᾞணᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ 

 

559. 559. 559. 559. வாᾞணவாᾞணவாᾞணவாᾞண::::    
தᾹைன அைடᾸத அᾊயா᾽க῀ பலᾞடᾹ ᾂᾊயபᾊ உ῀ளவᾹ. கீைதயி᾿ (9-29) - ேதஷு 
சாᾺயஹΆ – அவ᾽களிடΆ நாᾹ உ῀ேளᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

560. 560. 560. 560. ῂᾞᾀῂᾞᾀῂᾞᾀῂᾞᾀ::::    
இῂவிதமாகᾷ தᾹைன அᾶᾊயபᾊ உ῀ளவ᾽களி᾿ யா᾽ தᾹைன நிழ᾿ ேபாᾹᾠ 
ெகாᾶᾌ῀ளா᾽கேளா, அவ᾽கᾦᾰᾁ அைனᾷைதᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ; அவ᾽களᾐ 
பலவிதமான அபராதᾱகைளᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ; அவ᾽கைள எᾺேபாᾐΆ 
ஏιᾠᾰ ெகாᾶடபᾊ உ῀ளாᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (15-19) – நிவாஸῂᾞᾀா: ஸாᾑநாΆ 
ஆபᾸநாநாΆ பரா கதி: - ஸாᾐᾰக῀ ஒᾐᾰᾁவதιᾁ ஏιற நிழ᾿ அளிᾰᾁΆ 
மரமாகᾫΆ, ஸΆஸார ஆபᾷᾐᾰகளி᾿ சிᾰகிᾷ தவிᾺபவ᾽க῀ அைடயவ᾿ல உய᾽Ᾰத 
கதியாகᾫΆ உ῀ளவᾹ. 

 
• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (11-20) – ῂᾞᾀ இவ ῄதᾺேதா திவி திῃடᾷேயக: - 

அவᾹ பரமபதᾷதி᾿ தனியாக, மரΆ ேபாᾹᾠ அᾱகிᾞᾸᾐ நகராம᾿ உ῀ளாᾹ. 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-17-91) – ஸமாᾲாிதாᾷ ᾺரமதேராரநᾸதாᾷ நி:ஸΆசய: 
பᾰவபலᾺரபாத: - ᾺரமΆ எᾹᾔΆ அᾸத மரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ பலᾹக῀ எᾹᾔΆ 
கனிᾸத பழᾱக῀ விᾨவதி᾿ எᾸதவிதமான சᾸேதகᾙΆ இ᾿ைல; அவᾹ எᾺேபாᾐΆ 
உ῀ளவனாக, அைனவᾞΆ அᾶᾌΆபᾊயாக உ῀ளாᾹ. 

 

561. 561. 561. 561. ᾗῃகராᾀᾗῃகராᾀᾗῃகராᾀᾗῃகராᾀ::::    



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 313313313313    of of of of 436436436436    

 

அவ᾽களிடΆ எ᾿ைலயιற ᾰᾞைபைய மைழ ேபாᾹᾠ ெகாᾊயபᾊ இᾞᾸᾐ, 
அவ᾽கைளᾰ காᾰᾁΆ திᾞᾰகᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ. 

    
555562. 62. 62. 62. மஹாமநாமஹாமநாமஹாமநாமஹாமநா::::    

அவ᾽களிடΆ எ᾿ைலயιற தாராளΆ நிைறᾸத திᾞᾫ῀ளᾷᾐடᾹ ᾂᾊயவனாக உ῀ளவᾹ. 
 

563. 563. 563. 563. பகவாᾸபகவாᾸபகவாᾸபகவாᾸ    
அைனᾷᾐ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁΆ எதி᾽ᾷதடாகᾫΆ, திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளிᾹ 
ῄவᾟபமாகᾫΆ உ῀ளதா᾿ அைனவராᾤΆ ᾘஜிᾰகᾷதᾁᾸத உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ளவᾹ. 
 

564. 564. 564. 564. பகஹாபகஹாபகஹாபகஹா    
ஞானΆ, ஐᾲவ᾽யΆ ேபாᾹறதான பலவிதமான ᾁணᾱகளாᾤΆ ேமேல ᾂறியபᾊ 
விளᾱᾁபவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – ஐᾲவ᾽யῄய ஸமᾰரῄய ᾪ᾽யῄய யசஸ: ᾯய: 
ᾳஞாநைவராᾰயேயாᾲைசவ ஷῃணாΆ பக இதீரணா – ஐᾲவ᾽யΆ, ᾪ᾽யΆ, கீ᾽ᾷதி, 
ெச᾿வΆ, ஞானΆ, ைவராᾰயΆ ஆகிய ஆᾠᾰᾁΆ “பக” எᾹᾠ ெபய᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 

565. 565. 565. 565. நᾸதீநᾸதீநᾸதீநᾸதீ::::    
இῂவிதΆ ῂᾝஹᾷதி᾿ ஸᾱக᾽ஷணனாக விளᾱகி, தᾹᾔைடய பலபᾷர (பலராமᾹ) 
அவதாரᾷதிᾹேபாᾐ, நᾸதேகாபைரᾷ தனᾐ தᾸைதயாக அைடᾸதவᾹ. அ᾿லᾐ 
ேகாபிைககைளᾜΆ, மᾐைவᾜΆ அᾔபவிᾺபதா᾿ ஆனᾸதΆ அைடபவᾹ எᾹᾠΆ 
ᾂறலாΆ. 
 

566. 566. 566. 566. வனமாᾣவனமாᾣவனமாᾣவனமாᾣ    
தᾹᾔைடய ῄᾞῃᾊயி᾿ அகᾺபடதாகᾫΆ, நᾠமணᾷதிιᾁ இᾞᾺபிடமாகᾫΆ உ῀ள 
ைவஜயᾸதீ எᾹᾔΆ திᾞமாைலைய எᾺேபாᾐΆ அணிᾸᾐ῀ளவᾹ. 
 

567. 567. 567. 567. ஹலாயதஹலாயதஹலாயதஹலாயத::::    
கீேழ உைரᾰகᾺபட அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ ெசழிᾺைப உᾶᾌபᾶᾎகிᾹற கலᾺைப 
எᾹᾔΆ ஆᾜதΆ ெகாᾶடவᾹ. ᾯவிῃᾎத᾽மᾷதி᾿ (41-36) – பலபᾷரΆ 
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ஸΆᾞᾷᾷய᾽ᾷதΆ ᾮரக᾽மணி கீ᾽ᾷதேயᾷ – இᾸதᾺ ᾘமிைய உᾨΆேபாᾐ, அதᾹ 
ெசழிᾺபிιகாக, பலராமைன நிைனᾰகᾰகடவᾹ – எᾹேற ᾂறᾺபடᾐ. 
 

568. 568. 568. 568. ஆதிᾷயஆதிᾷயஆதிᾷயஆதிᾷய::::    
தனᾰᾁ வாசகமாக உ῀ள அகாரᾷதிᾹ ெபாᾞளாக உ῀ளவᾹ. ஸᾱக᾽ஷணனிᾹ 
ᾖஜமᾸᾷரΆ அகாரமாக உ῀ளதா᾿ இῂவிதΆ ᾂறᾺபடதாகᾰ ெகா῀க. அ᾿லᾐ, கடᾸத 
பிறவியி᾿ அதிதியாக இᾞᾸத ேதவகிᾰᾁᾺ பிறᾸதவᾹ எᾹᾠΆ உைரᾰகலாΆ. 
ᾯவிῃᾎத᾽மᾷதி᾿ (93-44) – தாᾀாயணீ ᾷவΆ ஆதிதி: ஸΆᾘதா வஸுதாதேல 
நிᾷையவ ᾷவΆ ஜகᾷதாᾷாீ ᾺரஸாதΆ ேத கேராΆயஹΆ – தாᾀாயணீ! நீ ᾙᾹᾗ 
அதிதியாகᾺ பிறᾸதாᾼ, அᾺபᾊᾺபட உனᾰᾁ இᾺேபாᾐ நாᾹ அᾔᾰரஹΆ ெசᾼகிேறᾹ 
– எᾹᾠ பகவாᾹ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
 
 
 
 
 

நாராயணைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ திᾞநாமᾱக῀ (569 – 574) 
 

569. 569. 569. 569. ᾳேயாதிᾳேயாதிᾳேயாதிᾳேயாதி: : : : ஆதிᾷயஆதிᾷயஆதிᾷயஆதிᾷய::::    
ᾳேயாதிῄவᾟபனாகிய ஆதிᾷயᾹ. இῂவிதΆ உைரᾷதா᾿ ᾳேயாதியιற ஆதிᾷயᾹ என 
ஒᾞவᾹ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ஆகிறேத! உᾶைமேய, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ேதஜῄஸுᾰᾁ 
ᾙᾹபாக ᾇாியனிᾹ ஒளி எᾹபᾐ இᾞளாகேவ உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. மஹாபாரதΆ 
ᾯநாராயணீயᾷதி᾿ – நிῃᾺரபாணி ச ேதஜாΆᾭ Ὰரமா ைசவ ஆஸநாᾷ ᾲᾜத: - 
நரᾔΆ நாராயணᾔΆ ᾜᾷதΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ எᾨᾸத ேதஜῄᾭ அைனᾷᾐΆ மᾱகின, 
நாᾹᾙகᾹ தனᾐ ஆசனᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ நᾨவினாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

570. 570. 570. 570. ஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎ::::    
நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட அைனவᾞைடய அபராதᾱகைளᾜΆ சகிᾷதபᾊ உ῀ளவᾹ. 
மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (352-64) – Ὰரஸாதயாமாஸ பேவா ேதவΆ நாராயணΆ ᾺரᾗΆ 
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சரணΆ ஜகதாமாᾷயΆ வேரᾶயΆ வரதΆ ஹாிΆ தைதவ வரேதா ேதேவா ஜிதᾰேராேதா 
ஜிேதᾸᾷாிய: Ὰாீதிமாநபவᾷ தᾷர ᾞᾷேரண ஸஹ ஸᾱகத: - இᾸத உலகᾱக῀ 
அைனᾷதிιᾁΆ ஆதியானவᾔΆ, அைனவாிᾤΆ உய᾽ᾸதவᾔΆ, விᾞᾺபᾱகைள 
அளிᾰகவ᾿லவᾔΆ, அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ ேபாᾰᾁபவᾔΆ, எᾱᾁΆ நிைறᾸதவᾔΆ 
ஆகிய ᾯமᾸநாராயணைன ᾞᾷரᾹ ேவᾶᾊ நிᾹறாᾹ. இதைனᾰ கᾶட ேதவனாகிய 
நாராயணᾹ தᾹᾔைடய சீιறΆ ᾁைறᾸᾐ ᾞᾷரᾔடᾹ கலᾸᾐ பாிமாறினாᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

571571571571. . . . கதிஸᾷதமகதிஸᾷதமகதிஸᾷதமகதிஸᾷதம::::    
அவேன உய᾽Ᾰத த᾽மᾱகைள உபேதசΆ ெசᾼவதιᾁ ஏιற ஆசா᾽யனாக உ῀ளதா᾿, 
அவேன கதி எᾹᾠ நΆபிᾰைகᾜடᾹ அைடயலாΆபᾊ உ῀ளவᾹ. மஹாபாரதΆ 
சாᾸதிப᾽வΆ (342-17) – அேஹா ᾜᾒᾰᾞஹீத: அத த᾽ம ஐபி: ஸுைராிஹ – இᾸத 
நரநாராயண᾽களிᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ த᾽மΆ ᾂறᾺபடᾐ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 
 

572572572572. . . . ஸுதᾸவாஸுதᾸவாஸுதᾸவாஸுதᾸவா    
அமி᾽தᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அᾆர᾽கᾦᾰᾁΆ கலகΆ உᾶடானேபாᾐ, அᾸத 
ேநரᾷதி᾿ அᾆர᾽கைள அழிᾺபதιகாக சிறᾸத வி᾿ைல ஏᾸதியவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• தᾷர திῂயΆ தᾒ᾽ᾷᾞῃவா நரῄய பகவாநபி – அதᾹ பிᾹன᾽ பகவாᾹ மிகᾫΆ 
சிறᾸத இᾸத அழகான வி᾿ைல நரனிᾹ ைகயி᾿ கᾶடாᾹ. 

 
• நரῄதேதா வரகட காᾰ᾽ய ᾘஷைண: மேஹாஷுபி: பவநமிதΆ ஸமாῂᾞேணாᾷ – 

அதᾹ பிᾹன᾽ நாராயணனிᾹ நᾶபனாகிய நரᾹ ஆகாயΆ ᾙᾨவᾐΆ 
தᾹᾔைடய திῂயமான ஆபரணᾱக῀ ெகாᾶடதான பாணᾱகளா᾿ மைறᾷதாᾹ. 

    
573573573573. . . . கᾶடபரᾆகᾶடபரᾆகᾶடபரᾆகᾶடபரᾆ::::    

பரᾆ எᾹᾔΆ ேகாடாᾢயா᾿ ᾞᾷரᾔடᾹ உᾶடான ᾜᾷதᾷதி᾿ பரᾆ 
உைடᾰகᾺபடதா᾿ கᾶடபரᾆ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ உᾶடானᾐ. கீேழ உ῀ள ᾲேலாகΆ 
காᾶக: 
 

அத ᾞᾷரவிதா᾽ᾷதΆ இஷீகாΆ நர உᾷதரᾸ 
மᾸᾷைரᾲச ஸΆᾜேயாஜாᾆ ஸ: அபவᾷ பரᾆ᾽மஹாᾸ 
ᾀிᾺதᾲச ஸஹஸா ᾞᾷேர கᾶடனΆ ᾺராᾺதவாΆῄததா 
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தத: அஹΆ கᾶடபரᾆ: தத: பரᾆகᾶடநாᾷ 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – ᾞᾷரைன அழிᾰᾁΆெபாᾞᾌ நரனாகிய அ᾽ஜுனᾹ ஒᾞ ᾐᾞΆைப 
எᾌᾷᾐ, மᾸᾷரᾱகைள உᾲசாிᾷᾐ ᾞᾷரᾹ மீᾐ ᾺரேயாகΆ ெசᾼதாᾹ. அᾐ ஒᾞ ெபாிய 
ேகாடாாியாக மாறியᾐ. அதைன ᾞᾷரᾹ மீᾐ எறிய, அᾐ உடேன ᾐᾶᾊᾰகᾺபடᾐ. 
இῂவிதΆ உ῀ளதா᾿ எᾹைனᾰ கᾶடபரᾆ எᾹறன᾽. 
 

574574574574. . . . தாᾞணதாᾞணதாᾞணதாᾞண::::    
இᾺபᾊயாக உᾗறΆ உ῀ள விேராதிக῀ மιᾠΆ ெவளிᾺᾗறΆ உ῀ள விேராதிக῀ ஆகிய 
அைனவைரᾜΆ அழிᾺபதாᾹ தாᾞணᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

ῂயாஸ அவதாரΆ (575 – 607) 
 

575575575575. . . . ᾷரவிணᾺரதᾷரவிணᾺரதᾷரவிணᾺரதᾷரவிணᾺரத::::    
உய᾽Ᾰத ெச᾿வΆ ேபாᾹᾠ மிகᾫΆ மதிᾰகᾷதᾰக அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ, 
அவιறிᾹ ஆ῁ெபாᾞைளᾜΆ அளிᾺபவᾹ. ᾷயானᾲேலாகΆ – வஹᾸ ைவ வாமஹῄேதந 
ஸ᾽வசாῄᾷரா᾽ᾷதஸΆசயΆ தᾀிேணந ச சாῄᾷரா᾽ᾷதாநாΆ ஆதிசΆᾲச யதாῄதிதாᾸ – 
அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ அதᾹ ெபாᾞைளᾜΆ ெதாᾁᾷᾐ, இᾐ ைகயி᾿ தாᾱகிᾰ 
ெகாᾶᾌ, வலᾐ ைகயா᾿ அᾸத அ᾽ᾷதᾱகைள அᾱேக உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ 
ெசᾼதா᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 

576576576576. . . . திவிῄᾺதிவிῄᾺதிவிῄᾺதிவிῄᾺᾞᾰᾞᾰᾞᾰᾞᾰ    
பரவிᾷைய ᾚலΆ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ள தᾷவᾱகைளᾺ பιறிய ரஹῄயᾱகைள அறிᾸதவ᾽. 
அதாவᾐ பரமா᾽ᾷதவிᾷ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. அவᾞைடய மᾸᾷரΆ – விதிதபரமா᾽ᾷத: - 
உᾶைமைய அறிᾸதவ᾽ – எᾹபதாᾁΆ. 
 

577577577577. . . . ஸ᾽வᾷᾞᾰஸ᾽வᾷᾞᾰஸ᾽வᾷᾞᾰஸ᾽வᾷᾞᾰ    
அைனᾷᾐவிதமான ைவபவᾱகைளᾜΆ காணவ᾿லவ᾽. அவᾞைடய மᾸᾷரΆ – விᾐேஷ - 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவ᾽ – எᾹபதாᾁΆ. 
 

578578578578. . . . ῂயாஸῂயாஸῂயாஸῂயாஸ::::    
ᾜகᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ, தா῁வான ᾗᾷதிகைளᾰ ெகாᾶட மனித᾽களிᾹ நᾹைமையᾰ 
கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ ேவதᾱகைள நாᾹகாகᾺ பிாிᾷதவ᾽. ᾚᾹᾠ காலᾙΆ உண᾽Ᾰதவ᾽ 
எᾹபதா᾿ இῂவிதΆ ெசᾼதா᾽. 
 

579579579579. . . . வாசῄபதிவாசῄபதிவாசῄபதிவாசῄபதி:::: 
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ஐᾸதாவᾐ ேவதமாக உ῀ள ᾯமஹாபாரதᾷதிᾹ பதியாக உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ 
வாசῄபதி: எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. 
 

580580580580. . . . அேயாநிஜஅேயாநிஜஅேயாநிஜஅேயாநிஜ::::    
ஸாரῄவத அவதாரᾷதிᾹேபாᾐ எΆெபᾞமானிᾹ வாᾰகிᾢᾞᾸᾐ உᾶடானதா᾿ 
அேயாநிஜ: எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (350-37) – அத 
ᾘேயா ஜகᾷ ῄᾞῃவா ேபா சᾺேதந அᾒவாதயᾸ ஸாரῄவதீΆ உᾲசசார தᾷர 
ஸாரῄவத: அபவᾷ – அதᾹ பிᾹன᾽ மீᾶᾌΆ ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ பைடᾷதாᾹ; 
“ேபா” எᾹᾔΆ சᾺதᾷைத உᾲசாிᾷᾐ, ஸரῄவதிைய உᾲசாிᾷதாᾹ; அதᾹ ᾚலமாக 
ஸாரῄவதᾹ ேதாᾹறினாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

581581581581. . . . ᾷாிஸாமாᾷாிஸாமாᾷாிஸாமாᾷாிஸாமா    
Ὰᾞஹᾷ, ரதᾸதரΆ மιᾠΆ வாமேதῂயΆ ஆகிய ᾚᾹᾠ ஸாம கானᾱகளா᾿ 
பாடᾺபᾌபவᾹ. 
 

582582582582. . . . ஸாமகாஸாமகாஸாமகாஸாமகா::::    
தᾹᾔைடய ῄவபாவᾷதினா᾿ உᾶடான மகி῁ᾲசி காரணமாக அᾺபᾊᾺபட 
ஸாமᾱகைளᾷ தாᾔΆ பாᾌபவᾹ. இᾺபᾊயாக உ῀ள அவனᾐ அᾔபவᾷதிᾹ 
காரணமாக மιறவ᾽கைளᾜΆ பாᾌΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (3-10-5) – 
ஏதᾷ ஸாம காயᾸநாῄேத – ஸாம கானᾱகைளᾺ பாᾊயபᾊ ᾙᾰதᾹ உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ. 

583583583583. . . . ஸாமஸாமஸாமஸாம::::    
தᾹைனᾺ பாᾌபவ᾽களிᾹ பாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ேபாᾰகவ᾿லவᾹ.  
 

584. 584. 584. 584. நி᾽வாணΆநி᾽வாணΆநி᾽வாணΆநி᾽வாணΆ    
இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைனᾺ பாᾊயதா᾿ பாவᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபιறவ᾽கᾦᾰᾁ உய᾽Ᾰத 
கதியாக உ῀ளவᾹ.  

585. 585. 585. 585. ேபஷஜΆேபஷஜΆேபஷஜΆேபஷஜΆ    
தீ᾽ᾰகேவ இயலாத ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ெகாᾊய வியாதிᾰᾁ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத மᾞᾸதாக 
உ῀ளவᾹ. மஹாபாரதΆ – நாராயணாᾷ ᾞஷிகணா: ததா ᾭᾷதா மேஹாரகா: ேதவா 
ேதவ᾽ஷயᾲைசவ யΆ விᾐ: ᾐᾰகேபஷஜΆ – நாராயணனிடமிᾞᾸᾐ ாிஷிக῀, ᾭᾷத᾽க῀, 
ெபாிய நாக᾽க῀ ஆகிேயா᾽ ேதாᾹறின᾽; ேதவ᾽க῀, ேதவாிஷிக῀ ேபாᾹறவ᾽கᾦΆ 
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அᾺபᾊேய ேதாᾹறின᾽; ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ᾐᾰகΆ நிைறᾸத வியாதிᾰᾁ ஏιற மᾞᾸதாக 
அவ᾽க῀ நாராயணைனேய அறிᾸதன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

586. 586. 586. 586. பிஷᾰபிஷᾰபிஷᾰபிஷᾰ    
வியாதியிᾹ ᾚலகாரணᾷைதᾰ கᾶடறிᾸᾐ, அதιேகιற சிகிᾲைசையᾲ ெசᾼபவᾹ. 
ᾲᾞதியி᾿ – ேவதாᾸத விᾳஞாந ஸுநிᾲசிதா᾽ᾷதா: - அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாக நிᾲசயΆ 
ெசᾼதன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

587587587587. . . . ஸᾸயாஸᾰᾞᾷஸᾸயாஸᾰᾞᾷஸᾸயாஸᾰᾞᾷஸᾸயாஸᾰᾞᾷ    
அவᾹ எᾺபᾊᾲ சிகிᾲைச ெசᾼகிறாᾹ? ஸᾸயாஸᾷதா᾿ ஸΆஸாரᾷைத அᾠᾷᾐ சிகிᾲைச 
ெசᾼகிறாᾹ. அதாவᾐ உலகவிஷயᾱகளிᾹ மீᾐ ைவராᾰயᾷைதᾜΆ, “நாᾹ, 
எᾹᾔைடயᾐ” எᾹபᾐ ேபாᾹறதான அபிமானᾱகைளᾜΆ ஸாᾷவிகமான ஸᾸயாஸΆ 
ᾚலமாக அழிᾰகிறாᾹ. அதாவᾐ ஸᾸயாஸΆ ᾚலΆ ரஜῄ, தமῄ ேபாᾹறவιைற 
ேபாᾰᾁபவᾹ. இᾱᾁ ஸᾸயாஸΆ எᾹபᾐ பரᾸயாஸΆ – நΆᾙைடய பாரᾷைத அவனிடΆ 
ஒᾺபைடᾷத᾿. 
 

588588588588. . . . சமசமசமசம::::    
ஸᾸᾸயாஸΆ எᾹபᾐ தᾹᾔைடய பாரᾷைத அவᾹ மீᾐ ᾆமᾷᾐவேத ஆᾁΆ. இதιகாக 
இᾲைச, பயΆ, ேகாபΆ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ அடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
உபேதசிᾰகிறாᾹ. எனேவ சாᾸதிைய உபேதசிᾺபவᾹ.  
 

589589589589. . . . சாᾸதசாᾸதசாᾸதசாᾸத::::    
ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹᾠ அளவιற மஹிைம உ῀ளேபாதிᾤΆ, அைலக῀ இ᾿லாத ஓைசயιற 
ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹᾠ சாᾸதமாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• பதᾴஜᾢ ேயாகஸூᾷரΆ (4-5) – தᾷஸᾸநிெதௗ ைவராᾷயாக: - அவᾹ உ῀ள 
இடᾷதி᾿ ைவராᾰயΆ உᾶடாகிறᾐ. 

 
• மᾐைரரவசாநி லΆபயᾸ அபி தி᾽யᾴசி சமΆ நிாீᾀிைத: பாித: பᾌ விᾺரேதநஸாΆ 

தஹநΆ தாம விேலாகநᾀமΆ – ῂயாஸ᾽ தᾹᾔைடய சாᾸதமான பா᾽ைவ ᾚலΆ 
பᾆ மιᾠΆ பறைவகளிᾹ மனதி᾿ அைமதிைய உᾶடாᾰகினா᾽. அவᾞைடய 
கᾶகளிᾹ ஒளி அதிகமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, காᾶபதιᾁ ஏιறதாகᾫΆ 
பாவᾱகைள அழிᾺபதாகᾫΆ உ῀ளᾐ.  
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590590590590. . . . நிῃடாநிῃடாநிῃடாநிῃடா::::    
மஹாᾹகளிᾹ ᾆபமான உ῀ளᾱக῀ நிைலயாக இᾞᾺபதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளவᾹ. 
 

591591591591. . . . சாᾸதிசாᾸதிசாᾸதிசாᾸதி::::    
அᾸத மஹாᾹக῀ பரமஸமாதி நிைலயி᾿ நிᾹᾠ தᾹைன அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளேபாᾐ, 
“நாΆ இᾸத நிைலயி᾿ உ῀ேளாΆ” எᾹபதான தᾱகᾦைடய நிைலைய மறᾸதிᾞᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼபவᾹ. 
 

592592592592. . . . பராயணΆபராயணΆபராயணΆபராயணΆ    
இῂவிதΆ ஸமாதி நிைலயி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ உடேன ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿ல 
பரமபᾰதிைய அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள பல கீைத வாᾰகியᾱக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (18-53) – நி᾽மம: சாᾸத: - மமகாரΆ இᾹறி சாᾸதமாக உ῀ளவᾹ (அᾌᾷத 
வாியி᾿ ெதாட᾽கிறᾐ) 

 
• கீைத (18-54) – மᾷபᾰதிΆ லபேத பராΆ – எᾹனிடΆ பரபᾰதி உᾶடாகᾺ 

ெபᾠவாᾹ. 
 

• கீைத (11-54) – பᾰᾷயா ᾷவநᾸயயா சᾰய: - ேவᾠ எதிᾤΆ நாடΆ இᾹறி 
எᾹனிடΆ மᾌேம பதிᾜடᾹ உ῀ளவᾹ, எᾹைன அறிᾸᾐ, எᾹைனேய 
அைடகிறாᾹ. 

 

593593593593. . . . ᾆபாᾱகᾆபாᾱகᾆபாᾱகᾆபாᾱக::::    
இῂவிதΆ தᾹனிடΆ பᾰதிையᾲ ெசᾤᾷᾐவதιᾁ உதᾫΆபᾊயாக யமΆ, நியமΆ 
உ῀ளிட எᾌ அᾱகᾱகைள அளிᾺபவᾹ. 
 

594594594594. . . . சாᾸதிதசாᾸதிதசாᾸதிதசாᾸதித::::    
இῂவிதΆ பᾰதிேயாகΆ ைகᾂடᾺ ெபιறவ᾽க῀ மᾠபᾊᾜΆ ஸΆஸார மா᾽ᾰகᾷதி᾿ 
திᾞΆபிᾲ ெச᾿லாதபᾊ, தᾹᾔைடய ஸாᾜᾳயΆ எᾹᾔΆ சாᾸதிைய அளிᾰகிறாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (2-7) – விᾲவῄையகΆ பாிேவῃᾊதாரΆ ᾳஞாᾷவா 
சிவΆ சாᾸதிமᾷயᾸதேமதி – உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ ῂயாபிᾷᾐ நிᾹᾠ, மᾱகளகரமாக 
உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன அறிᾸᾐ, மிᾁᾸத சாᾸதிைய அைடகிறாᾹ. 
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• கீைத (18-59) – மᾷᾺரஸாதாΆ பராΆ சாᾸதிΆ ῄதாநΆ ᾺராᾺயᾭ சாᾲவதΆ – 
எᾹᾔைடய ᾰᾞைப காரணமாக நீ சாᾸதிையᾜΆ, உய᾽Ᾰத நிரᾸதமான 
இடᾷைதᾜΆ ெபᾠவாᾼ. 

 
• தமீசாநΆ வரதΆ ேதவமீயΆ நிசாᾼயா ஆᾷமாநΆ சாᾸதிமᾷயᾸதேமதி – யா᾽ 

ஒᾞவᾹ அைனவᾞᾰᾁΆ ஈᾲவரனாக, வரΆ அளிᾺபவனாக, ேபாιறᾷதᾰகவனாக, 
அைனᾷதிιᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ள ஸ᾽ேவவரைன அறிகிறாேனா அவᾹ சாᾸதி 
அைடகிறாᾹ. 

595595595595. . . . ῄரῃடாῄரῃடாῄரῃடாῄரῃடா    
இᾺபᾊயாக ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ ெகாᾶடவ᾽களான ᾙᾙᾀுᾰகைள இᾸத 
ᾺரᾰᾞதியிᾢᾞᾸᾐ விᾌவிᾰகிறாᾹ. இᾹபᾷதி᾿ நாடΆ ெகாᾶடவ᾽களான ேசதந᾽கைள 
அவரவ᾽களிᾹ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιப ῄᾞῃᾊ ெசᾼகிறாᾹ (அ᾿லᾐ அவ᾽கைள 
அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ). 
 

596596596596. . . . ᾁᾙதᾁᾙதᾁᾙதᾁᾙத::::    
இῂவிதΆ நாᾹᾙகᾹ ெதாடᾰகமாக ᾗ᾿ᾘᾶᾌ ᾙᾊய உ῀ள அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ, 
அவரவ᾽களிᾹ நிைலᾰᾁ ஏιறபᾊயான விாிவான இᾹபᾷைத அளிᾰகவ᾿ல ᾘமியி᾿ 
ேச᾽ᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக அைவகைள அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, தாᾔΆ மகி῁கிறாᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• அநிசᾲசாᾷமா பᾷயேத ேபாᾰᾷᾞபாவாᾷ – சᾰதியιற ஆᾷமா அᾔபவிᾺபனாக 
பᾸதᾺபᾌகிறாᾹ 

 
• ᾳஞாᾳெஞௗ ᾷவாவஜாᾪசநீெசௗ – இᾺபᾊயாகᾰ ᾂறᾺபட ஜீவᾹ 

அᾊைமயானவᾹ, பரமாᾷமா அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾹ. 
 

597597597597. . . . ᾁவேலசயᾁவேலசயᾁவேலசயᾁவேலசய::::    
ஸΆஸார மᾶடலᾷதிேலேய எᾱᾁΆ திாிᾸதபᾊ, தᾱகளᾐ சாீரΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁᾷ தாᾱகேள ஈᾲவரᾹ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ உ῀ள ஜீவᾹகைள, அᾐ 
ேபாᾹேற எᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ திாிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ.  
 

598598598598. . . . ேகாஹிதேகாஹிதேகாஹிதேகாஹித::::    
“ேகா” எᾹᾔΆ பதΆ ᾘமிையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ விᾷைத விைதᾰகிᾹற 
ᾘமியான Ὰரᾰᾞதிையᾰ ᾂறி, அதιᾁ நியமனᾷைதᾲ ெசᾼகிᾹறவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (4-11) – ேயா ேயாநிΆ ேயாநிΆ அதிதிῃடᾷேயேகா 
யῄமிᾸநிதΆ கΆ ச விைசதி ஸ᾽வΆ தமீசாநΆ – யா᾽ ஒᾞவᾹ ஒῂெவாᾞ 
பிறᾺைபᾜΆ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளாேனா, யாாிடΆ அைனᾷᾐΆ ெசᾹᾠ 
லயிᾰகிᾹறேவா, அᾷதைகய ஈᾲவரைன ᾷயானிᾺபாயாக. 

 
• மᾸᾷாிேகாபநிஷᾷ (5) – ெகௗரநாᾷயᾸதவதீ ஸா ஜநிᾷாீ ᾘதபாவிநீ – ெதாடᾰகᾙΆ 

ᾙᾊᾫΆ அιற Ὰரᾰᾞதி, தாᾼ ேபாᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷᾐ ஆதாிᾰகிறᾐ. 
 

• மᾸᾷாிேகாபநிஷᾷ (4) – ஸூயேத ᾗᾞஷா᾽ᾷத ச ேதைநவாதிῃᾊதா ஜகᾷ – 
Ὰரᾰᾞதியானᾐ பரமாᾷமாவா᾿ ஏவᾺபᾌ ᾗᾞஷ᾽களா᾿ விᾞΆபᾺபᾌΆ 
ெபாᾞ῀கைளᾺ பைடᾰகிறᾐ. 

    
599599599599. . . . ேகாபதிேகாபதிேகாபதிேகாபதி::::    

ேபாகᾘமியாக உ῀ள ῄவ᾽ᾰகᾷதிιᾁΆ பதியாக உ῀ளவᾹ. 
 

600600600600. . . . ேகாᾺதாேகாᾺதாேகாᾺதாேகாᾺதா    
க᾽மபலᾹ எᾹᾔΆ இᾸத ஸΆஸார சᾰகரᾷைத ᾆழιறியபᾊ ரᾀிᾺபவᾹ. 
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, ஆறாவᾐ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 

ஏழாவᾐ ᾓᾠ திᾞநாமᾱக῀ ெதாடᾰகΆ 
 

601601601601. . . . ῂᾞஷபாᾀῂᾞஷபாᾀῂᾞஷபாᾀῂᾞஷபாᾀ::::    
ῂᾞஷΆ எᾹறா᾿ த᾽மΆ. இᾸத த᾽மᾷைதேய தᾹᾔைடய சᾰகரᾷதிᾹ அᾲசாக 
ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. இதனா᾿ இᾸᾷᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. க᾽மபலᾹகᾦᾰᾁ த᾽மேம 
உபாயமாக உ῀ளᾐ; ஆக அᾸத க᾽மபலᾹக῀, (ஸΆஸார) சᾰகரΆ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌΆேபாᾐ, அதᾹ ஆதாரமாக த᾽மேம உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 

602602602602. . . . ῂᾞஷᾺாியῂᾞஷᾺாியῂᾞஷᾺாியῂᾞஷᾺாிய:::: 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 322322322322    of of of of 436436436436    

 

த᾽மᾱக῀ இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ. அைவ Ὰரῂᾞᾷதி மιᾠΆ நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱக῀ ஆᾁΆ. 
Ὰரῂᾞᾷதி (இᾸதᾺ பிறவியி᾿ பல அளிᾰᾁΆ த᾽மᾱக῀) மιᾠΆ நிῂᾞᾷதி (மᾠைமயி᾿ 
பலᾹ அளிᾰகவ᾿லைவ) ஆகிய இரᾶᾊᾹ மீᾐΆ Ὰாியமாக உ῀ளவᾹ. அவᾔᾰᾁ 
Ὰாியமாக உ῀ளதா᾿தாᾹ க᾽மᾱகைளᾷ த᾽மᾱக῀ எᾹகிேறாΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ᾺரமஸூᾷரΆ (3-2-37) – பலமத உᾺபᾷேத: - அைனᾷᾐ க᾽ம பலᾹகᾦΆ 
ᾺரமᾷதிடமிᾞᾸேத உιபᾷதி ஆகிᾹறன. 

 
• சாாீரக சாῄᾷர ஸுᾷரΆ (ᾷரமிடாசா᾽ய᾽) – பலஸΆபிபᾷஸயா ஹி 

க᾽மபிராᾷமாநΆ பிᾺாீஷᾸதி ஸ Ὰாீத: அலΆ பலாய இதி ஹி சாῄᾷேர ம᾽யாதா – 
பலைன அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைசயா᾿ அ᾿லேவா க᾽மᾱகைள இயιறி 
ஸ᾽ேவᾲவரைன ᾷᾞᾺதி அைடயᾲ ெசᾼகிறா᾽க῀. அவᾹ Ὰாிதி அைடᾸதா᾿ 
பலைனᾷ தᾞகிறாᾹ எᾹᾠ ᾂᾠΆ சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ, அவᾹ அῂவிதேம 
ெசᾼதா᾿ அ᾿லேவா மாியாைத? 

 

603603603603. . . . அநிவ᾽ᾷதீஅநிவ᾽ᾷதீஅநிவ᾽ᾷதீஅநிவ᾽ᾷதீ    
இவ᾽களி᾿ Ὰரῂᾞᾷதி த᾽மᾱகளி᾿ ஈᾌபடபᾊ உ῀ளவ᾽கைள ᾑமாதி மா᾽ᾰகமாக 
பிᾷᾞேலாகᾱகளி᾿ ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. அவ᾽கைள அᾱகிᾞᾸᾐ மீᾶᾌΆ இᾱேகேய 
அைழᾷᾐ வᾞகிறாᾹ. ஆகேவ அவ᾽கைள ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ கைரேயιறாம᾿ 
உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ அ᾿லேவா ஸΆஸாரΆ ஓᾼᾫ அைடயாம᾿ உ῀ளᾐ? கீேழ உ῀ள 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• கீைத (8-25) – ᾑேமா ராᾷாிῄததா ᾰᾞῃண: ஷᾶமாஸா தᾀிணாயநΆ தᾷர 
சாᾸᾷரமஸΆ ᾳேயாதி: ேயாகீ ᾺராᾺய நிவ᾽ᾷதேத – ᾑம மா᾽ᾰகΆ, 
இரᾫᾺெபாᾨᾐ, ᾰᾞῃணபᾀΆ, தᾀிணாயந ஆᾠ மாதΆ ஆகியவιறி᾿ 
இறᾰகிᾹற ேயாகி ஒᾞவᾹ, சᾸᾷரனிᾹ ஒைளைய அைடᾸᾐ, மீᾶᾌΆ இᾱᾁ 
திᾞΆᾗகிறாᾹ. 

 
• ᾺரமஸூᾷரΆ (3-1-8) – ᾰᾞதாᾷயேய அᾒசயவாᾸ – க᾽மபலைன 

அᾔபவிᾷᾐவிᾌ, எᾴசிய க᾽மபலᾔடᾹ திᾞΆᾗகிறாᾹ. 
 

604604604604. . . . நிῂᾞதாᾷமாநிῂᾞதாᾷமாநிῂᾞதாᾷமாநிῂᾞதாᾷமா    
நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗத᾿ இ᾿லாத இடᾷைத 
அைடபவ᾽களான ஆᾷமாᾰகᾦΆ தᾹᾔைடயேத எᾹᾠ῀ளவᾹ. 
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605605605605. . . . ஸᾱேᾀᾺதாஸᾱேᾀᾺதாஸᾱேᾀᾺதாஸᾱேᾀᾺதா    
Ὰரῂᾞᾷதி த᾽மᾱகளி᾿ ஈᾌபடபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦைடய இய᾿பான ஞானᾷைதᾲ 
ᾆᾞᾰᾁΆ தᾹைம ெகாᾶடவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-7-62) – யதா ேᾀᾷரᾳஞா சᾰதி: 
ஸா ேவῃᾊதா Ᾰᾞப ஸ᾽வகா – ஜீவᾔைடய சᾰதிையᾲ ᾇ῁Ᾰᾐ῀ளᾐ எᾐ; அᾐ எᾱᾁΆ 
பரᾸᾐ῀ளᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

606606606606. . . . ேᾀமᾰᾞᾷேᾀமᾰᾞᾷேᾀமᾰᾞᾷேᾀமᾰᾞᾷ    
நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱகளி᾿ ஈᾌபடபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦைடய இய᾿பான ஞானᾷதிᾹ 
ᾆᾞᾰகᾷைத நீᾰகி, அவ᾽கᾦᾰᾁ ேᾀமᾷைத அளிᾺபவᾹ. 
 

607607607607. . . . சிவசிவசிவசிவ::::    
இᾺபᾊயாக ேபாகᾷதிᾤΆ (ᾗᾗᾀுᾰக῀), ேமாᾀᾷதிᾤΆ (ᾙᾙᾀுᾰக῀) விᾞᾺபΆ 
ெகாᾶட அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιற மᾱகளᾱகைள அளிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-7-72) – ஸΆஸார ேமாᾀ ῄதிதி பᾸதேஹᾐ: - ஸΆஸாரΆ, 
ேமாᾀΆ, இᾞᾺᾗ, பᾸதΆ ஆகியவιறிᾹ காரணமாக உ῀ளவᾹ. 

 
• பிᾷᾞேலாேக ராᾳயமᾒசாῄதி ேதவ: - பிᾷᾞᾰகளிᾹ உலகᾷைத ஆ῀பவᾹ 

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (41-6) – சிவ: சிவாநாΆ அசிவ: அசிவாநாΆ – யா᾽ 

மᾱகளகரமான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼகிறா᾽கேளா அவ᾽கᾦᾰᾁ மᾱகளமானவᾹ; 
அமᾱகளகரமான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼகிறா᾽கேளா அவ᾽கᾦᾰᾁ 
அமᾱகளமானவᾹ 

608608608608. . . . ᾯவᾷஸவᾀாᾯவᾷஸவᾀாᾯவᾷஸவᾀாᾯவᾷஸவᾀா::::    
மιற ேசதந᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ இவைன ேவᾠபᾌᾷதிᾰ காᾌகிᾹற லῆமீவ᾿லபனாக 
இᾞᾰகிᾹற ெஸௗபாᾰயᾷதிιᾁ ஸூசகமான ᾯவᾷஸΆ எᾹᾔΆ சிᾹனΆ ெகாᾶடவᾹ. 
இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (114-15) – ᾯவᾷஸவᾀா: - ᾯவᾷஸΆ எᾹபைத 
திᾞமா᾽பி᾿ ெகாᾶடவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

609609609609. . . . ᾯவாஸᾯவாஸᾯவாஸᾯவாஸ::::    
ᾯமஹாலῆமி எᾺேபாᾐΆ விைளயாᾊ மகி῁கிᾹற கιபக மரᾱக῀ நிைறᾸத ேதாடΆ 
ேபாᾹறவᾹ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (114-15) – நிᾷயᾯ: - மᾀாலῆமிᾜடᾹ 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ. 
 

610610610610. . . . ᾯபதிᾯபதிᾯபதிᾯபதி::::    
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இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (16-5) – ᾐ᾿யசீலவேயாῂᾞᾷதாΆ – அவᾔᾰᾁ ஏιற 
வயைதᾰ ெகாᾶடவᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ெபாியபிராᾊᾰᾁᾷ தᾁᾸத ῄவயΆவர 
நாயகᾹ ஆவாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ாீᾲச ேத லῆமீᾲச பᾷᾸெயௗ – உனᾰᾁ ᾘேதவிᾜΆ ᾯேதவிᾜΆ பᾷதினிக῀ 
• அῄேயசாநா ஜகேதா விῃᾎபᾷநீ – அவேள இᾸத உலைக ஆ῀பவ῀, 

மஹாவிῃᾎவிᾹ பᾷதினி 
 

611611611611. . . . ᾯமதாΆ வரᾯமதாΆ வரᾯமதாΆ வரᾯமதாΆ வர::::    
மஹாலῆமி எᾺேபாᾐΆ அᾹᾗடᾹ தᾹᾔைடய கᾶகளா᾿ கᾶᾌ மகி῁Ᾰதபᾊ உ῀ள 
பாிᾘ᾽ணனாக பகவாᾹ உ῀ளாᾹ. ஆனா᾿ நாᾹᾙகᾹ ேபாᾹற ேதவ᾽கேளா அவளா᾿ 
எᾺேபாேதா ஒᾞᾙைற விதிவசᾷதா᾿ அவளᾐ கடாᾀᾷைதᾺ ெபᾠகிᾹறன᾽; இதனா᾿ 
அவ᾽க῀ தᾱக῀ பதவிகைள அைடகிறா᾽க῀. இᾺபᾊᾺபட நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட 
ேதவ᾽கᾦᾰெக᾿லாΆ இவᾹ ᾲேரῃடᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – 
 

ᾆᾰலமா᾿யாΆவரதரா ῄநாதா ᾘஷணᾘஷிதா 
பᾲயதாΆ ஸ᾽வேதவாநாΆ யெயௗ வᾀῄதலΆ ஹேர: 
தயா அவேலாகிதா ேதவா ஹாிவᾀῄதலῄததா 
லῆΆயா ைமᾷேரய ஸஹஸா பராΆ நிῂᾞᾷதிமாகதா: 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி ெவᾶைமயான திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ 
ெவளிᾺபடᾫடᾹ அவᾦைடய திᾞேமனி பலவிதமான ஆபரணᾱகளா᾿ 
அலᾱகாிᾰகᾺபடᾐ. அவைள அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦΆ கᾶ இைமᾰகாம᾿ பா᾽ᾷதபᾊ 
நிᾹறன᾽. அவ῀ ேநராகᾲ ெசᾹᾠ ᾯஹாியிᾹ திᾞமா᾽பி᾿ அம᾽Ᾰதா῀. இῂவிதΆ 
அம᾽Ᾰத அவ῀, ᾯஹாியிᾹ திᾞமா᾽பிᾢᾞᾸᾐ அைனᾷᾐ ேதவ᾽கைளᾜΆ ஒᾞ கணΆ 
பா᾽ᾷதா῀. அᾺேபாᾐ அவ᾽க῀ அைனவᾞΆ மிᾁᾸத ஆனᾸதΆ அைடᾸதன᾽.  
 

612612612612. . . . ᾯதᾯதᾯதᾯத::::    
எᾸத ஒᾞ காரணᾙΆ இᾹறி, தᾹᾔைடய Ὰேரைம எᾹபதᾹ அழைக எᾺேபாᾐΆ 
ெபாியபிராᾊᾰᾁ அளிᾷதபᾊ உ῀ளவᾹ. அவᾦைடய ேமᾹைமᾰᾁ காரணமாக 
உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (53-31) – ந ச ᾮதா ᾷவயா ஹீநா ந சாஹமபி 
ராகவ ᾙஹூ᾽ᾷதமபி ஜீவாவ: ஜலாᾷ மᾷῄயாவிவ உᾷᾷᾞெதௗ – லῆமணᾹ 
இராமனிΆ, “உᾹைன விᾌ நீᾱகினா᾿ சீைதᾜΆ இ᾿ைல, நாᾔΆ இ᾿ைல. 
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மீைனᾷ நிைலᾷதி᾿ ேபாᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, உᾹைனவிᾌ நீᾱகினா᾿ ஒᾞ 
ᾙஹூ᾽ᾷதΆ மᾌேம தாᾱᾁேவாΆ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-9-144) – விῃேணாேரஷா அநபாயிநீ – அவ῀ எᾺேபாᾐΆ 

மஹாவிῃᾎைவ விᾌ அகலாம᾿ உ῀ளா῀ 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (121-19) – அநᾸயா ஹி மயா ᾮதா பாῄகேரண 
Ὰரபா யதா – ᾇாியைன விᾌ அதᾹ கதி᾽க῀ எᾺபᾊ இᾞᾰகாேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ 
எᾹைன விᾌ சீைத இᾞᾰகமாடா῀ 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (21-15) – அநᾸயா ராகேவணாஹΆ – ராகவைன 

விᾌ நாᾹ அகலமாேடᾹ 
 

613613613613. . . . ᾯசᾯசᾯசᾯச::::    
இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (44-15) – ᾯய: ᾯᾲச பேவதᾰ᾽யா – மஹாலῆமி 
ெச᾿வᾱகைள அளிᾺபதιᾁΆ காரணமாக உ῀ளதா᾿ ᾯச: எனᾺபᾌகிறாᾹ. அ᾿லᾐ 
அவேள இவᾔᾰᾁ ஈᾲவாியாக உ῀ளா῀; இதனா᾿ ᾯச: ஆகிறாᾹ; அைனᾷᾐ 
நிைலகளிᾤΆ அவ῀ நியமிᾰகᾺெபιறவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ஆதாவாᾷமᾁணᾷேவந ேபாᾰயᾟேபண விᾰரேஹ ஆதாரகῄவᾟேபண 
தாᾮபாேவந வா ஸதா – ᾙதᾢ᾿ தனᾐ எᾶணιற திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளா᾿ 
வசீகரΆ ெசᾼகிறா῀. சாீரᾷதினா᾿ அᾔபவிᾺபளாக உ῀ளதாᾤΆ, 
அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ளைதᾷ தனᾐ ῄவᾟபமாக உைடயதாᾤΆ தாᾭ 
ேபாᾹᾠ அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼகிறா῀ 

 
• ᾗΆᾺரதாேநᾲவேரᾲவாீ – Ὰரᾰᾞதியி᾿ உ῀ள அைனᾷதிιᾁΆ, அவᾔᾰᾁΆ ஈᾲவாி. 

614614614614. . . . ᾯநிவாஸᾯநிவாஸᾯநிவாஸᾯநிவாஸ::::    
கιபகᾰ ெகாᾊᾰᾁ கιபக ῂᾞᾀΆ ேபாᾹᾠ, ெபாியபிராᾊயாᾞᾰᾁ ஏιற 
ெகா῀ெகாΆபாக உ῀ளவᾹ. 
 

615615615615. . . . ᾯநிதிᾯநிதிᾯநிதிᾯநிதி::::    
ஆபரணᾺெபᾊயி᾿ ைவᾰகᾺபட இரᾷதினமாைல ேபாᾹᾠ, தனᾐ திᾞமா᾽பி᾿ 
ெபாியபிராᾊயாைர ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. 
 

616616616616. . . . ᾯவிபாவநᾯவிபாவநᾯவிபாவநᾯவிபாவந::::    



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 326326326326    of of of of 436436436436    

 

அவᾦைடய ஸΆபᾸதΆ ᾚலமாகேவ இவᾹ Ὰரᾭᾷதி அைடᾸதவᾹ. இராமாயணΆ 
ஆரᾶயகாᾶடΆ (37-18) – அᾺரேமயΆ ஹி தᾷேதஜ: யῄய ஸா ஜநகாᾷமஜா – யாᾞᾰᾁ 
ஜனகனிᾹ ᾗᾷாியான சீைத மைனவிேயா, அவனᾐ ேதஜῄ எᾹபᾐ ᾗᾷதிᾰᾁ எடாத 
ஒᾹறாᾁΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

617617617617. . . . ᾯதரᾯதரᾯதரᾯதர::::    
ஒளிைய இரᾷதினᾰ கιகᾦΆ, பாிமளᾷைத மல᾽கᾦΆ, நிலைவᾲ சᾸᾷரᾔΆ, இனிைமைய 
அமி᾽தᾙΆ எῂவிதΆ ῄவபாவமாகேவ ெகாᾶᾌ῀ளனேவா அᾐ ேபாᾹᾠ 
ெபாியபிராᾊைய ῄவபாவᾷதிேலேய தாிᾷதவᾹ. இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ 
(3-29) – ந ஹி ஹாᾐமியΆ சᾰயா கீ᾽ᾷதிராᾷமவேதா யதா – ஒᾞவᾹ தனᾐ கீ᾽ᾷதிைய 
எῂவிதΆ விடமாடாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ, இராமனா᾿ சீைதைய விடஇயலாᾐ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

618618618618. . . . ᾯகரᾯகரᾯகரᾯகர::::    
பரᾷவமான நிைலகைளᾺ ேபாᾹேற ῂᾝஹΆ, அவதாரΆ ேபாᾹற பல நிைலகளிᾤΆ 
தனᾰᾁ ஏιறபᾊ ெபாியபிராᾊையᾰ ெகா῀பவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-9-145) – 
ேதவᾷேவ ேதவேதேஹயΆ – அவᾹ ேதவனாக அவதாிᾷதா᾿, இவ῀ ேதவியாக 
அவதாிᾰகிறா῀ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

619619619619. . . . ᾲேரயᾲேரயᾲேரயᾲேரய: : : : ᾯமாᾸᾯமாᾸᾯமாᾸᾯமாᾸ    
அைனᾷᾐவிதமான ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦΆ கிᾌவதιᾁ அைடயᾺபட ேவᾶᾊயவளான 
மஹாலῆமிᾜடᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾂᾊᾜ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ – ᾺரணிபாதᾺரஸᾸநா ஹி ைமதிᾣ ஜநகாᾷமஜா 
அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராᾀῄேயா மஹேதா பயாᾷ – ᾷாிஜைட அரᾰகிகளிடΆ, 
“நீᾱக῀ இᾸதᾲ சீைதையᾷ ᾐᾹᾗᾠᾷதாதீ᾽க῀. ஜனகனிᾹ ᾗᾷாியான இᾸத 
ைமதிᾢ, அைனவᾞᾰᾁΆ கᾞைண காᾶபிᾺபவ῀. அவ῀ நΆைம நிᾲசயΆ 
காᾺபாιᾠவா῀”, எᾹறா῀. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-9-125) – சாீர ஆேராᾰயΆ ஐᾲவ᾽யΆ அாிபᾀᾀய: 

ஸுகΆ – அவேள சாீர ஆேராᾰயΆ, ெச᾿வΆ, விேராதி நீᾰகΆ, இᾹபΆ 
ேபாᾹறவιைற அளிᾺபவ῀. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-9-120) – விᾙᾰதி பலதாயிநீ – ஸΆஸார பᾸதᾷதிᾢᾞᾸᾐ 

விᾌவிᾺபவ῀ அவேள. 
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• ᾯஸூᾰதΆ – யῄயாΆ ஹிரᾶயΆ விᾸேதயΆ காΆ அᾲவΆ ᾗᾞஷாநஹΆ – 
யாாிடமிᾞᾸᾐ நாᾹ ெபாᾹ, பᾆ, ᾁதிைர, ᾗᾷர᾽க῀ ஆகியவιைறᾺ ெபᾠேவேனா 

 
• ᾯஸூᾰதΆ – ᾲாியΆ ேலாேக ேதவஜுῃடாΆ உதாராΆ – அைனவராᾤΆ 

அᾶடᾺபᾌபவ῀, நாராயணைன அᾶᾊᾜ῀ளவ῀, தாராள மனΆ ெகாᾶடவ῀ 

    
620620620620. . . . ேலாகᾷரயாᾲரயேலாகᾷரயாᾲரயேலாகᾷரயாᾲரயேலாகᾷரயாᾲரய:::: 

ஜகᾸமாதாவான அவᾦடᾹ ᾂᾊ எᾺேபாᾐΆ, அைனᾷதிιᾁΆ அᾶᾌΆ இடமாக 
உ῀ளவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-9-126) – ᾷவΆ மாதா ஸ᾽வேலாகாநாΆ ேதவேதேவா 
ஹாி: பிதா – நீேய அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ தாயானவ῀, ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேதவனாக 
உ῀ள ᾯஹாிேய அைனᾷதிιᾁΆ தᾸைதயாக உ῀ளாᾹ. 
 

621621621621. . . . ῄவᾀῄவᾀῄவᾀῄவᾀ::::    
அவளᾐ ெஸௗᾸத᾽யΆ எᾹᾔΆ அமி᾽தᾰகடᾢᾹ எ᾿ைலையᾰ காண இயᾤΆபᾊயான 
திᾞᾰகᾶக῀ ேபாᾹற அவயவᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

622622622622. . . . ῄவᾱகῄவᾱகῄவᾱகῄவᾱக::::    
அவᾦΆ ேமேல விᾨᾸᾐ விᾞΆᾗΆபᾊயாக உ῀ள திᾞேமனிையᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

623623623623. . . . சதாநᾸதசதாநᾸதசதாநᾸதசதாநᾸத::::    
அவ᾽க῀ இᾞவᾞΆ ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ இᾹபமாக இᾞᾸᾐ, அᾸத ஆனᾸதΆ 
ெவளிᾺபᾌᾺபᾊ உ῀ளவᾹ 
 

624624624624. . . . நᾸதிநᾸதிநᾸதிநᾸதி::::    
இᾺபᾊயாக எᾺேபாᾐΆ, எᾱᾁΆ, எᾸத நிைலயிᾤΆ இவளா᾿ பிாியᾺபடாம᾿ உ῀ளவᾹ.  
 

625625625625. . . . ᾳேயாதி᾽ கேணᾲவரᾳேயாதி᾽ கேணᾲவரᾳேயாதி᾽ கேணᾲவரᾳேயாதி᾽ கேணᾲவர::::    
இᾞவᾞᾰᾁΆ (ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ, ெபாியபிராᾊᾰᾁΆ) அᾒᾂல᾽களாக, ேதஜῄஸுடᾹ 
விளᾱᾁகிᾹற ஆதிேசஷᾹ, கᾞடᾹ ேபாᾹற நிᾷய᾽களான பாிசாரᾰ கணᾱகளா᾿ 
வணᾱகᾺபᾌவதா᾿, அவ᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ ஆவாᾹ. மாீசீநாΆ பதமிᾲசᾸதி ேவதஸ: - 
பரமாᾷமாவிᾹ ᾳேயாதிமயமான இடᾷைத விᾞΆᾗகிᾹறன᾽– எᾹறᾐ காᾶக. ஸாᾷய: 
ஸᾸதி ேதவா: - ஸாᾷயΆ ைகᾂᾊய ேதவ᾽க῀ விᾞΆᾗகிᾹறன᾽ – எᾹறᾐΆ காᾶக. 
ᾳேயாதி: எᾹᾔΆ பதΆ ᾗᾞஷஸூᾰதᾷதி᾿ ᾂறியபᾊ நிᾷயஸூாிகைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ 
எᾹபைத அறியேவᾶᾌΆ.  
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626626626626. . . . விஜிதாᾷமாவிஜிதாᾷமாவிஜிதாᾷமாவிஜிதாᾷமா    
மஹாலῆமியிᾹ நிᾷயஸΆபᾸதΆ ெபιறவனாக, யாராᾤΆ கᾌᾺபᾌᾷத 
இயலாதவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, தᾹᾔைடய திᾞவᾊகைளᾺ பιறிᾲ சரணΆ 
அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ வசᾺபட மனΆ ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. 
 

627627627627. . . . விேதயாᾷமாவிேதயாᾷமாவிேதயாᾷமாவிேதயாᾷமா    
அவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற காாியΆ ெசᾼᾜΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. அவ᾽க῀, “இᾱᾁ வா, இᾱᾁ 
நி᾿, இᾱᾁ அம᾽வாᾼ, இதைன உᾶபாᾼ” எᾹᾠ கடைளயிᾌΆபᾊயாக தᾹைன 
வசᾺபᾌᾷதிᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

628628628628. . . . ஸᾷகீ᾽ᾷதிஸᾷகீ᾽ᾷதிஸᾷகீ᾽ᾷதிஸᾷகீ᾽ᾷதி::::    
இᾺபᾊᾺபட ெஸௗசீ᾿ய ᾁணΆ உ῀ளதᾹ காரணமாக மிகᾫΆ கீ᾽ᾷதி உைடயவᾹ 
ஆவாᾹ. அவைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾗக῁Ᾰᾐ எதைனᾰ ᾂறினாᾤΆ, அᾸதᾷ தᾹைமக῀ 
அவனிடΆ உ῀ளன எᾹᾔΆபᾊ இᾞᾺபவᾹ. ஆனா᾿ நாΆ ᾂறியைவ மᾌேம 
அவனிடΆ உ῀ளன எᾹᾠΆ ᾂற இயலாதபᾊ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (75-44) – யதா ஸ᾽ேவᾲவர: ᾰᾞῃண: Ὰேராᾲயேத 
ஸ᾽வபᾶᾊைத: ததா அபி ῄவ᾿பேமேவாᾰதΆ ᾘதா᾽ᾷதΆ கதமா ῄᾐதி: - 
பᾶᾊத᾽களா᾿ ᾰᾞῃணᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾠ ᾗகழᾺபᾌகிறாᾹ. ஆயிᾔΆ 
அவ᾽க῀ அவᾔைடய ேமᾹைமயி᾿ ஒᾞ சிறிய அளைவ மᾌேம ᾂறிᾜ῀ளன᾽. 
அவைனᾺ பιறி சிறிய அளᾫ மᾌேம ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾔΆேபாᾐ, அதைனᾺ 
ᾗக῁த᾿ எᾹᾠ எᾺபᾊ உைரᾺபᾐ?  

 
• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (11-36) – ῄதாேந ᾞஷீேகச தவ Ὰரகீ᾽ᾷயா – உᾹᾔைடய 

ெபᾞΆ கீ᾽ᾷதியி᾿ உலகΆ களிᾺபᾐ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. 
 
 

629629629629. . . . சிᾸநஸΆசயசிᾸநஸΆசயசிᾸநஸΆசயசிᾸநஸΆசய::::    
இᾺபᾊயாக இவᾹ ெஸௗசீ᾿யΆ ெகாᾶடவனாக இᾞᾺபதா᾿ - அவைன அைடத᾿, 
அவைன அறித᾿, அவைன மகி῁விᾷத᾿ ேபாᾹறைவ ᾆலபேமா அ᾿லᾐ கᾊனேமா 
எᾹᾔΆ சᾸேதகᾱகைள நீᾰᾁபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• ῄேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (5-18) – தΆ ஹ ேதவΆ ஆᾷமᾗᾷதி ᾺரஸாதநΆ – 
அவைனᾺ பιறிய ஞானΆ மιᾠΆ ெதளிவான மனைத அளிᾰகவ᾿ல 
ஸ᾽ேவᾲவரைன வணᾱᾁக. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (6-36) – ᾷவதᾸய: ஸΆசயῄயாῄய ேசᾷதா ந ஹி உபபᾷயேத 

– உᾹைன விடா᾿ ேவᾠ யாரா᾿ எனᾐ சᾸேதகᾱகைளᾺ ேபாᾰக இயᾤΆ. 
 

630630630630. . . . உதீ᾽ணஉதீ᾽ணஉதீ᾽ணஉதீ᾽ண::::    
எῂவிதΆ சᾸேதகᾱகைளᾺ ேபாᾰᾁகிறாᾹ? க᾽மΆ காரணமாக உᾶடாகிᾹற சாீரᾷதி᾿ 
உ῀ள கᾶகளாᾤΆ ேநரᾊயாகᾰ காணலாΆபᾊயாக அவதாிᾺபதா᾿ ஆᾁΆ (இராமᾹ, 
ᾰᾞῃணᾹ ேபாᾹற அவதாரᾱக῀).  
 

631631631631. . . . ஸ᾽வதஸ᾽வதஸ᾽வதஸ᾽வத: : : : சᾀுசᾀுசᾀுசᾀு::::    
இᾺபᾊயாக அவதாரᾱக῀ ெசᾼவதா᾿, நΆைமᾺ ேபாᾹறவ᾽களிᾹ கᾶகᾦᾰᾁ ேநராக 
நிᾹᾠ அவιைற ேநராகᾰ கடாᾀிᾺபவᾹ. இதᾹ ᾚலΆ தᾹைனᾺ பιறிய 
சᾸேதகᾱகைளᾺ ேபாᾰᾁபவᾹ எᾹறாயிιᾠ. ேநேர ெதாிகிᾹற ஒᾞ ெபாᾞ῀ ᾁறிᾷᾐ 
ஏேதᾔΆ சᾸேதகΆ ஏιபᾌேமா? 
 

632632632632. . . . அநீசஅநீசஅநீசஅநீச::::    
இᾐ ேபாᾹேற அᾊயா᾽கᾦᾰகாக (அ᾽ᾲசாவதார நிைலயி᾿) திᾞமᾴசனΆ, 
அலᾱகாரᾱக῀, ேகாῃᾊ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ உடᾹபடபᾊ உ῀ளவᾹ. 
 

633633633633. . . . சாᾲவதசாᾲவதசாᾲவதசாᾲவத: : : : ῄதிரῄதிரῄதிரῄதிர::::    
இᾺபᾊயாக எᾺேபாᾐΆ ேநரᾊயாகᾰ கᾶக῀ ᾚலΆ கᾶᾌ அᾔபவிᾰᾁΆபᾊயாக, 
பலவிதமான அ᾽ᾲசா விᾰரஹᾱகைளᾷ தனᾐ திᾞேமனியாகᾰ ெகாᾶᾌ, எᾺேபாᾐΆ 
மைறயாம᾿ உ῀ளவᾹ. ஸாᾷவத ஸΆஹிைத – பிΆபா ᾰᾞᾷயா ஆᾷமநா பிΆேப 
ஸமாகΆயாவ திῃடதி – தᾹᾔைடய அᾊயா᾽க῀ வᾊᾰகிᾹற பிΆப ᾟபᾱகைள ஏιᾠᾰ 
ெகாᾶᾌ, அᾸத வᾊவி᾿ ᾗᾁᾸᾐ, அᾺபᾊேய நிைலᾺபவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
 

634634634634. . . . ᾘசயᾘசயᾘசயᾘசய::::    
தனᾐ அᾊயா᾽க῀ தᾹᾔைடய நிᾷயமான ஸாᾸநிᾷயᾷைத விᾞΆபியவ᾽களாக, 
ῄவயΆῂயᾰதΆ உ῀ளிட அ᾽ᾲசா ᾟபᾱகைளᾰ காᾶபிᾷᾐ, அதிேல எᾺேபாᾐΆ 
நிைலᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேவᾶᾊனா᾽க῀ எᾹறா᾿, அவιறி᾿ ஆவி᾽ᾺபவிᾺபவᾹ. 
இதᾹ ᾚலΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ அᾒᾰரஹΆ ெசᾼவதான ஸுகΆ ெகா῀பவᾹ. 
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635635635635. . . . ᾘஷணᾘஷணᾘஷணᾘஷண::::    
இᾺபᾊயாக அைனவᾞᾰᾁΆ நᾹைம அளிᾰᾁΆவிதமாக தாᾹ நடᾸᾐ ெகா῀வᾐ எᾹᾔΆ 
ᾁணΆ ᾚலΆ அலᾱகாிᾰகᾺபடவᾹ. சிறᾸத ᾯமானாக உ῀ளவ᾽க῀ ெச᾿வதா᾿ 
தா῁Ᾰதவ᾽களிᾹ ᾪᾌகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ, அவ᾽க῀ அளிᾰகிᾹற அιபமான உணைவ 
உெகாᾶᾌ, அவ᾽கᾦடᾹ கலᾸᾐ பழகினா᾿, அᾸதᾲ ெசய᾿ தா῁ைவ ஏιபᾌᾷᾐேமா? 
மாடாᾐ; அᾐ அவ᾽கᾦᾰᾁ ஆபரணΆ ேபாᾹேற விளᾱᾁΆ. 
 

636636636636. . . . ᾘதிᾘதிᾘதிᾘதி::::    
எᾸதவிதமான உபாயᾙΆ அறிᾸதிராத தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அைனᾷᾐ ெச᾿வᾙΆ 
ேபாᾹற ஐᾲவ᾽யமாகேவ உ῀ளவᾹ. அவ᾽கᾦைடய ᾗᾷதிரᾹ, பᾆ, உணᾫ, உறவின᾽ 
எ᾿லாΆ தானாகேவ உ῀ளவᾹ. 
 

637637637637. (. (. (. (அேசாகஅேசாகஅேசாகஅேசாக:) :) :) :) விேசாகவிேசாகவிேசாகவிேசாக::::    
இᾺபᾊயாக எᾸத ஒᾞ உயிைரᾜΆ அனாைதயாக விடாத காரணᾷதாேல, “நாΆ ஒᾞவைரᾰ 
ைகவிேடாேம” எᾹᾔΆ ேசாகΆ இᾹறி உ῀ளவᾹ. 
 

638638638638. . . . ேசாகநாசநேசாகநாசநேசாகநாசநேசாகநாசந::::    
அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹைனᾺ பிாிவதா᾿ உᾶடாகவ᾿ல ேசாகᾷைதᾜΆ தீ᾽ᾺபவᾹ. 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-1-3) - ᾲᾞதΆ ஹி ஏவ ேம பகவᾷᾞேசᾺய: தரதி ேசாகΆ 
ஆᾷமவிதிதி ேஸாஹΆ பகவ: ேசாசாமி தΆ மா பகவாᾸ ேசாகῄய பாரΆ தாரயᾷ – ேஹ 
பகவாேன! அᾺபᾊᾺபட நாᾹ ேசாகΆ அைடᾸᾐ῀ள காரணᾷதா᾿, நீவி᾽ எᾹைன 
அᾸதᾲ ேசாகᾷதிᾹ கைரᾰᾁᾲ ேச᾽ᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

639639639639. . . . அ᾽ᾲசிῃமாᾸஅ᾽ᾲசிῃமாᾸஅ᾽ᾲசிῃமாᾸஅ᾽ᾲசிῃமாᾸ    
தᾹᾔைடய Ὰரபாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ெவளிᾰகாடாம᾿, அᾊயா᾽களிᾹ அகᾰகᾶ, 
ᾗறᾰகᾶ ஆகிய இரᾶᾌΆ திறᾰᾁΆபᾊயாக திῂயமான ேதஜῄைஸᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 
 
 

640. 640. 640. 640. அ᾽ᾲசிதஅ᾽ᾲசிதஅ᾽ᾲசிதஅ᾽ᾲசித::::    
இῂவிதΆ பலவாக விளᾱᾁகிᾹற அ᾽ᾲசாவதாரᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ. இᾺபᾊயாக உ῀ள 
அ᾽ᾲசாவதாரΆ எᾹபᾐ பரவாஸுேதவᾹ ேபாᾹᾠ ெவᾁᾑரᾷதி᾿ இ᾿லாமᾤΆ, 
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ேதவனாகᾫΆ மனிதனாகᾫΆ அவதாரᾱக῀ ெகாᾶட விபவΆ ேபாᾹᾠ ஏேதா ஒᾞ 
காலᾷதி᾿ மᾌேம அைமயாமᾤΆ, ஏேதா ஒᾞ ᾁறிᾺபிட இடᾷதி᾿ மᾌேம 
இ᾿லாமᾤΆ, எᾺேபாᾐΆ அைனᾷᾐ ேᾀᾷரᾱகளிᾤΆ, கᾶகளா᾿ ேநரᾊயாகᾰ 
காணலாΆபᾊ இᾞᾺபதாᾁΆ. இᾺபᾊᾺபட அ᾽ᾲசாவதாரᾷதிᾹ தᾷவᾷைதᾺ பιறிய 
இரகசியᾷைத பகவᾷ சாῄᾷரΆ எᾹᾔΆ பᾴசராᾷர ஆகமΆ, ேபாதாயன ῄΆᾞதி, 
ைவῃணவ ῄΆᾞதி, ᾗராணᾱக῀ ேபாᾹற பலவιறிᾤΆ காணலாΆ. ேமᾤΆ விῃᾎ 
த᾽மᾷதி᾿, கீேழ உ῀ள வாிகளிᾤΆ காணலாΆ: 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (103-19) – ஸுᾟபாΆ ᾺரதிமாΆ விῃேணா: ᾺரஸᾸந 
வதேநᾀணாΆ ᾰᾞᾷவா ஆᾷமந: ᾺாீதிகாீΆ ஸுவ᾽ணரஜாதிபி: - 
மஹாவிῃᾎவிᾹ அ᾽ᾲசா விᾰரஹᾷைத அழகான திᾞᾙகᾷᾐடᾔΆ, மல᾽Ᾰத 
திᾞவாᾼ, அழகான திᾞᾰகᾶக῀ ஆகியவιᾠடᾔΆ ᾂᾊயதாᾼ ெவ῀ளி அ᾿லᾐ 
தᾱகᾷதி᾿ ெசᾼᾐ. 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (103-28) – தாம᾽ᾲசேயᾷ தாΆ Ὰரணேமᾷ தாΆ யேஜᾷ தாΆ 

விசிᾸதேயᾷ விசᾷயபாῄத ேதாஷῄᾐ தாேமவ ᾺரமᾟபிணீΆ – இᾺபᾊᾺபட 
அ᾽ᾲசா விᾰரஹᾷைத ஒᾞவᾹ வணᾱகேவᾶᾌΆ. அவᾹ ᾙᾹபாக விᾨᾸᾐ 
நமῄகாரΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. அவᾔᾰᾁ அைனᾷைதᾜΆ அளிᾰகேவᾶᾌΆ. 
அவைனேய ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾺபடவᾹ அைனᾷᾐ 
பாவᾱகᾦΆ நீᾱகᾺ ெபιறவனாக, இᾠதியி᾿ உய᾽Ᾰத ᾺரமᾷதிᾹ 
திᾞவᾊகைள அைடகிறாᾹ. 

 

641. 641. 641. 641. ᾁΆபᾁΆபᾁΆபᾁΆப::::    
இᾸத உலகி᾿ உ῀ள மனித᾽க῀ தாᾱக῀ எῂவிதΆ இவைன அழᾁடᾹ காணேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ எᾶணியபᾊ உ῀ளனேரா, அᾐ ேபாᾹற அழகினா᾿ இவᾹ இᾞᾺபதாக 
அைனவராᾤΆ விᾞΆபᾺபடபᾊ உ῀ளவᾹ. அ᾿லᾐ “ᾁ” எᾹᾔΆ ᾘமியி᾿ ᾷயானΆ, 
ஆராதனΆ ேபாᾹற அைனᾷதிιᾁΆ எ᾿ைலயாக விளᾱᾁகிᾹற அ᾽ᾲசாவதார 
விᾰரஹᾷதி᾿ நிᾹறபᾊ, தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ யமᾹ மιᾠΆ அவனᾐ ᾑத᾽க῀ ᾚலΆ 
ஏιபᾌகிᾹற பயᾷைத ேபாᾰᾁΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அ᾽ᾲசா 
ᾟபமாக நிιகிᾹற ேᾀᾷரᾱகளி᾿ தᾱகளᾐ சாீரᾷைத விடவ᾽கᾦᾰᾁ, அவரவ᾽களிᾹ 
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தᾁதிᾰᾁ ஏιப ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தானாகேவா அ᾿லᾐ தனᾐ அᾊயா᾽க῀ ᾚலமாகேவா 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அᾸதᾺ பிறவியிேலேயா அ᾿லᾐ ᾗᾶணியமான ேவᾠ ஏேதா ஒᾞ 
பிறவியிேலேயா தᾹᾔைடய ᾺராᾺதிைய அளிᾰகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾜΆ 
காᾶக: 
 

• ஆமாஸயதி ᾘபாகΆ பாிதῄ தᾷவேதவ ஹி ῄவேᾀᾷர: - தாᾹ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள 
இடᾷதிᾹ நாᾹᾁ திைசகைளᾜΆ விளᾱᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 

 
• யῄமாᾷ ேதவலேயாᾷேதசாᾷ ஸுᾷமாதஜலஜῄய ச பேவᾷ சᾺதாநிேவதᾲச தாவᾷ 

ேᾀᾷரΆ தᾐᾲயேத – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள திᾞᾰேகாயிᾢᾹ சᾱகிᾹ 
ஒᾢயானᾐ எῂவளᾫ ᾑரΆ ேககிறேதா, அᾐவைர பாிᾆᾷதமான இடமாகேவ 
ஆகிறᾐ. 

 
• ஐஹிகாᾙῃமிகீ யᾷர ᾭᾷதி᾽பவதி ேதஹிநாΆ அணிமாᾷயῃடேகாேபதா 

ῄவசᾰᾷயா ῄவாᾷமநா ᾐ ைவ – அணிமா உ῀ளிட அῃடமா ᾭᾷதிகᾦடᾹ 
ᾂᾊயதாகᾫΆ, இᾸத உலகΆ மᾌΆ அ᾿லாᾐ, ேம᾿ உலகᾷதிᾤΆ காணᾺபᾌΆ 
ᾭᾷதிக῀ அைனᾷᾐΆ ேᾀᾷரᾱகளி᾿ வசிᾺபவ᾽க῀ சιேற ᾙயᾹறா᾿ எளிதாகᾰ 
ைகᾂᾌகிᾹறன. 

 
• அᾷவாவநிஷு ஸ᾽வாஸு நிᾷயΆ ᾁ᾽வதி ஸᾸநிதிΆ ᾙᾰதேய ஸ᾽வᾘதாநாΆ 

விேசேஷண ᾐ ைவ ᾗவி – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உய᾽Ᾰத ராஜமா᾽ᾰகᾱகளி᾿ மᾌΆ 
அ᾿லாம᾿ சிறிய பாைதகளிᾤΆ உ῀ளாᾹ. ஆகேவ அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ 
எᾸதவழியி᾿ ெசᾹறாᾤΆ அவைன அைடᾸᾐ ᾙᾰதி அைடயலாΆ. 

 
ᾷராஹீᾷᾜᾰᾷவா ஜகᾸநாதΆ ᾀிᾺரΆ ῄᾷாீ பால ᾘ᾽வைக: 
ᾳஞாᾷவா விᾙᾰதேதஹΆ ᾐ ஸஹ ᾗ᾽யῃடேகந ᾐ 
மஹதா ᾑ᾽யேகாேஷண ᾰᾞᾷவா ரதவேர ᾐ ைவ 
ஜிᾷவா அᾸதக படாᾸ ெரௗᾷராᾸ பலாᾷ ேᾀᾷேர ச கிᾱகரா: 
ஆநீய ேᾀᾷரநாதῄய அபித: ᾰயாபயᾸதி ச 
ேதவ ேᾀᾷேர ᾷவதீேய அῄய விᾙᾰதΆ பாᾴசெபௗதிகΆ 
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சாீரமᾷயாநாதῄய ᾁᾞ சᾲவᾷ யேதாசிதΆ 
ேᾀᾷரநாதῄᾐ தᾷவாᾰயΆ ஸமாக᾽ᾶய கேணாாிதΆ 
ᾁᾞணாᾒகேதைநவ தᾸநிாீῆய ᾐ சᾀுஷா 
 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ேᾀᾷரᾱகளி᾿ வசிᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ ஜகᾸநாதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ, “பகவாேன! 
எᾹᾔைடய மைனவி மιᾠΆ ᾗᾷதிர᾽கேளாᾌ ேச᾽Ᾰᾐ῀ள எᾹைனᾰ காᾺபாயாக” எᾹᾠ 
ேவᾶடᾰᾂᾌΆ. உடேன அᾱᾁ பகவாᾹ ேதாᾹᾠகிறாᾹ. ᾙதᾢ᾿ யமனிᾹ 
கிᾱகர᾽கைள விரᾌகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ இனிய சᾱகிᾹ ஒᾢᾜΆ ேபாிைககᾦΆ 
ᾙழᾱக அᾱᾁ வᾞΆ விῃᾎᾑத᾽க῀ அᾸத ஜீவைன ஒᾞ அழகான ரதᾷதி᾿ ஏιறி 
ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ெகாᾶᾌ ெச᾿கிᾹறன᾽. ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ அவ᾽க῀, “பகவாேன! 
இவᾹ தாᾱக῀ வசிᾰகிᾹற ேᾀᾷரᾷதி᾿ பᾴசᾘதᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய தனᾐ சாீரᾷைத 
விடாᾹ. இᾺேபாᾐ இவᾹ அனாதᾹ. ஆைகயா᾿ இவᾔᾰᾁ ஏιறைதᾷ தாᾱக῀ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽. உடேனேய ேᾀᾷரᾷதிᾹ அதிபதியாகிய 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அᾸத ஜீவைன மிகᾫΆ கᾞைணᾜடᾹ கடாᾀிᾰகிறாᾹ.  
 
இᾺபᾊயாக யா᾽ ஒᾞவ᾽ தᾱகளᾐ சாீரᾷைத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அ᾽ᾲசாவதாரமாக உ῀ள 
ᾗᾶணிய ேᾀᾷரᾷதி᾿ விᾌகிறா᾽கேளா, அவ᾽களᾐ ᾘ᾽வவிைனக῀ அைனᾷᾐΆ 
ᾑᾼைம ஆᾰகᾺபᾌகிᾹறன. 

642. 642. 642. 642. விᾆᾷதாᾷமாவிᾆᾷதாᾷமாவிᾆᾷதாᾷமாவிᾆᾷதாᾷமா    
தᾹைன அᾶᾊயவ᾽களிடΆ எᾸதவிதமான ஏιறᾷதா῁ᾫΆ ஆராயாம᾿, அைனவᾞᾰᾁΆ 
தᾹைனᾜΆ தᾹᾔைடய அைனᾷைதᾜΆ அளிᾺபதா᾿ ᾑᾼைமயான ῄவபாவΆ 
ெகாᾶடவᾹ. 

643. 643. 643. 643. விேசாதவிேசாதவிேசாதவிேசாதநநநந::::    
தᾹᾔைடய ேᾀᾷரᾱகளி᾿ சாீரᾷைத விடவ᾽கைள ஆராᾼᾸᾐ, தᾹᾔைடய 
ᾺராᾺதிᾰᾁ உாியவ᾽களாக அவ᾽கைளᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. 
 

644. 644. 644. 644. அநிᾞᾷதஅநிᾞᾷதஅநிᾞᾷதஅநிᾞᾷத::::    
அᾌᾷᾐ ேᾀᾷரᾱகளி᾿ அவᾹ எᾨᾸதᾞᾦΆேபாᾐ ேமேல உைரᾰகᾺபட ῂᾝஹ 
ᾟபமாகᾫΆ, விபவᾟபமாகᾫΆ அவᾹ உ῀ள தᾹைமைய உைரᾰகிறா᾽. இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ 
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வாஸுபாᾶடΆ எᾹᾔΆ ேᾀᾷரᾷதி᾿ ஜநா᾽ᾷதனᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெகாᾶᾌ 
எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ளவᾹ அநிᾞᾷத ῄவᾟபᾹ ஆவாᾹ. 
 

645. 645. 645. 645. அᾺரதிரதஅᾺரதிரதஅᾺரதிரதஅᾺரதிரத::::    
அவᾹ ஜநா᾽ᾷதனᾹ எᾹபதா᾿ தᾹனிடΆ விᾞᾺபΆ அιற மனித᾽கைள அழிᾰᾁΆ 
விஷயᾷதி᾿, தனᾰᾁ எதிராக மιெறாᾞ ேத᾽ நிιக இயலாம᾿ விளᾱᾁபவᾹ. 
 

646. 646. 646. 646. ᾺரᾷᾜΆநᾺரᾷᾜΆநᾺரᾷᾜΆநᾺரᾷᾜΆந::::    
தᾹᾔைடய ᾺரகாசΆ ᾚலேம அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகைளᾜΆ விளᾱகᾲ ெசᾼபவᾹ. 
ᾺரᾷᾜΆந: ᾗᾞேஷாᾷதம – ᾺரᾷᾜΆநனாகிய அவேன ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
அவᾹ இᾸத உலகி᾿ இᾞᾸதபᾊ, தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத 
அளிᾰகிறாᾹ. 

647. 647. 647. 647. அமிதவிᾰரமஅமிதவிᾰரமஅமிதவிᾰரமஅமிதவிᾰரம::::    
ᾷாிவிᾰரமனாக நிᾹற அவனᾐ ᾚᾹᾠ அᾊகᾦᾰᾁ இைணயாக ᾚᾹᾠ உலகᾱகளிᾤΆ 
ஏᾐΆ இ᾿லாதவᾹ. யாᾙநΆ ஜலமாᾲாிᾷய ேதவேதவῄ ᾷாிவிᾰரம: ῄதித: கமலஸΆᾘத 
ᾸᾞணாΆ ச ஸுபதிᾺரத: - தாமைரயி᾿ அம᾽Ᾰᾐ῀ள நாᾹᾙகேன! ேதவ᾽களிᾹ ேதவᾔΆ, 
ᾷாிவிᾰரமᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ யᾙைனயிᾹ கைரயி᾿ நிைலயாக நிᾹᾠ, 
அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιற ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத அளிᾰகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

648. 648. 648. 648. காலேநமிநிஹாகாலேநமிநிஹாகாலேநமிநிஹாகாலேநமிநிஹா    
கீேழ ᾂறᾺபட பலவிதமான அ᾽ᾲசாவதார ேᾀᾷரᾱகளி᾿ எᾨᾸதᾞளியிᾞᾸதபᾊ 
கᾢயிᾹ ᾣைலக῀ எனᾺபᾌΆ காலசᾰரᾷைதᾺ ேபாᾰᾁபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• அவிᾷயாᾰயா ச யா ேநமி: காலசᾰரῄய ᾐ᾽தரா ஸா மᾛயΆ ஸமாᾲாிᾷய 
விᾰரஹΆ விᾐெநௗதி ச – காலசᾰரᾷதிᾹ மிகᾫΆ வᾢயதான அவிᾷைய எᾹபைத 
ேபாᾰᾁவதான ேதவைன ᾷயானிᾰகᾰகடவᾹ 

 
• ᾷயாேயᾷ தᾷᾺரஸரᾷநΆ ச ேதவΆ – அᾸதᾷ ேதவைன ᾷயானிᾺேபாΆ 
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649. 649. 649. 649. ெசௗாிெசௗாிெசௗாிெசௗாி::::    
உᾷபலாவ᾽ᾷதக ேᾀᾷரᾷதி᾿ (திᾞᾰகᾶணᾗரΆ எᾹப᾽) ெசௗாிராஜᾹ எᾹᾔΆ 
திᾞநாமᾷᾐடᾹ அ᾽ᾲசாவதாரமாக உ῀ளவᾹ. 
 

650. 650. 650. 650. ᾇரᾇரᾇரᾇர::::    
சிᾷரᾂட ப᾽வதᾷதி᾿ அைனᾷᾐ ராᾀஸ᾽கᾦᾰᾁΆ ஸΆஹார ᾚ᾽ᾷதியாக விளᾱᾁகிᾹற 
இராமᾹ எᾹᾔΆ ᾇரᾹ. தராதேர சிᾷரᾂேட ரᾀ: ᾀயகேரா மஹாᾸ ஸΆῄதிதᾲச 
பேரா ராம: பᾷமபᾷராயேதᾀண: - சிᾷரᾂடΆ எᾹᾔΆ ப᾽வதᾷதி᾿ அரᾰக᾽கைள 
அழிᾷதவᾔΆ நீᾶட கᾶகைளᾰ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய இராமᾹ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ளாᾹ. 
 

651. 651. 651. 651. ᾇரஜேநᾲவரᾇரஜேநᾲவரᾇரஜேநᾲவரᾇரஜேநᾲவர::::    
ᾇர᾽க῀ எᾹᾔΆ ஜனᾱக῀ அைனவᾞᾰᾁΆ ஈᾲவரனாக உ῀ளவᾹ. 
 

652. 652. 652. 652. ᾷாிேலாகாᾷமாᾷாிேலாகாᾷமாᾷாிேலாகாᾷமாᾷாிேலாகாᾷமா    
மகதேதசᾷதி᾿ ᾷாிேலாகநாதᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமᾷᾐடᾹ Ὰரᾭᾷதமாக 
எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ளவᾹ. மகதாமᾶடேல விᾺர மஹாேபாததராᾲாித: ஸΆῄதிேதா 
ேலாகநாதாᾷமா ேதவேதேவா ஜநா᾽ᾷதந: - அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ நாதᾔΆ, 
ேதவ᾽களிᾹ ேதவᾔΆ ஆகிய ஜனா᾽ᾷதனᾹ, மகதமᾶடலᾷதி᾿ ஞானிகளா᾿ 
அᾶடᾺபடபᾊ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ளாᾹ. ᾷாிேலாகாᾷமா எᾹறா᾿ – அᾊயா᾽கைள 
அᾔᾰரஹΆ ெசᾼᾜΆெபாᾞᾌ எᾸத ேநரᾷதிᾤΆ, ᾚᾹᾠ உலகᾱகளிᾤΆ ஓᾊயபᾊ 
உ῀ளவᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
 
 

653. 653. 653. 653. ᾷாிேலாேகசᾷாிேலாேகசᾷாிேலாேகசᾷாிேலாேகச::::    
ᾆபமாஸாᾷய ᾘபாகΆ Ὰராᾰᾳேயாதிῃᾗேர ததா ேதவΆ விᾲேவᾲவராᾰயΆ ᾐ 
ῄதிதேமᾷய ῄவேகாசராᾷ – இᾸத ᾘமᾶடலᾷதி᾿ உ῀ளதான சிறᾸத Ὰரேதசமான 
Ὰராᾰ ᾳேயாதிஷ ᾗரᾷதிேல, விᾲேவᾲவரᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெகாᾶᾌ 
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எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ கᾶᾌ – எᾹபதιᾁ ஏιப ᾷாிேலாேகᾲவரᾹ எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. 

654. 654. 654. 654. ேகசவேகசவேகசவேகசவ::::    
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ேகசவ: ேகசிஹா ேலாேக ᾷைவᾟᾺேயண ᾀிெதௗ ῄதித: மᾐராᾰேய 
மஹாேᾀᾷேர வாரணாῄயாமபி ᾷவிஜ – அᾸதணேர! ᾐᾹபᾱகைள 
நீᾰᾁபவனான ேகசவᾹ மᾐராவிᾤΆ, ᾗᾶயேᾀᾷரமான காசியிᾤΆ 
இரᾶᾌவிதமாக எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ளாᾹ. 

 
• ஹாிவΆஸΆ (279-47) – க இதி Ὰரமேணா நாம ஈேசாஹΆ ஸ᾽வேதஹிநாΆ 

ஆவாΆ தவாᾱேக ஸΆᾘெதௗ தῄமாᾷ ேகசவநாமவாᾸ – சிவᾹ 
மஹாவிῃᾎவிடΆ, “க எᾹபᾐ நாᾹᾙகைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ஈச எᾹபᾐ நாᾹ 
ஆேவᾹ. நாᾱக῀ இᾞவᾞΆ ேகசவᾹ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெகாᾶட உᾹᾔைடய 
சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிᾺபேடாΆ”, எᾹறாᾹ. 

 

655. 655. 655. 655. ேகேகேகேகசிஹாசிஹாசிஹாசிஹா    
ேகசவᾹ ேகசிஹᾸதாரΆ – ேகசி எᾹᾔΆ அரᾰகைன வதΆ ெசᾼதவᾹ ேகசவᾹ. 
இᾺபᾊயாகேவ ேவதῂயாஸ᾽ இᾸதᾷ திᾞநாமᾷᾐᾰᾁ விளᾰகΆ அளிᾷᾐ῀ளா᾽. 

    
    
    
    
    

656. 656. 656. 656. ஹாிஹாிஹாிஹாி::::    
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• கிேரா ேகாவ᾽ᾷதநாᾰேய ᾐ ேதவ: ஸ᾽ேவᾲவேரா ஹாி: ஸΆῄதித: ᾘஜித: ῄதாேந 
– ேகாவ᾽ᾷதன மைலயி᾿ தᾹைன அ᾽ᾲசா வᾊவி᾿ அைமᾷᾐᾰ ெகாᾶட 
ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய அவைன ᾯஹாி எᾹேற ᾘஜிᾰகிறா᾽க῀. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (343-39) – இேடாபஹூதΆ ேகேஹஷு ஹேர பாகΆ 

ᾞᾐῃவஹΆ வ᾽ணᾲச ேம ஹாி: ᾲேரῃட: தῄமாᾷ ஹாி: இதி ῄΆᾞத: - 
யᾳஞᾱகளி᾿ ᾯஹாிᾰᾁ எᾹᾠ அளிᾰகᾺபᾌΆ அவி᾽பாகᾷைத நாᾹ ஏιகிேறᾹ. 
எᾹᾔைடய இᾸதᾷ திᾞநாமΆ எனᾐ பᾲைசயான திᾞேமனி நிறΆ ᾚலமாக 
எனᾰᾁ உ῀ளᾐ. 

 

657. 657. 657. 657. காமேதவகாமேதவகாமேதவகாமேதவ::::    
இமய மைலயி᾿ உ῀ள சᾱகராலய ேᾀᾷரᾷதி᾿ அைனவᾞᾰᾁΆ, அைனᾷᾐவிதமான 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ அளிᾷதபᾊ இᾞᾸᾐ, அபஸரῄகளா᾿ காமேதவᾹ எᾹற ெபயாி᾿ 
ᾘஜிᾰகᾺபᾌபவᾹ. 

658. 658. 658. 658. காமபாலகாமபாலகாமபாலகாமபால::::    
தாᾹ அளிᾷதவιைற தாேன நிᾹᾠ காᾺபாιறிᾰ ெகாᾌᾺபவᾹ. 
 

659. 659. 659. 659. காமீகாமீகாமீகாமீ    
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைள அைனவᾞᾰᾁΆ அ῀ளிᾰ ெகாᾌᾺபதா᾿, அைனவராᾤΆ 
ஆைசᾺபᾌΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ (அ᾿லᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ ேவᾶᾊய அைனᾷைதᾜΆ 
தாᾹ ைவᾷᾐ῀ளதா᾿, காமீ எனᾺபᾌவதாகᾫΆ சில᾽ ெபாᾞ῀ உைரᾺப᾽). 
 

660. 660. 660. 660. காᾸதகாᾸதகாᾸதகாᾸத::::    
தாᾔΆ அதிக விᾞᾺபᾷᾐடᾹ உ῀ளவᾹ. இவᾔைடய விᾞᾺபΆ காரணமாக அ᾿லேவா 
இவைன அᾺஸரῄக῀ அைனவᾞΆ விᾞΆபி நிιகிறா᾽க῀? இᾺபᾊயாக பல இடᾱகளி᾿ 
இவᾔைடய திᾞநாமᾷதிᾹ உதவிᾜடᾹ, இவᾔᾰᾁ அᾸதᾸத ேᾀᾷரᾷᾐடனான 
ெதாட᾽ᾗ உணரᾺபடேவᾶᾌΆ. 
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661. 661. 661. 661. ᾰᾞதாகமᾰᾞதாகமᾰᾞதாகமᾰᾞதாகம::::    
அᾌᾷᾐ சᾰதீசாவதாரΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. நாநாமᾸᾷரம᾽ᾛ விᾷயாΆ ῂயᾴஜயᾷயமல 
ஆᾷமநாΆ – அைனᾷᾐவிதமான ஆகமᾱகைளᾜΆ உபேதசிᾺபவனாக உ῀ள அவᾹ, 
ᾑᾼைமயான மனΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ பலவிதமான மᾸᾷரᾱகைள உபேதசிᾰகிறாᾹ. 
 

662. 662. 662. 662. அநி᾽ᾷேதᾲயவᾗஅநி᾽ᾷேதᾲயவᾗஅநி᾽ᾷேதᾲயவᾗஅநி᾽ᾷேதᾲயவᾗ::::    
அᾸதᾸத ᾜகᾱகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊயான திᾞேமனிகைள எᾌᾺபதா᾿, இᾺபᾊᾺபடᾐ எᾹᾠ 
ᾂற இயலாத சாீரΆ ெகாᾶடவᾹ. ᾜகாᾒஸாரகாᾸதிᾲச – ᾜகᾱகளிᾹ தᾹைமᾰᾁ 
ஏιறபᾊ திᾞேமனியிᾹ காᾸதி ெகாᾶடவᾹ. 
 

663. 663. 663. 663. விῃᾎவிῃᾎவிῃᾎவிῃᾎ::::    
தᾹᾔைடய நியமனΆ ெசᾼᾜΆ சᾰதி காரணமாக எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – ஸ᾽வசᾰᾷயாᾷமேந – அைனᾷᾐ சᾰதிகைளᾜΆ ெகாᾶடவᾹ 
 

• ஆதிᾷய ᾗராணΆ – யῄமாᾷ விῃடமிதΆ ஸ᾽வΆ தῄய சᾰᾷயா மஹாᾷமந: 
தῄமாᾷ ஸ Ὰேராᾲயேத விῃᾎ: விேச᾽தாேதா: Ὰரேவசநாᾷ – அைனᾷᾐ 
உலகᾱகைளᾜΆ ῂயாபிᾷᾐ நிιபதா᾿ அவᾹ விῃᾎ எனᾺபᾌகிறாᾹ. விῃᾎ 
எᾹᾔΆ பதΆ விᾲ = ᾗᾁத᾿ எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ. 

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (69-13) – விῃᾎ᾽விᾰரமணாᾷ – தᾹᾔைடய 

திᾞவᾊயா᾿ ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ அளᾸததா᾿ விῃᾎ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 
 
 

664. 664. 664. 664. ᾪரᾪரᾪரᾪர::::    
ஆᾳஞாதᾺரᾪᾀேகைணவ கதாசᾰரᾷவேயந ᾐ Ὰேராிேதந ஹிநῄᾷயாᾆ 
ஸாᾐஸᾸதாபககாாிண: - தᾹᾔைடய ஆைணᾰகாக எᾺேபாᾐ காᾷᾐ நிιᾁΆ கைத 
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மιᾠΆ சᾰகரΆ ஆகியவιைற ஏவி, தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ ஆபᾷᾐ 
உᾶடாᾰᾁபவ᾽கைள உடேன ᾙᾊᾰகிறாᾹ. 
 

665. 665. 665. 665. அநᾸதஅநᾸதஅநᾸதஅநᾸத::::    
ேதசΆ, காலΆ, வῄᾐ எᾹᾠ எவιறாᾤΆ அளᾫபடாம᾿ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – அநᾸதᾚ᾽ᾷதேய – எᾶணιற ᾚ᾽ᾷதᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ 
 

• கீைத (10-19) – நாῄᾷயᾸேதா விῄதரῄய ேம – எᾹனா᾿ கᾌᾺபᾌᾷதᾺபᾌΆ 
ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁ எ᾿ைலேய இ᾿ைல. 

 
• ைதᾷதிாீயΆ – அைததῄையவ அᾸேதா நாῄதி யᾷ Ὰரம – ᾺரமΆ எனᾺபᾌΆ 

அதιᾁ எ᾿ைலேய இ᾿ைல 
 

• ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ – ஸᾷயΆ ஞானΆ அநᾸதΆ ᾺரமΆ – ᾺரமΆ 
ஸᾷயமானᾐ, ஆனᾸதமயமானᾐ, எ᾿ைலயιறᾐ 

 
இைவ அைனᾷᾐ எதைன உண᾽ᾷᾐகிᾹறன எᾹறா᾿ அவᾹ எᾺேபாᾐΆ, எᾸத 
இடᾷதிᾤΆ, அைனᾷᾐவிதᾱகளிᾤΆ ெசயலாιறியபᾊேய உ῀ளாᾹ எᾹபதாᾁΆ. அவᾹ 
எதனாᾤΆ வைரயᾠᾰகᾺபடாதவᾹ எᾹபதᾹ ᾚலΆ, அᾸதᾸத ெபாᾞ῀கᾦΆ அவᾔΆ 
ஒᾹேற அᾹᾠ ெபாᾞ῀ அ᾿ல; அவᾹ இ᾿லாம᾿ அைவ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹேற 
ெபாᾞ῀பᾌΆ. 
 
 

    
666. 666. 666. 666. தநᾴஜயதநᾴஜயதநᾴஜயதநᾴஜய::::    

ெபாᾞ῀கைள நாΆ அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைச, சΆபாதிᾰகᾺபட ெபாᾞ῀களிᾹ 
மீᾐ விᾞᾺபΆ, அதைனᾰ காᾺபாιᾠத᾿, அதைனᾰ ெகாᾶᾌ வா῁த᾿ ேபாᾹற 
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பலவிதமான வியாபாரᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ெச᾿வᾷைதᾰ காᾊᾤΆ எΆெபᾞமானிடΆ 
அதிகமான தனΆ உ῀ளᾐ. ஆகேவ இவᾹ ெபாᾹ, இரᾷதினΆ ேபாᾹற அைனᾷைதᾰ 
காᾊᾤΆ ேமலாக உ῀ளவᾹ. 
 

667. 667. 667. 667. ᾺரமᾶயᾺரமᾶயᾺரமᾶயᾺரமᾶய::::    
ெபாியதாக உ῀ள வῄᾐᾫᾰᾁ இதமாக உ῀ளவᾹ. எ᾿ைலயιறதான 
ேபாகேமாᾀᾱக῀ இரᾶைடᾜΆ க᾽மΆ மιᾠΆ ஞானΆ ெகாᾶᾌ அᾔபவிᾺபதா᾿ 
ெபாியதாக உ῀ள ேசதனᾷᾐᾰᾁΆ, எᾶணιற ேபாக உபகரணᾱகளாக உ῀ளதா᾿ 
ெபாியதாக உ῀ள அேசதனᾷᾐᾰᾁΆ அவιறிᾹ ῄதிதி மιᾠΆ ேபாகΆ ேபாᾹற 
பலவιᾠᾰᾁΆ ஹிதமாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• தᾷ ஞானΆ ᾺரமஸᾴஞிதΆ – ஞானமயமான உ῀ள ஜீவாᾷமா ᾺரமΆ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ 

 
• கீைத (5-19) – நி᾽ேதாஷΆ ஹி ஸமΆ Ὰரம – ெபாியதாக உ῀ள அῂயᾰதΆ 

ᾺரமΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
 

• கீைத (14-3) – மம ேயாநி᾽ மஹᾷ Ὰரம – உலகிᾹ காரணமாக Ὰரᾰᾞதியி᾿ 
நாᾹ க᾽Ὰபᾷைதᾷ தாிᾰகᾲ ெசᾼகிேறᾹ. 

 

668. 668. 668. 668. ᾺரமᾰᾞᾷᾺரமᾰᾞᾷᾺரமᾰᾞᾷᾺரமᾰᾞᾷ    
ᾺரᾰᾞதியிᾹ கா᾽யᾱகளாக உ῀ள மஹᾷ, அஹᾱகாரΆ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼᾜΆ 
நாᾹᾙகைனᾰ காᾊᾤΆ ெபாியவனாக நிᾹᾠ நியமிᾺபவᾹ (மஹᾷ, அஹᾱகாரΆ 
ேபாᾹறைவᾜΆ, நாᾹᾙகᾔΆ ெபாியதாக உ῀ளதா᾿ Ὰரம சᾺதᾷதா᾿ ᾂறᾺபᾌவ᾽). 
ᾙᾶடேகாபநிஷᾷ (1-1) – தῄமாᾷ ஏதᾷ Ὰரம நாமᾟபமᾸநΆ நியாΆய: - 
ᾺரமᾷதிடமிᾞᾸᾐ நாம ᾟபᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய பலᾫΆ, அᾹனΆ ேபாᾹற பலᾫΆ 
உᾶடாயின – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

669. 669. 669. 669. ᾺரமᾺரமᾺரமᾺரம    
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இῂவிதமாக ῂயᾰதமாகᾫΆ, அῂயᾰதமாகᾫΆ உ῀ளதான ஸமῃᾊ ῂயῃᾊ 
ᾗᾞஷ᾽கைளᾺ பᾞᾰகᾲ ெசᾼபவᾹ. தᾹᾔைடய எ᾿ைலயιறᾐ, எᾶணιறᾐΆ ஆன 
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளாᾤΆ விபவᾱகளாᾤΆ தாᾔΆ பᾞᾺபவᾹ. இதᾹ ᾚலΆ 
அைனᾷᾐ ேவதᾱகளாᾤΆ ேவதாᾸதᾱகளாᾤΆ அறியᾺபᾌΆ பரᾺரமமாக உ῀ளவᾹ. 
 

670. 670. 670. 670. Ὰரமவிவ᾽ᾷதநᾺரமவிவ᾽ᾷதநᾺரமவிவ᾽ᾷதநᾺரமவிவ᾽ᾷதந::::    
இῂவிதமாக வள᾽கிᾹற Ὰரᾰᾞதிᾰᾁ ெதாடᾰக காரணமாக உ῀ள தவΆ ேபாᾹற 
த᾽மᾱகைள நᾹறாக வளᾞΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

671. 671. 671. 671. ᾺரமவிᾷᾺரமவிᾷᾺரமவிᾷᾺரமவிᾷ    
Ὰரமᾷைதᾰ ᾁறிᾷேத உைரᾺபதா᾿, ᾺரமΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ேவதᾱகைள 
ᾙιறிᾤமாக அறிᾸதவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• Ὰரம அᾷேயῃயமாண: - ேவதᾱகளா᾿ மᾌேம அறியᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

• அநᾸதா வா ேவதா: - ேவதᾱக῀ எᾶணιறைவ 
 

• அநாதிநிதனΆ Ὰரம ந ேதவா ந᾽ஷிேயா விᾐ: ஏகῄதᾷேவத பகவாᾸ தாதா 
நாராயண: ῄவயΆ – ேவதᾱக῀ ெதாடᾰகᾙΆ ᾙᾊᾫΆ அιறைவ; ஆகேவ அைவ 
ேதவ᾽களாᾤΆ, ᾙனிவ᾽களாᾤΆ ᾙιறிᾤமாக அறியᾺபᾌவதி᾿ைல; அவιைற 
ᾙιறிᾤமாக அறிᾸதவᾹ ᾯமᾸநாராயணᾹ மᾌேம ஆவாᾹ. 

    
    
    

672. 672. 672. 672. ᾺராமணᾺராமணᾺராமணᾺராமண::::    
அᾸத ேவதᾱகளா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ விஷயᾱகைள பலᾞᾰᾁΆ ெதாிவிᾰᾁΆ விதமாக தாேன 
அᾷாி வΆசᾷதிᾤΆ, பல எᾶணιற அᾸதண வΆசᾱகளிᾤΆ, தᾷதாᾷேரயᾹ ேபாᾹற 
ᾟபᾱகளிᾤΆ அᾸதணனாᾼ அவதாிᾺபவᾹ. 
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673. 673. 673. 673. ᾺரமீᾺரமீᾺரமீᾺரமீ    
இᾺபᾊயாக ᾺரமாணΆ மιᾠΆ Ὰரேமய (ᾺரமாணΆ எᾹபᾐ ஆதார வாᾰகியᾱக῀, 
ᾺரேமயΆ எᾹபᾐ அᾸத வாᾰகியᾱகளா᾿ அறியᾺபᾌΆ வῄᾐ) ᾟபமாக உ῀ள 
அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦΆ தனதாகேவ ெகாᾶடவᾹ. ஸ᾽வᾺரΆமேயா ஹாி: - 
அைனᾷᾐΆ ᾺரமΆ எனᾺபᾌΆ ᾯஹாி ஆᾁΆ. 
 

674. 674. 674. 674. ᾺரமᾳஞᾺரமᾳஞᾺரமᾳஞᾺரமᾳஞ::::    
ேவதᾱகைள ேநரᾊயாகᾫΆ, அதᾹ ஆ῁ெபாᾞᾦடᾹ ᾂᾊᾜΆ நᾹறாக அறிᾸதவᾹ. 
கீைத (15-15) – ேவதவிேதவ சாஹΆ – ேவதᾱகைள அறிᾸதவᾹ நாᾹ மᾌேம. 
 

675. 675. 675. 675. ᾺராமணᾺாியᾺராமணᾺாியᾺராமணᾺாியᾺராமணᾺாிய::::    
ேவத அதிகாாிகளான அᾸதண᾽களிடΆ அதிகமான ᾺாியᾷᾐடᾹ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள 
பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾰநᾸதΆ சபᾸதΆ ᾗᾞஷΆ வதᾸதΆ ேயா ᾺராமணΆ ந Ὰரணேமᾷ யதாஹΆ – எᾸத 
ஒᾞ அᾸதணᾹ ெகா᾿கிறாேனா, சாபΆ ெகாᾌᾰகிறாேனா, மιறவ᾽கைளᾺ 
ᾗᾶபᾌᾷᾐΆ ெசாιகைளᾰ ᾂᾠகிறாேனா அவைன நாᾹ மதிᾰகாம᾿ உ῀ளᾐ 
ேபாᾹᾠ, மதிᾰகாம᾿ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. 

 
• கீைத (12-20) – ேய ᾐ த᾽ΆயாΆᾞதமிதΆ யேதாᾰதΆ ப᾽யபாஸேத ᾲரᾷததாநா 

மᾷபரமா பᾰதாῄேததீவ ேம Ὰாியா: - யா᾽ ஒᾞவᾹ அமி᾽தΆ ேபாᾹறதான இᾸத 
த᾽மᾷைதᾺ பிᾹபιறியபᾊ உ῀ளாேனா அவᾹ எᾹᾔைடய பரமபᾰதᾹ ஆவாᾹ; 
அவᾹ எனᾰᾁ மிகᾫΆ ᾺாியமானவᾹ ஆவாᾹ. 

 
• யᾷ Ὰராமணῄய ᾙகத: - அᾸதணᾹ ஒᾞவᾹ வாயிᾢᾞᾸᾐ ெவளிவᾞΆ 

ெசாιக῀ மதிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. 
 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 343343343343    of of of of 436436436436    

 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ – விᾺர Ὰரஸாதாᾷ அஸுராᾸ ஜயாமி – அᾸதண᾽களிᾹ 
ெபாᾞேட நாᾹ அᾆர᾽கைள அழிᾰகிேறᾹ 

 
• கீைத (9-33) – கிΆ ᾗந: Ὰராமணா: ᾗᾶயா: - ᾗᾶணியΆ நிைறᾸத அᾸதண᾽க῀ 

ᾁறிᾷᾐ ேமᾤΆ எᾹன ᾂறேவᾶᾌΆ 
 
இதᾹ ᾚலமாக அவᾹ பலவிதமாக உ῀ளᾐ ᾂறᾺபடᾐ. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிகᾦΆ 
காᾶக: 
 

• மஹேதா மஹீயாᾸ – ெபாியவιறி᾿ ெபாியᾐ 
 

• பராᾷ பரΆ யᾸமஹேதா மஹாᾸதΆ – ேமலானவιறி᾿ ேமலானதாகᾫΆ, 
உய᾽Ᾰதவιறி᾿ உய᾽ᾸததாகᾫΆ 

 
• மஹாᾸதΆ விᾗமாᾷமாநΆ – ெபாியᾐΆ எᾱᾁΆ உ῀ளᾐமான ஆᾷமா 

 
• மஹத: பரேமா மஹாᾸ – உய᾽Ᾰதவιறி᾿ உய᾽Ᾰத 

 

676. 676. 676. 676. மஹாᾰரமமஹாᾰரமமஹாᾰரமமஹாᾰரம::::    
அைனᾷதிιᾁΆ ேமலாக உ῀ள தᾹைன அைடᾜΆபᾊயாக, அைனᾷதிιᾁΆ கீேழ மிகᾫΆ 
ஆழமான ஸΆஸாரΆ எᾹபதான பாதாளᾷதி᾿ உ῀ள ஜீவ᾽கைளᾰ கைரேயιᾠΆபᾊயாக 
மிகᾫΆ ெபாியதான ஒᾞ பᾊையᾰ கᾊᾜ῀ளவᾹ. ஒᾞ தாᾼ தனᾐ ᾁழᾸைதᾰᾁ ᾙதᾢ᾿ 
தᾹᾔைடய ῄதனᾱகளி᾿ உ῀ள பாைல அளிᾰகிறா῀; பிᾹன᾽ பᾆவிᾹ பாைல 
அளிᾰகிறா῀; பிᾹன᾽ ஆகாரᾱகைள அளிᾰகிறா῀; பிᾹன᾽ இᾹபΆ தᾞவைத 
அளிᾰகிறா῀. இேத ேபாᾹற வாிைசயி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ ெசᾼகிறாᾹ – தாᾹ நᾹைம 
ெசᾼய விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ தᾹனிடΆ உ῀ள ேதாஷᾱகைள ᾙதᾢ᾿ ேபாᾰᾁகிறாᾹ; 
அதᾹ பிᾹன᾽ தᾹ மீᾐ ஆைச ெகா῀ᾦΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ; அᾸத ஆைசைய நᾹᾁ 
வள᾽ᾰகிறாᾹ; அதᾹ பிᾹன᾽ ஞானᾷைத அளிᾷᾐ, உய᾽Ᾰத கதிையᾰ காᾌகிறாᾹ; 
ெதாட᾽Ᾰᾐ தᾹ மீᾐ மஹாவிᾲவாஸΆ ெகா῀ᾦΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. இῂவிதமாகᾺ 
பᾊᾺபᾊயாகᾷ தᾹனிடΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ காᾶக: 
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• பᾸதாையவΆ பவᾷேயஷா அவிᾷயா யᾰரேமாᾳஞிதா – அறியாைம எᾹபᾐ 

நீᾱகிய பிᾹன᾽ ஸΆஸாரΆ ஜீவைனᾺ பᾸதᾺபᾌᾷதாᾐ. 
 

• ஜᾸமாᾸதர ஸஹῄேரஷு தேபா ᾷயாந ஸமாதிபி: நராணாΆ ᾀீணபாபாநாΆ 
ᾰᾞῃேண பᾰதி: Ὰரஜாயேத – ஆயிரᾰகணᾰகான பிறவிகளி᾿ ெசᾼத தவΆ, 
ᾷயானΆ, பகவாைனᾰ ᾁறிᾷத ஸமாதி நிைல ஆகியவιᾠᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ஜீவனிᾹ 
பாவᾱக῀ அக᾿கிᾹறன; அதᾹ பிᾹனேர அவᾔᾰᾁ ᾰᾞῃணᾹ மீᾐ பᾰதி 
உᾶடாகிறᾐ. 

 
• கீைத (7-19) – பஹூநாΆ ஜᾸமநாமᾸதி ஞானவாᾸ மாΆ Ὰரபᾷயேத – எᾶணιற 

பிறவிக῀ கடᾸத பிᾹனேர ஞானி ஒᾞவᾹ எᾹைன வᾸதைடகிறாᾹ. 
 

• கீைத (8-8) – அᾺயாஸேயாேகந தேதா மாமிᾲசாᾺᾐΆ தநᾴஜய – ஆகேவ 
எᾹைனᾷ ெதாடᾸᾐ ᾷயானிᾺபதᾹ ᾚலΆ அைடய ᾙய᾿வாயாக. 

 

677. 677. 677. 677. மஹாக᾽மாமஹாக᾽மாமஹாக᾽மாமஹாக᾽மா    
ᾘᾲசிக῀, ᾗᾨᾰக῀ எᾹᾠ῀ள அιபமான உயி᾽கைளᾜΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰததான 
தᾹᾔைடய விபவᾱகைள அᾔபவிᾰᾁΆபᾊயாகᾰ ெகாᾶᾌ ெச᾿பவᾹ; ஆக 
பலவிதமான வியᾰகைவᾰᾁΆ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

678. 678. 678. 678. மஹாேதஜாமஹாேதஜாமஹாேதஜாமஹாேதஜா::::    
எ᾿ைலயιற காலமாக தாமஸΆ எᾹபதான இᾞᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள அறியாைம 
எᾹபைத நீᾰᾁΆபᾊயான உய᾽Ᾰத ேதஜῄ ெகாᾶடவᾹ. 
 
 

679. 679. 679. 679. மேஹாரகமேஹாரகமேஹாரகமேஹாரக::::    
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கடᾸத திᾞநாமᾷதி᾿ ᾂறᾺபடபᾊ அவᾹ ெசᾼவᾐ எᾺபᾊ? மிகᾫΆ உயᾸதவனாகிய 
அவᾹ, மிகᾫΆ தா῁வானவ᾽கைளᾜΆ அைடகிறாᾹ; அவ᾽கᾦைடய அᾸதகரணᾱகளி᾿ 
ᾗᾁᾸᾐ, அவ᾽களிᾹ மனதி᾿ ᾗᾁᾸᾐ, அவ᾽கᾦைடய அறியாைமைய நீᾰᾁகிறாᾹ.  
 

680. 680. 680. 680. மஹாᾰᾞᾐமஹாᾰᾞᾐமஹாᾰᾞᾐமஹாᾰᾞᾐ::::    
மிகᾫΆ எளிதாக இயιறᾰᾂᾊய ஆராதனᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (90-69) – ேயா ந விᾷைத᾽ந விபைவ: ந வாேஸாபி᾽ந ᾘஷைண: 
ேதாῃயேத ᾞதேயைநவ கῄதமீசΆ ந ேதாஷேயᾷ – எᾸத ஒᾞவᾹ 
ெச᾿வᾱகளாேலா, வῄᾷரᾱகளாேலா, ஆபரணᾱகளாேலா மயᾱகாம᾿, ெவᾠΆ 
உ῀ளᾷதி᾿ உ῀ள அᾹைபᾰ ெகாᾶᾌ மᾌேம மயᾱᾁகிறாேனா, அவைன யா᾽ 
தாᾹ வணᾱகமாடன᾽. 

 
• கீைத (9-27) – யᾷ கேராஷி – எதைனᾰ ெகாᾶᾌ ேவᾶᾌமானாᾤΆ 

 

681. 681. 681. 681. மஹாயᾳவாமஹாயᾳவாமஹாயᾳவாமஹாயᾳவா    
தᾹைன ஆராதிᾺபவ᾽க῀ மιறவ᾽கைள ஆராதிᾺபவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ சிறᾸதவ᾽க῀ 
எᾹபதா᾿, இᾺபᾊயாக அைழᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. ேதஷாேமகாᾸதிந: ᾲேரῃடா: ேத ைசவ 
அநᾸயேதவதா: - அைனவைரᾰ காᾊᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ மᾌேம பᾰதி 
ெகாᾶᾌ῀ளவ᾽க῀ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀; அவ᾽க῀ மιற ெதᾼவᾱகைள நாᾌவதி᾿ைலேய! – 
எᾹபᾐ காᾶக. 

    
682. 682. 682. 682. மஹாயᾳஞமஹாயᾳஞமஹாயᾳஞமஹாயᾳஞ::::    

அபிகமனΆ, மᾐப᾽கΆ ᾙதலான யᾳஞᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. அῃடாᾱக ஆராதைன 
எᾹபᾐ மιற அைனᾷᾐவிதமான பகவᾷ ஆராதைனையᾰ காᾊᾤΆ சிறᾸதᾐ. கீேழ 
உ῀ள வ᾽க῀ காᾶக: 
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• ஸ᾽ேவஷாΆ கில த᾽மாணாᾙᾷதேமா ைவῃணேவா விதி: ரᾀேத பகவாᾸ 
விῃᾎ: பᾰதாᾸ ஆᾷமசாீரவᾷ – அைனᾷᾐ த᾽மᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ 
மஹாவிῃᾎைவ ஆராதிᾺபேத சிறᾸதᾐ; காரணΆ அவᾹ தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾷ 
தᾹᾔைடய திᾞேமனியிᾹ அᾱகᾱகளாகேவ எᾶணிᾺ பாᾐகாᾰகிறாᾹ. 

 
• யா ᾰாியா: ஸΆᾺரᾜᾰதா: ῄᾜ: ஏகாᾸதகதᾫᾷதிபி: தா: ஸ᾽வா: சிரஸா ேதவ: 

Ὰரதிᾰᾞணாதி ைவ ῄவயΆ – தᾹனிடΆ மᾌேம மிᾁᾸத பᾰதி ெகாᾶᾌ῀ள 
அᾊயா᾽க῀ ெசᾼᾜΆ ஆராதைனக῀ அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ தைலையᾷ தா῁ᾷதி 
பகவாᾹ ஏιகிறாᾹ. 

 
• அேஹா ேயகாᾸதிந: ஸ᾽வாᾸ Ὰாீணாதி பகவாᾸ ஹாி: விதிᾺரᾜᾰதாΆ ᾘஜாΆ ச 

ᾰᾞணாதி சிரஸா ῄவயΆ – தᾹᾔைடய அᾊயா᾽களிடΆதாᾹ பகவாᾔᾰᾁ 
எᾷதைன Ὰாீதி உ῀ளᾐ! சாῄᾷரᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அவ᾽க῀ ெசᾼகிᾹற 
ஆராதைனகைளᾷ தனᾐ தைலையᾷ தா῁ᾷதி ஏιகிறாேன! 

 

683. 683. 683. 683. மஹாஹவிமஹாஹவிமஹாஹவிமஹாஹவி::::    
ஹிΆைச ேபாᾹறைவ ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ளᾐΆ, மிகᾫΆ ஸாᾷவிகமாக உ῀ளᾐΆ 
ஆகிய அவி᾽பாகᾷைத ஏιபவᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ - ந தᾷர பᾆகாேதா அᾘᾷ; ஆரᾶயகபேதாகீதா பாகாῄதᾷர 
அᾒ᾽வணிதா: - பᾆவைத ஏᾐΆ இ᾿ைல; அதைனᾺ ேபாᾹற வாிக῀ மᾌேம 
ஆரᾶயகᾷதி᾿ உ῀ளன. 

 
• Ὰரமா᾽ᾺபணΆ Ὰரம ஹவி: - Ὰரமமாகிய ஜீவனா᾿, ᾺரமΆ எᾹᾔΆ 

அவி᾽பாகΆ, ᾺரமΆ எᾹᾔΆ அᾰனியி᾿, Ὰரமᾷதிιᾁ அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 

• ᾳஞாநயᾳேஞந – ஞானΆ எᾹᾔΆ யᾳனΆ 
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• ேயா அஹமῄமி ஸ ஸᾸ யேஜ யῄயாῄமி ந தமᾸதேரமி – நாᾹ யாᾞைடய 
ெச᾿வமாக உ῀ேளேனா அவைன ஆராதிᾷᾐ, அவைன விேராதிᾰகாம᾿ 
உ῀ேளᾹ. 

 
• இதமஹΆ மாΆ அΆᾞதேயாெநௗ ஸூ᾽ேய ᾳேயாதிஷி ஜுேஹாமி – எᾹைன 

இᾸத ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ உய᾽ᾷதவ᾿லவᾔΆ, ᾇாியனிᾹ ேதஜῄஸாக 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ நாᾹ எᾹைனேய அவி᾽பாகமாக 
அளிᾰகிேறᾹ. 

 
• அஹேமவாஹΆ மாΆ ஜுேஹாமி – எᾹைனேய அவி᾽பாகமாக அளிᾰகிேறᾹ. 

 
• ஆᾷமா ராᾳயΆ தநΆ ைசவ களᾷரΆ வாஹநாநி ச ஏதᾷ பகவேத ஸ᾽வΆ இதி 

தᾷᾺேரᾀிதΆ ஸதா – இᾸத ஆᾷமா, ராᾳயΆ, தனΆ, மைனவி, வாகனᾱக῀ 
ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ பகவாᾔᾰேக எᾺேபாᾐΆ ெசாᾸதΆ 

 
• ᾲேரயாᾸ ᾷரῂயமயாᾷ யᾳஞாᾷ ᾳஞாநயᾳஞ: பரᾸதப – மιற வῄᾐᾰக῀ 

ெகாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ யᾳஞᾷைதᾰ காᾊᾤΆ ஞானΆ ெகாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ யᾳஞΆ 
சிறᾸதᾐ. 

684. 684. 684. 684. ῄதῂயῄதῂயῄதῂயῄதῂய::::    
ᾐதிᾺபதιᾁ ஏιறவᾹ. இதᾹ காரணΆ மᾱகளகரமாகᾫΆ, நிᾷயமாகᾫΆ, ேதாஷᾱக῀ 
அιறதாகᾫΆ, எ᾿ைலயιறதாᾫΆ இᾞᾰகிᾹற ᾁணᾱகைள எᾺேபாᾐΆ ெகாᾶடவᾹ; 
ஆயிரΆ திᾞநாமᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ – ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள அவேன 
அ᾿லேவா ேபாιறᾷதᾰகவᾹ; விபாீதமான ᾁணᾱக῀ பல ெகாᾶட மιற ேதவைதகைள 
எῂவிதΆ ேபாιᾠவᾐ? கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• பா᾽ஹῄபᾷய ῄΆᾞதி – ஆதேரண யதா ῄெதௗதி தநவᾸதΆ தேநசசயா ஏவΆ 
ேசᾷ விᾲவக᾽ᾷதாரΆ ேகா ந ᾙᾲயேத பᾸதநாᾷ – தனΆ ேதᾌΆ ஒᾞவᾹ ஒᾞ 
தனவாைன ேவᾶᾌΆேபாᾐ எῂவிதΆ ஆைசᾜடᾹ ேவᾶᾌவாேனா அᾐ 
ேபாᾹᾠ, இᾸத உலகிᾹ காரணமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன ஆைசᾜடᾹ 
ேவᾶᾊனா᾿ அைனᾷᾐ பᾸதᾱகᾦΆ அᾠபᾌΆ. 
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• மஹாபாரதΆ – இதீதΆ கீ᾽ᾷதநீயῄய – இᾐேவ அவைனᾷ ᾐதிᾰᾁΆ திᾞநாமᾱக῀ 

 

685. 685. 685. 685. ῄதவᾺாியῄதவᾺாியῄதவᾺாியῄதவᾺாிய::::    
எᾺபᾊ இᾞᾸதாᾤΆ, எᾸத ெமாழியாக இᾞᾸதாᾤΆ, யாராக இᾞᾸதாᾤΆ, தᾹைனᾺ 
ேபாιறினாᾤΆ, தᾹைன இக῁ᾸதாᾤΆ ᾂᾠΆ ெசாιகளானைவ தᾹைனᾜΆ தனᾐ 
ᾁணᾷைதᾜΆ ᾁறிᾷᾐ இᾞᾸதᾐ எᾹறா᾿, அதைன மிகᾫΆ மகி῁ᾫடᾹ ஏιபவᾹ. இᾸத 
விஷயΆ கᾶடாக᾽ணᾹ விஷயᾷதி᾿ காணலாΆ (இவᾹ சிவனிடΆ ஆ῁Ᾰத பᾰதி 
ெகாᾶᾌ, மஹாவிῃᾎைவ ஆராதிᾰகேவ ᾂடாᾐ எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ 
உ῀ளவᾹ; ஆனா᾿ இῂவிதΆ விῃᾎைவᾰ ᾁறிᾷᾐ எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ 
இᾞᾸததா᾿ ேமாᾀΆ ெபιறாᾹ). 
 

686. 686. 686. 686. ῄேதாᾷரΆῄேதாᾷரΆῄேதாᾷரΆῄேதாᾷரΆ    
தᾹைனᾰ ᾁறிᾷத ᾐதி எᾹறா᾿, அதைனᾷ தாᾹ ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ நிιபவᾹ. இதைனᾷ 
ᾐᾞவᾹ விஷயᾷதி᾿ ெதளிவாகᾰ காணலாΆ. 
 

687. 687. 687. 687. ῄᾐதῄᾐதῄᾐதῄᾐத:::: 
ஆயிரΆ படΆ ெகாᾶட ஆதிேசஷனாᾤΆ, ேவத ῄவᾟபனாகிய கᾞடனாᾤΆ, மιற 
நிᾷயஸூாிகளாᾤΆ, நாᾹᾙகᾹ ேபாᾹறவ᾽களாᾤΆ, நΆமாᾤΆ அவரவ᾽கᾦᾰகான 
விᾞᾺபᾱக῀ நிைறேவᾠΆ ெபாᾞᾌ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿லாம᾿ 
ேபாιறᾺபᾌபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (43-27) – அேசஷேதேவ ச நேரᾲவேரᾲவைர: ஸதா ῄᾐதΆ 
யᾲசாிதΆ மஹாᾷᾗதΆ – அைனᾷᾐ ேதவ᾽களாᾤΆ, அரச᾽களாᾤΆ, 
ஈᾲவர᾽களாᾤΆ எᾺேபாᾐΆ ᾐதிᾰகᾺபᾌΆபᾊயாக அவனᾐ ᾣைலக῀ 
அιᾗதமாக உ῀ளன 

 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 349349349349    of of of of 436436436436    

 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தாதா ᾗரῄதாᾷ யᾙதாஜஹார சᾰர: ᾺரவிᾷவாᾸ Ὰரதிசᾲசதῄᾷர: 
- யாைர நாᾹᾙகᾹ ᾷயானிᾷதாேனா, யாைர இᾸᾷரᾹ உபாᾭᾷதாேனா, யாைர 
எᾌ திᾰபாலக᾽கᾦΆ உபாᾭᾷதா᾽கேளா 

 

688. 688. 688. 688. ῄேதாதாῄேதாதாῄேதாதாῄேதாதா    
தᾹைனᾺ ᾗக῁Ᾰᾐ ᾐதிᾺபவைனᾺ ᾗக῁கிᾹற சீலᾹ. ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (75-55) – யΆ 
ῄᾐவᾸ ῄதῂயதாேமதி வᾸதமாநᾲச வᾸᾷயதாΆ – யா᾽ அவைனᾺ ᾗக῁கிறா᾽கேளா, 
அவ᾽க῀ அவனா᾿ ேபாιறᾺபᾌகிறா᾽க῀; யா᾽ அவைன வணᾱᾁகிறா᾽கேளா, 
அவ᾽க῀ அவனா᾿ வணᾱகᾺபᾌகிறா᾽க῀ 
 

689. 689. 689. 689. ரணᾺாியரணᾺாியரணᾺாியரணᾺாிய::::    
இராமாயணΆ, மஹாபாரதΆ ேபாᾹறவιறா᾿ ேபாιறᾺபட திῂயமான 
ேசῃᾊதᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. தனᾰᾁ மிகᾫΆ அᾹபானவ᾽க῀ மகிழேவᾶᾌΆ 
எᾹபதιகாகேவ ᾜᾷதΆ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼபவᾹ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (111-
31) – தத: ஸகாமΆ ஸுᾰாீவமᾱகதΆ ச மஹாபலΆ சகார ராகவ: Ὰாீேதா ஹᾷவா 
ராவணமாஹேவ – ராவணைனᾰ ெகாᾹᾠ, அதᾹ ᾚலΆ இராமᾹ ᾆᾰாீவைனᾜΆ, 
அᾱகதைனᾜΆ மகிழ ைவᾷதாᾹ. 
 

690. 690. 690. 690. ᾘ᾽ணᾘ᾽ணᾘ᾽ணᾘ᾽ண::::    
மிகᾫΆ கᾊனᾷᾐடᾹ ஆராதிᾰகேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿லாம᾿, ᾐதிᾺபதா᾿ மᾌேம 
அவᾹ கிᾌகிறாᾹ. இதιᾁᾰ காரணΆ - அைனᾷᾐவிதமான அᾖῃடᾱகைளᾜΆ 
ெகாᾶடவனாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. 
 

691. 691. 691. 691. ᾘரயிதாᾘரயிதாᾘரயிதாᾘரயிதா    
இῂவிதமாக ᾘ᾽ணமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ᾁைற உ῀ளவᾹ ேபாᾹᾠ, தᾹைனᾷ 
ᾐதிᾺபவᾔைடய ᾐதிைய விᾞΆᾗபவனாக, இதᾹ ᾚலΆ அவᾔைடய விᾞᾺபᾱகைளᾺ 
ᾘ᾽ᾷதி ெசᾼᾐ ெகாᾌᾺபவᾹ. 
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692. 692. 692. 692. ᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶய::::    
மிᾁᾸத பாவᾱகைளᾲ ெசᾼதவᾹ ᾂட ᾗᾶணியᾷைத ஏιᾁΆபᾊயாக 
ᾑᾼைமᾺபᾌᾷᾐபவᾹ.  

693. 693. 693. 693. ᾗᾶயகீ᾽ᾷதிᾗᾶயகீ᾽ᾷதிᾗᾶயகீ᾽ᾷதிᾗᾶயகீ᾽ᾷதி::::    
தᾹᾔைடய ஸᾱகீ᾽ᾷதநΆ எᾹபᾐ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿லபᾊ இᾞᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள 
பல வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-8-20) – நாமஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ᾗΆஸாΆ விலாயநᾙᾷதமΆ 
ைமᾷேரய அேசஷபாபாநாΆ தாᾑநாமிவ பாவக: - ைமᾷேரயேர! ெநᾞᾺᾗ 
எῂவிதΆ உேலாகᾱகைளᾷ ᾑᾼைமயாᾰᾁகிறேதா அᾐ ேபாᾹᾠ, ஈᾊ᾿லாத 
பகவானிᾹ திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ ேபாᾰᾁகிᾹறன 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-18-19) – அவேசநாபி யᾸநாΆநி கீ᾽ᾷதிேத ஸ᾽வாபதைக: 

ᾗமாᾸ விᾙᾲயேத ஸᾷய: ᾭΆஹᾷரῄைத: Άᾞைகாிவ – மாᾹ ஒᾹᾠ 
சிᾱகᾷதிடமிᾞᾸᾐ விᾌவிᾰகᾺபடᾫடᾹ எῂவிதΆ தனᾐ பயΆ நீᾱகᾺ 
ெபᾠகிறேதா அேத ேபாᾹᾠ பகவானிᾹ திᾞநாமᾱகைளᾷ தᾹைன அறியாம᾿ 
உᾲசாிᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ அைனᾷᾐ பாவᾱகளிᾤΆ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறாᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-2-17) – கெலௗ ஸᾱகீ᾽ᾷய ேகசவΆ – கᾢகாலᾷதி᾿ 

ேகசவனிᾹ திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனேம ேபாᾐமானᾐ. 
 
ேமேல உ῀ள வாிகைள ᾙᾹனிேட அவᾔைடய திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿லᾐ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
 

694. 694. 694. 694. அநாமயஅநாமயஅநாமயஅநாமய::::    
இῂவிதΆ தᾹᾔைடய ஸΆபᾸதΆ எᾹᾔΆ திῂயமான மᾞᾸᾐ எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ மிகᾺ ெபாிய ேநாையᾺ ேபாᾰகி அᾞ῀பவᾹ. ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அᾔபவிᾰக இயலாம᾿ தᾌᾺபதா᾿ அ᾿லேவா ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ ேநாᾼ எᾹேற 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ? சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (4-10-3) – ῂயாதிபி: பாிᾘ᾽ேணா அῄமி – 
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ஸΆஸாரᾷைதᾺ பιறி ᾙᾨவᾐமாக அறிᾸதவ᾽க῀ “நாᾹ ᾘ᾽ணமான ῂயாதி 
ெகாᾶடவᾹ” எᾹப᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

695. 695. 695. 695. மேநாஜவமேநாஜவமேநாஜவமேநாஜவ::::    
கீேழ உைரᾰகᾺபடவιைற மிகᾫΆ ேவகமாகᾲ ெசᾼவதா᾿ இவᾹ மனைதᾰ காᾊᾤΆ 
விைரவானவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯமᾷபகவᾷகீைத (9-31) – ᾀிᾺரΆ பவதி த᾽மாᾷமா – விைரவாக அைடவாᾹ 
 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (83-20) – ஸᾺதஜᾸமᾰᾞதΆ பாபΆ ῄவ᾿பΆ வா யதி பஹு 
விῃேணாராலய விᾸயாஸ ᾺராரΆபாேதவ – ஏᾨ ஜᾹமᾱகளி᾿ ேச᾽ᾰகᾺபட 
பாவᾱகளாக இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ அதிகமாகேவா ᾁைறவாகேவா இᾞᾸதாᾤΆ, 
அைவ அைனᾷᾐ மஹாவிῃᾎவிᾹ ேகாயிᾤᾰᾁ῀ காைல எᾌᾷᾐ ைவᾷதா᾿ 
அழிᾸᾐவிᾌΆ. 

 

696. 696. 696. 696. தீ᾽ᾷதகரதீ᾽ᾷதகரதீ᾽ᾷதகரதீ᾽ᾷதகர::::    
தᾹைனᾺ ேபாᾹேற நிைனᾺபதாᾤΆ, கீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼவதாᾤΆ அைனᾷைதᾜΆ 
ᾑᾼைமயாᾰகவ᾿ல கᾱைக மιᾠΆ ᾗῃகரΆ ஆகிய நதிகளிᾹ அᾸதᾷ தᾹைமᾰᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ளவᾹ. ᾲᾞதி, ῄΆᾞதி ேபாᾹறைவகைள உᾶடாᾰகியவᾹ. ேயாகீ 
ஞானΆ ததா ஸாᾱᾰயΆ – ேயாகΆ, ஞானΆ மιᾠΆ ஸாᾱᾰயΆ ஆகியைவ அவனிடேம 
உᾶடாயின – எᾹறᾐ காᾶக. ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹற தᾹனி᾿ அᾊயா᾽க῀ ᾗᾁவதιᾁ 
ஏιறபᾊயாக அவதாரᾱக῀ எᾹᾔΆ பᾊᾷᾐைறகைள உᾶடாᾰகியவᾹ.  

    
697. 697. 697. 697. வஸுேரதாவஸுேரதாவஸுேரதாவஸுேரதா::::    

(ᾰᾞῃணாவதாரᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ அᾌᾷத 90 திᾞநாமᾱக῀ உ῀ளன) திῂயமான ேதஜῄ 
எᾹபேத காரணமாக அவதாிᾷதவᾹ. வஸு எᾹறா᾿ ேதஜῄ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
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• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-1-60) – உᾳஜஹார ஆᾷமந: ேகேசா ᾭதᾰᾞῃெணௗ 
மஹாᾙேந – கᾠᾺᾗΆ ெவᾦᾺᾗΆ ஆகிய தனᾐ இரᾶᾌ ேகசᾱகைள எᾌᾷதாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (342-28) – மம ேத ேகசஸᾴஜிதா: - இைவ எᾹᾔைடய 

இரᾶᾌ ேகசᾱக῀ ஆᾁΆ. 
 

698. 698. 698. 698. வஸுபரதவஸுபரதவஸுபரதவஸுபரத::::    
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத நிதியான தᾹைன ேதவகிᾰᾁΆ வஸுேதவᾞᾰᾁΆ ᾗᾷரனாக 
அளிᾷதவᾹ. 
 

699. 699. 699. 699. வஸுᾺரதவஸுᾺரதவஸுᾺரதவஸுᾺரத::::    
அவ᾽க῀ இᾞவᾞᾰᾁΆ தᾸைதயான அவᾹ, தனᾰᾁᾺ பிதாவாக அவ᾽க῀ ஆᾁΆபᾊயான 
ேதஜῄைஸ அளிᾷதவᾹ. 
 

700. 700. 700. 700. வாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவ::::    
வஸுேதவாிᾹ ᾗᾷதிரᾹ ஆவாᾹ. 
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, ஏழாவᾐ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
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எடாவᾐ ᾓᾠ திᾞநாமᾱக῀ ெதாடᾰகΆ 
 

701. 701. 701. 701. வஸுவஸுவஸுவஸு::::    
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ வசிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக. 
 

• மஹாபாரதΆ சபாப᾽வΆ (47-26) – ஸ ேலாகாநாΆ ஹிதா᾽ᾷதாய ᾀீேராேத 
வஸதி Ὰரᾗ: - உலகி᾿ உ῀ள அைனவᾞᾰᾁΆ நᾹைமையᾲ ெசᾼᾜΆவிதமாக 
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ சயனிᾷᾐ῀ளாᾹ. 

 
• ஹாிவΆசΆ (113-62) – ஏஷ நாராயண: ᾯமாᾸ ᾀீரா᾽ணவநிேகதந: - 

மஹாலῆமிᾜடᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾂᾊயவனாகிய ᾯமᾸநாராயணᾹ 
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ சயனிᾷᾐ῀ளாᾹ. 

 

702. 702. 702. 702. வஸுமநாவஸுமநாவஸுமநாவஸுமநா::::    
தனᾰᾁ மிகᾫΆ விᾞᾺபமானவளாக உ῀ள மஹாலῆமியிᾹ அவதார இடமான 
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, வஸுேதவாிடΆ தᾹᾔைடய திᾞᾫ῀ளᾷைத 
எᾺேபாᾐΆ ெகாᾶடவᾹ. ேதவதᾷதைன தᾷதᾹ எᾹᾠΆ, ஸᾷயபாமாைவ பாமா எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ வஸுேதவைன வஸு எᾹப᾽ எᾹᾠ மஹாபாῃயᾰகார᾽ உைரᾷதா᾽. 
 

703. 703. 703. 703. ஹவிஹவிஹவிஹவி::::    
இவᾹ இᾺபᾊயாக வஸுேதவாிடᾙΆ ேதவகியிடᾙΆ இᾞᾺபதιᾁ மிகᾫΆ விᾞᾺபΆ 
ெகாᾶடேபாதிᾤΆ, அவ᾽க῀ இவᾔᾰᾁᾰ கΆசனா᾿ ஏேதᾔΆ ஆபᾷᾐ உᾶடாᾁேமா 
எᾹᾠ பயᾸதன᾽. ஆகேவ இவனᾐ விஷயᾷதி᾿ இᾐ ேபாᾹற பயΆ ேதைவயி᾿ைல 
எᾹறேபாதிᾤΆ, அவ᾽களா᾿ நᾸதேகாப᾽ மιᾠΆ யேசாைதயிடΆ அளிᾰகᾺபடவᾹ. 
 

704. 704. 704. 704. ஸᾷகதிஸᾷகதிஸᾷகதிஸᾷகதி::::    
தாᾹ அவதாரΆ ெசᾼᾜΆேபாேத அᾆரᾹ ெசᾼத ஆபᾷைத நீᾰகியதா᾿, அைனᾷᾐ 
ஸாᾐᾰகᾦᾰᾁΆ கதியாக உ῀ளவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-3-4) – ஸᾸத: 
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ஸᾸேதாஷமதிகΆ ᾺரசமΆ சᾶடமாᾞதா: - (ᾰᾞῃணᾹ அவதாிᾷத ேநரᾷதி᾿) ஸாᾐᾰக῀ 
மிகᾫΆ மகி῁Ᾰதன᾽, ேவகமாக ᾪசிᾰெகாᾶᾊᾞᾸத காιᾠ அைமதியானᾐ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

705. 705. 705. 705. ஸᾷᾰᾞதிஸᾷᾰᾞதிஸᾷᾰᾞதிஸᾷᾰᾞதி::::    
தயி᾽ ᾙதலானவιைறᾰ களᾫ ெசᾼᾐΆ, உரᾢ᾿ கᾌᾶᾌΆ, ராஸᾣைல ெசᾼᾐΆ, 
இவιைறᾰ ேகᾌ அறிᾜΆ ஜீவᾹகᾦைடய ஸΆஸார பᾸதᾱகைள அைனᾷைதᾜΆ 
நீᾰᾁவதா᾿ ந᾿ல ெசᾼைகக῀ ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (4-9) – 
ஜᾸம க᾽ம ச ேம திῂயΆ – எனᾐ பிறவிᾜΆ, க᾽மᾱகᾦΆ திῂயமானைவ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

706. 706. 706. 706. ஸᾷதாஸᾷதாஸᾷதாஸᾷதா    
ஸாᾐᾰகளிᾹ இᾞᾺபாகᾷ தாேன உ῀ளவᾹ. அவᾹ இ᾿ைலெயᾹறா᾿ ஏᾐΆ வாழ 
இயலாᾐ அ᾿லேவா? ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (10-39) - ந ததῄதி விநா யᾷ ῄயாᾷ மயா – 
எᾹைன விᾌᾷᾐ ஏᾐΆ இᾞᾰகᾙᾊயாᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

707. 707. 707. 707. ஸᾷவிᾘதிஸᾷவிᾘதிஸᾷவிᾘதிஸᾷவிᾘதி::::    
ஸᾷᾐᾰகᾦᾰᾁ ᾗᾷரᾹ, நᾶபᾹ, பᾸᾐ, ᾑதᾹ, சாரதி எᾹᾠ பலᾫΆ தானாகேவ 
உ῀ளவᾹ.  

708. 708. 708. 708. ஸᾷபராயணஸᾷபராயணஸᾷபராயணஸᾷபராயண::::    
ஸாᾐᾰகᾦᾰᾁ உய᾽Ᾰத கதியாக உ῀ளவᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகைளᾜΆ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ ᾷேராணப᾽வΆ – ᾰᾞῃணாᾲரயா: ᾰᾞῃணபலா: ᾰᾞῃணநாதாᾲச 
பாᾶடவா: ᾰᾞῃண: பராயணΆ ேதஷாΆ – பாᾶடவ᾽க῀ ᾰᾞῃணைனேய 
தᾱகளᾐ அᾶᾌΆ இடமாகᾫΆ, தᾱக῀ பலமாகᾫΆ, தᾱகᾦைடய நாதனாகᾫΆ, 
தாᾱக῀ சரணΆ ᾗக ஏιற இடமாகᾫΆ ெகாᾶடன᾽. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (18-65) – மாேமைவῃயᾭ – நீ எᾹைன நிᾲசயΆ அைடவாᾼ. 
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ஸᾷபராயணΆ எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, ஸாᾐᾰகேள தᾹᾔைடய கதி எᾹᾠ உ῀ளவᾹ. 
இதைன ஒᾊ உ῀ள வாிகைளᾰ கீேழ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – மம Ὰராணா ஹி பாᾶடவா: - எᾹᾔைடய 
Ὰராணனாகேவ பாᾶடவ᾽க῀ உ῀ளன᾽ 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ – பாᾶடவாநாΆ பவாᾸ நாேதா பவᾸதΆ ச ᾲாிதா வயΆ 

– பாᾶடவ᾽களிᾹ நாதᾹ நீேய, உᾹனிடேம நாᾱக῀ அைடᾰகலΆ அைடᾸேதாΆ 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (7-18) – ᾳஞாநீ ᾷவாᾷைமவ ேம மதΆ – ஞானிேய 
எᾹᾔைடய ஆᾷமா ஆவாᾹ. 

 

709. 709. 709. 709. ᾇரேஸநᾇரேஸநᾇரேஸநᾇரேஸந: : : :     
இᾸதᾺ ᾘமியிᾹ பாரᾷைதᾰ ᾁைறᾺபதιகாக ᾇர᾽களான யாதவ᾽கைளᾜΆ, 
பாᾶடவ᾽கைளᾜΆ தனᾰᾁ உதவியாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

710. 710. 710. 710. யᾐᾲேரῃடயᾐᾲேரῃடயᾐᾲேரῃடயᾐᾲேரῃட::::    
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-20-49) – அயΆ ஸ கᾷயேத Ὰராᾳைஞ: ᾗராணா᾽ᾷதவிசாரைத: 
ேகாபாேலா யாதவΆ வΆசΆ மᾰநமᾺᾜᾷதாிῃயதி – கΆஸᾹ ேபாᾹறவ᾽களா᾿ மிகᾫΆ 
தா῁Ᾰᾐ ேபான யாதவ ᾁலᾷைத அவᾹ ேமேல உய᾽ᾷᾐவாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

711. 711. 711. 711. ஸᾸநிவாஸஸᾸநிவாஸஸᾸநிவாஸஸᾸநிவாஸ::::    
மனித᾽களி᾿ த᾽மசீலனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ஸநகᾹ ᾙதலான ஸாᾐᾰகᾦᾰᾁ 
இைளᾺபாᾠΆ இடமாக உ῀ளவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-18-42) – ஸநᾸதநாᾷைய᾽ 
ᾙநிபி: ᾭᾷதேயாைகரக᾿பைஷ: ஸᾴசிᾸᾷயமாநΆ தᾷரῄைத: நாஸாᾰர 
Ᾰயῄதேலாசைந: - ேயாகΆ ைகவᾞΆ காரணᾷதினா᾿ ᾑᾼைமயான ஸநᾸதனாதி 
மாᾙனிவ᾽களா᾿ ᾚᾰᾁ ᾒனியி᾿ ேநாᾰகᾷைத ைவᾷᾐ அᾱகிᾞᾸᾐ எᾺேபாᾐΆ 
சிᾸதிᾰகᾺபᾌமவைன – எᾹறᾐ காᾶக. 
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712. 712. 712. 712. ஸுயாᾙநஸுயாᾙநஸுயாᾙநஸுயாᾙந::::    
மᾱகளகரமானᾐΆ, ᾑᾼைமயானᾐΆ, வசீகாிᾰகᾰᾂᾊயᾐΆ ஆகிய ெசᾼைககைள அவᾹ 
யᾙைன நதியிᾹ கைரயி᾿ ெசᾼதாᾹ. இைவயாவன – ஜலᾰாீைட, ராஸᾰாீைட 
ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. 

713. 713. 713. 713. ᾘதவாஸᾘதவாஸᾘதவாஸᾘதவாஸ::::    
ᾰᾞῃணனாக அவதாிᾷதேபாᾐΆ, பரᾷவ நிைலயி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, அவᾹ உலகி᾿ 
உ῀ள அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ இᾞᾺபிடமாக இᾞᾸதவᾹ. வஸᾸதி ᾷவயி ᾘதாநி 
ᾘதாவாஸῄதேதா ஹேர – ᾯஹாி! உᾹனி᾿ அைனᾷᾐΆ வசிᾰகிᾹறன, நீேய 
அைனᾷதிᾹ இᾞᾺபிடΆ ஆவாᾼ. 
 

714. 714. 714. 714. வாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவ::::    
வஸுேதவᾞைடய ᾗᾷரனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ῂᾝஹ வாஸுேதவனாகேவ 
விளᾱᾁபவᾹ. மாᾐராத அᾷᾗதமாயாய – மᾐராவி᾿ ஜனிᾷᾐ பல அιᾗதᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊயவᾹ. 
 

715. 715. 715. 715. ஸ᾽வாஸுநிலயஸ᾽வாஸுநிலயஸ᾽வாஸுநிலயஸ᾽வாஸுநிலய::::    
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ உயி᾽வாழ தாரகனாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• விநா ᾰᾞῃேணந ேகாῂரஜா: - ᾰᾞῃணᾹ இ᾿லாம᾿ ேகாᾁலᾷதி᾿ உ῀ள 
பᾆᾰக῀ உயி᾽ தாிᾰக இயலாதᾐ ேபாᾹᾠ 

 
• மஹாபாரதΆ – அஸூ᾽யமிவ ஸூ᾽ேயண நிவாதமிவ வாᾜநா ᾰᾞῃேணந 

ஸᾙேபேதந ஜᾞேஷ பாரதΆ ᾗரΆ – ᾇாியᾹ இ᾿லாத இடᾷதி᾿ ᾇாியᾹ 
வᾸதᾐ ேபாᾹᾠΆ, காιᾠ ᾪசாத இடᾷதி᾿ காιᾠ ᾪசியᾐ ேபாᾹᾠΆ 
ஹῄதினாᾗரᾷதிιᾁ ᾰᾞῃணᾹ வᾸதேபாᾐ அᾱகிᾞᾸதவ᾽க῀ உண᾽Ᾰதன᾽. 
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716. 716. 716. 716. அனலஅனலஅனலஅனல::::    
ஸாᾐᾰகᾦᾰᾁ தாᾹ எᾷதைன உபகாரᾱக῀ ெசᾼதாᾤΆ, அதனா᾿ மனநிைறᾫ 
ெகா῀ளாம᾿ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ᾞணΆ Ὰரῂᾞᾷதமிவ ேம ᾞதயாᾸநாபஸ᾽பதி – திெரௗபதி எᾹைன ேகாவிᾸதா 
அைழᾷத ᾂᾰᾁர᾿ இᾹனᾙΆ எனᾐ இதயᾷதி᾿ வᾊ ᾂᾌΆ கடᾹ ேபாᾹேற 
உ῀ளᾐ. 

 
• ᾷெவௗ ᾐ ேம வதகாேல அῄமிᾸந ᾀᾸதῂெயௗ கதᾴசந யᾳஞவிᾸதகரΆ 

ஹᾸயாΆ பாᾶடவாநாΆ ச ᾐ᾽ᾞதΆ – நாᾹ யாைர ேவᾶᾌமானாᾤΆ 
ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ேவᾹ. ஆனா᾿ இᾞவைர மᾌΆ ெபாᾠᾰக இயலாᾐ: 
யᾳஞᾷைதᾷ தᾌᾺபவ᾽க῀, பாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தீைம எᾶᾎபவ᾽க῀. 

 

717717717717. . . . த᾽Ὰபஹாத᾽Ὰபஹாத᾽Ὰபஹாத᾽Ὰபஹா    
ேகாவ᾽ᾷதன மைலையᾰ ᾁைடயாகᾺ பிᾊᾷᾐΆ, பாாிஜாத மலைரᾺ பறிᾷᾐΆ, 
பாணாᾆரᾔைடய ேதா῀கைளᾷ ᾐᾶᾊᾷᾐΆ – இᾺபᾊயாக ேதவ᾽கᾦைடய 
அஹᾱகாரΆ மιᾠΆ திமிைர அைடᾰகியவᾹ. 
 

718718718718. . . . த᾽பதத᾽பதத᾽பதத᾽பத::::    
சᾷᾞᾰகைள அழிᾷᾐΆ, யாராᾤΆ ெவ᾿ல இயலாத ᾐவாரைகைய உᾶடாᾰகிᾜΆ, 
சᾱகநிதி, பᾷமநிதி, ேதவேலாகᾷதி᾿ உ῀ள பாாிஜாதΆ, ேதவ᾽கᾦைடய ஸைப 
ஆகியவιைறᾺ பறிᾷᾐᾰ ெகாᾌᾷததᾹ ᾚலΆ மᾐைவᾺ பᾞᾁΆ ேபாைதைய 
யாதவ᾽கᾦᾰᾁ உᾶடாᾰகியவᾹ. 
 

719719719719. . . . அᾷᾞᾺதஅᾷᾞᾺதஅᾷᾞᾺதஅᾷᾞᾺத::::    
இᾺபᾊயாகᾺ பலᾫΆ ெசᾼதேபாதிᾤΆ, எᾸதவிதமான அஹᾱகாரΆ அιᾠ உ῀ளவᾹ. 
இதைன – ஏவΆ விதாநி க᾽மாணி ᾰᾞᾷவா கᾞடவாஹந: ந விῄமயᾙபாகᾲசᾷ 
பாரேமῃேயந ேதஜஸா – இᾺபᾊயாகᾺ பலவிதமான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதேபாதிᾤΆ, 
கᾞடைன வாகனமாகᾰ ெகாᾶட அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾸதவிதமான க᾽வᾙΆ 
ெகா῀வதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. அ᾿லᾐ இᾸதᾷ திᾞநாமᾷைத “ᾷᾞᾺத” எᾹᾠ 
ெகாᾶடா᾿, யேசாைதயிᾹ அᾹபா᾿ மனநிைறᾫ ெகாᾶடவᾹ எᾹறாᾁΆ. 
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720720720720. . . . ᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதர::::    
பாலᾣைலகைளᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ மதΆ ெகாᾶட யாைனᾰᾁᾊ ேபாᾹᾠ 
யேசாைதயாᾤΆ, நᾸதேகாபராᾤΆ ெபாᾠᾰக இயலாத பல ேசῃைடகைளᾲ ெசᾼதவᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• யதி சᾰேநாபி கᾲச ᾷவமதிசᾴசலேசῃᾊத – ேசῃைடக῀ ெசᾼபவேன! ᾙᾊᾸதா᾿ 
இᾱகிᾞᾸᾐ ஓᾌ பா᾽ᾰகலாΆ 

 
• இமΆ ஹி ᾗᾶடாீகாᾀΆ ஜிᾷᾞᾀᾸதி அ᾿பேமதஸ: பேடநாᾰநிΆ ᾺரᾳவலதிΆ 

யதா பாேலா யதா அபலா: - அவᾔைடய நடவᾊᾰைககைளᾰ கᾌᾺபᾌᾷத 
ᾙயᾹற ᾐாிேயாதனனிᾹ ெசᾼைகக῀ அைனᾷᾐΆ, சிᾠ ᾁழᾸைத ஒᾹᾠ ெபாிய 
தீைய சிறிய ᾐணி ெகாᾶᾌ அைணᾰக ᾙய᾿வᾐ ேபாᾹᾠ ேதா᾿வியிேலேய 
ᾙᾊᾸதᾐ. 

 
• ᾐ᾽ᾰரஹ: பாணிநா வாᾜ: ᾐ᾽ஸப᾽ச: பாணிநா சசீ ᾐ᾽ᾷதரா Ὰᾞᾷᾪ ஸூ᾽ᾷதநா 

ᾐ᾽ᾰரஹ: ேகசேவா பலாᾷ – காιைற எᾺபᾊᾰ ைகயி᾿ பிᾊᾰக இயலாேதா, 
சᾸᾷரைன எᾺபᾊᾰ ைகயா᾿ ெதாட ᾙᾊயாேதா, தைலயா᾿ எᾺபᾊ உலைக 
உய᾽ᾷத இயலாேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ ேகசவைன பலᾷதா᾿ கᾌᾺபᾌᾷத இயலாᾐ. 

 

721721721721. . . . அபராஜிதஅபராஜிதஅபராஜிதஅபராஜித::::    
மஹாபாரத ᾜᾷதᾷதி᾿ மιற எᾸதவிதமான ᾐைணᾜΆ இ᾿லாம᾿, தᾹைன மᾌேம 
உதவிᾰᾁᾰ ெகாᾶட காரணᾷதினா᾿, சᾷᾞᾰகளா᾿ ெவ᾿ல இயலாம᾿ ேபான 
பாᾶடவ᾽கைள உைடயவᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – ஏகΆ ஹநிῃயᾭ ாிᾗΆ க᾽ஜᾸதΆ தΆ 
மஹாΆᾞேத, ந ᾐ தΆ Ὰரா᾽ᾷதயῄேயகΆ ரῆயேத ஸ மஹாᾷமநா – இᾸᾷரᾹ 
க᾽ணனிடΆ, “நீ மிகᾫΆ பலமாகᾰ க᾽ஜிᾰᾁΆ ᾪரைனᾰ ᾂட மிகᾫΆ எளிதாகᾰ 
ெவ᾿லலாΆ. ஆனா᾿ ᾰᾞῃணனா᾿ காᾺபாιறᾺபᾌΆ அ᾽ஜுனைன உᾹனா᾿ 
ெவ᾿ல இயலாᾐ”, எᾹறாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ - யமாஹு᾽ேவதவிᾐேஷா வாராஹΆ அஜிதΆ ஹாிΆ, 

நாராயணΆ அசிᾸᾷயΆ ச ேதந ᾰᾞῃேணந ரῆயேத – ᾞᾷரᾹ ஜயᾷரதனிடΆ, 
“ேவதᾱகளாᾤΆ, ேவதᾱகைள அறிᾸதவ᾽களாᾤΆ ‘யாராᾤΆ ெவ᾿ல இயலாத 
ஹாி, வராஹ அவதாரΆ எᾌᾷதவᾹ, நாராயணᾹ’ எᾹᾠ பலவாகᾺ ேபாιறᾺபᾌΆ 
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ᾰᾞῃணᾹ அ᾽ஜுனᾔᾰᾁᾷ ᾐைணயாக உ῀ளாᾹ. ஆகேவ அவைன ெவ᾿ல 
இயலாᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ - அஜயாΆᾲசாபி அவᾷயாΆᾲச தாரயிῃயᾭ தாᾸ ᾝதி, 

ᾞேத அ᾽ஜுனΆ மஹாபாஹுΆ ேதைவரபி ᾐராஸதΆ; யமாஹு: அமிதΆ ேதவΆ 
சᾱகசᾰரகதாதரΆ, Ὰரதாந: ேஸாῄᾷராவிᾐஷாΆ ேதந ᾰᾞῃேணந ரῆயேத – 
ேபாாி᾿ யாᾞைடய தாᾰᾁத᾿கைளᾜΆ சமாளிᾰகலாΆ; ஆனா᾿ அ᾽ஜுனᾔைடய 
தாᾰᾁத᾿கைள மᾌΆ சமாளிᾰக இயலாᾐ. காரணΆ, வ᾽ணிᾰக இயலாத 
திᾞேமனிᾜடᾔΆ, சᾱᾁ சᾰரΆ கைத ஆகியவιைறᾷ தாிᾷதவᾔΆ ஆகிய 
ᾰᾞῃணனா᾿ அ᾽ஜுனᾹ காᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – யῄய ᾷவΆ ᾗᾞஷῂயாᾰர ஸாரᾷயΆ 

உபஜᾰமிவாᾸ ᾲᾞதΆ ஏவ ஜயῄதῄய ந தῄயாῄதி பராஜய: - ஸ᾽ேவᾲவரா! நீ 
யாᾞᾰᾁ சாரதியாᾼ உ῀ளாேயா அவைன ெவ᾿ல யாராᾤΆ இயலாᾐ. ஆகேவ 
அவᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ ேதா᾿வி கிைடயாᾐ. 

 
• சவேதாஹΆ தᾒைஷேகந நிஹᾸᾐΆ ஸ᾽வபாᾶடவாᾸ யᾷேயஷாΆ ந பேவᾷ 

ேகாᾺதா விῃᾎ: காரணᾘᾞஷ: - ᾖῃமᾞΆ, ᾐேராணᾞΆ, “அைனᾷᾐ 
வῄᾐᾰகᾦᾰᾁΆ காரணᾗᾞஷனாகிய ᾰᾞῃணᾹ பாᾶடவ᾽களிᾹ பᾰகΆ 
இ᾿ைல எᾹறா᾿, அைனᾷᾐ பாᾶடவ᾽கைளᾜΆ ஒேர பாணᾷதி᾿ 
சாᾼᾷᾐவிᾌேவாΆ”, எᾹறன᾽. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – ᾷᾞவΆ ைவ Ὰராமேண ஸᾷயΆ ᾷரவா ஸாᾐஷு 

ஸᾸநாதி: ᾯ᾽ᾷᾞவா சாபி தேᾀஷு ᾷᾞேவா நாராயேண ஜய: - அᾸதண᾽களிடΆ 
ஸᾷயᾙΆ, ஸாᾐᾰகளிடΆ மனிதாபிமானᾙΆ, திறைமசாᾢயிடΆ ெச᾿வᾙΆ, 
நாராயணனிடΆ ெவιறிᾜΆ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளன. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – அஜᾼய: சாᾲவேதா ᾷᾞவ: - அவைன ெவ᾿ல 

இயலாᾐ, அவᾹ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ, உᾠதியாக உ῀ளவᾹ. 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – அஜித: ககᾷᾞᾰ – அவைன ெவ᾿ல யாராᾤΆ 
இயலாᾐ, உᾠதியான வாைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – யத: ᾰᾞῃணῄதேதா ஜய: - எᾱᾁ ᾰᾞῃணᾹ 

உ῀ளாேனா அᾱᾁ ெவιறி உ῀ளᾐ. 
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• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (18-78) – யᾷர ேயாேகᾲவர: ᾰᾞῃணᾹ – எᾱᾁ ᾰᾞῃணᾹ 
உ῀ளாேனா... 

 
• ஆᾜ᾽ேவத சரகஸΆஹிைதயி᾿ – யதாஹΆ நாபிஜாநாமி வாஸுேதேவ பராஜயΆ 

மாᾐᾲச பாணிᾰரஹணΆ ஸᾙᾷரῄய ச ேசாஷணΆ ஏேதந ஸᾷயவாᾰேயந 
ᾭᾴசயதாΆ அகேதா யΆ – வாஸுேதவᾹ ேதா᾿விையேய காணாதவᾹ. எᾐ 
ேபால எᾹறா᾿ – எனᾐ தாயிᾹ திᾞமணᾷைதᾜΆ, கட᾿ வιᾠவைதᾜΆ எᾺபᾊᾰ 
காண இயலாேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ ஸᾷயமான இᾸத வா᾽ᾷைத ᾚலΆ எனᾐ ேநாᾼ 
தீரᾰகடவᾐ. 

 
• ைவதரண ஸΆஹிைதயி᾿ விஷᾷைதᾺ ேபாᾰகவ᾿ல மᾸᾷரΆ ᾁறிᾷᾐ 

உைரᾰᾁΆேபாᾐ – ரᾷநாகரΆ இவாேᾀாᾺேயா ஹிமவாநிவ சாசல: ஜாதேதவ: 
இவாᾷᾞῃேயா நாராயண இவாஜய: - கலᾰக இயலாத கட᾿ ேபாᾹᾠΆ, அைசᾰக 
இயலாத இமயமைல ேபாᾹᾠΆ, அᾎக இயலாத அᾰனி ேபாᾹᾠΆ, ெவ᾿ல 
இயலாத நாராயணᾹ ேபாᾹᾠΆ. 

 

722722722722. . . . விᾲவᾚ᾽ᾷதிவிᾲவᾚ᾽ᾷதிவிᾲவᾚ᾽ᾷதிவிᾲவᾚ᾽ᾷதி::::    
அᾐ எᾺபᾊ மிᾁᾸத பலΆ ெகாᾶடவ᾽களான ெகௗரவ᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀, பலΆ 
ᾁைறᾸதவ᾽களான பாᾶடவ᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽கைள ெவ᾿ல இயᾤΆ எᾹᾠ ேககலாΆ. 
இதᾹ காரணΆ – அைனᾷᾐ ேலாகᾱகைளᾜΆ தனᾐ சாீரமாகேவ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. கீைதயி᾿ (10-20) - அஹமாᾷமா ᾁடாேகச ஸ᾽வᾘதாசயῄதித: 
- அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ ஆᾷமாவாக நாேன உ῀ேளᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

723723723723. . . . மஹாᾚ᾽ᾷேதமஹாᾚ᾽ᾷேதமஹாᾚ᾽ᾷேதமஹாᾚ᾽ᾷேத::::    
விᾲவᾟபᾷைதᾰ காᾶபிᾷதேபாᾐ, அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ பரவி நிιபᾐ ேபாᾹᾠ 
ெபாியதாᾼ காணᾺபட திᾞேமனி உ῀ளவᾹ. கீைதயி᾿ (11-7) – இைஹகῄதΆ ஜகᾷ 
ᾰᾞᾷῄநΆ பᾲயாᾷய ஸசராசரΆ மம ேதேஹ ᾁடாேகச யᾲசாᾸயᾷ ᾷரῃᾌΆ இᾲசᾭ – 
அ᾽ஜுனா! இᾺேபாᾐ எனᾐ இᾸத சாீரᾷதி᾿ ஒேர இடᾷதி᾿ அைனᾷᾐ சராசரᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊய உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ நீ காᾶபாயாக – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

724. 724. 724. 724. தீᾺதᾚ᾽ᾷதிதீᾺதᾚ᾽ᾷதிதீᾺதᾚ᾽ᾷதிதீᾺதᾚ᾽ᾷதி::::    
இᾸதᾺ Ὰரபᾴசᾷதி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾞ ெபாᾞ῀, ஒᾞ ᾁணᾷதா᾿ ᾺரகாசிᾷதாᾤΆ அᾐ 
இவᾔைடய விேசஷΆ காரணமாகேவ ஆᾁΆ. கீைதயி᾿ (10-41) – யᾷயᾷ விᾘதிமᾷ 
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ஸᾷவΆ ᾯமᾐ᾽ஜிதேமவ வா – எᾸத ஒᾹᾠ ஐᾲவ᾽யᾷதா᾿ பிரகாசΆ அைடᾸதாᾤΆ, அᾐ 
எᾸᾐ ஒᾞ சிறிய ᾐளியா᾿ மᾌேம எᾹᾠ அறிவாᾼ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
 

725. 725. 725. 725. அᾚ᾽ᾷதிமாᾸஅᾚ᾽ᾷதிமாᾸஅᾚ᾽ᾷதிமாᾸஅᾚ᾽ᾷதிமாᾸ    
அῂயᾰதΆ, ᾗᾞஷᾹ ᾙதலான அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ உைடைமயாகேவ உ῀ளவᾹ. கீேழ 
உ῀ள பல வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• கீைத (7-4) - ᾘமிராேபாநேலா வாᾜ: - ᾘமி, நீ᾽, அᾰனி, வாᾜ ஆகியைவ 
எᾹᾔைடயைவேய 

 
• கீைத (7-5) – அபேரயமிதῄᾐ அᾸயாΆ ᾺரᾰᾞதிΆ – இᾐ எனᾐ தா῁Ᾰத Ὰரᾰᾞதி, 

இதைனᾰ காᾊᾤΆ ேவறான உய᾽Ᾰத ᾺரᾰᾞதிᾜΆ உᾶᾌ 
 

• ஸுபால உபநிஷᾷ – யῄய அῂயᾰதΆ சாீரΆ – யாᾞᾰᾁ அῂயᾰதΆ சாீரேமா 
 

• ஸதபத ᾺராமணΆ – யῄயாᾷமா சாீரΆ – யாᾞᾰᾁ இᾸத ஆᾷமா சாீரேமா 
 
இᾱᾁ ᾙᾹᾔΆ பிᾹᾔΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ᾚ᾽ᾷதியாக உ῀ளைதᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ 
ᾂᾠவதா᾿, அᾚ᾽ᾷதி எᾹபைத “ᾚ᾽ᾷதி அ᾿லாதவᾹ” எᾹᾠ சில᾽ ῂயாᾰயானΆ 
ெசᾼவᾐ சாிய᾿ல. 

726. 726. 726. 726. அேநகᾚ᾽ᾷதிஅேநகᾚ᾽ᾷதிஅேநகᾚ᾽ᾷதிஅேநகᾚ᾽ᾷதி::::    
ᾰᾞῃணனாக அவதாிᾷதேபாதிᾤΆ வாஸுேதவᾹ ᾙதலான நாᾹᾁ ῂᾝஹ ᾚ᾽ᾷதிகைள 
விடாம᾿ உ῀ளதாᾤΆ, ேமᾤΆ இᾸத அவதாரᾷதி᾿ பல ᾚ᾽ᾷதிகைள எᾌᾺபதாᾤΆ 
இῂவிதΆ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-31-18) – ேஷாடச ῄᾷாீ 
ஸஹῄᾷராணி சதேமகΆ தேதாதிகΆ தாவᾸதி சᾰேர ᾟபாணி பகவாᾸ ேதவகீஸுத: - 
16108 ேதவிமா᾽கᾦடᾹ எᾺேபாᾐΆ தாᾹ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணᾷதா᾿, 
ேதவகியிᾹ ᾗᾷரனாகிய ᾰᾞῃணᾹ 16108 ᾟபᾱகைளᾰ ெகாᾶடாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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727. 727. 727. 727. அῂயᾰதஅῂயᾰதஅῂயᾰதஅῂயᾰத::::    
தனᾐ ேமᾹைம ேபாᾹறவιைற மனிதனாக உ῀ள சாீரΆ ெகாᾶᾌ மைறᾺபவᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (7-25) – நாஹΆ Ὰரகாச: ஸ᾽வῄய – நாᾹ அைனவᾞᾰᾁΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரனாகᾺ ᾗலᾺபᾌவதி᾿ைல. 

 
• கீைத (11-53) – நாஹΆ ேவைத᾽நா தபஸா – எனᾐ இᾸத விᾲவᾟபᾷைத 

ேவதᾱகைள அறிவதாேலா, தவᾱக῀ ெசᾼவதாேலா காண இயலாᾐ. 

    
728. 728. 728. 728. சதᾚ᾽ᾷதிசதᾚ᾽ᾷதிசதᾚ᾽ᾷதிசதᾚ᾽ᾷதி::::    

தᾹைனᾰ காண ஆைச ெகாᾶட அ᾽ஜுனᾔᾰᾁᾷ தனᾐ விᾲவᾟபᾷைதᾷ ெதளிவாகᾰ 
காᾶபிᾷதவᾹ. கீைத (11-5) – பᾲய ேம பா᾽ᾷத ᾟபாணி சதேசாத ஸஹῄரச: - எனᾐ 
ᾓιᾠᾰகணᾰகான, ஆயிரᾰகணᾰகான ᾟபᾱகைள நீ காᾶபாயாக – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

729. 729. 729. 729. சதாநநசதாநநசதாநநசதாநந::::    
பல ᾙகᾱக῀ ெகாᾶட ᾟபΆ தாிᾷதவᾹ. கீைத (11-10) – அேநகவᾰᾷரநயநΆ – பல 
ᾙகᾱகᾦடᾹ உ῀ளைத – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

730730730730. . . . ஏகஏகஏகஏக::::    
கீேழ ᾂறᾺபட மஹிைமகᾦடᾹ ᾂᾊயவனாக, தᾹைனᾺ ேபாᾹᾠ ேவᾠ ஒᾞவᾹ 
இ᾿லாத காரணᾷதினா᾿ இரᾶᾌ ேபாᾹற எᾶணிᾰைகயி᾿ சிᾰகாம᾿, ஒᾞவனாக 
உ῀ளவᾹ. இரᾶᾌ அᾸதண᾽, ᾚᾹᾠ ᾀᾷாிய᾽ எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாᾐ அᾸதண᾽ ᾙதலான 
ᾁல த᾽மᾱகைள ஒᾷᾐ῀ளவ᾽க῀ பல᾽ உ῀ளதா᾿ அᾐ ேபாᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ; 
ஆனா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ விஷயᾷதி᾿ அᾐ ேபாᾹᾠ மιெறாᾞ வῄᾐ இ᾿லாத 
காரணᾷதினா᾿ அῂவிதΆ ᾂற இயலாᾐ அ᾿லேவா? 
 

731731731731. . . . ைநகைநகைநகைநக::::    
தனᾰᾁ விᾘதியாᾰᾰ உ῀ள பல பதா᾽ᾷதᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿, அதனா᾿ 
பலவாகᾫΆ, அவιறிᾹ அᾸத᾽யாமியாகᾫΆ உ῀ளவᾹ. கீைதயி᾿ (10-40) – 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 363363363363    of of of of 436436436436    

 

நாᾸேதாῄதி மம திῂயாநாΆ விᾘதீநாΆ பரᾸதப – எனᾐ திῂயமான விᾘதிகᾦᾰᾁ 
எ᾿ைல இ᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
 
 
 

732732732732. . . . ஸஸஸஸ::::    
இᾺபᾊயாக உ῀ள ᾭᾷதாᾸதᾷைத எᾱᾁΆ பரவᾲெசᾼᾐ, தᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐ நிᾲசயΆ 
ெசᾼᾜΆபᾊᾲ ெசᾼதவᾹ. 
 

733733733733. . . . வவவவ::::    
அைனᾷᾐ ᾘதᾱகளிᾤΆ வசிᾺபவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-5-6) – வஸᾸதி தᾷர ᾘதாநி 
ᾘதாᾷமᾸயகிலாᾷமநி ஸ ச ᾘேதῃவேசேஷஷு வகாரா᾽ᾷதῄதேதா ᾙேந – அைனᾷᾐΆ 
அவனி᾿ உ῀ளன. அவᾹ அைனᾷதிιᾁΆ அᾸதராᾷமாவாக உ῀ளாᾹ. ஆகேவ அவᾹ 
வகாரᾷதா᾿ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

734734734734. . . . கககக::::    
தா῁Ᾰத வῄᾐᾰகளி᾿ இᾞᾸதாᾤΆ மிகᾫΆ பிரகாசமாகேவ உ῀ளவᾹ. 
 

735. 735. 735. 735. கிΆகிΆகிΆகிΆ    
தᾷவᾷைத அறிய விᾞΆபியவ᾽களா᾿ ேககᾺபᾌபவᾹ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ – 
ேஸாᾸேவῃடῂய: ஸ விஜிᾴஜாᾭதῂய: - அவேன அைனவராᾤΆ ேதடᾺபᾌபவᾹ; 
அவைனᾰ ᾁறிᾷᾐ அறியேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைச இᾞᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

736. 736. 736. 736. யᾷயᾷயᾷயᾷ    
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைள ரᾀிᾺபதி᾿ எᾺேபாᾐΆ ᾙயᾹறபᾊ இᾞᾺபவᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾰᾞῃண ᾰᾞῃேணதி ᾰᾞῃேணதி ேயா மாΆ ῄமரதி நிᾷயச: ஜலΆ பிᾷவா யதா 
பᾷமΆ நரகாᾐᾷதராΆயஹΆ – யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾹைன “ᾰᾞῃணா, ᾰᾞῃணா, 
ᾰᾞῃணா” எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ ᾂறியபᾊ உ῀ளாேனா அவைன நாᾹ 
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தாமைரமலரானᾐ எῂவிதΆ நீாிᾢᾞᾸᾐ ெவளிேய வᾞகிறேதா அᾐ ேபாᾹᾠ 
நரகᾷதிᾢᾞᾸᾐΆ ேமேல எᾌᾺேபᾹ. 

 
• வராஹ சரமᾲேலாகΆ – அஹΆ ῄமராமி மᾷபᾰதΆ நயாமி பரமாΆ கதிΆ – நாᾹ 

எᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைள எᾺேபாᾐΆ நிைனவி᾿ ெகா῀ேவᾹ, அவ᾽கைள 
எனᾐ உய᾽Ᾰத கதிᾰᾁ இᾌᾲெச᾿ேவᾹ. 

737. 737. 737. 737. தᾷதᾷதᾷதᾷ    
தᾹைனᾰ ᾁறிᾷேத சிᾸதிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ ஞானΆ மιᾠΆ பᾰதி ᾙதலாயவιைற 
உᾶடாᾰᾁபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• காயᾷாி மᾸᾷரΆ – தᾷஸவிᾐ᾽வேரᾶயΆ – அைனᾷதிιᾁΆ காரணமான 
அவᾔைடய ᾺரகாசΆ 

 
• ஓΆ தᾷ ஸᾷ இதி நி᾽ேதச: - ஓΆ, தᾷ, ஸᾷ ஆகிய ᾚᾹᾠΆ Ὰரமᾷைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ 

 

738. 738. 738. 738. பதΆபதΆபதΆபதΆ    அᾒᾷதமΆஅᾒᾷதமΆஅᾒᾷதமΆஅᾒᾷதமΆ    
அவ᾽கᾦᾰᾁΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத அைடᾜΆ இலᾰகாக உ῀ளவᾹ. 
 

739. 739. 739. 739. ேலாகபᾸᾐேலாகபᾸᾐேலாகபᾸᾐேலாகபᾸᾐ::::    
இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ பᾸᾐவாக உ῀ளவᾹ. எᾸதவிதமான 
ஏιறᾷதா῁ᾫΆ ஆராயாம᾿, அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ அᾔᾰரஹΆ ெசᾼவதιகான 
காரணΆ ᾂறᾺபடᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ஸுபால உபநிஷᾷ – மாதா பிதா Ὰராதா நிவாஸ: சரணΆ ஸுᾞᾷ 
கதி᾽நாராயண: - தாᾼ, தᾸைத, சேகாதரᾹ, ᾪᾌ, ᾗகᾤடΆ, நᾶபᾹ, இலᾰᾁ 
ஆகிய அைனᾷᾐΆ ᾯமᾸநாராயணேன ஆவாᾹ. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (9-17) – பிதா அஹமῄய ஜகத: - இᾸத உலகிᾹ தᾸைதயாக 

நாேன உ῀ேளᾹ. 
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740. 740. 740. 740. ேலாகநாதேலாகநாதேலாகநாதேலாகநாத::::    
ேலாகᾷதிιᾁᾺ பᾸᾐவாக இᾞᾺபதιகான காரணΆ, அவᾹ அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ 
நாதனாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. 
 

    
741. 741. 741. 741. மாதவமாதவமாதவமாதவ::::    

ேலாகᾷᾐᾰᾁ பᾸᾐவாᾁΆேபாᾐ மாதாபிதாவாக லῆமீஸஹிதனாᾼ இᾞᾺபைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. மᾐ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெகாᾶட யாதவᾁலᾷதி᾿ வᾸதவᾹ எᾹᾠΆ 
ெகா῀ளலாΆ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (71-4) – ெமௗநாᾷ ᾷயாநாᾲச ேயாகாᾲச 
விᾷதி பாரத மாதவΆ – ெமௗநΆ, ᾷயானΆ, ேயாகΆ எᾹபைதᾰ ெகாᾶடதா᾿ மாதவᾹ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

742. 742. 742. 742. பᾰதவᾷபᾰதவᾷபᾰதவᾷபᾰதவᾷஸலஸலஸலஸல::::    
கிேழ ᾂறᾺபட ῄவாமிᾷவᾷைத ஏιᾠ, அதி᾿ ஈᾌபாᾌடᾹ உ῀ள பᾰத᾽களிடΆ 
அவᾹ உ῀ள நிைலையᾰ ᾂᾠகிறᾐ. தᾹனிடΆ ஈᾌபாᾌடᾹ உ῀ள பᾰத᾽க῀ 
கிᾊனா᾿, தனᾰᾁ ேவᾠ ஏᾐΆ உ῀ளதாக எᾶணாம᾿, அைனᾷைதᾜΆ மறᾸᾐ 
இᾞᾺபவᾹ. 
 

743. 743. 743. 743. ஸுவ᾽ணவ᾽ணஸுவ᾽ணவ᾽ணஸுவ᾽ணவ᾽ணஸுவ᾽ணவ᾽ண::::    
கீேழ உைரᾰகᾺபட ᾁணᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ, பᾆΆெபாᾹ ேபாᾹᾠ தகதகெவᾹற 
திᾞேமனி உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-3) – யதா பᾲய: பᾲயேத ᾞᾰமவ᾽ணΆ – அவைனᾰ காᾎΆ 
ᾙனிவ᾽க῀ அவைனᾺ ெபாᾹனிறமாகேவ காᾶப᾽. 

 
• மᾒῄΆᾞதி (12-122) – ᾞᾰமாபΆ ῄவᾺநதீகᾺயΆ – தᾱகமயமான அவᾔைடய 

சாீரᾷைதᾰ கனவி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹற அைமதியான மனΆ ᾚலேம காணலாΆ. 
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• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (20) – ஆதிᾷயவ᾽ணΆ – ᾇாியᾹ ேபாᾹற ெபாᾹனிறΆ 
ெகாᾶடவᾹ 

 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-6-6) – ஹிரᾶமய: ᾗᾞஷ: …. ஸ᾽வ ஏவ ஸுவ᾽ண: - 

அவᾹ ெபாᾹனிறமான ᾗᾞஷᾹ. 
 

744. 744. 744. 744. ேஹமாᾱகேஹமாᾱகேஹமாᾱகேஹமாᾱக::::    
கீேழ உைரᾰகᾺபட நிறᾷᾐᾰᾁ ஆதாரமாக எᾺேபாᾐΆ ᾆᾷதஸᾷவமாக விளᾱᾁΆ 
திᾞேமனி ெகாᾶடவᾹ. ஹிரᾶயமய: ᾗᾞஷ: ᾷᾞᾲயேத – ெபாᾹநிறமான ᾗᾞஷைனᾰ 
காணலாΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

745. 745. 745. 745. வராᾱகவராᾱகவராᾱகவராᾱக::::    
இῂவிதΆ உபநிஷᾷᾐᾰகளி᾿ ᾂறᾺபடᾐΆ, ேதவகிᾺபிராᾊᾰᾁ மிகᾫΆ மகி῁ᾲசிைய 
உᾶடாᾰᾁவᾐΆ ஆகிய திῂய அைடயாளᾱகைள மைறᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ῀ள திῂயமᾱகள 
விᾰரஹᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-3-8) – ᾗ᾿ேலᾸதீவரபᾷராபΆ 
சᾐ᾽பாஹுΆ நிாீῆய தΆ ᾯவᾷஸவᾀஸΆ ஜாதΆ ᾐῃடாவ ஆநகᾐᾸᾐபி: - 
ஆநகᾐᾸᾐபி எனᾺபᾌΆ வஸுேதவ᾽ அᾺேபாᾐ பிறᾸத ᾰᾞῃணைனᾰ கᾶடா᾽; நீல 
அ᾿ᾢ மலாிᾹ இத῁க῀ ேபாᾹற நிறᾙΆ, நாᾹᾁ திᾞᾷேதா῀கᾦΆ, ᾯவᾷஸΆ 
ெகாᾶட திᾞமா᾽ᾗΆ கᾶᾌ மகி῁Ᾰதா᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

746. 746. 746. 746. சᾸதநாᾱகதீசᾸதநாᾱகதீசᾸதநாᾱகதீசᾸதநாᾱகதீ        
ேதா῀வைளக῀ மιᾠΆ பல திῂயமான ஆபரணᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ. ᾰᾞῃணனாக 
அவதாிᾷதேபாᾐ, அவᾔைடய திᾞேமனியி᾿ எᾸதவிதமான ஆபரணᾱகᾦΆ 
இ᾿லாதேபாதிᾤΆ, அவᾔைடய திᾞேமனிேய ஆபரணΆ ேபாᾹᾠ காணᾺபடவᾹ. 
 

747. 747. 747. 747. ᾪரஹாᾪரஹாᾪரஹாᾪரஹா    
ஏᾐΆ அறியாத ᾁழᾸைதயாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ ᾘதைன, சகடᾹ, யமளா᾽ஜுன᾽கைள 
அᾊᾜடᾹ அழிᾷதவᾹ. 
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748. 748. 748. 748. விஷமவிஷமவிஷமவிஷம::::    
இᾺபᾊயாக ந᾿லவ᾽கᾦᾰᾁ ேᾀமᾷைதᾜΆ, தீயவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பயᾷைதᾜΆ அளிᾷதபᾊ 
உ῀ளவᾹ. 

749. 749. 749. 749. ᾇᾸயᾇᾸயᾇᾸயᾇᾸய::::    
மனிதனாக அவதாரᾱக῀ ெசᾼதேபாதிᾤΆ எᾸதெவாᾞ ேதாஷᾙΆ அைடயாம᾿ 
உ῀ளவᾹ. 

750. 750. 750. 750. ᾰᾞதாசீᾰᾞதாசீᾰᾞதாசீᾰᾞதாசீ::::    
தᾹᾔைடய திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளா᾿ இᾸத ஜகᾷைத வாழ ைவᾺபதி᾿ திᾞᾫ῀ளΆ 
ெகாᾶடவᾹ. அ᾿லᾐ ஆய᾽பாᾊயி᾿ உ῀ள பா᾿, தயி᾽ ᾙதᾢயவιறி᾿ மிᾁᾸத ஆைச 
உ῀ளவᾹ. 

751. 751. 751. 751. அசலஅசலஅசலஅசல::::    
ᾐாிேயாதனᾹ ᾙதலான தீயவ᾽களா᾿ அைசᾰக இயலாதவᾹ. 
 

752. 752. 752. 752. சலசலசலசல::::    
தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸத பாᾶடவ᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰகாகᾷ தᾹᾔைடய ஸᾷய 
ஸᾱக᾿பᾷைதᾜΆ ைகவிடᾰᾂᾊயவᾹ. மஹாபாரத ᾜᾷதᾷதி᾿ ஆᾜதΆ எᾌᾺபதி᾿ைல 
எᾹᾠ ஸᾷயΆ ெசᾼதேபாதிᾤΆ, இவᾹ பாᾶடவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾞᾌ, 
ᾖῃம᾽ ᾙᾹபாக சᾰகரᾷைத எᾌᾷதாᾹ அ᾿லேவா? கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ ᾖῃமப᾽வΆ – தமாᾷதசᾰரΆ ᾺரணதᾸதᾙᾲைச: ᾞᾷதΆ 
மேஹᾸᾷராவரஜΆ ஸமீῆய ஸ᾽வாணி ᾘதாநி ᾗΆசΆ விேநᾐ: ᾀயΆ 
ᾁᾟணாமிதி சிᾸதயிᾷவா – மேஹᾸᾷரனிᾹ தΆபியான வாமனனாக அவதாிᾷத 
ᾰᾞῃணᾹ, ᾁேᾀᾷர ᾜᾷதᾷதி᾿ ைகயி᾿ சᾰகரᾷᾐடᾹ  ᾖῃமைர ேநாᾰகி 
ஓᾊனாᾹ. இதைனᾰ கᾶட அைனவᾞΆ ெகௗரவ᾽களிᾹ ᾙᾊᾫ ஏιபடᾐ 
எᾹறன᾽. 

 
• ஸ வாஸுேதவ: Ὰரᾰᾞஹீத சᾰர: ஸΆவ᾽ᾷதயிῃயᾸநிவ ஜீவேலாகΆ அᾺᾜᾷபதᾸ 

ேலாகᾁᾞபபாேஸ ᾘதாநி தῆயᾸநிவ ᾑமேகᾐ: - அைனᾷᾐ ேலாகᾱகளிᾹ 
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ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய வாஸுேதவᾹ தᾹᾔைடய ேதாி᾿ இᾞᾸᾐ திᾞᾰகரᾷதி᾿ 
சᾰகரᾷᾐடᾹ ᾁதிᾷதாᾹ. அவᾹ பாᾶடவ᾽கᾢᾹ விேராதிகளான ெகௗரவ 
ேசைனைய ᾙιறிᾤமாக அழிᾷᾐவிᾌவᾐ ேபாᾹᾠ ஓᾊனாᾹ. அᾺேபாᾐ இᾸத 
Ὰரபᾴசᾷைத அழிᾷᾐவிடᾰᾂᾊய வா᾿நᾀᾷரΆ ேபாᾹᾠ அவᾹ விளᾱகினாᾹ. 

 
 
 

753. 753. 753. 753. அமாநீஅமாநீஅமாநீஅமாநீ    
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽களிᾹ விஷயᾷதி᾿ சிறிᾐΆ அஹᾱகாரΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ளவᾹ. 
இதனா᾿தாᾹ அவᾹ சிறிᾐΆ நாணΆ இ᾿லாம᾿ ᾑᾐ ெசᾹறாᾹ அ᾿லேவா? 
 

754. 754. 754. 754. மாநதமாநதமாநதமாநத::::    
அ᾽ஜுனᾔᾰᾁᾲ சாரதி எᾹᾔΆ ெபᾞைமையᾜΆ, உᾰரேஸந᾽ மιᾠΆ ᾜதிῃᾊர᾽ 
ஆகிேயாᾞᾰᾁ இராᾳயᾷைத மீᾌᾰ ெகாᾌᾷதவᾹ எᾹᾔΆ ெபᾞைமையᾜΆ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾷதவᾹ. 
 

755. 755. 755. 755. மாᾸயமாᾸயமாᾸயமாᾸய::::    
இᾐ ேபாᾹற பᾰத᾽கᾦᾰᾁ அடᾱகி இᾞᾺபைதேய தனᾰᾁᾺ ெபᾞைம எᾹᾠ 
எᾶᾎபவᾹ. ந ஸாரேத: ஸாᾷவதெகௗரவாணாΆ ᾰᾞᾷதῄய ᾙᾲயேத ரேணᾷய கᾲசிᾷ 
– மஹாபாரத ᾜᾷதᾷதி᾿ அ᾽ஜுனனிᾹ சாரதியாக உ῀ள ᾰᾞῃணைன சீιறΆ ெகா῀ள 
ைவᾷதா᾿ ஸாᾷவத᾽கᾦΆ ெகௗரவ᾽கᾦΆ தᾺப இயலாᾐ. 
 

756. 756. 756. 756. ேலாகῄவாமீேலாகῄவாமீேலாகῄவாமீேலாகῄவாமீ    
இᾺபᾊயாக உ῀ள பல கா᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼதவᾹ யா᾽ எᾹறா᾿, ேலாகῄவாமியான 
இவேன ஆவாᾹ. 
 

757. 757. 757. 757. ᾷாிேலாகᾷᾞᾷாிேலாகᾷᾞᾷாிேலாகᾷᾞᾷாிேலாகᾷᾞᾰᾰᾰᾰ    
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இᾺபᾊயாக மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவனாக விளᾱᾁபவᾹ, அதிநீச᾽கᾦடᾔΆ உ῀ளᾐ எᾺபᾊ 
எᾹறா᾿ – ᾚᾹᾠ உலகᾷைதᾜΆ தாிᾺபᾐΆ ேபாஷிᾺபᾐΆ இவேன எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. 
 

758. 758. 758. 758. ஸுேமதாஸுேமதாஸுேமதாஸுேமதா::::    
தᾹைன எᾺேபாᾐΆ ஆராதிᾺபவ᾽களிடΆ பாிவாக இᾞᾰᾁΆ திᾞᾫ῀ளΆ ெகாᾶடவᾹ. 
 

    
    

759. 759. 759. 759. ேமதஜேமதஜேமதஜேமதஜ::::    
இதனா᾿தாᾹ, ேதவகியானவ῀ தனᾰᾁᾺ ᾗᾷரᾹ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேநா᾽ᾷத விரதமாகிய 
யᾳஞᾷதி᾿ அவதாிᾷதவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ῄᾐேதாஹΆ யᾷ ᾷவயா ᾘ᾽வΆ ᾗᾷரா᾽ᾷதிᾸயா ததᾷய ேத ஸபலΆ ேதவி 
ஸᾴஜாதΆ ஜாேதாஹΆ யᾷ தேவாதராᾷ – தாேய! நீ உனᾐ ᾗᾷரனாக நாᾹ 
ஜனிᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹற காரணᾷதா᾿ எᾹைனᾺ ᾗக῁Ᾰதாᾼ. உᾹᾔைடய 
Ὰரா᾽ᾷதைனக῀ பᾢᾷததᾹ விைளவாக உᾹᾔைடய க᾽Ὰபᾷதி᾿ நாᾹ வᾸேதᾹ. 

 
• ஸΆயகாராதிேதேநாᾰதΆ யᾷ ᾺரஸᾸேநந ேத ᾆேப தᾷ ᾰᾞதΆ ஸபலΆ ேதவி – 

தாேய! நீ உᾹᾔைடய ᾘ᾽வᾷதி᾿, எᾹைனᾲ சாியான ᾙைறயி᾿ ஆராதிᾷᾐ 
வᾸதாᾼ. அதனா᾿ மகி῁Ᾰத நாᾹ உᾹᾔைடய ᾗᾷரனாகᾺ பிறᾺேபᾹ எᾹᾠ 
வாᾰகளிᾷேதᾹ. அᾸத வாᾰᾁ இᾺேபாᾐ எᾹனா᾿ நிைறேவιறᾺபடᾐ. 

 

760. 760. 760. 760. தᾸயதᾸயதᾸயதᾸய::::    
ேதவகிᾰᾁᾺ பிறᾸதவᾹ எᾹᾔΆ ெச᾿வᾷைத உைடயவᾹ.  
 

761. 761. 761. 761. ஸᾷயேமதாஸᾷயேமதாஸᾷயேமதாஸᾷயேமதா::::    
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இைடய᾽களிடᾙΆ வஸுேதவ᾽ ᾙதலானவ᾽களிடᾙΆ ஒᾞ நாடகΆ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, 
தᾹைன ஸᾷயமாகேவ அவ᾽களி᾿ ஒᾞவராக எᾶணியிᾞᾸதாᾹ. இவᾹ அவ᾽களிடΆ 
கீேழ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ உைரᾷதாᾹ: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-13-14) – அஹΆ ேவா பாᾸதேவா ஜாத: - நாᾹ 
உᾹᾔைடய (ேதவகி) க᾽Ὰபᾷதி᾿ ஜனிᾷேதᾹ 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-13-1) – யதி ேவாῄதி மயி Ὰாீதி: ᾲலாᾰேயாஹΆ பவதாΆ 

யதி ததாᾷமᾗᾷதிஸᾷᾞசீ ᾗᾷதி᾽வ: ᾰாியதாΆ மயி – ᾰᾞῃணᾹ ஆய᾽களிடΆ, 
“நீᾱக῀ அைனவᾞΆ எᾹைன ேநசிᾰகிறீ᾽க῀ எᾹறா᾿, எᾹைனᾺ 
ேபாιறᾷதᾰகவᾹ எᾹᾠ எᾶணிᾜ῀ளீ᾽க῀ எᾹறா᾿, எᾹைன உᾱகளி᾿ 
ஒᾞவனாகேவ உᾱகைளᾺ ேபாᾹேற எᾶணேவᾶᾌΆ”, எᾹறாᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-13-11) – நாஹΆ ேதேவா ந கᾸத᾽ேவா ந யேᾀா ந ச 

மாநவ: அஹΆ ேவா பாᾸதேவா ஜாத: ந வᾲசிᾸᾷயΆ அேதாᾸயதா – ᾰᾞῃணᾹ 
ஆய᾽களிடΆ, “நாᾹ ேதவேனா, கᾸத᾽வேனா, யᾀேனா, அᾆரேனா அ᾿லᾹ. 
நாᾹ உᾱகளி᾿ ஒᾞவᾹ, உᾱகᾦைடய பᾸᾐ ஆேவᾹ. எᾹைன ேவᾠபᾌᾷதி 
எᾶணேவᾶடாΆ. உᾱகளி᾿ ஒᾞவனாகேவ எᾶᾎᾱக῀”, எᾹறாᾹ. 

 

762. 762. 762. 762. தராதரதராதரதராதரதராதர::::    
ேகாவ᾽ᾷதனΆ எᾹᾔΆ மைலையᾷ தாிᾷதவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-13-13) – 
தேதததகிலΆ ேகாῃடΆ ᾷராதῂயமᾐநா மயா இமமᾷாிமஹΆ ைத᾽யாᾷ உᾷபாᾷயாᾆ 
சிலாதநΆ தாரயிῃயாமி ேகாῃடῄய ᾺᾞᾐᾲசᾷரமிவாபரΆ – இᾺேபாᾐ இᾸத ஆய᾽பாᾊ 
எᾹனா᾿ காᾺபாιறᾷ தᾰகதாக உ῀ளᾐ. ஆகேவ இᾺேபாᾐ நாᾹ ைதாியமாக இதைனᾰ 
காᾺபாιற ெபாிய ᾁைடையᾺ பிᾊᾷதᾐ ேபாᾹᾠ இᾸத மைலைய எᾌᾷᾐᾷ 
தாᾱᾁகிேறᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

763. 763. 763. 763. ேதேஜாῂᾞஷேதேஜாῂᾞஷேதேஜாῂᾞஷேதேஜாῂᾞஷ::::    
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தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠத᾿ எᾹபதான மிகᾺ ெபாிய ேதஜῄைஸᾺ 
ெபாழிபவᾹ. 

764. 764. 764. 764. ᾷᾜதிதரᾷᾜதிதரᾷᾜதிதரᾷᾜதிதர::::    
இᾸதᾰ காரணᾷதினா᾿தாᾹ, சிறிய வயதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ இᾸᾷரைனᾜΆ 
ெவ᾿லவ᾿லதான, மனித᾽கᾦᾰᾁ இ᾿லாத காᾸதிைய உ῀ளவᾹ. 
 

765. 765. 765. 765. ஸ᾽வசாῄᾷரᾺᾞதாΆவரஸ᾽வசாῄᾷரᾺᾞதாΆவரஸ᾽வசாῄᾷரᾺᾞதாΆவரஸ᾽வசாῄᾷரᾺᾞதாΆவர::::    
நரகாᾆரᾹ, ஜராஸᾸதᾹ ேபாᾹறவ᾽கᾦடᾹ ெசᾼத ᾜᾷதᾷதி᾿ ஆᾜதΆ தாிᾷத 
அைனவைரᾰ காᾊᾤΆ ேமலாக விளᾱகியவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-33-14) – 
மᾒῃயத᾽மᾣலῄய ᾣலா ஸா ஜகᾷபேத: அῄᾷராᾶயேநகᾟணாபி யᾷ அராதிஷு 
ᾙᾴசதி – சᾷᾞᾰகளிடΆ பலவிதமான அῄᾷரᾱகைளᾺ பிரேயாகிᾷத᾿ எᾹபᾐ, 
மனித᾽கைளᾺ ேபாᾹᾠ விைளயாᾌΆ ஜகᾸநாதனிᾹ ஒᾞவிதமான விைளயாேட ஆᾁΆ 
– எᾹறᾐ காᾶக. 

766. 766. 766. 766. ᾺரᾰரஹᾺரᾰரஹᾺரᾰரஹᾺரᾰரஹ::::    
அ᾽ஜுனᾔᾰᾁᾰ கᾊவாளΆ இᾌ, அவைன ஓᾊᾲ ெச᾿பவᾹ. 
 

767. 767. 767. 767. நிᾰரஹநிᾰரஹநிᾰரஹநிᾰரஹ::::    
அ᾽ஜுனᾔைடய ᾗᾞஷᾷதᾹைமைய எதி᾽பாராமேலேய, தᾹᾔைடய ேதேராᾌΆ 
திறைமயாேல சᾷᾞᾰகைள அழிᾰகவ᾿லவᾹ. 
 

768. 768. 768. 768. ῂயᾰரῂயᾰரῂயᾰரῂயᾰர::::    
அ᾽ஜுனனிᾹ விேராதிகைள அழிᾰᾁΆ விஷயᾷதி᾿ ᾜᾷதΆ எᾹᾔΆ ெசயைலᾲ 
ெசᾼயாதவைர ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாதவᾹ. மஹாபாரதΆ – ேய யாᾸதி யாᾸᾷேயவ 
சிநிᾺரᾪாி ேய அவῄதிதா ஸᾷவரΆ ேத அபி யாᾸᾐ ᾖῃமΆ ரதாᾸ பᾲயᾷ பாᾷயமாநΆ 
ᾷேராணΆ ச ஸᾱᾰேய ஸகணΆ மயா அத – யா᾽ யா᾽ ேபாகிறா᾽கேளா அவ᾽கᾦΆ, 
இᾱேகேய நிιபவ᾽கᾦΆ எᾹᾠ யாராக இᾞᾺபிᾔΆ, நாᾹ ஒᾞவனாகேவ இᾞᾸᾐ 
இᾺேபாேத இᾸத ᾖῃமைரᾜΆ, ᾐேராணைரᾜΆ ᾪ῁ᾷᾐகிேறᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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769. 769. 769. 769. ைநகᾲᾞᾱகைநகᾲᾞᾱகைநகᾲᾞᾱகைநகᾲᾞᾱக::::    
ᾗᾷதி ஸாம᾽ᾷயΆ, ேத᾽ ஓᾌத᾿, ஆᾜதΆ எᾌᾺபதி᾿ைல எᾹᾔΆ சபதΆ, சாியான 
ேநரᾷதி᾿ ஆᾜதΆ எᾌᾷத᾿ ேபாᾹறதான பலவிதᾱகளிᾤΆ விேராதிகைளᾺ 
பாதிᾰᾁΆபᾊயான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼபவᾹ.  
 

770. 770. 770. 770. கதாᾰரஜகதாᾰரஜகதாᾰரஜகதாᾰரஜ::::    
வஸுேதவாிᾹ மιெறாᾞ மைனவியாகிய ஸுநாைமயிᾹ ᾗᾷரனாகிய கதᾹ எᾹபவᾔᾰᾁ 
ᾙᾹன᾽ பிறᾸதவᾹ. 
 
 
 

771. 771. 771. 771. சᾐ᾽ᾚ᾽ᾷதிசᾐ᾽ᾚ᾽ᾷதிசᾐ᾽ᾚ᾽ᾷதிசᾐ᾽ᾚ᾽ᾷதி::::    
இᾸத விபவ அவதாரᾷதிᾤΆ, இதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள ῂᾝஹ நிைலகைளᾰ 
ᾂᾠகிறா᾽. பலபᾷரᾹ, வாஸுேதவᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ, அநிᾞᾷதᾹ ஆகிய நாᾹᾁ 
ᾚ᾽ᾷதிகᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ யᾐᾁலᾷதி᾿ அவதாிᾷதவᾹ. 
 

772. 772. 772. 772. சᾐ᾽பாஹுசᾐ᾽பாஹுசᾐ᾽பாஹுசᾐ᾽பாஹு::::    
ῂᾝஹᾷᾐᾰᾁΆ ᾚலமாக உ῀ள பரῄவᾟபᾷᾐடᾹ ேதவகியிᾹ க᾽Ὰபᾷதி᾿ 
அவதாிᾷததா᾿ நாᾹᾁ திᾞᾷேதா῀கᾦடᾹ ᾂᾊயவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-3-13) – 
உபஸΆஹர ஸ᾽வாᾷமᾸ ᾟபேமதᾷ சᾐ᾽ᾗஜΆ ஜாநாᾐ மா அவதாரΆ ேத கΆஸ: அயΆ 
திதிஜᾸமஜ: - உᾹᾔைடய அதிகᾺபᾊயான இரᾶᾌ கரᾱகைள மைறᾷᾐᾰ 
ெகா῀வாயாக. உᾹᾔைடய இᾸத ᾟபᾷைதᾰ கΆஸᾹ ᾙதலான அᾆரᾺ பிறவிகᾦᾰᾁᾰ 
காᾶபிᾷᾐ, நீ விῃᾎவிᾹ அவதாரΆ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவᾶடாΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

773. 773. 773. 773. சᾐ᾽ῂᾝஹசᾐ᾽ῂᾝஹசᾐ᾽ῂᾝஹசᾐ᾽ῂᾝஹ::::    
இᾸத ᾰᾞῃணாவதாரᾷதிᾤΆ தᾹᾔைடய ஆᾠ ᾁணᾱகைளᾲ ேச᾽ᾷᾐΆ பிாிᾷᾐΆ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதா᾿ நாᾹᾁ ῂᾝஹᾷேதாᾌ ᾂᾊயவᾹ. 
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774. 774. 774. 774. சᾐ᾽கதிசᾐ᾽கதிசᾐ᾽கதிசᾐ᾽கதி::::    
தᾹைன உபாᾭᾺபவ᾽களிᾹ தᾁதிையᾺ ெபாᾠᾷᾐ நாᾹᾁவிதமான கதிைய 
அளிᾺபவᾹ. 

775. 775. 775. 775. சᾐராᾷமாசᾐராᾷமாசᾐராᾷமாசᾐராᾷமா    
அதிகாாியிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιறபᾊ அறியᾺபட ῄᾑல ஸூῆமᾱகளி᾿, ஜாᾰரᾷ 
உ῀ளிட நாᾹᾁ நிைலகளிᾤΆ (ஜாᾰரᾷ – விழிᾺᾗ, ῄவᾺநΆ – கனᾫடᾹ ᾂᾊய 
உறᾰகΆ, ஸுஷுᾺதி – கனᾫ இ᾿லாத ஆ῁Ᾰத உறᾰகΆ, ᾚ᾽ᾲைச – மயᾰகΆ அ᾿லᾐ 
ᾑாியΆ) தᾹᾔைடய நாᾹᾁ ῄவᾟபᾱகைளᾜΆ ᾺரகாசிᾺபவᾹ. 
 

    
    

776. 776. 776. 776. சᾐ᾽பாவசᾐ᾽பாவசᾐ᾽பாவசᾐ᾽பாவ::::    
இῂவிதமான உ῀ள பதினாᾠ விதᾱகளிᾤΆ நாᾹᾁ ῂᾝஹமாக நிᾹᾠ (விழிᾺᾗ நிைல, 
கனᾫ நிைல, ஆ῁Ᾰத உறᾰக நிைல, ᾚ᾽ᾲைச எᾹபᾐ நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱகளி᾿ = 16) ஜகᾷ 
ῂயாபாரᾱகைளᾲ ெசᾼத᾿, சாῄᾷரᾱகைளᾺ பரᾺᾗத᾿ ᾙதலான ῄᾑல ஸூῆம 
ῂᾝஹ பிரேயாஜனᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾺபவᾹ. 
 

777. 777. 777. 777. சᾐ᾽ேவதவிᾷசᾐ᾽ேவதவிᾷசᾐ᾽ேவதவிᾷசᾐ᾽ேவதவிᾷ        
ῂᾝஹᾷதிᾤΆ, ᾫபவᾷதிᾤΆ ெவளிᾺபட இᾸத உய᾽Ᾰத ைவபவᾱக῀ மஹாவிᾘதி 
எᾹᾔΆ ெபாிய ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹறதாᾁΆ எᾹபைத அைனᾷᾐ தᾷᾐவᾱகைளᾜΆ 
நᾹறாக அறிᾸத நாᾹᾁேவதᾱக῀ ஓதᾰᾂᾊயவ᾽களா᾿ உணᾞΆபᾊ உ῀ளவᾹ. 
 

778. 778. 778. 778. ஏகபாᾷஏகபாᾷஏகபாᾷஏகபாᾷ    
ேமேல ᾂறᾺபட காரணᾷதா᾿ இῂவிதமாக அவ᾽கᾦΆ உைரᾷதன᾽: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ - அΆசாவதாேரா Ὰரம᾽ேஷ! ேயாயΆ யᾐᾁேலாᾷபவ: - 
Ὰரமாிஷிேய! யᾐᾁலᾷதி᾿ அவதாிᾷத இᾸத ᾰᾞῃணனிᾹ அவதாரΆ எᾹபᾐ 
அவᾔைடயதி᾿ ஒᾞ சிறிய பᾁதிேய ஆᾁΆ. 
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• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ - அΆசாேசந அவதீ᾽ய உ᾽ῂயாΆ – இᾸத உலகி᾿ அவᾹ 

தனᾐ ஒᾞ சிறிய ᾐளிᾜடᾹ மᾌேம வᾞகிறாᾹ 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ - விῃேணா᾽பாகΆ அமீமாΆῄயΆ – விῃᾎவிᾹ 
ேமᾹைமைய அறிய இயலாᾐ. 

 
• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ – ஸாᾀாᾷ விῃேணா: சᾐ᾽பாக: - இராமᾹ 

விῃᾎவிᾹ நாᾹகி᾿ ஒᾞ பாகΆ மᾌேம ஆவாᾹ 

    
    

779. 779. 779. 779. ஸமாவ᾽ᾷதஸமாவ᾽ᾷதஸமாவ᾽ᾷதஸமாவ᾽ᾷத::::    
இᾺபᾊᾺபட ῂᾝஹΆ மιᾠΆ விபவ ᾟபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ இவனிடΆ எᾺேபாᾐΆ, 
எᾱᾁΆ ெவளிᾺபடபᾊேய உ῀ளவᾹ. 
 

780. 780. 780. 780. நிῂᾞதாᾷமாநிῂᾞதாᾷமாநிῂᾞதாᾷமாநிῂᾞதாᾷமா        
இᾸத உலகிᾹ மீᾐ உ῀ள கᾞைணᾰᾁ வசᾺபᾌ மᾌேம ஜகᾷῂயாபாரᾱகைளᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ. தாᾹ அைனᾷᾐவிதமான விᾞᾺபᾱகᾦΆ நிைறேவறᾺபடவᾹ எᾹபதா᾿, 
இவιறி᾿ சிறிᾐΆ பιᾠத᾿ இ᾿லாம᾿ இᾞᾺபவᾹ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14) – 
அவகீ அநாதர: - ெமௗனமாᾼ யாᾞடᾔΆ ேபசாம᾿ உ῀ளாᾹ. 
 

781. 781. 781. 781. ᾐ᾽ஜயᾐ᾽ஜயᾐ᾽ஜயᾐ᾽ஜய::::    
ேதவ᾽க῀ மιᾠΆ மனித᾽க῀ ஆகிேயாாிᾹ சᾰதி ெகாᾶᾌ ெவ᾿ல இயலாதவᾹ. 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-15) – யᾸந த᾽சிதவாᾸ ஏஷ கῄததᾸேவῃᾐம᾽ஹதி – இவᾹ 
தாேன தᾹைன ெவளிᾰகாடாம᾿ இᾞᾸதா᾿, யாரா᾿ காண இயᾤΆ? 
 

782. 782. 782. 782. ᾐரதிᾰரமᾐரதிᾰரமᾐரதிᾰரமᾐரதிᾰரம::::    
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இῂவிதΆ உ῀ளதா᾿, இனி தᾹᾔைடய திᾞவᾊகைளᾷ தவிர இᾱᾁ உ῀ள உயி᾽க῀ 
ேவᾠ கதிைய நாᾊᾲ ெச᾿ல இயலாதபᾊ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-20) – யதா ச᾽மவதாகாசΆ ேவῃட யிῃயᾸதி மாநவா: 
- ததா ேதவமவிᾳஞாய ᾐᾰகῄயாᾸதΆ நிகᾲசதி – ஒᾞவᾹ ஆகாயΆ ᾙᾨவைதᾜΆ 
ஒᾞ ைபயி᾿ அைடᾰக இயᾤΆ எᾹறா᾿ மᾌேம, அவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
நாடாமேலேய தனᾐ ᾐᾰகᾱகைளᾺ ேபாᾰக இயᾤΆ. 

 
• வாஸுேதவமநாராᾷய ேகா ேமாᾀΆ ஸமாவாᾺᾒயாᾷ – வாஸுேதவைன 

அறியாம᾿ உ῀ள யாᾞᾰᾁ ேமாᾀΆ கிᾌΆ? 
 

• ந ஹி விῃᾎΆᾞேத காசிᾷ கதிரᾸயா விதீயேத இᾷேயவΆ ஸததΆ ேவதா 
காயᾸேத நாᾷர ஸΆஸய: - அைனᾷᾐ ேவதᾱகᾦΆ ஒᾞமிᾷதபᾊ “விῃᾎ 
அ᾿லாம᾿ ேவᾠ ᾗகᾢடΆ இ᾿ைல, இதி᾿ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ 
ᾙழᾱᾁகிᾹறன. 

 

783. 783. 783. 783. ᾐ᾽லபᾐ᾽லபᾐ᾽லபᾐ᾽லப::::    
மனைதᾜΆ, இᾸᾷாியᾱகைளᾜΆ வசᾺபᾌᾷதி ஆராதிᾰகாம᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ 
அ᾿லாம᾿ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ ஜநா᾽ᾷதனᾹ அைடய இயலாதவᾹ ஆவாᾹ. மஹாபாரதΆ 
உᾷேயாகப᾽வΆ (78-21) – அᾺராᾺய: ேகசேவா ராஜᾸ இᾸᾷாிையரஜிைத: ᾸᾞணாΆ – 
இᾸᾷாியᾱகைள ெவ᾿லாதவ᾽களா᾿ ேகசவைன அைடய இயலாᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

784. 784. 784. 784. ᾐ᾽கமᾐ᾽கமᾐ᾽கமᾐ᾽கம::::    
கᾶணி᾿ ேநாᾼ உ῀ளவ᾽க῀ உᾲசிᾺெபாᾨதி᾿ உ῀ள ᾇாியைனᾰ காண இயலாதᾐ 
ேபாᾹᾠ, ஒᾺபி᾿லாத ேதஜῄஸுடᾹ உ῀ளதா᾿ தᾹᾔைடய பᾰத᾽க῀ 
அ᾿லாதவ᾽களா᾿ உணர இயலாதபᾊ உ῀ளவᾹ. 
 

785. 785. 785. 785. ᾐ᾽ᾰகᾐ᾽ᾰகᾐ᾽ᾰகᾐ᾽ᾰக::::    
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அவிᾷைய ᾙதலான அகழிகᾦΆ மதி῀கᾦΆ உ῀ளதா᾿, Ὰரேவசிᾷᾐᾰ கிᾌவதιᾁ 
அாிதாக உ῀ளவᾹ. 

786. 786. 786. 786. ᾐராவாஸᾐராவாஸᾐராவாஸᾐராவாஸ::::    
இᾺபᾊயாகᾷ தனᾐ திᾞவᾊயிᾹ அᾊயி᾿ வசிᾺபதιᾁ மிகᾫΆ அாிதானவᾹ. 
 

787. 787. 787. 787. ᾐராாிஹாᾐராாிஹாᾐராாிஹாᾐராாிஹா    
இᾺபᾊயாக அைடவதιᾁ மிகᾫΆ அாிதாக உ῀ளதᾹ காரணமாக, இவைன 
அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ சிᾸதைன இ᾿லாத பாவிகᾦᾰகாக உᾶடான ᾗᾷத 
அவதாரᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. அதாவᾐ அவ᾽கைளᾷ தகாத மா᾽ᾰகᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌᾷதி, 
தனᾰᾁᾺ பைகவ᾽களாக இᾞᾰᾁΆ அவ᾽க῀ ேவதமா᾽ᾰகᾷைதᾰ ைகவிᾌΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, 
பலவிதமான உபாயᾱக῀ ᾚலΆ அழிᾺபவᾹ. விῃᾎᾗராணΆ (3-18-34) – 
மாயாேமாேஹந ேத ைதᾷயா: Ὰரகாைர: பஹுபிῄததா ῂᾜᾷதாபிதா யதா ைநஷாΆ 
ᾷரᾛΆ கᾲசிᾷ அேராசயᾷ ஹதாᾲச ேத அஸுரா ேதைவ: ஸᾸமா᾽ᾰக பாிபᾸதிந: - அᾸத 
அஸுர᾽கைள மாைய ᾚலமாக பலவிதᾱகளிᾤΆ மயᾰக, அதᾹ காரணமாக அவ᾽களி᾿ 
ஒᾞவᾹ ᾂட ேவதமா᾽ᾰகᾷைத விᾞΆபாதவனாக, ேவதᾱகᾦᾰᾁ விேராதி ஆனா᾽க῀; 
அதᾹ பிᾹன᾽ ஸாᾐ மா᾽ᾰகᾷைத அழிᾰகᾷ ேதாᾹறிய அவ᾽க῀, ேதவ᾽களா᾿ 
ெவ᾿லᾺபடன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

788. 788. 788. 788. ᾆபாᾱகᾆபாᾱகᾆபாᾱகᾆபாᾱக::::    
ᾗᾷதனாக வᾸத இவᾹ அஸுரᾁணΆ உ῀ளவ᾽கைள மயᾰகி அழிᾺபᾐ எᾺபᾊ? இவᾹ 
மிகᾫΆ நΆᾗவதιᾁᾷ தᾁᾸதவᾹ எᾹᾠ மயᾱகிᾺ ேபாᾁΆபᾊயாக, மிகᾫΆ 
மேனாஹரமான திᾞேமனி உ῀ளவᾹ. 
 

789. 789. 789. 789. ேலாகஸாரᾱகேலாகஸாரᾱகேலாகஸாரᾱகேலாகஸாரᾱக::::    
எῂவிதΆ மயᾰᾁகிறாᾹ? ேலாகᾷதி᾿ உ῀ள ஸாரமான விஷயᾱகளான ேபாகΆ மιᾠΆ 
ேமாᾀΆ ᾁறிᾷᾐ உைரᾷᾐ மயᾰᾁகிறாᾹ. அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – ᾁᾞᾷவΆ 
மம வாᾰயாநி யதி ᾙᾰதிமᾖᾷஸத – ேமாᾀΆ அைடயேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, எனᾐ 
ெசாιபᾊ ேகᾌ நடᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ உபேதசிᾷᾐ மயᾰகினாᾹ. 
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790. 790. 790. 790. ஸுதᾸᾐஸுதᾸᾐஸுதᾸᾐஸுதᾸᾐ::::    
மிகᾫΆ சாᾸதமாக உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ேதாᾹறி, தாᾹ ஏιபᾌᾷᾐΆ ᾓ᾿வைலைய விᾌ 
அவ᾽க῀ அகல இயலாதபᾊ உ῀ளவᾹ.  
 

791. 791. 791. 791. தᾸᾐவ᾽ᾷதநதᾸᾐவ᾽ᾷதநதᾸᾐவ᾽ᾷதநதᾸᾐவ᾽ᾷதந::::    
இῂவிதΆ அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பாவΆ ெசᾼவதி᾿ ᾞசிைய உᾶடாᾰகி, அதᾹ ᾚலΆ 
ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ கயிᾠ ெகாᾶᾌ அதைன ேமᾤΆ வள᾽ᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (16-19) – தாநஹΆ ᾷவிஷத: ᾰᾟராᾸ ஸΆஸாேரஷு நராதமாᾸ 
– இᾸத உலகி᾿ உ῀ள ᾰᾟரமானவ᾽கைளᾜΆ, எᾹைன ெவᾠᾺபவ᾽கைளᾜΆ 
நாᾹ ஸΆஸாரΆ எᾹபதி᾿ அஸுரேயானிகளி᾿ த῀ᾦகிேறᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-18-32) – ᾷரᾛமா᾽ᾰக ஸᾙᾷஸ᾽ᾰகΆ மாயாேமாேஹந ேத 

அஸுரா: காாிதாῄதᾸமயா யாஸாᾸ ததா அᾸேய தᾷᾺரேசாதிதா: ைதரᾺயᾸேய 
அபேர ைதᾲச ேதரᾺயᾸேத பேர ச ைத: - எᾹᾔைடய மாைய எᾹᾔΆ 
மᾸதிரᾰேகா᾿ ெகாᾶᾌ அஸுரᾁணΆ உ῀ளவ᾽க῀ மயᾰகᾺபᾌகிறா᾽க῀. 
அவ᾽க῀ ᾚᾹᾠ ேவதᾱக῀ ᾂᾠΆ மா᾽ᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ அகιறᾺபᾌகிறா᾽க῀. 
இவ᾽களா᾿ மιறவ᾽கᾦΆ பாதிᾰகᾺபᾌ, இᾐ ெதாட᾽கிறᾐ. 

 

792. 792. 792. 792. இᾸᾷஇᾸᾷஇᾸᾷஇᾸᾷரக᾽மாரக᾽மாரக᾽மாரக᾽மா    
தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸத இᾸᾷரᾹ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰகாக இῂவிதΆ ெசᾼபவᾹ. 
இதைன ᾯவிῃᾎᾗராணᾷதி᾿ (3-17-36) – தᾚᾆ: ஸகலா ேதவா: Ὰரணிபாத 
ᾗரῄஸரΆ Ὰரᾮத நாத ைதᾷேயᾺய: ᾷராஹீதி சரணா᾽ᾷதிந: - அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦΆ 
அவᾹ ᾙᾹபாகᾲ ெசᾹᾠ, “பகவாேன! எᾱகᾦᾰᾁᾰ கᾞைண காᾶபிᾰகேவᾶᾌΆ. 
எᾱகைள அஸுர᾽களிடமிᾞᾸᾐ காᾰகேவᾶᾌΆ. உᾹைனᾲ சரணΆ அைடகிேறாΆ”, 
எᾹறன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 

793. 793. 793. 793. மஹாக᾽மாமஹாக᾽மாமஹாக᾽மாமஹாக᾽மா    
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இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவ᾽கைளᾰ காᾰகᾫΆ, தீயவ᾽கᾦᾰᾁ தᾶடைன 
அளிᾰகᾫΆ, மிகᾫΆ கᾞைண உ῀ளவனான அவᾹ வᾴசைனயாகᾲ சில ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼவᾐ ஏιறேம ஆᾁΆ. இᾺபᾊᾺபட நியாயமான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

794. 794. 794. 794. ᾰᾞதக᾽மாᾰᾞதக᾽மாᾰᾞதக᾽மாᾰᾞதக᾽மா    
அவ᾽கைள வᾴசிᾰᾁΆவிதமாக, தாᾔΆ அᾺபᾊᾺபட க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼபவᾹ. 

    
795. 795. 795. 795. ᾰᾞதாகமᾰᾞதாகமᾰᾞதாகமᾰᾞதாகம::::    

அᾺபᾊᾺபட வᾴசகᾲ ெசய᾿கைளᾲ உᾠதிᾺபᾌᾷᾐΆவிதமாக ᾗᾷதமதΆ, ஆ᾽ஹதமதΆ 
ᾙதலானவιைற உᾶடாᾰகியவᾹ. 
 
 
 

796. 796. 796. 796. உᾷபவஉᾷபவஉᾷபவஉᾷபவ::::    
ேமாᾀᾷதிιகான உபேதசΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, அᾺேபாேத ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
ᾗறᾺபடவᾹ ேபாᾹᾠ காᾶபிᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. 
 

797. 797. 797. 797. ஸுᾸதரஸுᾸதரஸுᾸதரஸுᾸதர::::    
(யாைர வᾴசிᾰகேவᾶᾌேமா) அவ᾽க῀ கᾶகᾦᾰᾁ அழகான (ᾗᾷதனாக) ᾟபᾷᾐடᾹ 
விளᾱᾁபவᾹ. 

798.798.798.798.    ஸுᾸதஸுᾸதஸுᾸதஸுᾸத::::    
இதᾹ காரணமாக அஸுர ῄவபாவΆ உ῀ளவ᾽க῀ மனதிᾤΆ ஈரΆ உᾶடாᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼபவᾹ. 

799. 799. 799. 799. ரᾷநநாபரᾷநநாபரᾷநநாபரᾷநநாப::::    
பᾶᾊதனாவதιᾁ ஏιறபᾊயான திரᾶட வயிᾠ மιᾠΆ அழகான நாபிᾜடᾹ உ῀ளவᾹ. 
 

800. 800. 800. 800. ஸுேலாசநஸுேலாசநஸுேலாசநஸுேலாசந::::    
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தᾹைனᾰ காᾶபவ᾽கைளᾰ கவᾞΆபᾊயான கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ. இதைனᾰ கீேழ 
உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-18-2) – தேதா திகΆபேரா ᾙᾶட: - (ᾗᾷதᾹ) 
திகΆபரனாகᾫΆ, ெமாைட அᾊᾷᾐΆ 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-18-16) – ᾗநᾲச ரᾰதாΆபரᾷᾞᾰ மாயாேமாஹ: 

அஜிேதᾀண: - (ᾗᾷதᾹ) மயᾰகᾷைத உᾶடாᾰகவ᾿ல காவி உைடயிᾤΆ, 
ெவ᾿ல இயலாத மயᾰகᾷைத உᾶடாᾰகᾰᾂᾊய கᾶகᾦΆ ெகாᾶᾌ. 

 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, எடாவᾐ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 

ஒᾹபதாவᾐ ᾓᾠ  திᾞநாமᾱகளிᾹ ெதாடᾰகΆ 

    
801. 801. 801. 801. அ᾽ᾰகஅ᾽ᾰகஅ᾽ᾰகஅ᾽ᾰக::::    

“ஆஹா! இவ᾽ மஹாᾷமா! சிறᾸத த᾽மசாᾢ!” எᾹᾠ பலராᾤΆ ேபாιறᾺபᾌபவᾹ 
(ᾗᾷதᾹ). 
 

802. 802. 802. 802. வாஜஸநிவாஜஸநிவாஜஸநிவாஜஸநி::::    
நாῄதிக வாதᾱகைள ᾙᾹைவᾷᾐ, இᾸத ேலாகᾷதிᾹ இனிைமயான வா῁வாக உ῀ள 
தயிᾞΆ ேசாᾠமாக உᾶபைதேய உகᾸᾐ அᾔபவிᾺபவᾹ. ᾀபணக᾽களான 
ெபௗᾷத᾽களிᾹ விரதΆ எᾹனெவᾹறா᾿ காைலயி᾿ தயிᾞΆ ேசாᾠΆ கலᾸᾐ 
உᾶபதாᾁΆ. 

803. 803. 803. 803. ᾲᾞᾱகீᾲᾞᾱகீᾲᾞᾱகீᾲᾞᾱகீ    
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ஹிΆைஸ ெசᾼயᾰᾂடாᾐ எᾹபதιᾁ அைடயாளமாகᾷ தனᾐ ைகயி᾿ மயிιேதாைக 
உ῀ளவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – பஹிபᾷரதர: - ைகயி᾿ ேதாைக உ῀ளவᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

804. 804. 804. 804. ஜயᾸதஜயᾸதஜயᾸதஜயᾸத::::    
ஞானΆ எᾹபேத ஆᾷமா எᾹᾠΆ, ᾺரபᾴசΆ ᾙᾨவᾐΆ மாைய எᾹᾠΆ உ῀ள 
மிᾷயாவாதᾱக῀ ெசᾼᾐ பலைரᾜΆ ெவᾹறவᾹ.  
 

805. 805. 805. 805. ஸ᾽வவிᾳஜᾛஸ᾽வவிᾳஜᾛஸ᾽வவிᾳஜᾛஸ᾽வவிᾳஜᾛ    
பிரமாணᾱகளான ேவதᾱகᾦᾰᾁ விேராதமான வாதᾱகைளᾰ ᾂறி எᾺபᾊ 
நΆபைவᾷதாᾹ? அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவ᾽கைளᾜΆ எளிதாக (மயᾰகி) ெவ᾿ல 
வ᾿லவᾹ. 
 

806. 806. 806. 806. ஸுவ᾽ணபிᾸᾐஸுவ᾽ணபிᾸᾐஸுவ᾽ணபிᾸᾐஸுவ᾽ணபிᾸᾐ::::    
மிகᾫΆ ேந᾽ᾷதியான அᾀரᾱகைளᾲ ேச᾽ᾷத வாᾰᾁ சாᾐ᾽யᾷதா᾿ ஆῄதிக᾽களிᾹ 
வாதᾱகைளᾷ த῀ᾦபவᾹ.  
 

807. 807. 807. 807. அேᾀாᾺயஅேᾀாᾺயஅேᾀாᾺயஅேᾀாᾺய::::    
மிகᾫΆ உᾠதியான இதயΆ உ῀ளதா᾿, யாராᾤΆ கலᾰக இயலாதவᾹ.  
 

808. 808. 808. 808. ஸ᾽வவாகீᾲவேரᾲவரஸ᾽வவாகீᾲவேரᾲவரஸ᾽வவாகீᾲவேரᾲவரஸ᾽வவாகீᾲவேரᾲவர::::    
வாᾼ உ῀ளவ᾽க῀ யாராக இᾞᾸதாᾤΆ அவ᾽கைள அடᾰக ஆ῀பவᾹ. இராமாயணΆ 
அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-14) – உᾷதேராᾷதரᾜᾰெதௗ ச வᾰதா வாசῄபதி᾽யதா – அவᾹ 
Ὰᾞஹῄபதி ேபாᾹᾠ ஒᾞ வாதᾷதிᾢᾞᾸᾐ அᾌᾷத வாதΆ எᾹᾠ வாதᾱகளி᾿ வ᾿லவᾹ 
– எᾹறᾐ காᾶக. 

809. 809. 809. 809. மஹாரதமஹாரதமஹாரதமஹாரத::::    
பாவிகளாக உ῀ளவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ தைல ᾑᾰகாம᾿ ᾙᾨᾁΆவிதமாகᾫΆ, 
ᾗᾶணியவாᾹக῀ ᾙᾨகிᾙᾨகி நிைறவைடᾜΆபᾊயாகᾫΆ விளᾱᾁΆ ᾁளΆ 
ேபாᾹறவᾹ. கீைதயி᾿ (16-19) – ᾀிபாΆயஜῄரΆ அᾆபாΆ ஆஸுாீῃேவவ ேயாநிஷு 
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– அவ᾽கைள நாᾹ மிகᾫΆ தா῁Ᾰத அஸுர ῄவபாவΆ ெகாᾶட பிறவிகளி᾿ 
த῀ᾦகிேறᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. அவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ பிறᾸதபᾊ உ῀ளன᾽. 
 

810. 810. 810. 810. மஹாக᾽ᾷதமஹாக᾽ᾷதமஹாக᾽ᾷதமஹாக᾽ᾷத::::    
இᾺபᾊயாக ேவதᾱகᾦᾰᾁ விேராதமாக உ῀ள மதᾱகளிᾤΆ, மயᾰகவ᾿ல வாதᾱக῀ 
நிைறᾸத நாῄதிக மதᾱகளிᾤΆ ᾗᾁᾸᾐ ஆᾷமநாசΆ ேதᾊᾰெகா῀பவ᾽கᾦᾰᾁ ெரௗரவΆ 
ᾙதலான நரகᾱகைள அளிᾺபவᾹ. கீைதயி᾿ (9-3) – அᾲரᾷததாநா: ᾗᾞஷா: 
த᾽மῄயாῄய பரᾸதப அᾺராᾺய மாΆ நிவ᾽ᾷதᾸேத Άᾞᾷᾜ ஸΆஸாரவ᾽ᾷதமநி – 
எதிாிகைள வாᾌΆ அ᾽ஜுனா! த᾽மமா᾽ᾰகᾷதி᾿ பிᾊᾺᾗ இ᾿லாத மனித᾽க῀, எᾹைன 
அைடயாம᾿ மரணΆ நிைறᾸத இᾸத ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾆழᾹறபᾊ உ῀ளன᾽ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

811. 811. 811. 811. மஹாᾘதமஹாᾘதமஹாᾘதமஹாᾘத::::    
மஹாᾷமாᾰகைளᾷ தᾹᾔைடய ெச᾿வமாகᾫΆ ெசாᾷதாகᾫΆ எᾶᾎபவᾹ. ᾯமᾷ 
பகவᾷகீைத (9-13) – மஹாᾷமாநῄᾐ மாΆ பா᾽ᾷத – மஹாᾷமாᾰக῀ மயᾰகΆ 
அைடயாம᾿ எᾹைன அைடகிறா᾽க῀ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

812. 812. 812. 812. மஹாநிதிமஹாநிதிமஹாநிதிமஹாநிதி::::    
அᾸத மஹாᾷமாᾰகைளᾷ தᾹᾔைடய உய᾽Ᾰத நிதியாக எᾶᾎபவᾹ. ᾯமᾷ 
பகவᾷகீைத (12-20) – ேய ᾐ த᾽ΆயாΆᾞதமிதΆ – யா᾽ ஒᾞவᾹ த᾽மேம வᾊவான 
அமி᾽தᾷைதᾺ பிᾹபιறியபᾊ உ῀ளனேரா, அவ᾽க῀ எனᾰᾁ மிகᾫΆ Ὰாியமானவ᾽க῀ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 

813. 813. 813. 813. ᾁᾙதᾁᾙதᾁᾙதᾁᾙத::::    
இᾸத உலகᾷதி᾿ அவ᾽க῀ உ῀ளேபாேத, அவ᾽கᾦடᾹ இᾹபமாக இᾞᾸᾐ வᾞபவᾹ. 
 

814. 814. 814. 814. ᾁᾸதரᾁᾸதரᾁᾸதரᾁᾸதர::::    
ᾁᾞᾰகᾷதி மல᾽ ேபாᾹᾠ மிகᾫΆ ᾑᾼைமயான பரதᾷவ ஞானᾷைத அவ᾽கᾦᾰᾁ 
அளிᾺபவᾹ. ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (10-10) – ததாமி ᾗᾷதிேயாகΆ தΆ – அவ᾽கᾦᾰᾁ நாᾹ 
உய᾽Ᾰத ஞானᾷைத அளிᾰகிேறᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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815. 815. 815. 815. ᾁᾸதᾁᾸதᾁᾸதᾁᾸத::::    
மிகᾫΆ ேந᾽ᾷதியான வாிைசயி᾿ தᾱகᾦைடய ᾘ᾽வவாஸைனைய ெவᾹᾠ, அதᾹ 
பிᾹன᾽ ஞானΆ மιᾠΆ பᾰதி ஆகியவιைற அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ, ேமᾹேமᾤΆ பரபᾰதி 
பரᾳஞானᾱகைள அளிᾺபவᾹ. அ᾿லᾐ ᾁᾸதர: எᾹபᾐ அவ᾽கᾦைடய பாவᾱகைளᾺ 
பிளᾺபவᾹ எᾹᾠΆ, ᾁᾸத: எᾹபᾐ அῂவிதΆ பிளᾸத பாவᾱகைளᾲ ேசாதிᾺபவᾹ 
எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ.  

816. 816. 816. 816. ப᾽ஜᾸயப᾽ஜᾸயப᾽ஜᾸயப᾽ஜᾸய::::    
தᾹைனᾺ பιறி நᾹறாக அறிᾸத ஞானிகᾦைடய ᾚᾹᾠவைகயான ᾐᾹபᾱகைளᾺ 
ேபாᾰᾁவதιகாக, அவ᾽கᾦᾰᾁ மைழயிᾹ ேதவைத ேபாᾹᾠ கடாᾀᾱகைளᾺ 
ெபாழிபவᾹ. 

817. 817. 817. 817. பவநபவநபவநபவந::::    
அவ᾽கᾦைடய ᾐᾹபᾱகைள நீᾰᾁΆெபாᾞᾌ அவ᾽களிடΆ ெச᾿பவᾹ. 
 
 
 

818. 818. 818. 818. அநிலஅநிலஅநிலஅநில::::    
அவ᾽கᾦᾰᾁ அᾔᾰரஹΆ ெசᾼவதιᾁ, தᾹைன யாᾞΆ ஏவ ேவᾶடாதபᾊ, தானாகேவ 
ெசᾼபவᾹ. ததᾺய Ὰரா᾽ᾷதிதΆ ᾷயாேதா ததாதி மᾐஸூதந: - மᾐஸூதனைன 
பிரா᾽ᾷதிவᾔᾰᾁ, அவᾹ ேவᾶடாத ெச᾿வᾱகைளᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ. 
 

819. 819. 819. 819. அΆᾞதாசஅΆᾞதாசஅΆᾞதாசஅΆᾞதாச::::    
தᾹᾔைடய ᾁணᾱக῀ எᾹᾔΆ அமி᾽தᾷைத அவ᾽க῀ பᾞᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

820. 820. 820. 820. அΆᾞதவᾗஅΆᾞதவᾗஅΆᾞதவᾗஅΆᾞதவᾗ::::    
அமி᾽தΆ ேபாᾹᾠ῀ள திᾞேமனி ெகாᾶடவᾹ. 
 

821. 821. 821. 821. ஸ᾽வᾳஞஸ᾽வᾳஞஸ᾽வᾳஞஸ᾽வᾳஞ::::    
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இதைனᾲ ெசᾼவ᾽, இதைனᾲ ெசᾼய இயலாᾐ, இᾐ நடᾰᾁΆ, இᾐ நடᾰகாᾐ எᾹᾠ 
அைனᾷைதᾜΆ அறிபவᾹ. 
 

822. 822. 822. 822. ஸ᾽வேதாᾙகஸ᾽வேதாᾙகஸ᾽வேதாᾙகஸ᾽வேதாᾙக::::    
இᾷதைகய உபாயᾷதா᾿ மᾌேம இவைன அைடய இயᾤΆ, இதைனᾷ தவிர ேவᾠ 
உபாயΆ இ᾿ைல எᾹᾠ எᾸதவிதமான நி᾽ᾺபᾸதᾙΆ இ᾿லாம᾿, ஏேதா ஒᾞ 
காரணᾷதாேல அவ᾽களா᾿ அைடய இயᾤΆபᾊ உ῀ளவᾹ. ஆ᾽ᾷேதா வா யதி வா 
ᾷᾞᾺத: பேரஷாΆ சரணாகத: - அவᾹ ᾐᾹபΆ அைடᾸதவனாக இᾞᾸதாᾤΆ, ெபாᾠᾷᾐᾰ 
ெகா῀பவனாக இᾞᾸதாᾤΆ, பைகவனிடமிᾞᾸᾐ வᾸᾐ சரணΆ ᾗᾁᾸதவᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

823. 823. 823. 823. ஸுலபஸுலபஸுலபஸுலப::::    
இᾸதᾰ காரணᾷதா᾿, மிகᾫΆ விைலமதிᾺᾗ இ᾿லாதவᾹ எᾹறாᾤΆ, எᾸதவிதமான 
விைலᾜΆ ெகாᾌᾷᾐᾺ ெபறேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿லாதவᾹ. வῄᾷேர Ὰரᾰᾞய 
ேகாவிᾸதΆ மம ேதஹΆ ῂரேஜதி ைவ – சிறிᾐ சᾸதனΆ மᾌேம ெகாᾌᾷᾐ அᾸத 
ேகாவிᾸதைனᾷ தனᾐ இ᾿லᾷதிιᾁ வᾞΆபᾊᾲ ெசᾼதா῀ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

824. 824. 824. 824. ஸுῂரதஸுῂரதஸுῂரதஸுῂரத::::    
எᾸதவிதᾷதி᾿ தᾹனிடΆ சரணΆ ᾗᾁᾸதாᾤΆ, அவ᾽கைள அைனᾷᾐவிதᾷதிᾤΆ 
காᾺபாιᾠத᾿ எᾹᾔΆ உᾠதியான விரதΆ ெகாᾶடவᾹ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ - 
ஸᾰᾞேதவ ᾺரபᾸநாய – அவᾹ எᾹைன ஒᾞᾙைற சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸதா᾿ 
ேபாᾐமானᾐ, அவᾹ நᾶபனா விேராதியா எᾹᾠ நாᾹ ஆராᾼவதி᾿ைல – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

825. 825. 825. 825. ᾭᾷதᾭᾷதᾭᾷதᾭᾷத::::    
தᾹᾔைடய தᾷவᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸதவ᾽க῀ சிறிᾐΆ ᾙயιசிᾰக 
ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿லாம᾿, தᾹைன அளிᾰகᾷ தயாராக உ῀ளவᾹ.  
 

826. 826. 826. 826. சᾷᾞஜிᾷசᾷᾞஜிᾷசᾷᾞஜிᾷசᾷᾞஜிᾷ    சᾷᾞதாபநசᾷᾞதாபநசᾷᾞதாபநசᾷᾞதாபந::::    
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சᾷᾞᾰகைள ெவ᾿லவ᾿லவராகிய கᾁῄத ᾗᾞᾁῄத᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹᾔைடய சᾰதிைய 
அளிᾷᾐ, அவ᾽க῀ ᾚலமாக சᾷᾞᾰகைள தவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (4-2-31) – சதᾰரேதா: ῂᾞஷᾟபதாாிண: கᾁῄᾷத: அதிேராஷ 
ஸமᾸவித: பகவத: சராசரᾁேரா: அᾲᾜதῄய ேதஜஸா ஆᾺயாயிேதா ேதவாஸுர 
ஸᾱᾰராேம ஸமῄதாேநவ அஸுராᾸ நிஜகாந – இᾸᾷரᾹ காைள ேபாᾹற ᾟபΆ 
எᾌᾷதேபாᾐ, அவᾹ மீᾐ கᾁῄᾷதᾹ மிᾁᾸத ேகாபΆ ெகாᾶடவனாக, 
சராசரநாதனாகிய அᾲᾆதனிᾹ ேதஜῄ ᾚலΆ மிᾁᾸத பலΆ அைடᾸதவனாக, 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அஸுர᾽கᾦᾰᾁΆ இைடயி᾿ உᾶடான ᾜᾷதᾷதி᾿ அஸுர᾽கைள 
அழிᾷதாᾹ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (4-3-10) – ᾗᾞᾁᾷஸ: ரஸாதலகதᾲச அெஸௗ பகவᾷேதஜஸா 

ஆᾺயாயிதᾪ᾽ய: ஸகலகᾸத᾽வாᾸ ஜகாந – ᾗᾞᾁῄதᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
ேதஜῄ ᾙᾨவᾐΆ நிைறᾸதவனாக ரஸாதல ேலாகΆ ெசᾹறாᾹ. அᾱᾁ 
நாக᾽கᾦᾰᾁ இைடᾝᾠ ெசᾼதபᾊ இᾞᾸத கᾸத᾽வ᾽கைள ெவᾹறாᾹ. 

 
 

827. 827. 827. 827. ᾸயᾰேராேதாᾐΆபரᾸயᾰேராேதாᾐΆபரᾸயᾰேராேதாᾐΆபரᾸயᾰேராேதாᾐΆபர::::    
தாᾹ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவ᾽களாேல வணᾱகᾺபᾌபவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, மிகᾫΆ 
தா῁Ᾰதவ᾽களா᾿ தᾹᾔைடய அᾔᾰரஹΆ ேவᾶᾊ அவ᾽களா᾿ பிரா᾽ᾷதிᾰகᾺபᾌΆ 
விதᾷதி᾿ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (33-105) – அᾴஜᾢ: பரமா ᾙᾷரா ᾀிᾺரΆ ேதவᾺரஸாதிநீ – 
இரᾶᾌ ைககைளᾜΆ ᾁவிᾷᾐᾲ ெசᾼᾜΆ அᾴஜᾢ ᾙᾷதிைரயானᾐ, பகவாைன 
ெவᾁவிைரவி᾿ ᾁளிரᾲெசᾼᾜΆ. 

 
• இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (32-17) – ᾰᾞதாபராதῄய ஹி ேத நாᾸயᾷ 

பᾲயாᾺயஹΆ ᾀமΆ அᾸதேரணாᾴஜᾢΆ வᾷதவா லῆமணῄய Ὰரஸாதநாᾷ – 
அᾔமᾹ ᾆᾰாீவனிடΆ, “நீ ஒᾞ மிகᾺெபாிய அபராதΆ ெசᾼᾐவிடாᾼ. இதனா᾿ 
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ேகாபΆ ெகாᾶᾌ῀ள லῆமணைன, அᾴஜᾢ ᾙᾷதிைரᾜடᾹ ெசᾹᾠ 
வனᾱᾁவᾐ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ மா᾽ᾰகΆ எனᾰᾁᾺ ᾗலᾺபடவி᾿ைல”, எᾹறாᾹ. 

 
அைனᾷᾐ ᾁணᾱகளாᾤΆ உய᾽Ᾰᾐ῀ளᾐΆ, லῆமீ ᾙதலான ெச᾿வᾱகளா᾿ ஸΆᾞᾷதி 
உ῀ளᾐΆ ஆகிய பரமாகாசᾷைதᾷ தᾹᾔைடய இᾞᾺபிடமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ.  
 

828. 828. 828. 828. அᾲவᾷதஅᾲவᾷதஅᾲவᾷதஅᾲவᾷத::::    
நிᾷயΆ அ᾿லாத இᾸᾷரᾹ ᾙதலான பதவிகளி᾿ உ῀ள ᾗᾞஷ᾽களிᾹ இதயᾷதி᾿ 
அவ᾽கைள நியமிᾺபவனாக உ῀ளவᾹ. இதைன ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – ᾚ᾽ᾷதிΆ 
ரேஜாமᾛΆ Ὰராமிமாᾲாிᾷய ῄᾞஜதி Ὰரஜா: ஆᾲாிᾷய ெபௗᾞஷீΆ ஸாᾷவிகீΆ ய: ஸ 
பாலயᾸ காலாᾰயாΆ தாமᾮΆ ᾚ᾽ᾷதிமாᾲாிᾷய ᾰரஸேத ஜகᾷ – நாᾹᾙகனிᾹ சாீரᾷதி᾿ 
இᾞᾸதபᾊ உலைகᾺ பைடᾰகிறாᾹ. ஸᾷவᾁணΆ நிைறᾸத விῃᾎவிᾹ சாீரᾷதி᾿ 
இᾞᾸதபᾊ உலைகᾰ காᾰகிறாᾹ. தாமஸᾁணΆ உ῀ள சிவனிᾹ சாீரᾷதி᾿ உ῀ளபᾊ 
அைனᾷைதᾜΆ ஸΆஹாரΆ ெசᾼகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
 
 

829. 829. 829. 829. சாᾏராᾸᾷரநிஷூதநசாᾏராᾸᾷரநிஷூதநசாᾏராᾸᾷரநிஷூதநசாᾏராᾸᾷரநிஷூதந::::    
அᾸத இᾸᾷரᾹ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁ விேராதியாக இᾞᾸத சாᾏராᾸதிர அᾆரைன 
அழிᾷதவᾹ. 
 

830. 830. 830. 830. ஸஹῄரா᾽ᾲசிஸஹῄரா᾽ᾲசிஸஹῄரா᾽ᾲசிஸஹῄரா᾽ᾲசி::::    
ᾑᾼைம, உῃணΆ, பிரகாசΆ, உலᾷᾐΆ தᾹைம ᾙதலானைவ உ῀ள ஆயிரᾰகணᾰகான 
கிரணᾱகைள ᾇாியᾔᾰᾁ, இᾸத ேலாகᾷதிιᾁᾺ பயனளிᾰᾁΆவிதமாகᾰ ெகாᾌᾷதவᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ெபௗῃகர ஸΆஹிைத – அᾰநீேஷாமாᾷம ஸᾳஞῄய ேதவῄய பரமாᾷமந: 
ஸூ᾽ய சᾸᾷரமெஸௗ விᾷதி ஸாகாெரௗ ேலாசேநᾲவெரௗ – ᾇாியᾔΆ சᾸᾷரᾔΆ 
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அவᾔைடய இரᾶᾌ கᾶக῀ எᾹᾠ அறிக, இᾺபᾊயாக உ῀ள அவᾹ 
அᾰனிேஷாமாᾷமா எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
• ᾯமᾷபகவᾷகீைத (15-12) – யᾷ ஆதிᾷயகதΆ ேதேஜா ஜகᾷபாஸயேதகிலΆ யᾷ 

சᾸᾷரமᾭ யᾲசாᾰெநௗ தᾷேதேஜா விᾷதி மாமகΆ – ᾇாியனி᾿ உ῀ள எᾸத ஒளி 
அைனᾷᾐ உலைகᾜΆ பிரகாசிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறேதா, எᾸத சᾸᾷரனிᾤΆ 
அᾰனியிᾤΆ உ῀ளேதா, அᾐ எᾹᾔைடய ஒளி எᾹᾠ அறிவாயாக. 

 

831. 831. 831. 831. ஸᾺதஜிவஸᾺதஜிவஸᾺதஜிவஸᾺதஜிவ::::    
அᾐ ேபாᾹேற காளி, கராளி ᾙதலான ேதவைதகᾦᾰᾁ அவி᾽பாகᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ 
ெச᾿ᾤவதான ஏᾨ ᾳவாைலக῀ உ῀ள அᾰனியி᾿ விளᾱᾁபவᾹ. ெபௗῃகர ஸΆஹிைத 
– தᾷவᾰᾷர ேதவதாநாΆ ச ஹுதᾗᾰ பரேமᾲவர: மᾸᾷரᾘதΆ யதாதாய ஹுதமாᾳய 
ᾗரῄஸரΆ ᾺரமாᾶடᾗவநΆ ஸ᾽வΆ ஸᾸத᾽பயதி ஸ᾽வதா – அᾰனிைய ᾙகமாகᾰ 
ெகாᾶட அᾸதᾷ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ῀ ேஹாம திரவியᾱகைள அᾸதᾺ பரேமᾲவரᾹ 
ஏιகிறாᾹ; மᾸᾷரΆ ᾚலΆ ᾑᾼைம அைடᾸத ெநᾼ ᾙதலான ேஹாம திரவியᾱக῀ ᾚலΆ 
பிரΆமாᾶடமான அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ எᾺேபாᾐΆ திᾞᾺதி உᾶடாᾰᾁகிறாᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 
 

832. 832. 832. 832. ஸᾺைததாஸᾺைததாஸᾺைததாஸᾺைததா::::    
யᾳஞᾱகளி᾿ அளிᾰகᾺபᾌΆ அவி᾽பாகᾱகைள ஏιறபᾊ, அᾸத யᾳஞᾱகளி᾿ உ῀ள 
அᾰனியி᾿ ஏᾨவிதமான இᾸதநᾱகைள உைடயவᾹ (அᾰனிᾰᾁ - ஔபாஸநΆ, 
ைவᾆவேதவΆ, ῄதாᾣபாகΆ, அῃடைக, மாᾭᾲசிராᾷதΆ, ஈசாநபᾢ, ஸ᾽Ὰபபᾢ 
எᾹᾔΆ பாக யᾳஞᾱக῀ ஏᾨ; அᾰனிேஹாᾷரΆ, த᾽சᾘ᾽ணாமாஸΆ, பிᾶடபிᾷᾞ 
யᾳஞΆ, பᾆபᾸதΆ, ஆᾰரயணΆ, சாᾐ᾽மாῄயΆ, ஸளᾷராமᾶயΆ எᾹᾔΆ ஹவி᾽ 
யᾳஞᾱக῀ ஏᾨ; அᾰநிῃேடாமΆ, அதியᾰநிῃேடாமΆ, உᾰᾷயΆ, ேஷாடசΆ, 
வாஜேபயΆ, அதிராᾷரΆ, ஆᾺேதா᾽யாமΆ எᾹᾔΆ ேஸாம ஸΆῄதᾱக῀ ஏᾨ – 
எᾹᾠ῀ளைவ ஸமிᾷᾐகளாக உ῀ளன. அவιைற உைடயவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. அ᾿லᾐ 
பலாசΆ, ᾗரசΆ, வᾹனிமரΆ ᾙதலான ஏᾨ விறᾁகைள உைடயவᾹ எᾹᾠΆ ெகா῀க). 
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833. 833. 833. 833. ஸᾺதவாஹநஸᾺதவாஹநஸᾺதவாஹநஸᾺதவாஹந::::    
காயᾷாி ᾙதலான ைவதிக மᾸᾷரᾱகᾦᾰᾁ அபிமான ேதவைதகளான ᾇாிய ரத 
வாஹனᾱக῀ ஏைழᾜΆ ெகாᾶடவᾹ (அதாவᾐ காயᾷாி, உῃனிᾰ, அᾔῃᾌᾺ, Ὰாிஹதி, 
பᾱᾰதி, ᾷᾞῃᾌᾺ மιᾠΆ ஜகதி எᾹᾔΆ ஏᾨ சᾸதῄகைள உைடயவᾹ). கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – ஸᾺத Ὰராணா: ᾺரபவᾸதி – ஏᾨ ᾺராணᾹகᾦΆ அவனிடமிᾞᾸᾐ 
வᾞகிᾹறன. 

 
• ᾁஹசயா நிஹிதா: ஸᾺத – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ காணᾺபᾌΆ ஆழமான 

ᾁைகயான அவனிடமிᾞᾸᾐ ஏᾨ ᾺராணᾹகᾦΆ வᾞகிᾹறன 
 

• ெபௗῃகர ஸΆஹிைத – விᾲேவச Ὰராண சᾰேத᾽ைவ வாᾼவாᾰயΆ அதிைதவதΆ 
ஜகᾷ ஸᾸதாரகΆ ைசவ நாநாῄகᾸதாᾷமநா ᾐ ைவ ஏேத பகவதாராமா: 
திῃடᾸᾷயῄமிᾸ ஜகᾷரேய – வாᾜவானவᾹ தனᾐ சᾰதிைய 
ஸ᾽ேவᾲவரனிடமிᾞᾸᾐ ெபιற பிᾹன᾽, இᾸதᾺ பிரபᾴசᾷதி᾿ உ῀ள ஏᾨ 
பிரேதசᾱகளிᾤΆ ஸᾴசாிᾰகிறாᾹ. இைவ ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகளி᾿ காணᾺபᾌΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ இைளᾺபாᾠΆ இடᾱகளாக உ῀ளன. 

834. 834. 834. 834. அᾚ᾽ᾷதிஅᾚ᾽ᾷதிஅᾚ᾽ᾷதிஅᾚ᾽ᾷதி::::    
இῂவிதமாக தாᾹ அதிῃᾊᾷᾐ῀ள ῄᾑலமான, பᾴசᾘதᾱகளான சாீரᾱகைளᾰ 
காᾊᾤΆ ேவறானவᾹ. ெபௗதிகமானவιைறᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடவᾹ. 
 

835. 835. 835. 835. அநகஅநகஅநகஅநக::::    
க᾽மᾱகᾦᾰᾁ வசᾺபடாம᾿ உ῀ளதா᾿, அᾸத ᾆழιசியி᾿ சிᾰகியபᾊ உ῀ள 
ஜீவᾹகைளᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடவᾹ. 
 

836. 836. 836. 836. அசிᾸᾷயஅசிᾸᾷயஅசிᾸᾷயஅசிᾸᾷய::::    
ᾙᾰதி அைடᾸதவ᾽கேளாᾌ ᾂட ஒᾺபிட இயலாதவᾹ. 
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837. 837. 837. 837. பயᾰᾞᾷபயᾰᾞᾷபயᾰᾞᾷபயᾰᾞᾷ    
தᾹᾔைடய ஆைணகைள மீᾠபவ᾽கᾦᾰᾁ அᾲசᾷைத உᾶடாᾰᾁபவᾹ. 
 

838. 838. 838. 838. பயநாசநபயநாசநபயநாசநபயநாசந::::    
தᾹᾔைடய ஆைணகைளᾲ சாியாகᾺ பிᾹபιᾠபவ᾽கᾦᾰᾁ உ῀ள அைனᾷᾐ 
பயᾱகைளᾜΆ நீᾰᾁபவᾹ. பயாபயகர: ᾰᾞῃண: - பயᾷைத உᾶடாᾰᾁபவᾔΆ, 
நீᾰᾁபவᾔΆ ᾰᾞῃணேன – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

839. 839. 839. 839. அᾎஅᾎஅᾎஅᾎ::::    
அᾌᾷᾐ அணிமா ᾙதலானவιைற தனᾐ அதீனமாᾰகி ைவᾷᾐ῀ளைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
மிகᾫΆ ஸூῆமமாக உ῀ள தஹராகாசΆ (இᾐ நமᾐ இதயᾷதி᾿ உ῀ளதாᾁΆ), 
அῂயᾰதΆ, ஜீவᾹ ᾙதலானவιறி᾿ ᾺரேவசிᾰᾁΆ திறைம உ῀ளதா᾿ அᾎவாக 
உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• அணீரணீயாᾸ – அᾎைவᾰ காᾊᾤΆ சிறியவᾹ 
 

• நிᾗேணா அணீயாᾸ பிேஸா᾽ணாயா: - தாமைரᾷ தᾶைடᾰ காᾊᾤΆ 
ᾒபமாகᾫΆ வᾤவாகᾫΆ உ῀ளவᾹ 

 

840. 840. 840. 840. ᾺᾞஹᾷᾺᾞஹᾷᾺᾞஹᾷᾺᾞஹᾷ    
மிகᾫΆ விῄதாரமாக உ῀ள பரமாகாசᾷைதᾜΆ, தனᾐ அιபமான பாகᾷதி᾿ அடᾰகிᾰ 
ெகா῀ᾦΆபᾊயான மஹᾷதாக உ῀ளவᾹ. 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – ஸ ᾘமிΆ விᾲவேதா ῂᾞᾷவா அᾷயதிῃடᾷ தசாᾱᾁலΆ – 
ᾣலாவிᾘதி ᾙᾨவᾐΆ ῂயாபிᾷᾐ பᾐ அᾱᾁலமாக நிιகிறாᾹ. 

 
• ைதᾷதிாீயΆ – மஹேதா மஹீயாᾸ – உய᾽Ᾰதவιைறᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ 
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841. 841. 841. 841. ᾰᾞசᾰᾞசᾰᾞசᾰᾞச::::    
பᾴᾆ, காιᾠ ᾙதலானவιைறᾰ காᾊᾤΆ மிகᾫΆ எைட ᾁைறᾸதவனாக உ῀ளதா᾿, 
எᾱᾁΆ எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இ᾿லாதபᾊ ெச᾿பவᾹ.  
 

842. 842. 842. 842. ῄᾑலῄᾑலῄᾑலῄᾑல::::    
தாᾹ ஓ᾽ இடᾷதி᾿ இᾞᾸதபᾊேய அைனᾷைதᾜΆ ெதாᾌΆபᾊயாக, அதாவᾐ ᾘமியி᾿ 
உ῀ளபᾊேய சᾸᾷரைனᾜΆ ெதாᾌΆபᾊயான ᾺராᾺதி எᾹᾔΆ ஐᾲவ᾽யΆ உ῀ளவᾹ. 

    
843. 843. 843. 843. ᾁணᾺᾞதᾁணᾺᾞதᾁணᾺᾞதᾁணᾺᾞத::::    

தᾹᾔைடய ஸᾱக᾿பΆ ᾚலமாக அைனᾷைதᾜΆ, அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ தனᾰᾁᾰ 
ᾁணΆ ேபாᾹேற தாிᾷᾐ῀ளவᾹ. இᾐேவ இவᾔைடய உய᾽Ᾰத ஈᾲவரᾷதᾹைம ஆᾁΆ. 
ஸ᾽வῄய வசீ ஸ᾽வῄேயசாந: - அைனᾷைதᾜΆ வசீகாிᾷᾐ, அைனᾷைதᾜΆ ஆ῀பவᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 
 
 
 

844. 844. 844. 844. நி᾽ᾰᾁணநி᾽ᾰᾁணநி᾽ᾰᾁணநி᾽ᾰᾁண::::    
இῂவிதΆ அைனᾷைதᾜΆ பாிᾷதபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவιᾠᾰᾁ வசᾺபடாம᾿ 
உ῀ளதா᾿ அவιறிᾹ ᾁணΆ தனᾐ மீᾐ ஏறாம᾿ உ῀ளவᾹ. அதாவᾐ பரம ῄவதᾸᾷரᾹ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இᾐேவ அவᾔைடய மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத வசீகரᾷவΆ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• விᾲவῄய மிஷேதா வசீ – அைனᾷᾐ உலᾁΆ அவᾔைடய கᾌᾺபாᾊ᾿ 
உ῀ளᾐ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – ஸᾷᾷவாதேயா ந ஸᾸதீேச யᾷர ச Ὰரᾰᾞதா ᾁணா: - 

ஸᾷவΆ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ ᾺரᾰᾞதிᾜடᾹ ஸΆபᾸதΆ உைடயைவ அ᾿லாம᾿, 
அவᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗைடயைவ அ᾿ல. 
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845. 845. 845. 845. மஹாᾸமஹாᾸமஹாᾸமஹாᾸ    
ᾺராகாΆயΆ எᾹᾔΆ உய᾽Ᾰத ஐᾲவ᾽யΆ உ῀ளவᾹ. தாᾹ எᾹன ெசᾼய 
எᾶᾎகிறாேனா அதைனᾲ ெசᾼᾜΆ சᾰதி உ῀ளவᾹ. அவᾹ ெசᾼய எᾶᾎவைதᾷ 
தᾌᾰக யாராᾤΆ இயலாᾐ. அவனா᾿ இᾸதᾺ ᾘமிைய ஸᾙᾷரᾷதி᾿ மிகᾫΆ எளிதாக 
அமி῁ᾷதி எᾌᾰக இயᾤΆ. ஸΆᾺரேயாᾳய விேயாᾳயாயΆ காமகாரகர: Ὰரᾗ: 
யᾷயதிᾲேசᾷ அயΆ ெசௗாி: தᾷதᾷ ᾁ᾽யாᾷ அயᾷநத: - ெசௗாியாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தாᾹ 
விᾞΆᾗΆபᾊ நடᾺபவᾹ; அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιப இைணᾰகேவா 
அ᾿லᾐ பிாிᾰகேவா ெசᾼபவᾹ; அவᾹ எதைனᾲ ெசᾼதாᾤΆ கᾊனᾺபடாம᾿ எளிதாகᾲ 
ெசᾼபவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

846. 846. 846. 846. அᾷᾞதஅᾷᾞதஅᾷᾞதஅᾷᾞத::::    
மιறவ᾽கᾦைடய நிழᾢ᾿ ᾗᾁᾸᾐ அவ᾽கᾦைடய உ῀ளᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ᾦத᾿, 
தᾹைனᾷ ᾷயானிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦைடய உ῀ளᾷதி᾿ ᾗᾁᾸᾐ வசீகாிᾷத᾿, உயிᾞடᾹ 
உ῀ளேபாேதா அ᾿லᾐ உயிரιறேபாேதா ஒᾞவᾞைடய சாீரᾷதி᾿ ᾗᾁத᾿, ᾁளΆ 
ெவᾌத᾿ ᾙதலான நιெசய᾿களி᾿ ஈᾌபட ைவᾷத᾿ எᾹபதான நாᾹᾁவிதமான 
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾸதாᾤΆ, அவιறா᾿ கᾌᾺபடாம᾿ உ῀ளவᾹ. இதᾹ 
ᾚலமாக இவᾔைடய நிைனᾷதபᾊ ெசயலாιᾠத᾿ எᾹபதான “காமாவஸாயிᾷவΆ” 
எᾹபதᾹ அதிசயΆ உைரᾰகᾺபடᾐ. இவᾹ ெசᾼத ஒᾞ நிக῁ᾲசி – பரமபதᾷதிιᾁᾺ 
ேபாகᾷ தᾁதியான ᾭᾷதிக῀ ெபறாம᾿ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, ஒᾞ அᾸதணனிᾹ எᾌ 
ᾁழᾸைதகைளᾷ தனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ பரமபதΆ ேபாகைவᾷதாᾹ (ஸᾸதானேகாபாலΆ 
எᾹᾔΆ நிக῁ᾫ). பரமபதΆ ேபானவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗத᾿ இ᾿ைல எᾹபதான 
விதிைய மாιறி, அᾰᾁழᾸைதகைள மீᾶᾌΆ இᾱᾁ வரᾲெசᾼதாᾹ. ஆக இவᾹ 
நிைனᾷதா᾿ சிᾷ, அசிᾷ ᾙதலானவιைறᾜΆ, அவιறிᾹ ῄவᾟபᾷைதᾜΆ மாιᾠΆ திறᾹ 
ெகாᾶடவᾹ எᾹᾔΆேபாதிᾤΆ, ஏேதா ஒᾞ சில காரணᾱகᾦᾰகாக, அவιைற 
மாιறாம᾿ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ேதᾠகிறᾐ. 
 

847. 847. 847. 847. ῄவᾷᾞதῄவᾷᾞதῄவᾷᾞதῄவᾷᾞத::::    
மᾸᾷரΆ, ᾚᾢைக, தவΆ, ᾷயானΆ ᾙதலானைவக῀ கிடᾺெபιற ஸΆஸாாிகᾦைடய 
அῃடமாᾭᾷதிக῀ எᾹᾔΆ ஐᾲவ᾽யᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ, இவᾔைடய ஐᾲவ᾽ய 
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ேமᾹைம அᾌᾷᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அதாவᾐ அவ᾽கைளᾺ ேபாᾹᾠ இவᾔைடய 
ஐᾲவ᾽யΆ இ᾿லாம᾿, இைவ இவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ளதாᾁΆ. 
 

848. 848. 848. 848. ῄவாῄயῄவாῄயῄவாῄயῄவாῄய::::    
ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾚ῁கியபᾊ இᾞᾰகாம᾿, ᾙᾰதிதைசயி᾿ ᾺரேவசிᾰᾁΆ ᾙᾰத᾽கᾦைடய 
“அᾸத ேநரᾷதி᾿ உᾶடாᾁΆ ஐᾲவ᾽யΆ” ேபாᾹᾠ இ᾿லாம᾿, எᾺேபாᾐΆ 
ெவளிᾺபடபᾊ உ῀ள ஐᾲவ᾽யΆ ெகாᾶடவᾹ.  
 

849. 849. 849. 849. ᾺராᾰவΆசᾺராᾰவΆசᾺராᾰவΆசᾺராᾰவΆச::::    
எᾺேபாᾐΆ ᾙᾰத᾽களாக உ῀ள நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ உιபᾷதி இடமாக உ῀ளவᾹ. 
அதாவᾐ, அைனᾷᾐΆ அைனᾷᾐவிதᾷதிᾤΆ அவᾔைடய இᾲைசையᾺ பிᾹபιறிேய 
ெச᾿கிᾹறன எᾹᾔΆ கᾞᾷதி᾿ எᾸதவிதமான விவாதᾱகᾦΆ இ᾿லாைமயா᾿, 
நிᾷயஸூாிகᾦைடய  ῄவᾟப ெவளிᾺபாᾌΆ இவᾔைடய கᾌᾺபாᾊேலதாᾹ 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ததா அῃடᾁைணᾲவ᾽யΆ நாத ῄவாபாவிகΆ பரΆ 
நிரῄதாதிசயΆ யῄய ததῄேதாᾺயாமி கிΆ ᾷவஹΆ – நாதேன! எனᾐ ஐᾲவ᾽யΆ 
ேபாᾹᾠ எᾌமடᾱᾁ ᾂᾌதலாக உ῀ள அதிசயிᾰகᾷதᾰகᾐ, தனᾰᾁ ேம᾿ ஏᾐΆ 
இ᾿லாதᾐΆ ஆகிய பரவῄᾐைவ நாᾹ எᾹனெவᾹᾠ ᾐதிᾰகᾺேபாகிேறᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

850. 850. 850. 850. வΆசவ᾽ᾷதநவΆசவ᾽ᾷதநவΆசவ᾽ᾷதநவΆசவ᾽ᾷதந::::    
அᾸத நிᾷயஸூாிகைளᾰ காᾊᾤΆ இவᾹ ேமᾹைமயாக உ῀ளதιᾁᾰ காரணமான 
தᾹைம ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. கீேழ உைரᾰகᾺபட தனᾐ ஸᾸதாநᾘத᾽களாகிய 
நிᾷயஸூாிகளிᾹ வΆசᾷைத வள᾽ᾺபவᾹ. Ὰரணத: அῄமி அநᾸதஸᾸதானΆ – தனᾐ 
அᾊயா᾽க῀ ᾇழ உ῀ள அவைன நாᾹ வணᾱᾁகிேறᾹ. 
 

851. 851. 851. 851. பாரᾺᾞᾷபாரᾺᾞᾷபாரᾺᾞᾷபாரᾺᾞᾷ    
ᾙᾰத᾽கᾦைடய ஸΆஸார பᾸதᾱகைள நீᾰᾁவைதᾜΆ, அவ᾽க῀ தᾱகᾦைடய 
ῄவᾟபᾷைத மீᾶᾌΆ அைடயᾲ ெசᾼவைதᾜΆ, தᾹᾔடᾹ அவ᾽கைளᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦவைதᾜΆ ெசᾼᾐ, அவ᾽கᾦைடய பாரᾷைதᾷ தாᾱᾁபவᾹ. 
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852. 852. 852. 852. கதிதகதிதகதிதகதித::::    
இᾐவைர ᾂறᾺபடைவகᾦΆ, இனி ᾂறᾺபட உ῀ளைவகᾦΆ ஆகிய ᾁணᾱகᾦடᾹ 
எᾺேபாᾐΆ அவᾹ விளᾱᾁகிறாᾹ எᾹᾠ அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகளாᾤΆ ᾂறᾺபᾌபவᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ேவேதஷு ஸᾗராேணஷு ஸாᾱேகாபாᾱேகஷு கீயேஸ – அைனᾷᾐ 
ேவதᾱகᾦΆ, ᾗராணᾱகᾦΆ, ேவதாᾱகᾱகᾦΆ, உப அᾱகᾱகᾦΆ 
ேபாιᾠகிᾹறன 

 
• ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ – ேவேத ராமாயேண ᾗᾶேய பாரேத பரத᾽ஷப ஆெதௗ 

மᾷேய ததாᾸேத ச விῃᾎ: ஸ᾽வᾷர கீயேத – பரதᾁலᾷதி᾿ உᾷதமேன! 
ேவதᾱக῀, இராமாயணΆ ேபாᾹற பலவιறிᾤΆ ெதாடᾰகΆ, மᾷதி, இᾠதி எᾹᾠ 
பல பᾁதிகளிᾤΆ மஹாவிῃᾎ ேபாιறᾺபᾌ῀ளாᾹ. 

 
 
 

853. 853. 853. 853. ேயாகிேயாகிேயாகிேயாகி    
இைவ அைனᾷைதᾜΆ உᾶடாᾰகᾰᾂᾊயவᾹ. ேசராதவιைறெய᾿லாΆ ேசᾞΆவிதᾷதி᾿ 
ெசᾼᾜத᾿ எᾹᾔΆ உய᾽Ᾰத சᾰதி உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (11-8) – பᾲய ேம ேயாகைமᾲவ᾽யΆ – எனᾐ உய᾽Ᾰத ெதᾼᾪகமான 
ேயாகᾷைதᾰ காᾶபாயாக. 

 
• கீைத (18-78) – ேயாேகᾲவர: ᾰᾞῃண: - ேயாேகᾲவரனாகிய ᾰᾞῃணᾹ 

 
• கீைத (18-75) – ேயாகΆ ேயாேகᾲவராᾷ ᾰᾞῃணாᾷ – ேயாேகᾲவரனாகிய 

ᾰᾞῃணனிடமிᾞᾸᾐ ெவளிᾺபட ேயாகᾷைத 
 

• கீைத (11-9) – மஹாேயாேகᾲவேரா ஹாி: - ேயாேகᾲவரனாகிய ᾯஹாி 
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854. 854. 854. 854. ேயாகீசேயாகீசேயாகீசேயாகீச::::    
ஸநக᾽ உ῀ளிடவ᾽கᾦைடய ேயாகᾱகᾦᾰᾁΆ ெபாᾠᾺபாக உ῀ளவᾹ. ᾯவிῃᾎ 
ᾗராணΆ – ஸநᾸதநாதீᾸ அபக᾿மஷாᾸ ᾙநீᾸ சகார ᾘய: அதிபவிᾷாிதΆ பதΆ – பாவᾱக῀ 
ஏᾐΆ இ᾿லாதவ᾽களாகிய ஸநᾸத᾽ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁ ேமᾤΆ ᾑᾼைம அளிᾷᾐ, 
அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾯைவᾁᾶடᾷைதᾰ காᾶபிᾷதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

855. 855. 855. 855. ஸ᾽வகாமதஸ᾽வகாமதஸ᾽வகாமதஸ᾽வகாமத: : : :     
ேயாகᾷதிᾢᾞᾸᾐ நᾨᾫபவ᾽கᾦᾰᾁΆ, அணிமா உ῀ளிட அῃடமா ᾭᾷதிக῀ ேபாᾹற 
பலவிதமான பலᾹகைள, அᾸத ேயாகᾷதிιᾁ இைடᾝறாக அளிᾺபவᾹ. கீைதயி᾿ (6-41) 
– ᾺராᾺய ᾗᾶயᾰᾞதாΆ ேலாகாᾸ உஷிᾷவா சாᾲவதீ ஸமா: - ேயாகᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
நᾨவியவᾹ, ᾗᾶணியΆ ெசᾼதவ᾽க῀ அைடᾜΆ ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿ நீᾶடகாலΆ வசிᾷᾐ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 
 
 
 

856. 856. 856. 856. ஆᾲரமஆᾲரமஆᾲரமஆᾲரம::::    
அவ᾽கᾦᾰᾁ அᾸத அணிமா ᾙதலானவιறிᾢᾞᾸᾐ ெவளிேய வᾞΆேபாᾐ, Ὰரம 
விᾷைய உᾶடாᾁΆ விதᾷதி᾿ அவ᾽கைள, ᾯைவῃணவ᾽கᾦைடய இ᾿லᾱகளி᾿ 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பிறவிைய அளிᾷᾐ, அவ᾽கᾦᾰᾁ நிΆமதி அளிᾺபவᾹ. கீைதயி᾿ (6-41) – 
ᾆசீநாΆ ᾯமதாΆ ேகேஹ ேயாகᾺரῃட: அபிஜாயேத – ேயாகᾱகளிᾢᾞᾸᾐ நᾨவியவᾹ, 
நீᾶடகாலΆ ῄவ᾽ᾰகᾱகளி᾿ இᾞᾸத பிᾹன᾽, ந᾿ெலாᾨᾰகᾙ῀ளவ᾽களிᾹ ᾪᾌகளி᾿ 
பிறᾰகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

857. 857. 857. 857. ᾲரமணᾲரமணᾲரமணᾲரமண::::    
ᾙᾹᾗ தைடᾺபட ேயாகᾱகைளᾲ ெசᾼவதιᾁ அவ᾽கᾦᾰᾁ வாᾼᾺபளிᾰகிறாᾹ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ளவ᾽களி᾿ சிலᾞᾰᾁ அவ᾽கᾦைடய க᾽மΆ கழியாம᾿ இᾞᾰகலாΆ 
அ᾿லᾐ ᾯைவῃணவ᾽கᾦைடய ᾪᾌகளி᾿ பிறᾸᾐ῀ளேபாதிᾤΆ ᾘ᾽வவாஸைன 
கழியாம᾿ இᾞᾰகலாΆ. இவ᾽கᾦᾰᾁ மீᾶᾌΆ அᾸதᾸத ேயாகᾱகைளᾷ தைடயி᾿லாம᾿ 
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கிᾌΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. தᾷர தΆ ᾗᾷதிஸΆேயாகΆ லபேத ெபௗ᾽வேதஹிகΆ – அᾱᾁ 
ᾙᾹᾗ இᾞᾸத சாீரᾷதி᾿ உᾶடான ᾗᾷதிேயாகᾷைதேய அைடகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

858. 858. 858. 858. ᾀாமᾀாமᾀாமᾀாம::::    
இᾺபᾊயாகᾷ தனᾐ ேயாகᾷதி᾿ மீᾶᾌΆ திᾞΆபிய உடேனேய, அவ᾽க῀ ேயாகᾷதி᾿ 
வ᾿லவ᾽களாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ஸΆஸார ᾐᾰகᾷைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾰᾂᾊய 
சᾰதிைய உ῀ளவராகᾲ ெசᾼபவᾹ. ந ஹி க᾿யாணᾰᾞᾷ கᾲசிᾷ ᾐ᾽கதிΆ தாத கᾲசதி – 
நᾹைமையᾲ ெசᾼதவᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾐᾰகᾷைத அைடவதி᾿ைல. 
 

859. 859. 859. 859. ஸுப᾽ணஸுப᾽ணஸுப᾽ணஸுப᾽ண::::    
இῂவிதΆ ஸமாதிநிைல ைகᾂடᾺ ெபιறவ᾽க῀, ᾆகமாக தமῄ ᾁணᾷதிᾹ கைரைய 
அைடᾜΆபᾊ ெசᾼபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ெமௗல ஸΆஹிைத – ῄவபாரΆ பகவாᾸ நயதி – அவ᾽கைளᾺ பகவாᾹ கைர 
ேச᾽ᾰகிறாᾹ. 

 
• கீைத (6-45) – அேநக ஜᾸம ஸΆᾭᾷத: தேதா யாதி பராΆ கதிΆ – பல 

ஜᾹமᾱகளி᾿ உᾶடான மேனாவᾢைம காரணமாக, ேயாகி ஒᾞவᾹ இᾸதᾺ 
பிறவியி᾿ உய᾽Ᾰத கதிைய அைடகிறாᾹ. 

 

860. 860. 860. 860. வாᾜவாஹநவாᾜவாஹநவாᾜவாஹநவாᾜவாஹந::::    
தவி᾽ᾰக ᾙᾊயாத காரணᾱகளா᾿ ஸΆஸார ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ ᾪ῁Ᾰᾐ தவிᾺபவ᾽கைள, 
மிகᾫΆ ேவகΆ நிைறᾸத கᾞடனா᾿ கைர ேச᾽ᾺபவᾹ. ᾯவிῃᾎதᾷவᾷதி᾿ – அதவா 
பᾀிரா ᾑ᾽ணமாகᾷய ῄவாமிந: பதΆ ேநῃயதி – பறைவகளிᾹ அரசனாகிய கᾞடᾹ 
ேவகமாக வᾸᾐ, தᾹᾔைடய ῄவாமியிᾹ இᾞᾺபிடᾷதிιᾁᾰ ெகாᾶᾌ ெச᾿கிறாᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 

861. 861. 861. 861. தᾒ᾽ᾷதரதᾒ᾽ᾷதரதᾒ᾽ᾷதரதᾒ᾽ᾷதர::::    
இᾺபᾊயாக உ῀ள தனᾐ உபாஸக᾽கᾦைடய விேராதிகைள அழிᾺபதιகாகᾷ தாேன 
ைகᾜΆ வி᾿ᾤமாக வᾞபவᾹ. 
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• ஏதத᾽ᾷதΆ ஹி ேலாேக அῄமிᾸ ᾀᾷாிைய᾽தா᾽யேத தᾒ: - இᾸதᾰ 

காரணᾷதினா᾿தாᾹ, இᾸத உலகி᾿ உ῀ள ᾀᾷாிய᾽க῀, தᾱகᾦைடய ைககளி᾿ 
வி᾿ைல ைவᾷᾐ῀ளன᾽. 

 
• தா᾽யேத ᾀᾷாிைய: சாேபா நா᾽ᾷதசᾺேதா பேவதிதி – உலகி᾿ ᾐᾹபΆ 

உᾶடாகாம᾿ இᾞᾰகேவ ᾀᾷாிய᾽க῀ தᾱகᾦைடய ைககளி᾿ வி᾿ைல 
ைவᾷᾐ῀ளன᾽. 

862. 862. 862. 862. தᾒ᾽ேவததᾒ᾽ேவததᾒ᾽ேவததᾒ᾽ேவத::::    
தᾹனா᾿ பைடᾰகᾺபட ேதவ᾽க῀ மιᾠΆ மனித᾽க῀ ஆகிேயாᾞΆ தᾹனிடமிᾞᾸᾐ 
வி᾿விᾷைத பயிᾤΆபᾊயாக, அᾸதᾸத சாῄᾷரᾱகைள ஏιபᾌᾷதியவᾹ. 
 

863. 863. 863. 863. தᾶடதᾶடதᾶடதᾶட::::    
ேவதத᾽மᾱகைளᾰ காᾺபாιᾠபவ᾽களாக உ῀ள அரச᾽க῀ ᾚலமாக தᾶடைன 
ᾙதலனாவιைற அளிᾷᾐ, தீயவ᾽கைளᾷ தᾶᾊᾺபவᾹ. 
 

864. 864. 864. 864. தமயிதாதமயிதாதமயிதாதமயிதா    
தாᾔΆ ேநரᾊயாக அவதாிᾷᾐ இராவணᾹ ேபாᾹற அரᾰக᾽கைள அழிᾰᾁΆவிதமாக 
தᾶᾊᾺபவᾹ. 

865. 865. 865. 865. அதமஅதமஅதமஅதம::::    
தனᾰᾁ ேமேல யாᾞΆ இᾞᾸᾐ தᾹைன நியமிᾰᾁΆபᾊயாக இ᾿லாதவᾹ. மஹாபாரதΆ 
உᾷேயாகப᾽வΆ (67-8) – பῄம ᾁ᾽யாᾷ ஜகᾷஸ᾽வΆ மநைஸவ ஜநா᾽ᾷதந: ந ᾐ 
ᾰᾞᾷῄநΆ ஜகᾲசᾰரΆ கிᾴசிᾷ க᾽ᾷᾐΆ ஜநா᾽ᾷதேந – தᾹᾔைடய ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ 
மᾌேம ஜநா᾽ᾷதனனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இᾸத உலைக சாΆபலாᾰக இயᾤΆ; ஆனா᾿ 
அைனᾷᾐ ᾺரபᾴசᾱகᾦΆ ஒᾹᾠ திரᾶடாᾤΆ அவᾔᾰᾁ எᾸதᾷ தீᾱைகᾜΆ உᾶடாᾰக 
இயலாᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

866. 866. 866. 866. அபராஜிதாஅபராஜிதாஅபராஜிதாஅபராஜிதா::::    
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இᾺபᾊயாக எᾱᾁΆ தᾹᾔைடய ஆைணகைளᾲ ெசᾤᾷதியபᾊ உ῀ளேபாᾐ, எᾸத ஓ᾽ 
இடᾷதிᾤΆ, எᾺேபாᾐΆ, யாராᾤΆ ᾪ῁ᾷதᾺபட இயலாதவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• தாசா᾽ஹΆ அபராஜிதΆ – நΆ அைனவராᾤΆ சரணΆ அைடயᾷதᾰகவᾔΆ, 
ெவ᾿ல இயலாதவᾔΆ 

 
• மஹாபாரதΆ – யῄய மᾸᾷாீ ச ேகாᾺதா ச ஸுᾞᾲைசவ ஜநா᾽ᾷதந: ஹாி: 

ᾷைரேலாᾰயநாத: ஸᾸ கிΆ ᾒ யῄய ந நி᾽ஜிதΆ – தᾹᾔைடய மᾸᾷாியாகᾫΆ, 
பாᾐகாவலனாகᾫΆ, நᾶபனாகᾫΆ ᾯஹாிையᾰ ெகாᾶᾌ῀ள ஒᾞவᾔᾰᾁ 
இᾸத உலகி᾿ எதைனᾷதாᾹ ெவ᾿ல இயலாᾐ? 

 

867. 867. 867. 867. ஸ᾽வஸஹஸ᾽வஸஹஸ᾽வஸஹஸ᾽வஸஹ::::    
தᾁதி இ᾿லாத அதிகாாிக῀ ஆராதிᾰᾁΆவிதᾷதி᾿ மιற ேதவைதகைளᾷ தᾹᾔைடய 
ஆைணᾲசᾰகரᾷதா᾿ தாᾱகி நிιபவᾹ. 
 
 

868. 868. 868. 868. நியᾸதாநியᾸதாநியᾸதாநியᾸதா    
அᾸதᾸத ேதவைதகைள அᾶᾊ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ, அᾸதᾷ ேதவைதகளிடΆ அதிக 
ஈᾌபாᾊைன ஏιபᾌΆபᾊயாகᾲ ெசᾼபவᾹ. கீைத (7-21) – ேயா ேயா யாΆ யாΆ தᾒΆ 
பᾰத: ᾲரᾷதயா அ᾽ᾲசிᾐமிᾲசதி – எᾸெதᾸத ேதவைதகைள யா᾽ யா᾽ 
ஆராதிᾰகிறா᾽கேளா, அᾸதᾸத ேதவைதக῀ விஷயᾷதி᾿, அவரவ᾽கᾦᾰᾁ நாᾹ 
ஈᾌபாைட அளிᾰகிேறᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

869. 869. 869. 869. நியமநியமநியமநியம::::    
அᾸதᾷ ேதவைதக῀ ᾚலேம அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾁலΆ (பிறᾺᾗ), ஆᾜ῀, இᾹபΆ 
ᾙதலானவιைற அளிᾺபவᾹ. கீைதயி᾿ (7-22) – லபேத ச தத: காமாᾸ மையவ விஹிதாᾸ 
ஹி தாᾸ – அᾸதᾸத ேதவைதகளிடமிᾞᾸᾐ, எᾹனா᾿ அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾰகபடவιைறᾺ 
ெபᾠகிறா᾽க῀ – எᾹறாᾹ. 
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870. 870. 870. 870. யமயமயமயம::::    
அᾸதᾸத பலᾹ அளிᾺபவ᾽களான யமᾹ ᾙதலான ேதவைதகைள அடᾰகி ஆ῀பவᾹ. 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-7-13) – Ὰரபவதி ஸΆயமேந மமாபி விῃᾎ: - எᾹைன அடᾰᾁΆ 
திறᾹ விῃᾎᾫᾰᾁ உᾶᾌ (யமனிᾹ ᾂιᾠ) – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

871. 871. 871. 871. ஸᾷவவாᾸஸᾷவவாᾸஸᾷவவாᾸஸᾷவவாᾸ    
இᾺபᾊயாக ரஜῄ மιᾠΆ தமῄஸுᾰகைள அவᾹ அடᾰᾁΆவிதΆ உைரᾷத பிᾹன᾽, 
ஸᾷவᾷைத வள᾽ᾷத᾿ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ேமாᾀᾷதிιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள 
ஸᾷவ ᾁணᾷதிιᾁ, தாேன அதிῃடானமாக உ῀ளதா᾿ ஸᾷவΆ உ῀ளவᾹ. 
அவனா᾿தாᾹ ரஜῄ மιᾠΆ தமῄஸுᾰகᾦΆ இயᾰகᾺபடாᾤΆ, அதைன நாᾹᾙகᾹ 
மιᾠΆ ᾞᾷரᾹ ᾚலமாகᾲ ெசᾼவதா᾿, ஸᾷவΆ மᾌΆ அவᾔைடய ேநரᾊயான 
கᾌᾺபாᾊ᾿ உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-7-13) – மஹாᾸ Ὰரᾘ᾽ைவ ᾗᾞஷ: ஸᾷᾷவῄையஷ 
Ὰரவ᾽ᾷதக: - ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகளி᾿ உய᾽Ᾰத ஸᾷவᾷைத வழிநடᾷᾐகிறாᾹ. 

 
• ᾯவராஹᾗராணΆ – ஸᾷᾷேவந ᾙᾲயேத ஜᾸᾐ: ஸᾷᾷவΆ நாராயணாᾷமகΆ 

ரஜஸா ஸᾷᾷவᾜᾰேதந பேவᾷ ᾯமாᾸ யேசாதிக: - ஒᾞ ஜீவᾹ பᾸதᾱகளிᾢᾞᾸᾐ 
ஸᾷவΆ காரணமாகேவ விᾌதைல ெபᾠகிறᾐ. அᾸத ஸᾷவΆ நாராயணேன 
ஆவாᾹ. ஒᾞவᾔᾰᾁ ஸᾷவᾷᾐடᾹ ரஜῄஸுΆ ேசᾞΆேபாᾐ, அவᾹ ᾗக῁ மιᾠΆ 
ெச᾿வΆ உ῀ளவᾹ ஆகிறாᾹ. 

 
• தᾳவ ைபதாமஹΆ ῂᾞᾷதΆ ஸ᾽வசாῄᾷேரஷு பயேத யᾷ ரஜῄ தமேஸா ேபத 

ேஸாஹΆ நாῄᾷயᾷர ஸΆசய: - அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ நாᾹᾙகனிᾹ 
ῄவபாவΆ எᾹபᾐ ரஜῄ மιᾠΆ தமῄ கலᾸததாகேவ உ῀ளᾐ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
அᾸத நாᾹᾙகᾹ எᾹனா᾿ நியமிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ; இதி᾿ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ 
இ᾿ைல. 

872. 872. 872. 872. ஸாᾷவிகஸாᾷவிகஸாᾷவிகஸாᾷவிக::::    
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ஸாᾷவிகமாக உ῀ள த᾽மΆ, ஞானΆ, ைவராᾰயΆ, ஐᾲவ᾽யΆ, ᾟபΆ, பலΆ ேபாᾹற 
பலவιைறᾜΆ நியமிᾺபவᾹ எᾹபதா᾿ ஸᾷவᾁணᾷᾐᾰᾁ ஏιறவᾹ.  
 

873. 873. 873. 873. ஸᾷயஸᾷயஸᾷயஸᾷய::::    
ஸாᾷவிகமான சாῄᾷரᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ ᾂறᾺபᾌபவᾹ எᾹபதா᾿ அவᾔைடய 
ைவபவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஸᾷயமானைவ ஆᾁΆ. அ᾿லᾐ மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ 
(69-12-13) – ஸᾷேய Ὰரதிῃᾊத: ᾰᾞῃண: ஸᾷயமῄமிᾸ ᾺரதிῃᾊதΆ ஸᾷதாஸᾷேத ச 
ேகாவிᾸத: தῄமாᾷ ஸᾷய: ஸதாΆ மத: - ᾰᾞῃணᾹ ஸᾷயᾷதிᾤΆ, ஸᾷயΆ 
ᾰᾞῃணனிடᾙΆ நிைலயாக உ῀ளைதᾰ காணலாΆ; ேகாவிᾸதனிடΆ இᾞᾺᾗΆ 
இ᾿லாைமᾜΆ ஒᾌᾱகி உ῀ளᾐ; ஆகேவ அவᾹ ஸᾷயΆ எனᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹற வாிᾰᾁ 
ஏιப, ஸᾷயᾷதி᾿ இᾞᾺபவனாகᾫΆ, ஸᾷயᾷதிιᾁ இᾞᾺபிடமாகᾫΆ உ῀ளதா᾿ ஸᾷயΆ 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. 

874. 874. 874. 874. ஸᾷயஸᾷயஸᾷயஸᾷய    த᾽மத᾽மத᾽மத᾽ம    பராயணபராயணபராயணபராயண::::    
ஸாᾷவிகமான அதிகாாிையᾜΆ பலᾷைதᾜΆ உைடயதான த᾽மΆ எᾹபைத 
கைடᾺபிᾊᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கைளᾰ கᾶᾌ மகி῁பவᾹ. அவ᾽க῀ ஸாᾷவிக 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடதா᾿, த᾽மவழி நிιகிறா᾽க῀. 
 

875. 875. 875. 875. அபிᾺராயஅபிᾺராயஅபிᾺராயஅபிᾺராய::::    
ஸᾷய த᾽மᾷதி᾿ நிைலநிιᾁΆ மஹாᾷமாᾰகளா᾿ எᾺேபாᾐΆ தᾱகᾦைடய இய᾿பான 
எஜமானᾹ எᾹᾠ விᾞΆபᾺபᾌபவᾹ. 
 

876. 876. 876. 876. Ὰாியா᾽ஹᾺாியா᾽ஹᾺாியா᾽ஹᾺாியா᾽ஹ::::    
இῂவிதமாக ஸ᾽ேவᾲவரனாைகய தனᾰகாக மᾌேம வா῁பவ᾽கைள, தாᾔΆ மிகᾫΆ 
உகᾸதிᾞᾺபவᾹ. அவனிடΆ மᾌேம பᾰதிᾜடᾹ உ῀ளவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾷ தனᾰᾁᾷதாேன Ὰாீதி உᾶடாᾁத᾿ எᾹபᾐ ஏιபᾌΆ அ᾿லேவா? 
ெபாᾞ῀ ேவᾶᾊᾜΆ, ஆᾷமᾺராᾺதி ேவᾶᾊᾜΆ உ῀ளவ᾽க῀ ᾂட, தᾹைன 
ேவᾶᾊனா᾿, தᾹᾔைடய ஔதா᾽ய ᾁணΆ காரணமாக, அவ᾽களிடΆ ᾺாீதிᾜடᾹ 
உ῀ளாᾹ அ᾿லேவா? கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• கீைத (7-17) – ேதஷாΆ ᾳஞாநீ நிᾷயᾜᾰத: ஏகபᾰதி᾽விசிῃயேத – அவ᾽களி᾿ 
எᾹனிடΆ மᾌΆ ஆ῁Ᾰத பᾰதிᾜடᾹ உ῀ள ஞானி மிகᾫΆ சிறᾸதவᾹ. 

 
• கீைத (7-18) – உதாரா: ஸ᾽ேவ ஏைவேத – அவ᾽க῀ அைனவᾞΆ சிறᾸதவ᾽கேள 

    
877. 877. 877. 877. அ᾽ஹஅ᾽ஹஅ᾽ஹஅ᾽ஹ::::    

மιற எᾐᾫΆ அவசியΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ெதளிவாக உ῀ள அவ᾽களா᾿ அைடயᾺபᾌΆ 
தᾁதி உ῀ளவᾹ. கீைத (7-18) – ஆῄதித: ஸ ஹி ᾜᾰதாᾷமா மாேமவாᾒᾷதமாΆ கதிΆ – 
எᾹனிடΆ ஒᾹறிய மனᾙΆ பᾰதிᾜΆ ெகாᾶட ஞானி, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத எᾹைனேய 
அைடகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

878. 878. 878. 878. ᾺாியᾰᾞᾷᾺாியᾰᾞᾷᾺாியᾰᾞᾷᾺாியᾰᾞᾷ    
மιற பலᾹகைள விᾞΆபி தᾹைன அைடᾸதவ᾽களிடᾙΆ, அவ᾽கᾦைடய விᾞᾺபᾷதிιᾁ 
ஏιறபᾊ நடᾸᾐெகாᾶᾌ, அவ᾽கᾦᾰᾁΆ ந᾿லவனாக உ῀ளவᾹ. நிராசீ: 
க᾽மஸΆᾜᾰதாநΆ ஸாᾷவதாΆᾲசாபி அக᾿பயΆ – ஒᾞ சில᾽ உலகவிஷயᾱகᾦᾰகாக 
எᾹனிடΆ வᾞவᾐᾶᾌ; அவ᾽க῀ எᾹைன அதιகாக வணᾱகியேபாதிᾤΆ, பலைன 
எதி᾽பாராம᾿ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼᾜΆ பᾰᾁவᾷைத நாᾹ அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾰகிேறᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 

879. 879. 879. 879. Ὰாீதிவ᾽ᾷதநᾺாீதிவ᾽ᾷதநᾺாீதிவ᾽ᾷதநᾺாீதிவ᾽ᾷதந::::    
இῂவிதமாக அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹᾔைடய ᾁணᾱகைள ேமᾹேமᾤΆ உண᾽ᾷதி, 
தᾹனிடΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ ஆ῁Ᾰத Ὰாீதி உᾶடாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ.  
 

880. 880. 880. 880. விஹாயஸகதிவிஹாயஸகதிவிஹாயஸகதிவிஹாயஸகதி::::    
இῂவிதமாக பᾰதியிᾹ எ᾿ைலயி᾿ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத கதியான பரமபதΆ 
அளிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-19-26) - ᾙᾰᾷவா ச விᾗலாᾸ ேபாகாᾸ ᾷவமᾸேத 
மᾷᾺரஸாதத: மமாᾒῄமரணΆ ᾺராᾺய மம ேலாேக நிவᾷῄயᾭ – எᾹᾔைடய 
எ᾿ைலயιற கᾞைண காரணமாக இᾸத உலக இᾹபᾱகைள எ᾿ைலயιᾠ 
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அᾔபவிᾷᾐ, உனᾐ இᾠதி சமயᾷதி᾿ எᾹᾔைடய சிᾸதைன உᾶடாᾁΆ. அதᾹ 
பிᾹன᾽ எᾹைன அைடᾸᾐ எனᾐ ேலாகᾷதி᾿ இᾞᾺபாᾼ. 

 
• ᾺரமஸூᾷதிரΆ (4-2-16) – தேதாேகாᾰரᾳவலநΆ தᾷᾺரகாசி தᾷவாேரா விᾷயா 

ஸாம᾽ᾷயாᾷ தᾲேசஷகᾷயᾒῄΆᾞதி ேயாகாᾲச ஹா᾽ᾷதாᾒᾰᾞஹீத: சதாதிகயா – 
Ὰரமஞானி பரவிᾷைய காரணமாகᾫΆ, அᾸத விᾷையᾰᾁ அᾱகமான 
அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰக சிᾸதநᾟபமான ேயாகᾷதாᾤΆ தᾹᾔைடய இதயᾷதாமைரயி᾿ 
உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைணையᾺ ெபᾠகிறாᾹ. அᾸத ᾰᾞைப 
காரணமாக, அவᾔᾰᾁ அᾸத᾽யாமியிᾹ இᾞᾺபிடமான அᾸத இதயΆ 
Ὰரகாசிᾰகிறᾐ. அᾸத ஒளி ᾚலΆ அவᾹ ெவளிேயற ேவᾶᾊய ᾓιேறாராவᾐ 
ஸுஷுΆநா நாᾊைய அறிᾸᾐெகாᾶᾌ, அதᾹ ᾚலΆ ெவளிேயᾠகிறாᾹ. 

 

881. 881. 881. 881. ᾳேயாதிᾳேயாதிᾳேயாதிᾳேயாதி::::    
(இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெதாடᾱகி 889 ᾙᾊய, ேமாᾀΆ ேபாᾁΆ ஜீவᾹ ெச᾿வதான 
அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾙΆ, அதி᾿ உ῀ள பலவிதமான ேதவைதகᾦΆ ᾂறᾺபᾌ, அவιைற 
நியமிᾺபவᾹ எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறாᾹ) பரமபதᾷதிιᾁᾰ ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾰᾁΆ ᾙத᾿ 
நிைலயான அ᾽ᾲசிῄ எᾹபைத நியமிᾺபவᾹ. அᾐ ஒளிᾜடᾹ உ῀ளதா᾿ ᾳேயாதி 
எனᾺபᾌகிறᾐ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-10-1) – ேத அ᾽ᾲசிஷΆ அபிஸΆபவᾸதி – 
அவ᾽க῀ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷைத அைடகிறா᾽க῀ – எᾹறᾐ. பகவᾷ உபாஸக᾽கைள 
அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக வழி நடᾷᾐபவ᾽க῀ ஆதிவாஹிக᾽க῀ ஆவ᾽. கீேழ உ῀ள 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• அ᾽ᾲசிராதிநா தᾷ Ὰரதிேத: - அவ᾽க῀ ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊய அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாகᾲ 
ெச᾿கிறா᾽க῀ எᾹᾠ உபநிஷᾷᾐᾰக῀ ᾙழᾱᾁகிᾹறன 

 
• ஆதிவாஹிகாῄ த᾿ᾢᾱகாᾷ – அவ᾽க῀ ஆதிவாஹிக᾽க῀ ஆவ᾽ 

 

882. 882. 882. 882. ஸுᾞசிஸுᾞசிஸுᾞசிஸுᾞசி::::    
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உதிᾰᾁΆ ᾇாியᾹ அதᾹ அழகான கிரணᾱகளா᾿ காᾶபதιᾁ இனிைமயானவᾹ, அதᾹ 
உதயΆ காரணமாக பக᾿ெபாᾨᾐ Ὰரகாசமாக உ῀ளᾐ, அᾸதᾺ பக᾿ெபாᾨைத 
அழகாᾰᾁபவᾹ எᾹபதா᾿ ஸுᾞசி எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

883. 883. 883. 883. ஹுதᾗᾰவிᾗஹுதᾗᾰவிᾗஹுதᾗᾰவிᾗஹுதᾗᾰவிᾗ::::    
அமி᾽தமாᾼ பாிணமிᾰᾁΆ ஹுதΆ எᾹᾔΆ திரவியᾷைத ᾗசிᾰகிᾹற சᾸᾷரᾔᾰᾁ 
ᾘ᾽ணᾷவΆ அளிᾺபதான ஸுᾰலபᾀᾷதிᾹ ேதவைதைய நியமிᾺபவᾹ. 
 

884. 884. 884. 884. ரவிரவிரவிரவி::::    
நிᾷதிைரயிᾢᾞᾸᾐ எᾨΆ காலமாக உ῀ளதா᾿ உᾷதராயணᾷதி᾿ ெகாᾶடாடᾺபᾌபவᾹ. 
ஆᾘ᾽யமாணபᾀாᾷ யாᾸ ஷᾌதᾱேஙதி மாஸாᾸ – ᾆᾰலபᾀ ேதவைதயிடமிᾞᾸᾐ, 
ஆᾠமாதᾷதிᾹ ேதவைதைய அைடகிறாᾹ. 
 

885. 885. 885. 885. விேராசநவிேராசநவிேராசநவிேராசந::::    
அᾌᾷᾐ அயநᾱகளிᾹ வழியாக ஆதிᾷயேனாᾌ ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾰᾁΆ ஸΆவᾷஸர 
ேதவைதைய நியமிᾰகிறாᾹ.  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-10-2) – மாேஸᾺய: ஸΆவᾷஸரΆ – மாதᾱகளிᾢᾞᾸᾐ 
வᾞடᾷைத அைடகிறாᾹ 

 
• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ – ஸΆவᾷஸர: அஸாவாதிᾷய: - ஆதிᾷயேன ஸΆவᾷஸரΆ 

எᾹᾔΆ வᾞடΆ ஆவாᾹ. 
 

886. 886. 886. 886. ஸூ᾽யஸூ᾽யஸூ᾽யஸூ᾽ய::::    
எᾱᾁΆ திாிᾸதபᾊ உ῀ள தᾹைம ெகாᾶட வாᾜேலாகᾷதிᾹ அபிமான ேதவைத.  
 

887. 887. 887. 887. ஸவிதாஸவிதாஸவிதாஸவிதா    



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 444402020202    of of of of 436436436436    

 

ᾇாியᾹ ᾚலமாக மைழையᾜΆ, பயி᾽கைளᾜΆ உᾶடாᾰᾁபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக. 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-10-2) – ஸΆவᾷஸராᾷ ஆதிᾷயΆ – ஸΆவᾷஸரΆ எᾹᾔΆ 
ஆᾶᾊᾢᾞᾸᾐ ஆதிᾷயைன அைடகிறாᾹ. 

 
• ᾺரமஸூᾷதிரΆ (4-3-2) – வாᾜமᾺதாᾷ அவிேசஷவிேசஷாᾺயாΆ – 

வᾞடᾷதிιᾁᾺ பிᾹன᾽ அ᾽ᾲசிராதிகதியி᾿ வாᾜ வᾞகிறᾐ. 
 

888. 888. 888. 888. ரவிேலாசனரவிேலாசனரவிேலாசனரவிேலாசன::::    
ᾇாியᾔைடய கிரணᾱகளிᾹ வழிேய சᾸᾷரᾹ, மிᾹன᾿, வᾞணᾹ ᾙதலானவ᾽களிடΆ 
அைழᾷᾐᾲ ெச᾿பவᾹ.  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-10-2) – ஆதிᾷயாᾷ சᾸᾷரமஸΆ சᾸᾷரமெஸௗ விᾷᾜதΆ – 
ஜீவாᾷமா ஆதிᾷயனிடமிᾞᾸᾐ சᾸᾷரனிடᾙΆ, சᾸᾷரனிடமிᾞᾸᾐ மிᾹனᾢடᾙΆ 
ெச᾿கிறாᾹ. 

 
• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ – ஸ வᾞணேலாகாᾸ – அதᾹ பிᾹன᾽ வᾞணேலாகΆ 

ெச᾿கிறாᾹ 
 

    
889. 889. 889. 889. அநᾸதஹுதᾗᾰேபாᾰதாஅநᾸதஹுதᾗᾰேபாᾰதாஅநᾸதஹுதᾗᾰேபாᾰதாஅநᾸதஹுதᾗᾰேபாᾰதா    

மிகᾫΆ மஹிைம உ῀ளவ᾽களான ஹுதேபாᾰதாைவ நியமிᾺபவைனᾜΆ நியமிᾺபவᾹ. 
அதாவᾐ யாகᾱகளி᾿ அளிᾰகᾺபᾌΆ அவி᾽பாகᾷைத ஏιகிᾹற இᾸᾷரைனᾜΆ, 
அைனᾷᾐ பிரைஜகைளᾜΆ பாிபாᾢᾰᾁΆ பிரஜாபதிையᾜΆ நியமிᾺபவᾹ. ஸ 
இᾸᾷரேலாகΆ ஸ ᾺரஜாபதிேலாகΆ – அதᾹ பிᾹன᾽ ஜீவாᾷமா இᾸᾷரேலாகᾙΆ, 
பிரஜாபதி ேலாகᾙΆ ெச᾿கிறாᾹ. 
 

890. 890. 890. 890. ஸுகதஸுகதஸுகதஸுகத::::    
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அமாநவᾹ திᾞᾰகரᾷதா᾿ ῄப᾽சிᾰக ைவᾺபதᾹ ᾚலΆ ஸΆஸாரᾷைத அதᾹ  
வாசைனᾜடᾹ நீᾰகி, ᾺரமᾺராᾺதி எᾹᾔΆ ᾆகமான நிைலைய அளிᾺபவᾹ. 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-10-3) – தᾷᾗᾞஷ: அமாநவ: ஸ ஏநாᾸ Ὰரம கமயதி – அதᾹ 
பிᾹன᾽ அᾸத உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷனாகிய அமானவᾹ ஜீவாᾷமாைவ பரமாᾷமாவிடΆ 
ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. 

891. 891. 891. 891. ைநகதைநகதைநகதைநகத::::    
பலவιைறᾜΆ ெகாᾌᾺபவ᾽கைள உைடயவᾹ. எᾶணιற திῂயமாைல, திῂய 
அᾴசனΆ, திῂய வῄᾷரΆ ᾙதலான Ὰரம அலᾱகாரᾱகைள எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, 
ᾙᾰதைன எதி᾽ெகாᾶᾌ அைழᾰகᾰᾂᾊய திῂயமான அᾺஸரῄஸுᾰக῀ பலைரᾜΆ 
ெகாᾶடவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-4) - தΆ பᾴசசதாᾸயᾺஸரஸ: உபதாவᾸதி சதΆ 
மாலாஹῄதா: சதΆ அᾴஜநஹῄதா: - ᾙᾰதைன எதி᾽ெகாᾶᾌ அைழᾰக 
ஐᾸᾓᾠ அᾺஸரῄஸுᾰக῀ ஓᾊ வᾞகிறா᾽க῀. அவ᾽களி᾿ ᾓᾠ ெபᾶக῀ 
தᾱகᾦைடய ைககளி᾿ மாைலையᾜΆ, ᾓᾠ ெபᾶக῀ கᾶணி᾿ இᾌΆ 
ைமையᾜΆ அலᾱகாிᾺபதιகாக எᾌᾷᾐ வᾞகிறா᾽க῀. 

 
• தΆ Ὰரமாலᾱகாேரண அலᾱᾁ᾽வᾸதி – ᾙᾰதைன Ὰரம அலᾱகாரΆ 

ெசᾼகிறா᾽க῀. 

    
    

892. 892. 892. 892. அᾰரஜஅᾰரஜஅᾰரஜஅᾰரஜ::::    
இᾺபᾊயாக அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாகᾷ தᾹைன வᾸதைடᾸத ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁ ᾙᾹபாக, 
அைனᾷᾐ ஐᾲவ᾽யᾱகᾦΆ அᾶᾊ நிιᾁΆ ெபாியபிராᾊᾜடᾹ ேச᾽Ᾰதவனாக, 
ப᾽யᾱகவிᾷையயி᾿ ᾂறியபᾊ, உய᾽Ᾰத இᾹபΆ அளிᾰᾁΆவிதᾷதி᾿ ᾪιᾠ῀ளவᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-5) – ஸ ஆகᾲசதி அபிெதௗஜஸΆ ப᾽யᾱகΆ – ᾙᾰதᾹ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ப᾽யᾱகாசனᾷைத அைடகிறாᾹ. 
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• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-5) – உபᾯᾟபᾺᾞΆஹணΆ தῄமிᾸ Ὰரமாῄேத 

தமிᾷதΆவிᾷ ேபாேதைநவ அᾰேர ஆேராஹதி தΆ Ὰரமாஹ “ேகா அᾭ” இதி – 
அᾸத ப᾽யᾱகாசனᾷதி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹᾔைடய பᾷனியாகிய 
ெபாியபிராᾊᾜடᾔΆ, தᾹᾔைடய ேசவக᾽க῀ ᾇழᾸதபᾊᾜΆ ᾪιᾠ῀ளாᾹ. 
இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளைத இᾐநா῀ வைர உபாᾭᾷᾐ வᾸத ᾙᾰதᾹ, 
இᾺேபாᾐ அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ கிᾊ, அவᾹ ᾪιᾠ῀ள ப᾽யᾱகாசனᾷதிᾹ 
மீᾐ ஏᾠகிறாᾹ. அᾺேபாᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அவைன, “நீ யா᾽?” எᾹᾠ 
வினᾫகிறாᾹ. 

 
• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-6) – ஸா யா Ὰரமணி சிதி: யா ῂயῃᾊ: தாΆ சிதிΆ 

ஜயதி தாΆ ῂயῃᾊ ῂயᾲᾒேத இதி – அᾸத Ὰரமᾷைதᾰ ᾁறிᾷத ஞானᾷைத 
ᾙᾰதாᾷமா அைடகிறாᾹ, அᾸத ᾺரமᾷதிᾹ ஆனᾸதᾷைத அைடகிறாᾹ. 

 

893. 893. 893. 893. அநி᾽விᾶணஅநி᾽விᾶணஅநி᾽விᾶணஅநி᾽விᾶண::::    
இῂவிதΆ தᾹைன அᾶᾊயவைன மிகᾫΆ ஆழமான ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ெபாிய 
ப῀ளᾷதிᾢᾞᾸᾐ கைரேயιறி, தனᾐ திᾞவᾊகளிᾹ கீேழ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, அவᾹ 
ᾐᾰகᾱக῀ அைடயாம᾿ உ῀ளைதᾰ கᾶᾌ, தாᾹ தனᾐ ᾐயரᾱக῀ நீᾰகி இᾞᾺபவᾹ. 
இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (1-85) – ᾰᾞᾷᾰᾞᾷயῄததா ராேமா விᾳவர: - தᾹைனᾲ 
சரணΆ ᾗᾁᾸத விᾖஷணᾔᾰᾁ இராமᾹ அᾺேபாேத இலᾱைக அரசனாகᾺ 
படாபிேஷகΆ ெசᾼᾐைவᾷதாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ தாᾹ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼத 
மகி῁ᾲசியி᾿ ஆ῁ᾸதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

894. 894. 894. 894. ஸதாம᾽ஷீஸதாம᾽ஷீஸதாம᾽ஷீஸதாம᾽ஷீ    
ᾙᾰதᾹ தᾹைன அைடᾸத காலΆ ெதாடᾰகமாக, அவᾹ தாᾹ அைடᾸத ேபιᾠᾰᾁᾺ 
பதிலாகᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆ தᾹைம 
உைடயவᾹ. ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (1-2) – ேஸாᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ 
Ὰரமணா விபᾲசிதா – அᾸத ᾙᾰதᾹ ᾺரமᾷதிᾹ அைனᾷᾐவிதமான 
ேபாகᾱகைளᾜΆ அᾔபவிᾰகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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895. 895. 895. 895. ேலாகாதிῃடாநΆேலாகாதிῃடாநΆேலாகாதிῃடாநΆேலாகாதிῃடாநΆ    
ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁ இᾹபமாக உ῀ள அைனᾷᾐ உᾷதமமான ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ ஆதாரமாக 
உ῀ளவᾹ. அᾒᾷᾷதேமஷு உᾷதேமஷு ேலாேகஷு – உᾷதமமான ேலாகᾱகளி᾿ 
தனᾰᾁ நிகராக யாᾞΆ இ᾿லாம᾿ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

896. 896. 896. 896. அᾷᾗதஅᾷᾗதஅᾷᾗதஅᾷᾗத::::    
அᾸத உலகᾱகளி᾿, எᾺேபாᾐΆ, அைனவᾞΆ, எ᾿லாவிதமாகᾫΆ அᾔபவிᾷதபᾊ 
இᾞᾸதாᾤΆ, அᾺேபாைதᾰகᾺேபாᾐ ᾗதிᾐ ᾗதிதாகᾷ ேதாᾹறி, வியᾺைப 
உᾶடாᾰகியபᾊ உ῀ளவᾹ.  

897. 897. 897. 897. ஸநாᾷஸநாᾷஸநாᾷஸநாᾷ    
இῂவிதΆ அவ᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளவᾹ (அ᾿லᾐ) அைனᾷᾐ 
ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹᾠ ஆனᾸதΆ அளிᾺபவᾹ. 

    
898. 898. 898. 898. ஸநாதநதமஸநாதநதமஸநாதநதமஸநாதநதம::::    

எᾺேபாᾐΆ உᾶடாயிᾞᾸதாᾤΆ, அᾺேபாᾐதாᾹ உᾶடானᾐ ேபாᾹᾠ, எᾺேபாᾐΆ 
இᾹபΆ அளிᾷதபᾊ உ῀ளவᾹ.  
 

899. 899. 899. 899. கபிலகபிலகபிலகபில::::    
மிᾹன᾿ ᾂடᾷதிᾹ நᾌவி᾿ உ῀ள காளேமகΆ ேபாᾹᾠ῀ள திᾞேமனிᾜடᾹ 
ᾂᾊயவᾹ.  
 

900. 900. 900. 900. கபிரῂயயகபிரῂயயகபிரῂயயகபிரῂயய::::    
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதான ஆனᾸதᾷைதᾷ தாᾔΆ எᾺேபாᾐΆ அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளவᾹ. 
அதைனᾷ தைடயி᾿லாம᾿ ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁΆ அளிᾺபவᾹ. 
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 406406406406    of of of of 436436436436    

 

பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, ஒᾹபதாவᾐ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 

பᾷதாவᾐ ᾓᾠ ெதாடᾰகΆ 
 

901. 901. 901. 901. ῄவῄதிதῄவῄதிதῄவῄதிதῄவῄதித::::    
இῂவிதΆ அைனவᾞᾰᾁΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத மᾱகளᾱகைள அளிᾺபவᾹ. 
 

902. 902. 902. 902. ῄவῄதிᾰᾞᾷῄவῄதிᾰᾞᾷῄவῄதிᾰᾞᾷῄவῄதிᾰᾞᾷ    
தᾹᾔைடய திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளா᾿ தனᾐ ேபாகᾷᾐᾰᾁ ேᾀமᾷைதᾲ ெசᾼᾐ 
ெகா῀பவᾹ. 

903. 903. 903. 903. ῄவῄதிῄவῄதிῄவῄதிῄவῄதி    
தாேன மᾱகள ῄவᾟபமாக உ῀ளவᾹ. 
 

904. 904. 904. 904. ῄவῄதிᾗᾰῄவῄதிᾗᾰῄவῄதிᾗᾰῄவῄதிᾗᾰ    
இῂவிதமாக உ῀ள மᾱகளᾱகைளᾰ காᾺபாιᾠபவᾹ. 
 

905. 905. 905. 905. ῄவῄதிதᾀிணῄவῄதிதᾀிணῄவῄதிதᾀிணῄவῄதிதᾀிண::::    
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽க῀ தனᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾱகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ திῂயசாீரΆ, 
திῂயசᾰதி ᾙதலான மᾱகளᾱகைள, தᾹᾔைடய திῂயாᾷம ῄவᾟபᾷைத அளிᾺபதான 
மஹாயாகᾷதிιᾁ ாிᾷவிᾰᾁகளாக உ῀ள நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁᾷ தᾀிைணயாக 
அளிᾺபவᾹ. 

906. 906. 906. 906. அெரௗᾷரஅெரௗᾷரஅெரௗᾷரஅெரௗᾷர::::    
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஐᾲவ᾽யᾱக῀ நிைறᾸதவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, தᾹᾔைடய 
ᾁணᾱகளா᾿ ᾁளி᾽Ᾰᾐ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿, தணிᾸᾐ῀ளவᾹ. 
 

907. 907. 907. 907. ᾁᾶடᾣᾁᾶடᾣᾁᾶடᾣᾁᾶடᾣ    
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இதιᾁ ஏιறபᾊ எᾺேபாᾐΆ விளᾱᾁவதான ᾁᾶடலΆ ᾙதலான திῂயமான 
ஆபரணᾱகைள அணிᾸதவᾹ. 
 

908. 908. 908. 908. சᾰாீசᾰாீசᾰாீசᾰாீ    
அதιᾁ ஏιறபᾊயான திῂயமான ஆᾜதᾱகைளᾷ தாிᾷதவᾹ. 
 

909. 909. 909. 909. விᾰரமீவிᾰரமீவிᾰரமீவிᾰரமீ    
தᾹᾔைடய காΆᾖ᾽யᾷᾐᾰᾁ ஏιறபᾊயான ெசய᾿பாᾌக῀ ெபாᾞᾸதியவᾹ. 
 

910. 910. 910. 910. ஊ᾽ஜிதசாஸநஊ᾽ஜிதசாஸநஊ᾽ஜிதசாஸநஊ᾽ஜிதசாஸந::::    
நாᾹᾙகᾹ, இᾸᾷரᾹ ᾙதᾢயவ᾽களாᾤΆ மீற இயலாத ஆைணகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
 

911. 911. 911. 911. சᾺதாதிகசᾺதாதிகசᾺதாதிகசᾺதாதிக::::    
பல நாᾰᾁக῀ ெகாᾶᾌ῀ள ஆதிேசஷனாᾤΆ, பல பிாிᾫக῀ உ῀ள ேவதᾱகளாᾤΆ, 
ஸரῄவதியாᾤΆ ᾂட “இவᾹ இᾷதைகயவᾹ” எᾹᾠ ᾂற இயலாத மஹிைம உ῀ளவᾹ. 
 

912. 912. 912. 912. சᾺதஸஹசᾺதஸஹசᾺதஸஹசᾺதஸஹ::::    
தᾹᾔைடய திᾞநாமᾱகைளᾷ ெதளிவாக உᾲசாிᾰக இயலாத விலᾱᾁகளாகᾺ 
பிறᾸதாᾤΆ, ᾐᾰகᾷᾐடᾹ அைழᾷதா᾽க῀ எᾹறா᾿, அᾸதᾰ ᾂᾰᾁரைல ெபᾞΆபாரமாக 
எᾶணியபᾊ அதைனᾲ ᾆமᾺபவᾹ. பᾰதிΆ தῄயாᾒஸᾴசிᾸᾷய – கேஜᾸᾷரᾔைடய 
ᾂᾰᾁரைல மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ சிᾸதிᾷதபᾊ இᾞᾸதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

913. 913. 913. 913. சிசிரசிசிரசிசிரசிசிர::::    
ᾐᾹபᾷதி᾿ எᾨΆ ᾂᾰᾁரைலᾰ ேகடᾫடᾹ மிகᾫΆ ேவகமாக ஓᾊ வᾞபவᾹ. ᾲᾞᾷவா 
சᾰரகதாதர: - கேஜᾸᾷரᾔைடய ᾂᾰᾁரைலᾰ ேகடᾫடᾹ சᾰகரᾙΆ கைதᾜமாக வᾸᾐ 
நிᾹறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

914. 914. 914. 914. ச᾽வாீகரச᾽வாீகரச᾽வாீகரச᾽வாீகர::::    
விேராதிகைள வைதᾰகவ᾿ல ஐᾸᾐ ஆᾜதᾱகைளᾷ தாிᾷதவᾹ.  
 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 408408408408    of of of of 436436436436    

 

915. 915. 915. 915. அᾰᾟரஅᾰᾟரஅᾰᾟரஅᾰᾟர::::    
கேஜᾸᾷரைனᾰ காᾰகவ᾿ல ஆᾜதᾱக῀ திᾞᾰகரᾱகளி᾿ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, அவசரமாக 
ᾙதைலைய ᾐᾹᾗᾠᾷதாம᾿ இᾞᾸதவᾹ. ᾰராஹᾺரῄதΆ கேஜᾸᾷரΆ ச தΆ ᾰராஹΆ ச 
ஜலாசயாᾷ உᾳஜஹார அᾺரேமயாᾷமா தரஸா மᾐஸூதந: - யாராᾤΆ ெவ᾿ல இயலாத 
மᾐஸூதனᾹ, அᾸதᾰ ᾁளᾷதிᾢᾞᾸᾐ ேவகமாக கேஜᾸᾷரைனᾜΆ ᾙதைலையᾜΆ 
ெவளிேய எᾌᾷதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 

916. 916. 916. 916. ேபசலேபசலேபசலேபசல::::    
கேஜᾸᾷரᾔᾰகாக மிகᾫΆ பரபரᾺᾗடᾹ ஓᾊ வᾸத காரணᾷதா᾿ திᾞமாைல, 
திᾞவாபரணᾱக῀, வῄᾷரᾱக῀ ஆகியைவ அᾱᾁΆ இᾱᾁமாக மாறிᾰ கிடᾸதன; 
எᾹறாᾤΆ மிகᾫΆ அழகாக விளᾱகியவᾹ. 
 

917. 917. 917. 917. தᾀதᾀதᾀதᾀ::::    
செடᾹᾠ ஓᾊ வᾞபவᾹ. 
 

918. 918. 918. 918. தᾀிணதᾀிணதᾀிணதᾀிண::::    
இῂவிதΆ ேவகமாக ஓᾊ வᾸதேபாதிᾤΆ, “எᾹன பலᾹ! சாியான ேநரᾷதி᾿ உᾹைனᾰ 
காᾺபாιறாம᾿ ெதாைலவி᾿ இᾞᾸத எᾹைன நீ பழிᾷᾐᾰ ᾂறேவᾶᾌΆ”, எᾹபதான சில 
ஆᾠத᾿ ெசாιகைள கேஜᾸᾷரனிடΆ உைரᾷᾐ அவைனᾲ சமாதானΆ ெசᾼதவᾹ. 
ᾺாீதிமாᾸ ᾗᾶடாீகாᾀ: சரணாகதவᾷஸல: பஜᾸதΆ கஜராஜாநΆ மᾐரΆ மᾐஸூதந: - 
மᾐ எᾹᾔΆ அᾆரைன அழிᾷதவᾔΆ, தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ உ῀ளவᾔΆ, தனᾐ 
அᾊயா᾽களிடΆ மிகᾫΆ கᾞைண மιᾠΆ பாசΆ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
தᾹைன வணᾱகி நிᾹற கேஜᾸᾷரனிடΆ மிகᾫΆ ᾺாீதிᾜடᾹ விளᾱகினாᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

919. 919. 919. 919. ᾀமீணாΆᾀமீணாΆᾀமீணாΆᾀமீணாΆ    வரவரவரவர::::    
தனᾐ அᾊயா᾽கᾦைடய ᾐᾹபΆ நீᾱᾁவᾐ கᾶட பிᾹன᾽, தᾹᾔைடய ஆιறாைம 
விலᾁவதா᾿ ெபாᾠைமᾜடᾹ உ῀ளவ᾽களி᾿ சிறᾸதவᾹ. அபவᾷ தᾷர ேதேவச: - 
ேதவ᾽களிᾹ ேதவனாகிய அவᾹ தனᾐ ஆιறாைம நீᾱக நிᾹறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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920. 920. 920. 920. விᾷவᾷதமவிᾷவᾷதமவிᾷவᾷதமவிᾷவᾷதம::::    
கேஜᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ ᾐᾹபᾷதி᾿ அகᾺபடவ᾽கைளᾰ காᾺபாιறிய பிᾹன᾽ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ எῂவிதΆ சிகிᾲைச அளிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அறிᾸதவᾹ. ஏவᾙᾰᾷவா ᾁᾞ 
ᾲேரῃட கேஜᾸᾷரΆ மᾐஸூதந: ῄப᾽சயாமாஸ ஹῄேதந – ᾁᾞவΆசᾷதி᾿ சிறᾸதவேன! 
ேகபாயாக! கேஜᾸᾷரைனᾰ காᾺபாιறியᾫடᾹ, அவைனᾷ தனᾐ திᾞᾰகரᾷதா᾿ 
தடவிᾰெகாᾌᾷதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

921. 921. 921. 921. ᾪதபயᾪதபயᾪதபயᾪதபய::::    
தாᾹ கேஜᾸᾷரᾹ உ῀ள இடᾷதிιᾁ எᾨᾸதᾞᾦΆேபாᾐ உᾶடான ஓைசையᾰ ேகட 
உடேனேய கேஜᾸᾷரᾔᾰᾁᾺ பயΆ நீᾱᾁΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. 
 

922. 922. 922. 922. ᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶய    ᾲரவணᾲரவணᾲரவணᾲரவண    கீ᾽ᾷதநகீ᾽ᾷதநகீ᾽ᾷதநகீ᾽ᾷதந::::    
கேஜᾸᾷர ேமாᾀΆ ᾁறிᾷᾐ ேகடாᾤΆ, உைரᾷதாᾤΆ அவ᾽கᾦைடய பாவᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ நீᾱᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. ᾲᾞேதந ஹி ᾁᾞᾲேரῃட ῄΆᾞேதந கதிேதந வா 
கேஜᾸᾷர ேமாᾀேணைநவ ஸᾷய: பாபாᾷ Ὰரᾙᾲயேத – ᾁᾞவΆசᾷதி᾿ உய᾽Ᾰதவேன! 
யா᾽ ஒᾞவᾹ கேஜᾸᾷர ேமாᾀΆ ᾁறிᾷᾐᾰ ேககிறாேனா, நிைனᾰகிறாேனா, 
ேபᾆகிறாேனா, அவᾹ அᾸத ெநாᾊயிேலேய தᾹᾔைடய பாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
விடவᾹ ஆகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

923. 923. 923. 923. உᾷதாரணஉᾷதாரணஉᾷதாரணஉᾷதாரண::::    
கேஜᾸᾷரᾹ மιᾠΆ ᾙதைல ஆகிய இரᾶைடᾜΆ மᾌவிᾢᾞᾸᾐ கைரᾰᾁ உய᾽ᾷதியவᾹ. 
 

924. 924. 924. 924. ᾐῃᾰᾞதிஹாᾐῃᾰᾞதிஹாᾐῃᾰᾞதிஹாᾐῃᾰᾞதிஹா    
அதைன அᾌᾷᾐ தீய தᾹைம உ῀ளதான ᾙதைலையᾷ தனᾐ சᾰகரᾷதாேல அᾠᾷதவᾹ. 
ᾯவிῃᾎத᾽மᾷதி᾿ – ῄதலῄதΆ தாரயாமாஸ ᾰராஹΆ சᾰேரண மாதவ: - 
ᾙதைலயானᾐ தᾶணீாி᾿ இᾞᾸᾐ எᾌᾰகᾺபᾌ தைரயி᾿ உ῀ளேபாᾐ மாதவᾹ 
தᾹᾔைடய சᾰகரᾷதாேல அதைன அᾠᾷதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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925. 925. 925. 925. ᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶய::::    
இᾺபᾊயாக அவᾔᾰᾁ உ῀ள கீ᾽ᾷதியாேல நΆைமᾷ ᾑᾼைமயாᾰக வ᾿லவᾹ. 
 

926. 926. 926. 926. ᾐῄவᾺநᾐῄவᾺநᾐῄவᾺநᾐῄவᾺந    நாசநநாசநநாசநநாசந::::    
ெகட கனᾫகைள நீᾰᾁபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ேய மாΆ ᾷவாΆ ச ஸரᾲைசவ – அதாவᾐ, யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾹைனᾜΆ, 
கேஜᾸᾷரனாகிய உᾹைனᾜΆ, இᾸதᾰ ᾁளᾷைதᾜΆ நிைனᾰகிறாேனா 

 
• ᾐῄῄவᾺேநா நᾲயேத ேதஷாΆ – அவ᾽கᾦைடய அைனᾷᾐ தீய கனᾫகᾦΆ 

அழிகிᾹறன 
 

• ᾐῄῄவᾺேநாபசாமாயாலΆ – இᾸதᾲ சாிதΆ அைனᾷᾐ தீய கனᾫகைளᾜΆ 
நீᾰகவ᾿லᾐ. 

927. 927. 927. 927. ᾪரஹாᾪரஹாᾪரஹாᾪரஹா    
கேஜᾸᾷரைனᾷ ᾐᾹᾗᾠᾷதிய பலᾙ῀ள ᾙதைலைய அழிᾷதவᾹ. ேமாᾀமாமாஸ 
நேகᾸᾷரΆ பாேசᾺய: சரணாகதΆ – பகவாைனᾲ சரணΆ அைடᾸத கேஜᾸᾷரைன 
யமᾔைடய பாசᾰகயிιறிᾢᾞᾸᾐ விᾌவிᾷதாᾹ. 
 

928. 928. 928. 928. ரᾀணரᾀணரᾀணரᾀண:::: 
கேஜᾸᾷரைனᾷ தடவிᾰ ெகாᾌᾷᾐΆ, அைணᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌΆ, ஆᾠத᾿ ெசாιக῀ ᾂறிᾜΆ 
காᾺபாιறியவᾹ. ῄப᾽சயாமாஸ ஹῄேதந – தᾹᾔைடய திᾞᾰகரᾷதாேல அᾸத 
யாைனையᾷ தடவிᾰ ெகாᾌᾷதவᾹ. 

929. 929. 929. 929. ஸᾸதஸᾸதஸᾸதஸᾸத::::    
இῂவிதΆ தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைள வள᾽ᾺபவᾹ. அவ᾽கᾦைடய விᾞᾺபᾱகைள 
அளிᾺபவᾹ. அ᾿லᾐ தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰகாக இᾞᾺபவᾹ எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. 
 

930. 930. 930. 930. ஜீவஜீவஜீவஜீவநநநந::::    
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தᾹᾔைடய திᾞᾰகரᾱகளாேல ெகாᾹறதᾹ ᾚலΆ, ᾙதைலையᾰ ᾂட கᾸத᾽வனாக 
ஆᾰᾁபவᾹ. ᾯவிῃᾎத᾽மΆ – ஸ ஹி ேதவல சாேபந ஹூஹூ: கᾸத᾽வஸᾷதம: 
ᾰராஹᾷவமகமᾷ ᾰᾞῃணாᾷ வதΆ ᾺராᾺய விதΆ கத: - அᾸத கேஜᾸᾷரᾹ ேதவலᾞைடய 
சாபΆ காரணமாக ஹூஹூ எᾹᾔΆ கᾸத᾽வனாைகயா᾿, ᾰᾞῃணᾔைடய திᾞᾰகரΆ 
படᾫடᾹ சாபΆ நீᾱகᾺ ெபιறவᾹ. 
 

931. 931. 931. 931. ப᾽யவῄதிதப᾽யவῄதிதப᾽யவῄதிதப᾽யவῄதித::::    
வாᾷஸ᾿யΆ காரணமாக அᾸதᾰ கேஜᾸᾷரைனᾲ ᾆιறிᾲᾆιறி வᾞபவᾹ. ᾺாீதிமாᾸ 
ᾗᾶடாீகாᾀ: சரணாகத வᾷஸல: - தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
தᾹனிடΆ சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸதவ᾽களிடΆ மிகᾫΆ அᾹᾗடᾹ உ῀ளாᾹ. 
 

932. 932. 932. 932. அநᾸதᾟபஅநᾸதᾟபஅநᾸதᾟபஅநᾸதᾟப::::    
இᾺபᾊயாக ஒᾞ ெநாᾊᾺெபாᾨதி᾿ எᾌᾰகவ᾿ல பலவிதமான திῂயᾟபᾱக῀ உ῀ளவᾹ. 
 

933. 933. 933. 933. அநᾸதᾯஅநᾸதᾯஅநᾸதᾯஅநᾸதᾯ::::    
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அளிᾺபதιகாக எ᾿ைலயιற ஐᾲவ᾽யΆ உ῀ளவᾹ. 
ᾯவிῃᾎத᾽மΆ – தேதா திῂயவᾗ᾽ᾘᾷவா ஹῄதிரா பரமΆ பதΆ ஜகாம – அதᾹ 
பிᾹன᾽ திῂயமான சாீரΆ எᾌᾷத கேஜᾸᾷரᾹ பரமபதΆ ெசᾹறாᾹ. 
 

934. 934. 934. 934. ஜிதமᾸᾜஜிதமᾸᾜஜிதமᾸᾜஜிதமᾸᾜ::::    
தᾹனிடΆ சரணΆ ᾗᾁᾸத கேஜᾸᾷரா῁வாᾔᾰᾁ விேராதியாக உ῀ள நீாி᾿ வசிᾰᾁΆ 
ᾙதைலயிடΆ உᾶடான ேகாபᾷைத ெவᾹறவᾹ. 
 

935. 935. 935. 935. பயாபஹபயாபஹபயாபஹபயாபஹ::::    
இᾸத அளᾫ வாᾷஸ᾿யΆ உ῀ளதᾹ காரணமாக, “நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆ நாதᾹ எᾹᾠ 
யாᾞΆ இ᾿ைலேய” எᾹᾠ῀ள நΆᾙைடய அᾲசΆ மιᾠΆ கலᾰகΆ ஆகியவιைற 
நீᾰᾁபவᾹ. பேய மஹதி மᾰநாΆᾲச ᾷராதி நிᾷயΆ ஜநா᾽ᾷதந: - சΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
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கடᾢ᾿ சிᾰᾁΆ ஸΆஸாாிகைளᾺ பயᾷதிᾢᾞᾸᾐ அᾹறாடΆ காᾺபவᾹ ஜநா᾽ᾷதனᾹ 
ஆவாᾹ. 

999936. 36. 36. 36. சᾐரᾲரசᾐரᾲரசᾐரᾲரசᾐரᾲர::::    
தᾹᾔைடய மஹிைமᾰᾁ ஏιறபᾊ ᾐᾹபᾷதிᾹ காரணமாக ᾂᾰᾁர᾿ எᾨᾺபிய 
கேஜᾸᾷரᾹ உ῀ள இடᾷதிιᾁ தᾹᾔைடய திῂயமான ஆபரணᾱக῀ அைரᾁைலய ஓᾊ 
வᾸதாᾹ எᾹறாᾤΆ, மிகᾫΆ அιபமான நீாி᾿ வசிᾰᾁΆ ᾘᾲசி மீᾐ சீறியபᾊ வᾸதாᾹ 
எᾹறாᾤΆ தᾹᾔைடய ெசய᾿பாᾌக῀ சீாியதாக உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. 
 

937. 937. 937. 937. கᾖராᾷமாகᾖராᾷமாகᾖராᾷமாகᾖராᾷமா    
இῂவிதΆ கேஜᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ சரணாகதி ெசᾼயாதவ᾽க῀ நாᾹᾙகᾹ 
ேபாᾹறவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ, அவ᾽களா᾿ தᾹைன தனᾐ இᾞᾺபிடᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
அைசᾰகᾫΆ ெசᾼய இயலாதவᾹ. 
 

938. 938. 938. 938. விதிசவிதிசவிதிசவிதிச::::    
மிகᾫΆ பணிᾫடᾔΆ நᾌᾱகᾷᾐடᾔΆ ᾐதிᾷதாᾤΆ அᾸத நாᾹᾙகᾹ ᾙதலானவ᾽களிᾹ 
வாᾰᾁகᾦᾰᾁ எடாதபᾊ உ῀ளவᾹ. 
 

939. 939. 939. 939. ῂயாதிசῂயாதிசῂயாதிசῂயாதிச::::    
அᾸத நாᾹᾙகᾹ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁ, அவ᾽க῀ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ அᾸதᾸத பதவிகைள 
அளிᾺபவᾹ. 

940. 940. 940. 940. திசதிசதிசதிச::::    
கேஜᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ அவ᾽கைளᾷ தனᾰᾁ அᾸதரᾱகமாக இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼயாம᾿, 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ கடைளக῀ அளிᾷᾐ நியமிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ - கேஜᾸᾷர ேமாᾀணΆ ᾷᾞῃவா ஸ᾽ேவᾸᾷரᾗேராகமா: 
Ὰரமாணமᾰரத: ᾰᾞᾷவா ேதவா: Ὰராᾴஜலயῄததா – கேஜᾸᾷரைனᾰ 
காᾺபாιறியேபாᾐ இᾸᾷரᾹ தைலைமயி᾿ நாᾹᾙகᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ அைனᾷᾐ 
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ேதவ᾽கᾦΆ ைக ᾁவிᾷᾐ எᾱᾁΆ நிைறᾸதவனாகிய நாராயணைன வணᾱகி 
நிᾹறா᾽க῀ 

 
• ெபௗῃகர ஸΆஹிைத – வவᾸதிேர மஹாᾷமாநΆ ᾺரᾗΆ நாராயணΆ ஹாிΆ 

விῄமேயாᾷᾗ᾿லநயநா: Ὰரஜாபதி ᾗரῄஸரா: - கேஜᾸᾷரைன காᾺபாιறிய அᾸத 
நாராயணேன, ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ விலᾱைக அᾠᾰᾁΆ ᾯஹாி ஆவாᾹ 

 

941. 941. 941. 941. அநாதிஅநாதிஅநாதிஅநாதி::::    
நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽களாᾤΆ ῄவாமியாக அறியᾺபட இயலாதவᾹ. தᾹனிடΆ 
பᾰதி ெசᾤᾷᾐΆ விலᾱᾁகᾦᾰᾁΆ வசᾺபᾌபவᾹ. ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அιபமான பலைன 
அளிᾷᾐ ேபாᾰகிவிᾌபவᾹ. 

942. 942. 942. 942. ᾘ᾽Ὰᾗவᾘ᾽Ὰᾗவᾘ᾽Ὰᾗவᾘ᾽Ὰᾗவ::::    
“நாᾹ பகவாᾔᾰᾁᾷ தாஸᾹ” எᾹᾔΆ ஞானΆ உᾶடான காரணᾷதா᾿ தனᾐ 
ஆᾷமாைவᾰ கைரேயιறிᾰ ெகாᾶட ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ தாேன இᾞᾺபிடமாக உ῀ளவᾹ. 
நிவᾭῃயᾭ மᾸேயவ அத ᾁᾞ᾽ᾷவΆ ந ஸΆசய: - கேஜᾸᾷரனிடΆ, “இனி நீ எᾹனிடேம 
வசிᾺபாᾼ எᾹபதி ஐயமி᾿ைல”, எᾹறாᾹ. 
 

943. 943. 943. 943. லῆமீலῆமீலῆமீலῆமீ::::    
தᾹைனᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽கᾦᾰᾁ அைனᾷᾐ ஸΆபᾷᾐகᾦΆ தானாகேவ இᾞᾺபவᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (19-6) – பவᾷகதΆ ேம ராᾳயΆ ச ஜீவிதΆ ச ஸுகாநி 
ச – எᾹᾔைடய ராᾳயΆ, உயி᾽, ᾆகΆ ேபாᾹறைவ உனᾰகாகேவ உ῀ளன. 

 
• மஹாபாரதΆ ᾐேராணப᾽வΆ (183-24) – ᾰᾞῃணாᾲரயா: ᾰᾞῃணபலா: 

ᾰᾞῃணநாதாᾲச பாᾶடவா: ᾰᾞῃண: பராயணΆ ேதஷாΆ ᾳேயாதிஷாமிவ 
சᾸᾷரமா – பாᾶடவ᾽க῀ தᾱகᾦைடய ஆதாரமாகᾫΆ, சᾰதியாகᾫΆ, 
நாதனாகᾫΆ ᾰᾞῃணைனேய அைடᾸᾐ῀ளவ᾽க῀. நᾀᾷரᾱகᾦᾰᾁ சᾸᾷரᾹ 
ேபாᾹᾠ அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾰᾞῃணᾹ ரᾀகᾹ. 
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944. 944. 944. 944. ஸுᾪரஸுᾪரஸுᾪரஸுᾪர::::    
பாᾶடவ᾽க῀ ேபாᾹற பᾰத᾽கᾦᾰᾁ உᾶடாகவ᾿ல அபாயᾱகைள நீᾰகவ᾿லவᾹ. 
 

945. 945. 945. 945. ᾞசிராᾱகதᾞசிராᾱகதᾞசிராᾱகதᾞசிராᾱகத::::    
தᾹᾔைடய அழகான திῂயமᾱகள விᾰரஹᾷைத அவ᾽க῀ கᾶᾌ மகிᾨΆபᾊயாக 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾺபவᾹ. ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ – ந ேத ᾟபΆ – உᾹᾔைடய ᾟபΆ 
உனᾰகாக அ᾿ல – எᾹறᾐ காᾶக. 

946. 946. 946. 946. ஜநநஜநநஜநநஜநந::::    
இனி பகவானிᾹ ெசய᾿க῀ அைனᾷதிιᾁΆ உ῀ள பயᾹ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. தᾹᾔைடய 
பᾰத᾽களாக இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁΆ, தᾹைன அᾔபவிᾺபதιᾁ ஏιறபᾊ உட᾿ 
உᾠᾺᾗᾰகᾦடᾹ பைடᾺபவᾹ. 

947. 947. 947. 947. ஜநஜᾸமாதிஜநஜᾸமாதிஜநஜᾸமாதிஜநஜᾸமாதி::::    
இῂவிதΆ உ῀ள ஜனᾰகᾦைடய பிறவிᾰᾁᾷ தாேன பயனாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-17-3) – அᾷய ேம ஸபலΆ ஜᾸம – இᾺேபாᾐதாᾹ எனᾐ 
ஜᾹமΆ பயᾹ அைடᾸதᾐ (ᾰᾞῃணைனᾰ காணᾲ ெச᾿ᾤΆ அᾰᾟரᾞைடய 
வாᾰகியΆ) 

 
• ஜᾸமᾸயவிபலா ைஸகா ய ேகாவிᾸதாᾲரயா ᾰாியா – இᾸதᾺ பிறவியி᾿, “பயனιற 

ெசய᾿” எᾹᾠ ᾂறᾺபடாம᾿ உ῀ளᾐ எᾐ எᾹறா᾿, ᾰᾞῃணᾔᾰகாகᾲ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ ெசயேல ஆᾁΆ. 

 
• ஸுஜᾸம ேதஹமᾷயᾸதΆ தேதவாேஸஷஜᾸᾐஷு யேதவ ᾗலேகாᾷபாᾭ 

விῃᾎநாமாநி கீ᾽ᾷதிேத – இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனவாிᾤΆ, யா᾽ ஒᾞவᾔᾰᾁ 
விῃᾎவிᾹ திᾞநாமᾷைத ேகட உடேனேய மயி᾽ᾰᾂᾲச᾿ உᾶடாகிறேதா, 
அவᾔைடய பிறவிேய சிறᾸததாᾁΆ. 
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• அᾷய ஜᾸம யதா᾽ᾷத ேம – இᾹᾠ எᾹᾔைடய ஜᾹமΆ பயᾹ ெகாᾶடதானᾐ. 
 

948. 948. 948. 948. ᾖமᾖமᾖமᾖம::::    
இᾺபᾊயாக தᾹᾔைடய மஹாஅᾔᾰரஹΆ எᾹபைத விᾞΆபாம᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ 
க᾽ᾺபவாஸΆ, நரகΆ ேபாᾹற பல ᾐᾹபᾱகைள அளிᾺபதா᾿ பயᾱகரமானவᾹ. தனᾰᾁ 
அᾊைமயாக இᾞᾷத᾿ எᾹபேத கைரேயᾠΆ உபாயΆ எᾹᾔΆ நᾹைமையᾷ ேதᾊᾰ 
ெகா῀ளாதவ᾽கைளᾷ தனᾐ சᾷᾞவாக எᾶᾎபவᾹ. ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (16-19) – 
தாநஹΆ ᾷவிஷத: - எᾹைன ெவᾠᾺபவ᾽கைளᾜΆ, ᾑஷிᾺபவ᾽கைளᾜΆ மீᾶᾌΆ 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ த῀ᾦகிேறᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

949. 949. 949. 949. ᾖமபராᾰரமᾖமபராᾰரமᾖமபராᾰரமᾖமபராᾰரம::::    
இᾸத உலகிιᾁ அᾲசᾷைதᾜΆ தீᾱைகᾜΆ அளிᾰᾁΆ ஹிரᾶயᾹ ᾙதலாவ᾽கᾦᾰᾁ 
அᾲசᾷைத அளிᾰகவ᾿ல பயᾱகரமான பராᾰகிரமΆ உ῀ளவᾹ. இῂவிதΆ அᾲᾆᾠᾷᾐவᾐ 
அᾔᾰரஹΆ அ᾿லாம᾿ தᾶடைன அ᾿ல; காரணΆ, ைபᾷதியΆ பிᾊᾷத ஒᾞவைன 
விலᾱᾁ ெகாᾶᾌ கᾌத᾿ எᾹபᾐ அவனா᾿ பாதிᾰகᾺபடவ᾿ல மιறவ᾽கᾦᾰᾁ 
நᾹைமேய அ᾿லேவா? 
 

950. 950. 950. 950. ஆதாரநிலயஆதாரநிலயஆதாரநிலயஆதாரநிலய::::    
த᾽மவாᾹக῀ எᾹபதா᾿ உலகிιᾁ ஆதாரமாக உ῀ள ᾺரலாதᾹ, விᾖஷணᾹ, 
பாᾶடவ᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ ஆதாரமாக உ῀ளவᾹ. ᾯவிῃᾎῄΆᾞதி – 
வ᾽ணாᾲரமாசாரபரா: ஸᾸத: சாῄᾷைரகதᾷபரா: ᾷவாΆ ஹேர தாரயிῃயᾸதி ேதஷு 
ᾷவᾷபாரமாஹிதΆ – ᾘமிேய! வ᾽ணாᾲரᾱகைள எᾺேபாᾐΆ கைடᾺபிᾊᾷதபᾊ, 
சாῄᾷரᾱகைள மᾌேம நΆபியபᾊ உ῀ள சாᾐᾰக῀ மᾌேம உᾹைனᾷ 
தாᾱᾁவா᾽க῀; உᾹᾔைடய பாரΆ அவ᾽களிடேம ஒᾺபைடᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 
 

951. 951. 951. 951. தாதாதாதாதாதாதாதா    
இῂவிதΆ தாேன த᾽மᾱகைள உபேதசΆ ெசᾼᾐΆ, பிᾹபιறிᾜΆ ெசᾼபவᾹ. ᾯமᾷ 
பகவᾷகீைதயி᾿ (3-21) – ந ேம பா᾽ᾷத அῄதி க᾽ᾷதῂயΆ – அ᾽ஜுனா! எனᾰᾁᾲ 
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ெசᾼயேவᾶᾊய க᾽மᾱக῀ எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல, எᾹறாᾤΆ நாᾹ ெசᾼகிேறᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 

952. 952. 952. 952. ᾗῃபஹாஸᾗῃபஹாஸᾗῃபஹாஸᾗῃபஹாஸ::::    
இῂவிதΆ தᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷைத அᾔபவிᾰᾁΆ திறைம கிடᾺ ெபιறவ᾽கᾦᾰᾁ, 
மாைல ேநரᾷதி᾿ மல᾽கிᾹற மல᾽க῀ ேபாᾹᾠ தாேன மல᾽Ᾰᾐ அவ᾽கᾦᾰᾁ இᾹபᾷைத 
அளிᾺபவᾹ. 

953. 953. 953. 953. ᾺரஜாகரᾺரஜாகரᾺரஜாகரᾺரஜாகர::::    
விவசாயΆ ெசᾼᾜΆ ஒᾞவᾹ தனᾐ பயி᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾐ 
அᾊயா᾽கைளᾰ காᾺபதιகாக இரᾫΆ பகᾤΆ விழிᾷதிᾞᾺபவᾹ. கட உபநிஷᾷ (2-1-8) – 
ஸ ஏஷு ஸுᾺேதஷு ஜாக᾽ᾷதி காமΆ காமΆ ᾗᾞேஷா நி᾽மிமாண – அைனவᾞΆ 
உறᾱᾁΆேபாᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ விழிᾷதிᾞᾸᾐ அவ᾽கᾦைடய பல விᾞᾺபᾱகைள 
நிைறேவιᾠΆ ெபாᾞᾌ, பலவιைறᾜΆ உᾶடாᾰகியபᾊ உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

954. 954. 954. 954. ஊ᾽ᾷᾷவகஊ᾽ᾷᾷவகஊ᾽ᾷᾷவகஊ᾽ᾷᾷவக::::    
இᾺபᾊயாக மιறவ᾽கைளᾰ காᾺபதιகாக உறᾱகாம᾿ இᾞᾺபாேனா எᾹறா᾿, 
அைனவைரᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. மஹாᾷமநாΆ 
ஸΆᾲரயமᾺᾜேபேதா – மஹாᾷமாᾰகᾦைடய ஆதரᾫ ெபιறவᾹ மிகᾫΆ எளியவᾹ 
எᾹறா᾿ ᾐᾹபΆ அைடவதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

955. 955. 955. 955. ஸᾷபதாசாரஸᾷபதாசாரஸᾷபதாசாரஸᾷபதாசார::::    
இᾺபᾊயாக தாᾹ உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ளதιᾁᾺ பலனாக அவ᾽கைள, அவ᾽கᾦைடய 
ῄவபாவᾷதாேல தனᾰᾁ அᾊைமயாக இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (9-
33) – அநிᾷயமஸுகΆ ேலாகமிமΆ ᾺராᾺய பஜῄவ மாΆ – நிᾷயΆ அ᾿லாதᾐΆ, ᾆகΆ 
அளிᾰகாதᾐ ஆகிய இᾸத உலைக அைடᾸத பிᾹன᾽, நீ எᾹனிடΆ பᾰதி ெசᾼேத 
ஆகேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

956. 956. 956. 956. ᾺராணதᾺராணதᾺராணதᾺராணத::::    
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உலகவிஷயᾱக῀ எᾹᾔΆ விஷᾷதா᾿ தீᾶடᾺெபιᾠ, தᾱகைள மறᾸᾐ தᾱகᾦைடய 
ஆᾷமநாசᾷைத அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ, அவ᾽கᾦைடய ஆᾷமா பிைழᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

957. 957. 957. 957. ᾺரணவᾺரணவᾺரணவᾺரணவ::::    
தனᾰᾁΆ மιற ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁΆ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதான ஸΆபᾸதᾷைத ᾺரணவᾷதிᾹ 
ᾚலΆ அறிவிᾷᾐ, அவ᾽கைளᾷ தனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ விᾨᾸᾐ வணᾱᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷகீைத (18-65) – மாΆ நமῄᾁᾞ – எᾹைன வணᾱᾁவாயாக 
 

• அத᾽வசிரῄ – ᾺராணாᾸ ஸ᾽வாᾸ பரமாᾷமநி Ὰரணாமயதி ஏதῄமாᾷ Ὰரணவ: - 
அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகைளᾜΆ பரமாᾷமாைவ வணᾱᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவதா᾿ ᾺரணவΆ 
எனᾺபᾌகிறᾐ. 

 

958. 958. 958. 958. பணபணபணபண::::    
தாᾹ எஜமானனாகᾫΆ, தனᾐ அᾊயா᾽க῀ அᾊைமயாகᾫΆ உ῀ள நிைலையᾲ சில 
ேநரᾱகளி᾿ மாιறி, தாᾹ அவ᾽கᾦᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ளதா᾿ பாிமாιறΆ ெசᾼபவᾹ. 
 

959. 959. 959. 959. ᾺரமாணΆᾺரமாணΆᾺரமாணΆᾺரமாணΆ        
ேவதᾱகளி᾿ மைறᾙகமாக உ῀ள தᾷவ அ᾽ᾷதᾱகைள எᾸதவிதமான சᾸேதகᾙΆ 
உᾶடாகாதபᾊ அறிவிᾺபவᾹ. 
 

960. 960. 960. 960. ᾺராணநிலயᾺராணநிலயᾺராணநிலயᾺராணநிலய::::    
பறைவக῀ அைனᾷᾐΆ ஒᾞ ᾂᾊ᾿ அடᾱகி நிιபᾐ ேபாᾹᾠ, அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦΆ 
தᾹனி᾿ அடᾱகி நிιᾁΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. 
 
 

961. 961. 961. 961. ᾺராணᾷᾞᾷᾺராணᾷᾞᾷᾺராணᾷᾞᾷᾺராணᾷᾞᾷ    
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அᾸத ஜீவாᾷமாᾰகைள அவιறிᾹ தாᾼ ேபாᾹᾠ பாᾐகாᾷᾐ நிιபவᾹ. 
 

962. 962. 962. 962. ᾺராணᾺராணᾺராணᾺராண    ஜீவநஜீவநஜீவநஜீவந::::    
அவ᾽கᾦᾰᾁ உணᾫ ேபாᾹᾠ இᾞᾸᾐ, அவ᾽க῀ உயி᾽வாழᾰ காரணமாக இᾞᾺபவᾹ. 
 

963. 963. 963. 963. தᾷவΆதᾷவΆதᾷவΆதᾷவΆ    
தயி᾽ மιᾠΆ பா᾿ ஆகியவιறி᾿ உ῀ள ெவᾶெணᾼ ேபாᾹᾠ, ேசதந 
அேசதநᾱகᾦᾰᾁ῀ ῂயாபிᾷᾐ நிιபᾐ ேபாᾹற ஸாராΆசமாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• பரமா᾽ᾷதΆ அேசஷῄய ஜகத: ᾺரபாவாᾺயயΆ சரᾶயΆ சரᾶயΆ கᾲசᾸ 
ேகாவிᾸதΆ நாவᾮததி – ேகாவிᾸதேன உᾶைமயான வῄᾐ; அவேன இᾸத 
உலகிᾹ ῄᾞῃᾊᾰᾁΆ, அழிᾫᾰᾁΆ, காᾺபாιᾠதᾤᾰᾁΆ காரணமாக உ῀ளாᾹ. 
அவைனᾲ சரணΆ அைடᾜΆ ஒᾞவᾹ எᾸதᾰ காரணᾷதாᾤΆ வᾞᾷதΆ 
அைடயமாடாᾹ. 

 
• ஏகேதா வா ஜகᾷ ᾰᾞᾷῄநΆ ஏகேதா வா ஜநா᾽ᾷதந: ஸாரேதா ஜகத: ᾰᾞᾷῄநாᾷ 

அதிாிᾰேதா ஜநா᾽ᾷதந: - ஜநா᾽ᾷதனைன தராசிᾹ ஒᾞ தᾊᾤΆ, இᾸத 
Ὰரபᾴசᾷைத மιெறாᾞ தᾊᾤΆ ைவᾷதா᾿, தனᾐ ேமᾹைம காரணமாக 
ஜநா᾽ᾷதனᾹ உ῀ள தேட தா῁Ᾰᾐ இᾞᾰᾁΆ. 

 

964. 964. 964. 964. தᾷவவிᾷதᾷவவிᾷதᾷவவிᾷதᾷவவிᾷ    
தᾹைனᾺ பιறிய இᾸத உᾶைமைய ᾙᾨவᾐமாக அறிᾸதவᾹ. ᾷவேமவ ᾷவாΆ ேவᾷத – 
ᾗᾞேஷாᾷதமா! நீ உᾹைன உᾹᾔைடய அறிவினா᾿ அறிகிறாᾼ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

965. 965. 965. 965. ஏகாᾷமாஏகாᾷமாஏகாᾷமாஏகாᾷமா    
ேசதனΆ மιᾠΆ அேசதனΆ ஆகிய அைனᾷதிιᾁΆ தாᾹ ஒᾞவᾹ மᾌேம 
எஜமானனாகᾫΆ, ஆ῀பவனாகᾫΆ, அவιைற ஆதாிᾺபவனாகᾫΆ உ῀ளவᾹ. 
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999966. 66. 66. 66. ஜᾸமஜᾸமஜᾸமஜᾸம    ΆᾞᾷᾜΆᾞᾷᾜΆᾞᾷᾜΆᾞᾷᾜ    ஜராதிகஜராதிகஜராதிகஜராதிக::::    
இῂவிதமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ேசதன அேசதனᾱகைளᾺ ᾖᾊᾺபதான பிறᾺᾗ, இறᾺᾗ 
மιᾠΆ ᾚᾺᾗ ஆகியைவ அιறவᾹ. 
 

967. 967. 967. 967. ᾘ᾽ᾗவῄவῄதᾞᾘ᾽ᾗவῄவῄதᾞᾘ᾽ᾗவῄவῄதᾞᾘ᾽ᾗவῄவῄதᾞ::::    
ᾘேலாகΆ, ᾗவ᾽ேலாகΆ மιᾠΆ ῄவ᾽ேலாகΆ ஆகிய ᾚᾹறிᾤΆ உ῀ள பிராணிக῀ 
மιᾠΆ பறைவக῀ பᾨᾷத மரᾱகைள நாᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, அைனவᾞᾰᾁΆ ᾗகᾢடமாகᾷ 
தளி᾽ᾷத பாாிஜாத மரΆ ேபாᾹᾠ உ῀ளவᾹ. ஸமாᾲாிதா Ὰரமதேரா: அநᾸதாᾷ 
நிῄஸΆசய: பᾰவபலᾺரபாத: - ஓᾱகி வள᾽Ᾰத பரᾺரமΆ எᾹᾔΆ பᾨᾷத மரᾷைத 
அைடᾸதா᾿, அதிᾢᾞᾸᾐ பᾨᾷத பழᾱக῀ உதி᾽வᾐ உᾠதி – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

968. 968. 968. 968. தாரதாரதாரதார: : : :     
தᾹைன அைடᾜΆ அைனவைரᾜΆ ஸΆஸாரᾰ கடைலᾷ தாᾶᾌΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

969. 969. 969. 969. ஸவிதாஸவிதாஸவிதாஸவிதா    
அைனᾷைதᾜΆ பைடᾺபவᾹ அ᾿லᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ தᾸைதயாக உ῀ளவᾹ. 
 

970. 970. 970. 970. ᾺரபிதாமஹᾺரபிதாமஹᾺரபிதாமஹᾺரபிதாமஹ::::    
அைனவᾞᾰᾁΆ பாடᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ நாᾹᾙகᾔᾰᾁΆ தᾸைதயாக உ῀ளவᾹ. 

    
971. 971. 971. 971. யᾳஞயᾳஞயᾳஞயᾳஞ::::    

தᾹைன ஆராதிᾰகᾷ ேதைவயான ᾗᾶணிய பலᾹ எᾹᾔΆ ஐᾲவ᾽யΆ இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, தாேன ஜபΆ யᾳஞΆ எᾹᾔΆ ᾟபமாக உ῀ளவᾹ. 
 

972. 972. 972. 972. யᾳஞபதியᾳஞபதியᾳஞபதியᾳஞபதி::::    
தனᾐ ஆராதைனᾰகான பலைன அளிᾺபவᾹ. 
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973. 973. 973. 973. யᾳவாயᾳவாயᾳவாயᾳவா    
தᾹᾔைடய ஆராதனமாக உ῀ள யᾳஞᾷைத இயιறᾲ சᾰதி இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பதிலாக தாேன அᾸத யᾳஞᾷைத இயιறிᾰ ெகாᾌᾺபவᾹ. 
மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ – ேதஷாΆ ᾐ பாவநாயாஹΆ நிᾷயேமவ ᾜதிῃᾊர! 
உேப ஸᾸᾷேய அᾒதிῃடாமி ஹி அῄகᾸநΆ தᾷ ῂரதΆ மம – ᾜதிῃரா! சᾰதி இ᾿லாத 
பᾰத᾽கைளᾷ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷᾐவதιகாக நாᾹ அᾹறாடΆ இரᾶᾌ சᾸதிகளிᾤΆ 
யாகᾷைதᾷ தவறாம᾿ ெசᾼகிேறᾹ, இᾐ எனᾐ விரதமாᾁΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

974. 974. 974. 974. யᾳஞாᾱகயᾳஞாᾱகயᾳஞாᾱகயᾳஞாᾱக::::    
சᾰதி உ῀ளவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ மιற யாகᾱகᾦΆ தாᾹ ேமேல உைரᾷத யாகᾷதிιᾁ 
அᾱகமாக கீழடᾱகி இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

975. 975. 975. 975. யᾳஞவாஹநயᾳஞவாஹநயᾳஞவாஹநயᾳஞவாஹந::::    
யᾳஞΆ ெசᾼபவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ேதைவயான பᾰதி, ᾲரᾷைத, அதிகாரΆ ᾙதலானவιைற 
அளிᾷᾐ அᾸத யᾳஞᾱகைள நடᾷதிᾲ ெச᾿பவᾹ. 
 

976. 976. 976. 976. யᾳஞᾺᾞᾷயᾳஞᾺᾞᾷயᾳஞᾺᾞᾷயᾳஞᾺᾞᾷ    
யᾳஞᾷதி᾿ ஏேதᾔΆ ᾁைற உᾶடானா᾿ தᾹைன ᾷயானிᾺபதᾹ ᾚலᾙΆ, தனᾰᾁᾺ 
ᾘ᾽ணாஹுதி ெசᾼவதாᾤΆ அᾸதᾰ ᾁைறகைள நீᾰகி யᾳஞᾷைத நிைறேவιᾠபவᾹ. 
Ὰரமாதாᾷ ᾁ᾽வதாΆ க᾽ம Ὰரᾲயவᾷயᾷவேரஷு யᾷ ῄமரணாேதவ தᾷவிῃேணா: 
ஸΆᾘ᾽ணΆ ῄயாதிதி ᾲᾞதி: - யᾳஞᾷதி᾿ எᾸதᾲ ெசயைலᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐΆ ஏேதᾔΆ 
ஒᾞ காரணᾷதா᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾞ ᾁைற உᾶடானாᾤΆ, மஹாவிῃᾎைவ எᾶணிய 
உடேனேய அᾸதᾰ ᾁைற நீᾱகி யᾳஞΆ ᾘரணமாகிறᾐ எᾹᾠ ᾲᾞதி ᾂᾠகிறᾐ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 
 

977. 977. 977. 977. யᾳஞᾰᾞᾷயᾳஞᾰᾞᾷயᾳஞᾰᾞᾷயᾳஞᾰᾞᾷ    
இᾸத உஅலகᾱகளிᾹ நᾹைமᾰகாகᾷ ெதாடᾰகᾷதி᾿ யᾳஞᾱகைள ῄᾞῃᾊᾷதவᾹ. 
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978. 978. 978. 978. யᾳஞீயᾳஞீயᾳஞீயᾳஞீ    
அைனᾷᾐ யᾳஞᾱகᾦᾰᾁΆ எஜமானᾹ ஆவாᾹ.  
 

979. 979. 979. 979. யᾳஞᾗᾰயᾳஞᾗᾰயᾳஞᾗᾰயᾳஞᾗᾰ    
அைனᾷᾐ யᾳஞᾱகைளᾜΆ அᾔபவிᾺபவᾹ அ᾿லᾐ அவιைறᾰ காᾺபவᾹ. 
 

980. 980. 980. 980. யᾳஞஸாதநயᾳஞஸாதநயᾳஞஸாதநயᾳஞஸாதந::::    
அᾸத யᾳஞᾱகைளேய தᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐ அறியவ᾿ல ஞானமாᾰகி, அᾸத வழியாேலேய 
தᾹைன அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ.  
 

981. 981. 981. 981. யᾳஞாᾸதᾰᾞᾷயᾳஞாᾸதᾰᾞᾷயᾳஞாᾸதᾰᾞᾷயᾳஞாᾸதᾰᾞᾷ    
யᾳஞᾷதிᾹ பலனாகிய தᾹைனᾺ பιறிய தᾷᾐவᾷைத அறிவிᾺபவᾹ. கீைத (4-33) – 
ஸ᾽வΆ க᾽மΆ அகிலΆ பா᾽ᾷத ᾳஞாேநந பாிஸமாᾺயேத – எᾸெதᾸத க᾽மᾱக῀ 
உ῀ளனேவா அைவ அைனᾷᾐΆ ஞானᾷதி᾿ ெசᾹᾠ ᾙᾊகிᾹறன – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

982. 982. 982. 982. யᾳஞᾁயΆயᾳஞᾁயΆயᾳஞᾁயΆயᾳஞᾁயΆ    
தாᾹ எᾸதவிதமான விᾞᾺபᾙΆ இ᾿லாதவனாக இᾞᾸதாᾤΆ, விᾞᾺபΆ உைடயவᾹ 
ேபாᾹᾠ யாகᾱகளி᾿ அளிᾰகᾺபᾌΆ ᾗேராடசΆ ᾙதலான அவி᾽பாகᾱகைள உᾶᾌ, 
மனநிைறᾫ அைடᾸᾐ, யாகΆ ெசᾼதவைரᾺ பலᾹக῀ ெகாᾌᾺபதᾹ ᾚலΆ ᾷᾞᾺதி 
அைடயᾲெசᾼகிறாᾹ எᾹᾔΆ விஷயΆ, சாῄᾷரᾱகைளᾺ பιறிய மைறெபாᾞைள 
அறிᾸதவ᾽க῀ தவிர மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அறிய இயலாம᾿ ெசᾼவதா᾿ யாகᾷதிᾹ 
இரகசியமாகேவ உ῀ளாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ஸ᾽ேவ ேவதா: ஸ᾽வேவᾷயா: ஸசாῄᾷரா: ஸ᾽ேவ யᾳஞா: ஸ᾽வ இᾳயᾲய 
ᾰᾞῃண: விᾐ: ᾰᾞῃணΆ Ὰராமணாῄதᾷவேதா ேய ேதஷாΆ ராஜᾸ 
ஸ᾽வயᾳஞா: ஸமாᾺதா: - அைனᾷᾐ ேவதᾱகᾦΆ, அைனᾷᾐ 
ேவதᾺெபாᾞ῀கᾦΆ, அைனᾷᾐ யᾳஞᾱகᾦΆ, அைனᾷᾐ யாகᾱகளா᾿ 
ஆராᾷதிᾰகᾺபᾌΆ அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦΆ ᾰᾞῃணேன ஆவாᾹ. அரசேன! 
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இῂவிதΆ ᾰᾞῃணᾹ உ῀ளைத அறிᾸதவᾹ மᾌேம அைனᾷᾐ 
யᾳஞᾱகைளᾜΆ ᾘ᾽ᾷதி ெசᾼதவᾹ ஆகிறாᾹ. 

 
• ᾳேயாதீΆஷி ᾆᾰராணி ச யாநி ேலாேக ᾷரேயா ேலாகா: ேலாகபாலῄᾷரᾛ ச 

ᾷரேயாᾰநயᾲச அஹுதயᾲச பᾴச ஸ᾽ேவ ேதவா ேதவகீᾗᾷர ஏவ – இᾸத உலகி᾿ 
காணᾺபᾌΆ அைனᾷᾐ ேதஜῄஸுகᾦΆ, ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகᾦΆ, ᾚᾹᾠ 
ேலாகᾱகைளᾰ காᾺபவ᾽கᾦΆ, ᾚᾹᾠ அᾰனிகᾦΆ, அᾸத அᾰனிகளி᾿ 
அளிᾰகᾺபᾌΆ ஐᾸᾐ ஆஹுதிகᾦΆ, அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦΆ ேதவகியிᾹ 
ᾗᾷதிரனாகிய ᾰᾞῃணேன ஆவாᾹ. 

 

983. 983. 983. 983. அᾸநΆஅᾸநΆஅᾸநΆஅᾸநΆ    
அவைன அᾔபவிᾰᾁΆ சᾰதிைய அவனா᾿ அளிᾰகᾺெபιறவ᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ 
அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ள அமி᾽தமாக உ῀ளவᾹ. 
 

984. 984. 984. 984. அᾸநாதஅᾸநாதஅᾸநாதஅᾸநாத::::    
அவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ Ὰரளய காலᾷதி᾿᾿ ᾗஜிᾺபவᾹ.  
 

985. 985. 985. 985. ஆᾷமேயாநிஆᾷமேயாநிஆᾷமேயாநிஆᾷமேயாநி::::    
பாᾤடᾹ ச᾽ᾰகைரையᾲ ேச᾽Ὰபᾐ ேபாᾹᾠ தᾹைன அᾔபவிᾺபவ᾽கைளᾷ தᾹᾔடᾹ 
ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ. 

986. 986. 986. 986. ῄவயΆஜாதῄவயΆஜாதῄவயΆஜாதῄவயΆஜாத::::    
யாᾞைடய பிரா᾽ᾷதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ தாேன அவதாிᾺபவᾹ. 
 

987. 987. 987. 987. ைவகாநைவகாநைவகாநைவகாந::::    
அவதாிᾷத பிᾹன᾽ தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கᾦைடய ஸΆஸார ᾐᾹபᾱகைள நீᾰᾁபவᾹ.  
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988. 988. 988. 988. ஸாமகாயநஸாமகாயநஸாமகாயநஸாமகாயந::::    
பிறவி நீᾱகி ᾙᾰதி அைடᾸதவ᾽க῀ தΆைம அைடவதாகிய மᾐபானΆ காரணமாக 
மகி῁Ᾰᾐ, “ஹாῂ ஹாῂ ஹாῂ” எᾹᾠ ஸாமகானΆ ெசᾼᾜΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. 
ைதᾷதிாீய Ὰᾞᾁவ᾿ᾣ (10-5) – ஏதᾷ ஸாம காயᾸநாῄேத – ᾙᾰதி அைடᾸதவ᾽க῀ அᾱᾁ 
ஸாமகானΆ பாᾊயபᾊ உ῀ளன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

989. 989. 989. 989. ேதவகீநᾸதநேதவகீநᾸதநேதவகீநᾸதநேதவகீநᾸதந::::    
பரῄவᾟபᾷதி᾿ மᾌΆ அ᾿லாம᾿ இᾸத ᾰᾞῃணாவதாரᾷதிேலேய இᾷதைன 
ெபᾞைமக῀ ெபாᾞᾸதியவᾹ எᾹᾔΆபᾊயாக உ῀ள ேதவகியிᾹ ᾗᾷதிரᾹ. ய ஏஷ 
Ὰᾞᾐதீ᾽ᾰகாᾀ: ஸΆபᾸதீ ேத ஜநா᾽ᾷதந: ஏஷ ᾘதΆ பவிῃயᾲச பவᾲச பரத᾽ஷப – 
பரதᾁலᾷதி᾿ உய᾽Ᾰதவேர! அகᾹற நீᾶட திᾞᾰகᾶகைள உைடய உனᾐ உறவினான 
இᾸத ஜனா᾽ᾷதனேன இறᾸதகாலΆ, நிக῁காலΆ மιᾠΆ எதி᾽காலΆ ஆவாᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 

990. 990. 990. 990. ῄரῃடாῄரῃடாῄரῃடாῄரῃடா    
இᾸத ᾰᾞῃணேன பரவாஸுேதவனாகᾫΆ இᾞᾸᾐ அைனᾷைதᾜΆ பைடᾺபவᾹ 
ஆவாᾹ. 

991. 991. 991. 991. ᾀிதீசᾀிதீசᾀிதீசᾀிதீச::::    
அைனᾷதிιᾁΆ ஈᾲவரனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, இᾸதᾺ ᾘமியிᾹ ᾐᾹபᾱகைள 
நீᾰᾁவதιகாக இᾱᾁ அவதாிᾺபதா᾿ இῂவிதΆ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. ேயாநᾸதᾟப: 
அகிலவிᾲவᾟேபா க᾽Ὰேபபி ேலாகாᾸ வᾗஷா பிப᾽ᾷதி – அவᾹ எᾶணιற ᾟபᾱக῀ 
ெகாᾶடவᾹ, இᾸத விᾲவᾷைதᾜΆ தனᾐ ᾟபமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ, அைனᾷைதᾜΆ 
தனᾐ ᾟபᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

992. 992. 992. 992. பாபநாசநபாபநாசநபாபநாசநபாபநாசந::::    
தயி᾽ெவᾶெணᾼ ᾙதலானவιைறᾰ களᾫ ெசᾼᾐΆ, ராஸᾣைல ேபாᾹறைவᾲ ெசᾼᾐΆ 
இῂவிதΆ உ῀ள பலவிதமான திῂயᾣைலகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ சாிதᾱக῀ எᾹᾔΆ 
அமி᾽தΆ ᾚலΆ, அவιைறᾰ ேகபவ᾽கᾦைடய அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ 
விலᾰᾁபவᾹ. அ᾿லᾐ அவதாரᾷதிᾤΆ தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ உᾶடாகவ᾿ல 
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ெவளிᾺபைகவ᾽க῀ மιᾠΆ உபைகவ᾽களான காமΆ ᾙதலானவιைற அழிᾺபவᾹ 
எᾹᾠΆ ᾂறலாΆ. 

993. 993. 993. 993. சᾱகᾺᾞᾷசᾱகᾺᾞᾷசᾱகᾺᾞᾷசᾱகᾺᾞᾷ    
அவதார காலᾷதிᾤΆ தனᾐ உய᾽Ᾰத ஐᾲவ᾽யᾷதிιகான அைடயாளமாகᾷ திகழᾰᾂᾊய 
ஆᾜதᾱகைள உைடயவᾹ. பாᾴசஜᾹயΆ எᾹᾔΆ தனᾐ சᾱைக தᾹᾔைடய 
உதᾌகளி᾿ ெவளிᾺபᾌΆ அமி᾽தΆ ᾚலΆ எᾺேபாᾐΆ ᾆைவᾺபவᾹ.  
 

994. 994. 994. 994. நᾸதகீநᾸதகீநᾸதகீநᾸதகீ    
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾰ ᾂட “இᾐ எᾹைன மகி῁விᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ பிரா᾽ᾷதிᾰᾁΆவிதΆ 
உ῀ளதான நᾸதகΆ எᾹᾔΆ கᾷதிைய எᾺேபாᾐΆ ெகாᾶடவᾹ. 
 

995. 995. 995. 995. சᾰாீசᾰாீசᾰாீசᾰாீ    
எᾺேபாᾐΆ காᾶபவ᾽கᾦᾰᾁ இனியவ᾽களாக, தᾹைன அᾶᾊ நிιᾁΆ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ 
விேராதிகளான அஸுர᾽கைள அழிᾺபதா᾿ அவ᾽கᾦைடய இரᾷதΆ காரணமாக 
வ᾽ணᾷᾐடᾹ ᾂᾊயᾐΆ, அதிக ஜுவாைலகᾦடᾹ உ῀ளᾐΆ ஆகிய ᾆத᾽சன 
சᾰகரᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ. 

996. 996. 996. 996. சா᾽ᾱகதᾸவாசா᾽ᾱகதᾸவாசா᾽ᾱகதᾸவாசா᾽ᾱகதᾸவா    
நாைணᾺ ᾘᾊயதᾹ ᾚலΆ உᾶடாᾁΆ பயᾱகரமான ஓைசயாᾤΆ, சரமாாி 
ெபாழிவதாᾤΆ பைகவ᾽க῀ எᾹᾔΆ ெபயைரேய ஒழிᾺபᾐΆ, தமᾰᾁ ஏιற விதᾷதி᾿ 
உ῀ளᾐΆ ஆகிய சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ வி᾿ைல உைடயவᾹ. 
 

997. 997. 997. 997. கதாதரகதாதரகதாதரகதாதர::::    
Ὰரளய காலᾷதி᾿ உᾶடாᾁΆ அᾰனி ேபாᾹᾠ நாᾹᾁபᾰகᾱகளிᾤΆ தீᾺெபாறிகைள 
வாாி இைறᾷᾐ, பைகவ᾽கைள அழிᾷᾐ, அதᾹ காரணமாக தனᾰᾁΆ உலகᾷதிιᾁΆ 
எᾺேபாᾐΆ மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁவதா᾿ “ெகௗேமாதகி” எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιற சிறᾸத 
கைதையᾷ தாிᾷதவᾹ. 
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998. 998. 998. 998. ரதாᾱகபாணிரதாᾱகபாணிரதாᾱகபாணிரதாᾱகபாணி::::    
ேமேல ᾂறியபᾊ சᾰகரᾷைத எᾺேபாᾐΆ தனᾐ திᾞᾰகரᾷதி᾿ தாிᾷதவᾹ. “சᾰாீ” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ “சᾰகரᾷைதᾰ ெகாᾶடவᾹ” எᾹᾠ ᾂறᾺபடாᾤΆ, “ரதாᾱகபாணி:” 
எᾹᾠ மீᾶᾌΆ ᾂறியᾐ ஏᾹ? காரணΆ – தீயவ᾽கைள ேபாᾰகᾫΆ ந᾿லவ᾽கைளᾰ 
காᾰகᾫΆ எᾺேபாᾐΆ மιற ஆᾜதᾱக῀ உ῀ளேபாதிᾤΆ, சᾰகராᾜதΆ மᾌΆ எᾺேபாᾐΆ 
ᾺரேயாகΆ ெசᾼவதιᾁᾷ தயாராக உ῀ளᾐ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐவதா᾿ ᾂறியᾐ ᾂற᾿ 
எᾹᾔΆ ᾗநᾞᾰதி ேதாஷΆ இ᾿ைல. 
 

999. 999. 999. 999. அேᾀாᾺயஅேᾀாᾺயஅேᾀாᾺயஅேᾀாᾺய::::    
தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ அபயΆ அளிᾷத᾿ எᾹᾔΆ உᾠதியான விரதᾷதி᾿ 
இᾞᾸᾐ எᾸத ஒᾞ காரணᾷதாᾤΆ அைசᾰக இயலாதவᾹ. தனᾐ மஹிைமயா᾿ யாராᾤΆ 
ெவ᾿ல இயலாதவᾹ. 
 

1000. 1000. 1000. 1000. ஸ᾽வᾺரஹரணாᾜதஸ᾽வᾺரஹரணாᾜதஸ᾽வᾺரஹரணாᾜதஸ᾽வᾺரஹரணாᾜத::::    
தᾹைன மᾌேம நΆபி உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ விᾞᾺபΆ அ᾿லாதவιைற ேவேராᾌ கைளயᾷ 
தᾰகைவᾜΆ, அளவιற சᾰதி உ῀ளைவᾜΆ, எᾶணιறைவᾜΆ, அவᾔᾰᾁᾲ சிறᾸத 
ஆபரணᾱக῀ எᾹᾠ ெகாᾶடாᾌΆபᾊ உ῀ளைவᾜΆ ஆகிய பல திῂயமான 
ஆᾜதᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. அᾊயா᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠத᾿ எᾹᾔΆ உᾠதியான 
ஸᾷரயாகᾷதி᾿ தீைᾀ ெபιᾠᾰெகாᾶடைவகᾦΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾷதᾹைம எᾹᾔΆ 
தᾹᾔைடய பாரᾷைதᾷ தாᾱᾁபைவகᾦΆ ஆகிய பல ஆᾜதᾱகைளᾜΆ ெகாᾶடவᾹ.  
 
இῂவிதΆ அைனᾷᾐவிதமான ேதாஷᾱகᾦᾰᾁΆ எதி᾽ᾷதடாகᾫΆ, காரணΆ – 
எᾶணிᾰைக – எ᾿ைல ஆகியவιைறᾰ கடᾸᾐΆ, அைனᾷதிᾤΆ உய᾽Ᾰத மᾱகளகரமாᾼ 
உ῀ள ῄவᾟப ᾟப ᾁண விபவ ᾣைலக῀ ஆகியவιைற உைடயவனாᾼ, எᾺேபாᾐΆ 
தைடயி᾿லாத ஸ᾽ேவᾲவரᾷதᾹைம உ῀ளவனாᾼ, அைனவᾞΆ கலᾸᾐ பழகᾰᾂᾊய 
எளியவனாᾼ, ஆபᾷᾐ காலᾷதி᾿ உதᾫΆ தᾹைம ெகாᾶடவனாᾼ, ேவᾶᾊயைவகைள 
அளிᾰᾁΆ கιபகமரΆ ேபாᾹறவனாᾼ, தனᾐ திᾞவᾊகளிᾹ கீ῁ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ 
உயி᾽ᾷேதாழனாᾼ, மஹாலῆமியிᾹ நாயகனாᾼ, பகவாᾹ எᾹᾔΆ பதᾷதிιேக உாிய 
ஆᾠ ᾁணᾱக῀ நிரΆபᾺெபιறவனாᾼ உ῀ள ᾗᾞேஷாᾷதமைன அᾶᾊ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ 
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அைனᾷᾐவிதமான ெச᾿வᾱகᾦΆ நீᾱகாம᾿ வள᾽Ᾰதபᾊ இᾞᾰᾁΆ – எᾹᾠ இᾸத 
ஆயிரΆ திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, பᾷதாவᾐ ᾓᾠ  
திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 

பலᾲᾞதிபலᾲᾞதிபலᾲᾞதிபலᾲᾞதி    
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அᾌᾷᾐ இᾸத ஸஹῄரநாமᾷதிᾹ ெபᾞைமைய அறிவிᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ எᾶணியவராக சாᾸதᾔவிᾹ ᾗᾷதிரரான ᾖῃம᾽, ᾁᾸதியிᾹ ᾗᾷதிரரான த᾽மᾞᾰᾁ 
உைரᾰகிறா᾽. 
 
யதிதΆ கீ᾽ᾷதநῄய ேகசவῄய மஹாᾷமந: 
நாΆநாΆ ஸஹῄரΆ திῂயாநாΆ அேசேஷண Ὰரகீ᾽ᾷதிதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாமஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼயᾷதᾰகவᾔΆ, மிᾁᾸத மஹிைம ெபாᾞᾸதியவᾔΆ 
ஆகிய ேகசவᾔைடய திᾞநாமᾱக῀ ஆயிரᾙΆ ஒᾹᾠவிடாம᾿ ᾂறᾺபடன. 
 
பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – “கீ᾽ᾷதநῄய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ “இᾹᾠ ᾙத᾿ நீ பகவாைனᾰ கீ᾽ᾷதனΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ” எᾹபᾐΆ, “ேகசவῄய மஹாᾷமந:” எᾹபதா᾿ கீ᾽ᾷதனΆ 
ெசᾼயேவᾶᾊயதᾹ காரணΆ எᾹபᾐΆ, “திῂயாநாΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ “ᾙᾰதி 
அைடᾸதவ᾽களா᾿ பரமபᾷதிᾤΆ கீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾌΆ” எᾹபᾐΆ, 
“அேசேஷண” எᾹபதா᾿ “இனி உனᾰᾁ அறியேவᾶᾊயᾐ ேவᾠ ஒᾹᾠΆ இ᾿ைல” 
எᾹபᾐΆ ᾂறᾺபடன. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அᾌᾷᾐ அதிகாாி யா᾽ எᾹபᾐΆ, பலᾔΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
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யதிதΆ ᾲᾞᾎயாᾸநிᾷயΆ யᾲசாபி பாிகீ᾽ᾷதேயᾷ 
நாᾆபΆ ᾺராᾺᾒயாᾷ கிᾴசிᾷ ேஸாᾙᾷேரஹ சமாநவ: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத ஸஹῄரநாமᾷைத எᾺேபாᾐΆ ேகடபᾊ உ῀ளவᾔΆ, கீ᾽ᾷதனΆ 
ெசᾼதபᾊ உ῀ளவᾔΆ பரேலாகΆ மιᾠΆ இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ சிறிᾐΆ ெகᾌதைல 
அைடயமாடாᾹ. 
 
பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – “இதΆ ᾲᾞᾶயாᾷ” ᾙதலானைவ ᾚலΆ “அவரவ᾽ தᾁதிᾰᾁ ஏιறபᾊ 
கீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼதா᾿ இᾱᾁΆ அᾱᾁΆ உ῀ள அᾆபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நீᾱகிவிᾌΆ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. 
 
ேவதாᾸதேகா Ὰராமண: ῄயாᾷ ᾀᾷாிேயா விஜᾛ பேவᾷ 
ைவᾲேயா தநஸΆΆᾞᾷத: ῄயாᾲᾇᾷர ஸுகΆ அவாᾺᾒயாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத ஸஹῄரநாமᾷைத அᾸதணᾹ ஜபிᾷதா᾿ ேவதாᾸத ஞானΆ கிᾌΆ, 
ᾀᾷாியᾹ ஜபிᾷதா᾿ ெவιறி கிᾌΆ, ைவசியᾹ ஜபிᾷதா᾿ ெச᾿வΆ கிᾌΆ, ᾇᾷதிரᾹ 
ஜபிᾷதா᾿ இᾹபΆ கிᾌΆ. 
 
பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – அᾌᾷᾐ அᾸதண᾽க῀ ᾙதலான நாᾹᾁ வ᾽ணᾷதாᾞᾰᾁΆ பகவᾷபᾰதி எᾹபᾐ 
திடமாக உᾶடாகாதேபாᾐ, அவ᾽க῀ எᾸதவிதமான பலைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿, இᾸத 
ஸஹῄரநாமᾷைதᾰ ேகடாᾤΆ, ஜபிᾷதாᾤΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιபᾌΆ பலᾹக῀ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
த᾽மா᾽ᾷதீ ᾺராᾺᾒயாᾷ த᾽மΆ அ᾽ᾷதா᾽ᾷதீ ச அ᾽ᾷதΆ ஆᾺᾒயாᾷ 
காமாᾸ அவாᾺᾒயாᾷ காமீ Ὰரஜா᾽ᾷதீ ச ஆᾺᾒயாᾷ Ὰரஜா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – த᾽மᾷைதᾰ ேகாாியவᾹ த᾽மᾷைதᾜΆ, ெபாᾞைள விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾹ 
ெபாᾞைளᾜΆ, ேபாகᾷைதᾰ ேகாாியவᾹ ேபாகᾷைதᾜΆ, ᾁழᾸைதகைளᾰ ேகாாியவᾹ 
ᾁழᾸைதகைளᾜΆ ெபᾠவாᾹ. 
 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 428428428428    of of of of 436436436436    

 

பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – நாᾹᾁ வ᾽ணᾷதினᾞΆ ஏேதᾔΆ பலைன எᾶணி ஜபிᾷதா᾿, அவ᾽க῀ 
விᾞΆᾗΆ பலைன அைடவா᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – அᾌᾷᾐ சில விதிᾙைறகᾦடᾹ ஸஹῄரநாமᾷைத ஜபிᾷத᾿ எᾹᾔΆ 
ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼᾜΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ அைனᾷᾐவிதமான ஐᾲவ᾽யᾱகᾦΆ உᾶடாᾁΆ 
எᾹபைத அᾌᾷᾐ῀ள நாᾹᾁ ᾲேலாகᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன: 
 
பᾰதிமாᾹ ய: ஸேதாᾷதாய ᾆசி: தᾷகத மநஸ: 
ஸஹῄரΆ வாஸுேதவῄய நாΆநாΆ ஏதᾷ Ὰரகீ᾽ᾷதேயᾷ 
 
யச: ᾺராᾺேநாதி விᾗலΆ ᾳஞாதி ᾺராதாᾸயேமவ ச 
அசலாΆ ᾲாியமாᾺேநாதி ᾲேரய: ᾺராᾺேநாᾷயᾒᾷதமΆ 
 
ந பயΆ ᾰவசிதாᾺேநாதி ᾪ᾽யΆ ேதஜᾲச விᾸததி 
பவᾷயேராேகா ᾷᾜதிமாᾸ பல ᾟப ᾁணாᾸவித: 
 
ேராகா᾽ᾷேதா ᾙᾲயேத ேராகாᾷ பᾷேதா ᾙᾲேயத பᾸதநாᾷ 
பயாᾸ ᾙᾲயேத ᾖதῄᾐ ᾙᾲேயதாபᾸந ஆபத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – யா᾽ ஒᾞவᾹ அᾹறாடΆ உறᾱகி எᾨᾸத பிᾹன᾽ நீராᾌத᾿ ᾙதலான 
க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼᾐ, பாிᾆᾷதனாகி, பᾰதிᾜடᾹ வாஸுேதவனிடΆ மனைத 
நிைலநிᾠᾷதி, அவᾔைடய இᾸத ஆயிரΆ திᾞநாமᾱகைளᾜΆ நᾹறாகᾰ கீ᾽ᾷதனΆ 
ெசᾼவாேனா அவᾹ மிᾁᾸத கீ᾽ᾷதிையᾜΆ, மனித᾽களி᾿ ᾙதᾹைமயாக உ῀ள 
நிைலையᾜΆ, அழியாத ெச᾿வᾷைதᾜΆ, அைனᾷைதᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத 
ேமாᾀᾷைதᾜΆ ெபᾠகிறாᾹ. அவᾔᾰᾁ எᾱᾁΆ, எᾺேபாᾐΆ, எதιᾁΆ, பயΆ இ᾿ைல. 
அவᾹ சᾰதி மιᾠΆ ேதஜῄைஸ அைடகிறாᾹ. ேநாயιறவனாகᾫΆ, காᾸதி 
உ῀ளவனாகᾫΆ, பலΆ – ᾟபΆ – ᾁணΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ ஆகிறாᾹ. ேநாயாளி 
ஒᾞவᾹ அᾸத ேநாᾼக῀ நீᾱகᾺெபᾠகிறாᾹ. பᾸதᾷதி᾿ அகᾺபடவᾹ அᾸதᾺ பᾸதᾷதி᾿ 
இᾞᾸᾐ விᾌதைல அைடகிறாᾹ. பயᾷதி᾿ உ῀ளவᾹ பயΆ இ᾿லாதவᾹ ஆகிறாᾹ. 
ஆபᾷைத அைடᾸதவᾹ ஆபᾷதிᾢᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறாᾹ. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அᾌᾷᾐ, பகவாைன மᾌேம விᾞΆபி நிιᾁΆ மιற எதிᾤΆ பᾰதி 
இ᾿லாம᾿ உ῀ளவᾔᾰᾁ, அவᾹ பிரா᾽ᾷதைன ெசᾼயாமேலேய தீயைவக῀ 
அவனிடமிᾞᾸᾐ அகᾹᾠவிᾌΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ᾐ᾽ᾰகாணி அதிதரᾷயாᾆ ᾗᾞஷ: ᾗᾞேஷாᾷதமΆ 
ῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண நிᾷயΆ பᾰதி ஸமᾸவித: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பᾰதிᾜடᾹ ᾂᾊயவனாக இᾸத ஆயிரΆ திᾞநாமᾱகளா᾿ ᾗᾞேஷாᾷதமைனᾷ 
ᾐதிᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ, அைனᾷᾐ கῃடᾱகைளᾜΆ கடᾰகிறாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அᾺபᾊᾺபடவ᾽கᾦᾰᾁ உாிய பலᾹக῀ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
வாஸுேதவாᾲரேயா ம᾽ᾷேயா வாஸுேதவ பராயண: 
ஸ᾽வபாப விᾆᾷதாᾷமா யாதி Ὰரம ஸநாதநΆ 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வாஸுேதவைனேய அᾶᾊயவனாக, வாஸுேதவைன மᾌேம பரமகதியாᾼ 
நΆபிᾜ῀ளவனாக இᾞᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ, அைனᾷᾐ பாவᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ விᾌபடவனாக, 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ள Ὰரமᾷைத அைடகிறாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – நியமᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய பᾰதᾔᾰᾁ இைடேய வᾸᾐ ேசᾞΆ பலᾹக῀ 
ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. 
 
ந வாஸுேதவ பᾰதாநாΆ அᾆபΆ விᾷயேத ᾰவசிᾷ 
ஜᾸம Άᾞᾷᾜ ஜரா ῂயாதி பயΆ ைநேவாபஜாயேத 
 
இதΆ ῄதவΆ அதீயாந: ᾲரᾷதா பᾰதி ஸமᾸவித: 
ᾜᾳேயத ஆᾷம ஸுக ᾀாᾸதி ᾯ ᾷᾞதி கீ᾽ᾷதிபி: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வாஸுேதவனிடΆ பᾰதி ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ தீைம வᾞவதி᾿ைல. 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பிறᾺᾗ, இறᾺᾗ, ᾚᾺᾗ, பிணிக῀ ᾁறிᾷத பயᾙΆ உᾶடாவதி᾿ைல. 
மிᾁᾸத ᾲரᾷைத, பᾰதி ஆகியவιᾠடᾹ ᾂᾊ இᾸத ஸஹῄரநாமᾷைத அᾷயயனΆ 
ெசᾼᾜΆ ஒᾞவᾹ ᾆகΆ, ெபாᾠைம, ெச᾿வΆ, ைத᾽யΆ, ஞாபகᾷதிறᾹ, ᾗக῁ 
ஆகியவιைற அைடவாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – பகவᾷபᾰதியானᾐ மிᾁᾸத ᾗᾶணியᾱகᾦைடய காரணᾷதா᾿ 
உᾶடாᾁΆ பலனாᾁΆ. அᾐ உᾶடானா᾿ ᾁேராதΆ ᾙதலான ேதாஷᾱக῀ தாமாகேவ 
விலᾁΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ந ᾰேராேதா ந ச மாᾷஸ᾽யΆ ந ேலாேபா நாᾆபா மதி: 
பவᾸதி ᾰᾞத ᾗᾶயாநாΆ பᾰதாநாΆ ᾗᾞேஷாᾷதேம 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾗᾶணியΆ ெசᾼவதᾹ காரணமாக ᾗᾞேஷாᾷதமைன அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁᾰ 
ேகாபΆ உᾶடாவதி᾿ைல; ெபாறாைம உᾶடாவதி᾿ைல; ஆைச ஏιபᾌவதி᾿ைல; தீய 
எᾶணᾱக῀ உᾶடாவதி᾿ைல. 
    
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ேமேல ᾂறᾺபட பலᾹக῀ அைனᾷᾐΆ ᾗைனᾸᾐைர எᾹᾔΆ 
அ᾽ᾷதவாதேமா எᾹᾠ பᾰதி அιறவ᾽க῀ சᾸேதகΆ அைடயᾰᾂᾌΆ எᾹᾠ எᾶணி, 
“எΆெபᾞமாᾔைடய ெபᾞைம காரணமாக ைகᾂடாதᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல; ஆகேவ 
இவιைற அதிவாதΆ (exaggeration) எᾹேறா, ேவᾠவிதமாகேவா எᾶணᾰᾂடாᾐ” 
எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐவதιகாக அவᾔைடய ெபᾞைமைய விவாிᾰகிறா᾽. 
 
ᾷெயௗ: ஸ சᾸᾷர அ᾽க நᾀᾷரா கΆ திேசா ᾘ᾽ மேஹாததி: 
வாஸுேதவῄய ᾪ᾽ேயண விᾷᾞதாநி மஹாᾷமந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – சᾸᾷரᾹ, ᾇாியᾹ, நᾀᾷதிரᾱக῀ ஆகியவιᾠடᾹ ᾂᾊய ேம᾿ ேலாகᾙΆ, 
இைடெவளியாகிய ஆகாசᾙΆ, திைசகᾦΆ, ᾘமிᾜΆ, கடᾤΆ மஹாᾷமாவான 
வாஸுேதவᾔைடய சᾰதியா᾿ தாᾱகᾺபᾌ῀ளன. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய சᾰதியா᾿ தாிᾰகᾺபᾌ῀ளன எᾹᾠ ᾂறிய 
பிᾹன᾽, அைனᾷᾐΆ அவᾔᾰᾁ வசᾺபᾌ῀ளன எᾹபᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ஸ ஸுர அஸுர கᾸத᾽வΆ ஸ யேᾀாரக ராᾀஸΆ 
ஜகᾷ வேச வ᾽ᾷதேததΆ ᾰᾞῃணῄய ஸ சராசரΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ேதவ᾽க῀, அஸுர᾽க῀, கᾸத᾽வ᾽க῀, யᾀ᾽க῀, நாக᾽க῀, ராᾀஸ᾽க῀, 
சராசரᾱக῀ ஆகிய அைனᾷᾐΆ ᾰᾞῃணᾔைடய கᾌᾺபாᾊ᾿ உ῀ளன. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இῂவிதΆ அைவ அைனᾷᾐΆ வசᾺபᾌ῀ளைவ எᾹபᾐ ஆᾷமா – சாீரΆ 
எᾹற ஸΆபᾸதΆ ேபாᾹறதாᾁΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
 
இᾸᾷாியாணி மேநா ᾗᾷதி: ஸᾷவΆ ேதேஜா பலΆ ᾷᾞதி: 
வாஸுேதவாᾷமகாநி ஆஹு: ேᾀᾷரΆ ேᾀᾷரᾳஞ ஏவ ச 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸᾷாியᾱக῀, மனΆ, ᾗᾷதி, ஸᾷவᾁணΆ, ேதஜῄ, சᾰதி, ைதாியΆ, சாீரΆ, 
ஆᾷமா ஆகிய அைனᾷᾐΆ வாஸுேதவᾔைடய சாீரᾱக῀ ஆᾁΆ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இῂவிதΆ தᾷவசாῄᾷரᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அவᾹ வசᾺபடைவ எᾹᾠ 
ᾂறிய பிᾹன᾽, மᾸதமான ᾗᾷதி உ῀ளவ᾽கᾦைடய பயᾷைத நீᾰᾁவதιகாக 
அᾔῃடான சாῄᾷரᾱகᾦΆ அவᾹ வசᾺபடைவ எᾹகிறᾐ. 
 
ஸ᾽வ ஆகமாநாΆ ஆசார: ᾺரதமΆ பாிக᾿பித: 
ஆசார Ὰரபேவா த᾽ேமா த᾽மῄய Ὰரᾗ: அᾲᾜத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – சாῄᾷரᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ சிறᾸத ஒᾨᾰகேம ᾙதᾹைமயாக 
நி᾽ணயிᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. அᾸத ஒᾨᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ உᾶடாவᾐ த᾽மΆ ஆᾁΆ. அᾸதᾷ 
த᾽மᾷதிιᾁ அᾲᾆதேன ῄவாமி ஆவாᾹ. 
 



ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம பாῃயΆ ((((ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽ᾯபராசர பட᾽))))                                                                பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ பᾰகΆ : : : : Page Page Page Page 432432432432    of of of of 436436436436    

 

பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – “ஸ᾽வ ஆகமாநாΆ” எᾹறா᾿ த᾽மᾷதிιகான Ὰரமாண சாῄᾷரᾱக῀ ஆᾁΆ. 
“ᾺரதமΆ பாிக᾿பித:” எᾹறா᾿ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமான உபேதசிᾰகᾺபᾌΆ த᾽மΆ ஆᾁΆ. 
“ஆசார:” எᾹறா᾿ ஒᾨᾰகΆ மιᾠΆ நᾹனடᾷைத ஆᾁΆ. அᾺபᾊᾺபட த᾽மᾷதா᾿ 
ேபாιறᾺபட ேவᾶᾊயவᾹ அᾲᾆதேன ஆவாᾹ. அவேன அᾸத ஒᾨᾰகᾷதி᾿ 
நிைலநிιகᾫΆ, அதιகான பலைன அளிᾺபᾫΆ உதᾫபவᾹ ஆவாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – த᾽மᾷைதᾺ பιறி நிιபவ᾽கᾦΆ அவனிடமிᾞᾸேத உᾶடானவ᾽க῀ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ாிஷய: பிதேரா ேதவா மஹாᾘதாநி தாதவ: 
ஜᾱகமாஜᾱகΆ ேசதΆ ஜகᾸநாராயேணாᾷபவΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ாிஷிகᾦΆ, பிᾷᾞᾰகᾦΆ, ேதவ᾽கᾦΆ, பᾴசᾘதᾱகᾦΆ, அவιறிᾹ 
ெசய᾿களாகிய இᾹபᾱகᾦΆ, தாவரᾱகᾦΆ ஆகிய அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦΆ 
நாராயணனிடமிᾞᾸேத உᾶடாயின. 
 
பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – இᾱᾁ “ாிஷய:” எᾹறா᾿ ῄΆᾞதிக῀ ேபாᾹறவιைற உᾶடாᾰகிய மᾔ 
ᾙதலானவ᾽க῀ மιᾠΆ அவιைற ᾷயானிᾷᾐ பிᾹபιᾠபவ᾽க῀ ஆவ᾽. “பிதர: ேதேவா” 
எᾹறா᾿ மιற ேதவைதக῀ ஆவ᾽. “மஹாᾘதாநி” எᾹறா᾿ ஆகாயΆ மιᾠΆ உ῀ள 
நாᾹᾁ ᾘதᾱக῀ ஆᾁΆ. “தாதவ:” எᾹறா᾿ த᾽மᾱகைள அᾔபவிᾺபதιகாக உᾶடான 
ேதா᾿ ᾙதலானைவ ஆᾁΆ. “ஜᾱகம அஜᾱகமΆ” எᾹறா᾿ பலᾹகைள அᾔபவிᾰᾁΆ 
அைசᾜΆ அιᾠΆ அைசயாத உலகΆ ஆᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அᾌᾷᾐ அைனᾷᾐ ஞானᾷதிιᾁΆ அவேன காரணΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ேயாேகா ஞானΆ ததா ஸாᾱᾰயΆ விᾷயா: சி᾿பாதி க᾽ம ச 
ேவதா: சாῄᾷராணி விᾳஞாந ேமதᾷஸ᾽வΆ ஜநா᾽ᾷதநாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – க᾽மேயாகΆ, பᾰதிேயாகΆ ஆகியவιறிᾹ அறிᾫΆ, ஸாᾱᾰயΆ எனᾺபᾌΆ 
ஞானேயாகᾙΆ, த᾽ᾰகΆ வியாகரணΆ ேபாᾹற விᾷையகᾦΆ, சி᾿பᾱகᾦΆ, வ᾽ணாᾲரம 
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த᾽மᾱகᾦΆ, ேவதᾱகᾦΆ, ῄΆᾞதிகᾦΆ, இதிஹாஸ ᾗராணᾱக῀ எᾹᾔΆ 
சாῄᾷரᾱகᾦΆ ஆகிய பலவிதமான ஞானᾙΆ ஜநா᾽ᾷதனனிடமிᾞᾸேத உᾶடாயின. 
 
பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – ஞானΆ எᾹறா᾿ சாῄᾷரΆ; “ேயாேகா ஞானΆ” எᾹறா᾿ சாῄᾷரᾱக῀ ᾁறிᾷத 
ஞானΆ. ேயாகΆ எᾹபᾐ இரᾶᾌவிதΆ – ஸமாதிேயாகΆ மιᾠΆ க᾽மேயாகΆ. 
ஸாᾱᾰயΆ எᾹறா᾿ தᾷᾐவᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ அறிவிᾰᾁΆ பிாிவாᾁΆ. விᾷயா 
இலᾰகணΆ ேபாᾹறைவ ᾁறிᾷᾐ அறிவதாᾁΆ. ேமᾤΆ வி᾿விᾷைத, மᾞᾷᾐவΆ, இைச, 
ஆட᾿ ேபாᾹறைவᾜΆ விᾷைத எனᾺபᾌΆ. சி᾿பΆ எᾹறா᾿ ெசᾐᾰᾁத᾿, கᾌமானΆ 
ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. க᾽மΆ எᾹறா᾿ அைனᾷᾐ ெசய᾿பாᾌகᾦΆ ஆᾁΆ. ேவதᾱகேள 
அைனᾷதிιᾁΆ ᾙᾹேனாᾊ ஆᾁΆ. சாῄᾷரᾱக῀ எᾹறா᾿ ῄΆᾞதி, இதிஹாஸΆ 
ᾗராணΆ ஆᾁΆ. இைவ அைனᾷᾐΆ ஜனா᾽ᾷதனனிடமிᾞᾸேத வᾞகிᾹறன. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அᾌᾷᾐ மஹாவிῃᾎவிᾹ இரᾶᾌ விᾘதிகைளᾜΆ நி᾽வகிᾰᾁΆ 
தᾹைமைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ஏேகா விῃᾎ᾽ மஹᾷᾘதΆ Ὰᾞதᾰ ᾘதாᾸயேநகச: 
ᾷாீᾸ᾿ேலாகாᾸ ῂயாᾺய ᾘதாᾷமா ᾗᾱᾰேத விᾲவᾘகῂயய: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ெபᾞΆெபாᾞளாகிய மஹாவிῃᾎ, பலவாகᾺ பிாிᾸᾐ῀ள ᾘதᾱகைளᾜΆ, 
ᾚᾹᾠ உலகᾱக῀ எனᾺபᾌΆ பᾷத᾽, ᾙᾰத᾽, நிᾷய᾽ எᾹᾔΆ ᾚᾹᾠவைக 
ேசதன᾽கைளᾜΆ வியாபிᾷᾐ, அைனᾷᾐ பிராணிகᾦᾰᾁΆ அᾸத᾽யாமியாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ அவιறிᾹ ேதாஷᾱக῀ ஏᾐΆ அைடயாதவனாக அைனᾷைதᾜΆ 
காᾺபாιறி அᾔபவிᾰகிறாᾹ. 
 
பாῃபாῃபாῃபாῃயΆயΆயΆயΆ – ஏக: எᾹறா᾿ மஹாவிῃᾎ தனிᾷதᾹைம உ῀ள ஒᾞவᾹ; அேநக: எᾹறா᾿ 
எᾶணιற ᾟபΆ, ெசய᾿பாᾌக῀, மாᾠபாᾌக῀, பிரேயாஜனᾱக῀ ெகாᾶᾌ῀ள 
தனிᾷதனியான ேவᾠபட ᾘதᾱக῀; இைவ அைனᾷதிᾤΆ ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகளிᾤΆ 
அவᾹ பரவி நிιகிறாᾹ. பᾸதᾷதி᾿ உ῀ள ஜீவாᾷமா, ᾙᾰதாᾷமா மιᾠΆ நிᾷய᾽ 
ஆகியைவேய ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகளி᾿ உ῀ள ஆᾷமாᾰக῀. அைவ அைனᾷைதᾜΆ 
கᾌᾺபᾌᾷதி, அவιறிᾹ எஜமானனாக உ῀ளதா᾿, அைவᾜைடய ஆᾷமாவாக 
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மஹாவிῃᾎேவ உ῀ளாᾹ. அவேன அவιைறᾰ காᾺபவᾹ ஆவாᾹ. ஆனா᾿ 
அைவᾜைடய ேதாஷᾱகளா᾿ தீᾶடᾺபடாதவᾹ ஆகிறாᾹ. தனᾐ ேமᾹைம காரணமாக 
மஹᾷᾘதΆ ஆகிறாᾹ. வாᾰᾁ மιᾠΆ மனΆ ஆகியவιᾠᾰᾁ அᾺபா᾿ உ῀ளாᾹ. ᾗᾱᾰேத 
எᾹறா᾿ ᾣலாரஸΆ மιᾠΆ ேபாகரஸΆ ஆகியவιைற அᾔபவிᾰகிறாᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
    
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அᾌᾷᾐ அளவιற மகிைம உ῀ள பகவாᾹ இᾸத ᾲேலாகᾷதிιᾁ 
விஷயமாகிறாᾹ. அவைனᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத ஞானΆ மιᾠΆ வாᾰᾁ ெகாᾶடவரான 
ேவதῂயாஸ᾽ இᾸத ᾲேலாகᾷைத உைரᾷதா᾽. அவ᾽க῀ இᾞவᾞைடய (பகவாᾹ, 
ῂயாஸ᾽) மᾱகளகரமான மகிைமைய இᾸத ᾲேலாகΆ ᾂᾠகிறᾐ. இதைனᾰ ெகாᾶᾌ 
தᾱகᾦைடய வᾠைமையᾺ ேபாᾰகிᾰ ெகா῀ள நிιᾁΆ அைனவᾞேம இதιᾁ 
அதிகாாிக῀ ஆவ᾽. ஆகேவ உய᾽ᾸᾐΆ தா῁ᾸᾐΆ உ῀ளதான அைனᾷᾐவிதமான 
ெபாᾞ῀கைளᾜΆ அைடய விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾹ யாராக இᾞᾸதாᾤΆ, இᾸத ᾲேலாகᾷைத 
ஐயΆ இᾹறிᾰ ᾂறலாΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
 
இமΆ ῄதவΆ பகவேதா விῃேணா ῂயாேஸந கீ᾽ᾷதிதΆ 
பேடᾷய இᾲேசᾷ ᾗᾞஷ: ᾲேரய: ᾺராᾺᾐΆ ஸுகாநி ச 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾲேரயῄ எனᾺபᾌΆ ᾙᾰதிையᾜΆ, மιற பல ᾆகᾱகைளᾜΆ அைடய எᾶᾎΆ 
ஒᾞவᾹ, ேவதῂயாஸரா᾿ அᾞளிᾲெசᾼயᾺபடᾐΆ, பகவானாகிய மஹவிῃᾎைவᾰ 
ᾁறிᾷᾐΆ உ῀ளதான இᾸத ῄேதாᾷரᾷைதᾺ பᾊᾺபானாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ῄவபாவᾷதாேலேய ᾆகΆ-ᾐᾰகΆ, நᾹைம-தீைம எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ 
இரைடகளாக உ῀ள அைனᾷᾐ க᾿யாணᾁணᾱகᾦᾰᾁΆ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளவᾔΆ, 
அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾰ கιபகமரΆ ேபாᾹᾠ῀ளவᾔΆ, தாமைர ேபாᾹᾠ சிவᾸᾐ மல᾽Ᾰத 
திᾞᾰகᾶகைளᾰ ெகாᾶடவᾔΆ, மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரைன 
வணᾱᾁபவ᾽கᾦᾰᾁ அவேன அைனᾷᾐமாக உ῀ளாᾹ; ஆகேவ அவைன 
வணᾱᾁபவ᾽கᾦᾰᾁ கிடᾰᾂᾊயைவ ெசா᾿ᾢιᾁΆ எடாதபᾊேய உ῀ளன. இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, அவைன வணᾱகாம᾿ பிறᾺᾗ-இறᾺᾗ எᾹᾔΆ ᾆழιசியி᾿ உழ᾿வᾐ ஏᾹ 
எᾹᾠ நிைறᾫ ெசᾼகிறா᾽. 
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விᾲேவᾲவரΆ அஜΆ ேதவΆ ஜகத: ᾺரᾗΆ அῂயயΆ 
பஜᾸதி ேய ᾗῃகராᾀΆ ந ேத யாᾸதி பராபவΆ 
ந ேத யாᾸதி பராபவΆ ஓΆ நம இதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾔΆ, பிறᾺபιறவᾔΆ, அைனᾷᾐ 
ஆனᾸதᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ ஆனᾸதΆ உ῀ளவᾔΆ, இᾸத உலகᾱகளிᾹ ῄᾞῃᾊ-
இᾞᾺᾗ-அழிᾫ ஆகியவιᾠᾰᾁᾰ காரணமானவᾔΆ, ெசᾸதாமைரᾰகᾶக῀ 
ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ᾯமᾸநாராயணைன உபாᾭᾺபவᾹ யாராக இᾞᾸதாᾤΆ அவᾹ 
எதிᾤΆ ேதா᾿வி அைடயமாடாᾹ, அவமானΆ அைடயமாடாᾹ. இரᾶடாவᾐ 
ᾙைறயாக இᾠதியாக உ῀ள வாிையᾰ ᾂறியதா᾿, “ேதா᾿வி அைடயமாடாᾹ, 
அவமானΆ அைடயமாடாᾹ” எᾹᾠ உᾠதிபடᾰ ᾂறியதாயிιᾠ. 
 
பாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆபாῃயΆ – அைனᾷᾐவிதமான நᾹைமகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லᾐΆ, ᾲᾞதி மιᾠΆ 
ῄΆᾞதியி᾿ உ῀ளவιைற ஆதாரமாகᾰ ெகாᾶடᾐΆ ஆகிய இᾸத ஸஹῄரநாமᾷைதᾰ 
ᾁறிᾷத வியாᾰயானΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயᾺபடᾐ. 
 
அῄமாகΆ அᾷர ச பரᾷர ச ஸ᾽வ ᾐᾰகΆ 
உᾸᾚ᾿ய ஸΆபதΆ அேசஷவிதாΆ விதாய 
ᾯரᾱகராஜமஹிஷீ ஸ ச ைவῃணவாநாΆ 
ஸᾱகாᾷ ஸுகΆ ஸஹ ஜேயந ஸதா ᾰாியாῄதாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾯரᾱகநாதᾔைடய படமஹிஷியான ᾯரᾱகநாᾲசியாᾞΆ, 
ᾯைவῃணவ᾽கᾦைடய ேச᾽ᾰைகᾜΆ நமᾰᾁ இΆைமயிᾤΆ மᾠைமயிᾤΆ அைனᾷᾐ 
ᾐᾹபᾱகைளᾜΆ நீᾰகி, அைனᾷᾐவிதமான ஐᾲவ᾽யᾱகைள உᾶடாᾰகி, எᾺேபாᾐΆ 
ெவιறிᾜடᾹ ᾂᾊய இᾹபᾷைத அளிᾺபதாக. 
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இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத ᾺரᾺரமேண நம: 
 

ᾯரᾱக திῂயதΆபதிகைளᾲ சரணΆ அைடᾸத இராமாᾒசᾹ திᾞவᾊகேள 
சரணΆ 

 
இராமாᾒசᾹ திᾞவᾊகைளᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸத ῄவாமி பராசரபட᾽ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

 
 


