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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 

 

தனியᾹக῀ 
 

ᾯமாᾸ ேவᾱகடநாதா᾽ய: கவிதா᾽ᾰகிக ேகஸாீ 
ேவதாᾸதாᾲசா᾽ய வ᾽ேயாேம ஸᾸநிதᾷதாΆ ஸதா ᾞதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அைனᾷᾐ உய᾽ᾸதைவᾜΆ நிரΆபியவᾞΆ, கவிஞ᾽க῀ மιᾠΆ 
த᾽ᾰகவாதிகளி᾿ சிறᾸதவᾞΆ, ேவதாᾸத ஆசா᾽ய᾽களி᾿ சிறᾸதவᾞΆ ஆகிய 
ேவᾱகடநாதᾹ எனᾐ இதயᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ வசிᾺபாராக. 
 
ராமாᾒஜ தயாபாᾷரΆ ᾳஞாந ைவராᾰய ᾘஷணΆ 
ᾯமᾷேவᾱகடநாதா᾽யΆ வᾸேத ேவதாᾸத ேதசிகΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எΆெபᾞமானாᾞைடய கᾞைணᾰᾁ இலᾰகானவᾞΆ, ஞானΆ மιᾠΆ 
ைவராᾰயΆ ஆகியவιைற ஆபரணமாகᾰ ெகாᾶடவᾞΆ, ᾯமᾷ ேவᾱகடநாதᾹ 
எனᾺபᾌபவᾞΆ ஆகிய ேவதாᾸத ேதசிகைன நாᾹ வணᾱᾁகிேறᾹ. 
 
சீெராᾹᾠ ᾑᾺᾗ᾿ திᾞேவᾱகடᾙைடயாᾹ 
பாெராᾹறᾲ ெசாᾹன பழெமாழியி᾿ - ஓெராᾹᾠ 
தாேன அைமயாேதா தாரணியி᾿ வா῁வா᾽ᾰᾁ 
வாேனறᾺ ேபாமளᾫΆ வா῁ᾫ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத உலகி᾿ வசிᾺபவ᾽க῀, பரமபதΆ ெச᾿ᾤΆ காலΆ ᾙᾊய வா῁கிᾹற 
வா῁ᾰைகᾰᾁ - சீரான ᾁணᾱக῀ நிரΆபியவᾞΆ, ᾑᾺᾗ᾿ எᾹᾔΆ இடᾷதி᾿ 
அவதாிᾷதவᾞΆ, திᾞேவᾱகடᾙைடயாᾔைடய திᾞமணியிᾹ அவதாரமானவᾞΆ ஆகிய 
ேவதாᾸத ேதசிகᾹ, இᾸத உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ ஈᾌபᾌΆபᾊயாக அᾞளிᾲெசᾼதவιறி᾿, 
ஏேதᾔΆ ஒᾞ பᾁதி மᾌேம ேபாᾐமானதாகாேதா? 
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விகாேஹ நிகமாᾸதா᾽ய விῃᾎபாத ஸᾙᾷபவாΆ 
ரஹῄய ᾷரய ஸாராᾰயாΆ ᾷாிῄேநாதஸΆ அக᾿மஷாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மஹாவிῃᾎவிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ ேதாᾹறிய கᾱைக ேபாᾹᾠ, நிகமாᾸத 
மஹாேதசிகᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ ேதாᾹறியᾐΆ, ேதாஷΆ அιறᾐΆ ஆகிய “ரஹῄய 
ᾷரய ஸாரΆ” எᾹᾔΆ கᾱைகயி᾿ நாᾹ ஆ῁Ᾰᾐ நீராᾌகிேறᾹ. 
 
அவிᾳஞாதΆ விஜாநதாΆ விᾳஞாதΆ அவிஜாநதாΆ 
ரஹῄய ᾷரய ஸாராᾰயாΆ பரΆ Ὰரமாῄᾐ ேம ᾞதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – “ᾙᾨைமயாக அறிᾸேதாΆ” எᾹᾠ எᾶᾎபவ᾽களா᾿ அறியᾺபடாதᾐΆ, 
“ᾙᾨைமயாக அறியவி᾿ைல”  எᾹᾠ எᾶᾎபவ᾽களா᾿ அறியᾺபடᾐΆ ஆகிய 
பரᾺரமΆ ேபாᾹᾠ, “ரஹῄய ᾷரய ஸாரΆ” எᾹபᾐΆ எனᾐ இதயᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ 
நிைலᾰகᾌΆ. 
 

ᾯ ᾁᾞபரΆபராஸாரΆ 
 
ᾁᾞᾺய: தᾷᾁᾞᾺயᾲச நேமாவாகΆ அதீமேக 
ῂᾞணீமேஹ ச தᾷர ஆᾷெயௗ தΆபதீ ஜகதாΆ பதீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - எᾱகᾦைடய ஆசா᾽யனிᾹ ெபாᾞᾌΆ, அவ᾽களᾐ ஆசா᾽ய᾽ᾰகளிᾹ 
ெபாᾞᾌΆ “நம:” எᾹற பதᾷைத நாᾱக῀ அᾊᾰகᾊ ᾂᾠகிேறாΆ. ேமᾤΆ இᾸத உலகிᾹ 
அதிபதியாக உ῀ள தΆபதிகளான ᾯமᾸநாராயணைனᾜΆ, மகாலῆமிையᾜΆ நாᾱக῀ 
Ὰரா᾽ᾷதிᾰகிேறாΆ. 
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ெபாᾼைகᾙனி ᾘதᾷதா᾽ ேபயா῁வா᾽ 
       தᾶ ெபாᾞந᾿ வᾞΆ ᾁᾞேகசᾹ விᾌசிᾷதᾹ 
ᾐᾼய ᾁலேசகரᾹ நΆ பாணநாதᾹ 
      ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊ மழிைச வᾸத ேசாதி 
ைவயΆ எலாΆ மைற விளᾱக வா῀ ேவ᾿ ஏᾸᾐΆ 
      மᾱைகய᾽ᾰேகாᾹ எᾹᾠ இவ᾽க῀ மகி῁Ᾰᾐ பாᾌΆ 
ெசᾼய தமி῁ மாைலக῀ நாΆ ெதளிய ஓதிᾷ 
      ெதளியாத மைற நிலᾱக῀ ெதளிகிᾹேறாேம 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾗாிᾸᾐ ெகா῀வதιᾁ மிகᾫΆ கᾊனமான உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ உᾶைமயான 
ெபாᾞ῀கைள நாΆ ஆ῁வா᾽க῀ அᾞளிᾲெசᾼத இனிைமயான தமி῁Ὰ பாᾆரᾱக῀ ᾚலΆ 
ெதளிவாகᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶேடாΆ. இᾷதைகய ஆ῁வா᾽க῀ - ெபாᾼைகᾙனி, ᾘதᾙனி, 
ேபயா῁வா᾽, மிகᾫΆ ᾁளி᾽Ᾰத தாமிரபரணி ஆιறிᾹ கைரயி᾿ அவதாிᾷத நΆமா῁வா᾽ 
(ᾁலேசகசᾹ), விᾌசிᾷதᾹ(ெபாியா῁வா᾽), ᾑய மனᾐைடய ᾁலேசகரᾹ, நΆᾙைடய 
திᾞᾺபாணா῁வா᾽, ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊ ஆ῁வா᾽, திᾞமழிைசயி᾿ அவதாிᾷத திᾞமழிைச 
ஆ῁வா᾽, இᾸத உலெகᾱᾁΆ ேவதᾱகளிᾹ ஒளி ᾪᾆΆபᾊயாக வாᾦΆ வி᾿ᾤΆ ஏᾸதிய 
திᾞமᾱைகமᾹனᾹ - ஆகிேயா᾽ ஆவ᾽. 
 
இᾹபᾷதி᾿ இைறᾴᾆத᾿ இ᾿ இைசᾜΆ ேபιறி᾿ 
     இகழாத ப᾿ உறᾫ இ᾿ இராகΆ மாιறி᾿ 
தᾹபιறி᾿ விைன விலᾰகி᾿ தகேவாᾰகᾷதி᾿ 
     தᾷᾐவᾷைத உண᾽ᾷᾐதᾢ᾿ தᾹைமயாᾰகி᾿ 
அᾹப᾽ᾰேக அவதாிᾰᾁΆ மாயᾹ நிιக 
     அᾞமைறக῀ தமி῁ ெசᾼதாᾹ தாேள ெகாᾶᾌ 
ᾐᾹபιற மᾐரகவி ேதாᾹறᾰ காᾌΆ 
     ெதா᾿வழிேய ந᾿வழிக῀ ᾐணிவா᾽ᾰகேக 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾸத உலகி᾿ தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰகாக, அவ᾽கᾦᾰᾁ அைடᾰகலமாக, ஒ᾽ 
ஆயனாக ᾰᾞῃணᾹ அவதாிᾷதாᾹ. அவᾹ தனᾐ அᾊயா᾽க῀ இᾸத உலக 
விஷயᾱகளி᾿ ைவᾰᾁΆ பιᾠதைல தᾹ மீᾐ ைவᾰᾁΆபᾊᾜΆ, பாவᾱகைள 
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விலᾰᾁΆபᾊᾜΆ, எ᾿ைலயιற இᾹபᾷைத உணᾞΆபᾊᾜΆ, தᾷᾐவᾱகைள விளᾱᾁΆ 
பᾊᾜΆ ெசᾼவதιᾁ ᾰᾞῃணᾹ தயாராக இᾞᾸதாᾹ. இᾞᾸதாᾤΆ மᾐரகவியா῁வா᾽, 
அறிᾸᾐᾰெகா῀ளᾰ கᾊனமான ேவதᾱகைள தமிழி᾿ உைரᾷத நΆமா῁வாாிᾹ 
திᾞவᾊகைளேய பιறினா᾽. ஸΆஸார பᾸதᾷதிᾢᾞᾸᾐ விᾌபட இᾐேவ உᾠதியாᾹ 
பாைத எᾹᾠ காᾶபிᾷதா᾽.   
 

ஆசா᾽யேன ேமாᾀ உபாயΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - பாபிῃட: ᾀᾷரபᾸᾐᾲச ᾗᾶடாீகᾲச ᾗᾶயᾰᾞᾷ | ஆசா᾽யவᾷதயா ᾙᾰெதௗ 
தῄமாᾷ ஆசா᾽யவாᾹ பேவᾷ” எᾹᾠ ஆசா᾽யவᾷைதேய ஸ᾽வᾞᾰᾁΆ 
ேமாᾀகாரணெமᾹᾠ அᾠதியிடா᾽க῀. ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁ ஆசா᾽ய வΆசΆ பகவானளᾫᾴ 
ெச᾿ல அᾒஸᾸதிᾰக ேவᾶᾌெமᾹᾠ ஓதᾺபடᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ῄΆᾞதிகளி᾿ - பாபிῃட: ᾀᾷர பᾸᾐῄச ᾗᾶடாீகᾀ ᾗᾶயᾰᾞதா ஆசா᾽ய 
வᾷதயா ᾙᾰெதௗ தῄமாᾷ ஆசா᾽யவாᾹ பேவᾷ - மிகᾫΆ பாபியான ᾀᾷரபᾸᾐᾫΆ, 
மிகᾫΆ ᾗᾶணியΆ ெசᾼத ᾗᾶடாீகᾔΆ ேமாᾀΆ ெபιறன᾽; எᾺபᾊெயனி᾿ 
அவ᾽களிᾹ ஆசா᾽யᾹ உதவியா᾿ ஆᾁΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஆகேவ, 
அைனவᾞᾰᾁΆ ேமாᾀΆ கிᾌவதᾹ வழி ஒᾞ ஆசா᾽யைனᾺ ெபᾠவேத ஆᾁΆ எᾹᾠ 
ᾙᾊᾫ ெசᾼதன᾽. ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ளவᾹ தனᾐ ஆசா᾽ய பரΆபைரைய 
பகவாᾹ வைர நீᾊᾰகேவᾶᾌΆ. 
 

பகவாேன ᾙத᾿ ஆசா᾽யᾹ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    –––– “தΆ இமΆ ஸ᾽வஸΆபᾹனΆ ஆசா᾽யΆ பிதரΆ ᾁᾞΆ” எᾹᾠΆ, “மம அபி அகில 
ேலாகாநாΆ ᾁᾞ᾽ நாராயேணா ᾁᾞ:” எᾹᾠΆ, “ᾷவேமவ பᾸᾐᾲச ᾁᾞῄ ᾷவேமவ” 
எᾹᾠΆ, “ᾁᾞரᾭ கதிᾲச அᾭ ஜகதாΆ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ஸ᾽வேலாகᾷᾐᾰᾁΆ 
பரமாசா᾽யனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ - (1) Ὰரமாᾫᾰᾁ அᾊயிேல ேவதᾱகைளᾰ 
ெகாᾌᾷᾐΆ, (2) அவιறிιᾁ அபஹாரΆ பிறᾸதேபாᾐ மீᾌᾰ ெகாᾌᾷᾐΆ, (3) 
இவᾹᾙகமாக சாῄᾷரᾱகைள Ὰரவ᾽ᾷதிᾺபிᾷᾐΆ, (4) இவᾹ ᾗᾷர᾽களான 
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ஸநᾷᾁமாராதிகைள “ῄவயΆ ஆகத விᾳஞாநா நிῂᾞᾷதிΆ த᾽மΆ ஆῄதிதா:” 
எᾹᾔΆபᾊ பᾶணி அவ᾽க῀ ᾙகᾱகளாேல ஹித Ὰரவ᾽ᾷதனΆ பᾶᾎவிᾷᾐΆ, (5) 
இᾺபᾊேய மιᾠΆ நாரத பராசர ᾆக ெசௗனகாதிகளான பல மஹ᾽ஷிகைளயிᾌ 
அᾷயாᾷம ஸΆᾺரதாயΆ ᾁைலயாதபᾊ நடᾷதிᾜΆ, (6) “ᾰᾞῃணᾷைவபாயனΆ ῂயாஸΆ 
விᾷதி நாராயணΆ ᾺரᾗΆ | ேகா ஹி அᾸேயா ᾗவி ைமᾷேரய மஹாபாரத ᾰᾞᾷபேவᾷ” 
எᾹᾠΆ, “மஹ᾽ேஷ: கீ᾽ᾷதனாᾷ தῄய ᾖῃம: Ὰராᾴஜᾢ: அᾺரᾪᾷ” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊ நிιகிற ῂயாஸாதிகைள அᾒᾺரேவசிᾷᾐ மஹாபாரத சாாீரகாதிகைள 
Ὰரவ᾽ᾷதிᾺபிᾷᾐΆ, (7) ஹΆஸ மᾷῄய ஹயᾰாீவ நரநாராயண கீதாசா᾽யாᾷ 
யவதாரᾱகளாேல தாேன ெவளினிᾹᾠ தᾷவ ஹித ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைள ᾺரகாசிᾺபிᾷᾐΆ, 
(8) தாᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத அ᾽ᾷதᾱகைள எ᾿லாΆ ᾯᾖῃம᾽ ᾙதலான 
ᾳஞாநாதிகைரயிᾌ ᾚதᾢᾺபிᾷᾐΆ, (9) “பᾴசாராᾷரῄய ᾰᾞᾷῄநῄய வᾰதா 
நாராயணῄ ῄவயΆ” எᾹகிறபᾊேய அᾊயிேல தாᾹ அᾞளிᾲெசᾼத பகவᾲசாῄᾷரᾷைத 
“ᾺராΆமைண: ᾀᾷாிைய: ைவᾲைய: ᾇᾷைரᾲச ᾰᾞதலᾀைண: | அ᾽ᾲசனீயᾲச 
ேஸῂயᾲச நிᾷய ᾜᾰைத: ῄவக᾽மஸு || ஸாᾷவதΆ விதிமாῄதாய கீத ஸᾱக᾽ஷிேணன 
ய: | ᾷவாபரῄய ᾜகῄயாᾸேத ஆெதௗ கᾢᾜகῄய ச” எᾹகிறபᾊேய அவஸரᾱகளி᾿ 
ஆவிῃகாிᾷᾐΆ, (10) “ᾘ᾽வ உᾷபᾸேநஷு ᾘேதஷு ேதஷு ேதஷு கெலௗ Ὰரᾗ: | 
அᾒᾺரவிᾲய ᾁᾞேத யᾷ ஸமீஹிதΆ அᾲᾜத:” எᾹகிறபᾊேய பராᾱᾁச பரகாலாதி 
ᾟபᾷதாேல அபிநவமாக ஒᾞ தசாவதாரΆ பᾶணி, ேமகᾱக῀ ஸᾙᾷரஜலᾷைத வாᾱகி 
ஸ᾽ேவாபஜீῂயமான தᾶணீராக உமிᾨமாேபாேல ேவதா᾽ᾷதᾱகளி᾿ ேவᾶᾌΆ 
ஸாரதமாΆசᾷைத ஸ᾽வᾞᾰᾁΆ அதிகாிᾰகலான பாைஷயாேல ஸᾱᾰரஹிᾷᾐᾰ 
காᾊᾜΆ, (11) இᾺபᾊ தாᾹ Ὰரவ᾽ᾷதிᾺபிᾷத ஸᾷ பதᾷᾐᾰᾁ ᾺரகடராᾜΆ 
ᾺரᾲசᾹனராᾜமிᾞᾸᾐ῀ள பாஷாᾶᾊகளா᾿ உபேராதΆ வாராைமᾰகாக, “ஸாᾀாᾷ 
நாராயேணா ேதவ: ᾰᾞᾷவா ம᾽ᾷயமᾛΆ தᾒΆ | மᾰநாᾸ உᾷதரேத ேலாகாᾸ காᾞᾶயாᾲ 
சாῄᾷரபாணினா” எᾹᾠΆ, “ᾖதகவாைடᾺ பிரானா᾽ பிரமᾁᾞவாகி வᾸᾐ” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய அகῄᾷய ேஸவிதமான ேதசᾷதிேல அேநக ேதசிகாபேதசᾷதாேல 
அவதாிᾷதᾞளினாᾹ. இᾷைதᾰ கணிசிᾷᾐ, “கெலௗ கᾤ பவிῃயᾸதி நாராயண 
பராயணா: | ᾰவசிᾷ ᾰவசிᾷ மஹாபாகா ᾷரமிேடஷு ச ᾘாிச: || தாΆரப᾽ணீ நதீ யᾷர 
ᾰᾞதமாலா பயῄவிநீ | காேவாீ ச மஹாபாகா Ὰரதீசீ ச மகாநதீ” எᾹᾠ மஹ᾽ஷி 
அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - ஸ᾽ேவᾲவரேன அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ பரமாᾲசா᾽யᾹ எᾹபைதᾰ கீேழ 
உ῀ள வாிகளிᾢᾞᾸᾐ உணரலாΆ: 
 

• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (41-21) - தΆ இமΆ ஸ᾽வஸΆபᾹனΆ ஆசா᾽யΆ பிதரΆ 
ᾁᾞΆ - அவேன (ᾰᾞῃணᾹ) ஆசா᾽யᾔΆ, தᾸைதᾜΆ ᾁᾞᾫΆ ஆவாᾹ 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-1-14) - மம அபி அகில ேலாகாநாΆ ᾁᾞ᾽ நாராயேணா 

ᾁᾞ: - அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ᾁᾞவான நாராயணᾹ எனᾰᾁΆ ᾁᾞ ஆவாᾹ 
 

• ῄேதாᾷரரᾷனΆ (60) - ᾁᾞ: அᾭ கதிᾲச அᾭ ஜகதாΆ - அைனᾷᾐ 
உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ᾁᾞவாகᾫΆ, அவ᾽க῀ ெசᾹறைடᾜΆ இடமாகᾫΆ 

 
இᾺபᾊᾺபட ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெசᾼத உபாயᾱக῀ பிᾹவᾞமாᾠ: 
 
1) ேவதᾱகைள ᾙதᾢ᾿ நாᾹᾙகᾔᾰᾁ அளிᾷதாᾹ 
2) அᾸத ேவதᾱக῀ ெதாைலᾸதேபாᾐ அவιைற மீᾌᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ 
3) நாᾹᾙகᾹ ᾚலமாகேவ ேவத ஞானᾷைத உலகᾷதிιᾁ அளிᾷதாᾹ 
4) நாᾹᾙகனிᾹ ᾗᾷதிர᾽களான ஸனᾷ ᾁமார᾽கைள, மகாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (349-71) 
- ῄவயΆ ஆகத விᾳஞாநா நிῂᾞᾷதிΆ த᾽மΆ ஆῄதிதா: - தானாகேவ விைளᾸத ஞானΆ 
ெகாᾶடவ᾽க῀ மιᾠΆ த᾽மᾷைதᾲ ெசᾼபவ᾽க῀ – எᾹபதιᾁ ஏιபᾲ ெசᾼᾐ, அவ᾽க῀ 
ᾚலமாகேவ உலகிιᾁ ஏιற நᾹைமகைள ெவளிᾺபᾌᾷதினாᾹ 
5) உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ ெநறி மைறயாதபᾊ நாரத᾽, பராசர᾽, ᾆக᾽, ெஸளனக᾽ ஆகிேயா᾽ 
ᾚலΆ காᾺபாιறினாᾹ 
6) ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-4-5) - ᾰᾞῃணᾷைவபாயனΆ ῂயாஸΆ விᾷதி நாராயணΆ 
ᾺரᾗΆ | ேகா ஹி அᾸேயா ᾗவி ைமᾷேரய மஹாபாரத ᾰᾞᾷபேவᾷ - ᾰᾞῃண 
ᾷைவபாயன᾽ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌΆ ῂயாஸ᾽ ᾯமநநாராயணேன ஆவா᾽. 
ைமᾷேரயேர! மஹாபாரதᾷைத இயιᾠவதιᾁ இᾸத உலகி᾿ ேவᾠ யா᾽ உ῀ளன᾽? – 
எᾹᾠΆ, மஹாபாரதΆ ஆதிப᾽வΆ (114-40) - மஹ᾽ேஷ: கீ᾽ᾷதனாᾷ தῄய ᾖῃம: 
Ὰராᾴஜᾢ: அᾺரᾪᾷ - உய᾽Ᾰத ῂயாஸாிᾹ ெபயைர மிᾁᾸத மாியாைதᾜடᾔΆ 
ைககைளᾰ கᾊயபᾊᾜΆ ᾖῃம᾽ ᾂறினா᾽ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உ῀ள ῂயாஸ᾽ 
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ᾙதலானவ᾽களாக நாராயணᾹ ேதாᾹறி மஹாபாரதΆ, ᾺரமஸூᾷரΆ ஆகியவιைறᾺ 
பைடᾷதாᾹ 
7) நாராயணேன ஹΆஸமாகᾫΆ, மᾷῄயமாகᾫΆ, ஹயᾰாீவனாகᾫΆ, 
நரநாராயணனாகᾫΆ, கீதாசா᾽யனாகᾫΆ அவதாரΆ ெசᾼᾐ தᾷᾐவᾱகைளᾜΆ ேமாᾀ 
உபாயᾱகைளᾜΆ அᾞளினாᾹ 
8) தாᾹ அᾞளிய அைனᾷைதᾜΆ ᾖῃம᾽ ᾙதலான ஞானிக῀ ᾚலΆ ெவளிᾺபᾌᾷதினாᾹ 
9) மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (359-68) - பᾴசாராᾷரῄய ᾰᾞᾷῄநῄய வᾰதா 
நாராயணῄ ῄவயΆ - நாராயணேன பாᾴசராᾷர சாῄᾷரᾷைத உைரᾷதாᾹ – எᾹபதιᾁ 
ஏιப தாᾹ உᾶடாᾰகிய அᾸத சாῄᾷரΆ மைறᾸᾐ விடபிᾹ, அவேன அதைன 
ᾷவாபரᾜகᾷதிᾹ ᾙᾊவிᾤΆ கᾢᾜகᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதிᾤΆ உபேதசிᾷதாᾹ. அதைன 
அᾸதண᾽க῀, ᾀᾷாிய᾽க῀, ைவᾲய᾽க῀ மιᾠΆ ᾇᾷர᾽க῀ ஆகிேயா᾽ அவரவ᾽கᾦᾰᾁ 
உாிய வழிகளி᾿ பகவாᾔᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼᾜΆபᾊயாக, பாᾴசராᾷரᾷைத 
ஸᾱக᾽ஷணᾹ ᾚலமாக உபேதசிᾷதாᾹ. இவ᾽க῀ தᾱக῀ ஆசா᾽யனிடΆ பᾴச 
ஸΆῄகாரΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ அவைன ஆராதனΆ ெசᾼᾜΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ 
10) ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (108-50) - ᾘ᾽வ உᾷபᾸேநஷு ᾘேதஷு ேதஷு ேதஷு கெலௗ 
Ὰரᾗ: | அᾒᾺரவிᾲய ᾁᾞேத யᾷ ஸமீஹிதΆ அᾲᾜத: - கᾢᾜகᾷதி᾿ அᾲᾆதᾹ இᾸத 
உலகி᾿ பிறᾸத உய᾽Ᾰத மனித᾽களிᾹ உ῀ேள ᾗᾁᾸᾐ தனᾰᾁ விᾞᾺபமானவιைறᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιறபᾊ, அவᾹ பராᾱᾁசᾹ (நΆமா῁வா᾽), பரகாலᾹ 
(திᾞமᾱைகமᾹனᾹ) ேபாᾹற பᾷᾐ அவதாரᾱகைள ᾗதியதாக எᾌᾷதாᾹ. இᾺபᾊயாக 
அவᾹ ெசᾼதᾐ எᾹன? ேமகᾱக῀ கடᾢᾢᾞᾸᾐ தᾶணீைர உறிᾴசி எᾌᾷᾐ, அதைன 
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஆதாரமான மைழயாகᾺ ெபாழிவᾐேபால, அைனᾷᾐ 
ேவதᾱகளிᾹ கᾞᾷᾐᾰகைளᾜΆ எᾌᾷᾐ அைனவᾞΆ எளிதாகᾺ பᾊᾰᾁΆ தமிழி᾿ 
(நாலாயிரᾷதிῂயᾺபிரபᾸதΆ) அளிᾷதாᾹ 
11) இᾺபᾊயாகᾷ தாᾹ ஏιபᾌᾷதிய நιபாைதᾰᾁ “ெவளிᾺபைடயாக நாராயணைன 
மιறவ᾽கேளாᾌ சமமாக நிைனᾺபவ᾽க῀, ேவதᾷதிᾹபᾊ நடᾰகாதவ᾽க῀, 
நாராயணைனᾷ தா῁வாகᾺ ேபᾆபவ᾽க῀” ஆகிேயா᾽ ᾚலΆ எᾸதᾷ தைடᾜΆ ஏιபடாம᾿ 
இᾞᾺபதιகாக அவᾹ ெசᾼதᾐ எᾹன? ஜயாᾰய ஸΆஹிைத - ஸாᾀாᾷ நாராயேணா 
ேதவ: ᾰᾞᾷவா ம᾽ᾷயமᾛΆ தᾒΆ | மᾰநாᾸ உᾷதரேத ேலாகாᾸ காᾞᾶயாᾲ 
சாῄᾷரபாணினா - அறியாைம எᾹᾔΆ இᾞளி᾿ ᾚ῁கிய இᾸத உலகᾷைத நாராயணᾹ 
தானாகேவ தனᾐ கᾞைண காரணமாக, சாῄᾷரᾱக῀ எᾹᾔΆ ைகெகாᾌᾷᾐ ேமேல 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (ᾁᾞபரΆபராஸாரΆ) Page 9999 of 17171717 
 

 

www.namperumal .com   email –sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

உய᾽ᾷதினாᾹ – எᾹᾠΆ, ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (5-2-8) - ᾖதகவாைடᾺ பிரானா᾽ 
பிரம ᾁᾞவாகி வᾸᾐ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, அகῄதியாிᾹ இᾸதᾺ பᾁதியி᾿ பல 
ஆசா᾽ய᾽களாக அவதாிᾷᾐ அᾞளினாᾹ. இதைன ᾯமᾷபாகவதᾷதி᾿ - கெலௗ கᾤ 
பவிῃயᾸதி நாராயண பராயணா: | ᾰவசிᾷ ᾰவசிᾷ மஹாபாகா ᾷரமிேடஷு ச ᾘாிச: || 
தாΆரப᾽ணீ நதீ யᾷர ᾰᾞதமாலா பயῄவிநீ | காேவாீ ச மஹாபாகா Ὰரதீசீ ச மகாநதீ - 
கᾢᾜகᾷதி᾿ நாராயணனிᾹ அᾊயா᾽க῀ உய᾽Ᾰத பᾰதிᾜடᾹ ᾂᾊயவ᾽களாக திராவிட 
நாᾊᾹ இᾱᾁமᾱᾁமாகᾺ பல இடᾱகளி᾿ பிறᾺபா᾽க῀; அவ᾽க῀ தாமிரபரணி, 
ைவைக, பாலாᾠ, காேவாி, மகாநதி ஆகிய நதிக῀ ஓᾌΆ இடᾱகளி᾿ அவதாிᾺப᾽ – 
எᾹᾠ மஹாிஷி அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 

ைவணவ ᾁᾞ பரΆபைர 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    ---- இῂவாசா᾽ய᾽களி᾿, ஈᾲவரᾙனிக῀ பி῀ைள நாதᾙனிக῀. இவ᾽ 
ᾸயாயதᾷᾐவெமᾹகிற சாῄᾷரᾙΆ ேயாக ரஹுῄயᾙΆ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. இவᾞᾰᾁ 
ᾯமᾐரகவிக῀ ᾙதலாக ஸΆᾺரதாய பரΆபைரயாᾤΆ, திᾞவாᾼெமாழி ᾙகᾷதாᾤΆ, 
ேயாகதைசயிேல ஸாᾀாᾷᾰᾞதராᾜΆ நΆமா῁வா᾽ ஆசா᾽யரானா᾽. நாதᾙனிக῀ 
பி῀ைள ஈᾲவர படா῁வாᾹ. ஈᾲவர படா῁வாᾹ பி῀ைள ஆளவᾸதா᾽. இவ᾽ அᾞளிᾲ 
ெசᾼத ᾺரபᾸதᾱக῀ ஆகமᾺராமாᾶயᾙΆ, ᾗᾞஷநி᾽ணயᾙΆ, ஆᾷமᾭᾷதி ஈᾲவரᾭᾷதி 
ஸΆவிᾷᾭᾷதி எᾹகிற ᾭᾷதிᾷரயᾙΆ, கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹᾙΆ, ῄேதாᾷரᾙΆ, 
சᾐᾲேலாகிᾜமாக எᾌ. ஆளவᾸதா᾽Ὰபி῀ைள ெசாைடநΆபி. ெசாைடநΆபி பி῀ைள 
எᾹனாᾲசாᾹ. எᾹனாᾲசாᾹ பி῀ைளக῀ நா᾿வ᾽. இவ᾽களி᾿ ஒᾞவ᾽ பி῀ைளயᾺப᾽. 
பி῀ைளயᾺப᾽ பி῀ைள ேதாழᾺப᾽. ேதாழᾺபᾞᾰᾁᾺ ெபᾶ பி῀ைளக῀ இᾞவ᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    ---- இᾸத ஆசா᾽ய᾽களி᾿ (ேமேல உ῀ள ᾯமᾷபாகவதΆ ᾂறிய வாிகளி᾿ உ῀ள 
ஆசா᾽ய᾽க῀) ᾙதᾢ᾿ ஈᾲவரᾙனியிᾹ பி῀ைளயான நாதᾙனிக῀ ஆவா᾽. இவ᾽ நமᾰᾁ 
Ᾰயாய தᾷᾐவΆ மιᾠΆ ேயாகரஹῄயΆ எᾹபைத அᾞளினா᾽. இவᾞᾰᾁ 
மᾐரகவியா῁வாாிᾹ உபேதசᾺ பரΆபைர உᾶᾌ. ேமᾤΆ திᾞவாᾼெமாழிைய 
உபேதசமாகᾺ ெபιᾠ, ேமᾤΆ ேயாகΆ ெபιறா᾽. இதனா᾿ நΆமா῁வா᾽ இவᾞᾰᾁ 
ேநாிேல வᾸᾐ ஆசா᾽யனானா᾽. நாதᾙனிகளிᾹ பி῀ைள ஈᾲவர படா῁வாᾹ. ஈᾲவர 
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படா῁வானிᾹ பி῀ைள ஆளவᾸதா᾽ ஆவா᾽. ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத ᾺரபᾸதᾱக῀ 
எடாᾁΆ - ஆகமᾺபிரமாᾶயΆ, ᾗᾞஷநி᾽ணயΆ, ஆᾷம ᾭᾷதி, ஈᾲவர ᾭᾷதி, ஸΆவிᾷ 
ᾭᾷதி, கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ, ῄேதாᾷர ரᾷனΆ மιᾠΆ சᾐᾲேலாகி எᾹபைவ ஆᾁΆ. 
ஆளவᾸதாாிᾹ பி῀ைள ெசாைட நΆபி, அவரᾐ பி῀ைள எᾹனாᾲசாᾹ, 
எᾹனாᾲசானிᾹ நாᾹᾁ பி῀ைளகளி᾿ ஒᾞவ᾽ பி῀ைளயᾺப᾽, பி῀ைளயᾺபாிᾹ பி῀ைள 
ேதாழᾺப᾽. ேதாழᾺபᾞᾰᾁ இரᾶᾌ ெபᾶ ᾁழᾸைதக῀. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    ---- நாதᾙனிக῀ ᾯபாதᾷைத ஆᾲரயிᾷத ᾙதᾢக῀ உᾼயᾰெகாᾶடா᾽, 
ᾁᾞைகᾰகாவலᾺபᾹ, நΆபி கᾞணாகரதாஸ᾽, ஏᾠதிᾞவிைடயா᾽, 
திᾞᾰகᾶணமᾱைகயாᾶடாᾹ, வானமாேதவியாᾶடாᾹ, உᾞᾺபᾍராᾲசாᾹபி῀ைள, 
ேசாகᾷᾑரா῁வாᾹ எᾹப᾽. உᾼயᾰெகாᾶடா᾽ ᾯபாதᾷைத ஆᾲரயிᾷதவ᾽க῀ ஐவ᾽. 
அவ᾽களாகிறா᾽ மணᾰகா᾿நΆபி, திᾞவ᾿ᾢᾰேகணிᾺ பாᾶெபᾞமாளறய᾽, ேசடᾥ᾽ 
ெசᾶடலᾱகார᾽, ᾯᾗᾶடாீகதாஸ᾽, உலகᾺெபᾞமா῀நᾱைக. மணᾰகா᾿நΆபி 
ᾯபாதᾷைத ஆᾲரயிᾷதவ᾽க῀ ஐவ᾽. அவ᾽களாகிறா᾽ ஆளவᾸதா᾽, ெதᾼவᾷᾐᾰகரᾆ 
நΆபி, ேகாமடᾷᾐᾷ திᾞவிᾶணகரᾺபᾹ, சிᾠᾺᾗ῀ᾧ᾽ ஆᾫைடயபி῀ைள, ஆᾲசி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    ---- நாதᾙனிகளிᾹ திᾞவᾊகைள பιறி நிᾹற சிῃய᾽க῀ - உᾼயᾰெகாᾶடா᾽, 
ᾁᾞைகᾰகாவலᾺபᾹ, நΆபிகᾞணாகரதாஸ᾽, ஏᾠ திᾞᾫைடயா᾽, திᾞᾰகᾶணமᾱைக 
ஆᾶடாᾹ, வானமாேதவி ஆᾶடாᾹ, உᾞᾺபᾍ᾽ ஆᾲசாᾹ பி῀ைள, 
ேசாகᾷᾑரா῁வாᾹ ஆகிய எᾌ ேப᾽க῀. உᾼயᾰெகாᾶடாாிᾹ சிῃய᾽க῀ ஐவ᾽ - 
மணᾰகா᾿நΆபி, திᾞவ᾿ᾢᾰேகணி பாᾶ ெபᾞமா῀ அைரய᾽, ேசடᾥ᾽ 
ெசᾶடலᾱகார᾽, ᾯ ᾗᾶடாீகதாஸ᾽ மιᾠΆ உலகᾺெபᾞமாᾹ நᾱைக ஆவ᾽. 
மணᾰகா᾿ நΆபியிᾹ திᾞவᾊகைள அᾶᾊ இᾞᾸதவ᾽க῀ ஐவ᾽ - ஆளவᾸதா᾽, 
ெதᾼவᾷᾐᾰகரᾆ நΆபி, ேகாமடᾷᾐᾷ திᾞவிᾶணகரᾺபᾹ, சிᾠᾺᾗ῀ᾦ᾽ ஆᾫைடயᾺ 
பி῀ைள மιᾠΆ ஆᾲசி ஆகிேயா᾽ ஆவ᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ஆளவᾸதா᾽ ᾯபாதᾷைத ஆᾲரயிᾷதவ᾽க῀ பதிைனவ᾽. அவ᾽களாகிறா᾽ ெபாிய 
நΆபி, திᾞᾰேகாᾊᾝ᾽ நΆபி, திᾞமாைலயாᾶடாᾹ, ஆளவᾸதாரா῁வா᾽, திᾞமைல 
நΆபி, ஈசாᾶடாᾹ, ெதᾼவவாாியாᾶடாᾹ, சிறியாᾶடாᾹ, திᾞேமாᾂரᾺபᾹ, 
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திᾞேமாᾂ᾽ நிᾹறா᾽, ெதᾼவᾺெபᾞமா῀, திᾞமᾱைகயாளியா᾽, பி῀ைள 
திᾞமாᾢᾞᾴேசாைல தாஸ᾽, மாறேன᾽ நΆபி, ஆ῀ெகாᾶᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆளவᾸதாாிᾹ திᾞவᾊகைள அᾶᾊயிᾞᾸதவ᾽க῀ பதிைனᾸᾐ ேப᾽ - ெபாிய 
நΆபி, திᾞᾰேகாᾊᾝ᾽ நΆபி, திᾞமாைலயாᾶடாᾹ, ஆளவᾸதாரா῁வா᾽ திᾞமைலநΆபி, 
ஈசாᾶடாᾹ, ெதᾼவவாாிஆᾶடாᾹ, சிறியாᾶடாᾹ, திᾞேமாᾂரᾺபᾹ, திᾞேமாᾂ᾽ 
நிᾹறா᾽, ெதᾼவᾺெபᾞமா῀, திᾞமᾱைகயாளியா᾽, பி῀ைளᾷ திᾞமாᾢᾞᾴேசாைல 
தாஸ᾽, மாறேன᾽ நΆபி மιᾠΆ ஆ῀ெகாᾶᾊ ஆகிேயா᾽ ஆவ᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ெபாியநΆபி ᾯபாதᾷைத ஆᾲரயிᾷதவ᾽க῀ அᾠவ᾽. அவ᾽களாகிறா᾽ 
எΆெபᾞமானா᾽, மைலᾁனிய நிᾹறா᾽, ஆ᾽ய ᾯசடேகாபதாஸ᾽, அணியரᾱகᾷ 
தᾙதனா᾽, திᾞவாᾼᾰᾁலᾙைடயாᾹ பட᾽, திᾞᾰகᾲசி நΆபி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -ெபாியநΆபியிᾹ திᾞவᾊகைள அᾶᾊ இᾞᾸதவ᾽க῀ 6 ேப᾽ - எΆெபᾞமானா᾽ 
(உைடயவ᾽), மைலᾁனியநிᾹறா᾽, ஆாிய ᾯ சடேகாபதாஸ᾽, அணியரᾱகᾷதᾙதனா᾽, 
திᾞவாᾼᾰᾁளᾙைடயாᾹ பட᾽ மιᾠΆ திᾞᾰகᾲசிநΆபி ஆகிேயா᾽ ஆவ᾽.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - எΆெபᾞமானா᾽ திᾞேகாᾊᾝ᾽நΆபி ᾯபாதᾷதிேல ரஹῄயா᾽ᾷதᾱகைளᾲ 
சிᾀிᾷதா᾽. திᾞமாைலயாᾶடாᾹ ᾯபாதᾷதிேல திᾞவாᾼெமாழி ேகடா᾽. 
ஆளவᾸதாரா῁வா᾽ ᾯபாதᾷதிேல திᾞவாᾼெமாழிᾜΆ ஓதி, ῄேதாᾷராதிகᾦΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼᾜΆ ந᾿வா᾽ᾷைதகᾦΆ ேகடᾞளினா᾽. திᾞமைலநΆபி ᾯபாதᾷதிேல 
ᾯமᾷராமாயணΆ ேகடᾞளினா᾽. இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾺரபᾸதᾱக῀ - ᾯபாῃயᾙΆ, 
தீபᾙΆ, ஸாரᾙΆ, ேவதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹᾙΆ, ᾯகீதாபாῃயᾙΆ, சிறிய கᾷயᾙΆ, ெபாிய 
கᾷயᾙΆ, ᾯைவᾁᾶட கᾷயᾙΆ,  நிᾷயᾙΆ ஆக ஒᾹபᾐ. இவ᾽ ᾯபாதᾷதி᾿ ஆᾲரயிᾷத 
ᾙதᾢகைளᾷ தΆ தΆ ஸΆᾺரதாயᾺபᾊகளிேல அறிᾸᾐ ெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞᾰேகாᾊᾝ᾽நΆபியிடΆ எΆெபᾞமானா᾽ ரஹῄய அ᾽ᾷதᾱகைளᾰ 
கιறா᾽; திᾞமாைலயாᾶடாᾹ திᾞவᾊகளி᾿ திᾞவாᾼெமாழி அ᾽ᾷதᾱகைளᾰ கιறா᾽; 
ஆளவᾸதாரா῁வா᾽ திᾞவᾊகளி᾿ திᾞவாᾼெமாழிᾜΆ, ῄேதாᾷரரᾷனᾙΆ, 
அᾞளிᾲெசயᾤΆ கιறா᾽; திᾞமைலநΆபிகளிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ ᾯமᾷ இராமாயணΆ 
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ேகடᾞளினா᾽. இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾰரᾸதᾱக῀ - ᾯபாῃயΆ, ேவதாᾸததீபΆ, 
ேவதாᾸதஸாரΆ, ேவதா᾽ᾷதஸᾱᾰரஹΆ, ᾯகீதாபாῃயΆ, சிறிய கᾷயΆ (ᾯரᾱக 
கᾷயΆ), ெபாிய கᾷயΆ (சரணாகதி கᾷயΆ), ᾯைவᾁᾶடகᾷயΆ மιᾠΆ நிᾷயΆ எᾹᾔΆ 
ஒᾹபதாᾁΆ. இவᾞைடய சீட᾽கைள தᾱக῀ தᾱக῀ ஸΆᾺரதாயᾷᾐᾰᾁ ஏιப அறிᾸᾐ 
ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
 

ஆசா᾽ய பᾰதி அவᾲயΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – “ᾁᾞΆ Ὰரகாசாேயᾷ தீமாᾸ மᾸᾷரΆ யᾷேநந ேகாபேயᾷ அᾺரகாச ᾺரகாசாᾺயாΆ 
ᾀீயேத ஸΆபதாᾜஷீ” எᾹறா᾽க῀. ᾁᾞைவ ஒᾞவᾹ ᾺரகாசிᾺபிᾰகிறᾐᾫΆ ஒᾞவᾹ 
ᾺரகாசிᾺபியாெதாழிகிறᾐᾫΆ ᾁᾞ பᾰதியி᾿ தாரதΆயᾷதாேலயிேற. பகவᾷவிஷயᾷதி᾿ 
ேபாேல ᾁᾞவிஷயᾷதிᾤΆ பைரயான பᾰதிᾜைடவᾔᾰᾁ அேபᾀிதா᾽ᾷதᾱக῀ எ᾿லாΆ 
ᾺரகாசிᾰᾁΆ எᾹᾔமிடΆ கட-ஜாபாலாதி ᾲᾞதிகளிᾤΆ, ஸᾴசயாதி ῂᾞᾷதாᾸதᾱகளிᾤΆ 
ᾺரᾭᾷதΆ. இᾱஙன᾿லாதா᾽ᾰᾁ இᾺபᾊ ஞானஸΆபᾷᾐ உᾶடாகாᾐ எᾹᾔமிடΆ 
சிῃய᾽கᾦைடய ஞான தாரதΆயᾷதாேல கᾶᾌெகா῀வᾐ. மிகᾫΆ ᾁணாதிகரான 
சிῃய᾽கᾦᾰᾁΆ கᾌக அᾷயாᾷம விஷயᾱகைள ᾺரகாசிᾺபியாதா᾽ᾰᾁ நிῃைட 
ᾁைலயாᾐ எᾹᾔமிடΆ ைரᾰவாதி ῂᾞᾷதாᾸதᾱகளிேல ᾺரᾭᾷதΆ. ெபιறᾐ ᾁணமாக 
உபேதசிᾷதா᾿ “சிῃய பாபΆ ᾁேராரபி” எᾹைகயாேல ஆசா᾽யᾔᾰᾁ நிῃைட 
ᾁைலᾜΆபᾊயாெமᾹᾔமிடΆ, வᾞவᾐ விசாாியாேத இᾸᾷரᾔᾰᾁ உபேதசிᾷᾐᾷ தாᾔΆ 
Ὰரமவிᾷையைய மறᾸᾐ, தᾹ சிῃயனான நாரதபகவாைன இᾌ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
உண᾽ᾷᾐவிᾰக ேவᾶᾌΆபᾊயிᾞᾸத சᾐ᾽ᾙகᾹ பᾰகᾢேல கᾶᾌெகா῀வᾐ. இᾺபᾊ 
“அᾺரகாச ᾺரகாசாᾺயாΆ” எᾹகிற இரᾶᾌᾰᾁΆ “ᾀீயேத ஸΆபதாᾜஷீ” எᾹகிற 
பலᾱகைள ஒளசிᾷயᾷதாᾤΆ Ὰரமாண ᾺரᾭᾷதியாᾤΆ ᾰரமᾷதாேல 
உதாகாிᾷதவிᾷதைன; இரᾶᾊᾤΆ இரᾶᾌ அᾸவயிᾷதாᾤΆ வாᾰயᾷதி᾿ வᾞΆ 
விேராதΆ இ᾿ைல. ஆைகயா᾿ ஸ᾽வவῄைதயிᾤΆ ᾁᾞபᾰதியிᾹ பாீவாகமாக ᾁᾞைவ 
ᾺரகாசிᾺபிᾰகᾫΆ, மகாரᾷன க᾽Ὰபமான மாணிᾰகᾲெசᾺᾗᾺேபாேல இᾞᾰகிற 
திᾞமᾸᾷரᾷதிᾔைடய சீ᾽ைமᾜΆ தᾹ நிῃைடᾜΆ ᾁைலயாைமᾰகாக சிலவான 
ᾺரேயாஜனᾱகைளᾺ பιற சிῃய ᾁண ᾘதிΆ இ᾿லாத சபல᾽ᾰᾁ ெவளியிடாேத 
மᾸᾷரᾷைத மிகᾫΆ ேசமிᾰகᾫΆ ᾺராᾺதΆ. இῂவிடᾷதி᾿ ᾁᾞ சᾺதΆ பரமᾁᾞᾰகᾦᾰᾁΆ 
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உபலᾀணΆ; ஸாமாᾸயமாகᾫமாΆ. மᾸᾷரசᾺதΆ மᾸᾷரா᾽ᾷதΆ ᾙதலான 
ரஹῄயᾱகᾦᾰᾁΆ Ὰரத᾽சநபரΆ. தாᾹ இᾸத ரஹῄயᾱகைள அᾒஸᾸதிᾰᾁΆ 
ேபாெத᾿லாΆ ஆசா᾽ய பரΆபைரைய அᾒஸᾸதிᾰைகᾜΆ விதி பல ᾺராᾺதΆ. 
இῂவாசா᾽ய᾽கᾦைடய அᾒஸᾸதானΆ, “ஸΆபாῃய ᾗᾶயᾰᾞேதா மநஸா ᾷயாேயᾷ” 
எᾹகிறபᾊேய Ὰரதிஷிᾷ ஸΆபாஷணᾷᾐᾰᾁ ᾺராயᾲசிᾷதᾙமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - ேசஷஸΆஹிைத (14-50) - ᾁᾞΆ Ὰரகாசாேயᾷ தீமாᾸ மᾸᾷரΆ யᾷேநந 
ேகாபேயᾷ அᾺரகாச ᾺரகாசாᾺயாΆ ᾀீயேத ஸΆபதாᾜஷீ - ᾗᾷதிமாᾹ ஒᾞவᾹ தனᾐ 
ஆசா᾽யைனᾺ பιறி பிறாிடΆ ᾗக῁Ᾰத ேபச ேவᾶᾌΆ, அவ᾽ உபேதசிᾷத மᾸதிரᾱகைளᾺ 
பாᾐகாᾰக ேவᾶᾌΆ, இῂவிதΆ ᾁᾞைவᾺ ᾗகழாமᾤΆ, மᾸதிரᾷைதᾺ பாᾐகாᾰகாமᾤΆ 
இᾞᾸதா᾿ ஐᾲவ᾽யᾙΆ, ஆᾜᾦΆ ᾁைறᾜΆ - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஒᾞவᾹ தனᾐ ᾁᾞைவ 
இῂவிதΆ ᾗக῁வᾐΆ, ᾗகழாம᾿ இᾞᾺபᾐΆ, ᾁᾞவிடΆ அவᾹ ெகாᾶᾌ῀ள அதிக 
பᾰதிᾜΆ ᾁைறᾸத பᾰதிᾜேம காரணΆ ஆᾁΆ. பகவானிடᾷதி᾿ உ῀ள பᾷதிையᾺ 
ேபாᾹᾠ, ᾁᾞவிடᾷதிᾤΆ பᾰதி உ῀ளவᾔᾰᾁ அைனᾷᾐ ஞானᾙΆ ஏιபᾌΆ எᾹற கட 
உபநிஷᾷᾐΆ ஜாபால உபநிஷᾷᾐΆ ᾂறின. மιறவ᾽கᾦᾰᾁ இῂவிதΆ ஏιபடாᾐ. 
சிῃய᾽க῀ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀ ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾤΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁ உடனᾊயாக 
ᾙᾨ தᾷᾐவᾱகைளᾜΆ ஒᾞ ᾁᾞ உபேதசிᾰகவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ அவᾞᾰᾁ(ᾁᾞᾫᾰᾁ) 
எᾸதᾷ ேதாஷᾙΆ ஏιபடாᾐ. இதைன சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ உ῀ள ைரᾰவ᾽ பᾁதிகளி᾿ 
அறியலாΆ. ஆனா᾿ சிῃயைனᾺ பιறி ᾙᾨவᾐமாக நΆபி, அவᾔᾰᾁ உபேதசΆ 
ெசᾼதா᾿, அᾸத சிῃயனிᾹ பாவᾱக῀ ᾁᾞவிιேக ெசᾹᾠ ேச᾽ᾰகிᾹறன. இதைன 
இᾸதரᾔᾰᾁ அவᾹ தᾁதி அறியாம᾿ உபேதசிᾷத ᾺரΆமᾔᾰᾁ ஏιபட நிைல ᾚலΆ 
அறியலாΆ. ᾺரΆமᾹ தனᾐ Ὰரமவிᾷையைய மறᾸᾐவிடாᾹ. அதைன பகவாᾹ 
ᾺரΆமனிᾹ சீடரான நாரத ᾙனிவ᾽ ᾚலΆ மீᾶᾌΆ உபேதசிᾰᾁΆபᾊ ஆயிιᾠ. ேமேல 
ᾂறᾺபட ேசஷ ஸΆஹிைத வாᾰகியᾷதிᾹபᾊ “ᾁᾞைவᾺ ᾗகழாம᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, 
தவறான ᾙைறயி᾿ மᾸதிரᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷதினாᾤΆ, ஒᾞவᾔᾰᾁ ᾙைறேய 
ெச᾿வᾷதிᾤΆ ஆᾜளிᾤΆ ேதாஷΆ ஏιபᾌΆ” எᾹᾔΆ கᾞᾷதானᾐ பலᾹகளி᾿ 
வரᾰᾂᾊய ெபாᾞᾷதᾷதாᾤΆ, Ὰரமாணᾱகளி᾿ காணᾺபᾌவதாᾤΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
இᾸத ᾲேலாகᾷதிιᾁ, “ᾁᾞைவᾺ ᾗகழாம᾿ இᾞᾸதா᾿ ெச᾿வᾷᾐᾰᾁᾷ ேதாஷΆ எᾹᾠΆ, 
மᾸதிரᾷைதᾺ ேபாιறாம᾿ இᾞᾸதா᾿ ஆᾜᾦᾰᾁᾷ ேதாஷΆ” எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளலாΆ. ஆகேவ அளவιறதாக ஏιபᾌΆ ᾁᾞபᾰதியா᾿ எᾺேபாᾐΆ ᾁᾞைவᾺ 
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ᾗக῁Ᾰதபᾊ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ; உய᾽Ᾰத இரᾷதினᾰகιகளான ஆ῁ெபாᾞைள ேசமிᾷᾐ 
ைவᾰகிᾹற ெசᾺᾗ ேபாᾹᾠ உ῀ளதான திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ சீ᾽ைம ᾁைலயாம᾿ 
இᾞᾺபதιகாக, அதைனᾲ ெச᾿வᾷைதᾺ ெபᾠΆவிதமாக சிῃயᾔᾰᾁ இᾞᾰகேவᾶᾊய 
தᾹைமக῀ இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁ ெவளியிடாம᾿ காᾰகேவᾶᾌΆ. இᾱᾁ῀ள “ᾁᾞ” 
எᾹᾔΆ ெசா᾿லானᾐ தனᾐ ஆசா᾽யᾹ ெதாடᾱகி, பகவாᾹ ᾙᾊய உ῀ள 
அைனவைரᾜΆ ᾁறிᾺபதாᾁΆ; அ᾿லᾐ ெபாᾐவாக உைரᾰகᾺபடதாகᾫΆ 
ெகா῀ளலாΆ. இேத ேபாᾹᾠ “மᾸᾷரΆ” எᾹபᾐ மᾸᾷரᾷதா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
ஆ῁ெபாᾞைளᾜΆ உ῀ளடᾰகியதாᾁΆ. ேமᾤΆ இᾸத மᾸᾷர உபேதசᾱகைளᾷ 
ᾷயானிᾰᾁΆேபாᾐ ᾁᾞபரΆபைரையᾜΆ ᾷயானிᾰக ேவᾶᾌΆ. ெகௗதம த᾽ம ᾇᾷதிரΆ(9-
18) - ஸΆபாῃய ᾗᾶயᾰ ᾰᾞேதா மனசா ᾷயாேயᾷ - ேபசᾰᾂடாத மனித᾽களிடΆ 
ேபசியதιᾁᾺ ᾺராயᾲசிᾷதΆ எᾹனெவனி᾿, ᾗᾶணியᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾷயானிᾺபேத 
ஆᾁΆ – எᾹபᾐ காᾶக. 
 
எᾹ உயி᾽ தᾸᾐ அளிᾷதவைரᾲ சரணΆ ᾗᾰகி 
     யாᾹ அைடேவ அவ᾽ ᾁᾞᾰக῀ நிைர வணᾱகிᾺ 
பிᾹ அᾞளா᾿ ெபᾞΆᾘᾑ᾽ வᾸத வ῀ள᾿ 
     ெபாியநΆபி ஆளவᾸதா᾽ மணᾰகா᾿நΆபி 
நᾹெனறிைய அவ᾽ᾰᾁ உைரᾷத உᾼயᾰெகாᾶடா᾽ 
     நாதᾙனி சடேகாபᾹ ேசைனநாதᾹ 
இᾹ அᾙதᾷ திᾞமக῀ எᾹறிவைர ᾙᾹனிᾌ 
     எΆெபᾞமாᾹ திᾞவᾊக῀ அைடகிᾹேறேன 
 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - எᾹᾔைடய ஆᾷம ῄவᾟபமாக பகவாᾹ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ 
உபேதசிᾷᾐ, எᾹைனᾰ காᾷத, எனᾐ ᾁᾞைவ சரணΆ எᾹᾠ அைடᾸேதᾹ. அவᾞைடய 
ஆசா᾽ய பரΆபைரையᾜΆ சரணΆ எᾹᾠ அைடᾸேதᾹ. அᾸத ᾁᾞபரΆபைரயிᾹ அᾞ῀ 
காரணமாக, ᾯ ெபᾞΆᾘᾑாி᾿ அவதாிᾷத உைடயவ᾽, அவᾞைடய ᾁᾞ ெபாியநΆபி, 
ெபாியநΆபியிᾹ ᾁᾞ ஆளவᾸதா᾽, மணᾰகா᾿ நΆபி, சிறᾸத வழிைய மணᾰகா᾿ நΆபிᾰᾁ 
உபேதசிᾷத உᾼயᾰெகாᾶடா᾽, நாதᾙனிக῀, நΆமா῁வா᾽, ேசைனᾙதᾢயா᾽, 
எΆெபᾞமாᾦᾰᾁ அமி᾽தΆ ேபாᾹᾠ῀ள ெபாியபிராᾊயா᾽ ஆகிேயாைர வணᾱகி, 
ெபாியெபᾞமா῀ திᾞவᾊைய அைடகிᾹேறᾹ. 
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ஏேத மயΆ அேபாட மᾸமத ஸார உᾸமாதாய நாதாதய: 
ᾷரᾼயᾸத ᾺரதிநᾸதநீய விவித உதᾸதா: ῄவதᾸதாΆ இஹ 
ᾲரᾷதாதῂய சரᾶய தΆபதி தயா திῂயாபகா ῂயாபகா: 
ῄப᾽ᾷதா விᾺலவ விᾺரலΆப பதᾪ ைவேதசிகா ேதசிகா: 
 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - கடᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ ᾂறᾺபட நாதᾙனிக῀ ᾙதலான ஆசா᾽ய᾽க῀ 
எᾺபᾊபடவ᾽க῀? ேவதாᾸதᾱகேள ᾗகழேவᾶᾊய ᾑய சாிதΆ உைடயவ᾽க῀, நாΆ 
சரணΆ அைடய ஏᾐவாக உ῀ள, க᾿யாண ᾁணᾱக῀ நிைறᾸத, திῂய தΆபதிகளிᾹ 
கᾞைண எᾹᾔΆ கᾱைகைய எᾱᾁΆ ஓடᾲ ெசᾼதவ᾽க῀, ேபாᾊ, வᾴசைன 
ᾙதலானவιᾠᾰᾁ எதி᾽ᾷதடாக உ῀ளவ᾽க῀ ஆவ᾽. இᾺபᾊᾺபட இவ᾽க῀ 
மᾹமதனிᾹ பிᾊᾜᾢᾞᾸᾐ எᾹைன விலᾰகேவᾶᾌΆ. பரமபதᾷைத அைடᾸᾐ, நாᾹ 
ெபᾞΆ இᾹபᾱகைள இவ᾽க῀ (ஆசா᾽ய᾽க῀) ᾚலேம கிᾌΆபᾊᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. 
 
ᾞᾷயா ᾞᾷபᾷம ᾭΆஹாஸந ரᾭக ஹயᾰாீவ ேஹஷா உ᾽மி ேதாஷ 
ᾀிᾺத Ὰரᾷய᾽தி ᾷᾞᾺதி: பஹுᾁணா பᾱᾰதி: அῄமᾷ ᾁᾟணாΆ  
திᾰ ெஸௗத ஆபᾷத ைஜᾷர ᾷவஜ பட பவந ῄபாதி நி᾽ᾷᾑத தᾷ தᾷ 
ᾭᾷதாᾸதῄேதாம ᾑலῄதபக விகமந ῂயᾰத ஸᾷ வ᾽ᾷதநீகா 
 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ -  மιற ᾁᾞ பரΆபைரையᾰ காᾊᾤΆ சிறᾸத ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட நமᾐ 
ᾁᾞபரΆபைர எᾺபᾊᾺபடᾐ? நΆ ஆசா᾽ய᾽களிᾹ இதய கமலᾷைத மிகᾫΆ விᾞΆபி 
ஹுயᾰாீவᾹ ᾪιᾠ῀ளாᾹ. இவனᾐ கைனᾺᾗக῀ ᾚலேம, (ராமாᾔஜாிᾹ 
ᾭᾷதாᾸதᾱகைள) எதி᾽ᾷᾐ வாதΆ ெசᾼபவ᾽கைளᾜΆ, அவ᾽க῀ க᾽வᾷைதᾜΆ, நமᾐ 
ஆசா᾽ய᾽க῀ அடᾰᾁகிᾹறன᾽. இவ᾽கᾦைடய ᾗக῁ எᾹபᾐ அைனᾷᾐ திைசக῀ எᾹற 
ெவιறிᾷᾑᾶக῀ ேமᾐ கடᾺபᾌ῀ளன. அᾸதᾷ ᾑᾶகளி᾿ உ῀ள ெகாᾊக῀ ᾚலΆ 
மιறவ᾽கᾦைடய வாதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ பᾞᾷதிᾰ ெகாᾷᾐக῀ ேபாᾹᾠ காιறி᾿ 
த῀ளᾺபᾌகிᾹறன. இᾐேவ வாதᾷதி᾿ ெவ᾿வதி᾿ சிறᾸத வழியாᾁΆ. 
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ஆரண ᾓ᾿ வழிᾲ ெசῂைவ அழிᾷதிᾌΆ ஐᾐக᾽ᾰᾁ ஓ᾽ 
வாரணமᾼ அவ᾽ வாதᾰ கதᾢக῀ மாᾼᾷத பிராᾹ 
ஏரணி கீ᾽ᾷதி இராமாᾒசᾙநி இᾹᾔைர ேச᾽ 
சீரணீ சிᾸைதயிேனாΆ சிᾸதிேயாΆ இனிᾷ தீவிைனேய 
 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ேவதாᾸத விஷயᾷைத விளᾰᾁΆ உய᾽Ᾰத ᾉ᾿ ᾺரஹுfமᾇᾷதிரΆ 
ஆᾁΆ. அᾐ ᾂᾠΆ உᾶைமயான மா᾽ᾰகᾷைத தᾱகளிᾹ தவறான வாதᾱகளா᾿ பலᾞΆ 
அழிᾷதன᾽. இᾸநிைலயி᾿ அவ᾽களிᾹ வாதᾱகைள, வாைழ மரᾱகைள அழிᾰᾁΆ 
யாைனᾺ ேபாᾹᾠ, நΆᾙைடய ராமாᾔஜ᾽ சாᾼᾸதா᾽. இᾺபᾊ ெபாிய உதவிக῀ 
ெசᾼதவᾞΆ, இᾸத உலகிιᾁ ஏιற அலᾱகாரமாகᾷ தனᾐ ᾗகைழ உைடயவᾞΆ ஆகிய 
ᾯபாῃயᾰகாராிᾹ இனிைமயான ெசாιகளிᾤΆ, அவரᾐ சிறᾸத ᾁணᾷதிᾤΆ எᾱக῀ 
மனைத ைவᾷேதாΆ. இவιைறவிட ேவᾠ சாῄதிரᾱகைளᾜΆ க᾽மᾱகைளᾜΆ 
எᾶணமாேடாΆ. 
 
நீளவᾸᾐ இᾹᾠ விதிவைகயா᾿ நிைனெவாᾹறிய நாΆ 
மீளவᾸᾐ இᾹᾔΆ விைன உடΆᾗ ஒᾹறி விᾨᾸᾐழலாᾐ 
ஆளவᾸதா᾽ எனெவᾹᾠ அᾞ῀ தᾸᾐ விளᾱகிய சீ᾽ 
ஆளவᾸதா᾽ அᾊேயாΆ பᾊேயாΆ இனி அ᾿வழᾰேக 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - நீᾶட காலமாக சΆஸாரΆ எᾹᾠΆ பிᾊயி᾿ சிᾰகியபᾊ உ῀ேளாΆ. நாΆ 
இதιᾁᾺ பிறᾁΆ க᾽மΆ காரணமாக ெவᾠΆ மιெறாᾞ உடைலᾺ ெபιᾠ 
வᾞᾷதமைடயாதபᾊ நΆைமᾰ காᾰக ஆளவᾸதா᾽ அவதாிᾷதா᾽. இᾺபᾊᾺபட 
ஆளவᾸதாாிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ நாΆ அᾊபணிᾸேதாΆ. அவ᾽ தனᾐ வாதᾱக῀ ᾚலΆ மιற 
மதᾷதவ᾽கைள ெவᾹᾠ நΆைமᾜΆ காᾷதா᾽. இனி நாΆ அவᾞைடய ᾉ᾿க῀ அ᾿லாம᾿ 
ேவᾠ எᾸத சாῄதிரᾱகைளᾜΆ பᾊᾰகமாேடாΆ. 
 
காளΆ வலΆᾗாியᾹன நιகாத᾿ அᾊயவ᾽ᾰᾁᾷ 
தாளΆ வழᾱகிᾷ தமி῁ மைற இᾹனிைச தᾸத வ῀ள᾿ 
ᾚᾦΆ தவெநறி ᾚᾊய நாதᾙனி கழேல 
நாᾦΆ ெதாᾨᾐ எᾨேவாΆ நமᾰᾁ ஆ᾽ நிக᾽ நானிலᾷேத 
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இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - திᾞᾲசிᾹனΆ மιᾠΆ சᾱᾁ ேபாᾹற ᾑᾼைமயான ᾁர᾿ உைடய 
கீழகᾷதா῁வாᾹ மιᾠΆ ேமலகᾷதா῁வாᾹ ஆகிய இᾞவᾞΆ நாதᾙனிகளிᾹ சீட᾽க῀ 
ஆவ᾽. சிறᾸத பᾷதிᾜடᾹ தᾹைன வணᾱகி நிᾹற இவ᾽க῀ இᾞவᾞᾰᾁΆ தாளΆ மιᾠΆ 
கீதᾱகைள நாதᾙனிக῀ உபேதசிᾷதா᾽. இதᾹ ᾚலΆ அவ᾽க῀ ப᾿லாᾶᾌ காலΆ 
மைறᾸதிᾞᾸத நΆமா῁வாாிᾹ இனிைமயான திᾞவாᾼெமாழிைய பாᾌΆ விதᾷைத 
உபேதசிᾷதா᾽. பᾰதி மιᾠΆ பரபᾰதி எᾹᾔΆ பாைதயி᾿ இᾸத உலகᾷைத 
இயᾱகைவᾷதா᾽. இᾺபᾊᾺபட நாதᾙனிகளிᾹ திᾞவᾊகைள நாΆ எᾹᾠΆ பணிேவாΆ. 
இதனா᾿ நாᾹᾁ திைசகளிᾤΆ நமᾰᾁ ஈடானவ᾽க῀ யா᾽ உ῀ளன᾽? 
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