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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 

 
21. கதிவிேசஷாதிகாரΆ 

(ஜீவᾹ ெச᾿கிᾹற மா᾽ᾰகΆ) 
 
ᾳவலந விதஸ ᾳேயாᾷῄநாபᾀ உᾷதராயண வᾷஸராᾸ 
பவந தபந ᾺராேலயாΆᾇᾸ ᾰரமாதசிரᾷᾜதிΆ 
ஜலதரபதிΆ ேதவாதீசΆ Ὰரஜாபதிமாகத: 
தரதி விரஜாΆ ᾑேர வாசῄதத: பரமᾷᾗதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– அᾰனி, பக᾿ெபாᾨதிᾹ ேதவைத (ஒᾞநாளிᾹ ேதவைத), ᾆᾰலபᾀᾷதிᾹ 
ேதவைத (பதிைனᾸᾐ நாகளிᾹ ேதவைத), உᾷதராயணᾷதிᾹ ேதவைத (ஆᾠ 
மதᾱகளிᾹ ேதவைத), ஸΆவᾷஸரᾷதிᾹ ேதவைத (ஒᾞ வᾞடᾷதிᾹ ேதவைத) 
ஆகிேயா᾽கைள அைடகிறாᾹ; வாᾜ ேதவைத, ᾇாியᾹ, சᾸᾷரᾹ ஆகியவ᾽கைள 
அைடகிறாᾹ; மிᾹன᾿, வᾞணᾹ, இᾸᾷரᾹ, Ὰரஜாபதி ஆகியவ᾽கைள அைடகிறாᾹ; 
அதᾹ பிᾹன᾽ விரஜா நதிையᾰ கடᾰகிறாᾹ; அதᾹ பிᾹன᾽ நடᾰᾁΆ வியᾺபான 
ெசய᾿க῀ வா᾽ᾷைதகᾦᾰᾁ எடாதைவ ஆᾁΆ. 
 

சாீரᾷைத விᾌ ஜீவைன எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ᾗறᾺபᾌத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾚ᾽ᾷதᾸய நாᾊயிேல Ὰரேவசிதனான ᾙᾙᾀுைவ ῄᾑல சாீரமாகிற 
ᾺரமᾗரᾷதினிᾹᾠΆ Ὰரம நாᾊயாகிற தைலவாசலாேல வᾷஸலனான ஹா᾽ᾷதᾹ, 
வா᾽ᾷைத ெசா᾿லᾰ கιகிற ᾙகவᾲயனான ராஜᾁமாரைன ராஜா எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
உலாᾫமாᾺேபாேல ெகாᾶᾌ ᾗறᾺபᾌ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾺபᾊயாக ᾚ᾽ᾷதᾸய நாᾊயி᾿ ᾒைழகிᾹற ᾙᾙᾀுவிᾹ ஜீவைன, 
Ὰரமᾗாி எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிᾹற ῄᾑல உடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ, Ὰரமநாᾊ எனᾺபᾌΆ தைல 
ᾙᾊய உ῀ள நாᾊ வழியாக, அᾸத ஜீவனிᾹ இதயᾷதி᾿ வசிᾰகிᾹற அᾹᾗ நிைறᾸத 
எΆெபᾞமாᾹ எᾌᾰகிறாᾹ. மழைல ᾙιறாத ெசாιக῀ ெகாᾶட ைகᾰᾁழᾸைதயான 
அரசᾁமாரைனᾷ தனᾐ ேதா῀களி᾿ ைவᾷதபᾊ, மிᾁᾸத மகி῁ᾫடᾹ அᾱᾁமிᾱᾁΆ 
உலᾫகிᾹற அரசᾹ ேபாᾹᾠ ஜீவைன எΆெபᾞமாைன ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
ᾗறᾺபᾌகிறாᾹ. 
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ேதவயான மா᾽ᾰகᾷதி᾿ எΆெபᾞமாேன வழிநடᾷᾐத᾿ 
 
ᾚலΆ – ”மᾹᾔΆ கᾌᾱகதிேராᾹ மᾶடலᾷதிᾹ நᾹனᾌᾫ῀ அᾹன ேதாாி᾿ᾢயிᾕᾌ 
ேபாᾼ” எᾹᾠΆ, “ேதரா᾽ நிைறகதிேராᾹ மᾶடலᾷைதᾰ கீᾶᾌᾗᾰᾁ” எᾹᾠΆ, “சᾶட 
மᾶடலᾷதிᾕᾌ ெசᾹᾠ” எᾹᾠΆ, “இᾞளகιᾠΆ எாிகதிேராᾹ மᾶடலᾷᾑᾌ ஏιறி 
ைவᾷᾐ ஏணி வாᾱகி” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற ேதவயாந மா᾽ᾰகᾷதிேல வழிᾺபᾌᾷதி, 
“அமரேராᾌ உய᾽வி᾿ ெசᾹᾠ அᾠவ᾽தΆ பிறவியᾴசிேய” எᾹகிறபᾊேய 
அ᾽ᾲசிῄெஸᾹᾠΆ, அஹῄெஸᾹᾠΆ, ᾘ᾽வபᾀெமᾹᾠΆ, உᾷதராயணெமᾹᾠΆ, 
ஸΆவᾷஸரெமᾹᾠΆ, வாᾜெவᾹᾠΆ, ஆதிᾷயெனᾹᾠΆ, சᾸᾷரெனᾹᾠΆ, 
ைவᾷᾜதெனᾹᾠΆ, அமாநவஸΆᾳஞனான இவᾔᾰᾁ ஸஹகாாிகளான வᾞண இᾸᾷர 
ᾺரஜாபதிகெளᾹᾠΆ ெசா᾿லᾺபᾌகிற வழிநடᾷᾐΆ ᾙதᾢகைளயிᾌ, அஹΆ ῄமராமி 
மᾷபᾰதΆ நயாமி பரமாΆ கதிΆ எᾹகிறபᾊேய தாᾹ Ὰரதாநனாᾼ நடᾷதி, அῂேவா 
எ᾿ைலகளி᾿ பகவᾲசாῄᾷரᾷதிேல பரᾰகᾺ ேபசின ேபாகᾱகைளᾜΆ அᾒபவிᾺபிᾷᾐ. 
 
விளᾰவிளᾰவிளᾰவிளᾰகΆகΆகΆகΆ– பிᾹன᾽ கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ ᾂறᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ ஜீவைன 
எΆெபᾞமாᾹ ேதவயான மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ைவᾰகிறாᾹ: 
 

• ெபாிய திᾞமட᾿ - மᾹᾔΆ கᾌᾱகதிேராᾹ மᾶடலᾷதிᾹ நᾹனᾌᾫ῀ அᾹன 
ேதாாி᾿ᾢயிᾕᾌ ேபாᾼ – கᾌைமயான ெவᾺபᾷᾐடᾹ ᾂᾊய ᾇாியனிᾹ நᾌவி᾿ 
உ῀ள ᾐவாரΆ வழியாக ஜீவைனᾺ ᾗகைவᾷᾐ. 

 
• சிறிய திᾞமட᾿ - ேதரா᾽ நிைறகதிேராᾹ மᾶடலᾷைதᾰ கீᾶᾌᾗᾰᾁ – ேதாி᾿ 

உ῀ளவᾔΆ, கதி᾽க῀ நிைறᾸதவᾔΆ ஆகிய ᾇாியனிᾹ மᾶடலΆ வழிேய 
ெசᾹᾠ. 

 
• திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (67) - சᾶட மᾶடலᾷதிᾕᾌ ெசᾹᾠ – ᾇாிய மᾶடலᾷதிᾹ 

நᾌவி᾿ ᾗᾁᾸᾐ. 
 

• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-9-3) - இᾞளகιᾠΆ எாிகதிேராᾹ மᾶடலᾷᾑᾌ 
ஏιறி ைவᾷᾐ ஏணி வாᾱகி – இᾞைள விலᾰᾁகிᾹற ᾇாிய மᾶடலᾷதிιᾁ῀ 
ஜீவைன ஏιறி, பரமபதᾷதிᾢᾞᾸᾐ மீᾶᾌΆ இறᾱகிவிடᾰ ᾂடாᾐ எᾹபதா᾿ 
ஏιறிவிட ஏணிைய திᾞவரᾱகᾹ அகιᾠகிறாᾹ. 
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அதᾹ பிᾹன᾽, திᾞவாᾼெமாழி (1-3-11) - அமரேராᾌ உய᾽வி᾿ ெசᾹᾠ அᾠவ᾽தΆ 
பிறவியᾴசிேய – அதᾹ பிᾹன᾽ ᾯைவᾁᾶடΆ ெசᾹᾠ தᾱகளᾐ பிறவிைய விᾌவ᾽ – 
எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, தாேன அᾸத ஜீவைன வழிநடᾷᾐகிறாᾹ. அᾺேபாᾐ அᾸத 
ஜீவᾔᾰᾁ அᾰனி, அஹῄ (பக᾿ ேதவைத), ᾘ᾽வபᾀΆ (ᾙத᾿ பதிைனᾸᾐ நாகளிᾹ 
ேதவைத), உᾷதராயணΆ (ஆᾠ மாதᾱகளிᾹ ேதவைத), ஸΆவᾷஸரΆ (வᾞடᾷதிᾹ 
ேதவைத), வாᾜ, ᾇாியᾹ, சᾸᾷரᾹ, மிᾹன᾿ ேபாᾹற பல ேதவைதகைள 
வழிᾷᾐைணயாக ைவᾰகிறாᾹ. ேமᾤΆ அமானவᾹ எᾹபவைனᾜΆ அவனᾐ 
உதவியாகளான வᾞணᾹ, இᾸᾷரᾹ, Ὰரஜாபதி ஆகிேயாைரᾜΆ ெகாᾶᾌ ஜீவைன 
வழிநடᾷᾐகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ வராஹ சரமᾲேலாகᾷதி᾿ - அஹΆ ῄமராமி மᾷபᾰதΆ 
நயாமி பரமாΆ கதிΆ – அவ᾽கைள நிைனவி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, நாேன அவ᾽கைள 
வழிநடᾷᾐேவᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப தாேன ᾙᾹனிᾹᾠ ஜீவைன 
வழிநடᾷᾐகிறாᾹ. வழி ெநᾌக உ῀ள பல இடᾱகளி᾿ பகவᾷசாῄᾷரΆ எᾹᾔΆ 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகமᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, எ᾿ைலயιற இᾹபᾱகைள ஜீவᾹ 
அᾔபவிᾰᾁΆபᾊ எΆெபᾞமாᾹ ெசᾼகிறாᾹ.  
 

ஜீவைன விரைஜ நதியிᾹ அᾰகைரயி᾿ ைவᾷᾐ, திῂய சாீரΆ அளிᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

ேலாகΆ ைவᾁᾶட நாமாநΆ திῂயΆ ஷᾁᾶய ஸΆᾜதΆ 
அைவῃணவாநாமᾺராᾶயΆ ᾁணᾷரய விவ᾽ஜிதΆ 
நிᾷயᾭᾷைத: ஸமாகீ᾽ணΆ தᾸமைய: பாᾴசகாᾢைக: 
ஸபா Ὰராஸாத ஸΆᾜᾰதΆ வைநᾲேசாபவைந: ᾆபΆ 
வாᾖ ᾂப தடாைகᾲச ῂᾞᾀ ஷᾶைடᾲச மᾶᾊதΆ 
அᾺராᾰᾞதΆ ஸுைர᾽வᾸᾷயமᾜதா᾽ᾰகஸமᾺரபΆ 
Ὰரᾰᾞῃட ஸᾷᾷவராசிΆ தΆ கதா ᾷரῆயாமி சᾀுஷா 

 
எᾹᾠ ெநᾌᾱகாலΆ காண ஆைசᾺபடெதாᾞ ேதசவிேசஷᾷதிேல ெசᾹறவாேற 
க᾽மபலΆ விேசஷ ேபாகா᾽ᾷதமாகவᾹறிᾰேக விᾷயைதயாேல ῄதாபிதமாᾼ 
கதிமாᾷரா᾽ᾷதΆ அᾒῂᾞᾷதமான ஸூῆம சாீரᾷைத ஆᾠ கடᾰைகᾰᾁᾺ பιறின 
ெதᾺபΆ ேபாகவிᾌமாᾺேபாேல ேபாகவிᾌவிᾷᾐ, விரைஜᾰᾁ அᾰகைரᾺபᾌᾷதி, 
அᾺராᾰᾞத சாீரᾷைதᾰ ெகாᾌᾷᾐ, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஜிதᾸேத ᾲேலாகΆ (2-18 ெதாடᾱகி 2-20 ᾙᾊய) - ேலாகΆ ைவᾁᾶட நாமாநΆ 
திῂயΆ ஷᾁᾶய ஸΆᾜதΆ அைவῃணவா நாமᾺராᾶயΆ ᾁணᾷரய விவ᾽ஜிதΆ 
நிᾷயᾭᾷைத: ஸமாகீ᾽ணΆ தᾸமைய: பாᾴசகாᾢைக: ஸபா Ὰராஸாத ஸΆᾜᾰதΆ 
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வைநᾲேசாபவைந: ᾆபΆ வாᾖ ᾂப தடாைகᾲச ῂᾞᾀ ஷᾶைடᾲச 
மᾶᾊதΆஅᾺராᾰᾞதΆ ஸுைர᾽வᾸᾷயமᾜதா᾽ᾰகஸமᾺரபΆ Ὰரᾰᾞῃட ஸᾷᾷவராசிΆ தΆ 
கதா ᾷரῆயாமி சᾀுஷா – ᾯைவᾁᾶடமானᾐ தானாகேவ ஒளிரᾰᾂᾊய தᾹைம 
ெகாᾶடᾐ; ஆᾠ ᾁணᾱக῀ ெவளிᾺபᾌΆ இடΆ; ᾯைவῃணவ᾽க῀ அ᾿லாதவ᾽களா᾿ 
ெச᾿ல இயலாத இடΆ; ஸᾷவΆ ேபாᾹற ᾚᾹᾠ ᾁணᾱக῀ இ᾿லாத இடΆ; 
நிᾷயஸூாிகளா᾿ ஐᾸᾐ காலᾱகளிᾤΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼயᾺபᾌΆ இடΆ; 
ᾙᾰத᾽களா᾿ நிரΆபிᾜ῀ள இடΆ; ஸைப, மாளிைகக῀, அழகான நᾸதவனᾱக῀, 
கிணᾠக῀, ᾁளᾱக῀, ேசாைலக῀ ஆகியைவகளா᾿ நிரΆபிᾜ῀ள இடΆ; ᾺரᾰᾞதியிᾹ 
ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாத இடΆ; ேதவ᾽களா᾿ ேபாιறᾷதᾰக இடΆ; பல ஆயிரᾰகணᾰகான 
ᾇாியᾹகளிᾹ பிரகாசΆ ெகாᾶட இடΆ; ᾆᾷதஸᾷவமயமான இடΆ; அᾺபᾊᾺபட 
உலகᾷைத எனᾐ கᾶகளா᾿ எᾺேபாᾐ காᾶேபᾹ – எᾹᾠ ஏᾱகியபᾊ இᾞᾸத 
இடᾷதிιᾁ ஜீவᾹ ெச᾿கிறாᾹ. அᾺேபாᾐ க᾽மபலைன அᾔபவிᾺபதιகாக அ᾿லாம᾿, 
ᾯைவᾁᾶடΆ வᾞவதιகாக மᾌேம உᾶடான ஸூῆம சாீரᾷைத அவᾹ 
ைகவிᾌகிறாᾹ. ஆᾠ ஒᾹைறᾰ கடᾰக உதவிய படைக அᾰகைரᾰᾁᾲ ெசᾹறᾫடᾹ 
ைகவிᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, விரைஜ நதிᾰᾁ அᾰகைர ெசᾹறᾫடᾹ ஜீவᾔைடய  ஸூῆம 
சாீரᾷைத விலᾰகி, Ὰரᾰᾞதி ெதாட᾽பιற திῂயமான சாீரᾷைத எΆெபᾞமாᾹ 
அளிᾰகிறாᾹ. 
 

விரைஜ நதியிᾢᾞᾸᾐ திᾞமாமணி மᾶடபΆ ெச᾿ᾤத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஐரமதீயெமᾹகிற ஸரῄᾭனளᾫΆ ேச᾽ᾷᾐ, ேஸாமஸவநெமᾹகிற 
அᾲவᾷதᾷைதᾰ கிᾌவிᾷᾐ, மாலா அᾴஜந ᾇ᾽ண வாஸ: பண ஹῄைதகளான ஐᾸᾓᾠ 
திῂயாᾺஸரῄஸுᾱகைளயிᾌ எதி᾽ெகா῀விᾷᾐ, Ὰரமாலᾱகாரᾷதாேல 
அலᾱகாிᾺபிᾷᾐ, ᾺரமகᾸதரஸ ேதஜῄஸுᾰகைள ᾺரேவசிᾺபிᾷᾐ, “ᾁᾊயᾊயா᾽ இவ᾽ 
ேகாவிᾸதᾹ தனᾰெகᾹᾠ ᾙᾊᾜைட வானவ᾽ ᾙைற ᾙைற எதி᾽ெகா῀ளᾰ ெகாᾊயணி 
ெநᾌமதி῀ ேகாᾗரΆ ᾁᾠᾁ” விᾷᾐ, இᾸᾷர ᾺரஜாபதிகெளᾹᾠ ேபᾞைடைய 
ᾷவாரேகாபைரᾰ கிᾌவிᾷᾐ, “ைவᾁᾸதΆ ᾗᾁதᾤΆ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி ேம᾿, ᾚᾹᾠ 
பாᾊᾤΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய அᾺராᾰᾞதᾱகளான ராேஜாபசாரᾱகைளᾺ பᾶᾎவிᾷᾐ, 
ஆனᾸதமயமான மᾶடபரᾷநᾷதி᾿ அழேகாலᾰகᾷதிேல ᾗகவிᾌ, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸத ஜீவைன ஐரமதீயΆ எᾹᾔΆ ஏாியி᾿ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. 
பிᾹன᾽ ேஸாமவஸநΆ எᾹᾔΆ மரᾷைத அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. அᾷᾹ பிᾹன᾽ 
ஐᾸᾓᾠ அᾺஸரῄ ெபᾶக῀ தᾱக῀ ைககளி᾿ மாைலக῀, சᾸதனΆ, நᾠமணᾺ 
ெபாᾊக῀, வாஸைன திரவியᾱக῀ மιᾠΆ ஆபரணᾱகைள ைவᾷதபᾊ அᾸத ஜீவைன 
வரேவιகிᾹறன᾽. அவ᾽களா᾿ அᾸத ஜீவᾹ Ὰரமᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ 
அலᾱகாிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. ேமᾤΆ அᾸத ஜீவனிடΆ Ὰரமᾷதிιேக உாிய 
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நᾠமணᾱகᾦΆ, ᾆைவகᾦΆ, ேதஜῄஸுΆ ேச᾽ᾰகᾺபᾌகிᾹறன. பிᾹன᾽ 
திᾞவாᾼெமாழி (10-9-8) - ᾁᾊயᾊயா᾽ இவ᾽ ேகாவிᾸதᾹ தனᾰெகᾹᾠ ᾙᾊᾜைட 
வானவ᾽ ᾙைற ᾙைற எதி᾽ெகா῀ளᾰ ெகாᾊயணி ெநᾌமதி῀ ேகாᾗரΆ ᾁᾠᾁ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப நிᾷயஸூாிகளா᾿ எதி᾽ெகாᾶᾌ அைழᾰகᾺபᾌ, ெகாᾊகளா᾿ 
அலᾱகாிᾰகᾺபட நீᾶட மதி᾿க῀ ெகாᾶட ேகாᾗரᾷதிᾔ῀ அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿லᾺபᾌகிறாᾹ. அᾱᾁ அᾸத ஜீவᾹ இᾸᾷரᾹ மιᾠΆ Ὰரஜாபதி ேபாᾹற 
வாயிιகாᾺபவ᾽களா᾿, திᾞவாᾼெமாழி (10-9-9) - ைவᾁᾸதΆ ᾗᾁதᾤΆ – எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி அᾌᾷᾐ உ῀ள ᾚᾹᾠ பாᾆரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, திῂயமான அரச 
மாியாைதக῀ அளிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. பிᾹன᾽, இரᾷதினᾱகளா᾿ இைழᾰகᾺபட 
ஆனᾸதேம வᾊவான திᾞமாமணி மᾶடபᾷதிιᾁ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

பரமபதΆ ெச᾿ᾤΆ ஜீவᾹ அᾱᾁ அைடகிᾹற ேபᾠக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

அநயாஹΆ வசீᾘத: காலேமதᾸந ᾗᾷவவாᾸ 
உᾲச மᾷயம நீசாᾸதாΆ தாமஹΆ கதமாவேஸ 
அேபᾷயாஹமிமாΆ ஹிᾷவா ஸΆᾲரயிῃேய நிராமயΆ 
அேநந ஸாΆயΆ யாῄயாமி நாநயாஹமேசதஸா 
ᾀமΆ மம ஸஹாேநந ஹி ஏகᾷவΆ நாநயா ஸஹ 
 
ᾰாீடᾸதΆ ரமயா ஸா᾽தΆ ᾣலாᾘமிஷு ேகசவΆ 
ேமகᾲயாமΆ விசாலாᾀΆ கதா ᾷரῆயாமி சᾀுஷா 
 
ேமகᾲயாமΆ மஹாபாஹுΆ ῄதிரஸᾷᾷவΆ ᾷᾞடῂரதΆ 
கதா ᾷரῆயாமேஹ ராமΆ ஜகத: ேசாகநாசநΆ 
ᾷᾞῃட ஏவ ஹி ந: ேசாகமபேநῃயதி ராகவ: 
தம: ஸ᾽வῄய ேலாகῄய ஸᾙᾷயᾸநிவ பாῄகர: 

 
இᾷயாதிகளிᾹ கடைளயிேல இவᾹ மேநாரதிᾷதபᾊேய இழᾸத இழெவ᾿லாᾸ தீர 
நிரதிசய ேபாᾰயனான தᾹைனᾰ காᾊᾷ “தᾹைம ெபᾠᾷதிᾷ தᾹ தாளிைணᾰ கீ῁ᾰ” 
ெகாᾶᾌ தᾹேனாᾌ ஸமாநேபாகᾷவலᾀணமான ஸாᾜᾳயᾷதாேல இவᾔᾰᾁ 
ஸஜாதீயரான “அᾸதமி᾿ ேபாிᾹபᾷதᾊயேராᾊᾞ” ᾷதி, இᾺபᾊ ஸமῄத ᾺரதிபᾸதக 
நிῂᾞᾷதிᾘ᾽வகமாகᾫΆ ேதசகாலாவῄதா ஸᾱேகாசமி᾿லாதபᾊயாகᾫΆ தᾹ 
மேநாரதᾷᾐᾰᾁ அᾒᾟபமாக இவᾹ மேநாரதிᾷத ைகᾱக᾽யᾱகைள எ᾿லாΆ 
யாவதாᾷமபாவியாகᾰ ெகாᾶடᾞளி, ஸவயஸ இவ ேய நிᾷய நி᾽ேதாஷ கᾸதா: 
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எᾹகிறபᾊேய தனᾰᾁ அᾸேயாᾸயΆ ஒᾞ வயῄᾭ᾿ ேதாழᾹமாைரᾺ ேபாேல இᾞᾰகிற 
நிᾷயஸூாிகேளாᾌ இᾹᾠ வᾸத இவேனாᾌ வாசியறᾺ ᾗைறயறᾺ பாிமாறி, 
ῄேதாᾷரᾷதிᾤΆ ᾯைவᾁᾶட கᾷயᾷதிᾤΆ அᾞளிᾲ ெசᾼத மேநாரதᾷதிᾹபᾊேய 
ஐகாᾸதிக ஆᾷயᾸதிக நிᾷய கிᾱகரனான இவᾔᾰகᾺபாேல தாᾹ நிரதிசய 
ஆனᾸதனாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (312-30, 38, 39) - அநயாஹΆ வசீᾘத: காலேமதᾸந 
ᾗᾷவவாᾸ உᾲச மᾷயம நீசாᾸதாΆ தாமஹΆ கதமாவேஸ, அேபᾷயாஹமிமாΆ 
ஹிᾷவா ஸΆᾲரயிῃேய நிராமயΆ அேநந ஸாΆயΆ யாῄயாமி 
நாநயாஹமேசதஸா, ᾀமΆ மம ஸஹாேநந ஹி ஏகᾷவΆ நாநயா ஸஹ – இᾸத 
Ὰரᾰᾞதியி᾿ கᾌᾺபᾌ, அதᾹ பிᾊயி᾿ நாᾹ ᾪணாக எᾷதைன கால 
ேபாᾰகிேனᾹ எᾹᾠ அறியவி᾿ைல. உய᾽Ᾰத ேதவ᾽களிᾹ சாீரΆ, நᾌவி᾿ உ῀ள 
மனித சாீரΆ, தா῁Ᾰத விலᾱᾁகளிᾹ சாீரΆ ேபாᾹறவιைறᾰ ெகாᾶட இᾸத 
Ὰரᾰᾞதியி᾿ நாᾹ எῂவிதΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾭᾺபᾐ? இᾱகிᾞᾸᾐ விலகி 
ᾐᾹபᾱகளி᾿ ெதாட᾽பி᾿லாம᾿ உ῀ள எΆெபᾞமாைன அைடயᾺ ேபாகிேறᾹ. 
எΆெபᾞமாᾔடᾹ கலᾸத பிᾹன᾽, ᾺரᾰᾞதியிடΆ ேசரமாேடᾹ. அவᾔடᾹ 
உ῀ளேத எனᾰᾁ ஏιறதாᾁΆ. 

 
• ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ (4-21) - ᾰாீடᾸதΆ ரமயா ஸா᾽தΆ ᾣலாᾘமிஷு ேகசவΆ 

ேமகᾲயாமΆ விசாலாᾀΆ கதா ᾷரῆயாமி சᾀுஷா – விைளயாᾊ மகிழ 
ஏιறதான இடᾱகளி᾿ பிராᾊᾜடᾹ விைளயாᾊயபᾊ உ῀ளவᾔΆ, கᾠᾷத 
ேமகΆ ேபாᾹற நிறΆ ெகாᾶடவᾔΆ, விசாலமான அழகான திᾞᾰகᾶகைள 
உைடயவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாைன நாᾹ எᾺேபாᾐ பா᾽ᾺேபᾹ? 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (83 – 8, 9) - ேமகᾲயாமΆ மஹாபாஹுΆ 

ῄதிரஸᾷᾷவΆ ᾷᾞடῂரதΆ கதா ᾷரῆயாமேஹ ராமΆ ஜகத: ேசாகநாசநΆ, 
ᾷᾞῃட ஏவ ஹி ந: ேசாகமபேநῃயதி ராகவ: தம: ஸ᾽வῄய ேலாகῄய 
ஸᾙᾷயᾸநிவ பாῄகர: - ேமகΆ ேபாᾹற நீல நிறΆ ெகாᾶடவனாக, நீᾶட 
திᾞᾰகரᾱகைள உைடயவனாக, நிைலயான ஸᾷவᾁணΆ ெகாᾶடவனாக, 
மாறாத ஸᾱக᾿பΆ ெகாᾶடவனாக, இᾸத உலகிᾹ ᾐயரᾱகைள நீᾰᾁபவனாக 
உ῀ள இராமைன நாΆ எᾺேபாᾐ காᾶேபாΆ? இᾸத உலகிᾹ இᾞ῀ 
ᾙᾨவைதᾜΆ ᾇாியᾹ விலᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ, நாΆ இராமைனᾺ பா᾽ᾷத 
உடேனேய நமᾐ ᾐயரᾱகைள அவᾹ விலᾰᾁவாᾹ. 
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ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ, அᾸத ஜீவᾹ விᾞΆபினபᾊேய, அவᾹ இᾷதைன காலΆ 
இழᾸதிᾞᾸதைவ கிᾌΆபᾊயாகᾷ தᾹைனᾰ காᾊᾰ ெகாᾌᾰகிறாᾹ. திᾞவாᾼெமாழி (3-
7-7) - தᾹைம ெபᾠᾷதிᾷ தᾹ தாளிைணᾰ கீ῁ – ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ அᾸத ஜீவைனᾷ 
தனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ ெகாᾶᾌ, தனᾰᾁ ஒᾷதபᾊயான இᾹபᾱகைள அᾸத ஜீவᾔᾰᾁ 
அளிᾷᾐ, தனᾐ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ எᾺேபாᾐ ஈᾌபடபᾊ உ῀ள நிᾷஸூாிகளிᾹ நᾌேவ 
அᾸத ஜீவைன நிᾠᾷᾐகிறாᾹ. அᾸத ஜீவᾹ தᾹைன அைடய உ῀ள தைடக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகி, அᾸத ஜீவனிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊᾜΆ தனᾰᾁ ஏιறபᾊᾜΆ 
அᾸத ஜீவᾹ விᾞΆபினபᾊᾜΆ உ῀ள ைகᾱக᾽யᾱகைள அவᾔᾰᾁ அளிᾰகிறாᾹ. அவᾹ 
ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யᾱகளானைவ கால, ேதச, ᾇ῁நிைலᾰᾁ ஏιப மாறாதபᾊ அைமᾷᾐᾰ 
ெகாᾌᾰகிறாᾹ. அᾸத ஜீவᾹ உ῀ளவைர ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ நிைலᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ. அᾱᾁ῀ள நிᾷயஸூாிக῀ எῂவிதΆ ேதாஷᾱக῀ அιறவ᾽களாக, 
எΆெபᾞமாᾔடᾹ சமமான வயᾐ ெகாᾶட நᾶப᾽க῀ ேபாᾹᾠ பழᾁவா᾽கேளா அᾐ 
ேபாᾹᾠ, அᾱᾁ வᾸத ஜீவைன எΆெபᾞமாᾹ கᾊᾷ தᾨவி, அவ᾽கᾦᾰᾁΆ இவᾔᾰᾁΆ 
எᾸதவிதமான ஏιறᾷதா῁ᾫΆ இ᾿ைல எᾹᾔΆபᾊயாக ேபதமிᾹறி நடᾷᾐகிறாᾹ. 
ேமᾤΆ ஆளவᾸதா᾽ ῄேதாᾷரரᾷநᾷதி᾿ ᾂறியபᾊᾜΆ, எΆெபᾞமானா᾽ ᾯைவᾁᾶட 
கᾷயᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதபᾊᾜΆ (நாᾹ எᾺேபாᾐ பரமபதΆ அைடᾸᾐ, எΆெபᾞமாைனᾰ 
கᾶᾌ, ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼேவᾹ), அᾸத ஜீவᾹ தாᾹ விᾞΆபியபᾊ உᾹனதமான உய᾽Ᾰத 
இடᾷைத அைடᾸதᾐ ᾁறிᾷᾐ ஆனᾸதΆ அைடவᾐ கᾶᾌ, எΆெபᾞமாᾹ மிᾁᾸத 
ஆனᾸதΆ அைடகிறாᾹ. 
 

சில᾽ ெச᾿ᾤΆ மா᾽ᾰகᾷதிᾹ விேசஷᾱகைள அவரவ᾽கேள 
அறியேவᾶᾌத᾿ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ῄவவாதி பத ᾺராᾺதி ᾘ᾽வக ேமாᾀஸாதனமான மᾐவிᾷயாதிகளிᾤΆ, 
 

ஸᾷᾷவΆ வஹதி ᾆᾷதாᾷமா ேதவΆ நாராயணΆ ஹாிΆ  
Ὰரᾗ᾽வஹதி ᾆᾷதாᾷமா பரமாᾷமாநமாᾷமநா  
 
ேயᾐ தᾰேதᾸதநா ேலாேக ᾗᾶய பாப விவ᾽ஜிதா: 
ேதஷாΆ ைவ ேᾀமமᾷவாநΆ கᾲசதாΆ ᾷவிஜஸᾷதம 
ஸ᾽வேலாேக தேமாஹᾸதா ஆதிᾷேயா ᾷவாரᾙᾲயேத 
ᾳவாலா மாᾣ மஹாேதஜா ேயேநதΆ தா᾽யேத ஜகᾷ 
ஆதிᾷய தᾰத ஸ᾽வாᾱகா அᾷᾞᾲயா: ேகநசிᾷ ᾰவசிᾷ 
பரமாᾶவாᾷமᾘதாᾲச தΆ ேதவΆ ᾺரவிசᾸᾷᾜத 
தῄமாதபி விநி᾽ᾙᾰதா அநிᾞᾷத தெநௗ ῄதிதா: 
மேநாᾘதாῄதேதா ᾘய: ᾺரᾷᾜΆநΆ ᾺரவிசᾸᾷᾜத 
ᾺரᾷᾜΆநாᾲச விநி᾽ᾙᾰதா ஜீவΆ ஸᾱக᾽ஷணΆ தத: 
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விசᾸதி விᾺரᾺரவரா: ஸாᾱᾰᾼேயாகாᾲச ைத: ஸஹ 
ததῄᾷைரᾁᾶய ஹீநாῄேத பரமாᾷமாநமᾴஜஸா 
ᾺரவிசᾸதி ᾷவிஜᾲேரῃடா: ேᾀᾷரᾳஞΆ நி᾽ᾁணாᾷமகΆ 
ஸ᾽வாவாஸΆ வாஸுேதவΆ ேᾀᾷரᾳஞΆ விᾷதி தᾸவத: 
ஸமாஹித மநῄகாῄᾐ நியதா: ஸΆயேதᾸᾷாியா: 
ஏகாᾸதபாேவாபகதா வாஸுேதவΆ விசᾸதி ேத 

 
இᾷயாதிகளான மஹாபாரதாதி வசநᾱகளிᾤΆ, 
 

ᾲேவத ᾷᾪபமித: ᾺராᾺய விᾲவᾟபதரΆ ஹாிΆ 
தத: அநிᾞᾷதமாஸாᾷய ᾯமᾷᾀீேராதெதௗ ஹாிΆ 
தத: ᾺரᾷᾜΆநமாஸாᾷய ேதவΆ ஸ᾽ேவᾲவேரᾲவரΆ  
தத: ஸᾱக᾽ஷணΆ திῂயΆ பகவᾸதΆ ஸநாதநΆ 
அயமᾺயபேரா மா᾽ᾰக: ஸதா ᾺரமஸுைகஷிணாΆ 
பரைமகாᾸதி ᾭᾷதாநாΆ பᾴசகால ரதாᾷமநாΆ 

 
எᾹᾠ இᾺᾗைடகளிேல ஜயᾷ ஸΆஹிதாதிகளிᾤΆ, விபவா᾽ᾲசநாᾷῂᾝஹΆ ᾺராᾺய 
ῂᾝஹா᾽ᾲசநாᾷ பரΆ Ὰரம வாஸுேதவாᾰயΆ ஸூῆமΆ ᾺராᾺயத இதி வதᾸதி எᾹᾠ 
ᾯபாᾴசராᾷராதிகரணᾷதிᾤΆ சில அதிகாாி விேசஷᾱகைளᾺ பιறᾲ ெசா᾿ᾤகிற 
ᾰரமᾙᾰதி பᾀᾷதிᾤΆ, ஸᾷயேலாகாதிகளிᾢᾞᾸᾐ ᾙᾰதராமவ᾽கᾦᾰᾁᾙ῀ள 
கதிவிேசஷாதிகளிᾞᾰᾁΆ கடைளக῀ அῂேவா அதிகாாிகᾦᾰேக 
ᾳஞாதῂயᾱகளாைகயா᾿ இᾱᾁ அைவ வᾁᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾤைக அேபᾀிதமᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ – ேமாᾀஸாதநமான மᾐவிᾷைய ேபாᾹறவιறிᾤΆ, கீேழ உ῀ள பல 
வாிகளிᾤΆ ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁ ேவᾠ மா᾽ᾰகΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபடைதᾰ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (307-77) - ஸᾷᾷவΆ வஹதி ᾆᾷதாᾷமா ேதவΆ 
நாராயணΆ ஹாிΆ Ὰரᾗ᾽வஹதி ᾆᾷதாᾷமா பரமாᾷமாநமாᾷமநா – ᾑᾼைமயான 
ῄவᾟபΆ ெகாᾶடதான ஸᾷவᾁணΆ எᾹபᾐ அநிᾞᾷதனாக ᾟபΆ ெகாᾶட 
நாராயணைன அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறᾐ. ᾑᾼைமயான ῄவᾟபΆ ெகாᾶட 
அநிᾞᾷதனாகிய எΆெபᾞமாᾹ, தாேன பரவாஸுேதவனிடΆ இᾌᾲ ெச᾿கிறாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (254 – 18 ᾙத᾿ 20) – அᾸதண᾽களி᾿ சிறᾸதவேர! இᾸத 

உலகி᾿ ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ அᾰனிᾰᾁ, க᾽மᾱக῀ எᾹபைவ விறᾁகளாக 
உ῀ளன. இᾷதைகய க᾽மᾱக῀ கழிᾸதவ᾽களாக, உலகி᾿ ᾗᾶணியபாவᾱக῀ 
நீᾱகᾺ ெபιறவ᾽களாக, தᾱகᾦᾰᾁ நᾹைமைய அளிᾰகவ᾿ல விῃᾎேலாகΆ 
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ெச᾿பவ᾽கᾦᾰᾁ, அைனᾷᾐ உலகிᾹ இᾞைள நீᾰᾁபவᾔΆ நிைறᾸத 
கதி᾽கᾦடᾹ மிᾁᾸத ஒளிையᾰ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ᾇாியᾹ, அவ᾽க῀ 
ெச᾿ᾤΆ ᾐவாரமாகேவ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. இᾸத உலகΆ அவனா᾿ 
தாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. அᾸத ᾐவாரᾷதிᾹ வழிேய ெச᾿ᾤபவ᾽க῀, ᾇாியனா᾿ 
தᾱகளᾐ சாீரΆ ᾙᾨவᾐΆ எாிᾰகᾺபᾌகிᾹறன᾽. அதᾹ பிᾹன᾽ யாᾞைடய 
பா᾽ைவᾰᾁΆ ᾗலᾺபடாதவ᾽களாக, பரமாᾎ அளேவ இᾞᾰகிᾹற 
ஆᾷமῄவᾟபᾷᾐடᾹ அநிᾞᾷதனிடΆ ெச᾿கிᾹறன᾽. அநிᾞᾷதனிடமிᾞᾸᾐ 
மீᾶᾌ, தᾱகளᾐ மனΆ மᾌΆ ெகாᾶடவ᾽களாக ᾺரᾷᾜΆநனிடΆ ெச᾿கிᾹறன᾽. 
ᾺரᾷᾜΆநனிடமிᾞᾸᾐ மீᾶᾌ, ஜீவனிᾹ அபிமான ேதவைதயான 
ஸᾱக᾽ஷணனிடΆ ᾗᾁகிᾹறன᾽. இவ᾽கᾦடᾹ ஞானேயாகΆ 
ைகᾰெகா῀பவ᾽கᾦΆ ஸᾱக᾽ஷணனிடΆ ேச᾽கிᾹறன᾽. அதᾹ பிᾹᾹன᾽ 
தᾱகளᾐ ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகைளᾜΆ ைகவிடவ᾽களாக, அᾸத᾽யாமியாகᾫΆ 
தா῁வான ᾁணᾱக῀ அιறவᾔΆ ஆகிய பரமாᾷமாைவ அைடகிᾹறன᾽. அᾸதᾺ 
பரமாᾷமாேவ அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾹ இᾞᾺபிடமான வாஸுேதவᾹ எᾹᾠ மன 
அைமதி ெகா῀கிᾹறன᾽. தᾱக῀ இᾸᾷாியᾱகைள வசᾺபᾌᾷதியவ᾽களாக, 
ஒᾞவனிடΆ மᾌேம தᾱக῀ மனைத நிைலநிᾠᾷதியவ᾽களாக அவ᾽க῀ 
வாஸுேதவைன அைடகிᾹறன᾽. 

 
• ஜயᾷ ஸΆஹிைத – இᾸத உலகிᾢᾞᾸᾐ ᾲேவத ᾷᾪபΆ ெசᾹᾠ, அைனᾷைதᾜΆ 

தனᾐ சாீரமாகᾰ ெகாᾶட எΆெபᾞமாைன அைடகிᾹறன᾽. பிᾹன᾽ 
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ உ῀ள அநிᾞᾷதைன அைடகிᾹறன᾽. அᾱகிᾞᾸᾐ ᾗறᾺபᾌ 
அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரனாகிய ᾺரᾷᾜΆநைன அைடகிᾹறன᾽. அதᾹ 
பிᾹன᾽ ஸᾱக᾽ஷணைன ேச᾽கிᾹறன᾽. எᾺேபாᾐΆ Ὰரமᾷதிιᾁ ஒᾷத 
ஆனᾸதΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணியவ᾽களாக, பரைமகாᾸதிகளாக, 
ஐᾸᾐேவைளயிᾤΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼᾐ உᾹனத நிைல அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ 
இᾸத மா᾽ᾰகᾙΆ உ῀ளᾐ. 

 
• ᾯபாῃயΆ ᾯபாᾴசராᾷராதிகரணᾷதி᾿ (2-2-41) - விபவா᾽ᾲசநாᾷῂᾝஹΆ 

ᾺராᾺய ῂᾝஹா᾽ᾲசநாᾷ பரΆ Ὰரம வாஸுேதவாᾰயΆ ஸூῆமΆ ᾺராᾺயத 
இதி வதᾸதி – எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைத எᾺேபாᾐΆ ஆராதைன ெசᾼதபᾊ 
உ῀ளதா᾿, ῂᾝஹᾱகைள அைடᾸᾐ, அவιைற ஆராதைன ெசᾼᾐ, 
பரᾺரமமாகிய வாஸுேதவைன அைடகிᾹறன᾽. 

 
இைவ அைனᾷᾐΆ ᾙᾰதிைய அைடகிᾹற ᾁறிᾺபிட பிாிவின᾽கைளᾲ (அதாவᾐ 
ᾁறிᾺபிடவ᾽க῀ மᾌேம இᾺபᾊᾺபட Ὰரᾷேயகமான வழிகளி᾿ ᾙᾰதி 
ெபᾠகிᾹறன᾽) ெசா᾿ᾤகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ ஒᾞ சில᾽ ᾺரமனிᾹ இᾞᾺபிடமான 
ஸᾷயேலாகᾷதி᾿ சிலகாலΆ இᾞᾸத பிᾹன᾽ ᾙᾰதி அைடகிᾹறன᾽. இᾐ ᾰரமமாக ᾙᾰதி 
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ெபᾠபவ᾽கᾦᾰᾁΆ (ᾁறிᾺபிட வாிைசயி᾿ ெபᾠவᾐ) ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾺபᾊயாக 
பலவிதமான அதிகாாிகᾦᾰᾁ அவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ ᾙᾰதி மா᾽ᾰகΆ ெவῂேவறாக 
உ῀ளதா᾿, அைவ அைனᾷைதᾜΆ விவாிᾷᾐ இᾱᾁ நாΆ ᾂறவி᾿ைல. 
 

கᾷய (கதி) அᾒஸᾸதானΆ ெசᾼவதா᾿ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ உᾶடாᾁΆ பலᾹ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾰகᾷயᾒஸᾸதாநாதிக῀ ῄவதᾸᾷர Ὰரபᾷதி நிῃடனான இவᾔᾰᾁ ஸᾷவாரக 
Ὰரபᾷதி நிῃடᾔᾰᾁᾺேபாேல உபாயாᾱகமாக நா῀ேதாᾠΆ க᾽ᾷதῂயᾱகள᾿லவாகிᾤΆ 
இῂᾫபாயᾷதி᾿ இழிᾜΆேபாᾐ அதிகாாிᾷவ ᾭᾷதிᾰகாகᾺ பலா᾽ᾷதிᾷவΆ 
அேபᾀிதமாைகயாேல பலப᾽வவிேசஷாᾒஸᾸதாநமாᾼᾺ ᾗகᾰகடவன. பிᾹᾗ, 
வரᾺேபாகிற கᾶணாலᾷᾐᾰᾁ நா῀ எᾶணி இᾞᾰᾁமாᾺ ேபாேல ᾘ᾽வᾺரா᾽ᾷதித 
ᾗᾞஷா᾽ᾷத ῄமரணமாᾷரமாᾼ இᾺᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ெபறᾺ ேபாகிேறாெமᾹகிற 
Ὰாீதிᾷயதிசயᾷைத விைளவிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ῄவயΆᾺரேயாஜநமாயிᾞᾰᾁΆ. ஆைகயா᾿ 
இᾱᾁ ஸᾙதாய ஞானமாᾷரᾷதாᾤΆ இவᾔᾰᾁ அேபᾀிதᾭᾷதிᾜᾶᾌ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ – யா᾽ ஒᾞவᾹ தனᾐ உபாயமாக பᾰதி அ᾿லᾐ உபாஸனᾷைதᾰ 
ைகᾰெகாᾶடபᾊ உ῀ளாேனா அவᾔᾰᾁ ᾙᾰதி மா᾽ᾰகΆ எᾹபைத அᾔஸᾸதிᾷதபᾊ 
இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ மιற அᾹறாட அᾱகᾱக῀ ேபாᾹேற ஆᾁΆ. ஆனா᾿ Ὰரபᾷதிைய 
உபாயமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ இῂவிதΆ ெசᾼயேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல. ஆனா᾿ 
Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ ேநரᾷதி᾿ அவᾹ தனᾐ இலᾰᾁ எᾹன எᾹᾠ அறிᾸதா᾿ 
மᾌேம அᾸத இலᾰகிιகான உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ தᾁதிைய அைடகிறாᾹ. 
ஆகேவ அᾸத ேநரᾷதி᾿ தனᾐ உய᾽Ᾰத இலᾰைக எᾶᾎΆ ெபாᾞᾌ அவᾹ ᾙᾰதி 
மா᾽ᾰகᾷைத நிைனᾰகேவᾶᾌΆ. இῂவிதΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, நடᾰக உ῀ள க᾿யாணᾷைத 
எᾶணி மகி῁வᾐ ேபாᾹᾠ, எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ உ῀ள ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ைகᾂட 
உ῀ளᾐ எᾹᾔΆ நிைலைய ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ ெசᾼயᾺபட ᾙᾰதி மா᾽ᾰகΆ பιறிய 
எᾶணᾱக῀ தானாகேவ உᾶடாᾰகிவிᾌΆ. அᾸத ᾙᾰதிமா᾽ᾰகΆ பιறி ᾺரபᾸநᾹ நᾹᾁ 
அறியவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ேமேலாடமாக மᾌேம அறிᾸதாᾹ எᾹறாᾤΆ, அவᾹ 
விᾞΆபிய ᾙᾰதி கிᾌΆ. 
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கᾷய (கதி) அᾒஸᾸதானᾷᾐᾰᾁ உதாரணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

ஸமீபΆ ராஜᾭΆஹῄய ராமῄய விதிதாᾷமந: 
ஸᾱக᾿பஹய ஸΆᾜᾰைத᾽யாᾸதீமிவ மேநாரைத: 

 
எᾹᾔΆபᾊ பிராᾊ இᾞᾸத இᾞᾺᾗ இவᾔைடய கᾷயᾒஸᾸதாநᾷᾐᾰᾁ நித᾽சநΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இராமாயணΆ (5-19-7) - ஸமீபΆ ராஜᾭΆஹῄய ராமῄய விதிதாᾷமந: 
ஸᾱக᾿பஹய ஸΆᾜᾰைத᾽யாᾸதீமிவ மேநாரைத: - தᾹᾔைடய கடைமைய 
அறிᾸதவᾔΆ, அரச᾽களி᾿ உய᾽ᾸதவᾔΆ ஆகிய இராமனிᾹ அᾞகாைமைய 
அைடᾜΆவிதமாகᾷ தனᾐ சிᾸதைன எᾹᾔΆ ேதைர, இராமைனᾰ காணேவᾶᾌΆ எᾹற 
ஆைச எᾹᾔΆ ᾁதிைரக῀ ᾚலமாக சீைத இᾨᾷᾐᾲ ெசᾹறா῀ – எᾹபதιᾁ ஏιப சீைத 
எῂவிதΆ இராமைன அைடᾜΆ கதிைய எᾶணியபᾊ இᾞᾸதாேளா, அᾐ ேபாᾹᾠ 
ᾺரபᾸநᾔΆ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. 
 
நைடெபறவᾱகிᾺ பகெலாளிநா῀ உᾷதராயணமாᾶᾌ 
இைடவᾞ காιறிரவி இரவிᾹபதி மிᾹ வᾞணᾹ 
ᾁைடᾜைட வானவ᾽ேகாᾹ பிரசாபதி எᾹறிவரா᾿ 
இைடயிைட ேபாகᾱகெளᾼதி எழிιபதΆ ஏᾠவேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– இᾺபᾊயாக பரமபதΆ ெச᾿கிᾹற ஜீவᾹ ஸூῆம சாீரᾷᾐடᾹ நடᾸᾐ 
ெச᾿ᾤΆேபாᾐ அᾰனி, பக᾿ெபாᾨதிᾹ ேதவைத, ᾆᾰலபᾀᾷதிᾹ ேதவைத, 
உᾷதராயணᾷதிᾹ ேதவைத, வᾞடᾷதிᾹ ேதவைத, வᾞடΆ மιᾠΆ ᾇாியᾹ 
ஆகியவ᾽களிᾹ இைடயி᾿ உ῀ள வாᾜ, ᾇாியᾹ, இரவிᾹ தைலவனாகிய சᾸᾷரᾹ, 
மிᾹனᾢᾹ ேதவைத, வᾞணᾹ, ெவᾶெகாιறᾰᾁைட ெகாᾶட ேதவ᾽களிᾹ 
அதிபதியாகிய இᾸᾷரᾹ, Ὰரஜாபதி ஆகியவ᾽களா᾿ வழிகாᾊயபᾊ ெச᾿கிறாᾹ. 
அᾺபாைதயிᾹ நᾌவி᾿ பலவிதமான இᾹபᾱகைள அᾔபவிᾷதபᾊ அழகான பரமபதΆ 
ெச᾿வ᾽.  
 
பிᾷᾞபத கᾋயᾸᾷர ஆேராஹ அவேராஹ பாிᾸபைம: 
நிரயபதᾪ யாதாயாத ᾰரைமᾲச நிரᾸதைர: 
அதிகத பாிᾲராᾸதீᾸ ஆᾳஞாதைர: அதிவாய ந: 
ஸுகயதி நிஜᾲசாயாதாᾛ ῄவயΆ ஹாிசᾸதந: 
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ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ – நீ᾽ ஏιறᾷதி᾿ கடᾺபட பாைன ஒᾹᾠ எῂவிதΆ ேமேல ஏறியபᾊᾜΆ, கீேழ 
இறᾱகியபᾊᾜΆ இᾞᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ நாᾙΆ பிᾷᾞᾰகளிᾹ வழிேய இறᾱᾁத᾿ 
மιᾠΆ ῄவ᾽ᾰகΆ ᾗக ஏᾠத᾿ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼதபᾊேய உ῀ேளாΆ. இᾺபᾊயாக 
நரக மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ேபாவᾐΆ, வᾞவᾐΆ ஆகிய ெசய᾿க῀ ᾚலΆ நாΆ கைளᾷᾐᾺ 
ேபாகிேறாΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள நΆைம ஆதிவாஹிக᾽க῀ ᾚலΆ ந᾿வழியி᾿ ெகாᾶᾌ 
ெசᾹᾠ, எΆெபᾞமாᾹ எᾹᾔΆ சᾸதன மரΆ தானாகேவ தனᾐ நிழைல அளிᾷᾐ, இᾹபΆ 
அளிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 

 
கதிவிேசஷாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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22. பாிᾘ᾽ண Ὰரம அᾒபவ அதிகாரΆ 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 
விதமᾭ பேத லῆமீகாᾸதΆ விசிᾷர விᾘதிகΆ 
ஸசிவ கமித: ஸΆபᾷய ஆவி᾽பவᾷ ஸஹஜ ஆᾰᾞதி: 
ῄᾗட தᾷ அᾺᾞதᾰᾭᾷதி: ᾭᾷயᾷ ᾁணாῃடக தᾷபேலா 
பஜதி பரமΆ ஸாΆயΆ ேபாேக நிῂᾞᾷதி கதா உᾳஞிதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– இᾸத Ὰரᾰᾞதிᾰᾁ அᾺபா᾿ உ῀ள ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿, வியᾰகைவᾰᾁΆ 
விᾘதிகைளᾰ ெகாᾶடவனாகிய மᾀாலῆமியிᾹ நாயகனான ᾯமᾸநாராயணᾹ 
உ῀ளாᾹ. அவைன ஆதிவாஹிக᾽களா᾿ ᾺரபᾸநᾹ அைடகிறாᾹ. அᾺேபாᾐ அவனᾐ 
ῄவபாவமாக உ῀ள தᾹைமக῀ ெவளிᾺபᾌகிᾹறன. தாᾹ எΆெபᾞமாைன விᾌ 
அகலᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ அறிகிறாᾹ. பாவᾱக῀ அιற தᾹைம உ῀ளிட எᾌ ᾁணᾱக῀ 
மιᾠΆ அவιறிᾹ பலᾹக῀ ஆகியைவ மீᾶᾌΆ கிடᾺெபᾠகிறாᾹ. மீᾶᾌΆ 
அᾱகிᾞᾸத திᾞΆᾗத᾿ எᾹற நிைலேய உᾶடாகாம᾿, எΆெபᾞமாைன ஒᾷத 
அᾔபவᾱகைள அைடகிறாᾹ. 
 

எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ இவᾔᾰᾁΆ இᾹபமாக இᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾰகதிவிேசஷᾷதாேல ெசᾹறவᾔைடய பாிᾘ᾽ண ᾺரமாᾒபவமிᾞᾰᾁΆபᾊ 
எᾱஙேனெயᾹனி᾿, “அைனᾷᾐலᾁᾙைடய அரவிᾸதேலாசனைனᾷ திைனᾷதைனᾜΆ 
விடா῀” இᾷயாதிகளிιபᾊேய ஸ᾽வேதச ஸ᾽வகால ஸ᾽வாவῄைதகளிᾤΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரைன அநᾸதᾱகளான விᾰரஹ ᾁண விᾘதி ேசῃᾊதᾱகளி᾿ ஒᾹᾠΆ 
ᾁைறயாேம நிரதிசய ேபாᾰயமாக விஷᾛகாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ. இῂவᾒபவΆ 
ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ இவᾔᾰᾁΆ அᾷயᾸதᾐ᾿யமாைகயாேல பரமஸாΆயΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
“உண᾽ ᾙᾨநலΆ” எᾹᾠΆ, “நிரῄதாதிசயாணாத ஸுகபாைவக லᾀணா ேபஷஜΆ 
பகவᾷᾺராᾺதிேரகாᾸத ஆᾷயᾸதிகீ மதா” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய பகவᾷῄவᾟபΆ 
ேபாᾰயமாகᾺ ᾺராᾺதΆ. மιᾠ῀ளைவ ேபாᾰயமாΆபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – 
ராஜமஹிஷிᾰᾁ ராஜா ேபாᾰயனானா᾿ அவᾔᾰᾁ அபிமதᾱகளாᾼ அவᾔைடய 
ேபாகᾷᾐᾰᾁ உᾠᾺபான ேபாேகாபகரண ேபாகῄதாநாதிகᾦΆ இவᾦᾰᾁ 
அᾒᾂலமாமாᾺ ேபாேல இᾱᾁΆ பகவᾷῄவᾟப அᾒபᾸதிகளானைவெய᾿லாΆ 
ேபாᾰயமாகᾰ ᾁைறயி᾿ைல. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– உய᾽Ᾰத கதியி᾿ ெச᾿கிᾹற ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾔைடய பாிᾘ᾽ணமான Ὰரம 
அᾔபவΆ எᾺபᾊ இᾞᾰᾁΆ எᾹறா᾿: திᾞவாᾼெமாழி (6-7-10) - அைனᾷᾐலᾁᾙைடய 
அரவிᾸதேலாசனைனᾷ திைனᾷதைனᾜΆ விடா῀ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, அைனᾷᾐ 
இடᾱகளிᾤΆ, அைனᾷᾐ காலᾱகளிᾤΆ, அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அவᾔைடய எᾶணιற திᾞேமனி, ᾁணᾱக῀, விᾘதிக῀ மιᾠΆ ᾣைலக῀ 
ஆகியவιᾠடᾹ ஒᾹᾠΆ ᾁைறயாம᾿ எᾺேபாᾐΆ இᾹபᾷᾐடᾹ அᾔபவிᾰகᾺ 
ெபᾠகிறாᾹ. இᾷதைகய அᾔபவΆ எᾹபᾐ ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ ᾙᾰதᾔᾰᾁΆ 
அைனᾷᾐவிதᾱகளிᾤΆ ஒᾹறாகேவ இᾞᾺபதா᾿ ஒιᾠைம ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபமானᾐ எ᾿ைலயιற இᾹபΆ அளிᾺபதாக உ῀ளᾐ எᾹபᾐ 
ᾙைறயானேத எᾹᾔΆ கᾞᾷᾐ கீேழ உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ உணரலாΆ: 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (1-1-2) - உண᾽ ᾙᾨநலΆ 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-5-59) - நிரῄதாதிசயாணாத ஸுகபாைவக லᾀணா 
ேபஷஜΆ பகவᾷᾺராᾺதிேரகாᾸத ஆᾷயᾸதிகீ மதா – மιற இᾹபᾱகைள 
அᾔபவிᾰᾁΆ எᾶணேம இ᾿லாம᾿ ெசᾼᾜΆபᾊயாக உய᾽Ᾰத ᾆகேம ᾟபமாக 
உ῀ளᾐΆ, சιᾠΆ ᾐᾹபᾷதிᾹ கலᾺேப இ᾿லாதᾐΆ, ᾙᾊேவ இ᾿லாம᾿ 
இᾞᾺபᾐΆ ஆகிய எΆெபᾞமானிᾹ அᾔபவΆ எᾹபᾐ ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
ேநாᾼᾰகான சிறᾸத மᾞᾸதாக உ῀ளᾐ. 

 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மᾌΆ அ᾿லாம᾿ அவᾔைடய ᾁணᾰக῀ உ῀ளிட பலᾫΆ எῂவிதΆ 
இᾹபΆ அளிᾺபதாக உ῀ளன எᾹறா᾿: ஓ᾽ அரசᾹ அரசிᾰᾁ இᾹபமாக இᾞᾰகிறாᾹ 
எᾹறா᾿, அவᾔᾰᾁ இᾹபΆ அளிᾺபைவ அைனᾷᾐΆ அவᾦᾰᾁΆ இᾹபΆ 
அளிᾺபதாகேவ இᾞᾰᾁΆ; அவᾹ எᾸெதᾸத இடᾱக῀ இᾹபΆ அளிᾰகிᾹற எᾹᾠ 
ெகா῀கிறாேனா அைவ அவᾦᾰᾁΆ இᾹபᾱகைள அளிᾺபதாகேவ இᾞᾰᾁΆ. இᾐ 
ேபாᾹேற ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁΆ இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿ல அைனᾷᾐΆ ᾙᾰதᾔᾰᾁΆ இᾹபΆ 
அளிᾺபதாகேவ உ῀ளன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ, ᾯைவᾁᾶடΆ, ஜீவனிᾹ ῄவᾟபΆ ஆகியைவ 

பரமபதΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺபᾊ ஸ᾽வ Ὰரகார விசிῃடனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ேபாᾰயெனᾹᾔமிடΆ ᾲᾞதி ῄΆᾞᾷயாதிகளிேல ᾺரᾭᾷதΆ. இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
ᾘமாதிகரணᾷதிேல ஸாதிᾷதᾞளினா᾽. இவιறி᾿ நிரதிசயாᾒᾂ᾿யᾷதாேல 
பரமᾺராᾺயமாைகயாேல பகவᾷῄவᾟபᾷைதᾺ பரமபதெமᾹகிறᾐ. இᾺபகவᾷ 
ῄவᾟபᾷதிᾔைடய பாிᾘ᾽ணாᾒபவΆ ெபᾠவᾐ ேபாᾰயதமாᾼ 
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ஸ᾽ேவாᾷதரமாயிᾞᾺபெதாᾞ ῄதாந விேசஷᾷதிேல ெசᾹறாலாைகயாேல அᾸத ῄதாந 
விேசஷᾷைதᾜΆ பரமபதெமᾹகிறᾐ. இῂவᾒபவᾷᾐᾰᾁ ஆᾲரயமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
அᾒபாῂயமாைகயாேல பகவᾷ விᾘதிᾘதமாᾼ ஞானாநᾸத லᾀணமான தᾹ 
ῄவᾟபᾷைதᾜΆ பரமபதெமᾹகிறᾐ. இைவ ᾚᾹᾠᾰᾁΆ மιᾠ῀ளவιᾠᾰᾁΆ 
ᾺராᾺயᾷவமாᾷரΆ அவிசிῃடΆ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தனᾐ ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ திᾞேமனி ஆகியவιᾠடᾹ 
ᾂᾊயவனாக இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿ல வῄᾐவாகேவ உ῀ளவᾹ எᾹபைத ᾲᾞதி மιᾠΆ 
ῄΆᾞதிகளி᾿ காணலாΆ. இதைன ᾯபாῃயᾷதி᾿ ᾘமாதிகரணᾷதி᾿ எΆெபᾞமானா᾽ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அைடயேவᾶᾊய மிக உய᾽Ᾰத இலᾰகாக எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ 
உ῀ளதா᾿, அᾸத ῄவᾟபமானᾐ பரமபதΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. இᾺபᾊᾺபட 
எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹபைத ᾙᾨைமயாக அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, 
அைனᾷைதᾜΆ விட மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத இᾹபΆ அளிᾺபதாக உ῀ள இடᾷதிιᾁᾲ  
ெசᾹறா᾿ மᾌேம கிᾌΆ எᾹபதா᾿, அᾸத இடᾙΆ பரமபதΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
ஞானமயமாகᾫΆ ஆனᾸதமயமாகᾫΆ இᾞᾺபᾐΆ, எΆெபᾞமானிᾹ ெச᾿வᾱகளி᾿ 
மிகᾫΆ ᾙᾰகியமாக உ῀ளᾐΆ, எΆெபᾞமாைன அைடவதா᾿ உᾶடாᾁΆ மகி῁ᾲசிையᾺ 
ெபᾠவᾐΆ ஆகிய ஜீவனிᾹ ῄவᾟபᾙΆ பரமபதΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. இΆᾚᾹᾠᾰᾁΆ 
மιறவιᾠᾰᾁΆ உ῀ள ேவᾠபாᾌ எᾹனெவᾹறா᾿, இΆᾚᾹᾠΆ அைடயᾺபட 
ேவᾶᾊய இலᾰகாக உ῀ளேத ஆᾁΆ. 
 

ᾣலாவிᾘதியி᾿ உ῀ளைவ ᾙᾰதᾔᾰᾁ இᾹபமாக இᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ பகவᾷῄவᾟப ᾁண விᾰரஹாதிகᾦΆ ᾆᾷதஸᾷᾷவாᾲரயமான 
நிᾷயவிᾘதிᾜΆ ῄவῄவᾟபᾙΆ ேபாᾰயமானா᾿ ᾺரதிᾂலமாகᾺ Ὰரᾷயᾀாதி Ὰரமாண 
ᾭᾷதமாᾼ ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁᾷ ᾷயாᾳயமாகᾲ சாῄᾷரᾱகளிι ெசா᾿லᾺபட 
ᾣலாவிᾘதியி᾿ பதா᾽ᾷதᾱக῀ ᾙᾰதᾔᾰᾁ ேபாᾰயமாகᾰ ᾂᾌேமா எᾹனி᾿, அதிᾤΆ 
ᾁைறயி᾿ைல. பிᾷேதாபஹதᾔᾰᾁᾺ Ὰரதிᾂலமான பா᾿ பிᾷதΆ சமிᾷதா᾿ 
அᾒᾂலமாமாᾺ ேபாலᾫΆ ஸ᾽வெபௗமனான பிதாவிᾔைடய சிைறᾰᾂடΆ சிைற 
கிடᾰகிற ராஜᾁமாரᾔᾰᾁ அᾺேபாᾐ Ὰரதிᾂலமாᾼ ராஜா சிைறᾰ ᾂடᾷதினிᾹᾠΆ 
ᾗறᾺபடவிᾌ உகᾸᾐ ᾐ᾿யேபாகனான ைவᾷதவளவி᾿ சிைறᾰᾂடமான ேகாᾺᾗᾰ 
ᾁைலயாதிᾞᾰகᾲ ெசᾼேத பிதாவிᾹ விᾘதிெயᾹᾠ அᾒᾂலமாமாᾺ ேபாலᾫΆ, 
யῄᾷவயா ஸஹ ஸ ῄவ᾽ᾰேகா நிரேயா யῄᾷவயா விநா எᾹᾠΆ, ந ஹி ேம 
ஜீவிேதநா᾽ᾷேதா ைநவா᾽ᾷைத᾽ந ச ᾘஷைண: வஸᾸᾷயா ராᾀᾮமᾷேய விநா ராமΆ 
மஹாரதΆ எᾹᾠΆ, “ஏறாᾦΆ இைறேயா” னிᾤΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
ஸΆᾲேலஷமிᾹறிᾰேக தாᾹ நிᾹறேபாᾐ க᾽மாᾒᾟபமாகᾷ தனᾰᾁᾺ ᾺரதிᾂலமாᾜΆ 
அ᾿பாᾒᾂலமாᾜΆ ேதாᾹறின ᾣலாவிᾘதியி᾿ பதா᾽ᾷதᾱக῀ ᾙᾰதனாᾼ நிரᾸதர 
பகவதᾒபவΆ பᾶᾎகிறவᾔᾰᾁ நிரதிசய ேபாᾰயவ᾽ᾰகᾷதிேல ெசாᾞᾁைக உபபᾸநΆ 
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இᾺபᾊ பᾷதᾞᾰᾁᾺ ᾺரதிᾂலமாᾜΆ அ᾿பாᾒᾂலமாᾜΆ க᾽மபᾸதமி᾿லாதா᾽ᾰᾁ 
அᾒᾂல ῄவபாவமாᾜமிᾞᾰைக அᾺபதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁ பகவதிᾲசாᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾺபᾊயாக பகவᾷ ῄவᾟபᾙΆ, ᾁணᾱகᾦΆ, திᾞேமனிᾜΆ, ᾆᾷதஸᾷவமாக 
உ῀ள நிᾷயவிᾘதிᾜΆ, தᾹᾔைடய ῄவᾟபᾙΆ ᾙᾰதᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ இᾹபமாக உ῀ளன 
எனᾺபடᾐ. இᾱᾁ ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ – அைவக῀ இᾹபᾷைத அளிᾺபதாக 
இᾞᾰகலாΆ; இᾸத உலகி᾿ நாΆ ᾺரᾷயᾀமாகᾫΆ ஞானΆ ᾚலᾙΆ அறியᾰᾂᾊய 
வῄᾐᾰக῀ அைனᾷᾐΆ சாῄᾷரᾱகளா᾿ ைகவிடᾺபட ேவᾶᾊயைவ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌவதாᾁΆ; அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ இᾸத ᾣலாவிᾘதியி᾿ உ῀ள வῄᾐᾰக῀ 
ᾙᾰதᾔᾰᾁ இᾹபΆ அளிᾺபதாக இᾞᾰᾁேமா? இதி᾿ எᾸதவிதமான ᾁைறᾜΆ இ᾿ைல. 
பிᾷதΆ அதிகமாக உ῀ள ஒᾞவᾔᾰᾁ பா᾿ எᾹபᾐ ஏιகாத ஒᾹறாக உ῀ளᾐ; ஆயிᾔΆ 
அவனᾐ பிᾷதΆ நீᾱகிய பிᾹன᾽ அேத பா᾿ ஏιகᾰᾂᾊயதாக உ῀ளᾐ. ஓ᾽ 
அரசᾁமாரைன ஓ᾽ அரசᾹ சிைறயி᾿ ைவᾷதிᾞᾸதா᾿, அᾸதᾲ சிைறᾲசாைல 
ராஜᾁமாரᾔᾰᾁ ஏιகாத ஒᾹறாக உ῀ளᾐ; அதᾹ பிᾹன᾽ அவைன அரசᾹ சிைறயி᾿ 
இᾞᾸᾐ விᾌவிᾷᾐ, தனᾐ அᾞகி᾿ அமரைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ இᾹபமாக ைவᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, அᾸதᾲ சிைறᾲசாைல எᾸதவிதமான மாιறᾙΆ அைடயாதேபாᾐΆ, 
தனᾐ தᾸைதயிᾹ ேமᾹைமᾰᾁ அைடயாளமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ எᾶணᾰᾂᾊயதாக 
உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (30-18) - யῄᾷவயா ஸஹ ஸ ῄவ᾽ᾰேகா 
நிரேயா யῄᾷவயா விநா – சீைத இராமனிடΆ, ”நீᾱக῀ எனᾐ அᾞகி᾿ இᾞᾺபᾐ 
ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ, உᾱகைளᾺ பிாிவேத நரகΆ ஆᾁΆ”, எᾹறா῀. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (26-5) - ந ஹி ேம ஜீவிேதநா᾽ᾷேதா 

ைநவா᾽ᾷைத᾽ந ச ᾘஷைண: வஸᾸᾷயா ராᾀᾮமᾷேய விநா ராமΆ மஹாரதΆ – 
இராமைன விᾌᾺ பிாிᾸᾐ நாᾹ இᾸத அரᾰகிய᾽க῀ நᾌவி᾿ வா῁வதா᾿ எᾹன 
பயᾹ? எனᾐ ெச᾿வᾱகளாᾤΆ ஆபரணᾱகளாᾤΆ எᾹன பயᾹ? 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (4-8-1) - ஏறாᾦΆ இைறேயாᾔΆ – எΆெபᾞமானா᾿ ஏιᾠᾰ 

ெகா῀ளᾺபடாதவιறா᾿ எᾸதவிதமான பயᾔΆ இ᾿ைல. 
 
இᾺபᾊயாக ஜீவᾹ எΆெபᾞமாᾔடᾹ ேச᾽Ᾰதிᾞᾰகாதேபாᾐ இᾸத உலகி᾿ உ῀ள 
வῄᾐᾰக῀ ᾙᾰதᾔᾰᾁ ஏιᾗைடயᾐ அ᾿ல எᾹᾠ இᾞᾸதாᾤΆ, அவᾹ ᾙᾰதனாக 
நிᾶᾠ எΆெபᾞமாᾔடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ எ᾿ைலயιற இᾹபΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, இᾸத 
வῄᾐᾰக῀ ஏιᾗைடயதாகேவ உ῀ளன. இᾺபᾊேய இᾱᾁ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள ஒᾞவᾔᾰᾁ ஏιᾗைடயதாக இ᾿லாத வῄᾐᾰக῀, க᾽மᾱகளி᾿ 
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இᾞᾸᾐ விᾌபட ஒᾞவᾔᾰᾁ ஏιᾗைடயதாக உ῀ளன. இᾺபᾊயாக அᾸத வῄᾐᾰக῀ 
இᾞᾺபᾐ எᾹபᾐ எΆெபᾞமானிᾹ ᾭᾷதΆ ஆᾁΆ. 
 

ᾯமᾸநாராயணேன பலᾹ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ ῄேவᾲசாᾭᾷதமான ஆᾒᾂ᾿யᾷைத உைடᾷதான தᾹ Ὰரகாரᾱக῀ 
எ᾿லாவιேறாᾌΆ ᾂᾊன ᾯமானான நாராயணᾹ ᾺராᾺயெனᾹᾔமிடΆ 
திᾞமᾸᾷரᾷதிᾤΆ ᾷவயᾷதிᾤΆ சᾐ᾽ᾷயᾸத பதᾱகளிேல அபிᾺேரதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾺபᾊயாக அைனᾷᾐΆ அவைன அᾶᾊ நிιபᾐ எᾹபேத அவᾔைடய 
ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ மᾌேம ைகᾂᾌΆ எᾹᾔΆபᾊயாக உ῀ளவᾔΆ, மஹாலῆமிᾜடᾹ 
ᾂᾊயபᾊ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ᾯமᾸநாராயணேன அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாகᾫΆ 
பலனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. இதைன திᾞமᾸᾷரᾷதிᾤΆ, ᾷவயᾷதிᾤΆ உ῀ள நாᾹகாΆ 
ேவιᾠைம ᾚலΆ மைறᾙகமாக அறியலாΆ. 
 

ைகᾱக᾽யᾱகேள ெசய᾿களாக இᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ᾙᾹᾗ ெசாᾹன ைகᾱக᾽யΆ இᾺபᾊᾺ பாிᾘ᾽ணா᾽ᾒபவᾷதாேல பிறᾸத 
ᾺாீதிவிேசஷᾷᾐᾰᾁᾺ பாீவாஹெமᾹᾔமிடᾷைத கᾷயᾷதிேல பலகாᾤΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽. ᾙᾰததைசயி᾿ ᾲᾞதிᾭᾷதமான ஜᾀணாதிகᾦΆ ᾳஞாᾷயாதி 
ஸΆபாதநᾱகᾦெம᾿லாΆ ᾗᾶயபாபᾟப க᾽மநிரேபᾀ பகவதிᾲசாᾒᾁண ῄேவᾲசா 
ᾚலᾱகளாைகயாேல க᾽மபலமᾹறிᾰேக அᾒபவ பாீவாஹமான ேகவல ைகᾱக᾽யᾷதிேல 
அᾸத᾽ᾘதᾱக῀. ஆைகயா᾿ ᾺராᾺதியாயιறᾐ யதாபிமத ைகᾱக᾽ய ப᾽யᾸத பாிᾘ᾽ண 
ᾺரமாᾒபவெமᾹறதாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேமேல ᾂறᾺபட ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ பாிᾘ᾽ணமான பகவᾷ அᾒபவΆ 
ᾚலமாக உᾶடாᾁΆ அளᾫ கடᾸத Ὰாீதி காரணமாகᾷ ேதாᾹᾠகிறᾐ எᾹபைத 
எΆெபᾞமானா᾽ சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ பல இடᾱகளி᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. ᾙᾰதி ெபιற 
நிைலயி᾿ உᾶபᾐ, தᾹᾔைடய பிᾷᾞᾰக῀ ேபாᾹறவ᾽கைளᾰ காᾶபᾐ உ῀ளிட 
ெசய᾿க῀ அᾸத ᾙᾰதᾔைடய ᾗᾶணியபாவ க᾽மᾱகளிᾹ பலனா᾿ அ᾿ல; அைவ 
எΆெபᾞமாᾔைடய ஸᾱக᾿பᾷதிιᾁ உபᾌ அᾸத ᾙᾰதனிᾹ விᾞᾺபΆ காரணமாகேவ 
உᾶடாகிறᾐ. ஆகேவ அைவ க᾽மபலᾹக῀ அ᾿ல, பகவᾷ அᾒபவᾷதிᾹ காரணமாக 
ெவளிᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ எᾹேற ஆகிᾹறன. ஆக இᾠதியான பலᾹ எᾹபᾐ 
பாிᾘ᾽ண பகவᾷ அᾒபவΆ மιᾠΆ ᾙᾰதᾹ விᾞΆபியபᾊ அᾸத Ὰரமᾷதிιகான 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹபேத ஆகிறᾐ.  
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பாிᾘ᾽ண பகவᾷ அᾒபவΆ எᾹᾠΆ அழிவதி᾿ைல 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இῂவᾒபவᾙᾶடானா᾿ பிᾹᾗ ஒᾞ காலᾷதிᾤΆ அழியாெதᾹᾔமிடΆ  
ᾺராᾺயேத பரமΆ தாம யேதா நாவ᾽ᾷதேத யதி: 
 
மாᾙேபᾷய ᾗந᾽ஜᾸம ᾐᾰகாலயம சாῄவதΆ 
நாᾺᾒவᾸதி மஹாᾷமந: ஸΆᾭᾷதி பரமாΆ கத: 
ஆᾺரம ᾗவநா᾿ேலாகா: ᾗநராவ᾽ᾷதிந: அ᾽ஜுந 
மாᾙேபᾷய ᾐ ெகௗᾸேதய ᾗந᾽ஜᾸம ந விᾷயேத 
 
யதா ஸ ேகவᾣᾘத: ஷவிΆசமᾒபᾲயதி  
ததா ஸ ஸ᾽வᾭᾷதᾷவாᾷ ᾗந᾽ஜᾸம ந விᾸததி 
 
கᾷவா கᾷவா நிவ᾽ᾷதᾸேத சᾸᾷர ஸூ᾽யாதேயா ᾰரஹா: 
அᾷயாபி ந நிவ᾽ᾷதᾸேத ᾷவாதசாᾀர சிᾸதகா: 
 
வாயினா᾿ நேமா நாராயணாெவᾹᾠ மᾷதகᾷதிைடᾰ ைககைளᾰ ᾂᾺபிᾺ 
ேபாயினா᾿ பிᾹைன இᾷதிைசᾰெகᾹᾠΆ பிைணெகாᾌᾰகிᾤΆ ேபாகெவாடாேர 
 
இᾷயாதிகளிேல ᾺரᾭᾷதΆ. பகவᾷ ைகᾱக᾽யாᾸத᾽கதமான ῄவᾲசᾸத விஹாரᾷதாேல 
ᾣலாவிᾘதியிேல ᾗᾁᾸதாᾤΆ இῂவᾒபவᾷᾐᾰᾁ ஸᾱேகாசாதிக῀ பிறவாைமயாேல 
ᾗநராῂᾞᾷதியி᾿ைல எᾹகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾙᾰதᾔᾰᾁ இᾺபᾊᾺபட பகவᾷ அᾔபவΆ கிᾊய பிᾹன᾽ ஒᾞேபாᾐΆ 
அழியாᾐ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ ᾚலΆ அறியலாΆ: 
 

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-26) - ᾺராᾺயேத பரமΆ தாம யேதா நாவ᾽ᾷதேத யதி: 
- அைடயᾺபடேவᾶᾊய இலᾰகான பகவாைன உபாᾭᾺபவᾹ, மீᾶᾌΆ திᾞΆபி 
வராத பரமபதᾷைத அைடகிறாᾹ. 

 
• கீைத (8-15) - மாᾙேபᾷய ᾗந᾽ஜᾸம ᾐᾰகாலயம சாῄவதΆ நாᾺᾒவᾸதி 

மஹாᾷமந: ஸΆᾭᾷதி பரமாΆ கத: - எᾹைன உᾶைமயாக அறிᾸதவ᾽களாகᾫΆ, 
எᾹனிடΆ அளவி᾿லாத அᾹᾗ காரணமாக எᾹைனᾺ பிாிᾸᾐ இᾞᾰக 
ᾙᾊயாதவ᾽களாகᾫΆ, எᾹனிடΆ மᾌேம மனᾷைதᾲ ெசᾤᾷதியவ᾽களாகᾫΆ 
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உ῀ளவ᾽க῀ எᾹைனேய அைடகிᾹறன᾽; அதᾹ பிᾹன᾽ அவ᾽கᾦᾰᾁ மீᾶᾌΆ 
பிறவி எᾹபᾐ இ᾿ைல. 

 
• கீைத (8-16) - ஆᾺரம ᾗவநா᾿ேலாகா: ᾗநராவ᾽ᾷதிந: அ᾽ஜுந மாᾙேபᾷய ᾐ 

ெகௗᾸேதய ᾗந᾽ஜᾸம ந விᾷயேத – ᾺரΆமேலாகΆ ᾙᾊய உ῀ள அைனᾷᾐ 
பலᾹகᾦΆ அழிᾜΆ இய᾿ைபᾰ ெகாᾶடைவ ஆᾁΆ. அ᾽ஜுனா! எᾹைன 
அைடᾸதவᾔᾰᾁ மᾠபிறᾺᾗ எᾹபᾐ இ᾿ைல. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (323-80) - யதா ஸ ேகவᾣᾘத: ஷவிΆசமᾒபᾲயதி  

ததா ஸ ஸ᾽வᾭᾷதᾷவாᾷ ᾗந᾽ஜᾸம ந விᾸததி – இᾸத உலகிᾹ ெதாட᾽ᾗ நீᾱகிய 
பிᾹன᾽, இᾞபᾷᾐஆறாவᾐ தᾷᾐவமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ காᾶகிᾹற 
ᾙᾰதᾹ ஒᾞவᾹ அைனᾷᾐ ᾭᾷதிகைளᾜΆ ெபᾠகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ 
அவᾔᾰᾁ மீᾶᾌΆ பிறவி எᾹபᾐ இ᾿ைல. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-8-40) - கᾷவா கᾷவா நிவ᾽ᾷதᾸேத சᾸᾷர ஸூ᾽யாதேயா 

ᾰரஹா: அᾷயாபி ந நிவ᾽ᾷதᾸேத ᾷவாதசாᾀர சிᾸதகா: - சᾸᾷரᾹ மιᾠΆ ᾇாியᾹ 
உ῀ளிட பல ஜீவᾹகᾦΆ ᾺரளயΆ உᾶடாᾁΆேபாᾐ தᾱகளᾐ அதிகாரΆ 
அழிᾸதவ᾽களாக மீᾶᾌΆ ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ திᾞΆᾗகிᾹறன᾽. ஆனா᾿ 
ᾷவாதநசாᾀர மᾸᾷரΆ ᾚலΆ (ஓΆ நேமா பகவேத வாஸுேதவாய) 
ஸ᾽ேவᾲவரைன ᾷயானΆ ெசᾼᾐ பரமபதΆ ெசᾹறவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ 
திᾞΆᾗவதி᾿ைல. 

 
• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-5-2) - வாயினா᾿ நேமா நாராயணாெவᾹᾠ 

மᾷதகᾷதிைடᾰ ைககைளᾰ ᾂᾺபிᾺ ேபாயினா᾿ பிᾹைன இᾷதிைசᾰெகᾹᾠΆ 
பிைணெகாᾌᾰகிᾤΆ ேபாகெவாடாேர – “ஓΆ நேமா நாராயணா” எᾹᾠ 
ᾂறியபᾊ ᾯைவᾁᾶடΆ ெசᾹற ஒᾞவைன, ெபாியபிராᾊயாைரேய பணயமாக 
ைவᾰக ேந᾽ᾸதாᾤΆ, ஸΆஸார உலகிιᾁᾲ ெச᾿ல விடமாடாᾹ. 

 
ஆனா᾿ ஒᾞ சில ᾙᾰத᾽க῀ இᾸத உலகி᾿ மீᾶᾌΆ ேதாᾹறி எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ தᾱகᾦைடய ஆைச காரணமாக மீᾶᾌΆ இᾸத 
உலகி᾿ பிறᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸத உலகி᾿ உ῀ளேபாᾐΆ பகவᾷ 
அᾔபவΆ ᾁைறயி᾿லாம᾿ கிᾌவதா᾿, ஸΆஸாரᾷதி᾿ அவ᾽க῀ சிᾰᾁவதி᾿ைல. 
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ஆநᾸததீ᾽ᾷதாிᾹ (ᾷைவதΆ) மதΆ ெபாᾞᾸதாைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺபᾊ உᾷதராவதியி᾿லாத இῂவᾒபவΆ ெபᾠவா᾽ᾰᾁ அᾸதிமசாீரΆ 
ேதவமᾒῃயாதிகளி᾿ இᾹனெதᾹᾠ ெதாியாᾐ. ᾺரமாதிகᾦᾰᾁΆ ேமாᾀᾙᾶᾌ. 
அᾺபᾊேய 
 

த᾽மῂயாதாதய: அᾺயᾸேத ᾘ᾽வ அᾺயாஸாᾷ ஜுᾁᾺᾭேத 
வ᾽ணாவரᾷேவ ஸΆᾺராᾺதா: ஸΆᾭᾷதிΆ ᾲரமணீ யதா 

 
எᾹᾠ மஹ᾽ஷிக῀ ெசாᾹனா᾽க῀. ஆைகயா᾿ ᾙᾙᾀு தைசயி᾿ ஔபாதிகᾱகளான 
உᾷக᾽ஷ அபக᾽ஷᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ ᾙᾰததைசயிᾤΆ அᾒபவ தாரதΆயΆ உᾶெடᾹற 
ஆநᾸததீ᾽ᾷதீயய᾽ ᾙᾰதᾞᾰெக᾿லாΆ ஸ᾽ேவᾲவரேனாேட பரமஸாΆயΆ ெசா᾿ᾤகிற 
ᾲᾞᾷயாதிகைள மறᾸதா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾺபᾊயாக எ᾿ைலயιற Ὰரம ஆனᾸதΆ அᾔபவிᾰகிᾹற ᾙᾰத᾽களிᾹ 
இᾠதியான சாீரΆ எᾹபᾐ ேதவ பிறவியா, மனித பிறவியா ேபாᾹற எᾐᾫΆ அறிய 
இயலாᾐ. நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிடவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேமாᾀΆ எᾹபᾐ உᾶᾌ. விῃᾎத᾽மΆ 
(102-29) - த᾽மῂயாதாதய: அᾺயᾸேத ᾘ᾽வ அᾺயாஸாᾷ ஜுᾁᾺᾭேத வ᾽ணாவரᾷேவ 
ஸΆᾺராᾺதா: ஸΆᾭᾷதிΆ ᾲரமணீ யதா – த᾽மῂயாத᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀ அᾞவᾞᾺபான 
ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸதேபாᾐΆ, கடᾸத பிறவியி᾿ பᾰதிேயாகΆ ைகᾰெகாᾶᾊᾞᾸத 
காரணᾷதா᾿, அᾸதᾺ பழᾰகΆ காரணமாக, இᾸதᾺ பிறவியிᾤΆ அதைனேய பிᾹபιறி, 
சபாி ேபாᾹᾠ ᾭᾷதி அைடᾸதன᾽ – எᾹறᾐ. ஆனா᾿ ஆநᾸததீ᾽ᾷதைரᾺ 
பிᾹபιᾠபவ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ – ᾘ᾽வ க᾽மᾱகளிᾹ காரணமாக உᾶடாகிᾹற ᾗᾶணிய 
பாவᾱகளிᾹ விைளவாக ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁ ᾙᾰதி அைடᾸத பிᾹன᾽ உᾶடாகிᾹற 
இᾹபᾱகளிᾹ ஏιறதா῁ᾫக῀ உ῀ளன – எᾹபதாᾁΆ. ஆனா᾿ ᾙᾰதி அைடᾸதபிᾹன᾽ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஒᾷத இᾹபᾱகைள ᾙᾰத᾽க῀ அைடகிᾹறன᾽ எᾹᾠ ᾲᾞதிக῀ 
ᾙழᾱᾁவைத இவ᾽க῀ மறᾸதா᾽க῀ ேபாᾤΆ. 
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ஆசாரᾰᾁைறவினா᾿ ᾙᾰதᾔᾰᾁ ஆனᾸதΆ ᾁைறᾜΆ எᾹபதᾹ 
உெபாᾞ῀ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஆசார ைகவ᾿யᾙைடய ᾙᾙᾀுᾰகᾦᾰᾁ ஆனᾸதஹாஸᾙᾶடாெமᾹᾠ சில᾽ 
ெசா᾿ᾤΆ வசநΆ ஆᾺதமானாᾤΆ ᾙᾰதனாவதιᾁ ᾙᾹேன வᾞΆ பகவᾷ அᾒபவᾷதி᾿ 
ஸᾱேகாசᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢιறாமிᾷதைன. பிιபட ᾙᾰதரானா᾽ᾰᾁΆ நாளிழேவ ேபாᾰகிᾺ 
ெபாᾞளிழவி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஆசாரᾷதி᾿ ᾁைறபாᾌடᾹ விளᾱᾁΆ ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁ உᾶடாᾁΆ ஆனᾸதΆ 
எᾹபதி᾿ ᾆᾞᾰகΆ உᾶᾌ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவᾐᾶᾌ. இவ᾽களிᾹ கᾞᾷᾐ நΆபᾷ தᾁᾸதᾐ 
எᾹறாᾤΆ, அவ᾽க῀ ᾂᾠவதᾹ உகᾞᾷᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – ᾙᾰதி அைடவதιᾁ 
ᾙᾹபாக உᾶடாᾁΆ பகவᾷ அᾔபவΆ எᾹபᾐ ᾆᾞᾰகᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதாக இᾞᾰᾁΆ 
எᾹபேத ஆᾁΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙᾰதி விைரவாகᾰ கிᾊனாᾤΆ, தாமதமாகᾰ 
கிᾊனாᾤΆ, அதᾹ பிᾹன᾽ உᾶடாᾁΆ இᾹபᾷதிιᾁᾰ ᾁைறவி᾿ைல. 
 

ஸாᾜᾳயΆ மιᾠΆ ஸா᾽ῃᾊைத எᾹபதᾹ விளᾰகΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ᾯவிῃᾎேலாகாதிகளிேல ஸாேலாᾰய ஸாᾟᾺயாதிமாᾷரΆ ெபιறா᾽ᾰᾁ ᾙᾰத 
ῂயபேதசΆ அᾑர விᾺரக᾽ஷᾷதாேலயாமᾷதைன இῂவ᾽ᾷதΆ 
 

ேலாேகஷு விῃேணா᾽ நிவஸாᾸதி ேகசிᾷ ஸமீபΆᾞᾲசᾸதி ச ேகசிதᾸேய 
அᾸேய ᾐ ᾟபΆ ஸᾷᾞசΆ பஜᾸேத ஸாᾜᾳயமᾸேய ஸ ᾐ ேமாᾀ உᾰத: 

 
எᾹᾠ நியமிᾰைகயாேல ᾭᾷதΆ. இᾐ பரமபதᾷதிேல ெசᾹறா᾿ வᾞΆ ஸாᾜᾳஜேம 
ேமாᾀெமᾹகிறᾐ. அᾐᾰᾁ῀ேள ஸஹῄரᾷதி᾿ சதாதிகைளᾺேபாேல 
ஸாேலாᾰயாதிகெள᾿லாΆ அᾸத᾽ᾘதᾱகளாைகயா᾿ அᾱᾁ ஒᾞவ᾽ᾰᾁΆ 
ைவஷΆயமி᾿ைல. 
 

ேமாᾀΆ ஸாேலாᾰய ஸாᾟᾺயΆ Ὰரா᾽யேய ந கதாசந 
இᾲசாΆயஹΆ மஹாபாேஹா ஸாᾜᾳயΆ தவ ஸுῂரத 

 
எᾹகிறவிடᾷதிᾤΆ இῂவ᾽ᾷதΆ கᾶᾌெகா῀வᾐ. 
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ஸாᾜᾳயமாவᾐ ஸᾜᾰகிᾔைடய பாவΆ. ஸᾜᾰகானவᾹ ஒᾞ ேபாᾰயᾷதிேல 
ேபாᾰதாவாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ᾂட அᾸவயிᾰᾁமவᾹ இᾱᾁ ஸᾺரகார Ὰரமமாகிற 
ேபாᾰயᾷதிேல ᾺரமᾙΆ ᾙᾰதᾔΆ ᾂட ேபாᾰதாᾰகளாᾼ அᾸவயிᾰைகயாேல 
ᾙᾰதைன ஸᾜᾰ எᾹகிறᾐ. 
 
இᾺபᾊயாகி᾿ ᾲᾞதியி᾿ ஸாᾜᾳய சᾺதᾙΆ ஸா᾽ῃᾊதா சᾺதᾙΆ ேசரᾺ 
ᾺரேயாகிᾺபாேனᾹ எᾹனி᾿, 
 

ஸாᾜᾳயΆ ஸᾙபேயாரᾷர ேபாᾰதῂயῄயாவிசிῃடதா 
ஸா᾽ῃᾊதா தᾷர ேபாᾰயῄய தாரதΆய விஹீநதா 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾯவிῃᾎவிᾹ ேலாகᾷதி᾿ ஒᾞ சில ᾙᾰத᾽க῀ அவᾔைடய ேலாகᾷதிேலேய 
வᾭᾰகிᾹறன᾽ (ஸாேலாᾰயΆ), ஒᾞ சில᾽ அவᾔᾰᾁ மிகᾫΆ அᾞகி᾿ வᾭᾰகிᾹறன᾽ 
(ஸாமீᾺயΆ), ஒᾞ சில᾽ அவᾔᾰᾁᾲ சமமான ᾟபΆ ெபᾠகிᾹறன᾽ (ஸாᾟᾺயΆ). 
இவ᾽களி᾿ ஸாேலாᾰயΆ மιᾠΆ ஸாமீᾺயΆ அைடᾸதவ᾽கᾦΆ ᾙᾰத᾽க῀ எᾹேற 
அைழᾰகᾺபᾌகிᾹறன᾽, காரணΆ அவ᾽க῀ ேமாᾀ நிைலயிᾢᾞᾸᾐ அதிக ᾑரᾷதி᾿ 
இ᾿லாைமயா᾿ ஆᾁΆ. இதைன ᾯமᾷ பாகவதΆ - ேலாேகஷு விῃேணா᾽ நிவஸாᾸதி 
ேகசிᾷ ஸமீபΆᾞᾲசᾸதி ச ேகசிதᾸேய அᾸேய ᾐ ᾟபΆ ஸᾷᾞசΆ பஜᾸேத ஸாᾜᾳயமᾸேய 
ஸ ᾐ ேமாᾀ உᾰத: - ஸ᾽ேவᾲவரைன உபாஸைன ெசᾼதவ᾽களி᾿ சில᾽ அவᾔைடய 
ேலாகᾷதிேலேய வᾭᾰகிᾹறன᾽ (ஸாேலாᾰயΆ), ஒᾞ சில᾽ அவᾔᾰᾁ மிகᾫΆ அᾞகி᾿ 
வᾭᾰகிᾹறன᾽ (ஸாமீᾺயΆ), ஒᾞ சில᾽ அவᾔᾰᾁᾲ சமமான ᾟபΆ ெபᾠகிᾹறன᾽ 
(ஸாᾟᾺயΆ), சில᾽ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ சமமான இᾹபᾱகைள அᾔபவிᾰகிᾹறன᾽ 
(ஸாᾜᾳயΆ); இᾸத ஸாᾜᾳயΆ எᾹபேத ேமாᾀெமᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ 
காᾶக. இᾸத ᾲேலாகமானᾐ பரமபதΆ ெசᾹற பிᾹன᾽ கிᾌகிᾹற ஸாᾜᾳயΆ எᾹபேத 
ேமாᾀΆ எᾹறᾐ காᾶக. ஆயிரΆ எᾹபதி᾿ ᾓᾠΆ அடᾱᾁΆ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, 
ஸாேலாᾰயΆ ᾙதலான பலᾫΆ ஸாᾜᾳயΆ எᾹபதி᾿ அடᾱᾁகிறᾐ. ேமᾤΆ ஜிதᾸேத 
ῄேதாᾷரΆ (2-36) - ேமாᾀΆ ஸாேலாᾰய ஸாᾟᾺயΆ Ὰரா᾽யேய ந கதாசந 
இᾲசாΆயஹΆ மஹாபாேஹா ஸாᾜᾳயΆ தவ ஸுῂரத – நீᾶட திᾞᾰகரᾱக῀ 
ெகாᾶடவேன! தவறாத ஸᾱக᾿பΆ ெகாᾶடவேன! ஸாேலாᾰயΆ மιᾠΆ ஸாᾟᾺயΆ 
ேபாᾹறதான ேமாᾀᾱகைள நாᾹ எᾺேபாᾐΆ நாடமாேடᾹ; உᾹᾔைடய ஸாᾜᾳயΆ 
எᾹபதான ேமாᾀᾷைதேய விᾞΆᾗகிேறᾹ – எᾹறᾐ.  
 
ஸாᾜᾳயΆ எᾹறா᾿ இைணᾸத இᾞவாிைடேய உ῀ள ஸΆபᾸதΆ ஆᾁΆ (ஸᾜᾰ). ஒᾞவ᾽ 
மιறவᾞடᾹ ஒᾞ சில இᾹபᾱகைள அᾔபவிᾺபதιᾁ மᾌேம ஸᾜᾰ ஆக இᾞᾺபாᾹ. 
ᾙᾰத᾽கைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ வῄᾐவானᾐ அைனᾷᾐவிதமான 
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நிைலகᾦடᾹ ᾂᾊய ᾺரமமாᾁΆ. ஆகேவ ᾺரமᾙΆ ᾙᾰதᾔΆ ஒᾹறாக ஆனᾸதΆ 
அᾔபவிᾺபதா᾿, ᾙᾰதைன ஸᾜᾰ எᾹப᾽.  
 
இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ ᾲᾞதி வாி ஒᾹறி᾿, ஸாᾜᾳயΆ மιᾠΆ ஸா᾽ῃᾊதΆ ஆகிய 
இரᾶᾌ பதᾱகᾦᾰᾁΆ ஒேர ெபாᾞ῀ தᾞவதாக உ῀ளᾐ ஏᾹ (அᾸத வாியானᾐ – 
ஸாᾜᾳயΆ ஸா᾽ῃᾊதΆ ஸமாநேலாகதாமாᾺேராதி எᾹபதாᾁΆ)? ஏெனᾹறா᾿ - 
ஸாᾜᾳயΆ ஸᾙபேயாரᾷர ேபாᾰதῂயῄயாவிசிῃடதா ஸா᾽ῃᾊதா தᾷர ேபாᾰயῄய 
தாரதΆய விஹீநதா – ஸாᾜᾳயΆ எᾹறா᾿ இᾞவᾞΆ (ᾺரமᾙΆ ᾙᾰதᾔΆ) 
அᾔபவிᾰᾁΆ வῄᾐᾰகளி᾿ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல எᾹபதாᾁΆ; 
ஸா᾽ῃᾊதΆ எᾹறா᾿ இᾞவாிᾹ அᾔபவிᾷதᾢᾤΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல 
எᾹபதாᾁΆ – எᾹᾠ அறிக. 
 

ᾙᾰதᾔᾰᾁᾺ பைடᾷத᾿ ேபாᾹறைவ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ ஸாᾜᾳயΆ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ᾙᾰதᾔᾰᾁ ஜகᾷῂயாபாரமி᾿ைலேயயாகிᾤΆ ᾰᾞஷி பᾶணின பிதாᾫΆ 
நி᾽ῂயாபாரரான ᾗᾷராதிகᾦΆ ᾰᾞஷிபலᾷைத பஜிᾰᾁமாᾺேபாேல ஜகᾷῂயாபாரᾷதா᾿ 
வᾞΆ ரஸΆ ῂயாபாிᾰகிற ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ பா᾽ᾷதிᾞᾰகிற ᾙᾰதᾔᾰᾁΆ ᾐ᾿யΆ. 
ஸூᾷரகாரᾞΆ ஜகᾷῂயாபார வ᾽ஜΆ எᾹᾠ ெதாடᾱகி ேபாகமாᾷர ஸாΆய ᾢᾱகாᾲச 
எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஸாமரῄயΆ ஹி ஸாᾜᾳயΆ வதᾸதி Ὰரமவதிந: எᾹᾠ 
சாகடாயநᾔΆ ெசாᾹனாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾙᾰதᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ உலைகᾺ பைடᾷத᾿, காᾷத᾿ மιᾠΆ அழிᾷத᾿ ேபாᾹற 
பணிக῀ இ᾿ைல; எᾹறாᾤΆ தᾸைத ஒᾞவᾹ விவசாயΆ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ கிᾊய 
பலைன ஏᾐΆ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾰகிᾹற அவனᾐ ᾗᾷதிர᾽க῀ ேச᾽Ᾰᾐ அᾔபவிᾺபᾐ 
ேபாᾹᾠ, ஈᾲவரᾹ மᾌேம ேமேல ᾂறᾺபட ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼகிᾹறேபாதிᾤΆ, 
அதிᾢᾞᾸᾐ கிᾌகிᾹற ஆனᾸதΆ எᾹபைத ஈᾲவரᾔΆ ᾙᾰதᾔΆ ேச᾽Ᾰேத 
அᾔபவிᾰகிᾹறன᾽. Ὰரமஸூᾷரᾷதி᾿ (4-4-17) - ஜகᾷῂயாபார வ᾽ஜΆ – ஜீவᾔᾰᾁ 
உலைகᾰ ᾁறிᾷத பணிக῀ இ᾿ைல – எᾹᾠ ெதாடᾱகி, (4-4-21) - ேபாகமாᾷர ஸாΆய 
ᾢᾱகாᾲச – ᾺரமᾷதிιᾁΆ ᾙᾰதᾔᾰᾁΆ அᾔபவᾱகளி᾿ ஒιᾠைம உ῀ளᾐ – எᾹᾠ 
ᾙᾊᾰகᾺபடᾐ காᾶக. சாகடாயநᾷதி᾿ - ஸாமரῄயΆ ஹி ஸாᾜᾳயΆ வதᾸதி 
Ὰரமவதிந: - Ὰரமᾷைத உபாᾭᾺபவ᾽க῀, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஒᾷத இᾹபᾷைத 
அைடதேல ஸாᾜᾳயΆ எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽ – எᾹறᾐΆ காᾶக. 
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ஸாᾜᾳயΆ எᾹற பதΆ ஒᾹறாᾁதைலᾰ ᾁறிᾰᾁΆ எᾹᾔΆ அᾷைவத வாதΆ 
ெபாᾞᾸதாᾐ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– சᾺதசᾰதியிᾹறிᾰேகயிᾞᾰக ேபதᾲᾞதிகᾦΆ விேராதிᾰக ஸாᾜᾳய சᾺதᾷᾐᾰᾁ 
ஐᾰயΆ ெபாᾞளாக நிைனᾷதிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ ᾙᾰதᾹ பரம ஸாΆயᾷைத அைடᾜெமᾹᾠΆ 
தாᾷᾞᾰகாெமᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற ᾲᾞதிகᾦΆ விேராதிᾰᾁΆ. மம ஸாத᾽Άயமாகதா: எᾹᾠ 
கீதாசா᾽யᾔΆ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
 

பேரண பரத᾽மீ ச பவᾷேயஷ ஸேமᾷய ைவ  
விᾆᾷத த᾽மா ᾆᾷேதந ᾗᾷேதந ச ஸ ᾗᾷதிமாᾹ 
விᾙᾰத த᾽மா ᾙᾰேதந ஸேமᾷய பரத᾽ஷப 
விேயாக த᾽மணா ைசவ விேயாகாᾷமா பவᾷயபி 
விேமாᾀிணா விேமாᾀீ ச ஸேமᾷேயஹ ததா பேவᾷ 
ᾆசிக᾽மணா ᾆசிᾲைசஷ பவᾷயமித தீᾺதிமாᾸ 
விமலாᾷமா ச பவதி ஸேமᾷய விமலாᾷமநா 
ேகவலாᾷமா ததா ைசவ ேகவேலந ஸேமᾷய ைவ 
ஸ᾽வதᾸᾷரᾲச ஸவதᾸᾷரᾷவΆ உபாᾲᾒேத 
ஏதாவேததᾷ கதிதΆ மயா ேத தᾷயΆ மஹாராஜ யதா᾽ᾷத தᾷᾷவΆ 
அமᾷஸரῄᾷவΆ Ὰரதிᾰᾞய சா᾽ᾷதΆ ஸநாதநΆ Ὰரம விᾆᾷதமாᾷயΆ 

 
எᾹᾠ வᾭῃட கரால ஸΆவாதᾷதி᾿ பரᾰகᾺேபசி இᾐேவ பரமா᾽ᾷதெமᾹᾠ மஹ᾽ஷி 
நிகமிᾷதாᾹ. இᾱᾁ ᾙᾰதைன ῄவதᾸᾷரெனᾹகிறᾐ க᾽மவᾲயன᾿லᾹ எᾹறபᾊ. ᾙᾰத 
விஷயமான ῄவரா சᾺதᾷைத அக᾽மவᾲய: எᾹᾠ பாῃயகார᾽ ῂயாᾰயாநΆ 
பᾶணியᾞளினா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஸாᾜᾳயΆ எᾹபᾐ Ὰரமᾷᾐடனான ஐᾰயΆ எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாதமானᾐ - 
“ஸாᾜᾳயΆ” எᾹᾔΆ பதΆ, ஜீவ-Ὰரம ஐᾰயᾷைத தனᾐ ெபாᾞ῀ ᾚலமாக 
ெவளிᾺபᾌᾷத இயலவி᾿ைல; இῂவிதமாகᾺ ெபாᾞ῀ ெகாᾶடா᾿ பல ேவதவாிக῀ 
ᾙரணாகிறᾐ – ஆகிய காரணᾱகளா᾿ விேராதமாகிறᾐ. ேமᾤΆ ᾙᾰதᾹ ᾺரமᾷைதᾺ 
ேபாᾹேற ஆகிறாᾹ எᾹபதாᾹ ᾲᾞதி வாிக῀ ᾙரணாகிவிᾌΆ. இதைன ᾰᾞῃணᾔΆ 
கீைதயி᾿ (14-2) - மம ஸாத᾽Άயமாகதா: - எᾹைனᾺ ேபாᾹᾠ ஆகிᾹறன᾽ – எᾹறாᾹ. 
மஹாபாரதᾷதி᾿ வசிῃடᾞᾰᾁΆ கராலᾞᾰᾁΆ இைடேய நடᾸத ஸΆபாஷைணᾰ கீேழ 
உ῀ளபᾊ ᾂᾠகிᾹற ῂயாஸபகவாᾹ, இᾐேவ உய᾽Ᾰத உᾶைம எᾹகிறா᾽ (ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ: 
இதιகான ᾲேலாக வாிகைள ேமேல உ῀ள ᾚலᾷதி᾿ கᾶᾌெகா῀வᾐ): 
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 26262626 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (313-26 ᾙத᾿ 31) ”ᾙᾰதᾹ ஒᾞவᾹ பரமᾗᾞஷᾔடᾹ 
ேச᾽Ᾰதவனாக, அவைனᾺ ேபாᾹேற த᾽மᾱகைள உைடயவᾹ ஆகிறாᾹ. அவிᾷைய 
ᾙதலான ேதாஷᾱக῀ அιற ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ ᾙᾰதᾔΆ அῂவிதமான 
ேதாஷᾱக῀ அιறவᾹ ஆகிறாᾹ. அைனᾷᾐΆ அறிᾸத ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ 
ᾙᾰதᾔΆ அῂவிதமாக அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவᾹ ஆகிறாᾹ. க᾽மᾱகளிᾹ ெதாட᾽ᾗ 
இ᾿லாத ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ ᾙᾰதᾔΆ அῂவிதமாகᾰ க᾽மபᾸதΆ அιறவᾹ 
ஆகிறாᾹ. ᾐᾰகΆ எᾹபேத இ᾿லாத ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ ᾙᾰதᾔΆ அῂவிதமாக 
ஆகிறாᾹ. பரமானᾸதΆ ெகாᾶட ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ ᾙᾰதᾔΆ அῂவிதமான 
பரமானᾸதΆ ெகாᾶடவᾹ ஆகிறாᾹ. ᾺரமΆ எῂவிதΆ க᾽மᾷதா᾿ அᾹறி 
ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ ெசயலாιᾠகிறேதா, அᾐ ேபாᾹேற ᾙᾰதᾔΆ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ 
ெசயலாιᾠகிறாᾹ. ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகளிᾹ ஸΆபᾸதΆ அιற ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ 
ᾙᾰதᾔΆ அᾰᾁணᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபᾠகிறாᾹ. இᾸத உலகிᾹ ெதாட᾽ᾗடᾹ ᾂᾊயதான 
சாீரேமா இᾸᾷாியᾱகேளா அιற ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ ᾙᾰதᾔΆ அῂவிதமான 
சாீரேமா இᾸᾷாியᾱகேளா அιறவᾹ ஆகிறாᾹ. க᾽மᾱகᾦᾰᾁ வசᾺபடாத 
ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽வதா᾿ ᾙᾰதᾔΆ க᾽மவசᾺபடாதவᾹ ஆகிறாᾹ. அரசேன! 
இᾺபᾊயாக உᾶைம உனᾰᾁ உைரᾰகᾺபடᾐ. இᾸத உᾶைமைய ஏιறவனாக 
நிᾷயமாகᾫΆ, ேதாஷΆ அιறதாகᾫΆ, உலகிᾹ காரணமாகᾫΆ உ῀ள Ὰரமᾷைத 
உபாᾭᾺபாயாக”, எᾹறா᾽. இᾱᾁ ᾙᾰதைன ᾆதᾸதிரமானவᾹ எᾹᾠ ᾂறியᾐ 
ஏெனᾹறா᾿, அவᾹ க᾽மவசᾺபடவᾹ அ᾿லᾹ எᾹᾠ ᾂறேவ ஆᾁΆ. ῄவாமி 
எΆெபᾞமானாᾞΆ “ῄவரா” எᾹற பதᾷதிιᾁ “க᾽மவசᾺபடாதவᾹ” எᾹேற ெபாᾞ῀ 
உைரᾷதா᾽. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾲᾞதி ῄΆᾞதி ஸூᾷரᾱகளிேல ஸாΆயΆ கᾶேடாᾰதமாைகயா᾿ ᾙᾰத 
தைசயி᾿ ஐᾰயΆ ேதாιறினவிடᾱகெள᾿லாΆ ராமஸுᾰாீவேராைரᾰயΆ ேதῂேயவΆ 
ராமஜாயத இᾷயாதிகளிιபᾊேய ேபதᾲᾞᾷயவிேராேதந கᾶᾌ ெகா῀வᾐ இᾱஙன᾿லாத 
ேபாᾐ 
 

யதா ᾐ மᾸயேத அᾸய: அஹமᾸய ஏஷ இதி ᾷவிஜ: 
ததா ஸ ேகவᾣᾘத: ஷவிΆச ᾗநபᾲயதி 
அᾸயᾲச ராஜᾸ ஸ பரῄததா அᾸய: பᾴசவிΆசக: 
தᾷῄதᾷவாதᾒபᾲயᾸதி ஹி ஏக ஏேவதி ஸாதவ: 
அᾸயᾲச ராஜᾸ ஸ பரῄததா அᾸய: பᾴசவிΆசக: 
ேதைநதᾸநாபிஜாநᾸதி பᾴசவிΆசகΆ அᾲᾜதΆ 
ஜᾸம Άᾞᾷᾜ பயாᾺதீதா: ஸாᾱᾰயேயாகாᾲச காᾲயப 
ஷவிΆசΆ அᾒபᾲயᾸதி ᾆசயῄதᾷபராயணா: 
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உᾷதம: ᾗᾞஷῄᾷவᾸய: 
 
தᾷர ய: பரமாᾷமா ᾐ ஸ நிᾷேயா நி᾽ᾁண: 
ஸ ᾐ நாராயேணா ᾳேஞய: ஸ᾽வாᾷமா ᾗᾞேஷா ஹி ஸ: 
ந ᾢᾺயேத க᾽மபைல: பᾷமபᾷரமிவாΆபஸா 
க᾽மாᾷமா ᾷவவேரா ய: அெஸௗ ேமாᾀபᾸைத: ஸ ᾜᾳயேத 
 
அய: பிᾶேட யதா வநி᾽பிᾸநῄதிῃடᾷயபிᾸநவᾷ 
ததா விᾲவமிதΆ ேதேவா ஹி ஆῂᾞᾷய பாிதிῃடதி 

 
இᾷயாதி Ὰரமாண ஸஹῄரΆ விேராதிᾰᾁΆ. ஆைகயா᾿ ᾙᾰதᾔᾰᾁ ᾳஞாந 
ேபாᾰயாதிகளா᾿ வᾸத பரமஸாΆயேம உ῀ளᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾺபᾊயாக ᾙᾰதᾹ ᾺரமΆ ேபாᾹᾠ ஆகிறாᾹ எᾹபைத ᾲᾞதிகᾦΆ, 
ῄΆᾞதிகᾦΆ, ᾺரமஸூᾷரᾙΆ மᾠᾰக இயலாதபᾊ உைரᾷதன. ஆகேவ ᾙᾰதி 
ெபᾠΆேபாᾐ ஐᾰயΆ எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிகᾦᾰᾁ விளᾰகΆ அளிᾰᾁΆேபாᾐ, அᾸத 
விளᾰகமானᾐ ஜீவᾔᾰᾁΆ ᾺரமᾷதிιᾁΆ உ῀ள ேவᾠபாᾌகைள உண᾽ᾷᾐΆ 
ேவதவாிகᾦᾰᾁ ᾙரணாகாதபᾊ விளᾰகΆ அளிᾰகேவᾶᾌΆ. ”ஐᾰயΆ” எᾹற பதΆ 
எᾺபᾊᾺபட ெபாᾞளி᾿ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, இராமாயணΆ 
ஸுᾸதரகாᾶடΆ (35-51) - ராமஸுᾰாீவேராைரᾰயΆ ேதῂேயவΆ ராமஜாயத – 
இᾺபᾊயாக இராமᾔᾰᾁΆ ᾆᾰாீவᾔᾰᾁΆ மனதா᾿ ஒιᾠைம உᾶடானᾐ – எᾹற 
வாியி᾿ எᾹன ெபாᾞளி᾿ உ῀ளேதா, அேத ெபாᾞளி᾿ எᾌᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. ”ஐᾰயΆ” 
எᾹᾔΆ பதᾷதிιᾁ இῂவிதΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, கீேழ உ῀ள 
வாிகᾦᾰᾁ ᾙரᾶபாᾌ உᾶடாᾁΆ (ᾲேலாகᾱகைள ேமேல உ῀ள ᾚலᾷதி᾿ காᾶக): 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (323-77 ᾙத᾿ 80) – எᾸத ஒᾞ ேநரᾷதி᾿ அᾸதணᾹ 
ஒᾞவᾹ “நாᾹ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடவᾹ, அவᾹ எᾹைனᾰ 
காᾊᾤΆ ேவᾠபடவᾹ” எᾹᾠ எᾶᾎகிறாேனா, அᾺேபாேத அᾸத மனிதᾹ 
ஸΆஸார பᾸதᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறாᾹ. அவᾹ இᾞபᾷᾐஆறாவᾐ 
தᾷᾐவமாக உைரᾰகᾺபட பரΆெபாᾞைள அᾔபவிᾰகிறாᾹ. அரசேன! 
பரமாᾷமாᾫΆ இᾞபᾷᾐஐᾸதாவᾐ தᾷᾐவமான ஜீவாᾷமாᾫΆ ேவᾠபடவ᾽க῀ 
ஆவ᾽. ஜீவᾔᾰᾁ அᾸத᾽யாமியாக பரமாᾷமா உ῀ளதா᾿ ஸாᾐᾰக῀ அவ᾽க῀ 
இᾞவைரᾜΆ ஒᾹறாகᾰ காᾶகிᾹறனேர அ᾿லாம᾿ அவ᾽களிᾹ ῄவᾟபΆ 
ஒᾹற᾿ல. ஜீவாᾷமாᾫΆ மιற இᾞபᾷᾐநாᾹᾁ தᾷᾐவᾱகᾦΆ ேவᾠ ஆᾁΆ. 
காᾲயபேர! பிறᾺᾗ மιᾠΆ இறᾺᾗ ஆகிய ᾆழιசிᾰᾁ அᾴசியவ᾽களாக, 
க᾽மேயாகΆ ெசᾼᾐ, அதனா᾿ மனΆ ᾑᾼைம அைடᾸதவ᾽களாக, 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 28282828 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

ஞானேயாகᾷதி᾿ நிைலநிᾹᾠ, பரமாᾷமாைவேய தᾱகளᾐ உய᾽Ᾰத 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாகᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽. 

 
• கீைத (15-17) - உᾷதம: ᾗᾞஷῄᾷவᾸய: - ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ ேவᾠபடவᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (361-14, 15) – ஜீவᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ அᾸத᾽யாமியாக 

உ῀ள பரமாᾷமா அழிவி᾿லாதவᾹ. அவᾹ ஸᾷவΆ உ῀ளிட ᾚᾹᾠ 
ᾁணᾱகᾦΆ அιறவᾹ ஆவாᾹ. அவேன அைனᾷதிᾹ அᾸத᾽யாமி, அவேன 
ᾗᾞஷᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ, அவேன நாராயணᾹ ஆவாᾹ. தாமைர இைலயி᾿ நீ᾽ 
எῂவிதΆ ஒᾌவதி᾿ைலேயா அᾐ ேபாᾹᾠ அவனிடΆ க᾽மᾷதிᾹ பலᾹக῀ 
ஒᾌவதி᾿ைல. அவைனᾰ காᾊᾤΆ தா῁Ᾰதவனாகிய ஜீவாᾷமா தᾹᾔைடய 
க᾽மᾱக῀ ᾚலΆ ஸΆஸார பᾸதᾷைதᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷத உபாஸனΆ 
ᾚலΆ ேமாᾀᾙΆ ெபᾠகிறாᾹ. 

 
• ஜயாᾰய ஸΆஹிைத (4-83) – நᾹறாகᾰ காᾼᾲசᾺபட இᾞΆᾗᾰᾁᾶᾌ எᾹபᾐΆ, 

அதி᾿ உ῀ள உῃணᾙΆ ெவῂேவᾠ ஆᾁΆ. ஆனாᾤΆ நமᾰᾁ ஒᾹறாகேவ 
ேதாᾹᾠகிறᾐ. இேத ேபாᾹᾠ இᾸத உலைகᾰ காᾊᾤΆ ேவறான ஈᾲவரᾹ, 
உலகிιᾁ῀ அᾸத᾽யாமியாக ஒᾹறாக இᾞᾺபதாகᾷ ேதாᾹᾠகிறாᾹ. 

 
ஆக ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ உணரᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ ᾙᾰதᾔᾰᾁΆ 
ᾺரஹமᾷதிιᾁΆ ஞானΆ மιᾠΆ இᾹபᾱகைள அᾔபவிᾷத᾿ ேபாᾹறவιறி᾿ மᾌேம 
ஒιᾠைம உ῀ளᾐ எᾹபதாᾁΆ. 
 

ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ ᾙᾰதᾔᾰᾁΆ உ῀ள தனிᾷதᾹைமக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஈᾲவரᾔᾰᾁᾲ சᾷர சாமராதிகைளᾺ ேபாேல லᾀணமாகᾲ ெசாᾹன 
ஜகᾷகாரணᾷவ ேமாᾀᾺரதᾷவ ஸ᾽வாதாரᾷவ ஸ᾽வநியᾸᾷᾞᾷவ ஸ᾽வேசஷிᾷவ 
ஸ᾽வசாீரᾷவ ஸ᾽வசᾺதவாᾲயᾷவ ஸ᾽வேவதேவᾷயᾷவ ஸ᾽வேலாகசரᾶயᾷவ 
ஸ᾽வᾙᾙᾀூபாῄயᾷவ ஸ᾽வபலᾺரதᾷவ ஸ᾽வῂயாᾺதᾳஞாநாநᾸதῄவᾟபᾷவ 
லῆமீஸஹாயᾷவாதிக῀ Ὰரதிநியதᾱக῀; ᾙᾰதᾔᾰᾁ ஆேதயᾷவ விேதயᾷவ ேசஷᾷவ 
அᾎᾷவாதிக῀ ῂயவῄதிதᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஈᾲவரᾔᾰᾁ கீேழ ᾂறᾺபᾌ῀ள தᾹைமக῀ ᾁைடᾜΆ சாமரᾱகᾦΆ ேபாேல 
உ῀ளன (அதாவᾐ அவனᾐ உய᾽Ᾰத நிைலையᾰ காᾌவதாக). அைவயாவன – இᾸத 
உலகிᾹ காரணமாக இᾞᾷத᾿, ேமாᾀΆ எᾹபைத ஜீவᾔᾰᾁ அளிᾺபவனாக இᾞᾷத᾿, 
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அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவனாக இᾞᾷத᾿, 
அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக இᾞᾷத᾿ (அ᾿லᾐ யா᾽ ஒᾞவᾔᾰகாக அைனᾷᾐΆ 
உ῀ளனேவா), அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ சாீரமாக ெகாᾶᾊᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ பதᾱக῀ 
அ᾿லᾐ ஒᾢ ᾚலΆ ᾁறிᾰகᾺபᾌபவனாக இᾞᾷத᾿, ேவதᾱகளா᾿ மᾌேம 
அறியᾰᾂᾊயவனாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦΆ ெசᾹᾠ சரணΆ ᾗகᾰ 
ᾂᾊயவனாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ ᾙᾙᾀுᾰகᾦΆ உபாஸனΆ ெசᾼயᾷதᾰகவனாக 
இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾺபவனாக இᾞᾷத᾿, எᾱᾁΆ இᾞᾺபவனாக 
இᾞᾷத᾿, ஞானமயமாகᾫΆ ஆனᾸதமயமாகᾫΆ இᾞᾷத᾿, மஹாலῆமியிᾹ 
ᾐைணவனாக இᾞᾷத᾿ ேபாᾹற பலᾫΆ ஆᾁΆ. இேத ேபாᾹᾠ ᾙᾰதᾔᾰᾁ 
வைரயᾠᾰகᾺபட தᾹைமகளாவன – ஈᾲவரனா᾿ தாᾱகᾺபᾌபவனாக இᾞᾷத᾿, 
ஈᾲவரனா᾿ நியமிᾰகᾺபᾌபவனாக இᾞᾷத᾿, எΆெபᾞமாᾔᾰகாக மᾌேம இᾞᾷத᾿, 
அᾎ அளவாக மᾌேம இᾞᾷத᾿ ேபாᾹற பலவாᾁΆ. 
 

ᾙᾰதᾹ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗத᾿ ᾁறிᾷத சᾸேதகᾱகᾦᾰகான விைட 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊயாகி᾿, 
 

ந ஸΆபாதΆ ஸாமாஹாேர விபதாΆ விநிவ᾽ᾷதேந 
ஸம᾽ᾷேதா விᾷயேத கᾲசிᾷ தΆ விநா ᾗᾞேஷாᾷதமΆ 

 
எᾹகிற நிைலயாᾼ ῄவதᾸᾷரர᾿லாத ᾙᾰதᾞᾰᾁ ஏேதᾔெமாᾞ ேஹᾐவாேல 
ஆῂᾞᾷதிசᾱைக வாராேதா எᾹனி᾿, அᾐ வாராᾐ: 
 

ஸாᾜᾳயΆ ᾺரதிபᾸநா ேய தீῂரபᾰதாῄதபῄவிந: 
கிᾱகரா மம ேத நிᾷயΆ பவᾸதி நிᾟபᾷரவா: 

 
எᾹᾠ தாேன அᾞளிᾲெசᾼதானிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, பரமஸΆஹிைத (3-34) - ந ஸΆபாதΆ ஸாமாஹாேர 
விபதாΆ விநிவ᾽ᾷதேந ஸம᾽ᾷேதா விᾷயேத கᾲசிᾷ தΆ விநா ᾗᾞேஷாᾷதமΆ – 
ஒᾞவᾔᾰᾁ ஏιற ெச᾿வᾷைத அளிᾺபதιᾁΆ, அதைன அபகாிᾺபதιᾁΆ அᾸதᾺ 
ᾗᾞேஷாᾷதமைனᾷ தவிர ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ வᾢைம இ᾿ைல – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, 
எᾸதவிதமான ᾆதᾸதிரᾙΆ இ᾿லாம᾿ எΆெபᾞமானிᾹ கᾌᾺபாᾊ᾿ மᾌேம 
உ῀ளவனாகிய ᾙᾰதᾔᾰᾁ, ஏேதா ஒᾞ காரணᾷதினா᾿ மீᾶᾌΆ இᾸத ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ 
திᾞΆᾗத᾿ எᾹபᾐ உᾶடாவதιᾁ வாᾼᾺᾗ உ῀ளᾐ அ᾿லேவா எᾹற சᾸேதகΆ 
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எழலாΆ. அῂவிதΆ நிகழாᾐ. ஏᾹ? பரமஸΆஹிைதயி᾿ (30-94) - ஸாᾜᾳயΆ ᾺரதிபᾸநா 
ேய தீῂரபᾰதாῄதபῄவிந: கிᾱகரா மம ேத நிᾷயΆ பவᾸதி நிᾟபᾷரவா: - மிᾁதியான 
ஆைசᾜடᾹ பᾰதிேயாகᾷைத இயιᾠபவ᾽கᾦΆ, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத தவΆ எᾹேற 
கᾞதᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகாᾶடவ᾽கᾦΆ ேமாᾀΆ ெபιᾠ, எனᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾺபா᾽க῀; அவ᾽க῀ எᾺேபாᾐΆ ஸΆஸாரᾷதிᾹ பிᾊயி᾿ 
சிᾰகமாடன᾽ – எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ தாேன அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ அ᾿லேவா? 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - ᾙᾙᾀு தைசயி᾿ ேகவல அசிᾷைதᾜΆ ேகவல சிᾷைதᾜΆ அᾒபவிᾰைகயாகிற 
ஐᾲவ᾽ய ைகᾱக᾽யᾱகளி᾿ ைவராᾰயΆ பிறᾸதவிᾐ ᾙᾰதᾔᾰᾁ Ὰரமாᾷமகமாக 
ஸ᾽வᾷைதᾜΆ காᾶைகயாேல ேகவலாᾒபவ Ὰரஸᾱகமி᾿லாைமயாᾤΆ அᾸதᾺ 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதாᾸதரᾱகளிᾔைடய ேதாஷெம᾿லாΆ ேம᾿ நிᾷய ᾺரᾷயᾀிதமாைகயாᾤΆ 
Ὰரதிῃᾊதமாயிιᾠ. ஆைகயா᾿ தᾹனிᾲைசயᾊயாக ஆῂᾞᾷதி சᾱைகயி᾿ைல. 
சிதசிதீᾲவர தᾷᾷவᾷரய விஷயமாகᾫΆ ேஹேயாபாேதய விஷயமாகᾫΆ ᾙᾹᾗ பிறᾸத 
ᾳஞாநΆ இᾺேபாᾐ விᾲேசᾸத ஸᾱேகாசᾱகளி᾿லாதபᾊ விகᾭதமாயிιᾠ. ஆைகயா᾿ 
தᾹ அᾳஞாநமᾊயாக ஆῂᾞᾷதி சᾱகிᾰகெவாᾶணாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேமாᾀᾷதிᾹ மீᾐ விᾞᾺபΆ ெகா῀கிᾹற ேநரᾷதி᾿ ᾙᾙᾀு ஒᾞவᾔᾰᾁ 
அசிᾷ ெபாᾞகைளᾜΆ, சிᾷ ெபாᾞளாகிய தனᾐ ஆᾷமாைவᾜΆ அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹபதான ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ ைகவ᾿ய ஆைசகளிᾹ மீᾐ ெவᾠᾺᾗ உᾶடாகிவிᾌΆ. 
அᾺேபாᾐ அவᾹ அைனᾷதிᾹ அᾸதராᾷமாவாக ᾺரமΆ உ῀ளைதᾰ காᾶகிறாᾹ. 
ஆகேவ அவᾔᾰᾁ தனᾐ ஆᾷமாைவᾷ தனிᾷᾐ அᾔபவிᾺபதιகான சᾸத᾽Ὰபேம 
கிைடயாᾐ. ேமᾤΆ மιற ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகளி᾿ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதான ேதாஷᾱகைள 
அவᾹ ெதளிவாகᾰ காᾶகிறாᾹ. ஆகேவ அவனᾐ ைவராᾰயΆ நிைலயாக நிιகிறᾐ. 
எனேவ அவᾹ மீᾶᾌΆ (ஈᾲவர ஸᾱக᾿பΆ அ᾿லாம᾿) தனᾐ விᾞᾺபᾷதா᾿ 
ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ திᾞΆᾗவாேனா எᾹᾔΆ சᾸேதகᾷதிιᾁ இடமி᾿ைல. அவᾔᾰᾁ சிᾷ-
அசிᾷ-ஈᾲவரᾹ ஆகிய ᾚᾹைறᾺ பιறியᾐΆ, நᾹைம-தீைம பιறியᾐΆ ஆகிய ஞானΆ 
எᾹபᾐ தιேபாᾐ ᾘ᾽ணமாக, எᾸதவிதமான இைடᾝᾠΆ இᾹறி, எᾸதவிதமான 
ᾆᾞᾰகᾙΆ இᾹறி தைழᾰகிறᾐ. எனேவ அவᾹ மீᾶᾌΆ தனᾐ அறியாைமயா᾿ 
ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ திᾞΆᾗவாேனா எᾹᾔΆ சᾸேதகᾷதிιᾁΆ இடமி᾿ைல. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– பகவᾷவிஷய ைவலᾀᾶய ஞானᾷதாேல ᾙᾹᾗ பிறᾸத பᾰதிசᾺத வாᾲயமான 
ᾺாீதிᾟபாபᾸநஞானΆ இᾺேபாᾐ சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ நிலமி᾿லாத பகவᾷ 
ைவலᾀᾶயெம᾿லாΆ Ὰரᾷயᾀமானபᾊயாேல நிரதிசய ᾺாீதிᾟபாபᾸநமாᾼᾷ 
தைலᾰகᾊιᾠ. இᾺபᾊ இᾞᾰைகயாேல ஸ ச மம Ὰாிய: எᾹற ஈᾲவரᾔைடய 
ᾺாீᾷயதிசயΆ அவᾹ தᾹனாᾤΆ நியமிᾰகெவாᾶணாதபᾊ கைரᾗரᾶᾌ இவேனாᾌ 
பரΆபரயா ஸΆபᾸதᾙைடய திட᾽ நிலᾱகளிᾤΆ ஏறிᾺபாᾜΆபᾊயாயிιᾠ. ஆைகயா᾿ 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 31313131 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

க᾽மமி᾿ைலேயயாகிᾤΆ ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾔைடய இᾲைசயாேல 
ᾗநராῂᾞᾷதிᾜᾶடாகிறேதா எᾹᾠ சᾱகிᾰகெவாᾶணாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஸΆஸார நிைலயி᾿ உ῀ளேபாᾐ எΆெபᾞமானிᾹ ேமᾹைமகைளᾰ 
ᾁறிᾷதᾐΆ, பᾰதி எᾹபதான அவᾹ மீᾐ ெகாᾶட ேபரᾹᾗ எᾹᾔΆ வᾊவானᾐΆ ஆகிய 
ஞானΆ பிறᾰகிறᾐ. அᾷதைகய ஞானமானᾐ ᾙᾰதி நிைலயி᾿ - சாῄᾷரᾱகளாᾤΆ 
ெதளிவாக அறிய இயலாத எΆெபᾞமானிᾹ தனிᾷதᾹைமகைளᾷ தனᾐ அᾔபவᾱகளா᾿ 
கᾶᾂடாக உண᾽வதா᾿ – எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ எ᾿ைலயιற ேபரᾹபாக தைழᾷᾐ 
நிιகிறᾐ. கீைதயி᾿ (7-17) - ஸ ச மம Ὰாிய: - அᾷதைகய ஞானி எனᾰᾁ மிகᾫΆ 
ᾺாியமானவᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ஈᾲவரᾹ அᾸத ஜீவᾹ மீᾐ ெகா῀கிᾹற 
ேபரᾹᾗ எᾹᾔΆ ெவ῀ளமானᾐ, ஈᾲவரனாᾤΆ கᾌᾺபᾌᾷத இயலாதபᾊ கைரᾗரᾶᾌ 
பாᾼகிறᾐ. பாᾼᾸᾐ வᾞΆ ெவ῀ளΆ எῂவிதΆ ேமᾌ நிலᾱகளிᾤΆ பாᾼகிறேதா அᾐ 
ேபாᾹᾠ, அᾸத ஜீவᾔᾰᾁ மிகᾫΆ ᾑரᾷதி᾿ உ῀ள பரΆபைரகᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரனிᾹ 
ேபரᾹᾗ எᾹᾔΆ ெவ῀ளΆ, அᾸத ஜீவனிᾹ ெபாᾞᾌ பாᾼகிறᾐ. ஆகேவ அᾸத 
ஜீவᾔᾰᾁᾰ க᾽மΆ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, யாᾞைடய கᾌᾺபாᾊᾤΆ இ᾿லாதவனான 
ஈᾲவரனிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ அᾸத ᾙᾰதᾹ மீᾶᾌΆ ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ திᾞΆᾗவாேனா 
எᾹᾔΆ சᾸேதகᾷதிιᾁΆ இடமி᾿ைல.  
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – சாῄᾷரவᾲய அதிகாரΆ கழிைகயாேல ᾙᾰததைசயி᾿ ஆᾳஞாதி லᾱகனமி᾿ைல. 
அவᾔகᾺேப தனᾰᾁ உகᾺபாைகயாேல ஈᾲவராபிமதᾷᾐᾰᾁ விபாீதமான 
அᾒῃடாநமி᾿ைல. ஆைகயா᾿ ைகᾱக᾽ய ப᾽யᾸத பாிᾘ᾽ண Ὰரமாᾒபவᾟபமான 
ேமாᾀாᾰய ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ேம᾿ யாவதாᾷமபாவியாயிιᾠ. இைவெய᾿லாவιைறᾜΆ 
நிைனᾷᾐ அநாῂᾞᾷதி: சᾺதாதநாῂᾞᾷதி: சᾺதாᾷ எᾹᾠ ஸூᾷரகாரᾞΆ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾙᾰத நிைலயி᾿ ஒᾞவᾔᾰᾁ சாῄᾷரᾱக῀ விதிᾺபைதᾰ கைடபிᾊᾰக 
ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿லாம᾿ ேபாவதா᾿, ”சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠவைதᾰ கைடபிᾊᾰகாம᾿ 
உ῀ளதா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஆைணகைள மீᾠத᾿” எᾹᾔΆ நிைல அவᾔᾰᾁ 
உᾶடாவதி᾿ைல. எΆெபᾞமானிᾹ மகி῁ᾫ எᾹபேத இவᾔைடய மகி῁வாக 
உ῀ளதா᾿, எΆெபᾞமானிᾹ விᾞᾺபᾷதிιᾁ மாறாகᾲ ெசயலாιᾠத᾿ எᾹᾔΆ ேபᾲᾆᾰேக 
இடமி᾿லாம᾿ ேபாகிறᾐ. ஆக பாிᾘ᾽ணமான Ὰரம அᾔபவΆ ெதாடᾱகி 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹபதான மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாகிய ேமாᾀΆ எᾹபᾐ அவᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதாகிறᾐ. 
இைவ அைனᾷைதᾜΆ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌதாᾹ Ὰரமஸூᾷரᾷைத அᾞளிᾲெசᾼத 
ῂயாஸபகவாᾹ (4-4-22) - அநாῂᾞᾷதி: சᾺதாதநாῂᾞᾷதி: சᾺதாᾷ – மீᾶᾌΆ 
திᾞΆᾗவதி᾿ைல, இᾺபᾊேய உபநிஷᾷ ᾂᾠவதா᾿ – எᾹறா᾽. 
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ஏறிெயழிιபதΆ எ᾿லாᾫயி᾽ᾰᾁΆ இதᾙகᾰᾁΆ 
நாᾠᾐழாᾼᾙᾊ நாதைன நᾶணி அᾊைமயி᾿ நΆ 
ᾂᾠகவ᾽Ᾰத ᾁᾞᾰக῀ ᾁழாᾱக῀ ᾁைரகழιகீ῁ 
மாᾠதᾢᾹறி மகி῁ᾸெதᾨΆ ேபாகᾷᾐ மᾹᾔவேம 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– அழகாக விளᾱᾁகிᾹற பரமபதᾷைத நாΆ அைடᾸᾐ, அைனᾷᾐ ஜீவᾹகᾦΆ 
ெசᾼகிᾹற சிறிய உபாயᾷைத எᾶணி மனΆ மகி῁பவᾔΆ, நᾠமணΆ ᾪᾆகிᾹற ᾐளசி 
மாைலையᾷ தனᾐ திᾞᾙᾊயி᾿ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரைன ெநᾞᾱᾁேவாΆ. 
அᾱᾁ ெசᾹற பிᾹன᾽, அவனᾐ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ நமᾰகாக ஒᾐᾰகᾺபட பணியிைன 
நாΆ அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ விᾞᾺபΆ ெகாᾶட ஆசா᾽ய᾽களிᾹ சதᾱைக 
ஒᾢᾜடᾹ ᾂᾊய திᾞவᾊகளிᾹ கீ῁ நிιேபாΆ. ”மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗத᾿” எᾹபேத இ᾿லாம᾿, 
தைழᾰகிᾹற பகவᾷ அᾒபவᾷதி᾿ மகி῁ᾫடᾹ நிைலயாக நிιேபாமாக. 
 
அவிᾲராᾸத ᾲரᾷதசத கலஹ க᾿ேலால கᾤஷா: 
மம ஆவி᾽ᾘயாஸு: மநᾭ ᾙநி ᾭᾷதாதி ஸுலபா: 
மᾐ ᾀீர Ᾰயாய ῄவᾁண விபவ ஆஸᾳஜன கநᾷ 
மஹாநᾸத Ὰரம அᾒபவ பாிவாஹா பஹுவிதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– சιᾠΆ ஓᾼேவ இ᾿லாம᾿ எΆெபᾞமாᾔᾰகான பலவிதமான 
ைகᾱக᾽யᾱகைள உடேன ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾓιᾠᾰகணᾰகான ஆைசக῀ எᾨᾸᾐ, 
அைவ ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ ேபாᾊ ேபாᾌகிᾹற கலஹᾱக῀ எᾹபதான அைலக῀ 
நிைறᾸᾐ῀ளᾐΆ; ᾙனிவ᾽க῀, சிᾷத᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰேக எளிதாக கிᾌΆபᾊ 
உ῀ளᾐΆ; பலவிதமாக உ῀ளᾐΆ; ῄவᾟபΆ, ᾁணΆ, விᾘதி ேபாᾹறவιறிᾹ ேச᾽ᾰைக 
காரணமாக ᾺரகாசΆ ெபᾠகிᾹறᾐΆ; ஆனᾸதமயமானᾐΆ; Ὰரம அᾔபவΆ எᾹபதᾹ 
எ᾿ைலயாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய ைகᾱக᾽யᾱக῀ எனᾐ மனதி᾿ உᾶடாவதாக. 
 

ஒᾹᾠ ᾙத᾿ இᾞபᾷதிரᾶᾌ அதிகாரΆ வைர ᾂறᾺபட விஷயᾷதிᾹ 
ஸாரᾷைத உண᾽ᾷᾐΆ ᾲேலாகΆ 

 
ஸᾸᾷᾞῃட: ஸாரவாᾰவிᾷ ῄவ பர நிசித தீ: ஸᾱகஜிᾷ ைநகஸΆῄத: 
ῄபῃட உபாய: அதிகிᾸந: ஸபாிகர பரᾸயாஸ நிῃபᾸந ᾰᾞᾷய: 
ῄவ அவῄதா அ᾽ஹΆ ஸப᾽யாவிதிΆ இஹ நியதΆ ῂயாகஸΆ ᾰவாபி பிᾺரᾷ 
நி᾽ᾙᾰத ῄᾑல ஸூῆம Ὰரᾰᾞதி அᾒபவதி அᾲᾜதΆ நிᾷயΆ ஏக: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– ஓ᾽ அதிகாாியானவᾹ: எΆெபᾞமானா᾿ கடாᾀிᾰகᾺபᾌ (ᾙத᾿ அதிகாரΆ); 
ஸாரமான ரஹῄயᾷரயᾷைத அறிᾸதவனாக (இரᾶடாΆ அதிகாரΆ); ேசதனΆ, 
அேசதனΆ மιᾠΆ ஈᾲவரᾹ ஆகியவ᾽க῀ பιறி ெதளிவான அறிᾫ ெகாᾶடவனாக (3, 4, 
5 மιᾠΆ 6 ஆΆ அதிகாரᾱக῀); உலகிய᾿ இᾹபᾱகᾦைடய பιᾠத᾿கைள 
ெவᾹறவனாக (ஏழாΆ அதிகாரΆ); பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகியவιைறᾰ 
ைகᾰெகாᾶடவனாக (எடாΆ அதிகாரΆ); உபாயᾱக῀ பιறிய ெதளிவான ஞானΆ 
ெகாᾶடவனாக (ஒᾹபதாΆ அதிகாரΆ); மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ள வᾢைம 
இ᾿லாைமயா᾿ வᾞᾷதΆ ெகாᾶடவனாக (பᾷதாΆ அதிகாரΆ); அᾱகᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊயதான பரᾸயாஸᾷதினா᾿ தனᾐ கா᾽யΆ நிைறேவறᾺபடவனாக (11, 12, 13) 
அதிகாரΆ); தனᾐ நிῃைடᾰᾁ ஏιறதான (14) ைகᾱக᾽ய விதிᾙைறகைள (15, 16), இᾸத 
ஸΆஸாரநிைலயி᾿ உ῀ளேபாᾐ சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபடபᾊᾜΆ (17), அபராதΆ 
ஏᾐΆ இ᾿லாமᾤΆ (18), ஒᾞ திῂயேதசᾷதி᾿ இயιᾠபவனாக (19); ῄᾑலΆ மιᾠΆ 
ஸூῆம சாீரΆ ஆகியவιைற விடவனாக (20, 21); எΆெபᾞமாைன எᾺேபாᾐΆ 
அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ (22). 
 

பாிᾘ᾽ண Ὰரம அᾒபவ அதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

ᾙத᾿ பாகமான அ᾽ᾷதாᾒசாஸநΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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இரᾶடாΆ பாகΆ - ῄᾷதிாீகரண பாகΆ 

 
23. ᾭᾷேதாபாயேசாதநாதிகாரΆ 

 
ᾜகபᾷ அகிலΆ Ὰரᾷயேᾀண ῄவத: ஸததΆ விதᾸ 
நிரவதி தயா திῂய உதᾸவாᾸ அசᾰய விவ᾽ஜித: 
ஜலதி ஸுதயா ஸா᾽தΆ ேதேவா ஜகᾷபாிபாலயᾸ 
பரமᾗᾞஷ: ᾭᾷேதாபாய: Ὰரதீῃடபர: ஸதாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– அைனᾷைதᾜΆ ஒேர ேநரᾷதி᾿ Ὰரᾷயᾀமாக, யாᾞைடய உதவிᾜΆ இᾹறி 
தானாகேவ எᾺேபாᾐΆ அறிᾸதபᾊ உ῀ளவᾹ; எ᾿ைல காண இயலாத தைய எᾹᾔΆ 
ᾁணᾷதிιᾁ தனᾐ இய᾿பாகேவ ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹᾠ உ῀ளவᾹ; இᾸத உலகிᾹ 
ῄᾞῃᾊ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ ெசᾼபவᾹ; பரமᾗᾞஷᾹ; திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ 
ேதாᾹறியவளாகிய ெபாியபிராᾊயாᾞடᾹ இᾞᾸதபᾊ இᾸத உலைகᾰ காᾺபவᾹ; 
சாியான மா᾽ᾰகᾷதி᾿ நடᾺபவ᾽கைளᾺ பாᾐகாᾺபᾐ எᾹᾔΆ ெபாᾠᾺைப ஏιறவᾹ -  
இᾺபᾊᾺபட எΆெபᾞமாᾹ ᾺரபᾸந᾽களிᾹ ᾭᾷேதாபாயமாக உ῀ளாᾹ. 
 

கடᾸத அதிகாரᾱகளிᾹ திரᾶட ெபாᾞ῀ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – அநாதிகாலΆ ஸΆஸாிᾷᾐᾺ ேபாᾸத ேᾀᾷரᾳஞᾹ அவஸரᾺரதீைᾀயான 
பகவᾷ ᾰᾞைபயாேல ᾗாிᾸᾐ ஸமீசீந சாῄᾷரᾙகᾷதாேல தᾷவ ஹித ᾗᾞஷா᾽ᾷத 
விேசஷᾱகைளᾷ ெதளிᾸᾐ, ᾙᾙᾀுவாᾼ, ῄவாதிகாராᾒᾟபமாயிᾞᾺபெதாᾞ உபாய 
விேசஷᾷைதᾺ பாிᾰரஹிᾷᾐᾰ ᾰᾞதᾰᾞᾷயனாᾼ, தᾹ நிῃைடையᾷ ெதளிᾸᾐ, அᾐᾰᾁ 
அᾒᾟபமாக இᾱகிᾞᾸத நா῀ யதாசாῄᾷரΆ நிரபராதமாகᾺ பᾶᾎΆ ைகᾱக᾽யᾟப 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதமிᾞᾰᾁΆபᾊᾜΆ, சாீரபாதாநᾸதரΆ அ᾽ᾲசிராதிகதியாேல அᾺராᾰᾞத ேதச 
விேசஷᾷதிேல ெசᾹறா᾿ இவᾔᾰᾁ அநவᾲசிᾸந பகவதᾒபவ பாிவாஹமாக வᾞΆ 
பாிᾘ᾽ண ைகᾱக᾽யᾟப பரமᾗᾞஷா᾽ᾷத ᾭᾷதியிᾞᾰᾁΆபᾊᾜΆ ெசாᾹேனாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஸΆஸாரᾷதி᾿ எ᾿ைலயιற காலமாக உழᾹறபᾊ இᾞᾰᾁΆ ஜீவᾔᾰᾁ 
உதவᾷ தயாராக உ῀ள எΆெபᾞமானிᾹ ᾰᾞைப எᾹபைத, அᾸத ᾰᾞைபயா᾿ ஒᾞவᾹ 
பιறிᾰ ெகாᾶᾌ, ஸΆஸாரᾷதி᾿ ெவᾠᾺைபᾰ காᾶகிறாᾹ. சாியான சாῄᾷரᾱகளிᾹ 
உதவியா᾿ அவᾹ உᾶைமயாகᾫΆ, தனᾰᾁ நᾹைம மιᾠΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைள 
அளிᾰகவ᾿லதாகᾫΆ உ῀ள உபாயᾷைத அறிகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ ேமாᾀᾷதி᾿ 
ஆைச ெகா῀கிறாᾹ. தனᾐ அதிகாரᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ உ῀ள உபாயᾷைத அறிᾸத பிᾹன᾽ 
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ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼகிறாᾹ (அᾸத உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀கிறாᾹ). தனᾐ 
ᾺரபᾸநᾹ எᾹᾔΆ நிைலையᾷ ெதாிᾸᾐ ெகா῀கிறாᾹ. அᾸத நிைலᾰᾁ ஏιறபᾊ, தாᾹ 
இᾸத உலகி᾿ வாᾨΆ காலΆ ᾙᾊய சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ விேராதΆ உᾶடாகாதவைகயி᾿ 
ைகᾱக᾽ய வᾊவி᾿ உ῀ள ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀கிறாᾹ. இᾸதᾲ சாீரΆ 
விᾨᾸதᾫடᾹ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக, இᾸத உலைகᾰ கடᾸᾐ, ᾺரᾰᾞதியிᾹ பாதிᾺᾗ 
இ᾿லாத பரமபதΆ அைடகிறாᾹ. அᾱᾁ எ᾿ைலயιற பகவᾷ அᾔபவᾷதிᾹ விைளவாக 
உᾶடாᾁΆ பாிᾘ᾽ணமான ைகᾱக᾽ய வᾊவி᾿ உ῀ள ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ கிடᾺ ெபᾠகிறாᾹ. 
இைவ அைனᾷᾐΆ எᾺபᾊ நிக῁கிᾹறன எᾹபைத நாΆ கடᾸத சில அதிகாரᾱகளி᾿ 
விாிவாகᾰ ᾂறிேனாΆ. 
 
ஈᾲவரனிᾹ ”தᾶᾊᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹற எᾶணΆ நீᾱக ᾚᾹᾠ காரணᾱக῀ 

 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இῂவ᾽ᾷதᾱகளி᾿ ᾳஞாதῂயதமமான ᾭᾷேதாபாயᾷைதᾺ பιறᾫΆ, 
ஸாᾷேயாபாய விஷயமாகᾫΆ இῂᾫபாய Ὰரபாவ விஷயமாகᾫΆ க᾽மவᾲயᾞᾰᾁᾰ 
கᾌகᾷ ெதளிᾫ பிறவாைமᾰᾁ ῄவதᾸᾷரனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, இவ᾽கᾦைடய 
ᾘ᾽வாபராதᾷதாேல இட நிைனᾺᾗ ஈᾌமாᾠைகᾰᾁ Ὰரதான காரணΆ ᾚᾹᾠ உᾶᾌ. 
அைவெயைவெயᾹனி᾿: (1) அῄᾐ ேம எᾹறேபᾀிᾷதா᾿, அῄᾐ ேத தையவ ஸ᾽வΆ 
ஸΆபᾷῄயேத எᾹகிற திᾞᾙகᾺ பாᾆரᾙΆ, (2) ஸதாசா᾽யாᾒᾰரஹᾙΆ, (3) 
ஸᾷஸΆᾺரதாய ᾭᾷதிᾜΆ. இவιறி᾿ ஸதாசா᾽யாᾒᾰரஹᾷᾐᾰᾁ ῂயாஜᾱகᾦΆ இதிᾹ 
பலவிேசஷᾱகᾦΆ பராசர ைமᾷேரய ஸᾴஜய ஆᾲவலாயநாதி ῂᾞᾷதாᾸதᾱகளிேல 
கᾶᾌெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾘ᾽வ க᾽ம விைனகளிᾹ காரணமாக, அறிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾊய 
உபாயᾱகளி᾿ ᾙதᾹைமயாக உ῀ள ᾭᾷேதாபாயΆ (எΆெபᾞமாᾹ) பιறிᾜΆ, 
ஸாᾷேயாபாயΆ (பᾰதி, Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவ) பιறிᾜΆ, இᾸத உபாயᾱகளிᾹ வᾢைம 
பιறிᾜΆ ஜீவᾹக῀ அறியாம᾿ உ῀ளன᾽. சιேற ஆராᾼᾸதா᾿ இவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸத 
விஷயᾱகளி᾿ ெதளிᾫ பிறவாைமᾰᾁᾰ காரணΆ, இவ᾽களᾐ ᾘ᾽வ அபராதᾱகளிᾹ 
விைளவாக எΆெபᾞமாᾹ ”இவ᾽க῀ நΆைம உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐ ெகா῀பவ᾽க῀ அ᾿ல᾽” 
எᾹᾠ எᾶᾎவேத ஆᾁΆ. எΆெபᾞமானிᾹ இῂவிதமான தᾶᾊᾰᾁΆ எᾶணமானᾐ 
நீᾱᾁவதιᾁ ᾚᾹᾠ வழிᾙைறக῀ அ᾿லᾐ காரணᾱக῀ உ῀ளன. அைவயாவன: 
 

(1) சரணாகதி கᾷயΆ - அῄᾐ ேம – ᾯரᾱகநாதᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ எனᾰᾁ 
உᾶைமயான சரணாகதி உᾶடாகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ விᾶணᾺபΆ 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ, அதைனᾰ ேகட ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ - அῄᾐ ேத தையவ ஸ᾽வΆ 
ஸΆபᾷῄயேத – உனᾰᾁ அᾸதᾲ சரணாகதி உᾶடாவதாக, அதᾹ ᾚலேம 
அைனᾷᾐΆ கிᾌவதாக – எᾹᾠ திᾞவாᾼ மல᾽த᾿. 
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(2) ஆசா᾽யனிᾹ அᾔᾰரஹΆ 
(3) ஸΆᾺரதாயᾷதிᾹ மீᾐ பிᾊᾺᾗ 

 
இᾸத ᾚᾹறி᾿ ஆசா᾽யனிᾹ அᾔᾰரஹΆ உᾶடாவதιகான காரணᾱகᾦΆ, அதᾹ 
பலᾹகᾦΆ ᾁறிᾷᾐ அறிய பராசர᾽, ைமᾷேரய᾽, ஸᾴஜயᾹ மιᾠΆ ஆᾲவலாயந᾽ 
ஆகியவ᾽களிᾹ வா῁ᾰைக நிக῁ᾫகளி᾿ காᾶக. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஸᾷஸΆᾺரதாயᾭᾷதியாவᾐ தாᾹ ஸᾷᾷேவாᾷதரனாᾼ ஸΆயᾁபஸᾸநனாᾼ 
ஸாவதாநனாயிᾞᾰᾁΆ அவῄைதயிேல ᾰயாதி-லாப-ᾘஜா-நிரேபᾀனாᾼ காᾞᾶய-
பரதᾸᾷரனான ஸதாசா᾽யᾹ ஸ᾽வᾞᾰᾁΆ Ὰரதாமாசா᾽யனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾙதலாக 
உபேதச பரΆபைரயாேல வᾸத தᾷᾷவஹிதᾱகைள அநேபᾀித-விῄதரᾙΆ அேபᾀித-
ஸᾱேகாசᾙமி᾿லாதபᾊ, 
 

ஸ᾽ேவஷாேமவ ேலாகாநாΆ பிதா மாதா ச மாதவ: 
கᾲசᾷவேமநΆ சரணΆ சரᾶயΆ ᾗᾞஷ᾽ஷபா: 

 
எᾹகிற கடைளயிேல, உபேதசிᾰகᾺ ெபᾠைக. பஹுᾰேலசமாᾼ ᾗᾷதிசலந 
ஸΆபாவைநᾜᾶடான சாῄᾷரபாிᾰரமᾷதி᾿ அநாதிᾰᾞதᾞமாᾼᾺ பரமாῄதி 
கᾞமாயிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ இῂᾫபேதசேம ᾺரதானΆ. மιᾠ῀ளா᾽ᾰᾁᾷ தாᾱக῀ 
ெதளிைகᾰகாகᾫΆ ᾁத᾽ᾰகᾱகளாேல கலᾱᾁவாைரᾷ ெதளிவிᾰைகᾰகாகᾫΆ ஸமீசீந 
ᾜᾰதிகேளாேட ேகக ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஸᾷஸΆᾺரதாயᾭᾷதி எᾹபᾐ எᾹன? ஸᾷவᾁணΆ ᾙᾨவᾐமான 
நிைறᾸதிᾞᾺபᾐΆ, சிῃயனாᾼ இᾞᾰᾁΆ இᾞᾺைபᾲ சாியானபᾊ அைடᾸதவனாகᾫΆ, 
கவனᾷைதᾷ திᾞᾺபாத மனΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ இᾞᾺபதாᾁΆ. ேமᾤΆ எᾸதவிதமான 
ᾗகᾨᾰேகா, ெச᾿வᾷᾐᾰேகா பிᾹெச᾿லாம᾿ உ῀ளவᾞΆ, காᾞᾶயΆ நிரΆபியவᾞΆ 
ஆகிய ஓ᾽ ஆசா᾽யனிᾹ ᾚலமாக, தᾷவΆ  மιᾠΆ ஹிதᾱக῀ (உᾶைம மιᾠΆ நᾹைம) 
ஆகியவιைறᾺ பιறி நᾹறாக அறியேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾺபட உபேதசᾱக῀, 
ᾙதᾹைமயான ஆசா᾽யனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெதாடᾰகமாக இᾹᾠ῀ள ஆசா᾽யᾹ 
ᾙᾊய பரΆபைரயாக உபேதசிᾰகᾺபᾌ வᾞபைவயாᾁΆ. இᾺபᾊயாக உபேதசΆ 
ெசᾼயᾺபᾌΆேபாᾐ ேதைவயιற விாிவாᾰகᾱகᾦΆ, ெதளிவாக உைரᾰக 
ேவᾶᾊயவιைறᾷ த῀ᾦவᾐΆ ᾂடாᾐ. மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (161-56) - 
ஸ᾽ேவஷாேமவ ேலாகாநாΆ பிதா மாதா ச மாதவ: கᾲசᾷவேமநΆ சரணΆ சரᾶயΆ 
ᾗᾞஷ᾽ஷபா: - மஹாலῆமியிᾹ நாயகனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷᾐ 
உலகᾱகᾦᾰᾁΆ தᾸைதயாகᾫΆ தாயாகᾫΆ உ῀ளாᾹ; ᾗᾞஷ᾽களி᾿ சிறᾸத 
பாᾶடவ᾽கேள! அைனவᾞᾰᾁΆ ரᾀகனாக உ῀ள அவைனேய உபாயΆ எᾹᾠ 
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ைகᾰெகாᾶᾌ சரணாகதி ெசᾼᾜᾱக῀ – எᾹபᾐ ேபாᾹறதான உபேதசᾱகளாக இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. ஒᾞ சில᾽ பரமபᾰத᾽களாகᾫΆ, சாῄᾷரᾱகளி᾿ மிᾁᾸத நΆபிᾰைக 
ெகாᾶடவ᾽களாகᾫΆ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; ஆனாᾤΆ அவ᾽க῀ மிகᾫΆ சிᾰகலான 
விஷயᾱகைளᾰ ᾂᾠΆ சாῄᾷரᾱகைளᾺ ᾗாிᾸᾐெகா῀ᾦΆ தᾁதி அιறவ᾽களாக 
இᾞᾰகலாΆ. அவ᾽கᾦைடய சலனΆ நிைறᾸத ᾗᾷதிᾰᾁ ஆசா᾽யனிᾹ உபேதசேம மிகᾫΆ 
ᾙᾰகியமாᾁΆ. மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽கᾦைடய ெதளிவான ஞானᾷதிᾹ ெபாᾞᾌΆ, 
தᾱகᾦடᾹ வாதΆ ெசᾼயவᾞபவ᾽கைள எதி᾽ெகா῀ᾦΆ ெபாᾞᾌΆ சாῄᾷரᾱகைள 
அவιறிᾹ காரணᾱகᾦடᾹ ெதளிவᾐ மிகᾫΆ அவசியமாகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

ஆ᾽ஷΆ த᾽ேமாபேதசΆ ச ேவதசாῄᾷராவிேராதிநா 
யῄத᾽ேகணாᾒஸᾸதᾷேத ஸ த᾽மΆ ேவத ேநதர: 

 
எᾹகிறபᾊேய இῂவ᾽ᾷதᾱகைள ஸமீசீந த᾽ᾰகᾱகளாேல ெதளியாதவ᾽க῀ காணாத 
சாᾰய பாஷᾶைட: ᾷரᾛத᾽ேமா விேலாபித: எᾹகிறபᾊேய, ைஹᾐகராᾼ ேவதவிேராதி 
த᾽ᾰகᾱகைளயிᾌ Ὰராமாணிகா᾽ᾷதᾱகைள அபஹாிᾺபவ᾽க῀. இῂவபஹாரΆ 
விᾘதிையᾜΆ விᾘதிமாைனᾜΆ பιற இரᾶᾌ வைகயாயிᾞᾰᾁΆ. அதி᾿ விᾘதிமாைன 
அபஹாிᾰைகயாவᾐ – (1) ᾲாிய:பதியான ஸ᾽ேவᾲவரைன இ᾿ைலெயᾹᾔத᾿, (2) 
ேவெறாᾞᾷதைன ஈᾲவரனாகᾰ கᾊ ஸ᾽ேவᾲவரைன விᾘதி ேகாᾊயிேல ைவᾷத᾿ 
ெசᾼைக. விᾘதிைய அபஹாிᾰைகயாவᾐ – (1) விᾘதிைய ஒᾞ ᾙகᾷதாேல 
இ᾿ைலெயᾹᾔத᾿, (2) உᾶடாᾰகி ஈᾲவரேனாᾌ ஸΆபᾸதமᾠᾷᾐ 
ῄவதᾸᾷரெமᾹᾔத᾿, (3) பரதᾸᾷரமாᾰகி தᾹேனாᾌ பிறேராᾌ ᾗைணᾺᾗத᾿ ெசᾼைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– மᾒῄΆᾞதி (12-106) - ஆ᾽ஷΆ த᾽ேமாபேதசΆ ச ேவதசாῄᾷராவிேராதிநா 
யῄத᾽ேகணாᾒஸᾸதᾷேத ஸ த᾽மΆ ேவத ேநதர: - ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட 
ெபாᾞைளᾜΆ, த᾽ம சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ ேவதᾱகளாகிய சாῄᾷரᾷதிιᾁ விேராதΆ 
ஏιபடாத வைகயி᾿ யா᾽ அறிᾸᾐெகா῀கிறாேனா அவேன த᾽மΆ அறிᾸதவᾹ, இῂவிதΆ 
உணராதவᾹ த᾽மΆ அறியாதவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. ஒᾞ சில᾽ த᾽மᾱகளிᾹ 
அ᾽ᾷதᾱகைள சாியான கᾞᾷᾐடᾹ அறியாம᾿ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இவ᾽க῀ அᾷாிῄΆᾞதி - 
காணாத சாᾰய பாஷᾶைட: ᾷரᾛத᾽ேமா விேலாபித: - காணாத᾽ (ைவேசஷிக᾽க῀), 
ெபௗᾷத᾽க῀ மιᾠΆ பாஷாᾶᾊக῀ ᾚலமாக ேவதᾱகளி᾿ உைரᾰகᾺபᾌΆ த᾽மᾱக῀ 
மைறᾰகᾺபᾌகிᾹறன –எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, ேவதᾱகᾦᾰᾁ விபாீதமான 
ெபாᾞைளᾰ கιபிᾷᾐ, அவιறிᾹ உᾶைமயான அ᾽ᾷதᾱகைள தᾱகளᾐ ᾙரணான 
வாதᾱகளா᾿ மᾠᾺப᾽. இᾺபᾊயாக மᾠᾰகிᾹறவ᾽க῀ இᾞவிதமாக மᾠᾺப᾽. 
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அைவயாவன – விᾘதிையᾜΆ, அᾸத விᾘதிையᾜைடய எΆெபᾞமாைனᾜΆ ஆᾁΆ. 
இவιறி᾿ விᾘதிைய உைடய ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ த῀ᾦவᾐ எᾹபᾐ கீேழ உ῀ள 
விதᾱகளி᾿ ஆᾁΆ: 
 

(1) ெபாியபிராᾊயிᾹ நாயகனான ஸ᾽ேவᾲவரைன ”இ᾿ைல” எᾹᾠ ᾂᾠத᾿. 
(2) ேவᾠ ஒᾞவைன ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾠ அைனவᾞᾰᾁΆ உபேதசிᾷᾐ, 

உᾶைமயான ஸ᾽ேவᾲவரைன ஒᾐᾰகிைவᾷத᾿. 
 
விᾘதிையᾷ த῀ᾦவᾐ எᾹபᾐ கீேழ உ῀ள விதᾱகளி᾿ ஆᾁΆ: 
 

(1) விᾘதிேய இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠத᾿. 
(2) விᾘதிைய உ῀ளᾐ எᾹᾠ ஒᾺᾗᾰெகாᾶᾌ, ஆனா᾿ ஈᾲவரᾔடᾹ தனᾰᾁᾷ 

ெதாட᾽ᾗ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂறி, தᾹைனᾲ ᾆதᾸதிரமானவᾹ எᾹᾔத᾿. 
(3) தᾹைன மιறவ᾽கᾦᾰᾁ வசᾺபᾌΆபᾊயாக ெசᾼᾐ ெகா῀ைக. 

 
ேமேல ᾂறᾺபடவ᾽களிᾹ நைப விடேவᾶᾊயதᾹ அவசியΆ 

 
ᾚலΆ – இῂவபஹாரᾱகளி᾿ ஏேதᾔெமாᾹᾠ ῄவᾟபᾷதி᾿ ΆᾞᾐᾺரᾳஞனாᾼ ஆᾷம 
ஸம᾽ᾺபணΆ பᾶணினவᾔᾰᾁ விபாீத ஸΆஸ᾽ᾰகᾷதாேல வᾞமாகி᾿ தᾷதῄய 
ஹரேணந ச எᾹகிற அபஹாரᾷதிᾤΆ ெகாᾊயதாᾼ, களᾫெகாᾶᾌ ெகாᾌᾷத 
ᾷரῂயᾷைத மீளᾰகளᾫ ெகாᾶடாιேபாேலயாΆ. ஆைகயா᾿ 
பஹிவிதᾱகளானῂயாேமாஹ காரணᾱகளி᾿ ைஹᾐக ஸΆஸ᾽ᾰகΆ ேபாரᾺ 
பாிஹரணீயΆ. இῂவ᾽ᾷதᾷைத பாஷாᾶᾊேநா விக᾽மῄதாᾸ ைபடால ῂரதிகாᾸ சடாᾸ 
ைஹᾐகாᾸ பᾰῂᾞᾷதிΆᾲச வாᾱமாᾷேரணாபி நா᾽சேயᾷ, டΆபி ைஹᾐக பாஷᾶᾊ 
பᾰῂᾞᾷதிΆᾲச வ᾽ஜேயᾷ, நாஸᾺதி: கிᾴசிதாசேரᾷ, ᾷயஜ ᾐ᾽ஜநஸΆஸ᾽ᾰகΆ, வரΆ 
ைஹᾐவஹ ᾳவாலா பᾴஜராᾸத᾽ῂயவῄதிதி: ந ெசௗாி சிᾸதா விᾙக 
ஜநஸΆவாஸைவசஸΆ இᾷயாதிகளிேல Ὰரபᾴசிᾷதா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– அιபமான ஞானᾷைதᾰ ெகாᾶட ஒᾞவᾹ Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼதிᾞᾰகலாΆ. 
அᾺபᾊᾺபடவᾹ ேசரᾰᾂடாடதவ᾽கᾦடᾹ ேசᾞΆேபாᾐ, ேமேல ᾂறᾺபட 
விபாீதமான எᾶணᾱக῀ அவᾔᾰᾁ உᾶடாகᾰᾂᾌΆ. அவனᾐ இᾸதᾲ ெசᾼைகக῀ 
எᾺபᾊᾺபடைவ எᾹறா᾿, சாᾶᾊ᾿ய ῄΆᾞதி - தᾷதῄய ஹரேணந ச – தானமாகᾰ 
ெகாᾌᾰகᾺபடைத அபஹாிᾺபைதᾰ காᾊᾤΆ பாவமானைவ ஆᾁΆ. ஒᾞவᾹ ஒᾞ 
ெபாᾞைள மιறவᾔᾰᾁ அளிᾰகிறாᾹ; பிᾹன᾽ அῂவிதΆ அளிᾷதவᾹ அதைனேய 
திᾞᾊவிᾌகிறாᾹ; சιᾠ காலΆ கழிᾸᾐ மனΆ திᾞᾸதி மீᾶᾌΆ அᾺெபாᾞைள 
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உாியவனிடΆ ஒᾺபைடᾰகிறாᾹ; ஆனா᾿ மீᾶᾌΆ அதைனᾷ திᾞᾌகிறாᾹ. இᾸதᾲ 
ெசயைலᾰ காᾊᾤΆ பாவமானᾐ ேமேல ᾂறᾺபட ெசᾼைகக῀ ஆᾁΆ. ஆகேவ 
மயᾰகᾷதி᾿ ஆ῁ᾷதவ᾿ல பலவிதமான காரணᾱகளி᾿, ேமேல ᾂறᾺபடவ᾽களிᾹ நᾗ 
எᾹபᾐ மிகᾫΆ விலᾰகᾺபடேவᾶᾊயᾐ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ இᾷதைகய 
கᾞᾷைதேய பலᾞΆ விளᾰகினா᾽க῀: 
 

• மᾒ ῄΆᾞதி (4-30) - பாஷாᾶᾊேநா விக᾽மῄதாᾸ ைபடால ῂரதிகாᾸ சடாᾸ 
ைஹᾐகாᾸ பᾰῂᾞᾷதிΆᾲச வாᾱமாᾷேரணாபி நா᾽சேயᾷ – ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ 
தா῁வாக உைரᾰᾁΆ பாஷாᾶᾊக῀, ᾘைன ேபாᾹᾠ வᾴசைனᾜடᾹ 
உ῀ளவ᾽க῀, ேவதᾱகைள ஏιகாம᾿ த᾽ᾰகவாதΆ மᾌேம ெசᾼதபᾊ உ῀ள 
ைஹᾐக᾽க῀, ெகாᾰᾁ ேபாᾹᾠ தᾹனᾞகி᾿ உ῀ளவ᾽கைளᾷ ᾐᾹᾗᾠᾷதியபᾊ 
உ῀ளவ᾽க῀ ஆகியவ᾽கைள வாயா᾿ ᾗகழᾰᾂடாᾐ. 

 
• யாᾳஞவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (1-130) - டΆபி ைஹᾐக பாஷᾶᾊ பᾰῂᾞᾷதிΆᾲச 

வ᾽ஜேயᾷ – தானᾱகᾦΆ த᾽மᾱகᾦΆ ெசᾼவᾐ ேபாᾹᾠ ேவடΆ இᾌபவᾹ, 
ைஹᾐக᾽க῀, பாஷாᾶᾊக῀, ெகாᾰᾁ ேபாᾹறவ᾽க῀ ஆகிேயாாிடΆ பசியா᾿ 
இᾞᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ தானΆ ெபறᾰᾂடாᾐ. 

 
• நாஸᾺதி: கிᾴசிதாசேரᾷ – ᾺரமᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ அιறவ᾽களிடΆ 

சிறிதளᾫ ᾂட எᾸதவிதமான நᾗΆ, விவாதᾙΆ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. 
 

• மஹாபாரதΆ - ᾷயஜ ᾐ᾽ஜநஸΆஸ᾽ᾰகΆ – தீயநடᾷைத உ῀ளவ᾽களிᾹ நைபᾰ 
ைகவிᾌ. 

 
• வரΆ ைஹᾐவஹ ᾳவாலா பᾴஜராᾸத᾽ῂயவῄதிதி: ந ெசௗாி சிᾸதா விᾙக 

ஜநஸΆவாஸைவசஸΆ – ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιறிய எᾶணΆ சிறிᾐΆ இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளவ᾽கᾦடᾹ ெகா῀ᾦΆ நைபᾰ காᾊᾤΆ ஒᾞ சிறிய அைறயி᾿ எாிகிᾹற 
ெபாிய ெநᾞᾺᾗடᾹ உ῀ள நிைல சிறᾸததாᾁΆ. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾸத ைஹᾐகேராைட ஸΆபாஷணΆ மாயயா அபᾞதᾳஞாநா: 
எᾹகிறபᾊேய கᾶᾌ மதிெகடானாகி சᾐ᾽விதா மம ஜநா பᾰதா ஏவ ஹி ேத ᾲᾞதா: 
எᾹᾠ ஈᾲவரᾹ நΆᾙைடயவ᾽கெளᾹᾔΆ நாᾤ வைகயிᾤΆ ᾂடாேத “அளியᾹ நΆ 
ைபய᾿” எᾹனாதபᾊ பᾶணி ந மாΆ ᾐῃᾰᾞதிேனா ᾚடா: ᾺரபᾷயᾸேத எᾹகிற 
பகவதபிமான பாயவ᾽கᾷதிேல ேகாᾺᾗᾶணᾺ பᾶᾎΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾷதைகய ைஹᾐக᾽கᾦடᾹ ஒᾞவᾹ ெசᾼகிᾹற வாதᾱகேளா அ᾿லᾐ 
ேபᾲᾆᾰகேளா கீைத (7-15) - மாயயா அபᾞதᾳஞாநா: - மாைய ᾚலΆ ஞானΆ 
அழிᾰகᾺபடவ᾽க῀ - எᾹᾔΆபᾊ ஒᾞவனᾐ ᾗᾷதிையᾰ ெகᾌᾺபதாᾁΆ. ேமᾤΆ 
மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (350-33) - சᾐ᾽விதா மம ஜநா பᾰதா ஏவ ஹி ேத ᾲᾞதா: - 
எᾹᾔைடய பᾰத᾽க῀ நாᾹᾁவைக ஆவ᾽ – எᾹᾠ ஈᾲவரனா᾿ “இவ᾽க῀ 
எᾹᾔைடயவ᾽க῀” எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌΆ நாᾹᾁ வைகயி᾿ அடᾱகாம᾿ 
ஆகிவிᾌகிᾹறன᾽. ேமᾤΆ, திᾞமாைலயி᾿ (37) – அளியᾹ நΆ ைபய᾿ –
இரᾰகᾺபடேவᾶᾊயவᾹ – எᾹᾠ ᾯரᾱகநாதனா᾿ ஏιகᾺபடாம᾿ ேபாகிᾹறன᾽. இᾐ 
தவிர கீைத (7-15) - ந மாΆ ᾐῃᾰᾞதிேனா ᾚடா: ᾺரபᾷயᾸேத – அவ᾽க῀ எᾹனிடΆ 
Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ, எᾹைன வணᾱᾁவதி᾿ைல – எᾹᾔΆ நிைலᾰᾁ ஆளாகிᾹறன᾽. 
இᾺபᾊயாக அவ᾽க῀ அᾸத ᾂடாநபானᾐ எΆெபᾞமானிᾹ Ὰாியமான நிைலயிᾢᾞᾸᾐ 
விலᾰகி, எΆெபᾞமானிᾹ Ὰாியᾷᾐᾰᾁ ஆளாகாதவ᾽களிᾹ வடᾷதி᾿ ேச᾽ᾷᾐவிᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– அசரᾶய சரᾶயனான ஸ᾽ேவᾲவரைனᾲ சரணமாகᾺ பιᾠகிற 
பரமாῄதிகᾔᾰᾁᾲ சிலேராᾌ ேச᾽ᾷதியா᾿ பாயைத வாராதாகிᾤΆ, அவᾔᾰᾁᾰ 
கலᾰகᾱக῀ வரᾫΆ, அᾐᾰᾁ ஸதாசா᾽ய᾽க῀ பாிஹாரΆ பᾶணᾫΆ காணாநிᾹேறாΆ. 
மஹாிஷிகᾦΆ 
 

ஏகΆ யதி பேவᾲசாῄᾷரΆ ᾳஞானΆ நிῄஸΆசயΆ பேவᾷ 
பஹுᾷவாதிஹ சாῄᾷராணாΆ ஞாநதᾷவΆ ஸுᾐ᾽லபΆ எᾹᾠΆ 
 
நிῄஸΆᾲேயஷு ஸ᾽ேவஷு நிᾷயΆ வஸதி ைவ ஹாி: 
ஸஸΆᾲயாᾸ ேஹᾐபலாᾸ நாᾷயாவஸதி மாதவ: 

 
எᾹᾠΆ ெசாᾹனா᾽களிேற. ந ᾰேராேதா ந ச மாᾷஸ᾽யΆ ேலாேபா நாᾆபா மதி: 
இᾷயாதிகᾦΆ ஆᾷமᾁணபாிᾘ᾽ண அதிகாாி விேசஷ விஷயᾷதிேலயாகᾰ கடவன. ஆன 
பிᾹᾗ ஆᾟᾟᾀுᾰகᾦᾰᾁᾰ கலᾰகᾙᾶெடᾹᾔமிடΆ 
 

ᾲᾟயேத கில ேகாவிᾸேத பᾰதிᾙᾷவாஹதாΆ ᾸᾞணாΆ 
ஸΆஸார Ᾰᾝநதா ᾖதா: ᾷாிதசா: பாிபᾸதிந: 
 
ஸᾷயΆ சேதந விᾰநாநாΆ ஸஹῄேரண ததா தப: 
விᾰநாᾜேதந ேகாவிᾸேத ᾸᾞணாΆ பᾰதி᾽நிவா᾽யேத 
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இᾷயாதிகளிேல ᾺரᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேவᾠ கதியιற அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιற ᾗகᾢடமாக உ῀ள எΆெபᾞமாைனᾲ 
சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸத ஒᾞவᾹ, தகாத ேச᾽ᾰைக காரணமாக மயᾰகᾙΆ கலᾰகᾙΆ 
அைடயᾰᾂᾌΆ. ஆனாᾤΆ அவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ விலᾰᾁதᾤᾰᾁ இலᾰகாவதி᾿ைல. 
அவᾹ சாியான காலᾷதி᾿ ஆசா᾽ய᾽களா᾿ திᾞᾷதᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (33-105) - ஏகΆ யதி பேவᾲசாῄᾷரΆ ᾳஞானΆ 
நிῄஸΆசயΆ பேவᾷ பஹுᾷவாதிஹ சாῄᾷராணாΆ ஞாநதᾷவΆ ஸுᾐ᾽லபΆ – 
சாῄᾷரΆ ஒᾹைற மᾌேம உைரᾺபைவயாக இᾞᾸதா᾿, எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ 
இᾹறி அைனவᾞᾰᾁΆ சாியான ஞானΆ உᾶடாᾁΆ. ஆனா᾿ சாῄᾷரᾱக῀ 
பலவாக உ῀ளதா᾿ உᾶைமயான ஞானΆ ெபᾠவᾐ மிகᾫΆ கᾊனமான 
ெசயலாᾁΆ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (359-71) - நிῄஸΆᾲேயஷு ஸ᾽ேவஷு நிᾷயΆ வஸதி 

ைவ ஹாி: ஸஸΆᾲயாᾸ ேஹᾐபலாᾸ நாᾷயாவஸதி மாதவ: - எᾸதவிதமான 
சᾸேதகᾙΆ இ᾿லாதவ᾽க῀ அᾞகி᾿ மாதவᾹ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளாᾹ. ஆனா᾿ 
ஏேதா பல காரணᾱகைள ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ சᾸேதகΆ அைடபவ᾽கைள அவᾹ 
விᾌᾲ ெச᾿கிறாᾹ. 

 
மஹாபாரதΆ ஆᾒசசனிகப᾽வΆ (232-135) - ந ᾰேராேதா ந ச மாᾷஸ᾽யΆ ேலாேபா 
நாᾆபா மதி: - மிᾁᾸத ᾗᾶணியΆ ெசᾼததᾹ காரணமாக பஎΆெபᾞமானிடΆ பᾰதி 
ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ேகாபΆ, ᾷேவஷΆ, ேலாபΆ, தீய எᾶணΆ ஆகியைவ ேதாᾹறாᾐ – 
எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிக῀ பாிᾘ᾽ண ஆᾷமᾁணᾱக῀ ெகாᾶட அதிகாாிகᾦᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸᾐΆ. 
ஆனா᾿, பᾰதியி᾿ ஆ῁பவ᾽கᾦᾰᾁΆ கலᾰகΆ உᾶடாᾁΆ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (2-25) - ᾲᾟயேத கில ேகாவிᾸேத பᾰதிᾙᾷவாஹதாΆ ᾸᾞணாΆ 
ஸΆஸார Ᾰᾝநதா ᾖதா: ᾷாிதசா: பாிபᾸதிந: - ேகாவிᾸதனிடΆ பᾰதியி᾿ 
ஆ῁Ᾰதவ᾽கᾦᾰᾁ “ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ ᾁைறᾜேமா” என அᾲசΆ ெகாᾶᾌ 
ேதவ᾽க῀ விேராதΆ ெசᾼவதாகᾰ ேககᾺபᾌகிறᾐ. 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (74-94) - ஸᾷயΆ சேதந விᾰநாநாΆ ஸஹῄேரண ததா தப: 

விᾰநாᾜேதந ேகாவிᾸேத ᾸᾞணாΆ பᾰதி᾽நிவா᾽யேத – மனிதᾹ ெசᾼகிᾹற 
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ஸᾷயᾱக῀ ᾓᾠ தைடகளாᾤΆ, தவᾱக῀ ஆயிரΆ தைடகளாᾤΆ, ேகாவிᾸதனிடΆ 
ெகா῀ᾦΆ பᾰதியானᾐ பதினாயிரΆ தைடகளாᾤΆ தᾌᾰகᾺபᾌகிᾹறன. 

 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ பιறிய ஐயᾱகᾦΆ விைடகᾦΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– அதி᾿ ᾙιபட ᾭᾷேதாபாயᾷைதᾺ பιறவᾞΆ கலᾰகᾱகᾦΆ, அவιறிᾹ 
பாிஹாரᾱகᾦΆ ெசா᾿கிேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾙதᾢ᾿ நாΆ ᾭᾷேதாபாயமான ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιறிᾜΆ, அவனᾐ 
ᾁணᾱக῀ பιறிᾜΆ உᾶடாகிᾹற ஐயΆ அ᾿லᾐ தவறான எᾶணᾱகைளᾺ 
பᾊயᾢᾌ, அᾸதᾲ சᾸேதகᾱகைள நீᾰᾁேவாΆ. 
 

Ὰரபᾷதி அவசியΆ அιறᾐ எᾹற வாதᾷதிιகான பதி᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – அநாதிகாலΆ அநாதாிᾷத ஈᾆவரᾹ இᾹᾠ ஒᾞᾷதைன ஆதாிᾰகிறᾐ தᾹ 
ῄவாதᾸᾷ᾽ய மாᾷரᾷதாேலயᾹேறா? இᾱஙனᾹறாகி᾿, “இᾹᾠ எᾹைனᾺ ெபாᾞளாᾰகி 
தᾹைன எᾹᾔ῀ ைவᾷதாᾹ, அᾹᾠ எᾹைனᾺ ᾗறΆ ேபாகᾺᾗண᾽ᾷதᾐ எᾹ ெசᾼவாᾹ” 
எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ விᾶணᾺபᾴ ெசᾼய, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ “ᾇ῁விᾆΆபணிᾙகி᾿ ᾑாியΆ 
ᾙழᾰகின” விெதாழிய ேவேறா᾽ உᾷதரΆ அᾞளிᾲெசᾼதாேனா? ஆைகயா᾿ நாΆ ஒᾞ 
உபாயாᾒῃடாநΆ பᾶᾎைக எᾹெனᾹபᾐ? “நᾌேவ வᾸᾐ உᾼயᾰெகா῀கிᾹற 
நாதᾹ” எᾹகிறபᾊேய அᾞ῀ ᾗாிᾸத சிᾸைதயᾊயா᾽ேம᾿ ைவᾷᾐ அவᾹ தாேன 
ரᾀிᾷதேபாᾐ காᾎமᾷதைனயᾹேறா – எᾹᾠ சில᾽ கலᾱᾁவா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– எ᾿ைலயιற காலΆ ஒᾞவைனᾷ த῀ளிேய ைவᾷதிᾞᾸத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இᾹᾠ 
தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ எᾹறா᾿ அதιᾁᾰ காரணΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
ᾆதᾸதிரேம ஆᾁΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ளாம᾿, அᾸதᾲ ெசயᾤᾰᾁᾰ காரணΆ ேசதனனிᾹ 
ᾙயιசிேய எᾹᾠ ᾂறினா᾿: திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (10-8-9) - இᾹᾠ எᾹைனᾺ 
ெபாᾞளாᾰகி தᾹைன எᾹᾔ῀ ைவᾷதாᾹ, அᾹᾠ எᾹைனᾺ ᾗறΆ ேபாகᾺᾗண᾽ᾷதᾐ 
எᾹ ெசᾼவாᾹ – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹைன ஒᾞ ெபாᾞளாᾰகி தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦΆவிதமாக எᾹனி᾿ தᾹைன ைவᾷᾐᾰெகாᾶடாᾹ; ஆனா᾿ இதιᾁ ᾙᾹன᾽ 
எᾹைன ஏᾹ அவைனᾰ காᾊᾤΆ ேவறான விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ – 
எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ வினவினா᾽; இதιᾁ ஈᾲவரᾹ, திᾞவாᾼெமாழி (10-9-1) - 
ᾇ῁விᾆΆபணிᾙகி᾿ ᾑாியΆ ᾙழᾰகின – ஆகாயᾷதி᾿ அழகான ேமகᾱக῀ இனிய 
வாᾷதிய ஓைசைய எᾨᾺபின – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப எᾸதᾺ பதிைலᾜΆ 
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அளிᾰகவி᾿ைல – எᾹபதιᾁ எᾺபᾊ விைட அளிᾰகᾙᾊᾜΆ? ஆகேவ அவனᾐ 
பாᾐகாᾺைப நாᾌΆ ெபாᾞᾌ நாΆ ஏேதᾔΆ ஓ᾽ உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀வᾐ 
எதιகாக (அᾐ ᾪேண ஆᾁΆ)? திᾞவாᾼெமாழி (1-7-5) - நᾌேவ வᾸᾐ 
உᾼயᾰெகா῀கிᾹற நாதᾹ – எᾸதᾰ காரணᾙΆ இᾹறி எᾹைனᾺ பிைழᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼபவᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, அவனᾐ கᾞைணயானᾐ எᾺேபாᾐ ஒᾞவᾹ மீᾐ 
விᾨகிறேதா அᾺேபாᾐ தானாகேவ வᾸᾐ ரᾀிᾺபாᾹ – எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவா᾽க῀. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இவ᾽கைளᾷ ெதளிவிᾰᾁΆபᾊ – ஈᾲவரᾹ ῄவதᾸᾷரேனயாகிᾤΆ ைவஷΆய 
ைந᾽ᾰᾞᾶயᾱகளாகிற ேதாஷᾱக῀ தனᾰᾁᾷ தடாைமᾰகாக இவᾹ பᾰகᾢேல ஒᾞ 
ῂயாஜᾷைத உᾶடாᾰகி, அᾷைத அவலΆபிᾷᾐᾷதாᾹ ரᾀிᾰᾁΆ. இῂவ᾽ᾷதᾷைத, 
“திᾞமாᾢᾞᾴேசாைலமைல எᾹேறᾹ எᾹனᾷ திᾞமா᾿ வᾸᾐ எᾹெனᾴᾆ நிைறயᾺ 
ᾗᾁᾸதாᾹ” எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ தாேம அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾸத ῂயாஜΆதாᾔΆ ஈᾲவரᾹ 
தᾹனாேலயாகி᾿, இᾷைத ᾙᾹேப உᾶடாᾰகாேத விடெதᾹெனᾹனி᾿, 
இῂவாᾷமாᾰகᾦᾰᾁ அநாதியான க᾽மᾺரவாஹᾱக῀ விஷம விபாக ஸமயᾱகளாᾼᾰ 
ெகாᾶᾌ ேபாᾞைகயாேல ஈᾲவரᾹ க᾽மாᾒᾟப பலᾺரதன᾿லாதேபாᾐ 
ைவஷΆயேதாஷΆ வᾞைகயாேல ᾙᾹᾗ இᾐᾰᾁ அவஸரமாயிιறி᾿ைல எᾹᾔமிடΆ 
கா᾽ய விேசஷத᾽சநᾷதாேல க᾿பிதΆ. இᾱஙனிைசயாதேபாᾐ ஸ᾽வᾭᾷதாᾸதிகᾦᾰᾁΆ 
“இᾐᾰᾁ ᾙᾹபி᾿லாத ேமாᾀᾲரᾷதாதிக῀ இᾺேபாᾐ பிறᾰைகᾰᾁ அᾊெயᾹ?” 
எᾹறா᾿, உᾷதரΆ ெசா᾿ல விரகி᾿ைல. அநாதி க᾽மᾺரவாஹ ைவசிᾷரயᾷதாேல எᾹᾔΆ 
உᾷதரΆ ஈᾲவரைன இைசᾸதா᾽ᾰᾁΆ இைசயாதா᾽ᾰᾁΆ ᾐ᾿யΆ. ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ 
ஒᾞ ῂயாஜᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ அவᾹ நிைனᾷதேபாேத ரᾀிᾰைகᾰᾁΆ 
விலᾰகவ᾿லாாி᾿ைமᾰᾁΆ உᾠᾺபாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இῂவிதΆ எᾶᾎபவ᾽கைள நாΆ கீேழ உ῀ளபᾊ ெதளிவாᾰᾁேவாΆ. 
ஈᾲவரᾹ ᾆதᾸதிரமானவᾹ (தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ெசயலாιᾠபவᾹ) எᾹறாᾤΆ, 
”ஈᾲவரᾹ ஒᾞ ேசதனனிடΆ பாரபᾀமாக நடᾸᾐெகா῀கிறாᾹ (ைவஷΆய), இரᾰகΆ 
இᾹறி நடᾸᾐெகா῀கிறாᾹ (ைந᾽ᾁᾶயΆ)” ᾙதலான அவᾺெபய᾽க῀ தனᾰᾁ வராம᾿ 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶᾎகிறாᾹ. ஆகேவ தாᾹ யாைரᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ எᾶᾎகிறாேனா அᾸதᾲ ேசதனᾹ, தᾹᾔைடய காᾺபாιᾠதைல ெபᾠΆ 
விதமாக, ஏேதᾔΆ ஒᾞ ெசயைலᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹறாᾰᾁகிறாᾹ. அᾸதᾲ ெசயைல 
ᾙᾹனிᾌ அவைனᾰ காᾺபாιᾠகிறாᾹ (அᾺேபாᾐ ேமேல ᾂறᾺபட அவᾺெபய᾽க῀ 
வராᾐ அ᾿லேவா). இῂவிதΆ ஈᾲவரᾹ ெசᾼகிறாᾹ எᾹபைத ஆ῁வா᾽ 
திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (10-8-1) - திᾞமாᾢᾞᾴேசாைலமைல எᾹேறᾹ எᾹனᾷ திᾞமா᾿ 
வᾸᾐ எᾹெனᾴᾆ நிைறயᾺ ᾗᾁᾸதாᾹ – திᾞமாᾢᾞᾴேசாைல எᾹᾠ அவனᾐ 
இᾞᾺபிடᾷதிᾹ ெபயைர மᾌேம உᾲசாிᾷேதᾹ; அதைனேய காரணமாᾰகி எனᾐ 
மனதிᾹ அவᾹ வᾸᾐ நிᾹᾠவிடாᾹ – எᾹறா᾽. இதιᾁ சில᾽, “சாி – இῂவிதΆ ஏேதா 
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காரணΆ காᾶபிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿ ேசதனைன ஒᾞ ெசயைலᾲ ெசᾼᾜΆபᾊ 
ஈᾲவரᾹ ெசᾼகிறாᾹ எᾹறா᾿, அதைன ஏᾹ அவᾹ ᾙᾹேப ெசᾼயவி᾿ைல?”, எᾹᾠ 
ேககலாΆ. இதιᾁ பதி᾿ அளிᾺேபாΆ. ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ எ᾿ைலயιற காலமாக 
க᾽மᾱகᾦΆ, அவιறிᾹ பயᾹகᾦΆ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ உ῀ளன. இᾺபᾊ ெவ῀ளΆ ேபாᾹᾠ 
ெதாடᾞΆ க᾽மᾱகளானைவ தᾱகளᾐ பலᾹகைள ப᾿ேவᾠ காலகடᾱகளி᾿, ப᾿ேவᾠ 
விதமாக அளிᾺபைவயாக உ῀ளன. இᾺபᾊᾺபட க᾽மபலᾹகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ 
ஈᾲவரᾹ தனᾐ கᾞைணைய ஒᾞ ேசதனᾹ மீᾐ ெபாழியேவᾶᾌΆ. அῂவிதΆ 
ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿ ”ஈᾲவரᾹ பாரபᾀமாக உ῀ளாᾹ” எᾹᾔΆ அவᾺெபய᾽ 
அவᾔᾰᾁ உᾶடாகிவிᾌΆ. ஆகேவ க᾽மபலனிᾹ காரணமாகᾷ தᾁᾸத ேநரΆ 
வராதவைரயி᾿, தாᾹ யாைரᾰ காᾰகவிᾞΆᾗகிறாேனா அᾸதᾲ ேசதனைன, 
காᾺபாιᾠவதιᾁாிய ெசᾼைககைளᾲ ெசᾼயᾷ ᾑᾶᾌவதி᾿ைல. இதனா᾿ ேமேல 
ேககᾺபட ேக῀விᾰᾁ விைட அளிᾷதாயிιᾠ. இᾸதᾺ பதிைல ஏιகவி᾿ைல எᾹறா᾿, 
“ஏᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ ஒᾞ ᾁறிᾺபிட காலகடᾷதி᾿ மᾌேம, அதιᾁ ᾙᾹᾗ எழாத ேமாᾀ 
ஆைச உᾶடாகிறᾐ?” எᾹற ேக῀விᾰகான பதிைல எᾸத மதᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰத 
ᾭᾷதாᾸதவாதிகᾦΆ உைரᾰக இயலாᾐ. இᾷதைகய ஆைசᾰᾁᾰ காரணΆ ᾙᾹᾗ ெசᾼத 
க᾽மᾱகளிᾹ பலᾹகேள எᾹபைத ஈᾲவரைன ஒᾺᾗᾰ ெகா῀ᾦΆ மதᾷதினᾞΆ, ஒᾺᾗᾰ 
ெகா῀ளாத மதᾷதினᾞΆ நிᾲசயΆ ஏιப᾽. ஆக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾆதᾸதிரமான தᾹைம 
எᾹபᾐ ேசதனனிடΆ உ῀ள ஏேதா ஒᾞ காரணᾷைத மᾌேம சாᾰகாகᾰ ரᾀிᾺபதιᾁΆ, 
அῂவிதΆ ரᾀிᾰᾁΆேபாᾐ தᾌᾺபதιᾁ யாᾞΆ இ᾿லாதபᾊ ெசᾼவதιᾁΆ ஒᾞ 
காரணமாகிறᾐ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊயானா᾿ “இᾹெறᾹைன” எᾹகிற பாᾌᾰᾁΆ இᾐᾰᾁ ᾚலமான 
வசனᾱகᾦᾰᾁΆ நி᾽வாஹΆ எᾹெனᾹனி᾿, அᾐ ெசா᾿ᾤகிேறாΆ – ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
ஸஹஜᾱகளான ῄவாதᾸᾷ᾽யகாᾞᾶயᾱகளிᾔைடய ᾺராதாᾸயᾷதாேல இவιᾠᾰᾁ 
ῂயாஜᾘதᾱகளான விேசஷ காரணᾱகைள அநாதாிᾷᾐ, “பᾶᾌ எᾹைன 
பராᾱᾙகனாᾰᾁைகᾰᾁΆ இᾹᾠ எᾹைன அபிᾙகனாᾰᾁைகᾰᾁΆ உᾹ 
ῄவாதᾸᾷ᾽யᾙΆ ᾰᾞைபᾜெமாழிய ேவெறாᾞ Ὰரதாந காரணΆ கᾶᾊேலᾹ; எனᾰᾁᾰ 
காடாேத ῄவத:ஸ᾽வᾳஞனான நீ கᾶடᾐᾶடாகி᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼயேவᾎ”ெமᾹன, 
ஈᾲவரᾹ நிᾞᾷதரனாயிᾞᾰகிற விᾞᾺபாேல ῄவாதᾸᾷ᾽ய ᾰᾞைபகளிᾔைடய 
ᾺராதாᾸயᾷைத நாᾌᾰᾁ ெவளியிᾌகிறா᾽. இᾷதா᾿ இᾲேசதநைன 
ᾣேலாபகரணமாᾰᾁைகᾰᾁ Ὰரதாந காரணΆ ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ; இᾐᾰᾁ ஸஹகாாி 
காரணΆ Ὰரவாஹாநாதியான ῄவதᾸᾷராᾳஞாதிலᾱகனΆ. இவைன 
ேபாேகாபகரணமாᾰᾁைகᾰᾁ Ὰரதாந காரணΆ ஈᾲவரᾔைடய ῄவாபாவிக காᾞᾶயΆ; 
இᾐᾰᾁᾺ ᾺரதிபᾸதகமான ஈᾲவர நிᾰரஹᾷைத சமிᾺபிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ஸஹகாாி 
காரணெமᾹᾠ ேப᾽ெபιறᾐ. இவᾔைடய ஸுᾰᾞதவிேசஷ ᾷவாரக ᾰᾞைபயᾊயாக 
வᾸத வசீகரண விேசஷᾱகெளᾹᾠ ஈᾲவரᾔைடய ῄவபாவᾷைதᾜΆ ைவஷΆய 
ைந᾽ᾰᾞᾶயᾱகளி᾿லாைமᾜΆ பᾸத ேமாᾀாதி ῂயவῄைதையᾜΆ Ὰரமாண 
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Ὰரதிநியதமானபᾊயிேல அᾒஸᾸதிᾷᾐ, ῄவதᾸᾷரᾔைடய ᾰᾞைபயிேல ஊᾹறிᾺ 
ேபாரவᾌᾰᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேமேல ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, ேமேல ᾂறᾺபட திᾞவாᾼெமாழி 
(10-8-9) – இᾹெறᾹைன – எᾹᾔΆ பாᾆரᾷதிιᾁΆ, அᾸதᾺ பாᾆரᾷதிιᾁ Ὰரமாணமாக 
உ῀ள சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள ஒιᾠைமᾰᾁ எᾹன விளᾰகΆ (அதாவᾐ - 
எᾹைன ஏᾹ ᾙᾹேப ைகவிᾌ, இᾺேபாᾐ எனᾐ மனதி᾿ ᾗᾁᾸதாᾹ எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ 
ேகக, அதιᾁ எΆெபᾞமானிடமிᾞᾸᾐ எᾸதᾺ பதிᾤΆ இ᾿ைல எᾹற நிைலᾰᾁΆ, 
எΆெபᾞமாேன அைனᾷᾐ காலᾷதிᾤΆ அைனவᾞᾰᾁΆ ரᾀகனாக உ῀ளாᾹ எᾹᾔΆ 
கᾞᾷதிιᾁΆ உ῀ள ᾙரᾶபாᾊιகான விளᾰகΆ) அளிᾰகᾙᾊᾜΆ? இதைன 
விளᾰᾁேவாΆ. ஈᾲவரᾔைடய ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷதிιᾁΆ (ᾆதᾸதிரமாக ெசயலாιᾠத᾿, 
எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இ᾿லாத ஸᾱக᾿பΆ ேபாᾹறைவ), அவᾔைடய கᾞைணᾰᾁΆ 
ஆ῁வா᾽ ᾙᾰகியᾷᾐவΆ அளிᾰகிறா᾽. இதᾹ காரணமாக தாᾹ அவைனᾺ பιᾠவதιᾁᾲ 
ெசᾼᾜΆ ᾜᾰதிகைளᾷ த῀ᾦகிறா᾽. இதைன அவ᾽, “ᾙᾹᾗ நீ எᾹைனᾺ பாராᾙகமாகᾰ 
ைகவிடதιᾁΆ, இᾺேபாᾐ எᾹைன உனᾰᾁ மிகᾫΆ ேவᾶᾊயவனாக ஏιறதιᾁΆ 
உᾹᾔைடய ᾆதᾸதிரΆ மιᾠΆ காᾞᾶயΆ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ எᾸதᾰ காரணᾷைதᾜΆ நாᾹ 
ᾙᾰகியமானதாக எᾶணவி᾿ைல; ஆனா᾿ ேவᾠ ஏேதᾔΆ காரணΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸத நீ எᾶணினா᾿, அᾸதᾰ காரணᾱகைள எனᾰᾁΆ உண᾽ᾷᾐவாயாக”, 
எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. இதιᾁ எᾸதவிதமான பதிᾤΆ ஈᾲவரᾹ அளிᾰகாததா᾿, அவனᾐ 
ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ மιᾠΆ காᾞᾶயΆ ஆகியைவேய ஈᾲவரᾹ ஒᾞவைன ᾙதᾢ᾿ 
ைகவிᾌவதιᾁΆ, பிᾹன᾽ தனᾰᾁ மிகᾫΆ விᾞᾺபமானவனாக ஏιபதιᾁΆ உ῀ள 
ᾙᾰகிய காரணᾱக῀ எᾹᾠ உலகிιᾁ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஒᾞ 
ேசதநைன தᾹᾔைடய ᾣைலᾰᾁ உபᾌᾷᾐத᾿ எᾹபதιᾁ அவᾔைடய ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ 
எᾹபேத ᾙᾰகியமான காரணமாக உ῀ளᾐ; அᾸதᾲ ேசதநᾹ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
ஆைணகᾦᾰᾁᾰ கᾌᾺபடாம᾿ எ᾿ைலயιற காலமாக வா῁Ᾰதபᾊ இᾞᾺபேத இதιᾁᾷ 
ᾐைணᾰகாரணமாக உ῀ளᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேசதநᾔᾰᾁᾺ பரமபதᾷதி᾿ தᾹᾔைடய 
இᾹபᾱகைள அளிᾷத᾿ எᾹபதιᾁ அவᾔைடய காᾞᾶயΆ எᾹபேத ᾙᾰகியமான 
காரணமாக உ῀ளᾐ; ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேசதநᾔᾰᾁᾷ தᾶடைன அளிᾺபதிᾢᾞᾸᾐ 
காᾺபᾐΆ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ காᾞᾶயᾷைத அைடயᾷ தைடயாக உ῀ளவιைற 
நீᾰᾁவᾐமான ῂயாஜᾱக῀ (பᾰதி, Ὰரபᾷதி ᾙதலானைவ)  ᾐைணᾰகாரணமாக உ῀ளன. 
எΆெபᾞமானிᾹ காᾞᾶயΆ காரணமாக ேசதநᾹ ஒᾞவᾹ நιெசய᾿களி᾿ ஈᾌபᾌ, 
அதனா᾿ பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ேபாᾹறவιைறᾰ ைகᾰெகாᾶᾌ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
கᾞைணையᾺ ெபᾠகிறாᾹ. இைவ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ மιᾠΆ காᾞᾶய 
ῄவபாவᾱகைள உண᾽ᾷᾐவதாக உ῀ளன. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ பாரபᾀΆ இ᾿லாதவᾹ 
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மιᾠΆ தᾶᾊᾰகாம᾿ உ῀ள ῄவபாவΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹபᾐΆ, பᾸதᾱக῀ மιᾠΆ 
ேமாᾀᾷைத அைடத᾿ எᾹபᾐΆ அவᾔைடய ஆைணகைள மீᾠவதாᾤΆ, பᾰதி 
ேபாᾹற ῂயாஜᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀வதாᾤேம ஆᾁΆ எᾹᾠ Ὰரமாணᾱக῀ ᾂᾠவைத 
அறியேவᾶᾌΆ. ஆகேவ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾰᾞைப எᾹபதி᾿ ஆ῁Ᾰத 
விᾲவாசᾙΆ பᾰதிᾜΆ ெகாᾶடவனாக இᾞᾷதேல ெபாᾞᾸᾐΆ. 
 

ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ மιᾠΆ காᾞᾶயΆ ஒᾹறாவதா᾿ நᾹைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – நிῃᾰᾞபᾔைடய ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ பாதகΆ. அῄவதᾸᾷ᾽யᾔைடய காᾞᾶயΆ 
பர᾽ᾰᾁΆ அᾒபகாரகமாᾼᾷ தனᾰᾁΆ ᾰேலசாவஹமாயிᾞᾰᾁΆ. ῄவதᾸᾷரᾔைடய 
காᾞᾶயΆ நிைனᾷᾐ ᾙᾊᾰைகயாேல தனᾰᾁΆ அதிரஸமாᾼ ஆᾲரயிᾺபா᾽ᾰெக᾿லாΆ 
அᾹேற அநிῃட நிῂᾞᾷதிᾰᾁΆ இῃட ᾺராᾺᾷதிᾰᾁΆ உடலாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾰᾞைப எᾹபேத இ᾿லாம᾿ இᾞᾰகிᾹற ஒᾞவனᾐ ᾆதᾸதிரΆ எᾹபᾐ 
தீைமைய மᾌேம அளிᾰᾁΆ. ᾆதᾸதிரΆ இ᾿லாதவᾹ ஒᾞவᾔைடய காᾞᾶயΆ எᾹபᾐ 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ உதவாம᾿, அவᾔᾰᾁΆ ᾐᾹபᾷைத அளிᾺபதாகேவ இᾞᾰᾁΆ. 
ஆனா᾿ ᾆதᾸதிரᾷᾐடᾹ ᾂᾊய ஒᾞவனᾐ காᾞᾶயΆ எᾹபᾐ அவᾹ எதைனᾲ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶᾎகிறாேனா அதைனᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾰக வ᾿லதாக 
உ῀ளதா᾿ - அவᾔᾰᾁΆ இᾹபைத அளிᾷᾐ, அவைன அᾶᾊயவ᾽களிᾹ விᾞᾺபᾱகைள 
நிைறேவιᾠவதாகᾫΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁ விᾞᾺபΆ அ᾿லாதவιைற விலᾰᾁவதாகᾫΆ 
உ῀ளதιᾁᾰ காரணமாக இᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாரᾱகளிᾹேபாᾐ ஈᾲவரᾔᾰᾁᾷ ᾐᾰகᾱக῀ பιறிᾰ ᾂᾠவதᾹ ெபாᾞ῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺபᾊயாைகயாேலஅவதாரதைசயிᾤΆ ῂயஸேநஷு மᾒῃயாணாΆ ᾺᾞசΆ 
பவதி ᾐᾰகித: எᾹறிᾺᾗைடயிιெசா᾿ᾤமைவெய᾿லாΆ அᾒᾰரஹ விஷயமாᾼ இᾞᾺபா᾽ 
சிலைர ரᾴஜிᾺபிᾰைகᾰᾁΆ அஸுர Ὰரᾰᾞதிகைள ேமாஹிᾺபிᾰைகᾰᾁமாக வᾷதைன. 
இῂவ᾽ᾷதᾷைத  
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காலῄய ஹி ச Άᾞᾷேயாᾲச ஜᾱகம ῄதாவரῄய ச 
ஈசேத பகவாேநக: ஸᾷயேமதᾷ Ὰரᾪமி ேத 
ஈசᾸநபி மஹாேயாகீ ஸ᾽வῄய ஜகத: Ὰரᾗ: 
க᾽மாᾶயாரபேத க᾽ᾷᾐΆ கீநாச இவ ᾐ᾽பல: 
ேதந வᾴசயேத ேலாகாᾸ மாயாேயாேகந ேகசவ: 
ேய தேமவ ᾺரபᾷயᾸேத ந ேத ᾙயாᾸதி மாநவா: 
 
ᾰᾞᾷவா பாராவதரணΆ Ὰᾞதிῂயா: Ὰᾞᾐேலாசந: 
ேமாஹயிᾷவா ஜகᾷஸ᾽வΆ கத: ῄவΆ ῄதாநᾙᾷதமΆ 
 
மᾒῃய ேதஹிநாΆ ேசῃடாமிᾷேயவமᾒவ᾽ᾷதேத 
ᾣலா ஜகᾷபேத: தῄய சᾸதத: ஸΆᾺரவ᾽ᾷதேத 

 
இᾷயாதிகளி᾿ மஹ᾽ஷிக῀ அᾠதியிடா᾽க῀. ஆைகயா᾿ அவதார 
ῂᾞᾷதாᾸதᾱகளிᾤΆ ᾐᾰகாபிநயமாᾷரேமᾜ῀ளᾐ. அᾐ தாᾔΆ ᾰᾞபாᾚலΆ. இᾐ 
ῄவதᾸᾷரனான தனᾰᾁ ᾣைலᾜமாயிᾞᾰᾁΆ. ᾂன᾽ ᾁறளைரᾰ ெகாᾶடாᾊ ரᾀிᾰைக 
நிரேபᾀரான ராஜாᾰகᾦᾰᾁ நிைலᾜமாᾼ ᾰᾞபாகா᾽யᾙமாᾼᾰ காணாநிᾹேறாமிேற. 
இᾺபᾊயாைகயாேலயிேற உபாதᾷேத ஸᾷதா ῄதிதி நியமநாᾷைய: சிதசிெதௗ 
ῄவᾙᾷதிᾲய ᾯமாᾸ எᾹறᾐ. இᾺபᾊ பரஹித ῂயாபாராᾲரயமாைகயாேல ஆᾲாித᾽ᾰᾁ 
ரᾀகᾔமாᾼ உபாயாᾸதர ῄதாநநிேவசᾷதாேல உபாயᾙமாயிᾞᾰᾁΆ. ரᾀண 
ῂயாபார பலாᾲரயமாைகயாேல ேசஷிᾜமாᾼ அதᾊயாக ᾺராᾺயᾔமாயிᾞᾰᾁΆ. 
இᾺபᾊயிᾞᾰைக இவᾔᾰᾁ ῄவᾟப ᾺரᾜᾰதெமᾹᾠ த᾽மிᾰராஹக ᾺரமாணᾭᾷதΆ. 
இᾺபᾊ ரᾀகனான ஈᾲவரᾔᾰᾁ Ὰரதானமான ஞான சᾰதி கᾞைணகளி᾿ ஞான சᾰதிக῀ 
நிᾰரஹாᾒᾰரஹ ஸாதாரணᾱக῀. காᾞᾶயΆ அᾒᾰரஹᾷᾐᾰᾁ அஸாதாரணΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (2-40) - ῂயஸேநஷு மᾒῃயாணாΆ 
ᾺᾞசΆ பவதி ᾐᾰகித: - மனித᾽களிᾹ ᾐᾹபᾱகைளᾰ காᾎΆ இராமᾹ மிᾁᾸத ᾐᾰகΆ 
அைடகிறாᾹ – ேபாᾹற வாிக῀ காᾶக. இᾐ ேபாᾹற வாிக῀ அவᾔைடய கᾞைணᾰᾁ 
இலᾰகாகᾷ தᾁதி ெபιறவ᾽கᾦᾰᾁ ஆᾠத᾿ அளிᾰகேவ ஆᾁΆ. ேமᾤΆ இᾺபᾊயாக 
அவᾹ ᾐᾰகᾺபᾌவதாகᾰ ᾂறᾺபᾌவᾐ அᾆர᾽கைள ஒᾷத ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவ᾽க῀, 
“அவᾹ ஈᾲவரனிᾹ அவதாரΆ அ᾿ல, சாதாரண மனிதேன” எᾹᾔΆ மயᾰகᾷதி᾿ 
ᾙᾨᾁவதιகாக ஆᾁΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலமாக மஹாிஷிக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன᾽: 
 
 
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 48484848 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (67 – 13, 14, 15) : 
 

காலῄய ஹி ச Άᾞᾷேயாᾲச ஜᾱகம ῄதாவரῄய ச 
ஈசேத பகவாேநக: ஸᾷயேமதᾷ Ὰரᾪமி ேத 
ஈசᾸநபி மஹாேயாகீ ஸ᾽வῄய ஜகத: Ὰரᾗ: 
க᾽மாᾶயாரபேத க᾽ᾷᾐΆ கீநாச இவ ᾐ᾽பல: 
ேதந வᾴசயேத ேலாகாᾸ மாயாேயாேகந ேகசவ: 
ேய தேமவ ᾺரபᾷயᾸேத ந ேத ᾙயாᾸதி மாநவா: 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀– காலΆ, Άᾞᾷᾜ, அைசᾜΆ மιᾠΆ அைசயாᾺ ெபாᾞ῀கைள 
பகவாᾹ மᾌேம நியமனΆ ெசᾼகிறாᾹ. இதைன நாᾹ உனᾰᾁ உᾶைமயாக 
உைரᾰகிேறᾹ. அைனᾷதிιᾁΆ பிரᾗவாகᾫΆ, வியᾺபான ஞானΆ மιᾠΆ 
சᾰதிகைளᾰ ெகாᾶடவனாகᾫΆ, அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவனாகᾫΆ 
இᾞᾸதாᾤΆ சாதாரண ஒᾞ மனிதᾹ ேமாᾹᾠ ேதைவயιற க᾽மᾱகைளᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ (ேத᾽ ஓᾌத᾿, ᾑᾐ ெச᾿ᾤத᾿). இதᾹ ᾚலமாக உலகி᾿ 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ “தாᾹ ஒᾞ சாதாரணமானவᾹ” எᾹᾔΆ மயᾰகΆ ேதாᾹᾠΆபᾊ 
வᾴசிᾰகிறாᾹ. ஆனா᾿ யா᾽ அவைனᾲ சரணΆ அைடகிᾹறனேரா, அவ᾽க῀ 
இᾸத மயᾰகᾷதி᾿ ஆ῁வதி᾿ைல. 

 
• மஹாபாரதΆ ெமௗஸலப᾽வΆ (9-34) - ᾰᾞᾷவா பாராவதரணΆ Ὰᾞதிῂயா: 

Ὰᾞᾐேலாசந: ேமாஹயிᾷவா ஜகᾷஸ᾽வΆ கத: ῄவΆ ῄதாநᾙᾷதமΆ – நீᾶட 
அழகான திᾞᾰகᾶகைளᾰ ெகாᾶட ᾰᾞῃணᾹ இᾸத உலகிᾹ பாரᾷைத 
இறᾰகினாᾹ. பிᾹன᾽ உலகேம மயᾱᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼᾐ, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
தனᾐ இடᾷைத மீᾶᾌΆ அைடᾸதாᾹ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (5-22-18) - மᾒῃய ேதஹிநாΆ ேசῃடாமிᾷேயவமᾒவ᾽ᾷதேத 

ᾣலா ஜகᾷபேத: தῄய சᾸதத: ஸΆᾺரவ᾽ᾷதேத – இᾺபᾊயாக அவᾹ மனித᾽களிᾹ 
ெசய᾿கைளᾰ கைடபிᾊᾰகிறாᾹ. உலகிᾹ அதிபதியான அவனᾐ இᾺபᾊᾺபட 
ᾣைலக῀ அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய ஸᾱக᾿பᾷதாேலேய உᾶடாகிᾹறன. 

 
இᾺபᾊயாக அவனᾐ அவதாரᾱகளிᾹேபாᾐ ᾐᾰகᾺபᾌவதாக காᾶபிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ 
எᾹபᾐ ஓ᾽ அபிநயΆ (ᾣைல) எᾹேற உ῀ளᾐ. இதιᾁΆ அவனᾐ ᾰᾞைபேய ᾚலமாக 
உ῀ளᾐ. இᾐ ᾆதᾸதிரமாக உ῀ள அவᾔᾰᾁΆ ᾣைலயாக உ῀ளᾐ. ஒᾞ சில அரச᾽க῀ 
எᾸதவிதமான ᾺரதிபலைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ ᾂன᾽கைளᾜΆ, ᾁ῀ள᾽கைளᾜΆ தᾱகளᾐ 
பாᾐகாᾺபி᾿ பᾷதிரமாக ைவᾷᾐ῀ளைதᾰ காᾶகிேறாΆ அ᾿லேவா? இᾐ அᾸத 
அரச᾽கᾦᾰᾁ ெபாᾨᾐேபாᾰᾁ மᾌΆ அ᾿ல, கᾞைணயிᾹ ெவளிᾺபாᾊனா᾿ ஆᾁΆ. 
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இதனா᾿ அ᾿லேவா ᾯரᾱகராஜῄதவᾷதி᾿ (2-87) ῄவாமி பராசரபட᾽ - உபாதᾷேத 
ஸᾷதா ῄதிதி நியமநாᾷைய: சிதசிெதௗ ῄவᾙᾷதிᾲய ᾯமாᾸ – ஒᾞ ெபாᾞைள ஒᾞ 
ெபாᾞளாகᾺ பைடᾷத᾿, இᾺபᾊயாக உᾶடான அᾸதᾺ ெபாᾞ῀ நிைலயாக உ῀ளபᾊ 
ெசᾼத᾿, அதைன நியமிᾷத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿கைளᾷ தனᾐ ᾣைலᾰகாகேவ ெசᾼகிறாᾹ 
எᾹᾠ உபநிஷᾷᾐᾰக῀ ᾂᾠகிᾹறன – எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾺபᾊயாக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ நᾹைமகைள அளிᾰகிᾹற அைனᾷᾐ ெசய᾿கᾦᾰᾁΆ 
இᾞᾺபிடமாக உ῀ளதா᾿, தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கᾦᾰᾁ ரᾀகனாக உ῀ளாᾹ; தᾹைன 
உபாயΆ எᾹᾔΆ ῄதானᾷதி᾿ நிைலநிᾠᾷதிᾰ ெகா῀வதா᾿, உபாயᾙΆ அவேன 
ஆகிறாᾹ. இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கைளᾰ காᾺபᾐ எᾹᾔΆ ெசய᾿களா᾿ 
உᾶடான மகி῁ைவ அவᾹ அைடவதா᾿, அவேன எஜமானனாகᾫΆ, அைடயᾺபᾌΆ 
இலᾰகாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாக இவᾹ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ இவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ 
உ῀ள தᾹைம எᾹபைத ᾺரᾺரமᾷைத விளᾰᾁகிᾹற சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக நாΆ 
அறியலாΆ. 
 

ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கᾞைணயா᾿ உᾶடாᾁΆ நᾹைமக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾱᾁᾰ காᾞᾶயமாவᾐ பரஹித Ὰரவணைத. இᾐ ᾷாிவித ேசதந᾽கᾦைடய 
ஸᾷதா ῄதிதிகᾦᾰᾁΆ, அᾒᾂல ῂᾞᾷதிகᾦᾰᾁΆ, நிᾷயᾞைடய நிᾷயாᾒபவᾷᾐᾰᾁΆ, 
ᾙᾰதᾞைடய அநாῂᾞᾷதிᾰᾁΆ, ᾣலாவிᾘதியி᾿ ஸாமாᾸய ῄᾞῃயாதிகᾦᾰᾁΆ, 
ῄவாவதாரᾟைபயான ᾆᾷத ῄᾞῃᾊᾰᾁΆ, சாῄᾷரᾺரவ᾽ᾷதநᾷᾐᾰᾁΆ, அதᾊயாகᾷ 
தᾷவஹித விஷயமான ᾳஞாநᾷைதᾺ பிறᾺபிᾰைகᾰᾁΆ, ேமாᾀ ᾲரᾷைதைய 
உᾶடாᾰᾁைகᾰᾁΆ, இᾐ ெகாᾌᾰைகᾰᾁ ῄயாஜமான ஸுᾰᾞத விேசஷᾷᾐᾰᾁΆ, 
அதிகாராᾒᾟபᾱகளான நிᾰரஹசமேநாபாயᾱகைளᾰ ெகாᾌᾰைகᾰᾁΆ, இவιறி᾿ கரண 
Ὰேரரண தைசயி᾿ ஸஹகாாியாᾼ நிιைகᾰᾁΆ, உபாஸகᾔᾰᾁ அᾸதராயΆ வᾸதா᾿ 
ᾺரதிஸமாதாநΆ பᾶᾎவிᾰைகᾰᾁΆ, அகிᾴசந᾽ᾰᾁ உபாய ῄதாநᾷதிேல நிᾹᾠ 
நிரபாயமாக ரᾀிᾰைகᾰᾁΆ, இῂῂயாஜᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ ᾺரஸᾸநனாᾼ அநாதிகாலΆ 
பᾶணின அநᾸத மஹாபாரதᾱகைள அநாதாிᾷᾐ அநᾸத ஸுகᾷதிேல விᾲரமிᾰᾁΆபᾊ 
ஸΆஸார நிவ᾽ᾷதகனாைகᾰᾁΆ, ஆ᾽ᾷதᾺரபᾸந᾽ᾰᾁ அᾺேபாேத ேமாᾀᾱ 
ெகாᾌᾰைகᾰᾁΆ, இᾞᾸத நா῀ நிரபராதனாயிᾞᾰக ேவᾎெமᾹᾠ பலΆ ேகால மறᾸத 
ᾷᾞᾺதᾺரபᾸநᾔᾰᾁᾺ ᾺராரᾺதக᾽மவசᾷதாேல ᾗᾁᾸத அபராதᾷᾐᾰᾁ அᾒதாபᾷைத 
விைளᾺபிᾷᾐ அதிகாராᾒᾟபமான Ὰராயᾲசிᾷத விேசஷᾷதிேல ᾚᾌைகᾰᾁΆ, அᾱஙᾹ 
ΆᾞᾐᾺரᾰᾞதிகள᾿லாதா᾽ᾰᾁ யமவிஷயகமநᾙΆ ேகாᾢன பலᾷᾐᾰᾁᾺ ᾺரதிபᾸதᾙΆ 
வாராதபᾊ பᾶணி உபᾰேலசᾱகளாேல சிᾀிᾰைகᾰᾁΆ Ὰரதாநமான ஸாமாᾸய 
நிதாநமாயிᾞᾰᾁΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– காᾞᾶயΆ எᾹபᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ நᾹைமைய மᾌேம ெசᾼயேவᾶᾌΆ 
எᾹᾔΆ ஈᾌபாᾌ ஆᾁΆ. இᾺபᾊᾺபட ஈᾲவரனிᾹ காᾞᾶயΆ எᾹபᾐ பிᾹவᾞΆ 
பலவιறிᾤΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ: 
 

• பᾷத᾽, ᾙᾰத᾽ மιᾠΆ நிᾷய᾽ ஆகிய ᾚᾹᾠவிதமான ேசதந᾽களிᾹ ῄᾞῃᾊ 
மιᾠΆ இᾞᾺᾗ 

• அவ᾽க῀ ஈᾲவரனிᾹ மனதிιᾁ ஏιற ெசய᾿களி᾿ மᾌேம ஈᾌபᾌத᾿ 
• நிᾷயஸூாிக῀ எᾺேபாᾐΆ அவைன அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ள நிைல 
• ஸΆஸார பᾸதᾱகளிᾢᾞᾸᾐ மீᾶᾌ ᾙᾰதி அைடᾸதவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ 

ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ திᾞΆபாத நிைல 
• ᾣலாவிᾘதியி᾿ உ῀ள பலவιைறᾜΆ ῄᾞῃᾊ ெசᾼத᾿ 
• தᾹᾔைடய அவதாரᾱக῀ எᾹᾔΆ ᾑᾼைமயான ῄᾞῃᾊக῀ 
• சாῄᾷரᾱக῀ தைழᾷேதாᾱᾁவதιᾁΆ, அதᾹ ᾚலமாக நᾹைமக῀ மιᾠΆ 

உᾶைமக῀ பιறிய ஞானΆ அைடயைவᾷத᾿ 
• ேமாᾀᾷதிᾹ மீᾐ ஆைச ெகா῀ᾦΆᾺபᾊᾲ ெசᾼத᾿ 
• ேமாᾀ ஆைசையᾷ ᾑᾶடவ᾿ல காரணமாக இᾞᾰகிᾹற நᾹைம பயᾰᾁΆ 

ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼᾜΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ 
• தᾹᾔைடய ஆைணகைள மீᾠவதா᾿ கிடᾰᾂᾊய தᾶடைனகளி᾿ இᾞᾸᾐ 

தᾺபைவᾰᾁΆ உபாயᾱகைள அவரவ᾽களிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιபᾲ ெசᾼᾜΆபᾊᾷ 
ᾑᾶᾌத᾿ 

• இῂவிதமான உபாயᾱகளி᾿ ஜீவᾹ தᾹᾔைடய ᾗலᾹகைளᾷ ᾑᾶᾊ 
ெசயலாιᾠΆ நிைலயி᾿ உ῀ளேபாᾐ, அவᾔᾰᾁ உதவி ெசᾼத᾿ 

• உபாஸகᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ ஏேதᾔΆ இைடᾝᾠ உᾶடானா᾿, அதைன 
நீᾰᾁΆவிதமாக அதιகான எளிய ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼᾜΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ 

• மιற உபாயᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ைகவிᾌ நிιகிᾹற ᾺரபᾸந᾽கᾦᾰᾁ, அᾸத 
உபாயᾱக῀ எᾹன ெசᾼᾜேமா அதைனᾷ தாேன ெசᾼᾐ, அவ᾽கைள அைனᾷᾐ 
ஆபᾷᾐᾰகளிᾢᾞᾸᾐ காᾺபாιᾠத᾿ 

• ஒᾞவனᾐ உபாயᾱகைளேய காரணமாகᾰ ெகாᾶᾌ, அவᾹ எ᾿ைலயιற 
காலமாகᾲ ெசᾼᾐவᾞΆ அபராதᾱகைளᾷ த῀ளி, இᾸத ஸΆஸார உலகᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
மீᾌ, எ᾿ைலயιற ஆனᾸதᾷதி᾿ ஓᾼெவᾌᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ 

• ேமாᾀΆ ெபᾠவதி᾿ காலதாமதΆ ெபாᾠᾰகாத ஆ᾽ᾷதᾺரபᾸந᾽கᾦᾰᾁ 
உடனᾊயாக ேமாᾀΆ அளிᾷத᾿ 

• உடனᾊயாக ேமாᾀΆ ெபற விᾞΆபாம᾿, Ὰரபᾷதி ெசᾼᾜΆேபாᾐ 
எதி᾽காலᾱகளி᾿ பாவᾱக῀ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾶணᾺபΆ 
ெசᾼய மறᾸத ᾺரபᾸந᾽க῀ இᾞᾺபா᾽க῀. அவ᾽க῀, பலᾹ தரᾷெதாடᾱகிவிட 
(ᾺராரᾺதக᾽மᾱக῀) க᾽மᾱகளிᾹ காரணமாக ஏேதᾔΆ அபராதᾱக῀ 
ெசᾼயᾰᾂᾌΆ. இதιகான Ὰராயᾲசிᾷதᾱகைள அவரவ᾽களிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιப 
ெசᾼᾜΆபᾊᾷ ᾑᾶᾌத᾿ 
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• இᾺபᾊ ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼயாம᾿ க᾿மனᾐடᾹ உ῀ளவ᾽க῀ யமேலாகΆ 
ெச᾿லாதபᾊᾜΆ, Ὰரபᾷதியானᾐ பᾢᾰᾁΆபᾊᾜΆ ெசᾼத᾿; அᾷதைகய 
தவᾠகᾦᾰகாகᾲ சிறிய தᾶடைனக῀ அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ 

 
ᾭᾷேதாபாயΆ, ஸாᾷேயாபாயΆ 

 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊᾺபட ᾰᾞபாவிசிῃடனான ஈᾲவரᾹ ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ 
எᾹகிறபᾊேய ᾭᾷேதாபாயΆ. இவᾔᾰᾁ Ὰரஸாதᾱகளான பᾰதி Ὰரபᾷதிக῀ 
ஸாᾷேயாபாயᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேமேல ᾂறᾺபட கᾞைண நிரΆபிய ஈᾲவரேன, மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (71-
123) - ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ- ᾰᾞῃணேன எᾺேபாᾐΆ உ῀ள த᾽மΆ (உபாயΆ) – 
எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ᾭᾷேதாபாயமாக உ῀ளாᾹ. ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவைன எᾺேபாᾐ 
மகிᾨΆபᾊᾲ ெசᾼயவ᾿ல பᾰதி, Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவ ஸாᾷேயாபாயᾱக῀ ஆᾁΆ. 
 

Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ அதிகாாி விேசஷணΆ எᾹபதιகான மᾠᾺᾗ 
 

ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஓ᾽ அதிகாாி விேசஷᾷᾐᾰᾁᾰ க᾽ᾷதῂயமாக “மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ” எᾹᾠ 
விதிᾰகᾺபᾌகிற Ὰரபᾷதிைய அதிகாாி விேசஷணெமᾹᾠ சில᾽ ெசாᾹனவிடΆ, அதிகாாி 
விேசஷணᾷᾐᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾤΆ லᾀணᾷேதாᾌ ேசராைமயாேல அதிவாதΆ. 
இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ ஈᾲவரᾹ உபாயமாᾼ நிιக உபாஸநாதி சாῄᾷரா᾽ᾷதᾱகᾦΆ 
அதிகாாி விேசஷணᾱகளாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ கீைதயி᾿ (18-66) - மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ – எᾹைன 
மᾌேம சரணΆ எᾹᾠ அைடவாயாக – எᾹᾠ ெதளிவாக விதிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ஆனா᾿ 
ஒᾞ சில᾽ இᾷதைகய Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ இᾐ ேபாᾹᾠ விதிᾰகᾺபᾌவᾐ அ᾿ல, அᾐ 
அᾸதᾸத அதிகாாியிᾹ தᾹைமᾰᾁ உபடᾐ ஆᾁΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽. இᾐ 
சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ அடᾱகாத வாதமாᾁΆ. எᾺபᾊ? இᾐ அதிகாாி விேசஷணᾷᾐᾰᾁ 
உைரᾰகபᾌΆ லᾀணᾷᾐடᾹ ேசராத காரணᾷதா᾿ ஆᾁΆ (இதைனᾺ ᾗாிᾸᾐ 
ெகா῀ேவாΆ. ேவதᾱகளி᾿ – ῄவ᾽ᾰக காேமா யேஜத – ῄவ᾽ᾰகΆ விᾞΆᾗகிறவᾹ 
யாகΆ ெசᾼயᾰகடவᾹ – எᾹᾠ உ῀ளᾐ. அதாவᾐ ”ῄவ᾽ᾰகΆ விᾞΆᾗத᾿” எᾹபᾐ அᾸத 
அதிகாாிᾰᾁ ᾙᾹனேர உ῀ள தᾹைமயாக இᾞᾺபதா᾿, “யாகΆ இயιறேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ 
விதிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ஆனா᾿ Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ இᾐ ேபாᾹற விதிையᾰ ேகட பிᾹனேர 
ைகᾰெகா῀ளபᾌவதா᾿, இதைன அதிகாாியிᾹ தᾹைமயாகᾰ ெகா῀ள இயலாᾐ). 
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இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, உபாயமாக ஈᾲவரᾹ உ῀ளேபாᾐ, உபாஸைன 
ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠΆ சாῄᾷரᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ெசய᾿கைள விளᾰகவி᾿ைல, அைவ 
அதிகாாிகளிᾹ விேசஷணᾱக῀ எᾹேற ஆகிவிᾌΆ. 
 

Ὰரபᾷதி உபாயΆ அ᾿ல எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽களிᾹ கᾞᾷᾐ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ –ஆைகயா᾿ Ὰரபᾷதிᾜᾱᾂட உபாயமᾹெறᾹᾠ சில᾽ அதிவாதΆபᾶᾎகிறᾐᾫΆ 
ᾭᾷேதாபாயᾷதிᾔைடய ᾺராதாᾸயமᾊயாக விᾷதைன. அᾐ Ὰரதாநமானபᾊ 
Ὰரஸாதᾱகளாேல ᾺரதிபᾸதகமான நிᾰரஹΆ சமிᾷதா᾿ ῄவாபாவிகாᾒபவᾷᾐᾰᾁᾺ 
Ὰரேயாஜகமாைகயாேல. அெதᾱஙேனெயᾹனி᾿, ரᾷநᾷᾐᾰᾁ அᾨᾰகιறா᾿ வᾞΆ 
ῄவாபாவிகமான ᾺரபாவிகாஸᾙΆ அᾐᾰᾁ அᾒᾟபமான 
பகவᾷஸᾱக᾿பமாᾷரᾷதாேலயானாι ேபாேல ᾙᾰதᾔᾰᾁ வᾞΆ 
ᾳஞானவிகாஸாதிகᾦΆ அᾐᾰᾁ அᾒᾟபமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ῂயவῄதிதமான 
பகவᾷஸᾱக᾿பமᾊயாகவாயிᾞᾰᾁΆ. இᾺபᾊ நிᾷய᾽ᾰᾁΆ. இῂவ᾽ᾷதᾷைத இᾲசாத ஏவ 
தவ விᾲவபதா᾽ᾷதஸᾷதா எᾹᾠ அபிᾜᾰத᾽ ஸᾱᾰரஹிᾷதா᾽க῀. ஆைகயா᾿ 
ᾭᾷேதாபாயΆ ᾺரதாநேமயாகிᾤΆ தᾷவசீகரணா᾽ᾷதமான ஸாᾷேயாபாயாᾒῃடா 
நᾷᾐᾰᾁ ”இᾹெறᾹைன” இᾷயாதி ᾘ᾽வாசா᾽யவாᾰய விேராதமி᾿ைல. 
 

ேயா ேம க᾽Ὰபகதῄயாபி ῂᾞᾷதிΆ க᾿பிதவாᾸ Ὰரᾗ: 
ேசஷῂᾞᾷதிவிதாேந அபி கிΆ ஸுᾺதῄஸ: அத வா Άᾞத: 

 
இᾷயாதிகᾦΆ ரᾀகாᾸதரΆ ேதடாைமᾰᾁᾲ ெசாᾹனைவயᾷதைன, அ᾿லாதேபாᾐ 
ேபாஜநாதி ῂயாபாரᾱகᾦΆ தவிரேவᾎΆ. 
 

ῄவயΆ Άᾞᾷபிᾶடᾘதῄய பரதᾸᾷரῄய ேதஹிந: 
 
ஆᾳேஞா ஜᾸᾐரநீச: அயΆ ஆᾷமநῄஸுகᾐᾰகேயா: 
ஈᾲவேராᾺேராிேதா கᾲேசᾷ ῄவ᾽ᾰகΆ வா ᾲவᾺரேமவ வா 
 
அᾺரேமேயா அநிேயாᾳயᾲச யᾷர காமகேமா வசீ 
ேமாதேத பகவாᾸ ᾘ᾽ᾷைத: பால: ᾰாீடநைகாிவ 

 
இᾷயாதிகளி᾿ ஜீவᾔைடய பாரதᾸᾷயᾙΆ, ஈᾲவரᾹ இவᾔைடய க᾽மாᾒᾁணமாக 
நடᾷᾐΆபᾊᾜᾴ ெசாᾹனவிᾷதைன. இᾺபாᾌᾰᾁΆ இῂவசநᾱகᾦᾰᾁΆ இᾺபᾊ 
தாᾷப᾽யம᾿லாதேபாᾐ ஸ᾽வசாῄᾷர விேராதᾙΆ ᾘ᾽வாபரவிேராதᾙΆ வᾞΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஆகேவ Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ ஓ᾽ உபாயΆ அ᾿ல எᾹᾠ மிைகᾺபᾌᾷதி ஒᾞ சில᾽ 
ᾂᾠΆ வாதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாேன ᾙதᾹைமயான 
உபாயமாக இᾞᾺபதᾹ காரணமாகேவ ஆᾁΆ. ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ 
ᾙதᾹைமயாக உ῀ளᾐ; எᾺபᾊ எᾹறா᾿, தᾁᾸத ᾺராயᾲசிᾷதΆ காரணமாக ெசᾼத 
தவᾠகᾦᾰகான தᾶடைனகைள எΆெபᾞமாᾹ த῀ᾦபᾊ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, இᾷதைகய 
ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹபேத ஆᾷமாவிᾹ ῄவபாவᾷᾐᾰᾁ ஏιறபᾊ இᾞᾸᾐ, பகவᾷ 
அᾔபவᾷைத அளிᾰகிறᾐ. இᾐ எᾺபᾊ எᾹபைதᾰ ᾂᾠேவாΆ. ஒᾞ இரᾷதினᾰக᾿ᾢᾹ 
மீᾐ பᾊᾸᾐ῀ள அᾨᾰᾁகைள நீᾰகினா᾿, தᾹ இய᾿பான ஒளிᾜடᾹ மிகᾫΆ Ὰரகாசமான 
ஒளி᾽கிறᾐ; ஆனா᾿ அᾸதᾰ க᾿ᾢᾹ இய᾿பான ᾺரகாசΆ எᾹபᾐ, “இᾸதᾰ க᾿ᾢιᾁ 
இᾸத ᾺரகாசΆ இᾞᾰகᾌΆ” எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ ஸᾱக᾿பிᾷததாேலேய உᾶடாகிறᾐ. 
இᾐ ேபாᾹேற ᾙᾰதᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ உᾶடாகிᾹற ஞானᾺெபᾞᾰகΆ உ῀ளிட பல 
தᾹைமக῀, பகவᾷஸᾱக᾿பΆ காரணமாகேவ உᾶடாகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹற நிைலேய 
நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ உ῀ளᾐ. இதைனேய நᾹᾁ அறிᾸதவ᾽க῀ ᾯைவᾁᾶடῄதவΆ 
(36) - இᾲசாத ஏவ தவ விᾲவபதா᾽ᾷதஸᾷதா – உᾹᾔைடய இᾲைசயிᾹ காரணமாகேவ 
இᾸத உலகᾷதி᾿ ஒᾞ ெபாᾞளாக இᾞᾰகிᾹற நிைல எᾱகᾦᾰᾁ உᾶடானᾐ – எᾹᾠ 
ᾆᾞᾰகமாக உைரᾷதன᾽. ஆகேவ ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹபᾐ ᾙதᾹைமயான 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவᾔைடய கᾞைணையᾺ ெபᾠவதான ஸாᾷேயாபாயᾙΆ 
ைகᾰெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ, திᾞவாᾼெமாழி (10-8-9) – இᾹெறᾹைன 
– எᾹபதி᾿ உ῀ள ᾘ᾽வ᾽களிᾹ கᾞᾷᾐடᾹ எᾸத ᾙரᾶபாᾌΆ ெகா῀ளவி᾿ைல.  
 
விῃᾎத᾽மΆ - ேயா ேம க᾽Ὰபகதῄயாபி ῂᾞᾷதிΆ க᾿பிதவாᾸ Ὰரᾗ: 
ேசஷῂᾞᾷதிவிதாேந அபி கிΆ ஸுᾺதῄஸ: அத வா Άᾞத: - எᾸத ஒᾞ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நாᾹ 
எனᾐ தாயிᾹ க᾽Ὰபᾷதி᾿ இᾞᾸதேபாᾐΆ பிைழᾰᾁΆபᾊயான வழிகைளᾲ ெசᾼதபᾊ 
இᾞᾸதாேனா அவᾹ, நாᾹ இᾺேபாᾐ பிறᾸᾐ பிᾹன᾽ எᾹைனᾺ பிைழᾰகைவᾰᾁΆ 
உபாயᾱகளிᾹ விஷயᾷதி᾿ உறᾱᾁகிறாேனா அ᾿லᾐ மைறᾸதாேனா – எᾹறᾐ காᾶக. 
இᾸத வாியானᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மᾌேம உபாயΆ எᾹபைதᾜΆ, ஜீவᾹ ேவᾠ 
எᾸதவிதமான உபாயᾷைதᾜΆ ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾊயதி᾿ைல எᾹபைதᾜΆ 
உண᾽ᾷᾐவதιகாகᾰ ᾂறᾺபᾌவதாᾁΆ. இதᾹ உகᾞᾷᾐ நΆைமᾰ காᾰக ேவᾠ 
எதைனᾜΆ நாடᾰᾂடாᾐ எᾹபேத ஆᾁΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿ 
உᾶᾎவᾐ ேபாᾹற ெசய᾿கைளᾰ ᾂடᾲ ெசᾼயேவᾶடாΆ எᾹறாகிவிᾌΆ.  
 

• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ - ῄவயΆ Άᾞᾷபிᾶடᾘதῄய பரதᾸᾷரῄய ேதஹிந: - 
ஈᾲவரனிᾹ உதவி இ᾿ைலெயᾹறா᾿ ஜீவᾹ மᾶகᾊ ேபாᾹᾠ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ 
வசᾺபᾌᾷ தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ திறᾹ ᾂட அιறவனாக 
உ῀ளாᾹ. 
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• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (12-36) - ஆᾳேஞா ஜᾸᾐரநீச: அயΆ 
ஆᾷமநῄஸுகᾐᾰகேயா: ஈᾲவேராᾺேராிேதா கᾲேசᾷ ῄவ᾽ᾰகΆ வா ᾲவᾺரேமவ 
வா – ஜீவᾹ அறிவιறவனாகᾫΆ, தᾹᾔைடய ᾆகᾐᾰகᾱகைளᾰ ᾂட 
ஈᾌவதιᾁᾷ திறᾹ அιறவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. ஈᾲவரனா᾿ நியமிᾰகᾺபᾌ 
ῄவ᾽ᾰகேமா, நரகேமா ெச᾿கிறாᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (40-78) - அᾺரேமேயா அநிேயாᾳயᾲச யᾷர காமகேமா 

வசீ ேமாதேத பகவாᾸ ᾘ᾽ᾷைத: பால: ᾰாீடநைகாிவ – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷᾐΆ 
நிரΆபியவᾹ, யாராᾤΆ ஏவᾷ தகாதவᾹ, எᾱேக ெச᾿ல எᾶᾎகிறாேனா அᾱᾁᾲ 
ெச᾿ᾤΆ திறᾹ ெகாᾶடவᾹ, அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ வசᾷதி᾿ ைவᾷᾐ῀ளவᾹ, 
ᾁழᾸைத விைளயாᾌᾺ ெபாΆைமக῀ ெகாᾶᾌ விைளயாᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, 
உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ விைளயாᾊயபᾊ உ῀ளாᾹ. 

 
ேம உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ ஜீவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம வசᾺபᾌதைலᾜΆ, 
ஈᾲவரᾹ ஜீவᾔைடய க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιப வழிநடᾷᾐகிறாᾹ எᾹபைதᾜΆ ᾂᾠவதாக 
உ῀ளன; அதாவᾐ எதைனᾜΆ விᾌΆபᾊ உைரᾰகவி᾿ைல. இேத ேபாᾹற கᾞᾷைதᾷ 
திᾞவாᾼெமாழி பாᾆரᾷதிιᾁΆ, ேமேல உ῀ள ᾲேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ ெகா῀ளவி᾿ைல 
எᾹறா᾿, சாῄᾷரᾱகᾦடᾹ விேராதΆ ஏιபᾌΆ; ேமᾤΆ ᾙᾹன᾽ ᾂறியவιᾠᾰᾁ 
ᾙரᾶபாᾌ உᾶடாᾁΆ. 
 

ேசஷ-ேசஷி ஸΆபᾸதΆ ᾁறிᾷᾐ உᾶடாᾁΆ தவறான கᾞᾷᾐகᾦᾰᾁ 
விளᾰகΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺபᾊ ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽ய ஸஹஜகாᾞᾶயᾱக῀ அᾊயாக வᾞΆ 
கலᾰகᾱகᾦᾰᾁᾺ பாிஹாரΆ ெசாᾹேனாΆ. ஸΆபᾸதவிேசஷமᾊயாக 
வᾞᾱகலᾰகᾷᾐᾰᾁᾺ பாிஹாரΆ ெசா᾿ᾤகிேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ எ᾿ைலயιற ᾆதᾸதிரᾷ தᾹைம ᾁறிᾷᾐΆ, 
அவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ள கᾞைண ᾁறிᾷᾐΆ உᾶடாᾁΆ மயᾰகᾱகைள நீᾰᾁΆ 
கᾞᾷᾐᾰகைள உைரᾷேதாΆ. இனி அவᾔᾰᾁΆ ஜீவᾔᾰᾁΆ இய᾿பாகேவ உ῀ள 
உறᾫᾙைற ᾁறிᾷᾐ உᾶடாᾁΆ மயᾰகᾱகைள நீᾰᾁΆ கᾞᾷᾐᾰகைள உைரᾺேபாΆ. 
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ேசஷ – ேசஷி ஸΆபᾸத தᾹைமையᾰ காரணΆ காᾶபிᾷᾐ Ὰரபᾷதி 
அவசியΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாதᾙΆ, அதιகான மᾠᾺᾗΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ–ஈᾲவரᾹ ேசஷியாயிᾞᾰக, நாΆ க᾽Ὰபᾘதாῄதேபாதநா: எᾹᾔᾱகணᾰகிேல 
ῄதநᾸதய Ὰராயராயிᾞᾰக தாᾼ ᾙைலᾺபாᾤᾰᾁ ஆ᾽ᾷதனாᾼ அᾨத᾿ 
ெசᾼᾜமளவᾹறிᾰேக ᾂᾢ ெகாᾌᾺபாைரᾺேபாேல, நாΆ ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ 
பᾶᾎைகᾜΆ, ரᾀிᾰக ேவᾎெமᾹᾠ அேபᾀிᾰைகᾜΆ, விᾲவᾭᾰைகᾜΆ எᾹறாι 
ேபாேல ெசா᾿ᾤகிற இைவெய᾿லாΆ ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸᾐேமாெவᾹᾠ சில᾽ 
ᾭᾷேதாபாயᾙகᾷதாேல ஸாᾷேயாபாயசாீரᾷைத அழிᾰகᾺ பா᾽Ὰபா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ – ஒᾞ சில᾽ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾰᾞைபையᾺ ெபᾠவதιᾁ ஸாᾷேயாபாயΆ 
எᾹபᾐ அவசியΆ இ᾿ைல எᾹபா᾽க῀. இதιᾁ இவ᾽க῀ ᾂᾠΆ காரணΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
எஜமானனாக உ῀ளதாᾤΆ, அவᾔᾰகாக மᾌேம நாΆ அைனவᾞΆ உ῀ளதாᾤΆ, 
அவᾔᾰேக உாியவ᾽களாக நாΆ உ῀ளதாᾤΆ எᾹபதாᾁΆ. இவ᾽க῀ ைவᾰகிᾹற வாதΆ 
பிᾹவᾞமாᾠ: ஈᾲவரᾹ நமᾰᾁ ேசஷியாகᾫΆ, நாΆ அைனவᾞΆ தாᾼᾺபா᾿ பᾞᾁΆ 
ᾁழᾸைதகளாகᾫΆ உ῀ேளாΆ. இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (3-1-21) -  
க᾽Ὰபᾘதாῄதேபாதநா: - ᾁழᾸைத ேபாᾹறவ᾽க῀ எᾹᾠ ᾙனிவ᾽க῀ இராமனிடΆ 
உைரᾷதன᾽ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ உ῀ேளாΆ. பசிᾷத ᾁழᾸைத தாᾼᾺபாᾤᾰகாக 
அᾨவᾐ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ ஏேதᾔΆ ெசᾼைகக῀ ெசᾼவைத யாேரᾔΆ காண இயᾤமா? 
இதைன விᾌᾷᾐ அவனிடΆ ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவᾐΆ, தᾹைனᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ விᾞΆᾗவᾐΆ, ஆ῁Ᾰத விᾲவாஸΆ ெகா῀வᾐΆ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ 
ஏιᾁேமா எᾹᾠ சில᾽ ேககலாΆ. இவ᾽க῀ ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாைனᾰ 
காᾶபிᾷᾐ ஸாᾷேயாபாயᾱகைள நீᾰக ᾙைனவா᾽க῀. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இவ᾽கைள விலᾰᾁΆபᾊ பரம᾽ஷிகᾦΆ பாῃயகாராதிகᾦΆ விᾲவாஸᾘ᾽வக 
Ὰரா᾽ᾷதநாᾷமநிேᾀபாதிகைளᾷ தாᾱகᾦΆ அᾒῃᾊᾷᾐ இᾐᾰᾁᾲ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ 
ᾚதᾢᾺபிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ உபேதச பரΆபைரᾜΆ நடᾷதிᾺ ேபாᾞைகயாேல ேசஷிᾷவாதி 
ஸΆபᾸதΆ நிᾷயேமயாகிᾤΆ க᾽மவாᾹகளான ஜீவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ஈᾲவரᾹ ஒᾞ 
ஸாᾷேயாபாயவிேசஷᾷைத ᾙᾹனிட᾿லᾐ ரᾀியாᾹ எᾹᾠ சாῄᾷரநிῃடᾞᾰᾁ 
ேவᾎΆ. சாῄᾷரᾷைதᾰ ைகவிடா᾿ இῄஸΆபᾸதΆ ெசா᾿ᾤைகᾰᾁ ஈᾲவரᾔΆ 
கிைடயாᾐ. ஆனபிᾹᾗ ஸΆபᾸதமᾊயாக ஈᾲவரᾹ ரᾀிᾰக ᾺராᾺதᾹ எᾹᾠΆ, 
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ேசஷᾘதனான இவᾹ தᾹைன ரᾀிᾷᾐᾰ ெகா῀ள ᾺராᾺதனᾹெறᾹᾠΆ ᾙᾹᾗ 
ெசாᾹனᾐᾫΆ ரῆய ரᾀக பாவᾷᾐᾰᾁ ேலாகᾷᾞῃட Ὰரᾰாிையயாேல ஔசிᾷயΆ 
ெசாᾹனபᾊ இᾷதைன. இῂவளேவ ரைᾀᾰᾁ நிரேபᾀகாரணெமᾹறபᾊயᾹᾠ. 
அᾺபᾊᾰ ெகா῀ளி᾿ ஸ᾽வᾞΆ நிᾷயᾙᾰதராகᾺ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷதாேல 
நியமΆ ெசா᾿ᾢ᾿ ᾙᾹᾗ ெசாᾹனபᾊேய ைவஷΆய ைந᾽ᾰᾞᾶயᾱக῀ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இதιகான சமாதானΆ உைரᾺேபாΆ. மஹாிஷிகᾦΆ ᾯபாῃயகாரரான 
ῄவாமி எΆெபᾞமானாᾞΆ தᾱகᾦைடய வா῁ᾰைகயி᾿, சரணாகதிைய உண᾽ᾷᾐகிᾹற 
தᾁᾸத Ὰரமாணᾱகைள ᾙᾹனிᾌᾰ ெகாᾶᾌ, மஹாவிᾲவாஸᾷைத ᾙᾹனிᾠᾷதியபᾊ, 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ரᾀகᾷைத ேவᾶᾊயபᾊ இᾞᾸதன᾽. இவ᾽க῀ இதιகான தᾁᾸத 
Ὰரமாணᾱகைளᾰ காᾶபிᾷதவ᾽களாக, தᾱகᾦᾰᾁᾺ பிᾹவᾞபவ᾽கᾦᾰᾁ இவιைறᾰ 
ᾁறிᾷத உபேதசᾱகைளᾜΆ ைவᾷதன᾽. ஈᾲவரனிᾹ எஜமானᾷெதாட᾽ᾗ எᾹபᾐ 
நிᾷயமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, தᾱகளᾐ ᾘ᾽வக᾽மபலᾹகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺபᾌகிᾹற ஜீவ᾽க῀, 
அவᾔைடய ᾰᾞைபையᾺ ெபᾠவதιகாக ஏேதா ஒᾞ உபாயᾷைதᾰ (ஸாᾷேயாபாயᾷைத) 
ைகᾰெகாᾶடா᾿ மᾌேம ஈᾲவரᾹ அவ᾽கைள ரᾀிᾰகிறாᾹ; இ᾿ைலெயᾹறா᾿ 
ரᾀிᾺபதி᾿ைல. சாῄᾷரᾱகைள ஏιபவ᾽க῀ இᾸத தᾷᾐவᾷைத ஒᾺᾗᾰெகாᾶேட 
ஆகேவᾶᾌΆ. மாறாக சாῄᾷரᾱகைளᾰ ைகவிடா᾿, இᾷதைகய ேசஷ-ேசஷி 
ஸΆபᾸதΆ ᾂᾠவதιᾁ ஈᾲவரᾔΆ இ᾿ைல எᾹேற ஆகிறᾐ. எஜமானனாக உ῀ளதா᾿ 
தனᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ள ஜீவைன, உறᾫᾙைற காரணமாகᾰ காᾺபாιறேவᾶᾊய 
கடைம ஈᾲவரᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹᾠΆ; அᾊைமயாக உ῀ளதா᾿ தᾹைனᾷ தாேன 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ளேவᾶᾊய அவசியேமா திறேனா ஜீவᾔᾰᾁ இ᾿ைல எᾹᾠΆ ᾙᾹᾗ 
ᾂறᾺபடᾐ (மாறாக ேமேல ஈᾲவரᾹ தᾁᾸத உபாயΆ இᾹறி காᾰகமாடாᾹ எᾹபᾐ 
ᾙரணாக உ῀ளேத எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽). இதᾹ கᾞᾷᾐ எᾹன? அᾱᾁ 
“காᾺபாιறᾺபᾌகிறவᾹ – காᾺபாιᾠபவᾹ” எᾹᾔΆ இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள 
உறᾫᾙைற எᾹபᾐ, உலக வழᾰகᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ நைடᾙைறகளிᾹ அᾊᾺபைடைய 
ைவᾷᾐ உைரᾰகᾺபடதாᾁΆ. எᾸதவிதமான காரணᾙΆ காᾺபாιறᾺபᾌபவᾔᾰᾁ 
அைமயாம᾿, காᾺபவᾹ எᾺேபாᾐΆ காᾷᾐநிιபாᾹ எᾹற ெபாᾞ῀பட அᾱᾁ 
ᾂறவி᾿ைல. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ எᾺேபாᾐΆ அைனᾷᾐ ஜீவᾹகᾦΆ ஸΆஸாரபᾸதΆ 
எᾹபேத இ᾿லாம᾿, எᾺேபாᾐΆ நிᾷயமாக ேமாᾀΆ அைடᾸதவ᾽க῀ எᾹறாகிவிᾌΆ. 
மாறாக தᾹᾔைடய ᾆதᾸதிரΆ காரணமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஒᾞ சிலைரᾺ பாᾐகாᾰகிறாᾹ, 
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ஒᾞ சிலைர ஒᾐᾰகிவிᾌகிறாᾹ எᾹᾠ ᾂறினா᾿ – ᾙᾹᾗ உைரᾷதபᾊ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
பாரபᾀமாகᾫΆ ெகாᾌைமயாகᾫΆ நடᾰகிறாᾹ எᾹறாகிவிᾌΆ.  
 
எΆெபᾞமாᾔடனான ஸΆபᾸத ஞானேம ேபாᾐமானᾐ, Ὰரபᾷதி அவசியΆ 

இ᾿ைல எᾹபதιகான மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ–ᾜᾰதிமாᾷரᾷதா᾿ இῂவ᾽ᾷதᾱக῀ ெசா᾿ᾤவா᾽ᾰᾁ “ஸΆபᾸத ᾳஞாநேம 
அேபᾀிதΆ, ரᾀாேபᾀாதிக῀ ேவᾶடாΆ” எᾹᾠ ெசா᾿லெவாᾶணாᾐ. 
அசிᾷᾷரῂயᾱகᾦΆ பᾆ Άᾞக பῆயாதிகᾦΆ ῄதநᾸதயᾞΆ ரᾀாேபᾀா 
ரஹிதᾱகளானாιேபால ஸΆபᾸதஞானரஹிதᾱகᾦமாயிᾞᾰக, அவιைற ரᾀிᾰகᾰ 
காணாநிᾹேறாமிேற. அᾺபᾊᾰ கᾶேடாமாகிᾤΆ சாῄᾷர பலᾷதாேல இᾱᾁ ஸΆபᾸத 
ᾳஞாநΆ அேபᾀிதெமᾹனி᾿, சாῄᾷரΆ ெசாᾹன கடைளயிேல ᾳஞாநவிேசஷΆ 
ῄᾪகாிᾰகேவᾎΆ. தᾹைன ஈᾲவரᾹ ரᾀிᾰᾁΆேபாᾐ ஸΆபᾸதᾷேதாேட ᾂட 
விலᾰகாைமேய ேவᾶᾌவெதᾹனி᾿, அᾐᾫΆ அᾒபபᾸநΆ. ஸுஷுᾺᾷயாᾷய 
வῄைதகளிேல எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ ேமாᾀΆ ெகாᾌᾰகᾺ Ὰரஸாᾱகிᾰைகயா᾿, தாᾹ 
விலᾰᾁைகᾰᾁ ேயாᾰயைதᾜ῀ள அவῄᾷைதயிேல விலᾰகாெதாழிைகேய அேபᾀிதΆ 
எᾹனᾫெமாᾶணாᾐ; விலᾰᾁைகᾰᾁ ேயாᾰயைதயி᾿லாத அசிᾷைதᾜΆ, விலᾰᾁகிற 
பᾲசாதிகைளᾜΆ, ᾗᾷᾷராதிகைளᾜΆ ரᾀிᾰகᾰ காᾶைகயா᾿. ஆனபிᾹᾗ 
 

ேய நாதவᾸேதா ஹி பவᾸதி ேலாேக ேத நாᾷமக᾽மாபி ஸமாரபᾸேத 
ேதஷாΆ ஹி கா᾽ேயஷு பவᾸதி நாதா: ைசᾺயாதேயா ராம யதா யயாேத: 

 
எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிᾤΆ நாதசᾺதᾷதி᾿ ῂᾜᾷபᾷதியாᾤΆ நி᾽பரைதᾰᾁ உபᾜᾰதமான 
ஸΆபᾸத விேசஷᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிற மᾐᾺ ᾺரᾷயயᾷதாᾤΆ யாசநᾙΆ ஆᾷமநிேᾀபᾙΆ 
ῂயᾴஜிதமாயிιᾠ. அ᾿லாதேபாᾐ அதிᾺரஸᾱகாதி ேதாஷᾱக῀ வᾞΆ. “நாதவᾸத:” 
எᾹகிறவிடᾷதி᾿ இᾷதைன விவைᾀ ெகா῀ளாதேபாᾐ ேலாக நீதியிᾤ῀ளெத᾿லாΆ 
ேமாᾀ சாῄᾷரᾷதி᾿ ஊஹிᾰக வசந விᾞᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ சில᾽, “எΆெபᾞமாᾔடᾹ நமᾰᾁ உ῀ள ஸΆபᾸத பιறிய ஞானΆ 
இᾞᾸதாேல ேபாᾐமானᾐ, நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆபᾊ ேவᾶᾊᾰ ெகா῀ளேவᾶᾊய 
அவசியΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽; ஆனா᾿ இῂவிதΆ ᾂᾠவᾐ ெபாᾞᾷதமானᾐ அ᾿ல. 
ஏᾹ எᾹறா᾿ – பᾆ, மாᾹ, பறைவக῀, ᾁழᾸைதக῀ ேபாᾹற பலᾫΆ தᾱகைளᾰ 
காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேககாம᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹேற, எΆெபᾞமாᾔடᾹ 
தᾱகᾦᾰᾁ உ῀ள ெதாட᾽ைபᾺ பιறிய ஞானᾙΆ ெகாᾶᾊᾞᾰகவி᾿ைல; ஆயிᾔΆ 
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அைவ காᾺபாιறᾺபᾌவைத நாΆ காᾶகிேறாΆ. ஆனா᾿ இᾐ ேபாᾹᾠ உ῀ள 
இைவᾜΆ, ஒᾞ சில இடᾱகளி᾿ இῂவிதமான ஞானΆ அ᾿லᾐ ேவᾶᾌத᾿க῀ ᾚலΆ 
காᾺபாιறᾺபடன எᾹபைத நாΆ காண ேநாிடாᾤΆ, இᾷதைகய ”ஸΆபᾸத ஞானΆ” 
எᾹபதιᾁ சாῄᾷரᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயிலான Ὰரமாணᾱக῀ அவசியΆ அ᾿லவா எᾹᾠ 
ேககலாΆ. இதιᾁ விைட அளிᾺேபாΆ. நீᾱக῀ ேகபᾐ ேபாᾹᾠ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, 
அேத சாῄᾷரᾱகளிᾹ அᾊᾺபைட காரணமாக பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகியைவ ᾁறிᾷத 
ஞானᾙΆ ஒᾺᾗᾰெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ. தᾹைன ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ரᾀிᾰᾁΆேபாᾐ, 
அவᾔடனான ஸΆபᾸதΆ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, அவனᾐ ரᾀிᾰகிᾹற ெசயைலᾷ 
தᾌᾰகாம᾿ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ சில᾽ ᾂᾠவ᾽. இᾐ ஏιக இயலாத வாதமாᾁΆ. 
ஏᾹ? இதιᾁ பதி᾿ அளிᾺேபாΆ. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ கனᾫக῀ அιற உறᾰக 
நிைலயான ஸுஷுᾺதி நிைலயி᾿ உ῀ள அᾷதைன ஜீவᾹகᾦᾰᾁΆ ேமாᾀΆ அளிᾷேத 
ஆகேவᾶᾌΆ (காரணΆ அᾸத நிைலயி᾿ அவᾔடஸΆபᾸதΆ உ῀ளᾐ, ேமᾤΆ அவனᾐ 
ெசயைலᾷ தᾌᾺபதி᾿ைல) எᾹறாகிறᾐ. இதιᾁ விைட அளிᾰᾁΆவிதமாக, ஸுஷுᾺதி 
நிைல நீᾱகலாகᾷ தᾹனா᾿ அவனᾐ ரᾀகᾷைத விலᾰக ᾙᾊᾸத நிைலகᾦᾰᾁ மᾌேம 
ேமேல ᾂறᾺபட வாதΆ ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ அவ᾽க῀ ᾂறலாΆ. இᾐᾫΆ ெபாᾞᾸதாᾐ. 
ஏᾹ? தᾱகளா᾿ அவனᾐ ரᾀகᾷைத விலᾰக இயலாத அேசதனᾱகைளᾜΆ, 
பᾆᾰகைளᾜΆ, சிறிய வயதிைனைரᾜΆ அவᾹ ரᾀிᾺபைதᾰ காணலாΆ (ஆக 
ரᾀகᾷைதᾷ தᾌᾷத᾿ ᾂடாᾐ எᾹபᾐ, ரᾀகΆ ெபᾠவதιᾁ ஒᾞ தᾁதி அ᾿ல 
எᾹறாகிறᾐ). மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (96-2) - ேய நாதவᾸேதா ஹி பவᾸதி ேலாேக ேத 
நாᾷமக᾽மாபி ஸமாரபᾸேத ேதஷாΆ ஹி கா᾽ேயஷு பவᾸதி நாதா: ைசᾺயாதேயா ராம 
யதா யயாேத: - இᾸத உலகி᾿ உ῀ள யாᾞᾰᾁ ῄவாமியாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளாேனா, 
அவ᾽க῀ தᾱகைளᾷ தாᾱகேள காᾺபாιறிᾰ ெகா῀வதιகான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼய 
ᾙைனவதி᾿ைல; பலராமா! அவ᾽கᾦைடய ரᾀகᾷதிιᾁᾷ ேதைவயான ெசய᾿கைள 
அவ᾽கᾦைடய ῄவாமியாகிய ஸ᾽ேவᾲவரேன ெசᾼவாᾹ; யயாதிᾰᾁᾲ சிபி ெசᾼதᾐ 
ேபாᾹᾠ – எᾹபᾐ ேபாᾹறதான ᾲேலாகᾱக῀ ᾚலமாக, காᾺபாιறᾺபட 
ேவᾶᾊயவ᾽க῀ அதιகான எᾸதவித ᾙயιசியிᾤΆ இறᾱகேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல 
எᾹᾠ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. இᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள “நாத” எᾹᾔΆ பதΆ “நாᾷ” எᾹᾔΆ 
தாᾐவிᾢᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ; இதιᾁ “காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ இைறᾴᾆத᾿” எᾹபேத 
ெபாᾞ῀ ஆᾁΆ. ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள “நாதவᾸத:” எᾹᾔΆ பதΆ தᾹᾔைடய 
ரᾀகᾷைதᾺ பιறிᾰ கவைலᾺபடாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ உᾠᾺபான ேசஷ-ேசஷி 
ஸΆபᾸதᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ; இᾐேவ “காᾺபாιறேவᾶᾌΆ” எᾹற 
விᾶணᾺபᾷைதᾜΆ, சரணாகதிையᾜΆ உண᾽ᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ. இᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ 
உ῀ள “நாதவᾸத:” எᾹᾔΆ பதᾷதிιᾁ இᾐ ேபாᾹற விளᾰகΆ ெபாᾞᾸதாᾐ எᾹᾠ 
ᾂறினா᾿, நாΆ அᾹறாட வா῁வி᾿ காᾶகிᾹற எᾸத ஒᾞ உதாரணᾷைதᾜΆ ேமιேகா῀ 
காᾶபிᾰகேவ இயலாᾐ, காரணΆ அைவ சாῄᾷரᾱக῀ உைரᾰகிᾹற வாிகᾦᾰᾁ 
ᾙரணாகேவ உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ.  
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நΆைமᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ ெபாᾠᾺபி᾿ நமᾰᾁᾷ ெதாட᾽ᾗ இ᾿ைல 
எᾹபதᾹ கᾞᾷᾐ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஸ᾽வ ரᾀகனான ஈᾲவரᾹ உᾶடாயிᾞᾰக ῄவரᾀண ῂயாபாரᾷதி᾿ நமᾰᾁ 
அᾸவயமி᾿ைல எᾹகிற ஆᾺத᾽ பாᾆரᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾷப᾽யΆ ெசா᾿ᾤகிேறாΆ. 
 

யத᾽ᾷதΆ ᾐ ᾰᾞேதா Ᾰயாஸ: தத᾽ᾷதΆ ந ᾗந: ᾰாியா 
ᾘ᾽வமᾺயபராதீந Ὰரῂᾞᾷதாவῄய நாᾸவய: 

 
யதாᾺரமாணΆ ῄவரᾀணபர ஸம᾽ᾺபணΆ பᾶணினவᾔᾰᾁᾺ பிᾹᾗ 
ῄவரᾀணா᾽ᾷத ῂயாபாரᾷதி᾿ ᾺராᾺதியி᾿ைல. ᾙᾹᾗ தாᾔΆ ῄவரᾀணா᾽ᾷதமாகᾺ 
பᾶணின ஸம᾽Ὰபணாதி ῂயாபாரᾙΆ ῄவக᾽ᾷதாவான அவᾹ தாேன ᾖஜாᾱᾁர 
Ᾰயாயᾷதாேல அநாதியாக Ὰரவ᾽Ὰபிᾷத க᾽மᾺரவாஹ விபாக விேசஷᾷதிேல வᾸதெதாᾞ 
யாᾷᾞᾲசிக ஸுᾰᾞதாதி விேசஷகாரணᾷைத ᾙᾹனிᾌᾰ ெகாᾶᾌ 
பᾶᾎவிᾷதானாைகயா᾿ நாேம நΆைம ரᾀிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦகிேறாெமᾹறிᾞᾰகᾺ 
ᾺராᾺதியி᾿ைல. ஸ᾽வ ரᾀகனாக ᾚலமᾸᾷராதிகளிேல சிᾀிதனான இவᾹதாேன 
நΆைம ஓᾞபாயᾷதிேல ῂயாபாிᾺபிᾷᾐ அᾸத ῂயாபாரᾷதாேல ᾺரஸᾸநனாᾼ 
ரᾀிᾰகிறாெனᾹறிᾰக ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠகிறவனாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளேபாᾐ, நΆைம 
நாேம காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ ᾙயιசியி᾿ இறᾱᾁவதιᾁ நமᾰᾁ அவசியΆ இ᾿ைல 
எᾹபைத உைரᾰகிᾹற ேசாமாசியாᾶடானிᾹ கᾞᾷதிιᾁ உகᾞᾷᾐ உைரᾺேபாΆ. 
யத᾽ᾷதΆ ᾐ ᾰᾞேதா Ᾰயாஸ: தத᾽ᾷதΆ ந ᾗந: ᾰாியா ᾘ᾽வமᾺயபராதீந Ὰரῂᾞᾷதாவῄய 
நாᾸவய: - எᾸதᾺ பலனிιகாக பரஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயᾺபடேதா, அேத பலனிιகாக 
மீᾶᾌΆ பரஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ ᾂடாᾐ; ஆᾷமாவிιᾁ எΆெபᾞமானிᾹ கடைளᾰᾁᾰ 
கீ῁Ὰபᾊத᾿ எᾹᾔΆ நிைல இ᾿லாம᾿, ᾆதᾸதிரமாக இயᾱᾁவதி᾿ ெதாட᾽ᾗ இ᾿ைல – 
எᾹறᾐ காᾶக. இᾸத ᾺரமாணΆ ᾚலமாக அறியᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – தᾹைனᾰ 
காᾰᾁΆ ெசய᾿ எᾹபைத ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஒᾺபைடᾷத பிᾹன᾽, தᾹைனᾷ தாேன 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ ᾙயιசிகளி᾿ இறᾱக நமᾰᾁ உாிைமயி᾿ைல. நΆைமᾰ 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ விதமாக நாΆ ெசᾼத பரஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ நΆᾙைடய 
ῄᾞῃᾊ மιᾠΆ இᾞᾺᾗᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾚலமாக ஊᾶடானேத 
ஆᾁΆ (அதாவᾐ நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆ விதமாக பரஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐΆ 
நΆᾙைடய ெசய᾿ அ᾿ல, அவனா᾿ ஆனᾐ). ெசᾊயிᾢᾞᾸᾐ விைத உᾶடானதா, 
அ᾿லᾐ விைதயிᾢᾞᾸᾐ ெசᾊ உᾶடானதா எᾹபைத அறிய இயலாம᾿ ெதாட᾽கிᾹற 
Ᾰயாயᾷதிιᾁ ᾖஜாᾱᾁர ᾸயாயΆ எᾹᾠ ெபய᾽. இᾸத ᾸயாயΆ ேபாᾹேற நமᾐ 
க᾽மவிைனகᾦΆ, அவιறிᾹ பலᾹகᾦΆ உ῀ளன. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ தιெசயலாக 
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நடᾸத ஏேதா ஒᾞ ந᾿விைன காரணமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நΆைம பரஸம᾽ᾺபணΆ 
ெசᾼᾜΆபᾊயாகᾲ ெசᾼதாᾹ. ஆகேவ நΆைம நாΆ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀கிேறாΆ எᾹபᾐ 
ெபாᾞᾸதாᾐ. அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠபவனாக ᾚலமᾸᾷரᾱகளிᾹ ᾚலΆ 
அறியᾺபᾌகிᾹற ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, தானாகேவ வᾢய வᾸᾐ, நΆைம ஓ᾽ உபாயᾷதி᾿ நிιக 
ைவᾷᾐ, நΆᾙைடய அᾸதᾲ ெசயைலேய நΆைமᾰ காᾺபாιᾠகிᾹற வாᾼᾺபாகᾰ 
ெகாᾶᾌ, நΆைமᾰ காᾰகிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

ῄவாமீ ῄவேசஷΆ ῄவவசΆ ῄவபரᾷேவந நி᾽பரΆ 
ῄவதᾷத ῄவதியா ῄவா᾽ᾷதΆ ῄவῄமிᾸ Ᾰயῄயதி மாΆ ῄவயΆ 

 
இᾐ ஆᾷமஸம᾽Ὰபண தைசயி᾿ ᾰயாதி லாப ᾘஜா பலஸᾱக க᾽ᾷᾞᾷவ 
உபாயᾷவᾱகளாகிற ᾑராலιற பகவதᾒஸᾸதானᾰ கடைள. ஆைகயா᾿ தாᾼ 
ᾙைலᾺபா᾿ ேபாேல வᾞகிற ஈᾲவரᾺரஸாதᾷᾐᾰᾁΆ ῄதநᾸதயᾔைடய ᾙைலᾜᾶகிற 
ῂயாபாரΆ ேபாேல இவᾔைடய அேபᾀாதிக῀. இᾷதா᾿ ᾭᾷேதாபாய 
ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁᾰ ெகாᾷைத வராᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ῄவாமீ ῄவேசஷΆ ῄவவசΆ ῄவபரᾷேவந நி᾽பரΆ ῄவதᾷத ῄவதியா 
ῄவா᾽ᾷதΆ ῄவῄமிᾸ Ᾰயῄயதி மாΆ ῄவயΆ – அைனᾷதிιᾁΆ ῄவாமியாக உ῀ள 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, தᾹᾔைடய ெதாᾶடனாகᾫΆ வசᾺபடவனாகᾫΆ உ῀ள எᾹைன, 
தᾹனா᾿ அளிᾰகᾺபட பரஸம᾽ᾺபணΆ எᾹᾔΆ ᾗᾷதி ᾚலமாக, எᾹைனᾰ 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀வதி᾿ எᾸதவிதமான ெபாᾠᾺᾗΆ எனᾰᾁ இ᾿லாதபᾊ, எᾹைனᾰ 
காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺᾗ தᾹᾔைடயᾐ எᾹᾠ ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ, எᾹைனᾷ தᾹனிடΆ 
தானாகேவ பாᾐகாᾺபாக ைவᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. இᾸத வாியானᾐ 
நΆᾙைடய பரஸம᾽Ὰபண ேநரᾷதி᾿ – Ὰரபலமாக ேவᾶᾌΆ, பலᾹ ெபறேவᾶᾌΆ, 
மாியாைதக῀ அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைசக῀, பலனி᾿ பιᾠத᾿, நாேன 
ெசᾼகிேறᾹ எᾹᾔΆ எᾶணΆ உ῀ளிட பலவிதமான ேசᾠ ேபாᾹற ேதாஷᾱக῀ 
நΆைம அைடயாம᾿ இᾞᾺபதιகாக, எΆெபᾞமாைன மᾌேம எᾶணியபᾊ 
இᾞᾺபதιகான கடைள ேபாᾹறதாᾁΆ. ஆகேவ இᾺபᾊயாக நΆைமᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹபᾐ ேபாᾹறதான ேவᾶᾌத᾿கᾦΆ, அதைன ஈᾲவரᾹ ஏιபᾐΆ எᾺபᾊᾺபடᾐ 
எᾹறா᾿ – தானாகேவ ᾆரᾸᾐ வᾞகிᾹற தாᾼᾺபாᾤΆ, அதைனᾺ பᾞகியபᾊ உ῀ள 
ᾁழᾸைதயிᾹ ெசயᾤΆ – ேபாᾹறதாகேவ உ῀ளᾐ. ஆக இᾺபᾊயாக ᾭᾷேதாபாயமான 
எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ இ᾿ைல.  
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பிராᾊயிᾹ ெதாட᾽ᾗ ᾁறிᾷᾐ உᾶடாகிᾹற ஐயᾱகᾦΆ விளᾰகᾙΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺபᾊ நாராயண சᾺதᾷதி᾿ ᾭᾷதமான ᾁணவிேசஷ ஸΆபᾸத 
விேசஷᾱகளᾊயாகᾺ பிறᾰᾁΆ கலᾰகᾱகᾦᾰᾁᾺ பாிஹாரΆ உதாஹாிᾷேதாΆ. இனி 
 

லῆΆயா ஸஹ ᾞஷீேகேசா ேதῂயா காᾞᾶய ᾟபயா 
ரᾀக: ஸ᾽வᾭᾷதாᾸேத ேவதாᾸேத அபி ச கீயேத 

 
எᾹகிறபᾊேய ஸபᾷநீகனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ῄவரᾀண யᾳஞநீᾀிதனான 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ᾯமᾲசᾺதᾷதாேல ெசா᾿ᾤகிற பᾷநீ ஸΆபᾸதᾷதி᾿ வᾞΆ 
கலᾰகᾱகᾦᾰᾁ திᾱமாᾷரᾷதாேல பாிஹாரΆ காᾌகிேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾺபᾊயாக இᾐவைர நாராயண எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ ெவளிᾺபᾌவதான 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ Ὰரᾷேயக ᾁணᾱகைளᾺ பιறிᾜΆ, எஜமானᾹ – ெதாᾶடᾹ எᾹᾔΆ 
உறᾫᾙைறக῀ பιறிᾜΆ உᾶடான பலவிதமான சᾸேதகᾱகᾦᾰகான சமாதானᾱகைள 
அளிᾷேதாΆ. லῆமீதᾸᾷரᾷதி᾿ (28-14) - லῆΆயா ஸஹ ᾞஷீேகேசா ேதῂயா 
காᾞᾶய ᾟபயா ரᾀக: ஸ᾽வᾭᾷதாᾸேத ேவதாᾸேத அபி ச கீயேத – கᾞைணேய 
வᾊவΆ எᾌᾷதாιேபாᾹᾠ இᾞᾰகிᾹற லῆமிᾜடᾹ இᾞᾸதபᾊேய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அைனᾷைதᾜΆ ரᾀிᾰகிறாᾹ என அைனᾷᾐ ᾭᾷதாᾸதᾱகᾦΆ ேவதாᾸதᾱகᾦΆ 
உைரᾰகிᾹறன – எᾹறᾐ காᾶக. இᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ளபᾊேய மஹாலῆமிையᾷ 
தனᾐ பᾷனியாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளவᾔΆ, அைனᾷைதᾜΆ காᾺபைத ஒᾞ யᾳஞமாகேவ 
ெகாᾶᾌ῀ளவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ, “ᾯமᾷ” எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ 
உைரᾰகᾺபᾌவதான பிராᾊᾜடனான ஸΆபᾸதΆ காரணமாக உᾶடாᾁΆ 
சᾸேதகᾱகᾦᾰᾁᾺ ெபாᾐவாக எῂவிதΆ சமாதானΆ உைரᾰகᾺபᾌேமா அᾺபᾊேய 
உைரᾺேபாΆ. 
 

ᾷவயᾷதிᾹ இᾞ வாிகளிᾤΆ உ῀ள ᾯமᾷ பதΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – சில᾽ ᾷவயᾷதி᾿ ᾘ᾽வகᾶடᾷதி᾿ ᾯமᾲசᾺதΆ உபலᾀண பரெமᾹᾠΆ, 
உᾷதரகᾶடᾷதி᾿ ᾯமᾲசᾺதΆ விேசஷண பரெமᾹᾠΆ பிாியᾲ ெசாᾹனா᾽க῀. 
இῂவிடᾷதி᾿ சᾺதΆ ஏகᾟபமாயிᾞᾰக, ῄவாரῄயᾷᾐᾰᾁ பாதகᾙமᾹறிᾰேகயிᾞᾰக, 
ῄவᾟபΆ ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ பகவத இதΆ இᾷயாதிகளிேல Ὰரᾭᾷதமான ᾂடῄத 
ஸΆᾺரதாய விᾞᾷதமாகᾺ பᾶᾎகிற இῂவிபாகΆ அᾒபபᾸநΆ. அநᾸேயாபாயᾷவ 
விᾞᾷதமான உபாயவிதிᾷவ ᾺரஸᾱகΆ இῂவிடᾷதி᾿ பாதகமானாேலாெவᾹனி᾿, 
அநᾸயᾺரேயாஜநᾷவ விᾞᾷதமான ᾺராᾺயவிதிᾷவ Ὰரஸᾱகᾷதாேல உᾷதரகᾶடᾷதிᾤΆ 
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விேசஷணᾷவΆ தவிரᾺ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. ஆனா᾿ இரᾶᾊடᾷதிᾤΆ 
உபலᾀணமானாேலாெவᾹனி᾿, ᾁண விᾰரஹ ῂயாபார விேசஷᾱகᾦᾰᾁΆ 
இரᾶᾊடᾷதிᾤΆ உபலᾀணᾱகளாகᾺ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. உபᾜᾰதᾱகளாைகயாேல 
அைவ விேசஷணᾱகெளᾹனி᾿, இᾐ ᾘ᾽ேவாᾷதரகᾶடᾱகளி᾿ பᾷநீஸΆபᾸதᾷதிᾤΆ 
ᾐ᾿யΆ. உபேயாக விேசஷᾱக῀ தᾷதᾷவῄᾐᾰகᾦᾰᾁ அᾒᾟபமானபᾊயிேல Ὰரமாண 
ஸΆᾺரதாயᾱகளாேல கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. வῄᾷவᾒᾟபமாயிேற உபேயாகமிᾞᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ பᾁதியி᾿ உ῀ள ᾯமᾷ எᾹᾔΆ பதΆ உபலᾀணமாக 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவ᾽ (உபலᾀணΆ எᾹறா᾿ எᾹன? அᾸதᾺ பறைவ 
அம᾽ᾸதிᾞᾰᾁΆ மரேம ஆலமரΆ எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாᾐΆ பறைவயானᾐ ஆலமரᾷதிιᾁ 
உபலᾀணமாகிறᾐ. அதாவᾐ அᾐ அᾸத ேநரᾷதி᾿ ஆலமரᾷைத அைடயாளΆ காட 
உதᾫகிறᾐ அ᾿லாம᾿, ஆலமரᾷதிᾹ நிரᾸதரமான தᾹைம அ᾿ல). ேமᾤΆ சில᾽ 
ᾷவயᾷதிᾹ அᾌᾷத பᾁதியி᾿ உ῀ள ᾯமᾷ எᾹᾔΆ பதΆ விேசஷணமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
சில᾽ ᾂᾠவ᾽ (விேசஷணΆ எᾹறா᾿ ஒᾞ வῄᾐவிடΆ காணᾺபᾌΆ நிரᾸதரமான 
ᾁணᾱகளாᾁΆ). இᾱᾁ ᾯமᾷ எᾹᾔΆ பதΆ இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ ஒᾹறாகேவ 
உ῀ளᾐ; இᾞ இடᾱகளிᾤΆ ஒேர ெபாᾞைள இᾺபதᾷதிιᾁᾰ ெகா῀வதி᾿ எᾸதவிதமான 
ᾙரᾶபாᾌΆ இ᾿ைல. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ நΆᾙைடய ᾘ᾽வ᾽களிᾹ கᾞᾷதிιᾁΆ, 
நΆமா῁வாாிᾹ மதᾷதிιᾁΆ மாᾠபடதான “இᾞ இடᾱகளிᾹ உ῀ள ᾯமᾷ பதமானᾐ 
இᾞ ேவᾠபட ெபாᾞைள அளிᾰகிறᾐ” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ெபாᾞᾸதவி᾿ைல. ῄவாமி 
பராசரபடᾞΆ ᾯᾁணரᾷனேகாசᾷதி᾿ (28) - ῄவᾟபΆ ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ பகவத இதΆ – 
ᾯரᾱகநாᾲசியாேர! உᾹᾔைடய ஸΆபᾸதΆ காரணமாக அ᾿லேவா ᾯரᾱகநாதᾹ 
ᾆதᾸதிரΆ எᾹᾔΆ ῄவᾟபΆ ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. இᾱᾁ ஓ᾽ 
ஆேᾀபΆ எழலாΆ. நாΆ ᾯமᾷ எᾹபைத நாராயணனிடமிᾞᾸᾐ பிாிᾰக இயலாத 
ஒᾹறாக ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாியிᾤΆ ᾂறிவிᾌ, இரᾶᾌ உபாயᾱக῀ உ῀ளன 
(நாராயணᾹ, மஹாலῆமி) எᾹபைதᾜΆ மᾠᾷதா᾿, பகவாைனᾷ தவிர ேவᾠ உபாயΆ 
இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠΆ Ὰரமாணᾱகᾦᾰᾁ இᾐ ᾙரணாக இᾞᾰᾁΆ அ᾿லேவா? இதιᾁ 
சமாதானΆ ᾂᾠேவாΆ. நீᾱக῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாியிᾹ ᾚலΆ 
மஹாலῆமிைய நாராயணனிடமிᾞᾸᾐ பிாிᾰக இயலாதவளாகேவ ெகாᾶᾌ, 
இரᾶடாΆ வாியி᾿ அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁக῀ இரᾶᾌ (நாராயணᾹ, லῆமி) எᾹᾠ 
ᾂறினா᾿, இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ “எΆெபᾞமாைனᾷ தவிர அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ ேவᾠ ஏᾐΆ 
இ᾿ைல” எᾹபதιᾁ ᾙரணாகிறேத! இᾱᾁ மιெறாᾞ ேக῀வி எழலாΆ – நீᾱக῀ 
இᾠதியாகᾰ ேகட ேக῀விᾰᾁ பதி᾿ அளிᾰᾁΆவிதமான, ᾯமᾷ எᾹᾔΆ பதᾷைத 
பகவாᾔᾰᾁ உபலᾀணமாகᾰ ெகாᾶᾌ, இேத காரணᾷதிᾹ ᾚலΆ ᾷவயᾷதிᾹ இᾞ 
வாிகளிᾤΆ பகவாᾹ ேவᾠபᾌᾷதிᾰ காᾶபிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ எᾹᾠ ெகா῀ளலாΆ 
அ᾿லேவா? இதιᾁ விைட அளிᾺேபாΆ. ஈᾲவரᾹ உபாயமாக இᾞᾺபதιᾁ சில 
ᾁறிᾺபிட ᾁணᾱக῀, ᾟபᾱக῀ மιᾠΆ ெசய᾿பாᾌக῀ அவசியΆ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
இேத ேபாᾹᾠ ஈᾲவரᾹ அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாக இᾞᾺபதιᾁᾲ சில ᾁறிᾺபிட 
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ᾁணᾱக῀, ᾟபᾱக῀ மιᾠΆ ெசய᾿பாᾌக῀ அவனிடΆ எᾺேபாᾐேம காணᾺபᾌகிᾹறன. 
இᾺபᾊயாக நிᾲசயமாக இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ எᾹபதான பலᾫΆ ஈᾲவரᾹ மᾌேம 
உபாயΆ எᾹᾔΆேபாᾐΆ, ஈᾲவரᾹ மᾌேம இலᾰᾁ எᾹᾔΆேபாᾐΆ இரᾶடாக 
மாᾠபᾌ உ῀ளன (அதாவᾐ உபாயΆ எᾹᾔΆேபாᾐ உ῀ள தᾹைமக῀ ேவᾠ, இலᾰᾁ 
எᾹᾔΆேபாᾐ உ῀ள தᾹைமக῀ ேவᾠ). ஆகேவ இவιைற ஈᾲவரனிᾹ விேசஷணமாகᾰ 
ெகா῀ளாம᾿ உபலᾀணமாகᾰ ெகா῀ᾦΆ வாᾼᾺᾗ உ῀ளᾐ. ஆனா᾿, இῂவிதΆ 
ெகா῀ᾦΆேபாᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾱᾁΆ உ῀ளவᾹ எᾹபதாᾤΆ, கᾞைணேய 
வᾊவானவᾹ எᾹபதாᾤΆ மᾌேம அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ காᾺபவனாக உ῀ளாᾹ 
எᾹᾔΆ எᾶணΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙரணாக இᾞᾰᾁΆ. இவ᾽க῀ இᾐ ேபாᾹற 
தᾹைமக῀ உபலᾀணᾱகளாக ஏιகமாடன᾽.  
 
இவ᾽க῀ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய இᾸதᾷ தᾹைமக῀, ᾟபᾱக῀ மιᾠΆ ெசய᾿பாᾌக῀ 
அைனᾷᾐΆ விேசஷணᾱக῀ அ᾿லாம᾿ உபலᾀணᾱக῀ அ᾿ல எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽. இதᾹ 
காரணΆ இைவ அைனᾷᾐΆ அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ ரᾀிᾰகᾷ ேதைவயானைவ எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவ᾽. இதιᾁ நாΆ விைட அளிᾺேபாΆ. இதைனேய நாΆ ேவᾠ விதமாகᾰ ᾂᾠேவாΆ 
– அவᾔᾰᾁ மஹாலῆமிᾜடனான ஸΆபᾸதΆ எᾹபᾐ ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ மιᾠΆ 
இரᾶடாΆ வாியி᾿ காணᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠΆ, இᾸதᾷ ெதாட᾽ᾗ எᾹபᾐ அவᾹ 
அைனᾷைதᾜΆ ரᾀிᾰகᾷ ேதைவயானᾐ எᾹᾠΆ ᾂᾠேவாΆ. ஒᾞ ᾁறிᾺபிட 
வῄᾐவிᾹ பயᾹ எᾹபᾐ அᾸத வῄᾐவிᾹ தᾹைமᾰᾁ ஏιறபᾊ உ῀ளதா எᾹபைதᾜΆ, 
அᾸத வῄᾐவிᾹ பயᾹ எᾹன எᾹபைதᾜΆ நாΆ Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலமாகᾫΆ, 
பழᾰகவழᾰகᾱக῀ ᾚலமாகᾫΆ அறியலாΆ. ஆனா᾿ ஒᾞ வῄᾐவிᾹ பயᾹ எᾹபᾐ 
அதᾹ தᾹைம ᾚலமாகேவ அறியᾺபᾌகிறᾐ. 
 

உபாய தைச மιᾠΆ பல தைச ஆகியவιறி᾿ ெபாியபிராᾊயிᾹ பணி 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– உபாேயாேபயபரமான வாᾰயᾷவயᾷதிᾤΆ ᾲᾞதமான இῂவிேசஷணᾷ 
திᾔைடய உபேயாக Ὰரகாரᾷைத “ேவாி மாறாத ᾘேமᾢᾞᾺபா῀ விைன தீ᾽ᾰᾁΆ” 
எᾹᾠΆ, “நிᾹதிᾞவᾞᾦΆ பᾱகயᾷதா῀ திᾞவᾞᾦΆ ெகாᾶᾌ நிᾹ ேகாயி᾿ சீᾼᾷᾐ” 
எᾹᾠΆ நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽.அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராᾀῄேயா மஹேதா 
பயாᾷ எᾹᾠΆ, அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராகவாᾷராᾀᾮகணΆ எᾹᾠΆ ᾯவா᾿மீகி 
பகவாᾹ சரணாகதிஸாரமான ஆதிகாῂயᾷதிேல நிபᾸதிᾷதாᾹ. ஸΆஸரா᾽ணவ தாாிணீΆ 
எᾹᾠ ஹிரᾶயவ᾽ᾰக காᾲயபாதிகᾦΆ ெசாᾹனா᾽க῀. வாச: பரΆ Ὰரா᾽ᾷதயிதா 
ᾺரபᾷேயᾸநியத: ᾲாியΆ எᾹᾠ ᾯெசௗநகபகவாᾹ விதிᾷதாᾹ. ஆᾷமவிᾷயா ச ேதவி 
ᾷவΆ விᾙᾰதிபல தாயிநீ எᾹᾠ வᾭῃட ᾗலῄᾷய வரᾺரஸாத லᾺத பரேதவதா 
பரமா᾽ᾷதய ஞானᾙைடய ᾯபராசரᾺரம᾽ஷி அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. “விᾙᾰதிபல தாயிநீ” 
எᾹகிறவிᾐ “ஆᾷமவிᾷயா” விேசஷணமானாᾤΆ தᾷஸாமாநாதிகரᾶயᾷதாேல அᾐ 
இவᾦைடய விᾘதியாயிιᾠ.  
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– உபாயᾷைத விளᾰகவ᾿லதாகᾫΆ, உேபயᾷைதᾰ காᾶபிᾰகவ᾿லதாகᾫΆ 
இᾞᾰகிᾹற ᾷவயᾷதிᾹ இரᾶᾌ வாிகளிᾤΆ ெபாியபிராᾊயிᾹ விேசஷணΆ 
(அவளிடமிᾞᾸᾐ பிாிᾰக இயலாத தᾹைமக῀) ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ; இதᾹ ᾺரேயாஜனΆ 
எᾹன எᾹபைத ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ கீேழ உ῀ளபᾊ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽: 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (4-5-11) - ேவாி மாறாத ᾘேமᾢᾞᾺபா῀ விைன தீ᾽ᾰᾁΆ– 
நᾠமணΆ நீᾱகாம᾿ உ῀ள தாமைர மீᾐ உ῀ள மஹாலῆமியானவ῀, 
ஜீவᾹகளிᾹ அைனᾷᾐ விைனகைளᾜΆ தீ᾽Ὰபா῀. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (9-2-1) - நிᾹதிᾞவᾞᾦΆ பᾱகயᾷதா῀ திᾞவᾞᾦΆ ெகாᾶᾌ நிᾹ 

ேகாயி᾿ சீᾼᾷᾐ– உᾹᾔைடய கᾞைண மιᾠΆ மஹாலῆமியிᾹ கᾞைண 
ஆகியைவ ᾚலமாக நீᾱக῀ வᾭᾰகிᾹற ேகாயிைலᾺ ெபᾞᾰகி. 

 
இேத ேபாᾹᾠ, சரணாகதி தᾷᾐவᾷைதᾷ தனᾐ சாரமாகᾰ ெகாᾶட 
ᾯஇராமாயணᾷதி᾿ வா᾿மீகிபகவாᾹ கீேழ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽: 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (27-44) - அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராᾀῄேயா 
மஹேதா பயாᾷ – ராᾀᾭகேள! இராமᾹ எᾹᾔΆ மிகᾫΆ ெபாிய பயᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
நΆைம இவளா᾿ மᾌேம காᾰக இயᾤΆ. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (58-91) - அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ 

ராகவாᾷராᾀᾮகணΆ – இராமனிடமிᾞᾸᾐ இᾸத ராᾀᾭகைளᾰ காᾺபாιᾠΆ 
திறᾹ ெகாᾶடவ῀ சீைத மᾌேம. 

 
ஹிரᾶயக᾽ᾺபᾔΆ காᾲயபᾔΆ காᾲயபῄΆᾞதியி᾿ - ஸΆஸரா᾽ணவ தாாிணீΆ – 
ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ஸᾙᾷதிரᾷதிᾢᾞᾸᾐ கைர ேச᾽Ὰபவ῀ – எᾹறன᾽. ெசௗநக 
ஸΆஹிைதயி᾿ ᾯெசௗநகபகவாᾹ - வாச: பரΆ Ὰரா᾽ᾷதயிதா ᾺரபᾷேயᾸநியத: ᾲாியΆ –
ெசாιக῀ அைனᾷதிιᾁΆ தாᾷப᾽யமாக விளᾱᾁΆ பகவாைன அைடய எᾶᾎபவᾹ, 
அவனᾐ பᾷனியாகிய ெபாியபிராᾊையᾜΆ சரணΆ அைடயேவᾶᾌΆ – எᾹறா᾽. 
வᾭῃட᾽ மιᾠΆ ᾗலῄᾷய᾽ ஆகிேயா᾽களிடமிᾞᾸᾐ ெபιற வரΆ ᾚலமாக 
பரேதவைதயான ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷத உᾶைமயான ஞானᾷைதᾺ ெபιறவராகிய 
ᾯபராசரமஹாிஷி விῃᾎᾗராணᾷதி᾿ (1-9-20) - ஆᾷமவிᾷயா ச ேதவி ᾷவΆ 
விᾙᾰதிபல தாயிநீ – ேதவிேய! மஹாலῆமீ! ஆᾷமஞானΆ மιᾠΆ ேமாᾀபலᾹ 
ஆகியவιைற அளிᾺபைத உனᾐ ῄவபாவமாகேவ நீ ெகாᾶᾌ῀ளாᾼ – எᾹறா᾽. இᾸத 
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ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள “ேமாᾀΆ அளிᾷத᾿” எᾹபᾐ “ஆᾷமஞானΆ” எᾹபதᾹ 
விேசஷணமாக உ῀ளᾐ எᾹறாᾤΆ (அதாவᾐ ஆᾷமஞானΆ எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ ேமாᾀΆ 
ெபᾠவைதᾺ பிாிᾰக இயலாᾐ), “ேமாᾀΆ அளிᾷத᾿” எᾹபᾐ இவளᾐ ெச᾿வமாகேவ 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ᾯய:பதி தாᾔΆ 
 

யாமாலΆᾺய ஸுேகேநமΆ ᾐῄதரΆ ஹி ᾁேணாததிΆ 
நிῄதரᾸᾷயசிேரைணவ ῂயᾰத ᾷயாநபராயணா: 

 
எᾹᾠ ᾯஸாᾷவத ஸΆஹிைதயிேல ᾯபதிᾟப ᾷயாநᾷதிேல அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
தᾷபரᾱகளான சாῄᾷரᾱக῀ நிιக, இΆமᾷயῄத சாῄᾷரᾱக῀ அதிᾺரபலᾱக῀. 
ஆளவᾸதாᾞΆ ஜகᾷஸமῄதΆ யதபாᾱகஸΆᾲரயΆ எᾹᾠΆ, ᾲேரேயா ந ஹி 
அரவிᾸதேலாசனமந: காᾸதா Ὰரஸாதாᾷயேத ஸΆῄᾞᾷயᾀர ைவῃணவாᾷவஸு 
ᾸᾞணாΆ ஸΆபாῂயேத கஹிசிᾷ எᾹᾠΆ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ᾯபாῃயகாரᾞΆ 
ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதி᾿ ேசஷேசஷாசநாதிகΆ ஸ᾽வΆ பாிஜநΆ பகவத: 
தᾷததவῄேதாசித பாிச᾽யாயாΆ ஆᾳஞாபயᾸᾷயா எᾹᾠ பகவᾷைகᾱக᾽யᾟப 
பரமபᾞஷா᾽ᾷதΆ இவ῀ நிேயாகᾷதிᾹபᾊேய நடᾷத ேவᾎெமᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
ᾂரᾷதா῁வாᾔΆ, 
 

ῄவῄதி ᾯ᾽திசதாதேசஷ ஜகதாΆ ஸ᾽ேகாபஸ᾽கῄதிதீ: 
ῄவ᾽கΆ ᾐ᾽கதிமாபவ᾽கிகபதΆ ஸ᾽வΆ ச ᾁ᾽வᾸ ஹாி: 
யῄயா ᾪῆய ᾙகΆ ததிᾱகித பராதீேநா விதᾷேத அகிலΆ 
ᾰாீேடயΆ கᾤ நாᾸயதா அῄய ரஸதா ῄயாைதகரῄயாᾷதயா 

 
எᾹᾠ ஸᾱᾰரஹிᾷத அ᾽ᾷதᾷைத ேதவி ᾷவᾸமஹிமாவ᾽ᾷதிந ஹாிணா நாபி ᾷவயா 
ᾳஞாயேத எᾹᾠ ெதாடᾱகி விῄதாிᾷதா᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾯஸாᾷவத ஸΆஹிைதயி᾿ உ῀ள ᾯபதிᾟப ᾷயான பᾁதியி᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, யாமாலΆᾺய ஸுேகேநமΆ ᾐῄதரΆ ஹி ᾁேணாததிΆ 
நிῄதரᾸᾷயசிேரைணவ ῂயᾰத ᾷயாநபராயணா: - ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞேமனிைய 
எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾷதபᾊ உ῀ளனேரா அவ᾽க῀ எᾸத மஹாலῆமிைய Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ, 
எளிதாகᾰ கைரேயற இயலாத ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகளா᾿ உᾶடான இᾸத ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
கடைல, எᾸதவிதமான சிரமᾙΆ இ᾿லாம᾿, விைரவாகᾰ கடᾰகிᾹறா᾽கேளா – எᾹறாᾹ. 
மஹாலῆமிையᾺ பιறி மᾌேம உைரᾰகிᾹற சாῄᾷரᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ, 
நᾌநிைலயாக அைனᾷைதᾺ பιறிᾜΆ ᾂᾠகிᾹற சாῄᾷரᾱகளி᾿ இவைளᾺ பιறி 
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உைரᾺபᾐ மிகᾫΆ ᾺரᾭᾷதΆ ஆᾁΆ. ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ கீேழ உ῀ளபᾊ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽: 
 

• ῄேதாᾷரரᾷனΆ (27) - ஜகᾷஸமῄதΆ யதபாᾱகஸΆᾲரயΆ – இᾸத உலகΆ 
ᾙᾨவᾐΆ எᾸத பிராᾊயிᾹ கைடᾰகᾶ பா᾽ைவயி᾿ மᾌேம தனᾐ 
ஆதாரᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ῀ளேதா. 

 
• சᾐ:ᾲேலாகி - ᾲேரேயா ந ஹி அரவிᾸதேலாசனமந: காᾸதா Ὰரஸாதாᾷயேத 

ஸΆῄᾞᾷயᾀர ைவῃணவாᾷவஸு ᾸᾞணாΆ ஸΆபாῂயேத கஹிசிᾷ – தாமைர 
ேபாᾹற அழகான திᾞᾰகᾶகைளᾰ ெகாᾶடவனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
மனதிιᾁ மிகᾫΆ இனிைமயாக உ῀ளவளான ெபாியபிராᾊயிᾹ கᾞைண 
இ᾿லாம᾿ ஜீவாᾷமா பιறிய அᾔபவΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ பιறிய அᾔபவΆ 
ேபாᾹற எᾐᾫΆ நமᾰᾁ உᾶடாகாᾐ. 

 
ῄவாமி எΆெபᾞமானா᾽ ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதி᾿ - ேசஷேசஷாசநாதிகΆ ஸ᾽வΆ 
பாிஜநΆ பகவத: தᾷததவῄேதாசித பாிச᾽யாயாΆ ஆᾳஞாபயᾸᾷயா – ஆதிேசஷᾹ, 
விῃவᾰேஸந᾽ உ῀ளிட அைனவைரᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾷ ேதைவயான அᾸதᾸத 
காலகடᾱகளிᾤΆ நிைலகளிᾤΆ ஏιற ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆபᾊயாக 
நியமிᾰகிᾹற மஹாலῆமிᾜடᾹ உ῀ள – எᾹᾠ உைரᾷதா᾽. இதᾹ ᾚலΆ பகவᾷ 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹபதான மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமானᾐ ெபாியபிராᾊயிᾹ 
கடைளᾰᾁ ஏιபேவ நடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾽. ῄவாமி ᾂரᾷதா῁வாᾹ ᾯῄதவᾷதி᾿ 
கீேழ உ῀ளபᾊ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽: 
 

ῄவῄதி ᾯ: திசதாᾷ அேசஷ ஜகதாΆ ஸ᾽ᾰக உபஸ᾽ᾰக ῄதிதீ: 
ῄவ᾽ᾰகΆ ᾐ᾽ᾰகதிமாபவ᾽ᾰகிக பதΆ ஸ᾽வΆ ச ᾁ᾽வᾸ ஹாி: 
யῄயா ᾪῆய ᾙகΆ தᾷ இᾱகித பராதீந: விதᾷேத அகிலΆ 
ᾰாீடா இயΆ கᾤ ந அᾸயதா அῄய ரஸதா ῄயாᾷ ஐகரῄயாᾷ தயா 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ -  அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾹ பைடᾷத᾿, காᾷத᾿, அழிᾷத᾿ ஆகியவιைறᾲ 
ெசᾼதபᾊᾜΆ; ῄவ᾽ᾰகΆ, நரகΆ, பரமபதΆ ஆகியவιைறᾺ ேபாᾹற அைனᾷைதᾜΆ 
ெசᾼதபᾊᾜΆ இᾞᾰகிᾹற ᾯரᾱகநாதᾹ, ᾯரᾱகநாᾲசியாாிᾹ அழகான திᾞᾙகᾷைத 
பா᾽ᾷதபᾊ நிᾹᾠ, அவளᾐ ᾗᾞவெநறிᾺᾗ ᾙதலான ᾙக பாவᾱகᾦᾰᾁ அடᾱகியவனாக 
அைனᾷைதᾜΆ ெசᾼகிறாᾹ.இῂவிதΆ அவளᾐ ᾁறிᾺபிιᾁ ஏιறபᾊ இவᾹ 
ெச᾿லாவிᾊ᾿ இவᾔᾰᾁ இᾸத ῄᾞῃᾊ ᾙதலான ᾣைலக῀, ஆனᾸதᾷைத அளிᾰகாம᾿ 
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ᾪணாகிவிᾌΆ அ᾿லேவா?இᾺபᾊᾺபட ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ அைனᾷᾐ நᾹைமகைளᾜΆ 
அளிᾰகᾰ கடவாளாக.  
 
இᾺபᾊயாக மிகᾫΆ ᾆᾞᾰகமாக அᾞளிᾲெசᾼத விஷயᾷைத, பிᾹன᾽ ᾯῄதவΆ (8) - 
ேதவி ᾷவᾸமஹிமாவ᾽ᾷதிந ஹாிணா நாபி ᾷவயா ᾳஞாயேத - ேஹ! ᾯரᾱகநாᾲசியாேர! 
உᾹᾔைடய ேமᾹைமயிᾹ எ᾿ைலயானᾐ ᾯரᾱகநாதனாᾤΆ அறியᾺபᾌவதி᾿ைல. 
உᾹனாᾤΆ உனᾐ ேமᾹைம எᾹபᾐ எᾷதᾹைமயᾐ எᾹᾠ அறியᾺபᾌவதி᾿ைல -  
எᾹᾠ விாிவாக உைரᾷதா᾽. 
    
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– படᾞΆ, 
 

ஐᾲவ᾽யΆஅᾀரகதிΆபரமΆபதΆவா 
கῄைமசிᾷஅᾴஜᾢபரΆவஹேதவிதீ᾽ய 
அῄைமநகிᾴசிᾷஉசிதΆᾰᾞதΆஇதிஅதஅΆப 
ᾷவΆலᾳஜேஸகதயக: அயΆஉதாரபாவ: 

 
எᾹᾠ ᾲᾞதியி᾿ உதாரசᾺதᾷᾐᾰᾁ ῂயாᾰயாநΆ பᾶணினா᾽. ᾯஸூᾰதபாῃயᾷதி᾿ 
ெபாியஜீயᾞΆ அேபᾀிதா᾽ᾷதᾱகெள᾿லாΆ உபபாதிᾷதா᾽. இᾺபᾊ ᾲᾞதி ῄΆᾞதி 
ஸΆᾺரதாயΆ நிιகிற நிைலகைளᾰ ெகாᾶᾌ ᾯமᾲசᾺதᾷதி᾿ ெசாᾹன 
விேசஷணᾷᾐᾰᾁ விᾰரஹாதிகᾦᾰᾁᾺேபாேல வῄᾷவᾒᾟபமான உபேயாக 
விேசஷᾱகைள ஸᾞதய᾽ அறிᾸᾐ ெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾲᾞதியி᾿ உ῀ளதான ᾯஸூᾰதᾷதி᾿ (5) காணᾺபᾌΆ “உதார” எᾹᾔΆ 
பதᾷதிιகான விளᾰகᾷைத, ῄவாமி பராசரபட᾽ ᾯᾁணரᾷனேகாசᾷதி᾿ (58) 
பிᾹவᾞமாᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽: 
 

ஐᾲவ᾽யΆஅᾀரகதிΆபரமΆபதΆவா 
கῄைமசிᾷஅᾴஜᾢபரΆவஹேதவிதீ᾽ய 
அῄைமநகிᾴசிᾷஉசிதΆᾰᾞதΆஇதிஅதஅΆப 
ᾷவΆலᾳஜேஸகதயக: அயΆஉதாரபாவ: 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ –தாேய! ᾯரᾱகநாயகீ! உனᾰᾁ ᾙᾹனா᾿ நிᾹᾠ ெகாᾶᾌ ஒᾞவᾹ 
தனᾐ இᾞ கரᾱகைளᾜΆ தைலᾰᾁ ேம᾿ ᾑᾰகி வணᾱகினா᾿ நீ ᾐᾊᾷᾐᾺ ேபாகிறாᾼ! 
எᾹன காரணΆ? அவனᾐ ைகக῀ ேநாᾁேம எᾹᾠΆ, அᾸதᾺ பாரᾷைத அவᾹ 
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தாᾱᾁவானா எᾹᾠΆ எᾹᾎகிறாᾼ. இதனா᾿ அவᾔᾰᾁ மிᾁᾸத ெச᾿வᾙΆ, உனᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ வாᾼᾺைபᾜΆ, உய᾽Ᾰத ேமாᾀᾷைதᾜΆ அளிᾰகிறாᾼ. இᾷதைன 
ெசᾼத பிᾹனᾞΆ உனᾐ நிைல எᾺபᾊ உ῀ளᾐ? “ஐேயா! எதைன நிைனᾷᾐ இᾸதᾰ 
ᾁழᾸைத நΆமிடΆ வᾸதாேனா? நாΆ அளிᾷதᾐ ேபாᾐமானதாக இᾞᾸததா? இதᾹ ᾚலΆ 
இவனᾐ ேவᾶᾌத᾿ பᾢᾷததா? ெதாியவி᾿ைலேய! நாΆ ᾁைறவாகᾰ ெகாᾌᾷᾐ 
விேடாேமா?”, எᾹᾠ பலவாᾠ எᾶணியபᾊ, நீ ெவகᾺபᾌᾷ தைலையᾲ சιேற 
தா῁ᾷதி அம᾽Ᾰதிᾞᾰகிறாᾼ. இᾷதைகய உனᾐ ெகாைடᾷதிறᾹ எᾷதᾹைம உைடயᾐ 
எᾹபைத நீேய ᾂᾠவாயாக. 
 
இᾺபᾊயாக உ῀ள பலவிதமான அ᾽ᾷதᾱகைள ெபாியஜீய᾽ எனᾺபᾌΆ 
நாராயணᾙனியாகிய நᾴஜீய᾽ தனᾐ ᾯஸூᾰத பாῃயᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆகேவ 
ᾲᾞதி, ῄΆᾞதி மιᾠΆ ஸΆᾺரதாயᾱக῀ ᾚலமாக அறியᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ 
திῂயமᾱகள விᾰரஹᾱகளிᾹ பயᾹ எᾺபᾊயாக உ῀ளேதா அேத ேபாᾹᾠ ᾷவயᾷதி᾿ 
காணᾺபᾌΆ ᾯமᾷ எᾹᾔΆ பதᾷதிᾹ பயᾔΆ, அதᾹ தᾹைமᾰᾁ ஏιறபᾊ உ῀ளᾐ 
எᾹபதாᾁΆ. இதைன உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறியᾰᾂᾊயவ᾽க῀ அறிவா᾽க῀. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – 

பரῄᾪகார ரஹிதΆ ரᾀா ஸᾱக᾿ப வ᾽ஜிதΆ 
ᾁணாதிகமிேஹῃடΆ ஹி சரᾶயῄய விேசஷணΆ 
 
ஏகரῄயஜுேஷா: ேசஷிதΆபᾷேயா: ஸ᾽வக᾽மஸு 
விேசஷண விேசῃயᾷவΆ ᾲᾞதΆ கῄமாᾸந ேராசேத 
 
Ὰரத᾽தநாதிவிᾷயாஸு ேவᾷேய அபி பரமாᾷமநி 
அேசதநவதிᾲசாம: ேசதநΆ ச விேசஷணΆ 
 
இᾷதΆ ᾺரபᾷதிவிᾷயாயாΆ தᾷதᾸமᾸᾷராᾒஸாரத: 
விᾗ: பᾷᾸயா ᾁணாᾷையᾲச விதிῃேடா விஷய: அᾷர ந: 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– (ேமேல உ῀ள ᾲேலாகᾱகளிᾹ ெபாᾞ῀) 
 

• பரῄᾪகார ரஹிதΆ ரᾀா ஸᾱக᾿ப வ᾽ஜிதΆᾁணாதிகமிேஹῃடΆ ஹி 
சரᾶயῄய விேசஷணΆ – (ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாியி᾿ மஹாலῆமிைய 
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நாராயணனிடமிᾞᾸᾐ பிாிᾰக இயலாத விேசஷணமாᾰᾰ ெகா῀ளாதவ᾽கைளᾺ 
பா᾽ᾷᾐ உைரᾰகிறா᾽) அவᾔைடய காᾺபாιᾠΆ தᾹைம ேபாᾹற பலᾫΆ 
காᾺபாιᾠவதιகான ெபாᾠᾺைப ஏιகᾷ தᾁதி இ᾿லாதைவ எᾹᾠΆ, 
அவιᾠᾰᾁᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற ஸᾱக᾿பΆ எᾹபᾐ இ᾿ைல எᾹᾠΆ 
உண᾽ᾸதேபாதிᾤΆ, அவιைற (அதாவᾐ இᾐ ேபாᾹற தᾁதிᾜΆ, ஸᾱக᾿பᾙΆ 
அவᾔᾰᾁ மᾌேம உ῀ளன) அவᾔைடய உபலᾀணᾱகளாகᾰ ெகா῀ளாம᾿ 
அவᾔைடய விேசஷணமாகᾰ ெகா῀ᾦவதி᾿ நீᾱக῀ விᾞᾺபΆ ெகா῀கிறீ᾽கேள! 

 
• ஏகரῄயஜுேஷா: ேசஷிதΆபᾷேயா: ஸ᾽வக᾽மஸு விேசஷண விேசῃயᾷவΆ 

ᾲᾞதΆ கῄமாᾸந ேராசேத – ῄᾞῃᾊ உ῀ளிட அைனᾷᾐவிதமான 
ெசய᾿பாᾌகளிᾤΆ ஒேர ேபாᾹற மகி῁ைவ அைடகிᾹறவ᾽கᾦΆ, அைனᾷதிιᾁΆ 
எஜமான᾽கᾦΆ ஆகிய திῂயதΆபதிக῀, சாῄᾷரᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ஒᾞவ᾽ 
விேசஷணமாகᾫΆ (பிாிᾰக இயலாத தᾹைம), ஒᾞவ᾽ அᾸத விேசஷணᾷைதᾰ 
ெகாᾶட விேசῃயமாகᾫΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளன᾽. இᾺபᾊயாக இவ᾽க῀ உ῀ள 
நிைல எᾹபᾐ எᾸதᾰ காரணᾷதா᾿ உᾱகᾦᾰᾁ ஏιᾁΆபᾊ இ᾿ைல? 

 
• Ὰரத᾽தநாதிவிᾷயாஸு ேவᾷேய அபி பரமாᾷமநி அேசதநவதிᾲசாம: ேசதநΆ ச 

விேசஷணΆ – Ὰரத᾽ᾷதந விᾷைய ேபாᾹற பலவιறிᾤΆ பரமாᾷமாேவ 
ᾙதᾹைமயானவனாக ஏιகᾺபᾌகிᾹறேபாதிᾤΆ, அேசதன வῄᾐᾰக῀ ேபாᾹேற 
ேசதனமாக உ῀ள இᾸᾷரᾹ உ῀ளிடவ᾽கைளᾜΆ அᾸதᾺ பரமாᾷமாவிᾹ 
விேசஷணᾱகளாக ஏιகிேறாΆ. 

 
• இᾷதΆ ᾺரபᾷதிவிᾷயாயாΆ தᾷதᾸமᾸᾷராᾒஸாரத: விᾗ: பᾷᾸயா ᾁணாᾷையᾲச 

விதிῃேடா விஷய: அᾷர ந: - இᾐ ேபாᾹேற இᾸத Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ விᾷையயி᾿, 
ᾷவயΆ உ῀ளிட மᾸᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடபᾊ, தᾹᾔைடய பᾷனியாகிய 
ெபாியபிராᾊᾜடᾔΆ, தனᾐ ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ திᾞேமனி ஆகியவιᾠடᾔΆ 
ᾂᾊயவனான எΆெபᾞமாேன நமᾰᾁ விஷயமாக உ῀ளாᾹ. 

 
ெபாியபிராᾊᾜடᾹ ᾂᾊᾜ῀ள எΆெபᾞமாேன உபாயமாக உ῀ளாᾹ 

 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾱᾁ ேகவல த᾽ᾰகᾱகைளயிᾌ Ὰரமாணᾱகைள பாதிᾰகலாகாெதᾹᾔமிடΆ 
ᾙᾹேப ெசாᾹேனாΆ. ஆைகயா᾿ யதாᾺரமாணΆ சரᾶயாபிᾺராய விேசஷாᾒᾁணமாக 
விசிῃடΆ உேபயமானாιேபாேல விசிῃடΆ உபாயமாகᾰ ᾁைறயி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– சாதாரணமாக உ῀ள த᾽ᾰகவாதᾱக῀ ᾚலமாக உᾠதியான Ὰரமாணᾱகைளᾷ 
தக᾽ᾰக இயலாᾐ, அῂவிதΆ ெசᾼதᾤΆ ᾂடாᾐ எᾹபைத நாΆ ᾙᾹனேர உைரᾷேதாΆ. 
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ஆகேவ எᾸத Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலமாக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ, 
பிராᾊᾜடᾹ ᾂᾊய எΆெபᾞமாேன உேபயமாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ᾂᾠகிேறாேமா, அேத 
ேபாᾹᾠ பிராᾊᾜடᾹ ᾂᾊய எΆெபᾞமாேன உபாயமாகᾫΆ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ 
ᾂᾠவதி᾿ எᾸதவிதமான விேராதᾙΆ இ᾿ைல. 

 
பிராᾊᾜΆ உபாயΆ எᾹபதா᾿, “உபாயΆ ஒᾹᾠ மᾌேம” எᾹபதιᾁ 

ᾙரᾶபாᾌ இ᾿ைல 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– நாராயண சᾺதᾷதிᾤΆ, சரண சᾺதᾷதிᾤΆ ேதாιᾠகிற ᾁணவிேசஷ விᾰரஹ 
விேசஷாதி விசிῃடமான ஏகΆ உபாயமானாι ேபாேல ᾐ᾿ய ேயாகேᾀமமான 
ᾯமᾲசᾺதᾷதி᾿ ேதாιறின நிᾷய பᾷநீஸΆபᾸத விசிῃடமானாᾤΆ உபாையᾰயᾷᾐᾰᾁᾰ 
ᾁைறயி᾿ைல. உபாய விேசஷணᾱகைள எ᾿லாΆ விᾌ உபாயᾷைத ஏகமாᾰக 
ேவᾎெமᾹனி᾿, உபாயᾷவᾙΆ விேசஷணமᾹறிᾰேக ேபாΆ. விேசஷணᾺரᾜᾰதமாᾼ 
விேசῃயᾷᾐᾰᾁ வᾞΆ ஏιறᾷதா᾿ விேசῃயᾷᾐᾰᾁ ைவᾁᾶயாதிக῀ வாராெவᾹᾠ: 
 

ῄவத: ᾯ: ᾷவΆவிῃேணா: ῄவΆஅᾭததஏவஏஷ: பகவாᾸ 
ᾷவᾷஆயᾷதᾞᾷதிᾷேவபிஅபவᾷஅபராதீநவிபவ: 
ῄவயாதீᾺᾷயாரᾷநΆபவᾷஅபிமஹா᾽கΆநவிᾁணΆ 
நᾁᾶடῄவாதᾸᾷ᾽யΆபவᾷஇதிசநசஅᾸயஆஹிதᾁணΆ 

 
எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிேல நி᾽ணயிᾰகᾺபடᾐ. விேசஷணᾷதா᾿, விேசῃயᾷᾐᾰᾁ வᾞΆ 
அதிசயΆேபாேல விேசஷயᾷᾐᾰᾁ ῄவᾟபாᾒபᾸதியான அதிசயᾙΆ அநᾸயா 
ராகேவணாஹΆ பாῄகேரண Ὰரபா யதா எᾹகிற ᾷᾞῃடாᾸதᾷதிேல காணலாΆ. 
பாῄகரᾔᾰᾁΆ ᾺரைபᾰᾁΆ ῄவதᾭᾷதாமான ேதஜῄᾷவΆேபாேல இᾞவᾞᾰᾁΆ 
அநᾸயாதீந க᾿யாணΆ எᾹகிறபᾊேய ῄவபாவᾭᾷத க᾿யாணைதயாேல. அᾺரேமயΆ 
ஹி தᾷேதேஜா யῄய ஸா ஜநகாᾷமஜா எᾹᾠΆ, தவ ᾲாியா எᾹᾠΆ, “உᾹ திᾞ” எᾹᾠΆ, 
ᾯய: ᾯ: எᾹᾠΆ, “திᾞᾫᾰᾁΆ திᾞ” எᾹᾠΆ அᾸேயாᾸயாதிசயாவஹᾱகளாக 
விேசஷண விேசῃயᾱகைள நி᾽ேதசிᾰகிறதιᾁΆ ᾁைறயி᾿ைல. ᾲᾞதிபலᾷதாேல ᾷைவ 
ச ஸதைகேசஷீ எᾹகிறபᾊேய உபயாதிῃடாநΆ ைசகΆ ேசஷிᾷவΆ எᾹᾠΆ 
ேசாமாசியாᾶடாᾹ ஷட᾽ᾷதஸᾱேᾀபᾷதி᾿ நிῃக᾽ஷிᾷதபᾊேய இᾞவᾞΆ 
ஏகேசஷிᾷவாᾲரயரானாபᾊயாேல ஹவி᾽விேசஷᾱகளிேல அᾰராவிῃᾎ ᾺரᾺᾞதி 
கᾦᾰᾁᾺ ேபாேல ஆᾷமஹவி: ஸம᾽Ὰபண ᾺரதிஸΆபᾸதிகளாைகᾰᾁΆ ᾁைறயி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள நாராயண எᾹற பதΆ ᾚலΆ பல ᾁணᾱக῀ 
ெகாᾶடவனாகᾫΆ, சரெணௗ எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ திῂயமᾱகள விᾰரஹΆ 
ெகாᾶடவனாகᾫΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌ, இᾸத இᾞ தᾹைமகளாᾤΆ நாராயணேன 
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உபாயΆ எᾹபᾐ உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ; இᾐ ேபாᾹேற, ᾯமᾷ எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
எᾺேபாᾐΆ பிராᾊᾜடᾹ ᾂᾊயவனாகிய நாராயணᾹ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺபᾌ, 
அவᾦடᾹ ேச᾽Ᾰத அவேன உபாயΆ எᾹபᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இதனா᾿ எᾸதவிதமான 
ᾙரᾶபாᾌΆ இ᾿ைல. உபாயᾷதிᾹ தᾹைமக῀ அைனᾷைதᾜΆ விட பிᾹனேர 
”உபாயΆ எᾹபᾐ மᾌΆ உ῀ளᾐ” எᾹற நிைல உᾶடாᾁΆ எᾹபதா᾿, அைனᾷᾐ 
தᾹைமகைளᾜΆ ைகவிடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ சில᾽ ᾂறலாΆ; அᾺபᾊயானா᾿ உபாயமாக 
உ῀ள த᾽மᾙΆ (உபாயᾷவΆ) விடேவᾶᾊயதாகிறᾐ அ᾿லேவா? இᾱᾁ ஒᾹைற 
நிைனவி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; அதாவᾐ, மஹாலῆமிᾜடᾹ ᾂᾊᾜ῀ளதா᾿ 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ சிறᾺபான தᾹைமக῀ உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ, அᾺபᾊ 
அவᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾺபதᾹ ᾙᾹபாக அᾸதᾲ சிறᾺᾗக῀ அவᾔᾰᾁ இ᾿ைல எᾹᾠ 
ᾂறலாகாᾐ. இதைன ᾯᾁணரᾷநேகாசᾷதி᾿ (31) ῄவாமி பராசரபட᾽ பிᾹவᾞமாᾠ 
உைரᾰகிறா᾽: 
 

ῄவத: ᾯ: ᾷவΆவிῃேணா: ῄவΆஅᾭததஏவஏஷ: பகவாᾸ 
ᾷவᾷஆயᾷதᾞᾷதிᾷேவபிஅபவᾷஅபராதீநவிபவ: 
ῄவயாதீᾺᾷயாரᾷநΆபவᾷஅபிமஹா᾽கΆநவிᾁணΆ 
நᾁᾶடῄவாதᾸᾷ᾽யΆபவᾷஇதிசநசஅᾸயஆஹிதᾁணΆ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - மஹாலῆமீ! ᾯரᾱகநாயகீ! நீ ᾯரᾱகநாதᾔᾰᾁ உாிைம 
உ῀ளவளாக எᾺேபாᾐΆ இᾞᾰகிறாᾼ. இதனா᾿தாேன உᾹ ᾚலΆ ெபᾞைமக῀ 
அைடᾸத அவᾹ, தனᾐ இய᾿பான ெபᾞைமகைளᾜΆ ெகாᾶᾌ விளᾱᾁகிறாᾹ. ஒᾞ 
இரᾷதினᾰக᾿ᾤᾰᾁ ெபᾞைம, மதிᾺᾗ ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ அதிᾢᾞᾸᾐ ᾪᾆΆ ஒளிᾰேக 
உாியᾐ. ஆயிᾔΆ அᾸதᾰ க᾿ைலᾰ காᾎΆ யாᾞΆ ஒளிைய மᾌΆ மதிᾷᾐவிᾌ, 
இரᾷதினᾰக᾿ ᾙᾰகியᾷவΆ ெகாᾶடᾐ இ᾿ைல எᾹᾠ ஒᾐᾰகி விᾌவதி᾿ைலேய. 
ஆகேவ ஒளியா᾿ உᾶடாகிய சிறᾺைப இரᾷதினΆ ஏιகிறᾐ அ᾿லவா? 
 
இᾺபᾊயாக ᾁறிᾺபிட தᾹைமக῀ ᾚலமாக (மஹாலῆமி), அᾸதᾷ தᾹைமக῀ 
ெகாᾶட வῄᾐவிιᾁ (எΆெபᾞமாᾹ) ேமᾹைமக῀ ஏιபᾌΆேபாதிᾤΆ, அᾸத 
வῄᾐவானᾐ தனᾰேக உாியதான ேமᾹைமக῀ ெகாᾶடதாகேவ உ῀ளᾐ. இதைன 
இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (21-15) - அநᾸயா ராகேவணாஹΆ பாῄகேரண Ὰரபா 
யதா – ᾇாியைன விᾌ அதᾹ ஒளி எῂவிதΆ பிாிᾸதிᾞᾰக ᾙᾊயாேதா அᾐ ேபாᾹᾠ 
நாᾔΆ இராமைன விᾌᾺ பிாிᾸதிᾞᾰக இயலாதவ῀ – எᾹறᾐ காᾶக. அதாவᾐ ஒளி 
எᾹபᾐ ᾇாியᾔᾰᾁΆ, அதᾹ கதி᾽கᾦᾰᾁΆ இயιைகயாகேவ உ῀ளதாᾁΆ. இᾐ 
ேபாᾹேற இராமᾔᾰᾁ சீைதᾰᾁΆ இயιைகயாகேவ அவரவ᾽கᾦᾰகான ᾁணᾱக῀ 
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உ῀ளன எᾹபைத லῆமீ க᾿யாணᾷதி᾿ ῄவாமி பராசரபட᾽ - அநᾸயாதீந க᾿யாணΆ 
– தᾱகᾦᾰெகᾹேற உாிய ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவ᾽கᾦΆ, ஒᾞவரா᾿ மιறவᾞᾰᾁᾰ 
ெகாᾌᾰக ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿லாத ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவ᾽கᾦΆ ஆகிய 
திῂயதΆபதிகைள வணᾱᾁகிேறாΆ – எᾹறா᾽. இᾸத இᾞவᾞΆ ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ 
ேமᾹைமகைள பரῄபரΆ அளிᾷᾐᾰ ெகா῀கிᾹறன᾽ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள பல 
வாிகளிᾤΆ காணலாΆ: 
 

• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (37-18) - அᾺரேமயΆ ஹி தᾷேதேஜா யῄய ஸா 
ஜநகாᾷமஜா – ஜனகனிᾹ திᾞமகளான அᾸத சீைத யாᾞைடய பᾷதினிேயா, அᾸத 
இராமனிᾹ ேதஜῄ அளவிட இயலாத ஒᾹறாᾁΆ. 

 
• ῄேதாᾷரரᾷனΆ (38) - தவ ᾲாியா – உனᾰᾁ ஏιறபᾊ உ῀ள மஹாலῆமிᾜடᾹ 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (10-10-2) - உᾹ திᾞ – உனᾐ மஹாலῆமி 

 
• ᾯᾁணரᾷநேகாசΆ (9) - ᾯய: ᾯ: - ᾯரᾱகநாᾲசியாᾞᾰᾁΆ அழᾁ ேச᾽ᾰᾁΆ 

ᾯரᾱகநாதா! 
 

• ெபாியதிᾞெமாழி (7-7-1) - திᾞᾫᾰᾁΆ திᾞ – மஹாலῆமிᾰᾁΆ அழᾁ 
ேச᾽Ὰபவேன! 

 
ᾲᾞதிகளி᾿ ᾂறᾺபட வாிகளிᾹ காரணமாகᾫΆ, ஸாᾷவத ஸΆஹிைதயி᾿ - ᾷைவ ச 
ஸதைகேசஷீ – ெபாியபிராᾊᾜΆ எΆெபᾞமாᾔΆ எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰேத இᾞᾸᾐ உலகிᾹ 
எஜமான᾽களாக உ῀ளன᾽ – ᾂறியதιᾁ ஏιபᾫΆ, ேசாமாசியாᾶடாᾹ தᾹᾔைடய 
ஷட᾽ᾷதஸᾱேᾀபᾷதி᾿ - உபயாதிῃடாநΆ ைசகΆ ேசஷிᾷவΆ – எஜமானனாக 
இᾞᾰᾁΆ தᾹைம ஒᾹᾠ எᾹறாᾤΆ, அᾐ இᾞவாிடᾙேம உ῀ளᾐ – எᾹᾠ தீ᾽மானΆ 
ெசᾼதᾐ காᾶக. யாகᾱகளி᾿ அளிᾰகᾺபᾌΆ அவி᾽பாகΆ எᾹபᾐ அᾰனி மιᾠΆ 
விῃᾎவிιᾁ, அவ᾽க῀ ஒᾹறாகேவ உ῀ளன᾽ எᾹபதாகேவ எᾶணியபᾊ 
அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ; இᾐ ேபாᾹேற பிராᾊᾜΆ எΆெபᾞமாᾔΆ ஒேர எஜமானᾹ எᾹபᾐ 
ேபாᾹேற உ῀ளதா᾿, ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ எᾹபைத இᾸத இᾞவᾞᾰᾁΆ ஒᾹறாகேவ 
ெசᾼவதி᾿ எᾸதᾰ ᾁைறᾜΆ இ᾿ைல எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

ᾜவᾷவாெதௗᾐ᾿ேயஅபிஅபரவசதாசᾷᾞசமந 
ῄதிரᾷவஆதீᾸᾰᾞᾷவாபகவதிᾁணாᾸᾗΆῄᾷவஸுலபாᾸ 
ᾷவயிῄᾷாீᾷவஏகாᾸதாᾸΆரதிமபதிபாரா᾽ᾷᾷயகᾞணா 
ᾀமாஆதீᾸவாேபாᾰᾐΆபவதிᾜவேயா: ஆᾷமநிபிதா 

 
எᾹகிறபᾊேய பᾷநிᾰᾁ நிᾷயபதி᾽பாரா᾽ᾷதῂயᾷதாேல யாகதᾸᾷரᾷதிιேபாேல 
பதிᾺரதானமாகᾲ சாῄᾷரᾱகளி᾿ உபேதசᾱகᾦᾰᾁΆ, ஏகᾹ யஜமாநᾹ 
எᾹᾔமாᾺேபாேல ஏகῂயபேதசᾷᾐᾰᾁΆ ᾁைறயி᾿ைல. “தாமைரயா῀ ேக῀வᾹ 
ஒᾞவைனேய ேநாᾰᾁΆ உண᾽ᾫ” எᾹகிறதιᾁமிᾐேவ தாᾷப᾽யΆ. தᾷ அᾸத᾽பாவாᾷ 
ᾷவாΆ ந Ὰᾞத கபிதேத ᾲᾞதி: அபி எᾹகிற வழிகᾦΆ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. 
“எΆெபᾞமாைனᾲ ெசாᾹனவிடᾷதிேல பிராᾊையᾜᾴ ெசா᾿ᾢιறாΆ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி 
உைடயவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼத வா᾽ᾷைதைய ஆᾲசாᾹ பᾰகᾢேல ேகᾌ நᾴஜீய᾽ 
ஸᾱᾰரஹிᾷதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾯᾁணரᾷனேகாசᾷதி᾿ (34) - ேமேல ᾚலᾷதி᾿ “ᾜவாᾷவாெதௗ” எᾹᾠ῀ள 
ᾲேலாகΆ) - ᾯரᾱகநாயகீ! ேமேல ᾂறᾺபட இளைம ᾙதᾢயைவ உᾱக῀ 
இᾞவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவாக உ῀ளᾐ எᾹறாᾤΆ ᾯரᾱகநாதனிடΆ ஆᾶகᾦᾰேக உாிய 
சில ᾁணᾱக῀ உ῀ளன. அைவயாவன – மιறவ᾽கᾦᾰᾁ எளிதி᾿ வசᾺபடாம᾿ 
இᾞᾷத᾿, அᾊயா᾽களிᾹ பைகவ᾽கைள அழிᾷத᾿, எᾹன இைடᾝᾠ வᾸதாᾤΆ 
அᾊயா᾽கைளᾰ காᾷᾐ நிιபᾐ – இைவ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ அவனிடΆ மᾌேம உᾶᾌ. 
உᾹனிடΆ ெபᾶகᾦᾰேக உாிய ᾁணᾱக῀ ெபாதிᾸᾐ உ῀ளன. அைவயாவன – 
இரᾰகΆ நிரΆபிய மனΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ᾁறிᾺபறிᾸᾐ நடᾷத᾿, கᾞைண, ெபாᾠைம 
ேபாᾹற பல ᾁணᾱக῀ உᾹனிடΆ உ῀ளன. இᾺபᾊயாக உᾱக῀ இᾞவாிடᾙΆ உ῀ள 
ᾁணᾱகளி᾿ ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ– எᾹறᾐ காᾶக. இᾸத ᾲேலாகᾷதிιᾁ ஏιப 
ெபாியபிராᾊயா᾽ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ வசᾺபேட உ῀ளா῀. ேமᾤΆ யᾳஞΆ ᾙதலான 
பலவιைறᾺ ேபᾆΆேபாᾐ யஜமானᾹ பιறிேய ᾂறᾺபᾌவᾐ காᾶக (ஆனா᾿ அᾸத 
யஜமானᾔடᾹ அவனᾐ பᾷனிᾜΆ ேச᾽Ᾰேத அᾸத யᾳஞΆ ᾙதᾢயவιறி᾿ 
ஈᾌபᾌகிறா῀. ஆக யஜமானᾹ எᾹᾔΆ ஒேர பதΆ ᾚலΆ இᾞவᾞΆ ᾂறᾺபᾌவᾐ 
காᾶக). சாῄᾷரᾱகளி᾿ யஜமானᾹ எᾹᾠ ஒᾞவைனᾺ பιறிᾰ ᾂᾠவᾐ எᾹபᾐ, அᾱᾁ 
அவனᾐ பᾷனிையᾺ பιறிᾰ ᾂறவி᾿ைல எᾹறாகாᾐ; இᾞவᾞΆ ஒᾹேற எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதியி᾿ (67) - தாமைரயா῀ ேக῀வᾹ ஒᾞவைனேய 
ேநாᾰᾁΆ உண᾽ᾫ– எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ இᾐேவ கᾞᾷதாᾁΆ. ேமᾤΆ, 
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ᾯᾁணரᾷனேகாசᾷதி᾿ (28) - தᾷ அᾸத᾽ பாவாᾷ ᾷவாΆ ந Ὰᾞத கபிதேத ᾲᾞதி: அபி - 
சᾸதிரைனᾺ ேபாᾹற ᾁளி᾽Ᾰத ᾙகΆ உைடயவேள! தாேய! மஹாலῆமீ! ᾯரᾱகநாயகீ! 
நᾹறாக ஆராᾼᾸᾐ பா᾽ᾷதா᾿ உனᾐ கணவனான ᾯரᾱகநாதனிᾹ ῄவᾟபΆ, 
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ ேபாᾹறைவ உனᾐ ெதாட᾽ᾗ அவᾔᾰᾁ உ῀ளதா᾿ 
அ᾿லேவா உᾶடாகிறᾐ? இᾺபᾊயாக உனᾐ கணவᾔைடய ῄவᾟபமாகᾫΆ, இனிய 
ᾁணᾱகளாகᾫΆ நீேய விளᾱᾁகிᾹறாᾼ. ேவதᾱக῀ இதைன நᾹᾁ உண᾽Ᾰᾐ῀ளன. 
அைவ உᾹைன நΆெபᾞமாளிᾹ ῄவᾟபமாகᾫΆ, திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளாகᾫΆ 
கᾶடன. ஆகேவதாᾹ அைவ உᾹைனᾷ தனிேய ஓதவி᾿ைல ேபாᾤΆ! – எᾹபதிᾤΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபதிேலேய இவᾦΆ அடᾰகΆ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺபᾌவᾐ காᾶக. 
உைடயவாிᾹ சிῃயரான கிடாΆபி ஆᾲசானிடΆ, “எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிᾰ ᾂᾠΆ 
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ பிராᾊᾜΆ ᾂறᾺபᾌகிறா῀” எᾹபைத நᾴஜீய᾽ அறிᾸதா᾽. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஆைகயா᾿ காΆயᾺரதாநமான அதிகாரா᾽ᾲசநᾟபᾷதிᾤΆ விῃᾎபᾷநீᾷவΆ 
Ὰரதிῃᾊதமாைகயாேல லயேபாகா᾽ᾲசநᾱகளிேல Ὰரῂᾞᾷதராᾼ அநᾸயᾺரேயாஜநரான 
ᾙᾙᾀுᾰகᾦᾰᾁΆ காΆயᾺரதாநமான பகவᾷᾟபᾷதிιேபாேல மாᾷᾞᾷவாᾷᾜ 
பாதிகமான ᾺரணாமாᾷயாசாரᾱகᾦᾰᾁΆ ᾁைறயி᾿ைல. இᾺபᾊ மᾷயῄத ᾷᾞῃᾊயாேல 
Ὰரமாணிகா᾽ᾷதᾱக῀ ேதாιறᾲ ெசᾼேத பιறினᾐ விடாெதாழியி᾿, 
 

ᾷᾞடᾘ᾽வᾲᾞேதா ᾚ᾽ᾰேகா த᾽மாணாமவிசாரத: 
ῂᾞᾷதாநᾺᾞᾲசᾸ ஸᾸேதஹாᾸ அᾸத: ῄவᾺரமிவ᾽ᾲசதி 
அᾸயதா மᾸதᾗᾷதீநாΆ Ὰரதிபாதி ᾐராᾷமநாΆ 
ᾁத᾽ᾰக ῂயாள தῃடாநாΆ விᾺராᾸேதᾸᾷாிய வாஜிநாΆ 

 
எᾹகிற தைசயாΆ. ஆைகயா᾿ ᾭᾷேதாபாயசᾺத வாᾲயவிம᾽சᾷதி᾿ நாநேயா᾽விᾷயேத 
பரΆ, யதா ஸ᾽வகேதா விῃᾎ: தைதேவயΆ ᾷவிேஜாᾷதம, அῄயா ேதῂயா 
மநῄதῄமிᾸ தῄய சாῄயாΆ ᾺரதிῃᾊதΆ ேதேநயΆ ஸ ச த᾽மாᾷமா ᾙஹூ᾽ᾷதமபி 
ஜீவதி, ῂயாபகாவதி ஸΆᾲேலஷாᾷ ஏகதᾷவமிேவாதிெதௗ எᾹகிறபᾊேய 
ஏகேசஷிᾷவᾷதாᾤΆ, ஏகாபிᾺராயைதயாᾤΆ பரῄபர ᾺராவᾶயாதிசயᾷதாᾤΆ ῄவᾟப 
ᾟபாதிகளி᾿ பிாிவιற அᾸவய விேசஷᾷதாᾤΆ காேடாபᾂடாநிேத எᾹᾔΆபᾊ 
ஸுᾲᾢῃடமாᾹ விசிῃதᾷᾷவΆ நிιகிற நிைல ᾁைலயாதபᾊ ஸவிேசஷணமான 
நாராயண சᾺதΆ Ὰரதிபாதிᾰகிறபᾊைய அᾒஸᾸதிᾰைக ஸᾷᾷவῄத᾽ᾰᾁᾺ ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேமாᾀᾷைத மᾌேம Ὰரதானமாகᾰ ெகாᾶᾌ, ேவᾠ எᾸதவிதமான பலᾹ 
மீᾐΆ ஈᾌபாᾌ இ᾿லாதவ᾽க῀ மஹாலῆமிைய எΆெபᾞமானிᾹ திᾞமா᾽பி᾿ 
லயிᾷᾐ῀ளவளாகᾫΆ, அவனᾐ அᾞகி᾿ அவனᾐ இᾹபமான ᾐைணவி எᾹᾔΆ 
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வᾊவி᾿ உ῀ளவளாகᾫΆ வழிபᾌகிᾹறன᾽. நாΆ எΆெபᾞமானிᾹ ஒᾞ சில வைகயான 
விᾰரஹᾱகைளᾰ கᾶᾌ, அவᾹ ᾙᾹபாக உலகவிஷயᾱகைள அைடவᾐ ᾁறிᾷᾐ 
வணᾱᾁகிேறாΆ (உதாரணமாக பி῀ைளᾺேபᾠ ேவᾶᾌபவ᾽க῀ சᾸதானᾰᾞῃணைன 
வணᾱᾁவᾐ ேபாᾹᾠ); இேத ேபாᾹᾠ ᾙᾙᾀுᾰக῀ ேவᾠ பயᾹ எᾶணவி᾿ைல 
எᾹறாᾤΆ, அவ᾽க῀ மஹாலῆமியிᾹ தனியான ஸᾹனதி ᾙᾹபாக நிᾹᾠ 
வணᾱᾁவதி᾿ எᾸதவிதமான ᾁைறᾜΆ இ᾿ைல; இᾸதᾲ ெசᾼைக, நாΆ நமᾐ தாைய 
வணᾱᾁவᾐ ேபாᾹேற ஆᾁΆ; இதᾹ காரணΆ அவளᾐ திῂயமᾱகள விᾰரஹΆ எᾹᾁ 
இᾞᾸதாᾤΆ, அவ῀ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பᾷனியாகேவ உ῀ளா῀ எᾹபᾐ ெவளிᾺபைட 
ஆᾁΆ.  
 
இᾐ ேபாᾹᾠ பலவிதமான Ὰரமாண வசனᾱக῀ நᾌநிைலயாள᾽களா᾿ 
ᾂறᾺபடேபாதிᾤΆ, ஒᾞ சில᾽ தாᾱக῀ ᾂᾠகிᾹற வாதᾱகளி᾿ மாறாமேலேய 
இᾞᾺபா᾽க῀. இவ᾽களிᾹ நிைல பιறி பிᾹவᾞமாᾠ உைரᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ க᾽ணப᾽வΆ (72-54) - ᾷᾞடᾘ᾽வᾲᾞேதா ᾚ᾽ᾰேகா 
த᾽மாணாமவிசாரத: ῂᾞᾷதாநᾺᾞᾲசᾸ ஸᾸேதஹாᾸ அᾸத: ῄவᾺரமிவ᾽ᾲசதி – 
தாᾹ ᾙதᾹᾙதᾢ᾿ ேகடைத மᾌேம உᾠதியாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளவᾔΆ, 
ᾚடᾔΆ, எᾸதவிதமான த᾽மᾱகைள அறியாம᾿ உ῀ளவᾔΆ, கιறவ᾽களிடΆ 
தᾹᾔைடய சᾸேதகᾱகைளᾰ ேகᾌᾷ ெதளியாதவᾔΆ ஆகிய ஒᾞவᾹ, ᾁᾞடᾹ 
எῂவிதΆ ப῀ளᾷதி᾿ விᾨகிறாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ விᾨᾸᾐ தீைமைய 
அைடகிறாᾹ. 

 
• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (33-108) - அᾸயதா மᾸதᾗᾷதீநாΆ Ὰரதிபாதி ᾐராᾷமநாΆ 

ᾁத᾽ᾰக ῂயாள தῃடாநாΆ விᾺராᾸேதᾸᾷாிய வாஜிநாΆ – மᾸதமான அறிᾫ 
ெகாᾶடவ᾽களாக, ெபாியவ᾽கைள நிᾸதிᾺபவ᾽களாக, தவறான வாதᾱக῀ 
எᾹᾔΆ நாகᾱகளா᾿ தீᾶடᾺபடவ᾽களாக, மயᾰகΆ ெகாᾶட இᾸᾷாியᾱக῀ 
எᾹᾔΆ ᾁதிைரகைளᾰ ெகாᾶடவ᾽களாக உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ எᾸதெவாᾞ 
விஷயᾙΆ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊᾷ ேதாᾹறாம᾿ மாᾠபேட ேதாᾹᾠΆ. 

 
ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹᾔΆ பதᾷதிᾹ உᾶைமயான ெபாᾞைள உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐ 
ெகா῀ள, கீேழ உ῀ள வாிகைள மனதி᾿ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-8-35) - நாநேயா᾽விᾷயேத பரΆ – இவ᾽கைளᾷ தவிர 
உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ யாᾞΆ இ᾿ைல. 
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• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-8-17) -யதா ஸ᾽வகேதா விῃᾎ: தைதேவயΆ 
ᾷவிேஜாᾷதம – அᾸதண᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவேர! எΆெபᾞமாᾹ எῂவிதΆ எᾱᾁΆ 
ῂயாபிᾷᾐ῀ளாேனா, எῂவிதΆ அவேன அைனவராᾤΆ உபாயΆ எᾹᾠ 
ெகா῀ளᾺபᾌகிறாேனா, அᾺபᾊேய ெபாியபிராᾊᾜΆ உ῀ளா῀. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (15-52) - அῄயா ேதῂயா மநῄதῄமிᾸ தῄய 

சாῄயாΆ ᾺரதிῃᾊதΆ ேதேநயΆ ஸ ச த᾽மாᾷமா ᾙஹூ᾽ᾷதமபி ஜீவதி – 
சீைதயிᾹ மனΆ இராமனிடᾙΆ, இராமனிᾹ மனΆ சீைதயிடᾙΆ லயிᾷᾐ῀ளᾐ. 
இதனா᾿தாᾹ இவᾦΆ, த᾽மேம வᾊவான இராமᾔΆ ஒῂெவாᾞ ᾙᾂ᾽ᾷத 
காலᾙΆ உயிᾞடᾹ உ῀ளன᾽. 

 
• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (4-78) - ῂயாபகாவதி ஸΆᾲேலஷாᾷ 

ஏகதᾷவமிேவாதிெதௗ – அைனᾷதிᾤΆ ῂயாபிᾷதபᾊᾜΆ, எᾺேபாᾐΆ 
ேச᾽Ᾰᾐ῀ளபᾊᾜΆ இᾞᾺபதா᾿, ஒேர தᾷவΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன᾽. 

 
எᾹகிறபᾊேய ஏகேசஷிᾷவᾷதாᾤΆ, ஏகாபிᾺராயைதயாᾤΆ பரῄபர 
ᾺராவᾶயாதிசயᾷதாᾤΆ ῄவᾟப ᾟபாதிகளி᾿ பிாிவιற அᾸவய விேசஷᾷதாᾤΆ 
காேடாபᾂடாநிேத எᾹᾔΆபᾊ ஸுᾲᾢῃடமான விசிῃடதᾷᾷவΆ நிιகிற நிைல 
ᾁைலயாதபᾊ ஸவிேசஷணமான நாராயண சᾺதΆ Ὰரதிபாதிᾰகிறபᾊைய அᾒஸᾸதிᾰைக 
ஸᾷᾷவῄத᾽ᾰᾁᾺ ᾺராᾺதΆ. 
 
ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ, ஒேர எஜமானᾹ எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊ இᾞவᾞΆ ஒᾹறாக 
உ῀ளதாᾤΆ, ஒேர ேபாᾹᾠ சிᾸதைன ெகாᾶᾌ῀ளவ᾽க῀ எᾹபதாᾤΆ, 
ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ ஏιறவ᾽க῀ எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாக உ῀ளதாᾤΆ, ῄவᾟபΆ மιᾠΆ 
ᾟபᾱகளி᾿ எᾸதவிதமான பிாிᾫΆ இᾹறி ஒᾷᾐ῀ளதாᾤΆ – ஸᾷவᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ 
நிைலயாக நிιபவ᾽க῀, நாராயண எᾹᾔΆ பதᾷைத ᾯமᾷ எᾹபᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾺ 
பᾊᾰᾁΆேபாᾐ, தᾷவமாகிய பகவாᾔᾰᾁΆ அவᾔைடய பிாிᾰக இயலாத தᾹைம 
ேபாᾹᾠ῀ள ெபாியபிராᾊயாᾞᾰᾁΆ உ῀ள பிாிᾰக இயலாத தᾹைமைய மனதிι 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதைன எῂவிதΆ மனதி᾿ நிைலநிᾠᾷதேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, 
சᾐ:ᾲேலாகி (4) – காேடாபᾂடாநிேத – உனᾐ ῄவᾟபΆ மιᾠΆ திᾞேமனியா᾿ 
அவனᾐ ῄவᾟபΆ மιᾠΆ திᾞேமனியானᾐ தᾨவᾺபᾌ῀ளᾐ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ 
ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

ஸமῄத ᾗᾞஷா᾽ᾷதாநாΆ ஸாதகῄய தயாநிேத: 
ᾯமத: ᾘ᾽வᾭᾷதᾷவாᾷ ᾭᾷேதாபாயமிமΆ விᾐ: 
 
பᾰதி Ὰரபᾷதி ᾺரᾙகΆ தᾷவசீகார காரணΆ 
தᾷதᾷபலா᾽ᾷதி ஸாᾷயᾷவாᾷ ஸாᾷேயாபாயΆ விᾐ᾽ᾗதா: 
 
ஸாᾷேயாபாேயாᾷதரᾱேகண ᾭᾷேதாபாயῄய ேசஷிண: 
ᾣலாᾺரவாஹ: காᾞᾶய Ὰரவாேஹண நிᾞᾷயேத 
 
ேதைநவ ஸ᾽ேவ ᾣயᾸேத ᾭகதாேஸᾐ பᾸதவᾷ 
ῄவதᾸᾷரῄயாபி ஸᾱக᾿பா: ῄவைகᾱக᾽ய நிேராதகா: 
 
Ὰரஸாதநῄேயாபாயᾷேவ சாῄᾷாீேயபி பலΆ Ὰரதி 
க᾽ᾷᾐᾷவாῂயவதாநாᾷைய: ᾭᾷேதாபாயᾺரதாநதா 
 
ῄவதᾸᾷரᾸயாஸநிῃடாநாΆ ᾭᾷேதாபாேய விெபௗ ῄதிதி: 
ᾀணாᾷ ῄவயᾷந விரதி ῂயᾰᾷைய Ὰேராᾰதா விேசஷத: 
 
அேதா யத᾽ᾷதΆ ῄவபர: ᾭᾷேதாபாேய நிேவசித: 
தத᾽ᾷதΆ சாᾸதயᾷந: அெஸௗ ᾭᾷேதாபாயΆ Ὰரதீᾀேத 
 
Ὰரபᾷேத᾽லᾀேண மᾸᾷேர விெதௗ வாᾰயாᾸதேரஷு ச 
பாῃயாெதௗ ஸΆᾺரதாேய ேசாபாயᾷவΆ Ὰரமணி ῄதிதΆ 
 
ᾘ᾽வᾭᾷதῄய ேதசாேத: த᾽மᾷவΆ யᾷவிதிῃயேத 
ஏவΆ தᾷவவித: Ὰராஹு: ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ 
 

விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– (ேமேல உ῀ள பல ᾲேலாகᾱகᾦᾰகான ெபாᾞ῀) 
 

• ஸமῄத ᾗᾞஷா᾽ᾷதாநாΆ ஸாதகῄய தயாநிேத: ᾯமத: ᾘ᾽வᾭᾷதᾷவாᾷ 
ᾭᾷேதாபாயமிமΆ விᾐ: - அைனᾷᾐ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லவᾔΆ, 
கᾞைணᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ᾯமᾸநாராயணᾹ Ὰரபᾷதி 
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ெசᾼவதιᾁΆ ᾙᾹேப உ῀ளதா᾿ அவைனேய ᾭᾷேதாபாயமாக ᾘ᾽வ᾽க῀ 
அறிகிறா᾽க῀. 

 
• பᾰதி Ὰரபᾷதி ᾺரᾙகΆ தᾷவசீகார காரணΆ தᾷதᾷபலா᾽ᾷதி ஸாᾷயᾷவாᾷ 

ஸாᾷேயாபாயΆ விᾐ᾽ᾗதா: - அவைன வசீகாிᾺபதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளைவ 
பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆᾁΆ. இைவ ஸாᾷேயாபயᾱக῀ எனᾺபᾌகிᾹறன. இதᾹ 
காரணΆ இைவ அᾸதᾸத பலᾹகைள விᾞΆᾗகிறவ᾽களா᾿ ைகᾰெகா῀ளᾺபட 
ேவᾶᾊயைவ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ எᾹᾠ அறிஞ᾽க῀ உண᾽கிᾹறன᾽. 

 
• ஸாᾷேயாபாேயாᾷதரᾱேகண ᾭᾷேதாபாயῄய ேசஷிண: ᾣலாᾺரவாஹ: 

காᾞᾶய Ὰரவாேஹண நிᾞᾷயேத – ஸாᾷேயாபாயᾱக῀ ெவᾁவாக வள᾽வதᾹ 
காரணமாக எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைண அளவιᾠᾺ ெபᾞகிᾺ பாᾼகிறᾐ. இᾸத 
ெவ῀ளᾷதிᾹ ᾚலΆ ᾭᾷேதாபாயமாகᾫΆ எஜமானனாகᾫΆ உ῀ள அவனᾐ 
ᾣைலயிᾹ ᾺரவாஹΆ எᾹபᾐ தᾌᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 

 
• ேதைநவ ஸ᾽ேவ ᾣயᾸேத ᾭகதாேஸᾐ பᾸதவᾷ ῄவதᾸᾷரῄயாபி ஸᾱக᾿பா: 

ῄவைகᾱக᾽ய நிேராதகா: - இᾷதைகய அவᾔைடய காᾞᾶயΆ எᾹᾔΆ 
ெவ῀ளΆ காரணமாக, அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதιᾁᾷ தடᾱகலாக உ῀ள 
அவᾔைடய ᾆதᾸதிரமான ஸᾱக᾿பᾱக῀ ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ மᾶணா᾿ 
கடᾺபட அைண ேபாᾹᾠ அழிகிᾹறன. 

 
• Ὰரஸாதநῄேயாபாயᾷேவ சாῄᾷாீேயபி பலΆ Ὰரதி க᾽ᾷᾐᾷவாῂயவதாநாᾷைய: 

ᾭᾷேதாபாயᾺரதாநதா – எΆெபᾞமானிᾹ அᾔᾰரஹᾷைத அைடவதιᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ள பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவகᾦᾰᾁ பலᾹகைள 
அளிᾰகவ᾿ல உபாயமாக உ῀ள தᾹைம உᾶᾌ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. ஆனாᾤΆ, பலைன அளிᾺபதி᾿ ேநரᾊ க᾽ᾷதாவாக உ῀ள தᾹைம, 
காரணமாக உ῀ள தᾹைம ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாேன 
ᾺரதானΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. 

 
• ῄவதᾸᾷரᾸயாஸநிῃடாநாΆ ᾭᾷேதாபாேய விெபௗ ῄதிதி: ᾀணாᾷ ῄவயᾷந 

விரதி ῂயᾰᾷைய Ὰேராᾰதா விேசஷத: - Ὰரபᾷதிைய ᾺரதானமாகᾫΆ 
ῄவதᾸᾷரமாகᾫΆ ைகᾰெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமானிடΆ 
மᾌேம ஆ῁Ᾰத நிῃைட எᾹபᾐ ᾂறᾺபடᾐ; ஏᾹ எᾹறா᾿, Ὰரபᾷதிையᾰ 
ைகᾰெகாᾶட அᾸத ெநாᾊயிேலேய தᾱகளᾐ ᾙயιசி எᾹபᾐ அழிகிறᾐ 
எᾹபைத உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. 
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• அேதா யத᾽ᾷதΆ ῄவபர: ᾭᾷேதாபாேய நிேவசித: தத᾽ᾷதΆ சாᾸதயᾷந: அெஸௗ 
ᾭᾷேதாபாயΆ Ὰரதீᾀேத – எᾸத ஒᾞ ேமாᾀΆ எᾹபதιகாக தனᾐ பாரமானᾐ 
ᾭᾷேதாபாயமான ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயᾺபடேதா, அᾸத 
ேமாᾀΆ எᾹற பலᾔᾰகாக ஜீவᾹ ேவᾠ ᾙயιசிக῀ ெசᾼயாதவனாக, 
ᾭᾷேதாபாயமான ஸ᾽ேவᾲவரைனேய எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. 

 
• Ὰரபᾷேத᾽லᾀேண மᾸᾷேர விெதௗ வாᾰயாᾸதேரஷு ச பாῃயாெதௗ 

ஸΆᾺரதாேய ேசாபாயᾷவΆ Ὰரமணி ῄதிதΆ – Ὰரபᾷதி மᾸᾷர வாᾰயᾷதிᾤΆ, 
ᾷவய மᾸᾷரᾷதிᾤΆ, சரம ᾲேலாகᾷதிᾤΆ, Ὰரபᾷதிைய விதிᾰகிᾹற மιற 
வாᾰகியᾱகளிᾤΆ, ᾯபாῃயᾷதிᾤΆ, கீதா பாῃயᾷதிᾤΆ, ஸΆᾺரதாயᾷதிᾤΆ 
Ὰரமᾷதிடேம உபாயமாக உ῀ள தᾹைம உᾠதியாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. 

 
• ᾘ᾽வᾭᾷதῄய ேதசாேத: த᾽மᾷவΆ யᾷவிதிῃயேத ஏவΆ தᾷவவித: Ὰராஹு: 

ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ – எῂவிதΆ திῂயேதசΆ ᾙதலானைவகᾦᾰᾁ த᾽மΆ 
எᾹᾔΆ பதᾷதிᾹ அ᾽ᾷதமாக உ῀ள நிைல ஏιகᾺபᾌகிறேதா, அᾐ ேபாᾹேற 
உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸதவ᾽களா᾿ ᾰᾞῃணேன அநாதியாக உ῀ள த᾽மΆ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 

 
ᾭᾷேதாபாயᾷைத ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ காᾎΆ இடΆ 

 
மᾹᾔமைனᾷᾐறவாᾼ மᾞᾶமாιறᾞளாழிᾜமாᾼᾷ 
தᾹனிைனவாலைனᾷᾐΆ தாிᾷேதாᾱᾁᾸ தனியிைறயாᾼ 
இᾹனᾙதᾷதᾙதாᾢரᾱᾁᾸ திᾞநாரணேன 
மᾹனிய வᾹசரᾶ மιேறா᾽ பιறிᾹறி வாிᾺபவ᾽ᾰேக 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀– எᾸத நிைலயிᾤΆ உᾠதியாக உ῀ள அைனᾷᾐவிதமான 
உறவினனாகᾫΆ, அறியாைம எᾹபைத நீᾰகவ᾿ல கᾞைண எᾹᾔΆ கடலாகᾫΆ, 
ெசய᾿ ᾚலΆ அ᾿லாம᾿ தனᾐ நிைனᾫ ᾚலΆ மᾌேம அைனᾷைதᾜΆ ெசᾼயவ᾿ல 
சᾰதி ெகாᾶடவᾔΆ, ஓᾱகி நிιகிᾹற ஒᾺபιற ῄவாமிᾜΆ, இனிைமயான 
அமி᾽தᾷᾐடᾹ ேதாᾹறிய அமி᾽தமாக உ῀ள ெபாியபிராᾊயிᾹ சிபாாிᾆ காரணமாக 
தைய ெசᾼதபᾊ உ῀ளவᾔΆ ஆகியவᾹ ᾯமᾸநாராயணᾹ ஆவாᾹ. இவேன 
பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹறதான ேவᾠ எᾸதவிதமான உபாயᾱகைளᾜΆ ைகᾰெகா῀ளாம᾿ 
சரணΆ ᾗᾁᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ இᾞᾰகிᾹற உᾠதியான உபாயமாக உ῀ளாᾹ. 
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விᾲராΆயᾷபி: உபாி உபாி அபி திவாநᾰதΆ வஹி᾽த᾽செநௗ: 
அῄமᾷ ேதசிக ஸΆᾺரதாய ரஹிைதரᾷயாபி நாலᾀித: 
ῄவᾺராᾺேத ῄவயேமவ ஸாதநதயா ேஜாᾁῃயமாண: ᾲᾞெதௗ 
ஸᾷᾷவῄேதஷு பேஜத ஸᾸநிதிமெஸௗ சாᾸதாவதி: ேசவதி: 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀– எΆெபᾞமாᾹ எᾹᾔΆ ᾗைதய᾿ ᾁறிᾷᾐ ெதாட᾽Ᾰᾐ இரᾫ மιᾠΆ பக᾿ 
ஆகிய காலᾱகளி᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ அᾸதᾺ ᾗைதய᾿ ேமேல அம᾽Ᾰᾐ ஒᾞ சில᾽ ஓᾼᾫ 
எᾌᾷதபᾊ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ளவ᾽ அவ᾽க῀ நΆᾙைடய ஆசா᾽ய᾽களிᾹ 
ஸΆᾺரதாயᾷைதᾲ ேசராம᾿ இᾞᾸதபᾊ, அᾸதᾺ ᾗைதயைல இᾐவைர காணாம᾿ 
இᾞᾸதபᾊ உ῀ளன᾽. அᾸதᾺ ᾗைதய᾿ தᾹைன அைடவதιᾁᾷ தாேன உபாயமாக 
உ῀ளதாகேவ ேவதᾱகளாᾰ ᾙழᾱகᾺபᾌகிᾹறன. எ᾿ைலயιற ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾔΆ 
இᾸதᾺ ᾗைதயலானᾐ ெவளியி᾿ ேதடᾺபட ேவᾶᾊய அவசியΆ இᾹறி, ஸᾷவᾁணΆ 
ெகாᾶடவ᾽களிᾹ அᾞகிேலேய (அவ᾽கᾦ῀ேளேய) இᾞᾰகிᾹற இᾞᾺைபᾰ 
ெகாᾶடதாᾁΆ. 
 

ᾭᾷேதாபாயேசாதநாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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24. ஸாᾷேயாபாயேசாதநாதிகாரΆ 
 
யதாதிகரணΆ Ὰரᾗ᾽யஜந தாந ேஹாமா᾽சநா 
பரᾸயஸந பாவநா ᾺரᾺᾞதிபி: ஸமாராதித: 
பலΆ திசதி ேதஹிநாமிதி ஹி ஸΆᾺரதாயῄதிதி: 
ᾲᾞதி ῄΆᾞதி ᾁᾞ உᾰதிபி: நயவதீபி: ஆபாதி ந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀– அவரவ᾽களிᾹ பலைன அளிᾺபதி᾿ சாம᾽ᾷயΆ ெகாᾶடவனாக உ῀ள 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, அவரவ᾽கᾦைடய அதிகாரᾷதிιᾁ ஏιப இயιறᾺபட யாகΆ – தானΆ –
ேஹாமΆ – அ᾽ᾲசைன – Ὰரபᾷதி – பᾰதி ேபாᾹறைவகளா᾿ நᾹறாக 
ஆராதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. இதனா᾿ அவᾹ ஜீவᾹகᾦᾰᾁ ஏιற பலᾹகைள அளிᾰகிறாᾹ. 
இᾺபᾊயாகேவ Ὰரᾭᾷதி ெபιற நΆᾙைடய ஸΆᾺரதாயᾷதிᾹ நிைல எᾹபᾐ உ῀ளᾐ. 
இᾸத நிைலயானᾐ சிறᾸத ᾸயாயᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதான ேவதᾱக῀, ῄΆᾞதிக῀, 
ஆசா᾽ய᾽கᾦைடய ᾯஸூᾰதிக῀ ஆகியவιறா᾿ நமᾰᾁ நᾹறாக விளᾱᾁகிறᾐ. 
 

ஸாᾷேயாபாயᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ அவசியΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ ஸ᾽வᾳஞமாᾼ ஸ᾽வசᾰதியாᾼᾺ பரமகாᾞணிகமாᾼ ஸ᾽வேசஷியாᾼ 
ஸபᾷநீகமாᾼ ஸ᾽வேலாக சரᾶயமான ᾭᾷேதாபாய விேசஷΆ ெதளிᾸதாᾤΆ, 
 

ஆேராᾰயΆ இᾸᾷாிெயௗ᾿பᾶயΆ ஐᾲவ᾽யΆ சᾷᾞசாᾢதா 
விேயாேகா பாᾸதைவராᾜ: கிΆ தᾷ ேயநாᾷர ᾐῃயதி 

 
எᾹகிறபᾊேய விேவகமி᾿லாதா᾽ᾰᾁᾰ ᾁணமாᾼᾷ ேதாᾹறினைவᾜΆ ேதாஷமானபᾊ 
கᾶᾌ ஸΆஸார ைவராᾰயΆ ᾘ᾽ணமானாᾤΆ பரமாᾷமநி ேயாரᾰத: எᾹகிறபᾊேய 
ᾺராᾺயᾞசிᾜᾶடானாᾤΆ, 
 

மஹதா ᾗᾶய பᾶேயந ᾰாீேதயΆ காயெநௗῄᾷவயா 
ᾺராᾺᾐΆ ᾐᾰகேவாதேத: பாரΆ ᾷவர யாவᾸந பிᾷயேத 

 
எᾹகிறபᾊேய ᾷவைர பிறᾸதாᾤΆ அநாதியாக அᾒῂᾞᾷதமான ஆᾳஞாதி 
லᾱகநமᾊயாகᾺ பிறᾸᾐ நிιகிற பᾸதகமான பகவᾸநிᾰரஹᾷᾐᾰᾁᾺ Ὰரசமநமாக 
மாேமகΆ சரᾶயΆ ῂரஜ எᾹᾠ விதி வாᾰயᾷதாᾤΆ, Ὰரபᾷேய எᾹᾠ அᾒῃடான 
வாᾰயᾷதாᾤΆ ெசா᾿லᾺபட ஸாᾷேயாபாய விேசஷΆ ெதளியாதேபாᾐ ᾭᾷேதாபாய 
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ᾘதனான ஸ᾽ேவᾲவரைன வசீகாிᾰக விரகி᾿ைல. ஆைகயா᾿ அதிᾹ அதிகாரᾷதிᾤΆ, 
ῄவᾟபᾷதிᾤΆ, பாிகரᾱகளிᾤΆ வᾞΆ கலᾰகᾱகைள சமிᾺபிᾰகிேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾔΆ, அைனᾷᾐ வᾢைமᾜΆ ெகாᾶடவᾔΆ, மிகᾫΆ 
கᾞைண நிரΆபியவᾔΆ, தᾹᾔைடய பᾷனிᾜடᾹ அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானᾔΆ, 
அைனᾷᾐ உலகᾱகளி᾿ உ῀ள உயி᾽கᾦΆ சரணΆ ᾗக ஏιறவᾔΆ ஆகிய 
ᾭᾷேதாபாயமான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾁறிᾷᾐ ஒᾞவᾹ நᾹறாக அறிᾸதிᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. 
ஆேராᾰயΆ இᾸᾷாிெயௗ᾿பᾶயΆ ஐᾲவ᾽யΆ சᾷᾞசாᾢதா விேயாேகா பாᾸதைவராᾜ: 
கிΆ தᾷ ேயநாᾷர ᾐῃயதி – மனிதᾔᾰᾁ ந᾿ல ஆேராᾰயΆ உ῀ளேபாᾐ, அவனᾐ 
இᾸᾷாியᾱகளி᾿ உ῀ள வᾢைமயா᾿ பாவᾱகைளᾲ ெசᾼய ᾙைனகிறாᾹ; ெச᾿வΆ 
அதிகமாக இᾞᾸதா᾿ அதிகமான பைகவ᾽க῀ உᾶடாகி, ᾐᾹபேம விைளᾜΆ; நீᾶட 
ஆᾜ῀ இᾞᾸதா᾿ நமᾐ உறவின᾽க῀ பலரᾐ மரணᾷைதᾺ பா᾽ᾷதபᾊேய ᾐᾰகΆ 
உᾶடாᾁΆ; ஆக இவιறி᾿ எதைன ைவᾷᾐ இᾹபமாக இᾞᾰகᾙᾊᾜΆ? – எᾹᾔΆ 
ᾲேலாகᾷᾐᾰᾁ ஏιப, விேவகΆ அιறவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιᾁΆபᾊயாகᾷ ேதாᾹᾠகிᾹற 
ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ ேதாஷமாகᾫΆ, ஏιᾠᾰ ெகா῀ள இயலாதபᾊᾜΆ உ῀ளᾐ. இதனா᾿ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ ஸΆஸாரΆ ᾁறிᾷᾐ ைவராᾰயΆ உᾶடாகிறᾐ. ேமᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ᾞசியானᾐ, பரமாᾷமநி ேயாரᾰத: - ஸ᾽ேவᾲவரைன 
விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾹ ேவᾠ எதைனᾜΆ விᾞΆᾗவதி᾿ைல – எᾹᾔΆ ᾲேலாகᾷதிιᾁ ஏιப 
ஒᾞவᾔᾰᾁ அதிகமாகலாΆ. இதனா᾿ வராஹᾗராணΆ - மஹதா ᾗᾶய பᾶேயந 
ᾰாீேதயΆ காயெநௗῄᾷவயா ᾺராᾺᾐΆ ᾐᾰகேவாதேத: பாரΆ ᾷவர யாவᾸந பிᾷயேத – 
மிᾁᾸத ᾗᾶணியΆ எᾹபைத விைலயாகᾰ ெகாᾌᾷᾐ வாᾱகᾺபட ஓடΆ ேபாᾹற இᾸத 
சாீரΆ உைடவதιᾁ῀, ᾐᾹபᾷதிᾹ அᾰகைரைய அைடவாயாக – எᾹபதιᾁ ஏιப 
ேமாᾀᾷதிᾹ மீᾐ அதிக ேவகமான ᾞசி உᾶடாகலாΆ. ஆனாᾤΆ அவᾔᾰᾁ 
ஸாᾷேயாபாயΆ ᾁறிᾷᾐ ெதளிவாக அறியவி᾿ைல எᾹறா᾿ நடᾺபᾐ எᾹன? (இதைனᾷ 
ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾂᾠகிறா᾽) எ᾿ைலயιற காலமாக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஆைணகைளᾷ 
ெதாட᾽Ᾰᾐ மீறியபᾊ உ῀ளதா᾿, எ᾿ைலயιற காலமாக ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழᾤவதான 
தᾶடைனையᾺ ெபᾠகிேறாΆ; இᾸத தᾶடைனைய விலᾰᾁவᾐ எᾐ எᾹறா᾿ கீேழ 
உ῀ளவιறி᾿ காணᾺபᾌΆ ஸாᾷேயாபாயΆ ᾁறிᾷத விேசஷேம ஆᾁΆ: 
 

• மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ – எᾹனிடΆ மᾌேம சரணΆ அைடவாயாக 
• Ὰரபᾷேய – நாᾹ சரணΆ ᾗᾁகிேறᾹ 

 
இᾷதைகய ஸாᾷேயாபாயΆ பιறி ஒᾞவᾹ அறியவி᾿ைல எᾹறா᾿, அவᾹ 
ᾭᾷேதாபாயமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தᾹபᾰகΆ வசீகாிᾰக வழி ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
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ஆகேவ நாΆ ஸாᾷேயாபாயᾷதிᾹ தᾁதிக῀, அதᾹ ῄவᾟபΆ, அதᾹ அᾱகᾱக῀ 
ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ உᾶடாᾁΆ சᾸேதகᾱகைள இᾺேபாᾐ தீ᾽ᾺேபாΆ. 
 

Ὰரபᾷதிᾰᾁ அைனவᾞΆ தᾁதியானவ᾽க῀ எᾹபதιகான ஆேᾀபᾙΆ 
சமாதானᾙΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺ Ὰரபᾷதிᾜெமாᾞ ைவதிக த᾽மமᾹேறா? இᾐᾫெமாᾞ யாக 
விேசஷமாகவᾹேறா Ᾰயாஸவிᾷையயி᾿ ஓதᾺபᾌகிறᾐ? ஆைகயா᾿ இᾐ 
ஸ᾽வாதிகாரமாகᾰ ᾂᾌேமா? எᾹᾠ சில᾽ விசாாிᾺபா᾽க῀. இᾐ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
ஸ᾽வᾞᾰᾁΆ சரணெமᾹᾠ ஓᾐகிற ᾲேவதாῄவதர ᾲᾞதிபலᾷதாேல பாிᾞதΆ, 
இῂவ᾽ᾷதΆ. ஸ᾽வேலாக சரᾶயாய, ஸ᾽வேயாᾰயமநாயாஸΆ அᾺரபாவமᾓபமΆ 
ᾺரபᾸநா᾽ᾷதிஹரΆ விῃᾎΆ சரணΆ கᾸᾐம᾽ஹᾭ இᾷயாதி உபᾺᾞமணᾱகளாᾤΆ, 
ᾷரயாணாΆ ᾀᾷᾷாியாதீநாΆ எᾹᾠ ெதாடᾱகி ᾇᾷரப᾽யᾸதᾱகளான வ᾽ணᾱகைள 
எᾌᾷᾐ ᾺரபᾸநாநாΆ ச தᾷᾷவத: எᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிற ᾯ ஸாᾷᾷவத வசநᾷதாᾤΆ, 
 

ᾁேயாநிῃவபி ஸᾴஜாேதா ய: ஸᾰᾞᾲசரணΆ கத: 
தΆ மாதா பிᾷᾞ ஹᾸதாரΆ அபி பாதி பவா᾽ᾷதிஹா 

 
எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற ஸநᾷᾁமார ஸΆஹிதா வசநᾷதாᾤΆ ᾷᾞᾋᾰᾞதΆ. ஆைகயா᾿ 
உபாஸநΆ ᾷைரவ᾽ணிகாதிகாரமாக அபᾇᾷராதிகரணᾷதிேல ஸம᾽ᾷதிதமானாᾤΆ 
ைவதிகᾱகளான ஸᾷயவசநாதிக῀ ேபாேல ᾺரபᾷதிᾜΆ ஸாமாᾸய த᾽மமாைகயாேல 
யதாதிகாரΆ ைவதிகமᾸᾷரᾷதாேலயாத᾿ தாᾸᾷாிக மᾸᾷராதிகளாேலயாத᾿ ஸ᾽வᾞᾰᾁΆ 
Ὰரபᾷᾷயᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁ விேராதமி᾿ைல. காகாதிகᾦΆ ᾺரபᾸநராகᾲ சாῄᾷரᾱகளிேல 
ேகளாநிᾹேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ”Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ ேவதᾱகளிᾹ ᾂறᾺபᾌகிᾹற ஒᾞ த᾽மமாக உ῀ளᾐ 
அ᾿லேவா? இᾐ ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷதிᾹ நாராயண மᾸᾷரᾷதி᾿ விேசஷமாக 
அ᾿லேவா ஓதᾺபᾌகிறᾐ? அᾺபᾊ எᾹறா᾿, இᾐ அைனவராᾤΆ ைகᾰெகா῀ளᾰ 
ᾂᾊயᾐ எᾹᾠ எῂவிதΆ ᾂற இயᾤΆ (ேவதᾱகைள ஓᾐΆ தᾁதி பைடᾷதவ᾽கᾦᾰᾁ 
மᾌேம இᾐ ெபாᾞᾸᾐΆ அ᾿லேவா எᾹᾠ ேகபதாகᾰ கᾞᾷᾐ)?”, எᾹᾠ சில᾽ 
ேககலாΆ. இᾸதᾰ ேக῀விᾰகான பதிைல, “ஸ᾽ேவᾲவரேன அைனவராᾤΆ சரணΆ 
எᾹᾠ ᾗᾁΆ இடமாக உ῀ளாᾹ” எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹற ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ 
வாᾰகியᾷதிᾹ ᾚலΆ உைரᾰகலாΆ (இᾸத வாியானᾐ - ஸ᾽ேவᾸᾷாிய ᾁணாபாஸாΆ 
ஸ᾽ேவᾸᾷாிய விவ᾽ஜிதΆ ஸ᾽வῄய ᾺரᾗமீசாநΆ ஸ᾽வῄதΆ சரணΆ ஸுᾞᾷ – தாᾹ 
எᾶணினா᾿ ᾗலᾹக῀ ᾚலΆ அைனᾷைதᾜΆ அறிய வ᾿லவᾔΆ, ᾗலᾹக῀ 
இ᾿லாதவᾔΆ, ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ ஏιற பலᾹகைள அளிᾺபவᾔΆ, அைனவைரᾜΆ 
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நியமிᾺபவᾔΆ, கᾞைண மிᾁᾸதவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனவᾞΆ சரணΆ ᾗᾁΆ 
இடமாக உ῀ளாᾹ – எᾹபதாᾁΆ). இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ கீேழ உ῀ள பல இடᾱகளிᾹ ᾚலΆ 
உᾠதியாகிᾹறᾐ: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (17-15) - ஸ᾽வேலாக சரᾶயாய – அைனᾷᾐ 
உலகᾱகᾦΆ சரᾶ ᾗக ஏιறபᾊ உ῀ளவனாகிய இராமனிடΆ அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿வாயாக. 
 

• ஸ᾽வேயாᾰயமநாயாஸΆ அᾺரபாவமᾓபமΆ ᾺரபᾸநா᾽ᾷதிஹரΆ விῃᾎΆ 
சரணΆ கᾸᾐம᾽ஹᾭ – அைனᾷᾐ உயி᾽களாᾤΆ சரணΆ அைடயᾷதᾰகவᾔΆ, 
எளிதாக அைடயᾰᾂᾊயவᾔΆ, தᾹᾔைடய எᾸதᾲ ெசᾼைகயிᾤΆ தவᾠகᾦᾰᾁ 
இடΆ அளிᾰகாதவᾔΆ, ேவᾠ யாைரᾜΆ ஒᾺபாகᾰ ᾂற இயலாதபᾊ உ῀ளவᾔΆ, 
Ὰரபᾷதி ெசᾼதவ᾽களிᾹ ᾐᾹபᾷைதᾺ ேபாᾰᾁபவனாகᾫΆ உ῀ள விῃᾎைவᾲ 
சரணΆ அைடய நீ தᾁதி ெகாᾶடவᾹ. 

 
• ஸாᾷᾷவத ஸΆஹிைதயி᾿ (2-7 ᾙத᾿ 2-11) - ᾷரயாணாΆ ᾀᾷᾷாியாதீநாΆ – 

ᾀᾷாிய᾽க῀ ெதாடᾰகமாக உ῀ள ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷதா᾽கᾦΆ விதிகளிᾹபᾊ 
Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ, நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱகைளᾜΆ மᾸᾷரᾱக῀ இᾹறி ஆராதைன 
ெசᾼவதி᾿ அதிகாரΆ உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 

 
• ஸநᾷᾁமார ஸΆஹிைத - ᾁ᾽ேயாநிῃவபி ஸᾴஜாேதா ய: ஸᾰᾞᾲசரணΆ கத: தΆ 

மாதா பிᾷᾞ ஹᾸதாரΆ அபி பாதி பவா᾽ᾷதிஹா – தா῁Ᾰத ᾁலᾷதி᾿ ஒᾞவᾹ 
பிறᾸதிᾞᾸதாᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஒᾞᾙைற Ὰரபᾷதி ெசᾼதா᾿ ேபாᾐமானᾐ; 
அவᾹ தனᾐ தாᾼதᾸைதயைரᾰ ெகாைல ெசᾼதாᾤΆ, ஸΆஸார ᾐᾹபᾷைத 
நீᾰகவ᾿ல ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அவைனᾰ காᾺபாιᾠகிறாᾹ. 

 
உபாஸநΆ ேபாᾹறைவ ᾇᾷதிர᾽க῀ அ᾿லாத மιற ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷதா᾿ மᾌேம 
ைகᾰெகா῀ளᾰ ᾂᾊயᾐ, மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அᾸதᾷ தᾁதி இ᾿ைல எᾹᾠ ᾯபாῃயᾷதிᾹ 
அபᾇᾷராதிகரணᾷதி᾿ தீ᾽மானΆ ெசᾼயᾺபடᾐ; ஆனாᾤΆ ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
உᾶைமயான வசனᾱக῀ ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾷதிᾜΆ அைனவᾞᾰᾁΆ தᾁதியான ஒᾹேற 
ஆகிறᾐ. ஆகேவ இᾸத Ὰரபᾷதிைய அவரவ᾽களிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιப ேவதᾱகளி᾿ உ῀ள 
மᾸᾷரᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயிேலா அ᾿லᾐ தᾸᾷரᾱகளி᾿ உ῀ள மᾸᾷரᾱக῀ ᾚலமாகேவா 
யா᾽ ேவᾶᾌமானாᾤΆ ைகᾰெகா῀ள எᾸதவிதமான விேராதᾙΆ இ᾿ைல. காகᾱக῀ 
ᾂட Ὰரபᾷதி ெசᾼதன எᾹᾠ நாΆ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலΆ அறியலாΆ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

மாΆ ஹி பா᾽ᾷத ῂயபாᾲாிᾷய ேய அபி ῄᾜ: பாபேயாநய: 
ῄᾷாீேயா ைவᾲயாῄததா ᾇᾷராῄேத அபி யாᾸதி பராΆ கதிΆ 

 
எᾹᾠ பகவதாᾲரயணமாᾷரΆ ஸ᾽வஸாதாரணமாகᾲ சரᾶயᾹ தாᾔΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதாᾹ. உபாஸநᾷᾐᾰᾁΆ ᾺராரΆபΆ ᾷைரவ᾽ணிக சாீரᾷதிேலயானாᾤΆ அவஸாநΆ 
ஸ᾽வசாீரᾷதிᾤΆ ᾂᾌெமᾹᾔமிடΆ 
 

த᾽மῂயாதாதய: அᾺயᾸேய ᾘ᾽வாᾺயாஸாᾳஜுᾁᾺᾭேத 
வ᾽ணாவரᾷேவ ஸΆᾺராᾺதா: ஸΆᾭᾷதிΆ ᾲரமணீ யதா 

 
எᾹᾠ ᾯவிῃᾎத᾽மᾷதிேல ெசா᾿லᾺபடᾐ. இᾺபᾊ உபாஸநΆ ᾷைரவ᾽ணிக᾽ᾰேக 
ஆரΆபணீயமானாιேபாேல Ὰரபᾷதியி᾿ ஒᾞ நியாமகᾷதாேல ஸாமாᾸய வசநᾷᾐᾰᾁ 
ஸᾱேகாசமி᾿லாைமயாᾤΆ விேசஷவசந Ὰராப᾿யᾷதாᾤΆ இᾺᾺரபதநΆ ஸ᾽வ᾽ᾰᾁΆ 
ேயாᾰயΆ. ஆனபிᾹᾗ இᾐ தனᾰᾁ விேசஷிᾷᾐ ேவᾶᾌΆ அதிகாராΆசᾙΆ ᾙᾹேப 
ெசாᾹேனாΆ. 
 

அதῄᾷைரவ᾽ணிகᾷவாதி: பாவ: அபாவ: அபி கῄயசிᾷ 
நாதிகார: Ὰரபᾷேதῄῄயாᾷ ஆகிᾴசᾸயமநாᾲாித: 

 
இῂவ᾽ᾷதᾷைதᾰ “ᾁலᾱகளாய ஈாிரᾶᾊ᾿ ஒᾹறிᾤΆ பிறᾸதிேலᾹ” எᾹகிற பாᾊᾤΆ, 
ஜநிᾷவாஹΆ வΆேச எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிᾤΆ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. ஆைகயா᾿ சரᾶய 
சரணாகதி ᾳஞாநᾙΆ ஆகிᾴசᾸயாதிகᾦᾙைடய ஸ᾽வஜாதீய᾽ᾰᾁΆ ᾺரபᾷᾷயதிகாரΆ 
ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– பகவாைன அᾶᾊ நிιபᾐ எᾹபᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவானேத எᾹபைத, 
அைனவᾞᾰᾁΆ ᾗகᾢடமாக உ῀ள ᾰᾞῃணᾹ கீைதயி᾿ (9-38) - மாΆ ஹி பா᾽ᾷத 
ῂயபாᾲாிᾷய ேய அபி ῄᾜ: பாபேயாநய: ῄᾷாீேயா ைவᾲயாῄததா ᾇᾷராῄேத அபி 
யாᾸதி பராΆ கதிΆ – பா᾽ᾷதா! பாவΆ ெசᾼதவ᾽களிᾹ வயிιறி᾿ பிறᾰகிᾹற ெபᾶக῀, 
ைவᾲய᾽க῀, ᾇᾷதிர᾽க῀ ஆகியவ᾽களி᾿ யா᾽ எᾹைன வᾸᾐ அைடகிᾹறனேரா 
அவ᾽க῀ உய᾽Ᾰத கதிᾰᾁᾲ ெச᾿கிறா᾽க῀ – எᾹறாᾹ. உபாஸனΆ அ᾿லᾐ ᾷயானΆ 
எᾹபᾐ ேம᾿ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷதினரா᾿ மᾌேம ெதாடᾱகᾺபடலாΆ எᾹறேபாதிᾤΆ, 
அதᾹ ᾙᾊᾫ எᾹபᾐ எᾸத வ᾽ணᾷதி᾿ சாீரΆ எᾌᾷᾐᾺ பிறᾸதாᾤΆ ைகᾂᾌΆ; இதைன 
ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (10-2-29) - த᾽மῂயாதாதய: அᾺயᾸேய ᾘ᾽வாᾺயாஸாᾳஜுᾁᾺᾭேத 
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வ᾽ணாவரᾷேவ ஸΆᾺராᾺதா: ஸΆᾭᾷதிΆ ᾲரமணீ யதா - த᾽மῂயாத᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀ 
அᾞவᾞᾺபான ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸதேபாᾐΆ, கடᾸத பிறவியி᾿ பᾰதிேயாகΆ 
ைகᾰெகாᾶᾊᾞᾸத காரணᾷதா᾿, அᾸதᾺ பழᾰகΆ காரணமாக, இᾸதᾺ பிறவியிᾤΆ 
அதைனேய பிᾹபιறி, சபாி ேபாᾹᾠ ᾭᾷதி அைடᾸதன᾽ – எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாக 
உபாஸனΆ அ᾿லᾐ ᾷயானΆ எᾹபᾐ ேம᾿ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷதினரா᾿ மᾌேம 
ெதாடᾱகᾺபடலாΆ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, Ὰரபᾷதி எᾹபதி᾿ இᾐ ேபாᾹᾠ எᾸதவிதமான 
தᾁதிᾷதைடகைள விதிᾰகிᾹற ெபாᾐவான வாᾰகியᾱக῀ இ᾿ைல. ேமᾤΆ 
Ὰரபᾷதிᾰகான தᾁதிகைளᾺ பιறி உைரᾰகிᾹற வாᾰகியᾷதிᾤΆ, அைனவᾞΆ 
Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀ள அதிகாரΆ உᾶᾌ எᾹேற ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. Ὰரபᾷதிᾰகான 
தᾁதிகைளᾺ பιறி நாΆ ᾙᾹேப விாிவாக உைரᾷேதாΆ.  
 
அதῄᾷைரவ᾽ணிகᾷவாதி: பாவ: அபாவ: அபி கῄயசிᾷ நாதிகார: Ὰரபᾷேதῄῄயாᾷ 
ஆகிᾴசᾸயமநாᾲாித: - ஆகேவ ஒᾞவᾹ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதவனாக உ῀ளᾐΆ, 
அῂவிதΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ளᾐΆ, மιற உபாயᾱக῀ ஏᾐΆ ைகᾰெகா῀ளாம᾿ உ῀ள 
நிைலைய ᾙᾹனிᾌ, Ὰரபᾷதிᾰᾁ அதிகாரΆ ஆகாᾐ – எᾹᾠ உண᾽க. இதைனᾰ கீேழ 
உ῀ள Ὰரமாணᾱகளி᾿ காᾶக: 
 

• திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (90) - ᾁலᾱகளாய ஈாிரᾶᾊ᾿ ஒᾹறிᾤΆ பிறᾸதிேலᾹ – 
த᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼவதιᾁ ஏιறதான நாᾹᾁ வ᾽ணᾱகளி᾿ எதிᾤΆ நாᾹ 
பிறᾰகவி᾿ைல. 

 
• ῄேதாᾷரரᾷனΆ (61) - ஜநிᾷவாஹΆ வΆேச – உᾹᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ மᾌேம 

மனைத ைவᾰகᾰᾂᾊயவ᾽க῀ ேதாᾹறிய வΆசᾷதி᾿ பிறᾸத நாᾹ, பாவᾱக῀ 
ᾇ῁Ᾰத மனΆ ெகாᾶடவனாக ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾚ῁கியபᾊ உ῀ேளᾹ. 

 
ஆகேவ Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ சரணΆ அைடயᾷ தᾰகவனாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιறி 
அறிᾸதவ᾽கᾦᾰᾁΆ, சரணாகதி ᾁறிᾷᾐ அறிᾸதவ᾽கᾦᾰᾁΆ, ேவᾠ உபாயᾱகைளᾰ 
ைகᾰெகா῀ளாம᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁΆ – அவ᾽க῀ எᾸத வ᾽ணᾷதினராக இᾞᾸதாᾤΆ 
ஏιᾗைடயேத எᾹபதி᾿ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ இ᾿ைல. 
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ᾺரபᾷதியிᾹ தᾹைம பιறிய சᾸேதகᾱகᾦΆ விளᾰகᾱகᾦΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இῂᾫபாய ῄவᾟபᾷைதᾺ பιற 
 

நாராயணΆ ஸலῆமீகΆ ᾺராᾺᾐΆ தᾲசரணᾷவΆ 
உபாய இதி விᾲவாேஸா ᾷவயா᾽ᾷத: சரணாகதி: 

 
எᾹகிற அபிᾜᾰத᾽ பாᾆரᾙΆ அதிகார ேகாᾊயிᾤΆ அᾱக ேகாᾊயிᾤΆ நிιகிற 
விᾲவாஸᾷதிᾔைடய ᾺராதாᾸயΆ ெசா᾿ᾤைகᾰகாக வᾷதைன. அᾺபᾊேய 
Ὰரபᾷதி᾽விᾲவாஸ:, ஸᾰᾞᾷᾺரா᾽தநாமாᾷேரண அேபᾀிதΆ தாῄயதீதி விᾲவாஸ 
ᾘ᾽வகΆ Ὰரா᾽ᾷதநமிதி யாவᾷ எᾹகிற வாᾰயᾙΆ ᾺராதாᾸயவிவᾀிைதயாேல ᾙத᾿ 
விᾲவாஸᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ அநᾸயஸாᾷேய எᾹகிற பரதᾙநி Ὰரணித லᾀண 
வாᾰயᾷதிᾹபᾊேய விᾲவாஸᾘ᾽வகΆ Ὰரா᾽ᾷதநெமᾹᾠ நிῃக᾽ஷிᾷதᾐ. 
இῂவாᾰயᾸதாᾔΆ ஆᾷமநிேᾀபΆ அᾱகி, இதரᾱக῀ அᾱகᾱக῀ எᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிற 
Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜᾰத: இᾷயாதி வசநᾱகளாேல Ὰரா᾽ᾷதைனᾜΆ அᾱகமாைகயா᾿ 
ரᾀாேபᾀΆ Ὰரதீᾀேத எᾹகிறபᾊேய ஈᾲவரᾹ அேபᾀாமாᾷர ஸாேபᾀᾹ எᾹᾠ 
இῂவᾱகᾷதிᾹ ᾺராதாᾸயᾷைத விவᾀிᾷᾐᾲ ெசாᾹனபᾊ சிறிய கᾷயᾷதிᾤΆ 
விᾲவாஸᾘ᾽வக Ὰரா᾽ᾷதைனையᾺ பᾶணி நேமா அῄᾐ ேத எᾹᾠ ᾙᾊᾰைகயாᾤΆ 
உபாய சரணசᾺத ஸாம᾽ᾷயᾷதாᾤΆ நிேᾀபᾙΆ ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾺரபᾷதியிᾹ ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁΆவிதமாக நΆபᾷதᾁᾸதவ᾽களிᾹ 
வாசகமான - நாராயணΆ ஸலῆமீகΆ ᾺராᾺᾐΆ தᾲசரணᾷவΆ உபாய இதி விᾲவாேஸா 
ᾷவயா᾽ᾷத: சரணாகதி: - ெபாியபிராᾊᾜடᾹ ᾂᾊயபᾊ உ῀ள ᾯமᾸநாராயணைன 
அைடவதιᾁ, அவᾔைடய இரᾶᾌ திᾞவᾊக῀ மᾌேம உபாயΆ எᾹᾔΆ விᾲவாஸேம 
ᾷவயமᾸᾷதிரᾷதி᾿ ᾂறᾺபட சரணாகதி – எᾹறᾐ காᾶக. இᾸத வாியிᾹ உகᾞᾷᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿, விᾲவாஸΆ எᾹபᾐ சரணாகதி ெசᾼபவனிᾹ மனதி᾿ ᾙᾰகியமாக 
இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐΆ, இᾸத விᾲவாஸΆ எᾹபᾐ ᾺரபᾷதியிᾹ Ὰரதான அᾱகமாக 
உ῀ளᾐ எᾹபᾐΆ ஆᾁΆ. இேத ேபாᾹᾠ ᾯபாῃயகார᾽ - Ὰரபᾷதி᾽விᾲவாஸ:, 
ஸᾰᾞᾷᾺரா᾽தநாமாᾷேரண அேபᾀிதΆ தாῄயதீதி விᾲவாஸ ᾘ᾽வகΆ Ὰரா᾽ᾷதநமிதி 
யாவᾷ – Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ விᾲவாஸேம; ஒᾞᾙைற ேவᾶᾊ நிᾹறாேல ேபாᾐமானᾐ, 
ேவᾶᾊயைத அளிᾺபாᾹ எᾹᾔΆ விᾲவாஸΆ ஆᾁΆ – எᾹᾠ உைரᾷதா᾽. இᾸத 
வாᾰகியமானᾐ ᾙதᾢ᾿ Ὰரபᾷதிᾰᾁ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ விᾲவாஸேம எᾹᾔΆ 
கᾞᾷதா᾿ ᾂறᾺபடᾐ. ேமᾤΆ இᾸத வாᾰகியΆ, அநᾸயஸாᾷேய – Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ 
விᾲவாஸᾷᾐடᾹ ᾂᾊய ேவᾶᾌதேல – எᾹபதான பரதᾙனியிᾹ வாᾰகியᾷைதᾜΆ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாக, அதாவᾐ ᾙதᾢ᾿ விᾲவாஸΆ அவசியΆ எᾹபைதᾰ ᾂᾠவதாக 
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உ῀ளᾐ. ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகி எᾹபᾐΆ, கா᾽ᾺபᾶயΆ உபட 
பலᾫΆ அᾱகᾱக῀ எனᾫΆ ᾙᾹேப உைரᾰகᾺபடᾐ. லῆமீ தᾸᾷரᾷதி᾿ (17-74) - 
Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜᾰத: - ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதான Ᾰயாஸேம சரணாகதி 
எனᾺபᾌகிறᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. ஆகேவ ᾯபாῃயகாராிᾹ வாᾰகியᾷதி᾿ “Ὰரபᾷதி 
எᾹபᾐ விᾲவாஸᾷᾐடᾹ ேவᾶᾊ நிιபேத” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ, ஐᾸᾐ அᾱகᾱகளி᾿ 
ஒᾹறான எΆெபᾞமானிᾹ காᾺபாιᾠதைல ேவᾶᾊ நிιகிᾹற அᾱகᾷதிᾹ 
ᾙᾰகியᾷᾐவᾷைத உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ எᾹறாகிறᾐ. இதைனேய லῆமீ தᾸᾷரᾷதி᾿ (17-
78) - ரᾀாேபᾀΆ Ὰரதீᾀேத – ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ Ὰரா᾽ᾷதைனைய 
எதி᾽பா᾽ᾰகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. ᾯபாῃயகார᾽ அᾞளிᾲெசᾼத சிறிய கᾷயΆ 
எனᾺபᾌΆ ᾯரᾱக கᾷயᾷதிᾤΆ ”ᾙதᾢ᾿ விᾲவாஸΆ அவசியΆ” எᾹᾠ உைரᾷᾐ, ”நேமா 
அῄᾐ ேத” எᾹᾠ ᾙᾊᾺபைதᾰ காᾶக. ேமᾤΆ அᾱᾁ, எΆெபᾞமாைனேய உபாயமாக 
நாᾌவைத “சரணΆ” எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ உைரᾷதா᾽.  
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – நமῄஸு ஆᾷமநிேᾀபபரெமᾹᾔமிடΆ நமῄகாராᾷமகΆ யῄைம விதாயாᾷம 
நிேவதனΆ இᾷயாதிகளிேல ᾺரᾭᾷதΆ. ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதி᾿ Ὰரா᾽ᾷதநா ᾘ᾽வக 
ஆᾷமநிேᾀபΆ கᾶேடாᾰதமாயிιᾠ. ஆைகயா᾿ அேநைநவ ᾐ மᾸᾷேரண 
ῄவாᾷமாநΆ மயி நிᾀிேபᾷ, ஆᾷமாᾷமயி பரᾸயாஸ: இᾷயாதிகளிேல அᾱகிவிதாநΆ. 
இᾺபᾊய᾿லாதேபாᾐ ஷவிதா சரணாகதி: எᾹகிற வாᾰயᾷதி᾿ ஆபாத Ὰரதீதிையᾰ 
ெகாᾶᾌ ῄநாநΆ ஸᾺதவிதΆ ῄΆᾞதΆ இᾷயாதிகளிι ெசாᾹன ஸாநாநாதி ேபதᾱக῀ 
ேபாேல தனிᾷதனிேய Ὰரபᾷதி விேசஷᾱகளாகᾺ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. ᾺரபᾷதிΆ தாΆ 
Ὰரᾜᾴஜீத ῄவாᾱைக: பᾴசபிராῂᾞதாΆ இᾷயாதி வசநாᾸதர பலᾷதாேல நியமிᾰகᾺ 
பா᾽ᾰகி᾿ அᾺபᾊேய Ὰரா᾽ᾷதநா விᾲவாஸாதிகைள ᾺரபᾷதிெயᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிற 
வசநᾱகைளᾜΆ நியமிᾷᾐ Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: இᾷயாதிகளிιபᾊேய 
நிேᾀபெமாᾹᾠேம அᾱகி, இதரᾱக῀ அᾱகᾱக῀ எᾹைக உசிதΆ. ᾘயஸாΆ 
ᾸயாயᾷைதᾺ பா᾽ᾷதாᾤΆ ஸாᾷயகிதᾸᾷர லῆமீதᾸᾷர அஹி᾽ᾗᾷᾸயஸΆஹிதாதிகளி᾿ 
Ὰரபᾷᾷயᾷயாயᾱகளிேல நிேᾀபΆ அᾱகிெயᾹேற ᾺரᾭᾷதΆ. ᾷவேமேவாபாயᾘேதா 
ேம பேவதி Ὰரா᾽ᾷதநாமதி: சரணாகதிாிᾷᾜᾰதா எᾹகிறᾐᾫΆ தᾷᾺரகரணᾷதிேல 
Ὰரதானமாகᾲ ெசாᾹன பரᾸயாஸ ப᾽யᾸதெமᾹᾔமிடΆ அவதாரண ஸஹᾰᾞத உபாய 
சᾺதᾷதாேல ῂயᾴஜிதΆ ஓெராᾞ விவைᾀகளாேல அᾱகᾱகைளᾺ Ὰரதானமாகᾲ 
ெசா᾿ᾤைக ேலாகᾷதிᾤᾙᾶᾌ. ஆலΆப சᾺதΆ யாகப᾽யᾸதமானாιேபாேல ”சரணΆ 
ῂரஜ” இᾷயாதிகளிᾹ தாᾐᾰக῀ Ᾰயாஸ நிேᾀப ᾷயாகாதி சᾺதᾱகளாேல 
ெசா᾿லᾺபட ஆᾷம யாகᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤைக ைவதிக ம᾽யாைதᾰᾁ அᾒᾁணΆ. 
யாகமாவᾐ இᾹன ேதவைதᾰᾁ இᾹன ஹவிῄஸு எᾹᾠ இᾱஙேன ஒᾞ ᾗᾷதி 
விேசஷΆ. இᾺபᾊ எᾹ ஆᾷமாவாகிற ῄவாᾐதமான ஹவிῄஸு ᾯமானான 
நாராயணᾹ ெபாᾞᾌ எᾹறிᾱஙேனயிᾞᾺபெதாᾞ ᾗᾷதிவிேசஷΆ. இῂவிடᾷதி᾿ 
ஆᾷமயாகΆ இῂவாᾷமநிேᾀபᾷதி᾿ ஸ᾽வபலா᾽ᾷதிகᾦᾰᾁΆ ஸாதாரணமான க᾽ᾷதῂய 
ῄவᾟபΆ ரᾀாபரᾸயாஸெமᾹᾔமிடΆ ᾙᾹேப ெசாᾹேனாΆ.  
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ஹவிῄஸம᾽Ὰபணாதᾷர Ὰரேயாகவிதி சᾰதித: 
ஆᾷமரᾀா பரᾸயாஸ: அகிᾴசநῄயாதிாிᾲயேத 
அத: ᾯராமமிᾲராᾷைய: பரᾸயாஸ விவᾀயா 
ῄவᾺரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷᾷயΆச: Ὰரபᾷதிாிதி லᾀித: 
அᾰᾞேத ᾐ பரᾸயாேஸ ரᾀாேபᾀண மாᾷரத: 
பᾲசாᾷ ῄவயᾷந விரதி: ந Ὰரᾭᾷதயதி ேலாகவᾷ 
ஆகிᾴசᾸய பரᾸயாேஸாபாயᾷவ Ὰரா᾽ᾷதநாᾷமநாΆ 
ᾷரயாணாΆ ெஸௗᾞதΆ ஸூῆமΆ ய: பᾲயதி ஸ பᾲயதி 

 
இᾺபᾊ அᾱகபᾴசக ஸΆபᾸநமான ஆᾷமரᾀா பரᾸயாஸேம Ὰரபᾷதி சாῄᾷர 
ெம᾿லாவιறிᾤΆ Ὰரதானமான விேதயெமᾹᾠ ᾯவிῃᾎசிᾷத வாதிஹΆஸாΆᾗவாஹ 
வரதாசா᾽யாதிக῀ ஸᾱᾰரஹிᾷதா᾽க῀.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– நேமாῄᾐேத எᾹபதி᾿ உ῀ள நம: எᾹᾔΆ பதΆ ஆᾷம சம᾽Ὰபணᾷைதᾰ 
ᾁறிᾰகிறᾐ எᾹᾔΆ கᾞᾷைத மᾸᾷரராஜபத ῄேதாᾷரΆ (11) - நமῄகாராᾷமகΆ யῄைம 
விதாயாᾷம நிேவதனΆ – நமῄகாரΆ எᾹபதான ஆᾷமசம᾽Ὰபணᾷைத யாாிடᾷதி᾿ 
ெசᾼᾐ, தᾹᾔைடய ᾐᾰகΆ அைனᾷᾐΆ நீᾱகᾺ ெபιᾠ, அைடயேவᾶᾊய 
அைனᾷைதᾜΆ அைடகிறாேனா அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரைன வணᾱᾁகிேறᾹ – எᾹபதி᾿ 
காணலாΆ. ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதி᾿ Ὰரா᾽ᾷதைனையᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ 
எᾹபᾐ ெதளிவாகேவ உைரᾰகᾺபடᾐ. ஆகேவ கீேழ உ῀ள வாᾰகியᾱகளிᾹ ᾚலΆ 
ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ ”காᾺபாιறேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ Ὰரா᾽ᾷதைனையᾰ காᾊᾤΆ 
ேவᾠபடᾐ எᾹபᾐΆ, Ὰரா᾽ᾷதைன எᾹபᾐ அᾱகΆ எᾹபᾐΆ, ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ அᾱகி 
எᾹபᾐΆ விதிᾰகᾺபᾌகிறᾐ: 
 

• ஸாᾷயகிதᾸᾷரΆ - அேநைநவ ᾐ மᾸᾷேரண ῄவாᾷமாநΆ மயி நிᾀிேபᾷ – இᾸத 
மᾸᾷரΆ ெகாᾶᾌ ஒᾞவᾹ ஆᾷமாைவ எᾹனிடΆ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. 

 
• லῆமீதᾸᾷரΆ - ஆᾷமாᾷமயி பரᾸயாஸ: - ஆᾷமாவிᾹ ரᾀணᾷைத 

ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஒᾺபைடᾷதேல ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ. 
 
இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைலெயᾹறா᾿, அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-2-28) - ஷவிதா 
சரணாகதி: - சரணாகதி ஆᾠ வைகᾺபᾌΆ – எᾹபᾐ ேபாᾹறதான வாᾰகியᾱக῀, 
உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளᾺபᾌΆ; இῂவிதΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளᾺபடா᾿, 
பாᾷமஸΆஹிைத - ῄநாநΆ ஸᾺதவிதΆ ῄΆᾞதΆ – ῄநாநΆ ஏᾨ வைகᾺபᾌΆ – எᾹᾠ 
ᾂᾠΆ வாᾰகியᾷதிᾹபᾊ நாΆ எῂவிதΆ ῄநாநΆ எᾹபᾐ ஏᾨ விதமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
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ெகா῀ᾦகிேறாேமா, அேத ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾷதியிᾹ ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦΆ, ஒῂெவாᾞ 
விதமான அᾱகி (அ᾿லᾐ Ὰரபᾷதி) எᾹᾠ ெகா῀ளᾺபᾌவிᾌΆ. ஆனா᾿ லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(28-10) - ᾺரபᾷதிΆ தாΆ Ὰரᾜᾴஜீத ῄவாᾱைக: பᾴசபிராῂᾞதாΆ – ஐᾸᾐ 
அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼயᾰகடவᾹ – எᾹᾔΆ வாியிᾹ ᾚலΆ, 
அᾱகᾱகைள ேமேல ᾂறᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ அᾱகியாகᾰ கᾞதிவிட வாᾼᾺபி᾿ைல எᾹᾠ 
வாதΆ ெசᾼயலாΆ. அᾺபᾊ எᾹறா᾿ அேத வாதΆ ᾚலᾙΆ, லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-74) - 
Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: - ᾸயாஸΆ எᾹபᾐ ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயᾐ – எᾹᾔΆ 
வாᾰகியΆ ᾚலᾙΆ ”Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ Ὰரா᾽ᾷதைன, Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ விᾲவாஸΆ” எᾹᾠ 
ெகா῀ளᾺபᾌ, “நிேᾀபΆ அ᾿லᾐ சம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ மᾌேம அᾱகி” மιற 
அைனᾷᾐΆ அᾱகᾱகேள எᾹᾠ தீ᾽மானிᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
ஒᾞ ᾁறிᾺபிட வசனᾷைதᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ ஏேதᾔΆ சᾸேதகΆ உᾶடானா᾿, அᾸத 
வசனᾷதிιᾁ அதிகᾺபᾊயான ெபாᾞ῀ எῂவிதΆ அளிᾰகᾺபᾌகிறேதா (ᾘயஸாΆ 
ᾸயாயΆ), அதᾹபᾊ ெகா῀ளᾺபடலாΆ. இதᾹபᾊ, Ὰரபᾷதிையᾰ ᾁறிᾷᾐ ஸாᾷயகி 
தᾸᾷரΆ, லῆமீ தᾸᾷரΆ, அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத ஆகியவιறி᾿ உ῀ளைதᾰ 
ெகாᾶடா᾿, ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ எᾹᾔΆ நிேᾀபΆ எᾹபᾐ அᾱகி எᾹேற ஆகிறᾐ. 
அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-31) - ᾷவேமேவாபாயᾘேதா ேம பேவதி Ὰரா᾽ᾷதநாமதி: 
சரணாகதிாிᾷᾜᾰதா – நீேய எனᾰᾁ உபாயமாக ஆவாᾼ எᾹᾠ Ὰரா᾽ᾷதைன ெசᾼவேத 
சரணாகதி எᾹறாகிறᾐ – எᾹᾔΆ ᾲேலாகᾷதி᾿, உபாயΆ எᾹᾔΆ பதΆ ஏவகாரᾷᾐடᾹ 
(நீேய எᾹபதி᾿ உ῀ள ஏவகாரΆ – நீ மᾌேம எᾹᾔΆ ெபாᾞளி᾿ ெகா῀க) வᾞவைதᾰ 
காᾶபிᾷᾐ, அᾐேவ பரᾸயாஸΆ அ᾿லᾐ தᾹᾔைடய ெபாᾠᾺᾗக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
அவனிடΆ ஒᾺபைடᾷத᾿ எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. நாΆ ெபாᾐவாகேவ ஒᾞ ெபாᾞளிᾹ 
ᾙᾰகியᾷᾐவᾷைத உண᾽ᾷத மιெறாᾞ ெபாᾞைள ᾙᾰகியமானᾐ எᾹᾠ மைறᾙகமாகᾰ 
ᾂறி உண᾽ᾷᾐவைதᾰ காᾶகிேறாΆ. ஆலΆப எᾹᾔΆ பதΆ யாகΆ எᾹபைதᾜΆ 
ᾁறிᾰᾁΆ (இᾸதᾺ பதΆ ெகா᾿ᾤவைதᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ) எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, சரமᾲேலாகᾷதி᾿ 
உ῀ள “சரணΆ ῂரஜ” எᾹபதி᾿ உ῀ள தாᾐᾫΆ, இேத ேபாᾹᾠ ேவᾠ சில இடᾱகளி᾿ 
உ῀ள தாᾐᾰகᾦΆ, ”ᾸயாஸΆ, நிேᾀபΆ, ᾷயாகΆ” ேபாᾹற பல பதᾱகளா᾿ 
உண᾽ᾷதᾺபட ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ எᾹபதான ஆᾷம யாகᾷைதᾰ ᾁறிᾺபதாகேவ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; இῂவிதΆ ெகா῀வேத ேவதᾱகளி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹற 
பதᾺரேயாகᾱகைளᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவதாக அ᾽ᾷதமாகிறᾐ. யாகΆ எᾹபᾐ இᾹன 
ேதவைதᾰᾁ, இᾹன அவி᾽பாகΆ அளிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹபதாகேவ உ῀ளᾐ. இேத 
ேபாᾹᾠ ஆᾷமயாகΆ எᾹபᾐΆ ”எனᾐ ஆᾷமாவான மிகᾫΆ இனிைமயான அவி᾽பாகΆ 
எᾹபதி ᾯமானான நாராயணᾹ ெபாᾞேட உ῀ளᾐ” எᾹேற ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ள ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ எᾹபதி᾿, அைனவராᾤΆ ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊயᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿, தᾱகைளᾺ பாᾐகாᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப அவனிடΆ ஒᾺபைடᾷத᾿ 
எᾹபேத ஆᾁΆ; இதைன நாΆ ᾙᾹேப ᾂறிேனாΆ. 
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• ஹவிῄஸம᾽Ὰபணாதᾷர Ὰரேயாகவிதி சᾰதித: ஆᾷமரᾀா பரᾸயாஸ: 

அகிᾴசநῄயாதிாிᾲயேத – ேமாᾀᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ ெசᾼயᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதியி᾿, 
அᾱᾁ விதிᾰகᾺபᾌ῀ள விதிகளிᾹ காரணமாக, ேவᾠ கதி இ᾿லாத ᾺரபᾸநᾹ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ, தᾹᾔைடய ஆᾷமா எᾹᾔΆ அவி᾽பாகᾷைத அளிᾺபைதᾰ 
காᾊᾤΆ, தᾹᾔைடய ஆᾷமாைவᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺைப அளிᾷத᾿ 
எᾹபேத வᾤவாக உ῀ளᾐ. 

 
• அத: ᾯராமமிᾲராᾷைய: பரᾸயாஸ விவᾀயா ῄவᾺரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷᾷயΆச: 

Ὰரபᾷதிாிதி லᾀித: - ᾯராΆமிᾲர᾽ உ῀ளிட ஆசா᾽ய᾽களா᾿ பரᾸயாஸᾷைதᾰ 
ᾂறேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைச காரணமாக, “தᾹைனᾷ தாேன காᾺபாιறிᾰ 
ெகா῀ள ᾙயᾤத᾿ எᾹபைதᾲ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ நிைலேய 
Ὰரபᾷதி” எனᾺபடᾐ. 

 
• அᾰᾞேத ᾐ பரᾸயாேஸ ரᾀாேபᾀண மாᾷரத: பᾲசாᾷ ῄவயᾷந விரதி: ந 

Ὰரᾭᾷதயதி ேலாகவᾷ – இᾸத உலகி᾿ “எᾹைனᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப 
உᾹனிடΆ ஒᾺபைடᾰகிேறᾹ” எᾹᾠ ᾂறினாேல தவிர, ”எᾹைனᾰ 
காᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ ேவᾶᾌேகாளானᾐ, நΆைம நாேம காᾺபாιறிᾰ 
ெகா῀ள ᾙயலாம᾿ ைகᾂடாᾐ. இேத ேபாᾹᾠதாᾹ பரᾸயாஸΆ ெசᾼயᾺபடாத 
நிைலயிᾤΆ உ῀ளᾐ. 

 
• ஆகிᾴசᾸய பரᾸயாேஸாபாயᾷவ Ὰரா᾽ᾷதநாᾷமநாΆ ᾷரயாணாΆ ெஸௗᾞதΆ 

ஸூῆமΆ ய: பᾲயதி ஸ பᾲயதி – ஆகிᾴசᾸயΆ, பரᾸயாஸΆ, உபாயமாக 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ Ὰரா᾽ᾷதைன ஆகிய அைனᾷதிιᾁΆ இைடேய உ῀ள 
ஸூῆமமான ஒιᾠைமைய யா᾽ அறிகிறாேனா அவேன ᾺரபᾷதியிᾹ 
ῄவᾟபᾷைத அறிᾸதவᾹ ஆகிறாᾹ. 

 
ஆக ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதான Ὰரபᾷதி எᾹபைதᾺ பιறிᾰ ᾂᾠΆ சாῄᾷரᾱகைள 
அைனᾷᾐேம ”தᾹᾔைடய ஆᾷமாைவᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺைப அவனிடΆ 
ஒᾺபைடᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹபைதேய ᾙதᾹைமயாக விதிᾰகிᾹறன. இᾸத 
உᾶைமையேய ᾯவிῃᾎசிᾷத᾽, வாதிஹΆஸாΆᾗவஹ᾽, வரதாசா᾽ய᾽ உ῀ளிட 
பலᾞΆ ᾆᾞᾰகமாக உண᾽ᾷதின᾽. 
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ேசஷᾷவ அᾒஸᾸதானΆ மᾌேம உபாயΆ எᾹபᾐ கᾶᾊᾰகᾺபᾌத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இῂவிடᾷதிேல சில᾽ சாῄᾷரா᾽ᾷத தᾷᾷவΆ ெதளிᾸதேபாேத 
ேசஷᾷவாᾒஸᾸதாநΆ பᾶணினானᾹேறா? 
 

ῄேவாᾳஜீவேநᾲசா யதி ேத ῄவஸᾷதாயாΆ ῄᾺᾞஹா யதி 
ஆᾷமதாῄயΆ ஹேர: ῄவாΆயΆ ῄவபாவΆ ச ஸதா ῄமர 

 
எᾹறᾐᾫΆ பரமᾗᾞஷா᾽ய தᾐபாயᾱகைள ேவᾶᾊயிᾞᾸதாயாகி᾿ நீ தாஸனாᾼ 
ஈᾲவரᾹ ῄவாமியாயிᾞᾰகிறᾐ ῄவபாவ ᾭᾷதΆ எᾹᾠ தᾷᾐவᾷதிேல ெதளிேவாேட 
வ᾽ᾷதிெயᾹறபᾊயᾹேறா? ஆனா᾿ இᾺேபாᾐ ஆᾷம ஸம᾽ᾺபணெமᾹᾠ ஒᾞ 
விேதயᾙᾶேடா எᾹᾠ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. இᾐᾫΆ வாᾰயஜᾸய ᾳஞாநமாᾷரᾷதாேல 
ேமாᾀெமᾹைகேபாேல அநாதரணீயΆ. 
 

ஜித ெகௗῄᾐப ெசௗ᾽யῄய ஸΆராஜ: ஸ᾽வபாᾺமநாΆ 
சிῃடΆ யாᾷம அபஹாரῄய நிῃᾰᾞதி: ῄவபரா᾽பணΆ 
பரேசஷᾷவ தீமாᾷரΆ அதிகாாி விேசஷகΆ 
பᾲசாதாᾷம அபராஹῄய நிேராதாய ச க᾿பேத 

 
ேசஷᾷவாதிவிசிῃடமான ஆᾷம தᾷᾷவᾷைதᾲ சாῄᾷரᾷதாேல ெதளிᾸதவᾔᾰᾁ அதிகார 
விேசஷᾷேதாᾌΆ, பாிகர விேசஷᾷேதாᾌΆ, பலஸᾱக᾿ப விேசஷᾷேதாᾌΆ ᾂᾊ ேசஷᾷவ 
ᾺரதிஸᾸதாநக᾽Ὰபமான ῄவாᾷமரᾀா பரᾸயாஸமிேற அநாᾷயபராதᾚல நிᾰரஹ 
நிῂᾞᾷதிᾰᾁ உபாயமாக விதிᾰகᾺபᾌகிற ஆᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ. தᾷᾷவ ᾳஞாநᾷதாேல 
ேமாᾀெமᾹகிற இᾐᾫΆ ஓ᾽ உபாயாᾒῃடாநᾷைத ᾙᾹனிெடᾹᾔமிடΆ பஜῄய 
மாΆ, மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ இᾷயாதி விதிபலᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஒᾞ சில᾽ ᾂᾠவᾐ, “ஒᾞ மனிதᾹ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட தᾷᾐவᾱகைள 
அறிᾸதாᾹ எᾹறா᾿, தாᾹ எΆெபᾞமாᾔைடய அᾊைம எᾹᾔΆ ஸΆபᾸதᾷைதᾺ அவᾹ 
ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶடவᾹ ஆகிறாᾹ அ᾿லேவா?” எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽. ᾯவிῃᾎதᾷவΆ - 
ῄேவாᾳஜீவேநᾲசா யதி ேத ῄவஸᾷதாயாΆ ῄᾺᾞஹா யதி ஆᾷமதாῄயΆ ஹேர: 
ῄவாΆயΆ ῄவபாவΆ ச ஸதா ῄமர – உᾹᾔைடய உய᾽Ᾰத வா῁ᾰைக மιᾠΆ 
உᾹᾔைடய இᾞᾺᾗ ஆகியவιறி᾿ உனᾰᾁ விᾞᾺபΆ இᾞᾸதா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ῄவாமியாக உ῀ளைதᾜΆ, நீ உᾹᾔைடய ῄவபாவமாகேவ அவனᾐ தாஸனாக 
உ῀ளைதᾜΆ எᾺேபாᾐΆ சிᾸதிᾷதபᾊ இᾞᾺபாயாக – எᾹறᾐ காᾶக; இᾸத 
ᾲேலாகᾷதிᾹ ெபாᾞ῀, “நீ உᾹᾔைடய உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ, அவιைற 
அைடᾜΆ உபாயᾱகைளᾜΆ விᾞΆபினாᾼ எᾹறா᾿ நீ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ தாஸᾹ 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 93939393 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

எᾹபைதᾜΆ, அவேன எஜமானᾹ எᾹபைதᾜΆ, இᾸத ஸΆபᾸதΆ இயιைகயாகேவ 
உ῀ளᾐ எᾹபைதᾜΆ அறியேவᾶᾌΆ”, எᾹபேத ஆᾁΆ அ᾿லேவா? அவ᾽க῀ ேமᾤΆ 
ேகபᾐ, “இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, இῂவிதமாக உ῀ள ஸΆபᾸதΆ பιறி சிᾸதிᾷதபᾊ 
உ῀ளைதᾰ காᾊᾤΆ, ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபதான விதி தனியாக உ῀ளேதா?”, 
எᾹபதாᾁΆ. ᾲᾞதி வாᾰகியᾱகைளᾺ பιறிய ஞானΆ உᾶடானாேல ேமாᾀΆ 
கிᾊவிᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠΆ அᾷைவத வாதᾱகைளᾺ ேபாᾹᾠ, இவ᾽களிᾹ வாதᾙΆ 
த῀ளᾺபட ேவᾶᾊயேத ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ஜித ெகௗῄᾐப ெசௗ᾽யῄய ஸΆராஜ: ஸ᾽வபாᾺமநாΆ சிῃடΆ யாᾷம 
அபஹாரῄய நிῃᾰᾞதி: ῄவபரா᾽பணΆ – ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾲ ெசாᾸதமான 
ெகௗῄᾐபΆ எᾹᾔΆ இரᾷதினᾷைதᾷ திᾞᾌவᾐ ேபாᾹற ᾁιறமாக உ῀ளᾐΆ, 
அைனᾷᾐவிதமான பாவᾱகᾦᾰᾁΆ ᾙதᾹைமயான பாவமாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய 
ஆᾷமாபஹாரΆ (நாᾹ ᾆதᾸதிரமானவᾹ எᾹᾔΆ எᾶணΆ) எᾹᾔΆ பாவᾷதிιᾁ 
Ὰராயᾲசிᾷதமாக, தᾹᾔைடய அைனᾷᾐ ெபாᾠᾺᾗகைளᾜΆ எΆெபᾞமானிடΆ 
சம᾽Ὰபிᾷத᾿ எᾹபேத சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ அ᾿லேவா? 

 
• பரேசஷᾷவ தீமாᾷரΆ அதிகாாி விேசஷகΆ பᾲசாதாᾷம அபராஹῄய நிேராதாய ச 

க᾿பேத – தாᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ வசᾺபடவᾹ எᾹபதான ஞானΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ 
ᾙதᾢ᾿ சரணாகதியிᾹ அதிகாரᾷைத அளிᾰகிறᾐ; அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸத 
எᾶணமானᾐ ஆᾷமாபஹாரᾷைதᾷ தᾌᾰᾁΆ சᾰதிையᾰ ெகாᾶடதாக உ῀ளᾐ. 

 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைமᾺபடதான ஆᾷமதᾷவΆ ᾁறிᾷᾐ ஒᾞவᾹ சாῄᾷரΆ ᾚலΆ 
ᾙதᾢ᾿ அறிகிறாᾹ. இᾺபᾊயாகᾰ கிᾊய அதிகாரΆ, Ὰரபᾷதிᾰகான அᾱகᾱக῀, 
தனᾰᾁᾰ கிடᾺேபாᾁΆ பலᾹ எᾹன எᾹபᾐ ᾁறிᾷத ஞானΆ ேபாᾹற பலவιᾠடᾹ 
ᾂᾊயவனாக, தாᾹ ஸ᾽ேவவரᾔᾰᾁᾷ தாஸᾹ எᾹᾔΆ எᾶணᾷைதᾰ ெகாᾶடவனாக, 
தᾹைனᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஒᾺபைடᾰகிறாᾹ. எ᾿ைலயιற 
காலமாகᾲ ெசᾼᾐவᾞΆ அபராதᾱகᾦᾰகான தᾶடைனயிᾢᾞᾸᾐ தᾺப உதᾫΆ 
உபாயமாக உ῀ள இᾸதᾲ ெசயேல ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ எனᾺபᾌகிறᾐ. தᾷவᾳஞானΆ 
ᾚலΆ ேமாᾀΆ கிᾌΆ எᾹபதான இᾸத வாதᾙΆ ஒᾞ ᾁறிᾺபிட உபாய 
அᾔῃடானᾷைத ᾙᾹனிேட கிᾌΆ எᾹபைத கீைத (9-33) – பஜῄய மாΆ – எᾹைன 
உபாᾭᾺபாயாக, கீைத (18-66) – மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ – எᾹைன மᾌΆ சரணΆ 
அைடவாᾼ – எᾹபதான வாᾰகியᾱகளி᾿ அறியலாΆ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 
 

ᾳஞாநாᾸேமாேᾀாபேதேசா ஹி தᾷᾘ᾽ேவாபாஸநாதிநா 
உபாஸநாதி ᾟபாᾷவா ᾳஞாநாᾸேமாேᾀா விவᾀித: 

 
சாῄᾷர ஜᾸயமான ேசஷᾷவ ᾳஞாநமாᾷரΆ நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱகளான Ᾰயாேஸா 
பாஸநாதிக῀ எ᾿லாவιᾠᾰᾁΆ ெபாᾐவாயிᾞᾰᾁΆ. ேசஷῂᾞᾷதிᾟபமான ைகᾱக᾽யேம 
ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷத காῃைடயாைகயாேல ேசஷᾷவமறியாேத ேமாேᾀாபாயΆ 
அᾔῃᾊᾰைக கᾊயாதிேற. ேசஷᾷவ ᾳஞாநமிᾹறிᾰேக ேமாᾀா᾽ᾷதமாக விதிᾷத 
த᾽மᾱகைள அᾒῃᾊᾷதானாகிᾤΆ இᾷத᾽மᾱக῀ தாேம ேசஷᾷவ ᾳஞாநᾷைதᾜΆ 
உᾶடாᾰகிᾺ ᾘ᾽ணாᾒῃடாந ᾙகᾷதாேலயிேற ேமாᾀ ேஹᾐவாவᾐ. ஆைகயா᾿ 
இᾱᾁ விேதயமான ῄம᾽ᾺபணΆ ேசஷᾷவ ᾳஞாநமாᾷரமᾹᾠ. மιᾠ ஏெதᾹனி᾿, 
ேசஷᾷவ ᾳஞாநாதிᾜᾰதமான ῄவரᾀாபரᾸயாஸΆ. 
 

வாᾰயமாᾷேரண ᾭᾷதᾷவாᾷ ᾭᾷேதாபாய இேஹாᾲயேத 
Ὰரபᾷதிாிதி வாத: அபி விதிநாᾷர விஹᾸயேத 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾳஞாநாᾸேமாேᾀாபேதேசா ஹி தᾷᾘ᾽ேவாபாஸநாதிநா உபாஸநாதி 
ᾟபாᾷவா ᾳஞாநாᾸேமாேᾀா விவᾀித: - “தᾷவஞானΆ ᾚலΆ ேமாᾀΆ கிᾌΆ” 
எᾹபதான கᾞᾷைத இᾞவிதமாகᾺ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; தᾷவஞானΆ ᾚலΆ 
கிᾌகிᾹற உபாஸநΆ ᾚலமாகேவ ேமாᾀΆ எᾹபᾐ ஒᾞவிதΆ; உபாஸநΆ வᾊவிலான 
ஞானΆ ᾚலΆ ேமாᾀΆ எᾹபᾐ மιெறாᾞவிதΆ – எᾹᾠ ெகா῀க. சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலΆ 
ெபறᾺபட ஞானமான ”ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾷ தாஸனாக உ῀ள ஸΆபᾸதΆ” எᾹபᾐ 
ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ விᾌவிᾰகவ᾿லᾐΆ ேமாᾀᾷதிιகான உபாயமாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய 
பரᾸயாஸΆ, உபாஸைன ேபாᾹற அைனᾷதிιᾁΆ ெபாᾐவானேத ஆᾁΆ. அᾊைமயாக 
உ῀ள ஒᾞவᾔᾰᾁ ᾙᾰகியமான பணி எᾹபᾐ எஜமானᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யேம 
எᾹபதாᾤΆ, இᾐேவ அைடயேவᾶᾊய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகளிᾹ எ᾿ைலயாக உ῀ளதாᾤΆ, 
”நாΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ேளாΆ” எᾹபதான உறᾫᾙைறைய அறியாம᾿, 
எᾸத ேமாᾀ உபாயᾷைதᾜΆ ைகᾰெகா῀ள இயலாᾐ. ஒᾞவᾹ இᾷதைகய தாῄய 
உறᾫᾙைறைய அறியாம᾿ ேமாᾀᾷதிιகான த᾽மᾱகைள அவιறிᾹ விதிᾺபᾊ 
ைகᾰெகா῀கிறாᾹ எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ேவாΆ; அᾺபᾊᾰ ெகாᾶடாᾤΆ அவᾹ 
ைகᾰெகாᾶட அᾸத த᾽மᾱகேள அவᾔᾰᾁ தாῄய உறᾫᾙைற ᾁறிᾷத ஞானᾷைத 
உᾶடாᾰகி, அதᾹ ᾚலΆ ேமாᾀ உபாயᾷைத அவᾔᾰᾁ ᾘ᾽ணமாᾰகி விᾌகிᾹறன. 
ஆக ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ எᾹᾠ விதிᾰகᾺபடᾐ, ெவᾠΆ தாῄய ஞானΆ மᾌேம அ᾿ல. 
ேவᾠ எᾹன எᾹறா᾿, அᾷதைகய தாῄய ஞானᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதான, தᾹைனᾰ காᾰᾁΆ 
ெபாᾠᾺைப அவனிடΆ ஒᾺபைடᾰᾁΆ ெசயேல ஆᾁΆ. வாᾰயமாᾷேரண ᾭᾷதᾷவாᾷ 
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ᾭᾷேதாபாய இேஹாᾲயேத Ὰரபᾷதிாிதி வாத: அபி விதிநாᾷர விஹᾸயேத – Ὰரபᾷதி 
எᾹᾠ ெசா᾿லᾺபᾌΆ ஞானᾷதிᾹ வைக எᾹபᾐ “ஸ᾽ேவᾲவரேன சரணΆ” எᾹᾔΆ 
சாῄᾷரᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அைமᾸத ஞான வᾊேவ ஆᾁΆ; இதனா᾿தாᾹ அᾸத 
Ὰரபᾷதி ஞானᾷைத சாῄᾷரᾱக῀ ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன. 
 

சரமᾲேலாகΆ உபாயᾷைத விதிᾰகவி᾿ைல எᾹபதιகான மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – சரணΆῂரஜ எᾹகிற இᾐ இமம᾽ᾷதΆ ஜாநீஹி எᾹகிற மாᾷரமாᾼ ஒᾞ 
க᾽ᾷதῂேயாபாயவிதியரமᾹறிᾰேக ெயாழிᾸதாேலாெவᾹனி᾿, இᾐ சᾺதῄவாரῄய 
விᾞᾷதΆ. 
 

ᾺரபᾷதிΆ தாΆ Ὰரᾜᾴஜீத ῄவாᾱைக: பᾴசபிராῂᾞதாΆ 
 
இᾷயாதிகளான ஸபாிகர ῄᾗடதர ᾺரபᾷதிவிதிகேளாᾌΆ விேராதிᾰᾁΆ, ஈᾲவரᾹ 
ேமாேᾀாபாயெமᾹகிற இῂவளேவ இᾱᾁ வᾰதῂயமாᾼ ேமாᾀாதிகாாிᾰᾁ 
விேதயாᾸதரமிᾹறிᾰேக ஒழிᾸதா᾿ இῂவிடΆ Ὰரῄᾐதமான பᾰதிேயாகᾷᾐᾰᾁ 
அேபᾀிதமான தᾷᾷேவாபேதசமாᾷரΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– கீைத (18-66) – சரணΆ ῂரஜ – சரணΆ ᾗᾁவாயாக – எᾹபதான வாᾰகியΆ 
“ஸ᾽ேவᾲவரேன சரணΆ அைடயᾷதᾰகவᾹ எᾹᾔΆ உᾶைமைய அறிவாயாக” எᾹற 
ஞானᾷைத மᾌேம அளிᾰகிறᾐ எᾹᾠΆ இᾸத வாியி᾿ பிᾹபιறேவᾶᾊய 
உபாயᾷைதᾰ விதிᾰகிᾹற கᾞᾷᾐΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹᾠΆ சில᾽ ᾂᾠவ᾽; இᾸத வாதΆ 
இᾸதᾺ பதᾱகளிᾹ உᾶைமயாய ெபாᾞᾦᾰᾁ விேராதமாக உ῀ளதாᾁΆ. ேமᾤΆ இᾸத 
வாதΆ, லῆமீ தᾸᾷரΆ (28-10) - ᾺரபᾷதிΆ தாΆ Ὰரᾜᾴஜீத ῄவாᾱைக: 
பᾴசபிராῂᾞதாΆ – ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼயᾰகடவᾹ – 
ேபாᾹற வாிகளிᾹபᾊ ᾂறᾺபᾌவதான, அᾱகᾱகᾦடேன இயιறᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ெதளிவாக விதிᾰகᾺபட Ὰரபᾷதி விதிகேளாᾌ விேராதமாகேவ உ῀ளதாᾁΆ. 
சரமᾲேலாகΆ எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரேன ேமாᾀ உபாயΆ எᾹᾠΆ, ேமாᾀᾷைத விᾞΆᾗΆ 
அதிகாாிᾰகான எᾸதவிதமான ெசய᾿பாᾌகᾦΆ இᾱᾁ ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹᾠΆ சில᾽ 
ᾂᾠவ᾽; இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ சரமᾲேலாகΆ எᾹபᾐ பᾰதிேயாகᾷதிιகான ேதைவ 
எᾹன எᾹபைத விளᾰᾁவᾐ மᾌேம எᾹறாகிறᾐ (அதாவᾐ Ὰரபᾷதி ᾁறிᾷᾐ இதி᾿ 
ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. இᾐ ெபாᾞᾸதாᾐ). 
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தᾹᾔைடய ᾙயιசி நீᾱᾁத᾿ எᾹபேத Ὰரபᾷதி எᾹபதιகான மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾱᾁ தᾷᾷவᾳஞாநᾙைடயவᾔᾰᾁ ῄவரᾀணா᾽ᾷத ῄவ ῂயாபார 
நிῂᾞᾷதிேய Ὰரபᾷதியாᾼ ஸ᾽வத᾽ம ῄவᾟப ᾷயாகமாᾷரΆ ஸாᾷயமாக 
விதிᾰகᾺபᾌகிறெதᾹபா᾽ᾰᾁ நிῂᾞᾷதிᾟபேமயாகிᾤΆ ஸாᾷயமாக விதிᾰகᾺபட 
ஸ᾽வத᾽மᾷயாகᾸதாᾹ ῄவரᾀணா᾽ᾷத ῄவ ῂயாபாரமாைகயாேல ῄவவசன 
விேராதᾙΆ ஸாᾱகᾺரபᾷதி விதாயகமான வாᾰய விேராதᾙΆ வᾞΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ தᾹைனᾷதாேன காᾺபாιறிᾰெகா῀ள ᾙயலாம᾿ இᾞᾰைக 
எᾹᾠΆ, அதைனᾰ ைகᾰெகா῀ள அைனᾷᾐ த᾽மᾱகைளᾜΆ (உபாயᾱகைளᾜΆ) 
ைகவிᾌத᾿ எᾹபேத விதிᾰகᾺபடᾐ எᾹᾠΆ சில᾽ ᾂᾠவ᾽. இதιᾁ பதி᾿ ᾂᾠேவாΆ. 
அைனᾷᾐ த᾽மᾱகைளᾜΆ ைகவிᾌத᾿ எᾹபேத ஒᾞ ெசய᾿ எᾹபைதᾜΆ, இᾸதᾲ ெசய᾿ 
எᾹபᾐ தᾹைனᾷதாேன காᾺபாιறிᾰ ெகா῀வதιகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌவᾐ எᾹᾠΆ 
அ᾿லேவா ஆகிறᾐ? இதனா᾿ அவ᾽க῀ ᾂᾠΆ கᾞᾷதான “தᾹைனᾷதாேன 
காᾺபாιறிᾰெகா῀ள ᾙயலாம᾿ இᾞᾰைகேய Ὰரபᾷதி” எᾹபதιᾁ ᾙரᾶபாᾌ 
உᾶடாகிறᾐ. ேமᾤΆ இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ ேமேல ᾂறᾺபடதான “ஐᾸᾐ 
அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼயᾰகடவᾹ” எᾹᾔΆ விதிவாᾰகியᾷᾐடᾹ 
ᾙரᾶபாᾌ உᾶடாᾁΆ. 
 

Ὰரபᾷதி விதிᾰகᾺபᾌவதாகᾰ ெகாᾶடா᾿ ஈᾲவரனிᾹ ῄவபாவᾷதிιᾁ 
விᾞᾷதΆ எᾹபதιகான மᾠᾺᾗ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– Ὰரபᾷதிᾰᾁ ஸாதநᾷவமாத᾿ ᾭᾷதஸாதந ஸஹகாாிᾷவமாத᾿ ெகா῀ளி᾿ 
ᾭᾷேதாபாயமான ஈᾲவரᾔைடய ஏகᾷவΆ ᾭᾷதᾷவΆ பரமேசதநᾷவΆ 
பரமகாᾞணிகᾷவΆ ஸ᾽வசᾰதிᾷவΆ நிரேபᾀᾷவΆ ᾙதலான ῄவபாவ விேசஷᾱகᾦᾰᾁ 
விᾞᾷதமாெமᾹᾔΆ Ὰரஸதᾱக῀ ᾲᾞதி ῄΆᾞதி விேராத ῂயாᾺதிᾇᾸயᾷவாதி 
ேதாஷᾱகளாேல த᾽ᾰகமாஸᾱக῀. இவιைற ஸᾷத᾽ᾰகᾱகளாக நிைனᾰகி᾿ 
உபாஸநᾷᾐᾰᾁ இைசᾸத ஸாதநமாவாதிகளிᾤΆ இᾺᾺரஸதᾱக῀ வᾞΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– Ὰரபᾷதிைய (ேமாᾀ) உபாயமாகேவா அ᾿லᾐ Ὰரபᾷதியானᾐ 
ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உதᾫவதாகேவா ெகாᾶடா᾿ – ᾭᾷேதாபாயமான 
எΆெபᾞமாᾹ மᾌேம உபாயΆ, அவேன ᾭᾷதமான உபாயΆ, அவᾹ கᾞைண 
மிᾁᾸதவᾹ, அவᾹ எதைனᾜΆ ெசᾼᾜΆ வ᾿லைம ெகாᾶடவᾹ, மιற யாᾞைடய 
உதவிையᾜΆ எதιᾁΆ எதி᾽பாராதவᾹ – ேபாᾹற ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ῄவᾟபᾱகᾦᾰᾁ 
விேராதΆ உᾶடாᾁΆ எᾹᾠ சில᾽ வாதாடலாΆ. இவ᾽கᾦைடய இᾸத வாதᾱக῀ ᾲᾞதி 
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மιᾠΆ ῄΆᾞதிகᾦᾰᾁ விேராதமாக உ῀ளன. இவ᾽களிᾹ வாதΆ எᾸதᾰ கᾞᾷைதᾜΆ 
அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶடதாக இ᾿ைல. இவ᾽கᾦைடய இᾷதைகய வாதᾱக῀ ெவᾠΆ 
த᾽ᾰகவாதᾱகளாகᾷ ேதாᾹᾠகிᾹறன அ᾿லாம᾿, ெபாᾞᾷதமான வாதᾱகளாகᾷ 
ேதாᾹறவி᾿ைல. இῂவாதᾱகைள சாியானைவ எᾹᾠ ஏιᾠᾰ ெகாᾶடா᾿, 
உபாஸைனᾰᾁᾷ ᾐைணயாக உ῀ள அᾱகᾱக῀ᾂட அவசியΆ அιறᾐ எᾹேற 
ேதறிவிᾌΆ. 
 

பᾰதிேயாகΆ உபாயΆ அ᾿ல எᾹற வாதᾷதிιகான மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ–உபாஸநΆதாᾔΆ ஸாதநமᾹெறᾹனி᾿, ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய எᾹறவிடᾷதி᾿ 
உபாஸநᾷைதᾜΆ த᾽மசᾺதா᾽ᾷதமாக ῂயாᾰயானΆ பᾶᾎைகயாேல ῄவவசந 
விேராதᾙᾶடாΆ. ெசᾞᾰᾁ அடᾰᾁைகᾰகாக ேவᾶடாᾲ ᾆைமகைள எᾌᾺபிᾰைகயாேல 
அᾸயபரமான உபேதசᾷதாேல பிறᾸத அ᾽ஜுநᾹ ᾗᾷதியாேல த᾽மெமᾹᾠ 
ேதாιறினவιைற ஸ᾽வத᾽மாᾸ எᾹᾠ அᾒவதிᾰகிறᾐ எᾹனி᾿, 
 

இᾳயாசார தமாஹிΆஸா தாந ῄவாᾷயாய க᾽மணாΆ 
அயΆ ᾐ பரேமா த᾽ேமா யᾷேயாேகநாᾷமத᾽சநΆ 
ஸ᾽ேவஷாேமவ த᾽மாணாᾙᾷதேமா ைவῃணேவா விதி: 
ந விῃணவாராதநாᾷ ᾗᾶயΆ விᾷயேத க᾽மΆ ைவதிகΆ 

 
இᾷயாதிகளாேல பரம த᾽மᾱகளாக Ὰரᾭᾷதᾱகளான நிῂᾞᾷதித᾽மᾱகைளᾷ 
த᾽மᾱகள᾿லெவᾹறா᾿, ைகᾙதிக Ᾰயாயᾷதாேல Ὰரῂᾞᾷதித᾽மᾱகᾦΆ 
த᾽மᾱகளᾹறிᾰேக ஸ᾽வ சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ Ὰராமாᾶயமி᾿லாதபᾊயாᾼ பரவாய 
ᾁᾷᾞῃᾊ பᾀᾱகளிேல ᾺரேவசமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஒᾞ சில᾽ உபாஸநΆ எᾹபᾐ ᾂட உபாயΆ அ᾿ல எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽; இῂவிதΆ 
ெகாᾶடா᾿, கீைத (18-66) – ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய – அைனᾷᾐ த᾽மᾱகைளᾜΆ 
ைகவிᾌ – எᾹᾠ῀ள ᾲேலாகᾷதிιகான ῂயாᾰயானΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, த᾽மΆ எᾹற 
பதᾷதிιᾁ உபாஸநΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகாᾶᾌ அளிᾰகᾺபட அவ᾽களᾐ மதᾷைதᾲ 
ேச᾽Ᾰதவ᾽களிᾹ கᾞᾷதிιேக ᾙரᾶபாᾌ ஏιபᾌகிறᾐ. இதιᾁ இவ᾽க῀ ᾂᾠΆ 
சமாதானΆ – ேதைவயιற உபேதசᾱக῀ ᾚலமாகᾰ கலᾱகி நிιᾁΆ அ᾽ஜுனᾹ, 
தᾹᾔைடய உபேதசᾱகளிᾹ உᾶைமயான கᾞᾷைத உணராம᾿ மயᾱகி நிιகிறாᾹ; 
அவᾔைடய ெசᾞᾰᾁ காரணமாக உᾶடான இᾸத நிைலைய நீᾰᾁΆவிதமாகேவ 
ᾰᾞῃணᾹ த᾽மΆ எᾹற பதᾷதி᾿ அதிகᾺபᾊயான கᾞᾷᾐᾰகைள ஏιறிᾰ ᾂᾠΆவிதமாக 
ஸ᾽வத᾽மாᾸ எᾹᾠ அᾞளினாᾹ – எᾹபதாᾁΆ. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ ஏιபᾌΆ 
ᾙரᾶபாᾌகைளᾰ ᾂᾠேவாΆ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
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• யாᾳஞவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (1-8) - இᾳயாசார தமாஹிΆஸா தாந ῄவாᾷயாய 

க᾽மணாΆ அயΆ ᾐ பரேமா த᾽ேமா யᾷேயாேகநாᾷமத᾽சநΆ – பகவᾷ ஆராதகΆ, 
ஆசாரΆ, ᾗலᾹகைள அடᾰᾁத᾿, அஹிΆைஸ, தானᾱக῀, ேவத அᾷயயனΆ 
உ῀ளிட பலவிதமான க᾽மᾱகᾦᾰᾁ῀ க᾽மேயாகΆ, பᾰதிேயாகΆ மιᾠΆ 
ஞானேயாகΆ ஆகியவιறா᾿ பரமாᾷமாைவᾰ காᾶபேத சிறᾸத த᾽மமாᾁΆ. 

 
• மஹாபாரதΆ - ஸ᾽ேவஷாேமவ த᾽மாணாᾙᾷதேமா ைவῃணேவா விதி: - 

அைனᾷᾐ த᾽மᾱகᾦᾰᾁ῀, பகவᾷ ஆராதனΆ எᾹᾔΆ த᾽மேம ேமᾹைமயானᾐ. 
 

• ῂயாஸ ῄΆᾞதி (2-42) - ந விῃணவாராதநாᾷ ᾗᾶயΆ விᾷயேத க᾽மΆ ைவதிகΆ 
– விῃᾎ ஆராதைன எᾹபைதᾷ தவிர ᾗᾶணியமான க᾽மΆ எதைனᾜΆ 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾂறவி᾿ைல. 

 
ேமேல உ῀ள வாிகளி᾿ காணᾺபᾌΆ Ὰரᾭᾷதமான உய᾽Ᾰத த᾽மᾱக῀, இᾸத ஸΆஸார 
உலகி᾿ உ῀ள க᾽மᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபடᾲ ெசᾼᾜΆ த᾽மᾱகளாக உ῀ளன; 
இவιைறேய த᾽மᾱக῀ அ᾿ல எᾹᾠ உைரᾷதா᾿, ெகௗᾙதிக Ᾰயாயᾷதா᾿ (அைனᾷᾐ 
தᾁதிக῀ உ῀ள ஒᾞவᾔᾰேக ஒᾞ வῄᾐ கிைடᾰகாதேபாᾐ, தᾁதிேய இ᾿லாத 
ஒᾞவᾔᾰᾁᾰ கிடாᾐ எᾹᾔΆ ᾸயாயΆ), ஸΆஸார உலகிιᾁ பாிᾸᾐைரᾰகᾺபᾌΆ 
த᾽மᾱகᾦΆ த᾽மᾱகேள அ᾿ல எᾹறாகிவிᾌகிறᾐ. அᾺபᾊ எᾹறா᾿ எᾸத 
சாῄᾷரᾱகᾦΆ ᾺரமாணΆ அ᾿ல எᾹறாகிறᾐ. ஆக இῂவிதΆ உைரᾺபவ᾽க῀ 
நாῄதிக᾽க῀ எᾹேற ᾂறேவᾶᾌΆ. 
 

Ὰரபᾷதி உபாயΆ அ᾿ல எᾹற வாதᾷதிιகான மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஆனாᾤΆ, உபாஸநாதிக῀ேபாேல சரணவரணᾙΆ த᾽ம சᾺத 
வாᾲயமாைகயாேல இᾱᾁ ஸ᾽வசᾺத ஸᾱேகாசΆ வாராைமᾰகாக இᾐᾫΆ ஸாதநᾷவ 
ேவஷᾷதாேல ᾷயாᾳயமᾹேறா? ஆைகயா᾿ ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ ஸாதநᾷவமாத᾿ ᾭᾷதஸாதந 
ஸஹகாாிᾷவமாத᾿ ெகா῀ᾦைக இῂவசநΆ தனᾰᾁΆ விᾞᾷதமᾹேறாெவᾹனி᾿ – 
இᾱᾁ ஸாᾀாᾷ ஸாதநᾷவ ᾗᾷதிைய விடேவᾎெமᾹᾔΆேபாᾐ பᾰதிேயாகாதிகளிᾤΆ 
ᾐ᾿யΆ. Ὰரஸாதநᾷவ ேவஷᾷதாᾤΆ த᾽மᾷவΆ இᾐᾰᾁ விடேவᾎெமᾹனி᾿ ஸ᾽வசᾺத 
ஸᾱேகாசΆ வாராைமᾰகாகேவ ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ இᾷயாதிகளிιபᾊேய 
த᾽மமான ᾭᾷேதாபாயᾷதிᾤΆ ஸாதநᾷவ ᾗᾷதிையவிடᾺ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. 
இῂவாᾰயᾷதி᾿ Ὰரதிபாᾷயமான த᾽மᾷைதெயாழிᾷத த᾽மᾱகள᾿லேவா 
ᾷயாᾳயᾱகளாவனெவᾹனி᾿, இᾱᾁ விஹிைதயான சரணாகதியிᾤΆ ᾐ᾿யΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– உபாஸனΆ எᾹபᾐ உபாயΆ அ᾿ல எᾹᾠ ேமேல வாதΆ ெசᾼபவ᾽க῀, 
ேமᾤΆ ஒᾞ ேக῀வி ேககலாΆ: ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ சரணΆ ᾗக ேவᾶᾌவᾐ எᾹபᾐΆ 
உபாஸநΆ ேபாᾹᾠ ஒᾞவிதமான த᾽மேம ஆᾁΆ; ஆகேவ, ஸ᾽வத᾽மாᾸ எᾹபதி᾿ உ῀ள 
“ஸ᾽வ = அைனᾷᾐ” எᾹᾔΆ பதᾷதிᾹ ெபாᾞைளᾲ ᾆᾞᾰகாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹறா᾿ – இᾷதைகய சரணமைடத᾿ எᾹபᾐΆ ஓ᾽ உபாயமாகேவ உ῀ளதா᾿, இᾐᾫΆ 
ைகவிடᾷதᾰகேத ஆகிறᾐ அ᾿லவா? இᾐ ேபாᾹேற, Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ ேநரᾊ 
உபாயமாகேவா அ᾿லᾐ மைறᾙக உபாயமாகேவா உ῀ளதா᾿, இᾷதைகய உபாயΆ 
எᾹபᾐ கீைதயிᾹ – ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய – எᾹபதιᾁ எதி᾽மைறயாக உ῀ளᾐ 
அ᾿லேவா? இதιᾁ மᾠᾺபாக நாΆ ஒᾞ ேக῀வி எᾨᾺᾗகிேறாΆ. நீᾱக῀ (Ὰரபᾷதி 
உபாயΆ அ᾿ல எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽க῀) எᾹன ᾂறவிᾞΆᾗகிறீ᾽க῀? ”உபாயΆ எᾹபᾐ 
ேநரᾊயாகᾺ பலᾹ அளிᾰᾁΆ” எᾹᾔΆ எᾶணᾷைதᾜΆ ᾐறᾸத பிᾹனேர உபாயᾷைதᾰ 
ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நீᾱக῀ ᾂறினா᾿, இேத கᾞᾷᾐ பᾰதிேயாகᾷதிιᾁΆ 
ெபாᾞᾸᾐΆ. Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾰᾞைபையᾺ ெபιᾠᾷ தரவ᾿ல ஸாதநΆ 
எᾹபதா᾿, அᾐᾫΆ ஒᾞ த᾽மேம எᾹறாகிறᾐ; ஆகேவ “ஸ᾽வத᾽மாᾸ” எᾹபதιᾁ῀ 
இᾷதைகய த᾽மᾙΆ அடᾱᾁவதா᾿, Ὰரபᾷதி எᾹற த᾽மᾷைதᾜΆ ைகவிடேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ நீᾱக῀ ᾂறலாΆ – இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ ஸ᾽வத᾽மாᾸ எᾹற பதᾷதிιᾁ 
எᾸதவிதமான ᾁைறᾜΆ வராம᾿ இᾞᾰᾁΆவிதமாக, மஹாபாரதΆ ஆரᾶயப᾽வΆ (71-
123) - ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ – ᾰᾞῃணேன எᾺேபாᾐΆ உ῀ள த᾽மΆ – எᾹᾠ῀ள 
நிைலயி᾿, த᾽மΆ எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ ᾂறᾺபட ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாைனᾜΆ 
ைகவிடேவᾶᾊயதாகிறᾐ அ᾿லேவா? இதιᾁ நீᾱக῀, “சரமᾲேலாகᾷதி᾿ ᾂறᾺபட 
த᾽மᾷைதᾷ தவிர (மாேமகΆ – எᾹைன மᾌΆ – எᾹபதான த᾽மΆ), மιற த᾽மᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ ைகவிடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ᾂறலாΆ; இῂவிதΆ 
ெகாᾶடா᾿, அேத ᾲேலாகᾷதி᾿ ᾂறᾺபட சரணாகதிையᾜΆ ஏιகேவᾶᾊயᾐதாேன! 
 

ᾭᾷேதாபாயΆ மιᾠΆ ஸாᾷேதாபாயᾷதிᾹ உபகாரᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– உபாஸநாதிகைளᾺேபாேல தனᾰᾁ உᾷபாதகமாகவாத᾿, வ᾽ᾷதகமாகவாத᾿, 
ஸஹகாாியாகவாத᾿, ᾷவாரமாகவாத᾿, ஒᾹறா᾿ அேபைᾀயᾠΆபᾊ நிᾷயமாᾼ, 
உபசயாபசய ரஹிதமாᾼ, ஸ᾽வதா பாிᾘ᾽ணமான ஸஹஜ காᾞᾶயாதிகைள 
உைடᾷதாᾼ, ஸᾱக᾿பᾙᾶடானேபாᾐ ᾷவாரநிரேபᾀமாகᾰ கா᾽யΆ பிறᾰᾁΆபᾊ 
ஸᾷயஸᾱக᾿பமாயிᾞᾰகிற ᾭᾷேதாபாயᾷᾐᾰᾁᾺ பᾰதிᾺரபᾷதிக῀ எῂவாகாரᾱகளா᾿ 
உபகாரகᾱகளாகிᾹறனெவᾹனி᾿ – இைவ அநாதியான அபசார பரΆபைரயாேல 
உᾷபᾸநமாᾼ ஸΆஸாரேஹᾐவாகாᾼᾰ கிடᾰகிற நிᾰரஹᾷைதᾲ சமிᾺபிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
உபகாிᾰகிᾹறன. இைவ பலாᾸதரᾷᾐᾰᾁ உபாயᾱகளாΆேபாᾐ ᾳேயாதிῃேடா 
மாதிகைளᾺேபாேல தᾷததᾒᾁண Ὰாீதிவிேசஷᾱகைள உᾷபாதிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
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அΆᾙகᾷதாேல உபகாரᾱகளாΆ. ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁ ஸாᾷேயாபாயᾱகளாகிற ῂயாஜ 
மாᾷரᾷதாேல சாᾸதநிᾰரஹமான ᾭᾷேதாபாயΆ நிᾰரஹபலமான ᾳஞான 
ஸᾱேகாசாதிகைளᾰ கழிᾷᾐᾺ பாிᾘ᾽ண ைகᾱக᾽ய ப᾽யᾸத பலᾷைதᾰ ெகாᾌᾷᾐ 
யாவதாᾷமபாவியாக உபகாிᾰᾁΆ. ஆைகயா᾿ ᾙᾙᾀுவிᾔைடய ஸ᾽வாநிῃட 
நிῂᾞᾷதி ᾘ᾽வகமாᾼ பாிᾘ᾽ண ைகᾱக᾽ய ப᾽யᾸதமான பலபரΆபைரெய᾿லாΆ 
ᾭᾷேதாபாய கா᾽யெமᾹᾠΆ, Ὰரஸாதமான ஸாᾷேதாபாயமᾊயாக வᾞகிறெதᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிற ᾺரமாணᾱகளிரᾶᾌΆ ஸுஸᾱகதᾱக῀. 
 
விளவிளவிளவிளᾰகΆᾰகΆᾰகΆᾰகΆ– (உபாஸனᾱக῀ ேபாᾹᾠ உιபᾷதி ஆத᾿, பலபல நிைலகைளᾰ கடᾸத 
பிᾹனேர ᾙᾨைம அைடத᾿, மιற சிலவιறிᾹ உதவிைய நாᾊயிᾞᾷத᾿ ஆகியைவ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾔΆ உபாயᾷᾐᾰᾁ உᾶடா எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽) உபாயமாக உ῀ள பகவாᾹ உιபᾷதி ஆத᾿, பᾊᾺபᾊயாக வள᾽ᾲசி 
அைடத᾿, மιறவιறிᾹ உதவிகைள நாᾌத᾿ ேபாᾹறைவ அιᾠ இᾞᾰகிறாᾹ. அவᾹ 
நிᾷயமாக உ῀ளாᾹ; எᾸதவிதமான வள᾽ᾲசிேயா ᾁᾹᾠதேலா அιறவனாக உ῀ளாᾹ; 
அைனᾷᾐ உயி᾽களிடᾷᾐΆ பாிᾘ᾽ணமாக கᾞைண ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ; 
இவιைற எᾺேபாᾐΆ உைடயவாக இᾞᾰகிறாᾹ. அவᾹ தᾹᾔைடய தவறாத 
ஸᾱக᾿பΆ காரணமாக, எதைனᾜΆ விடாம᾿, ேவᾠ எதᾔைடய உதவிையᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿, எᾺேபாᾐΆ உபாயமாக இᾞᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ இவᾔᾰᾁ 
பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகியைவ எῂவிதΆ உபகாரΆ ெசᾼபைவயாக உ῀ளன எᾹᾠ 
ேககலாΆ. நாΆ எ᾿ைலயιற காலᾱகளாகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ெசᾼகிᾹற பலவிதமான 
அபசாரᾱகேள ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾆழᾹறபᾊ உ῀ளதιᾁᾰ காரணமாகிᾹறன; அதாவᾐ, 
இᾸத அபசாரᾱக῀ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ தᾶடைனகᾦᾰᾁ ஏᾐவாக இᾞᾸᾐெகாᾶᾌ, 
அᾸதᾷ தᾶடைனகேள ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழ᾿வதιᾁ காரணமாக உ῀ளன. இᾸநிைலயி᾿ 
பᾰதிᾜΆ ᾺரபᾷதிᾜΆ அᾸத தᾶடைனகைள நீᾰகேவா (அ᾿லᾐ ᾁைறᾰகேவா) 
உதவியாக உ῀ளன. இைவ (பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி) மιற பலᾹகᾦᾰகாகᾲ 
ெசᾼயᾺபᾌΆேபாᾐ (ேமாᾀΆ தவிர), இᾸத உபாயᾱக῀ அவιறிᾹ பலᾔᾰᾁ 
ஏιறபᾊயான மகி῁ைவ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ உᾶடாᾰகி, அவைனᾺ பலᾹ அளிᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼகிᾹறன; அதாவᾐ ᾳேயாதிῃேடாமΆ ேபாᾹறைவ எῂவிதΆ பலᾹ அளிᾰகிறேதா 
அᾐ ேபாᾹᾠ இைவᾜΆ உதᾫகிᾹறன. ᾙᾙᾀு ஒᾞவᾹ இᾸத உபாயᾱகைள 
ேமாᾀᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ ைகᾰெகா῀ᾦΆேபாᾐ, இᾸத உபாயᾱக῀ ᾚலமாக ேசதநனிᾹ 
விஷயᾷதி᾿ (அபசாரΆ காரணமாக) தᾶடைன அளிᾰகிᾹற மேனாபாவᾷதி᾿ உ῀ள 
ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாᾹ ெசᾼவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – தᾹᾔைடய ᾙᾸைதய 
தᾶடைன காரணமாக எιபᾊᾞᾸத ஞானᾲᾆᾞᾰகΆ ேபாᾹறவιைற விலᾰகி, 
ᾙᾨைமயான ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ வைர உ῀ள பலᾹகைள அளிᾷᾐ, ஆᾷமா உ῀ளவைர 
உபசாரΆ ெசᾼவாᾹ. ஆகேவ ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாᾹ ᾙᾙᾀுவிᾹ தைடக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ விலᾰகி, பாிᾘ᾽ணமான ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐவைர உ῀ள அைனᾷᾐ 
பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ; தாᾹ ெசᾼகிᾹற பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகிய 
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உபாயᾱகளா᾿ மகி῁கிᾹற காரணᾷதாேலேய எΆெபᾞமானா᾿ இᾸதᾺ பலᾹக῀ 
வᾞகிᾹறன – இᾸத இரᾶᾌ Ὰரமாண கᾞᾷᾐᾰகᾦΆ ெபாᾞᾷதமானேத ஆᾁΆ. 
 

Ὰரபᾷதிைய விதிᾰகேவᾶᾊயதி᾿ைல எᾹᾔΆ வாதᾷதிιகான மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஆனாᾤΆ இᾺ Ὰரபᾷதியாகிற உபாய விேசஷᾷைதᾲ சாῄᾷரΆ விதிᾰக 
ேவᾎேமா? ேலாகᾷதி᾿ தᾹைன ரᾀிᾷᾐᾰ ெகா῀ள விரகி᾿லாேத அᾨᾸᾐவாᾹ 
ஒᾞவᾹ அᾺேபாᾐ ஸᾸநிஹிதனான ரᾀண ஸம᾽ᾷதைனᾺ பιᾠமாᾺேபாேல 
தᾹைனᾜΆ ஈᾲவரைனᾜΆ ᾭᾷதபரமான சாῄᾷரᾷதாேல ெதளிᾸதா᾿ தாேன, அவைன 
சரணமாகᾺ பιறாேனா? ஆைகயா᾿ அகிᾴசநᾔᾰᾁᾺ பᾰதி ῄதானᾷதி᾿ Ὰரபᾷதிைய 
விதிᾰகᾰ ᾂடாேத எᾹᾠΆ சில᾽ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. இᾐᾫΆ ஔசிᾷயᾚலமான 
அதிவாதΆ. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – ேலாகᾷதி᾿ ஒᾞவைன ஒᾞவᾹ ஆᾲரயிᾰᾁΆேபாᾐ 
இᾹனபᾊேய இவᾹ இரᾱᾁΆ எᾹᾔமிடᾷைத ஒᾞ Ὰரமாணᾷதாேல அறிᾸᾐ 
ஆᾲரயிᾰᾁமாேபாேல, இᾱᾁΆ ஈᾲவரைன இᾹன Ὰரகாரᾷதாேல இᾹன அதிகாாி 
பιறினா᾿ இவைன ஈᾲவரᾹ ரᾀிᾰᾁெமᾹᾔΆ இடΆ அறிᾜΆேபாᾐ க᾽ᾷதῂயபரமான 
சாῄᾷரெமாழிய ேவெறாᾞ Ὰரமாணமி᾿ைல. நாΆ ஆᾲரயிᾰக ரᾀிᾰᾁெமᾹᾠ 
அᾒமாநᾷதாேல அᾠதியிᾌ ஆᾲரயிᾰகி᾿ ஈᾲவர தᾷᾷவ ᾳஞாநᾙைடயாெர᾿லா᾽ᾰᾁΆ 
இᾺபᾊ அᾒῃᾊᾰகலாமாைகயாேல உபாஸந விதாயக சாῄᾷரᾱக῀ நிர᾽ᾷதᾱகளாΆ. 
ஸம᾽ᾷதᾹ உபாஸநாதிகைளᾺ பᾶண, அவιறி᾿ ஸம᾽ᾷதன᾿லாதவᾹ ᾺரபᾷதிையᾺ 
பᾶணெவᾹᾠ விேசஷிᾷᾐ நியமிᾰைக அᾒமாநᾷதா᾿ கைடᾺபடாᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– பᾰதிேயாகᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ள இயலாதவᾔᾰᾁ Ὰரபᾷதி எᾹபைத 
சாῄᾷரᾱக῀ ஏᾹ விதிᾰகேவᾶᾌΆ? இᾸத உலகி᾿ தᾹைனᾷ தாேன காᾺபாιறிᾰ 
ெகா῀ள இயலாத ஒᾞவᾹ, ஒᾞ விபᾷதி᾿ சிᾰᾁΆேபாᾐ, தனᾰᾁ அᾞகி᾿ உ῀ள 
காᾺபாιᾠΆ சᾰதி ெகாᾶட ஒᾞவைன, தானாகேவ வᾢயᾲ ெசᾹᾠ பιᾠகிறாᾹ; இᾐ 
ேபாᾹேற உபாயΆ மιᾠΆ உேபயΆ ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ எᾌᾷᾐᾰ ᾂᾠகிᾹற 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலΆ தᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐΆ, ஈᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷᾐΆ அறிᾸᾐ ெதளிᾸத 
ஒᾞவᾹ, தானாகேவ ஸ᾽ேவᾲவரைன சரணΆ எᾹᾠ பιறமாடாேனா? இதιᾁ ஏᾹ 
விதிᾰக ேவᾶᾌΆ? எனேவ தᾹனிடΆ தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள எᾸதᾷ திறᾔΆ 
இ᾿ைல எᾹᾠ ெதளிᾸத ஒᾞவᾔᾰᾁ பᾰதிᾰᾁᾺ பதிலாக Ὰரபᾷதிைய விதிᾰக ேவᾶᾊய 
அவசியΆ இ᾿ைலேய எᾹᾠ சில᾽ ஆேᾀபΆ ெசᾼயᾰᾂᾌΆ. இᾸத வாதΆ சாியான 
காரணᾷைதᾰ ᾂறி அைமᾷᾐ῀ளேபாதிᾤΆ, ஏιக இயலாத ஒᾹறாகிறᾐ. ஏᾹ? இᾸத 
உலகி᾿ ஒᾞவைன மιெறாᾞவᾹ ஓ᾽ உதவிᾰகாக அᾶᾌΆேபாᾐ, அவᾹ இῂவிதமாகᾷ 
தனᾰᾁ உதவி ெசᾼயᾰᾂᾌΆ எᾹபைத தᾁᾸத சாᾹᾠக῀ ᾚலΆ அறிᾸத பிᾹனேர, 
அவைன அᾶᾌகிறாᾹ அ᾿லேவா? இᾐ ேபாᾹᾠ ஈᾲவரைன எᾷதைகய அதிகாாி, எᾸத 
ᾙைறயி᾿ பιறினா᾿, அவைன ஈᾲவரனΆ ரᾀிᾺபாᾹ எᾹᾠ அறிவதιᾁ கடைமகைளᾲ 
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சாிவர உைரᾰகிᾹற சாῄᾷரᾱகைளᾷ தவிர ேவᾠ ᾺரமாணΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல. இதιᾁ ஒᾞ 
எதி᾽ேக῀வி ேககலாΆ – “நாΆ அவைன அᾶᾊனா᾿ அவᾹ தானாகேவ ரᾀிᾰக 
மாடாேனா?” எᾹᾠ ᾝகᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயிேல அவைன அᾶடலாΆ அ᾿லேவா – 
எᾹᾠ ேககலாΆ. ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιறிய ஞானΆ ெகாᾶட அைனவᾞΆ 
இῂவிதமாக ᾝகᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அவைன அᾶடலாΆ எᾹᾔΆேபாᾐ 
பᾰதிேயாகᾷைத விதிᾰகிᾹற சாῄᾷரᾱக῀ அைனᾷᾐΆ பயனιᾠᾺ ேபாᾼவிᾌΆ. தᾁதி 
உ῀ளவᾹ பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹற உபாயᾱகைளᾜΆ, தᾁதி இ᾿லாதவᾹ ᾺரபᾷதிையᾜΆ 
ைகᾰெகா῀ளலாΆ எᾹபைத அᾒமானᾷதா᾿ அறிய இயலாᾐ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - மιᾠ῀ள உபாயᾱகளி᾿ ஸம᾽ᾷதனᾹறிᾰேக ஒழிᾸதா᾿ அவιறிᾔைடய 
ῄதாநᾷதிேல ᾺரபᾷதிையᾺ பᾶᾎவெதᾹᾠ சாῄᾷரΆ விதியாதேபாᾐ ᾙᾹᾗ விதிᾷத 
உபாயᾷᾐᾰᾁ அந᾽ஹனானபᾊயாேல அதிᾹ பலᾷைத இழᾰᾁΆபᾊயாΆ. எᾱஙேன 
எᾹனி᾿, ேலாகᾷதி᾿ ராஜேஸவாதிகᾦΆ தᾷபலᾱகᾦΆ காணᾲ ெசᾼேத மாலாகரண 
தீபாேராபண ῄᾐதி நமῄகாராதிகைள சாῄᾷரநிரேபᾀமாக அᾒῃᾊᾷதா᾿ 
அபசாரᾱக῀ வᾞΆபᾊயிᾞᾰைகயாேல பாிகர நியமᾱகேளாᾌ ᾂᾊன பகவᾷேஸவாதி 
ᾺரகாரᾱகᾦΆ தᾷபலᾱகᾦΆ நியதᾱகளாகᾲ சாῄᾷரᾱெகாᾶᾌ அறிகிறாᾺேபாேல 
இᾱᾁΆ ேலாகᾷதி᾿ ᾺரபᾷதிᾜΆ தᾷபலᾱகᾦΆ கᾶᾌேபாᾸதாᾤΆ ஸதாசா᾽ய உபேதச 
ஸாேபᾀ மᾸᾷரவிேசஷாதிகேளாᾌ ᾂᾊன ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ பலவிேசஷᾱகᾦᾰᾁΆ ஸாᾷய 
ஸாதந பாவΆ சாῄᾷரΆ ெகாᾶᾌ அறியேவᾶᾌைகயா᾿ அῂேவா பலᾱகᾦᾰகாக 
ῄவாவிேசஷᾱகைள விதிᾰகிறாᾺேபாேல ᾺரபᾷதிையᾜΆ விதிᾰகிறᾐ. இᾱஙன᾿லாத 
ேபாᾐ ராஜேஸைவையᾺ ேபாேல பகவᾷ ேஸைவᾜΆ விதிᾰகேவᾶடாெதாழிᾜΆ; 
ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ ஸதாசா᾽ேயாபேதச ᾘ᾽வக மᾸᾷரᾰரஹணாதிக῀ அநேபᾀிதᾱகளாகᾺ 
ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. மᾸᾷராᾷயந᾽ஹ᾽ᾰᾁΆ சரᾶயவிேசஷ பலவிேசஷாᾒபᾸதியான 
அᾸᾝநாநதிக க᾽ᾷதῂய விேசஷᾷதிᾔைடய அᾷயவஸாயᾷᾐᾰᾁ அநᾸயதா ᾭᾷதமான 
அᾒமாநΆ கிைடயாᾐ. ஆைகயா᾿ ஸபாிகர ேஸவா விேசஷᾱக῀ேபாேல ஸபாிகர 
பரஸம᾽ᾺபணᾙΆ இᾱᾁ விேதயமாகᾰ ᾁைறயி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾐ தவிர மιற பலᾹகைள விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾹ பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹற மιற 
உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ள இயலாத ᾇ῁நிைலயி᾿ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; அவιᾠᾰᾁᾺ 
பதிலாக Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀ளலாΆ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ விதிᾰகாவிடா᾿, அவᾹ 
பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹறவιைறᾜΆ ெசᾼய ᾙᾊயாம᾿, அதιᾁᾺ பதிலாக Ὰரபᾷதி உ῀ளᾐ 
எᾹபைதᾜΆ அறியாம᾿ இᾞᾸᾐவிᾌவாᾹ; இதனா᾿ தாᾹ அைடய விᾞΆபிய 
பலᾹகைள இழᾰக ேநாிᾌΆ. இᾸத உலகி᾿ அரச᾽கᾦᾰᾁ மாைல ஸம᾽Ὰபிᾷத᾿, 
ᾑபதீபᾱக῀ ஸம᾽Ὰபிᾷத᾿, ᾐதி ெசᾼத᾿, வணᾱᾁத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ, சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறிய விதிகᾦᾰᾁ உபேட அவιைறᾲ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ, மீறிᾲ ெசᾼதா᾿ அபசாரΆ ஏιபᾌΆ. இᾐ ேபாᾹேற ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼயேவᾶᾊய ᾙைற எᾹன, அவιறிᾹ பலᾹக῀ எᾹன 
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ேபாᾹறவιைறᾲ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக அறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ᾙᾹன᾽ உைரᾰகᾺபடᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ இᾸத உலகி᾿ நாΆ Ὰரபᾷதி மιᾠΆ அதᾹ 
பலᾹ ஆகியவιைறᾰ கᾶடேபாதிᾤΆ, ஆசா᾽யனிடΆ உபேதசமாகᾺ ெபιற 
மᾸᾷரᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதான ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ அதᾹ பலᾹகᾦᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள கா᾽ய - 
காரண ஸΆபᾸதΆ எᾹபைத சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாகேவ அறிய இயᾤΆ. ஒᾞ சில 
ᾁறிᾺபிட பலᾹகைள அைடᾜΆ ெபாᾞᾌ ெசᾼயேவᾶᾊய ெசய᾿கைள எῂவிதΆ 
சாῄᾷரΆ விதிᾰகிறேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾷதிᾜΆ சாῄᾷரΆ ᾚலΆ விதிᾰகᾺபடᾐ. 
இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, அரச᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ெசய᾿கᾦᾰᾁ எῂவிதΆ 
சாῄᾷரᾱக῀ ஏᾐΆ விதிᾰகவி᾿ைலேயா அᾐ ேபாᾹேற ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ 
ைகᾱக᾽யᾱகளிᾤΆ ஏᾐΆ விதிᾰகᾺபடவி᾿ைல எᾹறாᾁΆ. இதனா᾿, Ὰரபᾷதிᾰᾁ 
ᾙᾹபாக ஆசா᾽யனிடΆ மᾸᾷரᾱகைளᾺ ெபᾠத᾿ ேபாᾹறைவᾜΆ அவசியΆ இ᾿ைல 
எᾹறாகிவிᾌΆ. ஒᾞ சில᾽ மᾸᾷரᾱகைளᾰ ᾂᾠΆ தᾁதி இ᾿லாதவ᾽களாக இᾞᾰகலாΆ; 
இவ᾽க῀ சரணமைடவதιᾁ ஏιறவனாகᾫΆ, பல ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவனாகᾫΆ 
உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼயலாΆ; இதᾹ ᾚலΆ இவ᾽கᾦᾰᾁ ᾁறிᾺபிட 
பலᾹக῀ ைகᾂᾌΆ; ஆனா᾿ இதைனᾲ சாியான வழியி᾿, எதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿, 
விதிகᾦᾰᾁ மீறாம᾿ ெசᾼயேவᾶᾌΆ – இῂவிதΆ சில᾽ ᾂᾠவைத எᾸதவிதமான 
அᾒமானΆ ᾚலᾙΆ நிᾟபிᾰக இயலாᾐ. ஆகேவ, ஸ᾽ேவᾲவரைன வழிபᾌΆ ᾙைறகᾦΆ, 
அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ விதᾱகᾦΆ எῂவிதΆ அᾱகᾱகᾦடᾹ சாῄᾷரᾱகளி᾿ 
விதிᾰகᾺபᾌ῀ளேதா அேத ேபாᾹᾠ, Ὰரபᾷதிைய அதᾹ அᾱகᾱகᾦடᾹ சாῄᾷரᾱக῀ 
விதிᾺபதி᾿ எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ இ᾿ைல. 
 
பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ᾙரணானᾐ எᾹᾔΆ வாதᾷதிιகான 

மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ–இᾺபᾊ யதாவிகாரΆ சாῄᾷரΆ விதிᾷதவιறிᾤΆ உபாஸநாதிக῀ ῄவᾟப 
விᾞᾷதᾱகெளᾹᾠ சில᾽ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. இᾐᾫΆ Ὰரபᾷதிைய ῄᾐதிᾰைகᾰகாக 
அதிவாதΆ பᾶணினா᾽களாமிᾷதைன. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – 
 
(1) நிᾷயமான ஆᾷம ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ இைவ நாசகᾱகளாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ῄவᾟப 
விᾞᾷதᾱக῀ எᾹனெவாᾶணாᾐ. 
 
(2) ᾺரபᾷᾷயᾒῃடாநᾷதிᾤΆ ைகᾱக᾽யᾷதிᾤΆ ேபாேல பᾰᾷயாதிகளிᾤΆ – க᾽ᾷதா 
சாῄᾷரா᾽ᾷதவᾷᾷவாᾷ, பராᾷᾐ தᾲᾲᾞேத: - எᾹகிறபᾊேய பகவததீந க᾽ᾷᾞᾷவΆ 
உᾶடாைகயாᾤΆ, ஆᾷம ῄவᾟபΆ ஆᾷயᾸத நி᾽ῂயாபாரெமᾹᾔΆேபாᾐ ஸᾷᾷவ 
லᾀணமான அ᾽ᾷதᾰாியாகாாிᾷவΆ இ᾿லாைமயாேல ᾐᾲசᾷவΆ ᾺரஸᾱகிᾰைகயாᾤΆ, 
ᾳஞாந சிகீ᾽ஷணா Ὰரயᾷந ஆᾲரயᾷவᾟபமான க᾽ᾷᾞᾷவமி᾿ைலயாᾰகி ஆᾷமாᾫᾰᾁ 
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ஸᾸநிதிமாᾷரேம ῂயாபாரெமᾹனி᾿ ேபாᾰᾷᾞᾷவாதிகᾦமிᾹறிᾰேக இவᾔᾰᾁ 
ஸΆஸாரᾙΆ மிᾷயாவாᾼ ேமாேᾀாபாய ைநரேபῆயாதி ᾺரஸᾱகΆ வᾞைகயாᾤΆ, 
ஸாᾱᾰயாதிக῀ ெசா᾿ᾤமாᾺேபாேல ῄவᾟபᾷதி᾿ க᾽ᾷᾞᾷவமி᾿லாைமயாேல 
உபாஸநாதிக῀ ῄவᾟப விᾞᾷதᾱக῀ எᾹᾠ ெசா᾿லᾫெமாᾶணாᾐ. 
 

அேசῃடமாநமாᾮநΆ ᾯ: கᾴசிᾐபாதிῃடதி 
க᾽மீ க᾽மாᾒῄᾞᾷயாᾸேயா ந Ὰராᾲயமதிகᾲசதி 

 
எᾹறᾐᾫΆ சாῄᾷரேசாதிேதாபாயᾱகளிᾔைடய ைநர᾽ᾷதᾰயΆ ெசாᾹனபᾊயᾹᾠ. 
ᾘ᾽வாᾒῃᾊத க᾽மவிேசஷᾱகᾦைடய பலவிேசஷΆ ெசாᾹனபᾊயᾷதைன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபட உபாயᾱகளி᾿, உபாஸைனக῀ எᾹபᾐΆ 
ஜீவᾔைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ ᾙரணானேத எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவா᾽க῀. இᾐ ேபாᾹᾠ 
உைரᾷத᾿ எᾹபᾐ ᾺரபᾷதிையᾺ ᾗக῁வதιகாக எᾹேற ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ. எᾺபᾊ? 
 
(1) இᾐ ேபாᾹற உபாஸனᾱக῀ ஆᾷமῄவᾟபᾷைத அழிᾷᾐவிᾌΆ எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ, 
ஏᾹ எᾹறா᾿ ஆᾷமா எᾹபᾐ நிᾷயமானᾐ ஆᾁΆ. 
 
(2) ஸாᾱᾰய᾽க῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾷமாவிιᾁ இய᾿பாகேவ ெசயலாιᾠΆ தᾹைம 
கிைடயாᾐ எᾹபதா᾿ உபாஸனᾱக῀ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼய இயலாᾐ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
சாிய᾿ல. ஏᾹ? Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀வᾐ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰகான ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ 
ஈᾌபᾌவᾐ ᾙதலான ெசய᾿க῀ ேபாᾹᾠ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கடைளᾰᾁ ஏιப 
ெசயலாιᾠΆ திறᾹ ஆᾷமாᾫᾰᾁ உᾶᾌ (ᾆதᾸதிரமாகᾲ ெசயலாιᾠΆ தᾹைம மᾌேம 
கிைடயாᾐ எᾹᾠ ெகா῀க). இதைன ᾺரமஸூᾷரΆ (2-3-33) - க᾽ᾷதா 
சாῄᾷரா᾽ᾷதவᾷᾷவாᾷ– ஜீவᾹ ெசய᾿கᾦடᾹ ᾂᾊயவᾹ, சாῄᾷரᾱக῀ “இதைனᾲ 
ெசᾼ, ெசᾼயாேத” எᾹᾠ ᾂᾠவதா᾿ எᾹᾠΆ, ᾺரமஸூᾷரΆ (2-3-40) - பராᾷᾐ 
தᾲᾲᾞேத: - ஜீவனிᾹ ெசய᾿ ᾗாித᾿ எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அடᾱகிேய ஆᾁΆ – 
எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. ஆᾷமா எᾺேபாᾐேம ெசயலாιற இயலாᾐ எᾹᾠ ᾂறினா᾿ – 
ᾁறிᾺபிட ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவதா᾿ மᾌேம ஒᾞ வῄᾐவானᾐ நிைலᾷᾐ 
இᾞᾰகᾙᾊᾜΆ எᾹᾔΆ கᾞᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿, ஆᾷமாவானᾐ இ᾿லாத ஒᾞ வῄᾐ 
எᾹேற ஆகிவிᾌΆ. ஆᾷமா எᾹபᾐ எῂவித ஞானᾙΆ இ᾿லாம᾿, ெசய᾿ ᾗாிᾜΆ 
ஆைசᾜΆ இ᾿லாம᾿, ெசய᾿ ᾗாிவதιகான எᾸதவிதமான ᾙயιசிᾜΆ எᾌᾰகேவᾶᾊய 
அவசியᾙΆ இ᾿லாம᾿, ெவᾠமேன உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂறினா᾿ – அᾷதைகய ஆᾷமா 
எῂவித இᾹபᾷைதᾜΆ, ᾐᾹபᾷைதᾜΆ அᾔபவிᾰகᾷ தᾁதி அιறᾐ எᾹறாகிவிᾌΆ; 
இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, ஸΆஸாரᾷதி᾿ ஜீவᾹ சிᾰᾁவᾐ எᾹபᾐ ெபாᾼ எᾹᾠΆ, 
ஸΆஸாரேம மாைய எᾹᾠΆ, ேமாᾀΆ அளிᾰகᾰᾂᾊய உபாயᾱக῀ ஏᾐΆ அவசியΆ 
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இ᾿ைல எᾹᾠΆ ஆகிறᾐ. ேமᾤΆ, மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (339-15) - 
அேசῃடமாநமாᾮநΆ ᾯ: கᾴசிᾐபாதிῃடதி க᾽மீ க᾽மாᾒῄᾞᾷயாᾸேயா ந 
Ὰராᾲயமதிகᾲசதி – ஏᾐΆ ெசᾼயாம᾿ ெவᾠமேன அம᾽ᾸதிᾞᾰᾁΆ ஒᾞவனிடΆ 
மஹாலῆமி தானாகேவ வᾞகிறா῀. தᾹᾔைடய உடைலᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾞᾌ 
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾊᾞᾺபவᾹ, தனᾐ ᾘ᾽வ க᾽மவிைன காரணமாக உணைவᾰ 
ᾂட அைடவதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக; இᾸத ᾲேலாகᾷதிைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ உபாயᾱக῀ பயᾹ அιறைவ எᾹᾠ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ; இᾸத 
ᾲேலாகமானᾐ ᾙιபிறவியி᾿ ெசᾼத ஒᾞ சில க᾽மᾱக῀ இᾺேபாᾐ ந᾿ல பலைன 
அளிᾰகிᾹறன எᾹபைதேய ᾂᾠகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ேமாᾀᾺரதிᾂலᾱகளான ராகாᾷᾜபாதிகளாேல வᾸத காΆயநிஷிᾷதᾱக῀ 
ேபாேல பᾸதகᾱகள᾿லாைமயாᾤΆ ேமாᾀா᾽ᾷதி தனᾰேக விதிᾰைகயாᾤΆ 
உபாஸநாதிகᾦᾰᾁᾲ சாῄᾷர ᾙகᾷதாேல அந᾽ᾷதாவஹᾷவᾟபமான ῄவᾟப விேராதΆ 
ெசா᾿லெவாᾶணாᾐ. ஆைகயா᾿ ஆᾷமῄவᾟபᾷைதᾺ பιற உபாஸநாதிகᾦᾰᾁ 
நாசகᾷவ அஸΆபாவிதᾷவ அந᾽ᾷதாவஹᾷவᾱகளி᾿லாைமயாேல ஒᾞபᾊயாᾤΆ 
ῄவᾟபவிேராதΆ Ὰரஸᾱகிᾰகவி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேமாᾀᾷைதᾷ தᾌᾰகவ᾿லᾐΆ, ஆைச உ῀ளிட பலவιறிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ 
அைமᾸததாகᾫΆ உ῀ளதாகிய பலைன விᾞΆபிᾲ ெசᾼகிᾹற காΆய க᾽மᾱக῀ 
ேபாᾹேறா, ேவதᾱகளா᾿ தᾌᾰகᾺபட க᾽மᾱக῀ ேபாᾹேறா பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ 
கிைடயாᾐ; அவιைறᾺ ேபாᾹᾠ பᾰதிேயாகமானᾐ ஸΆஸாரபᾸதᾷைத அளிᾺபதி᾿ைல. 
இᾷதைகய உபாஸனΆ எᾹபᾐ ேமாᾀᾷைத விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ மᾌேம 
விதிᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. ஆக, எᾸத வழியிᾤΆ பᾰதிேயாகΆ எᾹᾔΆ உபாஸனΆ 
ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ விேராதΆ எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ. ஆகேவ உபாஸனΆ எᾹபᾐ 
எῂவிதᾷதிᾤΆ ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ நாசΆ விைளவிᾺபதாகேவா, ெசᾼவதιᾁ 
அாிதாகேவா, தகாத பலᾹகைள அளிᾺபதாகேவா இ᾿ைல. எனேவ உபாஸைன ᾚலΆ 
எᾺேபாᾐΆ ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ நாசΆ உᾶடாவதி᾿ைல. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஆனாᾤΆ, ஆᾷமா ேதஹாதிவிலᾀணனாைகயாேல ῄவᾟபᾷதி᾿ 
வ᾽ணாᾲரமாதிகளி᾿ைலெயᾹᾠ ெதளிᾸதவᾔᾰᾁ ”ᾺராமேணாஹΆ”, 
“ᾀᾷாிேயாஹΆ” எᾹறாιேபாேல வᾞΆ அபிமாநᾱகளᾊயாகᾰ க᾽ᾷதῂயᾱகளான 
வ᾽ணாᾲரமாதி த᾽மᾱகᾦΆ, அவιேறாேட ᾐவᾰᾁᾶடான உபாயாᾸதரᾱகᾦΆ 
அᾒῃேடயᾱகள᾿லாைமயாேல இῂவ᾽ணாᾲரமாதி நிபᾸதᾱகளான த᾽மᾱக῀, ῄவᾟப 
விᾞᾷதᾱகெளᾹனᾰ ᾁைறெயᾹ எᾹனி᾿, இᾐᾫΆ அᾒபபᾸநΆ. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – 
ῄவᾟபᾷதி᾿ க᾽மவிேசஷᾱகளᾊயாக Ὰராமணᾷவாதிகளி᾿ைலெயᾹᾠ ெதளிᾸதாேன 
ஆகிᾤΆ க᾽மவிேசஷᾱகளᾊயாக Ὰராமணᾷவாதி விசிῃட சாீரᾷேதாேட 
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ஸΆபᾷதனாயிᾞᾰைகயாேல அᾲசாீர ஸΆபᾸதேம அᾊயாக வᾞகிற 
ᾀுᾷபிபாஸாதிகᾦᾰᾁᾺ பாிஹாரΆ பᾶᾎகிற கணᾰகிேல அᾲசாீரΆ விᾌமளᾫΆ 
அῂேவா வ᾽ணாᾲரமாதிகᾦᾰᾁΆ தᾹ சᾰதிᾰᾁΆ அᾒᾟபமாக அநிῃட நிῂᾞᾷதி 
இῃடᾺராᾺதிகைளᾺ பιறᾲ சாῄᾷரᾱக῀ விதிᾷத த᾽மᾱகைள விடெவாᾶணாᾐ. 
ஆைகயா᾿ இᾷத᾽மᾱகைள ேதஹாᾷமவிேவகமᾊயாக ῄவᾟப விᾞᾷதᾱகளாᾰகி 
இவιᾠᾰᾁᾷ ᾷயாᾳயைத ெசா᾿லெவாᾶணாᾐ. ேதஹாᾷம விேவகᾙைடயவᾔᾰேக 
பாரெலௗகிக ேபாகஸாதநமான த᾽மᾷதி᾿ அதிகாரமாைகயா᾿ இᾷத᾽மᾱகᾦைடய 
அᾒῃடானᾷᾐᾰᾁ ῄவᾟபᾷதி᾿ Ὰராமᾶயாதி ᾺரமΆ அதிகாரமᾹᾠ; 
Ὰராமᾶயாதி விசிῃட சாீரஸΆபᾸதேம அதிகாரΆ. ஆைகயா᾿ ஸ᾽வ 
த᾽மாᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁΆ உபᾜᾰதமான Ὰரᾰᾞᾷயாᾷமவிேவகமᾊயாக உபாஸநாதிகᾦᾰᾁ 
விேராதΆ கᾶᾊேலாΆ. உபாஸநாதிக῀ அஹᾱகாராதிக᾽Ὰபᾱக῀ எᾹᾔமிடΆ 
சாῄᾷரமிைசயாதிᾞᾰகᾲ ெசᾼேத ஆேராபிᾷதா᾽களᾷதைன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– சாீரᾷைதᾷ காᾊᾤΆ ஆᾷமா ேவᾠபடᾐ எᾹபதா᾿, ஆᾷம ῄவᾟபᾷைதᾺ 
ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ வ᾽ணாᾲரம ேபதᾱக῀ இ᾿ைலெயᾹᾠ சில᾽ ெதளியᾰᾂᾌΆ. 
இவ᾽கᾦᾰᾁ “நாᾹ அᾸதணᾹ”, “நாᾹ ᾀᾷாியᾹ” எᾹற மயᾰகΆ காரணமாக 
ஏιபᾌகிᾹற, அᾸதᾸத வ᾽ணᾱகᾦᾰᾁ உாிய த᾽மᾱகᾦΆ, அவιᾠடᾹ ᾂᾊயதான மιற 
உபாயᾱகᾦΆ ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல. இᾷதைகய 
வ᾽ணாᾲரமᾱகளிᾹ காரணமாக உᾶடான த᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஆᾷம ῄவᾟபᾷதிιᾁ 
விேராதமானைவ – இᾺபᾊயாக ஒᾞ சில᾽ வாதாடலாΆ. இᾐ ஏιக இயலாத வாதமாᾁΆ. 
ஏᾹ? ஆᾷம ῄவᾟபᾷைதᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ ᾺராமணᾷதᾹைம ேபாᾹறைவ 
கிைடயாᾐ எᾹறேபாதிᾤΆ, ஒᾞவᾹ தᾹᾔைடய ᾘ᾽வ க᾽மᾱகளிᾹ காரணமாக 
உᾶடான ᾺராமணᾷதᾹைமᾜடᾹ ᾂᾊய சாீரᾷதிᾹ ெதாட᾽ைப இᾺேபாᾐ 
அைடᾸᾐ῀ளாᾹ; அᾸதᾲ சாீரᾷᾐடᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿ ஏιபᾌகிᾹற பசி, 
தாகΆ ேபாᾹறவιைற அவᾹ ேபாᾰகிᾰ ெகா῀ள ᾙய᾿கிறாᾹ அ᾿லேவா? அேத 
ேபாᾹᾠ அᾸதᾲ சாீரᾷைத விᾌகிᾹற காலΆவைரயி᾿ அவᾹ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகᾦᾰᾁ 
ஏιறபᾊ சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபடவιைறᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. தனᾐ 
விᾞᾺபᾱக῀ நிைறேவறᾫΆ விᾞᾺபΆ, அιறைவ நைடெபறாம᾿ இᾞᾺபதιᾁΆ, 
தᾹᾔைடய சᾰதிᾰᾁ ஏιறபᾊயாக, இவιைறᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. இைவகைள விᾌத᾿ 
ᾂடாᾐ. ஆகேவ சாீரᾷதிιᾁΆ ஆᾷமாவிιᾁΆ உ῀ள ேவᾠபாᾌகைள அறிᾸதவᾹ எᾹᾠ 
ெகாᾶᾌ, அᾸத விேவகᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿, வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ 
ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ விேராதமானைவ எᾹᾠ அவιைறᾰ ைகவிடலாகாᾐ. 
இᾺபᾊᾺபட சாீரΆ மιᾠΆ ஆᾷமா ஆகியவιறிᾹ விேவகΆ ெகாᾶட ஒᾞவᾔᾰᾁ 
மᾌேம இᾐ ேபாᾹற த᾽மᾱகளி᾿ அதிகாரΆ உᾶᾌ; ஆகேவ இᾐ ேபாᾹற வ᾽ணாᾲரம 
த᾽மᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ ஆᾷமῄவᾟபᾷதி᾿ ᾺராமணᾷதᾹைம 
ேபாᾹறைவ உ῀ளᾐ எᾹற மயᾰகᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ வᾞவதா᾿ அ᾿ல, 
ᾺராமணᾹ உ῀ளிட சாீரᾷதிᾹ ெதாட᾽ᾗ காரணமாக உᾶடான அதிகாரᾷதாேலேய 
ஆᾁΆ.ஆகேவ அவரவ᾽களிᾹ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼத᾿ எᾹபதιᾁΆ, சாீரΆ 
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மιᾠΆ ஆᾷமா ஆகியவιறிᾹ விேவகΆ எᾹபதιᾁΆ எᾸதவிதமான விேராதᾙΆ காண 
இயலவி᾿ைல. உபாஸநᾱகளி᾿ அஹᾱகாரΆ ᾂᾊேய உ῀ளᾐ எᾹபைத சாῄᾷரᾱக῀ 
ஒᾺᾗᾰெகா῀ளாதேபாதிᾤΆ, சில᾽ இதைன இῂவிதΆ உ῀ளதாகேவ ᾂᾠகிᾹறன᾽. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – க᾽ேமாபா᾽ஜிதᾱகளான கரணகேளபரᾱகளாகிற உபாதிகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
அᾒῃᾊᾰைகயாேல க᾽மேயாகாதிக῀ நிᾞபாதிக ῄவᾟப விᾞᾷதᾱக῀ எᾹபா᾽ᾰᾁΆ 
ῄவᾟபᾳஞாந ᾷவயᾲரவணாதிகᾦΆ மந:ᾺரᾺᾞதி ஸாேபᾀᾱகளாைகயாேல ᾐ᾿ய 
ேதாஷᾱகளாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– க᾽மேயாகΆ ேபாᾹற உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆேபாᾐ, அவιைற 
உட᾿ உᾠᾺᾗக῀ மιᾠΆ ᾗலᾹக῀ ெகாᾶேட இயιறேவᾶᾌΆ; இᾷதைகய சாீரΆ 
ேபாᾹறைவ, ᾘ᾽வக᾽மᾱகளா᾿ உᾶடாவᾐ எᾹபதா᾿, க᾽மேயாகΆ ᾙதலானைவ 
ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ விேராதமானைவ எᾹᾠ ஒᾞ சில᾽ ᾂᾠவ᾽. ஆᾷமῄவᾟபᾷைதᾰ 
ᾁறிᾷத ஞானΆ ெபᾠவதιᾁΆ, ᾷவயΆ ேபாᾹறவιைற அᾔῃᾊᾺபதιᾁΆ மனΆ 
ேபாᾹறைவ அவசியΆ ேவᾶᾊயதாைகயா᾿, இᾸத வாதΆ ஏιக இயலாத ஒᾹறாᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஆனாᾤΆ, ேசஷᾘதனாைகயாேல தᾹைனᾷதாேன ரᾀிᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺ 
ᾺராᾺதᾔமᾹறிᾰேக அᾷயᾸதபரதᾸᾷரனாைகயாேல தᾹைனᾷதாᾹ ரᾀிᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾲ 
சᾰதᾔமᾹறிᾰேக இᾞᾰகிற இவᾔᾰᾁ ῄவரᾀணா᾽ᾷதமாகᾰ க᾽ᾷதῂயெமᾹᾠ 
ஓᾞபாயᾷைத விதிᾰைகᾜΆ, அᾐ இவᾔᾰᾁ ஸாᾷயமாᾼ ஸாᾷேயாபாயெமᾹᾠ ேப᾽ 
ெபᾠகிறெதᾹᾠ ெசா᾿ᾤைகᾜΆ உபபᾸநேமா? ஆனபிᾹᾗ பᾰதிேயாகாதிக῀ 
ேசஷᾷவாᾒᾟபᾱகள᾿லாைமயாேல ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ அநிῃடாவஹᾱக῀ எᾹᾠΆ 
அᾷயᾸத பாரதᾸᾷ᾽ய விᾞᾷதᾱகளாைகயாேல அஸΆபாவிதᾱக῀ எᾹᾠΆ 
ெசா᾿லெவாᾶணாேதாெவᾹனி᾿, இᾐ ஸ᾽வேமாᾀ Ὰரஸᾱகாதிகளாேல ᾙᾹேப 
பாிᾞதΆ. இவᾹ ெசᾼதெதாᾞ ῂயாஜᾱெகா῀ளாேத ᾙᾰதனாᾰகி᾿ அநாதியாக 
ᾙᾰதனாகᾺ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. ஈᾲவரᾹ ேகவல ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷதாேல நிைனᾷதேபாᾐ 
ᾙᾰதனாᾰகி᾿ ைவஷΆய ைந᾽ᾁᾶயாதி ேதாஷᾱகᾦΆ வᾞΆ. ேமாேᾀாபாய 
விதாயᾱகளான சாῄᾷரᾱகᾦெம᾿லாΆ நிர᾽ᾷதᾱகᾦமாΆ. ஆைகயா᾿ 
இᾲேசஷᾷவᾷதா᾿ வᾁᾷத விஷயᾷைதᾺ பιᾠைகயி᾿ ஔசிᾷயᾙΆ, உைடயவᾹ 
உைடைமைய ரᾀிᾰைகயி᾿ ஔசிᾷயᾙᾙᾶடாΆ. அᾷயᾸத பாரதᾸᾷ᾽யᾷதா᾿ அவᾹ 
ெகாᾌᾷத ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதᾲ ᾆமᾸᾐ அவᾔᾰᾁ அபிமதᾱகளான உபாயᾱகைள 
அᾒῃᾊᾰைகᾜΆ பலΆ ெபᾠைகᾰᾁ அவᾹ ைகபா᾽ᾷதிᾞᾰக ேவᾶᾌைகᾜΆ 
ᾭᾷதிᾰᾁΆ. இᾲேசஷᾷவபாரதᾸᾷயᾱகளிரᾶᾌΆ பலதைசயி᾿ அவᾔகᾸத 
ைகᾱக᾽யᾷைத அவனிட வழᾰகாக நடᾷᾐைகᾰᾁΆ உᾠᾺபாΆ. இைவயᾊயாக 
ῄவரᾀணா᾽ᾷத ῄவῂயாபாரமாகாெதᾹபா᾽ᾰᾁᾷ தாᾱக῀ யதாசாῄᾷரΆ பகவᾷ 
Ὰாீᾷயாதிபலᾷைதᾰ ேகாᾢ அᾒῃᾊᾰகிற ைகᾱக᾽யᾷதிᾤΆ, ஸாᾷயமாக விதிᾰகᾺபᾌகிற 
Ὰரபᾷதி தᾹனிᾤΆ ῄவᾟபவிேராத ᾗᾷதியாேல அதிகாரமி᾿ைலயாΆ. வாᾰயஜᾸயமான 
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ஸΆபᾸத ᾳஞானாதிமாᾷரᾷதிιகாᾊ᾿ அதிாிᾰதமாக “சரணΆ ῂரஜ” எᾹᾠ 
விேதயமாைகயாேல ஸாᾷயமாயிᾞᾰᾁΆ Ὰரபᾷதி ῄவᾟபெமᾹᾔமிடΆ ᾙᾹேப 
ெசாᾹேனாΆ. ஆைகயா᾿ ேசஷᾘதᾔமாᾼᾺ பரதᾸᾷரᾔமான இவᾔᾰᾁ யதாதிகாரΆ 
ῄவரᾀணா᾽ᾷத ῂயாபாரΆ பᾶணᾰ ᾁைறயி᾿ைல. 
    
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ–இᾱᾁ ஓ᾽ ஆேᾀபΆ எழலாΆ. ஜீவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰகாக மᾌேம 
உ῀ளவᾹ (ேசஷᾘதᾹ) எᾹபதா᾿, தᾹைனᾷதாேன காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள எᾸதவிதமான 
கடைமᾜΆ அவᾔᾰᾁ இ᾿ைல; அவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரைன மᾌேம ᾙιறிᾤமாக 
சா᾽Ᾰᾐ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿ தᾹைனᾷதாேன காᾺபாιறிᾰெகா῀ள எᾸதவிதமான சᾰதிᾜΆ 
ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ இவᾹ தᾹைனᾷதாேன காᾺபாιறிᾰ 
ெகா῀ள ஓ᾽ உபாயᾷைத சாῄᾷரᾱக῀ விதிᾺபᾐΆ, அᾷதைகய உபாயΆ இவனா᾿ 
ைகᾰெகா῀ளᾺபᾌவதா᾿ ஸாᾷேயாபாயΆ எனᾺபᾌவᾐΆ எῂவிதΆ ெபாᾞᾸᾐΆ? 
ஆகேவ பᾰதிேயாகᾱக῀ ேசஷᾷவமான ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறᾐ அ᾿ல எᾹபதா᾿ அைவ 
தீைம பயᾺபைவ எᾹᾠΆ, அைவ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம வசᾺபᾌ இᾞᾷத᾿ 
எᾹᾔΆ தᾹைமᾰᾁ விேராதமாக உ῀ளதா᾿ ேசதனᾔᾰᾁ உᾶடாகᾷ தᾁதி அιறைவ 
எᾹᾠΆ ᾂறலாΆ அ᾿லேவா? இதιகான சமாதானΆ உைரᾰகிறா᾽. இதιகான பதிைல 
நாΆ ”அைனவᾞᾰᾁΆ ேமாᾀΆ” எᾹᾔΆ Ὰரகரணᾷதி᾿ உைரᾷேதாΆ. அதாவᾐ, 
எᾸதவிதமான உபாயᾙΆ இ᾿லாம᾿ ேமாᾀΆ அளிᾷத᾿ எᾹறா᾿, அைனவᾞᾰᾁேம 
ேமாᾀΆ அளிᾺபᾐ எᾹறாகிவிᾌΆ. ேமᾤΆ எᾸதெவாᾞ உபாயᾙΆ இ᾿லாம᾿ 
ேமாᾀΆ அளிᾷத᾿ எᾹறா᾿, “அவᾔᾰᾁ அநாதியாகேவ ேமாᾀΆ அளிᾷதிᾞᾰகலாΆ” 
எᾹᾠ சில᾽ ᾂறᾰᾂᾌΆ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எ᾿ைலயιற ᾆதᾸதிரΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿, 
அவᾹ எᾶணியேபாᾐ, தாᾹ யாைர நிைனᾰகிறாேனா அவᾔᾰᾁ ேமாᾀΆ அளிᾷத᾿ 
எᾹறா᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ பாரபᾀΆ பா᾽ᾺபவᾹ எᾹᾠΆ, கᾞைண இ᾿லாதவᾹ எᾹᾠΆ 
ᾂறᾰᾂᾌΆ. ேமᾤΆ, ேமாᾀᾷதிιகான உபாயᾷைத விதிᾰகிᾹற சாῄᾷரᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ பயனιᾠᾺ ேபாᾼவிᾌΆ. இᾐ தவிர ஜீவᾔைடய ேசஷᾷவΆ எᾹபᾐ 
அவᾔைடய எஜமானனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιᾠவதιᾁΆ, எஜமானனாக உ῀ள 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஜீவைனᾷ தனᾐ உைடைமயாகᾰ ெகாᾶᾌ ரᾀிᾺபதιᾁΆ ஓ᾽ 
உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ ெபாᾞᾷதமாகேவ உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ ஓ᾽ உபாயΆ 
எᾹபᾐ – இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ வசᾺபᾌ இᾞᾷதᾤΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தனᾰᾁ 
அளிᾷத ஓரளᾫ ᾆதᾸதிரᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ அவᾔᾰᾁ மகி῁ைவ அளிᾺபதான 
உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ளᾫΆ, அதᾹ பலனாக ஏேதᾔΆ அைடவதιᾁ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾫ῀ளᾷைத எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊ இᾞᾺபதιᾁΆ – ஏιறதாகேவ உ῀ளᾐ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ள அᾊைமᾷதனᾷᾐடᾹ இᾞᾷத᾿, அவᾔᾰᾁ மᾌேம வசᾺபᾌ 
இᾞᾷத᾿ எᾹᾔΆ நிைலக῀, ᾙᾰதி அைடᾜΆேபாᾐ அவᾔᾰᾁ மகி῁ைவ அளிᾰᾁΆ 
விதமாக இᾞᾰகிᾹற ைகᾱக᾽யᾱகைள, அவᾹ நியமிᾰகிᾹறதாகேவ ெகாᾶᾌ 
ெசᾼவதιᾁᾰ காரணமாகிᾹறன. இᾷதைகய ேசஷᾷவΆ மιᾠΆ பாரதᾸᾷ᾽யΆ 
ஆகியவιைறᾰ காரணΆ காᾶபிᾷᾐ, ேசதநᾔᾰᾁᾷ தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ 
ெசய᾿க῀ ஏᾐΆ இᾞᾷத᾿ ᾂடாᾐ எᾹᾠ சில᾽ ᾂறலாΆ; இᾺபᾊᾺபடவ᾽கᾦΆ 
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ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ உகᾺᾗᾰகாகᾲ ெசᾼகிᾹற சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ உபட ைகᾱக᾽யᾱக῀ 
மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகியைவ ஆᾷமாவிᾲᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ விேராதΆ எᾹபதா᾿ 
ைகவிᾌΆபᾊேய ஆகிவிᾌகிறᾐ. ேசதநனிᾹ ᾙயιசியாக உ῀ள Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ 
சாῄᾷரᾱகளா᾿ உᾶடாᾁΆ ஈᾲவரᾹ-ஜீவᾔᾰᾁ῀ள ஸΆபᾸதΆ எᾹᾔΆ ஞானᾷதிᾹ 
ெதாட᾽ᾗ காரணமாக எᾨவைதᾰ காᾊᾤΆ, “சரணΆ ῂரஜ – சரணΆ அைடவாᾼ” 
எᾹᾔΆ வாᾰகியᾷதி᾿ விதிᾰகᾺபᾌவதா᾿ ைகᾰெகா῀வதιᾁ ஏιறᾐ எᾹᾠ ᾙᾹேப 
ᾂறிேனாΆ. ஆகேவ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அைனᾷᾐவிதமான அᾊைமᾷதனᾷைதᾲ 
ெசᾼதபᾊᾜΆ, அவᾔᾰᾁ மᾌேம வசᾺபᾌ நிᾹறபᾊᾜΆ உ῀ள ேசதநᾔᾰᾁ 
தᾹைனᾷதாேன காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦவதιகான பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹறைவ 
அவᾔைடய ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ விேராதΆ இ᾿ைல எᾹபதா᾿ அவιைறᾰ 
ைகᾰெகா῀வதி᾿ தைடயி᾿ைல. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஆனாᾤΆ, அநᾸயா᾽ஹ ேசஷᾘதனாகᾷ தᾹைனᾷ ெதளிᾸᾐ பரைம 
காᾸதியாயிᾞᾰகிற இவᾔᾰᾁ ேதவதாᾸதர ᾷவாரᾱகளான வ᾽ணாᾲரமத᾽மᾱகᾦΆ 
அவιைற இதிக᾽ᾷதῂயைதயாக  உைடᾷதான பᾰதிேயாகாதிகᾦΆ ஐகாᾸᾷய 
விᾞᾷதᾱகளᾹேறா? ᾆᾷத யாஜிகᾦᾰகᾹேறா பரைமகாᾸதிᾷவΆ ᾂᾌவᾐ எᾹனி᾿ – 
இᾐ பாῃயாதிகளிᾹ நிῃக᾽ஷΆ ெதளியாைமயᾊயாக வᾸத ேசாᾷயΆ. 
எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – Ὰரத᾽ᾷதநாதி விᾷையகளி᾿ பரமாᾷமா இᾸᾷராதி சாீரகனாக 
ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁ உபாῄயᾹ எᾹᾠ அᾠதியிடா᾽. விᾷயாᾱகமான வ᾽ணாᾲரம 
த᾽மᾱகளிᾤΆ அῂேவா ேதவைதகைளᾲ சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ நிιகிற பரமாᾷமாேவ 
ஆராᾷயெனᾹᾠ நிῃக᾽ஷிᾷதா᾽. ஆைகயா᾿ ῄவதᾸᾷரமாகᾲ சில ேதவைதகைளᾺ 
பιறினாᾤΆ பலாᾸதர காமைனயாேல தᾹᾔைடய நிᾷயைநமிᾷதிகᾱகᾦᾰᾁᾺ 
ᾗறΆபான ேதவதாᾸதராᾸவயΆ வாிᾤΆ பரைமகாᾸதிᾷவᾷᾐᾰᾁ விᾞᾷதமாΆ. பலாᾸதர 
ஸᾱகᾙமிᾹறிᾰேக பரமாᾷமாᾫᾰᾁ விேசஷணᾱகளாகᾷ ேதவைதகைள ைவᾷᾐ 
அᾰநயாதி சᾺதᾱகைள விேசῃய ப᾽யᾸதமாக அᾒஸᾸதிᾷᾐΆ, ஸாᾀாதᾺயவிேராதΆ 
ைஜமிநி: எᾹகிற Ᾰயாயᾷதாேல அᾰநீᾸᾷராதி சᾺதᾱகைள ஸாᾀாᾷ பகவᾷ 
வாசகᾱகளாக அᾒஸᾸதிᾷᾐΆ ῄவத᾽மாᾒῃடாநΆ பᾶᾎமிடᾷதி᾿ விதிபலᾷதாேல 
பரைமகாᾸதிᾷவ விேராதΆ இ᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஆனா᾿ மιற யாᾞᾰᾁΆ வசᾺபᾌவேதா அ᾿லᾐ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவேதா 
அ᾿லாம᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம தாᾹ அᾊைம எᾹᾠ தᾹைன உண᾽Ᾰᾐ 
பரைமகாᾸதியாக ஒᾞவᾹ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. அᾺபᾊᾺபட ஒᾞவᾔᾰᾁ தᾹᾔைடய 
வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ மιற ேதவைதகளிᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶட 
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவᾐΆ (அᾰனி, ᾇாியᾹ ேபாᾹற ேதவைதக῀), அவιைற 
பᾰதிேயாகᾷதிᾹ அᾱகமாகᾰ ெகா῀ᾦதᾤΆ அவᾔைடய தᾹைமᾰᾁ ெபாᾞᾷதΆ 
அιறைவயாக உ῀ளன அ᾿லேவா? ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தவிர மιற எᾸத ேதவைதயிᾹ 
ெதாட᾽ᾗΆ ெகா῀ளாதவ᾽கᾦᾰᾁ அ᾿லேவா பரைமகாᾸதி எᾹᾔΆ நிைல உᾶடாᾁΆ? 
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எᾹᾠ ேககலாΆ. இᾷதைகய சᾸேதகΆ எᾹபᾐ ᾯபாῃயΆ ேபாᾹற ᾰரᾸதᾱகைளᾺ 
பιறிய ெதளிᾫ பிறᾰகாத காரணᾷதா᾿ உᾶடாகிᾹறன. எᾺபᾊ எᾹறா᾿ – 
ᾯபாῃயᾷதி᾿ Ὰரத᾽ᾷதந மᾐ விᾷையகைளᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠΆ பᾁதிகளி᾿ ᾙᾙᾀு 
ஒᾞவᾹ, இᾸᾷரᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽களிᾹ அᾸத᾽யாமியாகேவ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளாᾹ 
எᾹᾠΆ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ சாீரமாகேவ அᾸதᾷ ேதவைதக῀ உ῀ளன எᾹᾠΆ, 
இᾺபᾊயாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ெதளிவாக 
உைரᾷதா᾽. விᾷையகளிᾹ அᾱகமாக உ῀ள வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைள இயιᾠΆேபாᾐ 
அᾸதᾸத ேதவைதகைளᾲ சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ள பரமாᾷமாேவ ஆராதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ 
எᾹᾠΆ ᾯபாῃயᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆனா᾿ ᾆதᾸதிரமாக மιற ேதவைதகைள 
அᾶᾊனாᾤΆ, மιற பலᾹகளிᾹ ஆைச ெகாᾶᾌ தᾹᾔைடய நிᾷயைநமிᾷதிக 
க᾽மᾱகைளᾷ தவிர மιற க᾽மᾱகைள இயιᾠΆேபாᾐ மιற ேதவைதகளிᾹ ெதாட᾽ᾗ 
உᾶடானாᾤΆ பரைமகாᾸதி எᾹᾔΆ தᾹைமᾰᾁ பாதகேம உᾶடாகிறᾐ. ஆனா᾿ 
மιற பலᾹகளிᾹ எᾸதவிதமான ஆைசᾜΆ ெகா῀ளாமᾤΆ, மιற ேதவைதக῀ 
அைனᾷᾐΆ பரமாᾷமாᾫᾰᾁ சாீரᾱகளாகேவ உ῀ளன எᾹற எᾶணᾷᾐடᾔΆ, அᾰனி 
ேபாᾹற பதᾱக῀ அவ᾽கைளᾷ தனᾐ சாீரமாகேவ ெகாᾶட பரமாᾷமாைவேய 
ᾁறிᾰகிᾹறன எᾹற எᾶணᾷᾐடᾔΆ தᾹᾔைடய நிᾷயைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைள 
இயιᾠவதி᾿ எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ இ᾿ைல. ᾺரமஸூᾷரΆ (1-2-29) - 
ஸாᾀாதᾺயவிேராதΆ ைஜமிநி: - அᾰனி எᾹᾔΆ பதΆ பரமாᾷமா எᾹᾔΆ சᾺதᾷைத 
உண᾽ᾷᾐவதாகᾰ ெகா῀வதி᾿ விேராதΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ைஜமிநி கᾞᾐகிறா᾽ – எᾹறபᾊ 
அᾰனி, இᾸᾷரᾹ ேபாᾹற பதᾱக῀ எΆெபᾞமாைனேய ᾁறிᾺபதாக எᾶணியபᾊᾜΆ, 
இῂவிதமாகேவ தᾹᾔைடய க᾽மᾱகைள இயιᾠவதாᾤΆ பரைமகாᾸதிᾰᾁ 
எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ உᾶடாவதி᾿ைல. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஆனாᾤΆ, அபிசாராதிகைள விதிᾷத கடைளயிேல சாῄᾷரᾺரேராசநாதிகளி᾿ 
அபிஸᾸதியாேல அதிகாாி விேசஷᾷதிேல உபாஸநாதிகைள விதிᾷததᾷதைனயᾹேறா? 
ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁ ᾺராᾺயᾺராபகᾱக῀ ஏகமாைகயாேல ᾺராᾺயாᾒᾟபமான உபாயΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஒᾞவᾔேம. ஆைகயாலᾹேறா 
 

அத பாதக ᾖதῄᾷவΆ ஸ᾽வபாேவந பாரத 
விᾙᾰதாᾸய ஸமாரΆேபா நாராயணபேரா பவ 

 
எᾹᾠ த᾽மேதவைத தᾹ ᾗᾷதிரᾔᾰᾁ உபாஸநாதிகைள ᾺராᾺயவிேராதிகெளᾹᾠ 
நிைனᾷᾐ நிᾸதிᾷதெதᾹனி᾿, அᾐᾫΆ அᾷயᾸத அᾒபபᾸநΆ. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – 
அபிசாராதிக῀ பல விேசஷமᾊயாகவிேற அந᾽ᾷதேஹᾐᾰகளாயின. இᾱᾁ பலΆ 
ேமாᾀமானபᾊயாேல அΆᾙகᾷதா᾿ அந᾽ᾷதᾺரஸᾱகமி᾿ைல. ஏகாதிகாாி விஷயᾷதிேல 
ஏகபலᾷᾐᾰᾁ ᾁᾞவாயிᾞᾺபெதாᾹைற உபாயமாகᾰ காᾊ லᾁவாயிᾞᾺபெதாᾹறிேல 
ᾞசிையᾺ பிறᾺபிᾰகிறᾐ எᾹைக விவᾀித விபாீதΆ. அᾱகᾷதிேல அᾱகிபல நி᾽ேதசமாᾼ 
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ῄᾐதிமாᾷரமாயிேற அᾺேபாᾐ பᾢᾺபᾐ. ᾺராᾺயᾷᾐᾰᾁ இᾹனᾐ அᾒᾟபெமᾹᾔமிடΆ 
சாῄᾷரேவᾷயமாைகயாேல ᾜᾰதிமாᾷரᾷதாேல ᾺராᾺயவிேராதΆ ெசா᾿லெவாᾶணாᾐ. 
ஆகமᾭᾷதᾱகளி᾿ ஒᾹைற விᾞᾷத த᾽ᾰகᾱகளாேல பாதிᾰகி᾿, ᾐ᾿ய Ᾰயாயᾷதாேல 
ஸ᾽வ சாῄᾷரᾱகᾦΆ Ὰரபᾷதி சாῄᾷரΆதாᾔΆ ᾺரமாணமᾹறிᾰேகெயாழிᾜΆ. அத 
பாதக ᾖதῄᾷவΆ எᾹகிறவிடᾷதிᾤΆ பாதக சᾺதᾷதாேல உபாஸநாதிகைள 
நிᾸதிᾰகிறெதᾹைகᾰᾁΆ Ὰரமாணமி᾿ைல. ஆைகயா᾿ ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁ 
விஹிதᾱகளாைகயாேல பᾰதி Ὰரபᾷதிக῀ இரᾶᾌΆ யதாதிகார பாிᾰராயᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஆனா᾿ ஒᾞ சில சாῄᾷரᾱக῀ அபிசாரᾱகைள (பி᾿ᾢ, ஏவ᾿ ேபாᾹறைவ) 
விதிᾷᾐ῀ளன. இᾐ ேபாᾹேற Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவகளி᾿ நΆபிᾰைக 
உᾶடாᾰᾁவதιகாக சாῄᾷரΆ பᾰதி எᾹபைத உபாயமாக விதிᾷதᾐ. ஆக இவιைற 
இயιறேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ கடாயΆ விதிᾰகᾺபடவி᾿ைல. ேமாᾀᾷைத விᾞΆᾗΆ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ உபாயᾙΆ பலᾔΆ ஒᾞவேன ஆவாᾹ. ஆகேவ பலனாக உ῀ள 
எΆெபᾞமாைன அைடயᾷதᾰக உபாயᾙΆ எΆெபᾞமானாகேவ உ῀ளதா᾿, பᾰதிேயாகΆ 
உபாயΆ அ᾿ல எᾹேற ேதᾠகிறᾐ. இதைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶேட த᾽மேதவைத 
தᾹᾔைடய ᾗᾷரனாகிய த᾽மᾔᾰᾁ விῃᾎத᾽மᾷதி᾿ (66-72) - அத பாதக ᾖதῄᾷவΆ 
ஸ᾽வபாேவந பாரத விᾙᾰதாᾸய ஸமாரΆேபா நாராயணபேரா பவ – த᾽மேன! நீ 
பாவᾱகᾦᾰᾁᾺ பயᾸதாᾼ எᾹறா᾿ மιற ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼயாம᾿ எᾺேபாᾐΆ 
நாராயணைனேய அைடயேவᾶᾊயவனாக எᾶணியபᾊ இᾞᾺபாயாக – எᾹறா῀. ஆக 
த᾽மேதவைதᾜΆ உபாஸைன ேபாᾹறைவகைள அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகிιᾁᾷ 
தைடயாகேவ எᾶணியைதᾰ காணலாΆ. இῂவிதΆ சில᾽ உைரᾺபᾐΆ ெபாᾞᾸதாத 
வாதᾱகேள ஆᾁΆ. எᾺபᾊ? அபிசார க᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐேம தீயபலைனᾰ கᾞᾷதி᾿ 
ெகாᾶᾌ இயιறᾺபᾌவதா᾿, அைவ தீயேத ஆᾁΆ. ஆனா᾿ பᾰதிேயாகமானᾐ 
ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ உய᾽Ᾰத பலைன அளிᾺபதா᾿ இῂவிதΆ தவறான பலைன 
அளிᾺபதாகாᾐ. உலகி᾿ எளிதான ஒᾹைற உதாரணமாகᾰ காᾶபிᾷᾐ, கᾊனமான 
மιெறாᾞ ெசயᾢ᾿ ஒᾞவைன ஈᾌபᾌᾷத ᾙய᾿வைதேய காணலாΆ அ᾿லாம᾿, 
கᾊனமான ஒᾹைற உதாரணமாகᾰ காᾶபிᾷᾐ எளிய ெசயைலᾲ ெசᾼவிᾺபᾐ வழᾰகΆ 
அ᾿ல. இᾱᾁ அேத ேபாᾹᾠ கᾊனமான பᾰதிேயாகΆ எᾹபைதᾰ காᾶபிᾷᾐ எளியதாக 
உ῀ள Ὰரபᾷதி மீᾐ ᾞசிைய உᾶடாᾰகிவதாகᾰ ᾂᾠவᾐ ெபாᾞᾸதாத வாதமாᾁΆ. 
ேமᾤΆ இவ᾽களᾐ வாதᾷதிᾹபᾊ- அᾱகியாகிய ᾺரபᾷதியிᾹ பலனாக ேமாᾀΆ 
உ῀ளᾐ; ஆனா᾿ ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகமான பᾰதி எᾹபதιᾁΆ ேமாᾀΆ பலனாகᾰ 
ᾂறᾺபᾌவᾐ ெவᾠΆ அ᾽ᾷதவாதேம (பᾰதிையᾺ ᾗக῁வதιகாகேவ) – எᾹறாகிறᾐ. 
ஆகேவ இவ᾽கைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ பᾰதி எᾹபᾐ ேமாᾀᾷைத அளிᾰகாᾐ 
எᾹபதாகிறᾐ. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ பᾰதி எᾹபைத ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகமாக இவ᾽கேள  
ெகாᾶடதாகிறᾐ; ஆனா᾿ இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ இவ᾽க῀ உᾶைமயி᾿ ஏιகாத ஒᾹறாவதா᾿, 
ᾙரᾶபாᾌ உᾶடாகிறᾐ. ஆக இவ᾽களிᾹ வாதΆ த῀ளᾺபᾌகிறᾐ. அைடயᾺபᾌΆ 
இலᾰகாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன, அவனாேலேய ஏιகᾺபᾌவதான அவைன 
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அைடவிᾰகᾰᾂᾊய உபாயΆ எᾹபᾐ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக மᾌேம அறியᾰᾂᾊயᾐ. 
ஆகேவ ெவᾠΆ ᾜᾰதிைய மᾌேம கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ “பᾰதிேயாகΆ பலᾔᾰᾁ ஏιற 
உபாயΆ அ᾿ல” எᾹᾠ த῀ᾦத᾿ சாியான ெசய᾿ அ᾿ல. ῄᾞதிகளா᾿ ᾂறᾺபட 
ஏேதᾔΆ ஒᾹைற, ᾷதா῁வான வாதᾱக῀ ᾚலமாக மᾠᾺபᾐ எᾹறா᾿, அேத காரணΆ 
ᾚலமாக Ὰரபᾷதி உபட அைனᾷᾐவிதமான சாῄᾷரᾱகᾦΆ Ὰரமாணᾱக῀ அ᾿ல 
எᾹᾠ த῀ளிவிடலாΆ அ᾿லேவா? இவ᾽க῀ ேமேல ᾂறிய - அத பாதக ᾖதῄᾷவΆ – 
எᾹᾔΆ விῃᾎத᾽ம வாᾰகியᾷதி᾿ பாதகΆ எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ உபாஸைன 
ேபாᾹறைவக῀ த῀ளᾺபᾌகிᾹறன எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ எᾸத ᾺரமாணᾙΆ இ᾿ைல. 
ஆகேவ பதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகிய இரᾶᾌேம ேமாᾀΆ அைடய விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ 
விதிᾰகᾺபடதா᾿, அவரவ᾽களிᾹ அதிகாரᾷதிιᾁ ஏιப இவιறி᾿ ஒᾹᾠ 
உபாயமாகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– விஹிதᾱகேளயாகிᾤΆ ஆசா᾽யᾞசி பாிᾰᾞஹீதᾱகள᾿லாதபᾊயாேல அதிதி 
ஸᾷகாராதிகளிேலவிஹிதᾱகளான கவாலΆபாதிக῀ ேபாேல உபாஸநாதிக῀ சிῃட 
பாிᾰரஹ விᾞᾷதᾱகளாைகயாேல அநாதரணீயᾱகள᾿லேவாெவᾹைகᾜΆ நிᾟபக 
வாᾰயமᾹᾠ. ஸதாசா᾽ய பாிᾰரஹமி᾿லாதேபாதᾹேறா அῄவ᾽ᾰயΆ ேலாக விᾷவிῃடΆ 
த᾽ΆயமᾺயாசேரᾸந ᾐ எᾹᾠ கழிᾰகலாவᾐ. இᾱᾁ தῄைம நேமா ᾙநிவராய பராசராய 
எᾹᾔΆபᾊ ᾲலாᾰயமான பராசராதி ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ அᾒῃᾊᾰைகயாேல ஸ᾽வசிῃட 
பஹிῃகாரΆ ெசா᾿லெவாᾶணாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவ சாῄᾷரᾱகளா᾿ விதிᾰகᾺபடேபாதிᾤΆ, 
அவιைற ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ ᾙᾨ மனᾐடᾹ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹபதா᾿ 
அவιைறᾰ ைகவிடேவᾶᾌΆ; விᾞᾸதாளிகைள மகி῁விᾺபதιகாக எᾞᾐகைளᾰ 
ெகா᾿வᾐ விதிᾰகᾺபடᾐ ேபாᾹேற இᾐᾫΆ ஆகிறᾐ; ஆகேவ இவιைற சிῃய᾽க῀ 
ஏιகᾷதᾰகᾐ அ᾿ல எᾹᾠ ைகவிடேவᾶᾌΆ எனᾲ சில᾽ உைரᾰகலாΆ. இᾷதைகய 
வாᾰயᾱக῀ ஆராᾼᾸᾐ உைரᾰகᾺபடைவ அ᾿ல எᾹேற ᾂறேவᾶᾌΆ. அைனᾷᾐ 
ஆசா᾽ய᾽கᾦΆ இதைன ைகவிடா᾿ அ᾿லேவா, யாᾳஞவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (1-156) - 
அῄவ᾽ᾰயΆ ேலாக விᾷவிῃடΆ த᾽ΆயமᾺயாசேரᾸந ᾐ – சாῄᾷரᾱகளி᾿ ஒᾞ 
ᾁறிᾺபிட பலᾔᾰகாக ஓ᾽ உபாயΆ ᾂறᾺபᾊᾞᾸதாᾤΆ, அᾸத உபாயΆ ῄவ᾽ᾰகΆ 
ெபᾠவதιᾁᾷ தைடயாகேவா அ᾿லᾐ உலகᾷதாரா᾿ பழிᾰகᾺபᾌΆபᾊ இᾞᾸதாேலா 
அதைனᾰ ைகᾰெகா῀ளᾰᾂடாᾐ – எᾹற வாᾰகியᾷதிᾹபᾊ ைகவிடேவᾶᾌΆ? ஆனா᾿ 
இᾱᾁ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (4) - தῄைம நேமா ᾙநிவராய பராசராய – ாிஷியான பராசரᾞᾰᾁ 
எனᾐ நமῄகாரᾱக῀ – எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌகிᾹற பராசர᾽ உ῀ளிட பல 
ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ பᾰதிேயாகᾷைத ைகெகாᾶடா᾽க῀ எᾹபதா᾿, அைனவᾞΆ அதைன 
ஒᾐᾰகின᾽ எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ. 
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ᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾜகாᾸதரᾱகளி᾿ இைவ த᾽மᾱகளானாᾤΆ கᾢᾜகᾷதி᾿ யேதாᾰதமான 
பரமாᾷேமாபாஸநாதிகᾦᾰᾁ அதிகாாிக῀ ᾐ᾽லபராைகயாேல இைவ இᾰகாலᾷᾐᾰᾁᾺ 
ெபாᾞᾸᾐபைவய᾿ல. ஆைகயாலᾹேறா  
 

கெலௗ ஸᾱகீ᾽ᾷய ேகசவΆ எᾹᾠΆ, 
 

கேல᾽ேதாஷநிேத ராஜᾸநாῄதி ேயாேகா மஹாᾸ ᾁண: 
கீ᾽ᾷதநாேதந ᾰᾞῃணῄய ᾙᾰதபᾸத: பரΆ ῂரேஜᾷ 

 
எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – எᾹனᾫெமாᾶணாᾐ, 
 

கெலௗ ᾰᾞதᾜகΆ தῄய கᾢῄதῄய ᾰᾞேத ᾜேக 
யῄய ேசதᾭ ேகாவிᾸேதா ᾞதேய தῄய நாᾲᾜத: 

 
எᾹகிறபᾊேய இᾰகாலᾷதிᾤΆ உபாஸநாதிகᾦᾰᾁ அதிகாாிக῀ ῄவயΆᾺரேயாஜந 
ேயாக நிῃடரான ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ ேபாேல ஸΆபாவிதாிேற. இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ 
ஸᾱகீ᾽ᾷதந ῂயதிாிᾰைதயான ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ, 
 

கிΆ ᾒ தῄய ச மᾸᾷரῄய க᾽மண: கமலாஸந 
ந கᾺயேத அதிகாாீ வா ᾲேராᾐகாேமா அபி வா நர: 

 
இᾷயாதிகளிιபᾊேய மஹாவிᾲவாஸாதிᾜᾰதரான அதிகாாிக῀ ேதடமாைகயாேல 
அῂவிடᾷதிᾤΆ இᾺ ᾺரஸᾱகΆ வᾞΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இῂவிதΆ பல ᾜகᾱகளி᾿ பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ த᾽மமாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, 
இᾸதᾰ கᾢᾜகᾷதி᾿ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட விதிகளிᾹபᾊ பரமாᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷᾐ 
ᾷயானிᾰகவ᾿ல அதிகாாிகேளா அ᾿லᾐ உபாஸனᾱகளி᾿ இழியᾰ ᾂᾊய 
அதிகாாிகேளா கிᾌவᾐ கᾊனΆ எᾹபதா᾿, இᾸதᾰ காலᾷதிιᾁᾺ பᾰதிேயாகΆ 
ெபாᾞᾸதாᾐ. இதனா᾿ அ᾿லேவா கீேழ உ῀ள வாிக῀ ᾂறᾺபடன: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-2-17) - கெலௗ ஸᾱகீ᾽ᾷய ேகசவΆ – ᾰᾞத ᾜகᾷதி᾿ 
ᾷயானΆ ᾚலᾙΆ, ᾷேரதா ᾜகᾷதி᾿ யாகΆ ᾚலᾙΆ, ᾷவாபர ᾜகᾷதி᾿ அ᾽ᾲசைன 
ᾚலᾙΆ கிᾌΆ பலᾹக῀, கᾢ ᾜகᾷதி᾿ நாமஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ᾚலேம கிᾊவிᾌΆ. 
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• மஹாபாரதΆ (12-3-51) - கேல᾽ேதாஷநிேத ராஜᾸநாῄதி ேயாேகா மஹாᾸ 
ᾁண: கீ᾽ᾷதநாேதந ᾰᾞῃணῄய ᾙᾰதபᾸத: பரΆ ῂரேஜᾷ – அரசேன! 
ேதாஷᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள கᾢᾜகᾷதிιᾁ ஒᾞ உய᾽Ᾰத 
ᾁணᾙΆ உ῀ளᾐ. கᾢᾜகᾷதி᾿ ᾰᾞῃணனிᾹ திᾞநாமᾷைதᾰ ᾂᾠவதா᾿ 
க᾽மபᾸதᾱகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌபᾌ அவைனேய அைடகிறாᾹ. 

 
இᾐ ேபாᾹற வாதᾱகைள ஏιக இயலாᾐ. இᾸதᾰ கᾢகாலᾷதிᾤΆ ῄவயΆ 
ᾺரேயாஜனமாகᾺ பᾰதிேயாகᾷைத இயιᾠΆ ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ ேபாᾹᾠ 
பᾰதிேயாகᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ளவ᾿ல சில அதிகாாிக῀ ேதாᾹறᾰᾂᾌΆ. இதைன 
விῃᾎத᾽மΆ (109-57) - கெலௗ ᾰᾞதᾜகΆ தῄய கᾢῄதῄய ᾰᾞேத ᾜேக யῄய 
ேசதᾭ ேகாவிᾸேதா ᾞதேய தῄய நாᾲᾜத: - யாᾞைடய மனதி᾿ ேகாவிᾸதᾹ 
உ῀ளாேனா, அவᾔᾰᾁᾰ கᾢᾜகΆ எᾹபᾐ ᾰᾞதᾜகமாகேவ ஆகிறᾐ; யாᾞைடய 
மனதி᾿ அᾲᾆதᾹ இ᾿ைலேயா அவᾔᾰᾁᾰ ᾰᾞதᾜகᾙΆ கᾢᾜகமாகிறᾐ – எᾹறᾐ 
காᾶக. இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைலெயᾹறா᾿ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதைனᾰ காᾊᾤΆ 
ேவᾠபடதான Ὰரபᾷதிᾰᾁ, ெபௗῃகர ஸΆஹிைத - கிΆ ᾒ தῄய ச மᾸᾷரῄய க᾽மண: 
கமலாஸந ந கᾺயேத அதிகாாீ வா ᾲேராᾐகாேமா அபி வா நர: - நாᾹᾙகேன! இᾸத 
மᾸᾷரᾷᾐᾰᾁΆ, இதைன உைரᾷதபᾊேய ெசᾼயᾺபᾌΆ ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ அதிகாாிᾜΆ 
கிடமாடாᾹ, மᾸᾷரᾷைதᾰ ேகᾁΆ மனிதᾔΆ கிடமாடாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப மஹாவிᾲவாஸᾷᾐடᾹ ᾂᾊய அதிகாாிக῀ கிடமாடன᾽ எᾹபதா᾿, ᾺரபᾷதிᾜΆ 
கᾢகாலᾷதி᾿ ெபாᾞᾸதாத ஒᾹறாகிவிᾌΆ. 
 

பᾰதி ῄவᾟபᾷதிιᾁ விேராதமானᾐ எᾹபதᾹ உகᾞᾷᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ஆனபிᾹᾗ உபாஸநாதிகᾦᾰᾁ ேவெறாᾞ விேராதமி᾿லாைமயாேல 
யதாசாῄᾷரΆ ஆᾐராதிகᾦᾰᾁ அவகாஹநாதிக῀ ேபாேல இைவ அகிᾴசந: அநᾸயகதி: 
எᾹறிᾞᾰᾁΆ அதிகாாிᾰᾁ ῄவாதிகார விᾞᾷதᾱக῀ எᾹன ᾺராᾺதΆ. இῂவதிகார 
விேராதமறியாேத உபாஸநாதிகளிேல Ὰரவ᾽ᾷதிᾰᾁமவைனᾺ பιற நரῄய ᾗᾷதி 
ெதௗ᾽ப᾿யாᾷ உபாயாᾸதரமிᾷயேத எᾹறᾐ. ஆைகயா᾿ இῂᾫபாஸநாதிகᾦΆ 
அதிகா᾽யᾸதரᾷᾐᾰᾁ யதாதிகாரΆ அᾒᾁணᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேமேல ᾂறᾺபட பல கᾞᾷᾐᾰக῀ ᾚலΆ, பᾰதிᾰᾁ ῄவᾟப விேராதΆ 
இ᾿ைல எᾹேற ஆகிறᾐ. ஆனா᾿, “ேநாᾼவாᾼᾺபடவᾹ ᾁளி᾽Ᾰத நீாி᾿ நீராட சᾰதி 
அιறவᾹ” எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, Ὰரபᾷதிையᾷ தவிர மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ளᾲ 
சᾰதியி᾿லாத அதிகாாிᾰᾁᾺ பᾰதியானᾐ தனᾐ தᾁதிᾰᾁ ஏιᾗைடயᾐ அ᾿ல எᾹᾠ 
ெகா῀வᾐ சாிேய ஆᾁΆ. இᾐ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (22) - அகிᾴசந: அநᾸயகதி: - எᾹைனᾰ 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள ேவᾠ கதியιறவᾹ – எᾹᾠ῀ள அதிகாாிᾰᾁᾺ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. 
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ேமᾤΆ தாᾱக῀ பᾰதி அ᾿லᾐ உபாஸைனையᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ தᾁதி அιறவ᾽க῀ 
எᾹᾠ ெதாியாம᾿, அதைன உபாயமாகᾰ ெகா῀பவ᾽க῀ ᾁறிᾷேத லῆமீ தᾸᾷரᾷதி᾿ 
(28-17) - நரῄய ᾗᾷதி ெதௗ᾽ப᾿யாᾷ உபாயாᾸதரமிᾷயேத – தᾹᾔைடய அறியாைம 
எᾹᾔΆ ᾗᾷதி தᾌமாιறᾷதா᾿ பᾰதி எᾹᾔΆ உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀கிறாᾹ – எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ. ஆகேவ இᾐ ேபாᾹற உபாஸனᾱக῀ ᾂட, மιற அதிகாாிகᾦᾰᾁ, 
அவ᾽களிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιபேவ ெபாᾞᾸᾐΆ. 
 

பᾰதிையᾰ காᾊᾤΆ Ὰரபᾷதிᾰᾁ உ῀ள ேமᾹைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– அவιᾠᾰᾁ ஸாம᾽ᾷயமி᾿லாைமயாதலா᾿ விளΆபᾀமன᾿லாைமயாதலா᾿ இᾺ 
Ὰரபᾷதிைய ῄவதᾸᾷேராபாயமாகᾺ பιறினவைன “ெசᾼத ேவ῀விய᾽” எᾹᾠΆ, 
ᾰᾞதᾰᾞᾷயெனᾹᾠΆ, அᾒῃᾊத ᾰரᾐசதᾹ எᾹᾠΆ, இவᾔᾰᾁ மரணாᾸதமாக நடᾰகிற 
ῂயாபாரᾱகைள அவᾺᾞத ப᾽யᾸத க᾽ᾷதῂய கலாபᾱகளாக ῄᾐதிᾷᾐΆ, 
ᾰரᾷவᾸதராᾒῃடாநΆ பᾶணினவᾔᾰᾁ ேமᾤ῀ள நிᾷய ைநமிᾷதிகᾱக῀ ேபாேல 
இவᾔᾰᾁ ῄவதᾸᾷரவிதியாேல வ᾽ணாᾲரமாதித᾽மᾱக῀ நடவா நிιகᾲ ெசᾼேதᾜΆ 
அᾒῃᾊதாᾷமயாக பலᾷைதᾺ பιறᾰ க᾽ᾷதῂயாᾸதர நிரேபᾀனாகᾫΆ ஆ῁வா᾽கᾦΆ 
மஹ᾽ஷிகᾦΆ பகவᾲசாῄᾷரᾱகᾦΆ ேவதᾱகᾦΆ ேகாஷியா நிᾹறன. ஆைகயா᾿ 
 

தபῄவிᾺேயா அதிேகா ேயாகீ ᾳஞாநிᾺேயா அபி மேதா அதிக: 
க᾽மிᾺயᾲசாதிேகா ேயாகீ தῄமாᾷேயாகீ பவா᾽ஜுந 

 
இᾷயாதிகளாேல Ὰரῂᾞᾷதி த᾽மᾱகளிιகாᾊ᾿ நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱக῀ 
ᾲேரῃடᾱகளானாι ேபாலᾫΆ, அைவ தΆமி᾿ ஆᾷமவிஷயமான ேயாகΆ 
ᾲேரῃடமானாι ேபாலᾫΆ, ஆᾷமவிஷய ேயாகᾱகளிιகாᾊ᾿ ேயாகிநாமபி 
ஸ᾽ேவஷாΆ எᾹகிறபᾊேய வஸுேதவநᾸதன விஷயமான ேயாகΆ ᾲேரῃடமானாι 
ேபாலᾫΆ, பரமாᾷம விஷய விᾷயாவிேசஷᾱகெள᾿லாவιறிᾤΆ Ᾰயாஸநிேᾀபாதி 
சᾺதᾱகளாேல ெசா᾿லᾺபட விᾷயாவிேசஷேம ஸுகரᾷவ ஸᾰᾞᾷக᾽ᾷதῂயᾷவ சீᾰர 
பலᾺரதᾷவாதிகளாேல ᾲேரῃடதமΆ. Ᾰயாஸவிᾷையயிேல கᾶேடாᾰதமான 
இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
 

ேதஷாΆ ᾐ தபஸாΆ ᾸயாஸமதிாிᾰதΆ தப: ᾲᾞதΆ 
ஸᾷக᾽மநிரதா: ᾆᾷதா: ஸாᾱᾰயேயாகவிதῄததா 
நா᾽ஹᾸதி சரணῄதῄய கலாΆ ேகாᾊதமீமபி 

 
எᾹᾠ பகவᾲசாῄᾷரΆ உபᾺᾞΆஹிᾷதᾐ. அவகாஹநாதிகளி᾿ ஸம᾽ᾷதன᾿லாதவᾔᾰᾁ 
மாநஸΆ விῃᾎசிᾸதநΆ எᾹᾠ பகவᾷசிᾸதநᾷைத ῄநாநமாக விதிᾷதா᾿ அᾐ 
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ῄநாநாᾸதரᾱக῀ பᾶᾎகிற ᾆᾷதிையᾜΆ பᾶணி, பாபாᾸதரᾱகைளᾜΆ சமிᾺபிᾷᾐ 
அᾺேபாேத பகவதᾒபவ ரஸᾷைதᾜᾙᾶடாᾰᾁமாᾺேபாேல உபாஸநாதிகளி᾿ 
ஸம᾽ᾷதன᾿லாதவᾔᾰᾁ Ὰரபᾷதிைய விதிᾷதாᾤΆ இᾺ Ὰரபᾷதிதாேன அைவ 
ெகாᾌᾰᾁΆ பலᾷைதᾜΆ அைவ தΆைமᾜΆ ெகாᾌᾰகவιறாᾼ அகிᾴசநᾔᾰᾁ 
உᾷதாரகமாᾼ அவᾹ அேபᾀிᾷத காலᾷதிேல பலாவிநாபாவᾷைதᾜΆ 
உைடᾷதாயிᾞᾰைகயாேல அதிகᾺரபாவமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– அதைனᾲ ெசᾼயᾷ தᾁதி இ᾿லாத காரணᾷதாேலா, அ᾿லᾐ தᾁதி 
இᾞᾸதாᾤΆ ேமாᾀΆ ெபᾠவதி᾿ உ῀ள காலதாமதᾷைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள 
இயலாததாேலா ஒᾞவᾹ Ὰரபᾷதிைய உபாயமாகᾰ ைகᾰெகா῀ளᾰᾂᾌΆ. யா᾽ ஒᾞவᾹ 
Ὰரபᾷதிைய ῄவதᾸᾷரமான உபாயமாகᾰ ெகாᾶடாேனா அவைனᾰ கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿ காணᾺபடபᾊ ஆ῁வா᾽கᾦΆ, மஹாிஷிகᾦΆ, பகவᾷ சாῄᾷரᾱகᾦΆ, 
ேவதᾱகᾦΆ ᾗக῁கிᾹறன: 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (5-7-5) – ெசᾼத ேவ῀விய᾽ – யாகமாகிய Ὰரபᾷதிையᾲ 
ெசᾼதவ᾽க῀ 

• ஸாᾷவத தᾸᾷரΆ – ᾰᾞதᾰᾞᾷயᾹ – ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼதவᾹ 
• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-49) - அᾒῃᾊத ᾰரᾐசதᾹ – ᾓᾠ யாகᾱகைளᾲ 

ெசᾼதவᾹ 
 
ேமᾤΆ இᾸதᾲ சாῄᾷரᾱக῀ அவனᾐ மரண காலΆவைர அவᾹ ெசᾼᾐவᾞΆ ஒῂெவாᾞ 
ெசய᾿கைளᾜΆ பாராᾌகிᾹறன; அᾸதᾲ ெசய᾿க῀ யᾳஞᾱக῀ இயιᾠவதாகᾫΆ, 
ᾙᾊவி᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ நீராᾌத᾿ ேபாᾹᾠΆ ெகா῀ளᾺபᾌகிᾹறன. இᾸதᾲ சாῄᾷரᾱக῀ 
ேமᾤΆ உைரᾺபᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – யᾳஞᾱகைள இயιறிய ஒᾞவᾹ, அதᾹ பிᾹன᾽ 
எῂவிதΆ தᾹᾔைடய நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைள இயιறியபᾊ உ῀ளாேனா அᾐ 
ேபாᾹᾠ, Ὰரபᾷதி ெசᾼதவᾹ தனᾰᾁ விதிᾰகᾺபடதான வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைளᾲ 
சாிவர இயιறியபᾊ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ யா᾽ ஒᾞவᾹ ஆᾷமயᾳஞΆ 
ெசᾼதாேனா அவᾹ தᾹᾔைடய பலᾹகைளᾺ ெபᾠΆ ெபாᾞᾌ எᾸதவிதமான 
க᾽மᾱகைளᾜΆ ெசᾼத᾿ ேவᾶடாΆ. 
 
கீைதயி᾿ (6-10) - தபῄவிᾺேயா அதிேகா ேயாகீ ᾳஞாநிᾺேயா அபி மேதா அதிக: 
க᾽மிᾺயᾲசாதிேகா ேயாகீ தῄமாᾷேயாகீ பவா᾽ஜுந – அ᾽ஜுனா! ஆᾷம ῄவᾟபᾷைத 
ᾷயானΆ ெசᾼᾜΆ ேயா ஒᾞவᾹ, தவΆ ெசᾼபவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ; ஆᾷம 
ஞானிையᾷ தவிர மιற ஞானிகைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ; அᾲவேமதΆ உ῀ளிட 
க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼபவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ; ஆகேவ நீᾜΆ ஆᾷம 
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ῄவᾟபᾷைத ᾷயானΆ ெசᾼபவனாக ஆவாயாக – எᾹறᾐ காᾶக; ஆகேவ இᾸதᾺ 
பிறவியி᾿ உᾶடாகிᾹற பலᾔᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ெசய᾿கைளᾰ காᾊᾤΆ, 
மᾠைமயி᾿ விைளய உ῀ள பலᾔᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱகேள சிறᾸதைவ; 
அவιைறᾰ காᾊᾤΆ ஆᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷத ேயாகᾱக῀ ேமᾤΆ சிறᾸதைவ; ஆᾷமாைவᾰ 
ᾁறிᾷத ேயாகᾱகளி᾿, கீைத (6-47) - ேயாகிநாமபி ஸ᾽ேவஷாΆ – எᾹைனᾰ ᾁறிᾷேத 
ᾷயானிᾺபவᾹ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ேயாகி – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, வஸுேதவாிᾹ 
ᾗᾷரனாகிய ᾰᾞῃணைனᾰ ᾁறிᾷத ேயாகΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ சிறᾸதᾐ ஆᾁΆ.இᾐ 
ேபாᾹேற பரமாᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷᾐᾺ பல விᾷையக῀ இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ அைனᾷைதᾜΆ 
விட ᾸயாஸΆ, நிேᾀபΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதியானᾐ – ெசᾼவதιᾁ எளியᾐ, 
ஒᾞᾙைற ெசᾼதாேல ேபாᾐமானᾐ, விைரவாகᾺ பலᾹ அளிᾺபᾐ – ேபாᾹற ᾁறிᾺபட 
சில காரணᾱகளா᾿ மிகᾫΆ ஏιறᾙைடயதாகிறᾐ. இᾺபᾊᾺபட Ᾰயாஸ விᾷையயிᾹ 
ெபᾞைம ᾁறிᾷᾐ பாᾴசராᾷரΆ பிᾹவᾞமாᾠ உைரᾰகிறᾐ: 
 

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-36) - ேதஷாΆ ᾐ தபஸாΆ ᾸயாஸமதிாிᾰதΆ தப: 
ᾲᾞதΆ – ேமாᾀΆ ᾁறிᾷᾐ உபேதசிᾰகᾺபட தவᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ 
Ὰரபᾷதியானᾐ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத தவமாகிறᾐ. 

 
• லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-62) - ஸᾷக᾽மநிரதா: ᾆᾷதா: ஸாᾱᾰயேயாகவிதῄததா 

நா᾽ஹᾸதி சரணῄதῄய கலாΆ ேகாᾊதமீமபி – க᾽மேயாகᾷைதᾰ ைகᾰெகாᾶᾌ, 
ஞானேயாக பᾰதி ேயாகᾱகைளᾲ ெசᾼபவ᾽க῀ Ὰரபᾷதி ெசᾼதவᾔைடய 
ேகாᾊயி᾿ ஒᾞ பாகᾷைதᾰ ᾂடᾺ ெபறᾷ தᾁதியானவ᾽க῀ அ᾿ல᾽. 

 
உட᾿நிைல சாியி᾿லாதைவ ேபாᾹற காரணᾱகளா᾿ ᾚ῁கி நீராட இயலாத ஒᾞவᾔᾰᾁ 
கா᾽ᾰய ῄΆᾞதி - மாநஸΆ விῃᾎசிᾸதநΆ – விῃᾎைவᾰ ᾁறிᾷத ᾷயானΆ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ஸ᾽ேவᾲவைன ᾷயானΆ ெசᾼவைதேய ஒᾞவைகயான நீராᾌத᾿ எᾹᾠ 
சாῄᾷரᾱக῀ உைரᾰகிᾹறன. இᾐ மாநஸ ῄநாநΆ எனᾺபᾌΆ. இᾐ நீாி᾿ ᾚ῁கி 
நீராᾌத᾿ ேபாᾹறைவ அளிᾰகிᾹற ᾑᾼைமைய அளிᾺபᾐடᾹ அ᾿லாம᾿, 
பாவᾱகைளᾜΆ உடேன ேபாᾰகிவிᾌΆ. இதனா᾿ பகவᾷ அᾒபவΆ எᾹᾔΆ 
இனிைமையᾜΆ அᾺேபாேத உᾶடாᾰகிவிᾌΆ. இᾐ ேபாᾹேற பᾰதிேயாகΆ 
ேபாᾹறவιறி᾿ ஈᾌபᾌΆ சᾰதியιற ஒᾞவᾔᾰᾁ Ὰரபᾷதிைய விதிᾰகலாΆ. இதனா᾿ 
அᾸத Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ பᾰதிேயாகΆ அளிᾰகவ᾿ல பலைன அளிᾰகிறᾐ; 
பᾰதிேயாகᾷைதᾜΆ அளிᾰகிறᾐ; மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ள இயலாதவைனᾰ 
கைரேயιᾠகிறᾐ; அவᾹ விᾞΆᾗΆ காலᾷதி᾿ தᾰக பலைனᾜΆ அளிᾰகிறᾐ; இதனா᾿ 
Ὰரபᾷதியானᾐ மிகᾫΆ ேமᾹைம ெகாᾶடதாக உ῀ளᾐ. 
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ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ எᾨகிᾹற ஐயᾱகᾦᾰகான விைடக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺபᾊஇῂᾫபாயᾷதிᾹ அதிகாரᾷதிᾤΆ ῄவᾟபᾷதிᾤΆ வᾞΆ கலᾰகᾱக῀ 
சமிᾺபிᾷேதாΆ. இனிேம᾿ பாிகாரᾱகளி᾿ வᾞΆ ῂயாேமாஹΆ சமிᾺபிᾰகிேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾐவைர நாΆ இᾸத Ὰரபᾷதி உபாயᾷதிᾹ அதிகாரᾱக῀ மιᾠΆ 
ῄவᾟபᾱக῀ ஆகியவιறி᾿ ஏιபட சᾸேதகᾱகைள நீᾰகிேனாΆ. இனி இᾸத 
உபாயᾷதிιகான அᾱகᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ ஏιபᾌகிᾹற மயᾰகᾱகைளᾺ ேபாᾰᾁேவாΆ. 
 

Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகᾱக῀ அவசியமி᾿ைல எᾹᾔΆ கᾞᾷᾐᾰᾁ மᾠᾺᾗ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இῂᾫபாயᾷᾐᾰᾁ ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பாதிக῀ ேவᾎேமா? ஆ᾽ᾷேதா வா யதி 
வா ᾷᾞᾺத: எᾹᾠΆ, 
 

மிᾷரபாேவந ஸΆᾺராᾺதΆ ந ᾷயேஜயΆ கதᾴசந 
ேதாேஷா யᾷயாபி ῄயாᾷ ஸதாேமததக᾽ஹிதΆ 

 
எᾹᾠΆ, யதி வா வாரண: ῄவயΆ எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற ாிᾘணாமபி வᾷஸலனான 
சரᾶயᾹ சரᾶயகதᾔைடய ேதாஷᾱகைளᾺ பா᾽ᾰᾁேமா? அநாேலாசிதவிேசஷ 
அேசஷேலாக சரᾶயᾹ எᾹறᾹேறா ᾘ᾽வ᾽க῀ பாᾆரΆ. ஆைகயா᾿ இைவ ஸΆபாவித 
ῄவபாவᾱகளாமிᾷதைனயᾹேறாெவᾹᾠ சில᾽ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. இᾐᾰᾁ Ὰரபᾷᾷᾜᾷதர 
காலᾷதி᾿ ஆᾒᾂ᾿யாதிக῀ அᾒவ᾽ᾷதியாெதாழியிᾤΆ ᾺரதிஸமாதாநΆ சிறᾸᾐ Ὰரபᾷதி 
பலᾙΆ ᾁைறவιறிᾞᾰᾁெமᾹைகயிேல தாᾷப᾽யΆ ெகா῀ளலாΆ. இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ 
ஷவிதா சரணாகதி: எᾹᾠΆ, Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: எᾹᾠΆ, ῄவாᾱைக: 
பᾴசபிராῂᾞதாΆ எᾹᾠΆ அᾱகாᾱகிகைள விபஜிᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾤகிற பல 
ᾺரமாணᾱகᾦᾰᾁΆ விᾞᾷதΆ. ேலாகᾷதி᾿ ரῆயᾷரῂய ஸம᾽Ὰபண ம᾽யாைதᾰᾁΆ 
ெபாᾞᾸதாெதᾹᾠΆ இῂவᾱகᾱகᾦைடய ஸᾰᾞᾷகரணாதி ᾺரகாரᾱகᾦᾰᾁΆ ᾙᾹேப 
ெசாᾹேனாΆ. ᾺரமாῄᾷரᾙΆ ῄவாᾱக ஸாேபᾀமாயிேற இᾞᾺபᾐ. ஆைகயா᾿ 
 

Ὰரபᾷேத: ᾰவசிதᾺேயவΆ பராேபᾀா ந விᾷயேத 
ஸா ஹி ஸ᾽வᾷர ஸ᾽ேவஷாΆ ஸ᾽வகாமபலᾺரதா 

 
எᾹறᾐᾫΆ த᾽மாᾸதர ைநரேபῆயΆ ெசாᾹனபᾊ. இᾺபᾊய᾿லாதேபாᾐ இவ᾽க῀ 
இைசᾸத மஹாவிᾲவாஸᾷைதᾜΆ இᾰகடைளயிேல ஸΆபாவித ῄவபாவமாᾰகலாΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– Ὰரபᾷதி உபாயᾷᾐᾰᾁ ”எதைனᾲ ெசᾼயேவᾶᾌேமா அதைன மᾌேம 
ெசᾼத᾿” ேபாᾹறதான உᾠதிக῀ அவசியமாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌமா? கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-28) - ஆ᾽ᾷேதா வா யதி வா ᾷᾞᾺத: - ஒᾞவᾹ 
உடேன பலᾹ ேவᾶᾌகிற ஆ᾽ᾷதனாகேவா, சιᾠ தாமதிᾷᾐᾺ பலᾹ 
கிைடᾷதாᾤΆ பரவாயி᾿ைல எᾹᾠ உ῀ள ᾷᾞᾺதனாகேவா இᾞᾸதாᾤΆ. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-3) - மிᾷரபாேவந ஸΆᾺராᾺதΆ ந ᾷயேஜயΆ 

கதᾴசநேதாேஷா யᾷயாபி ῄயாᾷ ஸதாேமததக᾽ஹிதΆ – எᾹனிடΆ ேதாழᾹ 
ேபாᾹᾠ வᾸதவைன நாᾹ எᾺேபாᾐΆ விடமாேடᾹ. அவனிடΆ எᾸதᾰ ᾁைற 
இᾞᾸதாᾤΆ நாᾹ ஏιேபᾹ. இதைன உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ ெகாᾶடாᾌவா᾽க῀. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-35) - யதி வா வாரண: ῄவயΆ – ᾆᾰாீவேன! 

அவᾹ இராவணனாக இᾞᾸதாᾤΆ விᾖஷணனாக இᾞᾸதாᾤΆ அைழᾷᾐ வா 
 
ேமேல ᾂறᾺபடபᾊ தᾹᾔைடய விேராதியாக உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁΆ வாᾷஸ᾿யΆ 
காᾶபிᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, தᾹனிடΆ சரணΆ எᾹᾠ ᾗக வᾞபவ᾽களிᾹ ேதாஷᾱகைள 
ஆராᾼவாேனா? சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ (ᾇ᾽ைண 5) - அநாேலாசிதவிேசஷ அேசஷேலாக 
சரᾶயᾹ – தᾹைன சரணΆ எᾹᾠ அைடᾸதவ᾽களிᾹ விேசஷᾱகைள ஆராயாம᾿, 
அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ சரணΆ ᾗக ஏιறவᾹ – எᾹᾠ அ᾿லேவா எΆெபᾞமானா᾽ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽? ஆைகயா᾿ இᾐ ேபாᾹற அᾱகᾱக῀ Ὰரபᾷதி ெசᾼதவ᾽கᾦᾰᾁ அதᾹ 
பிᾹன᾽ உᾶடாகᾰᾂᾊய ῄவபாவᾱகேள அ᾿லாம᾿, ᾙதᾢேலேயஇᾞᾰகேவᾶᾊய 
அவசியΆ இ᾿ைல – எᾹᾠ சில᾽ உைரᾰகலாΆ. இவ᾽க῀ இᾺபᾊயாக ஏᾶ 
ᾂᾠகிᾹறன᾽ எᾹறா᾿ – ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ ேபாᾹறைவ 
இᾞᾸᾐ, Ὰரபᾷதி ைகᾂᾌகிறᾐ; அதᾹ பிᾹன᾽ அைவ இ᾿லாம᾿ ேபாகிறᾐ; ஆகேவ 
சிறிᾐகாலΆ அவᾹ ெசᾼயᾰᾂடாதவιைறᾲ ெசᾼகிᾹற Ὰரதிᾂலனாக இᾞᾸதாᾤΆ, 
தᾁᾸத பிராயᾲசிᾷதΆ ᾚலΆ அᾷதைகய ேதாஷᾱக῀ கழிᾸᾐவிᾌΆ – எᾹபதா᾿ 
இᾞᾰகலாΆ. இᾺபᾊᾰ ெகா῀ளாம᾿, ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ உ῀ளிடவιைற 
ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகமாகᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, Ὰரபᾷதிᾰகான அᾱகᾱகைள 
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விாிவாகᾺ பிாிᾷᾐ உைரᾰகிᾹற கீேழ உ῀ள பல Ὰரமாணᾱகᾦᾰᾁ ᾙரᾶபாᾌ 
உᾶடாகிறᾐ: 
 

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-28-29) - ஷவிதா சரணாகதி: - சரணாகதி ஆᾠ 
வைகᾺபᾌΆ 

• லῆமீதᾸᾷரΆ (17-74) - Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: - ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊயᾐ பரᾸயாஸΆ 

• லῆமீதᾸᾷரΆ (28-11) - ῄவாᾱைக: பᾴசபிராῂᾞதாΆ – ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊய பரᾸயாஸᾷைதᾲ ெசᾼவானாக 

 
இᾸத உலகி᾿ சரணΆ ᾗᾁகிᾹற வῄᾐᾰகᾦᾰᾁ இᾸத அᾱகᾱக῀ ஒᾞᾙைறேயᾔΆ 
அவசியΆ எᾹபைத நாΆ ᾙᾹனேர உைரᾷேதாΆ. ᾺரமாῄதிரΆ ᾂட ஒᾞ சில 
அᾱகᾱகைள எதி᾽பா᾽ᾰகிறᾐ அ᾿லேவா? எனேவ ஸநᾷᾁமார ஸΆஹிைத - Ὰரபᾷேத: 
ᾰவசிதᾺேயவΆ பராேபᾀா ந விᾷயேதஸா ஹி ஸ᾽வᾷர ஸ᾽ேவஷாΆ 
ஸ᾽வகாமபலᾺரதா – பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹᾠ Ὰரபᾷதிᾰᾁ ேவᾠ எᾸத எதி᾽பா᾽ᾺᾗΆ, 
எᾸதᾰ காலᾷதிᾤΆ இ᾿ைல; அᾐ எᾺேபாᾐΆ, எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ பலᾹ அளிᾰᾁΆ – ேபாᾹற 
வாிக῀ மιற த᾽மᾱக῀ எதைனᾜΆ எதி᾽பா᾽Ὰபதி᾿ைல எᾹற ெபாᾞளிேலேய 
உைரᾰகᾺபடᾐ. இᾺபᾊᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபைதᾜΆ 
இவ᾽க῀ இᾸதᾺ பᾊயᾢ᾿ ேச᾽ᾷᾐ, அᾐᾫΆ அவசியமιற அᾱகΆ எனலாேம! 
 

மஹாவிᾲவாஸΆ Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகமாகேவᾶᾌமா எᾹᾔΆ சᾸேதகΆ 
நீᾰᾁத᾿ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இῂ அவகாசᾷதிேல ேவேற சில᾽ ஆῄதிகᾔᾰᾁ சாῄᾷரா᾽ᾷத விᾲவாஸΆ 
பிறᾰᾁமᾐᾰᾁ ேமιபட மஹாவிᾲவாஸெமᾹᾠ ஒᾹᾠ உᾶேடா? ஆைகயா᾿ இᾐᾫΆ 
ஸ᾽வசாῄᾷரா᾽ᾷத ஸாதாரணமாமᾷதைன ேபாᾰகி Ὰரபᾷதிᾰᾁ விேசஷிᾷᾐ 
அᾱகமாகவιேறா? எᾹᾠ நிைனᾺபா᾽க῀. அᾐᾫΆ ந விᾲவேஸதவிᾲவῄேத விᾲவῄேத 
நாதிவிᾲவேஸᾷ இᾷயாதிகளிேல விᾲவாஸ தாரதΆயΆ ᾺரᾭᾷதமாைகயாᾤΆ, 
இῂவிடᾷதி᾿ அதிசயித விᾲவாஸΆ அᾱகெமᾹகிற வசநᾷதாᾤΆ பாிᾞதΆ. இᾺபᾊ 
ᾗᾞஷவிேசஷᾱகளிேல விᾲவாஸ தாரᾷΆயᾙᾶெடᾹᾔΆ இடᾷைத ᾯமதῃடாᾀர 
Ὰரமவிᾷையயிேல  
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யῄய யாவாΆᾲச விᾲவாஸ: தῄய ᾭᾷதிᾲச தாவதீ 
ஏதாவாநிதி ைநதῄய Ὰரபாவ: பாிமீயேத 

 
எᾹᾠ ᾯநாரதபகவாᾹ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. மᾸதவிᾲவாஸரான ᾺரபᾸநாபாஸைரᾜΆ 
ᾙᾊவிேல ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ரᾀிᾰᾁΆ; எᾱஙேனெயᾹனி᾿, 
 

ஸᾰᾞᾐᾲசாிதΆ ேயந ஹாிாிᾷயᾀரᾷவயΆ 
பᾷத: பாிகரῄேதந ேமாᾀாய கமநΆ Ὰரதி 

 
 
இᾷயாதிகளிᾤΆ இவιைறயᾊெயாιறின ᾷவᾷ அᾱᾰாிᾙᾷதிᾲய, உதீ᾽ணஸΆஸார 
எᾹகிற ᾲேலாகᾱகளிᾤΆ, “ெமாᾼᾷத வ᾿விைனᾜ῀ நிᾹᾠ” இᾷயாதிகளிᾤΆ 
அபிᾺேரதமானபᾊேய இவᾹ பலᾭᾷதிᾰᾁᾰ ேகாᾢன காலᾷᾐᾰᾁ῀ேள உபாய 
ᾘ᾽ᾷதிைய உᾶடாᾰகி ரᾀிᾰᾁெமᾹᾔமிடᾷைத நிைனᾷᾐ, 
 

ῂᾞைதவ பவேதா யாதா ᾘயᾮ ஜᾸம ஸᾸததி: 
தῄயாமᾸயதமΆ ஜᾸம ஸᾴசிᾸᾷய சரணΆ ῂரஜ 
 
எᾹᾠ ேதவலைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾯசாᾶᾊ᾿ய பகவாᾹ அᾞளிᾲெசᾼதானிேற. 
 
சரᾶயΆ சரணΆ ச ᾷவமாஹு᾽திῂயா மஹ᾽ஷய: எᾹறᾐᾫΆ மஹ᾽ஷிகᾦᾰேக 
விᾲவாஸΆ ᾂᾌவᾐ; இவ᾽க῀ வாᾰயᾷைதயிᾌ மᾸத விᾲவாஸைரᾷ ெதளிவிᾰக 
ேவᾎΆ எᾹறபᾊ. இᾺபᾊ விᾲவாஸ தாரதΆயᾙᾶடாைகயா᾿ யதாசாῄᾷரΆ 
மஹாவிᾲவாஸΆ Ὰரபᾷᾷயᾱகமாகᾰ ᾁைறயி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஒᾞ சில᾽, “ஆῄதிகᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடைவ ᾁறிᾷᾐ 
திடமான நΆபிᾰைக ஏιபட பிᾹன᾽, மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபᾐΆ ேவᾶᾌேமா? ஆகேவ 
இᾷதைகய நΆபிᾰைக எᾹபᾐ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறியபᾊ ெபாᾐவானதாகேவ இᾞᾰᾁΆ 
அ᾿லாம᾿, Ὰரபᾷதிᾰᾁ மᾌΆ தனியாகᾰ ᾂᾌேமா?”, எᾹᾠ ேககலாΆ. இதைன 
மᾠᾺேபாΆ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (37-9) - ந விᾲவேஸதவிᾲவῄேத விᾲவῄேத 
நாதிவிᾲவேஸᾷ – தᾹனிடΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ நΆபிᾰைக இ᾿ைல எᾹறா᾿, அவைன 
நΆபᾰᾂடாᾐ; நΆபிய ஒᾞவனிடΆ ᾂட மிக அதிகமான நΆபிᾰைக ைவᾷத᾿ ᾂடாᾐ – 
ேபாᾹற வாிகளி᾿ நΆபிᾰைக ைவᾰᾁΆ அளᾫகளி᾿ ேவᾠபாᾌக῀ உᾶᾌ எᾹபைத 
அறியலாΆ. ேமᾤΆ மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபᾐ ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹற 
வாிகளாᾤΆ இᾸத வாதΆ த῀ளᾺபடேவᾶᾊயேத ஆᾁΆ. ᾯமதῃடாᾀர 
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Ὰரமவிᾷையயி᾿, ப᾿ேவᾠ அளவிலான நΆபிᾰைகᾜடᾹ ப᾿ேவᾠ மனித᾽க῀ 
உ῀ளன᾽ எᾹபைத நாரதமஹாிஷி, நாரதீய க᾿பᾷதி᾿ (1-14) - யῄய யாவாΆᾲச 
விᾲவாஸ: தῄய ᾭᾷதிᾲச தாவதீ ஏதாவாநிதி ைநதῄய Ὰரபாவ: பாிமீயேத – யா᾽ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ ᾚலமᾸᾷரᾷதி᾿ எᾸத அளᾫ நΆபிᾰைக உ῀ளேதா, அᾸத அளேவ 
அவᾔᾰᾁᾺ பலᾹ கிைடᾰᾁΆ; ᾚலமᾸᾷரᾷதிᾹ ேமᾹைம இῂவளேவ எᾹᾠ அளவிᾌ 
உைரᾰக இயலாᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. ஒᾞவᾹ ᾺரபᾸநனாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, 
Ὰரபᾷதிᾰᾁ உாிய அᾱகᾱக῀ ᾙᾨைமயாக இᾹறி உ῀ளேபாதிᾤΆ அவைன 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ கᾶᾊᾺபாகᾰ காᾺபாιᾠகிறாᾹ. இதιகான ᾺரமாணΆ ᾯவிῃᾎத᾽மΆ 
(70-84) - ஸᾰᾞᾐᾲசாிதΆ ேயந ஹாிாிᾷயᾀரᾷவயΆ பᾷத: பாிகரῄேதந ேமாᾀாய 
கமநΆ Ὰரதி – ஹாி: எᾹᾔΆ இரᾶᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட மᾸᾷரΆ யாரா᾿ 
உᾲசாிᾰகᾺபடேதா, அவனா᾿ ேமாᾀᾷதிιகான ஏιபாᾌக῀ ெசᾼயᾺபடதாகிறᾐ – 
எᾹபதாᾁΆ. இᾸதᾰ கᾞᾷைதᾺ பிᾹபιறிேய கீேழ உ῀ள வாிக῀ உ῀ளைதᾰ காᾶக: 
 

• ῄேதாᾷரரᾷனΆ (28) - ᾷவᾷ அᾱᾰாிᾙᾷதிᾲய – உனᾐ திᾞவᾊகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ 
எᾺேபாதாவᾐ, யாராலாவᾐ, எᾺபᾊயாவᾐ அᾴசᾢ ெசᾼயᾺபடா᾿ 
ேபாᾐமானᾐ; அᾐ அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ நீᾰᾁகிறᾐ. 

 
• ῄேதாᾷரரᾷனΆ (29) - உதீ᾽ணஸΆஸார – உனᾐ திᾞவᾊகளிᾹ மீᾐ உ῀ள பᾰதி 

எᾹᾔΆ அமி᾽தமான கடᾢᾹ ஒᾞ திவைல ேபாᾐமானᾐ; அᾐேவ மிகᾺெபாிதாக 
எாிகிᾹற ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ காᾌᾷதீைய அைணᾰகவ᾿லᾐ. 

 
• திᾞமாைல (4) - ெமாᾼᾷத வ᾿விைனᾜ῀ நிᾹᾠ – ெநᾼᾰᾁடᾷைத ெமாᾼᾰᾁΆ 

எᾠΆᾗக῀ ேபாᾹᾠ தᾹைனᾲ ᾇ῁Ᾰத ெகாᾊய விைனக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
“ேகாவிᾸத” எᾹᾔΆ திᾞநாமᾷதா᾿ ᾀᾷரபᾸᾐ ேபாᾰகிᾰ ெகாᾶடாᾹ. 

 
இᾸத வாிகளி᾿ ᾂறᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾸநனிᾹ பலᾔᾰᾁ ஏιறதான உபாயᾷைத 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தானாகேவ சீ᾽ெசᾼᾐ, தᾰக சமயᾷதி᾿ காᾺபாιᾠகிறாᾹ. இᾸதᾰ கᾞᾷைத 
மனதி᾿ ெகாᾶᾌதாᾹ ேதவல᾽ எᾹᾔΆ ᾙனிவாிடΆ ᾯசாᾶᾊ᾿ய மஹாிஷி, 
சாᾶᾊ᾿ய ஸΆஹிைதயி᾿ - ῂᾞைதவ பவேதா யாதா ᾘயᾮ ஜᾸம ஸᾸததி: 
தῄயாமᾸயதமΆ ஜᾸம ஸᾴசிᾸᾷய சரணΆ ῂரஜ – (உமᾰᾁᾲ சரணாகதி எᾹᾔΆ 
உபாயᾷதி᾿ நΆபிᾰைக உ῀ளᾐ; ஆனா᾿ மஹாவிᾲவாஸΆ இ᾿ைல) ஆகேவதாᾹ பல 
பிறவிக῀ உமᾰᾁ ᾪணாகᾰ கழிᾸதன; இᾸதᾺ பிறவிᾜΆ அவιறி᾿ ஒᾹᾠ எᾹᾠ எᾶணி 
விடாதபᾊ, Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼᾪராக – எᾹறா᾽. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-18) - 
சரᾶயΆ சரணΆ ச ᾷவமாஹு᾽திῂயா மஹ᾽ஷய: - மஹாிஷிக῀ உᾹைனேய சரணΆ 
அைடயᾷதᾰகவᾹ எᾹᾠΆ, சரணΆ அைடᾸதவ᾽கைளᾰ காᾺபவᾹ எᾹᾠΆ 
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ᾂᾠகிறா᾽க῀ – எᾹபதιᾁ ஏιப, மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபᾐ மஹாிஷிகᾦᾰேக எளிதாக 
ஏιபᾌகிறᾐ அ᾿லேவா? ஆனா᾿ இᾺபᾊயாக உ῀ள இவ᾽களிᾹ வாᾰகியᾱக῀ 
ᾚலமாக ᾁைறவான மஹாவிᾲவாஸΆ ெகாᾶடவ᾽கைளᾷ திᾞᾷதேவᾶᾌΆ. ஆகேவ 
நΆபிᾰைக எᾹபதி᾿ இῂவிதமாக ஏιறᾷதா῁ᾫக῀ உ῀ளதா᾿, சாῄᾷரᾱகளி᾿ 
ᾂறᾺபடதான மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபᾐ Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகΆ எᾹᾔΆ கᾞᾷதி᾿ எᾸதᾰ 
ᾁைறᾜΆ இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. 
 

பᾰதி, Ὰரபᾷதிகளி᾿ விᾲவாஸΆ தள᾽வᾐ ᾁறிᾷத சᾸேதகᾱகᾦΆ 
சமாதானᾙΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– சில᾽ᾰᾁ இவιறி᾿ விᾲவாஸΆ ᾁைலᾜΆபᾊᾜΆ அᾐᾰᾁᾺ பாிஹாரᾙΆ 
ெசா᾿ᾤகிேறாΆ: 
 
1. பᾰதி Ὰரபᾷதிக῀ ᾗᾷதிேபதᾷதாேல ஐᾲவ᾽ய ேமாᾀᾱகளாகிற விᾞᾷத பலᾱகைளᾰ 

ெகாᾌᾰகᾰᾂᾌேமா? விைதᾰகிறவᾔைடய அபிஸᾸதிேபதᾷதாேல ஒᾞ விைத 
ேவெறாᾞ பலᾷைதᾰ ெகாᾌᾰகᾰ கᾶேடாேமா? எᾹᾠ சில᾽ பா᾽Ὰபா᾽க῀. இᾐᾰᾁᾺ 
பாிஹாரΆ – Ᾰயாயᾱகளாேல பாதிᾰகெவாᾶணாதபᾊ ᾺரᾷயᾀாதிகைளᾺ ேபாேல 
ῄவவிஷயᾷதி᾿ Ὰரமாணமான சாῄᾷரΆ காᾌைகயா᾿ இᾺபᾊᾰᾂᾌΆ. 
ேலாகᾷதிᾤΆ த᾽மசீலனாᾼ உதாரனான ராஜாᾫᾰᾁ விைலயாக ஏேதᾔΆ ஒᾹைறᾰ 
ெகாᾌᾷதா᾿ ெபᾠΆ (ெபᾞΆ) விைல கிைடᾰகᾫΆ அᾐ தᾹைனேய 
உபஹாரᾗᾷதியாேல ெகாᾌᾷதா᾿ ேவᾶᾌவெத᾿லாΆ கிைடᾰகᾫΆ 
காணாநிᾹேறாΆ. இᾺபᾰதி Ὰரபᾷதிக῀ ᾺரேயாஜநாᾸதரபரᾔᾰᾁΆ Ὰரῂᾞᾷதி 
த᾽மேகாᾊயிேல நிιᾁΆ. பகவᾲ சரணா᾽ᾷதிகᾦᾰᾁ நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱகளாΆ. 
இῂவ᾽ᾷதΆ நிᾷய ைநமிᾷதிகளாதிகளிᾤΆ ஒᾰᾁΆ. 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஒᾞ சில᾽ பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகியவιறி᾿ உ῀ள விᾲவாஸΆ ᾁைறத᾿ 
எᾹபᾐ பιறிய சᾸேதகᾱகைள எᾨᾺᾗகிᾹறன᾽. இதιகான சமாதானᾷைதᾰ ᾂᾠேவாΆ. 
பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவக῀ அவιைறᾺ பிᾹபιᾠபவாிᾹ விᾞᾺபᾷதிιᾁ 
(அ᾿லᾐ மேனாபாவᾷதிιᾁ எனலாΆ) ஏιறபᾊ இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ கிடᾰᾂᾊய ெச᾿வΆ 
ேபாᾹறவιைறேயா அ᾿லᾐ ேமாᾀΆ ᾙதலானவιைறேயா அளிᾰகᾰᾂᾌΆ? இைவ 
இரᾶᾌΆ ᾙரᾶபட பலᾹக῀ ஆᾁΆ. ஒᾞ விைதயானᾐ விைதᾺபவனிᾹ மனதிιᾁ 
ஏιப ேவᾠ ஒᾞ ெசᾊைய அளிᾰகᾰᾂᾌேமா (அதாவᾐ – “எனᾰᾁ ெந᾿ ேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ 
எᾶணியபᾊ ேகாᾐைமையᾷ ᾑவினா᾿, ெந᾿ விைளᾜேமா)? இᾺபᾊயாகᾲ சில᾽ 
ேகடᾰᾂᾌΆ. இᾸத விஷயᾷைதᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿, ெவᾠΆ Ᾰயாய வாதᾱகளா᾿ 
மᾌΆ அ᾿லாம᾿, ேநாி᾿ காᾶபᾐ ேபாᾹᾠ ெதளிவாகேவ சாῄᾷரᾱக῀ 
விளᾰᾁகிᾹறன; ஆகேவ இவιைற மᾠᾰக இயலாᾐ. இᾸத உலகி᾿ த᾽மவழியி᾿ 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 124124124124 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

நிιகிᾹற ஓ᾽ அரசᾹ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ேவாΆ. அவனிடΆ ஒᾞ 
ெபாᾞைள, அதᾹ சாியான விைலᾰᾁ விιறா᾿, அᾸதᾺ ெபாᾞளிᾹ விைல உ῀ளᾐ 
உ῀ளபᾊ நமᾰᾁᾰ கிᾊவிᾌΆ; ஆனா᾿, அᾸதᾺ ெபாᾞைளேய அரசᾔᾰᾁᾰ 
காணிᾰைகயாகᾰ ெகாᾌᾷதா᾿, அᾸதᾺ ெபாᾞளிᾹ விைலையᾰ காᾊᾤΆ பᾹமடᾱᾁ 
விைலயாக உ῀ள பலᾹக῀ நமᾰᾁ வᾞவைதᾰ காணலாΆ அ᾿லவா? இᾺபᾊயாகேவ 
பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவ, மιற பயைன எᾶணிᾰ ைகᾰெகா῀பவᾔᾰᾁ, இᾸத 
உலகி᾿ கிடᾰᾂᾊய பலᾹகᾦᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ த᾽மᾱகைளᾺ ேபாᾹேற 
ஆகிவிᾌΆ. ஆனா᾿, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவᾊகைளேய சரணΆ எᾹᾠ எᾶணி, 
அவιைறᾰ ைகᾰெகா῀பவᾔᾰᾁ, மᾠைமᾺ பயᾔᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ த᾽மᾱகளாக 
ஆகிᾹறன. இᾸதᾲ சிᾸதைன எᾹபᾐ நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ ெபாᾞᾸᾐΆ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ----    2. இᾺபᾊேய ஆῂᾞᾷᾷயநாῂᾞᾷᾷயாதிகளாேல விஷமῄவபாவᾱகளான 
உபாஸந Ὰரபதனᾱக῀ ஏக பல ஸாதநமாகᾰ ᾂᾌேமாெவᾹனி᾿ இᾐᾰᾁ உᾷதரᾙΆ 
அதிகாாி விேசஷᾷதாேல ேலாக ேவதᾱகளிιபᾊேய ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– பᾰதிேயாகΆ எᾹபைத இைடவிடாம᾿ ெசᾼதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ, Ὰரபᾷதி 
எᾹபைத ஒᾞ பலᾔᾰகாக ஒᾞᾙைற மᾌேம இயιறேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ விதி உ῀ளᾐ. 
ஆக இைவ இரᾶᾌΆ ெவῂேவᾠவிதமான தᾹைமக῀ ெகாᾶடைவ எᾹᾠ ஆகிᾹறன. 
இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, இைவ ஒேர பலைன அளிᾺபதιᾁ உபாயமாக உ῀ளன எᾹபᾐ 
எᾺபᾊᾺ ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ ேககலாΆ. இவιைறᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ அதிகாாிகளிᾹ 
சᾰதிᾰᾁ ஏιப இைவ பலைன அளிᾺபதி᾿ தைடயி᾿ைல. உலகி᾿ ெச᾿வΆ எᾹᾔΆ ஒேர 
பலைன அளிᾺபதιᾁ கᾌைமயான ெதாழி᾿கᾦΆ, மிகᾫΆ ᾆலபமான ெதாழி᾿கᾦΆ 
உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. இேத ேபாᾹᾠ, ῄவ᾽ᾰகΆ எᾹᾔΆ ஒேர பலைனᾺ ெபᾠவதιᾁ 
ேவதᾱகளி᾿ எளிைமயான யாகᾱகᾦΆ, கᾌைமயான தவᾱகᾦΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளைதᾰ 
காணலாΆ. 
 
ᾚᾚᾚᾚலΆலΆலΆலΆ– 3. ᾙᾙᾀுᾰகளாᾼ ῄவதᾸᾷர Ὰரபᾷதி பᾶணினவ᾽கᾦᾰᾁ உபாயᾙΆ 
ேமாᾀᾙΆ ஏகᾟபமாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ, ஸΆஸாரᾷதி᾿ அᾊᾲᾇடா᾿ வᾞΆ 
ᾷவைரயிᾹ தாரதΆயᾷᾐᾰகீடாகᾷ தᾷதΆ இᾲைசயாேல காலΆ ᾁறிᾰகிறதி᾿ ஏιறᾲ 
ᾆᾞᾰகᾷதாேல பலᾷதி᾿ விளΆபாவிளΆபᾱக῀ ᾂᾌΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾙᾙᾀுᾰகளி᾿ இᾞவைக உᾶᾌ. இவ᾽க῀ - இᾸதᾲ சாீரΆ கழிᾜΆவைர 
ெபாᾠᾰக இயலாம᾿, செடᾹᾠ ேமாᾀΆ விᾞΆᾗΆ ஆ᾽ᾷத᾽க῀, இᾸதᾲ சாீரΆ கழிᾸத 
பிᾹன᾽ ேமாᾀΆ கிᾊனா᾿ ேபாᾐΆ எᾹᾠ῀ள ᾷᾞᾺத᾽க῀ – எᾹபவ᾽ ஆவ᾽. 
இவ᾽கᾦᾰᾁ ேமாᾀ உபாயமான ᾺரபᾷதிᾜΆ, ேமாᾀᾙΆ ஒேர வᾊவாக உ῀ளன. 
இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, ஆ᾽ᾷதᾔᾰᾁ செடᾹற ேமாᾀᾙΆ, ᾷᾞᾺதᾔᾰᾁ தாமதிᾷத 
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ேமாᾀᾙΆ எῂவிதΆ ᾂᾌΆ எᾹᾠ ேககலாΆ. ஆ᾽ᾷதᾹ எᾹபவᾹ ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
உ῀ள ᾐᾹபᾱகளா᾿ தவிᾷᾐ, அதைனᾺ ெபாᾠᾰக இயலாம᾿ ேமாᾀΆ ெபற Ὰரபᾷதி 
ெசᾼகிறாᾹ. ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள ᾐயரᾱகைளᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ ᾷᾞᾺதᾹ, 
சாீரΆ கழிᾸத பிᾹன᾽ ேமாᾀΆ ெபᾠΆவைகயி᾿ Ὰரபᾷதி ெசᾼகிறாᾹ. ஆக 
இவ᾽கᾦைடய ேமாᾀΆ ெபᾠவதி᾿ உ῀ள ேவகΆ எᾹபᾐ ஏιறᾷதா῁ᾫக῀ 
ெகாᾶடதாக உ῀ளᾐ. இதιᾁ ஈடாக, அவ᾽கᾦைடய விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιப, பலைன 
அைடவதிᾤΆ விைரᾫ மιᾠΆ காலதாமதΆ ஏιபᾌΆ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – 4. ஆ῁வா᾽க῀ நாதᾙனிகᾦ῀ளிடா᾽ᾰᾁ பகவᾷ ஸாᾀாᾷகாராதிக῀ 
உᾶடாயிᾞᾰக, சில᾽ᾰᾁ இைவயᾹறிᾰேக ஒழிைகᾰᾁᾰ காரணΆ – Ὰரபᾷதி காலᾷதி᾿ 
பலஸᾱக᾿பᾷதி᾿ ைவஷΆயΆ. ᾺராரᾺத ஸுᾰᾞதவிேசஷமாகᾫமாΆ. ᾙᾹᾗ ேகாᾢன 
பலாΆசΆ ஸᾰᾞᾷᾺரபᾷதியாேல ᾭᾷதமானாᾤΆ ேகாலாத அΆசᾷைதᾺ பιறᾺ பிᾹᾗ 
தீῂரஸΆேவகΆ பிறᾸதா᾽ᾰᾁᾺ ᾗந:Ὰரபᾷதி பᾶணᾫமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இᾸத உலகி᾿ ஆ῁வா᾽க῀, நாதᾙனிக῀ ேபாᾹற ᾺரபᾸந᾽கᾦᾰᾁ மᾌΆ 
இᾸத உலகᾷதி᾿ அவ᾽க῀ உ῀ளேபாேத பகவᾷ ஸாᾀாᾷகாரΆ உᾶடானᾐ, ஆனா᾿ 
மιற ᾺரபᾸந᾽கᾦᾰᾁ அῂவிதΆ உᾶடாவதி᾿ைல. இதᾹ காரணΆ எᾹன? Ὰரபᾷதி 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ ைகᾰெகா῀ᾦΆ ஸᾱக᾿பᾷதினா᾿ உᾶடாᾁΆ ேவᾠபாேட இதιᾁᾰ 
காரணΆ ஆᾁΆ (அதாவᾐ ஆ῁வா᾽க῀ தᾱகᾦᾰᾁ பகவᾷ ஸாᾷகாரΆ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼதிᾞᾰகலாΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). மιறவ᾽கᾦᾰᾁ ஏᾹ அῂவிதΆ ஸᾱக᾿பΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேதாᾹᾠவதி᾿ைல எᾹறா᾿ – ஆ῁வா᾽கᾦᾰᾁ அᾸத ேநரᾷதி᾿ 
பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவிட ᾘ᾽வ ᾗᾶயக᾽மᾱக῀ காரணமாக இᾞᾰகலாΆ. ᾙᾹன᾽ 
ஒᾞᾙைற ெசᾼத ᾺரபᾷதியிᾹ காரணமாக உᾶடாᾁΆ பலᾹ உᾠதிேய ஆᾁΆ; ஆனா᾿, 
அᾸதᾺ ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ ேககாத ஒᾞ விஷயᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ, பிᾹன᾽ மிᾁᾸத ஆ᾽வΆ 
ஏιபடᾐ எᾹறா᾿, அᾸதᾺ பலᾔᾰகாக மீᾶᾌΆ ஒᾞᾙைற Ὰரபᾷதி ெசᾼயலாΆ 
(அதாவᾐ ᾙதᾢ᾿ Ὰரபᾷதி ெசᾼதேபாᾐ ேவᾶᾊய பலைன எᾶணி, மீᾶᾌΆ Ὰரபᾷதி 
ெசᾼᾐ ேககᾰᾂடாᾐ; ஆனா᾿ ேவᾠ பலᾹ ேகᾌ மீᾶᾌΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼயலாΆ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ). 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– 5. ேவேற சில᾽ ᾷᾞῃடா᾽ᾷத Ὰரபᾷதிகளிேல சில பᾢயாெதாழியᾰ கᾶᾌ 
ஸகலபல ஸாதநமான Ὰரபᾷதியிேல அதிசᾱைக பᾶᾎவா᾽க῀. அவ᾽கைளᾜΆ 
அ᾿லாத சாῄᾷரா᾽ᾷதᾱகளிιபᾊகளிேல க᾽ம க᾽ᾷᾞஸாதந ைவᾁᾶயᾷைத 
ெவளியிᾌᾷ ெதளிவிᾰகேவᾎΆ. இᾱᾁ க᾽ம ைவᾁᾶயமாவᾐ மஹாவிᾲவாஸாதிக῀ 
ᾁைறைக. க᾽ᾷᾞ ைவᾁᾶயமாவᾐ Ὰரபᾷதிᾰᾁᾲ ெசாᾹன அதிகாரΆ Ᾰᾝநமாைக. ஸாதந 
ைவᾁᾶயமாவᾐ யதாசாῄᾷரΆ Ὰரபᾷயᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁ ᾚலமான ஸᾷ உபேதசாதிக῀ 
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இᾹறிᾰேக ஒழிைக. இῂைவᾁᾶயᾱகளற Ὰரபᾷதி பᾶணினேபாᾐ தᾷபலᾱகளாகᾰ 
ேகாᾢன ᾷᾞῃடᾱகᾦΆ ᾭᾷதிᾰகᾰ காணா நிᾹேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஒᾞ சில᾽ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾜΆேபாᾐ ெச᾿வΆ ேபாᾹறவιைறᾺ பலனாகᾺ 
ெபறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெசᾼயᾰᾂᾌΆ. ஆனா᾿ அᾸதᾺ பலᾹகைள அவ᾽க῀ ெபறாம᾿ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இதᾹ காரணமாக அைனᾷᾐ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿ல உபாயமாக 
உ῀ள ᾺரபᾷதியிᾹ மீᾐ அவ᾽க῀ சᾸேதகΆ ெகா῀ளᾰᾂᾌΆ. இதைன நீᾰᾁவᾐ எᾺபᾊ? 
அவ᾽கᾦᾰᾁ, Ὰரபᾷதி அ᾿லாத மιற சாῄᾷரᾱகைளᾺ ேபாᾹேற ஒᾞ சில 
ᾁைறபாᾌகளா᾿ பலᾹ கிடவி᾿ைல எᾹபைதᾺ ᾗாிய ைவᾰகேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ 
ᾁைறபாᾌக῀ எைவ? அைவ – க᾽ம ைவᾁᾶயΆ, க᾽ᾷᾞ ைவᾁᾶயΆ, ஸாதந 
ைவᾁᾶயΆ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. க᾽ம ைவᾁᾶயΆ எᾹறா᾿ Ὰரபᾷதியி᾿ உ῀ள 
மஹாவிᾲவாஸΆ ேபாᾹற ᾙᾰகியமான அᾱகᾱகளி᾿ ஏιபᾌΆ ᾁைறபாᾌக῀ ஆᾁΆ. 
க᾽ᾷᾞ ைவᾁᾶயΆ எᾹறா᾿ Ὰரபᾷதிᾰᾁᾷ ேதைவயான தᾁதியி᾿ ஏேதᾔΆ 
ᾁைறபாᾌக῀ ஆᾁΆ. ஸாதந ைவᾁᾶயΆ எᾹறா᾿ Ὰரபᾷதிையᾲ சாῄᾷர ᾙைறᾺபᾊ 
ைகᾰெகா῀வதιᾁ அᾊᾺபைடயான ஆசா᾽ய உபேதசΆ ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ உ῀ள 
நிைலயாᾁΆ. இᾷதைகய ᾁைறக῀ இᾹறி ெசᾼயᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதி ᾚலΆ, Ὰரபᾷதி 
ெசᾼதவ᾽க῀ தாᾱக῀ விᾞΆபிய பலைனᾺ ெபᾠவைத நாΆ காணலாΆ. 
 

சரமᾲேலாகΆ ᾁறிᾷத ஐயᾱகᾦᾰகான கᾶடனΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ேவேறசில᾽ Ὰரபᾷதி சாῄᾷரᾷேதாᾌ சாῄᾷராᾸதரᾱகேளாᾌ வாசியற 
ஸ᾽வசாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ Ὰரவ᾽ᾷதகரான ῂயாஸாதிக῀:ஆேலாடய ஸ᾽வசாῄᾷராணி 
விசா᾽ய ச ᾗந: இதேமகΆ ஸுநிῃபᾸநΆ ᾷேயேயா நாராயண: ஸதா எᾹᾠΆ, ஹாிேரக: 
ஸதா ᾷேயேயா பவᾷபி: ஸᾷᾷவஸΆῄதிைத: எᾹᾠΆ, ῄம᾽ᾷதῂயῄஸததΆ விῃᾎ: 
எᾹᾠΆ இᾺபᾊ நிῃக᾽ஷியா நிιக, ஸᾰᾞᾷ Ὰரபᾷதி மாᾷரᾷதாேல ேமாᾀமாகᾰ 
ᾂᾌேமா? மாேமவ ேய ᾺரபᾷயᾸேத இᾷயாதிக῀ அᾱகᾺரபᾷதி விஷயᾱகளானாι 
ேபாேல சரமᾲேலாகாதிகᾦΆ ஸபாிகர Ὰரபᾷதிைய பᾰᾷயᾱகமாக விதிᾰகிᾹறனவாக 
ேவᾶடாேவா எᾹᾠ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. 
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ– ேமᾤΆ சில᾽ எᾨᾺᾗΆ ஆேᾀபΆ: Ὰரபᾷதி சாῄᾷரᾱகைள மιற அைனᾷᾐ 
சாῄᾷரᾱகᾦடᾹ ேவᾠபாᾌ இ᾿லாம᾿ பரவᾲெசᾼத ῂயாஸ᾽ உ῀ளிட பலᾞΆ கீேழ 
உ῀ள பல வாிகளி᾿ உைரᾺபᾐ ேபாᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதன᾽. 
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• மஹாபாரதΆ (178-11) - ஆேலாடய ஸ᾽வசாῄᾷராணி விசா᾽ய ச ᾗந: இதேமகΆ 
ஸுநிῃபᾸநΆ ᾷேயேயா நாராயண: ஸதா – அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ 
நᾹறாக ஆராᾼᾸᾐ பா᾽ᾷᾐ, பலவிதமான ᾜᾰதிக῀ ᾚலΆ விசாாிᾷதேபாᾐ, 
நாராயணேன எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾰகᾷதᾰகவᾹ எᾹபᾐ மᾌேம 
உᾠதியாகிறᾐ. 

 
• ஹாிவΆஸΆ (132-14) - ஹாிேரக: ஸதா ᾷேயேயா பவᾷபி: ஸᾷᾷவஸΆῄதிைத: - 

ஸாᾷவிக᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾰகᾷதᾰகவᾹ விῃᾎேவ ஆவாᾹ 
 

• ஹாிவΆஸΆ (132-14) - ῄம᾽ᾷதῂயῄஸததΆ விῃᾎ: - விῃᾎைவ எᾺேபாᾐΆ 
நிைனᾰகேவᾶᾌΆ 

 
ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ ேமாᾀ காலΆ உᾶடாᾁΆவைர எᾺேபாᾐΆ 
விῃᾎைவேய ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ; இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, 
ஒேரᾙைற Ὰரபᾷதி ெசᾼவதா᾿ ேமாᾀΆ கிᾊவிᾌேமா? கீைதயி᾿ (7-14) - மாேமவ ேய 
ᾺரபᾷயᾸேத – எᾹனிடΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼதவ᾽க῀ மாையையᾰ கடᾰகிறா᾽க῀ – ேபாᾹற 
வாᾰகியᾱக῀ ᾚலΆ பᾰதியிᾹ அᾱகமாக அ᾿லேவா Ὰரபᾷதி ᾂறᾺபᾌகிறᾐ? இᾐ 
ேபாᾹேற சரமᾲேலாகΆ ᾙதலானைவᾜΆ பᾰதியிᾹ அᾱகமாகேவ Ὰரபᾷதிையᾰ 
ᾂᾠகிᾹறன எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாகᾲ சில᾽ உைரᾺபா᾽க῀. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    ----    இᾐᾫΆ அᾒபபᾸநΆ: 
 

சரணΆ ᾷவாΆ ᾺரபᾸநா ேய ᾷயாநேயாக விவ᾽ஜிதா: 
ேத அபி ΆᾞᾷᾜமதிᾰரΆய யாᾸதி தᾷைவῃணΆ பதΆ எᾹᾠΆ, 
 
யᾷேயந காமகாேமந ந ஸாᾷயΆ ஸாதநாᾸதைர: 
ᾙᾙᾀுணா யᾷஸாᾱᾰேயந ேயாேகந ந ச பᾰதி: 
ᾺராᾺயேத பரமΆ தாம யேதா நாவ᾽ᾷதேத யதி: 
ேதந ேதநாᾺயேத தᾷதᾷ Ᾰயாேஸைநவ மஹாᾙேந 
பரமாᾷமா ச ேதைநவ ஸாᾷயேத ᾗᾞேஷாᾷதம: எᾹᾠΆ, 

 
இᾷயாதி வசனᾱகளாேல ῄவதᾸᾷர Ὰரபᾷதி ᾭᾷதிᾷதா᾿ இᾸநிῃைடᾜைடயவᾔᾰᾁ 
ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதிιபᾊயிேல ῄவயΆ பலமாக ᾷேயேயா நாராயணῄஸதா எᾹகிற 
அ᾽ᾷதᾷதி᾿ தᾹ விᾨᾰகாᾌ அᾸவயᾷᾐᾰᾁ விேராதமி᾿ைல. இᾐ அேராகᾔᾰᾁΆ 
ஆேராᾰயா᾽ᾷதிᾰᾁΆ ᾀீரΆ ேஸῂயெமᾹறேதாெடாᾰᾁΆ. ஸாᾱகமான ᾷயாநவிேசஷΆ 
ஸ᾽வாதிகாரமᾹேறயாகிᾤΆ பகவᾷவிஷயᾷதி᾿ அதிகாராᾒᾟபமாக அறியலாமளᾫΆ 
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“நிரᾸதரΆ நிைனᾺபதாக நீ ேவᾶᾌேம” இᾷயாதிகளிιபᾊேய அᾒஸᾸதிᾰகᾫΆ 
ᾁைறயி᾿ைல. பாῃயகாரᾞΆ இῂᾫபாயநிῃைடையᾲ சிறிய கᾷயᾷதிᾤΆ ெபாிய 
கᾷயᾷதிᾤΆ அᾞளிᾲெசᾼᾐ, ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதிᾤΆ இᾸநிῃைடையᾲ ᾆᾞᾰகிᾰ 
காᾊ, இᾞᾸத நா῀ ᾺராᾺயᾞசி ᾁைலயாேத வள᾽Ᾰᾐ ேபாᾁΆபᾊᾰᾁ ஈடான 
அᾒஸᾸதாந விேசஷᾷைத ததᾲச ᾺரᾷயஹΆ ஆᾷேமாᾳஜீவநாய ஏவΆ அᾒῄமேரᾷ 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾺ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁᾺ “ᾘசிᾷᾐΆ ேபாᾰகிேனᾹ ேபாᾐ” 
எᾹகிற அநᾸயᾺரேயாஜநமான ᾘஜாவிேசஷᾷைத அத பரைமகாᾸதிேநா பகவதாராதந 
ᾺரேயாஜகΆ வῆேய பகவᾷ ைகᾱக᾽ையகரதி: பரைமகாᾸதீ ᾘᾷவா எᾹᾠ ெதாடᾱகி 
நிᾷயᾷதிேல அᾷய᾽ᾷத Ὰாியாவிரத விசததம Ὰரᾷயᾀᾟபாᾒᾷயாேநந ᾷயாயᾸநாᾮத 
எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இவ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ ெபாᾞᾸதாத வாதமாᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾺராமᾗராணΆ (53) - சரணΆ ᾷவாΆ ᾺரபᾸநா ேய ᾷயாநேயாக விவ᾽ஜிதா: ேத 
அபி ΆᾞᾷᾜமதிᾰரΆய யாᾸதி தᾷைவῃணΆ பதΆ – யா᾽ ஒᾞவ᾽ பᾰதிேயாகΆ 
இயιᾠவதιகான சᾰதி இᾹறி, உᾹைனேய உபாயமாக அைடகிறாேரா, 
அᾺபᾊᾺபடவ᾽கᾦΆ மரணᾷைதᾰ கடᾸᾐ உᾹᾔைடய இடமாகிய 
பரமபதᾷைத அைடகிறா᾽க῀. 

 
• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37, 25 – 27) - யᾷேயந காமகாேமந ந ஸாᾷயΆ 

ஸாதநாᾸதைர: ᾙᾙᾀுணா யᾷ ஸாᾱᾰேயந ேயாேகந ந ச பᾰதி: ᾺராᾺயேத 
பரமΆ தாம யேதா நாவ᾽ᾷதேத யதி: ேதந ேதநாᾺயேத தᾷதᾷ Ᾰயாேஸைநவ 
மஹாᾙேந பரமாᾷமா ச ேதைநவ ஸாᾷயேத ᾗᾞேஷாᾷதம: - பயனி᾿ விᾞᾺபΆ 
ெகாᾶட பலராᾤΆ, எᾸெதᾸத பலᾹக῀ மιற உபாயᾱகளா᾿ அைடய 
இயலாேதா, ᾙᾙᾀுவா᾿ ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ பலᾹ க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ 
மιᾠΆ பᾰதிேயாகΆ ஆகியவιறா᾿ அைடய இயலாேதா அᾺபᾊᾺபட 
பலவிதமான பலᾹகᾦΆ Ὰரபᾷதியா᾿ அைடயᾺபᾌகிᾹறன. அᾺபᾊᾺபட 
Ὰரபᾷதி ᾚலேம ᾗᾞேஷாᾷதமனாகிய பரமாᾷமாᾫΆ அைடயᾺபᾌகிறாᾹ. எᾱᾁ 
ெசᾹறா᾿ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗவᾐ எᾹபᾐ இ᾿ைலேயா, அᾸத இடேம 
ᾙᾙᾀுᾰகளா᾿ விᾞΆபᾺபᾌΆ இடமாᾁΆ. 

 
ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ ஒᾞவᾹ ேவᾠ எதைனᾜΆ ைகᾰெகா῀ளாம᾿ Ὰரபᾷதிைய 
மᾌேம ேநரᾊயான உபாயமாகᾰ ெகாᾶடா᾿, அவᾔᾰᾁ ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதி᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼதபᾊ, ᾺரபᾷதியிᾹ பலனாக, மஹாபாரதΆ (178-11) - ᾷேயேயா 
நாராயணῄஸதா – எᾺேபாᾐΆ நாராயணைனேய ᾷயானிᾰகᾰ கடவᾹ – எᾹபதιᾁ 
ஏιப உ῀ள நிைலயானᾐ தானாகேவ அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾂᾌகிறᾐ எᾹபதி᾿ எᾸத ஐயᾙΆ 
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இ᾿ைல. இᾐ பாலானᾐ எῂவிதΆ ஆேராᾰயமாக உ῀ளவᾔᾰᾁΆ, உட᾿நிைல 
ᾁᾹறியவᾔᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹᾠ உ῀ளேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ. அᾱகᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊய ᾷயானΆ எᾹபᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιறதாக உ῀ளᾐ அ᾿ல (அைனவᾞᾰᾁΆ 
அதιᾁᾷ தᾁதி இ᾿ைல எᾹᾠ கᾞᾷᾐ) எᾹறேபாதிᾤΆ, பகவᾷவிஷயᾷைதᾺ 
ெபாᾠᾷதவைர திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (101) - நிரᾸதரΆ நிைனᾺபதாக நீ ேவᾶᾌேம – நாᾹ 
உᾹைன எᾺேபாᾐΆ நிைனᾰᾁΆபᾊயாக நீ உனᾐ திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ பιறேவᾶᾌΆ – 
எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ᾷயானΆ ைகᾂடாᾐ எᾹபᾐ இ᾿ைல. இᾺபᾊᾺபட 
Ὰரபᾷதிைய ᾯபாῃயகார᾽ ᾯரᾱக கᾷயᾷதிᾤΆ, சரணாகதி கᾷயᾷதிᾤΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽. ேமᾤΆ இதைன ᾯைவᾁᾶட கᾷயᾷதி᾿ ᾆᾞᾰகமாக அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
ேமᾤΆ இᾸத உலகி᾿ உ῀ள காலΆ ᾙᾊய அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மீᾐ 
உ῀ள ᾞசி ᾁைறயாம᾿ இᾞᾺபதιகாக, ᾯைவᾁᾶட கᾷயᾷதி᾿ - ததᾲச ᾺரᾷயஹΆ 
ஆᾷேமாᾳஜீவநாய ஏவΆ அᾒῄமேரᾷ – ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ தாᾹ பிைழᾷதிᾞᾰᾁΆ 
ெபாᾞᾌ, இῂவிதமாக ᾷயானΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ேமᾤΆ 
இᾺபᾊᾺபட ᾺரபᾸநᾹ தᾹᾔைடய காலᾷைத மιற பலᾹகைள எதி᾽பாராம᾿, 
நாᾹகாΆ திᾞவᾸதாதி (63) - ᾘசிᾷᾐΆ ேபாᾰகிேனᾹ ேபாᾐ – அவைன வணᾱகிᾜΆ 
ᾘஜிᾷᾐΆ காலᾷைதᾰ கழிᾷᾐ – எᾹறபᾊேய இᾞᾺபாᾹ எᾹᾔΆ கᾞᾷைத தᾹᾔைடய 
நிᾷயΆ எᾹᾔΆ ᾓᾢ᾿ அᾞளிெசᾼதா᾽. இதைன அᾸத ᾓᾢ᾿ - அத பரைமகாᾸதிேநா 
பகவதாராதந ᾺரேயாஜகΆ வῆேய பகவᾷ ைகᾱக᾽ையகரதி: பரைமகாᾸதீ ᾘᾷவா ... 
அᾷய᾽ᾷத Ὰாியாவிரத விசததம Ὰரᾷயᾀᾟபாᾒᾷயாேநந ᾷயாயᾸநாᾮத – 
பரைமகாᾸதிக῀ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஆராதைன ெசᾼᾜΆ வாிைசையᾰ ᾂᾠகிேறᾹ. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ைகᾱக᾽யΆ எᾹபதி᾿ மᾌேம ஆைச ெகாᾶட பரைமகாᾸதி ஆகி 
... எ᾿ைலயιற அᾹᾗடᾹ, ேவᾠ எᾸதவிதமான எᾶணᾱகᾦΆ இ᾿லாம᾿, தᾹᾔைடய 
கᾶகளா᾿ ேநரᾊயாகேவ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ காᾶபதாகேவ எᾶணியபᾊ ᾷயானΆ 
ெசᾼதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹறா᾽. 
 

பகவᾷ ஆராதநΆ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼயேவᾶᾊய கடாயΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இᾺபᾊ அநᾸயᾺரேயாஜந நிரᾸதர பகவதᾒஸᾸதாந பாீவாஹமான 
ைகᾱக᾽யᾷதிேல பகவᾲசாῄᾷேராᾰதᾙமாᾼ ῂயாஸ தᾀாதி மஹ᾽ஷி மதᾱகேளாᾌΆ 
ஸᾱகதமாᾼ “மறΆ திகᾨΆ” எᾹகிற பாᾊᾤΆ, “இᾞᾙᾺெபாᾨேதᾷதி” எᾹற 
பாᾆரᾷᾐᾰᾁ விவᾀிதமாக ஆசா᾽ய᾽க῀ ῂயாᾰயாநΆ பᾶணின காலவிபாகᾷைத 
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அபிகᾲசᾸ ஹாிΆ Ὰராத: பᾲசாᾷ ᾷரῂயாணி சா᾽ஜயᾸ 
அ᾽ᾲசயΆᾲச தேதா ேதவΆ மᾸᾷராᾸ ஜபᾸநபி 
ᾷயாயᾸநபி பரΆ ேதவΆ காேலஷூᾰேதஷு பᾴசஸு 
த᾽மாநῄஸதா ைசவΆ பாᾴசகாᾢக வ᾽ᾷதமநா 
ῄவா᾽ஜிைத: கᾸதᾗῃபாᾷைய: ᾆைபᾲசᾰதயᾒᾟபத: 
ஆராதயᾸ ஹாிΆ பᾰᾷயா கமயிῃயாமி வாஸராᾸ 

 
எᾹᾠ பாῃயகார᾽ அᾞளிᾲெசᾼயᾰ ேகᾌ வᾱகிᾗரᾷᾐ நΆபி நிᾷயᾷதிேல 
ஸᾱᾰரஹிᾷதா᾽. இᾺபᾊᾺ ெபாியஜீய᾽ உ῀ளிடா᾽ நிᾷயᾱகளிᾤΆ கᾶᾌெகா῀வᾐ. 
இவιறிᾤ῀ள ைவஷΆயᾱக῀ அῂேவா ஸΆஹிதாவிேசஷᾱகளிேல ெசா᾿ᾤΆ 
விக᾿பᾱகளாேல ஸᾱகதᾱக῀. இᾺபᾊயாைகயாேல ந ேதவேலாகா ᾰரமணΆ, 
பவாΆῄᾐ ஸஹ ைவேதயா, 
 

யᾷர ᾁᾷர ᾁேல வாேஸா ேயஷு ேகஷு பேவாῄᾐ ேம  
தவ தாῄையகேபாேக ῄயாᾷ ஸதா ஸ᾽வᾷர ேம ரதி:  
க᾽மணா மநஸா வாசா சிரஸா வா கதᾴசᾸ  
ᾷவாΆ விநா நாᾸயᾙᾷதிᾲய காிῃேய கிᾴசிᾷ அᾺயஹΆ 

 
“தனᾰேகயாக எைனᾰ ெகா῀ᾦΆ ஈேத” எᾹகிறபᾊேய பகவᾷ ᾺாீதிமாᾷரΆ 
Ὰரேயாஜநமான ைகᾱக᾽யᾷதிேல ῄவாசா᾽ேயாபதிῃடமாயிᾞᾺபெதாᾞ சாῄᾷாீய 
Ὰரᾰாிையᾰ ெகாᾶᾌ யதாகாலΆ அᾸவயிᾰக ᾺராᾺதΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக இைடவிடாத ᾷயானᾷதிᾹ விைளவாக உ῀ளᾐΆ, மιற 
எᾸதவிதமான பலைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ ெசᾼயᾺபᾌவᾐΆ, ஒᾞநாைளᾰᾁ ஐᾸᾐவிதமான 
ஆராதைனᾜடᾹ ᾂᾊயᾐΆ ஆகிய பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ பாᾴசராᾷர ஆகம 
சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ, ῂயாஸ᾽ மιᾠΆ தᾀ᾽ ஆகிய மஹாிஷிகளிᾹ வாᾰᾁகளிᾤΆ 
ெதளிவாகேவ உ῀ளᾐ. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ ெபᾞமா῀ திᾞெமாழி (1-7) – மறΆ திகᾨΆ –
எᾹᾠ῀ள பாᾆரᾷதி᾿, (1-7) – இᾞᾙᾺெபாᾨேதᾷதி - ெகாᾌைமயான பல சிᾸதைனக῀ 
ெகாᾶட மனைத வசᾺபᾌᾷதி, ஐᾸᾐ காலᾱகளிᾤΆ ஆராதிᾷᾐ – எᾹᾠ ஆசா᾽ய᾽க῀ 
ῂயாᾰயானΆ இடᾐ காᾶக. இᾺபᾊயாக இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ ᾂறᾺபடபᾊ உ῀ள 
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ஐᾸᾐகால ஆராதைன எᾹபைதᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾯபாῃயகார᾽ அᾞளிᾲெசᾼதைதᾰ ேகட 
வᾱகிᾗரᾷᾐ நΆபி தᾹᾔைடய காாிைகயி᾿ (34-36) கீேழ உ῀ள வாிகைள 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽: 
 

அபிகᾲசᾸ ஹாிΆ Ὰராத: பᾲசாᾷ ᾷரῂயாணி சா᾽ஜயᾸ 
அ᾽ᾲசயΆᾲச தேதா ேதவΆ மᾸᾷராᾸ ஜபᾸநபி 
ᾷயாயᾸநபி பரΆ ேதவΆ காேலஷூᾰேதஷு பᾴசஸு 
த᾽மாநῄஸதா ைசவΆ பாᾴசகாᾢக வ᾽ᾷதமநா 
ῄவா᾽ஜிைத: கᾸதᾗῃபாᾷைய: ᾆைபᾲசᾰதயᾒᾟபத: 
ஆராதயᾸ ஹாிΆ பᾰᾷயா கமயிῃயாமி வாஸராᾸ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – காைல ேநரᾱகளி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ெசᾹᾠ, அதᾹ பிᾹன᾽ அவைன 
ஆராதிᾺபதιᾁᾷ ேதைவயான ெபாᾞகைளᾲ ேசகாிᾷᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ அவைன 
ஆராதனΆ ெசᾼᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ அவைனᾰ ᾁறிᾷத மᾸᾷரᾱகைள ஜபிᾷதபᾊ இᾞᾸᾐ, 
பிᾹன᾽ மிகᾫΆ உயᾸதவனாக உ῀ள அவைன எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾺேபᾹ. 
இᾺபᾊயாக ஐᾸᾐ காலᾱகளி᾿ அவைன ஆராதிᾷதபᾊ எனᾐ ெபாᾨைதᾺ ேபாᾰᾁேவᾹ. 
ஒῂெவாᾞ நாைளᾜΆ ஐᾸதாகᾺ பிாிᾷᾐ, அᾸதᾸத ேவைளகளி᾿ ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊய 
ஆராதைனகைளᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾺேபᾹ. எᾹனா᾿ இயᾹறவைர ேசகாிᾰகᾺபட சிறᾸத 
சᾸதனΆ, மல᾽க῀ ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶᾌ அவைனᾺ பᾰதிᾜடᾹ ஆராதைன 
ெசᾼேவᾹ (இᾱᾁ ᾂறᾺபட ஐᾸᾐ காலΆ எᾹபᾐ – அபிகமனΆ, உபாதானΆ, இᾳைய, 
ῄவாᾷயாயΆ மιᾠΆ ேயாகΆ எᾹபதாᾁΆ).  
 
இᾺபᾊயாக உ῀ள விஷயᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ ெபாியஜீய᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀ அᾞளிᾲெசᾼத 
அᾹறாட அᾔῃடானᾱக῀ ᾁறிᾷத ᾓ᾿களி᾿ ேமᾤΆ அறியலாΆ. இᾐ ேபாᾹற பல 
ᾰரᾸதᾱகளி᾿ காணᾺபᾌΆ சிᾠ ேவᾠபாᾌக῀ எᾹபைவ, ப᾿ேவᾠ ஸΆஹிைதகளி᾿ 
காணᾺபᾌΆ ேவᾠபாᾌ காரணமாகேவ உᾶடாகிᾹறன எᾹᾠ அறிக.  
 
இᾺபᾊயாக ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ தᾹᾔைடய ஆசா᾽யனா᾿ உபேதசΆ ெசᾼயᾺபடபᾊ, 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடபᾊ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மகி῁ᾲசி ஏιபᾌᾷᾐவᾐ மᾌேம 
பலᾹ எᾹபதான ைகᾱக᾽யᾷதிேல ஈᾌபடபᾊ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. மιற எᾐᾫΆ 
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அவᾔᾰᾁ மகி῁ᾫ உᾶடாᾰகாᾐ எᾹᾠΆ எᾶணேவᾶᾌΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல 
வாிகᾦΆ உண᾽ᾷᾐகிᾹறன: 
 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (31-5) - ந ேதவேலாகா ᾰரமணΆ – இராமா! 
உᾹைன விᾌ ᾯைவᾁᾶடΆ ெச᾿வைதᾜΆ நாᾹ விᾞΆபவி᾿ைல. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (31-27) - பவாΆῄᾐ ஸஹ ைவேதயா – நீ 

சீைதᾜடᾹ உ῀ளேபாᾐ, அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ ெசᾼதபᾊ 
இᾞᾺேபᾹ. 

 
• ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ (2 – 8, 9) - யᾷர ᾁᾷர ᾁேல வாேஸா ேயஷு ேகஷு 

பேவாῄᾐ ேம  தவ தாῄையகேபாேக ῄயாᾷ ஸதா ஸ᾽வᾷர ேம ரதி: க᾽மணா 
மநஸா வாசா சிரஸா வா கதᾴசᾸ ᾷவாΆ விநா நாᾸயᾙᾷதிᾲய காிῃேய கிᾴசிᾷ 
அᾺயஹΆ – எனᾰᾁ எᾸதᾰ ᾁலᾷதி᾿ பிறவி உᾶடானாᾤΆ அᾺபᾊேய 
இᾞᾰகᾌΆ, யா᾽ ᾚலமாகேவᾔΆ பிறᾺᾗ இᾞᾰகᾌΆ, ஆனா᾿ உᾹᾔைடய 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾔΆ இᾹபᾷதி᾿ மᾌேம எᾱᾁΆ, எᾺேபாᾐΆ எனᾰᾁ மகி῁ᾲசி 
உᾶடாகேவᾶᾌΆ. உᾹைனᾷ தவிர மιற எᾸத ஒᾞ ெதᾼவᾷைதᾜΆ நாᾹ 
எᾶணியபᾊ எனᾐ சாீரΆ, மனΆ, வாᾰᾁ, தைல ேபாᾹறவιறா᾿ எᾸதᾲ 
ெசயைலᾜΆ ெசᾼயமாேடᾹ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (2-9-4) - தனᾰேகயாக எைனᾰ ெகா῀ᾦΆ ஈேத – தᾹᾔைடய 

மகி῁ᾲசிᾰகாக அவᾹ எᾹைன ஈᾌபᾌᾷதிᾰ ெகா῀வேத எனᾰᾁᾺ பலனாᾁΆ. 
 

ஐᾸᾐவிதமான ேதாஷᾱக῀ வராம᾿ தᾌᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ நிᾷயமாக விதிᾰகிற பகவதபிகமநாதிகளி᾿ ேலாகாயதிகைரᾺ ேபாேல 
ᾰயாதி லாப ᾘைஜகᾦᾰகாகவாத᾿, தᾷᾷவᾳஞாந ைவராᾰயாதிகளி᾿லாதாைரᾺ ேபாேல 
ᾺரேயாஜநாᾸதரᾷᾐᾰகாகவாத᾿, ᾘ᾽ேணாபாயம᾿லாதாைரᾺ ேபாேல ேமாᾀா᾽ᾷதமாக 
வாதலᾹறிᾰேக ᾙᾰதைரᾺ ேபாேல ῄவாΆயபிமதᾷைத நடᾷத ேவᾎெமᾹகிற 
ᾞசியாேல யதாசாῄᾷரΆ ῄவயΆᾺரேயாஜனமாக இழிᾸதா᾿ இῂ அபிகமநாதிக῀ 
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அᾸயாபிகமநᾙΆ அᾸயா᾽ᾷதᾺரῂᾞᾷதிᾜΆ அᾸயயஜநᾙΆ அᾸயசᾺதᾱகᾦΆ 
அᾸயசிᾸைதᾜமாகிற சிᾷரᾱக῀ ᾗகாைமᾰᾁᾰ கடகமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அபிகமநΆ உ῀ளிட அᾹறாட பகவᾷ ஆராதைன எᾹபᾐ Ὰரᾷயᾀமாகᾰ 
காᾶபைத மᾌேம நΆᾗகிᾹறவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ ᾗக῁, ெச᾿வΆ ேபாᾹற லாபᾱகைள 
மனதி᾿ ெகாᾶᾌ ெசᾼத᾿ ᾂடாᾐ; உᾶைமயான ஞானΆ, ைவராᾰயΆ இ᾿லாதவ᾽க῀ 
ேபாᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தவிர மιற பலᾹகᾦᾰகாகᾲ ெசᾼத᾿ ᾂடாᾐ; Ὰரபᾷதிையᾲ 
ெசᾼயாதவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ ேமாᾀᾷதிιகான உபாயமாகᾲ ெசᾼத᾿ ᾂடாᾐ. பிᾹன᾽ 
எῂவிதΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ? ᾙᾰதைரᾺ ேபாᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾫ῀ளᾺபᾊேய 
நடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைசைய மனதி᾿ நிᾠᾷதி, சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட 
ᾙைறகைள அᾊெயாᾊ, ῄவயΆᾺரேயாஜனΆ எᾹᾠ கᾞதி இவιைறᾲ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ. இῂவிதΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ அᾸத பகவᾷ ஆராதைன காரணமாக – மιற 
ேதவைதகைளᾺ பιᾠத᾿, தனᾰகாகᾺ ெபாᾞ῀ ேசகாிᾷத᾿ ேபாᾹற ᾙயιசிக῀, மιற 
ேதவைதகைள ஆராதைன ெசᾼத᾿, மιற விஷயᾱகைளᾺ பιறிᾺ ேபᾆத᾿, மιற 
ேதவைதகைள எᾶᾎத᾿ – ேபாᾹற ᾁιறᾱக῀ நΆைம அைடயாம᾿, அᾸத ஆராதைன 
எᾹபேத தᾌᾷᾐ நிᾠᾷதிவிᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – அᾸயாபிகமநΆ ஆகாெதᾹᾔமிடᾷைத “இனிᾺ ேபாᾼ ஒᾞவᾹ தனᾰᾁᾺ பணிᾸᾐ 
கைடᾷதைல நிιைக நிᾹ சாைய அழிᾫ கᾶடாᾼ” எᾹᾠ ெபாியா῁வா᾽ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾸயா᾽ᾷதᾺரῂᾞᾷதி ஆகாெதᾹᾔமிடᾷைதᾜΆ “ᾂைற ேசாᾠ இைவ 
ேவᾶᾌவதி᾿ைல” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾸயயஜநΆ ஆகாெதᾹᾔமிடᾷைத 
“உᾹனிᾷᾐ மιெறாᾞ ெதᾼவΆ ெதாழா῀ அவைனய᾿லா᾿” எᾹᾠΆ, “ேதவᾹ 
எΆெபᾞமாᾔᾰக᾿லா᾿ ᾘᾫΆ ᾘைசᾜΆ தᾁேம” எᾹᾠΆ, “ஈᾹேறாளிᾞᾰக மைண 
நீராᾊ” எᾹᾠΆ, “மιறிᾱேகா᾽ ᾗᾐᾷெதᾼவΆ ெகாᾶடாᾌΆ ெதாᾶᾋ᾽ ெபιற 
தாயிᾞᾰக மைண ெவᾸநீராᾌதீேரா? மாடாத தகவιறீேர” எᾹᾠΆ இᾷயாதிகளிேல 
அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽க῀.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾸயாபிகமநΆ (மιற ேதவைதகைளᾺ பιᾠத᾿) எᾹபᾐ ெசᾼயᾷதகாத 
ஒᾹᾠ எᾹபைத ெபாியா῁வா᾽ தனᾐ திᾞெமாழியி᾿ (5-3-3) - இனிᾺ ேபாᾼ ஒᾞவᾹ 
தனᾰᾁᾺ பணிᾸᾐ கைடᾷதைல நிιைக நிᾹ சாைய அழிᾫ கᾶடாᾼ – உனᾰᾁ ஏιற 
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ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆ நாᾹ, இனி மιெறாᾞவாிᾹ வாசᾢ᾿ நிᾹᾠ வணᾱகினா᾿ 
உᾹᾔைடய ேதஜῄஸுᾰᾁ அᾐ ேதாஷΆ அ᾿லேவா – எᾹறா᾽. அᾸயா᾽ᾷதᾺரῂᾞᾷதி 
(தனᾰகாகᾺ ெபாᾞ῀ ேசகாிᾷத᾿) எᾹபᾐΆ ᾂடாᾐ எᾹபைத ெபாியா῁வா᾽ 
திᾞெமாழியி᾿ (5-1-4) - ᾂைற ேசாᾠ இைவ ேவᾶᾌவதி᾿ைல – உைடையᾜΆ 
உணைவᾜΆ நாᾹ உᾹனிடΆ ேககமாேடᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. அᾸயயஜநΆ (மιற 
ேதவைதகைள ஆராதைன ெசᾼத᾿) எᾹபᾐ ᾂடாᾐ எᾹபைத கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ 
ᾂறியைதᾰ காᾶக: 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (4-6-10) - உᾹனிᾷᾐ மιெறாᾞ ெதᾼவΆ ெதாழா῀ 
அவைனய᾿லா᾿ – மιெறாᾞ ெதᾼவᾷைதᾷ ெதாழமாடா῀ 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (2-2-4) - “ேதவᾹ எΆெபᾞமாᾔᾰக᾿லா᾿ ᾘᾫΆ ᾘைசᾜΆ தᾁேம 

– ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ அ᾿லாம᾿ மல᾽கᾦΆ ஆராதைனᾜΆ 
ேவᾠ யாᾞᾰᾁ ஏιᾗைடயᾐ? 

 
• திᾞவாசிாியΆ (6) - ஈᾹேறாளிᾞᾰக மைண நீராᾊ – ெபιற தாᾼ உ῀ளேபாᾐ, 

அவைள விᾌᾷᾐ மரᾺபாᾲசி ெபாΆைமᾰᾁ நீராᾌவᾐ ேபாᾹᾠ 
 

• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (11-6-6) - மιறிᾱேகா᾽ ᾗᾐᾷெதᾼவΆ ெகாᾶடாᾌΆ 
ெதாᾶᾋ᾽ ெபιற தாயிᾞᾰக மைண ெவᾸநீராᾌதீேரா? மாடாத தகவιறீேர – 
ஸ᾽ேவᾲவரைன விᾌᾷᾐ மιற பலைரᾜΆ ெதᾼவᾱக῀ எᾹᾠ எᾶணிᾰ 
ெகாᾶடாᾌΆ உலகினேர! ெபιற தாᾼ உ῀ளேபாᾐ, அவைள விᾌᾷᾐ மரᾺபாᾲசி 
ெபாΆைமᾰᾁ ெவᾹனீ᾽ ெகாᾶᾌ நீராᾌᾪ᾽கேளா? அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼய இயலாதபᾊ அவᾹ கᾞைணையᾺ ெபறாதவ᾽கேள 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஸᾺத᾽ஷி ஸΆவாதᾷதிᾤΆ 
 

விῃᾎΆ ᾺரமᾶயேதேவசΆ ஸ᾽வேலாக நமῄᾰᾞதΆ 
ᾷைரேலாᾰய ῄதிதி ஸΆஹார ῄᾞῃᾊ ேஹᾐΆ நிாீᾲவரΆ 
ஆதாதாரΆ விதாதாரΆ ஸᾸதாரΆ ஜகᾷᾁᾞΆ 
விஹாய ஸ பஜᾷவᾸயΆ பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: 
 
விῃᾎத᾽மபேரா ந ῄயாᾷவிῃᾎத᾽ம பராᾱᾙக: 
ᾁத᾽ம ῂரதசீலῄῄயாᾷ பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: 

 
எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾺபடᾐ. அᾸயகீ᾽ᾷதநΆ ஆகாெதᾹᾔமிடᾷைத “வாᾼ அவைனய᾿லᾐ 
வா῁ᾷதாᾐ”, “ெசாᾹனா᾿ விேராதΆ” இᾷயாதிகளிேல அᾞளிᾲெசᾼதா᾽க῀. 
அᾸயசிᾸதநΆ ஆகாெதᾹᾔமிடᾷைத “சிᾸைத மιெறாᾹறிᾹ திறᾷத᾿லாᾷ தᾹைம 
ேதவபிரானறிᾜΆ” எᾹᾠΆ, “வᾞேதவ᾽ மιᾠளெரᾹᾠ எᾹ மனᾷᾐ இைறᾜΆ கᾞேதᾹ” 
எᾹᾠΆ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஸΆᾺதாிஷிகளி᾿ உைரயாடᾢ᾿ இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (10-58, 59) - 
விῃᾎΆ ᾺரமᾶயேதேவசΆ ஸ᾽வேலாக நமῄᾰᾞதΆ ᾷைரேலாᾰய ῄதிதி ஸΆஹார 
ῄᾞῃᾊ ேஹᾐΆ நிாீᾲவரΆ ஆதாதாரΆ விதாதாரΆ ஸᾸதாரΆ ஜகᾷᾁᾞΆ விஹாய ஸ 
பஜᾷவᾸயΆ பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: - யா᾽ ஒᾞவᾹ தாமைரᾰ கிழᾱைகᾷ 
திᾞᾌகிறாேனா (அவᾔᾰகான தᾶடைன எᾹனெவᾹறா᾿) அவᾹ, அᾸதண᾽கᾦᾰᾁ 
நᾹைமையᾲ ெசᾼபவᾔΆ, ேதவ᾽கைள நியமிᾺபவᾔΆ, அைனᾷᾐ உலகினராᾤΆ 
வணᾱகᾺபᾌபவᾔΆ, ᾚᾹᾠ உலகᾱகளிᾹ பைடᾷத᾿ – காᾷத᾿ – அழிᾷத᾿ 
ஆகியவιᾠᾰᾁᾰ காரணமானவᾔΆ, தᾹைன நியமிᾰக ேவᾠ யாᾞΆ இ᾿லாதவᾔΆ, 
இᾸத உலகிιᾁ ஆதாரமானவᾔΆ, உலகᾷைதᾺ பைடᾷᾐ அழிᾺபவᾔΆ, உலகிᾹ 
ᾁᾞᾫΆ ஆகிய விῃᾎைவᾷ தவி᾽ᾷᾐ ேவᾠ ெதᾼவᾷைத வணᾱᾁவானாக (அதாவᾐ 
மιற ெதᾼவᾱகைள வணᾱᾁதேல தᾶடைன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ) – எᾹறᾐ காᾶக. ேமᾤΆ 
இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (12-77) - யா᾽ ஒᾞவᾹ தாமைரᾰ கிழᾱைகᾷ திᾞᾌகிறாேனா 
(அவᾔᾰகான தᾶடைன எᾹனெவᾹறா᾿) அவᾹ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மகி῁ᾲசிைய 
உᾶடாᾰᾁΆ த᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼயாதவᾔΆ, அᾸதᾷ த᾽மᾱகைள எᾶணாதவᾔΆ, தீய 
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த᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆ ῄவபாவΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ ஆகᾰகடவᾹ – எᾹறᾐΆ காᾶக. 
அᾸயகீ᾽ᾷதநΆ (மιற ேதவைதகைளᾰ ᾁறிᾷᾐᾺ ேபᾆத᾿) எᾹபᾐ ெசᾼயᾷதகாத ஒᾹᾠ 
எᾹபைத ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (11) - வாᾼ அவைனய᾿லᾐ வா῁ᾷதாᾐ – எᾹᾔைடய வாᾼ 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தவிர யாைரᾜΆ ᾗக῁Ᾰᾐ ேபசாᾐ – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (3-9-1) - 
ெசாᾹனா᾿ விேராதΆ – ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தவிர ேவᾠ யாைரᾜΆ ᾐதிᾷத᾿ தகாᾐ – 
எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடᾐ. அᾸயசிᾸதநΆ (மιற ேதவைதகைள எᾶᾎத᾿)எᾹபᾐ 
ெசᾼயᾷதகாத ஒᾹᾠ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (7-10-10) - சிᾸைத மιெறாᾹறிᾹ திறᾷத᾿லாᾷ தᾹைம 
ேதவபிரானறிᾜΆ – திᾞவாறᾹவிைளயி᾿ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள எΆெபᾞமாைனᾷ 
தவிர ேவᾠ எதிᾤΆ ᾗᾷதி ெசᾼயாத எனᾐ ῄவபாவᾷைத அவᾹ அறிவாᾹ. 

 
• ெபாியதிᾞெமாழி (8-10-2) - வᾞேதவ᾽ மιᾠளெரᾹᾠ எᾹ மனᾷᾐ இைறᾜΆ 

கᾞேதᾹ – “நாேன அᾶடᾷதᾰகவᾹ” எᾹᾠ ᾂறிᾰெகாᾶᾌ வᾞகிற ெதᾼவΆ 
ேவᾠ ஒᾹᾠ உ῀ளᾐ எᾹᾠ எᾹ மனதா᾿ சிறிᾐΆ எᾶணமாேடᾹ. 

 

பகவᾷ ஆராதனᾷதி᾿ அதிகாரΆ இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ைகᾱக᾽யΆ 
ைகᾂᾌΆ விதΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இῄ ஸமாராதனாதி ᾰரமᾱகளி᾿ அநதிᾰᾞத᾽ᾰᾁΆ இᾰகாலᾱக῀ 
எ᾿லாவιறிᾤΆ தᾱகᾦᾰᾁ ேயாᾰயமான நிᾷய ைநமிᾷதிகᾱகளாᾤΆ 
ஸᾱகீ᾽ᾷதநாதிகளாᾤΆ ஸமாராதனாதிேயாᾰயரானபரமபாகவதᾞᾰᾁᾺ பரதᾸᾷரராᾼ 
யதாதிகாரΆ வ᾿ல ேதைவ ெசᾼᾐ இᾰைகᾱக᾽யΆ இழவாெதாழியலாΆ. இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
 

ஆராதநாநாΆ ஸ᾽ேவஷாΆ விῃேணாராராதநΆ பரΆ 
தῄமாᾷ பரதரΆ ᾺேராᾰதΆ ததீயாராதநΆ பரΆ 

 
எᾹᾠΆ, “ᾁᾹறெமᾌᾷத பிராᾹ அᾊயாேராᾌΆ ஒᾹறி நிᾹற சடேகாபᾔைர ெசய᾿” 
எᾹᾠΆ, “ஏᾷதியிᾞᾺபாைர ெவ᾿ᾤேம மιறவைரᾲ சாᾷதியிᾞᾺபா᾽ தவΆ” எᾹᾠΆ 
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அᾞளிᾲெசᾼதா᾽க῀. இᾰைகᾱக᾽யᾱகைள அᾒῃᾊᾷᾐ உகᾺபா᾽ᾰᾁΆ இᾐகᾶᾌ 
உகᾺபா᾽ᾰᾁΆ ஜகᾷῂயாபாரΆ பᾶண அதிᾰᾞதனான ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ ᾙᾰதᾞᾰᾁΆ 
ேபாேல ேபாகΆ ஏகᾟபΆ. 
 

த᾽ம: ᾲᾞேதா வா ᾷᾞῃேடா வா ῄΆᾞேதா வா கதிேதாபி வா 
அᾒேமாதிேதா வா ராேஜᾸᾷர ᾗநாதி ᾗᾞஷΆ ஸதா  

 
எᾹகிறபாவநᾷவΆ ேபாேல ேபாᾰயᾷவᾙΆ ஏகᾟபமாகᾰ ᾁைறயி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக உ῀ள பகவᾷ ஆராதைனகைளᾲ ெசᾼவதιᾁᾷ தᾁதி இ᾿லாம᾿ 
சில᾽ இᾞᾰகலாΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ - தᾱகᾦᾰகாக விதிᾰகᾺபட நிᾷய ைநமிᾷதிக 
க᾽மᾱகைள சாிவர இயιறியபᾊᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரைன அவனᾐ திᾞநாமᾱக῀ ெகாᾶᾌ 
ேபாιறியபᾊᾜΆ, பகவᾷ ஆராதைனகைளᾲ ெசᾼᾜΆ தᾁதி ெகாᾶட 
பரமபாகவத᾽கᾦᾰᾁ வசᾺபடவ᾽களாக இᾞᾸᾐ அவ᾽கᾦᾰகான ைகᾱக᾽யᾱகளி᾿ 
ஏιற உதவிகைளᾲ ெசᾼதபᾊᾜΆ இᾞᾸதா᾿ – பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾷைத அவ᾽க῀ 
இழᾺபதி᾿ைல. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 
பாᾷேமாᾷதரΆ (29-81) - ஆராதநாநாΆ ஸ᾽ேவஷாΆ விῃேணாராராதநΆ பரΆ தῄமாᾷ 
பரதரΆ ᾺேராᾰதΆ ததீயாராதநΆ பரΆ – அைனᾷᾐ ஆராதைனகளிᾤΆ மஹாவிῃᾎவிᾹ 
ஆராதைன மிகᾫΆ சிறᾸதᾐ. அதைனᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத பாகவத᾽களிᾹ ஆராதைன 
எᾹபᾐ மிகᾫΆ சிறᾸதᾐ. 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (7-4-11) - ᾁᾹறெமᾌᾷத பிராᾹ அᾊயாேராᾌΆ ஒᾹறி நிᾹற 
சடேகாபᾔைர ெசய᾿ – ேகாவ᾽ᾷதன மைலையᾷ திᾞᾰகரᾷதா᾿ எᾌᾷᾐ 
ஆய᾽கைளᾰ காᾺபாιறிய ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ அᾊயா᾽கேளாᾌ எᾺேபாᾐΆ 
ேச᾽Ᾰதபᾊ உ῀ள சடேகாபனிᾹ ைகᾱக᾽யᾱகைள. 

 
• நாᾹᾙகᾹ திᾞவᾸதாதி (18) - ஏᾷதியிᾞᾺபாைர ெவ᾿ᾤேம மιறவைரᾲ 

சாᾷதியிᾞᾺபா᾽ தவΆ – ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ ᾐதிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கைள, அῂவிதΆ 
ᾐதிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கைள ஆராதிᾺபவ᾽களிᾹ தவΆ ெவ᾿ᾤΆ. 
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உலைகᾺ பைடᾷத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿கᾦᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁΆ, 
ᾙᾰதி அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁΆ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ள இᾹபΆ எῂவிதΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
உ῀ளேதா அᾐ ேபாலேவ – பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ ஈᾌபடவ᾽கᾦᾰᾁΆ, அவ᾽க῀ 
ஈᾌபᾌ῀ளைதᾰ கᾶᾌ மகி῁பவ᾽கᾦᾰᾁΆ இᾹபΆ ஒேர ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ. இῂவிதΆ 
இᾞவᾞᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹற இᾹபேம கிᾌΆ எᾹபைத மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ 
(96-31) - த᾽ம: ᾲᾞேதா வா ᾷᾞῃேடா வா ῄΆᾞேதா வா கதிேதாபி வா அᾒேமாதிேதா 
வா ராேஜᾸᾷர ᾗநாதி ᾗᾞஷΆ ஸதா – அரச᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவேன! ஒᾞவᾹ ெசᾼத 
த᾽மᾷைதᾰ காᾶபᾐΆ, அதைனᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ ேகபᾐΆ, அதைன எᾶᾎவᾐΆ, 
அதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ மιறவ᾽களிடΆ உைரᾺபᾐΆ, அதைனᾰ கᾶᾌ மகி῁வᾐΆ ஆகிய 
ெசய᾿கைள ஒᾞவᾹ ெசᾼயᾰᾂᾌΆ; அவைன அᾸதᾲ ெசய᾿க῀ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷᾐΆ – 
எᾹᾠ ᾂறியᾐ ேபாᾹேற ெகா῀க. 
 

அைனவᾞᾰᾁΆ பகவᾷ நிைனᾫ ஏιபᾌத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – அᾺபᾊேய தῄமாᾷ ஸᾺரணவΆ ᾇᾷேரா மᾸநாமாநி ந கீ᾽ᾷதேயᾷ எᾹᾠ 
மஹாபாரதᾷதிᾤΆ, அῃடாᾀரஜப: ῄᾷாீணாΆ Ὰரᾰᾞᾷையவ விதீயேத ந ῄவர: 
Ὰரணவ: அᾱகாநாᾺயᾸயவிதயῄததா ῄᾷாீணாΆ ᾐ ᾇᾷரஜாதீநாΆ 
மᾸᾷரமாᾷேராᾰதிாிῃயேத எᾹᾠ நாரதீயாதிகளிᾤΆ, நேமா நாராயேணᾷᾜᾰᾷவா 
ῄவபாக: ᾗநராகமᾷ எᾹᾠ ᾯவராஹ ᾗராணᾷதிᾤΆ, “வாயினா᾿ நேமா 
நாராயணாெவᾹᾠ மᾷதகᾷதிைடᾰ ைககைளᾰ ᾂᾺபி” எᾹᾠΆ, “நாமΆ ெசா᾿ᾢ᾿ நேமா 
நாராயணேம” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய திᾞமᾸᾷரமாகிற எᾌᾰ கᾶணனான 
கᾞΆபிேல ேவ᾽ᾺபιᾠΆ தைலயாைடᾜΆ கழிᾸதா᾿ நᾌᾫ῀ள அΆசΆ 
ஸ᾽ேவாபஜீῂயமாகிறாιேபாேல Ὰரபᾷதிநிῃட᾽ எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ ஸ᾽வ காலᾷதிᾤΆ 
பகவதᾒῄமரண ரஸᾷᾐᾰᾁΆ விேராதமி᾿ைல. ஸபாிகரமான விலᾀண 
பᾰதிேயாகமாகிᾢேற சில᾽ᾰᾁ விேராதᾙ῀ளᾐ. ᾀணமாᾷர ஸாᾷயமான ᾺரபதநΆ 
ᾭᾷதமானவளவிᾤΆ ᾷவயம᾽ᾷதாᾒஸᾸதாேநந ஸஹ ஸைதவΆ வᾰதா எᾹᾠ சரᾶயᾹ 
அᾞளிᾲெசᾼதானிேற. ஆைகயா᾿ ᾷேயேயா நாராயண: ஸதா எᾹறᾐᾫΆ யதாதிகாரΆ 
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சில᾽ᾰᾁ உபாயமாகᾫΆ சில᾽ᾰᾁᾺ பலமாகᾫΆ ெகா῀ᾦைகயா᾿ இᾐ ῄவதᾸᾷர 
Ὰரபᾷதிᾰᾁ விᾞᾷதமᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எᾌᾰ கᾎᾰகᾦடᾹ ᾂᾊய கᾞΆபிᾹ தைலᾺபᾁதிையᾜΆ, 
ேவ᾽ᾺபாகᾷைதᾜΆ ெவᾊய பிᾹன᾽ அᾐ அைனவராᾤΆ ᾆைவᾷᾐ உᾶணᾰ 
ᾂᾊயதாக உ῀ளᾐ. இᾐ ேபாᾹேற திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ உ῀ள ᾺரணவᾺ பᾰதி (ஓΆ) மιᾠΆ 
இᾠதியி᾿ உ῀ள “ஆய” எᾹᾔΆ பᾁதி (நாராயணாய எᾹபதி᾿ உ῀ள ஆய) எᾹபைத 
நீᾰகிய பிᾹன᾽, அᾸதᾷ திᾞமᾸᾷரமானᾐ அைனவராᾤΆ, அைனᾷᾐ காலᾷதிᾤΆ 
ஏιகᾺபடᾰᾂᾊயதாக, ᾺரபᾸந᾽க῀ எᾹᾔΆ அைனவᾞᾰᾁΆ பகவᾷ அᾔபவΆ எᾹᾔΆ 
ரஸᾷைத அளிᾺபதாகேவ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ ᾺரணவΆ மιᾠΆ 
நாᾹகாΆ ேவιᾠைமயான “ஆய” எᾹற இரᾶᾌΆ இ᾿லாம᾿ திᾞமᾸᾷரΆ உᾲசாிᾺபᾐ 
ᾁறிᾷᾐ ᾂறᾺபᾌவᾐ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ (118-14) - தῄமாᾷ ஸᾺரணவΆ ᾇᾷேரா 
மᾸநாமாநி ந கீ᾽ᾷதேயᾷ – ஆகேவ ᾇᾷதிரᾹ எᾹᾔைடய நாமᾱகைள 
ᾺரணவᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐ உᾲசாிᾷத᾿ ᾂடாᾐ. 

 
• நாரதீயΆ - அῃடாᾀரஜப: ῄᾷாீணாΆ Ὰரᾰᾞᾷையவ விதீயேத ந ῄவர: Ὰரணவ: 

அᾱகாநாᾺயᾸயவிதயῄததா ῄᾷாீணாΆ ᾐ ᾇᾷரஜாதீநாΆ 
மᾸᾷரமாᾷேராᾰதிாிῃயேத – எᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶடதான ᾚல மᾸᾷரᾷதிᾹ ஜபΆ 
எᾹபᾐ ெபᾶகᾦᾰᾁ நாᾹகாΆ ேவιᾠைம உᾞᾗ இ᾿லாம᾿ (ஆய எᾹᾔΆ 
விᾁதி) ெசᾼயᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விதி உ῀ளᾐ. இᾐ ேபாᾹேற அவ᾽கᾦᾰᾁ 
ᾺரணவΆ, அᾱகᾸயாஸΆ ேபாᾹறைவᾜΆ விதிᾰகᾺபடவி᾿ைல. ெபᾶக῀ மιᾠΆ 
ᾇᾷதிர᾽க῀ ஆகிேயா᾽ ெவᾠΆ மᾸᾷரᾷைத உைரᾺபᾐ மᾌேம ஜபΆ எᾹᾠ 
ெகா῀ளᾺபடᾐ. 

 
• ᾯவராஹᾗராணΆ (135 – 53) - நேமா நாராயேணᾷᾜᾰᾷவா ῄவபாக: ᾗநராகமᾷ 

– “நேமா நாராயணா” எᾹᾠ உᾲசாிᾷதபᾊ, நாயிᾹ மாமிசᾷைத உᾶᾎΆ 
பிறவியி᾿ பிறᾸத நΆபாᾌவாᾹ மீᾶᾌΆ நΆமிடΆ வᾸதாᾹ 
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• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-5-2) - வாயினா᾿ நேமா நாராயணாெவᾹᾠ 
மᾷதகᾷதிைடᾰ ைககைளᾰ ᾂᾺபி – “நேமா நாராயணா” எᾹᾠ வாயினா᾿ 
உᾲசாிᾷதபᾊᾜΆ, ைககைளᾷ தைலᾰᾁ ேமேல உய᾽ᾷதி ᾂᾺபியபᾊᾜΆ 

 
• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (6-10-1) - நாமΆ ெசா᾿ᾢ᾿ நேமா நாராயணேம – 

ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞநாமΆ உைரᾷதா᾿ “நேமா நாராயணா” எᾹᾠ ᾂறேவᾶᾌΆ. 
 
பᾰதிேயாகΆ மᾌேம ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஏιகᾺபடாததாக உ῀ளᾐ. Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ 
அதைனᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆேபாᾐ ஒᾞ சில ெநாᾊகேள ஆனாᾤΆ, சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ - 
ᾷவயம᾽ᾷதாᾒஸᾸதாேநந ஸஹ ஸைதவΆ வᾰதா – எᾺேபாᾐΆ நீவி᾽ ᾷவய மᾸᾷரᾷைத 
அதᾹ ெபாᾞᾦடᾹ எᾶணியபᾊேய இᾞᾺᾖராக – எᾹᾠ அைனவராᾤΆ சரணΆ ᾗக 
ஏιறவனாகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ அ᾿லேவா? ஆகேவ ᾷேயேயா 
நாராயண: ஸதா – எᾺேபாᾐΆ நாராயணைனேய ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ – 
எᾹᾠ ᾂᾠΆ விதியானᾐ ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ உபாயΆ எᾹᾠΆ, ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ பலᾹ எᾹᾠΆ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆகேவ இᾐ Ὰரபᾷதிᾰᾁ விேராதΆ அ᾿ல. 
 

Ὰரபᾷதிᾰᾁ உ῀ள இரᾶᾌ நிைலக῀ (ῄவதᾸᾷர நிைல, அᾱக நிைல) 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺ Ὰரபᾷதி அᾱகமான ேவஷᾷைத பாῃயாதிகளிேல உதாஹாிᾷதᾞளினா᾽. 
ῄவதᾸᾷரமான ேவஷᾷைத கᾷயᾷதிேல அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ᾰேலசாநாΆ ச ᾀயகரΆ 
ேயாகாதᾸயᾸந விᾷயேத ந க᾽மணாΆ ᾀேயா ᾘய ஜᾸமநாமᾜைதரபி ᾞேத ேயாகாᾷக᾽ம 
கᾀΆ ேயாகாᾰநி: ᾀபேயᾷ பரΆ இᾷயாதிகᾦΆ ῄவதᾸᾷர Ὰரபᾷதி விதிபலᾷதாேல 
அதிகா᾽யᾸதர விஷயᾱகளாகᾰ கடவன. இᾺபᾊ ஸாᾷேயாபாய விஷயமாக மιᾠΆ 
பிறᾰᾁΆ கலᾰகᾱகᾦᾰᾁᾺ பாிஹாரΆ நிேᾀபரைᾀயி᾿ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதியானᾐ பᾰதிேயாகᾷᾐᾰᾁ அᾱகமாக உ῀ளᾐ எᾹபைத உைடயவ᾽ 
ᾯபாῃயᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அேத Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ தானாகேவ ஓ᾽ உபாயமாகᾫΆ 
உ῀ளᾐ எᾹபைத உைடயவ᾽ கᾷயᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ 
மιற ேயாகᾱக῀ உபாயமாகᾰ ᾂறᾺபடேபாதிᾤΆ, Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ தானாகேவ ேநரᾊ 
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உபாயமாகᾫΆ, தாᾹ ஓ᾽ உபாயᾷதிᾹ அᾱகமாகᾫΆ இᾞᾺபதா᾿, ேமேல ᾂறᾺபட 
வாிகளி᾿ உ῀ள ேயாகᾱக῀ அவιᾠᾰᾁᾷ தᾁதியானவ᾽கᾦᾰᾁ மᾌேம ெபாᾞᾸᾐΆ 
எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-7-20) - ᾰேலசாநாΆ ச ᾀயகரΆ ேயாகாதᾸயᾸந விᾷயேத – 
அவிᾷைய ேபாᾹற ேசாகᾱகைள நீᾰகவ᾿லᾐ ேயாகᾷைதᾷ தவிர ேவᾠ ஏᾐΆ 
இ᾿ைல. 

 
• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (102-4) - ந க᾽மணாΆ ᾀேயா ᾘய ஜᾸமநாமᾜைதரபி ᾞேத 

ேயாகாᾷக᾽ம கᾀΆ ேயாகாᾰநி: ᾀபேயᾷ பரΆ – பதினாயிரΆ பிறவிக῀ 
எᾌᾷதாᾤΆ ேயாகΆ இᾹறி க᾽மᾱகைள அழிᾰக இயலாᾐ. ேயாகΆ எᾹᾔΆ 
அᾰனிேய, க᾽மΆ எᾹᾔΆ அட᾽Ᾰத ᾗ᾿ைல அழிᾰகவ᾿லᾐ. 

 
 இᾺபᾊயாக ஸாᾷேயாபாயமான பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ எᾨகிᾹற 
ஐயᾱகைள நீᾰகிᾰ ெகா῀ள நிேᾀபரைᾀையᾰ காᾶக. 
 

ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ ஸாᾷேயாபாயΆ ைகᾰெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῄ ஸாᾷேயாபாயΆ இᾱᾁ ேசாதிதமான கடைளயிேல ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ 
யதாῄதாநΆ அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத அᾷயாயᾷதி᾿ ᾂறᾺபட ஸாᾷேயாபாயᾷைத ரஹῄயᾷரயᾷைத 
எᾱெக᾿லாΆ எᾶᾎகிேறாேமா, அᾱெக᾿லாΆ ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
வாிᾰகிᾹறனᾹ பரᾹ யாவைர ெயᾹᾠ மைறயதனி᾿ 
விாிᾰகிᾹறᾐᾱ ᾁறிெயாᾹறா᾿ விைனயைர யாதᾢனாΆ 
உைரᾰகிᾹற நᾹெனறி ேயாᾞΆ பᾊகளிேலா᾽ᾸᾐலகΆ 
தாிᾰகிᾹற தாரகனா᾽ தகவா᾿ தாிᾰகிᾹறனேம 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ க᾽மபᾸதᾱகளி᾿ சிᾰᾁᾶட ஜீவᾹகளி᾿, ஒᾞ சிலைர மᾌΆ 
தᾹᾔைடய கᾞைணᾰᾁᾺ பாᾷதிரமாᾁΆபᾊயாகᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾺபதாக அவைனᾰ ᾁறிᾷᾐ 
விாிவாக உைரᾰᾁΆ ᾲᾞதிக῀ ᾂᾠகிᾹறன. ஆனா᾿ அவᾹ இῂவிதΆ ேத᾽ᾸெதᾌᾺபᾐΆ 
ஒᾞ சில காரணᾱகைளᾺ பιறிேய ஆᾁΆ. ஆகேவ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹற பᾰதி மιᾠΆ 
Ὰரபᾷதி ஆகிய சிறᾸத உபாயᾱக῀, அᾸதᾲ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹேற அைவக῀ 
ஈᾲவரனிᾹ கᾞைணைய வசீகரΆ ெசᾼயᾰᾂᾊயைவ எᾹᾠΆ, அவιறா᾿ 
வசீகாிᾰகᾺபᾌΆ ஈᾲவரேன சிறᾸத உபாயΆ எᾹᾠΆ நாΆ ெதளிகிேறாΆ. இதனா᾿தாᾹ, 
அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ தாᾱகி நிιᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கᾞைணயா᾿ நாΆ 
பிைழᾰகிேறாΆ. 
 
தᾷதᾷ ைஹᾐகேஹᾐேக ᾰᾞததீய: த᾽ᾰக இᾸᾷரஜால ᾰரேம 
விᾺராணா: கதக Ὰரதாந கணேந நிῃடாΆ கநிῃடாᾲரயாΆ 
அᾷயாᾷம ᾲᾞதி ஸΆᾺரதாய கதைகரᾷதா விᾆᾷதாசயா: 
ᾭᾷேதாபாய வசீᾰாியாமிதி ஹி ந: ஸாᾷயாΆ ஸமᾷயாபயᾸ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾸதᾸத அறிᾫ῀ளவ᾽களிᾹ த᾽ᾰகவாதᾱக῀ எᾹᾔΆ இᾸᾷரஜால 
விᾷையகளி᾿ இᾞᾸᾐ காᾺபாιறᾺபட ᾗᾷதிைய உைடயவ᾽கᾦΆ, வாதΆ 
ெசᾼபவ᾽களி᾿ ᾙᾰகியமானவ᾽க῀ யா᾽ எᾹᾠ எᾶᾎΆேபாᾐ ᾆᾶᾌவிரைல 
ஆதாரமாகᾰ ெகாᾶட இᾞᾺைப உைடயவ᾽கᾦΆ, ேவதாᾸத சாῄᾷரᾱகᾦைடய 
ஸΆᾺரதாயΆ எᾹᾔΆ ேதᾷதாᾱெகாைடகளா᾿ (இᾐ நீைரᾷ ெதளிய ைவᾺபதாᾁΆ) 
நᾹறாகᾫΆ கலᾰகΆ ஏᾐΆ இᾹறிᾜΆ ெதளிᾸத மனΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦΆ ஆகிய 
நΆᾙைடய ஆசா᾽ய᾽க῀ ெசᾼதᾐ எᾹன? ᾭᾷேதாபாயமான ஸ᾽ேவᾲவரைன 
வசᾺபᾌᾷᾐவதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதிகைள இᾸத அதிகாரᾷதி᾿ 
உைரᾷதபᾊ நமᾰᾁ நᾹறாக உபேதசிᾷதன᾽. 
 

ஸாᾷேயாபாயேசாதநாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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25. ᾺரபாவῂயவῄதாதிகாரΆ 
 
ῄவᾟபΆ யᾷயாᾷᾞᾰ ᾁண விபவ ᾣலாதி ச விேபா: 
ததாᾳஞாேஸᾐᾲச ᾲᾞதிபிரவேஸயΆ ததகிலΆ 
ததா தᾷபᾰதாநாΆ தᾐபஸதநாேதᾲச மஹிமா 
யதா அதீதΆ ஸᾷபி᾽யதிபதிᾙைக: அᾷயவᾭத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹன? அᾐ எᾺபᾊᾺபடᾐ? அவᾔைடய 
ᾁணᾱக῀, விᾘதிக῀, ᾣைலக῀, திᾞேமனி ஆகியைவ எைவ, அைவ எᾺபᾊᾺபடைவ? 
ப᾿ேவᾠ வ᾽ணᾱகᾦΆ, ஆᾲரமᾱகᾦΆ எைவ, அவιறிᾹ த᾽மᾱக῀ எைவ – ேபாᾹர 
பலவιைறᾜΆ ேவதᾱகளா᾿ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறியேவᾶᾊயதாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹேற 
பகவானிᾹ அᾊயா᾽க῀, பகவாைன அைடᾜΆ உபாயᾱகளான பᾰதி ேபாᾹறைவ 
ஆகியவιறிᾹ ேமᾹைமக῀ எᾹன எᾹபைத சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடᾐ ேபாᾹேற 
நΆᾙைடய ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽களா᾿ நிᾲசயிᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. 
 

ᾙᾹᾔைர 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾷவயᾷதி᾿ ᾷவதீயாᾸதபதᾱகளாேல Ὰரகாசிதமான ᾭᾷேதாபாய 
விஷயமாகᾫΆ, ஆᾰயாதபதᾷதாேல ெசா᾿லᾺபட ஸாᾷேயாபாயவிஷயமாகᾫΆ 
பிறᾰᾁΆ ῂயாᾁலᾱக῀ சமிᾺபிᾰᾁΆ வழி காᾊேனாΆ. இῂ உபாயᾺரபாவ விஷயமாக 
Ὰரமாணᾱக῀ காᾊனவளᾫᾰᾁ ஏற நிைனᾷᾐΆ ᾁைறய நிைனᾷᾐΆ வᾞΆ கலᾰகᾱக῀ 
சமிᾺபிᾰக ேவᾎΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக ᾷவய மᾸᾷரᾷதி᾿ உ῀ள இரᾶடாΆ ேவιᾠைமᾜடᾹ ᾂᾊய 
ெசாιக῀ (சரெணௗ, சரணΆ) ᾚலமாக உᾶடாகிᾹற ᾭᾷேதாபாயΆ ᾁறிᾷத 
ஐயᾱகᾦΆ, ஸாᾷேயாபாய (Ὰரபᾷதி) ᾁறிᾷᾐ Ὰரபᾷேய எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலமாக 
உைரᾰகᾺபᾌΆ விஷயᾱகளி᾿ உ῀ள ஐயᾱகᾦΆ நீᾰகᾺபடன. இனி உபாயᾱகᾦᾰᾁ 
Ὰரமாணᾱகளி᾿ காடᾺபடைதᾰ காᾊᾤΆ சில᾽ அதிகமாகᾫΆ, சில᾽ ᾁைறவாகᾫΆ 
ᾙᾰகியᾷவΆ உ῀ளேதா எᾹᾠ சᾸேதகΆ ெகா῀கிறா᾽க῀. இதைனᾺ ேபாᾰᾁேவாΆ. 
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உபாயநிῃடாிᾹ ெபᾞைமக῀ 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

ஆῄேபாடயᾸதி பிதர: ᾺரᾶᾞᾷயᾸதி பிதாமஹா: 
ைவῃணேவா ந: ᾁேல ஜாத: ச நῄஸᾸதாரயிῃயதி எᾹᾠΆ, 

 
“ேகசவᾹ தம᾽ கீ῁ேமெலமேரᾨ பிறᾺᾗΆ மாசதிாிᾐ ெபιᾠ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
அᾒபᾸதிகᾦᾰᾁΆ உᾷதாரகமான Ὰரபாவᾷைதᾜைடயனாயிேற இῂᾫபாய நிῃடᾹ 
இᾞᾺபᾐ. ேயா ேயநΆ ᾗᾞஷΆ ேவத ேதவா அபி ந தΆ விᾐ: எᾹᾠ பகவᾷ 
ஞானᾙைடயவᾔைடய ᾺரபாவΆ ேதவ᾽களாᾤΆ பாிᾲேசதிᾰகெவாᾶணா 
ெதᾹறா᾽களிேற. ஆனாᾤΆ இᾐᾰᾁ விᾞᾷதம᾿லாத Ὰரமாணபலᾷதாேல ᾙιபட ஜாதி 
ῂயவῄைத ெசா᾿ᾤகிேறாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ தᾹைனᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽கைளᾜΆ 
உᾼவிᾺபதான ᾺரபாவΆ ெகாᾶடவனாகேவ பᾰதி, Ὰரபᾷதி ேபாᾹற உபாயᾱகளி᾿ 
இழிᾸத ஒᾞவᾹ உ῀ளாᾹ: 
 

• ᾯவராஹᾗராணΆ - ஆῄேபாடயᾸதி பிதர: ᾺரᾶᾞᾷயᾸதி பிதாமஹா: 
ைவῃணேவா ந: ᾁேல ஜாத: ச நῄஸᾸதாரயிῃயதி – பிᾷᾞᾰகᾦΆ, 
பிதாமஹ᾽கᾦΆ, “நΆᾙைடய ᾁலᾷதி᾿ விῃᾎபᾰதᾹ ஒᾞவᾹ பிறᾸᾐ῀ளாᾹ, 
அவᾹ நΆைம கைரேயιᾠவாᾹ”, எᾹᾠ தᾱக῀ ேதா῀கைளᾷ தᾊயபᾊ 
ஆᾌகிறா᾽க῀. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (2-7-1) - ேகசவᾹ தம᾽ கீ῁ேமெலமேரᾨ பிறᾺᾗΆ மாசதிாிᾐ 

ெபιᾠ – எனᾐ ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸதவ᾽களி᾿ கீேழ உ῀ள ஏᾨ தைலᾙைறக῀, ேமேல 
உ῀ள ஏᾨ தைலᾙைறக῀ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ அᾊயா᾽களாக உ῀ளன᾽. இதைன 
நாΆ அாிதாகᾺ ெபιேறாΆ. 
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இᾐ ேபாᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷத ஞானΆ உ῀ளவᾔைடய ேமᾹைமையᾺ பιறி 
ேதவ᾽களாᾤΆ ᾂற இயலாᾐ எᾹபைத மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (160-21) - ேயா 
ேயநΆ ᾗᾞஷΆ ேவத ேதவா அபி ந தΆ விᾐ: - யா᾽ ஒᾞவᾹ ᾰᾞῃணைன உ῀ளபᾊ 
அறிகிறாேனா, அᾺபᾊᾺபட பᾰதᾔைடய ேமᾹைமைய நிᾷயஸூாிகᾦΆ எᾸத அளᾫ 
எᾹᾠ அறியமாடன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. ஆனாᾤΆ இᾺபᾊᾺபட ேமᾹைமᾰᾁ 
ᾁலᾷதிᾹ (ஜாதியிᾹ) வாயிலாக உ῀ள எ᾿ைலைய நாΆ ேமேல ᾂறᾺபட வாிகᾦᾰᾁ 
ᾙரணாகாம᾿ உ῀ள Ὰரமாணᾱகளா᾿ இᾺேபாᾐ காᾌேவாΆ. 
 

ஜாதி, ᾁலΆ ᾁறிᾷத விளᾰகΆ, ஜாதி நீᾱகாைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

ந ᾇᾷரா பகவᾷபᾰதா விᾺரா பாகவதா: ῄΆᾞதா: 
ஸ᾽வவ᾽ேணஷு ᾇᾷரா ேய யபᾰதா ஜநா᾽ᾷதேன 

 
எᾹᾠ பகவᾷபᾰதியாகிற ᾁணவிேசஷ ஸதஸᾺதாவᾱகளாேல அபᾰᾞῃட ஜாதீயைர 
உᾷᾰᾞῃட ஜாதீய வாசக சᾺதᾷதாேல ெசா᾿ᾢᾜΆ, உᾷᾰᾞῃட ஜாதீயைர அபᾰᾞῃட 
ஜாதீய வாசக சᾺதᾷதாேல ெசா᾿ᾢᾜΆ இᾞᾸதᾐ. இதᾊயாக பகவᾷபᾰதெர᾿லாᾞΆ 
ஏகஜாதியரᾹேறா எᾹᾠ ΆᾞᾐᾺரᾳஞ᾽க῀ நிைனᾺப᾽க῀. இᾱஙேனயாகி᾿ பாகவத 
ᾺராமணᾹ இᾹனபᾊேய வ᾽ᾷதிᾺபாᾹ, பாகவத ᾇᾷரᾹ இᾹனபᾊேய வ᾽ᾷதிᾺபாᾹ 
எᾹᾠ ஆசார நியமᾱக῀ ெசா᾿ᾤΆ ஸ᾽வசாῄᾷரᾱகᾦΆ விேராதிᾰᾁΆ. ேகவல 
ᾺராமணᾔᾰᾁΆ ேகவல ᾇᾷரᾔᾰᾁᾙ῀ள எ᾿ைல பாகவத ᾺராமணᾔᾰᾁΆ 
பாகவத ᾇᾷரᾔᾰᾁΆ ெகா῀ளேவᾎெமᾹᾠΆ, இவ᾽கைள ஸமெரᾹகிற சாῄᾷரᾱகᾦΆ 
பரமᾗᾞஷா᾽ᾷத ஸாΆயாதிகளாேல எᾹᾠΆ கிடாΆபி அᾺᾗ῀ளா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மஹாபாரதΆ - ந ᾇᾷரா பகவᾷபᾰதா விᾺரா பாகவதா: 
ῄΆᾞதா:ஸ᾽வவ᾽ேணஷு ᾇᾷரா ேய யபᾰதா ஜநா᾽ᾷதேன – பகவானிடΆ பᾰதி 
ெகாᾶட ᾇᾷர᾽க῀ ᾇᾷர᾽க῀ அ᾿ல᾽; அவ᾽க῀ பாகவத᾽களான Ὰராமண᾽கேள 
ஆவ᾽; அைனᾷᾐ ஜாதியிᾤΆ யாᾞᾰᾁ ஜனா᾽ᾷதனனிடΆ பᾰதி இ᾿ைலேயா அவ᾽க῀ 
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ᾇᾷர᾽கேள ஆவ᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. இᾺபᾊயாக பகவானிடΆ ெகாᾶட பᾰதி, பᾰதி 
இ᾿லாத தᾹைம ஆகியைவ ᾚலΆ தா῁Ᾰத ᾁலᾷதவ᾽கைள உய᾽Ᾰத ᾁலΆ எᾹᾠΆ, 
உய᾽Ᾰத ᾁலᾷதினைர தா῁Ᾰத ᾁலΆ எᾹᾠΆ ᾂறியைதᾰ காணலாΆ. ஆனா᾿ மᾸதமான 
அறிᾫ ெகாᾶடவ᾽க῀, “பகவானிடΆ பᾰதி ெகாᾶடவ᾽க῀ அைனவᾞΆ ஒேர ᾁலΆ 
அ᾿லேவா?” எᾹᾠ ேககலாΆ. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, “ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பᾰதனாக 
உ῀ள ᾺராமணᾹ இῂவிதΆ நடᾸᾐெகா῀வாᾹ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பᾰதனாக உ῀ள 
ᾇᾷரᾹ இῂவிதΆ நடᾸᾐெகா῀வாᾹ”, எᾹᾠ அவரவ᾽கᾦᾰᾁ உாிய நடᾷைத ᾁறிᾷᾐᾰ 
ᾂᾠகிᾹற அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகᾦΆ விேராதமாகிவிᾌΆ. பகவᾷ பᾰதி இ᾿லாத 
ᾺராமணᾹ மιᾠΆ பகவᾷ பᾰதி இ᾿லாத ᾇᾷரᾹ ஆகிேயாᾞᾰᾁ இைடயி᾿ உ῀ள 
ேவᾠபாᾌ எᾹபᾐ, பகவᾷ பᾰதி உ῀ள ᾺராமணᾹ மιᾠΆ பகவᾷ பᾰதி உ῀ள ᾇᾷரᾹ 
ஆகிேயாᾞᾰᾁ இைடயிᾤΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அவ᾽க῀ 
இᾞவᾞΆ ஸமΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹற சாῄᾷரᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, அவ᾽கᾦைடய பலனாகிய 
ேமாᾀΆ எᾹபᾐ ஸமΆ எᾹபைத மᾌேம உண᾽ᾷᾐகிᾹறன. இதைன கிடாΆபி 
அᾺᾗ῀ளா᾽ அᾞளிᾲெசᾼᾐ῀ளா᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “ᾁலΆ தᾞΆ” எᾹகிற பாᾌᾰᾁ ῂயாᾰயானΆ பᾶணின அபிᾜᾰதᾞΆ – 
ஜᾸமᾷதா᾿ ῂᾞᾷதᾷதா᾿ ᾁைறᾸதாᾹ ஒᾞᾷதᾔᾰᾁ பகவᾷஸΆபᾸதᾙᾶடானாᾤΆ 
அவைன இைவᾜைடயாᾹ ஒᾞᾷதᾹ தாழ நிைனᾰகᾰ ᾂச ேவᾶᾌΆபᾊயாயிιᾠ 
பகவᾷᾺரபாவமிᾞᾰᾁΆபᾊ; ஆனா᾿ அவ᾽கேளாᾌ ெபᾶ ெகாᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦகிறதி᾿ைலேய எᾹனி᾿ அᾐ ஜாதி நிபᾸதனΆ ᾲேலாைக ᾁணநிபᾸதைன எᾹᾠ 
நிῃக᾽ஷிᾷதா᾽க῀. “ᾁலΆ தᾞΆ” எᾹறᾐᾫΆ, “பᾶைடᾰ ᾁலᾷைதᾷ தவி᾽Ᾰᾐ” 
எᾹறᾐᾫΆ ெதாᾶடᾰᾁலᾷதி᾿ உᾷக᾽ஷΆ ெசாᾹனபᾊ. ேதவதாᾸதராதி ஸᾱகீ᾽ண 
ᾁலமᾹேற இவனᾐ. 
 

மா ஜநிῃட ஸ ேநா வΆேச ஜாேதா வா ᾷராᾰவிபᾷயதாΆ 
ஆஜᾸம மரணΆ யῄய வாஸுேதேவா வ ைதவதΆ 

 
எᾹறிேற ஏகாᾸதி ᾁலᾷதிᾹ பாᾆரΆ. இᾺபᾊ ேவெறாᾞ ᾁலமானாᾤΆ ஜாதி சᾺதᾙΆ ᾁல 
சᾺதᾙΆ பிᾸநா᾽ᾷதமாகᾫΆ Ὰரᾜᾰதமாைகயாேல ஜாதி ேபதியாᾐ; ᾁலΆ ேபதிᾰᾁΆ, திᾞ 
ஸுரபியானாᾤΆ ேகாᾷவΆ கழியாதிேற. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியதிᾞெமாழி (1-1-9) – ᾁலΆ தᾞΆ – நாராயண எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ 
உய᾽Ᾰத ᾁலᾷைத அளிᾰᾁΆ – எᾹᾔΆ பாᾆரᾷதிιᾁ ῂயாᾰயானΆ அᾞளிᾲெசᾼத 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள, “தனᾐ ᾁலΆ, ெசய᾿பாᾌக῀ ஆகியவιறா᾿ மிகᾫΆ 
தா῁Ᾰத ஒᾞவᾔᾰᾁ பகவᾷ ஸΆபᾸதΆ உᾶடாகிறᾐ எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ேவாΆ. 
அᾺேபாᾐ இவιறா᾿ உய᾽ᾸதவᾹ ஒᾞவᾹ, அவைனᾷ தா῁வாக நிைனᾺபதιᾁᾰ ᾂட 
ᾂᾆவாᾹ. இதιᾁᾰ காரணΆ பகவᾷ Ὰரபாவேம ஆᾁΆ. ஆனா᾿ இதைனேய காரணமாக 
ைவᾷᾐ இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேய ெபᾶெகாᾌᾷத᾿ ேபாᾹற ஸΆபᾸதᾱகᾦᾰᾁ சாῄᾷரΆ 
இடΆ அளிᾺபதி᾿ைல. திᾞமணΆ ேபாᾹறைவ ஜாதிைய அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶடைவ; 
ᾗக῁வᾐ எᾹபᾐ ந᾿ல ᾁணᾱகைள அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶடைவ”, எᾹறᾐ காᾶக. 
ெபாியதிᾞெமாழி (1-1-9) – ᾁலΆ தᾞΆ, திᾞᾺப᾿லாᾶᾌ (5) - பᾶைடᾰ ᾁலᾷைதᾷ 
தவி᾽Ᾰᾐ – பைழய ᾁலᾷைத நீᾰகி – எᾹபதான பாᾆரᾱக῀ அᾊயா᾽களிᾹ ᾁலᾷைதᾺ 
ᾗக῁வதாக மᾌேம உ῀ளன. அதாவᾐ இᾸதᾺ பாᾆரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட ைவῃணவ 
ᾁலΆ எᾹபᾐ, நாராயணைன அ᾿லாம᾿ மιற எᾸத ேதவைதகᾦடᾔΆ கலᾸத ᾁலΆ 
அ᾿ல எᾹபேத இᾱᾁ ᾂறᾺபடதாᾁΆ. வராஹᾗராணΆ - மா ஜநிῃட ஸ ேநா வΆேச 
ஜாேதா வா ᾷராᾰவிபᾷயதாΆ ஆஜᾸம மரணΆ யῄய வாஸுேதேவா வ ைதவதΆ – யா᾽ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ பிறᾺᾗ ᾙத᾿ இறᾺᾗ ᾙᾊய வாஸுேதவᾹ ெதᾼவΆ அ᾿லேவா, அவᾹ 
நΆᾙைடய ᾁலᾷதி᾿ பிறᾰகேவᾶடாΆ; அᾺபᾊேய பிறᾸதாᾤΆ அவᾹ விைரவாக 
மரணΆ அைடயᾌΆ – எᾹᾠ அ᾿லேவா பகவானிடΆ மᾌேம பᾰதி ெகாᾶடவ᾽க῀ 
ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ஒᾞ சில இடᾱகளி᾿ ᾁலΆ, ஜாதி ஆகிய இரᾶᾌ ெசாιகᾦΆ 
ெவῂேவᾠ ெபாᾞளி᾿ உபேயாகᾺபᾌ῀ளன; (ᾁலΆ எᾹபᾐ ைவῃணவᾁலΆ எᾹᾔΆ 
ெபாᾞளிᾤΆ, ஜாதி எᾹபᾐ அᾸதண ஜாதி எᾹᾔΆ ெபாᾞளிᾤΆ உ῀ளᾐ) ஆகேவ ஜாதி 
மாறᾰᾂᾊயத᾿ல, ᾁலΆ மாறᾰᾂᾊயᾐ. ேகாயிᾢ᾿ உ῀ள பᾆவாக இᾞᾸதாᾤΆ அᾐ பᾆ 
எᾹபᾐ மாறாᾐ அ᾿லேவா? 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – மஹ᾽ஷிகᾦΆ, ஸ ᾇᾷரா இதி மᾸதῂய: இᾷயாதிகளிιபᾊேய Ὰரதிபᾷதி 
விேசஷᾱகைளᾺ பιற உᾷᾰᾞῃட᾽ பᾰக᾿ அபᾰᾞῃட சᾺதᾙΆ, அபᾰᾞῃட᾽ பᾰக᾿ 
உᾷᾰᾞῃட᾽ சᾺதᾙΆ Ὰரேயாகிᾷதா᾽களிᾷதைன. ஆைகயா᾿ பகவᾷ பᾰதர᾿லாத 
Ὰராமண᾽ ᾇᾷர᾽கைளᾺ ேபாேல அநாதரணீயெரᾹᾠΆ, பகவᾷ பᾰதரான ᾇᾷர᾽க῀ 
ᾺராமணைரᾺ ேபாேல ᾲலாகநீயெரᾹᾠΆ சாῄᾷர தாᾷப᾽யΆ. இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ, 
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சᾶடாளமபி ῂᾞᾷதῄதΆ தΆ ேதேவா ᾺராமணΆ விᾐ: 
 
சᾶடாள: Ὰரᾷயவᾭதா: பாிῂராஜக தாபஸா: 
 
ந ேதந ῂᾞᾷேதா பவதி ேயநாῄய பᾢதΆ சிர: 
பாேலாபி ய: Ὰரஜாநாதி தΆ ேதவா: ῄதவிரΆ விᾐ: 
 

எᾹᾠ இᾺᾗைடகளிேல நிᾸதா ᾺரசΆெஸௗ பᾶᾎகிற வாᾰயᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
ஸ᾽வம᾽யாைதகᾦΆ கலᾱᾁΆபᾊயாΆ. ஆன பிᾹᾗ 
 

Ὰரதிபᾷதி விேசஷா᾽ᾷதΆ அᾸயᾷராᾸயᾷவ கீ᾽ᾷதநΆ 
விேசஷவிதி ஸாகாᾱᾀா: தᾷர தᾷதᾷ Ὰரῂᾞᾷதய: 

 
எᾹᾠ இᾱᾁιைறᾰᾁΆ ஸமாதானΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மஹாிஷிகᾦΆ பாரேமῃய ஸΆஹிைத - ஸ ᾇᾷரா இதி மᾸதῂய: - 
ெநιறியி᾿ ᾁᾠᾰகாக ᾗᾶரΆ இᾌபவᾹ ᾇᾷரனாகᾰ ெகா῀ளᾺபᾌவாᾹ – எᾹபᾐ 
ேபாᾹற வாிக῀ ᾚலமாக, உய᾽Ᾰத ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸதவைனᾷ தா῁ᾸதவᾹ எᾹᾠΆ, 
தா῁Ᾰத ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸதவைன உய᾽ᾸதவᾹ எᾹᾠΆ ᾂறியைதᾰ காணலாΆ. ஆகேவ 
பகவᾷ பᾰதி இ᾿லாத Ὰராமணைன ᾇᾷரᾹ ேபாᾹᾠ தா῁Ᾰதவனாகேவ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ, பகவᾷ பᾰதி ெகாᾶட ᾇᾷரைன அᾸதண᾽க῀ ேபாᾹᾠ 
உய᾽Ᾰதவ᾽களாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன 
எᾹறாகிறᾐ. இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, இᾺபᾊᾺபட வைரயைறகைளᾰ 
ᾂᾠவதான கீேழ உ῀ள பல வாᾰகியᾱகᾦΆ ᾙரணாக ஆகிவிᾌΆ: 
 

• மஹாபாரதΆ (ஆᾲவேமதிக ப᾽வΆ – 116-8) - சᾶடாளமபி ῂᾞᾷதῄதΆ தΆ 
ேதேவா ᾺராமணΆ விᾐ: - தᾹᾔைடய ஒᾨᾰகᾱகைளᾺ பிᾹபιᾠΆ 
சᾶடாளைன, அᾸதணᾹ எᾹேற ேதவ᾽க῀ அறிகிᾹறா᾽க῀. 
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• தᾀῄΆᾞதி (4-20) - சᾶடாள: Ὰரᾷயவᾭதா: பாிῂராஜக தாபஸா: - 
ஸᾸᾸயாᾭக῀ மιᾠΆ வாநᾺரῄத᾽க῀ தᾱகᾦைடய ஒᾨᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
தவறினா᾿ சᾶடாள᾽கேள ஆவ᾽. 

 
• மᾒ ῄΆᾞதி (2-156) - ந ேதந ῂᾞᾷேதா பவதி ேயநாῄய பᾢதΆ சிர: பாேலாபி ய: 

Ὰரஜாநாதி தΆ ேதவா: ῄதவிரΆ விᾐ: - தைல நைரᾷதா᾿ மᾌேம ஒᾞவᾹ 
கிழவᾹ எᾹறாவதி᾿ைல; சிறᾸத ஞானΆ ெகாᾶட சிᾠவைனᾰ ᾂட கிழவᾹ 
எᾹேற ேதவ᾽க῀ ெகா῀கிறா᾽க῀.  

 
ேமேல உ῀ள பலவιᾠᾰᾁΆ ஸமாதானΆ - Ὰரதிபᾷதி விேசஷா᾽ᾷதΆ அᾸயᾷராᾸயᾷவ 
கீ᾽ᾷதநΆ விேசஷவிதி ஸாகாᾱᾀா: தᾷர தᾷதᾷ Ὰரῂᾞᾷதய: - ஒᾞ ᾁலᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰத 
ஒᾞவைன, மιெறாᾞ ᾁலᾷைதᾲ ேச᾽ᾸதவனாகᾺ ᾗக῁Ᾰᾐ ᾂᾠவᾐ ஏெனᾹறா᾿, 
அῂவிதΆ அவைன எᾶணேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகேவ ஆᾁΆ; ஆனா᾿ அவைன 
நமῄகாிᾷத᾿ ேபாᾹறதான ெசய᾿கᾦᾰᾁᾷ தனிᾷதனி விதிக῀ உ῀ளன – எᾹபதாᾁΆ. 

 
விᾐர᾽ ᾁறிᾷத ஐயᾱகᾦᾰᾁ விளᾰகΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ᾯவிᾐரᾞΆ ῄவஜாᾷயᾒᾟபமாக விவாஹாதிக῀பᾶணினா᾽க῀.  
 

பᾰதவᾷஸு ᾷவிஜாᾰரேயஷு நிஷᾶண: பரமாஸேந 
விᾐராᾸநாநி ᾗᾗேஜ ᾆசீநி ᾁணவᾸதி ச 

 
எᾹᾠ இதைனᾰ ேகᾌᾷ ᾐ᾽ேயாதநᾹ 
 

ᾖῃமᾷேராணாவதிᾰரΆய மாΆ ைசவ மᾐஸூதந 
கிம᾽ᾷதΆ ᾗᾶடாீகாᾀ ᾗᾰதΆ ῂᾞஷள ேபாஜநΆ எᾹᾠ ேகக, 
 
ᾷவிஷதᾸநΆ ந ேபாᾰதῂயΆ ைநவ ேபாஜேயᾷ 
பாᾶடவாᾸ ᾷவிஷேஸ ராஜᾸ மம Ὰராணா ஹி பாᾶடவா: 
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எᾹᾠ உᾷதரΆ அᾞளிᾲெசᾼைகயாேல ᾯவிᾐரᾞᾰᾁᾷ ᾐ᾽ேயாதநᾹ ெசாᾹன ஜாதி 
விேசஷᾷைத பகவாᾹ இைசᾸதானாயிιᾠ. ஆனா᾿, Ὰராமண᾽ᾰᾁΆ ᾀᾷாிய᾽ᾰᾁΆ 
ᾇᾷரᾔைடய பᾰவாநᾷைத ᾗஜிᾰைக நிஷிᾷதமᾹேறா எᾹனி᾿, ஆ᾽யாதிῃᾊதா ᾇᾷரா 
அᾸநஸΆῄக᾽ᾷதாரῄῄᾜ: எᾹᾠ ஆபῄதΆபாதிக῀ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
ᾜகாᾸதரᾱகளி᾿ ஆ᾽யபரதᾸᾷரரான அῂவிடᾷதி᾿ நிேஷதமி᾿ைல. இᾐ ᾆசிῄᾐ 
Ὰரயேதா ᾘᾷவா விᾐேராᾸநᾙபஹாரᾷ எᾹᾠ ᾯவிᾐரᾞைடய ᾁணவிேசஷᾱக῀ 
ெசா᾿ᾤைகயாேல ஸூசிதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – விᾐர᾽ தᾹᾔைடய ஜாதிᾰᾁ ஏιறபᾊேய திᾞமணΆ ெசᾼᾐெகாᾶடா᾽. 
மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (76-45) - பᾰதவᾷஸு ᾷவிஜாᾰரேயஷு நிஷᾶண: 
பரமாஸேந விᾐராᾸநாநி ᾗᾗேஜ ᾆசீநி ᾁணவᾸதி ச – அᾸதண᾽களிᾹ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ 
உணᾫ உெகாᾶட பிᾹன᾽, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஆசனᾷதி᾿ அம᾽ᾸதிᾞᾸத ᾰᾞῃணᾹ, 
ᾑᾼைமயான ᾁணΆ ெகாᾶடதான விᾐராிᾹ உணைவ உெகாᾶடாᾹ – எᾹறᾐ 
காᾶக. இᾸதᾲ ெசᾼதிையᾰ ேகட ᾐாிேயாதனᾹ, ᾰᾞῃணனிடΆ பாரதஸாவிᾷாீ (13) - 
ᾖῃமᾷேராணாவதிᾰரΆய மாΆ ைசவ மᾐஸூதந கிம᾽ᾷதΆ ᾗᾶடாீகாᾀ ᾗᾰதΆ 
ῂᾞஷள ேபாஜநΆ – தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶட மᾐஸூதனேன! ᾖῃம᾽, 
ᾐேராண᾽ ேபாᾹறவ᾽கைளᾜΆ எᾹைனᾜΆ ஒᾐᾰகிவிᾌ ᾇᾷரனாகிய விᾐராிᾹ 
ᾪᾊ᾿ நீ ஏᾹ உணᾫ உெகாᾶடாᾼ – எᾹறாᾹ. இதιᾁ ᾰᾞῃணᾹ பாரதஸாவிᾷாீ 
(23) - ᾷவிஷதᾸநΆ ந ேபாᾰதῂயΆ ைநவ ேபாஜேயᾷ பாᾶடவாᾸ ᾷவிஷேஸ ராஜᾸ மம 
Ὰராணா ஹி பாᾶடவா: - விேராதியிᾹ உணைவ உெகா῀ளᾰᾂடாᾐ, அவ᾽கᾦᾰᾁ 
உணைவ அளிᾰகᾫΆ ᾂடாᾐ. நீ எனᾐ Ὰராணனாக உ῀ள பாᾶடவ᾽கைளᾺ 
பைகᾰகிறாேய – எᾹறாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ ᾐாிேயாதனᾹ உைரᾷதபᾊ விᾐராிᾹ ஜாதி 
ᾁறிᾷத கᾞᾷத ᾰᾞῃணᾹ ஏιறாᾹ எᾹறாகிறᾐ. ஆனா᾿ அᾸதண᾽கᾦΆ, 
ᾀᾷாிய᾽கᾦΆ ᾇᾷரᾹ ஒᾞவனா᾿ அளிᾰகᾺபட உணைவ உெகா῀வᾐ ᾂடாᾐ 
அ᾿லேவா எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இதιᾁ விைடயாக, ஆபῄதΆப ஸூᾷரΆ (2-3-4) - 
ஆ᾽யாதிῃᾊதா ᾇᾷரா அᾸநஸΆῄக᾽ᾷதாரῄῄᾜ: - அᾸதண᾽களா᾿ நியமிᾰகᾺபட 
ᾇᾷர᾽க῀ அவ᾽கᾦᾰகாக உணைவᾲ சைமᾰக அᾔமதிᾰகᾺபᾌகிறா᾽க῀ – எᾹறᾐ 
காᾶக. கᾢᾜகΆ நீᾱகலாக மιற ᾜகᾱகளி᾿ ᾇᾷர᾽கᾦᾰᾁ இᾐ ேபாᾹற வைரயைற 
ஏᾐΆ இ᾿ைல; காரணΆ அவ᾽க῀ ஆ᾽ய᾽களிᾹ நியமனᾷᾐᾰᾁ ஏιப அவ᾽கᾦᾰᾁ 
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உணைவᾲ சைமᾰக அவ᾽க῀ அᾔமதிᾰகᾺபᾊᾞᾸதன᾽. ேமᾤΆ மஹாபாரதΆ 
உᾷேயாகப᾽வΆ (76-43) - ᾆசிῄᾐ Ὰரயேதா ᾘᾷவா விᾐேராᾸநᾙபஹாரᾷ – மிகᾫΆ 
ᾑᾼைமயானவராகிய விᾐர᾽, அᾸத உணைவ அளிᾷதா᾽ – எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ 
விᾐரᾞᾰᾁ இᾞᾸத ᾁணேமᾹைம உைரᾰகᾺபடᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – Ὰரமவிᾷᾐᾰகளான இவ᾽ ேயாகᾺரபாவᾷதாேல ேதஹᾸயாஸΆ பᾶணின 
பிᾹᾗ, ᾺராᾺதனான த᾽மᾗᾷரᾹ ெசᾼத ஸΆῄகார விேசஷΆ ᾑῃணீΆ அᾒῃᾊதமாத᾿, 
ῂயᾰதிவிேசஷ நியதமாதலாமிᾷதைன. இᾐ ெகாᾶᾌ ῂயᾰᾷயᾸதரᾱகளி᾿ Ᾰயாஸ 
ஸᾴசாரΆ பᾶணெவாᾶணாᾐ. இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ த᾽ேமாᾷதரரான 
பாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ஒᾞ நியதிவிேசஷᾷதாேல வᾸத தார ஸாதாரᾶயᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ 
ஸ᾽வேலாகᾙΆ ῂயாᾁலமாΆபᾊயாΆ. ஆைகயாேல தΆ தΆ ஜாதிகைள விடாேத நிᾹᾠ 
அῂேவா ஜாதிகᾦᾰᾁ உசித Ὰரᾰாிையயாேல யதாதிகாரΆ பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ பᾶண 
ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊᾺபட Ὰரமஞானியான விᾐர᾽ தனᾐ உயிைர விடேபாᾐ, 
அவᾞᾰᾁ ஈமᾰகடᾹ ெசᾼயᾰ கடைமᾺபடவனாகிய த᾽மᾹ, Ὰேரத ஸΆῄகாரᾱகைள 
சிறᾺபாகᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெசᾼதாᾹ. அᾺேபாᾐ ெமௗனமான ᾙைறயி᾿ அைவ 
ெசᾼயᾺபடேபாதிᾤΆ, உய᾽Ᾰத ஒᾞவᾞᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபடᾐ சாிேய எᾹறானᾐ. 
இதைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ, “ஓ᾽ இடᾷதி᾿ நடᾸதைத மιெறாᾞ இடᾷதிᾤΆ 
ெசᾼயலாΆ” எᾹᾔΆ ாீதியி᾿, மιற யாᾞᾰᾁΆ ெசᾼயலாகாᾐ. இῂவிதΆ 
ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, ᾇ῁நிைல காரணமாக ஒேர பᾷனிையᾰ ெகாᾶட 
பாᾶடவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ மιறவ᾽கᾦΆ ெசᾼயᾰᾂᾌΆ அ᾿லேவா? ஆகேவ அவரவ᾽க῀ 
தᾱகᾦைடய ஜாதியி᾿ விதிᾰகᾺபடதான ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ைகᾱக᾽யΆ ᾁறிᾷᾐ 
நᾹᾁ உண᾽Ᾰᾐ, அதᾹபᾊேய ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
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விᾲவாமிᾷரᾞᾰᾁ ேவᾠ ஜாதி வᾸதைமᾰᾁ சமாதானΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ேமாஹநசாῄᾷரᾱகளி᾿ ெசாᾹன ஜாᾷᾜᾷதராதிகைள Ὰரமாணிக᾽ 
நிைனᾰகலாகாᾐ. சᾞ ῂயᾷயாஸாதிகளான சில விேசஷ நிதாநᾱகளாேல வᾞகிற 
விᾲவாமிᾷராதிகᾦைடய நிைல ேவᾠ சிலᾞᾰᾁᾰ ᾂᾌெமᾹைக வசநவிᾞᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – தᾁᾸத சாῄᾷரᾱகைள மᾌேம Ὰரமாணமாகᾰ ெகா῀பவ᾽க῀, 
மயᾱகைவᾰᾁΆ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடைத Ὰரமாணᾱகளாகᾰ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. 
அᾸதண᾽ ஒᾞவᾞᾰகான உணைவ விᾲவாமிᾷராிᾹ தாᾼ உெகாᾶட காரணᾷதினா᾿ 
விᾲவாமிᾷதிர᾽ பிறᾸதா᾽; அவ᾽ ᾀᾷாியராக உ῀ளேபாதிᾤΆ, இᾸதᾰ காரணᾷதினா᾿ 
அᾸதணேர ஆகிறா᾽. ஆகேவ இவᾞைடய நிக῁ைவᾰ ெகாᾶᾌ மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ 
இதைன விதிᾰகᾰᾂடாᾐ. 
 

ஆ῁வா᾽கᾦΆ தᾱகᾦைடய ஜாதியிᾹ வரΆைப மீறாம᾿ இᾞᾸதைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – விᾐராதிகளிᾤΆ உᾷᾰᾞῃட Ὰரபாவரான ஆ῁வா᾽கᾦைடய ῂᾞᾷதாᾸத 
விேசஷᾱகைள நாΆ அᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁ ᾷᾞῃடாᾸதமாᾰகலாகாᾐ. அவ᾽க῀ 
ῂᾞᾷதாᾸதᾱகைளᾜΆ ஆராᾼᾸதா᾿ ῄவஜாதி நியமᾷைதᾰ கடᾸதைமயி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – விᾐரைரᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவ᾽களான ஆ῁வா᾽களிᾹ சாிதᾱகைளᾰ 
ெகாᾶᾌ, அவιைற நமᾐ விஷயᾱகᾦᾰᾁ உதாரணΆ காடᾰᾂடாᾐ. ஆ῁வா᾽களிᾹ 
சாிதᾱகைள ஆராᾼᾸதா᾿, அவ᾽க῀ யாᾞΆ தᾱகᾦைடய ஜாதிᾰகான வரΆைப 
மீறவி᾿ைல எᾹᾠ அறியலாΆ. 
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விᾷையகைள அறிவதி᾿ உ῀ள வைரயைற 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

விῃᾎ᾽நிᾷயΆ விᾷயயா தாத ஈடய:  
      தῄமாᾷ ᾳஞானΆ நிᾷயᾟபΆ வேரᾶயΆ 
ᾺராᾺயΆ ஞானΆ Ὰராமணாᾷ ᾀᾷாியாᾷவா 
      ைவᾲயாᾲᾇᾷராᾷவா அபி நீசாதᾖῆணΆ 

 
எᾹகிற ᾲேலாகᾷதி᾿ பகவᾷஞானΆ அவᾲயΆ ஸΆபாதநீயமாைகயாேல ᾘ᾽வᾘ᾽வா 
லாபᾷதி᾿ மιᾠ῀ளா᾽ பᾰகᾢᾤΆ ᾳஞாந மாᾷரΆ விசதமாக ஸΆபாதநீயΆ எᾹறிῂவளᾫ 
ெசா᾿ᾢιᾠ. இᾺபᾊயானாᾤΆ விᾷயா மᾸᾷராதிகᾦைடய ᾰரஹணΆ Ὰராமணாதி 
விஷயᾷதிேல ஆகேவᾎெமᾹᾔமிடΆ, ᾇᾷரேயாநாவஹΆ ஜாேதா நாத: அᾸயᾷ 
வᾰᾐᾙᾷஸேஹ எᾹற ᾯவிᾐரவாᾰயᾷதாேல ᾭᾷதΆ. ᾐலாதார த᾽மῂயாதாதிகᾦΆ 
த᾽மஸᾸேதஹΆ ேகக வᾸத Ὰராமணைரᾷ தாᾱக῀ ஸΆபாவிᾷᾐᾷ தீ᾽ᾷத 
யாᾷைரயிேல வழி திைகᾷதாைர வழியிேல ேச᾽ᾷத மாᾷரΆ அவ᾽கைளᾷ ெதளிவிᾷᾐ 
விடா᾽களிᾷதைன; அ᾿லᾐ ᾙᾰயமான ஆசா᾽யகΆ பᾶணினா᾽கள᾿ல᾽. 
இᾺரகாரᾱக῀ இῂவிதிஹாஸᾱகளிேல கᾶᾌ ெகா῀வᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - விῃᾎ᾽நிᾷயΆ விᾷயயா தாத ஈடய: தῄமாᾷ ᾳஞானΆ நிᾷயᾟபΆ 
வேரᾶயΆ – விῃᾎ ஞானΆ ெகாᾶᾌ எᾺேபாᾐΆ ᾐதிᾰகᾷ தᾰகவᾹ; ஆகேவ அவᾹ 
ᾁறிᾷத உய᾽Ᾰத ஞானᾷைத ஓ᾽ அᾸதணᾹ ᾚலΆ ெபιᾠᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; 
மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (323-88) - ᾺராᾺயΆ ஞானΆ Ὰராமணாᾷ ᾀᾷாியாᾷவா 
ைவᾲயாᾲᾇᾷராᾷவா அபி நீசாதᾖῆணΆ – ஞானΆ எᾹபைத அᾸதணᾹ, ᾀᾷாியᾹ, 
ைவᾲயᾹ, ᾇᾷரᾹ, அதιᾁΆ தா῁Ᾰத பிறவி ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ யாாிடமிᾞᾸதாவᾐ 
எᾺேபாᾐΆ ஸΆபாதிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ – இᾐ ேபாᾹற ᾲேலாகᾱக῀ ᾚலΆ 
பகவᾷஞானΆ எᾹபᾐ அவசியΆ சΆபாதிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿, அᾸதᾸத 
வ᾽ணᾱகளி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ கிடவி᾿ைலெயᾹறா᾿, அதιகᾌᾷத வ᾽ணᾷதி᾿ 
உ῀ளவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ அᾸத ஞானᾷைத மᾌΆ ெபறலாΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஆனா᾿ 
விᾷையக῀, மᾸᾷரᾱக῀ ேபாᾹறைவ அᾸதண᾽களிடமிᾞᾸᾐ மᾌேம ெபறᾺபட 
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ேவᾶᾌΆ எᾹபைத ᾇᾷரேயாநாவஹΆ ஜாேதா நாத: அᾸயᾷ வᾰᾐᾙᾷஸேஹ – 
ᾇᾷரேயானியி᾿ பிறᾸத நாᾹ இதιᾁ ேம᾿ ஏᾐΆ உைரᾰகᾷ ᾐணிᾫ ெகாᾶடவᾹ 
அ᾿லᾹ – ேபாᾹற விᾐர வசனᾱக῀ ᾚலΆ அறியலாΆ. மிதிைலயி᾿ மாΆஸ விιபைன 
ெசᾼᾜΆ த᾽மῂயாதᾹ மιᾠΆ காசியி᾿ வᾲய ᾁலᾷதி᾿ வᾸத ᾐலாதாரᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀, 
தᾱகளிடΆ த᾽மᾱக῀ ᾁறிᾷத விஷயᾱகளி᾿ உ῀ள ஐயᾱகைளᾺ ேபாᾰகிᾰெகா῀ள வᾸத 
அᾸதண᾽கᾦᾰᾁ, திῂயேதச யாᾷதிைர ெச᾿பவ᾽க῀ பாைத ெதாியாம᾿ தவிᾰᾁΆேபாᾐ 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾲ சாியான பாைதையᾰ காᾶபிᾷᾐ உதᾫவᾐ ேபாᾹᾠ, அவ᾽கᾦைடய 
ஐயᾱகைளᾷ தீ᾽ᾷதன᾽; அவ᾽க῀ அᾸத அᾸதண᾽களிᾹ ஆசா᾽ய᾽க῀ ஆகவி᾿ைல. இᾐ 
ேபாᾹேற இதிஹாஸᾱகளி᾿ உ῀ள ப᾿ேவᾠ நிக῁ᾫகைள ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  

பᾰதிரῃடவிதா ேயஷா யῄமிᾸ Άேலᾲேசபி வ᾽ᾷதேத 
தῄைம ேதயΆ தேதா ᾰராயΆ ஸ ச ᾘᾳேயா யதா யஹΆ 

 
எᾹறᾐᾫΆ கᾸயாᾺரதாநாதிபரமᾹᾠ, ஞானᾺரதாநாதிபரΆ எᾹᾠ ῂயாᾰயானΆ 
பᾶணினா᾽க῀. ᾘᾳய: எᾹகிற சᾺதᾙΆ ஸாதாரணமாைகயாேல “பாகவதᾷவ 
ᾙᾶடானா᾿ ஸ᾽வᾞΆ சாῄᾷரΆ ெசாᾹன மᾌᾰகளிேல ஆதரணீய᾽; இவ᾽கைள 
ஸஜாதீயேராᾌ ஒᾰக நிைனᾷᾐ அவᾳைஞ பᾶணினேபாᾐ நரகமாΆ” எᾹᾠ 
இῂவளவிேல தாᾷப᾽யΆ. இῂவ᾽ᾷதᾷைத ய:ᾇᾷரΆ பகவᾷபᾰதΆ எᾹᾠ ெதாடᾱகி 
மஹ᾽ஷி ஸᾱᾰரஹிᾷதாᾹ. ஆைகயா᾿ ஜாதி ῂயவῄைத ᾁைலயாேத நிιக பாகவத 
ᾺரபாவΆ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. 
 

அேதா ஜேதநி᾽ᾰᾞῃடாயா: ஸ᾽வῄயா வா விநாசத: 
ஸாஜாᾷயΆ விῃᾎபᾰதாநாΆ இதி மᾸதமிதΆ வச: 
 
ைவῃணவᾷேவந மாᾸயᾷவΆ ஸமாநΆ ᾙநிஸΆமதΆ 
ஜாᾷயாதி ᾷவΆஸதῄஸாΆயΆ பᾰதிகாேல பவிῃயதி 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கᾞடᾗராணΆ - பᾰதிரῃடவிதா ேயஷா யῄமிᾸ Άேலᾲேசபி வ᾽ᾷதேத 
தῄைம ேதயΆ தேதா ᾰராயΆ ஸ ச ᾘᾳேயா யதா யஹΆ – யா᾽ ஒᾞவᾔᾰᾁ எᾹ 
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மீᾐ எᾌவிதமான பᾰதி உ῀ளேதா அவᾹ மிேலᾲசனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ ஞானΆ 
மιᾠΆ பᾰதி ெகாᾶட உய᾽Ᾰத அᾸதணᾹ எᾹᾠΆ, ஸᾸᾸயாᾭ எᾹᾠΆ, பᾶᾊதᾹ 
எᾹᾠΆ ெகா῀ளᾷதᾰகவᾹ – எᾹற வாியிᾹ ᾚலΆ, இᾺபᾊᾺபடவᾔᾰᾁ ெபᾶைணᾰ 
ெகாᾌᾷᾐ ஸΆபᾸதΆ ெசᾼᾐெகா῀ளலாΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடவி᾿ைல; மாறாக அவᾔடᾹ 
ஞானΆ ᾁறிᾷத ஸΆபᾸதΆ மᾌேம ெகா῀ளலாΆ எᾹபேத உண᾽ᾷதᾺபடᾐ எᾹᾠ 
ᾘ᾽வ᾽க῀ ῂயாᾰயானΆ ெசᾼᾐ῀ளன᾽. “ᾘᾳய – வணᾱகᾷதᾰகவᾹ” எᾹᾔΆ பதமானᾐ 
ெபாᾐவான ஒᾹறாᾁΆ; இதᾹ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ பᾰதி ெகாᾶட ஒᾞவைன 
மதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபᾐΆ, ஆனா᾿ சாῄᾷரᾱகளா᾿ வைரயைற ெசᾼயᾺபட அளᾫ 
மᾌேம மதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபᾐΆ உணரᾺபடேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽கைளᾷ 
தᾱகᾦைடய ᾁலᾷதிιᾁ ஒᾷதவ᾽க῀ எᾹᾠ நடᾷதினா᾿, நரகΆ கிᾌΆ எᾹபைத 
அறியேவᾶᾌΆ. இதைன இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (25-26) - ய:ᾇᾷரΆ பகவᾷபᾰதΆ – 
பகவᾷ பᾰதனாக உ῀ள ᾇᾷரைனேயா, ேவடைனேயா, நாᾼ மாமிசΆ உᾶபவைனேயா 
தᾱகᾦைடய ஜாதிᾰᾁ சமமாக எᾶᾎபவ᾽க῀ நரகΆ ᾗᾁவ᾽ – எᾹᾠ ᾆᾞᾰகமாக 
உைரᾷதைம காᾶக. ஆகேவ பாகவதᾹ ஒᾞவனிᾹ ᾺரபாவΆ ᾁறிᾷᾐ அறிᾜΆேபாᾐΆ 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட எ᾿ைலகைளᾷ தாᾶடாம᾿ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 

அேதா ஜேதநி᾽ᾰᾞῃடாயா: ஸ᾽வῄயா வா விநாசத: 
ஸாஜாᾷயΆ விῃᾎபᾰதாநாΆ இதி மᾸதமிதΆ வச: 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆகேவ “விῃᾎவிᾹ பᾰத᾽க῀” எᾹᾔΆ காரணᾷதா᾿ தா῁Ᾰத ஜாதி 
எᾹபᾐ கழிவதாᾤΆ, அைனᾷᾐ ஜாதி எᾹபᾐ நீᾱᾁவதாᾤΆ, அைனவᾞΆ ஒேர 
ேபாᾹᾠ ஜாதி உ῀ளவ᾽க῀ எᾹᾠ அறிவᾐ மᾸதᾗᾷதி ஆᾁΆ. 
 

ைவῃணவᾷேவந மாᾸயᾷவΆ ஸமாநΆ ᾙநிஸΆமதΆ 
ஜாᾷயாதி ᾷவΆஸதῄஸாΆயΆ பᾰதிகாேல பவிῃயதி 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ைவῃணவ᾽களாக உ῀ளதா᾿ அைனவராᾤΆ 
ெகாᾶடாடᾷதᾰகவ᾽க῀ எᾹᾔΆ நிைல ெபாᾐவானᾐ எᾹபைத ாிஷிகᾦΆ 
ஏιகிறா᾽க῀; ஆனா᾿ ஜாதி ᾙதᾢயைவ கழிᾸᾐ, மιறவ᾽கᾦடᾹ ஒᾷத நிைல எᾹபᾐ 
ேமாᾀகாலᾷதி᾿ மᾌேம உᾶடாவதாᾁΆ. 
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ஜாதி எ᾿ைலகᾦᾰகான Ὰரமாணᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – பகவᾷகீதாதிகளிᾤΆ 
 

ῄᾷாிேயா ைவᾲயாῄததா ᾇᾷரா: ேத அபி யாᾸதி பராΆ கதிΆ 
 
ῄேவ ῄேவ க᾽மᾶயமிரத: ஸΆᾭᾷதிΆ லபேத நர: 
ῄவக᾽மநிரதῄᾭᾷதிΆ யதா விᾸததி தᾲᾲᾞᾎ 
 
ῄவக᾽மணா தமᾺய᾽ᾲய ᾭᾷதிΆ விᾸததி மாநவ: 
 
தῄமாᾷ ஸᾺரணவΆ ᾇᾷேரா மᾸநாமாநி ந கீ᾽ᾷதேயᾷ 
 
வ᾽ணாᾲரமாசாரவதா ᾗᾞேஷண பர: ᾗமாᾸ 
விῃᾎராராᾷயேத பᾸதா நாᾸயῄதᾷேதாஷ காரக: 
 
ந சᾢத நிஜவ᾽ண த᾽மேதா ய: 

 
இᾷயாதிகளாேல பாகவதᾔᾰேக யதாᾘ᾽வΆ ஜாதி ῂயவῄைதᾜΆ, அᾐᾰᾁ 
அᾒᾟபமான ῂᾞᾷத ῂயவῄைதᾜΆ ஸுῄபῃடமாகᾲ ெசா᾿லᾺபடᾐ. 
 
இᾺபᾊ பாகவதᾷவமாகிற ᾁணᾙΆ அதᾊயாக வᾞΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷத விேசஷᾙΆ 
ஸமாநமாயிᾞᾰக, ஜாதி விேசஷᾱகᾦΆ ῂᾞᾷதிவிேசஷᾱகᾦΆ நிᾷய ῂயவῄதிதᾱக῀ 
எᾹᾔமிடΆ ᾇᾷர: ஸாᾐ: கᾢ: ஸாᾐ: இᾷயாதிகளிᾤΆ ᾺரᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (9-32) - ῄᾷாிேயா ைவᾲயாῄததா ᾇᾷரா: ேத அபி யாᾸதி பராΆ கதிΆ – 
பாவΆ ெசᾼதவ᾽களிᾹ வயிιறி᾿ பிறᾸத ெபᾶக῀, ைவᾲய᾽க῀, ᾇᾷர᾽க῀ 
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ேபாᾹறவ᾽களி᾿ யா᾽ எᾹைன வᾸᾐ அைடகிறா᾽கேளா அவ᾽க῀ உய᾽Ᾰத 
கதிையᾺ ெபᾠகிறா᾽க῀. 
 

• கீைத (18-45) - ῄேவ ῄேவ க᾽மᾶயமிரத: ஸΆᾭᾷதிΆ லபேத நர: 
ῄவக᾽மநிரதῄᾭᾷதிΆ யதா விᾸததி தᾲᾲᾞᾎ – தᾹᾔைடய க᾽மᾱகளி᾿ Ὰாீதி 
ெகா῀ᾦΆ மனிதᾹ, தாᾹ அைடயேவᾶᾊய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைள அைடகிறாᾹ. 

 
• கீைத (18-46) - ῄவக᾽மணா தமᾺய᾽ᾲய ᾭᾷதிΆ விᾸததி மாநவ: - தனᾐ க᾽மΆ 

ᾚலΆ பகவாைன ஆராதைன ெசᾼᾐ ᾭᾷதி அைடகிறாᾹ. 
 

• மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ (118-14) - தῄமாᾷ ஸᾺரணவΆ ᾇᾷேரா 
மᾸநாமாநி ந கீ᾽ᾷதேயᾷ – ᾇᾷரᾹ எᾹᾔைடய திᾞநாமᾷைத ᾺரணவᾷᾐடᾹ 
ேச᾽ᾷᾐ உைரᾰகலாகாᾐ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-8-9) - வ᾽ணாᾲரமாசாரவதா ᾗᾞேஷண பர: ᾗமாᾸ 

விῃᾎராராᾷயேத பᾸதா நாᾸயῄதᾷேதாஷ காரக: - ஜாதி மιᾠΆ ஆᾲரமΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ உᾶடான ஆதாரᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ பரமᾗᾞஷᾹ 
ஆராதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ; இதைனᾰ காᾊᾤΆ அவᾔᾰᾁ ேவᾠ எᾐᾫΆ மகி῁ᾲசி 
அளிᾺபதி᾿ைல. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-7-20) - ந சᾢத நிஜவ᾽ண த᾽மேதா ய: - யா᾽ தᾹᾔைடய 

ஜாதிᾰᾁ உாிய க᾽மᾱகைள விடாம᾿ உ῀ளாேனா அவேன உᾶைமயான 
விῃᾎபᾰதᾹ. 

 
ேமேல உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலமாக ஒᾞவᾹ பாகவதனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ அᾸதᾸத ஜாதி 
மιᾠΆ ஆᾲரமᾷᾐᾰகான விதிக῀ ெதளிவாகேவ ᾂறᾺபடன. ேமᾤΆ பாகவதᾔᾰᾁ 
உாிய இᾞᾺᾗΆ, அதιகான பலனாகிய ேமாᾀᾙΆ அைனᾷᾐ ஜாதிᾰᾁΆ ெபாᾐவாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸதᾸத ஜாதி மιᾠΆ ஆᾲரமᾷதிιகான விதிக῀ தனியாக உᾶᾌ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இதைன ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-2-6) - ᾇᾷர: ஸாᾐ: கᾢ: ஸாᾐ: - ᾇᾷரᾹ 
ந᾿லவᾹ, கᾢᾜகΆ ந᾿லᾐ – எᾹபதா᾿ அறியலாΆ.  
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சாீரΆ மιᾠΆ மனΆ காரணமாக ஏιபᾌΆ ஜாதிகளிᾹ ேபதᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – தம: ᾇᾷேர ரஜ: ᾀᾷேர Ὰராமேண ஸᾷᾷவᾙᾷதமΆ இᾷயாதிகளி᾿ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ஸᾷᾷவாதி ᾁண தாரதΆயவᾷதான சாீரᾷதி᾿ Ὰராமᾶயாதிக῀ 
ேவேற; மனῄᾭ᾿ ஸᾷᾷவாதி ᾁணவிேசஷமᾊயாக ஸ᾽வ ஜாதிகளிᾤΆ ᾺரசΆஸா 
வாᾰயᾱகளாேல ெசா᾿லᾺபட ᾺராமᾶயாதிகᾦΆ ேவேற. இவιறி᾿ சாாீர ᾁண 
விேசஷமᾊயாக ῂயவῄதிதᾱகளான சாாீர ஜாதிவிேசஷᾱக῀ உᾷபᾷதி ᾭᾷதᾱகளாᾼ 
மரணாᾸதமாக ῄதிரᾱகளாயிᾞᾰᾁΆ. மானஸமான ஸᾷᾷவாதி ᾁேணாᾸேமஷமᾊயாகᾲ 
ெசா᾿ᾤகிற Ὰராமᾶயாதிக῀ ஸ᾽வஜாதிகᾦᾰᾁΆ ஸΆபாவிதᾱகளாᾼ, 
Ὰரலாதிகᾦᾰᾁ ஜᾸமᾭᾷதᾱகளாᾼ, நீᾰகிᾜ῀ளா᾽ᾰᾁ ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதாதி 
ேஹᾐᾰகளாேல ஆகᾸᾐகᾱகளாயிᾞᾰᾁΆ. இதி᾿ சாாீர ஜாதி விேசஷᾱகைளயிᾌᾲ சில 
சாῄᾷரᾱக῀ நியதᾱகளாΆ. மானஸமான Ὰராமᾶயாதிகைளயிᾌ அவιᾠᾰᾁ 
அᾒᾟபமான ᾗᾞஷா᾽ᾷத விஷயᾱகᾦΆ ᾺரசΆஸாதிகᾦΆ ஸ᾽வஜாதியிᾤΆ 
ஸΆபாவிதᾱகளாΆ. இதி᾿ Ὰராமணாதிக῀ பᾰகᾢேல மாநஸமான விபாீதாகாரᾱக῀ 
வᾸதா᾿ சம தமாதி ேபாᾰயமாக சாῄᾷர ᾭᾷதமான ஜᾸமᾷதிேல பிறᾸᾐ 
தᾺபினாெனᾹᾠ மிகᾫΆ நிᾸைத நடᾰᾁΆ. ஜாᾷயᾸதரᾱகளிேல பிறᾸᾐ 
ᾁேணாᾷதரனாᾼᾺ ேபாᾸதானாகி᾿ ஏைத: ஸேமத: ᾇᾷேரா அபி வா᾽ᾷதேக மானம᾽ஹதி 
இᾷயாதிகளிιபᾊேய ᾺரசΆைஸ மிகᾫΆ நடᾰᾁΆ. இவιறி᾿ சாாீரமாᾜΆ மாநஸமாᾜΆ 
வᾞΆ உᾷக᾽ஷΆ க᾽வ ேஹᾐவாமாகி᾿ அந᾽ᾷதகரமாΆ. இῂவிரᾶᾌ வழியாᾤᾙ῀ள 
அபக᾽ஷΆ “ᾁலᾱகளாய ஈாிரᾶᾊ᾿” எᾹகிற பாᾊᾤΆ, ஜதிᾷவாஹΆ வΆேச எᾹகிற 
ᾲேலாகᾷதிᾤΆெசா᾿ᾤகிறபᾊேய தாᾹ நிᾹற நிைல ெதளிᾸᾐ கா᾽பᾶயᾷைத 
விைளᾷᾐ அகிᾴசநாதிகாரமான உபாய விேசஷᾷதிேல ᾚᾌமாகி᾿ ᾗᾞஷா᾽ᾷத 
காரணமாைகயாேல ᾲலாᾰயமாΆ. இᾺபᾊᾰᾁ ஜாதி ῂயவῄைதᾜΆ ஜாᾷயᾒᾟபமான 
ῂᾞᾷத ῂயவῄைதᾜΆ உᾶடானாᾤΆ ஸ᾽வᾞᾰᾁΆ பாகவதᾷவ நிபᾸதனமாக ᾙᾹᾗ 
ஸம᾽Ὰபிᾷத உᾷேதᾲயᾷவ Ὰரதிபᾷதிᾰᾁ விேராதமி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ (40-11) - தம: ᾇᾷேர ரஜ: ᾀᾷேர 
Ὰராமேண ஸᾷᾷவᾙᾷதமΆ – ᾇᾷரனிடΆ மிᾁதியான தேமா ᾁணΆ, ᾀᾷாியனிடΆ 
மிᾁதியான ரேஜா ᾁணΆ, அᾸதணனிடΆ மிᾁᾸத ஸᾷᾷவ ᾁணΆ காணᾺபᾌΆ – எᾹபᾐ 
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ேபாᾹற வாிக῀ காᾶக. இᾐ ேபாᾹற வாᾰகியᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ஸᾷᾷவΆ ᾙதலான 
சாீரᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ ᾁணᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அᾸதணᾹ ேபாᾹறதான பிாிᾫக῀ 
எᾹபᾐ ேவᾠ; இᾐ ேபாᾹᾠ῀ள ஒᾞ சில வாᾰகியᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ஸᾷᾷவΆ 
ᾙதலான மனதி᾿ காணᾺபᾌΆ ᾁணᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அᾸதணᾹ ேபாᾹறதான 
பிாிᾫக῀ எᾹபᾐ ேவᾠ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. இவιறி᾿ சாீரᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ 
உᾶடான ᾁணᾱகளிᾹ காரணமாக ஏιபᾌΆ ஜாதிவிேசஷᾱக῀ பிறᾺᾗ ெதாடᾱகி, 
மரணΆ ᾙᾊய நீᾊᾰᾁΆ. அᾸதணᾔᾰேக உாியᾐΆ, மனதி᾿ உᾶடாவᾐΆ ஆகிய 
ஸᾷᾷவᾁணΆ எᾹபᾐ அைனᾷᾐ ஜாதிகᾦᾰᾁΆ உᾶடாகலாΆ. இதைன ᾺரலாதᾹ 
ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ பிறᾺபிேலேய இᾞᾸதைதᾰ காணலாΆ. ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஆசா᾽ய 
ஸΆபᾸதΆ ேபாᾹற சில காரணᾱகளா᾿ சிறிᾐ காலΆ கழிᾷᾐ உᾶடாகலாΆ. சாீர ᾁண 
ேவᾠபாᾌக῀ காரணமாக உᾶடான ஜாதியிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿, ஒᾞ சில சாῄᾷரᾱக῀ 
ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ மᾌேம விதிᾰகᾺபᾌகிᾹறன. மனதி᾿ உᾶடாகிᾹற அᾸதணனிᾹ 
தᾹைமயான ஸᾷᾷவΆ ேபாᾹறவιறா᾿ உᾶடாகவ᾿ல ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ᾁறிᾷத சிᾸதைன 
மιᾠΆ அவιᾠᾰகான உபாயᾱகைள நாᾌத᾿ ேபாᾹறைவ அைனᾷᾐ ஜாதிகளிᾤΆ 
காணᾺபடலாΆ. அᾸதண ஜாதியி᾿ பிறᾸᾐ, அவᾔைடய மனதி᾿ விபாீதமான 
எᾶணᾱக῀ உᾶடானா᾿, “மனைத அடᾰகவ᾿ல ஜாதியி᾿ பிறᾸᾐ சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ 
ஏιறபᾊ நடᾰகேவᾶᾊய இவᾹ, இᾺபᾊᾺ பிறᾸதாேன”, எᾹᾠ அைனவᾞΆ பழிᾺப᾽. 
ஆனா᾿ அᾸதணᾹ அ᾿லாத ஜாதியி᾿ பிறᾸத ஒᾞவᾹ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகᾦடᾹ 
உ῀ளாᾹ எᾹறா᾿, யாᾳஞவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (1-110) - ஏைத: ஸேமத: ᾇᾷேரா அபி 
வா᾽ᾷதேக மானம᾽ஹதி – விᾷைய, க᾽மΆ, வயᾐ, பᾸᾐ, ெச᾿வΆ எᾹᾠ῀ள வாிைசᾺபᾊ 
ᾂᾊᾜ῀ள ᾇᾷரᾔΆ ெகௗரவிᾰகᾺபடᾷ தᾰகவᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιப, 
ெகாᾶடாடᾺபᾌவாᾹ. ஒᾞவᾔᾰᾁ சாீரΆ மιᾠΆ மனΆ ஆகியைவ காரணமாக 
உᾶடாᾁΆ ᾁணᾱகளா᾿ க᾽வΆ உᾶடானா᾿, அᾐ நாசᾷைதேய ஏιபᾌᾷᾐΆ. இᾸத 
இரᾶᾌவிதᾱகளாᾤΆ உᾶடாᾁΆ ஜாதி தா῁ᾫ ᾁறிᾷᾐ திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (90) - 
ᾁலᾱகளாய ஈாிரᾶᾊ᾿ – த᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼய ஏιறதான அᾸதணᾹ உ῀ளிட நாᾹᾁ 
ஜாதியி᾿ நாᾹ பிறᾰகவி᾿ைல – எᾹᾠΆ, ῄேதாᾷரரᾷனΆ (61) - ஜதிᾷவாஹΆ வΆேச – 
உய᾽Ᾰத ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸத நாᾹ, பாவᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ேளேன – எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவைதᾰ காᾶக. இᾸத நிைல ᾁறிᾷᾐ ஒᾞவᾹ வᾞᾷதΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, 
அவᾔᾰᾁᾷ தனᾐ தா῁Ᾰத நிைலையᾰ ᾁறிᾷᾐ இரᾰகΆ உᾶடாகி, தனᾐ நிைலᾰᾁ 
ஏιறபᾊயான உபாயᾷைதᾷ ேதᾊᾰ ெகா῀ளᾰᾂᾌΆ; இᾷதைகய வᾞᾷதΆ எᾹபᾐ 
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ேபாιறᾷதᾰகதாக உ῀ளᾐ. இᾺபᾊயாக எᾷதைன விதிக῀ இᾞᾸதாᾤΆ, “பகவᾷ பᾰத᾽” 
எᾹᾔΆ ᾙைறயி᾿ அளிᾰகᾺபடேவᾶᾊய மாியாைதைய யாராக இᾞᾸதாᾤΆ 
ெபᾠவதி᾿ தைட ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
 

சாீரΆ மιᾠΆ மனΆ காரணமாக ஏιபᾌΆ ஜாதிகளிᾹ ேபதᾱக῀ 
ᾚᾹᾠவைகயான பாகவத᾽க῀ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபகவᾷபராி᾿ ஐகாᾸᾷயΆ பகவᾷேயஷாΆ ஸமாநமதிகாாிணாΆ 
எᾹகிறபᾊேய ேதவதாᾸதர ῄப᾽சமιறவ᾽க῀ ஏகாᾸதிக῀. அவ᾽களி᾿ ைவᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ ᾳஞாநீ ᾐ பரைமகாᾸதீ எᾹகிறபᾊேய ᾺரேயாஜனாᾸதர ῄப᾽சᾙமιறவ᾽க῀ 
பரைமகாᾸதிக῀. அவ᾽களி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ விளΆபாᾀமராᾼ ஸ᾽வசᾰதியான 
ேசஷி பᾰகᾢேல பரᾸயாஸΆ பᾶணி, ெசᾼகிற ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ ᾺரேயாஜநாᾸதரΆ 
ேகாᾤைக “ெபாᾢைசᾰᾁ இᾌவா᾽ மாᾷரΆ” எᾹகிற ᾲᾞᾷய᾽ᾷதᾷைதᾷ ெதளிᾸᾐ, 
இᾰைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ ேமாᾀᾙΆ ᾺரேயாஜநெமᾹᾠ ேகாலாேத ைகᾱக᾽ையக 
Ὰரேயாஜநராயிᾞᾰᾁமவ᾽கᾦைடய பரைமகாᾸதிᾷவΆ ேஷாடச வ᾽ண ῄவ᾽ணᾷேதாᾌ 
ஒᾰᾁΆ. இΆமாιᾠ அறிᾜΆ மஹ᾽ஷிக῀ மஹாபாரதாதிகளிேல இᾺ 
பரைமகாᾸதிகᾦைடய மாஹாᾷΆயᾷைதᾺ Ὰரபᾴசிᾷதா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பாகவத᾽களி᾿ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ (28) - ஐகாᾸᾷயΆ பகவᾷேயஷாΆ 
ஸமாநமதிகாாிணாΆ – பகவானிடΆ மᾌேம பᾰதி எᾹபᾐ ஆ᾽ᾷதᾹ அ᾿லாத மιற 
ᾚᾹᾠவைகயினᾞᾰᾁΆ சமΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப, மιற ேதவைதகைள ஆராதிᾰகாம᾿ 
இᾞᾺபவ᾽க῀ ஏகாᾸதிக῀ ஆவ᾽. இவ᾽களி᾿, கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ (29) – ᾳஞாநீ ᾐ 
பரைமகாᾸதீ – இவ᾽களி᾿ ஞானியாக உ῀ளவᾹ பரைமகாᾸதி ஆவாᾹ – எᾹபதιᾁ 
ஏιப, பகவானிடΆ எᾸதவிதமான பயைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ளவᾹ பரைமகாᾸதி 
ஆவாᾹ. இவ᾽களி᾿, அைனᾷᾐ சᾰதிᾜΆ ெகாᾶடவᾔΆ அைனவᾞᾰᾁΆ எஜமானனாக 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ பரᾸயாஸΆ ெசᾼᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ 
தாᾹ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ ேமாᾀΆ எᾹற பலைனᾜΆ எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿, 
பகவானிடΆ பலைன எதி᾽பா᾽Ὰபவ᾽க῀ வᾊᾰᾁ பணΆ ெகாᾌᾺபவ᾽க῀ ேபாᾹேற 
ஆவ᾽ எᾹபைத ᾲᾞதிக῀ ᾂᾠவைத உண᾽Ᾰᾐ, தாᾱக῀ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபேத 
ைகᾱக᾽யᾷதிᾹ பலᾹ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ உ῀ளவ᾽க῀ பதினாᾠ கᾊ வராகᾹ 
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(ᾑᾼைமயான தᾱகΆ) ேபாᾹறவ᾽க῀ ஆவ᾽. இதைன உண᾽Ᾰத மஹாிஷிக῀ 
மஹாபாரதΆ ேபாᾹறவιறி᾿ இᾺபᾊᾺபட பரைமகாᾸதிகளிᾹ மாஹாᾷΆயᾷைத 
அᾞளிᾲ ெசᾼதன᾽. 
 

நாராயைணக நிῃடῄய எᾹᾔΆ ᾲேலாகᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இவᾹ ᾺரபாவᾷைதᾺ பιற 
 

நாராயைணக நிῃடῄய யா யா ῂᾞᾷதிῄதத᾽சநΆ 
ேயா ேயா ஜ᾿பῄய ஸ ஜப: தᾷᾷயாநΆ யᾸநிாீᾀணΆ 
தᾷபாதாΆᾺவᾐலΆ தீ᾽ᾷதΆ தᾐᾲசிῃடΆ ஸுபாவநΆ 
தᾐᾰதிமாᾷரΆ மᾸᾷராᾰராயΆ தᾷῄᾺᾞῃடமகிலΆ ᾆசி 

 
எᾹகிற ᾲேலாகᾱக῀ ᾺரமாணேமயாகிᾤΆ, இᾱᾁ “யா யா ῂᾞᾷதிῄதத᾽சநΆ” எᾹறᾐ 
சாῄᾷரவிᾞᾷத ῂᾞᾷதிையᾲ ெசாᾹனபᾊயᾹᾠ. ேதச காலாதி ைவᾁᾶயᾷதாேல 
ஆபᾷῄவநᾸதராῂᾞᾷதி: எᾹகிற நிைலயிேல நிᾹறாᾤΆ அᾐ ஸமாராதேநாபᾜᾰதமான 
ஸΆயᾁபாதநமாΆ எᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊᾺபட பாகவத᾽களிᾹ Ὰரபாவᾷைத விஹேஹᾸᾷர ஸΆஹிைத - 
நாராயைணக நிῃடῄய யா யா ῂᾞᾷதிῄதத᾽சநΆேயா ேயா ஜ᾿பῄய ஸ ஜப: 
தᾷᾷயாநΆ யᾸநிாீᾀணΆதᾷபாதாΆᾺவᾐலΆ தீ᾽ᾷதΆ தᾐᾲசிῃடΆ 
ஸுபாவநΆதᾐᾰதிமாᾷரΆ மᾸᾷராᾰராயΆ தᾷῄᾺᾞῃடமகிலΆ ᾆசி – நாராயணᾹ 
ஒᾞவைன மᾌேம எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ உ῀ளவᾔᾰᾁ எᾸெதᾸத க᾽மᾱக῀ 
உᾶேடா, அைவ அைனᾷᾐΆ பகவᾷ ஆராதைனேய ஆᾁΆ; அவᾹ ேபᾆΆ அைனᾷᾐΆ 
ஜபேம ஆᾁΆ; அவᾹ பா᾽ᾰᾁΆ அைனᾷᾐΆ பகவᾷ ᾷயானேம ஆᾁΆ; அவᾔைடய 
கா᾿களி᾿ பட நீரானᾐ ᾑᾼைமயான தீ᾽ᾷதΆ ஆᾁΆ; அவᾹ உᾶட பிᾹன᾽ மீதΆ 
உ῀ள உணᾫ ᾑᾼைமயானᾐ ஆᾁΆ; அவᾔைடய ேபᾲᾆ அைனᾷᾐΆ மᾸᾷரΆ; அவᾹ 
ெதாᾌவᾐ அைனᾷᾐΆ ᾑᾼைம ஆகிறᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. ஆனா᾿ இᾱᾁ “யா யா 
ῂᾞᾷதிῄதத᾽சநΆ - எᾸெதᾸத க᾽மᾱக῀ உᾶேடா, அைவ அைனᾷᾐΆ பகவᾷ 
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ஆராதைன” எᾹᾠ ᾂறᾺபடேபாதிᾤΆ, இᾱᾁ சாῄᾷரᾱகளா᾿ தᾌᾰகᾺபட 
க᾽மᾱகைளᾰ ᾂறவி᾿ைல எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. ஒᾞவᾹ இடΆ, காலΆ ேபாᾹற 
ᾇ῁நிைல காரணமாகᾷ தᾹனா᾿ ெசᾼயேவᾶᾊயவιைறᾲ ெசᾼயாம᾿ ேபாக 
ேந᾽ᾸதாᾤΆ, தனᾰᾁ விதிᾰகᾺபடாம᾿, தᾹைனᾰ காᾊᾤΆ தா῁Ᾰதவιᾠᾰᾁ 
விதிᾰகᾺபடைதᾲ ெசᾼதா᾿ ேதாஷΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - மᾸநிமிᾷதΆ ᾰᾞதΆ பாபமபி த᾽மாய க᾿பேத 
 
எᾹறᾐᾰᾁΆ இᾐேவ தாᾷப᾽யΆ. இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ அதிᾺரஸᾱகΆ வᾞΆ. “யா யா 
ேசῃடா” எᾹᾠ பாடமானாᾤΆ அ᾽ᾷதᾺராᾺத சாῄᾷரᾺராᾺதᾱக῀ேபாேல ῄவபாவ 
ᾺராᾺதᾱகளான நிமிேஷாᾸேமஷாதிகᾦΆ ஸம᾽Ὰபணீயᾱகளாக ரஹῄயசாῄᾷர 
ᾭᾷதமாைகயாேல தᾷ அ᾽ᾲசநெமᾹனலாΆ. இᾐ நிஷிᾷதᾷதி᾿ Ὰரஸᾱகியாᾐ. 
Ὰரதிஷிᾷதம᾿லாத ῄவபாவ அ᾽ᾷத சாῄᾷரᾱகளிேற ஸம᾽Ὰபணீயᾱகளாக 
ஓதᾺபடன. இதிᾹ உபᾺᾞமணமான யᾷ கேராஷி யதᾲநாᾭ எᾹகிற 
ᾲேலாகᾷᾐᾰᾁΆ இᾺபᾊ சாῄᾷரவிேராதமி᾿லாத விஷயᾷதிேல தாᾷப᾽யΆ. இவιறி᾿ 
சாῄᾷர விᾞᾷதᾱக῀ வᾸதா᾿ அதிகாராᾒᾟபமான ைநமிᾷதிகΆ நிᾰரஹசமநமான 
ைகᾱக᾽யΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மᾸநிமிᾷதΆ ᾰᾞதΆ பாபமபி த᾽மாய க᾿பேத – எனᾰகாகᾺ பாவΆ 
ெசᾼயᾺபடாᾤΆ அᾐ த᾽மேம ஆகிறᾐ – எᾹற வாிையᾰ காᾶக. இῂவிதΆ 
ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, ஆபᾷᾐ ேநராத காலᾱகளி᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ பாவᾱகᾦΆ 
த᾽மΆ எᾹேற ஆகிவிᾌΆ. ேமேல உ῀ள ᾲேலாகᾷைத “யா யா ῂᾞᾷதி” எᾹபதιᾁᾺ 
பதிலாக “யா யா ேசῃடா” எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, சாῄᾷரᾱகளா᾿ இᾸத உடைல 
உயிᾞடᾹ தᾰக ைவᾺபதιகாக ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺபட விஷயᾱக῀ ேபாᾹᾠ, ”ேசῃடா” 
எᾹᾔΆ பதமானᾐ இயιைகயாகேவ நைடெபᾠவதான கᾶ இைமகைள ᾚᾌவᾐΆ 
திறᾺபᾐΆ ேபாᾹற ெசய᾿கைளᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ எᾹறாகிறᾐ; இைவ சாῄᾷரᾱகளா᾿ 
ஏιகᾺபᾌவதா᾿, இவιைற பகவாᾔᾰᾁ அ᾽Ὰபணிᾷதா᾿ இைவᾜΆ பகவᾷ 
ஆராதனமாகேவ ெகா῀ளᾺபᾌΆ. இᾐ ேபாᾹற ெசய᾿க῀ சாῄᾷரᾱகளா᾿ 
தᾌᾰகᾺபட ெசய᾿க῀ ஆகாᾐ. ஆக எைவ தᾌᾰகᾺபடாத ெசய᾿கேளா, எைவ 
ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ தᾁதியாக உ῀ளனேவா அைவ மᾌேம பகவாᾔᾰᾁ அ᾽ᾺபணΆ ெசᾼயᾰ 
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ᾂᾊய ஆராதைனகளாᾁΆ. கீைதயி᾿ (9-27) - யᾷ கேராஷி யதᾲநாᾭ – நீ எதைனᾲ 
ெசᾼகிறாேயா அதைன எனᾰᾁ அளிᾺபாயாக – எᾹற ᾲேலாகᾷதி᾿ இᾐ ேபாᾹᾠ 
சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ ᾙரᾶபாᾌ இ᾿லாத ெசய᾿க῀ மᾌேம ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ ᾙரணான ெசய᾿க῀ ஏேதᾔΆ ெசᾼதா᾿, அதιகான பிராயᾲசிᾷதΆ 
எᾹபᾐ தனᾐ அதிகார வரΆபிιᾁ῀ அடᾱகியபᾊ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾌΆ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

ேயா ேயா ஜ᾿ப: ஸ ஸ ஜப: எᾹறᾐᾫΆ, 
 
பாᾞῃயமதிவாதᾲச ைபᾆநΆ ைசவ ஸ᾽வச: 
அஸΆபᾷத Ὰரலாபᾲச வாᾱமயΆ ῄயாᾲசᾐ᾽விதΆ 

 
எᾹᾠ சாῄᾷரᾺரதிஷிᾷதமான ῂᾞதா ஜ᾿பᾷைதᾲ ெசாᾹனபᾊயᾹᾠ. தᾷᾷவ ஹித 
விஷயமாக சிῃய ᾁᾞ ஸᾺரமசாாி சிῃட ᾲேரேயா᾽ᾷதிகேளாேட அᾳஞாத 
ᾳஞாபநா᾽ᾷதமாகᾫΆ, ᾳஞாத ῄதிாீகணா᾽ᾷதமாகᾫΆ ஸΆசய நிராகரணா᾽ᾷதமாகᾫΆ 
பᾶᾎΆ உᾰதிᾺரᾷᾜᾰதி பரΆபைரகைளᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ந விᾰᾞய கதாΆ ᾁ᾽யாᾷ 
எᾹᾠ ஸாமாᾸேயந ெசா᾿லᾲ ெசᾼேதᾜΆ 
 

யதாசᾰதி நிᾰᾞᾶஹீயாᾷ ேதவதா ᾁᾞ நிᾸதகாᾸ 
 
எᾹᾠ விேசஷிᾷᾐ த᾽மசாῄᾷரᾭᾷதமாைகயாேல பாய ᾁᾷᾞῃᾊகைளᾺ பιற 
விஜிகீஷுவாகᾲ ெசா᾿ᾤΆ வாᾰயபரΆபைரைய ஜ᾿பΆ எᾹறதாகᾫமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேயா ேயா ஜ᾿ப: ஸ ஸ ஜப: - அவᾹ எதைனᾰ ᾂᾠகிறாேனா அᾐேவ ஜபΆ 
எᾹற வாᾰகியΆ ᾚலΆ, மᾒ ῄΆᾞதி (12-6) - பாᾞῃயமதிவாதᾲச ைபᾆநΆ ைசவ ஸ᾽வச: 
அஸΆபᾷத Ὰரலாபᾲச வாᾱமயΆ ῄயாᾲசᾐ᾽விதΆ – கᾌைமயாகᾺ ேபᾆத᾿, உ῀ளᾐ 
உ῀ளபᾊ உைரᾰகாம᾿ மிைகᾺபᾌᾷᾐத᾿, ேகா῀ உைரᾷத᾿, ெபாᾞᾷதΆ இ᾿லாம᾿ 
உைரᾷத᾿ எᾹᾠ வாᾰᾁ விஷயᾷதி᾿ நாᾹᾁ பாவᾱக῀ உ῀ளன – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, சாῄᾷர விேராதமாக ᾂறᾺபட விஷயᾱகைள உைரᾷதா᾿ ஜபΆ எᾹᾠ 
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ெகா῀ளᾙᾊயாᾐ. அᾸத வாியி᾿ ᾂறᾺபட “ேபᾆத᾿” எᾹபᾐ எᾐெவᾹறா᾿ உᾶைம 
மιᾠΆ நᾹைம ஆகியவιைறᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ ஒᾞ மனிதᾹ தᾹᾔைடய சிῃய᾽க῀, 
ஆசா᾽யᾹ, சகமனித᾽க῀, பᾶᾊத᾽க῀ ஆகியவ᾽களிடΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ ெதாிᾸதைத 
அறியᾫΆ, சᾸேதகᾷைத நீᾰகᾫΆ ெசᾼᾜΆ ெசாιகேள ஆᾁΆ. மாறாக அᾸத வாியி᾿ 
உ῀ள “ஜ᾿ப” எᾹᾔΆ பதமானᾐ, வாதΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ ᾺரேயாகிᾰகிᾹற ெசாιக῀ 
எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ; மᾒῄΆᾞதியி᾿ (4-72) - ந விᾰᾞய கதாΆ ᾁ᾽யாᾷ  - 
உᾶைமைய அறிᾸᾐ ெகா῀ள ᾙயலாம᾿ சᾶைட இᾌவதιகாக ᾪᾶவாதΆ 
ெசᾼயᾰᾂடாᾐ – எᾹᾠ ᾂறியேபாதிᾤΆ, யதாசᾰதி நிᾰᾞᾶஹீயாᾷ ேதவதா ᾁᾞ 
நிᾸதகாᾸ – ெதᾼவᾷைதᾜΆ ஆசா᾽ய᾽கைளᾜΆ நிᾸதிᾺபவ᾽கைளᾰ கᾶᾊᾰகேவᾶᾌΆ – 
எᾹறᾐ காᾶக. ஆக இᾐ ேபாᾹறவ᾽கைள வாதᾷதி᾿ ெவ᾿ல விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾹ ᾂᾠΆ 
ெசாιகைள “ஜ᾿ப” எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ உைரᾷததாகᾰ ெகா῀ளலாΆ. 
    
ᾚᾚᾚᾚலΆலΆலΆலΆ    – “தᾷ ᾷயாநΆ யᾸநிாீᾀணΆ” எᾹறᾐ நிஷிᾷத Ᾰᾞᾷதாதி த᾽சநᾷைதᾲ 
ெசாᾹனபᾊயᾹᾠ. ைகᾱக᾽யா᾽ᾷதமாக Ὰரவ᾽ᾷதிᾰᾁΆேபாᾐ இவᾹ கᾶᾎᾰᾁ 
இலᾰகான பதா᾽ᾷதᾱக῀ எ᾿லாΆ அஹΆ ஹாி: ஸ᾽வாமிதΆ ஜநா᾽ᾷதந: 
இᾷயாதிகளிιபᾊேய “நிιகிᾹறெத᾿லாΆ ெநᾌமா᾿” எᾹᾠ Ὰராமாᾷமகமாᾼᾷ 
ேதாᾹᾠΆ Ὰரகாரᾷைதᾷ ெசாᾹனபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾷ ᾷயாநΆ யᾸநிாீᾀணΆ – அவᾹ எதைனᾰ காᾶகிறாேனா அᾐ ᾷயானΆ 
ஆᾁΆ – எᾹற வாᾰகியΆ ᾚலΆ சாῄᾷரᾱகளா᾿ தᾌᾰகᾺபட நாᾊயΆ 
ேபாᾹறவιைறᾺ பா᾽ᾷத᾿ ᾙதலான ெசய᾿க῀ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. இᾸத வாியிᾹ ᾚலΆ 
ᾂறᾺபடᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ இவᾹ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, இவᾹ கᾶகளா᾿ 
காணᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀க῀ எ᾿லாΆ, ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-22-87) - அஹΆ ஹாி: 
ஸ᾽வாமிதΆ ஜநா᾽ᾷதந: - நாᾹ ᾯஹாி, இைவ அைனᾷᾐΆ ஜநா᾽ᾷதனᾹ – எᾹᾠ῀ள 
வாிᾰᾁ எιறபᾊᾜΆ, நாᾹᾙகᾹ திᾞவᾸதாதி (54) - நிιகிᾹறெத᾿லாΆ ெநᾌமா᾿ – கᾶ 
ᾙᾹன᾽ நிιபᾐ அைனᾷᾐΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ – எᾹற வாிᾰᾁ ஏιறபᾊᾜΆ, இவᾔைடய 
கᾶகளி᾿ அைனᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀கᾦΆ Ὰரமᾷைத அᾸதராᾷமாகவாகᾰ 
ெகாᾶடதாகேவ ᾗலᾺபᾌகிறᾐ.  
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 165165165165 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “தᾷ பாதாΆᾺவᾐலΆ தீ᾽ᾷதΆ” எᾹறᾐᾫΆ ᾺராᾺத விஷயᾷதிேல ᾁணாதிᾰயΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. பாேதாதகΆ தீ᾽ᾷதமாகᾲ ெசாᾹன விஷயᾷதி᾿ நாராயைணக நிῃடᾷவΆ 
உᾶடாயிιறாகி᾿ அᾐ ஸ᾽வாதிக தீ᾽ᾷதெமᾹறபᾊ; அ᾿லᾐ பாகவதᾔைடய 
பாதᾷதிேல யாᾷᾞᾲசிகமாகᾺபட நி᾽மா᾿ய ஜலாதிகᾦΆ அᾐலமான 
தீ᾽ᾷதெமᾹறபᾊயᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾷ பாதாΆᾺவᾐலΆ தீ᾽ᾷதΆ – அᾸத அᾊயாாிᾹ திᾞவᾊகᾦடᾹ ெதாட᾽ᾗ 
ெகாᾶட நீ᾽ ᾗᾶயதீ᾽ᾷதமாகிறᾐ – எᾹற வாியிᾹ ᾚலΆ, சாியான நிைலயி᾿ மᾌேம 
அᾷதைகய ᾗᾶணியᾷதᾹைம ஏιபᾌΆ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. அதாவᾐ ஒᾞவᾹ 
நாராயணᾹ விஷᾷதி᾿ மᾌேம மிᾁᾸத நிῃைடᾜடᾹ ᾂᾊயவனாக இᾞᾸதா᾿ 
மᾌேம, அவனᾐ பாதᾱகᾦடᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶட நீரானᾐ, ᾗᾶணிய 
தீ᾽ᾷதᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ ேமᾹைமயானதாக ஆகிறᾐ; அவᾔைடய பாதᾱகளி᾿ 
தιெசயலாக வᾸᾐ பட நீரானᾐ அῂவிதΆ ஆவதி᾿ைல எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - “தᾐᾲசிῃடΆ ஸுபாவநΆ” எᾹறᾐᾫΆ ᾗநᾞபநயநாதி Ὰரகரணᾱகளிேல 
பாவநமாக சாῄᾷரᾺராᾺதமான உᾲசிῃட விேசஷᾷᾐᾰᾁ இᾰᾁணவிேசஷமᾊயாகᾺ 
பாவநᾷவாதிசயΆ ெசாᾹனபᾊ. மιᾠΆ சிῃய ᾗᾷராதிகᾦᾰᾁ நாராயைணக நிῃடᾷவΆ 
உᾶடானா᾿ ஆசா᾽யாதிகᾦᾰᾁΆ அவ᾽கᾦைடய உᾲசிῃடΆ ஸுபாவநெமᾹறபᾊ 
அᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾐᾲசிῃடΆ ஸுபாவநΆ – அவᾹ உᾶட மீதΆ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿லᾐ – 
எᾹற வாியிᾹ ᾚலΆ, உபநயனΆ ᾙதலான Ὰரகரணᾱகளி᾿ எᾷதைகய உணᾫ 
ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿லேதா, அᾐ மᾌேம ᾂறᾺபᾌவதாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
சிῃய᾽கேளா அ᾿லᾐ ᾗᾷர᾽கேளா நாராயணைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ஆ῁Ᾰத நிῃைடயி᾿ 
உ῀ளேபாᾐΆ, அவ᾽களᾐ மிᾴசிய உணᾫ எᾹபᾐ ஆசா᾽ய᾽கᾦᾰᾁΆ 
ெபιேறா᾽கᾦᾰᾁΆ இῂவிதΆ ெசᾼயவ᾿லᾐ எᾹபைத இᾱᾁ ᾂறவி᾿ைல. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

நி᾽மா᾿யΆ பᾀயிᾷைவவΆ உᾲசிῃடமᾁேராரபி 
மாஸΆ பேயாῂரேதா ᾘᾷவா ஜபᾸநῃடாᾀரΆ ஸதா 
Ὰரமᾂ᾽ᾲசΆ தத: ᾖᾷவா ᾘேதா பவதி பாவந: 

 
எᾹᾠ பகவᾷ த᾽மநிῃடᾔᾰᾁ ஸமயாசாரΆ ெசா᾿ᾤகிற ஸநᾷᾁமார 
ஸΆஹிதாவசநᾷைத ஆகமᾺராமாᾶயᾷதிேல ஆளவᾸதா᾽ உதாஹாிᾷதᾞளினா᾽. 
ஆைகயாேல “ேபானகΆ ெசᾼத ேசடΆ தᾞவேர᾿ ᾗனிதமᾹேற” எᾹறᾐᾫΆ 
ᾁᾞவிஷயமாமிᾷதைன. ெபாᾐவானாᾤΆ பகவᾷஸᾱகீ᾽ᾷதனபர᾽ ேதச காலாதி 
ைவᾁᾶயᾷதாேல ஊனῂᾞᾷதிகᾦமாᾼ ஊனகாரக᾽கᾦமாᾼ இᾞᾸதா᾽கேளயாகிᾤΆ 
தாᾱக῀ அᾙᾐ ெசᾼத ேசடΆ தᾞவராகி᾿ ᾗனிதமாெமᾹறதிᾷதைன. இதி᾿ ேசஷசᾺதΆ 
 

அᾸநேசஷ: கிΆ ᾰாியதாΆ? இῃைட: ஸஹ ᾗᾳயதாΆ  
 
இᾷயாதிகளி᾿ Ᾰயாயᾷதாேல பாᾶடῄத விஷயமானா᾿ விேராதமி᾿ைல. உᾲசிῃட 
சᾺதΆ தாᾔΆ ᾲᾞᾷயாதிகளிேல பᾰதசிῃடமாᾼᾺ பாகபாᾷரῄதமானதிᾤΆ ᾺரᾜᾰதΆ. 
 

பாிᾷயேஜத᾽ᾷதகாெமௗ ெயௗ ῄயாதாΆ த᾽மவ᾽ஜிெதௗ 
த᾽மΆ சாᾺயஸுேகாத᾽கΆ ேலாகஸΆᾞῃடேமவ ச 

 
எᾹᾠ மᾸவாதிக῀ ῂயவῄைத பᾶணினா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பகவᾷ த᾽மᾷைதᾺ பிᾹபιᾠΆ ஒᾞவᾔᾰᾁாிய விதிᾙைற எᾹᾠ ஸநᾷᾁமார 
ஸΆஹிைதயிᾹ ᾂறᾺபட வாிகைள ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ தᾹᾔைடய 
ஆகமᾺரமாᾶயᾷதி᾿ ேமιேகா῀ காᾌகிறா᾽. அᾸத வாியானᾐ - நி᾽மா᾿யΆ 
பᾀயிᾷைவவΆ உᾲசிῃடமᾁேராரபி மாஸΆ பேயாῂரேதா ᾘᾷவா ஜபᾸநῃடாᾀரΆ 
ஸதா Ὰரமᾂ᾽ᾲசΆ தத: ᾖᾷவா ᾘேதா பவதி பாவந: - மιற ேதவைதகᾦᾰᾁ நிேவதனΆ 
ெசᾼதவιைறᾜΆ, ᾁᾞ இ᾿லாத ஒᾞவᾹ உெகாᾶᾌ ைவᾷத மீதᾷைதᾜΆ 
உெகா῀ᾦΆ ஒᾞவᾹ, ஒᾞ மாதΆ ெவᾠΆ பா᾿ மᾌேம பᾞகி அῃடாᾀரᾷைத 
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எᾺேபாᾐΆ ஜபிᾷᾐ Ὰரம ᾂ᾽ᾲச பᾴசகῂயᾷைத உெகாᾶட பிᾹனேர ᾑᾼைம 
அைடகிறாᾹ – எᾹபதாᾁΆ. ஆகேவ திᾞமாைலயி᾿ (42) - ேபானகΆ ெசᾼத ேசடΆ 
தᾞவேர᾿ ᾗனிதமᾹேற – பாகவத᾽க῀ தாᾱக῀ உெகாᾶட மீதᾷைத அளிᾷதா᾿ 
உடேன ᾆᾷதΆ ெகாᾌᾰᾁΆ – எᾹற வாிᾜΆ ᾁᾞᾫᾰᾁ மᾌேம ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. இᾸத பாᾆர வாியானᾐ ெபாᾐவாக எ᾿லாᾞᾰᾁΆ ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ 
ᾂறினாᾤΆ – பரமபᾰத᾽க῀ காலΆ, இᾞᾺபிடΆ ேபாᾹற பலவிதமனா ᾇ῁நிைல 
காரணமாக, தᾱகᾦᾰᾁ விதிᾰகᾺபட க᾽மᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ தா῁Ᾰத ெசயைலᾲ 
ெசᾼய ேநாிடாᾤΆ அ᾿லᾐ மιறவ᾽கைள அῂவிதΆ ெசᾼய ைவᾷதாᾤΆ, அவ᾽க῀ 
அளிᾰᾁΆ மீதமான உணᾫ எᾹைனᾺ பாிᾆᾷதமாᾰᾁΆ – எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
அᾸதᾺ பாᾆர வாியி᾿ உ῀ள “ேசஷ” எᾹᾔΆ பதΆ, அᾸநேசஷ: கிΆ ᾰாியதாΆ? இῃைட: 
ஸஹ ᾗᾳயதாΆ – ᾲரா᾽ᾷதᾷதி᾿ மீதமான உணைவ எᾹன ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ேகக, அதைனᾷ தனᾰᾁ இῃடமானவ᾽கᾦடᾹ உᾶணேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺபட 
ெபாᾞைளேய அளிᾰகிறᾐ. ”உᾲசிῃட” எᾹᾔΆ பதΆ, ᾲᾞதிகளி᾿ சைமᾷத பாᾷதிரᾷதி᾿ 
மீதΆ உ῀ள உணைவேய ᾁறிᾰகிறᾐ. மᾔ ᾙதலாவ᾽க῀ (மᾔ ῄΆᾞதி: 4-176) - 
பாிᾷயேஜத᾽ᾷதகாெமௗ ெயௗ ῄயாதாΆ த᾽மவ᾽ஜிெதௗ த᾽மΆ சாᾺயஸுேகாத᾽கΆ 
ேலாகஸΆᾞῃடேமவ ச – த᾽மᾷைத விᾌ அகᾹᾠ ெசᾹற வῄᾐ மᾌΆ காமΆ 
ஆகியவιைற விடேவᾶᾌΆ; ᾐᾰகΆ அளிᾰகவ᾿லதாகᾫΆ, உலகினரா᾿ 
ெவᾠᾰகᾺபᾌவதாகᾫΆ உ῀ள த᾽மᾷைதᾜΆ விடேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - “தᾐᾰதிமாᾷரΆ மᾸᾷராᾰரயΆ” எᾹறᾐ இவᾹ தᾴசமாக உபேதசிᾷத 
பாஷாவாᾰயᾱகᾦΆ திᾞமᾸᾷரΆேபாேல ஆதாிᾷᾐ அᾒஸᾸதிᾰக ேவᾎெமᾹறபᾊ; 
அ᾿லᾐ இவᾹ ெசா᾿ᾤΆ ெலௗகிக ῂயவஹாரᾱக῀ ஜபாதிேயாᾳயᾱக῀ 
எᾹறபᾊயᾹᾠ “ெசா᾿ᾤΆ அவிᾌ கᾞதியாΆ” எᾹறᾐᾰᾁΆ இᾺபᾊ ஹிதா᾽ᾷதமான 
வாᾰயேம விஷயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾐᾰதிமாᾷரΆ மᾸᾷராᾰரயΆ – அவᾹ ᾂᾠவᾐ மᾸᾷரΆ ேபாᾹறேத ஆᾁΆ – 
எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ எᾹனெவᾹறா᾿, அவᾹ சாதாரண வாᾰகியᾱகைள உᾲசாிᾷதா᾿ 
ᾂட, அவιைற திᾞமᾸᾷரΆ ேபாᾹᾠ எᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ பிᾹபιறேவᾶᾌΆ 
எᾹபதாᾁΆ. அ᾿லᾐ, அவᾹ ᾂᾠவைத ஜபΆ ேபாᾹᾠ ெகா῀ளாம᾿, ஞானஸாரᾷதி᾿ 
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(40) - ெசா᾿ᾤΆ அவிᾌ கᾞதியாΆ – அவᾹ ᾂᾠΆ பாிஹாஸ வா᾽ᾷைதகᾦΆ ேவதΆ 
ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ – எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “தᾷῄᾺᾞῃடமகிலΆ ᾆசி” எᾹறᾐ ஆᾐர விஷயᾷதி᾿ ῄᾺᾞῃவா ῄநாநΆ 
ேபாலᾫΆ தீᾀாகாலᾷதி᾿ விῃᾎஹῄதᾺரதாநாᾰயῄப᾽சΆ ேபாலᾫΆ 
திᾞᾺᾺரதிῃைடயி᾿ மஹாபாகவத ῄப᾽சΆ ேபாலᾫΆ, மιᾠΆ ῄப᾽சΆ விஹிதமான 
இடᾱகளிேல இவᾔைடய ῄப᾽சΆ ெபιறதாகி᾿ ῄᾺᾞῃடமானைவெய᾿லாΆ 
பாிᾆᾷதமாெமᾹறபᾊ அ᾿லᾐ  
 

உᾐΆபரΆ ந ஸாேதᾷᾐ 
 
காᾢᾱேகாᾐΆபராலாᾗ பிΆபாநி பாிவ᾽ஜேயᾷ தாᾸயᾲநதῄᾐ ஸததΆ நிᾷயΆ 
ᾑரதேரா ஹாி: ῂᾞᾸதாக கதகாᾢᾱக பி᾿ேவாᾐΆபரபி: ஸடா: ேயா பᾀயதி 
ஸΆேமாஹாᾷதῄய ᾑரதேரா ஹாி: காᾢᾱகீΆ ᾀுᾷரவா᾽ᾷதாகΆ தᾰதாᾸநΆ 
ெமௗஸᾣΆ ததா ᾐΆபிகாபல மᾲநீயாᾷதῄய ᾑரதேரா ஹாி: ேயாᾷதி வா᾽ᾷதாக 
காᾢᾱகΆ மஸூர விஸகாᾸயபி அᾸதகாேல ஜகᾸநாதΆ ேகாவிᾸதΆ ந ῄமாிῃயதி 
 
ᾐΆபΆ ேகாசாதகΆ ைசவ பலᾶᾌΆ ᾰᾞᾴஜனΆ ததா சᾷராகΆ விவராஹΆ ச 
ᾗᾰᾷவா சாᾸᾷராயணΆ சேரᾷ 
 
நாளிகா சண சᾷராக ᾁஸுΆபாலாᾗ விபவாᾸ ᾁΆᾖ கᾴᾆகῂᾞᾸதாக 
ேகாவிதாராΆᾲச வ᾽ஜேயᾷ ᾀீரΆ லவண ஸΆமிᾲரΆ உᾲசிῃேடபி ச யᾷᾰᾞதΆ 
பாநΆ ரஜகதீ᾽ᾷேத ச ஸுராபாநஸமΆ விᾐ: 
 
ஆரநாளΆ ந ேஸேவத கதாசிᾷபகவᾷபர: ஸுராக᾿பΆ ஹி தᾷேஞயΆ 
தῄமாᾷயᾷேநந வ᾽ஜேயᾷ Ὰரமாதாதபி கீலாலΆ ய: ῄᾺᾞேசᾷைவῃணேவா நர: 
உபசார சேதநாபி ந ᾀமாமி வஸுᾸதேர 
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ஏகாதᾲயாΆ ஸுரᾲேரῃட ேயா ᾗᾱᾰேத ᾷவிஜஜᾸமவாᾸ ᾺரதிᾰராஸமயΆ ᾗᾱᾰேத 
கி᾿பிஷΆ ᾲவாநவிஸமΆ ஏகாதᾲயாΆ ᾐ ேயா ᾗᾱᾰேத சᾰதῄஸᾸநிᾟபᾷரவ: 
ஸுராபாநஸமΆ பாபΆ பேவᾷதῄய ந ஸΆசய: மᾷயாபாநாᾷ ஸுரᾲேரῃட 
பாைதவ நரகΆ ῂரேஜᾷ ஏகாதᾲயᾸநகாமῄᾐ பிᾷᾞபிῄசஹ மᾳஜதி 
 
அᾸநேதாஷாதசமநாᾷ நாநாவிஷயத᾽சநாᾷ ேதஹெசௗசாதி விரஹாᾷ ஸமலΆ 
ஜாயேத மந: 
 
ஆலῄயாதᾸநேதாஷாᾲச Άᾞᾷᾜ᾽விᾺராᾸ ஜிகாΆஸதி 

 
இᾷயாதிகளாேல நிஷிᾷதமானைவெய᾿லாΆ இவᾹ ெதாடவாேற ᾆᾷதமாΆ 
எᾹறபᾊயᾹᾠ. இᾺபᾊ விஷய ῂயவῄைத பᾶணாதேபாᾐ பாிᾰᾞஹீததமᾱகளான 
பஹுசாῄᾷரᾱகேளாᾌΆ சிῃடாᾒῃடாநᾷேதாᾌΆ விேராதிᾰைகயாேல 
அதிவாதமாᾷரமாᾼ விᾌΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾷῄᾺᾞῃடமகிலΆ ᾆசி – அவᾹ எதைனᾷ ெதாᾌகிறாேனா அைவ ᾑᾼைம 
அைடகிᾹறன – எᾹற வாᾰகியᾷைத, ேநாயாளி ஒᾞவᾹ நீராᾌவதιᾁᾺ பதிலாக 
அவைனᾷ ெதாᾌ ஒᾞவᾹ அவᾹ சா᾽பாக நீராடலாΆ; தீைᾀ ெகாᾌᾰᾁΆ காலᾷதி᾿ 
ஆசா᾽யᾹ சிῃயைனᾷ ெதாᾌத᾿ எᾹபᾐ மஹாவிῃᾎவிᾹ திᾞᾰகரᾷதா᾿ 
ெதாᾌதᾤᾰᾁᾲ சமΆ; ᾗதிதாக Ὰரதிῃைட ெசᾼயᾺபட விᾰரஹᾷைத பாகவதᾹ ஒᾞவᾹ 
ெதாᾌவᾐ உய᾽Ᾰதᾐ ᾙதலான வாᾰகியᾱகளி᾿ உ῀ள ெபாᾞளி᾿ எᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அதாவᾐ சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபடபᾊ இவᾔைடய ெதாᾌத᾿ 
எᾹபᾐ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿லᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இதைன ஏιகாவிடா᾿, கீேழ உ῀ள 
பல வாᾰகியᾱகளி᾿ காணᾺபᾌΆ தவி᾽ᾰகᾺபடேவᾶᾊய பலைவᾜΆ இவனᾐ 
ெதாᾌதலா᾿ ᾑᾼைம அைடᾜΆ எᾹறாகிவிᾌΆ: 
 

• மஹாபாரதΆ - உᾐΆபரΆ ந ஸாேதᾷᾐ – அᾷதிᾰகாைய உᾶணᾰᾂடாᾐ 
 

• காᾢᾱேகாᾐΆபராலாᾗ பிΆபாநி பாிவ᾽ஜேயᾷ தாᾸயᾲநதῄᾐ ஸததΆ நிᾷயΆ 
ᾑரதேரா ஹாி: ῂᾞᾸதாக கதகாᾢᾱக பி᾿ேவாᾐΆபரபி: ஸடா: ேயா பᾀயதி 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 170170170170 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

ஸΆேமாஹாᾷதῄய ᾑரதேரா ஹாி: காᾢᾱகீΆ ᾀுᾷரவா᾽ᾷதாகΆ தᾰதாᾸநΆ 
ெமௗஸᾣΆ ததா ᾐΆபிகாபல மᾲநீயாᾷதῄய ᾑரதேரா ஹாி: ேயாᾷதி வா᾽ᾷதாக 
காᾢᾱகΆ மஸூர விஸகாᾸயபி அᾸதகாேல ஜகᾸநாதΆ ேகாவிᾸதΆ ந ῄமாிῃயதி 
– அᾷதிᾰகாᾼ, ᾆைரᾰகாᾼ, ேகாைவᾺபழΆ ᾙதலானவιைற உᾶணᾰᾂடாᾐ; 
இவιைற உᾶபவனிடமிᾞᾸᾐ ᾯஹாி ᾑரᾷதிேலேய இᾞᾺபாᾹ. 
ெவᾶகᾷதிாிᾰகாᾼ, ேதᾷதாᾱெகாைட, ᾁவைள, அᾷதிᾰகாᾼ, காᾸத᾿ 
ஆகியவιைற யா᾽ ஒᾞவᾹ உᾶகிறாேனா அவனிடமிᾞᾸᾐ ᾯஹாி 
ᾑரᾷதிேலேய உ῀ளாᾹ. சிιறவைர, காᾸத᾿, ᾆைரᾰகாᾼ உᾶணᾰᾂடாᾐ; 
இவιைற உᾶபவனிடமிᾞᾸᾐ ᾯஹாி ᾑரᾷதிேலேய இᾞᾺபாᾹ. ெவᾶகᾷதிாி, 
கᾹᾠ ேபாட 10 நாகᾦᾰᾁ῀ளான பᾆவிᾹ பாலா᾿ உᾶடான தயி᾽, 
தாமைரᾰகிழᾱᾁ ஆகியவιைற உᾶபவᾹ தᾹᾔைடய மரணகாலᾷதி᾿ 
ஜகᾸநாதைன எᾶணமாடாᾹ.  

 
• ᾐΆபΆ ேகாசாதகΆ ைசவ பலᾶᾌΆ ᾰᾞᾴஜனΆ ததா சᾷராகΆ விவராஹΆ ச 

ᾗᾰᾷவா சாᾸᾷராயணΆ சேரᾷ – ᾖ᾽ᾰகᾱகாᾼ, ஈᾞ῀ளி, ெவ῀ᾦ῀ளி, நாᾼᾰᾁைட 
ஆகியவιைற உᾶபவᾹ சாᾸᾷராயணΆ எᾹᾔΆ விரதᾷைதᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. 

 
• நாளிகா சண சᾷராக ᾁஸுΆபாலாᾗ விபவாᾸ ᾁΆᾖ கᾴᾆகῂᾞᾸதாக 

ேகாவிதாராΆᾲச வ᾽ஜேயᾷ ᾀீரΆ லவண ஸΆமிᾲரΆ உᾲசிῃேடபி ச யᾷᾰᾞதΆ 
பாநΆ ரஜகதீ᾽ᾷேத ச ஸுராபாநஸமΆ விᾐ: - ேதᾱகாᾼᾙைள, நாᾼᾰᾁைட, 
ᾁᾆΆைப, ᾆைரᾰகாᾼ, மலᾷைத எᾞவாக இᾌ அதᾹ ᾚலΆ விைளᾸதைவ, உᾺᾗ 
இட பா᾿, எᾲசிᾢ᾿ உᾶடாᾰகிய ெநᾼ, வᾶணாᾹᾐைற நீ᾽ ஆகியவιைற 
உெகா῀ᾦவᾐ க῀ᾦᾰᾁᾲ சமΆ. 

 
• ஆரநாளΆ ந ேஸேவத கதாசிᾷபகவᾷபர: ஸுராக᾿பΆ ஹி தᾷேஞயΆ 

தῄமாᾷயᾷேநந வ᾽ஜேயᾷ – பகவᾷ பᾰதி ெகாᾶட ஒᾞவᾹ காᾊைய எᾺேபாᾐΆ 
உᾶணᾰᾂடாᾐ. அᾐ க῀ᾦᾰᾁᾲ சமΆ எᾹபதா᾿ அதைனᾷ த῀ளேவᾶᾌΆ. 

 
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 171171171171 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

• Ὰரமாதாதபி கீலாலΆ ய: ῄᾺᾞேசᾷைவῃணேவா நர: உபசார சேதநாபி ந 
ᾀமாமி வஸுᾸதேர – ᾘமாேதவிேய! எᾸத விῃᾎபᾰதᾹ ரᾷதᾷைதᾷ தாᾹ 
அறியாம᾿ ெதாட ேந᾽ᾸதாᾤΆ, அᾸதᾷ ேதாஷᾷைத நாᾹ ᾓᾠ உபசாரΆ 
ெசᾼதாᾤΆ ெபாᾠᾰகமாேடᾹ. 

 
• ஏகாதᾲயாΆ ஸுரᾲேரῃட ேயா ᾗᾱᾰேத ᾷவிஜஜᾸமவாᾸ ᾺரதிᾰராஸமயΆ ᾗᾱᾰேத 

கி᾿பிஷΆ ᾲவாநவிஸமΆ – அᾸதணᾹ ஒᾞவᾹ ஏகாதசியி᾿ அᾹனᾷைத 
உᾶடா᾿, அவᾹ ஒῂெவாᾞ களபᾷதிᾤΆ பாவᾷைதேய உᾶகிறாᾹ. அவᾹ 
உணᾫ நாயிᾹ மலᾷᾐᾰᾁᾲ சமΆ ஆᾁΆ. 

 
• ஏகாதᾲயாΆ ᾐ ேயா ᾗᾱᾰேத சᾰதῄஸᾸநிᾟபᾷரவ: ஸுராபாநஸமΆ பாபΆ 

பேவᾷதῄய ந ஸΆசய: மᾷயாபாநாᾷ ஸுரᾲேரῃட பாைதவ நரகΆ ῂரேஜᾷ 
ஏகாதᾲயᾸநகாமῄᾐ பிᾷᾞபிῄசஹ மᾳஜதி – யா᾽ ஒᾞவᾹ சᾰதிேயாᾌ 
ᾂᾊயவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ஏகாதசியி᾿ உᾶகிறாேனா, அவᾔᾰᾁᾰ க῀ 
உᾶட பாவᾹ ஏιபᾌΆ. இதி᾿ ஐயமி᾿ைல. க῀ ᾁᾊᾷதவᾹ தாᾹ மᾌΆ நரகΆ 
ெச᾿வாᾹ; ஏகாதசியி᾿ அᾹனᾷைத உᾶபவᾹ தனᾐ பிᾷᾞᾰகைளᾜΆ நரகΆ 
ெகாᾶᾌ ெச᾿வாᾹ. 

 
• அᾸநேதாஷாதசமநாᾷ நாநாவிஷயத᾽சநாᾷ ேதஹெசௗசாதி விரஹாᾷ ஸமலΆ 

ஜாயேத மந: - ேதாஷᾷᾐடᾹ ᾂᾊய உணைவ உᾶபதாᾤΆ, ைவராᾰயΆ 
இ᾿லாததாᾤΆ, பலவிதமான விஷயᾱகைளᾰ காᾶபதாᾤΆ, சாீரᾆᾷதி 
இ᾿லாைமயாᾤΆ மனΆ ேதாஷΆ ெகாᾶடதாக ஆகிறᾐ. 

 
• ஆலῄயாதᾸநேதாஷாᾲச Άᾞᾷᾜ᾽விᾺராᾸ ஜிகாΆஸதி – ேவத அᾷயயனΆ 

ெசᾼயாமᾤΆ, ேசாΆபலாᾤΆ, ஆஹாரᾷதி᾿ உ῀ள ேதாஷᾷதாᾤΆ 
அᾸதண᾽கைளᾰ ெகா᾿ல எᾶᾎகிறாᾹ. 

 
ேமேல உ῀ள பல வாிகளா᾿, விலᾰகᾺபடைவ எᾹறாᾤΆ இவᾹ ெதாடா᾿ அைவ 
ᾑᾼைம அைடயாᾐ எᾹᾠ உணரலாΆ. இᾺபᾊயாக ஆராயாம᾿ உ῀ளேபாᾐ, அைவ 
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பலவிதமான சாῄᾷரᾱகேளாᾌΆ, அவιைறᾰ கைடபிᾊᾰகிᾹற விதிᾙைறகேளாᾌΆ 
ᾙரᾶபாடாகிவிᾌΆ. 
 

பரைமகாᾸதிகᾦΆ சாῄᾷரᾱகைள மீᾠத᾿ ᾂடாᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– மஹாᾺரபாவனான பரைமகாᾸதி பᾰகᾢᾤΆ இᾲசாῄᾷாீய நியமΆ 
ᾁைலயாெதᾹᾔமிடΆ நாதᾙநிக῀, ஆளவᾸதா᾽, எΆெபᾞமானாᾞ῀ளிட 
பரமாசா᾽ய᾽கᾦைடய அᾸதிமதிவஸாவதியான அᾒῃடானᾱகைளᾰ ேகᾌᾷ ெதளிᾸᾐ 
ெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– மிகᾫΆ சிறᾸத ᾺரபாவᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய பரைமகாᾸதிகᾦΆ ᾂட 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபட விதிகைள மீᾠத᾿ ᾂடாᾐ. இதைன நாதᾙனிக῀, 
ஆளவᾸதா᾽, எΆெபᾞமானா᾽ ᾙதலான உய᾽Ᾰத ஆசா᾽ய᾽க῀, தᾱகᾦைடய 
அᾸதிமகாலΆ ᾙᾊய, தᾱகᾦைடய அᾔῃடானᾱகைளᾰ ைகவிடாம᾿ இᾞᾸதன᾽ 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ ெதளிவாக அறியலாΆ. 
 

தாமஸ, ராஜஸ, ஸாᾷவிக ᾷயாகᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ேதவ ைதவிக சாῄᾷரᾱகளிι ெசா᾿ᾤகிற நியமᾱகைள பாயᾞΆ 
ᾁᾷᾞῃᾊகᾦΆ ᾺராᾸதியாேல விᾌகிறவிடΆ தாமஸ ᾷயாகெமᾹᾔமிடᾷைத  
 

நியதῄய ᾐ ஸᾸயாஸ: க᾽மேணா ேநாபபᾷயேத 
ேமாஹாᾷதῄய பாிᾷயாக: தாமஸ: பாிகீ᾽ᾷதித: 

 
எᾹகிற ᾲேலாகᾷதாேல அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ேவதᾱகளிᾤΆ த᾽மசாῄᾷரᾱகளிᾤΆ ᾂறᾺபட பல விதிᾙைறகைள 
நாῄதிக᾽கᾦΆ, ஒᾞ சில ஆῄதிக᾽கᾦΆ தᾱகᾦைடய விபாீதமான ஞானΆ காரணமாக 
விᾌத᾿ எᾹபᾐ தாமஸ ᾷயாகΆ ஆᾁΆ. இதைனᾺ பகவாᾹ கீைதயி᾿ (18-7) - நியதῄய 
ᾐ ஸᾸயாஸ: க᾽மேணா ேநாபபᾷயேத ேமாஹாᾷதῄய பாிᾷயாக: தாமஸ: பாிகீ᾽ᾷதித: - 
வ᾽ணᾱகᾦᾰᾁΆ, ஆᾲரமᾱகᾦᾰᾁΆ உᾶடான க᾽மᾱகைள யாᾞΆ விᾌத᾿ ᾂடாᾐ; 
அறியாைம காரணமாக அவιைறᾰ ைகவிᾌத᾿ எᾹபᾐ தாமஸ ᾷயாகΆ ஆᾁΆ – 
எᾹறாᾹ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ᾁᾌΆப பரணாதிகᾦᾰᾁ அைலᾸᾐ ஸᾸᾸயாஸாதிகைளᾺ பιᾠவாைரᾺ ேபாேல 
ᾐᾰகᾟைபகளான Ὰரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷதிகᾦᾰᾁᾲ ேசாΆபிவிᾌகிறவிடΆ ராஜஸ 
ᾷயாகெமᾹᾔமிடᾷைத 
 

ᾐᾰகமிᾷேயவ ய: க᾽ம காயᾰேலச பயாᾷᾷயேஜᾷ 
ஸ ᾰᾞᾷவா ராஜஸΆ ᾷயாகΆ ைநவ ᾷயாகபலΆ லேபᾷ 

 
எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– தᾱகளᾐ ᾁᾌΆபᾷைதᾰ காᾺபாιற மிகᾫΆ கᾊனᾺபᾌ, அᾐ இயலாம᾿ 
ேபாகேவ, ஸᾸயாஸΆ ைகᾰெகா῀பவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ, க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ 
ஏιபடᾰᾂᾊய சாீர உபாைதகᾦᾰᾁΆ அᾴசி, ேசாΆப᾿ காரணமாக அவιைறᾰ 
ைகவிᾌத᾿ ராஜஸ ᾷயாகΆ ஆᾁΆ. இதைனᾺ பகவாᾹ கீைதயி᾿ (18-8) - ᾐᾰகமிᾷேயவ 
ய: க᾽ம காயᾰேலச பயாᾷᾷயேஜᾷ ஸ ᾰᾞᾷவா ராஜஸΆ ᾷயாகΆ ைநவ ᾷயாகபலΆ லேபᾷ 
– ெசᾼயேவᾶᾊய க᾽மᾷைத, அᾐ உடைல வᾞᾷᾐேமா எᾹᾠ எᾶணி, அᾲசΆ 
காரணமாகᾰ ைகவிᾌபவᾹ, ராஜஸ ᾷயாகΆ எனᾺபᾌΆ அᾷதைகய ைகவிᾌத᾿ ᾚலΆ 
எᾸதᾺ பலைனᾜΆ அைடவதி᾿ைல – எᾹறாᾹ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – தᾹ அதிகாராᾒᾟபமாகᾷ தவிர ேவᾶᾌமைவ தவி᾽ᾷᾐ ெசᾼய ேவᾶᾌமைவ 
ெசᾼᾜமிடᾷதி᾿ நாᾹ ῄவதᾸᾷரனாᾼᾲ ெசᾼகிேறெனᾹᾠΆ, எனᾰᾁ இᾰக᾽மΆ 
ேசஷᾘதெமᾹᾠΆ, எனᾰᾁ இᾹன பலᾷᾐᾰᾁ இᾐதாேன ஸாதநெமᾹᾠΆ பிறᾰᾁΆ 
நிைனைவ மாιறி ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெசᾼவிᾰக அவᾔᾰᾁᾲ ேசஷமான ைகᾱக᾽யᾷைத 
அவᾔᾰகᾺேப Ὰரேயாஜநமாக அᾒஸᾸதிᾷᾐ அᾒῃᾊᾰைக ஸாᾷவிக ᾷயாகெமᾹᾔΆ 
இடᾷைத 
 

கா᾽யமிᾷேயவ யᾷக᾽ம நியதΆ ᾰாியேத அ᾽ஜுந 
ஸᾱகΆ ᾷயᾰᾷவா பலᾴைசவ ஸ ᾷயாக: ஸாᾷᾷவிேகா மத: 

 
எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– தᾹᾔைடய அதிகாரᾷதிιᾁபᾌᾲ ெசᾼயேவᾶᾊயவιைறᾲ ெசᾼᾐΆ, 
ெசᾼயேவᾶடாதவιைறᾲ ெசᾼயாம᾿ விᾌᾷᾐΆ, க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ “நாᾹ 
இவιைற ῄவதᾸᾷரமாகᾲ ெசᾼகிேரᾶ” எᾹᾠ எᾶணாம᾿ ெசᾼᾐΆ, தாᾹ ெசᾜΆ 
க᾽மΆ தனᾰᾁ வசᾺபடᾐ எᾹᾠ எᾶணாமᾤΆ, “எனᾰᾁ இᾹன பலᾷᾐᾰᾁᾲ 
சாதனமாக இᾸதᾰ க᾽மேம உ῀ளᾐ” எᾹᾠ எᾶணாமᾤΆ, தாᾹ ெசᾼகிᾹற எᾸத ஒᾞ 
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க᾽மᾷைதᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெசᾼவிᾰக அவᾔᾰᾁ வசᾺபᾌ῀ள அவᾔைடய 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹபைத அவᾔைடய உகᾺᾗ எᾹபேத பலᾹ எᾹᾔΆ எᾶணᾷᾐடᾹ 
ெசᾼத᾿ எᾹபேத ஸாᾷவிக ᾷயாகΆ ஆᾁΆ.இதைனᾺ பகவாᾹ கீைதயி᾿ (18-9) -
கா᾽யமிᾷேயவ யᾷக᾽ம நியதΆ ᾰாியேத அ᾽ஜுந ஸᾱகΆ ᾷயᾰᾷவா பலᾴைசவ ஸ ᾷயாக: 
ஸாᾷᾷவிேகா மத: - அ᾽ஜுனா! சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபட எᾸதᾰ க᾽மΆ கடாயΆ 
ெசᾼயᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞதி, பயைனᾜΆ பιᾠதைலᾜΆ விᾌᾷᾐᾲ 
ெசᾼயᾺபᾌகிறேதா, அᾐேவ ஸாᾷவிக ᾷயாகΆ எனᾺபᾌΆ – எᾹறாᾹ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபகவᾷᾺாீதி Ὰரேயாஜநமாக அᾒῃᾊᾰகிறவிடᾷதிேல இᾺ Ὰாீதிᾰᾁ 
ேமாᾀᾙΆ பலமாகᾰ ேகாலாேத ᾘ᾽வᾺரபᾷதியாேல பிறᾸத பரமகாᾞணிகᾹ 
Ὰரஸாதᾷதாேல ேமாᾀΆ ᾭᾷதெமᾹᾠ நிைனᾷᾐ ᾙᾰதᾔைடய ைகᾱக᾽யΆ ேபாலᾫΆ, 
அேராகᾔைடய பா᾿வா᾽ᾷᾐᾶᾎைக ேபாலᾫΆ அᾒῃᾊᾰைக ஸாᾷவிக ᾷயாகᾷதிᾹ 
எ᾿ைல நிலமாகᾰ கடவᾐ. இᾐ பசிᾷᾐ உᾶபா᾽ மாᾷரΆ. இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ 
ஓடᾷᾐᾰᾁ அᾺபΆ திᾹபா᾽ மாᾷரΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– இதைனᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத நிைல எᾹனெவᾹறா᾿, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
மகி῁ᾫ எᾹபைதேய பலனாகᾰ ெகாᾶᾌᾰ க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, அᾸத மகி῁ᾫ 
காரணமாᾰᾰ கிᾌகிᾹற ேமாᾀᾷைதᾜΆ ெபாிதாக எᾶணாம᾿, அᾸத ேமாᾀΆ 
எᾹபᾐ தாᾹ ᾙᾹᾗ ெசᾼத Ὰரபᾷதியா᾿ உᾶடான, பரமகாᾞணிகனான 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய அᾒᾰரஹᾷதா᾿ கிᾌΆ எᾹᾠ உᾠதி ெசᾼயேவᾶᾌΆ; ேமᾤΆ 
ᾙᾰதி ெபιற ஒᾞவᾔைடய ைகᾱக᾽யΆ ேபாᾹᾠ, “ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿” எᾹபேத 
ைகᾱக᾽யᾷதிᾹ பலᾹ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. இᾐேவ ஸாᾷவிக 
ᾷயாகᾷதிᾹ எ᾿ைலயாᾁΆ. இᾐேவ பசிᾷᾐ உᾶணᾰᾂᾊயவ᾽க῀ நிைல ேபாᾹᾠ 
ஆᾁΆ. இᾺபᾊ இ᾿லாதேபாᾐ ெவᾠΆ பᾸதயᾷᾐᾰகாக அᾺபΆ உᾶᾎவᾐ 
ேபாᾹறதாᾁΆ (பசிᾷᾐ உᾶடா᾿, உணவிᾹ ᾆைவைய அᾔபவிᾷᾐ உᾶப᾽ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ). 

 
“ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹபதᾹ விளᾰகΆ 

 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – “ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹகிறவிடᾷதி᾿ Ὰரதம ேயாஜைனயி᾿ ᾗᾷதி 
விேசஷᾟபமான ஸாᾷவிகᾷயாகΆ ெசா᾿ᾤகிறெதᾹᾠ பாῃயகார᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
இᾺᾗᾷதி விேசஷΆ ῄவதᾸᾷர Ὰரபᾷதி நிῃடᾔᾰᾁ Ὰரபᾷயᾒῃடாந காலᾷதிᾤΆ பிᾹᾗ 
ῄவயΆᾺரேயாஜநமாᾼ உபாயᾷேதாᾌ ᾐவᾰகιற உᾷதரᾰᾞᾷயᾷதிᾤΆ உபஜீῂயΆ. 
ᾷவிதீய ேயாஜைனயி᾿ அ᾿பசᾰதியாᾼ, விளΆபாᾀமனானவᾔᾰᾁ ᾐῃகரமாᾼ, 
சிரகால ஸாᾷயமான உபாயாᾸதரᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐ ேசாகΆ பிறᾰக அவᾔைடய 
ேசாகாபேநாதநா᾽ᾷதமாக ஸுகரமாய ஸᾰᾞᾷ க᾽ᾷதῂயᾙமான உபாயாᾸதரᾷைத 
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விதிᾷததாᾰகி, “நீ உபாயாᾸதரᾷதி᾿ அைலயேவᾶடா” எᾹகிறᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽. இᾺ ᾺரபᾷயᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁᾺ ᾘ᾽வாவῄைதயி᾿ உபாயாᾸதராநᾸவயΆ 
ைதவாᾷ ஆகதமாᾼ Ὰரபᾷயதிகாரᾷதிேல ெசாᾞகᾰ கடவᾐ. உᾷதராவῄைதயி᾿ 
உபாயாᾸதராநᾸவயΆ சாῄᾷரᾷவாᾷ ஆகதமாᾼ இᾺ Ὰரபᾷதியிᾔைடய 
ைநரேபῆயᾷதிேல நிιகᾰ கடவᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– கீைதயி᾿ (18-66) - ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய – எᾹᾔΆ ᾲேலாகᾷதிιகான 
பாῃயΆ இᾌΆேபாᾐ எΆெபᾞமானா᾽ இரᾶᾌவிதமான அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ᾙதᾢ᾿, 
“அைனᾷᾐ த᾽மᾱகைளᾜΆ ைகவிᾌத᾿” எᾹபதιᾁ அைனᾷᾐ க᾽மᾱகைளᾜΆ தனᾐ 
பலᾔᾰகாக, தாேன ெசᾼகிேறாΆ எᾹᾔΆ எᾶணᾷைதᾰ ைகவிᾌத᾿ ஆᾁΆ எᾹற 
கᾞᾷதி᾿ ெபாᾞ῀ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அதாவᾐ ஸாᾷவிகᾷயாகΆ எᾹபைத உைரᾷதா᾽. 
இᾺபᾊᾺபட சிᾸதைன யாᾞᾰᾁ அவசியΆ எᾹறா᾿ Ὰரபᾷதிைய ேநரᾊயான உபாயΆ 
எᾹᾠ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ ஆᾁΆ; ேமᾤΆ Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆேபாᾐΆ, 
ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹனᾞΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ எᾸதவிதமான க᾽மᾱகᾦΆ மιற உபாயᾱகᾦடᾹ 
ெதாட᾽ᾗ῀ளைவயாக இᾞᾷத᾿ ᾂடாᾐ. இரᾶடாவᾐ ῂயாᾰயானᾷதி᾿, “அைனᾷᾐ 
த᾽மᾱகைளᾜΆ ைகவிᾌத᾿” எᾹபதιᾁ – தனᾰᾁ ᾙᾰதி உᾶடாவதιᾁ ஏιபᾌΆ 
காலதாமதᾷைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாத ஒᾞவᾹ, சாῄᾷரᾱகளி᾿ 
விதிᾰகᾺபᾌ῀ள க᾽மᾱகைளᾰ கᾶᾌΆ அவιறிᾹ விதிகைளᾰ கᾶᾌΆ, தᾹனா᾿ 
அவιைற இயιற இயலாத நிைல கᾶᾌ மைலᾷᾐ, ேசாகΆ ெகா῀கிறாᾹ. இதைனᾰ 
கᾶட ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, அவᾔைடய ேசாகᾷைதᾺ ேபாᾰᾁΆவிதமாக, மிகᾫΆ எளிதாகᾰ 
ைகᾰெகா῀ளᾰ ᾂᾊயᾐΆ, ஒᾞᾙைற அᾒῃᾊᾷதாேல ேபாᾐமானᾐΆ ஆகிய 
உபாயᾷைதᾰ ᾂᾠΆவிதமாக, “நீ மιற உபாயᾱகைள நாடேவᾶடாΆ” எᾹறாᾹ. 
ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ, Ὰரபᾷதி அᾒῃᾊᾰᾁΆ தᾁதிையᾺ ெபᾠவதιᾁ, Ὰரபᾷதி 
அᾒῃᾊᾰᾁΆ ᾙᾹபாக மιற உபாயᾱகளி᾿ ஈᾌபடாம᾿ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ, 
இᾸத நிைல தனᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கடாᾀᾷதா᾿ தாேன கிᾌΆ எᾹᾠΆ 
உணரேவᾶᾌΆ. ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽, மιற உபாயᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌத᾿ எᾹபைத 
சாῄᾷரᾱகேள தைட ெசᾼவைதᾜΆ, இதனா᾿ Ὰரபᾷதிᾰᾁ மιற உபாயΆ ஏᾐΆ அவசியΆ 
இ᾿ைல எᾹᾠΆ அறியலாΆ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - “பாிᾷயᾳய” எᾹகிற இᾐ அᾒவாதΆ எᾹபா᾽ᾰᾁ அதிகாரΆ ெசா᾿ᾤகிறெதᾹᾠ 
தாᾷப᾽யΆ. விதிெயᾹபா᾽ᾰᾁ Ὰரபᾷதியாகிற உபாயᾷதிᾔைடய ைநரேபῆயாதிகைளᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ எᾹᾠ தாᾷப᾽யΆ. இᾺபᾊ “பாிᾷயᾳய” எᾹகிறவிடᾷதி᾿ அதிகாரΆ 
விவᾀிதமானா᾿ “மாேமகΆ” எᾹகிறவிடᾷதிேல ைநரேபῆயΆ அᾒஸᾸதிᾰக ᾺராᾺதΆ. 
“பாிᾷயᾳய” எᾹᾠ ைநரேபῆயΆ விவᾀிதமானா᾿ “மா ᾆச:” எᾹகிற ேசாக 
நிேஷதᾷதாேல அகிᾴசனனாᾼ நிιகிற நிைல ேதாιᾠைகயாேல அதிகாரᾙΆ 
அ᾽ᾷதᾭᾷதமாகᾰ கடவᾐ. அᾺேபாᾐ 
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ᾺரᾰᾞேதபாஸநᾸயாயாᾷ ததᾱகாநாᾙபῄதிெதௗ 
அᾸேயஷாΆ ைசததᾱகᾷவ ᾷயாேகாᾷர Ὰரதிபாᾷயேத 

 
ஏகசᾺதΆ ஸாᾷᾷவிகᾷயாகᾷதாேல தᾹ பᾰகᾢ᾿ பராதீந க᾽ᾷᾞᾷவாதிகைள 
விவᾀிᾷத᾿, பேலாபாையᾰயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤத᾿, ஏகேம ஸ᾽ேவாபாயῄதாநᾷதிேல 
நிιகிற நிைலையᾰ காᾌத᾿ ெசᾼயᾰகடவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ”பாிᾷயᾳய” எᾹபᾐ அᾒவாதΆ ேபாᾹᾠ ᾙᾹᾗ ᾂறியேத மீᾶᾌΆ 
ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾠ சில᾽ உைரᾰகலாΆ; ஆனா᾿ இᾐ Ὰரபᾷதிᾰகான அதிகாரᾷைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. இᾸதᾺ பதΆ எᾹன ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ விதிையᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ 
எᾹறா᾿, Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ உபாயᾷதிιᾁ ேவᾠ ஏᾐΆ அவசியΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
ேதᾠகிறᾐ. ஆக “பாிᾷயᾳய” எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ அதிகாரΆ உைரᾰகᾺபடா᾿, 
“மாேமகΆ” எᾹᾔΆ பதᾱக῀ பகவாᾹ அ᾿லாம᾿ ேமாᾀᾷதிιᾁ ேவᾠ ஏᾐΆ அவசியΆ 
இ᾿ைல எᾹறாᾁΆ. “பாிᾷயᾳய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ Ὰரபᾷதிᾰᾁ மιற ஏᾐΆ அவசியΆ 
இ᾿ைல எᾹᾠ உைரᾰகᾺபடா᾿, “மா ᾆச:” எᾹபᾐ மιற உபாயᾱக῀ இ᾿லாம᾿ 
கதியιᾠ நிιபவᾔைடய ேசாகᾷைதᾷ தீ᾽ᾷத᾿ எᾹபைத உைரᾺபதாகிறᾐ. அᾺேபாᾐ - 
ᾺரᾰᾞேதபாஸநᾸயாயாᾷ ததᾱகாநாᾙபῄதிெதௗ அᾸேயஷாΆ ைசததᾱகᾷவ ᾷயாேகாᾷர 
Ὰரதிபாᾷயேத – இᾐவைர ᾂறᾺபட பᾰதிேயாக நியாயΆ காரணமாக, அᾸதᾺ 
பᾰதிேயாகᾷதிᾹ அᾱகᾱக῀ நிைனவி᾿ உᾶடாᾁΆேபாᾐ, அᾸத அᾱகᾱக῀ அ᾿லாம᾿ 
உ῀ள மιற த᾽மᾱகளி᾿, Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகΆ எᾹᾔΆ ᾗᾷதிையᾰ ைகவிᾌத᾿ எᾹபᾐ 
“பாிᾷயᾳய” எᾹபதா᾿ விதிᾰகᾺபᾌகிறᾐ – எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. “மாΆ ஏகΆ” 
எᾹபதி᾿ உ῀ள “ஏக” சᾺதமானᾐ - ஸாᾷவிகᾷயாகᾷதி᾿, தாᾹ ெசᾼᾜΆ அைனᾷᾐΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ வசᾺபேட உ῀ளᾐ எᾹபᾐΆ, Ὰரபᾷதியி᾿ உபாயᾙΆ பலᾔΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾔΆ ஒᾹᾠ மᾌேம எᾹபᾐΆ, மιற அைனᾷᾐ உபாயᾱகளிᾹ 
இடᾷதி᾿ Ὰரபᾷதி மᾌேம உ῀ளᾐ எᾹபᾐΆ – ᾂᾠவதாக உ῀ளᾐ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– Ὰரபᾷதிᾰகாக ஒᾹᾠΆஅᾒῃᾊᾰக ேவᾶடாவாகிᾤΆ ῄவதᾸᾷராதிகாரᾷதாேல 
கிᾱகரனான இவᾔᾰᾁ ῄவாமியிᾔைடய ஆᾳஞாதிலᾱகனΆ ஆகாᾐ எᾹᾠ 
ஸம᾽ᾷதிᾷதா᾽க῀. 
 

ஆᾳஞாவிேராதிபி: ῄவா᾽ஹ Ὰராயᾲசிᾷத: பராᾱᾙைக: 
ῄவாதிகாேராசித: ஸ᾽ைவ: Ὰரᾷயவாேயா ᾐரᾷயய: 
 
ஆᾳஞாᾒபாலேந தᾷதᾷ Ὰரᾷயவாய நிவாரணΆ 
ῄவாபிஸᾸேதாஷத: Ὰாீதி: இதி லாபᾷவயΆ ῄதிரΆ 
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அநிᾲசாேதா நிவ᾽ᾷதேத ῄவ᾽காᾷயΆ க᾽மணாΆ பலΆ 
அம᾽யாதῄய ᾐ᾽வார: Ὰரᾷயவாய: அᾸயேஹᾐக: 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ᾺரபᾷதியிᾹ ெபாᾞᾌ நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைள அᾔῃᾊᾰக 
ேவᾶᾊயதி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அைவ ஒᾞவᾹ ῄவதᾸᾷரமானவᾹ அ᾿லᾹ எᾹபதா᾿ 
அவᾔᾰᾁ விதிᾰகᾺபᾌ῀ளன. ஆகேவ அவιைற அவᾹ இயιறாம᾿ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ 
எஜமானனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ஆைணகைள மீᾠத᾿ எᾹேற ஆᾁΆ என ᾘ᾽வ᾽க῀ 
உைரᾷதன᾽. 
 

• ஆᾳஞாவிேராதிபி: ῄவா᾽ஹ Ὰராயᾲசிᾷத: பராᾱᾙைக: ῄவாதிகாேராசித: 
ஸ᾽ைவ: Ὰரᾷயவாேயா ᾐரᾷயய: - ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ஆைணகைள மீறி 
நடᾺபவ᾽கᾦΆ, தᾱகᾦைடய அதிகாரᾱகᾦᾰᾁ ஏιப பிராயᾲசிᾷதΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணாதவ᾽கᾦΆ தᾱகᾦைடய விதி மீற᾿கᾦᾰᾁாிய 
விைளᾫகைளᾰ கடᾰக இயலாᾐ. 

 
• ஆᾳஞாᾒபாலேந தᾷதᾷ Ὰரᾷயவாய நிவாரணΆ ῄவாபிஸᾸேதாஷத: Ὰாீதி: இதி 

லாபᾷவயΆ ῄதிரΆ – ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ஆைணகᾦᾰᾁபᾌ நடᾺபதா᾿ 
அᾸதᾰ கடைளகைளᾲ ெசᾼயாம᾿ விᾌவதா᾿ உᾶடாகᾰᾂᾊய ேதாஷᾱகைளᾷ 
தவி᾽ᾷத᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய Ὰாீதி காரணமாகᾷ தனᾰᾁ உᾶடாகவ᾿ல 
மகி῁ᾲசி ஆகிய இரᾶᾌ நᾹைமகᾦΆ ῄதிரமாக இᾞᾰᾁΆ. 

 
• அநிᾲசாேதா நிவ᾽ᾷதேத ῄவ᾽காᾷயΆ க᾽மணாΆ பலΆ அம᾽யாதῄய ᾐ᾽வார: 

Ὰரᾷயவாய: அᾸயேஹᾐக: - வ᾽ணாᾲரம க᾽மᾱகᾦᾰᾁᾺ பலனாக ஏιபடவ᾿ல 
ῄவ᾽ᾰகΆ ᾙதலான பலᾹக῀, ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ அவιறி᾿ ஆைசயி᾿லாம᾿ 
ெசᾼவதா᾿, இவᾔᾰᾁ ஏιபᾌவதி᾿ைல. ஆனா᾿ சாῄᾷரᾱகளி᾿ உ῀ளவιைற 
ஒᾞவᾹ மீறி நடᾸதா᾿, அᾸதᾰ காரணᾷதினாேலேய அவᾔᾰᾁ ேதாஷᾱக῀ 
உᾶடாᾁΆ. 

    
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺ Ὰரபᾷதிைய பᾰதிேயாகாᾱகமாக அᾞளிᾲெசᾼதᾐ Ὰரபᾷதி ஸகலபல 
ஸாதனமானபᾊையᾺ Ὰரᾰᾞதமான பᾰதிேயாகமாகிற பலᾷதிேல உதாஹாிᾷதபᾊ. இᾱᾁ 
ᾷவிதீய ேயாஜைனயி᾿ ᾐῃகரᾱகளான பᾰதிேயாக ப᾽யᾸேதாபாயᾱகளிᾔைடய 
ῄதாநᾷதிேல நிιகிற உபாயவிேசஷᾙΆ Ὰரதம ேயாஜைனயி᾿ ᾗᾷதிவிேசஷ ᾘ᾽வகமான 
ᾺரபᾷᾷயᾒῃடானᾙΆ ᾰᾞேதாபாயᾔைடய ῄவயΆ Ὰரேயாஜனமான ைகᾱக᾽யᾙΆ 
அᾒஸᾸேதயΆ. கிᾴச, 
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ஸுᾐῃகேரண ேசாேசᾷேயா ேயந ேயநῃடேஹᾐநா 
ஸ ஸ தῄயாஹேமேவதி சரமᾲேலாக ஸᾱᾰரஹ: 
 
பாவாபாெவௗ ந த᾽மாணாΆ Ὰரபᾷேதரᾱகமிῃயேத 
ῄவதᾸᾷர சிῃடயா சᾰேயஹா ேசஷாபாேவாதிகாரக: 
 
ᾰரᾷவநᾱகதயா ேய ᾐ ததாநீΆ அநᾒῃᾊதா: 
ῄவகாேல ῄவவிேதேரவ கா᾽யῄேத தᾷவதᾷர ந: 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– எΆெபᾞமானா᾽ கீதாபாῃயᾷதி᾿ Ὰரபᾷதிைய பᾰதிேயாகᾷதிᾹ அᾱகமாக 
அᾞளிᾲெசᾼதᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿, அைனᾷᾐ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லதான 
பᾰதிேயாகᾷைத, அᾸதᾺ Ὰரபᾷதி எῂவிதΆ ெபιᾠᾷ தரவ᾿லᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ 
ஆᾁΆ. எΆெபᾞமானாாிᾹ கீதா சரமᾲேலாகᾷதிιகான பாῃயᾷதிᾔைடய இரᾶடாவᾐ 
ῂயாᾰயானᾷதிᾹபᾊ, இயιᾠவதιᾁᾰ கᾊனமாக உ῀ள பᾰதிேயாகΆ உபட 
அைனᾷᾐவிதமான உபாயᾱகᾦᾰᾁΆ பதிலாகேவ Ὰரபᾷதி உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
அறியேவᾶᾌΆ. ᾙதலாவᾐ ῂயாᾰயானᾷதிைனᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐΆ - எῂவிதΆ மιற 
க᾽மᾱகைளᾷ தாᾹ ெசᾼவதாக எᾶணாம᾿, அவιைறᾺ பகவாᾹ தᾹ ᾚலமாகேவ 
ெசᾼᾐ ெகா῀கிறாᾹ எᾹᾠ எᾶᾎகிேறாேமா, அேத ேபாᾹᾠ ᾺரபᾷதிையᾜΆ 
பகவாேன ெசᾼகிறாᾹ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; இῂவிதΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ 
அவᾔைடய ைகᾱக᾽யΆ எᾹபேத பலனாக ஆகிறᾐ. 
 

• ஸுᾐῃகேரண ேசாேசᾷேயா ேயந ேயநῃடேஹᾐநா ஸ ஸ தῄயாஹேமேவதி 
சரமᾲேலாக ஸᾱᾰரஹ: - “யா᾽ ஒᾞவᾹ தᾹனா᾿ இயιறᾙᾊயாம᾿ உ῀ளதாகிய 
இῃடமான பலைன அளிᾰகவ᾿ல உபாயΆ ᾁறிᾷᾐ (அவιைற இயιற 
ᾙᾊயவி᾿ைலேய எᾹᾠ எᾶணி) வᾞᾸᾐகிறாேனா, அவᾔᾰᾁ அᾸத உபாயΆ 
நாேன ஆேவᾹ” எᾹபேத சரமᾲேலாகᾷதிᾹ ᾆᾞᾰகமான ெபாᾞ῀ ஆᾁΆ. 

 
• பாவாபாெவௗ ந த᾽மாணாΆ Ὰரபᾷேதரᾱகமிῃயேத ῄவதᾸᾷர சிῃடயா 

சᾰேயஹா ேசஷாபாேவாதிகாரக: - வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀வᾐΆ, 
ைகᾰெகா῀ளாம᾿ இᾞᾺபᾐΆ Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகமாக ஏιகᾺபᾌவதி᾿ைல. 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஆைண எᾹபதா᾿ ெசᾼயேவᾶᾊய த᾽மᾱகளி᾿ அவᾹ ஆைச 
ெகா῀கிறாᾹ. அவனா᾿ ெசᾼய இயலாம᾿ உ῀ள க᾽மᾱக῀ Ὰரபᾷதிᾰᾁ 
அவசியமான ஆகிᾴசᾸயΆ எᾹறாகிறᾐ. 

 
• ᾰரᾷவநᾱகதயா ேய ᾐ ததாநீΆ அநᾒῃᾊதா: ῄவகாேல ῄவவிேதேரவ 

கா᾽யῄேத தᾷவதᾷர ந: - யᾳஞᾱகைள இயιᾠΆேபாᾐ த᾽ச ᾘ᾽ணாமாசᾱக῀ 
விதிᾰகᾺபᾌவதி᾿ைல; ஆகேவ அைவ அᾺேபாᾐ ெசᾼயᾺபᾌவதி᾿ைல. ஆனா᾿ 
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அைவ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾊய காலᾱகளி᾿ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன. இேத ேபாᾹᾠ 
நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱக῀ ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱகளாக இ᾿லாத காரணᾷதா᾿, 
அைவ ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ ெசᾼயᾺபᾌவதி᾿ைல. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– ᾷயஜ த᾽மமத᾽மΆச எᾹகிறᾐᾫΆ காΆயᾱகைளᾜΆ நிஷிᾷதᾱகைளᾜΆ விடᾲ 
ெசாᾹனபᾊ ᾷயஜ ஸᾷயாᾸᾞேத அபி எᾹகிறᾐᾫΆ ஆᾷமாᾒபவᾷைதᾜΆ 
ஐᾲவ᾽யᾷைதᾜΆ Ὰரேயாஜனமாகᾰ ேகாலாேத ெகா῀ எᾹறபᾊ. வாசிகᾱகைள 
விேசஷிᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾢιறாகᾫமாΆ. இதிᾹ அᾞைம ேதாιᾠைகᾰகாக உேப 
ஸᾷயாᾸᾞேத ᾷயᾰᾷவா எᾹᾠ அᾒவதிᾰகிறᾐ. ᾷயாகᾷதி᾿ க᾽ᾷᾞᾷவᾙΆ பராதீநெமᾹᾠ 
அᾒஸᾸதிᾰைகᾰகாக ேயந ᾷயஜᾭ தᾷᾷயஜ எᾹகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (339-44) - ᾷயஜ த᾽மமத᾽மΆச– உபாயமான 
த᾽மᾷைதᾜΆ, விலᾰகᾺபட அத᾽மᾷைதᾜΆ ைகவிᾌவாயாக – எᾹற வாியானᾐ காΆய 
க᾽மᾱகைளᾜΆ, தᾌᾰகᾺபட க᾽மᾱகைளᾜΆ விᾌΆபᾊ உைரᾺபதாᾁΆ. இேத ேபாᾹᾠ, 
மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (339-44) - ᾷயஜ ஸᾷயாᾸᾞேத அபி – ஸᾷயΆ எᾹᾔΆ ஆᾷம 
அᾔபவᾷைதᾜΆ, அᾸᾞதΆ எᾹᾔΆ மιற விஷய அᾔபவᾱகைளᾜΆ ைகவிᾌவாயாக – 
எᾹற வாியானᾐ ஆᾷம அᾔபவΆ மιᾠΆ ஐᾲவ᾽யΆ ஆகியவιைறᾺ பலனாக எᾶணᾰ 
ᾂடாᾐ எᾹᾠ ᾂᾠகிறᾐ. ேமᾤΆ, மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (339-44) - உேப 
ஸᾷயாᾸᾞேத ᾷயᾰᾷவா– எᾸத எᾶணᾷதா᾿ இᾸத இரᾶைடᾜΆ விᾌகிறாேயா – 
எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ. நΆᾙைடய க᾽ᾷᾞᾷவΆ எᾹபᾐ பகவானிᾹ வசᾺபடᾐ எᾹபைத 
எᾶᾎΆவிதமாகேவ, மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (339-44) - ேயந ᾷயஜᾭ தᾷᾷயஜ - 
அᾸத எᾶணᾷைதᾜΆ விᾌவாயாக – எᾹறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– இᾺபᾊயானா᾿ ஆᾳஞாதிலᾱகனᾷᾐᾰᾁ ஒᾞ விரகிᾹறிᾰேகயிᾞᾰக, சில᾽ 
 

தῄமாᾷᾷவᾙᾷதேவாᾷῄᾞᾳய ேசாதநாΆ ᾺரதிேசாதநாΆ 
ᾺரῂᾞᾷதிΆ ச நிῂᾞᾷதிΆ ச ᾲேராதῂயΆ ᾲரதேமவ ச 
 
மாேமகேமவ சரணΆ ஆᾷமாநΆ ஸ᾽வேதஹிநாΆ 
யாஹி ஸ᾽வாᾷமபாேவந யாῄயᾭ யᾁேதாபயΆ 

 
எᾹᾠ நிῂᾞᾷதிையᾜᾱᾂட விடᾲ ெசாᾹனபᾊயானாᾤΆ “ஸ᾽வ த᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” 
எᾹகிற இடᾷதி᾿ ஸ᾽வ சᾺதᾷைத ஸᾱேகாசியாைமᾰகாகᾫΆ நிῂᾞᾷதி ᾟபᾱகைளᾜΆ 
ᾂட விடேவᾶᾌைகயா᾿, அவιைற விᾌைகயாவᾐ நிேஷதிᾷதைவ எ᾿லாவιறிᾤΆ 
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யதாசᾰதி அᾒῃடாநமாைகயா᾿, இᾸத நிஷிᾷதாᾒῃடாநΆ விதிபலᾺராᾺதமாைகயாேல 
ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராதᾙΆ ேலாபியாெதᾹᾠ ᾺரமிᾺப᾽க῀. இᾐ மிகᾫΆ 
பாிஹஸநீயΆ, எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – அேலாபக᾽ பாபΆ பᾶணினா᾿ ேலாபியாᾐ 
எᾹபா᾽க῀. இவ᾽க῀ பாபΆ அவᾲயΆ அᾒῃᾊᾰக ேவᾎெமᾹறா᾽களாயிιᾠ. இᾐ 
 

பῆேயாᾷதமᾺரதிᾲசᾸநΆ மᾷῄேயா பளிசமாயஸΆ 
அᾸநாபிலாஷீ ᾰரஸேத நாᾒபᾸதேவᾀேத 

 
எᾹகிற கணᾰகாΆ. இைவெய᾿லாவιைறᾜΆ நிைனᾷᾐ 
 

அேஹா பத மஹᾷகῃடΆ விபாீதமிதΆ ஜகᾷ 
ேயநாபᾷரபேத ஸாᾐ: அஸாᾐῄேதந ᾐῃயதி 

 
எᾹᾠ மஹ᾽ஷி நி᾽வᾶணனானாᾹ. இவ᾽க῀ ெசா᾿ᾤகிறபᾊ அ᾽ᾷதமானா᾿ 
யாவᾳஜீவΆ இᾞᾸᾐ அᾒῃᾊᾰᾁΆ நிஷிᾷதாᾒῃடாநΆ எ᾿லாΆ Ὰரபᾷதிᾰᾁ 
அᾱகமாைகயா᾿ ஸாᾱகᾺரபதநΆ ஸᾰᾞᾷ க᾽ᾷதῂயΆ எᾹᾔமிடΆ கழிᾜΆ. 
Ὰரபᾷதிᾀணᾷதி᾿ எ᾿லா நிஷிᾷதᾱகᾦΆ அᾒῃᾊᾰைக அசᾰயΆ. அᾺேபாᾐ யதாசᾰதி 
நிஷிᾷதாᾒῃடாநΆ பᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ Ὰரபᾷதி பᾶணᾫΆ கᾶடறிேயாΆ. 
இᾺபᾀᾷதி᾿ பாபᾱகᾦΆ அᾰநீேஷாமீய ஹிΆைஸ ேபாேல பாபசᾺத 
வாᾲயம᾿லாைமயாேல ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகᾷைதᾜΆ ᾂᾊ “ஸ᾽வபாேபᾺேயா 
ேமாᾀயிῃயாமி” எᾹகிற இடᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾱக῀ ῂயாᾰயானΆ பᾶணின ᾺரகாரᾙΆ 
விᾞᾷதமாΆ. யதாசᾰதி ᾷாிவிதாபசாரᾱக῀ க᾽ᾷதῂயᾱகளாகᾫΆ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. இᾐ 
ᾘ᾽வாᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁΆ, ᾘ᾽வஸΆᾺரதாயᾷᾐᾰᾁΆ, ῄவாᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁΆ, மιᾠΆ 
இᾺேபாᾐ காᾶகிற ᾙᾙᾀுᾰகᾦைடய அᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁΆ விᾞᾷதΆ. இᾺபᾊᾲ 
ெசா᾿ᾤபவ᾽க῀ தΆைம ஒᾞ ᾺரபᾸந᾽ அ᾽ᾷதகாமᾱக῀ அᾊயாக நᾢயᾺᾗᾰகா᾿, இᾐ 
ᾺரபᾸநத᾽மமᾹேறா எᾹᾠ இவைர உகᾸதிᾞᾰகᾺ ᾺராᾺதமாΆ. இᾐ அநᾸத 
Ὰரமாணᾱகᾦᾰᾁ விᾞᾷதமாமளேவயᾹறிᾰேக இᾱᾁ எᾌᾷத வசநᾱகᾦᾰᾁ 
விவᾀிதᾙΆ அᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ– ஆக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஆைணகைள மீᾠவதιᾁ எᾸதவிதமான ᾺரமாணᾙΆ 
இ᾿லாதேபாᾐ ஒᾞ சில᾽ கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ ᾂᾠவ᾽: 
 

• ᾯமᾷ பாகவதΆ (11-12-14) - தῄமாᾷᾷவᾙᾷதேவாᾷῄᾞᾳய ேசாதநாΆ 
ᾺரதிேசாதநாΆ ᾺரῂᾞᾷதிΆ ச நிῂᾞᾷதிΆ ச ᾲேராதῂயΆ ᾲரதேமவ ச – ᾰᾞῃணᾹ 
உᾷதவாிடΆ, “உᾷதவா! ஆகேவ ஒᾞ ᾁறிᾺபட பலᾔᾰகாக உ῀ள உபாயமாக 
இதைனᾲ ெசᾼ எᾹᾔΆ விதிையᾜΆ, இதைனᾲ ெசᾼயேவᾶடாΆ எᾹᾔΆ 
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விதிையᾜΆ, இᾺபᾊயாக விதிᾰகிᾹற த᾽மᾷைதᾜΆ, இᾸத இரᾶᾌ 
க᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ உதவியாக இᾐவைர உᾹனா᾿ ேககᾺபடᾐΆ, இனி ேகக 
உ῀ளᾐΆ ஆகிய அᾱகᾱகைள விᾌவாயாக”, எᾹறாᾹ. 

 
• ᾯமᾷ பாகவதΆ (11-12-15) -மாேமகேமவ சரணΆ ஆᾷமாநΆ ஸ᾽வேதஹிநாΆ 

யாஹி ஸ᾽வாᾷமபாேவந யாῄயᾭ யᾁேதாபயΆ – அைனᾷᾐ 
ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ள எᾹைன மᾌேம அைனᾷᾐவிதᾱகளாᾤΆ 
சரணΆ அைடவாயாக. இῂவிதΆ ெசᾼதா᾿ யாாிடᾙΆ பயΆ இ᾿லாத 
நிைலயாகிய ேமாᾀᾷைத அைடவாᾼ. 

 
இவ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – ேமேல உ῀ள வாிகளி᾿ ஒᾞ சில க᾽மᾱகைளᾲ 
ெசᾼயாம᾿ உ῀ள நிைலையᾰ ᾂட விடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடதாᾤΆ, கீதா 
சரமᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள “ஸ᾽வ” எᾹற பதᾷதிιகான எ᾿ைலையᾰ ᾁᾠᾰᾁவᾐ சாிய᾿ல 
எᾹபதாᾤΆ நாΆ ெசᾼயᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபட க᾽மᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விலகி 
இᾞᾷதைலᾜΆ ைகவிடேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. ஆகேவ தᾌᾰகᾺபட க᾽மᾱகைளᾜΆ 
நமᾐ சᾰதிᾰᾁ உபட அளவி᾿ ெசᾼயலாΆ எᾹறாகிறᾐ – எᾹபதாᾁΆ. இவ᾽க῀ 
கᾞᾷதிᾹபᾊ தᾌᾰகᾺபட க᾽மᾱகைளᾜΆ ெசᾼயலாΆ எᾹறானதா᾿, ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ 
பிᾹன᾽ ஒᾞ ᾺரபᾸநᾹ தᾌᾰகᾺபடவιைறᾲ ெசᾼதாᾤΆ ேதாஷΆ உᾶடாகாᾐ எᾹற 
மயᾰகᾷதி᾿ இᾞᾺபா᾽க῀. இᾐ பாிகாசΆ ெசᾼயேவᾶᾊயதாᾁΆ. இவ᾽க῀ சா᾽வாக᾽க῀ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ – மனிதᾹ பாவᾱக῀ ெசᾼதாᾤΆ ேதாஷΆ உᾶடாகாᾐ – எᾹᾠ 
ᾂᾠகிறா᾽க῀. இவ᾽களிᾹ கᾞᾷதிᾹபᾊ, ᾺரபᾸநᾹ பாவΆ ெசᾼேத ஆகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபா᾿ உ῀ளᾐ! இᾐ எᾺபᾊ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿ மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ 
(33-13) - பῆேயாᾷதமᾺரதிᾲசᾸநΆ மᾷῄேயா பளிசமாயஸΆ அᾸநாபிலாஷீ ᾰரஸேத 
நாᾒபᾸதேவᾀேத – ᾑᾶᾊᾢ᾿ உ῀ள உணைவ மᾌேம சிᾸதிᾷᾐ, அதி᾿ உ῀ள 
ᾙ῀ைள எᾶணாம᾿ மீᾹ வᾞகிறᾐ; அᾐ பிᾹேன உᾶடாகவ᾿ல தீைமைய 
எᾶᾎவதி᾿ைல – எᾹபᾐ ேபாᾹறதாᾁΆ. இைவ அைனᾷᾐΆ மனதி᾿ 
ெகாᾶடதாேலேய, மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (2-65) - அேஹா பத மஹᾷகῃடΆ 
விபாீதமிதΆ ஜகᾷ ேயநாபᾷரபேத ஸாᾐ: அஸாᾐῄேதந ᾐῃயதி – ஸாᾐவான மனிதᾹ 
காᾶபதιᾁ ᾂᾆகிᾹற வῄᾐைவ தீைம ெபாᾞᾸதிய ஒᾞவᾹ கᾶᾌ மகி῁கிறாᾹ; இᾐ 
எᾹேன! உலகிᾹ ெசᾼைக இῂவிதΆ விபாீதமாக உ῀ளேத – எᾹᾠ ᾂறி வᾞᾸᾐவᾐ 
காᾶக. 
 
ேமேல உ῀ள கᾞᾷதிᾹபᾊ அவ᾽க῀ ᾂᾠவேத உᾷதவᾞᾰᾁ உபேதசிᾰகᾺபட அ᾽ᾷதΆ 
எᾹறா᾿, ஒᾞவᾹ தᾹᾔைடய வா῁வி᾿ ெசᾼᾜΆ அைனᾷᾐ தைட ெசᾼயᾺபட 
ெசய᾿கᾦேம ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱக῀ எᾹறாகிவிᾌΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ 
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Ὰரபᾷதிைய, அதᾹ அᾱகᾱகᾦடᾹ ஒᾞᾙைற மᾌேம ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ பலனιறதாᾁΆ. ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ விலᾰகᾺபட அைனᾷᾐ க᾽மᾱகைளᾜΆ 
ஒேர ேநரᾷதி᾿ ெசᾼவᾐ எᾹபᾐ இயலாத ஒᾹறாᾁΆ. அ᾿லᾐ இᾐ ேபாᾹᾠ Ὰரபᾷதி 
காலᾷதி, தனᾐ சᾰதிᾰᾁ உபட அைனᾷᾐ தᾌᾰகᾺபட க᾽மᾱகைள ஒᾞவᾹ இயιறி 
நாΆ காᾶபதி᾿ைல. இவ᾽களிᾹ எᾶணᾷதிᾹபᾊ அᾰநீேஷாமீய யாகᾷதி᾿ பᾆவைத 
எᾹபᾐ எῂவிதΆ ேவதᾱகளா᾿ விதிᾰகᾺபடதா᾿ பாவமாகாேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ 
விலᾰகᾺபட க᾽மᾱகைள இயιᾠவᾐΆ பாவΆ அ᾿ல எᾹபதாᾁΆ. இைவ அைனᾷᾐΆ 
இவ᾽க῀, கீைத (18-66) - ஸ᾽வபாேபᾺேயா ேமாᾀயிῃயாமி – அைனᾷᾐ பாவᾱகளி᾿ 
இᾞᾸᾐΆ நாᾹ காᾺபாιᾠேவᾹ – எᾹற ᾲேலாகᾷதிιᾁ இட ῂயாᾰயானᾷதிιᾁ 
ᾙரணாக உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. இவ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ மனΆ, சாீரΆ, வாᾰᾁ 
ஆகிய ᾚᾹறாᾤΆ நமᾐ சᾰதிᾰᾁ உபட அளᾫ அபசாரᾱக῀ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. இᾐ நமᾐ ஆசா᾽ய᾽க῀ இᾐவைர நடᾸᾐ ெகாᾶட 
விதᾱகᾦᾰᾁΆ, நமᾐ ஸΆᾺரதாயᾷதிιᾁΆ, இῂவிதΆ ᾂᾠபவ᾽களிᾹ 
ஸΆᾺரதாயᾷதிιᾁΆ, ᾙᾙᾀுவிᾹ இலᾰகணᾱகᾦᾰᾁΆ விேராதமாக உ῀ளᾐ. 
இவ᾽கைள யாேரா ஒᾞ ᾺரபᾸநᾹ, இவ᾽கᾦᾰᾁ உலக விஷயᾱக῀ மீᾐ உ῀ள ஆைச 
காரணமாக, திᾞᾷத ᾙயιசிᾷதா᾿, “இᾐதாᾹ ᾺரபᾸந᾽களிᾹ த᾽மேமா?”, எᾹᾠ 
ஏளனமாகᾺ ேபசி மகி῁வ᾽. இᾸதᾲ ெசᾼைக எᾶணιற Ὰரமாணᾱகᾦᾰᾁ ᾙரᾶபாடாக 
உ῀ளேதாᾌ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, இᾐவைர எᾌᾰகᾺபட வாᾰகியᾱகᾦᾰᾁᾺ 
ெபாᾞᾸᾐவதாகᾫΆ இ᾿ைல. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ– நிஷிᾷத நிῂᾞᾷதி ᾟபᾱகெள᾿லாΆ ஸ᾽வத᾽ம சᾺதᾷதாேல ஸᾱᾰᾞஹீதᾱக῀ 
எᾹᾔமிடΆ த᾽ம சᾺதா᾽ᾷதΆ அறியாம᾿ ெசாᾹனபᾊெயᾹᾠ சில ஆசா᾽ய᾽க῀ 
நி᾽வஹிᾺபா᾽க῀. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – நிῂᾞᾷதிகளிேல ஒᾞ பலᾷᾐᾰᾁ ஸாதநமாக 
நியம விேசஷᾱகᾦடேனேய ெசᾼதைவ த᾽ம சᾺதா᾽ᾷதமாΆ. ஸாமாᾸயமான 
அஹிΆஸாதிமாᾷரΆ பாபாபாவமாமிᾷதைன ேபாᾰகி த᾽மசᾺதᾷᾐᾰᾁ ᾙᾰயா᾽ᾷதமᾹᾠ. 
ஆைகயா᾿ பலவிேசஷ நியமவிேசஷᾱகேளாேட ᾂᾊன அஹிΆஸாதிகைள 
விᾌைகயாவᾐ, பலᾱகைளᾜΆ நியமᾱகைளᾜΆ விᾌைக; மιᾠΆ நிῂᾞᾷதி சாῄᾷரᾷதிι 
ெசாᾹன நிῂᾞᾷதிகைள விᾌைகᾰᾁ விரகி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – த᾽மΆ எᾹᾔΆ பதᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ அறியாத காரணᾷதினா᾿, “ஸ᾽வ த᾽மாᾸ” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ தᾌᾰகᾺபட க᾽மᾱகளிᾹ தைடகᾦΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ எᾹபைத ஒᾞ 
சில ஆசா᾽ய᾽க῀ உைரᾺப᾽. இᾐ எᾺபᾊ எᾹறா᾿ – தᾌᾰகᾺபடவιறி᾿ ஒᾞ சில 
க᾽மᾱக῀ சாῄᾷரᾱகளா᾿ விதிᾰகᾺபᾌΆ, ஆனா᾿ ᾁறிᾺபிட பலᾹகᾦᾰகாகᾲ 
ெசᾼவதாகᾫΆ இᾞᾰகலாΆ; இைவேய த᾽மΆ எᾹᾔΆ சᾺதΆ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌவதாகᾰ 
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ெகா῀க. உதாரணமாக அஹிΆைஸ எᾹபᾐ பாவᾱக῀ இ᾿லாத ஒᾹேற அ᾿லாம᾿, 
அதᾹ ெபாᾞᾌ எᾸதவிதமான விதிᾙைறகᾦΆ இ᾿ைல எᾹபதா᾿ அதைன, த᾽மΆ 
எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ. ஆகேவ ஒᾞ பலனிᾹ ெபாᾞᾌ பிᾹபιறᾺபᾌΆ அஹிΆைஸ 
எᾹபைத விᾌத᾿ எᾹறா᾿, அதᾹ ᾚலΆ விைளᾜΆ பலᾹக῀ மιᾠΆ அᾸத 
விதிᾙைறக῀ ஆகியவιைறᾰ ைகவிᾌவேத ஆᾁΆ. இᾐ அ᾿லாம᾿ தᾌᾰகᾺபட 
க᾽மᾱகளிᾹ தைடகைளᾰ ைகவிᾌத᾿ எᾹபᾐ எᾸதவிதமான ᾙᾰதி சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ 
ᾂறᾺபைட᾿ைல. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - நியமவிேசஷாதிகேளாேட ᾂடாத அஹிΆஸாதிமாᾷரᾙΆ த᾽ம சᾺதா᾽ᾷதΆ 
எᾹᾔΆ பᾀᾷதிᾤΆ ெசா᾿ᾤகிேறாΆ: 
 

அத᾽ம பாிஹாேர அபி த᾽மᾷேவந விவᾀிேத 
ῄயாᾷ ῄவதᾸᾷர விேதேரவ நிᾷயΆ தῄய பாிᾰரஹ: 
 
ஆᾒᾂ᾿ய பாிᾷயாகΆ Ὰராதிᾂ᾿ய பாிᾰரஹΆ 
ᾺரபᾷᾷயᾱகΆ ᾺரதிᾳஞாᾐΆ ந சᾰயΆ ஸாᾐஸΆஸதி 
 
ᾺரபᾸநமதிᾰᾞᾷையவ ஸதாசாராநதிᾰரம: 
Ὰரபᾷᾷயᾷயாய பᾊத: ᾺரதிஸᾸதீயதாமிஹ 

 
இᾺபᾊ அιறபிᾹ ேசாதநாΆ ᾺரதிேசாதநாΆ, ᾺரῂᾞᾷதிΆ ச நிῂᾞᾷதிΆ ச எᾹகிற 
இடᾷதிᾤΆ Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகமாக ஒᾹᾠΆ ῄᾪகாிᾰக ேவᾶடா எᾹறதாமிᾷதைன. 
ᾙᾙᾀுமாᾷரᾷைதᾺ பιற ᾷைரவ᾽ணிகாᾸ ᾷயேஜᾷத᾽மாᾸ எᾹகிற கடைளயிேல 
பலாᾸதர ஸாதநமாகᾲ ேசாதிைதகளான Ὰரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷதிகைளᾜΆ அவιᾠᾰᾁ 
உᾠᾺபான சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ விடᾲ ெசாᾹனதாகᾫமாΆ. 
 
விளவிளவிளவிளᾰகΆᾰகΆᾰகΆᾰகΆ – அஹிΆைஸ எᾹபᾐ நியமᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயᾐ அ᾿ல எᾹறாᾤΆ, அதைனᾷ 
த᾽மΆ எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ ᾁறிᾰகலாΆ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவ᾽; இῂவிதΆ ெகாᾶடாᾤΆ, 
பதி᾿ உைரᾰகலாΆ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
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• அத᾽ம பாிஹாேர அபி த᾽மᾷேவந விவᾀிேத ῄயாᾷ ῄவதᾸᾷர விேதேரவ 
நிᾷயΆ தῄய பாிᾰரஹ: - அத᾽மᾷைத விᾌத᾿ எᾹபᾐ த᾽மΆ எᾹᾔΆ பதᾷதிιᾁ 
அ᾽ᾷதமாக உைரᾰகᾺபடாᾤΆ, அத᾽மᾷைதᾰ ைகவிᾌத᾿ எᾹபᾐ தனியாகேவ 
ஏιகᾺபட ஒᾹறாைகயா᾿, அᾐ எᾺேபாᾐேம உ῀ளதாகிறᾐ. 

 
• ஆᾒᾂ᾿ய பாிᾷயாகΆ Ὰராதிᾂ᾿ய பாிᾰரஹΆ ᾺரபᾷᾷயᾱகΆ ᾺரதிᾳஞாᾐΆ ந 

சᾰயΆ ஸாᾐஸΆஸதி – ஆᾒᾂ᾿யᾷைதᾰ ைகவிᾌவைதᾜΆ (ஆᾒᾂ᾿யΆ எᾹறா᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁΆ ெசய᾿க῀), Ὰரதிᾂ᾿யᾷைத ஏιபᾐΆ 
(Ὰரதிᾂ᾿யΆ எᾹறா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ வᾞᾷதΆ உᾶடாᾰᾁΆ ெசய᾿க῀) 
ஆகிய இரᾶᾌΆ ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱக῀ எᾹᾠ கιறவ᾽க῀ உ῀ள சைபயி᾿ ᾂற 
ᾙᾊயாᾐ. 

 
• ᾺரபᾸநமதிᾰᾞᾷையவ ஸதாசாராநதிᾰரம: Ὰரபᾷᾷயᾷயாய பᾊத: 

ᾺரதிஸᾸதீயதாமிஹ – வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைளᾰ ைகவிᾌத᾿ ᾂடாᾐ எᾹᾠ 
ᾺரபᾸநைனᾰ ᾁறிᾷேத ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. 

 
இᾺபᾊயாக ᾙᾊᾫ ெசᾼத பிᾹன᾽, ேசாதநாΆ ᾺரதிேசாதநாΆ, ᾺரῂᾞᾷதிΆ ச நிῂᾞᾷதிΆ - 
உᾷதவா! ஆகேவ ஒᾞ ᾁறிᾺபட பலᾔᾰகாக உ῀ள உபாயமாக இதைனᾲ ெசᾼ 
எᾹᾔΆ விதிையᾜΆ, இதைனᾲ ெசᾼயேவᾶடாΆ எᾹᾔΆ விதிையᾜΆ, இᾺபᾊயாக 
விதிᾰகிᾹற த᾽மᾷைதᾜΆ, இᾸத இரᾶᾌ க᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ உதவியாக இᾐவைர 
உᾹனா᾿ ேககᾺபடᾐΆ, இனி ேகக உ῀ளᾐΆ – எᾹற வாியானᾐ Ὰரபᾷதிᾰᾁ 
அᾱகமாக இவιைறᾰ ெகா῀ளேவᾶடாΆ எᾹபேத ஆᾁΆ. ᾙᾙᾀுைவᾰ ᾁறிᾷᾐΆ 
ᾷைரவ᾽ணிகாᾸ ᾷயேஜᾷத᾽மாᾸ – த᾽மΆ, அ᾽ᾷதΆ, காமΆ எᾹபதιᾁᾲ சாதனமான 
த᾽மᾱகைளᾰ ைகவிடேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ மιற பலᾹகைளᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ 
ᾂறᾺபடவιைறᾜΆ காᾶக. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾱஙனᾹறிᾰேகநிᾷய ைநமிᾷதிகாதிகᾦைடய ῄவᾟப ᾷயாகΆ விவᾀிதΆ 
எᾹனி᾿, ᾙᾹᾗ ெசாᾹன ஸ᾽வவிேராதᾙΆ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. இᾸத நிῃக᾽ஷΆ 
ஸᾷᾷவநிῃடராᾼ விேவகிகளாயிᾞᾺபா᾽ ெதளிᾸᾐ அᾱகீகாிᾺபா᾽க῀. இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
“ெசᾼயாதன ெசᾼேயாΆ, தீᾰᾁறைள ெசᾹேறாேதாΆ” எᾹᾠΆ, “ெசᾼேய᾿ தீவிைன 
எᾹᾠ அᾞ῀ ெசᾼᾜΆ” எᾹᾠΆ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽க῀. “நாயிேனᾹ ெசᾼத ᾁιறΆ 
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நιறமாகேவ ெகா῀ ஞாலநாதேன” எᾹறᾐᾰᾁΆ தாᾷப᾽யᾷைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ ᾀமிᾰக 
ேவᾎெமᾹᾠ அேபᾀிᾷதபᾊயாைகயாேல ᾺரபᾸநᾔᾰᾁΆ அபராதΆ ᾗᾁᾸதா᾿ 
 

அᾳஞானாதத வா ᾳஞானாᾷ அபராேதஷு ஸᾷῄவபி 
ᾺரயாᾲசிᾷதΆ ᾀமῄேவதி Ὰரா᾽ᾷதைநைகவ ேகவலΆ 

 
எᾹகிறபᾊேய ᾀைம ெகா῀ளᾺ ᾺராᾺதΆ. 
 

ᾺராயᾲசிᾷதாᾸதராசᾰத: காலேᾀபாᾀேமாபி வா 
ᾗந: Ὰரபᾷயேத நாதΆ அபிᾸதᾸ ேலாகஸᾱᾰரஹΆ 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இῂவிதΆ அ᾿லாம᾿, நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைளᾰ ைகவிடேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, இᾐவைர ᾂறᾺபட அைனᾷᾐேம ᾙரணாகிவிᾌΆ. ஸாᾷவிகமாக 
உ῀ளவ᾽கᾦΆ, விேவகΆ உ῀ளவ᾽கᾦΆ இῂவிதΆ ᾂறியைத ஏιப᾽. இதைனᾰ கீேழ 
உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• திᾞᾺபாைவ (2) - ெசᾼயாதன ெசᾼேயாΆ, தீᾰᾁறைள ெசᾹேறாேதாΆ – எதைனᾲ 
ெசᾼயாᾰᾂடாேதா அதைனᾲ ெசᾼயமாேடாΆ; தீயவιைறᾲ ெசᾼயமாேடாΆ 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (2-9-3) - ெசᾼேய᾿ தீவிைன எᾹᾠ அᾞ῀ ெசᾼᾜΆ – தீயவιைறᾲ 

ெசᾼயாம᾿ இᾞᾰக அᾞளேவᾶᾌΆ. 
 
ேமᾤΆ, திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (111) - நாயிேனᾹ ெசᾼத ᾁιறΆ நιறமாகேவ ெகா῀ 
ஞாலநாதேன – நாதேன! மிகᾫΆ அιபனான நாᾹ ெசᾼᾜΆ ᾁιறᾱகைளᾜΆ 
ᾁணᾱகளாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ῀ள வாியானᾐ, ᾁιறᾱகைள 
மᾹனிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ Ὰரா᾽ᾷதைனயாகேவ உ῀ளᾐ. ஆகேவ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ 
ᾁιறΆ ெசᾼய ேநாிடா᾿, வᾱகிᾗரΆ நΆபி காாிைக - அᾳஞானாதத வா ᾳஞானாᾷ 
அபராேதஷு ஸᾷῄவபி ᾺரயாᾲசிᾷதΆ ᾀமῄேவதி Ὰரா᾽ᾷதைநைகவ ேகவலΆ – 
ெதாிᾸேதா, ெதாியாமேலா அபசாரΆ ெசᾼதா᾿, “ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ 
மᾹனிᾺᾗᾰ ேகபேத சிறᾸத ᾺராயᾲசிᾷதமாᾁΆ. ᾺராயᾲசிᾷதாᾸதராசᾰத: 
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காலேᾀபாᾀேமாபி வா ᾗந: Ὰரபᾷயேத நாதΆ அபிᾸதᾸ ேலாகஸᾱᾰரஹΆ – ேவᾠ 
ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼயᾲ சᾰதி அιறவᾔΆ, காலதாமதΆ ெபாᾠᾰக இயலாத ῄவபாவΆ 
உ῀ளவᾔΆ, உலைகᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ῀ள சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁᾺ பᾱகΆ 
உᾶடாᾰகாம᾿ பகவானிடΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼகிறாᾹ. 
 

அறிᾸᾐ ெசᾼᾜΆ பாவᾱக῀ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁΆ உᾶடாகாᾐ எᾹᾔΆ 
வாதᾷதிιகான கᾶடனΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –ᾙᾙᾀுᾷவேமயᾊயாக ᾗᾷதிᾘ᾽வ நிஷிᾷதᾱக῀ ᾗᾁராெவᾹᾔΆ வா᾽ᾷைதᾜΆ 
விᾷயேத Ὰராமேண தம: எᾹᾔமாᾺ ேபாேல ஔசிᾷயᾷதாேல ெசாᾹனபᾊயᾷதைன. 
ᾙᾙᾀுᾫᾰேக ᾗᾷதிᾘ᾽வ நிஷிᾷதᾱக῀ ᾗᾁᾸᾐ பாிஹாரᾱக῀ பᾶᾎைக மஹ᾽ஷிக῀ 
பᾰகᾢᾤΆ ᾞஷிᾺராய᾽ பᾰகᾢᾤᾙ῀படᾰ கᾶᾌ ேபாரா நிᾹறதிேற. இᾱஙனᾹறாகி᾿ 
உபாஸக᾽கᾦΆ ᾙᾙᾀுᾰகளாைகயாேல அவ᾽கᾦᾰᾁΆ ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகΆ 
கᾊயாைமயாேல “உᾷதராகாᾲேலஷΆ Ὰராமாதிக விஷயΆ; ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகᾷᾐᾰᾁ 
ᾀᾸதῂயᾷவΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ ῂயவῄைத பᾶணெவாᾶணாெதாழிᾜΆ. 
உபாஸகᾔᾰᾁΆ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁΆ வ᾽ண ஆᾲரம ஜாதி ேகாᾷர Ὰரவர சரண ᾁல ேதச கால 
அவῄதா ᾁண ஸமயாதிகைள உபாதியாகᾰ ெகாᾶᾌ ெசாᾹன நிஷிᾷதᾱக῀ 
தவிᾞமிடᾷதி᾿ விேசஷமி᾿ைல. நிஷிᾷதᾱக῀ ᾗᾁᾸதா᾿ ᾺராயᾲசிᾷதΆ 
யதாதிகாரமாைகயாேல ைவஷΆயΆ உᾶᾌ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ளேபாᾐ சாῄᾷரᾱகளி᾿ விலᾰகᾺபட 
ெசய᾿கைள அறிᾸᾐெகாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ நிைல உᾶடாகாᾐ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ, 
“அᾺபᾊᾺபட நிைல ெபᾞΆபாᾤΆ ஏιபடாᾐ” எᾹேற ᾂᾠவதாᾁΆ – இῂவிதΆ 
உைரᾺபᾐ ெபாᾞᾷதம᾿ல. இᾐ இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (16-9) - விᾷயேத 
Ὰராமேண தம: - அᾸதணனிடΆ இᾸᾷாியᾱகைள அடᾰᾁΆ வᾢைம உᾶᾌ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹேற ஆᾁΆ. மஹாிஷிகᾦᾰᾁΆ, சில உய᾽Ᾰத ᾙᾙᾀுᾰகᾦᾰᾁΆ ᾂட 
இᾐ ேபாᾹᾠ சாῄᾷரᾱகளி᾿ விலᾰகᾺபடவιைறᾲ ெசᾼᾜΆ நிைல உᾶடாகி, பிᾹன᾽ 
அதιகான பிராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼத நிக῁ᾫக῀ உᾶᾌ. இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿ 
(அதாவᾐ ᾙᾙᾀு அறிᾸᾐெகாᾶேட தவᾠக῀ ெசᾼயமாடாᾹ எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿), 
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பதிேயாகᾷதி᾿ உ῀ள உபாஸக᾽கᾦΆ ᾙᾙᾀுᾰகளாைகயாேல அவ᾽கᾦΆ 
அறிᾸᾐெகாᾶᾌ தவᾠ ெசᾼயமாடா᾽க῀ எᾹறாᾁΆ; இᾐ ᾯபாῃயᾷதி᾿ – பிᾹன᾽ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ பாவΆ எᾹபᾐ அறியாம᾿ ெசᾼதா᾿ மᾌேம ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺபᾌΆ 
எᾹᾠΆ, அறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ பாவᾱகᾦᾰᾁ மᾹனிᾺᾗ இ᾿ைல எᾹᾠΆ – 
ᾂறᾺபடᾐ ᾪணாᾁΆ. ஆக உபாஸகனாக இᾞᾸதாᾤΆ, ᾺரபᾸநனாக இᾞᾸதாᾤΆ 
வ᾽ணΆ, ஆᾲரமΆ, பா᾿ (ஆᾶ, ெபᾶ), ேகாᾷரΆ, ᾺரவரΆ, ஒᾨᾰகΆ, ᾁலΆ, இடΆ, 
காலΆ, ᾇ῁நிைல, ᾁணΆ, மனநிைல ஆகிய எதிᾤΆ அறிᾸᾐெகாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ 
பாவᾱகᾦᾰᾁ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல. ஆனா᾿ அῂவிதமாகᾲ ெசᾼᾜΆ தவᾠகᾦᾰகான 
பிராயᾲசிᾷதᾷதி᾿, அதிகாாிேபதΆ காரணமாக ேவᾠபாᾌ உᾶᾌ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “எᾹனᾊயா᾽ அᾐ ெசᾼயா᾽, ெசᾼதாேர᾿ நᾹᾠ ெசᾼதா᾽” எᾹகிறᾐᾫΆ 
அபராதΆ ᾗᾁᾞெமᾹைகᾰᾁ ᾢᾱகΆ. இᾱᾁ, “ெசᾼதாேர᾿ நᾹᾠ ெசᾼதா᾽” எᾹறᾐᾰᾁ 
“ᾺராமாதிகமாகᾺ ᾗᾁᾸதா᾿ நாேம ᾀமிᾺᾗேதாΆ; ᾗᾷதிᾘ᾽வகமாகᾺ ᾗᾁᾸதா᾿ அவ᾽க῀ 
ᾀைம ெகா῀ளாதவளவிᾤΆ சிᾀா விேசஷᾱகளாேல நாΆ சமிᾺᾗேதாΆ; ஒᾞபᾊᾰᾁΆ 
ைகவிேடாΆ” எᾹᾠ தாᾷப᾽யΆ. “நᾹᾠ ெசᾼதாெரᾹப᾽ ேபாᾤΆ” எᾹᾠ 
ெசா᾿ᾤைகயாேல, இᾐ வῄᾐῂᾞᾷதியி᾿ நᾹᾠ அᾹᾠ எᾹᾔமிடΆ ஸூசிதΆ. 
 
விளᾰகΆ – ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-9-2) - எᾹனᾊயா᾽ அᾐ ெசᾼயா᾽, ெசᾼதாேர᾿ 
நᾹᾠ ெசᾼதா᾽ – எᾹற வாிᾜΆ, அபராதᾱக῀ உᾶடாக வாᾼᾺᾗ உᾶᾌ எᾹபைதேய 
ᾂᾠகிறᾐ. இᾱᾁ, “ெசᾼதாேர᾿ நᾹᾠ ெசᾼதா᾽” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ – தாᾱக῀ 
அறியாம᾿ தவᾠ ெசᾼதா᾿ ெபாᾠᾷᾐᾰெகா῀ளᾺபᾌΆ; ஆனா᾿ அறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ தவᾠ 
ெசᾼதா᾿, அதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ மᾹனிᾺᾗ ேககாம᾿ இᾞᾸதா᾿, அவ᾽கைளᾷ 
தᾶᾊᾺேபᾹ; ஆனா᾿ எᾺபᾊ எᾹறாᾤΆ ைகவிடமாேடᾹ – எᾹபதாᾁΆ. ஆனா᾿ 
இவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ தவᾠக῀ தவᾠகேள எᾹபைத “நᾹᾠ ெசᾼதாெரᾹப᾽ ேபாᾤΆ – 
ந᾿லᾐ ெசᾼததாகேவ ெகா῀ளᾺபᾌΆ” எᾹபதா᾿ உணரலாΆ. 
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அறிᾸேத ெசᾼᾜΆ பாவᾱகᾦᾰᾁ ᾺரபᾸநᾞΆ ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  

அபயஸΆᾺலேவ ஸᾷய: ᾺராயᾲசிᾷதΆ ஸமாசேரᾷ 
ᾺராயசிᾷதிாியΆ ஸாᾷர ᾜᾷᾗந: சரணΆ ῂரேஜᾷ 

 
எᾹᾠ ெசா᾿ᾤைகயாேல ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகᾷதி᾿ ஈᾲவரᾔᾰᾁ நிᾰரஹேஹᾲைச 
உதியாெதᾹனெவாᾶணாᾐ. ஸ᾽வசᾰதியானவᾔᾰᾁ நிᾰரஹேஹᾲைச பிறᾸதா᾿ 
ᾀைம ெகா῀ளாதேபாᾐ பலᾭᾷதியி᾿ைல எᾹனᾫΆ ஒᾶணாᾐ. ஈᾲவரᾔᾰᾁᾺ 
ᾺாீᾷயபாவமாᾷரΆ பிறᾰᾁமᾷதைனெயᾹறா᾿ தனᾰᾁ அᾷதா᾿ேம᾿ ஒᾞ ᾺரᾷயவாயΆ 
இ᾿ைலயாகி᾿ ᾗந: ᾺராயᾲசிᾷதΆ பᾶணேவᾶடா. தனᾰᾁΆ ᾺாீᾷயபாவΆ 
பிறᾰᾁமᾷதைனெயᾹறாᾤΆ ᾺரᾷயவாயΆ ᾭᾷதமாயிιᾠ. அதிᾤΆ கழிᾸதᾐᾰᾁ 
ᾺராயᾲசிᾷதΆ ேவᾶடா. ேமᾤΆ அᾒῂᾞᾷதமாᾼ வரᾺᾗᾁகிற ᾺாீᾷயபாவᾷைதᾺ பιற 
ᾺராயᾲசிᾷதெமᾹறா᾿, இᾷேதாᾌ ᾐ᾿ய ேயாகேᾀமைதயாேல யதாஸΆபவΆ ᾲᾞᾷயாதி 
ᾭᾷதᾱகளான உபᾰேலசᾱகᾦΆ வᾞΆ எᾹᾠ ᾖதனாᾼ ᾺராயᾲசிᾷதΆ பᾶண ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – லῆமீதᾸᾷரΆ (17-91) - அபயஸΆᾺலேவ ஸᾷய: ᾺராயᾲசிᾷதΆ ஸமாசேரᾷ 
ᾺராயசிᾷதிாியΆ ஸாᾷர ᾜᾷᾗந: சரணΆ ῂரேஜᾷ – அபசாரᾱக῀ உᾶடானா᾿ அதιகான 
Ὰராயᾲசிᾷதᾱகைளᾲ ெசᾼேத தீரேவᾶᾌΆ; ெசᾼயேவᾶᾊய ᾺராயᾲசிᾷதΆ Ὰரபᾷதிேய 
ஆᾁΆ – எᾹறᾐ காᾶக. ஆக ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ அபசாரᾱக῀ 
ெசᾼதா᾿, அவைனᾷ தᾶᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஈᾲவரᾔᾰᾁ ஆைச உᾶடாகாᾐ எனᾰ 
ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. அைனᾷᾐ சᾰதிᾜΆ ெகாᾶட ஈᾲவரᾔᾰᾁ அவைனᾷ தᾶᾊᾰக 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ விᾞᾺபΆ உᾶடானா᾿, ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼயாதேபாᾐΆ 
அசΆபாவிதΆ ஏᾐΆ நிகழாᾐ எᾹᾠΆ ᾂறᾙᾊயாᾐ. இῂவிதΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ 
அபசாரᾱக῀ ᾚலமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ Ὰாீதி மᾌேம ᾁைறᾜΆ எᾹᾠ ᾂறினா᾿, 
அᾷதைகய Ὰாீதிᾁைறᾫ ஒᾞவᾔᾰᾁ எᾸதவிதமான அசΆபாவிதᾷைதᾜΆ உᾶடாᾰகாᾐ 
எᾹறா᾿, எᾸதவிதமான ᾺராயᾲசிᾷதᾙΆ ெசᾼயேவᾶᾊயதி᾿ைல. ேமᾤΆ, அபசாரΆ 
காரணமாக ஈᾲவரᾔᾰᾁ Ὰாீதிᾁைறᾫ உᾶடாவᾐ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, தனᾰᾁΆ 
ஈᾲவரனிடΆ Ὰாீதிᾁைறᾫ உᾶடாத᾿ எᾹபᾐ மᾌேம அதிகபᾀமாக உᾶடாᾁΆ 
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எᾹᾠ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, அᾸத Ὰாீதிᾁைறᾫ எᾹᾔΆ அசΆபாவிதᾷைதᾷ ஒᾺᾗᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக ஏιபᾌΆ Ὰாீதிᾁைறᾫ எᾹபᾐ தιகாᾢகமானᾐ 
எᾹபதா᾿ அதιகாக எᾸதவிதமான ᾺராயᾲசிᾷதᾙΆ ெசᾼயேவᾶᾊயதி᾿ைல. 
Ὰாீதிᾁைறᾫ எᾹபᾐ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ இᾞᾰகலாΆ எᾹற நிைலயி᾿ ᾺராயᾲசிᾷதΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂறலாΆ; இதᾹ காரணΆ ᾲᾞதிகளிᾤΆ ῄΆᾞதிகளிᾤΆ, நிᾷய 
ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைள இயιறாம᾿ ேபானா᾿ கிடᾰᾂᾊய அசΆபாவிதᾱகைள ஒᾷத 
நிைலையேய ᾺாீதிᾁைறᾫΆ உᾶடாᾰᾁΆ எᾹற பயΆ காரணமாகᾲ ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ஆைகயா᾿ உபᾰேலசᾱகᾦΆ, இᾱᾁιற பகவதᾒபவᾷᾐᾰᾁᾰ கரணாசᾰதிஞான 
ஸᾱேகாச ᾐᾰகாதிக῀ அᾊயாக வᾞΆ விᾲேசத ஸᾱேகாசᾱகᾦΆ, நியதாᾜῄஸுᾰக῀ 
அ᾿லாதா᾽ᾰᾁ ஆᾜ᾽ῂᾞᾷதியாேல பரமபலᾷᾐᾰᾁ விளΆபᾙΆ ᾺரஸᾱகியாைமᾰᾁᾺ ᾗந: 
ᾺராபதநΆ பᾶᾎகிறᾐ. இᾐ ேவᾶடா எᾹபா᾽ᾰᾁΆ நிஷிᾷதᾱகைள ᾀமிᾰகிற 
Ᾰயாயᾷதாேல இᾐᾫΆ ᾀமாவிஷயமாைகயாேல இᾐேவ உசிதΆ. ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷத 
ராகᾷᾐᾰᾁΆ ஏιகனேவ Ὰரபᾷதி பᾶணெவாᾶணாெதᾹᾔமிடᾙΆ, ᾙᾹᾗ ேகாᾢன 
பலெமாழியᾺ பலாᾸதரா᾽ᾷதமாகᾺ ᾺரபᾷயᾸதரΆ பᾶᾎைகயி᾿ விேராதΆ 
இ᾿ைலெயᾹᾔமிடᾙΆ ᾙᾹேப ஸம᾽ᾷதிᾷேதாΆ. இᾺபᾊ பகவதாᾳஞாᾭᾷதமான 
ஸதாசாராᾒபாலநᾷதிᾤΆ விேராதமி᾿லாைம கᾶᾌெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எனேவ ᾐᾰகᾱகளாᾤΆ; இᾸᾷாியᾱகளிᾹ வᾢைம ᾁைறத᾿, ஞானΆ 
ᾁைறயᾷ ெதாடᾱᾁத᾿ ᾙதலான ᾐᾰகᾱக῀ காரணமாக பகவᾷ அᾔபவᾷதிιᾁ 
உᾶடாᾁΆ தைடகᾦΆ; சராசாியாக வாᾨΆ ஆᾜைளᾰ காᾊᾤΆ அதிகமான உயிᾞடᾹ 
இᾞᾺபதா᾿ ேமாᾀᾷதிιகான காலதாமதΆ ஆவதா᾿ ᾐᾰகᾙΆ – ᾙதலானைவ 
உᾶடாகᾰᾂடாᾐ எᾹறா᾿ மீᾶᾌΆ ஒᾞᾙைற ெசᾼத தவᾠகᾦᾰகான ᾺராயᾲசிᾷதΆ 
அவசியΆ ெசᾼத᾿ேவᾶᾌΆ. இᾷதைகய Ὰரபᾷதி மீᾶᾌΆ ேதைவயி᾿ைல எᾹᾠ 
ᾂᾠபவ᾽கᾦᾰᾁΆ, தவᾠகைளᾲ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெபாᾠᾷᾐᾰெகா῀வாᾹ எᾹᾠ அவ᾽க῀ 
ᾂᾠவதா᾿, இῂவிதΆ ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼவᾐΆ அதιகான ᾙயιசிகேள எᾹபதா᾿, 
Ὰராயᾲசிᾷதமான Ὰரபᾷதி ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. தாᾹ அறிᾸᾐெகாᾶேட ெசᾼயᾺேபாᾁΆ 
தவᾠகᾦᾰகாக ᾙᾹᾂᾊேய Ὰராயᾲசிᾷதமான Ὰரபᾷதி ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ ெபாᾞᾸதாᾐ 
எᾹᾠΆ, ᾙᾹன᾽ Ὰரபᾷதி ெசᾼதேபாᾐ Ὰரா᾽ᾷதிᾰகாத பலᾔᾰகாக மீᾶᾌΆ ஒᾞᾙைற 
Ὰரபᾷதி ெசᾼவதி᾿ தவறி᾿ைல எᾹᾠΆ ᾙᾹேப ᾂறᾺபடᾐ. ஆக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
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ஆைணᾰᾁ உபᾌ ெசᾼᾜΆ எᾸதவிதமான க᾽மᾱகளிᾤΆ, எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ 
இ᾿ைல எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – 

ᾺரபᾸநῄய நிஷிᾷைதரபி அேலபᾙபபாதயᾸ 
யதாபிமத ஸᾷῂᾞᾷத நிῃேடᾺய: கிமஸூயதி 
 
ஆᾳஞாதிலᾱகேந யῄய ரᾀகᾷவΆ ந பᾳயேத 
ஆᾳஞாᾒபாலேந தῄய கதΆ தᾐபᾞᾷதயேத 
 
ந சாசாரΆ விநா கிᾴசிᾷ ைகᾱக᾽யᾙபபᾷயேத 
ந ஹி ெசௗசᾙᾰᾞᾷைவவ ஸமாராதநம᾽ஹதி 
 
ஆசாரᾺரபேவா த᾽ேமா த᾽மῄய Ὰரᾗரᾲᾜத: 
இதி பᾴசமேவேத அபி ஸ᾽வசாῄᾷரா᾽ᾷத ஈாித: 
 
Ὰரபᾷதி ᾺரதிஸᾸதாநΆ ஆᾺைத᾽யᾐபதிᾲயேத 
தᾷ ῄவாதிகார நியத ஹாேநாபாதாந ᾭᾷதேய 
 
ᾺரதிஸᾸதாநேதா ஹி ῄயாᾷ அதீᾘ᾽ேவῃவேலபதீ: 
ᾗᾷதிᾘ᾽ேவῃவபி ᾗந: Ὰரபᾷேதேரவ ஸᾱᾰரஹ: 
 
அேதா நிரபராேதந வ᾽திதῂயΆ ᾰᾞதாᾷமநா 
அபராத Ὰரஸᾱேக ச ᾗந: ᾺரபதநΆ ᾀமΆ 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  
 

• ᾺரபᾸநῄய நிஷிᾷைதரபி அேலபᾙபபாதயᾸ யதாபிமத ஸᾷῂᾞᾷத நிῃேடᾺய: 
கிமஸூயதி – ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ சாῄᾷரᾱகளா᾿ தᾌᾰகᾺபடιைறᾲ  
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ெசᾼதாᾤΆ ேதாஷΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽க῀, பகவானா᾿ விதிᾰகᾺபட 
க᾽மᾱகைளᾲ சாிவர ெசᾼபவ᾽கைளᾰ கᾶᾌ ஏᾹ ெபாறாைம ெகா῀ளேவᾶᾌΆ? 

 
• ஆᾳஞாதிலᾱகேந யῄய ரᾀகᾷவΆ ந பᾳயேத ஆᾳஞாᾒபாலேந தῄய கதΆ 

தᾐபᾞᾷதயேத – ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஆைணகைள மீறி நடᾸதாᾤΆ அவᾹ நΆைமᾰ 
காᾺபாιᾠவதிᾢᾞᾸᾐ தவᾠவதி᾿ைல எᾹᾠ ᾂறினா᾿, அவᾔைடய 
ஆைணகைள மதிᾷᾐ நடᾺபவ᾽கைள அவᾹ காᾺபாιறாம᾿ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ 
எᾹᾠ எῂவிதΆ ᾂற ᾙᾊᾜΆ? 

 
• ந சாசாரΆ விநா கிᾴசிᾷ ைகᾱக᾽யᾙபபᾷயேத ந ஹி ெசௗசᾙᾰᾞᾷைவவ 

ஸமாராதநம᾽ஹதி – ஆசாரΆ இᾹறிᾲ ெசᾼᾜΆ எᾸதவிதமான ைகᾱக᾽யᾙΆ 
ெபாᾞᾸதாᾐ. ஒᾞவᾹ தᾹைனᾷ ᾑᾼைமயாக ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல 
எᾹறா᾿, அவᾹ ஸ᾽ேவவரைன ஆராதிᾰகᾷ தᾁதி அιறவᾹ ஆகிறாᾹ. 

 
• ஆசாரᾺரபேவா த᾽ேமா த᾽மῄய Ὰரᾗரᾲᾜத: இதி பᾴசமேவேத அபி 

ஸ᾽வசாῄᾷரா᾽ᾷத ஈாித: - “த᾽மΆ எᾹபᾐ ஆசாரᾷதா᾿ உᾶடாகிறᾐ, அᾸதᾷ 
த᾽மᾷதிᾹ நாதனாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளாᾹ”, எᾹᾠ ஐᾸதாவᾐ ேவதமாக உ῀ள 
மஹாபாரதΆ அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ உ῀ளவιைற உைரᾷதᾐ. 

 
• Ὰரபᾷதி ᾺரதிஸᾸதாநΆ ஆᾺைத᾽யᾐபதிᾲயேத தᾷ ῄவாதிகார நியத 

ஹாேநாபாதாந ᾭᾷதேய – ᾙᾹᾗ ெசᾼயᾺபடதாகிய, நΆபᾷதᾁᾸதவ᾽களா᾿ 
உபேதசிᾰகᾺபட Ὰரபᾷதிையᾲ சிᾸதிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ தᾹᾔைடய 
அதிகாரᾱகᾦᾰᾁபட Ὰராயᾲசிᾷதᾷைதᾲ ெசᾼயᾫΆ, அ᾿லாதவιைற 
விᾌவதιᾁேம ஆᾁΆ. 

 
• ᾺரதிஸᾸதாநேதா ஹி ῄயாᾷ அதீᾘ᾽ேவῃவேலபதீ: ᾗᾷதிᾘ᾽ேவῃவபி ᾗந: 

Ὰரபᾷேதேரவ ஸᾱᾰரஹ: - Ὰரபᾷதிையᾲ சிᾸதிᾺபதᾹ ᾚலΆ அறியாம᾿ ெசᾼᾜΆ 
தவᾠக῀ ஒடாᾐ எᾹᾔΆ எᾶணᾙΆ, அறிᾸᾐெகாᾶேட ெசᾼᾜΆ 
பாவᾱகᾦᾰகான ᾺராயᾲசிᾷதΆ மீᾶᾌΆ Ὰரபᾷதிேய ஆகிறᾐ எᾹᾔΆ 
எᾶணᾙΆ உᾶடாகிறᾐ. 
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• அேதா நிரபராேதந வ᾽திதῂயΆ ᾰᾞதாᾷமநா அபராத Ὰரஸᾱேக ச ᾗந: ᾺரபதநΆ 

ᾀமΆ – ஆகேவ ᾗᾷதிᾜ῀ள ஒᾞவᾹ எᾸதவிதமான அபசாரᾱகᾦΆ ெசᾼயாம᾿ 
இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. அபசாரᾱக῀ உᾶடானா᾿ மீᾶᾌΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ 
ெகா῀வேத சிறᾸதᾐ. 

 

ᾺரபᾸநᾔᾰகான உபாயΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – அᾊயிேல நிரபராதனாக ேவᾎெமᾹᾠ ேகாᾢ Ὰரபᾷதி பᾶணினவᾔᾰᾁΆ 
பிᾹᾗ இᾐᾰகாக ᾺரபᾷயᾸதரΆ பᾶணினவᾔᾰᾁΆ உᾷதரᾰᾞᾷயΆ நிரபராதமாகேவ 
நடᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾙதᾢ᾿ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾜΆேபாேத தᾹᾔைடய வா῁ᾰைகயி᾿ பாவᾱக῀ நீᾱக 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ Ὰரபᾷதி ெசᾼதவᾔᾰᾁΆ, பிᾹன᾽ ஒᾞ காலகடᾷதி᾿ 
இனி உ῀ள வா῁ᾰைகயி᾿ பாவΆ ஏιபடᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ மீᾶᾌΆ Ὰரபᾷதி 
ெசᾼபவᾔᾰᾁΆ அதᾹ பிᾹன᾽ பாவᾱக῀ ஸΆபவிᾺபதி᾿ைல. 
 

அறிᾸேத ெசᾼᾜΆ பாவᾱகᾦᾰᾁ ᾺராயᾲசிᾷதΆ அவசியமாᾁΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இதிஹாஸ ᾗராணᾱகளி᾿ சில ῂᾞᾷதாᾸத த᾽சநமாᾷரᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ வசந 
விேராதᾷைத அநாதாிᾷᾐ பாகவதᾔைடய ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகΆ ᾀᾸதῂயெமᾹᾠ சில᾽ 
ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. இᾐᾫΆ அῂேவா Ὰரகரணᾱகளி᾿ அபிᾺராயΆ அறியாம᾿ வᾸதᾐ. 
மஹாராஜᾞᾰᾁΆ உ῀பட ஸமயாதிலᾱகநமாᾷரமான அபராதΆ ெபᾞமா῀ 
திᾞᾫ῀ளᾷதிேல ேசாகாபிபவᾷதாேல Ὰரதிபாᾭᾷᾐ  
 

ந ச ஸᾱᾁசித: பᾸதா ேயந வாᾣ ஹேதா கத: 
ஸமேய திῃட ஸுᾰாீவ மா வாᾢபதமᾸவகா: 
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எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼயᾰ ேகᾌ இைளயெபᾞமா῀, ெபᾞமா῀ தாேம தணியவிட 
ேவᾶᾌΆபᾊ சீறியᾞளிᾰ கிῃகிᾸைதயிேல ெச᾿ல, 
 

ᾰᾞதாபராதῄய ஹி ேத நாᾸயᾷ பᾲயாΆயஹΆ ᾀமΆ 
அᾸதேரணாᾴஜᾢΆ பᾷவா லῆமணῄய Ὰரஸாதநாᾷ 

 
எᾹᾠ இᾸᾷர ῂயாகரண பᾶᾊதᾹ மஹாராஜᾞᾰᾁ உபேதசிᾷதானிேற. அῂவளவி᾿ 
மஹாராஜᾞΆ இைசᾸᾐ  
 

யதி கிᾴசிததிᾰராᾸதΆ விᾲவாஸாᾷ Ὰரணேயந வா 
Ὰேரῃயῄய ᾀமிதῂயΆ ேம ந கᾲசிᾸநபராᾷயதி 

 
எᾹᾠ விᾶணᾺபΆ ெசᾼய ேவᾶᾊιᾠ. அᾺேபாᾐ இைளயெபᾞமாᾦᾰᾁΆ தாΆ 
மிᾁதியாகᾲ ெசாᾹன வா᾽ᾷைதகᾦᾰᾁ 
 

யᾲச ேசாகாபிᾘதῄய ᾲᾞᾷவா ராமῄய பாஷிதΆ 
மயா ᾷவΆ ᾗᾞஷாᾶᾜᾰத: தᾲச ᾷவΆ ᾀᾸᾐம᾽ஹᾭ 

 
எᾹᾠ ᾀைம ெகா῀ளேவᾶᾊιᾠ. இᾺபᾊ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁΆ ᾺராரᾺத க᾽ம 
விேசஷᾱகளாேல ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகΆ ᾗᾁரᾫΆ ᾂᾌΆ; அைவ ᾗᾁᾸதா᾿ அᾒதᾺதனாᾼ 
ᾀைம ெகா῀ளᾫΆ ேவᾎΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ சில᾽ இதிஹாஸΆ மιᾠΆ ᾗராணᾱகளி᾿ உ῀ள நிக῁ᾫகைளᾰ கᾞᾷதி᾿ 
ெகாᾶᾌ, சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌவதιᾁ ᾙரணாக, ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ அறிᾸᾐ 
ெகாᾶேட பாவᾱக῀ ெசᾼதாᾤΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾺபᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠவா᾽க῀. 
இவ᾽களிᾹ இᾸதᾲ சிᾸதைனயானᾐ, அᾸத ᾺரகரணᾱகளிᾹ நிைல அறியாத 
காரணᾷதா᾿ உᾶடானதாᾁΆ. ஓ᾽ உதாரணΆ காᾶேபாΆ. ᾆᾰாீவᾹ இராமᾔᾰᾁ 
உதᾫவதாக வாᾰகளிᾷதாᾹ; ஆனா᾿ அᾸதᾰ காலΆ கழிᾸத பிᾹனᾞΆ வᾸᾐ 
உதவவி᾿ைல; இதனா᾿ உᾶடான அபராதΆ எᾹபᾐ இராமனிᾹ திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ 
ேசாகமாக உᾞெவᾌᾷதᾐ. இதனா᾿ இராமᾹ இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (30-81) 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 194194194194 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

- ந ச ஸᾱᾁசித: பᾸதா ேயந வாᾣ ஹேதா கத: ஸமேய திῃட ஸுᾰாீவ மா 
வாᾢபதமᾸவகா: - வாᾢைய அழிᾷத மா᾽ᾰகமானᾐ இᾹᾔΆ அைடᾰகᾺபடாம᾿ 
உ῀ளᾐ; ᾆᾰாீவா! ஆகேவ நீ அளிᾷத வாᾰகிᾹபᾊ நடᾺபாயாக, வாᾢ ேபான 
மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿லாேத – எᾹறாᾹ. இதைனᾰ ேகட லῆமணᾹ மிᾁᾸத சீιறΆ 
ெகாᾶடாᾹ; அᾺேபாᾐ அவைனᾲ சமாதானΆ ெசᾼத இராமᾹ அவைன கிῃகிᾸைதᾰᾁ 
அᾔᾺபினாᾹ. லῆமணனிᾹ சீιறᾷைத உண᾽Ᾰத இலᾰகண பᾶᾊதனாகிய அᾔமᾹ 
ᾆᾰாீவனிடΆ, இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (32-11) - ᾰᾞதாபராதῄய ஹி ேத 
நாᾸயᾷ பᾲயாΆயஹΆ ᾀமΆ அᾸதேரணாᾴஜᾢΆ பᾷவா லῆமணῄய Ὰரஸாதநாᾷ – 
மிᾁᾸத அபராதΆ ெசᾼᾐ῀ள நீ (ᾆᾰாீவᾹ), உᾹᾔைடய ைககளா᾿ லῆமைண 
வணᾱகி, ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦமாᾠ விᾶணᾺபΆ ெசᾼவைதᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠ 
உபாயᾷைத (அᾔமனாகிய) எᾹனா᾿ காண இயலவி᾿ைல – எᾹறாᾹ. இதைன ஏιᾠᾰ 
ெகாᾶட ᾆᾰாீவᾹ லῆமணனிடΆ, இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (36-11) - யதி 
கிᾴசிததிᾰராᾸதΆ விᾲவாஸாᾷ Ὰரணேயந வா Ὰேரῃயῄய ᾀமிதῂயΆ ேம ந 
கᾲசிᾸநபராᾷயதி – எᾹᾔைடய தᾹனΆபிᾰைகயாேலா அ᾿லᾐ அᾹபினாேலா நாᾹ 
ஏேதᾔΆ அபராதΆ ெசᾼதிᾞᾸதா᾿ எᾹைன மᾹனிᾰகேவᾶᾌகிேறᾹ. இᾸத உலகி᾿ 
ᾁιறΆ ெசᾼயாதவ᾽க῀ யாᾞΆ இ᾿ைல – எᾹறாᾹ. இதைனᾰ ேகட லῆமணᾹ, 
தாᾹ ᾆᾰாீவைனᾰ ᾁறிᾷᾐ உைரᾷத ெசாιகைளᾲ சிᾸதிᾷᾐ, இராமாயணΆ 
கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (36-28) - யᾲச ேசாகாபிᾘதῄய ᾲᾞᾷவா ராமῄய பாஷிதΆ மயா 
ᾷவΆ ᾗᾞஷாᾶᾜᾰத: தᾲச ᾷவΆ ᾀᾸᾐம᾽ஹᾭ – மிᾁᾸத ᾐᾹபᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰᾐ῀ள 
இராமனிᾹ ெசாιகைளᾰ ேகடதᾹ காரணமாகேவ நாᾹ உᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ 
கᾌைமயான ெசாιக῀ உைரᾷேதᾹ. இதைன நீ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ 
ᾆᾰாீவனிடΆ மᾹனிᾺᾗ ேகாாினாᾹ அ᾿லேவா? ஆகேவ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ, பலᾹ தரᾷ 
ெதாடᾱகிவிட ᾘ᾽வஜᾹம க᾽ம பலᾹக῀ காரணமாக உᾶடாᾁΆ அபராதᾱகᾦᾰᾁ 
ஏιற Ὰராயᾲசிᾷதᾱகைளᾲ ெசᾼேத தீரேவᾶᾌΆ; அவιᾠᾰகாக மᾹனிᾺᾗΆ 
ேககேவᾶᾌΆ. 
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ஆளவᾸதா᾽ மιᾠΆ ஆ῁வா᾽களிᾹ ᾂιᾠகளி᾿ உ῀ள ஆ῁கᾞᾷᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “ந த᾽மநிῃேடாῄமி”, “ᾁளிᾷᾐ ᾚᾹறனைலேயாΆᾗΆ ᾁறிெகா῀ அᾸதணைம 
தᾹைன ஒளிᾷதிேடᾹ” இᾷயாதிகᾦΆ க᾽மேயாகாதிகᾦᾰᾁᾲ சᾰதியி᾿லாம᾿ 
ெசா᾿ᾤகிறவᾷதைன; யதாசᾰதி பகவதாᾳஞாᾒபாலநᾷைதᾷ தவிரᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறனவᾹᾠ. ஆைகயா᾿ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁΆ Ὰராமᾶயாதி விசிῃட சாீரΆ 
விᾌமளᾫΆ அῂேவா ஜாᾷயாதிகᾦᾰᾁ ஈடான பகவதாᾳஞாᾒபாலநΆ க᾽ᾷதῂயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ῄேதாᾷரரᾷனΆ (22) - ந த᾽மநிῃேடாῄமி – நாᾹ எᾸதவிதமான 
த᾽மᾱகைளᾜΆ ைகᾰெகா῀ளவி᾿ைல - எᾹᾠΆ, திᾞமாைல (25) - ᾁளிᾷᾐ 
ᾚᾹறனைலேயாΆᾗΆ ᾁறிெகா῀ அᾸதணைம தᾹைன ஒளிᾷதிேடᾹ – நீராᾊய 
பிᾹன᾽ அᾸதணᾹ ஒᾞவᾹ ெசᾼயேவᾶᾊய க᾽மᾱகைள நாᾹ விேடᾹ – எᾹᾠΆ 
ᾂறᾺபட வாᾰகியᾱக῀ க᾽மேயாகᾷதி᾿ ஈᾌபᾌவதιகான சᾰதி இ᾿ைல எᾹபைத 
மᾌேம உண᾽ᾷᾐகிᾹறன; அைவ நΆᾙைடய சᾰதிᾰᾁ உபட ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
ஆைணகைள மீᾠΆபᾊ உைரᾰகவி᾿ைல. ஆகேவ ᾺரபᾸநᾹ எᾹறாᾤΆ, ᾺராமᾶயΆ 
ᾙதலான ஜாதிையᾰ ெகாᾶᾌ῀ள இᾸதᾲ சாீரΆ அழிᾜΆவைர, அᾸத ஜாதிᾰᾁ ஏιறபᾊ 
உ῀ள பகவானிᾹ ஆைணᾺபᾊ உ῀ள த᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼேத ஆகேவᾶᾌΆ. 
 
ஆஹார ᾰரஹ மᾸᾷரா᾽ᾷத ஜாᾷயாதி நியைம᾽ᾜத: 
ᾁ᾽யா᾿லῆமீச ைகᾱக᾽யΆ சᾰதி அநᾸய Ὰரேயாஜந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – உணவி᾿ உ῀ள கᾌᾺபாᾌக῀, ஆசா᾽ய பரΆபைர ᾚலமாக வᾸத 
ஞானᾷைத மᾌேம ஏιகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ கᾌᾺபாᾌக῀, தனᾰகாக விதிᾰகᾺபட 
ேவதᾱகளி᾿ உ῀ள மᾸᾷரᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ மᾌேம க᾽மΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ 
கᾌᾺபாᾌக῀, ேந᾽ைமயான ᾙைறயி᾿ இயιறᾺபட ெச᾿வΆ ᾚலΆ மᾌேம 
க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ கᾌᾺபாᾌக῀, இᾹன ஜாதிையᾲ 
ேச᾽Ᾰதவ᾽க῀ இᾹன க᾽மᾷைத மᾌேம ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ கᾌᾺபாᾌக῀ 
ᾙதலானவιᾠடᾹ ᾂᾊயவனாக, ேவᾠ பலைன எதி᾽பாராம᾿, தᾹᾔைடய சᾰதிᾰᾁ 
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ஏιறபᾊ மஹாலῆமியிᾹ நாயகனாகிய ᾯமᾸநாராயணᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼவானாக. 
 
ஆசாராᾷமᾁேணாபாய ᾗᾞஷா᾽ᾷத விேசஷத: 
அதிகாாிணி ைவசிῃடயΆ ᾺரᾰᾞῃேயேதாᾷதேராᾷதரΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – த᾽மᾱகைளᾲ சாியாகᾰ கைடபிᾊᾷத᾿, தைய ᾙதலான ஆᾷமᾁணᾱக῀, 
பகவானிடΆ பᾰதி, ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ ஆகியவιறிᾹ ெபᾞைமகளா᾿ ஒᾞ அதிகாாியிடΆ 
காணᾺபᾌΆ ேமᾹைம எᾹபᾐ ேமᾤΆ உய᾽ᾷதிைய அைடᾜΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இᾺ ᾺரபாவநியமΆ ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ ஈᾲவரᾔைடய Ὰரசாᾭᾷᾞᾷவாதி 
ᾁணாᾒபᾸதமாக அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக உ῀ள Ὰரபᾷதி எᾹபதᾹ ᾺரபாவΆ, ரஹῄயᾷரயமாக உ῀ள 
திᾞமᾸᾷரΆ, ᾷவயமᾸᾷரΆ மιᾠΆ சரமᾲேலாகᾷதா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ஸ᾽ேவᾲவᾔைடய 
திᾞᾰக᾿யாணΆ ᾁணᾱகᾦடᾹ ஸΆபᾸதΆ உ῀ளைவ எᾹᾠ அறிக. 
 
தகவா᾿ தாிᾰகிᾹற தᾹனᾊயா᾽கைளᾷ தᾹ திறᾷதி᾿ 
மிகவாதாᾴ ெசᾼᾜ ெமᾼயᾞ῀ விᾷதகᾹ ெமᾼᾜைரயிᾹ 
அகவா யறிᾸதவ ராரணநீதி ெநறிᾁைலத᾿ 
அகவாெரᾹ ெவᾱக῀ ேதசிக ᾞᾶைம ᾜைரᾷதனேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தᾹᾔைடய கᾞைண ᾚலேம தாிᾰகிᾹற தᾹᾔைடய அᾊயாகளாகிய 
ᾺரபᾸந᾽கைள, தᾹைனᾺ ேபாᾹᾠ ஆᾰᾁவதி᾿ மிᾁᾸத அᾰகைற காᾶபிᾰகிᾹற, 
ஆᾲச᾽யமான ெசய᾿கைளᾰ ெகாᾶட ᾰᾞῃணᾹ அᾞளிᾲெசᾼத சரமᾲேலாகᾷதிᾹ 
ஆ῁ெபாᾞைள ῂயாஸ᾽ ᾙதலாேனா᾽ நᾹᾁ அறிவா᾽க῀; ஆகேவ அவ᾽க῀ 
உபநிஷᾷᾐᾰகளி᾿ உைரᾰகᾺபட த᾽ம மா᾽ᾰகΆ தவᾠவைத விᾞΆபமாடா᾽க῀; 
இᾺபᾊயாக உ῀ள உᾶைமைய எᾱகᾦைடய ஆசா᾽ய᾽க῀ எᾱகᾦᾰᾁ உபேதசிᾷதன᾽. 
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சாᾐ᾽வ᾽ᾶய சᾐ᾽விதாᾲரமᾙேக ேபேத யதாவῄதிேத 
ῂᾞᾷதΆ தᾸநியதΆ ᾁணாᾒᾁணயா ῂᾞᾷதயா விசிῃடΆ ᾲாிதா: 
ᾷயாேகாபᾺலவ நிᾷய ᾑர சரணῂரᾳயா விெதௗ ேகாவிதா: 
சிᾸதாΆ அᾺᾜᾁணᾸᾐΆ அᾸதிமᾜேக அபி ஏகாᾸதிந: ஸᾸதி ந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாᾹᾁ ஜாதிக῀, நாᾹᾁ ஆᾲரமᾱக῀ ஆகியவιᾠᾰᾁ இைடேய உ῀ள 
ேபதᾱக῀ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறியபᾊ உ῀ளன. விῃᾎவிᾹ பᾰதனாக இᾞᾺபதιᾁ ஏιற 
அᾒῃடானᾱகளா᾿ ᾂᾊன ஜாதி மιᾠΆ ஆᾲரமΆ ஆகியவιᾠᾰᾁ ஏιறதான நடᾷைத 
உ῀ளவ᾽களாகᾫΆ, வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைளᾰ ைகவிᾌத᾿ எᾹபதாகிய ᾁιறᾷᾐᾰᾁ 
எᾺேபாᾐΆ ெதாைலவி᾿ உ῀ளதான Ὰரபᾷதி ெசᾼᾜΆ விஷயᾷதி᾿ ஸாம᾽ᾷயΆ 
உ῀ளவ᾽களாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹற பரைமகாᾸதிகளாகிய ᾺரபᾸந᾽க῀ – இᾸதᾰ 
கᾢᾜகᾷதிᾤΆ தᾱகᾦᾰᾁாிய த᾽மᾱகளிᾹபᾊ வா῁Ᾰᾐ, நாΆ அவ᾽கைளᾺ பιறி 
ஆராᾜΆ ாீதியி᾿ உ῀ளன᾽. 
 

Ὰரபாவ ῂயவῄத அதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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அᾷயாயΆ – 26 – ᾺரபாவரᾀாதிகாரΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  

சிலாேத: ῄᾷாீᾷவாதி: விபாிணதி: ῄᾷவᾷᾗதமிதΆ 
தத: அᾺேயதᾲசிᾷரΆ யᾐத தஹநῄையவ ஹிமதா 
ᾷᾞணῄையவாῄᾷரᾷவΆ ாிᾗஷு நிஹேதேரவ ஹிததா 
பதᾷேரைணேவஹ ᾷாிᾗவந பாிᾷராணமிதி ச 

 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – க᾿ ேபாᾹறைவகᾦᾰᾁ ெபᾶ தᾹைம உᾶடாவᾐ ேபாᾹற அιᾗதமான 
மாᾠத᾿க῀ இᾞᾰகᾌΆ (அஹ᾿ைய). அதைனᾰ காᾊᾤΆ அதிக வியᾺᾗ அளிᾺபᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿ அᾰனிᾰᾁ ᾁளி᾽Ᾰத தᾹைம வᾞவᾐΆ (அᾔமᾹ), ᾗ᾿ ஒᾹᾠ ஆᾜதமாக 
மாᾠவᾐΆ (காகாᾆரᾹ விஷயᾷதி᾿), பைகவ᾽கைள அழிᾷᾐΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ நᾹைம 
அளிᾺபᾐΆ (வாᾢ, ᾘதைன ᾙதᾢயவ᾽க῀), பாᾐைகக῀ அேயாᾷதியி᾿ இᾞᾸதபᾊ 
ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகைளᾰ காᾺபᾐΆ ஆᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – உபாய Ὰரபாவ ῂயவῄைத ெசாᾹேனாΆ. இனிேம᾿ உபாய Ὰரபாவᾷைத 
ஸᾱᾁசிதமாகᾺ பா᾽ᾷᾐ வᾞΆ தᾺᾗக῀ பாிஹாிᾰகிேறாΆ. 
 
விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ – உபாயமாக உ῀ள ᾺரபᾷதியிᾹ ᾺரபாவΆ எᾱᾁ எ᾿ைலᾜடᾹ ᾂᾊயதாக 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂறிேனாΆ. இனி Ὰரபᾷதிையᾰ ᾁைறவாக மதிᾺபிᾌபவ᾽களிᾹ தவறான 
எᾶணᾱகைள நீᾰᾁேவாΆ. 
 

Ὰரபᾷதி ᾺராரᾺத க᾽மᾱகைள நீᾰᾁவᾐ ᾁறிᾷத ஆேᾀபΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – அᾷᾜᾷகைட: ᾗᾶயபாைப: இைஹவ பலமᾲேநᾐ எᾹகிற கணᾰகிேல 
 

உபாய பᾰதி: ᾺராரᾺத ῂயதிாிᾰதாᾷய நாசிநீ 
ஸாᾷய பᾰதிῄᾐ ஸா ஹᾸᾷாீ ᾺராரᾺதῄயாபி ᾘயᾮ 
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எᾹைகயாேல ᾺராரᾺதᾱகைளᾜᾱᾂட அᾙᾰகி தᾹ பலᾷைதᾰ ெகாᾌᾰகவιறான 
ᾺரபᾷதிையᾺ பᾶணினவᾔᾰᾁ விᾷயாᾸதர Ᾰயாயᾷதாேல உᾷதர ᾘ᾽வா᾽ᾷதᾱகᾦΆ, 
இῂவிᾷையᾰᾁᾷ தᾹேனιறமான ஸாம᾽ᾷயᾷதாேல ᾺராரᾺத க᾽மபலᾷைதᾺ பιற 
உᾶடான ஆ᾽ᾷதியிேல எ᾿ைலᾰᾁ ஈடாக ᾀணாᾸதர திவஸாᾸதர ஜᾸமாᾸதராᾷயᾒ 
ῂᾞᾷதிᾜΆ கழியᾰகடவெதᾹᾠ மா ᾆச: எᾹகிற வாᾰயᾷᾐᾰᾁ அபிᾺராயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – விஹேஹᾸᾷர ஸΆஹிைத - அᾷᾜᾷகைட: ᾗᾶயபாைப: இைஹவ பலமᾲேநᾐ 
– ᾰᾟரமான பாவᾱகைளᾜΆ, அதிகமான ᾗᾶணியᾱகைளᾜΆ ெசᾼபவᾹ இᾸத 
ஜᾹமᾷதிேலேய அவιறிᾹ பலᾹகைள அᾔபவிᾰகிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. 
ேமᾤΆ இேத ேபாᾹᾠ, உபாய பᾰதி: ᾺராரᾺத ῂயதிாிᾰதாᾷய நாசிநீ ஸாᾷய பᾰதிῄᾐ 
ஸா ஹᾸᾷாீ ᾺராரᾺதῄயாபி ᾘயᾮ – உபாயமாக உ῀ள பᾰதியானᾐ பலᾹ தரᾷ 
ெதாடᾱகிய க᾽மபலᾹக῀ (ᾺராரᾺத) அ᾿லாத மιற பாவᾱகைளᾺ ேபாᾰᾁΆ, 
Ὰரபᾷதியானᾐ பᾰதிையᾰ காᾊᾤΆ உய᾽வாக நிᾹᾠ ᾺராரᾺத பாவᾷைதᾜΆ ேபாᾰᾁΆ 
– எᾹறᾐ காᾶக. ஆக Ὰரபᾷதியானᾐ, பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிய பாவᾱகைளᾺ 
அழிᾺபேதாᾌ நிιகாம᾿, ேமᾤΆ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லதாᾁΆ. எᾸதெவாᾞ 
விᾷையைய எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶடாᾤΆ, கιபதιᾁ ᾙᾹனᾞΆ, அதᾹ பிᾹனᾞΆ உ῀ள 
பாவᾱகைளᾷ தனᾰேக உாிᾷதான ெபᾞைம காரணமாக அᾸத விᾷைய நீᾰகவ᾿லᾐ 
எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, Ὰரபᾷதியானᾐ அᾸத விᾷையையᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰததாக 
இᾞᾸᾐ ெகாᾶᾌ, பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிய க᾽மபலᾹ எᾹபᾐ அᾌᾷத ெநாᾊேயா, அᾌᾷத 
நாேளா, அᾌᾷத பிறவியிேலா ᾂட இ᾿லாதபᾊᾲ ெசᾼᾐவிᾌகிறᾐ. இᾐேவ கீைத (18-
66) – மா ᾆச: - ஆகேவ அᾲசΆ ெகா῀ளாேத – எᾹபதᾹ  ெபாᾞளாᾁΆ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இῂவ᾽ᾷதΆ தᾷᾷவமாகி᾿ ᾺராரᾺத க᾽ம விேசஷபலமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ வᾞகிற 
ᾐᾰகᾱகᾦΆ, ᾐᾰக காரணᾱகளான க᾽மᾱகளிᾔைடய ஆஜ᾽னᾙΆ கழிய 
ேவᾶடாேவா? ஆ᾽ᾷதனாᾼᾺ ᾗᾞஷᾹ அ᾽ᾷதிᾰகᾰ ெகாᾌᾰகேவᾎΆ எᾹனி᾿, 
ஆᾒஷᾱகிகமான ᾗᾱᾰதிபாவநᾷவாதிகைளᾺ ேபாேல அநபிஸΆஹிதᾱகைளᾜᾱᾂட 
ஹிைதஷியான ஈᾲவரᾹ தாேன ெகாᾌᾰகᾷதᾌ ஏᾹ? இᾺபᾊᾲ ெசᾼயᾰ காணாைமயா᾿ 
ேசாக விஷயமான அΆசெம᾿லாΆ நிᾲேசஷமாகᾺ Ὰரபᾷதியாேல கழிᾜΆ எᾹறவிடΆ 
Ὰரபᾷதி ᾺரபாவாதிசயᾷைதᾺ பιற ῄᾐதி பᾶணினபᾊெயᾹᾠ சில᾽ இதிᾹ 
Ὰரபாவᾷைத வைரயிᾌᾺ பா᾽Ὰப᾽க῀.  
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீேழ உ῀ள சில ேக῀விகைள ᾺரபᾷதியிᾹ ெபᾞைம ᾁறிᾷᾐ சᾸேதகΆ 
ெகா῀பவ᾽க῀ அ᾿லᾐ ஆேᾀபΆ ெசᾼபவ᾽க῀ எᾨᾺᾗவ᾽. Ὰரபᾷதிᾰᾁ உ῀ள இᾸத 
ேமᾹைம உᾶைமயாக இᾞᾸதா᾿, ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ ᾺராரᾺத க᾽மᾱகளிᾹ 
பலனாக உ῀ள ᾐᾰகᾱகᾦΆ, அவιᾠᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ள க᾽மாᾒῃடானᾱகᾦΆ 
ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹனᾞΆ நீᾱகாம᾿ உ῀ளᾐ ஏᾹ? இதιᾁ, “சாீரΆ விᾨΆேபாᾐ ேமாᾀΆ 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ Ὰரபᾷதி காலᾷதி᾿ ஸᾱ᾿பΆ ெசᾼᾐΆ, சாீரΆ நீᾊᾰᾁΆவைர ᾐᾹபᾱக῀ 
நீᾱகாைமᾜΆ அவιறிᾹ காரணமான க᾽மᾱக῀ ெதாடராைமᾜΆ அᾺேபாᾐ ஸᾱக᾿பΆ 
ெசᾼயாமᾤΆ இᾞᾸதிᾞᾰகலாΆ”, எᾹᾠ நீᾱக῀ பதி᾿ உைரᾰகᾰᾂᾌΆ. ஆனா᾿, 
விᾞᾺபᾺபட ᾙᾰகியமான பலைனᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடதான பலᾹகைள, 
ᾺரபᾸநேராᾌ க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼபவ᾽கᾦΆ ᾑᾼைம அைடவᾐ ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾸநᾹ 
Ὰரபᾷதி காலᾷதி᾿ ஸᾱக᾿பிᾰகாதவιைறᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அளிᾰகᾷ தைட எᾹன 
உ῀ளᾐ? இῂவிதΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெசᾼவதி᾿ைல எᾹபதா᾿, ᾐᾹபΆ உᾶடாகᾰ 
காரணமாக உ῀ள அைனᾷᾐΆ ᾺரபᾷதியிᾹ ᾚலΆ நீᾱகிவிᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ, 
ᾺரபᾷதியிᾹ ெபᾞைமைய உய᾽ᾷதிᾰ ᾂற மᾌேம ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக ஒᾞ சில᾽ 
ᾺரபᾷதியிᾹ ெபᾞைமைய எ᾿ைலᾺபᾌᾷதி உைரᾺப᾽. 
 

ஈᾲவரᾹ அளிᾰᾁΆ ᾐᾰகᾙΆ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ நᾹைமையேய அளிᾰᾁΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾐᾰᾁஉᾷதரΆ, அᾒᾰரஹசீலனாᾼ ஆᾲரயிᾺபா᾽ᾰᾁᾺ Ὰரபᾷதி 
வாᾰேயாᾲசாரண ᾺராரΆபᾷதிேல கᾌக ேமாᾀΆ ெகாᾌᾰகᾷ ᾷவாிᾰகிற ஈᾲவரᾹ 
இவᾔைடய நைசயாேல சிறிᾐ காலΆ இᾱேக ைவᾰக இைசᾸதவளவிேல 
இῂவிடᾷதிᾤ῀ள சிιறிᾹபᾱகைள ᾐᾰக Ὰரஸᾱக ரஹிதமாக அᾒபவிᾺபிᾰᾁமாகி᾿ 
இவᾔᾰᾁ இᾸநைச ஒᾞகாᾤΆ மாளாᾐ; பகவதᾒபவᾷதி᾿ ேபாᾰயதாᾗᾷதிᾜΆ 
ெகாᾨᾸᾐவிᾌ வராᾐ. ஆைகயா᾿, யᾸயாᾒᾰரஹமிᾲசாமி தநΆ தῄய ஹராΆயஹΆ 
பாᾸதைவᾲச விேயாேகந ஸதா பவதி ᾐᾰகித: ேதந ᾐᾰேகந ஸᾸதᾺேதா யதி மாΆ ந 
பாிᾷயேஜᾷ தΆ ᾺரஸாதΆ காிῃயாமி ய: ஸுைரரபி ᾐ᾽லப: எᾹகிறபᾊகளிேல, 
ᾐᾰகாதிகᾦᾰᾁᾰ காரணமான ᾺராரᾺத க᾽ம விேசஷᾷைத ஸᾸநிஹிதமான கசாதிகைளᾺ 
ேபாேல ᾐைணயாகᾰ ெகாᾶᾌ பிᾷராதிகைளᾺ ேபாேல சிᾀகனான ஈᾲவரᾹ, சில 
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கᾊன ᾺரᾰᾞதிகᾦᾰᾁᾺ பᾶᾎகிற அᾒᾰரஹ விேசஷΆ இெதᾹᾠ அᾒஸᾸதிᾰைக 
உசிதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இதιᾁ விைட அளிᾺேபாΆ. அᾔᾰரஹΆ ெசᾼᾜΆ ῄவபாவΆ உ῀ள 
ஈᾲவரᾹ, தᾹனிடΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼதவ᾽கᾦᾰᾁ அᾸத ெநாᾊயிேலேய ேமாᾀΆ அளிᾰகᾷ 
தயாராகேவ உ῀ளாᾹ. ஆனா᾿ ᾺரபᾸநனிᾹ ஆைச காரணமாக அவைன ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
இᾸத உலகி᾿ சிறிᾐ காலΆ நிᾠᾷᾐ ைவᾰக ேவᾶᾊயதாக உ῀ளᾐ. அᾸதᾰ 
காலகடᾷதி᾿, ᾺரபᾸநᾹ இᾸத உலகி᾿ உ῀ள சிιறிᾹபᾱகைள எᾸதவிதமான 
ᾐᾹபᾙΆ இ᾿லாம᾿, ᾆகமாக அᾔபவிᾰகிறாᾹ எᾹᾠ ெகா῀ேவாΆ; இῂவிதΆ 
இᾞᾸதா᾿, அவᾔᾰᾁ இᾸத உலகி᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ இᾞᾺபதιகான ஆைச எᾺேபாᾐΆ 
ᾁைறயாᾐ; ேமᾤΆ பகவᾷ அᾔபவᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰத ஈᾌபாᾌΆ உᾶடாகாᾐ. ஆகேவ 
யᾸயாᾒᾰரஹமிᾲசாமி தநΆ தῄய ஹராΆயஹΆ பாᾸதைவᾲச விேயாேகந ஸதா பவதி 
ᾐᾰகித: ேதந ᾐᾰேகந ஸᾸதᾺேதா யதி மாΆ ந பாிᾷயேஜᾷ தΆ ᾺரஸாதΆ காிῃயாமி ய: 
ஸுைரரபி ᾐ᾽லப: - யாᾞᾰᾁ நாᾹ அᾔᾰரஹΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
விᾞΆᾗகிேறேனா அவ᾽கᾦைடய ெச᾿வᾱகைள ᾙதᾢ᾿ நாᾹ அபகாிᾺேபᾹ; 
அவᾔைடய பᾸᾐᾰகளிᾹ மரணᾷதா᾿ அவᾹ மிᾁᾸத ᾐᾹபΆ அைடவாᾹ; அᾺேபாᾐΆ 
அவᾹ எᾹைன விடாம᾿ இᾞᾸதா᾿, ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ கிடாத அᾔᾰரஹᾷைத 
அவᾔᾰᾁ நாᾹ ெசᾼேவᾹ – எᾹᾠ῀ள ᾲேலாகᾱகᾦᾰᾁ ஏιப, அᾸத மனிதᾔைடய 
ᾐᾰகᾷதிιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவிட அவᾔைடய க᾽மᾱகைளᾷ 
தனᾰᾁ அᾞகி᾿ சாைட ேபாᾹᾠ ᾐைணயாக ைவᾷதபᾊ, தᾸைதையᾺ ேபாᾹᾠ சிறிய 
ᾐᾹபᾱகைளᾷ தᾶடைனகளாக அளிᾰகிறாᾹ. இῂவிதΆ ெசᾼவᾐΆ அவைனᾷ 
திᾞᾷᾐΆவிதமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெசᾼᾜΆ அᾔᾰரஹேம எᾹᾠ உணரேவᾶᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ஒᾞ ῂயாதி விேசஷᾷைத உᾶேடா எᾹᾠ ராஜா ேகக, அவᾞΆ ஓ᾽ 
உபாᾷயாய᾽ உᾶெடᾹᾠ பட᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆᾜῄஸு வள᾽ᾰகெவாᾶணாதபᾊ 
நியதாᾜῄஸானவᾔᾰᾁ உ῀ளᾷதி᾿ உᾷேவகΆ பிறᾰைகᾰகாகᾫΆ, 
அநியதாᾜῄஸுᾰகᾦᾰᾁ ஆᾜῃகாமீயᾱகைளயிᾌ வள᾽ᾰக நிைனயாைமᾰᾁமாக 
ᾐᾰகாதிக῀ இவᾔᾰᾁ உபாᾷயாய᾽க῀. இᾐ ஆ῁வாᾔ῀ளிடா᾽ பᾰகᾢேல 
ᾺரᾭᾷதΆ. அபசாரᾱகைளᾜΆ தᾷபலᾱகைளᾜΆ சில᾽ᾰᾁᾰ காᾊ மைறᾰகிற இᾐᾫΆ 
“பாΆேபாᾌ ஒᾞ ᾂைரயிேல பயிᾹறா᾽ேபா᾿ தாᾱகாᾐ உ῀ளΆ த῀ᾦΆ எᾹ தாமைரᾰ 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 202202202202 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

கᾶணா” எᾹᾠ நி᾽ேவதᾘ᾽ᾷதிையᾰ கᾌகᾺ பிறᾺபிᾷᾐᾷ தானிைசᾸத ஸΆஸார 
நிவ᾽ᾷதனᾷைதᾰ கᾌக இவைனᾜΆ இைசவிᾰைகᾰகாகவᾷதைன. இῂவிடᾷதி᾿ 
ᾺரதிᾂலாᾒபவாΆசΆ ᾐῃக᾽ம பலΆ. இᾐ சிᾀணமாகிறᾐᾫΆ Ὰராயᾲசிᾷதᾷதிேல 
ᾚᾌகிறᾐᾫΆ உபாய பலΆ. இவιறி᾿ சிᾀணாதிக῀ ᾺராரᾺத ஸுᾰᾞதவிேசஷ 
பலமாᾜΆ வᾞΆ. Ὰராணா᾽ᾷதியாᾼ விᾨᾸத காகᾷᾐᾰᾁᾺ ᾺராணᾹ ெகாᾌᾰைகயாேல 
அᾱᾁΆ Ὰரபᾷதி பலΆ ᾘ᾽ணΆ. ᾐῃᾺரᾰᾞதியான இᾰகாகᾷᾐᾰᾁ சிைᾀயாக ஒᾞ 
கᾶைண வாᾱகிவிடᾐᾫΆ நிᾰரஹமᾹᾠ; அᾒᾰரஹ விேசஷΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ῄவாமி பராசரபடைர ேநாᾰகி ஒᾞ ராஜா ஒᾞ பிணிையᾰ ᾁறிᾷᾐ உைரᾷᾐ, 
அᾸதᾺ பிணி படᾞᾰᾁΆ உᾶேடா எᾹᾠ ேகடா᾽. அதιᾁ பட᾽ தனᾰᾁΆ ஆசிாியᾹ 
உᾶᾌ எᾹறா᾽ (இᾱᾁ ஆசிாியᾹ எᾹᾠ பட᾽ உைரᾷதᾐ ᾐᾹபᾷைதேய ஆᾁΆ. 
ᾐᾹபΆ எῂவிதΆ ஆசிாியᾹ ஆᾁΆ? ெபாᾐவாக மனித᾽க῀ நியதாᾜῄஸுᾰக῀, 
அநியதாᾜῄஸுᾰக῀ எᾹᾠ இரᾶᾌ விதமாக உ῀ளன᾽. நியதாᾜῄஸுᾰக῀ 
எᾹபவ᾽க῀ ேஹாமΆ ᾙதᾢயைவ ெசᾼதாᾤΆ “இவ᾽கᾦைடய ஆᾜ῀ இᾷதைன காலΆ 
மᾌேம” எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ ᾙᾊᾫ ெசᾼயᾺபடவ᾽க῀ ஆவ᾽. 
அநியதாᾜῄஸுᾰக῀ எᾹபவ᾽க῀ ேஹாமΆ ᾙதᾢயவιைறᾲ ெசᾼᾐ, அதனா᾿ 
“இவ᾽கᾦைடய ஆᾜ῀ இᾷதைன காலΆ மᾌேம” எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ ᾙᾊᾫ 
ெசᾼயᾺபடாதவ᾽க῀ ஆவ᾽. இவ᾽களி᾿ நியதாᾜῄஸுᾰகᾦᾰᾁ ᾐᾹபᾱக῀ வᾸதா᾿, 
தᾱகᾦைடய வா῁விᾹ மீᾐ பιᾠத᾿ இ᾿லாத மனநிைல உᾶடாகி, ேமாᾀᾷைத 
எᾶணᾷ ெதாடᾱᾁவ᾽; அநியதாᾜῄஸுᾰகᾦᾰᾁ ᾐᾹபΆ வᾸதா᾿ ேஹாமΆ 
ᾙதலானவιைறᾲ ெசᾼᾐ தᾱகᾦைடய ஆᾜைள நீᾊᾰக ᾙயலமாடா᾽க῀. 
இᾺபᾊயாக இவ᾽க῀ இᾞவᾞᾰᾁΆ ᾐᾹபΆ எᾹபேத இவ᾽கைளᾷ திᾞᾷதவ᾿ல சாியான 
ஆசிாியனாᾁΆ. இதைன ῄவாமி ᾂரᾷதா῁வாᾹ ᾙதலானவ᾽களிᾹ வா῁வி᾿ காணலாΆ 
(தனᾐ கᾶைண இழᾸதேபாதிᾤΆ, மீᾶᾌΆ கᾶைண ேவᾶடாம᾿, அகᾰகᾶ ᾚலேம 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தாிசிᾷᾐ வᾸதா᾽). ஒᾞ சில ᾺரபᾸந᾽க῀ அறிᾸᾐெகாᾶேட சில 
தவᾠகைளᾲ ெசᾼயᾰᾂᾌΆ; பிᾹன᾽ அதιகான ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼவ᾽; இῂவிதΆ 
ᾐᾹபΆ அளிᾺபᾐ மைறᾙகமாக திᾞᾷதேவ ஆᾁΆ. அவ᾽கᾦᾰᾁ தாᾹ அளிᾰக விᾞΆபிய 
ேமாᾀᾷைத விைரவாகᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ, ெபாியதிᾞெமாழி (11-8-3) - 
பாΆேபாᾌ ஒᾞ ᾂைரயிேல பயிᾹறா᾽ேபா᾿ தாᾱகாᾐ உ῀ளΆ த῀ᾦΆ எᾹ தாமைரᾰ 
கᾶணா – தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவேன! இᾸத ஸΆஸாரᾷதி᾿ வசிᾷத᾿ 
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எᾹபᾐ பாΆᾗடᾹ ஒேர ᾪᾊ᾿ வசிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ மிகᾫΆ பயᾱகரமாக உ῀ளைதᾰ 
கᾶᾌ எனᾐ மனΆ தᾌமாᾠகிறᾐ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, அவ᾽கைள இᾸத 
ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிேயᾠΆபᾊயாகᾲ ெசᾼவதιகாகேவ ᾐᾹபᾱகைள 
உᾶடாᾰᾁகிறாᾹ. இᾱᾁ ᾐᾰகᾷைத அᾔபவிᾷத᾿ எᾹபᾐ ᾘ᾽வஜᾹம க᾽மபலᾹகளா᾿ 
ஆᾁΆ. அதιகான தᾶடைனயாக உ῀ள பிராயᾲசிᾷதΆ ᾙதலானவιறி᾿ ஈᾌபᾌᾷᾐத᾿ 
எᾹபᾐ ᾺரபᾷதியிᾹ பலனாᾁΆ. இவιறி᾿ ஒᾞ சில தᾶடைனக῀, ᾘ᾽வஜᾹமᾷதி᾿ 
ெசᾼயᾺபᾌ, இᾺேபாᾐ பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிய ᾗᾶணியᾱகளாᾤΆ 
ஆᾁΆ.தᾹᾔைடய உயிாிᾹ மீᾐ ஆைச ெகாᾶᾌ இராமனிடΆ சரணΆ ᾗᾁᾸத 
காᾰைகᾰᾁ மீᾶᾌΆ உயி᾽ அளிᾷததா᾿, ᾺரபᾷதியிᾹ பலᾹ அᾱᾁ ெவளிᾺபடᾐ. 
அᾸதᾰ காᾰைகயிᾹ நடᾷைத காரணமாக அதᾹ ஒᾞ கᾶைணᾺ பறிᾷதᾐ எᾹபᾐ 
தᾶடைன எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ; மீᾶᾌΆ தவᾠ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ 
ெசᾼயᾺபட அᾔᾰரஹΆ எᾹேற ஆகிறᾐ. 
 

ᾺரபᾷதியிᾹ ᾺரபாவΆ ᾁைறயாம᾿ அᾒஸᾸதிᾰக ேவᾶᾌΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஆைகயா᾿ ஆᾘத ஸΆᾺலவΆ நரகᾷதிேல கிடᾰᾁΆபᾊ ᾀணᾰᾞத பாப 
க᾽மᾱகᾦைடய Ὰரபாவமான பகவᾸநிᾰரஹ விேசஷᾷைத இைசᾸதாι ேபாலᾫΆ, “ᾐᾰக 
ஸΆஸார காᾸதாரΆ அபாரமிபிதாவதாΆ ஏக: ᾰᾞῃண நமῄகேரா ᾙᾰதீரῄய ேதசிக:” 
எᾹᾠΆ, “ஏேகாபி ᾰᾞῃேண ஸுᾰᾞத: Ὰரணாேமா தசாᾲவேமதாவᾺᾞேதந ᾐ᾿ய: 
தசாᾲவேமதீ ᾗநேரதி ஜᾸம Ὰரணாமீ ந ᾗந᾽பவாய” எᾹᾠΆ, ஸுᾰᾞத Ὰரணாம 
விேசஷᾷதிᾔைடய Ὰரபாவᾷைத இைசᾸதாι ேபாலᾫΆ, ஸᾰᾞேதவ ᾺரபᾸநாய, அத 
பாதக ᾖதῄᾷவΆ, ᾁேயாநிῃவபி ஸᾴஜாேதா ய: ஸᾰᾞᾲசரணΆ கத: இᾷயாதிகளிι 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய இᾺ Ὰரபᾷதி ᾺரபாவᾷைதᾜΆ சாῄᾷரா᾽ᾷேதாபᾺலவ 
Ὰரஸᾱகமி᾿லாத விஷயᾷதி᾿ ᾆᾞᾱகாேத அᾒஸᾸதிᾰகᾺ ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ ெநாᾊயி᾿ ெசᾼயᾰᾂᾊயதான சில பாவᾱக῀, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நமᾰᾁ 
அளிᾰᾁΆ தᾶடைன காரணமாக உᾶடாகி, அதனா᾿ மஹாᾺரளயΆ ᾙᾊய நரகᾱகளி᾿ 
த῀ளᾰᾂᾊய சᾰதி அᾸதᾺ பாவᾱகᾦᾰᾁ உ῀ளைத ஏιᾠᾰெகா῀கிேறாΆ; கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿ ᾂறᾺபடபᾊ ஸுᾰᾞத ᾺரணாமᾷதிᾹ ெபᾞைமைய நாΆ ஏιᾠᾰ 
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ெகா῀கிேறாΆ (ஸுᾰᾞத ᾺரணாமΆ – இரᾶᾌ ைககளா᾿ ᾚᾹᾠ தடைவ அᾴஜᾢ 
ெசᾼᾐ, ᾙழᾱகா᾿ வைர ைககைள நீᾊயபᾊ ெநιறி, ᾚᾰᾁ, கᾹனΆ ᾙதᾢயைவகளா᾿ 
ᾚᾹᾠ ᾙைற ᾘமிையᾷ ெதாᾌ ஸாῃடாᾱகமான நமῄகாரᾷைதᾺ பᾹனிரᾶᾌ ᾙைற 
ெசᾼவதாᾁΆ): 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (1-18) - ᾐᾰக ஸΆஸார காᾸதாரΆ அபாரமிபிதாவதாΆ ஏக: 
ᾰᾞῃண நமῄகேரா ᾙᾰதீரῄய ேதசிக: - ஸΆஸாரΆ எᾹபதான எ᾿ைல காண 
இயலாத கானகᾷதி᾿ ஓᾊயபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, ᾰᾞῃணைனᾰ ᾁறிᾷᾐᾲ 
ெசᾼவதான நமῄகாரΆ எᾹபᾐ, ேமாᾀΆ எᾹபதான எ᾿ைலையᾰ 
காணᾲெசᾼᾜΆ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (46-119) - ஏேகாபி ᾰᾞῃேண ஸுᾰᾞத: Ὰரணாேமா 

தசாᾲவேமதாவᾺᾞேதந ᾐ᾿ய: தசாᾲவேமதீ ᾗநேரதி ஜᾸம Ὰரணாமீ ந ᾗந᾽பவாய 
– ᾰᾞῃணைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ஒᾞᾙைற ெசᾼயᾺபட ஸுᾰᾞத ᾺரணாமΆ எᾹபᾐ 
பᾷᾐ ᾙைற ெசᾼயᾺபட அᾲவேமதᾷதிιᾁᾲ சமΆ ஆᾁேமா? இ᾿ைல, காரணΆ 
பᾷᾐ அᾲவேமத யாகΆ ெசᾼதவᾹ மீᾶᾌΆ பிறᾰகᾰᾂᾌΆ; ஆனா᾿ 
ᾰᾞῃணைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ஸுᾰᾞத ᾺரணாமΆ ெசᾼதவᾹ மீᾶᾌΆ பிறᾺபதி᾿ைல. 

 
ஆகேவ ேமேல உ῀ளைத ஏιᾠᾰ ெகா῀வைதᾺ ேபாᾹᾠ, கீேழ காணᾺபᾌΆ வாிகளி᾿ 
ᾂறᾺபᾌவதான ெநாᾊᾺெபாᾨதி᾿ அᾒῃᾊᾰகᾺபᾌΆ ᾺரபᾷதியிᾹ ெபᾞைமைய, 
சாῄᾷர விேராதΆ இ᾿லாத மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ᾁைறவி᾿லாம᾿ ஏιகேவᾶᾌΆ: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-33) - ஸᾰᾞேதவ ᾺரபᾸநாய – ஒᾞᾙைற Ὰரபᾷதி 
ெசᾼதாᾤΆ 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (66-72) - அத பாதக ᾖதῄᾷவΆ – பாவᾱகᾦᾰᾁᾺ பயᾺபᾌபவᾹ 

எᾹறா᾿, ேவᾠ எதைனᾜΆ ெசᾼயாம᾿, நாராயணைன அைடயேவᾶᾌΆ 
எᾹபைத மᾌேம எᾶᾎவாயாக 
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• ஸநᾷᾁமார ஸΆஹிைத - ᾁேயாநிῃவபி ஸᾴஜாேதா ய: ஸᾰᾞᾲசரணΆ கத: - 
தா῁Ᾰத ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸதாᾤΆ, யா᾽ ஒᾞவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஒᾞᾙைற Ὰரபᾷதி 
ெசᾼகிறாேனா, அவᾹ தᾹᾔைடய தாᾼதகᾺபைனᾰ ெகாᾹறவனாக 
இᾞᾸதாᾤΆ, காᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. 

 

ᾙதᾢ᾿ ெசᾼயᾺபட Ὰரபᾷதிேய, அதᾹ பிᾹன᾽ அறிᾸேத ெசᾼᾜΆ 
பாவᾱகைள நீᾰᾁΆ எᾹபதιகான மᾠᾺᾗ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – தΆ மாதா பிᾷᾞத ஹᾸதாரமபி பாதி பவா᾽ᾷதிஹா எᾹறᾐᾫΆ உᾷதராக 
விஷயம᾿லாதேபாᾐ உபᾺலவமி᾿ைல. உᾷதராக விஷயᾷதி᾿ நிῄதார ᾰரமᾱக῀ 
ᾙᾹேப ெசாᾹேனாΆ. 
 

சரணΆ ச ᾺரபᾸநாநாΆ தவாῄமீதி ச யாசதாΆ 
ᾺரஸாதΆ பிᾷᾞ ஹᾸᾷᾞணாΆ அபி ᾁ᾽வᾸதி ஸாதவ: 

 
இᾷயாதிகᾦΆ இᾺபᾊᾰᾁ ஸுகாᾊதᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸநᾷᾁமார ஸΆஹிைத - தΆ மாதா பிᾷᾞத ஹᾸதாரமபி பாதி பவா᾽ᾷதிஹா – 
தᾹᾔைடய மாதாபிதாᾰகைளᾰ ெகாᾹறவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ காᾰகிறாᾹ – எᾹபᾐ 
ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ நிக῁Ᾰதா᾿ மᾌேம சாῄᾷர விேராதமாகாᾐ. ᾺரபᾷதியிᾹ 
பிᾹன᾽ ெசᾼயᾺபᾌΆ பாவᾱகᾦᾰகான பிராயᾲசிᾷதΆ ᾁறிᾷᾐ ᾙᾹேப (அபராத 
பாிஹாராதிகாரΆ) ᾂறிேனாΆ. விῃᾎத᾽மΆ (106-53) - சரணΆ ச ᾺரபᾸநாநாΆ 
தவாῄமீதி ச யாசதாΆ ᾺரஸாதΆ பிᾷᾞ ஹᾸᾷᾞணாΆ அபி ᾁ᾽வᾸதி ஸாதவ: - சரணΆ 
ᾗᾁᾸதவ᾽கைளᾜΆ, “உᾱகᾦᾰᾁ நாᾹ அᾊைமயாக இᾞᾺேபᾹ” எᾹᾠ 
ᾂᾠபவ᾽கைளᾜΆ, அவ᾽க῀ தகᾺபைனᾰ ெகாᾹறவ᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, ஸாᾐᾰக῀ 
காᾺபாιᾠகிறா᾽க῀ – எᾹபதிᾤΆ இᾐ ெபாᾞᾸᾐΆ. 
 

 

 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 206206206206 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

ந᾿ல மா᾽ᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ சιேற தவறிய பாகவத᾽கைள நிᾸதிᾰகᾰᾂடாᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – நΆ த᾽சனᾷதிேல நிைலᾜைடயராᾼ ᾙᾙᾀுᾰகளாᾼ க᾽ம ஞான பᾰதி 
Ὰரபᾷதிகளி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾞ சாῄᾷாீய ம᾽யாைதயாேல பகவᾷ Ὰரவணரானா᾽ᾰᾁ 
யதமாநஸΆᾳஞாᾷயவῄைதகளிேல அ᾽ᾷதஸᾱகாதிகளாகிற சில ῂயாதிக῀ 
நிᾲேசஷமாக சமியாதமைடᾰ ெகாᾶᾌ இவ᾽க῀ ᾺராᾰᾞதைரᾺ ேபாேல 
அஸΆபாῃயெரᾹᾠ சில ைவராᾰயமாᾷர Ὰரதாந᾽க῀ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. இᾐᾫΆ 
பகவᾲசாῄᾷராதிகளி᾿ கிᾸநῂᾞᾷயாதி Ὰரகரணᾱகளாேல பாிஹா᾽யΆ. 
 

டΆபி ைஹᾐக பாஷᾶᾊ பகῂᾞᾷதீᾲச வ᾽ஜேயᾷ 
 
ேய ᾐ ஸாமாᾸய பாேவந மᾸயᾸேத ᾗᾞேஷாᾷதமΆ 
ேத ைவ பாஷᾶᾊேநா ᾳேஞயா: ஸ᾽வக᾽ம பஹிῃᾰᾞதா: 
 
ᾗΆஸாΆ ஜடாபரண ெமௗᾶடயவதாΆ ῂᾞைதவ 

 
இᾷயாதிகளிιபᾊேய வழி தᾺபினா᾽ பᾰக᾿ ெசா᾿ᾤΆ வா᾽ᾷைதைய ந᾿வழியி᾿ அᾊ 
தᾌமாறினா᾽ பᾰக᾿ ெசா᾿லலாகாதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – நΆᾙைடய எΆெபᾞமானா᾽ ᾭᾷதாᾸதᾷதி᾿ மிகᾫΆ உᾠதி உ῀ளவ᾽களாக, 
ேமாᾀᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ க᾽மΆ – பᾰதி – ஞானΆ – Ὰரபᾷதி ᾙதலான சாῄᾷரᾱக῀ 
விதிᾷᾐ῀ள மா᾽ᾰகᾱகளி᾿ மிகᾫΆ விᾞᾺபΆ ெகாᾶᾌ ஸ᾽ேவᾲவரைன மᾌேம 
எᾺேபாᾐΆ சிᾸதிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽களாக இᾞᾺபவ᾽களி᾿ ஒᾞ சில᾽, யதமாந ஸΆᾳைஞ 
ᾙதலான ᾳஞானேயாக நிῃைடகளி᾿ ᾙத᾿ நிைலயி᾿ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இவ᾽க῀ 
தᾱகᾦைடய வா῁ᾰைகᾰகாக ெபாᾞ῀ ேதᾌத᾿ ᾙதலான ெசய᾿களி᾿ ஈᾌபᾌவதா᾿, 
காமΆ ᾙதலான அιபமான நிைலகளி᾿ இᾞᾷத᾿ᾂᾌΆ. இவ᾽கᾦடᾹ ேபᾆத᾿ ᾂடாᾐ 
எᾹᾠ ைவராᾰயᾷைத மᾌேம ᾙᾰகியமாகᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀ ᾂறலாΆ. இῂவிதΆ 
ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல. தᾱகᾦைடய வா῁ᾰைகᾰᾁ ஏιற ெபாᾞ῀ கிடாம᾿ திாிᾜΆ 
தாிᾷர᾽கைள அவமதிᾺபᾐ ᾂடாᾐ; அவ᾽க῀ ᾚலமாகேவ இᾸத உலைகᾷ ᾑᾼைம 
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ெசᾼகிறாᾹ எᾹᾠ ᾯபாᾴசராᾷரΆ ᾂᾠகிறᾐ. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ, தீய 
மா᾽ᾰகᾱகளி᾿ ெச᾿பவ᾽க῀ ᾁறிᾷᾐ ᾂறᾺபᾌΆ ெசாιகைள, ந᾿ல வழியி᾿ ெசᾹᾠ 
சιேற தᾌமாறியவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல: 
 

• யாᾳᾴயவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (1-130) - டΆபி ைஹᾐக பாஷᾶᾊ பகῂᾞᾷதீᾲச 
வ᾽ஜேயᾷ – தᾱகைளᾰ காᾶபவ᾽க῀ ெகாᾶடாடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
த᾽மகா᾽யᾱக῀ ெசᾼபவ᾽, ைஹᾐக᾽க῀, பாஷᾶᾊக῀, ெகாᾰᾁ ேபாᾹᾠ 
எᾺேபாᾐΆ இைரᾰகாகᾰ காᾷᾐ῀ளவ᾽க῀ ᾙதலானவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ எᾐᾫΆ 
ெபᾠத᾿ ᾂடாᾐ. 

 
• ேய ᾐ ஸாமாᾸய பாேவந மᾸயᾸேத ᾗᾞேஷாᾷதமΆ ேத ைவ பாஷᾶᾊேநா 

ᾳேஞயா: ஸ᾽வக᾽ம பஹிῃᾰᾞதா: - ᾗᾞேஷாᾷதமனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரைன மιற 
ெதᾼவᾱகᾦடᾹ சமமாக எᾶᾎபவ᾽க῀ பாஷᾶᾊக῀ ஆவ᾽; அவ᾽க῀ 
அைனᾷᾐ க᾽மᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ விலᾰகᾺபடவ᾽ ஆவ᾽. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-18-105) - ᾗΆஸாΆ ஜடாபரண ெமௗᾶடயவதாΆ 

ῂᾞைதவ – ஜைட எᾹᾔΆ ஆபரணΆ அ᾿லᾐ ெமாைடᾷ தைல ஆகியைவ 
உ῀ளவ᾽களா᾿ பகவᾷ ஆராதனΆ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼயாம᾿ 
உᾶபவ᾽கᾦடᾹ ேபசினா᾿ நாசΆ அைடவ᾽. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – பாகவதாி᾿ ஊந ஹீந பாிῄரῄத நῃட விஷயᾱகளிᾤΆ பாிமாιறᾱகளி᾿ 
தாரதΆயΆ விதிᾷதேதயாகிᾤΆ ஏகாᾸᾷயΆ ᾁைலயாேதயிᾞᾰகி᾿ ᾙᾊவி᾿ ஒᾞ விரகாேல 
இவ᾽க῀ ஈேடறிவிᾌவா᾽க῀. இவ᾽க῀ திறᾷதிᾤΆ அபசாரΆ ஆகாᾐ எᾹறிேற சாῄᾷரΆ 
விதிᾷதᾐ. “ேநஹாபிᾰரம நாேசாῄதி Ὰரᾷயவாேயா ந விᾷயேத ῄவ᾿பமᾺயῄய 
த᾽மῄய ᾷராயேத மஹேதா பயாᾷ” எᾹᾠΆ, “பா᾽ᾷத ைநேவஹ நாᾙᾷர விநாசῄதῄய 
விᾷயேத ந ஹி க᾿யாணᾰᾞᾷ கᾲசிᾷ ᾐ᾽கதிΆ தாத கᾲசதி” எᾹᾠΆ, க᾽மேயாகᾷதி᾿ 
ெசாᾹன ᾺரபாவΆ பᾰதி Ὰரபᾷதிகளி᾿ ைகᾙதிக Ᾰயாய ᾭᾷதமிேற. “அபி 
ேசᾷஸுᾐராசாேரா பஜேத மாமநᾸயபாᾰ ஸாᾐேரவ ஸ மᾸதῂய: ஸΆயᾰ ῂயவᾭேதா 
ஹி ஸ:” எᾹᾠΆ, “அபி பாேபῃவபிரதா மᾷபᾰதா: பாᾶᾌநᾸதன ᾙᾲயᾸேத பாதைக: 
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ஸ᾽ைவ: பᾷமபᾷரமிவாΆபஸா” எᾹᾠΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தாேன அ᾽ஜுநைனᾜΆ 
த᾽மᾗᾷதிரைனᾜΆ பιற அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பாகவத᾽களாக உ῀ளேபாதிᾤΆ ேதா῀களி᾿ சᾱᾁ சᾰகரΆ 
ெபாறிᾰகᾺபடாதவᾹ (ஊநᾹ), திᾞமᾶகாᾺᾗ இ᾿லாதவᾹ (ஹீநᾹ), பகவாᾔைடய 
திᾞநாமᾷைதᾺ ெபயராக ைவᾰகᾺபடாதவᾹ (பாிῄரῄதᾹ), மᾸᾷர உபேதசΆ 
ெபறᾺபடாதவᾹ (நῃடᾹ) ᾙதலானவ᾽கைள உபசாிᾺபதி᾿ ஏιறᾷதா῁ᾫ 
காᾶபிᾰகலாΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடேபாதிᾤΆ, அவ᾽க῀ ஏேதᾔΆ மா᾽ᾰகᾷதி᾿ இᾠதியி᾿ 
கைரேயறிவிᾌவா᾽க῀; அதனா᾿ அவ᾽களிடΆ அபசாரΆ அைடயᾰᾂடாᾐ எᾹேற 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. கீேழ உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ ᾰᾞῃணᾹ க᾽மேயாகᾷதிιேக 
அளᾺபாிய ெபᾞைமகைள உைரᾷᾐ῀ளேபாᾐ, பᾰதி மιᾠΆ ᾺரபᾷதியிᾹ 
ெபᾞைமகைளᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌேமா? தᾁதி இ᾿லாதேபாேத கிᾌΆேபாᾐ, தᾁதி 
இᾞᾸதா᾿ கிᾌΆ எᾹபᾐ ᾺரᾭᾷதΆ அ᾿லேவா (இᾐேவ ைகᾙதிக ᾸயாயΆ ஆᾁΆ) 
 

• கீைத (2-40) - ேநஹாபிᾰரம நாேசாῄதி Ὰரᾷயவாேயா ந விᾷயேத 
ῄவ᾿பமᾺயῄய த᾽மῄய ᾷராயேத மஹேதா பயாᾷ – க᾽மேயாகᾷதி᾿ 
ெசᾼயᾺபட ெதாடᾰகΆ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ ᾪணாவதி᾿ைல. அேத ேபாᾹᾠ, 
அᾐ ᾙᾊயாம᾿ நிᾹறாᾤΆ ேதாஷΆ இ᾿ைல. அᾸதᾰ க᾽மᾷதிᾹ மிகᾲ சிறிய பᾁதி 
ᾂட இவைன மிகᾫΆ ெபாிய ஸΆஸார பயᾷதிᾢᾞᾸᾐ காᾺபாιᾠΆ. 

 
• கீைத (6-40) - பா᾽ᾷத ைநேவஹ நாᾙᾷர விநாசῄதῄய விᾷயேத ந ஹி 

க᾿யாணᾰᾞᾷ கᾲசிᾷ ᾐ᾽கதிΆ தாத கᾲசதி – பா᾽ᾷதா! ேயாகΆ ெசᾼயᾷ 
ெதாடᾱகிய ஒᾞவᾔᾰᾁ, அᾐ ᾙᾨைம அைடயாம᾿ ேபானாᾤΆ இᾱᾁΆ அᾱᾁΆ 
எᾸதவிதமான அழிᾫΆ உᾶடாவதி᾿ைல. ந᾿ல ெசயைலᾲ ெசᾼத எவᾔΆ 
தீயகதிைய அைடயமாடாᾹ அ᾿லேவா? 

 
ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தனᾐ திᾞவாயா᾿ அ᾽ஜுனைனᾜΆ 
த᾽மைனᾜΆ ேநாᾰகி, தனᾐ திᾞவᾊகைள அைடபவᾹ எᾷதைகய தீய ஒᾨᾰகΆ 
ெகாᾶடவᾹ எᾹறாᾤΆ, அவᾹ அைனᾷᾐ பாவᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ விᾌவிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ 
எᾹறாᾹ: 
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• கீைத (9-30) - அபி ேசᾷஸுᾐராசாேரா பஜேத மாமநᾸயபாᾰ ஸாᾐேரவ ஸ 

மᾸதῂய: ஸΆயᾰ ῂயவᾭேதா ஹி ஸ: - மிகᾫΆ தா῁Ᾰத ஒᾨᾰகᾷைத ஒᾞவᾹ 
ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾤΆ, எᾹைன அவᾹ எᾸதவிதமான பலᾔΆ எதி᾽பாராம᾿ 
வணᾱகினா᾿, அவᾹ ஸாᾐᾰகளி᾿ மிகᾫΆ சிறᾸதவᾹ ஆகிறாᾹ. அவᾹ 
மதிᾺபதιᾁ ஏιறவᾹ ஆவாᾹ.  

 
• மஹாபாரதΆ - அபி பாேபῃவபிரதா மᾷபᾰதா: பாᾶᾌநᾸதன ᾙᾲயᾸேத பாதைக: 

ஸ᾽ைவ: பᾷமபᾷரமிவாΆபஸா – பாᾶᾌவிᾹ ᾗᾷதிரேன! எᾹᾔைடய பᾰத᾽க῀ 
பாவᾲ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதாᾤΆ, தாமைர இைலயி᾿ தᾶணீ᾽ ஒடாம᾿ 
உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, அவ᾽களிடΆ அᾸதᾺ பாவᾱக῀ ஒᾌவதி᾿ைல. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – அᾺபᾊேய ᾯᾗᾶடாீக நாரத ஸΆவாதᾷதிᾤΆ  
 

சீரவாஸா ஜᾋ வா ῄயாᾷ ᾷாிதᾶᾋ ᾙᾶட ஏவ வா 
ᾘஷிேதா வா ᾷவிஜᾲேரῃட ந ᾢᾱகΆ த᾽மகாரணΆ 
ேய ᾸᾞசΆஸா ᾐராᾷமாந: பாபாசாரரதா: ஸதா 
ேத அபி யாᾸதி பரΆ ῄதாநΆ நரா நாராயணாᾲாிதா: 
 
ᾢᾺயᾸேத ந ச பாேபந ைவῃணவா ᾪதக᾿மஷா: 
ᾗநᾸதி ஸகலΆ ேலாகΆ ஸஹῄராΆᾆாிேவாதித: 
 
ஜᾸமாᾸதர ஸஹῄேரஷு யῄய ῄயாᾷᾗᾷதிாீᾷᾞசீ 
தாேஸாஹΆ வாஸுேதவῄய ஸ᾽வேலாக மஹாᾷமந: 
ஸ யாதி விῃᾎ ஸாேலாᾰயΆ ᾗᾞேஷா நாᾷர ஸΆசய: 
கிΆ ᾗநῄதᾷகதᾺராணா: ᾗᾞஷா: ஸΆயேதᾸᾷாியா: 

 
எᾹᾠ பகவᾷᾺரவண᾽ அᾒῂᾞᾷத ேதாஷரானாᾤΆ யதா᾽ஹ Ὰராயᾲசிᾷதாதிᾙகᾷதாேல 
ேமாᾀᾭᾷதியி᾿ ஸΆசயமி᾿ைலெயᾹᾔமிடᾷைதᾜΆ, நி᾽ᾷேதாஷᾞᾰᾁᾰ ெகௗᾙதிக 
Ᾰயாயᾷதாேல கᾌக ேமாᾀᾭᾷதிையᾜΆ ெசா᾿ᾢ, 
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அᾲவேமத சைதாிῃவா வாஜேபயசைதரபி 
ந ᾺராᾺᾒவᾸதி ஸுகதிΆ நாராயண பராᾱᾙகா: 

 
எᾹᾠΆ பகவᾷவிᾙகᾞᾰᾁ அநᾸதᾱகளான உᾷᾰᾞῃட ஸுᾰᾞதᾱகளாᾤΆ ஸுகதி 
இ᾿ைலெயᾹᾠ மஹ᾽ஷி இῂவ᾽ᾷதᾱகைள ᾺரபᾴசிᾷதாᾹ. ேய ேயநΆ ᾗᾞஷΆ ேவத 
ேதவா அபி ந தΆ விᾐ: எᾹைகயாேல, பகவᾷஞானΆ உைடயவᾔைடய ᾺரபாவΆ 
நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ பாிᾲேசᾷயமᾹறிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾗᾶடாீகᾔᾰᾁΆ நாரதᾔᾰᾁΆ இைடயி᾿ நிக῁Ᾰத உைரயாடᾢ᾿ கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காணலாΆ: 
 

• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (31-118, 119) - சீரவாஸா ஜᾋ வா ῄயாᾷ ᾷாிதᾶᾋ ᾙᾶட 
ஏவ வா ᾘஷிேதா வா ᾷவிஜᾲேரῃட ந ᾢᾱகΆ த᾽மகாரணΆ ேய ᾸᾞசΆஸா 
ᾐராᾷமாந: பாபாசாரரதா: ஸதா ேத அபி யாᾸதி பரΆ ῄதாநΆ நரா 
நாராயணாᾲாிதா: - அᾸதண᾽களி᾿ உய᾽Ᾰதவேன! பகவானிᾹ பᾰதᾹ ஒᾞவᾹ 
மரᾫாிையேயா அ᾿லᾐ ந᾿ல ஆைடையேயா அணிᾸதாᾤΆ, சைட அ᾿லᾐ ந᾿ல 
ேகசΆ உ῀ளவᾹ எᾹறாᾤΆ, ᾷாிதᾶடΆ அ᾿லᾐ ஏகதᾶடΆ 
ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾤΆ, ெமாைடᾷ தைலேயாᾌ இᾞᾸதாᾤΆ, ஆᾲரம த᾽மᾱகளிᾹ 
அைடயாளᾱகᾦடᾹ உᾶᾌ அ᾿லᾐ அைவ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ இைவ ஏᾐΆ 
ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿லைவ அ᾿ல. சிறிᾐΆ இரᾰகΆ இ᾿லாம᾿, எᾺேபாᾐΆ தீய 
வழிகளி᾿ நிιபவ᾽க῀ ᾂட, நாராயணைன அᾶᾊனா᾿ ேமாᾀΆ ெபறலாΆ. 

 
• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (31-120) - ᾢᾺயᾸேத ந ச பாேபந ைவῃணவா 

ᾪதக᾿மஷா: ᾗநᾸதி ஸகலΆ ேலாகΆ ஸஹῄராΆᾆாிேவாதித: - ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அᾶᾊய ைவῃணவ᾽க῀, அறிᾸேத ெசᾼᾜΆ பாவᾱகைளᾷ தᾁᾸத பிராயᾲசிᾷதΆ 
ெசᾼᾐ ேபாᾰகிᾜΆ, அறியாம᾿ ெசᾼᾜΆ பாவᾱக῀ தᾱகளிடΆ ஒடாமᾤΆ 
ெசᾼᾐ, உதயᾇாியᾹ ேபாᾹᾠ இᾸத உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ ᾑᾼைம அைடயᾲ 
ெசᾼகிறா᾽க῀. 
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• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (31-121, 122) - ஜᾸமாᾸதர ஸஹῄேரஷு யῄய 
ῄயாᾷᾗᾷதிாீᾷᾞசீ தாேஸாஹΆ வாஸுேதவῄய ஸ᾽வேலாக மஹாᾷமந: ஸ யாதி 
விῃᾎ ஸாேலாᾰயΆ ᾗᾞேஷா நாᾷர ஸΆசய: கிΆ ᾗநῄதᾷகதᾺராணா: ᾗᾞஷா: 
ஸΆயேதᾸᾷாியா: - “அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾤΆ மஹாᾷமா எᾹᾠ 
ெகாᾶடாடᾺபᾌΆ வாஸுேதவᾔᾰᾁ நாᾹ அᾊைம” எᾹᾔΆ எᾶணΆ யா᾽ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ ப᾿லாயிரΆ பிறவிகளிᾹ இᾠதியி᾿ உᾶடாகிறேதா, அவᾹ 
விῃᾎவிᾹ பரமபதΆ அைடகிறாᾹ. இதி᾿ சிறிᾐΆ ஐயΆ இ᾿ைல. 
இᾸᾷாியᾱகைள அடᾰகி, பகவானிடΆ தᾱகᾦைடய பிராணைன ைவᾷதவ᾽க῀, 
அவைன அைடவᾐ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌேமா? 

 
ஆக, ஸ᾽ேவᾲவரைன எᾺேபாᾐΆ சிᾸதிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽க῀, இைடவிடாம᾿ 
ᾁιறᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾸதாᾤΆ, அவιᾠᾰகான பிராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼதா᾿ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ ேமாᾀΆ கிᾌவதி᾿ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ இ᾿ைல. இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, ேதாஷΆ இ᾿லாதவᾞᾰᾁ ேமாᾀΆ கிᾌவைதᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌேமா? 
இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (31-170) - அᾲவேமத சைதாிῃவா வாஜேபயசைதரபி ந 
ᾺராᾺᾒவᾸதி ஸுகதிΆ நாராயண பராᾱᾙகா: - நாராயணைன உதாசீனΆ ெசᾼᾐ, ᾓᾠ 
அᾲவேமத யாகᾱகைளᾜΆ, ᾓᾠ வாஜேபய யாகᾱகைளᾜΆ ெசᾼதாᾤΆ, அவ᾽க῀ 
ந᾿லகதி அைடயமாடா᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. ஆக ஸ᾽ேவᾲவரைன 
மறᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ, எᾺபᾊᾺபட உய᾽Ᾰத மா᾽ᾰகᾷதாᾤΆ ேமாᾀΆ கிடாᾐ எᾹபைத 
விாிவாக உைரᾷதᾐ காᾶக. மஹாபாரதΆ வனப᾽வΆ (160-21) - ேய ேயநΆ ᾗᾞஷΆ 
ேவத ேதவா அபி ந தΆ விᾐ: - ᾰᾞῃணைன உ῀ளபᾊ அறிபவ᾽களிᾹ ெபᾞைமைய 
நிᾷயஸூாிகᾦΆ அறியமாடன᾽ – எᾹபதா᾿, பகவாைனᾰ ᾁறிᾷத ஞானΆ 
உ῀ளவ᾽களிᾹ ேமᾹைமைய, நிᾷயஸூாிகளாᾤΆ அளவிட இயலாᾐ எᾹᾠ ேதᾠகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஆைகயா᾿ அᾒῂᾞᾷத ᾗᾷதிᾘ᾽வ ேதாஷரான பாகவத᾽ᾰᾁ உபᾰேலசாதிக῀ 
உᾶடானாᾤΆ அவᾳஞாதிக῀ பᾶணலாகாᾐ. 
 

அைவῃணவ நமῄகாராᾷ அவமாநாᾲச ேகசேவ 
ைவῃணேவ பாிவாதாᾲச பதᾷேயவ ந ஸΆசய: 
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 212212212212 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

யதிநிᾸதாபேரா நிᾷயΆ ைவῃணவாநவமᾸயᾐ 
அᾷயாᾷமவிᾙக: ேஸாῄᾐ பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: 
 
அᾸத᾽ᾐῃேடா பஹி: சாᾸேதா Ὰரமவிᾷ ᾷேவஷதᾷபர: 
க᾽மநிᾸதாபர: ேஸாῄᾐ பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: 
 
நிᾷயாநிῃடாந ஸΆᾜᾰதாᾸ அᾷயாᾷம ஞானᾐ᾽பலாᾸ  
ῂயாேமாஹயதி ᾐ᾽ᾗᾷதி: பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: 

 
எᾹᾠ ெசா᾿லᾺபடதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ பாகவத᾽கᾦᾰᾁ, அவ᾽க῀ அறிᾸேத தவᾠக῀ ெசᾼய ேந᾽ᾸதாᾤΆ, 
அவ᾽கைள அவமானΆ ெசᾼத᾿ ᾂடாᾐ. கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• நாரதீயΆ - அைவῃணவ நமῄகாராᾷ அவமாநாᾲச ேகசேவ ைவῃணேவ 
பாிவாதாᾲச பதᾷேயவ ந ஸΆசய: - விῃᾎவிᾹ பᾰத᾽களாக இ᾿லாதவ᾽கைள 
வணᾱᾁவதாᾤΆ, ஸ᾽ேவᾲவரைன அவமானΆ ெசᾼவதாᾤΆ, விῃᾎவிᾹ 
பᾰத᾽கைளᾷ ᾑஷிᾺபதாᾤΆ உடேனேய தா῁ᾸதவனாகிறாᾹ எᾹபதி᾿ ஐயΆ 
இ᾿ைல. 

 
• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (10 – 62) - யதிநிᾸதாபேரா நிᾷயΆ ைவῃணவாநவமᾸயᾐ 

அᾷயாᾷமவிᾙக: ேஸாῄᾐ பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: - தாமைரᾰ கிழᾱைகᾷ 
திᾞᾊய ஒᾞவᾹ ᾐறவிகைள இக῁வதாᾤΆ, ைவῃணவ᾽கைள அவமதிᾺபதாᾤΆ 
ஆᾷமாைவ அறிய ᾙயலாம᾿ உ῀ளதா᾿ உᾶடாகᾰᾂᾊய ேதாஷᾷைத 
அைடகிறாᾹ. 

 
• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (10 – 75) - அᾸத᾽ᾐῃேடா பஹி: சாᾸேதா Ὰரமவிᾷ 

ᾷேவஷதᾷபர: க᾽மநிᾸதாபர: ேஸாῄᾐ பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: - தாமைரᾰ 
கிழᾱைகᾷ திᾞᾊய ஒᾞவᾹ தனᾐ மனதி᾿ எᾺேபாᾐΆ ேதாஷᾱக῀ 
உ῀ளவனாகᾫΆ, ெவளியி᾿ காᾎΆேபாᾐ சாᾸதனாகᾫΆ, ᾺரமஞானிகளிடΆ 
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எᾺேபாᾐΆ ᾐேவஷΆ பாராᾌபவனாகᾫΆ, சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட சிறᾸத 
க᾽மᾱகைள ெவᾠᾺபவனாகᾫΆ மாறᾌΆ. 

 
• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (10 – 76) - நிᾷயாநிῃடாந ஸΆᾜᾰதாᾸ அᾷயாᾷம 

ஞானᾐ᾽பலாᾸ ῂயாேமாஹயதி ᾐ᾽ᾗᾷதி: பிஸῄைதᾸயΆ கேராதி ய: - தாமைரᾰ 
கிழᾱைகᾷ திᾞᾊய ஒᾞவᾹ தீயᾗᾷதி உ῀ளவனாகᾫΆ, ந᾿ல அᾔῃடானΆ 
உ῀ளேபாதிᾤΆ ஜீவாᾷம பரமாᾷம விஷயᾷதி᾿ உᾠதியான அறிᾫ 
இ᾿லாதவ᾽கைள மயᾰᾁபவனாகᾫΆ மாறᾌΆ. 

 

பாகவதாபசாரᾷதிᾹ ெகாᾌைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ᾯபாῃயகார᾽ அᾰᾞᾷயகரண ᾰᾞᾷயகரணᾱகேளாேட பகவதபசாராதிகைளᾲ 
ேசர எᾌᾷதᾐ ேகாபᾣவ᾽ᾷதந Ᾰயாயᾷதாேல பகவதபசாராதிக῀ தீῂரᾱக῀ 
எᾹைகᾰகாக. எ᾿லாΆ பகவதபசாரᾱகளாயிᾞᾰக, ᾙகேபதᾱகைள விலᾀிᾷᾐᾲ 
சிலவιைற இᾱᾁ பாகவதபசாரᾱக῀ எᾹகிறᾐ. “யாைவ சில அபசாரᾱகைளᾺ ᾗறΆேப 
ெசᾼகிறாᾹ; அᾺபᾊᾺபடைவ தΆைமேய பகவᾷபாகவத விஷயᾱகளிேல ெசᾼதா᾿ 
விஷயῄவபாவᾷதாேல ராஜᾷேராஹாதிகைளᾺேபாேல மிகᾫΆ தᾶடேஹᾐᾰகளாΆ” 
எᾹᾠ விேசேஷாபாதநᾷᾐᾰᾁ அபிᾺராயΆ. நரகᾷᾐᾰᾁ நாιறᾱகாலான ஸΆஸார 
மᾶடலᾷதிேல ந᾿வழி நடᾺபா᾽ ᾐ᾽லபராயிᾞᾰக பகவᾷவிஷயᾷைதᾺ பιறி 
அதிகாராᾒᾟபமாக ᾙᾰதிமா᾽ᾰகᾷᾐᾰᾁ ᾙᾹனᾊயான க᾽மேயாகாதி ப᾽வேபதᾱகளிேல 
நிᾹறாைரᾜΆ ெநகிழ நிைனᾰைக பாகவதாபசாரΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ῄவாமி எΆெபᾞமானா᾽ தᾹᾔைடய சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ பகவᾷ அபசாரΆ 
ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ, ெசᾼயᾰᾂᾊயைவ மιᾠΆ ெசᾼயᾰᾂடாதைவ ᾙதலானவιைறᾰ 
ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறியᾐ ேகாபᾣவ᾽ᾷதன ᾸயாயΆ காரணமாக பகவᾷ அபசாரᾱக῀ மிகᾫΆ 
ெகாᾌைமயானைவ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ (ேகாபᾣவ᾽ᾷதன ᾸயாயΆ – ேகா 
எᾹᾔΆ பதΆ பᾆ மιᾠΆ காைள ஆகிய இரᾶைடᾜேம உண᾽ᾷᾐΆ ெபாᾐவான 
பதமாᾁΆ. ஆனா᾿ பᾣவ᾽ᾷதΆ எᾹபᾐ காைளையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ஆக ேகா எᾹᾠ 
ெபாᾐவாகᾰ ᾂறாம, பᾣவ᾽ᾷதனΆ ெகாᾶᾌவா எᾹᾠ ᾂறினா᾿, காைளைய மᾌேம 
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ெகாᾶᾌ வரேவᾶᾌΆ. இேத ேபாᾹᾠ ெசᾼயᾰᾂடாதைவ எᾹபதிேலேய பகவᾷ 
பாகவத அபசாரᾱக῀ அடᾱᾁΆ எᾹறாᾤΆ, அவιைறᾷ தனிᾷதனிேய ᾂறியᾐ ேமᾤΆ 
ᾁறிᾺபிᾌ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). எᾸதவிதமான பாவᾙΆ பகவᾷ 
அபசாரேம ஆᾁΆ; ஆனாᾤΆ ஒᾞ சிலவιைற மᾌΆ தனிᾷᾐᾰ ᾂᾠவᾐ, அைவ பாகவத 
அபசாரᾱக῀ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. “ெபாᾐவாக சில᾽ சிலᾞᾰᾁ அபசாரᾱக῀ 
இைழᾰகᾰᾂᾌΆ. அᾺபᾊᾺபட அபசாரᾱகைள பகவᾷபாகவத விஷயᾱகளிேல 
ெசᾼதா᾿, அவιறிᾹ ெகாᾌைம காரணமாக, அைவ ராஜᾐேராஹΆ ேபாᾹᾠ மிகᾫΆ 
ெகாᾊய தᾶடைன அைடயேவᾶᾊய ᾁιறᾱகளாᾁΆ” எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. நரகᾷᾐᾰᾁ 
மிகᾫΆ எளிதாக இᾌᾲெச᾿ᾤΆ இடமாக உ῀ளᾐ. இᾸதᾰ காரணᾷதா᾿, இதி᾿ 
ந᾿லவழியி᾿ நடᾺபவ᾽க῀ மிகᾫΆ ᾁைறேவ ஆᾁΆ. ஆகேவ இᾸத உலகᾷதி᾿ பகவᾷ 
விஷயᾷதி᾿ ஈᾌபடவராகி, ஆனா᾿ ேமாᾀᾷதிιகான உபாயΆ ைகᾂடாம᾿, அதᾹ 
ᾙᾹᾗ உ῀ளதான க᾽மேயாகΆ மιᾠΆ ஞானேயாகᾱகளிேல உ῀ளவ᾽கைள இழிவாக 
எᾶᾎத᾿ பாகவத அபசாரᾱகளாகிறᾐ. 
 

ேமாᾀΆ கிடாைம மιᾠΆ கிᾌΆ நிைல 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    –  

ந சᾺதசாῄᾷராபிரதῄய ேமாேᾀா ந ேபாஜநாᾲசாதந தᾷபரῄய 
ந ைசவ ரΆயாவஸத Ὰாியῄய ந ேலாக சிᾷதᾰரஹேண ரதῄய 

 
இᾷயாதிகளிᾤΆ பகவᾷᾺராவᾶயமிᾹறிᾰேக, 
 

சிᾲேநாதேர ேய அபிரதா: ஸைதவ ῄேதயாᾸᾞதா வாᾰபᾞஷாᾲச நிᾷயΆ 
ῂயபதத᾽மா இதி தாᾸ விதிᾷவா ᾑராᾷேதவா: ஸΆபாிவ᾽ஜயᾸதி 

 
எᾹகிறபᾊேய பாயவிஷய Ὰராவᾶயேமᾜைடயா᾽ᾰᾁ ேமாᾀமி᾿ைல எᾹறபᾊ. 
 

பராᾱᾙகாநாΆ ேகாவிᾸேத விஷயாஸᾰத ேசதஸாΆ 
ேதஷாΆ தᾷபரமΆ Ὰரம ᾑராᾷ ᾑரதேர ῄதிதΆ 
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இᾷயாதிகளிᾤΆ இῂவ᾽ᾷதΆ ᾭᾷதΆ. 
 

தᾸமயᾷேவந ேகாவிᾸேத ேய நரா Ᾰயῄதேசதஸ: 
விஷய ᾷயாகாதிநῄேதஷாΆ விᾳேஞயΆ ச ததᾸதிேக 

 
இᾷயாதிக῀ பகவᾷபரᾞமாᾼ விஷய ᾷயாகாதிகᾦமானா᾽ᾰᾁ விளΆபமி᾿ைல எᾹகிறன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (2-10) - ந சᾺதசாῄᾷராபிரதῄய ேமாேᾀா ந 
ேபாஜநாᾲசாதந தᾷபரῄய ந ைசவ ரΆயாவஸத Ὰாியῄய ந ேலாக சிᾷதᾰரஹேண 
ரதῄய – சᾺத இலᾰகண சாῄᾷரᾱகளி᾿ எᾺேபாᾐΆ ᾚ῁கியபᾊ உ῀ளவᾔᾰᾁΆ, உைட 
மιᾠΆ உணᾫ விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபடபᾊ உ῀ளவᾔᾰᾁΆ, அழகான ᾪᾊ᾿ 
வசிᾺபதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ளவᾔᾰᾁΆ, உலகᾷதினாிᾹ மனΆ கவᾞΆவிதமாகᾺ ேபச 
ஆ᾽வΆ உ῀ளவᾔᾰᾁΆ ேமாᾀΆ கிடாᾐ – எᾹᾠΆ, பகவாைனᾰ ᾁறிᾷத சிᾸதைன 
சிறிᾐΆ இ᾿லாம᾿, மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (305-36) - சிᾲேநாதேர ேய அபிரதா: 
ஸைதவ ῄேதயாᾸᾞதா வாᾰபᾞஷாᾲச நிᾷயΆ ῂயபதத᾽மா இதி தாᾸ விதிᾷவா 
ᾑராᾷேதவா: ஸΆபாிவ᾽ஜயᾸதி – எᾺேபாᾐΆ சிιறிᾹபΆ மιᾠΆ உᾶᾎத᾿ 
ஆகியவιறி᾿ ஈᾌபடவ᾽க῀, திᾞᾌத᾿ மιᾠΆ கᾌைமயாகᾺ ேபᾆத᾿ எᾹபைதேய 
இய᾿பாக உ῀ளவ᾽க῀ ᾙதலாேனா᾽ தᾱகᾦைடய த᾽மᾱகைள விடவ᾽க῀ எᾹᾠ 
கᾞதி ேதவ᾽க῀ இவ᾽கைள அᾶᾌவதி᾿ைல – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப தா῁Ᾰத 
சிᾸதைனᾜΆ ெசயᾤΆ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ ேமாᾀΆ கிᾌவதி᾿ைல. இதைன 
ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (99-13) - பராᾱᾙகாநாΆ ேகாவிᾸேத விஷயாஸᾰத ேசதஸாΆ ேதஷாΆ 
தᾷபரமΆ Ὰரம ᾑராᾷ ᾑரதேர ῄதிதΆ – ேகாவிᾸதைன மறᾸᾐ எᾺேபாᾐΆ சிιறிᾹப 
விஷயᾱகளி᾿ மனைதᾲ ெசᾤᾷᾐபவ᾽கᾦᾰᾁ, பரᾺரமΆ மிகᾫΆ ᾑரᾷதி᾿ உ῀ளᾐ – 
எᾹᾠ உைரᾷதᾐ காᾶக. ஆனா᾿, ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (99-15) - தᾸமயᾷேவந ேகாவிᾸேத 
ேய நரா Ᾰயῄதேசதஸ: விஷயᾷயாகாதிநῄேதஷாΆ விᾳேஞயΆ ச ததᾸதிேக – 
ேகாவிᾸதைன எᾺேபாᾐΆ சிᾸதிᾷதபᾊ, அவனிடΆ மᾌேம மனைதᾲ ெசᾤᾷதி, மιற 
விஷயᾱகளி᾿ பιᾠத᾿ இ᾿லாம᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ அᾞகி᾿ பகவாᾹ எᾺேபாᾐΆ 
உ῀ளாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ஸ᾽ேவᾲவரைன எᾶணியபᾊᾜΆ, மιற 
விஷயᾱகைளᾰ ᾁறிᾷத சிᾸதைன இ᾿லாமᾤΆ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ ேமாᾀΆ 
தாமதிᾰகாம᾿ உᾶடாகிறᾐ. 
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ேபாᾢயான பாகவத᾽கைளᾰ ᾂட உᾶைம ெவளிᾺபᾌΆவைர  
ஆதாிᾰக ேவᾶᾌΆ 

ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – உ῀ெளாᾞ பைசயιᾠᾺ பᾆᾷேதா᾿ ேபா᾽ᾷᾐᾺ ᾗᾢᾺ பாᾼᾲச᾿ 
பாᾜᾱகணᾰகிேல பகவதவபாைந பᾶணிᾷ திாிவாைரᾜΆ உ῀ளறிᾜமளᾫΆ 
உபாிசராதிக῀ அஸுராதிகைள ஆதாிᾷதாιேபாேல ᾟப நாமᾱகைளயிᾌ ஆதாிᾰகᾺ 
ᾺராᾺதΆ. இᾺபᾊᾰெகாᾷத ைசᾥஷ ῂᾞᾷதிகைளᾺ பιற 
 

ந ᾢᾱகΆ த᾽மகாரணΆ 
 
பலΆ கதக ῂᾞᾀῄய யᾷயᾺயΆᾗ ᾺரஸாதநΆ 
ந நாமᾰரஹேணைநவ தῄய வாாி Ὰரᾮததி 

 
எᾹகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – தᾱகᾦைடய உ῀ளᾷதி᾿ எᾸதவிதமான பᾰதிᾜΆ இ᾿லாம᾿, பᾆᾷேதாைலᾺ 
ேபா᾽ᾷதியபᾊ திாிᾜΆ ᾗᾢ ேபாᾹᾠ சில᾽ ெவளிேவஷΆ ᾘᾶᾌ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. 
அவ᾽கᾦைடய உᾶைமயான தᾹைம ெவளிᾺபᾌΆவைர, உபாிசர᾽ ᾙதலாேனா᾽ 
எῂவிதΆ அஸுர᾽கைள அவ᾽கᾦைடய தᾹைம ெவளிᾺபᾌΆவைர ஆதாிᾷதா᾽கேளா, 
அᾐ ேபாᾹᾠ அவ᾽கᾦைடய ᾟபᾱகைளᾜΆ ெபய᾽கைளᾜΆ அவமானΆ ெசᾼயாம᾿ 
மதிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக இய᾿பாகேவ நᾊᾰᾁΆ ெதாழிᾤடᾹ 
ᾂᾊயவ᾽க῀ ᾁறிᾷத கீேழ உ῀ள வாிகைள காᾶக: 
 

• இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ - ந ᾢᾱகΆ த᾽மகாரணΆ – இᾸத ேவஷᾱக῀ ேமாᾀ 
காரணΆΆ ஆகாᾐ. 

 
• மᾒῄΆᾞதி (6-67) - பலΆ கதக ῂᾞᾀῄய யᾷயᾺயΆᾗ ᾺரஸாதநΆ ந 

நாமᾰரஹேணைநவ தῄய வாாி Ὰரᾮததி – ேதᾷதாᾱெகாைட எᾹபᾐ நீைரᾷ 
ெதளிவாᾰᾁΆ எᾹறேபாதிᾤΆ, அதᾹ ெபயைர மᾌΆ ᾂᾠவதா᾿ நீரானᾐ 
ெதளிவாகாᾐ. 
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ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பைகᾰகாம᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ மᾌேம நாம 
ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ᾙதலானைவ பலᾹ அளிᾰᾁΆ 

ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
ஆ᾽ᾷதா விஷᾶணா: சிதிலாᾲச ᾖதா ேகாேரஷு ச ῂயாதிஷு வ᾽ᾷதமாநா:  
ஸΆகீ᾽ᾷய நாராயண சᾺதமாᾷரΆ விᾙᾰதᾐᾰகா: ஸுகிேநா பவᾸதி எᾹᾠΆ 
 
அவேசநாபி யᾸநாΆநி கீ᾽ᾷதிேத ஸ᾽வபாதைக: 
ᾗமாᾸ விᾙᾲயேத ஸᾷய: ᾭΆஹᾷரῄைத᾽ Άᾞைகாிவ எᾹᾠΆ 
 
ஸாᾱேகᾷயΆ பாிஹாῄயΆ வா ῄேதாபΆ ேஹளநேமவ வா 
ைவᾁᾶடநாம ᾰரஹணΆ அேசஷாக விநாசநΆ எᾹᾠΆ 
 
ஹாி᾽ஹரதி பாபாநி ᾐῃடசிᾷைதரபி ῄΆᾞத: 
அநிᾲசயாபி ஸΆῄᾺᾞῃேடா தஹᾷேயவ ஹி பாவக: எᾹᾠΆ 
 
ஏதாவதாலபக நி᾽ஹரணாய ᾗΆஸாΆ 
ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ பகவேதா ᾁணக᾽ம நாΆநாΆ 
ஆᾰᾞᾲய ᾗᾷரமகவாᾸ யதஜாமிேளாபி 
நாராயேணதி மிᾷரயமாண உைபதி ᾙᾰதிΆ எᾹᾠΆ 

 
“ெமாᾼᾷத வ᾿விைனᾜ῀ நிᾹᾠ ᾚᾹெறᾨᾷᾐைடய ேபரா᾿ கᾷதிரபᾸᾐமᾹேற 
பராᾱகதி கᾶᾌெகாᾶடாᾹ இᾷதைன அᾊயரானா᾽ᾰᾁ இரᾱᾁΆ நΆ அரᾱகனாய 
பிᾷதைனᾺ ெபιᾠΆ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற இைவெய᾿லாΆ, பகவᾷᾺரவிᾷேவஷΆ 
இ᾿லாதவᾔᾰᾁ ஆῄதிᾰயΆ மᾸதமாகிᾤΆ, பாலாதிகைளᾺ ேபாேல அ᾽ᾷதஞானΆ 
இ᾿ைலேயயாகிᾤΆ, வாᾼ ெவᾞᾫமாᾺ ேபாேல அபிஸᾸதி இ᾿ைலேயயாகிᾤΆ, 
ஸᾱேகத பாிஹாஸாதிகளிேல ᾐவᾰᾁᾶᾌ அபிஸᾸᾷயᾸதரΆ உᾶடாகிᾤΆ, 
ᾺரேயாஜநாᾸதர ஸᾱகᾙᾶடாகிᾤΆ, ேதாஷாᾸதரᾱகᾦᾶடாகிᾤΆ ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ 
பாவநதமΆ எᾹறபᾊ. அ᾿லᾐ பகவᾷபாிவாதாதிகᾦᾰகாக பகவᾸநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ 
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பᾶணினாᾤΆ பாபΆ ேபாΆ எᾹறபᾊயᾹᾠ. பகவᾷபாிவாதாதிக῀ பாதகᾱகளாகவிேற 
பாிகணிᾷᾐᾰ கிடᾺபᾐ.  
 

ேய ᾷவிஷᾸதி மஹாᾷமாநΆ ந ῄமரᾸதி ச ேகசவΆ 
ந ேதஷாΆ ᾗᾶயதீ᾽ᾷேதஷு கதி: ஸΆஸ᾽கிணாமபி எᾹᾠΆ, 
 
ய: ᾗᾷர: பிதரΆ ᾷேவῃᾊ தΆ விதாதᾸயேரதஸΆ  
ேயா விῃᾎΆ ஸததΆ ᾷேவῃᾊ தΆ விᾷயாதᾸᾷயேரதஸΆ  

 
எᾹᾠΆ ெசாᾹனா᾽களிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  
 

• ஆ᾽ᾷதா விஷᾶணா: சிதிலாᾲச ᾖதா ேகாேரஷு ச ῂயாதிஷு வ᾽ᾷதமாநா: 
ஸΆகீ᾽ᾷய நாராயண சᾺதமாᾷரΆ விᾙᾰதᾐᾰகா: ஸுகிேநா பவᾸதி – இᾸத 
உலகி᾿ ஸுகΆ கிடாத காரணᾷதா᾿ வᾞᾷதΆ அைடபவ᾽கᾦΆ, ῄவ᾽ᾰகΆ 
ᾙதலான ஸுகΆ கிடாத காரணᾷதா᾿ வᾞᾷதΆ அைடபவ᾽கᾦΆ, எதிᾤΆ நிைல 
இ᾿லாம᾿ உ῀ளவ᾽கᾦΆ, ஸΆஸாரᾷைதᾰ கᾶᾌ அᾲசΆ ெகா῀பவ᾽கᾦΆ, 
ேநாயா᾿ வᾞᾸᾐபவ᾽கᾦΆ “நாராயணா” எᾹற ஒᾞ பதᾷைதᾰ ᾂறினா᾿ மᾌேம 
ேபாᾐமானᾐ; தᾱகᾦைடய ᾐᾹபΆ நீᾱகி, இᾹபΆ அைடவ᾽. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-8-19) - அவேசநாபி யᾸநாΆநி கீ᾽ᾷதிேத ஸ᾽வபாதைக: 

ᾗமாᾸ விᾙᾲயேத ஸᾷய: ᾭΆஹᾷரῄைத᾽ Άᾞைகாிவ – ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
திᾞநாமᾷைத எῂவிதΆ உᾲசாிᾷதாᾤΆ, சிᾱகᾷைதᾰ கᾶட மாᾹக῀ அᾸதᾰ 
காைட விᾌ ஓᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, அைனᾷᾐ பாவᾱகᾦΆ அவைன விᾌ 
ஓᾌகிᾹறன. 

 
• ᾯமᾷபாகவதΆ (6-2-14) - ஸாᾱேகᾷயΆ பாிஹாῄயΆ வா ῄேதாபΆ 

ேஹளநேமவ வா ைவᾁᾶடநாம ᾰரஹணΆ அேசஷாக விநாசநΆ – ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ 
ெபய᾽ ᾇᾌவதாᾤΆ, பாிஹாஸΆ ெசᾼவதாᾤΆ, ῄேதாபமாகᾫΆ (நாராயணா 
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எᾹபதιᾁᾺ பதி᾿ நாணா எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ), ஏளனமாகᾫΆ (நாராயணா எᾹᾠ 
உᾲசாிᾺபவைன, நாராயணா எᾹᾠ கிᾶடலாக அைழᾷத᾿) எᾹᾠ எῂவிதΆ 
அவᾔைடய திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾷதாᾤΆ, அᾐ அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ 
நீᾰᾁΆ. 

 
• ஹாி அῃடகΆ - ஹாி᾽ஹரதி பாபாநி ᾐῃடசிᾷைதரபி ῄΆᾞத: அநிᾲசயாபி 

ஸΆῄᾺᾞῃேடா தஹᾷேயவ ஹி பாவக: - ᾯஹாியான பகவாᾹ, தீய மனΆ 
உ῀ளவ᾽களா᾿ நிைனᾰகᾺபடா᾿ ᾂட, அவ᾽கᾦைடய பாவᾱகைளᾺ 
ேபாᾰᾁகிறாᾹ. அறியாம᾿ ெநᾞᾺைபᾷ ெதாடாᾤΆ, அᾐ எாிᾰᾁΆ அ᾿லேவா? 

 
• ᾯமᾷபாகவதΆ (6-4-34) - ஏதாவதாலபக நி᾽ஹரணாய ᾗΆஸாΆ ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ 

பகவேதா ᾁணக᾽ம நாΆநாΆ ஆᾰᾞᾲய ᾗᾷரமகவாᾸ யதஜாமிேளாபி நாராயேணதி 
மிᾷரயமாண உைபதி ᾙᾰதிΆ – மனித᾽கᾦைடய பாவᾱகைள நீᾰᾁΆவிதமாக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ அவᾔைடய ᾣைலகைள உண᾽ᾷᾐΆ 
திᾞநாமᾱக῀ பலவιைறᾜΆ ᾂறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அவசியΆ இ᾿ைல. ஒᾞ 
திᾞநாமΆ ᾂறினாேல ேபாᾐமானᾐ. காரணΆ, அஜாமிளᾹ மிᾁᾸத பாபியாக 
இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, இறᾰᾁΆ தᾞணᾷதி᾿ தனᾐ ᾗᾷதிரைன “நாராயணா” எᾹᾠ 
அைழᾷᾐ ᾙᾰதி அைடᾸதாᾹ அ᾿லேவா? 

 
• திᾞமாைல (4) ெமாᾼᾷத வ᾿விைனᾜ῀ நிᾹᾠ ᾚᾹெறᾨᾷᾐைடய ேபரா᾿ 

கᾷதிரபᾸᾐமᾹேற பராᾱகதி கᾶᾌெகாᾶடாᾹ இᾷதைன அᾊயரானா᾽ᾰᾁ 
இரᾱᾁΆ நΆ அரᾱகனாய பிᾷதைனᾺ ெபιᾠΆ – ெநᾼᾜ῀ள ᾁடᾷைதᾲ 
ᾇ῁Ᾰᾐ῀ள எᾠΆᾗக῀ ேபாᾹᾠ, தᾹைனᾲ ᾇ῁Ᾰᾐ῀ள க᾽மபலᾹகளிᾹ நᾌவி᾿ 
உ῀ள ᾀᾷரபᾸᾐ எᾹபவᾹ, ᾚᾹᾠ அᾀரᾱகᾦைடய “ேகாவிᾸத” எᾹᾠ 
அைழᾷᾐ உய᾽Ᾰத கதி அைடᾸதாᾹ. இᾺபᾊயாகᾷ தனᾐ அைடயா᾽க῀ 
விஷயᾷதி᾿ மிᾁᾸத பிᾷᾐᾺ பிᾊᾷதவனாக உ῀ள ᾯரᾱகநாதᾹ உ῀ளேபாᾐ, 
(அவைன நாடாம᾿) ஏᾹ ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾐᾹபΆ அைடகிறா᾽க῀? 

 
ேமேல உ῀ள பல வாிகளிᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌவᾐ – ஒᾞவᾔᾰᾁ பகவானிடΆ 
விேராதΆ பாராᾌΆ ᾗᾷதி இ᾿ைலெயᾹறா᾿ அவᾔᾰᾁ ஆῄதிகᾷதᾹைம ᾁைறவாக 
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உ῀ளேபாதிᾤΆ, சிᾠ ᾁழᾸைதக῀ ேபாᾹᾠ பகவாைனᾺ ᾗக῁ᾷᾐΆ வாிகளிᾹ 
ெபாᾞைள அறியவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, எᾸதவிதமான உகᾞᾷᾐΆ உணராம᾿, ஏேதா 
ஒᾹைற உைரᾺபᾐ ேபாᾹᾠ திᾞநாமᾷைத உைரᾷதாᾤΆ, பாிஹᾭᾰᾁΆ விதமாகேவா 
ேவᾠ பலைன விᾞΆபிேயா உைரᾷதாᾤΆ, ᾂᾠவதி᾿ ேதாஷᾱக῀ இᾞᾸதாᾤΆ 
பகவானிᾹ திᾞநாமᾱகைள உᾲசாிᾷத᾿ எᾹபᾐ அவைனᾺ பாிᾆᾷதனாᾰᾁΆ. ஆனா᾿ 
பகவாைனᾷ ᾑஷிᾰᾁΆவிதமாக அவᾔைடய திᾞநாமᾱகைள உᾲசாிᾷதா᾿ பாவேம 
உᾶடாᾁΆ. அவைனᾷ ᾑஷிᾺபᾐ பாவேம எᾹற᾿லேவா கணᾰகிடᾺபᾌ῀ளᾐ? கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (336-36) - ேய ᾷவிஷᾸதி மஹாᾷமாநΆ ந ῄமரᾸதி ச 
ேகசவΆ ந ேதஷாΆ ᾗᾶயதீ᾽ᾷேதஷு கதி: ஸΆஸ᾽கிணாமபி – ேகசவைன 
எᾶணாத அளவிιᾁ அவனிடΆ பைகைம பாராᾌபவ᾽கᾦΆ, அவ᾽கᾦடᾹ 
ேச᾽பவ᾽கᾦΆ ᾗᾶய நதிகளி᾿ நீராᾊனா᾿ ᾂட, எᾸதவிதமான பலைனᾜΆ 
ெபறமாடன᾽. 

 
• Ὰரமாᾶட ᾗராணΆ - ய: ᾗᾷர: பிதரΆ ᾷேவῃᾊ தΆ விதாதᾸயேரதஸΆ ேயா 

விῃᾎΆ ஸததΆ ᾷேவῃᾊ தΆ விᾷயாதᾸᾷயேரதஸΆ – தᾹᾔைடய தᾸைதᾜடᾹ 
பைக ெகா῀ᾦΆ ᾗᾷதிரைன ேவᾠ ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ பிறᾸதவனாகேவ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. விῃᾎவிடΆ எᾺேபாᾐΆ பைகைமᾜடᾹ உ῀ளவைன 
சᾶடாளᾔᾰᾁᾺ பிறᾸதவனாகேவ அறியேவᾶᾌΆ. 

 

ஒᾞ சில அதிகாாிகளிᾹ நிைல 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – 

ேகாᾺய: காமாᾺதயாᾷ கΆேஸா ᾷேவஷாᾲைசᾷயாதேயா Ᾰᾞபா: 
ஸΆபᾸதாᾷ ῂᾞῃணேயா ᾝயΆ ῄேநஹாᾺதᾰᾷயா வயΆ Ὰரேபா 

 
எᾹகிறபᾊேய ஏேதᾔெமாᾞவைகயாேல ᾐவᾰᾁᾶடாᾞΆ பிைழᾺபெரᾹறᾐᾫΆ 
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யயா கயா ச விதயா ஸΆபᾸத: ஸ ᾐ பாவந: 
 
எᾹறᾐᾫΆ ᾘ᾽வஸுᾰᾞத விேசஷᾱகளாேல நியதரான அதிகாாி விேசஷᾱகைளᾺ 
பιறெவᾹᾔமிடΆ இவ᾽கᾦைடய ᾘ᾽வாபர ῂᾞᾷதாᾸதᾱக῀ ெசா᾿ᾤகிற 
ᾗராணாதிகளிேல ᾺரᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾯமᾷபாகவதΆ (7-1-30) - ேகாᾺய: காமாᾺதயாᾷ கΆேஸா 
ᾷேவஷாᾲைசᾷயாதேயா Ᾰᾞபா: ஸΆபᾸதாᾷ ῂᾞῃணேயா ᾝயΆ ῄேநஹாᾺதᾰᾷயா 
வயΆ Ὰரேபா – நாரத᾽, “ᾜதிῃᾊரேன! ேகாபிைகக῀ காமᾷதாᾤΆ, கΆஸΆ பயᾷதாᾤΆ, 
சிᾆபாலᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾷேவஷᾷதாᾤΆ, நீᾱகᾦΆ யᾐவΆசᾷதி᾿ பிறᾸதவ᾽கᾦΆ 
சிேநஹᾷதாᾤΆ, நாᾱக῀ பᾰதியாᾤΆ ேமாᾀΆ அைடயலாΆ”, எᾹறᾐ காᾶக. 
ஆனா᾿, ஏேதᾔΆ ஒᾞவைகயி᾿ உய᾽Ᾰத கதி அைடவா᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, அவ᾽க῀ 
ᾙιபிறவிகளி᾿ ஏேதᾔΆ நιெசய᾿க῀ ெசᾼதிᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இதைன ᾯரᾱக 
மாஹாᾷΆயΆ (8-12) - யயா கயா ச விதயா ஸΆபᾸத: ஸ ᾐ பாவந: - ேதாஷᾱக῀ இ᾿லாத 
பகவாᾔடனான எᾸதவிதமான ஸΆபᾸதᾙΆ ஒᾞவᾔைடய பாவᾱகைளᾺ ேபாᾰᾁΆ – 
எᾹறᾐ காᾶக. இᾸத இரᾶᾌ ᾲேலாகᾱகᾦΆ கடᾸத பிறவிகளி᾿ நιெசய᾿க῀ ெசᾼத 
காரணᾷதா᾿, சிறᾺபான ஒᾞ அதிகாரΆ ெபιறவ᾽கைளேய ᾂᾠகிறᾐ எᾹபைத 
அறியேவᾶᾌΆ. கΆஸᾹ ᾙதலானவ᾽களிᾹ ᾘ᾽வ ஜᾹம நிக῁ᾫகளிᾹ ᾚலΆ இᾐ 
ெதளிவாகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ பகவᾷேᾀᾷரᾷதி᾿ சாீர விᾲேலஷாதிக῀ ேமாேᾀாபகாரகமாΆ 
எᾹறᾐᾫΆ பᾲவாதிகைளᾺ ேபாேலயாகிᾤΆ Ὰராதிᾂ᾿யமி᾿லாதா᾽ᾰᾁ உபகாரகமாΆ 
எᾹறபᾊ. இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ அᾱேக பகவᾷ Ὰராதிᾂ᾿யΆ பᾶணᾺ ᾗᾁᾸᾐ 
படவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேமாᾀᾙᾶடாகᾺ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. 
 

ᾐῃேடᾸᾷாிய வசாᾲசிᾷதΆ ᾸᾞபாΆ யᾷ க᾿மைஷ᾽ῂᾞதΆ 
ததᾸதகாேல ஸΆᾆᾷதிΆ யாதி நாராயணாலேய 

 
எᾹகிற ᾯஸாᾷᾷவத வசனᾙΆ ேᾀᾷர வாஸாதி தᾷபரரானா᾽ᾰᾁ சாῄᾷர 
விேராதமி᾿லாத சᾺதாதி Ὰராவᾶயᾷதாேல ᾙᾹᾗ பகவᾷ ஸாᾀாᾷகாராதிக῀ 
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இ᾿ைலேயயாகிᾤΆ அᾸதிம காலᾷதிேல ெதளிᾫᾶடாெமᾹᾔமிῂவளவிேல 
தᾷபரெமᾹᾔமிடΆ Ὰரகரணாதி ᾭᾷதΆ. 
 
யΆ ேயாகிந: Ὰராண விேயாக காேல யᾷேநந சிᾷேத விநிேவசயᾸதி எᾹᾠ 
ெசா᾿லᾺபᾌகிற ῄவயᾷநாேபைᾀயற அᾸதிம காலᾷதிேல இவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதளிᾫ 
வᾞகிற இᾐ ஏιறΆ. இᾐ ேகவலΆ மதீயையவ தயயாதி Ὰரᾗᾷத: எᾹᾠ ᾺரபᾸந 
விஷயᾷதிᾤΆ Ὰரத᾽சிதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பகவாᾹ விᾞᾺபᾷᾐடᾹ வசிᾰகிᾹற திῂயேதசᾱகளி᾿ உᾶடாᾁΆ மரணΆ 
எᾹபᾐ ேமாᾀᾷைத அளிᾰக உபகாரமாᾁΆ எᾹᾔΆ நிைலயானᾐ பᾆ ᾙதலான 
விலᾱᾁக῀ ேபாᾹᾠ ஏᾐΆ அறியாதவ᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, பகவானிடΆ ெவᾠᾺᾗடᾹ 
இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰேக ஆᾁΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿, ேᾀᾷரᾱகளி᾿ 
வசிᾰகிᾹற பாவΆ ெசᾼபவ᾽கᾦΆ ேமாᾀΆ ேபாகலாΆ எᾹᾠ ஆகிவிᾌΆ. ᾯஸாᾷவத 
ஸΆஹிைத (7-120) - ᾐῃேடᾸᾷாிய வசாᾲசிᾷதΆ ᾸᾞபாΆ யᾷ க᾿மைஷ᾽ῂᾞதΆ 
ததᾸதகாேல ஸΆᾆᾷதிΆ யாதி நாராயணாலேய – ெகாᾌைமயான இᾸᾷாியᾱகளா᾿ 
ᾖᾊᾰகᾺபᾌ ேதாஷΆ அைடᾸத மனΆ, மரணΆ உᾶடாᾁΆ காலᾷதி᾿ நாராயணᾹ 
வசிᾰᾁΆ ேᾀᾷரᾷதி᾿ வசிᾺபதா᾿ ᾑᾼைம அைடகிறᾐ – ᾙதலான வாிக῀, ᾗᾶய 
ேᾀᾷரᾱகளி᾿ வசிᾺபவ᾽க῀, சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ விேராதΆ உᾶடாகாத விதᾷதி᾿ 
உலகி᾿ உ῀ள இᾹபᾱகைள அᾔபவிᾷதபᾊ இᾞᾸᾐ, அதᾹ காரணமாக பகவᾷ 
தாிசனΆ உᾶடாகாம᾿ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, ெதளிைவ அைடவா᾽க῀ எᾹபைத 
உண᾽ᾷᾐகிᾹறன. 
 
மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (46-139) - யΆ ேயாகிந: Ὰராண விேயாக காேல யᾷேநந சிᾷேத 
விநிேவசயᾸதி – ேயாகிக῀ எᾸத ஒᾞ பகவாைன மிᾁᾸத ᾙயιசி எᾌᾷᾐ தᾱகᾦைடய 
மரண காலᾷதி᾿ தᾱகᾦைடய மனதி᾿ நிைல நிᾠᾷத ᾙய᾿கிறா᾽கேளா, அᾸதᾺ 
பகவாைனᾷ தனᾐ கᾶக῀ ᾙᾹபாகᾷ தாிசிᾷதபᾊ ᾖῃம᾽ தனᾐ உயிைர விடா᾽ – 
ᾙதலான வாிகளிᾹ ᾚலΆ, அᾸதிம காலᾷதி᾿ ேᾀᾷரᾷதி᾿ வசிᾰᾁΆ காரணᾷதா᾿, 
தᾱகᾦைடய ᾙயιசி ஏᾐΆ இ᾿லாமேலேய உய᾽Ᾰத கதி அைடவ᾽. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ 
சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ - ேகவலΆ மதீயையவ தயயாதி Ὰரᾗᾷத: - எᾹᾔைடய கᾞைண 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (21 – 26)   Page 223223223223 of 227227227227 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

காரணமாக அᾸதிம காலᾷதி᾿ ஞானΆ ெவளிᾺபᾌΆ – எᾹᾠ ᾺரபᾸந᾽க῀ விஷயᾷதிᾤΆ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளைதᾰ காணலாΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ஆைகயா᾿ பகவᾷ Ὰரதிᾂல᾽ᾰᾁᾺ Ὰராதிᾂ᾿ய விேசஷமான ᾟப நாம 
ேᾀᾷரவாஸ ஸᾱகீ᾽ᾷதனாதிக῀ தᾴசமாகாᾐ. ᾗᾶய ேᾀᾷரᾱகளி᾿ பᾶᾎΆ 
Ὰரதிᾂலாசரணᾱக῀ மிகᾫΆ பாதகᾱகளாΆ எᾹᾔமிடΆ பஹுசாῄᾷர ᾭᾷதΆ. இᾐᾫΆ 
பகவᾷ ᾺரபாவΆ. பகவᾷ Ὰரவண᾽ᾰᾁ ῂᾞᾷரᾹ ᾀᾷரபᾸᾐ உ῀ளிடா᾽ᾰᾁᾺேபாேல 
ஆᾒᾂ᾿யᾱக῀தாேம எ᾿லா ேதாஷᾱகைளᾜΆ ஒᾞ விரகாேல ேபாᾰகி 
உᾷதாரகᾱகளாΆ. ஆன பிᾹᾗ ῄவஸᾱக᾿ப நியதமாயிᾞᾺபᾐ ஏேதᾔெமாᾞ 
ῂயாஜᾷதாேல ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ῄவᾟப ᾺராᾺதமான ᾙᾰைதᾲவ᾽யΆ ெகாᾌᾰக 
நிைனᾺபிட அதிகாாிக῀ பᾰகᾤ῀ள ேதாஷᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசலᾫ ெசᾼவாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ பகவாᾔᾰᾁ விேராதியாக உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ பகவᾷ ᾟபΆ, 
பகவானிᾹ திᾞநாமᾱக῀, திῂயேதசᾱகளி᾿ வசிᾷத᾿, திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ 
ᾙதலானைவ பயᾹபடாᾐ. ᾗᾶயேᾀᾷரᾱகளி᾿ ெசᾼயᾺபᾌவதான பகவாᾔᾰᾁ 
விᾞᾺபΆ அιற ெசய᾿க῀, மிᾁᾸத தீᾱைக உᾶடாᾁΆ எᾹᾠ பல சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. இᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾺரபாவΆ காரணமாக ஆᾁΆ. மாறாக ῂᾞᾷரᾹ, 
ᾀᾷரபᾸᾐ ேபாᾹᾠ பகவானிடΆ ஆ῁Ᾰத பᾰதி உ῀ளவ᾽க῀, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ 
மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁΆவிதமாக எᾷதைகய ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதாᾤΆ, அவ᾽கᾦைடய 
அைனᾷᾐ ேதாஷᾱகைளᾜΆ ஏேதா ஒᾞ வைகயி᾿ நீᾰக அᾸதᾲ ெசய᾿க῀ உதᾫகிᾹறன. 
ஆகேவ பாகவத᾽களிடΆ ஏேதᾔΆ ேதாஷΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தாᾹ 
எᾶணிᾜ῀ள ஏேதᾔΆ ஒᾞ விதᾷதி᾿, அவ᾽கᾦைடய ேதாஷᾱகளி நீᾰகி, 
அவ᾽கᾦைடய ῄவᾟபᾷைத விளᾱகᾲ ெசᾼவதான ᾙᾰதி எᾹᾔΆ மிகᾺெபாிய 
ெச᾿வᾷைத அளிᾺபாᾹ; இதιகாக அᾸத அதிகாாிகளிடΆ உ῀ள ேதாஷᾱகைள, சிறிய 
அளᾫ῀ள தᾶடைனகளாேல நீᾰᾁவாᾹ. 
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பாகவத᾽கᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ வாழேவᾶᾊய ᾙைற 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – “ஏக: சாῄதா ந ᾷவிதீய: அῄதி சாῄதா ” எᾹᾠΆ, “ᾺரசாᾭதாரΆ ஸ᾽ேவஷாΆ” 
எᾹᾠΆ, “சாῄதா விῃᾎரேசஷῄய” எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾺபᾌகிறவᾹதாேன எᾹᾠ 
ெதளிᾸᾐ, 
 

ராகாதிᾑஷிேத சிᾷேத நாῄபேதா மᾐஸூதந: 
ந பᾷநாதி ரதிΆ ஹΆஸ: கதாசிᾷ க᾽தாமாΆபᾭ 

 
இᾷயாதிகைளᾺ பா᾽ᾷᾐ ெநகிழாேத, இῂவதிகாாிக῀ பᾰகᾤ῀ள ᾁணாΆசᾷைத 
மᾞᾘமியி᾿ தᾶணீ᾽ ெபιறாιேபாேல உகᾸᾐ, 
 

க᾽மணா மநஸா வாசா யதᾖῆணΆ நிேஷவேத 
தேதவாபஹரᾷேயநΆ தῄமாᾷ க᾿யாணமாசேரᾷ 

 
எᾹகிறபᾊேய கரண ᾷரயᾷதாᾤΆ தாᾹ ந᾿வழி ைகவிடாேத, 
 

ஸΆஸார விஷῂᾞᾀῄய ᾷேவ பேல ஹி அΆᾞேதாபேம 
கதாசிᾷ ேகசேவ பᾰதி: தᾷபᾰைத᾽வா ஸமாகம: 

 
எᾹᾠ இᾱகிᾞᾸத காலᾷᾐᾰᾁ Ὰரேயாஜநமாக எᾌᾷத “பரமைனᾺ பயிᾤᾸ திᾞᾫைடய 
சிᾠமாமனிசᾞடᾹ ேச᾽ᾷதியாகிற சிறிய ெபறாᾺ ேபιைறᾷ திᾞவᾞளாேல ெபιேறா” 
ெமᾹᾠ ᾰᾞதா᾽ᾷதனாᾼ, “திᾞமா᾿ தைலᾰெகாᾶட நᾱகᾁ எᾱேக வᾞΆ தீவிைன” 
எᾹᾠ ῂயவᾭதனாᾼ, “ஆ῀கிᾹறாᾹ ஆழியாᾹ ஆரா᾿ ᾁைறᾫைடயΆ” எᾹகிறபᾊேய 
பரமபதᾷதி᾿ ெபறᾺ ᾗᾁகிற பாிᾘ᾽ண ைகᾱக᾽ய ஸாΆராᾳயᾷᾐᾰᾁ இᾱேக ᾙᾊ 
ᾇᾊயிᾞᾰக ᾺராᾺதΆ. 
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ – ஆக கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, அைனᾷைதᾜΆ 
நியமிᾺபவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மᾌேம எᾹᾠ ெதளிவாக உணரேவᾶᾌΆ: 
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• மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ (27-1) - ஏக: சாῄதா ந ᾷவிதீய: அῄதி சாῄதா – 

அவᾹ மᾌேம நியமிᾺபவᾹ, இரᾶடாவᾐ நியமிᾺபவᾹ எᾹᾠ யாᾞΆ இ᾿ைல. 
 

• மᾒῄΆᾞதி (12-122) - ᾺரசாᾭதாரΆ ஸ᾽ேவஷாΆ – அைனᾷைதᾜΆ 
நியமிᾺபவனாக ஸ᾽ேவᾲவரைன அறியேவᾶᾌΆ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-17-20) - சாῄதா விῃᾎரேசஷῄய – அைனவᾞைடய 

இதயᾷதி᾿ உ῀ள விῃᾎேவ, அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾰகிறாᾹ. 
 
ேமᾤΆ, ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (9-11) - ராகாதிᾑஷிேத சிᾷேத நாῄபேதா மᾐஸூதந: ந 
பᾷநாதி ரதிΆ ஹΆஸ: கதாசிᾷ க᾽தாமாΆபᾭ – ஆைச ᾙதலானவιறா᾿ ெகᾌᾰகᾺபட 
மனதி᾿ மᾐஸூதனᾹ ஒᾞேபாᾐΆ வசிᾺபதி᾿ைல; அᾹனᾺபறைவ ேசᾠ நிைறᾸத 
நீைரᾰ கᾶᾌ ஒᾞேபாᾐΆ விᾞᾺபΆ ெகா῀வதி᾿ைல அ᾿லேவா – எᾹᾠ ᾂᾠΆ 
வாிகைள நᾹறாக உண᾽Ᾰᾐ, பாகவத᾽கைள அவமதிᾰகாம᾿ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. 
மாறாக அவ᾽களிடΆ உ῀ள நιᾁணᾱகைளᾰ காᾎΆேபாᾐ, பாைலவனᾷதி᾿ 
ᾆைவயான ᾁᾊநீைரᾺ ெபιறᾐ ேபாᾹᾠ மகிழேவᾶᾌΆ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ 
(38-56) - க᾽மணா மநஸா வாசா யதᾖῆணΆ நிேஷவேத தேதவாபஹரᾷேயநΆ தῄமாᾷ 
க᾿யாணமாசேரᾷ – ஒᾞவᾹ சாீரΆ, மனΆ, வாᾰᾁ ᾙதᾢயவιறா᾿ எᾸத ஒᾞ ெசயைல 
அᾊᾰகᾊᾲ ெசᾼகிறாேனா, அᾸதᾲ ெசய᾿ அவைனᾷ தனᾰᾁ அᾊைமயாᾰᾁகிறᾐ; 
ஆகேவ எᾺேபாᾐΆ ந᾿லவιைற மᾌேம ெசᾼத᾿ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, 
மனΆ ᾙதலான ᾚᾹறாᾤΆ ந᾿லவழிையᾰ ைகவிடாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ 
ஸΆஸார விஷῂᾞᾀῄய ᾷேவ பேல ஹி அΆᾞேதாபேம கதாசிᾷ ேகசேவ பᾰதி: 
தᾷபᾰைத᾽வா ஸமாகம: - ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ விஷமரᾷதி᾿ அமி᾽தΆ ேபாᾹᾠ இரᾶᾌ 
பழᾱக῀ உᾶᾌ; அைவயாவன ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ உᾶடாᾁΆ பᾰதி, பாகவத᾽களிᾹ 
ேச᾽ᾰைக – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி - பரமைனᾺ பயிᾤᾸ திᾞᾫைடய சிᾠமாமனிசᾞடᾹ 
ேச᾽ᾷதியாகிற சிறிய ெபறாᾺ ேபιைறᾷ திᾞவᾞளாேல ெபιேறாΆ – ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அைடவதான உய᾽Ᾰத பாᾰகியΆ உ῀ளவᾞΆ, உᾞவᾷதா᾿ சிறியவராக இᾞᾸதாᾤΆ 
அறிவா᾿ உய᾽ᾸதவᾞΆ ஆகிய பாகவத᾽கᾦடᾹ ேசᾞத᾿ எᾹபதான எளிதி᾿ கிடாத 
பலைன நாΆ அைடᾸேதாΆ – எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ, பாகவத᾽கᾦடனான 
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ஸΆபᾸதΆ எᾹபᾐ இᾱᾁ வாᾨΆ காலᾷதி᾿ நமᾰᾁᾰ கிᾊய உய᾽Ᾰத பலᾹ எᾹᾠ 
எᾶணேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ, திᾞவிᾞᾷதΆ (88) - திᾞமா᾿ தைலᾰெகாᾶட நᾱகᾁ எᾱேக 
வᾞΆ தீவிைன எᾹᾠ ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ ைகᾰெகா῀ளᾺபட தனᾰᾁ 
தீவிைனக῀ வராᾐ எᾹற உᾠதிᾜடᾹ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. திᾞவாᾼெமாழி (10-4-3) - 
ஆ῀கிᾹறாᾹ ஆழியாᾹ ஆரா᾿ ᾁைறᾫைடயΆ – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹைனᾰ 
காᾰᾁΆேபாᾐ யாரா᾿ எனᾰᾁᾲ ேசரேவᾶᾊயைதᾰ ᾁைறᾰக இயᾤΆ – எᾹபதιᾁ 
ஏιப, பரமபதᾷதி᾿ கிட உ῀ள பாிᾘ᾽ண ைகᾱக᾽ய சாΆராᾳயᾷᾐᾰᾁ இᾱேகேய ᾙᾊ 
ᾇᾊᾰெகா῀கிேறாΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இᾺபᾊ ῂயவῄதிதமான ᾺரபாவΆ ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ பலநி᾽ேதச 
Ὰரேதசᾱகளிேல அᾒஷᾱக ᾭᾷதமாக அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக உ῀ள நிைலயிᾹ Ὰரபாவᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ ரஹῄய மᾸᾷரᾱக῀ 
ᾚᾹறிᾹ பலᾹ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌΆ இடᾱகளி᾿, ேநரᾊயாகᾰ ᾂறᾺபடாம᾿ 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, தானாகேவ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
 
உᾶைம ᾜைரᾰᾁ மைறகளி ேலாᾱகிய ᾫᾷதமனா᾽ 
வᾶைம யளᾺபாி தாதᾢᾹ வᾸᾐ கழ᾿பணிவா᾽ 
தᾶைம கிடᾰகᾷ தரமள ெவᾹற வியᾺபிலதாΆ 
உᾶைம ᾜைரᾷதன ேராரᾸ தவிர ᾫய᾽Ᾰதனேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – உᾶைமைய மᾌேம உைரᾺபதான உபநிஷᾷᾐᾰகளி᾿ ேபாιறᾺபᾌΆ 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞேஷாᾷதமனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ெபᾞைமக῀ இᾷதைகயᾐ 
எᾹᾠ அளவிட இயலாᾐ; ஆகேவ அவᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ பணிᾸᾐ நிιபவ᾽க῀ 
தா῁Ᾰதவ᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, அவ᾽கᾦைடய ெபᾞைமᾜΆ அளவிᾌΆ இய᾿ᾗைடயᾐ 
அ᾿ல எᾹற உᾶைமைய நΆᾙைடய ஆசா᾽ய᾽க῀ எῂவிதமான பாரபᾀᾙΆ 
இ᾿லாம᾿ உபேதசிᾷதா᾽க῀. 
 
ராக ᾷேவஷ மதாதிைகாிஹ மஹாரேᾀாபிரேᾀாபிேத 
நிᾷேய ரᾀிதாி ῄதிேத நிஜ பர ᾸயாஸாபிதாநΆ தப: 
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யᾷ கᾀீᾰᾞதமᾷயேசத விவிதாᾸ த᾽மாநத᾽மᾷᾞஹ: 
தᾷ ᾘமா᾽ணவ ேலசவ᾽ணநமபி ᾺராசாΆ ந வாசாΆ பதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத உலகி᾿ காணᾺபᾌΆ ஆைச, ெவᾠᾺᾗ,க᾽வΆ ᾙதலான ெபாிய 
அரᾰக᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ பாதிᾰகᾺபடாம᾿ அைனᾷைதᾜΆ காᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
உ῀ளாᾹ. அவᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ நΆᾙைடய பாரᾷைதᾲ சம᾽Ὰபிᾷத᾿ எᾹபதான 
Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ தவமானᾐ, பாவᾱகைள நீᾰகவ᾿ல பலவிதமான த᾽மᾱகைளᾰ 
காᾊᾤΆ ேமலானதாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ ஏιகᾺபᾌகிறᾐ. இᾺபᾊᾺபட ᾺரபᾷதியிᾹ 
ெபᾞைம எᾹᾔΆ கடᾢᾹ ஒᾞ ᾐளிைய வ᾽ணிᾷத᾿ எᾹபᾐ ேவத வாிகᾦᾰᾁΆ இயலாத 
ெசயலாᾁΆ. 
 

ᾺரபாவரᾀாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

ῄᾷதிாீகரண பாகΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

 

ெபாியெபᾞமா῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெபாியெபᾞமா῀ திᾞவᾊக῀ தᾴசΆ அைடᾸத நΆ உைடயவ᾽ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ 

உைடயவ᾽ திᾞவᾊக῀ சரணΆ ᾗᾁᾸத நΆ ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள 
திᾞவᾊகேள சரணΆ 


