
ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 

 

ᾯ ரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯ ரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
ᾯ பᾷமாவதி ஸேமத ᾯ ᾯநிவாஸ பரᾺர῅மேண நம: 

   ᾯஅரவிᾸதவ᾿ᾢ ஸேமத ᾯபᾷாிநாத பரᾺர῅மேண நம: 
ᾯ நிகமாᾸத மஹாேதசிகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ    

    
 

 
ῄவாமி ேவதாᾸதேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(ᾚலΆ, எளிய தமி῁நைட) 
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நΆெபᾞமா῀, எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளா᾿ ᾙயᾹறவᾹ 
ᾯ அேஹாபில தாஸᾹ க. ᾯதரᾹ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 

ஸΆᾺரதாய Ὰரᾰாியா பாகΆ 
30. ஆசா᾽ய ᾰᾞᾷய அதிகாரΆ 
(ஆசா᾽யᾔᾰᾁ உ῀ள கடைமக῀) 

    
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

அதிஜிகமிஷு: ஆᾷயΆ தாம திῂயΆ ᾷாிதாΆந: 
ᾲᾞத விவித பாீᾀா ேசாதிேத ᾰவ அபி பாᾷேர 
அநக ᾁண தசாயாΆ ஆஹித ῄேநஹΆ ஆ᾽ய: 
Ὰரதிசதி நிரபாயΆ ஸΆᾺரதாய ᾺரதீபΆ 

 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – திᾞᾺபாιகட᾿, ஸூ᾽யமᾶடலΆ மιᾠΆ ᾯைவᾁᾶடΆ ஆகிய ᾚᾹᾠ 
உய᾽Ᾰத இடᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ῀ளவனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடயᾐΆ, 
ᾙதᾹைமயானᾐΆ, திῂயமானᾐΆ ஆகிய பரமபதᾷைத அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
விᾞΆᾗΆ ஆசா᾽யᾹ ெசᾼவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿: தᾁᾸத சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டதான 
பலவிதமான ேசாதைனக῀ ᾚலΆ தᾁதியானவᾹ எᾹᾠ ஏιகᾺபᾌΆ ஒᾞ சிῃயைனᾷ 
ேத᾽Ᾰெதᾌᾰகிறா᾽; அᾺபᾊᾺப᾵ட உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட அᾸத சிῃயᾹ எᾹᾔΆ 
விளᾰகி᾿, மிᾁᾸத வாᾷஸ᾿யΆ எᾹᾔΆ எᾶெணைய ஊιறி, அழிவιறதான 
ஸΆᾺரதாயΆ எᾹᾔΆ தீபᾷைத அளிᾰகிறா᾽. 
 

உபேதசᾱகைள யாᾞᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ, ெசᾼயᾰᾂடாᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ “ᾁᾞ᾽காீயாᾸ” எᾹᾠΆ, “தமிமΆ ஸ᾽வஸΆபᾸநΆ ஆசா᾽யΆ பிதரΆ ᾁᾞΆ” 
எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய, பரமாசா᾽யனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾙதலாக ஸதாசா᾽ய 
ஸΆᾺரதாய ஸமாகதᾱகளாᾼ ஸΆஹீ ῄதᾸயΆ ேபாேல விஜாதீய᾽ᾰᾁ ரஸΆ ெதாியாத 
ரஹῄய ᾷரயா᾽ᾷதᾱகைள ஸᾱᾰரேஹண ேச᾽ᾷᾐᾷ தாᾱகᾦΆ அᾒஸᾸதிᾷᾐ, “ேயா 
ேகாபாயதி அேயாᾰயாநாΆ ேயாᾰயாநாΆ ஸΆᾺரயᾲசதி | இமΆ அ᾽ᾷதΆ ஸ மாᾸேயா ேம 
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ῄவῄதி வ: அῄᾐ ῂரஜாமி அஹΆ”, “இதΆ ேத நாதபῄகாய நாபᾰதாய கதாசந | ந 
சாᾆᾲᾞஷேவ வாᾲயΆ ந ச மாΆ ய: அᾺயஸூயதி”, “ய இமΆ பரமΆ ᾁ῅யΆ மᾷ 
பᾰேதஷு அபி தாῄயதி | பᾰதிΆ மயி பராΆ ᾰᾞᾷவா மாேமைவῃயᾷய ஸΆசய:” 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக கீைத (11-43) – ᾁᾟ᾽காியாᾸ – நீேய ᾁᾞவாகᾫΆ 
ெசயலாιᾠகிறாᾼ – எᾹᾠΆ, மஹாபாரதΆ சபாப᾽வΆ (41-21) - தமிமΆ ஸ᾽வஸΆபᾸநΆ 
ஆசா᾽யΆ பிதரΆ ᾁᾞΆ – ஸஹாேதவᾹ, “ஆசா᾽யனாகᾫΆ, தᾸைதயாகᾫΆ, ᾁᾞவாகᾫΆ 
உ῀ள ᾰᾞῃணேன அைனᾷᾐவிதᾱகளிᾤΆ ெகாᾶடாடᾷதᾰகவᾹ” – எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ஸ᾽ேவᾲவரேன ᾙத᾿ ஆசா᾽யனாக உ῀ளாᾹ. அவனிடமிᾞᾸᾐ நமᾐ 
ஸΆᾺரதாய ஆசா᾽ய பரΆபைர ெதாடᾱᾁகிறᾐ. இᾷதைகய ஆசா᾽ய᾽களா᾿ ᾚᾹᾠ 
மᾸᾷரᾱகᾦைடய (திᾞமᾸᾷரΆ, ᾷவயΆ, சரமᾲேலாகΆ) ஆ῁ெபாᾞ῀க῀ ஒᾹறாகᾷ 
திர᾵டᾺப᾵ᾌ, எ᾿ைலயιற ᾆைவᾜடᾹ ᾂᾊயதாக அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ெபᾶ 
சிᾱகᾷதிᾹ பாᾤைடய ᾆைவைய அறியாதவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ, மιற மதᾷதினரா᾿ இᾸதᾲ 
ᾆைவைய அறிய இயலாᾐ. இᾸத ᾚᾹᾠ மᾸᾷரᾱகᾦைடய ஆ῁ெபாᾞைளᾲ ᾆᾞᾰகி, 
அதைனேய ஆசா᾽யᾹ எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ உ῀ளா᾽. அதᾹ பிᾹன᾽ அவ᾽ 
எῂவிதΆ, யாᾞᾰᾁ உபேதசிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபைத அᾌᾷᾐ῀ள பல ᾲேலாகᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன: ஸாᾷவத ஸΆஹிைத (24-375) - ேயா ேகாபாயதி அேயாᾰயாநாΆ 
ேயாᾰயாநாΆ ஸΆᾺரயᾲசதி | இமΆ அ᾽ᾷதΆ ஸ மாᾸேயா ேம ῄவῄதி வ: அῄᾐ 
ῂரஜாமி அஹΆ – இᾸத ஆ῁ெபாᾞைளᾰ ேக᾵ᾁΆ தᾁதி இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁ இவιைற 
மைறᾷᾐΆ, ேக᾵ᾁΆ தᾁதி உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ இவιைற உபேதசிᾷᾐΆ ெசᾼபவ᾽க῀ 
எᾹனா᾿ ெகாᾶடாடᾺபᾌகிறா᾽க῀. அவ᾽கᾦᾰᾁ நᾹைமேய உᾶடாᾁΆ என நாᾹ 
உைரᾰகிேறᾹ – எᾹᾠΆ, கீைத (18-67) - இதΆ ேத நாதபῄகாய நாபᾰதாய கதாசந | ந 
சாᾆᾲᾞஷேவ வாᾲயΆ ந ச மாΆ ய: அᾺயஸூயதி – இῂவிதΆ நாᾹ உனᾰᾁ 
உபேதசிᾷதவιைற தவΆ ᾗாியாதவᾔᾰᾁΆ, பᾰதி அιறவᾔᾰᾁΆ, ேக᾵பதιᾁ விᾞᾺபΆ 
அιறவᾔᾰᾁΆ, எᾹனிடΆ ெபாறாைம ெகாᾶடவᾔᾰᾁΆ உபேதசிᾷதᾰ ᾂடாᾐ – 
எᾹᾠΆ, கீைத (18-68) - ய இமΆ பரமΆ ᾁ῅யΆ மᾷ பᾰேதஷு அபி தாῄயதி | பᾰதிΆ 
மயி பராΆ ᾰᾞᾷவா மாேமைவῃயᾷய ஸΆசய: - யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾹனிடΆ மிᾁᾸத 
ᾺேரைமᾜடᾹ ᾂᾊய பᾰதி ெகாᾶடவனாக இᾞᾸதபᾊ, இᾸத உய᾽Ᾰத சாῄᾷரᾷைத 
எனᾐ பᾰத᾽கᾦᾰᾁ உைரᾺபாேனா, அவᾹ எᾹைனேய அைடகிறாᾹ எᾹபதி᾿ ஐயΆ 
இ᾿ைல – எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “நாேவதநிῃடா ஜநῄய ராஜᾸ ᾺரேதயΆ ஏதᾷ பரமΆ ᾷவயா பேவᾷ | விவிᾷ 
ஸமாநῄய விேபாதகாரகΆ Ὰரேபாதேஹேதா: Ὰரணதῄய சாஸநΆ”, “ந ேதயΆ ஏதᾲச 
ததா அᾒதாᾷமேந சடாய ᾰᾣபாய ந ஜி῅யᾗᾷதேய | ந பᾶᾊதᾳஞாய பேராபதாபிேந 
ேதயΆ ᾷவேயதΆ விநிேபாத யாᾷᾞேச”, “ᾲரᾷதாᾸவிதாயத ᾁணாᾸவிதாய 
பராபவாதாᾷவிரதாய நிᾷயΆ | விᾆᾷதேயாகாய ᾗதாய ைசவ ᾰாியாவேத அத ᾀமிேண 
ஹிதாய”, “விவிᾰத சீலாய விதிᾺாியாய விவாதᾖதாய பஹுᾲᾞதாய | விஜாநேத ைசவ 
ததா ஹிதᾀமாதமாய நிᾷயாᾷம ஸமாய ேதஹிநாΆ”, “ஏைத᾽ ᾁைண᾽ ஹீநதேம ந 
ேதயΆ ஏதᾷ பரΆ Ὰர῅ம விᾆᾷதமாஹு: | ந ᾲேரயஸா ேயாῆயதி தாᾷᾞேச ᾰᾞதΆ த᾽ம 
Ὰரவᾰதாரமபாᾷரதாநாᾷ”, “ᾺᾞᾷᾪமாΆ யᾷயபி ரᾷநᾘ᾽ணாΆ தᾷயாᾸந ேதயΆ 
ᾷவிதமῂரதாய | ஜிேதᾸᾷாியாையதத ஸΆசயΆ ேத பேவᾷ ᾺரேதயΆ பரமΆ நேரᾸᾷர”, 
“கரால மா ேத பயமῄᾐ கிᾴசிᾷ ஏதᾷ பரΆ Ὰர῅ம ᾲᾞதΆ ᾷவயா அᾷய | யதாவᾷ உᾰதΆ 
பரமΆ பவிᾷரΆ விேசாகΆ அᾷயᾸதΆ அநாதிமᾷயΆ” 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (313-33 ᾙத᾿ 38: வசிῃட᾽ உைரᾺபᾐ) - 
நாேவதநிῃடா ஜநῄய ராஜᾸ ᾺரேதயΆ ஏதᾷ பரமΆ ᾷவயா பேவᾷ | விவிᾷ ஸமாநῄய 
விேபாதகாரகΆ Ὰரேபாதேஹேதா: Ὰரணதῄய சாஸநΆ – ராஜேன! உᾶைமைய 
அறியேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾞᾺபΆ ெகாᾶᾌ, அᾷதைகய ஞானᾷைத அைடவதιகாக வᾸᾐ 
வணᾱகி நிιபவᾔᾰᾁ ஞானᾷைத அளிᾰகவ᾿ல இᾸத சாῄᾷரᾷைத, ேவதᾱகளி᾿ 
இழியாதவᾔᾰᾁ உபேதசிᾷத᾿ ᾂடாᾐ – எᾹᾠΆ, ந ேதயΆ ஏதᾲச ததா அᾒதாᾷமேந 
சடாய ᾰᾣபாய ந ஜி῅யᾗᾷதேய | ந பᾶᾊதᾳஞாய பேராபதாபிேந ேதயΆ ᾷவேயதΆ 
விநிேபாத யாᾷᾞேச – இதைனᾺ ெபாᾼ ᾂᾠபவᾔᾰᾁΆ, வᾴசகΆ நிைறᾸதவᾔᾰᾁΆ, 
நᾗΆஸகᾔᾰᾁΆ, தா῁Ᾰத ᾗᾷதி ெகாᾶடவᾔᾰᾁΆ, தᾹைன ேமைதயாக 
எᾶᾎபவᾔᾰᾁΆ, மιறவ᾽கைளᾷ ᾐᾹᾗᾠᾷᾐபவᾔᾰᾁΆ உைரᾷத᾿ ᾂடாᾐ; யாᾞᾰᾁ 
உைரᾰகலாΆ என நாᾹ ᾂறᾰ ேக᾵பாயாக – எᾹᾠΆ, ᾲரᾷதாᾸவிதாயத ᾁணாᾸவிதாய 
பராபவாதாᾷவிரதாய நிᾷயΆ | விᾆᾷதேயாகாய ᾗதாய ைசவ ᾰாியாவேத அத ᾀமிேண 
ஹிதாய || விவிᾰத சீலாய விதிᾺாியாய விவாதᾖதாய பஹுᾲᾞதாய | விஜாநேத ைசவ 
ததா ஹிதᾀமாதமாய நிᾷயாᾷம ஸமாய ேதஹிநாΆ – ᾲரᾷைத நிைறᾸதவᾔᾰᾁΆ, சிறᾸத 
ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவᾔᾰᾁΆ, மιறவ᾽கைளᾷ ᾑιறாதவᾔᾰᾁΆ, சிறᾸத வாதᾱகைள 
ஏιபவᾔᾰᾁΆ, உபேதசᾱகைள உ῀வாᾱᾁΆ திறᾹ ெகாᾶடவᾔᾰᾁΆ, சிறᾸத ஒᾨᾰகΆ 
உ῀ளவᾔᾰᾁΆ, க᾽மᾱகைள இயιᾠΆேபாᾐ உᾶடாᾁΆ ᾐᾹபᾱகைளᾺ 
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ெபாᾠᾺபவᾔᾰᾁΆ, உலகᾷதிιᾁ நᾹைமைய ம᾵ᾌேம விᾞΆᾗபவᾔᾰᾁΆ, தனிைமயி᾿ 
வசிᾰக விᾞΆᾗபவᾔᾰᾁΆ, சாῄᾷரᾱகைள அறிவதி᾿ மகி῁பவᾔᾰᾁΆ, பயனιற 
வாதᾱகைளᾰ கᾶᾌ அᾴᾆபவᾔᾰᾁΆ, ஆசா᾽யனிடமிᾞᾸᾐ அறிᾸதவᾔᾰᾁΆ, 
ெசᾼᾸநᾹறி நிைறᾸதவᾔᾰᾁΆ, ெபாᾠைம மιᾠΆ இரᾰகΆ நிைறᾸதவᾔᾰᾁΆ, 
நிᾷயமாக உ῀ள அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகைளᾜΆ தᾹைனᾺ ேபாᾹேற எᾶᾎபவᾔᾰᾁΆ 
உபேதசிᾰகலாΆ – எᾹᾠΆ, ஏைத᾽ ᾁைண᾽ ஹீநதேம ந ேதயΆ ஏதᾷ பரΆ Ὰர῅ம 
விᾆᾷதமாஹு: | ந ᾲேரயஸா ேயாῆயதி தாᾷᾞேச ᾰᾞதΆ த᾽ம Ὰரவᾰதாரமபாᾷரதாநாᾷ 
– இᾷதைகய நιᾁணᾱக῀ அιறவᾔᾰᾁ, ᾑᾼைமயான பரᾺர῅மΆ ᾁறிᾷᾐ 
உபேதசிᾰᾁΆ இᾸதᾲ சாῄᾷரᾷைத உபேதசΆ ெசᾼத᾿ᾂடாᾐ எᾹᾠ ᾙᾹேனா᾽க῀ 
ᾂᾠகிறா᾽க῀. இதைன மீறி உபேதசΆ ெசᾼதா᾿ எᾸதவிதமான நᾹைமᾜΆ உᾶடாகாᾐ 
– எᾹᾠΆ, ᾺᾞᾷᾪமாΆ யᾷயபி ரᾷநᾘ᾽ணாΆ தᾷயாᾸந ேதயΆ ᾷவிதமῂரதாய | 
ஜிேதᾸᾷாியாையதத ஸΆசயΆ ேத பேவᾷ ᾺரேதயΆ பரமΆ நேரᾸᾷர – ராஜேன! இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ இரᾷதினᾱகைளᾜΆ தᾀிைணயாக அளிᾷதா᾿ ᾂட, ῂரதΆ 
இ᾿லாத ஒᾞவᾔᾰᾁ இᾸதᾲ சாῄᾷரᾷைத உபேதசிᾷத᾿ ᾂடாᾐ. ᾗலᾹகைளᾷ 
தᾹவசᾺபᾌᾷதிய ஒᾞவᾔᾰᾁ, இதைன உபேதசிᾰகலாΆ – எᾹᾠΆ, கரால மா ேத 
பயமῄᾐ கிᾴசிᾷ ஏதᾷ பரΆ Ὰர῅ம ᾲᾞதΆ ᾷவயா அᾷய | யதாவᾷ உᾰதΆ பரமΆ 
பவிᾷரΆ விேசாகΆ அᾷயᾸதΆ அநாதிமᾷயΆ – ராஜேன! நீ அᾲசΆ ெகா῀ளேவᾶடாΆ. 
பரᾺரΆஹΆ ᾁறிᾷத சாῄᾷரᾷைத நீ இᾺேபாᾐ ேக᾵டாᾼ. ெதாடᾰகΆ, மᾷயΆ மιᾠΆ 
ᾙᾊᾫ அιறᾐΆ ᾐᾹபΆ இ᾿லாதᾐΆ ᾑᾼைமயானᾐΆ ஆகிய பரᾺர῅மΆ ᾁறிᾷᾐ 
உனᾰᾁ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ ᾂறᾺப᾵டᾐ – எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காணலாΆ. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “விᾷயையவ ஸமΆ காமΆ ம᾽தῂயΆ Ὰர῅மவாதிநா | ஆபᾷயபி ச ேகாராயாΆ 
நᾷேவநாமிாிேண வேபᾷ”, “ஏகதῄᾷவபவ᾽கா᾽ᾷதΆ அᾒῃடாநாதிெகௗசலΆ | ேலாகாᾸ 
அᾒஸாரῄᾷேவகᾷர ᾁᾞ: பᾲசாᾷ உதீாித:”, “பவᾸதி பஹேவா ᾚ᾽கா: ᾰவசிᾷ ஏேகா 
விᾆᾷததீ: | ᾷராᾭத: அபி ஸதா ᾚ᾽ைக: அசேலா ய: ஸ ᾗᾷதிமாᾸ”, “ந விᾲவாஸ: ᾰவசிᾷ 
கா᾽ேயா விேசஷாᾷᾐ கெலௗ ᾜேக | பாபிῃடா வாதவ᾽ேஷண ேமாஹயᾸᾷய 
விசᾀணாᾸ”, “ேகாபயᾸநாசேரᾷ த᾽மΆ நாᾺᾞῃட: கிᾴசிᾷ உᾲசேரᾷ | Ὰᾞῃட: அபி ந 
வேதᾷ அ᾽தΆ ᾁ῅யΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ஏவ ச”, “ஆᾲாிதாயாதி பᾰதாய சாῄᾷர ᾲரᾷதாபராய 
ச | Ᾰயாேயந Ὰᾞᾲசேத ஸ᾽வΆ வᾰதῂயΆ ெசௗசேயாகிேந”, “ஆᾷம ᾘஜா᾽ᾷதΆ 
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அ᾽தா᾽தΆ டΆபா᾽தΆ அபி கிᾸநதீ: | அேயாᾰேயஷு வதᾸ சாῄᾷரΆ ஸᾸமா᾽காᾷ 
Ὰரᾲᾜேதா பேவᾷ”, “ஊஷேர நிவேபᾷவிஜΆ ஷᾶேட கᾸயாΆ Ὰரேயாஜேயᾷ | 
ῄᾞேஜᾷவா வாநேர மாலாΆ நாபᾷேர சாῄᾷரΆ உᾷῄᾞேஜᾷ” எᾹᾠΆ, “ந 
நாῄதிகாயாᾸᾞஜேவ நாபᾰதாய கதாசந | ைநவ ஹிΆஸாபிᾞசேய ந ᾤᾺதாய விேசஷத:”, 
“தாதῂேயா மᾸᾷரராஜ: அயΆ மᾸᾷர: அயΆ ந ஹி தாᾷᾞச: | ᾞஜேவ ᾁᾞபᾰதாய 
ைவῃணவாய விேசஷத:”, “ஸ᾽வᾺராᾶயᾒᾂலாய தாதῂேயா ேதசிேகந ᾐ” எᾹᾠΆ, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மᾒ ῄΆᾞதி (2-113) – விᾷயையவ ஸமΆ காமΆ ம᾽தῂயΆ Ὰர῅மவாதிநா | 
ஆபᾷயபி ச ேகாராயாΆ நᾷேவநாமிாிேண வேபᾷ – Ὰர῅மᾷைதᾰ ᾁறிᾷத உபேதசΆ 
ெபறᾷதᾰக சிῃயᾹ கி᾵டவி᾿ைலெயᾹறா᾿, தாᾹ அறிᾸத விᾷையᾜடᾹ 
இறᾰகேவᾶᾌΆ. ேகாரமான ஆபᾷᾐ உᾶடானாᾤΆ, Ὰர῅மவிᾷையைய தகாத 
நிலᾷதி᾿ விைதᾰகᾰᾂடாᾐ – எᾹᾠΆ, சாᾶᾊ᾿ய ῄΆᾞதி (4-251 ᾙத᾿ 259) – ᾚ᾽காᾲச 
பᾶᾊதΆ மᾸயா அத᾽மா தா᾽மிகா இவ | த᾽மᾜᾰதாᾸ ᾺரபாதᾸேத ஸாᾑநாΆ 
ᾢᾱகமாῄதிதா: - ᾚட᾽க῀ தᾱகைளᾺ பᾶᾊத᾽களாக எᾶணிᾰெகாᾶᾌ தாᾱக῀ 
அத᾽மᾷைதᾺ பிᾹபιறினாᾤΆ த᾽மவாᾹக῀ ேபாᾹᾠ தᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ 
ெகாᾶᾌ, ஸாᾐᾰக῀ ேபாᾹற ேவஷΆ ᾘᾶᾌ அைனவைரᾜΆ ᾐᾹᾗᾠᾷᾐகிறா᾽க῀ – 
எᾹᾠΆ, ஏகதῄᾷவபவ᾽கா᾽ᾷதΆ அᾒῃடாநாதிெகௗசலΆ | ேலாகாᾸ 
அᾒஸாரῄᾷேவகᾷர ᾁᾞ: பᾲசாᾷ உதீாித: - ஒᾞ பᾰகΆ ேமாᾀΆ ெச᾿வதιகான 
ெசய᾿கைளᾲ சாியானபᾊ ெசᾼᾐ வᾞவதாகᾰ காᾶபிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, மᾠ பᾰகΆ 
உலகிய᾿ வா῁ᾰைகைய நடᾷதியபᾊ உ῀ள ஆசா᾽யᾹ இழியᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹᾠΆ, 
பவᾸதி பஹேவா ᾚ᾽கா: ᾰவசிᾷ ஏேகா விᾆᾷததீ: | ᾷராᾭத: அபி ஸதா ᾚ᾽ைக: அசேலா 
ய: ஸ ᾗᾷதிமாᾸ – தீய அறிᾫ நிைறᾸதவ᾽க῀ பல᾽ உ῀ளன᾽. கலᾱகாத ᾑᾼைமயான 
அறிᾫ ெகாᾶடவᾹ சிலாி᾿ ஒᾞவேன உ῀ளாᾹ. தீய அறிᾫ நிைறᾸதவ᾽களா᾿ 
அᾲᾆᾠᾷதᾺப᾵டாᾤΆ கலᾱகாம᾿ உ῀ளவேன ᾗᾷᾐ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ – எᾹᾠΆ, ந 
விᾲவாஸ: ᾰவசிᾷ கா᾽ேயா விேசஷாᾷᾐ கெலௗ ᾜேக | பாபிῃடா வாதவ᾽ேஷண 
ேமாஹயᾸᾷய விசᾀணாᾸ – யாாிடᾙΆ மிகᾫΆ எளிதாக விᾲவாஸΆ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. 
ᾁறிᾺபாக கᾢᾜகᾷதி᾿ எᾲசாிᾰைகயாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. பாபΆ நிைறᾸதவ᾽க῀ தகாத 
வாதᾱகளா᾿ மயᾰᾁவா᾽க῀ – எᾹᾠΆ, ேகாபயᾸநாசேரᾷ த᾽மΆ நாᾺᾞῃட: கிᾴசிᾷ 
உᾲசேரᾷ | Ὰᾞῃட: அபி ந வேதᾷ அ᾽தΆ ᾁ῅யΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ஏவ ச – த᾽மᾱகᾦைடய 
ᾒ᾵பᾱகைள மைறᾷதபᾊ த᾽மΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. ஒᾞவᾹ ேக᾵காம᾿ எதைனᾜΆ 
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உைரᾷத᾿ ᾂடாᾐ. அῂவிதΆ ேக᾵கᾺப᾵டாᾤΆ ரஹῄயᾱகைளᾜΆ 
ᾭᾷதாᾸதᾱகைளᾜΆ ெவளியிடᾰᾂடாᾐ – எᾹᾠΆ, ஆᾲாிதாயாதி பᾰதாய சாῄᾷர 
ᾲரᾷதாபராய ச | Ᾰயாேயந Ὰᾞᾲசேத ஸ᾽வΆ வᾰதῂயΆ ெசௗசேயாகிேந – ஆ῁Ᾰத 
பᾰதிᾜடᾔΆ, சாῄᾷரᾱகளிᾹ மீᾐ மிᾁᾸத ஈᾌபா᾵ᾌடᾔΆ, ᾑᾼைமᾜடᾔΆ வᾸᾐ 
தᾁᾸத ᾸயாயᾷᾐடᾹ ேவᾶᾊ நிιபவᾔᾰᾁ அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ உபேதசிᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, ஆᾷம ᾘஜா᾽ᾷதΆ அ᾽தா᾽தΆ டΆபா᾽தΆ அபி கிᾸநதீ: | 
அேயாᾰேயஷு வதᾸ சாῄᾷரΆ ஸᾸமா᾽காᾷ Ὰரᾲᾜேதா பேவᾷ – தᾹைன மιறவ᾽க῀ 
வணᾱகேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾫΆ, ெச᾿வᾷைத ஈ᾵ᾌவதιகாகᾫΆ, டΆபᾷதிιகாகᾫΆ 
தᾁதி அιறவ᾽கᾦᾰᾁ சாῄᾷரᾱகைள உைரᾷத᾿ ᾂடாᾐ. அவᾹ ᾐᾹப நிைலயி᾿ 
இᾞᾸதபᾊ அῂவிதΆ ெசᾼதாᾤΆ ᾙைற தவறியவேன ஆகிறாᾹ – எᾹᾠΆ, ஊஷேர 
நிவேபᾷவிஜΆ ஷᾶேட கᾸயாΆ Ὰரேயாஜேயᾷ | ῄᾞேஜᾷவா வாநேர மாலாΆ நாபᾷேர 
சாῄᾷரΆ உᾷῄᾞேஜᾷ – உவ᾽ நிைலᾷதி᾿ விைதைய விைதᾰகலாΆ, நᾗΆஸகᾔᾰᾁᾺ 
ெபᾶைணᾷ திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ெகாᾌᾰகலாΆ, ᾁரᾱகிடΆ மல᾽மாைலைய அளிᾰகலாΆ, 
ஆனா᾿ தகாதவᾔᾰᾁ சாῄᾷரᾷைத உபேதசΆ ெசᾼத᾿ ᾂடாᾐ – எᾹᾠΆ, ஸாᾷயகி 
தᾸᾷரΆ - ந நாῄதிகாயாᾸᾞஜேவ நாபᾰதாய கதாசந | ைநவ ஹிΆஸாபிᾞசேய ந ᾤᾺதாய 
விேசஷத: நாῄதிகᾹ, ேந᾽ைம அιறவᾹ, பᾰதி அιறவᾹ, மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ᾐᾹபΆ 
ெசᾼபவᾹ, ேலாபி ஆகிேயாᾞᾰᾁ எᾺேபாᾐேம உய᾽Ᾰத இᾸத மᾸᾷரᾷைதᾰ ᾂᾠத᾿ 
ஆகாᾐ – எᾹᾠΆ, ஸாᾷயகி தᾸᾷரΆ - தாதῂேயா மᾸᾷரராஜ: அயΆ மᾸᾷர: அயΆ ந ஹி 
தாᾷᾞச: | ᾞஜேவ ᾁᾞபᾰதாய ைவῃணவாய விேசஷத: || ஸ᾽வᾺராᾶயᾒᾂலாய 
தாதῂேயா ேதசிேகந ᾐ - இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽கᾦᾰᾁ மᾸᾷரராஜமான இதைன உைரᾷத᾿ 
ᾂடாᾐ. ேந᾽ைம உ῀ளவᾹ, ஆசா᾽ய பᾰதி ெகாᾶடவᾹ, விῃᾎைவ ஆராதிᾺபவᾹ, 
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ நᾹைமையᾲ ெசᾼபவᾹ ஆகிேயாᾞᾰᾁ இᾸத மᾸᾷரᾷைத 
உபேதசிᾰகலாΆ – எᾹᾠΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “ெதாᾶட᾽ᾰகᾙᾐᾶணᾲ ெசா᾿மாைலக῀ ெசாᾹேனᾹ”, “அᾸதாதி ேமᾢ᾵ᾌ 
அறிவிᾷேதᾹ ஆ῁ெபாᾞைளᾲ சிᾸதாம᾿ ெகாᾶமிᾹ நீ᾽ ேத᾽Ᾰᾐ” எᾹᾠ ᾯஸாᾷவத 
பகவᾷகீதா வᾭῃட கராலஸΆவாத சாᾶᾊ᾿யῄΆᾞதி இᾷயாதிகளிι 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய சரᾶயᾹ அᾒமதி பᾶᾎΆபᾊᾰᾁ ஈடான ஸாᾷவிகதா ஆῄதிᾰயாதி 
ᾁணᾱகைளᾜைடராᾼ, 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – திᾞவாᾼெமாழி (9-4-9) - ெதாᾶட᾽ᾰகᾙᾐᾶணᾲ ெசா᾿மாைலக῀ 
ெசாᾹேனᾹ – எᾹᾠΆ, நாᾹᾙகᾹ திᾞவᾸதாதி (1) - அᾸதாதி ேமᾢ᾵ᾌ அறிவிᾷேதᾹ 
ஆ῁ெபாᾞைளᾲ சிᾸதாம᾿ ெகாᾶமிᾹ நீ᾽ ேத᾽Ᾰᾐ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப  
ᾯஸாᾷவத ஸΆஹிைத, ᾯமᾷ பகவᾷகீைத, மஹாபாரதᾷதி᾿ உ῀ள “வᾭῃட கரால 
உைரயாட᾿க῀”, சாᾶᾊ᾿ய ῄΆᾞதி ஆகியவιறி᾿ உைரᾷதபᾊேய, சரணΆ ᾗகᾷ 
தᾰகவனாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஏιபதιᾁ ஈடாக உ῀ளதான ஆῄதிகΆ ᾙதலான 
சிறᾸத ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶடவ᾽களாக. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “அபயΆ ஸᾷᾷவ ஸΆᾆᾷதி: ᾳஞாநேயாக ῂயவῄதிதி: | தாநΆ தமᾲச யᾳஞᾲச 
ῄவாᾷயாயῄதப ஆ᾽ஜவΆ”, “அஹிΆஸா ஸᾷயΆ அᾰேராத: ᾷயாக: சாᾸதிரைபᾆநΆ | 
தயா ᾘேதῃவேலாᾤᾺᾷவΆ மா᾽தவΆ ῅ாீரசாபலΆ”, “ேதஜ: ᾀமா ᾷᾞதி: ெசௗசΆ 
அᾷேராேஹா நாதிமாநிதா | பவᾸதி ஸΆபதΆ ைதᾪΆ அபிஜாதῄய பாரத” எᾹᾠΆ, 
“ᾷவிவிேதா ᾘதஸ᾽க: அயΆ ைதவ ஆஸுர ஏவ ச | விῃᾎபᾰதிபேரா ைதவ:” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿லᾺப᾵ட ைதவᾺரᾰᾞதிகᾦᾰᾁ “ஸΆவᾷஸரΆ தத᾽தΆ வா மாஸᾷரயமதாபி வா | 
பாீῆய விவிேதாபாைய: ᾰᾞபயா நிῄᾺᾞேஹா வேதᾷ”, “யᾷᾞᾲசேயாபஸᾸநாநாΆ 
ேதசாᾸதர நிவாᾭநாΆ | இῃேடாபேதச: க᾽தῂேயா நாராயண ரதாᾷமநாΆ” 
இᾷயாதிகளிι ெசாᾹன பாீᾀாதி ᾚல ᾁண நிᾲசய ᾘ᾽வகமாக, “ᾲᾞதாதᾸயᾷர 
ஸᾸᾐῃட: தᾷைரவ ச ᾁᾑஹᾣ” எᾹனலாΆ அவῄைதயிேல அஷ᾵க᾽ணமாக 
ெவளியி᾵ᾌ, “டΆேபா த᾽ப: அதிமாநᾲச ᾰேராத: பாᾞῃயேமவ ச | அᾳஞாநΆ ச 
அபிஜாதῄய பா᾽த ஸΆபதமாஸுாீΆ” எᾹᾠΆ, “விபாீத: ததா அஸுர:” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿லᾺப᾵ட ஆஸுர Ὰரᾰᾞதிகᾦᾰᾁ மைறᾷᾐᾲ சீாிய தநᾙைடயா᾽ ேசமிᾷᾐ 
வாᾨமாᾺேபாேல சாிதா᾽ᾷதராᾼ வ᾽ᾷதிᾺபா᾽க῀ ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீைத (16-1) - அபயΆ ஸᾷᾷவ ஸΆᾆᾷதி: ᾳஞாநேயாக ῂயவῄதிதி: | தாநΆ 
தமᾲச யᾳஞᾲச ῄவாᾷயாயῄதப ஆ᾽ஜவΆ – எதιᾁΆ அᾲசΆ ெகா῀ளாம᾿ இᾞᾷத᾿, 
ஸᾷவ ᾁணᾷᾐடᾹ இᾞᾷத᾿, ஆᾷம ῄவᾟபΆ ᾁறிᾷத சிᾸதைனᾜடᾹ இᾞᾷத᾿, தானΆ 
அளிᾷத᾿, மனைதᾷ தᾹவசᾺபᾌᾷத᾿, யᾳஞΆ ெசᾼத᾿, உபவாஸΆ ᾙதலான தவΆ 
ெசᾼத᾿, ேவத அᾺயாஸᾷதி᾿ ஈᾌபᾌத᾿, ெசா᾿ வாᾰᾁ ெசய᾿ ஆகியைவ ஒᾹறாக 
இᾞᾷத᾿ – எᾹᾠΆ, கீைத (16-2) - அஹிΆஸா ஸᾷயΆ அᾰேராத: ᾷயாக: சாᾸதிரைபᾆநΆ 
| தயா ᾘேதῃவேலாᾤᾺᾷவΆ மா᾽தவΆ ῅ாீரசாபலΆ – மιற உயி᾽கᾦᾰᾁ ᾐᾹபΆ 
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உᾶடாᾰகாைம, உᾶைமைய ம᾵ᾌேம உைரᾷத᾿, ேகாபΆ அைடயாம᾿ இᾞᾷத᾿, 
நᾹைம உᾶடாᾰகாதவιைறᾷ ᾐறᾷத᾿, இᾸᾷாியᾱகைள அடᾰᾁத᾿, ᾗறᾱᾂறாைம, 
அᾹᾗடᾹ இᾞᾷத᾿, ᾗலᾹ விஷயᾱகளி᾿ பιᾠ நீᾱᾁத᾿, ெமᾹைமᾜடᾹ இᾞᾷத᾿, 
தீைமையᾲ ெசᾼய ெவ᾵கΆ அைடத᾿, சபலΆ ெகா῀ளாைம – எᾹᾠΆ, கீைத (16-3) - 
ேதஜ: ᾀமா ᾷᾞதி: ெசௗசΆ அᾷேராேஹா நாதிமாநிதா | பவᾸதி ஸΆபதΆ ைதᾪΆ 
அபிஜாதῄய பாரத – தீய எᾶணΆ ெகா῀பவ᾽களா᾿ ெவ᾿ல இயலாம᾿ இᾞᾷத᾿, 
ெபாᾠைமயாக இᾞᾷத᾿, உᾠதிᾜடᾹ இᾞᾷத᾿, ᾑᾼைமயாக இᾞᾷத᾿, 
நιெசய᾿கைளᾷ தᾌᾰகாைம, க᾽வΆ அைடயாம᾿ இᾞᾷத᾿ ஆகியைவ ெதᾼᾪகமான 
ᾁணΆ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ உ῀ள தᾹைமக῀ ஆᾁΆ – எᾹᾠΆ, ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (109-74) 
- ᾷவிவிேதா ᾘதஸ᾽க: அயΆ ைதவ ஆஸுர ஏவ ச | விῃᾎபᾰதிபேரா ைதவ: - ῄᾞῃᾊ 
எᾹபᾐ ெதᾼவΆ மιᾠΆ ஆஸுரΆ எᾹᾔΆ இரᾶᾌவிதமாக உ῀ளᾐ. விῃᾎவிடΆ 
பᾰதிᾜடᾹ உ῀ளᾐ ெதᾼவᾺ பிறவியாᾁΆ – எᾹᾠΆ உ῀ள பல வாᾰகியᾱக῀ ᾚலமாக 
ெதᾼவᾺ பிறவிகᾦைடய தᾹைமக῀ ᾂறᾺப᾵டன. இᾺபᾊᾺப᾵ட ெதᾼவᾺ பிறவிகைள, 
சாᾶᾊ᾿ய ῄΆᾞதி (1-115) - ஸΆவᾷஸரΆ தத᾽தΆ வா மாஸᾷரயமதாபி வா | பாீῆய 
விவிேதாபாைய: ᾰᾞபயா நிῄᾺᾞேஹா வேதᾷ - ஆசா᾽யᾹ தனᾐ சிῃயைன ஒᾞ வᾞடΆ 
அ᾿லᾐ ஆᾠ மாதΆ அ᾿லᾐ ᾚᾹᾠ மாதΆ ஆகியவιறி᾿ பலவிதமான ேசாதைனக῀ 
ெசᾼᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ எᾸதᾺ பயைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿, தனᾐ ᾰᾞைபைய ம᾵ᾌேம 
ᾙᾹனிᾠᾷதி உபேதசிᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, ஸாᾷவிக ஸΆஹிைத (21-45) - 
யᾷᾞᾲசேயாபஸᾸநாநாΆ ேதசாᾸதர நிவாᾭநாΆ | இῃேடாபேதச: க᾽தῂேயா நாராயண 
ரதாᾷமநாΆ – நாராயணனிடΆ எᾺேபாᾐΆ ஈᾌப᾵டபᾊ உ῀ளவ᾽க῀, மிᾁᾸத 
ᾑரேதசᾷதிᾢᾞᾸᾐ வᾸதா᾿, அவ᾽கᾦᾰᾁ எᾸதவிதமான ேசாதைனᾜΆ இᾹᾠ உபேதசΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ உ῀ள வாᾰகியᾱகளிᾹபᾊ ேசாதைனக῀ ᾚலமாக 
அவ᾽கᾦைடய ᾁணᾱகைள உᾠதி ெசᾼயேவᾶᾌΆ. அதᾹ பிᾹன᾽ - ᾲᾞதாதᾸயᾷர 
ஸᾸᾐῃட: தᾷைரவ ச ᾁᾑஹᾣ – சாῄᾷரᾱகைளᾰ ேக᾵பதி᾿ ஆ᾽வΆ ெகாᾶᾌΆ, மιற 
விஷயᾱகைள அறிவதி᾿ ஆ᾽வΆ அιᾠΆ – எᾹᾠ ᾂᾠΆ நிைலைய அைடᾸதᾫடᾹ, 
ஆசா᾽யᾹ உபேதசிᾰகᾰ ேக᾵கலாΆபᾊ ரஹῄய அ᾽ᾷதᾱகைள ஆசா᾽யᾹ 
ெவளியிᾌகிறா᾽. ஆனா᾿ கீைத (16-4) - டΆேபா த᾽ப: அதிமாநᾲச ᾰேராத: பாᾞῃயேமவ 
ச | அᾳஞாநΆ ச அபிஜாதῄய பா᾽த ஸΆபதமாஸுாீΆ – ᾗக῁ அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ 
எᾶணᾷᾐடᾹ த᾽மΆ ெசᾼத᾿, ெசᾞᾰᾁடᾹ ᾂᾊய நிைல, ேகாபΆ, கᾌைம, அறிவιற 
தᾹைம – ஆகியைவ அஸுர᾽கᾦᾰேக உாிய தᾹைம ஆᾁΆ - எᾹᾠΆ, விபாீத: ததா 
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அஸுர: - விபாீதமான அறிᾫ ெகாᾶட அஸுரᾺபிறவிக῀ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏ᾽ப 
உ῀ள அஸுரᾺபிறவிகᾦᾰᾁ இᾸத ரஹῄயᾱகைள ஆசா᾽யᾹ மைறᾺபா᾽. 
இᾺபᾊயாகᾲ ெச᾿வΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ ேசமிᾷᾐ வா῁வᾐ ேபாᾹᾠ ஆசா᾽ய᾽க῀ 
வா῁வ᾽க῀. 
 

ஆசா᾽ய᾽கᾦைடய உபேதசᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இவ᾽க῀ “ேதஹ இᾸᾷாியாதி ῂயதிாிᾰதனாᾼ நிᾷயனாயிᾞᾺபாᾹ ஓ᾽ ஆᾷமா 
உᾶᾌ. இᾲ ேசதநாேசதநᾱக῀ இரᾶᾌெமாழிய இவιᾠᾰᾁ அᾸத᾽யாமியாᾼ 
ேசஷியாயிᾞᾺபாᾹ ஒᾞ பரமாᾷமா உᾶᾌ. இᾺபரமாᾷமாைவெயாழிய இῂவாᾷமாᾫᾰᾁ 
தாᾔΆ பிறᾞΆ ரᾀகராக மா᾵டா᾽” எᾹᾠ தᾷவᾷைதᾜΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆசா᾽ய᾽க῀, “(அநிᾷயமான) சாீரΆ, இᾸᾷாியᾱக῀ ஆகியவιைறᾰ 
கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டவᾔΆ, நிᾷயமாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ஆᾷமா எᾹᾔΆ ஒᾞவᾹ 
உ῀ளாᾹ. ேசதநᾱக῀ மιᾠΆ அேசதநᾱகைள ஆகியவιைறᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
ேவᾠப᾵டவᾔΆ, இவιᾠᾰᾁ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ளவᾔΆ, இவιᾠᾰᾁ எஜமானᾔΆ 
ஆகிய பரமாᾷமா எᾹᾔΆ ஒᾞவᾹ உ῀ளாᾹ. இᾸத ஆᾷமாவிιᾁ, பரமாᾷமா அ᾿லாம᾿ 
ேவᾠ யாᾞΆ காᾺபாιᾠபவ᾽க῀ அ᾿ல᾽”, எᾹᾔΆ உᾶைமகைளᾜΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – “அநாதிகாலΆ அᾸதாதியாக ஸΆஸாாிᾷᾐᾺ ேபாᾸத அᾊேயᾔᾰᾁ இனி ஒᾞ 
க᾽Ὰபவாஸாதி ᾰேலசΆ வாராதபᾊ திᾞவᾊகைளᾷ தᾸᾐ ரᾀிᾷதᾞள ேவᾶᾌெமᾹᾠ 
ஆசா᾽யᾹ Ὰரஸாதிᾷத ᾁᾞ பரΆபரா ᾘ᾽வக ᾷவயᾷதாேல ᾯமானான நாராயணᾹ 
திᾞவᾊகைள சரணமாகᾺ பιறி ஆᾷமாᾷமீயᾱகைளᾜΆ, அவιைறᾺ பιற வᾞΆ 
ᾆைமகைளᾜΆ அᾱேக ஸம᾽ᾺபிᾺபᾐ” எᾹᾠ ஹிதᾷைதᾜΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    – அᾌᾷததாக, “எ᾿ைலயιற காலமாக நாᾹ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழᾹறபᾊ 
உ῀ேளᾹ. இனிᾜΆ எனᾰᾁ க᾽ᾺபவாஸΆ (அதாவᾐ மீᾶᾌΆ ஒᾞ பிறவி) ᾙதலான 
ᾐᾹபᾱக῀ உᾶடாகாதவிதமாக உᾹᾔைடய திᾞவᾊகைள எனᾰᾁ அளிᾷᾐ எᾹைன 
காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உைரᾷᾐ, ᾁᾞ பரΆபைரைய ᾙᾹனி᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ ஆசா᾽யᾹ 
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உபேதசிᾷத ᾷவயΆ ᾚலமாக ᾯமᾸநாராயணᾔைடய திᾞவᾊகேள சரணΆ எᾹᾠ 
பιறேவᾶᾌΆ. அதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ தᾹைனᾜΆ, தனᾐ உைடைமகைளᾜΆ, 
பாரᾱகைளᾜΆ அவனிடΆ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ நᾹைமகைளᾜΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – “ஸதாசா᾽யᾹ கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾰகᾰ ைகᾰெகாᾶட எΆெபᾞமாᾹ இனி நΆைம 
ஒᾞ பᾊᾰᾁΆ ைகவிடாᾹ எᾹகிற ேதιறᾷேதாேட இᾱᾁ இᾞᾸத காலΆ அபவ᾽க ᾘ᾽வ 
ரஸᾱகமான நிரபராத அᾒᾂல ῂᾞᾷதிேயாேட நடᾺபᾐ” எᾹᾠ உᾷதரᾰᾞᾷயᾷைதᾜΆ 
ஸᾱᾰரஹ ᾞசிகᾦᾰᾁᾲ ᾆᾞᾱக அᾞளிᾲெசᾼவா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - “நΆᾙைடய சிறᾸத ஆசா᾽யᾹ நΆைம எΆெபᾞமானிடΆ கா᾵ᾊᾰ 
ெகாᾌᾷᾐ῀ளாᾹ; இῂவிதΆ நΆைமᾰ ைகᾰெகாᾶட எΆெபᾞமாᾹ இனி ஒᾞேபாᾐΆ, 
எᾸத நிைலயிᾤΆ நΆைமᾰ ைகவிடமா᾵டாᾹ எᾹற ஆ῁Ᾰத நΆபிᾰைகᾜடᾹ 
வாழேவᾶᾌΆ. இᾸத உலகி᾿ வாᾨΆ காலΆ ᾙᾊய, இᾸத வா῁ᾰைகயானᾐ ேமாᾀΆ 
ெபιற பிᾹன᾽ அைடᾜΆ வா῁விιகான ஒᾞ ஒᾷதிைகேய ஆᾁΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ, 
எᾸதவிதமான அபசாரᾱகᾦΆ இ᾿லாதபᾊ, பகவாᾔᾰᾁ ஏιறவிதᾷதி᾿ 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத பிᾹன᾽ ெசᾼயேவᾶᾊயவιைறᾜΆ, 
ᾆᾞᾰகமாக அறியவிᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰகாக ᾆᾞᾰகமாக அᾞளிᾲெசᾼவா᾽க῀. 
 
Ὰரᾷேயயῄᾐ விலᾀண: Ὰரᾰᾞதி தῄᾷராதா பதிῄதᾷபர: 
தῄமிᾸநாᾷம பரா᾽ᾺபணΆ ஹித தமΆ தᾲேசஷῂᾞᾷதி: பலΆ 
இᾷதΆ தᾷவ ஹிேத ᾗம᾽ᾷதΆ இதி நῄᾷேரதா விபᾰதΆ தநΆ 
தாயᾷேவந தயாதநா: ῄவயΆ அᾐ: ததாᾷமநாΆ ேதசிகா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – Ὰரᾰᾞதிையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவனாகிய ஜீவாᾷமா அேசதநΆ மιᾠΆ 
ஈᾲவரᾹ ஆகியவ᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டவᾹ எᾹேற எᾶணᾷ தᾰகவᾹ 
ஆவாᾹ. அவைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவனாகிய ஈᾲவரᾹ, ரᾀகᾹ மιᾠΆ எஜமானᾹ 
எᾹᾠΆ, ேசதநΆ மιᾠΆ அேசதநᾱகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டவᾹ எᾹேற எᾶணᾷ 
தᾰகவᾹ ஆவாᾹ. அᾺபᾊᾺப᾵ட ஈᾲவரனிடΆ தனᾐ ெபாᾠᾺᾗக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ மிᾁᾸத நᾹைமயானᾐ ஆᾁΆ. ஈᾲவரᾹ மιᾠΆ அவனᾐ 
அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ மிᾁᾸத பயᾹ அளிᾰᾁΆ. 
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இᾺபᾊயாக தᾷவΆ, நᾹைம மιᾠΆ பயᾹ என ᾚᾹᾠவிதமாகᾲ ெச᾿வᾱக῀ உ῀ளன. 
ஆᾷமாைவ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத ஆசா᾽ய᾽க῀, கᾞைண எᾹபைதேய தᾱக῀ ெச᾿வமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ, ேமேல ᾂறᾺப᾵ட ெச᾿வᾷதி᾿ நமᾰᾁாிய பᾱைக, தாᾱகளாகேவ அளிᾷதன᾽. 
 

இᾸத ᾺரபᾸதᾷதி᾿ உ῀ளைவ வழிவழியாக வᾸதைவ ஆᾁΆ 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ரஹῄய ᾷரயᾷைதᾺ பιறின கீᾨΆ ேமᾤΆ உ῀ள பாᾆரᾱகைள 
ெய᾿லாΆ ேவதாᾸத உதயந ஸΆᾺரதாயமான மைடᾺப῀ளி வா᾽ᾷைதைய ஆசா᾽யᾹ 
பᾰகᾢேல தாΆ ேக᾵டᾞளினபᾊேய கிடாΆபியᾺᾗ῀ளா᾽ அᾊேயைனᾰ கிளிையᾺ 
பழᾰᾁமாᾺ ேபாேல பழᾰகி ைவᾰக அவ᾽ திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ இரᾰகமᾊயாகᾺ ெபᾞமா῀ 
ெதளியᾺ ᾺரகாசிᾺபிᾷᾐ மறவாமι காᾷᾐᾺ பிைழயறᾺ ேபᾆவிᾷத பாᾆரᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    – இῂவிதமாக “ரஹῄய ᾷரயΆ” ᾁறிᾷᾐ நாΆ இᾐவைரயிᾤΆ, இனிᾜΆ உ῀ள 
உைரᾷத விஷயᾱக῀ ᾙᾨவᾐΆ, ேவதாᾸத சாῄᾷரᾷதிιᾁ உதயந᾽ ேபாᾹᾠ 
உ῀ளவᾞΆ, திᾞமைடᾺப῀ளியாᾲசாᾹ தனᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼதவιைற ஆசா᾽யனிடΆ 
தாᾹ ேக᾵டᾞளியவிதமாக அᾊேயᾔᾰᾁ உபேதசிᾷதவᾞΆ, நΆைமᾰ கிளிᾺபி῀ைள 
ேபாᾹᾠ பழᾰகியவᾞΆ ஆகிய கிடாΆபி அᾺᾗ῀ளா᾽ அᾊேயᾔᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼதைவ 
ஆᾁΆ. அவᾞைடய திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ உ῀ள இரᾰகΆ காரணமாக, அவ᾽ உபேதசΆ ெசᾼத 
அைனᾷைதᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ அᾊேயᾔᾰᾁ மிகᾫΆ ெதளிவாᾰகி, அவιைற எᾹᾠΆ 
மறᾰகாமᾤΆ, பிைழ இᾹறி உைரᾰᾁΆவிதமாகᾫΆ ெசᾼதாᾹ. அᾸத விஷயᾱக῀ 
இைவேய ஆᾁΆ. 
 
பா᾵ᾌᾰᾁாிய பைழயவ᾽ ᾚவைரᾺ பᾶெடாᾞகா᾿ 
மா᾵ᾌᾰகᾞ῀ தᾞ மாயᾹ மᾢᾸᾐ வᾞᾷᾐதலா᾿ 
நா᾵ᾌᾰகிᾞ῀ ெசக நாᾹமைறயᾸதாதி நைட விளᾱக 
ᾪ᾵ᾌᾰகிைட கழிᾰேக ெவளிகா᾵ᾌΆ அΆெமᾼ விளᾰேக 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனவᾞᾰᾁΆ அᾞ῀ ᾗாிபவᾔΆ, வியᾰகைவᾰᾁΆ ெசய᾿க῀ ெசᾼபவᾔΆ 
ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, சிறᾸத பாᾆரᾱக῀ ெகாᾶᾌ தᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐ 
பாடᾷதᾰகவ᾽களான ᾚᾹᾠ ᾙதலா῁வா᾽கைளᾜΆ, ᾙᾹᾗ ஒᾞ காலᾷதி᾿ மிகᾫΆ 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (30)   Page 13131313 of 13131313 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

ெநᾞᾰகமாக நிᾹᾠ வᾞᾷதினாᾹ. அᾺேபாᾐ அவ᾽களா᾿ அᾱᾁ ெவளிᾺப᾵ட 
ᾺரபᾸதᾱக῀ எᾹᾔΆ ெமᾼயான தீபமானᾐ, இᾸத உலகᾷைதᾲ ᾇழᾸᾐ῀ள அறியாைம 
எᾹᾔΆ இᾞ῀ நீᾱᾁவதιகாகᾫΆ, ேவதாᾸத மா᾽ᾰகΆ நᾹᾁ தைழᾺபதιகாகᾫΆ, சிறᾸத 
வழிகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ. 
 
மᾞளιற ேதசிக᾽ வாᾔகᾺபாᾢᾸத ைவயெம᾿லாΆ 
இᾞளιᾠ இைறவᾹ இைணயᾊ ᾘᾶᾌயெவᾶᾎதலா᾿ 
ெதᾞᾦιற ெசᾸெதாழிι ெச᾿வΆ ெபᾞகிᾲ சிறᾸதவ᾽பா᾿ 
அᾞளιற சிᾸைதயினா᾿ அழியா விளᾰகினேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அறியாைம எᾹபᾐ சிறிᾐΆ அιற சாᾹேறா᾽க῀ பரமபதΆ ெச᾿ல 
விᾞΆபியதாᾤΆ, இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ அறியாைம நீᾱகᾺெபιᾠ பகவாᾔைடய 
ெபாᾞᾸதிய இரᾶᾌ திᾞவᾊகைள உபாயமாகᾺ பιறி நிᾹᾠ கைரேயற ேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ எᾶᾎவதாᾤΆ, கᾞைண நிைறᾸத மனᾷᾐடᾹ, சிறᾸத விேவகΆ நிைறᾸத 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾔΆ ெச᾿வΆ ெபᾞகி, சிறᾸத சிῃய᾽களிடΆ அழியாத ஸΆᾺரதாயΆ 
எᾹᾔΆ தீபᾷைத ஏιறின᾽. 
 
நிரவதி தயா திῂய உதᾷவᾷ தரᾱக நிரᾱᾁைச: 
நியமயதி ய: சிῃயாᾸ சிᾀா ᾰரைம: ᾁண ஸᾱᾰரைம: 
அசரΆ ᾁேராராᾳஞா பாரΆபாீ பரவாநெஸௗ 
ந பரமிஹ தாᾸ த᾿லேᾀண ῄவயΆ அபி ரᾀதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – யா᾽ ஒᾞவ᾽, எ᾿ைல காண இயலாத உய᾽Ᾰத ஸᾙᾷரᾷதிᾹ அைலக῀ 
ேபாᾹᾠ தைட அιறைவᾜΆ, சிறᾸத ᾁணᾱகைள உᾶடாᾰகவ᾿லைவᾜΆ ஆகிய க᾿வி 
ᾙைறகளா᾿, தனᾐ சிῃய᾽கைள நியமிᾰகிறாேரா, அᾺபᾊᾺப᾵ட ᾁᾞவானவ᾽ 
தᾹᾔைடய சிῃய᾽கைள ம᾵ᾌΆ காᾺபாιறவி᾿ைல; அேத காரணᾷதா᾿, 
அைனவᾞᾰᾁΆ ᾙத᾿ ஆசா᾽யனாக உ῀ள பகவாᾔைடய ஆைணᾰᾁ அடᾱகி நடᾸᾐ, 
தᾹைனᾜΆ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀கிறா᾽. 

ஆசா᾽ய ᾰᾞᾷய அதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 


