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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமᾯமᾯமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 56) 

 

326326326326. . . . அதிῃடாநΆஅதிῃடாநΆஅதிῃடாநΆஅதிῃடாநΆ    
 
விῃᾎᾗராணΆ (1-9-98) – மᾸதராᾷேர: அதிῃடாநΆ Ὰரமத: அᾘᾷ மாஹாᾙேன 
– மஹாᾙனிவேர! திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ ᾆழᾹறபᾊ இᾞᾸத மᾸதர மைலᾰᾁᾷ தாேன 
ஆதாரமாக இᾞᾸதாᾹ – எᾹபதா᾿ அதிῃடாநΆ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

327327327327. . . . அᾺரமᾷதஅᾺரமᾷதஅᾺரமᾷதஅᾺரமᾷத::::    
 
இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠவதி᾿ மிகᾫΆ கவனᾷᾐடᾹ 
உ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

328328328328. . . . ᾺரதிῃᾊதᾺரதிῃᾊதᾺரதிῃᾊதᾺரதிῃᾊத::::    
 
மιற யாைரᾜΆ எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿, தᾹᾔைடய மஹிைமைய மᾌேம தனᾰᾁ 
ஆதாரமாகᾰ ெகாᾶடதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-24-1) – ஸ பகவ: ᾰவ Ὰரதிῃᾊத இதி ῄேவ 
மஹிΆநி – அᾸத பகவாᾹ எதைனᾷ தனᾐ ஆதாரமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ? 
தனᾐ மஹிைமையேய ஆᾁΆ. 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (72-2) – ῄேவ மஹிΆநி ῄதிதΆ ேதவΆ – தனᾐ 

மஹிைமயா᾿ உᾠதியாக நிιᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ. 
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329329329329. . . . ῄகᾸதῄகᾸதῄகᾸதῄகᾸத::::    
 
தாேன அᾆர᾽கைள அழிᾷᾐவிᾌவதா᾿, இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. ῄகᾸதயதி 
எᾹறா᾿ வιறᾲ ெசᾼத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ேசாஷயதி எᾹᾔΆ 
ெபாᾞைளᾜΆ அளிᾰᾁΆ. 
 

330330330330. . . . ῄகᾸத தரῄகᾸத தரῄகᾸத தரῄகᾸத தர::::    
 
இᾺபᾊயாக அᾆர᾽களிᾹ பைடகைள அழிᾺபᾐ ῄகᾸதᾹ எᾹᾔΆ ᾙᾞகᾹ 
ஆவாᾹ. அவைனᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரேன தாᾱᾁவதா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
கீைதயி᾿ (10-24) – ேஸநாநீனாமஹΆ ῄகᾸத: - ேஸைனᾷ தைலவ᾽களிᾹ நாᾹ 
ῄகᾸதᾹ ஆேவᾹ – எᾹறாᾹ. 
 

331331331331. . . . ᾐ᾽யᾐ᾽யᾐ᾽யᾐ᾽ய::::    
 
ᾗவநᾺᾞேத – உலகᾱகைளᾷ தாᾱᾁபவᾹ – எᾹᾠ எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய 
மᾸᾷரΆ உᾶᾌ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

332332332332. . . . வரதவரதவரதவரத::::    
 
இᾸத உலகிᾹ ப᾿ேவᾠ ெசய᾿கைள ஏιᾠ நடᾷᾐΆ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ, அவ᾽கᾦᾰᾁ 
ேவᾶᾊய வᾢைமைய வரᾱக῀ ᾚலΆ அளிᾺபவᾹ. இதனா᾿ வரதᾹ எᾹᾔΆ 
திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 

333333333333. . . . வாᾜ வாஹநவாᾜ வாஹநவாᾜ வாஹநவாᾜ வாஹந::::    
 
இᾸத உலகி᾿ உ῀ள உயி᾽க῀ வா῁வதιᾁ Ὰராணவாᾜ அவசியமானᾐ. 
அᾷதைகய வாᾜைவ வழிநடᾷதிᾲ ெச᾿பவᾹ. 
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வாஸுேதவ சᾺதா᾽ᾷதΆ 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷத பᾹனிரᾶᾌ திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ வாஸுேதவைனᾜΆ அவனᾐ 
ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐΆ விளᾰᾁகிறா᾽. இᾸதᾷ திᾞநாமΆ பᾹனிரᾶᾌ 
அᾀரᾱகைளᾰ ெகாᾶடதாᾁΆ. 
 

334334334334. . . . வாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவவாஸுேதவ::::    
 
தாயானவ῀ தனᾐ ᾁழᾸைதைய எῂவிதΆ க᾽Ὰபᾷதி᾿ ைவᾷᾐᾰ காᾺபாேளா அᾐ 
ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ இᾸத உலைகᾷ தனᾐ வயிιறி᾿ ைவᾷᾐᾰ 
காᾺபாιᾠகிறாᾹ. ஒᾞ பறைவயானᾐ தனᾐ இறᾁகைள விாிᾷᾐைவᾷᾐ 
எῂவிதΆ தனᾐ ᾁᾴᾆகைளᾰ காᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ இᾸத 
உலகி᾿ எᾨᾸதᾞளி காᾰகிறாᾹ. ”வாஸு” எᾹᾔΆ பதΆ “ெநᾞᾰகமாக 
அைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “வῄ” எᾹᾔΆ 
விைனᾲெசா᾿ᾢ᾿ இᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ. ”ேதவ:” எᾹபᾐ “விைளயாᾌத᾿” எᾹற 
ெபாᾞைள அளிᾺபதாᾁΆ. கீேழ உ῀ள பல வாᾰகியᾱக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ – சாதயாமி ஜகᾷ ஸ᾽வΆ ᾘᾷவா ஸூ᾽ய இவ அΆᾆபி: 
ஸ᾽வᾘதாதி வாஸᾲச வாஸுேதவ: தத: ῄΆᾞத: - ᾇாியனிᾹ கதி᾽க῀ 
எῂவிதΆ உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ பரᾫகிறேதா அᾐ ேபாᾹᾠ நாᾹ எᾱᾁΆ 
ῂயாபிᾷᾐ, அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ தாᾱᾁகிேறᾹ. இதனா᾿ நாᾹ 
வாஸுேதவᾹ எனᾺபᾌகிேறᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ – வஸநாᾷ ஸ᾽வᾘதாநாΆ வஸுᾷவாᾷ ேதவேயாநித: 

வாஸுேதவῄதேதா ᾳேஞய: ஸ᾽ேவஷாமபி பᾲயேத – அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦΆ வாசΆ ெசᾼவதιᾁ ஏιற இடமாக நாᾹ உ῀ேளᾹ, அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦᾰᾁ῀ᾦΆ நாᾹ உ῀ேளᾹ. இதனா᾿ நாᾹ வாஸுேதவᾹ 
எனᾺபᾌகிேறᾹ. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (1-2-12) – ஸ᾽வᾷர அெஸௗ ஸமῄதΆ ச வஸᾷயᾷேரதி 

ைவ யத: தத: ஸ வாஸுேதேவதி விᾷவᾷபி: பாிபயேத – ”பர” எᾹற ᾟபΆ 
வாஸுேதவᾹ எᾹேற அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. இதᾹ காரணΆ 
அைனᾷதிιᾁ῀ᾦΆ இவᾹ உ῀ளாᾹ எனᾫΆ, இவᾔᾰᾁ῀ அைனᾷᾐΆ 
உ῀ளன எᾹᾠΆ அறிஞ᾽க῀ உைரᾰகிᾹறன᾽. 
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வாஸுேதவ மᾸᾷரΆ எᾹபᾐ பரமரஹῄயமானᾐ எᾹபதா᾿, இதᾹ 
ஆ῁ெபாᾞைளᾷ தᾁᾸத ஆசா᾽யனிடΆ கιகேவᾶᾌΆ. 
 
 
 
 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 79) 

 
இைவ அைனᾷᾐΆ வாᾰகியᾰகாரரா᾿ (டᾱக᾽ எᾹபவ᾽) மிகᾫΆ விாிவாக 
உைரᾰகᾺபடᾐ. அவ᾽ உைரᾺபதாவᾐ - ேவதநΆ (knowledge) எᾹபᾐ 
உபாஸனேம ஆᾁΆ. இᾷதைகய ேவதநΆ ᾁறிᾷᾐ உபாஸந விதியி᾿ 
ᾂறᾺபடதா᾿, அைனᾷᾐ உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾤΆ ேமாᾀᾷதிιᾁ ஸாதனமாக 
விதிᾰகᾺபᾌ῀ள ேவதநΆ எᾹபᾐ உபாஸனΆ எᾹேற ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ - 
எᾹபதாᾁΆ. இᾱᾁ ᾘ᾽வபᾀி, “ யᾳஞᾷதிᾹ அᾱகமாக உ῀ள Ὰரயாஜாதிக῀ 
ஒᾞᾙைற மᾌேம ெசᾼயᾺபᾌகிᾹறன. ஒᾞᾙைற ெசᾼதாேல ேவதᾱகளி᾿ 
ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ ெசᾼயᾺபடதாகிவிᾌΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ ேவதநΆ எᾹபைதᾜΆ 
ெதாட᾽Ᾰᾐ ெசᾼயேவᾶᾊயதி᾿ைல”, எᾹற ஆேᾀபΆ  எᾨᾺபᾰᾂᾌΆ எᾹᾠ 
வாᾰகியᾰகாரரான டᾱக᾽ ᾝகிᾰகிறா᾽. ஆகேவ அவேர இᾸத வாதᾷைத 
ᾙᾹைவᾷᾐ, ெதாட᾽Ᾰᾐ அதιகான சமாதானᾙΆ உைரᾰகிறா᾽ - ேவதநᾷதிιᾁ 
உபாஸன ᾟபᾷவΆ உைரᾰகᾺபடதா᾿, ெதாட᾽Ᾰᾐ அதைன இயιறியபᾊ 
இᾞᾺபேத ேமாᾀ ஸாதனமாᾁΆ. உபாஸனΆ எᾹபᾐ  அைசᾰக இயலாத 
நிைனᾫக῀ (ᾷᾞவாᾒῄΆᾞதி) எᾹேற உலகி᾿ காணᾺபᾌவதாᾤΆ, இᾺபᾊேய 
ேவதᾱகளி᾿ ᾙழᾱகᾺபᾌவதாᾤΆ, உபாஸன ᾟபᾷவΆ ெபாᾞᾸதியதாக 
உைரᾰகᾺபᾌΆ  ேவதநΆ எᾹபᾐ இᾐ ேபாᾹற அைசᾰக இயலாத நிைனᾫகேள 
எᾹகிறா᾽. இᾷதைகய  நிைனᾫக῀ கᾶகளா᾿ காᾶபᾐ ேபாᾹற தᾹைமையᾰ 
ெகாᾶடைவ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ; அதாவᾐ கᾶகளா᾿ காᾶபᾐ ேபாᾹற 
தᾹைம எᾹபᾐ Ὰரᾷயᾀமாக உணரᾰᾂᾊய தᾹைம ெகாᾶடᾐ எᾹபதாᾁΆ. 
 
இᾺபᾊயாக Ὰரᾷயᾀமாகᾰ காணᾰᾂᾊய தᾹைம ெகாᾶடதான நிைனᾫகைள 
ேவதᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன; இைவேய ேமாᾀᾷதிιᾁ ஸாதனமாக உ῀ளன எᾹᾠΆ 
ᾂᾠகிᾹறன. இதைன ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-3) – நாயமாᾷமா Ὰரவசேநந 
லᾺேயா ந ேமதயா ந பஹுநா ᾲᾞேதந யேமைவஷ ῂᾞᾎேத ேதந லᾺய: 
தῄையஷ ஆᾷமா விῂᾞᾎேத தᾒΆ ῄவாΆ - இᾸதᾺ பரமாᾷமா மனனΆ, 
ெதாட᾽Ᾰத ᾷயானΆ (ேமதா அ᾿லᾐ நிதிᾷயாஸநΆ), பலᾙைற ேவதᾱகைளᾰ 
ேகட᾿ ேபாᾹற எதனாᾤΆ அைடயᾷதᾰகவᾹ அ᾿லᾹ; யா᾽ ஒᾞவᾹ தᾹைன 
அைடயலாΆ எᾹᾠ பரமாᾷமா ேத᾽Ᾰெதᾌᾰகிறாேனா அவனா᾿ மᾌேம 
பரமாᾷமா அைடயᾷதᾰகவᾹ; அவᾔᾰᾁᾺ பரமாᾷமா தனᾐ திᾞேமனிைய 
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ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ எᾸதவிதமான ᾺாீதிᾜΆ 
இ᾿லாம᾿ ேவதᾱகைளᾰ ேகடபᾊ இᾞᾷத᾿, மனனΆ ெசᾼத᾿, ெதாட᾽Ᾰᾐ 
ᾷயானΆ ெசᾼத᾿ ேபாᾹற எவιறாᾤΆ அᾸதᾺ பரமாᾷமாைவ அைடய இயலாᾐ 
எᾹᾠΆ, அᾸதᾺ பரமாᾷமா யாைரᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼகிறாேனா அவனா᾿ மᾌேம 
அைடயᾺபᾌகிறாᾹ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடᾐ. அவனிடΆ யா᾽ Ὰாியமாக 
உ῀ளாேனா அவᾹ அ᾿லேவா பரமாᾷமாவா᾿ ேத᾽ᾫ ெசᾼயᾺபᾌகிறாᾹ? யா᾽ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ எΆெபᾞமாᾹ எ᾿ைலயιற Ὰேரைமᾰᾁ இலᾰகாக உ῀ளாேனா, 
அவேன எΆெபᾞமானிடΆ மிᾁᾸத ᾺாீதிᾜடᾹ உ῀ளாᾹ. இῂவிதΆ 
எΆெபᾞமானிடΆ Ὰாியமாக உ῀ள ஒᾞவᾹ எΆெபᾞமாைன அைடய எῂவிதΆ 
ᾙயιசிக῀ ெசᾼவாேனா, அᾐ ேபாᾹேற, இவைனᾺ ெபᾠவதιᾁ எΆெபᾞமாᾹ 
பலவிதமான ᾙயιசிக῀ ெசᾼகிறாᾹ. இதைன எΆெபᾞமாᾹ தாேன கீைதயி᾿ 
(10-10) - ேதஷாΆ ஸததᾜᾰதாநாΆ பஜதாΆ Ὰாீதிᾘ᾽வகΆ ததாமி ᾗᾷதிேயாகΆ தΆ 
ேயந மாΆ உபயாᾸதி ேத – எᾹᾔடᾹ எᾹᾠΆ இைடவிடாத ஸΆபᾸதΆ 
விᾞᾺᾗகிᾹறவ᾽கᾦΆ, Ὰாீதிைய அᾊᾺபைடயாக ைவᾷᾐ எᾹைன எᾺேபாᾐΆ 
வணᾱᾁகிᾹறவ᾽கᾦΆ ஆகியவ᾽க῀, எᾸதᾺ ᾗᾷதிேயாகΆ ெகாᾶᾌ எᾹைன 
அைடவா᾽கேளா, அதைன நாேன அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾰகிேறᾹ – எᾹறாᾹ. ேமᾤΆ 
கீைதயி᾿ (7-17) – Ὰாிேயா ஹி ஞாநிேநா அᾷய᾽ᾷதΆ அஹΆ ஸ ச மம Ὰாிய: - 
ஞானிᾰᾁ நாᾹ மிகᾫΆ ᾺாியமானவᾹ; அவᾔΆ எனᾰᾁ மிகᾫΆ ᾺாியமானவᾹ 
ஆவாᾹ – எᾹறᾐΆ காᾶக. எனேவ இᾱᾁ உைரᾰகᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – 
இைடவிடாம᾿ நிைனᾰகᾺபᾌகிற வῄᾐவானᾐ மிகᾫΆ Ὰாியமானᾐ எᾹபதா᾿,  
கᾶணா᾿ காᾶபᾐ ேபாᾹற தᾹைம ெகாᾶட நிைனᾫ எᾹபᾐ யாᾞᾰᾁ 
உ῀ளேதா அவேன எΆெபᾞமானா᾿ “தᾹைன அறியᾷதᾰகவᾹ” எᾹᾠ 
ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺபᾌகிறாᾹ,  அவனா᾿ மᾌேம பரமாᾷமா அைடயᾺபᾌகிறாᾹ 
எᾹபதாᾁΆ. 
 
இᾺபᾊᾺபட உᾠதியான நிைனᾫக῀ எᾹபேத பᾰதி எᾹற பதΆ ᾚலΆ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இதᾹ காரணΆ, பᾰதி எᾹபᾐ உபாஸநΆ எᾹற பதᾷதிᾹ 
ெபாᾞைள ஒᾷᾐ இᾞᾺபதா᾿  ஆᾁΆ. ஆக ᾲᾞதிகளிᾤΆ ῄΆᾞதிகளிᾤΆ கீேழ 
உ῀ளபᾊ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-8) – தேமவ விதிᾷவா அதி ΆᾞᾷᾜΆ ஏதி – 
அவைன அறிᾸᾐ மரணᾷைதᾰ கடᾰகிறாᾹ. 

• ைதᾷதிாீய ஆரᾶயகΆ (3-12-7) – தேமவ விᾷவாᾸ அΆᾞதΆ இஹ பவதி 
நாᾸய:  பᾸதா அயநாய விᾷயேத - இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரைன அறிᾸதவᾹ 
இᾸத உலகிேலேய ᾙᾰதனாகிறாᾹ, அவைன அைடய ேவᾠ உபாயΆ 
இ᾿ைல. 
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• கீைத (11-53, 54) – நாஹΆ ேவைத: ந தபஸா ந தாேநந ந ச இᾳயயா சᾰய 
ஏவΆ விேதா ᾷரῃᾌΆ ᾷᾞῃடவாᾸ அᾭ மாΆ யதா; பᾰᾷயா ᾐ அநᾸயயா 
சᾰய அஹΆ  ஏவΆ வித: அ᾽ஜுன ஞாᾐ ᾷரῃᾌΆ ச தᾷேவந ᾺரேவஷᾌΆ ச 
பரᾸதப - அ᾽ஜுனா! எᾹைன நீ எῂவிதΆ கᾶடாேயா அᾐ ேபாᾹᾠ 
ேவதᾱக῀, தவΆ, தானΆ, ேவ῀வி ேபாᾹற எவιறாᾤΆ எᾹைனᾰ காண 
இயலாᾐ; மιற எᾸத வῄᾐவிடᾙΆ ெச᾿லாத பᾰதி ᾚலமாக மᾌேம 
எᾹைன இῂவிதΆ அறியேவா,  உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ எᾹைனᾰ காணேவா, 
எᾹனி᾿ ᾗகேவா இயᾤΆ.  

• கீைத (8-22) – ᾗᾞஷ: ஸ பர: பா᾽ᾷத பᾰᾷயா லᾺயῄᾐ அநᾸயயா - மιற 
வῄᾐᾰகளிᾹ மீᾐ ைவᾰகாம᾿, அவனிடΆ மᾌேம ெகாᾶட பᾰதி ᾚலΆ 
மᾌேம பரமᾗᾞஷᾹ ᾗலᾺபᾌவாᾹ. 

 
இᾺபᾊயாக உ῀ள உᾠதியான நிைனᾫக῀ எᾹபதιᾁ யᾳஞΆ உ῀ளிட 
க᾽மᾱக῀ ஸாதனᾱகளாக உ῀ளன எᾹᾠ ᾺரமஸூᾷரΆ (3-4-22) – யᾳஞாதி 
ᾲᾞேதரᾲவவᾷ – எᾹᾠ ᾂற உ῀ளா᾽. Ὰரமᾷைத அறியேவᾶᾌΆ எᾹற 
ஆைசையᾷ ᾑᾶᾌவதாக யᾳஞΆ ᾙதலான க᾽மாᾰக῀ உ῀ளன எᾹᾠ Ὰᾞஹᾷ 
உபநிஷᾷ (4-4-22) - விவிதிஷᾸதி – ᾂறியᾐΆ சாிேய ஆᾁΆ. ஆனா᾿ அᾹறாடΆ 
கைடᾺபிᾊᾰகᾺபᾌவᾐΆ, இைடவிடாத பழᾰகᾷதா᾿ உᾶடாகᾰ ᾂᾊய 
அதிசயᾷதᾰக அᾔபவΆ அளிᾺபᾐΆ, மரணகாலΆ ᾙᾊய ெதாட᾽வᾐΆ 
ᾷயானᾟபமான ேவதநΆ எᾹபதா᾿, அᾐ Ὰரமᾷைத அைடவிᾰᾁΆ  ஸாதனமாக 
உ῀ளᾐ. ஆகேவ இᾷதைகய ேவதநΆ எᾹபᾐ ஏιபᾌவதᾹ ெபாᾞᾌ, அைனᾷᾐ 
ஆᾲரம த᾽மᾱகᾦΆ உயி᾽ உ῀ளவைர இயιறᾺபட ேவᾶᾊயைவேய ஆᾁΆ. 
இதைன ᾇᾷதிரᾰகார᾽ கீேழ உ῀ள பல ᾇᾷதிரᾱகளி᾿ ᾂற உ῀ளா᾽: 

• ᾺரமஸூᾷரΆ (4-1-12) – ஆᾺரயாணாᾷ தᾷராபிஹி ᾷᾞῃடΆ - 
மரணகாலΆ ᾙᾊய உபாஸனΆ இயιறᾺபட ேவᾶᾊயதாᾁΆ.  

• ᾺரமஸூᾷரΆ (4-1-16) – அᾰனிேஹாᾷராதி ᾐ தᾷகா᾽யாையவ தᾷ 
த᾽சநாᾷ – அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹறைவ விᾷயாᾟபமான கா᾽யᾷதிᾹ 
ெபாᾞᾌ இயιறᾺபடேவᾶᾌΆ. 

• ᾺரமஸூᾷரΆ (3-4-33) – ஸஹகாாிᾷேவந ச – விᾷையᾰᾁ உதவியாக 
உ῀ளதா᾿. 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
 

 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாᾯமேத ராமாᾔஜாᾯமேத ராமாᾔஜாᾯமேத ராமாᾔஜாய நமய நமய நமய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 79) 

 

ஜீவᾹ ெவளிேயᾠΆ ᾙᾹ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ எΆெபᾞமாᾹ ெசᾼᾜΆ 
உபகாரᾱக῀ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – (1) இவᾹறிறᾷதி᾿ நிᾞபாதிக ஸ᾽வேசஷியாᾼ நிᾞபாதிக ῄவதᾸᾷரனாᾼ 
ஸᾷயஸᾱக᾿பᾔமான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஸ᾽வபயᾱகᾦᾰᾁΆ காரணமான நிᾰரஹ 
ஸᾱக᾿பᾷைத தததிகம உᾷதர ᾘ᾽வாகேயாரᾲேலஷ விநாெசௗ தᾷῂயபேதசாᾷ 
எᾹகிறபᾊேய ஸᾷவாரகᾺரபᾷதி நிῃடᾔᾰᾁ உபாஸந ᾺராரΆபᾷதிιேபாேல 
Ὰரபᾷதி வாᾰேயாᾲசாரணᾷதி᾿ Ὰரதமᾀணᾷதிேல விலᾰகி; 
 
(2) இவைனᾜΆ இவᾔைடய அᾒபᾸதிகைளᾜΆ நிᾷயஸூாிக῀ ேகாைவயிேல 
ேகாᾷதாᾤΆ ஆவ᾿ ெகடாேத ஆᾲாித அபராதராசிகளி᾿ உᾶடᾐ 
உᾞᾰகாடாேத வயிᾠதாாியாᾼ அᾔபᾸதிகᾦைடய ᾗᾷதிᾘ᾽வாபராதᾱகᾦᾰᾁΆ 
அᾒதாபாதிகளாேல நிῄதாரΆ பᾶᾎவிᾰᾁΆபᾊᾰᾁ ஈடான அᾒᾰரஹ 
ஸᾱக᾿பᾷைதᾺ பᾶணி;  
 
(3) “விᾶᾎலகΆ தᾞவானாᾼ விைரகிᾹறாᾹ” எᾹகிறபᾊேய இவᾹ இைசᾸத 
விலΆபᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾹ ஸாᾒசயனாᾼ ᾷவாிᾷᾐ;  
 
(4) “இᾞ῀ தᾞமா ஞாலᾷᾐ῀ இனிᾺ பிறவி யாᾹ ேவᾶேடᾹ” எᾹᾠΆ, 
“மாயᾴெசᾼேய᾿ எᾹைன” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய இவᾔᾰᾁ இைசைவ 
உᾶடாᾰகி;  
 
(5) “உᾹ திᾞமா᾽வᾷᾐ மாைல நᾱைக வாசᾴெசᾼ ᾘᾱᾁழலா῀ திᾞவாைண 
நிᾹனாைண” எᾹᾠ இவᾹதாᾹ ᾷவாிᾷᾐ வைளᾰᾁΆபᾊ பᾶணி;  
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(6) “சரணமாᾁΆ தனதாளைடᾸதா᾽ᾰெக᾿லாΆ மரணமானா᾿ ைவᾁᾸதΆ 
ெகாᾌᾰᾁΆ பிராᾹ” எᾹகிறபᾊேய இவᾹ ேகாᾞதᾤᾰᾁ ஈடாகᾺ ᾺராரᾺத 
சாீராவஸாநᾷதிேல பரமபத ᾺராᾺதிᾜᾶடாᾰᾁவதாகᾰ ேகாாி;  
 
(7) ெபாᾹᾔΆ இᾞΆᾗமான விலᾱᾁக῀ ேபாேல பᾸதᾱகளான ᾘ᾽ேவாᾷதர 
ᾗᾶய பாபᾱகைளᾜΆ ᾺராரᾺத கா᾽யமான க᾽மᾷதி᾿ இவᾹ இைசᾸத 
அΆசெமாழிய ேமᾤ῀ள ᾂιைறᾜΆ “ேபாயபிைழᾜΆ ᾗᾁதᾞவாᾹ நிᾹறனᾫΆ 
தீயினி᾿ ᾑசாᾁΆ” எᾹகிறபᾊேய ᾙᾹேப இவேனாᾌ ᾐவᾰகᾠᾷᾐ 
ைவᾰைகயாேல சாீரபாதᾷᾐᾰᾁ நிைனᾺபிட ஸமயΆ வᾸதவாேற 
 

Ὰாிேயஷு ஸ᾽ேவஷு ஸுᾰᾞதΆ அᾺாிேயஷு ச ᾐῃᾰᾞதΆ 
விῄᾞᾳய ᾷயாநேயாேகந ᾺரமாᾺேயதி ஸநாதநΆ 

 
எᾹᾠΆ, “நΆமᾹேபாேல ᾪ῁ᾷதᾙᾰᾁΆ நாᾊᾤ῀ள பாவெம᾿லாΆ ᾆΆெமனாேத 
ைகவிேடாᾊᾷ ᾑᾠக῀ பாᾼᾸதனேவ” எᾹᾠΆ ῄம᾽ᾷதாᾰக῀ ெசாᾹன 
உபநிஷத᾽ᾷதᾷதிᾹபᾊேய இவᾔᾰᾁ அᾒᾂல ᾺரதிᾂலராயிᾞᾸᾐ῀ள இரᾶᾌ 
சிறகிᾤΆ இவᾹ பᾰக᾿ ஆᾒᾂ᾿ய Ὰராதிᾂ᾿யᾱகᾦᾰᾁᾺ பலமாக அச᾿ 
பிளᾸேதறிᾌகிறெதᾹᾔΆபᾊ பᾶணி;  
 
(8) திவா ச ᾆᾰலபᾀᾲச உᾷதராயணேமவ ச ᾙᾚ᾽ஷதாΆ Ὰரசாῄதாநி எᾹᾠ 
ῄΆᾞதியிᾤΆ ᾳேயாதி: சாῄᾷரᾷதி᾿ நி᾽யாண ᾺரகரணᾷதிᾤΆ பலாᾸதர 
ᾺரஸᾰதைரᾜΆ ேமாேᾀாபாய ᾘ᾽ᾷதியி᾿லாதாைரᾜΆ பιறᾲ ெசா᾿ᾤΆ கால 
நியமமிᾹறிᾰேக, நிசிேநதி ேசᾸந ஸΆபᾸதῄய யாவᾷேதஹபாவிᾷவாᾷ எᾹᾠΆ, 
அதᾲசாயேந அபி தᾀிேண எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய மᾒῃய பிᾷᾞ 
ேதவ᾽கᾦைடய பக᾿களிேலயாத᾿, ராᾷாிகளிேலயாத᾿ தாᾹ ஸᾱக᾿பிᾷத 
ஸமயᾷதிேல அᾺரᾲᾜத ᾘ᾽வஸΆῄகார மேநாரதனாΆபᾊ பᾶணி; 
 
(9) சிைற கிடᾸத ராஜᾁமாரᾹ திறᾷதி᾿ ᾺரஸᾸநனான ராஜா விலᾱைக ெவᾊᾲ 
சிைறᾰᾂடᾷதினிᾹᾠΆ ெகாᾶᾌ ᾗறᾺபᾌமாᾺேபாேல Ὰரசῄத அᾺரசῄத 
நியமமறᾷ தᾷகாேலாபῄதிதமாயிᾞᾺபᾐ ஏேதᾔெமாᾞ சாீர விᾲேலஷ 
நிமிᾷதᾷைத உᾶடாᾰகி; 
 
(10) வாகாதிகளான பாேயᾸᾷாியᾱக῀ பᾷைதᾜΆ மனῄᾭேல ேச᾽ᾷᾐ; 
 
(11) இᾺபᾊᾰ க᾽மஞாேனᾸᾷாியᾱகெள᾿லாவιேறாᾌΆ ᾂᾊன மனῄைஸ 
Ὰராண வாᾜேவாேட ேச᾽ᾷᾐ; 
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(12) இᾺபᾊᾺ பதிேனா᾽ இᾸᾷாியᾱகேளாᾌΆ ᾂᾊய Ὰராணவாᾜைவ ஜீவேனாேட 
ேச᾽ᾷᾐ; 
 
(13) ᾺராேணᾸᾷாிய ஸΆᾜᾰதனான ஜீவைன ᾷாிῄᾑண ேᾀாப தைசயிேல 
ῄᾑல ேதஹᾷதினிᾹᾠΆ கைடᾸெதᾌᾷத பᾴசᾘத ஸூῆமᾱகேளாேட ேச᾽ᾷᾐ; 
 
(14) இᾺபᾊ இᾸᾷாிய Ὰராண ᾘதஸூῆம ஸΆᾜᾰதனான ஜீவைன நிஸ᾽ᾰக 
ெஸௗஹா᾽ᾷதᾙைடய ஹா᾽ᾷதனான தᾹ பᾰகᾢேல இைளᾺபாιறி, இᾺபᾊ 
ῄᾑல சாீரᾷதினிᾹᾠΆ விᾷவதவிᾷவᾷஸாதாரணமான உᾷᾰராᾸதி ᾰரமᾷைத 
நடᾷதி; 
 
(15)  அநᾸதா ரᾲமயῄதῄய தீபவᾷய: ῄதிேதா ᾞதி 
        ᾭதாᾭதா: கᾸᾷᾞநீலா: கபிலா: ᾖதேலாஹிதா: 
 

ஊ᾽ᾷவேமக: ῄதிதῄேதஷாΆ ேயா பிᾷᾷவா ஸூ᾽யமᾶடலΆ 
ᾺரமேலாகமதிᾰரΆய ேதந யதி பராΆ கதிΆ 
 
யதῄயாᾸயᾸᾷரᾲமி சதᾚ᾽ᾷவேமவ ῂயவῄதிதΆ 
ேதந ேதவசாீராணி ஸ தாமாநி Ὰரபᾷயேத 

 
ேயைநகᾟபாᾲசாதῄதாᾸᾷரᾲமய: அῄய ΆᾞᾐᾺரபா: 
இஹ க᾽ேமாபேபாகாய ைத: ஸΆஸரதி ஸ: அவச: 

 
எᾹகிறபᾊேய க῀ள᾽ ெகாᾶᾌேபாΆ வழிக῀ேபாேல ஆᾷமாபஹாாிக῀ ῄவ᾽ᾰக 
நரகᾱகᾦᾰᾁᾺேபாΆ மா᾽ᾰகாᾸதரᾱகᾦᾰᾁ ᾙகᾱகளான நாᾋ விேசஷᾱகளி᾿ 
ேபாகாதபᾊ வழிவிலᾰகி; 
 
(16) அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷᾐᾰᾁ ᾙகமான சதாதிைகயான Ὰரமநாᾊயிேல 
ᾺரேவசிᾺபிᾷᾐ, ஸூ᾽யகராவலΆபியாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ᾗறᾺபᾌΆபᾊ பᾶᾎΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  
 
Ὰரதிபலைன எதி᾽பாராம᾿ அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக, அைனவைரᾰ 
காᾊᾤΆ ᾆதᾸதிரமானவனாக, தளராத ஸᾱக᾿பΆ ெகாᾶடவனாக உ῀ள 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾺரபᾸநᾹ விஷயᾷதி᾿ ெசᾼவᾐ எᾹன?  
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(1) அைனவᾞᾰᾁΆ அᾲசΆ உᾶடாᾰᾁவதான தனᾐ தᾶᾊᾷத᾿ எᾹᾔΆ 
ெசயைல இவᾹ ெபாᾞᾌ த῀ளி ைவᾰகிறாᾹ. எᾺேபாᾐ எᾹறா᾿ – Ὰரபᾷதி 
எᾹபைத பᾰதிைய அைடᾜΆ ெபாᾞᾌ ைகᾰெகாᾶட உபாஸகᾹ, தனᾐ 
ᾷயானᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ எῂவிதΆ உைரᾺபாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾸநᾹ 
Ὰரபᾷதிைய ᾙᾹனிᾌ அதιகான ᾙத᾿ வாᾰகியΆ உைரᾰᾁΆேபாேத தனᾐ 
தᾶᾊᾰᾁΆ இᾲைசையᾷ த῀ளிைவᾰகிறாᾹ. ᾺரமஸூᾷதிரΆ (4-1-13) - தததிகம 
உᾷதர ᾘ᾽வாகேயாரᾲேலஷ விநாெசௗ தᾷῂயபேதசாᾷ – பᾰதிேயாகᾷதி᾿ இழிᾜΆ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ, அவᾹ ᾙᾹன᾽ ெசᾼத பாவᾱக῀ அைனᾷᾐ ஒழிᾸᾐவிᾌகிᾹறன, 
அதᾹ பிᾹன᾽ அறியாம᾿ ெசᾼᾜΆ பாவᾱக῀ ேச᾽வதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. 
இᾺபᾊᾺபட பᾰதிநிῃடேன ேமேல ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ.  
 
(2) அᾸத ᾺரபᾸநைனᾜΆ, அவᾔடᾹ ேச᾽Ᾰதவ᾽கைளᾜΆ உடனᾊயாக 
நிᾷயஸூாிகளிᾹ வாிைசயி᾿ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. அᾷᾐடᾹ எΆெபᾞமானிᾹ ஆவ᾿ 
தீ᾽வதி᾿ைல. இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைன அைடᾸதவ᾽களிᾹ பாவᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ ெவளியி᾿ ெதாியாதபᾊ விᾨᾱᾁகிறாᾹ. அᾺபᾊᾜΆ வயிᾠ 
நிரΆபாதவனாக ேமᾤΆ இவ᾽களிடΆ பாவᾱக῀ உ῀ளனேவா எᾹᾠ 
பா᾽ᾰகிறாᾹ. அᾸத ᾺரபᾸநைனᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽க῀ ெதாிᾸேத பாவᾱக῀ 
ெசᾼதேபாதிᾤΆ, ”ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ அᾒᾰரஹΆ ெசᾼேவᾹ” எᾹᾔΆ தனᾐ 
ஸᾱக᾿பΆ காரணமாக, அவ᾽கᾦைடய பாவᾱகைளᾜΆ நீᾰᾁகிறாᾹ. இதᾹ 
காரணமாக அவ᾽க῀ தᾱக῀ தவᾠகᾦᾰகாக வᾞᾸதி, பாவᾱகைளᾺ 
ேபாᾰᾁவா᾽க῀. 
 
(3) திᾞவாᾼெமாழி (10-6-3) - விᾶᾎலகΆ தᾞவானாᾼ விைரகிᾹறாᾹ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப பரமபதΆ அளிᾰக தாᾹ விைரவாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ᾺரபᾸநᾹ 
தனᾐ ேமாᾀΆ ெபᾠவதιகான விᾶணᾺபᾷதி᾿ காலதாமதΆ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
விᾞΆᾗவைத எᾶணி எΆெபᾞமாᾹ வᾞᾷதΆ ெகா῀கிறாᾹ. ஆகேவ அᾸத 
ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ ேமாᾀᾷைத அைடᾜΆ காலதாமதᾷைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள 
இயலாதபᾊ ெசᾼகிறாᾹ. 
 
(4) அᾸத ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ ேமாᾀΆ அைடவதιகான ஆ᾽வᾷைத 
அதிகᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ. ஆகேவ, திᾞவாᾼெமாழி (10-6-1) - இᾞ῀ தᾞமா 
ஞாலᾷᾐ῀ இனிᾺ பிறவி யாᾹ ேவᾶேடᾹ – அறியாைம எᾹᾔΆ இᾞ῀ ᾇ῁Ᾰத 
இᾸத உலகᾺபிறவி இனி எனᾰᾁ ேவᾶடாΆ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (10-10-2) 
- மாயᾴெசᾼேய᾿ எᾹைன – எᾹᾠΆ ᾂᾠΆபᾊயாகᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
 
(5) அᾷᾐடᾹ ᾺரபᾸநᾹ நிιகாம᾿ திᾞவாᾼெமாழி (10-10-2) - உᾹ திᾞமா᾽வᾷᾐ 
மாைல நᾱைக வாசᾴெசᾼ ᾘᾱᾁழலா῀ திᾞவாைண நிᾹனாைண – இனிᾜΆ 
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எᾹைன நீ வᾴசிᾰகாேத, இᾐ உᾹᾔைடய திᾞமா᾽பி᾿ வா῁பவᾦΆ அழகான 
ᾂᾸத᾿ ெகாᾶடவᾦΆ ஆகிய ெபாியபிராᾊ மீᾐ ஆைண – எᾹᾠ ேவதைன 
தாᾱகாம᾿ ᾗலΆபᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
 
(6) திᾞவாᾼெமாழி (9-10-5) - சரணமாᾁΆ தனதாளைடᾸதா᾽ᾰெக᾿லாΆ 
மரணமானா᾿ ைவᾁᾸதΆ ெகாᾌᾰᾁΆ பிராᾹ – அைனவᾞᾰᾁΆ சரணΆ ᾗக 
ஏιறபᾊ உ῀ள தனᾐ திᾞவᾊகளிᾹ சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸதவ᾽க῀ மரணΆ 
அைடᾜΆேபாᾐ அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾯைவᾁᾶடΆ அளிᾰகிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவிட க᾽மᾱகளிᾹ ᾙᾊவி᾿ சாீரᾷைத 
விᾌΆேபாᾐ, ᾺரபᾸநனிᾹ விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιப பரமபதΆ அளிᾰகிறாᾹ. 
 
(7) ெபாᾹனா᾿ ெசᾼயᾺபட விலᾱᾁ ேபாᾹᾠ῀ள ᾗᾶணியΆ, இᾞΆபா᾿ 
ெசᾼயᾺபட விலᾱᾁ ேபாᾹற பாவᾱக῀ ஆகிய இரᾶᾌΆ ᾺரபᾸநைன ேமᾤΆ 
பᾸதᾺபᾌᾷᾐΆ எᾹபதா᾿ அவιைற எΆெபᾞமாᾹ விலᾰᾁகிறாᾹ. இᾐ ேபாᾹᾠ 
பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவிட ᾺராரᾺத க᾽மᾱகைளᾜΆ விலᾰᾁகிறாᾹ. ஆகேவ 
ᾺராரᾺத க᾽மᾱகளி᾿, ᾺரபᾸநᾹ தாᾹ கழிᾷᾐ நீᾰகிᾰெகா῀ேவᾹ எᾹᾠ 
ஒᾺᾗᾰெகாᾶடைவ தவிர மιற அைனᾷைதᾜΆ இᾞᾸத ᾆவேட ெதாியாம᾿ 
விலᾰᾁகிறாᾹ. இதைனேய திᾞᾺபாைவயி᾿ (5) - ேபாயபிைழᾜΆ ᾗᾁதᾞவாᾹ 
நிᾹறனᾫΆ தீயினி᾿ ᾑசாᾁΆ – Ὰரபᾷதிᾰᾁ ᾙᾹபாக ெசᾼத பாவᾱகᾦΆ, அதᾹ 
பிᾹன᾽ ெதாட᾽கிᾹற பாவᾱகᾦΆ தீயி᾿ இட பᾴᾆ ேபாᾹறாᾁΆ – எᾹறா῀. 
ᾺரபᾸநᾹ தனᾐ சாீரᾷைத விᾌΆ ேநரΆ வᾸதேபாᾐ, அவனிடΆ எᾴசிᾜ῀ள 
ᾗᾶணியᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய நᾶப᾽களிடᾙΆ, எᾴசிய பாவᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய விேராதிகளிடᾙΆ ெசᾹᾠ ேசᾞΆபᾊயாக எΆெபᾞமாᾹ 
ெசᾼᾐவிᾌகிறாᾹ. இதைன மᾒῄΆᾞதி (6-79) - Ὰாிேயஷு ஸ᾽ேவஷு ஸுᾰᾞதΆ 
அᾺாிேயஷு ச ᾐῃᾰᾞதΆ விῄᾞᾳய ᾷயாநேயாேகந ᾺரமாᾺேயதி ஸநாதநΆ – 
பரமபதΆ ெச᾿ᾤΆ ஒᾞவᾹ தனᾐ ᾗᾶணிய பலᾹகைளᾷ தனᾐ 
நᾶப᾽களிடᾙΆ, பாவᾱகைளᾷ தனᾐ விேராதிகளிடᾙΆ விᾌகிறாᾹ; தனᾐ 
பᾰதியா᾿ எᾹᾠΆ உ῀ளதான Ὰரமᾷதிιᾁ ஒᾷத இᾹபΆ அைடகிறாᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. இதைனேய ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழியி᾿ (5-4-3) - 
நΆமᾹேபாேல ᾪ῁ᾷதᾙᾰᾁΆ நாᾊᾤ῀ள பாவெம᾿லாΆ ᾆΆெமனாேத 
ைகவிேடாᾊᾷ ᾑᾠக῀ பாᾼᾸதனேவ – யமᾹ ேபாᾹᾠ நΆ மீᾐ விᾨᾸᾐ 
அᾨᾷᾐகிᾹற பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஓᾊᾲெசᾹᾠ நமᾐ பைகவ᾽களிடΆ 
பாᾼகிᾹறன – எᾹறா᾽. ῄΆᾞதிகைள ஆᾰகியவ᾽க῀ உபநிஷᾷᾐᾰக῀ ᾂᾠΆ 
கᾞᾷᾐᾰகைளேய ேமேல உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽. 
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(8) ஒᾞ சில᾽ ேமாᾀΆ தவிர உ῀ள மιற பலᾹகைள நாᾊயபᾊ இᾞᾷத᾿ ᾂᾌΆ. 
ேமᾤΆ சில᾽ ேமாᾀ உபாயΆ அைனᾷைதᾜΆ ᾙᾨைமயாகᾰ ைகᾰெகா῀ளாம᾿ 
இᾞᾷத᾿ ᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ தᾱக῀ சாீரᾷைத விᾌᾺ பிாிய ஏιற ேநரΆ 
எᾹᾠ ᾲᾞதி மιᾠΆ சாῄᾷரᾱகளி᾿, மஹாபாரதΆ - திவா ச ᾆᾰலபᾀᾲச 
உᾷதராயணேமவ ச ᾙᾚ᾽ஷதாΆ Ὰரசாῄதாநி – இறᾰᾁΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ பக᾿ 
ேநரΆ, ᾆᾰல பᾀΆ, உᾷதராயணΆ ஆகியைவ சிறᾸத காலᾱக῀ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
ேபாᾹᾠ உைரᾰகᾺபடᾐ. ஆனா᾿ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ இᾐ ேபாᾹற 
கᾌᾺபாᾌக῀ ஏᾐΆ இ᾿ைல. இதைன ᾺரமஸூᾷரΆ (4-3-8) - நிசிேநதி ேசᾸந 
ஸΆபᾸதῄய யாவᾷேதஹபாவிᾷவாᾷ – ேமாᾀ உபாயΆ ைகᾰெகாᾶட ஒᾞவᾹ 
இரவி᾿ மரணΆ அைடᾸதா᾿ ேமாᾀΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂறᾰᾂடாᾐ – எᾹறᾐ. 
இேத காரணᾷதினா᾿ ᾺரமஸூᾷரΆ (4-2-19) - அதᾲசாயேந அபி தᾀிேண – 
தᾀிணாயᾷதி᾿ இறᾸதாᾤΆ ேமாᾀΆ உᾶᾌ – எᾹறᾐ. ஆக மனித᾽களிᾹ 
காலᾷதி᾿ உ῀ள இரᾫ-பக᾿ (ஒᾞ நாளி᾿ இரᾫ மιᾠΆ பக᾿), பிᾷᾞᾰகளிᾹ 
காலᾷதி᾿ உ῀ள இரᾫ-பக᾿ (இவ᾽கᾦᾰᾁ ᾆᾰலபᾀΆ எᾹபᾐ பக᾿, 
ᾰᾞῃணபᾀΆ எᾹபᾐ இரᾫ), ேதவ᾽களிᾹ காலᾷதி᾿ உ῀ள இரᾫ-பக᾿ 
(இவ᾽கᾦᾰᾁ உᾷதராயணΆ எᾹபᾐ பக᾿, தᾀிணாயணΆ எᾹபᾐ இரᾫ) எᾹᾠ 
எᾸதᾰ காலமாக இᾞᾸதாᾤΆ, எΆெபᾞமாᾹ ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼத ேநரΆ 
வᾞΆேபாᾐ, அᾸத ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ ேமாᾀᾷதிᾹ மீᾐ ெகாᾶட ஆைசயிᾹ 
நிைனᾫக῀ உᾶடாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ.  
 
(9) சிைறயி᾿ வாᾌகிᾹற ராஜᾁமாரᾹ ஒᾞவைன மீக வᾞΆ அரசᾹ, அᾸத 
விலᾱᾁகைள ெவᾊ, அᾸதᾲ சிைறயிᾢᾞᾸᾐ ராஜᾁமாரைன மீᾌᾲ ெச᾿வᾐ 
ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾸநைன எΆெபᾞமாᾹ தᾹᾔடᾹ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿கிறாᾹ. 
அῂவிதΆ சாீரᾷைத விᾌᾺ பிாிகிᾹற ேநரமானᾐ, மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உ῀ளᾐ 
ேபாᾹᾠ ᾆபேவைள, அᾆபேவைள எᾹற கᾌᾺபாᾌக῀ இᾹᾠ, ஏேதா ஒᾞ 
காரணᾷைத ᾙᾹனிᾌ, பிாிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ.  
 
(10) அதᾹ பிᾹன᾽ வாᾰᾁ உ῀ளிட பᾷᾐ இᾸᾷாியᾱகைள மனᾐடᾹ ெசᾹᾠ 
லயிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
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(11) இᾺபᾊயாக க᾽ேமᾸᾷாியᾱக῀ மιᾠΆ ஞாேனᾸᾷாியᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய 
மனைத, ᾺராணவாᾜᾫடᾹ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. 
 
(12) இᾺபᾊயாக மனΆ உ῀ளிட பதிேனாᾞ இᾸᾷாியᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய 
Ὰராணவாᾜைவ ஜீவᾔடᾹ ேச᾽ᾰகிறாᾹ.  
 
(13) அதᾹ பிᾹன᾽ ᾙᾐகிᾹ நᾌவி᾿ உ῀ள நரΆᾗகளி᾿ இᾞᾸᾐ கைடᾸெதᾌᾰᾁΆ 
ேநரΆ வᾞΆேபாᾐ, ῄᾑல உடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ அῂவிதΆ கைடᾸᾐ எᾌᾰகᾺபட 
பᾴசᾘதᾱகᾦடᾹ, Ὰராணவாᾜ மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ஜீவைனᾲ 
ேச᾽ᾰகிறாᾹ. 
 
(14) இῂவிதΆ இᾸᾷாியᾱக῀, ᾺராணᾹ, பᾴசᾘதஸூῆமᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய 
ஜீவைன அவᾔைடய நலᾷைத விᾞΆᾗபவனாக உ῀ளதா᾿, அᾸத ஜீவனிᾹ 
இதயமாகᾷ தாேன உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, அᾸத ஜீவைனᾷ தᾹᾔடᾹ அைணᾷᾐ 
இைளᾺபாιᾠகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக ஜீவைன ῄᾑல சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
ெவளிேயιᾠகிறாᾹ. இᾐவைர ᾂறᾺபட (9 ᾙத᾿ 14 ᾙᾊய) அைனᾷᾐΆ 
சாதாரண மனித᾽கᾦᾰᾁΆ, Ὰரமᾷைத அறிᾸதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ெபாᾐவானᾐ 
ஆᾁΆ. 
 
(15) இῂவிதΆ கிளΆᾗΆ ஜீவᾹ சாீரᾷைத விᾌ எῂவிதΆ ெவளிேயᾠகிறாᾹ 
எᾹபைத யாᾳஞவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (3-166, 169) பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠகிறᾐ. (ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: 
ேமேல உ῀ள ᾚலᾷதி᾿ இவιᾠᾰகான ᾲேலாகᾱகைளᾰ கᾶᾌ ெகா῀க). 
இதயᾷதி᾿ தீபΆ ேபாᾹற ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊய ஜீவᾔᾰᾁ எᾶணιற நாᾊக῀ 
உ῀ளன; அைவ ெவᾶைம, கᾞைம, ஊதா, நீலΆ, ெபாᾹனிற மᾴச῀, மᾴச῀ 
மιᾠΆ சிவᾺᾗ ேபாᾹற பல நிறᾱகᾦடᾹ உ῀ளன; அவιறிᾹ நᾌவி᾿ ஒேர ஒᾞ 
நாᾊ மᾌΆ ேம᾿ ேநாᾰகிᾲ ெச᾿வதாக உ῀ளᾐ; இᾸத நாᾊ வழிேய ெச᾿கிᾹற 
ஜீவᾹ, ᾇாிய மᾶடலᾷைதᾺ பிளᾸᾐ ெகாᾶᾌ ெசᾹᾠ, Ὰரமேலாகᾷைதᾰ 
கடᾸᾐ உய᾽Ᾰத மா᾽ᾰகᾷைத அைடகிறாᾹ; ேம᾿ ேநாᾰகி ேமᾤΆ ᾓᾠ நாᾊக῀ 
ெச᾿கிᾹறன; இவιறி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹறி᾿ ெச᾿ᾤΆ ஜீவᾹ, ேதவ᾽கᾦᾰகான 
சாீரΆ அைடᾸதவனாக, ேதவ᾽களிᾹ ேலாகᾷதி᾿ ᾒைழகிறாᾹ; பல நிறᾱகளி᾿ 
உ῀ள சில நாᾊக῀ கீ῁ேநாᾰகிᾲ ெச᾿கிᾹறன; இவιறிᾹ வழிேய ெச᾿ᾤΆ 
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ஜீவᾹ, தனᾐ கᾌᾺபாைட இழᾸதவனாக, க᾽ம பலᾹகைள அᾔபவிᾰᾁΆ 
ெபாᾞᾌ, ஸΆஸாரᾷதி᾿ விᾨகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. இᾐ ேபாᾹᾠ, 
திᾞட᾽க῀ ெச᾿ᾤΆ பாைத ேபாᾹறதான வழிகளி᾿, “எΆெபᾞமானிᾹ ஆᾷமா 
எᾹᾔைடயேத” எᾹᾠ எᾶᾎΆ திᾞட᾽க῀ ெச᾿ᾤΆ வழிகளி᾿ ᾺரபᾸநனிᾹ 
ஜீவᾹ ெச᾿லாதபᾊ எΆெபᾞமாᾹ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. இᾷதைகய திᾞட᾽க῀ 
ெசᾹᾠ ேசᾞΆ இடᾱகளான ῄவ᾽ᾰகΆ மιᾠΆ நரகᾱகᾦᾰᾁᾲ ெச᾿ᾤΆ 
நாᾊகளி᾿ ᾺரபᾸநᾹ ᾗகாதபᾊ எΆெபᾞமாᾹ விலᾰᾁகிறாᾹ. 
 
(16) ேமேல ᾂறᾺபட ᾓᾠவைகயான நாᾊகளிᾢᾞᾸᾐ மாᾠபடᾐΆ, 
அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷதிιᾁ இᾌᾲ ெச᾿வᾐΆ ஆகிய Ὰரமநாᾊ எᾹபதி᾿ ஜீவᾹ 
ᾗᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. அᾱᾁ ᾇாியனிᾹ கிரணᾱகைளᾺ பிᾊᾷதபᾊ அவᾹ 
ேமேல ஏறிᾺ ᾗறᾺபᾌΆபᾊயாகᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 35) 

 

ᾚᾹறாΆ ᾺரகரணΆ – அதிகாாி நிῃடா ᾰரமΆ 
 
80. உபாயᾷᾐᾰᾁ, பிராᾊையᾜΆ ᾷெரௗபதிையᾜΆ திᾞᾰகᾶணமᾱைக 
யாᾶடாைனᾜΆ ேபாேலயிᾞᾰகேவᾎΆ; உேபயᾷᾐᾰᾁ, இைளயெபᾞமாைளᾜΆ 
ெபாிᾫைடயாைரᾜΆ பி῀ைளதிᾞநைறᾝரைரயைரᾜΆ சிᾸதயᾸதிையᾜΆ 
ேபாேலயிᾞᾰகேவᾎΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அநᾸதரΆ, அதிகாாி ேசாதநΆ பᾶᾎகிறᾐ. உபாயΆ 
உேபயா᾽ᾷதமாைகயாᾤΆ, ”உேபயᾷதிᾤகᾺᾗΆ” எᾹᾠΆ, 
”பரᾺரேயாஜநᾺரῂᾞᾷதி ᾺரயᾷநபலΆ தᾷவிஷயᾺாீதி ைசதᾸயபலΆ” எᾹᾠΆ 
உேபயாதிகாரᾙΆ கீ῁ ᾺரஸᾰதமாைகயாᾤΆ, ᾷவயநிῃடனானவதிகாாிᾰᾁ 
உபயᾙΆ அேபᾀிதமாைகயாᾤΆ, உபாேயாேபயாதிகாரᾱகளி᾿ 
இᾲேசதநனிᾹனவிᾹனபᾊ யிᾞᾰகேவᾎ ெமᾹᾔமᾷைத தᾷதᾸநிῃடைர 
நித᾽சநமாᾰகிᾰெகாᾶடᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (உபாயᾷᾐᾰᾁ) இᾷயாதி வாᾰய 
ᾷவயᾷதாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ அதிகாாியிᾹ தᾹைமக῀ எᾺபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. அதாவᾐ, உபாயᾷᾐᾰᾁ ஏιற அதிகாரΆ ெபறேவᾶᾌΆ 
எᾹறா᾿ எᾺபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ, உேபயᾷᾐᾰᾁ ஏιற அதிகாரΆ ெபறேவᾶᾌΆ 
எᾹறா᾿ எᾺபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபைத உைரᾰகிறா᾽. இῂவிதΆ உபாயΆ 
எᾹபᾐ உேபயᾷதிᾹ ெபாᾞேட உ῀ளேபாதிᾤΆ, கீேழ உ῀ள ᾇ᾽ைணக῀ 
ᾚலΆ இவιᾠᾰᾁ உாிய அதிகாரΆ தனிᾷதனியாக உைரᾰகᾺபடதா᾿ இῂவிதΆ 
அதிகாாிகளிᾹ தᾹைமகைளᾜΆ தனிᾷதனிேய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽: 
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• ᾇ᾽ைண 65 - உேபயᾷதிᾤகᾺᾗΆ 
• ᾇ᾽ைண 72 - பரᾺரேயாஜநᾺரῂᾞᾷதி ᾺரயᾷநபலΆ தᾷவிஷயᾺாீதி 

ைசதᾸயபலΆ 
 

ேமேல உ῀ள இரᾶடாᾤΆ உேபயᾷதிιᾁ உாிய அதிகாரΆ ᾂறᾺபடன. ேமᾤΆ  
ᾷவயᾷதி᾿ உபாயΆ மιᾠΆ உேபயΆ எᾹற இரᾶᾌΆ ᾂறᾺபடன. எனேவ 
இᾸதᾲ  ᾇ᾽ைணயி᾿ உபாய மιᾠΆ உேபய அதிகாரᾱகளி᾿ நிᾹறவ᾽கைள 
உவைமயாக எᾌᾷᾐᾰகாᾌகிறா᾽.   
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (உபாயᾷᾐᾰᾁ) எᾹறᾐ, உபாயᾷᾐᾰகதிகாாியாΆேபாெதᾹறபᾊ, 
உபாயாதிகாரᾷᾐᾰெகᾹனᾫமாΆ. அᾺபᾊேய (உேபயᾷᾐᾰᾁ) எᾹறᾐᾫΆ. 
(உபாயᾷதி᾿) எᾹᾠ பாடமானேபாᾐ, உபாயவிஷயᾷதிெலᾹறபᾊ, இᾺபᾊேய 
மιைறயᾐᾫΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “உபாயᾷᾐᾰᾁ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ “உபாயΆ ᾚலΆ கிᾌΆ பலைனᾺ 
ெபᾠவதιகான தᾁதிையᾺ ெபιற ஒᾞவனாᾁΆேபாᾐ” எᾹபᾐ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. அ᾿லᾐ உபாயᾷதிᾹ அதிகாரᾷதிιᾁ எᾹᾠΆ உைரᾰகலாΆ. 
”உேபயᾷᾐᾰᾁ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ “உபாயᾷதினா᾿ ெபᾠΆ பலைன அைடவதιᾁ 
ᾙᾹபாக இᾞᾰகேவᾶᾊய தᾁதி” எᾹபதாᾁΆ. “உபாயᾷதி᾿” எᾹᾠ 
ᾇ᾽ைணையᾺ பᾊᾷதா᾿ “உபாய விஷயᾷதி᾿” எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
“உேபயᾷதி᾿” எᾹᾠ ᾇ᾽ைணையᾺ பᾊᾷதா᾿ “உபாய விஷயᾷதி᾿” எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. (ᾇ᾽ைணயி᾿ பிராᾊ எᾹபᾐ சீைதையᾜΆ, ெபாிய 
உைடயா᾽ எᾹபᾐ ஜடாᾜைவᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ). 
 
81. பிராᾊᾰᾁΆ ᾷெரௗபதிᾰᾁΆ வாசி, சᾰதிᾜΆ அசᾰதிᾜΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அவ᾽கைளᾺ ேபாேலயிᾞᾰகேவᾎெமᾹறதிᾹ கᾞᾷைத 
த᾽சிᾺபிᾰைகᾰகாக, அவ᾽க῀ தᾱக῀பᾊகைளயைடேவயᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ ேம᾿. 
அதி᾿ பிராᾊᾜைடயᾫΆ ᾷெரௗபதிᾜைடயᾫΆ 
பᾊகைளயᾞளிᾲெசᾼைகᾰᾁடலாக Ὰரதமᾷதிேல உபய᾽ᾰᾁΆ 
வாசிையயᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (பிராᾊᾰᾁΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ெபாᾞ῀ எᾹன 
எᾹபைத விளᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ அவ᾽களிᾹ தᾹைமகைள அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
இவ᾽களி᾿  சீைத மιᾠΆ திெரௗபதி ஆகிய இவ᾽களிᾹ தᾹைமகைள அᾞளிᾲ 
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ெசᾼᾜΆ ெபாᾞᾌ ெதாடᾱகி, அதιᾁ ᾙᾹபாக இவ᾽கᾦᾰᾁ உ῀ள 
ேவᾠபாᾊைன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, “தᾷ தῄய ஸᾷᾞசΆ பேவᾷ” எᾹறிᾞᾸத பிராᾊᾰᾁΆ 
”ரᾀமாΆ” எᾹற ᾷெரௗபதிᾰᾁΆ தΆமி᾿வாசி, ”சீேதா பவ” எᾹᾠ ெநᾞᾺைப 
நீராᾰகினாᾺேபாேல ”தᾰேதா பவ” எᾹᾠ விேராதிவ᾽ᾰகᾷைத பῄமமாᾰகிᾷ 
தᾹைன  ரᾀிᾷᾐᾰ ெகா῀ளவ᾿ல சᾰதிᾜᾶடாைகᾜΆ, ῄவயᾷநᾷதாேல 
விேராதிகைளᾷ த῀ளிᾷ தᾹைன ேநாᾰகிᾰெகா῀ளᾺ பா᾽ᾷதாᾤΆ 
ேநாᾰகிᾰெகா῀ᾦைகᾰ கீடான சᾰதி தனᾰகி᾿லாைமᾜெமᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (39-30) – தᾷ தῄய ஸᾷᾞசΆ பேவᾷ - 
எᾹைன இᾱகிᾞᾸᾐ அவேர அைழᾷᾐᾺ ேபாᾁΆ ெசய᾿ மᾌேம அவᾞᾰᾁ 
ஏιறதாக இᾞᾰᾁΆ – எᾹᾠ சீைத இᾞᾸதா῀. மஹாபாரதΆ - ரᾀமாΆ – 
எᾹைனᾰ காᾺபாᾼ – எᾹᾠ திெரௗபதி இᾞᾸதா῀. இவ᾽க῀ இᾞவᾞᾰᾁΆ உ῀ள 
ேவᾠபாᾌ எᾹன? ஸுᾸதரகாᾶடΆ (53-29) - சீேதா பவ: - ᾁளி᾽Ᾰதிᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ெநᾞᾺைப நீராᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ, தᾰேதா பவ - எாிᾸᾐ 
சாΆபலாக மாறேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ விேராதிைய எாிᾷᾐᾷ தᾹைனᾺ பாᾐகாᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦΆ வᾢைம பிராᾊᾰᾁ  உᾶᾌ. தᾹᾔைடய ᾙயιசியா᾿ தனᾐ 
விேராதிகைளᾷ தᾹ அᾞகி᾿ வரவிடாம᾿ தᾌᾷᾐΆ, தᾹைனᾺ பாᾐகாᾷᾐᾰ 
ெகா῀ள ᾙயᾤதᾤΆ இயலாம᾿, இதιᾁᾷ ேதைவயான வᾢைம இᾹறி 
திெரௗபதி இᾞᾸதா῀.  
 
82. பிராᾊ ῄவசᾰதிைய விடா῀; ᾷெரௗபதி லᾳைஜைய விடா῀; 
திᾞᾰகᾶணமᾱைகயாᾶடாᾹ ῄவῂயாபாரᾷைத விடாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஏவΆᾘதரானவ᾽க῀ ெசᾼதைவதᾹைனயᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (பிராᾊ 
ῄவசᾰதிைய விடா῀, ᾷெரௗபதி லᾳைஜைய விடா῀) எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இவ᾽க῀ ெசᾼதᾐ எᾹன எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (ῄவசᾰதிைய விᾌைகயாவᾐ) – நாயகரானெபᾞமா῀ 
ரᾀிᾰᾁமᾷதைனய᾿லᾐ நΆᾙைடய சᾰதியா᾿ நΆைம ரᾀிᾷᾐᾰெகா῀ᾦைக 
நΆ பாரதᾸᾷ᾽யᾷᾐᾰᾁ நாசகெமᾹᾠ ῄவசᾰதிையᾰ ெகாᾶᾌ கா᾽யΆ 
ெகா῀ளாெதாழிைக “அஸᾸேதசாᾷᾐ ராமῄய தபஸᾲ சாᾒபாலநாᾷ, ந ᾷவாΆ 
ᾁ᾽மி தசᾰாீவ பῄம பῄமா᾽ஹேதஜஸா” எᾹறாளிேற. (லᾴைஜைய 
விᾌைகயாவᾐ) – ᾐᾲசாஸநᾹ  ஸபாமᾷேய ᾐகிைலᾜாிகிறவளவி᾿ 
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லᾳஜாவிῃைடயாᾼᾰ ெகாᾶᾌ தாெனாᾞதைல யிᾌᾰᾁைகயᾹறிᾰேக 
இரᾶᾌைகᾜΆ விᾌைக. ேபரளᾫைடயாளாைகயாேல பிராᾊᾰᾁ “ெபᾞமாேள 
ரᾀக᾽” எᾹᾠ விᾲவᾭᾷᾐ ῄவசᾰதிைய விᾊᾞᾰகலாΆ, 
அᾷதைனயளவிᾹறிᾰேகயிᾞᾰகᾲெசᾼேத, மஹாபᾷதைசயிேல ”இῂவளவி᾿ 
ᾰᾞῃணேன ரᾀகᾹ” எᾹᾠ மஹாவிᾲவாஸΆ பᾶணி மஹாஸபாமᾷேய இவ῀ 
லᾳைஜைய விடதிேற அாிᾐ. (திᾞᾰகᾶணமᾱைகயாᾶடாᾹ 
ῄவῂயாபாரᾷைத விடாᾹ) அதாவᾐ, ῄவரᾀண ேஹᾐவான 
ῄவῂயாபாரᾱகைள விடாெளᾹறபᾊ. ஒᾞ ேஸவகᾔைடய நாைய ஒᾞ 
ேஸவகனᾊᾰக, அவᾹ அᾐ ெபாறாம᾿ அᾊᾷதவேனாேட எதி᾽ᾷᾐᾺ ெபாᾞᾐ 
அவைனᾜᾱெகாᾹᾠ தாᾔΆ ᾁᾷதிᾰ ெகா῀வதாக விᾞᾰகிறபᾊையᾰகᾶᾌ, ஒᾞ 
ᾀுᾷரேசதநᾹ  தᾹனபிமாநᾷதிேலெயாᾐᾱகினெதᾹᾔ மிῂவளᾫᾰகாகᾷ 
தᾹைனயழியமாறினபᾊ. கᾶடா᾿ பரமேசதநனபிமாநᾷதிேல ெயாᾐᾱகினா᾿ 
அவெனᾹபᾌேமா எᾹᾠ, ῄவரᾀண ῂயாபாரᾱகைளயைடயவிᾌ அᾸத 
நாேயா பாதியாகᾷ தΆைமயᾒஸᾸதிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ அᾺேபாேத வᾸᾐ  
திᾞᾰகᾶணமᾱைகயி᾿ பᾷதராவி திᾞவாசᾢ᾿ ைகᾺᾗைடயிேல ᾗᾁᾸᾐ 
கᾹவள᾽ᾸதாெரᾹᾠ Ὰரᾭᾷதமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “ῄவசᾰதிைய விᾌத᾿” எᾹபᾐ எᾹன? ”நΆᾙைடய நாயகனான 
இராமᾹ வᾸᾐ நΆைமᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊ அ᾿லாம᾿ நமᾐ சᾰதி 
ᾚலΆ நΆைமᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள ᾙயιசி ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ ‘அவᾔᾰᾁ 
மᾌேம வசᾺபᾊᾞᾷத᾿’ எᾹᾔΆ பாரதᾸᾷ᾽யᾷᾐᾰᾁ இழிᾫ ஏιபᾌᾷᾐΆ”, 
எᾹᾠ உண᾽Ᾰᾐ, தனᾐ ᾙயιசியா᾿ தᾹைனᾰ காᾷᾐᾰெகா῀ள ᾙயலாம᾿ 
உ῀ளதாᾁΆ. இதைன  ஸு Ᾰதரகாᾶடᾷதி᾿ (22-20) - அஸᾸேதசாᾷᾐ ராமῄய 
தபஸᾲ சாᾒபாலநாᾷ, ந ᾷவாΆ ᾁ᾽மி தசᾰாீவ பῄம பῄமா᾽ஹேதஜஸா – 
இராமனிᾹ உᾷதரᾫ இ᾿லாத காரணᾷதினாᾤΆ, எனᾐ பாரதᾸᾷ᾽யΆ எᾹபைதᾰ 
காᾺபாιற ேவᾶᾊயதாᾤΆ உᾹைன நாᾹ எனᾐ சᾰதியா᾿ எாிᾷᾐᾲ சாΆப᾿ 
ஆᾰகாம᾿ விᾌைவᾷᾐ῀ேளᾹ; பᾷᾐᾷதைல உ῀ள நீ சாΆப᾿ ஆகᾷதᾰகவேன – 
எᾹறா῀. 
 
“லᾳைஞைய விᾌத᾿” எᾹபᾐ எᾹன? ᾐᾲசாதனᾹ சைபயிᾹ நᾌேவ நிᾹறபᾊ 
வῄதிரᾷைத அவி῁ᾰகிறேபாᾐ, தனᾐ நிைலᾰகாக ெவகΆ ெகாᾶடவளாகᾷ 
தனᾐ ைககளா᾿ பிᾊᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿ இரᾶᾌ ைககைளᾜΆ விடபᾊ நிᾹற 
நிைலயாᾁΆ. சீைத உய᾽Ᾰத ஞானΆ ெகாᾶடவ῀ எᾹபதா᾿, தᾹைனᾰ 
காᾺபாιᾠவதιᾁ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உாிைமᾜΆ கடைமᾜΆ உᾶᾌ எᾹᾠ 
எᾹணியபᾊ, தனᾐ வᾢைமையᾰ காᾶபிᾰகாம᾿ இᾞᾸத தᾹைம ெபாᾐவானேத 
ஆᾁΆ. அᾺபᾊᾺபட ᾐைண தனᾰᾁ ᾐᾲசாதனிᾹ சைபயி᾿ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
அறிᾸதிᾞᾸᾐΆ, அᾸதᾲ சைபயி᾿ தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠவதιᾁ உாியவᾹ 
ᾰᾞῃணேன எᾹᾠ மஹாவிᾲவாஸᾷᾐடᾹ நிᾹᾠ, தனᾐ நாணᾷைத மறᾸத 
நிைலேய மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத, அாிதான ெசயலாᾁΆ.   
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“திᾞᾰகᾶணமᾱைகயாᾶடாᾹ ῄவῂயாபாரᾷைத விடாᾹ” எᾹபᾐ எᾹன? 
இவ᾽ தᾹைனᾺ பாᾐகாᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ ெசய᾿ அைனᾷைதᾜΆ விடா᾽ - 
எᾹபதாᾁΆ. அவ᾽ ஒᾞ காசிையᾰ கᾶடா᾽ - அதாவᾐ, ஒᾞ 
ேவைலᾰகாரᾔைடய நாᾼ ஒᾹைற மιேறாᾞ ேவைலᾰகாரᾹ அᾊᾷᾐவிடாᾹ. 
இதனா᾿ ேகாபΆ ெகாᾶட நாயிᾹ ெசாᾸதᾰகாரனான ேவைலᾰகாரᾹ, 
அᾊᾷதவைன எதி᾽ᾷᾐᾺ ேபாராᾊ அவைனᾰ ெகாᾹறாᾹ. பிᾹன᾽ தனᾐ நாᾼ 
இறᾸத ேசாகΆ தாளாம᾿ தாᾔΆ ᾁᾷதிᾰ ெகாᾶடாᾹ. இதைனᾰ கᾶட  
திᾞᾰகᾶணமᾱைகயாᾶடாᾹ, ”சிறிய மனிதᾹ தனᾐ நிழᾢ᾿ ஒᾐᾱகின 
அιபமான நாᾼᾰகாகᾷ தᾹைனேய அழிᾷᾐᾰ ெகா῀ளᾷ ᾐணிᾸதாேன! இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, எΆெபᾞமானிᾹ நிழᾢ᾿ ஒᾐᾱகிவிடா᾿ அவᾹ நΆைமᾰ காᾰக 
எᾷதைன ெபாᾠᾺᾗ  ெகா῀வாᾹ!!”, எᾹᾠ வியᾸᾐ, தᾹைனᾺ பாᾐகாᾷᾐᾰ 
ெகா῀கிᾹற ெசய᾿க῀ அைனᾷைதᾜΆ ைகவிடா᾽. அᾸத நாᾼ ேபாᾹᾠ தᾹைன 
எᾹணியவராக, உடேன ஓᾊ வᾸᾐ திᾞᾰகᾶணமᾱைகயி᾿ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள 
பᾷதராவிᾺெபᾞமா῀ திᾞவாசᾢ᾿ உ῀ள  திᾶைணயி᾿ அம᾽Ᾰᾐ, அᾱᾁ 
உறᾱகினா᾽. 
 
83. பசியராயிᾞᾺபா᾽ அடேசாᾠᾙᾶணேவᾎΆ அᾌகிறேசாᾠᾙᾶணேவᾎ 
ெமᾹᾔமாᾺ ேபாேல காᾌᾰᾁᾺ ேபாகிறேபாᾐ இைளயெபᾞமா῀ பிாியி᾿ 
தாியாைமைய ᾙᾹனிᾌ, அᾊைம ெசᾼயேவᾎΆ எ᾿லாவᾊைமᾜΆ 
ெசᾼயேவᾎΆ ஏவிᾰெகா῀ளᾫΆ ேவᾎΆ எᾹறா᾽; பைடᾪᾊ᾿ ᾗᾁᾸத பிᾹᾗ, 
காᾊ᾿ தனியிடᾷதி᾿ ῄவயΆ பாகᾷதிேல வயிιைற ெபᾞᾰகினபᾊயாேல, 
ஒᾺᾘᾎᾶணமாடாேத, ஒᾞ திᾞᾰைகயாேல திᾞெவᾶெகாιறᾰᾁைடையᾜΆ, 
ஒᾞ திᾞᾰைகயாேல திᾞெவᾶ சாமரᾷைதᾜΆ தாிᾷᾐ அᾊைம ெசᾼதா᾽. 
 
அஅஅஅவதாாிைக வதாாிைக வதாாிைக வதாாிைக - இனி உேபயாதிகாாிகளி᾿ Ὰரதாநரான இைளயெபᾞமா῀பᾊைய 
விῄதேரணவᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ (பசிய᾽ எᾹᾠ ெதாடᾱகி). 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ உேபய அதிகாாிகளி᾿ மிகᾫΆ சிறᾸதவனாகிய லῆமணᾹ 
உ῀ளிடவ᾽க῀ ᾁறிᾸᾐ விாிவாக உைரᾰகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பசியராயிᾞᾺபா᾽, தᾱக῀ பசியிᾹ கனᾷதாேல, இᾐᾰᾁ 
ᾙᾹபாᾰகின ேசாᾠΆ இᾺேபாதாᾰᾁகிற ேசாᾠΆ எ᾿லாΆ நாேமᾜᾶணேவᾎΆ 
எᾹᾠ மேநாரதிᾰᾁமாᾺேபாேல; ெபᾞமா῀ காᾌᾰெகᾨᾸதᾞᾦகிறேபாᾐ,  
பா᾿யாᾷ ᾺரᾺᾞதி ஸுῄநிᾰதரானவிைளயெபᾞமா῀, பைடᾪᾊ᾿ நிᾹᾠΆ 
ᾗறᾺபᾌவதιᾁ ᾙᾹேன ᾂடᾺேபாவதாக உᾷேயாகிᾰகிற பᾊையᾰகᾶᾌ, 
நீ᾽நி᾿ᾤΆ எᾹᾠ நி᾽ᾺபᾸதிᾷதᾞள ”ᾁᾞῃவ மாமᾒசரΆ ைவத᾽ΆயΆ ேநஹ 
விᾷயேத, ᾰᾞதா᾽ᾷேதாஹΆ பவிῃயாமி தவசா᾽ᾷத: Ὰரக᾿பேத” எᾹᾠΆ, கᾱைக 
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கடᾸேதறினவᾹᾠ மீளவிᾌைகᾰᾁᾠᾺபாக அவ᾽ அேனகமᾞளிᾲெசᾼய, “ந ச 
ᾮதா ᾷவயா ஹீநா தசாஹமபி ராகவ, ᾙஹு᾽ᾷதமபி  ஜீவாேவா ஜலாᾸ மᾷῄயா 
விேவாᾷᾷᾞெதௗ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤைகயாேல பிாியி᾿ தாᾙளராக மாடாைமைய 
ᾙᾹனிᾌ “ᾁᾞῃவ மாΆ” எᾹறவநᾸதரᾷதிேல, “தᾒராதாய ஸᾁணΆ கநிᾷர 
பிடகாதர:, அᾰரதῄ ேத கமிῃயாமி பᾸதாநமᾒத᾽சயᾸ ஆஹாிῃயாமி ேத நிᾷயΆ 
ᾚலாநிச பலாநிச: வᾸயாநி யாநி சாᾸயநி ῄவாஹாராணி தபῄவிநாΆ” 
எᾹைகயாேல ῄவேசஷᾷவாᾒᾁணமாக அᾊைம ெசᾼயேவᾎெமᾹᾠΆ, 
ததநᾸதரᾷதிேல ”பவாΆῄᾐ ஸஹ ைவேதஹயா கிாிஸாᾒஷு ரΆῄயேத; அஹΆ 
ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரதῄ ῄவபதᾲச ேத” எᾹைகயாேல – 
அᾐதᾹனிᾤமிᾹனவிᾹன வᾊைமெயᾹᾠ ஒᾞ நியதியிᾹறிேய எ᾿லாவᾊைமᾜΆ 
ெசᾼயேவᾎெமᾹᾠΆ; பᾴசவᾊயி᾿ எᾨᾸதᾞளினேபாᾐ, நீᾞΆ நிழᾤΆ 
வாᾼᾷதிᾞᾺபெதாᾞ ᾺரேதசᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐᾺ ப᾽ணசாைலையᾲ சைமᾜΆ எᾹன, 
“ஏவᾙᾰதῄᾐ ராேமண லῆமணῄ  ஸΆயதாᾴஜᾢ:, ᾮதா ஸமᾀΆ 
காᾁᾷῄதமிதΆ வசதமᾺரᾪᾷ” எᾹᾠ - நᾸதைலயிேல ῄவாதᾸத᾽யᾷைத 
ைவᾸதேபாேத ெபᾞமா῀ நΆைமᾰைகவிடாெரᾹᾠ விᾰᾞதராᾼ; பிராᾊ 
ᾙᾹனிைலயாகᾰ ைகᾜமᾴசᾢᾜமாᾼ நிᾹᾠ ”பரவாநῄமி காᾁᾷῄத ᾷவயி 
வ᾽ஷசதΆ ῄதிேத, ῄவயᾸᾐ ᾞசிேர ேதேச ᾰாியநாமிதி மாΆ வத” எᾹைகயாேல – 
அᾊைம ெசᾼᾜமளவி᾿ ῄவாதᾸத᾽யமாகிற ேதாஷΆ கலசாதபᾊ உசித 
ைகᾱக᾽யᾱகளிேலேயவிᾰ ெகா῀ள ேவᾎெமᾹᾠΆ Ὰரா᾽ᾷதிᾷதாெரᾹைக. 
(பைடᾪᾊ᾿) இᾷயாதி. திᾞᾺபைட ᾪᾊ᾿ எᾨᾸதᾞளிவᾸᾐ ᾗᾁᾸᾐ 
திᾞவபிேஷகΆ  பᾶணியᾞளினேபாᾐ, தΆேமாᾌᾂட அᾊைம 
ெசᾼைகᾰெகாᾞவᾞமி᾿லாதெதாᾞ தனிᾰகாᾊேல தாேமயᾊைம ெசᾼᾐ 
ைகᾱக᾽யாபி நிேவசᾷைதᾺ ெபᾞᾰᾁைகயாேல,  ῄவயΆபாகᾷதிேல வயிιைறᾺ 
ெபᾞᾰகினவᾹ ஒᾺᾘᾎᾶண மாடாதாᾺேபாேல, ᾯபரதா῁வாᾹ 
ெதாடᾰகமானவ᾽கேளாெடாᾰகᾷ தாᾙΆ ஓரᾊைமெசᾼᾐ நிιகமாடாேத, 
திᾞெவᾶெகாιறᾰᾁைடையெயᾌᾰைக திᾞெவᾶசாமரΆ பாிமாᾠைகயாகிற 
விரᾶடᾊைமைய ஏககாலᾷதி᾿ ெசᾼதாெரᾹைக. இᾸத ῂᾞᾷதாᾸதᾸதாᾹ 
ᾯராமாயணᾷதிᾢ᾿ைல. ”சᾷரசாமர பாணிῄᾐ லῆமேணா ᾒஜகாமாஹா” 
எᾹகிறᾐ ᾯராமாயணமᾹேறாெவᾹனி᾿; காᾌᾰ ெகᾨᾸதᾞᾦவதιᾁ ᾙᾹேன 
திᾞவபிேஷகா᾽ᾷதமாகவலᾱகாிᾷᾐ, தΆᾙைடய திῂயாᾸதᾺᾗரᾷதி᾿ நிᾹᾠΆ  
ᾗறᾺபᾌ, சᾰரவ᾽ᾷதி திᾞமாளிைகைய ேநாᾰகிᾷ திᾞᾷேதாிேலேயறிᾺ 
ெபᾞமாெளᾨᾸதᾞᾦகிறேபாᾐ, இைளயெபᾞமா῀ ெசᾼத ῂᾞᾷதாᾸதமாக 
திᾞவேயாᾷயா காᾶடᾷதிேல ெசா᾿லᾺபடதாைகயாேல, இῂவிடᾷᾐᾰகᾐ 
ேசராᾐ. ஆனா᾿ இவ᾽ எᾹெகாᾶᾊᾺபᾊயᾞளிᾲ ெசᾼதாெரᾹனி᾿; பாᾷமᾗராண 
Ὰரᾰாிையயாேலயᾞளிᾲெசᾼதா᾽. “அத தῄமிᾸ திேந ᾗᾶேய ᾆப லᾰேந ᾆᾸவிேத, 
ராகவῄயாபிேᾀகா᾽ᾷதΆ மᾱகளᾴசᾰாிேர ஜநா:” எᾹᾠ ெதாடᾱகி பரᾰகᾲ 
ெசா᾿ᾢᾰ ெகாᾶᾌ வᾸᾐ, ”மᾸᾷர ᾘத ஜைலᾲ ᾆᾷைத᾽ ᾙநயῄ ஸΆᾲாித ῂரதா: - 
ஜபᾸேதா ைவῃணவாᾸ ஸூᾰதாᾸ சᾐ᾽ேவத மயாᾸ ᾆபாᾸ - அபிேᾀகΆ 
ᾆபᾴசᾰᾞ: காᾁᾷῄதΆ ஜகதாΆ பதிΆ - தῄமிᾸ ᾆபதேம லᾰேந ேதவ ᾐᾸᾐபேயா 
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திவி - நிேநᾐ: ᾗῃப வ᾽ஷாணி வவ᾽ ஷுᾲச ஸமᾸதத: - திῂயாΆபைர᾽ 
ᾘஷைணᾲச திῂயகᾸ தாᾒேலபைந: - ᾗῃைப᾽ நாநா விைத᾽ திῂைய᾽ ேதῂயா 
ஸஹ ரᾂᾷவஹ: - அலᾱᾰᾞதᾲச ᾆᾆேப ᾙநிபி᾽ ேவதபாரைக: - சᾷரᾴச சாமரΆ 
திῂயΆ ᾷᾞதவாᾸ லῆமணῄ ததா – பராᾲேவ பரத சᾷᾞᾰெநௗ தாளῂᾞᾸதΆ 
விேவஜᾐ: - த᾽ᾺபணΆ Ὰரதெதௗ ᾯமாᾸ ராᾀேஸᾸᾷேரா விᾖஷண: - ததார 
ᾘ᾽ண கலசΆ ஸுᾰாீேவா வாநேரᾲவர: - ஜாΆபவாΆᾲச மஹாேதஜா  ᾗῃபமாலாΆ 
மேநாஹராΆ – வாᾢᾗᾷதரῄᾐ தாΆᾘலΆ ஸக᾽ᾺᾘரΆ தெதௗ Ὰாியாᾷ – ஹᾓமாᾸ 
தீபிகாΆ திῂயாΆ ஸுேஷணῄᾐ ᾷவஜΆ ᾆபΆ – பாிவா᾽ய மஹாᾷமாநΆ 
மᾸᾷாிணῄ ஸᾙபாᾭேர” எᾹᾠ பாᾷமᾗராணᾷதி᾿ உᾷதரகாᾶடᾷதி᾿  
நாιபᾷெதாᾹபதாமᾷயாயᾷதிேல ெசா᾿லᾺபடதிேற, ”சᾷரᾴச சாமரΆ திῂயΆ 
ᾷᾞதவாᾸ” எᾹறᾐ ேதாιறவிேற (திᾞெவᾶெகாιறᾰᾁைடையᾜΆ திᾞெவᾶ 
சாமரᾷைதᾜΆ தாிᾷᾐ) எᾹறᾞளிᾲெசᾼதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - பசிᾜடᾹ உ῀ள ஒᾞவᾹ, தனᾐ பசியிᾹ காரணமாக, “இᾺேபாᾐ 
ெசᾼத உணᾫΆ ேவᾶᾌΆ. இதιᾁ ᾙᾹபாகᾲ ெசᾼத உணᾫΆ ேவᾶᾌΆ. 
அைனᾷைதᾜΆ நாᾹ உᾶேபᾹ” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ காணலாΆ. இதைனᾺ ேபாᾹᾠ 
லῆமணᾹ விஷயᾷதி᾿ காணலாΆ. இராமᾹ கானகΆ எᾨᾸதᾞள 
ᾙιபடேபாᾐ, ᾁழᾸைதᾺபᾞவΆ ெதாடᾱகிேய இராமᾔடᾹ அᾹபாக 
இᾞᾸᾐவᾞΆ லῆமணᾔΆ அேயாᾷதிைய விᾌ, இராமᾹ ᾗறᾺபᾌவதιᾁ 
ᾙᾹபாகᾷ தாᾔΆ ᾗறᾺபட ᾙயιசிᾷதாᾹ. இதைனᾰ கᾶட இராமᾹ, ”நீ 
இᾱேகேய இᾞᾺபாயாக”, எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. இதைனᾰ ேகட லῆமணᾹ 
அேயாᾷயாகாᾶடΆ (30-22) – ᾁᾞῃவ மாமᾒசரΆ ைவத᾽ΆயΆ ேநஹ விᾷயேத, 
ᾰᾞதா᾽ᾷேதாஹΆ பவிῃயாமி தவசா᾽ᾷத: Ὰரக᾿பேத – உᾹ பிᾹேன வᾞΆபᾊ  
அᾊேயᾔᾰᾁ உᾷதரவிடேவᾶᾌΆ; அῂவிதΆ ெசᾼயாம᾿ நீ விடா᾿, நாᾹ 
உயி᾽ தாᾱகமாேடᾹ; உனᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதா᾿ மᾌேம நாᾹ ெசᾼய 
ேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾷதவᾹ ஆேவᾹ; உனᾰᾁΆ ேசதன லாபΆ கிᾌΆ - 
எᾹறாᾹ. 
 
அᾌᾷᾐ கᾱைகையᾰ கடᾸத பிᾹன᾽ லῆமணᾹ அேயாᾷதிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗΆபᾊ 
மீᾶᾌΆ இராமᾹ பலவிதமாகᾰ ᾂறினாᾹ. இதைன ேகட லῆமணᾹ 
அேயாᾷயாகாᾶடΆ (53-31)  - ந ச ᾮதா ᾷவயா ஹீநா தசாஹமபி ராகவ, 
ᾙஹு᾽ᾷதமபி  ஜீவாேவா ஜலாᾸ மᾷῄயா விேவாᾷᾷᾞெதௗ – இராகவா! நாᾔΆ 
சீைதᾜΆ உᾹைனᾺ பிாிᾸᾐ உயி᾽ வா῁ேவாΆ எᾹறா᾿, நீாி᾿ இᾞᾸᾐ 
எᾌᾰகᾺபட மீᾹ ேபாᾹᾠ மிகᾫΆ அιபமான காலΆ மᾌேம வா῁ேவாΆ – 
எᾹறாᾹ. இதᾹ ᾚலமாக இராமைனᾺ பிாிᾸதா᾿ தாᾹ  உயிᾞடᾹ 
இᾞᾰகமாடாத நிைலைய ᾙᾹனிᾌ - ᾁᾞῃவ மாΆ- எᾹைன  நியமிᾺபாᾼ – 
எᾹறாᾹ. 
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அᾌᾷᾐ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (31-23, 24) – தᾒராதாய ஸᾁணΆ கநிᾷர பிடகாதர:, 
அᾰரதῄ ேத கமிῃயாமி பᾸதாநமᾒத᾽சயᾸ ஆஹாிῃயாமி ேத நிᾷயΆ ᾚலாநிச 
பலாநிச: வᾸயாநி யாநி சாᾸயநி ῄவாஹாராணி தபῄவிநாΆ - வி᾿, மᾶெவᾊ, 
ᾂைட ஆகியவιைறᾷ தனᾐ தைலயி᾿ ைவᾷதபᾊ, உனᾰᾁ வழிகாᾊயபᾊ நாᾹ 
ெச᾿லᾰ கடவᾹ; கானகᾷதி᾿ உ῀ள ᾙனிவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறபᾊயாக உ῀ள 
உணவான பழᾱக῀  மιᾠΆ கிழᾱᾁக῀ ஆகியைவ கானகᾷதி᾿ எᾱᾁ 
உ῀ளனேவா அவιைற நாᾹ அᾹறாடΆ ேதᾊᾰ ெகாண᾽Ᾰᾐ உனᾰᾁ அளிᾺேபᾹ 
- எᾹபதᾹ ᾚலΆ தᾹᾔைடய  ேசஷᾷவᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ  ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபைத உண᾽ᾷதினாᾹ. 
 
அᾌᾷத அேயாᾷயாகாᾶடΆ (31-25) - பவாΆῄᾐ ஸஹ ைவேதஹயா 
கிாிஸாᾒஷு ரΆῄயேத; அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரதῄ ῄவபதᾲச ேத – நீ 
சீைதᾜடᾹ மைலகளிᾹ அᾊவாரᾷதி᾿ விைளயாᾊ மகி῁வாயாக, உᾹᾔைடய 
அᾊைமயாகிய நாᾹ விழிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ῀ளேபாᾐΆ, 
உறᾱகிᾰெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆேபாᾐΆ அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ 
ெசᾼேவனாக – எᾹபதᾹ ᾚலΆ அᾊைமᾷெதாழி᾿ ெசᾼᾜΆேபாᾐ “இᾸத இᾸத 
ைகᾱக᾽யΆ” எᾹᾠ இ᾿லாம᾿ அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ ெசᾼவைத 
உண᾽ᾷதினாᾹ. 
 
அᾌᾷᾐ பᾴசவᾊயி᾿ நிᾹறேபாᾐ இராமᾹ லῆமணனிடΆ ,”ந᾿ல நீ᾽ மιᾠΆ 
ந᾿ல நிழ᾿ ெகாᾶட இடமாகᾺ பா᾽ᾷᾐ நீேய தᾱᾁΆ இடΆ அைமᾺபாயாக” 
எᾹறாᾹ. உடேன லῆமணᾹ, “நமᾰᾁ இῂவிதΆ ᾆதᾸதிரΆ ெகாᾌᾷததᾹ ᾚலΆ 
இராமᾹ நΆைமᾰ ைகவிடாேன”, எᾹᾠ நᾌᾱகியவனாக நிᾹறாᾹ. உடேன 
சீைதயிᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ ைககைளᾰ ᾁவிᾷதபᾊ லῆமணᾹ ᾂறியைத 
இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (15-6,7) - ஏவᾙᾰதῄᾐ ராேமண லῆமணῄ  
ஸΆயதாᾴஜᾢ:, ᾮதா ஸமᾀΆ காᾁᾷῄதமிதΆ வசதமᾺரᾪᾷ - இராமனா᾿ 
இῂவிதமாகᾰ ᾂறᾺபட லῆமணᾹ தனᾐ ைககைளᾰ ᾁவிᾷதபᾊ சீைதயிᾹ 
ᾙᾹபாக இராமைனᾺ பா᾽ᾷᾐ இῂவிதமாக உைரᾷதாᾹ, “ காᾁᾷῄதா! நீ 
எᾷதைன காலΆ உ῀ளாேயா அᾷதைன காலΆ உனᾰᾁ அᾊைமயாக நாᾹ 
இᾞᾺேபᾹ, ஆகேவ உனᾐ மனதிιᾁ ஏιற இடΆ எᾐ எᾹᾠ ஆராᾼᾸᾐ, அᾸத  
இடᾷதி᾿   ப᾽ணசாைல அைமᾺபாᾼ எᾹᾠ எᾹைனᾺ பா᾽ᾷᾐ நீ 
நியமிᾰகேவᾶᾌΆ - எᾹறᾐ   காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ 
அதி᾿ “நாᾹ ᾆதᾸதிரமானவᾹ” எᾹற எᾶணΆ ேமᾢடாதபᾊ, ைகᾱக᾽யᾱகைள 
எΆெபᾞமாᾹ ᾚலΆ ஏவᾺபᾌᾲ ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
“பைடᾪᾊ᾿” எᾹᾠ ᾇ᾽ைணயி᾿ ெதாடᾱᾁவதᾹ ெபாᾞ῀ எᾹன? அதᾹ 
பிᾹன᾽ இராமᾹ வனவாசΆ ᾙᾊᾸᾐ, மீᾶᾌΆ அேயாᾷதிைய அைடᾸᾐ 
ᾙᾊᾇᾊᾰெகாᾶடாᾹ. அᾺேபாᾐ பரதᾹ ᾙதலானவ᾽க῀ இராமᾔᾰᾁᾰ 
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ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼய ᾙιபடேபாᾐ, தாᾔΆ அவ᾽கᾦᾰᾁᾲ சமமாக நிᾹᾠ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவைத லῆமணனா᾿ தாᾱக இயலவி᾿ைல. கானகᾷதி᾿ 
தᾹᾔடᾹ ᾂடவிᾞᾸத இராமᾔᾰᾁ அᾊைமᾷெதாழி᾿  ெசᾼதேபாᾐ உதᾫவதιᾁ 
யாᾞΆ இ᾿லாம᾿ தாᾹ மᾌேம ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾐ, அதி᾿ ெபᾞΆ ஆைசைய 
ஏιபᾌᾷதிᾰெகாᾶடாᾹ. தனᾐ உணைவᾷ தாேன ெசᾼᾐ உᾶபவᾹ, மιறவ᾽ 
ெசᾼத உணைவ ஏιகாதᾐ ேபாᾹᾠ இவᾔᾰᾁ மιறவ᾽ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ 
ஏιகவி᾿ைல. இᾐேவ இᾱᾁ ᾂறᾺபடᾐ. இதιᾁ ஓ᾽ ஆேᾀபΆ எழலாΆ. இᾸத 
நிக῁ᾲசி இராமாயணᾷதி᾿ ᾂறᾺபடவி᾿ைலேய எᾹᾠ ேககலாΆ. இதιᾁ ஒᾞ 
சில᾽, இராமாயணΆ அேயாᾷயகாᾶடΆ (12-32) – சᾷரசாமர பாணிῄᾐ 
லῆமேணாᾒஜகாமாஹா – ெவᾶெகாιறᾰᾁைட மιᾠΆ சாமரΆ ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ  பிᾊᾷதபᾊ இராமᾹ பிᾹ நிᾹறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ அ᾿லேவா 
எனலாΆ. ஆனா᾿ இᾐ இராமாயணᾷதி᾿ எᾱᾁ ᾂறᾺபடᾐ எᾹறா᾿ – கானகΆ 
ெச᾿ᾤΆ நிக῁ᾫᾰᾁ ᾙᾹன᾽, திᾞᾙᾊ ᾗைனவதιகாக இராமᾹ தனᾐ 
அᾸதᾺᾗரᾷதிᾢᾞᾸᾐ ᾗறᾺபᾌ, சᾰரவ᾽ᾷதியிᾹ சைபᾰᾁ திᾞᾷேதாிேல 
வᾸதேபாᾐ, ேமேல ᾂறᾺபடபᾊ லῆமணᾹ ெசᾼதாᾹ எᾹᾠ உ῀ளᾐ. ஆக 
இᾐ அேயாᾷயா காᾶடᾷதி᾿ ᾂறᾺபடதா᾿ இᾸத இடᾷதி᾿ ெபாᾞᾷதΆ  
அιறᾐ எᾹᾠ ᾂறலாΆ. ஆயிᾔΆ இதைன ஏᾹ இᾱᾁ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽? இதᾹ 
காரணΆ பாᾷமᾗராணᾷதி᾿ ᾂறᾺபடபᾊ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ எᾹபதாᾁΆ. அᾐ 
எᾹன?  
 
பாᾷமᾗராணᾷதி᾿ – அத தῄமிᾸ திேந ᾗᾶேய ᾆப லᾰேந ᾆᾸவிேத, 
ராகவῄயாபிேᾀகா᾽ᾷதΆ மᾱகளᾴசᾰாிேர ஜநா: - அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸதᾺ 
படாபிேᾀக ந᾿லநாளி᾿, ந᾿ல ேநரᾷதி᾿, ந᾿ல லᾰனᾷதி᾿, இராகவᾔᾰᾁᾺ 
படாபிேᾀகΆ ெசᾼᾜΆவிதமாக அேயாᾷதியிᾹ மᾰக῀ ந᾿ல ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼதபᾊ இᾞᾸதன᾽ - எᾹᾠ ெதாடᾰகᾺபᾌ, பிᾹவᾞΆ பல வாிக῀ 
ᾂறᾺபடன: 
 

• மᾸᾷர ᾘத ஜைலᾲ ᾆᾷைத᾽ ᾙநயῄ ஸΆᾲாித ῂரதா: - ஜபᾸேதா 
ைவῃணவாᾸ ஸூᾰதாᾸ சᾐ᾽ேவத மயாᾸ ᾆபாᾸ அபிேᾀகΆ ᾆபᾴசᾰᾞ: 
காᾁᾷῄதΆ ஜகதாΆ பதிΆ - ᾑᾼைமயான விரதΆ ᾘᾶட பல ᾙனிவ᾽க῀ 
நாᾹᾁ ேவதᾱக῀ ஒᾢᾰᾁΆபᾊயாகᾫΆ, மᾱகளகரமாக உ῀ளதாᾜΆ 
இᾞᾰகிᾹற விῃᾎவிᾹ மᾸᾷரᾱகைள ஜபிᾷதன᾽; ᾑᾼைமயான 
ேவதமᾸதிரᾱகளா᾿ ᾑᾼைம ெசᾼயᾺபட தீ᾽ᾷதΆ ᾚலΆ உலகΆ 
அைனᾷதிιᾁΆ நாயகனான இராமᾔᾰᾁᾷ திᾞமᾴசனΆ ெசᾼதன᾽.  
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• தῄமிᾸ ᾆபதேம லᾰேந ேதவ ᾐᾸᾐபேயா திவி - நிேநᾐ: ᾗῃப வ᾽ஷாணி 
வவ᾽ ஷுᾲச ஸமᾸதத: - அᾸதᾺ ᾗᾶணிய லᾰனᾷதி᾿ ஆகாயΆ எᾱᾁΆ 
ᾐᾸᾐபி வாᾷதியᾱக῀ ᾙழᾱகின; நாᾹᾁ திைசகளிᾢᾞᾸᾐ மல᾽க῀ 
ᾑவᾺபடன.  

 
• திῂயாΆபைர᾽ ᾘஷைணᾲச திῂயகᾸ தாᾒேலபைந: ᾗῃைப᾽ நாநா விைத᾽ 

திῂைய᾽ ேதῂயா ஸஹ ரᾂᾷவஹ: அலᾱᾰᾞதᾲச ᾆᾆேப ᾙநிபி᾽ 
ேவதபாரைக: -  ேவதபாராயணΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ள ᾙனிவ᾽கᾦடᾹ 
உ῀ளவᾔΆ; திῂயமான வῄதிரᾱக῀, திῂயமான ஆபரணᾱக῀, 
நᾠமணΆ  ᾪᾆΆ சᾸதனΆ, பலவிதமான திῂயமான மல᾽க῀ ஆகியவιறா᾿ 
அலᾱகாிᾰகᾺபடவᾔΆ ஆகிய இராமᾹ சீைதᾜடᾹ விளᾱகினாᾹ. 

 
• சᾷரᾴச சாமரΆ திῂயΆ ᾷᾞதவாᾸ லῆமணῄ ததா – பராᾲேவ பரத 

சᾷᾞᾰெநௗ தாளῂᾞᾸதΆ விேவஜᾐ: - அᾸத ேநரᾷதி᾿ லῆமணᾹ 
திῂயமான ெவᾶெகாιறᾰᾁைட மιᾠΆ ெவᾶசாமரΆ ஆகியவιைறᾷ 
தாிᾷதபᾊ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதாᾹ; பரதᾔΆ சᾷᾞᾰகனᾔΆ இரᾶᾌ 
பᾰகᾙΆ நிᾹறபᾊ விசிறி ᾪசின᾽. 

 
• த᾽ᾺபணΆ Ὰரதெதௗ ᾯமாᾸ ராᾀேஸᾸᾷேரா விᾖஷண: - ததார ᾘ᾽ண 

கலசΆ ஸுᾰாீேவா வாநேரᾲவர: - ெச᾿வᾸதனான விᾖஷணᾹ 
கᾶணாᾊைய ஏᾸதியபᾊ நிᾹறாᾹ. வானரᾱகளிᾹ அரசனான ᾆᾰாீவᾹ 
ᾘ᾽ணᾁΆபΆ ஏᾸதி அᾊைமᾷதனΆ  ெசᾼதாᾹ. 

 
• ஜாΆபவாΆᾲச மஹாேதஜா  ᾗῃபமாலாΆ மேநாஹராΆ – வாᾢᾗᾷதரῄᾐ 

தாΆᾘலΆ ஸக᾽ᾺᾘரΆ தெதௗ Ὰாியாᾷ – மிᾁᾸத ேதஜῄ ெகாᾶட 
ஜாΆபவாᾹ மனதிιᾁ ஏιற மல᾽மாைலைய ைவᾷதிᾞᾸதாᾹ. கιᾘரΆ 
மιᾠΆ தாΆᾘலᾷைத வாᾢயிᾹ ᾗᾷதிரனான அᾱகதᾹ அᾹᾗடᾹ 
அளிᾷதாᾹ. 

 
• ஹᾓமாᾸ தீபிகாΆ திῂயாΆ ஸுேஷணῄᾐ ᾷவஜΆ ᾆபΆ – பாிவா᾽ய 

மஹாᾷமாநΆ மᾸᾷாிணῄ ஸᾙபாᾭேர - சிறியதிᾞவᾊயான அᾔமᾹ 
தனᾐ ைகயி᾿ ெதᾼᾪகமான ைகᾺபᾸதΆ பிᾊᾷதபᾊ நிᾹறாᾹ. இᾺபᾊயாக 
இᾞᾸத இராமைனᾲ ᾇ῁Ᾰதபᾊ நிᾹற மᾸதிாிக῀ வணᾱகியபᾊ இᾞᾸதன᾽.  

 
ேமேல உ῀ளபᾊ பாᾷமᾗராணᾷதி᾿ உᾷதரபாகᾷதி᾿ நாιபᾷᾐஒᾹபதாΆ 
அᾷதியாயᾷதி᾿ ᾂறᾺபடᾐ காᾶக. இᾸதᾺ பᾁதியி᾿ ᾂறᾺபட – சᾷரᾴச 
சாமரΆ திῂயΆ ᾷᾞதவாᾸ - எᾹபᾐ ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாக அ᾿லேவா இவ᾽ இᾱᾁ 
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”திᾞெவᾶெகாιறᾰᾁைடையᾜΆ திᾞெவᾶசாமரᾷைதᾜΆ தாிᾷᾐ” எᾹᾠ 
அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽.  
 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 45) 
 

1-3-2. எளிவᾞ மிய᾿வினᾹ நிைலவரΆ பிலபல பிறᾺபாᾼ 
          ஒளிவᾞ ᾙᾨநலΆ ᾙதᾢல ேகᾊல ᾪடாΆ 
          ெதளிதᾞ நிைலைமய ெதாழிவிலᾹ ᾙᾨவᾐ மிைறேயாᾹ   
          அளிவᾞ மᾞளிேனா டகᾷதனᾹ ᾗறᾷதன னைமᾸேத. 
    
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ –––– உயிாினᾱகளி᾿ ஏιறᾷதா῁ᾫ காணாைமயா᾿ ஒᾞ நிைலᾜΆ, விதிᾜΆ 
இ᾿லாத பலவைகᾺபட பிறᾺᾗᾰகைள உைடயவᾹ; ெதாடᾰகᾙΆ ᾙᾊᾫΆ 
இ᾿லாம᾿ காணᾺபᾌΆ நιᾁணᾱக῀ ஒளிᾞΆபᾊயாக வᾞதைல இய᾿பாக 
உைடயவᾹ; ᾪᾌ எனᾺபᾌΆ ெதளிவான பரΆபதᾷைத அளிᾰகிᾹற 
தᾹைமயிᾢᾞᾸᾐ எᾺேபாᾐΆ நீᾱகாதவᾹ; அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அகᾷதனாᾼ, 
அ᾿லாதா᾽ᾰᾁᾺ ᾗறᾷதனாᾼ இᾞᾺபவᾹ; இᾺபᾊᾺபட அவᾹ ᾁளி᾽Ᾰத 
பᾰᾁவமான அᾞேளாᾌ ᾂᾊ இᾞᾰகிறாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “எᾷதிறΆ” எᾹᾠ ஆᾠ மாஸΆ ேமாஹிᾷᾐᾰகிடᾸதா᾽ எᾹᾠ 
Ὰரᾭᾷதமிேற; இவ᾽ ேமாஹிᾷᾐᾰ கிடᾰக – ெபᾞமாᾦΆ பிராᾊᾜΆ 
ப῀ளிெகாᾶடᾞளினவிடᾷைத ᾯᾁஹᾺெபᾞமா῀ ேநாᾰகிᾰ ெகாᾶᾌ 
கிடᾸதாᾺேபாேல ᾯமᾐரகவி ᾺரᾺᾞதி ஸᾳஜநᾱகளடᾱகᾤΆ, பᾢதமான 
ῂᾞᾀᾷைதᾺ பᾀிஜாதᾱக῀ ெமாᾼᾷᾐᾰெகாᾶᾌ கிடᾰᾁமாேபாேல இவைரᾲ 
ᾇ῁Ᾰᾐ கிடᾸதா᾽க῀. “மᾸேய ஸாபரணா ஸுᾺதா ᾮதா அῄமிᾸ சயேநாᾷதேம”, 
வழி நடᾸத விடாயாேல ஆபரணᾱக῀ கழιறாேதயாயிιᾠᾺ ப῀ளிெகாᾶடᾐ. 
”தᾷர தᾷர ஹி ᾷᾞᾲயᾸேத ஸᾰதா: கநகபிᾸதவ:” பசியᾞᾁᾷதᾸதாΆ ஜீவநᾷைதᾺ 
பᾁᾸᾐ இᾌவாைரᾺேபாேல, அᾸத ᾯபரதா῁வாᾔᾰᾁᾷ தாΆ ேநாᾰகிᾰ ெகாᾶᾌ 
கிடᾸத இடᾷைதᾰ காᾌகிறானிேற. அῂவிடᾷைதᾰ கᾶடவாேற “சᾷᾞᾰேநா 
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அநᾸதரῄதித:” எᾹᾔΆபᾊ அῂவிடᾷைதᾰகாணா, ேமாஹிᾷᾐᾰ 
கிடᾸதானாயிιᾠ ᾯபரதா῁வாᾹ; அᾺபᾊேய ேமாஹிᾷᾐᾰ கிடᾸத இவ᾽ ”சிேரண 
ஸΆᾳஞாΆ ᾺரதிலᾺய ைசவ விசிᾸதயாமாஸ விசாலேநᾷரா” எᾹகிறபᾊேய 
அᾒபவிதாᾰக῀ பாᾰயᾷதாேல காலᾙண᾽ᾷத உண᾽Ᾰதா᾽. ந᾿லா᾽ நவி᾿ 
ᾁᾞᾂாிேற; ஸᾷᾐᾰகளடᾱகᾤΆ இவைரᾺ பιறிᾺ பᾌகாᾌ கிடᾸதᾐ; உண᾽Ᾰத 
அநᾸதரΆ “நாᾹ இᾱᾁ ெசா᾿ᾢιெறᾹ” எᾹᾠ ேகடா᾽; 
“பᾷᾐைடயᾊயவ᾽ᾰெகளியவᾹ” எᾹᾠ ᾺரஸᾰதாᾒᾺரஸᾰதமாகᾲ சிலவιைறᾲ 
ெசா᾿லா, “எᾷதிறΆ” எᾹᾠ ேமாஹிᾷᾐᾰகிடᾸதீ᾽”, எᾹறா᾽க῀; “தᾺபᾲ 
ெசாᾹேனாΆ, அழிᾷᾐ Ὰரதிᾳைஞ பᾶணேவᾎΆ” எᾹகிறா᾽ இரᾶடாΆ 
பாᾊ᾿. ஆவெதᾹெனᾹனி᾿; பேராபேதசΆ பᾶணᾺᾗᾰᾁᾷ தாமᾒபவிᾷதா᾽ 
ᾙதιபாᾊ᾿. இᾺபாᾌᾷ ெதாடᾱகி பேராபேதசΆ பᾶᾎகிறா᾽. கீேழ 
Ὰரῄᾐதமான ெஸௗலᾺயᾷைத ஸᾺரகாரமாக அᾞளிᾲெசᾼகிறாாிதி᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “எᾷதிறΆ” எᾹற பாᾆரᾷைத அᾞளிᾲெசᾼத பிᾹன᾽, ஆ῁வா᾽ ஆᾠ 
மாதᾱக῀ மயᾱகிᾰ கிடᾸதா᾽. இவ᾽ இᾺபᾊயாக மயᾱகிᾰ கிடᾰக – இராமᾔΆ, 
சீைதᾜΆ ப῀ளி ெகாᾶட இடᾷதி᾿ ᾁஹᾺெபᾞமா῀ ேநாᾰகி நிᾹறபᾊ இᾞᾸதᾐ 
ேபாᾹᾠ, ஆ῁வா᾽ கிடᾸத இடᾷதி᾿, பழᾱக῀ நிைறᾸத மரᾱகைளᾺ பறைவக῀ 
ெமாᾼᾷᾐᾰ கிடᾺபᾐ ேபா᾿, மᾐரகவி ᾙதலானவ᾽க῀ இவைரᾲ ᾇ῁Ᾰதபᾊ 
நிᾹறன᾽. ᾁஹᾺெபᾞமா῀ ேநாᾰகி நிᾹறதιᾁ எᾹன ᾺரமாணΆ எᾹறா᾿ – 
மᾸேய ஸாபரணா ஸுᾺதா ᾮதா அῄமிᾸ சயேநாᾷதேம - ᾁஹᾺெபᾞமாளிᾹ 
ஆᾲரமᾷைத விᾌ இராமᾹ ᾗறᾺபᾌ ஓ᾽ இடᾷதி᾿ எᾨᾸதᾞளியிᾞᾸதாᾹ; 
அᾱᾁ பரதᾹ எᾨᾸதᾞளினாᾹ. அவᾹ வᾞவதιᾁ ᾙᾹபாக இைடயி᾿ 
இᾞபᾷᾐஇரᾶᾌ நாக῀ கழிᾸதன. அᾺேபாᾐ பரதᾹ கᾶகளி᾿  ᾁஹᾹ காவ᾿ 
ᾗாிᾸᾐ நிᾹற இடᾷதி᾿ ெபாᾹᾐக῀க῀ கிடᾸதᾐ ெதாிᾸதᾐ. அதாவᾐ, நடᾸᾐ 
வᾸத கைளᾺᾗ காரணமாக ஆபரணᾱகைளᾰ கழιறாமேலேய சீைத சயனிᾷᾐ 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ, அᾸத ஆபரணᾱகளிᾹ ᾐக῀க῀ அᾱேக இைரᾸᾐ கிடᾸதிᾞᾰக 
ேவᾶᾌΆ, இதைனேய ᾁஹᾹ காவ᾿ காᾷᾐ நிᾹறிᾞᾰகலாΆ எᾹᾠ பரதᾹ  
எᾶணினாᾹ. அᾸத இடᾷதிιᾁ வᾸத பரதᾔᾰᾁ, பசிᾜடᾹ உ῀ள ஒᾞவᾞᾰᾁᾷ 
தனᾐ உணைவ அளிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, பரதᾔᾰᾁ தாᾹ ேநாᾰகி ெகாᾶᾊᾞᾸத 
இடᾷைத ᾁஹᾹ காᾊனாᾹ. உடேன, ெதாடᾫடᾹ விᾨᾸᾐவிᾌவாᾹ எᾹபᾐ 
ேபாᾹற நிைலயி᾿ இᾞᾸᾐ பரதᾹ விᾨᾸதாᾹ. அᾐ ேபாᾹேற ஆ῁வாᾞΆ மயᾱகி 
கிடᾸதா᾽. இராமாயணΆ - சிேரண ஸΆᾳஞாΆ ᾺரதிலᾺய ைசவ விசிᾸதயாமாஸ 
விசாலேநᾷரா - அᾔமᾹ  ᾂறியைதᾰ ேகட பரᾸத கᾶகைள உைடய சீைத பல 
நாழிைகக῀ கழிᾷᾐ மயᾰகΆ ெதளிᾸᾐ சிᾸதிᾷதா῀ – எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, 
ெபாிேயா᾽கᾦைடய ந᾿விைன காரணமாக  இவᾞᾰᾁᾰ காலΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. அᾐ, திᾞவிᾞᾷதΆ (100) - ந᾿லா᾽ நவி᾿ ᾁᾞᾂ᾽ – எᾹபதா᾿, 
அᾱகிᾞᾸத ெபாியவ᾽க῀ அைனவᾞΆ ஆ῁வாைரேய பιறி, ெவᾊ ᾪ῁ᾷதᾺபட 
மரமாகᾰ கிடᾸதன᾽. இᾺபᾊᾺபட ெபாிேயா᾽களா᾿ உண᾽ᾷதᾺபட ஆ῁வா᾽, 
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”நாᾹ இᾐவைர எᾹன ᾂறிேனᾹ?”, எᾹறா᾽. இதιᾁ அவ᾽க῀, ”பᾷᾐைடய 
அᾊயவ᾽ᾰᾁ எளியவᾹ எᾹᾠ ெதாடᾱகி, அதைன விளᾰகி, எᾷதிறΆ எᾹᾠ 
ᾂறிய பிᾹன᾽ உடேனேய மயᾱகி விᾋ᾽”, எᾹறன᾽. உடேன ஆ῁வா᾽, 
“மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼயᾷ ெதாடᾱகி, தனᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼᾐ 
ெகாᾶேடாேம”, எᾹᾠ  எᾶணியவராக அவ᾽களிடΆ, “தᾺᾗ ெசᾼᾐவிேடᾹ”, 
எனᾰ ᾂறி, ”அதιᾁ ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼகிேறᾹ”, எᾹறா᾽. ஆக மιறவ᾽கᾦᾰᾁ 
உபேதசΆ ெசᾼயᾷ ெதாடᾱகி, தாேன அᾔபவிᾷதா᾽; இᾸதᾺ பாᾆரΆ ெதாடᾱகி 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼகிறா᾽. கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ ᾂறிய ெஸௗலᾺயᾷைத 
வைகᾺபᾌᾷதி அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (எளிவᾞமிய᾿வினᾹ) எளிைமைய இய᾿வாக, ῄவபாவமாக 
உைடயவᾹ; ῄேநஹிகᾦᾰᾁ ῄேநஹியாயிᾞᾰᾁெமᾹᾔமிᾐ ᾁιறமᾹேறா. 
எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ காதாசிᾷகமாக எளிைம ᾂᾌΆ; இவᾔᾰᾁ எளிைம 
ῄவᾟபெனᾹகிறா᾽. (நிைலவரΆபில) “இᾹன அவதாரΆ, இᾹன 
ேசῃᾊதெமᾹறி᾿ைல” எᾹᾠ ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ நி᾽வாஹΆ. பட᾽ 
இῂவிரᾶைடᾜΆ நிைலயி᾿லாைமயிேல ெகாᾶᾌ, ”இனி வரΆபி᾿லாைமயாவᾐ 
- அவதாிᾷᾐ எளியனாᾼ நிᾹᾠ நிைலதᾹனிேல பரᾷவΆ ேதாιற நிιகிᾤΆ 
நிιᾁΆ” எᾹᾠ. ஸாரᾷயேவஷᾷேதாேட தாழநிιகᾲெசᾼேத ᾯவிᾲவᾟபᾷைதᾰ 
காᾊᾜΆ, தாᾹ ᾗᾷரா᾽ᾷதமாகᾺ ேபாகாநிιகᾲெசᾼேத கᾶடாக᾽ணᾔᾰᾁ 
ேமாᾀᾷைதᾰ ெகாᾌᾷᾐΆ, ஏᾨ திᾞநᾀᾷதிரᾷதிேல ேகாவ᾽தநகிாிைய தாிᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ நிᾹᾠΆ ெசᾼதைவ. இᾷதாι ெசா᾿ᾢιறாயிιறᾐ - ஒᾹறிᾤΆ ஒᾞ 
நியதியி᾿ைல; ரᾀணᾷᾐᾰᾁ உᾠᾺபாமᾷதைனேய ேவᾶᾌவᾐ; 
ஏேதᾔமாகவைமᾜΆ இவᾔᾰᾁ எᾹைக. 
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ - (எளிவᾞமிய᾿வினᾹ) - எளிைமைய தᾹᾔைடய இய᾿பாகேவ, 
ῄவபாவமாகேவ உைடயவᾹ. தᾹனிடᾷதி᾿ அᾹᾗைடயவ᾽களிடΆ மᾌேம 
அᾹᾗடᾹ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ ஒᾞ ேதாஷமாகிவிᾌΆ எᾹபதா᾿ அதைன மᾠᾷᾐ, 
”எ᾿லாᾞᾰᾁΆ ஏேதா ஒᾞ காலகடᾷதி᾿ மᾌேம எளிைம உᾶடாᾁΆ, ஆனா᾿ 
இவᾔᾰᾁ எளிைம எᾹபᾐ ῄவᾟபமாகேவ இᾞᾰᾁΆ”, எᾹகிறா᾽. 
(நிைலவரΆபில) – “இᾹன அவதாரᾷதி᾿  இᾹன ெசய᾿ ெசᾼவாᾹ எᾹற 
கᾌᾺபாᾌக῀ ஏᾐΆ கிைடயாᾐ”, எᾹᾠ ᾘ᾽வாசா᾽யா᾽க῀ ᾂᾠவா᾽க῀. ῄவாமி 
பராசரபட᾽ இῂவிரᾶைடᾜΆ ”நிைலயி᾿லாைம” எᾹபᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐ, 
”வரΆபில” எᾹபதιᾁ ேவᾠ ெபாᾞ῀ அᾞளிᾲ ெசᾼவா᾽. அதாவᾐ - அவதாிᾷᾐ 
எளியனாᾼ நிᾹற நிைலயிᾤΆ, பரᾷவΆ ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாகேவ நிιபாᾹ - 
எᾹறா᾽. ேதேராᾊயாக தா῁வாக நிᾹறேபாதிᾤΆ விᾲவᾟபᾷைதᾰ 
காᾶபிᾷதᾐΆ, தாᾹ ᾗᾷதிரேபιறிᾹ ெபாᾞᾌ ேபாகாம᾿ நிᾹறேபாதிᾤΆ 
கᾶடாக᾽ணᾔᾰᾁ ேமாᾀᾷைத அளிᾷᾐΆ, தனᾐ ஏᾨ வயதி᾿ ேகாவ᾽ᾷதன 
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மைலையᾷ தாᾱகிᾰெகாᾶᾌ நிᾹறᾐΆ இᾷதᾹைமயாேல ஆᾁΆ.  இதனா᾿ 
அறியᾺபᾌவᾐ - ஒᾹறிᾤΆ ஒᾞ விதிᾙைறᾜΆ இ᾿ைல, இைவ அைனᾷைதᾜΆ 
காᾺபதιகாகேவ அவᾹ ெசᾼவᾐ ஏேதᾔமாக இவᾔᾰᾁ அைமᾜΆ எᾹபதாᾁΆ. 
 
ῂῂῂῂயாᾰயானΆ யாᾰயானΆ யாᾰயானΆ யாᾰயானΆ - (பல பிறᾺபாᾼ) ெதளிவைடய தாᾹ ெசா᾿ᾤΆேபாᾐΆ ”பஹூநி” 
எᾹᾔΆ. யதாᾘதவாதியான ேவதΆ ”பஹுதா விஜாயேத” எᾹᾔΆ. அவᾹ 
ெகாᾌᾷத அறிᾫெகாᾶᾌ ெசா᾿ᾤவா᾽ ”பல பிறᾺᾗ” எᾹப᾽க῀. (பிறᾺபாᾼ) 
“பரா᾽ᾷதமாகᾷ தாழநிᾹேறாΆ” எᾹᾠ தᾹ பᾰகᾢᾤΆ ᾗைரயிᾹறிᾰேகயிᾞᾰைக; 
”ஆᾷமாநΆ மாᾒஷΆ மᾸேய”, ”அஹΆ ேவா பாᾸதேவா ஜாத:” 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (பல பிறᾺபாᾼ) - தᾹைனᾺ பιறி தாᾹ ெதளிவாகᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ கீைத 
(18-55) - பஹூநி – பல பிறவி - எᾹᾠ ᾂᾠவாᾹ. உᾶைமைய மᾌேம ᾂᾠΆ 
ேவதᾱகᾦΆ - பஹுதா விஜாயேத - பல ஜாதிகளி᾿ பிறᾰகிறாᾹ - எᾹᾠ 
ᾂᾠகிᾹறன. அவᾹ அளிᾷத அறிைவᾺ ெபιற ஆ῁வா᾽க῀ - பல பிறᾺᾗ - 
எᾹபா᾽க῀. (பிறᾺபாᾼ) - மιறவ᾽கᾦᾰகாகᾷ தா῁வாᾺ பிறᾸேதாேம எᾹᾠ 
தᾹனிடΆ எᾸதவிதமான எᾶணᾙΆ இ᾿லாததா᾿ ”பிறᾺபாᾼ” எᾹகிறா᾽. 
அவᾔᾰᾁ ”நாேன பரΆெபாᾞ῀” எᾹற எᾶணΆ சிறிᾐΆ இ᾿ைல எᾹபைத 
எᾺபᾊ அறியலாΆ? இராமாயணΆ - ஆᾷமாநΆ மாᾒஷΆ மᾸேய - எᾹைன நாᾹ 
மனிதனாகேவ எᾶᾎகிேறᾹ – எᾹᾠΆ, விῃᾎᾗராணΆ – அஹΆ ேவா 
பாᾸதேவா ஜாத:” - நாᾹ உᾱகளிᾹ உறவினனாகᾺ பிறᾸᾐ῀ேளᾹ - எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (ஒளிவᾞᾙᾨநலΆ) அபஹதபாᾺமᾷவாதிக῀ 
ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁᾙᾶᾊேற;  இᾱஙேனயிᾞᾰகᾲெசᾼேத ஜᾸமநிபᾷதநமான 
திேராதாநΆ பிறவாநிᾹறதிேற ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ. அவᾔᾰᾁ ஜᾸமᾷதா᾿ வᾞΆ 
விகாராதிகᾦᾶᾌ; இவᾹ தᾹைனᾷ தாழவிᾌᾺ பிறᾰகᾺபிறᾰக, 
க᾿யாணᾁணᾱக῀ ᾗக᾽ெபιᾠவாராநிιᾁΆ. “ஸ உ ᾲேரயாᾸ பவதி ஜாயமாந:” 
க᾽மநிபᾸதந ஜᾸமமாகிᾢேற பிறᾰகᾺ பிறᾰகᾺ ᾗக᾽ அழிவᾐ;  அᾒᾰரஹமᾊயாக 
வᾞகிற ஜᾸமமாைகயாேல ᾗக᾽ெபιᾠவாராநிιᾁΆ. ”ஸ ஏவ ᾲேரயாᾸ” எᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஒளிவᾞᾙᾨநலΆ) – பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நீᾱகிய தᾹைம 
ᾙதலானைவ ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁΆ உᾶᾌ எᾹறாᾤΆ, ஜீவᾔᾰᾁᾺ பிறᾺᾗ 
காரணமாக இறᾷத᾿ ᾙதலான தᾹைமக῀ உᾶᾌ. ேமᾤΆ ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
உழ᾿வதா᾿ ᾆகᾐᾰகᾱகᾦΆ ஜீவᾔᾰᾁ உᾶᾌ. ஆனா᾿ எΆெபᾞமாᾹ தᾹைன 
எளிைமயாகᾰ காᾶபிᾷᾐ, பிறவி எᾌᾰக எᾌᾰக, அவனᾐ திᾞᾰக᾿யாண 
ᾁணᾱக῀ ேமᾹேமᾤΆ ஒளி᾽Ᾰதபᾊேய இᾞᾰᾁΆ. இᾞவᾞᾰᾁΆ பிறவி எᾹபᾐ 
ஒᾹறாகேவ இᾞᾰக, எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱக῀ மᾌΆ ஓᾱகி ஒளி᾽வᾐ ஏᾹ? 
காரணΆ அவᾹ யஜு᾽ேவதΆ ᾂᾠவᾐ ேபால - ஸ உ ᾲேரயாᾸ பவதி ஜாயமாந: -  
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பிறᾸதவனாᾼ, உய᾽Ᾰதவனாᾼ உ῀ளாᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப உ῀ளாᾹ. க᾽மΆ 
காரணமாகᾺ பிறவி எᾌᾷதா᾿ மᾌேம பிறவி எᾌᾰக எᾌᾰக ஒளி ᾁைறᾜΆ. 
ஆனா᾿ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அᾒᾰரஹΆ ெசᾼவதιᾁᾰ காரணமாக உᾶடாᾁΆ 
பிறவியாக அவனᾐ பிறᾺᾗக῀ உ῀ளதா᾿,  அவனᾐ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ 
ேமᾹேமᾤΆ ஒளி᾽Ᾰதபᾊேய இᾞᾰᾁΆ. ஸ ஏவ ᾲேரயாᾸ - அவேன உய᾽ᾸதவᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 
 
ῂயாῂயாῂயாῂயாᾰயானΆᾰயானΆᾰயானΆᾰயானΆ - அᾰᾁணᾱக῀தானிᾞᾰᾁΆபᾊெயᾹெனᾹறா᾿ (ᾙதᾢல ேகᾊல) 
ஒᾞநா῀ வைரயிேல ேதாᾹறி ஒᾞநா῀ வைரயிேல ᾙᾊᾜமைவயᾹேற; 
ῄவᾟபாᾸத᾽ கதமாᾜ῀ளன. (ᾪடாᾸெதளி இᾷயாதி) இᾰᾁணΆ 
“ஒளிவᾞᾙᾨநலΆ” எᾹற இதி᾿ ᾗகாேதாெவᾹனி᾿; ேமாᾀᾺரதᾷவᾙΆ தனிேய 
ெசா᾿லேவᾶᾌவெதாᾞ ᾁணமாைகயாேல ெசா᾿ᾤகிறா᾽. அவதாரᾷᾐᾰᾁ 
ᾺரேயாஜநΆ இᾐேவயிேற. (ᾪடாமிᾷயாதி) ேமாᾀமாகிற ெதளிᾫ - பரமபதΆ. 
அᾷைதᾷதᾞΆ ῄவபாவΆ எᾹᾠΆ ஒᾷதிᾞᾰᾁமவᾹ; அவᾹ இᾱேக வᾸᾐ 
அவதாிᾰகிᾤΆ ேசாகேமாஹᾱகைளᾺ பᾶᾎΆ இῂவிடΆ; இவᾹ அᾱேக 
ெச᾿ᾢᾤΆ ெதளிைவᾺபᾶᾎΆ அῂவிடΆ. “ெதளிவிᾆΆᾗ” எᾹனᾰகடவதிேற. 
(ᾙᾨவᾐெமாழிவிலᾹ) கீ῁ᾲெசாᾹன இரᾶைடᾜΆ ᾂᾊᾲ ெசா᾿ᾤகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ எᾺபᾊ இᾞᾰகிᾹறன எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
(ᾙதᾢல ேகᾊல)  – ஒᾞநா῀ மைலயிᾹ அᾊவாரᾷதிேல ேதாᾹறி, அேத ஒᾞநாளி᾿ 
மைலயிᾹ அᾊவாரᾷதி᾿ ᾙᾊᾜΆ ᾇாியᾹ ேபாᾹறத᾿ல இவனᾐ ᾁணᾱக῀ 
எᾹகிறா᾽.  அைவ ῄவᾟபᾷᾐடᾹ ேச᾽Ᾰதைவயாக உ῀ளன. (ᾪடாᾸெதளி 
இᾷயாதி) – இᾐ ேமாᾀᾷைத அளிᾰᾁΆ ᾁணமாᾁΆ. இᾸதᾰ ᾁணΆ 
“ஒளிவᾞᾙᾨநலΆ” எᾹபதி᾿ ேசராேதா எᾹறா᾿ – ேமாᾀᾷைத அளிᾰகிᾹற 
ᾁணமானᾐ தனிேய ᾂறᾺபடேவᾶᾌΆ, இᾐ அᾷதைகய ᾁணமாக உ῀ளதா᾿ 
இῂவிதΆ தனிᾷᾐᾰ ᾂᾠகிறா᾽. இவᾹ திᾞஅவதாரΆ ெசᾼவதᾹ பலᾹ இᾐேவ 
அ᾿லேவா? (ᾪடாமிᾷயாதி) - ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ ெதளிᾫ = பரமபதΆ, அதைனᾷ 
தᾞΆ ῄவபாவΆ எᾺேபாᾐΆ இவனிடᾷதி᾿ உᾶᾌ. அவᾹ இᾱᾁ வᾸᾐ 
அவதாிᾷதாᾤΆ, இᾸத ᾘமியானᾐ ேசாகᾱகைளᾜΆ மயᾰகᾱகைளᾜΆ 
உᾶடாᾰகியபᾊேய இᾞᾰᾁΆ. இவᾹ பரமபதΆ ெச᾿லாவிடாᾤΆ, அᾸத இடΆ 
ெதளிவாகேவ இᾞᾰᾁΆ. ஆகேவதாᾹ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (9-7-5) -  ெதளிவிᾆΆᾗ 
- எᾹறா᾽. (ᾙᾨவᾐெமாழிவிலᾹ) – இᾐவைர ᾂறிய திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளிᾹ 
ேமᾹைம, ேமாᾀΆ அளிᾰᾁΆ தᾹைம ஆகியவιைறᾲ ேச᾽ᾷᾐ ᾂᾠகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (இைறேயாᾹ) ேமாᾀᾺரதᾷவΆ ஈᾲவரᾔᾰேக உ῀ளெதாᾹறிேற. 
அவதாிᾰகᾲெசᾼேத ஈᾲவரᾷவᾷதி᾿ ᾁைறயாேத நிιைக. (அளிவᾞமᾞளிேனாᾌ)  
ᾁளி᾽Ᾰᾐ பᾰவமான அᾞேளாேட. நி᾽ேஹᾐகமான அᾞேளாேட. (அகᾷதனᾹ)  
ஆᾲாித᾽ᾰᾁ, கᾨᾷதிேல ஓைலகᾊ ”ᾑᾐேபா”  எᾹனலாΆபᾊயிᾞᾰᾁΆ. 
(ᾗறᾷதனᾹ) அநாᾲாித᾽ᾰᾁ, அᾸநிைல தᾹனிேல கிடெவாᾶணாதபᾊயிᾞᾰᾁΆ. 
(அைமᾸேத) இᾺபᾊ சைமᾸᾐ. ”இைறேயாᾹ அளிவᾞமᾞளிேனாடகᾷதனᾹ 
ᾗறᾷதனனாயைமᾸᾐ, ᾙதᾢலேகᾊலவா ெமாளிவᾞᾙᾨநலΆ, 
ᾪடாᾸெதளிதᾞநிைலைமயᾐ ᾙᾨவᾐெமாழி விலனாᾼ, நிைலவரΆபில 
பலபிறᾺபாᾼ, எளிவᾞமிய᾿வினᾹ” எᾹᾠ அᾸவயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (இைறேயாᾹ) – ேமாᾀᾷைத அளிᾰᾁΆ தᾹைம ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
மᾌேம உ῀ளᾐ. அவᾹ பலவாᾠ அவதாிᾷதேபாதிᾤΆ, தனᾐ அᾸத ஈᾲவரᾷ 
தᾹைமயானᾐ ᾁைறயாம᾿ நிιபாᾹ.  (அளிவᾞமᾞளிேனாᾌ) – ᾁளி᾽Ᾰᾐ 
பᾰᾁவமான அᾞᾦடᾹ. எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ ெசᾼகிᾹற 
கடாᾀΆ. (அகᾷதனᾹ) - அᾊயா᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ பாᾶடவ᾽க῀ ெசᾼதபᾊ, 
கᾨᾷதிேல ஓைலையᾰ கᾊவிᾌ “ᾑᾐ ேபா” எᾹᾠ கடைள இடலாΆபᾊ 
எளிைமயாக இᾞᾺபாᾹ. (ᾗறᾷதனᾹ) - தᾹைன அᾶடாதவ᾽களிடΆ அᾸத நிைல 
தᾹனிடΆ கிடாம᾿ இᾞᾺபாᾹ. (அைமᾸேத) – இῂவிதΆ அைமᾸᾐ.  
 
பᾊᾰᾁΆ வாிைசபᾊᾰᾁΆ வாிைசபᾊᾰᾁΆ வாிைசபᾊᾰᾁΆ வாிைச - இைறேயாᾹ அளிவᾞமᾞளிேனாடகᾷதனᾹ 
ᾗறᾷதனனாயைமᾸᾐ, ᾙதᾢலேகᾊலவா ெமாளிவᾞᾙᾨநலΆ, 
ᾪடாᾸெதளிதᾞநிைலைமயᾐ ᾙᾨவᾐெமாழி விலனாᾼ, நிைலவரΆபில 
பலபிறᾺபாᾼ, எளிவᾞமிய᾿வினᾹ. 

    
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவிᾞᾷதΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ῂயாᾰயானΆ 
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 8) 
 

 

5. பனிᾺபிய᾿வாகᾫைடய தᾶவாைட, இᾰகாலமிῂᾬ᾽Ὰ 
    பனிᾺபிய᾿ெவ᾿லாᾸ தவி᾽ᾸெதாிᾪᾆΆ, அᾸதᾶணᾸᾐழாᾼᾺ 
    பனிᾺᾗய᾿ேசாᾞᾸ தடᾱகᾶணி மாைமᾷதிறᾷᾐᾰ ெகாலாΆ 
    பனிᾺᾗய᾿வᾶணᾹ, ெசᾱேகாெலாᾞ நாᾹᾠ தடாவியேத. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷைதᾜΆ ᾁளிᾞΆபᾊᾲ ெசᾼவைதேய தனᾐ இய᾿பாக 
உைடயᾐ ᾁளி᾽Ᾰத வாைடᾰகாιறாᾁΆ. ஆனா᾿ அᾷதைகய காιᾠ இᾸத ஊாி᾿, 
தᾹᾔைடய  ᾁளிரᾲ ெசᾼᾜΆ இய᾿ைபᾰ ைகவிᾌ, எᾱᾁΆ ெவᾺபᾷைத அ῀ளி 
ᾪᾆகிறᾐ. ᾁளி᾽ᾲசி ெபாᾞᾸதிய மைழேமகΆ ேபாᾹற ᾁணΆ ெகாᾶடவனாகிய 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ெசᾱேகா᾿ ஆசி இῂவிதΆ வைளᾸதᾐ ஏேனா? அழகான, 
ᾁளி᾽Ᾰத அவனᾐ ᾐளசியிᾹ விஷயமாக இவ῀ ஆைசᾺபᾌ, மைழᾰகால ேமகΆ 
ேபாᾹᾠ நீ᾽ ெபᾞகி நிιᾁΆ நீᾶட கᾶகைளᾰ ெகாᾶட  இவளᾐ ேமனியிᾹ 
நிறᾷைத அழிᾺபதιகாகேவ இῂவிதΆ அவனᾐ ெசᾱேகா᾿ வைளᾸதேதா? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – விᾘᾷயாகாரᾷதாேல, இᾱᾁ῀ள பதா᾽ᾷதᾱக῀ ῄமாரகமாᾼ 
நᾢகிறபᾊ;  ᾳஞாநஸᾱேகாசமιᾠ “நசᾗநராவ᾽ᾷதேத” எᾹகிற ேதசᾷதிேல 
ேபானா᾿ ῄமாரகமாமைவ இᾱேக ῄமாரகமாகிறபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿ - 
ῄவயᾷந ஸாᾷᾷயமான ᾳஞாநமᾹறிᾰேக மய᾽வற மதிநலமᾞளᾺ ெபᾠைகயாேல 
பரபᾰதி பரᾳஞான பரமபᾰதிக῀ ஏகᾀணᾷதிேல இவ᾽ᾰᾁ உᾶடாைகயாேல 
இᾱேக இᾞᾰகᾲெசᾼேத ῄமாரகமாᾼ நᾢᾜΆபᾊ, இவ᾽ᾰᾁᾺ பிறᾸத 
ᾳஞாநைவசᾷயமிᾞᾸதபᾊ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத உலகி᾿ உ῀ள ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய 
ஞாபகᾱகைள ஏιபᾌᾷᾐவதாக, இῂவிதΆ அᾸத நிைனᾫக῀ ᾐᾹபᾷைத 
அளிᾺபைவயாக உ῀ளன. ஞானᾲᾆᾞᾰகᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நீᾱகᾺ ெபιற 
பிᾹன᾽, சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ - ந ச ᾗநராவ᾽ᾷதேத - அᾱᾁ ெசᾹᾠ மீᾶᾌΆ  
திᾞΆᾗவதி᾿ைல - எᾹᾔΆபᾊ உ῀ள பரமபதΆ  ெசᾹற பிᾹன᾽ அ᾿லேவா 
அவைனᾺ பιறிᾜΆ, அவைனᾲ சா᾽Ᾰதைவ பιறிᾜΆ ᾙᾨவᾐமாகᾷ ெதாியவᾞΆ; 
அதᾹ பிᾹன᾽ அ᾿லேவா அᾸதᾺ ெபாᾞ῀களிᾹ காசிக῀  அவைன 
நிைனᾫபᾌᾷᾐவதாக அைமᾜΆ? அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ இᾸத உலகᾷதி᾿ 
வாᾨΆேபாேத இᾐ எῂவிதΆ ைகᾂᾌΆ? நΆமா῁வாᾞᾰᾁᾰ கிᾊய ஞானΆ 
எᾹபᾐ  தனᾐ ᾙயιசியா᾿ கிᾊய ஞானΆ அ᾿ல; மய᾽வற மதிநலΆ 
அᾞளᾺெபιற ஞானΆ ஆᾁΆ.  எனேவ அவᾞᾰᾁ பரபᾰதி, பரᾳஞானΆ மιᾠΆ 
பரமபᾰதி ஆகிய ᾚᾹᾠΆ ஒேர ேநரᾷதி᾿ உᾶடாயின. ஆகேவ இவᾞᾰᾁ 
இᾱᾁ῀ளேபாᾐ அவᾔைடய ஞாபகᾱகைள ஏιபᾌᾷᾐவதாᾼ இᾸதᾺ 
ெபாᾞ῀க῀ ᾐᾹபΆ அளிᾰகிᾹறன. இᾺபᾊயாக இவᾞᾰᾁ ஏιபட ஞானᾷதிᾹ 
தᾹைம உ῀ளᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (பனிᾺᾗ இய᾿வாக உைடய தᾶவாைட) ᾁளி᾽ᾷதிைய 
ῄவபாவமாகᾫைடᾷதான மᾸதமாᾞதΆ. (இᾰகாலΆ இῂᾬ᾽ பனிᾺᾗ இய᾿ᾫ 
எ᾿லாᾸ தவி᾽Ᾰᾐ எாி ᾪᾆΆ) இᾰகாலᾷதிேல இᾷேதசᾷதிேல இᾐᾰᾁ 
ῄவபாவேபதΆ பᾶᾎகிᾹறவனாைகயாேல அவᾔᾰகாக நிᾹறபᾊ. 
பதா᾽ᾷதᾱக῀ ῄவபாவேபதᾙΆ ῄவᾟபேபதᾙΆ பᾶணிᾰெகாᾶேடயாகிᾤΆ 
இவைள அழிᾰக நிைனᾷதபᾊ. அவᾹ தனᾰᾁ ῄவᾟபῄவபாவᾱக῀ 
ேவᾠபடா᾿ அவைனᾺ பிᾹ ெச᾿ᾤகிறவιைறᾲ ெசா᾿லேவᾎேமா? 
(அᾸதᾶணᾸᾐழாᾼ பனிᾺᾗய᾿ ேசாᾞᾸ தடᾱகᾶணி) ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
ᾁளி᾽Ᾰᾐ அழகிதான திᾞᾷᾐழாைய ஆைசᾺபᾌ கᾶணநீ᾽ ேசாரா நிᾹறா῀. 
இᾰᾁιறᾴ ெசᾼதா᾽ᾰᾁᾺ படேவᾶᾌவᾐ இῂவளேவா; இᾺபரᾺᾗமாற ஒᾞ 
ஏகா᾽ணவΆ ெபιறாᾤΆ ேபாராᾐ. (மாைமᾷ திறᾸᾐᾰெகாலாΆ) இᾸநிறᾷைத 
அழிᾰைகᾰᾁᾰ கிᾋ᾽, இᾺபாᾌபடᾐ. (பனிᾺᾗய᾿ இᾷயாதி) தாபᾷரயᾱகᾦΆ 
ேபாΆபᾊ யிᾞᾸதபᾊ. (பனிᾺᾗய᾿ வᾶணᾹ) நி᾽ேஹᾐக ῄவபாவᾹ. 
(ெசᾱேகா᾿) நாΆ படபᾊ பᾌகிேறாΆ; அᾷதைலயி᾿லாᾳைஞᾰᾁ ஒᾞ ஹாநி 
வாராெதாழியேவᾎΆ. (ஒᾞ நாᾹᾠ) இᾹᾠ ெதாடᾱகி. (தடாவியᾐ) விலᾱகிιᾠ. 
இᾐ திᾞᾷதாயா᾽ வா᾽ᾷைத. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (பனிᾺᾗ இய᾿வாக உைடய தᾶவாைட) - ᾁளி᾽ᾲசி எᾹபைத 
மᾌேம தனᾐ இய᾿பாக உைடய காιᾠ. (இᾰகாலΆ இῂᾬ᾽ பனிᾺᾗ இய᾿ᾫ 
எ᾿லாᾸ தவி᾽Ᾰᾐ எாி ᾪᾆΆ) – அᾸதᾰ ᾁறிᾺபிட காலᾷதி᾿, அᾸதᾰ ᾁறிᾺபிட 
இடᾷதி᾿, அᾸதᾰ காιᾠᾰᾁ உாிய இய᾿ைப மாιᾠகிᾹறவᾹ எᾹபதா᾿ 
அவᾔᾰகாக அᾱᾁ தᾌமாறி நிᾹறபᾊ. அதாவᾐ பல வῄᾐᾰகᾦΆ தᾱகᾦைடய 
ெசᾼைக மιᾠΆ ᾟபΆ ஆகியவιைற மாιறிᾰ ெகாᾶᾌ, “இவைள அழிᾷேத 
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தீᾞேவாΆ” எᾹᾠ எᾶணின. அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ெசᾼைக மιᾠΆ ᾟபΆ 
ஆகியைவ இவ῀ ெபாᾞᾌ மாᾠΆேபாᾐ, அவைனᾺ பிᾹ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ, 
அவனᾐ கᾌᾺபாᾊ᾿ உ῀ள வῄᾐᾰக῀ அῂவிதΆ மாᾠவைதᾰ ᾂறᾫΆ 
ேவᾶᾌேமா? (அᾸதᾶணᾸᾐழாᾼ பனிᾺᾗய᾿ ேசாᾞᾸ தடᾱகᾶணி) – அᾸத  
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾷᾐழாᾼᾰᾁ ஆைசᾺபடவளாக,  தனᾐ கᾶகளி᾿ நீ᾽ 
ெபᾞகியபᾊ நிᾹறா῀. ”அவனᾐ திᾞᾷᾐழாᾼ மீᾐ ஆைச” எᾹபᾐ ஒᾞ ᾁιறேமா? 
அᾺபᾊேய அᾐ ᾁιறΆ எᾹறாᾤΆ, அᾸதᾰ ᾁιறΆ ெசᾼதவ᾽க῀ இᾷதைன 
ᾐᾹபΆ அைடய ேவᾶᾌேமா? இவ῀ கᾶக῀ ேமகΆ ேபாᾹᾠ நீைரᾺ 
ெபாழிᾸதபᾊ உ῀ளன. இவளᾐ கᾶகளி᾿ உ῀ள நீ᾽ வιறினா᾿, அதைன 
மீᾶᾌΆ நிரᾺப ஒᾞ ஸᾙᾷதிரΆ அளᾫ நீ᾽ ᾂடᾺ ேபாதாᾐ எᾹᾔΆபᾊ உ῀ளᾐ. 
(மாைமᾷ திறᾸᾐᾰெகாலாΆ) - இவளᾐ ேமனியிᾹ நிறᾷைத இᾺபᾊ 
அழிᾺபதιகாக அ᾿லேவா ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ, அவைனᾲ சா᾽Ᾰத வῄᾐᾰகᾦΆ 
தᾱகளᾐ ெசᾼைக மιᾠΆ ᾟபΆ ஆகியவιைற மாιறிᾰ ெகாᾶᾌ பாᾌபடன᾽? 
(பனிᾺᾗய᾿ இᾷயாதி) - இதιᾁ இரᾶᾌவிதமாகᾺ ெபாᾞ῀ உைரᾰகலாΆ. பனி = 
ᾁளி᾽ᾲசி, ᾗய᾿ = ேமகΆ, வᾶணᾹ = நிறΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀  ெகாᾶᾌ, 
ᾚᾹᾠவிதமான ᾐᾹபᾱகைளᾜΆ நீᾰᾁபவᾹ எனலாΆ. அ᾿லᾐ வᾶணᾹ 
எᾹபைத ῄவபாவΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகாᾶᾌ, “ேமகΆ ேபாᾹᾠ எᾸதவிதமான 
காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ ᾰᾞைப ெசᾼபவᾹ” எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. (ெசᾱேகா᾿) – 
அவனᾐ கடைளக῀ ᾚலΆ நாΆ இᾷதைன ᾐᾹபᾱக῀ அைடகிேறாΆ. ேபானா᾿ 
ேபாகᾌΆ. அவனᾐ கடைளகᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ ᾐᾹபΆ வராம᾿, அவனᾐ 
ெசᾱேகா᾿ எᾺேபாᾐΆ சாயாம᾿ இᾞᾰகᾌΆ. (ஒᾞ நாᾹᾠ) – இᾸத ஒᾞ நாளி᾿ 
அவனᾐ ெசᾱேகா᾿ இவைளᾺ ெபᾠவதιகாகᾲ சιேற சாᾼᾸதᾐ. இனிᾜΆ 
சாயாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌேம எᾹᾠ தாᾼ இரᾱᾁகிறா῀.  
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