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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 32) 

 

97979797....    ஸ᾽ேவஸ᾽ேவஸ᾽ேவஸ᾽ேவᾲᾲᾲᾲவரவரவரவர:::: 
 
அைனவைரᾜΆ ெசᾹᾠ அைடபவᾹ. தᾹைனᾲ சரணΆ எᾹᾠ அைடᾸத 
ᾗᾞஷ᾽க῀ சᾰதி ᾜ῀ளவ᾽களாகேவா அ᾿லᾐ சᾰதியιறவ᾽களாகேவா 
இᾞᾸதா᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, அவ᾽களᾐ ரᾀணᾷதி᾿ ஏιபᾌΆ காலதாமதΆ ᾁறிᾷᾐ 
அவ᾽க῀ கலᾱகி விடாம᾿ விைரவாகᾲ ெசᾹᾠ ேச᾽ᾺபவᾹ. அதாவᾐ, 
தானாகேவ அவ᾽களிடΆ விைரவாகᾲ ெசᾹᾠ அவ᾽கைளᾷ தᾹனிடΆ 
ேச᾽ᾺபவᾹ. இதனா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾠ ெபய᾽ ெகாᾶடவᾹ. அᾲேநாேத: 
ஆᾆக᾽மணி வர᾵ ச – அᾲ எᾹᾔΆ தாᾐ “ெச᾿ᾤத᾿” எᾹற ெபாᾞ῀ 
ெகாᾶடதாᾁΆ; இதᾔடᾹ ”வர” எᾹᾔΆ ᾺரᾷயயΆ ேசᾞΆேபாᾐ, ”விைரᾸᾐ 
ெச᾿ᾤத᾿” எᾹற ெபாᾞ῀ உᾶடாகிறᾐ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-39) – 
விᾖஷேணன ஆᾆ ஜகாம ஸᾱகமΆ - இராமைனᾲ சரணΆ அைடய விᾖஷணᾹ 
வᾸதேபாᾐ இராமᾹ விைரᾸᾐ ெசᾹᾠ அவᾔடᾹ  ேச᾽ᾸதாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

98989898. . . . ᾭᾷதᾭᾷதᾭᾷதᾭᾷத::::    
 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ. தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவ᾽கᾦᾰகாக எᾺேபாᾐΆ 
உ῀ளவᾹ. நிῃைட ᾙதலானவιறா᾿ வᾢயᾲ ெசᾹᾠ ேதட ேவᾶடாதபᾊ 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾷதி᾿ இᾞᾺபவᾹ. Ὰரதித: (321), ஹித: ᾙதலான திᾞநாமᾱக῀ 
இᾐ ேபாᾹற இறᾸதகால விைனெயᾲசᾱக῀ ஆᾁΆ. ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ 
(50) – Ᾰயாஸ இᾷயாஹு: மநீஷிேணா Ὰரா῅மணΆ - ᾗைதய᾿ ேபாᾹᾠ 
Ὰர῅மΆ உ῀ேளேய இᾞᾺபதாக ஞானிக῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽ - எᾹறᾐ காᾶக. 
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    99999999....    ᾭᾷதிᾭᾷதிᾭᾷதிᾭᾷதி::::        
 
பயனாக இᾞᾺபவᾹ. உபாயᾱகைளᾰ கைடᾺபிᾊᾷᾐᾺ ெபறᾰᾂᾊய பயனாக 
எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ எᾹபைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• கட உபநிஷᾷ (2-15) - யதிᾲசᾸேதா Ὰர῅மச᾽யΆ சரᾸதி - பயனாக உ῀ள 
எᾹைன அைடᾜΆ ெபாᾞ᾵ᾌ யா᾽ ᾺரΆமᾲச᾽யΆ ேபாᾹறவιைற 
அᾔῃᾊᾰகிறா᾽கேளா. 

• யΆ பᾞதᾰ த᾽மசரணா: Ὰᾞதᾰ த᾽ம பைலஷிண: Ὰᾞதᾰ த᾽ைம: ஸம᾽ᾲசᾸதி 
தῄைம த᾽மாᾷமேன  நம: - யா᾽ ஒᾞவைன விேசஷமான த᾽மᾷதிᾹ 
ῄவᾟபΆ எᾹேற ஞானிக῀ உபாஸைன ெசᾼகிறா᾽கேளா, யாைர 
அᾷதைகய அᾔῃடானᾷதிᾹ பயனாக எᾶணி அைடய 
விᾞΆᾗகிறா᾽கேளா, எவைனᾺ பயனி᾿ எᾶணΆ இ᾿லாம᾿ த᾽மᾱக῀ 
ெகாᾶᾌ ᾘஜிᾰகிறா᾽கேளா, த᾽மேம  ῄவᾟபமான அவைன 
வணᾱᾁகிேறᾹ.  

    
100100100100....    ஸ᾽வாதிஸ᾽வாதிஸ᾽வாதிஸ᾽வாதி: : : :     

 
அைனᾷதிιᾁΆ காரணமாக உ῀ளவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽க῀ விᾞΆᾗகிᾹற பயᾹ  
உய᾽வாக இᾞᾸதாᾤΆ, தா῁வாக இᾞᾸதாᾤΆ அவιᾠᾰᾁᾰ காரணமாக 
உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ ஸ᾽வாதி: எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடவᾹ. இராமாயணΆ 
ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-31) – ேய ᾷவாΆ ேதவΆ ᾷᾞவΆ பᾰதா: ᾗராணΆ 
ᾗᾞேஷாᾷதமΆ ᾺராᾺᾒவᾸதி ஸதா காமாᾸ இஹ ேலாேக பரᾷர ச – எ᾿ைலயιற 
காலமாக உ῀ளவᾔΆ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾔΆ, உய᾽Ᾰத ெதᾼவமாக உ῀ளவᾔΆ 
ஆகிய எᾹைன யா᾽ ஒᾞவᾹ மனஉᾠதி ᾁைலயாம᾿ உபாஸைன ெசᾼகிறாேனா, 
அவᾹ இᾸத உலகிᾤΆ அᾸத உலகிᾤΆ அைனᾷᾐᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦΆ கி᾵டᾺ 
ெபᾠகிறாᾹ – எᾹறᾐ. ேமᾤΆ – ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ᾺராᾺᾒவᾸேத விசாலாᾹ 
ᾷைரேலாᾰேய அῄமிᾸ ᾰᾞῃண நாமாபிதாநாᾷ – ᾰᾞῃணனிᾹ திᾞநாமᾷைதᾰ 
ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ ம᾵ᾌேம ᾚᾹᾠ உலகᾱகளி᾿ ெபாியைவயாக உ῀ள 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ அைனᾷைதᾜΆ அைடகிறாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.   
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வனிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரப᾵ட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲ 
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ெசᾼத பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿, 
ᾙத᾿ ᾓᾠ  திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ.  
 

இரᾶடாவᾐ ᾓᾠ ெதாடᾰகΆ 
 

101101101101....    அᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜதஅᾲᾜத: (: (: (: (320320320320, , , , 557557557557) ) ) )     
 
எᾺேபாᾐΆ பிாியாம᾿ உ῀ளவᾹ தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸத அᾊயா᾽கைள 
வி᾵ᾌ எᾺேபாᾐΆ நீᾱகாதவᾹ. இதனா᾿ அᾲᾜதᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 

• யῄமாᾷ ந ᾲᾜத ᾘ᾽வ: அஹΆ அᾲᾜத: ேதந க᾽மணா – நாᾹ எᾺேபாᾐΆ 
எனᾐ பᾰத᾽கைளᾰ ைக விᾌவதி᾿ைல. இதனா᾿ அᾲᾜதᾹ 
எனᾺபᾌகிேறᾹ.  

• கீைத (6-30) – தῄய அஹΆ ந Ὰரணᾲயாமி – யா᾽ எᾹைன எᾱᾁΆ 
காᾶகிறாேனா அவᾹ பா᾽ைவயி᾿ இᾞᾸᾐ நாᾹ மைறவதி᾿ைல. 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-3) – ந ᾷயேஜயΆ கதᾴசன - நᾶபᾹ 
எᾹᾠ வᾸதவைன நாᾹ ைகவிடமா᾵ேடᾹ.  

 

102102102102. . . . ῂᾞஷாகபிῂᾞஷாகபிῂᾞஷாகபிῂᾞஷாகபி::::    
 
த᾽மேம வᾊவாக உ῀ளவᾹ (வராஹᾹ). இதᾹ ᾚலΆ த᾽மேம வᾊவΆ எᾌᾷதேதா 
எᾹᾠ வியᾰᾁΆபᾊயான வராஹᾟபΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இதιᾁ இᾐேவ ெபாᾞ῀ 
எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள வாி ᾚலΆ அறியலாΆ. கபி: வராஹ: ᾲேரῃட: ச த᾽ம: ச 
ῂᾞஷ உᾲயேத தῄமாᾷ ῂᾞஷாகபிΆ Ὰராஹ காᾲயேபா மாΆ Ὰரஜேபதி: - கபி 
எᾹற பதΆ ᾚலΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத வராஹΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ; த᾽மΆ எᾹபᾐ 
ῂᾞஷΆ எனᾺபᾌΆ; எனேவ த᾽மேம வᾊவமான எᾹைன ῂᾞஷாகபி எᾹᾠ 
காᾲயப Ὰரஜாபதி ᾂᾠகிறா᾽.  
 

103103103103....    அேமயாᾷமா அேமயாᾷமா அேமயாᾷமா அேமயாᾷமா     
 
எ᾿ைலயιற ெபᾞைமக῀ உ῀ளவᾹ. தᾹைன அᾶᾊயவ᾽களிடΆ அவᾹ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ கᾞைண எᾹபᾐ அளவிட இயலாம᾿ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
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• ᾗᾞஷ ஸூᾰதΆ – அேதா ᾳயாயாᾹ ச ᾗᾞஷ: - தனᾰᾁ ஒᾺᾗ யாᾞΆ 
இ᾿லாத காரணᾷதினா᾿, அைனவைரᾜΆ விட உய᾽ᾸதவᾹ ஆவாᾹ.  

 
• ᾘயாᾹ ச அத: ஜநா᾽ᾷதந: - எனேவ ஜநா᾽ᾷதனᾹ அைனவைரᾜΆ விட 

உய᾽ᾸதவᾹ. 
 
இᾸத வாிகளிᾹபᾊ பகவானிᾹ ῄவᾟபΆ இᾺபᾊᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ அளᾫபᾌᾷதிᾰ 
ᾂற இயலாதபᾊயாக உ῀ளᾐ.  
 

104104104104....    ஸ᾽வ ேயாக விநிῄῄᾞதஸ᾽வ ேயாக விநிῄῄᾞதஸ᾽வ ேயாக விநிῄῄᾞதஸ᾽வ ேயாக விநிῄῄᾞத: : : :     
 
அைனᾷᾐ உபாயᾱகளாᾤΆ எளிதாக அைடயᾰᾂᾊயவᾹ. இவᾹ ஏᾹ இᾷதைன 
உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ளாᾹ? இதιகான விைட இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ஆᾁΆ. 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ள ேயாகΆ ேபாᾹற ஸாதனᾱக῀, தᾹᾔைடய 
ஞானΆ ᾚலΆ ஒᾞவனா᾿ அறியᾺ ெபιற ஸாதனᾱக῀ ஆகியைவ ᾚலΆ இவᾹ 
எளிதாக அைடயᾺபᾌபவனாக உ῀ளாᾹ. அதாவᾐ ேவதᾱக῀ ᾂᾠΆ பரம 
இரகசியᾱக῀  ேபாᾹேற  இவᾹ உணரᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

• ῄவᾗᾷதி மாᾷர நி᾽ᾳஞாத: பரமாᾷமா ஜகᾷᾺரᾗ: ῄவ ஐᾲவ᾽ய அᾒபவ 
Ὰாித: ᾳஞாதாரΆ அᾒேஸவேத - யா᾽ ஒᾞவᾹ இᾸத ஜகᾷதிᾹ நாயகனான 
பரமாᾷமாைவᾷ தனᾐ ஞானΆ ᾚலΆ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிகிறாேனா, 
அᾺபᾊயாக அறிᾸத பரமாᾷமாவிᾹ ஐᾲவ᾽யᾷைத தனᾐ மனதா᾿ 
அᾔபவிᾰகிறாேனா, அᾺபᾊᾺப᾵டவனிᾹ ெசᾼைக ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾹ 
மகி῁ᾫ ெசᾼகிறாᾹ. இᾷதைகய ஞானΆ ெபாᾞᾸதிய அவᾔடᾹ பரமாᾷமா 
எᾺேபாᾐΆ நிᾹᾠ, அவைன வாழைவᾰகிறாᾹ.  
 

• யῄமாᾷ ஸᾷபᾰதி ᾜᾰதாநாΆ ᾺரபᾸநாநாΆ ᾰரமΆ விநா  
ᾺரஸாதΆ ஏதி மᾸᾷேரச: ᾐ அசிராᾷ பாவிதாᾷமநாΆ  
கிΆ ᾗந᾽ைவ ᾰாியா ᾳஞான ஸΆᾘ᾽ணாநாΆ ᾐ ெபௗῃகர  
ᾲரᾷதா பᾰதி பராணாΆச ேபாதிதாநாΆ ச ேதசிைக: 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ (ெபௗῃகர ஸΆஹிைத) - ஒᾞ சில᾽ சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂறᾺப᾵ட விதிᾙைறகைள அறியாம᾿, ᾑய பᾰதிைய ம᾵ᾌேம 
ெகாᾶடவ᾽களாக இᾞᾸᾐ அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரனான 
எΆெபᾞமாைனᾲ சரணΆ அைடயᾰᾂᾌΆ. அῂவிதΆ சரணΆ ᾗᾁᾸᾐ, 
தᾱக῀ மனதி᾿ மிகᾫΆ அᾹᾗடᾹ அவைன ᾷயானΆ ெசᾼதபᾊ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽களிடΆ எΆெபᾞமாᾹ விைரவாக Ὰேரைம 
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ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட இவ᾽களிடேம எΆெபᾞமாᾹ இᾷதைன 
அᾹᾗ ெகா῀கிறாᾹ எᾹறா᾿ – ஆசா᾽யனிடΆ உபேதசΆ ெபιற, சிறᾸத 
ெசᾼைக மιᾠΆ அறிᾫ῀ளவ᾽க῀ ᾷயானᾷதி᾿ ஆ᾽வᾙΆ பᾰதிᾜΆ 
ெகாᾶᾌ῀ளன᾽ எᾹᾔΆேபாᾐ அவ᾽களிடΆ எΆெபᾞமாᾹ ேமᾤΆ 
அதிகமான Ὰேரைம ெகா῀கிறாᾹ எᾹᾠ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌமா?  
 

• நிᾜᾰத மநஸா வாபி யதி ᾰᾞ῅ணாதி மாதவ:  
கிΆ ᾒ ேநாᾸᾚᾢதΆ ᾐᾰகΆ ஏதாவᾷ இதி நிᾲசித:  
 
இதᾹெபாᾞ῀இதᾹெபாᾞ῀இதᾹெபாᾞ῀இதᾹெபாᾞ῀ – (விῃᾎ தᾷவΆ) – மஹாலῆமிைய எᾺேபாᾐΆ தாிᾷத 
எΆெபᾞமானிடΆ ஒᾞவᾹ தனᾐ மனைத ைவᾷத ெநாᾊயிேலேய, அவைன 
எΆெபᾞமாᾹ ஏιᾠᾰெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, ஒᾞவᾹ 
எΆெபᾞமானிᾹ ெபᾞைமகைள ᾙιறிᾤமாக உண᾽Ᾰᾐ ᾷயானΆ 
ெசᾼகிறாᾹ எᾹறா᾿, அவனᾐ அைனᾷᾐᾷ ᾐᾹபᾱகᾦΆ ேவᾞடᾹ 
நீᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌமா? 
 

105105105105....    வஸுவஸுவஸுவஸு::::    ((((271271271271,,,,701701701701))))    
 
வசிᾺபவᾹ. ஒᾞ ஸாதநᾷைத அᾔῃᾊᾷதாᾤΆ எΆெபᾞமாᾹ அவனிடΆ மிᾁᾸத  
ᾺேரைமᾜடᾹ வசிᾰகிறாᾹ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ᾲᾞ 
ῄῂᾞ ῄநிஹி ᾷரபி அᾭ வᾭ ஹநி ᾰᾢதி பᾸதி மநிᾺய: ச – வᾭ எᾹற 
தாᾐᾫடᾹ “உ” எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ வஸு உᾶடாகிறᾐ.  
 

106106106106. . . . வஸுமநாவஸுமநாவஸுமநாவஸுமநா::::    
 
தனᾐ அᾊயா᾽கைள அவᾹ தனᾐ உய᾽Ᾰத நிதியாகᾰ கᾞதி தᾹᾔைடய மனதி᾿ 
எᾺேபாᾐΆ ைவᾰகிறாᾹ. கீைத (7-19) – ஸ மஹாᾷமா ᾐ᾽லப: - இᾷதைகய 
மனிதᾹ கிைடᾺபᾐ மிகᾫΆ அாிᾐ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

107107107107....    ஸᾷயஸᾷயஸᾷயஸᾷய::::    ( ( ( ( 213213213213, , , , 873873873873)  )  )  )      
 
ேமேல ᾂறᾺப᾵ட ஸᾷᾗᾞஷ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ எᾺேபாᾐΆ 
ᾺேரைமᾜடᾹ உ῀ளாᾹ. அῃடாᾷயாᾛ - தᾷர ஸாᾐ: - ஏழாΆ ேவιᾠைமயி᾿ 
உ῀ள ெசா᾿ᾢιᾁ பிᾹன᾽ ”யᾷ” எᾹபᾐ இைணᾸᾐ ஸᾷய: உᾶடாகிறᾐ. 
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108108108108. . . . ஸமாᾷமேனஸமாᾷமேனஸமாᾷமேனஸமாᾷமேன    
 
அைனவாிடᾙΆ சமமான நிைல உைடயவᾹ. அᾊயா᾽களிடΆ உ῀ள ᾁணΆ 
ᾙதலானைவ ஏιறᾷதா῁ᾫகᾦடᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவιைறᾺ ெபாிதாக 
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளாத மனΆ உைடயவᾹ. கீைத (9-29) – ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேதஷு 
– அைனᾷᾐ உயி᾽களிடᾙΆ நாᾹ சமமாகேவ  உ῀ேளᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

109109109109....    ஸΆமிதஸΆமிதஸΆமிதஸΆமித: : : :     
 
தனᾐ அᾊயா᾽களா᾿ நᾹᾁ உணரᾺப᾵டவᾹ. எΆெபᾞமாᾹ தᾱகᾦᾰᾁᾰ 
க᾵ᾌᾺப᾵டவᾹ (அ᾿லᾐ தᾱகᾦᾰᾁ அடᾱகியவᾹ) எᾹᾠ அᾊயா᾽க῀ 
எᾶᾎΆ பᾊயாகேவ நடᾸᾐ ெகா῀பவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ – ᾷயதி ῄயதி - ேநா 
(ᾷயதி), ேஸா (ῄயதி) ேபாᾹற தாᾐᾰகளிᾹ இᾠதியி᾿ உ῀ள உயி᾽ எᾨᾷதானᾐ 
“இ” எᾹᾠ மாᾠகிறᾐ. 
 
நΆᾙைடய ைககᾦᾰᾁ இவᾹ எ᾵ᾌபவᾹ எᾹᾠ உணᾞΆபᾊயாக உ῀ளாᾹ. 
 

• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (20-2) - ஊந ேஷாடச வ᾽ேஷா ேம 
ராேமா ராஜீவேலாசந: - தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ உைடய எனᾐ 
இராமᾹ பதினாᾠ வயᾐ நிரΆபாத சிᾠவᾹ ஆவாᾹ. 

• விῃᾎ ᾗராணΆ (5-5-5) - மம அயΆ தநேயா நிஜ: – இᾸதᾰ 
கᾶணᾹ  எனᾰᾁ அடᾱகிய எனᾐ ᾗᾷதிரᾹ. 

 

110110110110....    ஸமஸமஸமஸம::::    
 
சமமாக உ῀ளவᾹ. தனᾐ பᾰத᾽களி᾿ ஒᾞ சில᾽ தᾹனிடΆ அதிகமான 
ஈᾌபா᾵ᾌடᾹ  பழᾁகிறா᾽க῀, ஒᾞ சில᾽ இῂவிதΆ பழᾁவதி᾿ைல, தᾹனிடΆ 
ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஆ᾽வΆ அதிகமாக உ῀ளᾐ, ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஆ᾽வΆ ᾁைறவாக 
உ῀ளᾐ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ அவᾹ ஆராᾼவதி᾿ைல. அைனவாிடᾙΆ ஒேர 
ேபாᾹᾠ ெகௗரவΆ ைவᾷᾐ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ஸம ῃடம 
அைவக᾿ேய - ᾁழᾺபΆ இ᾿லாதவᾹ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ தᾞகிᾹற ஸம எᾹᾔΆ 
தாᾐவிιᾁ அகரΆ ேச᾽Ᾰததா᾿ ஸம எᾹறானᾐ.  
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111111111111....    அேமாகஅேமாகஅேமாகஅேமாக: (: (: (: (156156156156)))) 
 
அவனᾐ வழிபாᾌ எᾹபᾐ பயனιᾠᾺ ேபாகாதபᾊ உ῀ளவᾹ. அᾊயா᾽க῀ 
அவனிடΆ ெகா῀ᾦΆ ெதாட᾽ᾗ ᾪணாகᾺ ேபாகாதபᾊ உ῀ளவᾹ. இராமாயணΆ 
ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-31) – அேமாகΆ த᾽சநΆ ராம ந ச ேமாக: தவ ῄதவ: 
அேமாகாῄேத பவிῃயᾸதி பᾰதிமᾸத: ச ேய நர: - இராமா! உனᾐ தாிசனΆ 
எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ பயனιறᾺ ேபாவதி᾿ைல. யா᾽ உᾹனிடΆ பᾰதிᾜடᾹ 
உ῀ளனேரா அவ᾽ᾦᾰᾁᾺ பயᾹ கி᾵டாம᾿ ேபாவதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக.  
 

112112112112. . . . ᾗᾶடாீகாᾀᾗᾶடாீகாᾀᾗᾶடாீகாᾀᾗᾶடாீகாᾀ: : : :     
 
பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ கᾶ ேபாᾹறவᾹ. மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ 
(69-6) – ᾗᾶடாீகΆ பரΆ தாம நிᾷயΆ அᾀரΆ அῂயயΆ தᾷ பவாᾸ 
ᾗᾶடாீகாᾀ: - அழிவιறதாகᾫΆ, ᾁைறவιறதாகᾫΆ, நிᾷயமாக உ῀ளதாகᾫΆ 
இᾞᾰகிᾹற பரமபதΆ  எᾹபᾐ ᾗᾶடாீகΆ எனᾺபᾌகிறᾐ; இதᾹ கᾶ ேபாᾹᾠ 
உ῀ளதா᾿ நீ ᾗᾶடாீகாᾀᾹ எனᾺபᾌகிறாᾼ - எᾹறᾐ. ஆக இதᾹ ᾚலΆ 
பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ கᾶ ேபாᾹறவᾹ எᾹறாகிறᾐ. ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – 
திவி இவ சᾀு: - ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ கᾶ ேபாᾹறவᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக.  
 

113113113113. . . . ῂᾞஷக᾽மாῂᾞஷக᾽மாῂᾞஷக᾽மாῂᾞஷக᾽மா    
 
த᾽மᾟபமாக உ῀ள ெசய᾿கைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. அைனᾷதிᾤΆ ேமΆப᾵டவனாக 
உ῀ள ேபாதிᾤΆ நΆைமᾺ ேபாᾹற மனித᾽கᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ நᾹைமையᾲ 
ெசᾼதபᾊேய உ῀ளாᾹ. ஆகேவ அவனᾐ ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ த᾽மᾷதிᾹ 
வழிேய உ῀ளன.  

    
114114114114. . . . ῂᾞஷாᾰᾞதிῂᾞஷாᾰᾞதிῂᾞஷாᾰᾞதிῂᾞஷாᾰᾞதி: : : :     

 
த᾽மᾷதிᾹ வᾊவமாகேவ உ῀ளவᾹ. இவனᾐ ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ த᾽ம 
வᾊவமாக உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ இவனᾐ ᾟபᾙΆ த᾽மவᾊவாகேவ உ῀ளᾐ. அ᾿லᾐ 
ᾚᾹᾠ வைகயான ᾐᾹபᾱகைள (ஆᾷயாᾷமிகΆ, ஆதிெபௗதிகΆ மιᾠΆ 
ஆதிைதவிகΆ) நீᾰகி  அமி᾽தமைழையᾺ ெபாழிகிᾹறᾐ ேபாᾹற ᾁளி᾽Ᾰத 
ெசய᾿கைளᾜΆ, அழகான ᾟபᾷைதᾜΆ உைடயவᾹ எᾹபதா᾿ ῂᾞஷக᾽மா 
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எᾹᾠΆ, ῂᾞஷாᾰᾞதி: எᾹᾠΆ  ᾂறᾺபᾌகிᾹறாᾹ. ῂᾞஷ ேஸசேந – ῂᾞஷ 
எᾹற ெபய᾽ᾲெசா᾿ᾤᾰᾁ த᾽மΆ எᾹᾠ ெபாᾞளாᾁΆ; இேத ῂᾞஷ எᾹற பதΆ 
விைனᾲெசா᾿லாக வᾸதா᾿ ெபாழித᾿ எᾹற ெபாᾞைள அளிᾺபதாᾁΆ. ஸாᾷᾷவத 
ஸΆஹிைத - விᾲவΆ ஆᾺயாயயᾹ காᾸᾷயா ᾘ᾽ேணᾸᾷவᾜத ᾐ᾿யயா - பல 
ஆயிரᾰகணᾰகாண ᾙᾨைமயான சᾸதிரᾹகளிᾹ ஒளிைய உைடயவனாக இᾸத 
உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ ᾁளி᾽ᾲசிᾺபᾌᾷதியபᾊ உ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ. 
ெபௗῃகர ஸΆஹிைத கீேழ உ῀ளபᾊ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

வᾗஷா ஸுᾸதேரைணவ திῂேயந அவிᾰᾞேதந ச  
ᾙᾴசᾸதΆ அநிசΆ ேதஹாᾷ ஆேலாகΆ ᾳஞான லᾀணΆ 
ᾘ᾽வ க᾽மாநலா᾽ᾷதாநாΆ ᾷயாயிநாΆ ேகத காᾸதேய 

      வதேநᾸᾐ சேயாᾷேதந  ῅லாதயᾸ ேகாகேணந ᾐ  
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ – எᾸதவிதமான மாιறΆ அைடயாதᾐΆ, அழகானᾐΆ ஆகிய 
திῂயமான  ᾟபᾷᾐடᾹ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ. இᾷதைகய சாீரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ 
எᾺேபாᾐΆ ஞானΆ எᾹற ஒளிைய ᾪசியபᾊ உ῀ளாᾹ. ᾙιபிறவிகளி᾿ ெசᾼத 
தீவிைனக῀ எᾹற அᾰனியிᾹ ᾚலΆ ᾐᾹபΆ ெகாᾶᾌ, அதிᾢᾞᾸᾐ மீ῀வதιகாக 
எΆெபᾞமாைனᾰ  ᾁறிᾷᾐᾺ பல᾽ ᾷயானிᾷதபᾊ உ῀ளன᾽. அவ᾽களிᾹ ᾐᾹபΆ 
நீᾱᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ, பல ᾘ᾽ண நிலᾫகᾦᾰᾁ ஒᾺபான தனᾐ அழகிய 
ᾙகᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிᾺபᾌΆ ᾁளி᾽Ᾰத கிரணᾱக῀ ᾚலΆ மகி῁ைவ 
ஏιபᾌᾷᾐகிறாᾹ.  
 
மஹாபாரதᾷதி᾿ உ῀ள ராஜத᾽மΆ பᾁதியி᾿ – தேதா மஹதி ப᾽யᾱேக மணி 
காᾴசன சிᾷாிேத தத᾽ச ᾰᾞῃணΆ ஆᾮநΆ நீலΆ ேமெரௗ இவ அΆᾗதΆ – 
இரᾷதினᾱகளாᾤΆ ெபாᾹனாᾤΆ இைழᾰகᾺப᾵ட அழகான க᾵ᾊᾢ᾿ 
ᾰᾞῃணᾹ ᾪιறிᾞᾸதாᾹ. இᾺபᾊயாக உ῀ள அவைன ேமᾞ மைலயி᾿ உ῀ள 
நீலேமகΆ ேபாᾹᾠ கᾶடா᾽ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக.  
 
 
 
  
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 55) 

 

அதிகரணΆ – 5 - ஆᾮநாதிகரணΆ 
 

ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – அம᾽Ᾰᾐ  ெகாᾶᾌதாᾹ உபாஸைன ெசᾼய ேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
4-1-7 ஆᾮந: ஸΆபவாᾷ  
    
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ––––    அம᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ ம᾵ᾌேம, அᾺேபாᾐதாᾹ ைகᾰᾂᾌΆ.  
 
விவிவிவிஷயΆ ஷயΆ ஷயΆ ஷயΆ –––– ேமாᾀ ஸாதனமாக விளᾱᾁகிᾹறᾐ என ேவதாᾸத சாῄᾷரᾱகளா᾿ 
ᾂறᾺபᾌΆ ஞானΆ எᾹபᾐ ᾷயானΆ, உபாஸனΆ என பலவிதமான பதᾱகளா᾿ 
ᾁறிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. இᾷதைகய உபாஸனΆ எᾹபᾐ பலᾙைற ெசᾼயᾺபᾌவதா᾿ 
ᾷயான ᾟபமாக உ῀ளᾐ எனᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ - இᾷதைகய ᾷயானᾷைதᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ “அம᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ ம᾵ᾌேம 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ” எᾹபᾐ ேபாᾹற விதிᾙைற ஏᾐΆ விதிᾰகᾺபடவி᾿ைல. 
அ᾿லᾐ இதைன அம᾽Ᾰᾐ ெகாᾶேடா, பᾌᾷᾐᾰெகாᾶேடா, நிᾹᾠ ெகாᾶேடா, 
நடᾸᾐ ெகாᾶேடா ெசᾼயலாமா எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. இதி᾿ எᾐ 
சாியானᾐ?  
    
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ    ---- இᾺபᾊᾷதாᾹ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விதிᾰகᾺபடாத 
காரணᾷதினா᾿, அவரவ᾽களிᾹ விᾞᾺபᾺபᾊ எᾺபᾊ ேவᾶᾌமானாᾤΆ 
இயιறலாΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ –––– அ᾿ல, ஆᾮந: – அம᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ ம᾵ᾌேம ᾷயானΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? ஸΆபவாᾷ – அᾺேபாᾐதாᾹ ᾲரᾷைத உᾶடாᾁΆ, மன 
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ஒᾞைமᾺபாᾌ ஏιபᾌΆ. நிᾹᾠ ெகாᾶேடா அ᾿லᾐ நடᾸᾐ ெகாᾶேடா 
உபாஸனΆ ெசᾼதா᾿, உட᾿ கைளᾺᾗ ஏιபᾌΆ; இதனா᾿ மன ஒᾞைமᾺபாᾌ 
உᾶடாகாᾐ. பᾌᾷᾐᾰெகாᾶேட உபாᾭᾰᾁΆேபாᾐ உறᾰகΆ வᾸᾐவிᾌΆ. 
சாீரᾷதிᾹ கீ῁Ὰபᾁதிையᾷ தாᾱᾁவதιᾁ அதிகᾲ சிரமΆ ெகா῀ள ேவᾶடாΆ 
எᾹபதா᾿ அம᾽Ᾰᾐெகாᾶᾌ ம᾵ᾌேம உபாஸைன ெசᾼயேவᾶᾌΆ. 
 
4-1-8 ᾷயாநாᾷ ச 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (2-4-5) – நிதிῂயாᾭதῂய: - ᾷயானிᾰகᾺபட 
ேவᾶᾌΆ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ உபாஸனΆ எᾹபᾐ ᾷயான ᾟபமாக உ῀ளᾐ 
எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இதனா᾿ மன ஒᾞைமᾺபாᾌ மிகᾫΆ அவசியΆ 
அᾹறாகிறᾐ. ேவᾠ எᾸதவிதமான எᾶணᾙΆ ேதாᾹறாதபᾊ இைடவிடாத 
நிைனᾫ ெவ῀ளேம ᾷயானΆ எனᾺப᾵டᾐ காᾶக.  
 
4-1-9 அசலᾷவΆ ச அேபῆய  
    
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ----    அைசயாம᾿ உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - அைசயாம᾿ இᾞᾺபேத ᾷயானΆ எᾹற எᾶணᾷைத ஏறி᾵ᾌᾰ 
ெகாᾶட  காரணᾷதினா᾿ ᾘமி, அᾸதாிᾀΆ ᾙதலானைவ ᾁறிᾷᾐ ᾷயானΆ எᾹற 
பதΆ ᾺரேயாகிᾰகᾺப᾵டைதᾰ காணலாΆ. இதைனᾲ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-6-1) 
- ᾷயாயதீவ Ὰᾞதீᾪ ᾷயாயதீவ அᾸதாிᾀΆ ᾷயாதீவ ᾷெயௗ ᾷயாயதீவ ஆப: 
ᾷயாயதீவ ப᾽வதா – ᾘமி, அᾸதாிᾀΆ, ᾷᾜேலாகΆ, நீ᾽, மைலக῀ ேபாᾹறைவ 
ᾷயானΆ ெசᾼவᾐ ேபாᾹᾠ  அைசயாம᾿ உ῀ளன - எᾹறᾐ. ஆக ᾘமி, மைல 
ᾙதலானைவ ேபாᾹᾠ அைசயாம᾿ இᾞᾺபதா᾿ ம᾵ᾌேம ᾷயானΆ ைகᾂᾌΆ 
எᾹபதா᾿, அᾸத நிைல எᾹபேத அவசியமாகிறᾐ.  
 
4-1-10 ῄமரᾸதி ச 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ῄΆᾞதியிᾤΆ உ῀ளᾐ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – அம᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ ம᾵ᾌேம உபாஸனΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ 
எᾹபைதᾰ கீைத கீேழ உ῀ளபᾊ ᾂᾠகிறᾐ (6-11,12) : 
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ᾆெசௗ ேதேச ᾺரதிῃடாᾺய ῄதிரΆ ஆஸநΆ ஆᾷமந: 
நாᾷᾜᾲசாிதΆ நாதிநீசΆ ேசலாஜிநᾁேசாᾷதரΆ  
தᾷர ஏகாᾰரΆ மந: ᾰᾞᾷவா யதசிᾸேதᾸᾷாிய ᾰாிய: 
உபவிᾲயாஸேத ᾜᾴᾳயாᾷ ேயாகΆ ஆᾷமவிᾆᾷதேய 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀    –––– ᾑᾼைமயான இடᾷதி᾿ உᾠதியாகᾫΆ, அதிகமான உயரΆ 
இ᾿லாமᾤΆ, அதிகமான தா῁ᾫ இ᾿லாமᾤΆ இᾞᾰᾁΆபᾊயாக ஆசனΆ அைமᾰக 
ேவᾶᾌΆ. அதᾹ மீᾐ த᾽Ὰபᾷைத இட ேவᾶᾌΆ. அதᾹ மீᾐ மாᾹேதா᾿ அ᾿லᾐ 
ᾗᾢᾷேதா᾿ இடேவᾶᾌΆ. அதᾹ மீᾐ ப᾵ᾌᾷ ᾐணி விாிᾰகேவᾶᾌΆ. அதி᾿ 
அம᾽Ᾰᾐ, மனᾷைத ஒᾞ நிைலᾺபᾌᾷதி, மனΆ  மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱக῀ ேவᾠ 
விஷயᾷதி᾿ ேமயாதபᾊ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக ஸΆஸாரபᾸதΆ 
நீᾱᾁΆவிதமாக ஆᾷமதாிசனΆ ெசᾼவானாக. 
 
4-1-11 யᾷர ஏகாᾰரதா தᾷர அவிேசஷாᾷ  
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀͂͂͂ - எᾸத இடᾷதி᾿ மனΆ ஒᾞைமᾺபாᾌ அைடᾜேமா, அᾸத இடᾷதி᾿ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபடாத காரணᾷதினா᾿. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - மனைத ஒᾞᾙகᾺபᾌᾷத ஏᾐவாக உ῀ள இடΆ மιᾠΆ காலᾱக῀ 
தவிர ேவᾠ எᾸதவிதமான ᾁறிᾺபி᾵ட காலᾱக῀ பιறிேயா, இடᾱக῀ பιறிேயா  
உபாஸனᾷதிιᾁᾰ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. ஆகேவ மனᾷைத ஒᾞᾙகᾺபᾌᾷதᾰ 
ᾂறᾺப᾵ட அேத காலேதசᾱகைள உபாஸனᾷதிιᾁΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதைன 
ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (2-10) – ஸேம ᾆெசௗ ச᾽ᾰகராவ῅நிவாᾤகா 
விவ᾽ஜிேத - சமதளமாக  உ῀ளᾐΆ, மண᾿ ெநᾞᾺᾗ சிᾠகιக῀  ஆகியைவ 
இ᾿லாதᾐΆ  ஆகிய இடᾷதி᾿ – எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ காᾶக. இᾱᾁ மனைத 
ஒᾞᾙகᾺபᾌᾷᾐவதιᾁ ஏιற இடᾱக῀ ம᾵ᾌேம  ᾂறᾺப᾵டன. இᾱᾁ 
உபாஸைனᾰகான இடᾱக῀ ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹபைத, அᾸத வாியானᾐ - 
மேநா அᾒᾂேல - மனதிιᾁ ஏιற – எᾹᾠ ᾙᾊவதᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ. 
 

ஆᾮநாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

அதிகரணΆ – 6 - ஆᾺரயாணாதிகரணΆ 
 

ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ –––– மரணΆ அைடᾜΆ காலΆ வைரயி᾿ உபாஸைன 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ.  



நΆெபᾞமா῀ நΆெபᾞமா῀ நΆெபᾞமா῀ நΆெபᾞமா῀ விஜயΆவிஜயΆவிஜயΆவிஜயΆ    ----    55555555    ((((Sep - 1 / 2009)                        Page 14 of 42 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

 
4-1-12 ஆᾺரயாணாᾷ தᾷர அபி ஹி ᾷᾞῃடΆ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ –––– மரணகாலΆ வைரயி᾿, காரணΆ அᾺபᾊேய  ᾲᾞதி ஓᾐகிறᾐ.  
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ    ---- ேமாஷ ஸாதனமான உபாஸனΆ பιறி ேமேல ᾂறᾺப᾵டᾐ. இதைனᾷ  
ெதாட᾽Ᾰᾐ ஒᾞ சᾸேதகΆ எᾨகிறᾐ.  
 
சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ ---- இᾷதைகய உபாஸனᾷைத ஒᾞநா῀ ெசᾼதா᾿ ேபாᾐமானதா அ᾿லᾐ 
மரணகாலΆ வைர அᾹறாடΆ ெசᾼயேவᾶᾌமா?  
 
ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ –––– ஒᾞநா῀ ெசᾼதா᾿ ேபாᾐமானᾐ (இதᾹ கᾞᾷᾐ - ஒᾞநா῀ 
ெதாடᾱகி பᾰதி ᾟபமான ᾷயானΆ ைகᾂᾌΆ நா῀ வைர எᾹபதாᾁΆ). 
இᾺபᾊயாக அᾸத நா῀ வைர அᾒῃᾊᾷதா᾿ சாῄᾷர விதிᾙைறக῀ 
கைடᾺபிᾊᾰகᾺப᾵ᾌ விᾌவதா᾿, ஒᾞநாேள ேபாᾐமானᾐ.  
 
ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ –––– அᾺபᾊ அ᾿ல, Ὰரயாணாᾷ – மரணகாலΆ வைரயி᾿. ஏᾹ? தᾷர அபி 
ஹி ᾷᾞῃடΆ – அᾺபᾊேய ᾲᾞதிகளி᾿ காணலாΆ. உபாஸனΆ ெதாடᾱகிய 
நாᾦᾰᾁΆ மரணΆ அைடᾜΆ நாᾦᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள காலΆ ᾙᾨவᾐΆ 
உபாஸனΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபைதᾲ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-15-1) – ஸ 
க᾿ேவவΆ வ᾽ᾷதயᾸ யாவதாᾜஷΆ Ὰர῅மேலாகΆ அபி ஸΆபᾷயேத - 
இᾺபᾊயாக ஆᾜ῀ உ῀ளவைர உபாஸனᾷைதᾜΆ த᾽மᾷைதᾜΆ கைடபிᾊᾷᾐ 
Ὰர῅மேலாகΆ அைடகிறாᾹ - எᾹறᾐ.  
 

ஆᾺரயாணாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 

 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ  

 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 55) 

 

பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதᾹ காரணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾱᾁ பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾷைத பாகவத ைகᾱக᾽ய ப᾽யᾸதமாகᾲ 
ெசா᾿ᾤைகᾰᾁ அᾊ எᾹ எᾹனி᾿ – பரகத அதிசயாதாந இᾲசயா 
உபாேதயᾷவேமவ யῄய ῄவᾟபΆ ஸ ேசஷ: பர: ேசஷீ எᾹᾠ 
ேவதா᾽ᾷதஸᾱᾰரஹᾷதிேல அᾞளிᾲ ெசᾼதபᾊேய  ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιற 
ேசஷᾘதனான இவᾹ அதிசயாதாநΆ பᾶணᾺ ᾺராᾺதᾹ. அῂவதிசயᾸதாᾹ 
வῄᾐ சᾰதிைய அᾒேராதிᾷᾐ வரேவᾎΆ. ஆனா᾿ ஜீவᾔᾰᾁᾺ பரைனᾺ பιற 
சᾰயமான அதிசயΆ எᾐ எᾹᾠ பா᾽ᾷதவிடᾷதி᾿ சாீரᾷவாதிᾙகᾷதாேல 
அதிசயாதாநΆ பᾶᾎைக இவᾔᾰᾁΆ அசிᾷᾐᾰᾁΆ ெபாᾐவாயிᾞᾸதᾐ. இவᾹ 
ேசஷிᾰᾁ விேசஷிᾷᾐᾺ பᾶᾎΆ அதிசயΆ ைசதᾸயᾙகᾷதாேலயாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ எῂவிதΆ பாகவத ைகᾱக᾽யΆவைர ெச᾿ᾤΆ 
எᾹᾠ ேக῀வி எழலாΆ. இதιᾁ விைட தரᾺபᾌகிறᾐ. ேவதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ - 
பரகத அதிசயாதாந இᾲசயா உபாேதயᾷவேமவ யῄய ῄவᾟபΆ ஸ ேசஷ: பர: 
ேசஷீ – மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ᾺரேயாஜனΆ உᾶடாᾰᾁவைதேய தனᾰᾁ ᾙᾰகியமான 
ᾺரேயாஜனΆ எᾹᾠ எᾶᾎபவᾹ ேசஷᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ; அᾸத 
ᾺரேயாஜனᾷைதᾺ ெபᾠகிறவᾹ ேசஷி ஆகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. ஆக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ேசஷனான ஜீவᾹ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஏேதᾔΆ Ὰரேயாஜனமாக 
இᾞᾸதா᾿ ம᾵ᾌேம அவᾔᾰᾁ ேசஷனாக இᾞᾰக இயᾤΆ. அᾷதைகய 
ᾺரேயாஜனΆ ஜீவனிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ இᾞᾰᾁΆ. ஆனா᾿ 
அைனᾷᾐΆவ᾿ல எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஜீவᾹ எᾹன Ὰரேயாஜனᾷைத அளிᾰக 
இயᾤΆ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. எΆெபᾞமானிᾹ சாீரமாக ஜீவᾹ உ῀ளதா᾿, 
ஜீவᾹ ஏேதᾔΆ Ὰரேயாஜனᾷைத அளிᾰக இயᾤΆ எᾹᾠ ைவᾺேபாΆ. ஆனா᾿ 
அசிᾷ ெபாᾞ῀கᾦΆ எΆெபᾞமானிᾹ சாீரேம ஆᾁΆ. அᾺபᾊெயனி᾿ 
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எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ Ὰரேயாஜனமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ ஆகிய 
இரᾶᾊιᾁΆ ெபாᾐவாகேவ உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ ஜீவᾹ தᾹᾔைடய அறிᾫ 
ᾚலமாகᾲ சிறᾺபான Ὰரேயாஜனᾷைதᾲ ெசᾼய இயᾤΆ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – அதி᾿ இவᾹ சாῄᾷரவிᾞᾷதமாக வ᾽ᾷதிᾰᾁΆேபாᾐ சாᾭதாவாᾼ 
தᾶடகரான ஈᾲவரᾔᾰᾁ ᾣலா ரஸ மாᾷரᾷைத உᾶடாᾰகி அΆᾙகᾷதாேல 
அதிசயாதாயகனாΆ. சாῄᾷராᾒᾁணமாக வ᾽ᾷதிᾰᾁΆேபாᾐ, ᾆேப ᾷவெஸௗ 
ᾐῃயதி ᾐῃᾰᾞேத ᾐ ந ᾐῃயேத அெஸௗ பரம: சாீாீ எᾹகிறபᾊேய ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
ஸᾸேதாஷᾷைத உᾶடாᾰகி அவᾔைடய ஔதா᾽யாதி ᾁணᾱக῀ ᾁமாிராதபᾊ 
அΆᾙகᾷதாேல உதாரா: ஸ᾽வ ஏைவேத எᾹᾠ அவᾹ தாேன ெகாᾶடாᾌΆபᾊ 
அதிசயாதாயகனாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக ஜீவᾹ ெசᾼகிᾹற ெசய᾿க῀ சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ 
உ᾵படாம᾿, அவιᾠᾰᾁ விேராதமாக இᾞᾸதா᾿, தவᾠகᾦᾰᾁᾷ தᾶடைன 
விதிᾺபவனாகிய எΆெபᾞமானிᾹ ᾣைலகᾦᾰᾁ Ὰரேயாஜனமாகி விᾌகிறாᾹ 
(ஜீவனிᾹ பாவᾱகைள நீᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ ஜீவைனᾷ தவᾠக῀ ெசᾼய ைவᾺபᾐ, 
இதᾹ ᾚலΆ தᾶடைன அளிᾷᾐ அவᾹ பாவᾱகைளᾺ ேபாᾰᾁவᾐ உ῀ளி᾵ட 
ᾣைலகᾦᾰᾁ ஜீவᾹ ᾺரேயாஜனமாகிறாᾹ). மாறாக, சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ உ᾵ப᾵ட 
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதா᾿ ஈᾲவரᾔᾰᾁ மகி῁ᾲசிைய உᾶடாᾰᾰகி, அவᾔைடய 
தாராளᾁணΆ ᾙதலானைவ ᾪணாகாம᾿ ெவளிᾺபᾌΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, 
எΆெபᾞமானாேலேய ெகாᾶடாடᾺபᾌகிறாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽கைள கீைதயி᾿ 
(7-18) – உதாரா: ஸ᾽வ ஏைவேத – எᾹைன அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ ெகாᾌᾺபவனாக 
மாιᾠவதா᾿ அவ᾽கᾦΆ ெகாைடயாளிக῀ – எᾹᾠ ெகாᾶடாᾌவதᾹ ᾚலΆ 
உணரலாΆ. ேமᾤΆ மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (199-25) - ᾆேப ᾷவெஸௗ ᾐῃயதி 
ᾐῃᾰᾞேத ᾐ ந ᾐῃயேத அெஸௗ பரம: சாீாீ – அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ சாீரமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ, அைனவாிᾤΆ ேமΆப᾵ᾌ நிιᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, ஜீவᾹ ெசᾼகிᾹற 
ெசய᾿க῀ ந᾿லைவயாக இᾞᾸதா᾿ மகி῁கிறாᾹ, தீைமயாக இᾞᾸதா᾿ 
மகி῁வதி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – அᾺபᾊேய நிᾷயᾞΆ ᾙᾰதᾞΆ ஈᾲவராபிᾺராயᾷைத ஸாᾀாᾷகாிᾷᾐ 
பᾶᾎகிற ைகᾱக᾽யᾱகளாேல Ὰரஹ᾽ஷயிῃயாமி ஸநாதஜீவித: எᾹகிறபᾊேய 
ேபாக விேசஷᾷைத உᾷபாதிᾷᾐ அΆᾙகᾷதாேல அதிசயா தாயகராவா᾽க῀. 
இᾺᾺரகாரΆ சாῄᾷரᾙகᾷதாேல ஈᾲவராபிᾺராயᾷைத அறிᾸᾐ ைகᾱக᾽யΆ 
பᾶᾎகிற ᾰᾞதᾰᾞᾷயᾔᾰᾁΆ ஸமாநΆ. இவιறி᾿ சாῄᾷரவிᾞᾷதᾱகளாேல 
ஈᾲவரᾔᾰᾁ ᾣலா ரஸ மாᾷரᾷைத உᾶடாᾰᾁΆேபாᾐ தனᾰᾁ அந᾽ᾷத 
ப᾽யவᾭதமாயிᾞᾰᾁΆ. பᾷததைசயி᾿ சாῄᾷரᾷதாᾤΆ ᾙᾰததைசயி᾿ 
ᾺரᾷயᾀᾷதாᾤΆ ஈᾲவராபிᾺராயᾷைதᾰ கᾶᾌ ததᾒᾟபமாக வ᾽ᾷதிᾰᾁΆேபாᾐ 
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ஈᾲவரᾔைடய ᾣலாதிᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷᾐடேன ஆᾒஷᾱகிதமாகᾷ தனᾰᾁΆ 
ῄவாபிமத ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ உᾶடாΆ. 
 
விளᾰவிளᾰவிளᾰவிளᾰகΆகΆகΆகΆ – இேத ேபாᾹᾠ நிᾷயᾞΆ, ᾙᾰதᾞΆ எΆெபᾞமானிᾹ எᾶணᾱகைள 
ேநாி᾿ அறிᾸதவ᾽களாக அவᾔைடய ைகᾱக᾽யᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌவதா᾿, 
ῄேதாᾷரரᾷனΆ (46) - Ὰரஹ᾽ஷயிῃயாமி ஸநாதஜீவித: - எᾺேபாᾐΆ உனᾰேக 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ, உனᾰகாகேவ வா῁Ᾰᾐ உᾹைன நாᾹ மகிᾨΆபᾊᾲ 
ெசᾼேவேனா – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அவᾔᾰᾁ மகி῁ைவ உᾶடாᾰகி, 
Ὰரேயாஜனமாகிறா᾽க῀. சாῄᾷரᾱகைள அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமானிᾹ 
க᾵டைளக῀ எᾹபதா᾿ அைவகைள ᾚலமாக அவᾔைடய அபிᾺராயᾷைத 
அறிகிᾹற ᾺரபᾹன᾽கᾦΆ அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼᾐ அவᾔᾰᾁ 
உபேயாகமாக உ῀ளன᾽. சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ விேராதமாக நடᾰᾁΆேபாᾐ, 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ விைளயா᾵ைட ம᾵ᾌேம அளிᾷᾐ, தனᾰᾁᾰ ெகᾌதைலேய 
ேதᾊᾰ ெகா῀கிறாᾹ. ᾙᾰதனாக உ῀ளேபாᾐ எΆெபᾞமானிᾹ அபிᾺராயᾱகைள 
ேநாி᾿ அறிᾸᾐΆ, இᾸத உலகி᾿ பᾸதᾺப᾵ᾌ உ῀ளேபாᾐ எΆெபᾞமானிᾹ 
அபிᾺராயᾱகைள சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக அறிᾸᾐΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ – எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ விைளயா᾵ᾌ ᾙதலான மகி῁ᾲசிைய 
உᾶடாᾰᾁவᾐடᾹ, தனᾰᾁΆ விᾞᾺபமான ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைள அைடகிறாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஆனபிᾹᾗ ேசதநனான இவᾹ ᾗᾷதிᾘ᾽வகமாக ஒᾞ Ὰரῂᾞᾷதி 
பᾶᾎΆேபாᾐ தᾹ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾙΆ ஆᾒஷᾱகிதமாகவாகிᾤΆ 
ᾗகிரேவᾶᾊயதா᾿ அᾐ வᾞΆேபாᾐ ஈᾲவராபிᾺராய விேசஷ மᾊயாக 
வரேவᾶᾌைகயா᾿ அᾐᾰகாக ஈᾲவராபிᾺராயᾷைத ஆராᾼᾸதவிடᾷதி᾿ 
பாகவதைகᾱக᾽யΆ அவᾔᾰᾁ ஸ᾽வᾷதிᾤΆ அபிமதமாயிᾞᾸதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆக ஜீவᾹ தனᾐ ᾗᾷதிᾰᾁ ஏιறபᾊ ஒᾞ ெசயைலᾲ ெசᾼதாᾤΆ, அᾐ 
ஜீவᾔᾰᾁ ஏιற ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத அளிᾺபதாக இᾞᾸதாᾤΆ, அᾸதᾲ ெசயலானᾐ 
எΆெபᾞமானிᾹ எᾶணᾱகᾦᾰᾁ ஏιறதாக இᾞᾷத᾿ அவசியமாகிறᾐ. ஆக 
ஈᾲவரனிᾹ அபிᾺராயᾱகைள ஆராᾼᾸᾐ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾲ 
ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யேம ஜீவᾔᾰᾁ அைனᾷதிᾤΆ உய᾽வானᾐ எᾹபᾐ 
விளᾱᾁகிறᾐ. 
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பாகவத ைகᾱக᾽யேம ᾙᾰகியமானᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவ᾽ᾷதᾷதி᾿ 
 

ஆராதநாநாΆ ஸ᾽ேவஷாΆ விῃேணாராராதநΆ பரΆ 
தῄமாᾷ பரதΆ ᾺேராᾰதΆ ததீயாராதநΆ பரΆ 
 
மம மᾷபᾰதபᾰேதஷு ᾺாீதிரᾺயதிகா பேவᾷ 
தῄமாᾷ மᾷபᾰதபᾰதாᾲச ᾘஜநீயா விேசஷத: 
 
மᾷபᾰதஜந வாᾷஸ᾿யΆ ᾘஜாயாΆ சாᾒேமாதநΆ 
மᾷகதா ᾲரவேண பᾰதி: ῄவர ேநᾷராᾱகவிᾰாியா 
ῄவயமாராதேந யᾷேநா மமா᾽ᾷேத டΆபவ᾽ஜநΆ 
மமாᾒῄமரணΆ நிᾷயΆ யᾲச மாΆ ேநாபஜீவதி 
பᾰதிரῃடவிதா ஹி ஏஷா யῄமிᾸ Άேலᾲேச அபி வ᾽ᾷதேத 
ஸ விᾺேரᾸᾷேரா ᾙநி: ᾯமாᾸ ஸ யதி: ஸ ச பᾶᾊத: 
தῄைம ேதயΆ ᾰரா῅யΆ ஸ ச ᾘᾳேயா யதா ஹி அஹΆ 
 
அநᾸயேதவதா பᾰதா ேய மᾷபᾰதஜந Ὰாியா: 
மாேமவ சரணΆ ᾺராᾺதாῄேத மᾷபᾰதா: Ὰரகீ᾽ᾷதிதா: 
 
தῄய யᾳஞவராஹῄய விῃேணாரமிதேதஜஸ: 
ᾺரணாமΆ ேய அபி ᾁ᾽வᾸதி ேதஷாமபி நேமா நம: 
 
ததாᾲரயῄயாᾲரயணாᾷ தῄய தῄய ச தῄய ச 
ஸΆேஸவநாᾸநர ேலாேக ᾘயᾸேத ஸ᾽வபாதைக: 

 
இᾷயாதி Ὰரமாணᾱகைள ஆராᾼᾸதா᾿ ராஜாᾫᾰᾁ ராஜᾁமாேராபலாலநΆ 
ேபாேல பாகவத ைகᾱக᾽யΆ பகவாᾔᾰᾁ அபிமதமாயிᾞᾰைகயா᾿ 
ேசஷᾘதனான இவᾹ ெசᾼᾜΆ கிᾴசிᾷகாரᾱகளி᾿ பாகவதைகᾱக᾽யΆ 
Ὰரதாநமாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பாகவத ைகᾱக᾽யேம ேமΆப᾵டᾐ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள பல 
வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
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• பாᾷேமாᾷதரΆ (29-81) - ஆராதநாநாΆ ஸ᾽ேவஷாΆ விῃேணாராராதநΆ 
பரΆ தῄமாᾷ பரதΆ ᾺேராᾰதΆ ததீயாராதநΆ பரΆ – அைனᾷᾐ 
ஆராதனᾱகளிᾤΆ விῃᾎவிᾹ ஆராதனேம சிறᾸதᾐ; அதைனᾰ 
கா᾵ᾊᾤΆ சிறᾸதᾐ பாகவத ஆராதனமாᾁΆ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ (116-23) - மம மᾷபᾰதபᾰேதஷு 

ᾺாீதிரᾺயதிகா பேவᾷ தῄமாᾷ மᾷபᾰதபᾰதாᾲச ᾘஜநீயா விேசஷத: - எனᾐ 
அᾊயா᾽க῀ மீᾐ பᾰதிᾜ῀ளவ᾽களிடΆ எனᾰᾁ அதிகமான Ὰேரைம 
உ῀ளᾐ. ஆகேவ அவ᾽கைள நᾹᾁ ஆராதிᾰக ேவᾶᾌΆ. 

 
• கᾞட ᾗராணΆ (219-6, 7, 8, 9) - மᾷபᾰதஜந வாᾷஸ᾿யΆ ᾘஜாயாΆ 

சாᾒேமாதநΆ மᾷகதா ᾲரவேண பᾰதி: ῄவர ேநᾷராᾱகவிᾰாியா 
ῄவயமாராதேந யᾷேநா மமா᾽ᾷேத டΆபவ᾽ஜநΆ மமாᾒῄமரணΆ நிᾷயΆ 
யᾲச மாΆ ேநாபஜீவதி பᾰதிரῃடவிதா ஹி ஏஷா யῄமிᾸ Άேலᾲேச அபி 
வ᾽ᾷதேத ஸ விᾺேரᾸᾷேரா ᾙநி: ᾯமாᾸ ஸ யதி: ஸ ச பᾶᾊத: தῄைம 
ேதயΆ ᾰரா῅யΆ ஸ ச ᾘᾳேயா யதா ஹி அஹΆ – எᾹனிடΆ உ῀ள பᾰதி 
எᾹபᾐ எ᾵ᾌ வைகᾺபᾌΆ. அைவயாவன – எᾹ பᾰத᾽களிடΆ உ῀ள 
ᾁைறகைளᾺ ெபாᾞ᾵பᾌᾷதாைம; எனᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ᾘைஜையᾰ கᾶᾌ 
மகி῁த᾿; எனᾐ சாிதᾱகைளᾰ ேக᾵பதி᾿ ஆவ᾿; அவιைறᾰ 
ேக᾵ᾁΆேபாᾐ ᾁர᾿ தᾨதᾨᾷᾐ, மயி᾽ᾰᾂᾲச᾿ எᾌᾷᾐ, கᾶணீ᾽ 
ெபᾞᾁத᾿; தாᾔΆ ஆராதைன ெசᾼத᾿; எனᾐ விஷயᾷதி᾿ ஆடΆபரΆ, 
டΆபΆ இ᾿லாத தᾹைம; எᾺேபாᾐ எᾹைன நிைனᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿; 
எᾹனிடΆ எᾹைனᾷ தவிர ேவᾠ பலᾹ ேக᾵காம᾿ இᾞᾷத᾿ – 
எᾹபதாᾁΆ. இைவ யாாிடΆ உ῀ளனேவா அவᾹ மிேலᾲசனாக 
இᾞᾸதாᾤΆ அவைன ஞானΆ மιᾠΆ பᾰதி ெகாᾶட அᾸதணᾹ எᾹᾠΆ, 
ஸᾸᾸயாᾭ எᾹᾠΆ, பᾶᾊதᾹ எᾹᾠΆ எᾶணᾺபடேவᾶᾌΆ. அவᾔᾰᾁ 
ஞான உபேதசΆ ெசᾼயலாΆ. அவனிடமிᾞᾸᾐ ஞானᾷைதᾺ ெபறலாΆ. 
எᾹைனᾺ ேபாᾹேற அவᾹ ᾘஜிᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ (104-91) - அநᾸயேதவதா பᾰதா ேய 

மᾷபᾰதஜந Ὰாியா: மாேமவ சரணΆ ᾺராᾺதாῄேத மᾷபᾰதா: Ὰரகீ᾽ᾷதிதா: - 
மιற ேதவைதகளிடΆ பᾰதி அιறவ᾽களாᾼ, பாகவத᾽களிடΆ அᾹᾗ 
ᾘᾶடவ᾽களாᾼ, எᾹைனேய சரணΆ எᾹᾠ அைடᾸதவ᾽க῀ எனᾐ 
பᾰத᾽க῀. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (46-126) - தῄய யᾳஞவராஹῄய 

விῃேணாரமிதேதஜஸ: ᾺரணாமΆ ேய அபி ᾁ᾽வᾸதி ேதஷாமபி நேமா நம: 
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- எ᾿ைலயιற ேதஜῄ ெகாᾶட யᾳஞவராஹ வᾊவΆ ெகாᾶட 
விῃᾎைவ ஆராதிᾺபவ᾽கைள நாᾹ பலᾙைற வணᾱᾁகிேறᾹ. 

 
• கᾞடᾗராணΆ ᾯரᾱகமஹாᾷΆயΆ (8-91) - ததாᾲரயῄயாᾲரயணாᾷ தῄய 

தῄய ச தῄய ச ஸΆேஸவநாᾸநர ேலாேக ᾘயᾸேத ஸ᾽வபாதைக: - 
எΆெபᾞமானிᾹ பᾰதைன அᾶᾊயிᾞᾺபதாᾤΆ, அவᾔᾰᾁᾺ பᾰதᾹ, 
அவᾔᾰᾁᾺ பᾰதᾹ எᾹற ெதாடாிᾹ இᾠதியி᾿ உ῀ளவᾔᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதாᾤΆ இᾸத உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ அைனᾷᾐ 
பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிᾹறன᾽. 

 
ேமேல உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலΆ உணரᾺபᾌவᾐ எᾹன? அரசᾔᾰᾁ அவனᾐ 
ராஜᾁமாரைன மகி῁விᾺபதா᾿ எᾷதைன மகி῁ᾲசி உᾶடாᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ, 
பாகவத ைகᾱக᾽யΆ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ அதிகமான மகி῁ᾲசி உᾶடாகிறᾐ. 
ஆகேவ எΆெபᾞமானிᾹ ேசஷனான ஜீவᾔᾰᾁ பாகவத ைகᾱக᾽யΆ மிகᾫΆ 
அவசியΆ எᾹᾠ ெதளிவாக அறியᾺபᾌகிறᾐ. 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 11) 

 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (நᾌவிᾢᾷயாதி) - நᾌவிιபிாிவாவᾐ மீᾶᾌ ெபᾞமாᾦடேன 
ᾂᾊᾷ திᾞவேயாᾷையயிேலெயᾨᾸதᾞளிᾷ திᾞவயிᾠ வாᾼᾷதிᾞᾰகிற காலᾷதிேல 
அபᾷயலாேபா ைவேதஹி! மமாயΆ ஸᾙபῄதித: கிமிᾲசᾭ ஸகாமா ᾷவΆ Ὰᾟஹி 
ஸ᾽வΆ வராநேந எᾹᾠ உனᾰகேபைᾀேயெதᾹᾠ ேக᾵டᾞள, தேபாவநாநி 
ᾗᾶயாநி ᾷரῃᾌமிᾲசாமி ராகவ, கᾱகாதீர நிவிῃடாநி ᾞஷீணாΆ 
ᾗᾶயக᾽மணாΆ, பல ᾚலாசிநாΆ ᾪர பாதᾚேலஷு வ᾽ᾷதிᾐΆ, ஏஷேம பரம 
காேமாயᾸᾚலபலேபாஹிஷு அᾺேயகராᾷரΆ காᾁᾷῄத வேஸயΆ ᾗᾶய 
கீ᾽ᾷதிஷு எᾹᾠ தனᾰᾁᾶடான வநவாஸ வாᾴைசைய விᾶணᾺபᾴெசᾼய, 
அᾷைதᾺபιறᾺ ேபாக விᾌவாைரᾺேபாேல ேலாகபவாத பாிஹாரா᾽ᾷதமாகᾺ 
ெபᾞமா῀ கா᾵ᾊேல ேபாகவிடᾺ ேபானᾐ. இᾺபிாிᾫᾰᾁ ᾺரேயாஜநΆ ெபᾞமா῀ 
க᾵ᾊேல ைவᾷᾐேபாேதாᾌ கா᾵ᾊேல வி᾵ட ேபாேதாᾌ வாசியற, அவᾞைடய 
நிைனைவேய பிᾹ ெச᾿லேவᾶᾌΆபᾊயான தᾹᾔைடய பᾷநீᾷவ Ὰரᾜᾰதமான 
பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத ᾺரகாசிᾺபிᾰைக. கᾱைகᾰ கைரேயறினவநᾸதரΆ 
இைளயெபᾞமா῀ கனᾰக ᾰேலசᾺப᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ, ெபᾞமா῀ திᾞᾫ῀ளமாᾼ 
வி᾵ட கா᾽யᾷைத விᾶணᾺபᾴெசᾼய, அᾷைதᾰேக᾵ᾌ மிகᾫΆ Ὰரலாபிᾷᾐ ந 
க᾿வᾷையவ ெஸௗமிᾷேர! ஜீவிதΆ ஜா῅நᾪஜேல ᾷயேஜயΆ ராகவΆ வΆேச 
ப᾽ᾷᾐ᾽ மா பாிஹாῄயதி எᾹறாளிேற. இᾷதா᾿ ஆιறாைமயிᾹ கனᾷதாேல 
ᾙᾊᾸᾐ பிைழᾰைக ேத᾵டமாகா நிιகᾲ ெசᾼேதᾜΆ அᾐ ெசᾼயமா᾵டாேத 
ெபᾞமா῀ நிைனைவᾺ பிᾹ ெசᾹᾠ தᾹ Ὰராணைன ேநாᾰகிᾰேகாᾶᾊᾞᾰக 
ேவᾶᾌΆபᾊயான பாரதᾸᾷ᾽யᾷைதயிேற ᾺரகாசிᾺபிᾷதᾐ. பிற᾽ᾰகாக 
ஜீவிᾰகேவᾶᾌΆ பரதᾸᾷர᾽ᾰᾁ ᾙᾊᾫ ேத᾵டமானாᾤΆ ᾙᾊயᾺேபாகாேத! மாᾜΆ 
வைகயறிேயᾹ வ᾿விைனேய ெபᾶ பிறᾸேத எᾹறாாிேறயா῁வா᾽. 
Ὰரதமவிேசஷᾷதி᾿ பᾷᾐ மாஸᾷᾐᾰᾁ῀ேள பᾌவெத᾿லாΆ ப᾵டவ῀, பதி᾽ஹி 
ைதவதΆ நா᾽யா: பதி᾽பᾸᾐ: பதி᾽கதி: Ὰராைணரபி ᾺாியΆ தῄமாᾷ ப᾽ᾷᾐ: 
கா᾽யΆ விேசஷத: எᾹᾠ தானᾞளிᾲ ெசᾼதபᾊேய, பதிசிᾷதாᾒவிதாநேம நமᾰᾁ 
ῄவᾟபெமᾹᾔΆ பாரதᾸᾷ᾽ய ᾗᾷதியாேலயிேற அேநக ஸΆவᾷவஸரΆ 
பாடாιறிᾞᾸதᾐ. ஆக இᾺபᾊ இᾺபிாிவிேல தᾹᾔைடய பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத 
ெவளியி᾵டாளிேற. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நᾌவி᾿ பிாிᾸதᾐ) இᾸதᾲ ெசய᾿ தனᾐ பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத 
ெவளியிᾌவதιகாகேவ ஆᾁΆ. இலᾱைகயி᾿ இᾞᾸᾐ ᾗறᾺப᾵ᾌ மீᾶᾌΆ 
அேயாᾷதி வᾸத பிᾹன᾽ சீைத க᾽ᾺபΆ அைடᾸதா῀. அᾺபᾊயான ஒᾞ நாளி᾿ 
இராமᾹ அவளிடΆ உᾷதரகாᾶடΆ (42-32) – அபᾷயலாேபா ைவேதஹி! மமாயΆ 
ஸᾙபῄதித: கிமிᾲசᾭ ஸகாமா ᾷவΆ Ὰᾟஹி ஸ᾽வΆ வராநேந – அழகான ᾙகΆ 
உைடயவேள! ைவேதஹீ!   எனᾰᾁᾺ ᾗᾷதிரᾹ பிறᾰகிᾹற ᾗᾶணியΆ கி᾵ᾊயᾐ. 
நீ ஆைசயாக எதைன எᾶணிᾜ῀ளாᾼ? உனᾰᾁ எைவ விᾞᾺபேமா அைவ 
அைனᾷைதᾜΆ எᾹனிடΆ ᾂᾠவயாக - எᾹறாᾹ. உடேன சீைத உᾷதரகாᾶடΆ 
(42 – 33, 35) – தேபாவநாநி ᾗᾶயாநி ᾷரῃᾌமிᾲசாமி ராகவ, கᾱகாதீர 
நிவிῃடாநி ᾞஷீணாΆ ᾗᾶயக᾽மணாΆ, பல ᾚலாசிநாΆ ᾪர பாதᾚேலஷு 
வ᾽ᾷதிᾐΆ, ஏஷேம பரம காேமாயᾸᾚலபலேபாஹிஷு  அᾺேயகராᾷரΆ காᾁᾷῄத 
வேஸயΆ ᾗᾶய கீ᾽ᾷதிஷு  - இராகவேர! மிᾁᾸத ᾗᾶணியΆ பல உ῀ளவ᾽கᾦΆ, 
பழΆ மιᾠΆ கிழᾱᾁ ᾙதலானவιைற உᾶபவ᾽கᾦΆ ஆகிய ᾙனிவ᾽களிᾹ 
திᾞவᾊகளிᾹ கீேழ வசிᾺபதιᾁ நாᾹ விᾞΆᾗகிேறᾹ; கᾱைகயிᾹ கைரயி᾿ 
உ῀ளைவகᾦΆ, ᾑᾼைம நிைறᾸதைவகᾦΆ ஆகிய அவ᾽களிᾹ ப᾽ணசாைல 
கைளᾰ காண நாᾹ விᾞΆᾗகிேறᾹ; கிழᾱᾁ ᾙதலானவιைறᾺ ᾗசிᾺபவ᾽கᾦΆ, 
ᾑᾼைமயான ஒᾨᾰகΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦΆ ஆகிய ᾙனிவ᾽க῀ உ῀ள இடᾷதி᾿ ஒᾞ 
நாளாவᾐ வசிᾰக விᾞΆᾗகிேறᾹ. இᾺபᾊயாக எனᾐ ஆைசக῀ உ῀ளன - 
எᾹறா῀. ஆக கானகᾷதி᾿ தாᾹ வசிᾰக விᾞΆᾗவைத இராமனிடΆ விᾶணᾺபΆ 
ெசᾼதா῀. இᾷதைகய ஆைசைய நிைறேவιᾠΆ விதமாக, உலகின᾽ சீைத மீᾐ 
கιபிᾷத ெபாᾼயான பழிைய ஒᾞ சாᾰகாக ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, அவைள இராமᾹ 
கா᾵ᾊιᾁ அᾔᾺபினாᾹ. இᾸதᾺ பிாிவிιᾁ எᾹன பயᾹ கி᾵ᾊயᾐ எᾹறா᾿ - 
இராமᾹ தᾹைன அᾹᾗடᾹ அரᾶமைனயி᾿ ைவᾷதிᾞᾸதாᾤΆ, கானகΆ 
அᾔᾺபினாᾤΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ காணாம᾿, அவᾔைடய 
நிைனவிேலேய ஒᾹறியபᾊ சீைத இᾞᾸதா῀. இᾺபᾊயாகᾷ தᾹᾔைடய 
பᾷனிᾷதᾹைம ᾚலΆ பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷதியேத இராமைனᾺ பிாிᾸத 
பயனாᾁΆ. இதனா᾿ ேமᾤΆ விளᾰᾁகிறா᾽. அேயாᾷதியி᾿ இᾞᾸᾐ சீைதைய 
அைழᾷᾐ வᾸத இலῆமணᾹ அவைளᾰ கᾱைகᾰ கைரயி᾿ இறᾰகி வி᾵டாᾹ. 
இᾸத ேநரᾷதி᾿தாᾹ, இராமᾹ அவைளᾰ கானகᾷதி᾿ வி᾵ட காரணᾷைதᾜΆ 
ᾂறினாᾹ. இதைனᾰ ேக᾵ᾌᾺ ᾗலΆபிய சீைத உᾷதரகாᾶடΆ (48-8) – ந 
க᾿வᾷையவ ெஸௗமிᾷேர! ஜீவிதΆ ஜா῅நᾪஜேல ᾷயேஜயΆ ராகவΆ வΆேச 
ப᾽ᾷᾐ᾽ மா பாிஹாῄயதி – ᾆமிᾷதிைரயிᾹ ᾗᾷதிரேன! இராமᾹ ᾚலΆ உᾶடான 
இᾸதᾰ க᾽ᾺபΆ எனᾐ பதியான இராமனிᾹ ᾁலᾷதிιᾁ இ᾿லாம᾿ 
ேபாᾼவிடᾰᾂடாᾐ எᾹற காரணᾷதினா᾿ அ᾿லேவா நாᾹ கᾱைகயி᾿ விழாம᾿ 
உ῀ேளᾹ - எᾹறா῀. இதᾹ ᾚலΆ பிாிவாιறாைம காரணமாகᾺ பிைழᾺபᾐ 
எᾹபᾐ அாிதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, உயிைர விடாம᾿ இராமனிᾹ நிைனைவᾰ 
ெகாᾶடபᾊ, தனᾐ உயிைரᾺ பிᾊᾷதிᾞᾸதா῀ எᾹᾔΆ  பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத 
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ெவளிᾺபᾌᾷதினா῀. மιறவ᾽கᾦᾰகாகᾺ பிைழᾷதிᾞᾰக ேவᾶᾊய 
பாரதᾸᾷ᾽ய᾽கᾦᾰᾁ ᾙᾊᾫ எᾹபதி᾿ விᾞΆபΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ அᾺபᾊᾲ ெசᾼய 
மா᾵டன᾽. இதைன நΆமா῁வா᾽ (5-4-3) - மாᾜΆ வைக – எᾹறா᾽ அ᾿லேவா? 
ᾙதᾹ ᾙதᾢ᾿ சீைத இராமைனᾺ பிாிᾸத பᾷᾐ மாதᾱகளி᾿ பல இᾹன᾿கைள 
அᾔபவிᾷதா῀. இதைன ஏᾹ அவ῀ தாᾱகிᾰ ெகாᾶடா῀? இராமாயணΆ 
உᾷதரகாᾶடΆ (48-17) பதி᾽ஹி ைதவதΆ நா᾽யா: பதி᾽பᾸᾐ: பதி᾽கதி: 
Ὰராைணரபி ᾺாியΆ தῄமாᾷ ப᾽ᾷᾐ: கா᾽யΆ விேசஷத: – எᾸதᾰ காரணᾷதினா᾿ 
ஒᾞ ெபᾶணிιᾁ அவளᾐ கணவᾹ  ெதᾼவமாகᾫΆ, பᾸᾐவாகᾫΆ, 
ேமாᾀமாகᾫΆ உ῀ளாேனா அᾸதᾰ காரணᾷைத ᾙᾹனி᾵ᾌ மைனவியானவ῀ 
தனᾐ உயி᾽ மιᾠΆ அதனிᾔΆ ேமலாக ேவᾠ ஏதாவᾐ இᾞᾸதா᾿ அதᾹ ᾚலᾚΆ 
ெதாᾶᾌ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ தாேன அᾞளிᾲெசᾼதா῀. இதιᾁ ஏιறபᾊ 
இராமனிᾹ எᾶணᾷைத அறிᾸᾐ அவᾹ பிᾹ ெச᾿வேத தᾹᾔைடய 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறᾐ எᾹᾔΆ பாரதᾸᾷ᾽யΆ காரணமாகᾺ 
ெபாᾠᾷᾐᾰெகாᾶடா῀. இᾺபᾊயாக இᾸதᾺ பிாிவி᾿ தனᾐ பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத 
ெவளியி᾵டா῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (அநᾸதரமிᾷயாதி) - அநᾸதரᾷதி᾿ பிாிவாவᾐ, மீᾶᾌ ெபᾞமா῀ 
ஸᾹனதியிேல வᾸதிᾞᾰகᾲெசᾼேத, பிாிᾸᾐ பிறᾸதகᾷதிேல ᾗᾰᾁவி᾵டᾐ. 
இᾺபிாிᾫᾰᾁ ᾺரேயாஜநΆ, அநᾸயா ராகேவணாஹΆ பாῄகேரண Ὰரபா யதா, 
அᾸயாஹி மயாᾮதா எᾹᾠ உபயஸΆமதமான தᾹᾔைடய அநᾸயᾷவ 
Ὰரᾜᾰதமான அநᾸயா᾽ஹᾷவᾷைத ஸ᾽வ ஸΆமதமாΆபᾊ ᾺரகாசிᾺபிᾰைக. 
எᾱஙேனெயᾹனி᾿, ெபᾞமா῀ அᾲவேமதΆ பᾶணியᾞளா நிιகᾲெசᾼேத, 
ᾯவா᾿மீகி பகவாᾔைடய நிேயாகᾷதாேல ᾁசலவ᾽க῀ வᾸᾐ 
ᾯராமாயணᾷைதᾺ பாᾊᾰெகாᾶᾌ திாியா நிιக, அᾷைதᾺ ெபᾞமா῀ திᾞᾲெசவி 
சாᾷதி ஸᾸநிதியிேலயவ᾽கைளயைழᾷᾐ விேசஷᾳஞெர᾿லாைரᾜᾱ 
ᾂ᾵ᾊயவ᾽க῀ பா᾵ᾌᾰ ேகளாநிιகிற நாளிேல, அவ᾽கைளᾺ பிரா᾵ᾊயிᾔைடய 
பி῀ைளகெளᾹறறிᾸத வநᾸதரΆ, பிரா᾵ᾊயளவிேல திᾞᾫ῀ளᾴெசᾹᾠ தனᾰேகற 
ᾆᾷைதயாகி᾿ கᾌக  இᾷதிரளிேல நாைள வᾸᾐ Ὰரᾷயயᾙகᾷதாேல தᾹ ᾆᾷதிைய 
ᾺரகாசிᾺபிᾺபாளாக ெவᾹᾠ ᾑத ᾙேகந ெபᾞமா῀ மஹ᾽ஷிᾰᾁΆ பிரா᾵ᾊᾰᾁΆ 
அறிவிᾷᾐவிட, அᾺபᾊேய ᾯவா᾿மீகி பகவாைன ᾙᾹனி᾵ᾌᾰெகாᾶᾌ அᾸத 
மஹாபாிஷᾷதிேல ெபᾞமா῀ ஸᾸநிதியிேல வᾸᾐ ஒᾌᾱகி நிιகᾲ ெசᾼேத, 
ᾯவா᾿மீகி பகவாᾹ இவ῀ ᾆᾷைதெயᾹᾔமிடᾷைத பலᾙகᾷதாᾤᾴ ெசா᾿ல, 
ெபᾞமாᾦமிவ῀ ᾆᾷைதெய ᾹᾔமிடΆ நாᾔமறிவᾹ, மஹ᾽ஷி ெசாᾹனᾐேவ 
ேபாᾞΆ, ஆனாᾤΆ ேலாகாபவாத பாிஹாரா᾽ᾷதமாக ஒᾞ Ὰரᾷயயமிᾷதிரளிேல 
பᾶணேவᾎெமᾹᾠ திᾞᾫ῀ளமான பᾊயாேல, ஸ᾽வாᾸ ஸமாகதாᾸ ᾷᾞῃ᾵வா 
ᾮதா காஷாய வாᾭநீ அᾺரᾪᾷ Ὰராᾴஜᾢ᾽ வாᾰயΆ அேதா ᾷᾞῃᾊ ராவாᾱᾙகீ 
எᾹகிறபᾊேய ைகᾜமᾴஜᾢᾜமாᾼᾰ கவி῁தைலயி᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ நிᾹᾠ, 
யதாஹΆ ராகவாதᾸயΆ மநஸாபி ந சிᾸதேய, ததா ேம மாதᾪ ேதᾪ விவரΆ தாᾐ 
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ம᾽ஹதி; மநஸா க᾽மணாவாஸா யதா ராமΆ ஸம᾽ᾷதேய, ததா ேம மாதᾪ ேதᾪ 
விவரΆ தாᾐம᾽ஹதி; யைததᾷ ஸᾷய ᾙᾰதΆ ேம ேவᾷமி ராமாᾷ பரΆ நச ததாேம 
மாதᾪ ேதᾪ விவரΆ தாᾐம᾽ஹதி எᾹᾠ சபதΆ பᾶண, ததா சபᾸᾷயாΆ 
ைவேத῅யாΆ ᾺராᾐராᾮᾸ மஹாᾷᾗதΆ ᾘதலா ᾐᾷதிதΆ திῂயΆ ᾭΆஹாஸந 
மᾒᾷதமΆ, ᾷாியமாணΆ சிேராபிῄᾐ நாைக ரமிதவிᾰரைம:, திῂயΆ திῂேயந 
வᾗஷா ஸ᾽வரᾷந விᾘஷிதΆ; தῄமிΆῄᾐ தரணீேதᾪ பாஹுᾺயாΆ ᾰᾞ῅ய 
ைமதிᾣΆ; ῄவாகேத நாபிநᾸᾷையநா மாஸேந ேஸாபேவசயᾷ; தாமாஸநகதாΆ 
ᾷᾞῃ᾵வா ᾺரவிசᾸதீΆ ரஸாதலΆ ᾗῃப ῂᾞῃᾊரவிᾲசிᾸநா திῂயா 
ᾮதாமவாகிரᾷ எᾹᾠ அῂவளவிேல ᾘமியி᾿ நிᾹᾠΆ ஒᾞ திῂயᾭΆஹாஸநΆ 
வᾸᾐ ேதாᾹற, அதிேல ᾯᾘமிᾺபிரா᾵ᾊ இவைள ῄவாகதᾺரᾲந ᾘ᾽வகமாக 
இரᾶᾌ ைகயாᾤெமᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌேபாᾼ ைவᾰக, ஆஸநகைதயாᾼᾰெகாᾶᾌ  
ரஸாதலᾷைத Ὰரேவசியா நிιகிற விவைளᾰ கᾶᾌ திῂய ᾗῃப ῂᾞῃᾊ 
இைடவிடாம᾿ இவ῀ேமேல விᾨᾸதெதᾹைகயாேல இᾺபிாிவிேல தᾹᾔைடய 
அநᾸயா᾽ஹᾷவᾷைத ᾺரகாசிᾺபிᾷதாளிேற.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அதᾹ பிᾹன᾽ இராமைனᾺ பிாிᾸத பிாிᾫ எᾹபᾐ, மீᾶᾌΆ 
இராமனிᾹ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰத பிᾹன᾽ பிாிᾸᾐ, தாᾹ பிறᾸத இடமான ᾘமிᾰᾁ῀ேள 
ெசᾹறதாᾁΆ. இᾸதᾺ பிாிவிιᾁ எᾹன பயᾹ எᾹறா᾿: 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (21-15) – அநᾸயா ராகேவணாஹΆ 
பாῄகேரண Ὰரபா யதா - ᾇாியைன வி᾵ᾌ ஒளி எῂவிதΆ பிாியாம᾿ 
இᾞᾰᾁேமா  அᾐ ேபாᾹᾠ நாᾹ இராமைன வி᾵ᾌᾺ பிாியமா᾵ேடᾹ.  

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (121-19) - அᾸயாஹி மயாᾮதா -  ᾇாியைன 

வி᾵ᾌ அதᾹ ஒளி எᾺபᾊᾺ பிாியாம᾿ இᾞᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ சீைத 
எᾹைன வி᾵ᾌᾺ பிாிய மா᾵டா῀.  

 
இᾺபᾊயாக இராமᾹ மιᾠΆ சீைத ஆகியவ᾽களிᾹ வாᾰகியᾱக῀ ᾚலமாக 
அறியᾺபᾌகிᾹற தனᾐ அநᾸயா᾽ஹᾷவᾷைத (தாᾹ இராமᾔᾰᾁ ம᾵ᾌேம 
உாியவ῀ எᾹற நிைல) அைனவᾞΆ அறிᾸத ெகா῀ᾦΆபᾊயாகᾷ 
ெதளிᾫபᾌᾷᾐவதιகாகேவ ஆᾁΆ. எᾺபᾊ? இராமᾹ அᾲவேமத யாகΆ 
இயιறினாᾹ. அᾺேபாᾐ வா᾿மீகி ᾙனிவாிᾹ க᾵டைளᾰᾁ இணᾱக லவᾁச᾽க῀ 
ᾯஇராமாயணᾷைதᾺ பாᾊயபᾊ அᾱᾁ வᾸதன᾽. அதைன இராமᾹ ேக᾵டாᾹ. 
அவ᾽க῀ இᾞவைரᾜΆ தᾹனிடΆ அைழᾷதாᾹ. அᾱᾁ῀ள ெபாியவ᾽க῀ 
அைனவைரᾜΆ வரவைழᾷதாᾹ. அவ᾽க῀ பாᾊய பா᾵ைடᾰ ேக᾵டேபாᾐ 
அவ᾽க῀ யாᾞைடய பி῀ைளக῀ எᾹᾠ அறிᾸதாᾹ. உடேன  இராமᾔᾰᾁᾲ 
சீைதயிᾹ நிைனᾫ அதிகமாகி நிᾹறᾐ. ஒᾞ ᾑதைன அைழᾷᾐ, “தனᾐ மனதிιᾁ 
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ஏιப சீைத ᾑᾼைமயானவ῀ எᾹறா᾿ உடேன இᾸதᾲ சைபᾰᾁ வᾸᾐ, சᾷதியΆ 
ெசᾼᾐ, தனᾐ ᾑᾼைமைய அவ῀ ெவளிᾺபᾌᾷᾐவாளாக”, எᾹற ெசᾼதிைய 
வா᾿மீகி ᾙனிவாிடᾙΆ, சீைதயிடᾙΆ ெதாிவிᾰᾁΆபᾊ அᾔᾺபினாᾹ. இதιᾁ 
ஏιப வா᾿மிகீ ᾙனிவᾞடᾹ சீைத அᾸதᾲ சைபᾰᾁ வᾸᾐ மிகᾫΆ பணிவாக 
நிᾹறா῀. அᾸதᾲ சைபயி᾿ வா᾿மீகி ᾙனிவ᾽, “இவ῀ ᾑᾼைமயானவ῀”, எᾹᾠ 
பலவிதᾷதிᾤΆ எᾌᾷᾐᾰ ᾂறினா᾽. இதைனᾰ ேக᾵ட இராமᾹ, ”இவ῀ 
ᾑᾼைமயானவ῀ எᾹபைத நாᾔΆ அறிேவᾹ. வா᾿மீகி ᾙனிவ᾽ உைரᾷதᾐ 
ேபாᾐமானᾐ ஆᾁΆ. ஆனா᾿ உலகின᾽ இதைன உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ᾦΆபᾊயான 
ஒᾞ சᾷதியᾲ ெசயைல இவ῀ இᾺேபாᾐ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. இᾸத உலகᾷதா᾿ 
உᾶடான பழிᾲெசா᾿ நீᾱᾁவதιᾁ இதைன இவ῀ ெசᾼயேவᾶᾌΆ”, எᾹறாᾹ. 
 
இதைனᾰ ேக᾵ட சீைத ெசᾼதᾐ எᾹன? இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (97-14) - 
ஸ᾽வாᾸ ஸமாகதாᾸ ᾷᾞῃ᾵வா ᾮதா காஷாய வாᾭநீ அᾺரᾪᾷ Ὰராᾴஜᾢ᾽ 
வாᾰயΆ அேதா ᾷᾞῃᾊ ராவாᾱᾙகீ – காவி உᾌᾷதிᾞᾸத சீைத அᾱகிᾞᾸத 
அைனவைரᾜΆ பா᾽ᾷதா῀; ᾘமிேதவிைய உιᾠ ேநாᾰகிய கᾶகᾦடᾔΆ, 
அᾴஜᾢ ᾙᾷதிைரயி᾿ ைவᾷத ைககᾦடᾔΆ இᾸதᾲ ெசாιகைளᾰ ᾂறினா῀ – 
எᾹᾠ ᾂறியதιᾁ ஏιப, அᾴஜᾢ  ᾙᾷதிைரᾜடᾹ ᾂᾊய ைககைளᾰ 
ெகாᾶடவளாகᾰ ᾁனிᾸத தைலᾜடᾹ பிᾹவᾞமாᾠ  ᾂறினா῀.  இராமாயணΆ 
உᾷதரகாᾶடΆ (97-15) - யதாஹΆ ராகவாதᾸயΆ மநஸாபி ந சிᾸதேய, ததா ேம 
மாதᾪ ேதᾪ விவரΆ தாᾐ ம᾽ஹதி; மநஸா க᾽மணாவாஸா யதா ராமΆ 
ஸம᾽ᾷதேய, ததா ேம மாதᾪ ேதᾪ விவரΆ தாᾐம᾽ஹதி; யைததᾷ ஸᾷய ᾙᾰதΆ 
ேம ேவᾷமி ராமாᾷ பரΆ நச ததாேம மாதᾪ ேதᾪ விவரΆ தாᾐம᾽ஹதி - நாᾹ 
இராமைன ம᾵ᾌேம எᾶணிᾜ῀ேளᾹ; அவைனᾷ தவிர ேவᾠ யாைரᾜΆ மனதா᾿ 
ᾂட எᾶணவி᾿ைல; இᾐ உᾶைம எᾹறா᾿ எனᾰᾁ ᾘமிேதவி இடΆ 
அளிᾺபாளாக; எᾹᾔைடய மனΆ, வாᾰᾁ, உட᾿ ஆகிய ᾚᾹறாᾤΆ நாᾹ 
இராமைன ம᾵ᾌேம எᾶணிᾜ῀ளᾐ உᾶைம எᾹறா᾿ எனᾰᾁᾺ ᾘமிேதவி இடΆ 
அளிᾺபாளாக; இராமைனᾷ தவி᾽ᾷᾐ ேவᾠ யாைரᾜΆ நாᾹ அறியவி᾿ைல 
எᾹபᾐ உᾶைம எᾹறா᾿ எனᾰᾁᾺ ᾘமிேதவி இடΆ அளிᾺபாளாக - எᾹᾠ சபதΆ 
ெசᾼதா῀. உடேன நடᾸதᾐ எᾹன? இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (97-18) - ததா 
சபᾸᾷயாΆ ைவேத῅யாΆ ᾺராᾐராᾮᾸ மஹாᾷᾗதΆ ᾘதலா ᾐᾷதிதΆ திῂயΆ 
ᾭΆஹாஸந மᾒᾷதமΆ, ᾷாியமாணΆ சிேராபிῄᾐ நாைக ரமிதவிᾰரைம:, திῂயΆ 
திῂேயந வᾗஷா ஸ᾽வரᾷந விᾘஷிதΆ; தῄமிΆῄᾐ தரணீேதᾪ பாஹுᾺயாΆ 
ᾰᾞ῅ய ைமதிᾣΆ; ῄவாகேத நாபிநᾸᾷையநா மாஸேந ேஸாபேவசயᾷ; 
தாமாஸநகதாΆ ᾷᾞῃ᾵வா ᾺரவிசᾸதீΆ ரஸாதலΆ ᾗῃப ῂᾞῃᾊரவிᾲசிᾸநா 
திῂயா ᾮதாமவாகிரᾷ - இᾺபᾊயாகᾲ சீைத சபதΆ ெசᾼᾐ நிᾹற ேநரᾷதி᾿ 
வியᾺைப அளிᾰகவ᾿லᾐΆ, ெதᾼᾪகமானᾐΆ, ஒᾺபி᾿லாதᾐΆ, ᾘமியி᾿ இᾞᾸᾐ 
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ெவளிᾺப᾵டᾐΆ, எ᾿ைலயιற ஒளி மιᾠΆ சᾰதி உ῀ளᾐΆ, பாΆᾗகளிᾹ 
தைலகளா᾿ தாᾱகᾺப᾵டᾐΆ, இரᾷதினᾱகளா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺப᾵டᾐΆ ஆகிய 
அழகான ᾭΆஹாஸனΆ ஒᾹᾠ ᾘமியி᾿ இᾞᾸᾐ ேமேல வᾸதᾐ; ᾘமி 
ேதவியானவ῀ சீைதையᾷ தனᾐ இரᾶᾌ ைககளா᾿ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, இனிய 
ெசாιகளா᾿ சீைதைய மகிழைவᾷᾐ, அᾸத ᾭΆஹாஸனᾷதி᾿ அமரᾲெசᾼதா῀; 
அᾸத ஆசனᾷதி᾿ அம᾽Ᾰதபᾊ சீைத பாதாளேலாகΆ ெசᾹறா῀; இதைனᾰ கᾶட 
ேதவேலாகᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ மல᾽ மைழயானᾐ இைடவிடாம᾿ அவ῀ மீᾐ 
ெபாழிᾸதᾐ – எᾹபதιᾁ ஏιப ᾘமியி᾿ இᾞᾸᾐ ஒᾞ ெதᾼᾪகமான ᾭΆஹாஸனΆ 
ெவளிᾺப᾵டᾐ. அதி᾿ சீைதையᾺ ᾘமாேதவி நιெசாιகைளᾰ ᾂறியபᾊ இரᾶᾌ 
ைககளாᾤΆ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ெசᾹᾠ அம᾽ᾷதினா῀. இᾺபᾊயாக ஆசனᾷதி᾿ 
அம᾽Ᾰதவளாக பாதாளேலாகᾷைத அைடᾸத சீைதையᾰ கᾶᾌ ேதவேலாகᾷதி᾿ 
இᾞᾸᾐ ᾗῃபமைழயானᾐ இைடவிடாம᾿ ெபாழிᾸதᾐ. இதᾹ ᾚலΆ பிர᾵ᾊ 
தᾹᾔைடய அᾸᾸயா᾽ஹᾷவᾷைத அைனவᾞΆ அறிᾜΆ பᾊயாகᾲ ெசᾼதா῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ஆக இῂவவதாரᾷதிᾢவᾦᾰᾁᾲ ெசா᾿லᾺப᾵ட 
விᾲேலஷᾷரயᾷᾐᾰᾁΆ ேஹᾐ, இᾰᾁணᾱகைள இᾺபᾊ ெவளியிᾌைகயாᾼᾷᾐ. 
இᾱஙனᾹறாகி᾿ அநபாயிநியாᾼ அக᾽மவᾲையயாயிᾞᾰகிறவிவᾦᾰᾁ, 
க᾽மவᾲய᾽ᾰᾁᾺேபாேல, இᾺபᾊ பிாிᾫ வᾞைகᾰᾁ ேயாᾰயைதயி᾿ைலயிேற. 
தᾹᾔைடய ᾗᾞஷகாரᾷேவாபேயாகியான ᾁணᾱகைளᾜΆ ᾗᾞஷகாரᾷவᾷைதᾜΆ 
ᾺரகாசிᾺபிᾰைகᾰகாக வᾸத அவதாரமிேறயிᾐ; ஆைகயிேற யᾐதாᾸயᾐதாஹரᾸதி 
ᾮதாவதார ᾙகேமத தᾙῃய ேயாᾰயா எᾹᾠ ப᾵டரᾞளிᾲெசᾼதᾐ. இᾺபᾊ 
ேசதந᾽ பᾰகலᾒᾰரஹᾷᾐᾰᾁடலான ᾰᾞைபையᾜΆ ஈᾲவரᾹ பᾰகலᾎகி 
வசீகாிᾰைகᾰᾁடலான பாரதᾸᾷ᾽யாதிகைளᾜΆ தாேன  ெவளியி᾵டᾐ, 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ ேக᾵கிற மாᾷரமᾹறிᾰேக அᾒῃடாந ப᾽யᾸதமாகᾰ 
காᾶைகயாேல தᾹைனᾺ ᾗᾞஷகாரமாகᾺ பιᾠவா᾽ᾰᾁ ᾞசி விᾲவாஸᾱக 
ᾦைறᾰைகᾰᾁᾠᾺபாக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாகᾲ சீைத எᾹற அவதாரᾷதிᾹ ᾚலΆ இவᾦᾰகாகᾰ 
ᾂறᾺப᾵ட ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகைளᾜΆ இவ῀ ெவளிᾺபᾌᾷதினா῀ எᾹᾠΆ, இᾸத 
அவதாரᾷதி᾿ இவᾦᾰᾁᾰ ᾂறᾺப᾵ட இᾸத ᾚᾹᾠ பிாிᾫகளிᾹ காரணΆ இᾸதᾰ 
ᾁணᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷதேவ எᾹᾠΆ அறியேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾰ 
ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿ – எᾺேபாᾐΆ எΆெபᾞமாைன வி᾵ᾌᾺ பிாியாம᾿ 
உ῀ளவᾦᾰᾁ, க᾽மᾱகளா᾿ க᾵ᾌᾺபடாம᾿ இᾞᾺபவᾦᾰᾁ, க᾽மᾷதினா᾿ 
க᾵ᾌᾺப᾵டவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ, இராமைனᾺ பிாிᾸᾐ ெசᾹறதιᾁ ேவᾠ 
எᾸதவிதமான காரணᾙΆ  ᾂற இயலாᾐ அ᾿லேவா? சீைத எᾹற அவதாரᾷதிᾹ 
காரணΆ எᾹன? தᾹᾔைடய ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம எᾷதைகயᾐ, இᾸதᾺ 
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ᾗᾞஷகாரᾷவΆ ெவளிᾺபட உதவியாக இᾞᾺபதιᾁ ஏιற ᾁணᾱக῀ எைவ 
எᾹபவιைற அைனவᾞΆ அறிᾸᾐ ெகா῀ᾦΆபᾊᾲ ெசᾼவதιகாகேவ இᾸத 
அவதாரΆ எᾌᾰகᾺப᾵டᾐ. இதனா᾿தாᾹ ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ ᾯᾁணரᾷன 
ேகாஸᾷதி᾿ (57) -  யᾐதாᾸயᾐதாஹரᾸதி ᾮதாவதார ᾙகேமத தᾙῃய ேயாᾰயா 
- சீைத எᾹற அவதாரமானᾐ ᾯரᾱகநாᾲசியாராக அம᾽Ᾰᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ 
ᾗᾞஷகாரமாக நீ இᾞᾺபதιᾁ எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶட பயிιசிேய – எᾹறா᾽. 
இᾺபᾊயாக ேசதந᾽கᾦᾰᾁ அᾞ῀வதιᾁᾰ காரணமான ᾰᾞைப, 
ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ெசᾹᾠ அவைனᾷ தᾹ வசᾺபட ைவᾺபதιᾁᾰ காரணமான 
பாரதᾸᾷ᾽யΆ, அநᾸயா᾽ஹᾷவΆ ேபாᾹறவιைறᾷ தᾹ ᾚலமாகᾷ தாேன ஏᾹ 
ெவளியி᾵டா῀ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இதᾹ காரணΆ, சாῄᾷரᾱகளி᾿ தனᾐ 
இᾸதᾷ தᾹைமகைளᾺ பιறி மᾰக῀  பᾊᾰகᾰᾂᾌΆ; அᾷᾐடᾹ நி᾿லாம᾿ 
அவ᾽க῀ அᾸதᾰ ᾁணᾱகைள ேநாிேல காணᾫΆ ேவᾶᾌΆ; இῂவிதΆ ெசᾼதா᾿ 
ம᾵ᾌேம தᾹைன ஒᾞ ᾗᾞஷகாரமாகᾺ பιறினவ᾽கᾦᾰᾁ ᾞசிᾜΆ நΆபிᾰைகᾜΆ 
ஏιபᾌΆ எᾹᾠ பிரா᾵ᾊ எᾶணியதா᾿ ஆᾁΆ. 
 
9. ஸΆᾲேலஷ விᾲேலஷᾱகளிரᾶᾊᾤΆ ᾗᾞஷகாரᾷவΆ ேதாιᾠΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஏவΆ ᾘதᾁண விசிῃைடயானவிவᾦைடய ᾗᾞஷகாரᾷவΆ 
ேதாιᾠவெதᾱேகெயᾹனவᾞளி ெசᾼகிறா᾽ ேம᾿. ஸΆᾲேலஷ 
விᾲேலஷᾱகெளᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾷதைகய ᾁணᾱகᾦடᾹ இவ῀ உ῀ளா῀. ஆனாᾤΆ இவᾦைடய 
ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம ெவளிᾺபᾌவᾐ எῂவிதΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽.  
    
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ᾗᾞஷகாரᾷவமாவᾐ கடகᾷவΆ; அᾐ இவᾦᾰᾁ அவேனாᾌ 
ᾂᾊயிᾞᾰᾁᾸ தைசயிᾤΆ நீᾱகியிᾞᾰᾁᾸ தைசயிᾤΆ ᾺரகாசிᾰᾁெமᾹைக. 
ஸΆᾲேலஷ தைசயிேல, இைளயெபᾞமா῀ கா᾵ᾌᾰெகᾨᾸதᾞᾦகிறேபாᾐ 
ெபᾞமா῀ நிᾠᾷதிᾺ ேபாவதாகᾷ ேதᾊனவளவிேல எᾹைனᾰ ᾂடᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபாக ேவᾎெமᾹᾠ ஸ Ὰராᾐᾲ சரெணௗ காடΆ நிᾖ᾵ய ரᾁநᾸதந: 
ᾮதாᾙவாசாதியசா: ராகவᾴச மஹாῂரதΆ எᾹகிறபᾊேய சரணΆ 
ᾗᾁகிறவளவிᾤΆ;  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஸΆᾲேலஷΆ எᾹறா᾿ ேச᾽த᾿, விᾲேலᾀΆ எᾹறா᾿ பிாித᾿) 
ᾗᾞஷகாரᾷவΆ எᾹபᾐ ேச᾽ᾷᾐ ைவᾰᾁΆ தᾹைம ஆᾁΆ. இᾷதைகய தᾹைம 
எᾹபᾐ இவ῀ எΆெபᾞமாᾔடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐΆ பிாிᾸᾐ῀ளேபாᾐΆ 
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ெவளிᾺபᾌΆ. ᾙதᾢ᾿ இᾸதᾷ தᾹைம எΆெபᾞமாᾔடᾹ இவ῀ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐ 
எῂவிதΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ காணலாΆ. இராமᾹ கானகΆ ெச᾿கிᾹறேபாᾐ 
லῆமணைன அேயாᾷதியிேலேய  இᾞᾰᾁΆபᾊᾰ ᾂறினாᾹ. அᾺேபாᾐ 
தᾹைனᾜΆ கானகᾷதிιᾁ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾠ லῆமணᾹ 
விᾶணᾺபிᾷதாᾹ. இதைன இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (31-2) – ஸ 
Ὰராᾐᾲ சரெணௗ காடΆ நிᾖ᾵ய ரᾁநᾸதந: ᾮதாᾙவாசாதியசா: ராகவᾴச 
மஹாῂரதΆ – மிᾁᾸத ேமᾹைம உைடய லῆமணᾹ தனᾐ தைமயனாகிய 
இராமனிᾹ திᾞவᾊகைளᾰ இᾠᾰகᾺபιறிᾰ ெகாᾶᾌ இராமைனᾜΆ சீைதையᾜΆ 
பா᾽ᾷᾐᾰ ᾂறினாᾹ - எᾹறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ லῆமணᾹ இராமைன அᾶᾊ 
நிιகᾲ சீைதைய பιறினாᾹ எᾹபᾐ ெதளிᾫ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - பᾴசவᾊயிேலெயᾨᾸதᾞளினேபாᾐ நீᾞΆ நிழᾤΆ 
வாᾼᾷதிᾞᾺபெதாᾞ ᾺரேதசᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐᾺ ப᾽ணசாைலையᾲ சைமᾜெமᾹᾠ 
ெபᾞமாளᾞளிᾲெசᾼய, நᾸதைலயிேல ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைத ைவᾷத ேபாேத 
ெபᾞமா῀ நΆைமᾰ ைகவி᾵டாெரᾹᾠ விᾰᾞதராᾼ ஏவᾙᾰதῄᾐ ராேமண 
லῆமணῄ ஸΆயதாᾴஜᾢ:, ᾮதாஸமᾀΆ காᾁᾷῄதமிதΆ வசந மᾺரᾪᾷ, 
பரவாநῄமி காᾁᾷῄத ᾷவயி வ᾽ஷதΆ ῄதிேத, ῄவயᾸᾐ ᾞசிேர ேதேச ᾰாியதா 
மிதிமாΆ வத எᾹகிறபᾊேய தΆᾙைடய பாரதᾸᾷ᾽யᾷைதᾺ ெபᾠைகᾰகாகᾰ 
ைகᾜமᾴஜᾢᾜமாᾼ நிᾹறேபஷிᾰகிறவᾦவிᾤΆ பிரா᾵ᾊையᾺ ᾗᾞஷகாரமாக 
ᾙᾹனி᾵ᾌᾷ தΆமேபᾀிதΆ ெபᾠைகயாᾤΆ;  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அதᾹ பிᾹன᾽ அவ᾽க῀ பᾴசவᾊயி᾿ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள காலᾷதி᾿ 
இராமᾹ லῆமணனிடΆ, “நீ᾽ மιᾠΆ நிழ᾿ நிைறᾸத ஓ᾽ இடமாகᾺ பா᾽ᾷᾐ நீ 
ப᾽ணசாைல அைமᾺபாயாக” எᾹறாᾹ. இதைன ேக᾵ட லῆமணᾹ, ”இராமᾹ 
ஓ᾽ இடΆ ᾂறி, அᾸத இடᾷதி᾿ ப᾽ணசாைல அைமᾺபாᾼ எᾹᾠ க᾵டைள 
இடாம᾿, தனᾰᾁᾲ ᾆதᾸதிரΆ அளிᾷதாேன” எᾹᾠ அதி᾽ᾸதாᾹ. இதனா᾿ தᾹைன 
இராமᾹ ைகவி᾵ᾌ விᾌவாᾹ எᾹᾠ எᾶணினாᾹ. உடேன அவᾹ 
இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (15-6) – ஏவᾙᾰதῄᾐ ராேமண லῆமணῄ 
ஸΆயதாᾴஜᾢ:, ᾮதாஸமᾀΆ காᾁᾷῄதமிதΆ வசந மᾺரᾪᾷ, பரவாநῄமி 
காᾁᾷῄத ᾷவயி வ᾽ஷதΆ ῄதிேத, ῄவயᾸᾐ ᾞசிேர ேதேச ᾰாியதா மிதிமாΆ வத - 
இராமனா᾿ இᾺபᾊயாகᾺ பணிᾰகᾺப᾵ட லῆமணᾹ தனᾐ ைககைளᾰ 
ᾁவிᾷதவனாᾼ, சீைதயிᾹ ᾙᾹபாக நிᾹறபᾊ இராமைண ேநாᾰகிᾺ பிᾹவᾞமாᾠ 
ᾂாினாᾹ, “இராமா! நீ எᾷதைன ஆᾶᾌக῀ இᾞᾸதாᾤΆ நாᾹ உனᾰᾁ ம᾵ᾌேம 
ெதாᾶᾌ ெசᾼதபᾊ இᾞᾺேபᾹ; நீேய ஓ᾽ அழகான இடமாகᾺ பா᾽ᾷᾐ இᾸத 
இடᾷதி᾿ ப᾽ணசாைல அைமᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾹனிடΆ க᾵டைள இட 
ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. இᾺபᾊயாக அவᾹ தᾹᾔைடய பாரதᾸᾷ᾽யᾷைதᾺ 
ெபᾠவதιகாக ᾁவிᾷத ைககᾦடᾹ நிᾶறாᾹ. இதைன அவᾹ சீைதயிᾹ 
ᾙᾹனிைலயி᾿ அவᾦைடய ᾗᾞஷகாரᾷவΆ ேவᾶᾊயபᾊேய ெசᾼதாᾹ.  
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ஆஸுர Ὰரᾰᾞதியான ஜயᾸதᾹ காகᾟபᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ வᾸᾐ 
ஜநநி பᾰகᾢேல அᾰᾞᾷய Ὰரῂᾞᾷதனாக க: ᾰாீடதி ஸேராேஷண பᾴசவᾰᾷேரண 
ேபாகிநா எᾹᾠ ெபᾞமா῀ அவᾹ ேமேல சீறிᾷ தைலைய அᾠᾺபதாக 
Ὰர῅மாῄᾷரᾷைத Ὰரேயாகிᾰக, ஸ பிᾷராச பாிᾷயᾰதῄ ஸுைரᾲச ஸமஹ᾽ஷிபி, 
ᾷாீᾸ ேலாகாᾸ ஸΆபாிᾰரΆய தேமவ சரணΆ கத: எᾹகிறபᾊேய எᾱᾁᾴ ᾆιறிᾷ 
திாிᾸதவிடᾷதிᾤΆ ஒᾞ ᾗகᾢடΆ இ᾿லாைமயாேல ேபாᾰகιᾠᾲ சரணΆ ᾗக, ஸ 
தΆ நிபதிதΆ ᾘெமௗ சரᾶயᾲ சரணாகதΆ, வாதா᾽ஹமபி காᾁᾷῄத: ᾰᾞபயா 
ப᾽யபாலயᾷ எᾹᾠΆ, ᾗரத: பதிதΆ ேதᾪ தரᾶயாΆ  வாயஸΆ ததா தᾲசிர: 
பாதேயாῄ தῄய ேயாஜயாமஸ ஜாநகீ; தᾙᾷதாᾺய கேரேணாத ᾰᾞபாᾖᾜஷ 
ஸாகர: ரரᾀ ராேமா ᾁணவாᾸ வாயஸΆ தயையᾀத எᾹᾠΆ ᾯராமாயண 
பாᾷம ᾗராணᾱகளி᾿ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய இவ῀ ᾗᾞஷகாரமாகᾺ ெபᾞமா῀ 
ரᾀிᾰைகயாᾤΆ;  
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ – அᾆரᾷதᾹைம மிᾁதியான ஜயᾸதᾹ எᾹபவᾹ காகΆ ேபாᾹᾠ 
உᾞவΆ ெகாᾶᾌ தாயான சீைதயிடΆ வᾸᾐ தகாத ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதாᾹ. 
இதைனᾰ கᾶட இராமᾹ இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (38-26) – க: ᾰாீடதி 
ஸேராேஷண பᾴசவᾰᾷேரண ேபாகிநா - விாிᾸத படᾱகைளᾰ ெகாᾶடᾐΆ, 
சீιறᾷᾐடᾹ உ῀ளᾐΆ ஆகிய பாΆᾗடᾹ யாராவᾐ விைளயாᾌவா᾽களா - 
எᾹபதιᾁ ஏιப, அவᾹ மீᾐ ேகாபΆ  ெகாᾶᾌ, அவᾹ தைலைய அᾠᾺபதιகாக 
Ὰர῅மாῄᾷரᾷைதᾺ ᾺரேயாகΆ ெசᾼதாᾹ. இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (38-
33) -  ஸ பிᾷராச பாிᾷயᾰதῄ ஸுைரᾲச ஸமஹ᾽ஷிபி, ᾷாீᾸ ேலாகாᾸ 
ஸΆபாிᾰரΆய தேமவ சரணΆ கத: – தனᾐ தாᾼ தᾸைதய᾽க῀, ᾙனிவ᾽க῀, 
ேதவ᾽க῀ உலகᾱகளிᾤΆ திாிᾸதாᾹ; பிᾹன᾽ இᾠதியாக இராமனிடேம சரணΆ 
அைடᾸதாᾹ – எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாகᾷ தாᾹ ᾆιᾠᾷ திாிᾸத எᾸத இடᾷதிᾤΆ 
எᾸதவிதமான அைடᾰகலᾙΆ கி᾵டᾺெபறாைமயா᾿, ேவᾠ ேபாᾰகிடΆ 
இ᾿லாம᾿ இராமᾹ திᾞவᾊகளி᾿ சரணΆ ᾗᾁᾸதாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிகைள 
காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (38-34) – ஸ தΆ நிபதிதΆ ᾘெமௗ சரᾶயᾲ 
சரணாகதΆ, வாதா᾽ஹமபி காᾁᾷῄத: ᾰᾞபயா ப᾽யபாலயᾷ – தைரயி᾿ 
விᾨᾸᾐ கிடᾺபவᾔΆ, அைடᾰகலΆ ᾗᾁᾸதவᾔΆ ஆகிய அᾸதᾰ 
காகாᾆரைன, அவᾹ அைடᾰகலΆ ᾗகᾷ தᾁதி ெபιᾠவி᾵டாᾹ எᾹபதா᾿, 
அைனᾷைதᾜΆ காᾰᾁΆ இராமᾹ, தனᾐ ᾰᾞைப காரணமாக அவைனᾜΆ 
காᾺபாιறினாᾹ. 
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• பாᾷமᾗராணΆ – ᾗரத: பதிதΆ ேதᾪ தரᾶயாΆ  வாயஸΆ ததா தᾲசிர: 
பாதேயாῄ தῄய ேயாஜயாமஸ ஜாநகீ; தᾙᾷதாᾺய கேரேணாத 
ᾰᾞபாᾖᾜஷ ஸாகர: ரரᾀ ராேமா ᾁணவாᾸ வாயஸΆ தயையᾀத - 
தைரயி᾿ விᾨᾸத அᾸத காகᾷதிᾹ தைலைய எᾌᾷᾐ இராமனிᾹ 
திᾞவᾊகளி᾿ ேசᾞΆபᾊயாக சீைத ைவᾷதா῀. அதᾹ  பிᾹன᾽ 
கᾞைணᾰகடᾤΆ, அமி᾽தᾰகடᾤΆ, உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀ நிைறயᾺ ெபιற 
கடᾤΆ ேபாᾹற இராமᾹ அᾸதᾰ காகᾷைதᾷ தனᾐ ைககளா᾿ எᾌᾷᾐᾰ 
காபாιறினாᾹ. அᾸதᾰ காகᾷைதᾷ தனᾐ கᾶகளா᾿ ᾁளிரᾺ பா᾽ᾷதாᾹ. 

 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - விᾲேலஷ தைசயிேல இஹ ஸᾸேதா நவா ஸᾸதி ஸேதாவா 
நாᾒவ᾽ᾷத ேஸ ததாஹி விபாீதா ேத ᾗᾷதி ராசார வ᾽ஜிதா இᾷயாதியாேல விபாீத 
ᾗᾷதியான ராவணைனᾺ ெபᾞமா῀ திᾞவᾊகளிேல ேச᾽ᾰைகᾰᾁ விரᾁ 
பா᾽ᾰைகயாᾤΆ;   
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ பிரா᾵ᾊ எΆெபᾞமாைனᾺ பிாிᾸᾐ῀ள நிைலயி᾿ அவளᾐ 
ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம எῂவிதΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ கᾶேபாΆ. இராமாயணΆ 
ஸுᾸதரகாᾶடΆ (21-9)  - இஹ ஸᾸேதா நவா ஸᾸதி ஸேதாவா நாᾒவ᾽ᾷத ேஸ 
ததாஹி விபாீதா ேத ᾗᾷதி ராசார வ᾽ஜிதா - இᾸத இடᾷதி᾿ சாᾹேறா᾽க῀ எᾹᾠ 
ᾂᾠΆபᾊயாக யாᾞΆ  உ῀ளா᾽களா? இ᾿ைலயா? அᾺபᾊ உ῀ளா᾽க῀ எᾹறா᾿ 
நீ அவ᾽க῀ ᾂᾠΆ ெசாιகைளᾰ ேக᾵கவி᾿ைல; இதனா᾿ அ᾿லேவா உனᾐ 
அறிᾫ தவறான பாைதயி᾿ ெச᾿கிறᾐ? சாᾹேறா᾽க῀ மா᾽ᾰகᾷதி᾿ உனᾐ அறிᾫ 
ெச᾿லாம᾿ உ῀ளᾐ - எᾹᾠ இராவணனிடΆ ᾂறினா῀. இᾺபᾊயாக விபாீதமான 
அறிᾫ ெகாᾶட இராவணைன இராமனிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ ேச᾽Ὰபதιகான வழிைய 
ஆராᾼᾸதா῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ராவணவதாநᾸதரΆ ராᾀᾭகைள சிᾷரவதΆ பᾶᾎவதாக 
உᾷᾗᾰதனாᾼ நிιகிற திᾞவᾊையᾰ ᾁறிᾷᾐ, பாபாநாΆவா ᾆபாநாΆவா 
வதா᾽ஹாணாΆ Ὰலவᾱகம கா᾽யΆ கᾞண மா᾽ேயண ந கᾲசிᾷ நாபராᾷயதி எᾹᾠ 
அவனிரᾱகᾷதᾰக வா᾽ᾷைதகைளᾲ ெசா᾿ᾢ அவ᾽களபராதᾱகைளᾺ 
ெபாᾠᾺபிᾰைகயாᾤΆ உபய தைசயிᾤΆ இவ῀ ᾗᾞஷகாரᾷவΆ ேதாιறா 
நிᾹறதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இராவணᾹ அழிᾸத பிᾹன᾽ அᾱகிᾞᾸத அரᾰகிய᾽கைளᾲ சிᾷரவைத 
ெசᾼவதி᾿ ஆ᾽வΆ ெகாᾶᾊᾞᾸத அᾔமனிடΆ, பாபாநாΆவா ᾆபாநாΆவா 
வதா᾽ஹாணாΆ Ὰலவᾱகம கா᾽யΆ கᾞண மா᾽ேயண ந கᾲசிᾷ நாபராᾷயதி - 
வானரேம! உனᾐ எᾶனᾷதிᾹபᾊ இவ᾽க῀ தகாத ெசய᾿க῀ ெசᾼதவ᾽க῀; 
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எனᾐ எᾶணᾷதிᾹ பᾊ இவ᾽க῀ ந᾿லேத ெசᾼதவ᾽க῀; இவ᾽க῀ உᾹனா᾿ 
ெகா᾿லᾷ தᾁᾸதவ᾽க῀ எᾹᾠ எᾶᾎகிறாᾼ; இᾺபᾊᾺப᾵ட இவ᾽க῀ 
விஷயᾷதி᾿ ெபாியவனான உᾹனா᾿ கᾞைண ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾌΆ; ᾁιறΆ 
ெசᾼயாதவᾹ எᾹᾠ யாᾞΆ இ᾿ைல - எᾹᾠ ᾂறினா῀. இதᾹ ᾚலΆ 
அரᾰகிய᾽க῀ மீᾐ அᾔமᾹ இரᾰகΆ ெகா῀ᾦΆபᾊᾜΆ, அவ᾽க῀ 
அபராதᾱகைளᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆபᾊᾜΆ ெசᾼததா᾿ இவளᾐ ᾗᾞஷகாரΆ 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - திᾞவᾊ, ராᾀᾭகைள அபராதாᾒᾁணΆ தᾶᾊᾰᾁΆபᾊ 
கா᾵ᾊᾷதர ேவᾎெமᾹறவளவி᾿ பிரா᾵ᾊயவᾔடேன மᾹறாᾊ 
ரᾀிᾷதவிᾷதைனயᾹேறா. மாத᾽ ைமதிᾢ ராᾀᾮῄ ᾷவயி 
தைதவா᾽ᾷராபராதாῄ ᾷவயா ரᾀᾸᾷயா பவநாᾷமஜாᾷ  லᾁதரா ராமῄய 
ேகாῃᾋ ᾰᾞதா காகΆ தᾴச விᾖஷணΆ சரணமிᾷᾜᾰதி ᾀெமௗ ரᾀதῄ ஸா 
நῄ ஸᾸᾷரமஹாகஸῄ ஸுகயᾐ ᾀாᾸதீ ῄதவாகῄமிகீ எᾹᾠ பவநாᾷமஜᾹ 
நிமிᾷதமாக ரᾀிᾷதாெளᾹறᾹேறா ப᾵டᾞமᾞளிᾲெசᾼதᾐ;  அῂவிடᾷதி᾿ 
ᾗᾞஷீகாிᾷதைம எᾱகேனெயᾹனி᾿, பலாᾷகாரᾷதாலᾹறிᾰேக அᾒஸாரᾷதாேல 
அபராதᾱகைளᾺ ெபாᾠᾺபிᾰைகயாேல ᾗᾞஷகாரᾷவெமᾹகிறᾐ; திᾞவᾊையᾺ 
ெபாᾠᾺபிᾰᾁமவ῀ தᾹ ெசா᾿வழி வᾞமவைனᾺ ெபாᾠᾺபிᾰகᾲ 
ெசா᾿லேவᾶடாவிேற எᾹᾠ திᾞவᾊ விஷயமாகᾫΆ ᾗᾞஷீகாிᾷதைமையயᾞளிᾲ 
ெசᾼதாாிேற இவ᾽தாேன; ஆைகயாᾢரᾶᾌ தைசயிᾤΆ இவ῀ ᾗᾞஷகாரᾷவΆ 
ேதாιᾠ ெமᾹகிற  மாᾷரᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறவிῂவாᾰயᾷதிᾢᾐᾫΆ ᾂ᾵டᾰ 
ᾁைறயி᾿ைல.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾸத அரᾰகிய᾽கைளᾷ தᾶᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அᾔமᾹ 
ᾂறியᾫடᾹ சீைத அவᾔடᾹ மᾹறாᾊ அ᾿லேவா அவ᾽கைளᾰ 
காᾺபாιறினா῀? இதனா᾿ இᾱᾁ ᾗᾞஷகாரᾷவΆ ெவளிᾺபடவி᾿ைலேய எᾹற 
சᾸேதகΆ எழலாΆ. இதιகான விைடைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ᾯᾁணரᾷநேகாசΆ 
(50) - மாத᾽ ைமதிᾢ ராᾀᾮῄ ᾷவயி தைதவா᾽ᾷராபராதாῄ ᾷவயா ரᾀᾸᾷயா 
பவநாᾷமஜாᾷ  லᾁதரா ராமῄய ேகாῃᾋ ᾰᾞதா காகΆ தᾴச விᾖஷணΆ 
சரணமிᾷᾜᾰதி ᾀெமௗ ரᾀதῄ ஸா நῄ ஸᾸᾷரமஹாகஸῄ ஸுகயᾐ ᾀாᾸதீ 
ῄதவாகῄமிகீ - தாேய! இராமனிᾹ நாயகிேய! ᾯரᾱகநாயகீ! உனᾐ 
நாயகனான இராமᾹ தᾹைனᾲ சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸத விᾖஷணைனᾜΆ, காகΆ 
ஒᾹைறᾜΆ ம᾵ᾌேம காᾺபாιறினாᾹ; ஆனா᾿ நீேயா ᾁιறᾱக῀ பல ᾗாிᾸத 
அரᾰகிகைள, அவ᾽க῀ உᾹனிடΆ சரணΆ ᾗகாம᾿ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ 
காᾺபாιறினாᾼ; இதனா᾿ இராமனிᾹ ᾗக῁ சιேற தா῁Ᾰதᾐ; ஆக இᾺபᾊயாகᾷ 
தனᾰᾁᾷ ᾐᾹபΆ விைளவிᾺபவ᾽கைளᾜΆ காᾰᾁΆ உனᾐ ெபாᾠைம  எᾹற 
ᾁணமானᾐ பலவிதமான ᾁιறᾱக῀ ெகாᾶட எᾹ மீᾐ சιேற படேவᾶᾌΆ – 
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இᾺபᾊயாக வாᾜவிᾹ ᾗᾷதிரனாகிய அᾔமᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ பிரா᾵ᾊ 
காᾺபாιறினா῀ எᾹᾠ அ᾿லேவா ப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽? இᾱᾁ இவளᾐ 
ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம எᾺபᾊ ெவளிᾺப᾵டᾐ? பலாᾷகாரᾷதா᾿ அ᾿லாம᾿, அவᾹ 
வழிேய ெசᾹᾠ ᾁιறᾱகைள இவ῀ ெபாᾠᾰᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼதா῀ எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ. ᾙᾙᾀுᾺபᾊ (129) – திᾞவᾊையᾺ ெபாᾠᾺபிᾰᾁமவ῀ 
தᾹ ெசா᾿வழி வᾞமவைனᾺ ெபாᾠᾺபிᾰகᾲ ெசா᾿லேவᾶடாவிேற – எᾹறᾐ 
காᾶக. இᾺபᾊயாக அᾔமᾹ விஷயமாகᾫΆ ᾗᾞஷகாரᾷைதᾲ ெசᾼத தᾹைமைய 
இவ᾽ தாேன அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. எனேவ எΆெபᾞமைனᾺ பிாிᾸத நிைல, ேச᾽Ᾰத 
நிைல ஆகிய இரᾶᾊᾤΆ ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம ேதாᾹᾠவைதᾰ ᾂᾠΆ இᾸதᾲ 
ᾇ᾽ைண ᾚலΆ அᾔமᾹ விஷயᾷதிᾤΆ ᾗᾞஷகாரΆ ெசᾼதைதᾰ ᾂᾠவைதᾰ 
ᾁைறயி᾿ைல.  
 
 
 
  
 
 
 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய ᾯமேத ராமாᾔஜாய ᾯமேத ராமாᾔஜாய ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமநமநமநம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 20) 
 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (கᾊேச᾽ நாιறᾷᾐ῀ளாைல) காிᾜΆ, நாιறᾙΆ, இரᾶᾌΆ – 
பாிமளΆ. ஆைலெயᾹபᾐ - மᾐ, ஸ᾽வரஸᾷᾐᾰᾁΆ உபலᾀணΆ, 
ஸ᾽வகᾸதᾷᾐᾰᾁΆ உபலᾀணΆ - நாιறΆ. “கᾊேச᾽ நாιறᾷᾐ῀ளாைல 
இᾹபᾷᾐᾹபᾰகழிேந᾽ைம  ஒᾊயா இᾹபᾺ ெபᾞைமேயாᾹ” எᾹᾠ ᾘவி᾿ 
கᾸதᾷைதᾜΆ, மᾐவி᾿ ரஸᾷைதᾜΆ பிᾊᾷᾐ, அைவ தᾹனிᾤΆ அ᾿பாῄதிரᾷவாதி 
ேதாஷᾱகைளᾰ கழிᾷᾐ, ῄதிரமாᾰகிᾲ ேச᾽ᾷᾐᾺ பா᾽ᾷதா᾿ சிறிெதாᾺபாΆ 
எᾹᾔமாேபாேல ஓᾞபமாநᾷதாேல அறியி᾿ அறியலாமᾷதைன; தᾹைனேய 
இழிᾸᾐ அறியᾺேபாகாᾐ எᾹறபᾊ. (உண᾽ᾙᾨநலΆ) - ᾙᾨᾫண᾽ᾫமாᾼ, 
ᾙᾨநலᾙமாயிᾞᾰᾁΆ; க᾵டடᾱக ᾳஞாநᾙமாᾼ, க᾵டடᾱக ஆநᾸதᾙமாயிᾞᾰᾁΆ. 
அᾒᾂல ᾳஞாநேமயாகிᾤΆ, ஆநᾸதமாகிறᾐ பிாிᾷᾐ, ῂயவஹாிᾰகᾰ 
கடவதாயிᾞᾰᾁமிேற. (எதி᾽ நிக῁ கழிவிᾔமினனிலᾹ) -  காலᾷரயᾷதிᾤΆ, 
இனᾔᾶᾌ – ஒᾺᾗ, அதி᾿லாதாᾹ. சிதசிதீᾲவர தᾷவᾷரயேமயாயிιᾠ நΆ 
த᾽ஸநᾷᾐᾰᾁ உ῀ளᾐ; அதி᾿ சிதசிᾷ விலᾀணΆ எᾹᾔமிடΆ ᾙᾹேப 
ெசா᾿ᾢιᾠ. இᾱᾁᾲ ெசா᾿ᾢιறாகிறᾐ எᾹெனᾹனி᾿; 
“திரளெவாᾺபி᾿ைலயாகி᾿, ஒᾞவைகயாேல தாᾹ ஒᾺᾗᾶேடாெவᾹனி᾿, 
அᾐᾫΆ இ᾿ைலெயᾹகிறᾐ” எᾹᾠ நி᾽வஹிᾺபாᾞΆ உᾶᾌ; அᾱஙᾹறிᾰேக, 
ப᾵ட᾽ “ஸாத᾽Άய ᾷᾞῃடாᾸதΆ இ᾿ைல எᾹறᾐ ᾙᾹᾗ; ைவத᾽Άய 
ᾷᾞῃடாᾸதமி᾿ைல எᾹகிறᾐ இᾱᾁ” எᾹᾠ ைவத᾽Άய ᾷᾞῃடாᾸதᾷᾐᾰᾁ 
உதாஹரணΆ ந பேரஷு மெஹௗஜஸᾲ சலாதபᾁ᾽வᾸதி மᾢΆᾤசா இவ. 
(எனᾔயி᾽) இᾺபᾊ இᾞᾰகிறவᾹ எனᾰᾁ தாரகᾹ. யῄயாᾷமா சாீரΆ 
எᾹகிறபᾊேய. இᾷைதᾷ தனᾰᾁ சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ, தாᾹ சாீாியாᾼ, 
தாரகனாயிᾞᾰᾁΆ எᾹᾔΆ அ᾽ᾷதᾙᾴ ெசா᾿லேவᾶᾌவᾐ ஒᾹறிேற.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾱᾁ திᾞவாᾼெமாழி (8-8-2) - கᾊேச᾽ - எᾹற பாᾆரᾷைத உபமான 
Ὰரமாணமாக அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. கᾊ, நாιறΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ வாசைன 



நΆெபᾞமா῀ நΆெபᾞமா῀ நΆெபᾞமா῀ நΆெபᾞமா῀ விஜயΆவிஜயΆவிஜயΆவிஜயΆ    ----    55555555    ((((Sep - 1 / 2009)                        Page 34 of 42 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

எᾹᾔΆ ெபாᾞைள அளிᾰᾁΆ. ஆைல எᾹறா᾿ ேதᾹ எᾹபதாᾁΆ. வாசைன, 
ேதᾹ ஆகிய இரᾶᾌΆ அைனᾷᾐ நᾠமணᾷதிιᾁΆ, அைனᾷᾐᾲ ᾆைவᾰᾁΆ 
எᾌᾷᾐᾰகா᾵டாᾁΆ. மலாி᾿ உ῀ள நᾠமணΆ, ேதனி᾿ உ῀ள ᾆைவ 
ஆகியவιைற ஒᾹறாᾰகி அதி᾿ உ῀ள ேதாஷᾱகைள நீᾰகிᾲ ேச᾽ᾷᾐᾺ 
பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ வᾞகிᾹற ஆனᾸதΆ, அைனᾷᾐ நᾠமணᾱக῀ மιᾠΆ 
ᾆைவகளிᾹ ஆனᾸதᾷதிιᾁ சிறிய ஒᾺபாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ ஓ᾽ உபமானᾷதா᾿ 
அறிய ᾙயᾹறா᾿ சிறிᾐ அறியலாΆ. தᾹைனேய இழிᾸᾐ அறியᾺ ேபாகாᾐ. 
(உண᾽ ᾙᾨநலΆ) – ᾙᾨ உண᾽ᾫΆ, ᾙᾨ நலᾙமாᾜΆ இᾞᾰᾁΆ. எ᾿ைலயιற 
ஞானமாகᾫΆ, எ᾿ைலயιற ஆனᾸதமாᾜΆ இᾞᾰᾁΆ. ஞானΆ ᾚலΆ ஆனᾸதΆ 
உᾶடானாᾤΆ, ஆனᾸதΆ மιᾠΆ ஞானΆ எᾹᾠ பிாிᾺபேத வழᾰகΆ ஆᾁΆ. 
(எதி᾽ நிக῁ கழிவிᾔமினனிலᾹ) – ᾚᾹᾠ காலᾱகளிᾤΆ தனᾰᾁ ஈᾌ 
இ᾿லாதவᾹ. நமᾐ ராமாᾔஜ மதᾷதி᾿ சிᾷ, அசிᾷ, ஈᾲவரᾹ ஆகிய ᾚᾹᾠ 
ெபாᾞ῀க῀ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளன. இவιறி᾿ எΆெபᾞமானானவᾹ சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ 
ஆகியவιைற விட ேவᾠப᾵டவᾹ எᾹᾠ ᾙᾹேப ᾂறினா᾽. இᾱᾁ ᾂறᾺபᾌவᾐ 
எᾹன? பலவιைறᾜΆ ேச᾽ᾷᾐ இவᾔᾰᾁ ேவᾠ ஈᾌ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ஏேதா 
ஒᾹறாவᾐ ஒᾺபாக உᾶேடா எᾹறா᾿ அᾐᾫΆ இ᾿ைல எᾹᾠ சில᾽ ெபாᾞ῀ 
ᾂᾠவா᾽க῀. ப᾵ட᾽ ᾂᾠவᾐ - ஸாத᾽Άய ᾷᾞῃடாᾸதΆ இ᾿ைல எᾹறᾐ ᾙᾹᾗ; 
ைவத᾽Άய ᾷᾞῃடாᾸதமி᾿ைல - ஒᾷத த᾽மᾱகைள உைடய ெபாᾞ῀கைள 
எᾌᾷᾐᾰகா᾵டாகᾰ ᾂᾠவᾐ இயலாᾐ எᾹᾠ ᾙᾹன᾽ ᾂறினா᾽; ேவᾠப᾵ட 
த᾽மᾱகைளᾰ ெகாᾶட ெபாᾞ῀கைள எᾌᾷᾐᾰகா᾵டாகᾰ ᾂᾠவᾐ இயலாᾐ 
எᾹᾠ இᾺேபாᾐ ᾂறினா᾽ - எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இதιᾁ உதாரணΆ - ந 
பேரஷு மெஹௗஜஸᾲ சலாதபᾁ᾽வᾸதி மᾢΆᾤசா இவ - சிறᾸத ᾪர᾽க῀ விேராதி 
விஷயᾷதி᾿ திᾞட᾽க῀ ேபாᾹᾠ வᾴசைன ெசᾼய மா᾵டா᾽க῀ - எᾹபதாᾁΆ. 
இᾺபᾊ உ῀ளவᾹ நாᾹ உயி᾽ வாழᾰ காரணமாக உ῀ளாᾹ. ᾲேவதாῄவதர 
உபநிஷᾷ - யῄயாᾷமா சாீரΆ – யாᾞᾰᾁ ஆᾷமா சாீரேமா - எᾹறᾐ. அதாவᾐ 
ஆᾷமாᾰகைளᾷ தனᾐ சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ, தாᾹ ஆᾷமாவாகᾫΆ தாரகனாகᾫΆ 
இᾞᾺபவᾹ எᾹᾔΆ ெபாᾞைளᾜΆ ᾂறேவᾶᾊயᾐ ஆᾁΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (மிᾁநைரயிலேன) - மிᾰகாைர உைடயன᾿லᾹ. தாᾹ 
ஜீவாᾷமாைவ  சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ தாரகனாᾼ நியாமகனாᾼ இᾞᾰகிறாᾺேபாேல, 
தᾹைனᾜΆ நியமிᾰகᾰ கடவெதாᾞ வῄᾷவᾸதரΆ உᾶேடாெவᾹனி᾿; தனᾰᾁ 
ேமιப᾵டாைர உைடயன᾿லᾹ; ந தᾷஸமᾲசாᾺயதிகᾲச ᾷᾞᾲயேத 
எᾹᾔமாேபாேல. “மனனகமலமற மல᾽மிைச ெயᾨதᾞΆ மனᾔண᾽வளவிலᾹ, 
ெபாறிᾜண᾽வைவயிலᾹ, எதி᾽ நிக῁ கழிவிᾔமினனிலᾹ, மிᾁநைரயிலᾹ, 
உண᾽ᾙᾨநலΆ, இனᾹ, எᾹᾔயி᾽” எᾹᾠ அᾸவயΆ. அᾹறிᾰேக, 
“எᾹᾔயிரானவᾹ ᾐயரᾠ ᾆடரᾊ ெதாᾨெதெழᾹ மனேன” எᾹᾠ 
கீ῁Ὰபா᾵ேடாேட அᾸவயΆ.  
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾹைன விட உய᾽Ᾰதவ᾽கைளᾰ ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾹ. இவᾹ 
ஜீவாᾷமாைவᾷ தனᾐ சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ அதᾹ தாரகனாᾼ, நியமிᾺபவனாᾼ 
உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ இவைன ஏᾫகிᾹற ஏேதᾔΆ ஒᾹᾠ உᾶடா எᾹறா᾿ – தனᾰᾁ 
ேமιப᾵ட யாைரᾜΆ ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾹ. ந தᾷஸமᾲசாᾺயதிகᾲச ᾷᾞᾲயேத – 
இவᾔᾰᾁ ஒᾺபானவᾔΆ ேமΆப᾵டவᾔΆ காணᾺபᾌவதி᾿ைல. “மனனகமலமற 
மல᾽மிைச ெயᾨதᾞΆ மனᾔண᾽வளவிலᾹ, ெபாறிᾜண᾽வைவயிலᾹ, எதி᾽ நிக῁ 
கழிவிᾔமினனிலᾹ, மிᾁநைரயிலᾹ, உண᾽ᾙᾨநலΆ, இனᾹ, எᾹᾔயி᾽”  எᾹᾠ 
ெசாιகைள வாிைசᾺபᾌᾷதிᾺ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அ᾿லᾐ 
“எᾹᾔயிரானவᾹ ᾐயரᾠ ᾆடரᾊ ெதாᾨெதெழᾹ மனேன” எᾹᾠ கடᾸத 
பாᾆரᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾸᾐᾺ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. 
 
3. இலனᾐ ᾫைடயனி ெதனநிைன வாியவᾹ 
    நிலனிைட விᾆΆபிைட ᾜᾞவின நᾞவினᾹ 
    ᾗலெனாᾌ ᾗலனல ெனாழிவிலᾹ பரᾸதவᾸ 
    நலᾔைட ெயாᾞவைன நᾎகினΆ நாேம 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஏேதா ஒᾹைற எᾶணி அᾐ இவனிடΆ இ᾿ைல, ஏேதா ஒᾹைற 
எᾶணி அதைன உைடயவᾹ எᾹᾠ இᾞவிதமாகᾫΆ நிைனᾰக இயலாதவᾹ; 
ᾘமி, ஆகாயΆ ேபாᾹற அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾤΆ உ῀ள ேசதன, அேசதனᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ உைடயவᾹ; காᾶகிᾹற அைனᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀கᾦமாக 
உ῀ளவᾹ; அᾺபᾊ இᾞᾸதாᾤΆ அவιறிᾹ ேதாஷᾱகளா᾿ தீᾶடᾺபடாதவனாக 
இᾞᾺபவᾹ - இᾺபᾊயாக அைனᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀கைளᾜΆ வி᾵ᾌ நீᾱகாம᾿ எᾱᾁΆ 
பரவிᾜ῀ள, சிறᾸத ᾁணᾱகைள உைடய ஒᾺபιற ஸ᾽ேவᾲவரைன நாΆ 
அைடகிேறாΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ᾙதιபா᾵ᾊேல ᾺராதாᾸேயந க᾿யாணᾁண ேயாகᾷைதᾜΆ, நிᾷய 
விᾘதி ேயாகᾷைதᾜΆ, விᾰரஹ ைவலᾀᾶயᾷைதᾜΆ அᾒபவிᾷᾐ, அவιᾠᾰᾁ 
ஆᾲரயமான திῂயாᾷம ῄவᾟபΆ சிதசிᾷ விலᾀணᾙமாᾼ, உபமாந ரஹிதᾙமாᾼ 
இᾞᾰᾁெமᾹᾠ இரᾶடாΆ பா᾵டாேல அᾞளிᾲெசᾼᾐ நிᾹறா᾽; அவιேறாேட 
ேசர ஒᾞ ேகா᾽ைவயாᾼᾷ ேதாιᾠமிேற ததீயᾷவாகாரᾷதாேல ᾣலா விᾘதிᾜΆ 
இவ᾽ᾰᾁ. ேநாபஜநΆ ῄமரᾸநிதΆ சாீரΆ எᾹனா நிιகᾲெசᾼேத 
ததீயᾷவாகாரᾷதாேல ᾣலா விᾘதிᾜΆ உᾷேதᾲயமாகா நிᾹறதிேற ᾙᾰதᾔᾰᾁ; 
இவ᾽ᾰᾁΆ, க᾽ம நிபᾸதநமான ஆகாரᾙΆ கிடᾰகᾲெசᾼேத மய᾽வற மதிநலமᾞளᾺ 
ெபιறவராைகயாேல ததீயᾷவாகாரᾙΆ ேதாιறி அᾒபவிᾰகிறா᾽. ராஜாᾰகᾦᾰᾁ 
நாெடᾱᾁᾴ ெச᾿லா நிιகᾲெசᾼேத மஹிஷிகᾦΆ தாᾱகᾦமாகᾲ சில 
ᾘᾸேதா᾵டᾱகைளᾰ ᾁட நீ᾽ வா᾽ᾷᾐ ஆᾰᾁவதழிᾺபதாᾼ, ᾣலாரஸΆ 
அᾒபவிᾰᾁமா ேபாேல “திᾞவிᾶணக᾽ ேச᾽Ᾰத பிராᾹ ெபᾼத காᾫ கᾶᾋ᾽ 
ெபᾞᾸேதᾫைட ᾚᾫலᾁ” எᾹகிறபᾊேய ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ ெபாியபிரா᾵ᾊயா 
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ᾞமாகᾰ கடாᾀிᾷதேபாᾐ உᾶடாᾼ, இ᾿ைலயாகி᾿ இ᾿ைலயாᾼ அவ᾽கᾦᾰᾁ 
ᾣலாரஸ விஷயமாᾼ இᾞᾰகிற ᾣலா விᾘதிைய அᾒபவிᾰகிறா᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾙத᾿ இரᾶᾌ பாᾆரᾱகளி᾿ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ெபாᾞ῀கைள 
ᾂறிவி᾵ᾌ இᾸத பாᾆரᾷதி᾿ தா῁வான உலகᾱகைளᾺ பιறி ஏᾹ ᾂறினா᾽? ᾙத᾿ 
பா᾵ᾊ᾿ சிறᾸத ᾁணΆ ெகாᾶட தைலவனாக இᾞᾷத᾿, நிᾷய விᾘதிையᾰ 
ெகாᾶடவனாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷைதᾜΆ விட ேவᾠப᾵ட திᾞேமனிையᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾷத᾿ ஆகியவιைற அᾔபவிᾷதா᾽. இவιᾠᾰᾁ இᾞᾺபிடமான 
எΆெபᾞமாᾹ ேசதனΆ மιᾠΆ அேசதனᾱகளிᾹ ῄவᾟபᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ 
ேவᾠப᾵டவᾹ, ஒᾺᾗய᾽ᾫ அιறவᾹ எᾹᾠ இரᾶடாΆ பா᾵ᾊ᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அைனᾷᾐΆ அவனᾐ உைடைம எᾹபதா᾿ ᾣலா விᾘதியான 
இᾸத உலகᾙΆ, ேமேல ᾂறᾺப᾵ட இரᾶᾌடᾹ ஆ῁வாᾞᾰᾁ ஒᾹறாகேவ 
ேதாᾹறியᾐ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ – ேநா பஜநΆ ῄமரᾸநிதΆ சாீரΆ – இᾸத 
உடைல எᾶணாம᾿ ஈᾲவரனிᾹ அைனᾷᾐᾺ பᾰகᾱகளிᾤΆ ᾙᾰதᾹ 
சᾴசாிᾰகிறாᾹ - எᾹறᾐ. ஆக ᾙᾰதᾔᾰᾁ ᾣலாவிᾘதிᾜΆ எளிதாகேவகி᾵ᾌகிறᾐ. 
ஆனா᾿ ஆ῁வா᾽ ᾙᾰதேரா எᾹறா᾿ – இவ᾽ க᾽மΆ காரணமாகᾲ சாீரΆ எᾌᾷᾐ 
நிᾹறாᾤΆ, மய᾽வற மதிநலΆ அᾞளᾺ ெபιறவ᾽ எᾹபதா᾿, ததீயᾷவ ஆகாரΆ 
(எΆெபᾞமானிᾹ உைடைமᾺ ெபாᾞ῀ எᾹᾔΆ நிைல) ேதாᾹறி அᾔபவிᾰகிறா᾽. 
ஆனா᾿ இᾸத உலகᾱக῀ ᾙᾨவᾐΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உைடைம எᾹபைத 
எᾺபᾊ அறிவᾐ? அரசᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ நாᾌ ᾙᾨவᾐΆ ஆைண ெச᾿ᾤΆ 
எᾹறாᾤΆ, தாᾔΆ தனᾐ அரசிகᾦΆ ேச᾽Ᾰᾐ ᾘᾸேதா᾵டᾱக῀ சிலவιைறᾰ 
ᾁடᾷதி᾿ நீ᾽ ஊιறி வள᾽ᾷᾐ அழிᾺபைத விைளயா᾵டாகᾰ ெகா῀வ᾽. இᾐ 
ேபாᾹᾠ (6-3-5) - திᾞவிᾶணக᾽ ேச᾽Ᾰத பிராᾹ ெபᾼத காᾫ கᾶᾋ᾽ 
ெபᾞᾸேதᾫைட ᾚᾫலᾁ - எᾹᾔΆபᾊ ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ ெபாிய பிரா᾵ᾊᾜΆ கᾶ 
ᾁளிரᾺ பா᾽ᾷதா᾿ உலகΆ உᾶᾌ எᾹபᾐΆ, அῂவிதΆ பா᾽ᾰகவி᾿ைல எᾹறா᾿ 
உலகΆ இ᾿ைல எᾹபᾐமாக அவ᾽களிᾹ விைளயா᾵ᾊιகாக உலகΆ இᾞᾺபதா᾿ 
எΆெபᾞமானிᾹ உைடைம எனᾺப᾵டᾐ  
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 44) 

 
 

29. ஊ᾽ இேலᾹ காணி இ᾿ைல உறᾫ மιெறாᾞவ᾽ இ᾿ைல 
      பாாி᾿ நிᾹ பாதᾚலΆ பιறிேலᾹ பரம ᾚ᾽ᾷதி 
      காெராளி வᾶணேன கᾶணேன கதᾠகிᾹேறᾹ 
      ஆ᾽ உள᾽ கைள கᾶ அΆமா அரᾱகமாநகᾞளாேன. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾯரᾱகநாதா! நீ அᾹறாடΆ வாஸΆ ெசᾼகிᾹற திῂயேதசᾱகளி᾿ நாᾹ 
பிறᾰகவி᾿ைல. உனᾰகாகᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ காணியா᾵சி ᾙதலானவιைற 
நாᾹ ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾹ. உᾹைனᾷ தவி᾽ᾷᾐ இᾸத உலகி᾿ எனᾰᾁ 
உறவின᾽க῀ யாᾞΆ இ᾿ைல. இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ திᾰகιறவ᾽க῀ பιறᾷதᾁᾸததாக 
உ῀ள உனᾐ திᾞவᾊகைளᾜΆ நாᾹ பιறவி᾿ைல. நீ᾽ெகாᾶட ேமகΆ ேபாᾹற 
நிறᾙΆ ᾁணᾙΆ உைடயவேன! எளிைம ᾙதலானைவᾜடᾹ ᾂᾊய ᾰᾞῃணேன! 
எனᾐ நிைல ᾁறிᾷᾐ இᾺபᾊᾰ கதᾠகிேறᾹ. எᾹᾔைடய ῄவாமிேய! 
ெபாியெபᾞமாேள! திᾞவரᾱகᾷதி᾿ சயனிᾷᾐ῀ளவேன! உᾹைனவி᾵டா᾿ 
எᾹைனᾰ காᾺபாιᾠவதιᾁ யா᾽ உ῀ளா᾽க῀? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஆைன இட᾽ ப᾵டேபாᾐ, அᾐ தனᾰᾁதᾫைகᾰகாக நிைனᾷத 
நிைனᾫ உமᾰகி᾿ைலயாகி᾿ ᾯசாளᾰராமΆ, திᾞவேயாᾷைய, ேகாயி᾿ ᾙதலாக 
நாΆ உகᾸதᾞளின நிலᾱகளி᾿ ஒᾞவᾔᾰᾁ ஜᾸமாதிகᾦᾶடானா᾿ அவைன 
நமᾰᾁ ரᾀிᾷேத தீரேவᾎΆ. அᾱஙேன இᾞᾺபன சிலᾫᾶேடாெவᾹனி᾿, 
அைவᾜΆ எனᾰகி᾿ைல எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, ”கேஜᾸᾷரᾹ ᾐᾹபΆ அைடᾸதேபாᾐ 
நாΆ வᾸᾐ அவைனᾰ காᾺபாιறிேனாΆ. இᾺபᾊ அவைனᾰ காᾺபாιறியதιᾁᾰ 
காரணΆ, எᾹைனேய அவᾹ உபாயமாக எᾶணியிᾞᾸத நிைனேவ ஆᾁΆ. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட நிைனᾫ உமᾰᾁ இ᾿ைல எᾹகிறீ᾽. ேபாக᾵ᾌΆ. நாᾹ மிகᾫΆ 
விᾞᾺபᾷᾐடᾹ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள சாளᾰராமΆ, அேயாᾷதி, திᾞவரᾱகΆ ᾙதலான 
திῂயேதசᾱகளி᾿ பிறᾸத ஒᾞவைன, அᾸதᾰ காரணΆ ம᾵ᾌேம ைவᾷᾐ நாΆ 
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காᾺபாιᾠேவாΆ. உமᾰᾁ அᾸத நிைல உᾶேடா?”, எᾹறாᾹ. இதιᾁ ஆ῁வா᾽, 
”நாᾹ அᾺபᾊᾺப᾵ட இடᾱகளி᾿ பிறᾰகவி᾿ைல”, எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ஊாிேலᾹ) – இᾱᾁ “ஊ᾽” எᾹᾠ இவ᾽ நிைனᾰகிறᾐ ஸதா 
பகவᾷ ஸᾸநிதிᾜᾶடான ᾯசாளᾰராமெமᾹன, அவதாரῄதலமான 
திᾞவேயாᾷதியாதி கெளᾹன, ேகாயி᾿ ᾙதலாயிᾞᾸᾐ῀ள திᾞᾺபதிகெளᾹன, 
இவιைறயாᾼᾷᾐ. “ஊ᾽” எᾹகிற ஸாமாᾸயவாசி சᾺதΆ இῂவிேசஷᾱகைளᾰ 
கா᾵ᾌேமாெவᾹனி᾿, ேசதநாிேல ஒᾞ ᾁறிᾲசியி᾿ பிறவாதாாி᾿ைலயிேற; 
அைவதாᾹ அᾷᾞῃட ேஹᾐெவᾹைகᾰᾁ ஒᾞ Ὰரமாணᾙமி᾿ைல; இᾱᾁ உபாய 
ᾇᾸயைதையᾲ ெசா᾿ᾢᾺேபாᾞகிற Ὰரகரணᾷேதாᾌ ேசர ேவᾶᾌைகயாேல 
இᾲசᾺதΆ இῂவிேசஷᾱகைளேய ெசா᾿ᾢιறாகᾰ கடவᾐ. நாΆ அபிமாநிᾷதிᾞᾸத 
எ᾿ைலᾰᾁ῀ேள பிறᾸதாெனᾹᾠ ேதவாீ᾽ᾰᾁᾺ பιறாகᾺ பிᾊᾰகலாவெதாᾞ 
ேதசᾷதி᾿ பிறᾰகᾺெபιறிேலᾹ. ேதசவாஸாமாᾷரேம ஆᾷம உᾷதாரகெமᾹைகᾰᾁ 
ᾺரமாணெமᾹ எᾹனி᾿, ேதேசாயΆ ஸ᾽வகாமᾐᾰ, பவᾷவிஷய வாᾭந:, 
தி᾽யᾰேயாநி கதாᾲசாபி ஸ᾽ேவ ராமமᾒῂரதா: எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾰ கடவதிேற. 
(காணியி᾿ைல) – அᾺபᾊ அᾷேதசᾱகளி᾿ ஜᾸமமி᾿ைலயாகி᾿, ஏேதᾔேமா᾽ 
உபாதியாேல அῂேவாவிடᾱகளி᾿ ேᾀᾷர ῄப᾽சᾙᾶடாகᾰᾂᾌΆ, அᾐ 
உᾶேடா எᾹனி᾿, அᾐᾫமி᾿ைல எᾹகிறா᾽. அதாவᾐ ேதஹ 
யாᾷராவிேசஷமாகᾷ திᾞᾺப᾿லாᾶᾌ பாᾌைக ᾙதலான நிமிᾷதᾱகளிேல 
அᾸவயிᾷத᾿, “திᾞநᾸதவனΆ” எᾹறாιேபாேல சிலᾫᾶடாத᾿, தாநᾷதாᾤΆ 
விைலயாᾤᾙᾶடாᾼ அῂᾬாிேல ெசᾹᾠ காணியாள ேவᾶᾌΆபᾊயான 
ῄப᾽சᾙᾶடாயிᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾱᾁ “ஊ᾽” எᾹᾠ எவιைறᾰ ᾂᾠகிறா᾽? எᾺேபாᾐΆ 
எΆெபᾞமானிᾹ ேதஜῄ ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாக உ῀ள சாளᾰராமΆ (ᾙᾰதிநாᾷ), 
இராமனிᾹ திᾞஅவதார ῄதலமான அேயாᾷதி, திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயி᾿ 
ஆகியவιைறேய இவ᾽ ”ஊ᾽” எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. “ஊ᾽” எᾹᾔΆ ெசா᾿, 
திῂயேதசᾱகைள உண᾽ᾷᾐேமா எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இᾱᾁ ேமாᾀ 
உபாயமாக ஓ᾽ ஊ᾽ உ῀ளைதᾺ பιறிᾰ ᾂᾠகிறா᾽. ஆகேவ இᾸதᾺ பதΆ 
ᾁறிᾺபி᾵ட ஊ᾽கைளᾰ ᾁறிᾰகவி᾿ைலெயᾹறா᾿, எᾸத ஊாி᾿ பிறᾸதாᾤΆ 
ேமாᾀΆ கி᾵ᾌΆ எᾹறாகிவிᾌΆ. ஆனா᾿, இῂவிதΆ நடᾰக எᾸதெவாᾞ 
ᾺரமாணᾙΆ இ᾿ைல. ஆகேவ ஊ᾽ எᾹற பதΆ இᾐ ேபாᾹற திῂயேதசᾱகைளᾰ 
ᾁறிᾺபதாகேவ இᾱᾁ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக ஒᾞ திῂயேதசᾷதிேல நாᾹ 
பிறᾸதவᾹ எᾹறா᾿ அதைனᾲ சாᾰகாக ைவᾷᾐᾰெகாᾶேட, “நமᾰᾁ 
ஏιறபᾊயாக உ῀ள ஊாி᾿ பிறᾸதாᾹ”, எᾹᾠ எᾹைன நீ கைரேயιறலாΆ. நாᾹ 
அᾺபᾊᾜΆ பிறᾰகவி᾿ைல.  
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ஒᾞ திῂயேதசᾷதி᾿ பிறᾷத᾿ எᾹபᾐ ஆᾷமாைவᾰ கைரேயιறிவிᾌΆ 
எᾹபதιகான ᾺரமாணΆ எᾹன? காᾞட ᾗராணΆ - ேதேசாயΆ ஸ᾽வகாமᾐᾰ – 
இᾸத இடΆ அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகைளᾜΆ நிைறேவιᾠவதாக உ῀ளᾐ, 
இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (1-20) - பவᾷவிஷய வாᾭந: - உனᾐ 
ராᾳயᾷதி᾿ வசிᾰᾁΆ நாᾱக῀ உᾹனா᾿ காᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவ᾽க῀, 
இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (109-22) - தி᾽யᾰேயாநி கதாᾲசாபி ஸ᾽ேவ 
ராமமᾒῂரதா: - விலᾱᾁக῀ உ᾵பட அைனᾷᾐΆ இராமைனᾺ பிᾹெதாட᾽Ᾰதன – 
எᾹற வாிக῀ காᾶக. (காணியி᾿ைல) – ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, ”சாி, 
நீவி᾽ அᾐ ேபாᾹற திῂயேதசᾱகளி᾿ பிறᾰகவி᾿ைல. அᾐ ேபாᾹற 
திῂயேதசᾱகளிᾹ ெதாட᾽பாவᾐ உமᾰᾁ உᾶடா?”, எᾹறா᾽. அᾐᾫΆ இ᾿ைல 
எᾹகிறா᾽. அதாவᾐ – உயி᾽ வா῁வதᾹ ேநாᾰகமாக உ῀ள திᾞᾺப᾿லாᾶᾌ 
பாᾌத᾿ ᾙதலான ெசய᾿களி᾿ ஈᾌபᾌத᾿, திᾞநᾸதவனΆ அைமᾷᾐ மாைல 
க᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾷத᾿, தானΆ ᾙதலானவιறா᾿ அᾸத ஊாி᾿ காணியா᾵சிகைளᾺ 
ெபᾠத᾿ ேபாᾹறைவயாᾁΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அைவெயாᾹᾠமி᾿ைலயாகி᾿ அῂᾬாிᾤ῀ளாேராேட ஒᾞ ெகா῀ 
ெகாைடயா᾿ வᾞΆ ஸΆபᾸதமாத᾿, மᾸᾷரஸΆ பᾸதமாத᾿ உᾶேடாெவᾹனி᾿, 
(உறᾫ மιெறாᾞவாி᾿ைல) – இைவயிᾹறிᾰேக ஒழிᾸதா᾿ கᾶபழகி 
இᾞᾺபாெராᾞ பᾸᾐᾰகᾦᾶேடா எᾹனி᾿, அᾐᾫமி᾿ைல எᾹகிறா᾽. ஆனா᾿ 
உமᾰᾁ வாஸெமᾱேக ெயᾹன, (பாாி᾿) – ஒᾞ பιறாᾆ ெபறாவிᾊ᾿ 
தாிᾰகெவாᾶணாதபᾊ அநᾸத ᾰேலச பாஜநமான ᾘமியிேல வாஸΆ. 
கலᾱகாᾺெபᾞநகாிேல இᾞᾰகிேறேனா நி᾽Ὰபரனாயி ᾞᾰைகᾰᾁ? ஒᾞவ᾽ ᾂைற 
எᾨவ᾽ உᾌᾰகிற பயῄதாநᾷதிேலயᾹேறா எனᾰᾁ வாஸΆ. ஆைகயா᾿ (நிᾹபாத 
ᾚலΆ பιறிேலᾹ) – ஸ᾽வᾺரகாரᾷதாᾤΆ ᾗகலιறா᾽ᾰᾁᾺ ᾗகலான உᾹ 
திᾞவᾊகளி᾿ எனᾰᾁ ஓரᾸவயமி᾿ைல. தேமவ சரணΆ கத: எᾹᾠ 
Ὰர῅மாῄᾷரᾷᾐᾰᾁ இலᾰகான காகᾷᾐᾰᾁᾱᾂட ᾗகᾢடமாயிேற ேதவாீ᾽ 
திᾞவᾊகளிᾞᾺபᾐ. ஆனா᾿ பிᾹைன ஒᾞவழியாᾤΆ உமᾰெகாᾞ நᾹைம 
இ᾿ைலயாகி᾿, பிᾹைன இழᾰᾁமிᾷதைனயᾹேறா எᾹன (பரமᾚ᾽ᾷதி) – 
ῄவகதமாக ஒᾞ உᾳஜீவேநாபாயமி᾿ைல எᾹேறனᾷதைன ேபாᾰகி உᾹ 
பᾰகᾢᾤΆ இ᾿ைலேயா? ஸ᾽வாதிகனாᾼ, பரமேசஷியாᾼ 
இᾞᾰᾁமவன᾿ைலேயா? ேசஷᾷவ ᾺரதிஸΆபᾸதியாயிேற ேசஷிᾷவΆ இᾞᾺபᾐ. 
இவᾹ “ῄவதᾸᾷேராஹΆ” எᾹᾠ ᾺரமிᾷதவᾹᾠΆ இவᾹ Ὰரபᾷதிெயாழிய 
ῄவᾟபᾷைத மாறாடெவாᾶணாேத. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, “உமᾰᾁ திῂயேதசᾱகளி᾿ பிறᾺᾗ 
ᾙதலானைவ இ᾿ைல எᾹகிறீ᾽. ேபாக᾵ᾌΆ. ஏேதᾔΆ ஒᾞ திῂயேதசᾷதி᾿ 
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வசிᾺபவ᾽கᾦடᾹ ெகாᾌᾺபᾐ ெகா῀வᾐ ᾙதலானைவ ᾚலΆ உᾶடாᾁΆ 
ெதாட᾽ᾗ, மᾸᾷரᾱக῀ ᾚலΆ அவ᾽கᾦடᾹ ெதாட᾽ᾗ ேபாᾹறைவயாவᾐ 
உᾶேடா?”, எᾹறாᾹ. இதιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. (உறᾫ 
மιெறாᾞவாி᾿ைல) – ”இைவ ஏᾐΆ இ᾿ைல”, எᾹறா᾽. உடேன ெபாியெபᾞமா῀, 
“ᾙகΆ பா᾽ᾷᾐᾺ ேபᾆΆ உறவின᾽க῀ உᾶடா?”, எᾹறாᾹ. அᾐᾫΆ இ᾿ைல 
எᾹறா᾽. இதைனᾰ ேக᾵ட அழகியமணவாளᾹ, “அᾺபᾊ எᾹறா᾿ நீவி᾽ வசிᾰᾁΆ 
இடΆதாᾹ எᾐ?”, எᾹறாᾹ. (பாாி᾿) – வசிᾺபதιᾁ ஏιற இடΆ என ஒᾹᾠ 
இ᾿ைலெயᾹறா᾿, எ᾿ைலயιற ᾐᾹபᾱகைள உᾶடாᾰᾁΆ இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ 
வசிᾺபதாகᾰ ᾂᾠகிறா᾽. ᾚᾹறாΆ திᾞவᾸதாதி (51) – கலᾱகாᾺ ெபᾞநக᾽ – 
எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாக உ῀ள பரமபதᾷதி᾿ இᾞᾸதா᾿ எᾸதவிதமான கலᾰகᾙΆ 
இ᾿லாம᾿ இᾞᾰகலாΆ. நாᾹ அᾺபᾊ இ᾿ைலேய! ஒᾞவனிᾹ உணᾫ மιᾠΆ 
உைடைய ஏᾨ மனித᾽க῀ பறிᾷᾐᾰ ெகா῀கிᾹற அவலமான ᾘமியி᾿ அ᾿லேவா 
நாᾹ உ῀ேளᾹ? எனேவ, (நிᾹபாத ᾚலΆ பιறிேலᾹ) –ேவᾠ எᾸதவிதமான 
கதிᾜΆ இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁ, அைனᾷᾐவிதᾱகளிᾤΆ ஏιற ᾗகᾢடமாக உ῀ள 
உனᾐ திᾞவᾊகᾦடᾹ எᾸதவிதமான ெதாட᾽ᾗΆ இ᾿ைல. இராமாயணΆ 
ஸுᾸதரகாᾶடΆ (38-33) - தேமவ சரணΆ கத: - இராமைனேய சரணΆ அைடᾸதᾐ 
– எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, Ὰர῅மாῄᾷரᾷᾐᾰᾁ இலᾰகான அιபமான 
காᾰைகᾰᾁᾰ ᾂட ᾗகᾢடமாக அ᾿லேவா உனᾐ திᾞவᾊக῀ உ῀ளன? இதைனᾰ 
ேக᾵ட ெபாியெபᾞமா῀, “நீவி᾽ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ ேவᾠ எᾸதவிதமான 
நᾹைமᾜΆ உΆமிடΆ இ᾿ைலெயᾹறா᾿, எᾹைன அைடத᾿ எᾹᾔΆ கதிைய 
நீவி᾽ இழᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேற ேதாᾹᾠகிறேத!”, எᾹறாᾹ. (பரமᾚ᾽ᾷதி) – 
எᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள எᾹனிடΆ எᾸதவிதமான வழிᾜΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
ம᾵ᾌேம ᾂறிேனᾹ. உᾹனிடΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂறிேனனா? உᾹனிடΆ 
எᾹைனᾰ காᾰᾁΆ வழி உ῀ளேத! அைனவைரᾜΆ நியமிᾺபவனாக, அைனவாிᾹ 
ைகᾱக᾽யΆ ெகா῀ᾦபவனாக உ῀ளவᾹ நீ அ᾿லேவா? ைகᾱக᾽யΆ ெகா῀ᾦத᾿ 
எᾹᾔΆ ெதாட᾽பிᾹ அᾊᾺபைட காரணமாக அ᾿லேவா ைகᾱக᾽யΆ ெகா῀பவᾹ 
எᾹᾔΆ நிைல உ῀ளᾐ? ஒᾞ ஜீவᾹ தᾹைனᾲ ᾆதᾸதிரமானவᾹ எᾹᾠ 
எᾶணᾰᾂᾌΆ; ஆனா᾿ ஜீவᾹ உைடைம எᾹᾠΆ, அவைன உைடயவᾹ 
எΆெபᾞமாᾹ எᾹᾠΆ உ῀ள நிைல மாறாᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ῄவᾟபᾷைத அழிᾰகெவாᾶணாதாகி᾿ ῄவᾟபாᾒᾟபமான 
ᾭᾷதிᾰᾁ வழிேயெதᾹன, (காெராளி வᾶணேன) – ᾙதலᾊயிேல ᾞசிஜநகமாᾼ, 
ᾞசி பிறᾸதா᾽ᾰᾁ உபாயᾙமாயᾹேறா உᾹ வᾊவழகிᾞᾺபᾐ. (கᾶணேன) – 
வᾊவழᾁᾶடானாᾤΆ உᾷᾐᾱக தᾷவமᾹேறா எᾹனெவாᾶணாதபᾊ 
ெஸௗலᾺயாதி க᾿யாண ᾁணᾜᾰதன᾿ைலேயா? பரமேசஷியாᾼ, விலᾀண 
விᾰரேஹாேபதனாᾼ, ெஸௗலᾺயாதி க᾿யாண ᾁணᾜᾰதனாயிᾞᾰகிற நீ இᾞᾰக, 
எனᾰᾁ இழᾰகேவᾎேமா? வᾁᾷத ேசஷியாவᾐ, ேசஷிᾷவ 
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ஸΆபᾸதமி᾿ைலயாகிᾤΆ விடெவாᾶணாத வᾊவழைக உைடயனாவᾐ, 
இைவயிரᾶᾌΆ இ᾿ைலயாகிᾤΆ விடெவாᾶணாத நீ᾽ைமᾜைட யனாவᾐ 
எᾱகேளாேட கலᾸᾐ பாிமாᾠைக. இᾺபᾊᾺப᾵ட ேதவாீᾞ῀ளீராக எனᾰᾁ 
ஓாிழᾫᾶேடா? (கதᾠகிᾹேறᾹ) – ேதவாீᾞைடய இᾸத ைவலᾀᾶயᾱகைள 
அᾒஸᾸதிᾷᾐ, ஸாதநாᾒῃடாநΆ பᾶணி, பலΆ தா῁ᾸதாைரᾺ ேபாேல ᾂᾺபிடா 
நிᾹேறᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியெபᾞமாL ஆ῁வாாிடΆ, ”இய᾿பாகேவ நீவி᾽ எனᾐ அᾊைம 
எᾹபைத மாιற இயலாᾐ எᾹகிறீ᾽. அᾺபᾊெயᾹறா᾿, அᾸதᾰ அᾊைமᾷதனΆ 
ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாக நிைல உமᾰᾁ உᾶடாக நீவி᾽ ெசᾼவᾐ எᾹன?”, எᾹறாᾹ. 
(காெராளி வᾶணேன) – உᾹைனᾺ பா᾽ᾷதᾫடேனேய உᾹ மீᾐ ᾞசி உᾶடாகி, 
அᾺபᾊ ᾞசி உᾶடானᾫடᾹ அவ᾽கᾦᾰᾁ உபாயமாக அ᾿லேவா உனᾐ அழᾁ 
உ῀ளᾐ? (கᾶணேன) – இᾺபᾊயாக உனᾐ வᾊவழᾁ உ῀ளᾐ எᾹறாᾤΆ, 
அதைன ைகயி᾿ ெகா῀ள இயலாᾐ எᾹᾠ எᾶᾎவதιᾁ வாᾼᾺᾗ அளிᾰகாம᾿, 
எளிைம ᾙதலான திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷதியபᾊ, பரமபதᾷைத 
விᾌᾷᾐ இᾱேக அ᾿லேவா நீ வᾸதாᾼ? இᾺபᾊ அைனவாிடᾙΆ ைகᾱக᾽யΆ 
ெகா῀பவனாகᾫΆ, அைனᾷைதᾜΆவிட ேமᾹைமயான வῄᾐவாகᾫΆ, எளிைம 
ᾙதலான ᾁணᾱகளிᾹ இᾞᾺபிடமாகᾫΆ நீ உ῀ளேபாᾐ, நாᾹ அைடய உ῀ள 
ேபறான உᾹைன இழᾺேபேனா? எனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιற எஜமானனாக நீ 
உ῀ளாᾼ; அᾺபᾊ எஜமானனாக இ᾿ைலெயᾹறாᾤΆ தவி᾽ᾰக இயலாத 
வᾊவழைக உைடயவனாக நீ உ῀ளாᾼ; இᾸத இரᾶᾌΆ இ᾿ைலெயᾹறாᾤΆ 
எளிைம ᾙதலான உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀ ᾚலΆ எᾱகளா᾿ த῀ள இயலாதவனாக நீ 
உ῀ளாᾼ. இᾺபᾊயாக நீ உ῀ளேபாᾐ, ᾯரᾱகநாதா, எனᾰᾁ எᾹன ᾁைற 
உ῀ளᾐ? (கதᾠகிᾹேறᾹ) – இᾺபᾊயாக உ῀ள உனᾐ ேமᾹைமகைள 
எᾶணியபᾊ, பᾰதி ᾙதலான ஸாதனᾱகைள அᾒῃᾊᾷᾐ, பலᾹ தாமதமாகᾰ 
கி᾵ᾌபவ᾽க῀ அைழᾺபᾐ ேபாᾹᾠ நாᾹ உ῀ேளᾹ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ஆᾞள᾽ கைளகᾶ) – நாᾹ இᾺபᾊ ᾂᾺபிடாநிιக ேதவாீ᾽ 
ஆறியிᾞᾰகிறᾐ ேதவாீைரெயாழிய ேவᾠ ஆ᾽ ரᾀகராக? நாᾹ எனᾰᾁ 
ரᾀகனாகேவா? எᾹனளᾫΆ ᾗᾁரநி᾿லாத பிற᾽ எனᾰᾁ ரᾀகராகேவா? 
(அΆமா) – உைடைம நசிᾷதா᾿ இழᾫ உைடயவனதᾹேறா? (அரᾱகமா 
நகᾞளாேன) – உைடயவனானாᾤΆ ஸᾸநிஹிதன᾿லெனᾹᾠதாᾹ ஆறியிᾞᾰகி 
ேறேனா? “ஸΆஸாரᾷதி᾿ நΆைமᾺ ெபறேவᾎெமᾹᾠ ᾂᾺபிᾌவாᾞᾙᾶேடா?” 
எᾹᾔΆ நைசயாேலயᾹேறா ேகாயிᾢேல வᾸᾐ கᾶவள᾽Ᾰதᾞᾦகிறᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஆᾞள᾽ கைளகᾶ) – நாᾹ இᾷதைன அைழᾷᾐΆ நீ எᾹைனᾰ 
காᾰகாம᾿ உ῀ளᾐ ஏᾹ? உᾹைனᾷ தவிர ேவᾠ யாேரᾔΆ எᾹைனᾰ 
காᾺபாιᾠவா᾽க῀ எᾹᾠ நீ எᾶணிᾜ῀ளாேயா? அ᾿லᾐ எᾸதவிதமான 
ஆιறᾤΆ இ᾿லாத நாேன எᾹைனᾰ காᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயᾤேமா? “நΆமிடΆ 
ஏᾐΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ நாᾹ அறிᾸᾐ ெகாᾶடᾐ ேபாᾹᾠ ஒᾞ சில᾽ அறியாம᾿ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ, அவ᾽களா᾿ எᾹைனᾰ காᾰக இயᾤேமா? (அΆமா) – உனᾰᾁ 
உைடைமயாக உ῀ள எᾹைன நீ இழᾸதா᾿ நῃடΆ யாᾞᾰᾁ? உனᾰᾁ 
அ᾿லேவா? (அரᾱகமாநகᾞளாேன) – “இவᾹ எனᾰᾁ உைடயவᾹ, ஆனாᾤΆ 
எனᾐ அᾞகி᾿ இ᾿ைல” எᾹᾠ பரமபதᾷதி᾿ இᾞᾸதா᾿ எᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐ நீ 
எᾶணிᾰ ெகா῀ளலாΆ. ஆனா᾿ நீ அᾷதைன ெதாைலவி᾿ இ᾿ைலேய! “இᾸத 
உலகி᾿ யாேரᾔΆ நΆைம ஆைசᾜடᾹ வᾸᾐ ஏιபா᾽கேளா?”, எᾹᾠ ஆ᾽வᾙடᾹ 
திᾞவரᾱகΆ ெபாிய ேகாயிᾢ᾿ அ᾿லேவா கᾶவள᾽கிறாᾼ? 
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