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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 7) 

 
ஸதாஸதாஸதாஸதா – எᾺேபாᾐΆ; ஒᾞ ᾁறிᾺபிட காலΆ கிைடயாᾐ, ᾁறிᾺபிட இடேமா 
கᾌᾺபாேடா திᾞநாமΆ உᾲசாிᾰகᾰ கிைடயாᾐ; எᾸத ேநரᾷதிᾤΆ, எᾸத 
இடᾷதிᾤΆ, எᾸத நிைலயிᾤΆ, க᾽மΆ இயιறᾷ ᾑᾼைம இᾞᾸதாᾤΆ 
இ᾿லாவிடாᾤΆ, அவைன ஆராதிᾰகᾰ  கᾌᾺபாᾌ இ᾿ைல. ஆக - ᾁறிᾺபிட 
நா῀, மாதΆ, திதி, நᾀᾷரΆ, ேநரΆ  ஆகியவιᾠᾰᾁ அடᾱகிய மιற 
ஆராதைனகைளவிட  நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ உய᾽Ᾰதᾐ. 
 
விῃᾎ த᾽மΆ – சᾰராᾜதῄய நாமாநி ஸதா ஸ᾽வᾷர கீ᾽ᾷதேயᾷ நாெசௗஸΆ 
கீ᾽ᾷதேன தῄய பவிᾷரΆ பகவாᾹ ஹாி: - சᾰகரᾷைத திᾞᾰகரᾷதி᾿ 
ெகாᾶடவனான ᾯஹாியிᾹ திᾞநாமᾷைத எᾺேபாᾐΆ, எᾱᾁΆ ᾂறலாΆ; அவᾹ 
எᾺேபாᾐΆ ᾑᾼைமயானவனாக உ῀ளதா᾿, இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதிιᾁ அᾆᾷதΆ 
எᾹபேத இ᾿ைல – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. ேமᾤΆ – Ὰராத᾽ᾷேத ேவதி ᾰᾞῃேணதி 
ேகாவிᾸேததி ச ஜ᾿பதாΆ மதாயாேன ச அபராேண  ச  ய:  அவஸாத:  ச 
உᾲயதாΆ - யாெராᾞவ᾽ காைல, மதியΆ மιᾠΆ மாைல ஆகிய ேநரᾱகளி᾿ 
ᾰᾞῃணᾔΆ ேகாவிᾸதᾔΆ ஆகிய ᾯஹாியிᾹ  திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾰகிறாேனா 
அவᾔᾰᾁᾲ ேசாகேமா அ᾿லᾐ ᾐᾹபேமா எῂவிதΆ  உᾶடாᾁΆ – எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ. இᾺபᾊயாகேவ பல ாிஷிகᾦΆ ᾙழᾱகின᾽. 
 
தᾹᾔைடய அᾊயா᾽களிᾹ அᾆᾷதᾷைதᾰ கᾶᾌ எΆெபᾞமாᾹ எᾺேபாᾐΆ விலகி 
நிιபதி᾿ைல; அᾊயா᾽களிடΆ உ῀ள ᾑᾼைமᾰ ᾁைறᾫ கᾶᾌΆ அவᾹ 
தᾹᾔைடய  அᾔᾰரஹᾷைதᾰ ᾁைறᾷᾐᾰ ெகா῀வதி᾿ைல; அᾊயா᾽களிடΆ 
ேவᾠ ஏேதᾔΆ தᾁதி ᾁைறகிறதா எᾹᾠ அவᾹ ஆராᾼவதி᾿ைல; மாறாக அவᾹ 
ᾑᾼைமயானவனாக உ῀ளதா᾿ - ᾑᾼைமᾰ ᾁைறᾫ காரணமாகᾷ தᾹᾔடᾹ 
ெதாட᾽ᾗ ெகா῀ளᾙᾊயாத நிைலயி᾿ ஒᾞவᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ அவைனᾷ 
ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதி, தᾹᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகா῀ளᾰᾂᾊய  ᾑᾼைமைய அவᾔᾰᾁ 
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உᾶடாᾰகி, தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐ ெகா῀கிறாᾹ. விῃᾎ த᾽மΆ – ந அெசௗசΆ 
கீ᾽ᾷேதன – ᾆᾷதΆ இᾹைம எᾹபᾐ நாம சᾱகீ᾽ᾷதனᾷைதᾷ தைட ெசᾼயாᾐ - 
எᾹᾠ ᾂறியᾐ. சாῄᾷரᾱக῀ ந᾿லவιைற உய᾽வாகᾫΆ, தீயவιைறᾷ 
தா῁வாகᾫΆ ᾂᾠவᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿ ந᾿லவιைறᾜΆ, தீயவιைறᾜΆ பிாிᾷᾐ 
அறியாத நிைல உᾶடாகி, த᾽மΆ ᾚ῁கிவிடᾰ ᾂடாᾐ எᾹபதாேலேய ஆᾁΆ. 
நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ேபாᾹறைவ இய᾿பாகேவ உய᾽Ᾰத பயᾹக῀ அளிᾺபதாᾁΆ. 
கீேழ உ῀ள ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத  வாிக῀ காᾶக: 
 

• (2-40) - ஸவ᾿பமᾺῄய த᾽மῄய ᾷராயேத மஹேதா பயாᾷ - சிᾠ த᾽மΆ 
ᾂட ெபாிய பயᾷைத விலᾰᾁΆ. 
 

• (2-40 ) - ேநஹாபி ᾰரமநாஸ: அῄதி - இῂவிதΆ ெதாடᾱகிய த᾽மΆ, 
நᾌவி᾿ தைடᾺபடாᾤΆ ᾪணாவதி᾿ைல. 

 
• (9-31) - நேம பᾰத : Ὰரணᾲயதி - எᾹᾔைடய பᾰதᾹ ஒᾞ நாᾦΆ 

அழியமாடாᾹ. 
 
விῃᾎ த᾽மΆ – யΆ ᾺரணΆய ந ᾮததி – அவைன வணᾱᾁபவᾹ ᾐயரΆ 
அைடவதி᾿ைல – எᾹᾠΆ; விῃᾎத᾽மΆ - ந வாஸுேதவΆ ᾺரணிᾺᾷய ᾮததி - 
வாஸுேதவைன வணᾱகியவ᾽க῀ வᾞᾷதΆ அைடவதி᾿ைல – எᾹᾠΆ; விῃᾎ 
த᾽மΆ -  ஜநா᾽ᾷதனΆ Ὰரணிபதிேதா ந ᾮததி - ஜநா᾽ᾷதனைன வணᾱகியவ᾽க῀ 
வᾞᾷதΆ அைடவதி᾿ைல – எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடᾐ காᾶக.  
 
இᾷதைகய நாம சᾱகீ᾽ᾷதனΆ எᾹᾔΆ த᾽மமானᾐ விதிᾙைறகளிᾹபᾊ, சாியாகᾲ 
ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ஏேதᾔΆ தைட ஏιபᾌ நிᾹறாᾤΆ அதனா᾿, பாவΆ 
அ᾿லᾐ பலᾹ ᾁைறᾫ ஏιபடாᾐ. இதைனᾰ கᾶணᾹ (2-40) – Ὰரᾷயவேயா ந 
விᾷயேத – பாவேமா பலᾹ ᾁைறேவா ஏιபᾌவதி᾿ைல - எᾹறாᾹ. இᾸத  வாிக῀ 
அைனᾷᾐΆ ᾙகῄᾐதி ேபாᾹᾠ ெபாிᾐபᾌᾷதிᾰ ᾂறᾺபடைவ அ᾿ல. இைவ 
அைனᾷᾐΆ உᾶைமயானைவேய ஆᾁΆ. 
 
எΆெபᾞமாைனᾺ ᾗக῁வᾐ எᾹபᾐ ᾙᾰதிைய அளிᾰᾁΆ எᾹபᾐ, 
ெபாிᾐபᾌᾷதᾺபட கᾞᾷᾐ அ᾿ல. இᾱᾁ பாவᾱக῀ அழிᾸᾐ, அதᾹ ᾚலΆ 
ஞானΆ கிᾊ (அ᾿லᾐ ஞானΆ ஏιபᾌவதιகான பாவᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபιᾠ), 
அதனா᾿ பᾰதி மிᾁᾸᾐ, அதனா᾿ ஸᾷவ ᾁணΆ பᾊᾺபᾊயாக ேமேலாᾱகி 
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நிιகிறᾐ. விῃᾎத᾽மΆ – பᾷத: பாிகரῄேதந ேமாᾀாய கமநΆ Ὰரதி – ஹ 
எᾹᾠΆ, ாீ எᾹᾠΆ உ῀ள இரᾶᾌ அᾀரᾱகைள உᾲசாிᾺபவᾹ, 
ேமாᾀᾷதிιᾁᾲ ெச᾿லᾷ தயாராகிறாᾹ – எᾹறᾐ. விῃᾎ ᾗராணΆ (6-56) - 
யῄமிᾸ Ᾰயῄத மதி᾽ந யாதி நரகΆ ῄவ᾽ேக அபி யᾲசிᾸதேந விᾰந: யᾷர 
நிேவசதாமமநேஸா Ὰரம: அபி ேலாக: அ᾿பக: ᾙᾰதிΆ ேசதᾭ ய: ῄதிேதா 
அமலதியாΆ ᾗΆஸாΆ ததாᾷயῂயய: கிΆ சிᾷரΆ யததΆ Ὰரயாதி விலயΆ 
தᾷராᾲᾜேத கீ᾽ᾷதிேத - யா᾽ ஒᾞவᾹ அவᾹ மீᾐ தனᾐ சிᾸதைனைய 
ைவᾰகிறாேனா அவᾹ நரகᾷதிιᾁᾲ ெச᾿லமாடாᾹ; அவைனᾲ சிᾸதைன ெசᾼத 
பிᾹன᾽, ῄவ᾽ᾰகΆ ᾂட ேவᾶடாத தைடயாகேவ ேதாᾹᾠΆ; ᾺரமேலாகΆ 
ᾂட அவᾔᾰᾁ அவசியΆ அιறதாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹற ᾑᾼைமயான மனித᾽களிᾹ 
இதயᾱகளி᾿  நிைலயாக நிιᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, இவ᾽கᾦᾰᾁ ேமாᾀ வரᾷைத 
அளிᾰகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
ᾐதியானᾐ  பாவᾱகைள விரடவ᾿லᾐ எᾹᾠ ᾂᾠவதி᾿ எᾹன வியᾺᾗ 
உ῀ளᾐ? 
 
ᾘ᾽ணாஹுதி எᾹபᾐ அைனᾷᾐᾺ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லᾐ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடாᾤΆ, மீமாΆஸக᾽களா᾿ இᾷதைகய ᾘ᾽ணஹுதி எᾹபᾐ அ᾽ᾷதவாதΆ 
மᾌேம எனᾰ ᾂறᾺபடᾐ (அ᾽ᾷதவாதΆ எᾹபᾐ, ஒᾞ கᾞᾷைத உண᾽ᾷதாம᾿, 
ஒᾹைறᾺ ᾗக῁வதιகாக, வ᾽ணிᾺபதιகாக மᾌேம ᾂᾠவᾐ). இᾺபᾊᾰ 
ᾂᾠவதᾹ காரணΆ எᾹன? ᾘ᾽ணாஹுதி எᾹபᾐ பல யᾳஞᾱகᾦடᾹ 
ᾂறᾺபᾌவதாᾁΆ. இவιறி᾿ சில ᾘ᾽ணாஹுதிᾰᾁ ᾙᾹᾗΆ, பிᾹᾗΆ 
ெசᾼயᾺபᾌபைவயாᾁΆ. ᾘ᾽ணாஹுதிேய அைனᾷᾐᾺ பலᾹகைளᾜΆ 
அளிᾰகவ᾿லᾐ எᾹறா᾿, மιற யᾳஞᾱக῀ அவசியΆ இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. 
ஆனா᾿ இᾐ ேபாᾹற ᾙரணான ᾇ῁நிைல நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதி᾿ 
காணᾺபᾌவதி᾿ைல. திᾞநாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதிιᾁ ேவᾠ எᾸதᾲ சடᾱᾁகேளா 
அ᾿லᾐ இதைன ேவᾠ எᾸதᾲ சடᾱᾁடᾹ  இைணᾷேதா ெசᾼய ேவᾶᾊய 
அவசியΆ இ᾿ைல. இதιᾁ ᾙᾹபாக எᾸத இைறவணᾰகᾷ ᾐதிையᾰ ᾂடᾰ ᾂற 
ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல. நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ மᾌேம பாவᾱகைள அழிᾰக 
வ᾿லதாᾁΆ.  
 
நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ᾘ᾽ணாஹுதி ேபாᾹறத᾿ல. அᾱᾁ மிைகᾺபᾌᾷதிᾰ 
ᾂறᾺபᾌவᾐ பல உ῀ளன. ᾘ᾽ணாஹுதிையᾺ ேபாᾹᾠ அ᾽ᾷதவாதᾱகᾦΆ, மιற 
ᾐதிகᾦΆ ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதி᾿ காணᾺபᾌவதி᾿ைல. ஆனா᾿ அ᾽ᾷதவாதᾷைத நாΆ 
ᾙᾨவᾐமாக விலᾰᾁவᾐ இ᾿ைல. அ᾽ᾷதவாதΆ எᾹபᾐ ஒᾞ Ὰரமாணᾷைத 
எதி᾽ᾰகாதவைர அைத  விலᾰகᾰᾂடாᾐ. அ᾽ᾷதவாதᾷதிιᾁ உாிய சாியான 
ெபாᾞைளேயா அ᾿லᾐ அதᾹ ேமᾹைமையேயா ᾂᾌமான வைரயி᾿ 
விளᾰᾁவதιᾁ ᾙயιசிᾰக ேவᾶᾌΆ. இதைன ஒᾐᾰᾁத᾿  சாிய᾿ல. 
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பரΆெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷத ஞானΆ ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ᾚலΆ 
ஏιபᾌத᾿ 

 
பரΆெபாᾞைள ᾁறிᾷத ஞானமானᾐ, அவைனᾺ பιறிᾷ ᾐதிᾺபதᾹ ᾚலேம 
கிᾊவிᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠத᾿ சιᾠ மிைகயாக உ῀ளேத எᾹᾔΆ சᾸேதகΆ எழலாΆ. 
காரணΆ – தᾷவஞானΆ எᾹபᾐ அῂவளᾫ எளிதாகᾰ கிᾌவᾐ அ᾿ல; மிகᾫΆ 
கᾌைமயான, நீᾶட தவΆ ᾚலᾙΆ ᾷயானΆ ᾚலᾙேம தᾷவஞானΆ பிறᾰᾁΆ. 
ஆனா᾿ ῄதவΆ எᾹற ᾐதிᾰᾁΆ ெசயலானᾐ  நாᾰைக மᾌΆ சιᾠ அதிகமாகᾲ 
ெசய᾿பᾌᾷத ைவᾷதா᾿ ேபாᾐமானᾐ. ேமᾤΆ இᾸத இᾞ வழிகளிᾤΆ 
(கᾌைமயான தவΆ, ᾐதிᾷத᾿) ஒேர பலᾹ கிᾌΆ எᾹறா᾿, சாῄதிர 
வழிகளிᾹபᾊ இயιற ேவᾶᾊய கᾌைமயான  தவΆ ேபாᾹற க᾽மᾱகᾦᾰᾁ 
அவசியΆ இ᾿லாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. ேமᾤΆ, அᾸத சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ பயᾹ 
இ᾿லாம᾿ ேபாᾼ விᾌΆ. ஆக இᾐ அைனᾷᾐ ᾺரமாணᾱகᾦᾰᾁΆ 
விேராதமாகேவ உ῀ளᾐ எனலாΆ.  
 
அᾺபᾊ அ᾿ல. ேமேல ᾂறᾺபட கᾞᾷᾐᾰக῀ அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமானிᾹ 
ேமᾹைமைய உணராமᾤΆ, சᾸதῄ ᾙதலான க᾽மகாᾶட பᾁதிகளி᾿ நிைல 
நிᾹறதாᾤΆ ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ ேதாᾹᾠவதாᾁΆ. நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ எᾹபᾐ 
ᾆலபமாகᾷ ேதாᾹறினாᾤΆ, அᾐ மிகᾫΆ கᾊனமானேத ஆᾁΆ. இதᾹ ᾚலΆ 
கᾊனமான க᾽மᾱகைள உபேதசிᾰᾁΆ சாῄதிரᾱக῀ ᾪணாவதி᾿ைல. அᾸதᾲ 
சாῄதிரᾱக῀, நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ இயιறᾷ தᾁதி பைடᾷதவ᾽கᾦᾰᾁ 
உதவியாகேவ உ῀ளன. ῄதவΆ எᾹபᾐ பகவானிᾹ பல திᾞᾰக᾿யாண 
ᾁணᾱகளிᾹ  ᾆைவைய அᾔபவிᾰக ஆைசᾺபᾌΆ ᾗᾶணியΆ நிைறᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ 
மᾌேம கிᾌவதாᾁΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀, தவΆ ᾙதலான க᾽மᾱகைள 
இயιறᾷ தᾁதி உைடயவ᾽களாகேவா, தᾁதி அιறவ᾽களாகேவா இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ.  
எᾷதைன கᾌைமயான க᾽மΆ இயιறினாᾤΆ, அதιகான பலᾹ எΆெபᾞமானிᾹ 
கᾞைண இᾞᾸதா᾿ மᾌேம கிᾌΆ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ மிகᾫΆ எளிதான 
மா᾽ᾰகமான நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ எᾹபᾐ எளிைமயாக இᾞᾺபதா᾿, அவைன 
எளிதாக வசᾺபᾌᾷதி, அவᾹ கᾞைணையᾲ ᾆலபமாகᾺ ெபறலாΆ எᾹபதி᾿ எᾹன 
தவᾠ? கᾌைமயான விதிக῀ நிைறᾸத க᾽மᾱக῀ கᾶᾌ எΆெபᾞமாᾹ 
மகி῁கிறாᾹ; அேத ேபாᾹᾠ ᾆலபமான மா᾽ᾰகᾷதிᾤΆ ᾑய மனைதᾰ கᾶᾌ  
மகி῁கிறாᾹ. இதைன கீேழ உ῀ள பல வாிகளிᾹ காணலாΆ: 
  

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-20) - ஸΆயᾰ ῂயவᾭேதா ஹி ஸ: - தகாத ஒᾨᾰகΆ 
இᾞᾺபிᾔΆ பᾰதியா᾿ சீராகிறாᾹ. 
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• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-26) - பᾷரΆ ᾗῃபΆ பலΆ ேதாயΆ – இைல, மல᾽, 
பழΆ மιᾠΆ தᾶணீ᾽ ஆகிய எதைனᾜΆ நாᾹ ஏιகிேறᾹ. 

 
• விῃᾎ த᾽மΆ (90-69) - ேயா ந விᾷைத᾽ந விபைவ᾽ந வேஸாபி᾽ந 

ᾘஷைண:  ேதாῃயேத ᾞைதேயைநவ கῄதமீசΆ ந ᾘᾳேயᾷ – அவᾹ 
மிᾁᾸத ெச᾿வΆ அளிᾺபதாேலா, தனΆ அளிᾺபதாேலா, ᾐணி 
அளிᾺபதாேலா, ஆபரணΆ அளிᾺபதாேலா மகி῁வதி᾿ைல; ᾑᾼைமயான  
மனைதᾰ கᾶᾌ மகி῁கிறாᾹ;  இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அவைன வணᾱகாம᾿  
யா᾽ இᾞᾺபா᾽க῀? 

 
• ῂயாஸ ῄΆᾞதி – தᾷயாᾷ ᾗᾞஷ ஸூᾰேதந ய: ᾗῃபாᾶயப ஏவ வா 

அ᾽ᾲசிதΆ ῄயாᾷ ஜகᾷ இதΆ ேதந ஸ᾽வΆ சராசரΆ - யா᾽ ஒᾞவᾹ மல᾽க῀ 
ேபாᾹறவιைற ᾗᾞஷஸூᾰதΆ ᾂறியபᾊ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ 
சம᾽பிᾰகிறாேனா, அவᾹ அைசᾜΆ ெபாᾞ῀க῀ மιᾠΆ அைசயாᾺ 
ெபாᾞக῀ ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶட உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ வணᾱகியவᾹ 
ஆகிறாᾹ. 

 
• விῃᾎத᾽மΆ (73-6) - ᾺᾞᾷᾪΆ ரᾷந ஸΆᾘ᾽ணாΆ ய: ᾰᾞῃணாய 

Ὰரயᾲசதி தῄயாபி அᾸதமநῄகῄய ஸுலேபா ந: ஜநா᾽ᾷதன: - ஒᾞவᾹ 
தனᾐ மனைத ேவᾠ எᾱேகா நிைல நிᾠᾷதி, இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ 
நிரΆᾗΆ அளவிιᾁ இரᾷதின கιகைளᾰ ᾰᾞῃணᾔᾰᾁᾲ சம᾽பிᾷதாᾤΆ, 
அவᾹ ஜநா᾽ᾷதனைன அைடய இயலாᾐ. 

 
ᾗᾶணியேமா பாவேமா எᾐவாக இᾞᾸதாᾤΆ மனநிைலைய ெபாᾠᾷேத 
அைமᾜΆ  அ᾿லாம᾿ க᾽மᾱகளா᾿ அ᾿ல. விῃᾎ தᾷவΆ - பாவ ᾆᾷதி᾽ 
மᾔῃயாணாΆ ᾺரமாணΆ  ஸ᾽வ வῄᾐஷு அᾸயதா ஆᾢᾱகயேத காᾸதா 
ῄேநேஹந ᾐஹிதா அᾸயதா - ஒᾞவᾔைடய மனᾷᾑᾼைமேய ᾙᾰகியமானᾐ; 
தனᾐ மைனவிைய அைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐΆ, மகைள அைணᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦΆேபாᾐΆ மனநிைல ேவᾠபᾌகிறᾐ அ᾿லவா – எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. 
மஹாபாரதΆ வநப᾽வΆ (1-2-79) - தேபா ந க᾿க: அᾷயயநΆ ந க᾿க: 
ῄவாபாவிேகா ேதவ விதி᾽நக᾿க:  Ὰரஸᾰய சிᾷதாஹரணΆ ந க᾿க: தாᾸேயவ 
பாேவாபஹிதாநி க᾿க: - தவΆ இயιᾠவᾐ ந᾿லேத, ேவதΆ ஓᾐவᾐ ந᾿லேத, 
ஒᾨᾰகΆ ந᾿லேத, எΆெபᾞமாᾔᾰகாக அᾌᾷதவ᾽களிᾹ ெசாᾷைத அபகாிᾺபᾐΆ 
ந᾿லேத, ஆனா᾿ தவறான எᾶணᾷᾐடᾹ இᾞᾸதா᾿ பாவᾱக῀ ஆகிவிᾌΆ – 
எᾹறᾐ. ேமᾤΆ ஒᾞ வடெமாழி வாியானᾐ - கᾱகாதி தீ᾽ᾷேதஷு  வஸᾸதி 
மᾷῄயா: ேதவாலேய பᾀி ஸᾱகாῄச  நிᾷயΆ பாேவாᾳஞிதாஸேத ந பலΆ 
லபᾸேத தீ᾽ᾷதாநி ᾗῃயாய தனாᾲச ᾙᾰயா: - மீᾹக῀ கᾱைகயி᾿ வா῁கிᾹறன, 
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பறைவக῀ ேகாயி᾿களி᾿ வசிᾰகிᾹறன; ஆனா᾿ அைவ வழிபᾌΆ எᾶணΆ 
ெகாᾶᾌ அᾱᾁ இᾞᾰகவி᾿ைல எᾹறா᾿, அᾸத இடᾱகளி᾿ வசிᾺபதா᾿ எᾸதᾺ  
ᾗᾶணியᾙΆ ஏιபᾌவதி᾿ைல – எᾹறᾐ. 
 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾔΆ, அைனᾷᾐᾲ ெச᾿வᾱக῀ உைடயவᾔΆ ஆகிய 
பகவாᾹ, யாாிடமிᾞᾸᾐΆ எதைனᾜΆ எதி᾽பா᾽Ὰபதி᾿ைல. இᾺபᾊᾺபட 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ ᾑய மனᾐடᾹ ஆராதிᾰக ேவᾶᾌேம அ᾿லாம᾿, ெச᾿வᾱக῀ 
அளிᾷᾐ அ᾿ல எᾹᾠ  ᾂᾠவᾐ சாியான கᾞᾷேத ஆᾁΆ. சிᾠ அளவிலான 
பᾰதியாக  இᾞᾸதாᾤΆ, அᾐ காலΆ மιᾠΆ இடᾱகளா᾿ ேதாஷᾺபᾊᾞᾸதாᾤΆ, 
ᾙᾨைமயாகᾫΆ ᾑᾼைமயாகᾫΆ இᾞᾸதா᾿  எΆெபᾞமாᾹ அதைன உடேன  
ஏιᾠᾰெகா῀கிறாᾹ. யதாதᾷேயன பᾶᾊத: - பᾶᾊத᾽க῀ உᾶைமையᾰ கᾶᾌ 
மகி῁கிறா᾽க῀ எᾹபᾐ ேபாᾹேற பகவானிᾹ ெசய᾿கᾦΆ உ῀ளன. 
 
விῃᾎ ᾗராணΆ (6-2-17) - ᾷயாயᾸ  ᾰᾞேத யஜᾸ யᾳைஞ ஸΆᾷேரதாயΆ 
ᾷவாபேர அ᾽ᾲசயᾸ  யᾷ ஆᾺேநாதி  தᾷ  ஆᾺேநாதி கெலௗ ஸᾱகீ᾽ᾷய ேசசவΆ - 
ᾰᾞதᾜகᾷதி᾿ ᾷயானΆ ᾚலΆ கிைடᾰᾁΆ அேத பலᾹக῀, ᾷவாபர ᾜகᾷதி᾿ 
அ᾽ᾲசைன ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ கிைடᾰᾁΆ,  அேத பலᾹக῀ கᾢᾜகᾷதி᾿ 
ேகசவனிᾹ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதி᾿ கிᾌΆ. விῃᾎ த᾽மΆ (109-28-29) - ததா 
விநிᾸதாΆ Ὰரதேம பாேத காிῃயᾸதி ஹேர᾽நரா: ᾜகாᾸேத ச ஹேர᾽நாம ந ஏவ 
கᾲசிᾷ ᾰரஹீῃயதி தᾸயாῄேத ᾗᾞஷ ῂயாᾰர பவாΆேபாதாவமாயிந: யᾷேநநாபி 
கெலௗ விῃேணா᾽ ᾰரஹீῃயᾸᾷய  ᾀயாᾷமந: - கᾢᾜகᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ 
மனித᾽க῀ ᾯஹாியிᾹ திᾞநாமᾷைதᾷ தவறாகᾷ ᾑιᾠவா᾽க῀. கᾢᾜகᾷதிᾹ 
ᾙᾊவி᾿ ᾯஹாிையᾺ பιறி யாᾞΆ சிᾸதிᾰகமாடா᾽க῀. அᾺபᾊᾜΆ உ῀ள 
காலᾷதி᾿, யா᾽ ஒᾞவᾹ விῃᾎவிᾹ திᾞநாமᾷைத ஓரளவாவᾐ 
சிᾸதிᾰகிறாேனா, அவᾹ மிᾁᾸத ᾗᾶணியΆ ெசᾼதவனாக, பாவᾱக῀ நிைறᾸத 
இᾸத ஸΆஸாரᾷைதᾰ கடᾸதவனாக, ேமாᾀᾙΆ ெபᾠகிறாᾹ – எᾹறᾐ. இᾐ 
சாியானேத ஆᾁΆ. காரணΆ - தனᾐ ᾁᾊமᾰகளி᾿ ஒᾞவᾹ ெசᾼத சிறிய 
உதவிையᾜΆ ெபாிதாகᾺ  பாராᾌΆ ஒᾞ நாᾌ அரசᾹ, அᾸதᾰ ᾁᾊமகᾔᾰᾁ 
அவனᾐ ெபιறவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ சாியான ேநரᾷதி᾿ உதᾫவாᾹ. இேத ேபாᾹᾠ, 
பகவᾷ ஆராதனேமா அ᾿லᾐ பிᾷᾞᾰகளிᾹ சடᾱᾁகேளா – ஆக எᾐவாக 
இᾞᾸதாᾤΆ, காலேதசᾱகளா᾿ சிறியதாகேவா ெபாியதாகேவா இᾞᾸதாᾤΆ 
பாவᾱகைள விலᾰᾁத᾿ எᾹᾠ அவιறிᾹ பலᾹ ஒᾹேற ஆᾁΆ. இᾐேவ 
சிறᾸதவ᾽களிᾹ வழᾰகமாᾁΆ. ᾲரா᾽ᾷதΆ ᾙதலான க᾽மᾱகைள இயιறᾺ 
ேபாᾐமான ெச᾿வΆ இ᾿ைல எᾹபதா᾿ அவιைற இயலாம᾿ விடாᾤΆ, தனᾐ 
வᾠைம காரணமாக இயιறவி᾿ைலேய எᾹᾠ எᾶணினாேல ேபாᾐமானᾐ, 
அᾸதᾲ சிᾸதைனேய அᾸதᾰ க᾽மᾱகைள ᾙᾨைமயாக இயιறியதᾹ பலைன 
அளிᾷᾐவிᾌΆ. இᾺபᾊயாக ᾲரா᾽ᾷதΆ ᾙதலான க᾽மᾱகைள இயιற 
இயலவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அதιகான மᾸதிரᾱகைளயாவᾐ உᾲசாிᾰகேவᾶᾌΆ.  
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ஆக பகவானிᾹ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனேமா அ᾿லᾐ அதைனᾺ ேபாᾹற 
உபாசனᾱகேளா மிகᾫΆ சிறᾸதைவ எᾹᾠ ᾖῃமரா᾿ பிᾹ வᾞΆ காரணᾱக῀ 
ᾚலΆ ᾂறᾺபடன:  
 

1. இᾐ மிகᾫΆ ᾆலபமானᾐ, மிகᾫΆ Ὰாியமான ஒᾞவைனᾰ  ᾁறிᾷᾐ  
உ῀ளᾐ.  

2. எᾸதவிதமான ெசலᾫகேளா, கைளᾺபைடய ைவᾰᾁΆ ᾙயιசிகேளா 
அவசியΆ இ᾿ைல.  

3. மிகᾫΆ அᾞகி᾿ இᾞᾰᾁΆ எஜமானைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ஆᾷமா᾽ᾷதமாக 
ஏιறᾺபᾌவதா᾿ மிகᾫΆ கவரᾰᾂᾊயᾐ. 

4. மிகᾫΆ எளிதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ ஸΆஸார பயΆ எᾹᾔΆ தாᾱக ᾙᾊயாத 
ᾆைமைய விலᾰகவ᾿ல உய᾽Ᾰத பலைன அளிᾰகிறᾐ. 

5. அᾹறாடΆ ெசᾼயᾺபடவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ᾙைற தவறி 
ெசᾼயᾺபடாᾤΆ பாவᾷைத  ஏιபᾌᾷᾐவᾐ இ᾿ைல. 

6. இதιகான தᾁதிᾜைடயவ᾽க῀ எᾶணιறவ᾽க῀ ஆதலா᾿, 
அைனவᾞᾰᾁΆ  இᾐ ஏιᾗ உைடயᾐ. 

7. இᾐ காலᾷதாேலா, இடᾷதாேலா, ᾇ῁நிைலயாேலா பாதிᾰகᾺபடாதᾐ. 
8. இதனா᾿ ேபாιறᾺபᾌΆ இலᾰகாக உ῀ள பகவானிᾹ ேமᾹைம 

காரணமாக, நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதனᾷதிᾹ ᾚலΆ எடᾺபᾌΆ இலᾰகிιᾁ எᾸதᾷ 
தைடᾜΆ இ᾿ைல. 

 
மιற ᾙனிவ᾽கᾦΆ இேத கᾞᾷைதᾰ ᾂᾠகிᾹறன᾽. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ (ேமாᾀப᾽வΆ) - ஸ᾽ேவஷாΆ அபி த᾽மானாΆ உᾷதேமா 
ைவῃணேவா விதி: ரᾀேத பகவாᾹ விῃᾎ: பᾰதாᾹ ஆᾷம சாீரவᾷ 
– மஹாவிῃᾎவிᾹ ஆராதைனேய மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஆராதைனயாᾁΆ. 
இᾐ மιற ஆராதைனகைள விட உய᾽Ᾰதᾐ. தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைள 
பகவாᾹ விῃᾎ தᾹᾔைடய உடைலᾺ பாᾐகாᾺபᾐ ேபாᾹᾠ 
பாᾐகாᾰகிறாᾹ. 

 
• ேகாவிᾸத பᾰᾷயᾺயதிகΆ ᾲேரயசாᾸயᾸந விᾷயேத - ேகாவிᾸதைனᾷ 

ᾐதிᾷᾐ, அவᾹ மீᾐ பᾰதி ெசᾤᾷᾐவைத விட  உய᾽Ᾰதᾐ ேவᾠ எᾐᾫΆ 
இ᾿ைல. 
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இᾺபᾊயாக, த᾽மனிᾹ உேபயΆ பιறிய ேக῀விᾰᾁ விைட அளிᾷᾐ, ᾲேலாகΆ 
ஒᾹபᾐ ᾙத᾿ ᾲேலாகΆ பᾹனிரᾶᾌவைர உ῀ளவιறி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
ஸஹῄரநாமΆ ᾁறிᾷᾐ மனைதᾷ திᾞᾺᾗΆபᾊ உபேதசிᾷதா᾽. அᾌᾷᾐ உ῀ள 1½ 
வாிகளி᾿, த᾽மனிᾹ இரᾶடாவᾐ ேக῀வியான, ”கிΆ வா அᾺேயகΆ பராயணΆ”, 
எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 30) 

 

அᾌᾷᾐ ᾇᾷதிரΆ 3-3-38᾿ (ைஸவ ஹி ஸᾷயாதய) ஒᾞ சில᾽ பிᾹவᾞΆ கᾞᾷைதᾰ 
ᾂறிᾜ῀ளன᾽ (இᾐ சᾱகரபாῃயᾷதி᾿ உ῀ள கᾞᾷதாᾁΆ). Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (5-
4-1) – ஸ ேயா ஹ ைவ மஹᾷயᾀΆ ᾺரதமஜΆ ேவத ஸᾷயΆ Ὰரம – 
பிறᾺபιறᾐΆ, உய᾽ᾸதᾐΆ ஆகிய இᾸத ஸᾷய Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ யாேரா -  
எᾹᾠ உ῀ள வாிᾜΆ, Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (5-5-2) - தᾷ யᾷ ஸᾷய ஸ ஆதிᾷய: ய 
ஏஷ ஏதῄமிᾸ மᾶடேல ᾗᾞேஷா யᾲசாயΆ தᾀிேண அᾀிᾸ – யா᾽ ஸᾷயேமா, 
எᾐ ஆதிᾷயேனா, எᾐ ᾗᾞஷேனா, எᾐ வலᾐ கᾶணி᾿ உ῀ளேதா - எᾹற 
வாிᾜΆ ஸᾷயᾺரமᾷைதᾰ ᾂᾠவதா᾿, இரᾶᾌΆ ஒேர விᾷைய ஆᾁΆ எᾹᾠ 
இவ᾽க῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽ (சᾱகரபாῃயΆ). இᾐ ஏιக இயலாத கᾞᾷதாᾁΆ, 
காரணΆ – இᾸத இரᾶᾌΆ விᾷையகᾦᾰᾁΆ இᾞᾺபிடΆ காரணமாக (ᾇாியᾹ, 
கᾶக῀) ேபதΆ உ῀ளᾐ எᾹபைத நாΆ ᾺரமᾇᾷதிரΆ (3-3-21) – ந வா 
விேசஷாᾷ – அ᾿ல, ேவᾠபாᾌ உ῀ளதா᾿ – எᾹᾠ விளᾰகிேனாΆ. இᾸத இரᾶᾌ 
விᾷையகளிᾹ பலனாகᾲ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-5-3) – ஹᾸதி பாᾺமாநΆ 
ஜஹாதி  - பாவᾱகைள அழிᾷᾐ ஒᾐᾰᾁகிᾹறாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாியானᾐ 
ᾙᾸைதய விᾷையயிᾹ ᾐைணயான விᾷைய ஒᾹறிᾹ பலᾹ எᾹᾠΆ ᾂற 
இயலாᾐ, காரணΆ இῂவிதΆ ᾂற எᾸதவிதமான ᾺரமாணᾙΆ  இ᾿ைல. 
 
இதιᾁ – இரᾶᾌΆ ஒேர விᾷைய, ஆக ஒᾹறிᾹ பலᾹ மιறᾐᾰᾁΆ ெகா῀ளᾺபட 
ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ பல᾽ ஆேᾀபிᾰகலாΆ. இதιᾁ விைட ᾂᾠேவாΆ. இᾱᾁ 
பலᾹகளி᾿ ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ.  இᾸத இரᾶᾌ விᾷையகᾦΆ ஒᾹᾠ எனᾰ 
ெகாᾶடா᾿, ᾙத᾿ விᾷையயிᾹ பலᾹ எᾹபேத Ὰரதான பலᾹ ஆகிறᾐ. மιற 
இரᾶᾌ பலᾹகᾦΆ (Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ ᾂᾠகிᾹற – பாவᾱகைள அழிᾰகிறாᾹ, 
உடைல விᾌகிறாᾹ எᾹᾔΆ பலᾹக῀), ᾐைண விᾷையயிᾹ பலᾹக῀ 
எᾹறாᾁΆேபாᾐ, இைவ Ὰரதான பலனிᾢᾞᾸᾐ மாᾠபட இயலாᾐ. ஆக 
விᾷையக῀ ஒᾹᾠ எᾹேற உᾠதியாகிறᾐ. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, ஒᾹைற 
மιறᾐ சா᾽Ᾰᾐ῀ளᾐ எᾹற தவறான வாதΆ உᾶடாகிவிᾌΆ. ஆகேவ இᾸத இᾞ 
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ᾇᾷதிரᾱகைளᾜΆ ஒேர அதிகரணᾷதி᾿ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ (சᾱகர பாῃயᾷதி᾿ 
இைவ இரᾶᾌΆ தனிᾷதனி அதிகரணᾷதி᾿ உ῀ளன). 
 

அᾸதரᾷவாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

அதிகரணΆ - 16 - காமாᾷயதிகரணΆ 
    

ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ மιᾠΆ Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ ஆகிய 
இரᾶᾊᾤΆ காணᾺபᾌΆ தஹரவிᾷைய எᾹபᾐ ᾟபΆ ஒᾹறாக உ῀ள 
காரணᾷதினா᾿ ஒᾹேற எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட  உ῀ளᾐ.  
 
3-3-38 காமாதி இதரᾷர தᾷர ச ஆயதநாதிᾺய: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஸᾷயகாமᾷவΆ ᾙதலானைவ பல இடᾱகளிᾤΆ இᾞᾺபிடமாக 
ெகாᾶட நிைலயா᾿. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ (8-1-1) - அத ய இதிΆ Ὰரமᾗேர தஹரΆ 
ᾗᾶடாீகΆ ேவᾲம தஹர அῄமிᾸ அᾸதரகாச தῄமிᾸ யதᾸத: ததᾸேவῃடῂயΆ – 
நகரᾷதிιᾁ பல வழிக῀ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, கᾶ ᾙதலான பல ᾷவாரᾱக῀ 
உ῀ளதா᾿ இᾸதᾲ சாீரமானᾐ ᾗரΆ எனᾺபᾌகிறᾐ, இதιᾁ῀ ᾺரமΆ 
உ῀ளதா᾿ ᾺரமᾗரΆ எᾹᾺபடᾐ. எᾱᾁ உ῀ளᾐ? இதயᾷதி᾿ ᾗᾶடாீகΆ 
எᾹற சிறிய ᾷவாரᾷதி᾿ தஹர எᾹᾔΆ ஆகாயΆ உ῀ளᾐ (ஆகாயΆ எᾹறா᾿ 
ெவιறிடΆ). அதιᾁ῀ இᾞᾰᾁΆ ᾺரமΆ உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ. ேமᾤΆ  வாஜஸேநயகᾷதி᾿ (Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ : 4-4-22) - ஸ வா 
ஏஷ மஹாᾸ அஜ: ஆᾷமா ேயாயΆ விᾳஞாநமய Ὰராேணஷு ய: ஏேஷரᾸத᾽ 
ᾞதய ஆகாச: தῄமிᾸ ேசேத ஸ᾽வῄயவசீ ஸ᾽வῄேயசாந: - இதயᾷதி᾿ 
பரᾸᾐ῀ள ஆகாசᾷதி᾿ சயனிᾷᾐ῀ள பரமாᾷமா அைனᾷைதᾜΆ தᾹ வயᾺபᾌᾷதி 
உ῀ளவᾹ எᾹபதா᾿, அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவᾹ - எᾹᾠ உ῀ளᾐ.  
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ – இᾸத இரᾶᾌ விᾷையகᾦΆ ெவῂேவறா அ᾿லᾐ ஒᾹறா? எᾐ 
சாியானᾐ? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – இைவ இரᾶᾌΆ ெவῂேவறானைவ ஆᾁΆ. ஏᾹ? இைவ 
இரᾶᾊᾤΆ ᾟப ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ அபஹதபாᾺமா 
(பாவᾱக῀ விலகிய நிைல) ேபாᾹற எᾌ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாக உ῀ள 
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ஆகாயΆ உபாᾭᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ஆனா᾿ Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷதி᾿ வசிᾷவΆ 
(அைனᾷைதᾜΆ தᾹ வயᾺபᾌᾷதியவᾹ) ᾙதலான ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவனாக, 
ஆகாயᾷதி᾿ சயனிᾷᾐ῀ள பரமாᾷமாேவ உபாᾭᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக 
இரᾶᾊᾤΆ ᾟபமானᾐ ேவᾠபாᾌடᾹ உ῀ளதா᾿, இரᾶᾌΆ விᾷையகளிΆ 
ெவῂேவேற ஆᾁΆ.  
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - அᾺபᾊ அ᾿ல. இரᾶᾌΆ ஒᾹேற ஆᾁΆ. ஏᾹ? ᾟப ேவᾠபாᾌ 
இ᾿லாத காரணᾷதினா᾿ ஆᾁΆ. இᾱᾁΆ சாி, மιற இடᾱகளிᾤΆ சாி - 
ஸᾷயகாமᾷவΆ ேபாᾹறைவேய ᾟபᾱகளாக உ῀ளன. அதாவᾐ, சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ மιᾠΆ Ὰᾞஷᾷ உபநிஷᾷ ஆகிய இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ 
ஸᾷயகாமᾷவΆ ேபாᾹற தᾹைமகᾦடᾹ ᾂᾊய  Ὰரமேம உபாᾭᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊயᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. இதைன எᾺபᾊ அறியலாΆ? ஆயதநாதிᾺய - 
இᾞᾺபிடΆ ᾚலமாக – எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. பரமாᾷமா இதயᾷைதᾷ  தனᾐ 
இᾞᾺபிடமᾰᾰ ெகாᾶᾊᾞᾷத᾿, பாலமாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக 
இᾞᾷத᾿ ேபாᾹற தᾹைமகᾦடᾹ உ῀ளாᾹ எᾹபதᾹ ᾚலΆ இரᾶᾌ 
விᾷையகᾦΆ ஒᾹேற என அறியலாΆ. ஸᾷயஸᾱக᾿பΆ எᾹபᾐ சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷதி᾿ பᾊᾰகᾺபட எᾌᾷ தᾹைமகளி᾿ ஒᾹறாᾁΆ. இᾸத 
ஸᾷயஸᾱக᾿பᾷவΆ எᾹபதᾹ சிறᾺபான வைகேய, Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷதி᾿ 
பᾊᾰகᾺபட வசிᾷவΆ (வசᾺபᾌᾷᾐத᾿) எᾹபதாᾁΆ.  ஆக, சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ 
ஸᾷயஸᾱக᾿பᾷவΆ எᾹபᾐடᾹ  பᾊᾰகᾺபᾌΆ ஸᾷயகாமᾷவΆ ெதாடᾱகி, 
அபஹதபாᾺமᾷவΆ (பாவᾱக῀, ேதாஷᾱக῀ ஒடாத தᾹைம) எᾹᾔΆ எᾌᾷ 
தᾹைமகேள, Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷதிᾤΆ பᾊᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ஆகேவ  ᾟபᾷதி᾿ 
ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-3-4) - பரΆ ᾳேயாதிᾞப ஸΆபᾷய ῄேவந ᾟேபணாபி 
நிῃபᾷயேத - பரᾴேசாதியான பரΆெபாᾞைள அைடᾸᾐ  தனᾐ  ῄவᾟபΆ 
அறிகிறாᾹ. 
 
Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-25) - அபயΆ ைவ Ὰரமபவதி – பயΆ நீᾱகᾺெபιᾠ, 
ᾺரமᾷதிᾹ தᾹைமயான பயமιற தᾹைம அைடகிறாᾹ. 
 
ேமேல உ῀ள வாிக῀ ᾚலமாக, இரᾶᾊᾤΆ  Ὰரமᾷைத அைடத᾿  எᾹபேத 
பலனாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ எᾹᾠ அறியலாΆ.  அᾌᾷᾐ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ 
உ῀ள ”ஆகாச” எᾹற பதΆ ᾚலΆ பரமாᾷமாேவ ᾂறᾺபடாᾹ எᾹபைத ᾇᾷதிரΆ 
(1-3-13) – தஹர  உᾷதேரᾺய: - எᾹᾠ  விளᾰகியᾐ.  வாஜசேநயகᾷதி᾿ 
ஆகாயᾷதி᾿ சயனிᾷᾐ῀ளவᾔᾰᾁ இᾞᾰᾁΆ தᾹைமக῀ எᾹᾠ வசிᾷவΆ 
ᾙதலானைவ  ᾂறᾺபடன. இவᾹ பரமாᾷமா எᾹᾠΆ, அவனᾐ 
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இᾞᾺபிடமாகேவ ஆகாயΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠΆ நாரதீயΆ (13-2) – தῄயாᾸேத 
ஸுஷிரΆ  ஸுῆமΆ – ஸூῆமமாக உ῀ளவᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠகிறᾐ. ஆகேவ 
ஆகாசΆ எᾹற பதᾷதா᾿ இᾱᾁΆ பரமாᾷமாேவ  ᾂறᾺபடாᾹ. ஆக இரᾶᾌ 
விᾷையகᾦΆ ஒᾹேற என ஆகிறᾐ.  
 
 
    
 
 
 
 
 
 

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 30) 

 

பரமபᾰதி எῂவிதΆ ேமாᾀΆ கிடᾲ ெசᾼகிறᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾐ ᾙனிேய நாᾹᾙகனிιபᾊேய ஸᾱேகாசமற அᾒபவிᾷத᾿லᾐ 
தாிᾰகெவாᾶணாத அபிநிேவசᾷைத உᾶடாᾰகி மᾠᾰகெவாᾶணாத 
திᾞவாைணயிᾌ வைளᾷᾐᾰ ᾂᾺபிᾌைகயாேல இவᾔᾰᾁᾰ கᾌகᾺ 
ᾺராᾺதிையᾰ ெகாᾌᾰᾁΆபᾊ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾷ ᾷவராதிசயᾷைத உᾶடாᾰகி 
இவைன அவாவιᾠ ᾪᾌ ெபறᾺபᾶᾎΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பரமபᾰதி எᾹபᾐ எᾸதவிதமான தைடகᾦΆ இ᾿லாம᾿ 
எΆெபᾞமாைன அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைசையᾜΆ உᾠதிையᾜΆ 
ஏιபᾌᾷᾐΆ. அதᾹ பிᾹன᾽ பᾰதᾹ, எΆெபᾞமானிᾹ அᾔபவΆ இ᾿லாம᾿ 
தᾹனா᾿ உயி᾽ வாழ இயலாᾐ எᾹற நிைலᾰᾁ வᾞகிறாᾹ. இதைனᾷ 
திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (10-10-1) – ᾙனிேய நாᾹᾙகேன – எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
காணலாΆ. அவᾹ எΆெபᾞமாᾔடᾹ கலᾸᾐ நிιகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணி, 
தனᾐ எᾶணᾷைத எΆெபᾞமாᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ ஆைணயாகேவ இᾌகிறாᾹ. 
இதைன எΆெபᾞமானா᾿ மᾠᾰக இயலாᾐ.இதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ அᾸத 
பᾰதᾹ மீᾐ அளவιற அᾹᾗ உᾶடாகிறᾐ. அதனா᾿ ேமாᾀΆ கிᾌΆபᾊᾲ 
ெசᾼᾐ, தᾹᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ நிைலᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
 

பᾰதிேயாகΆ ᾺரபᾷதியிᾹ பலைன அளிᾷத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾰதிேயாகΆ ᾷைரவ᾽ணிகைரெயாழிᾸதா᾽ᾰᾁΆ ᾷைரவ᾽ணிக᾽ 
தᾱகளி᾿ ஞானᾷதிேலயாத᾿ சᾰதியிேலயாத᾿ இரᾶᾊᾤமாத᾿ 
ᾁைறᾜைடயா᾽ᾰᾁΆ பலவிளΆபΆ ெபாᾠᾰக இைசயாத தீῂர 
ஸΆேவகᾙைடயா᾽ᾰᾁΆ ேயாᾰயம᾿லாைமயாேல தᾱக῀ அளᾫகைளᾷ ெதளிᾸᾐ 
அᾷவாரகமாக Ὰரபᾷதிைய ேமாேᾀாபாயமாகᾺ பιᾠமவ᾽கᾦᾰᾁ 
ஸ᾽வபலஸாதநமான Ὰரபᾷதிதாேன பரபᾰதி ῄதாநᾷதிேல 
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ேசாதிைதயாைகயாேல உபாஸகᾔᾰᾁᾺ பரபᾰதிᾰᾁ ேம᾿ வᾞΆ அவῄைதக῀ 
ேபாேல இῄῄவதᾸᾷர Ὰரபᾷதி நிῃடᾔைடய ேகாᾤதᾤᾰᾁ ஈடாக 
இᾺᾺரபᾷதிᾰᾁ ேம᾿ வᾞΆ அᾒᾂலாவῄைதக῀ இதிᾹ பலமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸதᾺ பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷைதᾲ (அᾸதணᾹ, 
ᾀᾷாியᾹ, ைவசியᾹ) ேசராதவ᾽களா᾿ கைடபிᾊᾰக இயலாᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ 
ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ, ஞானΆ மιᾠΆ சᾰதி ஆகிய 
இரᾶᾊᾤΆ ᾁைறᾜடᾹ ᾂᾊயவ᾽களா᾿ கைடபிᾊᾰக இயலாᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ, 
இதᾹ பலனாகிய ேமாᾀΆ எᾹபைதᾺ ெபᾠவதி᾿ உᾶடாᾁΆ தாமதᾷைதᾺ 
ெபாᾠᾰக இயலாதவ᾽களாᾤΆ கைடபிᾊᾰக இயலாᾐ. ஆக 
இᾺபᾊᾺபடவ᾽கᾦᾰᾁ Ὰரபᾷதிேய ஏιᾗைடயᾐ. ஆக ேமேல உ῀ளᾐ ேபாᾹற 
ᾁைறக῀ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽க῀ விᾞΆᾗகிᾹற பலைன அளிᾰகவ᾿லதாக 
Ὰரபᾷதிேய பரபᾰதிᾰᾁᾺ பதிலாக ஏιகᾺபᾌகிறᾐ. பரபᾰதிைய ேமாᾀ 
சாதனமாகᾰ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ, அᾷதைகய பரபᾰதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ பரᾳஞானΆ 
ᾙதலானைவ உᾶடாகிறᾐ. அᾐ ேபாᾹᾠ, Ὰரபᾷதிைய மᾌேம ேமாᾀ 
சாதனமாகᾰ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ, அதᾹ விைளவாக அவᾹ ேவᾶᾊய பலᾹக῀ 
ைகᾂᾌகிᾹறன. 
 

Ὰரபᾷதி Ὰரமவிᾷையயி᾿ ஒᾹᾠ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ பᾰதிᾰᾁΆ அதிகாாி விேசஷᾷைதᾺ பιறிᾷ 
ᾐ᾿யபலᾷவΆ உᾶடாைகயாேல விக᾿பமாகᾰ கடவᾐ. இவιᾠᾰᾁ நாநாசᾺதாதி 
ேபதாᾷ எᾹகிற அதிகரணᾷதிேல ேபதΆ ᾭᾷதΆ. விக᾿ேபா அவிசிῃடபலᾷவாᾷ 
எᾹகிற அதிகரணᾷதிேல விக᾿பᾙΆ ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆக ஒᾞவரᾐ தᾁதிையᾺ ெபாᾠᾷᾐ Ὰரபᾷதி மιᾠΆ பᾰதி எᾹபᾐ 
அைமகிᾹறᾐ. இைவ இரᾶᾌΆ ெவῂேவᾠ எᾹபைத ᾺரமஸூᾷரΆ இவιைற 
ெவῂேவᾠ அதிகரணᾱகளி᾿ ᾂறியிᾞᾺபதᾹ ᾚலΆ உணரலாΆ. இவιᾠᾰᾁ 
இைடேய ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ எᾹபைத ᾺரமஸூᾷரΆ (3-3-56) - நாநாசᾺதாதி 
ேபதாᾷ – ெபய᾽ ᾙதலானைவ ேவᾠபᾌ῀ளதா᾿, ேவᾠபாᾌ உᾶᾌ – எᾹᾠ 
ᾂறியᾐ. இைவ இரᾶᾊ᾿ எதைன ேவᾶᾌமானாᾤΆ ைகᾰெகா῀ளலாΆ 
எᾹபைத ᾺரமஸூᾷரΆ (3-3-57) - விக᾿ேபா அவிசிῃடபலᾷவாᾷ – ேமாᾀΆ 
எᾹᾔΆ ஒேர பலᾹ உ῀ளதா᾿ எதைனᾜΆ ைகᾰெகா῀ளலாΆ – எᾹறᾐ. 
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ᾺரபᾷதிᾜΆ உபிாிᾫக῀ ெகாᾶᾊᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - உபாஸநᾷதி᾿ விேசஷᾱக῀ ேபாேல சாகாேபதᾱகளிᾤΆ பகவᾲசாῄᾷர 
ஸஹிதா ேபதᾱகளிᾤΆ ெசா᾿ᾤΆ Ᾰயாஸவிᾷையயி᾿ மᾸᾷராதி விேசஷᾱகைள 
கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. நமῄகாரΆ வாசிகΆ மாநஸΆ காயிகெமᾹᾠ பிாிᾸதாιேபாேல 
ᾺரபᾷதியிᾤΆ ஓ᾽ ஒᾹைற ᾙᾹனிᾌ இῂவிபாகᾱக῀ ெசா᾿லᾺபடன. இைவ 
ᾚᾹᾠΆ ெபாᾞᾸதினேபாᾐ ᾘ᾽ணநமῄகாரமானாιேபாேல ᾘ᾽ணᾺரபᾷதியாகᾰ 
கடவெதᾹற வ᾽க῀ பாᾆரᾱகᾦᾰᾁΆ வாசிக காயிகᾱகளான 
ῂயாபாரவிேசஷᾱக῀ பாீவாஹமாΆபᾊயான மாநஸᾺரபᾷதியிᾔைடய 
ᾘ᾽ᾷதியிேல தாᾷப᾽யமாகᾰ கடவᾐ. யதாதிகாரΆ இைவெய᾿லாΆ 
பலᾺரதᾱகெளᾹᾔமிடΆ ᾙᾹேப ெசாᾹேனாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – உபாஸைனகளி᾿ பலவிதமான ேவᾠபாᾌக῀ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, 
ᾸயாஸவிᾷையயிᾤΆ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாகᾺ பலவிதமான மᾸᾷர ேபதᾱக῀ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளன. நமῄகாரΆ ெசᾼவதி᾿ வாᾰᾁ, மனΆ, உட᾿ ஆகிய 
ேவᾠபாᾌக῀ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾷதியிᾤΆ ேவᾠபாᾌக῀ உ῀ளன. 
Ὰரபᾷதியி᾿ உ῀ள ஈᾌபாைடᾺ ெபாᾠᾷᾐ இைவ அைமகிᾹறன. நமῄகாரΆ 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ மனΆ, வாᾰᾁ, உட᾿ ஆகிய ᾚᾹᾠ ெபாᾞᾸᾐΆேபாேத 
ᾙᾨைமயான நமῄகாரΆ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபால, இᾸத ᾚᾹᾠΆ ெபாᾞᾸதினாேல 
ᾙᾨைமயான Ὰரபᾷதி எᾹறாகிறᾐ. இᾸத வாிைய எῂவிதΆ ᾗாிᾸᾐ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ – மனதளவி᾿ ெசᾼகிᾹற Ὰரபᾷதி ᾘ᾽ணமாக உ῀ளᾐ 
எᾹᾠΆ, இதᾹ ᾺரதிபᾢᾺேப உட᾿ மιᾠΆ வாᾰᾁ ᾚலமாக ேமᾤΆ 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠΆ உணரேவᾶᾌΆ. இைவ அைனᾷᾐΆ அவரவ᾽களிᾹ 
தᾁதிையᾺ ெபாᾠᾷேத அைமᾜΆ எᾹᾠ ᾙᾹேப ᾂறிேனாΆ. 
 
நிᾹற நிைலᾰᾁ உறநிιᾁΆ கᾞமᾙΆ ேந᾽மதியா᾿ 
நᾹᾠ என நாᾊய ஞானᾙΆ ந᾿ᾁΆ உ῀கᾶ உைடயா᾽ 
ஒᾹறிய பᾷதிᾜΆ ஒᾹᾠΆ இலா விைரவா᾽ᾰᾁ அᾞளா᾿ 
அᾹᾠ பயᾹ தᾞΆ ஆᾠΆ அறிᾸதவ᾽ அᾸதணேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾷதிιᾁ ஏιறபᾊயான க᾽மேயாகΆ இயιற᾿; 
ஞானேயாகᾷைத அதᾹ பலைன ᾙᾨவᾐமாக அறிᾸத ஞானᾷᾐடᾹ இயιற᾿; 
ஆᾷமஸாᾀாᾷகாரᾷᾐடᾹ ஐᾰகியமான பᾰதிேயாகΆ இயιற᾿; ேமேல உ῀ள 
தᾁதி அιறவ᾽க῀, ேமாᾀ காலΆ தாமதிᾺபைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாதவ᾽க῀ 
ஆகியவ᾽கᾦᾰᾁ எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைண ᾚலமாக விைரᾸᾐ பலᾹ 
அளிᾰகவ᾿ல Ὰரபᾷதி – இைவ நாᾹᾁΆ அறிᾸதவ᾽க῀, ேவதΆ ᾙᾨவைதᾜΆ கιற 
அᾸதண᾽க῀ ஆவ᾽. 
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க᾽ம ஞானΆ உபாஸநΆ சரணῂரᾳயா இதி ச அவῄதிதாᾸ 
ஸᾸமா᾽ᾰகாᾸ அபவ᾽ᾰக ஸாதந விᾷெயௗ ஸᾷவாரக அᾷவாரகாᾸ 
ஏகᾷவி ஆᾰᾞதி ேயாக ஸΆᾺᾞத Ὰᾞதᾰபாவ அᾒபாவாᾸ இமாᾸ 
ஸΆயᾰ Ὰேரῆய சரᾶய ஸரதி கிராமᾸதி ரமᾸதி ᾗதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ, பᾰதிேயாகΆ மιᾠΆ சரணாகதி ஆகிய 
நாᾹᾁΆ ேமாᾀ உபாயᾱக῀ என சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. இவιறி᾿ சில 
ேநரᾊயாக ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿லைவ, ஒᾞ சில மைறᾙகமாக அளிᾰகவ᾿லைவ 
ஆᾁΆ. இவιறி᾿ க᾽மேயாகΆ மιᾠΆ ஞானேயாகΆ ஆகியைவ ஒᾞ வழியி᾿ 
மᾌேம ேமாᾀ உபாயமாக உ῀ளன. இைவ மைறᾙகமாக ேமாᾀΆ 
அளிᾺபைவ ஆᾁΆ. பᾰதிேயாகΆ ேநரᾊயாகᾺ பலᾹ அளிᾺபதாᾁΆ. Ὰரபᾷதி 
எᾹபᾐ தாேன ேநரᾊயாகᾫΆ, பᾰதிேயாகᾷைதᾷ ᾑᾶᾊ மைறᾙகமாகᾫΆ பலᾹ 
அளிᾺபதாᾁΆ. இᾺபᾊயாக இᾞ வழிகளி᾿ ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿ல உபாயமாக 
இᾞᾰᾁΆ ேமᾹைம Ὰரபᾷதிᾰᾁ மᾌேம உᾶᾌ. இᾸத உᾶைமைய 
அறிᾸதவ᾽க῀ இதைனᾰ கைடபிᾊᾰகிறா᾽க῀. 
 
 

ῄவாமி ேவதாᾸத ேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத  
ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரᾷதி᾿ 

 
உபாயவிபாகாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾙᾙᾀுᾺபᾊ 
 

ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 30) 

 

166. அவᾹ உபாயமாமிடᾷதி᾿ தாᾹ ᾗᾞஷகாரமாயிᾞᾰᾁΆ; அவᾹ 
ᾺராᾺயனாமிடᾷதி᾿ தாᾹ ᾺராᾺையᾜமாᾼᾰ ைகᾱக᾽ய வ᾽ᾷதைகᾜமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இரᾶᾊடᾷதிᾤΆ நிᾷயேயாகΆ ஒᾷதிᾞᾰகᾲெசᾼேத அῂவவதசாᾒ 
ᾁணமாக இவளிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺைப அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - அவᾹ உபாயமாமிடᾷதி᾿ 
– எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾷவய  மᾸதிரᾷதிᾹ இரᾶᾌ வாிகளிᾤΆ எΆெபᾞமாᾔடᾹ 
ெபாியபிராᾊ எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ள நிᾷயேயாகΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ – 
எᾹறாᾤΆ, இவ῀ ஒῂெவாᾞ ᾇ῁நிைலயிᾤΆ எῂவிதΆ ெசய᾿பᾌகிறா῀ 
எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அவᾹ ேசதந᾽ᾰᾁ அநிῃடநிῂᾞᾷதி 
இῃடᾺராᾺதிகᾦᾰᾁ உபாயமாமிடᾷதி᾿ ஸஹாயாᾸதர ஸΆஸ᾽ᾰகᾷைத 
ஸஹியாைமயாேல தாᾹ உபாயபாவᾷதி᾿ அᾸவயமிᾹறிᾰேக, ஸாபராத 
ேசதநᾞைடய அபராதᾱகைளᾺ பா᾽ᾷᾐ அவᾹ சீᾠமளவி᾿, அᾷைத ஸஹிᾷᾐ 
அᾱகீகாிᾰᾁΆபᾊயாகᾺ பᾶᾎΆ ᾗᾞஷாகாரமாயிᾞᾰᾁΆ; அவᾹ ேசதந᾽ᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதி தயா ᾺராᾺயனாமிடᾷதி᾿, அவேனபாதி ைகᾱக᾽ய 
ᾺரதிஸΆபᾸதியாᾼᾰெகாᾶᾌ தாᾹ ᾺராᾺையᾜமாᾼ, இவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ 
ைகᾱக᾽யᾷைத அவᾹ திᾞᾫ῀ளᾷதிேல ஒᾹᾠ பᾷதாகᾺபᾌᾷதி 
உகᾺபிᾰைகயாேல ைகᾱக᾽ய வ᾽ᾷதைகᾜமாயிᾞᾰᾁΆ – எᾹைக. இᾐ தᾹைனᾺ 
பரᾸதபᾊயிேல - ᾘ᾽வவாᾰயᾷதி᾿ ᾯமᾲசᾺதΆ ேசதநᾞைடய  அபராதᾷைதᾜΆ 
ஈᾲவரᾔைடய ῄவாதᾸத᾽யᾷைதᾜᾱகᾶᾌ, “இவ᾽க῀ அவᾔைடய 
ᾰேராதᾷᾐᾰᾁ விஷயᾘதராᾼ நசிᾷᾐᾺேபாகாேத, இவைனᾰ கிᾊ உᾳஜீவிᾷᾐᾺ 
ேபாக ேவᾎΆ”, எᾹᾠ ஸாபராதரான ேசதநைர ஈᾲவரேனாேட ேச᾽ᾰைகᾰகான 
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எᾹᾠெமாᾰக விடாேதயிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺைபᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; இᾱᾁᾷைத 
ᾯமᾲசᾺதΆ ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸைதᾷவᾷைதᾺ பιறᾫΆ, இவ᾽க῀ 
பᾶᾎᾱைகᾱக᾽யᾷைத ஈᾲவரᾹ திᾞᾫ῀ளᾷதிேல ஒᾹᾠ பᾷதாகᾺ 
பᾌᾷᾐைகᾰகாகᾫΆ அᾒபவ விᾲேசதᾷதி᾿ தனᾰᾁ ஸᾷதாஹாநி பிறᾰᾁΆபᾊ 
இᾞᾰைகயாேல, நிரᾸதர  ஸΆῄேலஷᾷᾐᾰகாகᾫΆ, அவைன ᾀணகாலᾙΆ 
பிாியாேத ஸ᾽வகாலᾙΆ ஸΆᾲᾢῃைடயாயிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺைபᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ - 
எᾹᾠ விῄதேரண அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾹைன அைடய விᾞΆᾗΆ ேசதன᾽கᾦᾰᾁ ஏιபᾌΆ தைடகைள 
விலᾰᾁΆேபாᾐΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁ ேவᾶᾊயைத அளிᾰᾁΆேபாᾐΆ எΆெபᾞமாᾹ 
அவ᾽களிᾹ உபாயமாக உ῀ளாᾹ. இᾸதᾲ ᾇ῁நிைலயி᾿ அவᾹ தᾹைனᾷ தவிர 
ேசதன᾽க῀ ேவᾠ எᾸத ஓ᾽ உபாயᾷைதᾜΆ நாᾌவைத விᾞΆᾗவதி᾿ைல. இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, ெபாியபிராᾊயா᾽ தாᾹ ஓ᾽ உபாயமாக மாறாம᾿, ேசதன᾽களிᾹ 
ᾁιறᾱகைளᾰ கᾶᾌ எΆெபᾞமாᾹ ேகாபΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, அᾸதᾰ 
ᾁιறᾱகைள அவᾹ காணாம᾿ நΆைம மᾹனிᾰᾁΆபᾊயாக, சிபாாிᾆ ெசᾼபவளாக 
உ῀ளா῀. எΆெபᾞமாᾹ ேசதன᾽களிᾹ ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀கிᾹற 
ᾺராᾺையயாக உ῀ளா῀. ேசதன᾽க῀ அவᾔᾰᾁᾲ ெசᾼகிᾹற ஒᾞ மடᾱᾁ 
ைகᾱக᾽யᾷைத, எΆெபᾞமாᾹ பᾷᾐ மடᾱகாகᾰ காᾎΆபᾊᾲ ெசᾼகிறா῀. 
இᾺபᾊயாகᾰ ைகᾱக᾽யᾷைத வள᾽ᾰகிறா῀. இதைனᾺ பரᾸதபᾊயி᾿ மிகᾫΆ 
விாிவாக அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ᾙத᾿ வாியி᾿ உ῀ள ᾯமᾷ எᾹற பதᾷதிᾹ ᾚலΆ - 
இவ῀ ேசதன᾽களிᾹ ᾁιறᾱகைளᾜΆ  எΆெபᾞமானிᾹ தᾶᾊᾰᾁΆ 
ᾆதᾸதிரᾷைதᾜΆ அறிᾸᾐ, ”இவ᾽க῀ அவனᾐ  ேகாபᾷதிιᾁ  இலᾰகாக நிᾹᾠ 
நாசΆ அைடயாம᾿ தᾌᾰக ேவᾶᾌΆ. நாᾹ அவனிடΆ ெசᾹᾠ இவ᾽க῀ 
பிைழᾰᾁΆ  வழி ெசᾼயேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ எᾶᾎவᾐ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ஆக, 
ᾁιறᾱக῀ நிைறᾸதவ᾽களாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ேசதன᾽க῀ எΆெபᾞமாᾔடᾹ 
ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾺபதιகாக, இவ῀ அவᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾰகிறா῀ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இரᾶடாவᾐ வாியி᾿ உ῀ள ᾯமᾷ எᾹற பதΆ, ைகᾱக᾽யΆ 
ஏιᾠᾰ ெகா῀பவளாக இவ῀ இᾞᾰகிᾹற நிைலையᾰ ᾂᾠகிᾹறᾐ. இᾸத வாி 
ᾚலΆ இவ῀ இரᾶᾌ காரணᾱகᾦᾰகாக எΆெபᾞமாைன விᾌ ஒᾞ ெநாᾊ  ᾂட 
பிாியாம᾿ உ῀ளா῀ எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ. அைவயாவன - எΆெபᾞமாᾹ 
மனதி᾿ ேசதன᾽க῀ ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யᾱகைள பᾷᾐ மடᾱᾁ ஆᾰᾁத᾿; 
அவைன விᾌ ஒᾞ ெநாᾊ பிாிᾸதாᾤΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿ இᾞᾷத᾿ – 
எᾹபதாᾁΆ. 
 
167. இதிேல திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ ெசாᾹன ᾺராᾺயᾷைத விசதமாக அᾒஸᾸதிᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ உᾷதரபதᾷᾐᾰᾁ இῂᾫᾷதரவாᾰயΆ  
விவரணமாயிᾞᾰகிற பᾊைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – இதிேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ இரᾶடாவᾐ வாியானᾐ திᾞமᾸதிரᾷதிᾹ இᾠதி 
பதமான நாராயணாய எᾹபதᾹ விளᾰகமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதி ஒᾞ மிᾐநெமᾹᾔமிடᾷைத 
சாᾺதமாக Ὰரதிபாதிᾰகிற இᾸத வாᾰயᾷதிேல, திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ “நாராயணாய” 
எᾹᾠ ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதி ஒᾞ மிᾐநெமᾹᾔமிடΆ ஆ᾽ᾷதமாைகயாேல 
அவிசதமாகᾲ ெசாᾹன ᾺராᾺயᾷைத  விசதமாக அᾒஸᾸதிᾰகிறᾐ - எᾹைக. அᾱᾁ  
“நாராயணᾔᾰேக அᾊைம ெசᾼயᾺ ெபᾠேவனாக ேவᾎΆ” எᾹகிற 
இῂவளெவாழிய, “அᾊைம ெகா῀ᾦமவᾹ  ᾯமானாகேவᾎΆ” எᾹᾠΆ, 
“அᾊைம ெசᾼᾜமவᾹ நி᾽மமனாக ேவᾎΆ” எᾹᾠΆ ெசா᾿லாைமயாᾤΆ, அைவ 
இரᾶᾌΆ இᾱᾁᾲெசா᾿ᾤைகயாᾤமிேற, அᾸதᾺ பதᾷᾐᾰᾁ இῂவாᾰயΆ 
விவரணமாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ இரᾶடாவᾐ வாியானᾐ ேசதன᾽களிᾹ 
ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀வᾐ திῂயதΆபதிக῀ எᾹᾠ காᾶபிᾰகிறᾐ. இதᾹ 
ᾚலΆ திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ ᾂறᾺபட நாராயணாய எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ 
ெதளிவாகᾰ ᾂறᾺபடᾐ. திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀பவᾹ 
மஹாலῆமிᾜடᾹ ᾂᾊயவனாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேறா, ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼபவᾹ ᾆயநலΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேறா ேநரᾊயாகᾰ 
ᾂறᾺபடவி᾿ைல. அᾱᾁ, ”நாராயணᾔᾰேக நாᾹ அᾊைம ெசᾼய ேவᾶᾌΆ”, 
எᾹபேத ᾂறᾺபடᾐ. ஆனா᾿ இᾱᾁ ேமேல உ῀ள இரᾶᾌ கᾞᾷᾐᾰகᾦΆ 
ெதளிவாகᾰ ᾂறᾺபடதா᾿, இᾐ ”நாராயணாய” எᾹᾠ பதᾷதிᾹ விளᾰகமாக 
உ῀ளᾐ.  
 
168. இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல இᾞவᾞமான ேச᾽ᾷதியிேல அᾊைம ெசᾼைக 
ᾙைற. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இΆமிᾐநᾷᾐᾰேக அᾊைம ெசᾼயேவᾎΆ எᾹகிற 
நி᾽ᾺபᾸதᾸதாெனᾹ?  எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல 
- எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யᾷைத எΆெபᾞமாᾹ – ெபாியபிராᾊயா᾽ எᾹற தΆபதிᾰᾁ 
மᾌேம  ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? இதιகான விைடைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பவாΆῄᾐ ஸஹைவேதயா கிாிஸாநிஷு  ரΆῄயேத 
அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரதῄ ῄவபதᾲச ேத எᾹᾠ ெபᾞமாᾦΆ 
பிராᾊᾜமான ேச᾽ᾷதியிேல அᾊைம ெசᾼத இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல, 
இᾞவᾞமான ேச᾽ᾷதியிேல அᾊைம ெசᾼைக இῂவாᾷமாᾫᾰᾁ ῄவᾟப ᾺராᾺதΆ 
– எᾹைக. மிᾐந ேசஷᾷவΆ ῄவᾟபமானா᾿ மிᾐந ைகᾱக᾽யமிேற ῄவᾟᾺ 
ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆ - இராமாயணΆ – பவாΆῄᾐ ஸஹைவேதயா கிாிஸாநிஷு  
ரΆῄயேத அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரதῄ ῄவபதᾲச ேத – லῆமணᾹ 
இராமனிடΆ, ”ெபᾞமாேன!  நீ ைவேதகிᾜடᾹ மைலயிᾹ அᾊவாரᾱகளி᾿ 
விைளயாᾌΆேபாᾐΆ, கᾶ விழிᾷᾐ῀ள ேபாᾐΆ, உறᾱᾁΆேபாᾐΆ உனᾰᾁ 
அைனᾷᾐᾰ ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ ெசᾼதபᾊேய இᾞᾺேபᾹ”, எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. இᾐ 
ேபாᾹேற அவ᾽க῀ இᾞவᾞΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதேல 
நமᾐ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபமாக உ῀ளᾐ. இᾸத  இᾞவᾞᾰᾁΆ அᾊைமயாக 
உ῀ளேத ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹபதா᾿, இᾸதᾷ தΆபதிᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼத᾿ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ.  
 
169. அᾊைமதாᾹ ᾭᾷதிᾺபᾐΆ ரᾭᾺபᾐΆ அᾲேச᾽ᾷதியிேல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾹᾔΆ அᾲேச᾽ᾷதியிேல அᾊைம ெசᾼᾜமளவிᾤ῀ள வாசிைய 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - அᾊைம - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமாᾔΆ பிராᾊᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼகிᾹற 
நிைலயிᾹ ேமᾹைமைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾹ உேபᾀியாம᾿ ைகᾱக᾽யᾱ 
ெகாᾶடᾞᾦΆபᾊ  பᾶᾎமவ῀ இவளாைகயாேல ᾮதாᾙவாச, ᾮதாஸமᾀΆ 
காᾁᾷῄதமிதΆ வசநΆ அᾺரᾪᾷ எᾹᾠ இவ῀ ᾙᾹனிைலயாகᾷ தΆᾙைடய 
ῄவᾟபாᾒᾟபமான அᾊைமைய அேபᾀிᾷᾐᾺ ெபιற 
இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல இவᾹ Ὰரா᾽ᾷதிᾰகிற அᾊைமதாᾹ ᾭᾷதிᾺபᾐΆ 
மாதாபிதாᾰக῀ இᾞவᾞமான ேச᾽ᾷதியிேல ᾆᾲᾟைஷ பᾶᾎΆ 
ᾗᾷரᾔᾰᾁᾺேபாேல, ெசᾼகிற அᾊைமதாᾹ ரᾭᾺபᾐΆ பிராᾊᾜΆ அவᾔமான 
ேச᾽ᾷதியிேல – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – தனᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ ெசய᾿க῀ ᾗாிபவனான எΆெபᾞமாᾹ, 
ேசதன᾽களிᾹ ைகᾱக᾽யᾷைத ஒᾐᾰகிவிடாம᾿ ஏιᾠᾰெகா῀ᾦΆபᾊᾲ ெசᾼபவ῀, 
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ெபாியபிராᾊேய ஆவா῀. ஆைகயா᾿ இவ῀ இᾞᾰᾁΆேபாᾐ இலῆமணᾹ 
இராமனிடΆ பிᾹ வᾞΆ வாிகைளᾰ  ᾂறினாᾹ எᾹபைத  இராமாயணᾷதி᾿ 
காணலாΆ: 
 

• ᾮதாΆ உவாச – சீைதயிடΆ ᾂறினாᾹ 
• ᾮதாஸமᾀΆ காᾁᾷῄதமிதΆ வசநΆ அᾺரᾪᾷ – சீைதையᾺ பா᾽ᾷதபᾊ 

இராமனிடΆ  ᾂறினாᾹ 
 

இᾺபᾊᾲ ேசதனனிᾹ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ இᾸத இᾞவᾞΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾰகிᾹற 
நிைலயிேலேய பᾢᾰᾁΆ. தாᾼ தᾸைதய᾽ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ளேபாᾐ ெதாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ 
ᾗᾷதிரᾹ ேபாᾹᾠ, எΆெபᾞமாᾔΆ பிராᾊᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼவேத இᾹபᾷைத உᾶடாᾰᾁΆ.  
 
170. நாராயணாய – ஸ᾽வேசஷியாᾜ῀ளவᾔᾰᾁ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி இரᾶடாΆ பதᾷைத உபாதாநΆ பᾶᾎகிறா᾽ – நாராயணாய 
- எᾹᾠ. அᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – ஸ᾽வேசஷியாᾜ῀ளவᾔᾰᾁ – 
எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ இரᾶடாவᾐ பதமான நாராயண எᾹபைத விளᾰᾁகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – நாராயாணᾷவΆ, உபயவிᾘதி நாதᾷவமாைகயாேல “ஸ᾽வ 
ேசஷியாᾜ῀ளவᾔᾰᾁ” எᾹகிறா᾽. ைகᾱக᾽ய ᾺராᾺதிஸΆபᾸதியவாᾹ 
ேசஷியிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நாராயண எᾹற பதΆ நிᾷயவிᾘதி மιᾠΆ ᾣலாவிᾘதி ஆகிய 
இரᾶᾊιᾁΆ தைலவᾹ எᾹபைத ᾁறிᾰகிறᾐ. ஆகேவ ஸ᾽வேசஷியாக 
உ῀ளவᾔᾰᾁ, அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக உ῀ளவᾔᾰᾁ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. 
ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰெகா῀பவᾹ ேசஷி எனᾺபᾌவாᾹ. 
 
171. இதிேல திᾞேமனிையᾜΆ ᾁணᾱகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ைகᾱக᾽யᾸதாᾹ அᾒபவஜிநித ᾺாீதிகாாிதமாைகயாᾤΆ, அᾸத 
ᾺாீதிதாᾹ அᾒபாῂய விஷயாதீைநயாைகயாᾤΆ, அᾒபாῂய விஷயΆ ெசா᾿ல 
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ேவᾶᾌைகயாேல அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - இதிேல திᾞேமனிையᾜΆ 
ᾁணᾱகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ அதைன ஏιᾠᾰெகா῀வதா᾿ 
பிறᾰகிᾹற மகி῁ᾲசி காரணமாகᾺ ெபᾞᾁவதாᾁΆ. அᾸத மகி῁ᾲசி எᾹபᾐ 
ைகᾱக᾽யΆ ᾚலமாக அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ விஷயᾷைத ெபாᾞᾷேத ஆᾁΆ. ஆகேவ 
அᾸத விஷயᾷைத இᾱᾁ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதிையᾲ ெசா᾿ᾤகிற இᾺபதᾷதி᾿ 
ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁᾺ ᾘ᾽வபாவியாயிᾞᾰᾁΆ அᾒபவᾷᾐᾰᾁ விஷயமான 
திῂயமᾱகள விᾰரஹᾷைதᾜΆ, க᾿யாண ᾁணᾱகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤΆ – எᾹைக. 
ஸதா பᾲயᾸதி எᾹᾠΆ, ேஸாῄᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ எᾹᾠΆ இᾷயாதிகளிι 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய திῂயமᾱகள விᾰரஹᾙΆ  க᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ, ரஸΆ 
ேயவாயΆ லᾺᾷவா ஆநᾸதீ பவதி எᾹகிற ῄவᾟபᾷேதாபாதி ைகᾱக᾽ய 
வ᾽ᾷதகᾱகᾦமாᾼ ேபாᾰயᾱகᾦமாயிேற இᾞᾺபᾐ; ᾁணᾱக῀ எᾹᾠ சாமாᾸேயந 
ெசா᾿ᾤைகயாேல ᾳஞாநசᾰᾷயாதி ᾁணᾱகேளாᾌ வாᾷஸ᾿யாதி ᾁணᾱகேளாᾌ 
ெஸௗ᾽யாதி ᾁணᾱகேளாᾌ வாசியற எ᾿லா ᾁணᾱகᾦΆ 
அᾒபாῂயᾱகளாயிᾞᾰைகயாேல ᾘ᾽வவாᾰயᾷதி᾿ நாராயண பதᾷதி᾿ 
உபாயவரணᾷᾐᾰᾁ உபᾜᾰததயா அᾒஸᾸேதயᾱகளான ᾁணவிேசஷᾱகᾦΆ 
இᾺபதᾷதி᾿ ᾺராᾺயதயா அᾒஸᾸேதயᾱக῀; ஆᾲரயமான ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ ஆகார 
ᾷவயᾙᾶடாயிᾞᾰகிறாᾺேபாேல ஆᾲரயிகளான ᾁணவிேசஷᾱகᾦᾰᾁΆ 
ஆகாரᾷவயᾙΆ உᾶடாயிேறயிᾞᾺபᾐ. இைவெய᾿லாΆ பரᾸதபᾊயிேல  
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀கிᾹற எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾰகிᾹற 
நாராயணாய எᾹற பதΆ ᾚலΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதιᾁ ᾙᾹேன  
ᾑᾶᾌேகாலாக உ῀ள அவᾔைடய திᾞேமனி பιறிᾜΆ, திᾞᾰக᾿யாண 
ᾁணᾱக῀ பιறிᾜΆ  அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. யஜூ᾽ேவதΆ – ஸதா பᾲயᾸதி – 
நிᾷயஸூாிக῀ எᾺேபாᾐΆ காᾶகிᾹறன᾽ – எᾹᾠΆ, ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾢ – 
ஸ: அῄᾒேத ஸ᾽வாᾹ காமாᾹ – ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ இᾹபமாக உ῀ளாᾹ – 
எᾹᾠΆ உ῀ள வாிக῀ ᾚலமாக, அவᾔைடய திᾞேமனிᾜΆ திᾞᾰக᾿யாண 
ᾁணᾱகᾦΆ அᾔபவிᾰகᾷ தᾰகைவயாக உ῀ளன எᾹᾠ அறியலாΆ. இைவ 
இரᾶᾌΆ (திᾞேமனிᾜΆ, திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ), ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾢ 
– ரஸΆ ஹி ஏவாயΆ லᾺᾷவா ஆநᾸதீ பவதி - ஜீவᾹ அவைன  அைடᾸᾐ ஆனᾸதΆ 
அைடகிறாᾹ - எᾹᾠ  ᾂᾠவதιᾁ  ஏιப, அவᾔைடய ῄவᾟபᾷைதᾺ ேபாᾹேற 
ைகᾱக᾽யᾷைத வளரᾲ ெசᾼபைவயாக உ῀ளன. ᾁணᾱக῀ எᾹᾠ ெபாᾐவாகᾰ 
ᾂறியதா᾿ - ஞானΆ, சᾰதி ஆகிய ᾁணᾱகேளாᾌ வாᾷஸ᾿யΆ ᾙதலான 
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ᾁணᾱகᾦΆ, ெஸௗ᾽யΆ ᾙதலான ᾁணᾱகᾦΆ ேவᾠபாᾌ இ᾿லாம᾿ 
அᾔபவிᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ᾷவயமᾸதிரᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாியி᾿ உ῀ள 
நாராயண எᾹற பதΆ ᾚலΆ, உபாயமாகிய அவைனᾺ பιᾠவதιᾁ உபாயᾱக῀ 
எῂவிதΆ ᾂறᾺபடேதா, அᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ அைனᾷᾐΆ இᾸத வாியி᾿ அவேன 
இலᾰகாகᾫΆ உ῀ளாᾹ எᾹபைதᾰ ᾂறᾺபடᾐ. எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱகᾦᾰᾁ 
இᾞᾺபிடமாக விளᾱᾁகிᾹற  அவᾔைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ உபாயΆ மιᾠΆ 
உேபயΆ ஆகிய இரᾶᾌ தᾹைமக῀ உᾶᾌ; இᾐ ேபாᾹᾠ அவனᾐ 
ῄவᾟபᾷதி᾿ உ῀ள ᾁணᾱகᾦᾰᾁΆ இᾸத இᾞ தᾹைமக῀ இᾞᾺபᾐ ᾙைறேய 
ஆᾁΆ. இைவ அைனᾷைதᾜΆ பரᾸதபᾊயி᾿ விாிவாக  அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.  
 
172. ேசஷிᾷவᾷதிேல ேநாᾰᾁ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி இᾺபதᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾷப᾽யΆ இᾹனதிேல எᾹகிறா᾽ - 
ேசஷிᾷவᾷதிேல ேநாᾰᾁ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நாராயண எᾹற பதᾷதிᾹ ᾙதᾹைமயான தᾹைமைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அᾒபாῂயᾷவΆ அவிசிῃடமாைகயாேல 
ஸகலᾁணᾱகᾦΆ ᾺரதிபாதிதமாயிᾞᾸᾷேதயாகிᾤΆ, சᾐ᾽ᾷயΆசᾷதி᾿ 
ெசா᾿ᾤகிற ῂᾞᾷதி விேசஷᾷᾐᾰᾁ மிகᾫΆ அᾸதரᾱகமாயிᾞᾺபᾐ 
ேசஷிᾷவமாைகயாேல, அதிேல இᾺபதᾷᾐᾰᾁ ேநாᾰᾁ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸதᾺ பதᾷதா᾿  அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ வῄᾐவானᾐ ேநரᾊயாகᾰ 
ᾂறᾺபடாம᾿, இᾸதᾺ பதΆ எΆெபᾞமானிᾹ அைனᾷᾐᾰ ᾁணᾱகைளᾜΆ 
ᾁறிᾰᾁΆ  எᾹᾠ ᾂᾠவைதᾰ காᾶக. ஆனா᾿, நாᾹகாΆ ேவιᾠைம ᾚலΆ 
ᾂறᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ, அவᾹ அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக இᾞᾷத᾿ 
எᾹபேத ᾙᾰகியமாக  உ῀ளதா᾿, அவᾔைடய ேசஷிᾷவΆ (எஜமானᾷதᾹைம) 
எᾹபேத ”நாராயண” எᾹᾔΆ இᾸதᾺ பதᾷதிᾹ ᾙᾰகியமான ெபாᾞளாகᾰ 
ᾂறᾺபடᾐ. 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽யா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯ ரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯ ரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத 

திᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆதிᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆதிᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆதிᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆ    
(பாகΆ - 4) 

 
6. ᾚவாி᾿ ᾙத᾿வᾹ ஆய ஒᾞவைன உலகᾱ ெகாᾶட 
    ேகாவிைனᾰ ᾁடᾸைத ேமய ᾁᾞமணிᾷ திரைள இᾹபᾺ 
    பாவிைனᾺ பᾲைசᾷ ேதைனᾺ ைபΆெபாᾹைன அமர᾽ ெசᾹனிᾺ  
    ᾘவிைனᾺ ᾗகᾨᾸ ெதாᾶட᾽ எᾹெசா᾿ᾢᾺ ᾗக῁வ᾽ தாேம. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾺரΆமᾹ, ᾞᾷதிரᾹ, இᾸதிரᾹ ஆகிய ᾚவᾞᾰᾁΆ காரணமான 
ஒᾺபιறவᾹ; இᾸத உலகᾷைதᾷ தானமாக ெபιறதா᾿ உலகிᾹ நாயகᾹ; 
திᾞᾰᾁடᾸைத நகரᾷதி᾿  ெபாᾞᾸதிᾜ῀ள நீல இரᾷதின கιகளிᾹ ᾁவிய᾿ 
ேபாᾹறவᾹ; இᾹபமான பாட᾿ ேபாᾹᾠ காᾐகᾦᾰᾁ இனியவᾹ; சிறᾸத ெபாᾹ 
ேபாᾹᾠ ஆைசᾺபடᾷதᾰகவᾹ;  நிᾷயஸூாிக῀ தᾱக῀ தைலகளி᾿ ᾇᾊᾰ 
ெகா῀கிᾹற மல᾽ ேபாᾹறவᾹ - இᾺபᾊᾺபட அவைன அவனᾐ அᾊயா᾽க῀ 
எᾹன ᾂறிᾺ ᾗக῁வா᾽க῀?  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾚவாிᾢᾷயாதி) இᾸᾷரைனᾰ ᾂᾌத᾿, தᾹைனᾰ ᾂᾌத᾿; ஸ 
ஸΆᾳஞாΆ யாதி பகவாேநக ஏவ ஜநா᾽ᾷதந: எᾹᾔΆபᾊேய ᾚவᾞᾰᾁΆ 
காரணமாைகயாேல (ᾙத᾿வᾹ) எᾹகிறா᾽. (ᾙத᾿வனாயெவாᾞவைன) – 
ᾚᾫᾞᾫᾱகᾶட ேபாெதᾹறாᾴேசாதி எᾹகிறபᾊேய ᾚவைரᾜΆ தனிᾷதனிேய 
கᾶடா᾿ இவேன காரணᾘதᾹ. இவேன காரணᾘதெனᾹனலாᾼ, ᾚவைரᾜᾴ 
ேசரᾰகᾶடா᾿ இᾞவ᾽ கா᾽யேகாᾊ நிவிῃடராᾼ, இவேன இᾞவᾞᾰᾁΆ 
காரணெமᾹᾔΆபᾊ பரᾴேஜாதிᾲ சᾺதவாᾲயᾹ இவேனயாயிᾞᾰைகயாேல 
“அᾴேசாதி ஒᾹᾠ” எᾹகிறா᾽. (உலகᾱெகாᾶட ேகாவிைன) - ᾚவᾞᾰᾁΆ 
Ὰரதாநனானா᾿ அவ᾽க῀ கா᾽யΆ ெசᾼᾐ ெகாᾌᾰகேவᾎேம; அவ᾽களிேல 
ஒᾞவᾔᾰᾁΆ கா᾽யΆ ெசᾼதபᾊ. (உலகᾱெகாᾶட) - இᾸᾷரᾔைடய ராᾳயᾷைத 
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மஹாபᾢ பறிᾷᾐᾰ ெகா῀ள, அவᾹ பᾰகᾢேல தாேன ெசᾹᾠ அேபᾀிᾷᾐ, 
”ᾚவᾊ” எᾹᾠ இᾸதிரᾹ கா᾽யΆ ெசᾼய ᾙதலᾊயிடபᾊ. ᾙᾹேப ஒᾞவᾔᾰᾁᾰ 
ைகேயாைடᾷ தீ᾽ᾷᾐ விடாᾹ. ᾙைடயட᾽ᾷத சிரேமᾸதி ᾚᾫலᾁΆ 
பᾢதிாிேவாᾹ இட᾽ெகᾌᾷத திᾞவாளனிேற. அவᾹ தமᾺபᾔᾰᾁᾷதாேன  
ேவதᾺரதாநΆ பᾶணினாᾹ. இᾺபᾊ ெசᾼைகᾰᾁ ேஹᾐெவᾹ? எᾹனி᾿; 
(ேகாவிைன) – நி᾽வாஹகனாைகயாேல. (ᾁடᾸைதேமய) - இᾹᾔΆ ஸΆஸாாிக῀ 
இட᾽படாᾞᾶடாகிᾤΆ ைககழியᾺ ேபாகெவாᾶணாெதᾹᾠ திᾞᾰ 
ᾁடᾸைதயிேல பᾌᾰைக ெபாᾞᾸதிᾺ ப῀ளி ெகாᾶடவைன. (ᾁᾞமணிᾷதிரைள) - 
ᾲேரῃடமான நீலரᾷந ஸᾚஹΆ ேபாேல ᾗக᾽ᾷᾐᾰ ᾁளி᾽Ᾰத 
வᾊவழைகᾜைடயவைன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ᾚவாி᾿) – ஸ ஸΆᾳஞாΆ யாதி பகவாேநக ஏவ ஜநா᾽ᾷதந: – 
நாராயணனாகிய ஜனா᾽ᾷதனᾹ ஒᾞவேன – எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊ ᾺரΆமᾹ, ᾞᾷதிரᾹ 
இᾸதிரᾹ ஆகிய ᾚவᾞᾰᾁΆ காரணமாக எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளதா᾿ ᾙத᾿வᾹ 
எᾹகிறா᾽.  (ᾙத᾿வனாய) - திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (2) - ᾚᾫᾞᾫᾱகᾶட 
ேபாெதᾹறாᾴேசாதி -  ᾚᾹᾠ ேபைரᾜΆ தனிᾷதனியாகᾰ காᾎΆேபாᾐ, “இவᾹ 
உலகிᾹ காரணேமா, அவᾹ உலகிᾹ காரணேமா”, எᾹற ஐயΆ  ேதாᾹறலாΆ. 
ஆனா᾿ ᾚவைரᾜΆ ஒᾹறாகᾰ  கᾶடா᾿, மιற இᾞவᾞᾰᾁΆ இவேன 
கரணமாகᾫΆ, அவ᾽க῀ இᾞவᾞΆ இவனᾐ காாியமாகᾫΆ உ῀ளᾐ விளᾱᾁΆ. 
ைதᾷதிாீயΆ – பரΆேஜாதி – எᾹᾠ இவைனேய ᾂறியᾐ. இைத ஒᾊ இவᾞΆ 
திᾞெநᾌᾸதாᾶடகᾷதி᾿ - ஆΆ ேசாதி ஒᾹᾠ – எᾹறா᾽. (உலகΆ ெகாᾶட 
ேகாவிைன) - ᾚவாிᾤΆ இவேன ᾙதᾹைமயானவᾹ எᾹறா᾿ அவ᾽கᾦᾰகாக, 
அவ᾽களᾐ ெசயைல இவᾹ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ அ᾿லவா? அவ᾽களி᾿  ஒᾞவனாக 
இᾞᾰகிᾹற இᾸதிரᾔᾰகாக இவᾹ ெசᾼத ெசயைல  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. (உலகΆ 
ெகாᾶட) - இᾸதிரனிᾹ பதவிைய மஹாபᾢ பறிᾷᾐᾰ ெகாᾶடாᾹ. இᾸத 
மஹாபᾢயிடΆ தானாகேவ ெசᾹᾠ யாசிᾷᾐ நிᾹறாᾹ. ”ᾚவᾊ” எᾹᾠ 
இᾸதிரனிᾹ ெசயைல இவᾹ ெசᾼதைதᾰ ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ, மιற இᾞவᾞᾰᾁΆ 
ஏேதᾔΆ ெசᾼதானா? இᾸதிரᾔᾰᾁ உதவி ெசᾼவதιᾁ ᾙᾹபாகேவ ᾞᾷதிரனிᾹ 
ைகயி᾿ ஓᾌ  ஒᾊய சாபᾷைத அழிᾷதாᾹ. ெபாியதிᾞெமாழி (6-9-1) - ᾙைட 
அட᾽Ᾰத – எᾹᾠ இவேர அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ அ᾿லவா? அᾌᾷᾐ, ᾞᾷதிரனிᾹ 
தᾸைதயான நாᾹᾙகᾔᾰᾁ இழᾸத ேவதᾷைத மீᾌᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ. இῂவிதமாக 
இவ᾽கᾦᾰகாக இவᾹ பல உதவிக῀ ெசᾼததᾹ காரணΆ எᾹன? (ேகாவிைன) – 
இதᾹ காரணΆ, அைனᾷைதᾜΆ நி᾽வாகΆ ெசᾼபவனாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. 
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(ᾁடᾸைத ேமய) - எᾸதᾰ காலᾷதிᾤΆ ஸΆஸாாிக῀ ᾐᾹபᾷதி᾿ சிᾰக ேந᾽Ᾰதா᾿,  
அᾸதᾷ ᾐᾹபᾷைத நீᾰᾁவதιᾁ ஏιற ஆ῀ இ᾿லாம᾿ அவ᾽க῀ தவி᾽ᾷᾐ 
நிιகᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ எᾶணி, திᾞᾰᾁடᾸைதயி᾿ ஆதிேசஷᾹ எᾹᾔΆ 
பᾌᾰைகயி᾿ சயனிᾷᾐ῀ளவᾹ. (ᾁᾞமணிᾷதிரைள) – மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத நீல நிற 
இரᾷதினᾰ கιகளிᾹ ᾁவிய᾿ ேபாᾹᾠ ஒளி ᾪᾆΆ ᾁளி᾽ᾲசியான வᾊவழᾁ  
உைடயவᾹ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (இᾹபᾺபாவிைன) - ெசவிᾰᾁᾷ தΆᾙைடய கவி ேபாேல 
திᾷதிᾷதிᾞᾰகிறபᾊ. பாெவᾹபவᾐ – இய᾿, பாᾌ. இᾹகவிபாᾌΆ 
பரமகவிகளான ᾙதலா῁வா᾽க῀ கவிேபாேல இனியனாᾜ῀ளவைன 
எᾹனᾫமாΆ. (பᾲைசᾷேதைன) - ெசவிᾰேகயᾹறிᾰேக நாᾰᾁᾰᾁமிᾞᾰகிறபᾊ. 
(ைபΆெபாᾹைன) - உடΆᾗᾰᾁ அைணயலாΆபᾊ ῄᾺᾞஹணீயமாயிᾞᾰைக. 
(அமர᾽ெசᾹனிᾺᾘவிைன) – அய᾽வᾠΆ அமர᾽கᾦᾰᾁ சிேராᾘஷணமானவைன. 
“அᾞΆபிைனயலைர”, ”பாதபιᾗᾷதைல ேச᾽ᾷᾐ”  எᾹன ேவᾶடாேவ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ. (ᾗகᾨᾸெதாᾶட᾽) - இῂவிஷயᾷைதᾺ ᾗக῁Ᾰதா᾽களாகᾰ 
ெகாᾶேடாΆ; இᾐᾰᾁᾺ பாᾆரΆ எᾱேக ேதᾊᾲ ெசாᾹனா᾽க῀, கிᾶணகᾷதிேல  
ᾗᾰᾁ ᾙᾨᾁவாைரᾺேபாேல ᾁமிழிநீᾞᾶᾌ ேபாமிᾷதைனேபாᾰகி? (எᾹெசா᾿ᾢᾺ 
ᾗக῁வ᾽தாேம) - “அᾞΆெபாᾞளாத᾿ அறிᾸதன᾽” எᾹᾠ அறியெவᾶணாெதᾹᾠ 
ᾗகᾨமெதாழியᾺ பாᾆரமிᾌᾺ ᾗகழᾺேபாகாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (இᾹபᾺபாவிைன) – இவᾞைடய பாᾆரᾱக῀ காᾐகᾦᾰᾁ இᾹபமாக 
இᾞᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, இனிைமயாக உ῀ளவைன. பா எᾹறா᾿ பாᾌ எᾹபதாᾁΆ. 
திᾞவாᾼெமாழி (7-9-6) – இᾹகவி பாᾌΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, 
ᾙதலா῁வா᾽களிᾹ பாᾆரᾱக῀ ேபாᾹᾠ இனிைமயாக உ῀ளவᾹ எᾹᾠΆ 
ᾂறலாΆ. (பᾲைசᾷ ேதைன) – காᾐகᾦᾰᾁ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, நாவிιᾁΆ 
இனிைமயாக உ῀ளவᾹ. (ைபΆெபாᾹைன) – உடᾢ᾿ ஆபரணமாக அணிᾸᾐ 
ெகா῀ளᾺபᾌΆ ᾑய தᾱகᾷைதᾺ ேபாᾹᾠ அைனவராᾤΆ விᾞΆபᾺபᾌபவனாக 
இᾞᾷத᾿. (அமர᾽ ெசᾹனிᾺᾘவிைன) – திᾞவாᾼெமாழி (1-1-1) - அய᾽வᾠΆ 
அமர᾽க῀ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப நிᾷயஸூாிகளிᾹ தைலகᾦᾰᾁ ஆபரணமாக 
உ῀ளவᾹ. ெபாியதிᾞெமாழி (7-10-1) - அᾞΆபிைனயலைர – எᾹᾠΆ, 
திᾞவாᾼெமாழி (2-9-1) – பாதபιᾗᾷ தைல ேச᾽ᾷᾐ - எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. 
(ᾗகᾨΆ ெதாᾶட᾽) – இᾺபᾊᾺபட  இவைனᾺ பιறிᾺ பலᾞΆ ᾗக῁வதாக நாΆ 
பா᾽ᾰகிேறாΆ. அவ᾽க῀, ெவ῀ளᾷதி᾿ சிᾰᾁᾶᾌ  ᾚ῁கி, ᾚᾲᾆᾷ திணறி 
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திைகᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, ஒᾞ சில விஷயᾱகைளᾰ ᾂறினா᾽க῀, இவைனᾺ பιறி 
எᾱேக ᾙᾨவᾐமாகᾰ ᾂறினா᾽க῀. (எᾹெசா᾿ᾢ) – திᾞவாᾼெமாழி (9-3-3) – 
அᾞΆ ெபாᾞளாத᾿ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ  இவைனᾰ ᾁறிᾷᾐ “அளவிட  
இயலாᾐ” எᾹᾠ மᾌேம ᾗக῁வᾐ இயᾤΆ, அதιᾁ ேம᾿ ஏேதᾔΆ ᾂறிᾺ ᾗகழ 
இயᾤமா? 
 
7. இΆைமைய மᾠைம தᾹைன எமᾰᾁ ᾪᾌ ஆகி நிᾹற 
    ெமᾼΆைமைய விாிᾸத ேசாைல வியᾹ திᾞவரᾱகΆ ேமய  
    ெசΆைமையᾰ கᾞைம தᾹைனᾷ திᾞமைல ஒᾞைமயாைனᾷ 
    தᾹைமைய நிைனவா᾽ எᾹறᾹ தைலமிைச மᾹᾔவாேர. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾸத உலகி᾿ வாᾨΆேபாᾐ சிறᾸத ஞானᾷைத அளிᾺபவᾹ; ேமாᾀΆ 
அைடᾸத பிᾹன᾽ ைகᾱக᾽யᾷைத அளிᾺபவᾹ; நாᾱக῀ ேமாᾀΆ ெபᾠவதιᾁ 
ஏιற உபாயமாக உ῀ளவᾹ; எᾱᾁΆ நிைறᾸத ேசாைலகைளᾰ காᾶபதி᾿ 
வியᾺைப உᾶடாᾰᾁΆ திᾞவரᾱகᾷதி᾿ சயனிᾷᾐ῀ளவᾹ; சிகᾺᾗ மιᾠΆ கᾞᾺᾗ 
நிறΆ ெகாᾶடவᾹ; திᾞேவᾱகடமைலயி᾿ அைனவᾞᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
திᾞᾙகΆ காᾊ நிιபவᾹ; அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ எᾹᾠΆ வசᾺபᾌ நிιபவᾹ - 
இᾺபᾊᾺபட அவைன எᾺேபாᾐΆ எᾶᾎபவ᾽க῀ எனᾐ தைலமீᾐ  நிιᾁΆ 
தᾁதி ெபιறவ᾽க῀ ஆவ᾽. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ஆᾲாித பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத 
அᾒஸᾸதிᾰகவ᾿லா᾽ᾰᾁ ஸᾴசார ᾘமி எᾹ உᾷதமாᾱகΆ எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ வசᾺபᾌ 
நிιகிறாᾹ. அவனᾐ இᾸதᾷ தᾹைமைய எᾶண வ᾿லவ᾽க῀ உலᾫகிᾹற 
இடமானᾐ தனᾐ தைலேய எᾹᾠ  ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (இΆைமைய) - இஹேலாகᾷதி᾿ ῄவவிஷய ᾳஞாந ஸுகᾷைதᾷ 
தᾞமவைன. (மᾠைமதᾹைன) - சாீரஸமநᾸதரΆ ῄவᾟபாᾔᾟபமான 
ைகᾱக᾽யᾷைதᾷ தᾞமவைன. ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾐᾰகநிῂᾞᾷதிேய ஸுகெமᾹᾠ 
Ὰரமேமயிேற. (எமᾰᾁ ᾪடாகி நிᾹற ெமᾼைமைய) - நமᾰᾁ ேமாᾀ 
ஸுகமாᾜ῀ளவைன. கீ῁ᾲெசாᾹன ᾺராᾺயᾷᾐᾰᾁ அῂயவஹிதமான 
உபாயமானவைன. (விாிᾸதேசாைல இᾷயாதி) - அῂᾫபாயΆ ஸுலபமான 
இடᾷைதᾺ ேபᾆகிறா᾽. பரᾸத ேசாைலைய உைடᾷதாᾼ, 
விῄமயநீயமாயிᾞᾸᾐ῀ள ேகாயிᾢேல நிᾷயவாஸΆ பᾶᾎமவைன. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (இΆைமைய) – இᾸத உலகி᾿ தᾹைனᾺ பιறிய விஷயΆ எனᾺபᾌΆ 
சிறᾸத ஞானΆ எᾹᾔΆ ᾆகᾷைத அளிᾺபவᾹ. (மᾠைம தᾹைன) – இᾸத உட᾿ 
நீᾱகிய பிᾹன᾽ பரமபதᾷதி᾿ நமᾐ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ 
ைகᾱக᾽யᾷைத அளிᾺபவᾹ.  ஸΆஸாரᾷதி᾿ இᾞᾰகிᾹற ᾐᾹபᾱக῀ நீᾱᾁவேத 
ᾆகΆ எᾹᾠ ஒᾞ சில᾽ மயᾱகᾰᾂᾊய  ைகவ᾿யᾷைத இᾱᾁ தனிᾷᾐ 
விளᾰᾁகிறா᾽. (எமᾰᾁ ᾪடாகி நிᾹற ெமᾼΆைமைய) – நமᾰᾁ ேமாᾀ ᾆகமாக 
உ῀ளவᾹ. இᾷதைகய ேமாᾀΆ அைடவதιᾁ உபாயமாக உ῀ளவᾹ. (விாிᾸத 
ேசாைல இᾷயாதி) – இᾸத உபாயΆ எᾱᾁ கிைடᾰᾁΆ எᾹற இடᾷைதᾰ 
ᾂᾠகிᾹறா᾽. பரᾸத ேசாைலையᾰ ெகாᾶடதா᾿ அைனவᾞΆ வியᾰᾁΆ விதமாக 
உ῀ள திᾞவரᾱகᾷதிᾹ ெபாியேகாயிᾢ᾿ எᾹᾠΆ வசிᾺபவᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ெசΆைமைய கᾞைம தᾹைன) - ᾜகᾸேதாᾠΆ அῂவவ 
ᾜகᾱகளிᾤ῀ளா᾽ᾰᾁᾷ தᾰக வᾊᾫகைளᾰ ெகாᾶᾌ அவ᾽கைள ரᾀிᾰᾁமவைன; 
”ᾙᾹைன வᾶணΆ” இᾷயாதிᾺபᾊேய ெசΆைமᾜΆ கᾞைமᾜΆ மιற இரᾶᾌᾰᾁ 
உபலᾀணΆ. (திᾞமைல ஒᾞைமயாைன) - “கᾶணாவாெனᾹᾠΆ மᾶேணா᾽  
விᾶேணா᾽ᾰᾁ”, எᾹகிறபᾊேய திᾞமைலயிேல நிᾹᾠ நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ நிᾷய 
ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁΆ ஒᾰக ᾙகᾱெகாᾌᾰᾁமவைன. (தᾹைமைய நிைனவா᾽) - இᾸத 
ஆᾲாித பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத நிைனᾰகவ᾿லா᾽. (எᾹறᾹ தைலமிைச மᾹᾔவாேர) - 
அவᾹ திᾞவᾊகᾦΆ இவ᾽க῀ திᾞவᾊகᾦΆ ஒᾰகவᾹᾠ மᾹᾔவᾐ; இவ᾽க῀ 
திᾞவᾊகேள எᾸதைலைய மᾹᾔவᾐ. “தᾶேசைற எΆெபᾞமாᾹ தா῀ ெதாᾨவா᾽ 
காᾶமிᾹ எᾹ தைலேமலா᾽” எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ெசΆைமைய கᾞைம தᾹைன) – ஒῂெவாᾞ  ᾜகᾱகளிᾤΆ அᾸத 
ᾜகᾱகளி᾿ வா῁பவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ வᾊவΆ ெகாᾶᾌ காᾺபவᾹ. 
ெபாியதிᾞெமாழி (4-9-8) – ᾙᾹைன வᾶணΆ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, சிகᾺᾗ 
மιᾠΆ கᾞᾺᾗ ஆகிய இரᾶᾌΆ இவᾹ ᾰᾞத, ᾷேரதா, ᾷவாபர, கᾢᾜகΆ ஆகிய 
நாᾹகி᾿ இவᾹ ெகா῀கிᾹற ெவᾶைம, சிகᾺᾗ, பᾲைச, கᾞைம ஆகிய 
நாᾹைகᾜΆ விளᾰᾁவதாᾁΆ. (திᾞமைல ஒᾞைமயாைன) – திᾞவாᾼெமாழி (1-8-
3) - கᾶ ஆவாᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபா᾿, திᾞமைலயி᾿ நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ, 
நிᾷயஸΆஸாாிகᾦᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹᾠ தனᾐ திᾞᾙகᾷைதᾰ காᾊயபᾊ 
நிιபவᾹ. (தᾹைமைய நிைனவா᾽) – இᾺபᾊயாக இவᾹ அᾊயா᾽களிடΆ 
வசᾺபᾌ நிιᾁΆ தᾹைமைய நிைனᾰகவ᾿லவ᾽க῀. (எᾹறᾹ தைலமிைச 
மᾹᾔவாேர) – அவனᾐ திᾞவᾊகᾦΆ, இῂவிதΆ நிைனᾰகவ᾿லவ᾽களிᾹ 
திᾞவᾊகᾦΆ எனᾐ தைலயி᾿ ஒᾹறாக இᾞᾺபதி᾿ைல. இவைனᾺ பιறி 
எᾶணᾰ ᾂᾊயவ᾽களிᾹ திᾞவᾊக῀ மᾌேம எᾹ தைலயி᾿ இᾞᾰக 
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வ᾿லைவயாᾁΆ. ெபாியதிᾞெமாழி (7-4-1) – தᾶேசைற எΆெபᾞமாᾹ தா῀ 
ெதாᾨவா᾽ காᾶமிᾹ எᾹ தைலேமலா᾽ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக.  
 
  

 
திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 20) 

 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (மதியிலா மானிடᾱகா῀) – ᾷாீணி சதா ᾷாீ ஸஹῄராᾶயᾰநிΆ 
ᾷாிΆசᾲச ேதவா நவ சாஸப᾽யᾸ எᾹகிறபᾊேய ஆராᾷய᾽ அேநக᾽ எᾹᾔமிடΆ 
ᾲᾞதி ᾭᾷதமᾹேறா எᾹன. (மதியிலா மானிடᾱகா῀) – ேவதாᾸத 
ᾳஞாநமி᾿லாதா᾽ பாᾰயஹீநாிேற. சᾐ᾽ேஹாதாேரா யᾷர ஸΆபதΆ கᾲசᾸதி 
ேதைவ, அஹΆ ஹி ஸ᾽வ யᾳஞாநாΆ ேபாᾰதா, ேய யஜᾸதி பிᾷᾟᾸ ேதவாᾸ 
எᾹகிற ᾲᾞதி ῄΆᾞதிகளி᾿ ᾳஞாநமி᾿லாதாாிேற. அறிᾫᾰᾁ ேயாᾰயைதᾜ῀ள  
ஜᾸமᾷதிேல ஜநிᾷᾐ அறிவிᾹறிᾰேக இᾞᾰகிற பாᾰயஹீந᾽கா῀. 
ஆᾹவிைடேயழᾹறட᾽ᾷதாιகாளானார᾿லாதா᾽ மானிடவர᾿லெரᾹᾠ எᾹ 
மனᾷேத ைவᾷேதேன எᾹᾠΆ, ெசᾱகᾶமா᾿ நாமΆ மறᾸதாைர மானிடமா 
ைவேயᾹ எᾹᾠΆ, அஸᾸேநவ ஸ பவதி எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾰ கடவதிேற. தᾷ 
ᾳஞாநமᾳஞாநமேதா அᾸயᾐᾰதΆ எᾹᾠΆ, ஒᾶடாமைரயா῀ 
ேக῀வெனாᾞவைனேய ேநாᾰᾁᾙண᾽ᾫ எᾹᾠΆ வᾁᾷத விஷயᾷதி᾿ ᾳஞாநேம 
ᾳஞாநமாவᾐ; அ᾿லாதைவ அᾳஞாநஸமாநΆ. விᾷயாᾸயா சி᾿பைநᾗணΆ 
ெசᾞᾺᾗᾰ ᾁᾷதᾰ கιற ᾳஞாநᾷேதாபாதியிேற இதர ᾳஞாநᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (மதியிலா மானிடᾱகா῀) – ஸΆஸாாிக῀ ஆ῁வாாிடΆ, “ᾞᾰேவதΆ - 
ᾷாீணி சதா ᾷாீ ஸஹῄராᾶயᾰநிΆ ᾷாிΆசᾲச ேதவா நவ சாஸப᾽யᾸ – 
ᾚவாயிரᾷᾐ ᾙᾸᾓιᾠ ᾙᾺபெதாᾹபᾐ ேதவ᾽க῀ ேச᾽Ᾰᾐ அᾰனிேதவனான 
எனᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼதன᾽ – எᾹᾠ ᾂறியேத. இᾐ ேபாᾹᾠ ஆராதிᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊய ேதவ᾽க῀ பல᾽ உ῀ளன᾽ எᾹபᾐ ேவதᾱகளா᾿ உணரᾺபᾌகிறᾐ 
அ᾿லவா?”, எᾹᾠ ேகடன᾽. அதιᾁ ஆ῁வா᾽ பதி᾿ ᾂறᾷ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. 
(மதியிலா மானிடᾱகா῀) – ேவதாᾸத ஞானΆ எᾹᾔΆ ெச᾿வΆ இ᾿லாதவ᾽கேள! 
கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾺ பιறிய ஞானΆ அιறவ᾽கேள! 
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• யஜு᾽ேவதΆ - சᾐ᾽ேஹாதாேரா யᾷர ஸΆபதΆ கᾲசᾸதி ேதைவ – 
அைனᾷᾐ ேதவைதகᾦΆ பரமாᾷமாவிᾹ சாீரமாகேவ உ῀ளதா᾿, 
அவιᾠᾰᾁᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱக῀ ெபᾞைம அைடகிᾹறன. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-24) - அஹΆ ஹி ஸ᾽வ யᾳஞாநாΆ ேபாᾰதா – 

அைனᾷᾐ யᾳஞᾱகைளᾜΆ அᾔபவிᾺபவனாக நாேன உ῀ேளᾹ. 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (355-4) - ேய யஜᾸதி பிᾷᾟᾸ ேதவாᾸ – யா᾽ 
பிᾷᾞᾰகைளᾜΆ ேதவ᾽கைளᾜΆ ஆராதிᾰகிᾹறனேரா.....அவ᾽க῀ 
விῃᾎைவேய ஆராதிᾰகிᾹறன᾽. 

 
சிறᾸத அறிᾫ ெபᾠவதιᾁ ஏιற மனிதᾺபிறவிைய அைடᾸᾐΆ, அᾷதைகய 
அறிைவᾺ ெபறாம᾿ உ῀ள மனித᾽கேள! இᾺபᾊயாக எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய 
அறிᾫ இ᾿லாதவ᾽கைள, இ᾿லாத ெபாᾞ῀க῀ எᾹேற கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன அ᾿லவா? 
 

• ெபாிய திᾞெமாழி (11-7-9) – ஆᾹவிைட ஏᾨ அᾹᾠ அட᾽ᾷதாιᾁ 
ஆளானா᾽ அ᾿லாதா᾽ மானிடவ᾽ அ᾿ல᾽ எᾹᾠ எᾹ மனᾷேத 
ைவᾷேதேன – ஏᾨ காைளகைள அடᾰகிய கᾶணᾔᾰᾁ 
வசᾺபடாதவ᾽கைள மனித᾽கேள அ᾿ல᾽ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼேதᾹ. 

 
• இரᾶடாΆ திᾞவᾸதாதி (44) - ெசᾱகᾶமா᾿ நாமΆ மறᾸதாைர மானிடமா 

ைவேயᾹ – தாமைர ேபாᾹற அழகான கᾶக῀ ெகாᾶட எΆெபᾞமாைன 
மறᾸதவ᾽கைள மனித᾽களாகேவ ெகா῀ளவி᾿ைல. 

 
• ைதᾷதிாீய ஆரᾶயகΆ - அஸᾸேநவ ஸ பவதி – Ὰரமᾷைத அறியவி᾿ைல 

எᾹறா᾿ இ᾿லாதவᾹ ஆகிறாᾹ. 
 
ேமᾤΆ நமᾐ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ பகவᾷ விஷயᾷைதᾰ ᾁறிᾷத 
ஞானΆ மᾌேம ஞானΆ எனᾺபᾌΆ. மιற அைனᾷᾐ ஞானᾱகᾦΆ அᾴஞானΆ 
எᾹேற ெகா῀ளᾺபᾌΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகᾦΆ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• விῃᾎᾗராணΆ - தᾷ ᾳஞாநமᾳஞாநமேதா அᾸயᾐᾰதΆ – ேதாஷΆ அιற 
உய᾽Ᾰத ெபாᾞ῀ எதனா᾿ அைடயᾺபᾌகிறேதா அᾐேவ ஞானΆ ஆᾁΆ. 
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• ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (67) - ஒᾶடாமைரயா῀ ேக῀வெனாᾞவைனேய 
ேநாᾰᾁᾙண᾽ᾫ. 

 
விῃᾎ ᾗராணΆ - விᾷயாᾸயா சி᾿பைநᾗணΆ – மιற விᾷையக῀ ெசᾞᾺᾗᾰᾁᾲ 
சமΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, எΆெபᾞமாைனᾷ தவிர உ῀ள மιற விஷயᾱக῀ 
ᾁறிᾷத ஞானΆ எᾹபᾐ ெசᾞᾺᾗᾰᾁᾲ சமேம ஆᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – எᾱகᾦᾰᾁ அறிவி᾿ைலயாகி᾿ அறிᾸத நீ᾽ அᾞளிᾲ 
ெசᾼயமாᾋேரா எᾹன. (உιறேபாதᾹறி நீᾱக῀ ஒᾞவெனᾹᾠணரமாᾋ᾽) – 
நாᾹ ெசாᾹனாᾤΆ, ᾺரளயΆ வᾸᾐ கிᾊனேபாᾐ ஆᾲரயணீயரான 
ேதவைதகᾦΆ நீᾱகᾦΆ ஒᾞ ᾗᾁவாச᾿ ேதᾊᾷ திாிᾜமᾹற᾿லᾐ ஸ᾽வாதிகᾹ 
ஒᾞவᾔளᾹ எᾹᾠ உᾱக῀ ெநᾴசி᾿ படமாடாᾐ. உᾱகᾦᾰᾁ ஆᾲரயணீயரான 
ேதவைதக῀, ராவணாதி கᾶடக᾽ ைகயிேல ெநᾞᾰᾁᾶᾌ ᾂᾺபிᾌமᾹறிேற 
ரᾀகᾹ ஒᾞவᾔᾶெடᾹᾠ உᾱக῀ ெநᾴசிேல பᾌவᾐ எᾹᾠமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆ῁வா᾽ ᾂறியைதᾰ ேகட ஸΆஸாாிக῀, “எᾱகᾦᾰᾁ நீᾱக῀ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ அறிவி᾿ைல. அதனா᾿, பகவᾷ விஷயᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ நᾹᾁ 
அறிᾸத நீᾱக῀ எᾱகᾦᾰᾁ எᾌᾷᾐ உைரᾰகலாேம”, எᾹறன᾽. இதιᾁ ஆ῁வா᾽ 
பதி᾿ அளிᾰகிறா᾽. (உιறேபாᾐ அᾹறி நீᾱக῀ ஒᾞவᾹ எᾹᾠ உணரமாᾋ᾽) – 
நாᾹ எᾷதைன ᾂறினாᾤΆ நீᾱக῀ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளமாᾋ᾽க῀. ᾺரளயΆ 
காலᾷதி᾿ நீᾱகᾦΆ, உᾱகளா᾿ ஆராதிᾰகᾺபட ேதவைதகᾦΆ ஒᾹறாகᾲ 
ேச᾽Ᾰᾐ எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவாயி᾿ ᾗᾁΆ காலΆவைர, ”அைனᾷைதᾜΆ 
ஆ῀பவᾹ ஈᾊ᾿லாத அவᾹ ஒᾞவேன”, எᾹᾠ உணரமாᾋ᾽க῀. இதιᾁ ேவᾠ 
விதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ ᾂறலாΆ. உᾱகளா᾿ ஆராதிᾰகᾺபட ேதவைதக῀ 
இராவணᾹ ேபாᾹற அᾆர᾽களிᾹ பிᾊயி᾿ சிᾰᾁᾶᾌ, அவைனᾷ தᾱக῀ 
உதவிᾰᾁ அைழᾰᾁΆேபாᾐதாᾹ, உᾱக῀ மனதி᾿, “ரᾀகᾹ அவᾹ ஒᾞவேன”, 
எᾹᾠ ேதாᾹᾠΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ஒᾞவெனᾹᾠணரமாᾋ᾽) – ேதவதாᾸதரᾱகைள ஆராதிᾰகிற 
நீᾱக῀ ஆபᾷதைசகைள ஒழிᾸதேபாᾐ அவ᾽கேளாபாதி இவᾔΆ ஒᾞவᾹ எᾹᾠ 
ᾗᾷதி பᾶணமாᾊேகா῀. அᾗநராῂᾞᾷதி லᾀணேமாᾀᾷைதᾷ தᾞΆ இவᾹ 
பᾰக᾿, ᾀுᾷர பலᾺரதரான ேதவைதக῀ பᾰக᾿ பᾶணின ஆதரமᾹறிᾰேக 
இᾞᾰகிறதிேற ஸΆஸாாிக῀ மதிேகᾌ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஒᾞவᾹ எᾹᾠ உணரமாᾋ᾽) – இவைனᾷ தவிர மιற ேதவைதகைள 
ஆராதிᾰᾁΆ நீᾱக῀, உᾱகᾦᾰᾁΆ அᾸதᾷ ேதவைதகᾦᾰᾁΆ ஆபᾷᾐ உᾶடாᾁΆ 
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காலΆ வᾞΆவைர, அவ᾽கைளᾺ ேபாᾹேற இவᾔΆ ெதᾼவΆ எᾹᾠ 
அறியமாᾋ᾽க῀. இᾸத உலகிιᾁ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗத᾿ அ᾿லாத உய᾽Ᾰத 
ேமாᾀΆ அளிᾰᾁΆ இவனிடΆ, அιபமான பலᾹகைள அளிᾰகிᾹற தா῁Ᾰத 
ேதவைதகளிடΆ காᾌΆ அᾹைப ைவᾰகாம᾿ உ῀ளனேர! எᾹேன ஒᾞ 
ᾚடᾷதனΆ. 
 
ῂῂῂῂயாᾰயானΆயாᾰயானΆயாᾰயானΆயாᾰயானΆ – (அιறேமெலாᾹறறிᾛ᾽) – அιறΆ = மைறெபாᾞ῀. 
அறியாைமᾰᾁ அᾊ அபிதாநῂᾞᾷதிᾰᾁ ேமιபட தாᾷப᾽யῂᾞᾷதி அறிகிᾢேகா῀. 
வசஸாΆ வாᾲயᾙᾷதமΆ, ேவைதᾲச ஸ᾽ைவரஹேமவ ேவᾷய:, 
நாராயணபரேதவதா: எᾹனᾰ கடவதிேற. (அவைனய᾿லா᾿ ெதᾼவமி᾿ைல) – 
அவைனெயாழிᾸத ேதவைதகᾦைடய ஸᾷபாவᾷைத இ᾿ைலெயᾹகிறார᾿ல᾽. 
ஈᾲவரᾔᾰᾁ Ὰரகாரமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ அᾷேதவைதகᾦᾙள᾽. 
ஆᾲரயணீயர᾿லெரᾹகிறா᾽. “அவைன” எᾹᾠ எᾹᾠ ேமιெசா᾿ᾤகிற 
ᾰᾞῃணைன நிைனᾰகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அιறΆ ேம᾿ ஒᾹᾠ அறிᾛ᾽) – அιறΆ எᾹறா᾿ சாῄᾷரᾱகளி᾿ 
மைறᾙகமாகᾰ ᾂறᾺபட ெபாᾞ῀. நமᾐ அறியாைமᾰᾁ ᾙᾰகியமான காரணΆ 
எᾐ எᾹறா᾿ – சாῄᾷரᾱக῀ மைறவாகᾰ ᾂறிᾜ῀ள ெபாᾞைள அறியாம᾿, 
ேமேலாடமாக அறிவேத ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள பல வாிகᾦΆ காᾶக: 
 

• ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ - வசஸாΆ வாᾲயᾙᾷதமΆ – அைனᾷᾐ ெசாιகளா᾿ 
ᾂறᾺபட ெபாᾞைளᾰ காᾊᾤΆ ேமலான ெபாᾞளாக உ῀ள உᾹைன. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (15-15) - ேவைதᾲச ஸ᾽ைவரஹேமவ ேவᾷய: - 

அைனᾷᾐ ேவதᾱகளாᾤΆ நாேன அறியᾺபᾌகிேறᾹ. 
 

• ᾯமᾷ பாகவதΆ - நாராயணபரேதவதா: - ேவதᾱகைள நாராயணைனᾰ 
ᾂᾠகிᾹறன. 

 
(அவைனய᾿லா᾿ ெதᾼவமி᾿ைல) – இவᾔைடய ெதᾼவᾷதᾹைம ேபாᾹᾠ மιற 
ேதவைதகᾦᾰᾁ ெதᾼவᾷதᾹைம இ᾿ைல; மιற ேதவைதக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ 
இவ᾽ ᾂறவி᾿ைல. இவᾔைடய சாீரᾱகளாக அவ᾽க῀ உ῀ளன᾽. அவ᾽க῀ 
அᾶடᾷ தᾁᾸதவ᾽க῀ அ᾿ல᾽. அᾌᾷᾐ “அவைன” எᾹᾠ ேமேல ᾂறᾫ῀ள 
ᾰᾞῃணைன எᾶᾎகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ”அவைன” எᾹᾠ நீ᾽ அᾞளிᾲெசᾼகிறவைன இᾹனாெனᾹᾠ 
விேசஷிᾛ᾽, நாᾱகளாᾲரயிᾰக எᾹன (கιறினΆ ேமᾼᾷத எᾸைத கழᾢைணᾺ 
பணிமிᾹ நீேர) – எᾹகிறா᾽. “ᾰᾞῃணᾹ” எᾹனாேத “கιறினΆ ேமᾼᾷத” எᾹறᾐ 
ேதவதாᾸதரᾱகைளᾺ ேபாேல ᾐராராதᾹᾹறிᾰேக ஸ᾽வஸுலபᾹ எᾹைகᾰகாக. 
பᾆ ேமᾼᾰைக அய᾽வᾠமமர᾽களதிபதியாயிᾞᾸதᾷேதாெடாᾰᾁΆ. கᾹᾠ 
ேமᾼᾰைகயிேல யாᾼᾷᾐᾷ திᾞᾫ῀ளΆ உகᾸதிᾞᾺபᾐ. ῄவரᾀணᾷதி᾿ ᾁைறய 
நிᾹறா᾽ பᾰகᾢேலயிேற திᾞᾫ῀ளΆ மᾶᾊயிᾞᾺபᾐ. “திவᾷதிᾤΆ பᾆ நிைர 
ேமᾼᾺᾗவᾷதி” எᾹகிறபᾊேய பᾆ ேமᾼᾰைகயி᾿ உகᾺᾗ. கᾹᾠகைள 
ேமᾼᾰᾁமிடᾷதி᾿ இனிᾐகᾸதிᾞᾰᾁΆ. கιᾠ – கᾹᾠ. (எᾸைத) – நாᾹ அகᾺபட 
ᾐைறயிேல நீᾱகᾦΆ அகᾺபடᾺ பாᾞᾱேகா῀. (கழᾢைண பணிமினீேர) – 
அᾲெசயᾤᾰᾁᾷ ேதாιᾠ ᾁைண᾽தாῄயᾙபாகத: எᾹகிறபᾊேய நாᾹ அவᾹ 
திᾞவᾊகளிேல விᾨᾸேதᾹ, நீᾱகᾦΆ அᾺபᾊேய ஆᾲரயிᾜᾱேகா῀. தாᾹ 
சிறியனாᾼ நிᾹற நிைலயி᾿ தᾹைன ஆᾲரயிᾷதாைரᾺ ெபாᾠᾺபிᾰᾁமவைன 
ஆᾲரயிᾜᾱேகா῀. யயாதி இᾸᾷரேனாேட ஏகாஸநᾷதிᾢᾞᾸதவளவிேல, “க᾽ம 
ᾘமியிேல ᾗᾶயᾰᾞᾷᾐᾰகளாᾼᾺ ேபாᾞவா᾽ ஆேரா?”, எᾹன; அஸᾷயΆ 
ெசா᾿லலாகாெதᾹᾔΆ நிைனவாேல, “நாᾹ வ᾽ᾷதிᾰகிற நாளிேல எᾹைனᾲ 
ெசா᾿ᾤவா᾽க῀”, எᾹன; ஏகாஸநᾷதிᾢᾞᾸதᾐ ெபாறாைமயாேல, 
“ஆᾷமᾺரசΆைஸ பᾶணினாᾼ”, எᾹᾠ ᾷவΆஸ எᾹᾠ தைலகீ῁Ὰபடᾷ 
த῀ளினாᾹ எᾹᾠ உᾶடாயிᾞᾸதᾐ. “ேவேதாப ᾺᾞΆஹணா᾽ᾷதமாக 
Ὰரῂᾞᾷதமான மஹாபாரதᾷதி᾿, இᾐ எᾹன ேவதா᾽ᾷதΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ எᾹᾠ 
ᾁைறᾺபᾊᾞᾰᾁΆ”, எᾹன; “அவேன ஆᾲரயணீயெனᾹᾔΆ இῂவ᾽ᾷதΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ”, எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஸΆஸாாிக῀ ஆ῁வாாிடΆ, “நீᾱக῀ அவைன எᾹᾠ ᾂᾠகிறீ᾽க῀. 
அவைன யா᾽ எᾹᾠ ெதளிவாகᾰ ᾂறினா᾿ நாᾱக῀ அᾶடலாΆ அ᾿லவா?”, 
எᾹறன᾽. இதιᾁ ஆ῁வா᾽ பதி᾿ அளிᾰகிறா᾽. (கιறினΆ ேமᾼᾷத எᾸைத 
கழᾢைணᾺ பணிமிᾹ நீேர) – எᾹᾠ ᾂறினா᾽. “ᾰᾞῃணᾹ” எᾹᾠ ேநரᾊயாகᾲ 
ெசா᾿லாம᾿, “கιறினΆ ேமᾼᾷத” எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறினா᾽? காரணΆ – மιற 
ேதவைதக῀ ேபாᾹᾠ இவᾹ ஆராதைன ெசᾼவதιᾁᾰ கᾌைமயானவᾹ அ᾿லᾹ, 
மிகᾫΆ ᾆலபமாக இவைன ஆராதிᾰகலாΆ – எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. 
நிᾷயஸூாிகளிᾹ அதிபதியாக இவᾹ உ῀ளேபாᾐΆ, அவ᾽க῀ தᾱகைளᾰ 
காᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ திறᾹ பைடᾷதவ᾽க῀ எᾹபதா᾿, அவ᾽க῀ மீᾐ அதிகΆ 
ஈᾌபᾌவதி᾿ைல. இᾐ ேபாᾹᾠ பᾆᾰக῀ தᾱகைளᾷ தாᾱகேள காᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ 
திறᾹ உ῀ளதா᾿, அவιைறᾺ பιறி இவᾹ கவைலᾺபᾌவதி᾿ைல. ஆனா᾿, 
தᾱகைளᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ திறᾹ இ᾿லாத கᾹᾠᾰᾁᾊகளிடேம இவᾹ 
மிᾁᾸத பாிᾫடᾹ உ῀ளாᾹ. ஆக தᾱகைளᾷ தாᾱகேள காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ 
திறᾹ இ᾿லாதவ᾽களிடேம இவᾔᾰᾁᾺ பாிᾫ உ῀ளᾐ. திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (10-
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3-10) – திவᾷதிᾤΆ பᾆ நிைர ேமᾼᾺᾗவᾷதி – எᾹᾠ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளைதᾰ 
காᾊᾤΆ பᾆ ேமᾼᾺபதி᾿ இவᾔᾰᾁ மகி῁ᾲசி அதிகΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
கᾹᾠகைள ேமᾼᾺபதி᾿ இவᾹ மிகᾫΆ இᾹபமாக இᾞᾺபாᾹ. கιᾠ எᾹறா᾿ 
கᾹᾠ எனᾺ ெபாᾞ῀. (எᾸைத) – நாᾹ ெசᾹᾠ அகᾺபᾌᾰ ெகாᾶட இᾸத 
ᾰᾞῃணாவதாரᾷதி᾿ நீᾱகᾦΆ அகᾺபட ᾙயιசி ெசᾼᾜᾱக῀. (கழᾢைண 
பணிமிᾹ நீேர) – இராமாயணΆ – ᾁைண᾽தாῄயΆ உபாகத: - இராமனிᾹ 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ அᾊைமᾺபேடᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, நாᾹ ᾰᾞῃணனிᾹ 
ெசய᾿களி᾿ சிᾰᾁᾶᾌ, அவᾹ திᾞவᾊகளி᾿ விᾨᾸேதᾹ. நீᾱகᾦΆ இᾐ 
ேபாᾹேற ெசᾼᾜᾱக῀. தனᾐ அவதாரᾷதிιᾁ ஏιப, எᾷதைன தா῁வாக 
நிᾹறாᾤΆ, தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கᾦᾰᾁ தᾹைன ஒᾷத ேமᾹைமகைள அளிᾰᾁΆ 
கᾶணைனᾺ பιᾠᾱக῀. 
 
மஹாபாரதᾷதி᾿ ஒᾞ நிக῁ᾲசி உ῀ளᾐ – தனᾐ தவபலΆ காரணமாக யயாதி 
எᾹᾔΆ சᾰரவ᾽ᾷதி ேதவேலாகΆ ெசᾹᾠ, இᾸᾷரᾔᾰᾁᾲ சமமான ஆசனᾷதி᾿ 
அம᾽ᾸதாᾹ. இᾐ இᾸᾷரᾔᾰᾁᾺ ெபாᾠᾰகவி᾿ைல. இவைனᾷ த῀ள ᾙᾊᾫ 
ெசᾼதாᾹ. இᾸᾷரᾹ அவனிடΆ, “ᾘமியி᾿ அதிகமான ᾗᾶணியΆ ெசᾼதவ᾽ 
யா᾽?”, எᾹறாᾹ. உᾶைமையᾷ தவிர ேவᾠ எதைனᾜΆ ᾂறᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ 
எᾶணிய யயாதி இᾸᾷரனிடΆ, “நாᾹ அᾱᾁ῀ள காலᾷதி᾿ எᾹைன அᾺபᾊᾰ 
ᾂறினா᾽க῀”, எᾹறாᾹ. இதைனᾰ ேகட இᾸᾷரᾹ, “உனᾐ ᾆயெபᾞைமையᾺ 
ேபாιறியதா᾿ கீேழ விᾨவாᾼ”, எᾹᾠ ᾂறியபᾊ அவைனᾷ தைலகீழாகᾺ 
ᾘமியி᾿ த῀ளினாᾹ. படாிடΆ நᾴசீய᾽, “ேவதᾱகளிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள 
விளᾰகவ᾿ல மஹாபாரதᾷதி᾿ உ῀ள இᾸத நிக῁ᾫ, எᾷதைகய ெபாᾞைள 
விளᾰᾁவதாக உ῀ளᾐ. இதᾹ ெபாᾞைள அறியேவᾶᾌΆ எᾹற ᾁைற எனᾰᾁ 
நீᾶட நாகளாக உ῀ளᾐ”, எᾹறா᾽. உடேன பட᾽, “இᾸᾷரᾹ ேபாᾹற 
ேதவைதக῀ தனᾰᾁ ேம᾿ யாᾞΆ ெச᾿வைத விᾞΆᾗவதி᾿ைல எᾹபைத இᾐ 
காᾌகிறᾐ. இᾺபᾊᾺபட தᾹைமயιறவᾔΆ, தனᾰᾁ நிகராக ேமᾹைம 
அளிᾰᾁΆ பᾶᾗ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாேன அᾶடᾷ தᾁᾸதவᾹ 
எᾹபைதᾜΆ இᾐ காᾌகிறᾐ”, எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. 
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