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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 75) 

 
11. ᾐ᾽யΆ ஸுஷுᾺதி: ῄவᾺநᾲச ஜாᾰரதᾖஜாதய: ᾰரமாᾷ 
      ஏக ῄவரΆ ᾷவி ῄவரΆ வா ῄவர ῂயᾴஜநேயா᾽ ᾷவயΆ 
 
ெபாெபாெபாெபாᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ – ᾐாீயΆ, ஸுஷுᾺதி (ஆ῁Ᾰத உறᾰகΆ), ῄவᾺநΆ (கனᾫகᾦடᾹ ᾂᾊய 
உறᾰகΆ) மιᾠΆ ஜாᾰரᾷ (விழிᾺᾗ நிைல) ஆகியைவ ᾖஜΆ ᾙதᾢயவιறா᾿ 
ᾙைறேய உண᾽ᾷதᾺபᾌகிᾹறன (ᾖஜΆ, பிᾶடΆ, ஸΆᾳஞா மιᾠΆ பதΆ). ᾖஜ 
மᾸᾷரமானᾐ ஒᾹᾠ அ᾿லᾐ இரᾶᾌ ῄவரᾱக῀ ெகாᾶடதாக இᾞᾰகலாΆ. 
அ᾿லᾐ ஒᾞ ῄவரΆ மιᾠΆ ஒᾞ ῂயᾴஜநΆ ேச᾽Ᾰததாக இᾞᾰகலாΆ. 
 
12. ᾖஜΆ பஹுῄவரΆ வாபி விᾳேஞயΆ விᾗேதᾲவர 
      அᾸதரா ஹரய: பிᾶடΆ ᾰவசிᾷ ῄவர ஸமாᾜதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அ᾿லᾐ ᾖஜΆ எᾹபᾐ பல ῄவரᾱக῀ ெகாᾶடதாகᾫΆ இᾞᾰகலாΆ. 
ᾖஜᾷதிιᾁΆ, மᾸᾷரᾷதிᾹ எᾴசிய பᾁதிகᾦᾰᾁΆ இைடேய ேச᾽ᾰகᾺபᾌகிᾹற 
ῂயᾴஜநᾱக῀, பிᾶடΆ எனᾺபᾌΆ பᾁதியாᾁΆ. அᾸதᾺ பᾁதியி᾿ ῄவரᾱகᾦΆ 
இᾞᾰகலாΆ. 
 
13. தᾷ தᾷ வாᾲயாபிதா ஸΆᾳஞா நம: Ὰரணவ ஸΆᾜதா 
      ᾰாியாகாரக ஸΆேயாக ῄᾐதி ஸΆேபாத லᾀண: 
14. நாநாபிᾳஞா ஸமாᾜᾰத: பதாᾷமா மᾸᾷர உᾲயேத 
      ஏதᾷ சᾐῃடயΆ மᾸᾷரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ ேதவதாᾷமநி 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – “நம:” மιᾠΆ ᾺரணவΆ ஆகியவιறிᾹ இைடயி காணᾺபᾌΆ 
ேதவைதயிᾹ ெபயரானᾐ ஸΆᾳஞா எனᾺபᾌகிறᾐ. ῄᾐதியாகᾫΆ 
ஸΆேபாதமாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹற பᾁதியானᾐ மᾸᾷரᾷதிᾹ பதΆ எனᾺபᾌΆ 
பᾁதியாᾁΆ. இᾸத நாᾹᾁ பᾁதிகᾦΆ ேச᾽Ᾰᾐ ஒᾞ ேதவைதையᾰ ᾁறிᾷத 
மᾸᾷரᾷைத ᾙᾨைமயாᾰᾁகிறᾐ. 
 
15. ஸா சᾐῃடய ஸΆபᾷதா ᾭᾷதிΆ இῃடாΆ Ὰரயᾲசதி 
      ேᾀᾷர ேᾀᾷரᾳஞ பாவΆ ச மᾸᾷராணாΆ ᾷாிதேசᾲவர 
16-1. விᾳஞாய தᾷவேதா மᾸᾷராᾸ Ὰரᾜᾴஜீத விசᾀண: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத நாᾹᾁ பᾁதிகᾦடᾹ ᾂᾊய மᾸᾷரᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
உபாᾭᾰகᾺபᾌΆ ேதவைதயானᾐ, தᾹைன உபாᾭᾺபவᾔைடய 
விᾞᾺபᾱகைள நிைறேவιᾠகிறᾐ. இᾸத மᾸᾷரᾱகளிᾹ சில பᾁதிக῀ 
ஆᾷமாவிιᾁΆ, சில பᾁதிக῀ சாீரᾷதிιᾁΆ உாிᾷதாᾁΆ. இᾸத ேவᾠபாᾌகைள 
அறிᾸத பிᾹனேர அᾸதᾸத மᾸᾷரᾰகளி᾿ ஒᾞவᾹ இழியேவᾶᾌΆ. 
 
 
 
 

 
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 255) 

 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – ஸமῃᾊ ேᾀᾷரᾳஞᾹ – அதாவᾐ அைனᾷᾐ ஜீவாᾷமாᾰகளிᾹ 
ெதாᾁᾺபான நாᾹᾙகேன ஆவாᾹ. எᾺபᾊ? இᾸதᾺ பᾁதியான Ὰரᾲந உபநிஷᾷ 
(5-1) -   ஸ ேயா ஹ ைவ தᾷ பகவᾸ மᾒῃேயஷு ᾺரயாணாᾸதΆ ஓΆகாரΆ 
அபிᾷயாᾛத, கதΆ ஸ  ேதந ேலாகΆ ஜயதி – பகவாேன (பிᾺபலாத᾽)! மனித᾽களி᾿ 
ஓΆ எᾹபைத இறᾰᾁΆவைர ᾷயானΆ ெசᾼபவ᾽க῀ இறᾸத பிᾹன᾽ எᾸத ேலாகΆ 
ெச᾿கிறா᾽க῀ – எᾹற ேக῀விᾜடᾹ ெதாடᾱகᾺபᾌகிறᾐ. இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
ஒᾞ மாᾷதிைர ெகாᾶடதாக ஓΆ எᾹபைத ᾷயானிᾷதா᾿ மᾔῃய ேலாகᾙΆ, 
இரᾶᾌ மாᾷதிைரகளாக ᾷயானிᾷதா᾿ அᾸதாிᾀ ேலாகᾙΆ, ᾚᾹᾠ 
மாᾷதிைரகளாக ᾷயானிᾷதா᾿ ᾺரமேலாகᾙΆ கிைடᾺபதாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
இᾸத ᾺரமேலாகΆ எᾹபᾐ அᾸதாிᾀ ேலாகᾷதிιᾁ அᾺபா᾿ உ῀ளᾐΆ ஆᾁΆ 
(ஓΆ எᾹபᾐ அ, உ, ம எᾹற ᾚᾹᾠ அᾀரᾱக῀ ெகாᾶடதாᾁΆ. இவιறி᾿ ஓΆ 
எᾹபᾐ அ எᾹற அᾀரᾷைத மᾌேம ெகாᾶடதாக ᾷயானிᾺபᾐ ஒᾞ மாᾷதிைர 
ᾷயானΆ, அ மιᾠΆ உ எᾹற இரᾶைடᾜΆ ெகாᾶᾌ ᾷயானிᾷத᾿ இரᾶᾌ 
மாᾷதிைர ᾷயானΆ, ᾚᾹைறᾜΆ ெகாᾶᾌ ᾷயானிᾷத᾿ ᾚᾹᾠ மாᾷதிைர ᾷயானΆ 
ஆᾁΆ) எᾹᾠ அறியᾺபᾌகிறᾐ. ஆக அᾸத ᾺரமேலாகΆ ெச᾿ᾤΆ ஒᾞவனா᾿ 
காணᾺபᾌபவᾹ இᾸத நாᾹᾙகேன ஆவாᾹ. ேமᾤΆ சாீரΆ மιᾠΆ 
இᾸநிாியᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ ேமலாக உ῀ளவᾔΆ, அதᾹ காரணமாக 
அவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ ேமலாக உ῀ளவᾔΆ, Ὰரமேலாகᾷதி᾿ உ῀ளவᾔΆ 
ஆகிய  நாᾹᾙகைனᾺ பரΆ ᾗᾞஷᾹ எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿ மᾌேம Ὰரᾲந உபநிஷᾷ 
(5-5) – ஏதῄமாᾷ ஜீவகநாᾷ பராᾷபரΆ - உய᾽Ᾰத ஜீவாᾷமாᾰகைள விட உய᾽Ᾰத – 
எᾹபᾐ ெபாᾞᾸᾐΆ. ஆகேவ இᾱᾁ “பரΆ ᾗᾞஷᾹ” எᾹᾠ ᾂறᾺபடவᾹ 
அைனᾷᾐ ஜீவாᾷமாᾰகளிᾹ ெதாᾁᾺபாக உ῀ள ஸமῃᾊ ᾗᾞஷᾹ எனᾺபᾌΆ 
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நாᾹᾙகேன ஆவாᾹ. இῂவிதΆ ᾂறᾺபடதா᾿ இᾸத Ὰரகரணᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ 
வேயாதிகΆ அιற தᾹைம ேபாᾹறைவ நாᾹᾙகᾔᾰᾁᾲ ேசᾞΆ விதᾷதி᾿ 
ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ.  
 
 
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾯமேத ராமாᾯமேத ராமாᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾔஜாய நமᾔஜாய நமᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 255) 

பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾷைத வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகᾦᾰᾁ உபேட 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ஆைகயா᾿ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ ஔபாதிகᾱகெளᾹᾠ ᾷயஜிᾰைக 
ᾘ᾽வாᾒῃடாநாதி விᾞᾷதΆ. இᾺபᾊ ᾷயஜிᾰகி᾿, ேதேஹᾸᾷாியாதி 
உபாதிகைளெயாழிய மாலாகரண தீபாேராபணாதி விேசஷ ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ 
அᾒῃᾊᾰக ெவாᾶணாைமயா᾿, அைவᾜெம᾿லாΆ ஔபாதிகᾱகளாᾼᾷ 
ᾷயாᾳயᾱகளாΆ. அைவ அᾒῃᾊᾰக ஆைசᾺபᾊ᾿ அவιᾠᾰᾁ 
ேயாᾰயதாபாதகᾱகளான ஆசார ஸΆῄகாராதிகைளᾜΆ விடெவாᾶணாᾐ. 
ஆனபிᾹᾗ 
 
(1) ஆஹார ᾰரஹ மᾸᾷராதி ஜாᾷயாதி நியைம᾽ᾜத: 
      ᾁ᾽யாᾷ லῆமீச ைகᾱக᾽யΆ சᾰᾷயா அநᾸய Ὰரேயாஜந: 
(2)  மᾱக᾿யஸூᾷர வῄᾷராதீᾸ ஸΆரᾀதி யதா வᾑ: 
      ததா ᾺரபᾸந: சாῄᾷாீயா பதி ைகᾱக᾽ய பᾷததிΆ 
(3) யᾷவᾷ மᾱக᾿ய ஸூᾷராேத: ᾷயாேக ஸΆரᾀேண அபி வா 
      ரேᾀᾷ நிேராைத: ேபாைக᾽ வா பதி: தᾷவᾷ இஹ அபி 
(4) அவᾳஞா᾽யΆ அந᾽ᾷதாய பᾰத ஜᾸமாதி சிᾸதநΆ 
      சாῄᾷர ῂயவῄதா மாᾷரா᾽ᾷதΆ ந ᾐ தᾷ ᾑῃயதி ᾰவசிᾷ 
(5)  அத ஏவ ஹி சாῄᾷேரஷு தᾷ தᾷ ஜாᾷையவ த᾽சிதா: 
      த᾽மῂயாத ᾐலாதார சபாீ விᾐராதய: 
(6) ῄவஜாதி அᾒᾁண ஏவ ஏஷாΆ ῂᾞᾷதி: அபி இதிஹாᾭகீ 
     விேசஷ விதி ᾭᾷதΆ ᾐ தᾷவலாᾷ தᾷர ᾜᾳயேத 
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(7) ேதச காலாதி கா᾽யாதி விேசேஷஷு ῂயவῄதிதா: 
      ந த᾽மா: ᾺராᾺதிΆ அ᾽ஹᾸதி ேதசகாலாᾸதராதிஷு 
(8) ேகசிᾷ தᾷ தᾷ உபாᾰயாந தாᾷப᾽ய ᾰரஹணாᾀமா: 
     கᾢ ேகாலாஹல ᾰாீடாΆ வ᾽ᾷதயᾸதி ரமாபேத 
(9) மாᾷᾞபி: பிᾷᾞபிᾲச ஏதா: பதிபி᾽ ேதவைர: ததா 
     ᾘᾳயா ᾘஷயிதῂயாᾲச பஹு க᾿யாணΆ ஈᾺஸுபி: 
(10) ஜாமேயா யாநி ேகஹாநி சாபᾸதி அᾺரதிᾘஜிதா: 
       தாநி ᾰᾞᾷயா ஹதாநீவ விநᾲயᾸதி ஸமᾸதத: 
(11) ஏவமாதிஷு ᾘேஜாᾰதி: யதா ஔசிᾷயாᾷ நியமயேத 
        பᾰத Άேலᾲசாதி ᾘேஜாᾰதி: ஏவΆ ஏவ நியΆயதாΆ 
 
இᾸ நியமᾱகெள᾿லாΆ ஸΆᾺரதிபᾸந சிῃடாᾒῃடாந பரΆபைரயாᾤΆ 
ᾭᾷதᾱக῀. ஆைகயா᾿, தᾹ வ᾽ணாᾲரமாதிகᾦᾰᾁ அைடᾷத நியமᾱகேளாேட 
பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ பᾶᾎைக பரைமகாᾸதிᾷவ விᾞᾷதமᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ இᾸதᾲ சாீரΆ எᾹᾔΆ 
ஸΆபᾸதΆ காரணமாகேவ வᾸதன எᾹᾠ எᾶᾎ அவιைறᾰ ைகவிᾌத᾿ எᾹபᾐ 
ᾘ᾽வ᾽க῀ இயιறி வᾸதைவ எᾹற நிைலᾰᾁ ᾙரணாகிᾹறன. இῂவிதΆ 
அவιைறᾰ ைகவிடா᾿, சாீரΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱக῀ ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶᾌ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யᾱகளான மாைல மιᾠΆ தீபΆ ஆகியவιைற சம᾽Ὰபிᾷத᾿ 
எᾹபைதᾜΆ, அைவ சாீரᾱக῀ ெகாᾶᾌ ெசᾼயᾺபᾌத᾿ எᾹபதா᾿ 
விடேவᾶᾊயதாᾁΆ. அவιைறᾰ ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, அவιைற 
இயιᾠΆ தᾁதிைய ஏιபᾌᾷᾐகிᾹற நிᾷய க᾽மᾱகைளᾰ ைகவிடலாகாᾐ. 
இῂவிதΆ ஆன பிᾹன᾽, (1) – உணᾫ, கιபᾐ, மᾸᾷரᾱக῀, ெபாᾞ῀ ஈட᾿, ᾁலΆ 
ஆகிய அைனᾷதிᾤΆ தᾁᾸத கᾌᾺபாᾌகᾦடᾹ உ῀ளவனாகᾫΆ, மιற 
பயᾹகைள விᾞΆபாதவனாகᾫΆ, மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾔᾰᾁᾷ தᾹனா᾿ 
இயᾹற ைகᾱக᾽யᾷைதᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. (2) – ஒᾞ ெபᾶ எῂவாᾠ தனᾐ 
திᾞமாᾱக᾿யΆ, விவாஹᾺ ᾗடைவ ஆகியவιைற மிகᾫΆ கவனᾷᾐடᾹ 
பாᾐகாᾰகிறாேளா அᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾸநᾹ சாῄᾷரᾱகைள வᾨவாம᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ைகᾱக᾽யᾷைதᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ. (3) – தனᾐ 
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திᾞமாᾱக᾿யᾷைத விடவைள தᾶடைனᾜடᾔΆ, பாᾐகாᾺபவைள 
இᾹபᾷᾐடᾔΆ எῂவிதΆ கணவᾹ காᾺபாιᾠவாேனா அᾐ ேபாᾹேற 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ ைகᾱக᾽ய விஷயᾷதி᾿ உ῀ளாᾹ. (4) அவமதிᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ 
பᾰத᾽கᾦைடய பிறᾺᾗ ᾙதலானவιைறᾰ ᾁறிᾷᾐ ஆராᾼத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿க῀ 
ெபᾞΆ தீைமைய உᾶடாᾰᾁΆ; ஆனா᾿ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறியவιைற உᾠதி 
ெசᾼவதιகாக ெசᾼயᾺபᾌΆ இᾸத ஆராᾼᾲசியா᾿ ேதாஷΆ இ᾿ைல. (5) ஆகேவ 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ த᾽மῂயாத᾽, ᾐலாதர᾽, சபாீ ᾙதலானவ᾽க῀ அவரவ᾽கᾦைடய 
ᾁலᾷைதᾰ ᾁறிᾺபிேட ᾂறᾺபᾌ῀ளன᾽. (6) இதிஹாஸᾱகளி᾿ 
காᾶபிᾰகᾺபட இவ᾽கᾦைடய ெசᾼைககᾦΆ, இவ᾽கᾦைடய ᾁலᾷதிᾹ 
அᾊᾺபைடயிேலேய உ῀ளன; ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஏιபᾌΆ விதிவிலᾰᾁ எᾹபᾐ 
அᾸதᾸத அதிகாாியிᾹ ெசயைலᾺ ெபாᾠᾷேத அைமᾜΆ. (7) ᾁறிᾺபிட இடΆ, 
காலΆ, அதிகாாி எᾹபதιᾁ மᾌΆ வைரயைற ெசᾼயᾺபட த᾽மᾱக῀, மιற 
இடΆ காலΆ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸதாᾐ. (8) இதிஹாஸΆ ᾙதலானவιறி᾿ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளவιைற அறியாம᾿ தவᾠக῀ ெசᾼதபᾊ உ῀ளவ᾽க῀, கᾢயிᾹ 
ஆரவாரᾷதினா᾿ மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾔᾰᾁ ᾣைலைய 
அதிகᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன᾽. (9) தாᾼ, தᾸைத, கணவᾹ, ைமᾷᾐனᾹ ேபாᾹற 
அைனவராᾤΆ தᾱகᾦைடய மᾱகளᾱகᾦᾰகாக இᾸத மᾞமக῀ 
அலᾱகாிᾰகᾺபᾌ ᾘஜிᾰகᾷதᾰகவ῀ ஆவா῀. (10) – இῂவிதΆ ᾘஜிᾰகᾺபடாத 
மᾞமக῀ சபிᾰᾁΆ ᾪடானᾐ ேபயா᾿ ஆᾰகிரமிᾺᾗ ெசᾼயᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ 
அழிகிறᾐ. (11) – இᾱᾁ῀ள “ᾘஜிᾰகᾺபᾌத᾿” எᾹபᾐ எῂவிதΆ 
ெகா῀ளᾺபᾌகிறேதா அᾐ ேபாᾹேற, பᾰத᾽க῀ தா῁Ᾰதவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ 
ᾘஜிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
இᾱᾁ ᾂறᾺபட அைனᾷᾐ விதிகᾦΆ, அைனᾷᾐவிதமான ஆசா᾽ய-சிῃய 
பரΆபைரகளா᾿ ஏιகᾺபடதாᾁΆ. ஆகேவ தᾹᾔைடய வ᾽ணாᾲரம 
த᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιற கᾌᾺபாᾌகᾦடᾹ ெசᾼயᾺபᾌΆ பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ 
பரைமகாᾸதி எᾹᾔΆ நிைலᾰᾁ ᾙரணானᾐ அ᾿ல. 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺ ெபᾞமா῀ நாயனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ஆசா᾽ய ᾞதயΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 75) 

 
189. மனᾴெசᾼ எ᾿ைலயி᾿ ஞான விᾹபᾷைத நிᾹமலமாக ைவᾷதவ᾽ 
ஞனᾺபிராைன ஞானᾷᾐைவΆமி ெனᾹறவிᾐ, தᾷவ விேவக நிᾷயᾷவாநிᾷயᾷவ 
நியᾸᾷᾞᾷவ ெஸௗலᾺய ஸாΆயாஹᾱகாேரᾸᾷாிய ேதாஷ பல மந: ᾺராதாᾸய 
கரணநியமந ஸுᾰᾞதி ேபத ேதாவாஸுர விபாக விᾘதிேயாக விᾲவᾟப த᾽சந 
ஸாᾱகபᾰதி Ὰரபᾷதி ᾷைவவிᾷயாதிகளாேல அᾹேறாதிய கீதா ஸமெமᾹᾔΆ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ – இᾸதᾲ ᾇ᾽ைணᾰகான ῂயாᾰயானᾷதி᾿ ᾙத᾿ பᾁதியி᾿ ᾯகீைதயிᾹ 
விளᾰகᾱகைளᾜΆ, இரᾶடாவᾐ பᾁதியி᾿ அᾸத விளᾰகᾱகᾦᾰᾁ ஏιப உ῀ள 
திᾞவாᾼெமாழிையᾜΆ அᾞளிᾲெசᾼᾐ῀ளா᾽. ஆனா᾿ இᾱᾁ, அᾸதᾸத கீதா 
ῂயாᾰயானᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ, அதιகான திᾞவாᾼெமாழி ῂயாᾰயானΆ உ῀ளᾐ 
ேபாᾹறி மாιறி தரᾺபᾌ῀ளᾐ. இᾐ பᾊᾺபதιᾁ எளிதாக இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ 
கᾞதிேய இῂவிதΆ அைமᾰகᾺபடᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனிேம᾿ இᾺ ᾺரபᾸத Ὰரதிபாᾷயா᾽ᾷதᾱகைள விῄதேரண 
ᾺரதிபாதிᾺபதாகᾷ திᾞᾫ῀ளΆ பιறி, அதி᾿ Ὰரதமᾷதிேல, ஸாᾀாᾷ ᾰᾞத பகவᾷ 
தᾷவரானவிவ᾽ ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁ உᾳஜீவநா᾽ᾷேதாபேதசΆ பᾶணின இᾺ 
ᾺரபᾸதΆ Ὰரதிபாᾷயா᾽ᾷத ஸாΆயᾷதாேல பகவᾷ Ὰரணீத கீேதாபநிஷᾷ ஸமமாகᾲ 
ெசா᾿லᾺபᾌெமᾹகிறா᾽ (மனΆெசᾼ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இனி இᾸத ᾺரபᾸதᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌகிᾹற ஆ῁ெபாᾞ῀க῀ 
அைனᾷைதᾜΆ விாிவாக எᾌᾷᾐைரᾰகᾷ திᾞᾫ῀ளΆ பιᾠகிறா᾽. ᾙதᾢ᾿ 
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பகவᾷவிஷயΆ ᾁறிᾷᾐ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ ேநரᾊயாக அறிᾸதவராகிய 
நΆமா῁வாரா᾿, இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ மᾰகᾦΆ கைரேயᾠவதιகாக 
உபேதசிᾰகᾺபட இᾸத ᾺரபᾸதᾷதி᾿ இடΆ ெபιᾠ῀ள அைனᾷᾐ கᾞᾷᾐᾰகளிᾹ 
ஒιᾠைம காரணமாக, இᾐ பகவானா᾿ ᾂறᾺபடதான கீேதாபநிஷᾷதிιᾁ 
ஒᾺபாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ இᾸதᾲ ᾇ᾽ைணயி᾿ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ (மனᾴெசᾼ எ᾿ைலயி᾿ ஞானவிᾹபᾷைத) “எ᾿லாᾺ 
ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ விᾷதாᾼ ᾙதᾢι சிைதயாேம மனᾴெசᾼ ஞானᾷᾐᾹ ெபᾞைம” 
எᾹᾠΆ, “எ᾿ைலயி᾿ ஞானᾷதᾹ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ஸ᾽வ காரணமாᾼ  
அபாிᾲேசᾷயமான ஸᾱக᾿ப ᾟப ᾳஞாநᾷைத ᾜைடயனாᾼ, “ᾇ῁Ᾰததனி᾿ ெபாிய 
ᾆட᾽ ஞானவிᾹபΆ” எᾹகிறபᾊேய Ὰரᾰᾞதி ᾗᾞஷ தᾷவᾱகளிரᾶᾌΆ 
தனᾰᾁ῀ேள யாΆபᾊ ῂயாபிᾷᾐ தாᾹ அபாிᾲேசᾷயமாᾼ உᾳᾳவலமாᾼ 
ᾳஞாநாநᾸத லᾀணமாயிᾞᾰகிற ῄவᾟபᾷைத ᾜைடயனான ஸ᾽ேவᾲவரைன; 
(நிᾹமலமாக ைவᾷதா᾽) “எனதாவிᾜ῀ேள நிைறᾸத ஞனᾚ᾽ᾷதியாைய 
நிᾹமலமாக ைவᾷᾐ” எᾹᾠ பாிᾘ᾽ண ᾳஞாந ῄவᾟபனான உᾹைனெயᾹ 
ெனᾴᾆᾰᾁ῀ேள விசததமாமாக வᾒபவிᾷெதᾹᾔΆபᾊ ஸாஷாᾷகாிᾷதவா῁வா᾽, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (மனᾴெசᾼ எ᾿ைலயி᾿ ஞான இᾹபᾷைத) திᾞவாᾼெமாழி (1-5-2) – 
எ᾿லாᾺ ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ விᾷதாᾼ ᾙதᾢι சிைதயாேம மனᾴெசᾼ ஞானᾷᾐᾹ 
ெபᾞைம - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அைனᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ 
காரணமாகᾫΆ, (எ᾿ைலயி᾿) - திᾞவாᾼெமாழி (3-10-8) – எ᾿ைலயி᾿ ஞானᾷதᾹ 
- எᾹபதιᾁ ஏιப அளவிட இயலாத ஸᾱக᾿ப ᾟபமான ஞானᾷைத 
உைடயவனாகᾫΆ. (ஞான இᾹபᾷைத) - திᾞவாᾼெமாழி (10-10-10) – 
ᾇ῁Ᾰததனி᾿ ெபாிய ᾆட᾽ ஞானவிᾹபΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப Ὰரᾰᾞதி மιᾠΆ 
ᾗᾞஷᾹ ஆகிய இரᾶᾌ தᾷவᾱகᾦΆ தனᾰᾁ῀ேள இᾞᾰᾁΆபᾊயாக எᾱᾁΆ 
ῂயாபிᾷᾐ, தாᾹ அளᾫபᾌᾷதி அறிய இயலாதவனாகᾫΆ, ᾺரகாசமாகᾫΆ, 
ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதΆ ஆகியவιைற லᾀணமாக உ῀ள ῄவᾟபΆ 
ெகாᾶடவனாகᾫΆ உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன. (நிᾹமலமாக ைவᾷதவ᾽) – 
திᾞவாᾼெமாழி (4-7-7) - எனதாவிᾜ῀ேள நிைறᾸத ஞனᾚ᾽ᾷதியாைய 
நிᾹமலமாக ைவᾷᾐ – எᾹபதιᾁ ஏιப “பாிᾘ᾽ணமான ஞான ῄவᾟபமாக உ῀ள 
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உᾹைன எனᾐ ெநᾴசᾷதி᾿ மிகᾫΆ ெதளிவாக ைவᾷᾐ அᾔபவிᾷதபᾊ” எᾹᾠ 
ேநரᾊயாகᾰ கᾶᾌ அᾔபவிᾷத நΆமா῁வா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (ஞானᾺபிராைன ஞானᾷᾐைவΆமி ெமᾹறவிᾐ) 
“இᾞᾱகιபகᾴேச᾽ வானᾷதவ᾽ᾰᾁ ம᾿லாதவ᾽ᾰᾁΆ  மιெற᾿லாயவ᾽ᾰᾁΆ 
எறிதிைர ைவயΆ ᾙιᾠ ேமனᾷ திᾞவாயிடᾸத ஞானᾺபிராைன ய᾿லாவி᾿ைல 
நாᾹ கᾶட ந᾿லᾐ” எᾹᾠ Ὰரளயா᾽ணவ மᾰைநயான ᾘமிைய மஹாவராஹமா 
ᾜᾷதாிᾷத ᾳஞாந சᾰதிகைளᾜΆ ῄவாமிᾷவ ᾺராᾺதிையᾜ ᾙைடயனாᾼ ᾲேலாக 
ᾷவய ᾙகᾷதாேல சரேமாபாயᾷைத ெவளியிᾌைகயாேல ᾳஞாேநாபகாரகᾔமா 
யிᾞᾰகிறவைன ெயாழிய ஸ᾽வ᾽ᾰᾁ ᾙᾳஜீவந ேஹᾐவாயிᾞயிᾞᾺப 
ெதாᾹறி᾿ைல, இᾐ நானᾠதியிட விலᾀணமான வ᾽ᾷதΆ எᾹᾠ Ὰரதம 
ᾺரபᾸதᾷதி லᾞளிᾲெசᾼத விஷயᾷைத உபாயமாகᾺ பιறᾲ ெசா᾿ᾤகிறவளவி᾿ 
“திᾞᾰᾁᾞᾂரதைனᾜளᾱெகா῀  ஞானᾷᾐைவΆமி ᾔΆைம ᾜᾼயᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபாᾁறி᾿” எᾹᾠ உᾳஜீவிᾰக ேவᾶᾊயிᾞᾸதீ᾽களாகி᾿ அவᾹ நிᾷயவாஸΆ  
பᾶᾎகிற ேதசᾷைத உᾱக῀ மாநஸ ᾳஞாநᾷᾐᾰᾁ விஷயமாᾰᾁᾱேகாெளᾹᾠ  
ஸΆஸாாிகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ உபேதசிᾷத இᾺபரபᾸதΆ 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஞானᾺபிராைன) - திᾞவிᾞᾷதΆ (99) – இᾞᾱகιபகᾴேச᾽ 
வானᾷதவ᾽ᾰᾁ ம᾿லாதவ᾽ᾰᾁΆ  மιெற᾿லாயவ᾽ᾰᾁΆ எறிதிைர ைவயΆ ᾙιᾠ 
ேமனᾷ திᾞவாயிடᾸத ஞானᾺபிராைன ய᾿லாவி᾿ைல நாᾹ கᾶட ந᾿லᾐ - 
எᾹபதιᾁ ஏιப, “Ὰரளய நீாி᾿ ᾚ῁கிᾰ கிடᾸத ᾘமிைய மஹாவராஹனாக 
அவதாிᾷᾐ ேமேல உய᾽ᾷதிய ஞானசᾰதிகைளᾜΆ, எஜமானனாக உ῀ள 
தᾹைமையᾜΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ, வராஹ சரம ᾲேலாகΆ ᾚலΆ சரம 
உபாயᾷைத ெவளியிᾌவதா᾿ ஞானΆ ஏιபᾌᾷத ஏιறதான உபகாரᾱக῀ 
ெசᾼதபᾊ உ῀ளவனாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹற இவᾹ அ᾿லாம᾿ அைனவᾞΆ கைர 
ஏᾠவதιகான உபாயΆ ேவᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹபேத நாΆ உᾠதியாக அறிᾸத 
விஷயமாᾁΆ”, எᾹᾠ ᾙத᾿ ᾺரபᾸதமாக உ῀ள திᾞவிᾞᾷதᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼத 
விஷயᾷைதேய உபாயமாகᾺ பιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. (ஞானᾷைத 
ைவΆமிᾹ எᾹற இᾐ) – திᾞவாᾼெமாழி (4-10-9) – 
திᾞᾰᾁᾞᾂரதைனᾜளᾱெகா῀  ஞானᾷᾐைவΆமிᾹ உΆைம உᾼயᾰ ெகாᾶᾌ 
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ேபாᾁறி᾿ - எᾹபதιᾁ ஏιப “கைரேயற ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதீ᾽க῀ 
எᾹறா᾿, அவᾹ நிᾷயமாக வசிᾰகிᾹற திῂயேதசᾷைத உᾱகᾦைடய மனதிᾹ 
ஞானᾷதிιᾁ இலᾰகாகᾰ ெகா῀ᾪராக”, எᾹᾠ ῄமஸாாிகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ 
உபேதசிᾰகᾺபட இᾸத ᾺரபᾸதΆ. 
 
 
 
 
  
 
 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺெபᾞமா῀ நாயனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 220) 
 

3-7-3 நாதைன ஞாலᾙΆ வானᾙΆ ஏᾷᾐΆ நᾠᾸᾐழாᾼᾺ 
         ேபாதைனᾺ ெபாᾹெனᾌᾴ சᾰகரᾷெதᾸைத பிராᾹ தᾹைனᾺ 
         பாதΆ பணியவ᾿லாைரᾺ பணிᾜΆ அவ᾽கᾶᾋ᾽ 
         ஓᾐΆ பிறᾺபிைடேதாᾠ எΆைமயாᾦைட யா᾽கேள.  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ -  இய᾿பாகேவ எஜமானனாகᾫΆ, ஸΆஸாாிக῀ மιᾠΆ நிᾷயஸூாிக῀ 
ஆகிய ேவᾠபாᾌ இᾹறி அைனவᾞΆ ெகாᾶடாᾌΆபᾊயாக பாிமளΆ நிைறᾸத 
ᾐளசியா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺபடவனாகᾫΆ, காᾶபதιᾁ அழகாகᾫΆ 
உய᾽ᾸததாகᾫΆ உ῀ள சᾰகரᾷதா῁வானா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺபட அழகா᾿ எனᾰᾁ 
ῄவாமியாகᾫΆ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரைன – அவᾔைடய 
திᾞவᾊகளி᾿ விᾨᾸᾐ வணᾱகியபᾊ உ῀ளவ᾽கைள வணᾱᾁபவ᾽க῀, அைனᾷᾐ 
பிறவிகளிᾤΆ எᾱக῀ எஜமான᾽க῀ ஆவா᾽க῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - ேதாᾦΆ ேதா῀மாைலᾜமான அழகிேல ேதாιறிᾞᾰᾁமவ᾽கᾦᾰᾁ 
ேசஷᾘதரானவ᾽க῀ எனᾰᾁ ῄவாமிக῀ எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞᾷேதா῀க῀ மιᾠΆ அவιறி᾿ அணிᾸᾐ῀ள மாைலக῀ 
ஆகியவιறி᾿ ேதாιᾠᾺ ேபானவ᾽கᾦᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ளவ᾽க῀ எனᾰᾁ 
எஜமான᾽க῀ எᾹகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆ - (நாதைன) நிᾞபாதிக ேசஷியாᾜ῀ளவைன. (ஞானΆ இᾷயாதி) 
ேதாᾦΆ ேதா῀மாைலᾜமான அழைகᾰ கᾶடா᾿ திᾞᾷதிைரெயᾌᾷத 
அநᾸதரΆேபாேல நிᾷயஸூாிகேளாᾌ நிᾷயஸΆஸாாிகேளாᾌ வாசியறᾺᾗகழா 
நிιபவ᾽க῀. “ῄᾷாீ பால ᾜவ ῂᾞᾷதாநாΆ” – “தᾸதாΆ கιᾗ அழிᾜΆ வா᾽ᾷைத 
ெசாᾹனா᾿” எᾹᾠ இᾞᾰᾁΆ ῄᾷாீக῀, ᾙதᾢ᾿ வா᾽ᾷைத ெசா᾿ல அறியாத 
பால᾽க῀, வாᾼவிᾌ ஒᾹᾠᾴ ெசா᾿லாத ᾜவாᾰக῀. கரணபாடவமி᾿லாத 
ῂᾞᾷத᾽க῀, இவ᾽கைள அைனவᾞΆ வாᾼவிᾌ ஏᾷᾐΆபᾊயாயிιᾠᾺ 
ெபᾞமாளழᾁ. (நᾠᾷᾐழாᾼᾺ ேபாதைன) திᾞேமனியிᾹ ῄப᾽சᾷதாேல 
நᾠநாιறᾷைதᾜைடᾷதாᾼᾲ ெசῂவி ெபιறிᾞᾰகிற திᾞᾷᾐழாᾼᾺ 
ᾘைவᾜைடயவைன. (ெபாᾹ இᾷயாதி) ெபாᾹேபாேல ῄᾺᾞஹணீயமாᾼ, 
அழᾁᾰᾁΆ ஆபரணᾷᾐᾰᾁΆ மிᾌᾰᾁᾰᾁΆ தᾹைன 
அῂவᾞகிᾹறிᾰேகயிᾞᾺபதாᾼ, ேபாᾰயᾷைத அளவிறᾸதிᾞᾺபதான 
திᾞவாழிையᾜைடனாᾼ, அῂவழியாேல எᾹைன எᾨதிᾰ ெகாᾶட உபாகரைன. 
ேபாᾰதாᾰகᾦᾰᾁᾺ பிᾊேதாᾠΆ ெநᾼ ேவᾶᾌமா ேபாேல, அᾊᾰகᾊ ைகᾜᾸ 
திᾞவாழிᾜமான ேச᾽ᾷதிைய அᾒபவிᾰகிறா᾽. “ஆழிᾺபிராᾹ” எᾹபᾐ, 
“ெபாᾹெனᾌᾴ சᾰகரᾷெதᾸைதபிராᾹ” எᾹபதாᾼ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நாதைன) - எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி எஜமானனாக 
உ῀ளவைன. (ஞானΆ இᾷயாதி) - திᾞᾷேதா῀கᾦΆ மாைலகᾦமாக உ῀ள 
அழைகᾰ காᾎΆேபாᾐ, திைரைய விலᾰகியᾫடᾹ அைனவᾞΆ ஒᾞேசர மகி῁வᾐ 
ேபாᾹᾠ, நிᾷயஸூாிக῀ மιᾠΆ நிᾷயஸΆஸாாிக῀ ஆகிய அைனவᾞΆ 
ேவᾠபாᾌ இᾹறி ᾗக῁Ᾰதபᾊ நிιபᾐ. இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (130-
29) - ῄᾷாீ பால ᾜவ ῂᾞᾷதாநாΆ - ெபᾶக῀, பால᾽க῀, வாᾢப᾽க῀ ேபாᾹற 
அைனவᾞΆ ஒேர ᾁரᾢ᾿ “இேதா இராமᾹ” – எᾹபதιᾁ  ஏιப தᾱகᾦைடய 
அடᾰகΆ நீᾱᾁΆபᾊயாக உ῀ள ெபᾶக῀, ெசாιக῀ உைரᾰக இயலாத பால᾽க῀, 
ஏᾐΆ ᾂறாம᾿ நிιᾁΆ வாᾢப᾽க῀, தள᾽Ᾰத உட᾿ ெகாᾶட ᾙதியவ᾽க῀ எᾹᾠ 
அைனவᾞΆ வாᾼவிᾌ உைரᾷᾐᾰ ெகாᾶடாᾌΆபᾊ இராமனிᾹ அழᾁ 
இᾞᾸதᾐ.  (நᾠᾷᾐழாᾼᾺ ேபாதைன) – திᾞேமனிையᾷ தீᾶᾌவதᾹ காரணமாகᾺ 
பாிமளᾙΆ, மல᾽Ᾰத அழᾁΆ அைடᾸத திᾞᾷᾐழாᾼமல᾽கைளᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
(ெபாᾹ இᾷயாதி) - தᾱகΆ ேபாᾹᾠ காᾶபதιᾁ அழகாக. அழᾁ, ஆபரணΆ, 
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மிᾌᾰᾁ ஆகிய அைனᾷᾐ தᾹைமகைளᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய தᾹைனᾺ 
ேபாᾹேற ெகாᾶடவᾔΆ, அளவιற இனிைமைய அளிᾺபவனாகᾫΆ உ῀ள 
சᾰகரᾷதா῁வாைனᾰ ெகாᾶடவᾹ. இᾸத அழᾁ ᾚலΆ எᾹைனᾷ தனᾰேக எᾹᾠ 
எᾨதி எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடவைன. நᾹறாகᾲ ᾆைவᾷᾐ உᾶபவ᾽க῀, ஒῂெவாᾞ 
பிᾊைய உᾶᾎΆேபாᾐΆ ெநᾼையவிᾌ உᾶபᾐ ேபாᾹᾠ, அᾊᾰகᾊ 
சᾰகரᾷதா῁வாᾔைடய ேச᾽ᾷதி அழைக அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (பாதΆ இᾷயாதி) இῂவᾊவழைகᾰ கᾶᾌ இதிேல அஸூைய 
பᾶணாேத, இதிேல ேதாιᾠᾷ திᾞவᾊகளிேல விழ வ᾿லவ᾽கைள. விஷயᾷைதᾺ 
பாராேதயிேற அஸூைய பᾶᾎகிறᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ “அநஸூயேவ” எᾹᾠΆ, 
“ந ச மாΆ ேயாᾺயஸூயதி” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதானிேற. ᾙᾹᾗ῀ளா᾽ 
அᾒῃᾊᾰைகயாேல நமᾰᾁ எளிதான இᾷதைனய᾿லᾐ ᾗறΆᾗ῀ளா᾽ 
பᾰகᾢேலயிேற இதினᾞைம ெதாிவᾐ. (வ᾿லாைரᾺ பணிᾜமவ᾽ கᾶᾋ᾽) 
ஈᾲவரᾹ பᾰகᾤபட அஸூைய பᾶணாநிᾹறா᾿ ததீய᾽ பᾰக᾿ 
ெசா᾿லேவᾎமா? ஈᾲவரᾷவᾺ பிடாராேல வணᾱகᾫமாΆ. அᾹறிᾰேக, “ந 
நேமயΆ” எᾹறிᾞᾰகᾫமாΆ அவᾹ பᾰக᾿; அᾸநபாநாதிகளாேல தாிᾰகிற இவ᾽க῀ 
பᾰக᾿ பணியᾰᾂடாதிேற.  ேதாιᾠகிற ஆகாரᾷைதᾺ ெபாகᾌᾷ 
ததீயᾷவாகாரᾷைதேய பா᾽ᾷᾐ விᾞΆᾗΆேபாᾐ அᾐᾰᾁᾷதᾰக அளᾫைடயனாக 
ேவᾎமிேற. ெஸௗலᾺயᾸதாேன நᾠᾁᾙᾠெகᾹᾠ ᾙᾊᾸᾐ ேபாைகᾰᾁ 
உடலாயிιறிேற சிᾆபாலாதிகᾦᾰᾁ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (பாதΆ இᾷயாதி) - இᾷதைகய வᾊவழைகᾰ கᾶடᾫடᾹ ெபாறாைம  
ெகா῀ளாம᾿, அதி᾿ மயᾱகி, தᾱகைள இழᾸᾐ, அவᾹ திᾞவᾊகளி᾿ விᾨᾸதபᾊ 
உ῀ளவ᾽க῀. ஆனா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷᾐ யாேரᾔΆ ெபாறாைம 
ெகா῀ᾦவா᾽கேளா எᾹறா᾿, ெபாறாைம எᾹபᾐ விஷயᾷைத ஆராயாம᾿ 
ஏιபᾌவதா᾿ ஆᾁΆ. இதைனᾺ பகவாᾔΆ கீைதயி᾿ (9-1) - அநஸூயேவா - 
ெபாறாைம இᾹறி - எᾹᾠΆ, கீைத (18-67) - ந ச மாΆ ேயாᾺயஸூயதி - யா᾽ 
எᾹைன நிᾸதிᾷᾰகிறாேனா அவனிடΆ ᾂᾠதலாகாᾐ - எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ 
காணலாΆ. ஆனா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ெபாறாைம இᾹறி இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ 
அᾷதைன கᾊனேமா எᾹறா᾿, நΆᾙைடய ஆசா᾽ய᾽க῀ இῂவிதΆ 
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உபேதசிᾷததᾹ காரணமாக நமᾰᾁ இῂவிதΆ ேதாᾹᾠகிறᾐ. ஆனா᾿ 
உபேதசᾷைதᾰ ேககாம᾿ உ῀ளவ᾽களிடΆ இதᾹ கᾊனᾷைதᾰ காணலாΆ. 
(வ᾿லாைரᾺ பணிᾜமவ᾽ கᾶᾋ᾽) - ஸ᾽ேவᾲவரனிடேம ெபாறாைம 
ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, அவᾔைடய அᾊயா᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ெபாறாைம 
ெகா῀வைதᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌேமா?  ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ெபᾞைம காரணமாக 
அவனிடΆ ெபாறாைம இᾹறி வணᾱகியபᾊ இᾞᾺபா᾽க῀ அ᾿லᾐ இராமாயணΆ 
ᾜᾷதகாᾶடΆ - ந நேமயΆ – யாைரᾜΆ  வணᾱகமாடா᾽க῀ – எᾹᾠ அவᾹ 
விஷயᾷதி᾿ இᾞᾺபா᾽க῀; ஆனா᾿ உணைவᾜΆ தᾶணீைரᾜΆ உெகாᾶᾌ, 
அவιைற நΆபிᾜ῀ள அᾊயா᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ பணிᾸᾐ நிιபதιᾁ மனΆ 
ஒᾺᾗᾰெகா῀ளாᾐ அ᾿லேவா? நΆ ᾙᾹபாக நிιபவ᾽கᾦைடய உᾞவᾷைதᾰ 
கᾶᾌ ஆராயாம᾿, அவ᾽க῀ அᾊயா᾽களாக உ῀ள தᾹைமைய ேநாᾰகி ஒᾞவᾹ 
விᾞΆபேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, அᾸத அளவிιᾁ ஞானΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ 
அᾊயா᾽க῀ நΆᾙடᾹ கலᾸᾐ நிᾹᾠ, நΆமா᾿ ைகᾰெகா῀ளᾺபடேவᾶᾊயைவ 
மιᾠΆ ைகவிடேவᾶᾊயைவ ஆகியவιைற உபேதசிᾷதபᾊ உ῀ளேபாᾐ, 
அவ᾽கைள ஏιபைத விᾌᾷᾐ, யாேரᾔΆ விᾞΆபாம᾿ இᾞᾺபா᾽கேளா எᾹᾠ 
ேககலாΆ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இவ᾽கைளᾺ ேபாᾹᾠ அᾶᾌவதιᾁᾲ ᾆலபனாக 
வᾸᾐ நிᾹறாᾤΆ, அவைன அᾶடாம᾿ அவனிடேம ெபாறாைம ெகா῀பவ᾽க῀, 
இᾸத மனித᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ அῂவிதΆ இᾞᾺபைதᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌமா? 
சிᾆபாலᾹ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁ இவᾔைடய எளிைம எᾹபேத ெபாறாைம 
ெகா῀வதιᾁᾰ காரணமாக இᾞᾸதᾐ அ᾿லேவா? 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - பி῀ைளயாᾷதாᾹ எᾹᾠ ேபார ந᾿லனாயிᾞᾺபானிᾞவᾹ, சீய᾽ 
ᾯபாதᾷதிேல வᾸᾐ “எனᾰᾁ ஒᾞ திᾞவாᾼெமாழி அᾞளிᾲெசᾼயேவᾶᾌΆ” 
எᾹன; “உனᾰᾁ விசதமாவன பி῀ைளேயாேட ேகடாலாயிιᾠ. அᾱேக ேக῀” 
எᾹன; “அவைரᾷ தᾶடனிட ேவᾎேம” எᾹன; “அᾐ ஒᾹᾠ உᾶேடா? 
ேவᾎமாகி᾿ ெசᾼகிறாᾼ” எᾹᾠ எᾹைனயைழᾷᾐ, “இவᾔᾰᾁᾺ பாᾱகானபᾊ 
ஒᾞ திᾞவாᾼெமாழி ெசா᾿ᾤΆ” எᾹன; இῂவளᾫΆ வரᾰேகடவாேற எᾹைன 
மிகᾫΆ அᾒவ᾽ᾷதிᾰகᾺᾗக, நாᾹ ஒடாெதாழிய, சீய᾽பாேட ெசᾹᾠ 
“இῂவ᾽ᾷதᾷதிᾔைடய சீ᾽ைமயறியாைமயாேல ᾙᾹᾗ அᾺபᾊ ெசாᾹேனᾹ; இனி 
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நாᾹ அᾒவ᾽ᾷதிᾷதᾐᾰᾁ இைசᾜΆபᾊ அᾞளிᾲெசᾼயேவᾎΆ” எᾹᾠ 
சீயைரயிᾌ நி᾽ᾺபᾸதிᾷᾐ அᾒவ᾽ᾷᾐᾷதாᾹ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼவ᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பி῀ைளயாᾷதாᾹ எᾹᾔΆ ஒᾞவ᾽, இ᾿லறᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ 
ஆசா᾽ய᾽களிடΆ ெசᾹᾠ அவ᾽கைளᾺ பணிᾸᾐ உபேதசᾱகைளᾰ ேகக 
விᾞᾺபΆ இᾹறி நᾴசீயைர அᾎகினா᾽. அவ᾽ நᾴசீயாிடΆ, “எனᾰᾁ ஒᾞ 
திᾞவாᾼெமாழிைய உபேதசிᾰக ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ேகடா᾽. இதιᾁ நᾴசீய᾽, 
“நΆபி῀ைளயிடΆ ேகடா᾿ உமᾰᾁ  விாிவாக இᾞᾰᾁΆ. அவாிடΆ ெச᾿ᾪ᾽”, 
எᾹறா᾽. இதιᾁᾺ பி῀ைளயாᾷதாᾹ, “அவாிடΆ ெசᾹறா᾿ நாᾹ அவைர 
வணᾱகி நிιகேவᾶᾌΆ. அதைனᾷ தவி᾽ᾰகேவ உΆமிடΆ வᾸேதᾹ”, எᾹறா᾽. 
இதιᾁ நᾴசீய᾽, “இதιகாகவா இῂவிதΆ ெசᾼதீ᾽! அᾐ அவசியΆ இ᾿ைல, 
ெசᾹᾠ ேகᾦΆ”, எᾹறா᾽. ெதாட᾽Ᾰᾐ நΆபி῀ைளைய அைழᾷᾐ, “இவᾞᾰᾁ ஏιற 
திᾞவாᾼெமாழிைய உபேதசிᾺபாயாக”, எᾹறா᾽. நΆபி῀ைளᾜΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
உபேதசிᾷᾐவர, ஒᾞநா῀ பி῀ைளயாᾷதாᾹ நΆபி῀ைளைய வணᾱக ᾙைனᾸதா᾽. 
அதιᾁ நΆபி῀ைள மᾠᾰகேவ, பி῀ைளயாᾷதாᾹ நᾴசீயாிடΆ ெசᾹᾠ, 
“அᾊயா᾽களிடΆ  வணᾱகியபᾊ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ எᾹற கᾞᾷᾐ அறியாமᾤΆ, 
அதᾹ ெபᾞைம அறியாமᾤΆ ᾙᾹᾗ நாᾹ உைரᾷேதᾹ. இனி நாᾹ 
வணᾱகினா᾿, நΆபி῀ைள அதைன ஏιᾁΆபᾊ நீᾪ᾽ பணிᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹறா᾽. 
அதᾹ பிᾹன᾽ நᾺபி῀ைள அᾸத வணᾰகᾷைத ஏιறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (ஓᾐΆ இᾷயாதி) “பிறᾸதாᾹ, ெசᾷதாᾹ” எᾹகிற 
ῂயபேதசமாᾷரமான ஜᾸமᾙΆ அைமᾜΆ, இᾐ ெபறி᾿ எᾹᾔத᾿; அᾹறிᾰேக, 
சாῄᾷரᾱகளிேல நிஷிᾷததயா ஓதிᾺ ேபாᾞகிற ஜᾸமᾱகளி᾿ அவகாசᾸேதாᾠΆ 
எᾹனᾫமாΆ. (எΆைம யாᾦைடயா᾽கேள) “அᾊயா᾽க῀ ᾁழாᾱக῀” எᾹᾠΆ, 
“அᾸதமி᾿ ேபாிᾹபᾷதᾊயேரா ᾊᾞᾸதைம” எᾹᾠΆ ஒᾞ ேதச விேசஷᾷதிேல 
அᾊைம ெசᾼவᾐ இவ᾽கᾦᾰகிேற; அᾷைத இᾱேக ெகா῀ளᾰகடவ᾽க῀ இவ᾽க῀. 
(எΆைம) “ேதவாநாΆ தாநவாநாΆ ச” எᾹᾠ ெபாᾐவான ேசஷிᾷவமிேற அவனᾐ; 
மய᾽வறமதி நலமᾞளி விேசஷ கடாᾀΆ ெபιற எᾹ ேபா᾿வா᾽ᾰᾁ ேசஷிக῀ 
இவ᾽களிேற. இῂவᾞᾁ῀ளைவ பா᾽ᾰக ெவாᾶணாத பᾊயிேற பகவᾷ 
ᾺரபாவᾷைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ இᾞᾺபᾐ; “ᾐராசாேராபி” ஏேதᾔΆ 
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தᾶைமᾜᾶடனாᾤΆ, அவைன ஆᾲரயிᾷதானாகி᾿ இவைன நி᾽ᾷேதாஷனாக   
Ὰரதிபᾷதி பᾶணேவᾶᾌΆ. ேதாஷᾱ கிடᾰகᾲெசᾼேத நி᾽ᾷேதாஷனாக நிைனᾰக 
ேவᾶᾌகிறெதᾹ? எᾹனி᾿ “Ὰரபாவாᾷ பரமாᾷமந:”; பிᾹᾗ இவைனᾰ ᾁைறய 
நிைனᾰைகயாவᾐ – “இவைன ᾆᾷதனாᾰᾁைகᾰᾁ ஈடான சᾰதி அவᾔᾰகி᾿ைல” 
எᾹᾠ பகவᾷ Ὰரபாவᾷைதᾰ ᾁைறய நிைனᾰைகயாமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஓᾐΆ இᾷயாதி) - பிறᾸதவᾹ உடேனேய இறᾸதாᾹ எᾹற நிைல 
மᾌΆ ஏιபᾌΆ அ᾿லாம᾿ “வா῁ᾸதாᾹ” எᾹற நிைல ஏιபடாம᾿ உ῀ளᾐ. 
ஆனா᾿ அᾊயா᾽கைள வணᾱᾁΆேபாᾐΆ, அவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ெபாறாைம 
ெகா῀ளாம᾿ உ῀ளேபாᾐΆ, இᾷதைகைய நிைல ைகᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாகᾲ 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ தா῁வாக உைரᾰகᾺபᾌΆ பிறவிகளி᾿ உ῀ள ஒῂெவாᾞ 
ெநாᾊᾜΆ. (எΆைம யாᾦைடயா᾽கேள) –திᾞவாᾼெமாழி (2-3-10) - அᾊயா᾽க῀ 
ᾁழாᾱக῀ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (10-9-11) - அᾸதமி᾿ ேபாிᾹபᾷதᾊயேரா 
ᾊᾞᾸதைம – எᾹᾠΆ கᾠவதιᾁ ஏιப, ஒᾞ ᾁறிᾺபிட இடᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ மᾌேம 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁ ஏιபᾌகிறᾐ. ஆனா᾿ 
அᾊயா᾽க῀ அᾷதைகய ைகᾱக᾽யᾷைத இᾱேகேய ெசᾼயலாΆ. (எΆைம) - 
ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ - ேதவாநாΆ தாநவாநாΆ ச - மஹாலῆமியிᾹ நாயகனாகிய 
அவᾹ ேதவ᾽க῀ மιᾠΆ அஸுர᾽கᾦᾰᾁᾺ ெபாᾐவானவᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
ெபாᾐவான எஜமானᾷதᾹைமᾜடன இᾞᾷத᾿ அவᾔைடய நிைலயாᾁΆ. 
திᾞவாᾼெமாழி (1-1-1) – மய᾽வற மதிநலΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப சிறᾺபான 
கடாᾀΆ ெபιற எᾹைனᾺ ேபாᾹறவ᾽களிᾹ எஜமான᾽க῀ எᾹபேத 
இவ᾽கᾦைடய நிைலயாக உ῀ளᾐ. இᾱᾁ காணᾺபᾌΆ எதைனᾜΆ ஆராய 
ேவᾶடாதபᾊ அ᾿லேவா பகவᾷ ᾺரபாவΆ உ῀ளᾐ? மஹாபாரதΆ – 
ᾐராசரேராபி - தகாத ஒᾨᾰகΆ ெகாᾶடவᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιப ஒᾞவᾹ 
இᾞᾸதாᾹ எᾹறாᾤΆ, பகவாைன அᾶᾊ நிᾹறா᾿ அவᾹ எᾷதைகய ேதாஷᾙΆ 
அιறவᾹ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ ேதாஷᾱக῀ நிைறᾸதவனாக 
இᾞᾸதாᾤΆ, இῂவிதமாக ேதாஷΆ அιறவᾹ எᾹᾠ ஏᾹ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ 
எᾹபதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. மஹாபாரதΆ - Ὰரபாவாᾷ பரமாᾷமந: - 
பரமாᾷமாவிᾹ Ὰரபாவᾷதா᾿ ஆᾁΆ - எᾹகிறா᾽. அதᾹ பிᾹன᾽ இᾸத 
அᾊயவைரᾰ ᾁறிᾷᾐ எῂவிதΆ சிᾸதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, “இவைனᾷ 
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ᾑᾼைமயாᾰᾁΆ சᾰதியானᾐ பகவாᾔᾰᾁ இ᾿ைல” எᾹᾠ பகவᾷ Ὰரபாவᾷைதᾰ 
ᾁைறவாகேவ எᾶᾎவா᾽க῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ᾪரᾺபி῀ைளᾜΆ பாᾢைகவாளிᾺபி῀ைளᾜΆ எᾹᾠ இᾞவ᾽ சீய᾽ 
ᾯபாதᾷᾐᾰᾁ ஏகாᾸதாராᾼ, தᾱகளிேல ெசறிᾸᾐ ேபாᾸதா᾽களாᾼ, ேதசாᾸதரΆ 
ேபானவிடᾷேத ெவᾠᾺᾗᾶடாᾼᾷ தᾱகளி᾿ வா᾽ᾷைத ெசா᾿லாேதயிᾞᾰக; 
இவ᾽கைளᾺ பா᾽ᾷᾐ “பி῀ைளகா῀! அ᾽ᾷதகாமᾱக῀ ᾷயாᾳயம᾿லாைமேயா, 
பகவᾷவிஷயΆ  அராᾌᾺபிராடாேயா, ஒᾞ ᾯைவῃணவᾔΆ 
ᾯைவῃணவᾔΆ தᾱகளிேல வா᾽ᾷைத ெசா᾿லாேத ெவᾠᾷதிᾞᾰகிறᾐ?” 
எᾹன, இᾞவᾞΆ எᾨᾸதிᾞᾸᾐ தᾶடனிᾌ ஸᾱகதராᾼᾺ ேபானா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾪரᾺபி῀ைள மιᾠΆ  பாᾢைகவாளிᾺபி῀ைள எᾹᾔΆ இᾞவ᾽ 
நᾴசீயாிᾹ சிῃய᾽களாக இᾞᾸதன᾽. அவ᾽க῀ மிகᾫΆ ெநᾞᾰகமான 
நᾶப᾽களாக இᾞᾸதன᾽. ஆனா᾿ ஒᾞᾙைற அவ᾽க῀ ெவளிᾝ᾽ ெசᾹறேபாᾐ 
அᾱᾁ மனᾰᾁைற ஏιபᾌ ஒᾞவாிடΆ ஒᾞவ᾽ ேபசாம᾿ இᾞᾸதன᾽. இதைனᾰ 
கᾶட நᾴசீய᾽, “உலக விஷயᾱக῀ ைகவிடᾷதᾰகᾐ அ᾿ல எᾹᾠΆ, 
பகவᾷவிஷயΆ ைகவிடᾷதᾰகᾐ எᾹᾠΆ எᾶணிய காரணᾷதாலா 
ᾯைவῃணவ᾽களான நீᾱக῀ இᾞவᾞΆ, ஒᾞவᾞᾰᾁ ஒᾞவ᾽ ேபசிᾰ ெகா῀ளாம᾿ 
இᾞᾰகிறீ᾽க῀?”, எᾹறா᾽. உடேன இᾞவᾞΆ எᾨᾸᾐ அவைர வணᾱகிய பிᾹன᾽, 
ேச᾽Ᾰᾐ ெசᾹறன᾽. 
 
 
 
 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

இராமாᾒச ᾓιறᾸதாதி 
இதιᾁ ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 82) 

 

77. ஈᾸதனᾹ ஈயாத இᾹனᾞ῀ எᾶணி᾿ மைறᾰᾁᾠΆைபᾺ 
      பாᾼᾸதனᾹ அΆமைறᾺ ப᾿ெபாᾞளா᾿ இᾺ பᾊயைனᾷᾐΆ 
      ஏᾼᾸதனᾹ கீ᾽ᾷதியினா᾿ எᾹ விைனகைள ேவ᾽பறியᾰ 
      காᾼᾸதனᾹ வᾶைம இராமாᾒசιᾁ எᾹ கᾞᾷதினிேய 
 
விளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைர - இதιᾁ ᾙᾹᾗ யாᾞᾰᾁΆ கிடாத தனᾐ கᾞைணைய எனᾰᾁ 
அளிᾷதா᾽. கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ திᾞவᾊகைள ேவᾶட, அதைன எΆெபᾞமானா᾽ 
அளிᾷதᾫடᾹ, அதைனேய “இᾹனᾞ῀” எᾹᾠ ெகாᾶடாᾌகிறா᾽. தனᾐ அᾞ῀ 
மᾌேம அᾹறி ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ அᾞைளᾜΆ ேச᾽ᾷᾐ அளிᾷதா᾽. தவறான 
ெபாᾞ῀கைள ேவதᾱகᾦᾰᾁ உண᾽ᾷதி மᾰகைளᾷ திைச திᾞᾺபிய ப᾿ேவᾠ 
மதᾱகைள, அᾸத ேவதᾷதி᾿ உ῀ள ஆ῁Ᾰத ெபாᾞ῀ ெகாᾶᾌ வாதாᾊ ெவᾹறா᾽. 
அᾸத மதᾱகைள பாதாள ேலாகᾷதி᾿ த῀ளி விடா᾽. இᾺபᾊᾺபட சாம᾽ᾷதியΆ 
அவரᾐ ெதாட᾽ᾗ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁΆ உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாᾐ அவாிடΆ இᾸத 
திறᾹ உ῀ளதாகᾫΆ ᾂறேவᾶᾌேமா? இதᾹ ᾚலΆ இᾸத ᾘமி ᾙᾨவᾐΆ தனᾐ 
ெபᾞΆ ᾗகைழᾺ பரவᾲ ெசᾼதா᾽. எ᾿ைலயιற ஆᾶᾌகளாக இᾞᾸᾐ வᾸத எனᾐ 
தீயக᾽மᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ேவᾞடᾹ அழிᾷதா᾽. இᾷதைனᾜΆ எனᾰᾁᾲ ெசᾼத 
எΆெபᾞமானா᾽, தனᾐ மனᾷதி᾿ ேவᾠ எᾹன நᾹைமையᾲ சிᾸதிᾷதபᾊ 
உ῀ளாேரா? (நாᾹ அறிய மாேடᾹ). 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - கீ῁Ὰபாᾊேல எΆெபᾞமானாைரᾰ ᾁறிᾷᾐ ேதவாீᾞைடய 
திᾞவᾊகைள ஸ᾽வதா அᾔபவிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ இᾞᾰᾁΆபᾊ எனᾰᾁᾷ தᾸதᾞள 
ேவᾎெமᾹன; அவᾞΆ உகᾸதᾞளி தாΆ அேபᾀிᾷதபᾊேய விலᾀைணயான 
ᾰᾞைபையᾺ பᾶணிᾷ திᾞவᾊகைளᾰ ெகாᾌᾰக ᾰᾞதா᾽ᾷதராᾼ, 
ேவதᾺரதாரகரான ᾁᾷᾞῃᾊகைள Ὰரமாண தமமான அᾸத ேவதா᾽ᾷதᾱகைளᾰ 
ெகாᾶேட நிரᾭᾷᾐΆ, ᾘமிᾺபரᾺெப᾿லாΆ தΆᾙைடய கீ᾽ᾷதிைய எᾱᾁெமாᾰக 
ῂயாபிᾺபிᾷᾐΆ, எᾹᾔைடய ᾺராᾺதி ᾺரதிபᾸதக க᾽மᾱகைள வாஸைனேயாேட 
ஓᾊᾜΆ, இᾺபᾊ பரேமாதாரரான எΆெபᾞமானா᾽, எனᾰᾁ இᾹனᾙΆ எᾷைத 
உபகாிᾷதᾞள ேவᾎெமᾹᾠ நிைனᾷதிᾞᾰகிறாேரா ெவᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ எΆெபᾞமானாாிடΆ, “உΆᾙைடய திᾞவᾊகைள 
அᾊேயᾹ எᾺேபாᾐΆ அᾔபவிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதᾞள 
ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ விᾶணᾺபிᾷதா᾽. எΆெபᾞமானாᾞΆ அதைனᾰ ேகᾌ 
மகி῁Ᾰᾐ, இவ᾽ விᾞΆபியபᾊேய  ேமᾹைமயான கᾞைணையᾺ ெபாழிᾸᾐ, தனᾐ 
திᾞவᾊகைள அளிᾷதா᾽. இதᾹ ᾚலΆ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼதவராக, 
“ேவதᾱகᾦᾰᾁ ᾙரணாகᾺ ெபாᾞ῀ உைரᾰகிᾹற அைனᾷᾐ மதᾱகைளᾜΆ, 
Ὰரமணமாகᾷ திகᾨΆ அᾸத ேவதᾱகைளᾰ ெகாᾶேட த῀ளி, இᾸதᾺ ᾘமி 
ᾙᾨவᾐΆ தனᾐ கீ᾽ᾷதிைய ஒேர ேபாᾹᾠ நிைலநாᾊᾜΆ, நாᾹ எனᾐ  இலᾰைக 
அைடவதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள க᾽மᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ அவιறிᾹ 
வாசைனᾜடᾹ விலᾰகிᾜΆ, இᾺபᾊயாகᾺ பல உபகாரᾱகைள எனᾰᾁ 
எΆெபᾞமானா᾽ ெசᾼதா᾽.  எனᾰᾁ ேமᾤΆ எதைன அளிᾷᾐ உதவ 
எᾶணியிᾞᾰகிறாேரா?”, எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ஈயாத) – “மᾸᾷரΆ யᾷேநந ேகாபேயᾷ” எᾹறாᾺேபாேல 
“அஹᾱகார ᾜᾰதாᾲைசேம” எᾹᾠ ெசா᾿லᾺபᾌகிற ஹர 
விாிᾴசாதிகᾦᾰᾁΆ ᾂடᾰ ெகாᾌᾰக ெவாᾶணாதபᾊ ேபணிᾰ ெகாᾶᾌ ேபாᾸத. 
(இᾹனᾞ῀) விலᾀைணயான தΆᾙைடய ᾰᾞைபைய. நி᾽ேஹᾐக 
பரமᾰᾞைபைய எᾹறபᾊ. (ஈᾸதனᾹ) ெகாᾌᾷதா᾽. கீ῁Ὰபாᾊ᾿ இவ᾽, ேதவாீ᾽ 
திᾞவᾊகைளᾰ ெகாᾌᾷதᾞள ேவᾎெமᾹᾠ Ὰரா᾽ᾷதிᾷதபᾊேய அவ᾽ 
ெகாᾌᾰைகயாேல அᾐᾰᾁ ᾚலΆ அவᾞைடய ᾰᾞபா ᾁணெமᾹᾠ அᾔஸᾸதிᾷᾐ, 
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“இᾹனᾞ῀” எᾹᾠ அᾷைதᾰ ெகாᾶடாᾌகிறா᾽ காᾎΆ. ஈᾸதனᾹ – ஈᾹறனᾹ. 
(இᾹனᾞ῀) ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய அᾞைளᾜΆ இவᾞைடய அᾞைளᾜΆ 
ேசரᾺபிᾊᾷᾐᾺ பா᾽ᾰᾁமளவி᾿ இவᾞைடய அᾞᾦᾰᾁᾶடான தᾹேனιறΆ 
வᾊவிேல ெதாைட ெகா῀ளலாΆபᾊ காᾎΆ இதிᾔைடய ேபாᾰயைதயிᾞᾺபᾐ. 
ஆᾲரயᾷᾐᾰᾁᾷ தᾁதியாயிேற அதிᾔைடய ᾁணᾱகᾦமிᾞᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஈᾸதனᾹ) – மᾸᾷரΆ யᾷேநந ேகாபேயᾷ – இᾸத மᾸᾷரᾷைத யாᾞᾰᾁΆ 
ெவளியிடலாகாᾐ - எᾹபதιᾁ ஏιப, அஹᾱகார ᾜᾰதாᾲைசேம - எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌகிᾹற சிவᾹ, நாᾹᾙகᾹ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁᾰ ᾂட அளிᾰகாம᾿ 
பாᾐகாᾺபாக ைவᾷᾐ῀ள. (இᾹனᾞ῀) - மிகᾫΆ ேமᾹைமயாக தனᾐ 
ᾰᾞைபைய. எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி ெவளிᾺபᾌΆ ᾰᾞைப. (ஈᾸதனᾹ) - 
அளிᾷதா᾽. கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿, “உΆᾙைடய திᾞவᾊகைள எனᾰᾁ 
அளிᾷதᾞளேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ Ὰரா᾽ᾷதிᾷதா᾽. அதைன ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ 
எΆெபᾞமானாᾞΆ அளிᾷதா᾽. ஆக இῂவிதΆ அளிᾷததιᾁᾰ காரணΆ அவᾞைடய 
உய᾽Ᾰத ᾰᾞைபேய ஆᾁΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ அதைன “இᾹனᾞ῀” எᾹᾠ 
ெகாᾶடாᾌகிறா᾽. (இᾹனᾞ῀) - ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய அᾞ῀ மιᾠΆ  
எΆெபᾞமானாᾞைடய அᾞ῀ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ அளவிᾌᾰ காᾎΆேபாᾐ,  
எΆெபᾞமானாᾞைடய அᾞᾦᾰᾁ உாியதான ஏιறΆ எᾹபᾐ, அதᾹ ᾟபᾷதி᾿ 
ெவளிᾺபᾌΆபᾊ அதᾹ இனிைம உ῀ளᾐ. அதைன அᾶᾊ நிιபதιᾁ ஏιறபᾊேய 
அதᾹ ᾁணᾱகᾦΆ உ῀ளன. 
 
ῂயாᾰயானΆ – (எᾶணி᾿ மைறᾰᾁᾠΆைப பாᾼᾸதனᾹ அΆமைறᾺ 
ப᾿ெபாᾞளா᾿) எᾶணிைறᾸத மைறᾰᾁᾠΆᾗᾶᾌ; ேவதᾷைத ᾚைலயᾊேய 
நடᾷதᾰ கடவ ᾁᾷᾞῃᾊ மதᾱக῀. ெதாைகயிᾌᾲ ெசா᾿லெவாᾶணாதபᾊ 
அஸᾱᾰேயயராᾼ ேவதᾺரதாரகராᾼ Ὰரமித Ὰரமாண Ὰரேமய Ὰரமாᾷᾞ 
ῄவᾟபராயிᾞᾸᾐ῀ள ᾁᾷᾞῃᾊ மத நிῃடராெயᾹறபᾊ. “அநᾸதாைவ 
ேவதா:” எᾹைகயாேல எᾶணிறᾸத மைறெயᾹᾠ ேயாஜிᾰகᾫமாΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (எᾶணி᾿ மைறᾰᾁᾠΆைப பாᾼᾸதனᾹ அΆமைறᾺ ப᾿ெபாᾞளா᾿)  -
ேவதᾷைத இᾸத உலகிᾢᾞᾸᾐ மைறᾷᾐவிட ேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணᾷதி᾿ 
ெசயலாιᾠΆ பல மதᾱக῀ உ῀ளன. அதாவᾐ எᾶணிᾰைகயிᾌ உைரᾰக 
இயலாதபᾊ எᾶணιறைவயாக, ேவதᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗறΆபாகᾺ ெபாᾞ῀ 
உைரᾺபைவயாக, மயᾰகᾷதி᾿ உ῀ள “ᾺரமாணΆ – ᾺரேமயΆ - அறிபவᾹ” 
எᾹபைதேய தᾱக῀ ῄவᾟபமாகᾰ ெகாᾶடைவயாக உ῀ள மιற மதᾱக῀. 
அநᾸதாைவ ேவதா: - எᾶணιற ேவதᾱக῀ -  எᾹபதιᾁ ஏιப எᾶணιற 
ேவதᾱக῀ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ ᾂறலாΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (அΆமைறᾺ ெபாᾞளா᾿) “ஸ᾽வΆ க᾿விதΆ ᾺரமΆ”, “ஏகΆ ஏவ 
அᾷவிதீயΆ”, “யᾷர ᾷவῄய ஸ᾽வாᾷம ஏவ ஆᾘᾷ தᾷ ேகந கΆ பᾲேயᾷ”, “ந ஹ 
நாநாῄதி கிᾴசந”, “தᾷ ேகந கΆ விஜாநீயாᾷ”, “தᾷ ᾷவΆ அᾭ”, “Ὰரம ேவத 
Ὰரம ஏவ பவதி”, “ச ஏதாᾸ Ὰரம கமயதி” இᾷயாதி ᾲᾞதிகᾦᾰᾁ ᾆᾷதாேபத 
Ὰரதிபாதநேம ெபாᾞெளᾹᾠ ᾁᾠΆᾗ ெசா᾿ᾤகிற அᾸத ᾁᾷᾞῃᾊ மத நிῃடைர 
யடᾱகᾤΆ, அகிᾴசிᾷᾳஞனாᾼ க᾽மவᾲயனான ேசதநᾔᾰᾁΆ, ஸ᾽வᾳஞனாᾼ 
அக᾽மவᾲயனான ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ ῄவᾟைபᾰய Ὰரதிபாதநᾷதிேல அவιᾠᾰᾁ 
தாᾷப᾽யΆ ெசா᾿லெவாᾶணாைமயாேல விசிῃைடᾰயேம அவιறிᾔைடய 
தாᾷப᾽ய விஷᾛ ᾘதா᾽ᾷதெமᾹᾠ ῄவᾟைபᾰய Ὰரதிபாதநᾷᾐᾰᾁ அᾷயᾸத 
ᾺரதிᾂலᾱகளாᾜΆ, விசிῃைடᾰய Ὰரதிபாதாநᾷᾐᾰᾁ அᾷயᾸதாᾒᾂலᾱகளாᾜ 
மிᾞᾸᾐ῀ள, “ேபாᾰதா ேபாᾰயΆ Ὰேராிதாரᾴச மᾷவா”, “ᾷவா ஸுப᾽ணா ஸᾜஜா 
ஸகாய ஸமாநΆ ῂᾞᾀΆ பாிஷῄவஜாேத தேயாரᾸய: பிᾺபலΆ ῄவாᾐ அᾷதி 
அநᾲநᾸ அᾸேயா அபிசாகசீதி”, “இமாᾸ ேலாகாᾸ காமாᾸநீ காமᾟᾺயᾒஸᾴசரᾹ 
ஏதᾷ ஸாமகாயᾸநாῄேத”, “யῄயாᾷமா சாீரΆ யῄய Ὰᾞᾷᾪ சாீரΆ” 
இᾷயாதியான ேபத ᾲᾞதிகைளᾜΆ, கடக ᾲᾞதிகைளᾜΆ உபᾸயᾭᾷᾐΆ 
பஹுᾙகமாக ᾺரஸᾱகிᾷᾐΆ அᾸத ᾲᾞதிகᾦைடய தாᾷப᾽யᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
தாேன (பாᾼᾸதனᾹ) அᾸத ῄதலᾷதி᾿ நிᾹᾠΆ பலாயநΆ பᾶᾎவிᾷதா᾽. 
பாᾼத᾿ – உைதᾷத᾿. “ததᾸய மத ᾐ᾽மத ᾳவᾢத ேசதஸாΆ வாதிநாΆ சிரῄஸு 
நிஹிதΆ மயா பதΆ அதᾀிணΆ லῆயதாΆ” எᾹகிறபᾊேய 
அᾲெசய᾿கெள᾿லாΆ அவᾞைடய ஸΆபᾸதிகᾦᾰᾁᾱᾂட ᾫᾶடாகᾰ 
கடவனவாைகயாேல அவᾞᾰᾁᾶடாகᾲ ெசா᾿ல ேவᾶடாவிேற. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அΆமைறᾺ ெபாᾞளா᾿) - ஸ᾽வΆ க᾿விதΆ ᾺரமΆ – இைவ 
அைனᾷᾐΆ Ὰரமேம – எᾹᾠΆ, ஏகΆ ஏவ அᾷவிதீயΆ – இரᾶடாவᾐ இᾹறி 
இᾞᾰகிᾹற ஒᾹᾠ – எᾹᾠΆ, Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ - யᾷர ᾷவῄய ஸ᾽வாᾷம ஏவ 
ஆᾘᾷ தᾷ ேகந கΆ பᾲேயᾷ – எᾺேபாᾐ அைனᾷᾐΆ ஆᾷமா எᾹறாகிவிடேதா 
அதᾹ பிᾹன᾽ யா᾽ எதᾹ ᾚலΆ யாைரᾰ காᾶபாᾹ – எᾹᾠΆ, ந ஹ நாநாῄதி 
கிᾴசந – இᾸதᾺ ᾺரமᾷதிடΆ ேபதΆ இ᾿ைல – எᾹᾠΆ, Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ - தᾷ 
ேகந க விஜாநீயாᾷ – அதைன எைதᾰ ெகாᾶᾌ அறிவᾐ – எᾹᾠΆ, சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ - தᾷ ᾷவΆ அᾭ – நீேய அᾐவாகிறாᾼ – எᾹᾠΆ, Ὰரம ேவத Ὰரம 
ஏவ பவதி – Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ Ὰரமᾷதிடேம ெச᾿கிறாᾹ – எᾹᾠΆ , ச 
ஏதாᾸ Ὰரம கமயதி – அவᾹ ᾺரமᾷதிடΆ ெச᾿கிறாᾹ – எᾹᾠΆ உ῀ள ᾲᾞதி 
வாிகᾦᾰᾁ “ஜீவாᾷமா – பரமாᾷமா எᾹᾔΆ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எᾹபேத 
ெபாᾞ῀” எᾹᾠ தா῁Ᾰத ெபாᾞைள உைரᾰகிᾹற   மதᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌ 
நிιபவ᾽க῀ அைனவᾞΆ, எᾸதவிதமான ைகΆᾙதᾤΆ இᾹறி க᾽மᾷதிᾹ 
வசᾺபᾌ῀ள ேசதநᾹ மιᾠΆ க᾽மᾱகளிᾹ வசᾺபடாம᾿ உ῀ள ஈᾲவரᾹ ஆகிய 
இᾞவᾞᾰᾁΆ ῄவᾟப ஐᾰயᾷைத உைரᾷதபᾊ உ῀ளன᾽. ஆனா᾿ அதιகான 
காரணᾷைதᾜΆ, ᾺரமாணᾷைதᾜΆ அவ᾽களா᾿ சாிவர நிᾟபிᾰக இயலவி᾿ைல. 
இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, ேசதநᾹ மιᾠΆ ஈᾲவரᾹ ஆகியவ᾽கᾦைடய ஐᾰயΆ 
எᾹபᾐ “சாீரΆ – சாீாீ” எᾹபᾐ ேபாᾹற ேவᾠபட ஐᾰயΆ எᾹᾠ உைரᾷᾐ, 
இᾺபᾊᾺபட ேவᾠபட ஐᾰயᾷைத உண᾽ᾷதவ᾿லைவᾜΆ, இᾸத ேவᾠபட 
ஐᾰயᾷைத மᾠᾰᾁΆவிதமாக உ῀ளைவᾜΆ ஆகிய ேபதᾲᾞதிக῀ மιᾠΆ 
அேபதᾲᾞதிகைள ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-12) – ேபாᾰதா ேபாᾰயΆ 
ᾺேராிதாரΆ ச மᾷவா – அᾔபவிᾺபவᾹ, அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀, 
அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ – எᾹᾠΆ, ᾙᾶடக உபநிஷᾷ – ᾷவா ஸுப᾽ணா 
ஸᾜஜா ஸகாய ஸமாநΆ ῂᾞᾀΆ பாிஷῄவஜாேத தேயாரᾸய: பிᾺபலΆ ῄவாᾐ 
அᾷதி அநᾲநᾸ அᾸேயா அபிசாகசீதி – ஒᾞ மரᾷதி᾿ (சாீரᾷதி᾿) இரᾶᾌ 
பறைவக῀ உ῀ளன. அவιறி᾿ ஒᾹᾠ அᾷதிᾺபழᾱகைள (க᾽மபலᾹக῀) 
உᾶகிறᾐ, மιெறாᾹᾠ அதைனᾺ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளᾐ – எᾹᾠΆ, ைதᾷதிாீயΆ (2-
10-5) – இமாᾸ ேலாகாᾸ காமாᾸநீ காமᾟᾺயᾒஸᾴசரᾹ ஏதᾷ ஸாமகாயᾸநாῄேத 
– Ὰரமᾷைத அைடᾸᾐ தனᾐ விᾞᾺபதிιᾁ ஏιப ᾟபᾱகைள எᾌᾷதபᾊ 
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அைனᾷᾐ இடᾷதிᾤΆ ஸᾴசாிᾰகிறாᾹ – எᾹᾠΆ, யῄய ஆᾷமா சாீரΆ யῄய 
Ὰᾞதிᾪ சாீரΆ – யாᾞᾰᾁ இᾸத ஆᾷமா சாீரேமா, யாᾞᾰᾁ இᾸத Ὰᾞதிவி சாீரேமா - 
எᾹᾠΆ விளᾰகியᾞளினா᾽. ேமᾤΆ அவιைறᾺ பலவிதமாக ெவளிᾺபᾌᾷதி, அᾸத 
ᾲᾞதிகளிᾹ தாᾷப᾽யΆ ᾚலΆ தானாகேவ, (பாᾼᾸதனᾹ) - அᾸத மதᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ ேவதᾱகளிᾹ இடᾷதி᾿ நிᾹᾠ த῀ளினா᾽. யதிராஜ ஸᾺததி (41) - 
யதீᾲவர ஸரῄவதீ ஸுரபித ஆசயாநாΆ ஸதாΆ வஹாமி சரணாΆᾗஜΆ Ὰரணதி 
சாᾢநா ெமௗளிநா ததᾸய மத ᾐ᾽மத ᾳவᾢத ேசதஸாΆ வாதிநாΆ சிரῄஸு 
நிஹிதΆ மயா பதΆ அதᾀிணΆ லῆயதாΆ - இராமாᾒஜாிᾹ உய᾽Ᾰத ᾓ᾿கைள 
எᾺேபாᾐΆ பᾊᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽களிᾹ மனΆ எᾹபᾐ நᾠமணΆ ᾪசியபᾊேய 
இᾞᾰᾁΆ. அᾺபᾊᾺபட ெபாியவ᾽களிᾹ திᾞவᾊᾷ தாமைரகளி᾿ நாᾹ 
எᾺேபாᾐΆ எனᾐ தைலைய வணᾱகியபᾊேய ைவᾷᾐ῀ேளᾹ. ஆனா᾿ 
அவᾞைடய சிᾸதைனகᾦᾰᾁ மாறாக உ῀ளவ᾽கᾦΆ, மιற மதᾷதிᾹ ᾚலΆ வᾸத 
தீயக᾽வΆ காரணமாக எாிᾜΆ மனΆ உைடயவ᾽கᾦΆ ஆகியவ᾽களிᾹ தைலகளி᾿ 
எனᾐ இடᾐ கா᾿ ைவᾰகᾺபᾌவைதᾰ காணலாΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப அᾸதᾲ 
ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ அவᾞைடய ஸΆபᾸதΆ ெபιறவ᾽கᾦᾰᾁᾰ ᾂட 
ஏιபᾌΆேபாᾐ, அவᾞᾰᾁ இᾞᾺபைதᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌேமா? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (இᾺபᾊயைனᾷᾐ ேமᾼᾸதனᾹ கீ᾽ᾷதியினா᾿) இᾸதᾺ ᾘமிᾺ 
பரᾺெப᾿லாΆ கடடᾱக தΆᾙைடய ᾁணவᾷதா Ὰரைதயாேல ஆᾰரமிᾷதா᾽. 
ஏᾼத᾿ –ெபாᾞᾸᾐத᾿. தΆᾙைடய நியமனᾷைத சிரஸா வஹிᾰᾁΆபᾊ 
ῂயாபிᾷதாெரᾹறபᾊ. (எᾹ விைனகைள ேவ᾽ பறியᾰ காᾼᾸதனᾹ) 
அநாதிகாலேம ெதாடᾱகி எΆெபᾞமானாᾞைடய விஷᾛகார பாᾷரᾘதனாமளᾫΆ 
நாᾹ தீரᾰ கழியᾲ ெசᾼத அᾰᾞᾷய கரணாதிகைள ஸᾚேலாᾸᾚலநΆ பᾶணி 
நிவ᾽ᾷதிᾺபிᾷதா᾽. காᾼத᾿ – கᾊத᾿. ேவ᾽ கிடᾸதா᾿ திாியᾌΆ 
அᾱᾁாிᾰᾁெமᾹᾔΆ அதிசᾱைகயா᾿ அᾷேதாேட ᾂட அவιைறᾺ பிᾌᾱகிᾺ 
ேபாடாெரᾹறபᾊ. இவιறிேல இᾸதᾲ ெசᾊ சிலநாளிᾞᾸᾐ ேபாᾼᾷெதᾹᾠ 
ெதாியாதபᾊ பᾶணினாெரᾹᾠ விᾷதராகிறா᾽ காᾎΆ. “ᾆΆமனாேத 
ைகவிேடாᾊᾷ ᾑᾠக῀ பாᾼᾸதனேவ” எᾹᾠΆ, “வாேனா மறிகடேலா மாᾞதேமா 
தீயகேமா காேனாெவாᾞᾱகிιᾠ கᾶᾊலமா᾿” எᾹᾠᾴ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
பᾶணியᾞளினாெரᾹறபᾊ. “இᾺபᾊயைனᾷᾐΆ ேமᾼᾸத வᾶ கீ᾽ᾷதியினா᾽” 
எᾹற பாடமானேபாᾐ, ᾘமியிேல எᾱᾁெமாᾰக ῂயாபிᾷᾐ நிιபதாᾼ ஸகல 
ᾗᾞஷா᾽ᾷத Ὰரதᾷவ ᾟப ஔதா᾽யᾷைதᾜைடᾷதான கீ᾽ᾷதியாேல  எᾹᾔைடய 
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ᾐῃக᾽மᾱகைள வாஸைனேயாேட ேயாᾊனாெரᾹᾠ ெபாᾞளாகᾰ கடவᾐ. 
அதாவᾐ, இவேராᾌ அᾸவயᾙைடயாெனாᾞவனᾹேறா இவᾹ எᾹᾠ, 
ᾐῃக᾽மᾱகெள᾿லாΆ தᾹனைடேய விᾌᾺ ேபாைக. 
 
விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ – (இᾺபᾊயைனᾷᾐ ேமᾼᾸதனᾹ கீ᾽ᾷதியினா᾿) - இᾸதᾺ ᾘமி ᾙᾨவᾐΆ 
தனᾐ ᾁணᾱக῀ ᾚலΆ ஆᾰகிரமிᾷதா᾽. அதாவᾐ தᾹᾔைடய கடைளகைள 
அைனவᾞΆ தᾱக῀ தைலயி᾿ ஏιᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதா᾽. (எᾹ விைனகைள ேவ᾽ 
பறியᾰ காᾼᾸதனᾹ) - எ᾿ைலயιற காலமாகᾷ ெதாடᾱகி, எΆெபᾞமானாᾞைடய 
அᾞᾦᾰᾁᾺ பாᾷதிரமான  இᾹᾠவைர நாᾹ ெசᾼᾐ வᾸததான ெசᾼயᾰᾂடாத 
ெசய᾿க῀ அைனᾷைதᾜΆ அᾊᾜடᾹ அழிᾷதா᾽. ேவᾞடᾹ இᾞᾸதா᾿ மீᾶᾌΆ 
ᾐளி᾽ᾰகᾰᾂᾌΆ எᾹᾠ எᾶணியவராக, அவιைற ேவᾞடᾹ பிᾌᾱகி எறிᾸதா᾽. 
இᾱᾁ இᾸதᾲ ெசᾊ இᾞᾸதᾐ எᾹᾠ உணராதவிதᾷதி᾿ ெசᾼதா᾽ எᾹᾠ 
மகி῁கிறா᾽. ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (5-4-3) – ᾆΆெமனாேத ைகவிேடாᾊᾷ 
ᾑᾠக῀ பாᾼᾸதனேவ – எᾹᾠΆ, ெபாிய திᾞவᾸதாதி (54) – வாேனா மறிகடேலா 
மாᾞதேமா தீயகேமா காேனா ஒᾞᾱகிιᾠΆ கᾶᾊலமா᾿ –எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιபᾲ ெசᾼதᾞளினா᾽. “இᾺபᾊயைனᾷᾐΆ ேமᾼᾸத வᾶ கீ᾽ᾷதியினா᾽” எᾹᾠ 
ெகாᾶடா᾿, இᾸதᾺ ᾘமி ᾙᾨவᾐΆ ஒேர ேபாᾹᾠ பரவி நிιபதாகᾫΆ, அைனᾷᾐ 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ அளிᾰகிᾹற தாராளᾷைதᾰ ெகாᾶடதாகᾫΆ உ῀ள தனᾐ 
கீ᾽ᾷதி ᾚலΆ, எனᾐ தீயக᾽மᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ வாசைனᾜடᾹ விலᾰகினா᾽ 
எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அதாவᾐ இவ᾽ எΆெபᾞமானாᾞடᾹ ஸΆபᾸதΆ ெகாᾶடவ᾽ 
எᾹபதா᾿, தீயக᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ தாமாகேவ ேபாᾼ விᾌகிᾹறன. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (வᾶைமயிராமாᾔசιெகᾹ கᾞᾷதினிேய) இᾺபᾊᾺபட 
பரேமாதாரரான எΆெபᾞமானாᾞᾰᾁ இᾹனΆ தᾸதிᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ 
ேலாᾌகிறேதேதா, அᾊேயᾔᾰᾁ இᾹனΆ எᾸத விேசஷா᾽ᾷதᾷைதᾰ ெகாᾌᾺபதாக 
நிைனᾺபிᾊᾞᾰகிறாேரா, அவைரᾺ பா᾽ᾷதா᾿ இᾹனΆ சில எனᾰᾁᾰ 
ெகாᾌᾰகேவᾎΆ எᾹᾠ நிைனᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிறாᾺேபாேல யிᾞᾰகிறᾐ 
காᾎΆ எᾹᾠ விᾷதராகிறா᾽. “உᾹ மனᾷதாெலᾹ நிைனᾸதிᾞᾸதாᾼ” 
எᾹᾔΆபᾊயாᾼᾷᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  (வᾶைமயிராமாᾔசιெகᾹ கᾞᾷதினிேய) – இῂவிதமாக மிகᾫΆ 
தாராளமான ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட எΆெபᾞமானா᾽ ேமᾤΆ தனᾐ  திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ 
எᾹன சிᾸதிᾰகிறாேரா, அᾊேயᾔᾰᾁ ேமᾤΆ எவιைறᾲ சிறᾺபாக அளிᾺபதιᾁ 
எᾶணியபᾊ  உ῀ளாேரா; அதாவᾐ அவைர ேநாᾰᾁΆேபாᾐ எனᾰᾁ ேமᾤΆ 
பலவιைற அளிᾺபதιᾁ எᾶணியபᾊ உ῀ளதாகேவ ேதாᾹᾠகிறᾐ எᾹᾠ 
எᾶணி மகி῁கிறா᾽.  
 
 

ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...ெதாடᾞΆ 


