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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 51) 

 
6.     உபாஸேநாபேயாகீ ச யாவாந᾽ᾷேதா அΆᾗஜாஸேந 
        ᾭᾷதி ஸாதந ேயாகᾲச Ὰரᾷயயாᾲச ததா ததா 
7.     ேயாக: ῄவாᾷயாய ேயாகᾲச ரᾀேயாகῄதைதவ ச 
        Ὰராயᾲசிᾷத விதிᾲைசவ ᾲராᾷத க᾿பῄதைதவ ச 
8.     தீᾀாᾺரதிῃடேயா: க᾿ேபா யᾸᾷர க᾿பῄதைதவ ச 
        ஏதᾲச நிகிலΆ யᾲசாᾺய ᾷᾞῃடᾙபᾜᾳயேத 
9.     ᾺரᾺᾟஹி ததேசேஷண நமῄேத பᾷமஸΆபேவ 
        தைவஷ சிரஸா பாெதௗ நேதாῄமி கமலாᾞெணௗ 
10-1 சரணΆ ச ᾺரபᾸேநாῄமி பᾱகேஜ ᾷவமதீஹி ேபா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ளவேள! உபாஸனΆ மιᾠΆ அதᾹ உபேயாகΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ இைடேய உ῀ள சΆபᾸதΆ எᾹன? ᾭᾷதி, ஸாதனΆ, ேயாகΆ, 
அᾔபவΆ ேபாᾹறைவ எைவ? ேயாகᾷைத எῂவிதΆ கைடᾺபிᾊᾰகேவᾶᾌΆ? 
அதᾹ சாῄᾷரᾱக῀ எᾹன? தீயவιறிᾢᾞᾸᾐ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ பாᾐகாᾺᾗ 
எைவ? Ὰராயᾲசிᾷதᾱக῀ எைவ? ᾲராᾷத விதிக῀ எᾹன? விᾰரஹ Ὰரதிῃைட 
மιᾠΆ அவιைற ஆராதிᾰᾁΆ தீைᾀ விதிக῀ எᾹன? யᾸᾷரᾱகைள வைரᾜΆ 
ᾙைறக῀ எᾹன? தாமைரயி᾿ உ῀ளவேள! உᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸேதᾹ. 
எᾹᾔைடய தைலைய உᾹᾔைடய தாமைர ேபாᾹற திᾞவᾊகளி᾿ ைவᾷᾐ 
வணᾱகி, உᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸேதᾹ. இவιைறᾰ ᾁறிᾷᾐ எனᾰᾁ விாிவாக 
உைரᾺபாயாக – எᾹᾠ இᾸᾷரᾹ மᾀாலῆமியிடΆ ᾂறி ᾙᾊᾷதாᾹ. 
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ᾯ:- 
10-2 Ὰரᾲநபாேரா அயமᾐலῄᾷவேயாᾷதிῃட: ᾗரᾸதர 
11-1 வாᾲயῄேத Ὰாீதி ஸΆேயாகாᾲ ᾲᾞᾎ வῆயாΆயேசஷத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மᾀாலῆமி ᾂறᾷ ெதாடᾱகினா῀ : (ᾗரᾸதரா) இᾸᾷரேன! 
உᾹᾔைடய ேக῀விகᾦΆ, அவιறி᾿ அடᾱகிᾜ῀ள ெபாᾞ῀கᾦΆ மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰதைவ ஆᾁΆ. எனᾰᾁ உᾹனிடΆ மிᾁᾸத ᾺாியΆ உᾶᾌ. ஆகேவ நீ 
அறியேவᾶᾊய அைனᾷைதᾜΆ இᾺேபாᾐ ᾂᾠகிேறᾹ, கவனமாகᾰ 
ேகபாயாக. 
 
11-2 அஹமிᾷேயவ ய: ᾘ᾽ண: ᾗᾞஷ: ᾗῃகேரᾀண: 
12.   ῄவபாவ: ஸ᾽வபாவாநாΆ அபாவாநாΆ ச வாஸவ 
        இதΆதயாவᾣடΆ யᾷ ஸதஸᾳஜகதி ῄதிதΆ 
13.   தᾷத᾿லᾀணவᾸேதா ேய ததஹΆᾷேவ விᾣயேத 
        விᾣேநதΆபத ᾷᾪப: ᾺராᾺைதகᾷயᾲசிதΆᾗதி: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸᾷரேன! தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவᾔΆ, 
ᾙᾨைமயானவᾔΆ ஆகிய பரமᾗᾞஷேன “இᾞᾰᾁΆ ெபாᾞ῀க῀, உணர இயலாத 
ெபாᾞ῀க῀” ஆகிய அைனᾷதிᾹ தᾹைமகளாக உ῀ளாᾹ. அவேன அவιறிᾹ 
“அஹΆ = நாᾹ” எᾹᾔΆ எᾶணமாக உ῀ளாᾹ. இᾸதᾷ தᾹைமகேள அவιறிᾹ 
”இதΆதா (அ᾿லᾐ இதᾸதா) = ஒᾞ ெபாᾞளிᾹ Ὰரᾷேயகமான தᾹைம” 
எᾹᾠ῀ளᾐ. அᾸத Ὰரᾷேயகமான லᾀணΆ (ெபாᾞளிᾹ இலᾰகணΆ) எᾹபᾐ 
அவιறிᾹ “அஹΆ = நாᾹ” எᾹபதி᾿ மைறᾸᾐ῀ளᾐ. ஒᾞ காலகடᾷதி᾿ தீᾫ 
ேபாᾹற இᾸத “இதᾸதா” எᾹபᾐ, ெதளிᾸத ஞானΆ எᾹᾔΆ ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ 
ெசᾹᾠ கலᾸᾐவிᾌகிறᾐ. 
 
 

  
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 231) 

    
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – இதιᾁ நாΆ பதி᾿ உைரᾺேபாΆ. ᾷᾜேலாகΆ, ᾘமி ஆகியவιᾠᾰᾁ 
ஆதாரமாகᾰ ᾂறᾺபᾌபவᾹ பரமாᾷமாேவ ஆவாᾹ; அவᾔᾰேக உாிய 
தᾹைமக῀   ᾂறᾺபᾌவதா᾿ ஆᾁΆ. ᾙᾶடக உபநிஷᾷதி᾿ (2-2-5) – 
அΆᾞதῄையஷ ேஸᾐ: - ேமாᾀᾷதிιᾁ இᾌᾲ ெச᾿லᾰᾂᾌய பாலΆ அவேன 
ஆவாᾹ - எᾹபதி᾿ Ὰரமேம ᾂறᾺபடᾐ. ேமᾤΆ ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-
8) – தேமவΆ விᾷவாᾸ அΆᾞத இஹ பவதி நாᾸய: பᾸதா அயநாய விᾷயேத - 
அᾸதᾺ பரமᾗᾞஷைன இῂவிதΆ அறிᾸதவᾹ இᾱேகேய ᾙᾰதனாகிறாᾹ, 
ேமாᾀᾷதிιᾁ ேவᾠ பாைத இ᾿ைல – எᾹபᾐ ேபாᾹற இடᾱகளிᾤΆ, 
பரமாᾷமாேவ ேமாᾀ ஸாதனமாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. ேமᾤΆ, “ேச᾽ᾷᾐᾰ 
கᾌவᾐ” எᾹற ெபாᾞைளᾷ தᾞகிᾹற “ᾭ” எᾹற தாᾐவிᾢᾞᾸᾐ “ேஸᾐ” எᾹற 
பதΆ உᾶடாகிறᾐ; ஆகேவ அவேன ேமாᾀΆ அளிᾺபவᾹ எᾹறாகிறᾐ. 
அ᾿லᾐ ேஸᾐ எᾹறா᾿ பாலΆ எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ; பாலΆ எᾹபᾐ நதிகைளᾰ 
கடᾰக உதᾫகிறᾐ; இேத ேபாᾹᾠ ஸΆஸாரᾷதிᾹ அᾰகைரயி᾿ உ῀ளதான 
ேமாᾀᾷைத அைடய, ஸΆஸாரᾷைதᾷ தாᾶட உதᾫΆ பாலமாக உ῀ளாᾹ 
எனலாΆ. ஆᾷமா எᾹற பதΆ எᾸதவிதமான உபாதிகளாᾤΆ ெகᾌᾰகᾺபடாம᾿ 
உ῀ள நிைலயி᾿, Ὰரமᾷைதேய ᾁறிᾺபதாᾁΆ. ஆᾷமா எᾹபᾐ “எᾱᾁΆ 
ῂயாபிᾷᾐ῀ளவᾹ” எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. தᾹைனᾷ தவிர உ῀ள மιற 
அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளதா᾿, அைனᾷதிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ நிιᾁΆ நிைல 
எᾹபᾐ Ὰரமᾷதிιᾁ மᾌேம ெபாᾞᾸᾐΆ. ஆகேவ “ஆᾷமᾸ” எᾹற பதΆ இᾱᾁ 
பரமாᾷமாைவேய ᾁறிᾺபதாᾁΆ.  
 
ேமᾤΆ ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (1-2-9) – ய: ஸ᾽வᾳஞ: ஸ᾽வவிᾷ - யா᾽ 
அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவேனா, அைனᾷைதᾜΆ உண᾽Ᾰதவேனா – ேபாᾹற பல 
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வாᾰகியᾱகளி᾿ காணᾺபᾌΆ பதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ Ὰரமᾷைதேய ᾂᾠவதாᾁΆ. 
ரᾷத நாᾊகᾦᾰᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ள நிைலᾜΆ, பரமாᾷமாᾫᾰேக ெபாᾞᾸᾐΆ; 
இதᾹ காரணΆ, ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾢயி᾿ (13-2) - ஸᾸததΆ சிராபிῄᾐ 
ஸΆபᾷேயாேகாச ஸᾸநிபΆ - சிறிதாக மல᾽Ᾰத தாமைரையᾺ ேபாᾹற அᾸத 
ᾞதயΆ, எᾺேபாᾐΆ நாᾊகளா᾿ நᾹறாக ᾇழᾺபᾌ, ெதாᾱகியபᾊ உ῀ளᾐ - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகᾺபᾌ, தῄயா: சிகாயா மᾷேய பரமாᾷமா ῂயவῄதித: - அதᾹ 
நᾌவி᾿ பரமாᾷமா உ῀ளாᾹ – எᾹᾠ ᾙᾊᾰகᾺபடᾐ காᾶக.  
 
ேமᾤΆ ᾙᾶடக உபநிஷᾷதி᾿ (2-2-6) – பஹுதா ஜாயமாந: - பலவாகᾺ 
பிறᾰகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐΆ Ὰரமᾷைதேய ᾁறிᾺபதாᾁΆ. இதᾹ 
காரணΆ, ைதᾷதிாீய ஆரᾶயகᾷதி᾿ (3-13) – அஜாயமாேநா பஹுதா விஜாயேத 
தῄய தீரா: பாிஜாநᾸதி ேயாநிΆ – அவᾹ பிறᾺபιறவᾹ எᾹறாᾤΆ, தனᾐ 
விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ பலவாகᾺ பிறᾰகிறாᾹ; இதைன அறிவாளிக῀ நᾹறாக 
அறிவா᾽க῀ – எᾹற வாியிᾹ ᾚலமாக, ேதவ᾽கᾦΆ மιற ᾺராணிகᾦΆ தᾹைன 
வᾸதைடய ஏᾐவாக அவᾹ பலவிதமான ᾟபᾱக῀, ᾁணᾱக῀, ெசய᾿க῀ 
ஆகியவιைற அᾸதᾸத பிாிᾫகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ எᾹபᾐ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. அவᾹ தனᾐ விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ பலவாகᾺ பிறவிக῀ 
எᾌᾰகிறாᾹ.  ῄΆᾞதியான கீைதயி᾿ (4-6) - அேஜாபி  ஸᾸநῂயயாᾷமா 
ᾘதாநாமீᾲவேராபி ஸᾸ ᾺரᾰᾞதிΆ ῄவாமதிῃடாய ஸΆபவாΆ யாᾷம மாயயா - 
பிறᾺபιறவனாகᾫΆ, அழிவιறவனாகᾫΆ, ᾘதᾱகளிᾹ ஈᾲவரனாகᾫΆ   
உ῀ளேபாதிᾤΆ எனᾐ நிᾷயமᾱகள திᾞேமனிᾜடᾹ நாᾹ எனᾐ ஸᾱக᾿பΆ 
காரணமாகᾺ பிறᾰகிேறᾹ - எᾹறᾐ காᾶக. ஆகேவ அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக 
உ῀ள பரமாᾷமாேவ, மனΆ உ῀ளிட ஜீவாᾷமாவிᾹ உபகரணᾱகᾦᾰᾁ 
ஆதாரமாக இᾞᾰக ᾙᾊᾜΆ எᾹறாகிறᾐ.  
 

 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ  

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 231) 

 
ᾷவயᾷதி᾿ ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ மιᾠΆ Ὰராதிᾂல வ᾽ஜநΆ 

ஆகியவιைறᾰ ᾂᾠத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    –  
 

சராசராணி ᾘதாநி ஸ᾽வாணி பகவᾷ வᾗ: 
அதῄததாᾒᾂ᾿யΆ ேம கா᾽யமிᾷேயவ நிᾲசய: 
 
ῄவῄய ῄவாமிநி ῂᾞᾷதி᾽யா Ὰராதிᾂ᾿யῄய வ᾽ஜநΆ 

 
இᾷயாதி ᾺரமாணᾱகளிᾹபᾊேய, ῄவாமிᾷவாதி நிபᾸதநᾱகைளᾲ ெசா᾿ᾤகிற 
ஸவிேசஷணமான நாராயண சᾺதᾷதிேல, ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பᾙΆ Ὰராதிᾂ᾿ய 
வ᾽ஜநᾙΆ ஸூசிதெமᾹᾔமிடΆ ᾙᾹேப ெசாᾹேனாΆ. இᾺபாிகரᾱகᾦΆ, 
உபாயா᾽ᾷதமாக ஸᾰᾞᾷ க᾽ᾷதῂயᾱகெளᾹᾔமிடΆ அதிகாராᾸதரᾷதிேல 
ெசாᾹேனாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (52-23) - சராசராணி ᾘதாநி ஸ᾽வாணி 
பகவᾷ வᾗ: அதῄததாᾒᾂ᾿யΆ ேம கா᾽யமிᾷேயவ நிᾲசய: - அைசᾜΆ மιᾠΆ 
அைசயாத ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷᾐΆ பகவானிᾹ சாீரΆ ஆᾁΆ; ஆகேவ 
அைவகᾦᾰᾁ நᾹைமைய மᾌேம ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, அஹி᾽ᾗᾷᾸய 
ஸΆஹிைத (52-21) - ῄவῄய ῄவாமிநி ῂᾞᾷதி᾽யா Ὰராதிᾂ᾿யῄய வ᾽ஜநΆ – 
தாᾹ தᾹᾔைடய எஜமானᾔᾰᾁ விேராதமானவιைறᾲ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾺபᾐ 
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Ὰராதிᾂ᾿ய வ᾽ஜநΆ – எᾹᾠΆ உ῀ள Ὰரமாணᾱகᾦᾰᾁ ஏιப, அவேன 
எஜமானᾹ ேபாᾹறவιைறᾰ ᾂᾠΆ நாராயண எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ, அவᾔᾰᾁ 
ஏιறவιைறᾲ ெசᾼத᾿ (ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ), விᾞᾺபΆ அ᾿லாதவιைறᾲ 
ெசᾼயாம᾿ இᾞᾷத᾿ (Ὰராதிᾂ᾿ய வ᾽ஜநΆ) ஆகிய இரᾶᾌΆ மைறᾙகமாக 
உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ எᾹபைத ᾙᾹேப ᾂறிேனாΆ. ᾺரபᾷதியிᾹ இரᾶᾌ 
அᾱகᾱகளாக உ῀ள இᾸத இரᾶைடᾜΆ உபாயமாக ஒᾞᾙைற மᾌேம 
எᾶணᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹபைதᾜΆ பாிகரவிபாக அதிகாரᾷதி᾿ ᾂறிேனாΆ. 
 

“Ὰரபᾷேய” எᾹபᾐ நிக῁கால விைனயாகᾰ ᾂறᾺபᾌத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾰ ᾰாியா பதᾷதி᾿, வ᾽ᾷதமாந ῂயபேதசΆ ப᾽ஹி᾽வநாதி 
மᾸᾷரᾱகளிιேபாேல அᾒῃடாந காலாபிᾺராயΆ. இᾱஙனᾹறிᾰேக இῂ 
வ᾽ᾷதமாந ῂயபேதசΆ வ᾽ᾷதமாந ேதஹாவதியாகᾺ Ὰரயᾷᾷயᾒῃடாந 
க᾽ᾷதῂயைதைய விவᾀிᾰகிறெதᾹᾠΆ, பலΆ வᾞமளᾫΆ Ὰரபᾷதி பாிகரமான 
விᾲவாஸாᾒῂᾞᾷதிைய விவᾀிᾰகிறெதᾹᾠΆ, Ὰரபᾷதி காலᾷதி᾿ தாᾹ 
ஸᾱக᾿பிᾷதபᾊேய ஆᾒᾂ᾿யாதிக῀ Ὰரபᾷதி பாிகரமாகேவ ேம᾿ அᾒவ᾽ᾷதிᾰக 
ேவᾶᾌΆபᾊையᾰ காᾌகிறெதᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤΆ பᾀᾱக῀, இῂᾫபாயΆ 
ஸபாிகரமாக ஸᾰᾞᾷ க᾽ᾷதῂயெமᾹᾠ காᾌகிற Ὰரமாணᾱகேளாேட 
விேராதிᾰᾁΆ. ᾷவராதிசயᾷதாᾤΆ ேபாகᾟபைதயாᾤΆ வᾞΆ ஆῂᾞᾷதிᾰᾁΆ, 
ᾘ᾽வகᾶடᾷதிι ெசாᾹனபᾊேய அᾒῃᾊதமான உபாய சாீரᾷதி᾿ 
Ὰரேவசமி᾿ைல. ஆைகயா᾿ இῂᾫபாய வாᾰயᾷதி᾿ வ᾽ᾷதமாந ῂயபேதசΆ, 
“ᾷவயம᾽ᾷதாᾒ ஸᾸதாேநந ஸஹ ஸைதவΆ வᾰதா” எᾹகிற ராகᾺராᾺத 
ேபாகᾟபாᾒ ῂᾞᾷதிைய விவᾀிᾰகிறᾐமᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “Ὰரபᾷேய” எᾹᾔΆ விைனᾲெசா᾿ᾢ᾿ உ῀ள நிக῁கால 
விைனயானᾐ, யாகᾱகளி᾿ த᾽ᾺபᾺᾗ᾿ைல அᾠᾰᾁΆேபாᾐ ᾂறᾺபᾌவதான 
““ப᾽ஹி᾽ேதவஸதநΆ தாமி” எᾹᾔΆ மᾸᾷரΆ ேபாᾹᾠ, அᾸதᾲ ெசயைலᾲ ெசᾼᾜΆ 
காலᾷைதᾰ ᾁறிᾺபதாᾁΆ (அதாவᾐ Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼᾜΆ ேநரΆ). “Ὰரபᾷேய” 
எᾹபதி᾿ உ῀ள நிக῁கால விைனᾰᾁ இῂவிதΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளாம᾿ சில᾽ : 
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• இᾸதᾲ சாீரΆ உ῀ளவைர Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ 
எᾹபைதேய நிக῁கால விைன ᾁறிᾰகிறᾐ 

 
• பலᾹ கிᾌΆவைர ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகமான மஹாவிᾲவாஸᾷைதᾰ 

ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹபைதேய நிக῁கால விைன ᾁறிᾰகிறᾐ 
 

• Ὰரபᾷதி ேநரᾷதி᾿ ஸᾱக᾿பிᾷᾐᾰ ெகாᾶட ஆᾒᾂ᾿யΆ ேபாᾹறைவ, 
ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகமாகᾷ ெதாட᾽Ᾰதபᾊேய இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ 
எᾹபைதேய நிக῁கால விைன ᾁறிᾰகிறᾐ 

 
எᾹᾠ இᾺபᾊயாகᾺ பலவிதமாகᾰ ᾂᾠவ᾽. ஆனா᾿ இைவ அைனᾷᾐΆ, 
“Ὰரபᾷதியானᾐ அதᾹ அᾱகᾱகᾦடᾹ ஒᾞ பலைனᾰ ᾁறிᾷᾐ, ஒேரᾙைற 
மᾌேம ைகᾰெகா῀ளபட ேவᾶᾌΆ” எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிᾹற ᾺரமாணᾱகᾦடᾹ 
ᾙரᾶபᾌகிᾹறன. ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ விைரவாகᾺ பலைன அைடயேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠΆ, அᾸதᾺ பலைன அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ எᾶணி, இῂவிதΆ 
Ὰரபᾷதிையᾷ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ, ᾙᾹᾗ ᾂறᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ 
உபாயமாகᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ பிாிவி᾿ ேசராᾐ. ேமᾤΆ இῂவிதமாக மιற 
பலᾔᾰகாகᾲ (அதாவᾐ ேமாᾀᾷைத உடேன ெபறேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ பலᾹ) 
ெசᾼவதாᾤΆ, எΆெபᾞமானா᾽ கᾷயᾷதி᾿ - ᾷவயம᾽ᾷதாᾒ ஸᾸதாேநந ஸஹ 
ஸைதவΆ வᾰதா – ᾷவயᾷைத அதᾹ ெபாᾞᾦடᾹ உண᾽Ᾰᾐ ᾂறியபᾊ – எᾹᾠ 
ᾂறியபᾊேய எᾺேபாᾐΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ள ᾷவய மᾸᾷர சிᾸதைன எᾹபᾐ மιற 
பலைனᾰ கᾞதாம᾿ உ῀ளதாᾤΆ, ேமாᾀᾷதிιᾁ உபாயமாகᾰ 
ைகᾰெகா῀ளபᾌΆ Ὰரபᾷதியி᾿, இவ᾽க῀ ᾂᾠΆ Ὰரபᾷதி ேசராᾐ. 
 

ᾷவயᾷதிᾹ ᾙιபᾁதியி᾿ உ῀ள விஷயᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ஸ᾽வசரᾶயᾷவᾙΆ, சரணாகதி ῄவᾟபᾙΆ, இதிᾹ 
பாிகரᾱகᾦΆ, அதிகாாி விேசஷᾙΆ ᾘ᾽வகᾶடᾷதிேல Ὰரகாசிதமாயிιᾠ. 
இᾷதாேல அநᾸேயாபாயᾷவᾙΆ ᾭᾷதிᾷதᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆக ᾷவயᾷதிᾹ ᾙιபᾁதியானᾐ, அைனவᾞᾰᾁΆ ᾗகᾢடமாக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ள தᾹைம, சரணாகதியிᾹ தᾹைம, அதᾹ அᾱகᾱக῀, 
இதைனᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ ஒᾞவᾔைடய தᾹைமக῀ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ 
ᾂறியᾐ. இதᾹ ᾚலΆ, ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ ேவᾠ உபாயΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹபᾐΆ 
ெவளிᾺபடᾐ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺ ெபᾞமா῀ நாயனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ஆசா᾽ய ᾞதயΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 51) 

 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (ப᾿லாᾶᾊைசᾷᾐᾰ கவாி ெசᾼய) “ெதாᾰᾁᾺ ப᾿லாᾶᾊைசᾷᾐᾰ 
கவாி ெசᾼவேரைழயேர” எᾹகிறபᾊேய இῂவிஷயᾷதி᾿ 
கிᾴசிᾷகாிᾰைகயிᾤᾶடான சாபலΆ ேதாιறᾷ திரள நிᾹᾠ மᾱகளாசாஸநΆ 
பᾶணி சாமரΆ பணிமாற. (நிைறᾁட விளᾰகேமᾸதி இளமᾱைகயெரதி᾽ ெகா῀ள) 
அலᾱᾰᾞைதயாᾼ உபலாலநᾷேதாேட ெச᾿ᾤகிற ெபᾶ, ப᾽ᾷᾞ ᾰᾞஹᾷைத 
அᾎகᾲெசᾹறவாேற அᾱᾁ῀ள ῄᾷாீக῀ மᾱகளதீபாதிகைள ேயᾸதிᾰெகாᾶᾌ 
எதிேர வᾸᾐ ஸᾷகாிᾰᾁமாேபாேல, “நிதிᾜΆ நιᾆᾶணᾙΆ நிைறᾁடவிளᾰகᾙΆ 
மதிᾙக மடᾸைதயேரᾸதின᾽” எᾹகிறபᾊேய மᾱகளாவஹமான ᾘ᾽ணᾁΆப 
தீபாதிகைள தாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ; “சதிாிள மᾱைகய᾽ தாΆ வᾸெததி᾽ ெகா῀ள” 
எᾹகிறபᾊேய நிᾷய நவ ெயௗவந ῄவபாைவகளான ேவᾠ சில  
திῂயாᾺஸரῄஸுᾰக ெளதி᾽ெகா῀ள. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ப᾿லாᾶᾌ இைசᾷᾐᾰ கவாி ெசᾼய) திᾞவாᾼெமாழி (7-6-11) - 
ெதாᾰᾁᾺ ப᾿லாᾶᾊைசᾷᾐᾰ கவாி ெசᾼவேரைழயேர - எᾹபதιᾁ ஏιப 
இவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸத விஷயᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதி᾿ ஏιபட ஆைச 
ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாக, திரளாக நிᾹᾠ, ᾐதிᾷᾐ, சாமரΆ ᾪச. (நிைற ᾁட 
விளᾰகேமᾸதி இளமᾱைகய᾽ எதி᾽ெகா῀ள) - நᾹᾁ அலᾱகாரΆ 
ெசᾼயᾺபடவளாக, மிᾁᾸத ெகாᾶடாடᾱகᾦடᾹ ெச᾿ᾤΆ ᾗᾐமணᾺெபᾶ, 
தனᾐ கணவᾹ ᾪᾊᾹ அᾞகி᾿ ெசᾹறᾫடᾹ, அᾱᾁ῀ள ெபᾶக῀ அைனவᾞΆ 
மᾱகளதீபΆ ேபாᾹறவιைறᾰ ைககளி᾿ ஏᾸதியபᾊ எதிேர வᾸᾐ உபசாிᾺபᾐ 
ேபாᾹᾠ, திᾞவாᾼெமாழி (10-9-10) – நிதிᾜΆ நιᾆᾶணᾙΆ நிைறᾁடவிளᾰகᾙΆ 
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மதிᾙக மடᾸைதயேரᾸதின᾽ – எᾹபதιᾁ ஏιப, மᾱகளᾷைத ஏιபᾌᾷதவ᾿லதான 
ᾘ᾽ணᾁΆபΆ, தீபΆ ேபாᾹறவιைற எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, திᾞவாᾼெமாழி (10-9-10) 
– சதிாிள மᾱைகய᾽ தாΆ வᾸெததி᾽ ெகா῀ள – எᾹபதιᾁ ஏιப, எᾺேபாᾐΆ 
ᾗᾐைமᾜடᾹ ᾂᾊய இளைமையᾰ ெகாᾶᾌ῀ளதான தᾹைம ெகாᾶட ேவᾠ 
சில ேதவேலாகᾺ ெபᾶக῀ எதி᾽ ெகா῀ள. 
  
ῂயாᾰயானΆ - (ைவᾁᾸதΆ ᾗᾰகிᾞᾸᾐ) உபலாலநᾷேதாேட ெசᾹற ெபᾶ ப᾽ᾷᾞ 
ᾰᾞஹᾷதிேல ᾗᾁᾞமாேபாேல, “மᾹனிய மாதவேனாᾌ ைவᾁᾸதΆ ᾗᾰகிᾞᾺபா᾽” 
எᾹகிறபᾊேய ᾯய:பதியானவᾔᾰᾁ ேபாகῄதாநமான ᾯைவᾁᾶடᾷைத 
Ὰராபிᾷᾐ அவேனாேட ᾂᾊயிᾞᾸᾐ. (வாᾼமᾌᾷᾐᾺ ெபᾞᾱகளிᾲசியான வானவ᾽ 
ேபாகᾙᾶᾌ)  ப᾽ᾷᾞ ᾰᾞஹᾷதிேல ெபᾶ வᾸத பிᾹᾗ தΆபதிகᾦΆ, மιᾠᾙ῀ள 
பᾸᾐᾰகᾦΆ ᾂᾊயிᾞᾸᾐ ெபᾞᾱகளிᾲசி ᾜᾶᾎமாேபாேல, “அᾊயா᾽க῀ 
ᾁழாᾱகᾦΆ” அவᾔமாக  விᾞᾰகிற ேச᾽ᾷதியிேல, “அᾊேயᾹ வாᾼமᾌᾷᾐᾺ 
பᾞகிᾰ களிᾷேதᾹ” எᾹᾠ  ெபᾞᾱகளிᾲசியாக ᾙᾨமிடᾠ ெசᾼᾐ, “கெடழி᾿ 
வானவ᾽ ேபாகᾙᾶபாேர”   எᾹகிறபᾊேய நிᾷயஸூாிக῀ ᾗஜிᾰகிற ேபாகᾷைத, 
“ேஸாᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ Ὰரமணா விபᾲசிதா” எᾹகிறபᾊேய 
ᾗஜிᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ைவᾁᾸதΆ ᾗᾰகிᾞᾸᾐ) - நᾹᾁ அலᾱகாிᾰகᾺபடவளாக ெசᾹற 
அᾸதᾺ ெபᾶ, தனᾐ கணவᾹ ᾪᾊ᾿ ᾗᾁவᾐ ேபாᾹᾠ, நாᾲசியா᾽ திᾞெமாழி (3-
10) - மᾹனிய மாதவேனாᾌ ைவᾁᾸதΆ ᾗᾰகிᾞᾺபா᾽ – எᾹபதιᾁ ஏιப, 
மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾔைடய இᾹபᾷதிιᾁ இடமான ᾯைவᾁᾶடᾷைத 
அைடᾸᾐ, அவᾔடᾹ ᾂᾊயிᾞᾸᾐ, ᾪᾊιᾁ அᾸதᾺ ெபᾶ வᾸத பிᾹன᾽ 
தΆபதிகᾦΆ அᾱᾁ῀ள மιற உறவின᾽கᾦΆ ᾂᾊ நிᾹᾠ ெபᾞᾱகளிᾲசி உᾶபᾐ 
ேபாᾹᾠ, திᾞவாᾼெமாழி (2-3-10) – அᾊயா᾽க῀ ᾁழாᾱக῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
அᾊயா᾽க῀ ᾂடᾙΆ, அவᾔமாக உ῀ள ேச᾽ᾷதியி᾿, திᾞவாᾼெமாழி (2-3-9) – 
அᾊேயᾹ வாᾼமᾌᾷᾐᾺ பᾞகிᾰ களிᾷேதᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப ெபᾞᾱகளிᾲசியாக 
ᾙιறிᾤΆ உᾶᾌ. (வானவ᾽ ேபாகΆ உᾶᾌ) - திᾞவாᾼெமாழி (6-6-11) - 
கெடழி᾿ வானவ᾽ ேபாகᾙᾶபாேர - எᾹபதιᾁ ஏιப நிᾷயஸூாிக῀ 
அᾔபவிᾰகிᾹற இᾹபᾷதிைன, ைதᾷதிாீயΆ - ேஸாᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ 
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Ὰரமணா விபᾲசிதா - அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகைளᾜΆ பரமாᾷமாᾫடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ 
நிᾹᾠ அᾔபவிᾰகிறாᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப அᾔபவிᾷᾐ. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (ேகாᾺᾗைடய ேகாᾌᾰகாι கᾊ᾿ மிதிᾷதாேராஹிᾷᾐ) ப᾽ᾷᾞ 
ஸΆᾲேலஷᾷᾐᾰᾁᾺ பᾌᾰைகயிேல ேயᾠமாேபாேல “ேகாᾺᾗைடய சீாிய 
சிᾱகாசனΆ”  எᾹᾠΆ, “ேகாᾌᾰகாι கᾊ᾿” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
உபயவிᾘதிᾜΆ ெதாழிலாக வᾁᾺᾗᾶᾌ ஸ᾽வாᾲச᾽யமயமான 
திῂயப᾽யᾱகᾷதிேல, “தேமவΆ விᾷ பாேதநாᾷ யாேராஹதி” எᾹகிறபᾊேய 
பாதᾖடᾷதிேல அᾊயிேடறி. (பரதாᾰᾟர மாᾞதிகைளᾺ பாிῃவᾱகிᾷத மணிமிᾁ 
மா᾽விேல) “தΆ ஸᾙᾷதாᾺய காᾁᾷῄதᾲ சிரῄயாᾀி பதΆ கதΆ, அᾱேக 
பரதமாேராᾺய ᾙதித: பாிஷῄவேஜ” எᾹᾠΆ, “ேஸாᾺேயநΆ ᾷவஜ வᾳராᾺஜ 
ᾰᾞத சிேநந: பாணிநா, ஸΆῄᾺᾞᾲயாᾰᾞῃய ச Ὰாீᾷயா ஸுகாடΆ 
பாிஷῄவேஜ” எᾹᾠΆ, “ஏஷ ஸ᾽வῄவ ᾘதῄᾐ பாிῃவᾱேகா ஹᾓமத:, மயா 
காலமிமΆ ᾺராᾺய தᾷதῄ தῄய மஹாᾷமந:” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
ᾯபரதா῁வாைனᾜΆ அᾰᾟரைனᾜΆ திᾞவᾊையᾜΆ ஆதாிᾷதைணᾷᾐᾰ 
ெகாᾶட “மணிமிᾁ மா᾽ᾗ” எᾹᾠ ᾯெகௗῄᾐபΆ நிறΆ ெபᾠΆபᾊ அழகிய 
திᾞமா᾽பிேல 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ேகாᾺᾗைடய ேகாᾌᾰகாι கᾊ᾿ மிதிᾷᾐ ஆேராஹிᾷᾐ) - 
கணவᾔடᾹ ேச᾽வதιகாகᾰ கᾊᾢ᾿ ஏᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, திᾞᾺபாைவ (23) - 
ேகாᾺᾗைடய சீாிய சிᾱகாசனΆ – எᾹᾠΆ, திᾞᾺபாைவ (19) – ேகாᾌᾰகாι 
கᾊ᾿ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, இரᾶᾌ விᾘதிகளி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ 
பைடᾷத᾿ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼᾐ, அைனᾷதிιᾁΆ ᾗகᾢடமாக உ῀ள 
ெதᾼᾪகமான கᾊᾢ᾿, ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-5) – தேமவΆ விᾷ பாேதநாᾷ 
யாேராஹதி – இῂவிதΆ Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ தனᾐ கா᾿க῀ ெகாᾶᾌ 
அᾸதᾰ கᾊᾢ᾿ ஏᾠகிறாᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப, பாதᾖடᾷதி᾿ தனᾐ கா᾿க῀ 
ெகாᾶᾌ அᾊெயᾌᾷᾐ ஏறி, (பரத அᾰᾟர மாᾞதிகைளᾺ பாிῃவᾱகிᾷத மணிமிᾁ 
மா᾽விேல) - இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (130-39) – தΆ ஸᾙᾷதாᾺய காᾁᾷῄதᾲ 
சிரῄயாᾀி பதΆ கதΆ, அᾱேக பரதமாேராᾺய ᾙதித: பாிஷῄவேஜ – தனᾐ 
தைல ெகாᾶᾌ ᾙᾹனா᾿ விᾨᾸᾐ῀ள பரதைன இராமᾹ ெமᾐவாக எᾌᾷᾐᾷ 
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தனᾐ ெதாைடயி᾿ அம᾽ᾷதி, நᾹᾁ தᾨவிᾰ ெகாᾶடாᾹ – எᾹᾠΆ, 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-13-5) – ேஸாᾺேயநΆ ᾷவஜ வᾳராᾺஜ ᾰᾞத சிேநந: 
பாணிநா, ஸΆῄᾺᾞᾲயாᾰᾞῃய ச Ὰாீᾷயா ஸுகாடΆ பாிஷῄவேஜ - ᾷவஜΆ, 
வᾳரΆ, தாமைர ேபாᾹற பலவிதமான அைடயாளᾱக῀ ெகாᾶட தனᾐ 
ைககளா᾿ ᾰᾞῃணᾹ, அᾰᾟரைர மிகᾫΆ அᾹᾗடᾹ ெதாᾌΆ தᾨவிᾜΆ 
ெசᾼதாᾹ - எᾹᾠΆ, இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (1-13) – ஏஷ ஸ᾽வῄவ 
ᾘதῄᾐ பாிῃவᾱேகா ஹᾓமத:, மயா காலமிமΆ ᾺராᾺய தᾷதῄ தῄய 
மஹாᾷமந: – இரᾶᾌ ᾙைற எனᾰᾁᾲ சாீரΆ அளிᾷத உதவிய அᾔமᾔᾰᾁᾲ 
சாியான ேநரᾷதி᾿ எᾹனா᾿ அளிᾰகᾺபட இᾸத அரவைணᾺᾗ எᾹபᾐ, 
அைனᾷᾐவிதமான ெகாைடகᾦᾰᾁΆ ஒᾺபாᾁΆ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப 
பரதᾹ, அᾰᾟர᾽ மιᾠΆ அᾔமᾹ ஆகியவ᾽கைள அைணᾷᾐᾰ ெகாᾶட, 
திᾞவாᾼெமாழி (10-3-5) – மணிமிᾁ மா᾽ᾗ – எᾹபதான, ᾯெகௗῄᾐப மணிᾜΆ 
அழᾁ ெபᾠகிᾹற, அழகான திᾞமா᾽பி᾿.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾁᾞமாமணியாயைணᾜΆ வῄᾐᾫᾰᾁ) “ᾁᾞமாமணிᾺ ᾘᾶ” 
எᾹᾠ  ᾲலாᾰயமாᾼ ஈᾲவரᾷவ சிநமான ᾯெகௗῄᾐபᾷேதாபாதி ேபாᾰயமாᾼ 
ேதஜῄகரமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ அைணகிற ஆᾷமவῄᾐᾫᾰᾁ. (மணிவ᾿ᾢᾺேபᾲᾆ 
வᾸேதறியᾹᾠ) “வᾶᾘமணிவ᾿ᾢ” எᾹᾠ உதாரமாᾼ ேபாᾰயமாᾼᾷ 
தனᾰᾁᾷதாேன ஆபரணமாΆபᾊ அழகியதாᾼ, ெகா῀ெகாΆᾗ ெபறாவிᾊ᾿ 
தைலெயᾌᾰக மாடாைம தைரᾺபᾌᾰ கிடᾰᾁΆ ெகாᾊ ேபாᾹறவெளᾹகிற 
ῄᾷாீᾷவ Ὰரᾜᾰதமாᾼ வᾞΆ ேபᾲᾆ வᾸேதறியᾹᾠ; ῄவாபாவிகெமᾹறபᾊ. 
ெபᾶ ேபᾲெசᾹன வைமᾸதிᾞᾰக மணிவ᾿ᾢᾺ ேபᾲெசᾹறᾐ – “மணிமிᾁ 
மா᾽பிேல மணியாயைணᾜΆ” எᾹறᾷேதாெடாᾰக “மணிவ᾿ᾢ” எᾹறா᾿ 
ெசாιகடைளயா᾿ வᾞΆ ரஸᾙᾶடாைகயாேல. இᾷதா᾿ ῄᾷாீᾷவΆ 
ஆᾷமவῄᾐᾫᾰᾁ ῄவாபாவிகமாைகயாேல அᾷைத உ῀ளபᾊ த᾽சிᾷத விவ᾽ᾰᾁ 
தᾷ Ὰரᾜᾰதமான ேபᾲᾆ ῄவாபாவிகெமᾹᾠ ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ᾁᾞமாமணியாயைணᾜΆ வῄᾐᾫᾰᾁ) – ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (1-
3-10) – ᾁᾞமாமணிᾺ ᾘᾶ - எᾹᾠ ேமᾹைமᾜடᾹ ᾂறᾺபᾌவதாகᾫΆ, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾷ தᾹைமைய ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ அைடயாளமான ᾯெகௗῄᾐபΆ 
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ேபாᾹᾠ இனிைமயாக உ῀ளதாகᾫΆ, ஒளி ᾪᾆவதாகᾫΆ உ῀ளதாகᾰ ெகாᾶᾌ 
அைணகிற ஆᾷமாᾫᾰᾁ. (மணிவ᾿ᾢᾺேபᾲᾆ வᾸேதறியᾹᾠ) – திᾞவிᾞᾷதΆ (9) – 
வᾶᾘமணிவ᾿ᾢ - எᾹபதιᾁ ஏιப வ῀ள᾿ தᾹைம ெகாᾶடதாᾼ, 
இனிைமயாᾼ, தனᾰᾁᾷதாேன ஆபரணமாக  உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ அழகியதாᾼ, 
ெகா῀ெகாΆᾗ கிைடᾰகவி᾿ைல எᾹறா᾿ ேமேல எᾨΆப இயலாம᾿ தைரᾜடᾹ 
தைரயாகᾰ கிடᾰᾁΆ ெகாᾊ ேபாᾹறவ῀ எᾹᾠ ெபᾶ தᾹைமᾜடᾹ ᾂᾊயதாᾼ 
உ῀ள ேபᾲᾆᾰக῀ அைனᾷᾐΆ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதைவ அ᾿ல; இய᾿பாகேவ உ῀ள 
தᾹைமக῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. “ெபᾶ ேபᾲᾆ” எᾹᾠ ᾂறினாேல  ேபாᾐமானதாக 
உ῀ளேபாᾐ, “மணிவ᾿ᾢᾺ ேபᾲᾆ” எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறினா᾽? “மணிமிᾁ மா᾽பிேல 
மணியாᾼ அைணᾜΆ” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐடᾹ ேசᾞΆ விதᾷதி᾿, “மணிவ᾿ᾢ” எᾹᾠ 
ᾂறினா᾿, ᾂᾌத᾿ ரஸΆ ஏιபᾌΆ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. இதᾹ ᾚலΆ - ெபᾶ 
தᾹைம எᾹபᾐ ஆᾷமாᾫᾰᾁ இய᾿பாகேவ அைமᾸத ஒᾹறாᾁΆ; ஆகேவ இதைன 
உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐ ெகாᾶட இவᾞᾰᾁ, அᾷதைகய ெபᾶ தᾹைமயா᾿ 
ஏιபᾌΆ ேபᾲᾆ இய᾿பானேத ஆᾁΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ.  
 
122. இᾹᾗமᾹᾗΆ ᾙιபᾌவᾐ ெகாᾨᾸᾐ விᾌவதாகிறᾐ கᾊமாமல᾽Ὰ 
பாைவேயாᾌ῀ள ஸாΆய ஷகᾷதாேல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ ேகவலΆ ῄᾷாீ ஸாΆயேமயᾹறிᾰேக நாாீணாᾙᾷதைமயான 
பிராᾊேயாேட ஸாΆயᾙΆ பாிᾆᾷதாᾷம ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ உᾶெடᾹᾔமᾷைத 
ῄபῃடமாக வᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ ேம᾿ (இᾹᾗமᾹᾗெமᾹᾠ ெதாடᾱகி). 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இῂவிதΆ ெபᾶ எᾹற ஒᾺᾗைம மᾌΆ அ᾿லாம᾿, ெபᾶகளி᾿ 
உய᾽Ᾰதவளாகிற ெபாியபிராᾊᾜடᾹ ஒᾺᾗைமᾜΆ இᾸதᾷ ᾑᾼைமயான 
ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ உᾶᾌ எᾹபைத மிகᾫΆ ெதளிவாக இᾸதᾲ ᾇ᾽ைணயி᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ, “நமᾰᾁΆ ᾘவிᾹமிைச நᾱைகᾰᾁ மிᾹபைன” எᾹᾠ 
இᾹறாᾲரயிᾷத நமᾰᾁΆ நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁ மῂவᾞகாய ᾟபᾁணᾷதாᾤΆ 
ஆᾷமᾁணᾷதாᾤΆ ᾘ᾽ைணயாயிᾞᾰகிற பிராᾊᾰᾁΆ இᾹபனாமிடᾷதி᾿, ᾙιபட 
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இᾱேக இᾹபனாᾼ, பிᾹபாயிιᾠ அவᾦᾰᾁ ῄேநஹிᾺபெதᾹᾔΆபᾊ, 
பிராᾊᾰᾁ ᾙᾹேன இவ᾽பᾰக᾿ இᾹபனாவᾐ; “ேகாலமல᾽Ὰபாைவᾰ கᾹபாகிய 
ெவᾹனᾹேப” எᾹᾠ நிரதிசய ேபாᾰையயான பிராᾊᾰᾁ அᾹபனாைகயாேல, 
அவ῀ பாிᾰரஹமான எᾹபᾰகᾢᾤΆ அᾹபனானவேன ெயᾹᾔΆபᾊ, அவ῀ 
பᾰக᾿ பᾶணின ῄேநஹΆ இῂவளᾫΆ வளர வᾞவதாᾼ, இᾺபᾊ 
இᾹᾗᾙιபᾌவᾐ அᾹᾗ ெகாᾨᾸᾐ  விᾌவதாகிறᾐ, “கᾊமாமல᾽Ὰ பாைவ 
ெயாᾺபா῀” எᾹᾠ பாிமள Ὰரᾆரமான ᾘவி᾿  பிறᾺபாᾤΆ நிᾞபாதிக 
ῄᾷாீᾷவᾷதாᾤΆ நிரதிசய ேபாᾰய ᾘைதயான பிராᾊேயா ெடாᾰகᾲ 
ெசா᾿லலாமவெளᾹᾔΆபᾊ, பிராᾊேயாᾌ இᾷதைலᾰᾁ῀ள ஸாΆயᾷᾐᾰ 
ᾁடலான அநᾸயா᾽ஹ ேசஷᾷவΆ, அநᾸய சரணᾷவΆ, அநᾸய ேபாᾰயᾷவΆ, 
ஸΆᾲேலஷᾷதி᾿ தாிᾰைக, விᾲேலஷᾷதி᾿ தாியாைம, தேதக நி᾽வாயᾷவமாகிற 
ஆᾠ ᾺரகாரᾷதாேலெயᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (இᾹᾗ ᾙιபᾌவᾐ) - திᾞவாᾼெமாழி (4-5-8) – நமᾰᾁΆ ᾘவிᾹமிைச 
நᾱைகᾰᾁΆ இᾹபைன - எᾹபதιᾁ ஏιப, இᾹᾠ திᾞᾸதி அவைன அைடᾸத 
நமᾰᾁΆ, நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ எடாதவளாக உ῀ள ᾟபΆ, ᾁணΆ மιᾠΆ 
ஆᾷமᾁணᾷதா᾿ நிைறᾸᾐ῀ள ெபாியபிராᾊᾰᾁΆ இனிைமயாக உ῀ளவனாக 
இᾞᾰᾁΆேபாதிᾤΆ, ᾙதᾢ᾿ நΆமிடΆ இᾹபனாக இᾞᾸத பிᾹனேர 
ெபாியபிராᾊயிடΆ இᾹபனாக உ῀ளாᾹ; இதιᾁ ஏιறபᾊ ெபாியபிராᾊᾰᾁ 
ᾙᾹபாக, நΆமா῁வாாிடேம அவᾹ இᾹபனாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. (அᾹᾗ 
ெகாᾨᾸᾐ விᾌவதாகிறᾐ) - திᾞவாᾼெமாழி (10-10-7) - ேகாலமல᾽Ὰபாைவᾰ 
கᾹபாகிய ெவᾹனᾹேப – எᾹபதιᾁ ஏιப எ᾿ைலயιற இனியவளாக உ῀ள 
ெபாியபிராᾊᾰᾁ அᾹபனாக உ῀ளதா᾿, அவனா᾿ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺபட 
எᾹனிடᾙΆ அᾹபாக உ῀ளவேன - எᾹᾔΆபᾊயாக ெபாியபிராᾊயிடΆ அவᾹ 
காᾶபிᾰᾁΆ அᾹபானᾐ, நΆமா῁வா᾽ வைர வள᾽Ᾰᾐ நிιபதாᾼ; இῂவிதΆ 
இᾹபΆ ᾙιபᾌ அᾹᾗ ெகாᾨᾸᾐ விᾌவதாகிறᾐ.  (கᾊமா மல᾽Ὰ பாைவேயாᾌ 
உ῀ள) - ெபாியதிᾞெமாழி (3-7-9) – கᾊமாமல᾽Ὰ பாைவ ெயாᾺபா῀ – எᾹபதιᾁ 
ஏιப, மிᾁᾸத நᾠமணᾷᾐடᾹ ᾂᾊய மலாி᾿ பிறᾸத காரணᾷதாᾤΆ, எᾸதᾰ 
காரணᾙΆ இᾹறி உ῀ளதான ெபᾶைமᾷதனᾷதாᾤΆ எ᾿ைலயιற 
இனிைமᾜடᾹ ᾂᾊயவளாக ெபாியபிராᾊ உ῀ளா῀; இᾺபᾊᾺபட 
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ெபாியபிராᾊᾰᾁ ஒᾺᾗைம ᾂறவ᾿லவ῀ எᾹபதιᾁ ஏιப ெபாியபிராᾊᾜடᾹ 
நΆமா῁வாᾞᾰᾁ உ῀ளதான. (ஸாΆய ஷகᾷதாேல) - ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம 
வசᾺபᾊᾞᾷத᾿ [அநᾸயா᾽ஹ ேசஷᾷவΆ], அவைன மᾌேம சரணΆ எᾹᾠ 
ᾗᾁத᾿ [அநᾸய சரணᾷவΆ], அவᾔᾰᾁ மᾌேம இனியவளாக இᾞᾷத᾿ [அநᾸய 
ேபாᾰயᾷவΆ], அவᾔடᾹ ேச᾽ᾸதிᾞᾸதா᾿ மᾌேம உயி᾽  தாிᾷத᾿, அவைனᾺ 
பிாிய ேந᾽Ᾰதா᾿ உயி᾽ தாிᾰக இயலாதபᾊ  தவிᾷத᾿, அவனா᾿ மᾌேம 
காᾺபாιறᾺபᾌத᾿ - எᾹபதான ஆᾠவைகயான ஒιᾠைமக῀.   
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – “இᾹபᾹ” எᾹறᾐ – ῄநிᾰதெனᾹறபᾊ. ஆைகயா᾿ 
அᾹேபாபாதி இᾹᾗΆ ῄேநஹவாசியாைகயாேல, ῄேநஹΆ ᾙιபᾌவᾐ 
ெகாᾨᾸᾐ விᾌவதாகிற ெதᾹறபᾊ. “இᾹᾗΆ, அᾹᾗΆ” எᾹᾠ இரᾶᾌ ேபாலᾲ 
ெசா᾿ᾢιᾠ - ᾙιபᾌதᾤΆ ெகாᾨᾸᾐவிᾌதᾤΆ ெசா᾿ᾤகிற ῄதலᾱகளி᾿ 
ῄேநஹ வாசகதயா Ὰரᾜᾰத சᾺதᾱக῀  இைவயாைகயாேல இரᾶᾌ சᾸைதᾜΆ 
ேதாιᾠைகᾰகாக. “பிராᾊேயாᾌ῀ள” எᾹன வைமᾸதிᾞᾰக, “கᾊமாமல᾽Ὰ 
பாைவேயாᾌ῀ள” எᾹறᾐ - அᾸத சᾸைதயிேல  பிராᾊ ஸாΆயΆ 
ᾙᾰதகᾶடமாகᾲ ெசா᾿ᾢயிᾞᾰைகயாᾤΆ, கᾸத᾿ கழிᾸத  ῄவᾟபᾷைத 
ᾜைடயவ᾽க ெள᾿லாைரᾜΆ இᾺபᾊᾲ ெசா᾿ᾤகிற - ῄவᾟபாᾒபᾸதியான 
இῄஸாΆய ஷகᾷதாேல ெயᾹறறிவிᾰைகᾰகாகᾫΆ, ஸாΆயᾷதாேல 
ெயᾹனாம᾿, ஸாΆய ஷகᾷதாேல ெயᾹறᾐ - நிᾟபகᾷவΆ, அᾒᾟபᾷவΆ, 
அபிமதᾷவΆ, ேசஷᾷவ ஸΆபᾸத ᾷவாரபாவΆ, ᾗᾞஷகாரᾷவΆ, ᾺராᾺய ᾘரகᾷவΆ 
ᾙதலான ῄவபாவ விேசஷᾱக῀ ததஸாதாரணᾱக ளாைகயாேல. 
 
விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ - “இᾹபᾹ” எᾹறா᾿ “சிேநஹிதᾹ” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. எனேவ “அᾹᾗ” 
எᾹற ெசா᾿ைலᾺ ேபாᾹேற “இᾹᾗ” எᾹற ெசா᾿ᾤΆ சிேநஹᾷைதᾰ ᾁறிᾺபᾐ 
எᾹபதா᾿, சிேநஹΆ ᾙιபᾌத᾿ ெகாᾨᾸᾐவிᾌவதாகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
அᾺபᾊெயᾹறா᾿, “இᾹபΆ, அᾹᾗ” எᾹᾠ இரᾶᾌ ெசாιகளாக ஏᾹ  
ᾂறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேககலாΆ. இதιᾁ விைட  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ᾙιபᾌத᾿ 
மιᾠΆ ெகாᾨᾸᾐவிᾌத᾿ எᾹபைதᾰ ᾂᾠΆ இடᾱகளி᾿, சிேநஹᾷைத 
உணᾷᾐவதιகாக ᾂறᾺபட ெசாιகேள இைவ இரᾶᾌΆ ஆᾁΆ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷᾐவதιகாக ஆᾁΆ. “பிராᾊேயாᾌ உ῀ள” எᾹᾠ ᾂறினாேல 
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ேபாᾐமானதாயிᾞᾰக, “கᾊமாமல᾽Ὰ பாைவேயாᾌ உ῀ள” எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறினா᾽? 
இதιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. “கᾊமாமல᾽Ὰபாைவ” எᾹᾠ ᾂᾠவதான 
ெபாியதிᾞெமாழி பாᾆரᾷதி᾿ (3-7-9), ெபாியபிராᾊ மιᾠΆ ஆᾷமῄவᾟபΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ இைடேய உ῀ள ஒᾺᾗைம மிகᾫΆ ெதளிவாகᾰ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளதாᾤΆ, கᾸத᾿ கழிᾸத ῄவᾟபΆ [இᾸதᾲ சாீரᾷைத நீᾰகிய தᾹைம] 
ெகாᾶட அைனவைரᾜΆ இῂவிதΆ உைரᾺபᾐ எᾹபᾐ ேமேல ᾂறᾺபட 
ஆᾠவைகயான ஒᾺᾗைம உ῀ளதாᾤΆ ஆᾁΆ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. 
“ஸாΆயΆ” எᾹᾠ ᾂறாம᾿ “ஸாΆய ஷகΆ = ஆᾠ ஒιᾠைமக῀” எᾹᾠ ஏᾹ 
ᾂறினா᾽? இதιகான விைடைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம 
ேசᾞΆ த᾽மமாக இᾞᾷத᾿, அவᾔᾰᾁ ஒᾷத ᾟபᾷதி᾿ இᾞᾷத᾿, அவᾔᾰᾁ 
விᾞᾺபமானவளாக இᾞᾷத᾿, அைனவᾞΆ அவᾔᾰᾁ அᾊைமயாக இᾞᾷத᾿ 
எᾹபᾐ இவ῀ ᾚலமாக நிகᾨΆபᾊ இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ சிபாாிᾆ 
ெசᾼபவளாக இᾞᾷத᾿ [ᾗᾞஷகாரᾷவΆ], நாΆ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யΆ அைனᾷᾐΆ 
அவᾔைடய திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ ᾘ᾽ணமாக நிைறᾜΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ ேபாᾹற 
தᾹைமக῀  ெபாியபிராᾊᾰᾁ மᾌேம உாிᾷதானைவ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ.  
 
 
 
 

 
 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺெபᾞமா῀ நாயனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 196) 
 

திᾞவாᾼெமாழி ᾚᾹறாΆ பᾷᾐ நாᾹகாΆ திᾞவாᾼெமாழி 
ᾗகᾨΆ ᾺரேவசΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – கீேழ “ஒழிவி᾿ காலெம᾿லாᾙடனாᾼ மᾹனி வᾨவிலா அᾊைம ெசᾼய 
ேவᾶᾌΆ நாΆ” எᾹᾠ – அᾊைம ெசᾼயᾺ பாாிᾷதா᾽; இவ᾽ பாாிᾷத 
பாாிᾺᾗᾰெக᾿லாΆ ேபாᾞΆபᾊ ஈᾲவரᾔΆ தᾹᾔைடய ஸ᾽வாᾷமபாவᾷைதᾰ 
காᾊᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ. இᾞவᾞΆ இைலயகலᾺபᾌᾰᾁமிᾷதைனேபாᾰகி அவᾔΆ 
அᾊைம ெகா῀ளமாடாᾹ;   இவᾞΆ அᾊைமெசᾼயமாடா᾽. “ந ேசᾲசதி 
ஜநா᾽ᾷதந:” எᾹகிறபᾊேய ῄவாராதனாᾼ இᾷதைலயி᾿ ெபιறᾐ ெகாᾶᾌ 
ᾷᾞᾺதனாமவேனயவᾹ; இவரᾐதாேன ஆராத காதᾢேற. இவᾞைடய 
பாாிᾺᾗᾰகீடாக அவᾹ ஸ᾽வாᾷமபாவᾷைதᾰ காᾊᾰ ெகாᾌᾷதவிடᾷதி᾿ அᾊைம 
ெசᾼைகயᾹறிᾰேக, அவᾔைடய ᾁணᾱகைள அᾒஸᾸதிᾷᾐ 
சிதிலாᾸத:கரணராᾼ, “காலᾨΆ ெநᾴசழிᾜΆ கᾶᾆழᾤΆ” எᾹᾔΆ ῄவபாவேர 
இவ᾽. “ᾗைனᾜΆ கᾶணிெயனᾐைடய வாசகᾴ ெசᾼமாைலேய வாᾹ 
படாைடᾜமஃேத” எᾹᾠ இவᾞைடய உᾰதிமாᾷரᾷைத எ᾿லாமாகᾰ ெகா῀ᾦΆ 
ῄவபாவனிேற அவᾔΆ; 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத திᾞவாᾼெமாழியி᾿, “ஒழிவி᾿ காலெம᾿லாΆ உடனாᾼ மᾹனி 
வᾨவிலா அᾊைம ெசᾼய ேவᾶᾌΆ நாΆ” எᾹᾠ ᾂறி, ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதி᾿ 
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உ῀ள மிᾁᾸத ஈᾌபாᾊைன உண᾽ᾷதினா᾽. இவᾞைடய விᾞᾺபᾷதிιᾁ 
ஏιறபᾊேய ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ, தᾹᾔைடய “அைனᾷதிιᾁΆ ஆᾷமாவாக இᾞᾷத᾿” 
எᾹற தᾹைமைய உண᾽ᾷதினாᾹ [அதாவᾐ இவᾔைடய இᾸதᾷ தᾹைமைய 
எᾶணியபᾊேய வாᾰᾁ ᾚலΆ ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ ஈᾌபᾌகிறா᾽ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ]. ஆனா᾿, “வᾨவிலா அᾊைம ெசᾼயேவᾶᾌΆ நாΆ” எᾹᾠ ᾂறியவ᾽, 
இᾱᾁ ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ மᾌΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼய ᾙைனவᾐ ஏᾹ எᾹற 
ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இᾞவᾞேம [ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ 
நΆமா῁வாᾞΆ], மிᾁᾸத ஈᾌபாᾌ ஏιபᾌகிᾹற நிைல எᾹபைத மᾌேம 
எᾶᾎவ᾽ எᾹபᾐ அ᾿லாம᾿, அவᾔΆ ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιகமாடாᾹ, இவᾞΆ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயமாடா᾽. அவᾹ ைகᾱக᾽யΆ ஏιகாம᾿ இᾞᾺபதιகான 
காரணΆ, மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (87-13) – ந ேசᾲசதி ஜநா᾽ᾷதந: – 
ஜநா᾽ᾷதனᾹ எதைனᾜΆ விᾞΆᾗவᾐ இ᾿ைல - எᾹபதιᾁ ஏιறபᾊ மிகᾫΆ 
எளிைமயான விதᾷதி᾿ ஆராதிᾰகᾷதᾰகவனாக, இவ᾽ ெசᾼவைதᾰ ᾁறிᾷᾐ 
எᾶணி மᾌேம மனநிைறᾫ ெகா῀பவனாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. இவᾞைடய 
காத᾿ எᾹபᾐ திᾞவாᾼெமாழி (2-1-11)  - ஆராத காத᾿ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
உ῀ளᾐ ஆᾁΆ. சாி, இῂவிதΆ இவᾞᾰᾁ ஈᾌபாᾌ உ῀ளᾐ எᾹறாᾤΆ, 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾺபதιᾁᾰ காரணΆ எᾹன? இதιᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இவᾞைடய ஈᾌபாᾊιᾁ ஈடாக அவᾹ தᾹᾔைடய 
“அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஆᾷமாவாக இᾞᾷத᾿” எᾹᾔΆ தᾹைமைய 
உண᾽ᾷதியேபாதிᾤΆ, அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயாம᾿, “நாᾹ மிகᾫΆ 
தா῁ᾸதவᾹ. இᾺபᾊᾺபட நாᾹ அவᾹ விஷயᾷதி᾿ ஈᾌபடைதᾰ கᾶᾌ 
மக῁Ᾰத அவᾹ, அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகைளᾜΆ அைடயᾺெபιறவᾹ 
எᾹறேபாதிᾤΆ, எனᾐ ஈᾌபாᾊιᾁ ஏιறபᾊ, தனᾐ அைனᾷதிιᾁΆ ஆᾷமாவாக 
உ῀ள தᾹைமைய எனᾰᾁ உண᾽ᾷᾐகிறாேன! எᾹேன இவᾔைடய ᾁணΆ!” 
எᾹᾠ  எᾶணியபᾊேய மனΆ நிைலᾁைலᾸᾐ நிιகிறா᾽. ெபாிய திᾞவᾸதாதி (34) 
– காலᾨΆ ெநᾴசழிᾜΆ கᾶᾆழᾤΆ - எᾹபதιᾁ ஏιப உ῀ள தᾹைமையᾰ 
ெகாᾶடவ᾽ அ᾿லேவா? திᾞவாᾼெமாழி (2-3-2) - ᾗைனᾜΆ 
கᾶணிெயனᾐைடய வாசகᾴ ெசᾼமாைலேய வாᾹ படாைடᾜமஃேத - 
எᾹபதιᾁ ஏιப இவ᾽ தனᾐ வாᾰᾁ  ெகாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾷைதேய, 
அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகளாகᾰ ெகா῀ᾦகிற தᾹைம ெகாᾶடவᾹ 
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அவᾹ ஆவாᾹ. அதாவᾐ, இவ᾽ பᾰதியிᾹ காரணமாக நிைலᾁைலᾸᾐ 
அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ ெசᾼயாம᾿  இᾞᾺபதாᾤΆ, இவ᾽ 
ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾷைதேய அைனᾷᾐமாக அவᾹ 
ெகாᾶடபᾊ உ῀ளதாᾤΆ, இவ᾽ ஈᾌபாᾌ ெகாᾶடபᾊேய அைனᾷᾐவிதமான 
ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ ெசᾼᾐ நிைனᾫபᾌᾷᾐகிறா᾽.   
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - அவᾹ ῄவᾟபᾷேதாᾌ ᾁணᾷேதாᾌ விᾘதிேயாᾌ ேசῃᾊதᾱகேளாᾌ 
வாசியிᾹறிᾰேக எ᾿லாΆ உᾷேதᾲயமாயிᾞᾰᾁமிேற இவ᾽ᾰᾁ; அைவ தᾹைனᾰ 
கᾶட கᾶடவிடᾱகளிேல அᾒபவிᾰைகயᾹறிᾰேக, மாணிᾰகᾷைதᾜΆ 
வயிரᾷைதᾜΆ ᾙᾷைதᾜΆ ஓ᾽ ஆரᾷதிேல ேச᾽ᾷᾐ அᾒபவிᾺபாைரᾺேபாேல, 
அவιைறயைடய அவᾹ பᾰகᾢேல ேச᾽ᾷᾐ அᾒபவிᾰகிறா᾽. இவ᾽ᾰᾁ அவᾹ 
ᾁணᾱகேளாᾌ விᾘதிேயாᾌ வாசியிᾹறிᾰேகயிேற இᾞᾺபᾐ. ᾁணᾱகᾦᾰᾁᾺ 
பிாிᾷᾐ ῄதிதியாத᾿ உபலΆபமாத᾿ இ᾿லாதாᾺேபாேல, விᾘதிᾰᾁΆ 
அவைனெயாழிய ῄதிதியாத᾿ உபலΆபமாத᾿ இ᾿லாதபᾊᾜΆ. இᾹனᾙΆ 
ᾙᾰதᾔᾰᾁ ᾣலாவிᾘதிᾜΆ அᾒபாῂயமாகா நிᾹறதிேற  ததீயᾷவாகாரᾷதாேல; 
“ேநாபஜநΆ ῄமரᾸ” எᾹகிறவிடᾷதி᾿ - க᾽மநிபᾸதநமான ஆகாரᾷைத ῄமாியாᾹ 
எᾹகிறவிᾷதைனயிேற. க᾽மநிபᾸதநமான ஆகாரΆ ῄΆᾞதி 
விஷயமாகாதபᾊயான பாகΆ பிறᾸதா᾿, ததீயமாேய ேதாιறி எ᾿லாெமாᾰக 
அᾒபாῂயமாக இᾞᾰᾁமிேற.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அவᾔைடய ῄவᾟபΆ, ᾁணᾱக῀, விᾘதிக῀, ᾣைலக῀ ேபாᾹற 
அைனᾷதிιᾁΆ இைடேய எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இᾹறி, அைனᾷᾐΆ 
இவᾞᾰᾁ  ஒேர ேபாᾹᾠ ஏιᾁΆபᾊ உ῀ளᾐ. இைவ அைனᾷைதᾜΆ பா᾽ᾷத 
இடᾱக῀ ேதாᾠΆ அᾔபவிᾷᾐ நிιகாம᾿, மாணிᾰகΆ – ைவரΆ - ᾙᾷᾐ 
ஆகியவιைற ஒேர மாைலயி᾿ ேகா᾽ᾷᾐ அᾔபவிᾺபவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ, அைவ 
அைனᾷைதᾜΆ அவனிடΆ  ேச᾽ᾷᾐ ைவᾷᾐ அᾔபவிᾰகிறா᾽. ᾙᾷᾐ, ைவரΆ 
ேபாᾹறைவ ஒேர தᾹைம ெகாᾶடைவ எᾹபதா᾿, அவιைற ஒேர மாைலயி᾿ 
கᾊ ைவᾷᾐ அᾔபவிᾷத᾿ எᾹபᾐ ெபாᾞᾷதமாᾁΆ; ஆனா᾿ அவᾔைடய 
நிᾷயவிᾘதிைய, தா῁Ᾰத பலᾫΆ நிைறᾸததாகிய ᾣலாவிᾘதி ேபாᾹறவιᾠடᾹ 
ேச᾽ᾷᾐ ேநாᾰᾁவᾐ சாிேயா? இதιᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. அவᾔைடய 
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ᾁணᾱகᾦᾰᾁ அவைன விᾌᾺ பிாிᾷᾐ நிைல நிιபᾐ, ேதாᾹᾠவᾐ ேபாᾹறைவ 
இயலாᾐ எᾹபᾐ ேபாᾹேற, விᾘதிகᾦᾰᾁΆ அவᾹ இᾹறி நிைல ெபᾠத᾿, 
ேதாᾹᾠத᾿ எᾹபைவ கிைடயாᾐ; ஆகேவ ேச᾽ᾷᾐ அᾔபவிᾰகிறா᾽ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. அ᾿லᾐ, ᾙᾰதனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அடᾱகிய 
ெபாᾞ῀ எᾹபதா᾿ ᾣலாவிᾘதிᾜΆ அᾔபவிᾰகᾺபட ேவᾶᾊயேத ஆᾁΆ எᾹற 
காரணᾷதா᾿ அᾔபவிᾰகிறா᾽ எனலாΆ. எᾹறாᾤΆ, சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-
13) – ேநாபஜநΆ ῄமரᾸ – சாீரᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ எᾶணாம᾿ ஸᾴசாிᾰகிறாᾹ - 
எᾹᾠ அ᾿லேவா ᾂறᾺபடᾐ எனலாΆ; அதாவᾐ அᾸத இடᾷதி᾿, க᾽மΆ 
காரணமாக ஏιபᾌΆ சாீரΆ ᾁறிᾷᾐ எᾶணமாடாᾹ எᾹᾠ மᾌேம 
ᾂறᾺபடᾐ. ஆகேவ க᾽மΆ ᾚலமாக ஏιபட சாீரΆ எᾹபᾐ நிைனவிιᾁ 
வராதபᾊயான  நிைல உ῀ளேபாᾐ, அைனᾷᾐΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடயᾐ எᾹᾔΆ 
எᾶணΆ ேதாᾹறி, அைனᾷᾐΆ ஒேர ேபாᾹᾠ  அᾔபவிᾰகᾷதᾰக ெபாᾞ῀ எᾹற 
நிைல ஏιபᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.   
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இῂவிᾘதி தᾹனிேல, “எᾶணாத மானிடᾷைத எᾶணாதேபாெத᾿லாΆ 
இனியவாேற” எᾹᾠ சிலைரᾲ ெசா᾿ᾢ, “ேபராளᾹ ேபேராᾐΆ ெபாிேயாைர 
ஒᾞகாᾤΆ பிாிகிேலேன” எᾹᾠ சிலைர ஒᾞகாᾤΆ 
மறᾰகெவாᾶணாதபᾊயாகᾫΆ ெசா᾿லா நிᾹறதிேற; ᾳஞானΆ பிறᾸத 
தைசயிேல இᾞᾰᾁΆபᾊயாயிιᾠ இᾐ. ᾺராᾺதி ஸமயᾷதி᾿ வᾸதா᾿ 
இῂவாசியிᾹறிᾰேக எ᾿லாெமாᾰக அᾒபாῂயமாகா நிᾹறதிேற. ஈᾲவரவிᾘதியா 
யிᾞᾰகᾲெசᾼேதயிேற சிலைர “ெபா᾿லாத ேதவைர ேதவர᾿லாைரᾷ திᾞவி᾿லாᾷ 
ேதவைரᾷ ேதேறᾹமிᾹ” எᾹகிறᾐ; நிᾹற நிᾹற நிைலகளிேல ேஹேயாபாேதய 
விபாகΆ பᾶணி அᾒஸᾸதிᾰக ேவᾶᾊவᾞமிேற சாῄᾷரᾱக῀ எᾱᾁெமாᾰகᾲ 
ேசரᾰ கிடᾰᾁΆபᾊ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ. இவ᾽ᾰᾁ அவᾹ ᾁணᾱகேளாᾌ விᾘதிேயாᾌ 
வாசியற அᾒபாῂயமாΆபᾊயிேற, மய᾽வற மதிநலΆ அᾞளிιᾠ. க᾽மநிபᾸதநமான 
ῄΆᾞதி பிᾹனாடாதபᾊயிேற இவ᾽ᾰᾁ ஈᾲவரᾹ ெவளிᾲசிறᾺᾗᾺ 
பᾶணிᾰெகாᾌᾷதᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – சாி; இᾸத உலகᾷதி᾿, ெபாியதிᾞெமாழி (11-6-7) – எᾶணாத 
மானிடᾷைத எᾶணாதேபாெத᾿லாΆ இனியவாேற - எᾹᾠ ஒᾞ சிலைரᾰ ᾁறிᾷᾐ 
உைரᾷதா᾽ எᾹறாᾤΆ, ெபாியதிᾞெமாழி (7-4-4) - ேபராளᾹ ேபேராᾐΆ 
ெபாிேயாைர ஒᾞகாᾤΆ பிாிகிேலேன – எᾹᾠ சிலைர மறᾰக இயலாதபᾊ 
உ῀ளதாகᾫΆ ᾂᾠவᾐ எᾺபᾊ? அதாவᾐ ᾙதᾢ᾿, திᾞᾰகᾶணமᾱைகயி᾿ 
நிιபவைனᾷ தᾱக῀ இதயᾷதி᾿ எᾶணாம᾿ உ῀ள மனித᾽கைள எᾶணவி᾿ைல 
எᾹறா᾿ இனிைமயாக உ῀ளᾐ” எᾹறா᾽; இதᾹ கᾞᾷᾐ – பகவᾷஞானᾙΆ 
ேவᾶடாΆ, ᾯைவῃணவ᾽கᾦைடய ஸΆபᾸதᾙΆ ேவᾶடாΆ, 
ᾯைவῃணவ᾽க῀ அ᾿லாதவைர எᾶணாதேபாᾐ இனிைமயாக உ῀ளᾐ – 
எᾹபதாᾁΆ. ஆனா᾿ அᾌᾷᾐ, “ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திᾞநாமᾱகைள 
ஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼகிᾹற, மிᾁᾸத ᾺரபாவΆ உ῀ளவைர ஒᾞ ெநாᾊᾺெபாᾨᾐΆ 
பிாிவதιᾁ நாᾹ ெபாᾠᾰகமாேடᾹ”, எᾹறா᾽. இᾐ எᾺபᾊ எᾹறா᾿, ᾙᾙᾀு 
நிைலயி᾿ ஞானΆ  வᾸதᾫடᾹ உ῀ள தᾹைமயாᾁΆ; சிலைரᾰ ᾂᾊᾰ ெகாᾶᾌ, 
சிலைரᾰ கழிᾰைகயாᾁΆ. அதாவᾐ ᾙᾰதᾔᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரைன மᾌேம 
எᾶணியபᾊ உ῀ள நிைல ஏιபᾌΆேபாᾐ, இᾐ ேபாᾹᾠ ேவᾠபாᾌக῀ இᾹறி 
அைனᾷᾐΆ ஒேர ேபாᾹற  அᾔபவமாக உ῀ள நிைலயாᾁΆ. அைனᾷᾐΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய உாிைமயாக உ῀ளேபாதிᾤΆ ஒᾞ சிலைர, நாᾹᾙகᾹ 
திᾞவᾸதாதி (53) – ெபா᾿லாத ேதவைர ேதவர᾿லாைரᾷ திᾞவி᾿லாᾷ ேதவைரᾷ 
ேதேறᾹமிᾹ - கᾊன சைடᾜΆ, ᾘசின சாΆபᾤΆ, ெநιறிᾰகᾶᾎΆ எᾹபதான 
தீய வᾊᾫ ெகாᾶடவராகᾫΆ, “ᾯ” ஸΆபᾸதΆ ᾙதலானைவ இ᾿லாதவராகᾫΆ 
உ῀ள ᾞᾷரᾹ ேபாᾹற  தா῁Ᾰத ேதவைதகைள, நீᾱக῀ அᾶடேவᾶᾊய 
ேதவைதக῀ எᾹᾠ நΆபேவᾶடாΆ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ காணலாΆ; இᾐ ேபாᾹᾠ 
அᾸதᾸத நிைலக῀ காரணமாக விஷயᾱகைள ேவᾠபᾌᾷதிᾰ காணவி᾿ைல 
எᾹறா᾿, எ᾿லாΆ ஒேர ேபாᾹᾠ உ῀ளதாக ேநாᾰᾁΆேபாᾐ, அᾸதᾸத 
நிைலகளி᾿ சாῄᾷரᾱக῀ “இைவ ெகா῀ளᾷதᾰகைவ, இைவ த῀ளᾷதᾰகைவ” 
எᾹᾠ த῀ᾦகிᾹறன எᾹறாகிவிᾌΆ; இதனா᾿ சாῄᾷரᾱக῀ ேபதᾱகைள 
உᾶடாᾰᾁகிᾹறன எᾹᾔΆ ேதாஷΆ உᾶடாᾁΆ அ᾿லேவா? 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾁணᾱக῀, விᾘதிக῀ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ இைடேய 
எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌகᾦΆ ஆராயாம᾿, அைனᾷைதᾜΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
அᾔபவிᾰᾁΆபᾌ அ᾿லேவா இவᾞைடய “மய᾽வற மதிநலΆ” உ῀ளᾐ! க᾽மᾱக῀ 
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காரணமாக ஏιபடᾰᾂᾊய வாசைனக῀ எᾐᾫΆ இவைர அᾶடாதபᾊ, இவᾞᾰᾁ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேமᾹைமைய ஏιபᾌᾷதினாᾹ. ேமᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹᾔைடய 
ῄவᾟபΆ, ᾟபΆ, ᾁணΆ, விᾘதிக῀ ஆகிய அைனᾷைதᾜΆ இவᾞᾰᾁᾰ 
காᾶபிᾷᾐᾰெகாᾌᾷதாᾹ. இதனா᾿ இவ᾽ ெசᾼதᾐ எᾹன எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இவ᾽ அவᾔைடய ῄவᾟபᾷைத, (3-4-10) – உண᾽விᾹ 
ᾚ᾽ᾷதி; (3-4-5) - நலᾱகட᾿ அᾙதΆ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி, (3-4-6) – ᾒடᾱᾁ ேக῀வி 
இைச எᾹேகா - எᾹᾠ  ᾙᾊᾷத᾿; (3-4-5) - அமலᾹ எᾹேகா, (3-4-9) – 
அனᾸதைன - ேபாᾹறவιறா᾿ ᾂறினா᾽. அவᾔைடய ᾟபᾷைத, (3-4-3) – 
பᾱகயᾰகᾶணᾹ எᾹேகா - ேபாᾹறவιறா᾿ ᾂறினா᾽. அவᾔைடய 
ᾁணᾱகைள, (3-4-1) – ᾗகᾨΆ - ேபாᾹறவιறா᾿ உைரᾷதா᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - இவ᾽ᾰᾁᾷ தᾹ ῄவᾟப ᾟப ᾁணாதிக῀ அைடயᾰ காᾊᾰெகாᾌᾰகᾰ 
கᾶᾌ; விᾘதி காரணமான ᾘதᾱக῀, ெபௗதிகᾱக῀, அவιறி᾿ உᾳᾳவலமான 
மாணிᾰயாதிக῀, ரῄயமான பதா᾽ᾷதᾱக῀, ெசவிᾰகினிய காநாதிக῀, ேமாᾀாதி 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀, இᾳஜகᾷᾐᾰᾁ Ὰரதாநரான Ὰரமாதிக῀, இவιᾠᾰகைடய 
காரணமான Ὰரᾰᾞதி ᾗᾞஷ᾽க῀, இவιைறயைடய விᾘதியாகᾫைடயனாᾼ; 
இதிᾔ῀ேள அᾸதராᾷமதயா அᾒᾺரேவசிᾷᾐ இவιேறாேட கலசி 
நிιகᾲெசᾼேதᾜΆ தᾷகத ேதாைஷரஸΆῄᾺᾞῃடனாᾼ, “அநᾲநᾸநᾸய:” எᾹகிற 
Ὰரமாண பலᾷதாேல இᾲேசதநᾔᾰᾁ வரᾰகடவதான ஸுகிᾷவ ᾐᾰகிᾷவாதிக῀ 
தᾹபᾰக᾿ தடாதபᾊ நிιைகேயயᾹறிᾰேக நியாமகᾷவᾷதா᾿ வᾸத 
ᾗகைரᾜைடயவᾔமாᾼ; விᾘதியி᾿ அῂேவா பதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁ வாசகமான 
சᾺதᾱக῀ அசிᾷைதᾜΆ அசிᾷᾐᾰᾁ அபிமாநியான ஜீவைனᾜΆ காᾌகிற 
கணᾰகிேல ததᾸத᾽யாமியான பரமாᾷமாைவᾜΆ காᾊ இῄஸᾱகாதᾷᾐᾰᾁ 
வாசகᾱகளாᾼ அவᾹபᾰகᾢேல ப᾽யவᾭᾷதிᾞᾰைகயாேல, அஸாதாரணமான 
நாராயணாதி சᾺதᾱகேளாᾌ விᾘதி வாசகமான சᾺதᾱகேளாᾌ வாசியற 
ஸ᾽வசᾺதᾱகᾦΆ அவைனேய ெசா᾿ᾤகிறனவா யிᾞᾰகிறபᾊையᾜΆ, 
இῂவிᾘதிதாᾹ ᾗறΆபாᾼ விᾴசிᾰ காᾌைக யᾹறிᾰேக ேதாளி᾿ ேதா῀ 
மாைலேயாபாதி தᾁதியாᾼ, அᾒபாῂயᾷதிேல அᾸத᾽ᾘதமா யிᾞᾰகிறபᾊையᾜΆ 
அᾒஸᾸதிᾷᾐ ᾰᾞதா᾽ᾷதராᾼ; பாாிᾷதபᾊேய எ᾿லா அᾊைமᾜΆ 
ெசᾼயமாடாைமயாᾤΆ, அவᾹதாᾹ ேகாைவ வாயாளிιபᾊேய ஒᾹைறேய 
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எ᾿லா அᾊைமᾜமாகᾰ ெகா῀ᾦΆ ῄவபாவனாைகயாᾤΆ, வாசிகமான 
அᾊைமயிேல Ὰரῂᾞᾷதராᾼ; மஹாவாதᾷதி᾿ பேலாபாதாநΆ 
பᾶᾎவாைரᾺேபாேல, “அᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤேவேனா? இᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾤேவேனா?” எᾹᾠ இᾱஙேன அலமᾞகிறா᾽. ஆக இᾷதா᾿ – “வᾨவிலா 
அᾊைமெசᾼயேவᾶᾌΆ நாΆ” எᾹᾠ, தாΆ பாாிᾷதபᾊேய அᾊைம ெசᾼᾐ 
தைலᾰகᾌகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெதாட᾽Ᾰᾐ, விᾘதி காரணமாக உ῀ள ᾘதᾱக῀, ெபௗதிகᾱக῀, 
அவιறி᾿ ᾺரகாசிᾰகிᾹற மாணிᾰகᾱக῀, ᾆைவயான ெபாᾞ῀க῀, ெசவிᾰᾁ 
இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿ல பாட᾿க῀, ேமாᾀΆ ேபாᾹற ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀, இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள ேசதந᾽களி᾿ ᾙதᾹைமயான நாᾹᾙகᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀, இைவ 
அைனᾷதிιᾁΆ காரணமான Ὰரᾰᾞதி மιᾠΆ ᾗᾞஷ᾽க῀ ᾙதலான அைனᾷைதᾜΆ 
தனᾐ விᾘதியாகᾰ ெகாᾶடவனாகᾫΆ;  இவιறிᾹ உ῀ேள அᾸதராᾷமாவாக 
உᾗᾁᾸᾐ, இவιᾠடᾹ ஒᾹறாகᾰ கலᾸᾐ நிᾹᾠ῀ளேபாதிᾤΆ அவιறிᾹ 
ேதாஷᾱக῀ ெகாᾶᾌ தீᾶடᾺபடாதவனாகᾫΆ; ᾞᾰேவதᾷதி᾿ - அநᾲநᾸநᾸய: - 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ க᾽மபலᾷைத உᾶணாம᾿ உ῀ளாᾹ - எᾹற ᾺரமாணΆ ᾚலமாக 
ேசதநᾔᾰᾁ ஏιபடவ᾿ல ᾆகΆ ᾐᾰகΆ ேபாᾹற ஏᾐΆ தᾹனிடΆ வᾸᾐ ேசராதபᾊ 
நிιபᾐடᾹ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளதா᾿ ஏιபட 
ᾗக᾽ நிைறᾸதவனாகᾫΆ; விᾘதியி᾿ அᾸதᾸத ெபாᾞ῀கைள உண᾽ᾷதᾰᾂᾊய 
ெபய᾽ᾲெசாιக῀ அைனᾷᾐΆ - அசிᾷ மιᾠΆ அᾸத அசிᾷ வῄᾐᾰகைளᾷ 
தᾹᾔைடயᾐ எᾹᾠ ெகாᾶடாᾌΆ ஜீவைனᾜΆ காᾶபிᾰகிᾹற அேத 
Ᾰயாயᾷதா᾿ - அவιறிᾹ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ள பரமாᾷமாைவᾜΆ உண᾽ᾷதி, 
இᾸதᾰ ᾂடᾷதிιᾁᾺ ெபய᾽களாக அவᾹ பᾰகΆ வைர ெசᾹᾠ ᾙᾊᾫ 
ெபιᾠ῀ளதா᾿ நாராயணᾹ ேபாᾹற சᾺதᾱகᾦடᾹ உைரᾰᾁΆபᾊ 
உ῀ளைதᾜΆ; இᾺபᾊயாக உ῀ள பலவιைறᾜΆ, இவᾔைடய விᾘதியானᾐ 
இவᾔைடய தᾁதிᾰᾁ அதிகமாக இவைன உண᾽ᾷᾐகிறேதா எᾹற எᾶணΆ 
அவசியΆ இᾹறி, ேதாளி᾿ கிடᾰகிᾹற ேதா῀மாைல ேதா῀கᾦᾰᾁ῀ அடᾱகிᾰ 
கிடᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, இவᾔᾰᾁᾷ தᾁதியாக உ῀ளவιைறேய உண᾽ᾷதி, 
அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷதிᾤΆ அவᾔைடய தᾁதிகᾦΆ 
விᾘதிகᾦΆ, அடᾱகி உ῀ளைதᾜΆ கᾶᾌ - மிᾁᾸத ேபᾠ ேபιறவராக நிᾹறா᾽. 
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ஆனா᾿, தாᾹ விᾞΆபியபᾊேய அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ 
ெசᾼவதιᾁ வாᾼᾺᾗᾰ கிடவி᾿ைல எᾹபதாᾤΆ, அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
திᾞவாᾼெமாழி (4-3) - ேகாைவ வாயா῀ - எᾹபதி᾿ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ஏேதா ஒᾞ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதாᾤΆ அதைனேய அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகளாகᾫΆ 
ெகா῀பவᾹ எᾹற தᾹைம ெகாᾶடவᾹ எᾹபதாᾤΆ, ெசாιக῀ மᾌேம 
ெகாᾶᾌ ைகᾱக᾽யΆ  ெசᾼᾜΆ நிைலயி᾿ ஈᾌபᾌகிறா᾽. ெபாிய காιᾠ 
ᾪᾆΆேபாᾐ அதி᾿ விᾨகிᾹற பழᾱகைளᾲ ேசகாிᾺபவ᾽க῀, “இᾸதᾺ பழᾷைத 
எᾌᾺபதா, அதைன எᾌᾺபதா” எᾹᾠ தᾌமாᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, “இᾸதᾰ ᾁணᾷைதᾰ 
ᾂᾠேவேனா, அதைனᾰ ᾂᾠேவேனா” எᾹᾠ இவᾞΆ தᾌமாᾠகிறா᾽. ஆகேவ 
இதᾹ ᾚலΆ, “வᾨவிலா அᾊைம ெசᾼயேவᾶᾌΆ நாΆ” எᾹᾠ, தாᾹ 
எᾶணியபᾊேய ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾐ நிைறᾫ ெசᾼகிறா᾽.  
 

 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

இராமாᾒச ᾓιறᾸதாதி 
இதιᾁ ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 58) 

 

53. அιᾗதΆ ெசΆைம இராமாᾔசᾹ எᾹைன ஆளவᾸத  
       கιபகΆ கιறவ᾽ காᾙᾠ சீலᾹ கᾞதாிய 
       பιப᾿ᾤயி᾽கᾦΆ ப᾿ᾤலᾁ யாᾫΆ பரனெதᾹᾔΆ 
       நιெபாᾞ῀ தᾹைன இᾸநானிலᾷேத வᾸᾐ நாᾊனேன.  

விளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைர    – ᾯமᾸ நாராயணனிᾹ, “இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦΆ கைரேயιறᾺபட ேவᾶᾌΆ”, எᾹற ஆைணைய ஏιᾠ, இᾸத 
உலகிιᾁ எΆெபᾞமானா᾽ வᾸதா᾽. எᾹறாᾤΆ இᾸத உலகி᾿ உ῀ள 
அைனவாிᾤΆ மிகᾫΆ தா῁Ᾰதவனாக உ῀ைள எᾹைன அᾊைம ெகா῀ளேவ 
வᾸதா᾽. நாᾹ உ῀ள இடΆ ேதᾊ வᾸத கιபக மரΆ ேபாᾹᾠ இவ᾽ உ῀ளா᾽. 
அைனᾷᾐ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿ல கιபகΆ ேபாᾹᾠ 
உ῀ளா᾽. அைனᾷᾐ சாῄதிரᾱகைளᾜΆ அறிᾸதவ᾽, ெபாியவᾹ – சிறியவᾹ 
எᾹற ஏιறᾷதா῁ᾫ பாராம᾿, அைனவᾞᾰᾁΆ சமமாக உ῀ள தᾹைம ெகாᾶடவ᾽ 
ஆவா᾽. இᾺபᾊᾺபட எΆெபᾞமானா᾽ உபேதசிᾷதᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – 
உபேதசΆ ெசᾼவதιᾁ மிகᾫΆ கᾊனமான கᾞᾷதாக உ῀ள, “அைனᾷᾐ 
ஆᾷமாᾰக῀, ஆᾷமாᾰக῀ உ῀ள அைனᾷᾐ ேலாகᾱக῀ ஆகிய அைனᾷᾐΆ – 
அைனவாிᾤΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவனாக உ῀ள ᾯமᾸ நாராயணᾔᾰேக அᾊைம”, 
எᾹᾠ நிᾟபிᾷதா᾽. இᾷதைகய உய᾽Ᾰத கᾞᾷைத இᾸத உலகΆ ᾙᾨவதிᾤΆ 
ெவளிᾺபᾌᾷத, இᾸத உலகΆ பிைழᾰᾁΆபᾊ, தாேன வᾸᾐ அவதாிᾷதா᾽. ஒᾞ 
சிலᾞᾰᾁ, ஒᾞ சில காலΆ மᾌேம உபேதசΆ ெசᾼதா᾽ எᾹᾠ இ᾿லாம᾿, இᾸத 
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உலகினᾞᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளபᾊ ᾯபாῃயΆ ேபாᾹறவιைற 
நிைலநிᾠᾷதினா᾽. 

அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “பா᾽ᾷதா னᾠசமயᾱக῀ பைதᾺப” எᾹᾠ பாய ஸமயᾱகைளᾰ 
ᾁைலயᾺ பᾶணினாெரᾹᾠΆ, “அரᾱகᾹ ெசᾼய தாளிைணேயா டா᾽ᾷதாᾹ” 
எᾹᾠ பரமᾗᾞஷா᾽ᾷத ஸாΆராᾳயᾷைதᾰ ெகாᾌᾷதாெரᾹᾠΆ ெசாᾹனீ᾽, 
அΆமாᾷரேமேயா அவ᾽ ெசᾼதெதᾹனி᾿; அῂவளேவயᾹᾠ, 
ஸகலாேபᾀிதᾱகைளᾜΆ, அேபᾀா நிரேபᾀமாக க᾿பகΆ ேபாேல 
ெகாᾌᾰᾁமவராᾼ, ெசௗசீ᾿யᾷைதᾜைடயராᾼ, அᾷயாᾲச᾽ய ᾘதராᾼ, ஆ᾽ஜவ 
ᾁணᾜᾰதரான எΆெபᾞமானா᾽, ஸகலேலாகᾱகளிᾤ மிᾞᾸᾐ῀ள 
ஸகலாᾷமாᾰகᾦΆ ஸ᾽வῄமாᾷபரᾔᾰேக ேசஷᾘதெரᾹᾠ இᾸத ேலாகᾷதிேல 
ᾺரதிῃᾊᾺபிᾷதᾞளினா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “கடᾸத  பாᾆரᾷதி᾿ – பா᾽ᾷதாᾹ அᾠ சமயᾱக῀ பைதᾺப - எᾹᾠ 
ேவதᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗறΆபாக உைரᾷத மதᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ த῀ளினா᾽ எᾹᾠΆ, 
அரᾱகᾹ ெசᾼயதாளிைணேயாᾌ ஆ᾽ᾷதாᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உய᾽Ᾰத 
ᾗᾞஷா᾽ᾷத ஸாΆராᾳயமான திᾞவரᾱகᾹ திᾞவᾊகᾦடனான  ஸΆபᾸதᾷைத 
அளிᾷதா᾽ எᾹᾠΆ நீவி᾽ ᾂறினா᾽. இᾐ மᾌமா எΆெபᾞமானா᾽ உமᾰᾁᾲ 
ெசᾼதᾐ?” எᾹᾠ சில᾽ திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாாிடΆ ேகடன᾽. இதιᾁ அவ᾽, “அᾐ 
மᾌΆ அᾹᾠ. நΆᾙைடய அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகைளᾜΆ, நாΆ Ὰரா᾽ᾷதிᾰகாம᾿ 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, நΆᾙைடய அைனᾷᾐ ேதைவகைளᾜΆ கιபக மரΆ ேபாᾹᾠ 
ெகாᾌᾺபவராகᾫΆ, ெஸௗசீ᾿யᾷைத உைடயவராகᾫΆ, மிᾁᾷத ஆᾲச᾽யΆ 
உᾶடாᾰᾁΆ தᾹைம ெகாᾶடவராகᾫΆ,  அைனᾷᾐ ேலாகᾱகளிᾤΆ உ῀ள 
அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁΆ அவιறிᾹ அᾸதராᾷமாவாக உ῀ள 
ஸ᾽ேவῄவரᾔᾰᾁ மᾌேம அᾊைம எᾹᾠ இᾸத உலகᾷதி᾿ நிᾟபிᾷதா᾽”, எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (எᾹைனயாள) ᾯய:பதியிᾔைடய திῂயாᾳைஞயினாேல 
ஸகலேலாேகாᾳஜீவந விஷயமாக வவதாிᾷதாேரயாகிᾤΆ, “எதி᾽ᾇழ᾿ ᾗᾰᾁ 
எைனᾷேதா᾽ பிறᾺᾗΆ எனᾰேக அᾞ῀க῀ ெசᾼய” எᾹகிறபᾊேய ேலாகᾷதா 
ெர᾿லாாிᾤΆ, “நீசேனᾹ நிைறெவாᾹᾠமிேலᾹ” எᾹகிறபᾊேய அᾷயᾸத 
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நிஹீநனான ெவᾹனிடᾷதிேல ᾰᾞைப பᾶணியᾞளி அᾊேயைன அᾊைம 
ெகா῀ᾦைகᾰகாக. (வᾸத கιபகΆ) தΆைம ெயாᾞவைர ரᾀிᾰைகᾰகாக 
அவதாிᾷதாெரᾹᾠ காᾎΆ இவᾞைடய திᾞᾫ῀ளᾷதிேலாᾌகிறᾐ. (வᾸத 
கιபகΆ) நிᾷயவிᾘதியி᾿ நிᾹᾠΆ ᾣலாவிᾘதிᾰᾁ எᾨᾸதᾞளின க᾿பகΆ. 
க᾿பகΆேபாேல அᾖῃடா᾽ᾷத Ὰரதரானவ᾽, ஐடமாᾼ ῄதாவரமாᾼ ஐஹிக 
ᾗᾞஷா᾽ᾷத மாᾷர Ὰரதமாᾼ, ஒᾞ ேதசவிேசஷᾷதிேல தாேன நியதமாயிேற அᾸத 
க᾿பகமிᾞᾺபᾐ; இᾸத க᾿பகΆ அதி᾿ நிᾹᾠΆ அதிவிலᾀணமாᾼ 
அᾺராᾰᾞதமாᾼ, “அஜஹᾷ ᾷாிவ᾽ᾰகΆ அபவ᾽ᾰக ைவபவΆ”, “நலமᾸதமி᾿லேதா᾽ 
நாᾌ ᾗᾁᾪ᾽”, “ந᾿ல பதᾷதா᾿ மைனவா῁வ᾽ ெகாᾶட ெபᾶᾊ᾽மᾰக῀” 
எᾹகிறபᾊேய – ஐஹிகாᾙῃமிக ஸமῄத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ ெகாᾌᾰகᾰ 
கடவ ஔதா᾽யᾷைத ᾜைடயᾷதாᾼ, உபய விᾘதியிᾤΆ ῂயாபிᾷதிᾞᾺபதாᾼ, 
நிᾷயமாᾼ நிιபெதாᾹறிேற. ஆைகயாேல, “வᾸத கιபகΆ” எᾹᾠ சாகாசᾸᾷர 
Ᾰயாேயந ᾗᾷᾷயாேரா பᾷᾐᾰகாகᾲ ெசாᾹனாாிᾷதைன. நாᾹ கிடᾸதவிடΆ ேதᾊ 
வᾸᾐ விஷᾛகாிᾷதவிᾐ மெஹௗதா᾽யமிேற எᾹᾠ விᾷதராᾼᾰ காᾎΆ “வᾸத 
கιபகΆ” எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ – (எᾹைன ஆள) ெபாியபிராᾊயிᾹ நாயகனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
திῂயமான கடைளᾰᾁ இணᾱகி, அைனᾷᾐ ேலாகᾱகளி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦΆ கைர 
ஏᾠΆ ெபாᾞᾌ இᾸத உலகᾷதி᾿ எΆெபᾞமானா᾽ அவதாிᾷதா᾽ எᾹறேபாதிᾤΆ; 
திᾞவாᾼெமாழி (2-7-6) – எதி᾽ᾇழ᾿ ᾗᾰᾁ எைனᾷேதா᾽ பிறᾺᾗΆ எனᾰேக 
அᾞ῀க῀ ெசᾼய - எᾹபதιᾁ எιப இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனவைரᾰ 
காᾊᾤΆ, திᾞவாᾼெமாழி (3-3-4) – நீசேனᾹ நிைறெவாᾹᾠமிேலᾹ - 
எᾹபதιᾁ ஏιப மிகᾫΆ தா῁Ᾰத எᾹனிடΆ   கᾞைணையᾺ ெபாழிᾸᾐ, இᾸத 
அᾊேயைனᾷ தனᾐ அᾊைமயாᾰᾁவதιகாக. (வᾸத கιபகΆ) - 
திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாராகிய தᾹைன மᾌேம காᾺபாιற இᾸத உலகிιᾁ 
எΆெபᾞமானா᾽ வᾸதா᾽ எᾹற சிᾸதைனேய இவᾞᾰᾁ உ῀ளᾐ. (வᾸத கιபகΆ) - 
நிᾷயவிᾘதியிᾢᾞᾸᾐ இᾸத உலகᾷதிιᾁ வᾸத கιபகΆ. அதாவᾐ கιபகமரΆ 
ேபாᾹᾠ ேவᾶᾌவைத அளிᾰகவ᾿லவ᾽. அறிவιறதாᾼ, நகர இயலாததாᾼ, 
அᾸத உலகிιᾁᾲ ெசᾹறா᾿ மᾌேம அைனᾷைதᾜΆ அளிᾰகவ᾿லதாᾼ, ஒᾞ 
ᾁறிᾺபிட இடᾷதி᾿ மᾌேம இᾞᾺபதாᾼ அ᾿லேவா அᾸதᾰ கιபகமரΆ 
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உ῀ளᾐ? ஆனா᾿ எΆெபᾞமானா᾽ எᾹற இᾸதᾰ கιபகΆ, மிகᾫΆ ேமᾹைம 
நிரΆபியதாᾼ, இᾸத உலகி᾿ காணᾺபடாத தᾹைமக῀ ெகாᾶடதாᾼ, யதிராஜ 
ஸᾺததி (20) - அஜஹᾷ ᾷாிவ᾽ᾰகΆ அபவ᾽ᾰக ைவபவΆ - அறΆ – ெபாᾞ῀ – 
இᾹபΆ ஆகிய எதைனᾜΆ ᾐறᾰகாமேலேய ேமாᾀ இᾹபᾷைத இᾸதᾷ 
திᾞவᾊக῀ அளிᾰகவ᾿லைவ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (2-8-4) – 
நலமᾸதமி᾿லேதா᾽ நாᾌ ᾗᾁᾪ᾽ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (8-10-11) – ந᾿ல 
பதᾷதா᾿ மைனவா῁வா᾽ ெகாᾶட ெபᾶᾊ᾽ மᾰகேள – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப,  அைனᾷᾐவிதமான இΆைம மᾠைம பலᾹக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
அளிᾰகவ᾿ல தாராள ᾁணΆ   ெகாᾶடதாᾼ, இரᾶᾌ விᾘதிகளிᾤΆ பரவி 
நிιபதா᾿ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதாᾼ  நிιபதாᾁΆ. இதனா᾿தாᾹ, “வᾸத கιபகΆ” 
எᾹᾠ சாகாசᾸᾷர ᾸயாயΆ ேபாᾹᾠ உைரᾷதா᾽ [சᾸᾷரைனᾰ காᾶபிᾰᾁΆேபாᾐ, 
“அேதா, அத இரᾶᾌ மரᾰகிைளகᾦᾰᾁ நᾌேவ ெதாிகிறᾐ அ᾿லேவா? அᾐேவ 
சᾸᾷரᾹ” எᾹᾠ மரᾰகிைளக῀ ᾚலமாகᾲ சᾸᾷரைன அைடயாளΆ காᾶபிᾺபᾐ 
ேபாᾹᾠ இᾱᾁ கιபகᾷைதᾜΆ எΆெபᾞமானாைரᾜΆ ᾂᾠகிறா᾽]. “அᾊேயᾹ 
கிடᾸத இடΆ ேதᾊ வᾸᾐ எᾹைன ஏιᾠᾰ ெகாᾶட ெசய᾿ எᾷதைன தாராளமான 
ஒᾹறாᾁΆ!”, எᾹᾠ வியᾸᾐ நிᾹᾠ “வᾸத கιபகΆ” எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (கιறவ᾽ காᾙᾠ சீலᾹ) ஸகல சாῄᾷரᾱகைலᾜΆ 
அᾺயᾭᾷததாேல  ᾳஞாநாதிகராᾼ, “உᾹைனெயாழியெவாᾞ ெதᾼவΆ மιறறியா 
மᾹᾔᾗக῁ேச᾽ வᾌகநΆபி” எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌகிᾹற வᾌகநΆபி, 
கிடாΆபியாᾲசாᾹ ᾙதலான ᾙதᾢக῀, ῂயாᾙᾰᾷதராᾼ ஆைசᾺபᾌΆபᾊயாக 
ῄவபாவᾷைதᾜΆ ஸᾷῂᾞᾷதிையᾜ ᾙைடயராᾼ. அᾹறிᾰேக, ெபாியவᾹ 
தா῁Ᾰதவᾞடேன ᾗைரயறᾰ கலᾸᾐ பாிமாᾠ ைகயாகிற சீல ᾁணᾷைத 
ᾜைடயவெரᾹᾠமாΆ. காᾙᾠத᾿ – விᾞΆᾗத᾿.  எΆெபᾞமானா᾽ ேகாயிேல 
வாᾨகிற காலᾷதிேல ஒᾞநா῀ மᾷயாந ஸமயᾷதிேல திᾞᾰகாேவாியிேல 
நீராᾊᾷ திᾞΆபᾫΆ எᾨᾸதᾞᾦகிற வளவிேல வழியிேல திᾞᾰேகாᾊᾝ᾽நΆபி 
எதிேர எᾨᾸதᾞள, எΆெபᾞமானாᾞΆ அᾸத மணᾢேல ஸாῃடாᾱகமாக 
தᾶடனிᾌ நிιக, நΆபிᾜΆ அவைரᾰ கடாᾀிᾷᾐ “எᾨᾸதிᾞΆ”  எᾹறᾞளிᾲ 
ெசᾼயாேத ெவᾠமேன யிᾞᾸதவாேற, அᾲேச᾽ᾷதிையᾰ கிடாΆபியாᾲசாᾹ 
கடாᾀிᾷதᾞளி, “நΆᾖ! இவைரᾰ ெகா᾿ல நிைனᾷதீேரா” எᾹᾠ சீᾠபாᾠ ெசᾼᾐ, 
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மணᾢேல ஸாῃடாᾱகமாக விᾨᾸதிᾞᾰகிற எΆெபᾞமானாைர வாாிெயᾌᾷᾐᾰ 
ெகாᾶடா᾽ எᾹᾠ நΆ ᾙதᾢக῀ ேகாῃᾊயிேல Ὰரᾭᾷதமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (கιறவ᾽ காᾙᾠ சீலᾹ) - அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ நᾹᾁ 
கιறறிᾸத காரணᾷதா᾿ மிᾁᾸத ஞானΆ நிைறᾸதவராக. ஆ᾽ᾷதி ᾺரபᾸதΆ (11) – 
உᾹைனெயாழிய ஒᾞ ெதᾼவΆ மιறறியா மᾹᾔᾗக῁ேச᾽ வᾌகநΆபி - எᾹபதιᾁ 
ஏιப ெகாᾶடாடᾺபᾌΆ வᾌகநΆபி, கிடாΆபியாᾲசாᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ 
எΆெபᾞமானாᾞடᾹ எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
விᾞΆᾗΆபᾊயான தᾹைமையᾜΆ, ந᾿ல ᾁணᾱகளிᾹ வள᾽ᾲசிையᾜΆ 
ெகாᾶடவராக. அ᾿லᾐ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ தா῁Ᾰதவ᾽க῀ எᾹᾔΆ ேவᾠபாᾌ 
இᾹறி, அைனவᾞடᾔΆ கலᾸᾐ பழᾁΆ சீல ᾁணᾷைதᾰ ெகாᾶடவ᾽ எᾹᾠΆ 
ெகா῀ளலாΆ. காᾙᾠத᾿ எᾹறா᾿ விᾞΆᾗத᾿ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. எΆெபᾞமானா᾽ 
திᾞவரᾱகᾷதி᾿ வா῁Ᾰᾐ வᾸᾐ நா῀களி᾿ ஒᾞ நா῀ உᾲசிᾺெபாᾨதி᾿ 
திᾞᾰகாேவாியி᾿ நீராᾊ விᾌᾷ திᾞΆபிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. அᾺேபாᾐ வᾞΆ 
வழியி᾿ எதிேர திᾞᾰேகாῃᾊᾝ᾽நΆபி எᾨᾸதᾞளினா᾽. அவைரᾰ கᾶட 
எΆெபᾞமானா᾽, அᾸத மணᾢ᾿ ஸாῃடாᾱகமாக விᾨᾸᾐ வணᾱகினா᾽. 
இதைனᾰ கᾶட நΆபி, அவᾞᾰᾁ ஆசி ᾂறிவிᾌ, “எᾨᾸதிᾞᾺᾖராக” எᾹᾠ 
ᾂறாம᾿ நிᾹறா᾽. இதைனᾰ கᾶட கிடாΆபியாᾲசாᾹ நΆபியிடΆ, “நீவி᾽ 
இவைரᾰ ெகா᾿ல எᾶணினீேரா?”, எᾹᾠ ேகாபᾷᾐடᾹ உைரᾷᾐ, மணᾢ᾿ 
கிடᾸத எΆெபᾞமானாைர வாாி எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾽ எᾹபᾐ 
எΆெபᾞமானாᾞைடய சிῃய᾽க῀ ேகாῃᾊயி᾿ அைனவᾞΆ அறிᾸத ஒᾹறாᾁΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (அιᾗதΆ ெசΆைம) அதிமாᾒஷᾱகளான ேசῃᾊதᾱகைளᾺ 
பᾶᾎைகயாேல அᾷᾗதராᾼ ஆᾲாிதᾞைடய ெகௗᾊ᾿யᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐᾰ 
ைகவிடாேத, நீேரறா ேமᾌகளிேல விரகாேல நீேரιᾠமாᾺ ேபாேல, தΆைம 
அவ᾽கᾦᾰகீடாக அைமᾷᾐᾺ பாிமாᾠΆ ஆ᾽ஜவ ᾁணᾷைதᾜைடயரான. 
(இராமாᾒசᾹ) எΆெபᾞமானா᾽. (கᾞதாிய) நிைனᾰகᾺᾗᾰகா᾿ நிைனᾷᾐᾷ 
தைலᾰகட வாிதாΆபᾊ. (பιப᾿ᾤயி᾽கᾦΆ)  பலபᾊயான. ப᾿ப᾿ எᾹைகயாேல 
ஒᾞ ஜாதிேய அஸᾱᾰயாதமாᾼ, அᾺபᾊᾺபட ஜாதி ᾁலᾱகᾦΆ 
அஸᾱᾰயாதᾱகளாᾼ, “எᾶ ெபᾞᾰகᾸநலᾷ ெதாᾶெபாᾞ῀” எᾹகிறபᾊேய 
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எᾶணிறᾸத ஆᾷமாᾰகᾦΆ. (ப᾿ᾤலகியாᾫΆ) அᾸத ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ ஆவாஸ 
ῄᾷதாநமாᾼ அஸᾱᾰயாதமா யிᾞᾰகிற ஸகலேலாகᾱகᾦΆ. (பரனெதᾹᾔΆ) “பர: 
பராணாΆ” எᾹகிறபᾊேய Ὰரம ᾞᾷராதிகᾦᾰᾁΆ பரனாᾼ, 
ᾯய:பதியானவᾔᾰᾁ ேசஷᾘதெமᾹᾠΆ, “ஸ᾽ேவசாபி ஸநாதந அகில ஜகᾷ 
ῂயாᾺத அவேபாத அமல அநᾸதகார ᾜேதாᾺயநᾸத ஸுᾁணῄ ஸ᾽வாᾷமநாΆ 
சாᾭதா ேதஹீ தாரண சாஸேநந ᾙைக: ῄவாதீந நிᾷய ῄதிதி: ῄவாமீ நிᾷய 
மேநாᾰய மᾱகள வᾗ: ᾯᾘமிநீளாதிப:” எᾹகிறபᾊேய – ேபாᾰய ேபாேகாபகரண 
ேபாகῄᾷதாந ேபாᾰᾷᾞᾷவᾱக ெள᾿லாΆ ஸ᾽வῄமாᾷபரனான நாராயணᾔᾰேக 
ேசஷᾘதெமᾹகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அιᾗதΆ ெசΆைம) - மனித᾽களா᾿ ெசᾼய இயலாத பலவிதமான 
ெசᾼைககைள மிகᾫΆ எளிதாகᾲ ெசᾼத காரணᾷதா᾿ அιᾗதΆ நிைறᾸதவராᾼ. 
உ῀ளᾷதிᾹ கᾊனᾷதᾹைமைய ஆராᾼᾸᾐ பா᾽ᾷᾐ ஒᾞவைரᾜΆ ைகவிடாம᾿, நீ᾽ 
ஏற இயலாம᾿ நிιகிᾹற ேமᾌᾺபᾁதிகளிᾤΆ நீைர ᾙயιசி ெசᾼᾐ ஏιᾠவᾐ 
ேபாᾹᾠ, தᾹைன அவ᾽கᾦᾰᾁ ஈடாக அைமᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, அவ᾽கᾦடᾹ 
கலᾸᾐ பழᾁΆ ேந᾽ைம ெகாᾶடவராᾼ. (இராமாᾒசᾹ) - எΆெபᾞமானா᾽. 
(கᾞதாிய) – எᾶண ᾙயᾹறா᾿ எᾶணி ᾙᾊᾰக இயலாதபᾊயான. (பιப᾿ 
உயி᾽கᾦΆ) – பலவிதமான. “பιபல” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, ஒᾞ பிாிவி᾿ உ῀ள 
எᾶணிᾰைகேய அதிகமாக, அᾐ ேபாᾹᾠ உ῀ள பிாிᾫகᾦΆ எᾶண 
இயலாதபᾊ உ῀ளைவ எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. திᾞவாᾼெமாழி (1-2-10) – எᾶ 
ெபᾞᾰᾁ அᾸநலᾷᾐ ஒᾶ ெபாᾞ῀ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப எᾶணιற  
ஆᾷமாᾰகᾦΆ. (ப᾿ᾤலகியாᾫΆ) - அᾸத ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக 
உ῀ளᾐΆ, எᾶணιறᾐΆ ஆகிய அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦΆ. (பரனᾐ எᾹᾔΆ) - 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – பர: பராணாΆ – உய᾽Ᾰதவιைறᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத -  
எᾹபதιᾁ ஏιப நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ ஆகியவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவனாᾼ, 
ெபாியபிராᾊயிᾹ நாயகனாᾼ உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம அᾊைம 
எᾹᾠΆ, ஸ᾽ேவசாபி ஸநாதந அகில ஜகᾷ ῂயாᾺத அவேபாத அமல அநᾸதகார 
ᾜேதாᾺயநᾸத ஸுᾁணῄ ஸ᾽வாᾷமநாΆ சாᾭதா ேதஹீ தாரண சாஸேநந ᾙைக: 
ῄவாதீந நிᾷய ῄதிதி: ῄவாமீ நிᾷய மேநாᾰய மᾱகள வᾗ: ᾯᾘமிநீளாதிப: - 
எᾹபதιᾁ ஏιப இᾹபᾱக῀, இᾹபΆ அளிᾺபைவ, இᾹபΆ அளிᾰᾁΆ இடᾱக῀, 
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இᾹபΆ அᾔபவிᾺபவ᾽க῀ எᾹᾠ῀ள அைனᾷᾐΆ, அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁΆ 
அᾸதராᾷமாவாகிய ᾯமᾸநாராயணᾔᾰேக அᾊைம எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (நιெபாᾞ῀ தᾹைன) யதாவῄᾷதித ஸமீசீந ᾳஞாநᾷைத. 
அᾹறிᾰேக, இᾺபᾊᾺபட சீாியவ᾽ᾷதᾷைத. (இᾸநானிலᾷேத வᾸᾐ) இᾸத 
ேலாகெம᾿லா ᾙᾳஜீவிᾰைகᾰகாக தாேம வᾸதவதாிᾷதᾞளி. (நாᾊனேன) 
ஒᾞவᾞΆ அேபᾀியாதிᾞᾰகᾲ ெசᾼேத, நி᾽ேஹᾐகமாகேவ ᾺரதிῃᾊᾺபிᾷ 
தᾞளினா᾽. நாᾌத᾿ - ῄᾷதாபிᾷத᾿. சிலᾞᾰᾁ ஒᾞ காலᾷதிேல 
உபேதசிᾷᾐᾺேபான மாᾷரேம  யᾹறிᾰேக, ேலாகᾷதாெர᾿லாᾞΆ ஸ᾽வ காலᾙΆ 
அᾒபவிᾷᾐ உᾳஜீவிᾰᾁΆபᾊயாக, ᾯபாῃயாதி ᾙேகந ᾺரதிῃடாபநΆ பᾶணி 
யᾞளினா ெரᾹறதாᾼᾷᾐ. “யதᾶட மᾶடாᾸதர ேகாசரΆ ச யᾷ தேசாᾷதராᾶ 
யாவரணாநி யாநி ச ᾁணா: ᾺரதாநΆ ᾗᾞஷ: பரΆ பதΆ பராᾷபரΆ Ὰரம ச ேத 
விᾘதய:” எᾹᾠ ஆளவᾸதாᾞ மᾞளிᾲெசᾼதாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நιெபாᾞ῀ தᾹைன) - இᾞᾰகேவᾶᾊயᾐΆ, சிறᾺபானᾐΆ ஆகிய 
ஞானᾷைத [கடᾸத பᾷதியி᾿ ᾂறᾺபடதான – அைனᾷᾐΆ 
ᾯமᾸநாராயணᾔᾰேக அᾊைம எᾹபதான ஞானᾷைத]. அ᾿லᾐ 
இᾺபᾊᾺபடதான உய᾽Ᾰத ஆ῁ெபாᾞைள. (இᾸநானிலᾷேத) - இᾸத ேலாகᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ கைரேயᾠவதιகாக, தாேன ேநாி᾿ இᾱᾁ வᾸᾐ அவதாிᾷᾐ. 
(நாᾊனேன) யாᾞΆ எΆெபᾞமானாாிடΆ, “இᾐ ேபாᾹᾠ ெசᾼதᾞள ேவᾶᾌΆ” 
எᾹᾠ விᾶணᾺபிᾰகாம᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, எᾸதவிதமான  காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ 
ῄதாபிᾷᾐ அᾞளினா᾽. ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ, ஒᾞ சில காலᾷதி᾿ உபேதசிᾷᾐᾲ 
ெச᾿ᾤத᾿ எᾹᾠ இ᾿லாம᾿, இᾸத ேலாகᾷதி᾿ உ῀ள அைனவᾞΆ எᾺேபாᾐΆ 
அᾔபவிᾷᾐᾰ கைரேயᾠΆ விதமாக, ᾯபாῃயΆ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ  
ஏιபᾌᾷதி ைவᾷதா᾽ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ῄேதாᾷரரᾷனᾷதி᾿ (17) - யதᾶட 
மᾶடாᾸதர ேகாசரΆ ச யᾷ தேசாᾷதராᾶ யாவரணாநி யாநி ச ᾁணா: ᾺரதாநΆ 
ᾗᾞஷ: பரΆ பதΆ பராᾷபரΆ Ὰரம ச ேத விᾘதய: - எᾐ Ὰரமாᾶடேமா, 
அᾶடᾱகᾦᾰᾁ῀ இᾞᾰகᾰᾂᾊயைவ எைவேயா, பᾷᾐ மடᾱகாகᾺ ெபᾞகியபᾊ 
உ῀ள அᾶடᾷதிᾹ ஆவரணᾱக῀ எைவேயா, ஸᾷவ ரேஜா தாமஸ ᾁணᾱக῀ 
எᾹபைவ, Ὰரᾰᾞதி ஜீவாᾷமா பரமபதΆ எᾹபைவ, Ὰரᾰᾞதிையᾰ காᾊᾤΆ 
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உய᾽Ᾰத ஸΆஸாாிகைளᾰ காᾊᾤΆ ேமலான ᾙᾰதி ெபιற ஆᾷமாᾰக῀, 
நிᾷயஸூாிக῀, திῂயமᾱகள விᾰரஹΆ எᾹᾔΆ அைனᾷᾐΆ உனᾐ விᾘதிக῀ 
ஆᾁΆ - எᾹᾠ ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ அ᾿லேவா? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - க᾿பகᾷைதᾰகாᾊ᾿ இவᾞᾰᾁ விேசஷΆ - அᾊைம 
ெகா῀ᾦைகᾜΆ இᾞᾸதவிடᾷேத வᾞைகᾜΆ. “ப᾿ᾤலகி᾿ யாᾫΆ” எᾹᾠΆ பாடΆ 
ெசா᾿ᾤவ᾽க῀. எᾨᾷᾐ ஏιறமாைகயாேல அᾐ ேசராᾐ. ஆனா᾿ 
“ப᾿ᾤலகியாᾫΆ” எᾹறா᾿, எᾨᾷேதιறΆ வாராேதா ெவᾹனி᾿, 
“உைரᾰகிᾹறனᾔமᾰகி யாᾹ” எᾹகிற  விடᾷதி᾿ ேபாலேவ, “ப᾿ᾤலகியாᾫΆ” 
எᾹகிறவிடᾷதிேல இகரΆ ᾁιறியᾢகரமாᾼ வᾶணᾱ ெகடாைமᾰᾁᾰ 
கழிᾜᾶைகயாேல, எᾨᾷேதιறΆ வாராெதᾹᾠ ஜீயᾞ மᾞளிᾲ ெசᾼதாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  கιபகமரᾷைதᾰ காᾊᾤΆ எΆெபᾞமானாᾞᾰᾁ உ῀ள ேமᾹைம 
எᾹன எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽; அைவயாவன – அைனவைரᾜΆ அᾊைம 
ெகா῀ᾦத᾿ மιᾠΆ இᾞᾸத இடΆ ேதᾊ வᾞத᾿ - எᾹபதாᾁΆ. “ப᾿ᾤலகியாᾫΆ” 
எᾹபைத “ப᾿ᾤலகி᾿ யாᾫΆ” எᾹᾠ சில᾽ உைரᾺபா᾽க῀; ஆனா᾿, “᾿” எᾹᾔΆ 
எᾨᾷதிᾹ மீᾐ “யா” எᾹᾠ῀ள எᾨᾷᾐ ேச᾽வதா᾿ இᾐ ெபாᾞᾸதாᾐ. ஆனா᾿ 
“ப᾿ᾤலகியாᾫΆ” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ᾙைறேயா எᾹᾠ சில᾽ ேககலாΆ. இராமாᾒச 
ᾓιறᾸதாதி (43) - உைரᾰகிᾹறனᾹ உமᾰகியாᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, 
“ப᾿ᾤலகியாᾫΆ” எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாᾐ ᾁιறியᾢகரமாக மாᾠவதா᾿  தவறி᾿ைல 
எᾹᾠ ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
 
 
 
 

ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
...ெதாடᾞΆ 


