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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    55557777    ((((Oct - 1 / 2009)                        Page 3 of 31 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

    
ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 34) 

 
விபவΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ இᾲைசயிᾹ காரணமாக எᾌᾺபதாᾁΆ. 
இைவᾜΆ ῂᾝஹΆ ேபாᾹேற ேதவᾹ, மனிதᾹ, விலᾱᾁ ேபாᾹற எᾶணιற 
உᾞவᾱகளாᾁΆ. இைவᾜΆ இவனᾐ ேமᾹைமைய உ῀ளடᾰகியைவேய ஆᾁΆ. 
கீேழ உ῀ள ஸாᾷᾷவத ஸΆஹிைத வாிக῀ காᾶக: 
 

ஷாᾁᾶய விᾰரஹΆ ேதவΆ பாῄவᾳᾳவலந ேதஜஸΆ   
ஸ᾽வத: பாணிபாதΆ தᾷ இதி உபᾰரΆய 
பரம ஏதᾷ ஸமாᾰயாதΆ ஏகΆ ஸ᾽வாᾲரயΆ விᾗΆ  
ஏதᾷ ᾘ᾽வΆ யᾷரயΆ ச அᾸயᾷ ஞானாᾷைய: ேபதிதΆ ᾁைண:  
நாநாᾰᾞதி ச தᾷ விᾷதி விபவΆ ᾗᾰதி ᾙᾰதிதΆ  

 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ – ஆᾠ ᾙᾰகியமான ᾁணᾱக῀ உ῀ளிட பல ᾁணᾱகᾦடᾹ 
எΆெபᾞமானிᾹ விᾰரஹΆ உ῀ளᾐ. அவᾹ தனᾐ ᾗᾷதி மιᾠΆ ேதஜῄ ᾚலமாக 
ஒளி᾽Ᾰதபᾊ உ῀ளாᾹ. அவᾔᾰᾁ எᾱᾁΆ கா᾿கᾦΆ ைககᾦΆ உ῀ளன. இᾐேவ 
ஒᾺபி᾿லாத பரᾟபΆ ஆᾁΆ. இᾐ அைனᾷதிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ, அைனᾷைதᾜΆ 
தாᾱகியபᾊ உ῀ளᾐ. இதி᾿ இᾞᾸᾐ ேமᾤΆ ᾚᾹᾠ ᾟபᾱக῀ (ஸᾱக᾽ஷணᾹ, 
ᾺரᾷᾜΆநᾹ, அநிᾞᾷதᾹ) ெவளிᾺபᾌகிᾹறன. இைவகᾦᾰᾁᾷ தனிᾷதᾹைம 
வாᾼᾸத ஞானΆ மιᾠΆ ᾁணᾱக῀ உ῀ளன. இைவேய பலவிதமான பலᾹகைள 
அளிᾰகிᾹறன. இைவேய ῂᾝஹΆ எனᾺபᾌகிᾹறன. விபவΆ எᾹபᾐ இரᾶᾌ 
வைகᾺபᾌΆ. இைவ ᾙᾰயΆ மιᾠΆ அᾒῂᾞᾷதி எᾹபதாᾁΆ. இைவᾜΆ ஞானΆ 
உ῀ளிட ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடைவேய ஆᾁΆ. இᾷதைகய விபவΆ எᾹபᾐ பல 
ᾟபᾱக῀ ெகாᾶடதாᾁΆ. அவιறிᾹ ஆராதைன பலவிதமான பலᾹகைள 
அளிᾰகவ᾿லதாᾁΆ.  
 
இவιறி᾿ மᾷῄயΆ, ᾂ᾽ΆΆ ேபாᾹறைவ ேநரᾊயாக ெவளிᾺபடைவயாᾁΆ. ஒᾞ 
சில ᾟபᾱக῀ ᾙனிவ᾽களிᾹ வᾊவி᾿ ெவளிᾺபடைவயாᾁΆ (உதாரணΆ 
ῂயாஸ᾽). ேமᾤΆ சிலவιறி᾿ தனᾐ சᾰதிைய ஒᾞ சில காலΆ, ஒᾞ சில 
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ᾗᾞஷ᾽களிᾹ ᾚலமாக ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறாᾹ (உதாரணΆ ᾗரᾴஜயᾹ 
ேபாᾹேறா᾽). ேமᾤΆ சிலவιறி᾿ (அ᾽ᾲசாவதாரΆ) தᾹைன விᾰரஹ வᾊவᾷதி᾿ 
ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிறாᾹ. ஆக பரᾟபΆ தவிர நாᾹᾁ விதமாக ெவளிᾺபᾌΆ 
விதᾱக῀ உ῀ளன.  
 
இᾱᾁ ஒᾞ சில᾽ ஓ᾽ ஆேᾀபΆ எᾨᾺபᾰᾂᾌΆ - நாᾹᾙகᾹ மιᾠΆ பரமாᾷமா 
ஆகிேயாᾞᾰᾁ இைடேய எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌகᾦΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ஒᾞ சில 
Ὰரமாணᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. ஆகேவ நாᾹᾙகᾹ ᾙதᾢயவ᾽கைளᾜΆ பகவானிᾹ 
அவதாரமாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ இவ᾽க῀ ᾂறலாΆ. இதιᾁᾺ பதி᾿ - 
இதைன ஏᾐΆ அறியாதவ᾽களிᾹ பிதιற᾿க῀ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
இᾺபᾊᾰ ெகாᾶடா᾿ மனித᾽களாகிய நΆைமᾺ ேபாᾹறவ᾽க῀ ெதாடᾰகமாகᾺ 
ᾗ᾿ᾘᾶᾌ உ῀ளிட அைனᾷᾐΆ அவனᾐ அவதாரᾱக῀ எᾹேற ெகா῀ᾦΆபᾊ 
ஆகிவிᾌΆ -காரணΆ நΆ ேபாᾹறவ᾽க῀ ெதாடᾱகி ᾗ᾿ᾘᾶᾌ உ῀ளிட 
பலவιᾠᾰᾁΆ நாᾹᾙகᾔᾰᾁΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல (அைனᾷᾐΆ 
ஜீவᾹ) எᾹேற பல இடᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. இதைனᾲ சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ (3-14-1) - ஸ᾽வΆ கᾤ இதΆ Ὰரம - இைவ அைனᾷᾐΆ ᾺரமΆ - 
எᾹறᾐ.  
 
ேமᾤΆ பல ᾺரமாணᾱகளிᾹபᾊ நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட யாᾞΆ பகவானிᾹ 
அவதாரᾱக῀ எᾹᾠ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. இவ᾽கᾦΆ ேதவ᾽க῀, மனித᾽க῀ 
ேபாᾹᾠ பைடᾰகᾺபடவ᾽கேள எᾹᾠ ῄᾞῃᾊ பιறிᾰ ᾂᾠΆ பᾁதிகளி᾿ 
ெதளிவாகேவ உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ பகவᾷ சாῄதிரΆ எனᾺபᾌΆ பாᾴசராᾷர 
ஆகமᾷதி᾿ நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ ேபாᾹற பலᾞΆ Ὰராᾐ᾽பாவᾱக῀ எᾹᾔΆ 
பகவானிᾹ அவதாரᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடவ᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. 
இவ᾽க῀ பகவானிᾹ ேமᾹைமயி᾿  ஒᾞ ᾐளி ᾚலமாக உᾞவாᾰகᾺபடவ᾽க῀ 
ஆவ᾽. இவ᾽களᾐ இᾞᾺᾗ மιᾠΆ ெசய᾿பாᾌக῀ அைனᾷᾐΆ பகவானிᾹ மιற 
அவதாரᾱகைள நΆபிேய உ῀ளன. ெபௗῃகர ஸΆஹிைத  கீேழ உ῀ளᾐ 
ேபாᾹᾠ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

ஞாேனாபேதῃடா பகவாᾸ கபிலாᾀῄᾐ அேதாᾀஜ: 
விᾷயாᾘ᾽ᾷதி: சᾐ᾽வᾰᾷேரா Ὰரமா ைவ ேலாகᾘஜித:  
ததΆᾆᾘேதா ைவ யῄய விᾲவ ῂயᾴஜன லᾀண: 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ - சிவᾸத கᾶக῀ ெகாᾶட அேதாᾀஜᾹ எᾹᾔΆ பகவாᾹ 
அைனᾷᾐ ஞானᾱகைளᾜΆ ேபாதிᾰᾁΆ ஆசானாக உ῀ளாᾹ. ஞானமயமாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐ உலகᾱகளா᾿ ᾘஜிᾰகᾺபᾌபவனாகᾫΆ உ῀ள நாᾹᾙகᾹ இᾷதைகய 
பகவானிᾹ அΆசமாகேவ உ῀ளாᾹ. அவᾹ பகவாᾔᾰᾁ அடᾱகியவனாகேவ 
உ῀ளாᾹ. பகவானிடΆ இᾞᾸᾐ ெபறᾺபட ஞானᾷைதேய இவᾹ மீᾶᾌΆ 
அளிᾺபவனாக உ῀ளாᾹ.  
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இᾱᾁ உ῀ள யῄய எᾹற பதΆ பகவாᾹ கபிலராக அவதாிᾷதேபாᾐ அᾸத 
விῃᾎவிᾹ ஒᾞ பᾁதியாக மᾌேம நாᾹᾙகᾹ உ῀ளாᾹ எᾹபைத 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. “விᾲவ ῂயᾴஜன லᾀண” எᾹபதᾹ ᾚலΆ இவᾹ பகவாᾔᾰᾁ 
உபடவᾹ எᾹபᾐ விளᾱᾁகிறᾐ. பகவானிᾹ அᾲசΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ 
ᾙதᾹைமயான நிைல எᾹபைத ᾺரமᾇᾷதிரΆ (2-3-42) – அΆேசா நாநா 
ῂயபேதயᾷ – எᾹகிறᾐ.  
 
இᾐ ேபாᾹேற அனலசாயி (அᾰனி மீᾐ சயனிᾷᾐ῀ளவᾹ) எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌΆ 
எΆெபᾞமானிடΆ இᾞᾸᾐ மιற ெதᾼவᾱக῀ ெவளிᾺபᾌவᾐ பιறிᾰ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. உதாரணமாகᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

ᾜகாᾸதேரஷு ச ஸΆஹாரΆ ய கேராதி ச ஸ᾽வதா 
சᾱகராᾰேயா மஹாᾞᾷர: Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ ஹி தᾷ 
ேதவῄய அைலசாேய: ைவ ஸ᾽வாத: ஸΆῄதிதῄய ச 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀    ----    ᾜகᾱகளிᾹ ᾙᾊவி᾿ சᾱகரᾹ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌΆ 
மஹாᾞᾷரᾹ அைனᾷᾐ உலᾱகைளᾜΆ அழிᾰகிறாᾹ. இவᾹ, அைனᾷதிιᾁΆ 
ஆதாரமாக உ῀ளவᾔΆ, அனலசாயி எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌபவᾔΆ ஆகிய 
எΆெபᾞமானிடΆ இᾞᾸᾐ ெவளிᾺபடவᾹ ஆவாᾹ.  
 
ேமேல  உ῀ள “Ὰராᾐ᾽ பாவ அᾸதர” எᾹபதி᾿ உ῀ள “அᾸதர” எᾹற பதΆ கீேழ 
உ῀ள வாியி᾿ காணᾺபᾌΆ  “அᾸதர” எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞளி᾿ இᾞᾸᾐ 
மாᾠபடதாᾁΆ: 
 

இᾀி ᾀீர ᾁடாநீநாΆ மாᾐ᾽யῄய அᾸதரΆ மஹᾷ  
 
Ὰராᾐ᾽பாவΆ எᾹபᾐΆ, Ὰராᾐ᾽ பாவாᾸதரΆ எᾹபᾐΆ மாᾠபடைவ எனᾷ 
ெதளிவாகேவ ᾂறᾺபடᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

Ὰராᾐ᾽ பாவாῄᾐ விᾳேஞயா: ῄவῂயாபார வசாᾷᾐைவ 
Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரா: தᾷᾷவᾷ அΆசῄய ᾐ வசாதபி 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ - எΆெபᾞமானிᾹ ெசய᾿களிᾹ ᾚலΆ மᾌேம ஏιபᾌவᾐ 
Ὰராᾐ᾽பாவΆ எனᾺபᾌΆ. மιற அைனᾷᾐΆ (Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ) 
எΆெபᾞமானிᾹ அΆசமாகேவ உ῀ளன (அவᾔைடய ஒᾞ மிகᾲ சிறிய பᾁதி). 
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ேமேல  உ῀ள ᾲேலாகᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ – ῄவῂயாபார வசᾷ – எΆெபᾞமானிᾹ 
ெசய᾿ ᾚலΆ – எᾹபதᾹ வாயிலாக ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ தனிᾷதᾹைம 
ெகாᾶட  பகவானிᾹ ᾚலΆ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ேமᾤΆ அᾸத 
ᾲேலாகᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ ”ᾐ” எᾹபᾐΆ, ”அΆச வச” எᾹபᾐΆ ᾚலமாக 
Ὰராᾐ᾽பாவᾷதிιᾁΆ, Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரᾷதிιᾁΆ உ῀ள ேவᾠபாᾌ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ேமᾤΆ Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ எᾹபᾐ Ὰராᾐ᾽பாவᾷதிιᾁ῀ 
அடᾱகியᾐ ஆᾁΆ. இᾐ ேபாᾹேற ேவᾠ ஒᾞ இடᾷதிᾤΆ காᾶக: 
 

Ὰராᾐ᾽பாவᾸதைர: ஸா᾽தΆ Ὰராᾐ᾽பாைவ: ᾷவிஜ அகிைல: 
அᾺயைய: Ὰரபவாᾰையῄᾐ ெகௗணᾙᾰைய: ஸுேரᾲவைர: 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ - இᾐ ேபாᾹேற ᾙᾰகியΆ மιᾠΆ ஔபசாாிகΆ (ᾙதᾹைமயானᾐ, 
இரᾶடாΆ பᾀமானᾐ) ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ ேவᾠபாᾌ உ῀ளைதᾰ காᾶக. 
அᾸதணேர! Ὰராᾐ᾽பாவᾱக῀, Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரᾱக῀, ῄᾞῃᾊ, ஸΆஹாரΆ 
ேபாᾹற  அைனᾷᾐΆ ᾙதᾹைமயானᾐ, சா᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ இᾞவைகயி᾿ உ῀ளன - 
எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ.  
 

ῄவபாவΆ அஜஹᾷ சᾲவᾷ ஆகாராᾸதரΆ ஆᾰᾞேத: 
யᾷதᾷவΆ அΆசஸΆᾘதΆ Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ ᾐ தᾷ 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰராᾐ᾽பாவΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ ῄவபாவᾷைத 
விᾌவிடாம᾿ ேமᾤΆ ஒᾞ சாீரΆ ெகா῀வதாᾁΆ. எΆெபᾞமானிᾹ அΆசΆ 
எᾹபᾐ Ὰராᾐ᾽பாவாᾸதரΆ எᾹபதᾹ ᾚலேம ெவளிᾺபᾌகிறᾐ.  
  
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 57) 

 

அதிகரணΆ – 8- இதராதிகரணΆ 
    
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ----    ᾙᾹன᾽ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱக῀ அழிᾸᾐவிᾌΆ, இனி 
ெசᾼயᾺபᾌΆ ᾗᾶணியᾱக῀ ஒᾌவதி᾿ைல எᾹபᾐ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ.  
 
4-1-14. இதரῄய அபி ஏவΆ அஸΆᾲேலஷ: பாேத ᾐ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾗᾶணியᾱகᾦᾰᾁΆ அேத ேபாᾹᾠ, சாீரΆ நீᾱᾁΆ ேநரᾷதி᾿.  
 
விஷயΆ விஷயΆ விஷயΆ விஷயΆ –––– கடᾸத அதிகரணᾷதி᾿ ᾙᾹன᾽ ெசᾼத பாவᾱகளிᾹ அழிᾫΆ, இனி 
வரᾺேபாᾁΆ பாவᾱகளிᾹ ஒடாைமᾜΆ விᾷையயிᾹ ேமᾹைம காரணமாக 
உᾶடாகிᾹறன எᾹபᾐ ᾂறᾺபடᾐ. இᾸத அதிகரணᾷதி᾿ அேத ேபாᾹᾠ 
ஒடாைமᾜΆ, அழிᾫΆ பாவᾱக῀ ேபாᾹேற ᾗᾶணியᾷதிιᾁΆ விᾷையயிᾹ 
ேமᾹைம காரணமாக உᾶடாᾁΆ எᾹபᾐ ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. பாவᾱக῀ மιᾠΆ 
ᾗᾶணியᾱக῀ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபட பிᾹன᾽, சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-4-1) – 
ஸ᾽ேவ  பாᾺமாந: அேதா நிவ᾽ᾷதᾸேத - Ὰரம ᾺராᾺதி ஏιபடᾷ தைடயாக 
உ῀ளதா᾿ பாவΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ᾗᾶணிய பாவ க᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 
உபாஸகைள விᾌ விலᾁகிᾹறன - எᾹᾠΆ, ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-4) – தᾷ 
ஸுᾰᾞத ᾐῃᾰᾞேத ᾑᾒேத - ᾗᾶயபாவᾱகைள உதᾠகிறாᾹ - எᾹᾠΆ 
ᾂறᾺபடᾐ. ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ள ஒᾞவᾔᾰᾁ ஒᾞ ᾗᾶணிய 
ெசயலானᾐ ேவᾶடாத பலைன ஏιபᾌᾷᾐΆ எᾹறா᾿, அᾐᾫΆ பாவᾱக῀ 
எᾹேற ெகா῀ளᾺபᾌகிறᾐ. 
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சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ –––– ᾗᾶணிய க᾽மᾱக῀ சாῄᾷரᾱகளா᾿ ஒᾺᾗᾰ ெகா῀ளᾺபடைவ 
ஆᾁΆ. ேமᾤΆ அைவ ஒᾞ சிலரா᾿ அவ᾽க῀ விᾞΆᾗΆ ந᾿ல பலᾹகைள 
அளிᾺபதாகேவ உ῀ளன. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அைவ விᾷையᾰᾁᾷ தைடயாக 
இᾞᾰᾁேமா?  
 
ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ––––    ᾺரமஞானிகᾦᾰᾁΆ ᾂட ᾗᾶணிய பலᾹக῀, மைழ, உணᾫ 
ேபாᾹறைவ அவ᾽களிᾹ உபாஸைனகைள ᾙᾨவᾐமாக இயιறி ᾙᾊᾰக  
அவசியமாகிᾹறன. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அவιறிᾹ அழிᾫ பιறி எῂவிதΆ ᾂற 
இயᾤΆ? 
  
ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ – ”பாேத ᾐ” – அதாவᾐ சாீரΆ விᾨΆ ேநரᾷதி᾿ அᾸதᾺ ᾗᾶணிய 
பலᾹக῀ அழிகிᾹறன. இதᾹ கᾞᾷᾐ - சாீரΆ நீᾱᾁΆேபாᾐ அைடய உ῀ள 
ᾺரமᾺராᾺதிᾰᾁᾷ தைடயாக உ῀ளதா᾿, அᾸத ேநரᾷதி᾿ ᾗᾶணிய பலᾹகᾦΆ 
விலᾁகிᾹறன.  
 

இதராதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

அதிகரணΆ – 9 - அநாரᾺத கா᾽யாதிகரணΆ 
    
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகாத ᾗᾶணிய பாவ பலᾹக῀ 
மᾌேம அழிகிᾹறன எᾹபᾐ நிᾞபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
4-1-15. அநாரᾺதகா᾽ேய ஏவᾐ ᾘ᾽ேவ ததவேத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾐவைர பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகாத ᾗᾶணியபாவᾱக῀ மᾌேம 
அழிகிᾹறன. காலதாமதΆ ᾂறᾺபᾌவதா᾿ ஆᾁΆ.  
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - Ὰரமவிᾷைய உᾶடாவதιᾁ ᾙᾹனᾞΆ பிᾹனᾞΆ நிக῁கிᾹற 
ᾗᾶணிய க᾽மᾱக῀ பιறிᾰ ᾂறᾺபடᾐ. இᾱᾁ ஓ᾽ ஐயΆ ஏιபᾌகிறᾐ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ - விᾷையᾰᾁ ᾙᾹன᾽ ெசᾼத ᾗᾶணியபாவ பலᾹக῀ அைனᾷᾐΆ 
அழிகிᾹறனவா? அ᾿லᾐ இᾐவைர பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகாத ᾗᾶணிய பாவ 
பலᾹக῀ மᾌேம அழிகிᾹறனவா? 
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ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ    ----    இᾸத ஐயΆ ஏιபᾌவதᾹ காரணΆ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ (5-14-
3) – ஸ᾽ேவ பாᾺமாந: ᾺரᾑயᾸேத – அைனᾷᾐ பாவᾱகᾦΆ அழிகிᾹறன - எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ. இதᾹ ᾚலΆ பாவᾱகைளᾰ ᾁறிᾺபிᾌᾰ ᾂறாம᾿ அைனᾷைதᾜΆ 
ᾂறியᾐ காᾶக. ஆகேவ அைனᾷᾐᾰ க᾽மᾱகᾦΆ அழிவதாகேவ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾸதᾲ சாீரΆ எᾹபᾐ க᾽மΆ இயιறேவ ஆᾁΆ. அைனᾷᾐᾰ 
க᾽மᾱகᾦΆ அழிᾸᾐ விடா᾿ சாீரΆ மᾌΆ எῂவிதΆ இᾞᾰᾁΆ எᾹற சᾸேதகΆ 
எழலாΆ. இᾐ அவசியΆ அιறᾐ. ᾁயவᾹ தனᾐ சᾰகரᾷைதᾲ ᾆழல ைவᾷத 
பிᾹன᾽ தனᾐ ைகைய எᾌᾷதᾫடᾹ சᾰகரΆ சιᾠ ேநரΆ ᾆιறிய பிᾹன᾽ மᾌேம 
நிιகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ சாீரᾙΆ சிறிᾐ  காலΆ க᾽மᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿ 
இᾞᾰகலாΆ. ஆகேவ அைனᾷᾐᾰ க᾽மᾱகᾦΆ அழிகிᾹறன எᾹேற 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - அᾺபᾊ அ᾿ல. Ὰரமவிᾷையᾰᾁ ᾙᾹன᾽ விைளᾸத ᾗᾶணிய 
பாவᾱகளி᾿, பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகாத ᾗᾶணிய பாவᾱக῀ மᾌேம 
அழிகிᾹறன எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-14-2) – 
தῄய தாவேதவ சிரΆ யாவᾸந விேமாῆேய அத ஸΆபᾷῄேய – பலᾹ அளிᾰகᾷ 
ெதாடᾱகிவிட க᾽மΆ ᾙᾊᾜΆ வைரயி᾿ சாீரᾷதிᾹ ெதாட᾽ᾗ உ῀ளᾐ; அᾐவைர 
உபஸகᾔᾰᾁ Ὰரம ᾺராᾺதி ஏιபட காலதாமதΆ உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ. இதᾹ 
ᾚலΆ சாீரΆ நீᾱᾁΆவைர உபாஸகᾔᾰᾁ ᾺரமᾺராᾺதி ஏιபடாᾐ எᾹபᾐ 
ᾂறᾺபடᾐ. ேமᾤΆ ᾗᾶணிய பாவᾱக῀ ᾚலΆ ஏιபட எΆெபᾞமானிᾹ 
மகி῁ᾲசி மιᾠΆ சீιறΆ ஆகியவιைறᾷ தவிர, உடலானᾐ நிைலயாக 
இᾞᾺபதιᾁᾰ காரணமாக ஸΆῄகாரΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾘ᾽வபᾀᾷதி᾿ 
ᾂறᾺபடதιᾁ எᾸதவிதமான ᾺரமாணᾙΆ இ᾿ைல. 

    
அநாரᾺத கா᾽யாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 

    
அதிகரணΆ - 10- அᾰனிேஹாᾷராᾷயதிகரணΆ 

    
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ ––––    பலைன விᾞΆபாதவ᾽க῀ ᾂட அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹற 
நிᾷய க᾽மᾱகைள இயιறிேய தீர ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ.  
 
4-1-16. அᾰனிேஹாᾷராதி ᾐ தᾷ கா᾽யாையவ  தᾷ த᾽சநாᾷ 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀ ῀ ῀ ῀ ---- அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹறைவᾜΆ Ὰரமவிᾷையᾰேக; இᾺபᾊேய 
ேவதᾱகளி᾿ காணலாΆ. 
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ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - ᾇᾷதிரΆ (4-1-14) - இதரῄயாᾺேயவΆ அஸΆேலஷ: - எᾹபதி᾿ 
ᾺரமவிᾷையᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ஏιபட ᾗᾶணிய பலᾹகᾦΆ ஒடாம᾿ 
ேபாவதாகᾰ ᾂறᾺபடᾐ. இதᾹபᾊ அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹறைவ 
நிᾷயைநமிᾷதிக க᾽மᾱக῀ எᾹறாᾤΆ, அதᾹ ᾗᾶணிய பலᾹக῀ ஒடாம᾿ 
ேபாᾼவிᾌΆ. இῂவிதΆ பலᾹ இ᾿லாத க᾽மᾱகைள இயιᾠவதιᾁ யாᾞΆ 
ᾙᾹவரமாடா᾽க῀. ஆகேவ விᾞᾺபΆ அιறவ᾽க῀  இᾐ ேபாᾹற க᾽மᾱகைள 
இயιறேவᾶᾊய அவசியமி᾿ைல அ᾿லேவா? 
    
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - ᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள ”ᾐ” எᾹற பதΆ மιற ᾗᾶணிய பலᾹகᾦᾰᾁΆ 
அᾰனிேஹாᾷரΆ உ῀ளிட க᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ உ῀ள ேவᾠபாᾊைன 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. அᾰனிேஹாᾷரΆ உ῀ளிட நிᾷயைநமிᾷதிக க᾽மᾱகᾦᾰᾁ மιற 
ᾗᾶணிய பலᾹகைளᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபாᾌ உᾶᾌ எᾹபதா᾿, இவιறிᾹ பலᾹ 
ஒடாம᾿ ேபாᾼவிᾌவதி᾿ைல. அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹறைவ விᾷைய 
ஏιபᾌவதᾹ ெபாᾞேட அᾹறாடΆ இயιறᾺபட ேவᾶᾊயைவ ஆᾁΆ. இதைன 
எᾺபᾊ உணரலாΆ? தத᾽சநாᾷ – இᾺபᾊேய ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. 
அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹறைவ விᾷையᾰᾁ வழியாக உ῀ளன எᾹபைத Ὰᾞஹᾷ 
உபநிஷᾷ (4-4-22) - தேமதΆ ேவதாᾒவசேந ந Ὰராமணா விவிதிᾀᾸதி 
யᾳேஞந தாேநந தபாஸாநாசேகந – ேவத அᾷயயனΆ, யᾳஞΆ, தானΆ, பலனிᾹ 
விᾞᾺபΆ அιற தவΆ ேபாᾹறவιறா᾿ Ὰரமஞானிக῀ பரΆெபாᾞைள 
உபாᾭᾰகிᾹறன᾽ - எᾹபதி᾿ காணலாΆ.  
 
விᾷைய எᾹபᾐ மரணΆ உᾶடாᾁΆ ேநரΆ வைர அᾹறாடΆ அதிகாிᾷதபᾊேய  
அᾔῃᾊᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ. இᾷதைகய விᾷைய வளᾞΆ ெபாᾞᾌ அᾹறாடΆ 
நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைள இயιறியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இῂவிதΆ 
அᾹறாடΆ நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைள இயιறவி᾿ைல எᾹறா᾿, அதனா᾿  
ஏιபᾌΆ  பாவமானᾐ மன உᾠதிையᾰ ᾁைலᾷᾐவிᾌΆ. இதனா᾿ உபாஸைன 
ெசᾼய இயலாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ.  
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - விᾷைய வளᾞΆ ெபாᾞᾌ அᾰனிேஹாᾷரΆ உ῀ளிட க᾽மᾱக῀ 
இயιறᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹறீ᾽க῀. விᾷையᾰᾁ ᾙᾹன᾽ ஏιபட ᾗᾶணிய 
க᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அᾔபவிᾷத பிᾹன᾽ கழிᾸᾐவிᾌகிᾹறன. இதைனᾰ கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ ᾂᾠகிᾹறன:  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-10-5) - யாவᾷ ஸΆபாதΆ உஷிᾷவா - உட᾿ 
சாிᾜΆவைர இᾞᾸᾐவிᾌ  

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-6) - ᾺராᾺயாᾸதΆ க᾽மணா: - க᾽மᾱகளிᾹ 
ᾙᾊᾫவைர  
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எᾴசியிᾞᾺபᾐΆ, பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகியᾐΆ ஆகிய ᾺராரᾺத ᾗᾶணியΆ பலᾫΆ 
ேமாᾀΆ ெபᾠவதιᾁᾰᾂட அᾔபவிᾷᾐᾰ கழிᾰக ேவᾶᾊயதாக உ῀ளᾐ. 
இᾺபᾊ இᾞᾰᾁΆேபாᾐ சாயாயந சாைக - ஸுᾞத: ஸாᾐᾰᾞᾷயாΆ – 
ஞானியிᾹ ᾗᾶணியᾷைத அவᾹ நᾶப᾽க῀ அைடகிᾹறன᾽ - எᾹᾠ ஏᾹ ᾂற 
ேவᾶᾌΆ? இᾺபᾊயாக அைடᾜΆ ᾗᾶணியΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல அ᾿லேவா (அᾌᾷத 
ᾇᾷதிரΆ பதி᾿ உைரᾰகிறᾐ). 
 
4-1-17. அத: அᾸயா அபி ஹி ஏேகஷாΆ உபேயா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹறவιைறᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠ சிலᾫΆ உ῀ளன. 
இᾺபᾊேய ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - அᾰனிேஹாᾷரΆ ேபாᾹற ᾗᾶணிய க᾽மᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ 
ேவறான சில ᾗᾶணியᾱகᾦΆ உ῀ளன. இைவᾜΆ விᾷையᾰᾁᾰ காரணமாக 
உ῀ளன. Ὰரமவிᾷைய ஏιபᾌவதιᾁ ᾙᾹᾔΆ பிᾹᾔΆ பலᾹ மீᾐ விᾞᾺபΆ 
ெகாᾶᾌ ெசᾼயᾺபட ᾗᾶணிய க᾽மᾱகᾦᾰᾁ῀, வᾢைமயான பாவ 
க᾽மᾱகளா᾿ தைட ெசᾼயᾺபட ஏராளமான ᾗᾶணியᾱக῀ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. 
இவιைறேய சாயாயந  சாைகயி᾿ – தῄய ᾗᾷரா தாயᾙ பயᾸதி ஸுᾞதῄ 
ஸாᾐᾰᾞᾷயாΆ - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ேமᾤΆ தததிகமாதிகரணᾷதி᾿ ᾂறᾺபட 
அழிகிᾹற ᾘ᾽வ ᾗᾶணியᾱகᾦΆ, ஒடாம᾿ ேபாகிᾹறன எᾹற ᾂறᾺபட 
ᾗᾶணியᾱகᾦΆ இைவேய ஆᾁΆ. 
 
அᾌᾷᾐ, ᾙᾹᾗ ᾇᾷதிரΆ (3-3-41) பல ᾗᾶணிய க᾽மᾱக῀, அவιைறᾰ காᾊᾤΆ  
வᾢைமயான  பல க᾽மᾱகளா᾿ பலᾹ அளிᾰகாம᾿ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ - எᾹᾠ 
ᾂறியைத  அᾌᾷத ᾇᾷதிரᾷதி᾿ நிைனᾫ ᾂᾠகிறா᾽.  
 
4-1-18. யேதவ விᾷயேயதி ஹி 
    
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ----    விᾷையயிᾹ ᾚலமாக. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-1-10) - யேதவ விᾷயயா கேராதி தேதவ 
ᾪ᾽யவᾷதரΆ - எᾸத ஒᾞ க᾽மᾷைத உᾷகீத விᾷையᾜடᾹ இயιᾠகிறாேனா, 
அᾐேவ தைடயிᾹறி பலைனᾺ ெபιᾠᾷ தᾞகிறᾐ - எᾹறᾐ. இதᾹபᾊ ᾗᾶணிய 
க᾽மᾱக῀ பலᾫΆ அவιறிᾹ பலைன அளிᾰக இயலாதபᾊ பாவ க᾽மᾱக῀ 
தᾌᾰகிᾹறன எᾹபᾐΆ, இᾸதᾷ தைடகைள உᾷகீத விᾷைய நீᾱᾁகிறᾐ எᾹபᾐΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ஆகேவ சாயாயந சாைகயி᾿ ᾂறᾺபட பலᾹக῀ எᾹபைவ 
இῂவிதΆ தᾌᾰகᾺபᾌ, ஆனா᾿ மீᾶᾌΆ பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱᾁΆ ᾗᾶணியᾱக῀ 
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எᾹபᾐΆ, அைவேய உபாஸகனிᾹ நᾶப᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ ேச᾽கிᾹறன 
எᾹபᾐΆ ஆᾁΆ. 
 

அᾰனிேஹாᾷராᾷயதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
  
 
 
 
  

 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ  

 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 57) 

 

பாகவத ேசஷᾷவᾷதிᾹ ᾙைற 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபாகவத ேசஷᾷவΆ ᾰரயΆ ெச᾿ᾤΆபᾊையᾺ “ேபசிவா᾽ அᾊயா᾽க῀ 
எᾸதΆைம விιகᾫΆ ெபᾠவா᾽கேள” எᾹᾠ க᾿பஸூᾷர ῂயாᾰயாதாᾰகளான 
ெபாியா῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾐ மᾷயமபதᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾷப᾽யா᾽ᾷதΆ. 
இῂவ᾽ᾷதᾷைத அᾒஸᾸதிᾷதா᾿ இᾲேசஷᾷவΆ ஸᾷவாரகமாகᾫΆ 
அᾷவாரகமாகᾫΆ நிᾹற நிைலயிேல ேசஷ ῂᾞᾷதியான ைகᾱக᾽யᾙΆ நிιᾁΆ. 
ஆைகயா᾿ தᾹ சᾰதிᾰᾁ அᾒᾟபமாக பகவᾷைகᾱக᾽யᾷதிᾔைடய ஸாᾷயாகார 
விῂᾞᾷதியான ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதி᾿ எ᾿ைல நிலᾷைதᾷ தாிᾆ ᾑᾠ விடாெதாழியᾺ 
ᾺராᾺதΆ. இᾐ, 
 

ப᾽ᾷᾐ᾽Ὰᾞᾷயகணῄய ச, 
 
ஆᾺேதா விῃேணாரநாᾺதᾲச ᾷவிதா பாிகர: ῄΆᾞத: 
நிᾷேயா வᾸᾷேயா ந வாநிᾷய: க᾽மவᾲேயா ᾙᾙᾀுபி: 

 
எᾹᾠ ᾯெபௗῃகாதிகளிι ெசாᾹன Ᾰயாயᾷதாேல பதிῂரதாத᾽மΆ ேபாேல 
இᾞᾰகிற பரைமகாᾸதிᾷவᾷᾐᾰᾁ மிகᾫΆ உசிதமான பதிசிᾷதாᾒவ᾽ᾷதநΆ 
ஆைகயா᾿ ேஹᾷவᾸதரᾷதாலᾹறிᾰேக அநᾸயா᾽ஹ ேசஷᾷவஞானமᾊயாக 
வᾞைகயாேல இῂவᾸய ேசஷᾷவΆ விᾞᾷதமᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக உ῀ள பாகவத ேசஷᾷவΆ விைலᾰᾁ விறாᾤΆ 
ெச᾿ᾤΆபᾊயாக உ῀ளைதᾰ க᾿பஸூᾷரᾷதிᾹ ῂயாᾰயான க᾽ᾷதாவாகிய 
ெபாியா῁வா᾽ தனᾐ திᾞெமாழியி᾿ (4-4-10) - ேபசிவா᾽ அᾊயா᾽க῀ எᾸதΆைம 
விιகᾫΆ ெபᾠவா᾽கேள – எΆெபᾞமானிᾹ திᾞநாமᾷைதᾰ ᾂᾠபவ᾽க῀ 
எᾱகைள விιகᾰᾂட உாிைம உ῀ளவ᾽க῀ - எᾹறா᾽. இᾐேவ திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ 
நᾌᾺபதமான “நம:” எᾹபதᾹ ெபாᾞளாக உ῀ளᾐ. இᾸத அ᾽ᾷதᾷதி᾿ நாΆ 
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சிᾸதைன ெசᾼதா᾿, நாΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ேநரᾊயாகᾫΆ மைறᾙகமாகᾫΆ 
(அᾊயா᾽க῀ ᾚலΆ) அᾊைமயாக உ῀ேளாΆ எᾹறாகிறᾐ. இதᾹபᾊ நாΆ 
ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ ேநரᾊயாகᾫΆ மைறᾙகமாகᾫΆ ஆகிறᾐ. ஆகேவ 
எΆெபᾞமானிᾹ அᾊைமயாக உ῀ள ᾺரபᾹனᾹ ஒᾞவᾹ தனᾐ சᾰதிᾰᾁ 
இயᾹறவைரயி᾿ பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼவேத தᾱகளிᾹ கடைம எᾹᾠ 
அறியேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ எᾹற 
நிலமானᾐ பாழாகᾺ ேபாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾐவிடாம᾿, எᾺேபாᾐΆ ைகᾱக᾽யΆ 
எᾹᾔΆ உழᾫ ெசᾼதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. கீேழ உ῀ள ெபௗῃகர ஸΆஹிைத 
வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ப᾽ᾷᾐ᾽Ὰᾞᾷயகணῄய ச – தனᾐ கணவᾹ அᾞகி᾿ இᾞᾸதாᾤΆ சாி, 
இ᾿லாதேபாᾐΆ சாி, கணவைனᾜΆ அவனᾐ ேவைலயாகைளᾜΆ 
கவனிᾺபᾐ மைனவிᾰᾁᾰ ᾁιறமᾹᾠ. 

 
• ஆᾺேதா விῃேணாரநாᾺதᾲச ᾷவிதா பாிகர: ῄΆᾞத: நிᾷேயா வᾸᾷேயா ந 

வாநிᾷய: க᾽மவᾲேயா ᾙᾙᾀுபி: - எΆெபᾞமானிᾹ பாிவாரᾱக῀ ஆᾺத᾽ 
மιᾠΆ அநாᾺத᾽ எᾹᾠ இᾞவைகᾺபᾌவ᾽. ஆᾺத᾽ எᾹபவ᾽ நிᾷய᾽, ᾙᾰத᾽ 
மιᾠΆ பாகவத᾽க῀. அநாᾺத᾽ எᾹபவ᾽ ேதவ᾽கᾦΆ, க᾽ம வசᾺபட 
ஸΆஸாாிகᾦΆ ஆவ᾽. ᾙᾙᾀு ஒᾞவᾹ ᾙதᾢ᾿ ᾂறியவ᾽கைள 
வணᾱகலாΆ, இரᾶடாவதாகᾰ ᾂறᾺபடவ᾽கைள வணᾱகᾰᾂடாᾐ. 

 
ஆகேவ பதிῂரைதᾰகான த᾽மᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ஒᾞவᾹ, எΆெபᾞமானிடΆ 
மிகᾫΆ ஈᾌபாᾌ ெகாᾶட ஒᾞவᾹ, எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதிιᾁ உபேட 
நடᾰக ᾙய᾿வாᾹ. பாகவத᾽கᾦᾰᾁ அᾊைமயாக இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ நாΆ 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மᾌேம அᾊைம எᾹற ஞானᾷதா᾿ உᾶடாவதாᾁΆ. மιற 
யாᾞᾰᾁΆ நாΆ அᾊைம அ᾿ல எᾹபதா᾿, பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼத᾿ 
எᾹபᾐ ᾙைறயானேத ஆᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபாகவத ேசஷᾷவΆ ῄவாபாவிகேமா ஔபாவிகேமாெவᾹனி᾿, 
க᾽மாᾷᾜபாதிகளற நிᾷயாபிவாᾲசித பரῄபர நீசபாைவ: எᾹகிறபᾊேய 
யாவதாᾷமபாவியாᾼᾰெகாᾶᾌ ᾙᾰததைசயிᾤΆ அᾒவ᾽ᾷதிᾺபெதாᾹறா 
ைகயாேல ῄவாபாவிகெமᾹனᾫமாΆ; பகவᾷஸΆபᾸத ᾳஞாநவிேசஷ 
நிபᾸதநமாைகயாேல ஔபாவிகெமᾹனᾫமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ᾗாிᾸதபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ 
இயιைகயாகேவ உᾶடாகிறதா அ᾿லᾐ எதி᾽பாராம᾿ உᾶடாகிறதா எᾹற 
ேக῀வி எழலாΆ. இரᾶᾌ வைககளிᾤΆ உᾶடாகிறᾐ. ᾯைவᾁᾶடῄதவΆ 
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(77) - நிᾷயாபிவாᾲசித பரῄபர நீசபாைவ: - ஒᾞவᾞᾰெகாᾞவ᾽ ெதாᾶᾌ 
ெசᾼதபᾊ இᾞᾰக விᾞΆᾗΆ நிᾷயஸூாிகேளாᾌ நாᾹ எᾺேபாᾐ ேச᾽ேவᾹ – 
எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப இᾷதைகய பாகவத ேசஷᾷவΆ எᾹபᾐ ᾙᾰதி அைடᾸத 
பிᾹனᾞΆ ெதாட᾽வதா᾿ இᾐ இயιைகயாகேவ உ῀ளதாகிறᾐ. எΆெபᾞமானிᾹ 
ெதாட᾽ᾗ பιறிய ஞானΆ உᾶடாᾁΆேபாᾐ இᾷதைகய பாகவத ேசஷᾷவᾙΆ 
உᾶடாவதா᾿ எதி᾽பாராம᾿ உᾶடாகிறᾐ எனᾫΆ ᾂறலாΆ. 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾒஜாᾯமேத ராமாᾒஜாᾯமேத ராமாᾒஜாᾯமேத ராமாᾒஜாய நமய நமய நமய நம::::    
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 13) 

 
11. இᾞவைரᾜΆ திᾞᾷᾐவᾐΆ உபேதசᾷதாேல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾞவைரᾜΆ திᾞᾷᾐவெதῂவழியாேலெயᾹᾔமாகாᾱைᾀயிேல 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (இᾞவைரᾜெமᾹᾠ ெதாடᾱகி). 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾞவைரᾜΆ (ஈᾲவரᾹ, ஜீவᾹ) எῂவிதΆ திᾞᾷᾐகிறா῀ எᾹபைத 
இᾱᾁ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ஈᾲவரைனᾷ திᾞᾷᾐவᾐ இᾲேசதநᾔைடய அபராதᾱகைளᾰ 
கணᾰகிᾌ நீாிᾺபᾊ த῀ளிᾰ கதவைடᾷதா᾿ இவᾔᾰᾁ ேவெறாᾞ ᾗகᾤᾶேடா, 
உமᾰᾁமிவᾔᾰᾁ ᾙᾶடான பᾸதவிேசஷᾷைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ உறேவ᾿ 
நமᾰகிᾱெகாழிᾰகெவாழியாᾐ எᾹகிறபᾊேய ᾁடநீ᾽ வழிᾷதாᾤΆ ேபாகாதெதாᾹ 
றᾹேறா, ῄவΆமானவிவைன லபிᾰைக ῄவாமியானᾫΆᾙைடய ேபறாயᾹேறா 
விᾞᾺபᾐ, எதி᾽ ᾇழ᾿ᾗᾰᾁᾷ திாிகிற ᾫமᾰᾁ நாᾹ ெசா᾿லேவᾎேமா, 
ரᾀணாஸாேபᾀனாᾼ வᾸᾐவிவைன ரᾀியாதேபாᾐ உΆᾙைடய 
ஸ᾽வரᾀகᾷவΆ விகலமாகாேதா? அநாதிகாலΆ நΆᾙைடய ஆᾳஞாதிலᾱகநΆ 
பᾶணி நΆᾙைடய சீιறᾷᾐᾰகிலᾰகாᾼᾺ ேபாᾸதவிவைன அபராேதாசித தᾶடΆ 
பᾶணாேத அᾷைதᾺெபாᾠᾷᾐ அᾱகீகாிᾷதா᾿ சாῄᾷர ம᾽யாைத 
ᾁைலயாேதாெவᾹறᾹேறா திᾞᾫ῀ளᾷதிேலாᾌகிறᾐ, இவைன ரᾀியாேத 
அபராதாᾒᾁணமாக நியமிᾷதா᾿ உΆᾙைடய ᾰᾞபாதி ᾁணᾱக῀ 
ஜீவிᾰᾁΆபᾊெயᾹ? அைவ ஜீவிᾷததாவᾐ இவைன ரᾀிᾷதாலᾹேறா, 
நியமியாதேபாᾐ சாῄᾷரΆ ஜீவியாᾐ,  ரஷியாதேபாᾐ ᾰᾞபாதிக῀ ஜீவியாᾐ, எᾹ 
ெசᾼேவாெமᾹன ேவᾶடா, சாῄᾷரᾷைத விᾙக᾽ விஷயமாᾰகி ᾰᾞபாதிகைள 
அபிᾙக᾽ விஷயமாᾰகினா᾿ இரᾶᾌΆ ஜீவிᾰᾁΆ, ஆனபிᾹபிவைன 
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ரᾀிᾷதᾞளீெரᾹᾔᾙபேதசᾷதாேல. இῂᾫபேதச ᾰரமΆ இவ᾽ தாமᾞளிᾲெசᾼத 
பரᾸதபᾊயிᾤΆ, ஆᾲசாᾹ பி῀ைளயᾞளிᾲெசᾼத பரᾸத ரஹῄயᾷதிᾤΆ 
விῄதேரண காணலாΆ. பிேதவ ᾷவᾷ Ὰேரயᾷ ஜநநி பாிᾘ᾽ணாகᾭ ஜேந ஹித  
ῄேராேதா ῂᾞᾷᾷயா பவதிச ᾆதாசிᾷ கᾤஷதீ: கிேமதᾸ நி᾽ேதாஷ: க இஹ ஜகதீதி 
ᾷவᾙசிைதᾞபாைய᾽ விῄமா᾽ய ῄவஜநயᾭ மாதா ததᾭ ந: எᾹᾠ, அபராத 
பாிᾘ᾽ண ேசதந விஷயமாக ஹிதபரனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ திᾞᾫ῀ளΆ 
சீᾠΆபᾊையᾜΆ, அᾷதைசயி᾿ இᾲசீιறᾷᾐᾰகᾊெயᾹெனᾹபᾐ - இவᾹ 
தீரᾰகழியᾲெசᾼதவபராத ெமᾹறவᾹ ெசாᾹனா᾿ மணιேசாιறிேல 
க᾿லாராᾼவாᾞᾶேடா? இᾸத ஜகᾷதி᾿ அபராதமιறிᾞᾺபாரா᾽? எᾹபதாᾼ, 
உசிேதாபாயᾱகளாேல, அபராதᾱகைள மறᾺபிᾷᾐ, பிராᾊ 
ேச᾽ᾷதᾞᾦΆபᾊையᾜΆ அᾞளிᾲெசᾼைகயாேல, உபேதசᾷதாேல ஈᾲவரைனᾷ 
திᾞᾷᾐΆபᾊ ஸᾱகரேஹண படᾞΆ அᾞளிᾲெசᾼதாாிேற. அவதார 
தைசயிேலᾜΆ ᾺராணஸΆசயமாபᾸநΆ ᾷᾞῃவா ᾮதாத வாயஸΆ, ᾷராஹி 
ᾷராஹீதி ப᾽ᾷதாரᾙவாச தயயா விᾗΆ எᾹᾠ வாசாமேகாசரமான 
மஹாபாரதᾷைதᾺ பᾶணின காகᾷைதᾷ தைலயᾠᾺபதாக விட 
Ὰரமாῄᾷரᾷᾐᾰெகாᾞ கᾶணழிᾫ கιபிᾷᾐᾺ ெபᾞமா῀ ரᾀிᾷதᾞளிιᾠΆ 
இவᾦபேதசᾷதாேலெயᾹᾔமிடΆ, பாᾷம ᾗராணᾷதிேல ெசா᾿லᾺபடதிேற. 
இனி ேசதநைனᾷ திᾞᾷᾐவᾐ, உᾹனபராதᾷதிᾹ கனᾷைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ 
உனᾰேகாாிடᾷதி᾿ காᾥᾹறவிடமி᾿ைல, ஈᾲவரனாவாᾹ நிரᾱᾁச 
ῄவதᾸᾷரனாைகயாேல அபராதᾱகைளᾺ பᾷᾐΆ பᾷதாகᾰ கணᾰகிᾌ 
அᾠᾷதᾠᾷᾐᾷ தீᾷதாநிιᾁΆ. இῂவந᾽ᾷதᾷைதᾷ தᾺபேவᾶᾊ᾿ அவᾹ 
திᾞவᾊகளிேல தைல சாᾼᾰைகெயாழிய ேவெறாᾞ வழியி᾿ைல. அபராத 
பாிᾘ᾽ணனானெவᾹைன யவனᾱகீகாிᾰᾁேமா தᾶᾊயாேனாெவᾹᾠ 
அᾴசேவᾶடா. ஆபிᾙᾰᾰயமாᾷதரᾷதிேல அகிலாபராதᾱகைளᾜΆ 
ெபாᾠᾰைகᾰᾁΆ ேபாᾰயமாகᾰ ெகா῀ᾦைகᾰᾁΆ ஈடான ᾁணᾱகளாேல 
ᾗῃகலெனᾹᾠ ேலாகᾺரᾭᾷதனாயிᾞᾺபாெனᾞவᾹ. ஆனபிᾹᾗ நீ 
ஸுகேமயிᾞᾰக ேவᾎமாகிலவைன ஆᾲரயிᾰகᾺ பா᾽ - எᾹᾠΆ பரம 
ஹிேதாபேதசᾷதாேல; அᾺபᾊ எᾱேக கᾶேடாெமᾹனி᾿, பாபிῃடனாᾼ 
வழிெகட நடᾸᾐ திாிகிற ராவணைனᾰ ᾁறிᾷᾐ மிᾷர ெமௗபயிகΆ க᾽ᾷᾐΆ ராம: 
ῄதாநΆ பாீᾺஸதா வதᾴசா நிᾲசதா ேகாரΆ ᾷவயாெஸௗ ᾗᾞஷ᾽ஷப: விதிதῄ 
ஸஹி த᾽மᾳஞᾲ சரணாகத வᾷஸல: ேதந ைமᾷாீ பவᾐ ேத யதி ஜீவிᾐ மிᾲசᾭ 
எᾹᾠ ெபᾞமாேளாேட உறᾫ பᾶᾎைககாᾎனᾰᾁ ᾺராᾺதΆ, அᾐ ெசᾼயᾺ 
பா᾽ᾷதிைலயாகி᾿ வழியᾊᾺபா᾽ᾰᾁΆ தைரயி᾿ கா᾿ பாவி நிᾹᾠ 
வழியᾊᾰகேவᾎேம, உனᾰேகாாிᾞᾺபிடΆ ேவᾶᾊᾞᾸதாயாகிᾤΆ அவைரᾺ 
பιறேவᾎΆ. அவரத᾿லாதேதாᾞ ῄதலமி᾿ைல காᾶ, எளிைமயாக 
எதிாிகாᾢேல ᾁனிᾸᾐ இῂவிᾞᾺபிᾞᾺபதிιகாᾊ᾿ பᾌᾺேபாக 
வைமᾜெமᾹறிᾞᾸதாேயா, உᾹைன சிᾷரவதΆ பᾶணாம᾿ நιெகாைலயாகᾰ 
ெகா᾿ᾤΆ ேபாᾐமவைரᾺ பιற ேவᾎᾱகாᾶ, நாᾹ பᾶணின அபராதᾷᾐᾰᾁ 
எᾹைனயவ᾽ ைகᾰெகா῀வேராெவᾹறிᾞᾰகேவᾶடா, ஆபிᾙᾰᾰயΆ 
பᾶணினா᾿ ᾙᾹᾗ ெசᾼதவபராதᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐᾲசீᾠமᾸத ᾗᾹைமயவ᾽ 
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பᾰகᾢ᾿ைல காᾶ, அவ᾽ ᾗᾞேஷாᾷதம᾽ காᾶ, சரணாகதி 
பரமத᾽மெமᾹறறிᾜமவராᾼ சரணாகதேதாஷΆ பாராத வᾷஸலராக ெவ᾿லாᾞΆ 
அறிᾜΆபᾊகாᾶ ெபᾞமாளிᾞᾺபᾐ. நீ ஜீவிᾰகேவᾎெமᾹᾠ இᾲசிᾷதாயாகி᾿ 
அவேராᾌனᾰᾁறᾫ உᾶடாகேவᾎெமᾹᾠ இᾺபᾊயᾲசᾙᾠᾷதி  
ᾜபேதசிᾷதாளிேற; அவᾹ திᾞᾸதாெதாழிᾸதᾐ இவᾦைடய 
உபேதசᾰᾁைறயᾹேற, அவᾔைடய பாபᾺராᾆ᾽யமிேற. இᾺபᾊ 
உபயைரᾜᾙபேதசᾷதாேலெமᾹைகயாேல ᾲᾞ ᾲரவேண எᾹகிற தாᾐவிேல 
நிῃபᾸநமான ᾯ சᾺதᾷதி᾿ ᾲᾞேணாதி, ᾲராவயதி எᾹகிற ῂᾜᾷபᾷதிகளி᾿ 
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ᾲராவயதி எᾹகிற ῂᾜᾷபᾷᾷய᾽ᾷதΆ ெசா᾿லᾺபடᾐ; 
ᾲராவயதி எᾹகிறᾐ ஈᾲவர விஷயமாகேவ ᾘ᾽வ᾽க῀ ᾰரᾸதᾱகளி᾿ பலவιறிᾤΆ 
காணᾺபடதாகிᾤΆ அதவா விᾙகாநாமபி பகவதாᾲரயேணாபேதச: 
ᾲராவயிᾷ᾽ᾷவΆ; விதிᾷதῄ ஸஹி த᾽மᾳஞᾲ சரணாகத வᾷஸல: ேதந ைமᾷாீ 
பவᾐ ேத யதி ஜீவிᾐ மிᾲசᾭ, இதி ராவணΆ Ὰரᾷᾜபேதசாᾷ எᾹᾠ 
தᾷᾷவதீபᾷதிேல ேசதந விஷயமாகᾫΆ ஜீயரᾞளிᾲ ெசᾼைகயாேல, 
இῂவிடᾷதிᾤΆ ேசதந விஷயமாᾰᾫΆ ெசா᾿லᾰ ᾁைறவி᾿ைல. 
    
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ ----    ᾙதᾢ᾿ ஈᾲவரைன எῂவிதΆ திᾞᾷᾐகிறா῀ எᾹᾠ காᾶேபாΆ. இவ῀ 
எΆெபᾞமானிடΆ பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠகிறா῀. இவᾔைடய ᾁιறᾱகைள இᾺபᾊ 
ஆராᾼᾸᾐ பா᾽ᾷᾐ, அவைனᾷ த῀ளி கதைவ அைடᾷதா᾿, அவᾔᾰᾁ ேவᾠ ᾗக᾿ 
இடΆ ஏᾐ? உமᾰᾁΆ இவᾔᾰᾁΆ உ῀ள உறᾫᾙைற மிகᾫΆ உᾹனதமானᾐ. 
திᾞᾺபாைவ (28) - உறேவ᾿ நமᾰகிᾱெகாழிᾰகெவாழியாᾐ – எᾹபதιᾁ ஏιப 
நீᾪ᾽ த῀ளினாᾤΆ அᾐ மைறயாᾐ அ᾿லேவா? உமᾐ உைடைமயாக உ῀ள 
இவைன நீவி᾽ அைடத᾿ எᾹபᾐ உமᾐ எஜமானᾷதᾹைம ேமᾤΆ ெவளிᾺபட 
ஒᾞ வாᾼᾺபாக உ῀ளᾐ அ᾿லேவா? திᾞவாᾼெமாழி (2-7-6) – எதி᾽ᾇழ᾿ᾗᾰᾁ – 
எᾹᾔΆபᾊயாக உ῀ள உமᾰᾁ நாᾹ இவιைற எᾌᾷᾐᾰ ᾂᾠᾫΆ ேவᾶᾌமா? 
காᾺபாιற ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ  உΆமிடΆ வᾸத இவைனᾰ காᾺபாιறாம᾿ விடா᾿, 
“நீவி᾽ அைனᾷைதᾜΆ காᾺபவᾹ” எᾹற ெபய᾽ ெகᾌவிடாேதா? நீவி᾽ உமᾐ 
எᾶணᾷதி᾿, ”எ᾿ைலயιற காலமாக எனᾐ ஆைணகைள மீறி இவᾹ 
நடᾸᾐ῀ளாᾹ. எனᾐ ேகாபᾷதிιᾁ இவᾹ இலᾰகாகி உ῀ளாᾹ. இவைன 
இவனᾐ ᾁιறᾱகᾦᾰᾁ ஏιபᾷ தᾶᾊᾷேத ஆக ேவᾶᾌΆ. இவᾔைடய 
ᾁιறᾱகைள மᾹனிᾷᾐ இவைன ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾿, சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁ மᾰக῀ 
ைவᾷᾐ῀ள மாியாைத நீᾱகிவிᾌΆ”, எᾹᾠ எᾶᾎகிறீ᾽ அ᾿லவா? நீவி᾽  
இᾺபᾊயாக எᾶணி இவைனᾰ காᾺபாιறாம᾿ தᾶᾊᾷதா᾿ உΆᾙைடய ᾰᾞைப 
ᾙதலான ᾁணᾱக῀ அதᾹ பிᾹன᾽ உΆமிடΆ எῂவிதΆ காணᾺபᾌΆ? இவைனᾰ 
காᾺபாιறினா᾿ அ᾿லேவா அᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ ஓᾱகி நிιᾁΆ? ”இᾸத ஜீவைனᾰ 
(தவᾠ ெசᾼதவᾹ) காᾺபாιறினா᾿ எனᾐ கᾞைண ᾙதலான ᾁணᾱக῀ 
பிைழᾰᾁΆ, இவைனᾰ காᾺபιறாம᾿ தᾶᾊᾷதா᾿ மᾌேம சாῄᾷரᾱக῀ 
பிைழᾰᾁΆ. ஆக எᾹன ெசᾼவᾐ?”, எᾹᾠ நீவி᾽ சிᾸதிᾰகேவᾶடாΆ. உΆமிடேம 
ஈᾌபாᾌ இ᾿லாதவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ சாῄᾷரᾱகளிᾹபᾊ நடᾸᾐெகாᾶᾌ, 
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ஈᾌபாᾌ உ῀ளவ᾽களிடΆ கᾞைண ᾙதலான ᾁணᾱகைளᾰ காᾶபிᾷᾐ 
நடᾰகலாேம! இதனா᾿ இரᾶᾌேம பிைழᾷᾐவிᾌΆ அ᾿லேவா? ஆகேவ இவைன 
நீவி᾽ காᾺᾖராக - எᾹᾠ எΆெபᾞமாைன உபேதசΆ ᾚலமாகᾷ திᾞᾷᾐகிறா῀.  
 
இᾷதைகய உபேதசᾷைத இவ᾽ (ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽) அᾞளிᾲெசᾼத 
பரᾸதபᾊயிᾤΆ, ῄவாமி ஆᾲசாᾹபி῀ைள அᾞளிᾲெசᾼத பரᾸத ரஹῄயᾷதிᾤΆ 
மிகᾫΆ விாிவாகᾰ காணலாΆ.  இேத கᾞᾷைத ῄவாமி பராசரபட᾽ எῂவிதΆ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ எனᾰ காᾶேபாΆ. கீேழ உ῀ள  ᾯᾁணரᾷனேகாஸᾷதிᾹ 
வாிகைளᾰ காᾶக (52):  
 

பிதா இவ ᾷவᾷ ᾺேரயாᾸ ஜநநி பாிᾘ᾽ணாகᾭ ஜேந 
ஹித ῄேராேதா ῂᾞᾷயா பவதி ச கதாசிᾷ கᾤஷ தீ: 
கிΆ ஏதᾷ நி᾽ேதாஷ: க இஹ ஜகதி இதி ᾷவΆ உசிைத: 
உபாைய: விῄமா᾽ய ῄவஜநயᾭ மாதா தᾷ அᾭ ந: 
 

இதᾹ ெபாᾞ῀ - அைனவᾞᾰᾁΆ தாயாக இᾞᾺபவேள! ᾯரᾱகநாயகீ! உனᾐ 
அᾹᾗᾰ கணவனான ᾯரᾱகநாதᾹ, ᾁιறᾱக῀ ᾗாிகிᾹற இᾸத உலகி᾿ உ῀ள 
மᾰகளிடΆ, அவ᾽களிᾹ நᾹைமையᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ, ஒᾞ தகᾺபᾹ ேபா᾿, 
அவ᾽க῀ மீᾐ ேகாபΆ ெகா῀வாᾹ. அᾐ ேபாᾹற ேநரᾱகளி᾿ நீ அவனிடΆ, 
“எᾹன ெசய᾿ நீᾱக῀ ᾗாிகிறீ᾽க῀? இᾸத உலகᾷதி᾿ ᾁιறΆ ெசᾼயாதவ᾽ யா᾽?”, 
எᾹᾠ இதமாகᾺ ேபᾆகிறாᾼ. இதᾹ ᾚலΆ அவᾹ எᾱக῀ ᾁιறᾱகைள 
மறᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾼ. இதᾹ காரணமாக எᾱக῀ தாᾼ ῄதானᾷதி᾿ நீேய 
உ῀ளாᾼ – எᾹபதாᾁΆ. 
 
இதᾹ ᾚலΆ நᾹைமைய மᾌேம எᾶᾎகிᾹற ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾁιறᾱக῀ 
ெசᾼᾜΆ ஜீவᾹ விஷயᾷதி᾿ எῂவிதΆ ேகாபΆ ெகா῀கிறாᾹ எᾹᾠΆ, அᾸதᾲ 
சீιறᾷதிᾹ காரணΆ எΆெபᾞமாᾹ, ”இᾸத ஜீவᾹ இᾷதைகய அபராதΆ ெசᾼதாᾹ”, 
எᾹᾠ ᾂறᾰᾂᾌΆ எᾹᾠΆ உண᾽ᾷதினா᾽. ஈᾲவரனிᾹ ெசாιகைளᾰ ேகட 
பிராᾊ, ”மணιேசாιறி᾿ க᾿ உ῀ளதா எᾹᾠ யாேரᾔΆ  ஆராᾼᾲசி 
ெசᾼவா᾽களா? இᾸத உலகᾷதி᾿ தவᾠ ெசᾼயாத மனித᾽க῀ யாேரᾔΆ 
உ῀ளனரா?”, எᾹᾠ தனᾐ சாம᾽ᾷதியமான உபாயᾱக῀ ᾚலΆ ஜீவᾹ ெசᾼᾜΆ 
ᾁιறᾱகைள மறᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறா῀. இᾺபᾊயாக ஜீவைன  எΆெபᾞமாᾔடᾹ 
ேச᾽ᾷᾐ ைவᾰக பிராᾊ ெசᾼᾜΆ ெசய᾿கைள பட᾽ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இதᾹ 
ᾚலΆ உபேதசᾱக῀ வாயிலாக ஈᾲவரைன எῂவிதΆ பிராᾊ  திᾞᾷᾐகிறா῀ 
எᾹபைதᾲ ᾆᾞᾰகமாக பட᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.  
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அவᾹ இராமனாக அவதாிᾷதேபாᾐ - ᾺராணஸΆசயமாபᾸநΆ ᾷᾞῃவா ᾮதாத 
வாயஸΆ, ᾷராஹி ᾷராஹீதி ப᾽ᾷதாரᾙவாச தயயா விᾗΆ - எᾹᾠ ெபாிய அபராதΆ 
ெசᾼத காகாᾆரைனᾷ தைலயᾠᾷᾐ அழிᾷᾐவிட ᾺரமாῄᾷரΆ ெதாᾌᾷதாᾹ. 
அᾸத அῄதிரᾷைத தᾌᾷᾐ, காகᾷைத இராமᾹ காᾺபாιறியᾐΆ இவளᾐ 
உபேதசΆ ᾚலேம எᾹபைதᾺ பாᾷம ᾗராணᾷதி᾿ காணலாΆ.  
 
அᾌᾷᾐ ஜீவைனᾷ தனᾐ உபேதசᾷதிᾹ ᾚலΆ இவ῀ திᾞᾷᾐΆ ᾙைறையᾰ 
காᾶேபாΆ. ஜீவனிடΆ இவ῀ ᾂᾠவᾐ பிᾹவᾞமாᾠ உ῀ளᾐ – நீ (ஜீவᾹ) 
ெசᾼத தவᾠகைளᾰ காᾎΆேபாᾐ நீ பிைழᾰக ேவᾠ வழியி᾿ைல. 
அைனᾷதிιᾁΆ சாியான ᾙைறயி᾿ தᾶடைன அளிᾺபதி᾿ ῄவதᾸᾷரΆ 
ெபιᾠ῀ள எΆெபᾞமாᾹ, உனᾐ அபராதᾱகைளᾲ சாியாகᾰ கணᾰகிᾌ, அᾸதᾺ 
பாவᾱகைள நீᾰᾁΆவிதமாக தᾶடைன வழᾱகேவ ெசᾼவாᾹ. இᾸதᾷ 
தᾶடைனயி᾿ இᾞᾸᾐ நீ தᾺபிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, அவனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ 
உᾹ தைல சாᾼᾷᾐ சரணΆ அைடவேத வழியாᾁΆ. இᾐ தவிர ேவᾠ வழியி᾿ைல. 
ᾁιறᾱகளிᾹ ெமாᾷத உᾞவமாக உ῀ள எᾹைன அவᾹ  காᾺபாιᾠவாேனா 
எᾹற அᾲசேமா, ஐயேமா உனᾰᾁ ேவᾶடாΆ. சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸத  மாᾷதிரᾷதி᾿ 
அைனᾷᾐ அபராதᾱகைளᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀பவனாகᾫΆ, இᾹபமாக உ῀ள 
அைனᾷதிιᾁΆ ஈடாக உ῀ள ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளவனாகᾫΆ இᾸத 
உலகினாரா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அறியᾺபᾌகிறாᾹ. ஆகேவ நீ ᾆகமாக இᾞᾺபதιᾁ 
அவைன அᾶᾊ நிιபாயாக – எᾹᾠ மிᾁᾸத நᾹைம பயᾰᾁΆபᾊயான உபேதசΆ 
ெசᾼகிறா῀.  
 
இதைன நாΆ எᾱேக காணலாΆ எᾹறா᾿, பாவᾱகைள மிᾁதியாகᾲ ெசᾼᾐ 
தவறான மா᾽ᾰகᾷதி᾿ நிᾹற இராவணனிடΆ சீைத ᾂறியதிᾢᾞᾸᾐ அறியலாΆ. 
இராமாணΆ - மிᾷர ெமௗபயிகΆ க᾽ᾷᾐΆ ராம: ῄதாநΆ பாீᾺஸதா வதᾴசா 
நிᾲசதா ேகாரΆ ᾷவயாெஸௗ ᾗᾞஷ᾽ஷப: விதிதῄ ஸஹி த᾽மᾳஞᾲ சரணாகத 
வᾷஸல: ேதந ைமᾷாீ பவᾐ ேத யதி ஜீவிᾐ மிᾲசᾭ – எᾹᾠ இராவணிடΆ 
ᾂᾠகிறா῀. அதாவᾐ, “இராமᾔடᾹ நᾗ உறᾫ ெகா῀ᾦவேத உனᾰᾁ உயி᾽ 
பிைழᾰக வழியாᾁΆ. இᾺபᾊᾲ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿ இᾸத உலகி᾿ உனᾰᾁᾰ 
கா᾿ பாவᾰ ᾂட இடΆ இ᾿லாᾐ ேபாᾁΆ. உனᾰᾁ ஓ᾽ இடΆ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
எᾶணினா᾿ இராமைனᾺ பιᾠவாயாக. அவைனᾷ தவிர ேவᾠ ᾗகᾢடΆ 
உனᾰᾁ இ᾿ைல. மிகᾫΆ எளிைமயான உபாயமாக உᾹ எதிாியாக நீ 
நிைனᾰகிᾹற இராமனிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ விᾨவைதᾰ காᾊᾤΆ, மᾊᾸᾐ ேபாக 
உனᾰᾁ விᾞᾺபேமா? நீ ெசᾼத தவᾠகᾦᾰᾁ உᾹைனᾲ சிᾷரவைத ெசᾼᾐ  
ெசா᾿லாம᾿, செடனᾰ ெகா᾿ல ᾙயᾹறாᾤΆ நீ இராமைனேய பιற ேவᾶᾌΆ. 
நாᾹ (இராவணᾹ) ெசᾼத தவᾠகᾦᾰᾁ இராமᾹ எᾹைன மᾹனிᾺபானா எᾹᾠ 
நீ எᾶண ேவᾶடாΆ. சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸதவᾹ விஷயᾷதி᾿ ᾙᾹᾗ ெசᾼத 
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தவᾠகைள எᾶணிᾺ பா᾽ᾷᾐ சீᾠகிᾹற தா῁Ᾰத தᾹைம இராமᾔᾰᾁ இ᾿ைல. 
அவᾹ ᾗᾞஷ᾽களி᾿ உᾷதமᾹ (உய᾽ᾸதவᾹ) ஆவாᾹ. சரணாகதி எᾹபேத மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத த᾽மΆ எᾹபைதᾜΆ, சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸதவனிᾹ ᾁιறᾱகைளᾷ தாᾼ 
ேபாᾹᾠ வாᾷஸ᾿யᾷᾐடᾹ மᾹனிᾰᾁΆ தᾹைம ெகாᾶடவᾹ எᾹபைதᾜΆ 
இராமᾹ அறிவாᾹ எᾹᾠ அ᾿லேவா உலகΆ இராமைனᾰ ெகாᾶடாᾌகிறᾐ? 
இᾺபᾊயாக அ᾿லேவா இராமᾹ உ῀ளாᾹ? உயி᾽ வாழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நீ 
ஆைச ெகாᾶடா᾿, அவᾔடᾹ நᾗ ᾙைறயி᾿ உனᾰᾁ உறᾫ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ இராவணைனᾲ சιேற அᾲᾆᾠᾷதி இவ῀ உபேதசிᾷதா῀ 
அ᾿லவா? இᾷதைன உபேதசᾷதிιᾁᾺ பிᾹனᾞΆ இராவணᾹ திᾞᾸதாம᾿ 
நிᾹறதᾹ  காரணΆ சீைதயிᾹ உபேதசᾱகளி᾿ உ῀ள ᾁைறகளா᾿ அ᾿ல, 
அவனᾐ பாபᾱகளிᾹ மிᾁதியா᾿ ஆᾁΆ.  
 
இᾺபᾊயாக இவ῀ இᾞவைரᾜΆ திᾞᾷᾐகிறா῀ எᾹபதா᾿ ᾲᾞ ᾲரவேண எᾹபதி᾿ 
ேதாᾹறிய “ᾯ” எᾹற ெசா᾿ᾢ᾿ ᾲᾞேணாதி (ேககிறா῀), ᾲராவயதி 
(ேகᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறா῀) எᾹற இரᾶᾌΆ உ῀ளᾐ. இதி᾿ ᾲராவயதி எᾹபᾐ 
இᾐவைர ᾂறᾺபடᾐ. ᾲராவயதி எᾹற இᾐ “ஈᾲவரைனᾰ ேகக ைவᾰகிறா῀” 
எᾹᾔΆபᾊ ஈᾲவர விஷயமாகேவ உ῀ளᾐ எனᾺ ᾘ᾽வா᾽சா᾽ய᾽க῀ ᾓ᾿களி᾿ 
உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ வாதிேகஸாி அழகியமணவாளஜீய᾽ தனᾐ தᾷவதீபᾷதி᾿ 
இதைனᾲ ேசதந விஷயᾷதி᾿ பிᾹவᾞமாᾠ காᾶபிᾰகிறா᾽ – அதவா விᾙகாநாமபி 
பகவதாᾲரயேணாபேதச: ᾲராவயிᾷ᾽ᾷவΆ; விதிᾷதῄ ஸஹி த᾽மᾳஞᾲ சரணாகத 
வᾷஸல: ேதந ைமᾷாீ பவᾐ ேத யதி ஜீவிᾐ மிᾲசᾭ, இதி ராவணΆ Ὰரᾷᾜபேதசாᾷ 
- எΆெபᾞமானிடΆ பιᾠத᾿ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய 
உபேதசᾷைத அவ᾽கᾦΆ ேகᾁΆபᾊ ெசᾼவிᾷத᾿ ; விதித இᾲசᾭ - எᾹᾠ 
இராவணைனᾰ ᾁறிᾷᾐ உபேதசிᾷதா῀ – எᾹறᾐ காᾶக.  ஆகேவ ᾲராவயதி 
எᾹபᾐ ஜீவைனᾜΆ ேகᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவைதᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ எனலாΆ.  
 
12.  உபேதசᾷதாேலயிᾞவᾞைடயᾫΆ க᾽ம பாரதᾸᾷ᾽யΆ ᾁைலᾜΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இῂᾫபேதசᾷதாᾢரᾶᾌ தைலயிᾤΆ பᾢᾰᾁமேதெதᾹனவᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ உபேதசᾷதாேல எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இவளᾐ இᾸதᾲ ெசᾼைக ᾚலமாக இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ 
(எΆெபᾞமாᾹ, ேசதனᾹ) எᾹன நிக῁கிறᾐ எᾹபதιகான விைடைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ எᾺபᾊ இரᾶᾌ தைலᾰᾁΆ தᾷததᾒᾁணமாகவிவ῀ 
பᾶᾎᾙபேதசᾷதாேல ᾗᾶயபாபᾱகளிᾹ வசᾷதிேல இᾨᾺᾗᾶᾌ பகவᾷ 
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விᾙகனாᾼᾷ திாிைகயாகிற ேசதநᾔைடய க᾽ம பாரதᾸᾷ᾽யᾙΆ, இவᾹ பᾶணின 
க᾽மᾷைத Ὰரதாநமாᾰகி அᾐᾰகீடாகேவ ெசᾼவனிᾷதைனெயᾹᾠ இவᾔைடய 
ரᾀணᾷதி᾿ விᾙகனாயிᾞᾰைகயாகிற ஈᾲவரᾔைடய க᾽மபாரதᾸᾷ᾽யᾙΆ 
நிῂᾞᾷதமாெமᾹைக. ேசதநᾔடய க᾽ம பாரᾷதᾸᾷ᾽யΆ அநாᾷ யசிᾷ ஸΆபᾸத 
கா᾽யமான அவிᾷயா நிபᾸதநΆ, ஈᾲவரᾔைடய க᾽மபாரதᾸᾷ᾽யΆ நிரᾱᾁச 
ῄவாதᾸᾷ᾽ய கா᾽யமான ῄவஸᾱக᾿ப நிபᾸதநΆ; இைவ இரᾶᾌΆ அநாதி 
ᾭᾷதமாᾼᾺ ேபாᾸதேதயாகிᾤΆ, மாᾷᾞᾷவ ஸΆபᾸதᾷதாேல 
ேசதநᾔᾰகாᾺைதயாᾼ, மஹிஷீᾷவ ஸΆபᾸதᾷதாேல ஈᾲவரᾔᾰகபி 
மைதᾜமானவிவ῀, இரᾶᾌ தைலᾜΆ ெநᾴசிளகி ஆᾲரயணாᾱகீகாராபிᾙகமாΆ 
பᾊயாகᾺ பᾶᾎᾙபேதசᾷதாேல நிῂᾞᾷதமாகᾷ தᾊ᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இவ῀ இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ அவரவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ உபேதசΆ 
ெசᾼகிறா῀. இதனா᾿ இரᾶᾌ விைனகளிᾹ காரணமாக, அᾸத விைனᾺபயᾹக῀ 
இᾙᾰᾁΆ திைசகளி᾿ திாிᾸதபᾊᾜΆ, எΆெபᾞமானிடΆ எᾸதவிதமான ஈᾌபாᾌΆ 
இ᾿லாம᾿ உ῀ளபᾊᾜΆ காணᾺபᾌΆ ேசதைனனிᾹ க᾽ம பாரதᾸᾷ᾽யΆ  
அழிᾸᾐவிᾌΆ (க᾽ம வசᾺபᾊᾞᾸத᾿ எᾹᾠ நிைல மாᾠΆ). ேசதன᾽க῀ 
ெசᾼகிᾹற பாவᾱகைள  அவᾹ ᾙᾹபாக நிᾠᾷத, இவ᾽க῀ ெசᾼத பாவᾷதிιᾁᾷ 
தᾰகபᾊேய நாᾹ இᾞᾺேபᾹ எᾹᾠΆ, அவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠவதி᾿ 
எᾸதவிதமான ஈᾌபாᾌΆ எᾌᾰகமாேடᾹ எᾹᾠΆ இᾞᾰகிᾹற ஈᾲவரனிᾹ க᾽ம 
பாரதᾸᾷ᾽யΆ அழிᾸᾐவிᾌΆ. ேசதனனிᾹ க᾽ம பாரதᾸᾷ᾽யΆ எᾹபᾐ ஏᾹ 
உᾶடானᾐ எᾹறா᾿ – எ᾿ைலயιற காலமாக ᾺரᾰᾞதியிᾹ ெதாட᾽பினா᾿ 
உᾶடான அவிᾷையயிᾹ விைளவா᾿ ஆᾁΆ. ஈᾲவரᾔᾰᾁᾰ க᾽ம பாரதᾸத᾽யΆ 
எᾹபᾐ ஏᾹ உᾶடானᾐ எᾹறா᾿ – ேவᾠ எதனாᾤΆ தைடபடாத 
ῄவதᾸᾷரமான தனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதினா᾿ ஆᾁΆ.  
 
இைவ இரᾶᾌΆ எ᾿ைலயιற காலமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ இவᾦைடய உபேதசΆ 
ᾚலΆ எῂவிதΆ மாᾠΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இவ῀ 
ேசதன᾽கᾦᾰᾁᾷ தாᾼ எᾹற ஸΆபᾸதΆ காரணமாக அவ᾽களᾐ நΆபிᾰைகையᾺ 
ெபᾠகிறா῀. பᾷதினி எᾹபதா᾿ எΆெபᾞமானா᾿ மிகᾫΆ விᾞΆபᾺபᾌகிறா῀. 
இதᾹ ᾚலΆ ேசதன᾽க῀ தᾱக῀ மனΆ உᾞகி எΆெபᾞமாைனᾺ பιᾠவதி᾿ ᾞசி 
ெகாᾶடவ᾽களாகᾫΆ, எΆெபᾞமாᾹ மனᾐ உᾞகிᾲ ேசதன᾽கைளᾰ 
காᾺபாιᾠவதி᾿ ᾞசி ெகாᾶடவனாகᾫΆ மாιᾠகிறா῀. இᾺபᾊயாக இᾞவரᾐ 
க᾽ம பாரதᾸᾷ᾽யΆ அழிᾸᾐவிᾌகிறᾐ.  
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 22) 
 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இᾺபᾊ ஸ᾽வᾷைதᾜΆ உைடயனாᾼ, தாᾹ ேபாகᾷதிேல 
அᾸயபரனாᾼᾰ ேகாயிιசாᾸᾐ ᾘசி, நிᾷய விᾘதியிேல இᾞᾰᾁேமாெவᾹனி᾿;  
(ᾗலெனாᾌ) இைவ படᾷைதᾷ தாᾔΆ பᾌ உடᾹேகடனாᾼ நிᾹᾠ ேநாᾰᾁΆ 
எᾹகிறᾐ, “ᾗலᾹ” எᾹகிறᾐ – ᾗலᾺபᾌΆ பதா᾽ᾷதᾱகைள. ᾷᾞᾲயேத ᾲᾟயேதபி 
வா எᾹகிறபᾊேய Ὰரமாண ேகாசரᾱகளான பதா᾽ᾷதᾱகைள (ஓᾌ) 
தᾷῄᾞῃவா எᾹகிறபᾊேய இவιைற உᾶடாᾰகி, ஜீவᾷவாரா 
அᾒᾺரேவᾭᾷᾐ, பிᾹைன இவιᾠᾰᾁ வῄᾐᾷவ நாமபாᾰᾷவᾱகᾦᾶடாΆபᾊ 
பᾶணி, அᾸத:Ὰரவிῃடᾲ சாῄதா ஜநாநாΆ ஸ᾽வாᾷமா எᾹகிறபᾊேய 
ஸ᾽வாᾸதராᾷமாவாᾼ நிιᾁΆபᾊையᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ஆனா᾿, பிᾹைன தாᾹ 
ஸ᾽வாᾷமாவாᾼ நிᾹறா᾿ அசிᾷதிᾔைடய பாிணாமாதிகளாத᾿, ேசதநᾞைடய 
ஸுகிᾷவ ᾐ:ᾰகிᾷவᾱகளாத᾿, தனᾰᾁ ῄப᾽சிᾰᾁΆபᾊ இᾞᾰᾁேமா? எᾹனி᾿ 
(ᾗலனலᾹ) தᾸத᾽மாவ᾿லᾹ. ᾷவா ஸுப᾽ணா ஸᾜஜா ஸகாயா ῂᾞᾀΆ 
பாிஷῄவஜாேத தேயாரᾸய: பிᾺபலΆ ῄவாᾷவᾷᾷயநᾲநᾸநᾸேயா அபிசாகசீதி 
எᾹᾠ தாᾹ ஒடιᾠ நிᾹᾠ விளᾰகாநிιᾁΆ. (ஒழிவிலᾹ பரᾸத) ஒᾞ வῄᾐᾰக῀ 
ஒழியாேம இᾺபᾊ ῂயாபிᾷதிᾞᾰᾁΆ எᾹனᾫமாΆ. அᾹறிேய காலபரமாᾰகி, 
எᾰகாலᾷதிᾤΆ எ᾿லா வῄᾐᾰகளிᾤΆ ῂயாபிᾷதிᾞᾰᾁΆ எᾹனᾫமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊ அைனᾷைதᾜΆ உைடயவனாᾼ, இᾹபᾷதி᾿ நிᾹᾠ, சᾸதன 
சாᾸᾐ அணிᾸᾐ பரமபதᾷதி᾿ தᾱகி இᾞᾺபாேனா? எᾹறா᾿ (ᾗலெனாᾌ) - இைவ 
அைனᾷᾐΆ அᾔபவிᾺபைதᾷ தாᾔΆ அᾔபவிᾷᾐ, இவιᾠᾰᾁ உᾶடாᾁΆ 
அைனᾷᾐΆ தனᾰேக எᾹᾠ எᾶணி நிιபாᾹ. ᾗலᾹ எᾹறா᾿ ᾗலᾹகᾦᾰᾁᾺ 
ᾗலᾺபᾌΆ விஷயᾱக῀. ᾷᾞᾲயேத ᾲᾟயேதபி வா - பா᾽ᾰகᾺபᾌΆ, ேககᾺபᾌΆ 
ெபாᾞ῀க῀ ஆᾁΆ. (ஓᾌ) -இவιைற உᾶடாᾰகி, அவιறிᾹ ஜீவᾹ வழியாக 
உ῀ேள ᾒைழᾸᾐ, அைவ ெபாᾞ῀க῀ எᾹᾠ விளᾱக ைவᾷᾐ, அைவகᾦᾰᾁᾺ 
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ெபய᾽ ெகாᾌᾷᾐ, அᾸத:Ὰரவிῃடᾲ சாῄதா ஜநாநாΆ ஸ᾽வாᾷமா - அைனᾷᾐ 
ஆᾷமாᾰகளிᾹ உ῀ேள ᾒைழᾸᾐΆ, அைவகைள நியமிᾷᾐΆ - எᾹᾔΆபᾊ 
அைனவᾞᾰᾁ῀ ஆᾷமாவாக நிιᾁΆபᾊையᾰ ᾂᾠகிறா᾽. ஆனா᾿ அைனᾷதிιᾁΆ 
ஆᾷமாவாக நிᾹறா᾿ அசிᾷ ேபாᾹற மாᾠத᾿கᾦᾰᾁ உபᾌΆ, ேசதன᾽க῀ 
ேபாᾹᾠ இᾹபᾐᾹபᾱக῀ தᾹைன அைடᾜΆபᾊᾜΆ இᾞᾺபாேனா எᾹறா᾿, 
(ᾗலனலᾹ) – தாᾹ ஒடாம᾿ நிιபவᾹ. ᾙᾶடக உபநிஷᾷ - ᾷவா ஸுப᾽ணா 
ஸᾜஜா ஸகாயா ῂᾞᾀΆ பாிஷῄவஜாேத தேயாரᾸய: பிᾺபலΆ 
ῄவாᾷவᾷᾷயநᾲநᾸநᾸேயா அபிசாகசீதி - ஒேர ேபாᾹற தᾹைம ெகாᾶட 
இவιறி᾿ ஒᾹᾠ பழᾱகைள உᾶடபᾊ இᾞᾰகிᾹறᾐ, மιறᾐ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளᾐ 
– எᾹறᾐ காᾶக. (இᾱᾁ மரΆ எᾹபᾐ உட᾿ ஆᾁΆ. ஒᾞ பறைவ = ஜீவாᾷமா, 
இரᾶடாΆ பறைவ = பரமாᾷமா, பழΆ = பலᾹ. ஆக ஜீவᾹ மᾌΆ 
அᾔபவிᾰகிறாᾹ). (ஒழிவிலᾹ) – எᾸத வῄᾐᾫΆ தᾺபாதபᾊ அைனᾷதிᾤΆ 
ῂயாபிᾷᾐ நிιகிறாᾹ அ᾿லᾐ ஒழிவிᾹைம எᾹபᾐ காலᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐ, 
எᾰகாலᾷதிᾤΆ அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ நிιகிறாᾹ.  
 
ῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰயானΆயானΆயானΆயானΆ - (அᾸநலᾔைடெயாᾞவைன) - கீ῁ இரᾶᾌ பாடாᾤΆ ெசாᾹன 
ᾁண விசிῃட ῄவᾟபᾷைத நிைனᾷᾐ “அᾸநலᾔைடெயாᾞவைன” எᾹகிறா᾽. 
(நᾎகினΆ) “மய᾽வறமதிநலமᾞளினᾹ” எᾹகிற ᾳஞாநமாᾷரΆ அᾹறிᾰேக 
கிடᾺெபιேறாΆ. (நாேம) இᾐ ெபாᾼேயா? கிᾸᾐ ῄயாᾲசிᾷதேமாேஹாயΆ, இᾐ 
ஏேதᾔΆ ᾺரமῄவᾺநாதிகேளா எᾹறாᾺேபாேல. இவ᾽ “ஈᾲவேராஹΆ” எᾹறா᾿ 
அவᾔᾰᾁΆ ᾁᾊவாᾱகேவᾶᾌΆபᾊயாயிேற இᾞᾺபᾐ. அஹெமᾹறா᾿ 
அவனளவிேல ப᾽யவᾭᾰக ேவᾶᾌΆபᾊயாயிᾞᾰக, ேதஹᾷதளவிேலயாΆ 
பᾊயாகவிேற ᾙᾹᾗ ேபாᾸதᾐ. மᾸேய ᾺராᾺதாῄῄம தΆ ேதசΆ பரᾷவாேஜா 
யமᾺரᾪᾷ - ைகேகயி “ராஜᾸ” எᾹᾠ ஸΆேபாதிᾰᾁΆபᾊ பிறᾸᾐ, 
ᾯபரᾷவாஜபகவாᾹ “அவ῀ மகனாᾼᾰ கீ῁வயிιᾠᾰகழைல அᾠᾰக 
வᾞகிறாேனா” எᾹᾠ கᾲசிᾸந ᾐῃேடா ῂரஜᾭ எᾹᾔΆபᾊயான நாᾹ, அவᾹ 
ெசாᾹன ஆᾲரமᾷதிேல ᾗᾁᾸேதேனா எᾹᾠ சᾱகியா நிᾹேறᾹ எᾹறானிேற. 
வாநராணாΆ நராணாᾴச கதமாᾮᾷ ஸமாகம: ”காᾊேல வ᾽ᾷதிᾰகᾰகடவ 
ᾁரᾱᾁகᾦᾰᾁΆ, நாகாீகரான சᾰரவ᾽ᾷதி பி῀ைளகᾦᾰᾁΆ ஒᾞ 
ேச᾽ᾷதிᾜᾶடானபᾊ  எᾱஙேன?” எᾹன, ராமஸுᾰாீவேயாைரᾰயΆ ேதῂேயவΆ 
ஸΆஜாயத ெபᾞமாᾦΆ மஹாராஜᾞΆ ேச᾽ᾷத ேச᾽ᾷதி, பிᾹேன பிறᾸத 
இைளயெபᾞமா῀ நிιக, அᾊேயᾹ அᾸதᾺᾗரகா᾽யᾷᾐᾰᾁ வᾞΆபᾊயாகவிேற; 
நாᾙΆ இᾱஙேன ᾂᾊᾰெகாᾶᾌ நிιகᾰ கᾶேடனிᾷதைன. (நாேம) 
இῂவᾒபவᾷᾐᾰᾁᾺ ᾗறΆபான நாΆ, பகவᾷகதாகᾸதரஹித ரான நாΆ (நாேம) இᾐ 
ெபாᾼேயா?  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அᾸநலᾔைடெயாᾞவைன) - கடᾸத இᾞ பாᾆரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட 
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைத எᾶணி இῂவாᾠ 
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ᾂᾠகிறா᾽. (நᾎகினΆ) – மய᾽வற மதி நலΆ அᾞளினᾹ எᾹற ஞானΆ மᾌேம 
அ᾿லாம᾿ அவைன அைடயᾫΆ ெசᾼேதாΆ. (நாேம) - இᾐ உᾶைமேயா 
ெபாᾼேயா? இᾐ ஏேதᾔΆ மயᾰகேமா எᾹᾠ சீைத நிைனᾷதᾐ ேபாᾹᾠ 
இᾞவᾞΆ எᾶᾎகிறா᾽. இᾸத ஐயᾷதிᾹ காரணΆ எᾹன? அதாவᾐ மய᾽வற 
மதிநலΆ அᾞளᾺ ெபᾞவதιᾁ ᾙᾹᾗ ஈᾲவேராஹΆ – நாேன ஈᾲவரᾹ 
எᾹᾔΆபᾊயாகᾷ தᾹைன ᾆதᾸதிரமாக எᾶணினா᾽. ஆைகயா᾿ தனᾰᾁ இᾸதᾷ 
தᾁதி உ῀ளதா எᾹᾠ  ஐயΆ ெகா῀கிறா᾽. அஹΆ எᾹறா᾿ எΆெபᾞமாᾹ 
அளவி᾿ ெசᾹᾠ ᾙᾊய ேவᾶᾌΆ அ᾿லாᾐ தᾹᾔைடய ேதகᾷᾐ அளவி᾿ 
அ᾿லேவா ᾙᾹᾗ நிᾹறா᾽. மᾸேய ᾺராᾺதாῄῄம தΆ ேதசΆ பரᾷவாேஜா 
யமᾺரᾪᾷ – பரதᾹ, “ைகேகயி எᾹைன அரசேன எᾹᾠ அைழᾰᾁΆபᾊயாகᾺ 
பிறᾸᾐ விேடேன! அவளᾐ மகனாக, இᾞᾰᾁΆ நாᾹ கீ῁ வயிιறி᾿ எᾨᾸத கᾊ 
ேபாᾹᾠ, பரதᾹ வᾞகிறாேன எᾹᾠ ᾂᾠΆ நிைலயி᾿ உ῀ள நாᾹ, பரᾷவாஜாிᾹ 
ஆῄரமᾷைத அைடᾸᾐ விேடேனா?”, எᾹᾠ ஐயΆ ெகாᾶடாᾹ. அᾔமனிடΆ 
சீைத, ”காᾊ᾿ வசிᾰகிᾹற ᾁரᾱᾁகᾦᾰᾁΆ நகரᾷதி᾿ வசிᾰகிᾹற சᾰரவ᾽ᾷதியிᾹ 
ᾗᾷதிர᾽கᾦᾰᾁΆ எᾺபᾊᾲ சΆபᾸதΆ உᾶடானᾐ?,” எᾹறா᾽.  இதιᾁ அᾔமாᾹ, 
”இராமᾔΆ ᾆᾰாீவᾔΆ ேச᾽Ᾰத ேச᾽ᾷதி லᾆமணᾹ இᾞᾰᾁΆேபாᾐ நாᾹ 
அᾸதᾗரᾰ கா᾽யᾷதிιᾁ ஆᾁΆபᾊயாக இேதா ஆயிιேற? இᾸத ேச᾽ᾷதிᾰகான 
காரணᾷைத நாᾹ அறிேயᾹ ”, எᾹறாᾹ. (நாேம) - எΆெபᾞமானிᾹ 
அᾔபவᾷதிιᾁ ᾗறΆபான நாΆ; அ᾿லᾐ அவᾔைடய திᾞநாமᾷதிᾹ 
வாசைனையᾰᾂட அறியாத நாᾹ. 
 
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 46) 

 
 

31. தவᾷᾐளா᾽ தΆமி᾿ அ᾿ேலᾹ தனΆ பைடᾷதாாி᾿ உ῀ேளᾹ 
      உவᾷதநீ᾽ ேபால எᾹறᾹ உιறவ᾽ᾰᾁ ஒᾹᾠΆ அ᾿ேலᾹ 
      ᾐவ᾽ᾷத ெசῂவாயினா᾽ᾰேக ᾐவᾰᾁ அறᾷ ᾐாிசனாேனᾹ 
      அவᾷதேம பிறவி தᾸதாᾼ அரᾱகமா நகᾞளாேன 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – திᾞவரᾱகᾷதி᾿ கᾶவள᾽பவேன! அழகியமணவாளா! தவᾱக῀ பல 
இயιறியவ᾽களிᾹ ᾂடᾷதி᾿ நாᾹ இ᾿ைல. மிᾁᾸத ெச᾿வΆ பைடᾷதவ᾽களிᾹ 
ᾂடᾷதிᾤΆ நாᾹ இ᾿ைல. உᾺᾗᾷதᾶணீ᾽ ேபாᾹᾠ எனᾐ உறவின᾽கᾦᾰᾁ 
நாᾹ எᾸதவிதமான பயᾔΆ இ᾿லாதவᾹ ஆேவᾹ. சிவᾸத உதᾌகைளᾰ ெகாᾶட 
ெபᾶகᾦைடய உறᾫகᾦΆ அᾠᾁΆபᾊயான க῀வனாக உ῀ேளᾹ. இᾺபᾊயாக 
நாᾹ ᾪணாகᾺ ேபாᾁΆபᾊயாக ஒᾞ பிறவி தᾸதாேய! 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – சாῄᾷாீயமாᾼ ேமாᾀா᾽ᾷதமான விஹிதᾱகளி᾿ எனᾰᾁ ஓ᾽ 
அᾸவயமி᾿ைல எᾹறீ᾽; ῄவ᾽ᾰக பலா᾽ᾷதமாகவாத᾿, விᾺரலΆபகராᾼ ᾷᾞῃட 
பலா᾽ᾷதமாகவாத᾿, ஸᾷ க᾽மாதிகைளᾺ பᾶணிᾺ ேபாᾸதீராகி᾿ அவιறி᾿ 
உபாதிகைளᾺ ேபாᾰகி நᾹைமயி᾿ ᾚᾌகிேறாΆ; அைவதாᾔᾶேடாெவᾹனி᾿ 
– அைவெயாᾹᾠமி᾿ைல; ῄவᾺராᾺதிᾰᾁᾺ பாிகரமாக ேதவாீ᾽ தᾸத ஜᾸமᾷைத, 
விஷய Ὰரவணனாᾼ Ὰரᾷேவஷᾷதாேல விநாசேஹᾐவாகᾷ தᾸதீராகᾰ 
ெகாᾶேடᾹ எᾹகிறா᾽. ஆனா᾿ கீழி᾿ பாேடாᾌ இᾐᾰᾁ ஸᾱகதிெயᾹ 
எᾹனி᾿; பரஸΆᾞᾷᾷய ஸஹᾷவேமயᾹறிᾰேக, விஷயாᾸதர Ὰராவᾶயᾷதாேல 
எᾹ பᾸᾐ ஜநᾱகᾦᾰᾁΆ அசலாேனᾹ எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, ”ேமாᾀΆ ெபᾠவதιகாக 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபட உபாயᾱகளிᾹ ஒᾹᾠᾂட உΆமிடΆ இ᾿ைல 
எᾹகிறீ᾽. ேபாகᾌΆ. ῄவ᾽ᾰகᾷைத அைடத᾿, பணΆ பறிᾷத᾿ 
ேபாᾹறவιᾠᾰகாக ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ யாகᾱகைளயாவᾐ நீவி᾽ 
இயιறியிᾞᾸதா᾿ ᾂᾠᾱக῀. அவιறி᾿ நிιᾁΆ உΆᾙைடய எᾶணᾷைத மாιறி, 
நீவி᾽ ேமாᾀΆ அைடᾜΆ நᾹைமகைள நாᾹ ெசᾼகிேறᾹ. அᾺபᾊ ஏதாவᾐ 
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உᾶடா?”, எᾹறாᾹ. இதιᾁ ஆ῁வா᾽, “அᾺபᾊ ஏᾐΆ இ᾿ைல. உᾹைன 
அைடவதιகாக நீ இᾸதᾺ பிறவிைய அளிᾷதாᾼ. ஆனா᾿ நாேனா இதைன உலக 
விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌᾷதி, அைனவாிடᾙΆ ெவᾠᾺைபᾰ காᾊயபᾊ வா῁கிேறᾹ, 
ஆக நீ தᾸத இᾸதᾺ பிறவி அழிவதιேக அளிᾷததாக எᾶணி வா῁கிேறᾹ”, 
எᾹறா᾽. கடᾸத பாᾆரᾷதிιᾁΆ இதιᾁΆ எᾹன ெதாட᾽ᾗ உ῀ளᾐ? கடᾸத 
பாᾆரᾷதி᾿ மιறவ᾽க῀ அைடகிᾹற ெபᾞைமையᾺ ெபாᾠᾰக இயலாதவᾹ 
எᾹறா᾽, இᾱᾁ உலகவிஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபடபᾊ உ῀ளதா᾿ உறவின᾽கᾦᾰᾁΆ 
ஆகாதவனாகிவிடதாகᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (தவᾷᾐளா᾽ தΆமிேலᾹ) – யᾳேஞந தாேநந தபஸா அநாசேகந 
எᾹᾠ தபῄைஸ ேமாᾀா᾽ᾷதமாக விதிᾷததிேற. ᾙᾙᾀுᾰகளாᾼᾷ தபῄைஸ 
அᾒῃᾊᾷதாாி᾿ ᾂடாகᾺ ெபறாைமயᾹறிᾰேக ῄவ᾽ᾰகாதி 
ᾺரேயாஜநாᾸதரபரராᾼ அᾐதᾹைனேய ேபᾎவாᾞᾙᾶᾌ; அவ᾽கᾦᾰᾁΆ 
ᾂடாகᾺ ெபιறிேலᾹ. இைவ இᾷதைனயிமிᾹறியிேல ஒழிᾸதா᾿ ஒᾞ தபῄைஸ 
ஆரΆபிᾷᾐ அதி᾿ ைவக᾿யᾷதாேல Ὰராயᾲசிᾷதிகளானா᾽ தᾱகளி᾿தாᾹ 
ᾂடᾺெபιேறேனா? ஆக, தபῄῄப᾽சᾙைடயா᾽ ஒᾞவாிᾤΆ ᾂடᾺெபιறிேலᾹ 
எᾹகிறா᾽. (தனΆ பைடᾷதாாில᾿ேலᾹ) – அ᾽ᾷத லாபᾷைதᾜΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷத 
ஸாதநமாகᾲ ெசா᾿லᾰ கடவᾐ விலᾀண விஷயᾷதி᾿ ῂயவிᾰᾁமᾹᾠ. யᾳேஞந 
தாேநந எᾹᾠΆ, யᾳேஞா தாநΆ தபᾲைசவ பாவநாநி எᾹᾠΆ, தᾷதாநΆ 
ஸாᾷவிகΆ ῄΆᾞதΆ எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾰகடவதிேற. யயாகயாச விதயா பவᾸநΆ 
ᾺராᾺᾒயாᾷ எᾹᾠ ஸᾷ விஷயᾷதிேல ῂயவிᾰᾁமᾹᾠ ᾷரῂயா᾽ஜநᾷᾐᾰᾁ Ὰரகார 
நியதியி᾿ைல எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾢιறிேற. இΆᾙகᾷதாேல ᾷரῂயா᾽ஜநΆ 
பᾶᾎவாாி᾿ ᾂட᾿ேலᾹ. திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ ேபா᾿வா᾽ அᾒῃᾊᾺபᾐΆ 
ெசᾼதா᾽களிேற. இைவயிᾹறிᾰேகெயாழிᾸதாᾤΆ, யᾷᾐ Ὰரᾷᾜபகாரா᾽ᾷதΆ 
பலᾙᾷதிᾲய வா ᾗந: எᾹகிற ராஜஸ தாநமாத᾿, அஸᾷᾰᾞதமவᾳஞாதΆ எᾹகிற 
தாமஸ தாநமாத᾿, ᾰயாᾷய᾽ᾷத தாநமாத᾿ இைவ உᾶேடாெவᾹனி᾿, 
அைவெயாᾹᾠமி᾿ைல எᾹகிறா᾽. இைவ இரᾶᾌΆ இ᾿லாதாᾞΆ 
பᾸᾐᾰகᾦᾰᾁᾠᾺபாᾼ இᾞᾺப᾽களிேற, அதிᾞᾸதபᾊெயᾹெனᾹனி᾿ (உவᾷதநீ᾽ 
ேபால எᾹறᾔιறவ᾽ᾰெகாᾹᾠம᾿ேலᾹ) – உவ᾽நீைர ᾙகᾷதிேல 
ஏறிᾌᾰெகாᾶடா᾿ அᾐ கᾶவிழிᾰகெவாᾶணாதபᾊ காிᾰᾁமாேபாேல, 
எᾹைன ேந᾽ᾙகΆ பா᾽ᾰகெவாᾶணாதபᾊயாᾼᾷᾐ நாᾹ அவ᾽க῀ திறᾷதி᾿ 
வ᾽ᾷதிᾷதபᾊ. அவ᾽ஜநீய பᾸᾐᾰக῀ எᾹ ᾙகᾷேத விழிᾷதா᾿ அιைறᾰᾁ 
ஜீவிᾰகமாடாதபᾊயாᾼᾷᾐ அவ᾽கᾦᾰᾁ அவᾷயᾘதனாᾼ வ᾽ᾷதிᾷதபᾊ. 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அᾺாியேம பᾶᾎைகயாேல ᾺாியவிஷயமாகᾫΆ ெபιறிேலᾹ. 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அஹிதெமᾶᾎைகயாேல ஹிைதஷியாகᾫΆ ெபιறிேலᾹ. 
எனᾰᾁΆ அந᾽ᾷதᾱகைள விைளᾷᾐᾰெகா῀ᾦைகயாேல தனᾰᾁᾷ தாᾔளᾹ 
எᾹᾔமளᾫΆ ெபιறிேலᾹ. அவ᾽கᾦᾰᾁ அவᾷயᾘதனாேய ேபாேனᾹ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (தவᾷᾐளா᾽ தΆமிேலᾹ) – Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ - யᾳேஞந தாேநந 
தபஸா அநாசேகந – பரமாᾷமாைவ யᾳஞΆ, தானΆ, தவΆ ேபாᾹறைவ ᾚலΆ 
காண விᾞΆᾗகிறன᾽ – எᾹᾠ ேமாᾀ உபாயமாகேவ தவᾷைத ேவதᾱக῀ 
ᾙழᾱகின. ேமாᾀᾷைத விᾞΆபிᾷ தவΆ ெசᾼபவ᾽களிᾹ ᾂடᾷதி᾿ ேசராம᾿ 
உ῀ளேதாᾌ, ῄவ᾽ᾰகΆ உ῀ளிட பலᾹகைள விᾞΆபிᾷ தவΆ ெசᾼபவ᾽களிᾹ 
ᾂடᾷதிᾤΆ ேசராம᾿ உ῀ேளᾹ. இᾐ மᾌΆ அ᾿ல. ஏேதா ஒᾞ தவΆ ெசᾼயᾷ 
ெதாடᾱகி, அᾐ தைடபடதᾹ காரணமாக ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼதபᾊ 
உ῀ளவ᾽களிᾹ ᾂடᾷதிᾤΆ ேசராம᾿ உ῀ேளᾹ. ஆக எᾸதவிதமான தவᾱக῀ 
இயιᾠபவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ அவ᾽கᾦடᾹ ேசராம᾿ உ῀ேளᾹ எᾹகிறா᾽. 
(தனΆ பைடᾷதாாில᾿ேலᾹ) – ந᾿ல விஷயᾷதிιகாகᾺ பணᾷைதᾲ 
ெசலவிᾌΆேபாᾐ, அᾸதᾺ பணᾷைத ெலௗகீகமாகᾰ ᾂறாம᾿, ᾗᾞஷா᾽ᾷத 
ஸாதனமாகᾰ ᾂᾠவ᾽. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ - யᾳேஞந தாேநந – யᾳஞᾷதாᾤΆ, தானᾷதாᾤΆ 
• கீைத (18-5) - யᾳேஞா தாநΆ தபᾲைசவ பாவநாநி – யᾳஞᾙΆ, தானᾙΆ, 

தவᾙΆ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதவ᾿லைவ 
• கீைத (17-20) - தᾷதாநΆ ஸாᾷவிகΆ ῄΆᾞதΆ – அᾸத தானΆ ஸாᾷவிகΆ 

எனᾺபᾌகிறᾐ 
 
ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ - யயாகயாச விதயா பவᾸநΆ ᾺராᾺᾒயாᾷ – ஏேதா ஒᾞ 
வழியி᾿ அதிகமாக ஈடᾰகடவᾹ – எᾹᾠ, ந᾿ல விஷயᾱகᾦᾰகாகᾲ ெசலவிᾌΆ 
பணᾷைதᾷ தவறான வழிகளிᾤΆ ஈடலாΆ எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாகᾺ பணᾷைத 
ஈᾌபவ᾽களிᾹ ᾂடᾷதிᾤΆ நாᾹ இ᾿ைல. திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ ேபாᾹேறா᾽ 
இᾺபᾊ அ᾿லேவா ெசᾼதன᾽? இᾺபᾊயாக தவΆ மιᾠΆ தானΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ 
இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ: கீைத (17-21) - யᾷᾐ Ὰரᾷᾜபகாரா᾽ᾷதΆ பலᾙᾷதிᾲய வா 
ᾗந: - பிரதி உபகாரᾷைத எதி᾽பா᾽ᾷᾐΆ, பலைன எதி᾽பா᾽ᾷᾐΆ 
அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ – எᾹᾔΆபᾊயான ராஜஸ தானΆ அ᾿லᾐ கீைத (17-22) – 
அஸᾷᾰᾞதமவᾳஞாதΆ – அஸᾷ பாᾷரᾱகᾦᾰᾁ அளிᾰகᾺபᾌΆ தானΆ – 
எᾹᾔΆபᾊயான தாமஸ தானΆ அ᾿லᾐ “இவ᾽ ெபாிய வ῀ள᾿” எᾹᾠ ெபய᾽ 
ெபᾠவதιகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ தானΆ ஆகிய இைவயாவᾐ உᾶடா எᾹறா᾿, 
அைவᾜΆ தΆமிடΆ இ᾿ைல எᾹகிறா᾽.  
 
இைவ இரᾶᾌΆ இ᾿ைல எᾹறா᾿, உறவின᾽கᾦᾰᾁ உதவியாகவாவᾐ ஒᾞ 
சில᾽ இᾞᾺபா᾽க῀. அᾺபᾊயாவᾐ உᾶடா எᾹறா᾿ இ᾿ைல எᾹகிறா᾽. 
(உவᾷதநீ᾽ ேபால எᾹறᾔιறவ᾽ᾰெகாᾹᾠம᾿ேலᾹ) – உᾺᾗநீைர எᾌᾷᾐ ᾙகΆ 
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கᾨவினா᾿, அᾐ கᾶகைளᾷ திறᾰகவிடாம᾿ ெசᾼவᾐ ேபாᾹᾠ, எனᾐ 
உறவின᾽க῀ எᾹைன ேநᾞᾰᾁேந᾽ காண இயலாதபᾊயாக அவ᾽கᾦᾰᾁ 
ᾁιறேம ெசᾼதபᾊ வா῁ᾸேதᾹ. இதைனᾜΆ மீறி எᾸத உறவினராவᾐ எᾹைனᾺ 
பா᾽ᾷᾐவிடா᾿, அவ᾽க῀ அᾹைறய தினΆ நிΆமதியாக வாழஇயலாதபᾊ 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தீைம ெசᾼதபᾊ உ῀ேளᾹ. அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பிᾊᾰகாத 
விஷயᾱகைள மᾌேம நாᾹ ெசᾼதபᾊ உ῀ளதா᾿, அவ᾽களிᾹ ᾺாியᾷதிιᾁΆ 
ஆளாகவி᾿ைல. அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தீைமகைளᾲ சாியான திடΆ ேபாᾌᾲ 
ெசᾼேதᾹ. எனᾰᾁΆ நாᾹ தீைமகைளேய ெசᾼᾐெகாᾶடதா᾿ எᾹ 
ஒᾞவᾔᾰகாவᾐ நாᾹ உறவினனாக உ῀ேளேனா எᾹறா᾿, அᾐᾫΆ இ᾿ைல. 
அவ᾽கᾦᾰᾁ உதவாதவனாக ஆேனᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – பᾸᾐᾰகᾦᾰᾁ ஆகாதவ᾽கᾦΆ தᾸதாᾙᾰᾁ அபிமைதகளான 
ῄᾷாீகᾦᾰᾁ ஆயிᾞᾺபா᾽கேள, அᾐ இᾞᾸதபᾊெயᾹ, எᾹனி᾿ (ᾐவ᾽ᾷத 
இᾷயாதி) – அகவாயி᾿ அநாᾷம ᾁணᾱகைள மைறᾷᾐ அதரᾷதிᾹ 
பᾨᾺைபᾰகாᾊ அகᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ᾦமவ᾽களாᾼᾷᾐ; இவᾔΆ உ῀வாயி᾿ 
தᾶைமயறியாᾹ; தᾹேனாᾌ அவ᾽கᾦᾰெகாᾞ பᾸதமி᾿லாைமᾜமறியாᾹ; 
இவᾔΆ அῂவதரᾷதிᾹ பᾨᾺᾗᾰᾁ அῂவᾞᾁேபாகமாடாேத அகᾺபᾌமாᾼᾷᾐ; 
அகவாயி᾿ அநாᾷம ᾁணᾱகைள மைறᾰைகᾰᾁΆ, ᾗறΆᾗ῀ளாேராᾌ 
இவᾔᾰᾁᾶடான ᾐவᾰைக அᾠᾰைகᾰᾁΆ அதரᾷதிᾹ பᾨᾺேபயாᾷᾐ 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பாிகரΆ. ᾗறΆᾗ῀ள ஸகல பᾸᾐᾰகைளᾜΆ விᾌᾺ 
பιறினவ᾽கᾦᾰᾁΆ ᾐ᾽Ὰபரனாᾼᾷ தைலᾰகᾊேனᾹ. அதாகிறᾐ – அவ᾽க῀ 
பᾰகᾢᾤΆ அபகாரகனாᾼᾺ ேபாᾸதவனாைகயாேல அவ᾽கᾦᾰᾁΆ 
அவேனாைட ஸΆபᾸதΆ அறேவᾎெமᾹறிᾞᾰைக. ᾐாிசᾹ – க῀ளᾹ. ேதந 
சாῄΆயவமாநித: எᾹᾠ “நீசனான ராவணᾔᾰᾁΆ ஆகாதாெனாᾞவᾹ” எᾹᾠ 
அவᾹ ெசாᾹனாιேபாேல, “தᾶைமᾰெக᾿ைலயான ῄதிாீகᾦᾰᾁமாகாேத 
அவ᾽களாேல பஹிῃகாிᾰகᾺபேடᾹ நாெனாᾞவᾹ” எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, ”உறவின᾽கᾦᾰᾁ ஒᾞவᾹ 
ஆகாதவனாக இᾞᾸதாᾤΆ, தᾹᾔைடய மனதிιᾁᾺ பிᾊᾷதமான 
ெபᾶகᾦᾰகாவᾐ Ὰாியமானவனாக இᾞᾺபாᾹ. நீவி᾽ அᾐ ேபாᾹறாவᾐ 
உ῀ளீ᾽களா?”, எᾹᾠ ேகக விைட அளிᾰகிறா᾽. (ᾐவ᾽ᾷத) – தᾱகளᾐ 
உ῀ளᾷதி᾿ மைறᾸᾐ கிடᾰᾁΆ தீயᾁணᾱகைளᾰ காᾶபிᾰகாம᾿, சிவᾸத 
உதᾌகைளᾰ காᾶபிᾷᾐ வசᾺபᾌᾷதிᾰெகா῀ள ᾙய᾿வா᾽க῀. இவᾔΆ 
அவ᾽களிᾹ உ῀ளᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ ᾁιறᾱகைள அறியமாடாᾹ. தᾹனிடΆ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ உᾶைமயான அᾹᾗ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹபைதᾜΆ உணரமாடாᾹ. 
அவ᾽களᾐ உதᾌகளிᾹ அழகிᾹ பிᾹேன ஏேதᾔΆ ஆபᾷᾐ உ῀ளதா எᾹᾠ 
ஆராயாம᾿, சிᾰகிᾰெகா῀வாᾹ. தᾱகளᾐ உ῀ளᾷதி᾿ உ῀ள ᾁιறᾱகைள 
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மைறᾺபதιᾁΆ, இவைன இவனᾐ உறவின᾽களிடமிᾞᾸᾐ பிாிᾺபதιᾁΆ 
அவ᾽களᾐ வாயழைகேய கᾞவியாகᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவா᾽க῀. இᾺபᾊயாக எனᾐ 
அைனᾷᾐ உறவின᾽கைளᾜΆ யாᾞᾰகாக விᾌᾺ பιறிேனேனா அᾸதᾺ 
ெபᾶகைளᾜΆ நாᾹ த῀ளிேனᾹ. அதாவᾐ, அவ᾽கᾦᾰᾁΆ நாᾹ தீைம ெசᾼத 
காரணᾷதினா᾿, “இவᾔடனான ெதாட᾽ைப நாΆ அᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ”, 
எᾹᾠ அவ᾽க῀ ᾙᾊᾫெசᾼᾜΆபᾊயாக எனᾐ ெசᾼைக இᾞᾸதᾐ. ᾐாிசᾹ 
எᾹறா᾿ க῀ளᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. இராமாயணΆ – ேதந சாῄΆயவமாநித: - 
இராவணனாᾤΆ அவமதிᾰகᾺபடவᾹ – எᾹᾠ ”மிகᾫΆ தா῁Ᾰதவனான 
இராவணᾔᾰᾁΆ நாᾹ ஆகாதவனாகிவிேடᾹ” என விᾖஷணᾹ ᾂறினாᾹ. 
இேத ேபாᾹᾠ, “தா῁ᾫகளிᾹ எ᾿ைலயாக உ῀ள ெபᾶகᾦᾰᾁΆ நாᾹ 
ேவᾶடாதவனாகி, அவ᾽களாᾤΆ ஒᾐᾰகᾺபேடᾹ”, எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ஆனபிᾹᾗ (அவᾷதேம பிறவி தᾸதாᾼ) – ேதவாீ᾽ எனᾰᾁ 
ஜᾸமᾷைத ῂய᾽ᾷதேம தᾸதᾞளினீராᾼᾺ பᾢᾷதᾐ. தΆᾙைடய க᾽மமᾊயாக வᾸத 
அந᾽ᾷதᾷைத அᾷதைலயிேல ஏறிᾌவாெனᾹெனᾹனி᾿, க᾽மῄவᾟபᾷைதᾜΆ 
ῄவῄவᾟபᾷைதᾜΆ உ῀ளபᾊ அறிᾸதவராைகயாேல அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
க᾽மமாவᾐ – ஈᾲவர ᾞதயᾷதிேல நிᾰரஹ ᾟேபண நிᾹᾠ பᾢᾺபெதாᾹᾠ. 
ஸகலᾺரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷதிகᾦΆ ஈᾲவராதீநமாΆபᾊயாᾼᾷᾐ ῄவᾟபமிᾞᾺபᾐ, 
க᾽மᾷைதᾺ ெபாᾠᾷேதாெமᾹனᾺ ேபாமெதாᾹᾠ. ததாமி ᾗᾷதிேயாகΆ தΆ 
எᾹகிறபᾊேய ᾗᾷதி ᾺரதாநΆ பᾶணி ந᾿வழி ேபாᾰᾁமிடᾷதி᾿ நிவாரகாி᾿ைல; 
ஆக இῂவளᾫ உண᾽Ᾰத இவ᾽ᾰᾁᾲ ெசா᾿லலாமிேற. கிணιறி᾿ விᾨᾸத 
Ὰரைஜையᾰ கᾶᾌ தாᾼ ேபசாேதயிᾞᾸதா᾿ “தாᾼ த῀ளினா῀” எᾹனᾰ 
கடவதிேற. (அரᾱகமாநகᾞளாேன) – சாῄᾷரᾱகளாேல மீகெவாᾶணாதபᾊ 
க᾽மபரதᾸᾷரராᾼ விஷயாᾸதர ᾺரவணராயிᾞᾺபாைர, அழகாᾤΆ சீலᾷதாᾤΆ 
மீைகᾰகாகவᾹேறா ேகாயிᾢேல வᾸᾐ கᾶவள᾽Ᾰதᾞᾦகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அவᾷதேம பிறவி தᾸதாᾼ) – இᾺபᾊயாகᾺ பல ேகாணᾱகளி᾿ 
ஆராᾜΆேபாᾐ, நீ எனᾰᾁ அளிᾷத இᾸதᾺ பிறவியானᾐ பயனιᾠᾺ 
ேபாᾼவிடᾐ எᾹேற ᾂறலாΆ. இᾱᾁ ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ – தᾹᾔைடய 
ᾙιபிறவி க᾽மᾱகளிᾹ காரணமாக வᾸத தா῁ைவ, அவᾹ அளிᾷததாக இவ᾽ 
எᾺபᾊᾰ ᾂறலாΆ? க᾽மᾷதிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹன, தᾹᾔைடய ῄவᾟபΆ எᾹன 
எᾹபைத உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ இவ᾽ அறிᾸதவ᾽ எᾹபதா᾿ இῂவிதΆ ᾂறினா᾽. 
க᾽மΆ எᾹபᾐ – ஜீவனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιற பயைன அைடய இயலாதபᾊ 
ஈᾲவரᾹ ெசᾼகிᾹற தைடகேள ஆᾁΆ. ஜீவனா᾿ ஏιகᾺபடᾰᾂᾊயᾐ, த῀ளᾺபட 
ேவᾶᾊயᾐ எᾹᾠ உ῀ள அைனᾷᾐΆ ஈᾲவரᾔᾰᾁ வசᾺபடைவ எᾹᾠ 
ᾂறலாΆபᾊயாக ஜீவனிᾹ ῄவᾟபΆ உ῀ளᾐ. எΆெபᾞமாᾹ ஜீவைனᾺ பா᾽ᾷᾐ, 
“நாᾹ உᾹைனᾺ ெபாᾠᾷேதᾹ” எᾹᾠ ᾂறினா᾿, அᾸத ெநாᾊயிேலேய க᾽மΆ 
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அகலᾰᾂᾊயதாᾁΆ. கீைத (10-10) - ததாமி ᾗᾷதிேயாகΆ தΆ – எᾹைன 
அைடவதιகான ேயாகᾷைத நாேன அளிᾰகிேறᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, 
ஜீவᾔᾰᾁ ந᾿ல ᾗᾷதி உᾶடாᾰகி, இவைன ந᾿ல வழியி᾿ அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஈᾲவரᾹ எᾶணிவிடாᾹ எᾹறா᾿, அவைனᾷ தᾌᾰக 
யாᾞΆ இ᾿ைல. இதைன இவ᾽ அறிᾸதவ᾽ எᾹபதா᾿, “ᾪணான பிறவிைய 
அளிᾷதாᾼ” எᾹறா᾽. தனᾐ ᾁழᾸைதᾰ கிண᾽ாி᾿ விᾨகிᾹறேபாᾐ அதைன அதᾹ 
தாᾼ ேவᾊᾰைக பா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾿, “தாᾼ ᾁைழᾸைதையᾰ கிணιறி᾿ 
த῀ளினா῀”, எᾹᾠ ᾂᾠவா᾽க῀ அ᾿லவா? அᾐ ேபாᾹேற இᾱᾁ இவ᾽ 
ᾂᾠகிறா᾽. (அரᾱகமாநகᾞளாேன) – சாῄᾷரᾱகளா᾿ திᾞᾷத இயலாதபᾊ, 
க᾽மᾱகளிᾹ வசᾺபᾌ, அᾐ இᾌᾲ ெச᾿கிᾹற ”உலகவிஷயᾱகைள 
அᾔபவிᾷத᾿” எᾹᾔΆ பாைதயி᾿ ஒᾞவᾹ ெச᾿லᾰᾂᾌΆ. 
இᾺபᾊᾺபடவ᾽கைளᾷ தனᾐ அழகாᾤΆ, எைளைமயாᾤΆ மீᾌ, தனᾐ 
ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ ஈᾌபᾌᾷதிᾰ ெகா῀வதιகாக அ᾿லேவா இவᾹ திᾞவரᾱகΆ 
ெபாியேகாயிᾢ᾿ கᾶவள᾽கிறாᾹ? 
 
 
 
  
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 


