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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 78) 

 

ஆசா᾽ய லᾀணΆ 
 
சᾰர:- 
29.    ஆசா᾽ய: கீᾷᾞேசா ேதவி சிῃயῄதரῄய ச கீᾷᾞச: 
         மᾸᾷேரஷு கதேமா மᾸᾷர: Ὰரபேவᾷ பரமாᾺதேய 
30-1. கதΆ ஸ ேசாபேதῃடவ ஏதᾷ Ὰᾟஹி நேமாῄᾐ ேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸᾷரᾹ மஹாலῆமியிடΆ, “ேதவி! ஆசா᾽யᾹ மιᾠΆ சிῃயᾹ 
ஆகிேயாாி᾿ இலᾰகணᾱக῀ எᾹன? எᾸத மᾸᾷரΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத Ὰர῅மᾷைத 
அைடவிᾰᾁΆ? அதைன ஆசா᾽யᾹ சிῃயᾔᾰᾁ எῂவிதΆ உபேதசΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ? உᾹைன வணᾱகிᾰ ேக᾵ᾁΆ எனᾰᾁ இவιைறᾰ 
ᾂᾠவாயாக”, எᾹறாᾹ. 
 
ᾯ:- 
30-2.  ஸ᾽வலᾀண ஸΆᾜᾰேதா Ὰரா῅மேணா ேவதபாரக: 
31.     ஷ᾵க᾽ம நிரத: சாᾸத: பᾴசகாலரத: ᾆசி: 
          பᾴசராᾷரா᾽ᾷத விᾸெமௗநீ மᾸᾷராᾀர ᾰᾞதᾲரம: 
32.     ந ῄᾑேலா ந ᾰᾞேசா ῅ரῄேவா ந காேணா ைநவ ேராகவாᾸ 
          நாᾸேதா ந பதிேரா ᾚேடா ந க᾿வாேடா ந பᾱᾁக: 
33.     ந ஹீந அᾱேகா அதிாிᾰத அᾱேகா ந ᾲரவிᾷாீ ந ச தாΆபிக: 
          ந ᾰேராதேநா ந ᾐᾲᾲர᾽மா ந ேலாபஹதேசதந: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி ᾂᾠகிறா῀ : ஆசா᾽யᾹ எᾹபவᾹ அைனᾷᾐ 
லᾀணᾱகᾦΆ ெபாᾞᾸதிய ந᾿ல அᾸதணனாக, ேவதᾱகைள நᾹறாக 
அறிᾸதவனாக இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. ஆᾠவிதமான க᾽மᾱகைள தவறாம᾿ 
இயιறேவᾶᾌΆ (கιற᾿, கιᾠவிᾷத᾿, யᾳஞΆ இயιᾠத᾿, யᾳஞΆ 
இயιᾠவிᾷத᾿, தானΆ அளிᾷத᾿, தானΆ அளிᾰகைவᾷத᾿). சாᾸதமாக 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ஐᾸᾐ காலᾱகளிᾤΆ ெசᾼயேவᾶᾊய க᾽மᾱகைளᾲ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ. ᾑᾼைமயாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. பாᾴசராᾷர ஆகமᾷதிᾹ 
விஷயᾱக῀ ᾁறிᾷத ஞானΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. அைமதியாக இᾞᾸதபᾊ, 
அᾀரᾱக῀ மιᾠΆ மᾸᾷரᾱகளிᾹ தᾹைமகைள ஆராᾼᾸதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
பᾞமனாகᾫΆ, ெமᾢᾸᾐΆ, ᾁ᾵ைடயாகᾫΆ இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. ஒᾞ கᾶேணா 
அ᾿லᾐ இரᾶᾌ கᾶகேளா ெதாியாதவனாக இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. 
ேநாᾼவாᾼᾺப᾵ேடா, ெசவிடனாகேவா, ᾚடனாகேவா, வᾨᾰைகயாகேவா, உட᾿ 
உᾠᾺᾗᾰகளி᾿ ᾁைற உ῀ளவனாகேவா, அதிகமான உட᾿ உᾠᾺᾗ 
ெகாᾶடவனாகேவா இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. ெதாᾨேநாᾼ உ῀ளவனாகேவா, அதிகΆ 
ேபᾆபவனாகேவா, உண᾽ᾲசிவசᾺபᾌபவனாகேவா, ேதா᾿ ேநாᾼ 
ெகாᾶடவனாகேவா, ேபராைசயா᾿ ெவιறி ெகா῀ளᾺபᾌபவனாகேவா 
இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. 
 
34.    அᾁᾣநΆ ᾐராசாரΆ சடΆ ஜி῅யΆ ச வ᾽ஜேயᾷ 
         தயாதாᾸதிசேமாேபதΆ ᾷᾞட பᾰதிΆ ᾰாியாபரΆ 
35.    ஸᾷய வாᾰ சீல ஸΆபᾸநΆ ேரகாக᾽மஸு ெகௗசலΆ 
         ஜிேதᾸᾷாியΆ ஸுஸᾸᾐῃடΆ கᾞணாᾘ᾽ண மாநஸΆ 
36.    ஆ᾽யலᾀண ஸΆபᾸநΆ ஆ᾽ஜவΆ சாᾞஹாᾭநΆ 
         ஏவΆ ᾁண கணாகீ᾽ணΆ ᾁᾞΆ விᾷயாᾷᾐ ைவῃணவΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தா῁Ᾰத ᾁலΆ, ஒᾨᾰகΆ அιறவᾹ, ஏமாιᾠபவᾹ, நாணயΆ 
இ᾿லாதவᾹ ஆகிேயாைர ஆசா᾽யனாக ஏιகᾰᾂடாᾐ. தைய, ᾗலனடᾰகΆ, 
அைமதி, உᾠதியான பᾰதி, க᾽மᾱகைளᾺ பாரமாகᾰ ெகா῀ளாம᾿ இᾞᾷத᾿ 
ஆகிய ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ஸᾷயΆ நிைறᾸᾐΆ, சீலΆ 
ெபாᾞᾸதிᾜΆ, யᾸᾷரᾱகைள வைரத᾿ ேபாᾹறைவ அறிᾸᾐΆ, இᾸᾷாியᾱகைள 
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ெவᾹᾠΆ, இரᾰகΆ ெகாᾶᾌΆ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. சாியான மனிதனிᾹ 
லᾀணᾱக῀ ெகாᾶᾌΆ, ேந᾽ைமயாகᾫΆ, ᾗᾹனைகᾜடᾔΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
இைவ அைனᾷᾐΆ ெகாᾶடவைனேய ைவῃணவ ஆசா᾽யனாக ஏιகேவᾶᾌΆ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 258) 

 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - இῂவிதΆ ᾂறினா᾿, நாᾱக῀ பதி᾿ அளிᾰகிேறாΆ – “தᾷ 
உᾷதேரᾺய:”.  தஹராகாசΆ எᾹபᾐ பரΆᾺர῅மேம ஆᾁΆ. எᾺபᾊ? “உᾷதேரᾺய: 
- இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞΆ வாᾰகியᾱகளி᾿ உ῀ள காரணᾷதா᾿” ஆᾁΆ. 
அதாவᾐ சாᾸ. (8-1-5) – ஏஷ ஆᾷமா அபஹதபாᾺமா விஜேரா விΆᾞᾷᾜ᾽ விேசாக: 
விஜிகᾷஸ: அபிபாஸ:  ஸᾷயகாம: ஸᾷயஸᾱக᾿ப: - இᾸத ஆᾷமா இய᾿பாகேவ 
பாபᾱகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺபடாமᾤΆ, வேயாதிகΆ மιᾠΆ மரணΆ அιறதாகᾫΆ, 
ேசாகΆ அιறதாகᾫΆ, பசிதாகΆ இ᾿லாததாகᾫΆ, தைடயιற விᾞᾺபᾙΆ 
ஸᾱக᾿பᾙΆ ெகாᾶடதாகᾫΆ உ῀ளᾐ - எᾹற வாᾰகியᾷதிᾹ ᾚலΆ 
இயιைகயாகேவ எᾱᾁΆ உ῀ள தᾹைம, பாபᾱக῀ அιற தᾹைம, தைடயιற 
காமᾱக῀ ெகாᾶட தᾹைம, ஸᾷயஸᾱக᾿ப தᾹைம ேபாᾹᾠ பலᾫΆ 
தஹராகாசᾷதிιᾁ உ῀ள ᾁணᾱகளாகᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾸதᾰ காரணᾷதா᾿ 
தஹராகாசΆ எᾹபᾐ பரΆ Ὰர῅மேம எᾹᾠ அறியᾺபᾌகிறᾐ. ேமᾤΆ சாᾸ. (8-1-
6) – அத ய இஹ ஆᾷமாநΆ அᾒவிᾷய ῂரஜᾸᾷேய தாΆᾲச ஸᾷயாᾸ காமாᾸ, 
ேதஷாΆ ஸ᾽ேவஷு ேலாேகஷு காமசாேரா பவதி - யா᾽ ஒᾞவ᾽ இᾸத 
ஆᾷமாைவᾜΆ, அதᾹ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகைளᾜΆ அறிᾸத பிᾹன᾽ இᾱகிᾞᾸᾐ 
ᾗறᾺபᾌகிறா᾽கேளா அவ᾽க῀ தᾱக῀ விᾞᾺபΆ ேபாᾹᾠ அைனᾷᾐ 
ேலாகᾱகளிᾤΆ வலΆ வᾞகிறா᾽க῀ - எᾹᾠ ெதாடᾱகᾺப᾵ᾌ, சாᾸ. (8-2-10) - யΆ 
காமΆ காமயேத ேஸாῄய ஸᾱக᾿பாᾷ ஏவ ஸᾙᾷதிῃடதி | ேதந ஸΆபᾸேநா 
மஹீயேத - அᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ எதைன விᾞΆᾗகிறாேனா அᾸத விᾞᾺபᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய எᾶணᾷதா᾿ ம᾵ᾌேம நிைறேவறிவிᾌΆ, இῂவிதΆ 
அவιைற அைடᾸᾐ மகி῁கிறாᾹ - எᾹᾠ ᾙᾊᾰகᾺப᾵டᾐ; இதᾹ ᾚலΆ 
தஹராகாசΆ ᾁறிᾷᾐ அறிᾜΆ ஒᾞவᾹ, ஸᾷயஸᾱக᾿பΆ ேபாᾹற தᾹைமகைள 
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அைடகிறாᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டதா᾿, தஹராகாசΆ எᾹபᾐ பரΆ Ὰர῅மேம ஆᾁΆ 
எᾹறாகிறᾐ. ேமᾤΆ சாᾸ. (8-1-3) – யாவாᾸ வா அயΆ ஆகாசῄ தாவாᾸ ஏஷ: 
அᾸத᾽῅ᾞதேய ஆகாச: - இᾸத ᾘத ஆகாசΆ எῂவிதΆ ெபாிதாக உ῀ளேதா அேத 
ேபாᾹᾠ இதயᾷதிᾹ உ῀ேள இᾞᾰᾁΆ தஹராகாசᾙΆ ெபாியதாக உ῀ளᾐ - 
எᾹᾠ உபமான உபேமய ஸΆபᾸதᾷதி᾿ தஹராகாசᾙΆ ᾘத ஆகாசᾙΆ 
உ῀ளதா᾿, ᾘத ஆகாசΆ எᾹᾠ ᾘ᾽வபᾀி ᾂறியᾐ ெபாᾞᾷதமாகாᾐ (அ᾿லᾐ 
ᾘத ஆகாசΆ எᾹᾠ ᾂறினா᾿, இᾸத உபமான உபேமயᾱக῀ ெபாᾞᾸதாᾐ). 
 

 
 

 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ  

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 258) 

 
“ஸ᾽வ த᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” – இதιகான ஆᾠ ெபாᾞ῀களிᾹ ᾆᾞᾰகΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – “அேதா அசᾰத அதிகாரᾷவΆ ஆகிᾴசᾸய Ὰரῄᾰாியா | அநᾱகபாேவா 
த᾽மாணாΆ அசᾰய ஆரΆப வாரணΆ”, “தᾷ Ὰரᾷயாசா ᾺரசமநΆ Ὰர῅மாῄᾷர 
Ᾰயாய ஸூசநΆ | ஸ᾽வத᾽ம பாிᾷயாக சᾺதா᾽ᾷதா: ஸாᾐ ஸΆமதா:”, “ேதவதாᾸதர 
த᾽மாதி ᾷயாக உᾰதி:  அவிேராதிநீ | உபாஸேக அபி ᾐ᾿யᾷவாᾷ இஹ ஸா ந 
விேசஷிகா”. “உபாயாபாய ஸᾸᾷயாகீ” இᾷயாதிகளிι ெசாᾹன உபாய ᾷயாகᾙΆ 
இᾺ Ὰரகாரᾱகளிேல நி᾽வா῅யΆ. 
 
(1) ᾚᾶடாᾤΆ அாியதனி᾿ ᾙயல ேவᾶடா 
     ᾙᾹனமதி᾿ ஆைசதைன விᾌைக திᾶைம 
     ேவᾶடாᾐ சரணெநறி ேவேறா᾽ ᾂ᾵ᾌ 
     ேவᾶᾊ᾿ அயனᾷதிரΆேபா᾿ ெவ῀கி நிιᾁΆ 
 
(2) நீᾶடாᾁ நிைறமதிேயா᾽ ெநறியி᾿ ᾂடா 
     நிᾹ தனிைம ᾐைணயாக எᾹறᾹ பாதΆ 
     ᾘᾶடா᾿ உᾹ பிைழகெள᾿லாΆ ெபாᾠᾺபெனᾹற 
     ᾗᾶணியனா᾽ ᾗகழைனᾷᾐΆ ᾗகᾨேவாேம 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அேதா அசᾰத அதிகாரᾷவΆ ஆகிᾴசᾸய Ὰரῄᾰாியா அநᾱகபாேவா 
த᾽மாணாΆ அசᾰய ஆரΆப வாரணΆ – ஆகேவ சᾰதியி᾿லாதவᾔᾰᾁ ம᾵ᾌேம 
அதிகாரΆ எᾹᾔΆ தᾹைம, தᾹனிடΆ ேவᾠ ைகΆᾙத᾿ இ᾿ைல எᾹபைத 
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எᾶணியபᾊ இᾞᾷதைல ᾙᾹனிᾠᾷᾐத᾿, வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ அᾱகமாக 
இ᾿லாத தᾹைம, ெசᾼய இயலாதவιைற ெசᾼய ᾙைனவைதᾷ தᾌᾷத᾿; தᾷ 
Ὰரᾷயாசா ᾺரசமநΆ Ὰர῅மாῄᾷர Ᾰயாய ஸூசநΆ ஸ᾽வத᾽ம பாிᾷயாக 
சᾺதா᾽ᾷதா: ஸாᾐ ஸΆமதா: - அதைனᾰ ᾁறிᾷத ஆைசையᾰ ைகவிட᾿, 
Ὰர῅மாῄᾷரΆ ேபாᾹᾠ ேவᾠ எதைனᾜΆ ெபாᾠᾰகாம᾿ உ῀ளைதᾰ ᾂᾠத᾿ 
ஆகியைவேய “ஸ᾽வ த᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹபதᾹ ெபாᾞளாக ஸாᾐᾰகளா᾿ 
ஏιகᾺபᾌகிறᾐ. ேதவதாᾸதர த᾽மாதி ᾷயாக உᾰதி:  அவிேராதிநீ உபாஸேக அபி 
ᾐ᾿யᾷவாᾷ இஹ ஸா ந விேசஷிகா – மιற ேதவைதகைளᾰ ᾁறிᾷத த᾽மᾱக῀ 
ᾙதலானவιைறᾰ ைகவிᾌவைதᾺ ெபாᾞளாக உைரᾷத᾿ எᾹபᾐ ᾺரபᾸந᾽க῀ 
விஷயᾷதி᾿ ᾙரᾶபாᾌ ஆகாᾐ; ஆனா᾿, பᾰதிேயாகᾷதி᾿ நிιபவᾹ விஷயᾷதி᾿ 
அவιைறᾰ ைகவிᾌத᾿ ஒᾷᾐᾺ ேபாவதா᾿, ᾺரபᾸநைன ம᾵ᾌேம ᾁறிᾰᾁΆ இᾸத 
ᾲேலாகᾷதி᾿, அῂவிதΆ உைரᾺபᾐ சிறᾺபிᾷᾐᾰ கா᾵டாᾐ. ேமᾤΆ லῆமீ 
தᾸᾷரΆ (17-81) - உபாயாபாய ஸᾸᾷயாகீ – மιற உபாயᾱக῀ அபாயᾱக῀ 
ஆகியவιைறᾰ ைகவி᾵ᾌ – எᾹபதιᾁ ஏιப உ῀ளதான உபாயᾱகைளᾰ 
ைகவிᾌத᾿ எᾹபᾐΆ, இῂவிதΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀வᾐடᾹ ேசᾞΆ. 
 
(1) (1) (1) (1) ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இயιற இயலாத உபாயᾷைதᾲ ெசᾼயᾷ ெதாடᾱகினாᾤΆ, இனி 
அதி᾿ ஈᾌபடேவᾶடாΆ. ெதாடᾰகᾷதிேலேய அᾸத உபாயᾷதி᾿ உ῀ள 
ஆைசையᾰ ைகவிᾌவேத சிறᾸதᾐ. சரணாகதியானᾐ (ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ 
ᾙதலான ஐᾸᾐ அᾱகᾱக῀) நீᾱகலாக ேவᾠ எதᾹ ᾐைணையᾜΆ நாᾌவதி᾿ைல. 
ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ ேவᾠ உபாயᾷைத நாᾊவி᾵டா᾿, Ὰர῅மாῄᾷரΆ ேபாᾹᾠ 
அதைனᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாம᾿, ெவ᾵கᾺப᾵ᾌ பலᾹ தராம᾿ 
நிᾹᾠேபாᾁΆ.  
 
(2) (2) (2) (2) ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நீᾶடகாலΆ இயιறியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾊயᾐΆ, நிைறவான அறிᾫ 
ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம உாியᾐΆ ஆகிய பᾰதிேயாகΆ ᾙதலான 
உபாயᾱகளி᾿ ஈᾌபடாம᾿ உ῀ள நீ, ேவᾠ கதியிᾹறி நிιᾁΆ அᾸத நிைலையேய 
உனᾰᾁᾷ ᾐைணயாகᾰ ெகாᾶᾌ, எனᾐ திᾞவᾊகைள உபாயமாக அைடவாயாக. 
அᾺேபாᾐ நாᾹ உனᾐ பாபᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ேவᾹ – 
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இᾺபᾊயாக அᾞளிᾲெசᾼத ᾰᾞῃணᾔைடய ᾗக῁ அைனᾷைதᾜΆ நாΆ 
ᾐதிᾺேபாமாக. 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺ ெபᾞமா῀ நாயனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ஆசா᾽ய ῅ᾞதயΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 78) 

 
190.  அᾐ தᾷேவாபேதசΆ; இᾐ தᾷவ த᾽சி வசனΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – ஆக ᾯகீைதேயாᾌ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁᾶடான ஸாΆயாΆ 
ெசா᾿ᾢιᾠ கீ῁; அதிᾢᾐᾰᾁᾶடான ஆதிᾰயᾷைதᾺ பல ேஹᾐᾰகளாᾤΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ ேம᾿. ᾺரதமΆ வᾰᾷᾞ ைவலᾀᾶயᾷதா᾿ வᾸத ஏιறΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ (அᾐ தᾷேவாபேதசΆ)  இᾷயாதியா᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக ᾯமᾷபகவᾷகீைதᾜடᾹ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ உ῀ள  
ஒᾺᾗைமையᾰ கடᾸத ᾇ᾽ைணயி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾌᾷᾐ 
ᾯமᾷபகவᾷகீைதையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ பல காரணᾱகளா᾿ ஏιறΆ 
உᾶᾌ எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼயᾷ திᾞᾫ῀ளΆ ெகாᾶடா᾽. நΆமா῁வாᾞைடய 
ெபᾞைம காரணமாகᾷ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ உ῀ள ஏιறᾷைத ᾙதᾢ᾿ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ அᾸத ᾯகீதாᾺரபᾸதΆ, “தᾷவΆ ஜிᾳஞாஸமாநாநாΆ 
ேஹᾐபிῄ ஸ᾽வேதாᾙைக, தᾷவேமேகா மஹாேயாகீ ஹாி᾽ நாராயண: பர:”  
எᾹகிறபᾊேய தᾷவ ᾘதனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தாேன உபேதசிᾷதᾐ. இᾺ ᾺரபᾸதΆ, 
“தᾷ விᾷதி Ὰரணிபாேதந பாிᾺரᾲேநந ேஸவயா, உபேதῆயᾸதி ேத ᾳஞாநΆ 
ᾳஞாநிநῄ தᾷவத᾽சிந:” எᾹᾠ ᾳஞாேநாபேதசᾷᾐᾰᾁ ஆᾺததமராக 
அவᾹதானᾞளிᾲெசᾼத தᾷவத᾽சிகளி᾿ தைலவரான ஆ῁வா᾽ வசநெமᾹைக. 
இᾷதா᾿ ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ “அஹΆ ᾰᾞᾷஸநῄய ஜகத: Ὰரபவ: Ὰரளயῄ ததா, 
மᾷத: பரதரΆ நாᾸயᾷ கிᾴசிதῄதி தநᾴஜய:”, “மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ” எᾹᾠ 
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இᾺபᾊ ῄவைவபவᾷைத ῄவயேமவ அᾞளிᾲெசᾼைகயாேல 
ῄவᾺரசΆைஸேபாேல யிᾞᾰைகயாேல, அᾐ மᾸதமதிகᾦᾰᾁ விᾲவஸநீயமாகாᾐ; 
ᾆᾷத ஸᾷவ ᾳஞாநரானவிவ᾽, “மᾶᾎΆ விᾶᾎΆெம᾿லாΆ ᾙடᾔᾶட 
நᾱகᾶணᾹ கᾶண᾿லதி᾿ைலேயா᾽ கᾶேண”, “கᾠᾷத மனெமாᾹᾠΆ 
ேவᾶடா கᾶணன᾿லா᾿ ெதᾼவமி᾿ைல”, “கᾶணன᾿லாᾢ᾿ைல கᾶᾋ᾽ 
சரᾶ திᾶணமா ᾒΆᾙைடைமᾜᾶேட லவனᾊ ேச᾽ᾷᾐᾼΆமிேனா” எᾹᾠ 
இᾺபᾊ மᾷயῄᾷதமாக நிᾹᾠ தᾷைவபவᾷைத ᾜபேதசிᾰைகயாேல, இᾐ 
மᾸதமதிகᾦᾰᾁΆ விᾲவஸநீயமா யிᾞᾰᾁ ெமᾹகிற ஆதிᾰயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அᾐ) - அᾸத ᾯமᾷபகவᾷ கீைதயானᾐ. (தᾷவ உபேதசΆ) - 
மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ – தᾷவΆ ஜிᾳஞாஸமாநாநாΆ ேஹᾐபிῄ 
ஸ᾽வேதாᾙைக, தᾷவேமேகா மஹாேயாகீ ஹாி᾽ நாராயண: பர: - உᾶைமயான 
தᾷவᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ அறிᾸᾐ ெகா῀ள ஆைசᾺப᾵ட ாிஷிகᾦᾰᾁ உய᾽ᾸதவᾔΆ, 
ஒேர தᾷᾐவமாக உ῀ளவᾔΆ, அைனᾷᾐ பாபᾱகைளᾜΆ ேபாᾰகவ᾿லவᾔΆ 
ஆகிய ᾯஹாியாகிய நாராயணᾹ ம᾵ᾌேம பரΆெபாᾞ῀ எᾹற நிைல 
அறியᾺப᾵டᾐ - எᾹபதιᾁ ஏιப உᾶைமᾺ ெபாᾞளாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
தாேன ேநாி᾿ நிᾹᾠ உபேதசΆ ெசᾼததாᾁΆ. (இᾐ) - இᾸதᾷ 
திᾞவாᾼெமாழியானᾐ. (தᾷவ த᾽சி வசனΆ) - கீைத (4-34) – தᾷ விᾷதி 
Ὰரணிபாேதந பாிᾺரᾲேநந ேஸவயா, உபேதῆயᾸதி ேத ᾳஞாநΆ ᾳஞாநிநῄ 
தᾷவத᾽சிந: - ஆᾷம ஞானᾷைத, உᾶைமையᾰ காᾶகிᾹற ஞானிகளிடΆ அறிᾸᾐ 
ெகா῀வாயாக. அவ᾽கைள நீ வணᾱᾁவதாᾤΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ 
ᾗாிவதாᾤΆ, எᾸத வᾴசைனᾜΆ இᾹறி அவ᾽கைளᾰ ேக῀வி ேக᾵பதாᾤΆ, அᾸத 
உய᾽Ᾰத ஞானᾷைத அவ᾽க῀ உனᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼவ᾽ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, ஞான உபேதசΆ ெபᾠவதιᾁ நΆபᾷதᾁᾸதவ᾽களி᾿ தைலவராக உ῀ள 
நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼததாᾁΆ. இதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹன? கீைத (7-6) - 
அஹΆ ᾰᾞᾷஸநῄய ஜகத: Ὰரபவ: Ὰரளயῄ ததா – அைனᾷதிιᾁΆ காரணΆ 
நாேன ஆேவᾹ, Ὰரளய காலᾷதி᾿ எᾹனிடேம அைனᾷᾐΆ லயிᾰகிᾹறன – 
எᾹᾠΆ, கீைத (7-7) - மᾷத: பரதரΆ நாᾸயᾷ கிᾴசிதῄதி தநᾴஜய: - நாேன 
உய᾽Ᾰத பரΆெபாᾞ῀, எᾹைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத வῄᾐ ேவᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல 
- எᾹᾠΆ, கீைத (18-66) – மாΆ ஏகΆ சரணΆ - எᾹனிடேம சரணΆ அைடவாயாக 
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– எᾹᾠΆ தனᾐ ெபᾞைமையᾷ தாேன அᾞளிᾲெசᾼவதᾹ காரணமாக, தιᾗக῁ᾲசி 
ேபாᾹᾠ உ῀ளதா᾿, இதைன அιபமான அறிᾫ ெகாᾶடவ᾽க῀ நΆᾗΆவிதᾷதி᾿ 
இᾞᾰகாᾐ; அவ᾽களா᾿ ஏιகᾷதᾰகதாக இᾞᾰகாᾐ. ஆனா᾿ ᾆᾷதமான 
ஸᾷவஞானΆ ெகாᾶடவராகிய நΆமா῁வா᾽, திᾞவாᾼெமாழி (2-2-1) - மᾶᾎΆ 
விᾶᾎΆெம᾿லாΆ ᾙடᾔᾶட நᾱகᾶணᾹ கᾶண᾿லதி᾿ைலேயா᾽ கᾶேண 
– எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (5-2-7) - கᾠᾷத மனெமாᾹᾠΆ ேவᾶடா 
கᾶணன᾿லா᾿ ெதᾼவமி᾿ைல - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (9-1-10) – 
கᾶணன᾿லாᾢ᾿ைல கᾶᾋ᾽ சரᾶ திᾶணமா ᾒΆᾙைடைமᾜᾶேட லவனᾊ 
ேச᾽ᾷᾐᾼΆமிேனா - எᾹᾠΆ பல பாᾆரᾱக῀ ᾚலΆ நᾌநிைலயாக நிᾹᾠ 
அவᾔைடய ைவபவᾷைத உபேதசிᾰகிறா᾽;  ஆகேவ இᾸதᾷ 
திᾞவாᾼெமாழியானᾐ அιபமான அறிᾫ ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ நΆᾗΆபᾊயாக 
இᾞᾰᾁΆ எᾹபதா᾿, இதιᾁ ᾯமᾷபகவᾷகீைதையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ஏιறΆ உᾶᾌ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
191. அᾐ ஐவைர ெவ᾿விᾷᾐᾺ பதிιைறᾸ திர᾵ᾊபடᾲ ெசாᾹனᾐ. இᾐ நாடாகᾷ 
ேதாιேறாெமᾹᾠ ஐையᾸᾐ ᾙᾊᾺபாᾹ ெசாᾹனᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ᾺரபᾸேதாதய ேஹᾐ ைவலᾀᾶயᾷதா᾿ வᾸத ஆதிᾰயΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ ேம᾿ (அᾐ ஐவைர ெவ᾿விᾷᾐ) இᾷயாதியா᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ, திᾞவாᾼெமாழி ெவளிᾺப᾵ட காரணᾷதிᾹ ᾚலமாகᾫΆ 
இதιᾁ  உ῀ள ஏιறᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ அᾸத ᾺரபᾸதΆ “அᾹைறவைர ெவ᾿விᾷத” 
எᾹகிறபᾊேய “ᾷெரௗபᾷயா ஸஹிதாῄ ஸ᾽ேவ நமᾲசᾰᾞ᾽ ஜநா᾽தநΆ”  எᾹᾠ 
ராᾳயகாᾱᾀிகளாᾼ சரணΆ ᾗᾰᾁ நிιகிற பாᾶடவ᾽கைளவைரᾜΆ, “ந 
காᾱேᾀ விஜயΆ ᾰᾞῃண”  எᾹறவ᾽ஜுநைன, “காிῃேய வசநΆ தவ”  எᾹனᾺ 
பᾶணி ᾜᾷதᾷதிேல ᾚ᾵ᾊ விஜயிகளாᾰகி, “பதிιைறᾸ திர᾵ᾊᾺ பைடேவᾸத᾽பட”  
எᾹகிறபᾊேய அவ᾽கᾦᾰᾁ Ὰரதிபᾀᾘதரான ᾐ᾽ேயாதநாதிக῀ ᾓιᾠவைரᾜΆ 
ᾙᾊᾰைககாகᾲ ெசாᾹனᾐ; இᾸத ᾺரபᾸதΆ, “ேதாιேறாΆ மடெநᾴச 
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ெமΆெபᾞமாᾹ நாரணιᾁ” எᾹᾠ வᾁᾷத ேசஷிபᾰகᾢேல எ᾿லாᾞΆ அப῅ᾞத 
சிᾷதராᾼᾺ ேபாΆபᾊயாக, “ᾙᾊᾺபாᾹ ெசாᾹனவாயிரΆ” எᾹகிறபᾊேய அᾐᾰᾁ 
விேராதியாயிᾞᾸᾐ῀ள “ெபாᾱைகΆᾗலᾔΆ”  இᾷயாதியா᾿ ெசாᾹன சᾐ᾽விΆசதி 
தᾷவாᾷமகமான அசிᾷதிᾤΆ, ᾳஞாநாநᾸத லᾀணமாᾰ ெகாᾶᾌ 
ῄவேபாᾰயைதயாேல தᾹபᾰகᾢேல கா᾿தாழᾺ பᾶᾎமாᾷமாவிᾤ ᾙᾶடான 
ஸᾱகᾷைத ᾙᾊᾺபதாகᾲ ெசாᾹனெதᾹைக. இᾷதா᾿ ேமாᾀ 
சாῄᾷரேமயாகிᾤΆ உதிᾰகிறேபாᾐ அᾸயா᾽ᾷதமாக உதிᾷத ᾁைறᾜᾶᾌ 
அᾐᾰᾁ; ேமாᾀா᾽ᾷதமாகேவ உதிᾷத ேவιறᾙᾶ ᾊᾐᾰᾁ எᾹறதாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - (அᾐ) - ᾯமᾷபகவᾷகீைதயானᾐ. (ஐவைர ெவ᾿விᾷᾐ) – 
திᾞவாᾼெமாழி (4-6-1) - அᾹைறவைர ெவ᾿விᾷத - எᾹபதιᾁ ஏιப, 
மஹாபாரதΆ ஆரᾶயப᾽வΆ – ᾷெரௗபᾷயா ஸஹிதாῄ ஸ᾽ேவ நமᾲசᾰᾞ᾽ 
ஜநா᾽தநΆ - பாᾶடவ᾽க῀ திெரௗபதிᾜடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ நிᾹᾠ ஜநா᾽தநைன 
வணᾱகினா᾽க῀ - எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ இராᾳயᾷதிᾹ மீᾐ விᾞᾺபΆ 
ெகாᾶᾊᾞᾸத காரணᾷதா᾿ தᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸத பாᾶடவ᾽க῀ ஐᾸᾐ 
ேபைரᾜΆ, கீைத (1-32) - ந காᾱேᾀ விஜயΆ ᾰᾞῃண - ᾰᾞῃணா! நாᾹ இᾸத  
ெவιறிைய விᾞΆபவி᾿ைல - எᾹᾠ ᾂறிய அ᾽ஜுனைன, கீைத (18-72) – 
காிῃேய வசநΆ தவ – உனᾐ ெசாιபᾊேய ெசᾼகிேறᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாகᾲ 
ெசᾼᾐ, அவைன  ᾜᾷதᾷதி᾿ ஈᾌபட ைவᾷᾐ அவ᾽கைள ெவιறி அைடᾜΆபᾊᾲ 
ெசᾼᾐ, ெபாியதிᾞெமாழி (2-4-4) - பதிιைறᾸ திர᾵ᾊᾺ பைடேவᾸத᾽பட – 
எᾹபதιᾁ ஏιப அவ᾽கᾦைடய விேராதிகளாகிய ᾐாிேயாதனᾹ உ῀ளி᾵ட ᾓᾠ 
ேபைரᾜΆ ᾙᾊᾺபதιகாக அᾞளிᾲெசᾼயᾺப᾵டதாᾁΆ. (இᾐ) - இᾸதᾷ 
திᾞவாᾼெமாழியானᾐ. (நாடாகᾷ ேதாιேறாΆ எᾹᾠ) – திᾞவாᾼெமாழி (2-17) - 
ேதாιேறாΆ மடெநᾴச ெமΆெபᾞமாᾹ நாரணιᾁ - எᾹபதιᾁ ஏιப, 
இய᾿பாகேவ எஜமானனாக உ῀ள அவனா᾿ அபகாிᾰகᾺப᾵ட சிᾸதைன 
ெகாᾶடவ᾽களாக அைனவᾞΆ அவனிடΆ ெச᾿ᾤΆபᾊயாக. (ஐையᾸᾐ 
ᾙᾊᾺபாᾹ ெசாᾹனᾐ) – திᾞவாᾼெமாழி (8-7-11) – ᾙᾊᾺபாᾹ ெசாᾹன ஆயிரΆ 
– எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அῂவிதΆ அவனிடΆ ெச᾿வதιᾁ விேராதியாக 
உ῀ளதான, திᾞவாᾼெமாழி (10-7-10) - ெபாᾱைகΆᾗலᾔΆ - எᾹற பாᾆரᾷதி᾿ 
ᾂறᾺப᾵டபᾊ இᾞபᾷᾐ நாᾹᾁ தᾷᾐவᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய சாீரᾷதிᾹ மீᾐΆ, ஞானΆ 
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மιᾠΆ ஆனᾸதΆ ஆகியவιைறᾷ தனᾐ ῄவᾟபமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿ தனᾐ 
இனிைம  காரணமாகᾷ தᾹனிடᾷதிேய ஈᾌபᾌᾷதᾲ ெசᾼᾜΆ ஆᾷமா மீᾐΆ உ῀ள 
பιறிைன விலᾰᾁவதιகாக அᾞளிᾲெசᾼயᾺப᾵டதாᾁΆ; ஆகேவ 
ᾯமᾷபகவᾷகீைதயானᾐ ேமாᾀᾷதிιகான சாῄᾷரΆ எᾹறேபாதிᾤΆ, அᾐ 
ெவளிᾺப᾵டேபாᾐ ேவᾠ ஒᾞ காரணமாக ெவளிᾺப᾵டᾐ எᾹற ேதாஷΆ அதιᾁ 
உᾶᾌ; ஆனா᾿ ேமாᾀᾷதிιகாக  ம᾵ᾌேம ெவளிᾺப᾵ட ஏιறமானᾐ 
திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ ம᾵ᾌேம உᾶᾌ.   
 
192. அᾱᾁ நΆபி, சரெணᾹᾠ ெதாடᾱகி ᾙᾊவி᾿ அᾺாியெமᾹறᾐ; இᾱᾁ பரேம 
ெயᾹறிழிᾸᾐ ெபாᾢகெவᾹ ᾠகᾸதᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – உபᾰரேமாபஸΆஹார Ὰரᾰாிையயா᾿ வᾸத ைவபவΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ (அᾱᾁ) இᾷயாதியா᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ெதாடᾰகΆ மιᾠΆ நிைறᾫᾺ பᾁதிகளி᾿ காணᾺபᾌΆ விஷயᾱக῀ 
ᾚலமாகᾫΆ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ உ῀ள ஏιறᾷைத அᾌᾷᾐ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ அᾸத ᾺரபᾸதᾷதி ᾤபேதசΆ ெதாடᾱᾁகிறேபாᾐ, 
“நாᾸதகேமᾸதிய நΆபி சரெணᾹᾠ தா῁Ᾰத தனᾴசயιகாகி” எᾹகிறபᾊேய, 
“சிῃயῄ ேதஹΆ சாதி மாΆ ᾷவாΆ ᾺரபᾸநΆ” எᾹற வ᾽ஜுனᾔைடய 
அᾒவ᾽ᾷதநΆ கᾶᾌ Ὰாிதீேயாேட உபᾰரமிᾷᾐ, “ᾓநΆ அᾲரᾷதாேநாᾭ 
ᾐ᾽ேமதாᾲசாᾭ பாᾶடவ, அᾗᾷᾷயா யᾸத ஜாநீேஷ தᾸேம ஸுமஹத ᾺாியΆ”  
எᾹᾠ அவᾹ பᾰக லநவதாநΆ காᾶைகயாேல அᾺாீதிேயாேட தைலᾰக᾵ᾊιᾠ. 
இᾺ ᾺரபᾸதᾷதி᾿ விᾙகைரᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾰᾞைபயாேல உபேதசிᾰைகயாேல 
உபேதேசாபᾰரமᾷதிேல “ஏபாவΆ பரேம”  எᾹᾠ அᾺாீதிேயாேட ᾜபᾰரமிᾷᾐ 
அῂᾫபேதசᾱ ேக᾵ᾌ ஜகᾷதாகᾷ திᾞᾸᾐைகயாேல இᾺபᾊ திᾞᾸதினவ᾽கைளᾰ 
கᾶᾌ “ெபாᾢக ெபாᾢக” எᾹᾞ மᾱகளாசாஸநΆ பᾶணி, உகᾸᾐ பணிெசᾼ 
ெதᾹᾔΆபᾊ Ὰாீதிேயாேட தைலᾰக᾵ᾊιெறᾹைக. இᾷதா᾿ அ᾽ஜுனᾹ ᾜᾷேத 
Ὰரῂᾞᾷதனான மாᾷரெமாழிய ᾭᾷத த᾽ம ப᾽யᾸத ᾙபேதசᾷதிᾹ பலΆ ᾭᾷதிᾰகᾺ 
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ேபராைமயாேல உபேதசΆ ஸᾺரேயாஜநமாᾼᾷதி᾿ைல யᾱᾁ; அᾐ 
ஸᾺரேயாஜநமாᾼᾷதᾐ மிᾱேக எᾹறதாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அᾱᾁ) – ᾯமᾷபகவᾷகீைதயி᾿. (நΆபி சரᾶ எᾹᾠ ெதாடᾱகி) – 
ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (1-9-4) - நாᾸதகேமᾸதிய நΆபி சரெணᾹᾠ தா῁Ᾰத 
தனᾴசயιகாகி - எᾹபதιᾁ ஏιப, கீைத (2-7) - சிῃயῄ ேதஹΆ சாதி மாΆ ᾷவாΆ 
ᾺரபᾸநΆ – நாᾹ உᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸத சிῃயᾹ - எᾹபதான அ᾽ஜுனᾔைடய 
ேவᾶᾌதைலᾰ கᾶᾌ மிகᾫΆ மகி῁Ᾰᾐ உபேதசΆ ெதாடᾱகி. (ᾙᾊவி᾿ அᾺாியΆ 
எᾹறᾐ) – ᾓநΆ அᾲரᾷதாேநாᾭ ᾐ᾽ேமதாᾲசாᾭ பாᾶடவ, அᾗᾷᾷயா யᾸத 
ஜாநீேஷ தᾸேம ஸுமஹத ᾺாியΆ – அ᾽ஜுனா! நீ ᾲரᾷைத அιறவனாக உ῀ளாᾼ, 
தீயᾗᾷதிையᾰ ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾼ, எதனா᾿ நீ உனᾐ அறிவிᾹைமைய 
அறியாம᾿ உ῀ளாேயா அதைனᾰ கᾶᾌ எனᾰᾁ மகி῁ᾲசி இ᾿ைல - எᾹபதιᾁ 
ஏιப அவனிடΆ ᾂᾠவதா᾿ ெவᾠᾺᾗடᾹ ᾙᾊᾰகᾺப᾵டதாகᾷ ெதாிகிறᾐ. (இᾱᾁ) 
– இᾸதᾷ திᾞவாᾼெமாழியி᾿. (பரேம எᾹᾠ இழிᾸᾐ) - விᾞᾺபமιறவ᾽களாக 
உ῀ளவ᾽கைள ேநாᾰகி மிᾁᾸத கᾞைணᾜடᾹ  உபேதசிᾺபதᾹ காரணமாக, அᾸத 
உபேதசᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿, திᾞவாᾼெமாழி (2-2-2) - ஏபாவΆ பரேம – எᾹᾠ 
மகி῁விᾹறி ெதாடᾱகி, (ெபாᾢக எᾹᾠ   உகᾸதᾐ) - அᾸத உபேதசᾱகைளᾰ 
ேக᾵ᾌ உலகΆ திᾞᾸᾐவதᾹ காரணமாக இᾺபᾊயாகᾷ திᾞᾷதியவ᾽கைள ேநாᾰகி, 
திᾞவாᾼெமாழி (5-2-1) – ெபாᾢக ெபாᾢக - எᾹᾠ உைரᾷᾐ, திᾞவாᾼெமாழி 
(10-8-10) – உகᾸᾐ பணிெசᾼᾐ – எᾹᾠ மகி῁ᾫடᾹ  ᾙᾊᾰகᾺப᾵டᾐ. ஆகேவ 
அ᾽ஜுனᾹ ᾜᾷதΆ ெசᾼயᾷ ெதாடᾱகினாᾹ எᾹபᾐ ம᾵ᾌேம நிக῁Ᾰதᾐ 
அ᾿லாம᾿ அவᾹ ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹற பயைனᾺ ெபறவி᾿ைல எᾹபதா᾿ அᾸத 
கீேதாபேதசΆ பயனைடயவி᾿ைல; ஆனா᾿ திᾞவாᾼெமாழியானᾐ பயᾹ 
ெபιறᾐ. 
 
193. அதி᾿ ᾭᾷத த᾽ம விதிேய, இதி᾿ விᾷயᾒῃடாநᾱக῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – Ὰரதிபாᾷயா᾽ᾷத ெகௗரவᾷதா᾿ வᾸத ைவபவΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ 
(அதி᾿ ᾭᾷத த᾽ம) இᾷயாதியா᾿. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    – திᾞவாᾼெமாழியி᾿ ᾂறᾺப᾵ட ஆ῁ெபாᾞளிᾹ ெகௗரவΆ 
காரணமாகᾫΆ இதιᾁ ᾯமᾷபகவᾷகீைதையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ஏιறΆ உᾶᾌ 
எᾹகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - அதாவᾐ அᾸத ᾯகீைதயி᾿ “மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ”  எᾹற 
ᾭᾷதத᾽ம விதிமாᾷரேம ᾜ῀ளᾐ; இᾸத ᾺரபᾸதᾷதி᾿, “திᾞநாராணᾹதா῀ காலΆ 
ெபறᾲ சிᾸதிᾷᾐᾼΆமிேனா” எᾹᾠ விதிᾜΆ, “அᾊᾰகீழம᾽Ᾰᾐ ᾗᾁᾸேதᾹ”  எᾹᾠ 
அᾒῃடாநᾙΆ இரᾶᾌΆ காணலாெமᾹைக. இᾷதா᾿ விதிமாᾷர 
Ὰரதிபாதகமானவதி᾿, விᾷயᾒῃடாநᾱக ளிரᾶைடᾜΆ Ὰரதிபாதிᾰᾁ மிᾐᾰᾁ 
ஏιறᾙᾶெடᾹறதாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அதி᾿) - ᾯமᾷபகவᾷகீைதயி᾿. (ᾭᾷதத᾽ம விதி) கீைத (18-66) – 
மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ - எᾹைன ம᾵ᾌேம சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁவாயாக – எᾹᾠ 
“ஸ᾽ேவᾲவரைனேய பιறேவᾶᾌΆ” எᾹபதான விதிᾷத᾿ ம᾵ᾌΆ உ῀ளᾐ. 
(இதி᾿) - திᾞவாᾼெமாழியி᾿. (விதி அᾒῃடானᾱக῀) – திᾞவாᾼெமாழி (4-1-1) - 
திᾞநாராணᾹதா῀ காலΆ ெபறᾲ சிᾸதிᾷᾐᾼΆமிேனா – எᾹᾠ விதிᾷதᾤΆ, 
திᾞவாᾼெமாழி (6-10-10) – அᾊᾰகீ῁ அம᾽Ᾰᾐ ᾗᾁᾸᾐ - எᾹᾠ ெசய᾿ᾗாிதᾤΆ 
ஆகிய இரᾶைடᾜΆ காணலாΆ. ஆக இதᾹ ᾚலΆ, விதிᾺபᾐ எᾹபைத ம᾵ᾌேம 
ᾂᾠகிᾹற ᾯமᾷபகவᾷகீைதையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ, விதிᾷத᾿ மιᾠΆ ெசய᾿ ᾗாித᾿ 
ஆகிய இரᾶைடᾜΆ ᾂᾠΆ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ ஏιறΆ உᾶᾌ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
 
  
 
 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺெபᾞமா῀ நாயனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 223) 
 

3-7-6 அளிᾰᾁΆ பரமைனᾰ கᾶணைன ஆழிᾺபிராᾹ தᾹைனᾷ 
          ᾐளிᾰᾁΆ நᾠᾱகᾶணிᾷ ᾑமணி வᾶணெனΆமாᾹ தᾹைன 
          ஒளிᾰெகாᾶட ேசாதிைய உ῀ளᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦமவ᾽ கᾶᾋ᾽ 
          சᾢᾺபிᾹறி யாᾶᾌ எΆைமᾲ சᾹமசᾹமாᾸதரᾱ காᾺபேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - காᾺபாιᾠΆேபாᾐ தᾹைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேமலானவ᾽க῀ யாᾞΆ 
இ᾿ைல எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ தᾹைனேய அளிᾺபவனாகᾫΆ; தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ 
எளியவனாகᾫΆ; திᾞᾲசᾰகரᾷதா῁வாைன ஏᾸதிய அழᾁ, மᾐ ெபாᾞᾸதிய 
பாிமளΆ  நிைறᾸத மாைல அழᾁ, ேதாஷΆ இ᾿லாத மாணிᾰகΆ ேபாᾹற 
வᾊவழᾁ ஆகியவιைறᾰ காᾶபிᾷᾐ உபகாரΆ ெசᾼபவனாகᾫΆ; இᾺபᾊயாக 
இᾞᾸᾐ, எᾹைனᾷ தனᾰேக உாிைமயானவᾹ எᾹᾠ எᾨதி எᾌᾷᾐᾰெகாᾶட 
ῄவாமிᾜΆ; அதᾹ காரணமாக விைளᾸத மகி῁வா᾿ ஒளி᾽பவᾔΆ ஆகிய அவைன 
மனதா᾿ அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽க῀, எΆைம ஒᾞேபாᾐΆ ைகவிடாம᾿ அᾊைம 
ெகாᾶᾌ, அைனᾷᾐ ஜᾸமᾱகளிᾤΆ காᾺபாιறியபᾊ இᾞᾺபா᾽க῀.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - கீ῁ᾲெசாᾹன ெஸௗᾸத᾽யாதிகைளᾷ திரள அᾒபவிᾰᾁமவ᾽க῀ 
எனᾰᾁ ரᾀக᾽ எᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத ஐᾸᾐ பாᾆரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டதான இவᾔைடய ெஸௗᾸத᾽யΆ 
ேபாᾹற அைனᾷைதᾜΆ ஒᾹறாக அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கேள எனᾰᾁ 
ரᾀக᾽க῀ ஆவ᾽ எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (அளிᾰᾁΆ பரமைன) இῂவாᾷமாᾰகைள ரᾀிᾰᾁமிடᾷதி᾿ 
தனᾰᾁ அῂவᾞகி᾿லாதவைன. அᾹறிᾰேக உபகாிᾰᾁமிடᾷதி᾿ 
ேமᾢ᾿லாதவெனᾹᾔத᾿, அளிᾰைக - ரᾀிᾰைகᾜΆ, ெகாᾌᾰைகᾜΆ. 
(கᾶணைன) அளிᾺபᾐ தᾹைனயிேற; “எனᾰேக தᾹைனᾷ தᾸத கιபகΆ”. 
(ஆழிᾺபிராᾹ தᾹைன) “நாᾜதாநி” எᾹகிறபᾊேய, தᾹேனாᾌ ஆᾜதᾷேதாᾌ 
வாசியற “பᾰதாநாΆ” எᾹறிᾞᾰᾁமவைன; “ஆᾦΆ பரமைன” எᾹகிற பா᾵ைட 
நிைனᾰகிறᾐ. (ᾐளிᾰᾁΆ இᾷயாதி) அῂவளவிலகᾺபடாதாைர 
அகᾺபᾌᾷᾐைகᾰᾁ ஈடான கᾶணியிᾞᾰகிறபᾊ. (ᾐளிᾰᾁΆ நᾠᾱகᾶணி) 
திᾞேமனியிᾹ ῄப᾽சᾷதாேல ெசῂவி ெபιᾠ மᾐ ῄயᾸதியா நிιபதாᾼ, 
நᾠநாιறᾷைதᾜைடய திᾞᾷᾐழாᾼ மாைலையᾜைடயனாᾼ; “நᾠᾸᾐழாᾼᾺ 
ேபாதைன”   எᾹகிறᾷைத நிைனᾰகிறᾐ. (ᾑமணி வᾶணᾹ எΆமாᾹ தᾹைன) 
பழிᾺபιற நீலமணீ ேபாேலயிᾞᾰகிற திᾞதிறᾷைதᾰ கா᾵ᾊ எᾹைன 
அநᾸயா᾽ஹமாᾰகினவைன; “மணிைய வானவ᾽ கᾶணைன” எᾹகிறபᾊேய 
நிᾷயஸூாிகைள எᾨதிᾰெகாᾶடபᾊேய காᾎΆ இவைரᾜΆ எᾨதிᾰெகாᾶடᾐ; 
“பᾊகᾶடறிதிேய” எᾹனᾰ கடவதிேற; “ேதாᾦேமா᾽ நாᾹᾁைடᾷ 
ᾑமணிவᾶணᾹ” எᾹறᾷைத நிைனᾰகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அளிᾰᾁΆ பரமைன) - இᾸத ஆᾷமாᾰகைளᾰ காᾺபதி᾿ தனᾰᾁ 
நிகரானவ᾽கᾦΆ ேமΆப᾵டவ᾽கᾦΆ இ᾿லாதவᾹ. அ᾿லᾐ உபகாரΆ ெசᾼவதி᾿ 
தனᾰᾁ ேமΆப᾵டவ᾽க῀ யாᾞΆ இ᾿லாதவᾹ. அளிᾰைக எᾹபதιᾁ 
காᾺபாιᾠத᾿ மιᾠΆ ெகாᾌᾷத᾿ எᾹᾠ இரᾶᾌ ெபாᾞ῀க῀ உᾶᾌ. 
(கᾶணைன) - அவᾹ அளிᾺபᾐ தᾹைனேய அ᾿லேவா? திᾞவாᾼெமாழி (2-7-
11) – எனᾰேக தᾹைனᾷ தᾸத கιபகΆ - எᾹறᾐ காᾶக. (ஆழிᾺபிராᾹ தᾹைன) - 
ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ – நாᾜதாநி - உனᾐ ஆᾜதᾱக῀ உனᾰகாக அ᾿ல - 
எᾹபதιᾁ ஏιப தᾹᾔைடய ஆᾜதᾱகைளᾺ ேபாᾹேற எᾸதவிதமான 
ேவᾠபாᾌΆ இᾹறி தனᾐ “பᾰதாநாΆ – பᾰத᾽கᾦᾰகாகேவ” உ῀ளவைன; இᾱᾁ 
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திᾞவாᾼெமாழி (3-7-2) - ஆᾦΆபரமைன – எᾹபைத எᾶᾎகிறா᾽. (ᾐளிᾰᾁΆ 
இᾷயாதி) - ஒᾞ விலᾱᾁ தᾺபிᾺபதιᾁ ᾙயιசி ெசᾼதா᾿ அதைனᾺ ெபாறி 
ைவᾷᾐᾺ பிᾊᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, இவனிடΆ உ῀ள ஆᾜதᾱகளிᾹ அழகி᾿ 
மயᾱகாம᾿ தᾺபிᾷதா᾿, அவ᾽கைளᾺ பிᾊᾺபதιகான ெபாறி ேபாᾹᾠ 
இவᾔைடய நாᾠΆ  மாைலᾜΆ உ῀ளன. (ᾐளிᾰᾁΆ நᾠᾱகᾶணி) - இவᾔைடய 
திᾞேமனியிᾹ தீᾶᾌத᾿ காரணமாக அதிகமான அழᾁ ெபιᾠ, ேதᾹ ெபᾞகி 
நிιபதாக உ῀ள, நᾠமணᾷᾐடᾹ ᾂᾊய ᾐளசிமாைலையᾰ ெகாᾶடவᾹ. இதᾹ 
ᾚலΆ திᾞவாᾼெமாழி (3-7-3) - நᾠᾸᾐழாᾼᾺ ேபாதைன - எᾹபைத 
எᾶᾎகிறா᾽. (ᾑமணிவᾶணᾹ எΆமாᾹ தᾹைன) - எᾸதவிதமான ேசதᾙΆ 
இᾹறி உ῀ளதான நீலமணி ேபாᾹᾠ῀ள தனᾐ திᾞேமனி நிறᾷைதᾰ காᾶபிᾷᾐ, 
எᾹைன அவᾔᾰᾁ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ வசᾺப᾵டவᾹ அ᾿லᾹ 
எᾹᾔΆபᾊᾲ ெசᾼதவᾹ. திᾞவாᾼெமாழி (1-10-11) - மணிைய வானவ᾽ 
கᾶணைன - எᾹபதி᾿ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப நிᾷயஸூாிகைள எῂவிதΆ 
தனᾰகாகேவ எᾹறிᾞᾰᾁΆபᾊ எᾨதி வாᾱகிᾰ ெகாᾶடாேனா, அேத ேபாᾹᾠ  
இவைரᾜΆ ெசᾼதாᾹ. ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (85) – பᾊகᾶடறிதிேய - எᾹற 
பாᾆரᾷதி᾿ “பᾊ” எᾹற ெசா᾿ ᾚலΆ திᾞேமனி ᾂறᾺப᾵டᾐ காᾶக; இதᾹ ᾚலΆ 
திᾞவாᾼெமாழி (3-7-2) - ேதாᾦேமா᾽ நாᾹᾁைடᾷ ᾑமணிவᾶணᾹ – எᾹபைத 
எᾶᾎகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (ஒளிᾰெகாᾶட ேசாதிைய) நிரவதிக ேதேஜாᾟபமான 
விᾰரஹᾷைதᾜைடயவைன; “பயிᾤᾴ ᾆடெராளி” எᾹறᾷைத நிைனᾰகிறᾐ. 
(உ῀ளᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦமவ᾽ கᾶᾋ᾽) ᾁணᾱகைள அᾒஸᾸதிᾷᾐ விᾷதராᾼ 
வாᾼவிட மா᾵டாேதயிᾞᾰᾁமவ᾽க῀ கிᾋ᾽. (சᾢᾺபிᾹறி ஆᾶᾌ எΆைம) பகவᾷ 
ஸமாᾲரயணΆ பᾶணினா᾿ Ὰர῅மாᾷ ையᾲவ᾽யᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ மீளᾫமாΆ, 
ததீய ேசஷᾷவ ப᾽யᾸதமானாலாயிιᾠ மீளாெதாழிவᾐ. மீᾶடா᾽களாகிᾤΆ 
“திாிதᾸதாகிᾤΆ ேதவபிராᾔைடᾰ காியேகாலᾷ திᾞᾫᾞᾰகாᾎ”மிᾷதைனயிேற. 
“ெதாிைவமா ᾞᾞவேம மᾞவி” எᾹகிறபᾊேய பலᾫᾞᾲ ெசா᾿ᾢᾺ 
ேபாகேவᾶடாேத, இῂேவாᾞᾞவிᾤΆ ேபாᾞΆபᾊயிேற அவ᾽க῀ ெசா᾿ᾤவᾐ. 
(சᾹம சᾹமாᾸதரΆ காᾺபேர) ஜᾸம பரΆபைரகளி᾿ ᾗகாதபᾊ ரᾀிᾺபா᾽க῀. 
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கீழிιபா᾵ᾌᾰகளிேல, ஜᾸமᾷைத ஆதாிᾷதா᾽ ᾯைவῃணவ᾽க῀ பᾰக᾿ 
ஆதரᾷதாேல; இᾱᾁ அவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆபᾊ ெசா᾿ᾤகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  (ஒளிᾰெகாᾶட ேசாதிைய) - தனᾰᾁ ேமΆப᾵ட ஏᾐΆ இ᾿ைல 
எᾹᾔΆபᾊயான ேதஜῄ ெபாᾞᾸதிய திᾞேமனிையᾰ ெகாᾶடவைன; இதᾹ 
ᾚலΆ திᾞவாᾼெமாழி (3-7-1) – பயிᾤΆ ᾆடெராளி – எᾹபைத எᾶᾎகிறா᾽. 
(உ῀ளᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦமவ᾽ கᾶᾋ᾽) - அவᾔைடய திᾞக᾿யாண ᾁணᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ ᾗக῁பவ᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறாம᾿, “உ῀ளᾷதி᾿ ெகாᾶடவ᾽க῀” 
எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ காரணᾷைத அᾌᾷᾐ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. அவᾔைடய 
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைள எᾶணியபᾊ இᾞᾸᾐ, அதனா᾿ மகி῁Ᾰᾐ, வாᾼ ேபச 
இயலாம᾿, உ῀ளᾷதா᾿ ம᾵ᾌேம  எᾶணியபᾊ இᾞᾺபா᾽க῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
(சᾢᾺபிᾹறி ஆᾶᾌ எΆைம) - சᾢᾺᾗ எᾹறா᾿ சலநΆ. பகவாைன அᾶᾊ 
நிιᾁΆேபாᾐ, அவᾹ ᾚலΆ வᾞவதான நாᾹᾙகனாக இᾞᾷத᾿ ᾙதலான 
பதவிகைளᾜΆ, ெச᾿வᾱகைளᾜΆ ெபιᾠᾷ திᾞΆபி விᾌவ᾽. ஆனா᾿ அவᾔைடய 
அᾊயா᾽களிடΆ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ அῂவிதΆ அவ᾽கைள விᾌᾷᾐᾷ 
திᾞΆபமா᾵டா᾽க῀. திᾞΆபினாᾤΆ, கᾶணிᾒᾶசிᾠᾷதாΆᾗ (3) - திாிதᾸதாகிᾤΆ 
ேதவபிராᾔைடᾰ காியேகாலᾷ திᾞᾫᾞᾰகாᾶபᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιப, அவ᾽க῀ 
நிைல இᾞᾰᾁΆ. ெபாியதிᾞெமாழி (1-1-3) – ெதாிைவமா᾽ உᾞவேம மᾞவி - 
எᾹபதιᾁ ஏιப பலவιைறᾜΆ விᾞΆபிᾲ ெச᾿லாம᾿, ஒῂெவாᾞ ேகாபிைகᾰᾁ 
ஒᾞ ᾰᾞῃணᾹ எᾹᾠ நிᾹற இᾸத ஒῂெவாᾞ ᾟபᾷதிᾤΆ நிைலநிιபைதேய 
பாகவத᾽க῀ நியமிᾺப᾽. (சᾹம சᾹமாᾸதரΆ காᾺபேர) - பல பிறவிகளி᾿ 
ᾗᾁᾸᾐவிடாம᾿ காᾺபாιᾠவா᾽க῀. கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ பிறவிகைள விᾞΆபியவ᾽, 
இᾱᾁ  ᾙரணாகᾺ ேபᾆவᾐ ஏᾹ? காரணΆ, ᾯைவῃணவ᾽க῀ மீᾐ ெகாᾶᾌ῀ள 
Ὰேரைம காரணமாக, அவ᾽க῀ ெசᾼவைத இᾱᾁ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
3-7-7 சᾹமசᾹமாᾸதரΆ காᾷᾐ அᾊயா᾽கைளᾰ ெகாᾶᾌ ேபாᾼᾷ 
         தᾹைம ெபᾠᾷதிᾷதᾹ தாளிைணᾰ கீ῁ᾰெகா῀ᾦ மᾺபைனᾷ 
         ெதாᾹைம பிதιறவ᾿லாைரᾺ பிதιᾠமவ᾽ கᾶᾋ᾽ 
         நᾹைம ெபᾠᾷᾐ எΆைம நாᾦᾼயᾰ ெகா῀கிᾹற நΆபேர. 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ெதாட᾽Ᾰᾐ ஏιப᾵டபᾊ உ῀ளதான பல பிறவிகᾦΆ ேநராதபᾊ 
காᾺபாιறி, தᾱகᾦᾰᾁ பகவானிடΆ உ῀ள அᾊைமᾷதᾹைம ᾁறிᾷத ஞானΆ 
உ῀ள அᾊயா᾽கைள, பரமபதᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾷᾐ, அவ᾽கᾦைடய 
உᾶைமயான ῄவᾟபமானᾐ மீᾶᾌΆ அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ திᾞΆᾗΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, 
தனᾐ திᾞவᾊகளிᾹ கீ῁ அவ᾽க῀ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆபᾊயாகᾰ ெசᾼகிறாᾹ. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட ῄவாமிᾜைடய உபகாரᾷ தᾹைமையᾺ பலவிதமாகᾺ பிதιறியபᾊ 
உ῀ளவ᾽க᾿ ᾁறிᾷᾐᾲ சில᾽ பிதιறியபᾊ இᾞᾺபா᾽க῀. அவ᾽க῀ எᾱகᾦᾰᾁ 
ஏιற நᾹைமைய நாᾱக῀ அைடᾜΆபᾊயாகᾲ ெசᾼᾐ, எᾱகைள எᾺேபாᾐΆ 
உய᾽ᾷதவ᾿ல நΆபகᾷதᾹைம ெகாᾶடவ᾽க῀ ஆவா᾽க῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஆᾲாித விஷயᾷதி᾿ அவᾹ பᾶᾎΆ மேஹாபகாரᾱகளிேல 
விᾷதரானவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ேதாιறிᾞᾰᾁமவ᾽க῀ கிᾋ᾽ எனᾰᾁ எιைறᾰᾁΆ 
ῄவாமிக῀   எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “தனᾐ அᾊயா᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ அவᾹ ெசᾼᾜΆ மிகᾺ ெபாிய 
உபகாரᾱகைள எᾶணியபᾊ இᾞᾸᾐ, அதி᾿ எᾺேபாᾐΆ ஈᾌப᾵டபᾊ 
உ῀ளவ᾽களிடΆ தᾱகைள இழᾸᾐ நிιபவ᾽கேள எனᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ ῄவாமிக῀”, 
எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (சᾹம சᾹமாᾸதரΆ காᾷᾐ) பᾴசாᾰநி விᾷையயி᾿ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ேமகᾷதிேல ᾗᾰᾁ வ᾽ஷᾟபᾷதாேல ᾘகதமாᾼ, ῂாீஹியிேல 
ᾗᾰᾁ அᾸநᾟபᾷதாேல ᾗᾞஷᾹ பᾰகᾢேல ᾗᾰᾁ, பிᾹᾗ பᾴசமியான ஆஹூதியி᾿ 
ᾗᾰᾁ, பிᾹபிேற க᾽Ὰபமாவᾐ; இᾺபᾊ வᾞகிற ஜᾸமபரΆபைரகைள 
ேவ᾽Ὰபιேறாேட அᾠᾷᾐ. வ᾽ᾷதமாந ேதஹாவதியாᾰகி, பிᾹᾗ ஒᾞ ேதஹᾷதிι 
ᾗகாதபᾊ பᾶணி. இᾺபᾊ ெசᾼவᾐ ஆைரெயᾹனி᾿, (அᾊயா᾽கைள) தᾹ 
திᾞவᾊகளிேல ஸ᾽வபரᾸயாஸΆ பᾶணியிᾞᾰᾁமவ᾽கைள. (ெகாᾶᾌேபாᾼ 
இᾷயாதி) “மரணமானா᾿” எᾹகிறபᾊேய சாீர விᾲேலஷᾷதளᾫΆ ெபாᾠᾷதிᾞᾸᾐ 
அᾸதிம ῄΆᾞதிᾜΆ பᾰதிᾜΆ இவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பணியாᾰகாேத, “அஹΆ ῄமராமி” 
எᾹகிறபᾊேய தாேன நிைனᾷᾐ, வழிெதாியாதபᾊ யிᾞᾰகிற சதாதிைகயான 
நாᾊயாேல, “ஹா᾽ᾷதாᾒᾰᾞஹீத:” எᾹகிறபᾊேய தாᾹ ᾂடᾰெகாᾶᾌ ᾗறᾺப᾵ᾌ, 
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அᾸத சாீர விᾲேலஷ ஸமயᾷதி᾿ இவᾹ ப᾵ட ᾰேலசெம᾿லாΆ தீᾞΆபᾊயாக 
அῂவளவிேல ஒᾞ பரமாᾷம ᾺரேவசᾷைதᾺ பᾶᾎவிᾷᾐ, சிᾠ Ὰரைஜக῀ 
ெநாᾸதா᾿ தாயானவ῀ சிசிேராபசாரΆ பᾶᾎமாேபாேல அῂவளவிேல ேம᾿வழி 
ேபாைகᾰᾁ தாிᾺᾗᾶடாΆபᾊ பᾶணி, “உயி᾽ ெகாᾶᾌடேலாழிய ஓᾌΆ 
ேபாேதாᾊ அய᾽ெவᾹற தீ᾽ᾺபாᾹ” எᾹகிறபᾊேய ெசᾹᾠ ᾙகᾱெகாᾌᾷᾐ, 
க᾽மஸΆபᾸதமறᾲ ெசᾼேதᾜΆ விᾷயாமாஹாᾷΆயᾷதாேல விரைஜயளᾫΆ 
ஸூῆம சாீரΆ நிιᾁΆபᾊ பᾶணி, அ᾽ᾲசிராதி கணᾱகேளாெடாᾰக 
ஆளி᾵ᾊராேத, “நயாமி” எᾹகிறபᾊேய தாேன வᾸᾐ, “மாதவᾹ தᾹ ᾐைணயா 
நடᾸதா῀” எᾹகிற “க῀வᾹ  ெகா᾿”ᾢ᾿ பிரா᾵ᾊையᾺ ேபாேல தᾹ சிறகிᾹ கீேழ 
ெகாᾶᾌ, வழியிᾤ῀ளா᾽ சிரஸாவஹிᾰᾁΆபᾊ இῂவᾞᾁ῀ளவιைறᾰ கழிᾷᾐᾺ 
பரமபதᾷதிேல ெகாᾶᾌ ᾗᾰᾁ, “ῄேவந ᾟேபணாபி நிῃபᾷயேத” எᾹகிறபᾊேய 
ῄவῄவᾟப ᾺராᾺதிையᾺ பᾶணிᾰ ெகாᾌᾷᾐ, பிᾹைனᾜΆ விடாேத பாேதாப 
தாநமாகᾷ தᾹ திᾞவᾊகளிᾹ கீேழயி᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ, இᾐதாᾹ இவᾔᾰᾁ 
உபகாிᾷதானாயிᾞᾰைகயᾹறிᾰேக தᾹ ேபறாக நிைனᾷதிᾞᾰᾁΆ 
மேஹாபகரைன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (சᾹம சᾹமாᾸதரΆ காᾷᾐ) - சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ உ῀ள 
பᾴசாᾰனி விᾷையயி᾿ ᾂறᾺப᾵டபᾊ, ஜீவாᾷமா மீᾶᾌΆ இᾸத உலகிιᾁᾷ 
திᾞΆᾗΆேபாᾐ,  ேதவ᾽களா᾿ ேமகᾷதி᾿ ைவᾰகᾺப᾵ᾌ, அᾱகிᾞᾸᾐ மைழ 
வᾊவி᾿ இறᾱகி, அாிசி  ᾙதலான உணᾫ வᾊவᾷதி᾿ ᾗᾞஷᾔைடய சாீரᾷதி᾿ 
ᾗᾁᾸᾐ, பிᾹன᾽ ஐᾸதாவᾐ ஆஹுதி எெனாஅதான விᾸᾐவிᾹ ᾚலΆ ெபᾶணிᾹ 
சாீரᾷதி᾿ ᾗᾁᾸᾐ, அᾱᾁ க᾽ᾺபΆ ஆகிறாᾹ. இῂவிதΆ வᾞகிᾹற பரΆபைரயான 
ஜᾹமᾱகைள ேவᾞடᾹ அழிᾷᾐ, இῂவிதΆ உᾶடான இᾸதᾺ பிறவி எᾹபேத 
இᾠதி எᾹᾠΆ, இனிᾜΆ ஒᾞ சாீரᾷதி᾿ ᾗகாதபᾊᾜΆ ெசᾼகிறாᾹ. இῂவிதΆ 
யாைரᾲ ெசᾼகிறாᾹ? (அᾊயா᾽கைள) தனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ தᾱகᾦைடய 
அைனᾷᾐவிதமான பாரᾱகைளᾜΆ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼதவ᾽கைள. (ெகாᾶᾌேபாᾼ 
இᾷயாதி) – திᾞவாᾼெமாழி (9-10-5) – மரணமானா᾿ – எᾹபதιᾁ ஏιப இᾸதᾲ 
சாீரᾷைத வி᾵ᾌᾺ பிாிᾜΆவைர ெபாᾠᾷதிᾞᾸᾐ, இᾠதி ெநாᾊயி᾿ தᾹைன 
எᾶᾎவᾐΆ பᾰதிᾜΆ இவ᾽க῀ ெசᾼயேவᾶᾊய ெசய᾿ எᾹᾠ  இᾞᾰகாம᾿, 
வராஹ சரமᾲேலாகᾷதி᾿ - அஹΆ ῄமராமி - நாᾹ நிைனᾺேபᾹ - எᾹபதιᾁ 
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ஏιப தாேன அவ᾽கைள எᾶᾎகிறாᾹ. எᾸத வழியாக ெவளிேய ெச᾿வᾐ எᾹᾠ 
அறியாம᾿ உ῀ள ஜீவைன, ᾓιᾠ ஒᾹறாவᾐ நாᾊ ᾚலΆ, Ὰர῅மஸூᾷரΆ (4-2-
10) – ஹா᾽ᾷதாᾒᾰᾞஹீத: - எᾹபதιᾁ ஏιப தாேன ைகையᾺ பிᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
ெச᾿வᾐ ேபாᾹᾠ  அைழᾷᾐᾲெச᾿கிறாᾹ.  அᾸதᾲ சாீரᾷைத வி᾵ᾌ இᾸத 
ஜீவாᾷமா பிாிᾜΆேபாᾐ ஏιபᾌகிᾹற மிᾁதியான ᾐᾹபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 
தீᾞΆவிதமாக பரமாᾷம ᾺரேவசΆ ெசᾼகிறாᾹ. சிறிய ᾁழᾸைதக῀ ᾐᾹபΆ 
அைடᾸதா᾿ தாயானவ῀ நᾹᾁ கவனிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, ஜீவாᾷமா ேமேல 
ெச᾿ᾤΆேபாᾐ, ேபாᾁΆ வழியி᾿ அைனᾷைதᾜΆ அவᾹ தாᾱᾁΆபᾊயாகᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ. நாᾹᾙகᾹ திᾞவᾸதாதி (88) – உயி᾽ ெகாᾶᾌடேலாழிய ஓᾌΆ 
ேபாேதாᾊ அய᾽ெவᾹற தீ᾽ᾺபாᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப தாᾹ ஓேடாᾊᾲ ெசᾹᾠ 
தனᾐ திᾞᾙகᾷைதᾰ காᾶபிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ க᾽ம ஸΆபᾸதΆ 
நீᾱகியᾐ எᾹறேபாதிᾤΆ, விᾷையயிᾹ ெபᾞைம காரணமாக அவ᾽க῀  விரஜா 
நதிᾰᾁᾲ ெச᾿ᾤΆவைர ஸூῆம சாீரΆ இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. அவைன 
அைழᾷᾐ வᾞவதιᾁ அ᾽ᾲசிராதி கணᾱக῀ ேபாᾹறவ᾽கைள அᾔᾺபாம᾿, 
நயாமி - நாேன ெசᾼகிேறᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப, தாேன வᾸᾐ நிιகிறாᾹ. 
ெபாியதிᾞெமாழி (3-7-4) – மாதவᾹ தᾹ ᾐைணயா நடᾸதா῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
பிரா᾵ᾊ ேபாᾹᾠ, தனᾐ சிறகிᾹ கீ῁ அᾸத ஜீவைனᾰ ெகாᾶᾌ வᾞகிறாᾹ. 
வழியி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ அைனவᾞΆ அᾸத ஜீவைனᾷ தᾱக῀ தைலயா᾿ 
தாᾱᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼᾐ, பரமபᾷதி᾿ ைவᾰகிறாᾹ. பிறᾁ அᾱᾁ சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ (7-3) – ῄேவந ᾟேபணாபி நிῃபᾷயேத - தᾱக῀ ῄவᾟபᾷைத மீᾶᾌΆ 
ெபᾠகிறா᾽க῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப அவ᾽க῀ தᾱகᾦைடய ῄவᾟபᾷைத மீᾶᾌΆ 
அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. அᾷᾐடᾹ நிᾹᾠ விடாம᾿, தனᾐ  திᾞவᾊகைளேய 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அைணயாக அளிᾷᾐ, தனᾐ திᾞவᾊகளிᾹ கீ῁   அவ᾽கைளᾲ 
ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. இῂவிதΆ இவᾹ 
ெசᾼத அைனᾷைதᾜΆ, இவᾹ அவ᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ உதவிக῀ எᾹᾠ 
இᾞᾰகாம᾿, இவιைறᾷ தனᾐ ேபᾠ எᾹᾠ இᾞᾰᾁΆ உபகாரகᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – “ஸாᾜᾳயΆ ᾺரதிபᾸநாேய” இᾷயாதி. (தᾹைம ெபᾠᾷதி) 
ῄவῄவᾟபாவி᾽பாவᾷைதᾺ பிறᾺபிᾷᾐ. (அᾺபைன) இᾐ தᾹைன இவᾹ 
ேசதநனாைகயாேல உபகாரமாக நிைனᾷதிᾞᾰᾁΆ; பாரதᾸᾷ᾽யᾷதாேல அவᾹ 
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தனᾰகாகᾲ ெசᾼதானாயிᾞᾰᾁΆ. (ெதாᾹைம பிதιறவ᾿லாைர) ῄவாபாவிகமான 
ஔதா᾽ய ᾁணᾷதிேல ஈᾌப᾵ᾌ அᾰரமமாகᾺ ᾗகᾨமவ᾽கைள. “தாநஹΆ ᾷவிஷத:” 
எᾹᾠ த῀ᾦமாᾠ இவᾹ ெசᾼத ᾁιறᾱகைளᾰ கᾶடாைகயாேல ஔபாதிகமிேற;  
ῄவாபாவிகமான நிைலயாவᾐ இᾺபᾊ ரᾀிᾰைக. (பிதιᾠமவ᾽ கᾶᾋ᾽)  
அᾸதᾗர ῂᾞᾷதாᾸதΆ இவ᾽கᾦᾰᾁ நிலமாவேத எᾹᾠ அவ᾽க῀ விஷயᾷதிேல 
ஈᾌப᾵ᾌ ஏᾷᾐமவ᾽க῀ கிᾋ᾽. (நᾹைம ெபᾠᾷᾐ) பாகவத ேசஷᾷவ ப᾽யᾸதமான 
பகவᾲேசஷᾷவ  ஸΆபᾷைதᾜᾶடாᾰகி. (எΆைம நாᾦᾼயᾰ ெகா῀கிᾹற நΆபேர) 
நமᾰᾁ அவᾹ திᾞவᾊகளி᾿ ைகᾱக᾽யᾷைத யாவதாᾷமபாவி நடᾷதᾰ கடவ 
விᾲவஸநீய᾽; ᾙதᾢக῀ எᾹᾠமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆனா᾿ “Ὰர῅மேவத Ὰர῅ம ஏவ பவதி - Ὰர῅மᾷைத அறிᾸதவᾹ 
Ὰர῅மமாகேவ ஆகிறாᾹ” எᾹபதιᾁ ஏιப, ஒᾞ சில᾽ ேமாᾀΆ எᾹபᾐ ஐᾰயேம 
எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாᾐ, இவ᾽ ேமாᾀΆ எᾹபᾐ திᾞவᾊகளிᾹ கீ῁ ேசᾞத᾿ எᾹபᾐ 
எᾺபᾊ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ஸாᾜᾳயΆ ᾺரதிபᾸநாேய - 
எனᾐ ஸாᾜᾳயᾷைத அைடᾸத ஒᾞவ᾽, அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ 
ெசᾼபவ᾽ ஆகிறா᾽ – எᾹபதιᾁ ஏιப ஆᾁΆ. (தᾹைம ெபᾠᾷதி) - அவ᾽க῀ 
தᾱகᾦைடய மைறᾸதிᾞᾸத ῄவᾟபᾷைத மீᾶᾌΆ அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
(அᾺபைன) - ஆனா᾿ இῂவிதΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேசதநᾔᾰᾁᾲ ெசᾼபவιைற 
அவᾹ தᾹᾔைடய ேபறாக எᾶணியிᾞᾺபவᾹ எᾹᾠ῀ளேபாᾐ, இைவ இᾸதᾲ 
ேசதநᾔᾰᾁ உபகாரமாக உ῀ளᾐ எᾹபᾐ எᾺபᾊ எᾹபதιᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய சாீரமாக உ῀ளதா᾿, அᾺபᾊᾺப᾵ட 
பாரதᾸᾷாியΆ காரணமாகᾷ தனᾰகாகᾲ ெசᾼதாᾹ எᾹறிᾞᾺபாᾹ. (ெதாᾹைம 
பிதιறவ᾿லாைர) - அவᾔᾰᾁ இயιைகயாகேவ அைடᾸᾐ῀ளதான தாராள 
ᾁணᾷைத எᾸதவிதமான வாிைசᾜΆ இᾹறி, வாᾼᾰᾁ வᾸதபᾊᾺ ᾗக῁Ᾰᾐ 
நிιபவ᾽கைள. கீைத (16-19) - தாநஹΆ ᾷவிஷத: - எᾹைன  ெவᾠᾺபவ᾽கைள - 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ பகவாᾔᾰᾁ ஒᾐᾰᾁΆ தᾹைமᾜΆ உᾶᾌ   எᾹறாகிறᾐ. ஆனா᾿ 
அᾸதᾷ தᾹைமயானᾐ ேசதநᾔைடய ᾁιறᾱக῀ காரணமாக உᾶடாகிᾹறன 
அ᾿லாம᾿ அவᾔᾰᾁ இய᾿பானᾐ அ᾿ல. இவᾔைடய இய᾿பான  
நிைலயானᾐ காᾺபாιᾠதேல ஆᾁΆ. (பிதιᾠமவ᾽ கᾶᾋ᾽) - “இῂவிதΆ 
அவ᾽கைள அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாகᾰ ெகாᾶᾌ ெச᾿ᾤத᾿ ேபாᾹறவιைறᾲ 
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ெசᾼகிறாேன”, எᾹᾠ அᾊயவ᾽கைளᾰ கᾶᾌ வியᾸᾐ, அவ᾽களிடΆ ஈᾌப᾵ᾌ, 
அவ᾽கைளᾺ ᾗக῁பவ᾽க῀. (நᾹைம ெபᾠᾷᾐ) - பாகவத᾽கᾦᾰᾁ அᾊைமயாத᾿ 
எᾹபᾐ ᾙᾊய ெச᾿லᾰᾂᾊயதான பகவᾷ அᾊைம எᾹற தᾹைமைய ஏιபᾌᾷதி. 
(எΆைம நாᾦᾼயᾰ ெகா῀கிᾹற நΆபேர) - நாΆ அவᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ 
நΆᾙைடய உயி᾽ உ῀ளவைர ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ நிைலைய ஏιபᾌᾷதிᾰ 
ெகாᾌᾰகவ᾿ல நΆபᾷதᾰகவ᾽க῀. “ᾙதᾢக῀” எᾹᾠΆ ᾂறலாΆ.  
 
 
 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

இராமாᾒச ᾓιறᾸதாதி 
இதιᾁ ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 85) 

 

80. ந᾿லா᾽ பரᾫΆ இராமாᾒசᾹ திᾞநாமΆ நΆப 
      வ᾿லா᾽ திறᾷைத மறவாதவ᾽க῀ எவ᾽ அவ᾽ᾰேக 
      எ᾿லாவிடᾷதிᾤΆ எᾹᾠΆ எᾺேபாதிᾤΆ எᾷெதாᾨΆᾗΆ 
      ெசா᾿லா᾿ மனᾷதா᾿ கᾞமᾷதினா᾿ ெசᾼவᾹ ேசா᾽விᾹறிேய 
 
விளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைர - “கᾢᾜΆ ெகᾌΆ கᾶᾌ ெகாᾶமிᾹ”, எᾹᾠ நΆமா῁வா᾽; 
“ேமவிேனᾹ அவᾹ ெபாᾹனᾊ ேமᾹைம”, எᾹᾠ மᾐரகவியா῁வா᾽; “ஆΆ 
ᾙத᾿வᾹ”, எᾹᾠ ஆளவᾸதா᾽ ஆகிய பலᾞΆ எΆெபᾞமானாாிᾹ 
திᾞஅவதாரᾷதிιᾁ ᾙᾹேப, அவைரᾺ ேபாιறியபᾊ இᾞᾸதன᾽. இᾺபᾊயாக 
உ῀ள எΆெபᾞமானாாிᾹ திᾞநாமᾷைத ம᾵ᾌேம ெநᾴசி᾿ ெகாᾶᾌ, அதைன 
ம᾵ᾌேம தᾱக῀ பாᾐகாᾺᾗ எᾹᾠ ᾂரᾷதா῁வாᾹ, எΆபா᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀ 
இᾞᾸதன᾽. இவ᾽க῀ இῂவிதΆ இᾞᾸத விதᾷைத பιறிᾜΆ, இவ᾽கைளᾺ பιறிேய 
ேபசியபᾊᾜΆ, இவ᾽கைளᾺ பιறிᾰ ᾂறினாேல ᾙகΆ மலᾞΆபᾊᾜΆ ஒᾞ சில᾽ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட உய᾽Ᾰதவ᾽கᾦᾰᾁ எᾱᾁΆ, எᾺேபாᾐΆ, எᾸத 
நிைலயிᾤΆ – நாᾹ எனᾐ வாᾰகᾤΆ, மனதாᾤΆ, உடலாᾤΆ எᾸதவிதமான 
தள᾽ᾫΆ இᾹறி ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾰகᾰகடேவᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – கீ῁Ὰபா᾵ᾊேல எΆெபᾞமானா᾽ ᾐ᾽மத நிரஸநΆ பᾶணிᾜΆ 
Ὰரமாணிகமாக ேவதமா᾽ᾰக ᾺரதிῃடாபநΆ பᾶணிᾜமிᾞᾰகᾲ ெசᾼேத, அᾳஞாந 
Ὰரᾆரமான இᾸத ᾘேலாகᾷதிேல யிᾞᾸᾐ῀ள ேசதந᾽ அவைர ஆᾲரயிᾰக 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ - 258 (Nov - 3 / 2017)           Page 28 of 36 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

இைசயாேத, ேவெறாᾞ ரᾀகாᾸதரᾙᾶேடாெவᾹᾠ ேதᾊᾷ தᾌமாறிᾷ திாிᾸᾐ 
அவஸᾸநராᾼ வி᾵டா᾽கெளᾹᾠ அவ᾽க῀ பᾊையᾲ ெசா᾿ᾢ, இதிேல 
அவ᾽கைளᾺ ேபாலᾹறிᾰேக அவ᾽களிιகா᾵ᾊ᾿ அᾷயᾸத  விலᾀணராᾼ 
எΆெபᾞமானா᾽ திᾞநாமᾷைதேய விᾲவᾭᾷதிᾞᾰᾁΆ மஹாᾷமாᾰகளிடᾷதிேல 
பᾰத ῄேநஹராᾼ ஒᾞகாலᾙΆ அவ᾽கைள விῄமாியாேத யிᾞᾰᾁமவ᾽க῀ யாவ᾽ 
சில᾽ அᾸத ததீய᾽ᾰேக ஸ᾽வேதச ஸ᾽வகால ஸ᾽வாவῄைதகளிᾤΆ ஸ᾽வவித 
ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ ஸ᾽வகரணᾱகளாᾤΆ ஸ᾽வᾞமறிᾜΆபᾊ 
பᾶணᾰகடேவெனᾹᾠ தΆᾙைடய நிῃைடையᾲ ெசா᾿ᾤகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத  பாᾆரᾷதி᾿,  எΆெபᾞமானா᾽ ேவதᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗறΆபாக 
உைரᾷத மதᾱகைளᾷ த῀ளிᾜΆ, ேவதமா᾽ᾰகேம மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾺரமாணΆ 
எᾹᾠ நிைலநா᾵ᾊᾜΆ ெசᾼதேபாதிᾤΆ, அறியாைமயிᾹ பிறᾺபிடமாக உ῀ள 
இᾸதᾺ ᾘேலாகᾷதி᾿ உ῀ள ேசதந᾽க῀ பலᾞΆ அவைர ஏιபதιᾁ 
ஒᾺᾗᾰெகா῀ளாம᾿, தᾱகைளᾰ காᾺபாιᾠவதιᾁ ஏιற ேதவைத ேவᾠ ஏேதᾔΆ 
உᾶேடா எᾹᾠ ேதᾊᾷ திாிᾸᾐ, இᾠதியி᾿ ஓᾼᾸᾐவி᾵டன᾽ எᾹᾠ 
அவ᾽கᾦைடய நிைலைய உைரᾷதா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ - அவ᾽கைளᾺ ேபாᾹᾠ 
அ᾿லாம᾿, அவ᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ மிகᾫΆ ேவᾠப᾵ட ேமᾹைம 
ெகாᾶடவ᾽களாகᾫΆ, எΆெபᾞமானாᾞைடய திᾞநாமᾷைத ம᾵ᾌேம எᾺேபாᾐΆ 
ஆ῁Ᾰᾐ நΆபியவ᾽களாகᾫΆ உ῀ள மஹாᾷமாᾰகளிடΆ ஈᾌப᾵ᾌ, ந᾵ᾗடᾹ 
அவ᾽கைள எᾺேபாᾐΆ மறᾰகாம᾿ ஒᾞ சில᾽ உ῀ளன᾽; அᾺபᾊᾺப᾵ட 
அᾊயவ᾽கᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம அைனᾷᾐ இடᾱக῀, அைனᾷᾐ காலᾱக῀, அைனᾷᾐ 
நிைலக῀ ஆகியவιறி᾿ அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைள, அைனᾷᾐ உட᾿ 
உᾠᾺᾗᾰகளாᾤΆ, அைனவᾞΆ அறிᾜΆபᾊயாகᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾺேபᾹ எᾹᾠ 
தனᾐ  ஈᾌபா᾵ைட உைரᾰகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (ந᾿லா᾽ பரᾫமிராமாᾔசᾹ) “ந᾿லா᾽ நவி᾿ ᾁᾞᾂ᾽ நகராᾹ” 
எᾹᾠ திᾞநகாியிேல வ᾽ᾷதிᾰᾁΆ ஸᾷᾐᾰகளாேல விᾞΆபᾺபᾌΆ 
நΆமா῁வாைரᾺேபாேல, “கᾢᾜΆ ெகᾌΆ கᾶᾌ ெகாᾶமிᾹ” எᾹᾠ அவ᾽ 
தΆமாᾤΆ, “ேமவிேனᾹ அவᾹ ெபாᾹனᾊ” எᾹᾠ அவ᾽ᾰᾁ அᾸதரᾱகரான 
ᾯமᾐரகவிகளாᾤΆ, அவ᾽ தΆᾙைடய Ὰரஸாதᾷதாேல பவிῃயதாசா᾽யா 
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விᾰரஹᾷைதᾺ ெபιᾠ ததாராதந ᾙேகந ᾯமᾸநாதᾙநிகளாᾤΆ, “ஆ ᾙத᾿வᾹ” 
எᾹᾠ தᾷ வΆᾲயரான  ஆளவᾸதாராᾤΆ விᾞΆபᾺப᾵ட எΆெபᾞமானாᾞைடய. 
இவ᾽கெள᾿லாᾞΆ இᾺᾗைடகளாேல எΆெபᾞமானாᾞைடய ைவபவᾷைத 
ᾙᾸᾐற ᾙᾹனΆ, “இᾸநானிலᾷேத வᾸᾐ நா᾵ᾊனாᾹ” எᾹᾠ ெவளியி᾵ட பிᾹᾗ, 
அᾷைதᾰ கᾶᾌ ெதளிᾸதிேற ஆ῁வாᾹ ஆᾶடாᾹ ெதாடᾰகமானா᾽ அவ᾽ 
தΆைமᾺ பரவᾷ ெதாடᾱகினᾐ. “அநᾸத: ᾺரதமΆ ᾟபΆ லῆமணῄᾐ தத: பரΆ 
பலபᾷரῄ ᾷᾞதீயῄᾐ கெலௗ ராமாᾒஜῄ ῄΆᾞத:” எᾹᾠ நாரத ᾗராேணாᾰத 
வசநᾷைத ஸᾷᾐᾰக῀ வாசிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ேபாᾞவ᾽களிேற. “அ᾽வாᾴேசா யᾷ 
பத ஸரᾭஜ ᾷவᾸᾷவΆ ஆᾲாிᾷய ᾘ᾽ேவ ᾚ᾽ᾷநாயῄயாᾸவயΆ உபகதா ேதசிகா 
ᾙᾰதிமாᾗ: ேஸாயΆ ராமாᾒஜ ᾙநி᾽ அபி” எᾹகிறபᾊேய ஸᾷᾐᾰகளடᾱகᾤΆ, 
இᾞᾸதவிடᾱகளிேல Ὰேரம பரவசராᾼᾰ ெகாᾶᾌ ஏᾷᾐΆபᾊயான 
எΆெபᾞமானாᾞைடய. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ந᾿லா᾽ பரᾫΆ இராமாᾔசᾹ) - திᾞவிᾞᾷதΆ (100) – ந᾿லா᾽ நவி᾿ 
ᾁᾞᾂ᾽ நகராᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப ஆ῁வா᾽ திᾞநகாியி᾿ உ῀ள ஸாᾐᾰகளா᾿ 
விᾞΆபᾺபᾌΆ நΆமா῁வா᾽ ேபாᾹᾠ, திᾞவாᾼெமாழி (5-2-1) – கᾢᾜᾱெகᾌΆ 
கᾶᾌ ெகாᾶமிᾹ - எᾹᾠ நΆமா῁வாராᾤΆ, கᾶணிᾒᾶசிᾠᾷதாΆᾗ (2) – 
ேமவிேனᾹ அவᾹ ெபாᾹனᾊ - எᾹᾠ நΆமா῁வாᾞைடய அᾸதரᾱக சிῃயராகிய 
மᾐரகவியா῁வாராᾤΆ, அவ᾽ ᾚலமாக  பவிῃயᾷ ஆசா᾽ய விᾰரஹᾷைதᾺ 
ெபιᾠ அதைன ஆராதிᾺபதᾹ ᾚலΆ  நாதᾙனிகளாᾤΆ, திᾞவாᾼெமாழி (7-9-3) 
– ஆᾙத᾿வᾹ - எᾹᾠ நாதᾙனிகளிᾹ பரΆபைரயி᾿ வᾸதவராகிய 
ஆளவᾸதாராᾤΆ ெபாிᾐΆ விᾞΆபᾺப᾵ட எΆெபᾞமானாைர. இவ᾽க῀ 
அைனவᾞΆ இῂவிதமாக எΆெபᾞமானாᾞைடய ைவபவᾷைத ᾙதᾢேலேய 
இராமாᾒச ᾓιறᾸதாதி (53) – இᾸநானிலᾷேத வᾸᾐ நா᾵ᾊனᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
ெவளியி᾵டா᾽க῀. அதைனᾰ கᾶᾌ, மனΆ ெதளியᾺ ெபιற பிᾹன᾽ 
ᾂரᾷதா῁வாᾹ,  ஆᾶடாᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ எΆெபᾞமானாைர அᾶᾊ நிᾹறன᾽. 
நாரதᾗராணΆ - அநᾸத: ᾺரதமΆ ᾟபΆ லῆமணῄᾐ தத: பரΆ பலபᾷரῄ 
ᾷᾞதீயῄᾐ கெலௗ ராமாᾒஜῄ ῄΆᾞத: - ஆதிேசஷᾹ தனᾐ ᾙத᾿ அவதாரமாக 
லῆமண ᾟபᾷதிᾤΆ, அᾌᾷᾐ பலராம ᾟபᾷதிᾤΆ, ᾚᾹறாவதாகᾰ  கᾢᾜகᾷதி᾿ 
இராமாᾒஜராகᾫΆ அவதாரΆ ெசᾼதாᾹ - எᾹபதான நாரதᾗராணᾷதி᾿ உ῀ள 
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வசனᾷைத ஸாᾐᾰக῀ எᾺேபாᾐΆ ᾂறியபᾊேய இᾞᾺபா᾽க῀. அ᾽வாᾴேசா யᾷ 
பத ஸரᾭஜ ᾷவᾸᾷவΆ ஆᾲாிᾷய ᾘ᾽ேவ ᾚ᾽ᾷநாயῄயாᾸவயΆ உபகதா ேதசிகா 
ᾙᾰதிமாᾗ: ேஸாயΆ ராமாᾒஜ ᾙநி᾽ அபி - எΆெபᾞமானாᾞᾰᾁᾺ பிᾹᾗ வᾸத 
ஆசா᾽ய᾽க῀ அைனவᾞΆ அவᾞைடய திᾞவᾊᾷ ெதாட᾽ᾗ ᾚலேம ᾙᾰதி 
ெபιறன᾽. எΆெபᾞமானாᾞᾰᾁᾺ ᾙᾹᾗ இᾞᾸத ஆசா᾽ய᾽க῀ அைனவᾞΆ 
அவᾞைடய திᾞᾙᾊᾷ ெதாட᾽ᾗ ᾚலேம ᾙᾰதி ெபιறன᾽ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
அைனᾷᾐ ஸாᾐᾰகளாᾤΆ, தாᾱக῀ இᾞᾸத இடᾷதிேலேய இᾞᾸதபᾊ 
Ὰேரைமயா᾿ பரவசΆ அைடᾸᾐ ᾗகᾨΆபᾊயாக உ῀ள எΆெபᾞமானாᾞைடய.   
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (திᾞநாமΆ நΆபவ᾿லா᾽ திறᾷைத) – “ந ேசᾷ ராமாᾒேஜᾷ ேயஷா 
சᾐரா சᾐரᾀாீ காமவῄᾷதாΆ ᾺரபᾷயᾸேத ஜᾸதேவா ஹᾸத மாᾷᾞச:” எᾹᾠΆ, 
“ராமாᾒஜ திவாகர:” எᾹᾠΆ, “ராமாᾒஜ பதாΆேபாஜ ஸமாᾲரயண சாᾢந:” 
எᾹᾠΆ, “ராமாᾒஜ பதᾲசாயா” எᾹᾠΆ, “தῄைம ராமாᾒஜா᾽யாய நம: பரம 
ேயாகிேந” எᾹᾠΆ, “ராமாᾒஜா᾽யΆ நமேதᾷயவாதீᾷ” எᾹᾠΆ, “தῄமிᾸ 
ராமாᾒஜா᾽ேய” எᾹᾠΆ, “ராமாᾒஜᾲச சரணமῄᾐ” எᾹᾠΆ, “ராமாᾒஜΆ 
யதிபதிΆ Ὰரணமாமி ᾚ᾽ᾷᾷநா” எᾹᾠΆ சᾐரᾀாியான “ராமாᾒஜா” எᾹகிற 
திᾞநாமᾷதிᾔைடய ῂயதிேரகᾷதி᾿ தாியாைமைய ஏறி᾵ᾌᾰெகாᾶᾌ, அᾷைதேய 
தᾱகᾦᾰᾁᾷ தᾴசமாக விᾲவᾭᾷᾐ ᾷᾞடாᾷயவஸாய ᾜᾰதராயிᾞᾰᾁΆ ஆ῁வாᾹ, 
ஆᾶடாᾹ, எΆபா᾽ ᾙதலான ᾙதᾢகᾦைடய Ὰரகாரᾷைத. நΆᾗத᾿ – 
விᾲவᾭᾷத᾿. திறΆ – ᾺரகாரΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (திᾞநாமΆ நΆபவ᾿லா᾽ திறᾷைத) - ந ேசᾷ ராமாᾒேஜᾷ ேயஷா சᾐரா 
சᾐரᾀாீ காமவῄᾷதாΆ ᾺரபᾷயᾸேத ஜᾸதேவா ஹᾸத மாᾷᾞச: - “ராமாᾒஜ” 
எᾹᾔΆ நாᾹᾁ எᾨᾷᾐக῀ ெகாᾶட மᾸᾷரΆ இ᾿ைல எᾹறா᾿, ᾗᾨ ேபாᾹற 
அιபனாகிய எᾹ ேபாᾹறவ᾽கᾦைடய கதி எᾹனவாயிᾞᾰᾁΆ – எᾹᾠΆ, 
ராமாᾒஜ திவாகர: - இராமாᾔஜ᾽ எᾹᾔΆ ᾇாியᾹ – எᾹᾠΆ, ராமாᾒஜ 
பதாΆேபாஜ ஸமாᾲரயண சாᾢந: - இராமாᾔஜாிᾹ திᾞவᾊᾷதாமைரகைள 
அᾶᾊ நிᾹᾠ – எᾹᾠΆ, ராமாᾒஜ பதᾲசாயா – இராமாᾔஜᾞைடய 
திᾞவᾊகளிᾹ நிழ᾿ – எᾹᾠΆ, தῄைம ராமாᾒஜா᾽ய நம: பரமேயாகிேந – மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத ேயாகியான இராமாᾔஜᾞᾰᾁ எனᾐ நமῄகாரᾱக῀ – எᾹᾠΆ, நடாᾑ᾽ 
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அΆமா῀ - ராமாᾒஜா᾽யΆ நமத இதி அவாதி – எΆெபᾞமானாைரேய அᾶᾊ 
நிᾹᾠ – எᾹᾠΆ, தῄமிᾸ ராமாᾒஜா᾽ேய – எᾹᾠΆ, ராமாᾒஜᾲ சரணமῄᾐ – 
எᾹᾠΆ, ராமாᾒஜΆ யதிபதிΆ Ὰரணமாமி ᾚ᾽ᾷநா – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப 
நாᾹᾁ எᾨᾷᾐ மᾸதிரமான “ராமாᾒஜ” எᾹபதான திᾞநாமᾷைதᾺ பிாிய 
ேந᾽Ᾰதா᾿ தாᾱக இயலாᾐ எᾹற நிைல ஏιபட, அதைனேய தᾱகᾦைடய தᾴசΆ 
எᾹᾠ விᾲவாஸΆ ெகாᾶடவ᾽களாக, உᾠதியான நΆபிᾰைகᾜடᾹ நிᾹற 
ᾂரᾷதா῁வாᾹ, திᾞமாைலயாᾶடாᾹ, எΆபா᾽  ேபாᾹற ஆசா᾽யᾱகᾦைடய 
Ὰரபாவᾷைத. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – “யதாேத ேதஷு வ᾽ᾷேதரᾸ ததா ேதஷு வ᾽ᾷேததா:”, 
“யாᾸயῄமாகΆ ஸுசாிதாநி தாநி ᾷவேயாபாῄயாநி”, “யᾷயா᾽யா ᾰாியமாணΆ 
ᾺரசΆஸᾸதி ஸ த᾽ேமா யᾷத᾽ஹᾸேத ஸ அத᾽ம:”, “ேவத சாῄதிர ரதா ᾟடா ஞான 
க᾵கதரா ᾷவிஜா ᾰாீடா᾽ᾷத மபியᾷ Ὰᾟᾜ சத᾽ம பரேமா மத”, “ஏவ தாவᾸதி 
சாῄᾷராᾸ”, “ஸமய நியதயா ஸாᾐ ῂᾞᾷயா ஸேமதΆ”, “பாிᾰரா῅யΆ 
ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽கᾦைடய வசநᾙΆ அᾒῃடாநᾙΆ” எᾹᾠ இᾺபᾊ Ὰரமாண 
ஸஹῄரᾷதாேல ᾺரதிபாதிᾰகᾺப᾵ட சிῃடᾞைடய ᾳஞாநாᾒῃடாந 
ᾺரகாரᾷைதெயᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (1-11-4) – யதாேத ேதஷு வ᾽ᾷேதரᾸ ததா ேதஷு 
வ᾽ᾷேததா: - ஆசா᾽ய᾽க῀ எவιைற வி᾵ᾌ விலᾁவா᾽கேளா அவιறி வி᾵ᾌ நீᾜΆ 
விலகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (1-11-2) – யாᾸயῄமாகΆ 
ஸுசாிதாநி தாநி ᾷவேயாபாῄயாநி – நΆᾙைடய ஆசா᾽ய᾽கᾦைடய 
பழᾰகவழᾰகᾱகᾦΆ சாிதᾱகᾦΆ எைவ உ῀ளேதா அதைனேய 
பிᾹபιறேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, ஆபῄதΆப த᾽மஸூᾷரΆ - யᾷயா᾽யா ᾰாியமாணΆ 
ᾺரசΆஸᾸதி ஸ த᾽ேமா யᾷத᾽ஹᾸேத ஸ அத᾽ம: - நΆᾙைடய ஆசா᾽ய᾽க῀ 
எதைனᾷ த᾽மΆ எᾹᾠ ᾂறினேரா அᾐேவ த᾽மΆ, எதைன அத᾽மΆ எᾹᾠ 
ᾂறினேரா அᾐேவ அத᾽மΆ – எᾹᾠΆ, ேவத சாῄதிர ரதா ᾟடா ஞான க᾵கதரா 
ᾷவிஜா ᾰாீடா᾽ᾷத மபியᾷ Ὰᾟᾜ சத᾽ம பரேமா மத – ேவதசாῄᾷரΆ எᾹᾔΆ 
ேதாி᾿, ஞானΆ எᾹᾔΆ கᾷதிைய ைவᾷதபᾊ ஏᾠΆ ஆசா᾽ய᾽க῀ ᾂᾠவேத 
உய᾽Ᾰத த᾽மΆ – எᾹᾠΆ, ஏவ தாவᾸதி சாῄᾷராᾸ – அைவேய சாῄᾷரᾱக῀ – 
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எᾹᾠΆ, ஸமய நியதயா ஸாᾐ ῂᾞᾷயா ஸேமதΆ – ஸாᾐᾰகளா᾿ ᾂறᾺபᾌவேத 
கைடᾺபிᾊᾰக ேவᾶᾊயதாᾁΆ – எᾹᾠΆ, ᾯவசனᾘஷணΆ (274) – 
பாிᾰரா῅யΆ ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽கᾦைடய வசநᾙΆ அᾒῃடாநᾙΆ - நாதᾙனிக῀ 
ெதாடᾰகமாக உ῀ள ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽களிᾹ, அறியᾺபடேவᾶᾊய ெபாᾞ῀கைள 
நᾹᾁ விளᾰᾁகிᾹற திῂயமான ெசாιக῀ மιᾠΆ அᾸதᾲ ெசாιகைளᾺ பிᾹபιறி 
உ῀ளதான ேந᾽ைமயான நடᾷைத – எᾹᾠΆ உ῀ள இῂவிதமான 
ஆயிரᾰகணᾰகான Ὰரமாண வாᾰகியᾱகளா᾿ ெவளிᾺபᾌᾷதᾺப᾵ட 
சிῃய᾽கᾦைடய ஞானΆ மιᾠΆ க᾽மᾱகைளᾰ கைடᾺபிᾊᾷத᾿ ேபாᾹற 
தᾹைமகைள. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (மறவாதவ᾽க῀ யவ᾽) –  “ῄவாᾷயாயாᾸமா Ὰரமத: ஆசா᾽யாய 
ᾺாியΆ தநΆ ஆ῅ᾞᾷய Ὰரஜா தᾸᾐΆ மாῂயவᾲேசᾷᾮ”, “ஸᾷயாᾸ ந 
ᾺரமதிதῂயΆ த᾽மாᾸ ந ᾺரமதிதῂயΆ” எᾹகிறபᾊேய விᾲவாஸ மாᾸᾷயᾷதாேல 
அᾷைத மறᾸᾐ ேபாைகயᾹறிேக அநவரதΆ அᾒஸᾸதிᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾰகிறவ᾽க῀ யாவ᾽ சில᾽. எΆெபᾞமானாᾞைடய திᾞ நாமᾷைத 
“ெநᾴேச ெசா᾿ᾤேவாமவᾹ நாமᾱகேள” எᾹகிறபᾊேய ᾙதலᾊயிேல தாΆ 
அᾒஸᾸதிᾷᾐΆ, “இராமாᾒசெனᾹᾠ ெசா᾿ᾤமிேனா” எᾹகிறபᾊேய 
ேலாகᾷதாெர᾿லா᾽ᾰᾁΆ உபேதசிᾷᾐΆ, “சயᾸதᾞ கீ᾽ᾷதி யிராமாᾒச ᾙனி 
தாளிைண ேமᾤய᾽Ᾰத ᾁணᾷᾐᾷ திᾞவரᾱகᾷதᾙேதாᾱᾁ மᾹபா ᾢயΆᾗᾱ 
கᾢᾷᾐைறயᾸதாதி ேயாத” எᾹகிறபᾊேய ᾺரபᾸந᾽கᾦᾰெக᾿லாΆ நிᾷயாபி 
ஜᾺயமாΆபᾊ ᾰரᾸதீகாிᾷᾐΆ ேபாᾞைகᾰᾁᾠᾺபான இῂவதிகார ᾙᾶடாΆபᾊ 
கᾞᾸதைறயான ெவᾹைனᾷ திᾞᾷதி யᾞளின ஆ῁வாᾹ ேபா᾿வெரᾹறபᾊ. 
“நΆபவ᾿லா᾽ திறᾷைத மதியாதவ᾽க῀” எᾹᾠ பாடமானேபாᾐ, மதிᾷத᾿ – 
விᾌதலாᾼ, அவ᾽க῀ பᾊைய பாிᾲேசதியாதவ᾽களெளᾹᾠ ெபாᾞளாகᾰ கடவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (மறவாதவ᾽க῀ யவ᾽) - ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (1-11-1) – 
ῄவாᾷயாயாᾸமா Ὰரமத: ஆசா᾽யாய ᾺாியΆ தநΆ ஆ῅ᾞᾷய Ὰரஜா தᾸᾐΆ 
மாῂயவᾲேசᾷᾮ – ேவதΆ ஓᾐவைதᾰ ைகவிடாதீ᾽க῀. ஆசா᾽யᾔᾰᾁ 
விᾞᾺபமான ெச᾿வᾷைதᾰ ெகாᾌᾷᾐ அவைர மனநிைறᾫ ெபறᾲ ெசᾼᾜᾱக῀; 
சᾸததிᾲ சᾱகிᾢைய ெவ᾵டாதீ᾽க῀ – எᾹᾠΆ, ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (1-11-2) – 
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ஸᾷயாᾸ ந ᾺரமதிதῂயΆ த᾽மாᾸ ந ᾺரமதிதῂயΆ - உᾶைமயிᾢᾞᾸᾐ 
விலகாதீ᾽க῀. த᾽மᾷதிᾢᾞᾸᾐ விலகாதீ᾽க῀ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப 
விᾲவாஸᾰ ᾁைறᾫ காரணமாக மறᾸᾐ ேபாᾼவிடாம᾿, எᾺேபாᾐΆ 
இைடவிடாம᾿  எᾶணியபᾊ உ῀ளவ᾽க῀. எΆெபᾞமானாᾞைடய திᾞநாமᾷைத 
இராமாᾒச ᾓιறᾸதாதி (1) - ெநᾴேச ெசா᾿ᾤேவாமவᾹ நாமᾱகேள – 
எᾹபதιᾁ ஏιப ᾙத᾿ அᾊயி᾿ திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாராகிய தாᾹ எᾶணிᾜΆ, 

இராமாᾒசெனᾹᾠ ெசா᾿ᾤமிேனா - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உலகி᾿ 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசிᾷᾐΆ, சயᾸதᾞ கீ᾽ᾷதி இராமாᾒச ᾙனி தாளிைண ேம᾿ 
உய᾽Ᾰத ᾁணᾷᾐᾷ திᾞவரᾱகᾷதᾙேதாᾱᾁΆ அᾹபா᾿ இயΆᾗΆ கᾢᾷᾐைற 
அᾸதாதி ஓத - எᾹபதιᾁ ஏιப அைனᾷᾐ ᾺரபᾸந᾽கᾦᾰᾁΆ அᾹறாடΆ 
ஜபிᾰᾁΆபᾊயாக ᾓ᾿களி᾿ விளᾰகிᾜΆ ெசᾼவதιᾁ ஏιறபᾊயான தᾁதி  
உᾶடாᾁΆபᾊ, ஏᾐΆ விைளயாத நிலமாக இᾞᾸத எᾹைனᾷ திᾞᾷதிய 
ᾂரᾷதா῁வாᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀. “நΆபவ᾿லா᾽ திறᾷைத மதியாதவ᾽க῀” எᾹᾠ 
இᾱᾁ பᾊᾷதா᾿, அவ᾽கᾦைடய தᾹைமகைள அளவி᾵ᾌ அறியாதவ᾽க῀ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (அவ᾽ᾰேக) அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙகமல᾽ᾷதிᾜᾶெடᾹᾠΆ, எனᾰᾁ 
உᾳஜீவநᾙᾶெடᾹᾠΆ இᾞவ᾽ᾰᾁᾱᾂடᾺ ெபாᾐவாக பᾶᾎைக தவி᾽Ᾰᾐ, 
“தனᾰேகயாக ெவைனᾰ ெகா῀ᾦமீேத” எᾹகிறபᾊேய, அவ᾽கᾦைடய 
ᾙகமல᾽ᾷதிேய ᾗᾞஷா᾽ᾷதெமᾹᾠ அᾷயவᾭᾷᾐ நிᾹᾠ. “அவ᾽ᾰேக” எᾹற 
அவதாரணᾷதாேல இῂவ᾽ᾷதΆ ேதாιᾠகிறதிேற. (எ᾿லாவிடᾷதிᾤெமᾹᾠ 
ெமᾺேபாதிᾤΆ) “ஸ᾽ேவஷு ேதச காேலஷு ஸ᾽வாவῄᾷதாஸு சாᾲᾜத 
கிᾱகேராῄமி” எᾹᾠΆ, “ஒழிவி᾿ காலெம᾿லாΆ உடனாᾼ மᾹனி” எᾹᾠΆ, 
“காலΆ ஸகலΆ அபி ஸ᾽வᾷர ஸகல அவῄᾷதாῄவி: ῄᾜ: மம” எᾹᾠᾴ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய Ὰரதம நிῃட᾽ விஷயᾷதிேல ஈᾌப᾵டாᾺேபாேல, “தῄமாᾷ மᾷ 
பᾰதபᾰதாᾲச ᾘஜநீயா விேசஷத:” எᾹᾠΆ, “தῄைம ேதயΆ தேதா ᾰரா῅யΆ ஸ ச 
ᾘᾳேயா யதா῅யஹΆ” எᾹᾠΆ அவᾹறாேன அᾞளிᾲ ெசᾼதானாைகயாேல, 
ஸ᾽வேதச ஸ᾽வகால ஸ᾽வாவῄைதகளிᾤΆ. (எ᾿லாவிடᾷதிᾤΆ) 
ஸ᾽வேதசᾱகளிᾤΆ. இடΆ – ேதசΆ. (எᾹᾠΆ) காேலாபலᾀிதமாயிᾞᾸᾐ῀ள 
ஸகலாவῄைதகளிᾤெமᾹறபᾊ. (எᾺேபாதிᾤΆ) ஸ᾽வகாலᾱகளிᾤΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அவ᾽ᾰேக) - இᾸதᾲ ெசய᾿க῀ ᾚலΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙகமல᾽ᾲசி 
ஏιபᾌகிறᾐ மιᾠΆ எனᾰᾁᾰ கைரேயᾠΆ வாᾼᾺᾗ ஏιபᾌகிறᾐ எᾹபதாக 
இᾞவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவான நᾹைமக῀ உᾶᾌ எᾹᾠ எᾶᾎவைதᾷ தவி᾽ᾷᾐ, 
திᾞவாᾼெமாழி (2-9-4) – தனᾰேகயாக எைனᾰெகா῀ᾦΆ - எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, 
அவ᾽கᾦைடய ᾙகமல᾽ᾲசி எᾹபேத ெபாிய பலᾹ எᾹᾠ உᾠதியாக நிᾹᾠ. 
இதைன “அவ᾽ᾰேக” எᾹபதி᾿ உ῀ள ஏவகாரΆ ᾚலΆ உணரலாΆ. (எ᾿லா 
இடᾷதிᾤΆ எᾹᾠΆ எᾺேபாதிᾤΆ) - ஸ᾽ேவஷு ேதச காேலஷு 
ஸ᾽வாவῄᾷதாஸு சாᾲᾜத கிᾱகேராῄமி – அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ, 
காலᾱகளிᾤΆ, நிைலகளிᾤΆ அᾲᾜதᾔᾰᾁ நாᾹ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊேய 
இᾞᾺேபᾹ – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (3-3-1) – ஒழிவி᾿ காலெம᾿லாΆ உடனாᾼ 
மᾹனி – எᾹᾠΆ, அῃடᾲேலாகி (3) – காலΆ ஸகலΆ அபி ஸ᾽வᾷர ஸகல 
அவῄᾷதாῄவி: ῄᾜ: மம – அைனᾷᾐ காலᾱகளிᾤΆ அைனᾷᾐவிதமான 
நிைலகளிᾤΆ உனᾐ ைகᾱக᾽யᾷைத நாᾹ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ᾙத᾿ 
நிைலயாக உ῀ள பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ ஈᾌபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, மஹாபாரதΆ 
ஆᾲவேமதிகப᾽வΆ (116-23) - மம மᾷபᾰதபᾰேதஷு ᾺாீதிரᾺயதிகா பேவᾷ 
தῄமாᾷ மᾷபᾰதபᾰதாᾲச ᾘஜநீயா விேசஷத:   - எனᾐ அᾊயா᾽க῀ மீᾐ 
பᾰதிᾜ῀ளவ᾽களிடΆ எனᾰᾁ அதிகமான Ὰேரைம உ῀ளᾐ. ஆகேவ அவ᾽கைள 
நᾹᾁ ஆராதிᾰக ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, கᾞடᾗராணΆ – பᾷதி ரῃடவிதா῅ ேயஷா 
யῄமிᾸ Άேலᾲேசபி வ᾽ᾷதேத, தῄைம ேதயΆ தேதா ᾰரா῅யΆ ஸ ச ᾘᾳேயா 
யதா῅யஹΆ - எ᾵ᾌவிதமான பᾰதியானᾐ மிகᾫΆ தா῁Ᾰத ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸத 
ஒᾞவᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿, அவᾔᾰᾁ அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ 
உபேதசΆ ெசᾼயலாΆ; நாᾹ எῂவிதΆ வணᾱகᾷ தᾰகவேனா அேத ேபாᾹᾠ 
அவᾔΆ வணᾱகᾷதᾰகவᾹ – எᾹᾠΆ பகவாேன அᾞளிᾲெசᾼத காரணᾷதினா᾿ 
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ, அைனᾷᾐ காலᾱகளிᾤΆ, அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ. 
(எ᾿லா இடᾷதிᾤΆ) - அைனᾷᾐ ேதசᾱகளிᾤΆ, (எᾹᾠΆ) - காலᾷதிᾹ ᾚலΆ 
உண᾽ᾷதᾺபᾌவதான அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ, (எᾺேபாதிᾤΆ) – அைனᾷᾐ 
காலᾱகளிᾤΆ. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (ெசா᾿லா᾿ மனᾷதா᾿ கᾞமᾷதினா᾿) இΆᾚᾹறிᾤΆ. மேநா வாᾰ 
காயᾱக῀ ᾚᾹறிᾤΆ. “ெசா᾿லா᾿ கᾞமᾷதினா᾿” எᾹகிற இவιறா᾿  தᾷ 
தᾷ காரணᾱகளான வாᾰ காயᾱகைள லᾀிᾰகிறᾐ. (எᾷெதாᾨΆᾗΆ) ஸ᾽வᾺரகார 
தாῄயᾙΆ. ெதாᾨΆᾗ – அᾊைம. எᾺேப᾽Ὰப᾵டெவᾹறபᾊ. (ேசா᾽விᾹறிேய) 
“வᾨவிலா வᾊைம ெசᾼய ேவᾶᾌΆ நாΆ” எᾹᾠ Ὰரா᾽ᾷதிᾷதபᾊேய 
அவிᾲசிᾸநமாக. ேசா᾽ᾫ – பிாிᾫ, ெசᾼவᾹ – ெசᾼயᾰகடவᾹ. அΆᾚᾹறிᾤΆ 
ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ஒῂெவாᾹறிேல தாேன ஸ᾽வகரணᾱகளாᾤΆ ஸ᾽வவித 
ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ பᾶணᾰ கடேவ ெனᾹகிறா᾽. “வாசா யதீᾸᾷர மநஸா 
வᾗஷா ச ᾜῃமᾷ பாதாரவிᾸத ᾜகளΆ பஜதாΆ ᾁᾞணாΆ ᾂராதிநாத ᾁᾞேகச ᾙக 
ஆᾷய ᾗΆஸாΆ பாதாᾒ சிᾸதந பர: ஸததΆ பேவயΆ” எᾹᾠ ஜீயᾞΆ 
Ὰரா᾽ᾷதிᾷதᾞளினாாிேற. “நᾹᾠΆ திᾞᾫைடேயாΆ நானிலᾷதி᾿ எῂᾫயி᾽ᾰᾁΆ 
ஒᾹᾠΆ ᾁைறயி᾿ைல ஓதிேனாΆ ᾁᾹறெமᾌᾷதாᾹ  அᾊேச᾽ இராமாᾔசᾹ தா῀ 
பிᾊᾷதா᾽ பிᾊᾷதாைர பιறி” எᾹᾔΆபᾊயான ῄவாᾷயவஸாயᾷைத 
ெவளியி᾵டᾞளினாராᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெசா᾿லா᾿ மனᾷதா᾿ கᾞமᾷதினா᾿) - இᾸத ᾚᾹறிᾤΆ. அதாவᾐ 
மனΆ, வாᾰᾁ, உட᾿ ஆகிய ᾚᾹறிᾤΆ. “ெசா᾿லா᾿ கᾞமᾷதினா᾿” எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ அᾸதᾸத ெசய᾿கᾦᾰᾁ உாிய உᾠᾺᾗᾰகளாகிய வாᾼ மιᾠΆ சாீரΆ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. (எᾷெதாᾨΆᾗΆ) - அைனᾷᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ. 
எᾺபᾊᾺப᾵ட அᾊைமᾲ ெசயலாக இᾞᾸதாᾤΆ. (ேசா᾽விᾹறி) - திᾞவாᾼெமாழி 
(3-3-1) – வᾨவிலா அᾊைம ெசᾼயேவᾶᾌΆ நாΆ – எᾹᾠ நΆமா῁வா᾽ 
Ὰரா᾽ᾷதிᾷதபᾊ அளᾫபடாதவிதᾷதி᾿. (ெசᾼவᾹ) - ெசᾼயᾰகடவᾹ. அதாவᾐ 
அᾸத ᾚᾹறிᾤΆ ஒῂெவாᾹறாᾤΆ தாேன அைனᾷᾐ உᾠᾺᾗக῀ ᾚலΆ, 
அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ ெசᾼேவᾹ எᾹகிறா᾽. யதிராஜ விΆசதி 
(3) - வாசா யதீᾸᾷர மநஸா வᾗஷா ச ᾜῃமᾷ பாதாரவிᾸத ᾜகளΆ பஜதாΆ 
ᾁᾞணாΆ ᾂராதிநாத ᾁᾞேகச ᾙக ஆᾷய ᾗΆஸாΆ பாதாᾒ சிᾸதந பர: ஸததΆ 
பேவயΆ - யதிகளிᾹ அரசேர! எᾹᾔைடய மனΆ எᾺேபாᾐΆ உΆமா᾿ 
நியமிᾰகᾺப᾵ட ᾁᾞபரΆபைரயி᾿ ெதாட᾽கிᾹற ஆசா᾽ய᾽களிᾹ தாமைர ேபாᾹற 
திᾞவᾊகைளேய எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. ᾂரᾷதா῁வாᾹ, 
திᾞᾰᾁᾞைகᾺபிராᾹபி῀ளாᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ தᾱக῀ வாᾰᾁ, மனΆ, ெசய᾿ 
ஆகிய ᾚᾹறாᾤΆ உனᾐ திᾞவᾊகளிேலேய நிைலᾷᾐ நிᾹறன᾽. இவ᾽களᾐ 
திᾞவᾊக῀ எனᾐ எᾶணᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ நிைலᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ இதைன 
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ῄவாமி மணவாள மாᾙனிகᾦΆ Ὰரா᾽ᾷதிᾷதா᾽ அ᾿லேவா? 
பி῀ைளஉறᾱகாவி᾿ᾢதாச᾽ - நᾹᾠΆ திᾞᾫைடேயாΆ நானிலᾷதி᾿ 
எῂᾫயி᾽ᾰᾁΆ ஒᾹᾠΆ ᾁைறயி᾿ைல ஓதிேனாΆ ᾁᾹறெமᾌᾷதாᾹ  அᾊேச᾽ 
இராமாᾔசᾹ தா῀ பிᾊᾷதா᾽ பிᾊᾷதாைர பιறி – எᾹபதιᾁ ஏιப தனᾐ 
உᾠதிைய ெவளியி᾵டா᾽ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
 
 

 
 
 
 
 

ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...ெதாடᾞΆ 


