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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 152) 

 
51. த வ   வாஸுேதவா  நாபி: ஸ க ஷேணா வல: 
      ர நார  ததா ச ர ரதி ப அநி தக  
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ரேன! த வ க  எ  ச கர தி  அ சாணியாக 
வாஸுேதவ , உ வ டமாக ஸ க ஷண , ஆர களாக ர ந , 
ெவளிவ டமாக அநி த  உ ளன . 
 
52. அ  நாபி அரா ேநமி ைத: யா ைய: பதச ரக  
      ம ர  அ ாதிைக: ஜ பி ட ஸ ஞா பதா மபி: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – பத  எ  ச ர தி  அ சாணி, உ வ ட , ஆர க , 
ெவளிவ டமாக ாிய  தலான நிைலக  ( ாிய , ஆ த உற க , கன ட  

ய உற க , விழி ) ைறேய உ ளன. ம ர  எ  ச ர தி  
அ சாணி, உ வ ட , ஆர க , ெவளிவ டமாக ஜ , பி ட , ஸ ஞ  
ம  பத  ஆகியைவ உ ளன. 
 
53. கால அ  நாபிபா ய த  மஹதா யரப சர  
      மந: ேரா ரதத தாதி விகார பாிம டல  
54. ேலாகெலௗகிக ப ய த  வந  ச ர  அ திம  
      ஷ ச ர  தததீ ஹ ைத: ெபௗ ஷீ  த  ஆ திதா 
55. ஸுத சந: ாியாச தி  ைவ ண  ச ர  அ யகா 
      ஜ  பி ட  பத  ஸ ஞா அ யா:  ச டய  



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ----    332332332332    ((((NovNovNovNov    ----    2222    / 20/ 20/ 20/ 2020202020)   )   )   )                                                       Page Page Page Page 4444    of of of of 18181818 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

 
ெபாெபாெபாெபா  – ெசா க  ம  அவ றா  ற ப  ெபா க  ய உ ள 
அைன ைத  உ ளட கிய வன  எ  ச கர தி  அ சாணியாக  
கைல , உ வ டமாக அ ய த , ஆர களாக மஹ  தலானைவ , 
ெவளிவ டமாக “மன , இ ாிய க , இ ாிய விஷய க ” ஆகியைவ 
உ ளன. வி ைடய ச கர தி  ந வி  த சன  எ  அைழ க ப  

ாியாச தியானவ , மனித வ வி  உ ளா . அவ ைடய கர களி , 
யி  ஆ  நிைலக  உ ளன. அவ ைடய ஜ , பி ட , பத  

ம  ஸ ஞ  ஆகிய ம ர கைள  றி  அ  ேக பாயாக.  
    
        
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 19) 

 
[ஸூ ரதார  பய ட  பரபர ட  றி  ேநா கி] ேகாப தினா  
அ னி ேபா  சிவ த க க ட , தன  ந ப  ஒ வ ட  யாேரா ஒ வ  
வ கிறா . ஆஹா! அவ  யா  என நா  கா கிேற . அவ , 
 
30. அபவ க வி ேதஷு ாிஷு வ ேகஷு தி டதா  
      ரதாந ஷா த ய ப சிம ய அதிைதவத  
 
ெபாெபாெபாெபா  – (ஸூ ரதார  வ ) ேமா தி  எதி த டாக உ ள  

ஷா த கைள எ ேபா  நா யப  உ ளவ  த ைமயான வாக 
உ ள அபிமான ேதவைதயாவா . 
 
31. அ தாவேசஷித மேஹ வர ெபௗ ஷ: அய   
            வ ேக தீய  அவதீரயதா  விேநதா 
      ர யா ஸ ல பாிர பண ேலாலக யா 
            ணா த: லகிைத ஜ: அ ைபதி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (ஸூ ரதார  வ ) ேம  இவ , பரேம வர ைடய 
ஆ ைமைய  பாதியாக  ைற தவ  ஆவா . றாவ  ஷா தமாகிய 
காம  எ பைத க ய பவ கைள, மல கைண ம  (க )வி  
ெகா  த பவ  ஆவா . அழகான நைடைய  ெகா ட ரதியா  ந  
அைண க ப டவனாக, ஒ  கர தி  க  சி தப  உ ளவனாக 
வ கிறா . 
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(ஸூ ரதார  வ ) ஆகேவ அவைன வி  நா  வில ேவா . இ த  
ப வ தி  உாிய காமவிழாவி  பல  த கைள மற  ஈ ப டப  உ ளன . 
அவ க ட  கல , நம  நிைலைய மைற தப , நா  அ  
ெச யேவ யைத  ெச ேவா  (இ வித  உைர வி  இ வ  
அக றன ). 
 

ர தாவைன (அறி க பாக ) ஸ ண  
 
 
 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
 

இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  
(ப தி – 29) 

 
69. ர யமானப  எ  எ னி ? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - இ ப யி ள ஞானநி ய வ ைத அ ளி ெச தாரா  
நி றா  கீ ; இனி இதி ைடய ர ய வ ைத உபபாதி பதாக த ஜி ஞாஸு 

ர ந ைத அ வதி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப யாக உ ள ஞான தி  நி யமான த ைமைய இ வைர 
அ ளி ெச தா . அ , ஞான தி  திரவியமாக உ ள த ைமைய  
அ ளி ெச வத காக, அதைன  றி  அறிய வி வ க  எ  
ேக விைய உைர கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - ( ர யமானப ெய ? எ னி ) எ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஞான  திரவியமாக உ ள  எ ப ? 
  
70. ாியா ண க  ஆ ரயமா , அஜடமாயி ைகயாேல ர யமாக  
கடவ . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – த  ேஹ கைள அ ளி ெச  ர ய வ ைத ஸாதி கிறா . 
 



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ----    332332332332    ((((NovNovNovNov    ----    2222    / 20/ 20/ 20/ 2020202020)   )   )   )                                                       Page Page Page Page 8888    of of of of 18181818 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

விள கவிள கவிள கவிள க  – ஞானமான  திரவியமாக இ பத கான காரண கைள 
அ ளி ெச கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - ( ாியா ண க  ஆ ரயமா , அஜடமாயி ைகயாேல 
ர யமாக  கடவ ) எ . ாிையயாவ  ஸ ேகாச விகாஸ க . ணமாவ  

ஸ ேயாக விேயாக க . அஜட வமாவ  வய ரகாச வ . “ ாியா ரேயா 
ர ய , ணா ரேயா ர ய ” எ  ர ய ல ண  ெசா ல ப ைகயாேல, 
ாியா ரய வ  ணா ரய வ  ஓெரா ேற ர ய வ ஸாதக . 

இவ ேறாேட அஜட வ ைத  ெசா ைகயாேல, அ  ர ய வ 
ஸாதகெம  இவ  க . எ ஙேன? எ னி , ஜட வ ககளிேல 

ர யா ர ய களிர ; அஜட வ களிேல 
அ ர யமாயி பெதா றி ைலயிேற. ஆைகயா , “ ஞாந  ர ய ; 
அஜட வா , யதஜட , த  ர ய , யதா ஆ மாதி” எ , அஜட வ த ைன  
ெகா ேட ர ய வ  ஸாதி கலாமிேற. ஆைகயிேற, “இ தா  அஜட மா , 
ஸ ேகாச விகாஸ க  ஸ ேயாக விேயாகாதிக  ஆ ரய மா 
யி ைகயாேல ர ய ” எ  த வேசகர தி  இவர ளி ெச த . இ ப  

ர யமாயி மாகி , இ  ஆ ம ண வ  ப  எ ? எ னி , நி ய 
ததா ரய வ தாேல . “ஆ ரயாத யேதா ேதரா ரேயண ஸம வயா , 

ர ய வ  ச ண வ  ச ஞான ையேவாபப யேத” எ றிேற ஆளவ தா  
அ ளி ெச த . ஆ ரயாத யேதா தி வ , ாியா ரய வ  ெசா னேபாேத 
ெசா றாயி . இ தா  ஞாந ேகய றிேற; தீபாதி ேதஜ பதா த 

ரைபக  ஒ மிேற. ஆைகயா  ர ய வ ண வ களிர , 
ஞாந  உபப ந . 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ாிைய எ றா , த  ம  மல த  ஆகியவ  
ஏ றப யான ெசய பா க . ண  எ றா  ேச  இ த  ம  பிாி  
இ த . அஜட வ  எ றா , தாேன த ைன ெவளி ப வதாக இ த . 
“ ாியா ரேயா ர ய , ணா ரேயா ர ய  - ஒ  ெசய  ாிவத  ஏ ற 
இடமாக இ த  எ ப  திரவியமாக உ ளத  இல கண ; ண தி  
இ பிடமாக இ த  எ ப  திரவியமாக உ ளத  இல கண  ஆ ”, 
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எ  திரவிய தி  இல கண  ற ப கிற . ஆகேவ ெசய  ாிவத கான 
இடமாக இ த  ம  ண தி  இ பிடமாக இ த  ஆகிய 
ஒ ெவா ேம, திரவியமாக உ ள த ைம  சாதகமாக உ ள நிைலயாக 
உ ளன. இத ட  ேச  அஜடமாக உ ள த ைம  ற ப வதா , 
அ த  த ைம , திரவியமாக உ ள த ைம  சாதகமாக உ ள  எ ப  
இவ ைடய க  ஆ . எ ப ? ஜடமாக உ ள ெபா களி  திரவியமாக 
உ ளைவ ம  திரவிய  அ லாதைவ எ  இர  வைகக  உ ளன. 
ஆனா  அஜடமான ெபா களி , “திரவிய  அ லாதைவ” என ஏ  இ ைல 
அ லேவா? எனேவ, “ ஞாந  ர ய ; அஜட வா , ய  அஜட , த  ர ய , 
யதா ஆ மாதி - ஞான  திரவியமா ; அ  அஜடமாக உ ளதா ; எ  
அஜடேமா அ  திரவிய  ஆ ; ஆ மா ேபா ” எ பத  ல , அஜடமாக 
உ ள த ைமைய  ெகா ேட திரவியமாக உ ள த ைமயான  ஞான தி  
உ ள  என நி பி கலா  அ லேவா?  எனேவதா , த வேசகர தி , 
“இ தா  அஜட மா , ஸ ேகாச விகாஸ க  ஸ ேயாக 
விேயாகாதிக  ஆ ரய மா யி ைகயாேல ர ய ”, எ  இவேர 
அ ளி ெச தா . ஆனா  இ வித  ஞானமான  திரவியமாக உ ள  எ றா , 
ஞான தி  ஆ மாவி  ண  த ைம எ வித  ேச  எ பத  விைட 
அளி கிறா . ஞானமான  எ ேபா  ஆ மாைவ அ ேய நி பதா  
ெபா . தி ரய தி , ஆ ரயாத யேதா ேதரா ரேயண ஸம வயா , 

ர ய வ  ச ண வ  ச ஞான ையேவாபப யேத - தன  இ பிடமான 
ஆ மா ட  ேச  உ ளதா , தனியாக ெவளி ப வதா , ஞான தி , 

ணமாக உ ள த ைம ம  திரவியமாக உ ள த ைம ஆகியைவ உ ளன 
எ  வாமி ஆளவ தா  அ ளி ெச தா . தன  இ பிடமாக உ ள 
ஆ மாைவ  கா  ேவ  இட தி  உ ள இ  எ ப , ெசய  ாிவத  
இடமாக உ ள த ைமைய  றியேபாேத  ற ப டதாகிற . இ தைகய 
த ைமயான  ஞான தி  ம  அ ல; விள  தலான ஒளி  
ெபா க  அைன தி  உ ள ஒளி  ெபா . எனேவ திரவியமாக 
உ ள த ைம ம  ணமாக உ ள த ைம ஆகிய இர   ஞான தி  
ெபா  எ  க . 
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71. அஜடமாகி  ஸுஷு தி சாதிகளி  ேதா றேவ டாேவாெவ னி . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - கீ  ஞாந  தா  அ ளி ெச த அஜட வ விஷயமான 
ஜி ஞாஸு ர ந ைத அ வதி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஞான தி  தா  அ ளி ெச த க தான “அஜடமாக உ ள 
த ைம”  எ பைத  றி  அறிய வி பவ க  எ  ேக வி றி  
அ  உைர கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (அஜடமாகி  ஸுஷு தி சாதிகளி  ேதா றேவ டாேவா? 
எ னி ) எ . அதாவ  ஞாந  வய ரகாசமாயி மாகி  எ ேபா  

ரகாசி கேவ டாேவா; ஸுஷு யா யவ ைதகளி  
ரகாசியாெதாழிவாென  எ ைக. 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஞானமான  ஆ த உற க , மய க  ேபா றவ றி  
ெவளி படவ ல  எ ளேபா , அ  எ ேபா  ெவளி ப டப  
இ கேவ டாேமா? ஆ த உற க  தலான நிைலகளி  ஏ  
ெவளி ப வதி ைல? 
 
72. ரஸரணமி லாைமயாேல ேதா றா . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அ  உ தர  அ ளி ெச கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – கட த ைணயி  ேக க ப ட ேக வி  விைட 
அ ளி ெச கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - ( ரஸரணமி லாைமயாேல ேதா றா ) எ . அதாவ  
ஞான  வா ரய  வயேமவ ரகாசி ப , தா  விஷய ரஹண 

ேவைளயி ேற. ஸுஷு யாதி அவ ைதகளி  தேமா ண யபிபவ தாேல 
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ஸ சிதமா , திேராஹித களான மணி ரகாசாதிகைள ேபாேல 
ரஸரணமி லாைமயாேல ரகாசியாெத ைக. 

 
விள கவிள கவிள கவிள க     – ஞானமான  இ ாிய களி  காம  உ ளதா  
ெவளி ப வதி ைல. அதாவ  ஞானமான  ஆ மாவி  த ைன தாேன  
ெவளி ப தி  ெகா த  எ ப , தா  உலக விஷய கைள  றி  
அறி ேபா  அ லேவா? ஆனா  உற க  ேபா ற நிைலகளி  தேமா 

ண தா  ட ப ட ஞானமான , க  அைட , மைற  ைவ க ப ட 
இர தின க  ேபா , இ ாிய களி  த   எ ப  இ லாம  ேபாகிற . 
ஆகேவ த ைன  தா  ெவளி ப வதி ைல. 
 
 
 
 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 

ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   
ல , எளிய தமி நைட  

(ப தி – 297) 
 

தி வா ெமாழி நா கா  ப  ஏழா  தி வா ெமாழி 
சீலமி லா ரேவச  

 
லலலல     – “வ ேஷண ஜ  ரதி ஸ ஜ ஹ ஷ” எ  வ ஷ  வி தா , த   

உண தியால றிேற ஜ  ப வ  ெச கிற ; அ ப ேய தி நாம  
ரஸ க திேல உண தாேர. “வ  வராபதி ம னைனேய மி ” எ  

அ த ஸ ஜீவநியான தி நாம ரஸ கேம சிசிேராபசாரமாக 
உண தி டாயி ; அ தா  ெப ற பல , ைத ேமாஹ ைத  
இழ ைக  உ பானவி தைன. ேமாஹ தைசயி  அந ஸ தாந தாேல 

ேலசமி ைல. பிற த உண தி ேப  உடல லாைமயாேல ேலச ைத 
விைள க, அ தாேல பி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஸு தரகா ட  (29-6) - வ ேஷண ஜ  ரதி ஸ ஜ ஹ ஷ - 
மைழைய  க ட பயி க  ேபா  சீைத மகி தா  - எ பத  ஏ ப, மைழ 
ெப த ட  பயிரான  ப வ  ெச த  எ ப , த ைன  தாேன உண ததா  
அ லேவா? அதைன  ேபா  தி நாம தி  ஓைச ேக  ஆ வா  த ைன 
உண தா . ஆனா , கட த தி வா ெமாழியி  தி நாம  ற ப டேதா எ ற 
ேக வி எழலா . இத  விைட அ ளி ெச கிறா . தி வா ெமாழி (4-6-10) – 
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வராபதி ம னைன ஏ மி  - எ பதாக, உயிைர  பிைழ க ைவ க ய 
ைகயான தி நாம  ற ப ட  அ லேவா? அ தைகய தி நாம தி  

“ த ” எ பேத ளி த ம தாக, உண தைல ஏ ப திய .  அதனா  
அைட த பல  எ னெவ றா ,  அைட த மய க ைத இழ பேத 
ஆகிற . மய க  அைட த நிைலயி  எதைன  உணராம  இ பதா , 
அவைன  பிாி த ப  இ ைல; ஆனா  மய க ெதளி  எ ப  “அவைன 
அைடத ” எ ற ேப  காரணமாக இ லாததா , ப ைத 
ஏ ப வதாகேவ உ ள ; ஆகேவ அைழ கிறா .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - உற க தி  பசி ெபா கலா ; உண தா  உ ட றி 
நி கெவா ணாதிேற. உண த அந தர , ெபா கெவா ணதப  தம  
பிற த அலாப ேலச ைதய ஸ தி , அவ  ஆப  உத  

வபாவனாயி கிற ப ைய , ஆப  நிதாநமறி  பாிஹாி க 
வ லென ென , ஆப  உத ைக கீடான ரா திைய ைடயனாவ , 
பிாி தா  ெபா க ெவா ணாதப யான வ வழைக ைடயனாவ , 
ஆப களிேல விேராதிைய  ேபா கி உத ைக  ஈடான 
ச திைய ைடயனாவ , அ கீடான பாிகர ைடயனாவ , வைரயாேத 
எ லாைர ெமா க ர ி கவ லனாவ ;  இ ப யி க  த  ஆ றாைம  
உதவ  காணாைமயாேல, பரமபத திேல யி தானாகி  அ வி  
நிைல ைல  வ  க கா ப , ஆ தியாேல  நிர பி  ஒ  கட  
ைகெய  பி டா  ேபாேல ேக டாரைடய நீரா ப  பி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஆ த உற க தி  உ ளேபா   பசிைய  ெபா  ெகா ள 
இய ; ஆனா  உற க தி  எ தா , உண  உ ெகா வ  அ லாம  
நி க இயலா  அ லேவா? மய க  நீ கி எ த ட , தன  ஏ ப ட 
பயனாகிய, “உண த ” எ பத  ல  ஏ ப ட ப ைத எ ணினா ; 
அவ  ஆப  கால தி  ைணயாக வ  நி  த ைம ெகா டவனாக 
உ ளைத , ஆப தி கான காரண ைத அறி  அதைன  நீ  வ ைம 
ெகா டவ  எ பைத  எ ணினா ; “ஆப  கால தி  விேராதிைய வில கி 
உத வத  த தியான வ ைம ெகா டவ , அத  ஏ ற சாதன க  
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ெகா டவ , யாைர  ைகவிடாம  அைனவைர  ஒேர ேபா  
கா பா  ஆ ற  ெகா டவ ”, இ விதமாக அவ   உ ளேபாதி  தன  
ஆப  கால தி  அவ  வ  உதவவி ைல. எனேவ அவ  பரமபத தி  
உ ளவ  எ றா , அ த இ  எ ப  நிைல ைல ப யாக ஓ  வ  
தி க  கா பி விதமாக, க தா  நிர பிய ஒ  கடலான  ைக எ   
அைழ  ேபா , ேக பவ க  அைனவ  உ ப யாக அைழ கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  – “ஹா ராம! ஹா ல மண! ஹா ஸுமி ேர” எ றா ேபாேல; 
“ததாபி ஸூேதந” இ யாதி; ெகௗஸ ையயா  ெப மாைள  பிாி  
ஆ றாைமயாேல பிட,  ஸும ர  “அவைர  பிாி ேதா  எ  பிட 
ேவ டா கா . தாேம வ  வ  கா ” எ  ஆ வாஸ வசந  
ப ணினா . (ஸூேதந) ெசா ன வா ைத “ஆ த ” எ  ைக ெகா ள 
ேவ ப  அ தர கனாவ  ஸாரதிக   ெசா மெத லா  ஆ தமிேற. 
(ஸு த வாதிநா) அதி ைலேயயாகி   வா ைதைய  ேக டா  “இ  
அ ப ேய” எ  வி வ  ஓ கிற ேசாக  தீ ப  வா ைத 
ெசா லவ லனாவ . (நிவா யமாணா) இவனாேல “இ  ேவ டா” எ  
த க படா நி க ெச ேத . (ஸுதேசாகக சிதா) இ ப  இவ  இவைன  
ேபார  ெபா ய  ெசா கா  நி தமாகாதிேற. இவ  பிாி த 
விஷய தி  ஆ றாைம ெந நா  ெப ற பி ைளைய  பிாி தா  
தாி க ேபாகாதிேற. (நைசவ ேத  விரராம ஜிதா ) பிற  க ணீைர  
மா றி, இ   ேசாக  திய ணாேத ேபா தவ , பி கிற 

 நி  ஓவி றில ; பி கிற ேபா தா  ேக டா கைடய 
இர க  பிற ப , யி  வினா ேபாேல கா  பி வ . பி ட 
பா ர , ( ாிேயதி ேரதி ச ராகேவதி ச) பிாி தா  தாி கெவா ணாதப  
என  இனியவேர! உ ைம  பிாி தா ைடய ஆ றாைம  நிவ தகரானவேர! 
ஸ வர க  யிேல பிற  ெப ற தாைய ந யலாேமா! எ   அவ  

பி டா ேபாேல இவ  பி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - இ வித  அைழ த நிக வி  இர  உதாரண க  
கா பி கிறா .   த , கணவைன  பிாி ேபா  பிரா  அைழ தைம; 
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அ , திரைன  றி  தாயாகிய ெகௗஸைல அைழ தைம எ பதா . 
ஸு தரகா ட  (28-8) - ஹா ராம! ஹா ல மண! ஹா ஸுமி ேர – இராமா! 
ல மணா! ஸுமி ரா! நா  பா ய  அ றவளாக ம ய  ேபாகிேற  – எ  
சீைத அைழ த  ேபா  இவ  அைழ கிறா . அ  இராமாயண  
அேயா யாகா ட  (60-23) - ததாபி ஸூேதந ஸு திவாதி நா நிவா யமாணா 
ஸுதேசாக சிதா  ந ைசவ ேத  விரராம ஜிதா  ாிேயதி ேரதி ச ராகேவதி ச 
– இ ப யாக ஸும ர  மிக  ெபா தமான ெசா க  ெகா , திரைன  
பிாி த க தி  இ  ெகௗஸலைய  சமாதான  ெச ய ய றா , “என  

திரேன! இராமா!” எ  ல வைத நி தவி ைல - எ ற ேலாக ைத 
யா யான  ெச கிறா . (ததாபி) - ெகௗஸைல இராமைன  பிாி த 

ஆ றாைமயி  ல பி அைழ தா . அ ேபா  ம திர  ெகௗஸைலயிட , 
“நா  இராமைன  பிாி ேதா  எ  எ ணேவ டா . அவ  தாமாகேவ 
வ வா ” எ  சமாதான  ெச தா . (ஸூேதந) - அவ  உைர த ெசா க  
அைன  “ந ப த த  ெசா க ” எ  ைக ெகா ப யாக இ ப  
ஏ  எ றா , ேத  ஓ க   ெசா க  அைன  ந ப த த 
ெசா களாக உ ளன அ லேவா? (ஸு த வாதிநா) - அ வித  ந ப த த 
ெசா களாக இ ைலெய றா , அ த  ெசா கைள  ேக டா , “இ  
அ ப ேய ஆ ” எ   ந பி, அ  நில கிற ேசாக  வில ப யாக  
ெசா க  உைர கவ லவ . (நிவா யமாணா) - ம திரனா , “இ  ேவ டா ” 
எ   த க ப டேபாதி . (ஸுத ேசாக க சிதா) - இ வித  இவ  
ேபா மான அள  உைர தேபாதி , அவ ைடய ேசாக  விலகா  
அ லேவா?   இ ப யாக அ லேவா இவ  பிாிவா றாைம உ ள ? நீ டநா  

 ெப ற பி ைளைய  பிாி தா  தாி க இயலாம  உ ள . (ந ச ஏவ ேத  
விரராம ஜிதா ) - ம றவ க  ேசாக  க ணீைர  மா றி, இத   

திய ேசாக  எ  த ைன அைடயாம  இ தவ , இ ேபா  இராமைன 
அைழ பைத நி தவி ைல. அ வித  அைழ ேபா , யி  வ  
ேபா , ேக பவ க  இர க  ெகா ப யாக அைழ கிறா . ( ாிேயதி 

ேரதி ச ராகேவதி ச) - பிாி தா  தா க இயலாதப  என  இனிைமயாக 
உ ளவேன! உ ைன  பிாி தவ க ைடய பிாிவா றாைமைய நீ க 
வ லவேன! அைனவ ைடய ல ைத  கா பா  ல தி  பிற த நீ, 
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உ ைன  ெப ற தாைய  தவி கவிடலாமா?” எ  ெகௗஸைல அைழ த  
ேபா  இவ  அைழ கிறா . 
 

 
வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 13) 

    
2. த ைம நேமா ம ஜி  அ ாி ஸேராஜ த வ  
         ஞாந அ ராக மஹிமாதிசய அ த ேந 
    நாதாய நாத நேய அ ர பர ர ச அபி  
         நி ய  யதீய சரெணௗ சரண  மதீய  
  
ெபாெபாெபாெபா  – இ த ேலாக தி  அ த ேலாக தி , எ ேபா  என  

க டமாக ம நாத னிக  தி வ கேள உ ளன. ம  எ ற அ ரைன 
வைத த ண ைடய தாமைர ேபா ற தி வ கைள  ப வத  
ஏ றதான உ ைமயான அறி , அளவ ற அ  ம  ேம ைம 
ஆகியவ றி  எ ைலயாக , என  எஜமானராக  உ ள அ த 
நாத னிக  என  நம கார க   உாி தா க. 
  
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - த  ேலாக தாேல பர வ விஷயமான ஞானாதிக ைடய 

ரக ஷ  ெசா . இ த ேலாக தாேல, அவதார விஷயமான 
ஞானாதிகளாைகயாேல, அதி ைடய ர டதர வ  ெசா கிற . 

அ றி ேக, கீ  ெசா ன ஞானாதிக  த மளவி  ப யவ யாேத, 
எ னள  வர ெவ ள  ேகா த  எ ன மா . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – த  ேலாக தா  மிக  உய த வ ைவ  றி த ஞான  
ேபா றவ றி   மி தி ற ப ட .  இ த ேலாக தா , அவதார கைள  

றி ள ஞான  ேபா றைவ ற ப வதா , அ தைகய ஞான தி  
மி தியான த ைம ற ப கிற . அ ல  ேவ விதமாக  றலா . கட த 

ேலாக தி  ற ப ட ஞான  ேபா றைவ அ தைகய விஷய ட  
நி விடாம , எ னிட  வ வத  உ ளன எ  வதாக  
ெகா ளலா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (த ைம நம:) “நம  த ைம நம  த ைம” எ , “நேமா 
நம ேத  ஸஹ ர வ:” எ  ெசா கிறப ேய, “இ ன  அவ  
அ ேய ” எ கிறா . (ம ஜி ) அநி தரா  வ  அவதாி  த  கைளயான 
ம ைவ நிர தா ேபாேல, பகவ  ரா தி ரதிப தக கைள  ேபா மவ  
எ ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (த ைம நம:) – வி . (1-19-79) - நம  த ைம நம  த ைம – 
( ர லாத  த ) அவ  நம கார , அவ  நம கார  – எ , 
கீைத (11-39) – நேமா நம ேத  ஸஹ ர வ: – உன  ஆயிர  
தடைவக  என  நம கார க  – எ  வத  ஏ ப “நா  
நாத னிக  அ ேய ” எ கிறா . (ம ஜி ) -  அநி தனாக வ த 
அவதாி , த  கைளயாக உ ள ம  எ ற அ ரைன அழி தா ; அேத 
ேபா  பகவ  விஷய ைத அைடவத  தைடயாக உ ள அைன ைத  
நீ பவ . 
  
 
 
 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  


