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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 37) 

 

146146146146....    ஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎஸஹிῃᾎ:::: 
 
சகிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ தᾹைம உ῀ளவᾹ. மனித᾽க῀ ᾙᾹᾔΆபிᾹᾔமாகᾲ 
ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶடைவக῀, அறிᾸᾐΆ அறியாமᾤΆ எᾺேபாᾐΆ அைனᾷᾐ 
வழிகளிᾤΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶடைவக῀, எΆெபᾞமாᾔைடய கடைளகைள மீறிᾲ 
ெசᾼயᾰᾂடாதைதᾲ ெசᾼᾐΆ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼயாமᾤΆ இᾞᾸᾐ 
ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶடைவக῀, சாதாரணமாகᾫΆ அசாதாரணமாகᾫΆ உ῀ளைவக῀, 
தᾹைன (எΆெபᾞமாைன) அவமானΆ ெசᾼத᾿ நிᾸதிᾷத᾿ ᾚலமாகᾲ 
ேச᾽Ᾰதைவக῀, அைனᾷைதᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளவ᾿ல தᾹனாᾤΆ 
(எΆெபᾞமாᾹ) ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாதைவக῀, தனᾐ அᾊயா᾽க῀ 
விஷயᾷதி᾿ ெசᾼயᾺபட அபராதᾱக῀ ேபாᾹற பலவைறᾜΆ தனᾐ இய᾿பான 
ஆதரΆ காரணமாகᾺ ெபாᾠᾷᾐ, மᾹனிᾰகிறாᾹ. இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடாᾹ. “இῃᾎᾲ” எᾹபᾐ அலᾱᾰᾞ, ஸ எᾹற பதᾱகளிᾹ பிᾹேன 
வᾞΆேபாᾐ “இவᾹ இᾷதைகய தᾹைம ெகாᾶடவᾹ” எᾹᾠ ெபாᾞைள 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இவᾔᾰᾁ இᾷதைன ெபாᾠைமᾜΆ தாராள மனᾙΆ எᾺபᾊ 
உ῀ளᾐ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. சᾸᾷரᾹ, தᾶணீ᾽ ஆகியவιᾠᾰᾁᾰ ᾁளி᾽ᾲசி 
எᾺபᾊ இய᾿பானேதா அᾐ ேபாᾹᾠ இவᾔᾰᾁΆ ெபாᾠைம ேபாᾹற தᾹைமக῀ 
இய᾿பானᾐ எᾹபைத “ῃᾎ” எᾹற விᾁதி உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾺபᾊயாக 
இᾐவைர ῂᾝஹᾱக῀ பιறிᾰ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
 

147147147147. . . . ஜகதாதிஜஜகதாதிஜஜகதாதிஜஜகதாதிஜ: : : :     
 
இᾸத உலகிιᾁ அதிபதியாᾼ நிιᾁΆ ᾚவᾞ῀ ஒᾞவᾹ. இனி விபவΆ பιறிᾰ 
ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ ᾚ᾽திகளி᾿ ஒᾹறான விபவமான விῃᾎ 
பιறிᾰ ᾂᾠகிறா᾽. உιபᾷதி எᾹற ெபாᾞளி᾿ உ῀ள “ஜᾸ” எᾹபதᾹ பிᾹேன “ட” 
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எᾹபᾐ வᾞΆேபாᾐ, இறᾸத காலᾷதி᾿ நடᾸதைத வ᾽ணிᾺபதாக உ῀ளᾐ. ேமதஜ 
(759), கடாᾰரஜ (770) ேபாᾹற திᾞநாமᾱக῀ இᾸத விதியி᾿ அைமᾸதைவ ஆᾁΆ. 
விῃᾎᾗராணᾷதி᾿ (4-1-39)  நாᾹᾙகᾹ கீேழ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ᾂᾠவைதᾰ 
காᾶக: 
 

யῄய Ὰரஸாதாᾷ அஹΆ அᾲᾜதῄய  
ᾘத Ὰரஜா ஸ᾽ᾰகேரா அᾸதகாாீ 
ᾰேராதாᾲச ᾞᾷர: ῄதிதிேஹᾐ ᾘேதா  
யῄமாᾲச மᾷேய ᾗᾞஷ: பரῄமாᾷ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - எᾸத அᾲᾆதனிᾹ அᾒᾰரஹΆ காரணமாக நாᾹ உயி᾽களிᾹ 
ῄᾞῃᾊயி᾿ ஈᾌபᾌகிேறேனா, எᾸத அᾲᾆதனிᾹ ேகாபᾷதா᾿ ᾞᾷரᾹ 
அைனᾷைதᾜΆ அழிᾺபவனாக உ῀ளாேனா அᾸதᾺ பரமᾗᾞஷேன எᾱக῀ 
இᾞவாிᾹ நᾌவி᾿ (விῃᾎவாக) நிᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠகிறாᾹ.  
இதைனேய மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (12-11) – கதிᾲச நῄᾷவΆ ேதேவஷு 
ᾘ᾽வேஜா ஜகᾷ: Ὰரᾗ: ரᾀா᾽ᾷதΆ ஸ᾽வᾘதாநாΆ விῃணᾷவΆ உபஜᾰமிவாᾸ - 
அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ᾙᾹேன நீ விῃᾎவாக நிᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ 
காᾺபாιᾠΆ ெசயைலᾰ ைகᾰெகாᾶடாᾼ. நீேய எᾱக῀ ᾗகᾢடலΆ ஆவாᾼ - 
எᾹறᾐ.  
 

148148148148....    அநகஅநகஅநகஅநக::::    
    
இᾺபᾊயாக இவᾹ ஸΆஸார மᾶடலᾷதி᾿ அவதாிᾷதாᾤΆ பாவᾱக῀ அιறவᾹ. 
அைனᾷᾐ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ எதி᾽ᾷதடாக உ῀ளவᾹ. 

    
149149149149. . . . விஜயவிஜயவிஜயவிஜய::::    

 
விஜயΆ (ெவιறி) அளிᾺபவᾹ. எᾺபᾊ எᾹறா᾿, நாᾹᾙகᾹ மιᾠΆ ᾞᾷரᾹ ஆகிய 
இᾞவᾞΆ தᾱகளᾐ ெசய᾿களான பைடᾷத᾿ மιᾠΆ அழிᾷதைல இவᾹ உதவி 
ெகாᾶேட  ெசᾼகிᾹறன᾽ எᾹபதா᾿  ஆᾁΆ. மஹாபாரதΆ – ததா அத᾽சித 
பᾸதாெநௗ ῄᾞῃᾊ ஸΆஹாரகாரெகௗ - இவᾹ காᾶபிᾷத வழிையᾰ ெகாᾶேட 
பைடᾺᾗ மιᾠΆ ஸΆஹாரΆ ஆகியவιைறᾲ ெசᾼகிᾹறன᾽ - எᾹறᾐ.  
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150150150150. . . . ேஜதா ேஜதா ேஜதா ேஜதா     
 
நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ உ῀ளிட பலைரᾜΆ தனᾐ இῃடᾺபᾊ அவ᾽க῀ நடᾰᾁமாᾠ 
அவ᾽கைள ெவιறி ெகா῀பவᾹ. 
 

151151151151. . . . விᾲவேயாநிவிᾲவேயாநிவிᾲவேயாநிவிᾲவேயாநி::::    
 
அவ᾽க῀ ᾚலமாக கா᾽யமாக உ῀ள ᾺரபᾴசᾷதிᾹ காரணமாக உ῀ளவᾹ.  
 

152152152152. . . . ᾗந᾽வஸுᾗந᾽வஸுᾗந᾽வஸுᾗந᾽வஸு: : : :     
 
ᾺரΆமᾹ, ᾞᾷரᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽களிᾹ அᾸதராᾷமாவாக வசிᾺபவᾹ. இதைனᾰ 
கீேழ  உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ ேமாᾀ ப᾽வΆ (169-19) - ேதவாநாΆ பᾸᾐ நிஹிதΆ ᾁஹாᾭ 
– ேதவ᾽களிᾹ நᾹைமகைளᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ அவ᾽களிᾹ இதயΆ 
எᾹற ᾁைகயி᾿ நிைலயாக இᾞᾺபவᾹ.  

 
• ததாᾸதராᾷமா மம ச ேய சாᾸேய ேதஹி ஸᾳᾴஞிதா: - நாᾹᾙகᾹ 

ᾞᾷரனிடΆ, ”அவேன  எனᾰᾁΆ, உனᾰᾁΆ, மιற ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ 
அᾸதராᾷமாவாக உ῀ளவᾹ”, எᾹறாᾹ.  

    

153153153153. . . . உேபᾸᾷரஉேபᾸᾷரஉேபᾸᾷரஉேபᾸᾷர::::    
    
இᾸᾷரனிᾹ தΆபியாவாᾹ. அதிதியிᾹ ᾗᾷதிர᾽களான 12 ஆதிᾷய᾽களி᾿ 
இᾠதியாகᾺ பிறᾸதவᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

ஜகᾸயᾳ: ஸ ஸ᾽ேவஷாΆ ஆதிᾷயாநாΆ ᾁணாதிக: 
ᾷவாதைசவ அதிேத: ᾗᾷரா: சᾰரᾙᾰயா நராதிப 
ேதஷாΆ அவரேஜா விῃᾎ:  யᾷர ேலாகா: Ὰரதிῃᾊதா: 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - அதிதியிᾹ ᾗᾷதிர᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ கைடசியாகᾷ 
ேதாᾹறியவᾹ, தனᾐ ᾁணᾷதினா᾿ அவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ விᾴசியவᾹ, 
மனிதாி᾿  உய᾽Ᾰதவேர! அதிதியிᾹ ᾗᾷதிர᾽க῀ இᾸதிரᾹ ெதாடᾰகமாக உ῀ள 
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பᾹனிᾞவ᾽ ஆவ᾽. அவ᾽களி᾿  கைடசியாகᾺ பிறᾸதவᾹ யா᾽ எᾹறா᾿, 
அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ள ᾘமி ேபாᾹற விῃᾎேவ ஆவாᾹ. 
இதைனேய - விῃᾎ: இᾸᾷராᾙேஜா அபவᾷ – விῃᾎ இᾸᾷரனிᾹ இைளயவᾹ 
ஆனாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

154154154154. . . . வாமநவாமநவாமநவாமந::::    
 
மஹாபᾢயிᾹ ேவ῀வியிᾹேபாᾐ இᾸᾷரைனᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾞᾌ வᾸதவᾹ. 
இதைன ᾲᾞதியானᾐ – ᾷரῃᾞᾸ ῄவகாᾸᾷயா வாமாநி ஸுகாநி நயாதி - 
தᾹைனᾰ காᾶபவ᾽கᾦᾰᾁ தனᾐ சாீரᾷதிᾹ ஒளி ᾚலமாக மிᾁᾸத ᾆகᾷைத 
அளிᾰகிறாᾹ - எᾹறᾐ. ேமᾤΆ – ஸ வாமாநி திῂய சாீர ᾷᾞᾰ – அᾸத வாமனᾹ 
திῂயமான இனிய திᾞேமனி உைடயவᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
    
    

155155155155. . . . ᾺராΆᾆᾺராΆᾆᾺராΆᾆᾺராΆᾆ::::    
 
அேத இடᾷதி᾿ ஓᾱகி உய᾽Ᾰᾐ நிιபவᾹ. அவைனᾺ பιறிய மᾸᾷரᾱகளி᾿ – 
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளவᾹ – எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (79-52) - ேதாேய ᾐ பதிேத ஹῄேத வாமேநா ᾘதவாமந:  
தῄயா விᾰரமேதா ᾘமிΆ சᾸᾷராதிᾷெயௗ ῄதநாᾸதேர நம: Ὰரᾰரம 
மாணாῄய நாᾺயாΆ  ெதௗ ஸமாவῄதிெதௗ - நீ᾽ ைகயி᾿ விᾨᾸத 
ெநாᾊயிேலேய வாமனனாக நிᾹறவᾹ, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰᾐ நிᾹறாᾹ. 
இᾺபᾊயாக அவᾹ அைனᾷைதᾜΆ ஆᾰகிரமிᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿ சᾸᾷரᾔΆ 
ᾇாியᾔΆ அவᾔைடய திᾞமா᾽பி᾿ விளᾱகினா᾽க῀. 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (5-5-17) - வாமேநா ரᾀᾐ ஸதா பவᾸதΆ ய: ᾀணாதᾘᾷ 
ᾷாிவிᾰரம: ᾰரமாᾰராᾸத ᾷைரேலாᾰய ῄᾗரதாᾜத: - யா᾽ ஒᾞவᾹ ஒᾞ 
ெநாᾊயி᾿ விᾰரமனாக உய᾽Ᾰதாேனா, தனᾐ திᾞவᾊக῀ ெகாᾶᾌ ᾚᾹᾠ 
உலகᾱகைளᾜΆ அளᾸதாேனா, திῂய ஆᾜதᾱக῀ ெகாᾶᾌ நிᾹறாேனா, 
அᾺபᾊᾺபட வாமனᾹ உᾹைனᾰ காᾺபானாக. 

 
 இவᾔைடய ேமᾹைமகைள ேவதᾱக῀ பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠகிᾹறன: 
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• இதΆ விῃᾎ᾽ விசᾰரேம – இᾸத உலைக விῃᾎ அளᾸதாᾹ. 
• ᾷாீணி பதா விசᾰரேம விῃᾎ: - ᾚᾹᾠ அᾊகளா᾿ விῃᾎ அளᾸதாᾹ. 
• விசᾰரேம Ὰᾞதிᾪேமஷ ஏதாΆ ேᾀᾷராய விῃᾎ: - இᾸᾷரᾔᾰகாக 

இᾸதᾺ ᾘமிையᾺ ெபᾠΆ ெபாᾞᾌ விῃᾎ அளᾸதாᾹ. 
• ᾷாி᾽ேதவ: ᾺᾞதிᾪΆ – ேதவாதிேதவᾹ ᾚᾹᾠ அᾊகளா᾿ அளᾸதாᾹ. 
• Ὰரவிῃᾎ: - அவேன உய᾽Ᾰத விῃᾎ.  

 

156156156156....    அேமாகஅேமாகஅேமாகஅேமாக::::    ((((111111111111) ) ) )     
 
அவனᾐ ெசய᾿க῀ ᾪணாகᾺ ேபாகாதபᾊ ெசய᾿ ᾗாிபவᾹ. அவைனᾺ பιறிய 
மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – அபாிமித Ὰரபாவாய - எ᾿ைலயιற ᾺரபாவΆ அவᾔைடயᾐ 
ஆᾁΆ - எᾹறᾐ காᾶக . ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎத᾽மΆ (43-35) – அᾒᾰரஹΆ சாபி பேலரᾐᾷதமΆ சகார யᾲேசᾸᾷர 
பேதபமΆ ᾀணாᾷ ᾐராᾲச யᾳஞாΆᾆᾗஜ: - யா᾽ ஒᾞவᾹ ஒᾞ 
ெநாᾊᾺெபாᾨதி᾿ பᾢᾲசᾰரவ᾽ᾷதிᾰᾁ, இᾸᾷர பதவிᾰᾁ நிகரான 
உᾷதமபதΆ அளிᾰகᾺபᾌ, ேதவ᾽கைளᾜΆ யᾳஞᾷதிᾹ அவி᾽பாகᾷைதᾺ 
ᾗசிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாேனா. 

 
• விῃᾎᾗராணΆ (5-17-30) - யᾷராΆᾗ விᾸயῄய பᾢ᾽மேநாᾳஞாΆ அவாப 

ேபாᾰயாᾸ வஸுதா தலῄத: ததா அமரᾷவΆ ᾷாிதசாதி பᾷயΆ மᾸவᾸதரΆ 
ᾘ᾽ணமேபத சᾷᾞ – வாமனனிᾹ திᾞᾰகரᾷதி᾿ நீைரᾲ ேச᾽ᾷதᾫடᾹ 
மஹாபᾢ எ᾿ைலயιற இᾹபΆ ெபιறாᾹ. இᾸத உலகி᾿ 
இᾞᾸதேபாதிᾤΆ அவᾹ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ நிகரான அᾸதῄைத அைடᾸதாᾹ. 
தனᾐ விேராதிக῀ அைனவᾞΆ ஓᾌΆபᾊயாக ஒᾞ  மᾸவᾸதரΆ ᾙᾨவᾐΆ 
ேதவ᾽களிᾹ ஒᾞவனாகேவ நிᾹறாᾹ. 

 

157157157157....    ᾆசிᾆசிᾆசிᾆசி::::    ((((252252252252) ) ) )     
 
ᾑᾼைமயானவᾹ. இᾺபᾊயாகᾺ பல உதவிக῀ ெசᾼதேபாதிᾤΆ எᾸதவிதமான 
பிரதி உபகாரᾙΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ளவᾹ. ாிஷி, ᾞசி ேபாᾹறைவ இேத 
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அᾊᾺபைடயி᾿ அைமᾸத ெசாιகளாᾁΆ. அῄப᾽சᾲச மஹாᾸ ᾆசி: - 
ேதாஷᾱகளா᾿ தீᾶடᾺபடாததா᾿ ᾑᾼைமயாக உ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

158158158158....    ஊ᾽ஜிதஊ᾽ஜிதஊ᾽ஜிதஊ᾽ஜித::::    
 
திடமான பலΆ ெகாᾶடவᾹ. இவᾹ நᾙசி ᾙதலான எதிாிகைள அழிᾺபதா᾿ 
பலΆ நிைறᾸதவᾹ . “இதᾲ” எᾹற எᾲசΆ ஊ᾽ஜ எᾹபᾐடᾹ  இைணᾸதᾐ. 
 

159159159159. . . . அதிᾸᾷரஅதிᾸᾷரஅதிᾸᾷரஅதிᾸᾷர::::    
    
இᾸதரᾔᾰᾁᾷ தΆபியாகᾷ ேதாᾹறியேபாதிᾤΆ தனᾐ ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ 
எஜமானᾷ தᾹைம ஆகியவιறா᾿ அவைனᾰ காᾊᾤΆ ேமᾹைம ெபιறவᾹ. 
இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
  

• மᾸᾷரவ᾽ணனΆ – அவிதித விபவாய – யாᾞைடய ேமᾹைமைய அறிய 
இயலாேதா 

• அதிவாாிதவᾸᾷர க᾽மாணΆ – வாᾜ, இᾸᾷரᾹ ஆகியவ᾽களிᾹ ெசய᾿கைள 
விᾴசியிᾞᾺபவᾹ.  
 

160160160160. . . . ஸᾱகரஹஸᾱகரஹஸᾱகரஹஸᾱகரஹ    
 
இᾺபᾊயாக ேமᾹைமᾜடᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ பᾰத᾽களா᾿ எᾸதவிதமான 
வᾞᾷதᾙΆ (அவைன அைடய இயலாம᾿ ேபாவதி᾿ வᾞᾷதΆ) இᾹறி 
வணᾱகᾺபᾌபவᾹ.  அῃடாᾷயாᾛ – ᾰரஹῂᾞᾷᾞநிᾲசிகமᾲச - அᾺ எᾹபᾐ 
ᾰரஹ, ῂᾞ, ᾷᾞ, நிᾲசி மιᾠΆ கΆ ஆகியவιறிᾹ பிᾹேன வᾞΆ. 
 

161161161161. . . . ஸ᾽கஸ᾽கஸ᾽கஸ᾽க: : : :     
 
ᾷாிவிᾰரமனாக உலகΆ எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷதபᾊᾜ῀ள தனᾐ திᾞவᾊகᾦடᾹ அவᾹ 
அைனவᾞᾰகாகᾫΆ தᾹனாேல தாேன ῄᾞῃᾊᾰகᾺபடவᾹ ஆவாᾹ. இதைன  
இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (17-36) -  நிῄᾞῃடாᾷமா ஸுᾞᾷᾭ ச – தனᾐ 
நᾶப᾽கᾦᾰகாகᾷ தᾹைனேய தாேன பைடᾷᾐᾰ ெகா῀பவᾹ – எᾹறᾐ. 
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162162162162....    ᾷᾞதாᾷமாᾷᾞதாᾷமாᾷᾞதாᾷமாᾷᾞதாᾷமா    
 
இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைனேய அளிᾷᾐ அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகைளᾜΆ தாᾱᾁபவᾹ. 
    

163163163163. . . . நியமநியமநியமநியம::::        
ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ விேராதியாக உ῀ள பᾢᾲசᾰரவ᾽ᾷதி ேபாᾹறவ᾽கைள 
அடᾰᾁபவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ – யம: ஸᾙபநிவிஷு ச – யΆ எᾹபᾐ ஸΆ, உப, நி, 
வி ேபாᾹறவιᾠடᾹ இைணᾜΆேபாᾐ அᾺ ேச᾽ᾰகᾺபᾌகிறᾐ (நி + யΆ + அ = 
நியம). 
 
 
 

 
 

 
அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 60) 

 

அதிகரணΆ - 5 - ஆῄᾞᾷᾜபᾰரமாᾷ அதிகரணΆ 
 
ஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆ    விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – ேமேல ᾂறᾺபட ெவளிᾰகிளΆᾗத᾿ (உᾷᾰராᾸதி) 
எᾹபᾐ ேமாᾀΆ ெபᾠபவᾹ, மιறவ᾽க῀ ஆகிய இᾞவᾞᾰᾁΆ ᾚ᾽ᾷதᾸய 
நாᾊயி᾿ ᾗᾁவதιᾁ ᾙᾹᾗ ெபாᾐவானேத எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ.  
 
4-2-7 ஸமாநா ச ஆῄᾞᾷᾜபᾰரமாᾷ அΆᾞதᾷவΆ ச அᾒேபாῃய  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰரமநாᾊயி᾿ ᾗᾁΆவைர இᾞவᾞᾰᾁ ெபாᾐவானேத ஆᾁΆ. 
அΆᾞதᾷவΆ எᾹபᾐ இᾸᾷாியᾱக῀ நீᾱகாம᾿ உ῀ளேபாᾐ ஆᾁΆ.   
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - கடᾸத அதிகரணᾱகளி᾿ ஆராயᾺபடபᾊ ெவளிᾰகிளΆᾗத᾿ எᾹபᾐ 
Ὰரம உபாஸகᾹ, Ὰரம உபாஸகᾹ அ᾿லாதவᾹ ஆகிய இᾞவᾞᾰᾁΆ 
ெபாᾐவானதா? அ᾿லᾐ ᾺரமஞானΆ அιறவᾔᾰᾁ மᾌேம ᾂᾌமா? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - ᾺரமஞானΆ அιறவᾔᾰேக அᾐ ேபாᾹற உᾷᾰராᾸதி 
(ெவளிᾰகிளΆᾗத᾿ ) உᾶடாகிறᾐ. ஏᾹ? Ὰரமஞானிᾰᾁ இᾸத சாீரᾷᾐடᾹ 
அவᾹ உ῀ளேபாேத ேமாᾀΆ உᾶᾌ எᾹபைதᾰ கட உபநிஷᾷ (6-14), Ὰᾞஹᾷ 
உபநிஷᾷ (4-4-7) – யதா ஸ᾽ேவ ᾺரᾙᾲயᾸேத காமாேயῄய ᾞதி ῄதிதா: அத 
ம᾽ᾷேயா அΆᾞேதா பவதி அᾷர Ὰரம ஸமᾲᾒேத – எᾸத ேநரᾷதி᾿ இவᾹ 
ெநᾴசி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ ஆைசகᾦΆ விலᾁகிᾹறேதா அᾺேபாᾐ இவᾹ 
ேமாᾀΆ அைடᾸᾐ Ὰரமᾷைத அைடகிறாᾹ - எᾹறன. ஆக Ὰரமஞானிᾰᾁ 
சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ உᾷᾰராᾷதி இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. 
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ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – அᾺபᾊ அ᾿ல, ெதாடᾰக நிைலயி᾿ ᾺரமஞானிᾰᾁΆ உᾷᾰராᾸதி 
ெபாᾐவானேத ஆᾁΆ. அதாவᾷ Ὰரமநாᾊயி᾿ ᾗᾁΆவைரயி᾿ ெபாᾐவானᾐ 
ஆᾁΆ. ᾺரமஞானிᾜΆ ேமேல ெச᾿ᾤΆ நாᾊ வழியாகேவ ெசᾹᾠ ேமாᾀΆ 
அைடகிறாᾹ எᾹபைதᾰ கட உபநிஷᾷ (6-16), சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-6-6) – 
சதΆ ைசகா ந ᾞதயῄய நாய: தாஸாΆ ᾚ᾽ᾷதாநΆ அபிநி ῄᾞைதகா 
தேயா᾽ᾷவமாயᾸ  அΆᾞதᾷவேமதி விῃவᾰ அᾸயா உᾷᾰரேமண பவᾸதி – 
இதயᾷதி᾿ 101 ᾙᾰகிய நாᾊக῀ உ῀ளன; இவιறி᾿ ஸுஷுΆைந எᾹற நாᾊ 
மᾌேம தைலைய ேநாᾰகிᾲ ெச᾿கிறᾐ; அதᾹ வழிேய கிளΆᾗவᾹ ேமாᾀΆ 
அைடகிறாᾹ; மιற நாᾊக῀ ᾁᾠᾰகாகᾲ ெச᾿கிᾹறன - எᾹறன. இᾺபᾊயாக 
ᾲᾞதியி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளதா᾿ Ὰரமஞானிᾰᾁ அᾸத நாᾊ வழிேய 
ெவளிᾰகிளΆᾗத᾿ எᾹபᾐ தவி᾽ᾰக இயலாததாᾁΆ. இᾸத நாᾊயி᾿ ᾒைழவதιᾁ 
ᾙᾹᾗ Ὰரம உபாஸகᾔᾰᾁ மᾌΆ என ஏᾐΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹபதா᾿, 
இᾞவᾞᾰᾁΆ (Ὰரம உபாஸகᾹ, Ὰரம உபாஸகᾹ அ᾿லாதவᾹ) இᾸத 
நாᾊயி᾿ ᾗᾁΆவைர உ῀ள உᾷᾰராᾸதி ெபாᾐவானேத ஆகிறᾐ. ேமᾤΆ Ὰரம 
உபாஸகᾹ இᾸத நாᾊயி᾿ ᾗᾁகிறாᾹ எᾹபைத Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-2) – ேநந 
Ὰரᾷேயாேதைநஷ ஆᾷமா நிῃகாமதி சᾀுேஷா வா ᾚ᾽ᾷேநா வாᾸேயᾺேயா வா 
சாீரேதேசᾺய: - உᾷᾰராᾸதிைய அைடகிᾹற ஜீவᾹ கᾶ ᾚலமாகேவா, ᾚ᾽ᾷதᾸய 
நாᾊ (தைல) ᾚலமாகேவா அ᾿லᾐ சாீரᾷதி᾿ உ῀ள ேவᾠ ᾷவாரᾱக῀ ᾚலேமா 
கிளΆᾗகிறாᾹ - எᾹறᾐ. இᾸத ᾲᾞதி வாியானᾐ ெபாᾐவாகᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ள 
ேபாதிᾤΆ, கட உபநிஷᾷ (6-16) – சதΆ ைசகா ச ᾞதῄய – இதயᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
101 நாᾊக῀ – எᾹᾠ  ேமேல ᾂறᾺபட வாிᾜடᾹ ஒᾹறாகேவ ேச᾽ᾷᾐᾺ 
ெபாᾞ῀ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ. இᾸத வாியானᾐ - ᾺரமஞானியானவᾹ 
தைல ᾚலமாகᾫΆ, மιறவ᾽க῀ கᾶக῀ அ᾿லᾐ மιற ᾷவாரᾱக῀ ᾚலமாகᾫΆ 
ெவளிᾰகிளΆᾗவைதேய உண᾽ᾷᾐகிறᾐ.  
 
அᾌᾷᾐ, ᾘ᾽வபᾀᾷதி᾿ ᾂறᾺபட – அΆᾞேதா இஹ பவதி - எᾹபதιᾁ விைட 
தரᾺபᾌகிறᾐ, இதைனᾲ ᾇᾷதிரΆ - அΆᾞதᾷவΆ ச அᾒேபாῃய - எᾹறᾐ. இᾱᾁ 
உ῀ள “ச” எᾹபᾐ ”ஏவ” எᾹற ெபாᾞளி᾿ வᾸதᾐ. அதாவᾐ இᾸதᾲ சாீரΆ மιᾠΆ 
இᾸᾷாியᾱக῀ இவைன விᾌ நீᾱகாம᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, இவᾹ ெபᾠகிᾹற 
ᾗᾶயபாவᾱக῀ ஒடாத தᾹைம மιᾠΆ அவιறிᾹ அழிᾫ எᾹபேத அΆᾞதᾷவΆ 
எனᾺபடᾐ. இதைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶேட கட உபநிஷᾷ (6-14), Ὰᾞஹᾷ 
உபநிஷᾷ (4-4-7) – யதா ஸ᾽ேவ ᾺரᾙᾲயᾸேத - அைனᾷᾐΆ நீᾱகிய பிᾹன᾽ - 
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எᾹறன. ேமᾤΆ – அᾷர Ὰரம ஸமᾲᾒேத – இᾱேகேய Ὰரமᾷைத 
அைடகிறாᾹ – எᾹபᾐ, இᾱᾁ உ῀ள உபாஸன காலᾷதிேலேய Ὰரமᾷைத 
அைடகிறாᾹ - எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ.  
 
4-2-8 ததா ᾖேத: ஸΆஸார ῂயபேதசாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ளேபாேத ேமாᾀΆ, Ὰரமᾷைத அைடᾜΆ 
வைரயி᾿ ஸΆஸாரΆ ᾂறᾺபᾌவதா᾿. 
 
ᾭᾷதாᾸதᾭᾷதாᾸதᾭᾷதாᾸதᾭᾷதாᾸதΆΆΆΆ – கடᾸத ᾇᾷதிரᾷதி᾿ ᾂறᾺபட அΆᾞதᾷவΆ எᾹபᾐ ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
உ῀ளவᾔᾰᾁᾰ ᾂறᾺபடதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? Ὰரமᾷைத 
அைடᾜΆ வைரயி᾿ ஸΆஸாரΆ ᾂறᾺபடதா᾿ ஆᾁΆ. Ὰரமᾷைத அைடத᾿ 
எᾹபᾐ ᾯைவᾁᾶடᾷைத அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக அைடᾸத பிᾹனேர 
ைகᾰᾂᾌΆ எᾹபைத ேமேல ᾂற உ῀ளா᾽. அᾸத நிைல ைகᾰᾂᾌΆவைர 
சாீரᾷதிᾹ ெதாட᾽ᾗ῀ள ஸΆஸாரΆ எனபᾐ நீᾊᾰᾁΆ. இதைனᾲ சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ (6-14-2) – தῄய தாவேதவ சிரΆ யாவᾸந விேமாῆேய அத 
ஸΆபᾷῄேய – உபாஸகனிᾹ ᾺராரᾺத க᾽மΆ (பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவிட க᾽மΆ) 
ᾙᾊகிᾹற சாீரᾷதிᾹ இᾠதிவைரயி᾿ ேமாᾀΆ கிᾌவᾐ தாமதΆ ஆகிறᾐ; அதᾹ 
பிᾹன᾽ Ὰரமᾷைத அைடகிறாᾹ - எᾹறᾐ. ேமᾤΆ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-
13-1) - அᾲவ இவ ேராமாணி விᾑய பாபΆ சᾸᾷர இவ ராேஹா᾽ ᾙகாᾷ Ὰரᾙᾲய 
ᾑᾷவா சாீரΆ அᾰᾞதΆ ᾰᾞதாᾷமா ᾺரமேலாகΆ அபிஸΆபவாமி - 
ᾁதிைரயானᾐ தனᾐ ேராமᾱகளி᾿ உ῀ள ᾗᾨதிைய எᾺபᾊ உதᾠகிறேதா, அᾐ 
ேபாᾹᾠ தனᾐ பாவᾱகைளᾰ ைகவிᾌΆ ஜீவᾹ, ராᾁவிடமிᾞᾸᾐ விᾌᾺபட 
சᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ, ெசᾼயேவᾶᾊயைத ᾙᾊᾷத சாீரᾷைத விᾌ, எᾹᾠΆ உ῀ள 
Ὰரமேலாகᾷைத அைடவானாக – எᾹறᾐ காᾶக.  
 
4-2-9 ஸூῆமΆ Ὰரமாணத: ச ததா உபலᾺேத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஸூῆம சாீரΆ உ῀ளதா᾿ அᾐவைர நீᾱᾁவதி᾿ைல. இᾺபᾊேய 
அறியᾺபᾌகிறᾐ. 
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ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - ῄᾑலமான சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ Ὰரமஞானி ெவளிேய 
வᾸதேபாதிᾤΆ, அவᾔᾰᾁ ஸூῆம சாீரΆ ெதாட᾽கிறᾐ. ஆகேவ இᾸத உலகி᾿ 
அவᾔᾰᾁ ஸΆஸார பᾸதΆ விலᾁவதி᾿ைல. இதைன எᾺபᾊ அறியலாΆ? 
Ὰரமாணத: ச உபலᾺேத: - Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலΆ காணᾺபᾌவதா᾿. அ᾽ᾲசிராதி 
மா᾽ᾰகமாகᾲ ெச᾿ᾤΆ உபாஸகᾹ சᾸᾷரᾔடᾹ ேபᾆவதாகᾰ ᾂறᾺபᾌவதா᾿, 
அவᾔᾰᾁᾲ சாீரΆ உ῀ளᾐ எᾹறாகிறᾐ. இதைனᾰ ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-6) - 
தΆ ᾺரதிᾺᾟயாᾷ ஸᾷயΆ Ὰᾟயாᾷ - அவனிடΆ (சᾸᾷரனிடΆ) ேபச ேவᾶᾌΆ, 
உᾶைமைய மᾌேம ᾂறேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ ஸூῆம சாீரΆ 
உᾶᾌ எᾹபᾐΆ, ஆகேவ ஸΆஸார பᾸதΆ உ῀ளᾐ எᾹபᾐΆ அறியலாΆ. 
 
 4-2-10 ேநாபம᾽ᾷேதந அத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இதᾹ காரணமாகேவ, ஸΆஸார பᾸதᾷதிᾹ பிᾹேன ேமாᾀΆ 
ᾂறᾺபடவி᾿ைல. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – ேமேல ᾂறᾺபட காரணᾱகளா᾿ கட உபநிஷᾷ (6-14), Ὰᾞஹᾷ 
உபநிஷᾷ (4-4-7) – யதா ஸ᾽ேவ – எᾹற வாியானᾐ, பᾸதᾱக῀ நீᾱகி, அதᾹ 
பிᾹன᾽ உᾶடாᾁΆ ேமாᾀΆ ᾁறிᾷᾐ ஏᾐΆ ᾂறவி᾿ைல எᾹறாகிறᾐ.  
 
4-2-11 அῄய ஏவ ேசாபபᾷேத: ஊῃமா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஸூῆம சாீரΆ ெபாᾞᾸத ேவᾶᾌΆ எᾹபதாᾤΆ, உῃணΆ 
உ῀ளதாᾤΆ (ேமாᾀΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல). 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - மரணΆ அைடᾜΆ ேநரᾷதி᾿ Ὰரம உபாஸகᾔᾰᾁ, அᾸத மரண 
காலᾷதிιᾁ ᾙᾹன᾽ அவᾹ உட᾿ உῃணΆ எᾹபᾐ உடᾢ᾿ ஓ᾽ இடᾷதி᾿ 
மᾌேம காணᾺபᾌΆ; உடᾢᾹ மιற இடᾱகளி᾿ உῃணΆ இᾞᾰகாᾐ. இᾸத 
உῃணΆ ῄᾑல உடᾢᾹ உῃணΆ எᾹᾠ ெகா῀ள இயலாᾐ (ῄᾑல உடᾢᾹ 
உῃணமாக இᾞᾸதா᾿ உட᾿ ᾙᾨவᾐΆ ஒேர சீராக அᾸத உῃணΆ 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா). ஆகேவ இᾸத உῃணΆ எᾹபᾐ ஸூῃம சாீரᾷதிᾹ 
உῃணΆ எᾹறாகிறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ இᾸத உῃணΆ எᾹபᾐ ெவளிᾰகிளΆᾗΆ 
ஸூῃம சாீரᾷதிᾹ உῃணΆ எᾹறாகிறᾐ. ஆகேவ மரணΆ அைடᾜΆேபாᾐ ஓ᾽ 
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இடᾷதி᾿ உῃணΆ உ῀ளᾐ எᾹபதᾹ ᾚலΆ உபாஸகᾔᾰᾁΆ உᾷᾰராᾸதி  
உᾶᾌ எᾹறாகிறᾐ. 
 
அᾌᾷᾐ, உᾷᾰராᾸதி எᾹபᾐ ᾺரமஞானிᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸதாᾐ எᾹᾠ மᾠபᾊᾜΆ 
ஆேᾀபிᾷᾐ, அதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽.  
 
4-2-12 Ὰரதிேஷதாᾷ இதி ேசᾷ ந சாாீராᾷ ῄபῃேடா ஹி ஏேகஷாΆ 
  
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - உᾷᾰராᾸதி எனᾰ ᾂறᾺபடதா᾿, உᾷᾰராᾸதி உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
சாிய᾿ல; இῂவிதΆ வாதΆ ெசᾼவᾐ தவᾠ. ஜீவனிடமிᾞᾸᾐ ᾺராணᾹ 
கிளΆபவி᾿ைல எᾹᾠ ெதளிவாக உ῀ளᾐ. 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - ᾚ᾽ᾷதᾸய நாᾊயி᾿ ᾗᾁΆவைர உᾷᾰராᾸதி எᾹபᾐ 
ᾺரமஞானிᾰᾁΆ மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ ெபாᾐேவ ஆᾁΆ எᾹபᾐ ெபாᾞᾸதாᾐ, ஏᾹ 
எᾹறா᾿ Ὰரமஞானிᾰᾁ உᾷᾰராᾸதி இ᾿ைல எᾹᾠ ᾲᾞதிக῀ மᾠᾷᾐ῀ளன. 
இதைன விளᾰᾁேவாΆ. ஞானி அ᾿லாதவᾹ ᾁறிᾷத உᾷᾰராᾸᾷதிைய Ὰᾞஹᾷ 
உபநிஷᾷ (4-4-2) - ஸ ஏதா: ேதேஜா மாᾷரா: ஸமᾺயாததாேநா ᾞதயேமவ 
அᾸவᾰராமதி - எᾺேபாᾐ இᾸᾷாியᾱகளிᾹ பலᾪனΆ காரணமாக மரண காலᾷைத 
அைடகிறாேனா, அᾺேபாᾐ வாᾰᾁ ᾙதலானைவ ஆᾷமாைவ அைடகிᾹறன; 
ஆᾷமாவானᾐ இதயᾷைத அைடகிறᾐ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾸதᾺ பᾁதியிᾹ 
ெதாடᾰகᾷதி᾿ Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-1) - ேதந Ὰரᾷேயாேதந ஆᾷமா நிῃᾰராமதி 
தᾙᾷᾰராமᾸதΆ Ὰராேணாᾒᾷᾰராமதி - இᾺபᾊயாக இதயᾷதி᾿ உ῀ள அᾸத 
ᾷவாரΆ Ὰரகாசிᾰகிறᾐ; Ὰரமᾷதா᾿ ᾺரகாசΆ ெபιற ᾷவாரᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ 
அᾸத ஆᾷமா ெவளிᾰகிளΆᾗΆேபாᾐ ᾺராணᾔΆ ெவளிᾰ கிளΆᾗகிறᾐ - எᾹᾠ 
ᾂறியᾐ. இதைன ᾙᾊᾰᾁΆேபாᾐ ேவᾠ சாீரΆ எᾌᾺபைத Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-
4) - அᾸயᾷ நவதரΆ க᾿யாணதரΆ ᾟபΆ ᾁᾞேத - பைழய ெபாᾹ ᾚலΆ தடாᾹ 
எᾺபᾊᾺ ᾗதிய ஆபரணΆ ெசᾼகிறாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾷமா ேவᾠ ஓ᾽ அழகிய 
சாீரΆ ெபᾠகிறாᾹ - எᾹறᾐ. 
 
ேமᾤΆ Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-6) - ᾺராᾺயாᾸதΆ க᾽மண: தῄய யᾷகிᾴச இஹ  
ᾰேராᾷயயΆ தῄமாᾷ ேலாகாᾷ ᾗந: ஏதி அῄைம ேலாகாய க᾽மேண இதி ᾐ 
காமயமாந: -இᾱᾁ ெசᾼயேவᾶᾊய க᾽மᾱகைள நிைறேவιறிய ஜீவᾹ இதᾹ 
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பலனாக ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹறவιைற அᾔபவிᾰகிறாᾹ; அᾸதᾺ பலᾹக῀ 
கழிᾸதᾫடᾹ, மீᾶᾌΆ க᾽மᾱக῀ இயιᾠவதιகாக இᾱᾁ திᾞΆᾗகிறாᾹ - எᾹᾠ 
Ὰரமஞானிக῀ அ᾿லாதவ᾽க῀ பιறிᾰ ᾂறி ᾙᾊᾰகᾺபடᾐ. 
 
அᾌᾷᾐ Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-6) - அத ஆகாமயமாந: ேயா அகாம: நிῃகாம 
அᾺதகாம: ஆᾷமகாம: ந தῄய Ὰராணா: உᾷᾰராமᾸதி Ὰரைமவ ஸᾸ 
ᾺரமாᾺேயதி - பலᾹகளி᾿ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவ᾽க῀, ஆைசகளி᾿ இᾞᾸᾐ 
மீᾶடவ᾽க῀, அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகᾦΆ நிைறேவιறᾺபடவ᾽க῀, ஆᾷமாைவᾷ 
தவிர ேவᾠ எதᾹ மீᾐΆ ஆைச அιறவ᾽க῀ என உ῀ளவ᾽களிᾹ ᾺராணᾹ 
ெவளிᾰ கிளΆᾗவதி᾿ைல; அவ᾽க῀ Ὰரம ῄவᾟபΆ அைடகிᾹறன᾽ - எᾹறᾐ. 
இதᾹ ᾚலΆ Ὰரமஞானிᾰᾁ உᾷᾰராᾸதி  மᾠᾰகᾺபடᾐ.  
 
இதைனᾺ ேபாᾹேற ஆ᾽ᾷதபாக ேக῀வி பதி᾿ பᾁதியிᾤΆ Ὰரமஞானிᾰᾁ 
உᾷᾰராᾸதி மᾠᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. அதாவᾐ, Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-2-10) - அப ᾗந᾽ 
ΆᾞᾷᾜΆ ஜயதி -  அவᾹ மீᾶᾌΆ மரணᾷைத ெவ᾿கிறாᾹ, Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-
2-11) - யாᾳஞவ᾿ᾰேயதி  ேஹவாச யᾷர அயΆ ᾗᾞஷ: Άாியேத உதῄமாᾷ 
Ὰராணா: ᾰராமᾸதி ஆேஹா ந - ஆ᾽ᾷதபாக᾽ எᾹபவ᾽ யாᾳஞவ᾿ᾰயாிடΆ, 
“இᾸதᾺ ᾗᾞஷᾹ எᾺேபாᾐ மரணΆ அைடகிறாேனா அᾺேபாᾐ அவᾔடᾹ 
ᾙᾰகிய ᾺராணᾹக῀ ெவளிᾰகிளΆᾗகிறதா?”, எᾹறா᾽. இதιᾁ யாᾳஞவ᾿ᾰய᾽ 
Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-2-11) - ந இதி ேஹவாச  யாᾳஞவ᾿ᾰய: அᾷைரவ 
ஸமவநீயᾸேத ஸ உᾲவயதி ஆᾷமயதி ஆᾷமாத: Άᾞத: ேசேத இதி - ᾺராணᾹக῀ 
ேபாவதி᾿ைல; அைவ இᾱேகேய ேச᾽ᾰகᾺபᾌகிᾹறன; இதனா᾿ அᾸதᾲ சாீரΆ 
பᾞᾷᾐவிᾌகிறᾐ; ெவளிᾰகாιᾠ நிரΆபி இறᾰகிறாᾹ - எᾹறா᾽. ஆகேவ 
விᾷவானாக உ῀ளவᾔᾰᾁ உᾷᾰராᾸதி இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ.  
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - இᾐ தவறான வாதமாᾁΆ. இᾸத வாᾰகியᾷதி᾿ ᾺராணᾹ 
ஜீவனிடமிᾞᾸᾐ ெவளிᾰகிளΆᾗவதி᾿ைல எᾹᾠ மᾌேம ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ; 
சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ ᾺராணᾹ ெவளிᾰகிளΆᾗத᾿ பιறி இᾱᾁ ஏᾐΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. 
 
Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷதி᾿ (4-4-6) – ந தῄய Ὰராணா உᾷᾰராமᾸதி - ᾺராணᾹ 
ெவளிᾰகிளΆᾗவதி᾿ைல - எᾹபதி᾿ உ῀ள “தᾷ” எᾹற பதΆ ஜீவைனᾰ ᾁறிᾷேத 
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உ῀ளᾐ. இᾸத வாᾰகியᾷதி᾿ - அத ஆகாமயமாந: - எᾹᾠ ஜீவேன ᾂறᾺபடாᾹ 
அ᾿லாம᾿ சாீரΆ அ᾿ல. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - அᾺபᾊ அ᾿ல. ”தῄய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, எᾸத ஒᾞ ெதாட᾽ᾗΆ 
ᾂறᾺபᾌகிᾹற ஆறாΆ ேவιᾠைமேய உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. அதாவᾐ “ஜீவᾔைடய 
ᾺராணᾹ” எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ”இᾹன ெபாᾞளி᾿ இᾞᾸᾐ கிறΆᾗகிறᾐ” எᾹᾠ 
இᾱᾁ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. ஆகேவ இᾱᾁ சாீரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ᾺராணᾹ 
கிளΆபவி᾿ைல எᾹேற ᾂறᾺபடᾐ எᾹறாகிறᾐ. 
  
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - இᾐ தவறான வாதமாᾁΆ, ஏᾹ? எதிᾢᾞᾸᾐ ᾺராணᾹ உᾷᾰராᾸதி  
அைடகிறᾐ எᾹᾔΆ ேக῀வி பிறᾸதேபாᾐ அᾸத Ὰரகரணᾷதி᾿ ᾂறᾺபடாத 
சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ எᾹᾠ ெகா῀வைதᾰ காᾊᾤΆ, அᾱᾁ அᾸத Ὰராணைனᾰ 
ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺபட ஜீவனிᾢᾞᾸᾐ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆக 
ஜீவனிடமிᾞᾸᾐ ᾺராணᾹ கிளΆᾗவதி᾿ைல எᾹபᾐΆ, சாீரΆ பιறி இᾱᾁ ஏᾐΆ 
த῀ளᾺபடவி᾿ைல  எᾹபᾐΆ ெதளிவாகிறᾐ. 
 
ேமᾤΆ ᾺராணᾹ ஜீவᾔடᾹ உ῀ளைத எᾹபைத நாΆ அறிேவாΆ. ஆகேவ இᾱᾁ 
“ᾺராணனிᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶடவᾹ ஜீவᾹ” எᾹᾠ தனியாக எᾌᾷᾐᾰ ᾂற 
ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல, இᾺபᾊᾰ ᾂᾠவதா᾿ எᾸதவிதமான பயᾔΆ 
இ᾿ைல. ஆகேவ “ெதாட᾽ᾗ” எᾹபைத உண᾽ᾷᾐΆ ஆறாΆ ேவιᾠைமᾰᾁ, 
“இதனிடமிᾞᾸᾐ” எᾹற ெபாᾞைள அளிᾰகவ᾿ல “தῄமாᾷ” எᾹᾔΆ ஐᾸதாΆ 
ேவιᾠைமையேய இᾱᾁ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. நாΆ ேபᾆΆேபாᾐ – நடாᾷ 
ᾲᾞேணாதி – நாᾊயᾰகாரனிடமிᾞᾸᾐ ேககிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁᾺ 
பதிலாக – நடῄய ᾲᾞேணாதி எᾹᾠ ᾂᾠகிேறாΆ அ᾿லேவா? இதιᾁ ேம᾿ 
இᾱᾁ விவாதிᾺபதιᾁ ஏᾐΆ இ᾿ைல. ேமᾤΆ மாᾷயᾸதின சாைகயி᾿ – ேயா 
அகாேமா நிῃகாம அᾺதகாம: ஆᾷமகாம: ந தῄமாᾷ Ὰராணா: உᾷᾰராமᾸதி – 
யா᾽ விᾞᾺபΆ அιறவேனா, யா᾽ ஆைசக῀ விலᾰகியவேனா, யா᾽ ஆᾷமாவி᾿ 
மᾌேம ஆைச ெகாᾶᾌ῀ளாேனா, யா᾽ அைனᾷᾐΆ அைடயᾺபடாேனா 
அவனிடமிᾞᾸᾐ ᾺராணᾹக῀ உᾷᾰராᾸதி அைடவதி᾿ைல – எᾹᾠ ெதளிவாகேவ 
ᾂறிᾜ῀ளᾐ. 
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ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – ஜீவனிடமிᾞᾸᾐ ᾺராணᾹக῀ ெவளிᾰகிளΆப சாᾷதியΆ இ᾿லாத 
காரணᾷதினா᾿, “ஜீவனிடமிᾞᾸᾐ ᾺராணᾹக῀ கிளΆᾗவதி᾿ைல” எᾹᾠ 
மᾠᾺபᾐΆ இயலாᾐ அ᾿லேவா? (ஆகேவ ᾺரமஞானியிᾹ சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
ᾺராணᾹக῀ கிளΆᾗவதி᾿ைல எᾹேற ᾂறியதாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ  

 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 60) 

 

ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 
3. அதி᾿ இவᾔᾰᾁ இᾱகிᾞᾸத நா῀ பᾶணலாΆ ைகᾱக᾽யΆ அᾴᾆ உᾶᾌ. 
அைவயாவன – பாῃயᾷைத வாசிᾷᾐ Ὰரவ᾽ᾷதிᾺபிᾷத᾿; அᾐᾰᾁ ேயாᾰயைதயி᾿ 
ைலயாகி᾿ அᾞளிᾲெசயைலᾰ ேகᾌ Ὰரவ᾽ᾷதிᾺபிᾷத᾿; அᾐᾰᾁ ேயாᾰயைதயி᾿ 
ைலயாகி᾿ உகᾸதᾞளின திῂயேதசᾱகᾦᾰᾁ அᾙᾐபᾊ, சாᾷᾐᾺபᾊ, 
திᾞவிளᾰᾁᾷ திᾞமாைலகைள உᾶடாᾰᾁத᾿; அᾐᾰᾁ 
ேயாᾰயைதயி᾿ைலயாகி᾿ ᾷவயᾷதிᾔைடய அ᾽ᾷதாᾒஸᾸதானΆ பᾶᾎத᾿, 
அᾐᾰᾁ ேயாᾰயைதயி᾿ைலயாகி᾿ எᾹᾔைடயவᾹ எᾹᾠ அபிமாநிᾺபாெனாᾞ 
ᾯைவῃணவᾔைடய அபிமானᾷதிேல ஒᾐᾱகி வ᾽ᾷதிᾷத᾿ ெசᾼயலாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾺரபᾸநᾹ இᾸத உலகி᾿ வாᾨΆவைரயி᾿ அவᾹ ஐᾸᾐவிதᾱகளி᾿ 
ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼயலாΆ. அைவயாவன: 
 

• ᾯபாῃயᾷைத (இᾱᾁ பாῃயΆ எᾹᾠ மᾌேம ᾂறᾺபடதா᾿, கீதா 
பாῃயᾙΆ அடᾰகΆ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவ᾽) தாᾹ கιᾠᾰ ெகாᾶᾌ, 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ உபேதசΆ ெசᾼத᾿. 

• ேமேல ᾂறᾺபடᾐ இயலவி᾿ைல எᾹறா᾿, ஆ῁வா᾽களிᾹ அᾞளிᾲ 
ெசயைலᾰ ெகாᾶᾌ, மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ உபேதசΆ ெசᾼத᾿. 

• ேமேல ᾂறᾺபடᾐ இயலவி᾿ைல எᾹறா᾿, எΆெபᾞமானிᾹ 
திῂயேதசᾱகளி᾿ வசிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ அᾱᾁ῀ள எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
சைமᾷᾐᾰ ெகாᾌᾺபᾐ, சᾸதனΆ அைரᾺபᾐ, திᾞவிளᾰᾁ ᾑᾼைமயாᾰகி 
ஏιᾠத᾿, திᾞமாைலக῀ ெதாᾌᾷத᾿ ᾙதᾢயவιைறᾲ ெசᾼத᾿. 

• ேமேல ᾂறᾺபடᾐ இயலவி᾿ைல எᾹறா᾿, ᾷவய மᾸᾷரᾷைத அதᾹ 
ெபாᾞᾦடᾹ அறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ, அதைனᾰ ᾂறியபᾊ இᾞᾷத᾿. 

• ேமேல ᾂறᾺபடᾐ இயலவி᾿ைல எᾹறா᾿, ”நாᾹ உைடயவாிᾹ 
ேகாῃᾊையᾲ ேச᾽ᾸதவᾹ” எᾹᾠ எᾶணியபᾊ உ῀ள ஒᾞ 
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ᾯைவῃணவைனᾺ பιறிᾰ ெகாᾶᾌ, அவᾔைடய நிழᾢ᾿ ஒᾐᾱகி 
வா῁த᾿. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ -  
 
4. இᾺபᾊ வ᾽ᾷதிᾰᾁΆ அதிகாாிᾰᾁ ᾙᾹனᾊ பா᾽ᾷᾐ வ᾽ᾷதிᾰக ேவᾶᾌவன 
ᾚᾹᾠ விஷயᾙᾶᾌ. அைவயாவன – அᾒᾂலெரᾹᾠΆ, ᾺரதிᾂலெரᾹᾠΆ, 
அᾒபயெரᾹᾠΆ. அᾒᾂலராவா᾽ – ᾯைவῃணவ᾽க῀. Ὰரதிᾂலராவா᾽ – பகவᾷ 
ᾷவிᾌᾰக῀, அᾒபயராவா᾽ – இῂவிரᾶᾌமி᾿லாத ஸΆஸாாிக῀. இதி᾿ 
அᾒᾂலைரᾰ கᾶடா᾿ சᾸதந ᾁஸுமாதிக῀ ேபாலᾫΆ, நிலᾫ ெதᾹற᾿ 
ேபாலᾫΆ, அபிமத விஷயᾱக῀ ேபாலᾫΆ உகᾸᾐ வ᾽ᾷதிᾺபாᾹ. Ὰரதி ᾂலைரᾰ 
கᾶடா᾿ ஸ᾽Ὰபாதிகைளᾰ கᾶடாιேபாேல ெவᾞவி வ᾽ᾷதிᾺபாᾹ. அᾒபயைரᾰ 
கᾶடா᾿ காῃட ேலாῃடாதிகைளᾰ கᾶடாιேபாேல ᾷᾞணவᾷகாிᾷᾐ 
வ᾽ᾷதிᾺபாᾹ. இவ᾽க῀ அᾒᾂᾢᾺபா᾽களாகி᾿ இவ᾽கᾦᾰᾁ ᾳஞாநᾷைத 
உᾶடாᾰகᾫΆ, இவ᾽க῀ அᾒᾂᾢயா᾽களாகி᾿ ஐேயா எᾹᾠ இவ᾽க῀ 
பᾰகᾢேல ᾰᾞைப பᾶணியிᾞᾰகᾫΆ அᾌᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமேல ᾂறᾺபடபᾊ வா῁கிᾹற ᾺரபᾸநᾹ தᾹ ᾙᾹபாக உ῀ள 
ᾚᾹᾠ விஷயᾱகைளᾰ கவனிᾷᾐ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. அைவயாவன: அᾒᾂல᾽, 
Ὰரதிᾂல᾽ மιᾠΆ அᾒபய᾽ எᾹபவ᾽க῀ ᾁறிᾷேத ஆᾁΆ. அᾒᾂல᾽ = 
ᾯைவῃணவ᾽க῀; Ὰரதிᾂல᾽ = எΆெபᾞமாைனᾷ ᾷேவஷΆ ெசᾼபவ᾽க῀; 
அᾒபய᾽ = இᾸத இரᾶᾊᾤΆ ெபாᾞᾸதாத ஸΆஸாாிக῀ ஆவ᾽. இவ᾽களி᾿ 
அᾒᾂலைரᾰ காᾎΆேபாᾐ சᾸதனΆ மιᾠΆ மல᾽கைளᾰ கᾶடᾐ ேபாᾹᾠΆ, 
நிலᾫ மιᾠΆ ெதᾹறைல அᾔபவிᾺபᾐ ேபாᾹᾠΆ, மனதிιᾁᾺ பிᾊᾷத 
விஷயᾱக῀ ேபாᾹᾠΆ மகி῁ᾫ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. Ὰரதிᾂலைரᾰ காᾎΆேபாᾐ 
நாகΆ மιᾠΆ ெநᾞᾺைபᾰ கᾶடா᾿ எᾺபᾊ அᾲசΆ உᾶடாᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ 
அᾲசΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அᾒபயைரᾰ காᾎΆேபாᾐ, மரΆ அ᾿லᾐ 
மᾶகᾊையᾰ காᾶபᾐ ேபா᾿ எᾶணி, அவ᾽கைளᾺ ᾗ᾿லாக நிைனᾷᾐ 
ெபாᾞபᾌᾷதாம᾿ தவி᾽ᾰகேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊ உ῀ள அᾒபய᾽க῀ பகவᾷ 
விஷயᾷதி᾿ ஈᾌபட எᾶணினா᾿, அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾁᾸத ஞானᾷைத 
அளிᾰகேவᾶᾌΆ; அவ᾽க῀ பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ ஈᾌபாᾌ ெகா῀ளவி᾿ைல 
எᾹறா᾿ அவ᾽களிᾹ நிைல கᾶᾌ வᾞᾸதி கᾞைண ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 16) 

 
உபய ஸாதாரண ைவபவΆ 

 
15. ᾗᾞஷகாரᾷᾐᾰᾁᾙபாயᾷᾐᾰᾁΆ ைவபவமாவᾐ ேதாஷᾷைதᾜΆ 
ᾁணாஹாநிையᾜΆ பா᾽ᾷᾐ உேபᾀியாதவளவᾹறிᾰேக அᾱகீகாரᾷᾐᾰᾁ அைவ 
தᾹைனேய பᾲைசயா ᾰᾁைக.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஆக, ᾗᾞஷகாேராபாயᾱகளிரᾶᾌᾰᾁΆ அஸாதாரண ைவபவᾷைத 
யᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽ கீ῁, உபய ஸாதாரண ைவபவᾷைதயᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ ேம᾿ 
(ᾗᾞஷகாரᾷᾐᾰᾁெமᾹ ᾠ ெதாடᾱகி). 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾐவைரயி᾿ ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ உ῀ள 
ேமᾹைமகைள தனிᾷதனிேய அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இனி இைவ இரᾶᾊιᾁΆ 
ெபாᾐவாக உ῀ள ேமᾹைமகைள அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயானΆனΆனΆனΆ - தᾷததஸாதாரண ைவபவᾴ ெசா᾿ᾤைகயாேல 
ᾗᾞஷகாரᾷைதᾜᾙபாயᾷ ைதᾜΆ தனிᾷதனிேய உபாதாநΆ பᾶணியᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽ கீ῁, இᾐ உபயᾷᾐᾰᾁΆ ஸாதாரண ைவபவகதனமாைகயாேல 
(ᾗᾞஷகாரᾷᾐᾰᾁᾙபாயᾷᾐᾰᾁΆ) எᾹᾠ தᾸᾷேர ேணாபாதாநΆ பᾶணியᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽; உபயᾷᾐᾰᾁΆ அஸாதாரண ைவபவΆ ெசா᾿ᾤகிறவிடᾱகளி᾿ 
(இᾞவைரᾜᾸ திᾞᾷᾐவᾐ) இᾷயாதியாேல சாᾺதமாக ᾗᾞஷகார ῄவᾟபᾙΆ, 
(உபாய ᾰᾞᾷயᾷைதᾜΆ தாேன ஏறிᾌᾰெகா῀ᾦைகயாேல) எᾹைகயாேல 
ஆ᾽ᾷதமாக உபாய ῄவᾟபᾙᾴ ெசா᾿லᾺபடᾐ. இᾱᾁ உபய ῄவᾟப 
கதநᾘ᾽வகமாக ைவபவᾷைதயᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ அவιᾠᾰᾁ உ῀ள 
ேமᾹைமகைளᾰ ᾂற எᾶணி, ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயᾱகைளᾷ தனிᾷதனிேய 
இᾐவைர அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾌᾷᾐ இரᾶைடᾜΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ ᾂᾠΆ பᾁதியாக 
உ῀ளதா᾿, இரᾶᾊιᾁΆ ெபாᾐவாக உ῀ள ேமᾹைமகைள விளᾰᾁகிறா᾽. 
ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ தனிᾷதனிேய ᾂறிய 
பᾁதிகளி᾿, “இᾞவைரᾜΆ திᾞᾷᾐவᾐ” ேபாᾹற ᾇ᾽ைணக῀ ᾚலΆ ெசாιகளிᾹ 
வᾢைம ெகாᾶᾌ ᾗᾞஷகாரᾷதிᾹ தᾹைம ெவளிᾺபடைத உண᾽ᾷதினா᾽; 
“உபாய ᾰᾞᾷயᾷைதᾜΆ தாேன ஏιபᾌᾰ ெகா῀ᾦைகயாேல” ᾙதᾢய 
ᾇ᾽ைணக῀ ᾚலமாக அ᾽ᾷதᾱகளிᾹ வᾢைமயா᾿ உபாயᾷதிᾹ ேமᾹைம 
ெவளிᾺபடைத உண᾽ᾷதினா᾽.  இᾱᾁ அவιறிᾹ தᾹைமகைள 
உண᾽ᾷᾐவதιᾁ ᾙᾹபாக அவιறிᾹ ேமᾹைமகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ேதாஷᾷைதᾜΆ ᾁணஹாநிையᾜΆ பா᾽ᾷᾐ உேபᾀியாதவள 
வᾹறிᾰேக, அᾱகீகாரᾷᾐᾰᾁ அைவ தᾹைனேய பᾲைசயாᾰᾁைக) எᾹᾠ. 
ேதாஷமாவᾐ - அᾰᾞᾷயகரணாதி நிஷிᾷதாᾒῃடாநΆ; ᾁணஹாநியாவᾐ - 
விஹிதாகரணΆ; இைவ இரᾶைடᾜΆ, மேநாவாᾰகாைய: இᾷயாதி 
ᾇ᾽ைணயாேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼதாாிேற. இதΆ ᾁᾞ, இதΆ 
மாகா᾽ஷீ: எᾹᾠ விதி நிேஷதாᾷமகமான சாῄᾷரᾸதாᾹ பகவதாᾳஞா 
ᾟபமாயிேறயிᾞᾺபᾐ. ᾲᾞதிῄ ῄΆᾞதி᾽ மைமவாᾳஞா எᾹᾠ தாேன யᾞளிᾲ 
ெசᾼதானிேற. ஏவΆᾘத சாῄᾷரᾷதி᾿ நிஷிᾷதᾷைதᾲ ெசᾼைகᾜΆ, விஹிதᾷைதᾲ 
ெசᾼயாைமᾜமிேற அநாதிகாலΆ ᾀிபாமி, நᾀமாமி எᾹᾔΆ பகவᾸ 
நிᾰரஹᾷᾐᾰ கிலᾰகாᾼᾺ ேபாᾞைகᾰᾁᾰ காரணΆ. (இைவ இரᾶைடᾜΆ பா᾽ᾷᾐ 
உேபᾀியாத வளவᾹறிᾰேக) எᾹறᾐ - ஆᾲரயேணாᾸᾙக ேசதநகதᾱகளான 
இவιைற த᾽சிᾷᾐ இவைன ேவᾶேடாெமᾹᾠ ைகவிடாேத அᾱகீகாிᾰᾁΆ 
மாᾷரமᾹறிᾰேக எᾹறபᾊ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேதாஷΆ எᾹறா᾿ ெசᾼயᾰᾂடாதைதᾲ ெசᾼத᾿ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. 
ᾁண ஹாநி எᾹறா᾿ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபைதᾰ ெசᾼயாம᾿ விᾌத᾿ ஆᾁΆ. 
இைவ இரᾶைடᾜΆ எΆெபᾞமானா᾽ சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ – மேநாவாᾰகாைய: - 
எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽ (இதᾹ விாிைவ அᾊேயனிᾹ கᾷயᾷரய ᾓᾢ᾿ காᾶக). 
இதΆ ᾁᾞ  - இதைனᾲ ெசᾼவாயாக, இதΆ மாகா᾽ஷீ: - இதைனᾲ ெசᾼத᾿ ᾂடாᾐ 
- எᾹᾠ   விதிᾺபᾐΆ, நீᾰᾁவᾐΆ என உ῀ள சாῄᾷரᾱக῀ எΆெபᾞமானிᾹ 
கடைளகளாகேவ அ᾿லேவா உ῀ளன? பாᾴசராᾷரᾷதி᾿  - ᾲᾞதிῄ ῄΆᾞதி᾽ 
மைமவாᾳஞா – ேவதᾱக῀ மιᾠΆ ῄΆᾞதிக῀ எனᾐ கடைளக῀ – எᾹᾠ 
எΆெபᾞமாᾹ தாேன அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ அ᾿லேவா? இᾺபᾊᾺபட 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ விலᾰகᾺபடைத ெசᾼவᾐ, அவιறி᾿ விதிᾰகᾺபடைதᾲ 
ெசᾼயாம᾿ விᾌவᾐ ேபாᾹறவιைற நாΆ எ᾿ைலயιற காலᾱகளாகᾲ ெசᾼதபᾊ 
உ῀ேளாΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள நமᾐ நிைலேய எΆெபᾞமாᾹ – ᾀிபாமி, 
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நᾀமாமி – எᾹᾠ நΆைமᾷ தனᾐ தᾶடைனகᾦᾰᾁ இலᾰகாக ைவᾺபதᾹ 
காரணமாக உ῀ளᾐ (ᾀிபாமி, நᾀமாமி ேபாᾹறவιைறᾲ ᾇ᾽ைண 7-᾿ 
காᾶக). (இைவ இரᾶைடᾜΆ) - தᾹைனᾺ பιᾠவதி᾿ சிலᾞᾰᾁ எ᾿ைலயιற 
ஆைச இᾞᾰᾁΆ. அவ᾽களிடΆ உ῀ள இᾐ ேபாᾹற ேதாஷᾱகைளᾜΆ, 
தா῁ைவᾜΆ அவᾹ எᾶணாம᾿, “இவைன நாΆ ேவᾶடாΆ எᾹᾠ 
த῀ளᾰᾂடாᾐ” எᾹᾠ ஏιᾠᾰெகா῀கிறாᾹ. அᾷᾐடᾹ மᾌΆ எΆெபᾞமாᾹ 
நிιபதி᾿ைல. 
 
ῂயாᾰயானΆ - (அᾱகீகாரᾷᾐᾰகைவ தᾹைனேய பᾲைசயாᾰᾁைக) யாவᾐ 
அᾺபᾊᾺபட ேதாஷᾁணஹாநிக῀ தᾹைனேய ᾙகமல᾽Ᾰᾐ 
அᾱகீகாிᾰைகᾰᾁᾠᾺபான உபஹாரமாகᾰ ெகா῀ᾦைக. உேபᾀியாைமᾰᾁ 
ேஹᾐ - தயா ᾀாᾸதிக῀, பᾲைச யாகᾰ ெகா῀ᾦைகᾰᾁ ேஹᾐ - வாᾷஸ᾿யΆ. 
ᾆவᾌபட தைரயி᾿ ᾗιகῂவாத பᾆ தᾹ கைடயி᾿ நிᾹᾠΆ விᾨᾸத 
கᾹறிᾔடΆபி᾿ வᾨΆைப ேபாᾰயமாக விᾞΆᾗமாᾺேபாேல 
யிᾞᾺபெதாᾹறிேறயிᾐ. இᾰᾁணᾷᾐᾰெகாᾺபெதாᾞ ᾁணமி᾿ைலயிேற. ஆைகயா 
ேலயிேற நிகாி᾿ ᾗகழாᾼ எᾹᾠ ஆ῁வாரᾞளிᾲெசᾼதᾐ; உைடயவᾞΆ அபார 
காᾞᾶய ெஸௗசீ᾿ய வாᾷஸ᾿ய எᾹᾠ ᾁணாᾸதரᾱகேளா 
ெடாᾰகவᾞளிᾲெசᾼேத, இதᾹ ῂயாῂᾞᾷதி ேதாιற மீளᾫΆ ஆᾲாித 
வாᾷஸ᾿ையக ஜலேத எᾹறாாிேற. இῂவாᾷஸ᾿யᾸதாᾹ மாᾷᾞᾷவ 
ஸΆபᾸதᾷதாேல, ஈᾲவரனிᾤΆ பிராᾊᾰᾁ அதிசயிᾷதிேறயிᾞᾺபᾐ. ஆைகயாேல 
இᾞவᾞΆ தாᾸதாமᾱகீகாிᾰᾁΆ தைசயி᾿, இᾲேசதனᾔைடய 
ேதாஷᾁணஹாநிகைளᾺ பᾲைசயாகᾰ ெகாᾶᾌ அᾱகீகாிᾺப᾽க ெளᾹைக. 
  
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அᾱகீகாரᾷᾐᾰகைவ தᾹைனேய பᾲைசயாᾰᾁைக) - அவ᾽களᾐ 
அᾸதᾷ ேதாஷᾱகைள அவᾹ மிகᾫΆ மகி῁Ᾰᾐ ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌ, தாᾹ அவ᾽கைள 
ஏιᾠᾰ ெகா῀வதιகான உபகாரமாக அவιைறᾰ ெகா῀கிறாᾹ. அவ᾽கைளᾷ 
த῀ளாம᾿ ஏιᾠᾰ ெகா῀வதιᾁᾰ காரணΆ அவᾔைடய தைய ᾁணᾙΆ, 
ெபாᾠைமᾜΆ  ஆᾁΆ. அவ᾽களᾐ ேதாஷᾱகைளᾜΆ ஏιபᾐ எᾹபᾐ வாᾷஸ᾿யΆ 
காரணமாக ஆᾁΆ. இதιᾁᾺ பᾆைவ உதாரணΆ காᾌகிறா᾽ - மனிதனிᾹ கா᾿ 
தடΆ பதிᾸத இடᾷதி᾿ உ῀ள ᾗ᾿ைலᾺ பᾆ திᾹனாᾐ; ஆனா᾿ தாᾹ ஈᾹற 
கᾹறானᾐ தைரயி᾿ விᾨᾸதᾫடᾹ, அதᾹ மீᾐ உ῀ள அᾨᾰைகᾷ தனᾐ நாᾰகா᾿ 
ᾐைடᾷᾐ விᾌகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ ᾁணΆ உ῀ளᾐ. இᾷதைகய 
ᾁணᾷᾐᾰᾁ ஒᾺபான ᾁணΆ ேவᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல. இதானா᾿ அ᾿லேவா 
நΆமா῁வா᾽ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (6-10-10) - நிகாி᾿ ᾗகழாᾼ - எᾹறா᾽? 
உைடயவ᾽ சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ – அபார காᾞᾶய ெசௗசீ᾿ய வாᾷஸ᾿ய - 
எᾹᾠ மιற ᾁணᾱகᾦடᾹ ேச᾽ᾷᾐ வாᾷஸ᾿யᾷைதᾜΆ அᾞளிய ேபாதிᾤΆ, 
இᾸத வாᾷஸ᾿யᾷதிᾹ ேமᾹைமைய ெவளிᾺபᾌᾷத எᾶணியவராக – ஆᾲாித 
வாᾷஸ᾿ையக ஜலேத - எᾹᾠ தனியாக அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾷதைகய 
வாᾷஸ᾿யΆ எᾹபᾐ ஈᾲவரனிடΆ உ῀ளைதᾰ காᾊᾤΆ தாயாக உ῀ளதா᾿ 
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பிராᾊயிடΆ அதிகமாகேவ காணᾺபᾌΆ. ஆகேவதாᾹ இவ᾽க῀ இᾞவᾞΆ 
ேசதன᾽கைள ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, ேசதன᾽களிᾹ ேதாஷᾱகைள 
உபகாரமாகᾰ ெகா῀வா᾽க῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ (உபகாரΆ எᾹறா᾿ உதᾫத᾿; 
நΆமிடΆ உ῀ள ேதாஷᾱக῀, அவ᾽க῀ இᾞவᾞΆ நமᾰᾁ உதவ உபகாரமாக 
உ῀ளன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). 
 
16. இரᾶᾌமிடᾶᾌᾱ ᾁைலயேவᾎெமᾹறிᾞᾰகி᾿ இரᾶᾌᾰᾁ மிரᾶᾌΆ 
உᾶடாயிιறதாΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾺபᾊ ᾗᾞஷகாரᾙΆ உபாயᾙΆ ேதாஷ ᾁணஹாநிக῀ 
ᾁைலவதιᾁ ᾙᾹேனயᾱகீகாிᾰகிறெதᾹ? அைவᾁைலᾸேதயᾱகீகாிᾰகᾰ 
கடேவாெமᾹறிᾞᾸதா᾿ வᾞவெதᾹெனᾹனவᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ (இரᾶᾌெமᾹᾠ 
ெதாடᾱகி). 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேதாஷᾱக῀ மιᾠΆ தா῁Ᾰத ᾁணᾱக῀ ஆகியைவ அைனᾷᾐΆ 
நீᾱᾁவதιᾁ ᾙᾹனேர ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகியைவ கிᾌΆபᾊ ஏᾹ 
ெசᾼய ேவᾶᾌΆ? இைவ தீ᾽Ᾰத பிᾹன᾽ அᾱகீகாிᾺேபாΆ எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾔΆ 
பிராᾊᾜΆ இᾞᾸதா᾿ எᾹன ஆᾁΆ எᾹற  ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – இரᾶᾌெமᾹகிறᾐ ᾗᾞஷகாேராபாயᾱகைள (இரᾶᾌᾱ ᾁைலய 
ேவᾎெமᾹறிᾞᾰைகயாவᾐ) - இவைனயᾱகீகாிᾰᾁΆ ேபாைதᾰᾁ, இவᾔைடய 
ேதாஷ ᾁணஹாநிகளிரᾶᾌΆ ேபாᾼᾰ ெகா῀ளேவᾎெமᾹᾠ நிைனᾷᾐ, 
ஆᾲரயேணாᾸ ᾙகனாக இவைனயᾱகீகாியாதிᾞᾰைக. இᾺபᾊயிᾞᾰகி᾿ 
(இரᾶᾌᾰᾁ மிரᾶᾌ ᾙᾹடாைகயாவᾐ ᾗᾞஷகாரᾷᾐᾰᾁᾙபாயᾷᾐᾰᾁΆ ேதாஷ 
ᾁணஹாநிகளிரᾶᾌΆ வᾞைக; எᾱஙேனெயᾹனி᾿; ேதாஷΆ வᾞைகயாவᾐ 
ᾷவΆமாதா ஸ᾽வேலாகாநாΆ ேதவேதேவா ஹாி: பிதா, அகிலஜகᾸ மாதரΆ, 
பிதாᾭ ேலாகῄய சராசரῄய எᾹகிறபᾊேய ஸகல ேசதந᾽ᾰᾁΆ நிᾟபாதிகமான 
தாᾜᾸ தமᾺபᾔமாைகயாேல இᾲேசதநᾔைடய நᾹைம தீைமகளிரᾶᾌΆ தᾱக῀ 
தாΆபᾊயான உறᾫᾶடாயிᾞᾰக, இᾲேசதநᾔைடய ேதாஷாதிகைளᾺ பா᾽ᾷᾐ 
அᾱகீகாியாைமயாேல, தாᾷᾞச ஸΆபᾸதᾷᾐᾰᾁᾰ ெகாᾷைத விைளைக. 
ᾁணஹாநி வᾞைகயாவᾐ – இவᾔைடய ᾐᾰகᾱ கᾶᾊரᾱகாைமயாᾤΆ, 
இவᾔைடய ேதாஷᾷைத ேபாᾰயமாᾰᾰ ெகா῀ளாைமயாᾤΆ ᾰᾞபா 
வாᾷஸ᾿யᾱᾦᾰᾁ ஹாநி வᾞைக. அதவா (இரᾶᾌᾙᾶடாᾼᾷததாΆ) எᾹகிற 
விடᾷதிᾤΆ, ேதாஷ ᾁணஹாநிகளாவன – அᾰᾞᾷயகரண 
ᾰᾞᾷயாகரணᾱகளாகᾫமாΆ;  ᾗᾞஷகாரᾷᾐᾰᾁ அᾰᾞᾷயகரணமாவᾐ - 
ஈᾲவரைனᾜᾙபட ேதாஷᾱகாணெவாடாத தாᾹ, ேதாஷாதிக῀ 
ᾁைலᾸதᾹறியᾱகீகாிேயᾹ எᾹறிᾞᾰைக; ᾰᾞᾷயாகரணமாவᾐ - இவᾔைடய 
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ேதாஷாதிக῀ பாராேத ைகᾰெகாᾶᾌ ஈᾲவரேனாேட ேச᾽Ὰபிᾰைகயாகிற 
ῄவᾰᾞᾷயᾷைதᾲ ெசᾼயாைம. ஈᾲவரᾔᾰᾁ அᾰᾞᾷய கரணமாவᾐ - ஸΆஸாாி 
ேசதனநᾞைடய தᾶைமையᾺ பா᾽ᾷᾐᾰ ைகவிடாேத, ῄவாபாவிக ஸΆபᾸதேம 
ேஹᾐவாக அᾷேதாஷேம ெதாடᾱகிᾜᾶடாᾰᾁைகᾰᾁ எதி᾽ᾇழ᾿ ᾗᾰᾁᾷ திாிகிற 
ஸ᾽வᾘத ஸுᾞᾷதான தாᾹ, இᾲேசதநைன யᾱகீகாிᾰᾁமளவி᾿ இவᾹ 
ேதாஷாதிக῀ ᾁைலᾸதாெலாழிய அᾱகீகாிேயᾹ எᾹறிᾞᾰைக; 
ᾰᾞᾷயாகரணமாவᾐ - இவᾔைடய ேதாஷாதிகைளᾺ பாராேத ைகᾰெகாᾶᾌ 
ῄவᾰᾞᾷயமான அநிῃட நிῂᾞᾷᾷயாதி கைளᾺ பᾶணாைம இᾐதாᾹ 
ேசதநᾔᾰᾁᾲ ெசாᾹன அᾰᾞᾷயகரணாதிகைளᾺ ேபாேல சாῄᾷரᾷைதᾺபιறᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறதᾹேற! இவ᾽க῀ ῄவபாவᾷைதᾺ பιறிᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறைவயிᾷதைனயிேற விᾙகைரᾜᾙபட ேதாஷ ᾁணஹாநிக῀ 
பᾲைசயாக ேம᾿ விᾨᾸதᾱகீகாிᾰᾁΆ ῄவபாவரான இவ᾽கᾦᾰᾁ அபிᾙக 
ேசதந᾽கைள யᾱகீகாிᾰᾁமளவி᾿ ேதாஷாதிக῀ ᾁைலயேவᾎெமᾹ 
றிᾞᾰைகதாᾹ ᾙதᾢேல ᾂடாைமயாேல இவ᾽கᾦᾰகிைவ வᾞைகᾰᾁ 
அவகாசமி᾿ைலயிேற! ஆயிᾞᾰகᾲெசᾼேத இᾺபᾊயᾞளிᾲெசᾼதᾐ - இῂவ᾽ᾷத 
தᾷவமறியாதவ᾽கᾦᾰᾁ ஆᾲரயேணாᾸᾙக ேசதநகதᾱகளான 
ேதாஷᾁணஹாநிக῀ ᾁைலயேவᾎெமᾹறிராம᾿ அவιᾠடேன யᾱகீகாிᾰைக 
இவ᾽கᾦᾰᾁ அவᾲயகரணீயெமᾹᾠ அறிவிᾰைகᾰகாக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ”இரᾶᾌΆ” எᾹᾠ இᾱᾁ உ῀ள பதமானᾐ ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ 
உபாயΆ ஆᾁΆ. “இரᾶᾌΆ ᾁைலய” – எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ எᾹனெவᾹறா᾿, 
”இவைன ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, இவனᾐ ேதாஷᾱக῀ மιᾠΆ தா῁Ᾰத 
ᾁணᾱக῀ ஆகியைவ அழிᾸத பிᾹனேர ஏιᾠᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ 
எᾶணியபᾊ, தᾹைனᾺ பιᾠவதி᾿ ᾞசிᾜ῀ள ேசதனைன அᾐவைரயி᾿ 
ஏιகாம᾿ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. இᾺபᾊ எΆெபᾞமாᾹ இᾞᾸதாᾹ எᾹறா᾿ 
இரᾶᾊιᾁΆ - ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ ேதாஷΆ மιᾠΆ 
ᾁணᾰேகᾌ உᾶடாகியᾐ - எᾹᾠ ெபாᾞளாᾁΆ. எᾺபᾊ? 
ேதாஷΆ உᾶடாவᾐ எᾺபᾊ எᾹறா᾿: ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (7-9) – ᾷவΆமாதா 
ஸ᾽வேலாகாநாΆ ேதவேதேவா ஹாி: பிதா - நீேய அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ தாயாக 
உ῀ளாᾼ, ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேதவனாக உ῀ள ᾯஹாி தᾸைதயாக உ῀ளாᾹ - 
எᾹᾠΆ, சரணாகதி கᾷயΆ – அகிலஜகᾸ மாதரΆ – அைனᾷᾐ உலகிᾹ தாயாக – 
எᾹᾠΆ, சரணாகதி கᾷயΆ - பிதாᾭ ேலாகῄய சராசரῄய - நீ சராசரᾱகᾦடᾹ 
உ῀ள இᾸத உலகிᾹ தᾸைத – எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. இᾸத வாிகளிᾹபᾊ 
எΆெபᾞமாᾔΆ பிராᾊᾜΆ எᾸத ஒᾞ எதி᾽பா᾽ᾺᾗΆ இᾹறி தᾸைத மιᾠΆ தாயாக 
உ῀ளன᾽. இவ᾽க῀ மனித᾽களிᾹ நᾹைமக῀ மιᾠΆ தீைமக῀ ஆகிய இரᾶᾌΆ 
தᾱகᾦைடயேத எᾹᾠ ெகா῀ᾦΆபᾊயான உறᾫᾙைறᾜடᾹ உ῀ளன᾽. இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, மனித᾽களிᾹ ᾁιறᾱகைளᾰ கᾶᾌ அவ᾽கைள ஏιகாம᾿ விடா᾿, 
அᾸத உறᾫᾙைறᾰᾁᾷ ேதாஷΆ வᾸᾐவிᾌΆ அ᾿லேவா? 
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ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ ᾁணᾰேகᾌ எᾺபᾊ உᾶடாᾁΆ 
எᾹறா᾿ – மனித᾽களிᾹ ேதாஷᾱகைளᾰ கᾶᾌ இரᾰகΆ ெகா῀ளவி᾿ைல 
எᾹறாᾤΆ, அᾸதᾷ ேதாஷᾱகைள இᾹபமாக ஏιᾠᾰெகா῀ளாம᾿ விடாᾤΆ 
இவ᾽களிᾹ ᾰᾞைப மιᾠΆ வாᾷஸ᾿யᾷதிιᾁᾰ ேகᾌ உᾶடாகிறᾐ. ேமேல 
உ῀ளபᾊ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளாம᾿ “இரᾶᾌᾙᾶடாᾼᾷதாΆ” எᾹபதιᾁ 
ேவᾠவிதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. அதாவᾐ ᾗᾞஷகாரΆ மιᾠΆ உபாயΆ 
ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ ேதாஷΆ மιᾠΆ ᾁணᾰேகᾌ எᾹபᾐ ெசᾼயᾰᾂடாதைதᾲ 
ெசᾼத᾿ மιᾠΆ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼயாைம எᾹᾠ உᾶடாகிᾹறன எᾹᾠ 
ெகா῀ளலாΆ. இதைன விளᾰᾁேவாΆ. 
 
ᾗᾞஷகாரᾷதிιᾁᾲ ெசᾼயᾷதகாதவιைறᾲ ெசᾼத᾿ எᾹற ᾁιறΆ எᾹனெவᾹறா᾿ 
-  மᾰகளிᾹ ᾁιறᾱகᾦᾰᾁ ஏιப அவ᾽கைளᾷ தᾶᾊᾰᾁΆ இய᾿ᾗ 
ெகாᾶடவனாகேவ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊ அவᾹ நΆைமᾷ 
தᾶᾊᾰகாதபᾊ பா᾽ᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ இய᾿ைப உைடயவளாகᾺ பிராᾊ 
உ῀ளா῀. ஆயிᾔΆ பிராᾊ அᾸத இய᾿ைப மாιறிᾰ ெகாᾶᾌ, “இவ᾽களிᾹ 
ேதாஷᾱக῀ தீ᾽ᾷதா᾿ மᾌேம ஏιபᾐ”, எᾹᾠ இᾞᾷத᾿ ேதாஷேம ஆᾁΆ. 
ᾗᾞஷகாரᾷதிιᾁᾲ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼயாைம எᾹற ᾁιறΆ 
எᾹனெவᾹறா᾿ - மனித᾽களிᾹ ᾁιறᾱகைள ஆராயாம᾿, அவ᾽கைள 
ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ எΆெபᾞமானிடΆ ேச᾽ᾰகிᾹற தனᾐ ெசயைலᾺ பிராᾊ 
ெசᾼயாைம ஆᾁΆ. எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ ெசᾼயᾷதகாதவιைறᾲ ெசᾼத᾿ எᾹற 
ᾁιறΆ எᾹனெவᾹறா᾿ – மᾰகளிᾹ தா῁ைவᾰ கᾶᾌ அவ᾽கைளᾰ ைகவிடாம᾿, 
அவ᾽கᾦடᾹ இய᾿பாகேவ தனᾰᾁ உ῀ள உறᾫᾙைறைய எᾶணியபᾊ 
இᾞᾺபவᾹ எΆெபᾞமாᾹ ஆவாᾹ; அᾸத உறᾫᾙைற காரணமாகேவ தᾹனிடΆ 
ᾷேவஷΆ பாராᾊனாᾤΆ, தᾱகளᾐ ῄவபாவᾷதிιᾁ மாறாகᾷ திாிᾸதாᾤΆ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ நᾹைமைய மᾌேம எᾶᾎகிறாᾹ; ஆயிᾔΆ அவᾹ மᾰகைள 
ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, “இவ᾽களிᾹ ேதாஷᾱக῀ நீᾱகினா᾿ மᾌேம 
ஏιேபᾹ, இ᾿ைலேய᾿ ஏιகமாேடᾹ”, எᾹᾠ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ 
“ெசᾼயᾷதகாதவιைறᾲ ெசᾼத᾿” எᾹற ேதாஷᾷைத உᾶடாᾰகிவிᾌΆ. அᾌᾷᾐ 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼயாைம எᾹᾔΆ ᾁιறΆ எᾺபᾊ 
உᾶடாᾁΆ எᾹறா᾿ – மனித᾽களிᾹ ேதாஷᾱகைளᾰ கᾶᾌ ெகா῀ளாம᾿, 
அவ᾽கைள ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌ, தனᾐ ெசயலான மᾰகᾦᾰᾁ விᾞᾺபமாக 
இ᾿லாதவιைற விலᾰᾁத᾿ ᾙதலானவιைறᾲ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. 
 
ஆனா᾿ இᾸத இரᾶᾌ ேதாஷᾱகᾦΆ (ெசᾼயᾷதகாதவιைறᾲ ெசᾼத᾿, ெசᾼய 
ேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼயாைம) மனித᾽கᾦᾰᾁ எῂவிதΆ சாῄᾷரᾱகளா᾿ 
விதிᾰகᾺபடைதᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ, விலᾰகᾺபடைதᾷ தவி᾽ᾰகேவᾶᾌΆ 
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எᾹᾠ பணிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾔᾰேகா பிராᾊᾰேகா அ᾿ல; இவ᾽களி᾿ 
தᾹைமகைளᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ ᾂறᾺபடேத ஆᾁΆ. 
 
தᾱக῀ மீᾐ ெவᾠᾺᾗடᾹ உ῀ளவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ᾂட, அவ᾽களᾐ ேதாஷᾱக῀ 
மιᾠΆ ᾁணᾰேகᾊைன ஆராயாம᾿, அவ᾽கைள அᾱகீகாிᾰᾁΆ தᾹைம 
ெகாᾶடவ᾽களாகேவ இᾞவᾞΆ உ῀ளன᾽. இᾺபᾊᾷ தᾱகளிடΆ ᾷேவஷΆ 
பாராᾌபவ᾽களிடΆ ᾂட தᾹைமᾜடᾹ உ῀ள இவ᾽க῀, தᾱகைளᾺ பιᾠவதி᾿ 
ᾞசி உ῀ளவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿, அவ᾽கைள ஏιபதιᾁᾷ ேதாஷΆ ேபாᾹறைவ 
நீᾱகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ காᾷதிᾞᾺபᾐ எᾹபᾐ ஏιபடாᾐ. 
 
ஆகேவ இᾸதᾷ ேதாஷᾱக῀ இவ᾽கᾦᾰᾁ வᾞவதιᾁ வாᾼᾺᾗ இ᾿ைல. அᾺபᾊ 
உ῀ளேபாதிᾤΆ ஏᾹ இᾸதᾲ சிᾸதைன இவᾞᾰᾁᾷ (ῄவாமி பி῀ைள 
ேலாகாசா᾽ய᾽) ேதாᾹறியᾐ எᾹறா᾿: பிராᾊ மιᾠΆ எΆெபᾞமாᾹ ஆகிய 
இᾞவாிᾹ உᾶைமயான தᾹைமகைள அறியாதவ᾽கᾦᾰᾁ - தᾱகைள (பிராᾊ, 
எΆெபᾞமாᾹ) அᾶᾌவதி᾿ ᾞசி உ῀ளவ᾽களிᾹ ேதாஷᾱகᾦΆ ᾁணᾰேகᾌகᾦΆ 
அழியேவᾶᾌΆ எᾹᾠ இவ᾽க῀ காᾷதிᾞᾺபதி᾿ைல - எᾹᾠ 
உண᾽ᾷᾐவதιகாகᾫΆ, அவιᾠடேனேய ஏιகிᾹறன᾽ எᾹᾠ   
உண᾽ᾷᾐவதιகாகᾫΆ ஆᾁΆ.  
 
 
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 25) 
 

1-1-6 நிᾹறன ாிᾞᾸதன᾽ கிடᾸதன᾽ திாிᾸதன᾽ 
         நிᾹறில ாிᾞᾸதில᾽ கிடᾸதில᾽ திாிᾸதில᾽ 
         எᾹᾠெமா ாிய᾿வின ெரனநிலைன வாியவ᾽ 
         எᾹᾠெமா ாிய᾿ெவாᾌ நிᾹறெவΆ திடேர. 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ -    நிιற᾿, நிιகாம᾿ இᾞᾷத᾿, கிடᾷத᾿, கிடᾷத᾿ இ᾿லாைம, திாித᾿, 
திாித᾿ இ᾿லாைம என ஒᾹᾠᾰᾁ ேமιபட பல ெசாιகைள உைடயவᾹ; 
இதனா᾿ எᾺேபாᾐΆ ஒேர ேபாᾹᾠ ῄவபாவᾷைத உைடயவᾹ எᾹᾠ 
நிைனᾺபதιᾁ அாியவᾹ; இᾺபᾊ அவᾹ நிைனᾺபதιᾁ அாியவᾹ எᾹற 
ῄவபாவᾷதிᾢᾞᾸᾐ எᾺேபாᾐΆ மாறாம᾿ உ῀ளாᾹ எᾹᾔΆபᾊயாக 
இᾞᾺபவᾹ; ேவதᾱகளா᾿ இவேன பரΆெபாᾞ῀ எᾹᾠ உᾠதியாகᾰ 
ᾂறᾺபடவᾹ - இᾺபᾊᾺபடவேன எனᾐ தைலவᾹ ஆவாᾹ.  
    
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ᾣலாவிᾘதியிᾔைடய ῄதிதிᾜΆ பகவᾷஸᾱக᾿பாதீநெமᾹகிறா᾽ 
கீ῁; அதிᾔைடய ᾺரῂᾞᾷதிநிῂᾞᾷதிᾜΆ பகவᾷஸᾱக᾿பாதீநெமᾹகிறா᾽ இதி᾿. 
    
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத உலகᾷதிᾹ காᾺபாιᾠத᾿ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
கீ῁Ὰபடேத எᾹᾠ கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾸத உலகᾷதி᾿ 
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவᾐΆ, ெசᾼயாைமᾜΆ  எΆெபᾞமானிᾹ கீ῁Ὰபடேத எᾹᾠ  
இᾱᾁ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ஆᾰᾞதிவாசகசᾺதΆ ῂயᾰதியிேல ப᾽யவᾭᾷᾐ நிιᾁமாேபாேல 
Ὰரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷதிகᾦᾰᾁ வாசகமான சᾺதᾙΆ; அப᾽யவஸாநῂᾞᾷᾷயா 
அவனளவிேல ெசᾹற᾿லᾐ நி᾿லாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ெதாழி᾿ ெசᾼவᾐ எᾹபᾐ நிιற᾿, இᾞᾷத᾿, கிடᾷத᾿ மιᾠΆ திாித᾿ 
எனᾺபᾌΆ. ெதாழி᾿ ெசᾼயாைம எᾹபᾐ நி᾿லாைம, இராைம, கிடவாைம மιᾠΆ 
திாியாைம எனᾺபᾌΆ. நிᾹறன᾽ எᾹᾠ பᾹைமயாகᾰ ᾂᾠவதா᾿ 
எΆெபᾞமாைனᾷ தவிர இᾞᾰகிᾹற மιற ெபாᾞ῀களிᾹ ெதாழி᾿ ெசᾼவᾐ, 
ெசᾼயாைம ஆகியவιைறᾰ ᾂᾠகிறா᾽. ஒᾞ ᾁறிᾺபிட ஜாதிையᾰ ᾂᾠΆ ெசா᾿ 
அᾸத ஜாதிைய உைடய ெபாᾞ῀கைளᾰ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, ெதாழி᾿ ெசᾼத᾿ 
மιᾠΆ ெசᾼயாைம ஆகியவιைறᾰ ᾁறிᾰᾁΆ இᾸதᾲ ெசாιக῀ எΆெபᾞமாᾹ 
அளᾫ ெசᾹᾠ நிιᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அᾞணயா பிᾱகாῆயா ேஸாமΆ ᾰாீணாதி எᾹகிறவிடᾷதிேல 
ᾁணவிசிῃட வῄᾐ ேதாιறா நிιகᾲெசᾼேதᾜΆ, ஆᾞᾶயாΆ சᾷதிேல 
தாᾷப᾽யமாகிறாᾺேபாேல, Ὰரῂᾞᾷதிநிῂᾞᾷதிகᾦᾰᾁ ஆᾲரயமான 
வῄᾐᾰகளிᾔைடய ῄவᾟபᾙΆ அவநதீநெமᾹᾠ ᾙᾹேன ெசா᾿ᾤைகயாேல 
Ὰரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷᾷயΆசᾰதிேல ேநாᾰᾁ எᾹᾠ ெசா᾿ᾤவாᾞΆ உᾶᾌ; அᾺேபாᾐ 
ஸாமாநாதிகரᾶயΆ ᾭᾷதியாᾐ; ஆக Ὰரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷதிகᾦᾰᾁ வாசகமான 
இᾲசᾺதΆ  - அவιᾠᾰᾁ ஆᾲரயமான ேசதநைனᾰ காᾊ, அவᾹ தனᾰᾁ 
ஈᾲவரைன ஒழிய Ὰᾞதᾰῄதிதியாத᾿ உபலΆபமாத᾿ இ᾿லாைமயாேல 
அவனளᾫΆ காᾌகிறᾐ. “Ὰரῂᾞᾷதி அவனதீைனயாகிறᾐ ேவᾎமாகி᾿; 
நிῂᾞᾷதிᾰᾁ அவᾹ ேவᾎேமா?” எᾹᾠ எΆபாைரᾰ ேகக “ῄவ᾽ᾰகᾷதினிᾹᾠΆ 
விᾨகிற ᾷாிசᾱᾁைவ சᾰதிமாᾹ நிιகᾲெசா᾿ல நிιகேவᾶᾊιᾠᾰ கᾶடாேய; 
அᾺபᾊேய நிῂᾞᾷதிᾰᾁ அவᾹ ேவᾎᾱகாᾶ” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾞணயா பிᾱகாῆயா ேஸாமΆ ᾰாீணாதி - சிவᾸத நிறΆ உ῀ளᾐΆ, 
ெபாᾹ ேபாᾹற நிறΆ ெகாᾶட கᾶக῀ ெகாᾶடᾐΆ ஆகிய பᾆைவᾰ 
ெகாᾌᾷᾐவிᾌ ேசாமΆ எᾹற ெகாᾊைய வாᾱᾁவானாக – எᾹᾠ ஒᾞ வாி 
உ῀ளᾐ. இᾱᾁ பᾆைவᾰ ெகாᾌᾷᾐவிᾌ ேசாமᾰெகாᾊைய வாᾱᾁத᾿ எᾹபᾐ 
ேபாᾹᾠ ெபாᾞ῀ ேதாᾹறினாᾤΆ, அᾺபᾊᾰ ெகா῀ளாம᾿ சிவᾸத நிறᾷᾐᾰᾁ 
ᾙᾰகியᾷவΆ அளிᾷᾐ, சிவᾸத நிறΆ உைடய ெபாᾞைளᾰ ெகாᾌᾷᾐ 
ேசாமᾰெகாᾊைய வாᾱகேவᾶᾌΆ எᾹபேத உைரᾰகᾺபடᾐ. அேத ேபாᾹᾠ 
இᾱᾁΆ ெதாழி᾿ ெசᾼத᾿, ெசᾼயாம᾿ இᾞᾷத᾿ எᾹபதιᾁ உதᾫகிᾹற 
ெபாᾞ῀க῀ அவᾔᾰᾁ வசᾺபடைவ எᾹᾠ நாᾹகாΆ பாᾆரᾷதி᾿ 
ᾂறᾺபடதா᾿, இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ அᾸதᾺ ெபாᾞ῀கேள ᾂறᾺபடன எᾹᾠ 
சில᾽ ெபாᾞ῀ ெகா῀வ᾽. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ “எΆதிட᾽” எᾹற பதᾷᾐடᾹ 
ஸாமாநாதிகரணΆ ெபாᾞᾸதாᾐ. எனேவ ெதாழி᾿ ெசᾼத᾿, ெசᾼயாைம 
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ஆகியவιைறᾰ ᾂᾠகிᾹற இᾲெசாιக῀ அைவ அᾶᾊ நிιᾁΆ ேசதனைனᾰ ᾂறி, 
அᾸதᾲ ேசதனᾔᾰᾁ  எΆெபᾞமாᾹ இ᾿லாம᾿ நிιபᾐ, ேதாᾹᾠவᾐ இ᾿ைல 
எᾹபதா᾿ அᾸதᾲ ெசாιக῀ எΆெபᾞமாைனேய  காᾌகிᾹறᾐ எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
எΆபாாிடΆ ஒᾞ சில᾽ “ெதாழி᾿ ெசᾼவதιᾁ எΆெபᾞமானிᾹ கடாᾀΆ 
ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ ெதாழி᾿ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾺபதιᾁΆ அவᾹ கடாᾀΆ 
ேவᾶᾌேமா?”, எᾹறன᾽. அதιᾁ எΆபா᾽, ”ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ கீேழ 
விᾨகிᾹற திாிசᾱᾁ விழாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ சᾰதிமாᾹ ேவᾶᾊயைதᾺ 
பா᾽ᾷதீ᾽களா? ஆக விழாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ ஸ᾽ேவᾲவரேன ேவᾶᾌΆ பாᾞᾱக῀”, 
எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (எᾹᾠெமாாிய᾿வினெரன நிைனவாியவ᾽) - இᾺபᾊ அேநக 
Ὰரகாரராயிᾞᾰைகயாேல, காலதᾷவᾙ῀ளதைனᾜΆ ஆராயாநிᾹறாᾤΆ, இᾹன 
பᾊᾺபட ῄவபாவᾷைதᾜைடயவெரᾹᾠ நிைனᾰகᾫᾱᾂட அாியவ᾽. (எᾹᾠ 
ெமாாிய᾿ெவாᾞநிᾹற) - ῂᾞஷல விவாஹ மᾸᾷரΆேபாேல எᾹᾠΆ ஓாிய᾿ெவாᾌ 
நிᾹறவராவெதᾹெனᾹனி᾿; எᾹᾠΆ ஒᾞபᾊᾺபட 
ῄவபாவᾷைதᾜைடயவெரᾹᾠ நிைனᾰக அாிதான நிைல எᾹᾠΆ 
ஒᾞபᾊᾺபᾊᾞᾰᾁΆ எᾹைக. (எᾸதிட᾽) - அெபௗᾞேஷயமன 
ேவதᾺரதிபாᾷயனாைகயா᾿ வᾸத தா᾽யᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. இᾺபᾊ ஸுᾷᾞட 
Ὰரமாண ᾭᾷதரான நிைல தΆᾙைடய லாபமாᾼᾷ ேதாιᾠைகயாேல எᾸதிட᾽ 
எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (எᾹᾠெமாாிய᾿வினெரன நிைனவாியவ᾽) - இᾺபᾊ பலவைகயினராக 
உ῀ளதா᾿ காலΆ எᾹபᾐ உ῀ளவைர ஆராᾼᾸதாᾤΆ, “இவᾹ இᾺபᾊᾺபட 
ῄவᾟபΆ உைடயவᾹ”, எᾹᾠ எᾶᾎவதιᾁ இயலாதவᾹ ஆவாᾹ. எᾹᾠΆ  
ῂᾞஷசல விவாகΆ மιᾠΆ மᾸதிரΆ ேபாᾹᾠ எᾹᾔவதιᾁ அறியவᾹ. (எᾹᾠ 
ெமாாிய᾿ெவாᾞநிᾹற) -ῂᾞஷசல விவாஹ மᾸதிரΆ = பாᾼᾸதிᾌᾺ 
பாᾼᾸதிேலᾹ, ெசா᾿ᾢᾌᾲ ெசா᾿ᾢேலᾹ - எᾹᾠ ᾙᾸைதயᾐ பிᾸைதயᾐ 
மாᾠபடᾐ. இᾺபᾊ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இᾺபᾊᾺபட 
ῄவபாவΆ உைடயவᾹ எᾹᾠ எᾶᾎவதιᾁᾰ ᾂட அறியதாக உ῀ள 
ῄவபாவΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. (எΆதிட᾽) – மனித᾽களா᾿ 
இயιறᾺபடாத ேவதᾱகளா᾿ ᾂறᾺபᾌபவᾹ. இதனா᾿ வᾸத உᾠதியிᾹ 
தᾹைமையᾰ ᾂᾠகிறா᾽. இᾺபᾊ உᾠதியான Ὰரமாணᾷதா᾿ 
ᾂறᾺபடவᾔைடய நிைல தமᾰᾁ லாபமாகᾷ ேதாᾹறியதா᾿ எΆதிட᾽ எᾹறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - நிᾹறனாிᾞᾸதன᾽ கிடᾸதன᾽ திாிᾸதன᾽ நிᾹறிலாிᾞᾸதில᾽ 
கிடᾸதில᾽ திாிᾸதிலரான இைவெய᾿லாΆ, எᾹᾠெமாாிய᾿வினெரன 
நிைனவாியவராᾼ எᾹᾠெமாாிய᾿ ெவாᾌநிᾹற எᾸதிடரானவ᾽.   
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நிᾹறன᾽ இᾞᾸதன᾽ கிடᾸதன᾽ திாிᾸதன᾽, நிᾹறில᾽ இᾞᾸதில᾽ 
கிடᾸதில᾽ திாிᾸதில᾽ எᾹᾠΆ, ஓ᾽ இய᾿வின᾽ என நிைனᾫ அறியவராᾼ எᾹᾠΆ, 
ஓ᾽ இய᾿ேவாᾌ நிᾹற எΆதிட᾽ எᾹᾠΆ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 49) 

 
 

34. உ῀ளᾷேத உைறᾜΆ மாைல உ῀ᾦவாᾹ உண᾽ᾫ ஒᾹᾠ இ᾿லாᾰ 
      க῀ளᾷேதᾹ நாᾔΆ ெதாᾶடாᾼᾷ ெதாᾶᾌᾰேக ேகாலΆ ᾘᾶᾌ 
      உ῀ᾦவா᾽ உ῀ளிιᾠ எ᾿லாΆ உடᾹ இᾞᾸᾐ அறிதி எᾹᾠ 
      ெவ῀கிᾺேபாᾼ எᾹᾔ῀ேள நாᾹ விலவறᾲ சிாிᾷதிேடேன. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾹᾔைடய உ῀ளᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ நிைலயாக நிιகிᾹற 
ெபாியெபᾞமாளான உᾹைன ஆராதைன ெசᾼவதιᾁ ஏιற ஞானΆ எனᾰᾁᾲ 
சிறிᾐΆ இ᾿ைல. ஆனா᾿ இᾺபᾊᾺபட நாᾹ மιறவ᾽கᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ 
உனᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼகிᾹற ேவஷΆ ᾘᾶᾌ நிιகிேறᾹ. இᾺபᾊயாக உᾹ 
ᾙᾹபாக நிιபவ᾽களிᾹ சிᾸதைன ᾙᾨவᾐΆ நீ அறிவாᾼ எᾹᾠ ெதாிᾸத நாᾹ, 
எனᾐ ேவஷΆ காரணமாக ெவகΆ அைடᾸᾐ, உᾹைன விᾌ அகᾹᾠ ெசᾹᾠ, 
எனᾐ விலா எᾤΆᾗ ஒᾊᾸᾐ ேபாᾁΆபᾊயாகᾲ சிாிᾷேதᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “ᾳஞாந Ὰரஸர ᾷவாரமான மநῄᾭேல நிᾷயவாஸΆ 
பᾶᾎமவனாᾼ, நΆ ᾁιறᾱகைள ேநராக அறிᾜΆ ஸ᾽வᾳஞனான இவைனᾺ 
ெபாᾼயனான நாᾹ கிᾊ அவᾷயᾷைத விைளᾷᾐ எᾹன காாியΆ ெசᾼேதᾹ”, 
எᾹᾠ லᾳஜிᾷᾐ, “இதிι காᾊ᾿ நΆ ᾁιறΆ அறிைகᾰᾁ ᾳஞானமிᾹறிᾰேக 
இᾞᾰகிற ஸΆஸாாிகேளாேட ᾙᾊᾸᾐேபாைகேய நᾹᾠ” எᾹᾠ ெபாியெபᾞமா῀ 
திᾞவᾊகளிேல நைசயιᾠ அகᾤகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆ῁வா᾽ தனᾐ மனதி᾿, “ஞானΆ ெவளிᾺபᾌΆ இடமான மனதி᾿ 
எᾺேபாᾐΆ இவᾹ வசிᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊ இᾞᾺபதா᾿ நமᾐ ᾁιறᾱக῀ எᾹன 
எᾹபைதᾷ தானாகேவ ேநரᾊயாக இவᾹ அறிᾸᾐெகா῀கிறாᾹ. இῂவிதΆ 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாகிய இவைன, ெபாᾼகைள மᾌேம அறிபவனாகிய 
நாᾹ அᾎகிேனᾹ. இதனா᾿ இவᾔᾰᾁᾷ ேதாஷΆ விைளᾜΆபᾊயாக அ᾿லேவா 
நாᾹ ெசᾼேதᾹ?”, எᾹᾠ ெவகΆ ெகாᾶடா᾽. ேமᾤΆ, “இᾺபᾊ நாᾹ 
இவᾔᾰᾁᾷ ேதாஷᾱகைள உᾶடாᾰᾁவைத விᾌᾷᾐ, தΆᾙைடய ᾁιறᾱக῀ 
எᾹன எᾹபைத அறிவதιகான ஞானΆ இᾹறி இᾞᾰᾁΆ ஸΆஸாாிகᾦடᾹ 
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ேச᾽Ᾰᾐ நிᾹᾠ அறிவேத சிறᾸதᾐ”, எᾹᾠ எᾶணியபᾊ ெபாியெபᾞமா῀ 
திᾞவᾊகளிேல ேச᾽கிᾹற ஆைசையᾷ தவி᾽ᾷᾐᾲ ெச᾿கிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (உ῀ளᾷேத) – நிைனᾫᾰᾁ வாᾼᾷதைலயான ெநᾴசிேல 
இᾞᾰᾁமவனாᾼᾷᾐ. ᾗறΆᾗ῀ளாெனாᾞவனாகிᾢேற கᾶணா᾿ கᾶடᾐᾰᾁ 
அῂவᾞᾁ அறியாᾹ எᾹறிᾞᾰகலாவᾐ. (உைறᾜΆ) – 
ஸதாஸᾸநிஹிதனாயிᾞᾰைக ேபாᾰᾁᾺ ᾗᾁதிᾜᾶடாகிᾢேற ேபானேபாதாக 
ᾚைலயᾊேய நடᾰகலாவᾐ. (மாைல) – ஸ᾽வாதிகைன. ஆᾷமா உ῀ேள வ᾽ᾷதியா 
நிιகᾲெசᾼேத ஸ᾽வᾷைதᾜΆ அறியமாடாᾹ; ஆகாசΆ ῂயாபியா நிιகᾲெசᾼேத 
ῂயாᾺயᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ அᾐᾰᾁ நியᾸᾷᾞைதயி᾿ைல; இவᾹ ஸ᾽வᾳஞனாᾼ 
ஸ᾽வநியᾸதாவாயிᾞᾰᾁΆ. (உ῀ᾦவாᾹ உண᾽ᾫ) – நΆᾙ῀ேள 
வ᾽ᾷதியாநிᾹறாᾹ எᾹᾠ அᾒஸᾸதிᾰைகᾰகீடான ᾳஞாநமி᾿ைல. 
(உண᾽ெவாᾹறி᾿லா) – ஆᾷமᾳஞானᾙᾶடாகிᾢேற பகவᾷ ᾳஞாநᾙᾶடாவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (உ῀ளᾷேத) – எᾶணᾱக῀ விைளகிᾹற இடமான ெநᾴசᾷதி᾿ 
இᾞᾺபவனாக ெபாியெபᾞமா῀ உ῀ளாᾹ. இவᾹ ெவளியி᾿ இᾞᾺபவᾹ 
எᾹறா᾿, கᾶணிιᾁᾺ ᾗலᾺபடாத உ῀ளᾷதி᾿ இᾞᾺபைத இவᾹ 
அறியமாடாᾹ எனலாΆ. ஆனா᾿ உ῀ேளேய இᾞᾺபதா᾿ அைனᾷைதᾜΆ 
அறிகிறாᾹ. (உைறᾜΆ) – ெநᾴைச விᾌ சιᾠΆ அகலாதபᾊ எᾺேபாᾐ 
வா῁பவᾹ. சில ெநாᾊகளாவᾐ இவᾹ அᾱகிᾞᾸᾐ அகᾹறாᾹ எᾹறா᾿, 
அᾺேபாᾐ நமᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ நடᾸᾐ ெகா῀ளலாΆ, அᾐᾫΆ இயலாதபᾊ 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾹ. (மாைல) – அைனᾷைதᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவைன. 
சாீரᾷதிιᾁ῀ேளேய ஆᾷமா உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸத ஆᾷமா உ῀ேள இᾞᾰகிᾹற 
அைனᾷைதᾜΆ அறியமாடாᾹ; ஆகாயΆ எᾱᾁΆ பரவிᾜ῀ளேபாᾐΆ, அᾸதᾺ 
ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷைதᾜΆ அதனா᾿ நியமிᾰக இயலாᾐ. இவைன அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவனாக, அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவனாக உ῀ளாᾹ. (உ῀ᾦவாᾹ 
உண᾽ᾫ) – நமᾰᾁ῀ேளேய அவᾹ அᾸத᾽யாமியாக எᾺேபாᾐΆ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ 
அறிவதιகான ஞானΆ நΆமிடΆ இ᾿ைல. (உண᾽ᾫ ஒᾹᾠ இ᾿லா) – ஆᾷமாைவᾺ 
பιறிய ஞானΆ ஏιபடா᾿ அ᾿லேவா எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய ஞானΆ 
உᾶடாᾁΆ? ஆᾷமாைவᾺ பιறிய ஞானேம நமᾰᾁ இ᾿ைலேய! 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (க῀ளᾷேதᾹ) – ᾳஞாநஹீநெனᾹᾠ எᾹைன நாடா᾽ 
அறியாம᾿ பகᾊ மைறᾷᾐᾺேபாᾸேதᾹ. நமᾰேகா᾽ ஆᾷம ᾁணமி᾿ைலெயᾹᾠ 
ெசா᾿ᾤΆேபாᾐ எᾹ அᾸதராᾷமா அறிய இ᾿ைல எᾹபᾹ; அᾷதாேல அவ᾽கᾦΆ, 
இவᾔᾰᾁ ஆᾷமவிஷய ᾳஞாநᾙΆ பரமாᾷம விஷய ᾳஞாநᾙΆ உᾶெடᾹᾠ 
நிைனᾷதிᾞᾰᾁΆபᾊயாக அவ᾽கைளᾜΆ மைறᾷᾐᾺேபாᾸேதᾹ. அᾊயி᾿ 
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அநாᾷமᾁணᾙᾶடாயிᾞᾰகவிேற இ᾿ைலெயᾹபᾐ, அᾰகளᾫᾰᾁ உᾹைனᾜΆ 
ெபᾞநிைலயாக நிᾠᾷதிᾰ களᾫ கᾶᾌ ேபாᾸேதᾹ. (நாᾔΆ ெதாᾶடாᾼ) – ஒᾞ 
நᾹைமᾜமிᾹறிᾰேக இᾞᾰகிற நாᾔΆ, ஆᾷமᾁேணாேபத᾽ அதிகாிᾰᾁΆ 
உᾹᾔைடய அᾊைமயிேல அᾸவயியாநிᾹேறᾹ. ஆ᾽ ெசᾼயᾰ கடவ 
அᾊைமயிேல ஆ᾽ அᾸவயிᾰகிறா᾽? சᾶடாளᾹ ேவதாᾷயயநᾷைத அதிகாிᾷதா᾿ 
நாடா᾽ க᾽ஹிᾺபா᾽கெளᾹᾠ, ῄவாᾷமாᾺேயநΆ விக᾽ஹேத எᾹᾠ தாᾔΆ 
அᾞவᾞᾷதிᾞᾰᾁமிேற; அᾺபᾊேய பᾌகிறா᾽. (ெதாᾶᾌᾰேக ேகாலΆ ᾘᾶᾌ) – 
உᾹைனᾰ களᾫகᾶᾌ விᾌமதᾹறிᾰேக, ஸாᾷவிக᾽ சிரஸாவஹிᾰᾁΆபᾊ ᾟப 
நாமᾱகைள தாிᾷᾐᾺேபாᾸேதᾹ. பரᾺᾗமாறᾷ திᾞநாமᾷைத இᾌவᾐ, 
ᾯபᾴசாᾜதᾱகைள தாிᾺபᾐ, அᾞᾷயமாகᾷ திᾞநாமᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤவᾐ, உᾹ 
ேபாᾰயைதையᾲ ெசா᾿ᾤவᾐ, யமாதிக῀ தைலயி᾿ எᾹ கா᾿ எᾹபதாᾼ, 
நாᾔெமாᾞவனாᾼ பேராபேதசΆ பᾶᾎவதாᾼ, எᾷதைனெசᾼேதᾹ, எᾷதைன 
ஜ᾿பிᾷேதᾹ எᾹகிறா᾽. (உ῀ᾦவாᾞ῀ளிιெற᾿லாᾙடனிᾞᾸதறிதிெயᾹᾠ) – 
நிைனᾫᾰᾁ வாᾼᾷதைலையᾺ பιறியிᾞᾰைகயாேல அᾒஸᾸதிᾺபா᾽ 
அᾒஸᾸதிᾰᾁமெத᾿லாவιைறᾜΆ ᾂடவிᾞᾸᾐ அறிதி எᾹᾠ. ஏேகா அஹமῄமீதி 
ச மᾸயேஸ ᾷவΆ இᾷயாதி. ஸ᾽வᾳஞனாᾼ ஸ᾽வநியᾸதாவாயிᾞᾰகிற நீ உடேன 
இᾞᾰகேவ நாᾹ இῂவமணᾰ ᾂᾷெத᾿லாΆ அᾊᾷேதᾹ எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (க῀ளᾷேதᾹ) – நாᾹ அறிவி᾿லாதவᾹ எᾹᾠ மιறவ᾽க῀ அறிᾸᾐ 
ெகா῀ள இயலாதபᾊ அைனᾷᾐΆ ெதாிᾸதவᾹ ேபாᾹᾠ ெவளிேவடΆ ᾘᾶேடᾹ. 
அறிவιறவ᾽களிடΆ நாᾹ ேபᾆΆேபாᾐ, “எனᾰᾁ῀ேள இᾞᾰகிᾹற 
ெபாியெபᾞமா῀ சாசியாக எᾹனிடΆ தீய ᾁணᾱக῀ எᾐᾫΆ இ᾿ைல”, எᾹᾠ 
ᾂᾠேவᾹ. அறிᾫ῀ளவ᾽களிடΆ நாᾹ ேபᾆΆேபாᾐ, “எனᾰᾁ῀ேள இᾞᾰகிᾹற 
ெபாியெபᾞமா῀ சாசியாக எᾹனிடΆ ந᾿ல ᾁணᾱக῀ எᾐᾫΆ இ᾿ைல”, எᾹᾠ 
ᾂᾠேவᾹ. இᾺபᾊயாக நாᾹ ேபᾆவைதᾰ கᾶᾌ பலᾞΆ, “இவᾔᾰᾁ 
ஆᾷமாைவᾺ பιறிய ஞானᾙΆ, பரமாᾷமாைவᾺ பιறிய ஞானᾙΆ மிᾁதியாகேவ 
உ῀ளன”, எᾹᾠ வியᾰᾁΆ அளவிιᾁ அவ᾽கைள ஏமாιறியபᾊ உ῀ேளᾹ. 
எᾹᾔைடய பிறᾺபிᾢᾞᾸேத எᾹனிடΆ தீய ᾁணᾱக῀ மᾌேம நிைறᾸதிᾞᾰக, நீ 
பா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆேபாேத, அவ᾽கைள இᾺபᾊ ஏமாιᾠகிேறᾹ. (நாᾔΆ 
ெதாᾶடாᾼ) – எᾸதவிதமான ந᾿ல ெசய᾿கᾦΆ இ᾿லாத நாᾹ, ஆᾷமᾁணᾱக῀ 
நிரΆபியவ᾽க῀ மᾌேம ெசᾼவதாகிய உᾹᾔைடய ைகᾱக᾽யΆ எᾹபைதᾲ 
ெசᾼய ᾙιபᾌகிேறᾹ. யாᾞᾰᾁ மᾌேம உாிைம உ῀ள ைகᾱக᾽யᾱகைள யா᾽ 
ெசᾼவᾐ எᾹᾠ ஆராயவி᾿ைல. சᾶடாளᾹ ஒᾞவᾹ ேவத அᾷயயனΆ ெசᾼய 
ᾙιபடா᾿, காᾶபவ᾽க῀ இக῁வா᾽க῀ எᾹᾠ கᾞதி, ῄவாᾷமாᾺேயநΆ 
விக᾽ஹேத – அவனᾐ ஆᾷமாேவ அவைன ᾑιᾠΆ – எᾹᾔΆபᾊயாக, 
தᾹைனᾷதாேன ெநாᾸᾐ ெகா῀வாᾹ அ᾿லேவா? இᾺபᾊேய இவᾞΆ இᾱᾁ 
ᾂறியபᾊ உ῀ளா᾽. (ெதாᾶᾌᾰேக ேகாலΆ ᾘᾶᾌ) – உᾹᾔைடய விஷயᾷதி᾿ 
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இᾺபᾊயாக ேவஷΆ இᾌவᾐ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, ஸᾷவ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட 
பலᾞΆ எᾹைனᾷ தᾱக῀ தைலயி᾿ ᾑᾰகி ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆபᾊயாக நாᾹ 
ெபய᾽ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ῀ேளᾹ. பᾹனிᾞ திᾞமᾶ இᾌᾰ ெகா῀ᾦத᾿, 
பᾴசாᾜதᾱகைள ெபாறிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿, மனΆ ஒᾺபᾰ ᾂறாம᾿ 
ெவளிேவஷᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ உᾹᾔைடய திᾞநாமΆ ᾂᾠத᾿, உᾹᾔைடய 
இனிைமைய நாᾹ மᾌேம உண᾽Ᾰதᾐ ேபாᾹᾠ உைரᾷத᾿, யமᾹ 
ஆகியவ᾽களிᾹ தைலகளிᾹ எᾹ கா᾿கைள ைவᾰᾁΆ அளவிιᾁ நாᾹ 
உய᾽ᾸதவᾹ எᾹᾠ ᾂᾠத᾿, மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼத᾿ – இᾺபᾊயாக 
எᾷதைன தீய ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼேதᾹ, எᾷதைன உளறிேனᾹ எᾹகிறா᾽. 
(உ῀ᾦவாᾹ உ῀ளிιᾠ எ᾿லாΆ உடᾹ இᾞᾸᾐ அறிதி எᾹᾠ) – நிைனᾫகளிᾹ 
பிறᾺபிடமாக உ῀ளᾷதிேலேய நீ உ῀ளதா᾿, நிைனᾺபைவ அைனᾷைதᾜΆ 
உடேனேய அறிகிறாᾼ எᾹᾠ ெதளிᾸேதᾹ. ஏேகா அஹமῄமீதி ச மᾸயேஸ ᾷவΆ 
– சᾁᾸதைல ᾐῃயᾸதனிடΆ, “ராஜᾹ! நாᾹ மᾌேம உ῀ேளᾹ எᾹᾠ நீ 
நிைனᾰகிறாᾼ. ஆனா᾿ உனᾐ இதயᾷதி᾿ உ῀ள எΆெபᾞமாைன நீ 
அறியவி᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவனாக, அைனᾷைதᾜΆ 
நியமிᾺபவனாக உ῀ள நீ எᾹᾔடᾹ ெநᾞᾰகமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, நாᾹ இᾐ 
ேபாᾹற அΆமணᾰ ᾂᾷᾐகைளᾲ ெசᾼேதᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (ெவ῀கிᾺேபாᾼ) – தΆᾙைடய ᾰᾞᾷாிமᾷவᾷைதᾜΆ, அவᾔைடய 
ஸ᾽வᾳஞᾷவᾷைதᾜΆ, அவᾔைடய ஸᾸநிதிையᾜΆ அᾒஸᾸதிᾷᾐ 
லᾳஜாவிῃடரானா᾽. (ேபாᾼ) – ஸᾸநிதியிேல லᾳஜிᾷᾐᾰ கவி῁தைலயிᾌ 
நிιகமாடாைமயாேல கடᾰகᾺ ேபாᾸதா᾽. அவனி᾿லாத இடΆ ேதᾊᾺ 
ேபாகிறாாிேற இவ᾽. பாயவிஷயᾱகளிேல லᾳஜிᾷதா᾿ அᾱᾁநிᾹᾠΆ அᾐ 
இ᾿லாத இடΆ ேதᾊᾺ ேபாவேர. அῂவாஸைநயாேல ேபாகிறாராᾼᾷᾐ இᾱᾁΆ. 
(எᾹᾔ῀ேள) – இῂவ᾽ᾷதᾷதி᾿ ஸΆஸாாிக῀ இவ᾽ᾰᾁᾰ ᾂட᾿ல᾽க῀; 
ெபாியெபᾞமா῀ பᾰக᾿நிᾹᾠΆ அகᾹறாராᾼ நிᾹறா᾽; அவ᾽ 
ஸᾸநிதிᾜᾶடானாᾤΆ அவ᾽ இᾐᾰᾁᾰ ᾂட᾿ல᾽; இனி இவ᾽ தΆமிேல 
சிாிᾰᾁமᾷதைனயிேற; தΆᾙைடய அபஹாῄயைதᾰᾁᾷ தாேம ஸஹ 
காாியாமᾷதைனயிேற. (விலவறᾲ சிாிᾷதிேடேன) – விலாᾰக῀ ஒᾊᾜΆபᾊ 
சிாிᾷதாராᾼᾷᾐ. அபஹாῄயைதᾰᾁ அவதிᾜᾶடானாᾢேற சிாிᾺᾗᾰᾁ 
அவதிᾜᾶடாவᾐ. அகல நிைனᾷதவராைகயாேல, தீᾺபாᾼவா᾽, ெவιறிைல 
திᾹᾠ ᾘᾲᾇᾊᾷ தீᾺபாᾜமாேபாேல சிாிᾰகிறாᾼᾷᾐ. அ᾽ஜுநᾹ இῂவிஷயᾷதி᾿ 
நைச கிடᾰைகயாேல ேசாகிᾷᾐᾰ ைகவாᾱகினாᾹ; இவ᾽ நைசயற 
நீᾱᾁகிறாராைகயாேல சிாிᾷᾐᾰ ைகவாᾱᾁகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெவ῀கிᾺேபாᾼ) – தᾹᾔைடய கபடᾷதᾹைம, அவனᾐ 
அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸத தᾹைம, அவᾹ தனᾰᾁ மிகᾫΆ அᾞகி᾿ தனᾐ 
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உ῀ளᾷதிேலேய இᾞᾰᾁΆ நிைல ஆகியவιைற எᾶணி ெவகΆ ெகாᾶடா᾽. 
(ேபாᾼ) – இᾺபᾊயாக ெவகΆ ெகாᾶட காரணᾷதினா᾿, ெபாியெபᾞமா῀ 
திᾞᾙᾹபாக நிιக இயலாததா᾿, அவைன விᾌ அகᾹறா᾽. ஒᾞ சில 
விஷயᾱகைள ᾁறிᾷᾐ ெவகΆ ெகாᾶடா᾿, அᾸத விஷயᾱக῀ இ᾿லாத 
இடᾱகைளᾷ ேதᾊᾺேபாவᾐ வழᾰகΆ அ᾿லேவா? இᾐ ேபாᾹᾠ இவᾞΆ 
ெபாியெபᾞமா῀ இ᾿லாத இடமாகᾷ ேதᾊᾲ ெச᾿கிறா᾽. (எᾹᾔ῀ேள) – 
இᾺபᾊயாக இவ᾽ தᾹைன உண᾽Ᾰᾐ சிாிᾺபதᾹ காரணமாக, இவᾞடᾹ மιற 
ஸΆஸாாிக῀ ேச᾽Ᾰᾐ சிாிᾰக மாடன᾽; ெபாியெபᾞமாைள விᾌ அகᾹᾠ 
ெசᾹறதாக இவ᾽ எᾶணிᾰ ெகாᾶடதா᾿, அவᾔΆ இவᾞடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ 
சிாிᾰகமாடாᾹ; அவᾹ ᾙᾹபாக நிᾹறபᾊேய சிாிᾷதாᾤΆ, அவᾹ ேச᾽Ᾰᾐ 
சிாிᾰகமாடாᾹ. ஆகேவ இவ᾽ தனᾰᾁᾷதாேன சிாிᾰᾁΆபᾊயாக ஆனᾐ. 
தᾹᾔைடய சிாிᾰகᾷதᾰக நிைலைய இவ᾽ உண᾽Ᾰத காரணᾷதினா᾿, ேச᾽Ᾰᾐ 
சிாிᾺபவ᾽க῀ யாᾞΆ இᾹறி, இவ᾽ சிாிᾺபதιᾁ இவேர ᾐைணயாக நிᾹறா᾽. 
(விலவறᾲ சிாிᾷதிேடேன) – விலாவி᾿ உ῀ள எᾤΆᾗக῀ உைடᾸᾐ 
ேபாᾁΆபᾊயாகᾲ சிாிᾷதா᾽. இவᾞைடய கபடᾷதனᾱகᾦᾰᾁ ஓ᾽ Ᾰ᾿ைல 
இᾞᾸதா᾿ அ᾿லேவா இவரᾐ சிாிᾺᾗᾰᾁ ஓ᾽ எ᾿ைல இᾞᾰᾁΆ? தீᾰᾁளிᾰக 
எᾶᾎபவ᾽க῀ ெவιறிைல திᾹᾠ, மல᾽கைளᾲ ᾇᾊᾷ தீᾰᾁளிᾺபᾐ வழᾰகΆ. 
இᾐ ேபாᾹᾠ ெபாியெபᾞமாைள விᾌ அகல நிைனᾰᾁΆ இவ᾽, சிாிᾰகிறா᾽. 
ᾰᾞῃணᾹ ᾂறிய உபாயᾱக῀ பலவιைறᾜΆ ேகட அ᾽ஜுனᾹ, அவιறிᾹ 
கᾊனᾷைத எᾶணி ேசாகΆ ெகாᾶடாᾹ. ஆனாᾤΆ, ᾰᾞῃணᾹ தனᾰᾁ 
உதᾫவாᾹ எᾹற எᾶணΆ ெகாᾶட காரணᾷதினா᾿, ஆைச விலகாம᾿ 
ேசாகᾷᾐடᾹ பிᾹவாᾱகினாᾹ. இவேரா, ெபாியெபᾞமாைள விᾌ 
அகலேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணΆ ெகாᾶடதா᾿ மகி῁ᾫடᾹ சிாிᾷதபᾊ 
பிᾹவாᾱᾁகிறா᾽. 
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