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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 188) 

 
42. அேசஷ ᾗவநாதாரா ேயாகிநீ பரேமᾲவாீ 
      ேகவலῄதᾷᾷவ வ᾽ணῄᾐ ᾷைரேலாᾰையவ᾽யதாΆ கத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷᾐ ᾗவனᾱகᾦᾰᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ளவᾦΆ, பரேமᾲவாிᾜΆ 
ஆகிய ேயாகிநீ (எᾹᾔΆ நாᾹ), அᾸதᾸத வ᾽ணᾱகᾦᾰᾁ (அᾀரᾱக῀) 
அᾊᾺபைடயாக அைமகிேறᾹ. 
 
43. தᾷ தᾷ ῄᾑலமயΆ தᾷᾷவΆ மதீயΆ சᾰதி சாᾲவதΆ 
      தᾷதᾷபாவாபிதாேநந தᾸநியᾸᾷᾞᾷவ த᾽சேந 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அவ῀ அைனᾷᾐ ᾑᾼைமயான தᾷவᾱகைளᾜΆ ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ 
அᾀரᾱகளா᾿ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறா῀. ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகைளᾜΆ ஆளவ᾿ல 
எஜமானᾷதᾹைமைய அளிᾰகிறா῀. ஒῂெவாᾞ ῄᾑலமான தᾷவᾙΆ எனᾐ 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ள சᾰதிேய ஆᾁΆ. இᾐ ஏெனᾹறா᾿ ஒῂெவாᾞ ῄᾑலமான 
தᾷவᾙΆ எனᾐ நிைலையேய ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன. அவιறி᾿ நாேன ஆதிᾰகΆ 
ெசᾤᾷᾐகிேறᾹ. 
 
44. இயேமேவᾲவரா ேதᾪ ᾷவிதா ஸᾰதாவதிῃடேத 
      ᾀாதி சாᾸதΆ ᾗரா யᾷேத த᾽சிதΆ ᾺரமபᾴசகΆ 
45. ᾀ இᾷயாதி ῄவᾟேபண ᾷைரேலாᾰையவ᾽யதாΆ கதா 
      ῄவᾟேப நியேம ைசவ ᾷேவதா ேஸயமவῄதிதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒῂெவாᾞ வῄᾐைவᾜΆ நியமிᾰᾁΆ ேதவியானவ῀, அவιᾠடᾹ 
இரᾶᾌவிதமான உறᾫᾙைறயி᾿ உ῀ளா῀. அதாவᾐ நாᾹ ᾙᾹேப உனᾰᾁᾰ 
ᾂறியதான, “ᾀ” ெதாடᾱகி “ஸ” ᾙᾊய உ῀ள ஐᾸᾐ ᾺரமᾷதிᾤΆ அவ῀ 
உ῀ளா῀; இῂவிதமாக ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகைளᾜΆ ஆளவ᾿ல 
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எஜமானᾷதᾹைமைய அளிᾰகிறா῀; இரᾶᾌவிதமான நிைலகளி᾿ உ῀ளா῀; 
அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾹ இᾞᾺபாகᾫΆ, அவιைற நியமிᾺபவளாகᾫΆ உ῀ளா῀. 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நமᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நமᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நமᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம::::    

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ஸᾱக᾿ப ஸூ᾽ேயாதயΆ 
(பᾁதி – 55) 

 
84. சேப ைதῃᾊᾰேயந ῄவயΆ இஹ பவᾷயா ச ஸுமேத 
           ᾷவையவ ᾷரῃடῂய: ῄவபநவிகம உᾸமீᾢததியா 
      அஹᾱகாரᾰராஹ ᾰரஹ கதநஸாᾰரᾸததᾒᾺᾞᾸ 
           ᾙᾙᾀாஸΆரᾺேதா ᾙரமதந ஸᾱக᾿ப மஹிமா 
      
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (விேவகᾹ ᾂᾠத᾿) எனᾰᾁ சாῄᾷரᾱகளிᾹ மீᾐ உ῀ள நΆபிᾰைக 
மιᾠΆ உᾹ மீᾐΆ ஆைண ைவᾰகிேறᾹ. ஸுமதீ! நாᾹ ᾂᾠΆ பகவᾷ 
ஸᾱக᾿பᾷைதேய நீேய காண இயᾤΆ. உறᾰகΆ நீᾱகிᾰ கᾶ விழிᾰகேவᾶᾌΆ. 
சாீரᾷதிᾹ மீᾐ ெகாᾶᾌ῀ள பிᾊᾺᾗ ᾙதலான “அஹΆ – நாᾹ” எᾹபᾐ ேபாᾹற 
எᾶணᾱகேள, ஸΆஸாரᾷதி᾿ அᾨᾷதவ᾿ல ᾙதைலக῀ ஆᾁΆ. “இᾐ ᾖᾊᾷதேத” 
எᾹᾠ கதறியபᾊ அைழᾰக ேவᾶᾌΆபᾊயாக ஒᾞவᾔᾰᾁ ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ 
ஏιபடா᾿, ᾙரᾹ எᾹᾔΆ அஸுரைன வைதᾷத பகவானிᾹ ஸᾱக᾿ப 
ேவகமானᾐ கᾶᾂடாக அறியலாΆபᾊ உ῀ளᾐ. 
 
[விேவகᾹ] ெபாᾐவாகேவ பகவᾷ ஸᾱக᾿பமானᾐ, தᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸதவᾹ 
விஷயᾷதி᾿ தᾺபாᾐ. ேமᾤΆ, 
 
85. தீேநா ᾷᾞᾺயᾐ வாபராᾷயᾐ பரΆ ῂயாவ᾽ᾷததாΆ வா தத 
           ῄவாதῂய: சரணாகத: சாகநத: ஸᾷபிῄததா ῄதாᾺயேத 
      விᾲவாமிᾷர கேபாத ராகவ ரᾁ ῂேயாமாᾰவகᾺேரயᾮ 
           நாᾣஜᾱக Ὰᾞஹῄபதி ᾺரᾺᾞதிபி᾽நᾸேவஷ கᾶடாபத: 
      
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (விேவகᾹ ᾂᾠத᾿) சᾰதி நிைறᾸதவைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸதா᾿, அவᾹ 
காᾺபாιᾠவாᾹ எᾹபᾐ ெபாᾐவான ஒᾹறாᾁΆ. உடேனேய பலᾹ 
ெபறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உ῀ளவᾹ, தாமதΆ ஆயிᾔΆ பலᾹ அைடயேவᾶᾌΆ என 
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உ῀ளவᾹ, ᾁιறᾱகைளᾲ ெசᾼபவᾹ, ᾁιறΆ அιறவᾹ என எῂவிதமாக 
இᾞᾸதாᾤΆ இᾐ ெபாᾞᾸᾐΆ. இᾸதᾰ கᾞᾷதானᾐ விᾲவாமிᾷர᾽, ᾗறா, இராமᾹ, 
ரᾁ, ேதவபᾷனிக῀, நாᾣஜᾱகᾹ, Ὰᾞஹῄபதி ேபாᾹற பல உᾷதம᾽களிᾹ 
விஷயᾷதி᾿ நிைல நாடᾺபடᾐ. 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
…ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

தᾷவ ᾷரயΆ 
இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

(பᾁதி – 66) 
 
150. ᾳஞாநΆ அᾳஞ᾽ᾰᾁ; சᾰதி அசᾰத᾽ᾰᾁ; ᾀைம ஸாபராத᾽ᾰᾁ; ᾰᾞைப 
ᾐᾰகிகᾦᾰᾁ; வாᾷஸ᾿யΆ ஸேதாஷ᾽ᾰᾁ; சீலΆ மᾸத᾽ᾰᾁ; ஆ᾽ஜவΆ ᾁᾊல᾽ᾰᾁ; 
ெஸௗஹா᾽ᾷதΆ ᾐῃடᾞதய᾽ᾰᾁ; மா᾽ᾷதவΆ விᾲேலஷ ᾖᾞᾰகᾦᾰᾁ; 
ெஸௗலᾺயΆ காண ஆைசᾺபடவ᾽கᾦᾰᾁ. இᾺபᾊ எᾱᾁΆ கᾶᾌெகா῀வᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ ᾁணᾱகைள ᾚᾹᾠவைகயாᾰகி, அவιᾠᾰᾁ விஷயᾱகைள 
த᾽சிᾺபிᾷதவளவᾹறிᾰேக, ᾁணᾱகᾦᾰᾁ ᾺரᾷேயகΆ விஷய 
நியமᾙᾶடாைகயாேல, அᾷைதᾜΆ த᾽சிᾺபிᾰகேவᾎெமᾹᾠ திᾞᾫ῀ளΆபιறி, 
கீெழᾌᾷத ᾁணᾱகளிேல சிலவιᾠᾰᾁᾷ தனிᾷதனிேய விஷயᾱகைள 
த᾽சிᾺபிᾰகிறா᾽ (ᾳஞாநΆ அᾳஞ᾽ᾰᾁ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இῂவிதΆ ᾁணᾱகைள ᾚᾹᾠவிதமாக உைரᾷᾐ, அᾸதᾸத 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இலᾰகாக உ῀ள விஷயᾱகைள விளᾰகிய பிᾹன᾽, “அᾸதᾸத 
ᾁணᾱக῀ ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ இலᾰகாக இᾺபᾊᾺபட விஷயΆ உ῀ளᾐ” எᾹற 
விதிᾙைற உ῀ளதா᾿, அதைனᾜΆ விளᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ திᾞᾫ῀ளΆ 
பιறினா᾽. ஆகேவ இᾐவைர ᾂறிய ᾁணᾱகளி᾿ சில ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இலᾰகாக 
உ῀ள விஷயᾱகைளᾷ தனிᾷதனிேய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ᾳஞாநமாவᾐ ேசதநᾞைடய ஹிதாஹித நிᾟபணᾷᾐᾰᾁ 
உᾠᾺபான ᾁணΆ; ஆைகயாேல, “ᾰவாஹமᾷயᾸத ᾐ᾽ᾗᾷதி: ᾰவசாᾷமஹித 
ᾪᾀணΆ, யᾷதிதΆ மமேதேவச ததாᾳஞாபய மாதவ” எᾹகிறபᾊேய, 
ῄவஹிதாஹித நிᾟபணாதிகளி᾿ அᾳஞராயிᾞᾰᾁமவ᾽கᾦᾰᾁᾠᾺபா 
யிᾞᾰᾁெமᾹைக. (சᾰதி அசᾰத᾽ᾰᾁ) எᾹறᾐ; சᾰதியாவᾐ அகᾊதகடநா 
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ஸாம᾽ᾷᾷயΆ; ஆைகயாேல ῄவ இῃட அநிῃட ᾺராᾺதி பாிஹாரᾱகளி᾿ 
அசᾰதராயிᾞᾰᾁமவ᾽கᾦைடய கா᾽யᾭᾷதிᾰᾁ உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁ ெமᾹைக. 
(ᾀைம ஸாபராத᾽ᾰᾁ) எᾹறᾐ; ᾀைமயாவᾐ அபராத ஸஹᾷவΆ; ஆைகயாேல 
“அஹமῄΆயாபராதாநாமாலய:” எᾹகிறபᾊேய அபராத ஸஹிதராகᾷ 
தᾱகைளயᾒஸᾸதிᾷதிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக. “ᾀமா 
ஸாபராேதᾒதாபி Ᾰᾜேபயா கதΆ ஸாபராேதபி ᾷᾞᾺேத மயி ῄயாᾷ” எᾹறிேற 
படரᾞளிᾲெசᾼதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾳஞாநΆ அᾳஞ᾽ᾰᾁ) - ேசதந᾽கᾦᾰᾁ ஏιற நᾹைம மιᾠΆ தீைம 
ஆகியவιைற அவ᾽கᾦᾰᾁ உண᾽ᾷᾐவதιᾁ உᾠᾺபாக உ῀ள ᾁணமாக ஞானΆ 
உ῀ளᾐ. ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ – ᾰவாஹமᾷயᾸத ᾐ᾽ᾗᾷதி: ᾰவசாᾷமஹித 
ᾪᾀணΆ, யᾷதிதΆ மமேதேவச ததாᾳஞாபய மாதவ - எᾷதைகய ஞானᾙΆ 
இ᾿லாத நாᾹ எனᾐ ஆᾷமாவிιᾁ ஏιற நᾹைமைய எῂவிதΆ காᾶேபᾹ? 
ேதவ᾽களிᾹ தைலவேன! மாதவேன! எனᾰᾁ எᾐ நᾹைமேயா அதைன நீேய 
கடைள இடேவᾶᾌΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப, தᾱகᾦᾰᾁ ஏιற நᾹைம மιᾠΆ 
தீைம ஆகியவιைறᾷ தீ᾽மானிᾺபதி᾿ அறியாைம ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ, 
ஞானமானᾐ ஏιற ᾁணமாக உ῀ளᾐ. (சᾰதி அசᾰத᾽ᾰᾁ) - சᾰதி எᾹபᾐ 
“யாராᾤΆ ெசᾼய இயலாத ெசயைலᾲ ெசᾼᾜΆ சாம᾽ᾷயΆ” ஆᾁΆ. எனேவ 
தᾱகᾦᾰᾁ விᾞᾺபமானᾐ மιᾠΆ விᾞᾺபΆ அιᾐ ஆகியவιைற அைடவதιᾁΆ 
விலᾰᾁவதιᾁΆ ஏιற ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவதιᾁᾲ சᾰதி அιறவ᾽களாக 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾁᾸத கா᾽யΆ ெசᾼᾐ ெகாᾌᾺபதιகான உᾠᾺபாக சᾰதி 
உ῀ளᾐ. (ᾀைம ஸாபராத᾽ᾰᾁ) - ᾀைம எᾹறா᾿ ᾁιறᾱகைளᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ 
ெகா῀வதாᾁΆ. எனேவ அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைதயி᾿ – அஹΆ அῄமி 
அபராதாநΆ ஆலய: - ᾁιறᾱகᾦைடய இᾞᾺபிடமாகேவ நாᾹ உ῀ேளᾹ - 
எᾹபதιᾁ ஏιப, “மᾹனிᾰக இயலாதபᾊயான ᾁιறᾱகைளᾲ ெசᾼதவᾹ” எᾹᾠ 
தᾱகைள எᾶᾎபவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற ᾁணமாக இᾐ உ῀ளᾐ. ᾯரᾱகராஜ 
ῄதவᾷதி᾿ (2-96) – ᾀமா ஸாபராேத அᾒதாபிநி உேபயா கதΆ ஸாபராேத அபி 
ᾷᾞᾺேத மயி ῄயாᾷ - திᾞவரᾱகா! உᾹᾔைடய ெபாᾠைம எᾹᾔΆ ᾁணமானᾐ 
எᾺபᾊᾺபட தவᾠகைளᾲ ெசᾼதேபாதிᾤΆ, “தவᾠ ெசᾼᾐவிேடாΆ”, எᾹᾠ 
வᾞᾸதᾰ ᾂᾊயவனிடΆ மᾌேம ெச᾿வதாᾁΆ. இῂவிதΆ உ῀ளேபாᾐ, பல 
ᾁιறᾱகைளᾲ ெசᾼத பிᾹனᾞΆ, அதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ வᾞᾸதாம᾿ உ῀ள எᾹ 
ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾁறிᾷᾐ அᾸதᾺ ெபாᾠைம எᾹᾔΆ ᾁணமானᾐ எᾺபᾊ ஏιபᾌΆ - 
எᾹᾠ அ᾿லேவா ῄவாமி பராசரபட᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽? 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾰᾞைப ᾐᾰகிகᾦᾰᾁ) எᾹறᾐ; ᾰᾞைபயாவᾐ பரᾐᾰகா 
ஸஹிῃᾎᾷவΆ; ஆைகயாேல “ஆவாரா᾽ ᾐைண ெயᾹறைல நீ᾽ᾰகடᾤளᾨᾸᾐΆ 
நாவாᾼேபால, பிறவிᾰகடᾤ῀ நிᾹᾠ ᾐளᾱᾁைக” ᾙதலான 
ᾐᾰகᾙைடயவ᾽கᾦᾰᾁ உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக. “தயா பரῂயஸநஹரா 
பவῂயதா ஸுகாயேத மம ததஹΆ தயாதிக:” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதாாிேற பட᾽. 
(வாᾷஸ᾿யΆ ஸேதாஷ᾽ᾰᾁ) எᾹறᾐ; வாᾷஸ᾿யமாவᾐ அᾹறீᾹற 
கᾹறிᾔடΆபிᾹ வᾨைவயாதாிᾷᾐ ᾗஜிᾰᾁΆ ேதᾒைவᾺேபாேல ஆᾲாிதᾞைடய 
ேதாஷᾱகைள ேபாᾰயமாகᾰ ெகா῀ᾦவெதாᾞ ᾁணΆ; ஆைகயாேல, 
அவிᾷயாகாமாதி ேதாஷ ஸஹிதராகᾷ தᾱகைளயᾒஸᾸதிᾺபா᾽ᾰᾁ 
உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾰᾞைப ᾐᾰகிகᾦᾰᾁ) - ᾰᾞைப எᾹபᾐ, மιறவ᾽கᾦைடய 
ᾐᾹபᾷைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாத தᾹைம ஆᾁΆ. எனேவ, 
திᾞவாᾼெமாழி (5-1-9) - ஆவா᾽ ஆ᾽ ᾐைண எᾹᾠ அைல நீ᾽ᾰ கடᾤ῀ அᾨᾸᾐΆ 
நாவாᾼ ேபா᾿, பிறவிᾰகடᾤ῀ நிᾹᾠ நாᾹ ᾐளᾱக - எᾹபᾐ ேபாᾹற ᾐᾰகΆ 
உைடயவ᾽கᾦᾰᾁ உதᾫΆ ᾁணமாக ᾰᾞைபயானᾐ உ῀ளᾐ. ᾯரᾱகராஜ 
ῄᾷவᾷதி᾿ (2-98) - தயா பர ῂயஸந ஹரா பவῂயதா ஸுகாயேத மம தᾷ அஹΆ 
தயாதிக: – திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளிᾹ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள ெபாியெபᾞமாேள! 
உᾹᾔைடய தைய எᾹᾔΆ ᾁணΆ அைனவரᾐ ᾐᾹபᾱகைளᾜΆ நீᾰகவ᾿லதாக 
உ῀ளᾐ – எᾹᾠ பட᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ அ᾿லேவா? (வாᾷஸ᾿யΆ 
ஸேதாஷ᾽ᾰᾁ) - வாᾷஸ᾿யΆ எᾹபᾐ “அᾹᾠ பிறᾸத கᾹᾠᾰᾁᾊயிᾹ உடᾢ᾿ 
உ῀ள அைனᾷᾐ அᾨᾰᾁகைளᾜΆ தாᾹ உᾶᾎΆ பᾆ ேபாᾹᾠ, 
அᾊயா᾽கᾦைடய ᾁιறᾱகைள இனிைமயாகேவ ஏιᾠᾰெகா῀ᾦத᾿” எᾹற 
ᾁணΆ ஆᾁΆ. எனேவ “அறியாைம, க᾽மᾱகளா᾿ ᾇழᾺபடவᾹ” எᾹᾠ தᾱகைள 
எᾶணிᾰ ெகா῀பவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸதᾰ ᾁணΆ உதᾫவதாக இᾞᾰகிறᾐ.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (சீலΆ மᾸத᾽ᾰᾁ) எᾹறᾐ; சீலமாவᾐ, ெபாியவᾹ 
தாழᾸதவ᾽கேளாேட ᾗைரயறᾰ கலᾰᾁΆ ῄவாபாவΆ. ஆைகயாேல, தᾱகᾦைடய 
தᾶைமையயᾒ ஸᾸதிᾷதிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக (ஆ᾽ஜவΆ 
ᾁᾊல᾽ᾰᾁ) எᾹறᾐ; ஆ᾽ஜவமாவᾐ கரணᾷரயᾷதாᾤΆ ெசῂவியனாயிᾞᾰைக; 
ஆைகயாேல, தᾱகᾦைடய கரணᾷரய ெகௗᾊ᾿யᾷைத நிைனᾷதிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ 
உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (சீலΆ மᾸத᾽ᾰᾁ) - சீலΆ எᾹறா᾿ உய᾽Ᾰத நிைலயி᾿ உ῀ள ஒᾞவᾹ 
தா῁Ᾰதவ᾽களிடΆ சாிசமமாகᾰ கலᾸᾐ பழᾁΆ ᾁணΆ ஆᾁΆ. எனேவ 
தᾱகᾦைடய தா῁ைவேய எᾶணியபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸதᾰ ᾁணΆ 
உதᾫகிறᾐ. (ஆ᾽ஜவΆ ᾁᾊல᾽ᾰᾁ) - ஆ᾽ஜவΆ எᾹறா᾿ “மனΆ, ெசா᾿, ெசய᾿” 
எᾹபதான ᾚᾹᾠ கரணᾱகளா᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ அைனᾷᾐΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. எனேவ தᾱகᾦைடய இᾸத ᾚᾹறிᾤΆ ஒேர ேபாᾹற நிைலயி᾿ 
இ᾿லாம᾿ உ῀ேளாΆ எᾹᾠ எᾶᾎபவ᾽கᾦᾰᾁ உதᾫΆ ᾁணமாக இᾐ 
உ῀ளᾐ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ெஸௗஹா᾽தΆ ᾐῃட ᾞதய᾽ᾰᾁ) எᾹறᾐ; 
ெஸௗஹா᾽தமாவᾐ, எᾺேபாᾐΆ நᾹைமையᾲ சிᾸதிᾷதிᾞᾰᾁΆ ῄவபாவΆ; 
ஆைகயாேல, ஸ᾽வகாலᾙΆ தீைமையேய சிᾸதிᾷதிᾞᾰᾁΆ ᾐῃடᾞதயராகᾷ 
தᾱகைளயᾒஸᾸதிᾷதிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக. (மா᾽தவΆ விᾲேலஷ 
ᾖᾞᾰகᾦᾰᾁ) எᾹறᾐ; மா᾽தவமாவᾐ, ஆᾲாித விரஹΆ ெபாᾠᾰகமாடாத 
ெமᾹைமயாைகயாேல தᾹᾔைடய விᾲேலஷᾷதி᾿ பயᾙைடயவ᾽கᾦᾰᾁ 
உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக. (ெஸௗலᾺயΆ காணவாைசᾺபடவ᾽ கᾦᾰᾁ) எᾹறᾐ; 
ெஸௗலᾺயமாவᾐ, அதீᾸᾷாியமான விᾰரஹᾷைதᾰ கᾶᾎᾰ கிலᾰகாΆபᾊ 
பᾶᾎைக; ஆைகயாேல, தᾹைனᾰ காணேவᾎெமᾹᾠ ஆைசᾺபடவ᾽கᾦᾰᾁ 
உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁெமᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெஸௗஹா᾽தΆ ᾐῃட ᾞதய᾽ᾰᾁ) ெஸௗஹா᾽ᾷதΆ எᾹறா᾿ 
எᾺேபாᾐΆ நᾹைமையᾲ சிᾸதிᾷதபᾊ உ῀ள இய᾿பாᾁΆ. ஆகேவ, எᾺேபாᾐΆ 
தீைமைய மᾌேம எᾶணியபᾊ இᾞᾸᾐ, ᾐῃட இதயΆ ெகாᾶடவராகᾷ 
தᾱகைள எᾶᾎபவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸதᾰ ᾁணΆ உதᾫகிறᾐ. (மா᾽தவΆ விᾲேலஷ 
ᾖᾞᾰகᾦᾰᾁ) - மா᾽தவΆ எᾹறா᾿, தᾹைன அைடᾸத  அᾊயா᾽கᾦைடய 
பிாிைவᾺ ெபாᾠᾰக இயலாத ேமᾹைமᾰᾁணΆ ஆᾁΆ. ஆகேவ 
ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய தᾹைனᾺ பிாிᾸதிᾞᾺபᾐ ᾁறிᾷᾐ அᾲசΆ அைடபவ᾽கᾦᾰᾁ 
இᾸதᾰ ᾁணΆ உதᾫகிறᾐ. (ெஸௗலᾺயΆ காணவாைசᾺபடவ᾽ கᾦᾰᾁ) - 
இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗலᾺபடாத ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திᾞேமனிைய 
இᾸᾷாியᾱகளா᾿ உணᾞΆபᾊயாகᾲ ெசᾼயவ᾿ல ᾁணΆ ஆᾁΆ. எனேவ, 
தᾹைனᾰ காணேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆைச ெகா῀பவ᾽கᾦᾰᾁ உதᾫΆ ᾁணமாக 
இᾐ உ῀ளᾐ.  
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – இᾷதா᾿, இவᾔைடய ᾳஞாநᾷதி᾿ அேபைᾀᾜ῀ளᾐ, 
தᾸதாᾙைடய ஹிதாஹித நிᾟபணᾷதி᾿ அறிவி᾿லாதவ᾽கᾦᾰகாைகயாேல, 
ᾳஞாநΆ அᾳஞ᾽ᾰகா யிᾞᾰᾁΆ. இவᾔைடய சᾰதியி᾿ அேபைᾀᾜ῀ளᾐ, 
ῄேவῃட அநிῃட ᾺராᾺதி பாிஹாரᾷதி᾿ அசᾰதராயிᾞᾺபாᾞᾰகாைகயாேல, 
சᾰதி அசᾰத᾽ᾰகாயிᾞᾰᾁΆ. ெபாைறயி᾿᾿ அேபைᾀᾜ῀ளᾐ, 
அபராதᾙைடயா᾽ᾰகாைகயாேல, ᾀைம ஸாபராத᾽ᾰகாயிᾞᾰᾁΆ. 
ஐேயாெவᾹᾠ இரᾱக ேவᾶᾌவᾐ, ேநாᾫ படவ᾽ᾰகாைகயாேல, ᾰᾞைப 
ᾐᾰகிகᾦᾰகாயிᾞᾰᾁΆ. ேதாஷᾷைத ேபாᾰயமாகᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌவᾐ, 
ேதாஷவாᾹகᾦᾰகாைகயாேல, வாᾷஸ᾿யΆ ஸேதாஷ᾽ᾰகா யிᾞᾰᾁΆ. தᾶைம 
பாராேத ᾗைரயறᾰ கலᾰக ேவணᾌவᾐ, தா῁Ᾰதவ᾽க῀ விஷயᾷதிேல 
யாைகயாேல, சீலΆ மᾸத᾽ᾰகாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ, தᾱக῀ தᾱக῀ நᾹைம மιᾠΆ தீைம ᾁறிᾷᾐᾲ சாிவர அறிய 
இயலாதவ᾽கᾦᾰᾁ இவᾔைடய ஞானΆ எᾹற ᾁணᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ளதா᾿, 
ஞானமானᾐ அறியாைம நிரΆபியவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ. தᾱகᾦைடய விᾞᾺபΆ 
நிைறேவᾠத᾿  மιᾠΆ விᾞᾺபΆ இᾹைம விலᾁத᾿ ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ சᾰதி 
இᾹறி உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, இவᾔைடய சᾰதியி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ளதா᾿, இᾷதைகய 
சᾰதி எᾹற ᾁணமானᾐ, சᾰதி அιறவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ எᾹறாகிறᾐ. ᾁιறΆ 
நிைறᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ,  ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ தᾹைமயி᾿ 
விᾞᾺபΆ உ῀ளதா᾿, ᾀைம எᾹற ᾁணமானᾐ, ᾁιறΆ ெசᾼதவ᾽கᾦᾰகாகேவ 
உ῀ளᾐ. மிᾁᾸத ᾐᾹபᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, அவᾹ இரᾰகΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ 
எᾹற விᾞᾺபΆ உ῀ளதா᾿, ᾰᾞைபயானᾐ, ᾐᾰகΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰகாகேவ 
உ῀ளᾐ. ேதாஷΆ நிைறᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ, அᾷதைகய ேதாஷᾷைதᾜΆ அவᾹ 
இனிைமயாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹற விᾞᾺபΆ உ῀ளதா᾿, வாᾷஸ᾿யமானᾐ, 
ேதாஷΆ நிைறᾸதவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ. அறிவி᾿ தா῁Ᾰதவ᾽கᾦᾰᾁ, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾱகᾦைடய தா῁ைவ ேநாᾰகாம᾿ தᾱகᾦடᾹ சாிசமமாகᾰ 
கலᾸᾐ பழகேவᾶᾌΆ எᾹற விᾞᾺபΆ உ῀ளதா᾿, சீலமானᾐ அறிவி᾿ 
தா῁Ᾰதவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - கரண ᾷரயᾷதாᾤΆ ெசῂவியனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ தᾹைனயைமᾷᾐᾺ 
பாிமாற ேவணᾌவᾐ, ெசῂைவᾰேகட᾽ விஷயᾷதிலாைகயாேல, ஆ᾽ஜவΆ 
ᾁᾊல᾽ᾰகா யிᾞᾰᾁΆ. தாெனᾺேபாᾐΆ நᾹைம சிᾸதிᾰக ேவᾶᾌவᾐ, 
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தᾸதாᾙᾰᾁᾷ தீைமகைளᾲ சிᾸதிᾰᾁΆ தீமனᾷத᾽ விஷயᾷதிலாைகயாேல, 
ெஸௗஹா᾽தΆ ᾐῃட ᾞதய᾽ᾰகா யிᾞᾰᾁΆ. விரஹΆ ெபாறாத ெமᾹைம 
ெவᾶᾌவᾐ, விரஹᾷᾐᾰᾁ அᾴᾆவா᾽ திறᾷதிலாைகயாேல, மா᾽தவΆ விᾲேலஷ 
ᾖᾞᾰகᾦᾰகாயிᾞᾰᾁΆ. அதீᾸᾷாியமான விᾰரஹᾷைதᾰ கᾶᾎᾰᾁ இலᾰகாᾰக 
ேவᾶᾌவᾐ அῂவᾊைவᾰ காᾶைகயி᾿ ஆைசᾜைடயவ᾽கᾦᾰகாைகயாேல, 
ெஸௗலᾺயΆ காண வாைசᾺபடடவ᾽கᾦᾰகா யிᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ ᾁணᾱகளிᾔைடய 
விஷய Ὰரதி நியᾷᾷவᾷைத த᾽சிᾺபிᾷதாராயிιᾠ. (இᾺபᾊெயᾱᾁΆ 
கᾶᾌெகா῀வᾐ) எᾹறᾐ, கீ῁ᾲெசாᾹன Ὰரகாரᾷதிேல அᾒᾰதமான 
ᾁணᾱகெள᾿லாவιᾠᾰᾁΆ ᾺரதேயகΆ விஷயᾱகைள த᾽சிᾷᾐᾰெகா῀வᾐ 
எᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மனΆ, ெசா᾿ மιᾠΆ ெசய᾿ ஆகிய ᾚᾹறாᾤΆ ஒேர ேபாᾹᾠ,  
சிறᾸதவனாகᾷ தᾹைன அைனவாிடᾙΆ பாிமாᾠத᾿ எᾹபᾐ, இᾷதைகய சிறᾸத 
தᾹைம  இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளதா᾿, ஆ᾽ஜவΆ எᾹற இᾸதᾰ ᾁணமானᾐ, 
அᾷதைகய தᾹைம இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய தாᾹ 
எᾺேபாᾐΆ நᾹைமைய மᾌேம எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ, எᾺேபாᾐΆ 
அவரவ᾽க῀ தᾱகᾦᾰᾁᾷ தீைமைய மᾌேம சிᾸதிᾷதபᾊ உ῀ள மனΆ 
ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளதா᾿, ெஸௗஹா᾽ᾷதΆ எᾹற ᾁணமானᾐ, தீயமனΆ 
ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ. பிாிைவᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாத ெமᾹைம 
எᾹபᾐ, எΆெபᾞமாைன விᾌᾺ பிாிய ேநாிᾌேமா எᾹற அᾲசΆ 
ெகா῀பவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளதா᾿, மா᾽தவΆ எᾹற ᾁணமானᾐ, பிாிவி᾿ அᾲசΆ 
ெகா῀பவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ. இᾸᾷாியᾱகளா᾿ அறிய இயலாத திᾞேமனிையᾰ 
கᾶகளா᾿ காண இயᾤΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ, அᾺபᾊᾺபட திᾞேமனிையᾰ 
காணேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆைச உ῀ளவ᾽கᾦᾰகாக எᾹபதா᾿, ெஸௗலᾺயΆ எᾹᾠ 
ᾁணமானᾐ, காண ஆைச ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰகாக உ῀ளᾐ. இபᾊயாக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾁணᾱகளிᾹ தᾹைமைய அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ எᾹறாகிறᾐ. 
(இᾺபᾊ எᾱᾁΆ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ) - இᾐவைர ᾂறᾺபட விதᾷதி᾿, இᾐவைர 
ᾂறᾺபடாத ᾁணᾱகᾦᾰᾁ, அவιᾠᾰகான விஷயᾱகைள அறிᾸᾐ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹபதாகிறᾐ. 
 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
 

இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 
ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 333) 

 
5-1-4 எᾹ ெகா῀வᾹ உᾹைன விெடᾹᾔΆ வாசகᾱக῀ ெசா᾿ᾢᾜΆ 
          வᾹ க῀வேனᾹ மனᾷைத வᾢᾷᾐᾰ கᾶணநீ᾽ கரᾸᾐ 
          நிᾹகᾶ ெநᾞᾱக ைவᾷேத எனதாவிைய நீᾰககி᾿ேலᾹ 
          எᾹகᾶ மᾢனமᾠᾷᾐ எᾹைனᾰ ᾂவியᾞளாᾼ கᾶணேன 
  
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ – மιற பலைன எᾶணாதவ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, “அைனᾷᾐ 
பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿ல உᾹைன விᾌᾷᾐ நாᾹ ேவᾠ எᾹன பயைனᾰ 
ைகᾰெகாᾶேடᾹ?”  எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ பல ெசாιகைள உைரᾷᾐΆ ᾂட,  
எ᾿ைலயιற காலமாக ஆᾷமாைவ  அபகாிᾷத க῀வனாகிய நாᾹ, மιற 
விஷயᾱகளிᾢᾞᾸᾐ எனᾐ மனைத மீᾌ எᾌᾷᾐ, அᾷதைகய ெநᾴசᾷைத 
எ᾿ைலயιற இனிைமயானவனாக உ῀ள உᾹனிடΆ ெநᾞᾰகமாக ைவᾷᾐ, எனᾐ 
ஆᾷமாைவ இᾸத ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ அகιற ᾙயலவி᾿ைல. இதιᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ள எனᾐ அᾴஞானΆ ேபாᾹற ேதாஷᾱகைள விலᾰகி, சᾰதியιற 
எᾹைன, ேசாகᾙடᾹ உ῀ளவᾔᾰᾁ “வᾞᾷதΆ ெகா῀ளாேத” எᾹᾠ உைரᾷத நீ, 
உᾹனிடΆ அைழᾷᾐᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “ெபாᾼேய ைகΆைம ெசா᾿ᾢ” எᾹᾠΆ, “சில ᾂᾷᾐᾲ 
ெசா᾿ல”எᾹᾠΆ, “உ῀ளன மιᾠளவாᾺ ᾗறேம சில மாயᾴ ெசா᾿ᾢ”எᾹᾠΆ 
பகவᾷ விஷயᾷதிேலᾜΆ ெபாᾼ ெசா᾿ᾢᾺ ேபாᾸேதᾹ எᾹறா᾽. “இᾺபᾊᾺ 
ெபாᾼயனாைகᾰᾁ நிபᾸதனெமᾐ” எᾹᾠ பா᾽ᾷதா᾽. Ὰரᾰᾞதி ஸΆஸ᾽ᾰகமாᾼ 
இᾞᾸதᾐ. “ெமᾼேய ெபιெறாழிᾸேதᾹ”, “கᾶᾌ ெகாᾶᾌᾼᾸெதாழிᾸேதᾹ” 
எᾹறவιைற மறᾸதா᾽. இᾸத Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதᾷதாேல இதர விஷயᾱகளிேல 
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Ὰரவணமான மநῄைஸ அவιறி᾿ நிᾹᾠΆ மீᾌ உᾹ பᾰகᾢ᾿ ᾺரவணமாΆபᾊ 
பᾶணி, ேதஹᾷதிιகாᾊ᾿ ஆᾷமாைவᾺ பிாிய அᾒஸᾸதிᾰைகᾰᾁ 
ᾀமனாகிறிேலᾹ, நீேய எᾹ விேராதிையᾺ ேபாᾰகி, உᾹ திᾞவᾊகளிேல 
அைழᾷᾐᾰ ெகாᾶடᾞள ேவᾎமிᾹகிறா᾽ எᾹᾠ பட᾽ அᾞளிᾲெசᾼᾜΆபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – திᾞவாᾼெமாழி (5-1-1) - ெபιᾠ ஒழிᾸேதᾹ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி 
(5-1-3) - கᾶᾌ ெகாᾶெடாழிᾸேதᾹ - எᾹᾠΆ, ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ கிᾊய மகி῁வி᾿ 
உைரᾷதவ᾽, இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ “மலனமᾠᾷᾐ எᾹைனᾰ ᾂவியᾞளாᾼ” எᾹᾠ 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ கிடாத காரணᾷதா᾿ ᾐᾹபΆ அைடᾸதவ᾽ ேபாᾹᾠ உைரᾷத᾿ 
எᾹபᾐ, கடᾸத பாᾆரᾱகᾦடᾹ ேவᾠபᾊᾞᾺபᾐ ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ அ᾿லேவா 
எᾹற சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இதιᾁ ஆசா᾽ய᾽க῀ 
இரᾶᾌவிதமாகᾲ சமாதானΆ ᾂறினா᾽க῀ எᾹகிறா᾽. “அதாவᾐ திᾞவாᾼெமாழி 
( 5-1-1) – ெபாᾼேய ைகΆைம ெசா᾿ᾢ -  எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (5-1-2) - சில 
ᾂᾷᾐᾲ ெசா᾿ல - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (5-1-3) - உ῀ளன மιᾠளவாᾺ ᾗறேம 
சில மாயᾴ ெசா᾿ᾢ - எᾹᾠΆ பகவᾷவிஷயᾷதி᾿ ᾂட நாᾹ ெபாᾼைய 
உைரᾷேதᾹ எᾹகிறா᾽. இῂவிதΆ தᾹைனᾺ ெபாᾼ உைரᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾜΆ 
காரணΆ எᾐ எᾹᾠ ஆராᾼᾸதா᾽. இᾸதᾲ சாீரᾷதிᾹ ேச᾽ᾰைக காரணமாக 
உ῀ளᾐ; திᾞெமாழி (5-1-1) – ெமᾼேய ெபιெறாழிᾸேதᾹ – எᾹᾠΆ, 
திᾞவாᾼெமாழி ( 5-1-3) – கᾶᾌ ெகாᾶᾌᾼᾸெதாழிᾸேதᾹ – எᾹᾠΆ 
உ῀ளவιைற மறᾸதா᾽. இᾸதᾲ சாீரᾷதிᾹ ஸΆபᾸதΆ காரணமாக மιற 
விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌ உ῀ள மனைத, அᾸத விஷயᾱகளிᾢᾞᾸᾐ மீᾌ எᾌᾷᾐ, 
உᾹ பᾰகΆ ஈᾌபᾌΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ,  சாீரᾷைதᾰ காᾊᾤΆ ஆᾷமா ேவறானᾐ 
எᾹᾠ எᾶணΆ ஏιபᾌவதιᾁᾲ சᾰதிᾜΆ ெபாᾠைமᾜΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ேளᾹ. 
எனᾐ இῂவிேராதிகைள நீேய ேபாᾰகி, உனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ எᾹைன 
அைழᾷᾐᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ” எᾹபதாக ῄவாமி பராசரபட᾽ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽.  
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அᾹறிᾰேக, “கᾶᾌெகாᾶᾌᾼᾸெதாழிᾸேதᾹ எᾹறா᾽; அᾐ,  
ᾳஞாநாᾒ ஸᾸதாநமான காசியாயிᾞᾸதᾐ; காசிᾰᾁ அநᾸதரΆ பாய 
ஸΆேலஷாேபைᾀ பிறᾸᾐ ைகைய நீᾊனா᾽, ைகᾰᾁ῀ அகᾺபடᾰ கᾶᾊல᾽, 
அᾷதாேல தள᾽Ᾰᾐ; இᾐᾰᾁ அᾊ, ேதஹ ஸΆபᾸதமாயிᾞᾸதᾐ, இᾷைதᾰ 
கழிᾷᾐᾰெகா῀ᾦைகᾰᾁ ஈடாயிᾞᾺபெதாᾞ ஸாதநாᾒῃடாந ᾀமனாகிறிேலᾹ 
பᾰதி பாரவᾲயᾷதாேல; ஆன பிᾹᾗ, நீேய எᾹ விேராதிையᾺ ேபாᾰகி, உᾹ 
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திᾞவᾊகளிேல அைழᾷᾐᾰ ெகாᾶடᾞள ேவᾎெமᾹகிறா᾽” எᾹᾠ 
நி᾽வஹிᾺபாᾞᾙᾶᾌ. ᾰரமᾷதிேல வᾞΆ பᾰதி தமᾰᾁᾶடாக நிைனᾷதிராாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ, இரᾶடாவᾐ விதமாகᾺ ᾘ᾽வ᾽க῀ அᾞளிᾲெசᾼத கᾞᾷைத 
உைரᾰகிறா᾽; “அ᾿லᾐ, ேவᾠவிதமாகᾫΆ ᾂறலாΆ. திᾞவாᾼெமாழி (5-1-3) – 
கᾶᾌெகாᾶᾌᾼᾸெதாழிᾸேதᾹ – எᾹறா᾽. அᾐ ஞானᾱக῀ ᾚலமாகᾰ 
காணᾺபᾌΆ காசியாக உ῀ளᾐ. இᾸத காசிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ᾗலᾹக῀ ᾚலமாக 
அவᾔடᾹ ேச᾽ᾰைக எᾹபதி᾿ ஆ᾽வΆ ஏιபᾌ, அவιறி᾿ ஈᾌபடா᾽. அவᾹ 
தனᾐ ைகᾰᾁ῀ அகᾺபடவி᾿ைல. ஆகேவ தள᾽Ᾰதா᾽. இதᾹ காரணΆ, சாீர 
ஸΆபᾸதமாக உ῀ளᾐ. இᾸத ஸΆபᾸதᾷைத நீᾰகிᾰ ெகா῀ள ஏᾐவாக உ῀ள 
ஸாதனᾱகைள எᾶᾎவதιகான வழிையᾜΆ ெபாᾠைமையᾜΆ நாᾹ 
அறியவி᾿ைல. இᾐ பᾰதியிᾹ பாரவᾲயΆ காரணமாக ஆᾁΆ. ஆகேவ நீேய எனᾐ 
விேராதிகைளᾺ ேபாᾰகி, உனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ அைழᾷᾐᾰ ெகாᾶடᾞள 
ேவᾶᾌΆ எᾹகிறா᾽”, எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ᾂᾠவ᾽. தᾁᾸத ᾙைறᾺபᾊ ஏιபᾌΆ 
பᾰதியானᾐ தமᾰᾁ ஏιபட எᾶணினா᾽ அ᾿லேவா? 
 
ῂயாᾰயானΆ - (எᾹ ெகா῀வᾔᾹைன விெடᾹᾔΆ) பரைமகாᾸதிகைளᾺ 
ேபாேல, உᾹைனெயாழிய நாᾹ எᾷைதᾰ ெகா῀வᾹ எᾹᾠ இᾱஙேன வாயாேல 
ெசா᾿லா நிιகᾲ ெசᾼேதᾜΆ. (வᾹ க῀வேனᾹ) களவாவᾐ பர ᾷரῂயாபஹாரΆ. 
வᾢய களவாவᾐ, “ேசாேரணாᾷமாபஹாாிணா” எᾹகிறபᾊேய, பகவதீயமான 
ஆᾷமவῄᾐைவயᾹேறா, “நாᾹ, எᾹனᾐ” எᾹறிᾞᾸதᾐ. விறᾁ களᾫ 
கᾶடாரளவ᾿லவிேற ரᾷநாபஹாரΆ பᾶணினாரளவிேல ேதாஷΆ. 
ᾷரῂயᾱகைள உபாதாநΆ பᾶᾎகிறவிடᾷதிேல ஆᾷம வῄᾐைவ Ὰரதாநமாகᾲ 
ெசாᾹனா᾽களிேற. ᾷரῂயΆ விலᾀணமாவᾐ, உைடயவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரனாவᾐ, 
இனிᾲ ெசா᾿லேவᾶடாவிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (எᾹ ெகா῀வᾹ உᾹைன விெடᾹᾔΆ) – “உபாயᾙΆ உேபயᾙΆ 
அவேன ஆவாᾹ” எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ உ῀ளவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ, 
“உᾹைனᾷ தவிர ேவᾠ எதைன நாᾹ ைகᾰெகா῀ேவᾹ” எᾹᾠ இᾺபᾊயாக 
வாயா᾿ நாᾹ ᾂறியபᾊ உ῀ேளᾹ. ஆனா᾿ உᾶைம எᾹன எᾹபைத அᾌᾷᾐ 
உைரᾰகிறா᾽. (வᾹ க῀வேனᾹ) -  களᾫ எᾹறா᾿  மιறவ᾽க῀ ெபாᾞைள 
அவ᾽க῀ அறியாம᾿ அபகாிᾷத᾿ ஆᾁΆ. “வᾹ களᾫ – வᾢய களᾫ” எᾹபᾐ 
எᾹன? மஹாபாரதΆ – ேசாேரண ஆᾷமா அபஹாாிணா - ஆᾷமாைவ அபகாிᾷத 
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களவᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப, பகவாᾔᾰᾁ உாியதாக உ῀ள ஆᾷமாைவ  அ᾿லேவா 
“நாᾹ, எனᾐ” எᾹபதாக இᾞᾸேதᾹ? ஆனா᾿ ஆᾷமா அᾷதைகய உய᾽Ᾰத 
வῄᾐவாᾁேமா எᾹபதιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. விறᾁகைளᾷ திᾞᾌΆ 
ஒᾞவᾔைடய ᾁιற அளᾫΆ, இரᾷதினᾷைதᾷ திᾞᾌΆ ஒᾞவᾹ ᾁιற அளᾫΆ 
ஒᾹற᾿ல அ᾿லேவா? இரᾷதினΆ திᾞᾌΆ ᾁιறΆ அதிகΆ அ᾿லேவா? 
ஆᾷமவῄᾐவிᾹ உய᾽ᾷதிையᾰ ᾂᾠகிறா᾽; திரவியᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ உைரᾰᾁΆ 
இடᾷதி᾿ ஆᾷமாைவேய ᾙதᾢ᾿ ᾂறினா᾽க῀. அᾸதᾷ திரவியΆ உய᾽Ᾰததாக 
உ῀ளᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿, அதᾹ உைடைமயாளᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆவாᾹ 
எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ; ேமᾤΆ ேவᾠ ஏᾐΆ ᾂற ேவᾶᾌேமா? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (மனᾷைத வᾢᾷᾐ) இதர விஷயᾱகளிேல Ὰரவணமான மநῄைஸ 
அவιறினிᾹᾠΆ மீᾌ. மனᾷைத மீெடᾹனாேத, வᾢᾷெதᾹகிறᾐ, அவιறிேல 
ெநᾴᾆᾺபட உᾠதிைய நிைனᾷᾐ. நாᾹ இᾸᾷாிய ஜயΆ பᾶண 
நிைனᾰைகயாவᾐ, அைவ எᾹைன ேமᾢᾌைக. “இᾸᾷாியாணி ᾺரமாதீநிஹரᾸதி 
ᾺரஸபΆ மந:”. (கᾶணநீ᾽ கரᾸᾐ) அவιறிᾔைடய அலாபᾷதாேல பாᾼகிற 
கᾶணநீைரᾜΆ மாιறி. (நிᾹ கᾶ ெநᾞᾱக ைவᾷேத) அΆமநῄைஸ 
உᾹபᾰகᾢேல ெகாᾶᾌ ேபாᾸᾐ ᾚᾊ நிரᾸதரமாக அᾒஸᾸதிᾷᾐ. (எனதாவிைய 
நீᾰககி᾿ேலᾹ) இᾷேதஹᾷதிιகாᾊ᾿ ஆᾷமாைவᾺ அᾒஸᾸதிᾰக 
ᾀமனாகிறிேலᾹ. (எᾹகᾶ மᾢனமᾠᾷᾐ) இᾐᾰᾁ அᾊ எᾹனிடᾷதி ᾤᾶடான 
மாᾢᾸயமிேற. மᾢனΆ மாᾢᾸயΆ. அதாவᾐ Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதΆ. ெமᾼயனாᾼᾰ 
ெகேடᾹ எᾹகிறா᾽. (ெமᾼ சாீரΆ) அᾷைதயᾠᾷᾐ உᾹ திᾞவᾊகளிேல எᾹைன 
அைழᾷᾐᾰ ெகாᾶடᾞளேவᾎΆ. (கᾶணேன) ேசாக நிவ᾽ᾷதகனᾹேறா நீ; 
எனᾰᾁᾲ ெசᾼதᾞள ேவᾶᾌவᾐ, வᾊைவᾰ காᾊ “மாᾆச:” 
எᾹᾔமᾷதைனயᾹேறா? அῂவᾊைவᾰ கᾶடா᾿, “மιெறாᾹறிைனᾰகாணா” 
எᾹᾔΆபᾊயாயிேற இᾞᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (மனᾷைத வᾢᾷᾐ) - மιற விஷயᾱகளி᾿ எᾺேபாᾐΆ ஈᾌபடபᾊ 
உ῀ள மனᾷைத அவιறிᾢᾞᾸᾐ மீᾌ எᾌᾷᾐ. “மனᾷைத மீᾌ” எᾹᾠ ᾂறாம᾿ 
“மனᾷைத வᾢᾷᾐ” எᾹᾠ ஏᾹ ᾂற ேவᾶᾌΆ? அᾸத விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌ 
நிιᾁΆ மனᾷதிᾹ வᾢைம காரணமாகேவ ஆᾁΆ. நாᾹ எனᾐ இᾸᾷாியᾱகைள 
ெவ᾿ல நிைனᾷத᾿ எᾹபᾐ, அைவ எᾹைன வᾢைமயாக இᾨᾺபேத 
எᾹறாகிறᾐ. கீைதயி᾿ (2-60) – இᾸᾷாியாணி ᾺரமாதீநிஹரᾸதி ᾺரஸபΆ மந: - 
ᾗᾷதிசாᾢயான மனிதᾔைடய மனᾷைதᾜΆ ᾂட இᾸᾷாியᾱக῀ இᾨᾷᾐᾲ 
ெச᾿கிᾹறன - எᾹபᾐ காᾶக. (கᾶணநீ᾽ கரᾸᾐ) - அைவ கிைடᾰகவி᾿ைல 
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எᾹபதா᾿ ெபᾞᾁΆ கᾶணீைரᾜΆ ᾐைடᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ. (நிᾹ கᾶ ெநᾞᾱக 
ைவᾷேத) - அᾸத மனைத உᾹனிடΆ இᾨᾷᾐᾰ ெகாᾹᾌ வᾸᾐ, உᾹனிடΆ 
நிரᾸதரமாக நிᾠᾷதி, எᾺேபாᾐΆ உᾹைனேய எᾶணியபᾊ. (எனதாவிைய 
நீᾰககி᾿ேலᾹ) - இᾸதᾲ சாீரᾷைத காᾊᾤΆ ஆᾷமா ேவறானᾐ எᾹᾠ 
எᾶᾎவதιகான ெபாᾠைம இᾹறி உ῀ேளᾹ. (எᾹகᾶ மᾢனΆ அᾠᾷᾐ) - 
இதᾹ காரணΆ, எனᾰᾁ இᾸதᾲ சாீரᾷᾐடᾹ உ῀ள ஸΆபᾸதΆ அ᾿லேவா? 
சாீரᾷைத உைடயவனாக உ῀ளதா᾿, உᾶைமைய மᾌΆ விᾞΆபியவனாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ தவறிேனᾹ. (ெமᾼ சாீரΆ) - இᾷதைகய ஸΆபᾸதᾷைத அᾠᾷᾐ, 
உனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ எᾹைன அைழᾷᾐᾰ ெகாᾶடᾞள ேவᾶᾌΆ. (கᾶணேன) - 
ᾐᾹபᾷைத விலᾰᾁபவᾹ அ᾿லேவா நீ? எனᾰᾁ நீ ெசᾼயேவᾶᾊயᾐ, உனᾐ 
திᾞேமனி வᾊவழைகᾰ காᾶபிᾷᾐ, கீைத (18-66) – மாᾆச: - வᾞᾸதாேத - எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ அ᾿லேவா? அᾸத வᾊவᾷைதᾰ கᾶகளா᾿ காᾎΆேபாᾐ, 
அமலனாதிபிராᾹ (1) - மιெறாᾹறிைனᾰகாணா - எᾹபதாக அ᾿லேவா 
உ῀ளᾐ? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவா, (எᾹெகா῀வᾹ இᾷயாதி) ῄவᾞபாᾒᾟபமான 
பாᾆரᾷைத வாயாேல ெசா᾿ᾢ நிιகᾲ ெசᾼேதᾜΆ. (வᾹக῀வேனᾹ) உᾷேதய 
வῄᾐைவᾰ கᾌக லபிᾰகᾺ ெபறாத இᾹனாᾺபாேல “மஹாபாபி” எᾹபாைரᾺ 
ேபாேல ெசா᾿ᾤகிறா᾽. (மனᾷைத வᾢᾷᾐ இᾷயாதி) பᾰதிபாரவᾲயᾷதாேல 
சிதிலமாகிற மநῄைஸᾷ திᾶணிதாᾰகி, “தனேகழிெலாᾶ கᾶணநீ᾽ 
ெகாᾶடா῀” எᾹகிற கᾶணநீைரᾜΆ மாιறி. (நிᾹகᾶ ெநᾞᾱக ைவᾷேத) 
“காலாᾨΆ ெநᾴசழிᾜΆ” எᾹகிறபᾊேய, உᾹைனᾰ கிᾊனவாேற 
உைடᾁைலᾺபᾌகிற மநῄைஸᾷ தாிᾷᾐ நிᾹᾠ உᾹைன அᾒஸᾸதிᾰᾁΆபᾊ 
பᾶணி, இᾲசாீரᾷதினிᾹᾠΆ ஆᾷமாைவᾺ பிாிய அᾒஸᾸதிᾰக ᾀமனாகிறிேலᾹ. 
“இவᾹ, தாᾹ தᾹ விேராதிையᾺ ேபாᾰகி ᾰரமᾷதிேல வᾸᾐ கிᾌகிறாᾹ” எᾹᾠ 
ஆறியிராேத, நிைனᾷத காாியΆ தைலᾰகடவ᾿ல நீேய, எᾹ விேராதிையᾺ 
ேபாᾰகி, எᾹைன அைழᾷᾐᾰ ெகாᾶடᾞளேவᾎΆ. (கᾶணேன) “பᾰதி 
உபாயமᾹᾠ” எᾹᾠ ேமாகிᾷதவᾔᾰᾁ ந᾿விரᾁ ெசா᾿ᾢᾰ ெகாᾌᾷதவனᾹேறா 
நீ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அ᾿லᾐ ேவᾠவிதமாகᾫΆ ᾂறலாΆ. (எᾹெகா῀வᾹ இᾷயாதி) – 
ஆᾷம ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιகᾰᾂᾊய விதᾷதி᾿ உ῀ள ெசாιகைள எனᾐ வாயா᾿ 
உைரᾷதபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ. (வᾹக῀வேனᾹ) - அைடயᾺபடேவᾶᾊய 
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இலᾰகாக உ῀ள வῄᾐைவᾲ சிறிᾐΆ அைடய இயலாத காரணᾷதா᾿ 
“மஹாபாபி” எᾹᾠ  எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ உைரᾰகிறா᾽. (மனᾷைத வᾢᾷᾐ 
இᾷயாதி) – பᾰதி பாரவᾲயᾷதாேல நிைல இழᾸᾐ தவிᾰᾁΆ மனைத உᾠதியாᾰகி, 
திᾞவாᾼெமாழி (2-4-10) - தனேகழிெலாᾶ கᾶணநீ᾽ ெகாᾶடா῀ - எᾹபதாக 
உ῀ள கᾶணநீைரᾜΆ ᾐைடᾷᾐ. (நிᾹகᾶ ெநᾞᾱக ைவᾷேத) - 
ெபாியதிᾞவᾸதாதி (34) – காலாᾨΆ ெநᾴசழிᾜΆ - எᾹபதιᾁ ஏιப, உᾹைன 
அைடᾸத பிᾹன᾽ நிைல ᾁைலᾜΆ மனᾷைதᾷ தாிᾷᾐ நிᾹᾠ, உᾹைனேய  
எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ இᾞᾸᾐ, இᾸதᾲ சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ ஆᾷமா ேவᾠபடᾐ 
எᾹᾠ பிாிᾷᾐ அறிᾜΆபᾊயாக எᾶᾎவதιᾁ, நாᾹ ெபாᾠைம 
ெகாᾶᾊᾞᾰகவி᾿ைல. ஆகேவ நீ உனᾐ திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿, “இவᾹ தானாகேவ 
தᾹᾔைடய விேராதிகைள  நீᾰகிᾰ ெகாᾶᾌ, தᾁᾸத ᾙைறயி᾿ நΆைம வᾸᾐ 
அைடவாᾹ” எᾹᾠ ெபாᾠைமயாகᾰ காᾷᾐ நிιகாம᾿, எᾶணிய கா᾽யᾷைத  
நிைறேவιறவ᾿ல நீேய எனᾐ விேராதிையᾺ ேபாᾰகி, எᾹைன அைழᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. (கᾶணேன) – “பᾰதி உபாயΆ அ᾿ல” எᾹᾠ ேசாகᾷதி᾿ 
நிᾹற அ᾽ஜுனᾔᾰᾁ, ந᾿ல வழி ஏιபᾌᾷதி ெகாᾌᾷதவᾹ அ᾿லேவா நீ? 
 
5-1-5 கᾶணபிராைன விᾶேணா᾽ கᾞமாணிᾰகᾷைத அᾙைத 
         நᾶணிᾜΆ நᾶணகி᾿ேலᾹ நᾌேவ ஓ᾽உடΆபிᾢᾌ 
         திᾶணΆ அᾨᾸதᾰ கᾊᾺ பலெசᾼவிைன வᾹகயிιறா᾿ 
         ᾗᾶைண மைறயவாிᾸᾐ எᾹைனᾺ ேபார ைவᾷதாᾼ ᾗறேம 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾰᾞῃணனாக அவதாரΆ ெசᾼᾐ, “மாΆ ஏகΆ சரணΆ ῂரஜ  - 
எᾹைனேய வᾸᾐ சரணΆ ᾗᾁவாᾼ” எᾹᾠ உபாயமான உபேதசΆ ᾚலΆ 
உபகாரΆ ெசᾼᾐ, தᾹைன வᾸதைடᾸதவ᾽க῀, காᾶபதιᾁ இனிைமயான தனᾐ 
திᾞவᾊவழைக, நிᾷயஸூாிகைளᾺ ேபாᾹᾠ அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, இῂவிதΆ 
எᾺேபாᾐΆ இனிைமயாக உ῀ள உᾹைன, நீ எனᾰᾁ அளிᾷத ஞானΆ ᾚலமாக 
அைடᾸதேபாதிᾤΆ, உᾹைன அைடயாதவᾹ எᾹேற உ῀ேளᾹ. இதᾹ காரணΆ 
எᾹன? ᾑᾼைமயாக உ῀ள ஆᾷமா மιᾠΆ தா῁ᾫ ஏᾐΆ இ᾿லாத நீ ஆகிய 
இᾞவᾞடᾔΆ எᾸதவிதமான ஸΆபᾸதᾙΆ  இ᾿லாதᾐΆ, நΆ இᾞவைரᾜΆ 
அகιᾠΆபᾊᾲ ெசᾼயவ᾿லᾐΆ ஆகிய ஓ᾽ உடᾢ᾿ ேச᾽ᾷᾐ, பலவைகயான 
ெகாᾊய க᾽மᾱக῀ எᾹற கயிιறா᾿ உᾠதியாக அᾨᾸதᾺ பிைணᾷᾐ, இதᾹ 
விைளவாக  ஏιபᾌகிᾹற ᾁιறᾱகைள நாᾹ காணாதபᾊ, இᾷதைகய  கᾊைன 
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அவி῁ᾰᾁΆ சᾰதியιற எᾹைன, உனᾰᾁᾺ ᾗறΆபாக உ῀ளதான ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
நிᾠᾷதி ைவᾷதாᾼ எᾹபேத ஆᾁΆ.  
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – “நீ᾽ மᾢனΆ” எᾹகிறᾐ எᾷைதெயᾹன, இᾹனெதᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆ – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆ῁வாாிடΆ, “நீவி᾽, மிᾁᾸத இழிவானᾐ எᾹᾠ 
எதைனᾰ ᾂᾠகிறீ᾽?”, எᾹபதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽.  
  
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (விᾶேணா᾽ கᾞமாணிᾰகᾷைத கᾶணபிராைன அᾙைத) “தᾷ 
விᾺராேஸா விபᾸயேவா ஜாᾰᾞவாΆஸῄ ஸமிᾸத ேத” எᾹகிறபᾊேய, 
நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁ அᾒபாῂயமான வᾊவழைக, எனᾰᾁ உபகாிᾰைகᾰகாக 
ᾰᾞῃணனாᾼ வᾸᾐ அவதாிᾷதவைன. (அᾙைத) இᾺபᾊ அவதாிᾷᾐᾷ 
தᾹᾔைடய ேபாᾰயைதையயாயிιᾠ இவᾹ அᾒபவிᾺபிᾷதᾐ. (நᾶணிᾜΆ 
இᾷயாதி) ெபιᾠ ைவᾷேத ெபறாதா᾽ கணᾰகாேனᾹ. இவ᾽ நᾶணினாராகᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ, பிறᾸத ᾳஞாந லாபᾷைத; நᾶணᾺ ெபறாததாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ, 
சாீர ஸΆபᾸதᾷேதாேட இᾞᾰகிற இᾞᾺைப. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (விᾶேணா᾽ கᾞமாணிᾰகᾷைத கᾶணபிராைன அᾙைத) - ᾞᾰ 
ேவதᾷதி᾿ – தᾷ விᾺராேஸா விபᾸயேவா ஜாᾰᾞவாΆஸῄ ஸமிᾸத ேத – 
பரமபதᾷதி᾿ அவைன எᾺேபாᾐΆ ᾐதிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦΆ, எᾺேபாᾐΆ 
விழிᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦΆ  Ὰரகாசிᾰகிறா᾽க῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப, நிᾷயஸூாிக῀ 
அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ள வᾊவழைக, எனᾰᾁ அளிᾷᾐ உபகாரΆ ெசᾼவதιகாக 
ᾰᾞῃணனாக வᾸᾐ அவதாிᾷதவைன. (அᾙைத) - இᾺபᾊயாக அவதாிᾷத தனᾐ 
இனிைமைய அ᾿லேவா இவ᾽ அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ? (நᾶணிᾜΆ 
இᾷயாதி) - இῂவிதΆ அᾔபவிᾰᾁΆபᾊயாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, அதைனᾺ 
ெபறாதவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ ஆேனᾹ. இவ᾽ அைடᾸததாகᾰ ᾂᾠவᾐ எதைன 
எᾹறா᾿, ஞானᾷைத ஆᾁΆ; அைடயᾺெபறாததாக உைரᾺபᾐ எதைனெயᾹறா᾿  
சாீர சΆபᾸதΆ ெகாᾶடபᾊ உ῀ள இᾞᾺைபேய ஆᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (நᾌேவேயாᾞடΆபிᾢᾌ) ஆᾷமாᾫᾰᾁ அசிᾷ ஸΆஸ᾽ᾰகΆ 
அநாதியாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ, “நᾌேவேயாᾞடΆᾗ” எᾹகிறா᾽, அᾐ 
ஓளபாதிகமாᾼᾷ ேதாιᾠைகயாேல. சலகி᾿ கிடᾸத ᾙᾷᾐᾰᾁΆ ெபாᾹᾔᾰᾁΆ 
அᾨᾰேகறின நா῀ அறிவாாி᾿ைல. பிᾹᾗ கழியᾰ காᾶைகயாேல “இᾐ வᾸேதறி” 
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எᾹᾠ ேதாιறா நிᾹறதிேற. அᾺபᾊேய பகவᾷ ஸமாᾲரயணᾷதாேல கழியᾰ 
காᾶைகயாேல, “இᾐ வᾸேதறி” எᾹᾠ ேதாιᾠமிேற. ராஜᾗᾷரᾹ வழி 
ேபாகாநிιகᾲ ெசᾼேத, ேவட᾽ ைகயிேல அகᾺபᾌᾷ தᾹைன ேவடனாக 
Ὰரதிபᾷதி பᾶᾎமாேபாேல இᾞᾺபெதாᾹறிேற, ேசதநᾹ ேதஹᾷதிேல அஹΆ 
ᾗᾷதி பᾶணி “ேதேவாஹΆ” எᾹறிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺᾗ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (நᾌேவேயாᾞடΆபிᾢᾌ) - ஆᾷமாவிιᾁ அசᾷ வῄᾐᾰகᾦடனான 
ஸΆபᾸதΆ எ᾿ைலயιற காலமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, “நᾌேவ ஓ᾽ உடΆᾗ” எᾹᾠ 
ஏᾹ ᾂறினா᾽? அῂவிதΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ, சாீர சΆபᾸதΆ எᾹபᾐ ஒᾞ 
காரணᾷைத  ᾙᾹனிᾌᾰ ெகாᾶᾌ வᾸததா᾿, “நᾌேவ ஒᾞ உடΆᾗ” எᾹகிறா᾽. 
ᾙᾷᾐᾲசிᾺபியி᾿ உ῀ள ᾙᾷᾐΆ தᾱகᾙΆ எᾺேபாᾐ அᾨᾰகைடᾸதᾐ எᾹᾠ யாᾞΆ 
அறிவதி᾿ைல; ஆனா᾿ அᾸத அᾨᾰகானᾐ அகιறᾺபᾌΆேபாᾐ, “இᾐ நᾌவி᾿ 
வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதைவ” எᾹᾠ  அறியலாΆ அ᾿லேவா?  அதைனᾺ ேபாᾹᾠ, இᾸதᾲ 
சாீரΆ ேபாᾹற பல ேதாஷᾱகᾦΆ பகவாைன அᾶᾊ நிιᾁΆேபாᾐ அக᾿வதா᾿, 
“இைவ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதைவ” எᾹᾠ அறியலாΆ அ᾿லேவா? ஒᾞ அரசᾁமாரᾹ வழி 
தவறிᾰ கானகᾷதி᾿ ெசᾹற பிᾹன᾽, அᾱகிᾞᾸத ேவᾌவ᾽களா᾿ வள᾽ᾰகᾺபᾌ, 
தாᾹ ஒᾞ ேவᾌவᾹ எᾹேற எᾶᾎவᾐ  ேபாᾹᾠ, ேசதந᾽க῀ இᾸதᾲ 
சாீரᾷைதேய “நாᾹ” எᾹᾠ எᾶணியபᾊ, “ேதேவாஹΆ - நாᾹ ேதவᾹ” எᾹபதாக 
உ῀ளாᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (திᾶணமᾨᾸதᾰகᾊ) அவிᾷயாதிகளாேல ᾷᾞடமாக ெநᾞᾱகᾰ 
கᾊ (பல ெசᾼவிைன இᾷயாதி) தாᾹ பலவாᾼᾲ ெசᾼயᾺபᾊᾞᾸᾐ῀ள 
விைனயாகிற வᾢய பாசᾱகளாேல ᾷᾞடமாΆபᾊ பᾸதிᾷᾐ. (ᾗᾶைண 
மைறயவாிᾸᾐ) ேதாைல ேமவிᾰ ைகᾺபாணியிᾌ ெமᾨᾰᾁவாசியிேல 
ᾺரமிᾰᾁΆபᾊ பᾶணின இᾷதைனெயாழிய, அகவாᾼ ᾗறவாயாயிιறாகி᾿ 
காᾰைக ேநாᾰகᾺ பணி ேபாᾞமᾷதைனயிேற. (எᾹைன) ῄவரᾀணᾷதிேல 
அசᾰதனாᾼ அᾺராᾺதᾔமாயிᾞᾰகிற எᾹைன. (ேபார ைவᾷதாᾼ ᾗறேம) ஏகாᾸத 
ேபாகᾷᾐᾰகாகᾺ ேபாᾸத பிராᾊ அேசாகவநிைகயிேல யிᾞᾸதாιேபாேல 
ேதாιறா நிᾹறதாயிιᾠ, ῄவᾟப ᾳஞாநΆ பிறᾸத பிᾹᾗ ேதஹᾷதிேல இᾞᾰகிற 
இᾞᾺᾗ. (ᾗறேம) உᾹ ᾁணᾱக῀ நைடயாடாத ஸΆஸாரᾷதிேல ைவᾷதாᾼ. “ேபார 
ைவᾷதாᾼ” எᾹᾠ அவᾹ ெசᾼதானாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறாாிேற, தΆᾙைடய 
ῄவᾟபᾷேதாபாதி “க᾽மᾙΆ அவைனᾰ ᾁறிᾷᾐᾺ பரதᾸᾷரΆ” எᾹறிᾞᾰᾁΆ பரம 
ைவதிகராைகயாேல. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (திᾶணமᾨᾸதᾰகᾊ) - அவிᾷைய ேபாᾹற பல ேதாஷᾱகளா᾿ 
ெநᾞᾰகமாகᾰ கᾊ. (பல ெசᾼவிைன இᾷயாதி) - பலவிதᾱகளி᾿ ெசᾼᾐ῀ள 
விைனக῀ எᾹபதான உᾠதியான கயிιறா᾿ நᾹறாகᾰ கᾊ. (ᾗᾶைண 
மைறயவாிᾸᾐ) – மரᾷதிᾹ ேம᾿ பைடைய நீᾰகி, தᾲசᾹ நᾹறாக இைழᾷᾐ 
ெமᾨᾁ ᾘசி மயᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ ெசᾼத  இதைனᾷ  தவிர அகவாᾼ 
ᾗறவாயாᾁΆேபாᾐ, காᾰைக ᾁᾷதாம᾿ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀வᾐ மᾌேம 
ேபாᾐமானᾐ அ᾿லேவா? (எᾹைன) - எᾹைன நாேன காᾺபாιறிᾰ 
ெகா῀வதιகான சᾰதிᾜΆ  தᾁதிᾜΆ இ᾿லாதபᾊ உ῀ள எᾹைன. (ேபார 
ைவᾷதாᾼ ᾗறேம) - இராமᾔடᾹ தனிைமயி᾿ இᾞᾺபதιகாகᾰ கானகΆ ெசᾹற 
சீைத, அேசாக வனᾷதி᾿ இᾞᾸதᾐ ேபாᾹᾠ, ῄவᾟப ஞானΆ ஏιபட பிᾹன᾽, 
இᾸதᾲ சாீரᾷதி᾿ உ῀ள இᾞᾺபானᾐ உ῀ளᾐ. (ᾗறேம) - உனᾐ ᾁணᾱக῀ 
அறியாதபᾊ உ῀ள இᾸத ஸΆஸாரᾷதி᾿ ைவᾷதாᾼ. இதைன அவᾹ ெசᾼதாᾹ 
எᾹபதாக  உைரᾰகிறா᾽; இᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿, தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾺ ேபாᾹᾠ 
“க᾽மᾱகᾦΆ அவᾹ வசᾺபடᾐ” எᾹᾠ எᾶணியபᾊ உ῀ள பரமைவதிக᾽ 
எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ.  
 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ῄேதாᾷர ரᾷனΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள  

அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
 (பᾁதி – 48) 

    
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ -  (ᾁணவாᾸ) தᾹைனᾜΆ தᾹ உைடைமையᾜΆ அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ 
ெகாᾌᾰᾁமிடᾷதி᾿, அவ᾽க῀, தᾹைனᾜΆ, தᾱக῀ சிᾠைமையᾜΆ பா᾽ᾷᾐᾺ 
பிιகாᾢயாேம, அவ᾽களளவாகᾷ தᾹைன அைமᾰᾁΆ சீலΆ. “மஹேதா மᾸைத:” 
ᾁண Ὰரகரணமாைகயாேல, ᾁணவாெனᾹகிறᾐ ᾁணஸாமாᾹயᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறதᾹᾠ; ᾁணவிேசஷᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. “ᾁᾶயத இதி ᾁண:” 
எᾹகிறபᾊேய, அᾔஸᾸதாதாᾫᾰᾁ எᾺேபாᾐெமாᾰக விடெவாᾶணாைமயாேல 
சீலᾷைத ᾁண சᾺதᾷதாேல ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ஸால சᾺதΆ ῂᾞᾀ 
ஸாமாᾸயவாசியாயிᾞᾰகிறᾐ, ῂᾞᾀ விேசஷᾷைதᾰ காᾌகிறாᾺேபாேல. 
“அஜாயமாந:”, “ேகா நவῄமிᾸ ஸாΆᾺரதΆ ேலாேக ᾁணவாᾸ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, 
“இῆவாᾁ வΆச Ὰரபவ:”, “பᾘவ ᾁணவᾷதர: ஸ ஹி ேதைவᾞதீ᾽ணῄய” 
எᾹகிறபᾊேய, சீல கா᾽யΆ அவதாரΆ எᾹைக. 
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ - (ᾁணவாᾸ) - ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய தᾹைனᾜΆ, தனᾐ 
உைடைமகைளᾜΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾰகிறாᾹ; அᾺேபாᾐ அவ᾽க῀, 
ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய தᾹைனᾜΆ, தᾱகᾦைடய சிᾠைமையᾜΆ ேநாᾰகி 
அகᾹᾠவிடாம᾿ இᾞᾺபதιகாக, அவ᾽க῀ அளவி᾿ இறᾱகி வᾸᾐ தᾹைன 
அைமᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ சீல ᾁணΆ. “மஹேதா மᾸைத: -   ெபாியவ᾽க῀ 
தா῁Ᾰதவ᾽கᾦடᾹ பழᾁத᾿” எᾹபᾐ காᾶக. ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌΆ 
பᾁதி எᾹபதா᾿, “ᾁணவாᾸ” எᾹபᾐ அவனிடΆ ெபாᾐவாகேவ உ῀ள 
ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠவத᾿ல; சிறᾺபான ᾁணᾷைதᾰ ᾂᾠவதாக உ῀ளᾐ. “ᾁᾶயத 
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இதி ᾁண: - ᾁணΆ உ῀ளவனிடΆ உ῀ள ᾁணᾱக῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
ᾁணᾱகைள எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ உ῀ளவ᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
விட இயலாதபᾊ உ῀ளதா᾿ “சீலΆ” எᾹபைதேய இᾱᾁ “ᾁண” எᾹற பதΆ ᾚலΆ 
ᾂᾠகிறா᾽. “ஸால மரΆ”  எᾹபᾐ ெபாᾐவாக அைனᾷᾐ மரᾱகைளᾜΆ 
ᾁறிᾺபதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, மரΆ எᾹபதᾹ சிறᾺைபᾰ ᾂᾠவதாகேவ உ῀ளᾐ; 
இதைனᾺ ேபாᾹᾠ இᾱᾁΆ ெகா῀க.  ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – அஜாயமந: - 
பிறᾺபιறவᾹ - எᾹᾠΆ, பாலகாᾶடΆ (1-3) – ேகா நவῄமிᾸ ஸாΆᾺரதΆ ேலாேக 
ᾁணவாᾸ – இᾸத உலகி᾿ யா᾽ ᾁணவானாக உ῀ளாᾹ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி, 
பாலகாᾶடΆ (1-8) – இῆவாᾁ வΆச Ὰரபவ: - இῆவாᾁ ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸத 
இராமᾹ – எᾹᾠ ᾙᾊᾰகᾺபடᾐ. ேமᾤΆ, அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-7) - “பᾘவ 
ᾁணவᾷதர: ஸ ஹி ேதைவᾞதீ᾽ணῄய - இராமேன ᾁணᾷதி᾿ சிறᾸதவனாக, 
ேதவ᾽களா᾿ Ὰரா᾽ᾷதிᾰகᾺபடவனாக - எᾹᾠΆ உ῀ளᾐ காᾶக; ஆக சீல 
ᾁணᾷதிᾹ விைளவாகேவ அவதாரΆ உᾶடாகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
 
 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...ெதாடᾞΆ 


