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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 188) 

 
42. அேசஷ வநாதாரா ேயாகிநீ பரேம வாீ 
      ேகவல த வ வ ண  ைரேலா ையவ யதா  கத: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அைன  வன க  ஆதாரமாக உ ளவ , பரேம வாி  
ஆகிய ேயாகிநீ (எ  நா ), அ த த வ ண க  (அ ர க ) 
அ பைடயாக அைமகிேற . 
 
43. த  த  லமய  த வ  மதீய  ச தி சா வத  
      த த பாவாபிதாேநந த நிய வ த சேந 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவ  அைன  ைமயான த வ கைள  ெவளி ப  
அ ர களா  உண த ப கிறா .  ேலாக கைள  ஆளவ ல 
எஜமான த ைமைய அளி கிறா . ஒ ெவா  லமான த வ  என  
எ ேபா  உ ள ச திேய ஆ . இ  ஏென றா  ஒ ெவா  லமான 
த வ  என  நிைலையேய ெவளி ப கி றன. அவ றி  நாேன ஆதி க  
ெச கிேற . 
 
44. இயேமேவ வரா ேத  விதா ஸ தாவதி டேத 
      ாதி சா த  ரா ய ேத த சித  ர மப சக  
45.  இ யாதி வ ேபண ைரேலா ையவ யதா  கதா 
      வ ேப நியேம ைசவ ேவதா ேஸயமவ திதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஒ ெவா  வ ைவ  நியமி  ேதவியானவ , அவ ட  
இர விதமான உற ைறயி  உ ளா . அதாவ  நா  ேப உன  

றியதான, “ ” ெதாட கி “ஸ” ய உ ள ஐ  ர ம தி  அவ  
உ ளா ; இ விதமாக  ேலாக கைள  ஆளவ ல 
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எஜமான த ைமைய அளி கிறா ; இர விதமான நிைலகளி  உ ளா ; 
அைன  வ களி  இ பாக , அவ ைற நியமி பவளாக  உ ளா . 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    

மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம::::    

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 55) 

 
84. சேப ைத ேயந வய  இஹ பவ யா ச ஸுமேத 
           வையவ ர ட ய: வபநவிகம உ மீ ததியா 
      அஹ கார ராஹ ரஹ கதநஸா ர தத  
           ாஸ ர ேதா ரமதந ஸ க ப மஹிமா 
      
ெபாெபாெபாெபா  – (விேவக  த ) என  சா ர களி  மீ  உ ள ந பி ைக 
ம  உ  மீ  ஆைண ைவ கிேற . ஸுமதீ! நா   பகவ  
ஸ க ப ைதேய நீேய காண இய . உற க  நீ கி  க  விழி கேவ . 
சாீர தி  மீ  ெகா ள பி  தலான “அஹ  – நா ” எ ப  ேபா ற 
எ ண கேள, ஸ ஸார தி  அ தவ ல தைலக  ஆ . “இ  தேத” 
எ  கதறியப  அைழ க ேவ ப யாக ஒ வ  ேமா தி  வி ப  
ஏ ப டா , ர  எ  அஸுரைன வைத த பகவானி  ஸ க ப 
ேவகமான  க டாக அறியலா ப  உ ள . 
 
[விேவக ] ெபா வாகேவ பகவ  ஸ க பமான , த ைன  சரண  தவ  
விஷய தி  த பா . ேம , 
 
85. தீேநா ய  வாபரா ய  பர  யாவ ததா  வா தத 
           வாத ய: சரணாகத: சாகநத: ஸ பி ததா தா யேத 
      வி வாமி ர கேபாத ராகவ ர  ேயாமா வக ேரய  
           நா ஜ க ஹ பதி ர திபி ந ேவஷ க டாபத: 
      
ெபாெபாெபாெபா  – (விேவக  த ) ச தி நிைற தவைன  சரண  தா , அவ  
கா பா வா  எ ப  ெபா வான ஒ றா . உடேனேய பல  
ெபறேவ  எ  உ ளவ , தாமத  ஆயி  பல  அைடயேவ  என 
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உ ளவ , ற கைள  ெச பவ , ற  அ றவ  என எ விதமாக 
இ தா  இ  ெபா . இ த  க தான  வி வாமி ர , றா, இராம , 
ர , ேதவப னிக , நா ஜ க , ஹ பதி ேபா ற பல உ தம களி  
விஷய தி  நிைல நா ட ப ட . 
 
 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  

(ப தி – 66) 
 
150. ஞாந  அ ஞ ; ச தி அச த ; ைம ஸாபராத ; ைப 

கிக ; வா ஸ ய  ஸேதாஷ ; சீல  ம த ; ஆ ஜவ  ல ; 
ெஸௗஹா த  ட தய ; மா தவ  வி ேலஷ க ; 
ெஸௗல ய  காண ஆைச ப டவ க . இ ப  எ  க ெகா வ . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இ ப  ண கைள வைகயா கி, அவ  விஷய கைள 
த சி பி தவளவ றி ேக, ண க  ர ேயக  விஷய 
நியம டாைகயாேல, அ ைத  த சி பி கேவ ெம  தி ள ப றி, 
கீெழ த ண களிேல சிலவ  தனி தனிேய விஷய கைள 
த சி பி கிறா  ( ஞாந  அ ஞ ) எ  ெதாட கி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ வித  ண கைள விதமாக உைர , அ த த 

ண க  இல காக உ ள விஷய கைள விள கிய பி ன , “அ த த 
ண க  ஒ ெவா  இல காக இ ப ப ட விஷய  உ ள ” எ ற 

விதி ைற உ ளதா , அதைன  விள கேவ  எ  தி ள  
ப றினா . ஆகேவ இ வைர றிய ண களி  சில ண க  இல காக 
உ ள விஷய கைள  தனி தனிேய அ ளி ெச கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  – ஞாநமாவ  ேசதந ைடய ஹிதாஹித நி பண  
உ பான ண ; ஆைகயாேல, “ வாஹம ய த தி: வசா மஹித 

ண , ய தித  மமேதேவச ததா ஞாபய மாதவ” எ கிறப ேய, 
வஹிதாஹித நி பணாதிகளி  அ ஞராயி மவ க பா 

யி ெம ைக. (ச தி அச த ) எ ற ; ச தியாவ  அக தகடநா 
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ஸாம ய ; ஆைகயாேல வ இ ட அநி ட ரா தி பாிஹார களி  
அச தராயி மவ க ைடய கா ய தி  உ பாயி  ெம ைக. 
( ைம ஸாபராத ) எ ற ; ைமயாவ  அபராத ஸஹ வ ; ஆைகயாேல 
“அஹம யாபராதாநாமாலய:” எ கிறப ேய அபராத ஸஹிதராக  
த கைளய ஸ தி தி பா  உ பாயி ெம ைக. “ மா 
ஸாபராேத தாபி ேபயா கத  ஸாபராேதபி ேத மயி யா ” எ றிேற 
ப டர ளி ெச த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ( ஞாந  அ ஞ ) - ேசதந க  ஏ ற ந ைம ம  தீைம 
ஆகியவ ைற அவ க  உண வத  உ பாக உ ள ணமாக ஞான  
உ ள . ஜித ேத ேதா ர  – வாஹம ய த தி: வசா மஹித 

ண , ய தித  மமேதேவச ததா ஞாபய மாதவ - எ தைகய ஞான  
இ லாத நா  என  ஆ மாவி  ஏ ற ந ைமைய எ வித  கா ேப ? 
ேதவ களி  தைலவேன! மாதவேன! என  எ  ந ைமேயா அதைன நீேய 
க டைள இடேவ  – எ பத  ஏ ப, த க  ஏ ற ந ைம ம  
தீைம ஆகியவ ைற  தீ மானி பதி  அறியாைம ெகா டவ க , 
ஞானமான  ஏ ற ணமாக உ ள . (ச தி அச த ) - ச தி எ ப  
“யாரா  ெச ய இயலாத ெசயைல  ெச  சாம ய ” ஆ . எனேவ 
த க  வி பமான  ம  வி ப  அ  ஆகியவ ைற அைடவத  
வில வத  ஏ ற ெசய கைள  ெச வத  ச தி அ றவ களாக 
உ ளவ க  த த கா ய  ெச  ெகா பத கான உ பாக ச தி 
உ ள . ( ைம ஸாபராத ) - ைம எ றா  ற கைள  ெபா  
ெகா வதா . எனேவ அஹி ய ஸ ஹிைதயி  – அஹ  அ மி 
அபராதாந  ஆலய: - ற க ைடய இ பிடமாகேவ நா  உ ேள  - 
எ பத  ஏ ப, “ம னி க இயலாதப யான ற கைள  ெச தவ ” எ  
த கைள எ பவ க  ஏ ற ணமாக இ  உ ள . ர கராஜ 

தவ தி  (2-96) – மா ஸாபராேத அ தாபிநி உேபயா கத  ஸாபராேத அபி 
ேத மயி யா  - தி வர கா! உ ைடய ெபா ைம எ  ணமான  

எ ப ப ட தவ கைள  ெச தேபாதி , “தவ  ெச வி ேடா ”, எ  
வ த  யவனிட  ம ேம ெச வதா . இ வித  உ ளேபா , பல 

ற கைள  ெச த பி ன , அதைன  றி  வ தாம  உ ள எ  
ேபா றவ க  றி  அ த  ெபா ைம எ  ணமான  எ ப  ஏ ப  - 
எ  அ லேவா வாமி பராசரப ட  அ ளி ெச தா ? 
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - ( ைப கிக ) எ ற ; ைபயாவ  பர கா 
ஸஹி வ ; ஆைகயாேல “ஆவாரா  ைண ெய றைல நீ கட ள  
நாவா ேபால, பிறவி கட  நி  ள ைக” தலான 

க ைடயவ க  உ பாயி ெம ைக. “தயா பர யஸநஹரா 
பவ யதா ஸுகாயேத மம ததஹ  தயாதிக:” எ  அ ளி ெச தாாிேற ப ட . 
(வா ஸ ய  ஸேதாஷ ) எ ற ; வா ஸ யமாவ  அ றீ ற 
க றி ட பி  வ ைவயாதாி  ஜி  ேத ைவ ேபாேல ஆ ாித ைடய 
ேதாஷ கைள ேபா யமாக  ெகா வெதா  ண ; ஆைகயாேல, 
அவி யாகாமாதி ேதாஷ ஸஹிதராக  த கைளய ஸ தி பா  
உ பாயி ெம ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ( ைப கிக ) - ைப எ ப , ம றவ க ைடய 

ப ைத  ெபா  ெகா ள இயலாத த ைம ஆ . எனேவ, 
தி வா ெமாழி (5-1-9) - ஆவா  ஆ  ைண எ  அைல நீ  கட  அ  
நாவா  ேபா , பிறவி கட  நி  நா  ள க - எ ப  ேபா ற க  
உைடயவ க  உத  ணமாக ைபயான  உ ள . ர கராஜ 

வ தி  (2-98) - தயா பர யஸந ஹரா பவ யதா ஸுகாயேத மம த  அஹ  
தயாதிக: – தி க யாண ண களி  இ பிடமாக உ ள ெபாியெப மாேள! 
உ ைடய தைய எ  ண  அைனவர  ப கைள  நீ கவ லதாக 
உ ள  – எ  ப ட  அ ளி ெச தா  அ லேவா? (வா ஸ ய  
ஸேதாஷ ) - வா ஸ ய  எ ப  “அ  பிற த க யி  உட  
உ ள அைன  அ கைள  தா  உ  ப  ேபா , 
அ யா க ைடய ற கைள இனிைமயாகேவ ஏ ெகா த ” எ ற 

ண  ஆ . எனேவ “அறியாைம, க ம களா  ழ ப டவ ” எ  த கைள 
எ ணி  ெகா பவ க  இ த  ண  உத வதாக இ கிற .  
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (சீல  ம த ) எ ற ; சீலமாவ , ெபாியவ  
தாழ தவ கேளாேட ைரயற  கல  வாபாவ . ஆைகயாேல, த க ைடய 
த ைமையய  ஸ தி தி பா  உ பாயி ெம ைக (ஆ ஜவ  

ல ) எ ற ; ஆ ஜவமாவ  கரண ரய தா  ெச வியனாயி ைக; 
ஆைகயாேல, த க ைடய கரண ரய ெகௗ ய ைத நிைன தி பா  
உ பாயி ெம ைக. 
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விள கவிள கவிள கவிள க  - (சீல  ம த ) - சீல  எ றா  உய த நிைலயி  உ ள ஒ வ  
தா தவ களிட  சாிசமமாக  கல  பழ  ண  ஆ . எனேவ 
த க ைடய தா ைவேய எ ணியப  உ ளவ க  இ த  ண  
உத கிற . (ஆ ஜவ  ல ) - ஆ ஜவ  எ றா  “மன , ெசா , ெசய ” 
எ பதான  கரண களா  ெச ய ப  அைன  ஒேர ேபா  
இ த  ஆ . எனேவ த க ைடய இ த றி  ஒேர ேபா ற நிைலயி  
இ லாம  உ ேளா  எ  எ பவ க  உத  ணமாக இ  
உ ள .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ெஸௗஹா த  ட தய ) எ ற ; 
ெஸௗஹா தமாவ , எ ேபா  ந ைமைய  சி தி தி  வபாவ ; 
ஆைகயாேல, ஸ வகால  தீைமையேய சி தி தி  ட தயராக  
த கைளய ஸ தி தி பா  உ பாயி ெம ைக. (மா தவ  வி ேலஷ 

க ) எ ற ; மா தவமாவ , ஆ ாித விரஹ  ெபா கமா டாத 
ெம ைமயாைகயாேல த ைடய வி ேலஷ தி  பய ைடயவ க  
உ பாயி ெம ைக. (ெஸௗல ய  காணவாைச ப டவ  க ) எ ற ; 
ெஸௗல யமாவ , அதீ ாியமான வி ரஹ ைத  க  கில கா ப  
ப ைக; ஆைகயாேல, த ைன  காணேவ ெம  ஆைச ப டவ க  
உ பாயி ெம ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ெஸௗஹா த  ட தய ) ெஸௗஹா த  எ றா  
எ ேபா  ந ைமைய  சி தி தப  உ ள இய பா . ஆகேவ, எ ேபா  
தீைமைய ம ேம எ ணியப  இ , ட இதய  ெகா டவராக  
த கைள எ பவ க  இ த  ண  உத கிற . (மா தவ  வி ேலஷ 

க ) - மா தவ  எ றா , த ைன அைட த  அ யா க ைடய 
பிாிைவ  ெபா க இயலாத ேம ைம ண  ஆ . ஆகேவ 
ஸ ேவ வரனாகிய த ைன  பிாி தி ப  றி  அ ச  அைடபவ க  
இ த  ண  உத கிற . (ெஸௗல ய  காணவாைச ப டவ  க ) - 
இ ாிய க  ல படாத ஸ ேவ வர ைடய தி ேமனிைய 
இ ாிய களா  உண ப யாக  ெச யவ ல ண  ஆ . எனேவ, 
த ைன  காணேவ  எ  ஆைச ெகா பவ க  உத  ணமாக 
இ  உ ள .  
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யா யானயா யானயா யானயா யான  – இ தா , இவ ைடய ஞாந தி  அேபை ள , 
த தா ைடய ஹிதாஹித நி பண தி  அறிவி லாதவ க காைகயாேல, 

ஞாந  அ ஞ கா யி . இவ ைடய ச தியி  அேபை ள , 
ேவ ட அநி ட ரா தி பாிஹார தி  அச தராயி பா காைகயாேல, 

ச தி அச த காயி . ெபாைறயி  அேபை ள , 
அபராத ைடயா காைகயாேல, ைம ஸாபராத காயி . 
ஐேயாெவ  இர க ேவ வ , ேநா  ப டவ காைகயாேல, ைப 

கிக காயி . ேதாஷ ைத ேபா யமாக  ெகா ள ேவ வ , 
ேதாஷவா க காைகயாேல, வா ஸ ய  ஸேதாஷ கா யி . த ைம 
பாராேத ைரயற  கல க ேவண வ , தா தவ க  விஷய திேல 
யாைகயாேல, சீல  ம த காயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஆகேவ, த க  த க  ந ைம ம  தீைம றி  சாிவர அறிய 
இயலாதவ க  இவ ைடய ஞான  எ ற ண தி  வி ப  உ ளதா , 
ஞானமான  அறியாைம நிர பியவ க காக உ ள . த க ைடய வி ப  
நிைறேவ த   ம  வி ப  இ ைம வில த  ஆகியைவ றி  ச தி 
இ றி உ ளவ க , இவ ைடய ச தியி  வி ப  உ ளதா , இ தைகய 
ச தி எ ற ணமான , ச தி அ றவ க காக உ ள  எ றாகிற . ற  
நிைற தவ க ,  ஸ ேவ வர ைடய ெபா  ெகா  த ைமயி  
வி ப  உ ளதா , ைம எ ற ணமான , ற  ெச தவ க காகேவ 
உ ள . மி த ப தி  உ ளவ க , அவ  இர க  ெகா ளேவ  
எ ற வி ப  உ ளதா , ைபயான , க  ெகா டவ க காகேவ 
உ ள . ேதாஷ  நிைற தவ க , அ தைகய ேதாஷ ைத  அவ  
இனிைமயாக  ெகா ளேவ  எ ற வி ப  உ ளதா , வா ஸ யமான , 
ேதாஷ  நிைற தவ க காக உ ள . அறிவி  தா தவ க , 
ஸ ேவ வர  த க ைடய தா ைவ ேநா காம  த க ட  சாிசமமாக  
கல  பழகேவ  எ ற வி ப  உ ளதா , சீலமான  அறிவி  
தா தவ க காக உ ள .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - கரண ரய தா  ெச வியனா  ெகா  த ைனயைம  
பாிமாற ேவண வ , ெச ைவ ேகட  விஷய திலாைகயாேல, ஆ ஜவ  

ல கா யி . தாென ேபா  ந ைம சி தி க ேவ வ , 
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த தா  தீைமகைள  சி தி  தீமன த  விஷய திலாைகயாேல, 
ெஸௗஹா த  ட தய கா யி . விரஹ  ெபாறாத ெம ைம 
ெவ வ , விரஹ  அ வா  திற திலாைகயாேல, மா தவ  வி ேலஷ 

க காயி . அதீ ாியமான வி ரஹ ைத  க  இல கா க 
ேவ வ  அ வ ைவ  கா ைகயி  ஆைச ைடயவ க காைகயாேல, 
ெஸௗல ய  காண வாைச படடவ க கா யி  எ  ண களி ைடய 
விஷய ரதி நிய வ ைத த சி பி தாராயி . (இ ப ெய  
க ெகா வ ) எ ற , கீ ெசா ன ரகார திேல அ தமான 

ண கெள லாவ  ரதேயக  விஷய கைள த சி ெகா வ  
எ றப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - மன , ெசா  ம  ெசய  ஆகிய றா  ஒேர ேபா ,  
சிற தவனாக  த ைன அைனவாிட  பாிமா த  எ ப , இ தைகய சிற த 
த ைம  இ லாதவ க காக உ ளதா , ஆ ஜவ  எ ற இ த  ணமான , 
அ தைகய த ைம இ லாதவ க காக உ ள . ஸ ேவ வரனாகிய தா  
எ ேபா  ந ைமைய ம ேம எ ணியப  இ த  எ ப , எ ேபா  
அவரவ க  த க  தீைமைய ம ேம சி தி தப  உ ள மன  
ெகா டவ க காக உ ளதா , ெஸௗஹா த  எ ற ணமான , தீயமன  
ெகா டவ க காக உ ள . பிாிைவ  ெபா  ெகா ளாத ெம ைம 
எ ப , எ ெப மாைன வி  பிாிய ேநாி ேமா எ ற அ ச  
ெகா பவ க காக உ ளதா , மா தவ  எ ற ணமான , பிாிவி  அ ச  
ெகா பவ க காக உ ள . இ ாிய களா  அறிய இயலாத தி ேமனிைய  
க களா  காண இய ப  ெச த  எ ப , அ ப ப ட தி ேமனிைய  
காணேவ  எ  ஆைச உ ளவ க காக எ பதா , ெஸௗல ய  எ  

ணமான , காண ஆைச ெகா டவ க காக உ ள . இப யாக 
ஸ ேவ வர ைடய ண களி  த ைமைய அ ளி ெச தா  எ றாகிற . 
(இ ப  எ  க  ெகா வ ) - இ வைர ற ப ட வித தி , இ வைர 

ற படாத ண க , அவ கான விஷய கைள அறி  
ெகா ளேவ  எ பதாகிற . 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
 

இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 
ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   

ல , எளிய தமி நைட  
(ப தி – 333) 

 
5-1-4 எ  ெகா வ  உ ைன வி ெட  வாசக க  ெசா  
          வ  க வேன  மன ைத வ  க ணநீ  கர  
          நி க  ெந க ைவ ேத எனதாவிைய நீ ககி ேல  
          எ க  ம னம  எ ைன  விய ளா  க ணேன 
  
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ம ற பலைன எ ணாதவ க  வ  ேபா , “அைன  
பல கைள  அளி கவ ல உ ைன வி  நா  ேவ  எ ன பயைன  
ைக ெகா ேட ?”  எ ப  ேபா  பல ெசா கைள உைர  ட,  
எ ைலய ற காலமாக ஆ மாைவ  அபகாி த க வனாகிய நா , ம ற 
விஷய களி  என  மனைத மீ  எ , அ தைகய ெந ச ைத 
எ ைலய ற இனிைமயானவனாக உ ள உ னிட  ெந கமாக ைவ , என  
ஆ மாைவ இ த ஸ ஸார தி  அக ற யலவி ைல. இத  
காரணமாக உ ள என  அ ஞான  ேபா ற ேதாஷ கைள வில கி, ச திய ற 
எ ைன, ேசாக ட  உ ளவ  “வ த  ெகா ளாேத” எ  உைர த நீ, 
உ னிட  அைழ ெகா ளேவ .  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “ெபா ேய ைக ைம ெசா ” எ , “சில  
ெசா ல”எ , “உ ளன ம ளவா  றேம சில மாய  ெசா ”எ  
பகவ  விஷய திேல  ெபா  ெசா  ேபா ேத  எ றா . “இ ப  
ெபா யனாைக  நிப தனெம ” எ  பா தா . ர தி ஸ ஸ கமா  
இ த . “ெம ேய ெப ெறாழி ேத ”, “க  ெகா ெதாழி ேத ” 
எ றவ ைற மற தா . இ த ர தி ஸ ப த தாேல இதர விஷய களிேல 
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ரவணமான மந ைஸ அவ றி  நி  மீ  உ  ப க  ரவணமா ப  
ப ணி, ேதஹ தி கா  ஆ மாைவ  பிாிய அ ஸ தி ைக  

மனாகிறிேல , நீேய எ  விேராதிைய  ேபா கி, உ  தி வ களிேல 
அைழ  ெகா ட ள ேவ மி கிறா  எ  ப ட  அ ளி ெச ப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – தி வா ெமாழி (5-1-1) - ெப  ஒழி ேத  - எ , தி வா ெமாழி 
(5-1-3) - க  ெகா ெடாழி ேத  - எ , ஷா த  கி ய மகி வி  
உைர தவ , இ த  பா ர தி  “மலனம  எ ைன  விய ளா ” எ  

ஷா த  கி டாத காரண தா  ப  அைட தவ  ேபா  உைர த  
எ ப , கட த பா ர க ட  ேவ ப ப  ேபா  உ ள  அ லேவா 
எ ற ச ேதக தி  விைட அ ளி ெச கிறா . இத  ஆசா ய க  
இர விதமாக  சமாதான  றினா க  எ கிறா . “அதாவ  தி வா ெமாழி 
( 5-1-1) – ெபா ேய ைக ைம ெசா  -  எ , தி வா ெமாழி (5-1-2) - சில 

 ெசா ல - எ , தி வா ெமாழி (5-1-3) - உ ளன ம ளவா  றேம 
சில மாய  ெசா  - எ  பகவ விஷய தி  ட நா  ெபா ைய 
உைர ேத  எ கிறா . இ வித  த ைன  ெபா  உைர ப  ெச  
காரண  எ  எ  ஆரா தா . இ த  சாீர தி  ேச ைக காரணமாக 
உ ள ; தி ெமாழி (5-1-1) – ெம ேய ெப ெறாழி ேத  – எ , 
தி வா ெமாழி ( 5-1-3) – க  ெகா ெதாழி ேத  – எ  
உ ளவ ைற மற தா . இ த  சாீர தி  ஸ ப த  காரணமாக ம ற 
விஷய களி  ஈ ப  உ ள மனைத, அ த விஷய களி  மீ  எ , 
உ  ப க  ஈ ப ப  ெச ,  சாீர ைத  கா  ஆ மா ேவறான  
எ  எ ண  ஏ ப வத  ச தி  ெபா ைம  இ லாம  உ ேள . 
என  இ விேராதிகைள நீேய ேபா கி, உன  தி வ களி  எ ைன 
அைழ ெகா ளேவ ” எ பதாக வாமி பராசரப ட  அ ளி  
ெச கிறா .  
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - அ றி ேக, “க ெகா ெதாழி ேத  எ றா ; அ ,  
ஞாநா  ஸ தாநமான கா சியாயி த ; கா சி  அந தர  பா ய 

ஸ ேலஷாேபை  பிற  ைகைய நீ னா , ைக  அக பட  க ல , 
அ தாேல தள ; இ  அ , ேதஹ ஸ ப தமாயி த , இ ைத  
கழி ெகா ைக  ஈடாயி பெதா  ஸாதநா டாந மனாகிறிேல  
ப தி பாரவ ய தாேல; ஆன பி , நீேய எ  விேராதிைய  ேபா கி, உ  
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தி வ களிேல அைழ  ெகா ட ள ேவ ெம கிறா ” எ  
நி வஹி பா . ரம திேல வ  ப தி தம டாக நிைன திராாிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - அ , இர டாவ  விதமாக  வ க  அ ளி ெச த க ைத 
உைர கிறா ; “அ ல , ேவ விதமாக  றலா . தி வா ெமாழி (5-1-3) – 
க ெகா ெதாழி ேத  – எ றா . அ  ஞான க  லமாக  
காண ப  கா சியாக உ ள . இ த கா சி  பி ன  ல க  லமாக 
அவ ட  ேச ைக எ பதி  ஆ வ  ஏ ப , அவ றி  ஈ ப டா . அவ  
தன  ைக  அக படவி ைல. ஆகேவ தள தா . இத  காரண , சாீர 
ஸ ப தமாக உ ள . இ த ஸ ப த ைத நீ கி  ெகா ள ஏ வாக உ ள 
ஸாதன கைள எ வத கான வழிைய  ெபா ைமைய  நா  
அறியவி ைல. இ  ப தியி  பாரவ ய  காரணமாக ஆ . ஆகேவ நீேய என  
விேராதிகைள  ேபா கி, உன  தி வ களி  அைழ  ெகா ட ள 
ேவ  எ கிறா ”, எ  ெபா  வ . த த ைற ப  ஏ ப  
ப தியான  தம  ஏ பட எ ணினா  அ லேவா? 
 

யா யான  - (எ  ெகா வ ைன வி ெட ) பரைமகா திகைள  
ேபாேல, உ ைனெயாழிய நா  எ ைத  ெகா வ  எ  இ ஙேன வாயாேல 
ெசா லா நி க  ெச ேத . (வ  க வேன ) களவாவ  பர ர யாபஹார . 
வ ய களவாவ , “ேசாேரணா மாபஹாாிணா” எ கிறப ேய, பகவதீயமான 
ஆ மவ ைவய ேறா, “நா , எ ன ” எ றி த . விற  கள  
க டாரளவ லவிேற ர நாபஹார  ப ணினாரளவிேல ேதாஷ . 

ர ய கைள உபாதாந  ப கிறவிட திேல ஆ ம வ ைவ ரதாநமாக  
ெசா னா களிேற. ர ய  வில ணமாவ , உைடயவ  ஸ ேவ வரனாவ , 
இனி  ெசா லேவ டாவிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (எ  ெகா வ  உ ைன வி ெட ) – “உபாய  உேபய  
அவேன ஆவா ” எ  எ ேபா  எ ணியப  உ ளவ க  ேபா , 
“உ ைன  தவிர ேவ  எதைன நா  ைக ெகா ேவ ” எ  இ ப யாக 
வாயா  நா  றியப  உ ேள . ஆனா  உ ைம எ ன எ பைத அ  
உைர கிறா . (வ  க வேன ) -  கள  எ றா   ம றவ க  ெபா ைள 
அவ க  அறியாம  அபகாி த  ஆ . “வ  கள  – வ ய கள ” எ ப  
எ ன? மஹாபாரத  – ேசாேரண ஆ மா அபஹாாிணா - ஆ மாைவ அபகாி த 
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களவ  - எ பத  ஏ ப, பகவா  உாியதாக உ ள ஆ மாைவ  அ லேவா 
“நா , என ” எ பதாக இ ேத ? ஆனா  ஆ மா அ தைகய உய த 
வ வா ேமா எ பத  விைட அ ளி ெச கிறா . விற கைள  தி  
ஒ வ ைடய ற அள , இர தின ைத  தி  ஒ வ  ற அள  
ஒ ற ல அ லேவா? இர தின  தி  ற  அதிக  அ லேவா? 
ஆ மவ வி  உய திைய  கிறா ; திரவிய க  றி  உைர  
இட தி  ஆ மாைவேய த  றினா க . அ த  திரவிய  உய ததாக 
உ ள  ஏ  எ றா , அத  உைடைமயாள  ஸ ேவ வர  ஆவா  
எ பதா  ஆ ; ேம  ேவ  ஏ  ற ேவ ேமா? 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (மன ைத வ ) இதர விஷய களிேல ரவணமான மந ைஸ 
அவ றினி  மீ . மன ைத மீ ெட னாேத, வ ெத கிற , அவ றிேல 
ெந ப ட உ திைய நிைன . நா  இ ாிய ஜய  ப ண 
நிைன ைகயாவ , அைவ எ ைன ேம ைக. “இ ாியாணி ரமாதீநிஹர தி 

ரஸப  மந:”. (க ணநீ  கர ) அவ றி ைடய அலாப தாேல பா கிற 
க ணநீைர  மா றி. (நி  க  ெந க ைவ ேத) அ மந ைஸ 
உ ப க ேல ெகா  ேபா   நிர தரமாக அ ஸ தி . (எனதாவிைய 
நீ ககி ேல ) இ ேதஹ தி கா  ஆ மாைவ  அ ஸ தி க 

மனாகிறிேல . (எ க  ம னம ) இ  அ  எ னிட தி டான 
மா யமிேற. ம ன  மா ய . அதாவ  ர தி ஸ ப த . ெம யனா  
ெக ேட  எ கிறா . (ெம  சாீர ) அ ைதய  உ  தி வ களிேல எ ைன 
அைழ  ெகா ட ளேவ . (க ணேன) ேசாக நிவ தகன ேறா நீ; 
என  ெச த ள ேவ வ , வ ைவ  கா  “மா ச:” 
எ ம தைனய ேறா? அ வ ைவ  க டா , “ம ெறா றிைன காணா” 
எ ப யாயிேற இ ப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (மன ைத வ ) - ம ற விஷய களி  எ ேபா  ஈ ப டப  
உ ள மன ைத அவ றி  மீ  எ . “மன ைத மீ ” எ  றாம  
“மன ைத வ ” எ  ஏ  ற ேவ ? அ த விஷய களி  ஈ ப  
நி  மன தி  வ ைம காரணமாகேவ ஆ . நா  என  இ ாிய கைள 
ெவ ல நிைன த  எ ப , அைவ எ ைன வ ைமயாக இ பேத 
எ றாகிற . கீைதயி  (2-60) – இ ாியாணி ரமாதீநிஹர தி ரஸப  மந: - 

திசா யான மனித ைடய மன ைத  ட இ ாிய க  இ  
ெச கி றன - எ ப  கா க. (க ணநீ  கர ) - அைவ கிைட கவி ைல 
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எ பதா  ெப  க ணீைர  ைட  ெகா . (நி  க  ெந க 
ைவ ேத) - அ த மனைத உ னிட  இ  ெகா  வ , உ னிட  
நிர தரமாக நி தி, எ ேபா  உ ைனேய எ ணியப . (எனதாவிைய 
நீ ககி ேல ) - இ த  சாீர ைத கா  ஆ மா ேவறான  எ  
எ வத கான ெபா ைம இ றி உ ேள . (எ க  ம ன  அ ) - 
இத  காரண , என  இ த  சாீர ட  உ ள ஸ ப த  அ லேவா? 
சாீர ைத உைடயவனாக உ ளதா , உ ைமைய ம  வி பியவனாக 
உ ளேபாதி  தவறிேன . (ெம  சாீர ) - இ தைகய ஸ ப த ைத அ , 
உன  தி வ களி  எ ைன அைழ  ெகா ட ள ேவ . (க ணேன) - 

ப ைத வில பவ  அ லேவா நீ? என  நீ ெச யேவ ய , உன  
தி ேமனி வ வழைக  கா பி , கீைத (18-66) – மா ச: - வ தாேத - எ  

வ  அ லேவா? அ த வ வ ைத  க களா  கா ேபா , 
அமலனாதிபிரா  (1) - ம ெறா றிைன காணா - எ பதாக அ லேவா 
உ ள ? 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - அதாவா, (எ ெகா வ  இ யாதி) வ பா பமான 
பா ர ைத வாயாேல ெசா  நி க  ெச ேத . (வ க வேன ) உ ேதய 
வ ைவ  க க லபி க  ெபறாத இ னா பாேல “மஹாபாபி” எ பாைர  
ேபாேல ெசா கிறா . (மன ைத வ  இ யாதி) ப திபாரவ ய தாேல 
சிதிலமாகிற மந ைஸ  தி ணிதா கி, “தனேகழிெலா  க ணநீ  
ெகா டா ” எ கிற க ணநீைர  மா றி. (நி க  ெந க ைவ ேத) 
“காலா  ெந சழி ” எ கிறப ேய, உ ைன  கி னவாேற 
உைட ைல ப கிற மந ைஸ  தாி  நி  உ ைன அ ஸ தி ப  
ப ணி, இ சாீர தினி  ஆ மாைவ  பிாிய அ ஸ தி க மனாகிறிேல . 
“இவ , தா  த  விேராதிைய  ேபா கி ரம திேல வ  கி கிறா ” எ  
ஆறியிராேத, நிைன த காாிய  தைல க டவ ல நீேய, எ  விேராதிைய  
ேபா கி, எ ைன அைழ  ெகா ட ளேவ . (க ணேன) “ப தி 
உபாயம ” எ  ேமாகி தவ  ந விர  ெசா  ெகா தவன ேறா 
நீ. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அ ல  ேவ விதமாக  றலா . (எ ெகா வ  இ யாதி) – 
ஆ ம வ ப தி  ஏ க ய வித தி  உ ள ெசா கைள என  வாயா  
உைர தப  உ ளேபாதி . (வ க வேன ) - அைடய படேவ ய 
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இல காக உ ள வ ைவ  சிறி  அைடய இயலாத காரண தா  
“மஹாபாபி” எ   எ  வ  ேபா  உைர கிறா . (மன ைத வ  
இ யாதி) – ப தி பாரவ ய தாேல நிைல இழ  தவி  மனைத உ தியா கி, 
தி வா ெமாழி (2-4-10) - தனேகழிெலா  க ணநீ  ெகா டா  - எ பதாக 
உ ள க ணநீைர  ைட . (நி க  ெந க ைவ ேத) - 
ெபாியதி வ தாதி (34) – காலா  ெந சழி  - எ பத  ஏ ப, உ ைன 
அைட த பி ன  நிைல ைல  மன ைத  தாி  நி , உ ைனேய  
எ ேபா  எ ணியப  இ , இ த  சாீர தி  ஆ மா ேவ ப ட  
எ  பிாி  அறி ப யாக எ வத , நா  ெபா ைம 
ெகா கவி ைல. ஆகேவ நீ உன  தி ள தி , “இவ  தானாகேவ 
த ைடய விேராதிகைள  நீ கி  ெகா , த த ைறயி  ந ைம வ  
அைடவா ” எ  ெபா ைமயாக  கா  நி காம , எ ணிய கா ய ைத  
நிைறேவ றவ ல நீேய என  விேராதிைய  ேபா கி, எ ைன அைழ  
ெகா ளேவ . (க ணேன) – “ப தி உபாய  அ ல” எ  ேசாக தி  
நி ற அ ஜுன , ந ல வழி ஏ ப தி ெகா தவ  அ லேவா நீ? 
 
5-1-5 க ணபிராைன வி ேணா  க மாணி க ைத அ ைத 
         ந ணி  ந ணகி ேல  ந ேவ ஓ உட பி  
         தி ண  அ த  க  பலெச விைன வ கயி றா  
         ைண மைறயவாி  எ ைன  ேபார ைவ தா  றேம 
 
ெபாெபாெபாெபா  - ணனாக அவதார  ெச , “மா  ஏக  சரண  ரஜ  - 
எ ைனேய வ  சரண  வா ” எ  உபாயமான உபேதச  ல  
உபகார  ெச , த ைன வ தைட தவ க , கா பத  இனிைமயான தன  
தி வ வழைக, நி யஸூாிகைள  ேபா  அ பவி ப  ெச , இ வித  
எ ேபா  இனிைமயாக உ ள உ ைன, நீ என  அளி த ஞான  லமாக 
அைட தேபாதி , உ ைன அைடயாதவ  எ ேற உ ேள . இத  காரண  
எ ன? ைமயாக உ ள ஆ மா ம  தா  ஏ  இ லாத நீ ஆகிய 
இ வ ட  எ தவிதமான ஸ ப த   இ லாத , ந  இ வைர  
அக ப  ெச யவ ல  ஆகிய ஓ  உட  ேச , பலவைகயான 
ெகா ய க ம க  எ ற கயி றா  உ தியாக அ த  பிைண , இத  
விைளவாக  ஏ ப கி ற ற கைள நா  காணாதப , இ தைகய  க ைன 
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அவி  ச திய ற எ ைன, உன  ற பாக உ ளதான ஸ ஸார தி  
நி தி ைவ தா  எ பேத ஆ .  
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – “நீ  ம ன ” எ கிற  எ ைதெய ன, இ னெத கிறா . 
 
விள க  – ஸ ேவ வர  ஆ வாாிட , “நீவி , மி த இழிவான  எ  
எதைன  கிறீ ?”, எ பத  விைட அளி கிறா .  
  

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (வி ேணா  க மாணி க ைத க ணபிராைன அ ைத) “த  
வி ராேஸா விப யேவா ஜா வா ஸ  ஸமி த ேத” எ கிறப ேய, 
நி யஸூாிக  அ பா யமான வ வழைக, என  உபகாி ைக காக 

ணனா  வ  அவதாி தவைன. (அ ைத) இ ப  அவதாி  
த ைடய ேபா யைதையயாயி  இவ  அ பவி பி த . (ந ணி  
இ யாதி) ெப  ைவ ேத ெபறாதா  கண காேன . இவ  ந ணினாராக  
ெசா கிற , பிற த ஞாந லாப ைத; ந ண  ெபறாததாக  ெசா கிற , 
சாீர ஸ ப த ேதாேட இ கிற இ ைப. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (வி ேணா  க மாணி க ைத க ணபிராைன அ ைத) -  
ேவத தி  – த  வி ராேஸா விப யேவா ஜா வா ஸ  ஸமி த ேத – 
பரமபத தி  அவைன எ ேபா  தி தப  உ ளவ க , எ ேபா  
விழி தப  உ ளவ க   ரகாசி கிறா க  - எ பத  ஏ ப, நி யஸூாிக  
அ பவி தப  உ ள வ வழைக, என  அளி  உபகார  ெச வத காக 

ணனாக வ  அவதாி தவைன. (அ ைத) - இ ப யாக அவதாி த தன  
இனிைமைய அ லேவா இவ  அ பவி ப  ெச தா ? (ந ணி  
இ யாதி) - இ வித  அ பவி ப யாக உ ளேபாதி , அதைன  
ெபறாதவ க  ேபா  ஆேன . இவ  அைட ததாக  வ  எதைன 
எ றா , ஞான ைத ஆ ; அைடய ெபறாததாக உைர ப  எதைனெய றா   
சாீர ச ப த  ெகா டப  உ ள இ ைபேய ஆ . 
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (ந ேவேயா ட பி ) ஆ மா  அசி  ஸ ஸ க  
அநாதியாயி க  ெச ேத , “ந ேவேயா ட ” எ கிறா , அ  
ஓளபாதிகமா  ேதா ைகயாேல. சலகி  கிட த  ெபா  
அ ேகறின நா  அறிவாாி ைல. பி  கழிய  கா ைகயாேல “இ  வ ேதறி” 
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எ  ேதா றா நி றதிேற. அ ப ேய பகவ  ஸமா ரயண தாேல கழிய  
கா ைகயாேல, “இ  வ ேதறி” எ  ேதா மிேற. ராஜ ர  வழி 
ேபாகாநி க  ெச ேத, ேவட  ைகயிேல அக ப  த ைன ேவடனாக 

ரதிப தி ப மாேபாேல இ பெதா றிேற, ேசதந  ேதஹ திேல அஹ  
தி ப ணி “ேதேவாஹ ” எ றி  இ . 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ந ேவேயா ட பி ) - ஆ மாவி  அச  வ க டனான 
ஸ ப த  எ ைலய ற காலமாக உ ளேபாதி , “ந ேவ ஓ  உட ” எ  
ஏ  றினா ? அ வித  உ ளேபாதி , சாீர ச ப த  எ ப  ஒ  
காரண ைத  னி  ெகா  வ ததா , “ந ேவ ஒ  உட ” எ கிறா . 

சி பியி  உ ள  த க  எ ேபா  அ கைட த  எ  யா  
அறிவதி ைல; ஆனா  அ த அ கான  அக ற ப ேபா , “இ  ந வி  
வ  ேச தைவ” எ   அறியலா  அ லேவா?  அதைன  ேபா , இ த  
சாீர  ேபா ற பல ேதாஷ க  பகவாைன அ  நி ேபா  அக வதா , 
“இைவ வ  ேச தைவ” எ  அறியலா  அ லேவா? ஒ  அரச மார  வழி 
தவறி  கானக தி  ெச ற பி ன , அ கி த ேவ வ களா  வள க ப , 
தா  ஒ  ேவ வ  எ ேற எ வ   ேபா , ேசதந க  இ த  
சாீர ைதேய “நா ” எ  எ ணியப , “ேதேவாஹ  - நா  ேதவ ” எ பதாக 
உ ளா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (தி ணம த க ) அவி யாதிகளாேல டமாக ெந க  
க  (பல ெச விைன இ யாதி) தா  பலவா  ெச ய ப ள 
விைனயாகிற வ ய பாச களாேல டமா ப  ப தி . ( ைண 
மைறயவாி ) ேதாைல ேமவி  ைக பாணியி  ெம வாசியிேல 

ரமி ப  ப ணின இ தைனெயாழிய, அகவா  றவாயாயி றாகி  
கா ைக ேநா க  பணி ேபா ம தைனயிேற. (எ ைன) வர ண திேல 
அச தனா  அ ரா த மாயி கிற எ ைன. (ேபார ைவ தா  றேம) ஏகா த 
ேபாக காக  ேபா த பிரா  அேசாகவநிைகயிேல யி தா ேபாேல 
ேதா றா நி றதாயி , வ ப ஞாந  பிற த பி  ேதஹ திேல இ கிற 
இ . ( றேம) உ  ண க  நைடயாடாத ஸ ஸார திேல ைவ தா . “ேபார 
ைவ தா ” எ  அவ  ெச தானாக  ெசா கிறாாிேற, த ைடய 

வ ப ேதாபாதி “க ம  அவைன  றி  பரத ர ” எ றி  பரம 
ைவதிகராைகயாேல. 
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விள கவிள கவிள கவிள க  - (தி ணம த க ) - அவி ைய ேபா ற பல ேதாஷ களா  
ெந கமாக  க . (பல ெச விைன இ யாதி) - பலவித களி  ெச ள 
விைனக  எ பதான உ தியான கயி றா  ந றாக  க . ( ைண 
மைறயவாி ) – மர தி  ேம  ப ைடைய நீ கி, த ச  ந றாக இைழ  
ெம  சி மய வ  ேபா  ெச த  இதைன   தவிர அகவா  

றவாயா ேபா , கா ைக தாம  பா  ெகா வ  ம ேம 
ேபா மான  அ லேவா? (எ ைன) - எ ைன நாேன கா பா றி  
ெகா வத கான ச தி   த தி  இ லாதப  உ ள எ ைன. (ேபார 
ைவ தா  றேம) - இராம ட  தனிைமயி  இ பத காக  கானக  ெச ற 
சீைத, அேசாக வன தி  இ த  ேபா , வ ப ஞான  ஏ ப ட பி ன , 
இ த  சாீர தி  உ ள இ பான  உ ள . ( றேம) - உன  ண க  
அறியாதப  உ ள இ த ஸ ஸார தி  ைவ தா . இதைன அவ  ெச தா  
எ பதாக  உைர கிறா ; இ  ஏ  எ றா , தன  வ ப ைத  ேபா  
“க ம க  அவ  வச ப ட ” எ  எ ணியப  உ ள பரமைவதிக  
எ பதா  ஆ .  
 
 
 
 

வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 48) 

    
யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  -  ( ணவா ) த ைன  த  உைடைமைய  அவ க  

ெகா மிட தி , அவ க , த ைன , த க  சி ைமைய  பா  
பி கா யாேம, அவ களளவாக  த ைன அைம  சீல . “மஹேதா ம ைத:” 

ண ரகரணமாைகயாேல, ணவாென கிற  ணஸாமா ய ைத  
ெசா கிறத ; ணவிேசஷ ைத  ெசா கிற . “ யத இதி ண:” 
எ கிறப ேய, அ ஸ தாதா  எ ேபா ெமா க விடெவா ணாைமயாேல 
சீல ைத ண ச த தாேல ெசா கிற . ஸால ச த   
ஸாமா யவாசியாயி கிற ,  விேசஷ ைத  கா கிறா ேபாேல. 
“அஜாயமாந:”, “ேகா நவ மி  ஸா ரத  ேலாேக ணவா ” எ  ெதாட கி, 
“இ வா  வ ச ரபவ:”, “ப வ ணவ தர: ஸ ஹி ேதைவ தீ ண ய” 
எ கிறப ேய, சீல கா ய  அவதார  எ ைக. 
 
விவிவிவிள கள கள கள க  - ( ணவா ) - ஸ ேவ வரனாகிய த ைன , தன  
உைடைமகைள  அவ க  அளி கிறா ; அ ேபா  அவ க , 
ஸ ேவ வரனாகிய த ைன , த க ைடய சி ைமைய  ேநா கி 
அக விடாம  இ பத காக, அவ க  அளவி  இற கி வ  த ைன 
அைம  ெகா  சீல ண . “மஹேதா ம ைத: -   ெபாியவ க  
தா தவ க ட  பழ த ” எ ப  கா க. ண க  றி  ற ப  
ப தி எ பதா , “ ணவா ” எ ப  அவனிட  ெபா வாகேவ உ ள 

ண கைள  வத ல; சிற பான ண ைத  வதாக உ ள . “ யத 
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இதி ண: - ண  உ ளவனிட  உ ள ண க  - எ பத  ஏ ப 
ண கைள எ ேபா  எ ணியப  உ ளவ களா  எ ேபா  ஒேர ேபா  

விட இயலாதப  உ ளதா  “சீல ” எ பைதேய இ  “ ண” எ ற பத  ல  
கிறா . “ஸால மர ”  எ ப  ெபா வாக அைன  மர கைள  

றி பதாக உ ளேபாதி , மர  எ பத  சிற ைப  வதாகேவ உ ள ; 
இதைன  ேபா  இ  ெகா க.  ஷஸூ த  – அஜாயமந: - 
பிற ப றவ  - எ , பாலகா ட  (1-3) – ேகா நவ மி  ஸா ரத  ேலாேக 

ணவா  – இ த உலகி  யா  ணவானாக உ ளா  – எ  ெதாட கி, 
பாலகா ட  (1-8) – இ வா  வ ச ரபவ: - இ வா  ல தி  பிற த 
இராம  – எ  க ப ட . ேம , அேயா யாகா ட  (1-7) - “ப வ 

ணவ தர: ஸ ஹி ேதைவ தீ ண ய - இராமேன ண தி  சிற தவனாக, 
ேதவ களா  ரா தி க ப டவனாக - எ  உ ள  கா க; ஆக சீல 

ண தி  விைளவாகேவ அவதார  உ டாகிற  எ  க .  
 
 
 
 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  


