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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 185) 

 
27. ஸ ஏஷா சᾰதி: பரா திῂயா ᾷாிதா ᾟைப: அவῄதிதா 
      ῄᾑல ஸூῆம பரᾷேவந ᾷைரதΆ ஏதᾷ Ὰரத᾽சயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾸதᾲ சᾰதியானவ῀ ᾚᾹᾠ நிைலகளி᾿ உ῀ளா῀. ῄᾑலமாகᾫΆ, 
ஸூῆமமாகᾫΆ, உய᾽ᾸததாகᾫΆ உ῀ள அவᾦைடய ᾚᾹᾠ வᾊவᾱக῀ 
இᾺேபாᾐ உனᾰᾁᾰ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. 
 
28. அῄயா: ῄவᾟபΆ ஈ Ὰேராᾰதா ஸா அ ᾷேரதாவ திῃடேத 
      அᾺரேமய அதிᾟேபண தῄயா ῂயாᾰயாΆ இமாΆ ᾲᾞᾎ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – “ஈ” எᾹᾔΆ அᾀரமானᾐ அவᾦைடய ῄவᾟபமாக உ῀ளᾐ. 
அᾐᾫΆ ᾚᾹᾠ விதᾱகளி᾿ உ῀ளᾐ. அதᾹ உᾹனதமான அᾺரேமய (அதாவᾐ 
“அ”) வᾊவᾷைத இᾺேபாᾐ நாᾹ விளᾰகᾰ ேகபாயாக. 
 
29. ஷாᾁᾶயΆ யᾷ பரΆ Ὰரம வாஸுேதவாᾰயΆ அῂயயΆ 
      ஸᾱᾰᾞதாகில ேபதΆ தᾷ ஏகΆ ஏவ யதா ததா 
30. அᾺரேமயாᾰயயா ேதவῄததா ேயாகிபிாீ᾽யேத 
      ῂயாᾺய ῂயாபக ேபேதா வா ῄᾞᾲᾳய ῄᾞῃᾊ விதாபி வா 
31. ந ததாᾸய ᾺரேமயᾷவΆ ந கிᾴசிᾷ அῄய விᾷயேத 
      ததா ᾇᾸயΆ அவிகாைர: ᾺரஸுᾺதாΆ இவ ஸ᾽வத: 
32. ஷாᾁᾶயΆ Ὰரம ஸΆῄதிதா விῃᾎஸΆᾳஞயா 
      அதரᾱகா᾽ணவாகாரா சᾰதிசᾰதிமேதா᾽கதி: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பரᾺரமமானᾐ ஆᾠ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவᾔΆ, எᾺேபாᾐΆ 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய வாஸுேதவᾹ, அைனᾷᾐ ேபதᾱகைளᾜΆ ஒᾹறாகᾷ திரᾊ 
தᾹᾔ῀ அடᾰᾁகிறாᾹ. இᾷதைகய திῂயமான ᾟபேம ேயாகிகளா᾿ அᾺரேமயᾹ 
எனᾺபᾌகிறᾐ. அᾷதைகய நிைலயி᾿ “பரவᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀, பரவᾺபட ெபாᾞ῀” 
எᾹᾔΆ ேவᾠபாேடா அ᾿லᾐ “பைடᾰகᾺபட ெபாᾞ῀, பைடᾰகிᾹற ெபாᾞ῀” 
எᾹᾔΆ ேவᾠபாேடா இ᾿ைல. அᾸத நிைலயி᾿ அᾸத வῄᾐைவ அறிய 
இயலாᾐ. ஆᾠ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய அᾸத Ὰரமமானᾐ ஆ῁Ᾰத உறᾰக 
நிைலயி᾿ உ῀ளதாக, ᾇᾸயமாகேவ அைனவராᾤΆ உணரᾺபᾌகிறᾐ. அᾺேபாᾐ 
தாாிகா, விῃᾎவிᾹ ெபயைரᾷ தாிᾷதவளாக, அைலயιற ஸᾙᾷரΆ ேபாᾹᾠ, 
சᾰதிையᾰ ெகாᾶட வῄᾐவிᾹ சᾰதியாக அறியᾺபᾌகிறா῀. 
 
 
 
 
 
 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾯரᾱகநாᾯரᾱகநாᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நமயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நமயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நமயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம::::    
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ஸᾱக᾿ப ஸூ᾽ேயாதயΆ 
(பᾁதி – 52) 

[விேவகᾹ] ேமᾤΆ, இதைனᾜΆ நீ அறியேவᾶᾌΆ: 
 
80. ῄவரᾀண பரா᾽பண ᾀணிக ஸᾷாிணா: ேᾀᾷாிண: 
         Ὰரவ᾽ᾷய ᾰᾞபயா ῄதிதΆ Ὰரᾗரᾘத᾽ேவாதயாΆ 
      ஜகᾷவிபாிவ᾽தந Ὰரதித நிᾷய சᾰதி: ῄவயΆ 
         ᾀிபᾷய ᾗநரᾱᾁரΆ ᾐாிதΆ அῄய லῆமீபதி: 
      
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (விேவகᾹ ᾂᾠத᾿) தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺைப பகவானிடΆ 
சம᾽Ὰபிᾷதலாகிய Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ இᾸத யᾳஞᾷைத ஒᾞ ெநாᾊயி᾿ ெசᾼயலாΆ. 
அᾺபᾊᾺபட ஜீவாᾷமாவிιᾁ, இᾱᾁ உ῀ளேபாᾐ, அᾸத ஜீவாᾷமா உபட 
ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ உᾶடாகாத நிைலைய, மᾀாலῆமியிᾹ நாயகᾹகிய 
பகவாᾹ, தானாகேவ (தனᾐ ᾰᾞைபயா᾿) அளிᾰகிறாᾹ. இᾸத ஜகᾷைத 
அழிᾰகவ᾿ல அவᾹ, அᾸத ஜீவாᾷமாவிᾹ அைனᾷᾐ பாபᾱகைளᾜΆ 
அழிᾰகிறாᾹ. 
 
[ஸுமதி] அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவேர! தாᾱக῀ ᾂᾠΆ இᾸத நிைலைய ஜீவாᾷமா 
எᾺேபாᾐ அைடகிறாᾹ? 
 
[விேவகᾹ] ேதᾪ! ᾚᾹᾠ உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவேள! 
ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாத கᾌைமயாக ᾐᾰகΆ எᾹᾔΆ ஸᾙᾷரᾷதி᾿ 
ᾚ῁கியபᾊ உ῀ள ஜீவாᾷமாவிιᾁ, சாῄᾷரΆ மιᾠΆ ᾜᾰதி ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ 
ஏιறபᾊயாக, கைர ஏᾠவதιகான வழியானᾐ நிᾲசயமாக உᾶடாᾁΆ எᾹபைத 
எᾶணி மகிழேவᾶᾌΆ; இᾐ மᾌேம தιகாலᾷதி᾿ ெசᾼயᾰᾂᾊயᾐ ஆᾁΆ. 

ᾑᾺᾗ᾿பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
…ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

தᾷவ ᾷரயΆ 
இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

(பᾁதி – 63) 
 
144. அᾸத᾽யாமியானா᾿ ேதாஷᾱக῀ வாராேதா ெவᾹனி᾿; 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ -  அᾸத᾽யாமியாக இᾞᾸதா᾿ ேதாஷᾱக῀ ஏιபடாேதா? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இவιேறாᾌ தாெனாடιறிᾞᾰைகயᾹறிᾰேக, அᾸத᾽யாமிதயா 
அவῄதிதனாயிᾞᾰᾁமாகி᾿, தᾷகத ேதாஷᾱக῀ வாராேதா? எᾹகிற சᾱைகைய 
அᾒவதிᾰகிறா᾽ “அᾸத᾽யாமியானா᾿ ேதாஷᾱக῀ெவᾹனி᾿” எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  இᾷதைகய சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ வῄᾐᾰகᾦடᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ஒடாம᾿ உ῀ளாᾹ எᾹற நிைல இᾹறி, அவιறிᾹ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ளாᾹ 
எᾹᾔΆேபாᾐ,  அவιறிᾹ ேதாஷᾱக῀ அவᾔᾰᾁ ஏιபடாேதா எᾹற 
சᾸேதகᾷைதᾷ தாேன எᾨᾺபிᾰ ெகா῀கிறா᾽. 
 
145. சாீரகதᾱகளான பா᾿யாதிக῀ ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ வாராதாᾺேபாேல, ᾷாிவித 
ேசதநாேசதந ேதாஷᾙΆ ஈᾲவரᾔᾰᾁ வாராᾐ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக - அᾷைதᾺ பாிஹாிᾰகிறா᾽ “சாீரகதᾱகளான” எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾸதᾲ சᾸேதகᾷைத விலᾰᾁகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾸத சாீரᾷைத அதிῃᾊᾷᾐ ῄவாதீநமாக 
நி᾽வஹிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊரா நிιகᾲ ெசᾼேதᾜம, தᾷகதமான பா᾿ய ெயௗவநாதி 
விகாரᾱக῀ ததᾸத᾽ வ᾽ᾷதியான ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ வாராதாᾺ ேபாேல, ᾷாிவித 
ேசதநாேசதநᾱகᾦᾰᾁΆ அᾸத᾽யாமியாᾼ, இவιைற சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ இரா 
நிιகᾲ ெசᾼேதᾜΆ, தᾷகத ேதாஷΆ ஈᾲவரᾔᾰᾁ வாராᾐ எᾹைக. “ஆவி 
ேசᾞயிாிᾔ῀ளாலாᾐேமா᾽ பιறிலாத பாவைனயதைனᾰ ᾂᾊலவைனᾜᾱ 
ᾂடலாேம” எᾹறிேற ஆ῁வாᾞமᾞளிᾲெசᾼதᾐ. சாீாியான ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ 
சாீரகதᾱகளான பா᾿யாதிக῀ வᾸததி᾿ைலேயயாகிᾤΆ, சாீர ஸΆபᾸத 
நிபᾸதநமாக ᾐᾰக அᾳஞாநாதிக῀ வᾞகிறேவாபாதி, சாீர ᾘதமான 
விவιேறாைட ஸΆபநதᾷதாேல இவᾔᾰᾁமிᾱஙேன சில ேதாஷᾱக῀ 
வாராேதா? எᾹனி᾿; வாராᾐ, அᾐᾰகᾊ Ὰரேவச ேஹᾐ விேசஷΆ; இவைனᾺ 
ேபாேல க᾽மமᾊயாகவᾹறிᾰேக, அᾒᾰரஹமᾊயாகவிேற அவᾔᾰᾁ இவιறி᾿ 
ᾺரேவசமிᾞᾺபᾐ. “அநᾲநᾸநᾸய:”, “ஏஷ ஸ᾽வ ᾘதாᾸதராᾷமா அபஹதபாᾺமா”, 
“விῃணேவ ஸ᾽வ ஜிῃணேவ” எᾹனா நிᾹறதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ ஜீவாᾷமா இᾸத உடைலᾷ தனᾰᾁ இᾞᾺபிடமாகᾰ ெகாᾶᾌ 
தனᾐ உைடைமயாக ைவᾷᾐ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. ஆயிᾔΆ சாீரᾷதிιᾁ 
ஏιபᾌகிᾹற ᾁழᾸைதᾺ பᾞவΆ, வாᾢபᾺ பᾞவΆ ேபாᾹற பலவிதமான 
மாιறᾱக῀, அதᾹ உ῀ேள  இᾞᾰகிᾹற ஜீவாᾷமாவிιᾁ ஏιபᾌவதி᾿ைல. 
இதைனᾺ ேபாᾹேற, ᾚᾹᾠவிதமான ேசதந அேசதᾱகᾦᾰᾁ அᾸத᾽யாமியாக 
ஸ᾽ேவᾲரᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவιைறᾷ தனᾐ சாீரமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸதᾸத வῄᾐᾰகᾦைடய ேதாஷᾱக῀, அவைனᾺ 
பιறாᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. திᾞவாᾼெமாழி (3-4-10) – ஆவி ேச᾽ உயிாிᾹ உ῀ளா᾿ 
ஆᾐΆ ஓ᾽ பιறிலாத பாவைன அதைனᾰ ᾂᾊ᾿ அவைனᾜᾱ ᾂடலாேம - எᾹᾠ 
அ᾿லேவா ஆ῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽? “சாீரᾷைதᾰ ெகாᾶடவனாகிய 
ஜீவாᾷமாவிιᾁ, அᾸதᾲ சாீரᾷதி᾿ ஏιபᾌகிᾹற ᾁழᾸைதᾺபᾞவΆ ேபாᾹற 
மாιறᾱக῀ ஏᾐΆ ஏιபᾌவதி᾿ைல; ஆயிᾔΆ, சாீரᾷதிᾹ ஸΆபᾸதΆ காரணமாக, 
ᾐᾰகΆ மιᾠΆ அᾳஞானΆ ேபாᾹறைவ ஏιபᾌகிᾹறன; இேத ேபாᾹᾠ தனᾐ 
சாீரᾱகளான இவιᾠடᾹ ெகாᾶட ஸΆபᾸதΆ காரணமாக, இᾷதைகய 
ேதாஷᾱக῀ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஏιபடாேதா?”, எᾹᾠ ேககலாΆ; இதιᾁ விைட 
அளிᾰகிறா᾽. உᾶடாகாᾐ; இதᾹ காரணΆ, அᾸதᾸத  சாீரᾱகளி᾿ இவᾹ ᾗᾁᾸᾐ 
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நிιபதᾹ காரணᾷதி᾿ உ῀ள சிறᾺேப ஆᾁΆ. ஜீவாᾷமாைவᾺ ேபாᾹᾠ க᾽மΆ 
காரணமாக இவᾹ இவιறி᾿ ᾗᾁᾸᾐ நிιபதி᾿ைல. தனᾐ கᾞைன காரணமாகேவ 
இவᾹ இῂவிதΆ உ῀ளாᾹ. ᾲேவ. (4-6) - அநᾲநᾸநᾸேயா - பிாிᾰக ᾙᾊயாத 
இரᾶᾌ பறைவக῀ - எᾹᾠΆ, ஸுபால. (7-1) - ஏஷ ஸ᾽வᾘதாᾸதராᾷமா 
அபஹதபாᾺமா -அவᾹ அைனᾷᾐ ᾘதᾱகᾦைடய ஆᾷமா ஆவாᾹ; பாபᾱக῀ 
ஏᾐΆ அιறவனாᾹ - எᾹᾠΆ, ᾯவிᾗ. (1-2-1) – விῃணேவ ஸ᾽வ ஜிῃணேவ - 
அைனவைரᾜΆ ெவ᾿பவᾹ விῃᾎ - எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. 
 
146. ᾳஞாநாநᾸைதக ῄவᾟபனாைகயாவᾐ, ஆநᾸதᾟப ᾳஞாநனாயிᾞᾰைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அநᾸதரΆ, ᾳஞாநாநᾸைதக ῄவᾟபᾷவᾷைத உபபாதிᾰகிறா᾽ 
“ᾳஞாநாநᾸத” இᾷயாதியாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ, ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதΆ ஆகியவιைற ῄவᾟபமாகᾰ 
ெகாᾶட தᾹைமையஅᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ᾳஞாநாநᾸதᾱகைளேய ῄவᾟபமாகᾫைடயனாயிᾞᾰைக எᾹᾠ, 
சᾺதᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ ெசா᾿லேவᾶᾊயிᾞᾰக, ᾳஞாநெமᾹᾠΆ ஆநᾸதெமᾹᾠΆ 
பிாிᾷᾐᾲ ெசா᾿ல, இரᾶடவῄᾷைதயிᾹறிᾰேக ᾳஞாநேம ῄவᾟபமாᾼ, 
அᾐதாᾹ அᾒᾂலமா யிᾞᾰைக ஆனᾸதமாைகயாேல, ஆநᾸதᾟப 
ᾳஞாநனாயிᾞᾰைக எᾹறᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. “அᾒᾂல ᾳஞாநேம 
ῄவᾟபமாயிᾞᾰக ᾳஞாநாநᾸதᾱகெளᾹᾠ பிாிᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ, 
இரᾶᾌᾙᾶடாைகᾰகாக”, எᾹறிேற இவ᾽தாமிடᾞளின 
கᾷயῂயாᾰᾰயாநᾷதிேல யᾞளிᾲெசᾼதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஞான ஆனᾸதᾱகைளேய தனᾐ ῄவᾟபமாᾰகிᾰ ெகாᾶடவᾹ 
எᾹபதாக இதைன ஒᾞ ெசா᾿லாகேவ ெகாᾶᾌ ெபாᾞ῀ உைரᾰகேவᾶᾌΆ; 
அதாவᾐ “ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதΆ” எᾹᾠ இரᾶடாகᾺ பிாிᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளேவᾶᾊய நிைல இᾹறி, ஞானேம ῄவᾟபமாக, அᾷதைகய ஞானமானᾐ 
ஏιᾗைடயதாக உ῀ளதா᾿ ஆனᾸதமாகᾫΆ உ῀ளதா᾿, “ஆனᾸதᾟப ஞானΆ 
ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இவ᾽ கᾷய 
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ῂயாᾰயானᾷதி᾿, “அᾒᾂல ᾳஞாநேம ῄவᾟபமாயிᾞᾰக 
ᾳஞாநாநᾸதᾱகெளᾹᾠ பிாிᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ, இரᾶᾌΆ உᾶடாைகᾰகாக - 
அᾒᾂலஞானΆ எᾹபேத ῄவᾟபமாக உ῀ளᾐ; ஆயிᾔΆ ஞானΆ மιᾠΆ 
ஆனᾸதΆ எᾹᾠ ஏᾹ பிாிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபடᾐ எᾹறா᾿, இரᾶᾌΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ”, எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ காணலாΆ. 
  
147. அதாவᾐ, கடடᾱகவᾒᾂலமாᾼ, Ὰரகாசᾙமாயிᾞᾰைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “ஆநᾸதᾟப ᾳஞாநனாயிᾞᾰைக” எᾹறᾐ தᾹைன உபபாதிᾰகிறா᾽, 
“அதாவᾐ” இᾷயாதியாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  கடᾸத ᾇ᾽ைணைய ேமᾤΆ விளᾰᾁகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – கடடᾱகெவᾹறᾐ, ῄவᾟபᾙ῀ள பரᾺெபᾱᾁΆ எᾹறபᾊ. 
இᾷதா᾿, ῄவᾟபᾷதி᾿ அநᾒᾂலமாயாத᾿, அᾺரகாசமாயாதᾢᾞᾰᾁமிட 
மி᾿ைலெயᾹைக. ᾳஞாநாநᾸத ஏக ῄவᾟபெனᾹறவிதி᾿ ஏக 
சᾺதா᾽ᾷதமிᾐவிேற. அᾒᾂலᾷவமாவᾐ, ஆலாதகரᾷவΆ. Ὰரகாசᾷவமாவᾐ, 
ῄவயΆᾺரகாசᾷவΆ. “அநᾸயாதீந Ὰரகாசᾷவாலாதகரᾷவ ᾟப ᾳஞாநேமவ 
யῄய ῄவᾟபΆ, ஸ ஹி ᾳஞாநாநᾸைதக ῄவᾟப” எᾹனᾰகடவதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “கடᾱக” எᾹறா᾿, “அவᾔைடய ῄவᾟபΆ உ῀ள அைனᾷதிᾤΆ”  
எᾹபதாகᾺ ெபாᾞ῀. இதᾹ ᾚலΆ ῄவᾟபᾷதி᾿ ஏιᾗைடய தᾹைம இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளᾐ அ᾿லᾐ ᾺரகாகΆ இᾹறி உ῀ளᾐ எᾹபதான நிைலக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ. “ᾳஞாநாநᾸத ஏக ῄᾟபᾹ” எᾹபதி᾿ உ῀ள “ஏகΆ” எᾹபதιᾁ 
இᾐேவ கᾞᾷதாகிறᾐ. “ஏιᾗைடய தᾹைம” எᾹறா᾿, “இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿லதாக 
உ῀ளᾐ” எᾹபதாᾁΆ. “ᾺரகாசிᾰᾁΆ தᾹைம” எᾹறா᾿, “தாேன ஒளி᾽த᾿” 
எᾹபதாᾁΆ. ᾯவிᾗ. – அநᾸய அதீந Ὰரகாசᾷவ ஆலாதகரᾷவ ᾟப ᾳஞாநΆ 
ஏவ யῄய ῄவᾟபΆ, ஸ ஹி ᾳஞாநாநᾸத ஏக ῄவᾟப - ேவᾠ ஒᾹைற அᾶᾊ 
நிιகாத ᾺரகாசᾷதᾹைம மιᾠΆ இᾹபமாக உ῀ள ஞானΆ ஆகியைவ யாᾞᾰᾁ 
ῄவᾟபேமா, அவᾹ ஞான ஆநᾸதᾷைத ῄவᾟபமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ - எᾹபᾐ 
காᾶக.  
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ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
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ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
 

இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 
ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 330) 

 
4-10-10 உᾠவதாவெதᾷேதᾫΆ எῂᾫலகᾱகᾦΆ மιᾠᾸ தᾹபா᾿ 
              மᾠவிᾹ ᾚ᾽ᾷதிேயாெடாᾷᾐ இᾷதைனᾜΆ நிᾹற வᾶணΆ நிιகேவ 
              ெசᾠவிι ெசᾸெந᾿ கᾞΆெபாேடாᾱᾁ திᾞᾰᾁᾞᾂரதᾔ῀ 
              ᾁறிய மாᾎᾞவாகிய நீ῀ᾁடᾰᾂᾷதᾔᾰகா ெசᾼவேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    -  அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦைடய ᾂடΆ, அைனᾷᾐ ேலாகᾱக῀, சிᾷ 
மιᾠΆ  அசிᾷ ᾂடΆ ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ தᾹனிடΆ வᾞΆேபாᾐ, தனᾐ 
ῄவᾟபᾷதி᾿ எᾸதவிதமான ேதாஷᾱகᾦΆ இ᾿லாதபᾊயாக, அைவ அைனᾷᾐΆ 
தனᾐ திᾞேமனி ேபாᾹேற உ῀ளதான திῂயமான திᾞேமனிᾜடᾹ உ῀ளவᾹ; 
இᾺபᾊᾺபட அᾸதᾷ திᾞேமனிᾜடᾹ, தனᾐ ῄவᾟபᾙΆ ᾁைலயாதபᾊ தனᾐ 
அᾷதைகய ேமᾹைமᾰᾁᾲ  ேச᾽வதாக, ெசழிᾺபான விைளநிலᾱகளி᾿ உ῀ள 
ெசᾸெந᾿லானᾐ, கᾞΆᾗக῀ ேபாᾹᾠ  ஓᾱகி வளᾞΆபᾊயாக உ῀ள 
திᾞᾰᾁᾞᾂாி᾿ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ளாᾹ. தᾹைன அᾶᾊய அைனவᾞΆ நᾹᾁ 
அᾔபவிᾰᾁΆபᾊயான வாமன ᾟபΆ ெகாᾶடவனாக, ᾺரΆமசாாி ேவடΆ 
ᾘᾶடவனாக, அவᾔைடய சாிதᾱகைளᾰ ேகᾁΆ அைனவᾞΆ அவனிடΆ  
ஈᾌபடலாΆபᾊயான எ᾿ைலயιற  மஹாᾷΆயΆ நிைறᾸத ᾁடᾰᾂᾷᾐ ஆᾊயவᾔΆ 
ஆகிய ᾰᾞῃணᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ எᾹபேத தᾁᾸத ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ஆᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “தᾹ ஐᾲவ᾽யᾷதிெலாᾹᾠᾱ ᾁைறயாம᾿ வᾸᾐ திᾞநகாியிேல 
நிᾹறᾞளின ெபாᾢᾸᾐ நிᾹற பிராᾔᾰᾁ அᾊைம ெசᾼைகேய உசிதΆ”, 
எᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “தனᾐ ஐᾲவ᾽யᾷதி᾿ ஒᾹᾠΆ ᾁைறயாதபᾊ வᾸᾐ, ஆ῁வா᾽ 
திᾞநகாியி᾿ நிᾹறᾞᾦΆ, ெபாᾢᾸᾐ நிᾹற பிராᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவேத 
உசிதΆ ஆᾁΆ”, எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (உᾠவதாவᾐ இᾷயாதி) நீ῀ᾁடᾰᾂᾷதᾔᾰᾁ ஆெசᾼவேத 
உᾠவதாவᾐ. உᾠவᾐΆ இᾐ, ஆவᾐΆ இᾐ, சீாியᾐΆ இᾐ, ஸுசகᾙΆ 
இᾐெவᾹᾔத᾿; உᾠவதாவᾐ, இᾐேவெயᾹᾔத᾿. (எᾷேதᾫΆ இᾷயாதி) 
எ᾿லாᾷ ேதவைதகᾦΆ, ேதவைதகᾦᾰᾁ ேபாக ῄதாநமான எ᾿லா 
ேலாகᾱகᾦΆ. (மιᾠΆ) மιᾠᾙᾶடான  ேசதநாேசதநᾱகᾦΆ. (தᾹபா᾿ மᾠவி᾿ 
ᾚ᾽ᾷதிேயாெடாᾷᾐ) தᾹனிடᾷᾐ மᾠவி᾿லாதபᾊ ᾚ᾽ᾷதிேயாᾌ ஒᾷᾐ. இைவ 
ᾚ᾽ᾷதியாமிடᾷதி᾿ அᾺராᾰᾞதமான விᾰரஹᾷேதாபாதி 
ᾁைறவிᾹறிᾰேகயிᾞᾰைக. மᾠவாகிறᾐ ᾁιறΆ, அதாவᾐ ᾁைறᾫ; 
அதிᾹறிᾰேகயிᾞᾰைக. Ὰᾞதᾰ ῄதிᾷயாதிகளிᾹறிᾰேகயிᾞᾰைக. அᾹறிᾰேக, 
மᾠைவ ᾜைடᾷதான ᾚ᾽ᾷதிᾜᾶᾌ, ᾯவᾷஸᾷைதᾜைடᾷதான விᾰரஹΆ; 
அᾷேதாெடாᾷᾐ எᾹᾔத᾿. அᾹறிᾰேக, மᾠவி᾿ ᾚ᾽ᾷதிᾜᾶᾌ, ேஹய Ὰரᾷயநீக 
விᾰரஹΆ; அᾷேதாெடாᾷᾐ எᾹᾔத᾿. இைவ சாீரᾷேதாᾌ ஒᾰைகயாவெதᾹ? 
எᾹனி᾿, Ὰᾞதᾰ ῄதிᾷயந᾽ஹ ஆதார ஆேதய பாவ, நியᾸᾷᾞ நியாΆய பாவ, ேசஷ 
ேசஷி பாவமான சாீர லᾀணᾱக῀ இவιᾠᾰᾁ உᾶடாைகயாேல. 
ῂᾞᾀᾷதிேல ேதவதᾷதᾹ நிᾹறா᾿ அᾐ அவᾔᾰᾁ சாீரமாகாதிேற; இᾱᾁ 
அᾱஙனᾹறிᾰேகயிᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (உᾠவதாவᾐ இᾷயாதி) – “நீ῀ᾁடᾰᾂᾷதᾔᾰᾁ ஆெசᾼவேத 
உᾠவᾐ”  எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; அதாவᾐ உசிதமானᾐΆ இᾐேவ, 
ெசᾼயᾷதᾰகᾐΆ இᾐேவ, ᾆகΆ அளிᾺபᾐΆ இᾐேவ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. “இᾐேவ” 
எᾹபதιᾁ, “இᾐ மᾌேம” எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகா῀க. (எᾷேதᾫΆ இᾷயாதி) - 
அைனᾷᾐ ேதவைதகᾦΆ, அᾸதᾸத ேதவைதகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள 
அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦΆ. (மιᾠΆ) - மιᾠΆ உ῀ள அைனᾷᾐ ேசதநᾱகᾦΆ 
அேசதநᾱகᾦΆ. (தᾹபா᾿ மᾠவி᾿ ᾚ᾽ᾷதிேயாெடாᾷᾐ) – இᾱᾁ῀ள “மᾠவி᾿ 
ᾚ᾽ᾷதி” எᾹபதιᾁ ᾚᾹᾠவிதமான ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. தᾹனிடΆ வᾸதா᾿, 
எᾸதவிதமான ᾆᾞᾰகΆ ேபாᾹறதான ேதாஷᾱக῀ இ᾿லாதபᾊ, ᾚ᾽ᾷதிேயாᾌ 
ஒᾷᾐ; அதாவᾐ அைவ அைனᾷᾐΆ ᾺரᾰᾞதிᾜடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளதா᾿ ஏιபᾌΆ 
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எᾸதவிதமான ᾁைறᾜΆ இᾹறி இவᾔைடய திᾞேமனி ேபாᾹேற உ῀ள நிைல.  
இᾸதᾺ ெபாᾞளி᾿, “மᾠ” எᾹறா᾿ “ᾁιறΆ”; அதாவᾐ ᾁைறᾫ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ; 
அᾷதைகய ᾁைறᾫ இᾹறி உ῀ள நிைல; அைவ தனிᾷதனியாக நிᾹᾠ 
தᾱகᾦைடய இᾞᾺைபᾺ  ெபιறபᾊ உ῀ளன எᾹபᾐ இ᾿லாத நிைல. அ᾿லᾐ 
இரᾶடாவᾐ ெபாᾞளி᾿, “மᾠ” எᾹபதιᾁ “ᾯவᾷஸΆ” எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; அதாவᾐ ᾯவᾷஸΆ எᾹற மᾠைவᾰ ெகாᾶட திᾞேமனி; 
அதைனᾺ ேபாᾹᾠ இைவகᾦΆ ஆகிᾹறன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. அ᾿லᾐ ᾚᾹறாவᾐ 
ெபாᾞளி᾿, “மᾠ” எᾹபதιᾁ “தா῁ᾫ” எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; “மᾠ + இ᾿  = 
தா῁ᾫ இ᾿லாத திᾞேமனி”; அதைனᾺ ேபாᾹᾠ இைவகᾦΆ ஆகிᾹறன எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. இைவ அைனᾷᾐΆ, அவᾔைடய திᾞேமனிᾜடᾹ ஒᾷᾐ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ 
யாᾐ? விைட அளிᾰகிறா᾽. அவைன விᾌᾺ பிாிᾸᾐ நிιபதιᾁᾷ தᾁதி அιறதான 
“தாᾱᾁகிᾹற – தாᾱகᾺபᾌகிᾹற” எᾹᾔΆ உறᾫᾙைற, “ஏᾫகிᾹற - 
ஏவᾺபᾌகிᾹற” எᾹᾔΆ உறᾫᾙைற, “எஜமானᾹ - அᾊைம” எᾹᾔΆ 
உறᾫᾙைற எᾹபᾐ ேபாᾹறதான சாீர இலᾰகணᾱக῀ இவιᾠᾰᾁ உ῀ளதா᾿ 
ஆᾁΆ. ஆனா᾿, “தாᾱᾁகிᾹற – தாᾱகᾺபᾌகிᾹற” எᾹபᾐ ேபாᾹற 
உறᾫᾙைறகைளᾰ ᾂறினா᾿ ேபாதாேதா? “அவைன விᾌᾺ பிாிᾸᾐ நிιபதιᾁᾷ 
தᾁதி அιறதான” எᾹᾠ சிறᾺபிᾷᾐᾰ ᾂறேவᾶᾌேமா எᾹபதιᾁ விைட 
அளிᾰகிறா᾽. ஒᾞ மரᾷதி᾿ ேதவதᾷதᾹ எᾹபவᾹ நிᾹறா᾿, அᾸத மரமானᾐ 
அவᾔைடய சாீரΆ ஆகாᾐ அ᾿லேவா? ஆனா᾿ இᾱᾁ அᾐ ேபாᾹᾠ இ᾿லாம᾿ 
உ῀ள நிைல; அதாவᾐ ேதவதᾷதᾔΆ மரᾙΆ தனிᾷதனிேய இᾞᾰகலாΆ; இᾱᾁ 
அᾐ ேபாᾹᾠ இயலாᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.   
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (இᾷதைனᾜΆ இᾷயாதி) இைவயடᾱகᾤΆ இᾞᾸதபᾊேய 
தᾹபᾰகᾢேல நிιக. தᾹைனெயாழிᾸத ஸகல பதா᾽ᾷதᾱகᾦΆ தனᾰᾁ சாீரதயா 
ேசஷமாΆபᾊயிᾞᾰகிற இῂைவᾲவ᾽யᾷதி᾿ ஒᾹᾠΆ ᾁைறயாதபᾊ வᾸᾐ நிιைக. 
உபயவிᾘதி ᾜᾰதனாைகயா᾿ வᾸத ஐᾲவ᾽யமைடயᾷ ேதாιᾠΆபᾊᾰᾁ 
ஈடாகவாயிιᾠ இᾱᾁ வᾸᾐ நிιகிறᾐ. ராஜᾗᾷரᾹ ஒᾞ ஒᾢயைல உᾌᾷᾐᾷ 
தாழவிᾞᾸதாᾤΆ ஐᾲவ᾽யᾷதிι ᾁைறᾸᾐ ேதாιறாதிேற. 
 
விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ - (இᾷதைனᾜΆ இᾷயாதி) - இைவ அைனᾷᾐΆ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ தனᾐ 
பᾰகΆ நிιைக. அதாவᾐ, தᾹைனᾷ தவிர உ῀ள மιற அைனᾷᾐΆ தனᾰᾁᾲ 
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சாீரமாக  உ῀ளதா᾿, தனᾰᾁ அᾊைமயாக நிιகிᾹற அᾷதைகய ைகᾱக᾽யᾲ 
ெச᾿வᾷதி᾿ ஏᾐΆ ᾁைறயாதபᾊ உ῀ள நிைல.  இரᾶᾌ விᾘதிகைளᾜΆ 
ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿, இᾱᾁ வᾸத விᾘதியிᾹ ஐᾲவ᾽யΆ ᾙιறிᾤமாக 
ெவளிᾺபᾌவதιᾁ ஏιறபᾊயாக இᾱᾁ வᾸᾐ நிιᾁΆ நிைல உ῀ளᾐ. ஆனா᾿, 
தா῁வாக உ῀ள இடᾷதி᾿ ஐᾲவ᾽யΆ ெவளிᾺபᾌேமா எᾹபதιᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ஓ᾽ அரசᾁமாரᾹ சிறிய வῄᾷரΆ ஒᾹைற அணிᾸᾐ தாழ 
நிᾹறாᾤΆ அவᾔைடய அரசᾷதᾹைமᾰᾁᾷ தா῁ᾫ ஏιபᾌேமா? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ெசᾠவி᾿ இᾷயாதி) ெசᾼகளி᾿ ெசᾸெநιகளானைவ 
கᾞΆேபாெடாᾰக ஓᾱகாநிᾹᾠ῀ள திᾞᾰᾁᾞᾂரதᾔ῀; அῂᾬாி᾿ 
பதா᾽ᾷதᾱகளி᾿ ஒᾹறிெலாᾹᾠ ᾁைறᾸதிᾞᾺபதி᾿ைல; ேதச விேசஷᾷதி᾿ 
எ᾿லாᾞΆ ஒᾞபᾊᾺபᾊᾞᾰᾁமாேபாேல. (ᾁறிய) ேகாᾊையᾰ 
காணியாᾰகினாιேபாேல, கᾶணாேல ᾙகᾰகலாயிᾞᾰᾁΆபᾊ வᾊைவ 
அைமᾷதபᾊ (மாᾎᾞவாகிய) இடேபாேதாᾌ இடாதேபாேதாᾌ வாசியற 
ᾙகமல᾽Ᾰᾐ ேபாΆபᾊயாக இரᾺபிேல தᾨΆேபறினபᾊ. (நீ῀ᾁடᾰᾂᾷதᾔᾰᾁ) 
ᾁடᾰᾂᾷதாᾊ விட பிᾹᾗΆ, அΆமேநாஹாாி ேசῃᾊதᾷைதᾺ பிιபட காலᾷதிι 
ேகடா᾽ᾰᾁΆ ஸமகாலᾷதிேல கᾶடாιேபாேல Ὰாீதி பிறᾰᾁΆபᾊயாயிιᾠᾰ 
ᾁடᾰᾂᾷதாᾊιᾠ. (ஆ῀ெசᾼவேத) அᾲேசῃᾊதᾸதாேன அᾊைமயிேல ᾚᾌΆ; 
நீᾱக῀ இைசᾜமᾷதைனேய ேவᾶᾌவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெசᾠவி᾿ இᾷயாதி) - வய᾿களி᾿ உ῀ள ெசᾸெந᾿ பயி᾽களானைவ, 
கᾞΆᾗக῀ ேபாᾹᾠ ஓᾱகி வள᾽Ᾰᾐ῀ள ஆ῁வா᾽திᾞநகாியி᾿. அᾸத ஊாி᾿ உ῀ள 
எᾸத ஒᾞ ெபாᾞᾦΆ, மιெறாᾞ ெபாᾞᾦᾰᾁᾰ ᾁைறᾸதᾐ அ᾿ல. பரமபதᾷதி᾿ 
எ᾿லாᾞΆ  ஒேர ேபாᾹற நிைலயி᾿ விளᾱᾁவᾐ ேபாᾹறதாᾁΆ. (ᾁறிய) - மிகᾺ 
ெபாிய அளைவ மிகᾫΆ சிறியதாᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ, மிகᾺ ெபாிய தனᾐ 
உᾞவᾷைத, கᾶகளா᾿ காணலாΆபᾊயாக அைமᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ. (மாᾶ 
உᾞவாகிய) – யாேரᾔΆ பிைᾀ வழᾰகினாᾤΆ, பிைᾀ வழᾱகாவிடாᾤΆ 
எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இᾹறி, திᾞᾙகΆ மல᾽Ᾰத நிைலᾜடᾹ இᾞᾷத᾿; 
அதாவᾐ யாசிᾷத᾿ எᾹபᾐ பழகியᾐ ேபாᾹᾠ῀ள  நிைல. (நீ῀ᾁடᾰᾂᾷதᾔᾰᾁ) 
- ᾁடᾰᾂᾷᾐ ஆᾊய பிᾹன᾽, அᾸதᾰ ᾁடᾰᾂᾷᾐ நடᾸத காலᾷதிᾹ பிᾹேன 
பிறᾸதவ᾽க῀ ᾂட, அᾸதᾰ காலகடᾷதி᾿ ேநாிேல கᾶடவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ 
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ᾺாீதிᾜடᾹ இᾞᾺபதιᾁ ஏιறபᾊயாக, அᾸதᾰ காலᾷதி᾿ அவᾹ ᾂᾷதாᾊய விதΆ 
இᾞᾸதᾐ. (ஆ῀ெசᾼவேத) - அᾷதைகய ᾣைலக῀ தாமாகேவ நΆைம அவனிடΆ 
ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ ஈᾌபᾌᾷᾐΆ; நீᾱக῀ ெசᾼயேவᾶᾊயᾐ, அதைன மᾠᾰகாம᾿, 
ஏιபᾐ மᾌேம ஆᾁΆ.  
 
4-10-11 ஆெசᾼதாழிᾺபிராைனᾲ ேச᾽ᾸதவᾹ வᾶ ᾁᾞᾂ᾽ நகராᾹ 
              நாகம῁ மகி῁மாைல மா᾽பினᾹ மாறᾹ சடேகாபᾹ 
              ேவைகயாι ெசாᾹன பாட᾿ ஆயிரᾷᾐ῀ இᾺபᾷᾐΆ வ᾿லா᾽ 
              மீசியிᾹறி ைவᾁᾸத மாநக᾽ மιறᾐ ைகயᾐேவ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ, ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ 
அவᾔᾰகான ைகᾱக᾽யΆ ᾚலΆ, அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ ஏιறவிதᾷதி᾿ 
சᾰகரᾷதா῁வாைனᾷ திᾞᾰகரᾷதி᾿ ெகாᾶட உபகாரகைள அைடᾸதவᾞΆ, 
ேமᾹைமயான ஆ῁வா᾽ திᾞநகாிᾰᾁ எஜமானᾞΆ, எᾺேபாᾐΆ ᾗதிதாக 
உ῀ளதான பாிமளΆ நிைறᾸத திᾞமகி῁மாைலையᾷ தனᾐ திᾞமா᾽பி᾿ 
ெகாᾶடவᾞΆ, மாறᾹ எᾹற ᾁᾊᾺெபய᾽ ெகாᾶடவᾞΆ, ேவதᾱகᾦᾰᾁᾺ 
ᾗறΆபாகᾺ ெபாᾞ῀ ᾂᾠபவ᾽கைளᾷ த῀ᾦவதா᾿   சடேகாபᾹ எᾹற திᾞநாமΆ 
ெகாᾶடவᾞΆ ஆகிய நΆமா῁வா᾽, பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ தனᾰᾁ῀ள ஆ῁Ᾰத 
ஈᾌபாᾌ காரணமாக அᾞளிᾲெசᾼதᾐΆ, கான வᾊவி᾿ உ῀ளᾐΆ ஆகிய ஆயிரΆ 
திᾞவாᾼெமாழிகளி᾿, மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼவதாக  அைமᾸᾐ῀ள 
இᾸதᾺ பᾷᾐᾺ பாᾆரᾱகைள, அவιறிᾹ ெபாᾞᾦடᾹ கιக வ᾿லவ᾽க῀ 
ைககளி᾿, இᾸத உலகிιᾁ அᾺபாιபடᾐΆ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗத᾿ இ᾿லாதᾐΆ 
ஆகிய ᾯைவᾁᾶடமானᾐ இᾞᾺபதாகிறᾐ.      
  
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக ---- நிகமᾷதி᾿, இᾷதிᾞவாᾼெமாழி கιறா᾽ᾰᾁᾺ பரமபதΆ 
ஸுலபெமᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾠதியாக, “இᾸதᾷ திᾞவாᾼெமாழிையᾰ கιபவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பரமபதΆ  
எளிதாகᾰ கிᾌΆ”, எᾹகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ஆெசᾼᾐ ஆழிᾺபிராைனᾲ ேச᾽ᾸதவᾹ) – அᾊைம ெசᾼᾐ 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ கிᾊனவ᾽. ᾙைறயிேல ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιறினவராயிιᾠ 
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இவ᾽. அதாவᾐ, “விசிᾷரா ேதஹ ஸΆபᾷதிாீᾲவராய” எᾹகிறபᾊேய, அவᾹ 
ெகாᾌᾷத உபகரணᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ அᾺராᾺத விஷயᾱகளிேல ேபாகாேத, 
“தᾸத நீ ெகாᾶடாᾰகிைன” எᾹகிறபᾊேய வᾁᾷத விஷயᾷᾐᾰேக ேசஷமாᾰகிᾰ 
ெகாᾶᾌ கிᾌைக. ஆெகா῀ᾦைகᾰᾁ உபாயΆ அவᾹ ைகயிேல உᾶᾌ 
ேபாேல காᾎΆ. தாᾹ ῂᾞᾷதவானாᾼᾰ காᾎΆ இவைர ῂᾞᾷதியிேல 
அᾸவயிᾺபிᾷதᾐ. ைகயி᾿ திᾞவாழி ேச᾽Ᾰதாι ேபாேலயாயிιᾠ இவᾞΆ 
ேச᾽Ᾰதபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஆெசᾼᾐ ஆழிᾺபிராைனᾲ ேச᾽ᾸதவᾹ) - ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾐ 
ஸ᾽ேவᾲவரைன அைடᾸதவ᾽. “ஆழிᾺபிராைன” எᾹᾠ ᾂறாம᾿, “ஆெசᾼᾐ 
ஆழிᾺ பிராைன” எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறினா᾽? தᾁᾸத ᾙைறயி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அைடᾸதவ᾽ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. அதாᾐ, விῃᾎதᾷவᾷதி᾿ “விசிᾷரா 
ேதஹ ஸΆபᾷதிாீᾲவராய – வியᾰக ைவᾰᾁΆ ேச᾽ᾰைகᾜடᾹ ᾂᾊய உட᾿ 
உᾠᾺᾗᾰக῀ ெகாᾶட சாீரΆ ெகாᾶᾌ ஈᾲவரᾔᾰᾁ” எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, 
அவᾹ அளிᾷத கᾞவிகைளᾰ ெகாᾶᾌ, மιற உலக விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபடாம᾿, 
திᾞவாᾼெமாழி (2-3-4) - தᾸத நீ ெகாᾶடாᾰகிைன - எᾹபதιᾁ ஏιப, எதைன 
அைடயேவᾶᾌேமா அᾸத விஷயᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ அᾊைமயாக நிᾹᾠ அைடத᾿ 
மιᾠΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹற நிைலைய ஏιபᾌᾷᾐΆ உபாயΆ 
அவனிடேம உ῀ளᾐ. தாᾹ சிறᾸத நடᾷைத ெகாᾶடவனாக உ῀ளதா᾿ 
ஆ῁வாைரᾜΆ அῂவிதேம ெசᾼதாᾹ. அவᾔைடய திᾞᾰகரᾷதி᾿ 
சᾰகரᾷதா῁வாᾹ ேச᾽Ᾰதᾐ ேபாᾹᾠ இᾞவᾞΆ இைணᾸதா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ேச᾽Ᾰத) ெகᾌ மரᾰகலΆ கைரேச᾽Ᾰதாιேபாேல. 
ஆெசᾼைகயாவᾐ, அᾊைம ெசᾼைக. அᾊைமதாᾹ ᾷாிவிதΆ, மாநஸ வாசிக 
காயிகᾱக῀. இவιறி᾿, மாநஸ காயிகᾱகᾦᾰᾁ ஆள᾿ல᾽; எᾹறியெவᾹனி᾿, 
“காலாᾨΆ ெநᾴசழிᾜΆ கᾶ ᾆழᾤΆ” எᾹைகயாேல. இனி, 
வாசிகெமாᾹᾠேமயானா᾿, வாசிகமாகᾷ திᾞவாᾼெமாழி பாᾊ அᾊைம 
ெசᾼதாெரᾹகிறேதா? எᾹனி᾿, அᾹᾠ; அᾺபᾊயாமᾹᾠ இᾺபாᾆரΆ “ᾙனிேய 
நாᾹᾙக”னிேலயாக ேவᾎΆ; இ᾿ைலயாகி᾿, ஸ᾽வ ஸᾱᾰரஹமான ᾙத᾿ 
திᾞவாᾼெமாழியிேலயாகிᾤΆ ஆகேவᾎΆ; இ᾿ைலயாகி᾿, இவ᾽ வாசிகமாக 
அᾊைம ெசᾼத “ᾗகᾨ ந᾿ெலாᾞவனிேலயாகᾺ ெபறி᾿ ᾙᾰயΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -   (ேச᾽Ᾰத) – வழி தவறிᾲ ெசᾹற மரᾺபடᾁ ஒᾹᾠ கைர ேச᾽Ᾰதᾐ 
ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ. ெசᾼைக எᾹறா᾿ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿; ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ 
ᾚᾹᾠ விதமாᾁΆ; மனΆ, ெசா᾿ மιᾠΆ உட᾿ ெகாᾶᾌ ெசᾼயᾺபᾌΆ 
ைகᾱக᾽யᾱக῀. இவιறி᾿, மனΆ மιᾠΆ உட᾿ ெகாᾶᾌ ெசᾼயᾺபᾌΆ 
ைகᾱக᾽யᾱகளி᾿ இவ᾽ ஈᾌபடவி᾿ைல; ஏெனᾹறா᾿, ெபாியதிᾞவᾸதாதி (34) – 
காலாᾨΆ ெநᾴசழிᾜΆ கᾶ ᾆழᾤΆ - எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ; அதாவᾐ அவைனᾰ 
ᾁறிᾷᾐᾰ ேகடᾫடேனேய இவᾞைடய கா᾿க῀ தᾌமாறி, ெநᾴசΆ ெநகி῁Ᾰᾐ, 
கᾶக῀ ᾆழ᾿கிறᾐ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. அᾺபᾊயானா᾿ வாᾰᾁ ெகாᾶᾌ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யΆ மᾌேம எᾴசிᾜ῀ளᾐ; இவ᾽ திᾞவாᾼெமாழிையᾺ 
பாᾊ, ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதா᾽ எᾹபேத இᾱᾁ கᾞᾷதாகிறேதா 
எᾹᾠ ேககலாΆ; இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. அᾺபᾊᾜΆ அ᾿ல; இῂவிதΆ 
ெகாᾶடா᾿, இᾸதᾺ பாᾆரமானᾐ திᾞவாᾼெமாழி (10-10-1) – ᾙனிேய 
நாᾹᾙகேன - எᾹபதி᾿ ேசரேவᾶᾌΆ; இ᾿ைலெயᾹறா᾿, அைனᾷதிιᾁΆ 
ᾆᾞᾰகமாக உ῀ள ᾙத᾿ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ ேசரேவᾶᾌΆ; இ᾿ைலெயᾹறா᾿, 
இவ᾽ ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼகிᾹற திᾞவாᾼெமாழி (3-4) – ᾗகᾨΆ 
ந᾿ ஒᾞவᾹ - எᾹபதி᾿  ேச᾽ᾷதா᾿ ேமᾤΆ ᾙதᾹைமயானதாக அைமᾜΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ---- ஆனா᾿, ேதவதாᾸதர பரᾷவ நிரஸந ᾘ᾽வகமாக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய பரᾷவᾷைத அᾞளிᾲெசᾼைகயாேலயானாேலா ெவᾹனி᾿; 
அᾐவாகி᾿, ᾙத᾿ திᾞவாᾼெமாழியிேலயாக அைமᾜΆ. பரᾷவ நி᾽ணயᾷதிேல 
பேராபேதசᾙமாைக யாேலயானாேலா ெவᾹனி᾿; அᾐவாகி᾿, “திᾶணᾹ 
ᾪ”ᾊேலயாத᾿, “அைணவதரவைணயிேல”யாதலாக அைமᾜΆ. ஆனா᾿, 
அ᾽ᾲசாவதாரᾷதிேல அᾞளிᾲ ெசᾼைகயாேலயானாேலா ெவᾹனி᾿; 
அᾐᾫெமாᾶணாᾐ, “ெசᾼய தாமைரᾰகᾶண” னிேலயாக அைமᾜΆ. 
பேராபேதசΆ பᾶᾎைகயாேல ெசா᾿ᾢιறானாேலா ெவᾹனி᾿; 
அᾐᾫெமாᾶணாᾐ, “ᾪᾌமிᾹ ᾙιறᾫΆ” ெதாடᾱகிᾺ பலவிடᾱகளிᾤΆ 
பேராபேதசΆ பᾶணினா᾽; அவιறிᾤமாகᾺ ெபιறதி᾿ைல. ஆனா᾿, 
ஏதாவெதᾹனி᾿; இῂ “ஒᾹᾠᾸேத”விேல, “திᾞᾰᾁᾞᾂரதᾔ῀ பரᾹ திறமᾹறிᾺ 
ப᾿ᾤலகீ᾽ ெதᾼவΆ மιறி᾿ைல ேபᾆமிேன” எᾹᾠ, “ெபாᾢᾸᾐ நிᾹற பிராேன 
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ஸ᾽வῄமாᾷபரென”Ᾱᾠ இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼயᾰ ேகᾌ, “கபால நᾹேமாᾰகᾷᾐᾰ 
கᾶᾌ ெகாᾶமிᾹ” எᾹனᾰ கᾶᾌ, ஜகᾷதாகᾷ திᾞᾸதி 
ᾯைவῃணவ᾽களாயிιᾠ; இவ᾽தாΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ மᾱகளாசாஸநΆ 
பᾶᾎΆபᾊயிேற அவ᾽க῀தாΆ திᾞᾸதினபᾊ. “ெபாᾢக ெபாᾢக” எᾹᾠ 
இᾐᾰெகᾹன ஒᾞ திᾞவாᾼெமாழி ேநᾞகிறாாிேற. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அவதாிᾷᾐᾷ 
திᾞᾷதᾺ பா᾽ᾷதவிடᾷᾐΆ திᾞᾸதாத ஸΆஸாரᾷதிேல இவ᾽ திᾞᾷதᾷ திᾞᾸதினபᾊ; 
இனி இவ᾽ᾰᾁᾷ தᾷவநி᾽ணயΆ பᾶணேவᾶடாதபᾊ “இடᾱெகா῀ 
சமயᾷைதெய᾿லா ெமᾌᾷᾐᾰ கைளவனேபாேல தடᾱகடι ப῀ளிᾺ ெபᾞமாᾹ 
தᾹᾔைடᾺ ᾘதᾱகேள”யாΆபᾊயாயிιᾠ. இᾺபᾊ திᾞᾷᾐைகயாேல, 
ஆெசᾼதாழிᾺபிராைனᾲ ேச᾽ᾸதவெனᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “மιற ேதவைதக῀ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ அ᾿ல᾽” எᾹபைத ᾙதᾢ᾿ 
உைரᾷᾐ, இதᾹ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய உய᾽Ᾰத தᾹைமைய உைரᾷதா᾽” 
எᾹபதᾹ விைளவாக, “இவ᾽ ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ இᾸதᾷ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼகிறா᾽” எᾹᾠ ᾂறலாேமா எனᾰ ேககலாΆ; அᾺபᾊயானா᾿, 
இᾸதᾷ திᾞவாᾼெமாழியானᾐ, ᾙத᾿ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ ெசᾹᾠ ேசᾞΆ. 
“ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய உய᾽Ᾰத தᾹைம எᾹபைதᾰ ᾂᾠைகயி᾿, மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾲ 
ெசᾼᾜΆ உபேதசᾙΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளᾐ எᾹபதா᾿ இᾐ ᾙத᾿ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ 
ேசராᾐ” எᾹᾠ ᾂறலாΆ அ᾿லேவா? அᾺபᾊயானா᾿ இᾐ, திᾞவாᾼெமாழி (2-2) 
- திᾶணᾹ ᾪᾌ - எᾹபதி᾿ ேசரேவᾶᾌΆ அ᾿லᾐ திᾞவாᾼெமாழி (2-8) – 
அைணவᾐ அரவைண - எᾹபதி᾿ ேசரேவᾶᾌΆ. சாி; “அ᾽ᾲசாவதாரΆ 
ᾂᾠΆேபாᾐ அதி᾿ உய᾽Ᾰத தᾹைம ᾂᾠவதᾹ காரணமாக, இᾐ அᾸதᾷ 
திᾞவாᾼெமாழிகளி᾿ ேசராᾐ”, எᾹᾠ ᾂறலாΆ அ᾿லேவா?  அᾺபᾊயானா᾿ 
இᾐ, திᾞவாᾼெமாழி (3-6) – ெசᾼய தாமைரᾰ கᾶணᾹ - எᾹபதி᾿ 
ேச᾽ᾸᾐவிᾌΆ. ஆனா᾿, “மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼத᾿” எᾹபதா᾿, 
இῂவிதΆ  ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾠ ᾂறலாΆ அ᾿லேவா? அᾐᾫΆ ேசராᾐ; காரணΆ 
திᾞவாᾼெமாழி (1-2) - ᾪᾌமிᾹ – ெதாடᾱகி, பலவιறாᾤΆ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ 
உபேதசΆ ெசᾼதா᾽.  அᾺபᾊயானா᾿, எதᾹ ᾚலΆ, “இவ᾽ திᾞவாழியா῁வாைனᾺ 
ேபாᾹᾠ உ῀ளவ᾽, ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதவ᾽” எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ எᾹபதιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இᾸதᾷ திᾞவாᾼெமாழியான 
“ஒᾹᾠΆ ேதᾫΆ” எᾹபதி᾿, திᾞவாᾼெமாழி (4-10-3) – திᾞᾰᾁᾞᾂ᾽ அதᾔ῀ 
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பரᾹ திறΆΆ அᾹறிᾺ ப᾿ உலகீ᾽ ெதᾼவΆ மιறி᾿ைல ேபᾆமிேன - எᾹபதாக, 
“ெபாᾢᾸᾐ நிᾹற பிராᾹ மᾌேம அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ” 
எᾹᾠ ᾂறினா᾽; இதைனᾰ ேகᾌ, திᾞவாᾼெமாழி (4-10-4) - கபால 
நᾹேமாᾰகᾷᾐᾰ கᾶᾌ ெகாᾶமிᾹ - எᾹபைதᾰ கᾶᾎιᾠ, அைனᾷᾐ 
ஜகᾷதினᾞΆ திᾞᾸதி, ᾯைவῃணவ᾽க῀ ஆயின᾽. ஆனா᾿, அῂவிதΆ அவ᾽க῀ 
திᾞᾸதினா᾽க῀ எᾹᾠ எᾺபᾊᾰ ᾂற ᾙᾊᾜΆ எᾹபதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽; இவ᾽ 
அவ᾽கைளᾺ ᾗக῁Ᾰᾐ உைரᾰᾁΆவிதமாக உ῀ளதா᾿, அவ᾽க῀ திᾞᾸதினா᾽க῀ 
எᾹறாகிறᾐ. இῂவிதΆ இவ᾽ அவ᾽கைளᾺ ᾗக῁Ᾰதாேரா எᾹபதιᾁ   
ᾺரமாᾹணΆ ᾂᾠகிறா᾽; திᾞவாᾼெமாழி (5-2) – ெபாᾢக ெபாᾢக - என 
இதιகாகேவ ஒᾞ திᾞவாᾼெமாழி அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ அ᾿லேவா? ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அவதாிᾷᾐᾷ  திᾞᾷத ᾙயιசி ெசᾼதேபாதிᾤΆ திᾞᾸதாத ஸΆஸாாிக῀ 
அைனவைரᾜΆ இவ᾽ ᾙιறிᾤமாகᾷ திᾞᾷதினா᾽. இனி இவ᾽ இῂவிதΆ 
அவைனᾰ ᾁறிᾷᾐ தᾷவநி᾽ணயΆ ெசᾼய ேவᾶடாதபᾊயாக அவᾹ 
திᾞவாᾼெமாழி (5-2-4) - இடᾱெகா῀ சமயᾷைதெய᾿லா ெமᾌᾷᾐᾰ 
கைளவனேபாேல தடᾱகடι ப῀ளிᾺ ெபᾞமாᾹ தᾹᾔைடᾺ ᾘதᾱகேள – 
எᾹபதιᾁ ஏιப நிᾹᾠ திᾞᾷᾐவதா᾿, “ஆெசᾼᾐ ஆழிᾺபிராைனᾲ ேச᾽Ᾰத” 
எᾹகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (வᾶᾁᾞᾂ᾽ நகராᾹ) இᾸநᾹைமᾰᾁ அᾊ அῂᾬாி᾿ 
பிறᾺபாயிιᾠ. (நா῀ கம῁ மகி῁மாைல மா᾽பினᾹ) “நᾶணாதா᾽ 
மᾠவᾢᾺப”விேல ஸΆஸாாிக῀ பᾌகிற ᾰேலசᾷைத அᾒஸᾸதிᾷᾐ, சாᾷதின 
மாைலᾜΆ வாᾊயிᾞᾸதᾐ ᾙᾹᾗ; இᾺேபாᾐ பகவᾷ பரᾷவᾷைத உபபாதிᾷᾐ, 
“இனி இவ᾽கᾦᾰᾁ ஒᾞ ᾁைறயி᾿ைல” எᾹᾠ ேதறின பிᾹᾗ, இட மாைலᾜΆ 
ெசῂவி ெபιறதாயிιᾠ. (மாறᾹ சடேகாபᾹ) பகவᾷ ᾺராᾺதி 
ᾺரதிபᾸதகமானவιᾠᾰெக᾿லாΆ Άᾞᾷᾜவானவ᾽. (ேவைக இᾷயாதி) சில᾽ 
தாᾸதராᾼ வᾸᾐ ேகக, ெசா᾿ᾤகிறாரᾹேற; தΆᾙைடய அபிநிேவசாதிசயᾷதி᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼத பாடலாயிரᾷதிᾤΆ இᾺபᾷைதᾜΆ வ᾿லா᾽ ைகயᾐ, மீசியிᾹறி 
ைவᾁᾸதமாநக᾽; இரᾶᾌΆ இவ᾽க῀ ைகயᾐ. “மιᾠ” எᾹகிற இᾐ ஒᾞ 
அῂயயமாᾼ, ᾗநராῂᾞᾷதியி᾿லாத பரமபதவிᾘதியானᾐ அவ᾽க῀ ைகயᾐ. 
இᾺபᾷᾐΆ பᾷதாக அவ᾽க῀ ைகயᾐ பரமபதΆ. அᾹறிᾰேக, பகவᾷ பரᾷவ 
ᾳஞாநேம ᾺரேயாஜநΆ; ᾳஞாநாᾒᾟபமான ேதசᾙΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ ஸுலபΆ. 
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மιறதான ைவᾁᾸதமாநகᾞᾶᾌ ஸΆஸாரᾷᾐᾰᾁ எதி᾽ᾷதடானᾐ, அᾐ அவ᾽க῀ 
ைகயᾐ எᾹனᾫமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (வᾶᾁᾞᾂ᾽ நகராᾹ) - இᾷதைகய நᾹைமᾰᾁᾰ காரணΆ, அᾸத 
ஊாி᾿ ஏιபட பிறᾺᾗ எᾹபேத ஆᾁΆ. (நா῀ கம῁ மகி῁மாைல மா᾽பினᾹ) – 
திᾞவாᾼெமாழி (4-9) – நᾶணாதா᾽ மᾠவᾢᾺப - எᾹபதி᾿ ஸΆஸாாிக῀ 
அைடகிᾹற ᾐᾹபᾷைதᾰ கᾶᾌ இவ᾽ ேசாகΆ அைடᾸததா᾿, இவ᾽ 
அணிᾸதிᾞᾸத மாைலᾜΆ வாᾊயᾐ. ஆனா᾿ இᾺேபாᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
பரᾷவᾷைத விாிவாக அᾞளிᾲெசᾼᾐ, “இனி இவ᾽கᾦᾰᾁ எᾸதᾰ ᾁைறᾜΆ 
இ᾿ைல” எᾹᾠ ேதறிய பிᾹன᾽, அணிᾸᾐ῀ள மாைலᾜΆ அழᾁ ெபιறᾐ. (மாறᾹ 
சடேகாபᾹ) - பகவாைன அைடவதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள அைனᾷதிιᾁΆ யமᾹ 
ேபாᾹறவ᾽. (ேவைக இᾷயாதி) – “ஒᾞ சில᾽ தᾱகᾦைடய ᾗலᾹகைள 
அடᾰகியவ᾽களாக இவாிடΆ வᾸᾐ நிᾹᾠ ேகக ᾙயᾹறன᾽; அதனா᾿ இῂவிதΆ 
ᾂᾠகிறா᾽”, எᾹபᾐ அ᾿ல; தனᾐ ஆ῁Ᾰத விᾞᾺபᾷதா᾿ அᾞளிᾲெசᾼத  
பாட᾿க῀. இᾸதᾺ பாட᾿க῀ ஆயிரᾷதி᾿, இᾸத பᾷᾐᾺபாᾆரᾷதி᾿ வ᾿லவ᾽க῀,  
தᾱகᾦைடய ைககᾦᾰᾁ எᾌΆவிதமாக, மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗத᾿ இ᾿லாத 
பரமபதᾷைதᾺ ெபᾠகிᾹறன᾽; இவ᾽கᾦᾰᾁ இᾸத உலᾁΆ எளிதாகேவ 
கிᾌகிறᾐ. அ᾿லᾐ “மιற” எᾹபைத  பரமபதᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, இᾸத 
ஸΆஸார உலகிιᾁ  எதி᾽ᾷதடாக உ῀ள மιறதான ᾯைவᾁᾶடΆ எᾹபᾐ 
அவ᾽க῀ ைகᾺபட உ῀ளᾐ எனலாΆ. அ᾿லᾐ ேவᾠ விதமாகᾫΆ ᾂறலாΆ; 
பகவாᾔைடய பரᾷவΆ ᾁறிᾷத ஞானேம பலனாக உ῀ளᾐ;    ஞானமானᾐ பலᾹ 
வᾊவி᾿ உ῀ள பரமபதமானᾐ அவ᾽கᾦᾰᾁ எளிதானᾐ எᾹᾠΆ  ெகா῀ளலாΆ. 
திᾞவாᾼெமாழி நாᾹகாΆ பᾷᾐ பᾷதாΆ திᾞவாᾼெமாழி ஸΆᾘ᾽ணΆ 

திᾞவாᾼெமாழி நாᾹகாΆ பᾷᾐ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 

ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
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ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ῄேதாᾷர ரᾷனΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள  

அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
 (பᾁதி – 45) 

    
ῂῂῂῂயாᾰயானΆ யாᾰயானΆ யாᾰயானΆ யாᾰயானΆ - (ᾺரதாநΆ) அவிᾰᾞத Ὰரᾰᾞதி ᾺரேதசΆ. “ᾁணா: ᾺரதாநΆ” எᾹᾠ 
ᾁண ᾁணிகைளᾺ பிாிᾷᾐᾺ ேபᾆகிறᾐ, ᾁணᾱகைளேய ஜகᾷகாரணமாகᾲ 
ெசாᾹன ஸாᾱᾰய மதΆ அைவதிகெமᾹைகᾰகாக. (ᾗᾞஷ:) பᾷதாᾷம ஸமῃᾊ:; 
“அᾶடாᾸதர ேகாசரΆ” எᾹᾠ ῂயῃᾊையᾲ ெசா᾿ᾤைகயாேல, இᾐ ஸமῃᾊ 
விஷயΆ. (பரΆ பதΆ) கா᾽யகாரேணாபயாவῄத Ὰரᾰᾞᾷயாᾲரயாᾷ ேᾀᾷரᾳஞாᾷ 
ஆநᾸதாᾷ பரமΆ பதΆ; “ஹிரᾶமேய பேர ேலாேக” இᾷயாரᾺய, “ᾳேயாதிஷாΆ 
ᾳேயாதிῄதᾷ யதாᾷமவிேதா விᾐ:”, “பரேம ῂேயாமᾸ”, “ேஸாᾲᾒேத”, 
“ᾷாிபாதῄயாΆᾞதΆ திவி”, “யᾷர ᾘ᾽ேவ ஸாᾷயா: ஸᾸதி ேதவா:”, 
“அᾷய᾽ᾰகாநலதீᾺதΆ தᾷ ῄதாநΆ விῃேணா᾽ மஹாᾷமந: | ῄவையவ Ὰரபயா 
ராஜᾸ ᾐῃᾺேரᾀΆ ேதவதாநைவ: || ... தᾷர கᾷவா ᾗந᾽ேநமΆ ேலாகமாயாᾸதி 
பாரத” இᾷயாதிபி: உᾰதா ᾷாிபாᾷ விᾘதி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾺரதாநΆ) - மாᾠத᾿ அιற Ὰரᾰᾞதி ᾺரேதசΆ. “ᾁணா: ᾺரதாநΆ” 
எᾹᾠ, ᾁணΆ மιᾠΆ ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶட வῄᾐ எᾹபதாக பிாிᾰகிறா᾽; இᾐ 
ஏெனᾹறா᾿, ᾁணᾱகைளேய ஜகᾷகாரணமாக உைரᾷத ஸாᾱᾰயமதமானᾐ 
ேவதᾷதிιᾁᾺ ᾗறΆபானᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. (ᾗᾞஷ:) - பᾸதᾺபᾌ῀ள 
அைனᾷᾐ ஜீவாᾷமாᾰகᾦைடய ெதாᾁᾺᾗ. “அᾶடாᾸதர ேகாசரΆ” எᾹᾠ 
தனிᾷதனிேய உ῀ள நிைல ᾂறᾺபடதா᾿, இᾱᾁ ெதாᾁᾺைப 
உண᾽ᾷதியதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. (பரΆ பதΆ) – கா᾽யΆ மιᾠΆ காரணΆ 
எᾹபதாக இரᾶᾌ நிைலயி᾿ உ῀ள Ὰரᾰᾞதி அᾶᾊ நிιபᾐΆ, ஆனᾸதமயமாக 
உ῀ளᾐΆ ஆகிய உய᾽Ᾰத இடΆ. ᾙᾶடக உபநிஷᾷதி᾿ (2-2-10) – ஹிரᾶமேய 
பேர ேலாேக – ெபாᾹமயமான உய᾽Ᾰத ேலாகΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி, ᾙᾶ. (2-2-
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10) – ᾳேயாதிஷாΆ ᾳேயாதிῄதᾷ யதாᾷமவிேதா விᾐ: – உய᾽Ᾰத 
ᾳேயாதிகᾦᾰᾁΆ ᾳேயாதியாக உ῀ளதாக, உᾶைமைய அறிᾸதவ᾽க῀ அதைன 
அறிகிறா᾽க῀ - எᾹᾠΆ, ைத. Ὰரா. (2-8-9-6) - பரேம ῂேயாமᾸ – பரமபதᾷதி᾿ 
உ῀ளவᾔΆ - எᾹᾠΆ, ைத. (2-1-1) – ேஸாᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ 
Ὰரமேணா விபᾲசிதா – தனᾐ விᾞᾺபᾱகைள ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ நிᾹᾠ 
அᾔபவிᾰகிறாᾹ - எᾹᾠΆ, சாᾸ. (3-12-6) – ᾷாிபாதῄயாΆᾞதΆ திவி - அவனᾐ 
மιற ᾚᾹᾠ பாதᾱக῀ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளன – எᾹᾠΆ, ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (18) - 
யᾷர ᾘ᾽ேவ ஸாᾷயா: ஸᾸதி ேதவா: – பரமபதᾷைத மஹிைமᾜடᾹ 
அைடகிறா᾽க῀ – எᾹᾠΆ, மஹாபரதΆ – அᾷய᾽ᾰகாநலதீᾺதΆ தᾷ ῄதாநΆ 
விῃேணா᾽ மஹாᾷமந: | ῄவையவ Ὰரபயா ராஜᾸ ᾐῃᾺேரᾀΆ ேதவதாநைவ: || 
... தᾷர கᾷவா ᾗந᾽ேநமΆ ேலாகமாயாᾸதி பாரத - மஹாவிῃᾎவிᾹ அᾸத 
இடமானᾐ ᾇ᾽யᾹ மιᾠΆ அᾰனி ஆகியவιறிᾹ ஒளிையᾜΆ விᾴசியதாக 
உ῀ளᾐ – எᾹᾠΆ உ῀ள பல வாᾰகியᾱகளி᾿ ᾚᾹᾠ பாதᾱகைளᾰ ெகாᾶட 
விᾘதியான பரமபதΆ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (பராᾷ பரΆ) Ὰரமாதிகளி᾿ பர᾽ ᾙᾰத᾽; அவ᾽களி᾿ பர᾽ நிᾷய 
ᾭᾷத᾽. (Ὰரம ச) ᾆᾷதஸᾷவமயமாᾼ, பரᾴᾳேயாதி᾽மயமாᾼ, ெஸௗᾸத᾽ய 
ெஸௗᾁமா᾽யாதி க᾿யாணᾁேணாேபதமாᾼ, Ὰᾞஹᾷᾷவ ᾺᾞΆஹணᾷவ 
ᾁணேயாகᾷதாேல Ὰரம சᾺத வாᾲயமான திῂயவிᾰரஹΆ. “ஸ பரῄ 
ஸ᾽வசᾰதீநாΆ Ὰரமணῄ ஸமநᾸதரΆ | ᾚ᾽ᾷதΆ Ὰரம”, “சாᾸதாநᾸத 
மஹாவிᾘதி பரமΆ யᾷ Ὰரம ᾟபΆ ஹேர᾽ ᾚ᾽ᾷதΆ Ὰரம தேதா பி தᾷ 
ᾺாியதரΆ ᾟபΆ யதᾷ யᾷᾗதΆ” இᾷயாதி. (ேத விᾘதய:) விᾘதி சாீர சᾺதᾱக῀ 
ப᾽யாயமாைகயாேல, சாீரதயா ேசஷᾱக῀. “விᾘதேயா ஹேரேரதா ஜகத: ῄᾞῃᾊ 
ேஹதவ:”, “யாநி ᾚ᾽ᾷதாᾸயᾚ᾽ᾷதாநி யாᾸயᾷராᾸயᾷர வா ᾰவசிᾷ || ஸᾸதி ைவ 
வῄᾐஜாதாநி தாநி ஸ᾽வாணி தᾷவᾗ:”, “தᾷ ஸ᾽வΆ ைவ ஹேரῄதᾒ:” 
இᾷயாதிபி: விᾘதி சாீர சᾺதேயா: ப᾽யாயᾷவΆ சாῄᾷேரஷு ᾺரᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (பராᾷ பரΆ) – நாᾹᾙகᾹ ᾙதலானவ᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ 
உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ ᾙᾰத᾽க῀. ᾙᾰத᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ 
நிᾷயஸூாிக῀. (Ὰரம ச) - ᾆᾷதஸᾷவமானᾐΆ, உய᾽Ᾰத ᾳேயாதிமயமாகᾫΆ, 
அழᾁ இளைம ேபாᾹறதான க᾿யாணᾁணᾱகைள உ῀ளடᾰகியᾐΆ, உய᾽ᾸதᾐΆ 
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உய᾽ᾷᾐவᾐΆ எᾹᾔΆ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடதா᾿, “ᾺரமΆ” எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌவᾐΆ ஆகிய நிᾷயமᾱகள விᾰரஹΆ. ᾯவிᾗ. (1-22-63) - ஸ பரῄ 
ஸ᾽வசᾰதீநாΆ Ὰரமணῄ ஸமநᾸதரΆ | ᾚ᾽ᾷதΆ Ὰரம -  அைனᾷᾐ 
சᾰதிகைளᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ, ᾺரமΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ திᾞேமனி - 
எᾹᾠΆ, சᾐ:ᾲேலாகீ (4) – சாᾸதாநᾸத மஹாவிᾘதி பரமΆ யᾷ Ὰரம ᾟபΆ 
ஹேர᾽ ᾚ᾽ᾷதΆ Ὰரம தேதா பி தᾷ ᾺாியதரΆ ᾟபΆ யதᾷ யᾷᾗதΆ - ேதாஷᾱக῀ 
அιறᾐΆ, அளவιறᾐΆ, மஹாவிᾘதிகைளᾰ ெகாᾶடᾐΆ, உய᾽ᾸதᾐΆ, ᾺரமΆ 
எனᾰ ᾂறᾺபᾌவᾐΆ ஆகிய ᾯஹாியிᾹ ᾟபமானᾐ அᾷᾗதமானᾐ – எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவᾐ காᾶக.  (ேத விᾘதேய:) – விᾘதி மιᾠΆ சாீரΆ ஆகியைவ ஒேர ெபாᾞ῀ 
தᾞபைவ எᾹபதᾹ காரணமாக, சாீரΆ ᾚலΆ ஏιபᾌΆ அᾊைம எᾹᾔΆ நிைல. 
ᾯவிᾗ. (1-22-31) – விᾘதேயா ஹேரேரதா ஜகத: ῄᾞῃᾊ ேஹதவ: - உலைகᾺ 
பைடᾰᾁΆ காரணமாக உ῀ள ᾯஹாியிᾹ சாீரᾱக῀ – எᾹᾠΆ, ᾯவிᾗ. (1-22-86) 
- யாநி ᾚ᾽ᾷதாநி அᾚ᾽ᾷதாநி யாᾸயᾷராᾸயᾷர வா ᾰவசிᾷ || ஸᾸதி ைவ 
வῄᾐஜாதாநி தாநி ஸ᾽வாணி தᾷவᾗ:- உᾞவΆ ெகாᾶடைவ, உᾞவΆ அιறைவ, 
இᾱᾁΆ உ῀ளைவ, அᾱᾁΆ உ῀ளைவ எᾹபதாக உ῀ள அைனᾷᾐΆ 
அவᾔைடய சாீரᾱக῀ – எᾹᾠΆ, ᾯவிᾗ. (1-22-38) - தᾷ ஸ᾽வΆ ைவ 
ஹேரῄதᾒ: - அைவ அைனᾷᾐΆ ᾯஹாியிᾹ சாீரᾱக῀ – எᾹᾠΆ உ῀ளᾐ 
காᾶக. விᾘதி மιᾠΆ சாீரΆ ஆகியைவ ஒேர ெபாᾞ῀ ெகாᾶடைவ எᾹபᾐ 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ Ὰரᾭᾷதமானᾐ ஆᾁΆ.  
 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...ெதாடᾞΆ 


