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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 20) 

 

17171717....    அᾀரஅᾀரஅᾀரஅᾀர:::: 
 
அவᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾁைறயாம᾿ உ῀ளதா᾿ அᾀர: எனᾺபᾌகிறாᾹ. ஆனா᾿ 
ᾙᾰத᾽களா᾿ எᾺேபாᾐΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ அᾔபவிᾰகᾺபᾌகிᾹற ேதᾹ அᾞவி 
ேபாᾹற வῄᾐவாக இᾞᾸᾐ, எᾷதைன அᾔபவிᾷதாᾤΆ ᾁைறயாம᾿ 
ெபᾞகியபᾊேய உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாக அவனᾐ எ᾿ைலயιற ᾁணᾱக῀ 
உ῀ளன. ”அᾲ” எᾹற எᾲசΆ, ”பᾲசதி” ேபாᾹற விைனகᾦடᾹ 
ேச᾽ᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹற இலᾰகண விதியிᾹபᾊ, ”அᾲ” எᾹற எᾲசΆ ”ᾀரதி” 
எᾹற விைனᾜடᾹ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. விᾰரம: (79), ஸுராநᾸத: (188) ேபாᾹற 
திᾞநாமᾱக῀ ”அᾲ” எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபடதாᾁΆ. பரமᾗᾞஷᾹ  எ᾿ைலயιற 
ᾙᾰத᾽களா᾿ அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆேபாᾐΆ, அவᾹ மாறாம᾿ உ῀ளாᾹ. இதᾹ 
காரணΆ, அவᾹ தᾹᾔைடய ேமᾹைமᾰᾁ யாைரᾜΆ நΆபி இᾞᾺபதி᾿ைல 
எᾹபதாᾤΆ, தானாகேவ ேமᾹைம உைடயவᾹ எᾹபதாᾤΆ ஆᾁΆ. அதாவᾐ, 
அவᾔைடய பரமᾗᾞஷ தᾹைம எᾺேபாᾐΆ மாᾠவதி᾿ைல. 
 
ᾺரமᾇᾷதிரΆ நாᾹகாவᾐ அᾷயாயᾷதி᾿ ேமாᾀΆ எᾹபᾐ இᾺபᾊயாகேவ  
ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. இᾸத அᾷயாயΆ தா῁வான பலᾹகைளᾰ ᾂᾠவதாகᾰ ெகா῀ள 
இயலாᾐ. அῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, அதιᾁ ᾙᾸைதய ᾚᾹᾠ அᾷயாயᾱகᾦΆ, 
உபநிஷᾷᾐᾰகᾦΆ, ῄΆᾞதிகᾦΆ, இதிகாசᾱகᾦΆ, மιற சாῄதிரᾱகᾦΆ 
தா῁வான பலைனேய ᾂᾠகிᾹறன எᾹறாகிவிᾌΆ. அᾺபᾊᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, 
இைவ அைனᾷᾐΆ  ேமாᾀᾷைதᾺ பιறிᾰ ᾂறாத சாῄதிரᾱக῀ எᾹறாகிவிᾌΆ. 
ஆக, எΆெபᾞமாᾹ ᾙᾰத᾽களா᾿ அைடயᾺபᾌΆ உய᾽Ᾰத இலᾰகாக உ῀ளாᾹ. 
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    18181818....    ேயாகேயாகேயாகேயாக::::    
 
உபாயமாக உ῀ளவᾹ. இᾸத எΆெபᾞமாேன ேமாᾀᾷதிιகான இய᾿பான, 
எதைனᾜΆ சாராத உபாயΆ ஆவாᾹ. ேயாக எᾹற பதΆ ᾜᾳயேத – யாᾞைடய 
உதவியா᾿ ᾁறிᾰேகா῀ அைடயᾺபᾌகிறᾐ - எᾹற பதᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ வᾸததாᾁΆ. 
ேயாக எᾹற பᾷᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ – அவேன ேமாᾀΆ அைடவதιᾁ ேநரᾊ 
உபாயமாக உ῀ளாᾹ, ேவᾠ எதᾔைடய உதவிையᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ளாᾹ – 
எᾹபதாᾁΆ. 
 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (2-7-1) - ஏஷ ஹி ஏவ ஆனᾸதயாதி – அவᾹ 
மᾌேம ஆனᾸதᾷைத அளிᾰகிறாᾹ.  

• Ὰரம ᾇᾷதிரΆ (1-1-15) - தᾷ ேத ᾐ ῂயபேதசாᾷ ச – அவேன 
ஆனᾸதᾷதிιᾁ காரணΆ. 

•  கீைத (18-66) - அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வ பாேபᾺேயா ேமாᾀ இῃயாமி – நாᾹ 
உᾹைன அைனᾷᾐ பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌவிᾺேபᾹ.  

 

19191919. . . . ேயாகேயாகேயாகேயாகவிதாΆ ேநதாவிதாΆ ேநதாவிதாΆ ேநதாவிதாΆ ேநதா    
    

ேயாகᾷைத அᾔῃᾊᾺபவ᾽கைள வழி நடᾷᾐபவᾹ, ேமாᾀᾷதிιகான 
ேநரᾊயான பாைதையᾺ பிᾹபιறாதவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேமாᾀபலைன அளிᾺபவᾹ. 
நயதி எᾹற விைனᾜடᾹ, ᾷᾞᾲ எᾹற எᾲசΆ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ, ேநதா எᾹற பதΆ 
ேதாᾹறியᾐ. ப᾽ᾷதா (33), தாதா(43, 951) ேபாᾹற திᾞநாமᾱகᾦΆ ᾷᾞᾲ எᾹᾠ 
ᾙᾊகிᾹறன. ேமாᾀΆ எᾹற பலᾹ கிᾌΆவைர பகவாᾹ வழி நடᾷᾐகிறாᾹ.  
 

• கீைத (10-11) - ேதஷாΆ ஏவ அᾒகΆபா᾽ᾷதΆ – அவ᾽கைள அᾔᾰரஹΆ 
ெசᾼவதιகாக, அவ᾽களᾐ அறியாைமைய நாᾹ ேபாᾰᾁகிேறᾹ. 
 

• கீைத (12-7) – ேதஷாΆ அஹΆ ஸᾙᾷத᾽ᾷதா – மரணᾷைத ேபாᾹᾠ அᾲசΆ 
ஏιபᾌᾷᾐΆ ஸΆஸாரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ அவ᾽கைள  உய᾽ᾷᾐகிேறᾹ.  
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-6) - ஸΆஸாரΆ பா᾽ம பரΆ ஈᾺஸமாைன: 
ஆராதனீேயா ஹாி: ஏக ஏவΆ – ஸΆஸாரΆ எᾹற கடைலᾰ கடᾺபதιᾁ 
ᾯஹாிைய மᾌேம  ஆராதிᾰகேவᾶᾌΆ.  
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• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (3-3-2) - பரΆ அΆᾞதாᾷ பாிᾙᾲசᾸதி ஸ᾽ேவ - 

பரமᾗᾞஷைன அைடᾸᾐ ஸΆஸாரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிᾹறன᾽.  
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-6) - ஜுῃடῄததῄேதந அΆᾞதᾷவΆ ஏதி – 
பரமாᾷமா மகி῁ᾸதᾫடᾹ அவᾹ ᾚலமாக பᾰத᾽க῀ ேமாᾀΆ 
அைடகிᾹறன᾽. 
 

20202020. . . . Ὰரதாந ᾗᾞஷ ஈᾲᾺரதாந ᾗᾞஷ ஈᾲᾺரதாந ᾗᾞஷ ஈᾲᾺரதாந ᾗᾞஷ ஈᾲவரவரவரவர: : : :     
 
ᾺரᾰᾞதிᾰᾁΆ, ᾗᾞஷனான ஜீவᾔᾰᾁΆ எஜமானᾹ. ஈᾲவரᾹ ᾺரᾰᾞதிையᾜΆ,  
ஜீவைனᾜΆ நியமிᾺபவᾹ. ஸΆஸார பᾸதᾷᾐᾰᾁᾰ காரணமாக Ὰரᾰᾞதிேய 
உ῀ளᾐ. ஜீவᾹ அவனா᾿ பᾸதᾺபᾌᾷதᾺபᾌகிறாᾹ. வரᾲ எᾹற எᾲசΆ, ῄதா 
எᾹற தாᾐᾫடᾹ ேச᾽ᾰகᾺபᾌ, ஈᾲவர எᾹபᾐ ேதாᾹᾠகிறᾐ. ῄதாவர (428) 
எᾹற திᾞநாமΆ இதைன ஒᾊேய உ῀ளᾐ. 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ – (1-8) - ஸΆᾜᾰதΆ ஏதᾷ ᾀரΆ அᾀரΆ ச 
ῂயᾰத அῂயᾰதΆ பரேத விᾲவΆ ஈசா: அநீசᾲசாᾷமா பᾷயேத 
ேபாᾰᾷரபாவாᾷ ᾳஞாᾷவா ேதவΆ ᾙᾲயேத  ஸ᾽வபாைச: - அழிகிᾹற 
ᾺரᾰᾞதிᾜΆ, அழியாத ஜீவᾔΆ ஒᾹறாக இᾞᾰகிᾹற Ὰரபᾴசᾷைத 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. இᾸத ᾺரபᾴசΆ ஸூῆம 
ῄᾑலᾱகைளᾷ தᾹᾔ῀ அடᾰகியதாᾁΆ. அᾔபவிᾺபவனாக 
இᾞᾰகிᾹறவᾔΆ, ஸ᾽ேவᾲவரைன சா᾽Ᾰதவனாக இᾞᾰகிᾹறவᾔΆ 
ஆகிய ஜீவᾹ, பᾸதᾺபᾌᾷதᾺபேட  உ῀ளாᾹ. ஜீவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அறிᾸதᾫடᾹ, அைனᾷᾐ பᾸதᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிᾹறாᾹ.  

 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-16) - Ὰரதாந ேᾀᾷரᾳஞ: பதி: ᾁேணச: - 

அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦΆ ெபாᾞᾸதிய பகவாᾹ, ᾺரᾰᾞதிᾰᾁΆ ஜீவᾔᾰᾁΆ 
ஏஜமானனாக உ῀ளாᾹ.  

 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-10) - ᾀராᾷமாெநௗ ஈசேத ேதவ ஏக: - ᾀரΆ 

எனᾺபᾌΆ ᾺரᾰᾞதிையᾜΆ, ஜீவைனᾜΆ ஒᾞ ெதᾼவேம 
கᾌᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ. 
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இᾺபᾊயாக அைனவைரᾜΆ பᾸதᾷதி᾿ ஆ῁ᾷᾐவைதᾷ தனᾐ ᾣைலயாᾰᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ள ஈᾲவரᾹ, தவᾠ ெசᾼᾜΆ ஜீவᾹகைள பᾸதᾺபᾌᾷதிᾜΆ, அவைன 
அைடᾸத ஜீவைன விᾌவிᾷᾐΆ ெசᾼகிறாᾹ. 
 

• ஈᾲவர: ஸ᾽வ ᾘதநாΆ – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ. 
• கீைத (7-14) - ைதᾪ ஹி ஏஷா ᾁணமᾛ - இᾸத Ὰரᾰᾞதி ஸᾷவΆ, ரஜῄ, 

தமῄ ஆகியவιறா᾿ ஆனᾐ, இᾐ எᾹᾔைடயᾐ. 
• ைதᾪ ேதவῄய ᾰாீடத: - இᾐ ஈᾲவரனிᾹ விைளயாᾌᾺ ெபாᾞளாᾁΆ. 
• ᾰாீடநகΆ – விைளயாᾌ ெபாᾞ῀. 
• ஸΆஸார ேமாᾀ ῄதிதி பᾸதேஹᾐ: - பᾸதᾷதிιᾁΆ, ேமாᾀᾷதிιᾁΆ, 

இᾞᾺபிιᾁΆ காரணமாக அவேன உ῀ளாᾹ. 
• விῃᾎத᾽மΆ – தᾷᾰᾞதாயாῄᾐ மாயாயா: தᾷᾺரஸாதΆ விநா ᾰவசிᾷ 

நாῄதி நி᾽ணாசேந ேஹᾐ: ஸᾱᾀிᾺேயதᾷ ᾺரபாஷிதΆ – அவனᾐ 
கᾞைணையᾷ தவிர, அவனா᾿ உᾞவாᾰகᾺபட மாைய எᾹபைத, ேவᾠ 
எதனாᾤΆ அழிᾰக இயலாᾐ.  

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ ( 3-2-4) – பராபிᾷயாநாᾷ ᾐ திேராஹிதΆ தத: ஹி அῄய 
பᾸத விப᾽யெயௗ – அவனᾐ ஸᾱக᾿பΆ காரணமாகேவ ஆᾷமாவிᾹ 
உᾶைமயான ῄவᾟபΆ மைறᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. அவனᾐ ஸᾱக᾿பΆ 
ᾚலமாகேவ பᾸதᾙΆ ேமாᾀᾙΆ ஏιபᾌகிறᾐ.  

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (3-2-5) - ேதஹ ேயாகாᾷ வா ேஸா அபி - ஜீவனிᾹ 
ῄவᾟபΆ மைறவதιᾁᾰ காரணΆ சாீர ெதாட᾽ேப ஆᾁΆ.   

 
வரᾲ எᾹற எᾲசᾷதிᾹ ᾚலΆ இᾱᾁ ᾂறᾺபட ᾁணᾱகᾦΆ, ᾂறᾺபட 
பரமாᾷமாவிᾹ இய᾿ᾗ எᾹபᾐΆ, அவனிடΆ இᾞᾸᾐ பிாிᾰகᾙᾊயாᾐ எᾹபᾐΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. இதᾹ ᾚலΆ தᾷவ ேபதᾱகளான Ὰரᾰᾞதி, ᾗᾞஷᾹ, ஈᾲவரᾹ 
எᾹபᾐΆ, நியமிᾺபவᾹ -  நியமிᾰகᾺபᾌபவᾹ எᾹபᾐΆ, இᾸத இரᾶᾌ 
தᾹைமகᾦΆ இய᾿பானᾐ எᾹபᾐΆ ேவᾠ எᾸதᾰ காரணᾷதாᾤΆ வᾞவத᾿ல 
எᾹபᾐΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
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21212121....    நாரநாரநாரநாரᾭᾭᾭᾭΆஹΆஹΆஹΆஹ    வᾗவᾗவᾗவᾗ::::    
 
மனித வᾊᾫΆ, சிΆம வᾊᾫΆ கலᾸதவᾹ. தᾹனிடΆ பᾰதி ெசᾼபவ᾽களிᾹ பᾰதிᾰᾁ 
ஏιபᾌΆ தைடக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰᾁபவᾹ. அவᾹ மனிதᾔΆ, சிᾱகᾙமான 
ெபாிய உᾞவᾷைத தனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதாேல எᾌᾷதாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ அவனᾐ 
பᾰத᾽களிᾹ அᾲசᾷைத விலᾰᾁகிறாᾹ. ேமᾤΆ, எᾸத ேநரᾷதி᾿ அᾊயா᾽க῀ 
விᾶணᾺபிᾷதாᾤΆ  அᾸத ேநரᾷதி᾿ உதிᾰகிறாᾹ.  
 
 
 
 
 

 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 43) 

 
3-4-3 ஆசார த᾽சநாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஆசாரΆ (நடᾷைத விதிக῀ எனலாΆ) காணᾺபᾌவதா᾿, விᾷையக῀ 
க᾽மᾱகளிᾹ அᾱகேம. 
 
ᾘ᾽வᾘ᾽வᾘ᾽வᾘ᾽வபᾀΆபᾀΆபᾀΆபᾀΆ - Ὰரமஞானிகᾦᾰᾁ க᾽மᾷதிேலேய ஆசாரΆ உ῀ளதாகᾰ 
ᾂறᾺபᾌΆ பல வாிக῀ உ῀ளன. ஆᾷமஞானிகளி᾿ மிகᾫΆ சிறᾸதவனான 
அᾲவபதி எᾹᾔΆ ேககய நாᾊᾹ அரசᾹ, ஆᾷமஞானᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ ேமᾤΆ 
அறிய விᾞΆபியவனாக, தᾹைன வᾸதைடᾸத ாிஷிகளிடΆ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ 
(5-11-5) – யῆயமாேணா ஹைவ பகவᾸேதா அஹΆ அῄமி – உய᾽Ᾰதவ᾽கேள! 
நாᾹ யாகΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ῀ேளᾹ – எᾹறாᾹ. ேமᾤΆ ஜனக᾽ ᾙதலான பல 
ᾺரமஞானிகᾦΆ, க᾽மᾱகளி᾿ ஈᾌபடதாக ῄΆᾞதிக῀ ᾂᾠகிᾹறன. 
இதைனᾰ கீைதயி᾿ (3-20) – க᾽மைணவ ஹி ஸΆᾭᾷதிΆ ஆῄதிதா ஜநகாதய: - 
ஜனக᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀ க᾽மΆ ᾚலேம ᾭᾷதி ெபιறன᾽ - எᾹᾠ உ῀ளைதᾰ 
காணலாΆ. ேமᾤΆ விῃᾎᾗராணΆ (6-6-12) - இயாஜ ஸ: அபி ஸுபஹூᾸ 
யᾳஞாᾸ ᾳஞான ῂயபாᾲரய: - ேகசிᾷவஜᾹ ஞானΆ நிைறᾸதவனாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ பல க᾽மᾱகைள இயιறினாᾹ – எᾹறᾐ. ஆகேவ 
Ὰரமஞானிக῀ அைனவᾞΆ  க᾽மᾷைதேய ᾙᾰகியமாகᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽ 
எᾹறாகிறᾐ. எனேவ விᾷையக῀ க᾽ᾷதாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத அறிᾸᾐ 
ெகா῀வதιᾁ உᾠᾺபாக  உ῀ளதா᾿, க᾽மᾷதிᾹ அᾱகᾱகளாகᾫΆ ஆகிᾹறன. 
எனேவ Ὰரமவிᾷைய ᾚலமாக உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமான ேமாᾀΆ கிᾌகிறᾐ 
எனᾰ ᾂறியᾐ தவᾠ ஆᾁΆ.  
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3-4-4 தᾷ ᾲᾞேத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ேவதவாிகளிᾤΆ விᾷையக῀ க᾽மᾱகளிᾹ அᾱகΆ எனᾰ காணலாΆ. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ  - ேவத வாிக῀, விᾷைய க᾽மᾷதிᾹ அᾱகேம எனᾷ ெதளிவாகᾰ 
ᾂᾠகிᾹறன. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-1-10) - ய ேதவ விᾷயயா கேராதி தேதவ 
ᾪ᾽யவᾷதரΆ பவதி - விᾷையᾜடᾹ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மΆ அதிக ᾪ᾽யΆ உ῀ளதாக 
மாᾠகிறᾐ – எᾹறᾐ. ஆனா᾿ ᾺரகரணΆ ᾚலΆ இᾸத வாியானᾐ, உᾷகீத 
விᾷையைய மᾌேம ᾁறிᾰகிறᾐ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. Ὰரகரணᾷைதᾰ 
காᾊᾤΆ, ᾲᾞதி வாᾰகியΆ  வᾤவானᾐ ஆᾁΆ. எனேவ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ 
(1-1-10) - யேதவ விᾷயயா கேராதி  -எᾹபᾐ  அைனᾷᾐ விᾷையகᾦᾰᾁΆ 
ெபாᾞᾸᾐΆ. 
 
3-4-5 ஸமᾸவாரΆபணாᾷ  
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    ----    ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ளதாகᾺ பᾊᾺபதா᾿. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-2) - தΆ விᾷயா க᾽மணீ ஸமᾸவார ேபேத – 
பரேலாகΆ ெச᾿ᾤΆ ஒᾞவைன விᾷையᾜΆ க᾽மᾙΆ பிᾹ ெதாட᾽Ᾰᾐ ெச᾿கிᾹறன 
- எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾱᾁ விᾷைய, க᾽மΆ ஆகிய இரᾶᾊᾹ ெதாட᾽ᾗΆ 
ᾂறᾺபடᾐ. இᾷதைகய ெதாட᾽பானᾐ, விᾷைய எᾹபᾐ க᾽மᾷதிᾹ அᾱகமாக 
இᾞᾸதா᾿ மᾌேம ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ அறிய ேவᾶᾌΆ.  
 
 3-4-6 தᾷவத: விதாநாᾷ  
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - விᾷைய உ῀ளவᾔᾰᾁΆ க᾽மΆ விதிᾰகᾺபᾌவதா᾿.  
 
ᾘ᾽ᾘ᾽ᾘ᾽ᾘ᾽வவவவபᾀΆபᾀΆபᾀΆபᾀΆ – விᾷைய உ῀ளவᾔᾰᾁΆ க᾽மΆ விதிᾰகᾺபᾌவதா᾿, விᾷைய 
க᾽மᾷதிᾹ அᾱகேம ஆகிறᾐ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-15-1) - ஆசா᾽யᾁலாᾷ 
ேவதமதீᾷய யதாவிதாநΆ ᾁேரா: க᾽மாதிேசஷணாபி ஸமாῂᾞᾷய ᾁᾌΆேப ᾆெசௗ 
ேதேச – ஆசா᾽யᾹ ᾚலமாக ேவதᾷைத அᾷயயனΆ ெசᾼᾐ, அவரᾐ ஆைணைய 
மீறாத வைகயி᾿, ᾁᾞᾫᾰᾁᾲ ெசᾼயேவᾶᾊய ᾁᾞதᾀிைண ᾙதᾢயவιைறᾲ 
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ெசᾼᾐ, ᾁᾌΆபᾷதி᾿ ᾑᾼைமயான இடᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ - எᾹறᾐ. இᾱᾁ - அதீᾷய – 
ேவதᾷைத அறிᾸᾐ – எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ, ேவதᾷைத அறிᾸதவᾔᾰᾁᾰ 
க᾽மᾙΆ விதிᾰகᾺபடᾐ எᾹபைத அறியலாΆ. அதாவᾐ, அ᾽ᾷத ஞானᾷᾐடᾹ 
ᾂᾊய ேவத அᾷயயனΆ ெசᾼᾜΆ ஒᾞவᾔᾰᾁᾰ க᾽மᾱக῀ விதிᾰகᾺபᾌ῀ளன. 
ேவத அᾷயயனΆ எᾹபᾐ அ᾽ᾷதᾱகைள அறிᾜΆவைர ெச᾿வதாᾁΆ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபடᾐ (Ὰரபாகர᾽, ᾁமாாிலபட᾽ ஆகியவ᾽களிᾹ வாதΆ). ஆக 
Ὰரமவிᾷைய எᾹபᾐ க᾽மᾷதிᾹ அᾱகமாக உ῀ளதா᾿, அதιᾁᾷ தனிᾺபலᾹ 
இ᾿ைல எᾹᾠ உணரலாΆ . 
 
3-4-7 நியமாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ----    நியமΆ (rule) உ῀ளதாᾤΆ ஆᾁΆ.  
    
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - இᾺபᾊᾰ ᾂᾠவதᾹ காரணமாக, விᾷைய ᾚலΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ 
ᾭᾷதிᾰகாᾐ எᾹறாகிறᾐ. ஆᾷமஞானி ஒᾞவᾹ, அவனᾐ வா῁நா῀ ᾙᾨவᾐΆ 
க᾽மΆ இயιற ேவᾶᾌΆ எᾹற நியமΆ உ῀ளைத, ஈசாவாῄய உபநிஷᾷ (1-2) – 
ᾁ᾽வᾸேநேவஹ க᾽மாணி ஜிஜீவிேஷᾷ சதΆ வா – ᾓறாᾶᾌ காலΆ க᾽மΆ 
ெசᾼதபᾊ வா῁வைதேய ஒᾞவᾹ விᾞΆபேவᾶᾌΆ – எᾹறᾐ. இதᾹபᾊ பலᾹ 
எᾹபᾐ க᾽மΆ ᾚலேம கிᾌகிறᾐ எᾹபᾐΆ, விᾷைய க᾽மᾷதிᾹ அᾱகΆ எᾹபᾐΆ 
ெதளிவாகிறᾐ. 
    
3-4-8 அதிேகாபேதசாᾷ ᾐ பாதராயணῄய ஏவΆ தᾷ த᾽சநாᾷ  
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ேமலான பரமாᾷமாைவேய உபேதசΆ ெசᾼவதா᾿, விᾷைய ᾚலேம 
பலᾹ உᾶடாகிறᾐ என பாதராயண᾽ கᾞᾐகிறா᾽. இᾺபᾊேய காணᾺபᾌவதா᾿. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ    (இᾐ ᾙத᾿ ᾇᾷதிரΆ 3-4-20வைர உ῀ள அைனᾷᾐΆ, ᾇᾷதிரΆ 3-4-2 
ெதாடᾱகி 3-4-7வைர உ῀ள ᾘ᾽வபᾀᾱகᾦᾰகான ᾭᾷதாᾸதமாᾁΆ) - 
ᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள “ᾐ” எᾹற பதΆ, ேமேல உ῀ள ᾘ᾽வபᾀ வாதᾱகைளᾷ 
த῀ᾦகிறᾐ. விᾷைய ᾚலேம ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ᾭᾷதிᾰகிறᾐ. எᾺபᾊ? 
அதிேகாபேதசாᾷ – ேவᾠபட பரமாᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌவதா᾿ ஆᾁΆ. 
தா῁ᾫக῀ அைனᾷதிιᾁΆ எதி᾽ᾷதடாக உ῀ளவᾔΆ, ஜீவனிடΆ காண இயலாத 
எ᾿ைலயιற உய᾽Ᾰத, கணᾰகιற திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ உைடயவᾔΆ, 
இதனா᾿ க᾽மᾱகைள இயιᾠΆ ஜீவைனᾰ காᾊᾤΆ மாᾠபடவᾔΆ ஆகிய 
பரமாᾷமாேவ உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவᾹ எᾹᾠ ேவதாᾸதᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. 
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எனேவ விᾷைய ᾚலமாகேவ ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ᾭᾷதிᾰகிறᾐ எᾹᾠ பாதராயண᾽ 
ᾂᾠகிறா᾽.  
 
விᾷையக῀ க᾽மᾱகளிᾹ அᾱகΆ எᾹபைதᾰ காᾌΆ அைடயாள வாிக῀ (ᾢᾱக 
வாᾰகியᾱக῀) ஒᾞᾗறΆ இᾞᾰகᾌΆ. ேவத உபேதசᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 
க᾽ᾷதாவான ஜீவைனᾰ காᾊᾤΆ (Ὰரᾷயகாᾷமா) ேவᾠபடவனாகிய, 
உய᾽Ᾰதவனாகிய பரமாᾷமாைவᾺ பιறிேய ஆᾁΆ. இதைன எᾺபᾊᾰ ᾂற 
இயᾹறᾐ? தᾷ த᾽சநாᾷ – இதைனᾰ காண இய᾿கிறᾐ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகளி᾿, ᾑᾼைமயாகேவா ᾑᾼைமயιேறா உ῀ள ஆᾷமாவி᾿ காண இயலாத 
எᾶணιற ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவᾔΆ, உபாᾭᾰகᾷதᾰகவᾔΆ, ேதாஷΆ எᾹபேத 
சிறிᾐΆ இ᾿லாதவᾔΆ, தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலமாகேவ ῄᾞῃᾊ – காᾷத᾿ - 
அழிᾷத᾿ ஆகியவιைற ஒᾞ ᾣைலயாகேவ ெசᾼபவᾔΆ, அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவᾔΆ, எᾱᾁΆ உ῀ளவᾔΆ, வாᾰகாᾤΆ மனதாᾤΆ அறிய இயலாத 
ஆனᾸதΆ உ῀ளவᾔΆ, ஆᾷமாவிᾹ  ῄவாமிᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ ஆகிய 
பரΆெபாᾞைளᾺ பιறிᾰ ᾂறியைதᾰ காணலாΆ. 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) - அபஹதபாᾺமா விஜர: விΆᾞᾷᾜ: விேசாக: 
விஜிகᾷஸ: அபிபாஸ: ஸᾷயகாம: ஸᾷயஸᾱக᾿ப: - பாபΆ அιறவᾹ, 
வேயாதிகΆ அιறவᾹ, மரணΆ இ᾿லாதவᾹ, பசிதாகΆ அιறவᾹ, 
ஸᾷயகாமᾹ, ஸᾷய ஸᾱக᾿பᾹ. 

 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-3) - தᾷ ஐᾀத பஹுῄயாΆ Ὰரஜாேயேயதி 

தᾷேதேஜா அῄᾞஜத – ᾺரமΆ ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼதᾐ, நாᾹ பலவாகிேறᾹ 
எᾹறᾐ, ேதஜῄைஸ ῄᾞῃᾊ ெசᾼதᾐ. 

 
• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (1-1-9) - ய: ஸ᾽வᾳஞ: ஸ᾽வவிᾷ- அவᾹ 

அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவᾹ.  
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-8) - பராῄய சᾰதி: விᾷைதவ ᾲᾟயேத 
ῄவபாவிகீ ᾳஞான பல ᾰாியாᾲச – அவனᾐ சᾰதி எᾹபᾐ ஞானΆ, பலΆ, 
ெசய᾿பாᾌ ஆகியவιைற இய᾿பாகேவ உைடயᾐ.  
 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (2-8) - ஸ ஏேகா Ὰரமண ஆனᾸத: - இᾐேவ Ὰரம 
ஆனᾸதΆ. 
 

•  ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (2-9) - யேதா வாேசா நிவ᾽ᾷதᾸேத அᾺரᾺய மநஸா 
ஸ ஹ ஆநᾸதΆ Ὰரமேணா விᾷவாᾹ ந பிேபதி ᾁதᾲசேநதி - வாᾰᾁᾰᾁΆ 
மனதிιᾁΆ அவனᾐ ேமᾹைம எடாத காரணᾷதா᾿ அைவ 
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திᾞΆபிவிடன. Ὰரமᾷைத உபாᾭᾺபவᾹ எதιᾁΆ 
அᾲசᾺபᾌவதி᾿ைல.  
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-22) - ஏஷ ஸ᾽ேவᾲவர ஏஷ ᾘதாதிபதிேரஷ ᾘத 
பால: ஏஷ ேஸᾐ: விதரண: - இவேன ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, இவேன ᾺரைஜகளிᾹ 
அதிபதி, இவேன Ὰரைஜகைளᾰ காᾺபவᾹ, ஸΆஸாரᾷைதᾰ கடᾰக உதᾫΆ 
பாலΆ இவேன. 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-9) - ஸ காரணΆ கரணாதிபாதிேபா ந ச அῄய 
கᾲசிᾷ ஜநிதா ந ச அதிப: - அவேன காரணΆ, இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁ 
அதிபதியான ஜீவᾔᾰᾁ அதிபதி, அவைனᾺ பைடᾺபவᾹ யாᾞΆ இ᾿ைல, 
அவைன நியமிᾺபவᾔΆ யாᾞΆ இ᾿ைல.  
 

• Ὰᾞஷᾷ உபநிஷᾷ (3-8-9) - ஏதῄய வா அᾀரῄய Ὰரசாஸேன கா᾽ᾰகி 
ஸூ᾽யா  சᾸᾷரமெஸௗ விᾷᾞெதௗ திῃடத: - அᾀரΆ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌΆ 
பரமாᾷமாவிᾹ நியமனΆ காரணமாகேவ ஆகாயᾷதி᾿ உ῀ள ᾇாியᾔΆ 
சᾸதிரᾔΆ கீேழ விழாம᾿ உ῀ளன᾽.  
 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (2-8) - ᾖஷாῄமாᾷ வாத: பவேத ᾖேஷாேததி ஸூ᾽ய:  
ᾖஷாῄமாᾷ அᾰநிᾲச இᾸᾷரᾲச Άᾞᾷᾜ᾽தாவதி பᾴசம: - பரமாᾷமாவிடΆ 
உ῀ள பயΆ காரணமாகேவ காιᾠ ᾪᾆகிறᾐ, ᾇாியᾹ உதிᾰகிறாᾹ. 
இவனிடΆ உ῀ள பயΆ காரணமாகேவ அᾰனிᾜΆ, இᾸᾷரᾔΆ தᾱக῀ 
கடைமையᾲ ெசᾼகிᾹறன᾽.  யமᾔΆ இவனா᾿தாᾹ தனᾐ கடைமையᾲ 
சாிவரᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
 

ஆகேவ ேவதவாᾰகியᾱகளி᾿ உ῀ள உபேதசᾱகளி᾿ க᾽ᾷதாவாகிய 
மிᾹமினிᾺᾘᾲசி ேபாᾹற ஜீவᾔᾰᾁ, அவிᾷைய ேபாᾹற ᾆᾞᾱகிய ஞானΆ 
உைடயவᾔᾰᾁ, ேமேல ᾂறᾺபᾌ῀ள ᾁணᾱகளிᾹ வாஸைன சிறிᾐΆ 
கிைடயாᾐ. பரமᾗᾞஷ உபாஸைன எனᾺபᾌΆ விᾷையᾰᾁᾺ பலᾹ, அவைன 
அைடவᾐ எᾹᾔΆ அΆᾞதᾷவேம எᾹᾠ உபநிஷᾷᾐᾰக῀ ெதளிவாகேவ 
ᾙᾨᾱᾁகிᾹறன. எனேவ விᾷையயா᾿ மᾌேம ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ கிᾌகிறᾐ எᾹபᾐ 
ெதளிவாகிறᾐ. 
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3-4-9 ᾐ᾿யΆ ᾐ த᾽சனΆ  
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾱகமாக இ᾿லாதᾐ எᾹபைதᾜΆ காணலாΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - Ὰரமஞானிகளான ஜனக᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀ க᾽மᾱகைள 
அᾒῃᾊᾷᾐ வᾸத காரணᾷதா᾿, விᾷையயானᾐ க᾽மாவிᾹ அᾱகΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ெபாᾞᾸதாᾐ. காரணΆ - விᾷைய க᾽மᾱகளிᾹ அᾱகΆ அ᾿ல எᾹபᾐΆ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. Ὰரமஞானிக῀ க᾽மᾱகைள இயιறி வᾞகிறா᾽க῀ எᾹபᾐ 
மᾌேம ᾂறᾺபடவி᾿ைல, அவ᾽க῀ க᾽மᾱகைள இயιறாம᾿ உ῀ளᾐ பιறிᾜΆ 
ᾂறᾺபடைதᾰ காணலாΆ. உதாரணமாக, ஐதேரய ஆரᾶயகΆ (3-2-6) - ᾞஷய: 
காவேஷயா: கிம᾽ᾷதா வயமᾷேயῃயாமேஹ கிம᾽ᾷதாவயΆ யῆயாமேஹ - 
காேவஷய᾽ ேபாᾹற ᾙனிவ᾽க῀, “எதιகாக  நாΆ ேவத அᾷயயனΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ? எதιகாக நாΆ ேவத அᾷயயனΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ (இᾞᾙைற)?” 
– எᾹᾠ ேகபைதᾰ காணலாΆ. ஆக Ὰரமஞானிக῀ க᾽மᾱகைள இயιறாம᾿ 
ைகவிᾌΆ வாᾼᾺᾗ உ῀ளதா᾿, விᾷையக῀ க᾽மᾱகளிᾹ அᾱகΆ அ᾿ல எᾹᾠ 
ேதாᾹᾠகிறᾐ.  
 
Ὰரமஞானிகளிᾰᾁ  க᾽மᾱகைள அᾒῃᾊᾺபᾐ, க᾽மᾱகைள அᾒῃடானΆ 
ெசᾼயாம᾿ இᾞᾺபᾐ ஆகிய ᾙரணான இரᾶᾌΆ எῂவிதΆ ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹற 
ேக῀வி எழலாΆ – ᾂᾠேவாΆ. பலைன எதி᾽பாராம᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ Ὰரமவிᾷையᾰᾁ அᾱகமாகேவ உ῀ளன; ஆகேவ இᾐ ேபாᾹற 
க᾽மᾱகைள Ὰரமஞானிக῀ இயιᾠவᾐ ெபாᾞᾸᾐகிறᾐ. இதைன ᾇᾷதிரᾰகார᾽ 
(3-4-26) - யᾳஞாதி ᾲᾞேத: அᾲவவᾷ - யᾳஞΆ ேபாᾹற க᾽மᾱகைள இயιற 
ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ᾂற உ῀ளா᾽. மாறாக, பலனி᾿ விᾞᾺபᾷᾐடᾹ இயιறᾺபᾌΆ 
க᾽மᾱக῀, ேமாᾀᾷைதᾺ பலைன விᾞΆᾗΆ Ὰரமஞானிᾰᾁ விேராதமாக 
உ῀ளதா᾿, அᾷதைகய க᾽மᾱகைள இயιறாம᾿ விᾌவᾐ ெபாᾞᾷதமாகேவ 
உ῀ளᾐ. விᾷையக῀ க᾽மᾱகளிᾹ அᾱகமாக இᾞᾸதா᾿, எᾸதவிதᾷதிᾤΆ 
அவιைற விᾌவᾐ ᾂடாᾐ எᾹᾠ அ᾿லேவா இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ? 
 
3-4-10 அஸாவᾷாீகீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – யேதவ விᾷயயா எᾹற வாி அைனᾷᾐ விᾷையகைளᾜΆ பιறி அ᾿ல. 
    
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ----    ᾲᾞதி வாியி᾿ (யேதவ விᾷயயா எᾹற வாி), விᾷைய க᾽மᾷதிᾹ 
அᾱகΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடேத எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. பதி᾿ ᾂᾠேவாΆ. அᾸத 
வாியானᾐ அைனᾷᾐ விᾷையகைளᾺ பιறிᾜΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல; உᾷகீத விᾷைய 
பιறி மᾌேம ᾂறᾺபடᾐ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (1-1-10) - யேதவ விᾷயயா 
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கேராதி – எᾹபதி᾿  உ῀ள “ய” எᾹபᾐ, அதιᾁ ᾙᾹᾗ உ῀ள (1-1-1) - உᾷகீதΆ 
உபாᾮத - எᾹபைதᾰ ᾁறிᾷேத உ῀ளᾐ. ெபாᾐவாக ᾂறᾺபᾊᾞᾸதா᾿ இᾸத 
வாியானᾐ – யᾷ கேராதி – எᾹᾠ இᾞᾸதிᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. இᾱᾁ வாியிᾹ 
அைமᾺᾗ அᾺபᾊ இ᾿ைல, மாறாக - யேதவ விᾷயயா கேராதி தேதவ ᾪ᾽யவᾷதரΆ 
பவதி – எᾸதᾰ க᾽மᾷைத விᾷையᾜடᾹ இயιᾠகிறாேனா, அᾐ ᾪ᾽யΆ 
உ῀ளதாகிறᾐ - எᾹᾠ உ῀ளᾐ.  

 
 
 
 

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 43) 

 
14. ῄவநிῃடாபிᾳஞாதிகாரΆ 

 
ῄவᾟப உபாய அ᾽ᾷேதஷு அவிதத நிவிᾷய ῄதிரமேத: 
ῄவநிῃட அபிᾳஞானΆ ஸுபகΆ அபவ᾽ᾰகாᾷ உபதநாᾷ 
ᾺரதிΆநா யῄய ஆெதௗ Ὰரபவதி விநீத: ῄதகயிᾐΆ  
கᾖராᾸ ᾐῃᾘராᾸ ககநமஹத: சிᾷர நிவஹாᾸ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞவᾹ தனᾐ ῄவᾟபΆ, Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ உபாயΆ, ேமாᾀΆ 
எᾹᾔΆ பலᾹ ஆகியவιறி᾿ உᾶைமயான நிைலயான உᾠதிᾜடᾹ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; இᾺபᾊᾺபடவᾹ தனᾐ இᾸத நிைலகைளᾺ பιறிய ஞானΆ 
ைகᾰெகா῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ அவᾔᾰᾁ மிகᾫΆ ெநᾞᾰகமாக உ῀ள ேமாᾀᾷைதᾰ 
காᾊᾤΆ மிகᾫΆ இனிைமயானதாᾁΆ. இᾺபᾊᾺபட ஞானΆ ᾚலΆ, ெதளிᾸத 
ᾗᾷதி உைடயவனாக இᾞᾸᾐ, தனᾰᾁ ᾙᾹபாக நிரᾺப இயலாதᾐΆ, ஆகாயΆ 
ேபாᾹᾠ விாிᾸதᾐΆ ஆகிய ேதாஷᾱக῀ எᾹᾔΆ தைடகைள மைறᾰᾁΆ வ᾿லைம 
ெபᾠகிறாᾹ. 
 

ῄவᾟபநிῃைடயிᾹ அைடயாளᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊᾷ தனᾰᾁ நிῃைடᾜᾶெடᾹᾠ தாᾹ அறிᾜΆபᾊ 
எᾱஙேனெயᾹனி᾿: 
 
(1) பரராேல பாிபவாதிகᾦᾶடாΆேபாᾐ தᾹ ேதஹாதிகைளᾺ பιறᾺ பாிபாவக᾽ 
ெசா᾿ᾤகிற ᾁιறᾱக῀ தᾹ ῄவᾟபᾷதி᾿ தடாதபᾊ 
விஷாதாதிகளιறிᾞᾰைகᾜΆ. 
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(2) சாᾺயமாநῄய யᾷ பாபΆ சாபᾸதமதிகᾲசதி எᾹகிறபᾊேய பாிபவாதிகளாேல 
தᾹ பாபᾷைத வாᾱகிᾰ ெகா῀ᾦகிற மதிேகடைரᾺ பιற 
 

பᾷத ைவராணி ᾘதாநி ᾷேவஷΆ ᾁ᾽வᾸதி ேசᾷதத: 
ேசாᾲயாᾸயஹ: அதிேமாேஹந ῂயாᾺதாநீதி மநீஷிணா 
 
ஆᾷமᾷᾞஹமம᾽யாதΆ ᾚடᾙᾴஜித ஸᾷபதΆ 
ஸுதராமᾒகΆேபத நரகா᾽ᾲசிῃமாதிᾸதநΆ 

 
எᾹகிறபᾊேய கைரᾗரᾶட ᾰᾞைபᾜΆ. 
 
(3) அம᾽யாத: ᾀுᾷர: எᾹகிற ᾲேலாகᾷதாᾤΆ, “வாᾊேனᾹ வாᾊ” ᾙதலான 
ஆ῁வா᾽க῀ பாᾆரᾱகளாᾤΆ தனᾰᾁ அᾒஸᾸேதயமாக உதாஹாிᾷத 
ேதாஷᾱகைளᾺ பாிவாதாதிகளாேல மறவாதபᾊ பᾶணினா᾽கெளᾹகிற 
உபகாரῄΆᾞதிᾜΆ. 
 
(4) ஆᾷமாᾰகᾦᾰெக᾿லாΆ ῄவᾟபாᾒபᾸதியான பகவᾷ பாரதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ 
ேᾀᾷரᾳஞெர᾿லாᾞΆ க᾽மவᾲயராᾼ நிιகிற நிைலையᾜΆ பா᾽ᾷᾐ நமᾰᾁΆ 
நΆமளவி᾿ பாிபவாதிக῀ பᾶᾎகிற ேசதநᾞᾰᾁΆ உ῀ள க᾽மாᾒᾁணமாக 
இᾹᾗᾠΆ இῂவிைளயாᾌைடயனான ῄவதᾸᾷரேசஷியாேல Ὰேராிதராᾼ 
அவ᾽க῀ பாிவாதாதிக῀ பᾶᾎகிறா᾽கெளᾹᾠ அவ᾽க῀ பᾰக᾿ நி᾽விகார 
சிᾷதᾷைதᾜΆ. 
 
(5) ᾺராᾺத பாபவிேசஷΆ சிைகயᾠᾰகிறெதᾹகிற ஸᾸேதாஷᾙΆ 
நைடயாᾊιறாகி᾿ Ὰரதம மᾷயம பதᾱகளிேல ேசாதிதமானபᾊேய 
அசிᾷைவலᾀᾶயᾷைதᾜΆ, ஸ᾽வᾘதாᾒᾂ᾿யாதிகᾦᾰᾁ ேயாᾰயமான 
ᾳஞானᾷைதᾜΆ, ஸ᾽வேதாᾙகமான ஆகிᾴசᾹயᾷைதᾜΆ, ῄவத: 
ஸ᾽வஸமனாᾼᾰ க᾽மாᾒᾟப பலᾺரதனான ῄவதᾸᾷரேசஷிᾰᾁ 
இῃடவிநிேயாகா᾽ஹமாΆபᾊ அநᾸயா᾽ஹ ேசஷᾷவ பாரதᾸᾷ᾽யᾱகைளᾜΆ, 
யᾷதிதΆ மம ேதேவச இᾷயாதிகளிιபᾊேய பராதீந ஹிதᾭᾷதிையᾜᾙைடய தᾹ 
ῄவᾟபᾷதிேல நிῃைடᾜᾶெடᾹᾠ அறியலாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – தᾹᾔைடய ῄவᾟபΆ ᾁறிᾷத ஞானΆ தனᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹபைத 
ஒᾞவᾹ எῂவிதΆ நΆᾗகிறாᾹ? இதιகான விைட கீேழ உ῀ளᾐ. 
 
(1) தᾹைன யாேரᾔΆ அவமானΆ ெசᾼதா᾿, அῂவிதΆ 
அவமானᾺபᾌᾷᾐபவ᾽க῀ தனᾐ சாீரᾷைதேய அவமானΆ ெசᾼகிறா᾽க῀ எᾹᾠΆ, 
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தனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁΆ இதιᾁΆ ஸΆபᾸதமி᾿ைல எᾹᾠΆ எᾶணியபᾊ வᾞᾷதΆ 
ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ இᾞᾺபாᾹ. 
 
(2) மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிக ப᾽வΆ (110-34) - சாᾺயமாநῄய யᾷ பாபΆ 
சாபᾸதமதிகᾲசதி – ஒᾞவைன ஒᾞவᾹ தகாத ெசாιக῀ ᾁறிᾷᾐ நிᾸதைன 
ெசᾼதா᾿, அவமானᾺபடவனிᾹ பாவᾱக῀ அவமானΆ ெசᾼதவைனᾲ 
ெசᾹறைடᾜΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾐ பாவᾱகைள வாᾱகிᾰ 
ெகா῀ᾦΆ ᾗᾷதி இ᾿லாதவ᾽க῀ ᾁறிᾷᾐ இவᾹ கᾞைண ெகா῀கிறாᾹ. எᾺபᾊ 
எᾹறா᾿ விῃᾎᾗராணΆ (1-17-81) - பᾷத ைவராணி ᾘதாநி ᾷேவஷΆ ᾁ᾽வᾸதி 
ேசᾷதத: ேசாᾲயாᾸயஹ: அதிேமாேஹந ῂயாᾺதாநீதி மநீஷிணா – விலᾱᾁக῀ தᾹ 
மீᾐ விேராதΆ ெகாᾶᾌ நிᾹறா᾿, இைவ இᾺபᾊ ேமாகᾷதி᾿ உ῀ளனேவ எᾹᾠ 
அவιறிடΆ விேவகியாக உ῀ள ஒᾞவᾹ இரᾰகΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, 
ஆᾜ᾽ேவதΆ - ஆᾷமᾷᾞஹமம᾽யாதΆ ᾚடᾙᾴஜித ஸᾷபதΆ ஸுதராமᾒகΆேபத 
நரகா᾽ᾲசிῃமாதிᾸதநΆ – யா᾽ ஒᾞவᾹ சாῄᾷர வழிகைள மீறி தனᾰேக ᾐேராகΆ 
ெசᾼᾐெகா῀கிறாேனா, ந᾿ல வழிைய விᾌ விலகி விறᾁ ேபாᾹᾠ நிᾲசயமாக 
நரகΆ எᾹᾔΆ தீைய வள᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ எாிய உ῀ளாேனா, அᾺபᾊᾺபட 
ᾚடைன எᾶணி இரᾰகΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடபᾊ இரᾰகΆ 
ெகா῀ᾦத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
(3) ஆளவᾸதாாிᾹ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (62) – அம᾽யாத: ᾀுᾷர: - சாῄᾷர 
மாியாைதகைள மீறியவᾹ – எᾹᾠΆ, ெபாியதிᾞெமாழி (1-1-1) – வாᾊேனᾹ வாᾊ 
– எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, தᾹᾔைடய ேதாஷᾱகைள, தனᾰᾁᾷ தீைம 
ெசᾼபவ᾽க῀ நிைனᾫபᾌᾷதின᾽ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ அவ᾽களிடΆ உபகாரΆ 
ெசᾼதவ᾽க῀ எᾹᾔΆ நᾹறிᾜடᾹ இᾞᾺபாᾹ. 
 
(4) தனᾐ ῄவᾟப நிῃைடயி᾿ நிைலᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ 
ஏιப, அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦΆ ஸ᾽ேவᾲவரைன அᾶᾊேய உ῀ளன எᾹᾠ 
அறிவாᾹ. அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦΆ அதனதᾹ ᾘ᾽வக᾽மᾱகளிᾹ பலனி᾿ சிᾰகி 
உ῀ளன எᾹᾠ அறிவாᾹ. தᾹைனᾷ தா῁ᾷதிᾺ ேபசி, தᾹனிடΆ ேதாஷΆ 
பாராᾌபவ᾽க῀ –ῄவதᾸᾷரமானவᾔΆ, அைனவாிᾹ எஜமானᾔΆ, தனᾰᾁΆ 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ இைடேய ᾘ᾽வக᾽மΆ காரணமாகᾺ ேபதΆ உᾶடாவைதᾰ ஒᾞ 
ᾣைலயாகேவ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾑᾶᾌத᾿ காரணமாகேவ 
இῂவிதΆ ெசᾼகிறா᾽க῀ எᾹᾠ அறிᾸᾐ ெகா῀கிறாᾹ. இதனா᾿ அவ᾽களிடΆ 
ᾷேவஷΆ பாராடாம᾿ உ῀ளாᾹ. 
 
(5) பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவிட ᾘ᾽வக᾽மᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ, அைவ கழியᾷ ெதாடᾱகி 
விடனேவ எᾹᾠ எᾶணி மகி῁வாᾹ. இᾺபᾊயாக திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ மιᾠΆ 
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இரᾶடாΆ பதᾱகளிᾹ (ᾺரணவΆ மιᾠΆ நம) ெபாᾞளாக உ῀ள பல 
அைடயாளᾱகைள ஒᾞவᾹ ெபιறாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ கீேழ உ῀ள பலவιைற 
அைடᾸததாகᾰ ெகா῀ளலாΆ – சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ ஆகியவιᾠᾰᾁ இைடேய உ῀ள 
ேவᾠபாᾌ; அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ நᾹைம அளிᾰகவ᾿ல ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼவதιகான ஞானΆ; மιற உபாயᾱகைள அைனᾷைதᾜΆ ைகவிட நிைல; 
எΆெபᾞமாᾔᾰகாகேவ வா῁கிᾹற தᾹைம; அவைன மᾌேம நΆபிᾜ῀ள 
காரணᾷதினா᾿ அவᾔᾰᾁ மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁΆ ெசயைல மᾌேம ெசᾼத᾿; 
அவᾹ யாᾞᾰᾁΆ பாரபᾀமாகᾲ ெசய᾿ ᾗாிவதி᾿ைல எᾹᾠΆ, அவரவ᾽களிᾹ 
க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιற பலைன அளிᾰகிறாᾹ எᾹᾠΆ, ῄவதᾸᾷரமான 
எஜமானனாகிய அவᾔᾰகாகேவ அைனᾷᾐΆ உ῀ளன எᾹᾠΆ, தᾹᾔைடய 
நᾹைம எᾹபᾐ அவᾹ ᾚலமாகேவ விைளகிறᾐ எᾹᾠΆ அறித᾿. 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾙᾙᾀுᾺபᾊ 
 

ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 43) 

 

265. ”இᾐதாᾹ அᾒவாத ேகாᾊயிேல” எᾹᾠ வᾱகிᾺᾗரᾷᾐநΆபி வா᾽ᾷைத. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி, இதி᾿ விᾲவாேஸாᾷபᾷதியி᾿ அᾞைமைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – இᾐதாᾹ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ, சரமᾲேலாகᾷதி᾿ ᾂறᾺபட விஷயᾷதிᾹ மீᾐ நΆபிᾰைக 
உᾶடாவᾐ மிகᾫΆ கᾊனΆ எᾹபᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾸத ᾲேலாகா᾽ᾷதᾸதாᾹ அᾒவாதᾷதிᾔைடய 
ேகாᾊயிேல எᾹᾠ ஆᾺததமரான வᾱகிᾺᾗரᾷᾐ நΆபி அᾞளிᾲெசᾼᾜΆ வா᾽ᾷைத – 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத ᾲேலாகᾷதிᾹ ெபாᾞைள ᾰᾞῃணᾹ அᾒவாதΆ ெசᾼகிறாᾹ 
எᾹᾠ ஆᾺதரான வᾱகிᾗரᾷᾐநΆபி அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ (அᾒவாதΆ எᾹறா᾿ ᾂறிய 
ஒᾹைறேய மீᾶᾌΆ ᾂᾠவதாᾁΆ. இᾱᾁ அ᾽ஜுனᾔᾰᾁᾷ ெதாிᾸதவιைறேய 
கᾶணᾹ மீᾶᾌΆ ᾂᾠகிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ).  
 
266. அ᾽ஜுநᾹ, ᾰᾞῃணᾔைடய ஆைனᾷ ெதாழி᾿களாᾤΆ, ᾞஷிக῀ 
வாᾰயᾱகளாᾤΆ, ᾰᾞῃணᾹ தᾹ கா᾽யᾷதிேல அதிகாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபாᾞைகயாᾤΆ, இவேன நமᾰᾁᾷ தᾴசெமᾹᾠ ᾐணிᾸத பிᾹᾗ தᾹைனᾺ பιறᾲ 
ெசா᾿ᾤைகயாேல. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக -  “அᾐ எᾷதாேல” எᾹன அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - அ᾽ஜுநᾹ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத ᾇ᾽ைணயி᾿ ᾂறᾺபடதᾹ காரணᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾐᾰᾁ அதிகாாியான அ᾽ஜுநᾹ பா᾿யேம ெதாடᾱகி 
ᾰᾞῃணᾔைடய அகᾊதகடநா ஸாம᾽ᾷய Ὰரகாசகமான அதிமாᾒஷ 
ேசῃᾊதᾱகளாᾤΆ, ஏஷ நாராயண: ᾯமாᾸ ᾀீரா᾽ணவ நிேகதந: நாகப᾽யᾱக 
ᾙᾷῄᾞᾳய யாகேதா மᾐராΆ ᾗாீΆ, ᾗᾶயா ᾷவாரவதீ யᾷர தᾷராῄேத 
மᾐஸூதந: ஸாᾀாᾷ ேதவ: ᾗராேணா அெஸௗ ஸஹி த᾽மῄ ஸநாதந:, யᾷர 
நாராயேணா ேதவ: பரமாᾷமா ஸநாதந: தᾷர  ᾰᾞᾷῄநΆ ஜகᾷ பா᾽ᾷத 
தீ᾽ᾷதாᾸயாயதநாநி ச, ேய ச ேவத விேதா விᾺரா: ேய சாᾷயாᾷமவிேதா ஜநா: 
ேதவதᾸதி மஹாᾷமாநΆ ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ, பவிᾷராணாΆ ஹி ேகாவிᾸத: 
பவிᾷராΆ பரᾙᾲயேத ᾗᾶயாநாமபி ᾗᾶயா: அெஸௗ மᾱகளாநாΆ ச மᾱகளΆ, 
ᾰᾞῃண ஏவ ஹி ேலாகாநாᾙᾷபᾷதிரபி சாᾺயய: ᾰᾞῃணῄய ஹி ᾰᾞேத ᾘதΆ 
இதΆ விᾲவΆ சராசரΆ எᾹᾠΆ இᾷயாதிகளாயிᾞᾸᾐ῀ள பராவரதᾷᾷவயாதாᾷΆய 
விᾷᾐᾰகளான ᾞஷிக῀ வாᾰயᾱகளாᾤΆ, பா᾿யாᾷᾺரᾺᾞதி ᾗரவாஸதைசேயாᾌ 
வநவாஸதைசேயாᾌ வாசியற ᾰᾞῃணᾹ தᾹ கா᾽யᾷᾐᾰᾁᾰ கடவனாᾼ 
ேநாᾰகிᾰ ெகாᾶᾌ ேபாᾞைகயாᾤΆ, ”இவᾹ ெசா᾿ᾤகிற உபாயᾱக῀ எ᾿லாΆ 
நமᾰᾁᾷ தᾴசமᾹᾠ; இவேன நமᾰᾁᾷ தᾴசΆ” எᾹᾠ விᾲவᾭᾷத பிᾹᾗ “ஆனா᾿ 
எᾹைனᾺ பιᾠ” எᾹᾠ ெசா᾿ᾤைகயாேல – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத சரமᾲேலாகᾷைதᾰ ேகᾌ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ அ᾽ஜுனᾹ, தனᾐ 
ᾁழᾸைதᾺ பᾞவΆ ெதாடᾱகிேய ᾰᾞῃணனிᾹ வியᾰக ைவᾰᾁΆ ᾣைலகைளᾰ 
கᾶᾌΆ ேகᾌΆ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. இᾐ தவிர கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ 
காᾶக: 
  

• மஹாபாரதΆ, ஹாிவΆசΆ - ஏஷ நாராயண: ᾯமாᾸ ᾀீரா᾽ணவ நிேகதந: 
நாகப᾽யᾱக ᾙᾷῄᾞᾳய யாகேதா மᾐராΆ ᾗாீΆ – திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ 
சயனிᾷதபᾊ உ῀ள ᾯமᾸநாராயணᾹ தனᾐ பᾌைகயான ஆதிேசஷைன 
விᾌ மᾐராவிιᾁ வᾸதாᾹ. 

• மஹாபாரதΆ – ᾗᾶயா ᾷவாரவதீ யᾷர தᾷராῄேத மᾐஸூதந: ஸாᾀாᾷ 
ேதவ: ᾗராேணா அெஸௗ ஸஹி த᾽மῄ ஸநாதந: - ᾗᾶணியமான 
ᾐவாரைக உ῀ள இடᾷதி᾿ மᾐᾇதனᾹ உ῀ளாᾹ. அவேன 
பழைமயானவᾔΆ த᾽மᾙΆ ஆவாᾹ.  

• யᾷர நாராயேணா ேதவ: பரமாᾷமா ஸநாதந: தᾷர  ᾰᾞᾷῄநΆ ஜகᾷ பா᾽ᾷத 
தீ᾽ᾷதாᾸயாயதநாநி ச – அ᾽ஜுனா! பரΆெபாᾞᾦΆ, பழைமயானவᾔΆ, 
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அைனவᾞᾰᾁΆ ேதவᾔΆ ஆகிய நாராயணᾹ எᾱᾁ உ῀ளாேனா 
அᾱᾁதாᾹ அைனᾷᾐ ᾗᾶணிய நதிகᾦΆ திῂயேதசᾱகᾦΆ உ῀ளன.  

• ேய ச ேவத விேதா விᾺரா: ேய சாᾷயாᾷமவிேதா ஜநா: ேதவதᾸதி 
மஹாᾷமாநΆ ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ – ேவதΆ அறிᾸதவ᾽க῀, 
ேவதாᾸதᾱக῀  அறிᾸதவ᾽க῀ ஆகிய பலᾞΆ பரமᾗᾞஷனாகிய 
ᾰᾞῃணைனேய பழைமயான த᾽மᾷதிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽க῀.  

• பவிᾷராணாΆ ஹி ேகாவிᾸத: பவிᾷராΆ பரᾙᾲயேத ᾗᾶயாநாமபி ᾗᾶயா: 
அெஸௗ மᾱகளாநாΆ ச மᾱகளΆ - ᾑᾼைம அளிᾰᾁΆ ெபாᾞ῀க῀ 
அைனᾷதிιᾁΆ ேமலான ᾑᾼைமயாக உ῀ளவᾹ  ேகாவிᾸதᾹ ஆவாᾹ. 
அவேன ᾗᾶணியᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗᾶணியᾙΆ, ᾑᾼைமᾰᾁᾷ ᾑᾼைமᾜΆ 
ஆவாᾹ. 

• ᾰᾞῃண ஏவ ஹி ேலாகாநாᾙᾷபᾷதிரபி சாᾺயய: ᾰᾞῃணῄய ஹி ᾰᾞேத 
ᾘதΆ இதΆ விᾲவΆ சராசரΆ – இᾸத உலகᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ 
பைடᾺபவᾔΆ அழிᾺபவᾔΆ ᾰᾞῃணேன ஆவாᾹ. அைசᾜΆ ெபாᾞ῀, 
அைசயாᾺெபாᾞ῀ எனᾺ பலᾫΆ உ῀ள இᾸத உலகᾱக῀ அைனᾷᾐΆ 
அவᾔᾰகாகேவ உ῀ளன அ᾿லேவா? 

 
இᾐ ேபாᾹற பல ாிஷிகளிᾹ வாᾰகியᾱகளாᾤΆ ᾰᾞῃணேன உபாயΆ எᾹற 
அ᾽ஜுனᾹ அறிᾸதவᾹ ஆவாᾹ. ேமᾤΆ சிᾠ வயᾐ ெதாடᾱகிேய காᾊ᾿ 
உ῀ளேபாᾐΆ, அரசாᾶடேபாᾐΆ பாᾶடவ᾽களான தᾱக῀ ெசய᾿கைளᾷ தனᾐ 
ெசய᾿ எᾹேற கᾞதியபᾊ ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ, அவιைறᾷ தᾱகᾦᾰகாகᾰ கᾶணᾹ 
ᾙᾊᾷᾐ வᾸதைத அ᾽ஜுனᾹ அறிவாᾹ. ேமᾤΆ அ᾽ஜுனᾹ, ”இவᾹ (கᾶணᾹ) 
ᾂᾠΆ உபாயᾱக῀ ஏᾐΆ நமᾰᾁᾷ தᾴசΆ அ᾿ல, இவேன நமᾰᾁᾷ தᾴசΆ”, எᾹற 
நΆபிᾰைகᾜடᾹ இᾞᾸதாᾹ. ஆனாᾤΆ கᾶணᾹ மீᾶᾌΆ, ”அᾺபᾊ எᾹறா᾿ 
எᾹைனᾺ பιᾠவாயாக”, எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. இதனா᾿ அᾒவாதΆ 
எனᾺபடᾐ, அதாவᾐ அ᾽ஜுனᾹ அறிᾸதவιைறேய மீᾶᾌΆ உைரᾷதாᾹ . 
 
267. ᾗறΆᾗ பிறᾸதᾐ எ᾿லாΆ, இவᾹ ெநᾴைச ேசாதிᾰைகᾰகாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾐ தᾹைன ᾙதᾢேல உபேதசியாைமᾰᾁ ேஹᾐைவ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – ᾗறΆᾗ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இதைன ஏᾹ ᾙதᾢேலேய உபேதசΆ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹற 
சᾸேதகᾷைதᾷ  தீ᾽ᾰகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, யᾲசேரய: ῄயாᾸ நிᾲசிதΆ Ὰᾟஹி தᾸேம 
சிῃயῄேதஹΆ சாதி மாΆ ᾷவாΆ ᾺரபᾸநΆ எᾹற இவᾔᾰᾁ உபாேயாபேதசΆ 
பᾶணᾷ ெதாடᾱᾁகிற வளவிேல ᾙதᾢேல இᾷைத உபேதசியாேத 
உபாயாᾸதரᾱகைளᾺ பரᾰக நிᾹᾠ உபேதசிᾷதᾐ எ᾿லாΆ “அῂவளவிேல 
ப᾽யவᾭᾷᾐவிᾌேமா? அவιறிᾔைடய ேதாஷᾷதாேல இῂᾫபாேயாப 
ேதசᾷᾐᾰᾁ அதிகாாியாேமா? எᾹᾠ இவᾔைடய ᾞதயᾷைத ேசாதிᾰைகᾰகாக 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கீைத (2-7) - யᾲசேரய: ῄயாᾸ நிᾲசிதΆ Ὰᾟஹி தᾸேம சிῃயῄேதஹΆ 
சாதி மாΆ ᾷவாΆ ᾺரபᾸநΆ - உᾹனிடΆ அைடᾰகலΆ ᾗᾁᾸத சீடனாக நாᾹ 
உ᾿ேளᾹ, உᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸத எனᾰᾁ, எᾐ சிறᾸதᾐ எᾹᾠ ᾂᾠவாயாக - 
எᾹᾠ அ᾽ஜுனᾹ ேகடாᾹ. இᾺபᾊᾰ ேகட அ᾽ஜுனᾔᾰᾁ ᾙதᾢேலேய 
சரணாகதி உபாயᾷைத உபேதசΆ ெசᾼயாம᾿, மιற பல உபாயᾱகைளᾰ 
ᾂறினாᾹ. இதᾹ காரணΆ – அᾸத உபாயᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ேகட 
அ᾽ஜுனᾹ அவιறி᾿ ஈᾌபᾌவானா? அ᾿லᾐ அவιறி᾿ உ῀ள ேதாஷᾱகைள 
உண᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ, எΆெபᾞமாேன உபாயΆ எᾹᾠ அறிᾸᾐ ெகா῀ᾦΆ 
தᾁதிையᾺ ெபᾠவானா - எᾹᾠ அறிᾸᾐ ெகா῀ள ᾰᾞῃணᾹ விᾞΆபினாᾹ. 
இதனா᾿ ᾙதᾢ᾿ உபேதசிᾰகவி᾿ைல. 
 
268. ேவதᾗᾞஷᾹ உபாயᾸதரᾱகைள விதிᾷதᾐ, ெகாᾶᾊᾺ பᾆᾫᾰᾁᾷ தᾊ கᾊ 
விᾌவாைரᾺேபாேல, அஹᾱகாரமமகாரᾱகளா᾿ வᾸத களிᾺᾗ அιற 
ῄவᾟபᾳஞாநΆ பிறᾰைகᾰகாக.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஆனா᾿, இவனᾹேறா இᾺபᾊ ᾞதய ேசாதநா᾽ᾷதமாக 
உபாயாᾸதரᾱகைள உபேதசிᾷதவᾹ? ேவதᾗᾞஷᾹ அவιைற விதிᾺபாேனᾹ? 
எᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - ேவதᾗᾞஷᾹ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அ᾽ஜுனனிᾹ இதயᾷைத அறிᾸᾐ ெகா῀வதιகாகேவ இᾐ ேபாᾹᾠ 
மιற உபாயᾱகைளᾰ கᾶணᾹ உபேதசΆ ெசᾼதாᾹ எᾹறா᾿, அவιைற 
ேவதᾱகᾦΆ ஏᾹ விதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஆᾺததமனான ேவதᾗᾞஷᾹ விᾳஞாய ᾺரᾳஞாΆ 
ᾁ᾽ᾪத, ஓமிᾷயாᾷமாநΆ ᾷயாயத, ஆᾷமாநேமவ ேலாகᾙபாᾮத, ஆᾷமா வா அேர 
ᾷரῃடῂயᾲ ᾲேராதῂேயா மᾸதῂேயா நிதிᾷயாᾭதῂய: இᾷயாதிகளாேல 
உபாயாᾸதரᾱகைள ேமாᾀஸாதநமாக விதிᾷதᾐ – பᾊ திᾹᾠ திாிகிற பᾆᾫᾰᾁ 
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இைடᾴᾆ வசᾺபᾌைகᾰகாகᾰ கᾨᾷதிேல தᾊைய கᾊவிᾌவாைரᾺ ேபாேல 
அஹᾱகார மமகார வᾲயனாᾼᾰ களிᾷᾐᾷ திாிகிற இவᾔᾰᾁ, ஜᾸமாᾸ 
தரஸஹῄேரஷு தேபாᾳஞாந ஸமாதிபி: எᾹகிறபᾊேய காயᾰேலசᾟபமான 
க᾽மாᾒῃடாநΆ இᾸᾷாியஜயΆ ᾙதலான அᾞᾸேதைவகளாேல ெசᾠᾺᾗᾶᾌ 
அᾸதᾰகளிᾺᾗᾺேபாᾼ பகவᾷபாரதᾸᾷ᾽யமாகிற ῄவᾟபᾳஞாநΆ பிறᾰைகᾰகாக – 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – நΆபᾷ தᾁᾸதவ᾽களி᾿ சிறᾸதᾐ ேவதΆ ஆᾁΆ. அᾸத ேவதᾱகளி᾿ 
கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலமாக மιற உபாயᾱகளா᾿ ேமாᾀΆ கிᾌΆ 
எனᾺபடᾐ: 
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ  (6-4-21) - விᾳஞாய ᾺரᾳஞாΆ ᾁ᾽ᾪத – பரமᾗᾞஷைன 
அறிᾸத பிᾹ அவைனேய ᾷயானிᾰக ேவᾶᾌΆ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (2-2-6) - ஓமிᾷயாᾷமாநΆ ᾷயாயத – ஓΆ எᾹற 
பரமாᾷமாைவ ᾷயானிᾰக ேவᾶᾌΆ. 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-4-15) - ஆᾷமாநேமவ ேலாகᾙபாᾮத - காணᾷதᾁᾸத 
உலகமாக உ῀ள ஆᾷமாைவ உபாஸைன ெசᾼய ேவᾶᾌΆ.   

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (6-5-6) – ஆᾷமா வா அேர ᾷரῃடῂயᾲ ᾲேராதῂேயா 
மᾸதῂேயா நிதிᾷயாᾭதῂய: – ேககᾷ தᾁᾸதᾐ, ᾷயானிᾰகᾷ தᾁᾸதᾐ 
எᾹபதான ஆᾷமாேவ ᾷயானிᾰகᾷ தᾁᾸதᾐ, காணᾷதᾁᾸதᾐ. 

இᾺபᾊயாக மιற உபாயᾱகைளᾰ ᾂᾠΆ காரணΆ எᾹன? யாᾞᾰᾁΆ அடᾱகாம᾿ 
திாிகிᾹற பᾆைவᾰ கᾌᾺபாᾊ᾿ ெகாᾶᾌ வர, அதᾹ கᾨᾷதி᾿ தᾊ ஒᾹைறᾰ 
கᾊவிᾌவா᾽க῀.  இᾐ ேபாᾹᾠ மனிதᾹ அஹᾱகாரΆ, மமகாரΆ ெகாᾶᾌ 
தனᾐ இῃடᾺபᾊᾷ திாிகிறாᾹ. லᾰவᾷாிῄΆᾞᾷதி - ஜᾸமாᾸ தரஸஹῄேரஷு 
தேபாᾳஞாந ஸமாதிபி: – ஆயிரᾰகணᾰகான பிறᾺᾗᾰகளி᾿ க᾽ம, ஞான, பᾰதியி᾿ 
நிைல நிᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ மᾌேம பாவᾱக῀ அழிᾸᾐ கᾶணனிடΆ பᾰதி 
ஏιபᾌகிறᾐ – எᾹபதιᾁ ஏιப, உட᾿ ாீதியாக இயιறᾺபட ேவᾶᾊய க᾽மᾱக῀ 
மιᾠΆ ᾗலᾹ ாிதியாக இயιறᾺபடேவᾶᾊய அᾒῃடானΆ ஆகியவιறா᾿ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ அஹᾱகாரΆ மιᾠΆ மமகாரᾱக῀ அடᾱகᾺ ெபᾠகிᾹறன. அதᾹ 
பிᾹன᾽, தாᾹ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ வசᾺபடவᾹ, அவᾔᾰகாகேவ உ῀ளவᾹ 
எᾹற எᾶணΆ ேதாᾹறி, தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ உᾶடாகிறᾐ. 
இதιகாகேவ ேவதᾱக῀ மιற உபாயᾱகைளᾜΆ ᾂறின.  
 
269. ஸᾸயாᾭ ᾙᾹᾗ῀ளவιைற விᾌமாேபாேல இῂவளᾫ பிறᾸதவᾹ இவιைற 
விடா᾿ ᾁιறΆ வாராᾐ. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ”ஆனா᾿, இᾺபᾊ ῄவᾟபᾳஞாேநாதய ேஹᾐவான 
இவιைறவிடா᾿ ᾁιறமாகாேதா?”, எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – ஸᾸயாᾭ – 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக இைவ ῄவᾟபᾷதிᾹ ஞானᾷைத உᾶடாᾰᾁபைவ 
எᾹறா᾿, இவιைறᾰ ைகவிᾌவதா᾿ ேதாஷΆ ஏιபடாேதா எᾹற ேக῀விᾰᾁ 
விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, சரமாᾲரமᾷதிேல அᾸவிதனானவᾹ ᾘ᾽வாᾲரம 
த᾽மᾱகைள விᾌகிறாேபாேல, அᾸேயாபாயᾱகளிᾔைடய ῄவᾟப 
விேராதிᾷவாதிகளாேல ᾭᾷேதாபாயᾷதிேல இழிᾜΆபᾊ இῂவளவான 
ᾳஞாநபாகΆ பிறᾸதவᾹ இῂᾫபாயாᾸதரᾱகைள விடா᾿ ேதாஷமாகாᾐ 
எᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - வா῁விᾹ இᾠதியான நிைலயான ஸᾸயாஸ ஆᾲரமᾷைத அைடᾸத 
ஒᾞவᾹ, தனᾐ ᾙᾸைதய ᾚᾹᾠ நிைலகளிᾹ த᾽மᾱகைளᾰ ைகவிᾌகிறாᾹ. இᾐ 
ேபாᾹேற, மιற உபாயᾱக῀ அைனᾷᾐΆ தனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறத᾿ல 
எᾹᾠΆ, எΆெபᾞமாைன உபாயமாகᾺ பιᾠத᾿ மᾌேம தனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ 
ஏιறᾐ எᾹᾠΆ அறிᾸதவᾹ, மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகவிடா᾿ எᾸதᾰ ᾁιறᾙΆ 
இ᾿ைல.  
 
270. இவᾹதாᾹ இைவ தᾹைன ேநராக விᾊலᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ”இைவதாᾹ ஆகாரᾸதரᾷதாேல அᾸவிதᾱகளாைகயாேல, 
இவιறி᾿ இவᾹ தனᾰᾁ ῄவᾟபᾷயாகΆ இ᾿ைல” எᾹᾔமᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ – இவᾹ தாᾹ இைவ தᾹைன ேநராக விᾊலᾹ” எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத உபாயᾱக῀ மιற வᾊவி᾿ உ῀ளதா᾿, அᾊᾜடᾹ விடவி᾿ைல 
எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஸாதநாᾸதரபாிᾷயாக ᾘ᾽வகமாக ᾭᾷதஸாதந 
பாிᾰரஹΆ பᾶணின இῂவதிகாாிதாᾹ க᾽மᾳஞாநாதிக῀ ஆகிற இைவ தᾹைன 
ῄவᾟேபண ᾷயஜிᾷதிலᾹ – எᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - க᾽மΆ, ஞானΆ ேபாᾹற உபாயᾱக῀ ேவᾠ வᾊவி᾿ உ῀ளதா᾿, 
ᾭᾷேதாபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ ஒᾞவᾹ இவιைற அᾊᾜடᾹ 
ைகவிடவி᾿ைல எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
271. க᾽மΆ ைகᾱக᾽யᾷதிேல ᾗᾁΆ; ᾳஞாநΆ ῄவᾟபᾺரகாசᾷதிேல ᾗᾁΆ; பᾰதி 
ᾺராᾺய ᾞசியிேல ᾗᾁΆ; Ὰரபᾷதி ῄவᾟப யாதாᾷΆயᾳஞாநᾷதிேல ᾗᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “அᾐ எᾱஙேன?” எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - க᾽மΆ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத ᾇ᾽ைணயி᾿ ᾂறᾺபட எᾺபᾊ எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ . 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ  - அதாவᾐ, ῄவவ᾽ண ῄவாᾲரேமாசிதமாக இவᾹ அᾒῃᾊᾰᾁΆ 
விஹித க᾽மΆ, ஸாதநᾗᾷᾷயாவᾹறிᾰேக ஆᾸᾞசΆῄயᾷதாேல பரா᾽ᾷதமாக 
அᾒῃᾊᾰ ைகயாேல, ஈᾲவரᾔᾰᾁ மிகᾫΆ உகᾺபாைகயாேல, தᾷᾺாீதி 
ேஹᾐவாகᾺ பᾶᾎΆ ைகᾱக᾽யᾷதாேல அᾸத᾽பவிᾰᾁΆ. ”ᾒᾶணறிᾫ” 
எᾹகிறபᾊேய ῄவῄவᾟபᾳஞாந ᾘ᾽வகமாகᾺ பரῄவᾟபᾷைத 
ஸாᾀாᾷகாிᾰைகᾰᾁΆ உᾠᾺபான ஸூῆம ᾳஞாநΆ ஸாதநᾗᾷதி கழிᾸதவாேற 
ῄவᾟபᾷதிᾔைடய Ὰரகாசᾷதிேல அᾸத᾽பவிᾰᾁΆ. பᾰᾷயா ᾷவநᾸயயா சᾰய: 
எᾹகிறபᾊேய பகவᾷ ᾺராᾺதிᾰᾁ ஸாதநமான பᾰதி, அᾸத ஸாதநᾗᾷதி 
ேபானவாேற ேபாஜநᾷᾐᾰᾁ ᾀுᾷᾐᾺேபாேல ᾺராᾺயமான ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁᾺ 
ᾘ᾽வᾀணᾷதிேல அᾒவ᾽ᾷதிᾰகᾰ கடவதான ᾞசியிேல அᾸத᾽பவிᾰᾁΆ. 
ᾭᾷேதாபாய வரணᾟைபயான Ὰரபᾷதி ஏகபதᾷதிேல ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
ஸாதநபாவΆ கழிᾸதவாேற  அᾷயᾸத பரதᾸᾷரதயா அநᾸயசரணாமாயிᾞᾸᾐ῀ள 
ῄவᾟபᾷதிᾔைடய யாதாᾷΆய ᾳஞாநᾷதிேல அᾸத᾽பவிᾰᾁΆ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தனᾐ வ᾽ணᾷதிιᾁ ஏιற க᾽மᾱகைள இவᾹ, ேமாᾀ உபாயமாக 
எᾶணிᾲ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, தᾹ ேபாᾹற ஞானΆ அιறவ᾽க῀, தாᾹ 
ெசᾼவைதᾺ பா᾽ᾷதாவᾐ அவ᾽க῀ அவιைற இயιற ேவᾶᾌΆ எᾹற 
எᾶணᾷᾐடᾹ ெசᾼகிறாᾹ. அதாவᾐ, மιறவ᾽களிᾹ ெபாᾞᾌ இவᾹ அᾸதᾰ 
க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼகிறாᾹ. இᾸதᾲ ெசயலானᾐ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மிᾁᾸத 
மகி῁ᾲசிைய உᾶடாᾰᾁகிறᾐ. ஆகேவ இᾸதᾲ ெசய᾿க῀ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
மகி῁ைவ அளிᾰகவ᾿ல ைகᾱக᾽யᾱகளாகி விᾌகிᾹறன. திᾞவாᾼெமாழி (5-7-1) - 
ᾒᾶணறிᾫ – எᾹபதιᾁ ஏιப, ஸூῆமமான ஞானΆ எᾹபᾐ, தனᾐ 
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ῄவᾟபᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ ஏιபᾌᾷᾐவதாᾁΆ. இᾸத ஞானΆ ேமாᾀ 
உபாயΆ எᾹற எᾶணΆ நீᾱகியᾫடᾹ, இᾸத ஞானΆ இவனᾐ ῄவᾟபᾷதி᾿ 
இைணᾸᾐ விᾌகிறᾐ. கீைத (11-54) - பᾰᾷயா ᾷவநᾸயயா சᾰய: – பᾰதி ஒᾹறா᾿ 
மᾌேம நாᾹ அறியᾺபᾌபவᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιறபᾊ, பᾰதி எᾹபᾐ 
எΆெபᾞமாைன அைடயைவᾰᾁΆ ஸாதனமாக உ῀ளᾐ. இᾸதᾺ பᾰதியி᾿ உ῀ள 
ஸாதனΆ எᾹற எᾶணΆ நீᾱகியᾫடᾹ, உணᾫ உᾶபதιᾁ ஏιற பசி 
உᾶடாவᾐ ேபாᾹᾠ, இவᾹ ெபற ேவᾶᾊய பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ ᾙᾹபாக 
அைடயேவᾶᾊயதான, ைகᾱக᾽ய ᾞசி இவᾔᾰᾁᾺ பிறᾸᾐ விᾌகிறᾐ. 
ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாைன அைடவதιகான உபாயமான Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ 
ஓ᾽ உபாயΆ எᾹᾔΆ எᾶணΆ, “ஏகΆ” எᾹற பதᾷதிᾹ ᾚலΆ ைகவிடᾺபᾌகிறᾐ. 
அதᾹ பிᾹன᾽ (Ὰரபᾷதி ஒᾞ ஸாதனΆ எᾹற எᾶணΆ நீᾱகியᾫடᾹ), 
எΆெபᾞமாைனᾷ தவிர ேவᾠ எதைனᾜΆ உபாயமாகᾰ ெகா῀ளாத நிைலயி᾿, 
தனᾐ ῄவᾟபᾷைத உண᾽Ᾰத நிைலயி᾿, அᾸத ஞானᾷᾐடᾹ Ὰரபᾷதி ேச᾽Ᾰᾐ 
விᾌகிறᾐ (அ᾿லᾐ  எΆெபᾞமாேன ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹற எᾶணΆ ேச᾽Ᾰᾐ 
விᾌகிறᾐ). 
 
272. ஒᾞ பலᾷᾐᾰᾁ  அாிய வழிையᾜΆ, எளிய வழிையᾜΆ உபேதசிᾰைகயாேல, 
இைவ இரᾶᾌΆ ஒழிய பகவᾷ Ὰரஸாதேம உபாயமாகᾰ கடவᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “பᾰதி Ὰரபᾷதிக῀ இரᾶைடᾜᾱ கழிᾷதா᾿ இவᾹ தனᾰᾁᾺ 
பலஸாதநமாவᾐ எᾐ?” எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - ஒᾞ பலᾷᾐᾰᾁ - எᾹᾠ  
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பᾰதி, Ὰரபᾷதி ஆகிய இரᾶᾌேம கழிᾸᾐ விᾌகிᾹறன எᾹறா᾿, 
இவᾹ ெபᾠΆ பலᾔᾰᾁᾲ சாதனமாக உ῀ளᾐ எᾐ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானΆΆΆΆ – அதாவᾐ, பகவᾷ ᾺராᾺதியாகிற ஒᾞ பலᾷᾐᾰᾁ ஜᾸமாᾸதர 
ஸஹῄேரஷு தேபாᾳஞாந ஸமாதிபி: நராணாΆ ᾀீணபாபாநாΆ ᾰᾞῃேண 
பᾰதி: Ὰரஜாயேத எᾹகிறபᾊேய அேநக ஜᾸமᾱகளிேல க᾽ம ᾳஞாநாதிகளாகிற 
அᾱகᾱகளாேல ஸாதிᾰகᾺபᾌமதாைகயாேல அாிதாயிᾞᾸᾐ῀ள பᾰதி 
மா᾽ᾰகᾷைதᾜΆ, ”ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹᾠ ஸகலᾺரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷதி 
ᾘ᾽வகமாக ஸᾰᾞதᾒῃேடயமாைகயாேல எளிதாயிᾞᾸᾐ῀ள Ὰரபᾷதி 
மா᾽ᾰகᾷைதᾜΆ உபேதசிᾰைகயாேல, ஸாதந ெகௗரவ லாகவᾱகளி᾿ 
தாᾷப᾽யமிᾹறிᾰேக தᾷதᾷ வயாேஜந பலᾺரதனாகா நிᾹᾠ῀ள அவᾔைடய 
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Ὰரஸாதேம Ὰரதாநமாைகயாேல பᾰதி Ὰரபᾷதிகளாகிற இைவ யிரᾶᾌெமாழிய 
பகவாᾔைடய ᾺரஸாதΆ உபாயமாகᾰ கடவᾐ - எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமாைன அைடத᾿ எᾹற பலᾔᾰᾁ இரᾶᾌ மா᾽ᾰகᾱக῀ 
உ῀ளன. இவιறி᾿ பᾰதி மா᾽ᾰகΆ எᾹபᾐ ெதாட᾽Ᾰᾐ பல பிறவிகளி᾿ 
க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ ஆகிய அᾱகᾱகᾦடᾹ இழித᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿, 
மிகᾫΆ கᾊனமான மா᾽ᾰகΆ ஆᾁΆ. இதைன லᾰவᾷாிῄΆᾞதி - ஜᾸமாᾸதர 
ஸஹῄேரஷு தேபாᾳஞாந ஸமாதிபி: நராணாΆ ᾀீணபாபாநாΆ ᾰᾞῃேண 
பᾰதி: Ὰரஜாயேத - ஆயிரᾰகணᾰகான பிறவிகளி᾿ க᾽ம, ஞான, பᾰதி 
ேயாகᾱகளி᾿ நிைல நிᾹᾠ, பாவᾱக῀ நீᾱகᾺ ெபιறா᾿ மᾌேம கᾶணனிடΆ 
பᾰதி உᾶடாᾁΆ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ. ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய – 
எᾹபதιᾁ ஏιப அைனᾷைதᾜΆ ைகவிᾌ, ஒᾞᾙைற இயιறினா᾿ மᾌேம 
ேபாᾐமானᾐ எᾹற Ὰரபᾷதி எளிய மா᾽ᾰகமாகேவ உ῀ளᾐ.  ஆக ஒᾞ ஸாதனΆ 
கᾊனமா எளியதா எᾹற ேக῀வி அவசியΆ இ᾿ைல. மாறாக, அᾸதᾸத 
உபாயᾱகளி᾿ நிைல நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற பலᾹ அளிᾰகிᾹற, ஈᾲவரனிᾹ 
கடாᾀேம ᾙᾰகியΆ எᾹறாகிறᾐ. எனேவ பᾰதி, Ὰரபᾷதி ஆகிய இரᾶᾌேம 
உபாயΆ அ᾿ல; எΆெபᾞமானிᾹ கடாᾀேம உபாயΆ எᾹறாகிறᾐ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽யா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 8) 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – திᾞவாᾼெமாழியி᾿, இவᾞைடய ᾷᾞῃணாᾒᾁணமாக ᾲாிய:பதியாᾼ 
ஸமῄத க᾿யாணᾁணᾷமகனாᾼ, தனᾰᾁᾷ தᾁதியான திῂய 
ேதஹᾷைதᾜைடயᾔமாᾼ திῂய ᾘஷண ᾘஷிதᾔமாᾼ, சᾱகசᾰராதி 
திῂயாᾜததரᾔமாᾼ பரம ῂேயாமᾷதிேல ஆநᾸதமயமான திῂயாῄதாந ரᾷந 
மᾶடபᾷதிேல ெபாியபிராᾊயாᾞΆ தாᾔΆ, திῂய ᾭΆஹாஸநᾷதிேல ஏழலᾁΆ 
தனிᾰேகா᾿ ெச᾿ல ᾪιறிᾞᾸதᾞளி, அῄதாேநபய சᾱகிகளான அய᾽வᾠΆ 
அமர᾽களாேல அநவரத பாிச᾽யமான  சரண நளிநனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ, அᾱᾁ 
அᾱஙேன ெச᾿லா நிιக, ῄவஸᾱக᾿பாயᾷத ῄவᾟப ῄதிதி Ὰரவிᾞᾷதி 
நிῂᾞᾷதிகமான ῄேவதர ஸமῄதᾷைதᾜΆ தனᾰᾁ சாீரதயா 
ேசஷமாகᾫைடயனாᾼ, அᾸதராᾷமதயா ேசதநாேசதநᾱகைள ῂயாபிᾷᾐ, 
தᾷகதேதாைஷ ரஸΆῄᾺᾞῃடனாᾼ, நாராயணாதி நாமᾱகைளᾷ தனᾰᾁ 
வாசகமாகᾫைடயனாᾼ, ஏவΆவிதனாக “உளᾹ ᾆட᾽மிᾁ ᾆᾞதிᾜ῀” எᾹகிறபᾊேய 
உபநிஷᾷ ᾭᾷதᾔமாᾼ, இᾺபᾊ விஸஜாதீயᾔமாயிᾞᾸᾐ ைவᾷᾐ ஆᾲாித 
வாᾷஸ᾿யᾷதாேல ேதவ மᾒῃயாதி ஸஜாதீயனாᾼ வᾸᾐ தᾹᾔைடய பரம 
ᾰᾞைபயாேல திᾞவவதாரΆ பᾶᾎΆ ῄவபாவᾔமாᾼ, தᾹᾔைடய 
ஆதாரᾱகளிᾤΆ உதவᾺ ெபறாத க᾽Ὰப நி᾽Ὰபாᾰய᾽ᾰᾁΆ இழᾰக ேவᾶடாதபᾊ, 
ஸ᾽வாபராத ஸஹனாᾼ, பᾷரᾗῃபாதிகளாேல ῄவாராதனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
ஆᾲாித᾽ᾰᾁ அᾷயᾸத பரதᾸᾷரனாᾼ, அவ᾽கᾦைடய இᾲசாᾒᾁணமான 
ேபாஜநசயநாதிகைள உைடயனாᾼ, ஸமῄத க᾿யாணᾁண பாிᾘ᾽ணனான 
தாேன ஆᾲாித ஸுலபᾷவா᾽ᾷதமாகᾰ ேகாயி᾿களிேல வᾸᾐ நிᾹறᾞளிᾜΆ, 
இᾺபᾊᾜ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾷவᾷᾐᾰᾁΆ ஆᾲாிதாᾒᾰரஹᾷᾐᾰᾁΆ ஏகாᾸதமான 
பᾊகளா᾿ பாிᾘ᾽ணனான எΆெபᾞமாᾹ, தᾹைன நி᾽ேஹᾐகமாகᾰ காᾊயᾞளᾰ 
கᾶடᾒபவிᾷᾐ, தΆᾙைடய Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதமாகிற ᾺரதிபᾸதகமιᾠ 
எΆெபᾞமாைனᾺ ெபιᾠ ᾙᾊᾰகிறா᾽. இனிᾲ ெசா᾿ல ேவᾶᾌமைவெய᾿லாΆ 
அῂவவ திᾞவாᾼெமாழிக῀ேதாᾠΆ  ெசா᾿லᾰ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவாᾼெமாழியி᾿ இவᾞைடய ஆைசᾰᾁ ஏιறபᾊ உ῀ள 
எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾂᾠகிறா᾽. அவᾹ மஹாலῆமியிᾹ நாயகனாக, 
அைனᾷᾐவிதமான திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைள உைடயவனாக, தனᾰᾁ ஏιற 
திῂயமான திᾞேமனிைய  உைடயவᾔமாக, திῂயமான ஆபரணᾱகைளᾰ 
ெகாᾶடவனாக, சᾱᾁ சᾰகரΆ ᾙதலான திῂயமான ஆᾜதᾱகைள உைடயவனாக 
இᾞᾰகிறாᾹ. ேமᾤΆ, பரமபதᾷதி᾿ ஆனᾸத மயமான திῂய ஆῄதான ரᾷதின 
மᾶடபᾷதி᾿, ெபாியபிராᾊயாᾞடᾹ தாᾔΆ ேச᾽Ᾰᾐ, திῂயமான 
ᾭΆஹாஸனᾷதி᾿ தᾹᾔைடய ெசᾱேகாலானᾐ ஏᾨ உலகிᾤΆ ஆசி 
ெசᾼதபᾊயாக ᾪιறிᾞᾸᾐ அᾞ῀கிறாᾹ. அᾲசΆ ெகா῀ளேவᾶடாத இடᾷதிᾤΆ 
சᾸேதகΆ ெகாᾶட அமர᾽களா᾿ ெதாᾶᾌ ெசᾼயᾺபட ᾂᾊய 
திᾞவᾊᾷதாமைரகைளᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. தᾹᾔைடய நிைனவா᾿ ஏιபᾌகிᾹற 
ῄவᾟபΆ, ῄதிதி, க᾽மΆ நடᾷத᾿, க᾽மΆ நடவாைம ஆகியவιைற உைடயᾐΆ, 
தᾹைனᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபᾐΆ ஆகிய ெபாᾞ῀கைளᾷ தனᾰᾁᾲ சாீரமாகᾰ 
ெகாᾶடதா᾿, அவιைற அᾊைமயாக உைடயவᾹ ஆவாᾹ. அவιறிᾹ 
ஆᾷமாவாக உ῀ளதா᾿, ேசதனΆ மιᾠΆ அேசதனᾱகளி᾿ ῂயாபிᾷᾐ, ஆனா᾿ 
அைவகளிᾹ ேதாஷᾱகளா᾿ தீᾶடᾺபடாம᾿ உ῀ளாᾹ. நாராயணᾹ ᾙதலான 
அᾷதிᾞநாமᾱகைள தᾹᾔைடய ெபயராகᾰ  ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
இᾺபᾊபடவனாக, திᾞவாᾼெமாழி (1-1-7) - உளᾹ ᾆட᾽மிᾁ ᾆᾞதிᾜ῀ - 
எᾹபதιᾁ ஏιப உபநிஷᾷᾐᾰகளா᾿ ᾂறᾺபட ெபாᾞளாக உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊ 
அைனᾷைதᾜΆ விட மாᾠபடவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾊயா᾽களிடΆ 
ெகாᾶட வாᾷஸ᾿யᾷதிᾹ காரணமாகᾷ தᾹᾔைடய கᾞைணயா᾿, 
மனிதனாகᾫΆ அவதாரΆ ெசᾼᾜΆ தᾹைம ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. தᾹᾔைடய 
அவதாரᾷதிᾹேபாᾐΆ, தᾹனா᾿ உதவி ெசᾼய இயலாதவாᾠ, க᾽Ὰபᾷதிேலேய 
ᾁιறΆ உ῀ளவ᾽கᾦΆ தᾹைன இழᾰக ேவᾶடாதபᾊ, அைனᾷᾐ 
ᾁιறᾱகைளᾜΆ ெபாᾠᾺபவனாக உ῀ளாᾹ. பᾷரΆ ᾗῃபΆ ᾙதலான எளிய 
ஆராதைனᾰᾁ உபᾌகிறாᾹ. அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼகிᾹறவனாக 
இᾞᾰகிறாᾹ. அவ᾽கᾦைடய விᾞᾺபΆ ேபாᾹᾠ உணᾫ, பᾌᾰைக 
ேபாᾹறவιைற அைமᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. அைனᾷᾐ 
திᾞᾰக᾿யாணᾁணᾱகைளᾜΆ பாிᾘரணமாகᾰ ெகா῀கிறாᾹ. அᾊயா᾽க῀ 
ᾆலபமாகᾷ தᾹைன அைடᾜΆபᾊயாகᾷ தாேன ேகாயி᾿களி᾿ வᾸᾐ நிιகிறாᾹ. 
இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரனாகᾫΆ, அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அᾔᾰரஹΆ ᾗாிபவனாகᾫΆ, 
பாிᾘ᾽ணமாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாᾹ எதைனᾜΆ எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿ 
ஆ῁வாᾞᾰᾁᾷ தᾹைனᾰ காᾊ அᾞளினாᾹ. இᾺபᾊயாக அவைன அᾔபவிᾷᾐ, 
தᾹᾔைடய உலகᾷ ெதாட᾽ᾗ எᾹᾔΆ தைட நீᾱகி, எᾺெபᾞமாைனᾺ ெபιᾠ, 
திᾞவாᾼெமாழிைய ᾙᾊᾰகிறா᾽. இனி எᾹன ᾂறேவᾶᾌேமா அவιைற அᾸதᾸத 
திᾞவாᾼெமாழிகளி᾿ ஆ῁வா᾽ ᾂற, அதைனᾰ கᾶᾌ ெகா῀க.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ᾙத᾿ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ ெசா᾿ᾢιறாவᾐ நாநாரᾷந பாிᾘ᾽ணமாᾼ, 
அபாிᾲேசᾷயமான கடைல ᾙᾸᾐற திரளᾰகᾶடாᾺேபாேல ῄவᾟபᾟபᾁண 
விᾘதிகளாேல பாிᾘ᾽ணனாᾼ, எ᾿லாᾺபᾊயாேல எ᾿லாாிᾤΆ ேமιபᾌ, 
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ஸ᾽ேவᾲவரனாᾼ, ᾲாிய:பதியாக, அெபௗᾞேஷயமான ஸுᾷᾞடமான 
ᾲᾞதிகளாேல ᾺரதிபாதிᾰகᾺபᾌ῀ள எΆெபᾞமாைன பாய ᾁᾷᾞῃᾊகளா᾿ 
அவிசா᾿யமாΆபᾊ  அவᾹ Ὰரஸாதᾷதாேல ஸாᾀாᾷகாிᾷᾐ அᾒபவிᾷᾐ, 
அῂவᾒபவ ஜநித Ὰாீதி உ῀ளடᾱகாைம அᾒபவிᾷதபᾊேய ஸவிᾘதிகனான 
எΆெபᾞமாைனᾺ ேபசி, ஏவΆ விதனானவᾹ திᾞவᾊகளிேல அᾊைம ெசᾼᾐ 
உᾳஜீவிெயᾹᾠ தΆ திᾞᾫ῀ளᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இனி ᾙத᾿ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ ᾂᾠவᾐ எᾹன எᾹறா᾿ – 
பலவிதமான இரᾷதினᾰகιகளா᾿ நிைறᾫιறதாகᾫΆ, அளவிட இயலாத கடைல 
கᾶ ᾙᾹேப கᾶடᾐ ேபாᾹᾠ ῄவᾟப ᾟப  ᾁண விᾘதிகளா᾿ பாிᾘ᾽ணமாக 
உ῀ள எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶடா᾽. அைனᾷᾐவிதᾷதிᾤΆ, அைனவாிᾤΆ 
ேமΆபᾌ, ஸ᾽ேவῄவரனாகᾫΆ, மஹாலῆமியிᾹ நாயகனாகᾫΆ, யாராᾤΆ 
இயιறᾺபடாத ேவதᾱகளா᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ளவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாைன - 
ேவதᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗறΆபாகᾺ ேபᾆபவ᾽களா᾿ அைசᾰக இயலாதபᾊ, அவᾹ 
திᾞவᾞளா᾿, அவைன ேநேர கᾶᾌ அᾔபவிᾷதா᾽. அᾸத அᾔபவΆ காரணமாக 
உᾶடான Ὰேரைமைய, ஆ῁வாரா᾿ அடᾰக இயலவி᾿ைல. தாᾹ 
அᾔபவிᾷதபᾊேய விᾘதிᾜடᾹ ᾂᾊய எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிேய  ேபச 
ேவᾶᾌΆ, இᾺபᾊᾺபட தᾹைம ெகாᾶட அவனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ அᾊைம 
ெசᾼᾐ பிைழᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ தΆ திᾞᾫ῀ளᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - கடைலᾷ திரளᾰ கᾶடாெனᾞவᾹ அதிᾤᾶடான 
ᾙᾷᾐமாணிᾰகாதிகைளᾜΆ  தனிᾷதனிேய காᾎமாேபாேல ᾙத᾿ 
திᾞவாᾼெமாழியிேல திரள அᾒபவிᾰகᾺபட எΆெபᾞமாᾔைடய ᾁணᾱகைள 
ஓேராவைககளிேல ஓேராதிᾞவாᾼெமாழியாᾼᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ இரᾶடாΆ 
திᾞவாᾼெமாழி ெதாடᾱகி ேமெல᾿லாΆ. 
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ – எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ, ᾟபΆ, ᾁணΆ ᾙதலானவιைற ᾙத᾿ 
திᾞவாᾼெமாழியி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ எᾹறா᾿, மιற திᾞவாᾼெமாழிகளி᾿ 
அᾞளிᾲ ெசᾼயᾺபடைவ எைவ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
கடைல ᾙᾨவᾐமாகᾰ காᾎΆ ஒᾞவᾹ, அதி᾿ காணᾺபᾌΆ ᾙᾷᾐமாணிᾰகΆ 
ேபாᾹறவιைறᾷ தனிᾷதனியாகᾰ காᾶபᾐ ேபாᾹᾠ, ᾙத᾿ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ 
ᾙᾨைமயாக அᾔபவிᾰகᾺபட எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱகைள - பரᾷவΆ, 
ெஸௗலᾺயΆ ேபாᾹற பல வைககளி᾿, ஒῂெவாᾞ திᾞவாᾼெமாழியாக, 
இரᾶடாΆ திᾞவாᾼெமாழி ெதாடᾱகி அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊᾲ ெசᾼதாாிவேரய᾿ல᾽. பாரத ராமாயணாதிகைளᾺ பᾶணின 
ῂயாஸாதிகᾦΆ ஸᾱேᾀப விῄதரᾱகளாேல தᾱக῀ ᾺரபᾸதᾱகைள 
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ᾺரபᾸதீகாிᾷதா᾽க῀. பரῄவᾟபΆ அகிலேஹய ᾺரᾷயநீகᾷவᾷதாᾤΆ, க᾿யாைண 
கதாநᾷவᾷதாᾤΆ ῄேவதர ஸமῄத வῄᾐ விலᾀணமாᾼ, விᾗᾷவாᾷ ேதசத: 
பாிᾲேசத  ரஹிதமாᾼ, நிᾷயᾷவாᾷ காலத: பாிᾲேசத ரஹிதமாᾼ, ஸ᾽வᾙΆ தனᾰᾁ 
Ὰரகாரமாகᾷ தாᾹ Ὰரகாாியாᾼ, தனᾰெகாᾞ Ὰரகா᾽யᾸதரமி᾿லாைமயாேல வῄᾐ 
பாிᾲேசத ரஹிதᾙமாᾼ, ᾳஞாநாநᾸதமயமாᾼ, ᾳஞாந பைலᾲவ᾽ய சீலாᾷயநᾸத 
க᾿யாண ᾁண கண மேஹாததியாᾼ, ᾲாிய:பதியாᾼ, ῄேவதர ஸமῄதᾷைதᾜΆ 
ῂயாபிᾰᾁமிடᾷதி᾿  அᾺராᾰᾞதமாᾼ, ஸுᾷதஸᾷவமயமாᾼ, ῄவா 
ஸாதாரணாமாᾼ, ᾗῃபஹாஸ ஸுᾁமாரமாᾼ, ᾗᾶயகᾸதவாᾭதாநᾸததி 
கᾸதராளமாᾼ, ஸ᾽வாபாᾲரயமாயிᾞᾸᾐ῀ள திῂய விᾰரஹΆ ேபாேல  ῂயாபிᾷᾐ 
தாிᾷᾐ நியமிᾷᾐ, இᾺபᾊ ஸ᾽வᾺரகாரᾷதாᾤΆ ரᾀகமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
ேசஷியாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - இῂவிதΆ ெசᾼதவ᾽ இவ᾽ மᾌΆ அ᾿ல᾽. மஹாபாரதΆ மιᾠΆ 
இராமாயணΆ ேபாᾹறவιைற இயιறிய ῂயாச᾽ ᾙதலானவ᾽கᾦΆ தᾱக῀ 
ᾺரபᾸதᾱகைள இῂவிதΆ ᾆᾞᾰகமாகᾫΆ விவாிᾷᾐΆ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽க῀. 
பரΆெபாᾞளிᾹ ῄவᾟபΆ எᾺபᾊᾺபடᾐ எᾹறா᾿, அைனᾷᾐ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ 
எதி᾽ᾷதடாக இᾞᾰᾁΆ; தᾹைன விட ேவᾠபட அைனᾷைதᾜΆ விட 
ேவᾠபடதாக இᾞᾰᾁΆ; எᾱᾁΆ உ῀ளதா᾿, இᾸத இடᾷதி᾿தாᾹ இᾞᾰᾁΆ, 
இᾸத காலᾷதி᾿தாᾹ இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ அளᾫ ᾂற இயலாததாக இᾞᾰᾁΆ; 
அைனᾷைதᾜΆ தனᾰᾁ சாீரமாகᾰ ெகாᾶடதா᾿, தாேன அைனᾷதிιᾁΆ 
ஆᾷமாவாக உ῀ளதா᾿, தனᾰᾁ ேவᾠ எᾐᾫΆ ஆᾷமாவாகᾰ ெகா῀ளாததா᾿, 
எᾸத ஒᾞ ெபாᾞைளᾜΆ ெகாᾶᾌ அளவிᾌ இவைன அறிய இயலாᾐ. ஞானΆ 
மιᾠΆ ஆனᾸதமயமாக உ῀ளᾐ; ஞானΆ, பலΆ, ஐᾲவ᾽யΆ, சீலΆ ேபாᾹற 
எ᾿ைலயιற ᾁணᾱகளிᾹ ஸᾙᾷதிரமாக உ῀ளᾐ; மஹாலῆமியிᾹ  நாயகனாக 
உ῀ளᾐ; ᾺரᾰᾞதியிᾹ ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாம᾿, ᾆᾷத ஸᾷவமயமாக உ῀ளᾐ; மலாிᾹ 
மல᾽ᾲசிையᾰ ெகாᾶடதாகᾫΆ உ῀ளᾐ; ெதᾼᾪகமான தனᾐ நᾠமணᾷதா᾿ 
நிைறயᾺ ெபιற, எ᾿ைலயιற திைசகைள உைடயᾐ; அைனவᾞΆ வᾸᾐ 
அᾶᾌΆபᾊயான ஞானΆ ெபιற, விᾰரஹΆ ேபாᾹᾠ ῂயாபிᾷᾐ, அைனᾷைதᾜΆ 
தாிᾷᾐ, நியமிᾷதபᾊ உ῀ளᾐ. இᾺபᾊயாக அைனᾷᾐ விதᾱகளிᾤΆ 
அைனவᾞᾰᾁΆ பாᾐகாᾺபாக இᾞᾸᾐ, எஜமானனாகᾫΆ உ῀ளᾐ. 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 32) 

 
17. விᾞΆபி நிᾹᾠ ஏᾷத மாேடᾹ விதி இேலᾹ மதி ஒᾹᾠ இ᾿ைல 
      இᾞΆᾗேபா᾿ வᾢய ெநᾴசΆ இைற இைற உᾞᾁΆ வᾶணΆ 
      ᾆᾞΆᾗ அம᾽ ேசாைல ᾇ῁Ᾰத அரᾱகமா ேகாயி᾿ ெகாᾶட 
      கᾞΆபிைனᾰ கᾶᾌ ெகாᾶᾌ எᾹ கᾶணிைன களிᾰᾁமாேற. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அவᾹ மீᾐ மிᾁதியான அᾹᾗ ஏιபᾌ, அதனா᾿ அவைனᾷ 
ᾐதிᾰᾁΆபᾊயாக நாᾹ இ᾿ைல. ைகையᾰ ᾁவிᾷᾐ வணᾱᾁத᾿ ேபாᾹற 
ெசய᾿கைளᾜΆ நாᾹ ெசᾼவதி᾿ைல. அவைனᾺ பιறிய ஞானᾙΆ எனᾰᾁ 
இ᾿ைல. இᾺபᾊயாக எனᾐ மனΆ இᾞΆᾗ ேபாᾹᾠ இᾞᾸதᾐ. இதைன 
சிறிᾐசிறிதாக உᾞᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ. யா᾽ எᾹறா᾿ – வᾶᾌக῀ ெமாᾼᾰகிᾹற 
ேசாைலகளா᾿ ᾇழᾺபட திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயிᾢ᾿ சயனிᾷᾐ῀ள 
ெபாியெபᾞமா῀ ஆவாᾹ. கᾶணாேலேய ᾆைவᾰகவ᾿ல இனிய கᾞΆᾗ ேபாᾹற 
அவைனᾰ கᾶᾌ, எனᾐ இரᾶᾌ கᾶகᾦΆ மகிᾨΆ மகி῁ᾫதாᾹ எᾹேன! 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – கீ῁ ஆதரΆ ெபᾞகினபᾊ ெசா᾿ᾢιᾠ; இதி᾿, “அகவாயி᾿ ஆதரΆ 
விைளᾸᾐ ᾗறவாᾼ கடழியாமᾢᾞᾰைகயᾹறிᾰேக, சᾀுராதி கரணᾱகᾦΆ 
தᾹைனᾰ கᾶᾌ ேசதநஸமாதியாேல களிᾰᾁΆபᾊ பᾶணினாᾹ”, எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ தனᾐ உ῀ளᾷதி᾿ அᾹᾗ ெபᾞᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ 
எᾹறா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ – உ῀ளᾷதி᾿ அᾹᾗ இᾞᾸதாᾤΆ அᾸத அᾹபானᾐ 
ெவளிᾺபடாம᾿, உட᾿ எᾸதவிதமான மாᾠபாᾌΆ அைடயாம᾿ இᾞᾰகிᾹற மιற 
ஸΆஸாாிகைளᾺ ேபாᾹᾠ தᾹைன விடவி᾿ைல; எனᾐ அேசதனமான கᾶ 
ᾙதலான இᾸᾷாியᾱகᾦΆ அவைனᾰ கᾶடᾫடᾹ களிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ – 
எᾹகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (விᾞΆபி நிᾹᾠ ஏᾷதமாேடᾹ) – மேநாவாᾰகாயᾱக῀ 
ᾚᾹறிᾔைடய ᾘ᾽வῂᾞᾷதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. விஷயΆ விலᾀணமானா᾿ 
அᾷயாதரᾷேதாேட ῂயவᾭதனாᾼ நிᾹᾠ ῄேதாᾷரΆ பᾶணேவᾎமிேற; அᾐ 
ெசᾼயமாᾊேலᾹ. ேஸாஹΆ ῄᾐெதௗ ந ச ஸாம᾽ᾷயவாᾸ எᾹᾔமாேபாேல, 
பகவᾷவிஷயᾷைதᾺ ேபசெவᾹறா᾿ வாகிᾸᾷாியᾷᾐᾰᾁ சᾰதியி᾿ைல; ῂயᾷாிᾰத 
விஷயᾱகைளᾺ ேபசெவᾹறா᾿ ஆதரᾙᾙᾶடாᾼ சᾰதிᾜᾙᾶடாயிᾞᾰᾁΆ. 
வாᾰῂயாபாரΆ ᾗறΆேபயானாᾤΆ காயிகῂயாபாரᾱகளி᾿ நΆபᾰக᾿ 
பᾶணிιேறேதᾔᾙᾶேடா எᾹன; (விதியிேலᾹ) – விநி᾽விதாேந எᾹகிறபᾊேய 
காயிகῂயாபாரᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. உᾹைன உᾷேதசிᾷᾐ உᾹபᾰக᾿ 
அᾒᾂலமாக இᾐᾰᾁ ᾙᾹᾗ ைகயா᾿ ஒᾹᾠΆ ெசᾼதிேலᾹ. ஸா ஜிவா யா 
ஹாிΆ ῄெதௗதி எᾹகிறவிᾐᾫΆ, ெயௗ தᾷᾘஜாகெரௗகெரௗ எᾹகிறவிᾐᾫΆ 
ᾗறΆேப தᾺபிιறாகிᾤΆ ெநᾴசாேலதாᾹ நΆைம நிைனᾷத᾿ ெசᾼதீேரா எᾹன. 
(மதிெயாᾹறி᾿ைல) – உᾹ வாசி அறியாெதாழிᾸதா᾿ நீ ஒᾞவᾹ 
உᾶெடᾹறிᾞᾰᾁΆ அறிᾫᾱᾂட இ᾿ைல. உᾹைனெயாழிᾸத ஸகல 
பதா᾽ᾷதᾱகளிᾔைடய ῄவᾟபῄவபாவᾱகைள உ῀ளபᾊ அறிய 
ᾀமனாயிᾞᾺபᾹ. உᾹனளவி᾿ வᾸதா᾿ உᾹᾔைடய ஸᾷபாவᾷதிᾤΆ 
ᾳஞாநமி᾿ைல. அஸᾷᾺரேமதி ேவத ேசᾷ அஸᾸேநவ ஸ பவதி 
எᾹனᾰகடவதிேற. விᾷயாᾸயா சி᾿பைநᾗணΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (விᾞΆபி நிᾹᾠ ஏᾷதமாேடᾹ) – தனᾐ வாᾰᾁ, ெசா᾿, ெசய᾿ ᾙᾹᾗ 
எῂவாᾠ இᾞᾸதᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. மிகᾫΆ ேமᾹைமயான ஒᾹைறᾰ 
கᾶடா᾿, அதைன மிᾁᾸத ஆ᾽வᾷᾐடᾔΆ உᾠதிᾜடᾔΆ ᾗக῁Ᾰᾐ ேபசி ᾐதிᾰக 
ேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா? ஆனா᾿ எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐ, அᾐ ேபாᾹᾠ 
ெசᾼயாம᾿ இᾞᾸேதᾹ. விῃᾎᾗராணΆ - ேஸாஹΆ ῄᾐெதௗ ந ச 
ஸாம᾽ᾷயவாᾸ – ேதவேன! உᾹைனᾷ ᾐதிᾰᾁΆ திறᾹ எனᾰᾁ இ᾿ைல – எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, அவைனᾺ பιறிᾺ ேபᾆவதιᾁ ஏιற சᾰதி இ᾿லாம᾿ வாᾰᾁ 
இᾸᾷாியΆ இᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿ அவைனᾷ தவி᾽Ᾰத மιற உலகவிஷயᾱக῀ 
ᾁறிᾷᾐᾺ ேபᾆவதιᾁ, வாᾰᾁ இᾸᾷாியᾷதிιᾁ சᾰதிᾜΆ ஆ᾽வᾙΆ இᾞᾸதன. 
ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, “வாᾰᾁ ேபானா᾿ ேபாகிறᾐ. அᾐ மιறவιைறᾺ 
பιறிேய ேபசியபᾊ இᾞᾸதாᾤΆ, உமᾐ உட᾿ ாீதியாகᾲ ெசᾼயᾰᾂᾊய 
நமῄகாிᾷத᾿ ேபாᾹறவιைறயாவᾐ நΆைமᾰ ᾁறிᾷᾐᾲ ெசᾼதீேரா?”, எᾹᾠ 
ஏᾐΆ அறியாதவᾹ ேபாᾹᾠ வினவினாᾹ. (விதியிேலᾹ) – விதி᾽ விதாேந – விதி 
எᾹᾔΆ ெசா᾿ உடலா᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ ெசய᾿கைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ – எᾹᾔΆபᾊ, 
விதி எᾹற பதΆ வணᾱᾁத᾿ ேபாᾹறவιைறᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. ஆ῁வா᾽ 
ெபாியெபᾞமாளிடΆ, “உᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐ, உᾹைன மனதி᾿ ைவᾷᾐ ைகᾂᾺᾗத᾿ 
ேபாᾹற எதைனᾜΆ நாᾹ ெசᾼயவி᾿ைல”, எᾹறா᾽. இதைனᾰ ேகட 
ெபாியெபᾞமா῀, “விῃᾎத᾽மΆ - ஸா ஜிவா யா ஹாிΆ ῄெதௗதி – எᾐ 
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ᾯஹாிையᾷ ᾐதிᾰகிறேதா அᾐேவ நாᾰᾁ எனᾺபᾌΆ - எᾹᾠΆ, ெயௗ 
தᾷᾘஜாகெரௗகெரௗ – எᾐ அவᾔᾰᾁᾺ ᾘைஜ ெசᾼகிறேதா, அᾸதᾰ ைககேள 
சிறᾸதைவ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப வாᾰᾁ மιᾠΆ உட᾿ ஆகியவιைறᾰ 
ெகாᾶᾌ நΆைமᾷ தவிர மιறவιைறᾺ ᾗக῁Ᾰதீ᾽ எᾹறாᾤΆ, உமᾐ 
ெநᾴசᾷதிலாவᾐ எΆைம நிைனᾷதீேரா?”, எᾹறாᾹ. (மதிெயாᾹறி᾿ைல) – 
உனᾐ ேமᾹைமைய மᾌΆ அ᾿ல, நீ உ῀ளாᾼ எᾹᾔΆ ஞானΆ எனᾰᾁ 
இ᾿ைல. உᾹைனᾷ தவி᾽Ᾰத மιற ெபாᾞ῀களிᾹ ῄῂᾟபᾱகைளᾜΆ, 
ῄவபாவᾱகைளᾜΆ மிᾁᾸத ᾙயιசிᾜடᾹ அறியᾰᾂᾊயவனான நாᾹ, உᾹைனᾰ 
ᾁறிᾷத விஷயᾷதி᾿, நீ உ῀ளாᾼ, எᾹற ஞானΆ இ᾿லாமேல இᾞᾸேதᾹ. 
ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ - அஸᾷᾺரேமதி ேவத ேசᾷ அஸᾸேநவ ஸ பவதி – 
Ὰரமᾷைத அறிகிறாᾹ எᾹᾠ ஒᾞவᾹ ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹறா᾿, அவᾹ 
இᾞᾸᾐΆ இ᾿லாதேவ ஆவாᾹ – எᾹᾠΆ, விῃᾎᾗராணΆ - விᾷயாᾸயா 
சி᾿பைநᾗணΆ – Ὰரமவிᾷையᾷ தவிர மιற அைனᾷᾐΆ ெசᾞᾺᾗᾰᾁᾷᾐவதி᾿ 
உ῀ள பாᾶᾊᾷயΆ ேபாᾹறேத – எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – இᾺபᾊ மேநாவாᾰகாயᾱகைள அᾸயதாவாᾰகிᾰ 
கா᾽யᾱெகாᾶᾋராகி᾿, Ὰரதாநமான மநῄைஸ ேமேல திᾞᾷதிᾰ 
ெகா῀ᾦகிேறாெமᾹன (இᾞΆᾗேபா᾿ வᾢய ெநᾴசΆ) – ேதவாீᾞᾰᾁᾷ 
திᾞᾷதிᾰெகா῀ᾦைகᾰᾁ ேயாᾰயைதயி᾿ைல. இᾞΆபாகி᾿ அᾰநியாேல 
நியமிᾷᾐᾰ ெகா῀ளலாΆ; இᾐ ஒᾞபᾊயாᾤΆ திᾞᾷதெவாᾶணாᾐ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இதைனᾰ ேகட ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, “இᾺபᾊயாக நீவி᾽ 
உமᾐ மனΆ, வாᾰᾁ, சாீரΆ ஆகிய ᾚᾹைறᾜΆ உலகவிஷயᾱகளி᾿ திᾞᾺபினீ᾽. 
இவιறி᾿ ᾙᾰகியமானதாக உ῀ள உமᾐ மனைத நΆ விஷயமாக மாιறிᾰ 
ெகா῀கிேறாΆ”, எᾹறாᾹ. (இᾞΆᾗேபா᾿ வᾢய ெநᾴசΆ) – இதைனᾰ ேகட 
ஆ῁வா᾽, “நீ திᾞᾷதி உᾹ பணி ெகா῀வதιᾁ ஏιற தᾁதி இᾸத மனதிιᾁ இ᾿ைல. 
இᾸத மனΆ இᾞΆᾗ ேபாᾹறᾐ எᾹறாᾤΆ, அதைன உᾞᾰகி, ேவᾶᾊயபᾊ 
மாιறிᾰ ெகா῀ளலாΆ. ஆனா᾿, இᾐ எᾺபᾊᾜΆ திᾞᾸதாᾐ”, எᾹறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – இᾐᾰᾁ ᾙᾹᾗ ᾘ᾽வாவῄைதயி᾿ தாΆ நிᾹற நிைலைய அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. இᾐᾰᾁேம᾿ அᾷதைலயி᾿ ᾺரபாவΆ ெசா᾿ᾤகிறா᾽. 
(இைறயிைறᾜᾞᾁΆ வᾶணΆ) – இῂவᾹைமேயாேட இᾐ ᾙᾊᾸᾐேபாகாதபᾊ 
இᾺேபாᾐ எᾹ மநῄைஸ சிதிலமாΆபᾊ பᾶணினாᾹ. கᾊநῄதலᾷதிேல 
வ᾽ஷிᾷதா᾿ காᾊᾸயமடᾱக ெநகி῁ᾲசிᾰᾁ உᾠᾺபாமாேபாேல, 
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விஷயாᾸதரᾷதாேல மநῄஸு அதிகᾊநமானாᾤΆ சிதிலமாΆபᾊ 
வயிரᾫᾞᾰகாயிேற பகவᾷᾺரபாவமிᾞᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமேல உ῀ளᾐவைர, தாᾹ இதιᾁ ᾙᾹᾗ இᾞᾸத நிைலைய அᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽. இனி, அᾸத நிைலைய மாιறிய ᾯரᾱகநாதனிᾹ ேமᾹைமையᾰ 
ᾂᾠகிறா᾽. (இைற இைற உᾞᾁΆவᾶணΆ) – இᾺᾺᾊயாக இᾞΆᾗ ேபாᾹᾠ 
இᾞᾸத எனᾐ மனΆ, அᾺபᾊேய அழிᾸᾐ விடாதபᾊ, இᾺேபாᾐ எனᾐ மனைதᾲ 
சிறிᾐசிறிதாக உᾞᾰகினாᾹ. கᾊனமான தைரயி᾿ மைழ ெபᾼதா᾿, எᾸத அளᾫ 
இᾠகி நிᾹறேதா அᾸத அளவிιᾁ அᾸத மᾶ இளகிᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ. அᾐ ேபாᾹᾠ, 
உலகவிஷயᾱகளி᾿ எனᾐ மனΆ மிகᾫΆ ஈᾌபடபᾊ இᾞᾸதாᾤΆ, அᾸத மனΆ 
உᾞᾁΆபᾊயாக, ைவரΆ ெகாᾶᾌ ைவரᾷைத அᾠᾺபᾐ ேபாᾹᾠ 
ெபாியெபᾞமாளிᾹ ேமᾹைம உ῀ளᾐ எᾹறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (ᾆᾞΆபமாிᾷயாதி) – உᾞᾰகின விஷயᾸதாᾹ இᾞᾰகிறபᾊ. 
வᾶᾌக῀ ெபாᾞᾸதி விடமாடாத ேசாைல. பாிமளΆ பᾊᾸதாιேபாேல தᾹனிேல 
பிறᾸதெதᾹᾔΆபᾊயாᾼᾷᾐ வᾶᾌக῀ பᾊᾸᾐகிடᾰᾁΆபᾊ. மᾐ மாறிᾢேற அᾐ 
கா᾿ வாᾱᾁவᾐ. மᾐ மாᾠவᾐ ெசῂவி மாறிᾢேற. ஆக, நிᾷய வஸᾸதமான 
ேசாைலெயᾹைக. ேசாைலயிᾹ ேபாᾰயைத ᾗரணிெயᾹᾔΆபᾊயாᾼᾷᾐ ஊாி᾿ 
ேபாᾰயைத இᾞᾺபᾐ. பரமபதᾷேதாபாதி ᾲலாᾰயமான ேகாயிலாகᾰ ெகாᾶடாᾹ. 
(கᾞΆபிைன) – கᾞΆᾗ எᾹறᾐ ைகெதாடா᾿ பிᾆᾁ நாறாேத இᾞᾰᾁΆ 
ேபாᾰயமான வῄᾐைவ. ᾺராᾺதᾙமாᾼ ஸுசகᾙமாᾼ இᾞᾰகᾲெசᾼேதᾜΆ 
ேபாᾰயைதயாᾼᾷᾐ மிᾰகிᾞᾺபᾐ. கᾹன᾿ எᾹனாெதாழிᾸதᾐ – 
பாகவிேசஷᾷதாேல ஆᾰகனாᾼ வᾸத ஸாரῄயம᾿ல, ῄᾷதா Ὰரᾜᾰதமான 
ஸாரῄயெமᾹைகᾰகாக. ரேஸா ைவ ஸ: எᾹனᾰகடவதிேற. 
 
விளவிளவிளவிளᾰகΆᾰகΆᾰகΆᾰகΆ – (ᾆᾞΆபம᾽ ேசாைல) – இᾺபᾊ மனைத உᾞᾰகின விஷயΆ 
எᾺபᾊᾺபடᾐ எᾹகிறா᾽. வᾶᾌக῀ ெபாᾞᾸதி நிᾹᾠ, விடாம᾿ இᾞᾰகிᾹற 
ேசாைலக῀. ேசாைலகளிᾹ நᾠமணΆ எᾺபᾊ ேசாைலகைள விடாம᾿ உ῀ளேதா, 
அᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸதᾲ ேசாைலயி᾿ பிறᾸத வᾶᾌக῀ இதைன விடாம᾿ 
பᾊᾸᾐகிடᾰகிᾹறன. ேசாைலகளி᾿ உ῀ள ேதᾹ ᾁைறᾸதா᾿ அ᾿லேவா 
வᾶᾌக῀ அதிᾢᾞᾸᾐ ᾗறᾺபᾌΆ? ேசாைலயிᾹ ᾗᾐைம மாறாம᾿ உ῀ளதா᾿, 
ேதᾔΆ ᾁைறயாᾐ. ஆகேவ, எᾺேபாᾐΆ வஸᾸதகாலΆ ேபாᾹேற உ῀ள ேசாைல. 
ேசாைலயிᾹ இனிைமையᾰ கீேழ த῀ᾦΆபᾊயாக அ᾿லேவா திᾞவரᾱகᾷதிᾹ 
இனிைம உ῀ளᾐ? பரமபதᾷைதᾺ ேபாᾹேற சிறᾸத ேகாயிலாக அ᾿லேவா 
ெபாியெபᾞமா῀ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ? (கᾞΆபிைன) – கᾞᾺபᾴசாᾠ எᾹᾠ ᾂறாம᾿ 
கᾞΆᾗ எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறினா᾽? சாᾠ ேபாᾹᾠ ைகயா᾿ ெதாடா᾿, பிᾆᾰᾁ 
ஏறாம᾿, இனிைமயாக உ῀ளᾐ எᾹறா᾽. கᾞΆᾗ ேபாᾹᾠ இயιைகயாகᾫΆ, 
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எளிைமயாᾜΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ, கᾞΆைபᾰ காᾊᾤΆ இனிய வῄᾐ. கᾹன᾿ 
எᾹᾠ ᾂறாம᾿ கᾞΆᾗ எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறினா᾽? கιகᾶᾌ ேபாᾹᾠ பல 
ெசய᾿பாᾌகᾦᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ெசயιைகயாக உᾶடான இனிைம அ᾿ல, கᾞΆᾗ 
ேபாᾹற இயιைகயான இனிைம எᾹறா᾽. ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ – ரேஸா ைவ 
ஸ: - ரஸ ῄவᾟபΆ – எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ ரஸமாக உ῀ளவᾹ அ᾿லேவா? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (கᾶᾌெகாᾶᾌ) – ”நிதிெயᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ” எᾹᾔமாேபாேல, 
கᾶணாேல பᾞᾁΆ கᾞΆபாᾼᾷᾐ இᾐ. ேலாசநாᾺயாΆ பிபᾸநிவ. (எᾹ 
கᾶணிைன களிᾰᾁமாேற) – நரகாவஹமான விஷயᾱகைளᾰ கᾶᾌ 
களிᾷᾐᾺேபாᾸத எᾹ கᾶக῀ கிᾋ᾽ இῂவிஷயᾷைதᾰ கᾶᾌ களிᾰகிᾹறன. 
(இைண) – களிᾺᾗᾰᾁ ஒᾹᾠᾰெகாᾹᾠ ஒᾺபாமிᾷதைன ேபாᾰகி ேவᾠ 
உபமானமி᾿ைல. ᾙᾰத᾽ ஸதாத᾽சனΆ பᾶணிᾰ களிᾰᾁΆ களிᾺᾗΆ 
இᾰகᾶணாேல இᾺபᾊ களிᾰகிற களிᾺᾗᾰᾁ ஸᾷᾞசமᾹறிேற. கரணாபதியான 
எᾹைனெயாழியᾷ தாேன களியா நிᾹறன. இᾸᾷாியᾱக῀ ᾳஞாத Ὰரஸர 
ᾷவாரெமᾹகிற அᾸநிைல ᾁைலᾸᾐ ேசதந ஸமாதியாேலதாேன களியா நிᾹறன. 
ராமΆ ேம அᾒகதா ᾷᾞῃᾊ: க᾽ᾷதாைவெயாழியேவ கரணᾱகᾦᾰேக அᾸவய 
ῂயதிேரகᾱகளிேல ேசாகஹ᾽ஷᾱகᾦᾶடாΆபᾊயிேற விஷய ῄவபாவமிᾞᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (கᾶᾌெகாᾶᾌ) – “நிதி எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ” எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, 
கᾶகளா᾿ பᾞᾁΆபᾊயான கᾞΆபாக அ᾿லேவா ெபாியெபᾞமா῀ உ῀ளாᾹ? 
இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ - ேலாசநாᾺயாΆ பிபᾸநிவ – கᾶகளா᾿ பᾞᾁΆபᾊ – 
எᾹறᾐ காᾶக. (எᾹ கᾶணிைன களிᾰᾁமாேற) – இᾐவைர நரகᾷைத 
அளிᾰகவ᾿ல விஷயᾱகைளᾰ கᾶᾌ மᾌேம எனᾐ கᾶக῀ மகி῁ᾫ 
ெகாᾶடன. ஆனா᾿, இᾹᾠ இᾸத வῄᾐைவᾰ கᾶᾌ இᾹபΆ அைடகிᾹறன. 
(இைண) – இᾸதᾰ கᾶக῀ இᾺேபாᾐ அைடகிᾹற மகி῁ᾲசிᾰᾁ ஒᾺபானᾐ, ஒᾞ 
கᾶ மιெறாᾞ கᾶᾎᾰᾁ ஒᾺᾗ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ தவிர ேவᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
ᾙᾰத᾽க῀ அவைன எᾺேபாᾐ கᾶᾌ களிᾺபைத ஒᾺபாகᾲ ெசா᾿லலாேம 
எᾹறா᾿, அᾸத மகி῁வானᾐ இᾸதᾰ கᾶக῀ ெகாᾶᾌ ᾘமியி᾿ ஏιபᾌகிᾹற 
களிᾺᾗᾰᾁ ஒᾺபானᾐ அ᾿ல. எனᾐ கᾶகᾦᾰᾁ எஜமானனாகிய எᾹைனᾰ 
ேககாமேல எனᾐ கᾶக῀ களிᾷதபᾊ உ῀ளன. ேசதனனிᾹ ஞானமானᾐ 
ெவளிᾺபᾌΆ வழிகளாக இᾷᾷாியᾱக῀ உ῀ளன எᾹற நிைல மாறி, 
கᾶகளானைவ தாᾱகேள ேசதன᾽க῀ ேபாᾹᾠ அᾔபவிᾰகிᾹறன. 
இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ - ராமΆ ேம அᾒகதா ᾷᾞῃᾊ: - இராமைனᾺ 
பிᾹ ெதாட᾽Ᾰᾐ எᾹ பா᾽ைவ ெசᾹᾠவிடᾐ – எᾹᾠ தசரதᾹ ᾂறியᾐ காᾶக. 
ᾯரᾱகநாதைனᾰ கᾶடᾫடᾹ, கᾶகᾦᾰᾁ எஜமானனாகிய ேசதனனிᾹ 
அᾔமதி இᾹறி, கᾶக῀ தாᾱகளாகேவ களிᾺபᾐΆ, அவைனᾰ காணாதேபாᾐ 
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ேசாகᾷதி᾿ ᾚ῁ᾁவᾐΆ நைடெபᾠΆபᾊயாக அ᾿லேவா ெபாியெபᾞமாளிᾹ 
இனிைம உ῀ளᾐ? 
 
 
 
 
 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 


