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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 184) 

 
18. இய  ஸா பரமா தி: இய  ஸா பரமா கதி: 
      ச தி: ட நீ ச ஆ யா ரமாீ ேயாகதாயிகா 
19. அநாஹதா ஹி ஆேகாஷா ச நி ம யாதா நேதா கதா 
      ச த ர ம ததா ச தி மா காேயாநி: உ தமா 
20. காய ாீ ச கலா ெகௗாீ சசீ ேத  ஸர வதீ 
      ஷாகபா  ஸ யா ச ராணப நீ யச விநீ 
21. இ ரப நீ மஹாேத : அதிதி: ேதவந திநீ 
      ராணா  ஜநநீ வஸூநா   ஹிதா ததா 
22. ஆதி யாநா  வஸா நாபி: அ த ய தி: பரா 
      இடா ரதி: ாியாகாரா க தா ாீ மஹீய  
23. மஹீ ச வி தி ைசவ ர  ெகௗ: ரணவ ஸலா 
      ச தி ச ர தி ைசவ மஹாரா ஞீ பய விநீ 
24. தாரா தா ததா ச காமவ ஸா ாிய ரதா 
      த ணீ ச வராேராஹ நி பா பசா நீ 
25. அ பிகா ஸு தாீ ேய டா வாமா ேகாரா மேநாம  
      தா தா திகா ேயாகா ேயாகிநீ ேயாகபாவிநீ 
26. ஏவமாதீநி நாமாநி சா ேர சா ேர மநீஷிபி: 
      கதிதாநி ரஹ யாநி ச ேத: தா தபாரைக: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவேள உய த பமாக , உய த நிைலைய அைடவத கான 
வழியாக  உ ளா . ச தி, ட நீ, ஆ யா, ர( )மாீ, ேயாகதாயிகா, 
அநாஹதா, அேகாஷா, நி ம யாதா, நேதா கதா, ச த ர மா, 
ச தி மா காேயாநி, உ தமா, காய ாீ, கலா, ெகௗாீ, சசீ, ேத  ஸர வதீ, 
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ஷாகபா , ஸ யா, ராணப நீ, யச விநீ, இ ரப நீ, மஹாேத , அதிதி, 
ேதவந திநீ, ர க  ம  வஸு க ைடய தா , ஹிதா, ஆதி ய க ைடய 
சேகாதாி, அ த தி  நாபி, தி,     இடா, ரதி, உய த க தா ாீ, மஹீ, 
வி தி, ர , ேகா, ரணவ ஸலா, ச தி, ர தி, மஹாரா ஞீ, பய விநீ, 
தாரா, தா, , காமவ ஸா, ாிய ரதா, த ணீ, வராேராஹா, நி பா, 

பசா நீ, அ பிகா, ஸு தாீ, ேய டா, வாமா, ேகாரா, மேநாம , தா, 
தா திகா, ேயாகா, ேயாகிநீ, ேயாகபாவிநீ ேபா ற பல  அ த  ச தியி  

பல இரகசிய  ெபய களாக, ப ேவ  சா ர களி , பல சா ேறா களா  
ற ப ளன. 

 
 
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 51) 

 
78. வாதீேநதரபாத திப ஷ வ வாஸ வஸநா 
           பாசக ஷண ய ரணாபி: அபித: ி தா மந: ே ாிண: 
      நி ர ஹ வி பமாண க ணா த அ ணேவ நி பரா 
           ப தி: ேஸ யதி பாகேதயவசத: ரா ேய பர ர மணி 
      
ெபாெபாெபாெபா  – (விேவக  த ) வாஸைனயா  ஜீவா மா அ  இ  
அைல கழி க ப கிறா . வ க  கி டேவ  எ  ஆைச 
உ டாகிற . ேம , ஏேத  ஒ  க ட தி , தன  தாேன எஜமான  
எ  நிைலயி  கீேழ வி ேவா  எ  அ ச  அவ  
எ ேபா  உ டாகியப  உ ள . அ ேபா  பா ய தா , எ தவிதமான 
தைட  இ லாம  ெப கி ற தைய  பா கடலாக உ ள , ந மா  
அைடய படேவ ய  ஆகிய பர ர ம திட  ஜீவா மாவி  ப தி 
உ டாகிற .  
 
[விேவக ] இத  இைடயி  த னிட  உ ள அைன  ெச வ கைள  
த ிைணயாக அளி  ஒ  ய ஞ  நட த படேவ . அ த ய ஞ தி : 
 
79. வயா ஜு ட: ப யா பிதிவதிஹ ய டா வயமஹ  
           வித ேத சா வி ய  சம தம ேகா அய  ணகண: 
      அக மா  உ ேத ேயா பவதி பகவா  ஆ ம ஹவிஷ: 
           ப ப ேதா தி  பஜதி விகல  க ம நிகல: 
      
ெபாெபாெபாெபா  – (விேவக  த ) என  த மப னியாகிய உ ட  இைண , 
அ த ய ஞ தி  எஜமான  ஆேவ . சம , தம  தலான ண க  

வி க  ஆவ . அ த ய ஞ தி , எ தவிதமான பல  
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எதி பா க படாம , ஆ மாவான  பகவா  அவி பாகமாக அளி க ப . 
இத  விைளவாக, விைன எ ற வில  நீ கிற . ஆகேவ, அ த ய ஞ தி  
ப வாகிய ஜீவா மா தி அைடகிறா . 
 
 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  

(ப தி – 62) 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இ ப  உ தமான வ பாதிகைள வி தேரண 
உபபாதி த கிறா  ேம . அதி  ரதம திேல “அகில ேஹய ர யநீகாந த 

ஞாநாந ைதக வ பனா ” எ றவிதி , அகிலேஹய ர யநீக வ ைத 
உபபாதி கிறா  (அகிலேஹய ர யநீகனாைகயாவ ” எ  ெதாட கி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ வித  ற ப டதாகிய பகவ  வ ப  ேபா றவ ைற 
விாிவாக அ ளி ெச ய உ ளா . அதி  த , ைண (141) - அகில ேஹய 

ர யநீகாந த ஞாநாந ைதக வ பனா  - எ ற ப தியி  உ ள 
“அைன  தா க  எதி த டாக உ ள த ைம” எ பைத இ த  

ைணயி  அ ளி ெச கிறா .   
  
142. அகில ேஹய ர யநீகனாைகயாவ , தம ஸு  
ேதஜ ஸு ேபாேல , ஸ ப  க டைன  ேபாேல , விகாராதி 
ேதாஷ க  ரதிபடனாயி ைக. 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  – ேஹயமாவ  ேதாஷ . அகிலேஹயெம ைகயாேல, ாிவித 
ேசதநா ேசதந ேதாஷ கைள  ெசா கிற . “ ாிவித ேசதநாேசதந ேதாஷ  
ஈ வர  வாரா ” எ  இ  த ைன ய தமாக ேமேல 
ய ளி ெச கிறாாிேற. (தம ஸு  ேதஜ ஸு ேபாேல , ஸ ப  
க டைன  ேபாேல ) எ ற , தம ஸு  ேதஜ ஸு 

ரதிபடமாயி மாேபாேல , ஸ ப  க ட  ரதிபடனாயி மா 
ேபாேல  எ ைக. (விகாராதி ேதாஷ க ) எ கிறவிட தி  விகார 
ச த தாேல, ாிவித அசி தி ைடய  பாிணாம ைத  ெசா கிற . ஆதி 
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ச த தாேல ப த ேசதந ைடய அ ஞா க கைள , த ைடய ேச  
ேதா  க வினாைர ேபாேல ர தி ஸ டரா  
வி ப டவாகார ைத , நி ய ைடய பாி சி ந வ ப வ 
பாரத ாிய கைள  ெசா கிற . பாரத ய  ேதாஷேமா? எ னி , 

ஷ  தேநா ேபத ேபாேல, வத ர  ேதாஷெம ைக. 
இ ேதாஷ க  ரதிபடமாயி ைகயாவ , தா  மாறாயி ைக. 

ரதிபடெம ைகயாேல “ஆ மா ஞாநமேயாமல:” எ கிறப ேய வ ப 
நிப தநமாக மல ஸ ப தமி ைலேயயாகி , உபாதி நிப தநமான மல 
ஸ ப த  ேயா யமான ஆ ம வ ப தி கா  பகவ வ ப  
வாசி ேதா கிற . “த  ர ம பரம  நி யமஜம யம யய  ஏக வ ப  
ஸதா ேஹயாபாவா ச நி மல ”, “ஸம த ேஹய ரஹித  வி வா ய  
பரம  பத ”, “அவிகாராய தாய நி யாய பரமா மேந” எ ன கடவதிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ேஹய  எ றா  ேதாஷ  அ ல  தா க  அ ல  ற . 
“அகிலேஹய ” எ பத  ல  விதமான  ேசதந ேதாஷ க , 

விதமான அேசதந ேதாஷ க  ற ப டன. ைண (145) - ாிவித 
ேசதநாேசதந ேதாஷ  ஈ வர  வாரா  - எ  இதைன ெதளிவாக 
அ ளி ெச ய உ ளா . (தம ஸு  ேதஜ ஸு ேபாேல , ஸ ப  
க டைன  ேபாேல ) – தம  எ பதான இ  ஒளியான  விேராதமாக 
உ ள  ேபா , ஸ ப தி  க ட  விேராதமாக உ ள  ேபா . 
(விகாராதி ேதாஷ க ) - இதி  உ ள “விகார ”  எ பத  ல , 

விதமான அசி  வ க ைடய மா ற க  ற ப டன; இதி  உ ல 
“ஆதி” எ பத  ல , “ஸ ஸார தி  உ ள ப த ேசதந க ைடய அறியாைம 

ப க , ேச றி  க வ ப ட  ேபா ள த க ைடய ர தி 
ஸ ப த தி  வி ப ட நிைல, நி ய க ைடய அள ட  ய 

வ ப  ம  அவ க  ஸ ேவ ரனிட  வச ப ள நிைல” ஆகியைவ 
ற ப டன. ஆனா  “வச ப த ” எ ப  ேதாஷ  ஆ ேமா எ றா , 
ஷ  தன க  ஏ ப வ  ேபா , த திரமான ஒ வ  

ேதாஷேம ஆ . அ தைகய ேதாஷ க  எதி த டாக இ த  எ ப , 
மாறாம  உ ல நிைலயா . “ேதாஷ க  எதி த டாக உ ள த ைம” 
எ பத  ல  உண த ப வ  எ ன? வி . (6-7-22) – ஆ மா 
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ஞாநமேயாமல: - ஆ மா ஞான வ ப , ேதாஷ  அ றவ  - எ த  ஏ ப 
ஆ மாவி  வ ப தி  விைளவாக ஏ பட ய ேதாஷ  ஏ  இ ைல 
எ றா , ஒ  சில காரண களா  உ டாகவ ல ேதாஷ ஸ ப த  
ஏ பட ; ஆனா  இ தைகய நிைலயான  பகவ  வ ப தி  இ ைல 
எ ற ேவ பா  இ  உண த ப கிற . வி . (1-2-15) – த  ர ம 
பரம  நி ய  அஜ  அ ய  அ யய  ஏக வ ப   ஸதா ேஹ அபாவா  ச 
நி மல  - எ த ஒ  எ ேபா  உ ளதாக , பிற ப றதாக , 
அழிவ றதாக , மா ற  அ றதாக , ஒேர ேபா  உ ளதாக , எ த ஒ  
நிைலயி  தா  இ றி உ ளதாக , ேதாஷ  இ லாததாக  உ ளேதா 
அ ேவ ர ம  - எ , வி  - ஸம த ேஹய ரஹித  வி வா ய  
பரம  பத  - வி  எ ற ெபய  ெகா ட உய த இடமான  எ தவிதமான 
தா க  அ ற  - எ , வி  – அவிகாராய தாய நி யாய 
பரமா மேந – ற  அ றவனாக , ைமயானவனாக , எ ேபா  
உ ளவனாக  இ கி ற பரமா மா - எ  ற ப ட  கா க. 
  

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  – “ேஹய ர யநீக வமாவ , ஆ ாித ைடய ேஹய 
நிராஸக வ  அ யான ேஹய ரதிபட வெம ன மா ” எ ெமா  
ேயாஜைன ேற. க ய யா யாந களிேல ந சீய , ஆ சா பி ைள 

தலான ஆசா ய கள ளி  ெச த . (ஸ ப  க டைன  ேபாேல ) 
எ கிற ஷடா த தாேல, அ  இ விட  அ தமானாேலா? 
எ னி , “விகாராதி ேதாஷ க  ரதிபடமாயி ைக” எ ைகயாேல, 
இ விட தி  இவ க  விவ ிதம . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “ேஹய ர யநீக வ ” எ பத  “அ யா க ைடய தா கைள  
ேபா வத  காரணமாக உ ளதான, தா க  எதி த டாக உ ள 
த ைம” எ  ெபா  ெகா ளலா ; இ ப யாக அ லேவா க ய 

யா யான தி  வாமி ந ஜீய   ஆ சா பி ைள  அ ளி ெச தன  
எ  ேக கலா . “ஸ ப  க டைன  ேபாேல ” எ ற உதாரண   

ல  அ தைகய க ைத இ  ஏ கலா  அ லேவா எ  ேக கலா . 
ஆனா  மா ற க  எ ப  ேபா ற ேதாஷ க  எதி த டாக உ ள 
த ைம எ பேத இ  ற ப வதா ,இவ  இ த  க  இ ைல 
எ றாகிற . 
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143. அந தனாைகயாவ  நி யனா , ேசதநாேசதந க  யாபகனா , 
அ த யாமியாயி ைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அந தர , அந த வ ைத பபாதி கிறா  (அந தனாைகயாவ ) 
எ  ெதாட கி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அ ததாக, எ ைலய ற அ ல  அளவிட இயலாத த ைமைய 
விள கிற . 
  

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - அந த வமாவ  ேதசத: காலேதா வ த ச அபாி ேச ய வ ; 
வி வா  ேதச பாி ேசத ராஹி ய ; நி ய வா  கால பாி ேசத ராஹி ய , 

வ யதிாி த ஸம த வ க ம ரகாாியாயி ைகயா , தன  
ரகா ய  தரமி லாதப  நி ைகயா , ஸ ச வ  அபாவ தாேல வ  

பாி ேசத ராஹி ய ; அ ைத அ ளி ெச கிறா  “நி யனா , 
ேசதநாேசதந க  யாபகனா , அ த யாமியாயி ைக” எ .  
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - “அந தமாக உ ள த ைம” எ பதா  “இட , கால  ம  ெபா ” 
ஆகியவ றா  அள ப த படாம  உ ள நிைல ற ப ட . “எ  உ ள 
த ைம” எ பத  ல , இட  எ பதா  அள ப த படாம ; “எ ேபா  
உ ள த ைம” எ பத  ல , கால தா  அள ப த படாம ; த ைன  
தவிர உ ள ம ற அைன தி  ஆ மாவாக உ ளதா , தன  ஓ  ஆ மா 
என ம ெறா  வ  இ லாததா , தன  நிகரான வ  இ றி 
உ ளதா , வ ைவ  ெகா  அள ப த படாம  உ ள த ைமக   
ெவளி ப கி றன. இதைனேய “நி யனா , ேசதநாேசதந க  

யாபகனா , அ த யாமியாயி ைக” எ  அ ளி ெச கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - இ தா , நி யனாைகயாேல “இ ன கால தி ளா , 
கால தர தி  இ ைல”ெய கிற கால பாி ேசதமி றியிேல; ஸகல 
ேசதநாேசதந க  யாபகனா  ெகா  வி வாயி ைகயாேல, 
“இ ன ேதச தி ளா , ேதசா தர தி ைல”ெய கிற ேதச 
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பாி ேசதமி றியிேல; ஸ வா த யாமியாைகயாேல ஸ வ  தா  
ரகாாியா , தன  ரகா ய தரமி லாதப யி ைகயாேல, இ ன வ  

ேபாேலெய கிற வ  பாி ேசத மி றியிேல யி ைகெய றதாயி . 
“நி ய  வி  ஸ வகத  ஸுஸூ ம ”, “அ த: ரவி ட  சா தா ஜநாநா  
ஸ வா மா”, “ய யா மா சாீர , ய ய தி  சாீர ”, “ந த  ஸம சா யதிக ச 

யேத” எ ன கடவதிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - நி யமாக உ ளதா , “இ ன கால தி  உ ளா , ேவ  ஒ  
கால தி  இ ைல” எ பதான கால தா  அள ப த  இ ைல எ றாயி . 
அைன  ேசதந அேதந களி  இவ  நிைற ளதா , “எ  உ ளவ ” 
எ ற நிைல கார ணமாக, “இ ன இட தி  உ ளா , ேவ  ஓ  இட தி  
இ ைல” எ பதான இட தா  அள ப த  இ ைல எ றாயி . 
அைன தி  அ த யாமியாக உ ளதா , அைன தி  தா  
ஆ மாவாக , தன ெக  எ த ஒ  நியமி பவ  இ ைல எ பவனாக  
உ ளதா  “இ ன ெபா  ேபா  உ ளா ” எ பதான ெபா  ல  
அள ப த  இ ைல எ றாயி . . (1-1-6) – நி ய  வி  ஸ வகத  
ஸுஸூ ம  - நி யமாக , எ  உ ளவனாக , எ ேபா  
உ ளவனாக  – எ , ைத. ஆர. (3-11) - அ த: ரவி ட: சா தா ஜநாநா  
– அைனவ  உ ேள , அைன ைத  நியமி தப  – எ , . (3-
7-22) - ய யா மா சாீர , ய ய தி  சாீர  – யா  இ த ஆ மா சாீரேமா, 
யா  இ த தி  சாீரேமா – எ , ேவ. (6-8) -  ந த  ஸம சா யதிக ச 

யேத  - அவ  சமமாகேவா வி சியதாகேவா எ  
காண படவி ைல – எ  ற ப ட .  
 
 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
 

இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 
ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   

ல , எளிய தமி நைட  
(ப தி – 329) 

 
4-10-8 க ைமயினா  த ைன  க ட மா க ேடயனவைன 
            ந கபிரா ம ய ெகா ட  நாராயணன ேள 
            ெகா கல  தட தாைழ ேவ  தி ரத  
            மி கவாதி பிரா  நி க ம ைற  ெத வ  விள திேர 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ ைமயாக வ  நி  சிவனாகிய த ைன, அைடய த கவ  எ  
க ட மா க ேடய  எ பவைன, திக பரனாக உ ளதா  “ந க ” எ ற 
ெபய  ெகா ட சிவ , அ த மா க ேடயைன அவ ைடய ஆப  
கால தி  கா பா றிய  எ ப , சிவ ைடய அ தராமாவாக உ ள 
நாராயண , அ த  சிவைன பல  அளி ப யாக  ெச  ைவ த 

ைபயா  ஆ . ஆகேவ, ெகா கி  நிற  ேபா  மல கி ற மல க  
ெகா ட ெபாிய தாைழகைள ேவ யாக உைடய ஆ வா  தி நகாியி , 
அைன ைத  நி வாக  ெச ப யாக, அைனவ  உபகார  
ெச ப யாக, ஸ ேவ ர  நி ேபா , ேவ  எதைன நீ க  ெத வமாக  

கிறீ க ? 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – “இ ஙேனயி க  ெச ேத , இதர ேதவதா ஸமா ரயண  
ப ணிய ேறா மா க ேடயாதிக  வாபிலஷித  ெப ற ?”, எ ன; 
“ஆகி  அ  இ தப ைய  ேக கலாகாேதா?”, எ கிறா . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – “ம ற ேதவைதக  ஸ ஸார தி  ப  ெச யவ லைவ 
எ , ஸ ேவ வர  ம ேம ேமா  அளி பவ  எ  இ தா , 
ம ற ேதவைதைய அ  நி  அ லேவா மா க ேடய  ேபா ற பல  
த க ைடய வி ப க  அைடய  ெப றன ?”, எ  சில  ஆ வாாிட  
ேக டன . இத  ஆ வா , “ஆனா  அ த வித ைத நீ க  ேக க 

ய க ”, எ கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (  அ ைமயினா ) அ ைமயினா  . “ஸ ேவ வர  
அ ைம” எ  கான ல ; “ ர  அ ைம” எ  கானாயி . 
(த ைன  க ட) காண ெபறாைமயாேல தா  இழ தான ல ; (  
இ யாதி) ஆ ரயண  ைறயா ழ தத ல; காண ெபறாைமயா  இழ தத ல. 
(மா க ேடயனவைன) மா க ேடயனானவைன. (ந கபிரா ) 
ந கென ற  ந நென றப . வேகா  உபகாரகனா 
யி ைகயாேலயாத , ஞாந ரத வ ைத  ப றவாத  பிராென கிற . ேம  
நாராயணென ைகயாேல, “அவ  ேசஷமாமிட தி  உ ேனா  எ ேனா  
வாசியி ைல” எ  அவ  தி வ களிேல கா  ெகா தாென ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (  அ ைமயினா ) - மா க ேடய  அ ைம எ  

தேபா  அவ  “ஸ ேவ வர  அ ைம” எ  கவி ைல; மாறாக, 
“ ர  அ ைம” எ  தா . (த ைன  க ட) – சிவைன  
காண ெபறாைமயா  அவ  த ைன இழ கவி ைல. (  இ யாதி) - தா  
அ ைமயாக  த வித  காரணமாக ஏ  இழ கவி ைல;  அ ைமயாக  

 நி ற சிவைன  காண  இயலாம  நி றதா  எதைன  
இழ கவி ைல. (மா க ேடயனவைன) - இ ப ப ட மா க ேட 
யனாகிய அவைன. (ந கபிரா ) – “ந க ” எ ப  “ந ந ” ஆ . தன  
ேகா  உபகார  ெச த , ஞான ைத  ெகா த  ேபா ற 
காரண களா  ரைன “பிரா ” எ றா . அ  “நாராயண ” எ  

றி ளதா , ர  மா க ேடயனிட , “அ த ஸ ேவ வர  
ைக க ய  ெச ேபா   உன  என  எ தவிதமான ேவ பா  
இ ைல” எ றப ேய, ஸ ேவ வர ைடய தி வ கைள  கா பி  
ெகா தா  எ  க . 
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யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (அ  உ ய ெகா ட ) ஆப தைசயிேல ர ி த . 

(நாராயணன ேள) “நீ ெந நா  ப ைசயி  ஆ ரயி தா ; அ வா ரயண  
ெவ ம  ேபாயி றதாகெவா ணா ” எ  அவைனயைழ , “நா  
உ ேனாபாதி ஒ வைன ஆ ரயி கா  இ பத  ெப ற . இனி ஊ  
ெகா த , உபேதச  ெகா த ேற” அவைன  ெகா  ேபா  ஸ ேவ வர  
ப க ேல கா  ெகா தானாயி . அ ெள கிறவிட  எ லா 
விப தியி  ஒ டலாயி ைகயாேல, அ ளாேலெய த ; அவ  இவைன 
ர ி  ெகா ட , ஸ ேவ வர  ரஸாத ைத  ப ணி  
ெகா ெத த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (அ  உ ய ெகா ட ) – மா க ேடய  ஆப  
ஏ ப ேபா  கா பா றிய ெசயலான . (நாராயண  அ ேள) - 
நாராயண ைடய அ ைள உபேதச  லமாக சிவ  மா க ேடய  
உண தியைத அ ளி ெச கிறா . ர  மா க ேடயனிட , “நீ நீ ட 
நா க  மிக  ஈ பா ட  எ ைன வண கியப  உ ளா . அ தைகய 
ஈ பாடான  ணாக  ேபாக டா ” எ  அவைன அைழ , “நா  
உ ைன  ேபா ேற அவ  ஒ வைன அ  நி  இ த  பதவிைய 
அைட ேத . நீ வி வைத எ னா  அளி க இயலா . உண  அளி த  
எ ப  உபேதச  ெச த  ஆ ”, எ றா ; அதாவ , ஒ வ   வ த 
ஒ வ  உண  அளி பத  உண  இ ைல எ றா , யாாிட  ெச றா  
உண  கி  எ றாவ  றேவ . இத  ஏ ப, மா க ேடயைன  
ெகா  ெச  ஸ ேவ வரனிட  ேச தா . அ  எ ற 
ெபய ெசா லான  அைன  ேவ ைமக ட  ேச  இய  
ெகா டதா , “அ ளா ” எ பதான றா  ேவ ைமைய  ெகா ளாம , 
“ ர  மா க ேடயைன  கா பா றினா ” எ பத , “ஸ ேவ வர ைடய 

ைபைய ஏ ப தி  ெகா தா ” எ  ெகா ளேவ . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ெகா கல  இ யாதி) ெகா ேபாேல ெவ த நிற ைத ைடய 
அலைர ைட தாயி பதா  ெப தி ள தாைழகைள 
ேவ யாக ைட தா யி ள தி நகாியாயி . நில திய  இ கிறப . 
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(மி க ஆதி பிரா  நி க) ஸ வாதிகனா  ஜக காரண தனானவ  நி க. (மி க) 
ெசா ேபா  கன க  ெசா , கி னவாேற ைற திராெதாழிைக. 
ெந நா  ஆ ரயி பி  ெகா , பி  கா யகால திேல வ தவாேற 
ேவேறெயா வ  வாசேலற  ெகா  ேபாக ேவ டாதி ைக. (ம ைற  
ெத வ  விள திேர) ரகார களிேல ஒ ைற ஈ வரனாக  
ெசா கிறிேகாேள; அவ  ரகாரமாய ல  ஒ  வ வ 
மி றி ேகயி க, ரகாாியாக  ெசா  அந த ப கிறிேகாேள ெக விகா ! 
(விள திேர) “ யவஹாி ைக  ேயா யைதயி ைல” எ  
இ கிறாராயி  இவ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (ெகா கல  இ யாதி) - ெகா  ேபா ற ெவ ைமயான நிற  
ெகா ட மல க  நிர பிய தாைழகைள ேவ யாக  ெகா டதாக 
ஆ வா தி நகாி உ ள . நில தி  இய பான  அவனிட  ைக க ய  
ஏ ப தி  ெகா விதமாக உ ள . (மி க) – அைன ைத  
நியமி பவ , இ த ஜக தி  காரணமாக உ ளவ  ஆகிய அவ  அ  
உ ளேபா . (மி க) – அவைன  றி  உைர ேபா  கனமாக உைர , 
அவைன அ ேபா  ைறவ றவனாக உ ளவ .  நீ ட நா க  அ  
நி ற பி ன , கா ய  உ டாகி ற கால  வ தேபா  ேவ  ஒ வ  பி ேன 
ெச லாதப . (ம ைற  ெத வ  விள திேர) - அவ ைடய சாீர களி  
ஒ ைற நீ க  ஈ வர  எ  ெகா டா கிறீ கேள! அவ  சாீரமாக 
இ ைல எ றா , எ த ஒ  ெபா  “இ  ஒ  ெபா ” எ  இ க  

ய த தி ஏ ப வதி ைல; இ ப  உ ளேபா , அ ப ப ட அவ ைடய 
சாீர  ஏேத  ஒ ைற “இ  அவேன ஆவா ” எ  இ க ய   தவ  
ெச கிறீ க . ணாக  ேபாகாதீ க .  (விள திேர) - எ  உைர பத  
த தி இ ைல எ பதா  கிறா .   
 
4-10-9 விள  ஆ  சமய  அைவயாகி  ம  த பா  
            அள  கா ட காியனாகிய ஆதி பிரானம  
            வள ெகா  த பைண தழகாய தி ரதைன 
            உள ெகா  ஞான  ைவ மி  உ ைம உ ய ெகா  ேபா றிேல 
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ெபாெபாெபாெபா  – க ைமயான த கவாத தி  ஓைசயா , ச த  எ பைத ம ேம 
சாரமாக  ெகா ட “சா வாக , சா ய , பணக , ைவேசஷிக , ஸா ய , 
பா பத ” எ பதாக உ ள, ேவத க  றமாக உ ள ஆ  
ெவளி சமய க , ேவத தி  ற பாக  ெபா   ம ற மத க  
ஒ  சைபயாக  திர  நி றா , அளவ ற இய க  ெகா ட தன  
விஷய தி  அள  கா பத  அாியதாக உ ள இய  ெகா டவனாக, 
அைன தி  காரணமாக உ ள அவ  ெபா தி நி கி ற தி யேதசமாக , 
கா பத  இனிைமயான ஒ றாக  உ ள ;  கைள ைப  ேபா கவ ல 
நீ நிைலகளா  ழ ப , எ ைலய ற இளிைமைய  ெகா டதாக உ ள ; 
இ ப ப ட ஆ வா தி நகாிைய, நீ க  உ கைள  கைரேய றி  ெகா ள 
எ ணி ளீ க  எ றா , உ க ைடய மன  எ ற க ணி   எ ேபா  
ைவ களாக. 
  
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “உ க ைடய உ ஜீவந  அ வள  ெச லேவ ேமா? 
அவ  வ தி கிற தி நகாிைய உ க  ஞாந  விஷயமா க அைம ”, 
எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  “நீ க  கைரேய வ  இ வள  றேவ மா? அவசிய  
இ ைல. அவ  எ ேபா  வசி கி ற ஆ வா தி நகாிைய உ க ைடய 
ஞான தி  விஷயமாக  ெகா டாேல ேபா மான ”, எ கிறா . 
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (விள  ஆ  சமய ) சிலவ ைற  ெசா லாநி றா , 
தா க  சில த க க  ெசா லாநி ம தைன ேபா கி, ரமாணா ல 
த கம லாைமயாேல ேகவல  உ தி ஸாரேமயாயி கிற பா ய 
ஸமய களா . அைவயாகிறன “சா ேயா யா பாத பண கபில 
பத ச  மதா ஸாாிண:” எ  பா யகார  அ ளி ெச தாாிேற. 
(அைவயாகி  ம ) ம  அவ ேறாெடா த க . “தேமா 
நி டாஹிதா  தா:”. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (விள  ஆ  சமய ) - ேவதா திக  ரமாண க ைடய 
க க  சிலவ ைற  றிய ட , தா க  சில த க கைள  வதாக 
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உ ள நிைல ம ேம அ லா , ரமாண தி  ஏ ைடயதாக இ லாத 
வாத களாக உ ள உ திகைள ம ேம சாரமாக  ெகா ள ; 
ேவத தி  ற பாக  ெபா  வ  ஆகிய ஆ  மத க . அைவ, 
“சா ய உ ய அ பாத பண கபில பத ச  மத அ ஸாாிண: - ெபௗ த , 
சா வாக , ெகௗதம , ைஜன , ைநயாயிக , ைவேசஷிக , கணாத , ேயாக  
ேபா றைவ” எ பதாக பா யகார  அ ளி  ெச கிறா . (அைவயாகி  
ம ) - ம  அவ  நிகராக உ ள , ேவத தி  விேராதமாக 
தவறாக  ெபா  வதாக  உ ள மத க . ஆனா  ேவத ைத 
ஏ பவ கைள, ேவத கைள ஏ காத மத க ட  ஒ றாக  றலாேமா 
எ பத  விைட அளி கிறா ; தேமா நி டாஹிதா  தா: - தாமஸ ண   
நிைற தவ க   எ ேற எ ண ப கிறா க  – எ ப  கா க; அதாவ  
இ வ ேம தாமஸ ைத வள பவ க  எ பதா  இ வித  கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (த பா  இ யாதி) த னளவி  வ தா , “இ ைல” எ ைக  
“இ வள ” எ  பாி ேசதி க அாிதாயி . “இ ைல” எ ேபா , 
வ ைவ “இ ” எ  பாி ேசதி கேவ ேம. அதாவ , இவ ைடய வ ப 

ப ண வி திக  பா ய களா  அவிசா யமாயி ெம ைக. 
அ  அ  எ  எ றா , (ஆதி பிரா ) “ேம மாதா வ யா” 
எ னெவா ணாதிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (த பா  இ யாதி) - இவ  விஷய தி  அவ க  ஆராய 

ப ேபா  இவைன “இ ைல” எ ேறா அ ல  “இ த அள  த ைமக  
ம ேம ெகா டவ ”  எ ேறா அளவி  ற இயலாதப  உ ளவ . ஒ  
ெபா ைள “இ ைல” எ  ற ப டா , “இ ன  இ ைல” எ  

றேவ ; ஆனா  இ  ேபா  அளவிட இயலாதப  உ ளா . அதாவ  
இவ ைடய வ ப , ப , ண க  ம  வி திக  ேபா ற அைன , 
ேவத தி  ற பாக உைர  வாதிகளா  அள க இயலாதப   உ ளன. 
இ வித  அளவிட இயலாதப  உ ளத கான அ பைட எ ன எ பத  
விைட அளி கிறா . (ஆதி பிரா ) – “ேம மாதா வ யா – என  தா  மல ” 
எ  ற இயலா  எ ப  ேபா  ஆ .  
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - (அள  இ யாதி) த க களா  “இ வள ” எ  
பாி ேசதி க ெவா ணாதப யி கிற ஜக காரண தனானவ  வி பி 
வ தி கிற. (வள ெகா  இ யாதி) ஸ ப ைத ைட தா  ரமஹரமான 
நீ நில களாேல ழ ப , க டா  ைவ த க  வா கெவா ணாதப  
த சநீயமான தி நகாிைய. (உள ெகா  ஞான  ைவ மி ) உள ெகா  
ஞான , மாநஸ ஞாந . ஞாந  உதி , பா ேய ாிய களாேல பா ய 
விஷய ைத ரஹி ப  ேன, மாநஸ ஞாந  தி நகாிைய 
விஷயமா ேகா . பஹி  விஷயமா காேத ஞாந ைத ர யக த 

ரவணமா க  பா ேகா . எ  ெச யெவ னி , (உ ைம உ ய  ெகா  
ேபா றிேல) “ஸ தேமந ” எ கிறப ேய, உ தா ைடய ஸ ைத ெப  
ேபாகேவ யி கி . “அஸ ேநவ” எ கிறப ேய “ெச ற ற ” 
எ ேறயி கிறா ராயி  இவ . “ேநயம தி” எ மாேபாேல. “மஹா மநா” 
த னி  தா  வாசி ெசா மி தைன ேபா கி  ற  ஒ  ஒ  
ெசா லெவா ணாதப யான ெப மாேளாேட. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (அள  இ யாதி) - தா த த க க  ல  “இவ  இ த அள ” 
எ  அளவி  காண இயலாதப  உ ளவ , இ த ஜக தி  
காரணமாக உ ளவ  ஆகிய அவ  வி பி வசி கி ற. (வள ெகா  
இ யாதி) - மி த ஸ ப ைத  ெகா டதா , சிரம ைத நீ கவ ல நீ  
நில களா  ழ ப டதாக , கா பவ க  த க  க கைள வில க 
இயலாதப  இனிைமயாக உ ள  ஆகிய ஆ வா  தி நகாிைய. (உள ெகா  
ஞான  ைவ மி ) - மன க  ஞான . அதாவ  ஞான  ஏ ப , அத  
விைளவாக ெவளி விஷய கைள ற இ ாிய க  ல  அறிவத  

பாகேவ மன க களா  ஆ வா தி நகாிைய கா களாக. ம ற 
விஷய களி  ஞான  ெச லாதப யாக, அதைன உ விஷயமான 
ஆ வா தி நகாிைய  றி  ஈ ப ப  ெச ராக. ஏ  ெச யேவ ? 
(உ ைம உ ய  ெகா  ேபா றிேல) – “ஸ தேமந  - ர ம ைத 
அறி தவ , இ பவ  ஆகிறா ” எ பத  ஏ ப உ க ைடய இ  
எ பைத நீ க  ெபறேவ  என வி பினா  ெச யேவ . “அவைன 
ம  பவ  இ லாதவேன ஆ கிறா ” எ பத  ஏ ப உ ளா . 
“ேநய  அ தி - இ ைல எ றாகிறா ” எ ப  ேபா  ஆ . இ வித  
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“இ ைல” எ  பவ க  யா  உ ளனேரா எ பத  உதாரண  
கிறா . இராமாயண  ஸு தரகா ட  (43-25) – மஹா மநா - இராமனாக 

நி ற தன , பர ெபா  அ லாம  ேவ  எதைன  ஒ பாக றலா ப  
இ லாம  நி றா  - எ பத  ஏ ப உ ளவைன ேநா கி நீ க   விேராத  

றினீ க ; ஆகேவ இராவண  இ ைல, நீ க  இ ைல – எ ப  கா க.  
 
 

வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 44) 

    
17. ய  அ ட  அ டா தர ேகாசர  ச ய   
           தச உ தராணி ஆவரணாநி யாநி ச 
      ணா: ரதாந  ஷ: பர  பத   
            பரா பர  ர ம ச ேத வி தய: 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  - எ த ஒ  ர மா டேமா, எ  அ ட தி  உ ளேதா, எைவ  
ஒ ெகா  ப  மட  அதிகமாக உ ளதான ஆவரண களாக 
உ ளனேவா அைவ அைன  உன  சாீர க  ஆ . ேம  ஸ வ , ரஜ  
ம  தம  ஆகிய ண க , இ த  ண க  ெகா ட ர தி , 
அைன  ஜீவா மா க , ைவ ட , அைன தி  உய த 
நி யஸூாிக , தி யம கள வி ரஹ  உன  சாீர க  ஆ .  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - கீ  ரதிபாதி த ஸ ேவ வர வ  ரதிஸ ப திதயா 
அேப ிதமான ஈசித யஜாத ைத ரப சீகாி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  கீேழ ற ப டதாகிய ஸ ேவ வர த ைம  நிகரான ஸ ப த  
ெகா டதான, அத  அவசியமாக உ ளதான, அைன ைத  ஆ டப  
உ ள நிைலைய எ  கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (யத ட ) ச த வநா மகமான அ ட  ஒ றாக, 
“அ டாநா  ஸஹ ராணா ” இ யாதிகளி ப ேய அ ட ஸ ஹ  
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யாெதா . (அ டரா தர ேகாசர ச ய ) அ டாதிப ாிேலாேக வர தி பால 
நரபதி ர கமா , தாவர ஜ கமா மகமான அ டா த வ தி ஸ ஹ  
யாெதா . (தேசா தராணீ யாதி) ேம ேம  தச ணிதமான 
வாாிவ யநிலாகாச க , தாதி, , மஹா ; கா ேயா கமான 

ர ய சமான ஆவரண க  யாைவ சில. ( ணா:) அ  ேசதநைர ப தி ப  
ண வாராவாைகயாேல, ப த காரணமான ஸ வாதிக . 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ய  அ ட ) - பதினா  ேலாக கைள உ ளட கிய  ஒ  
அ ட  ஆ ; வி . (2-7-27) – அ டாநா   ஸஹ ராணா  - பலேகா  

 ஆயிர  அ ட க  – எ பத  ஏ றப  உ ளதான அ ட க ைடய 
ட . (அ டரா தர ேகாசர ச ய ) - அ ட க ைடய அதிபதிக ,  

ேலாக க  ஈ வர க , தி பால க  ம  நர க ைடய அதிபதிக  
எ பதாக ; வில க  ம  தாவர க  எ பதாக  உ ளதான, 
அ ட க  வசி கி ற அைன  ட க . (தச உ தராணி 
இ யாதி) -   ப  ப  மட காக அளவி  அதிகாி தப  உ ளதான நீ , அ னி, 
கா , ஆகாச  ேபா றைவ , தாதி , மஹ  த வ . கா ய களாக 
ெவளி ப கி ற அ த த த கைள  ள ஆவரண க . ( ணா:) - 
அைவ அைன  ேசதந கைள  ப த ப வ  ண க  ல  ஆ  
எ பதா , ப த க  காரணமாக உ ள ஸ வ  ேபா ற ண க .  
 
 
 
 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  


