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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 44) 

 

232. 232. 232. 232. ஸΆῂᾞதஸΆῂᾞதஸΆῂᾞதஸΆῂᾞத::::    
 
மைறவாக உ῀ளவᾹ. பரமபதᾷதி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளேபாᾐ, தமῄ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌΆ ᾺரᾰᾞதியிᾹ ᾁணΆ காரணமாக ஞானΆ ᾁைறᾫபᾌ உ῀ள 
ஜீவᾹகளிᾹ பா᾽ைவயி᾿ ᾗலᾺபடாம᾿ உ῀ளாᾹ. ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தமῄ: 
பரῄதாᾷ – தமῄ எᾹᾔΆ இᾞᾦᾰᾁ  அᾺபா᾿ உ῀ளவᾹ – எᾹறᾐ. 
 

233233233233. . . . ஸΆᾺரம᾽தனஸΆᾺரம᾽தனஸΆᾺரம᾽தனஸΆᾺரம᾽தன::::    
 
அறியாைம எᾹற இᾞைள நீᾰᾁபவᾹ. தᾹைன யா᾽ உபாஸைன 
ெசᾼகிᾹறா᾽கேளா அவ᾽களᾐ அறியாைம எᾹற இᾞைள, விᾷைய எனᾺபᾌΆ 
உபாஸைன ᾚலΆ நீᾰᾁகிறாᾹ. இதனா᾿ ஸΆᾺரம᾽தன எனᾺபᾌகிறாᾹ. கீேழ 
உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தΆ ஏவΆ விᾷவாᾹ அΆᾞத இஹ பவதி – இᾺபᾊயாக 
யா᾽  எΆெபᾞமாைன உபாஸைன ெசᾼகிறாேனா அவᾹ இᾱேகேய 
இறவாைம அைடகிறாᾹ.  
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• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ – ய ஏவΆ விᾐ:  அΆᾞதா: ேத பவᾸதி அத இதேர ᾐᾰகΆ 
ஏவ அபியᾸதி – இᾺபᾊயாக உபாᾭᾺபவ᾽க῀ ᾙᾰதி அைடகிᾹறன᾽; 
உபாஸைன  ெசᾼயாதவ᾽க῀ ᾐᾹபமான ஸΆஸாரᾷைத மீᾶᾌΆ 
அைடகிᾹறன᾽.  

 

234234234234....    அஹஅஹஅஹஅஹ: : : : ஸΆவ᾽ᾷதகஸΆவ᾽ᾷதகஸΆவ᾽ᾷதகஸΆவ᾽ᾷதக::::    
 
பக᾿ இரᾫ எᾹᾔΆ பிாிᾫகᾦடᾹ உ῀ள காலΆ எᾹற சᾰகரᾷதிைன எᾺேபாᾐΆ 
ᾆழல ைவᾺபவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ - ᾜேவா: அநாெகௗ – ᾜ மιᾠΆ ᾫ எᾹபதி᾿ அந 
மιᾠ அக எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபᾌΆ - எᾹறᾐ ேபா᾿ இᾱᾁ உ῀ளᾐ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக:  
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ – ஸ᾽ேவ நிேமஷா ஜᾰஞிேர விᾷᾜத: ᾗᾞஷாᾷ 
அதி – மிᾹன᾿ ேபாᾹᾠ ஒᾞ ெநாᾊᾰᾁ῀ᾦΆ ேதாᾹறி மைறகிற 
அைனᾷᾐΆ ᾂட மிᾹன᾿  ேபாᾹற ஒளிᾜைடய பரΆெபாᾞளிடமிᾞᾸேத 
உᾶடாகிᾹறன.  

 
• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – கால சᾰரΆ - காலΆ எᾹற சᾰகரᾷைத 

அவேன ᾆழιᾠகிறாᾹ.  
 

• மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ – காலῄய ஹி ச – காலΆ ேபாᾹற 
பலவιைறᾷ தᾹ வசΆ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. 

 
காலΆ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾣைலᾰᾁᾰ கᾞவியாகேவ உ῀ளᾐ. 
இறᾸதகாலΆ, நிக῁காலΆ மιᾠΆ எதி᾽காலΆ எᾹற பிாிᾫடᾹ ᾂᾊய காலΆ 
எᾹபᾐ அைனᾷைதᾺ பιறிᾜமான ஞானᾷைத ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. ஆᾠவிதமான 
மாᾠபாᾌகைள (பிறᾷத᾿, வா῁த᾿, மாᾠத᾿, வள᾽த᾿, ᾁைறத᾿, மைறத᾿) 
ஏιபᾌᾷᾐகிற Ὰரᾰᾞதி  மιᾠΆ ᾗᾞஷᾹ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ  ைவᾷᾐ 
விைளயாᾌகிᾹற காலᾷைதᾷ தᾹ கᾌᾺபாᾊ᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ.  
 
இᾺபᾊயாக உ῀ள காலΆ எᾹபᾐ Ὰரᾰᾞதியிᾔைடயᾐ, ெதாட᾽Ᾰᾐ 
மாᾠபாᾌகைள ஏιபᾌᾷᾐவᾐ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவ᾽. இைவ பரமாᾷமாவிᾹ 
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ெசய᾿க῀ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவ᾽. காலΆ எᾹபᾐ ᾆதᾸதிரமானᾐ எᾹᾠΆ சில᾽ 
ᾂᾠவ᾽. ெபௗῃகர ஸΆஹிைத கீேழ உ῀ளᾐ ேபா᾿ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

 அᾷயாᾷமΆ காலதᾷᾪயΆ அதிைதவதΆ அῄய ைவ 
 Ὰரபவ அᾺயய ᾚ᾽ᾷதி: ைவ விᾲவாᾷமா பரேமᾲவர:   
 அதிᾗதΆ பாிᾳேஞயΆ ᾷைரேலாᾰயΆ ᾘத ᾘ᾽வகΆ  
 கால: ச அῂயᾰத தᾷவῄய ஹி அᾷயாᾷமᾷேவன வ᾽ᾷதேத  
 அதிைதவதΆ இᾳயா ச தᾷேபாகΆ  அதிᾘததா 

    
இதᾹ ெபாᾞ῀ - அᾷயாᾷமΆ எᾹறா᾿ காலதᾷவΆ ஆᾁΆ. காலᾷதிᾹ ேதாιறΆ 
மιᾠΆ அழிᾫ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ காரணமாக உ῀ளவᾔΆ, அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய பரமாᾷமா அதிைதவதΆ 
ஆகிறாᾹ. பᾴசᾘதᾱகளா᾿ ஆன ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦΆ காலᾷதிᾹ அதிᾘதΆ 
எᾹறாகிறᾐ. காலΆ எᾹபேத அᾷயாᾷமΆ எᾹற ᾟபᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. அதிைதவதΆ 
எᾹபᾐ  வணᾱகᾺபடேவᾶᾌΆ, அᾐᾘதΆ எᾹபᾐ அᾔபவிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. 
  

235235235235. . . . வநிவநிவநிவநி::::    
 
ேதசΆ எனᾺபᾌΆ ῄதானΆ எᾹற ᾟபᾷதி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ 
தாᾱᾁகிறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – வஹி  ᾲாி ᾲᾞ ᾜᾷᾞᾲலாஹாᾷவாிᾺேயா நிᾷ – 
வஹி, ᾲாி, ᾲᾞ, ᾜᾷᾞ, ᾰைல ேபாᾹற தாᾐᾰகᾦடᾹ நிᾷ எᾹபᾐ இைணᾜΆ 
(உதாரணΆ: வ + நி = வநி). ᾙதலாவதாக உ῀ள ேதசΆ எᾹபᾐ பரமாகாசΆ 
எᾹᾔΆ பரமபதΆ ஆᾁΆ. அᾷᾐடᾹ ஒᾺபிᾌΆ திைசக῀ ேபாᾹற பலᾫΆ அதᾹ 
ᾚைலயி᾿ உ῀ள மιெறாᾞ ேதசΆ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – அῄய அΆᾞதΆ திவி - அவனᾐ பரமபதΆ அழியாம᾿ 
நிᾷயமாக  உ῀ளᾐ 
 

• விῃᾎ த᾽மΆ (72-2) - ῄேவ மஹிΆநி ῄதிதΆ – ேமᾹைம ெகாᾶட தனᾐ 
பரமபதΆ எᾹற இடᾷதி᾿ உ῀ளாᾹ.  
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• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (4) - பாேதாῄய இஹ அபவாᾷ ᾗந: - அநிᾞᾷதᾹ எᾹற 
நாᾹகாவᾐ ᾟபᾷதி᾿ இᾸதᾺ பரமபதᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ேதாᾹறினாᾹ. 
 

”இᾸதᾺ ெபாᾞ῀”, ”இᾱேக உ῀ளᾐ” எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾺபிᾌᾰ 
ᾂற ஏᾐவாக ேதசΆ எᾹபᾐ உ῀ளᾐ. இᾸத இடΆ அவனா᾿ பᾰத᾽, ᾙᾰத᾽, நிᾷய᾽ 
ஆகிய ᾚவᾞᾰᾁΆ அளிᾰகᾺபடதாᾁΆ 
    

236236236236....    அநிலஅநிலஅநிலஅநில: (: (: (: (818818818818))))    
    
Ὰராண வᾊவமாக உ῀ளவᾹ. அைனவᾞΆ வா῁வதιᾁᾷ ேதைவயான 
Ὰராணவாᾜவாக அவேன உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாகᾰ காᾺபதா᾿ அநில: 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – ஸᾢ கᾢ அநி - ஸᾢ, கᾢ, அநி ஆகிய 
தாᾐᾰகᾦடᾹ இலᾲ எᾹபᾐ இைணகிறᾐ. நΆமிடΆ காணᾺபᾌΆ அநில எᾹᾔΆ 
ᾆவாசᾰ காιறானᾐ இᾸத அநிலᾹ எனᾺபᾌΆ எΆெபᾞமானிᾹ சிᾠ பᾁதிேய 
ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀  காᾶக: 
 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – Ὰராணாᾷ வாᾜ: அஜாயத - இவனிடமிᾞᾸᾐ ᾺராணᾔΆ, 
அதிᾢᾞᾸᾐ வாᾜᾫΆ ேதாᾹறின᾽. 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – ேகா ஹி ஏவ அᾸயாᾷ க: Ὰராᾶயாᾷ - அவைனᾷ தவிர ேவᾠ 
யா᾽ அளிᾰக இயᾤΆ? ᾺராணᾹ இᾹறி எῂவிதΆ ᾚᾲᾆவிட இயᾤΆ? 

    

237237237237....    தரணிதரதரணிதரதரணிதரதரணிதர::::    
    
இᾸத உலைகᾷ தᾱᾁபவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ தாᾱᾁΆ ᾘமி உ῀ளிட 
அைனᾷைதᾜΆ  எΆெபᾞமாᾹ தாᾱகி நிιகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய காடகΆ (4-1-8) - ஸ தாதார ᾺᾞதிᾪΆ ᾷயாΆ உத இமாΆ - ᾘமி, 
ῄவ᾽ᾰகΆ உ῀ளிட அைனᾷைதᾜΆ அவேன தாᾱᾁகிறாᾹ.  
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• ைதᾷதிாீயΆ – அᾷᾞதா அᾭ வராேஹண – வராஹ வᾊவி᾿ ᾘமிைய 
உய᾽ᾷதினாᾹ 
 

• மஹாபாரதΆ - ᾺᾞதிᾪΆ ச அᾸதாிᾀΆ சᾷயாΆ ைசவ ᾗᾞேஷாᾷதம: 
மநஸா இவ ᾪῄᾞῆடாᾷமா நயதி ஆᾷமவசΆ வசீ - அᾸதᾺ 
ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ தᾹᾔைடய ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ மᾌேம ᾘமி, அᾸதாிᾀΆ, 
ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹற அைனᾷைதᾜΆ அடᾰகி, தᾹ வசᾷதி᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. 
 

238238238238....    ஸுᾺரஸாதஸுᾺரஸாதஸுᾺரஸாதஸுᾺரஸாத::::    
 
தனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ ஏιறᾐ ெசᾼபவᾹ. தனᾰᾁ அᾒᾂலமாக உ῀ள 
அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ மிᾁᾸத அᾞ῀ ᾗாிᾸதபᾊ உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-20) – தΆ அᾰரᾐΆ பᾲயதி ᾪதேசாக: தாᾐ: 
Ὰரஸாதாᾷ – இᾸதᾺ பரமᾗᾞஷைன யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾺேபாᾐ 
காᾶகிறாேனா அᾺேபாᾐ அவᾹ அᾞ῀ ᾚலΆ ᾐᾹபᾱக῀ அιᾠ 
உ῀ளாᾹ. 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (5-19-21) - Ὰரஸாத பரெமௗ நாெதௗ மம ேகஹΆ 
உபாகெதௗ - அைனவᾞᾰᾁΆ அᾞ῀ ᾗாிகிᾹற ᾰᾞῃணᾔΆ பலராமᾔΆ 
எனᾐ இ᾿லᾷதிιᾁ வᾸᾐ῀ளன᾽. 

    

239239239239. . . . ᾺரஸᾸநாᾷமாᾺரஸᾸநாᾷமாᾺரஸᾸநாᾷமாᾺரஸᾸநாᾷமா    
 
ெதளிவான சிᾸைத ெகாᾶடவᾹ. அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιறபᾊ அᾞ῀ ெசᾼவதᾹ 
காரணΆ எᾹனெவᾹறா᾿ எᾸதவிதமான ஆைசᾜΆ இᾹறி ெதளிᾸத மனΆ 
ெகாᾶடதா᾿ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) - அவிஜிதᾷேஸா அபிபாஸ: ஸᾷயகாம ஸᾷய 
ஸᾱக᾿ப: - அவᾹ பசி, தாகΆ ேபாᾹற எᾸதவிதமான ேதைவᾜΆ 
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அιறவᾹ; தனᾐ விᾞᾺபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நிைறேவறᾺ ெபιறவᾹ; 
உᾠதியான மனΆ ெகாᾶடவᾹ. 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – சாᾸதி ஸΆᾞᾷதΆ அΆᾞதΆ – பாிᾘ᾽ணமான அைமதி 
உ῀ளவᾹ, அமி᾽தΆ ேபாᾹறவᾹ. 

    

240240240240....    விவிவிவிᾲᾲᾲᾲவῄவῄவῄவῄᾞᾞᾞᾞ    
    
இᾸத உலைகᾺ பைடᾺபவᾹ. யாᾞைடய ᾁணᾷைதᾜΆ ᾁιறᾷைதᾜΆ 
ஆராயாம᾿, தனᾐ அᾹᾗ காரணமாக இᾸத உலைகᾺ பைடᾺபவᾹ. 
 

242424241111. . . . விᾲவᾗᾰவிᾲவᾗᾰவிᾲவᾗᾰவிᾲவᾗᾰ    விᾗவிᾗவிᾗவிᾗ::::    
 
இᾸத உலகΆ எᾱᾁΆ பரவி நிᾹᾠ இதைனᾰ காᾺபாιᾠபவᾹ. இᾐ ஒேர 
திᾞநாமΆ ஆᾁΆ (ஒᾞ சிலரᾐ பாῃயᾱகளி᾿ விᾲவᾗᾰ எᾹபᾐΆ, விᾗ எᾹபᾐΆ 
இᾞ திᾞநாமᾱகளாகᾰ ெகா῀ளᾺபᾌவைத மᾠᾰகிறா᾽). ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – 
ஸ᾽வாணி ᾟபாணி  விசிᾷய தீர: நாமாநி ᾰᾞᾷவா அபிவதᾹ யதாῄேத - தனᾐ 
ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ பைடᾰகᾺபட அைனᾷதிιᾁΆ ெபய᾽க῀ இᾌ, அவιைற 
அᾸதᾺ ெபய᾽ ᾂறி  அைழᾷᾐ, அவιᾠடᾹ உைரயாᾊயபᾊ யா᾽ உ῀ளாேனா – 
எᾹறᾐ.  
 

242242242242. . . . ஸᾷஸᾷஸᾷஸᾷக᾽ᾷதாக᾽ᾷதாக᾽ᾷதாக᾽ᾷதா::::    
அைனவைரᾜΆ ெகௗரவΆ ெசᾼபவᾹ. அைனவைரᾜΆ காᾺபாιᾠΆ இய᾿ᾗ  
ெகாᾶடதா᾿ தᾶடᾘபிகா நியாயΆ காரணமாக அைனவைரᾜΆ 
ெகௗரவிᾺபவᾹ. இராமாயணΆ – ஸᾳஜந: Ὰரதி ᾘஜக: - சாᾐᾰகைள ஆதாிᾷᾐ 
மாியாைத ெசᾼபவᾹ - எᾹறᾐ (ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ: தᾶடᾘபிகா ᾸயாயΆ எᾹறா᾿ எᾹன? 
உணைவᾲ சைமᾷᾐ இரவி᾿ ைவᾰᾁΆேபாᾐ அதᾹ அᾞகி᾿ ஒᾞ ᾁᾲசிைய 
ைவᾺபᾐ வழᾰகΆ. இᾐ எᾢக῀ அᾶடாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ ஆᾁΆ. காைலயி᾿ 
பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ ᾁᾲசிேய இ᾿லாம᾿ எᾢ திᾹᾠவிடᾐ எᾹறா᾿, உணைவᾜΆ 
எᾢ திᾹறிᾞᾰᾁΆ எᾹபதி᾿ எᾸதᾲ சᾸேதகᾙΆ இ᾿ைல அ᾿லவா? இᾐ ேபாᾹᾠ 
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இவᾹ அைனவைரᾜΆ காᾰᾁΆேபாᾐ, ஸாᾐᾰகைள ேமᾤΆ ெகௗரவிᾺபாᾹ 
எᾹபதி᾿ சᾸேதகΆ இ᾿ைல).  
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 67) 

 

4-3-12 த᾽சநாᾷ ச 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾲᾞதியி᾿ காணலாΆ.  
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - ᾚ᾽ᾷதᾸய நாᾊ ᾚலமாக ெவளிᾰகிளΆபி, அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாகᾲ 
ெச᾿ᾤΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ பரᾺரம ᾺராᾺதி (பரᾺரமᾷைத அைடத᾿) உ῀ளᾐ 
எᾹபைத ᾲᾞதி ᾂᾠகிறᾐ. இᾸத வாியானᾐ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-3-4) - ஏஷ 
ஸΆᾺரஸாத: அῄமாᾷ சாீராᾷ ஸᾙᾷதாய பரᾴᾳேயாதிᾞபஸΆபᾷய ῄேவந 
ᾟேபண அபி நிῃபᾷயேத – சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ ᾗறᾺபᾌ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக 
பரΆெபாᾞைள அைடᾜΆ ஜீவᾹ தனᾐ ῄவᾟபΆ விளᾱகᾺ ெபᾠகிறாᾹ – 
எᾹபதாᾁΆ (ஆக, பாதாி ᾂறிய நாᾹᾙகைன அைடத᾿ எᾹபᾐ இᾱᾁ 
த῀ளᾺபடᾐ). அᾌᾷᾐ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-14-1) – Ὰரஜாபேத: ஸபாΆ 
ேவᾲம Ὰரபᾷேய - Ὰரஜாபதியாக உ῀ள நாᾹᾙகனிᾹ அரᾶமைன மιᾠΆ 
சைபைய அைடகிேறᾹ – எᾹᾠ உ῀ள வாᾰகியᾷதிιகான பதிைல அᾌᾷத 
ᾇᾷதிரΆ அளிᾰகிறᾐ. 
    
4-3-13 ந ச கா᾽ேய ᾺரᾷயபிஸᾸதி: 
  
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾸதᾰ கᾞᾷᾐΆ நாᾹᾙகᾹ ᾁறிᾷᾐ அ᾿ல. 
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ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – இᾸத வாியி᾿ கா᾽ய Ὰரமமான நாᾹᾙகᾹ எᾶணᾺபடவி᾿ைல, 
பரமாᾷமாவிடேம எᾶணΆ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. எᾺபᾊெயனி᾿ - அᾌᾷᾐ உ῀ள 
வாியி᾿  சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-14-1) - யேசாஹΆ பவாமி ᾺரமணாநாΆ – 
நாᾹ Ὰரமணாதிகᾦᾰᾁ ஆᾷமா – எᾹᾠ உ῀ளᾐ. இᾱᾁ அைனᾷதிᾹ 
ஆᾷமாவாக பரமாᾷமா உ῀ளதாக எᾶணᾺபᾌவதᾹ ᾚலΆ, தனᾐ அவிᾷைய 
நீᾱகᾺெபιᾠ, இᾸத எᾶணΆ நிைலᾰகᾺ ெபιᾠ உ῀ளாᾹ. ேமᾤΆ சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ (8-13-1) - அᾲவ இவ ேராமாணி விᾑயபாபΆ சᾸᾷர இவராேஹா᾽ 
ᾙகாᾷ Ὰரᾙᾲய ᾑᾷவா சாீரΆ அᾰᾞதΆ ᾰᾞதாᾷமா ᾺரமேலாகΆ அபி 
ஸΆபவாமி – ᾁதிைர தனᾐ ேராமᾷைத உதᾠவᾐ ேபாᾹᾠ தனᾐ பாவᾱகைள 
உதறி, சᾸᾷரᾹ ராᾁ ᾙகᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிேயᾠவᾐ ேபாᾹᾠ இᾸதᾲ சாீரᾷைத 
விᾌ ெவளிேயறி, நிᾷயமான ᾺரமேலாகΆ அைடேவᾹ – எᾹறᾐ. இதᾹ 
ᾚலΆ தாᾹ அைடயᾺேபாᾁΆ இடமானᾐ நிᾷயமான ᾺரமேலாகΆ எᾹᾠ 
ᾂறியதா᾿, இᾱᾁ நாᾹᾙகனிᾹ ᾺரமேலாகΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. ஆகேவ 
பரᾺரமᾷைத உபாᾭᾺபவ᾽கைளேய ஆதிவாஹிக᾽க῀ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக 
அைழᾷᾐᾲ ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹபேத ைஜமினியிᾹ வாதமாᾁΆ. அᾌᾷத 
ᾇᾷதிரᾷதி᾿ பகவாᾹ பாதராயண᾽ தனᾐ  ᾭᾷதாᾸதᾷைத  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
4-3-14 அᾺரதீகாலΆபநாᾸ நயதி இதி பாதராயண: உபயதா ச ேதாஷாᾷ தᾷᾰரᾐ: ச 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    ----    ᾺரமᾷதிᾹ அவயவமான சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷᾐᾰகைள ᾺராᾺயமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ உபாᾭᾰகாதவ᾽கைள அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹᾠ பாதராயண᾽ கᾞᾐகிறா᾽. இῂவிதΆ ᾂறாம᾿ உ῀ள மιற 
இரᾶᾌ வாதᾱகளிᾤΆ ேதாஷᾱக῀ உ῀ளன. இதைனேய தᾷᾰரᾐ ᾸயாயΆ 
ᾂᾠகிறᾐ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - நாமΆ ᾙதலானவιறி᾿ Ὰரம பாவைன ெசᾼᾐ உபாஸைன 
ெசᾼபவ᾽கைளᾷ தவிர மιறவ᾽கைள அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக ஆதிவாஹிக᾽க῀  
அைழᾷᾐᾲ ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹபᾐ பாதராயணாிᾹ கᾞᾷதாᾁΆ. 
 
ᾙᾰகியமான ᾙᾰகியமான ᾙᾰகியமான ᾙᾰகியமான ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ    (இᾸதᾺ பᾁதி ᾯபாῃயᾷதி᾿ உ῀ளᾐ அ᾿ல. இᾱᾁ 
ᾂறᾺபᾌΆ ᾭᾷதாᾸதᾷைத விளᾰகேவ எᾨதᾺபடதாᾁΆ) – இᾱᾁ ஒᾞ சில 
ᾙᾰகியமான விஷயᾱகைள அறிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾺரதீகΆ எᾹறா᾿ 
ᾺரமᾷதிᾹ அவயவமான சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ ஆᾁΆ. இவιைறᾲ சில᾽ 
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உபாᾭᾰகᾰᾂᾌΆ. அதாவᾐ நாமΆ ெதாடᾱகி ஆைச ᾙᾊய உ῀ள பலவைகயான 
அசிᾷᾐᾰக῀, ᾺராணᾹ எᾹᾔΆ சிᾷ ஆகியவιைறேய உபாᾭᾺபவ᾽க῀ Ὰரதீக 
உபாஸக᾽க῀ ஆவ᾽. இவ᾽க῀ இவιைற ᾺரமΆ எᾹேற எᾶணி (இᾐேவ 
Ὰரமᾷᾞῃᾊ எனᾺபᾌΆ) உபாᾭᾺபவ᾽க῀ ஆவ᾽. இᾐ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, 
ஒᾞ சில᾽ இவιைற Ὰரமமாக எᾶணாம᾿, தாᾱக῀ அைடயேவᾶᾊய  
ெபாᾞ῀ அைவேய எᾹᾠ உபாᾭᾺப᾽. இᾐ ேபாᾹற உபாஸக᾽க῀ அைடᾜΆ 
பலᾹ அιபேம ஆᾁΆ. Ὰரᾰᾞதியி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபட ஆᾷமாைவ ᾺரமΆ எᾹᾠ 
எᾶணாம᾿, ேநரᾊயான ᾺராᾺயΆ (இலᾰᾁ) எᾹᾠ உபாᾭᾺபவᾹ ஆᾷம 
உபாஸகᾹ அ᾿லᾐ ைகவ᾿ய நிῃடᾹ ஆவாᾹ. ேமேல ᾂறᾺபட பலᾞΆ 
ᾺரதீகாலΆபன᾽ எனᾺபᾌவ᾽. இவ᾽கᾦᾰᾁ Ὰரமᾷைத அைடத᾿, அ᾽ᾲசிராதி 
மா᾽ᾰகΆ ேபாᾹற எᾐᾫΆ இ᾿ைல. 
 
ஒᾞ சில᾽ Ὰரமᾷைத அᾸத᾽யாமியாகᾰ ெகாᾶட தᾱக῀ ஆᾷமாைவ 
உபாᾭᾰகᾰᾂᾌΆ. இவ᾽க῀ Ὰரமாᾷமக ῄவ ஆᾷம உபாஸக᾽க῀ அ᾿லᾐ 
பᾴசாᾰநி  விᾷயா நிῃட᾽க῀ ஆவ᾽. ேமᾤΆ சில᾽ ேநரᾊயாகேவ Ὰரமᾷைத 
ᾺராᾺயமாக உபாᾭᾺப᾽; இவ᾽க῀ Ὰரமநிῃட᾽க῀ ஆவ᾽. இவ᾽க῀ நாமΆ 
ேபாᾹற Ὰரதீகᾱகைள உபாᾭᾰகாம᾿, ᾘ᾽ணமான Ὰரமᾷைதேய 
உபாᾭᾺபதா᾿ அᾺரதீகாலΆபன᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவ᾽. இவ᾽கᾦᾰᾁ 
ᾺரமᾺராᾺதி மιᾠΆ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ உᾶᾌ. இᾐேவ இᾱᾁ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.  
 
ᾭᾷதாᾸதΆ ெதாட᾽கிறᾐ ᾭᾷதாᾸதΆ ெதாட᾽கிறᾐ ᾭᾷதாᾸதΆ ெதாட᾽கிறᾐ ᾭᾷதாᾸதΆ ெதாட᾽கிறᾐ - கா᾽யᾺரமமான நாᾹᾙகைன உபாᾭᾺபவ᾽கைள 
அ᾽ᾲசிராதி கணᾱக῀ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹᾠ ᾂᾠΆ பாதாியிᾹ கᾞᾷᾐ 
சாிய᾿ல. ேமᾤΆ பரᾺரமᾷைத உபாᾭᾺபவ᾽கைள மᾌேம ஆதிவாஹிக᾽க῀ 
அைழᾷᾐᾲ ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹகிற விதிᾙைறᾜΆ இ᾿ைல. ேமᾤΆ 
ஆதிவாஹிக᾽க῀ Ὰரதீக உபாஸனΆ ெசᾼபவ᾽கைள அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷதி᾿ 
அைழᾷᾐᾲ ெச᾿வதி᾿ைல. யா᾽ ஒᾞவᾹ பரᾺரமᾷைத உபாஸைன 
ெசᾼகிறாேனா, யா᾽ ஒᾞவᾹ Ὰரᾰᾞதியி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபட தனᾐ ஆᾷமாவானᾐ 
Ὰரமᾷைத அᾸதராᾷமாவாகᾰ ெகாᾶடᾐ எᾹᾠ எᾶணி உபாᾭᾰகிறாேனா - 
இவ᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽கைளேய அ᾽ᾲசிராதி கணᾱக῀ இᾌᾲ ெச᾿கிᾹறன᾽. 
ேதவதᾷதᾹ எᾹᾔΆ ஏேதா ஒᾞ மனிதைனᾲ சிᾱகமாக எᾶᾎவᾐ ேபாᾹᾠ, 
நாமΆ ெதாடᾱகி ᾺராணΆ ᾙᾊய உ῀ள பலவιைறᾜΆ ᾺரமΆ எᾹᾠ எᾶணி 
உபாᾭᾺபவ᾽கைளᾜΆ, அᾸத நாமΆ ேபாᾹறவιைற மᾌேம உபாஸைன 
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ெச᾿பவ᾽கைளᾜΆ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿வதி᾿ைல. ஆகேவ 
ᾺரᾺரமᾷைத உபாஸைன ெசᾼபவ᾽கைளᾜΆ,  Ὰரᾰᾞதிைய விᾌᾰ கிளΆபிய 
ஆᾷமாவானᾐ தனᾐ ஆᾷமாவாக Ὰரமᾷைதேய ெகாᾶᾌ῀ளᾐ எᾹᾠ 
உபாஸைன ெசᾼபவ᾽கைளᾜΆ ஆதிவாஹிக᾽க῀ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿கிᾹறன᾽. ஏᾹ 
இᾺபᾊᾲ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ? 
 
உபாயதா ச ேதாஷாᾷ – பாதாி மιᾠΆ ைஜமினியிᾹ கᾞᾷᾐᾰகளி᾿ ேதாஷᾱக῀ 
உ῀ளன. கா᾽யᾺரமᾷைத உபாᾭᾺபவ᾽கைள ஆதிவாஹிக᾽க῀ அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹᾔΆ பாதாியிᾹ கᾞᾷᾐ ᾚலΆ, சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-3-4, 8-
12-3) – அῄமாᾷ சாீராᾷ ஸᾙᾷதாய பரᾴேஜாதிᾞபஸΆபᾷய – இᾸதᾲ 
சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ கிளΆபியᾫடᾹ  பரᾴேசாதியாக உ῀ள பரமாᾷமாைவ அைடᾸᾐ 
விᾌகிறாᾹ - எᾹᾔΆ பல உபநிஷᾷ வாிக῀ ᾙரணாகி விᾌகிᾹறன. 
ᾺரᾺரமᾷைத உபாᾭᾺபவ᾽கைள மᾌேம அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹᾔΆ ைஜமினியிᾹ கᾞᾷᾐ ᾚலΆ, சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-10-
1) - தᾷய இᾷதΆ விᾐ: ேய ேசேம அரᾶேய ᾲரᾷதா தப இதி உபாஸேத ேத 
அ᾽ᾲசிஷΆ அபிஸΆபவᾸதி – ஜீவாᾷம ῄவᾟபᾷைத பᾴசாᾰனி விᾷையயிᾹபᾊ 
உபாᾭᾺபவ᾽கᾦΆ,காᾊ᾿ இᾞᾸதபᾊ ᾲரᾷைதᾜடᾹ தவΆ ᾚலΆ Ὰரமᾷைத 
உபாᾭᾺபவ᾽கᾦΆ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ அைடகிᾹறன᾽ - எᾹற வாியானᾐ 
ᾙரணாகிவிᾌΆ. ஆகேவ பாதாி மιᾠΆ ைஜமினி ஆகிய இᾞவாிᾹ 
கᾞᾷᾐᾰகளிᾤΆ ேதாஷᾱக῀ உ῀ளன. 
 
ஆகேவ பᾴசாᾰனி விᾷயாநிῃட᾽க῀ (அைனᾷᾐ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட 
பரமாᾷமாவிᾹ சாீரΆ இᾸத ஆᾷமா எᾹᾠ எᾶᾎபவ᾽க῀), Ὰரமநிῃட᾽க῀ 
(எனᾐ ஆᾷமாவிᾹ அᾸத᾽யாமியாக அைனᾷᾐ க᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ ெகாᾶட 
பரமாᾷமா உ῀ளாᾹ எᾹᾠ உபாᾭᾺபவ᾽க῀) ேபாᾹற இᾞவᾞΆ அ᾽ᾲசிராதி 
மா᾽ᾰகமாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺபᾌகிᾹறன எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
இைவ அைனᾷᾐΆ தᾷᾰரᾐᾲச தᾷᾰரᾐ: - எῂவிதΆ உபாᾭᾰகிறாேனா அᾺபᾊேய 
பலᾹ அைடகிறாᾹ - எᾹகிற ᾸயாயᾷதிᾹபᾊ உ῀ளᾐ எᾹகிறா᾽. இதைன 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-1) – யதாᾰரᾐ: அῄமிᾸ ேலாேக ᾗᾞேஷா பவதி ததா 
இதி: Ὰேரᾷய பவதி – இᾱᾁ வாᾨΆேபாᾐ எῂவிதΆ உபாஸைன ெசᾼகிறாேனா, 
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அᾺபᾊேய அவᾹ இறᾸத பிᾹனᾞΆ அவᾹ பலைனᾺ ெபᾠகிறாᾹ - எᾹறᾐ. 
ஆகேவ பᾴசாᾰனி விᾷயா நிῃட᾽க῀ ஜீவாᾷமாைவ உபாᾭᾷதாᾤΆ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾙΆ, Ὰரம ᾺராᾺதிᾜΆ, மீᾶᾌΆ 
திᾞΆபாைமᾜΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. ேமேல ᾂறᾺபட தᾷᾰரᾐ ᾸயாயΆ ᾚலமாக 
பᾴசாᾰனி விᾷயாநிῃடᾹ ᾺரமᾺராᾺதி அைடகிறாᾹ எᾹபதா᾿, இவᾹ 
Ὰரமᾷைத அᾸத᾽யாமியாகᾰ ெகாᾶட தனᾐ ஆᾷமாைவேய உபாஸைன 
ெசᾼகிறாᾹ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ᾘம விᾷையயி᾿ ᾂறᾺபட நாமΆ ெதாடᾱகி ᾺராணᾹ ᾙᾊய உ῀ள 
பலவιைறᾜΆ உபாᾭᾺபவ᾽க῀ ேமேல ᾂறᾺபட – தᾷய இᾷதΆ விᾐ: - எᾹற 
ᾲᾞதியி᾿ உ῀ள இரᾶᾌவிதமான உபாஸனᾱகளிᾹ அடᾱகவி᾿ைல. ஆகேவ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ அ᾽ᾲசிராதி கதிᾜΆ, Ὰரமᾷைத அைடதᾤΆ ைகᾂᾌவதி᾿ைல . 
இவ᾽கᾦᾰᾁ - தᾷᾰரᾐᾲச தᾷᾰரᾐ: - உபாஸைனயிᾹபᾊேய பலΆ – எᾹற 
நியாயΆ ᾚலΆ ஆᾷம அᾒபவேம கிᾌகிறᾐ. இதைன அᾌᾷᾐ ᾇᾷதிரᾷதி᾿ 
ேமᾤΆ ெதளிவாᾰᾁகிறா᾽. 
 
4-3-15 விேசஷΆ ச த᾽சயதி 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - தா῁வான விேசஷேம ᾂறᾺபடைதᾰ காணலாΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-1-5) - யாவᾸ நாΆேநா கதΆ தᾷர அῄய 
காமசாேரா பவதி - நாமᾱகளிᾹ ஆதிᾰகΆ எᾸத அளᾫ பரவிᾜ῀ளேதா அᾸத 
இடᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ நாமᾷைத உபாᾭᾺபவᾹ ஸᾴசாரΆ ெசᾼகிறாᾹ - 
எᾹறᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ நாமΆ ெதாடᾰகமாக ᾺராணᾹ எனᾺபᾌΆ ஜீவᾹ 
வைரᾜ῀ள Ὰரதீகᾱகைள (ᾺரமᾷதிᾹ அவயவᾱக῀) உபாஸைன 
ெசᾼபவ᾽கᾦᾰᾁ அளவான பலᾹகேள உᾶடாகிᾹறன, அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ 
ேபாᾹறைவ இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. ஆகேவ அசிᾷைதᾜΆ, அசிᾷᾐடᾹ ᾂᾊய 
ஜீவைனᾜΆ, விᾌபட  ஜீவைனᾜΆ உபாᾭᾺபவ᾽க῀, இῂவிதΆ 
உபாᾭᾰᾁΆேபாᾐ ᾺரமΆ எᾹᾠ அவιறிᾹ மீᾐ Ὰரமபாவைன ெகாᾶᾌ 
உபாᾭᾷதாேலா, அῂவிதΆ எᾶணாம᾿ உபாᾭᾷதாேலா - எᾺபᾊ 
உபாᾭᾷதாᾤΆ இவ᾽கைள அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿வதி᾿ைல. 
மாறாக  பரமாᾷமாைவ உபாᾭᾺபவ᾽க῀, Ὰரமᾷைத அᾸத᾽யாமியாகᾰ 
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ெகாᾶட தᾱக῀ ஆᾷமாைவ உபாᾭᾰᾁΆ பᾴசாᾰனி விᾷயா நிῃட᾽க῀ - 
ஆகிேயா᾽ மᾌேம அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺபᾌகிᾹறன᾽. 
 

கா᾽யாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
ᾯபாῃயΆ நாᾹகாΆ அᾷயாயΆ ᾚᾹறாΆ பாதΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 

 
 
 

 
 
 
 
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
 

 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 67) 

 

ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ ΆᾞᾐᾺரᾰᾞதிகைள ᾀைமெகா῀ளᾺ பᾶᾎவிᾷத᾿ கᾊந 
Ὰரᾰᾞதிகᾦᾰᾁ சிᾀாᾟபமான தᾶடவிேசஷΆ பᾶᾎத᾿ ெசᾼகிறவிடᾙΆ 
ᾘ᾽வᾺரபᾷதி பலமான ᾀைமயிᾹ ᾺரகாரேபதெமᾹᾠ சிᾀகனான ேசஷி 
பᾰகᾢேல ᾰᾞதᾳஞைத நடᾰைகᾰகாக ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகᾷைதᾜΆ 
ᾀமிᾰᾁெமᾹᾠ சில᾽ ெசாᾹனா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ சிலைர அவ᾽களᾐ தவᾠகᾦᾰகாகᾺ பிராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼதபிᾹன᾽ 
மᾹனிᾺபᾐΆ, ஒᾞ சில கᾊனமானவ᾽கைள அவ᾽களᾐ தவᾠகᾦᾰகாகᾷ 
தᾶᾊᾷத᾿ எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ மᾹனிᾰᾁΆ தᾹைமயாேலேய ஆᾁΆ. 
இᾷதைகய ெசய᾿க῀ அவ᾽க῀ ᾙᾹன᾽ ெசᾼத ᾺரபᾷதியிᾹ காரணᾷதா᾿ 
உᾶடாகிறᾐ. இᾺபᾊயாகᾷ தᾱகைளᾷ திᾞᾷதியதιகாக இவ᾽க῀ 
எΆெபᾞமானிடΆ நᾹறிᾜடᾹ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ கᾞᾷைத வᾢᾜᾠᾷᾐΆ 
ெபாᾞேட ஒᾞ சில᾽, “ெதாிᾸேத ெசᾼᾜΆ தவᾠகைளᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ 
மᾹனிᾰகிறாᾹ”, எᾹறன᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ᾺராரᾺதக᾽மᾷதி᾿ பாபாΆசΆ ேபாேல ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகΆ ᾺராயᾲசிᾷதΆ 
பᾶணாதேபாᾐ ஸபலமானாᾤΆ பᾶணின Ὰரபᾷதி ேமாᾀᾱெகாடா 
ெதாழிᾜேமாெவᾹᾠ சᾱகிᾰகெவாᾶணாᾐ; ெபᾞᾱகாயΆ ைவᾷத மரᾱகᾦᾰᾁ 
ῄதலாதிவிேசஷᾱகளாேல வாடᾷᾐᾰᾁᾰ காலதாரதΆயᾙ῀ள மாᾷரΆ; இᾱᾁΆ 
இவ᾽க῀ ஸΆஸாரᾷதிᾔைடய நிᾲேசஷநிῂᾞᾷதி பிறᾰைகᾰᾁ விலΆபாவிலΆப 
ைவஷΆேயேம உ῀ளᾐ. இᾷேதஹாநᾸதரΆ ேமாᾀΆ ெபறேவᾎெமᾹᾠ 
அேபᾀிᾷதாᾤΆ அநியதாᾜῄஸுᾰகளாᾼ விலΆபாᾀமராயிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ 
ஆᾜ᾽ῂᾞᾷதியாேல விலΆபΆ வᾞΆ. நியதாᾜῄஸுᾰகᾦᾰᾁ உ῀ள 
ஆᾜῄஸுᾰᾁ῀ேள பᾢᾷᾐவிᾌΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ சில᾽ Ὰரபᾷதி ெசᾼத பிᾹன᾽ தᾱகளᾐ ᾗᾷதியி᾿ உண᾽Ᾰேத சில 
தவᾠகைளᾲ ெசᾼயᾰᾂᾌΆ. இதιகான பிராயᾲசிᾷதᾙΆ ெசᾼயாம᾿ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இதᾹ காரணமாக, பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவிட க᾽மவிைனகைள 
அᾔபவிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸதᾷ தவᾠகᾦᾰகான பலᾹகைள 
அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேறா, தாᾱக῀ ெசᾼத Ὰரபᾷதி ேமாᾀΆ அளிᾰகாம᾿ 
ேபாᾼவிᾌΆ எᾹேறா சᾸேதகΆ ெகா῀ளேவᾶடாΆ. இைலக῀ உதி᾽வதιகாக 
ைவᾰகᾺபட ெபᾞᾱகாயΆ காரணமாக இைலக῀ உதி᾽ᾸதாᾤΆ, அᾸத மரᾱக῀ 
உ῀ள இடᾱக῀ மιᾠΆ ேவᾠ சில காரணᾱகளாᾤΆ இைலக῀ உதிரᾰᾂᾌΆ; 
இᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ெசᾼᾜΆ தவᾠகளிᾹ காரணமாக 
ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ விᾌதைல அைடவதιகான காலதாமதΆ ஏιபடலாேம 
அᾹᾠ, ேமாᾀΆ கிடாம᾿ ேபாகாᾐ. இவ᾽க῀ தᾱகளᾐ வா῁விᾹ இᾠதியி᾿ 
ேமாᾀᾷைத விᾞΆபிᾜΆ, அதιகான காலதாமதᾷைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள 
இயலாமᾤΆ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இவ᾽களᾐ ஆᾜகாலΆ இᾷதைன ஆᾶᾌக῀ 
எᾹᾠ ᾙᾹனேர தீ᾽மானிᾰகᾺபடவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, இவ᾽களᾐ ஆᾜகாலΆ 
நீᾊᾰகᾺபᾌ ேமாᾀΆ தாமதΆ ஆᾁΆ. மாறாக இவ᾽களᾐ ஆᾜகாலΆ 
இᾷதைன ஆᾶᾌக῀ மᾌேம எᾹᾠ தீ᾽மானிᾰகᾺபᾊᾞᾸதா᾿, 
அதιᾁ῀ளாகேவ ேமாᾀΆ ைகᾂᾌΆ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – பேவயΆ சரணΆ ஹி வ: எᾹற பிᾹᾗΆ உᾶடான ராᾀᾭகᾦைடய 
ᾗᾷதிᾘ᾽வாபசாரᾱக῀ ம᾽ஷயாமீஹ ᾐ᾽பலா பாபாநாΆ வா சாபாநாΆ வா 
வதா᾽ஹாணாΆ Ὰலவᾱகம எᾹகிறபᾊேய பிராᾊᾰᾁ 
ᾀமாவிஷயமாயிιறி᾿ைலேயா ெவᾹனி᾿, அῂவிடᾷதிᾤΆ அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ 
திᾞவᾊ நᾢயᾺ ᾗᾁகிறாெரᾹகிற பயΆ விைளᾸᾐ நᾢᾫᾰᾁ விலᾰᾁ 
உᾶடானபᾊயாேல வாளாேல ஓᾱகி விᾌமாᾺ ேபாேல தᾶடேலசᾙΆ ᾀைமᾜΆ 
ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ. இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (58-90) - 
பேவயΆ சரணΆ ஹி வ: - உᾱகைள நாᾹ காᾺேபᾹ – எᾹᾠ அரᾰகிகளிடΆ சீைத 
ᾂறிய பிᾹனᾞΆ சீைதᾰᾁ அᾸத அரᾰகிக῀ பல ᾐᾹபᾱகைள இைழᾷதன᾽; 
இவ᾽க῀ இῂவிதΆ ெசᾼதேபாதிᾤΆ சீைத பிᾹவᾞமாᾠ ᾂறியதᾹ ᾚலΆ, 
ெதாிᾸேத ெசᾼᾜΆ தவᾠகைளᾜΆ சீைத மᾹனிᾷதா῀ எᾹறாகிறேத எᾹᾔΆ 
ஐயΆ ேதாᾹறலாΆ: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (116-40) - ம᾽ஷயாமீஹ ᾐ᾽பலா – 
அவ᾽களᾐ ᾁιறᾱகைள நாᾹ ெபாᾠᾰகிேறᾹ. அவ᾽களᾐ ᾐᾹபᾱகைள 
எᾹனா᾿ ெபாᾠᾰக இயலாᾐ. 
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• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (116-44) - பாபாநாΆ வா சாபாநாΆ வா 
வதா᾽ஹாணாΆ Ὰலவᾱகம – அᾔமேன! நீ எᾶᾎவᾐ ேபாᾹᾠ இவ᾽க῀ 
ᾁιறΆ ᾗாிᾸதவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ, உᾹᾔைடய மᾹனிᾰᾁΆ இய᾿ᾗ 
காரணமாக இவ᾽கைள மᾹனிᾰகேவᾶᾌΆ. யா᾽தாᾹ ᾁιறΆ 
ெசᾼவதி᾿ைல? 

 
இᾺேபாᾐ ேமேல எᾨᾸத ஐயᾷதிιகான பதிைலᾰ காᾶேபாΆ. இᾱᾁ சீைத 
மᾹனிᾷதாᾤΆ, அᾸத அரᾰகிகᾦᾰᾁᾷ தᾱகைள அᾔமᾹ அழிᾷᾐவிᾌவாᾹ 
எᾹᾔΆ பயΆ உᾶடானᾐ அ᾿லேவா? அᾸதᾺ பயேம தᾶடைன ேபாᾹறᾐ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ஆக ஒᾞ மனிதைன ெவட வாைள ஓᾱகி பிᾹன᾽ நிᾠᾷᾐவᾐ 
ேபாᾹறி, சιேற பயΆ எᾹᾔΆ தᾶடைனᾜΆ அதᾹ பிᾹன᾽ மᾹனிᾺᾗΆ 
அளிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ஆைகயா᾿ ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகΆ ேலபியாெதᾹᾠ 
விேசஷிᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾤவெதாᾞ ᾺரமாணமிᾹறிᾰேகயிᾞᾰக, இவᾔᾰᾁᾺ பிᾹᾗ 
ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகΆ பிறᾸதாᾤΆ ᾀைம ெகா῀ளேவᾶடாெமᾹᾠΆ, ᾀைம 
ெகா῀ளாவிᾊᾤΆ சிᾀாᾟப தᾶடவிேசஷமி᾿ைலெயᾹᾠΆ, 
விலΆபாᾀமᾞᾰᾁΆ பரமபலᾷᾐᾰᾁ விலΆபΆ வாராெதᾹᾠΆ, ᾺராரᾺத 
ஸுᾰᾞதவிேசஷாதிகளாேல வᾞΆ இᾱᾁᾷைதᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ விᾲேசத 
ஸᾱேகாசᾱக῀ வாராெவᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற பᾀᾱக῀ சரᾶயᾔைடய 
ᾁணᾱகைளᾜΆ சரணாகதியிᾔைடய ᾺரபாவᾷைதᾜΆ 
ெசா᾿ᾤைகᾰகாகவᾷதைன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ அறிᾸேத ெசᾼகிᾹற தவᾠக῀ ᾚலΆ 
உᾶடாᾁΆ பாவᾱக῀ அவᾔᾰᾁ ஒᾌவதி᾿ைல எᾹᾠ சிலரா᾿ 
ᾂறᾺபடாᾤΆ, இᾸதᾰ கᾞᾷᾐᾰᾁ ஏιற Ὰரமாணᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿ைல. ேமᾤΆ 
சிலரா᾿ ᾂறᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – தனᾐ ᾗᾷதிᾰᾁᾷ ெதாிᾸேத ᾺரபᾸநᾹ 
ெசᾼᾜΆ பாவᾱகᾦᾰᾁ அவᾹ பிராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼய ேவᾶடாΆ எᾹᾠΆ, 
இᾺபᾊயாக அவᾹ பிராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ அவᾔᾰᾁ ந᾿வழி 
ᾗகட சிᾠ தᾶடைன ᾂட அளிᾰகᾺபᾌவதி᾿ைல எᾹᾠΆ – எᾹபதாᾁΆ. 
ேமᾤΆ இᾺபᾊயாக ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ ெதாிᾸேத ெசᾼᾜΆ பாவᾱக῀ காரணமாக, 
அவᾹ தனᾰᾁ ேமாᾀΆ உᾶடாᾁΆ காலதாமதᾷைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள 
இயலாதவᾹ எᾹறாᾤΆ, அᾸதᾰ காலதாமதΆ ᾚலமாக தᾶடைன 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    67676767    ((((Mar - 1 / 2010)                        Page 19 of 39 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

அளிᾰᾁΆவிதமாகᾰ ᾂட அவᾔᾰᾁ ேமாᾀΆ காலதாமதΆ ஆவதி᾿ைல. 
இᾺபᾊᾺபடவᾹ தனᾐ ᾘ᾽வக᾽மᾱக῀ காரணமாகᾺ ெபιற ைகᾱக᾽யᾱகளி᾿ 
ᾁைறபாᾌகᾦΆ, தடᾱக᾿கᾦΆ உᾶடாவதி᾿ைல. இᾺபᾊயாகᾺ பலவிதமாகᾰ 
ᾂறᾺபᾌவᾐ ஏᾹ? இைவ அைனᾷᾐΆ சரணாகதி அளிᾰகிᾹற ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகைள உண᾽ᾷதᾫΆ, சரணாகதியிᾹ ேமᾹைமைய உண᾽ᾷதᾫேம 
ஆᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இᾺபᾊய᾿லாதேபாᾐ ᾺரபᾸநரான ᾘ᾽வ᾽கᾦைடய அᾒῃடாந 
பரΆபைரᾰᾁΆ, ᾺரபᾸநைரᾺ பιறேவ ᾺராயᾲசிᾷதΆ விதிᾰகிற சாῄᾷரᾷᾐᾰᾁΆ, 
ேமாᾀΆ ெபᾠைகᾰᾁᾰ காலΆ ᾁறிᾷᾐ Ὰரபᾷதி பᾶணாேத அᾒῂᾞᾷத 
ᾗᾷதிᾘ᾽வாபராதᾞமாᾼ விலΆபாᾀமᾞமாயிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ விலΆபΆ ெசா᾿ᾤகிற 
ᾺரமாணᾱகᾦᾰᾁΆ ேசராᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக அவ᾽க῀ ᾂᾠΆ கᾞᾷᾐ எᾹபᾐ, சரணாகதி அளிᾰகிᾹற 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகைள உண᾽ᾷதᾫΆ, சரணாகதியிᾹ 
ேமᾹைமைய உண᾽ᾷதᾫேம ஆᾁΆ எᾹᾠ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿ – 
இᾐவைரயி᾿ ᾺரபᾸந᾽க῀ அᾒῃᾊᾷᾐ வᾸத ெநறிகᾦᾰᾁΆ; ᾺரபᾸந᾽களிᾹ 
தவᾠகᾦᾰகான பிராயᾲசிᾷதΆ விதிᾰகிᾹற சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ; Ὰரபᾷதி 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ எᾺேபாᾐ ேமாᾀΆ ெபறேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ கால விᾶணᾺபΆ 
ெசᾼயாம᾿ Ὰரபᾷதி ெசᾼதவ᾽கᾦᾰᾁΆ, ெதாிᾸேத பாவᾱகைளᾲ ெசᾼᾐவிᾌ 
ேமாᾀᾷதிιகான காலதாமதΆ ஏιபᾌவைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாம᾿ 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேமாᾀΆ காலதாமதΆ ஆன பிᾹனேர கிᾌகிறᾐ எᾹᾠ 
ᾂᾠΆ ᾺரமாணᾱகᾦᾰᾁΆ பயᾹ இ᾿லாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 23) 

 
39. ᾘகதஜலΆ ேபாேல அᾸத᾽யாமிᾷவΆ; ஆவரணஜலΆ ேபாேல பரᾷவΆ; 
பாιகட᾿ேபாேல ῂᾝஹΆ; ெபாᾞᾰகாᾠேபாேல விபவᾱக῀; அதிேல ேதᾱகின 
மᾌᾰக῀ ேபாேல அ᾽ᾲசாவதாரΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - பரᾷவாதிகᾦைடய ெதௗ᾽லᾺயᾷைதᾜΆ அ᾽ᾲசாவதார 
ெஸௗலᾺயᾷைதᾜΆ ᾷᾞῃடாᾸத ᾙேகந த᾽சிᾺபிᾰகிரா᾽ ேம᾿ (ᾘகதஜலΆ) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾺரᾷவΆ உ῀ளிட நாᾹᾁ நிைலகளிᾹ அᾞைம மιᾠΆ 
அ᾽ᾲசாவதாரᾷதிᾹ எளிைம ஆகியவιைறᾷ தᾁᾸத உதாரணΆ ᾚலΆ இᾸதᾲ 
ᾇ᾽ைணயி᾿ விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ᾷᾞῃணா᾽ᾷதᾔᾰᾁ ேதசாᾸதரᾷதிι ேபாகேவᾶடாதபᾊ 
நிιகிறவிடᾸ தᾹனிேலᾜᾶடாயிᾞᾰகᾲெசᾼேதᾜΆ, ெகாᾌΆ 
ᾁᾸதாᾢᾜᾱெகாᾶᾌ க᾿ᾢனால᾿லᾐ ᾁᾊᾰகᾰ கிைடயாத ᾘகதஜலΆ 
ேபாேலயாᾼᾷᾐ - கᾶᾌ பιற ேவᾎெமᾹறாைசᾺபடவᾔᾰᾁ 
ᾞதயᾷதிேலயிᾞᾰகᾲெசᾼேதᾜΆ ககிᾣ எᾹகிறபᾊேய கᾶᾎᾰᾁ 
விஷயமᾹறிᾰேக, அῃடாᾱக ேயாகᾟப யᾷநᾷதாேல காண ேவᾶᾌΆபᾊயான 
அᾸத᾽யாமிᾷவΆ. அவᾔᾰᾁ, அᾶடᾷᾐᾰᾁᾺ ᾗறΆேப ெபᾞகிᾰ கிடᾰகிற 
ஆவரணஜலΆ ேபாேலயாᾼᾷᾐ இவᾔᾰᾁΆ அᾺபா᾿ ᾙதலாᾼ நிᾹற 
வளᾺபாியவாரᾙᾐ எᾹகிறபᾊேய ᾣலாவிᾘதிᾰகᾺபா᾿பᾊᾞᾰகிற பரᾷவΆ. 
அᾺபᾊ அதிவிᾺரᾰᾞῃடமᾹறிேய அᾶடாᾸத᾽ᾺᾘதமாயிᾞᾰகᾲெசᾼேதᾜΆ, 
அவᾔᾰᾁ ᾐῃᾺராபமான பாιகட᾿ ேபாேலயாᾼᾷᾐ இவᾔᾰᾁΆ பாலாழி நீ 
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கிடᾰᾁΆ பᾶைப யாᾱேகேடᾜΆ எᾹகிறபᾊேய, ேகᾊᾞᾰᾁமᾷதைனய᾿லᾐ, 
ெசᾹᾠ காணவாிதாΆபᾊயிᾞᾰகிற ῂᾝஹΆ. ᾺரᾷயாஸᾸநமாᾜΆ தாᾷகாᾢக᾽ᾰᾁ 
உபஜீῂயமாᾼ பாᾲசாᾷயனானவᾔᾰᾁ ᾐ᾽லபமான ெபᾞᾰகாᾠ ேபாேலயாᾼᾷᾐ 
மᾶ மீᾐழ᾿வாᾼ எᾹகிறபᾊேய ᾘமியிேலயவதாிᾷᾐ ஸᾴசாிᾷᾐΆ, 
தᾷகாலவ᾽ᾷதிகᾦᾰᾁ ஆᾲரயணீயமாᾼᾺ பிιகாலᾷதிᾤளனானவிவᾔᾰᾁᾰ 
கிடாதபᾊயான விபவΆ. ᾙᾹᾗ ெசாᾹனைவ ேபாலᾹறிᾰேக, அவᾔᾰᾁ விடாᾼ 
ெகடᾺ பᾞகலாΆபᾊ ெபᾞᾰகாιறிேல ேதᾱகின மᾌᾰக῀ ேபாேலயாᾼᾷᾐ 
இவᾔᾰᾁΆ ேதச கால காரண விᾺரᾰᾞῃடமிᾹறிᾰேக ேகாயி᾿களிᾤΆ 
ᾰᾞஹᾱகளிᾤΆ எᾹᾠெமாᾰக எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ கᾶᾎᾰகிலᾰகாΆபᾊ நிιகிற 
பிᾹனானா᾽ வணᾱᾁᾴ ேசாதியான அ᾽ᾲசாவதாரΆ. ெபௗமதிேகதேநῃவபி 
ᾁᾋᾁᾴேஜஷு எᾹகிறபᾊேய – பலவிடᾱகளிᾤΆ ஸᾸநிதி பᾶணி நிιᾁΆபᾊைய 
நிைனᾷதிேற (மᾌᾰக῀ ேபாேல) எᾹற பஹுவசநᾷதாேலயᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ. 
அவதார ᾁணᾱகெள᾿லாΆ அ᾽ᾲசா ῄதலᾱகளிேல பாிᾘ᾽ணமாயிᾞᾰைகயாᾤΆ, 
அவதார விᾰரஹᾱகைள அ᾽ᾲசாᾟேபண பலவிடᾱகளிᾤΆ பாிᾰரஹிᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾰைகயாᾤΆ (அதிேல ேதᾱகின மᾌᾰக῀ ேபாேல) எᾹகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ”ᾘகதஜலΆ ேபாேல அᾸத᾽யாமிᾷவΆ” – மிᾁᾸத தᾶணீ᾽ தாகΆ 
ெகாᾶட ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ பᾞᾁவதιகான நீ᾽ எᾹபᾐ ேவᾠ எᾱᾁΆ அைலய 
ேவᾶᾊயᾐ இ᾿லாதபᾊ, அவᾹ உ῀ள இடᾷதிேலேய  இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. ஆயிᾔΆ 
அᾸத நீரானᾐ தᾁᾸத ஆᾜதᾱக῀ இᾹறி எᾌᾰக இயலாதபᾊ, ᾘமிᾰᾁ῀ மிகᾫΆ 
ஆழᾷதி᾿ உ῀ளதாக இᾞᾺபᾐ ேபாᾹᾠ அᾸத᾽யாமி நிைலயிᾹ எளிைம உ῀ளᾐ. 
”எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶᾌ அவைனᾺ பιறிᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ”, எᾹற 
ஆைசᾜடᾹ ᾂᾊய ஒᾞவᾔᾰᾁ, திᾞவாᾼெமாழி (7-2-3) – ககிᾣ - எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ கᾶகளா᾿ காண இயலாம᾿, அῃடாᾱகேயாகΆ ᾚலΆ 
மᾌேம காணலாΆபᾊயாக அᾸத᾽யாமி நிைல உ῀ளᾐ.  
 
”ஆவரணஜலΆ ேபாேல பரᾷவΆ” – எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶᾌ அவைனᾺ பιறிᾰ 
ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச ெகாᾶட ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ 
(14) - அᾺபா᾿ ᾙதலாᾼ நிᾹற வளᾺபாியவாரᾙᾐ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப 
ᾣலாவிᾘதிᾰᾁ அᾺபா᾿ பரᾷதவΆ உ῀ளᾐ. ஆக தாகΆ ெகாᾶட ஒᾞவᾔᾰᾁ 
இᾸத அᾶடᾷதிᾹ ெவளியி᾿ பரவி உ῀ள ஆவரண நீ᾽ ேபாᾹᾠ பரᾷᾷவ நிைல 
உ῀ளᾐ. 
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”பாιகட᾿ ேபாேல ῂᾝஹΆ” – ஆவரண நீ᾽ ேபாᾹᾠ மிகᾫΆ ᾑரᾷதி᾿ இ᾿லாம᾿ 
இᾸத உலகி᾿ உ῀ளதாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, தᾶணீ᾽ᾷதாகΆ எᾌᾷதவᾹ ெசᾹᾠ 
பᾞக இயலாததாக உ῀ள திᾞᾺபாιகட᾿ ேபாᾹᾠ ῂᾝஹΆ உ῀ளᾐ. அவைனᾰ 
கᾶகளா᾿ கᾶᾌ பιறேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச ெகாᾶட ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ 
ெபாியதிᾞவᾸதாதி (34) -  பாலாழி நீ கிடᾰᾁΆ பᾶைப யாᾱேகேடᾜΆ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, ேகᾌ ரசிᾰᾁΆபᾊ மᾌேம ῂᾝஹΆ இᾞᾰᾁேம அᾹறிᾰ 
காண இயலாᾐ.  
 
”ெபᾞᾰகாᾠ ேபாேல விபவΆ” – காணலாΆபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸதᾸத 
காலᾱகளி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ மᾌேம காணலாΆபᾊᾜΆ பᾞகலாΆபᾊᾜΆ, மιற 
காலᾱகளி᾿ உ῀ளவ᾽களா᾿ காண இயலாதபᾊᾜΆ, ெவ῀ளᾷᾐடᾹ ᾂᾊய ஆᾠ 
ேபாᾹᾠ விபவΆ உ῀ளᾐ. திᾞெநᾞᾸதாᾶடகΆ (19) - மᾶ மீᾐ உழ᾿வாᾼ - 
எᾹᾠ ᾂறியபᾊ இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ அவᾹ அவதாிᾷᾐ, எᾱᾁΆ ஸᾴசாரΆ 
ெசᾼதேபாதிᾤΆ, அᾸதᾰ காலᾷதி᾿  உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ மᾌேம அᾶடᾷதᾰகதாக, 
மιற காலᾱகளி᾿ உ῀ளவ᾽களா᾿ காண இயலாததாக விபவΆ உ῀ளᾐ. 
 
”ேதᾱகின மᾌᾰக῀ ேபாேல அ᾽ᾲசாவதாரΆ” - ேமேல ᾂறியைதᾺ ேபாᾹᾠ 
அ᾿லாம᾿, தாகΆ தீரᾺ பᾞகவ᾿லபᾊ, ெபᾞΆெவ῀ளᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ உᾶடான 
சிறிய நீ᾽ நிைலக῀ ேபாᾹᾠ அ᾽ᾲைச உ῀ளᾐ. எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶᾌ 
அவைனᾺ பιறிᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைசᾜடᾹ ᾂᾊயவᾔᾰᾁ இடΆ, 
காலΆ, காரணΆ ஆகிய ᾚᾹறாᾤΆ மிகᾫΆ எளிைமயாகᾰ காசி ெகாᾌᾷᾐ, 
ேகாவி᾿களி᾿ மᾌΆ அ᾿லாம᾿ ᾪᾌகளிᾤΆ அைனவாிᾹ கᾶகளி᾿ 
ᾗலΆபᾌΆபᾊயாக இᾸத நிைல உ῀ளᾐ. திᾞவாᾼெமாழி (6-9-5) – பிᾹனானா᾽ 
வணᾱᾁΆ ேசாதி - எᾹறபᾊ உ῀ளᾐ அ᾽ᾲைச ஆᾁΆ. ᾯரᾱகராஜῄதவΆ (74) – 
ெபௗமதிேகதேநῃவபி ᾁᾋᾁᾴேஜஷு - இᾸத உலகி᾿ உ῀ள ேகாயி᾿க῀, 
அᾊயா᾽களிᾹ ᾪᾌக῀ – எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, பல இடᾱகளிᾤΆ இவᾹ அ᾽ᾲைசயி᾿ 
எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள நிைலைய ஆராᾼᾸேத இᾱᾁ “மᾌᾰக῀” எᾹᾠ பᾹைமயி᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இவனᾐ மιற அவதாரᾱகளிᾹ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ அ᾽ᾲைசயி᾿ பாிᾘ᾽ணமாக நிைறᾸᾐ῀ளᾐ. ேமᾤΆ அவதாரᾱகளி᾿ 
தாᾹ எᾌᾷத திῂயமான உᾞவᾱகைளᾺ பல இடᾱகளிᾤΆ காᾶபிᾷதபᾊ 
உ῀ளாᾹ. எனேவ இᾱᾁ “அதிேல ேதᾱகின மᾌᾰக῀ ேபாேல” எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.  
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40. இᾐதாᾹ சாῄᾷரᾱகளா᾿ திᾞᾷதெவாᾶணாேத விஷயாᾸதரᾱகளிேல மᾶᾊ 
விᾙகராᾼᾺ ேபாᾞΆ ேசதந᾽ᾰᾁ ைவᾙᾰᾰயᾷைத மாιறி ᾞசிைய 
விைளᾰகᾰகடவதாᾼ, ᾞசி பிறᾸதாᾤபாயமாᾼ, உபாய பாிᾰரஹΆ பᾶணினா᾿ 
ேபாᾰயᾙமாயிᾞᾰᾁΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ ஆᾲரணய ᾞசி பிறᾸதா᾽ᾰᾁ ஆᾲரயணீயᾷேவ 
ஸுலபமாயிᾞᾰᾁமளேவயᾹᾠ, ᾞசி ஜநகᾷவாதிகᾦΆ இῂவ᾽ᾲசாவதாரᾷᾐᾰ 
ᾁᾶெடᾹᾠ இதᾹ ைவபவᾷைதயᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ ேம᾿ (இᾐதாᾹ) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக அ᾽ᾲசாவதாரΆ எᾹபᾐ இவைன உபாயமாகᾺ பιறிᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச ஏιபடவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பιற எளிதாக 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாக மᾌΆ அ᾿ல,  இவைனᾺ பιற ேவᾶᾌΆ எᾹற 
ᾞசிைய உᾶடாᾰᾁவᾐΆ அ᾽ᾲசாவதாரேம எᾹᾔΆ இதᾹ ேமᾹைமைய இᾸத 
ᾇ᾽ைணயி᾿ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - Ὰரᾰᾞதமான ெஸௗலᾺயாதி ᾁணேயாகᾷைதᾜெகாᾶᾌ 
(இᾐதாᾹ) எᾹᾠ பராம᾽சிᾰகிறா᾽ (சாῄᾷரᾱகளா᾿ திᾞᾷதெவாᾶணா 
ைமயாவᾐ) ஹிதாᾒசாஸநΆ பᾶᾎகிற ᾲᾞதி ῄΆᾞᾷயாதி சாῄᾷரᾱகளானைவ 
அᾞசி பிறᾰᾁΆபᾊ இதர விஷயᾱகளிᾔைடய ேதாஷாதிᾰயᾷைதᾜΆ, ᾞசி 
பிறᾰᾁΆபᾊ பகவᾷ விஷயᾷதிᾔைடய ᾁணாதிᾰயᾷைதᾜΆ உபேதசிᾷதாᾤΆ, 
அவιறா᾿ இதர விஷயᾱகைள விᾌ இῂவிஷயᾷைதᾺ பιᾠΆபᾊ பᾶணᾺ 
ேபாகாைம ᾐ᾽வாஸநாபலΆ உபேதசᾷைத நிர᾽ᾷதகமாᾰகிவிᾌமிேற; ஜᾸமாᾸதர 
ஸஹῄேரஷு யா ᾗᾷதி᾽ பாவிதா நிᾞணாΆ, தாேமவ பஜேத ஜᾸᾐᾞபேதேசா 
நிர᾽ᾷதக: எᾹனᾰகடவதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “இᾐதாᾹ” எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ ெஸௗலᾺயΆ உ῀ளிட பல 
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய அ᾽ᾲைச உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
”சாῄᾷரᾱகளா᾿ திᾞᾷதெவாᾶணாேத” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ – நமᾰᾁ எᾐ 
நᾹைமேயா அதைன மᾌேம உபேதசிᾰᾁΆ ேவதᾱகᾦΆ ῄΆᾞதிகᾦΆ நமᾰᾁ 
உபேதசிᾺபைவ எᾹன? இᾸத உலக வா῁வி᾿ உ῀ள ᾁιறᾱகைள நமᾰᾁ விளᾰகி 
உலக விஷயᾱகளிᾹ மீᾐ நமᾰᾁ ெவᾠᾺᾗ உᾶடாᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவᾐΆ, 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைள நமᾰᾁ உபேதசிᾷᾐ அவᾹ மீᾐ 
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ஈᾌபாᾌ உᾶடாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவᾐΆ ஆᾁΆ. இῂவிதΆ அைவ ெசᾼதாᾤΆ, 
நΆᾙைடய தீய வாஸைனயிᾹ பலᾹ காரணமாக நாΆ இᾸத உலக 
விஷயᾱகைளᾰ ைகவிᾌ அவைன ᾙᾨவᾐமாகᾺ பιᾠΆபᾊᾲ ெசᾼய அவιறா᾿ 
இயலவி᾿ைல எᾹᾔΆபᾊயாக உ῀ளᾐ அ᾿லேவா? ஆக அைவ ெசᾼᾜΆ 
உபேதசᾱக῀ ᾪணாகிவிᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. ஜᾸமாᾸதர ஸஹῄேரஷு யா ᾗᾷதி᾽ 
பாவிதா நிᾞணாΆ, தாேமவ பஜேத ஜᾸᾐᾞபேதேசா நிர᾽ᾷதக: - அவரவ᾽களிᾹ 
பிறவி எᾹபதᾹ ᾚலΆ மனித᾽கᾦᾰᾁ எᾸதவிதமான அறிᾫ ேதாᾹᾠகிறேதா 
அᾸத அறிைவேய அவ᾽க῀ ெபᾠகிᾹறன᾽; ஆகேவ சாῄதிரᾱகளிᾹ 
உபேதசᾱக῀ பயனιறதாகி விᾌகிறᾐ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (விஷயாᾸதரᾱகளிேல மᾶᾊ விᾙகராᾼᾺேபாᾞைகயாவᾐ) - 
சிலΆபᾊ ᾜᾞவிι கᾞெநᾌᾱகᾶணா᾽ திறᾸதனாயறᾷைதேய மறᾸᾐ 
ᾗலΆபᾊᾸᾐᾶᾎΆ ேபாகேம ெபᾞᾰகி எᾹᾠΆ, ᾆாிᾁழ᾿ மடᾸைதய᾽ திறᾷᾐᾰ 
காதேல மிᾁᾷᾐᾰ கᾶடவா திாிᾸᾐ எᾹᾠΆ, மாதரா᾽ கயιகெணᾹᾔΆ 
வைலᾜபடᾨᾸᾐேவைன எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய இதர விஷயᾱகளிேல 
அᾷயபிநிவிῃடராᾼ, யாதாᾔΆ பιறி நீᾱᾁΆ விரதᾷைதேயறிᾌᾰ ெகாᾶᾌ, 
பகவᾷ விஷயᾷதிேல ᾙகΆ ைவᾰகவிைசயாேத வ᾽ᾷதிᾰைக; இᾺபᾊ ேபாᾞΆ 
ேசதந᾽ᾰᾁ, (ைவᾙᾰᾰயᾷைத மாιறி ᾞசிைய விைளᾰைகயாவᾐ) - 
ேபாதேரெயᾹᾠ ெசா᾿ᾢᾺ ᾗᾸதியி᾿ ᾗᾁᾸᾐ தᾹபாலாதரΆ ெபᾞகைவᾷதவழகᾹ 
எᾹகிறபᾊேய - ῄவெஸௗᾸத᾽யாதிகளாேல சிᾷதாபஹாரΆ பᾶணி, தᾹைனᾰ 
காணேவᾶேடாெமᾹறிᾰᾁமிᾞᾺைபᾰ ᾁைலᾷᾐ, கᾶட கᾶ மாறைவᾰக 
மாடாதபᾊ பᾶᾎைக. (ᾞசிபிறᾸதாᾤபாயமாைகயாவᾐ) இᾺபᾊ தᾹ 
ைவலᾀᾶய த᾽சநᾷதாேல தᾹைன நிᾷயாᾒபவΆ பᾶணᾺ 
ெபறேவᾎெமᾹᾔΆ ᾞசி பிறᾸதவநᾸதரΆ, ஆெறனᾰᾁ நிᾹபாதேம சரணாகᾷ 
தᾸெதாழிᾸதாᾼ எᾹகிறபᾊேய ஸΆஸார நிῂᾞᾷதி ᾘ᾽விைகயான 
ῄவᾺராᾺதிᾰᾁᾷ தாேன ஸாதநமாைக. (உபாய பாிᾰரஹΆ பᾶணினா᾿ 
ேபாᾰயᾙமாயிᾞᾰைகயாவᾐ) - தᾹைனᾜபாயமாகᾺ பாிᾰரஹிᾷதா᾿, 
உேபயᾭᾷதிᾰெகாᾞ ேதச விேசஷᾷதிேல ேபாமளᾫΆ பா᾽ᾷதிᾞᾰக ேவᾶடாேத 
அணியரᾱகெனᾹனᾙதிைனᾰ கᾶட கᾶக῀ மιெறாᾹறிைனᾰ காணாேவ 
எᾹᾠΆ, எனᾰᾁᾷ ேதேன பாேல கᾹனேலயᾙேத திᾞமாᾢᾞᾴேசாைலᾰ ேகாேன 
எᾹᾠᾴ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய நிரதிசய ேபாᾰயமாயிᾞᾰைகயாேல தாேன 
உேபயᾙமாயிᾞᾰைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “விஷயாᾸதரᾱகளிேல மᾶᾊ விᾙகராᾼᾺேபாᾞΆ” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀: 
ெபாியதிᾞெமாழி (1-6-2) – சிலΆபᾊ ᾜᾞவிι கᾞெநᾌᾱகᾶணா᾽ 
திறᾸதனாயறᾷைதேய மறᾸᾐ ᾗலΆபᾊᾸᾐᾶᾎΆ ேபாகேம ெபᾞᾰகி – எᾹᾠΆ, 
ெபாியதிᾞெமாழி (1-6-3) – ᾆாிᾁழ᾿ மடᾸைதய᾽ திறᾷᾐᾰ காதேல மிᾁᾷᾐᾰ 
கᾶடவா திாிᾸᾐ – எᾹᾠΆ, திᾞமாைல (16) - மாதரா᾽ கயιகெணᾹᾔΆ 
வைலᾜபடᾨᾸᾐேவைன – எᾹᾠΆ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, மιற விஷயᾱகளி᾿ 
பιᾠத᾿ அதிகமாகேவ உ῀ளᾐ. திᾞவிᾞᾷதΆ (95) – யாதாᾔΆ பιறி நீᾱᾁΆ 
விரதΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப இ᾿லாம᾿, எΆெபᾞமானிடΆ விᾞᾺபΆ ைவᾰக 
எᾶணாம᾿ இᾞᾷத᾿ – எᾹபதாᾁΆ.  
 
இᾺபᾊயாக உ῀ள ேசதந᾽க῀ ᾁறிᾷᾐ ”ைவᾙᾰᾰயᾷைத மாιறி ᾞசிைய 
விைளᾰகᾰ கடவதாᾼ” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ எᾹன? திᾞமாைல (16) – 
ேபாதேரெயᾹᾠ ெசா᾿ᾢᾺ ᾗᾸதியி᾿ ᾗᾁᾸᾐ தᾹபாலாதரΆ ெபᾞகைவᾷதவழகᾹ 
– எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ தனᾐ அழᾁ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ காᾶபிᾷᾐ, 
இவ᾽க῀ மனᾷதிைனᾷ தᾹபா᾿ கவ᾽கிறாᾹ. பிᾹன᾽ அவ᾽களிடΆ உ῀ள 
“தᾹைனᾰ காணேவᾶடாΆ” எᾹᾠ சிᾸதைனைய மாιᾠகிறாᾹ. அᾷᾐடᾹ 
நி᾿லாம᾿ தᾹைனᾰ கᾶட கᾶக῀ தᾹைன விᾌ அகலாம᾿ 
ெசᾼᾐவிᾌகிறாᾹ.  
 
“ᾞசிபிறᾸதாᾤபாயமாᾼ” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀: இᾺபᾊயாகᾷ தᾹைனᾰ கᾶடதா᾿, 
தனᾐ அழᾁ காரணமாகᾷ தᾹைனேய எᾺேபாᾐΆ அᾔபவிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற ᾞசிைய ஏιபᾌᾷᾐகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ திᾞவாᾼெமாழி 
(5-7-10) – ஆெறனᾰᾁ நிᾹபாதேம சரணாகᾷ தᾸெதாழிᾸதாᾼ – எᾹபதιᾁ ஏιப 
இᾸத உலக வா῁ைவᾰ ைகவிᾌவᾐ ெதாடᾰகமாகᾷ தᾹைன அைடவதιᾁᾷ 
தாேன சாதனமாக உ῀ள நிைலைய உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ.  
 
“உபாய பாிᾰரஹΆ பᾶணினா᾿ ேபாᾰயᾙமாயிᾞᾰைகயாவᾐ” எᾹபதᾹ 
ெபாᾞ῀: தᾹைனேய உபாயமாகᾺ பιறிᾰ ெகாᾶடா᾿ ேபாᾐமானᾐ, ேமாᾀΆ 
எᾹற பலᾹ கிட ேவᾠ எᾸத இடᾷதிιᾁΆ ெச᾿லேவᾶடாΆ எᾹபைத 
உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ. அமலனாதிᾺபிராᾹ (10) – அணியரᾱகெனᾹனᾙதிைனᾰ 
கᾶட கᾶக῀ மιெறாᾹறிைனᾰ காணாேவ – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (10-7-2) - 
எனᾰᾁᾷ ேதேன பாேல கᾹனேலயᾙேத திᾞமாᾢᾞᾴேசாைலᾰ ேகாேன – 
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எᾹᾠΆ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ  எ᾿ைலயιற இனிைமயான ெபாᾞளாகᾷ தாᾹ 
உ῀ளதா᾿, தாேன அைடய ேவᾶᾊய ெபாᾞளாகᾫΆ உ῀ளைத 
உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ஆக, Ὰரபᾷதிᾰᾁ ᾁணᾘ᾽ᾷதிᾜ῀ளவிடேம விஷயமாக 
ேவᾎெமᾹᾠΆ, அᾐதாᾔ῀ளᾐ அ᾽ᾲசாவதாரᾷதிேலெயᾹᾠΆ அᾷைதᾺ பιற 
ஆ῁வா᾽கெள᾿லாᾞΆ Ὰரபᾷதி பᾶணிιᾠ இῂவிஷயᾷதிேலெயᾹᾠΆ, 
இῂவிஷயᾷதிேலெய᾿லா ᾁணᾱகᾦΆ ᾗῃகலᾱகெளᾹᾠΆ, விேசஷிᾷᾐ 
Ὰரபᾷதிᾰகேபᾀித ᾁணᾱக῀ விசதமாக ᾺரகாசிᾺபதிᾱேகெயᾹᾠΆ, இᾐதாᾹ 
தᾹᾔைடய ைநரேபῆயாதிகைளயழிய மாறி 
தᾹைனயநாதாிᾺபாைரயாதாிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ நிιகிற ῄதலெமᾹᾠΆ, 
பரᾷவாதிக῀ ஓெராᾞ Ὰரகாரᾷதிேல ᾐ᾽லபΆ, இᾐ ஸ᾽வᾺரகார ஸுலபெமᾹᾠΆ, 
இῂவளேவயᾹᾠ, இῂவிஷயΆ ᾞசிஜநகᾙமாᾼ 
உபாேயாேபயமாயிᾞᾰᾁெமᾹᾠΆ ெசா᾿லᾺபடᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ இᾱᾁ உண᾽ᾷதᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ 
  

• Ὰரபᾷதிᾰᾁᾲ சிறᾸத திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ நிைறᾸத ஒᾞ ெபாᾞேள 
இலᾰகாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ 
 

• இᾺபᾊᾺபட ᾁணᾱக῀  உ῀ள இடΆ அ᾽ᾲசாவதாரΆ   
 

• இதᾹ காரணமாகேவ ஆ῁வா᾽க῀ அைனவᾞΆ அ᾽ᾲசாவதாரᾷதிேலேய 
Ὰரபᾷதி ெசᾼதன᾽ 
 

• எΆெபᾞமானிᾹ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦΆ பாிᾘ᾽ணமாக உ῀ளᾐ இᾷதைகய 
அ᾽ᾲசாவதாரᾷதி᾿ மᾌேம ஆᾁΆ 
 

• Ὰரபᾷதிᾰᾁ இᾹறியைமயாத ᾁணᾱக῀ அைனᾷᾐΆ விேசஷமாகᾫΆ  
ெதளிவாகᾫΆ ெவளிᾺபᾌவᾐ இᾷதைகய அ᾽ᾲசாவதாரᾷதி᾿ மᾌேம  
ஆᾁΆ 

 
• இᾷதைகய  அ᾽ᾲசாவதாரΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾷைதேய  

மாιᾠவதாக உ῀ளᾐ. எᾺபᾊ? “தாᾹ எᾸத ஒᾞ ெபாᾞைளᾜΆ 
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விᾞΆபாதவᾹ”  எᾹறபᾊ  உ῀ள எΆெபᾞமானிᾹ நிைலைய அழிᾷᾐ, 
தᾹைன விᾞΆபாதவ᾽கைளᾜΆ தாᾹ விᾞΆபி நிιᾁΆ விதமாக 
அ᾽ᾲசாவதாரΆ உ῀ளᾐ 
 

• பரᾷவΆ ேபாᾹற மιற நாᾹᾁ நிைலகᾦΆ ஒῂெவாᾞ ᾙைறயா᾿ 
பιᾠவதιᾁ மிகᾫΆ கᾊைமயானைவ ஆᾁΆ. ஆனா᾿, அைனᾷᾐ 
விதᾱகளிᾤΆ பιᾠவதιᾁ அ᾽ᾲைசேய எளிதாக உ῀ளᾐ. 
 

• இᾐ மᾌேம அ᾿ல. எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ ᾞசிைய உᾶடாᾰகவ᾿லதாகᾫΆ, 
உபாயΆ  மιᾠΆ உேபயமாக உ῀ளதாகᾫΆ அ᾽ᾲைச இᾞᾰகிறᾐ.  

 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – இᾷதா᾿, உபாேயாேபயᾱகளிரᾶᾌΆ தாேனயாᾼ, ῄேவதர 
விஷய  விரᾰதி ᾘ᾽வகமாக ῄவவிஷயᾞசிைய ஜநிᾺபிᾰᾁமதாᾼ, ஸ᾽வ 
ஸுலபமாᾼ, தᾹ பᾊகைளயழிய மாறிᾰெகாᾶᾌ தᾹைனயநாதாிᾺபாைர 
ᾜமாதாிᾰᾁமதாᾼ, Ὰரபᾷᾷயேபᾀித ᾁேணாᾳᾳவலமாᾼ, ஸமῄதᾁண 
ஸΆᾘ᾽ணமாᾼ, ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄᾷத᾽ᾰᾁ உபாயவரண விஷயமாயிᾞᾸᾐ῀ள 
அ᾽ᾲசாவதாரேம Ὰரபᾷதிᾰᾁ நியத விஷயெமᾹறதாᾼᾷᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ அ᾽ᾲசாவதாரΆ எᾹபேத Ὰரபᾷதிᾰᾁ ஏιற விஷயமாக 
உ῀ளᾐ எᾹபைதᾺ பிᾹவᾞΆ காரணᾱகளா᾿ அறியலாΆ 
 

• உபாய உேபயᾱகளாக அ᾽ᾲைசேய உ῀ளᾐ 
 

• மιற விஷயᾱகளி᾿ ெவᾠᾺᾗ ேதாᾹᾠΆபᾊᾜΆ, தᾹ விஷயᾷதி᾿ ᾞசி 
உᾶடாᾁΆ பᾊᾜΆ ெசᾼகிறᾐ.  
 

• அைனᾷᾐ விதᾱகளிᾤΆ பιᾠவதιᾁᾲ ᾆலபமாக உ῀ளᾐ 
 

• தனᾐ விᾞᾺᾗெவᾠᾺᾗகைள மாιறி அைமᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, தᾹைன 
விᾞΆபாதவ᾽கைளᾜΆ தாᾹ விᾞΆபியபᾊ உ῀ளᾐ 
 

• Ὰரபᾷதிᾰᾁ ஏιற ᾁணᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஒᾹறாக ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாக 
உ῀ளᾐ  
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• அைனᾷᾐ ᾁணᾱகைளᾜΆ பாிᾘ᾽ணமாகᾰ ெகாᾶடᾐ 
 

• ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄᾷத᾽க῀ எனᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதியி᾿ ᾞசிᾜ῀ளவ᾽க῀, 
உபாயமாகᾺ  பιᾠவதιᾁ ஏιறதாக உ῀ளᾐ. 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 33) 
 

ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இவᾞைடய பᾰதிᾺரபᾷதிக῀தாᾹ விக᾿பிᾰகலாயிேறயிᾞᾺபᾐ. 
“மய᾽வறமதிநலமᾞளினᾹ” எᾹᾠ இவ᾽ தாΆ ெபιறᾐ பᾰதிᾟபாபᾸந 
ᾳஞாநமாயிᾞᾸதᾐ; தாΆ ெபιறᾐ ஒᾹᾠ பிற᾽ᾰᾁ உபேதசிᾺபᾐ ஒᾹᾠமாக 
ெவாᾶணாேத; அᾺேபாᾐ விᾺரலΆபᾰேகாᾊயிேலயாவேர. 
உபயபாிக᾽மிதῄவாᾸதῄய எᾹகிறபᾊேய க᾽மᾳஞாந 
ஸΆῄᾰᾞதாᾸத:கரணᾔᾰᾁᾺ பிறᾰᾁமதிேற பரபᾰதி; அᾸத 
ᾳஞாநக᾽மᾱகளிᾔைடய ῄதாேந பகவᾷᾺரஸாதமாᾼ, அதᾊயாக அநᾸதரΆ 
விைளᾸததிேற இவᾞைடய பᾰதிதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾱᾁ ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ – ஒᾹᾠ பᾰதி விஷயமாகᾰ ᾂறேவᾶᾌΆ 
அ᾿லᾐ Ὰரபᾷதி விஷயமாகᾰ ᾂறேவᾶᾌΆ. இரᾶைடᾜΆ விᾌᾷᾐ, அவரவ᾽க῀ 
நிைனᾷதபᾊ இᾸதᾷ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁᾺ ெபாᾞ῀ ᾂᾠத᾿ சாியா? ஆ῁வாᾞᾰᾁᾺ 
பᾰதிᾜΆ ᾺரபᾷதிᾜΆ ேவᾠபாᾌ இ᾿லாம᾿ உ῀ளைதᾰ கணலாΆ, 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞᾫ῀ளேம உபாயΆ எᾹᾠ ᾂᾠவைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ இவᾞᾰᾁ 
Ὰரபᾷதிேய உ῀ளᾐ, பᾰதி இ᾿ைல எனலாΆ. எΆெபᾞமானிᾹ பிாிைவᾷ தாᾱக 
இயலாம᾿ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾜΆ ஆ῁வாைரᾰ கᾶடா᾿ இவᾞᾰᾁᾺ பᾰதிேய உ῀ளᾐ, 
Ὰரபᾷதி இ᾿ைல எனலாΆ. இᾱᾁ இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼவᾐ எᾸதவிதமான பᾰதி 
எᾹᾠ ஒᾞ ேக῀விஎழலாΆ (பᾰதி = ஸாᾷயபᾰதி, ஸாதநபᾰதி; ஸாதனபᾰதி 
எᾹறா᾿ ேமாᾀᾷதிைன அைடவதιᾁ உபாயமாகᾺ பᾰதிைய ெகா῀ᾦத᾿; 
ஸாᾷயபᾰதி எᾹறா᾿ எΆெபᾞமாைன உபாயமாகᾰ ெகாᾶᾌ அதனா᾿ கிᾌΆ 
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பலனான பᾰதி) . மய᾽வற மதிநலΆ அᾞளினᾹ எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ ெபιறᾐ 
பᾰதியிᾹ நிைலைய அைடᾸத ஞானΆ எᾹபதா᾿ ஸாᾷயபᾰதிேய ஆᾁΆ. ஆனா᾿ 
இᾱᾁ இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼவᾐ ஆளவᾸதா᾽ ᾙதலானவ᾽க῀ கᾞᾷதிᾹபᾊ 
ஸாதனபᾰதியாᾁΆ. அᾺபᾊ எᾹறா᾿, தாᾹ ெபιறᾐ ஒᾹᾠ (ஸாᾷயபᾰதி) 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசிᾺபᾐ ேவᾠ ஒᾹᾠ (ஸாதநபᾰதி) என ஆகிறᾐ; அᾺபᾊ 
எᾹறா᾿, உ῀ளைத உ῀ளவாᾠ ᾂறாம᾿ ேவᾠ ெபாᾞ῀ உைரᾰகிᾹற 
விᾺரலΆபக᾽ ஆவா᾽ அ᾿லாேவா? எனேவ இᾱᾁ ஸாᾷயபᾰதிேய ᾂᾠகிறா᾽ 
எᾹᾠ அைமகிறᾐ. ஆனா᾿ பᾰதி எᾹபᾐ ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ஆᾷமᾭᾷதி 
எᾹபதᾹபᾊ – உபயபாிக᾽மிதῄவாᾸதῄய – க᾽மΆ மιᾠΆ ஞானΆ 
ஆகியவιறா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺபட மனΆ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ – எᾹᾔΆபᾊ, க᾽ம 
ஞானᾱகளா᾿ ᾑᾼைமயானவᾔᾰᾁ மᾌேம பᾰதி எᾹபᾐ உᾶடாᾁΆ. சாி, 
ஆ῁வாᾞᾰᾁ இᾺபᾊᾺபட பᾰதி எῂவிதΆ உᾶடானᾐ? ஆ῁வாᾞᾰᾁᾰ க᾽ம 
ஞானᾱகᾦᾰᾁᾺ பதிலாக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவᾞ῀ நிᾹறᾐ; அதᾹ விைளவாக 
அவᾞᾰᾁᾺ பᾰதி உᾶடானᾐ.  
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - இᾐதாᾹ ேவதாᾸத விஹிைதயான பᾰதிதாேனயானாேலாெவᾹனி᾿, 
ஸ᾽ேவᾲவரனᾞள இவ᾽ ெபιறாராகிற ஏιறΆ ேபாΆ; அபᾇᾷராதிகரண 
ᾸயாயᾙΆ ᾺரஸᾱகிᾰᾁΆ. ஆனபிᾹᾗ தாΆ ெபιறᾷைதேய பிற᾽ᾰᾁ 
உபேதசிᾰகிறாராக அைமᾜΆ. கீழி᾿ திᾞவாᾼெமாழியிேல அவᾔைடய 
பரᾷவᾷைத அᾒபவிᾷᾐ ஒᾞ ெபாிய திᾞநா῀ ேபாேலயிேற ேபாᾸதᾐ; இவ᾽ 
இᾺேபாᾐ ெநᾴெசாழிᾸதிᾞᾸᾐ பிற᾽ᾰᾁ உபேதசிᾰகிறபᾊ எᾱஙேனதாᾹ? தாΆ 
அᾒபவிᾷத விஷயᾷைத எ᾿ைல கᾶேடா, அᾹறிᾰேக தாΆ அῂவிஷயᾷதி᾿ 
விரᾰதராேயா எᾹனி᾿; விஷயேமாெவᾹறா᾿, “தனᾰᾁΆ தᾹ தᾹைம 
அறிவறியாᾹ” எᾹகிறபᾊேய அபாிᾲசிᾸந விஷயΆ; ெகா῀ளமாளா 
இᾹபெவ῀ளமிேற. இனி, தΆ அபிநிேவசேமாெவᾹறா᾿, “காத᾿ கடᾢᾹ 
மிகᾺெபாிதா᾿” எᾹᾠΆ, “மᾶதிணி ஞாலᾙΆ ஏ῁ கடᾤΆ நீ῀விᾆΆᾗΆ 
கழியᾺெபாிதா᾿” எᾹᾠΆ, ”ᾇ῁Ᾰததனிι ெபாிய எᾹனவா” எᾹᾔΆபᾊ 
ெபᾞகியிᾞᾸதᾐ. ஆகிᾤΆ ஒᾞகா᾿ அபிநிேவசΆ பிறᾸதா᾿ அᾺபᾊᾺபட 
விஷயᾸதாேன காலாᾸதரᾷதிேல விரᾰதி பிறᾰகᾰ காணா நிᾹேறாΆ; அᾺபᾊேய, 
சிலகாலΆ அᾒபவிᾷᾐᾺ பிᾹᾗ விரᾰதி பிறᾸதேதாெவᾹனி᾿; அᾱஙᾔΆ 
ெசா᾿லெவாᾶணாᾐ; “எᾺெபாᾨᾐΆ நா῀ திᾱகளாᾶᾍழிᾝழிெதாᾠΆ 
அᾺெபாᾨைதᾰகᾺெபாᾨெதᾹ ஆராவᾙதΆ” எᾹᾔΆபᾊ நிᾷயாᾘ᾽வமாயிᾞᾰᾁΆ. 
இனி ஆசா᾽யபதΆ நி᾽வஹிᾰைகᾰகாக அᾹᾠ; ᾰயாதிலாப ᾘைஜகᾦᾰகாக 
அᾹᾠ; ᾺரᾺᾟயாᾷ எᾹெறாᾞ விதி பரதᾸᾷரராயᾹᾠ.  
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேவதாᾸதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபட பᾰதி இᾐதாேன எᾹறா᾿, 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவᾞ῀ ᾚலமாகேவ இவ᾽ பᾰதிைய அைடᾸதா᾽ எᾹற 
ெபᾞைம நீᾱகிவிᾌΆ; ேமᾤΆ, ᾺரமஸூᾷதிரᾷதிᾹ அபᾇᾷராதிகரணΆ 
ᾂᾠகிᾹற ᾭᾸதாᾸதΆ ᾙரணாகிவிᾌΆ ( இᾸத அதிகரணΆ, நாᾹகாΆ 
வ᾽ணᾷதின᾽ ஸாதநபᾰதிையᾰ ைகᾰெகா῀வைதᾷ தᾌᾰகிறᾐ). ஆகேவ இῂவிதΆ 
ᾂற இயலாᾐ. எனேவ, தாᾹ ெபιறைதேய (ஸாᾷயபᾰதி)  மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ 
உபேதசிᾰகிறா᾽ எᾹᾠ அைமகிறᾐ. கடᾸத திᾞவாᾼெமாழியி᾿ 
எΆெபᾞமாᾔைடய பரᾷவᾷைத இவ᾽ அᾔபவிᾰக ஒᾞ ெபாியதிᾞநா῀ ேபாᾹᾠ 
காலΆ கழிᾸதᾐ. ஆனா᾿ இᾺேபாᾐ, தᾹᾔைடய உ῀ளᾷைத விᾌ 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼவதιᾁ எᾹன காரணΆ? தாᾹ அᾔபவிᾷத 
விஷயᾷதிᾹ எ᾿ைலையᾰ கᾶடதᾹ காரணமாகவா? அ᾿லᾐ அῂவிஷயᾷதி᾿ 
ஆைசயιᾠᾺ ேபானதாலா? தாᾹ ᾙᾨவᾐமாக அறிᾸத ெபாᾞ῀ எᾹறா᾿, 
திᾞவாᾼெமாழி (8-4-6) – தனᾰᾁΆ தᾹ தᾹைம அறிவறியாᾹ – எᾹᾔΆபᾊ 
அளவிιᾁ அᾺபாιபட ெபாᾞளாக அவᾹ உ῀ளாᾹ. திᾞவாᾼெமாழி (4-7-2) – 
ெகா῀ளமாலா – எᾹபᾐΆ காᾶக. ஆக, அᾸதᾺ ெபாᾞளிᾹ எ᾿ைலையᾰ 
கᾶடதᾹ காரணமாக இவ᾽ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼயᾷ 
ெதாடᾱகவி᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. அᾺபᾊ எᾹறா᾿, அᾸதᾺ ெபாᾞளிᾹ மீᾐ 
ஆைசயιற காரணᾷதா᾿ இவ᾽ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼயᾷ 
ெதாடᾱகினாரா எᾹறா᾿,  திᾞவாᾼெமாழி (7-3-2) - காத᾿ கடᾢᾹ 
மிகᾺெபாிதா᾿ – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (7-3-8) – மᾶதிணி ஞாலᾙΆ ஏ῁ 
கடᾤΆ நீ῀விᾆΆᾗΆ கழியᾺெபாிதா᾿ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (10-10-10) – 
ᾇ῁Ᾰததனிι ெபாிய எᾹனவா –எᾹᾔΆபᾊ இவᾞᾰᾁ அவᾹ மீᾐ எᾺேபாᾐΆ 
ஆைச ெபᾞகிேய நிᾹறᾐ. ஒᾞ ெபாᾞ῀ மீᾐ ஒᾞ காலகடᾷதி᾿ ஆைச 
பிறᾸதாᾤΆ, அᾸத விஷயேம மιேறாᾞ காலகடᾷதி᾿ ஆைச நீᾱᾁΆபᾊ 
உ῀ளைதᾰ காᾶகிேறாΆ. இவᾞΆ எΆெபᾞமாைனᾲ சிலகாலΆ அᾔபவிᾷᾐ, 
அதᾹ பிᾹன᾽ அவᾹ மீᾐ உ῀ள ஆைச நீᾱகᾺ ெபιறாரா? அᾺபᾊᾜΆ ᾂற 
இயலாᾐ; காரணΆ திᾞவாᾼெமாழி (2-5-4) – எᾺெபாᾨᾐΆ நா῀ 
திᾱகளாᾶᾍழிᾝழிெதாᾠΆ அᾺெபாᾨைதᾰகᾺெபாᾨெதᾹ ஆராவᾙதΆ – 
எᾹᾔΆபᾊ இவ᾽ அவᾹ மீᾐ ெகா῀ᾦΆ ஆைச எᾺேபாᾐΆ ᾗதிதாகேவ உ῀ளᾐ. 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தாᾹ ஆசா᾽யனாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆசா᾽யபதΆ 
நி᾽வஹிᾰக எᾶணிேய மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசிᾷதா᾽ எᾹᾠΆ ᾂற இயலாᾐ 
(ஏᾺபᾊ இதைனᾰ ᾂற இயᾤΆ எᾹறா᾿: ”நீசேனᾹ நிைறெவாᾹᾠமிேலᾹ” 
எᾹᾠ தᾹைனᾷ தா῁வாகேவ இவ᾽ எᾶᾎகிறா᾽; ”ெகா῀ெளᾹᾠ 
கிள᾽ᾸெதᾨᾸத ெபᾞᾴெச᾿வΆ ெநᾞᾺபாக” எᾹᾠ அவ᾽களᾐ தᾀிைணையᾷ 
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தனᾰᾁ ஏιறதாக இ᾿ைல என அறிவிᾰகிறா᾽; “ஓதவ᾿ல பிராᾰக῀” எᾹᾠ 
அவ᾽கைளᾜΆ தனᾐ எஜமான᾽களாகேவ எᾶᾎகிறா᾽). ᾗக῁, ெபாᾞ῀, ᾘைஜ 
ஆகியவιைற எᾶணிᾜΆ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசிᾰகவி᾿ைல. ᾙᾶடக 
உபநிஷᾷ (1-2-13) - ᾺரᾺᾞயாᾷ – ᾁᾞᾁலவாசΆ ெசᾼயாதவᾔᾰᾁ உபேதசிᾰகᾰ 
ᾂடாᾐ – எᾹᾔΆபᾊ இᾞᾰகிᾹற விதிᾰᾁᾰ கᾌᾺபᾌ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ 
உபேதசிᾷதாரா எᾹறா᾿ அᾐᾫΆ இ᾿ைல. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ஆனா᾿ இᾐ பிᾹைன எᾷதாேலயாவᾐ எᾹனி᾿; ῄவாᾒபவ 
Ὰரக᾽ஷமிᾞᾰகிறபᾊ. தாΆ அᾒபவிᾷத விஷயΆ தனிேய அᾒபவிᾰᾁமதᾹறிᾰேக 
இᾞᾸதᾐ; இனி, நமᾰᾁ ேபாதயᾸத: பரῄபரᾷᾐᾰᾁ ஆளாவா᾽ ஆ᾽ எᾹᾠ 
ஸΆஸாாிக῀ பᾰகᾢேல கᾶைவᾷதா᾽; தாΆ பகவᾷ விஷயᾷதிேல 
Ὰரவணராயிᾞᾰகிறா᾽ேபாேல  அவ᾽க῀ சᾺதாதி விஷயᾱகளிேல 
ᾺரவணராயிᾞᾸதா᾽க῀; இவ᾽களந᾽ᾷதΆ  பாிஹாிᾷத᾿லᾐ 
நிιகெவாᾶணாதாயிᾞᾸதᾐ; ”ஒᾞவᾔᾰᾁ ைவῃணவᾷவΆ உᾶᾌ, இ᾿ைல 
எᾹᾔமிடΆ தனᾰேக ெதாிᾜᾱகாᾶ” எᾹᾠ ஜீய᾽ பலகாᾤΆ அᾞளிᾲெசᾼவ᾽ - 
பிறரந᾽ᾷதΆ கᾶடா᾿, “ஐேயா!” எᾹறிᾞᾸதானாகி᾿ “நமᾰᾁ பகவᾷ ஸΆபᾸதΆ 
உᾶᾌ” எᾹறிᾞᾰக அᾌᾰᾁΆ; ”இᾷதைனᾜΆ பᾊᾌவாᾔᾰᾁ” 
எᾹறிᾞᾸதானாகி᾿ நமᾰᾁ பகவᾷ ஸΆபᾸதமி᾿ைல எᾹறிᾞᾰக அᾌᾰᾁΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆக எᾹன காரணᾷதா᾿ உபேதசிᾷதா᾽? தாᾹ அᾔபவிᾷத ெபாᾞளி᾿ 
மிᾁᾸத இᾹபΆ இᾞᾰகிᾹற காரணᾷதினா᾿ உபேதசிᾷதா᾽. அᾸதᾺ ெபாᾞ῀ 
தனிேய அᾔபவிᾰᾁΆபᾊயாக இ᾿ைல. ஆகேவ இதைன நாΆ அᾔபவிᾰக 
நமᾰᾁᾷ ᾐைணயாக இᾞᾺபவ᾽க῀ யா᾽ எᾹᾠ ஸΆஸாாிக῀ பᾰகΆ பா᾽ᾷதா᾽. 
தாᾹ பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ உயிராக இᾞᾺபᾐ ேபாᾹᾠ இவ᾽க῀ 
உலகவிஷயᾱகளி᾿ உயிராக இᾞᾸதைதᾰ கᾶடா᾽. அவ᾽களᾐ இᾸதᾰ 
ேகவலமான நிைலைய பாிஹாிᾷᾐ நீᾰகினா᾿ அ᾿லᾐ தனᾰᾁᾷ தாᾱகாᾐ எᾹᾠ 
எᾶணினா᾽. இᾱᾁ ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ. இவ᾽ எΆெபᾞமானிடΆ ஈᾌபாᾌ 
ெகாᾶடபᾊ உ῀ளா᾽; அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ மιறவ᾽கைளᾺ பιறிய கவைல 
இவᾞᾰᾁ எதιᾁ, அவ᾽கைள ஏᾹ பாிஹாிᾰகேவᾶᾌΆ? இதιᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. நᾴசீய᾽, ”ஒᾞவᾔᾰᾁ ைவῃணவΆ உᾶடா இ᾿ைலய 
எᾹபᾐ ெவளிᾺபைடயாகᾷ ெதாிᾸᾐவிᾌΆ”, எᾹபா᾽. எᾺபᾊ? அதாவᾐ 
மιறவ᾽களிᾹ ᾐᾹபᾷைதᾰ கᾶடᾫடᾹ, “ஐேயா” எᾹᾠ இரᾱகினா᾿ அவᾹ 
தனᾐ மனதி᾿, “நமᾰᾁ பகவᾷ ஸΆபᾸதΆ உᾶᾌ”, எᾹᾠ இᾞᾺபᾐ ெபாᾞᾷதேம 
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ஆᾁΆ. மாறாக, ”இᾷதைன ᾐᾹபΆ அவᾔᾰᾁ ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ எᾶணினா᾿, 
தனᾰᾁᾺ பகவᾷ ஸΆபᾸதΆ இ᾿ைல என அவᾹ எᾶணிᾰ ெகா῀ளலாΆ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - இவ᾽கைள இவ᾽ மீகᾺ பா᾽ᾰகிற வழிதாᾹ எᾹெனᾹனி᾿; இவ᾽க῀ 
ேசதநராயிᾞᾸதா᾽க῀; சᾺதாதி விஷயᾱகளி᾿ வாசியறிᾸᾐ, தீயைவ கழிᾷᾐ, 
ந᾿லைவ பιறிᾺ ேபாᾞகிறெதாᾹᾠ உᾶடாயிᾞᾸதᾐ. அவιறிᾔைடய 
ேஹயைதையᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய உபாேதயைதையᾜΆ இவ᾽கᾦᾰᾁ 
அறிவிᾷதா᾿ அவιைற விᾌ இவைனᾺ பιற அᾌᾰᾁெமᾹᾠ பா᾽ᾷᾐ, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய நᾹைமையᾜΆ, இவ᾽க῀ பιறின விஷயᾱக῀ 
அ᾿பாῄதிரᾷவாதிேதாஷᾐῃடᾱக῀ எᾹᾔமிடᾷைதᾜΆ பιᾠமிடᾷதி᾿ வᾞΆ 
அᾸதராய பாிஹாரᾷைதᾜΆ, பιᾠமிடᾷதி᾿ இᾹᾠ ᾗதிதாகᾲ ெசᾼய 
ேவᾶᾌவெதாᾹறி᾿ைல – பைழய ஸΆபᾸதᾷைத உணர அைமᾜΆ 
எᾹᾔமிடᾷைதᾜΆ பιᾠவா᾽ᾰᾁ அᾒஸᾸதிᾰகᾺபᾌΆ மᾸᾷரΆ 
இᾹனெதᾹᾔமிடᾷைதᾜΆ, அவᾔைடய பஜநீயைதையᾜΆ அᾞளிᾲெசᾼயா 
நிᾹᾠ ெகாᾶᾌ, இதர விஷய ைவராᾰய ᾘ᾽வகமாக பகவᾷ பᾰதிையᾺ பᾶணி 
ஆᾲரயிᾜᾱேகா῀ எᾹᾠ பேராபேதச Ὰரῂᾞᾷதராகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவ᾽கைள மீபதιᾁ ெசᾼகிᾹற வழி எᾹனெவᾹறா᾿: இவ᾽கᾦᾰᾁ 
அறிᾫ உ῀ளᾐ; ᾗலᾹகளிᾹ இᾹபᾱகளி᾿ உ῀ள ேவᾠபாᾌ அறிᾸᾐ, அவιறி᾿ 
உ῀ள தீயவιைற நீᾰகி, ந᾿லவιைறᾺ பιᾠகிᾹற அறிᾫ உ῀ளᾐ; ஆகேவ 
இவ᾽க῀ பιᾠகிᾹற ெபாᾞ῀களிᾹ தா῁ைவᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
ேமᾹைமையᾜΆ இவ᾽கᾦᾰᾁ உண᾽ᾷதினா᾿ ேபாᾐமானᾐ. அவιைற விᾌ 
இவைனᾺ பιற, இᾸத உபேதசேம ஏᾐவாᾁΆ எᾹᾠ எᾶணினா᾽. ஆக, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய நᾹைமையᾜΆ, இவ᾽க῀ பιறிᾜ῀ள உலகவிஷயᾱக῀ 
அιபமானைவ மιᾠΆ நிைலயιறைவ எᾹᾠΆ, அவைனᾺ பιᾠΆேபாᾐ 
உᾶடாகிᾹற ᾐயரᾱக῀ நீᾱᾁΆ தᾹைமையᾜΆ, அவைனᾺ பιᾠΆேபாᾐ 
ᾗதிதாக ஏᾐΆ ெசᾼயேவᾶᾊயதி᾿ைல பைழய ெதாட᾽ேப அைமᾜΆ 
எᾹபைதᾜΆ, பιᾠவா᾽க῀ நிைனᾰகᾷ தᾁᾸத மᾸதிரΆ இᾹனᾐ எᾹபைதᾜΆ, 
அவைன வணᾱᾁΆ தᾹைமையᾜΆ இᾸதᾷ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. மιற ெபாᾞ῀களி᾿ ைவராᾰயᾷைதᾰ ைகᾰெகாᾶᾌ 
பகவᾷபᾰதிையᾲ ெசᾼᾐ அவைன அைடᾜᾱக῀ எᾹᾠ உபேதசΆ ெசᾼயᾷ 
ெதாடᾱᾁகிறா᾽. 
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ᾪᾌமிᾹ அவதாாிைக ஸΆᾘ᾽ணΆ 

 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 56) 

 
 

41. வாᾹ உளா᾽ அறிய᾿ ஆகா வானவா எᾹப᾽ ஆகி᾿ 
      ேதᾹ உலாΆ ᾐளபமாைல ெசᾹனியா எᾹப᾽ ஆகி᾿ 
      ஊனΆ ஆயினக῀ ெசᾼᾜΆ ஊன காரக᾽கேளᾔΆ 
      ேபானகΆ ெசᾼத ேசடΆ தᾞவேர᾿ ᾗனிதΆ அᾹேற. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞ சில᾽ மிகᾫΆ அιபமான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼபவ᾽களாக 
இᾞᾰகலாΆ; அ᾿லᾐ மιறவ᾽க῀ ᾚலமாக இழிᾸத ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼவிᾺபவ᾽களாக இᾞᾰகலாΆ. இᾺபᾊᾺபடவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ அவ᾽க῀, 
“விᾶᾎலகி᾿ உ῀ள ேதவ᾽களாᾢΆ அறிய இயலாதபᾊ உ῀ளவேன!” எᾹᾠΆ, 
“ேதᾹ ெபாழிகிᾹற ᾐளசி மாைலையᾷ திᾞᾙᾊயி᾿ ெகாᾶடவேன!” எᾹᾠΆ 
ᾂᾠகிறா᾽க῀ என ைவᾷᾐᾰெகா῀ேவாΆ. அᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ தாᾱக῀ உᾶட 
பிᾹன᾽ அளிᾰᾁΆ Ὰரஸாதᾱகைள அளிᾷதா᾿, அைவ மிகᾫΆ ᾗனிதமானைவ 
ஆᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இவ᾽கᾦᾰᾁ ஜᾸமῂᾞᾷதᾱகளா᾿ வᾞΆ 
ᾁைறயி᾿லாைமேயயᾹᾠ, தᾱகேளாᾌ ஸΆபᾸதிᾷத ஸΆஸாாிகᾦΆ தᾱக῀ 
அᾱகீகாரᾷதாேல பாிᾆᾷதராΆபᾊயான உᾷக᾽ஷᾷைத உைடயவ᾽க῀ எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத இᾞ பாᾆரᾱக῀ ᾚலமாக இᾺபᾊᾺபடவ᾽கᾦᾰᾁ 
தᾱகᾦைடய பிறவி அ᾿லᾐ ஒᾨᾰகΆ காரணமாகᾰ ᾁைற ஏᾐΆ உᾶடாகாᾐ 
எᾹறா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரΆ ᾚலமாக, “ᾁைற உᾶடாகாம᾿ ேபாவᾐ மᾌΆ அ᾿ல. 
தᾱகᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ῀ள மιறவ᾽கᾦΆ ᾑᾼைம ெபᾠΆபᾊயான ேமᾹைம 
ெகாᾶடவ᾽க῀”, எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (வாᾹ உளா᾽ அறிய᾿ ஆகா வானவா) – Ὰரமாதிகளா᾿ 
ᾐ᾽ᾳேஞயமான பரமபதᾷேத நிᾷயவாஸΆ பᾶᾎமவேன! “ஆகா” எᾹகிறᾐ 
சᾶடாளᾹ அᾰநிேஹாᾷரᾷதிேல ᾗᾁரலாகாெதᾹᾔமாேபாேல நிேஷதᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾢιறாகᾫமாΆ. பரணிேல உயரவிᾞᾸதாெரᾹனா பரமபத நிலயைன 
அறியலாேமா? மᾒῃய᾽களிιகாᾊ᾿ ῂயாῂᾞᾷதிᾜᾶெடᾹனா அᾐெகாᾶᾌ 
அᾱேக ெச᾿லலாேமா? அகிᾴசந: அநᾸயகதி: எᾹறிᾞᾺபா᾽ அறிᾜமᾷைத, 
ஈᾲவேராஹΆ எᾹறிᾞᾺபா᾽ᾰகறியலாேமா? ஆசιறா᾽ 
தᾱகக᾿லாலறியலாவாᾔம᾿லᾹ எᾹனᾰ கடவதிேற. நீᾴசவ᾿லவேனாᾌ, 
நீᾴசமாடாதவேனாᾌ வாசியறᾰ கடைல நீᾴசெவாᾶணாதாᾺேபாேல, 
சᾰதேனாᾌ அசᾰதேனாᾌ வாசியிᾹறிᾰேக அஸாᾷயமாயாᾼᾷᾐ பகவᾷ 
விஷயமிᾞᾺபᾐ. அநᾸயஸாᾷேய எᾹனᾰகடவதிேற. அῄᾺᾞῃட 
ஸΆஸாரகᾸதனாᾼ ᾆᾷதஸᾷவமயமான விᾰரஹᾷைதᾜைடயனா 
யிᾞᾰகிறவᾔைடய ெபᾞைமையᾺ பா᾽ᾷதாᾤΆ அவேன உபாயமாகேவᾎΆ; 
ᾁணᾷரயவᾲயனான இவᾹ சிᾠைமையᾺ பா᾽ᾷதாᾤΆ அவேன 
உபாயமாகேவᾎΆ; ῄவரᾀணᾷதி᾿ ᾺராᾺதியி᾿லாத ῄவῄவᾟபᾷைத 
அᾒஸᾸதிᾷதாᾤΆ அவேன உபாயமாகேவᾎΆ. (எᾹபராகி᾿) மந: ᾘ᾽ேவா 
வாᾁᾷதர: எᾹகிறபᾊேய உ῀வாயி᾿ அᾒஸᾸதாநΆ வழிᾸᾐ ெசா᾿ᾤΆ 
ெசா᾿ைலᾜைடயராைக. இᾷதா᾿ Ὰரா᾽ᾷதநாமாதி: சரணாகதி: எᾹகிறபᾊேய 
உபாய Ὰரா᾽ᾷதைநையᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (ஆகி᾿) – ῄவஸாம᾽ᾷயᾷைத 
விᾌைகயிᾤ῀ள அᾞைம ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (வாᾹ உளா᾽ அறிய᾿ ஆகா வானவா) – நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட 
ேதவ᾽களாᾤΆ அறிய இயலாத பரமபதᾷதி᾿ எᾺேபாᾐΆ வா῁பவேன! “ஆகா” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌவᾐ: அᾰனிேஹாᾷரΆ ெசᾼᾜΆ இடᾱகளி᾿ சᾶடாளᾹ 
எῂவிதΆ ᾒைழயᾰᾂடாேதா அᾐ ேபாᾹᾠ, நாᾹᾙகᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽கᾦΆ 
ᾗᾁவᾐ ᾂடாᾐ எᾹபேத ஆᾁΆ. தைரையᾰ காᾊᾤΆ சιேற உயரமான பரணி᾿ 
இᾞᾺபதா᾿ மᾌΆ விᾶணி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ எῂவிதΆ காண 
இயலாேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ இவ᾽க῀ விᾶணி᾿ இᾞᾸதாᾤΆ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ள 
அவைனᾰ காண இயலாᾐ. மனித᾽கைளᾰ காᾊᾤΆ சιேற ேமᾹைம 
ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, ேதவ᾽களா᾿ அᾸத ேமᾹைம காரணாமாக மᾌேம 
பரமபதΆ ெச᾿ல இயலாᾐ. ῄேதாᾷரரᾷனΆ - அகிᾴசந: அநᾸயகதி: - எᾹைனᾰ 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள எᾹனிடΆ எᾸதவிதமான ஒᾹᾠΆ இ᾿ைல, உᾹைன 
விடா᾿ ேவᾠ யாᾞΆ எᾹைனᾰ காᾺபாιற இ᾿ைல – எᾹற சிᾸதைன 
ெகாᾶடவ᾽க῀ மᾌேம பரமபதΆ ெசᾹᾠ, அதைன அறியலாΆ. இதைன 
விᾌᾷᾐ – ஈᾲவேராஹΆ – நாேன ஈᾲவரᾹ – எᾹᾠ எᾶᾎபவ᾽களா᾿ காண 
இயᾤேமா? நீᾲச᾿ ெதாிᾸத ஒᾞவᾹ, நீᾲச᾿ ெதாியாத ஒᾞவᾹ எᾹற ேவᾠபாᾌ 
இ᾿லாம᾿, யாராᾤΆ நீᾸதிேய கடைலᾰ கடᾰக இயலாᾐ. இேத ேபாᾹᾠ சᾰதி 
ெகாᾶட ேதவ᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽க῀, சᾰதி ஏᾐΆ இ᾿லாத மனித᾽க῀ எᾹற 
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ேவᾠபாᾌ இ᾿லாம᾿, யாராᾤΆ தᾱகளᾐ ᾙயιசியா᾿ மᾌேம 
எΆெபᾞமாைனᾰ காண இயலாதபᾊ அவᾹ உ῀ளாᾹ. அநᾸயஸாᾷேய – ேவᾠ 
எதைனᾜΆ நாடாம᾿ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ காᾶக. ஸΆஸாரᾷதிᾹ ᾐ᾽நாιறΆ 
இ᾿லாதவனாக, ᾆᾷதஸᾷவமயமான திᾞேமனி ெகாᾶடவனாக உ῀ள 
அழகியமணவாளனிᾹ ெபᾞைமᾰ காᾎΆேபாᾐ அவேன உபாயΆ எᾹபைத 
உணரலாΆ. ஸᾷவΆ, ரஜῄ, தமῄ எᾹᾔΆ ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகளா᾿ சிைறᾺபᾌ῀ள 
நமᾐ தா῁ைவᾰ காᾎΆேபாᾐΆ அவேன உபாயΆ எᾹபைத உணரலாΆ. 
தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள திறᾹ இ᾿லாம᾿, நமᾐ பாᾐகாᾺபிιகாக 
மιறவ᾽கைளேய சா᾽Ᾰᾐ நிιᾁΆ நΆᾙைடய ῄவᾟபᾷைதᾰ காᾎΆேபாᾐΆ 
அவேன உபாயΆ எᾹபைத உணரலாΆ. (எᾹபராகி᾿) – ைதᾷதிாீயΆ - மந: 
ᾘ᾽ேவா வாᾁᾷதர: - ᾙதᾢ᾿ மனᾙΆ பிᾹன᾽ வாᾰᾁΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப ஆ῁Ᾰத 
உ῀ளᾷதி᾿ அவைனேய உபாயΆ எᾹᾠ எᾶணினா᾿ மᾌேம அᾸத எᾶணΆ 
ெசா᾿லாக ெவளிவᾞகிறᾐ. அஹி᾽ᾗᾷᾸயஸΆஹிைத - Ὰரா᾽ᾷதநாமாதி: 
சரணாகதி: - விᾶணᾺபிᾰᾁΆ ᾗᾷதிேய சரணாகதி – எᾹபதιᾁ ஏιப, அவைனேய 
உபாயமாகᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀ இவ᾽க῀ எᾹபᾐ ெதளிவாகிறᾐ. (ஆகி᾿) – 
தᾹᾔைடய திறைமயா᾿ தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள இயᾤΆ எᾹᾔΆ 
எᾶணᾷைதᾰ ைகவிᾌத᾿ மிகᾫΆ கᾊனமானᾐ எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ேதᾹ உலாΆ ᾐளபமாைல ெசᾹனியா) – கீ῁ உபாயாΆசΆ 
ெசா᾿ᾢιறாᾼ, இᾱᾁ உேபயாΆசᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. மᾐᾺரᾆரமான 
திᾞᾷᾐழாᾼ மாைலயாேல அலᾱᾰᾞதமான திᾞᾙᾊையᾜைடயவேன! 
ஸ᾽வாதிகனாᾼ, நிரதிசய ேபாᾰயனாᾼ அத ஏவ பரமᾺராᾺயெனᾹைக. 
(எᾹபராகி᾿) – இᾷதாᾤΆ ᾺராᾺய Ὰரா᾽ᾷதைனையᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (ஆகி᾿) – 
ᾺரேயாஜநெமᾹᾠ நிைனᾰைகயிᾤ῀ள அᾞைம ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ஸ மஹாᾷமா 
ஸுᾐ᾽லப: எᾹனᾰகடவதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ேதᾹ உலாΆ ᾐளபமாைல ெசᾹனியா) – கடᾸத பᾷதியி᾿ இவேன 
உபாயΆ எᾹபைதᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀ என உண᾽ᾷதினா᾽. இᾸதᾺ பᾷதியி᾿ 
இவனᾐ உஏயமாக இᾞᾰᾁΆ தᾹைமைய உண᾽Ᾰதவ᾽க῀ எᾹகிறா᾽. ேதᾹ 
நிைறᾸத ᾐளசி மாைலயா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺபட திᾞᾙᾊையᾰ ெகாᾶட 
அழகியமணவாளா! அைனவᾞᾰᾁΆ எஜமானனாக, அைனவᾞᾰᾁΆ 
இனிைமயானவனாக, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத இலᾰகாக உ῀ளவனாக இᾞᾺபவᾹ 
எᾹறா᾽. (எᾹபராகி᾿) – இதᾹ ᾚலΆ அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ ᾁறிᾷத 
விᾶணᾺபᾷதிைனᾰ ᾂᾠகிறா᾽. (ஆகி᾿) – மιற விஷயᾱகைளᾰ ைகவிᾌ 
அழகியமணவாளᾹ மᾌேம அைடயᾷதᾰக பலᾹ எᾹᾠ இᾞᾺபᾐ மிகᾫΆ 
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கᾊனΆ எᾹகிறா᾽. கீைதயி᾿ - ஸ மஹாᾷமா ஸுᾐ᾽லப: - இᾺபᾊᾺபட 
மஹாᾷமா கிைடᾺபᾐ மிகᾫΆ கᾊனΆ – எᾹᾠ தாேன ᾂறினாᾹ அ᾿லேவா? 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (ஊனமாயினக῀ ெசᾼᾜΆ) – வயிᾠ வள᾽ᾰைகᾰகாகᾺ 
பரஹிΆைஸ பᾶᾎமவ᾽க῀; மᾷயராᾷாியி᾿ மாΆஸா᾽ᾷதிகளாᾼ 
வᾞவாᾞᾶடாகி᾿, ஹிΆῄய பதா᾽ᾷதᾷைத ᾺராணᾹ ேபாகாம᾿ பᾸதிᾷᾐ 
மாΆஸᾷைத அᾠᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰᾁமவ᾽க῀, ஆᾸᾞசΆῄயᾺரதாந᾽ பிற᾽ᾰகாகᾷ 
தᾱகᾦைடய மாΆஸᾷைத அᾠᾷᾐᾰ ெகாᾌᾺபா᾽க῀; அᾐᾰᾁ எதி᾽ᾷதᾌ இᾐ. 
(ஊனகாரக᾽க῀) – தாᾱக῀ ெகா᾿ᾤமளவᾹறிᾰேக பிறைர இᾌவிᾷᾐᾰ 
ெகா᾿ᾤவிᾰᾁமவ᾽க῀, ᾳஞாநΆ பிறᾺபதιᾁ ᾙᾹᾗᾷைத ῂᾞᾷதாᾸதΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (ஏᾤΆ) – ᾙᾹᾗ ெசᾼயிᾤΆ இᾸத ᾳஞாநΆ பிறᾸத பிᾹᾗ 
ஸΆபவியாᾐ; பிறᾞைடய ஆ᾽ᾷதிகாணி᾿ ேமாஹிᾰகி᾿ ேமாஹிᾰᾁமᾷதைன. 
ஸ᾽Ὰபாῄயᾷதிேல அகᾺபட மᾶᾍகᾷதிᾔைடய ஆ᾽ᾷதிையᾰேகᾌ, “இᾐ 
ஆரறிᾸᾐ விᾌவிᾰகᾰ ᾂᾺபிᾌகிறᾐ?”, எᾹᾠ ஆ῁வாᾹ ேமாஹிᾷதாᾹ; 
இᾺபᾊᾺபட இவᾹ பரஹிΆைஸயிேல இழிᾸதானாகி᾿ ஈᾲவரᾹ பᾶᾎகிற 
ஹிΆைஸேயாபாதி ஹிதᾟபமாயாᾼᾷᾐ இᾞᾺபᾐ. (ேபானகΆ) – பகவᾷ 
விஷயᾷதி᾿ ெசா᾿ᾤேமா பாதியாகிᾤΆ ெசா᾿லேவᾎேம; அதிᾤΆ ᾁைறயᾲ 
ெசா᾿லெவாᾶணாேத (ெசᾼத ேசடΆ) – ᾷவதீய ᾗᾰேதாᾳஜிதேசஷேபாஜிநா 
எᾹᾠΆ, “கலᾷதᾐᾶᾌ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய அᾙᾐெசᾼᾐ ைகவாᾱகின 
கலᾷதி᾿ ᾺரஸாதΆ. (தᾞவேர᾿) – பகவᾷᾺரஸாதΆேபாேல 
ᾺரேயாஜநாᾸதரபர᾽ᾰᾁΆ ெபாᾐவாயிᾞᾰᾁமதᾹேற இᾐ; அலᾺயலாபΆ 
கிᾊιறாகி᾿. ஒᾞநா῀ பட᾽ ᾺரஸᾸநராᾼ ஜீயᾞᾰᾁ இட Ὰரஸாதᾷைத 
நிைனᾺபᾐ. (ᾗனிதமᾹேற) – ேதசாᾸதேர காலாᾸதேர ேதஹாᾸதேரயᾹறிேய 
ῄப᾽சேவதியாᾼ இᾞΆᾗ ெபாᾹனாமாேபாேல அᾺேபாேத பாிᾆᾷதΆ. 
தᾐᾲசிῃடΆ ஸுபாவநΆ பகவᾷ ᾺரஸாதΆ பாவநΆ; இᾐ ஸுபாவநΆ. 
 
விளᾰகΆ - (ஊனமாயினக῀ ெசᾼᾜΆ) – தᾱகளᾐ வயிιைற வள᾽Ὰபதιகாக மιற 
உயி᾽கைள வைதᾺபவ᾽க῀. நᾌ இரவி᾿ மாமிஸΆ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ தᾱகைள 
நாᾊ வᾞபவ᾽கᾦᾰகாக, ஆᾌ ᾙதலானைவகைள உயி᾽ ேபாகாம᾿ கᾊ ைவᾷᾐ, 
அவιைறᾲ சிறிᾐசிறிதாக அᾠᾷᾐᾰ ெகாᾌᾺபவ᾽க῀. மிகᾫΆ இரᾰகΆ 
ெகாᾶடவ᾽க῀ மιறவ᾽கᾦᾰகாகᾷ தᾱகளᾐ உடைலேய அᾠᾷᾐᾰ 
ெகாᾌᾺபா᾽க῀; இவ᾽க῀ அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙரணாக உ῀ளவ᾽க῀ ஆவ᾽. 
(ஊனகாரக᾽க῀) – தாᾱக῀ மᾌΆ இᾐ ேபாᾹற ெகாᾊய ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼயாம᾿, மιறவ᾽கைளᾜΆ இᾐ ேபாᾹᾠ ெசᾼய ைவᾺபவ᾽க῀. 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιறிய ஞானΆ பிறᾺபதιᾁ ᾙᾹபாக இᾞᾰᾁΆ நிைலைய 
இᾱᾁ ᾂறினா᾽. (ஏᾤΆ) – இᾐ ேபாᾹற ெசய᾿கைள ஞானΆ பிறᾺபதιᾁ ᾙᾹᾗ 
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ெசᾼதா᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, ஞானΆ பிறᾸத பிᾹன᾽ ெசᾼயமாடா᾽க῀. 
மιறவ᾽களிᾹ ᾐᾹபᾷைதᾰ கᾶடா᾿, தாᾱக῀ ᾐᾹபΆ ெகா῀வா᾽க῀. நாகΆ 
ஒᾹறிᾹ வாயி᾿ அகᾺபட தவைள ஒᾹᾠ அலᾠவᾐ கᾶட ᾂரᾷதா῁வாᾹ, 
“யா᾽ தᾹைன விᾌவிᾺபா᾽க῀ எᾹᾠ எᾶணி இᾐ அலᾠகிறேதா?”, எᾹᾠ 
வᾞᾷதΆ ெகாᾶᾌ மயᾰகΆ அைடᾸதைத இᾱᾁ எᾶணேவᾶᾌΆ. 
இᾺபᾊᾺபடவ᾽க῀ ஏேதᾔΆ ஜீவᾔᾰᾁ ஹிΆைஸ ெசᾼதாᾤΆ, ஈᾲவரᾹ 
ெசᾼᾜΆ ஜீவஹிΆைஸ நᾹைமᾰகாகேவ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, இவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ 
ஹிΆைஸᾜΆ நᾹைமயிேலேய ᾙᾊᾜΆ. (ேபானகΆ) – எΆெபᾞமாைன விட 
இவ᾽க῀ சிறᾸதவ᾽க῀ எᾹபதா᾿, அவᾔᾰᾁΆ “அᾙᾐ” எᾹᾠ ெசா᾿வᾐ 
ேபாᾹᾠ இவ᾽கᾦᾰᾁ “ேபானகΆ” எᾹறா᾽. (ெசᾼத ேசடΆ) – ῄேதாᾷர ரᾷனΆ - 
ᾷவதீய ᾗᾰேதாᾳஜிதேசஷேபாஜிநா – உனᾐ உᾶᾌ மீᾸத Ὰரஸாதᾷைத 
உᾶபவ᾽ – எᾹᾠΆ, திᾞᾺப᾿லாᾶᾌ – கலᾷதᾐᾶᾌ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, தாᾱக῀ உᾶட பிᾹன᾽ இைலயி᾿ மீதΆ உ῀ள ᾺரஸாதΆ. (தᾞவேர᾿) – 
மιற பலᾹகைள விᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰᾁΆ பகவᾷᾺரஸாதΆ கிᾊவிᾌΆ; ஆனா᾿ 
அᾐ ேபாᾹறத᾿ல இᾐ. இᾐ கிᾌவᾐ மிகᾫΆ அாிதாᾁΆ. ஒᾞநா῀ ῄவாமி 
பராசரபட᾽ தாᾹ உᾶட மீதᾷைத நᾴசீயᾞᾰᾁ அளிᾷதைம எᾶணேவᾶᾌΆ. 
(ᾗனிதமᾹேற) – ᾁறிᾺபிட இடᾷதிேலா, காலᾷதிேலா, பிறᾺபிேலா ᾑᾼைம 
அளிᾰகிᾹற நிைல இ᾿லாம᾿, இᾞΆைபᾷ தᾱகமாᾰᾁΆ ῄப᾽சேவதி எᾹᾔΆ 
ᾁளிைக ேபாᾹᾠ, இᾸத மீதᾷைத உᾶடᾫடᾹ ᾑᾼைமயாᾰகவ᾿லᾐ. 
தᾐᾲசிῃடΆ ஸுபாவநΆ – நாராயணனிடΆ பᾰதி ெகாᾶடவᾹ உᾶᾌ மீᾸத 
உணᾫ ᾑᾼைமயானᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. ஈᾲவரனிᾹ ᾺரஸாதΆ ᾑᾼைமயானᾐ, 
அவனᾐ அᾊயா᾽களிᾹ ᾺரஸாதΆ மிகᾫΆ ᾑᾼைமயானᾐ. 
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