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ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 2) 

 

1. விῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ மஹாபாரதᾷதிᾹ ஸாரΆ 
 
மஹாபாரதΆ பலராᾤΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ ஏιகᾺபᾌவதாᾁΆ. இᾐ 
சாியான ெசாιெறாட᾽கைளᾰ ெகாᾶᾌ, எᾸத விதமான பிைழகᾦΆ இᾹறி 
அைமᾰகᾺப᾵ட இதிகாசΆ ஆᾁΆ. இதைன வாᾜᾗராணᾙΆ ைசவᾗராணᾙΆ 
ெவᾁவாகᾰ ெகாᾶடாᾌகிᾹறன. இᾸத வாிக῀: 
 

• வாᾜᾗராணΆ - மதி மᾸதாநமவிᾷய ேயநாெஸௗ ᾲᾞதி ஸாகராᾷ ஜகᾷதிதாய 
ஜநிேதா மஹாபாரத சᾸᾷரமா: - மதி எᾹᾔΆ மᾷᾐ ெகாᾶᾌ, யாரா᾿ 
ேவதΆ எᾹற கடைலᾰ கைடᾸᾐ, மஹாபாரதΆ எᾹᾔΆ சᾸதிரᾹ இᾸத 
உலக நᾹைமᾰகாக உιபᾷதி ெசᾼயᾺப᾵டேதா. 

• பவிῃய ᾗராணΆ – பிேபதி கஹநாᾷ சாῄᾷராᾷ நரῄதீῂராதிெவளஷதாᾷ 
பாரத: சாῄᾷர சார: அயΆ அத: காῂயாᾷமநா ᾰᾞத:- ேநாᾼ உ῀ள ஒᾞவᾹ 
கசᾺபான மᾞᾸᾐகைள ஒᾐᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ, மனிதᾹ தனᾰᾁ நᾹைம 
அளிᾰகவ᾿ல உய᾽Ᾰத சாῄதிரᾱகைள விலᾰᾁகிறாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
சாῄதிரᾱக῀, ச᾽ᾰகைரᾺபாᾁ ஊ᾵டᾺப᾵ட மᾞᾸᾐ ேபாᾹᾠ, 
மஹாபாரதΆ எᾹற ᾆைவயான காவியΆ ᾚலΆ அளிᾰகᾺப᾵டᾐ. 

• மᾷῄய ᾺராணΆ – யῄய ᾷைவபாயன: ᾗᾷர: ῄவயΆ விῃᾎரஜாயᾷ 
Ὰரகாச: ஜநித: ேயந மஹாபாரத சᾸᾷரம: – பராசர மஹிாிஷியிᾹ 
ᾗᾷதிரனாக, மஹாவிῃᾎேவ ᾰᾞῃண ᾷைவபாயனராகᾺ அவதாிᾷதாᾹ. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட ேவதῂயாஸ᾽ ᾚலமாக இᾸத உலகΆ எᾱᾁΆ  
ᾺரகாசிᾰᾁΆபᾊ மஹாபாரதΆ எᾹற நிலᾫ எᾨᾸதᾐ. 

• விῃᾎᾗராணΆ – ᾰᾞῃண ᾷைவபாயனΆ ῂயாஸΆ விᾷதி நாராயணΆ 
ᾺரᾗΆ ேகா ஹி அᾸய: ᾗவி ைமᾷேரய மஹாபாரத ᾰᾞᾷ பேவᾷ - 
ைமᾷேரயேர! மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத மஹாபாரதΆ எᾹபைத ேவதῂயாஸ᾽ 
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எனᾺபᾌΆ ᾰᾞῃணᾷைவபாயனராக அவதாிᾷத ᾯமᾸ நாராயணᾹ 
அ᾿லாம᾿ ேவᾠ யா᾽ உᾞவாᾰகியிᾞᾰக ᾂᾌΆ? 

• மா᾽ᾰகᾶேடயᾗராணΆ – ῂயாஸ வாᾰய ஜெலௗேதன ᾁத᾽ம 
ᾷᾞஹாாிணா ேவத ைசல அவதீ᾽ணந நீரஜῄகா மஹீ ᾰᾞதா - 
ேவதῂயாஸாிᾹ வாᾰகியΆ எᾹற ᾗனிதமான நீ᾽ ᾚலΆ, இᾸத உலகமானᾐ 
தனᾐ ரேஜா ᾁணΆ எᾹற அᾨᾰᾁ நீᾱகᾺ ெபιறᾐ. இᾸத நீ᾽ அᾞவி, 
மிகᾫΆ உயரமான மைலகளாகிய ேவதᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ ேதாᾹறி, ஓᾊ வᾞΆ 
வழியி᾿ உ῀ல அத᾽மΆ எᾹற மரᾱகைள ேவᾞடᾹ சாᾼᾷதபᾊ வᾞகிறᾐ. 

• மஹாபாரதΆ ஆதிப᾽வΆ – ேயா விᾷயாᾷ சᾐேரா ேவதாᾸ 
ஸாᾱேகாபநிῃடாᾸதிவிஜ: ந சாᾰயாநமிதΆ விᾷயாᾷ ந ஏவ ஸ ῄயாᾷ 
விசᾀணா: - நாᾹᾁ ேவதᾱக῀, ஆᾠ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய உபநிஷᾷ 
ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ ஒᾞவᾹ அறிᾸதாᾤΆ, மஹாபாரதΆ கιகவி᾿ைல 
எᾹறா᾿, கιறவᾹ எᾹேற ᾂறᾺபடமா᾵டாᾹ. 

 
இῂவிதமாகᾺ பலவιறிᾤΆ மஹாபாரதΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ 
ெகாᾶடாடᾺப᾵டᾐ. இᾐ – ேவதᾱக῀, நீதிசாῄதிரᾱக῀, இதிகாஸᾱக῀, 
ᾗராணᾱக῀ ேபாᾹறதாᾁΆ. ேமᾤΆ மஹாபாரதΆ ஆதிப᾽வΆ – யᾷ இதிஹாῄதி 
ததᾸயᾷர யᾸேநா ஹῄதி ந தᾷ ᾰவசிᾷ - மιற அைனᾷதிᾤΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ 
மஹாபாரதᾷதி᾿ உᾶᾌ, ஆனா᾿ மஹாபாரதᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ அைனᾷᾐΆ 
மιறவιறி᾿ இᾞᾰகேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல – எᾹறᾐ. எᾸத இடᾷதிᾤΆ 
ேதாஷΆ  இᾹறிᾜΆ, பாᾁபாᾌ இᾹறிᾜΆ உ῀ளதா᾿ இதைன மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ 
எᾹேற ேபாιᾠகிᾹறன᾽. ஆகேவ ᾗᾷதிமாᾹக῀ மஹாபாரதΆ மிகᾫΆ 
ேபாιறᾺபடᾰᾂᾊயᾐ எᾹறன᾽.  
 
மஹாபாரᾷᾷதிᾹ இதயΆ எᾹற ᾂறᾺபᾌவᾐ அᾔசாஸநிகா ப᾽வΆ ஆᾁΆ. 
இᾸதᾺ ப᾽வᾷதி᾿ பல உய᾽Ᾰத  த᾽மᾱகᾦΆ, அைனᾷᾐ சாῄதிர விவரᾱகᾦΆ 
உ῀ளன. இதி᾿ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ அைமᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. 
விῃᾎஸஹῄரநாமΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத தᾷᾐவᾱக῀ ᾚலΆ, உய᾽Ᾰத 
பரΆெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐவதாᾁΆ. 
 

2. பல ᾙனிவ᾽கᾦΆ  ெகாᾶடாᾊனா᾽க῀ 
 
இᾸத விஷயΆ ேமேல – ᾞஷிபி: பாிகீதாநி - எᾹற பᾁதியி᾿ விவாிᾰகᾺபᾌΆ. 
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3. ேவதῂயாஸ᾽ திர᾵ᾊனா᾽ 
 
ᾰᾞῃண ᾷைவபாயன᾽ எᾹற ேவதῂயாஸ᾽ அைனᾷᾐΆ ஆசா᾽ய᾽களிᾤΆ 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவ᾽ ஆவா᾽. அவ᾽ ᾯமᾸ நாராயணனிᾹ அவதாரமாக 
அவதாிᾷததா᾿, அவᾞᾰᾁ - ஞானΆ, ஐᾲவ᾽யΆ ேபாᾹற உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀, 
ேதாஷΆ இ᾿லாத தᾹைம, ᾙᾹᾔᾰᾁᾺபிᾹ ᾙரணாகᾲ ெசா᾿ᾤΆ ேதாஷΆ 
இ᾿லாைம ᾁணᾱக῀ ெபாᾞᾸதி இᾞᾸதᾹ. கᾢயி᾿ ெகாᾌைமயா᾿ ஞானΆ 
ᾁைறᾸதிᾞᾸத மனித᾽கᾦᾰகாக அவ᾽ நாᾹᾁ ேவதᾱகைளᾜΆ சாியான ᾙைறயி᾿ 
பிாிᾷᾐ ைவᾷதா᾽. ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ெபாᾞைள உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ளᾫΆ, 
அᾸதᾺ ெபாᾞைள உணᾞΆேபாᾐ ஏιபᾌΆ ஐயᾱக῀  நீᾱᾁΆ விதமாகᾫΆ, 
ஐᾸதாவᾐ ேவதமாகிய மஹாபாரதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.  
 
ேவதῂயாஸாிᾹ ᾙᾹேனா᾽க῀ ᾁறிᾷᾐ அறிவᾐ எளியேத ஆᾁΆ. ᾀᾷாியனாக 
இᾞᾸத விῄவாமிᾷதிரைரᾷ தனᾐ ஒᾞ வாᾰᾁ ᾚலமாக ம᾵ᾌேம ᾺராΆமணனாக 
உய᾽ᾷதிய வசிῃடாிᾹ ெகா῀ᾦᾺேபரᾹ ேவதῂயாஸ᾽ ஆவா᾽. வசிῃடᾞΆ, 
ᾗலῄதியᾞΆ அளிᾷத வரபலΆ காரணமாகᾺ பரΆெபாᾞைள உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐ 
விῃᾎᾗராணΆ இயιறிவᾞΆ, ᾗராணΆ மιᾠΆ ஸΆஹிைதக῀ பல இயιறி 
ைலᾱக ᾗராணΆ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼதவᾞΆ ஆகிய பராசரᾙனிவாிᾹ ᾗᾷதிர᾽ 
ேவதῂயாஸ᾽ ஆவா᾽. ஒᾺபιற தவᾱக῀ பல இயιறியவ᾽ எᾹபதா᾿, இவைரᾺ 
பல ᾙனிவ᾽கᾦΆ ெகாᾶடாகிᾹறன᾽. இᾺபᾊᾺப᾵ட ெபᾞைமக῀ பல ெகாᾶட 
ῂயாஸபகவாᾹ, தᾹ ேபாᾹற பல ᾙனிவ᾽க῀ ெகாᾶடாᾊய பகவானிᾹ 
திᾞநாமᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ  திர᾵ᾊ, இᾸத ῄேதாᾷர வᾊவி᾿ அளிᾷதா᾽. 
இதனா᾿ இᾸத ᾲேலாகΆ மனித வா῁ᾰைகᾰᾁ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமான ஒᾹறாகிறᾐ. 
 

4. ᾖῃம᾽ உகᾸதᾞளியᾐ 
 
ᾖῃம᾽ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவ᾽ எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌவ᾽ ஆவா᾽. ேவதῂயாஸ᾽ 
த᾽மᾔᾰᾁ (ᾜதிῃᾊரᾹ), த᾽மᾱகைள உபேதசிᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿, ᾖῃமாிடΆ 
ெசᾹᾠ உய᾽Ᾰத பலவιைற அறிᾜΆபᾊᾰ ᾂᾠகிறா᾽. இதைன மஹாபாரதΆ 
சாᾸதிப᾽வΆ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ விளᾰᾁகிறᾐ: 
 

ᾲரத᾿பகேதா ᾖῃம: சாΆயᾸநிவ ஹுதாசன: 
மாΆ ᾷயாதி ᾗᾞῃῂயாᾷர: தேதா ேம ᾷᾷகதΆ மன:   
திῂயாῄᾷராணி மஹாேதஜா ேயா தாரயதி ᾗᾷதிமாᾹ 
ஸாᾱகாΆᾲச சᾐேரா ேவதாΆῄதமῄமி மனஸா கத: 
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ஸ ஹி ᾘதΆ பவிῃயᾲச பவᾲச பரத᾽ஷப  
ேவᾷதி த᾽மᾺᾞதாΆ ᾲேரῃட:  தேதா ேம தᾷகதΆ  மன: 
தῄமிᾸநῄதாமிேத ᾖῃேம ெகௗரவாணாΆ ᾐரᾸதேர 
ᾳஞாநாᾸய᾿ᾖபவிῃயᾸதி தῄமாᾷ ᾷவாΆ ேசாதயாΆயஹΆ  

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – ῂயாஸ᾽ ᾜதிῃᾊரனிடΆ, ”வᾢைம ெபாᾞᾸதிய அரசேன!  
ராஜத᾽மᾷைதᾺ பιறி நீ ᾙιறிᾤΆ அறிᾸᾐ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, 
ᾖῃமாிடΆ ெச᾿லேவᾶᾌΆ. அவ᾽ ᾁᾞவΆசᾷதிᾹ பா᾵டனா᾽ ஆவா᾽. 
அவᾞᾰᾁᾺ ᾗᾞஷ᾽க῀, ெபாᾞ῀ ஆகிய அைனᾷைதᾺ பιறிய ᾙᾨைமயான 
ஞானΆ உ῀ளᾐ. உனᾰᾁ ஏιபᾌΆ பலவிதமான ஐயᾱகைள, கᾱைகயிᾹ 
ைமᾸதரான அவ᾽ தீ᾽ᾷᾐ ைவᾺபா᾽. அவ᾽ ேதவ᾽களிᾹ அதிபதியான இᾸதிரᾹ 
உ῀பட பலைரᾜΆ ேநரᾊயாகᾰ கᾶடவ᾽ ஆவா᾽. இதனா᾿ அவரᾐ இடᾷதி᾿ 
அைனᾷᾐ ᾙனிவ᾽கᾦΆ ᾁᾨமி இᾞᾸததி᾿ வியᾺᾗ இ᾿ைல. அவ᾽ அறியாதᾐ 
எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல. த᾽மᾷைதᾺ பιறி ᾙᾨைமயாக அறிᾸத அவ᾽, உᾹைனᾲ 
சாியான பாைதயி᾿ வழி நடᾷᾐவா᾽,” எᾹறா᾽.  
 
ᾰᾞῃண பகவாᾔΆ ᾜதிῃᾊரனிடΆ, ᾖῃமாிடΆ ெசᾹᾠ அறிᾫைர ேக᾵க 
ேவᾶᾌΆ  எᾹᾠ வᾢᾜᾠᾷதினாᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள மஹாபாரதΆ 
சாᾸதிப᾽வ வாிக῀ ᾚலΆ அறியலாΆ: 
 

யᾲச ᾷவΆ வῆயேஸ ᾖῃம பாᾶடவாயாᾒᾺᾞᾲசேத 
ேவதᾺரலாபா இவ ேத ῄதாῄயᾸதி வᾆதாதேல 
யᾷதி ᾘதΆ பவிῃயᾲச பவᾲச பரத᾽ஷப 
ஸ᾽வΆ தᾷ ஞான ῂᾞᾷதῄய தவ பாணாவிவாஹிதΆ 
அஹΆ ச  ᾷவா அபிஜாநாமி ῄவயΆ ᾗᾞஷஸᾷதம 
தமஸா ஹி பவாᾸ சᾰதா: ῄரῃᾌΆ ேலாகாΆᾲசராசராᾹ 
ந ேத ᾰலாநி᾽ந ேத ᾚ᾽ᾲசதா 
ஸᾷவῄதΆ ச மந: நிᾷயΆ தவ ᾖῃம பவிῃயதி 
ரஜῄதேமாᾺயாΆ அῄபῃடΆ  தைந᾽ᾙᾰத இேவாᾌராᾷ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - ᾰᾞῃணᾹ ᾖῃமாிடΆ, ”பரதᾁலᾷதி᾿ உதிᾷதவ᾽களி᾿ 
உய᾽Ᾰதவேர! நீவி᾽ இᾺேபாᾐ பாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசிᾰகᾺபட உ῀ள 
ᾲேலாகமானᾐ (விῃᾎஸஹῄரநாமΆ), இᾸத உலகி᾿ ேவதᾱக῀ ேபாᾹᾠ 
எᾺேபாᾐΆ நிைலᾷᾐ நிιᾁΆ. ஞானᾷதினா᾿ ᾙதி᾽Ᾰத உமᾰᾁ, ᾚᾹᾠ 
காலᾱகளிᾹ அறிᾫ எᾹபᾐ உ῀ளᾱைக ெந᾿ᾢᾰகனியாக உ῀ளᾐ. உமᾐ தவ 
பலᾷதா᾿ இᾸத உலகி᾿ அைசᾜΆ மιᾠΆ அைசயாᾺ ெபாᾞ῀கைள நீேர 
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உᾞவாᾰக இயᾤΆ எᾹபைத நாᾹ அறிேவᾹ. அழிᾫ, அறியாைம, மயᾰகΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ அᾺபாιப᾵டவ᾽ நீவி᾽ ஆவி᾽. ெதளிவான வானᾷதி᾿ உ῀ள 
சᾸதிரᾹ ேபாᾹᾠ உமᾐ மனΆ எᾺேபாᾐΆ ெதளிவாகேவ உ῀ளᾐ. உமᾐ மனΆ 
ஸᾷவ ᾁணᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம நிைலெபιᾠ῀ளᾐ. க᾽மΆ ம᾵ᾌேம நிைறᾸத  ரேஜா 
ᾁணΆ, அறியாைம உ῀ள தேமா ᾁணΆ ஆகியைவ உΆைம ெநᾞᾱᾁவதி᾿ைல”, 
எᾹறாᾹ. 
 
இேத ேபாᾹᾠ நாரத பகவாᾹ ᾜதிῃᾊரனிடΆ கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ ᾂறினா᾽: 
 

ᾰᾞᾷῄநாᾸ ஹி விவிதாᾸ த᾽மாᾸ சாᾐ᾽வ᾽ண᾽யῄய ேவᾷயயΆ 
தᾲசிᾷரΆ அᾔᾜᾴஜீᾷவΆ ஸΆசாயாᾸ மனᾭ ῄதிதாᾸ 

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ - நாரத᾽ ᾜதிῃᾊராிடΆ, ”அவ᾽ (ᾖῃம᾽)  நாᾹᾁ வ᾽ணᾷதினாிᾹ 
க᾽மΆ எைவ எᾹபைதᾲ சாியாக அறிவா᾽, உனᾐ ஐயᾱகைள விலᾰᾁவா᾽”, 
எᾹறா᾽.  தனᾐ ஆ῁Ᾰத ஞானΆ, ᾙனிவ᾽க῀ ᾙதலான ெபாியவ᾽களிடΆ உ῀ள 
மாியாைத, ᾺரΆமᾲச᾽யΆ, தவΆ, உᾠதி ஆகியைவ காரணமாக அவ᾽ பகவாைனᾰ 
கᾶடவ᾽ எᾹᾠ நாரத᾽ ᾖῃமைரᾺ ேபாιᾠகிறா᾽. நாரத᾽ ᾖῃமைர 
ஆசி᾽வதிᾷᾐ, “உΆமிடΆ உபேதசΆ ேக᾵பவ᾽கᾦᾰᾁ உᾶைமைய ம᾵ᾌேம 
உபேதசΆ ெசᾼயாம᾿, அவ᾽களிᾹ கடைம மιᾠΆ த᾽மΆ ஆகியவιைறᾜΆ 
விளᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹறா᾽. ேமᾤΆ தனᾐ  ெபιேறா᾽ ᾚலΆ ᾖῃம᾽ இᾸத 
ஞானᾷைத அைடᾸதா᾽.  
 
கீேழ உ῀ள வாிக῀  ᾖῃம᾽ ᾂᾠΆ வாிக῀ ஆᾁΆ: 
 

தாேஹா ேமாஹ: ᾲரமᾲைசவ ᾰலேமா ᾰலாநிῄததா ᾞஜ: 
தவ ᾺரஸாதாᾸ ேகாவிᾸத ஸᾷய: ῂயபகதாநி ேம  
யᾲச  ᾘதΆ பவிῃயᾲச பவᾲச பரமᾲᾜத  
தᾷஸ᾽வமᾔபᾲயாமி பாெணௗ பலமிவாஹிதΆ  
ேவேதாᾰதᾲைசவ ேய த᾽மா: ேவதாᾸத நியதாᾲசேய  
தாᾸ ஸ᾽வாᾸ ஸΆᾺர பᾲயாமி தரதாநாᾷ தவாᾲᾜத  

 
இதᾹ ெபாᾞ῀ – ᾖῃம᾽, ”ேகாவிᾸதா! உனᾐ கᾞைன காரணமாக நாᾹ தாகΆ, 
பசி, கைளᾺᾗ, ேநாᾼ, ேசாΆப᾿ ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ உ῀ேளᾹ. ᾚᾹᾠ 
காலᾱகைளᾜΆ எᾹனா᾿ காண ᾙᾊகிறᾐ. அᾲᾜதேன! ேவதேவதாᾸதᾱகளி᾿ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    25252525    ((((Jun – 3 / 2008)                        Page 8 of 37 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ள த᾽மΆ பιறிய அைனᾷைதᾜΆ உனᾐ கᾞைண ᾚலΆ அறிய 
இயᾹறᾐ”, எᾹறா᾽. ேமᾤΆ  அவ᾽ - ᾜேவவ ச அῄமி ஸΆῂᾞᾷத: ᾷவதᾒῃயாந 
ῂᾞΆஹித: வᾰᾐΆ ᾲேரய:  ஸம᾽ᾷேத அῄமி ᾷவᾷபர ஸாதாᾷ ஜநா᾽ᾷதன – 
ஜனா᾽ᾷதனா! உனᾐ கᾞைண  காரணமாக, நாᾹ உᾹ மீᾐ தைடயιற பᾰதி 
ைவᾷேதᾹ, இதனா᾿ உனᾐ கᾞைணைய  ேமᾤΆ அளிᾷதாᾼ - எᾹறா᾽. இதᾹ 
காரணமாகᾷ தனᾰᾁ அைனᾷᾐ த᾽மᾱகᾦΆ ᾗலᾺப᾵டதாகᾰ ᾂறினா᾽. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾖῃம᾽ - ஏஷ ேம ஸ᾽வ த᾽மாணாΆ த᾽ைம அதிகதேமா மத: - 
இᾐேவ (விῃᾎஸஹῄரநாமΆ உ῀ள மஹாபாரத அᾷதியாயΆ) மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
த᾽ம மதΆ – எᾹறா᾽.  
 

5. அைனவᾞΆ ஏιற ஒᾹᾠ  
 
விῃᾎஸஹῄரநாமΆ எᾹபᾐ உலகி᾿ உ῀ள அைனவராᾤΆ ஏιᾠᾰ 
ெகா῀ளᾺப᾵டதாᾁΆ. பகவாᾔᾰᾁ இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகᾦடᾹ உ῀ள ெதாட᾽ᾗ 
மஹாபாரதΆ சபாப᾽வᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. விῃᾎ த᾽மᾷதி᾿ உ῀ள 
கேஜᾸதிர ேமாஷ பᾁதியி᾿ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
விῃᾎஸஹῄரநாமΆ உ῀ளடᾰகிய மஹாபாரᾷᾷதிᾹ இᾸத அᾷதியாயᾷதிᾤΆ 
(ஸஹῄரநாமΆ உ῀ள  அᾷதியாயΆ), ᾙகᾫைர மιᾠΆ பலᾹ ᾂᾠΆ பᾁதி 
ஆகியவιறிᾤΆ ஸஹῄரநாமᾷதிᾹ ெபᾞைம ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 
ஆᾜ᾽ேவதΆ ᾙதலான பல சாῄதிரᾱகளி᾿ விῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ பιறி 
உய᾽வாகᾰ ᾂறப᾵டைதᾰ காணலாΆ. உதாரணமாகᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 

• சரகஸΆஹிைத – விῃᾎΆ ஸஹῄரᾚ᾽ᾷதானாΆ சராசரபதிΆ விᾗΆ 
ῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾳவராᾸ ஸ᾽வாᾸ ῂயேபாஹதி – இᾸத உலகி᾿ 
உ῀ள அைனᾷதிᾹ நாயகனான மஹாவிῃᾎவிᾹ ஆயிரΆ 
திᾞநாமᾱகைளᾰ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ பயΆ அைனᾷᾐΆ நீᾱகிவிᾌகிறᾐ. 

• ேமஹᾺராயᾲசிᾷதΆ எᾹபதி᾿ (இᾐ சிᾠநீ᾽ ெதாட᾽பான ேநாᾼக῀ 
விளᾰᾁΆ பᾁதி) – ஜᾺயΆ ᾗᾞஷஸுᾰதΆ - ᾗᾞஷஸுᾰதΆ ᾂᾠΆேபாᾐ 
அைனᾷᾐ ேநாᾼகᾦΆ நீᾱᾁகிறᾐ; இதைன ெதாட᾽Ᾰᾐ - தைதவ பகவᾸ 
நாம ஸஹῄரΆ பாரேதாதிதΆ - ஸஹῄரநாமΆ ᾂறᾺபடேவᾶᾌΆ  - 
எᾹᾠ உ῀ளᾐ. 

• தைதவ பகவᾹ நாம ஸஹῄரΆ பாிகீ᾽ᾷதேயᾷ – ᾁῃடΆ தீர 
ஸஹῄரநாமᾷைத Ὰராயᾲசிᾷதமாகᾰ ᾂற ேவᾶᾌΆ. 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    25252525    ((((Jun – 3 / 2008)                        Page 9 of 37 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

• பலவிதமான ஜீரΆ பιறிᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ – ேஹாமῄᾐ ᾘ᾽வவᾷ ஜᾺயΆ 
விῃேணா᾽ நாம ஸஹῄரகΆ – பலவிதமான ேநாᾼகᾦΆ ேஹாமᾷᾐடᾹ 
ᾂᾊய விῃᾎஸஹῄரநாம ஜபΆ ᾚலΆ நீᾱகிவிᾌΆ. 

• ᾰரஹேதாஷᾱக῀ பιறிᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ – ஆஸரᾷமதΆ மᾞᾷஸுᾰதΆ 
விῃேணா᾽ நாம ஸஹῄரகΆ அᾸயᾷர ச ஏவΆ விதΆ அᾸேவῃடῂயΆ – 
மᾞᾷஸுᾰதΆ ᾂᾠவᾐΆ, விῃᾎஸஹῄரநாமΆ பாராயணΆ ெசᾼவᾐΆ 
அைனᾷᾐ கிரஹேதாஷᾱகᾦᾰᾁΆ ஏιறᾐ. 

 
இᾐ ேபாᾹᾠ பல இடᾱகளிᾤΆ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ ᾗக῁Ὰப᾵டᾐ. பல 
ஆசிாிய᾽கᾦΆ இᾸத ᾲேலாகᾷைத  மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத கவசΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽ 
(ஸ᾽வ ஜீவரைᾀ). ப᾵டபாணᾹ எᾹபவ᾽ ஸுதிகா ᾰᾞஹ வ᾽ணைனயி᾿ – 
அவிᾲசிᾸந  ப᾵யமான நாராயண நாம ஸஹῄரΆ – பி῀ைளᾺ ேபιறிᾹேபாᾐ 
நாராயணனிᾹ ஸஹῄரநாமΆ ஜபிᾺபᾐ மிகᾫΆ இᾹறியைமயாதᾐ – எᾹறா᾽. 
 
இᾸத உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ விῃᾎஸஹῄரநாமᾷைதᾰ கιᾠΆ, மனᾺபாடΆ 
ெசᾼᾐΆ, ேக᾵ᾌΆ, ஜபிᾷᾐΆ, பாᾊᾜΆ, எᾨதிᾜΆ, ெபாᾞ῀ எᾨதிᾜΆ, இதைனᾰ 
ᾂᾠபவ᾽கைள மாியாைத ெசᾼதபᾊᾜΆ உ῀ளன᾽. இதᾹ ᾚலΆ அமᾱகலΆ 
மιᾠΆ கவைலக῀ நீᾱகᾺ ெபᾠகிᾹறன᾽. இᾸதᾺ பாராயணΆ ᾚலΆ விஷΆ, 
ேபᾼபிசாᾆ, ேநாᾼ, ᾰரஹேதாஷΆ, தீய கனᾫக῀, தீயசᾰதிக῀, மகாபாவᾱக῀ 
ஆகியைவ நீᾱகிவிᾌகிᾹறன. இதᾹ ᾚலΆ அைனᾷᾐᾲ ெச᾿வᾱகᾦΆ 
நிைறகிᾹறன, ஸΆஸாரᾰக᾵ᾌ அவி῁கிறᾐ,  பரமபதΆ கி᾵ᾊ விᾌகிறᾐ. 
இதைனᾺ பாராயணΆ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ ஒᾞ சில᾽ ேவᾠ எᾸதᾺ பயைனᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿, பகவானிᾹ ᾁணᾱக῀ எᾹற அமி᾽தᾷதி᾿ திைளᾺபைத ம᾵ᾌேம  
எᾶணிᾜ῀ளன᾽. ᾁழᾸைதக῀, ஊைமக῀, ᾚ᾽ᾰகᾹ, ெபᾶக῀, நாᾷதிகᾹ  
ஆகியவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற பாᾐகாᾺபாகᾫΆ உ῀ளᾐ. ேவதᾱக῀ ᾂட 
அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιறத᾿ல. ேவதᾱகளி᾿ உ῀ள ᾁறிᾺபி᾵ட பᾁதிக῀ - சில 
ேகாᾷரΆ, சில வ᾽ணΆ ஆகியவιᾠᾰᾁ ம᾵ᾌேம ஏιறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ அைனவᾞΆ 
ஓᾐவᾐ தᾌᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ தைடக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ளதா᾿ 
விῃᾎஸஹῄரநாமΆ அைனவராᾤΆ ஏιகᾺப᾵டᾐ.  
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6. பகவᾷ கீைத ேபாᾹற உய᾽Ᾰத ைவகᾦᾰᾁ சமΆ 
 
மஹாபாரதᾷதிᾹ பல ᾭᾷதாᾸதᾱகைள ᾯமᾷபகவᾷகீைத, ᾯமᾸநாராயணீயΆ, 
யாநΆ, ஸᾸதி, அᾰரᾘைஜ, உᾷதமத᾽ம அᾒஸாநΆ ேபாᾹறைவ விளᾰᾁகிᾹறன. 
இவιᾠடᾹ ஸஹῄரநாமΆ  ஒᾷᾐ῀ளᾐ. 
 
ஆக ேமேல உ῀ள ஆᾠ காரணᾱகளா᾿ விῃᾎஸஹῄரநாமΆ  மிகᾫΆ ஏιறᾐ 
எᾹᾠΆ, அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾞᾷதமானᾐ எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. சாῄᾷரஞானΆ 
நிரΆபிய ேதவᾲசிரவῄ, ேதவῄதான᾽, நாரத᾽, வாᾷῄயாயந᾽, அᾲம᾽, ஸுமᾸᾐ 
ேபாᾹற பல᾽, தᾱக῀ இைடவிடாத ᾙயιசி  ᾚலΆ பகவாைன ேநாி᾿ 
கᾶடவ᾽க῀ ஆவ᾽. இவ᾽க῀ இᾸதᾺ ᾗனிதமான ᾲேலாகᾷைத 
அᾱகீகாிᾷᾐ῀ளன᾽. அைனᾷதிιᾁΆ ஸ᾽ேவῄவரᾔΆ, தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ 
உ῀ளவᾔΆ, ஆசா᾽ய᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ ஆசா᾽யனாᾼ உ῀ளவᾔΆ, 
ᾯமᾷபகவᾷ கீைத உைரᾷதவᾔΆ, உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ எ᾿ைலᾜΆ ஆகிய  
கᾶணᾹ ெசᾼதᾐ எᾹன? ᾖῃம᾽ இᾸத விῃᾎஸஹῄரநாமᾷைத உபேதசΆ 
ெசᾼதேபாᾐ, மιறவ᾽கᾦடᾹ இைணᾸᾐ நிᾹᾠ, மிகᾫΆ சᾸேதாஷᾷᾐடᾹ 
ேக᾵டாᾹ. எΆெபᾞமானிᾹ திᾞᾰக᾿யாணᾁணᾱக῀ அைனவᾞᾰᾁΆ 
ᾗாியேவᾶᾌΆ  எᾹபதιகாக, இᾸத பாῃயΆ நΆமா᾿ (ῄவாமி பராசர ப᾵ட᾽) 
ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 25) 

 

அதிகரணΆ – 12 - ஸாΆபராயதிகரணΆ 
 
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ - உபாஸகனிᾹ க᾽மΆ ᾙᾨவᾐΆ அவᾹ உடைல வி᾵ᾌᾰ 
கிளΆᾗΆ காலᾷதி᾿ அழிᾸᾐ விᾌகிᾹறன எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபᾌகிறᾐ.  
 
3-3-27 ஸாΆபராேய த᾽ᾷதῂயாபாவாᾷ ததா ஹி அᾸேய 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ேமாᾀΆ  அைடᾜΆ காலᾷதி᾿ அழிகிᾹறன, அதᾹ பிᾹன᾽ 
அᾔபவிᾰகᾺபட  ேவᾶᾊயᾐ ஏᾐΆ இ᾿லாைமயா᾿, இᾺபᾊேய 
ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – ேமாᾀΆ அைடᾜΆ உபாஸகனிᾹ ᾗᾶணிய பாவ க᾽மᾱக῀, அவைன 
வி᾵ᾌ நீᾱᾁவᾐΆ, அைவ மιறவ᾽கைளᾲ ெசᾹறைடவᾐΆ பιறிᾰ கடᾸத 
அதிகரணᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ.  
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ - ᾗᾶணியபாவᾱக῀ எᾺேபாᾐ உபாஸகைள வி᾵ᾌ விலᾁகிᾹறன? 
ஒᾞ  பᾁதி உடைல வி᾵ᾌᾰ கிளΆᾗΆேபாᾐΆ, மீதΆ உ῀ள பᾁதி ேமாᾀΆ 
ெச᾿ᾤΆ வழியிᾤΆ நீᾱᾁகிறதா? அ᾿லᾐ உடைல வி᾵ᾌᾰ கிளΆபியᾫடேனேய 
அைனᾷᾐ ᾗᾶணிய பாவᾱகᾦΆ விலகிவிᾌகிᾹறனவா? இவιறி᾿ எᾐ 
சாியானᾐ? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – ᾲᾞதிகளி᾿ இᾸத இரᾶᾌΆ விதᾙΆ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. ெகௗஷீதகீ 
உபநிஷᾷ (1-3) – ஸ ஏதΆ ேதவயாநΆ பᾸதாநΆ ஆபᾷய அᾰநிேலாகΆ ஆகᾲசதி - 
அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿லᾷ ெதாடᾱகி, ᾙதᾢ᾿ அᾰனி ேலாகᾷதிιᾁ 
வᾞகிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂறᾷ ெதாடᾱகியᾐ. இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ இேத உபநிஷᾷ 
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(1-4 ) – ஸ ஆகᾲசதி விரஜாΆ நதீΆ தாΆ மநஸாᾷேயதி தᾷ ஸுᾰᾞத ᾐῃᾰᾞேத 
ᾑᾒேத - அதᾹ பிᾹன᾽ ῂரஜாநதிᾰᾁ வᾸᾐ ேச᾽கிறாᾹ, தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ 
தாᾶᾌகிறாᾹ, அᾸத இடᾷதி᾿ தனᾐ ᾗᾶணியபாவᾱகைளᾷ ᾐறᾰகிறாᾹ – 
எᾹᾠ  ᾂறியᾐ. 
 
சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ (8-13-1) - அᾲவ இவ ேராமாணி விᾑய பாபΆ சᾸᾷர இவ 
ராேஹா᾽ᾙகாᾷ  Ὰரᾙᾲய ᾑᾷவா சாீரமᾰᾞதΆ ᾰᾞதாᾷமா Ὰர῅ம ேலாகமபி 
ஸΆபவாமி – ᾁதிைர தனᾐ ᾙᾊைய உதி᾽Ὰபᾐ ேபாᾹᾠΆ, சᾸதிரᾹ ராᾁவிᾹ 
ᾙகᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ெவளிவᾞவᾐ ேபாᾹᾠΆ, இᾸத உடைலᾰ ைகவி᾵ᾌ, 
ᾗᾶணியΆ ெசᾼத நாᾹ எᾹᾠΆ உ῀ள Ὰர῅மேலாகᾷைத அைடகிேறᾹ - எᾹᾠ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ. இதᾹ ᾚலΆ, உடைலᾰ ைகவிᾌΆேபாேத ᾗᾶணியபாவᾱகᾦΆ 
விலகிவிᾌகிᾹறன எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ.  
 
சா᾵யாயந சாைக - தῄய ᾗᾷரா தாயΆ உபயᾸதி ஸு῅ᾞத: ஸாᾐ ᾰᾞᾷயாΆ 
ᾷவிஷᾸத: பாவ ᾰᾞᾷயாΆ – ᾗᾷதிர᾽க῀ அவᾹ ெச᾿வᾷைதᾜΆ, நᾶப᾽க῀ அவᾹ 
ᾗᾶணியᾱகைளᾜΆ, விேராதிக῀ அவனᾐ பாவᾱகைளᾜΆ அைடகிᾹறன᾽ – 
எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾱᾁ அவᾔைடய ᾗᾷதிர᾽க῀, அவனᾐ ெச᾿வᾷைதᾺ ெபᾠΆ 
அேத ேநரᾷதி᾿, அவனᾐ ᾗᾶணியபாவᾱகைள மιறவ᾽க῀ ெபᾠகிறா᾽க῀ 
எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ உடைல வி᾵ᾌᾰ கிளΆᾗΆேபாேத 
இைவ நீᾱகி விᾌகிᾹறன எᾹேற ஆகிறᾐ. 
 
ஆகேவ ᾗᾶணியபாவᾱகளிᾹ ஒᾞ பᾁதியானᾐ உடைலᾰ ைகவிᾌΆேபாᾐΆ, 
எᾴசிய பᾁதியானᾐ ேமாᾀΆ ெச᾿ᾤΆ வழியிᾤΆ நீᾱᾁகிᾹறன எᾹறாகிறᾐ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – ஸாΆபராேய – மரணகாலᾷதிேலேய, உடைலᾰ ைகவிᾌΆ அᾸத 
ேநரᾷதிேலேய,  அைனᾷᾐ ᾗᾶணியபாவᾱகᾦΆ நீᾱகிவிᾌகிᾹறன எᾹேற 
ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? த᾽ᾷதῂயாபாவாᾷ – உடைல வி᾵ᾌᾰ கிளΆபியᾫடᾹ 
ᾗᾶணிய பாவᾱகளிᾹ பலனாக அவᾹ அᾔபவிᾰக ேவᾶᾊய ᾆகேமா ᾐᾰகேமா 
ஏᾐΆ இ᾿ைல. அவனᾐ Ὰர῅மவிᾷையயிᾹ பலனாக அவᾹ அᾔபவிᾰக 
ேவᾶᾊய Ὰர῅ம அᾔபவΆ தவிர, ேவᾠ ᾆகᾐᾰகᾱக῀ ஏᾐΆ அᾔபவிᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊயதி᾿ைல.  
 
பல ேவதவாிகᾦΆ இᾸத உபாஸகᾔᾰᾁ Ὰர῅ம  அᾔபவΆ தவிர 
அᾔபவிᾰகேவᾶᾊய ᾆகᾐᾰகᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹேற ᾂᾠகிᾹறன. இைவ 
கீேழ உ῀ளன: 
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• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-1) – அசாீரΆ வாவ ஸᾸதΆ ந ᾺாியாᾺாிேய 
ῄᾺᾞசத: - உட᾿ நீᾱகᾺெபιற உபாஸகைன ᾆகேமா ᾐᾰகேமா 
அைடயாᾐ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ ( 8-3-4) - ஏஷ  ஸΆᾺரஸாேதா அῄமாᾷ சாீராᾷ 
ஸᾙᾷதாய பரΆ ᾳேயாதிᾟப ஸΆபᾷய ῄேவந ᾟேபணாபி நிῃபᾷயேத – 
ஜீவᾹ இᾸத உடைல வி᾵ᾌᾺ ᾗறᾺப᾵ᾌ, உய᾽Ᾰத ᾳேயாதிைய அைடᾸᾐ, 
தனᾐ ῄவᾟபᾷதிᾹ தᾹைமையᾺ ெபᾠகிறாᾹ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-14-2) - தῄய தாவேதவ சிரΆ யாவᾸந 
விேமாῆேயத ஸΆபᾷῄேய - க᾽மᾱக῀ கழிᾜΆவைர ம᾵ᾌேம 
உபாஸகᾔᾰᾁᾰ காலதாமதΆ ஆகிறᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ உடேன 
Ὰர῅மᾷைத அைடᾸᾐ விᾌகிறாᾹ. 

 
 3-3-28 சᾸதத உபயாவிேராதாᾷ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾙரᾶபாᾌ ஏιபடாம᾿ இᾞᾰக சாியானபᾊ வாிைச ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - (கடᾸத ᾇᾷதிர ᾭᾷதாᾸதΆ ெதாட᾽கிறᾐ) - இᾺபᾊயாகᾺ ᾗᾶணிய 
பாவᾱக῀ நீᾱᾁΆ காலᾷைதᾰ ᾂᾠΆ ேவதவாிகᾦᾰᾁΆ, கιபிᾰகᾺபᾌΆ 
அ᾽ᾷதᾷதிιᾁΆ எᾸதவிதமான ᾙரᾶபாᾌΆ இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. ஆகேவ ெகௗஷீதகீ 
உபநிஷᾷ வாியி᾿  உ῀ள (ᾇᾷதிரΆ 3-3-27 ᾘ᾽வபᾀᾷதி᾿ உ῀ள ெகௗஷீதகீ 
உபநிஷᾷ வாிக῀) பதᾱகளிᾹ வாிைசைய சιேற மாιறிᾺ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அᾸத வாியி᾿ உ῀ள  - தᾷ ஸுᾰᾞத ᾐῃᾰᾞேத ᾑᾒேத – 
எᾹற பᾁதிைய, ஏதΆ ேதவயாநΆ பᾸதாநமாபᾷய எᾹற பதᾱகᾦᾰᾁ ᾙᾹபாக 
ைவᾷᾐᾺ பᾊᾰக ேவᾶᾌΆ (அதாவᾐ – ᾗᾶணியபாவᾱகைளᾰ ைகவி᾵ᾌ, 
ேதவயாந மா᾽ᾰகᾷைத அைடᾸᾐ, அᾰனிேலாகΆ வᾞகிறாᾹ – எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ). 
 
3-3-29 கேத: அ᾽ᾷதᾷவΆ உபயதா அᾸயதா ஹி விேராத:  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இரᾶᾌ விதமாகᾰ ெகாᾶடா᾿ ம᾵ᾌேம அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ எᾹபᾐ 
ெபாᾞᾸᾐகிறᾐ. இᾺபᾊᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹறா᾿ விேராதமாகிவிᾌΆ. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ (இᾐ  ᾘ᾽வபᾀΆ ம᾵ᾌேம உ῀ள ᾇᾷதிரமாᾁΆ) - உபாஸகனிᾹ  
ᾗᾶணிய பாவᾱகளிᾹ ஒᾞ பᾁதியானᾐ, உடைல விᾌΆேபாᾐ நீᾱᾁகிᾹறன 
எᾹᾠΆ, எᾴசிய  பᾁதியானᾐ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ 
கழிகிᾹறன எᾹᾠΆ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾰ ெகாᾶடா᾿ ம᾵ᾌேம, 
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ேதவயாந மா᾽ᾰகᾷைதᾰ ᾂறிய ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ வாிᾰᾁᾺ ெபாᾞ῀ உᾶᾌ. 
இதைன விᾌᾷᾐ, உடைல விᾌΆேபாேத ᾗᾶணிய பாவᾱகᾦΆ கழிᾸᾐ 
விᾌகிᾹறன எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, அᾸதᾰ க᾽மᾱகளா᾿ உᾶடான ஸூῆம 
சாீரᾙΆ அழிᾸᾐவிᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. இᾺபᾊயாக ஸூῆம சாீரΆ அழிᾸᾐவி᾵ட 
நிைலயி᾿, உட᾿ இ᾿லாத ஆᾷமா அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿வᾐ இயலாத 
ஒᾹறாகிவிᾌΆ. ஆகேவ உபாஸகᾹ மரணΆ அைடᾜΆேபாேத அைனᾷᾐ 
ᾗᾶணியபாவᾱகᾦΆ அழிᾸᾐ விᾌகிᾹறன எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல. 
 
3-3-30 உபபᾸந: த᾿லᾀணா᾽ᾷேதாபலᾺேத: ேலாகவᾷ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - உட᾿ ெதாட᾽ᾗ காணᾺபᾌவதா᾿ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாகேவ 
உலகி᾿ காணலாΆ. 
    
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ (கடᾸத ᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள ᾘ᾽வபᾀᾷதிιᾁ உாியᾐ) - உபாஸகᾹ 
தனᾐ உடைலᾰ ைகவி᾵ᾌᾰ கிளΆᾗΆேபாேத, அைனᾷᾐᾰ க᾽மᾱகᾦΆ 
அழிᾸᾐவிᾌகிᾹறன எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. ஏᾹ? அைனᾷᾐᾰ 
க᾽மᾱகᾦΆ கழிᾸத பிᾹனᾞΆ, ᾙᾰதᾔᾰᾁ ேதஹஸΆபᾸதΆ உ῀ளᾐ எᾹபைத 
அறியᾙᾊᾜΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-3-4) – பரΆ ᾳேயாதிᾞப ஸΆபᾷய ῄேவந 
ᾟேபணாபி நிῃபᾷயேத - அவᾹ உய᾽Ᾰத ᾳேயாதிைய அைடᾸᾐ, தனᾐ 
ῄவᾟபΆ கி᾵டᾺ ெபᾠகிறாᾹ. 

• சாᾸேதாᾰகிய உபநிஷᾷ (8-12-3) – ஸ தᾷர ப᾽ேயதி ஐᾀᾷ ᾰாீடᾸ 
ரமமாண: – ᾙᾰதᾹ அᾱᾁ சாᾺபி᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌΆ, விைளயாᾊᾰ 
ெகாᾶᾌΆ அᾔபவிᾰகிறாᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-25-2) - ஸ ῄவரா᾵பவதி தῄய ஸ᾽ேவஷு 
ேலாேகஷு காமசாேரா பவதி – அவᾹ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ வசᾺபடாமᾤΆ, 
தனᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ அைனᾷᾐ ேலாகᾱகளிᾤΆ சᾴசாிᾺபவனாகᾫΆ 
உ῀ளாᾹ. 

• சாᾸேதாᾰய  உபநிஷᾷ (7-26-2) - ஸ ஏகதா பவதி ᾷாிதா பவதி – அவᾹ தᾹ 
விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ஒᾞ சாீரᾷைதேயா அ᾿லᾐ ᾚᾹᾠ சாீரᾱகைளேயா 
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ.  

 
இᾺபᾊயாகᾺ பல வாிகளி᾿ சாீர ெதாட᾽ᾗ எᾹᾠ காணᾺபᾌகிறᾐ. இᾺபᾊயாக 
உடைல விᾌΆேபாᾐ அைனᾷᾐᾰ க᾽மᾱகᾦΆ அழிᾸதாᾤΆ, ஸூῆம 
சாீரᾷᾐடᾹ ேதவயாந மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿வᾐ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. 
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ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – ஸூῆம சாீரᾷைத உιபᾷதி ெசᾼயவ᾿ல க᾽மᾱக῀ அழிᾸᾐ 
ேபான பிᾹன᾽, ஸூῆம சாிரΆ எῂவிதΆ இᾞᾰக  இயᾤΆ?  
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – ᾂᾠேவாΆ. உபாஸனΆ ெசᾼத விᾷையயிᾹ காரணமாகேவ, அᾸத 
விᾷைதயிᾹ பலᾷதாேல ஸூῆம சாீரᾷதிᾹ இᾞᾺᾗ எᾹபᾐ ெதாட᾽கிறᾐ. இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள இᾹபᾐᾹபᾱகைள அᾔபவிᾰகவ᾿ல ῄᾑல உட᾿ அழிᾸᾐ 
விᾌகிறᾐ. அைனᾷᾐᾰ க᾽மᾱகᾦΆ அᾸத உடᾤடᾹ அழிᾸᾐ விᾌகிᾹறன. 
ஆனாᾤΆ Ὰர῅ம விᾷையயானᾐ – தாᾹ ஸூῆம சாீரᾷதிιᾁᾰ காரணமாக 
இ᾿லாதேபாதிᾤΆ தனᾐ பலனாகிய Ὰர῅ம அᾔபவᾷைத உபாஸகᾔᾰᾁ 
அளிᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ, இவᾹ ேதவயாந மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿வதιᾁ ஏᾐவாக, 
ஸூῆம சாீரᾷைத உபாஸகᾔᾰᾁ நிைலயாக  இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறᾐ. 
 
இᾸத உலகி᾿ பயி᾽ ெசᾼவதιகாகᾰ கிணᾠ, ஏாி ᾙதலானவιைற ெவ᾵ᾌவைதᾰ 
காᾶகிேறாΆ. அᾸதᾲ ெசய᾿க῀ ᾙᾊᾸத பிᾹனᾞΆ, கிணᾠ ஏாிக῀ ᾙதலானைவ  
அழிᾰகᾺபடாம᾿, அவιறிᾢᾞᾸᾐ மᾰக῀ ᾁᾊᾺபதιᾁᾷ தᾶணீ᾽ எᾌᾷத᾿ 
ேபாᾹற ெசய᾿கᾦᾰᾁ அவιைறᾺ பயᾹபᾌᾷᾐவைதᾰ காᾶகிேறாΆ (இᾐ 
ேபாᾹᾠ ᾆகᾐᾰகΆ அᾔபவிᾰக ῄᾑல சாீரΆ உᾶடாகிறᾐ. அைவ மைறᾸத 
பிᾹன᾽ ஸூῆம சாீரΆ நிைலᾰகிறᾐ எᾹᾠ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ).  
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - உய᾽Ᾰத தᾷᾐவᾷைத (Ὰர῅மΆ) அறிᾸᾐ ெகாᾶட 
உபாஸக᾽கᾦᾰᾁ, அவ᾽க῀ தᾱக῀ உடைல விᾌΆேபாᾐ, அைனᾷᾐᾰ 
க᾽மᾱகᾦΆ மீதΆ இ᾿லாம᾿ அழிᾸᾐ விᾌகிᾹறன. அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷதி᾿ 
அவ᾽க῀ ெச᾿ல ஏᾐவாக அவ᾽களிᾹ ஸூῆம சாீரΆ ம᾵ᾌேம நிைலᾰகிறᾐ. 
ஆனா᾿ அவ᾽கைள ᾆகᾐᾰகᾱக῀  ெதாட᾽வதி᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல. 
ஏᾹ? Ὰர῅மᾷைத ேநரᾊயாகேவ அறிᾸத வசிῃட᾽ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁᾰ ᾂட, 
ῄᾑல சாீரΆ அழிᾸத பிᾹனᾞΆ ேவᾠ ῄᾑல சாீரΆ ஏιப᾵டᾐ எᾹᾠΆ, 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ᾗᾷதிரேசாகΆ ேபாᾹற ᾆகᾐᾰகᾱக῀ உᾶடானᾐ எᾹᾠΆ நாΆ 
அறிகிேறாΆ அ᾿லவா (இதιகான பதி᾿ அᾌᾷத ᾇᾷதிரᾷதி᾿  உ῀ளᾐ)?  
 
3-3-31 யாவᾷ அதிகாரΆ அவῄதிதி: ஆதிகாாிணாΆ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அதிகாரᾺ பதவி ᾙᾊᾜΆவைர உ῀ளᾐ. அᾐவைர க᾽மᾙΆ பதவிᾜΆ 
உᾶᾌ. 
 
ᾭᾭᾭᾭᾷதாᾸதΆᾷதாᾸதΆᾷதாᾸதΆᾷதாᾸதΆ - (கடᾸத ᾇᾷதிர ᾘ᾽வபᾀᾷதிιᾁ உாியᾐ) - அைனᾷᾐ 
ஞானிகᾦᾰᾁΆ உட᾿ விᾨᾸதᾫடᾹ ᾗᾶணிய பாவᾱக῀ நீᾱᾁவதாகᾰ 
ᾂறᾺபடவி᾿ைல. யாᾞᾰᾁ உட᾿ விᾨᾸதᾫடᾹ அ᾽ᾲசிராதிகதியி᾿ ெச᾿வᾐ 
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கி᾵ᾌேமா, அவ᾽கᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம, உட᾿ விᾨᾸதᾫடᾹ ᾗᾶணியபாவᾱக῀ 
கழிᾸᾐ விᾌகிᾹறன. வசிῃட᾽ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽க῀ ெதாடᾱகிᾜ῀ள  
பதவி ᾙᾊயாம᾿ உ῀ளதா᾿, அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ எᾹபᾐ கிைடயாᾐ. வசிῃட᾽ 
ேபாᾹற பதவிகᾦᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ள க᾽மΆ எᾹபதᾹ ᾚலேம அவ᾽க῀ 
அᾸதᾺ பதவிகைளᾺ ெபᾠகிᾹறன᾽. அᾸதᾺ பதவி ᾙᾊᾜΆவைர அவ᾽களிᾹ 
க᾽மΆ அழிவதி᾿ைல. அவ᾽களிᾹ க᾽மΆ அᾸதᾺ பதவிைய அᾔபவிᾷᾐ 
ᾙᾊᾰᾁΆவைர கழிவதி᾿ைல. எனேவ வசிῃட᾽ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽களிᾹ 
பதவிᾰᾁᾰ காரணமான க᾽மΆ, அᾸதᾰ க᾽மΆ காரணமாக உᾶடான பதவி ஆகிய 
இரᾶᾌΆ ெதாட᾽கிறᾐ. எனேவ அவ᾽கᾦᾰᾁ அ᾽ᾲசிராதிகதி எᾹபᾐ இ᾿ைல. 
 

ஸாΆபராயாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 
 
 
 
 
 

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 25) 

 

ஆசா᾽ய நிῃைட எᾹபதᾹ விளᾰகΆ 
 
இவ᾽களி᾿ ஆசா᾽யநிῃடᾹ ᾗᾷᾷர: Ὰேரῃயῄததா சிῃய இதி ஏவΆ ச 
நிேவதேயᾷ எᾹᾠ சாᾶᾊ᾿ய ῄΆᾞᾷயாதிகளிι ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
ஆசா᾽யᾔைடய ஆᾷமாᾷமீய பரஸம᾽Ὰபணᾷதிேல தாᾔΆ அᾸத᾽ᾺᾘதᾹ. 
ᾭᾷதி᾽பவதி வா ேநதி ஸΆசய: அᾲᾜத ேஸவிநாΆ ந ஸΆசய: அᾷர தᾷபᾰத 
பாிச᾽யா ரதாᾷமநாΆ எᾹகிற கணᾰகிேல ஆசா᾽யநிῃடᾔᾰᾁᾰ ைகᾙதிக 
Ᾰயாயᾷதாேல பலᾭᾷதியி᾿ ஸᾸேதஹமி᾿ைல. ஒᾞ மைலயி᾿ நிᾹᾠΆ ஒᾞ 
மைலயிேல தாᾫΆ ᾭΆஹ சாீரᾷதி᾿ ஜᾸᾐᾰகைளᾺ ேபாேல பாῃயகார᾽ 
ஸΆஸார லᾱகனΆ பᾶண அவேராᾌ உᾶடான ᾁட᾿ ᾐவᾰகாேல நாΆ 
உᾷதீ᾽ணராᾫேதாெமᾹᾠ ᾙதᾢயாᾶடாᾹ அᾞளிᾲெசᾼத பாᾆரΆ. 
 
அᾸத: அநᾸத Ὰரஹணவசேகா யாதி ரᾱேகச யᾷவᾷ 
பᾱᾁ᾽ெநௗகா ᾁஹர நிஹிேதா நீயேத நாவிேகந 
ᾗᾱᾰேத ேபாகாநவிதித நிபῄேஸவகῄயா᾽ᾰககாதி: 
ᾷவᾷ ஸΆᾺராᾺெதௗ Ὰரபவதி ததா ேதசிேகா ேம தயாᾦ: 
 
எᾹᾠ Ᾰயாஸதிலகᾷதிேல ெசாᾹேனாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – உᾰதிநிῃைட, ஆசா᾽யநிῃைட ஆகிய இரᾶᾊ᾿ ஆசா᾽யநிῃைடைய 
அைடᾸதவᾹ நிைல எᾹன? சாᾶᾊ᾿யῄΆᾞதி (3-75) - ᾗᾷᾷர: Ὰேரῃயῄததா 
சிῃய இதி ஏவΆ ச நிேவதேயᾷ – ᾗᾷதிரᾹ, தாஸᾹ, சீடᾹ எᾹற வாிைசயி᾿ 
ஸம᾽ᾺபிᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ஆசா᾽யநிῃைடைய 
அைடᾸதவᾹ ஆசா᾽யனிᾹ பர ஸம᾽Ὰபணᾷதி᾿ தாᾔΆ அடᾱகியவனாக 
உ῀ளாᾹ. 
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சாᾶᾊ᾿யῄΆᾞதி (1-95) - ᾭᾷதி᾽பவதி வா ேநதி ஸΆசய: அᾲᾜத ேஸவிநாΆ ந 
ஸΆசய: அᾷர தᾷபᾰத பாிச᾽யா ரதாᾷமநாΆ – எΆெபᾞமாைன 
அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ பலᾹ கி᾵ᾌமா எᾹற ஐயΆ உᾶடாகலாΆ, அவᾹ 
அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼவதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ பலᾹ கி᾵ᾌமா 
எᾹற ஐயேம அவசியΆ இ᾿ைல – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இதιᾁ ஏιறாᾺேபா᾿, 
ஆசா᾽யைன அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பலᾹ கி᾵ᾌமா அᾹற சᾸேதகேம அவசியΆ 
இ᾿ைல (ைகᾙதிக ᾸயாயΆ எᾹறா᾿ தᾁதி இ᾿லாதவᾔᾰᾁ அைனᾷᾐΆ 
கி᾵ᾌΆேபாᾐ, தᾁதி உ῀ளவᾔᾰᾁᾰ கி᾵டாதா எᾹபதாᾁΆ). ஒᾞ மைலயி᾿ 
உ῀ள சிᾱகΆ மιெறாᾞ மைலᾰᾁᾷ தாᾫΆேபாᾐ, அதᾹ உடᾢ᾿ உ῀ள ஈ, ெகாᾆ 
ᾙதலான கிᾞமிகᾦΆ அதᾔடேன ேச᾽Ᾰᾐ ெச᾿ᾤΆ அ᾿லவா? எΆெபᾞமானா᾽ 
Ὰரபᾷதி ெசᾼதேபாᾐ, அவᾞடᾹ நமᾰᾁ உ῀ள காரணமாக, நமᾰᾁΆ அᾸத 
Ὰரபᾷதி கி᾵ᾊவி᾵டᾐ எᾹᾠ ᾙதᾢயாᾶடாᾹ ᾂᾠவᾐ காᾶக. ேமᾤΆ 
Ᾰயாஸதிலகᾷதி᾿ (21) –  
 
அᾸத: அநᾸத Ὰரஹணவசேகா யாதி ரᾱேகச யᾷவᾷ 
பᾱᾁ᾽ெநௗகா ᾁஹர நிஹிேதா நீயேத நாவிேகந 
ᾗᾱᾰேத ேபாகாநவிதித நிபῄேஸவகῄயா᾽ᾰககாதி: 
ᾷவᾷ ஸΆᾺராᾺெதௗ Ὰரபவதி ததா ேதசிேகா ேம தயாᾦ: 
 
எᾹᾠ உ῀ளᾐ காᾶக. இதᾹ ெபாᾞ῀ – திᾞவரᾱகேன! ᾁᾞடᾹ ஒᾞவᾹ 
கᾶபா᾽ைவ உ῀ளவைனᾺ பிᾊᾷதபᾊ நடᾰகிறாᾹ. கா᾿ விளᾱகாதவᾹ, ஓடΆ 
ஓ᾵ᾌபவனா᾿ ஓடᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ ெச᾿லᾺபᾌகிறாᾹ. அரசனிᾹ 
ேவைலயா᾵களிᾹ ᾗᾷதிர᾽க῀ அரசைன அறியமா᾵டா᾽க῀ எᾹறாᾤΆ, 
ேபாகᾱகைள அᾔபவிᾷதபᾊ வா῁கிᾹறன᾽. இᾐ ேபாᾹேற கᾞைண நிரΆபிய 
ஆசா᾽யᾹ உᾹைன நாᾹ அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 

Ὰரபᾷதி இ᾿லாம᾿ ேமாᾀΆ இ᾿ைல 
 
ஏேதᾔΆ ஒᾞ ᾺரகாரமாகᾫமாΆ, ஆேரᾔΆ ஒᾞவ᾽ அᾔῃᾊᾰகᾫமாΆ 
Ὰரபᾷதிᾰக᾿லᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ பரமᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ெகாᾌᾰக இரᾱகாᾹ 
எᾹறதாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஏேதᾔΆ ஒᾞ உபாயΆ ᾚலமாகேவா அ᾿லᾐ ஓ᾽ ஆசா᾽யᾹ 
நமᾰகாகேவா Ὰரபᾷதி எᾹபைதᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾲ ெசᾼயாம᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாகிய ேமாᾀᾷைத அளிᾰக 
ᾙᾹவரமா᾵டாᾹ. 
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பலவிதமான உபாயᾱகᾦΆ அவιறிᾹ உபகாரᾱகᾦΆ 
 
இᾺபᾊ பᾆ᾽மᾒῃய: பᾀீ வா ேய ச ைவῃணவ ஸΆᾲரயா: ேதைநவ ேத 
ᾺரயாῄயᾸதி தᾷவிῃேணா: பரமΆ பதΆ எᾹᾠΆ, ேத வயΆ பவதா ரᾀயா 
பவᾷவிஷயவாᾭந: நகரῄேதா வநῄேயா வா ᾷவΆ ேநா ராஜா ஜேநᾲவர 
எᾹᾠΆ, “நιபாலேயாᾷதியி᾿ வாᾨΆ சராசரΆ ᾙιறᾫΆ நιபாᾤᾰᾁ உᾼᾷதனᾹ” 
எᾹᾠΆ, ”வᾹைமயாவᾐ உᾹ ேகாயிᾢ᾿ வாᾨΆ ைவ᾵டணவெனᾹᾔΆ 
வᾹைம” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற பகவதாபிமாந பகவᾷவிஷயவாஸாதிகᾦᾰᾁΆ தᾹ 
பᾰகᾢேலயாத᾿ பிற᾽ பᾰகᾢேலயாத᾿, ᾙᾹேபயாத᾿ பிᾹேபயாத᾿ ஓ᾽ 
உபாயᾷᾐவᾰᾁᾶᾌ. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ இைவ உபாஸநᾷதிேலயாத᾿ 
Ὰரபᾷதியிேலயாத᾿ ᾚ᾵ᾊᾜΆ, உᾷபᾸேநாபாஸனᾔᾰᾁ உᾷதேராᾷதர 
உபசயᾷைதᾺ பᾶணிᾜΆ, ῄவதᾸᾷரᾺரபᾷᾷயᾒῃடாநΆ பᾶணினவᾔᾰᾁ 
இᾱᾁιற ைகᾱக᾽யாபிῂᾞᾷதிைய உᾶடாᾰகிᾜΆ, பகவᾷ ᾺராᾺதியிேல 
ᾷவைரைய உᾶடாᾰகிᾜΆ உபகாரᾱகளாΆ. 
    
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – திῂயேதசᾱகளி᾿ வசிᾺபᾐ ᾙதலான ெசய᾿க῀ ேமாᾀᾷைத 
ேநரᾊயாகேவா அ᾿லᾐ தாமாகேவா அளிᾰகவ᾿லைவ அ᾿ல. கீேழ உ῀ள பல 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• சாᾶᾊ᾿ய ῄΆᾞதி (1-15) - பᾆ᾽மᾒῃய: பᾀீ வா ேய ச ைவῃணவ 
ஸΆᾲரயா: ேதைநவ ேத ᾺரயாῄயᾸதி தᾷவிῃேணா: பரமΆ பதΆ – பᾆ, 
மனிதᾹ, பறைவ ᾙதலானவ᾽க῀ ஒᾞ பாகவதைன அᾶᾌவதᾹ ᾚலேம 
ேமாᾀΆ ெபᾠகிᾹறன᾽. 

 
• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (1-20) - ேத வயΆ பவதா ரᾀயா 

பவᾷவிஷயவாᾭந: நகரῄேதா வநῄேயா வா ᾷவΆ ேநா ராஜா ஜேநᾲவர 
– நீ எᾱகளிᾹ அரசனாக இᾞᾺபதா᾿ உᾹனா᾿ நாᾱக῀ காᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊயவ᾽க῀. நீ நா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, கா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸதாᾤΆ நீேய 
எᾱக῀ அரசᾹ ஆவாᾼ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (7-5-1) - நιபாலேயாᾷதியி᾿ வாᾨΆ சராசரΆ ᾙιறᾫΆ 

நιபாᾤᾰᾁ உᾼᾷதனᾹ – சிறᾸத இடமான அேயாᾷதியி᾿ வாசΆ ெசᾼᾜΆ 
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ந᾿ல ῄவபாவΆ உᾶடாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ. 
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• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (5-1-3) - வᾹைமயாவᾐ உᾹ ேகாயிᾢ᾿ வாᾨΆ 
ைவ᾵டணவெனᾹᾔΆ வᾹைம – எᾹᾔைடய பலΆ எᾹபᾐ நீ வாசΆ 
ெசᾼகிᾹற திῂயேதசᾱகளி᾿ வசிᾰᾁΆ ைவணவᾹ எᾹபேத ஆᾁΆ. 

 
இᾸத வாிகளிᾤΆ மைறᾙகமாக Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ உᾰதிநிῃைடயாகேவா 
ஆசா᾽யநிῃைடயாகேவா ᾂறᾺப᾵டᾐ எனலாΆ. எᾺபᾊ? ேமேல ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ள 
அைனᾷᾐΆ ஒᾞவைன பᾰதி மா᾽ᾰகᾷதிேலா Ὰரபᾷதி மா᾽ᾰகᾷதிேலா 
ஈᾌபᾌᾷதவ᾿லைவ ஆᾁΆ. ஒᾞவᾔᾰᾁ ᾙᾹேப பᾰதி அ᾿லᾐ உபாஸனΆ 
ைகᾂᾊயிᾞᾸதா᾿, இᾐ ேபாᾹறைவ (திῂயேதச வாசΆ) அவᾔᾰᾁ அᾸத பᾰதி 
அ᾿லᾐ உபாஸனᾷைத ேமᾤΆ வள᾽ᾰகவ᾿லைவ ஆᾁΆ. ஒᾞவᾹ Ὰரபᾷதி 
ெசᾼதிᾞᾺபாᾹ எᾹறா᾿, இைவ அவᾔᾰᾁ ைகᾱக᾽ய ᾞசிைய 
உᾶடாᾰகவ᾿லைவ ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக இைவ உதᾫகிᾹறன. 
 

பᾰதி Ὰரபᾷதி – ஒιᾠைம ேவιᾠைமக῀ 
 
இவ᾽களி᾿ ῂயாஸாதிகைளᾺேபாேல உபாயாᾸதர ஸம᾽ᾷதனாைகயாேல 
அகிᾴசᾔமᾹறிᾰேக விலΆபᾀமனாைகயாேல அநᾸயகதிᾜமᾹறிᾰேகயிᾞᾰகிற 
ஸᾷவாரக Ὰரபᾷதிநிῃடᾔᾰᾁ ᾺராᾺதக᾽ம ப᾽யவஸாந பாவியான அᾸதிம 
Ὰரᾷயயᾷைத அவதியாக உைடᾷதான உபாஸனᾟப அᾱகியிᾔைடய 
யதாவᾸநிῃபᾷதி ᾘ᾽வகமான ேமாᾀΆ பலΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவ᾽களி᾿ பᾰதிᾰᾁ மா᾽ᾰகமாக Ὰரபᾷதிையᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀, 
ῂயாஸ᾽ ᾙதலாேனா᾽ ேபாᾹᾠ, ேமாᾀΆ அைடய Ὰரபᾷதி அ᾿லாத மιற 
மா᾽ᾰகᾱகᾦΆ உைடயவ᾽களாக இᾞᾺபா᾽க῀. ஆக இவ᾽க῀ ேவᾠ கதி 
இ᾿லாதவ᾽க῀ (அகிᾴசன᾽க῀ அ᾿ல᾽) அ᾿ல᾽. இவ᾽க῀ ேமாᾀΆ 
கி᾵ᾌΆவைர ெபாᾠᾷதிᾞᾰகᾷ தயாராக உ῀ளதா᾿, மιற விஷயᾱகளிᾤΆ 
ஈᾌபᾌவ᾽. இவ᾽க῀ பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட (ᾺராᾺதக᾽மΆ) க᾽மᾱக῀ 
ᾙιறிᾤமாக அழிᾸத பிᾹனேர ேமாᾀΆ ெபᾠவா᾽க῀. மரண காலᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம 
இᾐ நிக῁வதாக இᾞᾰᾁΆ. இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ பᾰதிைய ேமாᾀ உபாயமாகᾰ 
ெகாᾶடதா᾿, பᾰதியிᾹ இலᾰகணΆ பாிᾘ᾽ணமாகᾺ பிᾹபιறᾺப᾵டா᾿ ம᾵ᾌேம 
ேமாᾀΆ கி᾵ᾌΆ. 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾙᾙᾀுᾺபᾊ 
 

ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 25) 

 

127. நீாிேல ெநᾞᾺᾗᾰ கிளᾞமாேபாேல ᾁளி᾽Ᾰத திᾞᾫ῀ளᾷதிேல அபராதᾷதா᾿ 
சீιறΆ பிறᾸதா᾿ ெபாᾠᾺபᾐ இவᾦᾰகாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஈᾲவரᾔைடய நாராயணᾷவ Ὰரᾜᾰதமான ῄவாபாவிக 
ஸΆபᾸதாதி ᾳஞானᾷைத உைடயனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ, அவைன ஆᾲரயிᾰகிற 
இᾲேசதனᾔᾰᾁ இவைளᾺ ᾗᾞஷகாரமாக ᾙᾹனிட ேவᾶᾌகிறᾐதாெனᾹ? 
எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – நீாிேல – எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய நாராயணᾹ நΆ அைனவᾞᾰᾁΆ இய᾿பாகேவ 
உறவினனாக இᾞᾰகிறாᾹ. நமᾰᾁ உேபயமாகᾫΆ, உபாயமாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. 
இᾺபᾊ அவைனᾺ பιறிய ஞானΆ ஏιப᾵ட பிᾹனᾞΆ ேநரᾊயாக அவைன 
அᾶடாம᾿, ெபாியபிரா᾵ᾊைய சிபாாிᾆ ஆக நிᾠᾷதி, அவைன அைடயேவᾶᾊய  
அவசியΆ எᾹன எᾹᾠ ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, சீதளமான ஜலᾷதிேல ெசᾹᾠ 
அᾎகெவாᾶணாதபᾊயான ெநᾞᾺᾗᾰ கிளᾞமாேபாேல ஸு῅ᾞதΆ 
ஸ᾽வᾘதாநாΆ, ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேதஷு எᾹகிறபᾊேய. ஸ᾽வᾘத 
ஸு῅ᾞᾷᾷவΆ, ஸமாᾲரயணீயᾷேவ ஸமᾷவமாகிற  ῄவபாவ விேசஷᾱகளாேல 
ᾺரஸᾸநமாᾼᾰ ᾁளி᾽Ᾰதிᾞᾰகிற திᾞᾫ῀ளᾷதிேல  பாிᾘ᾽ணாகᾭ ஜேந 
ஹிதῄேராேதா ῂᾞᾷᾷயா பவதி ச கதாசிᾷ கᾤஷதீ: எᾹகிறபᾊேய ேசதநᾹ தீரᾰ 
கழியᾺபᾶணின அபராதமᾊயாக ᾀிபாமி, ந ᾀிபாமி எᾹᾔΆபᾊயான சீιறΆ 
பிறᾸதா᾿ அῂவபராதᾷைதᾺ ெபாᾠᾺபᾐ கிேமதᾸ நி᾽ᾷேதாஷ: க இஹ ஜகதி  
இᾷயாதிᾺபᾊேய தᾹᾔைடய உபேதஸாதிகளாேல அᾲசீιறᾷைதயாιறி 
தையைய ஜநிᾺபிᾰᾁΆ இவᾦᾰகாக – எᾹைக. ஆைகயாேல ஸΆபᾸத ᾳஞாநΆ 
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பிறᾸதவᾔᾰᾁΆ அபராத பயᾷதாேல ᾗᾞஷகார ᾗரῄகரணΆ அேபᾀிதெமᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾁளி᾽ᾲசியாக உ῀ள நீாிᾹ அᾞகி᾿ ெவᾺபᾷைத உைடய ெநᾞᾺᾗ 
ெச᾿ᾤΆேபாᾐ கிளᾞவᾐ இய᾿பாᾁΆ. இᾸதᾰ ᾁளி᾽Ᾰத நீ᾽ ேபாᾹᾠ 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞᾫ῀ளΆ ᾁளிᾲசியாகேவ உ῀ளᾐ. இதைன கீைத (5-29) – 
ஸூ῅ᾞதΆ ஸ᾽வ ᾘதானாΆ – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ நᾶபனாக உ῀ேளᾹ – 
எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ, கீைத (4-29) - ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேதஷு - அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦᾰᾁΆ சமாக உ῀ளவᾹ - எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ அறியலாΆ. இᾺபᾊயாக 
அைனᾷᾐ உயி᾽களிடᾙΆ ந᾵ᾗ, அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹᾠ 
அைடᾰகலமாக இᾞᾷத᾿ ᾙதலான ῄவபாவᾱகளா᾿ அவனᾐ  திᾞᾫ῀ளΆ 
எᾺேபாᾐΆ ᾁளி᾽Ᾰேத உ῀ளᾐ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ ᾯᾁணரᾷநேகாஸΆ (52) – 
பாிᾘ᾽ணாகᾭ ஜேந ஹிதῄேராேதா ῂᾞᾷᾷயா பவதி ச கதாசிᾷ கᾤஷதீ: - 
பாிᾘ᾽ணமான கᾞைண உைடய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, ᾁιறᾱக῀ நிைறᾸத 
மனித᾽கைளᾰ கᾶᾌ ேகாபΆ ெகா῀கிறாᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιப ேசதனᾹ ெசᾼத  
எ᾿ைலயιற ᾁιறᾱக῀ காரணமாக எΆெபᾞமாᾹ கீைத(16-19) - ᾀிபாமி - 
அவைனᾷ த῀ளிவிᾌகிேறᾹ; வராக ᾗராணΆ – நᾀமாமி – மᾹனிᾰகமா᾵ேடᾹ - 
எᾹᾠ ேகாபΆ ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ மஹாலῆமிᾰகாக ம᾵ᾌேம 
தனᾐ ேகாபᾷைத அவᾹ மாιறிᾰ ெகா῀வாᾹ. அவ῀ அவனிடΆ 
ᾯᾁணரᾷனேகாசΆ (52) கிேமதᾸ நி᾽ᾷேதாஷ: க இஹ ஜகதி  – ”எᾹன இᾐ, இᾸத 
உலகி᾿ யா᾽தாᾹ ᾁιறΆ ெசᾼயவி᾿ைல” - எᾹᾠ நமᾰகாகᾺ பாிᾸᾐ ேபᾆகிறா῀. 
இதᾹ ᾚலΆ அவᾔᾰᾁ நΆமிடΆ தையைய உᾶடாᾰᾁகிறா῀. ஆக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அைனᾷᾐ உறᾫமாக உ῀ேளாΆ எᾹᾠ ெதாிᾸத ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ 
தᾹᾔைடய ᾁιறᾷைதᾰ கᾶடா᾿ பயΆ உᾶடாᾁΆ. ஆகேவ இவைளᾲ சிபாாிᾆ 
ெசᾼபவளாக நிᾠᾷதேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
128. இவ῀ தாயாᾼ இவ᾽க῀ ᾰேலசΆ ெபாᾠᾰகமா᾵டாேத, அவᾔᾰᾁᾺ 
பᾷநியாᾼ இனிய விஷயமாயிᾞᾰைகயாேல, கᾶணழிவιற ᾗᾞஷகாரΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக -  “இᾷதைலயிι கா᾽யΆ எறி᾵ᾌᾰெகாᾶᾌ அᾷதைலைய 
வசீகாிᾷᾐΆ இரᾶᾌΆ தைலையᾜΆ ெபாᾞᾷᾐைகᾰᾁ இவ῀தாᾹ கᾶணழிவιற 
ᾗᾞஷகாரேமா?” எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இவ῀ தாயாᾼ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேசதனைனᾰ காᾺபாιᾠத᾿, ஸ᾽ேவᾲவரைன வசியᾺபᾌᾷᾐத᾿ ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ ெசᾼயவ᾿ல, ᾁιறமιற, ᾗᾞஷகாரமாக இவ῀ இᾞᾰகிறாளா எᾹற 
ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ  - அதாவᾐ, ᾷவΆ மாதா ஸ᾽வேலாகாநாΆ எᾹᾠΆ, அகில 
ஜகᾸமாதரΆ எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய இᾲேசதந᾽ᾰᾁ இவ῀ மாதாவாᾼ. “தᾸதΆ 
மᾰக῀ அᾨᾐ ெசᾹறா᾿ தாᾼமாராவா᾽ தாிᾰககி᾿லா᾽” எᾹகிறபᾊேய அᾸத 
ஸΆபᾸதமᾊயாக இவ᾽கᾦைடய  ᾰேலசᾱகᾶடா᾿ ஸஹிᾰக மா᾵டாேத, 
விῃᾎ பᾷநீ எᾹகிறபᾊேய அவᾔᾰᾁᾺ பᾷநியாᾼ “பிᾷத᾽ 
பனிமல᾽ேமιபாைவᾰᾁ” எᾹகிறபᾊேய அவᾹ தᾹ ைவலᾀᾶயᾷைதᾰ கᾶᾌ 
பிᾲேசறிᾷ தᾹ ெசா᾿வழி நடᾰᾁΆபᾊ அபிமத விஷயமாயிᾞᾰைகயாேல, 
கᾶணழிவιற ᾗᾞஷகாரΆ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - விῃᾎᾗராணΆ (1-9-1) - ᾷவΆ மாதா - நீேய அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ 
தாயாக உ῀ளாᾼ; சரணாகதி கᾷயΆ – அகில ஜகᾸமாதரΆ - அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ 
தாயாக உ῀ளா῀ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அைனᾷᾐ ேசதன᾽கᾦᾰᾁΆ இவேள 
தாயாக உ῀ளா῀. ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (2-2-3) - தΆ தΆ  அᾨᾐ ெசᾹறா᾿ 
தாᾼமாராவா᾽ தாிᾰககி᾿லா᾽ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ேசதன᾽கᾦடᾹ 
இவᾦᾰᾁ உ῀ள தாᾼைம உறᾫ காரணமாக ேசதன᾽களிᾹ ᾐᾹபᾷைதᾰ 
கᾶடா᾿ ெபாᾠᾰக இயலாம᾿ இᾞᾰகிறா῀. யஜு᾽ேவதΆ – விῃᾎபᾷநி - எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பᾷதினியாக உ῀ளா῀. திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ 
(18) – பிᾷத᾽ பனிமல᾽ேமιபாைவᾰᾁ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப இவளᾐ 
ேமᾹைமகைளᾰ கᾶᾌ இவ῀ மீᾐ காத᾿ வயᾺப᾵ᾌ, இவ῀ ᾂᾠΆபᾊ அவᾹ 
நடᾰᾁமாᾠ ெசᾼᾐ விᾌகிறா῀. ஆகேவ இவ῀ ேதாஷᾱக῀ அιற ᾗᾞஷகாரமாக 
உ῀ளா῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
129. திᾞவᾊையᾺ ெபாᾠᾺபிᾰᾁமவ῀ தᾹ ெசா᾿வழி வᾞமவைனᾺ 
ெபாᾠᾺபிᾰகᾲ ெசா᾿ல ேவᾶடாவிேற. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ”எ᾿லாΆ ெசᾼதாᾤΆ நிரᾱᾁச ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾹ, 
ேசதநᾞைடய அபராதᾱகைள நிᾠᾷᾐ அᾠᾷᾐᾷ தீᾷᾐவᾹ” எᾹᾠ நிιᾁமளவி᾿, 
இவளாேல ெபாᾠᾺபிᾰகᾺேபாேமா? எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - திᾞவᾊைய - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தைடக῀ இ᾿லாத ᾆதᾸதிரமானவᾹ ஆவாᾹ. அவᾹ 
ேசதன᾽களிᾹ ᾁιறᾱகைள ஆராᾼᾸᾐ, அவιைற அᾠᾰᾁΆவிதமாகᾷ 
தᾶடைனகைள அளிᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ  இவ῀ எᾹன ெசᾼதாᾤΆ 
அவைன  மᾹனிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼய இயᾤமா எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, தᾹைனᾺ பᾷᾐ மாஸΆ த᾽ஜநப᾽ᾷஸநΆ பᾶணின 
அᾸத  ராᾀᾭகᾦைடய அபராதᾱகைளᾰ கணᾰகி᾵ᾌᾲ சிᾷரவதΆ பᾶண 
உᾷேயாகிᾷᾐ நிᾹற ெசா᾿மிᾠᾱகனான திᾞவᾊையᾜᾙ᾵பட க: ᾁᾺேயᾷ 
எᾹᾠΆ, ந கᾲசிᾸநாபராᾷயதி எᾹᾠΆ இᾷயாதி உபதசᾷதாேல ெபாᾠᾺபிᾰᾁமவ῀ 
“மலரா῀ தனᾷᾐ῀ளாᾹ” எᾹᾠΆ, ”மாமல᾽ மᾱைக மண ேநாᾰகᾙᾶடாᾹ” 
எᾹᾠΆ, “அ᾿ᾢமல᾽மக῀ ேபாக மயᾰᾁᾰகளாகிᾜΆ நிιᾁΆ” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய தᾹ ேபாᾰயைதயிேல ᾁமிழிநீᾞᾶᾌ, ”நிᾹனᾹ பிᾹவழி 
நிᾹᾠ சிைலபிᾊᾷᾐ எΆபிராேனக” எᾹகிறபᾊேய ”மாயாΆᾞகᾷதிᾹ பிᾹேன 
ேபா” எᾹனிᾤΆ விைளவᾐ அறியாேத அதᾹ பிᾹேன ேபாΆபᾊ தᾹ ெசா᾿வழி 
வᾞமவைனᾺ ெபாᾠᾺபிᾰகவ᾿லெளᾹᾔமிடΆ கிΆᾗந᾽Ᾰயாய ᾭᾷதமிேற – 
எᾹைக. “ெசᾼதகவிᾔᾰகி᾿ைல ைகΆமாᾠ” எᾹᾔΆபᾊ இரᾶᾌ தைலᾰᾁᾸ 
தைலதᾌமாறாக உபகாிᾷᾐᾷ தᾹ ெசா᾿வழி ேபாகேவᾶᾌΆபᾊயான 
திᾞவᾊேயாேட மᾠதᾢᾰᾁமவ῀ “தாᾹ ᾙயᾱᾁΆ” எᾹᾔΆபᾊயான 
ேபாᾰயᾷைதᾰᾁᾷ ேதாιᾠ ”எᾷைதᾲ ெசᾼேவΆ” எᾹᾠ தைலதᾌமாறி “நிᾹனᾹ 
பிᾹவழி நிᾹᾠ” அதனிᾹ பிᾹேன பட᾽ᾸதாᾹ எᾹᾔΆபᾊ விைளவதறியாேத 
ᾙᾠவᾤᾰᾁᾷ ேதாιᾠᾲ ெசா᾿வழி ேபாமவைனᾺ ெபᾠᾺபிᾰᾁெமᾹᾔமிடᾴ 
ெசா᾿ல ேவᾶடாவிேற எᾹᾠ இᾐ தᾹைன இவ᾽ திᾞᾷதΆபியாᾞΆ 
அᾞளிᾲெசᾼதாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அேசாக வனᾷதி᾿ சீைதையᾺ பᾷᾐ மாதᾱக῀ பயᾙᾠᾷதிᾜΆ, 
ᾐᾹᾗᾠᾷதிᾜΆ இᾞᾸத அரᾰகிகளிᾹ ᾁιறᾱகைள அᾔமᾹ கணᾰகி᾵ᾌ, 
அவ᾽கைளᾲ சிᾷதிரவைத ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உᾠதியாக நிᾹறாᾹ. 
அᾺபᾊᾺப᾵ட அᾔமனிடΆ சீைத - கᾺேயᾷ – யா᾽ ேகாபΆ ெகா῀வா᾽க῀ – 
எᾹᾠΆ, ந கᾲசிᾸநாபராᾷயதி - ᾁιறΆ ெசᾼயாதவᾹ யாᾞΆ இ᾿ைல – எᾹᾠΆ 
ஸமாதானΆ ᾂறினா῀. இᾺபᾊயாக அᾔமனிᾹ சீιறᾷைதᾺ ேபாᾰகினா῀. 
எΆெபᾞமாᾹ இவளிடΆ கீேழ உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ மயᾱகி நிιகிறாᾹ: 
 

• ᾚᾹறாΆ திᾞவᾸதாதி (3) - மலரா῀ தனᾷᾐ῀ளாᾹ 
• ெபாியதிᾞெமாழி (8-10-1) - மாமல᾽ மᾱைக மண ேநாᾰகᾙᾶடாᾹ 
• திᾞவாᾼெமாழி (3-10-8) – அ᾿ᾢமல᾽மக῀ ேபாக மயᾰᾁᾰகளாகிᾜΆ 

நிιᾁΆ 
 
ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (3-10-7) - நிᾹனᾹ பிᾹவழி நிᾹᾠ சிைலபிᾊᾷᾐ 
எΆபிராேனக – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, சீைத இராமனிடΆ, “மாய மானிᾹ 
பிᾹேன ெச᾿வாᾼ”, எᾹᾠ ᾂᾠகிறா῀. அᾸதᾲ ெசயலா᾿ ஏιபடᾰ ᾂᾊய 
விபாீதᾷைத உணராம᾿, அவ῀ ᾂறியபᾊ அதᾹ பிᾹேன இராமᾹ ெச᾿கிறாᾹ. 
இᾺபᾊயாகᾷ தாᾹ ᾂறியைதᾰ ேக᾵கிᾹற எΆெபᾞமானிᾹ ேகாபᾷைத நீᾰகி, 
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அவைன மᾹனிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவதி᾿ ெபாியபிரா᾵ᾊயா᾽ வ᾿லவ῀ ஆவா῀. 
இவரᾐ (பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽)  திᾞᾷதΆபியாரான அழகியமணவாளᾺ 
ெபᾞமா῀நாயனா᾽ பிᾹவᾞமாᾠ  அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽ - இராமᾔΆ சீைதᾜΆ 
அᾔமᾔᾰᾁᾷ தாᾱக῀ எᾹன ைகΆமாᾠ ெசᾼயᾺ ேபாகிேறாΆ எᾹᾠ 
திைகᾰᾁΆபᾊயாக, அᾔமᾹ அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதாᾹ. ஆயிᾔΆ 
அᾔமᾹ ᾂᾠவைத மᾠᾷᾐ, சீைத அவைனᾷ திᾞᾷதினா῀. சீைதயிᾹ 
ᾗᾹᾙᾠவᾢ᾿ மயᾱᾁ அவ῀ ᾂறியைதᾰ ேக᾵ᾌ, அᾌᾷᾐ வᾞவᾐ அறியாம᾿ 
மானிᾹ பிᾹேன ெசᾹறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அவைன இவ῀ ேசதன᾽களிᾹ 
ᾁιறᾷைத மறᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவா῀ எᾹபைதᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌமா? 
 
130. மᾐᾺபாேல இᾞவ᾽ ேச᾽ᾷதிᾜΆ நிᾷயெமᾹகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஆக ᾯமᾷ பதᾷதி᾿ ᾺரᾰᾞᾷயΆசᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ கீ῁, 
ᾺரᾷயயாΆசᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ ேம᾿ – மᾐᾺபாேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾯமᾷ எᾹபதி᾿ உ῀ள ”ᾯ” எᾹபதᾹ ெபாᾞைள இᾐவைர அᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽. இனி அதி᾿ உ῀ள ”மᾷ” எᾹபதᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இΆமᾐᾺᾗᾷதாᾹ நிᾷயேயாேக மᾐᾺபாைகயாேல, 
இᾷதா᾿ ᾗᾞஷகார ᾘைதயான பிரா᾵ᾊᾜΆ ஈᾲவரᾔமான இᾞவᾞைடய 
ேச᾽ᾷதிᾜΆ எᾺேபாᾐᾙᾶᾌ எᾹᾔமிடΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மᾷ எᾹற பதΆ ”எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளᾐ” எᾹற நிᾷய தᾹைமைய 
உண᾽ᾷᾐவதாக வᾸᾐ῀ளதா᾿, இᾱᾁ அᾸதᾺ பதΆ ᾗᾞஷகாரᾷதிιᾁ உதᾫΆ 
பிரா᾵ᾊ மιᾠΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆகிய இᾞவாிᾹ ேச᾽ᾰைக எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ 
எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ. 
 
131. இவேளாேட ᾂᾊேய வῄᾐவிᾔைடய உᾶைம. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾸநிᾷயேயாகᾷைத உபபாதிᾰகிறா᾽ - இவேளாேட ᾂᾊேய 
வῄᾐவிᾔைடய உᾶைம - எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊᾺப᾵ட ேச᾽ᾷதியான நிᾷயேயாகᾷைத ேமᾤΆ விளᾰᾁகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾯய:பகி᾽நிகில ேஹயᾺரᾷயநீக க᾿யாைணகதாநῄ 
ῄேவதர ஸமῄத வῄᾐ விலᾀணாநᾸத ᾳஞாநாநᾸைதக ῄவᾟப: எᾹᾠ 
ῄவᾟப நிᾟபகமான ᾳஞாநாநᾸதாதிகᾦᾰᾁ ᾙᾹேன ᾯய:பதிᾷவᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾤΆபᾊ அவᾹ ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ Ὰரதாந நிᾟபைகயாயிᾞᾰைகயாேல, 
இவேளாேட ᾂᾊேய வῄᾐவிᾔைடய ஸᾷபாவΆ இᾞᾺபᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁΆ ᾁணᾱகளான ஞானΆ, 
ஆனᾸதΆ ᾙதலானவιᾠᾰᾁ ᾙᾹபாக, அவᾹ ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ நாயகᾹ 
எᾹபᾐ எΆெபᾞமானாரா᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ. எᾱேக எᾹறா᾿, எΆெபᾞமானா᾽ 
தᾹᾔைடய கீதாபாῃய ᾙᾹᾔைரயி᾿ - ᾯய:பகி᾽நிகில ேஹயᾺரᾷயநீக 
க᾿யாைணகதாநῄ ῄேவதர ஸமῄத வῄᾐ விலᾀணாநᾸத ᾳஞாநாநᾸைதக 
ῄவᾟப: – மஹாலῆமியிᾹ  நாயகனாக, தா῁ᾫகᾦᾰᾁ எதி᾽த᾵டாக, க᾿யாண 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக, தᾹைனᾷ தவி᾽ᾷத மιற ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷதிᾤΆ 
உய᾽Ᾰதவனாக, எ᾿ைலயιற ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதΆ ெகாᾶடவனாக – எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆக அவᾔைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ  ᾙᾰகியமான தᾹைமயாக 
”இவᾦைடய நாயகᾹ” எᾹபᾐ ᾂறᾺப᾵டதா᾿, அவᾔைடய இᾞᾺᾗ எᾹபᾐ 
இவᾦடᾹ ᾂᾊனா᾿ ம᾵ᾌேம எᾹபᾐ உᾠதி.   
 
132. ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ ேசதநᾔைடய அபராதᾷைதᾜᾱகᾶᾌ 
அகலமா᾵டா῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஆக ῄவᾟபாᾒபᾸதிᾷவ Ὰரᾜᾰதமான நிᾷயேயாகᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼதாராயிιᾠ. இனி இவᾦைடய ᾁணᾺரᾜᾰதமான நிᾷயேயாகᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ - ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆக இவ῀ எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁவதாக உ῀ளதா᾿, 
இவ᾽களிᾹ ேச᾽ᾷதி உ῀ளᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾌᾷᾐ இவளᾐ ᾁணΆ 
காரணமாகᾫΆ  அவ῀ இவᾔடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ளா῀ எᾹபைத 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அபராதᾱகைளᾺ பᾷᾐΆ பᾷதாகᾰ கணᾰகி᾵ᾌ நிᾠᾷᾐ 
அᾠᾷᾐᾷ தீ᾽ᾰᾁΆ ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ, யᾷ Ὰர῅ம க᾿ப நிᾜதாᾒ 
பேவᾺய நாῄயΆ இᾷயாதிᾺபᾊேய  காலதᾷவᾙ῀ளதைனᾜΆ  அᾒபவியா 
நிᾹறாᾤΆ சிறிᾐ வைரயி᾵ᾌᾰ கா᾵டᾰ கடவத᾿லாதபᾊ பᾶணி ைவᾷத 
இᾲேசதநᾔைடய அᾰᾞᾷயகரணாᾷயபராதᾷைதᾜᾱகᾶᾌ, “எᾹனாகᾺ 
ᾗᾁகிறேதா?”, எᾹᾔΆ பயᾷதாேல ஈᾲவரைன வி᾵ᾌ ஒᾞ ᾀணகாலᾙΆ 
அகலமா᾵டா῀ – எᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஜீவᾹகளிᾹ ᾁιறᾱகைள ஒᾹᾠ விடாம᾿ சாியாகᾰ கணᾰᾁ எᾌᾷᾐ, 
அவιᾠᾰᾁᾷ தᾁᾸத தᾶடைனைய எΆெபᾞமாᾹ  அளிᾰகிறாᾹ. 
ᾯைவᾁᾶடῄதவΆ (61) - யᾷ Ὰர῅ம க᾿ப நிᾜதாᾒ பேவᾺய நாῄயΆ - 
ᾺரΆமனிᾹ பல ஆᾜ῀ கடᾸத பிᾹனᾞΆ ெதாைலயாத பாவΆ - எᾹᾔΆபᾊ, காலΆ 
எᾹபᾐ உ῀ளவைர அᾔபவிᾷதா᾿ ᾂட, அᾔபவிᾷᾐ ᾙᾊᾰகேவᾶᾊய ᾁιற 
பலᾹக῀ ேசதன᾽களிடΆ உ῀ளைத அவ῀ காᾶகிறா῀. “ேசதன᾽கᾦᾰᾁ எᾹன 
ஆᾁேமா?”, எᾹᾠ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ,  எΆெபᾞமாைன வி᾵ᾌ எᾺேபாᾐΆ 
அகலாம᾿ இᾞᾰகிறா῀. 
 
 
 
 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽யா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத  
 

திᾞெவᾨᾂιறிᾞᾰைக 
(பᾁதி – 8) 

 
ῂயாᾰயானΆ – 1 

 
(நிᾹனீரᾊயிᾷயாதி) – தΆᾙைடய அேபᾀிதΆ ெபᾠைகᾰᾁᾺ ᾗᾞஷகாரᾙᾶ 
ெடᾹகிறா᾽. (நிᾹனீரᾊெயாᾹறிய மனᾷதா᾿) - அநᾸய ேபாக ரஸராᾼ. (ஒᾞ மதி 
ᾙகᾷᾐ மᾱைகய᾽ இᾞவᾞΆ) – க᾿மஷᾱகழιறின ᾘ᾽ண சᾸᾷரைனᾺேபாேல 
தᾸதாΆ ேபாகᾷைதᾰ ேகா᾵ெசா᾿லாநிᾹற ᾙகᾷைதᾜைடயராᾼ. (மᾱைகய᾽) – 
ᾐ᾿யசீலவேயா ῂᾞᾷதாΆ எᾹᾠΆ, ᾜவதிᾲச ᾁமாாிணீ எᾹᾠΆ தᾱக῀ 
பᾞவᾷதாேல பிᾲேசιறவ᾿ல பிரா᾵ᾊமா᾽ இᾞவᾞΆ. (மலெரனவᾱைகயி᾿) – 
ᾗῃபᾷைத ᾷᾞῃடாᾸதிᾰகெவாᾶணாத ெமᾹைமையᾜைடயவான 
திᾞᾰைககளாேல. (ᾙᾺெபாᾨᾐΆ வᾞட) – ஸ᾽வகாலᾙΆ வᾞட. (அறிᾐயி᾿) – 
ஆᾯத ஸΆரᾀண Ὰரகாரᾷைத அᾒஸᾸதிᾰைக. (அம᾽Ᾰதைன) – ᾪசி வி᾿ᾢ᾵ᾌ 
எᾨᾺபினாᾤΆ எᾨᾺபᾺேபாகாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நிᾹனீரᾊயிᾷயாதி) – இᾷதைகய பயᾹகைளᾷ தாΆ ெபᾠவதιᾁᾷ 
தΆமிடΆ சாியான சிபாாிᾆΆ (ᾗᾞஷகாரΆ) உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. (நிᾹ ஈரᾊ 
ஒᾹறிய மனᾷதா᾿) – உனᾐ திᾞவᾊக῀ தவிர ேவᾠ எதனிᾤΆ தᾱக῀ 
உ῀ளᾷைதᾷ திᾞᾺபாதவ᾽களாக. (ஒᾞ மதி ᾙகᾷᾐ மᾱைகய᾽ இᾞவᾞΆ) – நாΆ 
காᾎΆ சᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ களᾱகΆ உ῀ளதாக இ᾿லாம᾿, களᾱகΆ நீᾱகிய ᾙᾨ 
நிலᾫ ேபாᾹᾠ, தᾱகளᾐ ேபாகᾺெபாᾞளான எΆெபᾞமாைன நமᾰᾁᾰ கா᾵ᾊᾷ 
தᾞவதாக உ῀ள அழகிய திᾞᾙகΆ ெகாᾶடவ᾽க῀. (மᾱைகய᾽) – இராமாயணΆ 
ஸுᾸதரகாᾶடΆ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ - ᾐ᾿யசீலவேயா ῂᾞᾷதாΆ – ஒேர வயᾐΆ 
ᾁணᾙΆ ெகாᾶடவ᾽களாக, ᾜவதிᾲச ᾁமாாிணீ – ᾁமாிᾺ பᾞவΆ ᾙᾊᾸᾐ 
மᾱைகய᾽ பᾞவᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽களாக, தᾱக῀ பᾞவΆ ᾚலமாக 
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திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (18) – எΆெபᾞமாைனᾜΆ இவ᾽க῀பா᾿ பிᾷᾐᾺ 
பிᾊᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவ᾽களாக உ῀ள பிரா᾵ᾊமா᾽க῀ இᾞவ᾽. (மல᾽ அன 
அᾱைகயிᾹ) – இவ᾽களிᾹ திᾞᾰகரᾱகளிᾹ ெமᾹைமᾰᾁ ஒᾺபாக மல᾽கைளᾰ 
ᾂடᾰ ᾂற இயலாதபᾊ ெமᾹைமயாக உ῀ள திᾞᾰைகக῀ ெகாᾶᾌ. 
(ᾙᾺெபாᾨᾐΆ வᾞட) – எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகைள எᾺேபாᾐΆ 
இைடவிடாம᾿ வᾞᾊயபᾊ உ῀ளன᾽. (அறிᾐயி᾿) – உᾹைன அᾶᾊய 
அᾊயா᾽கைள எᾺபᾊᾰ காᾺபᾐ எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ சிᾸதிᾷதபᾊ நீ உ῀ளாᾼ. 
(அம᾽Ᾰதைன) – வி᾿ ெகாᾶᾌ அᾊᾷᾐ எᾨᾺபினாᾤΆ அᾸதᾲ சிᾸதைன கைலᾸᾐ 
நீ எᾨΆபமா᾵டாᾼ. 
 

ῂயாᾰயானΆ – 2 
 
(நிᾹனிᾷயாதி) – ேதவாீ᾽ திᾞவᾊகளிேல ஒᾞைமᾺப᾵ட ெநᾴைசᾜைடயராᾼ. 
சᾸதரைனᾺேபாேல த᾽சநீயமாᾼᾰ ᾁளி᾽Ᾰத ᾙகᾷைத உைடயராயிᾞᾰகிற ெபாிய 
பிரா᾵ᾊயாᾞΆ ᾯᾘமிᾺபிரா᾵ᾊயாᾞΆ ᾘᾷெதா᾵டாι ேபாேலயிᾞᾰகிற 
Άᾞᾐவான திᾞᾰைககளாேல திᾞவᾊகைள வᾞட, ஜகᾷ ரᾀணாᾒᾟபமான 
ேயாகநிᾷைரயிேல ஒᾞᾺப᾵ᾊᾞᾸதாᾼ; எனᾰᾁᾺ ᾗᾞஷகாரமி᾿லாேம 
இழᾰகிேறேனா? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (நிᾹனிᾷயாதி) –உᾹᾔைடய ெபாᾞᾸதிய திᾞவᾊகளி᾿, ேவᾠ 
எதிᾤΆ மனைத ைவᾰகாம᾿, தᾱக῀ சிᾸதைன ᾙᾨவᾐΆ ைவᾷதவ᾽களாக; 
காᾶபவ᾽களிᾹ கைளᾺைப ஆιᾠΆ சᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ அழகாகᾰ ᾁளி᾽Ᾰத ᾙகΆ 
ெகாᾶடவ᾽களாக ெபாியபிரா᾵ᾊᾜΆ, ᾘமிᾺபிரா᾵ᾊᾜΆ உ῀ளன᾽. இவ᾽க῀ 
மல᾽களா᾿ தீᾶᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, ெமᾹைமயான தᾱக῀ திᾞᾰகரᾱகளா᾿ உனᾐ 
திᾞவᾊகைள வᾞᾊயபᾊ உ῀ளன᾽. இதனா᾿ நீ உᾹைன மறᾸᾐ, இᾸத உலைகᾰ 
காᾺபᾐ எᾺபᾊ எᾹற சிᾸதைனயி᾿ ஈᾌப᾵டபᾊ உ῀ளாᾼ. ஆனா᾿ எனᾰᾁ ஏιற 
சிபாாிᾆ இ᾿லாம᾿, உᾹைனᾺ ெபᾠவᾐ எᾹற பயைனᾺ ெபறாம᾿ 
இᾞᾺேபேனா? 
 

ῂயாᾰயானΆ – 1 
 
(ெநறிᾙைறயிᾷயாதி) – ᾙᾹᾗ அᾒஸᾸதிᾷதபᾊேய ரᾀிᾷத ரᾀணᾺரகாரΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (ெநறிᾙைற) – சாῄᾷர மாியாைத தᾺபாதபᾊ. (நா᾿வைக 
வᾞணᾙமாயிைன) – சாᾐ᾽வ᾽ᾶயᾙΆ நீயி᾵ட வழᾰᾁ. ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ 
வ᾽ணᾱகைளᾰ ெகாᾌᾷதᾐΆ, அவ᾽கᾦைடய அᾒῃடானᾷᾐᾰᾁ 
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ஆராᾷயனாயிᾞᾺபாᾔΆ அவனிேற. அஹΆ ஹி ஸ᾽வயᾳஞாநாΆ ேபாᾰதா 
எᾹᾠΆ, வ᾽ணாᾲரமாசாரவதா ᾗᾞேஷண பர: ᾗமாᾸ விῃᾎராராᾷயேத பᾸதா 
நாᾸயῄ தᾷேதாஷகாரக: எᾹᾠΆ, சாᾐ᾽வ᾽ᾶயΆ மயா ῄᾞῃடΆ எᾹᾠΆ 
ெசா᾿லᾰகடவதிேற. (ேமதᾁைமΆெபᾞΆ ᾘதᾙΆ நீேய) – ஆᾷமாᾰகᾦைடய 
ேதஹாரΆபகᾱகளான மஹாᾘதᾱகᾦΆ நீேய. (ேமதᾁ) – ேமவிᾷ தᾰகிᾞᾰᾁΆ. 
ேமᾫைகயாவᾐ ேதவ: அஹΆ மᾒῃய: அஹΆ எᾹகிறபᾊேய ெபாᾞᾸதியிᾞᾰைக. 
அதாவᾐ யாதாᾔேமாராᾰைகயி᾿ ᾗᾰᾁ அᾱேக தᾰகிᾞᾰைக. அதாவᾐ 
க᾽மᾷᾐᾰᾁ அᾒᾂலமாயிᾞᾰைக. இᾷதா᾿ ஸᾷதாதிக῀ நீயி᾵ட வழᾰகான பிᾹᾗ 
உᾹைனெயாழிய ரᾀகᾞᾶேடா? எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெநறிᾙைறயிᾷயாதி) – உலைகᾰ காᾺபᾐ எᾺபᾊ எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ 
சிᾸதிᾷதபᾊ உ῀ளதாக ேமேல ᾂறினா᾽. இதைன எᾺபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ எᾹᾠ 
விவாிᾰகிறா᾽. (ெநறிᾙைற) – சாῄᾷரᾱகளா᾿ விதிᾰகᾺப᾵டபᾊ, சிறிᾐΆ 
மாறாம᾿ நடᾰᾁΆபᾊயாக. (நா᾿வைக வᾞணᾙமாயிைன) – நாᾹᾁ வைக 
வ᾽ணᾱக῀ உᾹனா᾿ பைடᾰகᾺப᾵டᾐ. ஜீவᾹகᾦᾰᾁ நாᾹᾁ வைகயான 
வ᾽ணᾱகைள அளிᾷதᾐΆ, அᾸதᾸத வ᾽ணᾱகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ அவ᾽களா᾿ 
ஆராதிᾰகᾺபᾌபவᾔமாக அவேன உ῀ளாᾹ. இதைன கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ 
காணலாΆ: 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-24) - அஹΆ ஹி ஸ᾽வயᾳஞாநாΆ ேபாᾰதா – 
அைனᾷᾐ யᾳஞᾱகைளᾜΆ அᾔபவிᾺபவனாக நாேன உ῀ேளᾹ. 
 

• விῃᾎ ᾗராணΆ - வ᾽ணாᾲரமாசாரவதா ᾗᾞேஷண பர: ᾗமாᾸ 
விῃᾎராராᾷயேத பᾸதா நாᾸயῄ தᾷேதாஷகாரக: - அᾸதᾸத வ᾽ணாᾲரம 
த᾽மᾱகளிᾹபᾊ நடᾺபவ᾽களா᾿ மஹாவிῃᾎ ஆராதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ, 
இதைனᾷ தவிர அவᾹ ேவᾠ எதனாᾤΆ மகி῁வதி᾿ைல. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (4-13) - சாᾐ᾽வ᾽ᾶயΆ மயா ῄᾞῃடΆ – நாᾹᾁ 

வ᾽ணᾱகᾦΆ எᾹனா᾿ பைடᾰகᾺப᾵டன. 
 
(ேமதᾁ ஐΆெபᾞΆ ᾘதᾙΆ நீேய) – ஆᾷமா ெபாᾞᾸதிᾜ῀ள உடᾢιᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ள பᾴசᾘதᾱகᾦΆ நீேய ஆவாᾼ. (ேமதᾁ) – ெபாᾞᾸதியிᾞᾷத᾿. 
ேமᾫத᾿ எᾹறா᾿ - ேதவ: அஹΆ மᾒῃய: அஹΆ – நாᾹ ேதவ᾽களாகᾫΆ 
உ῀ேளᾹ, மனித᾽களாகᾫΆ உ῀ேளᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாக 
ெபாᾞᾸதியிᾞᾷத᾿. திᾞவிᾞᾷதΆ (95) - யாதாᾔேமாராᾰைகயி᾿ ᾗᾰᾁ – ஓ᾽ 
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உடᾢ᾿ ᾗᾁᾸᾐ அᾱேகேய ெபாᾞᾸதி, க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏᾐவாக இᾞᾷத᾿. ஆக 
எனᾐ உட᾿ மιᾠΆ அதᾹ தᾹைமகᾦᾰᾁ நீேய ஆதாரமாக உ῀ளேபாᾐ, 
உᾹைனᾷ தவிர எனᾰᾁ ேவᾠ ரᾀகᾹ உᾶேடா? 
 

ῂயாᾰயானΆ – 2 
 
(ெநறியிᾷயாதி) – சாῄᾷர மாியாைத தᾺபாதபᾊ ᾙைறயிேல நடᾰகிற 
நாᾤவைகᾺப᾵ட வ᾽ணᾱகᾦΆ நீயி᾵ட வழᾰகாயிᾞᾰகிறᾐ. ஜகதாரΆபகமான 
ᾘதபᾴசகᾱகᾦΆ நீயி᾵ட வழᾰᾁ. ஸᾷதாதிகᾦΆ உᾹனதீமான பிᾹᾗ 
உᾹைனெயாழிய ரᾀகᾞᾶேடா? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ெநறியிᾷயாதி) – சாῄᾷரᾱகளா᾿ விதிᾰகᾺப᾵டபᾊ நடᾸᾐ ெகா῀கிற 
நாᾹᾁ வைகயான வ᾽ணᾱகᾦΆ உᾹனா᾿ பைடᾰகᾺப᾵ᾌ, உனᾐ 
நியமனᾷதிᾹபᾊேய உ῀ளன. இᾸத உலகி᾿ உ῀ள சாீரᾱகளிᾹ காரணமாக 
உ῀ள பᾴசᾘதᾱகᾦΆ உனᾰᾁ அᾊைமயாகேவ உ῀ளன. அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, 
உᾹைனᾷ தவிர எனᾰᾁ ேவᾠ ரᾀகᾹ உᾶடா? 
 

ῂயாᾰயானΆ – 1 
 
(அᾠபதமிᾷயாதி) – ஸாமாᾸயரᾀணᾴெசா᾿ᾢ விேசஷ ரᾀணᾴ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (அᾠபதᾙரᾤΆ ᾂᾸத᾿ காரணΆ) – வᾶᾌக῀ ேதைனᾺ பᾞகி 
ᾙரலா நிᾹற திᾞᾰᾁழைலᾜைடயளாைகயாேல ேபாᾰயᾘைதயான நᾺபிᾹைன 
பிரா᾵ᾊயிᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ. (ஏ῁விைடயடᾱகᾲ ெசιறைன) – ஏெழᾞᾷைதᾜΆ 
ஊனᾺபடாதபᾊ ெநாிᾷதாᾼ. இᾷதா᾿ – நᾺபிᾹைன பிரா᾵ᾊᾜைடய 
ஸΆᾲேலஷᾷᾐᾰᾁ விேராதிகைளᾺ ேபாᾰகினாιேபாேல எᾹᾔைடய 
விேராதிகைளᾜΆ ேபாᾰகிᾷ தᾸதᾞள ேவᾎΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அᾠபதமிᾷயாதி) – உலகி᾿ உ῀ள உயி᾽கைள இவᾹ காᾺபᾐ பιறிᾰ 
ᾂறிய பிᾹன᾽, இவᾹ நᾺபிᾹைனையᾲ சிறᾺபாகᾰ காᾺபாιறிᾰ 
ைகᾺபிᾊᾷதைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. (அᾠபதᾙரᾤΆ ᾂᾸத᾿ காரணΆ) – ேதைனᾺ 
பᾞᾁΆ வᾶᾌக῀, இவளᾐ ᾂᾸதᾢ᾿ உ῀ள ேதைனᾺ பᾞᾁΆபᾊயாக வᾸᾐ 
ெபாᾞᾸᾐகிᾹறன. இᾺபᾊயாக மிகᾫΆ அழகான ᾂᾸதைல உைடயவᾦΆ, 
இனிைமயானவளானவᾦΆ ஆகிய நᾺபிᾹைன பிரா᾵ᾊᾰகாக. (ஏ῁விைட 
அடᾱகᾲ ெசιறைன) – அவைள அைடᾜΆ ெபாᾞ᾵ᾌ, ஏᾨ எᾞᾐகளிᾹ கᾨᾷைத 
ெநறிᾷதாᾼ. நᾺபிᾹைன பிரா᾵ᾊᾜடᾹ நீ ேச᾽வதιᾁᾷ தைடயாக இᾞᾸத 
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எᾞᾐகைள எᾺபᾊ அழிᾷதாேயா அᾐ ேபாᾹᾠ, உᾹைன அைடயᾷ தைடயாக 
உ῀ள எனᾐ விேராதிகைள நீ நீᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 

ῂயாᾰயானΆ - 2 
 
(அᾠபதமிᾷயாதி) – ஆᾠ காைலᾜைடᾷதாᾼ. மᾐபாநா᾽ᾷதமாகᾺ பᾊᾸத 
வᾶᾌக῀ மᾐபாநமᾷதாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ஆளᾷதிைவயா நிᾹற மயி᾽ᾙᾊையᾜைடய 
நᾺபிᾹைன பிரா᾵ᾊேயா᾵ைட ஸΆᾲேலஷᾷᾐᾰᾁ ᾺரதிபᾸதகமான ᾞஷபᾱக῀ 
ஏைழᾜΆ ஊ᾵ᾊயாக ெநாிᾷதாᾼ. எᾹᾔைடய ᾺரதிபᾸதகᾷைதᾜΆ நீேய ேபாᾰக 
ேவᾎΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அᾠபதமிᾷயாதி) – ஆᾠ கா᾿கைளᾰ ெகாᾶட வᾶᾌக῀, மᾐைவᾺ 
பᾞᾁ மயᾰகᾷதி᾿ இᾞᾸதன. அைவ நᾺபிᾹைனயிᾹ அழகான ᾂᾸதᾢ᾿ பᾊᾸᾐ 
ாீᾱகாரΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன. இᾺபᾊᾺப᾵ட அழகான ᾂᾸதைலᾰ ெகாᾶட 
நᾺபிᾹைனᾜடᾹ நீ ேச᾽வதιᾁᾷ தைடயாக இᾞᾸத ஏᾨ எᾞᾐகைள அழிᾷதாᾼ. 
இᾐ ேபாᾹேற எᾹᾔைடய விேராதிகைள நீ நீᾰக ேவᾶᾌΆ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ᾯமேத ᾯமேத ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 15) 

 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இவᾹ இᾷதா᾿ ெபιற ᾺரேயாஜநΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (மᾠைமᾰேக 
ெவᾠைம ᾘᾶᾌ) – இவனிᾞᾸத காலᾷதி᾿ ெசᾼத கா᾽யΆ அᾷᾞῃடᾷᾐᾰᾁ 
தாாிᾷ᾽யᾷைதᾰ ᾂᾌᾘாிᾷதவிᾷதைன. சாீரதாரணᾷேதாபாதி ஆᾷமதாரணமா 
யிᾞᾺபெதாᾞ நᾹைமᾜΆ ேவᾎெமᾹᾠ இᾞᾸதானாகி᾿, ஈᾲவரᾹ அᾷைதேய 
நிைனᾷᾐ ரᾀிᾰᾁமிேற. தாᾐஸாΆேய ῄதிேத ῄம᾽ᾷதா எᾹகிறபᾊேய 
ஆᾷேமாᾳஜீவநா᾽ᾷதமாக ஒᾞகா᾿ நிைனᾷதானாகி᾿, அஹΆ ῄமராமி எᾹᾠ 
அᾐ தᾹைனெயாᾹைறᾜேம ெகாᾶᾌ ᾙᾊய நடᾷᾐமிேற ஈᾲவரᾹ. 
சாீரவிᾲேலஷ ஸமநᾸதரᾷதிேல அῂவᾞேக ஒᾞ ᾁளி᾽Ᾰத விழியி᾿லாதபᾊ 
பᾶணிᾰ ெகாᾶடானாᾼᾷᾐ. இΆைமயிேல ெவᾠைமயாகி᾿ 
ஆகமாபாயிகᾦமாᾼ சாீரᾷதளᾫமாயிேற இᾞᾺபᾐ. மᾠைமயிேல 
ெவᾠைமயாகிறᾐ – நிᾷயமான ஆᾷமாᾫᾰᾁᾺ பிறᾸததாைகயாேல வᾸத 
தாாிᾷ᾽யᾙΆ நிᾷயமிேற. இᾐᾰᾁ ᾙᾹᾗ ஒᾹறிᾹறிᾰேகெயாழிᾸதாᾤΆ 
தானி᾿ைலேய எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இῂவிதமாக தீயவιைறᾷ தனᾰᾁ அரணாக அைமᾷᾐᾰ ெகா῀வதா᾿ 
எᾹன ேநாிᾌகிறᾐ எᾹᾠ விளᾰᾁகிறா᾽. (மᾠைமᾰேக ெவᾠைம ᾘᾶᾌ) – இவᾹ 
இᾸத உலகி᾿ வாᾨΆேபாᾐ ெசᾼத இᾸதᾲ ெசய᾿க῀, மᾠைமயி᾿ இவᾔᾰᾁᾺ 
ெபᾠΆ தாிᾷதிரᾷைத உᾶடாᾰகிவிᾌΆ. உடைலᾺ ேபணி வள᾽Ὰபᾐ ேபாᾹᾠ, 
ஆᾷமாᾫΆ வளரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆᾷமநᾹைமைய ஒᾞவᾹ நிைனᾷதாᾹ 
எᾹறா᾿, அᾸத நிைனᾫ ஒᾹைறேய காரணமாக ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ அவைன 
ஈᾲவரᾹ காᾺபாᾹ. வராஹ சரமᾲேலாகΆ - தாᾐஸாΆேய ῄதிேத ῄம᾽ᾷதா – 
நாᾹ அவைன நிைனᾰகிேறᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, தனᾐ ஆᾷமா 
பிைழᾺபதιகாக ஈᾲவரைன ஒᾞவᾹ நிைனᾷதாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ - 
அஹΆ ῄமராமி – தᾹைன அவᾹ நிைனᾷதாᾹ – எᾹற காரணΆ ஒᾹைறேய 
ெபாிதாகᾰ ெகாᾶᾌ, அைனᾷைதᾜΆ இᾸத உலகிᾤΆ அᾸத உலகிᾤΆ அவனᾐ 
கா᾽யᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ தᾹᾔைடயᾐ எᾹᾠ எᾶணி ெசᾼᾐ ெகாᾌᾺபாᾹ. 
ஆனா᾿ தீயவιைற அரணாக அைமᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ ஒᾞவᾹ, தனᾐ உட᾿ 
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வி᾵டᾫடᾹ தᾹைனᾰ ᾁளி᾽Ᾰத பா᾽ைவᾜடᾹ பா᾽ᾰக யாᾞΆ இ᾿லாம᾿ 
தவிᾺபாᾹ. இᾸத உலகி᾿ வாᾨΆேபாᾐ உᾶடாᾁΆ வᾠைம எᾹபᾐ உட᾿ 
நீᾱகியᾫடᾹ ெதாைலᾸᾐவிᾌΆ. ஆனா᾿, மᾠைமᾰᾁ வரவைழᾷᾐᾰ ெகாᾶட 
ஏ῁ைம எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ உ῀ள ஆᾷமாவிιᾁ உᾶடானதா᾿, எᾺேபாᾐΆ 
நிைலᾷᾐ நிᾹᾠவிᾌΆ. அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸத நிைலைய மாιறி, ஆᾷமாவிιᾁ 
நᾹைம உᾶடாᾰகவ᾿ல சᾸத᾽Ὰபேம அைமயாதபᾊ அவᾹ ஆகிவிᾌவாᾹ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ᾗறᾴᾆவ᾽ ஓ᾵ைட மாடΆ ᾗரᾦΆ ேபாதறியமா᾵ᾋ᾽) – 
ᾗறᾴᾆவெரᾹகிறᾐ ேதஹᾷைத. ᾗᾞஷா᾽ᾷேதாபேயாகியாக ஈᾲவரᾹ தᾸத 
சாீரᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ விஷயாᾸதர Ὰரவணமாᾰᾁைகயாேல ᾗறᾴᾆவ᾽ எᾹகிறᾐ. 
இᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ ஆᾷமாᾫᾰᾁ ஒᾞ நᾹைம ேதᾊனானாகி᾿ அᾐதாேன 
உᾷேதᾲயமாமிேற. (ஓ᾵ைட மாடΆ) – அᾺேபாᾐ விᾨᾸதᾐ, இᾺேபாᾐ விᾨᾸதᾐ 
எᾹᾔΆபᾊ அῄதிரமாயிᾞᾰைகயாேல ெசா᾿ᾤகிறா᾽. (ஓ᾵ைட மாடΆ) – ஓᾌΆ 
ᾘ᾵ᾌΆ ெகாᾶᾌ ஸமாதாநΆ பᾶணி நிιகேவᾶᾌΆபᾊயிᾞᾰைக. மாடΆ 
எᾹகிறᾐ ஸΆஸாாிக῀ அபிᾺராயᾷதாேல.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾗறᾴᾆவ᾽ ஓ᾵ைட மாடΆ ᾗரᾦΆ ேபாᾐ அறியமா᾵ᾋ᾽) – ᾗறᾴᾆவ᾽ 
எᾹᾔΆ பதΆ சாீரᾷைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைள இவᾹ 
அைடயேவᾶᾌΆ எᾹற காரணᾷதா᾿ ஈᾲவரᾹ இᾸத சாீரΆ அளிᾷதாᾹ. ஆனா᾿ 
அதைன உலகவிஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌᾷᾐவதா᾿, ᾗறᾴᾆவ᾽ எᾹறா᾽. இᾸத உட᾿ 
ெகாᾶᾌ ஆᾷமாவிιᾁ நᾹைம ேதட ᾙயιசி ெசᾼதாᾹ எᾹறா᾿, இᾸத உட᾿ 
ேபாιறᾷதᾰகதாகிவிᾌΆ. (ஓ᾵ைட மாடΆ) – ”இᾺேபாᾐ விழலாΆ, அᾺேபாᾐ 
விழலாΆ” எᾹᾔΆபᾊயாக, ῄதிரᾷதᾹைம அιறதாக உட᾿ உ῀ளதா᾿ 
ஓ᾵ைடᾪᾌ எᾹறா᾽. (ஓ᾵ைட மாடΆ) – ஓᾌ, கதᾫ ெகாᾶᾊᾞᾸத ᾁᾊைச 
எᾹறாᾤΆ அதைன ᾪᾌ எᾹᾠ ᾂᾠவா᾽க῀. அᾐ ேபாᾹᾠ இᾸத உடைல 
எᾶᾎகிᾹறன᾽. இᾸத உடலானᾐ ஓ᾵ைடᾪடாக உ῀ளேபாᾐΆ, இதைன 
மாடமாளிைக எᾹᾠ ஸΆஸாாிக῀ எᾶᾎகிᾹறன᾽, ஆகேவ மாடΆ எᾹறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - நீ᾽ ஹிதΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ இᾺேபாதᾹேறா, ᾰரமᾷதிேல 
ெசᾼகிேறாΆ எᾹன. (ᾗரᾦΆேபாதறியமா᾵ᾋ᾽) – ஜீவிᾰᾁΆ காலΆ இᾹனெதᾹᾠ 
அறியமா᾵ᾊேகா῀. ெகᾌவிகா῀. மரணமᾹேறா ேதா῀தீᾶᾊயாக வᾸᾐ 
நிιகிறᾐ, ᾰரமᾷதிேல ெசᾼகிேறாெமᾹᾠ ஆறியிᾞᾰகலாேமா? இᾞᾰᾁΆ நா῀ 
அᾸயபரராᾼᾰ ெகாᾶᾌ உᾱகᾦᾰᾁ நᾹைமையᾺ பா᾽ᾷதிᾢேகா῀. இனி 
மரணேவைளயி᾿தாேன சᾰதர᾿ᾢேகா῀. நீᾱக῀ எᾹன நᾹைம ேதட 
இᾞகிறிேகா῀? இனி ᾙᾊᾸᾐேபாமிᾷதைன யாகாேத எᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆ῁வா᾽ ᾂறியைதᾰ ேக᾵ட ஸΆஸாாிக῀ அவாிடΆ, “எᾱகᾦᾰᾁ எᾐ 
நᾹைம எᾹபைத இᾺேபாᾐதாேன நீᾱக῀ ெசா᾿ᾢயிᾞᾰகிறீ᾽க῀. நாᾱக῀ 
காலᾺேபாᾰகி᾿ அவιைறᾰ ைகᾰெகா῀கிேறாΆ”, எᾹறன᾽. இதைனᾰ ேக᾵ட 
ஆ῁வா᾽ ᾂᾠவᾐ: (ᾗரᾦΆேபாᾐ அறிய மா᾵ᾋ᾽) – நீᾱக῀ இᾸத உலகி᾿ 
எᾷதைன நா῀க῀ வாழᾺேபாகிறீ᾽க῀ எᾹபைத அறியமா᾵ᾋ᾽க῀. மரணΆ 
உᾱக῀ கᾨᾷைதᾺ எᾺேபாᾐΆ பிᾊᾷதபᾊ உ῀ளᾐ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ 
நᾹைமயான ெசய᾿கைளᾰ காலΆ பா᾽ᾷᾐᾲ ெசᾼகிேறாΆ எᾹᾠ 
காᾷதிᾞᾰகலாமா? இᾷதைன நா῀க῀ உலக விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபடாம᾿, உᾱக῀ 
நᾹைமᾰகான ெசய᾿ ஏᾐΆ நீᾱக῀ ெசᾼயவி᾿ைல. மரணΆ உᾱகைளᾺ பιᾠΆ 
காலᾷதி᾿, அᾸதᾲ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼᾜΆ சᾰதிைய நீᾱக῀ இழᾸᾐ நிιᾖ᾽க῀. 
நᾹைமயான ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ இᾞᾸதா᾿ 
ம᾵ᾌΆ, அவιைறᾲ ெசᾼய இயᾤமா? அவιைறᾲ ெசᾼயாமேலேய நீᾱக῀ 
அழியᾺ ேபாகிறீ᾽க῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (அறᾴᾆவராகிநிᾹற) – த᾽மேம Ὰரᾰᾞதியாக நிιகிறவ᾽. 
ேலாகாநாΆ ᾷவΆ பேரா த᾽ம:, ராேமா விᾰரஹவாᾸ த᾽ம:, ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ 
ஸநாதநΆ எᾹகிறபᾊேய ᾭᾷத த᾽மமாயிᾞᾰகிற இᾞᾺᾗ Ὰரᾰᾞதியிேற. 
உபாேயாேபயᾷேவதᾷ இஹ தவ தᾷᾷவΆ ந ᾐ ᾁெணௗ எᾹனᾰகடவதிேற. 
(ஆகிநிᾹற) – உபயாᾸதரᾱக῀ ேபாேல ஸாᾷயமᾹறிᾰேக ᾭᾷதமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
சைமᾸᾐ நிᾹறவ᾽. ஸாᾷய த᾽மᾱகᾦᾰᾁᾺ பல ேவைளயி᾿ வᾸதா᾿ அவᾹ 
ைகபா᾽ᾷதிᾞᾰக ேவᾎΆ. அவᾹ தᾹைனᾺ பιறினா᾽ᾰᾁ ேவெறாᾹைற 
அேபᾀிᾰக ேவᾶடாேவ. இனி இவᾔᾰᾁ ேவᾶᾌவᾐ இῂவரணி᾿ 
ஒᾐᾱேகாெமᾹனாைமயாᾼᾷᾐ. Ὰராகாரῄ ஸ᾽வ ῂᾞῃணீநாΆ எᾹᾠ இதிேல 
ஒᾐᾱᾁேவாெமᾹᾔΆ ᾁைறவாள᾽ᾰᾁ அரணாகᾲ ெசா᾿லᾰ கடவதிேற. (நிᾹற) – 
ஆசயா யதிவா ராம: எᾹகிறபᾊேய அவஸᾺரதீᾀனாᾼ நிιகிறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அறΆ ᾆவ᾽ ஆகி நிᾹற) – த᾽மΆ எᾹபேத தனᾐ இய᾿பாகᾰ 
ெகாᾶᾌ நிιபவᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலமாக த᾽மΆ எᾹபைதᾷ தனᾐ 
இய᾿பாகᾰ ெகாᾶடவᾹ எᾹபைத அறியலாΆ: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ - ேலாகாநாΆ ᾷவΆ பேரா த᾽ம: - அைனᾷᾐ 
உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ேமலான த᾽மமாக நீேய உ῀ளாᾼ. 

 
• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ - ராேமா விᾰரஹவாᾸ த᾽ம: - த᾽மேம 

வᾊெவᾌᾷதᾐ ேபாᾹறவᾹ இராமᾹ. 
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• மஹாபாரதΆ - ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ – கᾶணைனேய பைழய த᾽மΆ 
எᾹᾠ அறிகிᾹறன᾽. 

 
பராசரப᾵ட᾽ ᾯரᾱகராஜῄதவᾷதி᾿ - உபாேயாேபயᾷேவதᾷ இஹ தவ தᾷᾷவΆ 
ந ᾐ ᾁெணௗ – உபாயᾙΆ உேபயᾙΆ ஆக நீ நிιபᾐ உனᾐ ῄவᾟபᾷதா᾿ 
அᾹறி, ெசயιைகயாக அ᾿ல – எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ காᾶக. (ஆகிநிᾹற) – 
மιற ேதவைதக῀ ேபாᾹᾠ ஒᾞ காலᾷதி᾿ ேதாᾹறி, மιெறாᾞ காலᾷதி᾿ 
மைறᾜΆ தᾹைம ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾹ. எᾺேபாᾐΆ இᾞᾰகிᾹற உபாயமாக 
உ῀ளவᾹ. மιற உபாயᾱக῀ எᾐᾫΆ தாᾱகளாகேவ பலᾹ அளிᾺபைவ அ᾿ல. 
அைவ அைனᾷᾐΆ அவனᾐ திᾞᾰகரᾱகைளேய எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளன. 
ஆனா᾿ இவைனேய உபாயமாகᾺ பιᾠபவ᾽க῀ ேவᾠ எதைனᾜΆ சா᾽Ᾰதிᾞᾰக 
ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல. இவᾔᾰᾁ ேவᾶᾊயᾐ, “நாᾹ இவᾔைடய 
அைடᾰகலᾷதி᾿ ஒᾐᾱகமா᾵ேடᾹ”, எᾹᾠ இவனிடΆ ᾷேவஷΆ பாரா᾵டாம᾿ 
இᾞᾸதாேல ேபாᾐமானᾐ. மஹாபாரதΆ - Ὰராகாரῄ ஸ᾽வ ῂᾞῃணீநாΆ – 
ῂᾞῃணி ᾁலᾷதி᾿ உ῀ள அைனவᾞᾰᾁΆ அரணாகᾰ கᾶணᾹ உ῀ளாᾹ – 
எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, தᾱகைளᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள இயலாம᾿ இவனிடΆ 
ᾗᾁᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ இவᾹ அரணாக உ῀ளாᾹ. (நிᾹற) – இராமாயணΆ 
அேயாᾷயாகாᾶடΆ - ஆசயா யதிவா ராம: - இராமᾹ அைழᾺபாேனா – எᾹᾠ 
எᾶணி ᾁகᾹ கᾱைகயிᾹ கைரயிேலேய இᾞᾸதᾐ ேபாᾹᾠ, அᾊயா᾽க῀ 
அைழᾺபா᾽கேளா எᾹᾠ எᾶணி இவᾹ காேவாியிᾹ கைரயி᾿ அம᾽ᾸதாᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (அரᾱகனா᾽ᾰᾁ) – விஷயΆ ᾑரெமᾹᾔΆ ᾁைறᾜமி᾿ைல கிᾋ᾽. 
நΆைமᾰ ெகா῀ᾦவாரா᾽ எᾹᾠ கிடᾰகிறவராᾼᾷᾐ. (ஆ῀ெசᾼயாேத) – இவᾹ 
தைலயி᾿ அᾒῃடாநமி᾿லாத பிᾹᾗ பலᾷதிேல அᾸவயிᾰᾁமிᾷதைனயிேற. 
இவᾔᾰᾁ ῄவᾟப ᾺராᾺதமான பலமாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ அᾊைமையயிேற. 
இᾷைதயிேற இழᾸᾐ ேபாᾸதᾐ. இவᾔᾰᾁ ஓாிடᾷதிᾤΆ பாரதᾸᾷ᾽யΆ தவிராᾐ. 
க᾽மபாதᾸᾷ᾽யமாத᾿, ஈᾲவர பாரதᾸᾷ᾽யமாத᾿. அதி᾿ க᾽மபாரதᾸᾷ᾽யᾷᾐᾰᾁ 
இைசᾸதாᾹ வாஸைநயாேல, ஈᾲவர பாரதᾸᾷ᾽யᾷᾐᾰᾁ இைசᾸதிலᾹ 
பாபᾷதாேல. (ஆ᾵ெசᾼயாேத) – உᾶணாேத எᾹறாι ேபாேலயிᾞᾰகிறதாᾼᾷᾐ 
இவ᾽ᾰᾁ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அரᾱகனா᾽ᾰᾁ) – நாΆ ேதᾌகிᾹற ெபாᾞளானᾐ மிகᾫΆ ᾑரᾷதி᾿ 
உ῀ளᾐ எᾹᾔΆ நிைலᾜΆ இ᾿ைல. காரணΆ, இᾸத அரᾱகᾹ, “நΆைம யாேரᾔΆ 
வᾸᾐ அᾶᾌவா᾽களா?”, எᾹᾠ எᾶணியபᾊ அ᾿லவா உ῀ளாᾹ? 
(ஆ῀ெசᾼயாேத) – ேசதனᾹ எᾸதவிதமான அᾔῃடானᾱகைளᾜΆ 
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கைடபிᾊᾰகாதேபாᾐ, தனᾰᾁᾺ பலமாக உ῀ள ைகᾱக᾽யᾷதிேல ஈᾌபᾌவᾐ 
ம᾵ᾌேம ேபாᾐமானᾐ. எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபேத 
ῄவᾟப பலᾹ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ உைரᾷதன. இவᾹ பல காலமாக இᾸதᾰ 
ைகᾱக᾽யᾷைத அ᾿லேவா இழᾸᾐ῀ளாᾹ? இவᾹ ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
ஈᾌப᾵ᾌ῀ளவைரயி᾿ அᾊைமயாக உ῀ளைத மாιற இயலாᾐ. பலகாலமாக 
க᾽மᾷதிιᾁ அᾊைமயாக உ῀ளாᾹ. எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைணᾰᾁ பாᾷதிரமன 
பிᾹன᾽, அவᾔᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ளாᾹ. பலகாலΆ இவᾹ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏᾹ 
அᾊைமயாக இᾞᾸதாᾹ எᾹறா᾿, வாஸைன காரணமாக ஆᾁΆ. 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஏᾹ அᾊைமᾺபடாம᾿ இᾞᾸதாᾹ எᾹறா᾿, இவனிடΆ 
ᾁவிᾸᾐ῀ள பாவᾱக῀ காரணமாக ஆᾁΆ. (ஆ᾵ெசᾼயாேத) – ஆ῁வாᾞᾰᾁ 
அரᾱகனிᾹ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ உணᾫ உ᾵ெகா῀வᾐ ேபால ஆᾁΆ. ஆக, 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயாம᾿ மனித᾽க῀ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ அவ᾽க῀ உᾶணாம᾿ 
இᾞᾺபᾐ ேபா᾿ இவᾞᾰᾁᾷ ேதாᾹᾠகிறᾐ. 
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