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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 67) 

 
12. Ὰரபேவ ᾷவாதசாᾸதῄᾐ ஹகாரᾲ சᾐராᾷமநாΆ 
      அகாரῄᾷவᾺயேய ைசெதௗ ᾷவாதசாᾸதாᾫெபௗ ஸெமௗ 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱக῀ (ஸᾱக᾽ஷணᾹ ᾙதலானவ᾽க῀) 
ெவளிᾺபᾌΆேபாᾐ “ஹ” எᾹᾔΆ சᾺதΆ ᾷவாதசாᾸதᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. இைவ 
மீᾶᾌΆ உ῀வாᾱகᾺபᾌΆேபாᾐ, “அ” எᾹபᾐ ᾷவாதசாᾸதᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவாதசாᾸதΆ எᾹபᾐ பᾹனிரᾶᾌ விர᾿க῀ அᾌᾰகᾺப᾵ட ᾑரΆ 
ஆᾁΆ. இᾸதᾷ ᾑரΆ நமᾐ உடᾢ᾿ நாᾹᾁ இடᾱகளி᾿ காணᾺபᾌகிறᾐ. 
அைவயாவன – நாபியிᾢᾞᾸᾐ இதயΆ, இதயᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெதாᾶைட, 
ெதாᾶைடயிᾢᾞᾸᾐ ெநιறி, ெநιறியிᾢᾞᾸᾐ உᾲசᾸதைல – எᾹபதாᾁΆ. 
இவιறி᾿ இᾠதியி᾿ உ῀ளᾐ Ὰர῅மரᾸᾷரΆ எனᾺபᾌΆ. இதைனேய இᾱᾁ 
ᾷவாதசாᾸதΆ எᾹᾠ ᾂᾠவதாகᾰ ெகா῀வ᾽. ெபாᾐவாக வடெமாழியி᾿ உ῀ள 48 
எᾨᾷᾐᾰகளிᾹ ஒᾢகைள, நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱகᾦᾰᾁᾺ பᾹனிரᾶᾌ ᾪதΆ 
பிாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ.  
 
13. வ᾽ேண ῂᾝஹ ஸᾚேஹ அῄமிᾸ ᾳேஞயΆ ᾳஞாந ஸமாதிநா 
      விᾲராம உதேயா ῂயாᾺதி᾽ ῂயᾰதிரா வாஸுேதவத: 
14. அᾷர ஏக ஏேகாபாி ᾳேஞயா ᾚ᾽ᾷதி᾽ைவ ᾷேவவΆ ஏவ ஹி 
      ᾜᾰதா விᾲராம ᾘ᾽ேவண சᾐῃேகண ஸமாஸத: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாக எᾨᾷᾐᾰகᾦைடய ஒᾢ எᾹᾔΆ ᾂ᾵டேம ῂᾝஹᾱகளாக 
உ῀ளன எᾹᾠ ஞான ஸமாதி நிைல ᾚலமாக நᾹᾁ அறிᾸᾐ, வாஸுேதவᾹ 
ெதாடᾰகமாக உ῀ள ῂᾝஹᾱக῀ ᾙைறேய விᾲராமΆ, உதயΆ, ῂயாᾺதி மιᾠΆ 
ῂயᾰதி ஆகிய நிைலகளி᾿ உ῀ளதாக அறியலாΆ. இᾸத நிைலயி᾿, ஒῂெவாᾞ 
ῂᾝஹ ᾚ᾽ᾷதிᾜΆ விᾲராமΆ ெதாடᾰகமாக உ῀ள நாᾹᾁ நிைலகளி᾿, ஒῂெவாᾞ 
நிைலகைள எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀கிறா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – விᾲராமΆ = ῄᾞῃᾊᾰᾁᾷ தயாராᾁΆ நிைல, உதயΆ = ῄᾞῃᾊயிᾹ 
ᾙத᾿ நிைல, ῂயாᾺதி = எᾱᾁΆ பரᾫத᾿, ῂயᾰதி = உᾞவமாக ெவளிᾺபᾌத᾿ 
 
15. விᾲராமΆ சிᾸதேயᾷேதவΆ வாஸுேதவΆ ஸநாதநΆ 
      அகாரΆ ᾗᾶடாீகாᾀΆ ᾘ᾽வேதவΆ ஸநாதநΆ 
16. ஸᾱக᾽ஷணாதி தᾷவாநி விᾲராΆயᾸதி லேய அᾷர ஹி 
      தத: ஸᾱக᾽ஷணΆ ேதவΆ ஆகாரΆ உதயΆ ῄமேரᾷ 
17. உதிேதா ஹி ஸ ஸ᾽வாᾷமா ᾺரதமΆ ஸ᾽வᾰᾞᾷ ῄவயΆ 
      ῂயாᾺதΆ ᾺரᾷᾜΆந ேதவΆ தΆ இகாரΆ பாிசிᾸதேயᾷ 
18. விவிதΆ ῂயாᾺயேத ேதந ᾷரᾛ க᾽மாᾷமநா ஜகᾷ 
      அநிᾞᾷதΆ ῂயᾰதிᾟபΆ ஈகாரΆ தΆ அᾒῄமேரᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (15) எᾺேபாᾐΆ இᾞᾸᾐ வᾞகிᾹற வாஸுேதவைன, “அ” எᾹᾔΆ 
அᾀரᾷதா᾿ ᾁறிᾰகᾺபᾌΆ ᾗᾶடாீகாᾀனாகᾫΆ, விᾲராமΆ (ᾺரளயᾷதிᾹ 
பிᾹன᾽ உ῀ள அைமதியான நிைல) எᾹᾔΆ நிைலயாகᾫΆ ᾷயானΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ. (16) ᾺரளயᾷதிᾹேபாᾐ இᾸத வாஸுேதவனி᾿ லயிᾺபவᾔΆ, 
“ஆ” எᾹᾔΆ அᾀரᾷதா᾿ ᾁறிᾰகᾺபᾌபவᾔΆ ஆகிய ஸᾱக᾽ஷணைன 
ῄᾞῃᾊᾰᾁᾷ தயாராᾁΆ நிைலயாக ᾷயானிᾰக ேவᾶᾌΆ. (17) அைனᾷைதᾜΆ 
உᾶடாᾰகி அவιறிᾹ ஆᾷமாவாக நிᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ தாேன ெசᾼபவᾔΆ, 
இᾺபᾊயாக எᾱᾁΆ பரவி நிιபவᾔΆ, “இ” எᾹᾔΆ அᾀரᾷதா᾿ 
ᾁறிᾰகᾺபᾌபவᾔΆ ஆகிய ᾺரᾷᾜΆநைன ᾷயானிᾰகேவᾶᾌΆ. (18) ᾚᾹᾠ 
க᾽மᾱகைள (நிᾷய, ைநமிᾷதிக, காΆயᾱக῀ அ᾿லᾐ ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி, ஸΆஹாரΆ) 
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இᾸத ஜகᾷதி᾿ நியமிᾺபவனாக உ῀ளவᾔΆ, “ஈ” எᾹᾔΆ அᾀரᾷதா᾿ 
ᾁறிᾰகᾺபᾌபவᾔΆ ஆகிய அநிᾞᾷதைன எᾺேபாᾐΆ எᾶணேவᾶᾌΆ. 
 
 
 
 

 
 

 
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 247) 

    

அதிகரணΆ – 3- அᾀராதிகரணΆ 
 

ஆராஆராஆராஆராயᾺபᾌΆயᾺபᾌΆயᾺபᾌΆயᾺபᾌΆ    விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – ᾚலᾺரᾞதிᾰᾁ ஆதாரமாகᾰ ᾂறᾺபᾌΆ அᾀரΆ எᾹபᾐ 
பரமாᾷமாேவ ஆவாᾹ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
1-3-9 அᾀரΆ அΆபராᾸத ᾷᾞேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾚலᾺரᾰᾞதிையᾷ தாᾱகி நிιபதா᾿ அᾀரΆ எᾹபᾐ பரமாᾷமாேவ. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - (வசᾰᾒ எᾹᾔΆ மஹாிஷியிᾹ ᾗᾷாியாகிய வாசᾰᾪ அ᾿லᾐ கா᾽ᾰகி 
எᾹற ெபᾶ யாᾳஞவ᾿ᾰயாிடΆ இரᾶᾌ ேக῀விக῀ ேக᾵டா῀.  அதி᾿ உ῀ள 
இரᾶடாவᾐ ேக῀விᾰகான விைடேய இᾱᾁ ஆராயᾺபᾌகிறᾐ) 
வாஜஸேநய᾽களா᾿ கா᾽ᾰகியிᾹ ேக῀விக῀ உ῀ள இடᾷதி᾿, Ὰᾞ. (3-8-8) - ஸ 
ேஹாவாச ஏதᾷைவ தᾷ அᾀரΆ கா᾽ᾰகி! Ὰரா῅மணா அபிவதᾸதி  அῄᾑலΆ 
அநᾎ அ῅ரῄவமதீ᾽ᾰகΆ அேலாஹிதமῄேநந ஹமᾲசாயΆ - (யாᾳஞவ᾿ᾰய᾽ 
கா᾽ᾰகியிடΆ) இதைனேய Ὰர῅மᾷைத அறிᾸதவ᾽க῀ அᾀரΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠகிறா᾽க῀. அᾐ  ῄᾑலமானᾐΆ அ᾿ல, ஸூῆமமானᾐΆ அ᾿ல, 
ᾁ᾵ைடயானᾐΆ அ᾿ல, நீளமானᾐΆ அ᾿ல, சிவᾺபானᾐΆ அ᾿ல, பைசயானᾐΆ 
அ᾿ல, நிழᾤடᾹ ᾂᾊயᾐΆ அ᾿ல - எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾱᾁ ஏιபᾌΆ 
சᾸேதகΆ எᾹனெவᾹறா᾿ - இᾱᾁ῀ள “அᾀரΆ” எᾹற ெசா᾿லானᾐ 
Ὰரதாநᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறதா, ஜீவாᾷமாைவᾰ ᾁறிᾰகிறதா அ᾿லᾐ பரமாᾷமாைவᾰ 
ᾁறிᾰகிறதா? இதி᾿ எᾐ சாியானᾐ? 
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ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ    – Ὰரதாநᾷைதேய ᾁறிᾰகிறᾐ; எᾺபᾊ? ᾙᾶ. (2-1-2) - அᾀராᾷ பரத: 
பர: - அᾀரᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேமலான நாᾹᾙகைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேமலானவᾹ - 
எᾹபᾐ ேபாᾹற வாᾰகியᾱகளி᾿ அᾀரΆ எᾹபᾐ (ᾚலᾺரᾰᾞதி அ᾿லᾐ) 
ᾺரதானΆ எᾹற ெபாᾞளிேலேய உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ ῄᾑலமாக இ᾿லாதிᾞᾷத᾿ 
ேபாᾹற தᾹைமக῀ Ὰரதானᾷதிιேக ேசᾞவதாக உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ ᾙᾶ. (1-1-5) - 
யயா தᾷ அᾀரΆ அதிகΆயேத - எதᾹ ᾚலΆ அᾀரΆ   அறியᾺப᾵டதாகிறேதா - 
எᾹற வாᾰகியᾷதிᾹ ᾚலΆ அᾀரΆ எᾹபᾐ உய᾽Ᾰத Ὰர῅மᾷைதᾰ ᾁறிᾺபதாகᾰ 
காᾶகிேறாΆ எᾹᾠ சில᾽ ஆேᾀபிᾰகலாΆ. இᾐ சாிய᾿ல; காரணΆ, அᾀரΆ 
எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞளானᾐ மιற Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலᾙΆ அறியᾺபᾌகிறᾐ, 
ᾲᾞதி ᾚலᾙΆ அறியᾺபᾌகிறᾐ; இவιறி᾿ மιற Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலΆ 
அறியᾺபᾌΆ ெபாᾞளாகிய “ᾺரதானΆ” எᾹபேத அᾀரΆ எᾹᾔΆ ெசா᾿ᾢᾹ 
ெபாᾞளாக ᾙதᾢ᾿ அறியᾺபᾌகிறᾐ. ஆகேவ அᾸதᾺ ெபாᾞைள ஏιபதி᾿ 
எᾸதவிதமான விேராதᾙΆ இ᾿ைல. 
 
 
 

 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ  

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 247) 

 
த᾽மᾱகைளᾷ ᾐறᾷத᾿ Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகΆ அ᾿ல 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இᾷ த᾽மᾱகᾦᾰᾁ “ஸஹகாாிᾷேவந ச” எᾹற ஸூᾷரᾷதிι ெசாᾹன 
விᾷயா ஸஹகாாிᾷவ ேவஷΆ தவி᾽ᾷதாᾤΆ, “விஹிதᾷவாᾲசாᾲரம க᾽மாபி” எᾹᾠ 
ஸூᾷராᾸதரᾷதிι ெசாᾹன விநிேயாகாᾸதரᾷᾐᾰᾁᾺ ᾺரபᾸநᾹ பᾰக᾿ 
நிவாரகாி᾿ைல. ஆைகயா᾿ இᾷத᾽மᾱகளிᾔைடய அᾒῃடாநᾙΆ த᾽மᾱகைளᾷ 
ᾷயஜிᾰைகᾜΆ Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகம᾿லாைமயா᾿ அசᾰயᾱகளி᾿ ைநரᾲயΆ 
அதிகாரᾷதிேல ெசாᾞᾁΆ. சᾰயமான நிᾷய ைநமிᾷதிகᾱகᾦைடய அᾒῃடாநΆ 
ஆᾳஞாᾒபாலனமான ைகᾱக᾽ய மாᾷரமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    – இᾸதᾷ த᾽மᾱக῀, Ὰர῅மஸூᾷரΆ (3-4-33) - ஸஹகாாிᾷேவந ச - 
Ὰர῅மவிᾷைய உᾶடாவதιᾁᾰ க᾽மᾱக῀ ᾐைணயாக உ῀ள காரணᾷதினா᾿ 
அைவ இயιறᾺபடேவᾶᾌΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப Ὰர῅மவிᾷையᾰᾁ ம᾵ᾌேம 
அᾱகΆ எᾹᾠΆ, Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகΆ அ᾿ல எᾹᾠΆ உ῀ளன. ஆனா᾿, 
Ὰர῅மஸூᾷரΆ (3-4-32) - விஹிதᾷவாᾲசாᾲரம க᾽மாபி – அைனᾷᾐ 
ஆᾲரமᾱகளிᾤΆ உ῀ளவ᾽களாᾤΆ கைடᾺபிᾊᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ேவᾠ 
ஒᾞ ஸூᾷரᾷதி᾿ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ேவᾠ ஒᾞவிதமான பயᾔᾰகாக அவιைற 
ᾺரபᾸநᾹ இயιறேவᾶᾌΆ எᾹபைதᾷ தᾌᾰᾁΆ ᾺரமாணΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
ஆகேவ இᾸதᾰ க᾽மᾱகைள இயιᾠத᾿, இயιறாம᾿ ைகவிᾌத᾿ ஆகிய 
இரᾶᾌேம Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகΆ அ᾿ல எᾹபதா᾿, அவιைறᾷ தனᾐ சᾰதிᾰᾁΆ 
மீறி இயιᾠத᾿ எᾹபᾐ Ὰரபᾷதிᾰகான தᾁதிைய அதிகᾺபᾌᾷᾐவதாகேவ 
அைமᾜΆ. ேமᾤΆ தனᾐ சᾰதிᾰᾁ உ᾵ப᾵ᾌ இயιறᾺபᾌΆ நிᾷய ைநமிᾷதிக 
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க᾽மᾱக῀, பகவᾷ ஆைணᾰᾁ உ᾵ப᾵ᾌᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யΆ ேபாᾹறேத 
எᾹறாகிறᾐ. 
 
ஸᾱக᾿பமாᾷரேமவ அᾱகΆ ᾲᾞதΆ ஆசரணΆ ᾗந: 
அநᾱகΆ ஆᾳஞயா ᾺராᾺதΆ ஸᾱக᾿ப நிபᾸதநΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – “நாᾹ பகவாᾔᾰᾁ ஏιறபᾊ நடᾸᾐெகா῀ேவᾹ” எᾹᾠ மனதா᾿ 
எᾶᾎவᾐ ம᾵ᾌேம சாῄᾷரᾱகளி᾿ அᾱகமாகᾰ ெகா῀ளᾺப᾵டᾐ. ஆனா᾿ 
அῂவிதΆ நடᾸᾐ ெகா῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ அᾱகΆ அ᾿ல, அᾐ பகவᾷ ஆைணயா᾿ 
உᾶடானதாᾁΆ; அᾐ ஸᾱக᾿பΆ காரணமாக வᾸதᾐ அ᾿ல. 
 

பகவᾷ ஆைணயாக இ᾿ைலெயᾹறாᾤΆ ᾺரபᾸநᾹ ஏᾹ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊயாகி᾿ இவᾔᾰᾁ நிᾷய ைநமிᾷதிகᾱகளி᾿ அைடᾰகெவாᾶணாத 
Ὰரᾘத ைகᾱக᾽யᾱகᾦᾰᾁᾺ Ὰரேயாஜக᾽ ஆ᾽? எᾹனி᾿, இைவ இவᾔᾰᾁ 
உபாயாᾸதரᾷதிι ᾗகா; அᾱகாᾸதர நிரேபைᾀயான Ὰரபᾷதிᾰᾁ 
பாிகரᾱகᾦமாகா; அகரணᾷதி᾿ ஈᾲவரᾹ ெவᾠᾰᾁெமᾹᾠ ெசᾼகிறாᾔம᾿லᾹ; 
தனிேய இைவ தமᾰᾁ ஒᾞ பாபᾀய ῄவ᾽க பᾆ ᾗᾷராதி பலாᾸதரᾷைத 
ஆைசᾺப᾵ᾌᾲ ெசᾼகிறாᾔம᾿லᾹ; ெலௗகிகரானவ᾽க῀ ᾷᾝதாதிக῀ 
பᾶᾎமாᾺேபாேல ேகவலΆ தᾹ உகᾺபாேல Ὰரவ᾽ᾷதிᾰகிறாᾔம᾿லᾹ; 
ᾙᾰதைரᾺேபாேல பகவதபிᾺராயᾷைதᾺ Ὰரᾷயᾀமாகᾰ கᾶᾌ அவைன 
உகᾺபிᾰைகᾰᾁᾺ Ὰரவ᾽ᾷதிᾰகிறாᾔம᾿லᾹ; மιᾠ எᾱஙேனெயᾹனி᾿, 
இᾰைகᾱக᾽யᾱகᾦᾰᾁΆ பலாᾸᾷரᾱக῀ேபாேல பகவᾷ ᾺாீதிᾜΆ பலமாக சாῄᾷர 
ᾭᾷதமாைகயாேல அவᾔᾰகᾺபிேல ஸᾷᾷேவாᾷதரனான தᾹ Ὰரᾰᾞதி 
ῄவபாவᾷதாேல ᾞசி பிறᾰைகயாேல ஸு῅ᾞᾷ ᾗᾷராதி உபலாலநᾱகளிι 
ேபாேல ஸ᾽வவித பᾸᾐவான அவᾔைடய Ὰாீணநᾱகளிேல சாῄᾷரΆ 
ைகவிளᾰகாகᾺ Ὰரவ᾽ᾷதிᾰகிறாᾹ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾺபᾊயானா᾿ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகளி᾿ 
ேசராதபᾊᾜΆ, பகவᾷ ஆைண எᾹபᾐ அ᾿லாமᾤΆ உ῀ள ைகᾱக᾽யᾱகைள 
ெசᾼயᾷ ᾑᾶᾌவᾐ எᾐ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இᾷதைகய க᾽மᾱக῀ இவᾔᾰᾁ 
ேமாᾀᾷதிιகான உபாயΆ எᾹபதிᾤΆ ேசராᾐ; இᾺபᾊᾺப᾵ட க᾽மᾱக῀ 
எதைனᾜΆ அᾱகமாக எதி᾽பாராம᾿ உ῀ள Ὰரபᾷதிᾰᾁ இைவ அᾱகமாகᾫΆ 
இ᾿ைல; இவιைறᾲ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹைன 
ெவᾠᾰகᾰᾂᾌΆ எᾹபதாᾤΆ ெசᾼவதி᾿ைல; இவιறிᾹ ᾚலΆ தனᾐ பாபᾱக῀ 
நீᾱᾁத᾿, ῄவ᾽ᾰகΆ – பᾆ – ᾗᾷதிரᾹ ேபாᾹற பலᾹக῀ கி᾵ᾌΆ எᾹᾔΆ 
ஆைசயிᾤΆ ெசᾼவதி᾿ைல; உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ ᾇதாᾌத᾿ ேபாᾹᾠ 
இவιைறᾷ தனᾐ மகி῁ᾫᾰகாகᾫΆ ெசᾼவதி᾿ைல; ᾙᾰத᾽க῀ தᾱகᾦைடய 
ெசᾼைககைளᾺ பகவாᾹ ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ மகி῁வைத ேநரᾊயாகᾰ காᾶபᾐ 
ேபாᾹᾠ, அவைன மகிழ ைவᾺபதιகாகᾫΆ ெசᾼவதி᾿ைல. அᾺபᾊெயᾹறா᾿ 
இᾐ ேபாᾹற ைகᾱக᾽யᾱகைள எதιகாகᾲ ெசᾼகிறாᾹ? மιற பலᾹக῀ ேபாᾹᾠ 
இᾸதᾰ ைகᾱக᾽யᾱக῀ பகவᾷ ᾺாீதிையᾺ பலனாகᾰ ெகாᾶடைவ எᾹᾠ 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன; ஸᾷவᾁணΆ ேமேலாᾱகி நிιᾁΆ இவᾔᾰᾁ 
இய᾿பாகேவ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய உகᾺᾗ எᾹபதி᾿ ஆைச ஏιபᾌகிறᾐ; ஆகேவ 
சாῄᾷரᾱகைளᾷ தனᾰᾁ வழிகா᾵ᾌΆ விளᾰகாகᾰ ெகாᾶᾌ, தனᾰᾁ 
அைனᾷᾐவிதமான உறவினனாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன, தᾹᾔைடய 
நᾶப᾽க῀ மιᾠΆ ᾁழᾸைதக῀ ேபாᾹறவ᾽கைள எῂவிதΆ மகிழைவᾺபாேனா 
அᾐ ேபாᾹேற மகிᾨΆபᾊᾲ ெசᾼவதιகாக இவιைற இயιᾠகிறாᾹ. 
 
 

 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺ ெபᾞமா῀ நாயனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ஆசா᾽ய ῅ᾞதயΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 67) 

    
153.   கᾶவைலᾺபடாேத அகவைலᾺப᾵ᾌ வள᾽ᾷெதᾌᾺபா᾽ ைகயிᾞᾸᾐ தயி᾽ 
ெநᾼயம᾽ பாலᾙᾐᾶᾌ ஒᾞ மிடறாᾼᾺ ேபாιறிெயாᾞ வᾶணᾸ திᾞᾸத 
ᾒவலாதᾐᾰᾁ எᾹ பிைழᾰᾁΆ நீயைலேய ந᾿வளᾷᾐரᾺபெனᾹᾔமவιᾠᾰᾁ 
ᾙகᾸᾐ, ெசா᾿ெலᾌᾷᾐᾲ ேசா᾽Ᾰதவாேற கιபியா ைவᾷத மாιறΆ ைக ᾂᾺபி 
வணᾱகᾺ பாᾊ ஆᾢயாவைழயா பராபிமாநᾷதிேல ெயாᾐᾱகின நΆபிᾰகᾹப᾽ 
தைலமீதᾊᾺெபாᾊ உைடயவᾞைடயா᾽ ேபா᾿வாைரᾰ கிளி ᾘைவ ᾁயி᾿ 
மயிெலᾹᾔΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – கிளி ᾘைவ ᾙதலானைவயாகᾲ ெசா᾿ᾤவᾐ ஆைரெயᾹᾔ 
மேபைᾀயிேல அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (கᾶவைல) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கிளி, ᾘைவ எᾹᾠ யாைரᾰ ᾂᾠகிறா᾽ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ (கᾶவைலᾺபடாேத அகவைலᾺப᾵ᾌ) “மாதரா᾽ 
கயιகெணᾹᾔΆ  வைலᾜ῀ப᾵ᾌ” எᾹᾠ ῄᾷாீகᾦைடய ᾷᾞῃᾊயாகிற 
வைலயிேல அகᾺப᾵ᾌ அந᾽ᾷதᾺபடாேத; “தாமைரᾷதடᾱகᾶ வழிகளிᾹ 
அகவைலᾺபᾌᾺபாᾹ” எᾹகிறபᾊேய தᾺபாம᾿ அகᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ᾦΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய தாமைர ேபாᾹற திᾞᾰகᾶகளிᾹ ேநாᾰகாகிற 
வைலᾰᾁ῀ேள அகᾺப᾵ᾌ, (வள᾽ᾷᾐ, எᾌᾺபா᾽ ைகயிᾞᾸᾐ) “வள᾽ᾷததாேல 
பயᾹ ெபιேறᾹ” எᾹᾠΆ, “எᾌᾷதெவᾹ ேகாலᾰகிளிைய” எᾹᾠΆ, “மᾱைகமா᾽ 
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ᾙᾹᾗ எᾹ ைகயிᾞᾸᾐ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ῄவᾟப வ᾽ᾷதகராᾼ, 
உபலாᾢᾷᾐ ேநாᾰகிᾰெகாᾶᾌ இ᾵டமாக வள᾽ᾷெதᾌᾷᾐᾺ ேபாᾞமவ᾽க῀ 
ைகவசமாᾼ. (தயி᾽ ெநᾼயம᾽ பாலᾙᾐᾶᾌ) “தயி᾽ᾺபழΆ ேசாιேறாᾌ 
பாலᾊசிᾤΆ தᾸᾐ” எᾹᾠΆ, “ெநᾼயமாிᾹனᾊசி᾿ நிᾲச᾿ பாெலாᾌ ேமᾪேரா”, 
“இᾹனᾊசிெலாᾌ பாலᾙᾑ᾵ᾊ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய அவ᾽க῀ 
காேலாசிதமாகᾫΆ பாகாᾒᾁணமாகᾫΆ, “உபேதῆயᾸதி ேத ᾳஞாநΆ” 
எᾹகிறபᾊேய உபேதசᾙேகந தாரக ேபாᾰயᾱகளான பகவᾷ ᾁணாதிகைள 
யᾒபவிᾺபிᾰக அᾒபவிᾷᾐ. (ஒᾞமிடறாᾼ) ஆசா᾽ய᾽கேளாᾌ ஏக கᾶடராᾼ. 
(ேபாιறி ஒᾞவᾶணΆ திᾞᾸத) “ேபாιறியானிரᾸேதᾹ ᾗᾹைன ேமᾤைற 
ᾘᾱᾁயி᾿கா῀” எᾹᾠΆ, “ஒᾞவᾶணΆ ெசᾹᾠ ᾗᾰெகனᾰெகாᾹᾠைர 
ெயாᾶகிளிேய” எᾹᾠΆ, “திᾞᾸதᾰகᾶெடனᾰ ெகாᾹᾠைரயாᾼ ஒᾶ சிᾠ 
ᾘவாᾼ” எᾹᾠΆ கடகᾗᾷதி பᾶணி ஆதாிᾷத தைசயிᾤΆ. (ᾒவலாதᾐᾰᾁ 
எᾹபிைழᾰᾁΆ நீயைலேய ந᾿வளΆ) “ேநாெயனᾐ ᾒவ᾿” எᾹᾠ எᾹனா᾽ᾷதிைய 
சீᾰரமாகᾺேபாᾼ அவᾔᾰᾁ அறிவிெயᾹனᾲ ெசᾼேத ெசᾼயாதᾐᾰᾁ “எᾹ 
பிைழᾰᾁ மிளᾱகிளிேய யாᾹ வள᾽ᾷத நீயைலேய”, “நீயைலேய சிᾠᾘவாᾼ 
ᾓவலாேத யிᾞᾸெதாழிᾸதாᾼ” எᾹᾠΆ; ῄமாரக பதா᾽ᾷதᾱக῀ 
பாதகமாகிறவளவிேல அᾞேகயிᾞᾸᾐ திᾞநாமᾷைதᾲ ெசாᾹனᾐ ெபாறாம᾿ 
“ெசா᾿ பயிιᾠய ந᾿வள ᾚ᾵ᾊனீ᾽ பᾶᾗைடᾛேர” எᾹᾠΆ இᾹனாதான 
தைசயிᾤΆ, (ᾐரᾺபெனᾹᾔமவιᾠᾰᾁΆ உகᾸᾐ) “இᾹᾠ நாராயணைன 
வரᾰᾂவாேய᾿ இᾱᾁᾷᾐ நிᾹᾠΆ ᾐரᾺபᾹ” எᾹᾠ அநாதாிᾷத தைசயிᾤΆ 
ெசாᾹன இᾹெசாιகᾦΆ ெவᾴெசாιகᾦமாகிற வவιᾠᾰᾁΆ “வᾁᾷத 
விஷயᾷதி᾿ நிᾰரஹாᾒᾰரஹᾱக ளிரᾶᾌΆ அᾱᾁᾷைத விநிேயாக ᾺரகாரΆ” 
எᾹᾔΆ நிைனவாேல உகᾸᾐ; 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (கᾶவைலᾺபடாேத அகவைலᾺப᾵ᾌ) திᾞமாைல (16) - மாதரா᾽ 
கயιகெணᾹᾔΆ  வைலᾜ῀ப᾵ᾌ - எᾹᾠ  ᾂᾠவதιᾁ  ஏιப ெபᾶகᾦைடய 
பா᾽ைவ [அ᾿லᾐ கᾶக῀] எᾹᾔΆ வைலயி᾿ அகᾺப᾵ᾌ ேக᾵ᾊைன அைடᾸத 
விடாம᾿, திᾞவாᾼெமாழி (6-2-9) – தாமைரᾷதடᾱகᾶ வழிகளிᾹ 
அகவைலᾺபᾌᾺபாᾹ -  எᾹபதιᾁ ஏιப நாΆ தᾺபிவிடாம᾿ அகᾺபᾌᾷதிᾰ 
ெகா῀ᾦΆபᾊயாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய தாமைர ேபாᾹற திᾞᾰகᾶகளிᾹ 
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பா᾽ைவ எᾹற வைலயி᾿ அகᾺப᾵ᾌ. (வள᾽ᾷᾐ எᾌᾺபா᾽ ைக இᾞᾸᾐ) - 
திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (14) - வள᾽ᾷததாேல பயᾹ ெபιேறᾹ – எᾹᾠΆ, நாᾲசியா᾽ 
திᾞெமாழி (5-5) – எᾌᾷதெவᾹ ேகாலᾰகிளிைய - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (6-8-2) 
- மᾱைகமா᾽ ᾙᾹᾗ எᾹ ைகயிᾞᾸᾐ -  எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ῄவᾟபᾷைத 
வள᾽Ὰபவ᾽களாகᾫΆ, ெகாᾶடாᾊயபᾊ நᾹறாகᾺ பாᾐகாᾷᾐᾰெகாᾶᾌ மிகᾫΆ 
விᾞᾺபᾷᾐடᾹ வள᾽ᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽களாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹறவ᾽கᾦைடய 
ைகவசமாக. (தயி᾽ ெநᾼயம᾽ பாலᾙᾐᾶᾌ) – திᾞவாᾼெமாழி (9-5-8) – 
தயி᾽ᾺபழΆ ேசாιேறாᾌ பாலᾊசிᾤΆ தᾸᾐ – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (6-8-2) – 
ெநᾼயமாிᾹனᾊசி᾿ நிᾲச᾿ பாெலாᾌ ேமᾪேரா - எᾹᾠΆ, நாᾲᾲசியா᾽ திᾞெமாழி 
(5-5) – இᾹனᾊசிெலாᾌ பாலᾙᾑ᾵ᾊ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அவ᾽க῀ 
காலᾷதிιᾁ ஏιற விதᾷதிᾤΆ அவரவ᾽கᾦைடய மனᾺபᾰᾁவᾷதிιᾁᾲ ேசᾞΆ 
விதᾷதிᾤΆ, கீைத (4-34) - உபேதῆயᾸதி ேத ᾳஞாநΆ – ஞானிக῀ உனᾰᾁ அᾸத 
உய᾽Ᾰத தᾷவᾷைத உபேதசிᾺபா᾽க῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப உபேதசΆ ᾚலமாக உயி᾽ 
தாிᾰகᾷ ேதைவயாக உ῀ளᾐΆ இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿லᾐΆ ஆகிய பகவᾷ 
ᾁணᾱகைள அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼய, அதᾹ ᾚலΆ அவιைற அᾔபவிᾷᾐ. 
(ஒᾞ மிடறாᾼ) - ஆசா᾽ய᾽கᾦடᾹ ஒேர சிᾸதைன ெகாᾶடவராக. (ேபாιறி 
ஒᾞவᾶணΆ திᾞᾸத) - திᾞவாᾼெமாழி (6-1-6) - ேபாιறியானிரᾸேதᾹ ᾗᾹைன 
ேமᾤைற ᾘᾱᾁயி᾿கா῀ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (6-1-7) - ஒᾞவᾶணΆ ெசᾹᾠ 
ᾗᾰெகனᾰெகாᾹᾠைர ெயாᾶகிளிேய – எᾹᾠΆ,  திᾞவாᾼெமாழி (6-1-8) - 
திᾞᾸதᾰகᾶெடனᾰ ெகாᾹᾠைரயாᾼ ஒᾶ சிᾠ ᾘவாᾼ – எᾹᾠΆ அவᾔடᾹ 
ேச᾽ᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபதான ஆதாிᾷதபᾊ உ῀ள நிைலயிᾤΆ. (ᾒவலாதᾐᾰᾁ 
எᾹபிைழᾰᾁΆ நீயைலேய ந᾿வளΆ) - திᾞவாᾼெமாழி (1-4-8) – ேநாெயனᾐ 
ᾒவ᾿ - எᾹபதιᾁ ஏιப எᾹᾔைடய ᾐᾹபᾷைத நீ விைரவாகᾲ ெசᾹᾠ 
அவᾔᾰᾁ அறிவிᾺபாயாக எᾹᾠ ᾂறினா᾿ அதைனᾲ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾸதιᾁ,  
திᾞவாᾼெமாழி (1-4-7) – எᾹ பிைழᾰᾁ மிளᾱகிளிேய யாᾹ வள᾽ᾷத நீயைலேய - 
எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (1-4-8) – நீயைலேய சிᾠᾘவாᾼ ᾓவலாேத 
யிᾞᾸெதாழிᾸதாᾼ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அவᾔைடய நிைனᾫகைள 
அதிகமாக ஏιபᾌᾷᾐகிᾹற ெபாᾞ῀க῀ ேமᾤΆ பாதிᾺைப ஏιபᾌᾷᾐவதாக 
உ῀ளேபாᾐ அᾞகி᾿ அம᾽Ᾰᾐ அவᾔைடய  திᾞநாமᾱக῀  ᾂᾠவைதᾺ 
ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿, திᾞவாᾼெமாழி (9-5-8) – ெசா᾿ பயிιᾠய ந᾿வள 
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ᾚ᾵ᾊனீ᾽ பᾶᾗைடᾛேர – எᾹᾠ இயலாத நிைலயிᾤΆ. (ᾐரᾺபᾹ எᾹᾔΆ 
அதιᾁΆ) நாᾲசியா᾽ திᾞெமாழி (5-10) – இᾹᾠ நாராயணைன வரᾰᾂவாேய᾿ 
இᾱᾁᾷᾐ நிᾹᾠΆ ᾐரᾺபᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப ஆதாிᾰகாம᾿ உ῀ள நிைலயிᾤΆ  
(உகᾸᾐ) - இᾺபᾊயாக உ῀ள நிைலகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டதான இனிைமயான 
ெசாιக῀ மιᾠΆ கᾌைமயான ெசாιக῀ ஆகியவιᾠᾰᾁ “நமᾰᾁ 
ேவᾶᾊயவ᾽கᾦைடய ெவᾠᾺᾗ மιᾠΆ விᾞᾺபΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ அவ᾽க῀ 
ஏιᾠᾰெகா῀வதᾹ வைககேள ஆᾁΆ” எᾹᾠ῀ள நிைனவினா᾿ மகி῁Ᾰᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (ெசா᾿ெலᾌᾷᾐᾲ ேசா᾽Ᾰதவாேற கιபியா ைவᾷத மாιறΆ 
ைகᾂᾺபி வணᾱகᾺபாᾊ) “ெசா᾿ெலᾌᾷᾐᾷ தᾹ கிளிையᾲ ெசா᾿ேலெயᾹᾠ 
ᾐைண ᾙைலேம᾿ ᾐளிேசாரᾲ ேசா᾽கிᾹறாேள” எᾹᾠ திᾞநாமᾷைதᾲ ெசா᾿ல 
உபᾰரமிᾷᾐ பலஹாநியாேல ஒᾞ ெசா᾿ ெசா᾿ᾤΆேபாᾐ மைல 
ெயᾌᾰᾁமாேபாேலயாᾼ அᾐᾫΆ மா᾵டாேத பரவச காᾷரரானவாேற, 
“கᾹமிᾱகெளᾹᾠΆைமயாᾹ கιபியா ைவᾷத மாιறΆ” எᾹகிறபᾊேய ᾙᾹேப 
கιபிᾷᾐ ைவᾷத ெசா᾿லான திᾞநாமᾷைதᾲ ெசா᾿ எᾹன, “திᾞமாைலᾺ பாடᾰ 
ேக᾵ᾌ வள᾽ᾷததானா᾿ பயᾹ ெபιேறᾹ வᾞகெவᾹᾠ மடᾰகிளிையᾰ 
ைகᾰᾂᾺபி வணᾱகினாேள” எᾹᾠ கιபிᾷதவ᾽ தாᾱக῀ உபகார ῄΆᾞதி பᾶணி 
யᾒவ᾽ᾷதிᾰᾁΆபᾊ Ὰாீதி Ὰேராிதராᾼᾲ ெசா᾿ᾢ, (ஆᾢயாவைழயா) 
“ஆᾢயாவைழயா வரᾱகாெவᾹᾠ” எᾹகிறபᾊேய ஆநᾸதᾷேதாேட திᾞநாமᾷைதᾰ 
ெகாᾶᾌ ேபாᾐ ேபாᾰᾁமவ᾽களாᾼ, (பராபிமாநᾷதிேல ஒᾐᾱகின) 
“ேதᾫமιறறிேயᾹ” எᾹகிபᾊேய ஆசா᾽யாபிமாநமாத᾿ 
பாகவதாபிமாநமாதலாகிற பராபிமாநᾷதிேல ஒᾐᾱகினவ᾽களான, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெசா᾿ெலᾌᾷᾐ ேகா᾽ᾷதவாேற) - திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (13) – 
ெசா᾿ெலᾌᾷᾐᾷ தᾹ கிளிையᾲ ெசா᾿ேலெயᾹᾠ ᾐைண ᾙைலேம᾿ ᾐளிேசாரᾲ 
ேசா᾽கிᾹறாேள – எᾹபதιᾁ ஏறᾺ அவᾔைடய திᾞநாமᾱகைள உைரᾰகᾷ 
ெதாடᾱகி, ஒᾞ ெசா᾿ைல உைரᾷதᾫடேனேய ஏιப᾵ட ேசா᾽ᾫ காரணமாக 
மைலைய உய᾽ᾷதியᾐ ேபாᾹற நிைலைய அைடᾸᾐ, அᾸத ஒᾞ ெசா᾿ைலᾜΆ 
ᾂற இயலாம᾿ தனᾐ நிைலைய இழᾸᾐ. (கιபியா ைவᾷத மாιறΆ) - 
திᾞவாᾼெமாழி (6-8-6) – கᾹமிᾱக ெளᾹᾠΆைமயாᾹ கιபியா ைவᾷத மாιறΆ - 
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எᾹபதιᾁ ஏιப ᾙᾹேப கιபிᾷᾐ  ைவᾰகᾺப᾵ட ெசா᾿லாகிய திᾞநாமᾷைதᾰ 
ᾂᾠவாயாக எᾹᾠ உைரᾷதா᾿, (ைகᾂᾺபி வணᾱகᾺபாᾊ) - 
திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (14) - திᾞமாைலᾺ பாடᾰ ேக᾵ᾌ வள᾽ᾷததானா᾿ பயᾹ 
ெபιேறᾹ வᾞகெவᾹᾠ மடᾰகிளிையᾰ ைகᾰᾂᾺபி வணᾱகினாேள - எᾹபதιᾁ 
ஏιப கιᾠᾰ ெகாᾌᾷதவ᾽க῀ தாᾱக῀ ெசᾼத நᾹறி பாரா᾵ᾊ வணᾱᾁΆபᾊயாக 
Ὰாியᾷதா᾿ ᾐᾶடᾺப᾵டவ᾽களாக உைரᾷᾐ. (ஆᾢயா அைழயா) – ெபᾞமா῀ 
திᾞெமாழி (3-2) - ஆᾢயாவைழயா வரᾱகாெவᾹᾠ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
ஆனᾸதᾷᾐடᾹ அவᾹ திᾞநாமᾱகைள உᾲசாிᾷதபᾊேய தᾱகᾦைடய காலᾷைத 
கழிᾺபவ᾽களாக. (பராபிமாநᾷதிேல ஒᾐᾱகின) – கᾶணிᾒᾶசிᾠᾷதாΆᾗ (2) - 
ேதᾫ மιறறிேயᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιப ஆசா᾽ய᾽களிடΆ உ῀ள பιᾠத᾿, 
பாகவத᾽களிடΆ உ῀ள பιᾠத᾿ எᾹᾠ மιறவ᾽க῀ ᾁறிᾷத பιᾠத᾿களி᾿ 
நிைலநிιபவ᾽களாக உ῀ள. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (நΆபிᾰகᾹப᾽, தைலமீதᾊᾺ ெபாᾊ, உைடயவᾞைடயா᾽ 
ேபா᾿வாைர) “ெதᾹᾁᾞᾂ᾽நக᾽ நΆபிᾰகᾹபᾹ” எᾹᾠ ஆசா᾽யரான ஆ῁வா᾽ 
விஷயᾷதி᾿ Ὰேரமேம  நிᾟபகமாΆபᾊயிᾞᾰᾁΆ ᾯமᾐரகவிக῀. 
“நாவᾢ᾵ᾌழிதᾞகிᾹேறாΆ நமᾹதம᾽ தைலக῀ மீேத” எᾹᾠ 
திᾞநாமᾷைதயᾶைட ெகாᾶட பலᾷதாேல யமாதிக῀ தைலயிேல அᾊயிᾌΆபᾊ 
ெசᾠᾰைகᾜைடயராᾼ பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾺ பாதᾑளி ேபாேல பரதᾸᾷரராᾼ இᾐேவ 
நிᾟபகமான ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽, “இராமாᾒச ᾔைடயா᾽” எᾹேற 
நிᾟபகமாΆபᾊ உைடயவ᾽ᾰᾁᾺ பரதᾸᾷரரான ஆ῁வாᾹ ஆᾶடாᾹ எΆபா᾽ 
அᾞளாளᾺெபᾞமாெளΆெபᾞமானா᾽ ᾙதலானவ᾽க῀ ேபா᾿வாைர, (கிளி, ᾘைவ 
ᾁயி᾿ மயிெலᾹᾔΆ) ᾁணஸாΆய நிபᾸதனமாகᾰ கிளிெயᾹᾠΆ ᾘைவெயᾹᾠΆ  
ᾁயிெலᾹᾠΆ மயிெலᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤெமᾹறபᾊ. ᾘைவயாவᾐ நாகணவாᾼᾺᾗ῀. 
மயிைலᾷ ᾑᾐவி᾵டைமயᾹறிᾰேக யிᾞᾰக அᾷைத ஸஹபᾊᾷதᾐ, “யாᾹ வள᾽ᾷத  
கிளிகா῀ ᾘைவகா῀ ᾁயி᾿கா῀ மயி᾿கா῀” எᾹᾠ ῄதலாᾸதரᾷதிேல அᾞளிᾲ 
ெசᾼைகயாேல அᾐᾰᾁΆ இᾐேவ ῄவாபேதசெமᾹᾠ அறிவிᾰைகᾰகாக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நΆபிᾰᾁ அᾹப᾽) - கᾶணிᾒᾶசிᾠᾷதாΆᾗ (11) - ெதᾹᾁᾞᾂ᾽நக᾽ 
நΆபிᾰகᾹபᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப ஆசா᾽யராக உ῀ள நΆமா῁வா᾽ விஷயᾷதி᾿ 
ெகாᾶᾌ῀ள Ὰேரைம ᾚலமாகேவ தᾹைன அைடயாளΆ காᾶபிᾰகவ᾿லவராக 
உ῀ள ᾯமᾐரகவிக῀. (தைலமீᾐ அᾊᾺெபாᾊ) - திᾞமாைல (1) – 
நாவᾢ᾵ᾌழிதᾞகிᾹேறாΆ நமᾹதம᾽ தைலக῀ மீேத - எᾹபதιᾁ ஏιப 
திᾞநாமᾷைத அᾶᾊ நிᾹற பலΆ காரணமாக யமᾹ ᾙதலானவ᾽க῀ தைலயி᾿ 
தᾱகᾦைடய கா᾿கைள ைவᾰᾁΆபᾊயாக ெசᾞᾰᾁ ெகாᾶட பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾺ 
பாதᾑளி ேபாᾹᾠ அவ᾽க῀ வசᾺப᾵டவராகᾫΆ, அதைனᾰ ெகாᾶேட தΆைம 
உண᾽ᾷத வ᾿லவராகᾫΆ உ῀ள ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊ ஆ῁வா᾽. ( உைடயவ᾽ 
உைடயா᾽) – “இராமாᾒசைன உைடயா᾽” எᾹேற அைடயாளΆ 
காᾶபிᾰகவ᾿லவராகᾫΆ உைடயவᾞᾰᾁ வசᾺப᾵டவ᾽களாகᾫΆ உ῀ள 
ᾂரᾷதா῁வாᾹ, திᾞமைலயாᾶடாᾹ, எΆபா᾽, 
அᾞளாளᾺெபᾞமாெளΆெபᾞமானா᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀. (ேபா᾿வாைர) - 
இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽கைள. (கிளி ᾘைவ ᾁயி᾿ மயி᾿ எᾹᾔΆ) - ᾁணᾷதிᾹ ஒιᾠைம 
காரணமாக கிளி எᾹᾠΆ, ᾘைவ எᾹᾠΆ, ᾁயி᾿ எᾹᾠΆ மயி᾿ எᾹᾠΆ ᾂᾠவா᾽. 
ᾘைவ எᾹறா᾿ நாகணவாᾼᾺᾗ῀ எᾹற பறைவ. மயிைலᾷ ᾑᾐவி᾵டதாகᾰ 
ᾂறவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அதைன உைரᾷதᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿, திᾞவாᾼெமாழி (8-2-
8) - யாᾹ வள᾽ᾷத  கிளிகா῀ ᾘைவகா῀ ᾁயி᾿கா῀ மயி᾿கா῀ -  எᾹᾠ ேவᾠ ஒ᾽ 
இடᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼத காரணᾷதா᾿, அᾱᾁ உைரᾷதιᾁΆ இᾐேவ 
மைறᾙகமான  ெபாᾞ῀ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. 
 
154. ஆசᾠ ᾑவிெயᾹᾔΆ பா῅யாᾺயᾸதர ᾆᾷதிேயாேட திைரᾜகᾦΆ ῂயஸந 
ῂயைதயιᾠᾷ தாᾼவாயி ᾤᾶᾎΆ பி῀ைளᾰ கிைரேதᾊ ைவகᾤடᾹ ேமᾼᾸᾐ 
ᾒᾱகா᾿ ைபᾱகானெமᾹᾠ Ὰர῅மரதΆ பᾶணிᾰ ெகாᾌᾷதைவ ெகாᾶᾌ ந᾿ல 
பதᾷைதᾜΆ ேவᾶேட ெனᾹᾔᾸ தனிᾺெபᾞΆ பிᾷத᾽ நΆᾙதᾢக῀ ேபா᾿வாைர 
நாைர ெகாᾰᾁ ᾁᾞெகᾹᾔΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - நாைர ெகாᾰᾁ ᾁᾞெகᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிறᾐ ஆைரெயᾹᾔ 
மேபைᾀயிேல அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (ஆசᾠᾑவி) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நாைர, ெகாᾰᾁ, ᾁᾞᾁ எᾹᾠ யாைரᾰ ᾂᾠகிறா᾽ எᾹற ேக῀விᾰᾁ 
விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ (ஆசᾠ ᾑவிெயᾹᾔΆ பா῅யாᾺயᾸதர ᾆᾷதிேயாேட) 
“ஆசᾠ  ᾑவி ெவ῀ைளᾰᾁᾞேக” எᾹᾠ ‘பழிᾺபιற சிறைகᾜைடᾷதாᾼ உ῀ᾦΆ 
ᾗறΆᾗ ெமாᾰக நி᾽மலமா யிᾞᾰᾁΆ ᾁᾞேக!’ எᾹᾠ ெசா᾿லᾺப᾵ட “ய: ῄமேரᾷ 
ᾗᾶடாீகாᾀΆ ஸ பா῅யாᾺயᾸதரᾲ ᾆசி:” எᾹகிற பா῅யாᾺயᾸதர ᾆᾷதிேயாேட 
ᾂᾊ, (திைரᾜகᾦΆ ῂயஸந ῂயைதயιᾠ) “வாᾜᾸதிைரᾜகᾦΆ கான᾿மடநாராᾼ” 
எᾹᾠ ஆமிைᾀகாᾰர சிᾷதைதயாேல நாைரயானᾐ திைரக῀ வᾸᾐ கி᾵ᾊ ேமேல 
தாவிᾺேபாகா நிιகிற கானᾢேல சᾢயாமᾢᾞᾰᾁமாேபாேல, “கிரேயா 
வ᾽ஷதாராபி᾽ ஹᾸயமநா ந விῂயᾐ:,  அபிᾘயமாநா ῂயஸைந᾽ யதா ேதாᾀஜ 
ேசதஸ:” எᾹகிறபᾊேய பகவᾷேதகாᾰர சிᾷதைதயாேல ஸΆஸார ஸᾙᾷர 
தரᾱகᾱகளான தாபᾷரய ᾟப ῂயஸநᾱக῀ அஹமஹமிகயா வᾸᾐ ேமᾢடா 
நிᾹறாᾤΆ அᾐᾰᾁ இைடயாேத, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஆசᾠ ᾑவிெயᾹᾔΆ பா῅யாᾺயᾸதர ᾆᾷதிேயாேட) - 
திᾞவாᾼெமாழி (6-8-8) – ஆசᾠ  ᾑவி ெவ῀ைளᾰᾁᾞேக – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, “எᾸதவிதமான பழிᾺᾗΆ அιறதாக உ῀ள சிறைகᾰ ெகாᾶடதாகᾫΆ, 
உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ ஒேர ேபாᾹᾠ ேதாஷΆ  இᾹறி உ῀ள ᾁᾞேக” எᾹᾠ 
ᾂறᾺப᾵டதான, ய: ῄமேரᾷ ᾗᾶடாீகாᾀΆ ஸ பா῅யாᾺயᾸதரᾲ ᾆசி: - யா᾽  
ஒᾞவᾹ தாமைர ேபாᾹற திᾞᾰகᾶக῀ ெகாᾶட ஸ᾽ேவᾲவரைன 
ᾷயானிᾰகிறாேனா அவᾹ உ῀ளிᾤΆ ᾗறᾷதிᾤΆ ᾑயவᾹ ஆவாᾹ - எᾹபதιᾁ 
ஏιறபᾊ உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ ᾑᾼைமᾜடᾹ ᾂᾊயபᾊ. (திைரᾜகᾦΆ ῂயஸந 
ῂயைதயιᾠ) - திᾞவாᾼெமாழி (2-1-1) - வாᾜᾸதிைரᾜகᾦΆ கான᾿மடநாராᾼ – 
எᾹபதιᾁ ஏιப தᾹᾔைடய உணவாகிய மீைனᾺ பிᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற 
எᾶணΆ காரணமாக  நாைரயனᾐ அைலக῀ ேமேல எᾨΆᾗவᾐ ேபாᾹᾠ 
வᾞகிᾹற கான᾿நீாிᾤΆ சᾢᾺபைடயாம᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, ᾯமᾷபாகவதΆ 
(10-20-15) – கிரேயா வ᾽ஷதாராபி᾽ ஹᾸயமநா ந விῂயᾐ:,  அபிᾘயமாநா 
ῂயஸைந᾽ யதா ேதாᾀஜ ேசதஸ: - ஸ᾽ேவᾲவரைன மனதி᾿ ெகாᾶடவ᾽க῀ 
ᾐᾰகᾷதா᾿ ᾚடᾺப᾵டாᾤΆ வᾞᾸதமா᾵டா᾽க῀, இேத ேபாᾹᾠ மைலகளானைவ 
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மைழயினா᾿ அᾊப᾵டாᾤΆ சᾢᾺபதி᾿ைல - எᾹபதιᾁ ஏιப பகவானிடΆ 
ம᾵ᾌேம ைவᾰகᾺப᾵ட சிᾸதைன ெகாᾶடதᾹ காரணமாக, ஸΆஸார 
ஸᾙᾷதிரᾷதிᾹ அைலகளாக உ῀ளதான ᾚᾹᾠ விதமான ᾐᾹபᾱக῀ 
இைடவிடாம᾿ வᾸᾐ தாᾰகியபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அதனா᾿ ேசா᾽Ᾰᾐவிடாம᾿. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (தாᾼவாயி᾿ உᾶᾎΆ பி῀ைளᾰᾁ இைரேதᾊ) “தாᾼவாயி᾿ 
ெகாᾰகிᾹ பி῀ைள ெவ῀ளிறᾫᾶᾎΆ” எᾹᾠΆ, “பழனᾰ கழனியதᾔ῀ ேபாᾼᾺ 
ᾗ῀ᾦᾺபி῀ைளᾰ கிைர ேதᾌΆ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ெகாᾰகானᾐ தᾹ 
வாயாேல எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰக ஜீவிᾷதிᾞᾰᾁΆ தᾹ பி῀ைளᾰᾁ வாᾼᾰகடᾱᾁமிைர 
ேதᾊயிᾌமாேபாேல தᾱக῀  வாᾰகாேல உபகாிᾰᾁΆ பகவᾷ விஷயᾷைத ᾜப 
ஜீவிᾷதிᾞᾰᾁΆ ᾁைழᾲ சரᾰகான சிῃய᾽கᾦᾰᾁ பாகாᾒᾁணமாக ஸாᾷΆயமான 
பகவᾷ விஷயா᾽ᾷதᾱகைள சாῄᾷரᾱகளிேல ஆராᾼᾸᾐ உபகாிᾷᾐ, (ைவகᾤடᾹ 
ேமᾼᾸᾐ) “ைவக᾿ ᾘᾱகழிவாᾼ வᾸᾐ ேமᾜΆ ᾁᾞகினᾱகா῀” எᾹᾠΆ, 
“காத᾿ெமᾹ ெபைடேயாᾌடᾹ ேமᾜΆ கᾞநாராᾼ”  எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
ஸ᾽வகாலᾙΆ ேபாகῄதலᾱகளிேல தாᾱகேள ெசᾹᾠ தᾱகைளᾺ பிாியி᾿ 
தாியாத Ὰேரமᾙைடய சிῃய᾽க῀ உடேன ᾂட பகவᾷ ᾁணாᾒபவΆ பᾶணி. 
(ᾒᾱகா᾿ ைபᾱகானெமᾹᾠ Ὰர῅மரதΆ பᾶணி) “ᾒᾱகா᾿கெளᾹ தைலேம᾿ 
ெகᾨமீேரா” எᾹᾠΆ, “ைபᾱகான மீெத᾿லா ᾙனேதயாகᾺ பழனமீᾹ 
கவ᾽Ᾰᾐᾶணᾷ தᾞவᾹ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய தᾱக῀ பᾰகᾤப ஜீவிᾷத 
சிῃய᾽க῀ உபகார ῄΆᾞதியாேல சிரஸாவஹிᾰைகயாகிற Ὰர῅மரதΆ  பᾶணி. 
(ெகாᾌᾷதைவ ெகாᾶᾌ) “சாீரம᾽ᾷதΆ Ὰராணᾴச ஸᾷᾁᾞᾺேயா நிேவதேயᾷ” 
எᾹகிற ᾰரமᾷதிேல ஸாதரமாக ஸம᾽Ὰபிᾷதவιைற அᾱகீகாிᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (தாᾼ வாயி᾿ உᾶᾎΆ பி῀ைளᾰᾁ இைரேதᾊ) – ெபாியதிᾞெமாழி 
(9-6-1) - தாᾼவாயி᾿ ெகாᾰகிᾹ பி῀ைள ெவ῀ளிறᾫᾶᾎΆ - எᾹᾠΆ, 
ெபாியதிᾞெமாழி (5-1-2) -  பழனᾰ கழனியதᾔ῀ ேபாᾼᾺ ᾗ῀ᾦᾺபி῀ைளᾰ கிைர 
ேதᾌΆ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ெகாᾰகானᾐ தᾹᾔைடய அலᾁக῀ ᾚலΆ 
இைரைய அளிᾰக, அதைன ம᾵ᾌேம நΆபிᾜ῀ள தனᾐ ᾁᾴᾆᾰᾁ, அதᾔைடய 
வாᾼᾰᾁ῀ அடᾱᾁΆபᾊயான இைரையᾷ ேதᾊᾰ ெகாᾌᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, 
தᾱகᾦைடய வாᾰகிᾢᾞᾸᾐ வᾞகிᾹற பகவᾷ விஷயᾷைத ம᾵ᾌேம அᾶᾊயபᾊ 
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வா῁கிᾹற சிῃய᾽கᾦᾰᾁ அவரவ᾽கᾦைடய ᾗᾷதிᾰᾁ எ᾵ᾌΆ விதமாக 
அறியᾰᾂᾊய பகவᾷ விஷயᾱகைள சாῄᾷரᾱகளி᾿ ஆராᾼᾸᾐ எᾌᾷᾐ வᾸᾐ 
உபேதசிᾷᾐ உதவி ெசᾼத. (ைவக᾿ உடᾹ ேமᾼᾸᾐ) – திᾞவாᾼெமாழி (6-1-1) - 
ைவக᾿ ᾘᾱகழிவாᾼ வᾸᾐ ேமᾜΆ ᾁᾞகினᾱகா῀” – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (6-
11-2) – காத᾿ெமᾹ ெபைடேயாᾌடᾹ ேமᾜΆ கᾞநாராᾼ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப அைனᾷᾐ காலᾱகளிᾤΆ பகவᾷவிஷயΆ எᾹபதான இᾹபᾷைத 
அᾔபவிᾰᾁΆ இடᾱகளி᾿ தாᾱக῀ ெசᾹᾠ, தᾱகைள வி᾵ᾌᾺ பிாிய ேந᾽Ᾰதா᾿ 
ெபாᾠᾷᾐᾰெகா῀ள இயலாதபᾊ உ῀ள Ὰேரைம நிைறᾸத சிῃய᾽கᾦடᾹ 
ேச᾽Ᾰᾐ நிᾹᾠ பகவாᾔைடய ᾁணᾱகைள நᾹறாக அᾔபவிᾷᾐ. (ᾒᾱகா᾿ 
ைபᾱகானெமᾹᾠ Ὰர῅மரதΆ பᾶணி) - திᾞவாᾼெமாழி (9-7-1) - 
ᾒᾱகா᾿கெளᾹ தைலேம᾿ ெகᾨமீேரா – எᾹᾠΆ, திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (27) – 
ைபᾱகான மீெத᾿லா ᾙனேதயாகᾺ பழனமீᾹ கவ᾽Ᾰᾐᾶணᾷ தᾞவᾹ - எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, தᾱகளிடΆ உதவிக῀ ெபᾠவதᾹ   காரணமாக ஜீவிᾰகிᾹற 
சிῃய᾽க῀, அᾷதைகய ெசᾼநᾹறி காரணமாகᾷ தைலயா᾿  தாᾱᾁத᾿ எᾹᾔΆ 
Ὰர῅மரதᾷைதᾲ ெசᾼᾐ, (ெகாᾌᾷதைவ ெகாᾶᾌ) – சாீரம᾽ᾷதΆ Ὰராணᾴச 
ஸᾷᾁᾞᾺேயா நிேவதேயᾷ - தனᾐ சாீரΆ, ெபாᾞ῀க῀, உயி᾽ ஆகியவιைறᾷ 
தனᾐ ஆசா᾽யᾔᾰகாக அளிᾰகேவᾶᾌΆ - எᾹபதιᾁ ஏιப மிᾁᾸத 
ஈᾌபா᾵ᾌடᾹ சம᾽Ὰபிᾷதவιைற ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌ. 
 
ῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயானΆனΆனΆனΆ - (ந᾿ல பதᾷைதᾜΆ ேவᾶேடெனᾹᾔ மிᾷயாதி) “ந᾿ல பதᾷதா᾿ 
மைன வா῁வ᾽” எᾹᾠ பாகவத ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁᾠᾺபான கா᾽ஹῄᾷயᾷைதᾜΆ 
ஸΆஸார ெவᾰகாய மᾊயான பயᾷதாேல “இᾹபமᾞΆ ெச᾿வᾙΆ இῂவரᾆΆ 
யாᾹ ேவᾶேடᾹ” எᾹᾠ உேபᾀிᾰᾁமவ᾽களாᾜ῀ள “அᾱைகயாழி 
யரᾱகனᾊயிைண தᾱᾁ  சிᾸைதᾷ தனிᾺ ெபᾞΆ பிᾷதரா”ன 
ᾯᾁலேசகரᾺெபᾞமா῀, ஆசா᾽யபதῄதரான நΆᾙதᾢக῀ ேபா᾿வாைர  
ᾁணஸாΆயᾷதாேல நாைரெயᾹᾠΆ ெகாᾰெகᾹᾠΆ ᾁᾞெகᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤெமᾹைக. “நᾹனீல மகᾹறி᾿கா῀” எᾹᾠ மகᾹறி᾿கைளᾜΆ 
ᾑᾐவி᾵டைம ஒᾷதிᾞᾰகᾲெசᾼேத அᾐᾰᾁ ῄவாபேதசமᾞளிᾲ 
ெசᾼயாெதாழிᾸதᾐ அதி᾿ இᾺபᾊ பரᾰகᾲ ெசா᾿லᾷதᾰகதி᾿லாைமயᾤΆ இᾸத 
Ᾰயாயᾷதிேல தᾷஸமாந ᾁணைரᾲ ெசா᾿ᾢᾰ ெகா῀ᾦமிᾷதைனயᾹேறா ெவᾹᾔ 
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மிᾷைதᾺ பιறᾫΆ. மகᾹறிலாவᾐ அᾹறிᾢேல ஓரவாᾸதரேபதΆ. ஆகவிᾺபᾊ 
ᾑᾷய Ὰரகரணᾷதிேல ெசா᾿ᾤகிற  பῆயவாᾸதரᾱகᾦᾰᾁ ῄவாபேதச 
மᾞளிᾲெசᾼதாராᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ந᾿ல பதᾷைதᾜΆ ேவᾶேடᾹ) – திᾞவாᾼெமாழி (8-10-11) - ந᾿ல 
பதᾷதா᾿ மைன வா῁வ᾽ – எᾹபதιᾁ ஏιப பாகவத ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ 
ஏιறபᾊயான இ᾿லறᾷைதᾜΆ ᾂட, ஸΆஸாரᾷ ᾐᾹபΆ காரணமாக ஏιபᾌΆ 
பயᾷதா᾿ ெபᾞமா῀ திᾞெமாழி (4-5) - இᾹபமᾞΆ ெச᾿வᾙΆ இῂவரᾆΆ யாᾹ 
ேவᾶேடᾹ – எᾹᾠ   ெவᾠᾺபவ᾽களாக உ῀ள, ெபᾞமா῀ திᾞெமாழி (3-9) - 
அᾱைகயாழி யரᾱகனᾊயிைண தᾱᾁ  சிᾸைதᾷ தனிᾺ ெபᾞΆ பிᾷத᾽ - 
எᾹபவராகிய ᾯᾁலேசகரᾺெபᾞமா῀. (நΆᾙதᾢக῀ ேபா᾿வாைர) - ஆசா᾽ய 
இடᾷதி᾿ நிᾹறவ᾽களாகிய நΆᾙைடய ᾘ᾽வாசா᾽யா᾽கைள. (நாைர ெகாᾰᾁ 
ᾁᾞᾁ எᾹᾔΆ) - ᾁணᾱகᾦைடய ஒιᾠைம காரணமாக நாைர எᾹᾠΆ, ெகாᾰᾁ 
எᾹᾠΆ,  ᾁᾞᾁ எᾹᾠΆ ᾂᾠவா᾽. திᾞவாᾼெமாழி (1-4-4) – நᾹனீல 
மகᾹறி᾿கா῀ - எᾹᾠ மகᾹறிைலᾜΆ ᾑதாக அᾔᾺபிᾜ῀ளேபாᾐ, அᾐ யாைரᾰ 
ᾁறிᾰகிறᾐ எᾹᾠ அதιகான மைறᾙகமான ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼயாம᾿ 
வி᾵டᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿ - அதιᾁ இῂவிதமாக விாிவாக உைரᾺபதιᾁ ஏᾐΆ 
இ᾿லாத காரணᾷதாᾤΆ, இᾸத ᾸயாயΆ காரணமாக அᾐ ேபாᾹற ᾁணΆ 
ெகாᾶடவ᾽கைளᾜΆ ᾂᾠவதιᾁ யாᾞΆ இ᾿ைல எᾹற காரணᾷதாᾤΆ ஆᾁΆ. 
மகᾹறி᾿ எᾹபᾐ அᾹறி᾿ இனᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰத ஒᾞ பறைவேய ஆᾁΆ. 
இᾺபᾊயாகᾷ ᾑᾐ விᾌΆ இடᾷதி᾿ வᾞகிᾹற பலவிதமான பறைவகᾦᾰகான 
மைறᾙகமான கᾞᾷைத இῂவிதΆ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.  
 
  

 
 
 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி அழகிய மணவாளᾺெபᾞமா῀ நாயனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 212) 
 

3-6-3 பரவி வானவ ேரᾷத நிᾹற பரமைனᾺ பரᾴேசாதிையᾰ 
         ᾁரைவ ேகாᾷத ᾁழகைன மணிவᾶணைனᾰ ᾁடᾰᾂᾷதைன 
         அரᾫேமறி யைலகட᾿ அமᾞΆ ᾐயி᾿ ெகாᾶட வᾶணைல 
         இரᾫ நᾹபகᾤΆ விடாெதᾹᾠ ேமᾷᾐத᾿ மனΆ ைவΆமிேனா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – திᾞᾰக᾿யாணᾁணᾱகைள விாிவாக உைரᾷᾐ ேதவ᾽க῀ ᾐதிᾰᾁΆபᾊ 
அவ᾽க῀ அᾞகி᾿ நிιகிᾹற உய᾽Ᾰதவைன, எ᾿ைலயιற ேதஜῄ நிரΆபியவைன, 
ேகாபிைககᾦடᾹ ராஸᾣைல ெசᾼத இனிைமயானவைன, மாணிᾰகΆ ேபாᾹற 
நிறΆ ெகாᾶடவைன, ᾁடᾰᾂᾷᾐ ஆᾊயவைன, ஆதிேசஷᾹ மீᾐ ஏறி அைலᾪᾆΆ 
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ ேயாகநிᾷதிைர ெகாᾶட ῄவாமிைய – சிறᾸத இரᾫΆ பகᾤΆ 
எᾹᾠ ேவᾠபாᾌ ஆராயாம᾿ இைடவிடாᾐ ᾐதிᾺபதி᾿ உᾱக῀ மனைதᾲ 
ெசᾤᾷᾐᾪ᾽களாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - கீ῁ᾲெசாᾹன ராமாவதாரΆ பரᾷவெமᾹᾔΆபᾊயான 
ᾰᾞῃணாவதாரᾷதி᾿ ஆᾲரயிᾜᾱேகா῀ எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵ட இராமாவதாரΆ உய᾽Ᾰத நிைல எᾹற 
ᾂᾠΆபᾊயாக, அதைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ எளியவனாக வᾸத ᾰᾞῃணாவதாரᾷதி᾿ 
ஈᾌப᾵ᾌ நிιᾖ᾽களாக எᾹகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (பரவி வானவ᾽ ஏᾷத நிᾹற பரமைன) அᾰரமமாக நிᾷயஸூாிக῀ 
ஏᾷத, அᾷதாேல ஸமாதிகதாிᾷரனாᾼ நிᾹறவைன. நிᾷயஸூாிக῀ ஏᾷதினாᾤΆ 
பாிᾲேசதிᾰகெவாᾶணாேத அῂவᾞகாᾼ நிᾹறவைன எᾹᾠமாΆ. 
(பரᾴேசாதிைய) அவ᾽க῀ ஏᾷத அᾷதாேல உᾳᾳவலனா யிᾞᾰகிறவைன. 
“விபᾸயேவா ஜாᾰᾞவாΆஸῄஸமிᾸதேத” எᾹᾠ அவ᾽க῀ ஏᾷᾐமᾐ தᾹ ேபறாக 
நிைனᾷᾐ, அᾐ தᾹ வᾊவிேல ேதாιற இᾞᾰகிறபᾊ. “பரΆ ᾳேயாதிᾞப ஸΆபᾷய” 
ேசஷிᾰᾁ அதிசயᾷைதᾺ பᾶᾎைக ேசஷᾘதᾔᾰᾁ ῄவᾟபமிேற. (ᾁரைவ 
ேகாᾷத ᾁழகைன) நிᾷயஸூாிகேளாᾌ பாிமாᾠΆ பாிமாιறᾷைத 
இைடᾺெபᾶகேளாᾌ பாிமாᾠமிடᾷதி᾿, வாசியறᾰ கலᾰகவ᾿லவைன. ᾁழகᾹ – 
பῂயᾹ. (மணிவᾶணைன) அவ᾽கைள வசீகாிᾰைகᾰᾁ  மᾞᾸதிᾌΆ 
பாிகரᾷைதᾜைடயவைன. நீலமணிேபாேல ᾲரமஹரமாயிᾞᾸᾐ῀ள விᾰரஹᾷைத 
ᾜைடயவைன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (பரவி வானவ᾽ ஏᾷத நிᾹற பரமைன) - எᾸதவிதமான வாிைச 
ᾙைறகைளᾜΆ பிᾹபιறாம᾿ நிᾷயஸூாிக῀ ᾗக῁Ᾰதபᾊ உ῀ளேபாᾐ, அதᾹ 
ᾚலமாகᾷ தனᾰᾁ ஒᾷதவ᾽கᾦΆ ேமΆப᾵டவ᾽கᾦΆ இ᾿ைல எᾹᾔΆபᾊயாக 
நிᾹறவைன. அதாவᾐ நிᾷயஸூாிக῀ எᾷதைன ᾗக῁ᾸதாᾤΆ, அவ᾽களாᾤΆ 
அளவிட இயலாதபᾊ நிᾹறவைன. (பரᾴேசாதிைய) - அவ᾽க῀ ெகாᾶடாட, 
அதᾹ விைளவாக ேமᾹேமᾤΆ ஒளி ᾪᾆΆபᾊயாக உ῀ளவைன. ᾞᾰேவதΆ – 
விபᾸயேவா ஜாᾰᾞவாΆஸῄஸமிᾸதேத - பரமபதᾷதி᾿ உ῀ள நிᾷயஸூாிக῀ 
ᾗக῁Ᾰதபᾊேய உ῀ளன᾽ - எᾹபதιᾁ ஏιப, அவ᾽களா᾿ ᾗகழᾺபᾌவைதᾷ தனᾐ 
ேபறாக எᾶணி, அᾸத மகி῁ᾲசி  தனᾐ திᾞேமனியி᾿ ᾗலᾺபᾌΆபᾊயாக உ῀ள 
நிைல. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ - பரΆ ᾳேயாதிᾞப ஸΆபᾷய – அவைன அைடᾸᾐ 
ஜீவாᾷமா தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾺ ெபᾠகிறாᾹ -   எᾹபதιᾁ ஏιப, எஜமானᾔᾰᾁ 
ேமᾹைமைய ஏιபᾌᾷᾐவேத அᾊைமᾰᾁ இய᾿பாᾁΆ அ᾿லேவா?  (ᾁரைவ 
ேகாᾷத ᾁழகைன) - நிᾷயஸூாிகᾦடᾹ எῂவிதமாகᾰ கலᾸᾐ  நிιகிறாேனா அᾐ 
ேபாᾹேற ஆᾼᾲசிமா᾽கᾦடᾔΆ எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இᾹறி கலᾸᾐ 
நிιபவைன. ᾁழகைன - ஒேர ேபாᾹᾠ ரஸைன உ῀ளவைன. (மணிவᾶணைன) 
– ஆய᾽பாᾊᾺ ெபᾶகைள வசீகாிᾰᾁΆ மᾞᾸைத அளிᾺபᾐ ேபாᾹற திᾞேமனி 
மιᾠΆ ெசய᾿க῀ ெகாᾶடவᾹ. நீலமணி ேபாᾹᾠ காᾶபவ᾽கᾦᾰᾁ 
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இᾹபᾷைத உᾶடாᾰகி, அவ᾽கᾦைடய கைளᾺைபᾺ ேபாᾰᾁΆ திᾞேமனி 
ெகாᾶடவᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾁடᾰᾂᾷதைன) திᾞᾰᾁரைவயி᾿ அᾸவயியாதா᾽ᾰᾁΆ 
இழᾰகெவாᾶணாதபᾊ   மᾹறிேல தᾹᾔைடய வᾊவழைக ᾙιᾠ᾵டாக 
அᾒபவிᾺபிᾰᾁமவைன. (அரவேமறி) ᾁடᾰᾂᾷதாᾊன ᾲரமΆ 
ஆᾠΆபᾊᾰகீடாகᾺேபாᾼᾷ திᾞᾺபாιகடᾢேல சாᾼᾸதᾞளினபᾊ. (அைலகட᾿) 
ῄவஸᾸநிதானᾷதாேல கிள᾽ᾷதிைய ᾜைடᾷதாயிᾞᾰைக. (அமᾞᾸᾐயி᾿) 
நாᾼᾲசிமாராᾤΆ உண᾽ᾷதெவாᾶணாதிᾞᾰைக. (அᾶணைல) 
அநᾸதசாயிᾷவᾷதா᾿ வᾸத ஈᾲவரᾷவ ᾫைறᾺைப ᾜைடயவைன. (இரᾫΆ பகᾤΆ) 
காலΆ நைடயாடாத ேதசᾷதி᾿ அᾒபவᾷைதயᾹேறா காலΆ நைடயாᾌΆ 
ேதசᾷதிேல நாᾹ உᾱகைள அᾒபவிᾰகᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ஏᾷᾐைகᾰகீடான 
காலமாைகயாேல “ந῀ளிரᾫΆ நᾹபகᾤΆ” எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    – (ᾁடᾰᾂᾷதைன) - தᾹᾔடᾹ ராஸᾣைலயி᾿ கலᾸᾐ ெகா῀ள 
இயலாத ஆய᾽ᾁலᾺ  ெபᾶக῀ தனᾐ நடனᾷைத இழᾸᾐவிடாம᾿ உ῀ள 
விதᾷதி᾿, நாιசᾸதியி᾿ தனᾐ திᾞேமனி  அழைகᾺ பாிᾘ᾽ணமாக 
அᾒபவிᾰᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼதவைன. (அரவΆ ஏறி) – ᾁடᾰᾂᾷைத ஆᾊய பிᾹன᾽ 
ஏιப᾵ட கைளᾺᾗ நீᾱᾁΆபᾊயாகᾷ திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ ெசᾹᾠ கிடᾸதவைன. 
(அைலகட᾿) - தனᾐ அᾞகாைம காரணமாக எᾺேபாᾐΆ மிᾁᾸத கிள᾽ᾲசிᾜடᾹ 
உ῀ள திᾞᾺபாιகட᾿. (அமᾞΆ ᾐயி᾿) – அவᾔைடய பிரா᾵ᾊமா᾽களா᾿ ᾂட, 
பᾰத᾽க῀ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ யாராᾤΆ விழிᾰக ைவᾰக இயலாதபᾊ கᾶவளᾞΆ 
நிைல. (அᾶணைல) – ஆதிேசஷᾹ மீᾐ சயனிᾷᾐ காரணᾷதா᾿ “இவேன 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ” எᾹᾠ ெகாᾶடாᾌΆபᾊயாக ஏιப᾵ட உᾠதிையᾰ 
ெகாᾶடவைன. (இரᾫΆ பகᾤΆ) - காலΆ எᾹபᾐ தனᾐ இᾞᾺைபᾰ கா᾵ட 
இயலாதபᾊ உ῀ள பரமபதᾷதி᾿ அᾔபவிᾰகᾷதᾰக அᾔபவᾷைத அ᾿லேவா, 
காலΆ தனᾐ ெசய᾿கைள ெவளிᾺபᾌᾷதியபᾊ உ῀ளதான இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ 
உᾱகைள நாᾹ அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾰ ᾂᾠகிேறᾹ. ᾐதிᾺபதιᾁ எιறபᾊயான 
காலΆ எᾹபதா᾿ “ந᾿ இரᾫ, நᾹ பக᾿” எᾹறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (எᾹᾠΆ ஏᾷᾐத᾿) “விபᾸயவ:” எᾹகிறபᾊேய. (மனΆ 
ைவΆமிேனா) நீᾱக῀ அᾱேக ெநᾴைச ைவᾰᾁமிᾷதைனேய ேவᾶᾌவᾐ; 
விஷயΆ தᾹனைடேய ெகாᾶᾌ ᾙᾨᾁΆ. நீஙக῀ ஏᾷத எᾹᾠ 
ஒᾞᾺபᾌமிᾷதைனேய ேவᾶᾌவᾐ; பிᾹைன உᾱகᾦᾰᾁ உபேதசிᾺபா᾽ 
ேவᾶடா. நிᾷயஸூாிக῀ ஏᾷᾐΆ விஷயᾷைதயᾹேறா நாᾹ உᾱகைள ஏᾷதᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ; ஸ᾽வாதிகைனயᾹேறா நாᾹ உᾱகைள ஏᾷதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; 
நீᾱக῀ ஏᾷᾐகிறவிᾐ தᾹ ேபᾠ எᾹᾔமிடΆ வᾊவிேல 
ேதாιறவிᾞᾰகிறவைனயᾹேறா நாᾹ உᾱகைள ஏᾷதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ;  
உᾱகᾦைடய விலᾰகாைமேய பιறாசாக வᾸᾐ கலᾰᾁமவைனயᾹேறா நாᾹ 
உᾱகைள ஏᾷதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; யாதாᾔΆ ேந᾽Ᾰᾐ அᾎகேவᾶᾌΆ 
வᾊவழைகᾜைடயவைனயᾹேறா ஏᾷதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; உᾱகேளா᾵ைடᾰ 
கலவியாேல ெசᾞᾰகியிᾞᾰகிறவைனயᾹேறா ஏᾷதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; 
அநᾸதசாயிையயᾹேறா ஏᾷதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; ஸ᾽வ ῄவாமிையயᾹேறா ஏᾷதᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ஒᾞ கால நியதிᾜᾶடாᾼ இᾞᾰகிறீ᾽கேளா, ஏᾷᾐைகᾰᾁᾺ பாிகர 
ᾇᾸயராᾼ இᾞᾰகிறீ᾽கேளா, அதி᾿ அᾞைமᾜᾶடாᾼᾷதாᾹ இᾞᾰகிறீ᾽கேளா? 
ஆயி᾵ᾌ (மனΆ ைவΆமிேனா) விஷயᾱகளிேல ஓᾊᾷ திாிᾸத மநῄைஸ மீ᾵ᾌ 
இῂவிஷயᾷதிேல ைவᾰகᾺ பாᾞᾱேகா῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (எᾹᾠΆ ஏᾷᾐத᾿) - ᾞᾰ ேவதΆ – விபᾸயவ: - எᾺேபாᾐΆ – எᾹபதιᾁ 
ஏιப. (மனΆ ைவΆமிேனா) - நீᾱக῀ அவனிடΆ மனΆ ைவᾷதா᾿ ேபாᾐமானᾐ, 
அᾸத விஷயΆ தானாகேவ  உᾱகளிடΆ வᾸᾐ உᾱகைள ᾙᾨᾰᾁΆ. நீᾱக῀ 
“அவைனᾷ ெதாழேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ எᾶணினாேல ேபாᾐமானᾐ; அதᾹ பிᾹன᾽ 
உᾱகᾦᾰᾁ அவᾹ விஷயᾷதி᾿ உபேதசிᾺபவ᾽க῀ யாᾞΆ அவசியΆ இ᾿ைல. 
நிᾷயஸூாிக῀ ெகாᾶடாᾊᾺ ேபாιᾠΆ விஷயᾷைத அ᾿லேவா “நீᾱகᾦΆ 
ᾗகᾨᾱக῀” எᾹᾠ நாᾹ உᾱகளிடΆ ᾂᾠகிேறᾹ? அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾷதபᾊ 
உ῀ளவைன அ᾿லேவா நீᾱக῀ ᾗகழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ? நீᾱக῀ 
அவைனᾺ ᾗக῁வைதᾷ தᾹᾔைடய ேபாறாகᾰ கᾞᾐகிறாᾹ எᾹபைதᾷ தனᾐ 
திᾞேமனியி᾿ ெவளிᾺபᾌᾷᾐபவைன அ᾿லேவா நீᾱக῀ ᾗகழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ? நீᾱக῀ அவைன விலᾰகாம᾿ இᾞᾷத᾿ எᾹபைதேய நீᾱக῀ 
அவᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ெசᾼᾸநᾹறி எᾹᾠ ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ உᾱகᾦடᾹ வᾸᾐ 
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கலᾸᾐ நிιபவைன அ᾿லேவா நீᾱக῀ ᾗகழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ? 
ஏேதᾔΆ ஒᾞ ெசயைலᾲ ெசᾼதாவᾐ அᾎகேவᾶᾌΆபᾊயான திᾞேமனி அழᾁ 
ெகாᾶடவைன அ᾿லேவா நீᾱக῀ ᾗகழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ? 
உᾱகᾦடᾹ ேச᾽Ᾰததா᾿ க᾽வᾷᾐடᾹ உ῀ளவைன அ᾿லேவா நீᾱக῀ 
ᾗகழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ? ஆதிேசஷனி᾿ சயனிᾷதபᾊ 
உ῀ளவைன அ᾿லேவா நீᾱக῀ ᾗகழேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ? 
அைனவᾞᾰᾁΆ எஜமானனாக உ῀ளவைன அ᾿லேவா நீᾱக῀ ᾗகழேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ? அவைனᾺᾗக῁வதιகான கால நியதிைய ஆராᾼᾸதபᾊ 
உ῀ளீ᾽களா? அவைனᾺ ᾗக῁வதιகான ஸாதனΆ ஏᾐΆ அιறவ᾽களாக 
உ῀ளீ᾽களா? அᾸத ஸாதனΆ கி᾵ᾌவதιᾁ அாிᾐ எᾹᾠ உ῀ளீ᾽களா? ஆகேவ, 
(மனΆ ைவΆமிேனா) – மιற விஷயᾱகளி᾿ அைலᾸதபᾊ உ῀ள உᾱகᾦைடய 
மனைத இᾸத விஷயᾷதி᾿ நிைலᾺபதιᾁச= ᾙயιசி ெசᾼᾜᾱக῀. 
 
3-6-4 ைவΆமிᾹ ᾒΆமனᾷெதᾹᾠ யாᾔைரᾰகிᾹற மாயவᾹ சீ᾽ைமைய  
         எΆமேனா᾽க ᾦைரᾺப ெதᾹனᾐ நிιக நாெடாᾠΆ வானவ᾽ 
         தΆைமயாᾦ மவᾔ நாᾹᾙகᾔΆ சைடᾙᾊயᾶணᾤΆ 
         ெசΆைம யாலவᾹ பாᾷ பᾱகயᾴ சிᾸதிᾷ ேதᾷதிᾷ திாிவேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - “உᾱகᾦைடய மனதி᾿ ைவᾺᾖ᾽களாக” எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠகிᾹற 
வியᾰகைவᾰᾁΆ ெசய᾿க῀ ெகாᾶடவᾔைடய சில ᾁணᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ 
எᾹைனᾺ ேபாᾹறவ᾽க῀ உைரᾺபᾐ  ஒᾞᾗறΆ இᾞᾰக᾵ᾌΆ. அைனᾷᾐ 
ேதவ᾽கைளᾜΆ ஆ῀பவனாகிய இᾸᾷரᾹ, நாᾹᾙகᾹ, ஜடாᾙᾊᾜடᾹ ᾂᾊயதா᾿ 
ஏιப᾵ட தவ மஹாᾷΆயΆ காரணமாக ேலாகᾷதிιᾁ ஈᾲவரனாக உ῀ள ᾞᾷரᾹ 
ᾙதலனாவ᾽க῀,  ᾙைற தவறாம᾿ தᾱக῀ எஜமானனாகிய அவᾔைடய தாமைர 
ேபாᾹற திᾞவᾊகைள அᾹறாடΆ  சிᾸதிᾷᾐ, ᾐதிᾷᾐ இᾐேவ தᾱக῀ ெசᾼைக 
எᾹᾠ இᾞᾺப᾽. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – அபிமான Ὰரᾆரரான Ὰர῅ம ᾞᾷராதிகᾦᾰᾁΆ தைடயிᾹறிᾰேக 
ᾗᾰᾁ ஆᾲரயிᾰகலாயிᾞᾰகிற சீலவᾷைதையᾺ ேபᾆகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மிᾁᾸத ெசᾞᾰᾁ நிைறᾸதவ᾽களாக உ῀ள நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ 
ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾂட எᾸதவிதமான இைடᾝᾠΆ இᾹறி ெசᾹᾠ அைடவதιᾁ 
ஏιறபᾊ உ῀ள அவᾔைடய சீலᾁணᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ைவΆமிᾹ இᾷயாதி) “உᾸதΆ ῅ᾞதயᾷதிேல ைவᾜᾱேகா῀” 
எᾹᾠ நாᾹ ெசா᾿ᾤகிற ஆᾲச᾽யமான ெஸௗᾸத᾽யாதி ᾁண ேசῃᾊதᾱகைள 
ᾜைடயனானவᾔைடய சீலவᾷைதைய. அᾹறிᾰேக, “அதிகாாி ᾗᾞஷ᾽களான 
Ὰர῅ம ᾞᾷராதிகெள᾿லாΆ வᾸᾐ ஆᾲரயிᾰᾁΆபᾊயᾹேறா அவᾹ ெபᾞைம” 
எᾹᾠ, ஆᾲரயணᾷᾐᾰᾁᾠᾺபாக அவᾹ பரᾷவᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢιறாகᾫமாΆ. 
(எΆமேனா᾽க῀ உைரᾺபெதᾹ) எΆேபா᾿வா᾽ ெசா᾿லேவᾶᾌகிறெதᾹ? 
நாᾱக῀ ெசாᾹனவாேற பᾰதி பாரவᾲயᾷதாேல ெசாᾹேனாΆ எᾹப᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ைவΆமிᾹ இᾷயாதி) - உᾱகᾦைடய மனᾷதி᾿ ைவᾺᾖ᾽களாக” எᾹᾠ 
நாᾹ ᾂᾠகிᾹற, வியᾰகைவᾰᾁΆ ெஸௗᾸத᾽யΆ ேபாᾹற ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ 
ெசᾼைகக῀ ெகாᾶடவᾔைடய எளிைமைய. அ᾿லᾐ, “மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
ஜீவாᾷமாᾰகளாகிய நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾂட வᾸᾐ அᾶᾊ 
நிιᾁΆபᾊயாக உ῀ள அவᾔைடய ேமᾹைம” எᾹᾠ  அவ᾽க῀ வᾸᾐ 
அᾶᾌவதιᾁ ஏιப உ῀ளதான அவᾔைடய உய᾽Ᾰத தᾹைம. ஆக பரᾷவΆ 
மιᾠΆ ெஸௗலᾺயΆ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ ᾂறினா᾽. (எΆமேனா᾽க῀ 
உைரᾺபெதᾹ) – எᾹைனᾺ ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾂற ᾙய᾿வᾐ எᾹன? நாᾱக῀ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹேற, “பᾰதிᾰᾁ வசᾺப᾵டவ᾽களாக வᾸᾐ நிᾹேறாΆ, இῂவிதΆ 
உைரᾷேதாΆ”, எᾹபா᾽க῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (அᾐ நிιக) அᾐ கிடᾰக. (நாெடாᾠΆ இᾷயாதி) அதிகாாி 
ᾗᾞஷ᾽களான Ὰர῅ம ᾞᾷராதிகெள᾿லாΆ அநᾸய ᾺரேயாஜநைரᾺேபாேல வᾸᾐ 
ஆᾲரயிᾰᾁΆபᾊயᾹேறா அவᾔைடய  சீலவᾷைத. அᾹறிᾰேக, “அதிகாாி 
ᾗᾞஷ᾽களான Ὰர῅ம ᾞᾷராதிகெள᾿லாΆ வᾸᾐ ஆᾲரயிᾰᾁΆபᾊயᾹேறா அவᾹ 
ெபᾞைம”  எᾹᾠ ஆᾲரயணᾷᾐᾰᾁᾠᾺபாக அவᾹ பரᾷவᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾢιறாகிறᾐ. “நாேடாᾠΆ – சிᾸதிᾷᾐ ஏᾷதிᾷ திாிவேர” எᾹᾠ ேமேல 
அᾸவயΆ. கீேழ அᾸவயΆ, (வானவ᾽ தΆைமயாᾦமவᾔΆ) ேதவ᾽கைளᾲ சனிᾜΆ 
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ᾗதᾔΆ ெமᾼᾰகா᾵ᾌᾰெகாᾶᾌ  அவ᾽க῀ மிᾁதி ᾁைறக῀ ஆராᾼᾸᾐ ேபாᾞகிற 
இᾸᾷரᾔΆ, சᾐ᾽தச ᾗவந ῄரῃடாவான சᾐ᾽ᾙகᾔΆ. (சைடᾙᾊயᾶணᾤΆ) 
ஸாதகேவஷΆ கிடᾰகᾲெசᾼேத ஈᾲவராபிமானியான ᾞᾷரᾔΆ. (ெசΆைமயா᾿ 
இᾷயாதி) ᾺரேயாஜநாᾸதர பரைதᾜΆ ெநᾴசிேல கிடᾰகᾲெசᾼேத அநᾸய 
ᾺரேயாஜநைரᾺேபாேல வᾸᾐ ஆᾲரயியா நிιப᾽க῀. பாவேதாஷᾙΆ 
கிடᾰகᾲெசᾼேத தᾹைனேய பιறினாைரᾺேபாேலயிᾞᾰக, ᾗᾁவᾐ 
ᾗறᾺபᾌவதாᾼᾷ திாிᾜΆபᾊயᾹேறா அவᾹபᾊ யிᾞᾰகிறᾐ எᾹகிறா᾽. ெசΆைம - 
ெசῂைவ. அதாவᾐ, அநᾸய ᾺரேயாஜநைரᾺேபாேல  அவᾹ திᾞவᾊகைள 
அᾒஸᾸதிᾷᾐ, “அῂவᾒஸᾸதாநΆ வழிᾸᾐ ᾗறᾺப᾵ட ெசா᾿” எᾹᾠ ெதாிᾜΆபᾊ 
ஏᾸதி, அᾷதாேல தாிᾷᾐ கா᾿நைட தᾸதாராᾼ ஸᾴசாியா நிιப᾽க῀, “பாᾊᾷ 
திாிவேன” எᾹᾔமாேபாேல. “வானவ᾽ தΆைமயாᾦவᾔΆ நாᾹᾙகᾔΆ 
சைடᾙᾊயᾶணᾤΆ  ெசΆைமயா᾿ அவᾹ பாத பᾱகயΆ நாெடாᾠΆ சிᾸதிᾷᾐ 
ஏᾷதிᾷ திாிவ᾽” எᾹᾠ அᾸவயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அᾐ நிιக) - இῂவிதΆ நாᾱகᾦΆ, எᾱகைளᾺ ேபாᾹறவ᾽கᾦΆ 
ᾂᾠவᾐ ஒᾞᾗறΆ இᾞᾰக᾵ᾌΆ. (நாெடாᾠΆ இᾷயாதி) - உய᾽Ᾰத அதிகாாிகளாக 
உ῀ள நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ எᾸதவிதமான பயைனᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿ வᾸᾐ அᾶᾊ நிιᾁΆபᾊயாக அவᾔைடய எளிைம உ῀ளᾐ. 
அ᾿லᾐ அᾺபᾊᾺப᾵ட அதிகாாிகளாகிய நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ ேபாᾹறவ᾽கᾦΆ 
வᾸᾐ அᾶᾌΆபᾊயாக அவᾔைடய ேமᾹைம உ῀ளᾐ எᾹᾠ அவ᾽க῀ 
அᾶᾌவதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள பரᾷவᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽ எனலாΆ. இᾐவைர, 
“நாேடாᾠΆ – சிᾸதிᾷᾐ ஏᾷதிᾷ திாிவேர” எᾹᾠ வாிைசᾺபᾌᾷதிᾺ ெபாᾞ῀ 
ᾂறினா᾽. இனி, “வானவ᾽ தΆைமயாᾦவᾔΆ நாᾹᾙகᾔΆ சைடᾙᾊயᾶணᾤΆ  
ெசΆைமயா᾿ அவᾹ பாத பᾱகயΆ நாெடாᾠΆ சிᾸதிᾷᾐ ஏᾷதிᾷ திாிவ᾽” எᾹᾠ 
வாிைசᾺபᾌᾷதிᾺ ெபாᾞ῀ ᾂᾠகிறா᾽. (வானவ᾽ தΆைமயாᾦமவᾔΆ) – 
ேதவ᾽க῀ைள ஒῂெவாᾞ சனிᾰகிழைம மιᾠΆ ᾗதᾹகிழைம எᾹᾠ நா᾵கைளᾰ 
கணᾰகி᾵ᾌ, அவ᾽கᾦைடய ᾁைற நிைறகைள ஆராᾼᾸதபᾊ உ῀ள இᾸᾷரᾔΆ, 
பதினாᾹᾁ ேலாகᾱகைளᾜΆ பைடᾰகிᾹற நாᾹᾙகᾔΆ. (சைடᾙᾊயᾶணᾤΆ) - 
தவΆ ᾗாிவதιᾁ ஏιறதான ேகாலᾷᾐடᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ ஈᾲவரᾹ எᾹற 
ெசᾞᾰᾁ ெகாᾶட சிவᾔΆ, (ெசΆைமயா᾿ இᾷயாதி) - மιற பலᾹகளி᾿ நா᾵டΆ 
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எᾹபᾐ மனதி᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அதைன ெவளிᾰகா᾵டாம᾿, எᾸதவிதமான 
பயைனᾜΆ எதி᾽பாராதவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ வᾸᾐ அᾶᾊ நிιபவ᾽க῀. இᾺபᾊயாக 
மιற பயைன எதி᾽பா᾽ᾷத᾿ எᾹபᾐ அவ᾽க῀ மனதி᾿ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, எᾸதᾺ 
பயைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ வᾸᾐ தᾹைனᾺ பιறினா᾽க῀ எᾹபᾐ 
ெவளிᾷேதாιறமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவ᾽கᾦᾰகாக அᾱᾁΆ இᾱᾁΆ ெசᾹᾠ 
உதᾫவதாக அவᾹ தᾹைம உ῀ளᾐ. அதாவᾐ மιற பயᾹகைள எதி᾽பாராம᾿ 
உ῀ளவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ அவᾹ திᾞவᾊகைள எᾶணியபᾊ நிᾹᾠ, “அᾷதைகய 
எᾶணΆ ேமᾹேமᾤΆ ெபᾞகி ெவளிᾺப᾵ட ெசா᾿”  எᾹᾠ ᾗலᾺபᾌΆபᾊயாக 
உ῀ள ெசாιகைளᾰ ெகாᾶᾌ ᾗக῁Ᾰᾐ, அதᾹ ᾚலΆ தᾱக῀ வா῁ைவ 
நிைலநிᾠᾷதி எᾱᾁΆ ஸᾴசாிᾷதபᾊ இᾞᾺபா᾽க῀; அதாவᾐ 
கᾶணிᾒᾶசிᾠᾷதாΆᾗ (2) – பாᾊᾷதிாிவேன – எᾹபதιᾁ ஏιப இᾞᾺப᾽.  
 
 
  

 
 
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

இராமாᾒச ᾓιறᾸதாதி 
இதιᾁ ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 74) 

 
 

69. சிᾸைதயிேனாᾌ கரணᾱக῀ யாᾫΆ சிைதᾸᾐ ᾙᾹ நா῀  
      அᾸதᾙιᾠ ஆ῁Ᾰதᾐ கᾶᾌ அைவ எᾹறனᾰᾁ அᾹᾠ அᾞளா᾿ 
      தᾸத அரᾱகᾔΆ தᾹ சரᾶ தᾸதிலᾹ தானᾐ தᾸᾐ 
      எᾸைத இராமாᾔசᾹ வᾸᾐ எᾌᾷதனᾹ இᾹᾠ எᾹைனேய 
 
விளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைரவிளᾰகᾫைர – ᾺரளயᾷதிᾹேபாᾐ மனΆ மιᾠΆ அைனᾷᾐ இᾸᾷாியᾱகᾦΆ 
அழிᾸᾐ, நாசΆ அைடᾸᾐ, அசிᾷ ெபாᾞ῀கᾦடᾹ இைணᾸதபᾊ கிடᾸதᾐ. அᾸதᾰ 
காலக᾵டᾷதி᾿ இᾺபᾊᾺப᾵ட மனΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱகைள எனᾰᾁ அளிᾷத 
திᾞவரᾱகᾹ, தனᾐ அபயஹῄதᾷைத ம᾵ᾌேம காᾶபிᾷதபᾊ இᾞᾸதாᾹ; தனᾐ 
திᾞவᾊகளி᾿ சரணΆ எᾹᾠ எᾹைனᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல. அᾸதᾲ 
ᾇ῁நிைலயி᾿ எனᾐ தᾸைதயான எΆெபᾞமானா᾽, ᾯெபᾞΆᾘᾑாி᾿ அவதாிᾷᾐ, 
நாᾹ வசிᾷᾐ வᾸத திᾞவரᾱகᾷைதᾷ ேதᾊ வᾸதா᾽. எᾹைன வாாி எᾌᾷᾐ, 
எᾹனிடமிᾞᾸᾐ எதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿, ᾯரᾱகநாதேன அளிᾰகாம᾿ இᾞᾸத 
அவனᾐ திᾞவᾊகைள எனᾰᾁ அளிᾷதா᾽. இᾺபᾊயாகᾺ பகவாேன எᾌᾰகᾷ 
தயᾱகிய எᾹைன, தாᾹ எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾽. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - கீ῁Ὰபா᾵ᾊேல எΆெபᾞமானா᾽ திᾞவᾊகைள ஆᾲரயிᾷத 
மஹாᾷமாᾰகᾦைடய க᾿யாண ᾁணᾱகளிேல தமᾰᾁ உᾶடான Ὰாீதி 
Ὰரக᾽ஷᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ ῅ᾞῃடராᾼ இதிேல ஸ᾽வ ேசதன᾽கᾦΆ ஸΆஹார 
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தைசயிேல மநῄேஸாேட ᾂட ஸ᾽வ விஷயᾱகைளᾜΆ இழᾸᾐ அசிᾷ க᾿பராᾼᾰ 
கிடᾰகிற தைசையᾰ கᾶᾌ, அᾺபᾊᾺப᾵ட எனᾰᾁ அேபᾀா நிரேபᾀமாகᾷ 
தΆᾙைடய நி᾽ேஹᾐக பரம ᾰᾞைபயாேல கரண கேளபர ᾺரதாநΆ பᾶணின 
ெபாியெபᾞமாᾦΆ ῄᾞῃᾊᾷத மாᾷரெமாழிய, அῂேவாபாதி ஸΆசார 
ஸΆபᾸதᾷைத விᾌᾷᾐ தΆᾙைடய திᾞவᾊகைளᾷ தᾸதில᾽. இᾺபᾊ 
அதிᾐ᾽லபமானவιைற நமᾰᾁ பிதாவான எΆெபᾞமானா᾽, தΆᾙைடய 
திᾞவᾊகைள உபாேயாேபயமாக எனᾰᾁᾷ தᾸᾐ இᾺேபாᾐ எᾹைன ஸΆசாரᾷதி᾿ 
நிᾹᾠΆ உᾷதாிᾷதாெரᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ எΆெபᾞமானாᾞைடய திᾞவᾊகைள அᾶᾊ நிᾹற 
மஹாᾷமாᾰகᾦைடய  திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளி᾿ தனᾰᾁ ஏιப᾵ட மகி῁ᾫ 
காரணமாக உᾶடான ஈᾌபா᾵ைட உைரᾷᾐ மகி῁Ᾰதா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ – 
ᾺரளயΆ ஏιப᾵டேபாᾐ அைனᾷᾐ ேசதந᾽கᾦΆ மனΆ மιᾠΆ அைனᾷᾐ 
இᾸᾷாியᾱைளᾜΆ இழᾸᾐ அசிᾷ ெபாᾞ῀க῀ ேபாᾹேற கிடᾰᾁΆ நிைலையᾰ 
கᾶட பிᾹன᾽,  அῂவிதமாகᾰ கிடᾰᾁΆ எனᾰᾁ, நாᾹ விᾞΆபிᾰ ேக᾵பைத எதி᾽ 
பாராம᾿, தானாகேவ தᾹᾔைடய எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி வᾞவதான 
கᾞைண காரணமாகᾲ சாீரΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱகைள ெபாியெபᾞமா῀ 
அளிᾷதாᾹ. அவιைற ம᾵ᾌேம அளிᾷதாᾹ அ᾿லாம᾿, ஸΆஸார ஸΆபᾸதΆ 
எᾹபைத விᾌவிᾷᾐ தனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல. இῂவிதΆ 
கி᾵ᾌவதιᾁ மிகᾫΆ அாிதான ேமாᾀᾷைத, நΆᾙைடய தᾸைத ேபாᾹற 
எΆெபᾞமானா᾽, தனᾐ திᾞவᾊகைளேய உபாயΆ மιᾠΆ உேபபயமாக  எனᾰᾁ 
அளிᾷᾐ, இᾺேபாᾐ எᾹைன ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ உய᾽ᾷதினா᾽ - எᾹᾠ 
ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (சிᾸைதயிேனாᾌ கரணᾱக῀ யாᾫΆ சிைதᾸᾐ) “மந: 
ஷῃடாநீᾸᾷாியாணி” எᾹகிறபᾊேய இᾸதிாியᾱகளிேல மநῄஸு 
ᾺரதாநமாைகயாᾤΆ, அைவகᾦᾰᾁ மநῄ ஸஹாகார மி᾿லாவிᾊ᾿ தᾹ 
கா᾽யᾱகளிேல அகிᾴசிᾷ கரᾱகளாᾼ ேபாைகயாᾤΆ மநῄைஸ ெயᾌᾷதᾐ 
தேசᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁΆ உபலᾀணΆ. இᾺபᾊ ஏகாதேசᾸᾷாியᾱகᾦΆ Ὰரளய 
காலᾷதிேல ேச᾽Ᾰᾐ, “ᾺᾞதிῂயᾺஸு ᾣயேத” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, “தம: பேர ேதவ 
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ஏகீ பவதி” எᾹᾔமளᾫΆ ெசாᾹன ᾰரமᾷதிேல லயிᾷᾐ ஸூῆமாவῄைதையᾺ 
ெபιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (சிᾸைதயிேனாᾌ கரணᾱக῀ யாᾫΆ சிைதᾸᾐ) - கீைத (15-7) – மந: 
ஷῃடாநீᾸᾷாியாணி – மனΆ மιᾠΆ ஐᾸᾐ இᾸᾷாியᾱக῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
இᾸᾷாியᾱகளி᾿ மிகᾫΆ ᾙதᾹைமயானᾐ மனΆ எᾹபதாᾤΆ, அைவகᾦᾰᾁ 
மனᾷதிᾹ உதவி இ᾿ைலெயᾹறா᾿ தᾱகᾦைடய ெசᾼைககளி᾿ சிறிᾐΆ ஈᾌபட 
இயலாம᾿ ேபாவதாᾤΆ, சிᾸைத எᾹᾠ மனᾷைதᾰ ᾂறியᾐ அைனᾷᾐ 
இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁΆ ஓ᾽  உதாரணΆ ேபாᾹறாᾁΆ. இῂவிதΆ பதிேனாᾞ 
இᾸᾷாியᾱகᾦΆ Ὰரளயகாலᾷதி᾿ ஒᾹறாகᾲ ேச᾽Ᾰᾐ, ஸுபால உபநிஷᾷ (2) – 
ᾺᾞதிῂயᾺஸு ᾣயேத – ᾘமி நீாி᾿ ெசᾹᾠ லயிᾰகிறᾐ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி, 
ஸுபால உபநிஷᾷ (2) – தம: பேர ேதவ ஏகீ பவதி – தமῄஸானᾐ உய᾽Ᾰத 
ேதவனிடΆ ெசᾹᾠ ஒᾹறாகிறᾐ - எᾹபᾐ ᾙᾊய ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உ῀ள 
வாிகளி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ஸூῆம நிைலைய அைடᾸᾐ. 
 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (அᾸதᾙιறா῁Ᾰதᾐ) ஸ᾽வᾙΆ உபஸΆ῅ᾞதமாᾼ  அசித 
விேசஷிதமாᾼᾰ கிடᾰகிற தைசயிேல. (ᾙᾹனா῀) ῄᾞῃேட: ᾘ᾽வகாலᾷதி᾿. 
(கᾶᾌ) “தைதᾀத பஹுῄயாΆ Ὰரஜாேயேயதி” எᾹᾠΆ, “கரணகேளபைர: 
கடயிᾐΆ தயமாந மநா:” எᾹᾠΆ அ᾽ᾷதிᾷவ நிரேபᾀமாக நி᾽ேஹᾐக 
ᾰᾞைபயா᾿ தமᾰᾁ பாிகரமாΆபᾊையᾜΆ, “விசிᾷரா ேதஹ ஸΆபᾷதி: ஈᾲவராய 
நிேவதிᾐΆ ᾘ᾽வேமவ ᾰᾞதா Ὰர῅மᾸ ஹῄத பாதாதி ஸΆᾜதா” எᾹᾠΆ ῄவ 
சரண கமலᾷதிேல பாிச᾽யா᾽ᾷதமாக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அைனᾷᾐΆ ᾆᾞᾰகᾺப᾵டதாக, அசிᾷ ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ இவιᾠᾰᾁΆ 
எᾸத ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல எᾹᾔΆபᾊயாகᾰ கிடᾰᾁΆ நிைலயி᾿. (ᾙᾹனா῀) - 
ῄᾞῃᾊᾰᾁ ᾙᾹᾗ῀ள காலᾷதி᾿. (கᾶᾌ) - சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ – தைதᾀத 
பஹுῄயாΆ Ὰரஜாேயேயதி – அᾸத Ὰர῅மΆ “நாᾹ பகவாகᾰ கடேவᾹ” எᾹᾠ 
ஸᾱக᾿பிᾷᾐ, அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷதᾐ – எᾹᾠΆ, ᾯரᾱகராஜ ῄதவΆ (2-41) - 
கரணகேளபைர: கடயிᾐΆ தயமாந மநா: - ேசதனᾱகைள, அவιறிᾹ உட᾿ 
மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱகᾦடᾹ ேச᾽ᾰக நீ திᾞᾫ῀ளΆ ெகாᾶடாᾼ – எᾹᾠΆ 
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ᾂᾠவதιᾁ ஏιப தᾹைன Ὰரா᾽ᾷதிᾰக ேவᾶᾊயைத எதி᾽பா᾽ᾰகாம᾿, 
எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி ஏιபᾌΆ கᾞைண  காரணமாக தனᾰᾁᾺ பாிகரΆ 
எᾹறாᾁΆ தᾹைமையᾜΆ, ᾯவிῃᾎதᾷவΆ - விசிᾷரா ேதஹ ஸΆபᾷதி: 
ஈᾲவராய நிேவதிᾐΆ ᾘ᾽வேமவ ᾰᾞதா Ὰர῅மᾸ ஹῄத பாதாதி ஸΆᾜதா - 
நாᾹᾙகேன! ஸ᾽ேவᾲவரைன வணᾱᾁவதιகாகேவ ைக கா᾿ ᾙதᾢய 
உᾠᾺᾗகᾦடᾹ ᾂᾊன விசிᾷதிரமான இᾸதᾲ சாீரΆ ᾙιகாலᾷதி᾿ 
உᾶடாᾰகᾺப᾵டᾐ - எᾹபதιᾁ ஏιப தனᾐ தாமைர ேபாᾹற திᾞவᾊகளி᾿ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதιᾁ ஏιறபᾊ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (அைவ) எᾹறᾐ மநῄைஸᾜΆ தேசᾸதிாியᾱகைளᾜΆ ᾂ᾵ᾊ. 
(அᾹᾠ) ῄᾞῃᾊ காலᾷதிேல. (எᾹறனᾰᾁ அᾞளா᾿) நி᾽ேஹᾐகமாக எனᾰᾁ 
கரண கேளபர ᾺரதாநΆ பᾶணியᾞளின. (அரᾱகᾔΆ) அᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ 
ᾑரῄᾷதனாᾼ நிᾹறா᾿ அᾊேயᾹ ஸΆசார ᾐᾰகᾷைத  ஸஹிᾰகமா᾵டாேத 
ᾂᾺபி᾵ட ᾷவநி அவᾔைடய ெசவிᾺபட வாிᾐ எᾹᾠ  ஆறியிᾞᾰகலாேமா, 
கா᾽யாᾸதர ஸᾰதனாயிᾞᾰகிறாெனᾹᾠ ஆறியிᾞᾰகலாேமா, அவᾹ அᾊேயᾹ 
ஜநிᾷத ேதசᾷதிேல நிᾷய ஸᾸநிஹிதனாயிᾞᾸதாᾹ, ஸ᾽வைரᾜΆ 
ரᾀிᾰகேவᾎெமᾹᾠ உᾷஸாஹ ᾜᾰதனாᾼ அபயஹῄதᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾹ; தாᾷᾞசᾔΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (அைவ) - இதᾹ ᾚலΆ மனΆ மιᾠΆ பᾷᾐ இᾸᾷாியᾱக῀ 
ஆகியவιைறᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ  ᾂᾠகிறா᾽. (அᾹᾠ) - ῄᾞῃᾊ காலᾷதி᾿. (எᾹறனᾰᾁ 
அᾞளா᾿) - எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி எனᾰᾁᾲ சாீரΆ மιᾠΆ 
இᾸதிாியᾱகைள அளிᾷதᾞளிய. (அரᾱகᾔΆ) - அᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ 
ெவᾁெதாைலயி᾿ இᾞᾸதா᾿ ᾂட எᾹᾔைடய ஸΆஸார ᾐᾰகᾷைத எᾹனா᾿ 
ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாம᾿ அவைன அைழᾷத ᾂᾰᾁரலானᾐ அவᾹ 
திᾞᾲெசவிகᾦᾰᾁᾰ ேக᾵பᾐ கᾊனΆ எᾹபதாேலா அ᾿லᾐ மιற ெசய᾿களி᾿ 
அவᾹ  ஈᾌப᾵ᾌ῀ளாᾹ எᾹபதாேலா அவᾹ ஏᾐΆ ெசᾼயாம᾿ உ῀ளாᾹ? 
அᾺபᾊ அ᾿லேவ; நாᾹ எᾱᾁ பிறᾸᾐ வா῁கிேறேனா அேத திᾞவரᾱகᾷதி᾿ 
மிகᾫΆ அᾞகி᾿ உ῀ளாᾹ. அைனவைரᾜΆ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ 
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மல᾽ᾷத திᾞᾙகᾷᾐடᾔΆ, அபயஹῄதᾷைதᾰ காᾶபிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌΆ 
உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊப᾵ட திᾞவரᾱகநாதᾹ ᾂட. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (தᾹ சரᾶ) “ஸ᾽ேவ ேவதா யᾷ பதமாமநᾸதி”, “விῃேணா: பேத 
பரேம மᾷவ உᾷஸ:”, “தநΆ மதீயΆ தவ பாதபᾱகஜΆ”, “கதா ᾗந: சᾱக ரதாᾱக 
க᾿பக ᾷவஜ அரவிᾸத அᾱᾁச வᾳரலாᾴசநΆ ᾷாிவிᾰரம ᾷவᾲசரணாΆᾗஜ ᾷவயΆ 
மதீய ᾚ᾽ᾷநாΆ அலᾱகாிῃயதி”, “கதாஹΆ பகவᾷ பாதாΆᾗஜ ᾷவயΆ சிரஸா 
தாரயிῃயாமி”, “ஏதᾷ ேதஹாவஸாேந மாΆ ᾷவᾷ பாதΆ Ὰராபய ῄவயΆ” எᾹᾠ 
ஸΆசார ᾐᾰக நிῂᾞᾷதி ᾘ᾽வகமாக பரமᾗᾞஷா᾽ᾷதமான தΆᾙைடய 
ᾯசரணாரவிᾸதᾷைத. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (தᾹ சரᾶ) - ஸ᾽ேவ ேவதா யᾷ பதமாமநᾸதி – அைனᾷᾐ 
ேவதᾱகᾦΆ யாᾞைடய ῄவᾟபᾷைதᾰ ᾂᾠகிᾹறனேவா – எᾹᾠΆ, ᾞᾰ ேவதΆ 
(1-154-4) - விῃேணா: பேத பரேம மᾷவ உᾷஸ: - மஹாவிῃᾎவிᾹ திᾞவᾊக῀ 
உய᾽Ᾰத ேதᾹ நிரΆபியைவ எᾹᾠ ᾷயானிᾰகᾷதᾰகைவ – எᾹᾠΆ, 
ῄேதாᾷரரᾷனΆ (30) – தநΆ மதீயΆ தவ பாதபᾱகஜΆ – எனᾰᾁ உᾹᾔைடய 
திᾞவᾊᾷதாமைரகேள ெபᾞᾴெச᾿வமாᾁΆ – எᾹᾠΆ, ῄேதாᾷரரᾷனΆ (31) – 
கதா ᾗந: சᾱக ரதாᾱக க᾿பக ᾷவஜ அரவிᾸத அᾱᾁச வᾳரலாᾴசநΆ ᾷாிவிᾰரம 
ᾷவᾲசரணாΆᾗஜ ᾷவயΆ மதீய ᾚ᾽ᾷநாΆ அலᾱகாிῃயதி – ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகைள 
அளᾸதவேன! சᾱᾁ, சகரΆ, கιபகவிᾞᾀΆ, ெகாᾊ, தாமைர, வᾳராᾜதΆ ஆகிய 
அைடயாளᾱகைளᾰ ெகாᾶடதான உனᾐ இரᾶᾌ திᾞவᾊகᾦΆ எனᾐ 
தைலைய எᾺேபாᾐ அலᾱகாிᾰகᾺேபாகிᾹறன – எᾹᾠΆ, ᾯைவᾁᾶடகᾷயΆ – 
கதாஹΆ பகவᾷ பாதாΆᾗஜ ᾷவயΆ சிரஸா தாரயிῃயாமி – பகவாᾔைடய 
தாமைர ேபாᾹற இரᾶᾌ திᾞவᾊகைளᾜΆ நாᾹ எᾹᾔைடய தைலயி᾿ 
எᾺேபாᾐ தாᾱᾁேவᾹ – எᾹᾠΆ, Ᾰயாஸ தசகΆ (4) - ஏதᾷ ேதஹாவஸாேந மாΆ 
ᾷவᾷ பாதΆ Ὰராபய ῄவயΆ – எனᾐ சாீரΆ விᾨΆ ேநரᾷதி᾿ உᾹᾔைடய 
திᾞவᾊகளிடΆ எᾹைன நீேய ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ஸΆஸாரᾷ ᾐᾰகᾷைத நீᾰகி, அதᾹ பிᾹன᾽ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதமான தனᾐ திᾞவᾊகைள. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (தᾸதிலᾹ) ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶடதி᾿ைல. எᾹᾔைடய அநாதி க᾽ம 
பாஹு῀யᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐ Ὰரதம ஸᾱக᾿ப ᾟபமாᾼ ஸΆஸார Ὰரவ᾽ᾷதகமான 
தΆᾙைடய நிᾰரஹ சᾰதிைய Ὰரவ᾽ᾷதிᾺபிᾷதாெனᾹறபᾊ. “ஏவΆ ஸΆῄᾞதி 
சᾰரῄேத ᾺராΆயமாேண ῄவக᾽மபி:” எᾹᾠΆ, “ஸΆஸாரா᾽ணவ மᾰநாநாΆ 
விஷயாᾰராᾸத ேசதஸாΆ” எᾹᾠΆ, “ஸΆஸார மᾞகாᾸதாேர ᾐ᾽ῂயாதி வயாᾰர 
ᾖஷேண | விஷய ᾀுᾷர ᾁ᾿மா᾵ேய ᾷᾞஷாபாதபசாᾢனி || ᾗᾷர தார ᾰᾞஹ 
ேᾀᾷர Άᾞக ᾷᾞῃணாΆᾗ ᾗῃகேல | ᾰᾞᾷயா ᾰᾞᾷய விேவகாᾸதΆ பாிᾺராᾸதΆ 
இதῄ தத: || அஜῄரΆ ஜாத ᾷᾞῃணா᾽ᾷதΆ அவஸᾸநாᾱகமᾀமΆ | ᾀீண சᾰதி 
பலாேராᾰயΆ ேகவலΆ ᾰேலச ஸΆᾲரயΆ” எᾹᾠΆ, “அவிேவக கந அᾸத திᾱᾙேக 
பஹுதா ஸᾸதத ᾐᾰக வ᾽ஷிணி பகவᾸ பவ ᾐ᾽ᾷதிேந” எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾺப᾵ட 
ஸΆஸார ஸாகரᾷதிேல நிமᾰநனாயிᾞᾰக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (தᾸதிலᾹ) – அளிᾷᾐ எᾹைனᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰெகா῀ளவி᾿ைல. எனᾐ 
எ᾿ைலயιற க᾽மᾱகளிᾹ விதᾱகைளᾰ கᾶᾎιᾠ, தனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதிᾹ 
ᾚலமாகேவ ஸΆஸாரᾷதி᾿ ஆ῁ᾷதவ᾿லதான “தாᾹ விலᾰகிவிᾌத᾿” எᾹற 
நிைலைய வள᾽ᾷதாᾹ. அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத – ஏவΆ ஸΆῄᾞதி சᾰரῄேத 
ᾺராΆயமாேண ῄவக᾽மபி: - தᾹᾔைடய க᾽மவிைனக῀ காரணமாக ஸΆஸாரΆ 
எᾹᾔΆ சᾰகரᾷதி᾿ உழᾹறபᾊ – எᾹᾠΆ, ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (1-59) – 
ஸΆஸாரா᾽ணவ மᾰநாநாΆ விஷயாᾰராᾸத ேசதஸாΆ – ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
ஸᾙᾷரᾷதி᾿ சிᾰᾁᾶᾌ, மனᾙΆ உடᾤΆ உலகவிஷயᾱகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺப᾵ᾌ – 
எᾹᾠΆ, ᾯேதவராஜ அῃடகΆ (4, 5, 6) - ஸΆஸார மᾞகாᾸதாேர ᾐ᾽ῂயாதி 
வயாᾰர ᾖஷேண | விஷய ᾀுᾷர ᾁ᾿மா᾵ேய ᾷᾞஷாபாதபசாᾢனி || ᾗᾷர தார 
ᾰᾞஹ ேᾀᾷர Άᾞக ᾷᾞῃணாΆᾗ ᾗῃகேல | ᾰᾞᾷயா ᾰᾞᾷய விேவகாᾸதΆ 
பாிᾺராᾸதΆ இதῄ தத: || அஜῄரΆ ஜாத ᾷᾞῃணா᾽ᾷதΆ அவஸᾸநாᾱகமᾀமΆ | 
ᾀீண சᾰதி பலாேராᾰயΆ ேகவலΆ ᾰேலச ஸΆᾲரயΆ - ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ ஒᾞ 
பாைலவனΆ ஆᾁΆ. அதி᾿ ᾗᾢக῀ ேபாᾹற பயᾱகரமான பிணிகᾦΆ, 
பாைலவனᾷதிᾹ ᾙ᾵ᾗத᾽க῀ ேபாᾹற அιப ᾆகᾱகᾦΆ நிைறᾸᾐ῀ளன. ஆைச 
எᾹᾔΆ மரᾱக῀, மᾰக῀, மைனவி, ᾪᾌ, நிலΆ ஆகியைவ கான᾿நீ᾽ ேபாᾹᾠ 
நிைறᾸᾐ῀ளன. இᾺபᾊᾺப᾵ட இᾸத இடᾷதி᾿ ெசᾼயேவᾶᾊயைவ, 
ெசᾼயᾷதகாதைவ எᾹற பᾁᾷதறிவி᾿லாத ᾁᾞடனாகᾫΆ, இᾱᾁΆ அᾱᾁΆ 
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அைலᾸᾐ திாிᾸᾐ ேபராைச உைடயவᾔΆ, ெமᾢᾸᾐ வாᾊய அவயவᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊனவᾔΆ, திறைமயιறவᾔΆ, சாீர பலΆ மιᾠΆ ஆேராᾰயΆ ᾙதலானைவ 
ᾁைறᾸதவᾔΆ, ᾐᾹபᾷᾐᾰேக இᾞᾺபிடΆ ஆனவᾔΆ – எᾹᾠΆ, ῄேதாᾷரரᾷனΆ 
(49) – அவிேவக கந அᾸத திᾱᾙேக பஹுதா ஸᾸதத ᾐᾰக வ᾽ஷிணி பகவᾸ பவ 
ᾐ᾽ᾷதிேந – ஆவிேவகΆ எᾹᾔΆ ேமகᾱகளா᾿ இᾞᾶட திைசக῀ ெகாᾶடᾐΆ, 
பலவிதமாக இைடவிடாம᾿ ெபᾞᾁΆ ᾐᾰகᾱகைள ெபாழிᾸதபᾊ உ῀ளᾐΆ ஆகிய 
ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ᾐ᾽தினᾷதி᾿ – எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵ட ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ ᾚ῁கியபᾊ உ῀ள எனᾰᾁ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (எᾸைதயிராமாᾔசᾹ) “ஸ ஹி விᾷயாῄதΆ ஜநயதி தᾲᾲேரῃடΆ 
ஜᾸம” எᾹᾠΆ, “அᾹᾠ நாᾹ பிறᾸதிேலᾹ பிறᾸத பிᾹ மறᾸதிேலᾹ” எᾹᾠΆ, 
“அῄதி Ὰர῅ேமதி ேசᾷேவத ஸᾸதேமநΆ தேதா விᾐ:” எᾹகிறபᾊேய அᾐதா 
ேனெதᾹன “நாராயண சரெணௗ” எᾹறᾷைதᾰ ெகாᾌᾷத பிதாவான 
எΆெபᾞமானா᾽. (இᾹᾠ வᾸᾐ) இᾸத தைசயிேல ᾯெபᾞΆᾗᾑாிேல அவதாிᾷᾐ 
காᾴசி நகாிேல ேதவᾺெபᾞமாᾦைடய அᾒᾰரஹΆ ெபιறிᾞᾸᾐ எᾹைன 
உᾷதாிᾰக ேவᾎெமᾹᾠ நானிᾞᾸத ேதசᾷைதᾷ ேதᾊ வᾸᾐ, பரகத 
ῄᾪகாரᾷதாேல அேநக ᾰᾞஷிகைளᾺ பᾶணி எᾹைன பாிᾰரஹிᾷᾐ. (தானᾐ 
தᾸᾐ) “யᾲᾲேரயῄ ῄயாᾸநிᾲசிதΆ Ὰᾟஹி தᾸேம சிῃயῄ ேதஹΆ சாதிமாΆ 
ᾷவாΆ ᾺரபᾸநΆ” எᾹᾠ உபஸᾸநனாᾼ அ᾽ᾷதியாேத யிᾞᾰகᾷ தாேன 
நி᾽ேஹᾐகமாக ᾯரᾱகநாதᾔᾰᾁΆ ெகாᾌᾰக அசᾰயமான அᾸத நாராயண 
சரணᾷவᾷவᾱகைள உபாேயாேபயமாகᾰ ெகாᾌᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (எᾸைத இராமாᾔசᾹ) - ஆபῄதΆப த᾽மஸூᾷரΆ - ஸ ஹி 
விᾷயாῄதΆ ஜநயதி தᾲᾲேரῃடΆ ஜᾸம – (ᾁᾞவானவ᾽) க᾿வி ᾚலΆ 
சிῃயᾔᾰᾁᾺ ᾗதிய பிறவிைய அளிᾰகிறா᾽ – எᾹᾠΆ, திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (64) – 
அᾹᾠ நாᾹ பிறᾸதிேலᾹ பிறᾸதபிᾹ மறᾸதிேலᾹ – எᾹᾠΆ, ைதᾷதிாீய 
உபநிஷᾷ – அῄதி Ὰர῅ேமதி ேசᾷேவத ஸᾸதேமநΆ தேதா விᾐ: - Ὰர῅Άமᾷைத 
உᾶᾌ என அறிபவᾹ, தாᾔΆ உ῀ளவᾹ ஆகிறாᾹ; அவᾹ அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவᾹ எᾹᾠ கᾞதᾺபᾌகிறாᾹ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அளிᾷதᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿, “நாராயண சரெணௗ” எᾹᾠ அதைன அளிᾷதᾞளிய எனᾐ 
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தᾸைதயான எΆெபᾞமானா᾽. (இᾹᾠ) - இᾸத நிைலயி᾿ ᾯெபᾞΆᾘᾑாி᾿ 
அவதாிᾷᾐ, காᾴசீᾗரᾷதி᾿ உ῀ள ேதவராஜᾔைடய அᾔᾰரஹᾷைதᾺ ெபιᾠ, 
எᾹைன ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ உய᾽ᾷதேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணி, நாᾹ உ῀ள 
இடΆ ேதᾊ வᾸᾐ, பலவிதமான ெசய᾿க῀ ெசᾼᾐ, எᾹைனᾷ தᾹபᾰக᾿ ஈ᾽ᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ. (தானᾐ தᾸᾐ) - கீைத (2-7) - யᾲᾲேரயῄ ῄயாᾸநிᾲசிதΆ Ὰᾟஹி தᾸேம 
சிῃயῄ ேதஹΆ சாதிமாΆ ᾷவாΆ ᾺரபᾸநΆ – எᾐ சிறᾸதேதா அதைன எனᾰᾁᾰ 
ᾂறேவᾶᾌΆ. உᾹᾔைடய சிῃயனாகிய நாᾹ உᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸᾐ 
நிιகிேறᾹ – எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ நாᾹ எᾸதவிதமான Ὰரா᾽ᾷதைனᾜΆ ெசᾼயாம᾿ 
இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி, ᾯரᾱகநாதனாᾤΆ 
அளிᾺபதιᾁ இயலாதபᾊ இᾞᾸத அᾷதைகய நாராயண சரணᾷவᾱகைள உபாயΆ 
மιᾠΆ உேபயமாக எனᾰᾁ அளிᾷᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (எᾹைனெயᾌᾷதனᾹ) அᾙதனா᾽ திᾞᾫ῀ளᾷதிேல ஓᾌகிறᾐ 
தΆைமேய உᾷதாிᾷதாரெரᾹᾠ காᾎΆ. (எᾹைனேய) Ὰரபல பாபிῃடனான 
ெவᾹைனேய. ஸ᾽வ சᾰதி ᾜᾰதனான ஸ᾽ேவᾲவரனாᾤΆ எᾌᾰக 
அசᾰயனான எᾹைனேய உᾷதாிᾷதா᾽. ᾲᾞதாᾲᾞதமான அ᾽ᾷதᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ 
ெசாᾹேனேனா, இᾐᾰᾁ உதாஹரணΆ அᾊேயேன. ஸΆஸார ஸாகரᾷதி᾿ 
நிᾹᾠΆ உᾷதாிᾷதா᾽. “மᾰநாᾸ உᾷதரேத ேலாகாᾸ காᾞᾶயாᾲ சாῄᾷர பாணிநா” 
எᾹற அ᾽ᾷதᾷைத Ὰரᾷயᾀமாகᾰ கᾶேடᾹ. ῄவாᾒபவᾷதாேல 
ெதளிᾸேதெனᾹறதாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (எᾹைன எᾌᾷதனᾹ) - திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாாிᾹ திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ 
தᾹைன ம᾵ᾌேம உய᾽ᾷᾐவதιகாக எΆெபᾞமானா᾽ வᾸதா᾽ எᾹற எᾶணேம 
உ῀ளᾐ காᾶக. (எᾹைனேய) - மிᾁᾸத பாபᾱக῀ பல ெசᾼதவᾹ எᾹᾠ 
அைனவᾞΆ அறிᾜΆபᾊ உ῀ள எᾹைனᾰᾂட. அைனᾷᾐ சᾰதிகைளᾜΆ ெகாᾶட 
ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ ᾂட உய᾽ᾷத ᾙᾊயாத எᾹைன உய᾽ᾷதினா᾽. ᾲᾞதிக῀ 
ேபாᾹறவιறி᾿ ᾂறᾺப᾵ட உதாரணΆ ெகாᾶᾌ இᾸதᾰ கᾞᾷைத உைரᾷதாேனா, 
அ᾿ல; எனᾐ வா῁ᾰைகேய இதιᾁ உதாரணΆ ஆᾁΆ. ஸΆஸாரΆ எᾹற 
ஸᾙᾷதிரᾷதிᾢᾞᾸᾐ ேமேல உய᾽ᾷதினா᾽. ஜயாᾰய ஸΆஹிைத – மᾰநாᾸ 
உᾷதரேத ேலாகாᾸ காᾞᾶயாᾲ சாῄᾷர பாணிநா – ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
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ஸᾙᾷதிரᾷதிᾢᾞᾸᾐ சாῄᾷரΆ எᾹᾔΆ ைகக῀ ெகாᾶᾌ கᾞைண காரணமாக 
ேமேல உய᾽ᾷதி - எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵ட கᾞᾷைத நாᾹ ேநரᾊயாகேவ 
கᾶேடᾹ. எனᾐ அᾔபவΆ ᾚலேம உண᾽ᾸேதᾹ. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...ெதாடᾞΆ 


