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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯᾯᾯᾯமேத ராமாᾔஜாய நமமேத ராமாᾔஜாய நமமேத ராமாᾔஜாய நமமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 149) 

 

921. 921. 921. 921. ᾪதபயᾪதபயᾪதபயᾪதபய::::    
 
தாᾹ கேஜᾸᾷரᾹ உ῀ள இடᾷதிιᾁ எᾨᾸதᾞᾦΆேபாᾐ உᾶடான ஓைசையᾰ 
ேகட உடேனேய கேஜᾸᾷரᾔᾰᾁᾺ பயΆ நீᾱᾁΆபᾊயாக உ῀ளவᾹ. 
 

922. 922. 922. 922. ᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶய    ᾲரவணᾲரவணᾲரவணᾲரவண    கீ᾽ᾷதநகீ᾽ᾷதநகீ᾽ᾷதநகீ᾽ᾷதந::::    
 
கேஜᾸᾷர ேமாᾀΆ ᾁறிᾷᾐ ேகடாᾤΆ, உைரᾷதாᾤΆ அவ᾽கᾦைடய 
பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நீᾱᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. ᾲᾞேதந ஹி ᾁᾞᾲேரῃட 
ῄΆᾞேதந கதிேதந வா கேஜᾸᾷர ேமாᾀேணைநவ ஸᾷய: பாபாᾷ Ὰரᾙᾲயேத – 
ᾁᾞவΆசᾷதி᾿ உய᾽Ᾰதவேன! யா᾽ ஒᾞவᾹ கேஜᾸᾷர ேமாᾀΆ ᾁறிᾷᾐᾰ 
ேககிறாேனா, நிைனᾰகிறாேனா, ேபᾆகிறாேனா, அவᾹ அᾸத ெநாᾊயிேலேய 
தᾹᾔைடய பாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ விடவᾹ ஆகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

923. 923. 923. 923. உᾷதாரணஉᾷதாரணஉᾷதாரணஉᾷதாரண::::    
 
கேஜᾸᾷரᾹ மιᾠΆ ᾙதைல ஆகிய இரᾶைடᾜΆ மᾌவிᾢᾞᾸᾐ கைரᾰᾁ 
உய᾽ᾷதியவᾹ. 
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924. 924. 924. 924. ᾐῃᾰᾞதிஹாᾐῃᾰᾞதிஹாᾐῃᾰᾞதிஹாᾐῃᾰᾞதிஹா    
 
அதைன அᾌᾷᾐ தீய தᾹைம உ῀ளதான ᾙதைலையᾷ தனᾐ சᾰகரᾷதாேல 
அᾠᾷதவᾹ. ᾯவிῃᾎத᾽மᾷதி᾿ – ῄதலῄதΆ தாரயாமாஸ ᾰராஹΆ சᾰேரண 
மாதவ: - ᾙதைலயானᾐ தᾶணீாி᾿ இᾞᾸᾐ எᾌᾰகᾺபᾌ தைரயி᾿ உ῀ளேபாᾐ 
மாதவᾹ தᾹᾔைடய சᾰகரᾷதாேல அதைன அᾠᾷதாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

925. 925. 925. 925. ᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶயᾗᾶய::::    
 
இᾺபᾊயாக அவᾔᾰᾁ உ῀ள கீ᾽ᾷதியாேல நΆைமᾷ ᾑᾼைமயாᾰக வ᾿லவᾹ. 
 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 172) 

 
1-1-27 ᾘதாதி பாத ῂயபேதேசாபபᾷேத: ச ஏவΆ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾘதᾱக῀ ᾙதலானவιைறᾰ காயᾷாிᾰᾁᾺ பாதᾱகளாக உைரᾺபᾐ 
ெபாᾞᾸத ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾫΆ காயᾷாி எᾹபᾐ Ὰரமேம ஆᾁΆ. 
 
ᾭᾷᾭᾷᾭᾷᾭᾷதாᾸதΆதாᾸதΆதாᾸதΆதாᾸதΆ - சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ (3-12-5) - ைஸஷா சᾐῃபதா - இᾸத 
நாᾹைகᾜΆ பாதᾱகளாகᾰ ெகாᾶட – எᾹற வாி உ῀ளᾐ. அதாவᾐ இᾱᾁ῀ள 
ᾙத᾿ நாᾹᾁ மᾸதிரᾱக῀ ᾚலமாக ᾙைறேய ஆᾷமாᾰகைளᾜΆ, ᾘமிையᾜΆ, 
சாீரᾷைதᾜΆ, இதயᾷைதᾜΆ ᾂறிய பிᾹன᾽ ஐᾸதாவᾐ மᾸᾷரமான இதᾹ ᾚலΆ 
Ὰரமᾷைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ேமேல உ῀ள நாᾹᾁΆ 
காயᾷாி சᾸதῄஸுᾰᾁᾺ பாதᾱகளாக இᾞᾰக இயலாᾐ. ஆகேவ இᾱᾁ காயᾷாி 
எᾹபᾐ Ὰரமேம ஆᾁΆ.  
 
1-1-28 உபேதசேபதாᾷ ந இதி ேசᾷ ந உபயῄமிᾸ அபி அவிேராதாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – திவி, திவ: எᾹᾠ῀ள இரᾶᾌ மᾸᾷரᾱகளிᾤΆ உபேதசΆ 
ேவᾠபᾌவதா᾿, பிᾹ மᾸᾷரᾷதி᾿ உ῀ளேத ᾙᾹ மᾸதிரᾷதிᾤΆ ᾂறᾺபடᾐ 
எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல; காரணΆ இரᾶᾌ உபேதசᾷதிᾤΆ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல 
எᾹபதா᾿ இரᾶᾌΆ ஒᾹேற  ஆᾁΆ.  
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ (3-12-6) - ᾷாிபாதῄயாΆᾞதΆ திவி - 
இதᾹ ᾚᾹᾠ பாதᾱக῀ ᾷᾜேலாகᾷதி᾿ (ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿) உ῀ளன - எᾹᾠ 
பᾊᾰகᾺபடதᾹ ᾚலΆ ᾺரமΆ ᾷᾜேலாகᾷதி᾿ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾷᾜேலாகΆ 
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ᾺரமᾷதிᾹ இᾞᾺபிடமாகᾰ ᾂறᾺபடᾐ. ஆனா᾿, அᾌᾷத மᾸதிரᾷதி᾿ (3-13-7) 
– திவ: பர - ᾷᾜேலாகᾷதிᾹ அᾺபா᾿ உ῀ள ேஜாதி - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஆகேவ 
ᾙᾹ மᾸᾷரᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ Ὰரமேம பிᾹ மᾸᾷரᾷதிᾤΆ ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾠ 
உைரᾰக இயலாᾐ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – இῂவிதΆ உைரᾺபᾐ சாிய᾿ல. இᾸத இரᾶᾌ மᾸதிரᾱகளிᾤΆ 
உ῀ள ெபாᾞளி᾿ எᾸதவிதமான ேவιᾠைமᾜΆ இᾹறி ஒιᾠைம உ῀ளதா᾿, 
இரᾶᾊᾤΆ ெவῂேவᾠ கᾞᾷᾐ ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ. ஒᾞ மரᾷதிᾹ 
ᾒனியி᾿ அம᾽Ᾰᾐ῀ள கᾨைகᾺ பா᾽ᾷᾐ, “மரᾷதிᾹ  ᾒனியி᾿ கᾨᾁ” எᾹᾠ 
ᾂறினாᾤΆ, “மரᾷதிᾹ ᾒனிᾰᾁ ேம᾿ கᾨᾁ” எᾹᾠ ᾂறினாᾤΆ எᾸதவிதமான 
ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல. இᾐ ேபாᾹேற எ᾿ைலயιற ேதஜῄ உ῀ள பரமᾗᾞஷேன 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ (3-13-7) – திவி: பேரா ᾳேயாதி᾽ தீᾺயேத - 
ᾷᾜேலாகᾷதிᾹ ேமேல ᾳேயாதியாக உ῀ள – எᾹற வாி ᾚலΆ பᾊᾰகᾺபடதாகᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-12-6) – தாவாநῄய மஹிமா 
அேதா ᾳயாயாΆᾲச ᾘᾞஷ: பாேதாῄய விᾲவா ᾘதாநி ᾷாிபாத ῄயாΆᾞதΆ திவி - 
இᾐேவ அவᾔைடய மஹிைமயாᾁΆ; அதைனᾰ காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ இᾸதᾺ 
ᾗᾞஷᾹ; அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ அவᾔைடய ஒᾞ பாதΆ ஆᾁΆ; அவᾔைடய 
ᾚᾹᾠ பாதᾱக῀ பரமபᾷதி᾿ உ῀ளன - எᾹபதᾹ ᾚலΆ நாᾹᾁ பாதᾱக῀ 
ெகாᾶட பரமᾗᾞஷனிᾹ ேதஜῄ பᾊᾰகᾺபடᾐ.  ேமᾤΆ ைதᾷதிாீய 
ஆரᾶயகᾷதிᾤΆ (3-11) – ேவதாஹேமதΆ ᾗᾞஷΆ மஹாᾸதΆ ஆதிᾷயவ᾽ணΆ 
தமஸῄᾐ பாேர - ᾇாியᾹ  ேபாᾹற வ᾽ணΆ உ῀ளவᾔΆ, இᾞᾦᾰᾁ அᾺபா᾿ 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய இᾸதᾺ ᾗᾞஷைன நாᾹ அறிேவᾹ - எᾹபதிᾤΆ அவேன 
பᾊᾰகᾺபடாᾹ. இவᾔைடய இᾸத ேதஜῄ எᾹபᾐ Ὰரᾰᾞதியா᾿ உᾶடானᾐ 
அ᾿ல. ஆகேவ அவᾔைடய இᾷதைகய ேதஜῄ காரணமாக அவைன ᾳேயாதி 
எᾹற பதᾷதா᾿ உைரᾺபதி᾿ ᾁைறயி᾿ைல. 

ᾳேயாதிரதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 172) 

 
“நம:” எᾹபᾐ ஜீவᾹ தனᾰᾁᾷதாேன உாியவᾹ அ᾿லᾹ ேபாᾹற 

பலவιைற உண᾽ᾷᾐத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – இᾱᾁ “ந மம” எᾹகிறᾐ எைதெயᾹனி᾿, Ὰரணவᾷதி᾿ ᾷᾞதீயாᾀரᾷைத 
அᾒஷᾱகிᾷᾐ நாᾹ எனᾰᾁாிேயன᾿ேலᾹ எᾹறதாயிιᾠ. அᾷயாஹாரᾷதிι 
காᾊ᾿ அᾒஷᾱகΆ உசிதெமᾹᾔΆ இடΆ அᾔஷᾱகாதிகரண ᾭᾷதΆ. இᾱᾁ “ந 
மமாஹΆ” எᾹᾠ விேசஷிᾰைகயாேல கீ῁ அᾸயேசஷᾷவᾷைதᾰ கழிᾰகிற 
மᾷயமாᾀரΆ ேகாபᾣவ᾽ᾷத Ᾰயாயᾷதாேல ῄவῂயதிாிᾰத விஷயΆ. “அஹΆ ந 
மம” எᾹகிற வாᾰயᾷதாேல தᾹ ῄவᾟபᾙΆ தனᾰᾁ உாிᾷத᾿லாைமயாேல 
ᾁணᾱக῀ Ὰரதாநாᾒவ᾽ᾷதிக῀ எᾹகிறபᾊேய ேவெறாᾹைறᾜΆ பιறᾷ தனᾰᾁ 
நிᾞபாதிக ῄவாமிᾷவΆ இ᾿ைலெயᾹᾠ விேசஷிᾷᾐ அᾒஸᾸதாநΆ பᾢᾷதᾐ. 
இᾐ விேசஷ நி᾽ᾷேதசᾷᾐᾰᾁᾺ ᾺரேயாஜநΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    – (ஜீவாᾷமா தனᾰᾁᾷதாேன அᾊைம அ᾿லᾹ எᾹᾠ ᾂᾠத᾿) – இᾱᾁ 
“ந மம” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿, Ὰரணவᾷதி᾿ உ῀ள 
ᾚᾹறாவᾐ எᾨᾷதான “ம” எᾹபᾐ “நம:” எᾹபᾐடᾹ இᾨᾷᾐᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளᾺபᾌ, “ந மம” எᾹறாகி, “நாᾹ எனᾰᾁ உாியவᾹ அ᾿ேலᾹ” எᾹᾔΆ 
ெபாᾞைளᾷ தᾞகிறᾐ எᾹபதாᾁΆ (இῂவிதΆ ᾙᾹ பிᾹ உ῀ள எᾨᾷᾐᾰகைள 
இᾨᾷᾐᾰ ெகா῀வᾐ அᾒஷᾱகΆ எனᾺபᾌΆ). அ᾿லᾐ இᾷᾐடᾹ “கிᾴசிᾷ” 
எᾹபைதᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, “ஒᾞ ெபாᾞᾦΆ எனᾰᾁ உாியᾐ அ᾿ல” எᾹᾔΆ 
ெபாᾞைளᾜΆ உைரᾺபதாகᾰ ெகா῀ளலாΆ (இᾐ ேபாᾹᾠ ᾗதிதாக ஒᾞ ெசா᾿ைல 
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வᾞவிᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ அᾷயாஹாரΆ ஆᾁΆ). ஆனா᾿, ᾘ᾽வமீமாΆைஸயி᾿ 
அᾷயாஹாரᾷைதᾰ காᾊᾤΆ, அᾒஷᾱகΆ சிறᾺபானᾐ எᾹபதா᾿, அதைனேய 
ெகா῀க. இᾱᾁ “ந மமாஹΆ” எᾹபᾐ “நாᾹ எனᾰᾁ உாியவᾹ அ᾿லᾹ” 
எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ; ᾺரணவᾷதிᾹ நᾌ எᾨᾷதான “உ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, “நாᾹ 
ஈᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம உாியவᾹ” எᾹபᾐΆ, “மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உாியவᾹ” எᾹபைத 
மᾠᾺபᾐΆ ᾂறᾺபடதா᾿, இᾱᾁ῀ள “நம:” எᾹபதி᾿ “நாᾹ” எᾹபᾐΆ 
அடᾱகிவிᾌகிறᾐ (அதாவᾐ “நாᾹ மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உாியவᾹ அ᾿லᾹ” எᾹபᾐ 
மᾌΆ அ᾿ல, “நாᾹ எனᾰᾁΆ உாியவᾹ அ᾿லᾹ” எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). இᾐ 
ேகாபᾣவ᾽ᾷத Ᾰயாயᾷதாேல ஆᾁΆ (“ேகா” எᾹறா᾿ மாᾌ அ᾿லᾐ காைள ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ; “பᾣவ᾽ᾷத:” எᾹறா᾿ காைளைய மᾌேம ᾁறிᾰᾁΆ; 
“மாைடᾰ ெகாᾶᾌ வா” எᾹறா᾿, “இரᾶᾊ᾿ ஒᾹைறᾰ ெகாᾶᾌ வா” எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀; இவιறி᾿ காைளைய மᾌேம ெகாᾶᾌ வரேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿, “ேகா 
பᾣவ᾽ᾷத:” எᾹப᾽. இᾐ ேபாᾹேற Ὰரணவᾷதி᾿ உ῀ள “ம” எᾹᾔΆ எᾨᾷᾐ, 
“மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அᾊைம அ᾿லᾹ” எᾹபைதᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ, “தனᾰᾁΆ அᾊைம 
அ᾿லᾹ” எᾹபைதᾜΆ ᾂᾠகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). “அஹΆ ந மம” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, 
“தனᾐ ῄவᾟபᾙΆ தனᾰᾁ உாியᾐ அ᾿ல” எᾹᾠ ேதᾠகிறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ - 
ᾁணᾱக῀, தᾹைமக῀ ᾙதலானைவ அவιைற உைடயவைனேய பிᾹபιᾠΆ 
எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾰᾁ ேவᾠ எதைனᾜΆ இய᾿பாகேவ பிᾹபιᾠΆ உாிைம 
இ᾿ைல எᾹபᾐΆ ேதᾠகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ அᾒஷᾱகியாத பᾀᾷதி᾿ ெபாᾐவிேல தᾹேனாᾌ 
ᾐவᾰᾁᾶடாᾼᾷ ேதாιᾠகிறவιைறெய᾿லாΆ எᾹனதᾹெறᾹᾠ தᾹ 
ᾐவᾰகᾠᾰகிறᾐ. இᾷதா᾿ தᾹைனᾜΆ தᾹᾔைடய ᾁண விᾰரஹாதிகைளᾜΆ 
பιறᾷ தᾹ விேசஷᾱகைளᾰ கழிᾰைகயாேல விபாீதாஹᾱகார மமகாரᾱகளாகிற 
ஸΆஸார ᾚலᾱக῀ ேசதிᾰகᾺபடன. இᾱᾁ கழிᾰகிற அஹᾱகாரΆ Ὰரமᾟபமான 
ᾗᾷதி விேசஷΆ. மιᾠΆ தᾷᾐவᾱகளி᾿ எᾶணின அஹᾱகாரΆ விேவக 
மாᾷரᾷதா᾿ கழிவெதாᾹறᾹᾠ; ஸூῆம சாீரΆ விᾌமளᾫΆ இவைனᾷ ெதாᾷதிᾰ 
கிடᾰᾁΆ. இῂ அசிᾷஸΆபᾸதΆ இவᾔᾰᾁᾰ கழியாதிᾞᾰக இதிᾹ கா᾽யᾱகளாᾼ 
Ὰரமᾟபᾱகளான அஹᾱகாராதி ῂயாதிக῀ ᾚலமᾸᾷராதிகளாேல ᾭᾷதமான 
விேவகமாகிற ேபஷஜ விேசஷᾷதாேல கழிகிᾹறன. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ எᾐᾫΆ அᾊைம இ᾿ைல) – “அஹΆ” எᾹᾔΆ 
பதᾷதிιᾁ அᾒஷᾱகΆ எᾹᾔΆபᾊ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளாம᾿, “ஒᾞ ெபாᾞᾦΆ 
எனᾰᾁ உாியᾐ அ᾿ல” எᾹᾔΆபᾊ அᾷயாஹாரᾷதி᾿ ெபாᾞ῀ ெகாᾶடா᾿, 
தᾹᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗ῀ளᾐ எᾹᾠ ேதாᾹᾠΆ ெபாᾞ῀க῀ எ᾿லாΆ தᾹᾔைடயᾐ 
அᾹᾠ எᾹற எᾶணᾷதா᾿, ெதாட᾽பιᾠᾺ ேபாᾼவிᾌΆ. ஆக இவιறிᾹ ᾚலமாக 
“நம:” எᾹபᾐ தᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐΆ தᾹᾔைடய ᾁணᾱக῀ ᾙதலானவιைறᾰ 
ᾁறிᾷᾐΆ உ῀ள “இைவ எᾹᾔைடயைவ, நாᾹ” ᾙதலான ஸΆஸாரΆ 
உᾶடாவதιᾁ ᾚலகாரணᾱகளாக உ῀ள அஹᾱகார மமகாரᾱகைள, “ஒᾞ 
ெபாᾞᾦΆ எனᾰᾁ உாியᾐ அ᾿ல ” எᾹற எᾶணᾷைத உᾶடாᾰகி விலᾰᾁகிறᾐ. 
இᾱᾁ ᾂறᾺபᾌΆ அஹᾱகாரΆ எᾹபᾐ ஒᾞவிதமான ᾗᾷதி மயᾰகΆ ஆᾁΆ. 
அஹᾱகாரΆ எᾹற பதΆ, இᾞபᾷᾐநாᾹᾁ தᾷᾐவᾱகளி᾿ ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾰகᾫΆ 
பயᾹபᾌΆ; ஆனா᾿ அᾸத அஹᾱகாரΆ எᾹபᾐ விேவகᾷதா᾿ மᾌேம 
நீᾱᾁவத᾿ல; ஜீவாᾷமா தனᾐ ஸூῆம சாீரᾷைதᾺ பிாிᾜΆவைர அᾐ 
ெதாட᾽Ᾰதபᾊேய இᾞᾺபதாᾁΆ. இᾸத அஹᾱகாரΆ எᾹற அசிᾷ வῄᾐᾫடனான 
ெதாட᾽ᾗ ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ விலகாம᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அதனா᾿ உᾶடாᾁΆ 
ேநாᾼகளான அபிமானΆ (எᾹᾔைடயᾐ ேபாᾹற சிᾸதைனக῀) எᾹபதான 
மயᾰகᾱக῀, அῃடாᾀரΆ ᾙதலான ᾚலமᾸᾷரᾱக῀ ᾚலΆ உᾶடாᾁΆ விேவகΆ 
ᾙதலான மᾞᾸᾐக῀ ᾚலΆ விலᾁகிᾹறன. 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 131) 

 
429. ஈᾲவரᾔᾰᾁ ேசஷவῄᾐைவ ᾜபகாிᾷதாᾹ; ேசதநᾔᾰᾁ ேசஷிைய 
ᾜபகாிᾷதாᾹ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இரᾶᾌதைலᾰᾁ மிவᾔபகாிᾷதைவ ெயைவ ெயᾹன 
வᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (ஈᾲவரᾔᾰᾁ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மιᾠΆ ஜீவாᾷமா ஆகிய இᾞவᾞᾰᾁΆ ஆசா᾽யᾹ 
எῂவிதΆ உபகாரΆ ெசᾼதா᾽ அ᾿லᾐ உதவி ெசᾼᾜΆ விதᾷதி᾿ அளிᾷதᾐ எᾹன 
எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ ேமᾹேமᾤΆ ῄᾞῃ யவதாராதிகைளᾺ பᾶணி 
வசீகாிᾰகᾺ பா᾽ᾷத விடᾷதிᾤΆ ஓராᾷமவῄᾐᾫ ெமடᾺபடாைமயாேல 
இழவாளனா யிᾞᾰகிற ᾪᾲவரᾔᾰᾁ, ேசஷமான வாᾷமவῄᾐைவ, அᾳஞாத 
ᾳஞாபநᾙேகந திᾞᾷதி இῃட விநிேயாகா᾽ஹமாΆபᾊ ைகᾺபᾌᾷதினாᾹ; பகவᾷ 
ᾳஞாநாபாவᾷதாேல அநாதிகால மஸᾷக᾿பனாᾼᾰ கிடᾸத ேசதநᾔᾰᾁ, பகவᾷ 
ஸΆபᾸதᾷைத யறிவிᾷᾐ ேசஷியான வவைனᾰ காᾊᾰெகாᾌᾷதா ெனᾹைக. 
இᾷதா᾿, ஆசா᾽யᾔைடய ேசதேநᾲவர᾽க ளிᾞவ᾽ᾰᾁ ᾙபகாரகனாைகயாகிற 
ைவபவΆ ெசா᾿லᾺபடᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமᾹேமᾤΆ ῄᾞῃᾊக῀ ெசᾼᾐΆ, அவதாரᾱக῀ பல எᾌᾷᾐΆ 
வசீகரΆ ெசᾼய ᾙைனᾸதாᾤΆ, ஒᾞ ஜீவாᾷமாᾫΆ தᾹைன வᾸᾐ ேசராம᾿ 
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இழᾸᾐ நிιᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ள ஜீவாᾷமாைவ, அᾸத 
ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ ெதாியாதவιைற உண᾽ᾷதி, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ 
ஆசா᾽யᾹ ஜீவாᾷமாைவ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ வசᾺபᾌᾷᾐகிறா᾽. ஸ᾽ேவᾲவரைன 
அறியவ᾿ல ஞானΆ மைறᾰகᾺபᾌ எ᾿ைலயιற காலΆ இ᾿லாத ஒᾞ ெபாᾞ῀ 
ேபாᾹᾠ கிடᾸத ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔடᾹ அவᾔᾰᾁ உ῀ள 
ஸΆபᾸதᾷைத உண᾽ᾷதி, அᾊைமயான அவᾔᾰᾁ எஜமானனாகிய 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ காᾶபிᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰகிறா᾽. இதᾹ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, 
ஜீவாᾷமா ஆகிய இᾞவᾞᾰᾁΆ ஆசா᾽யᾹ உதவி ெசᾼகிறா᾽ எᾹற ெபᾞைம 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ.  
 
430. ஈᾲவரᾹதாᾔΆ ஆசா᾽யᾷவᾷைத ஆைசᾺபᾊᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾹனெமாᾞ Ὰரகாரᾷதாேல ஆசா᾽ய ைவபவᾷைத 
ᾺரகாசிᾺபிᾰகிறா᾽ (ஈᾲவரᾹறாᾔΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமᾤΆ ஒᾞ விதᾷதிᾤΆ ஆசா᾽யᾔைடய ேமᾹைமைய 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ, இᾐᾰகிᾌᾺ பிறவாத ᾪᾲவரᾹறாᾔΆ 
இῂவாசா᾽யᾷவᾷதி ேனιறᾷைதᾺபιற விதி᾿ மிகᾫΆ ᾲரᾷைத பᾶணி யிᾞᾰᾁ 
ெமᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆசா᾽யனாக இᾞᾰᾁΆ தᾹைமையᾷ தனᾐ இய᾿பாகᾰ ெகா῀ளாத 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, ஆசா᾽யனாக இᾞᾰகிᾹற தᾹைமயிᾹ ஏιறᾷைதᾰ கᾶᾌ, தாᾔΆ 
அதி᾿ ஆைசᾜடᾹ இᾞᾺபாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
431. ஆைகயிேற ᾁᾞபரΆபைரயிேல அᾸவயிᾷதᾐΆ, ᾯகீைதᾜ மபயᾺரதாநᾙ 
மᾞளிᾲெசᾼதᾐΆ. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அெதᾱேக கᾶடெதᾹᾔ மேபைᾀயிேல, அᾷைத ᾚதᾢᾰகிறா᾽ 
(ஆைகயிேற) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இῂவிதΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளைத எᾱேக காணலாΆ எᾹற 
ேக῀விᾰᾁ விைட  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஆசா᾽யᾷவᾷைத யாைசᾺபᾊᾞᾰைகயாேலயிேற, 
“ஸதாசா᾽ய வΆேசா ᾳேஞய:, ஆசா᾽யாணமஸாவஸா விதி ஆபகவᾷத:” 
எᾹᾔΆபᾊ ᾁᾞ பரΆபைரயிேல ᾷவேயாபேதῃᾞᾷேவ நாᾸவயிᾷதᾐΆ; ஆசா᾽ய 
ᾰᾞᾷயᾷைத ேயறிᾌᾰ ெகாᾶᾌ அ᾽ஜுநைனᾰ ᾁறிᾷᾐ, தᾷவ விேவகாதி 
சரேமாபாய ப᾽யᾸதா᾽ᾷத Ὰரதிபாதிைகயான ᾯகீைத யᾞளிᾲெசᾼதᾐΆ; 
ᾯவிᾖஷணா῁வாᾹ நிமிᾷதமாக, “ஸᾰᾞேதவ ᾺரபᾸநாய தவாῄமீதிச யாசேத, 
அபயΆ ஸ᾽வᾘேதᾺேயாததாΆ ேயதᾷ ῂரதΆ மம” எᾹᾠ அபயᾺரதாந 
மᾞளிᾲெசᾼதᾐ ெமᾹைக. இᾷதா᾿,  ஈᾲவரᾔ மாைசᾺபᾌΆபᾊ யᾹேறா 
ஆசா᾽யᾷவᾷதிᾹ ெபᾞைம ெயᾹᾠ ஆசா᾽ய ைவபவΆ ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆசா᾽யனாக உ῀ள நிைலைய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆைசᾺபடதா᾿ 
அ᾿லேவா, ஸதாசா᾽ய வΆேசா ᾳேஞய:, ஆசா᾽யாணமஸாவஸா விதி ஆபகவᾷத: 
- ஆசா᾽யᾔைடய பரΆபைரைய அறியேவᾶᾌΆ, ஆசா᾽ய பரΆபைரயி᾿ உ῀ள 
ஒῂெவாᾞவைரᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾙᾊய அறித᾿ ேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, ஆசா᾽யபரΆபைரயி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ெபாியபிராᾊᾰᾁ ᾷவயᾷைத 
உபேதசிᾰᾁΆ ஆசா᾽யனாக வᾸᾐ நிᾹறாᾹ? அதனா᾿ அ᾿லேவா ஆசா᾽யனிᾹ 
ெசயைலᾰ ைகᾰெகாᾶடவனாக, அ᾽ஜுனைன ஒᾞ காரணமாக 
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, தᾷவ விேவகΆ ெதாடᾰகமாக, “தாேன இᾠதி உபாயΆ” 
எᾹபᾐ வைரயிலான உபேதசᾱகைள உ῀ளடᾰகிய ᾯமᾷபகவᾷகீைதைய 
ெவளிᾺபᾌᾷதினாᾹ? ேமᾤΆ விᾖஷணைன ஒᾞ காரணமாக ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, 
இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (18-35) – ஸᾰᾞேதவ ᾺரபᾸநாய தவாῄமீதிச 
யாசேத, அபயΆ ஸ᾽வᾘேதᾺேயாததாΆ ேயதᾷ ῂரதΆ மம - எᾹைன ஒᾞᾙைற 
சரணΆ ᾗᾁᾸதவᾔᾰᾁΆ, “உனᾰᾁ நாᾹ அᾊைம” எᾹᾠ எᾹனிடΆ 
ᾂᾠபவᾔᾰᾁΆ அைனᾷᾐ உயி᾽க῀ ᾚலமாக உᾶடாகவ᾿ல அᾲசᾷைத நீᾰகி, 
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அᾲசΆ இᾹைமைய அளிᾰகிேறᾹ; இᾐ எனᾐ விரதΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப 
உ῀ளதான அபயᾺரதானΆ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. இைவ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ 
ஆைசᾺபᾌΆபᾊயாக அ᾿லேவா ஆசா᾽யᾔைடய ேமᾹைம உ῀ளᾐ எᾹற 
கᾞᾷᾐ உண᾽ᾷதᾺபᾌ, ஆசா᾽ய ைவபவΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.  
 
432. ஆசா᾽யᾔᾰᾁ ஸᾷᾞச ᾺரᾷᾜபகாரΆ பᾶணாலாவᾐ விᾘதி சᾐῃடயᾙΆ 
ஈᾲவர ᾷவயᾙ ᾙᾶடாகி᾿. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾹனᾙ ெமாᾞ வழியாேல ஆசா᾽ய ைவபவᾷைத த᾽சிᾺபிᾰகிறா᾽ 
(ஆசா᾽யᾔᾰᾁ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமᾤΆ ஒᾞவிதᾷதிᾤΆ ஆசா᾽யᾔைடய ேமᾹைமைய 
உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, உபயவிᾘதிையᾜΆ விᾘதிமானான ᾪᾲவரனிᾜΆ 
தானிடᾐ வழᾰகாΆபᾊ பᾶணிᾰெகாᾌᾷத வாசா᾽யᾹ பᾶணின 
உபகாரᾷᾐᾰᾁ ஸᾷᾞசமாக ᾺரᾷயபகாரΆ பᾶணலாவᾐ, இᾺபᾊேய 
இᾹனᾙமிரᾶᾌ விᾘதிᾜΆ விᾘதிமானாயிᾞᾺபாேனா ாீᾲவரᾔΆ ேவேறா 
ᾜᾶடாகி ெலᾹைக. “ேயாதᾷயாᾷ பகவᾷ ᾳஞாநΆ ᾁ᾽யாᾷ த᾽ேமாபேஸவநΆ, 
ᾰᾞᾷῄநாΆவா ᾺᾞதிᾪΆ தᾷயாᾸ ந தᾷᾐ᾿யΆ கதᾴசந” எᾹனா நிᾹறதிேற. 
இᾷதா᾿, ஆசா᾽யᾔைடய Ὰரᾷᾜபகா ராவகாச ரஹித மேஹாபகார 
க᾽ᾷᾞᾷவமாகிற ைவபவΆ ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நிᾷயவிᾘதி மιᾠΆ ᾣலாவிᾘதி ஆகிய இரᾶைடᾜΆ, இᾸத இரᾶᾌ 
விᾘதிᾰᾁΆ ெசாᾸதᾰகாரனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரைனᾜΆ ஜீவாᾷமாᾫைடய 
விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιப நடᾰᾁΆபᾊ ஆசா᾽யᾹ உதவி ெசᾼகிறா᾽. இᾷதைகய 
உதவிᾰᾁ ஏιற ைகΆமாᾠ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, இᾐ ேபாᾹᾠ ேமᾤΆ 
இரᾶᾌ விᾘதிகᾦΆ, இᾸத இரᾶᾌ விᾘதிகைளᾜΆ உைடய மιெறாᾞ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ இᾞᾸதா᾿ மᾌேம இயᾤΆ. ேயாதᾷயாᾷ பகவᾷ ᾳஞாநΆ 
ᾁ᾽யாᾷ த᾽ேமாபேஸவநΆ, ᾰᾞᾷῄநாΆவா ᾺᾞதிᾪΆ தᾷயாᾸ ந தᾷᾐ᾿யΆ 
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கதᾴசந - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾁறிᾷத ஞானΆ மιᾠΆ த᾽மΆ ஆகியவιைறᾰ ᾁறிᾷᾐ 
எᾸத ஆசா᾽யᾹ உபேதசΆ ெசᾼதாேரா அᾸத ஆசா᾽யᾔᾰᾁᾰ ைகΆமாறாக இᾸத 
உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ அளிᾷᾐ பணிவிைட ெசᾼயேவᾶᾌΆ. அῂவிதΆ 
ெசᾼதாᾤΆ தᾁᾸத ைகΆமாᾠ ெசᾼததாகாᾐ - எᾹறᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ 
ைகΆமாᾠ ெசᾼய இயலாத ேபᾞதவி ெசᾼத ஆசா᾽யᾔைடய ெபᾞைம ேமᾤΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
 
433. ஈᾲவர ஸΆபᾸதΆ பᾸத ேமாᾀᾱகளிரᾶᾌᾰᾁΆ ெபாᾐவாயிᾞᾰᾁΆ. ஆசா᾽ய 
ஸΆபᾸதΆ ேமாᾀᾷᾐᾰேக ேஹᾐவாயிᾞᾰᾁΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾹனᾙெமாᾞ ᾙகᾷதாேல ஆசா᾽ய ைவபவᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (ஈᾲவர ஸΆபᾸதΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰவிளᾰவிளᾰவிளᾰகΆகΆகΆகΆ - ேமᾤΆ ஒᾞவிதᾷதாᾤΆ ஆசா᾽யᾔைடய ைவபவᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இῂவிடᾷதி᾿, (ஈᾲவர ஸΆபᾸதΆ) எᾹகிறᾐ, (ஈᾲவரைனᾺ 
பιᾠைக) எᾹᾠ கீ῁ᾲெசாᾹன ததாᾲரயணᾟப ஸΆபᾸதᾷைத; அᾐ, (பᾸத 
ேமாᾀᾱகளிரᾶᾌᾰᾁΆ  ெபாᾐவாைகயாவᾐ), க᾽மாᾒᾁணமாக 
ஸΆஸாிᾺபிᾰகᾫΆ காᾞᾶயாᾒᾁணமாக ᾙᾰதனாᾰகᾫΆ வ᾿ல நிரᾱᾁச 
ῄவதᾸᾷரேனா ᾌᾶடான ஸΆபᾸத மாைகயாேல, உபய ஸாதாரணமா யிᾞᾰைக. 
ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதமாகிறᾐ, (ஆசா᾽யைனᾺ பιᾠைக) எᾹᾠ கி῁ᾲ ெசாᾹன 
ததாᾲரயணாᾟப ஸΆபᾸதΆ; அᾐ, (ேமாᾀᾷᾐᾰேக ேஹᾐவாைகயாவᾐ),  
க᾽மாᾒᾁணமாக ஸΆஸாிᾰகᾫΆவிᾌΆ ῄவதᾸᾷர னᾹறிᾰேக ஸ᾽வ Ὰரகாரᾷதாᾤ 
மிவைன ᾜᾳஜீவிᾺபிᾷேத விᾌΆ நிரதிசய ᾰᾞபாவாேனாைட ஸΆபᾸத 
மாைகயாேல, ஸΆஸார ேமாᾀᾱகᾦᾰᾁᾺ ெபாᾐவᾹறிᾰேக ஸΆஸார 
விேமாசைநக ேஹᾐவா யிᾞᾰைக. இᾷதா᾿  ேமாைᾀக ேஹᾐᾷவ நிபᾸதநமான 
ைவபவΆ ெசா᾿லᾺபடᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾇ᾽ைணயி᾿ உ῀ள “ஈᾲவர ஸΆபᾸதΆ” எᾹபᾐ ᾇ᾽ைண 427᾿ 
ᾂறᾺபட “ஈᾲவரைனᾺ பιᾠைக” எᾹபதான ஸ᾽ேவᾲவரைன அᾶᾊ  
நிιபதாகிய ெதாட᾽ைபேய ஆᾁΆ. அᾸதᾷ ெதாட᾽ᾗ, “பᾸத ேமாᾀᾱக῀ 
இரᾶᾌᾰᾁΆ ெபாᾐவாக இᾞᾰᾁΆ” எᾹறᾐ - நΆᾙைடய க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ மீᾶᾌΆ ஆ῁ᾷதᾫΆ, தனᾐ ᾰᾞைபயிᾹ காரணமக ேமாᾀΆ 
அளிᾰகᾫΆ வ᾿ல, தைடயιற ᾆதᾸதிரΆ நிைறᾸத  ஸ᾽ேவᾲவரᾔடனான ெதாட᾽ᾗ 
எᾹபதா᾿, இᾸத இரᾶᾌᾰᾁΆ ெபாᾐவாக இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. “ஆசா᾽ய 
ஸΆபᾸதΆ” எᾹபᾐ ᾇ᾽ைண 427᾿ ᾂறᾺபட “ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதΆ” எᾹற 
ஆசா᾽யைன அᾶᾊ நிιபதான ெதாட᾽ைபேய ஆᾁΆ. அᾐ,  “ேமாᾀᾷᾐᾰேக 
ேஹᾐவாக இᾞᾰᾁΆ” எᾹறᾐ – அᾸதᾷ ெதாட᾽ᾗ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ விைளவாக 
மீᾶᾌΆ இᾸத ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழலவிᾌத᾿ எᾹபைதᾲ ெசᾼயாம᾿, 
அைனᾷᾐவிதᾷதிᾤΆ ஜீவைனᾰ கைரேயιᾠவதான எ᾿ைலயιற ᾰᾞைப உ῀ள 
ஒᾞவᾞைடய ஸΆபᾸதΆ எᾹபதா᾿, பிறᾺᾗ மιᾠΆ ேமாᾀΆ ஆகிய 
இரᾶᾌᾰᾁΆ ெபாᾐவாக இ᾿லாம᾿, ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ விᾌதைல அளிᾰக 
மᾌேம காரணமாக உ῀ளதாᾁΆ. இதᾹ ᾚலΆ ஆசா᾽யᾹ ேமாᾀᾷதிιᾁ 
மᾌேம காரணமாக உ῀ள ைவபவΆ ᾂறினா᾽. 
 
434. பகவ᾿லாபΆ ஆசா᾽யனாேல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – உᾷதாரகᾷவᾷதி லாசா᾽யᾔைடய ஆதிᾰயᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ 
கீ῁;  உபகாரகᾷவᾷதி ᾣᾲவரᾔைடய வாதிᾰயᾷைத யᾞளிᾲெசᾼைகᾰகாக 
அᾊெகாᾶ ெடᾨᾸதிᾞᾰகிறா᾽ ேம᾿ (பகவ᾿ லாபΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமாᾀᾷதிιᾁ ெகாᾶᾌ ேபாᾁΆ தᾹைமயி᾿ ஆசா᾽யᾔைடய 
ைவபவᾷைதᾰ கடᾸத ᾇ᾽ைணயி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. உபகாரΆ ெசᾼவதி᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾙதᾹைமைய அᾞளிᾲ ெசᾼᾜΆ ெபாᾞᾌ இᾸதᾲ 
ᾇ᾽ைணயி᾿ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, நிᾞபாதிக ேசஷியாᾼ நிரᾱᾁச ῄவதᾸᾷரனா யிᾞᾰᾁΆ  
பகவாைன லபிᾰைக, தᾷஸΆᾞᾷᾷேயக Ὰரேயாஜநனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
மᾱகளாசாஸநᾷᾐᾰ காளாக ேவᾎெமᾹᾠ தᾹைன யᾱகீகாிᾷᾐ தᾷῂயாேமாஹ 
விஷயமாᾰகின ῄவாசா᾽யனாேல ெயᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தனᾰᾁ இய᾿பான ῄவாமியாக உ῀ளவᾔΆ, எ᾿ைலயιற ᾆதᾸதிரΆ 
உ῀ளவᾔமாகிய ஸ᾽ேவᾲவரைன ஜீவாᾷமா அைடத᾿ எᾺபᾊ எᾹறா᾿ -  
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய நிைனᾫ ஒᾹைறேய தனᾰᾁᾰ கிᾌΆ பலனாகᾰ ெகாᾶᾌ, 
அவைனேய திᾞᾺப᾿லாᾶᾌ பாᾊயபᾊ இᾞᾰᾁΆ நிைலᾰᾁᾷ தᾹைன ஆளாᾰக 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணி, தᾹைன ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ, அᾹபிιᾁ இலᾰகாᾰகிய 
ஆசா᾽யனா᾿ ஆᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
435. ஆசா᾽யலாபΆ பகவானாேல. 
 
அவதாஅவதாஅவதாஅவதாாிைகாிைகாிைகாிைக - ஏவΆᾘதனான வாசா᾽யᾹறᾹைன லபிᾰைகᾰᾁ ேஹᾐ ேவெதᾹᾔ 
மாகாᾱைᾀயிேல அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (ஆசா᾽ய லாபΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊᾺபட ஆசா᾽யைன அைடவதιᾁᾰ காரணΆ எᾹன எᾹற 
ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பகவ᾿லாப ேஹᾐவாᾼ பரமᾺராᾺயᾘதனான 
வாசா᾽யைன லபிᾰைக, “ஈᾲவரῄயச ெஸௗஹா᾽ᾷதΆ” இᾷயாதிᾺபᾊேய, 
நிᾟபாதிக ஸுᾞᾷதாᾼ விேசஷ கடாᾀᾺ பιறாᾆகைளᾜΆ தாேன 
க᾿பிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ விேசஷ கடாᾀᾷைத பᾶணி அᾷேவஷᾷைதᾺ பிறᾺபிᾷᾐ 
ஆபிᾙᾰயᾷைத ᾜᾶடாᾰகி ஸாᾷவிக ஸΆபாஷணᾷதிேல ᾚᾊ ஸதாசா᾽ய 
ᾺராᾺதிையᾺ பᾶᾎவிᾰᾁΆ நி᾽ேஹᾐக ᾰᾞபாவானான பகவானாேல ெயᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரைன அைடவதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளவᾞΆ, மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத ேபறாக உ῀ளவᾞΆ ஆகிய ஆசா᾽யைன அைடத᾿ எᾹபᾐ - ஈᾲவரῄயச 
ெஸௗஹா᾽ᾷதΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய உய᾽Ᾰத திᾞᾫ῀ளΆ - எᾹபதιᾁ ஏιப, 
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எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ நᾹைமக῀ ெசᾼபவனாᾜΆ, ஜீவᾹ 
அறியாம᾿ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱகைளᾜΆ அᾱகீகாிᾷᾐ அவᾔᾰᾁ விேசஷமான 
கடாᾀᾱக῀ ெசᾼபவனாᾜΆ, தᾹனிடΆ அவᾹ விேராதΆ பாராடாம᾿ 
எᾺேபாᾐΆ தᾹனிடΆ அவᾹ ஈᾌபாᾌ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவனாᾜΆ, 
ஜீவாᾷமா ந᾿லவ᾽கᾦடᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾂᾊயிᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவனாᾜΆ, ந᾿ல 
ஆசா᾽யைன அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼபவனாᾜΆ உ῀ள, காரணΆ இ᾿லாம᾿ கᾞைண 
காᾶபிᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ ஆᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 138) 
 

2-5-2 திᾞᾫடΆᾗ வாᾹᾆட᾽ ெசᾸதாமைரᾰகᾶ ைககமலΆ 
         திᾞவிடேம மா᾽வΆ அயனிடேம ெகாᾺᾘ῁ 
         ஒᾞவிடᾙΆ எᾸைத ெபᾞமாιகரேனேயா 
         ஒᾞவிடெமாᾹ றிᾹறி ெயᾹᾔ῀ கலᾸதாᾔᾰேக. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - நீᾱகிய இடΆ ஏᾐΆ இ᾿லாதவிதᾷதி᾿ அைனᾷᾐ உᾠᾺᾗகளிᾤΆ 
எᾹᾔ῀ கலᾸதவனாகிய எᾹᾔைடய ᾁலᾷதிᾹ நாதனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ 
அழகான திᾞேமனியானᾐ ᾇாியைனᾺ ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ. திᾞᾰகᾶகᾦΆ 
திᾞᾰகரᾱகᾦΆ சிவᾸத  தாமைர ேபாᾹᾠ உ῀ளன, திᾞமா᾽பானᾐ 
மஹாலῆமியிᾹ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளᾐ, திᾞநாபியானᾐ நாᾹᾙகᾹ வசிᾰᾁΆ 
இடமாக உ῀ளᾐ, இᾐ தவிர உ῀ள அைனᾷᾐ இடᾱகᾦΆ ᾞᾷரᾹ வசிᾰᾁΆ 
இடமாக உ῀ளᾐ, இᾐ எᾹன ஒᾞ வியᾺᾗ! 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - தΆேமாேட கலᾸத பிᾹᾗ அவᾔᾰᾁᾺ பிறᾸத ᾗகைரᾲ ெசா᾿ᾢ, தᾹ 
உடΆைபᾺ பιறி Ὰரேமசாநாதிக῀ ஸᾷைதயாΆபᾊ யிᾞᾰகிறவᾹ தாᾹ  எᾹ 
உடΆைபᾺ பιறிᾷ தᾹ ஸᾷைதயாΆபᾊ இராநிᾹறா ெனᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾹᾔடᾹ ேச᾽Ᾰத காரணᾷதா᾿ அவᾔᾰᾁ ஏιபட ஒளி᾽தைல கடᾸத 
திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (2-5-1) - எᾹ ஆவிேச᾽ அΆமாᾔᾰᾁᾲ ெசΆெபாᾹ 
திᾞᾫடΆேப – எᾹறா᾽. இனி, “அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திῂயமான 
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திᾞேமனிையᾺ பιᾠவதᾹ ᾚலΆ நாᾹᾙகᾹ ᾙதலாேனா᾽ எῂவிதΆ 
தᾱகᾦைடய இᾞᾺைபᾺ ெபᾠகிறா᾽கேளா அᾐ ேபாᾹᾠ, அவᾹ எᾹᾔைடய 
சாீரᾷைதᾺ பιᾠவதᾹ ᾚலΆ தனᾐ இᾞᾺைபᾺ ெபᾠகிறாᾹ,” எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (திᾞᾫடΆᾗ வாᾹᾆட᾽) அைணᾷதேபாைத ῄப᾽ச 
ஸுகᾱெகாᾶᾌ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (திᾞᾫடΆᾗ வாᾹᾆட᾽) - வாᾹᾆட᾽ எᾹறா᾿ ெபாிய ᾆட᾽, மிᾁᾸத 
ேதஜῄ. திᾞᾫடΆᾗ எᾹᾠ எῂவிதΆ அறிᾸதா᾽ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இவைர அவᾹ அைணᾷᾐᾰ ெகாᾶடேபாᾐ இவᾞᾰᾁ 
ஏιபட தீᾶᾌத᾿ ᾆகΆ ᾚலமாக அறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ, இῂவிதΆ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இᾱᾁ῀ள “திᾞ” எᾹபᾐ, 
ெபாியபிராᾊᾜடனான ெதாட᾽ைபᾰ ᾂᾠவᾐ அ᾿ல; பிᾹன᾽ எதைன 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ? திᾞேமனிᾜைடய இᾹபΆ அளிᾰᾁΆ தᾹைமைய உைரᾰக 
எᾶணி, அதைனᾰ ᾂறாம᾿, “திᾞ” எᾹற பதΆ ᾚலΆ இதᾔைடய எ᾿ைலயιற 
அதிசயᾷைத விவாிᾰகிறா᾽. சாி, அதιᾁ ஏᾹ “திᾞ” எᾹபைத 
உபேயாகிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿, அவ῀ ᾚலமாக இவᾔைடய அதிசயᾷைத 
உண᾽ᾷதேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - “ஈᾲவரᾔᾰᾁ விᾰரஹமி᾿ைல விᾘதியி᾿ைல” எᾹகிறவ᾽க῀ 
ᾙᾹேப, ஆᾺததமரான இவ᾽ “திᾞᾫடΆᾗ வாᾹᾆட᾽” எᾹனᾺெபᾠவேத!; 
“ஈᾲவரᾔᾰᾁ விᾰரஹமி᾿ைல, ᾁணமி᾿ைல” எᾹகிறவ᾽க῀ 
பᾶணிைவᾰகமாடாத பாபமி᾿ைல; அவ᾽கைள அᾒவ᾽ᾷதிᾷᾐ அᾐ ேகக 
விடாதபᾊ ெபᾞமா῀ நமᾰᾁᾺ பᾶணின உபகாரெமᾹ?” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼவ᾽ 
ஜீய᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸதᾺ பாᾆரᾷைத மிகᾫΆ அᾔபவிᾷᾐ உைரᾰᾁΆேபாᾐ நᾴஜீய᾽  
அᾞளிᾲெசᾼᾜΆ கᾞᾷᾐ ஒᾹᾠ உᾶᾌ. அவ᾽ ᾂᾠவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ - 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ விᾰரஹமி᾿ைல (அதாவᾐ ᾟபΆ இ᾿ைல), விᾘதி இ᾿ைல 
எᾹᾠ உைரᾺபவ᾽க῀ நிைறᾸத காலகடᾷதி᾿, அவ᾽க῀ நᾌவி᾿ 
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இᾞᾸᾐெகாᾶᾌ, நΆபᾷ தᾁᾸதவ᾽களி᾿ மிகᾫΆ  உய᾽Ᾰதவராகிய இᾸத ஆ῁வா᾽, 
“அவᾔைடய திᾞேமனி மிகᾫΆ ேதஜῄ நிைறᾸதᾐ” எᾹᾠ ᾂᾠகிறாேர! 
“ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ விᾰரஹΆ இ᾿ைல, ᾁணΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽க῀ 
ெசᾼயாத பாவΆ இ᾿ைல; நாΆ அவ᾽கைள அᾶᾊ நிᾹᾠவிடாதபᾊ, 
அவ᾽கᾦைடய அᾸதᾲ ெசாιகைள நாΆ ேககாதபᾊ, இᾸத  ஆ῁வாைர  அᾔᾺபி 
ைவᾷᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நமᾰᾁᾲ ெசᾼத ேபᾞதவிதாᾹ எᾷதைகயᾐ - எᾹபதாᾁΆ. 
“இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ பல ேவதாᾸதிக῀ நிைறᾸதபᾊ உ῀ள காலகடᾷதி᾿, அவ᾽க῀ 
அைனவைரᾜΆ திᾞᾷᾐΆவிதமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ῄவாமி பராசரபடைர இᾱᾁ 
அᾔᾺபினாᾹ” எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ ெகா῀க.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – மய᾽வற மதிநலΆ அᾞளᾺெபιறவ᾽ ᾐவᾰᾁᾶகிற 
திᾞேமனியிேற. “இᾲசா ᾰᾟஹீதாபிமேதாᾞ ேதஹ:” எᾹᾠ தனᾰᾁΆ 
அபிமதமாயிᾞᾺபெதாᾹறிேற.  தாᾹ மதிᾷதா᾽ᾰᾁ “ஏஷ ஸ᾽வῄவᾘதῄᾐ” எᾹᾠ 
ெகாᾌᾺபᾐΆ திᾞேமனிையேய. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எᾹறாᾤΆ இᾸத ஆ῁வா᾽ இῂவிதΆ அவᾔைடய திᾞேமனி ᾁறிᾷᾐ  
உைரᾷதா᾿, அᾐதாᾹ இᾠதியான Ὰரமாணேமா எᾹᾠ ேககலாΆ. இᾸத 
ஆ῁வா᾽, திᾞவாᾼெமாழி (1-1-1) - மய᾽வற மதிநலΆ – அᾞளᾺெபιறவ᾽; 
இᾺபᾊᾺபட ஆ῁வாேர ஈᾌபᾌ அᾔபவிᾰᾁΆ திᾞேமனியாக உ῀ளᾐ 
அ᾿லேவா?  ᾯவிῃᾎᾗராணΆ - இᾲசா ᾰᾟஹீதாபிமேதாᾞ ேதஹ: - தனᾐ 
இᾲைச காரணமாக எᾌᾰகᾺபட பல சாீரᾱக῀ உ῀ளவᾹ - எᾹபதᾹ காரணமாக 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁΆ விᾞΆᾗΆபᾊயாக உ῀ள அவᾔைடய திᾞேமனி. தாᾹ யாைர 
மிகᾫΆ மதிᾷᾐ அᾹᾗ ெசᾼகிறாேனா அவ᾽கᾦᾰᾁ, இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ 
(1-13) – ஏஷ ஸ᾽வῄவᾘதῄᾐ – நாᾹ அᾔமᾔᾰᾁ அளிᾷᾐ῀ளᾐ, எனᾐ இᾸத 
அைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦதேல ஆᾁΆ, இᾐேவ  எனᾐ எ᾿லாவைகயான 
ஐᾲவ᾽யமாᾁΆ - எᾹபதιᾁ ஏιப, தனᾐ திᾞேமனிையேய அளிᾰகிறாᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (வாᾹᾆட᾽) ᾙதᾢேல ேதேஜாᾟபமான திᾞேமனி மிகᾫΆ 
ஒளிெபιறᾐ இவேராைடᾰ கலவியாேல. ᾗறΆᾗ ஒளியாᾼ உ῀ᾦ மᾶ 
பιறியிᾞᾰைகயᾹறிேக, ெநᾼ திᾎᾱகினாιேபாேல ேதஜῄ 
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தᾷவேமயாயிᾞᾰைக. “ேதஜஸாΆ ராசிᾚ᾽ஜிதΆ” எᾹகிறபᾊேய. 
பᾴசசᾰதிமயமாயிᾞᾰகᾲெசᾼேத, “ஷாᾁᾶய விᾰரஹᾹ” எᾹகிறᾐ 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ Ὰரகாசகமாைக ᾆᾊயிேற. (ெசᾸதாமைரகᾶ) கடாᾀᾷதாேல 
வῂவᾢᾌᾲ ெசா᾿ᾤகிற வா᾽ᾷைத. (ைககமலΆ) “கேரண Άᾞᾐநா” 
எᾹகிறபᾊேய அைணᾷத ைக. இவ᾽ ஒᾞகா᾿ ெசாᾹனᾷைதᾺ பலகா᾿ 
ெசா᾿ᾤவாெனᾹ? எᾹனி᾿; ᾙᾷᾐᾰேகாᾰகவ᾿லவᾹ ᾙகΆ மாறிᾰ ேகாᾷதவாேற 
விைல ெபᾠமாேபாேல, இவᾞΆ ஓேரா ᾙகேபதᾷதாேல மாறிமாறி 
அᾔபவிᾰகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (வாᾹᾆட᾽) - ெதாடᾰகᾷதி᾿ ஒளிᾪᾆΆபᾊயான திᾞேமனியானᾐ 
ேமᾤΆ அதிகமான ஒளிைய அைடᾸதᾐ இவᾞடᾹ ேச᾽Ᾰத  காரணᾷதா᾿ ஆᾁΆ. 
ெவளியி᾿ மᾌΆ ᾺரகாசᾷᾐடᾹ இᾞᾸᾐ, உᾗறΆ அᾨᾰᾁடᾹ உ῀ளᾐ 
ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, ᾙᾨவᾐΆ ேதஜῄ நிைறᾸத தᾷவமாகேவ இᾞᾰᾁΆ நிைல. 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ -  ேதஜஸாΆ ராசிᾚ᾽ஜிதΆ - ஒளிᾰᾂடΆ ேபாᾹறவᾹ - 
எᾹபதιᾁ ஏιப உ῀ளவᾹ. அவᾔைடய திᾞேமனி இῂவிதΆ உ῀ளதιᾁᾰ 
காரணΆ, பᾴசசᾰதிமயமாக உ῀ளேத ஆᾁΆ; பᾴசசᾰதி எᾹபᾐ எᾹன? இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள சாீரᾱக῀ அைனᾷᾐΆ பᾴசᾘதᾱகளா᾿ ஆனᾐ ேபாᾹᾠ, அᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள சாீரᾱக῀ பரேமῃᾊ, ᾗமாᾸ, விᾲவΆ, நிவிᾞᾷதி மιᾠΆ ஸ᾽வΆ 
எᾹற ஐᾸதா᾿ ஆனைவ ஆᾁΆ. இῂவிதΆ உைரᾷதா᾿ “அவᾔைடய திᾞேமனி 
ஆᾠ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட திᾞேமனி” எᾹபᾐ  எᾺபᾊᾺ ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹபதιᾁ 
விைட அளிᾰகிறா᾽. அதாவᾐ இῂவிதΆ பᾴசசᾰதிமயமாக அவᾹ 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, “ஆᾠ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட திᾞேமனி” எனᾺபᾌவᾐ 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ Ὰரகாசமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. (ெசᾸதாமைரகᾶ) – 
அவᾔைடய கடாᾀΆ காரணமாக, மிᾁᾸத ᾁளி᾽ ஏιபᾌΆேபாᾐ எῂவிதΆ 
பιக῀ ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ அᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ஒᾢ எᾨᾺᾗேமா, அᾐ ேபாᾹᾠ 
தᾹைனᾷதாᾹ அறியாமேலேய   உைரᾰகிᾹற பதΆ ஆᾁΆ இᾐ. (ைககமலΆ) - 
ᾯஹாிவΆசᾷதி᾿ - கேரண Άᾞᾐநா -  ெமᾹைமயான திᾞᾰகரΆ – எᾹபதιᾁ 
ஏιப அைணᾷத திᾞᾰகரᾱக῀. இவ᾽ ஒᾞᾙைற உைரᾷதைத ஏᾹ மீᾶᾌΆ 
மீᾶᾌΆ உைரᾰகிறா᾽? ᾙᾷᾐᾰகைளᾰ ேகா᾽ᾰகவ᾿ல  ஒᾞவᾹ, அதைன ᾙகΆ 
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மாιறிᾰ ேகா᾽ᾷதா᾿ அᾸத மாைல காᾶபதιᾁ விᾷதியாசமாக உ῀ளதா᾿ அதிக 
விைலᾰᾁᾺ ேபாᾁΆ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ இவᾞΆ ெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (திᾞவிடேம மா᾽வΆ) அᾰைகயாேல அைணᾺபிᾰᾁΆ ெபாிய 
பிராᾊயா᾽ᾰᾁ இᾞᾺபிடΆ திᾞமா᾽ᾫ. (அயனிடேம ெகாᾺᾘ῁) சᾐ᾽ᾷதச ᾗவந 
ῄரῃடாவான Ὰரமா, திᾞநாபிகமலᾷைத இᾞᾺபிடமாகᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ. 
(ஒᾞவிடᾙΆ எᾸைத ெபᾞமாιᾁ அரேன) ஓாிடΆ எᾹனாேத ஒᾞவிடΆ எᾹகிறᾐ - 
ஒᾞᾫத᾿ நீᾱᾁதலாᾼ, நீᾱகின இடΆ எᾹறபᾊ. எᾹ நாயனான ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ 
நீᾱகின இடᾙΆ ᾞᾷரᾔᾰᾁ இᾞᾺபிடமாயிᾞᾰᾁΆ. தாமஸேதவைத இᾞᾺபிட 
மாைகயாேல, “நீᾱகினவிடΆ” எᾹᾠ அநாதேராᾰதி இᾞᾰகிறபᾊ. 
(ஒᾞவிடெமாᾹறிᾹறி எᾹᾔ῀ கலᾸதாᾔᾰேக) எᾹேனாேட வᾸᾐ 
கலᾰகிறவிடᾷதி᾿, நீᾱகினவிடெமாᾹᾠ மிᾹறிᾰேக வᾸᾐ கலᾸதாᾹ. 
“அநᾸயபைரயான ெபாியபிராᾊேயாெடாᾰக, அᾸயபரரான Ὰரம 
ᾞᾷர᾽கᾦᾰᾁΆ திᾞேமனியிேல இடᾱெகாᾌᾷᾐ ைவᾺபேத!” எᾹᾠ இᾸத 
சீலᾁணᾷைத அᾒஸᾸதிᾷᾐ விᾷதராயிᾞᾸதா᾽ ᾙᾹᾗ; இᾺேபாᾐ தமᾰᾁ உடΆᾗ 
ெகாᾌᾷதபᾊ கᾶடவாேற “அᾐ பரᾷவΆ” எᾹᾠ ேதாιறி, இᾐ எᾹன 
சீலாதிசயேமா! எᾹகிறா᾽. “ஒᾞவிடெமாᾹறிᾹறி எᾹᾔ῀ கலᾸதாᾔᾰᾁ - 
திᾞᾫடΆᾗ எᾹᾠ ெதாடᾱகி, அரேன ஓ” எᾹᾠ அᾸவயΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (திᾞவிடேம மா᾽வΆ) - அᾸதᾷ திᾞᾰகரᾷதாேல அைணᾰகᾺபᾌΆ 
மஹாலῆமிᾰᾁ இடமாகிய திᾞமா᾽ᾗ. (அயனிடேம ெகாᾺᾘ῁) – பதினாᾹᾁ 
ேலாகᾱகைளᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ஆைணᾰᾁ ஏιறபᾊ ῄᾞῃᾊᾷத 
நாᾹᾙகᾔᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள திᾞநாபிᾰகமலΆ; அதாவᾐ நாᾹᾙகᾹ 
அதைனᾷ தனᾐ  இᾞᾺபிடமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. (ஒᾞவிடᾙΆ எᾸைத 
ெபᾞமாιᾁ அரேன) “ஓாிடΆ” எᾹᾠ ᾂறாம᾿ “ஒᾞ இடΆ” எᾹபᾐ ஏᾹ? ஒᾞᾫத᾿ 
எᾹறா᾿ நீᾱᾁத᾿ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அதாவᾐ “நீᾱகிய இடΆ” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ நீᾱகின இடΆ ᾞᾷரனிᾹ இᾞᾺபிடΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. தாமஸ 
ேதவைதயிᾹ இᾞᾺபிடΆ எᾹபதான “நீᾱகின இடΆ” எᾹᾠ விᾞᾺபΆ அ᾿லாம᾿ 
உைரᾷததாக கᾞᾷᾐ.  (ஒᾞவிடெமாᾹறிᾹறி எᾹᾔ῀ கலᾸதாᾔᾰேக) - 
எᾹᾔடᾹ வᾸᾐ கலᾸதேபாᾐ நீᾱᾁΆ இடΆ ஏᾐΆ இᾹறி ᾙᾨவᾐமாக வᾸᾐ 
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கலᾸதாᾹ. (ஓ) – தனᾰᾁ மᾌேம உாியவளான மஹாலῆமிᾰᾁᾲ சமமாக, 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உாியவ᾽களான நாᾹᾙகᾹ மιᾠΆ ᾞᾷரᾹ ேபாᾹறவ᾽ᾰᾁΆ 
தனᾐ திᾞேமனியி᾿ இவᾹ இடΆ ெகாᾌᾷᾐ῀ளாேன எᾹᾠ இᾸத சீல ᾁணᾷைத 
எᾶணியவராக, திᾞவாᾼெமாழி (2-2-3) - ஏறைனᾺ ᾘவைனᾺ ᾘமக῀ தᾹைன – 
எᾹபதி᾿ ஆ῁Ᾰத ஈᾌபாᾌ காᾶபிᾷதா᾽. இᾺேபாᾐ தனᾰᾁ அᾸதᾷ 
திᾞேமனிையᾰ ெகாᾌᾷதᾐ கᾶᾌ, “அᾐ பரᾷவΆ” எᾹᾠ எᾶணியவராக, “இᾐ 
எᾹன ஆᾲச᾽யΆ!” எᾹகிறா᾽.  
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேதᾯமேதᾯமேதᾯமேத    ராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவிᾞᾷதΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ῂயாᾰயானΆ 
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 103) 
 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ஈனᾲெசா᾿லாயிᾔமாக) சில᾽ ᾞசிᾜᾶடாᾼᾰ ேகளா நிιக நாᾹ 
ெசா᾿லாதிᾞᾰகமாேடᾹ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾙᾸᾐற அ᾽ஜுநᾔைடய  ேசாகᾷைதᾰ 
காᾶைகயாேல ரஹῄயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢᾰெகாᾌநிᾹᾠ, பிᾹᾗ, “ᾚைலயிι 
கிடᾸதᾷைத ᾙιறᾷதிேல யிேடாΆ” எᾹᾠ பதᾶபத ெணᾹறானிேற. இவ᾽ 
அᾷைத ᾙιபடேவ ெசᾼᾐ ெகா῀ᾦகிறா᾽. ஈனᾲெசா᾿லாகிறᾐ – அஹிதமான 
ெசா᾿ᾤ. அஹிதமாைகயாவᾐ - Ὰரேயாஜந ᾇᾸயமாைக. அதாவᾐ – ῄவᾟபᾷᾐᾰ 
கநᾒᾟபᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤத᾿, அசᾰய ᾰாிையையᾲ ெசா᾿ᾤத᾿ ெசᾼைக. தᾹ 
பரᾷைத ெயாᾞ ஸ᾽வசᾰதி தைலயிேல ேயறிᾌைகயிேல ெயᾨகிறதாைகயாேல 
யசᾰய ᾰாிையய᾿ல; தᾹ  பாரதᾸᾷ᾽யᾷேதாேட ேச᾽Ᾰததாைகயாேல இᾐதாᾹ 
ῄவᾟபᾷேதாேட ேசᾞமᾐᾫமா யிᾞᾰᾁΆ. தᾹᾔைடய அᾳஞாநாசᾰதிகளா᾿ 
வᾞΆ ᾳஞாந ைவக᾿யᾙΆ சᾰதி ைவக᾿யᾙΆ வாராதிேற ஒᾞ ஸ᾽வசᾰதிையᾺ 
பιᾠைகயாேல. (ஆயிᾔமாக) ஈனᾲ ெசா᾿லாயிᾔΆ நᾹறாகெவᾹᾠ ைநᾲயᾴ 
ெசா᾿லாேத, “ஆயிᾔமாக” எᾹைகயாேல அவனᾞளிᾲ ெசᾼதᾐᾰᾁ நா᾿வ 
ாிᾞவᾞᾶடான ேவாபாதி இᾐᾰᾁᾴ சிலᾞᾶடாகிᾤ ᾙᾶடாக. அவ᾽க 
ளாதாிᾰகᾫமாΆ, தவிரᾫமாΆ. நாᾹ ெசா᾿லᾷ தவிேரᾹ. இவιறிᾹ அந᾽ᾷதᾷைதᾰ 
கᾶᾌ இவιைற ந᾿வழி ேபாᾰகிᾺ பாிஹாிᾰக ேவᾎெமᾹ றᾹேறா?  
ஆைசᾜைடய நாᾹ ேபசாதிேரனிேற. 
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விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ - (ஈனᾲெசா᾿லாயிᾔமாக) - ஒᾞ சிலᾞᾰᾁᾺ பகவᾷவிஷயᾷதி᾿ 
இᾺபᾊயாக ஆ᾽வΆ ஏιபᾌ அவ᾽க῀ ஆ῁வா᾽களிடΆ ேகடன᾽. அᾺேபாᾐ 
ஆ῁வா᾽, “நாᾹ ᾂறாம᾿ இᾞᾰகமாேடᾹ”, எᾹᾠ உைரᾷᾐவிᾌᾰ ᾂறினா᾽. 
அதᾹ பிᾹன᾽, “ஆகா! எᾹன ெசய᾿ ெசᾼேதாΆ”, எᾹᾠ தவிᾷᾐ நிᾹறா᾽. 
ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய ᾰᾞῃணᾹ   அ᾽ஜுனᾔைடய ேசாகᾷைதᾰ கᾶடாᾹ; 
அதனா᾿ கீேதாபேதசΆ ெசᾼதாᾹ; அதᾹ பிᾹன᾽, “ஆகா! ᾚைலயி᾿ கிடᾸத 
ெபாᾞைள ᾙιறᾷதி᾿ அைனவᾞΆ காணலாΆபᾊ ைவᾷதᾐ ேபாᾹᾠ, மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத இரகசியᾷைத ெவளியிேடாேமா”, எᾹᾠ தவிᾷᾐ நிᾹறாᾹ. அேத 
ேபாᾹᾠ இவᾞΆ ெசᾼதா᾽. ஆனா᾿ ெதாடᾰகᾷதிேலேய தனᾐ தவிᾺைப 
உைரᾰகிறா᾽. ஈனᾲெசா᾿ எᾹறா᾿ நᾹைமைய அளிᾰகாத ெசா᾿; நᾹைம 
அιறᾐ எᾹறா᾿ பலᾹ அளிᾰகாதᾐ, அதாவᾐ ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ விேராதமாக 
உைரᾷதா᾽;  தᾹனா᾿ ெசᾼய இயலாத ஒᾞ ெசயைலᾲ ெசᾼவᾐ ᾁறிᾷᾐ 
உைரᾷத᾿. ஆனா᾿ தᾹᾔைடய அைனᾷᾐ ெசய᾿பாᾌகைளᾜΆ ஸ᾽வசᾰதி 
ெகாᾶடவனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஒᾺபைடᾺபதா᾿ இᾸதᾲ சிᾸதைன 
எᾨவதா᾿, இᾐ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾰக இயலாத ெசய᾿ அ᾿ல; இᾷதைகய நிைல எᾹபᾐ, 
“தாᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ வசᾺபடவᾹ” எᾹற ῄவᾟபᾷᾐடᾹ ஒᾷᾐᾺேபாவதா᾿ 
சாியானேத ஆᾁΆ. தனᾐ அறியாைம காரணமாக ஏιபᾌΆ “ஞானᾷதி᾿ 
தᾌமாιறΆ, சᾰதியி᾿ தᾌமாιறΆ” ேபாᾹற நிைலக῀, ஒᾞ ஸ᾽வசᾰதிைய 
அᾶᾌΆேபாᾐ உᾶடாகாம᾿ இᾞᾰᾁΆ அ᾿லேவா? (ஆயிᾔமாக) – 
“ஈனᾲெசா᾿” எᾹᾠ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾐ நᾹைம தரவ᾿லᾐ எᾹᾠ ஏமாιᾠΆ 
விதᾷதி᾿ உைரᾰகாம᾿, “தா῁Ᾰத ெசா᾿லாக இᾞᾸதாᾤΆ” எᾹᾠ இவ᾽ 
ெவளிᾺபைடயாகᾰ ᾂᾠவᾐ ஏᾹ? ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அᾞளிᾲெசᾼதைதᾰ ேகக சில᾽ 
இᾞᾸதᾐ ேபாᾹᾠ இவᾞᾰᾁΆ சில᾽ இᾞᾸᾐெகாᾶᾌ ஆதாிᾷதன᾽ எᾹபதாᾤΆ, 
“நாΆ எᾺபᾊயாகிᾤΆ ᾂᾠவைத நிᾠᾷதᾺ ேபாவதி᾿ைல” எᾹᾠ ᾙᾊᾫ 
ெசᾼததாᾤΆ ஆᾁΆ. நாᾹ ᾂᾠவᾐ தவறாக இᾞᾸதாᾤΆ, அதாவᾐ 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷᾐ, தா῁Ᾰத நிைலயி᾿ உ῀ள நாᾹ உைரᾺபைதᾷ 
தவி᾽ᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எனᾰᾁᾷ தீராத ஆைச உ῀ளேபாதிᾤΆ, நாᾹ  இவιைற 
உைரᾰகாம᾿ நிᾠᾷதᾺ ேபாவதி᾿ைல. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – “நீ᾽தாமிᾺபᾊ ᾘᾫᾰகிேடாΆ ேபாலᾫΆ” எᾹᾠ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐதாேனᾐ எᾹன? (எறிதிைர ைவயΆᾙιᾠ ேமனᾷᾐᾞவா யிடᾸத 
பிராᾹ) ஸ᾽வேசதந᾽ᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιறவᾌᾰᾁெமᾹᾠ, எᾹறாᾹ, 
அவைனேய  பιற ேவᾶᾌகிற ெதᾹெனᾹன, இைவ யாபᾸநமான வᾹᾠ 
பரா᾽ᾷதமாகᾷ தᾹைனᾺ ேபணாேத ரᾀிᾺபா ெனாᾞவைனᾺ பιற 
ேவᾶடாேவா? இᾐ ேஹᾐ க᾽Ὰப Ὰரதிᾳைஞ. ேஹᾐவாகிறᾐ தாெனᾹெனᾹன, 
(எறிதிைர ைவயΆ) கட᾿ ᾇ῁Ᾰத ᾘமிைய Ὰரளயᾱ ெகா῀ளᾺ பிற᾽ᾰகாகᾷ தᾹைன 
யழிய மாᾠவா ெனாᾞவ னாைகயாேல, ரῆயᾷᾐᾰகாகᾷ தᾹைனᾺ பாராேத 
யழிய மாᾠமவெனᾹைக. (இடᾸத) இᾷதா᾿, ஸ᾽வசᾰதி ெயᾹᾔ மிடᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (பிராᾹ) சᾰதிேய யᾹறிᾰேக இவιைற ரᾀிᾰைகᾰகீடான 
ᾺராᾺதிᾜΆ அவᾹ ைகயெதᾹகிறᾐ. ῄவாமிெயᾹகிறᾐ, இவιறிᾔைடய 
ரᾀேணாபாய ᾳஞாநᾙΆ அᾐᾰகீடான சᾰதிᾜΆ ᾺராᾺதிᾜᾙ῀ள தவᾹ 
பᾰகᾢேல ெயᾹைக. இவᾔைடய அᾳஞாநாசᾰதிகளாᾤΆ அவைனேய 
பιறேவᾎΆ. இனி  உைடைம ெபᾠைகᾰ ᾁைடயவேன யᾷநிᾰᾁ மᾷதைனயிேற. 
உைடைமதாᾹ யᾷநிᾰᾁ மதி᾿ைலயிேற; ஆைசயாᾤமவேன ேவᾎΆ. ஆகᾰ 
ᾁைறவாள᾽ᾰேகா அவைனᾺ பιற வᾌᾺபெதᾹன, (இᾞᾱகιபகமிᾷயாதி) 
இᾱேகெயாᾞ ஸுᾰᾞதᾷைதᾺ பᾶணி அᾐᾰᾁᾺ பலமாக ῄவ᾽ᾰகᾷதிேலேபாᾼ, 
க᾿பக ῂᾞᾀΆ அேபᾀித ஸΆவிதாநΆ பᾶணவிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ மவᾹ ேவᾎΆ. 
ῄவக᾽மபல மᾒபவிᾰகிறானாகி᾿ அவெனᾹெனᾹனி᾿, இவᾹ பᾶணின 
ᾰாிைய இᾱேக நசியா நிᾹறதிேற; இவᾹ க᾽மᾷைதᾜ மளᾸᾐ இவᾹறᾹைனᾜ 
மளᾸᾐ பலᾱெகாᾌᾺபாேனா ாீᾲவரᾹ ேவᾎமிேற. ᾰாிைய நசிᾷதா᾿ நிᾹᾠ 
பலᾱெகாᾌᾰைகᾰᾁ ᾰாியாசᾰதி ெயᾹறாத᾿, அᾘ᾽வ ெமᾹறாத᾿, ஒᾹைறᾰ 
ெகா῀ளா நிᾹறா᾽களிேற; இனிெயாᾹᾠ கιபிᾰᾁமிடᾷதி᾿ ஒᾞ பரமேசதநைனᾰ 
கιபிᾰக வைமயாேதா? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இதைனᾰ ேகட சில᾽ ஆ῁வாாிடΆ, “ᾘᾫᾰகிட பணΆ ᾙத᾿ ஆகாᾐ 
எᾹᾠ உலகி᾿ உ῀ள வழᾰᾁᾰᾁ ஏιறபᾊ, உΆᾙைடய இᾸத உபேதசΆ 
பயனιறᾐ எᾹᾠ நீேர ெசா᾿ᾤவᾐ ஏᾹ?” எᾹறன᾽. இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
(எறிதிைர ைவயΆᾙιᾠ ேமனᾷᾐᾞவா யிடᾸத பிராᾹ) – “சாி, அவைனᾺ 
பιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நாᾹ ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல எᾹறா᾿, அைனᾷᾐᾲ 
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ேசதன᾽கᾦΆ அவைனேய பιறி நிιகேவᾶᾌΆ எᾹபதιᾁᾰ காரணΆ எᾹனவாக 
இᾞᾰக ᾙᾊᾜΆ? அவைனᾺ பιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ஏᾹ? மιற 
அைனᾷᾐΆ ைகவிᾌΆேபாᾐ, மιறவιைற எதி᾽ேநாᾰகி தᾹைனᾺ பாᾐகாᾰக 
ᾙயலாம᾿, தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠΆ ஒᾞவᾹ உ῀ளேபாᾐ அவைன எதி᾽ ேநாᾰகி 
நிιகேவᾶடாேமா? “ேஹᾐ க᾽Ὰப Ὰரதிᾳைஞ” எᾹறா᾿ ஆபᾷᾐ காலᾱகளி᾿ 
ᾐைண நிιகᾰᾂᾊய ῄவᾟப காரணᾷைதᾰ காᾶபிᾷᾐ “இᾐ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ 
ஏᾐΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ ெசᾼத Ὰரதிᾳைஞ ஆᾁΆ. இவᾹ காரணமாக உ῀ளாᾹ 
எᾹபᾐ எᾺபᾊ? (எறிதிைர ைவயΆ) - Ὰரளய காலᾷதி᾿ கடலா᾿ ᾇழᾺபட 
இᾸதᾺ ᾘமிைய மιறவ᾽களிᾹ ெபாᾞᾌ தனᾐ ேமᾹைமையᾷ தா῁ᾷதிᾰ 
ெகாᾶᾌ ஒᾞ பᾹறியாக உᾞமாறி வᾸத காரணᾷதா᾿ ஆᾁΆ. அதாவᾐ 
மιறவ᾽கைளᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாக, தᾹைன எῂவிதᾷதிᾤΆ 
மாιறிᾰெகா῀பவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. (இடᾸத) – மிகᾫΆ எளிதாக எᾹபதா᾿, 
ஸ᾽வசᾰதி ெகாᾶடவᾹ எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. (பிராᾹ) - சᾰதி மᾌΆ 
அ᾿லாம᾿, அவιைறᾰ காᾺபாιᾠவதιᾁᾷ ேதைவயான உாிைமையᾜΆ 
ெகாᾶடவᾹ; ῄவாமி எᾹகிறா᾽. அதாவᾐ அவιைறᾰ காᾺபாιᾠΆ உபாயΆ 
எᾹன எᾹற ஞானΆ, அῂவிதΆ காᾺபாιᾠவதιᾁᾷ ேதைவயான சᾰதி, உாிைம 
ஆகிய ᾚᾹᾠΆ உ῀ளவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. அᾳஞான சᾰதிகᾦΆ தாᾱக῀ 
உᾠதிᾜடᾹ நிιக அவைனேய பιறேவᾶᾌΆ. தனᾐ உைடைமயான ெபாᾞ῀ 
ஒᾹைற அைடய அᾸதᾺ ெபாᾞᾦᾰᾁᾲ ெசாᾸதΆ உ῀ளவᾹ மᾌேம ᾙய᾿வாᾹ 
அ᾿லாம᾿, அᾸதᾺ ெபாᾞ῀ தானாகேவ தனᾐ ெசாᾸதᾰகாரைனᾷ 
ேதᾌவதி᾿ைலேய! ஆக அவேன அைனᾷதிιᾁΆ ேதைவ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. “அவᾹ 
ேவᾶᾌΆ” எᾹற சிᾸதிᾰகாம᾿, “ெபாᾞ῀ ேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ῀ள தனΆ 
ᾁைறᾸதவ᾽க῀ அவைன ஏᾹ பιறேவᾶᾌΆ? இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
(இᾞᾱகιபகமிᾷயாதி) - இᾱᾁ῀ளேபாᾐ ᾗᾶணிய ெசய᾿க῀ ெசᾼᾐ, அதᾹ 
பலனாக  ῄவ᾽கΆ ெசᾹᾠ கιபக மரᾷதிᾹ அᾊயி᾿ நிᾹᾠ, ேவᾶᾌவᾐ 
கிடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰᾁΆ, அᾸதᾺ பலᾰ கிட அவேன 
ேவᾶᾌΆ. இᾱᾁ ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ - இவᾹ ெசᾼத ᾗᾶணிய பலᾹ 
காரணமாக ῄவ᾽ᾰகΆ ெசᾹᾠ கιபகமரᾷதிᾹ நிழᾢ᾿ நிιகிறாᾹ; இதி᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய பᾱᾁΆ அவசியᾙΆ எᾹன? – எᾹᾠ  ேககலாΆ. இᾱᾁ 
ெசᾼத ᾗᾶணியᾷதிᾹ பலᾹக῀ இᾸத உலைக விᾌᾲ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ 
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அழிᾸᾐவிடாம᾿, அᾱᾁΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ வர, அவᾹ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
இவᾔைடய க᾽மᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ஆராᾼᾸᾐ, அதιᾁ ஏιறபᾊ பலᾹ 
அளிᾺபதιᾁ ஒᾞ ஈᾲவரᾹ ேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா? (அᾌᾷᾐ Ὰரபாகர மதᾷதிᾹ 
கᾞᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. அவ᾽கᾦைடய கᾞᾷதிᾹபᾊ, ஜீவாᾷமா ெசᾼᾜΆ 
க᾽மᾱகᾦைடய பலᾹக῀ “அᾘ᾽வΆ” எᾹற ெபயᾞ῀ள சᾰதியாக மாᾠகிறᾐ. 
இᾸத அᾘ᾽வேம, அதᾹ பிᾹன᾽ பலᾹகைள அளிᾰகிறᾐ எᾹᾠ அவ᾽க῀ 
கᾞᾐகிறா᾽க῀). ஆக க᾽மபலᾹ அழிᾸதாᾤΆ அ᾿லᾐ க᾽மᾱக῀ அழிᾸதாᾤΆ 
அவιறிᾹ பலᾹக῀ “ᾰாிையசᾰதி” எᾹற ெபயாிேலா அ᾿லᾐ “அᾘ᾽வΆ” எᾹற 
ெபயாிேலா நிᾹᾠ பலᾹகைள அளிᾰᾁΆ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠவ᾽.  இᾺபᾊயாᾺ 
பலவιைறᾜΆ கιபிᾰᾁΆ அவ᾽க῀, “அᾘ᾽வΆ” ேபாᾹற ேவᾠ  ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾷᾐᾲ 
சிᾸதிᾺபைதᾰ காᾊᾤΆ, மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபவைனᾷ 
தᾱகᾦைடய மதᾷதி᾿ கιபிᾷᾐᾰ ெகா῀ளலாΆ அ᾿லேவா? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (மιேற᾿லாயவ᾽ᾰᾁΆ) ᾀயியான பலᾷைத யᾒபவிᾰகிறவ᾽க῀ 
தᾱகᾦᾰேக யᾹறிᾰேக அநᾸத ῄᾷதிர பலᾷைத யᾒபவிᾰகிற 
நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ அவᾹ ேவᾎΆ. அவ᾽கᾦᾰᾁ மᾒபவᾷᾐᾰᾁᾷ தᾱக῀ 
ஸᾷைத ேவᾎேம. (எ᾿லா யவ᾽ᾰᾁΆ) ேதஹயாᾷைரᾰᾁ அῂவᾞகறியாேத, 
“ῄᾷᾑேலாஹΆ ᾰᾞேசாஹΆ” எᾹறிᾞᾰகிற மᾒῃயாதிகᾦᾰᾁΆ ேவᾶᾌΆ 
ஸΆவிதாநΆ பᾶணிᾰெகாᾌᾰைகᾰᾁΆ அவேன ேவᾎΆ. ᾳஞாநாதிகைரᾜΆ, 
அதிιᾁைறய நிᾹறாைரᾜΆ ஒᾰக ெவᾌᾰைகயாேல இᾷதைலயிᾤᾶடான வறிᾫ 
அஸᾷ ஸமெமᾹைக. எᾹறாᾹ, ᾳஞாநᾷதாேலயᾹெறா ேமாᾀΆ; ேபιᾠᾰ 
கிᾷதைலயி᾿ ᾳஞாநΆ ேவᾶடாெவா ெவᾹன, உᾶடாகᾫமாΆ, 
இ᾿ைலயாகᾫமாΆ, அᾺரதிேஷதᾷᾐᾰᾁ ேவᾶᾌவேத இவᾹ பᾰகᾷதி᾿ 
ேவᾶᾌவᾐ. ேபιᾠᾰகᾊயான ᾳஞாநΆ அவᾹ பᾰகᾢேல ᾜᾶெடᾹகிறா᾽ 
(ஞானᾺபிராைன) தᾹைனᾲ ᾇ῁ᾷᾐᾰ ெகா῀ைகᾰ கீடான அறிவிேற இவᾹ 
பᾰகᾤ῀ளᾐ; பரரᾀேணாபாயᾙ῀ள தவᾔᾰேகயாயிιᾠ. (அ᾿லாᾢ᾿ைல) 
அவᾔளெனᾹைகய᾿ல; ஈᾲவரனி᾿ைலெயᾹᾠ சாῄᾷர ெமᾨᾐகிறவᾔΆ 
அᾸதிம ஸமயᾷதி᾿ வᾸதவாேற “ஸஹ ᾲᾞதி நᾢயா நிᾹறᾐ” எᾹறானிேற. 
“வழிெகட நடᾸேதாேமா?” எᾹᾠ நாῄதிகᾞᾱᾂட அᾱகீகாிᾰகிறவளவᾹேற 
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இவ᾽க῀ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; அவைனெயாழிᾸத தாᾔΆ தாᾹ பாி்ᾰரஹிᾰகிற 
உபாயᾱகᾦ மைடயᾰ கᾨᾷᾐᾰ கᾊ ெயᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (மιேற᾿லாயவ᾽ᾰᾁΆ) - ேதயᾰᾂᾊய பலᾹகைள அᾔபவிᾷதபᾊ 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, அழிவιற ῄதிரமான பலᾹகைள 
அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ள நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ அவேன ேவᾶᾌΆ. நிᾷயஸூாிகளாக 
இᾞᾸதாᾤΆ, அவ᾽கᾦΆ தாᾱக῀ அவைன அᾔபவிᾺபதιᾁ இᾞᾺᾗ ேவᾶᾌΆ 
அ᾿லேவா? (எ᾿லாயவ᾽ᾰᾁΆ) – இᾸதᾲ சாீரΆ எᾺேபாᾐ விᾨΆ எᾹபᾐ 
அறியாம᾿, “நாᾹ பᾞᾷதவᾹ, நாᾹ ெமᾢᾸதவᾹ” எᾹெற᾿லாΆ ᾂறியபᾊ உ῀ள 
மனித᾽கᾦைடய இᾹபᾱகᾦᾰᾁΆ, அᾸத இᾹபᾱகைள அளிᾺபதιᾁΆ அவேன 
ேவᾶᾌΆ. ஞானΆ நிைறᾸதவ᾽க῀, அᾸத ஞானΆ மைறᾰகᾺபடவ᾽க῀ 
எᾹᾠ῀ள எ᾿லாைரᾜΆ ஒேர ேபாᾹᾠ தᾹ வசᾺபᾌᾷதி உ῀ளதா᾿, 
ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ உ῀ள ஞானΆ எᾹபᾐ அஸᾷ வῄᾐ ேபாᾹறேத ஆᾁΆ. ஏᾹ? 
ஒᾞ சில᾽, “ஞானΆ ᾚலΆ மᾌேம ேமாᾀΆ கிᾌΆ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ 
ஜீவாᾷமா ேமாᾀΆ எᾹற ேபιறிைன அைடய ஞானΆ ேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா?”, 
எᾹப᾽. இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽ – ஞானΆ ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐΆ இ᾿ைல, 
ேவᾶடாΆ எᾹபᾐΆ இ᾿ைல; இᾐ ேபாᾹறவ᾽கைள மᾠᾷᾐ வாதாடᾷ 
ேதைவயான ஞானᾷைத மᾌேம அவனிடΆ ேவᾶᾊனா᾿ ேபாᾐமானᾐ. ேபᾠ 
ெபறᾷ ேதைவயான ஞானΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ உᾶᾌ எᾹகிறா᾽. 
(ஞானᾺபிராைன) - தᾹைனᾷதாᾹ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள இயᾤΆ எᾹபதான 
விபாீதமான ஞானேம ஜீவாᾷமாவிடΆ அறியாைமயா᾿ நிைறᾸᾐ῀ளᾐ; 
மιறவ᾽கைளᾰ காᾺபாιற எᾹன ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அறிᾜΆபᾊயான 
ஞானΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ உ῀ளᾐ. (அ᾿லாᾢ᾿ைல) – “ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இ᾿ைல” 
எᾹᾠ ெபாᾼயான சாῄᾷரᾱக῀ எᾨதியவ᾽க῀ ᾂடᾷ தᾱகᾦைடய உயி᾽ பிாிᾜΆ 
நிைலயி᾿ “ஸஹᾲᾞதி நமᾐ ᾭᾷதாᾸதᾷைதᾷ த῀ᾦகிறᾐ” எᾹᾠ வியᾸதன᾽. இᾐ 
எᾹன? ஸஹᾲᾞதி எᾹபᾐ “ேஸாᾒᾲேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ Ὰரமணா - 
ᾙᾰதி ெபιற நிைலயி᾿ ᾺரமᾷᾐடᾹ ᾂட ᾙᾰதᾹ அᾔபவிᾰகிறாᾹ” எᾹᾠ 
ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾢயி᾿ உ῀ள வாியாᾁΆ.  ஒᾞ அᾷைவதி மரணΆ அைடᾜΆ 
காலᾷதி᾿ அவைர அᾌᾷᾐ இᾞᾸதவ᾽க῀ இᾸத மᾸᾷரᾷைத உைரᾷதேபாᾐ அᾸத 
அᾷைவதி, “ᾺரமΆ ேவᾠ, ஜீவாᾷமா ேவᾠ எᾹᾠ ேபதΆ உைரᾰᾁΆ இᾸத ஒᾞ 
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வாᾰகியΆ, நΆᾙைடய அᾷைவத ᾭᾷதாᾸதᾷைதᾷ த῀ᾦகிறேத”, எᾹᾠ 
வᾞᾸதினா᾽. நாῄதிக᾽ எᾹபவ᾽க῀ ேசதனΆ, அேசதனΆ மιᾠΆ ஈᾲவரᾹ 
எᾹபதான தᾷவᾷரயᾷைத மᾠᾰᾁΆ மாயாவாதிக῀ ஆவ᾽. அᾺபᾊᾺபட 
நாῄதிக᾽கᾦΆ ᾂட, “வழி தவறி நடᾸᾐவிேடாேமா?” எᾹᾠ சிᾸதிᾰᾁΆ 
அளவிιᾁ இவ᾽ உைரᾺபᾐ உ῀ளᾐ. ஆகேவ ஈᾲவரைனᾷ தவி᾽Ᾰத தாᾔΆ, மιற 
உபாயᾱகᾦΆ உபாயᾱக῀ அ᾿ல எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இதιᾁ ஒᾞ நிக῁ைவ அᾌᾷᾐ 
ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – ஒᾞவிைச திᾞᾰேகாᾊᾝ᾽நΆபி, திᾞநாᾦᾰᾁ நடᾸதவிடᾷேத 
இῂவ᾽ᾷதᾷைத யᾞளிᾲ ெசᾼவதாக ஒᾞ ஏகாᾸத ῄᾷதலᾷைத எΆெபᾞமானாைர 
ᾜᾱெகாᾶᾌ ᾗᾰகாராᾼ, திᾞᾺபணி ெசᾼவா ெனாᾞᾷத னᾱேக ᾜறᾱகிᾰ 
ᾁறைட விடாநிιக, அவைனᾰ கᾶᾌ, “அந᾽ᾷதᾺபேடாΆ” எᾹᾠ 
அῂவிைசᾰᾁᾷ தவி᾽Ᾰᾐ, பிιைறவிைசயிேல இᾷைத நΆபி யᾞளிᾲ ெசᾼயᾰ 
ேகடᾞளி, ஆ῁வானகᾷதிேல யᾙᾐ ெசᾼதிᾞᾰகிற வளவிேல, உᾲசி ெவயிᾢேல 
வᾸᾐ ᾗᾁᾸᾐ, “நΆபி இῂவ᾽ᾷதᾷைத ெயாᾞவᾞᾰᾁᾴ ெசா᾿லாேத ெகா῀” 
எᾹறᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. “உனᾰகிᾐ ெசா᾿லாதிᾞᾰக மாேடனிேற” எᾹᾠ 
ஸஹகாாி ைநரேபῆயᾷைத யᾞளிᾲ ெசᾼதாாிேற. இனி பல ேபாᾰதாவான தᾹ 
ῄவᾟபᾙΆ, தாᾹ பாிᾰரஹிᾷத உபாயᾱகᾦேமயிேற ஸஹகாாியாக உ῀ளᾐ; 
அவιைறᾷ தவி᾽ᾰகிறᾐ. (நாᾹ கᾶட) ைகᾺபறியாகᾺ பறிᾷததாᾼᾺ 
ᾗᾶயபாபᾱக῀ கலᾸதிᾞᾰைகயாேல ᾗᾶயᾸ தைலெயᾌᾷதேபாதாக 
ெவளிᾲெசறிᾷᾐ, அ᾿லாதேபாᾐ கலᾱகியிᾞᾰகிற ᾳஞாநᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ பிறைர 
ᾺரமிᾺபிᾰைகᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾤΆ விᾺரலΆப வாᾰயமᾹறிᾰேக பகவᾷᾺரஸாத லᾺத 
ᾳஞாநᾷைத ᾜைடேயனாᾼ அῂெவளிᾲ ெசறிᾺᾗᾰ ெகாᾶடᾠதி யிᾌᾲ ெசாᾹன 
வ᾽ᾷதமிᾐதாᾹ பிற᾽ᾰᾁᾲ ெசா᾿லேவᾎ ெமᾹᾠ ெசா᾿ᾢιᾠம᾿ல, எᾹன 
ᾒபவᾷᾐᾰᾁᾺ ேபாᾰᾁவிᾌᾲ ெசாᾹன பாᾆரெமᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ - ஒᾞᾙைற திᾞᾰேகாᾊᾝ᾽ நΆபி ᾯரᾱகᾷதி᾿ நைடெபᾠΆ 
உιசவᾷைதᾷ தாிசிᾰக வᾸதா᾽. அᾺேபாᾐ “ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தவிர ேவᾠ உபாயΆ 
இ᾿ைல” எᾹற உய᾽Ᾰத ᾭᾷதாᾸதᾷைத இராமாᾒசᾞᾰᾁ உபேதசிᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠΆ, அதைன மிகᾫΆ இரகசியமாக யாராᾤΆ ேககᾺபடாம᾿ ெசᾼத᾿ 
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ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ எᾶணினா᾽. ஆகேவ யாᾞΆ இ᾿லாத தனிைமயான 
இடᾷதிιᾁ எΆெபᾞமானாைர அைழᾷᾐᾲெசᾹறா᾽. ஆனா᾿ அᾱᾁ 
ெபாியேகாயிைலᾷ ᾑᾼைம ெசᾼᾜΆ பணியி᾿  உ῀ள ஒᾞவᾹ ᾁறைட 
விடபᾊ உறᾱகியைதᾰ கᾶடா᾽. உடேன தனᾐ மனதி᾿, “நாΆ உபேதசிᾺபᾐ 
இவᾹ காதி᾿ விழᾰᾂᾌΆ”, எᾹᾠ எᾶணி உபேதசிᾰகாம᾿ ெசᾹறா᾽. பிᾹன᾽ 
மீᾶᾌΆ ஒᾞᾙைற வᾸதேபாᾐ அதைன உபேதசிᾷதா᾽. உடேன எΆெபᾞமானா᾽ 
ெசᾼதᾐ எᾹனெவᾹறா᾿, ெகாᾦᾷᾐΆ ெவᾼயிைலᾜΆ ெபாᾞபᾌᾷதாம᾿ 
ᾂரᾷதா῁வாᾹ திᾞமாளிைகᾰᾁ விைரᾸதா᾽. அᾱᾁ உணᾫ உᾶடபᾊ இᾞᾸத 
ᾂரᾷதா῁வாைன அைழᾷᾐ, “எனᾰᾁ உய᾽Ᾰத உபேதசΆ ஒᾹைறᾰ ᾂறிய 
திᾞᾰேகாᾊᾝ᾽ நΆபி, இதைன யாாிடᾙΆ உைரᾷத᾿ ᾂடாᾐ எᾹறா᾽. ஆனா᾿ 
உமᾰᾁᾰ ᾂறாம᾿ எᾹனா᾿ இᾞᾷத᾿ இயலாᾐ”, எᾹᾠ ᾂறி, “ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
மᾌேம உபாயΆ”, எᾹற ᾭᾷதாᾸதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஸஹகாாி 
ைநரேபῆயΆ எᾹறா᾿  க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ, பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹற ஏᾐΆ 
உபாயΆ அ᾿ல; இவιைற எதி᾽பாராம᾿ ேமாᾀΆ தᾞபவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ஆவாᾹ எᾹபதாᾁΆ. அᾌᾷᾐ, பலைன அᾔபவிᾺபதான தனᾐ ῄவᾟபΆ மιᾠΆ 
தாᾹ ைகᾰெகாᾶட உபாயΆ எᾹபᾐ ᾐைணயாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ எᾶணினா᾽. 
அதைனᾜΆ தவி᾽ᾷᾐ உைரᾰகிறா᾽. (நாᾹ கᾶட) – ᾗᾶணிய பாவᾱக῀ ஆகிய 
இரᾶᾌΆ கலᾸᾐ῀ளதா᾿ ᾗᾶணியΆ தைலெயᾌᾰᾁΆேபாᾐ 
ெவளிᾺபᾌவதாகᾫΆ, அ᾿லாதேபாᾐ கலᾱகியபᾊ உ῀ளதாகᾫΆ இᾞᾰᾁΆ 
ஞானΆ. இᾸத ஞானᾷதிᾹ ᾚலΆ மιறவ᾽கைள மயᾱக ைவᾰᾁΆ வᾴசிᾰᾁΆ 
வாᾰகியΆ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, பகவᾷ ᾺராᾺதிைய அளிᾰகவ᾿ல ஞானΆ 
இᾐவாᾁΆ. இᾸத ஞானΆ ெவளிᾺபடேபாᾐ உைரᾷேதᾹ. இᾸத 
வாᾰகியᾱகᾦΆ மιறவ᾽கைளᾷ திᾞᾷதி உபேதசΆ ெசᾼவதιகாக 
உைரᾰகᾺபடᾐ அ᾿ல, எனᾐ மகி῁ᾲசி காரணமாகᾰ ᾂறᾺபடைவ ஆᾁΆ 
எᾹகிறா᾽. 
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