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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமᾯமᾯமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 50) 

 

284284284284. . . . அΆᾞத அΆᾆ உᾷபவஅΆᾞத அΆᾆ உᾷபவஅΆᾞத அΆᾆ உᾷபவஅΆᾞத அΆᾆ உᾷபவ::::    
 
அமி᾽தΆ ேபாᾹற ᾰரணᾱகைளᾰ ெகாᾶட சᾸᾷரனிᾹ சீ᾽ைமᾰᾁ இவேன 
காரணΆ. அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ தாபᾱகைளᾜΆ ேபாᾰᾁவதாகᾫΆ ᾁளி᾽ᾲசி 
அளிᾺபதாகᾫΆ சᾸᾷரனிᾹ ᾰரணᾱக῀ உ῀ளன. இறᾸதவιைறᾰ ᾂட சᾸᾷரᾹ 
உயி᾽ ெபறᾲ ெசᾼகிறாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட அமி᾽தமயமான ᾰரணᾱக῀ சᾸᾷரᾔᾰᾁ 
எᾺபᾊ வᾸதன எᾹறா᾿, அவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ மனதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிᾺப᾵டவᾹ 
எᾹபதா᾿ கி᾵ᾊயᾐ. இதᾹ ᾚலΆ அவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ அைனᾷᾐ 
ᾁணᾱகைளᾜΆ ெபιறாᾹ. இதனா᾿ எΆெபᾞமாᾹ அΆᾞத ᾇᾷபவᾹ ஆகிறாᾹ. 
ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – சᾸᾷரமா மனேஸா ஜாத: - மனதிᾢᾞᾸᾐ சᾸᾷரᾹ 
ெவளிᾺப᾵டாᾹ – எᾹறᾐ. 
 

285285285285. . . . பாᾔபாᾔபாᾔபாᾔ::::    
 
மிᾁᾸத ᾺரகாசΆ ெகாᾶடவᾔΆ, ஆயிரᾰகணகான கதி᾽கைளᾰ ெகாᾶடவᾔΆ 
ஆகிய ᾇாியᾹ எΆெபᾞமானிᾹ ஒளி ᾚலமாகேவ தனᾐ ஒளிையᾺ ெபιᾠ 
ᾺரகாசᾷᾐடᾹ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊயவᾹ எᾹபதா᾿ பாᾔ: 
எᾹற திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. யῄய ஆதிᾷேயா பாΆ உபᾜᾳய பாதி – யாᾞைடய 
ஒளிையᾰ ெகாᾶேட ᾇாியᾹ விளᾱᾁகிறாேனா – எᾹறᾐ காᾶக.  
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286286286286. . . . சச பிᾸᾐசச பிᾸᾐசச பிᾸᾐசச பிᾸᾐ::::    
 
தீய வழியி᾿ நடᾺபவ᾽கைள ஒᾐᾰᾁபவᾹ. சச எᾹறா᾿ தீயெநறி எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
பிᾸᾐ எᾹᾔΆ பதΆ “விᾞΆபாத” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட பிதி எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ 
ேதாᾹறியதாᾁΆ. ஆக தீய வழியி᾿ நடᾺபவ᾽கைள விᾞΆபாதவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 

    
287287287287. . . . ஸுேரᾲவரஸுேரᾲவரஸுேரᾲவரஸுேரᾲவர::::    

 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁ ஈᾲவரᾹ ஆவாᾹ. ந᾿வழியி᾿ நடᾰᾁΆ ேதவ᾽கைளᾰ காᾰᾁΆ 
ெபாᾠᾺைபᾷ தாᾹ ஏιகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ அவ᾽க῀ ந᾿லவழிைய வி᾵ᾌ 
அகலாதபᾊ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (79-22) – ஸ᾽வΆ 
ஜி῅மΆ ΆᾞᾷᾜபதΆ ஆ᾽ஜவΆ Ὰர῅மண: பதΆ – ஒᾨᾰகΆ இ᾿லாதைவ 
அைனᾷᾐΆ மரணΆ எᾹபᾐடᾹ ᾂᾊய ஸΆஸாரᾷதிேல ேச᾽ᾰᾁΆ, ஒᾨᾰகᾷᾐடᾹ 
ᾂᾊய அைனᾷᾐΆ Ὰர῅மᾷதிடΆ ேச᾽ᾰᾁΆ – எᾹறᾐ. 
 

288288288288. . . . ஔஷதΆஔஷதΆஔஷதΆஔஷதΆ    
 
ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ தீவிரமான ேநாᾼᾰᾁ ஏιற மᾞᾸதாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• ேதவா ேதவ᾽ஷயᾲைசவ யΆ விᾐ: ᾐᾰகேபஷஜΆ – ᾐᾹபΆ நிைறᾸத 
ஸΆஸாரΆ எᾹபதιᾁ ஏιற மᾞᾸதாக யாைர ேதவ᾽கᾦΆ ாிஷிகᾦΆ 
அறிகிᾹறா᾽கேளா 

 
• ஏகாᾰரதா ᾚ᾿ய பேலந லᾺயΆ பெவௗஷதΆ ᾷவΆ பகவᾸ கிைலக: - 

பகவாேன! தா῁Ᾰத ᾆகᾱகைள ம᾵ᾌேம நாᾊᾷ திாிகிᾹற மனைத 
ஒᾞநிைலᾺபᾌᾷதி, ஸᾷ விஷயᾷைத ᾷயானΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾸதா᾿ 
ம᾵ᾌேம ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ேநாᾼᾰகான மᾞᾸைத ஒᾞவᾹ ெபற இயᾤΆ. 
அᾸத மᾞᾸᾐ நீேய ஆவாᾼ. 

 
அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 73) 

 
4-4-20 த᾽சயத: ச ஏவΆ Ὰரᾷயᾀாᾒமாேந 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஜகᾷ ῂயாபரΆ எᾹபᾐ பரமᾗᾞஷᾔᾰேக உாியைவ எᾹᾠ ᾲᾞதிகளி᾿ 
காணலாΆ.  
    
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ    –––– நியமிᾰகᾺபᾌΆ ᾙᾰதாᾷமாᾫιᾁ நியமிᾺபவனாக உ῀ள 
பரமாᾷமாவிᾹ ஜகᾷῂயாபாரΆ எᾹற நியமனΆ ஏιபடாᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட அதிகாரᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷதவ᾿ல ஜகᾷῂயாபாரΆ ேபாᾹற பலᾫΆ 
பரமᾗᾞஷᾔᾰᾁ  ம᾵ᾌΆ உாியைவ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள பல ᾲᾞதி மιᾠΆ 
ῄΆᾞதிக῀ இᾺபᾊேய ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• ைதᾷதிாீயΆ (2-8) – ᾖஷாῄமாᾷவாத: பவேத ᾖேஷாேததி ஸூ᾽ய: 
ᾖஷா῅மாᾷ அᾰநிᾲச இᾸᾷரᾲச Άᾞᾷᾜ᾽தாவதி பᾴசம: இதி - 
பரமாᾷமாவிடΆ உ῀ள பயΆ காரணமாகேவ வாᾜ, ᾇாியᾹ, அᾰனி, 
இᾸᾷரᾹ, எமᾹ ேபாᾹறவ᾽க῀ தᾱகᾦᾰகான ெசய᾿கைளᾲ சாிவரᾲ 
ெசᾼᾐ வᾞகிᾹறன᾽. 
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-8-9) – ஏதῄய வா அᾀரῄய Ὰரசாஸேந கா᾽ᾰகி 
ஸூ᾽யா சᾸᾷரமெஸௗ விᾷᾞெதௗ திῃடத: - கா᾽ᾰகி! அழிவιற 
பரமாᾷமாவிᾹ நியமனᾷதிιᾁ ஏιபேவ ᾇாியᾔΆ சᾸᾷரᾔΆ ேமேல 
உ῀ளன᾽. 

 
• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-4-22) - ஏஷ ஸ᾽ேவᾲவர: ஏஷ ᾘதாதிபதி: ஏஷ 

ᾘதபால: ஏஷ  ேஸᾐ᾽விதரண: ஏஷாΆ ேலாகாநாΆ அஸΆேபதாய – இவᾹ 
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ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, இவேன ᾺராணிகளிᾹ பதி, இவேன அைனᾷைதᾜΆ 
காᾺபவᾹ, அைனᾷᾐ  ேலாகᾱகᾦΆ ஒᾹᾠᾰெகாᾹᾠ கலᾸᾐ விடாம᾿ 
தᾌᾰᾁΆ அைணயாக உ῀ளவᾹ, இவேன அைனᾷைதᾜΆ  தாᾱᾁபவᾹ.  

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (9-10) – மயாᾷயேᾀண Ὰரᾰᾞதி: ஸூயேத 

ஸசராசரΆ  ேஹᾐ நாேகந ெகௗᾸேதய ஜகᾷதி பாிவ᾽ᾷதேத - 
ஸᾷயஸᾱக᾿பனாகிய நாᾹ, பலᾞΆ ெசᾼத க᾽மᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ 
Ὰரᾰᾞதியானᾐ இᾺபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾑᾶᾌகிேறᾹ. இதᾹ 
ᾚலேம Ὰரᾰᾞதி பலவாகᾺ பாிணமிᾰகிறᾐ.  

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (10-42) - விῃடாᾺயாஹமிதΆ ᾰᾞᾷῄநΆ ஏகாΆேசந 

ῄதிேதா ஜகᾷ - இᾸத  உலகΆ அைனᾷைதᾜΆ எனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதிᾹ ஒᾞ 
சிᾠ பᾁதியா᾿  ம᾵ᾌேம நாᾹ தாᾱகிᾜ῀ேளᾹ. 
 

இᾐ ேபாᾹேற ᾙᾰதனிᾹ ஸᾱக᾿பΆ மιᾠΆ ஆனᾸதΆ உ῀ளி᾵ட பலவιᾠᾰᾁΆ 
காரணΆ பரமᾗᾞஷேன ஆவாᾹ எᾹᾠ ᾲᾞதிᾜΆ ῄΆᾞதிᾜΆ ᾙழᾱᾁகிᾹறன. 
இᾸத வாிக῀: 
 

• ைதᾷதிாீயΆ (2-7) - ஏஷ ஹி ஏவ ஆனᾸதயாதி - பரமᾗᾞஷேன ᾙᾰதைன 
ஆனᾸதΆ ெபறᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
 

• கீைத (14-26) - மாΆ ச ேயா அῂயபிசாேரண பᾰதிேயாேகந ேஸவேத ஸ 
ᾁணாᾸ ஸமதீᾷய ஏதாᾸ Ὰர῅ம ᾘபாய க᾿பேத – யா᾽ ஒᾞவᾹ எᾹைன 
மιற ெதᾼவᾱக῀ மιᾠΆ பலᾹக῀ அᾶடாத பᾰதியா᾿ 
ஆராதிᾰகிறாேனா அவᾹ ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகைளᾜΆ கடᾸᾐ Ὰர῅மᾷᾐடᾹ 
சமமாக உ῀ள தᾹைமைய அைடகிᾹற  தᾁதி ெபᾠகிறாᾹ.  

 
• கீைத (14-27) - Ὰர῅மேணாஹி ᾺரதிῃடாஹΆ அΆᾞதῄய அῂயயῄய ச  

சாᾲவதῄய ச த᾽மῄய ஸுகῄய ஏகாᾸதிகῄய ச - மரணΆ அιறᾐΆ, 
அழிவιறᾐΆ ஆகிய ஜீவாᾷமா ῄவᾟபᾷைத அைடய நாᾹ உபாயமாக  
உ῀ேளᾹ. எᾺேபாᾐΆ உ῀ள பᾰதிேயாகΆ ᾚலΆ கி᾵டவி᾿ல சிறᾸத 
ஐᾲவ᾽யᾷைத அைடயᾫΆ நாேன உபாயமாேவᾹ. ஞானிக῀ அைடᾜΆ 
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பாிᾘ᾽ண Ὰர῅ம அᾔபவΆ எᾹற ேமாᾀ ஆனᾸதᾷதிιᾁΆ நாேன 
உபாயΆ ஆேவᾹ.  

 
பாவᾱக῀ அιற தᾹைம (அபஹதபாᾺமᾷவΆ) ெதாடᾰகமாக ஸᾷயஸᾱக᾿பΆ 
ᾙᾊய  உ῀ள தᾹைமக῀ யாᾫΆ ஜீவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ள தᾹைமக῀ 
எᾹᾠ ேதாιறΆ  அளிᾷதாᾤΆ, அᾸதᾷ தᾹைமக῀ ஜீவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ 
உ῀ள தᾹைம எᾹபᾐ பரமᾗᾞஷனிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ ம᾵ᾌேம ᾭᾷதிᾰகிᾹறன. 
இைவ அைனᾷᾐΆ எᾺேபாᾐΆ அகலாம᾿ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ 
பரமᾺᾞஷᾔᾰᾁ அழியாம᾿ உ῀ள ஆைச  எᾹபதா᾿, அᾸதᾷ தᾹைமக῀ 
ஜீவᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளன எᾹᾠ ᾂᾠவதி᾿  எᾸதவிதமான விேராதᾙΆ 
இ᾿ைல. இᾐ ேபாᾹேற பரமᾗᾞஷனிᾹ ேபாேகாபகரணᾱக῀ (அவᾔᾰᾁ 
இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿லைவ) மιᾠΆ ᾣேலாபகரணᾱக῀ ஆகியைவ நிᾷயமாக 
உ῀ளைவ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ ᾙலΆ அறியᾺபᾌகிᾹறன. ேமᾤΆ இைவ 
பரமᾗᾞஷனிᾹ இᾲைச மιᾠΆ ஸᾱக᾿பΆ ஆகியவιறிᾹ காரணமாகேவ 
நிᾷயமாக உ῀ளன. ஆகேவ ஜகᾷῂயாபாரΆ நீᾱகலாக ஸᾷயஸᾱக᾿பᾷவΆ 
மιᾠΆ பரம ஸாΆயΆ  (பரமᾗᾞஷைன  ஒᾷதிᾞᾷத᾿ ) எᾹபைவ ᾙᾰதᾔᾰᾁ 
உ῀ளᾐ எᾹறாகிறᾐ.  
 
4-4-21 ேபாகமாᾷர ஸாΆய ᾭᾱகாᾲச  
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰர῅ம அᾔபவΆ எᾹᾔΆ ேபாகΆ ᾚலமாகேவ ᾙᾰதᾔᾰᾁ 
Ὰர῅மᾷᾐடனான ஒιᾠைமையᾰ ᾂᾠவதா᾿, ஜகᾷῂயாபாரΆ இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளேத ᾙᾰதனிᾹ ஐᾲவ᾽யΆ ஆᾁΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ    – Ὰர῅மᾷைத உ῀ளபᾊ அᾔபவிᾺபᾐ எᾹற காரணᾷதினா᾿ 
Ὰர῅மᾷᾐடனான ஒιᾠைம ᾙᾰதᾔᾰᾁᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.  இதனாᾤΆ  
ஜகᾷῂயாபாரΆ நீᾱகலாக உ῀ள நிைலேய ᾙᾰதனிᾹ ெச᾿வΆ எᾹᾠ 
அறியᾺபᾌகிறᾐ. இதைன ைதᾷதிாீயΆ (2-1) - ேஸாᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ 
ஸஹᾺர῅மணா விபᾲசிதா -  அைனᾷᾐΆ அறிᾸத Ὰர῅மᾷᾐடᾹ ᾙᾰதᾹ 
ᾂᾊயிᾞᾸᾐ, அைனᾷᾐ க᾿யாண ᾁணᾱகைளᾜΆ அᾔபவிᾰகிறாᾹ - எᾹறᾐ. 
ஆகேவ ᾙᾰதᾔᾰᾁ உ῀ள ஸᾷயஸᾱக᾿பᾷவΆ மιᾠΆ பரமᾗᾞஷᾔடனான 
ஒιᾠைம (ஸாΆயΆ) ஆகிய இரᾶᾌΆ, ”இᾸத உலகΆ ᾙᾨவைதᾜΆ இயᾰᾁகிᾹற 
தᾹைம பரமᾗᾞஷᾔᾰᾁ ம᾵ᾌΆ உ῀ளᾐ” எᾹᾠ ᾂᾠΆ ᾲᾞதி வாிகᾦᾰᾁ 
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ஏιறபᾊ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌெமனி᾿, 
ஜகᾷῂயாபாரΆ நீᾱகலாக உ῀ளேத ᾙᾰதனிᾹ ெச᾿வΆ எᾹறாகிறᾐ. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - ᾙᾰதனிᾹ ஐᾲவ᾽யΆ எᾹபᾐ Ὰரமாᾷமா ᾚலΆ அளிᾰகᾺப᾵டᾐ 
எᾹறா᾿, பரமாᾷமா ᾆதᾸதிரமானவᾹ எᾹபதா᾿ அவᾹ ᾙᾰதாᾷமாைவ மீᾶᾌΆ 
ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ தனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ அᾔᾺபᾰᾂᾊய வாᾼᾺᾗ உ῀ளᾐ 
அ᾿லேவா? (இதιகான பதி᾿ அᾌᾷத ᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ளᾐ) 
    
4-4-22 அநாῂᾞᾷதி: சᾺதாᾷ அநாῂᾞᾷதி: சᾺதாᾷ 
    
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ    (கடᾸத ᾇᾷதிரᾷதிᾹ இᾠதியி᾿ உ῀ள ᾘ᾽வபᾀᾷதிιᾁ உாியᾐ) 
எᾺேபாᾐΆ மᾱகளகரமானவᾹ, ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ எதி᾽ᾷத᾵டாக உ῀ளவᾹ,  
அைனᾷதிᾹ காரணΆ, எᾱᾁΆ உ῀ளவᾹ, ஸᾷயஸᾱக᾿பᾹ, அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவᾹ,  அᾊயா᾽களிடΆ வாᾷஸ᾿யΆ ெகாᾶடவᾹ, பரமகாᾞணிகᾹ, 
தனᾰᾁᾲ சமமானவ᾽கேளா ேமலானவ᾽கேளா இ᾿லாதவᾹ (சமாᾺயதிகரஹிதᾹ), 
பரᾺர῅மΆ எᾹᾠ  பலவிதமாᾰᾰ ᾂறᾺபᾌΆ பரமᾗᾞஷᾹ எᾹᾠ ஒᾞவᾹ 
உ῀ளாᾹ எᾹபைத நாΆ  ᾲᾞதி ᾚலΆ அறிகிேறாΆ.  
 
இᾺபᾊᾺப᾵ட ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾷᾐ நாΆ எῂவிதΆ ᾲᾞதி ᾚலΆ அறிகிேறாேமா, அேத 
ᾲᾞதி ᾚலΆ நாΆ கீேழ உ῀ளவιைறᾜΆ அறிகிேறாΆ - அᾹறாடΆ இயιறᾺபᾌΆ 
வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ எᾹᾔΆ பகவᾷ ஆராதனΆ ᾚலΆ மகிᾨΆ எΆெபᾞமாᾹ, 
இᾺபᾊயாகᾷ  தᾹைன உபாᾭᾺபவ᾽களிᾹ கடᾰக இயலாதᾐΆ எ᾿ைலயιறᾐΆ 
ஆகிய க᾽மபலᾹகளாகிய அவிᾷைய எᾹபைத நீᾰᾁகிறாᾹ; தᾹைன 
அᾔபவிᾺபᾐ எᾹபதான Ὰர῅ம ஆனᾸதΆ எᾹபைத அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾰகிறாᾹ. 
ேமᾤΆ அவ᾽கைள அவᾹ இᾸத உலகிιᾁ மீᾶᾌΆ அᾔᾺᾗவதி᾿ைல எᾹபைதᾲ 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-1) –ஸ க᾿ேவவΆ வ᾽ᾷதயᾸ யாவதாᾜஷΆ 
Ὰர῅மேலாகΆ அபி ஸΆபᾷயேத ந ச ᾗநராவ᾽ᾷதேத – வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகைளᾷ 
தனᾐ ஆᾜ῀ உ῀ளவைர இயιறி வᾸᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ Ὰர῅மேலாகΆ 
அைடகிறாᾹ; அᾱகிᾞᾸᾐ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗவதி᾿ைல - எᾹற வாியிᾹ ᾚலΆ 
உணரலாΆ. இதைனேய கᾶணᾔΆ கீேழ உ῀ளபᾊ கீைதயி᾿ உைரᾰகிறாᾹ: 
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• கீைத  (8-15) - மாᾙேபᾷய ᾗந᾽ஜᾸம ᾐᾰகாலய சாᾲவதΆ நாᾺᾒவᾸதி 
மஹாᾷமந: ஸΆᾭᾷதிΆ பரமாΆ கதா: - உய᾽Ᾰத ஸΆᾭᾷதியான எᾹைன 
அைடᾸத ஞானிக῀, அதᾹ பிᾹன᾽ ᾐᾹபᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ 
பிறᾺபிடமாக உ῀ளᾐΆ, நிைலயιறᾐΆ ஆகிய சாீரᾷைத மீᾶᾌΆ 
அைடவதி᾿ைல.  

 
• கீைத (8-16) – ஆᾺர῅மᾗவநா᾿ேலாகா: ᾗநராவ᾽ᾷதிந: அ᾽ஜுந 

மாᾙேபᾷய ᾐ ெகௗᾸேதய ᾗந᾽ஜᾸம ந விᾷயேத - அ᾽ஜுனா! இᾸத 
ᾺரΆமாᾶடᾷதி᾿ உ῀ள Ὰர῅மேலாகΆ ᾙᾊய அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦΆ 
அழிைவᾰ ெகாᾶடைவேய; இதனா᾿ அவιைற அைடᾸதவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ 
பிறᾰகிᾹறன᾽; ஆனா᾿  பரமபதΆ அழியாம᾿ உ῀ளதா᾿ எᾹைன 
அைடᾸதவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ திᾞΆᾗவதி᾿ைல;  மᾠபிறᾺᾗ இ᾿ைல. 

 
க᾽மபᾸதΆ நீᾱகᾺ ெபιறதா᾿ ᾆᾞᾰகΆ இ᾿லாத ஞானΆ ெகாᾶடவனாக, 
பரᾺர῅மᾷைத எᾺேபாᾐΆ அᾔபவிᾺபவனாக, பரᾺர῅மᾷதிιᾁ 
Ὰாியமானவனாக, எ᾿ைலயιற ஈᾊ᾿லாத ஆனᾸதᾟபமான பரᾺர῅மᾷைத 
அᾔபவிᾺபவனாக உ῀ள ᾙᾰதᾹ ேவᾠ எதᾹ மீᾐΆ ஆைச உ῀ளவனாகᾫΆ, 
அதᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ ஏேதᾔΆ உபாஸனᾷைதᾲ ெசᾼபவனாகᾫΆ இᾞᾺபதி᾿ைல. 
இதனா᾿ அᾸத ᾙᾰதᾹ மᾠபᾊᾜΆ பிறᾺபாேனா எᾹற அᾲசᾷதிιᾁΆ ஐயᾷதிιᾁΆ 
இடேம இ᾿ைல.   
 
ேமᾤΆ  ஸᾷயஸᾱக᾿பனான பரமᾗᾞஷᾹ தனᾰᾁ மிகᾫΆ Ὰாியமான அᾸத 
ஞானிையᾰ ைகᾰெகாᾶட பிᾹன᾽ அவைன மீᾶᾌΆ அᾔᾺபமா᾵டாᾹ. 
இதைன அவேன பிᾹவᾞமாᾠ உைரᾰகிறாᾹ: 
 

• கீைத (7-17) – Ὰாிேயா ஹி ᾳஞாநிந: அᾷய᾽ᾷதΆ அஹΆ ஸ ச மமᾺாிய: - 
ஞானிᾰᾁ நாᾹ விவாிᾰக இயலாதபᾊ Ὰாியமானவனாக உ῀ேளᾹ; 
எனᾰᾁΆ அᾸத ஞானி அῂவிதேம Ὰாியமானவனாக உ῀ளாᾹ.  
 

• கீைத (7-18) - உதாராῄ ஸ᾽ேவ ஏைவேத ᾳஞாநீ ᾷவாᾷைமவ ேம மதΆ 
ஆῄதிதῄ ஸஹி ᾜᾰதாᾷமா மாேமவாᾒᾷதமாΆ கதிΆ – இவ᾽க῀ 
அைனவᾞΆ உய᾽Ᾰதவ᾽கேள! ஆயிᾔΆ ஞானிையேய எனᾐ ஆᾷமாவாக 
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நாᾹ ெகா῀கிேறᾹ. எᾹைனᾺ பிாிய இயலாம᾿ எᾹைனேய அவᾹ 
அைடயᾺபᾌΆ ெபாᾞளாக எᾶᾎவதா᾿ நாᾔΆ அவைன வி᾵ᾌᾺ பிாிய 
இயலாதனாக உ῀ேளᾹ. 

 
• கீைத (7-19) - பஹுநாΆ ஜᾸமᾸேத ᾳஞாநவாᾸ மாΆ Ὰரபᾷயேத 

வாஸுேதவῄ ஸ᾽வΆ இதி ஸ மஹாᾷமா ஸுᾐ᾽லப: - பல பிறவிக῀ 
எᾌᾷத பிᾹன᾽ ஞானΆ  அைடᾸத ஞானி, ”வாஸுேதவேன எனᾰᾁ 
எ᾿லாΆ ஆவாᾹ. அவேன நாᾹ அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ. எனᾐ இᾹபΆ, 
எனᾐ உயி᾽, எᾹைனᾷ தாᾱᾁபᾹ ஆகிய அைனᾷᾐΆ அவேன”, எᾹᾠ 
எᾶணியபᾊ எᾹைனᾲ சரணΆ அைடகிறாᾹ; இᾺபᾊᾺப᾵ட ஒᾞவᾹ 
கிைடᾺபதιᾁ மிகᾫΆ அாியவᾹ (ஆைகயா᾿ அவைன விடமா᾵ேடᾹ). 
 

இᾱᾁ இᾞᾙைற ᾇᾷதிரΆ ᾂறᾺப᾵டதᾹ ᾚலமாக Ὰர῅மஸூᾷதிரΆ 
நிைறவைடᾸதᾐ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ.  
 

ஜகᾷῂயாபாரவ᾽ஜாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾯபாῃயΆ நாᾹகாΆ அᾷயாயΆ 
நாᾹகாΆ பாதΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 

எΆெபᾞமானாாிᾹ ᾯபாῃயΆ நாᾹகாΆ அᾷயாயΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ 

    
 

 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 73) 

 

ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾲᾲேலாகᾱகளி᾿ Ὰரா῅மணசᾺதΆ விῃᾎΆ ᾰராᾸதΆ வாஸுேதவΆ 
விஜாநᾹ விᾺேரா விᾺரᾷவΆ கᾲசேத தᾷᾷவத᾽சீ எᾹகிற Ὰரᾰாிையயாேல விேசஷ 
விஷயΆ. ஸாமாᾸய விஷயமானாᾤΆ பாகவத விஷயᾷதி᾿ அபராதΆ ைகᾙதிக 
Ᾰயாயᾷதாேல ᾭᾷதΆ.  
 

அᾒதாபாᾐபரமாᾷ ᾺராயᾲசிᾷேதாᾸᾙகᾷவத: 
தᾷᾘரணாசாபராதா: ஸ᾽வΆ நᾲயᾸதி பாதச: 
 
ᾘ᾽வῄமிᾸ வா பரῄமிᾸ வா க᾿ேப நி᾽விᾶண ேசதஸாΆ 
நிவ᾽ᾷய தாரதΆேய அபி Ὰரபᾷதி᾽ந விசிῃயேத 
 
ஏவேமவ லᾂநாΆ வா ᾁᾞணாமபி வா ஆகஸாΆ 
ஸᾰᾞᾷ Ὰரபᾷதிேரைகவ ஸᾷய: Ὰரசம காரணΆ 
 
உளதான வ᾿விைனᾰᾁ உ῀ளΆ ெவᾞவி உலகளᾸத 
வள᾽தாமைரயிைண வᾹசரணாக வாிᾷதவ᾽தΆ 
கைளதாெனன எᾨᾱகᾹமΆ ᾐறᾺப᾽ ᾐறᾸதிᾊᾤΆ 
இைளதாநிைலெசக எᾱக῀ பிராᾹ அᾞ῀ ேதேனᾨேம 
 
ᾺராரᾺேததர ᾘ᾽வபாபமகிலΆ ᾺராமதிகΆ ேசாᾷதரΆ 
Ᾰயாேஸந ᾀபயᾸநநᾺᾜபகத ᾺராரᾺத கᾶடΆ ச ந: 
தீᾘ᾽ேவாᾷதர பாᾺமாநாமஜநநாᾳஜாேத அபி தᾸநிῃᾰᾞேத: 
ெகௗᾊ᾿ேய ஸᾸதிΆ சிᾀயா அᾺயநதயநΆ ᾰேராᾋகேராதிΆ Ὰரᾗ: 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸதᾲ ᾲேலாகᾱகளி᾿ உ῀ள “Ὰரா῅மண” எᾹற பதΆ விேசஷமான 
ஒᾞ ெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ. இதைன மஹாபாரதΆ ஆᾒசாநிக 
ப᾽வΆ (16-2) - விῃᾎΆ ᾰராᾸதΆ வாஸுேதவΆ விஜாநᾹ விᾺேரா விᾺரᾷவΆ 
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கᾲசேத தᾷᾷவத᾽சீ – இᾸத உலகᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ அளᾸᾐ, எᾱᾁΆ பரவி 
நிᾹற வாஸுேதவைன நᾹறாக உண᾽Ᾰᾐ ெகாᾶட Ὰரா῅மணேன 
உᾶைமயான அᾸதணᾹ ஆகிறா᾽ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ. இῂவிதΆ 
ெகா῀ளாம᾿, சாதாரண ெபாᾞளி᾿ ”Ὰரா῅மண” எᾹற பதᾷைத அᾸத 
ᾲேலாகᾱகளி᾿ ைகᾰெகாᾶடா᾿, ைகᾙதிக ᾸயாயᾷதிᾹபᾊ அᾸதண᾽கᾦᾰᾁᾷ 
தீைம இைழᾷதாேல தவᾠ எᾹᾔΆேபாᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ அபசாரΆ 
மிகᾺெபாிய தவᾠ எᾹபதாகாேதா? (ைகᾙதிக ᾸயாயΆ – தᾁதி இ᾿லாத 
ஒᾞவᾔᾰᾁ ஏேதா ஒᾹᾠ கி᾵ᾌΆேபாᾐ, தᾁதி உ῀ளவᾔᾰᾁᾰ கி᾵ᾌΆ எᾹபᾐΆ 
ெதளிᾫ) 
 

• அᾒதாபாᾐபரமாᾷ ᾺராயᾲசிᾷேதாᾸᾙகᾷவத: தᾷᾘரணாசாபராதா: ஸ᾽வΆ 
நᾲயᾸதி பாதச: - “தவᾠ ெசᾼᾐவி᾵ேடாΆ” எᾹற ᾁιற உண᾽ᾲசி, தவᾠக῀ 
ெசᾼவைத நிᾠᾷᾐத᾿, தவᾠகᾦᾰகான ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼய எᾶᾎத᾿, 
ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼத᾿ ஆகியவιறா᾿ பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ கா᾿ கா᾿ 
பாகமாக அழிகிᾹறன. 

 
• ᾘ᾽வῄமிᾸ வா பரῄமிᾸ வா க᾿ேப நி᾽விᾶண ேசதஸாΆ நிவ᾽ᾷய 

தாரதΆேய அபி Ὰரபᾷதி᾽ந விசிῃயேத – தᾱகளᾐ பாவᾱகைள எᾶணி 
வᾞᾸதியபᾊ உ῀ளவ᾽களிᾹ பாவᾱகளி᾿ அதிகΆ-ᾁைறᾫ எᾹᾔΆ 
ேவᾠபாᾌ உ῀ளேபாதிᾤΆ, ᾙᾸைதய க᾿பᾷதிேலா பிᾸைதய க᾿பᾷதிேலா 
ெசᾼᾜΆ Ὰரபᾷதியி᾿ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல. 

 
• ஏவேமவ லᾂநாΆ வா ᾁᾞணாமபி வா ஆகஸாΆ ஸᾰᾞᾷ Ὰரபᾷதிேரைகவ 

ஸᾷய: Ὰரசம காரணΆ – இᾺபᾊயாக சிறிய பாவᾱக῀, ெபாிய பாவᾱக῀ 
ஆகிய அைனᾷதிιᾁΆ ஒᾞᾙைற ெசᾼᾜΆ Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ அைனᾷᾐΆ 
அழியᾰ காரணமாக உ῀ளᾐ. 

 
உளதான வ᾿விைனᾰᾁ உ῀ளΆ ெவᾞவி உலகளᾸத 
வள᾽தாமைரயிைண வᾹசரணாக வாிᾷதவ᾽தΆ 
கைளதாெனன எᾨᾱகᾹமΆ ᾐறᾺப᾽ ᾐறᾸதிᾊᾤΆ 
இைளதாநிைலெசக எᾱக῀ பிராᾹ அᾞ῀ ேதேனᾨேம 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ – தᾱகளிடΆ உ῀ள வᾢைமயான பாவᾱகைளᾰ கᾶᾌ உ῀ளΆ 
நᾌᾱகி, உலைக அளᾸதைவகᾦΆ வள᾽Ᾰதபᾊ உ῀ள தாமைர ேபாᾹறைவகᾦΆ 
ஆகிய எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகைள உᾠதியான உபாயΆ எᾹᾠ சில᾽ 
பιறᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ தாᾱக῀ எΆெபᾞமாைன அᾔபவிᾰகவிடாம᾿ 
தᾌᾰகவ᾿ல தீயெசய᾿கைளᾰ ைகவிᾌவா᾽க῀. இᾺபᾊயாக அவ᾽க῀ ைகவி᾵ட 
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பிᾹன᾽, அவ᾽களᾐ விேவகΆ இ᾿லாத தᾹைமயானᾐ நீᾱᾁΆபᾊயாக எᾱக῀ 
ῄவாமியான எΆெபᾞமானிᾹ கடாᾀΆ எᾹᾔΆ ேதᾹ அவ᾽களிடΆ வளᾞΆ. 
 
ᾺராரᾺேததர ᾘ᾽வபாபமகிலΆ ᾺராமதிகΆ ேசாᾷதரΆ 
Ᾰயாேஸந ᾀபயᾸநநᾺᾜபகத ᾺராரᾺத கᾶடΆ ச ந: 
தீᾘ᾽ேவாᾷதர பாᾺமாநாமஜநநாᾳஜாேத அபி தᾸநிῃᾰᾞேத: 
ெகௗᾊ᾿ேய ஸᾸதிΆ சிᾀயா அᾺயநதயநΆ ᾰேராᾋகேராதிΆ Ὰரᾗ: 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ – நாΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼவதιᾁ ᾙᾹன᾽ இᾞᾸத பாவᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ, பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட பாவᾱக῀ நீᾱகலாக, Ὰரபᾷதி 
ெசᾼத பிᾹன᾽ அறியாம᾿ ெசᾼத பாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ 
நீᾰᾁகிறாᾹ. பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட பாவᾱகளாக இᾞᾸதாᾤΆ, நΆமா᾿ 
ஏιக இயலாத பாவᾱகைள அவᾹ நீᾰᾁகிறாᾹ. ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ 
ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ அறிᾸேத ெசᾼᾜΆ பாவᾱக῀ எᾹபைவ ெபᾞΆபாᾤΆ 
உᾶடாகாᾐ; அᾺபᾊᾜΆ உᾶடானா᾿, அைவ ᾺராயᾲசிᾷதΆ ᾚலΆ கழிகிᾹறன. 
ஒᾞ சில᾽ ᾙர᾵ᾌᾷதᾹைமᾜடᾹ ᾂᾊயவ᾽களாக ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼயாம᾿ 
இᾞᾸதா᾿, அவ᾽கᾦᾰᾁ மிகᾫΆ சிறிய தᾶடைனகைள அளிᾷᾐ, அவ᾽கைள 
பாவΆ அιறவ᾽களாக எΆெபᾞமாᾹ காᾰகிறாᾹ. 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ பதிென᾵டாவᾐ அᾷயாயΆ 
(அபராதபாிஹாராதிகாரΆ) ஸΆᾘ᾽ணΆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 29) 

 
55. இᾐ தனᾰᾁ ῄவᾟபΆ தᾹைனᾺ ெபாறாெதாழிைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஆனா᾿ இᾐ தனᾰᾁ ῄவᾟபேமெதᾹன வᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (இᾐ 
தனᾰᾁ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத ᾺரபᾷதியிᾹ தᾹைம எᾹன எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (இᾐ தனᾰᾁ ῄவᾟபΆ) எᾹறᾐ - இᾺᾺரபᾷதி தனᾰᾁ 
அஸாதாரணாகாரெமᾹறபᾊ (தᾹைனᾺ ெபாறாெதாழிைகயாவᾐ) - 
உபாயவரணாᾷமகமான தᾹைன உபாயெமᾹன ஸஹியாதபᾊயாயிᾞᾰைக. 
அதாவᾐ - ஆபாதᾺரதீதியி ெலாழிய உ῀ளபᾊ நிᾟபிᾷதா᾿ ῄவῄமிᾸᾒபாயᾷவ 
Ὰரதிபᾷதிᾰᾁ ேயாᾰயமாகமா᾵டாதபᾊயிᾞᾰைக ெயᾹறபᾊ. அᾹறிᾰேக, 
(தᾹைனᾺ ெபாறாெதாழிைக) எᾹகிறவிடᾷதி᾿, உபாயᾷேவந Ὰரதீதமான 
தᾹைனᾺ ெபாறாெதாழிைகெயᾹᾠ அநᾷயாஹாேரண ேயாஜிᾰகᾫமாΆ; இᾺபᾊ 
ெசாᾹனாᾤΆ, ῄவῄமிᾸ ᾒபாயᾷவᾺரதிபᾷᾷ யஸஹᾷவேம ெபாᾞளாமிேற.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ”இᾐ தனᾰᾁ ῄவᾟபΆ” எᾹறா᾿ “இᾸத Ὰரபᾷதிᾰேக உாிய 
சிறᾺᾗᾷதᾹைம” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ”தᾹைனᾺ ெபாறாெதாழிைகயாவᾐ” எᾹறா᾿ – 
உபாயமாக உ῀ள (தᾹைன) Ὰரபᾷதிைய உபாயΆ எᾹᾠ ᾂறினா᾿, அᾺபᾊᾰ 
ᾂᾠவைதᾷ தாᾱக இயலாத தᾹைம எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ஆபாதᾺ பிரதீதி தவிர 
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(ஆபாத Ὰரதீதி எᾹறா᾿ ஒᾹைற நᾹறாக உண᾽Ᾰᾐ அறிவதιᾁ ᾙᾹபாக, 
அதைனᾺ பιறிᾰ ேக᾵பதᾹ ᾚலΆ உᾶடாᾁΆ ஞானΆ) உ῀ளபᾊ நிᾟபிᾷதா᾿ 
தᾹனிடΆ உபாயமாᾁΆ தᾹைம உ῀ளᾐ எᾹᾠ சிᾸதைனைய Ὰரபᾷதி 
ஏιபᾌᾷதாம᾿ இᾞᾺபதாᾁΆ (ᾺரபᾷதிையᾺ பιறி நᾹᾁ உண᾽Ᾰᾐ அறிᾸத 
பிᾹன᾽, அᾐ உபாயΆ அ᾿ல எᾹற எᾶணΆ உᾶடாᾁΆ; இᾸத எᾶணᾷைத 
Ὰரபᾷதிேய உᾶடாᾁΆ). அ᾿லᾐ ”தᾹைனᾺ ெபாறாெதாழிைகயாவᾐ” 
எᾹபதιᾁ ேவᾠவிதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ ᾂறலாΆ. உபாயமாகᾷ ேதாιறΆ 
அளிᾰகவ᾿லேபாᾐΆ தᾹைன உபாயமாக எᾶᾎவைதᾺ ெபாறாᾐ எனலாΆ. 
இᾺபᾊயாக அநᾷயாகாரமாகᾺ ெபாᾞ῀ உைரᾰகலாΆ (ஒᾹைற விளᾰக மιற 
எதைனᾜΆ ᾂறாம᾿ அᾱᾁ῀ளவιைற ம᾵ᾌேம ᾂறி விளᾰᾁத᾿). இᾺபᾊயாக 
விளᾰᾁΆ ேபாᾐΆ தᾹைன உபாயΆ எᾹᾠ எᾶᾎவைதᾺ ெபாறாᾐ ஒழிைக 
எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
56. அᾱகΆ தᾹைனெயாழிᾸதவιைறᾺ ெபாறாெதாழிைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - சரமᾲேலாகᾷதி᾿ இᾷைத ஸாᾱகமாக விதிᾰைகயாேல “யᾷ யᾷ 
ஸாᾱகΆ தᾷதᾷ ஸாதநΆ” எᾹகிற ᾸயாமிᾐᾰᾁΆ வாராேதாெவᾹன; அᾱக 
ῄவᾟபᾷைத த᾽சிᾺபிᾰகேவ அᾸத ᾸயாயமிᾱᾁவாராெதᾹᾠ பா᾽ᾷᾐ, இᾐ 
தᾹைனயᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ (அᾱகΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரமᾲேலாகΆ இᾷதைகய Ὰரபᾷதி எᾹபைத அᾱகமாக விதிᾰகிறேத. 
ஆகேவ, ”எᾐ அᾱகᾷᾐடᾹ உ῀ளேதா அᾐ உபாயΆ” எᾹற ᾸயாயᾷதிᾹபᾊ 
Ὰரபᾷதி உபாயΆ ஆகிவிடாேதா? ஆகாᾐ. ”அᾱகᾷதிᾹ தᾹைம இதιᾁᾰ 
ᾂறியதா᾿ ம᾵ᾌேம இதιᾁ அᾸத ᾸயாயΆ ெபாᾞᾸதாᾐ” எᾹகிறᾐ. அᾸத 
அᾱகᾷைத இᾱᾁ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (தᾹைன ெயாழிᾸதவιைறᾺ ெபாறாெதாழிைகயாவᾐ) - 
ῄᾪகாரᾟபமான தᾹைனெயாழிᾸத ேசதந Ὰரῂᾞᾷதிகளி ெலாᾹைறᾜΆ 
ஸஹியாதபᾊ யிᾞᾰைக. ஸாதநᾟப ஸகல ᾺரῂᾞᾷதிகளிᾔைடயᾫΆ 
ஸவாஸநᾷயாகமிேற யிᾐᾰகᾱகΆ. ”யᾷயᾷ ஸாᾱகΆ” எᾹகிறவிடᾷதி᾿, Ὰரῂᾞᾷதி 
ᾟபாᾱக ஸஹிதமானவιைறயிேற ஸாதநமாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; அᾺபᾊயᾹறிᾰேக, 
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இதிᾔைடய வᾱகΆ நிῂᾞᾷதி ᾟபமாைகயாேல; இᾐ தாேன யிதிᾔைடய 
வᾒபாயᾷவ ஸூசகெமᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ”தᾹைன ெயாழிᾸதவιைறᾺ ெபாறாெதாழிைகயாவᾐ” எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ - எΆெபᾞமாைனᾺ பιறேவᾶᾌΆ எᾹற ேநாᾰகᾷᾐடᾹ மᾰக῀ ெசᾼகிᾹற 
ெசய᾿களி᾿ தᾹைனᾷ தவிர மιற எதைனᾜΆ ஏιᾠᾰ ெகா῀ள இயலாம᾿ 
இᾞᾺபேத Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகமாக உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ சாதனΆ எᾹற ெபய᾽ 
ெகாᾶட  அைனᾷைதᾜΆ அவιறிᾹ வாஸைனᾜடᾹ ைகவிᾌவᾐ அ᾿லேவா 
Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகΆ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. யᾷயᾷ ஸாᾱகΆ எᾹᾔΆேபாᾐ 
ெசய᾿ ᾟபமாக  உ῀ள அᾱகᾷᾐடᾹ ᾂᾊயவιைறேய ஸாதனΆ எᾹப᾽. ஆனா᾿ 
ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகΆ எᾹபᾐ ெசய᾿கைளᾰ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾺபᾐ எᾹற 
காரணᾷதினா᾿ இᾸத Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ அᾸத ᾸயாயᾷதிᾹபᾊ ஸாதனΆ (உபாயΆ) 
ஆகாᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
57. உபாயΆ தᾹைனᾺ ெபாᾠᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இதிᾔைடய வᾒபாயᾷவᾷைத ᾷᾞᾋகாிᾰைகᾰகாக ᾭᾷத 
ஸாᾷேபாபாயᾱகளிᾹபᾊகைளᾲ ெசா᾿ᾢ, அைவயிரᾶைடᾜΆ பιற 
விᾐᾰᾁᾶடான ῂயாῂᾞᾷதிையயᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ (உபாயΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி, 
(ெபாறாᾐ) எᾹᾔமளவாக. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ – இᾷதைகய Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ உபாயΆ ஆகாᾐ எᾹபைத விளᾰᾁΆ 
ெபாᾞ᾵ᾌ ᾭᾷேதாபாயᾷதிᾹ (எΆெபᾞமானிᾹ) தᾹைம மιᾠΆ 
ஸாᾷேயாபாயᾷதிᾹ தᾹைம (பᾰதி, மனித᾽க῀ ᾚலΆ ெசᾼயᾺபᾌவᾐ) ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ ᾂᾠகிறா᾽. ேமᾤΆ இவιறிᾹ இைடேய உ῀ள 
ேவᾠபா᾵ᾊைனᾜΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (உபாயΆ தᾹைனᾺ ெபாᾠᾰᾁΆ) எᾹறᾐ - ᾭᾷேதாபாயமான 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இῃடாநிῃட ᾺராᾺதி பாிஹாரᾱகளிரᾶᾌᾰᾁΆ ῄவயேமவ 
நி᾽வாஹகனா ைகயாேல, தᾹைன ᾜபாயெமᾹறா᾿ அᾐᾰᾁᾷ தᾁதியாயிᾞᾰᾁ 
ெமᾹறபᾊ ”உபாேயாேபயᾷேவ ததிஹ தவ தᾷவΆ நᾐ ᾁெணௗ” எᾹᾠ 
உேபயᾷவᾷேதா பாதி வῄᾐᾫᾰᾁ ῄவᾟபமாயிேற உபாயᾷவᾙமிᾞᾺபᾐ. ”ேயச 
ேவதவிேதா விᾺரா  ேயாசாᾷயாᾷமவிேதா ஜநா: ேத வதᾸதி மஹாᾷமாநΆ 
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ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதனΆ”, “சரᾶயΆ சரணᾴச ᾷவாமாஹு᾽ திῂயா 
மஹ᾽ஷய:”, ”அΆᾞதΆ ஸாதநΆ ஸாᾷயΆ  ஸΆபᾲயᾸதி மநீஷிண:” 
எᾹனᾰகடவதிேற – (தᾹைனᾺ ெபாᾠᾰᾁΆ) எᾹகிற  விῂவளேவ 
ெசா᾿ᾢவிᾌைகயாேல – தᾹைன ெயாழிᾸதவιைறᾺ ெபாறாைம அ᾽ᾷதாᾷ 
ᾭᾷதΆ. இᾸத ᾭᾷேதாபாயΆ ளஹாயாᾸதர ஸΆஸ᾽ᾰகாஸஹமாயிேற யிᾞᾺபᾐ, 
“இῂᾫபாய விேசஷΆ ῄவῂயதிாிᾰதமா யிᾞᾺபெதாᾹைற ஸஹியாைம 
யாேலயிேற அᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பாதிகᾦᾰ ᾁபாயாᾱகᾷவமᾹறிᾰேக, அவகாத 
ῄேவதΆ ேபாேல ஸΆபாவித ῄவபாவᾷவᾙᾶடாகிறᾐ” எᾹᾠ இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
பரᾸதபᾊயிேல  இவ᾽தாேம யᾞளிᾲெசᾼதாாிேற.     
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “உபாயΆ தᾹைனᾺ ெபாᾠᾰᾁΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾭᾷேதாபாயமாக 
உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹைன அᾶᾊயவ᾽களிᾹ விᾞᾺபᾷைத நிைறேவιᾠத᾿, 
அவ᾽கᾦᾰᾁ எᾐ விᾞᾺபΆ இ᾿ைலேயா அவιைற விலᾰᾁத᾿ ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ ெசᾼகிறாᾹ. இதᾹ காரணமாக, “எΆெபᾞமாᾹ உபாயΆ” எᾹᾠ 
ᾂறினா᾿, அῂவிதΆ ᾂறᾺபᾌவதιகான தᾁதி ᾙᾨவᾐΆ ெகாᾶடவனாக 
இᾞᾰகிறாᾹ. இதைன ᾯரᾱகராஜῄதவᾷதி᾿ – உபாேயாேபயᾷேவ ததிஹ தவ 
தᾷவΆ நᾐ ᾁெணௗ - உபாயΆ மιᾠΆ உேபயமாக உ῀ள தᾹைம ஆகிய 
இரᾶᾌΆ உனᾰᾁ ῄவᾟபᾱக῀; அைவ உனᾰᾁ வᾸத ஏறிய ᾁணᾱக῀ அ᾿ல - 
எᾹகிறா᾽. ஆக உேபயமாக உ῀ள தᾹைம ேபாᾹேற  உபாயமாக உ῀ள 
தᾹைமᾜΆ எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ேயச ேவதவிேதா விᾺரா  ேயாசாᾷயாᾷமவிேதா ஜநா: ேத வதᾸதி 
மஹாᾷமாநΆ ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதனΆ – எᾸத அᾸதண᾽க῀ ேவதΆ 
அறிᾸதவ᾽களாக உ῀ளனேரா, எᾸத மனித᾽க῀ ேவதாᾸதΆ 
அறிᾸதவ᾽கேளா அᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ ᾰᾞῃணைனேய   எᾺேபாᾐΆ 
உ῀ள ேமாᾀ ஸாதனΆ எᾹᾠ ெகா῀கிᾹறன᾽. 

 
• சரᾶயΆ சரணᾴச ᾷவாமாஹு᾽ திῂயா மஹ᾽ஷய: – உᾹைனᾰ 

காᾺபாιᾠபவᾹ எᾹᾠΆ, உபாயΆ எᾹᾠΆ மஹாிஷிக῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽.  
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• அΆᾞதΆ ஸாதநΆ ஸாᾷயΆ  ஸΆபᾲயᾸதி மநீஷிண: - அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவ᾽க῀ எΆெபᾞமாைனேய உபாயΆ மιᾠΆ பலᾹ எᾹᾠ 
காᾶகிᾹறன᾽. 

 
ஆக இᾱᾁ “தᾹைன” எᾹᾠ ம᾵ᾌேம ᾂறி நிᾠᾷதி வᾞவதா᾿, “தᾹைனᾷ தவிர 
மιற ஸாதனᾱகைள இவᾹ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀வதி᾿ைல” எᾹபᾐ ெதளிவாகிறᾐ. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹபᾐ மιற ஸாதனᾱகளிᾹ ேச᾽ᾰைக எᾹபைதᾺ 
ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿ உ῀ளதாᾁΆ. இதைனᾺ பரᾸதபᾊயி᾿ - இῂᾫபாய 
விேசஷΆ ῄவῂயதிாிᾰதமா யிᾞᾺபெதாᾹைற ஸஹியாைம யாேலயிேற 
அᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பாதிகᾦᾰ ᾁபாயாᾱகᾷவமᾹறிᾰேக, அவகாத ῄேவதΆ 
ேபாேல ஸΆபாவித ῄவபாவᾷவᾙᾶடாகிறᾐ - இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾭᾷேதாபாயமான 
எΆெபᾞமாᾹ தᾹைனᾷ தவிர மιற  உபாயᾱக῀ எதைனᾜΆ 
ெபாᾠᾷᾐᾰெகா῀வதி᾿ைல; இதனா᾿ தாᾹ நᾹைம ெசᾼத᾿ ேபாᾹற 
பலவιைறᾜΆ தனᾰᾁ அᾱகமாக வᾸᾐ ஏறிய தᾹைம  ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, 
அவιைறᾷ தனᾐ ῄவᾟபமாகேவ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 39) 
 

1-2-6 பιறில னீசᾔΆ ᾙιறᾫΆ நிᾹறனᾹ 
          பιறிைல யாᾼஅவᾹ ᾙιறி லடᾱேக 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத உலகி᾿ உ῀ள பல உயி᾽களிᾹ மீᾐ பιᾠ ெகாᾶடவᾹ; 
உலகᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷᾐமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நிιகிறாᾹ. ஆகேவ நீᾜΆ 
ஸΆஸாரᾷ ெதாட᾽ைபᾰ ைகவி᾵ᾌ அவᾔைடய ெதாᾶᾌகளி᾿ ேச᾽Ᾰᾐ நிιக 
ᾙய᾿வாயாக. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக - பιᾠமிடᾷதி᾿ வᾞΆ அᾸதராயபாிஹாரΆ ெசாᾹனா᾽ கீ῁; நீ᾽ 
பாிஹாரΆ ெசா᾿ᾤைகᾰᾁ அவாᾺதஸமῄதகாமனாᾼ, ேசஷியாᾼ இᾞᾰகிற 
அவᾹதாᾹ நமᾰᾁᾰ ைகᾺᾗᾁᾸதாேனா? எᾹன; அவᾹ பᾰக᾿ 
திᾞᾷதேவᾶᾌவெதாᾹறி᾿ைல, அவᾹ ஸᾱகῄவபாவᾹ எᾹகிறா᾽.  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ அவைனᾺ பιᾠதᾤᾰᾁ வரᾰᾂᾊய தைடகைள 
நீᾰᾁத᾿ ᾁறிᾷᾐ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஸΆஸாாிக῀ ஆ῁வாாிடΆ, “நீᾱக῀ பாிகாரΆ 
ெசா᾿ᾤΆபᾊ அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾙΆ ᾙᾨவᾐமாக ᾘ᾽ᾷதி அைடᾸᾐ நமᾰᾁᾺ 
ᾗᾁΆபᾊ அவᾹ நிιபாேனா?” எᾹறன᾽. இதιᾁ ஆ῁வா᾽, “அவᾹ பᾰகΆ திᾞᾷத 
ேவᾶᾌவᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல. அவᾹ பιᾠᾰᾁ இᾞᾺபிடமானவᾹ”, எᾹகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (பιறிலᾹ) பιᾠᾶᾌ – ஸᾱகΆ. அᾷைத வாஸῄதாநமாக 
உைடயவᾹ. பιறிலாᾹ எᾹᾔமᾷைத “பιறிலᾹ” எᾹᾠ ᾁைறᾷᾐᾰகிடᾰகிறᾐ. 
“இᾹனாᾹ இᾱᾁᾶேடா?” எᾹறா᾿, “இᾱகி᾿ைலயவᾹ, அகᾷதிலாᾹ” 
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எᾹனᾰகடவதிேற. (ஈசᾔΆ) ஈᾲவரᾷவΆ கழιறெவாᾶணாைமயாேல 
கிடᾰᾁமிᾷதைன. இῄஸᾱகΆ ᾁணமாைகᾰகாகᾰ கிடᾰகிறᾐ, பயᾺபᾌைகᾰᾁ 
உடலᾹᾠ. ெபாியவᾹ எளிைமயிேற ᾁணமாவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (பιறிலᾹ) – அᾹைப இᾞᾺபிடமாகேவ ெகாᾶடவᾹ. பιறிலாᾹ 
எᾹபᾐ பιறிலᾹ எᾹᾠ மாறி உ῀ளᾐ. பιறிலாᾹ எᾹᾠ ஒᾞ பதΆ இᾸத 
உலகினரா᾿ ᾂறᾺபᾌேமா எᾹறா᾿, ஒᾞவᾹ மιெறாᾞவனிடΆ, “அᾸத மனிதᾹ 
இᾱᾁ உ῀ளானா?” எᾹᾠ ேக᾵க, ”அவᾹ இᾱᾁ இ᾿ைல, அகᾷதி᾿ உ῀ளவᾹ” 
எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபா᾿, பιறிலாᾹ எᾹபᾐΆ ᾂறலாΆ. (ஈசᾔΆ) – 
ஈᾲவரᾷதᾹைமைய அகιற இயலாம᾿ உ῀ளாᾹ. அᾺபᾊᾺப᾵ட ஈᾲவரᾷதᾹைம 
எᾹபᾐ அவைன அᾶᾌபவ᾽கᾦᾰᾁ அவனிடΆ அᾲசᾷைத ஏιபᾌᾷதᾰᾂᾌேம 
எᾹறா᾿, அᾺபᾊ இ᾿ைல – அவனᾐ எளிைமᾷ தᾹைமேய அவனிடΆ ᾁணமாக 
உ῀ளᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - Ὰரஸாதபரெமௗ நாெதௗ, தᾶணளிேய இவ᾽கᾦᾰᾁ 
விᾴசியிᾞᾺபᾐ;  ேமᾹைம கழιறெவாᾶணாைமயாேல கிடᾸத இᾷதைன. 
இரᾶᾌΆ அῂவாᾲரயகதமாயிᾞᾰக, தᾶணளிேய உ῀ளெதᾹறறிᾸதபᾊ 
எᾹெனᾹனி᾿, மம ேகஹᾙபாகெதௗ ேசஷிகளாயிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ ேசஷᾘதைர 
அைழᾷᾐᾰ கா᾽யᾱ ெகா῀ளலாயிᾞᾰக, ெநᾌᾸெதᾞேவ ேபாகிறவ᾽க῀ நானிᾞᾸத 
ᾙᾌᾰᾁᾷ ெதᾞᾷேதᾊ வᾸத ேபாேத Ὰரஸாதேம விᾴசியிᾞᾰᾁΆ எᾹᾔமிடΆ 
ெதாிᾸததி᾿ைலேயா? தᾸேயாஹΆ எᾹᾠெமாᾰக ஸᾴசாிᾰகிற வழியிேல 
நிதிெயᾌᾺபாைரᾺேபாேல. அ᾽ᾲசயிῃயாமி எᾹᾔைடய ῄவᾟபாᾒ ᾟபமான 
ῂᾞᾷதியிேல அᾸவயிᾷᾐ அழிᾷᾐᾰெகᾌᾷᾐ ஜீவிᾰகᾺ பாராநிᾹேறᾹ. இᾷயாஹ 
ᾇ᾵ᾌநᾹமாைலக῀ ᾑயனேவᾸதிநிιபா᾽ ெசா᾿லᾰகடவ பாᾆரᾷைத இவᾹ 
ெசா᾿ᾤவேத எᾹᾠ ᾞசி ெகாᾶடாᾌகிறாᾹ. மா᾿ேயாபஜீவந: ᾘவி᾿ 
கᾶைவᾷᾐᾷ ெதாᾌᾰகி᾿ சாபலΆ பிறᾰᾁெமᾹᾠ கᾶைண மாற ைவᾷᾐᾷ 
ெதாᾌᾷᾐ,  ᾘவிιᾠ ஜீவிᾰᾁΆ அᾷதைன ᾗ᾿ᾢயᾹ ெசா᾿ᾤΆ வா᾽ᾷைதேய ஈᾐ 
எᾹகிறா᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவனᾐ எளிைம எᾹபᾐ இவனᾐ ᾁணமாகேவ உ῀ளᾐ எᾹபைத 
நாΆ எᾱகாவᾐ உணᾞΆபᾊᾰ ᾂறᾺப᾵டேதா எᾹறா᾿, விῃᾎᾗராணΆ (5-8) - 
Ὰரஸாதபரெமௗ நாெதௗ  - எᾹபதி᾿ காணலாΆ. இᾱᾁ மᾐராவிιᾁᾰ கᾶணᾔΆ 
பலராமᾔΆ விஜயΆ ெசᾼதேபாᾐ அவ᾽க῀ மாைல ெதாᾌᾺபவனிᾹ 
இ᾿லᾷதிιᾁᾲ ெசᾹற நிக῁ᾫ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அவைனᾷ ேதᾊᾲ ெசᾹற அவ᾽க῀ 
இᾞவᾞᾰᾁΆ ᾁளி᾽ᾲசிேய (எளிைம) அதிகமாக இᾞᾸதᾐ. அவ᾽களிடΆ பரᾷவᾙΆ 
ெஸௗலᾺயᾙΆ சமமாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ எளிைமேய ெவளிᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ 
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அறிᾸதᾐ எᾺபᾊ? அᾸத மாைலᾰகாரᾹ, ”எஜமானனாக உ῀ளவ᾽க῀ தᾱகளᾐ 
அᾊைமகைளᾷ தாᾱக῀ இᾞᾰᾁΆ இடᾷதிιᾁ அைழᾷᾐᾰ காாியΆ ெசᾼᾜΆபᾊᾺ 
பணிᾺபா᾽க῀. ஆனா᾿ இவ᾽கேளா ராஜᾪதி வழியாக நடᾸᾐ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ, 
எனᾐ ᾪᾌ உ῀ள ᾙ᾵ᾌᾲசᾸᾐᾰᾁ῀ ᾒைழᾸᾐ எᾹைனᾷ ேதᾊ வᾸதேபாேத 
இவ᾽களᾐ எளிைம ᾗலᾺபᾌகிறேத”, எᾹᾠ வியᾸதாᾹ. ேமᾤΆ அவᾹ, 
”ெச᾿கிᾹற வழியிேல நிதி எᾌᾺபவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ, எᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ 
எιறதான அᾊைமᾷெதாழிᾢ᾿ எᾹைன ஈᾌபᾌᾷதி, அவᾹ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ 
எᾹைன எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வைதᾰ கᾶᾌ நிᾹேறᾹ,” எᾹறாᾹ. அதாவᾐ 
திᾞவிᾞᾷதΆ (21) - ᾇ᾵ᾌநᾹமாைலக῀ ᾑயனேவᾸதிநிιபா᾽ – எᾹᾔΆ 
பாᾆரᾷைத இவᾹ ᾂᾠΆபᾊயாக நிᾹறாᾹ எᾹᾠ ῂயாசபகவாᾹ 
ெகாᾶடாᾌகிறா᾽.  அᾸத மாைல ெதாᾌᾺபவᾹ, தாᾹ ெதாᾌᾰᾁΆ மல᾽ மீᾐ 
தனᾐ கᾶைண ைவᾷᾐᾷ ெதாᾌᾷதா᾿, கᾶணᾹ மீᾐ உ῀ள ஈᾌபாᾌ ᾁைறᾸᾐ 
மாைல மீᾐ ஈᾌபாᾌ உᾶடாகிவிᾌΆ எᾹᾠ எᾶணி, தனᾐ கᾶைண 
மாறைவᾷᾐᾷ ெதாᾌᾷதாᾹ. இᾺபᾊயாக ᾘைவ ைவᾷᾐᾺ பிைழᾰகிᾹற ஒᾞவᾹ 
ᾂᾠΆ ெசாιகேள இைவ எᾹகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾙιறᾫΆ நிᾹறனᾹ) ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேஹஷு எᾹகிறபᾊேய 
ஆᾲரயணீயᾷேவ ஸமனாᾼ நிᾹறாᾹ. இᾷதாேல இᾞᾸதபᾊ இᾞᾰக, தாᾹ 
எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ ஒᾷதிᾞᾰைக. (பιறிைலயாᾼ) நீᾜΆ பιறிைலயாᾼ – நீᾜΆ 
பιைறᾜைடையயாᾼ - ஸᾱகᾷைதᾜைடையயாᾼ. (அவᾹ ᾙιறிலடᾱேக) அஹΆ 
ஸ᾽வΆ காிῃயாமி  எᾹகிறபᾊேய அவᾔைடய எ᾿லாᾰ ைகᾱக᾽யᾷதிᾤΆ 
அᾸவயி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ   - )ᾙιறᾫΆ நிᾹறனᾹ ( – கீைத (9-29) ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேஹஷு – 
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ நாᾹ ஒᾷதவᾹ – எᾹᾔΆபᾊ அைனவᾞΆ 
அைடᾜΆபᾊயாக, அைனவᾞᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹᾠ உ῀ளாᾹ. மιற உயி᾽க῀ 
தᾱகளᾐ ஒᾨᾰகΆ, பிறᾺᾗ மιᾠΆ ஞானΆ ஆகியவιறா᾿ சிறிᾐΆ மாறாம᾿ 
இᾞᾰக தாᾹ அைனவᾞᾰᾁΆ ஒᾷதவனாக இᾞᾷத᾿. )பιறிைலயாᾼ ( – நீᾜΆ 
அவனிடᾹ பιைற உைடயவனாக. )அவᾹ ᾙιறிலடᾱேக ( – அஹΆ ஸ᾽வΆ 
காிῃயாமி – நாᾹ அைனᾷᾐ அᾊைமகைளᾜΆ ெசᾼேவᾹ – எᾹᾔΆபᾊ 
எΆெபᾞமானிடΆ ேச᾽Ᾰᾐ, அவனᾐ அைனᾷᾐ ைகᾱக᾽யᾱகளிᾤΆ நிιபாயாக. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவா ப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼᾜΆபᾊ; (பιறிலᾹ ஈசᾔΆ) 
வாஸுேதேவாᾭ ᾘ᾽ண: எᾹகிறபᾊேய ஸΆῄத க᾿யாண ᾁணாᾷமகனாᾼ, 
ᾳஞாநா நᾸதாமல ῄவᾟபனாᾼ, திைரமாறின கட᾿ேபாேல, ஈசிதῂயரான 
நிᾷயஸூாிகைள உைடயனாᾼ, பரமபᾷᾷதிேல எᾨᾸதᾞளியிᾞᾰகிறவᾔΆ 
அவ᾽க῀ பᾰக᾿ பιᾠைடய வன᾿லᾹ. அவ᾽க῀ பᾰக᾿ 
பιᾠைடயவனᾹறிᾰேகயிᾞᾸதா᾿ ᾁைறப᾵ᾊராேனா எᾹனி᾿ (ᾙιறᾫΆ 
நிᾹறனᾹ) அவ᾽கெள᾿லாராᾤΆ வᾞΆ ஏιறᾙΆ இᾹᾠ ஆᾲரயிᾰகிற 
இவனாேலயாΆபᾊ  நிᾹறாᾹ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இனி இᾸதᾺ பாᾆரᾷதிιᾁ ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கᾞᾷᾐ 
காᾶேபாΆ. )பιறிலᾹ ஈசᾔΆ ( – கீைத வாஸுேதேவாᾭ ᾘ᾽ண: - எᾱᾁΆ 
நிைறᾸᾐ ᾘ᾽ணமாக – வாஸுேதவனாக உ῀ளாᾼ – எᾹᾔΆபᾊ 
அைனᾷᾐவிதமான திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவனாக; ஞானΆ, 
ஆனᾸதΆ, ேதாஷᾱக῀ இᾹைம ேபாᾹற வᾊᾫ ெகாᾶடவனாக; ஏவᾺபᾌΆ 
நிᾷயᾇாிகைளᾰ ெகாᾶடவனாக; திைரமாறின கட᾿ ேபாᾹᾠ பரமபதᾷதி᾿ 
எᾨᾸதᾞளி உ῀ளவனாக இᾞᾰᾁΆ எΆெபᾞமாᾹ விᾶᾎலகி᾿ உ῀வ᾽களிடΆ 
பιறி᾿லாம᾿ உ῀ளாᾹ. அவ᾽க῀ பᾰகΆ பιᾠைடயவனாக இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளேபாᾐ, ᾁைறபாᾌ ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ அ᾿லேவா எᾹற சᾸேதகΆ 
எழலாΆ. அᾺபᾊ அ᾿ல, )ᾙιறᾫΆ நிᾹறனᾹ(  – அவ᾽களᾐ எஜமானᾹ 
எᾹபதான தனᾐ ெபᾞைமக῀ பலᾫΆ, இᾹᾠ வᾸᾐ அைடகிற ஜீவனாேல 
உᾶடாகிறᾐ எᾹᾔΆபᾊ நிιகிறாᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - ᾷவயி சிᾴசிᾷ ஸமாᾸபᾸேந கிΆ கா᾽யΆ ᾮதயா மம 
எᾹᾔமாேபாேல, இᾹᾠ ஆᾲரயிᾷதெதாᾞ தி᾽யᾰᾁᾰᾁ ஒᾞ வா᾵டΆவாி᾿ 
நிᾷயாᾲாிைதயான பிரா᾵ᾊயாᾤΆ கா᾽யமி᾿ைல. அᾹᾠ ஈᾹற கᾹறிᾹ பᾰக᾿ 
வாᾷஸ᾿யᾷதாேல ᾙᾹனைணᾰ கᾹைறᾜΆ ெகாΆபிேல ெகா῀ᾦமாேபாேல. 
(பιறிைலயாᾼ) விடெவாᾶணாதாைர நீ ஒᾞதைலயாக வி᾵டாᾹ அவᾹ. அவᾹ 
ஒᾞ தைலயானா᾿ விடலாமவιைற விடᾷ த᾵ெடᾹ உனᾰᾁ? (அவᾹ 
ᾙιறிலடᾱேக) அவைன எ᾿லாமாகᾺ பιறᾺ பா᾽; வாஸுேதவῄ ஸ᾽வΆ 
எᾹகிறபᾊேய மாதா பிதா Ὰராதா நிவாஸ: சரணΆ ஸு῅ᾞᾷ கதி᾽ நாராயண, 
ஏைககபலலாபாய ஸ᾽வலாபாய ேகசவ: 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமேல ᾂறியபᾊ தᾹைன வᾸᾐ அᾶᾊய ஜீவனா᾿ தனᾐ ெபᾞைம 
உᾶடாகிறᾐ எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ எனᾰ ᾂᾠவதιᾁ ஓ᾽ உதாரணΆ 
கா᾵ட இயᾤேமா? ᾷவயி சிᾴசிᾷ ஸமாᾸபᾸேந கிΆ கா᾽யΆ ᾮதயா மம – எᾹᾠΆ 
எᾹைன அᾶᾊ நிιகிᾹற பிரா᾵ᾊயாᾤΆ எனᾰᾁᾲ ெசய᾿ இ᾿ைல, ᾆᾰாீவᾔᾰᾁ 
ஒᾞ ᾐᾹபΆ வᾸதா᾿ – எᾹறᾐ காᾶக. அதாவᾐ, தாᾹ அᾺேபாᾐ ஈᾹற 
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கᾹᾠᾰᾁ ஆபᾷᾐ வᾞΆ எᾹறா᾿, பᾆவானᾐ தாᾹ ᾙᾹன᾽ ஈᾹற கᾹைறᾰ ᾂட 
தனᾐ ெகாΆபாேல த῀ளிவிᾌΆ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ. 
(பιறிைலயாᾼ) – ைகவிட இயலாத நிᾷயᾇாிக῀ ஒᾞ பᾰகΆ நிιக, நீ (இᾱᾁ நீ 
எᾹᾠ தனᾐ மனைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽) ஒᾞ பᾰகΆ நிιக, அவ᾽கைள வி᾵ᾌ உᾹைனᾺ 
பιறினாᾹ. இᾺபᾊ அவᾹ மாணிᾰகᾷைதᾰ ைகவி᾵ᾌ காிையᾺ பιறியᾐ 
ேபாᾹᾠ, நிᾷயஸூாிகைள வி᾵ᾌ உᾹைனᾺ பιறினாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ 
காி ேபாᾹற உலகவிஷயᾱகைள நீ ைகவி᾵ᾌ ேமலான மாணிᾰகமான அவைனᾰ 
ைகᾺபிᾊᾰக எᾹன தைட உ῀ளᾐ?  )அவᾹ ᾙιறிலடᾱேக(  -அவைனேய 
அைனᾷᾐமாக, அைனᾷᾐவிதமான பᾸᾐவாகᾺ பιᾠவதιᾁ ᾙய᾿வாயாக. 
வாஸுேதவ: ஸ᾽வΆ - வாஸுேதவேனஅைனᾷᾐΆ; ᾆபால உபநிஷᾷ - மாதா பிதா 
Ὰராதா நிவாஸ  :சரணΆ ஸு῅ᾞᾷ கதி᾽ நாராயண  – தாᾼ, தகᾺபᾹ, சேகாதரᾹ, 
ᾪᾌ, காᾺபாιᾠபவᾹ, நᾶபᾹ, கதி ஆகிய அைனᾷᾐΆ நாராயணேன ஆவாᾹ; 
ஏைககபலலாபாய ஸ᾽வலாபாய ேகசவ: - ஒῂெவாᾠ ᾆιறᾙΆ ஒῂெவாᾞ லாபΆ 
மιᾠΆ லாபΆ அιறதாக இᾞᾰᾁΆ, ஆனா᾿ அைனᾷᾐ லாபமாக ேகசவேன 
உ῀ளாᾹ.  
 
 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவிᾞᾷதΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள மιᾠΆ நΆபி῀ைள அᾞளிᾲ 

ெசᾼத ῂயாᾰயானᾱக῀  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 2) 
 

 

1. ெபாᾼᾸநிᾹற ஞானᾙΆ ெபா᾿லாெவாᾨᾰᾁ மᾨᾰᾁடΆᾗΆ 
    இᾸநிᾹற நீ᾽ைம யினியாᾙறாைம, உயிரளிᾺபாᾹ  
    எᾸநிᾹற ேயானிᾜமாᾼᾺ பிறᾸதாயிைமேயா᾽ தைலவா 
    ெமᾼᾸநினᾠ ேக᾵டᾞளாᾼ, அᾊேயᾹ ெசᾼᾜΆ விᾶணᾺபேம. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾺ பலவிதமான 
பிறவிகளி᾿ அவதாிᾷதவேன! நிᾷயஸூாிகளிᾹ தைலவேன! உᾶைமᾰᾁ 
விேராதமாக உ῀ள ஞானΆ, தவறான நடᾷைதக῀, அᾆᾷதΆ நிைறᾸத  சாீரΆ 
ேபாᾹற பலவιᾠடᾹ ᾂᾊய இᾸதᾺ பிறவி எᾹᾔΆ ᾐᾹபᾷைத நாᾱக῀ இனி 
அைடயாம᾿ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ உனᾐ அᾊைமயாகிய நாᾹ 
உᾹனிடΆ ெசᾼகிᾹற இᾸத விᾶணᾺபᾱகைள நீ எᾹ ᾙᾹபாக ῄதிரமாக நிᾹᾠ 
ேக᾵டᾞள ேவᾶᾌΆ.  
    

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள ῂயாᾰயான அவதாாிைக 
    
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, தᾹᾔைடய ῄவᾟப ᾟபᾁண விபவᾱகைளᾜΆ, 
நிᾷயவிᾘதி ேயாகᾷைதᾜΆ, ᾣலாவிᾘதி ேயாகᾷைதᾜΆ கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾰகᾰகᾶᾌ, 
அநᾸதரΆ அᾱᾁ῀ளாᾞைடய ᾳஞாநᾷைதᾜΆ, ῂᾞᾷதᾷைதᾜΆ, அᾱகிᾞᾰᾁ 
மிᾞᾺைபᾜᾱகᾶᾌ,  அᾐᾰெகதி᾽ᾷத᾵டான ஸΆஸாரᾷதிேல அῂவᾒபவᾷᾐᾰᾁ 
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விேராதியான Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதᾷேதாேட தாமிᾞᾰகிற இᾞᾺைபᾜΆ அᾒஸᾸதிᾷᾐ, 
இῂவᾒபவ விேராதியான Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதᾷைத அᾠᾷᾐᾰ தரேவᾎΆெமᾹᾠ 
அேபᾀிᾰகிறா᾽. 
 
ஜராமரண ேமாᾀாய மாமாᾲாிᾷய யதᾸதிேய எᾹᾠ ேகவலைரᾺ ேபாேல இவ᾽ 
விேராதிையᾺ ேபாᾰகிᾰதரேவᾎெமᾹபாெனᾹெனᾹனி᾿ காᾸதᾹ ஸᾸநிதியிேல 
காமிநி அᾨᾰᾁᾰகழιᾠமாேபாேலᾜΆ, ராஜᾁமாரᾹ அபிேஷகெமᾹறவாேற 
ᾀய ῂயாதிகைளᾺ ேபாᾰக நிைனᾰᾁமாேபாேலᾜΆ ததᾒபவ விேராதிெயᾹᾠ 
கழிᾰக நிைனᾰகிறா᾽. இᾐதாᾹ Ὰாீதிேயா, அᾺாீதிேயா எᾹனி᾿ - இரᾶᾌம; 
மஹாராஜ᾽ᾰᾁᾺ ெபᾞமாைளᾰ கᾶட ᾺாியᾙΆ, வாᾢᾰᾁ அᾴசிᾺ ேபாᾸதிᾞᾸத 
அᾺாியᾙΆ ேபாேல, இவ᾽ᾰᾁΆ Ὰரᾰᾞதிேயாேட இᾞᾰகிற அᾺாியᾙΆ 
எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶட ᾺாியᾙΆ. 
 
ைவῃணவ᾽கைளᾜᾸ தைலமகனாகᾺ ேபᾆவாெனᾹெனᾹனி᾿; ”இைமேயா᾽ 
தைலவா” எᾹᾠΆ, “அᾊயாரᾊயா᾽ தΆமᾊயா᾽” எᾹᾠΆ, ”அᾊயா᾽க῀ 
ᾁழாᾱகைள – உடᾹ ᾂᾌவெதᾹᾠெகாேலா” எᾹᾠΆ, “அᾸதமி᾿ ேபாிᾹபᾷ 
தᾊயேரா ᾊᾞᾸதைம” எᾹᾠᾴ ெசா᾿ᾤைகயாேல, பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ 
அவகாஹிᾰᾁΆேபாᾐ கடக᾽ ேவᾶᾌைகயாᾤΆ, அᾒபவதைசயி᾿ ῂᾞᾷத 
கீ᾽ᾷதநΆ பᾶᾎைகᾰᾁΆ இவ᾽க῀ ேவᾶᾌைகயாேல. 
 
 “இᾸநிᾹற நீ᾽ைம யினியாᾙறாைம” எᾹᾠΆ, “அᾨᾸதா᾽ பிறᾺபாΆ” எᾹᾠΆ 
உபᾰரமᾙΆ உபஸΆஹாரᾙΆ ஏகா᾽ᾷதமாைகயாேல, விேராதிையᾺ ேபாᾰகிᾷ 
தரேவᾎெமᾹகிறᾐ; இᾺ ᾺரபᾸதᾷதா᾿. 
 

ῄவாமி நΆபி῀ைள ῂயாᾰயான அவதாாிைக 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - இᾺபᾊயிᾞᾰைகயாேல இவᾞᾰᾁ நி᾽ேஹᾐகமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ῄவᾟப 
ᾟபᾁண விᾘதிகைளᾜΆ, விேராதி ῄவᾟபᾷைதᾜΆ, உ῀ளபᾊ 
அறியவ᾿லராΆபᾊ ஒᾞ ᾳஞானைவசᾷயᾷைதᾺ பிறᾺபிᾰக, இவᾞΆ அᾺபᾊேய 
ᾷயாᾳயΆ இᾹனெதᾹᾠΆ உபாேதயΆ இᾹனெதᾹᾠΆ ேஹேயாபாேதய 
விபாகᾷைதᾺ பᾶணி, உᾷேதᾲயமான உᾹ திᾞவᾊகளி᾿ அᾊைமᾰᾁ 
விேராதியான ᾷயாᾳயாΆசᾷைத தவி᾽ᾷᾐᾷ தரேவᾎெமᾹᾠ திᾞᾙᾹேப 
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விᾶணᾺபΆ ெசᾼகிறா᾽. ஸΆஸார ῄவபாவᾷைதᾜΆ பரமபத 
ῂᾞᾷதாᾸதᾷைதᾜΆ அᾱᾁ῀ளா᾽ தᾹைன அᾔபவிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிற 
பᾊையᾜΆ, இவᾞΆ அவ᾽கேளாபாதி அᾱேக அவ᾽கேளாெடாᾰக 
அᾒபவிᾰைகᾰᾁ ஈடான ᾺராᾺதிையᾜைடயராᾼ இᾞᾰகிறபᾊையᾜΆ 
கா᾵ᾊᾰெகாᾌᾰக, அவ᾽க῀ அᾷேதசᾷதிேல ஸΆயᾰᾳஞாநᾷைதᾜΆ, ததᾒᾟப 
ῂᾞᾷதᾷைதᾜΆ அᾐᾰᾁᾺ பாᾱகான  சாீரᾷைதᾜΆ உைடயராᾼᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰக, 
தாΆ அᾐᾰᾁ எதி᾽ᾷத᾵டான ேதசᾷதிேல  விபாீத ᾳஞானᾷைதᾜΆ விபாீத 
ῂᾞᾷதᾷைதᾜᾙைடயராயிᾞᾰகிறபᾊையᾜΆ  அᾒஸᾸதிᾷᾐ, அᾱᾁ῀ளாேராபாதி 
நாᾔΆ ேதவாீைர அᾔபவிᾰᾁΆபᾊ விேராᾷயΆசᾷைத ேதவாீேர கழிᾷᾐᾷ 
தᾸதᾞள ேவᾎெமᾹகிறா᾽.  
 
“இைமேயா᾽ தைலவா” எᾹகிறபᾊேய நிᾷயஸூாிகᾦΆ தாᾔமான அᾸநிலᾷதி᾿ 
பாிமாιறᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾰைகயாேல இᾱᾁ῀ளெத᾿லாΆ ெபாᾼநிᾹற 
ஞானமாᾼ, ெபா᾿லாெவாᾨᾰᾁமாᾼ, அᾨᾰᾁடΆᾗமாᾼᾷ ேதாιறᾺᾗᾰகᾐ. 
”ஜராமரண ேமாᾀாய மாமாᾲாிᾷய யதᾸதிேய“ எᾹᾠ ேகவலைரᾺேபாேல 
விேராதிையᾺ ேபாᾰகிᾷ தரேவᾎΆ எᾹபாெனᾹெனᾹனி᾿, காᾸதᾹ ஸᾸநிதியி᾿ 
காமிநி அᾨᾰᾁᾰகழιᾠமாேபாேலᾜΆ, ராஜᾁமாரᾔᾰᾁ அபிேஷகΆ 
ᾺராᾺதமானா᾿ ᾙᾹᾗ῀ளா᾽ ᾗஜிᾷᾐᾺ ேபாᾞΆ பᾊகைளᾰ ேக᾵ᾌᾷ தாᾔΆ 
அᾺபᾊேய ᾗஜிᾰகᾺ பா᾽ᾷᾐ அᾐᾰᾁ விேராதியான ᾀயாதி ேராகᾱக῀  
உᾶடானா᾿ அᾷைதᾺேபாᾰகᾷ ேதᾌமாᾺேபாேலᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾰ 
ெகௗῄᾐபΆ  ேபாேல ῄᾺᾞஹணீயமாᾼ பகவதᾒபவᾷᾐᾰᾁ ேயாᾰயமான 
இῂவாᾷமா ெநᾌᾱகாலΆ இவைன இழᾺபேத எᾹᾠ ேசாகிᾷᾐ இῂவிழᾫᾰᾁ 
ேஹᾐவாᾼ, ேதவாீேரா᾵ைட அᾒபவᾷᾐᾰᾁᾷ தᾶணீ᾽ᾷ ᾐᾞΆபான 
ேதஹஸΆபᾸதᾷைத அᾠᾷᾐᾷ தரேவᾎெமᾹᾠ காιக᾵ᾌகிறா᾽. இᾐதாᾹ 
Ὰாீதியாேலேயா, அᾺாீதியாேலேயா எᾹனி᾿, இரᾶᾌΆ. மஹாராஜ᾽ᾰᾁᾺ 
ெபᾞமாைளᾰ கᾶட ᾺாியᾙΆ, வாᾢᾰᾁ அᾴசிᾺ ேபாᾸதிᾞᾰகிற அᾺாியᾙΆ 
ேபாேல, இவᾞᾰᾁ எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶட ᾺாியᾙΆ, Ὰரᾰᾞதிேயாேட யிᾞᾰகிற 
அᾺாியᾙΆ, இரᾶᾌᾙᾶᾌ. 
 
இனி ᾺரபᾸதᾸதᾹனி᾿ வᾸதா᾿, பல பா᾵ᾌᾰகளிᾤΆ பாகவத᾽கைளᾷ 
தைலமகனாகᾲ ெசா᾿ᾢᾰ கிடᾰᾁமᾐᾰᾁ அᾊஎᾹெனᾹனி᾿, பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ 
ᾺரேவசிᾰᾁΆேபாᾐ, ஒᾞ ெகாᾊைய உபᾰநᾷேதாேட ேச᾽ᾰᾁΆேபாᾐ நᾌேவ சில 
பιறாᾆகைளயி᾵ᾌ  ᾰரமᾷதிேல ெகாᾌேபாᾼᾲ ேச᾽ᾰᾁமாᾺேபாேல, அவᾹ 
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திᾞவᾊகளிேல ᾙᾸᾐறᾰெகாᾶᾌ ேபாᾼᾲ ேச᾽ᾰைகᾰᾁ கடகராைகயாᾤΆ, பிᾹᾗ 
ᾺராᾺதி ஸமயᾷதி᾿ ஸாᾷயராைகயாேல. “இைமேயா᾽ தைலவா” எᾹᾠΆ, 
”அᾊயா᾽ அᾊயா᾽ தΆமᾊயா᾽” எᾹᾠΆ, “அᾊயா᾽க῀ ᾁழாᾱகைள உடᾹ 
ᾂᾌவᾐ எᾹᾠ ெகாேலா” எᾹᾠΆ, ”அᾸதமி᾿ ேபாிᾹபᾷ தᾊய ேராᾊᾞᾸதைம” 
எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤைகயாᾤΆ நᾌவிᾱகிᾞᾰᾁΆ நாைள ஸΆᾲேலஷ  
விᾲேலஷᾱகᾦᾰᾁ “ேபாதயᾸத: பரῄபரΆ” பᾶᾎைகᾰᾁ 
உசாᾷᾐைணயாைகயாᾤΆ அவ᾽கைள உᾷேதᾲயராகᾲ ெசா᾿ᾢιᾠ. 
ᾺரபᾸதெம᾿லாவιறாᾤΆ ெசா᾿ᾢιறாகிறᾐ. “இᾸநிᾹற நீ᾽ைம” எᾹᾠΆ, 
“ெபா᾿லாவᾞவிைன” எᾹᾠΆ, உபᾰரேமாபஸΆஹாரᾱக῀ ஏகா᾽ᾷதமாைகயாேல 
விேராதிையᾺ ேபாᾰகிᾷ தரேவᾎெமᾹகிறᾐ.  
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ ((((ேமேல உ῀ள இᾞ ῂயாᾰயானᾱகᾦΆ அடᾱகியᾐேமேல உ῀ள இᾞ ῂயாᾰயானᾱகᾦΆ அடᾱகியᾐேமேல உ῀ள இᾞ ῂயாᾰயானᾱகᾦΆ அடᾱகியᾐேமேல உ῀ள இᾞ ῂயாᾰயானᾱகᾦΆ அடᾱகியᾐ) ) ) ) – இᾺபᾊ இவ᾽ 
உ῀ளதா᾿ இவᾞᾰᾁ எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இᾹறி ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தனᾐ 
ῄவᾟபΆ, ᾟபΆ, ᾁணᾱக῀, ெச᾿வᾱக῀ ஆகியவιைறᾜΆ; நிᾷய விᾘதி மιᾠΆ 
ᾣலாவிᾘதி ஆகியவιைறᾜΆ, தᾹைன அைடவைதᾷ தᾌᾰᾁΆ விேராதிகைளᾜΆ 
உ῀ளᾐஉ῀ளபᾊ அறிᾜΆபᾊயான ஞானᾷைத இவᾞᾰᾁ அளிᾷதாᾹ. இவᾞΆ 
இᾸத ஞானΆ ᾚலΆ ைகவிடᾷதᾰகᾐ எைவ, பιறᾰᾂᾊய உபாயΆ எᾐ எᾹᾠ   
பிாிᾷᾐ அறிᾸதவராக, ”பιறᾰᾂᾊய ஒேர வῄᾐவான உனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ 
ெசᾼயேவᾶᾊய ைகᾱக᾽யᾱகᾦᾰᾁᾷ தைடயாக உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ 
தவி᾽ᾰᾁΆபᾊயாக நீேய அᾞளேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ அவᾹ திᾞᾙᾹபாக 
விᾶணᾺபΆ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ஸΆஸாரᾷதிᾹ ῄவபாவΆ எᾹன, பரமபதᾷதிᾹ ேமᾹைம எᾹன, பரமபதᾷதி᾿ 
உ῀ள பலᾞΆ தᾹைன எῂவிதΆ அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளன᾽, ஆ῁வா᾽ 
அᾱᾁ῀ளவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ தᾹைன அᾔபவிᾰᾁΆபᾊயான தᾁதி உ῀ளவ᾽ 
ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ இவᾞᾰᾁ எΆெபᾞமாᾹ கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ. 
ஆ῁வாᾞΆ இதᾹ பிᾹன᾽ - அᾱᾁ உ῀ளவ᾽களிᾹ ஞானΆ எᾹன, அவ᾽களᾐ 
ேமᾹைம எᾹன, அவ᾽க῀ அவைன அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ள நிைல எᾹன, இதιᾁ 
மாறாக உ῀ள ஸΆஸாரᾷதி᾿ அவ᾽களᾐ அᾔபவᾷைதᾺ ேபாᾹற அᾔபவᾷதிιᾁ 
விேராதியாக உ῀ள Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதΆ காரணமாக தனᾐ நிைல எᾹன எᾹᾠ 
அறிᾸதா᾽. இᾷதைகய அᾔபவᾱகளிᾹ விேராதியாக உ῀ள ஸΆஸாரᾷ 
ெதாட᾽ைப அᾠᾷᾐᾷ தரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾶணᾺபΆ ெசᾼகிறா᾽.  
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அவனா᾿ மய᾽வர மதிநலΆ அᾞளᾺெபιற இவ᾽, கீைத (7-29) – ஜராமரண 
ேமாᾀாய மாமாᾲாிᾷய யதᾸதிேய – வேயாதிகΆ, மரணΆ ᾙதலானவιறி᾿ 
இᾞᾸᾐ விᾌபட எᾶᾎபவ᾽க῀ எᾹைன அᾶᾊ நிᾹᾠ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
ேபாᾹᾠ, சாதாரண மனித᾽க῀ ேபால தᾹᾔைடய விேராதிகைள (பகவᾷ 
அᾔபவᾷ தைடக῀) நீᾰகிᾷ தர ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஏᾹ ேவᾶᾊ நிιக ேவᾶᾌΆ? 
அரசᾹ ᾙᾹபாக அழகான ஒᾞ ெபᾶ தனᾐ ஆணவΆ ேபாᾹறவιைற விலᾰகி 
நிιபᾐ ேபாᾹᾠΆ (அ᾿லᾐ காᾸதᾹ எᾹபைத எΆெபᾞமாᾹ எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, 
அவᾹ ᾙᾹபாக ஜீவᾹ தனᾐ அஹᾱகாரΆ ேபாᾹற அᾨᾰᾁகைள விலᾰகி 
நிιபᾐ ேபாᾹᾠΆ), தனᾰᾁᾺ ப᾵டாபிேஷகΆ நைடெபறᾺ ேபாகிறᾐ எᾹᾠ 
ேக῀விᾺப᾵ட அரசᾁமாரᾹ ஒᾞவᾹ தனᾐ ேராகᾱகைள ேபாᾰக எᾶᾎவᾐ 
ேபாᾹᾠΆ இவ᾽ ெசᾼகிறா᾽. ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ெகௗῄᾐபΆ ேபாᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ 
அவᾔடᾹ இᾹபமாக இᾞᾰகேவᾶᾊய இᾸத ஆᾷமா எ᾿ைலயιற காலΆ 
அவைனᾺ பிாிᾸᾐ உ῀ளேத எᾹᾠ வᾞᾸᾐகிறா᾽. இᾺபᾊ அவைன இழᾺபதιᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ள இᾸதᾲ சாீரᾷ ெதாட᾽ைப அᾠᾷᾐᾷ தரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
அவனᾐ திᾞவᾊகைளᾺ பிᾊᾰகிறா᾽. இᾺபᾊᾺப᾵ட சிᾸதைன இவᾞᾰᾁ 
எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ உ῀ள அᾹபினா᾿ ஏιப᾵டதா அ᾿லᾐ ᾺரᾰᾞதியிᾹ மீᾐ 
உ῀ள அᾺாீதியா᾿ ஏιப᾵டதா எᾹᾠ ேக᾵கலாΆ. இரᾶடாᾤΆ ஏιப᾵டᾐ 
எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾆᾰாீவᾔᾰᾁ இராமைனᾰ கᾶடᾫடᾹ உᾶடான 
ᾺாியᾙΆ, வாᾢᾰᾁ அᾲசΆ காரணமாக ஏιப᾵ட அᾺாியᾙΆ ேபாᾹᾠ 
ஆ῁வாᾞᾰᾁ எΆெபᾞமாைனᾰ கᾶடா᾿ ᾺாியᾙΆ, ᾺரᾰᾞதிᾜடᾹ  ெதாட᾽ᾗ 
உ῀ளதா᾿ அᾺாியᾙΆ ஏιபᾌகிறᾐ.  
 
இᾸதᾷ திᾞவிᾞᾷதᾷதி᾿ உ῀ள பல பாᾆரᾱகளி᾿ எΆெபᾞமாைன அ᾿லாᾐ 
அவனᾐ அᾊயா᾽கைள ᾙᾹநிைலᾺபᾌᾷதிᾜ῀ளா᾽. இῂவிதΆ அᾞளிᾲெசᾼததιᾁ 
எᾹன காரணΆ? ஒᾞ ெகாᾊைய அதιகாக இ᾵ட பᾸதᾢ᾿ சாியாகᾺ படᾞΆ 
ெபாᾞ᾵ᾌ ஆᾱகாᾱᾁ பιᾠᾰெகாΆᾗக῀ ைவᾷᾐ உதᾫவᾐ ேபாᾹᾠ, 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகைளᾺ பιற எᾶᾎΆேபாᾐ அதιᾁ வ᾿லவ᾽களாக 
அᾊயா᾽கேள உ῀ளதாᾤΆ; அவைன அைடᾜΆ ேநரᾷதி᾿ இவ᾽க῀ ᾂடேவ 
உ῀ளதாகᾺ பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠவதாᾤΆ; 
 

• திᾞவிᾞᾷதΆ (1) – இைமேயா᾽ தைலவா 
• திᾞவாᾼெமாழி (3-7-10) – அᾊயா᾽ அᾊயா᾽ தΆமᾊயா᾽ 
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• திᾞவாᾼெமாழி(2-3-10) – அᾊயா᾽க῀ ᾁழாᾱகைள உடᾹ ᾂᾌவᾐ எᾹᾠ 
ெகாேலா  

• திᾞவாᾼெமாழி (10-9-11) – அᾸதமி᾿ ேபாிᾹபᾷதᾊயேராᾊᾞᾸதைம 
 
அவைன அைடவதιᾁ ᾙᾹபாக இᾱᾁ῀ள நா᾵களி᾿ அவைன அᾶᾊ 
நிιபதιᾁΆ, பிாிᾸᾐ நிᾹᾠ ஊட᾿ ெசᾼவதιᾁΆ ஏιற ᾐைணயாக இவ᾽க῀ 
உ῀ளதாᾤΆ ஆᾁΆ. “இᾸநிᾹற நீ᾽ைம” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, “அᾨᾸதா᾽ பிறᾺபாΆ” 
எᾹᾠ ᾙᾊᾺபதᾹ ᾚலΆ விேராதிைய நீᾰகிᾷ தர ேவᾶᾌΆ என இᾸத 
ᾺரபᾸதᾷதா᾿ ᾂᾠகிறா᾽ எᾹறாகிறᾐ. அதாவᾐ ெதாடᾰகᾙΆ, ᾙᾊᾫΆ இேத 
ெபாᾞைள அளிᾺபதா᾿ ᾺரபᾸதΆ ᾙᾨவᾐΆ இᾺபᾊேய உ῀ளதாகᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
 
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
...ெதாடᾞΆ 

 


