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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ----    324324324324    ((((JulJulJulJul    ----    3333    / 20/ 20/ 20/ 2020202020)   )   )   )                                                       Page Page Page Page 3333    of of of of 20202020 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

 
::::    

மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    
 

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

பா சரா ர ஆகம லான 
 

ல மீ த ர  
(ப தி – 144) 

 
11. இ சா ஞாந ாியாம யா ேத இேம ஹேஜ மம 
      ஷா யவி ரஹா ஸாஹ  ஹிநீ பரேம வாீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ சாச தி, ஞானச தி ம  ாியாச தி ஆகியவ ட  ய 
இ த இர  ச திக  (அ னிச தி, ச தி), என  ஹ நிைலயி  
ெவளி ப கி றன. என  ஆ  ண க  சமமாக  பாி ணமாக  உ ள 
பரேம வாி (பரம + ஈ வாி – உய தவ ) வ வேம ஹ  ஆகிற . 
 
12. யா ஸா ச தி: ாியா யா ேம ஷா ய  ேதஜேஸா வல  
      த யா ஆஸ ரேயா ஹா: ஸூ ய ேஸாமா நி ச தய: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆ  ண க ட , ேதஜ  எ  ண  மிக  அதிகமாக உ ள 
என  ச தியான  ாியாச தி என ப கிற . இ த ஹ நிைலயான , 
“ஸூ யச தி, ேஸாமச தி, அ னிச தி” ஆகியவ ைற  ெகா டதாக உ ள . 
 
13. தாஸாமா யா பரா தி யா ஸூ யா யா ச தி வலா 
      நி வஹ தீ ஜக யமநிச  பாிவ தேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இவ றி  தலாவதாக உ ள , உய த , ெத கமான , 
ஒளி வ  ஆகிய ச தியான  ஸூ யச தி என ப கிற . இ  எ ேபா ேம 
ெவளி ப டப , ஜக  ைய  ெச தப  உ ள . 
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14. அ யா மமதிைதவ  ச ததா ைசவாதிெபௗதிக  
      த யா ப ரய  வி தி ஸூ யா யாயா: ஸுேர வர 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேதவ களி  தைலவேன! இ த ஸூ யச தியான , “ஆ மா, 
ெத க , த க ” எ   ப க ட  யதாக உ ள . 
 
15. அ யா ம தா  ஸூ யா யா பி களாமா ககாமிநீ 
      ஆேலாேகநாதி த தா ஸூ யச தி: ரவ தேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆ மா ட  ெதாட  ெகா ள நிைலயி  ஸூ யச தியான , 
பி கைள லமாக ேயாக நிைலைய  கட கிற . இ த  ச தியான  ஒளி 

பமாக  த ைன ெவளி ப தியப  உ ள . 
 
 
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    

மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    
 

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 
 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 11) 

 
[ந  ஸூ ரதாரனிட  மிக  மகி சி ட ] ஐயா! நீ க  உைர த  மிக  
ெபா தமான ெசா கேள ஆ . ஆனா , ஸ கீத சா ர தி  ஆசா ய க , 
“சா தி எ  ஒ  ரஸேம இ ைல”, எ  கிறா க . இ வித  
உ ளேபா , இ த நாடக தி , அ த ரஸ  உ ளைத எ வித  சாிெய  ற 
இய ? 
 
[ஸூ ரதார  ந யிட  ம விதமாக] அவ கைள நா  பரத சா ர ைத 
அறி தவ களாக ஏ கவி ைல. (ெதாட  சி தைன ட  யவனாக) 
 
18. அதவா தா சா  ம வா ஜகதி லபா  
      ச ேக சா திரேஸா லாஸமச யமபிேமநிேர 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (ஸூ ரதார  வ ) அ ல , அ தைகய சா தி ரஸ ைத 
அ பவி க யவ க  கிைட ப  அாி  எ  எ ணியவ களாக, அதைன 
ெவளி ப வ  அாிதான  எ  றினா க  என  ெகா ளலா . 
 
19. அஸ யபாிபா கா  அதிகேராதி காாிதா 
      பர பர திர தி  பாிசிேநாதி ராயித  
      வி தகதிர த ததலம பஸாைர: பைர: 
      சம  பாிசி யேத சமிதசி தேகேதா ரஸ: 
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ெபாெபாெபாெபா  – (ஸூ ரதார  வ ) ேம , கார ரஸ  எ ப , சைப  
தகாதவ க  ம ேம இ ப  அளி கவ லதா . ர ரஸமான , 
ஒ வ  ஒ வைர ஒ  ேநா கி, அவமான  ெச வைத வள பதாகேவ 
உ ள . அ பவ ரஸமான , உ ைமயான அ பவ க  

ர ப டதாகேவ உ ள . இ  ேபா ள ம ற ரஸ களா  எ ன பய  
உ ள ? மனதி  அைமதி அளி பதாக உ ள ஒ  ரஸ  ம ேம அ  
உ ள . 
 
  
  

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
 

இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  
(ப தி – 20) 

 
42. ஆ ம வ ப தா  ப த த நி ய ேபண  ப ப . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி ஏவ தமான ஆ ம வ ப , அநா யசி  ஸமப த 
த விேயாக த தந வய களாேல ப த த நி ய ேபண 

ாி ரகாரமாயி ப ைய அ ளி ெசயகிறா  (ஆ ம வ ப தா  ப த த 
நி ய ேபண  ப ப ) எ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அ , இ ப ப டதான ஆ ம வ பமான , எ ைலய ற 
காலமாக  ெதாட தப  உ ள அசி  வ க ைடய ஸ ப த , 
அவ றி  வி ப த , அசி தி  ஸ ப த  இ லாைம ேபா ற பல 
காரண களா , “ப த , த , நி ய ” என விதமாக உ ள நிைலைய 
அ ளி ெச கிறா .  

 
43. ப தெர கிற  ஸ ஸாாிகைள. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இதி  ப தெர கிற  ஆைர? எ மாகா ை யிேல 
அ ளி ெசயகிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இவ களி , ப த  எ ப  யாைர  றி  எ ற ேக வி  விைட 
அ ளி ெச கிறா . 
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ப தெர கிற  ஸ ஸாாிகைள) எ . அவ களாகிறா  - தில 
ைதலவ  தா  வ நிவ  விேவச ண ரயா  மகாநாதி பகவ  மாயா 
திேராஹித வ வ பரா , அநா யவி யா ஸ சிதாந த யபாப ப 
க மேவ தரா , த த க மா ண விவித விசிதர ேதவாதி ப ேதஹ விேசஷ 

ரவி டரா , அ ேவா ேதஹ களிேல அஹ  திைய , 
ேதஹா ப திகளிேல மமதா ததிைய  ப ணி, வாஸநா சி விவசரா , 

வ வ க மா ண ஸுக க பர பைரகைள அ பவி மவ க . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஸ ஸாாிக  யா  எ றா ,  எ  மைற ள எ ெண  
ேபா , மர தி  மைற ள அ னி ேபா  பிாி க இயலாம , 

   ண க  ெகா டதான அசி தி  ஸ ப த  காரணமாக எ ைலய ற 
கால க   பகவா ைடய மாைய எ  திைரயா  த க ைடய வ ப  
மைற க டவ க ; எ ைலய ற காலமாக  ெதாட தப  உ ளதான 
அவி ையயி  ஸ ப த  காரணமாக  பலவிதமான யபாப ப க ைடய 
பல க  ஏ றப  பலவிதமான விசி ரமான ேதவ க  தலான வ வ க  
எ தப  உ ளவ க ; அ த த சாீர களி  “இ த  சாீரேம நா  ஆேவ ” 
எ  எ ணியப , “சாீர ட  ெதாட ைடய அைன  எ ைடய ” 
எ  எ ணியப  உ ளவ க ; தகாத விஷய களி  சி ெகா டப  
உ ளவ க ; த க  த க  க ம க  ஏ ப இ ப ப கைள 
அ பவி பவ க  ஆவா க . 
  
44. தெர கிற  ஸ ஸார ஸ ப தம றவ கைள. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி தெர கிற  ஆைரெய மாகா ை யிேல 
அ ளி ெச கிறா  ( தெர கிற  ஸ ஸார ஸ ப தம றவ கைள) எ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - அ  த  எ ப  யாைர  றி  எ ற ேக வி  விைட 
அ ளி ெச கிறா . 
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யா யானயா யானயா யானயா யான     – அவ களாகிறா , அநாதிக ம ரவாஹ ர தமான ஸ ஸார 
ஸ ப த  நடவாநி க  ெச ேத, ேமா  சி  ரதிப தகமான க ம விேசஷ  
அ பவ தாேலயாத , ஸாமா ேயந அ  ராய சி த 
க ம களாேலயாத , அநபிஸ ஹித பலமா  அ கடமான ராமாதிக 

ய களாேலயாத  யி , அத யாக ஜாயமாநதைசயில பகவ  
கடா தா டான ஸ ேவா ேரக தாேல ேமா  சி பிற , ஸ  
ஸமா ரயண ஸ ரா த ேவதா த ேவ ய பரபர ம ஞாநரா , த  ரா தி ப 
ேமா  தய தமாக வவ ண வா ரேமாசிதமான காம கைள பல ஸ க 
க வ யாக வகமாக அ , “த ேமண பாபமப ததி” எ , 
“கஷாேய க மபி: ப ேவ தேதா ஞாந  ரவ தேத” எ  ெசா கிறப ேய, 
அ த ஸ  க மா டாந தாேல ஞாேநா ப தி விேராதி ராசீந க ம  

யி தவாேற அ த:கரண  நி மலமா , பகவேதகாவல பியான ஸ ய  
ஞாந தி , அந தர , “ஜ மா தர ஸஹ ேரஷு தேபா ஞாந ஸமாதிபி: 

நராணா  ீண பாபாநா , ேண ப தி: ரஜாயேத” எ கிறப ேய, இ ப  
பஹுதர ஜ ம ஸா யமான க ம ஞாந களாேல பிற த ைதலதாராவதவி சி ந 

தி ஸ தாந ப ப தி லமாக வ  பகவத ரஸாத தாேலயாத . 
அ றி ேக த ைடய நி ேஹ க ெஸௗஹா த விேசஷ தாேல யா சிகாதி 
ஸு த பர பைரகைள  க பி  அத யாக விேசஷ கடா ைத  பணணி, 
அந தர  அ ேவஷ ைத ஜநி பி , ஆபி கிய ைத உ டா கி, ஸா விக 
ஸ பாஷண ைத விைள , அ வழியாேல ஸதாசா ய ஸமா ரயணததிேல 

, த பேதச ேகந த வ ஞாந ைத  பிற பி த , த ைடய விேசஷ 
கடா  த னாேல த வ ஞாந ைத  பிற பி த  ெச , மஹாவி வாஸ 

வகமாக  த  தி வ கேள உபாயெம  நி ப  ப  
பகவதாக மிக ைபயாேல உபாயா தர விஷய தி  பிற த கர வாதி 

தி லமாக வ  ரபதந லமான பகவ  ரஸாத தாேலயாத , ஸா ஸாாிக 
ஸகல ாித க  கழி  ஆவி த வ பரா  பகவத பவ ைக க ையக 
ேபாகரானவ க . அவிேசேஷண ( தெர கிற  ஸ ஸார 
ஸ ப தம றவ கைள) எ ைகயாேல, பகவத பவ தி  சியி றி ேக த  
ஸமா ரயண ைத  ப ணி ஸ ஸார நி திைய உ டா கி  ெகா  
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ேதசவிேசஷ திேல ேபா  வ வ பா பவ  ப ணியி  ேகவலைர  
ெசா றாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - எ ைலய ற காலமாக இய றியப  உ ள க மவிைனக  எ ற 

ரவாஹ தி  விைளவாக  ஏ ப   ஸ ஸாரப த  எ ப  ெதாட தப  
உ ள ; ஆனா , ேமா தி  ஏ ப  வி ப தி  தைட ஏ ப கி ற 
க ம க ைடய அ பவ , சாதாரணமாக  ெச ய ப  ராய சி த க ம க , 
பயைன எ ணாம   மிக  உய த சி தைன ஏ  இ றி ெச ய ப  
அதிகமான ணிய க  ஆகியைவ அைன  அழிய  ெப , அத  
விைளவாக ந ல ஒ  ஆசா யைன அைட , அவ ைடய உபேதச  லமாக, 
ேவதா த தா  ம ேம அறிய ப வதான பர ர ம ைத  றி  
அறிகி றன ; அ ப ப ட பர ர ம ைத அைடத  எ பதான ேமா ைத 
அைட விதமாக த க ைடய வ ணா ரம தி  ஏ றப யான க ம கைள, 
எ தவிதமான பயைன  க தாம  இய றியப  உ ளன ;  ைத . (2-6) - 
த ேமண பாபமப ததி – த ம களா  பாப ைத வில கிறா  - எ ,  
கஷாேய க மபி: ப ேவ தேதா ஞாந  ரவ தேத – ணிய களா , ஞான  
ஏ ப வத  தைடயாக உ ள விைனக  அழி த பி ன , ஞான  பிற கிற  - 
எ  வத  ஏ ப, அ தைகய சிற த க ம க  காரணமாக, ஞான  
ஏ ப வத  விேராதியாக உ ள வவிைனக  அைன  அழிகி றன; 
இதனா  அ தகரண  ைம அைடகிற ; பகவாைன  றி  ம ேம 
எ ணியப  உ ள   ஞான  ஏ ப கிற ; அத  பி ன , ஜ மா தர 
ஸஹ ேரஷு தேபா ஞாந ஸமாதிபி: நராணா  ீண பாபாநா , ேண 
ப தி: ரஜாயேத - ஆயிர  பிறவிகளி  ெச ய ப  தவ , யான , 
ஸமாதிநிைல ஆகியைவ ல  பாப க  அைன  அழி , ஒ வ  

ணனிட  ப தி ஏ ப கிற  - எ பத  ஏ ப, எ ண ற பிறவிகளி  
பி ன  ைக கி ற க ம க  ம  ஞான  ஆகியவ றா  ஏ ப வதாகிய, 
எ ெண  வழிவ  ேபா  இைடெவளி இ றி உ ளதான “ஸ ேவ வரைன  

றி  சி தைன” எ ற வ வி  உ ள ப தி லமாக பகவா ைடய கடா  
பிற கிற . அ ல , பகவா  எ தவிதமான காரண  இ றி, ந ல எ ண  
ம ேம காரணமாக  ெகா , எதி பாராத நிக க  ல  சில 
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ந ப கைள உ டா கி, அத  காரணமாக  சிற பான கடா கைள  
ெச , அத  பி ன  த னிட  ெவ  இ ைம எ பைத ஏ ப தி, 
த ைன மிக  வி ப ட  வண த  எ  நிைலைய உ டா கி, 
பாகவத க ட  உைரயாட கைள உ டா கி, அத  ல  சிற த ஒ  
ஆசா யைன அ த  எ பைத ஏ ப தி, அவ ைடய உபேதச  லமாக 
த வஞான ைத ஏ ப கிறா ; தன  தி வ கேள உபாய  எ  
நி ப  ெச கிறா ; இ ப யாக எதைன  எதி பாராம  ெச வதான 
பகவ  க ைண லமாக, “ம ற விஷய களி  அ ல  ம ற உபாய களி , 
இைவ ைக ெகா வத  அாியைவ ஆ ”, எ ப  ேபா ற எ ண  ஏ ப , 
அத  விைளவாக ஏ ப   பகவ  க ைணயா , சரணாகதி ெச த  (அ ல  
சரணாகதி லமாக ஏ ப  பகவ  க ைண எனலா ); ஸ ஸார தி  ஏ ப   
அைன  க க  விலகி, இத  லமாக ஆ ம வ ப  ைக ட  
ெப , பகவ  அ பவ ைக க ய  எ பைத அ பவி தப  உ ளவ க  
ஆவ . எ தவிதமான அைடெமாழி  இ லாம , “ தெர கிற  ஸ ஸார 
ஸ ப தம றவ கைள” எ  வதா , பகவ  அ பவ தி  எ தவிதமான 

சி  இ றி, ஆனா  அவைன வண கி நி றி ஸ ஸார தி  
ெவளிேயறி, பரமபத  ெச  த க ைடய ஆ மாைவ ம ேம அ பவி தப  
உ ள ைகவ ய நி ட கைள  இ  றினா . 
 
 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 

ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   
ல , எளிய தமி நைட  

(ப தி – 289) 
 

4-6-3 இ  கா மி  அ ைனமீ ! இ க வி சி ெசா  ெகா  நீ  
          எ வா  ெச  அ ேகா  க  இைற சி  ேவ மி  
          ம வா  ழா  மாய பிரா  கழ  வா தினா  
          அ ேவ இவ ற ேநா  அ ம தா ேம 
 
ெபாெபாெபாெபா  - ேதாழியானவ  தா மா களிட , “தா மா கேள! நா  இ த  றி 
ெசா பவ  ெசா கைள  ேக , நீ க  உ க ைடய வ ப ைத 
உணராம , தா த ேதவைதகைள எ ணி  ெச ய ப  ஏேத  
ெசய கைள  ெச , அ த இட தி  மிக  தா த க  ம  மாமிச  
ஆகியவ ைற  வியப  உ ள ெசய கைள  ெச யாம  இ களாக. 
அ ப யானா  இத கான பாிகார  எ ன எ றா , ேத  ஒ  ளசிைய  
தாி த தி  ெகா டவ , விய கைவ  ண க  ம  ெசய க  
ஆகியவ ைற அ பவி கேவ  எ ற எ ண  ெகா டவ க  
அவ ைற அளி பவ  ஆகிய மாய பிரா ைடய தி வ கைள நீ க  
வண களாக. ஆ ேவ இவ ைடய ேநா , கிைட பத  மிக  அாிய 
ம தா ”, எ றா . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “அ த கைள  ெச யாேத அவ  தி வ கைள ஏ ெகா . 
அ ேவ இ ேநா  ேபஷஜ ”, எ கிறா .  
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விள கவிள கவிள கவிள க  – “ச  ெபா த  இ லாத ெசய கைள  ெச யாம , அவ ைடய 
தி வ கைள  க தப  இ களாக. அ த  ெசயேல இ த ேநா கான 
ம தா ”,  எ கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (இ  கா மி  அ ைனமீ ) – வயி றிேல 
பிற தவ கெள கா  ெசா ன ஹித  ேகளாெதாழியேவ ேமா? 
நியாமிைககெள மி தைனேயா ேவ வ ? வயி றிேல பிற தவ களாகி  
ெசா ன வா ைத ந றாயி மாகி  ைக ெகா ள ேவ டாேவா?  
தி மாைல  பாட  ேக  “வள தனா  பய  ெப ேற  வ கெவ  
மட கிளிைய  ைக பி வண கினா”  உ களிேல ஒ திய ேறா? அ  
கிட க; “ ர கா இதிேஹாவாச” இ ைலேயா? ஆேர  ெசா  வா ைத 
ந றாகி  ைக ெகா ளேவ டாேவா? 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (இ  கா மி  அ ைனமீ ) - இவ  உ க  வயி றி  பிற தவ  
எ  த ைம ஒ ைற ம ேம ெகா , ம றவ க   ந ைம நிைற த 
ெசா கைள  ேக காம  இ பேதா? ஏ பவ க  எ ற சி தைன ம ேமா 
இ ேபா  ேதைவயாக உ ள ? வயி றிேல பிற தவ க  எ றா , 
ம றவ க  உைர  ெசா க  ந றாக உ ளேபா  ைக ெகா ள 
ேவ டாேமா? தி மாைல  பா வைத  ேக , தி ெந தா டக  (14) - 
வள தனா  பய  ெப ேற  வ கெவ  மட கிளிைய  ைக பி 
வண கினா  - எ  கிளிைய வண கி நி றவ  உ களி  ஒ வ  
அ லேவா? இ  ஒ  ற  இ க ; நா க  தலானவ கைள 
“ ட களாக  ேபா களாக”  எ  சபி தேபா , அவ கைள ேநா கி கிர , 
“ ர கா இதிேஹாவாச  - திர கேள” எ  உைர தா  அ லேவா? யா  
உைர தா , ந ல ெசா கைள  ைக ெகா ளேவ டாேமா? 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (இ க வி சி)  “காணி ெபாலா ”. (ெசா  ெகா ) 
“ெசவி கினாதகீ தியா ”. (இ க வி சி ெசா  ெகா ) பாிஹார  
ெசா கிற இவ ப  க ேகாேள,  இவ  வா ைத ேக ேகாேள, 
இ ைதேய ஆதாி ப ! நா  ெசா கிற வா ைதையேய இவ  ெசா னா  
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ைக ெகா ள கடவேதா? இவ  ெசா ன வா ைதைய நா  ெசா னா , 
எ ைன ட யஜி ப ய ேறா வா ைதயி  ெபா லா . (நீ ) - 
“ேப ைல ந ணாக டா ெவா  ேபர லா  காணா க  ேகளா ெசவி” 
எ றி க  கடவ நீ . நா திகரான  ெபௗ தா ஹதாதிக  “பர ஹி ைஸ 
ஆகா ; க  ஆகா ” எ பா களிேற; அ வழியாேல ைக ெகா மவ கேளா 
நா ? “ந ஹி யா  ஸ வ தாநி”ேயாபாதி ைவதஹி ைச  
ைக ெகா ளேவ டாேவா? (இ க வி சி இ யாதி) “ ஞாநிந  த வ 
த ந:”  எ மவ கள ேறா உ க  உபேதசி பா ? (எ வா  ெச )  
அ மாமிேற உ களாசார ேதா  ேச தி க  ெப றதாகி  ஏேத  
அஸ கத கைள  ெச . “ெச யாதன ெச ேயா ” எ , “ேமைலயா  
ெச வனக  ேக வன” எ ம ேறா உ க  நி ைட. (அ  ஓ  இ யாதி) 
நிஷி த ர ய கைள  ெகா  ைவ ணவ ஹ ைத ஷியாேத 
ெகா ேகா . “அ ” எ  க ைத மாற ைவ  ெசா கிறா . ஆகி , 
தவி கிேறா ; பாிஹார ைத  ெசா  காணாெய ன, (ம வா  இ யாதி) 
“விைரம டல  த ழாெய ” எ  நீ க  ெசா லவ ேறா நா  
ேக ட ? தி ழ  ப ச தாேல ம  ய தியா நி ள தி ழாைய  
தி வபிேஷக திேல ைடயனா , ெஸௗ த ய சீலாதிகளா  ஆ ச ய தனா , 
அ த ெஸௗ த யாதிகைள ஆ ாிதா தமா கி ைவ  உபகாரக  
தி வ கைள வா தினா . இவ க   தி நாம  ெசா வ தா  
ம களாசாஸந க தாேலயாயி . “உ  ேசவ  ெச வி தி கா ” எ றிேற 
வா வ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (இ க வி சி)  - தி ச தவி த  (69) – காணி  உ ெபாலா  
– எ ப  ேபா ற க வி சி. (ெசா  ெகா ) -  தி ச தவி த  (69) – 
ெசவி கினாத கீ தியா  - எ  றிய  கா க. (இ க வி சி ெசா  
ெகா ) - உ க  பாிகார  கி ற இவ ைடய த ைமைய 
இ ேபா  நீ கேள அறி தீ களா?  இ ைடய ெசா கைளேயா ேக க ? 
இதைனேயா நீ க  ஆதாி க ? நா  கிற ெசா கைளேய இவ  

றினா  ட அதைன  ேக ப  த ேமா? இவ  உைர  ெசா கைள நா  
உைர க ேந தா  ட, எ ைன நீ க  த ளி ைவ ப யாக அ லேவா 
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அவ ைடய ெசா களி  தீைம உ ள ? (நீ ) - த  தி வ தாதி (11) - 
ேப ைல ந ணாக டா ெவா  ேபர லா  காணா க  ேகளா ெசவி 
– எ  அ லேவா நீ க  இ கேவ ? நா திக களாக உ ள 
ெபௗ த க  ட, “உயி கைள  ெகா த  டா , க  ப க டா ” எ  
உைர கிறா க ; ஆனா  அதைன ஏ  அவ கைள நா  பி ப கிேறாமா? ந 
ஹி யா  ஸ வ தாநி - எ த ஒ  உயிைர  த  டா - எ  

வ  ேபா , விதி க ப ட ஹி ைஸைய நா  ஏ கேவ டாமா? 
(இ க வி சி இ யாதி) - கீைத (4-3-4) - ஞாநிந  த வ த ந: - ஞானிக  
த வஞான ைத உபேதசி பா க  – எ  ற ப பவ க  அ லேவா 
உ க  உபேதச  ெச வ ? (எ வா  ெச ) - உ க ைடய 
ஆசார தி  ெபா தமாக இ தா  க வி சி வைத நீ க  ஏ கலா . 
ஏேத  ெபா த  இ லாத ெசய கைள  ெச . தி பாைவ – ெச யாதன 
ெச ேயா  – எ , தி பாைவ - ேமைலயா  ெச வனக  ேக வன - 
எ  வ  ேபா  அ லேவா உ க ைடய நி ைட இ கேவ ? 
(அ  ஓ  இ யாதி) - த ள பட ேவ ய ெபா கைள  ைக ெகா ட 
நீ க  இ கி ற “ ைவ ணவ இ ல  “ எ பைத  ஷி காம  
இ களாக. (அ ) – இதைன  ேக ட தா மா க , “நீ வ  ேபா  
நா க  இவ ைற  தவி கிேறா . ஆனா  சாி யான பாிகார ைத 
உைர பாயாக”, எ றன . இத  விைட அளி கிறா . (ம வா  இ யாதி) - 
தி வா ெமாழி (2-4-9) – விைரம டல  த ழாெய  - எ   நீ க  

 றியைத அ லேவா நா  ேக ேட ? அவ ைடய தி ழ  
தீ த  காரணமாக  ேத  ெசாறி தப  உ ள ளசிைய  தன  தி யி  
ைவ ளவனா , தன  அழ  ம  ைல ேபா றைவ லமாக விய க 
ைவ பவனா , அ ப ப ட அழ   தலானவ ைற  தன  
அ யா க காகேவ ைவ கி ற உபகாரக ; அவ ைடய தி வ கைள  

க தா . அவ க  தி நாம  உைர த  எ பேத, ம களாசாஸந  ெச வ  
ேபா  உ ள ; தி ப லா  (1)  - உ  ேசவ  ெச வி தி கா  - எ  
அ லேவா வா கிறா க ?  
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ெக ைடெயா க  யி ) உற க தால ல  
ெச லாதப யா  தமா   ஸு மாரமான  க  உற . (எ னிற  
ப  ப  ேபாெலா ) அதாவ , கல பத   ேபாேலயா . 
கல ைகயாகிற  ஆ றாைம  அ யி கிறதிேற. ஒ  விஷய தி  
வாசியறியாதா  நிரேப ாிேற. க ற வ , நிற  பைழயப ேயயாவ  
எ  ெச தா ? எ னி , (மி கசீ  இ யாதி) அந ய  ரேயாஜநரான 

ைவ ணவ களி ட தி ழாயி  பாிமள ைத வ  ெகா  வ  
ஊ மாகி . இ ப  சீய  அ ளி ெச தவாேற, “ ளவி  வாசேம” எ ன 
அைமயாேதா? “மி கசீ ெதா ட ” எ கிற இ விேசஷண  க ெத ? 
எ  நா  ேக ேட ; இவ தா  ேநா ப கிற  “அ தைல  பாிவாி ைல”   
எ றாயி ; “அ ேக அந ய ரேயாஜந  பாிமாறா நி றா க ” எ றவாேற 
உற காத க  உற ; பைழய நிற  வ கா  எ  
அ ளி ெச தா . (அ ேவ) ர த மா  ேபா ய மான அ தாேன. (இவ ற 
ேநா  அ ம தா ) இவ  ம பா வ  ெகா ட ேநா  
அ ம தா ; ெப த காிய ம தா . ேம  கா றிேல கா ட  பாிஹாரமா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ெக ைடெயா க  யி ) - உற க தா  அ லாம  
ெச லாதப யாக, ெம ைமயான க  உற . (எ னிற  ப  ப  
ேபாெலா ) - அதாவ  ஒ றாக  கல பத  . ேச த  எ ப  
பிாிவா ைறைம  காரணமாக அைமகிற . க க  உற க  ெகா த  
ம  நிறமான  பைழய நிைலைய அைடத  ஆகியைவ எ ன ெச தா  
நிக  எ றா , (மி கசீ  இ யாதி) - ேவ  எதைன  எதி பாராம  உ ள 

ைவ ணவ க  அவ ைடய தி வ களி  ெகா  ேச த பாிமள ைத 
வ  ெகா  வ  ஊ ேபா  நிக . இ வித  ஜீய  
அ ளி ெச தேபா , “ ளசியி  ந மண ” எ  றினா  ேபாதாேதா;  
“மி கசீ  ெதா ட ” எ ற அைடெமாழி ற பட ேவ ேமா? இத  ஜீய  
அளி த விைட; இவ தா  ேநா ப கிறா  எ பத  ல  “அவனிட  
இவ  பாிவி ைல” எ றாகிற ; அ ேக எதைன  எதி பாராம  
உ ளவ க ,  த த ைக க ய  ெச தப  உ ளன  எ  றினா   
உற காத க  உற , பைழய நிற  தி . (அ ேவ) - 
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அைடய த க  இனிைமயானா  அ ேவ ஆ . (இவ ற ேநா  
அ ம தா ) - இவ  அைட ள ேநா  அ ேவ அ ம தா . 
 
 
 
 
 

 
 
    
 
 
 

 
வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 5) 

 
யா யானயா யானயா யானயா யான  – “நி தர தி மநீஷிண:” எ  ஸ ஸார நி திைய  

ஷா த  எ கிற  ைக க ய விேராதியாைகயாேல; இைவ ைக க ேயாப 
ேயாகிய லாத வ , “ந ஹி ேம ஜீவிேதநா த:”, “மணிமாைம ைறவில ”, 
“உட பினா  ைறவில '”, “உயிாினா  ைறவில ” எ ைகயாேல 
அ ஷா த ; ததீய ேசஷ வ ைத  ஷா தெம கிற , பதி ரைத  
பதியி ைடய ஆ மா ச தி , ணா ச தி , ெஸௗ த ய விசி டமான 
ேதஹா சேம ரா யமா , அ தாேல பாதி ர யஹாநியி லாதா ேபாேல; 
இ ப  ஸகல சா ர தா ப யமான ஷா த ைத நி சயி ; இ  
உபாய  ப தி ரப திக  எ  இர டா , அதி  ப தியாவ :- 
“ ர மவிதா ேநாதி பர ”, “ ேராத ேயா ம த ேயா நிதி யா த ய:”, 
“நாயமா மா ரவசேநந ல ய:”, “த மி  ேட பராவேர”, “ப யா 

வத யயா ச ய:”, “ம  ப தி  லபேத பரா ” எ  ேவதந யாேனாபாஸந ச த 
வா யமா , ப தி பாப நமா , த சந ஸமானாகாரமான ஞாந விேசஷ  
ப தியாகிற ; 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஜித ேத (1-4) - நி தர தி மநீஷிண: - மனைத ெவ றவ க  
ஸ ஸார ைத  தா கிறா க  – எ  வத  ல  ஸ ஸார  வில த  
எ பைத ஷா த  எ  உைர பதா , ைக க ய ய தி  விேராதியாக 
உ ள ; ஆக, இைவ அைன  ைக க ய தி  பய படாதைவ 
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எ ளேபா , ஸு தரகா ட  (26-5) – ந ஹி ேம ஜீவிேதநா த: - (சீைத 
உைர ப ) நா  உயி  வா வதி  ெபா  இ ைல - எ , தி வா ெமாழி 
(4-8-1) – மணிமாைம ைறவில  - எ , தி வா ெமாழி (4-8-9) - 
உட பினா  ைறவில  – எ , தி வா ெமாழி (4-8-10)  உயிாினா  

ைறவில  – எ  வதா , அ ஷா தேம ஆகி றன.  அவ ைடய 
அ யா க  அ ைமயாக உ ளைத  ஷா த  எ  வ  
எென றா , பதி ரைத ஒ வ  தன  கணவ ைடய ஆ மாவி  ப தி,  

ண தி  ப தி ஆகியவ ைற  கா , ெஸௗ த ய ைத 
ெவளி ப வதான சாீர தி  ப திேய அைடய த கதாக உ ள ; அத  
விைளவாக பதி ரத த ைம எ பத  எ தவிதமான பாதி  
ஏ ப வதி ைல; இதைன  ேபா ேற பகவாைன வி , அ யா க  
ைக க ய  ெச வதா  பகவ  ப தி  எ தவிதமான பாதி  
ஏ ப வதி ைல. இ ப யாக அைன  சா ர களி  ற ப  

ஷா த  இ ன  ஆ  எ  உ தி ெச தா . இத  உபாய க  
எ பைவ ப தி ம  ரப தி ஆ . இவ றி  ப தி எ ப  எ ன? ைத. 
ஆர யக  - ர மவிதா ேநாதி பர  – ர ம ைத அைட தவ  

ர ம ைதேய அைடகிறா  – எ , . (6-5-6) - ேராத ேயா ம த ேயா 
நிதி யா த ய: - ேக க த க , எ ண த க , இைடவிடாம  

யானி க த க  – எ , கட. (1-2-23) - நாயமா மா ரவசேநந ல ய: - 
பரமா மாவானவ , ப திய ற எ ண களா  ட – எ , . (2-2-9) - 
த மி  ேட பராவேர – அ த  பரமா மாைவ  க ட ட  – எ , 
கீைத (11-54) - ப யா வத யயா ச ய: - ப தியா  ம ேம, ேவ  எதனா  
அ ல – எ , கீைத (18-54) - ம  ப தி  லபேத பரா  – எ னிட  உய த 
ப தி – எ  உ ள பல வா கிய க  ல , “ேவதந , யான , உபாஸன ” 
எ ப  ேபா ற ெசா களா  ப தியான  ற ப கிற ; ேநர யாக  
கா பத  இைணயான ஞான சிற பாக  உ ள . 
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வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  

வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  

 


