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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

உெபாதிᾫ 
 
 
 
 

1. லῆமீ தᾸᾷரΆ .......................................................................……………….......3 
 
2. ஸᾱக᾿ப ஸூ᾽ேயாதயΆ   ………………………………………………….….……5 
 
3. தᾷவ ᾷரயΆ……….……………………………………………………………………7 
 
4. திᾞவாᾼெமாழி (ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ)...……....……………………………………..11 
 
5. ῄேதாᾷர ரᾷனΆ (ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள ῂயாᾰயானΆ)……………………..16 
 
 
 
 

ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 
 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 143) 

 
6. ῄᾞῃடவᾷயா ஜகᾷ ᾰᾞᾷῄநΆ தῄயா ேம ரᾀேணாᾷயேம 
    ᾷவிதா Ὰரவ᾽ᾷேத ᾟபΆ ᾙேகைநᾲவ᾽ய ேதஜேஸா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷᾐ ஜகᾷைதᾜΆ ῄᾞῃᾊᾰᾁΆ பணியி᾿ நாᾹ ஈᾌபᾌΆேபாᾐ, 
நாᾹ இரᾶᾌ ெசய᾿கᾦᾰᾁ ஏιᾁΆவிதᾷதி᾿ உ῀ள இரᾶᾌ ᾟபᾱகளி᾿ 
எᾹைன ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிேறᾹ. அைவ, ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ ேதஜῄ 
ஆகியவιைற ெவளிᾺபᾌᾷᾐபைவயாக உ῀ளன. 
 
7. ஷாᾁᾶயேமவ ேம ᾟபΆ கிᾴசிᾷேதேஜாᾙகΆ மதΆ 
    ஷாᾁᾶயேமவ ேம ᾟபΆ பரைமᾲவ᾽ய ஸΆᾙகΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எனᾐ ᾟபமானᾐ எᾺேபாᾐேம ஆᾠ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, ῄᾞῃᾊயிᾹேபாᾐ ேதஜῄ ᾁணமானᾐ அதிகமாக 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. அேத ேபாᾹᾠ, எனᾐ ᾟபமானᾐ எᾺேபாᾐேம ஆᾠ 
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ஐᾲவ᾽யᾷைத அதிகமாக 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ. 
 
8. ேதேஜாᾙகΆ ᾐ யᾷ ᾟபΆ ஸா ᾰாியாசᾰதிᾞᾲயேத 
    ைஸவாᾰநிᾞᾲயேத சᾰதி: ஸ᾽ேவாபᾺலவதாஹநாᾷ 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ேதஜῄ அதிகமாக உ῀ள ᾟபமானᾐ, “ᾰாியாசᾰதி” எனᾺபᾌΆ. அᾐேவ 
அᾰனி எனᾺபᾌΆ. அᾐ அைனᾷᾐ ᾐᾹபᾱகைளᾜΆ எாிᾺபதாக உ῀ளᾐ. 
 
9. ஐᾲவ᾽ய ஸΆᾙகΆ ᾟபΆ ᾘதி᾽லῆமீாிதீாிதா 
    சᾰதிைரᾲவ᾽யᾘயிῃடா ஸா ேம ேஸாமமᾛ தᾒ: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஐᾲவ᾽ய ᾁணΆ ஓᾱகி நிιᾁΆ ᾟபமானᾐ, “ᾘதிசᾰதி” அ᾿லᾐ லῆமீ 
எனᾺபᾌΆ. ஐᾲவ᾽யᾷᾐடᾹ ᾂᾊᾜ῀ள எனᾐ அᾸத ᾟபமானᾐ, ேஸாமைன 
உ῀ளடᾰகியதாக இᾞᾰகிறᾐ. 
 
10. ேசாஷணாᾷ ஸ᾽வேதாஷாணாΆ அᾰநிசᾰதி: ᾰாியாமᾛ 
      ஜகதாᾺயாயயᾸᾷயᾸயா ᾘதி: ேஸாம இேஹாᾲயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾰனிசᾰதியானᾐ அைனᾷᾐ ᾐᾹபᾱகைளᾜΆ அழிᾷத பிᾹன᾽, 
ெசய᾿கைள மᾌேம ெகாᾶடதாக உ῀ளᾐ. இᾸத ஜகᾷைத மகி῁விᾰᾁΆ ᾘதி 
எᾹற மιற சᾰதியானᾐ, ேஸாமΆ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 
 
 
 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ஸᾱக᾿ப ஸூ᾽ேயாதயΆ 
(பᾁதி – 10) 

 
16. மᾒ ῂயாஸ Ὰராேசதஸ பாிஷத᾽ஹா ᾰவசிதியΆ 
          ஸுதாᾭᾰதா ஸூᾰதி: ῄவயᾙதயமᾸவிᾲசதி ஜேந 
      நிᾞᾸᾷᾜ: ேக விᾸᾷயாசல விகட ஸᾸᾷயாநட 
          ஜடாபாிᾺராᾸதா பᾱேகாᾞபாி யதி கᾱகா நிபததி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (ஸூᾷரதாரᾹ ᾂᾠவᾐ) அமி᾽தᾷதி᾿ ேதாᾼᾷᾐ எᾌᾷதᾐ 
ேபாᾹᾠ῀ளைவᾜΆ, “மᾒ, ῂயாஸ᾽, வா᾿மீகி” ஆகிேயா᾽க῀ நிைறᾸத சைபᾰᾁ 
ஏιகᾷதᾰகதாக உ῀ளைவᾜΆ ஆகிய வாᾰᾁக῀, ஒᾞ சிலாிடமிᾞᾸᾐ, தாமாகேவ 
ெவளிᾺபᾌகிᾹறன (அதாவᾐ மᾒ ேபாᾹறவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ மᾌேம அ᾿லாம᾿, 
ேவᾠ சிலாிடமிᾞᾸᾐΆ ெவளிᾺபᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). அᾸதிᾺெபாᾨதி᾿ ஆᾌகிᾹற 
நடராஜᾔைடய, விᾸᾷயமைல ேபாᾹற விசாலமான ஜைடᾙᾊயிᾢᾞᾸᾐ 
ெவளிவᾞΆ கᾱைகயானᾐ, ஒᾞ ᾙடவᾹ மீᾐ வᾸᾐ விᾨᾸதா᾿, அதைன யாரா᾿ 
தᾌᾰக இயᾤΆ? 
 
அᾸயதபி நிᾷயாயᾐ பவதீ- 
17. கΆᾖரᾖஷணகதி᾽கிாிகᾶடநாெதௗ ᾇடாபதΆ 
           பᾆபேதரபி ᾂ᾽ணயᾸதீ 
      ῄவாᾐ ᾺரஸᾸந ஸுபகாநி வஸுᾸதராயாΆ ேஸாதாΆᾭ 
           த᾽சயதி கிΆ ந ஸுரῄநவᾸதீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (ஸூᾷரதாரᾹ ᾂᾠவᾐ) ேமᾤΆ மனதி᾿ ெகா῀வாயாக. மிகᾺ ெபாிய 
மைலகைளᾺ பிளᾸதபᾊ, மிᾁᾸத ஆழமாக, அᾲசᾷைத உᾶடாᾰᾁவதாக, 
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பᾆபதிᾜைடய தைலையᾰ ᾂட மயᾰகΆ அைடயᾲ ெசᾼவதாக ஓᾊ வᾞΆ 
கᾱைகயானᾐ, இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ இனிைமயான ெதளிவான அழகிய ெவ῀ளᾷைத 
உᾶடாᾰᾁகிறᾐ அ᾿லேவா (இதைனᾺ ேபாᾹᾠ அவᾞைடய வாᾰᾁ 
கரᾌᾙரடாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ெமᾹைமயான ெபாᾞᾦடᾹ ᾂᾊயதாக உ῀ளᾐ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ)? 
 
 
 
  
  

ᾑᾺᾗ᾿பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
…ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

தᾷவ ᾷரயΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 19) 

 
41. இᾐதாᾹ ᾰᾞஹ ேᾀᾷர ᾗᾷர களᾷராதிகைளᾺ ேபாேல, 
Ὰᾞதᾰᾭᾷᾷயாதிகᾦᾰᾁ ேயாᾰயமாΆபᾊயிᾞᾰைகயᾹறிᾰேக, சாீரΆேபாேல 
அவιᾠᾰᾁ அேயாᾰயமாயிᾞᾰைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - ஒᾞவᾔᾰᾁ ᾰᾞஹேᾀᾷராதிகᾦΆ ேசஷமாᾼ, ῄவசாீரᾙΆ 
ேசஷமாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேத, ᾰᾞஹ ேᾀᾷராதிக῀ Ὰᾞதᾰ ᾭᾷᾷயாதிகᾦᾰᾁ 
அ᾽ஹமாᾼ, சாீரΆ அவιᾠᾰᾁ அந᾽ஹமாயிᾞᾰகᾰ காᾶைகயாேல, இῂவாᾷம 
வῄᾐ ஈᾲவரᾔᾰᾁ ேசஷமாமிடᾷதிᾢᾞᾰᾁமபᾊ எᾱஙேன? எᾹகிற சᾱைகயிேல 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (இᾐதாᾹ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஒᾞவᾔᾰᾁ ᾪᾌ, நிலΆ ேபாᾹறைவ அᾊைமயாக உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, 
அவᾔைடய சாீரᾙΆ அவᾔᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ளᾐ; ஆனாᾤΆ, ᾪᾌ நிலΆ 
ேபாᾹறைவ அவைன விᾌᾷ தனிேய இᾞᾺபιᾁᾷ தᾁதிᾜடᾹ உ῀ளதாகᾫΆ, 
சாீரமானᾐ அவைன விᾌᾺ பிாிᾸᾐ இᾞᾺபதιᾁᾷ தᾁதி அιறதாகᾫΆ உ῀ளைத 
நாΆ காᾶகிேறாΆ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, இᾸத ஜீவாᾷமா ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
அᾊைமயாக இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ எῂவைகᾺபடᾐ எᾹᾠ சᾸேதகΆ எழலாΆ. 
இதιᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிேறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இᾐதாெனᾹறᾐ இᾺபᾊ ஈᾲவரேசஷமாகᾲ ெசா᾿லᾺபட 
ஆᾷமவῄᾐதாᾹ எᾹறபᾊ. (ᾰᾞஹ ேᾀᾷர ᾗᾷர களᾷராதிகைளᾺேபாேல) 
எᾹகிற விடᾷதி᾿ ஆதிசᾺதᾷதாேல தந தாᾸய ஆராம தாஸ தாᾮ வ᾽கᾱகைளᾲ 
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ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (Ὰᾞதᾰᾭᾷᾷயாதிகᾦᾰᾁ ேயாᾰயமாΆபᾊ இᾞᾰைகயᾹறிᾰேக) 
எᾹகிறவிடᾷதி᾿, Ὰᾞதᾰᾭᾷதியாவᾐ ஸேஹாபலΆப நியமமிᾹறிᾰேக, 
ேசஷியானவைன ஒழியᾫΆ தாᾹ ᾭᾷதிᾰைக. ஆதிசᾺதᾷதாேல அேநக 
ஸாதாரணᾷவᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ᾰᾞஹ ேᾀᾷர தாஸதாᾮ ᾺரᾺᾞதிக῀, பிᾷᾞ 
ᾗᾷர ᾳேயῃட கநிῃடாதிகᾦᾰᾁ ஸாதாரண ேசஷமாயிᾞᾰᾁΆ; ᾗᾷரᾔΆ, மாதா 
பிᾷᾞ பிᾷᾞῂயாதிகᾦᾰᾁ ஸாதாரண ேசஷமாயிᾞᾰᾁΆ; களᾷரᾙΆ, “ேஸாம: 
Ὰரதேமா விவிேத கநத᾽ேவா விவித உᾷதர: ᾷᾞதீேயாᾰநிῃேடபதிῄᾐாீயῄேத 
மᾒῃயஜா:” எᾹᾠ பாணிᾰரஹணாநᾸதரΆ, ேஸாமாதிகᾦᾰᾁ ேசஷமாகᾲ 
ெசா᾿ᾤைகயாேல, அேநக ஸாதாரணமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “இᾐதாᾹ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, ஈᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌகிᾹற ஆᾷமாவானᾐ ᾂறᾺபடᾐ. “ᾰᾞஹ ேᾀᾷர ᾗᾷர 
களᾷராதிகைளᾺேபாேல” எᾹபதி᾿ உ῀ள” ஆதி” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, “தனΆ, 
தானியΆ, ேதாடΆ, ேவைலயாக῀, பணிᾺெபᾶக῀” ஆகிய பலᾫΆ 
ᾂறᾺபடன. “Ὰᾞதᾰᾭᾷᾷயாதிகᾦᾰᾁ ேயாᾰயமாΆபᾊ இᾞᾰைகயᾹறிᾰேக” 
எᾹபதி᾿ உ῀ள “Ὰᾞதᾰ ᾭᾷதி” எᾹபᾐ, ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹற 
விதிᾙைற ஏᾐΆ இᾹறி, தனᾰᾁ எஜமானனாக உ῀ளவைன விᾌᾷ தனிᾷᾐ 
நிιபᾐ ஆᾁΆ; இᾱᾁ῀ள “ஆதி” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, பல ெபாᾐவான விஷயᾱக῀ 
ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. ᾪᾌ, நிலΆ, ேவைலயாக῀, பணிᾺெபᾶக῀ ேபாᾹற பலᾫΆ, 
“தᾸைத, ᾗᾷதிரᾹ, ெபாியவᾹ, சிறியவᾹ” ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ெபாᾐவான 
அᾊைமகளாக இᾞᾺபதாᾁΆ.  ஒᾞ  ᾗᾷதிரனானவᾹ – தனᾐ தாᾼ, தᾸைத, உடᾹ 
பிறᾸதவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ெபாᾐவான அᾊைமயாக இᾞᾺபாᾹ. மைனவியானவ῀, 
“ேஸாம: Ὰரதேமா விவிேத கநத᾽ேவா விவித உᾷதர: 
ᾷᾞதீேயாᾰநிῃேடபதிῄᾐாீயῄேத மᾒῃயஜா: - சᾸᾷரᾹ ᾙத᾿ ப᾽ᾷதா, 
கᾸத᾽வᾹ அᾌᾷத ப᾽ᾷதா, அᾰனி ᾚᾹறாவᾐ ப᾽ᾷதா, மனிதᾹ நாᾹகாவᾐ 
ப᾽ᾷதாவாக அறிவாᾼ” எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, விவாகᾷதிιᾁ பிᾹ கணவனிᾹ 
கரᾷைதᾺ பிᾊᾁΆ ஒᾞ மைனவி, சᾸᾷரᾹ ேபாᾹற பலᾞᾰᾁΆ அᾊைம எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌவதா᾿, இῂவிதΆ அவ᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவானவேள ஆகிறா῀. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - இᾺபᾊயᾹறிᾰேக (சாீரΆ ேபாேல அவιᾠᾰᾁ 
அேயாᾰயமாயிᾞᾰைக)யாவᾐ அᾺᾞதᾰᾭᾷதமாᾼ, அநᾸய ஸாதாரணமான 
சாீரΆேபாேல, Ὰᾞதᾰᾭᾷᾷயாதிகளானவιᾠᾰᾁᾷ தாᾹ அந᾽ஹமாயிᾞᾰைக. 
(Ὰᾞதᾰῄதிᾷயாதிகᾦᾰᾁ) எᾹᾠ பாடமாகி᾿, ஆதிசᾺதᾷதாேல ᾺᾞதᾁபலᾺதிைய 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. அᾺேபாைதᾰᾁ இᾐதாᾹ ᾰᾞஹ ேᾀᾷர ᾗᾷர மிᾷர 
களᾷராதிகைளᾺ ேபாேல பிாிᾸᾐ நிιைகᾰᾁΆ பிாிᾸᾐ ேதாιᾠைகᾰᾁΆ 
அ᾽ஹமாΆபᾊயிᾞᾰைக யᾹறிகேக, சாீரΆேபாேல 
தᾐபயாந᾽ஹமாயிᾞᾰᾁெமᾹᾠ ெபாᾞளாகᾰ கடவᾐ. “அயேமவாᾷம சாீரபாவ 
Ὰᾞதᾰᾭᾷᾷயந᾽ஹாதாராேதய பாவ, நியᾸᾷᾞ நியாΆய பாவ, ேசஷ ேசஷி 
பாவᾲச” எᾹᾠΆ, “யῄய ேசதநῄய யᾷᾷரῂயΆ ஸ᾽வாᾷமநா ῄவா᾽ᾷேத 
நியᾸᾐΆ தாரயிᾐΆ ச சᾰயΆ தᾲேசஷைதக ῄவᾟபΆ ச தᾷ தῄய சாீரΆ” எᾹᾠΆ 
ேவதா᾽ᾷத ஸᾱகரஹᾷதிᾤΆ ᾯபாஷயᾷதிᾤΆ ஆᾷம சாீர பாவ லᾀணமாக 
பாஷயகார᾽ அᾞளிᾲெசᾼத நியᾸᾷᾞ நியாமய பாவΆ, ஆதார ஆேதய பாவΆ, 
ேசஷேசஷி பாவமாகிற ᾚᾹᾠΆ இῂவிடததிேல ெசா᾿லᾺபᾌைகயாேல, 
“யῄயாᾷமா சாீரΆ யῄயாᾀரΆ சாீரΆ” எᾹᾠ இᾷயாதி ᾲᾞதி ᾭᾷதமான 
ஆᾷமாவிᾔைடய பரமாᾷம சாீரᾷவΆ அ᾽ᾷதாᾷ உᾰதமாயிιᾠ. ஆக, கீேழ ஆᾷம 
ῄவᾟபᾷதிᾔைடய ேசாதநΆ பᾶணᾺபடᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இῂவிதΆ அ᾿லாம᾿, “சாீரΆ ேபாᾹᾠ அவιᾠᾰᾁᾷ தᾁதியιறதாக 
இᾞᾷத᾿” எᾹபᾐ, தனிᾷᾐ நிιகாம᾿ ேவᾠ ஒᾹᾠᾰᾁ உாிைமயாக இ᾿லாத 
சாீரΆ ேபாᾹᾠ, தனிᾷᾐ ெவளிᾺபᾌத᾿ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁᾷ தாᾹ தᾁதி அιறதாக 
இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ᾇ᾽ைணயி᾿ உ῀ள “Ὰᾞதᾰ ᾭᾷᾷயாதிகᾦᾰᾁ” எᾹபைத 
“Ὰᾞதᾰ ῄதிதிகᾦᾰᾁ” எᾹᾠΆ சில᾽ பᾊᾺப᾽; இῂவிதΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, 
இᾱᾁ῀ள “ஆதி” எᾹபதᾹ ᾚலΆ பிாிᾸᾐ ெவளிᾺபᾌᾷத᾿ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
அᾺேபாᾐ இைவ ᾪᾌ, நிலΆ, ᾗᾷதிரᾹ, நᾶப᾽க῀, மைனவி எᾹபவ᾽க῀ 
ேபாᾹᾠ பிாிᾸᾐ நிιபதιᾁΆ, பிாிᾸᾐ ேதாᾹᾠவதιᾁΆ தᾁதி இ᾿லாதபᾊ 
இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ அ᾿லாம᾿, சாீரΆ ேபாᾹᾠ அைவ இரᾶᾊιᾁΆ தᾁதி 
அιறதாக உ῀ளன எᾹᾠ கᾞᾷதாகிறᾐ. ேவதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹᾷதி᾿ - 
அயேமவாᾷம சாீரபாவ Ὰᾞதᾰᾭᾷᾷயந᾽ஹாதாராேதய பாவ, நியᾸᾷᾞ நியாΆய 
பாவ, ேசஷ ேசஷி பாவᾲச – ஆᾷமா மιᾠΆ சாீரΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ இைடேய 
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உ῀ள ஸΆபᾸதΆ இᾐேவ ஆᾁΆ: தனிᾷதனிேய இᾞᾰக இயலாத இைவ 
இரᾶᾊιᾁΆ இைடேய ஆதாரΆ – ஆேதயΆ (தாᾱᾁவᾐ – தாᾱகᾺபᾌவᾐ), 
நியᾸᾷᾞ – நியாΆயΆ (ஆ῀பவᾹ – ஆளᾺபᾌவᾐ) மιᾠΆ ேசஷி – ேசஷᾹ 
(எஜமானᾹ – அᾊைம) எᾹᾔΆ ஸΆபᾸதᾱக῀ உ῀ளன - எᾹᾠΆ, 
ேவதா᾽ᾷதஸᾱᾰஹரᾷதி᾿ - யῄய ேசதநῄய யᾷᾷரῂயΆ 
ஸ᾽வாᾷமநா ῄவா᾽ᾷேத நியᾸᾐΆ தாரயிᾐΆ ச சᾰயΆ தᾲேசஷைதக ῄவᾟபΆ ச 
தᾷ தῄய சாீரΆ – எᾸத ஒᾹᾠ தாᾱகᾺபᾌவதாகᾫΆ (இᾐ ஆேதயΆ எனᾺபᾌΆ, 
இᾐேவ சாீரΆ ஆᾁΆ), நியமிᾰகᾺபᾌவதாகᾫΆ, ேசஷனாகᾫΆ (மιறவιறிᾹ 
ᾁறிᾰேகா῀கைள நிைறேவιறிᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ வῄᾐ) உ῀ளேதா, அᾐ தᾹைனᾷ 
தாᾱᾁΆ ெபாᾞளாகிய ஆᾷமாைவᾰ விᾌ அகᾹᾠ தனியாக நிιக இயலாத 
Ὰரகாரமாக உ῀ளᾐ; இᾐேவ சாீரΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ – எᾹᾠΆ, “ஆᾷமா- 
சாீரΆ”  ᾁறிᾷத  இலᾰகணமாக பாῃயகார᾽ “ஏᾫத᾿ - ஏவᾺபᾌத᾿” எᾹᾠΆ, 
“தாᾱᾁΆ வῄᾐ - தாᾱகᾺபᾌΆ வῄᾐ”  எᾹᾠΆ, “எஜமானᾹ - அᾊைம” எᾹᾠΆ 
அᾞளிᾲெசᾼத கᾞᾷᾐᾰக῀  உ῀ளன. ஆகேவ “யῄயாᾷமா சாீரΆ யῄயாᾀரΆ 
சாீரΆ – யாᾞᾰᾁ ஆᾷமா சாீரேமா, யாᾞᾰᾁ அᾀரΆ சாீரேமா” எᾹபᾐ ேபாᾹற 
ᾲᾞதிகளி᾿ ᾂறᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, ஆᾷமாவானᾐ பரமாᾷமாவிᾹ  சாீரமாக 
உ῀ள  தᾹைம ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. எனேவ இᾸத ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ ᾁறிᾷᾐ 
இᾐவைர ஆராயᾺபடᾐ. 
 
 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 288) 
 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (திைசᾺபிᾹறிேய) இவ῀ ேநாᾼᾰᾁ நிதாநᾷதி᾿ 
அறிᾫெகடாιேபாேல  பாிஹாரᾷதிᾤΆ மதிெகாடாேத. நிதாநᾷதி᾿ கலᾰகΆ 
பிறᾸதாᾤΆ பாிஹாரᾷதி᾿ கலᾰகΆ   பிறவாெதாழியேவ ேநாᾫ பாிᾞதமாமிேற. 
“நாᾱக῀ நிதாநᾷதி᾿ அறிᾫ ெகட  அΆஸெமᾹ? பாிஹாரᾷதி᾿ அறிᾫ ெகாடாத 
வழிெயᾹ?” எᾹனி᾿, (சᾱᾁ இᾷயாதி) “சᾱெகᾹᾔΆ சᾰகரெமᾹᾔΆ” எᾹறிேற 
இவ῀ ேநாᾼ இᾞᾺபᾐ; நீᾱகᾦΆ  சᾰகரெமᾹᾠ பாிஹாிᾰகᾺ பாᾞᾱேகா῀. 
ேநாᾫ வᾸத வழிைய அறிᾸᾐ பாிஹாிᾰக ேவᾶடாேவா? “சᾱெகᾹᾔΆ 
சᾰகரெமᾹᾔΆ” எᾹᾠ நீᾱக῀ ெசா᾿லவᾹேறா நாᾔΆ  அறிᾸதᾐ; இᾺேபாேத 
பாிஹாரᾷதிேல வᾸதவாேற அறிᾫ ெகᾌகிறெதᾹ? அᾐ ெசᾼᾜமிடᾷதி᾿ 
ᾁளᾺபᾊயிேல கடைல மᾌᾷதாιேபாேலயாகாேம, “சᾱெகᾹᾔΆ சᾰகரெமᾹᾔΆ” 
எᾹᾠ இவ῀ ெசாᾹனாιேபாேல ெசா᾿லᾺ பாᾞᾱேகா῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (திைசᾺபிᾹறிேய) - இவᾦைடய ேநாᾼᾰகான காரணΆ அறிவதி᾿ 
ஏιபட அறிவிᾹைம எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸத ேநாᾼᾰகான பாிகாரᾷதிᾤΆ 
ஏιபடாம᾿. ேநாᾼᾰகான காரணᾷைத அறிவதி᾿ கலᾰகΆ ஏιபடாᾤΆ, 
பாிகாரᾷதி᾿ கலᾰகΆ நீᾱகினா᾿ ேநாᾼ அகᾹᾠ ேபாᾁΆ அ᾿லேவா? இதைன 
ேகட தாᾼமா᾽க῀ ேதாழியிடΆ, “ேநாᾼᾰகான காரணᾷைத அறிதᾢ᾿ நாᾱக῀ 
அறிவிழᾸத பᾁதி எᾐ? பாிகாரᾷதிᾹேபாᾐ அறிைவ இழᾰகாம᾿ இᾞᾺபதιகான 
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வழி எᾹன?”, எᾹறா᾽க῀. இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. (சᾱᾁ இᾷயாதி) – “சᾱᾁ, 
சᾰகரΆ” எᾹᾠ பிதιᾠவதாகேவ அ᾿லேவா இவᾦைடய ேநாᾼ உ῀ளᾐ? 
நீᾱகᾦΆ சᾱᾁ மιᾠΆ சᾰகரΆ எᾹபதᾹ ᾚலΆ பாிகாரΆ 
ேதடᾺபா᾽Ὰᾖ᾽களானாᾤΆ, ேநாᾼ வᾸத வழி ᾚலΆ அ᾿லேவா பாிகாரΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ? இவ῀ “சᾱᾁ, சᾰகரΆ” எᾹᾠ உைரᾺபதாக, நீᾱக῀ ᾂறி 
அ᾿லேவா நாᾹ அறிᾸேதᾹ? இதιகான பாிகாரΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ உᾱகᾦᾰᾁ 
ஏᾹ தᾌமாιறΆ ஏιபᾌகிறᾐ? பᾆவிᾹ ᾁளΆᾗ அளᾫ உ῀ள ப῀ளᾷதி᾿ கடைலᾺ 
ᾗᾁᾷத ᾙய᾿வᾐ ேபாᾹᾠ ெசᾼயாம᾿, “சᾱᾁ, சᾰகரΆ” எᾹᾠ இவ῀ உைரᾺபᾐ 
ேபாᾹᾠ நீᾱகᾦΆ உைரᾰக ᾙய᾿ᾪ᾽களாக. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (இவ῀ ேகக நீ᾽ இைசᾰகிιறிராகி᾿) ேமாஹிᾷᾐᾰ கிடᾰகிற 
இவ῀ ேககவ᾿லளாமᾹᾠ காᾎΆ, ெதளிᾸதிᾞᾰகிற இவ᾽க῀ 
ெசா᾿லவ᾿லாராவᾐ; ஆைகயிேற, “திைசᾺபிᾹறிேய” எᾹறᾐ. இவᾦᾰᾁ 
இᾱஙᾹ ெசா᾿ᾤமெதாழிய மιெறாᾹᾠதாᾹ ெசவிᾺபடாᾐ காᾎΆ. இவ῀ 
ெசவியிேலபᾌΆபᾊ, நீᾱக῀ தாிᾷᾐ நிᾹᾠ ஓᾞᾰதி மாᾷரΆ 
ெசா᾿லவ᾿ᾢேகாளாகி᾿. ஆᾼᾲசிமகᾔைடய அᾸதிம ஸமயᾷதிேல பட᾽ 
“அறிய” எᾹᾠ எᾨᾸதᾞளியிᾞᾸதாராᾼ, தΆைமயறியாேத கலᾱகிᾰ 
கிடᾰகிறபᾊையᾰ கᾶᾌ, ெபᾞமாᾦᾰᾁ இவ᾽ ῄேநஹிᾷதிᾞᾰᾁΆபᾊைய 
அறிᾸதிᾞᾰைகயாேல, ெம῀ளᾲ ெசவியிேலᾝதினாιேபாேல “அழகியமணவாளᾺ 
ெபᾞமாேள சரணΆ” எᾹறாராΆ; அநᾸதரΆ அதிேல உண᾽ᾷதிᾜᾶடாᾼ 
ெநᾌΆேபாெத᾿லாΆ, “அழகியமணவாளᾺ ெபᾞமாேள சரணΆ” எᾹᾠ 
திᾞநாᾌᾰᾁ நடᾸதாராΆ. “ெபιற மᾰக῀ ெபᾶᾊெரᾹறிவ᾽ 
பிᾹᾔதவாதறிᾸேதᾹ பிாிᾸேதᾹ”. சரமதைசயிேலயிᾞᾸᾐ, “ெபாᾹ ைவᾷதவிடΆ 
ெசா᾿ᾢᾰ காணாᾼ” எᾹᾔமிᾷதைனᾺ ேபாᾰகி, திᾞநாமᾷைத அᾞேகயிᾞᾸᾐ 
ெசா᾿ᾤவாைரᾰ கிைடயாதிேற. “ேசா᾽வினா᾿ ெபாᾞ῀ ைவᾷதᾐ உᾶடாகி᾿ 
ெசா᾿ᾤ ெசா᾿ எᾹᾠ ᾆιᾠ”மிᾞᾰᾁமிᾷதைனயிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (இவ῀ ேகக நீ᾽ இைசᾰகிιறிராகி᾿) – மயᾰகிᾰ கிடᾰகிᾹற இவ῀ 
மιறவ᾽க῀ ᾂᾠவைதᾰ ேககவ᾿லவளாக இᾞᾸதா᾿ மᾌேம, விழிᾺᾗடᾹ 
உ῀ள இவ᾽க῀ ெசா᾿லவ᾿லவ᾽களாக இᾞᾺபᾐ ᾂᾌΆ. இதனா᾿தாᾹ “திைசᾺᾗ 
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இᾹறிேய”  எᾹறா῀. இவᾦᾰᾁ இῂவிதΆ உைரᾺபᾐ மᾌேம இவᾦைடய 
காᾐகளி᾿ ேகᾁΆ. நீᾱக῀ உயி᾽ தாᾱகி நிᾹᾠ, இவᾦைடய காᾐகளி᾿ 
ேகᾁΆபᾊயாக ஏேதᾔΆ ஒᾞ ந᾿ல விஷயᾷைத உைரᾺᾖ᾽களாக. 
ஆᾼᾲசிமகᾔைடய அᾸதிமகாலᾷதி᾿ ῄவாமி பராசரபட᾽ அᾱᾁ 
எᾨᾸதᾞளினா᾽; ஆᾼᾲசிமகᾹ தᾹைனேய அறியாம᾿ கிடᾰகிᾹற நிைலையᾺ 
பட᾽ கᾶடா᾽; ெபᾞமாளிடΆ ஆᾼᾲசிமகᾔᾰᾁ உ῀ள Ὰாியᾷைத அறிᾸதவராக, 
ஆᾼᾲசிமகᾔைடய காᾐகளி᾿ விᾨΆபᾊயாக, “அழகியமணவாளᾺ ெபᾞமாேள 
சரணΆ” எᾹறா᾽; அதᾹ பிᾹன᾽ அதᾹ ᾚலΆ விழிᾷᾐᾰ ெகாᾶட ஆᾼᾲசிமகᾹ, 
“அழகியமணவாளᾺ ெபᾞமாேள சரணΆ” எᾹறா᾽. பிᾹன᾽ அதிேல ஈᾌபாᾌ 
ெகாᾶடவராக, விழிᾷதிᾞᾰᾁΆ ேநரᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ “அழகியமணவாளᾺ 
ெபᾞமாேள சரணΆ” எᾹᾠ ᾂறியபᾊ, திᾞநாᾊιᾁ நடᾸதா᾽. ெபாியதிᾞெமாழி 
(6-2-4) – ெபιற மᾰக῀ ெபᾶᾊெரᾹறிவ᾽ பிᾹᾔதவாதறிᾸேதᾹ பிாிᾸேதᾹ – 
எᾹபᾐ காᾶக. நமᾰᾁ  விᾞᾺபமான  ஒᾞவᾞைடய அᾸதிம ேநரᾷதி᾿ அவᾞᾰᾁ 
அᾞேக ெசᾹᾠ, “ உனᾐ ெசாᾷᾐᾰகைள நீ எᾱᾁ ைவᾷᾐ῀ளாᾼ” எᾹᾠதாᾹ 
ேகபா᾽க῀ அ᾿லாம᾿, அவᾞைடய காᾐகளி᾿ பகவானிᾹ திᾞநாமᾷைத 
உைரᾺபவ᾽க῀ ெபᾞΆபாᾤΆ இ᾿ைல. ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-5-3)  - 
ேசா᾽வினா᾿ ெபாᾞ῀ ைவᾷதᾐ உᾶடாகி᾿ ெசா᾿ᾤ ெசா᾿ எᾹᾠ ᾆιᾠ -  
எᾹபதாக  உ῀ள  ெசாᾸதᾱக῀ இᾺபᾊேய அ᾿லேவா உ῀ளன᾽? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (நᾹேற) இᾐ சால அழகியᾐ! சால நᾹறாΆ. நᾹைமᾰᾁ 
அவதிேயᾐ? எᾹன, (இ᾿ெபᾠΆ) ஆᾷமாᾫᾰᾁ ஆயதநமான சாீரᾷைதᾺ 
ெபᾠெமᾹᾔத᾿; ஒᾞ தமிழᾹ இᾌ ைவᾰகிறாᾹ, “இ᾿ - கிழᾷதியாᾼ, 
ᾰᾞஹிணியாகᾺ ெபᾠΆ” எᾹᾠ; அᾹறிᾰேக, “ஏயி᾿ ெபᾠΆ” எᾹறாᾼ, 
ஏயிெலᾹᾠ - காநமாᾼ, “பᾶைண ெவᾹற இᾹெசா᾿மᾱைக”  யாைகயாேல, 
இவ῀ வா᾽ᾷைத ெசா᾿ᾤெமᾹᾠ; “மᾐரா மᾐராலாபா” எᾹனᾰ கடவதிேற. ஆக, 
சாீரᾷைதᾺ ெபᾠெமᾹᾔத᾿, ᾰᾞஹிணியாெமᾹᾔத᾿, வா᾽ᾷைத 
ெசா᾿லவ᾿லளாெமᾹᾔத᾿. (இᾐ காᾶமிேன) ேதவதாᾸதர ῄப᾽சᾙைடயாᾞΆ  
ᾗᾁᾸᾐ ῄப᾽சிᾰக இராநிᾹறிேகாளிேற; அῂேவாபாதி நாᾹ ெசாᾹன 
பாிஹாரᾷைதᾜΆ ெசᾼᾐ பா᾽ᾰக மாᾊேகாேளா? நாᾹ இᾐ ைககᾶடᾹேறா 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ; நீᾱகᾦΆ இᾷைதᾲ ெசᾼᾐ பா᾽ᾰகமாᾊேகாேளா? ஒᾹேறேயா 
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பாிஹாரΆ? இᾐ நதீமாᾷᾞகΆ ேபாேல பல ῂயாᾺதΆ. அதவா, (இᾐ காᾶமிேன) 
“ெவ῀ைளᾲ ᾆாிசᾱெகாடாழிேயᾸதிᾷ தாமைரᾰகᾶணெனᾹெனᾴசிᾕேட, 
ᾗ῀ைளᾰ கடாகிᾹறவாιைறᾰ காணீ᾽”  எᾹᾔமாேபாேல இவ᾿ தᾹ ெநᾴசி᾿ 
Ὰரகாசிᾰகிறபᾊைய, “நாᾹ ெசாᾹன மᾞᾸᾐ இவᾦᾰᾁᾲ ெசᾼவிேகா῀, 
தவிᾞவிேகா῀; ெசᾼதபᾊ ெசᾼய, இᾺேபாᾐ இᾷைதᾺ பாᾞᾱேகா῀” எᾹᾠ 
காᾌகிறளாகᾫமாΆ.  அᾺேபாைதᾰᾁ, நᾹேறயி᾿ ெபᾠெமᾹᾠ  பாᾌ ᾙᾊᾜΆ; 
இᾐ காᾶமிெனᾹᾠ தனிேய வாᾰயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நᾹேற) - இᾐ நᾹறாக உ῀ளᾐ. மிகᾫΆ ந᾿ல விஷயΆ ஆᾁΆ. 
ஆனா᾿, இᾸத நᾹைமᾰᾁ எ᾿ைல உ῀ளேதா எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அளிᾰகிறா᾽. (இ᾿ெபᾠΆ) - ஆᾷமாவிιᾁ ஏιற ஒᾞ சாீரᾷைத அைடத᾿. அ᾿லᾐ, 
ஒᾞ தமி῁ᾰகவிஞ᾽, “கிழᾷதியாᾼ மைனவியாகᾺ ெபᾠΆ” எᾹறா᾽. அ᾿லᾐ, 
“இைசயி᾿ ெபᾠΆ” எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (105) – 
பᾶைண ெவᾹற இᾹெசா᾿மᾱைக – எᾹᾔΆபᾊயாக, எᾺேபாᾐΆ மᾱைகயாக 
உ῀ளதா᾿, இவ῀  வா᾽ᾷைத உைரᾺபா῀ எᾹᾠΆ ᾂறலாΆ. ஸுᾸதரகாᾶடΆ 
(66-15) – மᾐராமᾐராலாபா - இனியவ῀, இனிய ெசாιகைளᾺ ேபᾆபவ῀ - எᾹᾠ 
உ῀ளᾐ காᾶக. ஆக, “சாீரᾷைத ெபᾠவா῀, மைனவியாவா῀, வா᾽ᾷைத 
உைரᾺபா῀” எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. (இᾐ காᾶமிேன) - மιற ேதவைதகᾦடᾹ 
ஸΆபᾸதΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ ᾂட உᾱக῀ ᾪᾌ ᾗᾁᾸᾐ இவைளᾷ ெதாᾌ 
ஆராᾼவதιᾁ அᾔமதி அளிᾷதீ᾽க῀; அதைனᾺ ேபாᾹேற நாᾹ உைரᾰᾁΆ 
பாிகாரᾷைதᾜΆ நீᾱக῀ ெசᾼᾐ பா᾽ᾰகமாᾋ᾽களா? நாᾹ இதைன  அᾔபவΆ 
ᾚலΆ அ᾿லேவா ᾂᾠகிேறᾹ? நீᾱக῀ இதைனᾲ ெசᾼᾐ பா᾽ᾰகலாΆ அ᾿லேவா? 
ஒேர ஒᾞ பாிகாரΆ மᾌΆதாᾹ உ῀ளேதா? இᾐ, ஆιறிᾹ பாᾼᾲசᾤடᾹ ᾂᾊய 
விைளநிலᾱக῀ ேபாᾹᾠ, மிᾁᾸத பலᾔடᾹ ᾂᾊயதாகேவ உ῀ளᾐ. அ᾿லᾐ 
ேவᾠவிதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ ᾂறலாΆ. (இᾐ காᾶமிேன) – திᾞவாᾼெமாழி (7-3-1) 
- ெவ῀ைளᾲ ᾆாிசᾱெகாடாழிேயᾸதிᾷ தாமைரᾰகᾶணெனᾹெனᾴசிᾕேட, 
ᾗ῀ைளᾰ கடாகிᾹறவாιைறᾰ காணீ᾽ - எᾹᾠ   ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, இவ῀ தனᾐ 
உ῀ளᾷதி᾿ ஒளி᾽கிᾹற விஷயᾷைத, “நாᾹ ᾂறிய மᾞᾸைத இவᾦᾰᾁᾲ 
ெசᾼᾜᾱக῀, மιறவιைறᾷ தவி᾽ᾷᾐ விᾌᾱக῀. நாᾹ ᾂறியபᾊ ெசᾼய, 
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இᾺேபாᾐ இதைனᾺ பாᾞᾱக῀”,  எᾹᾠ காᾶபிᾰகிறா῀ எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ; 
இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, “நᾹᾠ எயி᾿ ெபᾠΆ” எᾹᾠ இᾸதᾺ பாᾆரΆ ᾙᾊᾜΆ.  
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ῄேதாᾷர ரᾷனΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள  

அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
 (பᾁதி – 4) 

 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – “ேயந ேயந தாதா கᾲசதி”, “ேஸாᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ 
Ὰரமணா விபᾲசிதா”, “காமேய ைவῃணவᾷவΆ ᾐ ஸ᾽வஜᾸமஸு ேகவலΆ”, 
“அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி”, “ஒழிவி᾿ காலெம᾿லாΆ” இᾷயாதிகளிேல 
ῄவᾟபாᾔᾟபமான ேபாகᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤைகயாᾤΆ, பதிῂரைதᾰᾁᾺ 
பதிᾆᾲᾟஷணΆ ேபாேல ேசஷ வῄᾐᾫᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾠ அᾷயவᾭᾷᾐ;  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமᾤΆ  பரமஸΆஹிைத - ேயந ேயந தாதா கᾲசதி - எῂவிதΆ 
பரமᾗᾞஷᾹ ெச᾿கிறாேனா,  ᾙᾰதᾔΆ அவᾔடᾹ ெச᾿கிᾹறாᾹ - எᾹᾠΆ,  
ைத. ஆரᾶயகΆ (1-2)  - ேஸாᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ Ὰரமணா விபᾲசிதா 
– அைனᾷᾐ க᾿யாண ᾁணᾱகைளᾜΆ ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ அᾔபவிᾰகிறாᾹ 
- எᾹᾠΆ, ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ (1-13) – காமேய ைவῃணவᾷவΆ ᾐ 
ஸ᾽வஜᾸமஸு ேகவலΆ - எᾹᾠΆ இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (31-25) – 
அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி – அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾜΆ நாᾹ 
ெசᾼேவᾹ – எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (3-3-1) - ஒழிவி᾿ காலΆ எ᾿லாΆ - எᾹᾠΆ 
உ῀ள வᾰகியᾱகளி᾿, ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊயாக ைகᾱக᾽ய இᾹபேம 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவதா᾿, ைகᾱக᾽யேம மிகᾫΆ அவசியமானᾐ எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இனி, “ேபஷஜΆ பகவᾷ ᾺராᾺதி:” எᾹᾠ அவேன ᾺராᾺயΆ 
எᾹᾔமᾐΆ ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதியாைகயாேல; “ῄேவந ᾟேபணாபி 
நிῃபᾷயேத” எᾹᾠ ῄவῄவᾟபᾷைத ᾺராᾺயெமᾹகிறᾐΆ, ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ 
ஆᾲரயமாைகயாேல; “ேஸாᾷவந: பாரமாᾺேநாதி தᾷ விῃேணா: பரமΆ பதΆ” 
எᾹᾠ ேதசவிேசஷᾷைத ᾺராᾺயΆ எᾹகிறᾐΆ ைகᾱக᾽ய வ᾽ᾷதகமாைகயாேல; 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ ᾯவிᾗ. (6-5-59) – ேபஷஜΆ பகவᾷ ᾺராᾺதி: - பகவᾷ 
ᾺராᾺதிேய சிறᾸத மᾞᾸᾐ - எᾹபᾐ ேபாᾹற வாᾰகியᾱகளா᾿, அவேன 
அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவᾐΆ ைகᾱக᾽யᾷᾐடᾹ 
ஸΆபᾸதΆ ெகாᾶட ஒᾹᾠ எᾹபதாᾤΆ; சாᾸ. (8-12-2) - ῄேவந ᾟேபணாபி 
நிῃபᾷயேத – ῄவᾟபᾷதிᾹ மல᾽ᾲசி நிைலைய அைடகிறாᾹ  - எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
தனᾐ ῄவᾟபᾷைத அைடத᾿ எᾹபேத  ேபᾠ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ  கᾞᾷதானᾐ 
ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளதாᾤΆ; கட. (1-3-9) - ேஸாᾷவந: 
பாரமாᾺேநாதி தᾷ விῃேணா: பரமΆ பதΆ - ஸΆஸாரᾷதிιᾁ அᾰகைரயாக உ῀ள 
விῃᾎவிᾹ பரமபதᾷைத அைடகிறாᾹ - எᾹᾠ அைடயᾺபᾌΆ இடΆ ᾁறிᾷᾐ 
ேபறாக உைரᾺபதா᾿, ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ வ᾽ᾷதகΆ ஆைகயாᾤΆ.  
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