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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 4) 

 

ᾚᾹறாΆ ேக῀வி – லᾁ அலᾁ உபாய ஸாᾷய ᾭᾷேதாபாயΆ 
 
இᾺேபாᾐ உபாயΆ (அைடயᾺபட ேவᾶᾊய இலᾰகிைன அைடᾜΆ வழி, 
மா᾽ᾰகΆ)  பιறிᾰ காᾶேபாΆ. இᾸதᾰ ேக῀வி எழᾰ காரணΆ எᾹன? உய᾽Ᾰத 
இலᾰைக அைடᾜΆ  வழியாக உ῀ளᾐ எᾐ?  க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ, 
பᾰதிேயாகΆ என ᾚᾹᾠ உ῀ளனேவ! இவιைற ஒᾹறாக, அைனᾷைதᾜேம 
கைடᾺபிᾊᾰக ேவᾶᾌமா? அ᾿லᾐ  ஒᾹைற ᾙᾰகியமாகᾰ ெகா῀வதιᾁ மιற 
இரᾶைடᾜΆ அதιᾁᾷ ᾐைணயாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌமா? 
 
ேமᾤΆ உபாயΆ எᾹபᾐ  ᾚᾹறாகᾺ பிாிᾰகᾺபடலாΆ – ᾭᾷதஉபாயΆ, 
ஸாᾷயஉபாயΆ மιᾠΆ ஸாலΆபனஉபாயΆ – எᾹபதாᾁΆ. இவιறி᾿ 
ᾭᾷதஉபாயΆ எᾹபᾐ பலᾹ அளிᾰகவ᾿ல ஒᾞ ெதᾼவᾷைத ஆராதிᾷᾐᾺ பலᾹ 
ெபᾠத᾿ எᾹபதாᾁΆ. இᾷதைகய ஆராதைன எᾹபᾐ இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ – லᾁ 
(எளிய ஆராதைன) மιᾠΆ அலᾁ (கᾌைமயான ஆராதைன) எᾹபதாᾁΆ. ஆக 
இᾱᾁ ேக῀வி இரᾶடாகᾰ ேக᾵டᾺப᾵டᾐ ( “ῄᾐவᾸத: கிΆ” எᾹபᾐΆ, “கΆ 
அ᾽ᾲசᾸத:” எᾹபᾐΆ ஆᾁΆ. இவιறி᾿ ”கΆ அ᾽ᾲசᾸத:” எᾹற ேக῀வி நாᾹகாவᾐ 
ேக῀வி எᾹᾠ ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ). ஆக, இᾱᾁ உ῀ள ேக῀வி – கிΆ 
ῄᾐவᾸத: – எᾸத ஒᾞ ெதᾼவᾷைத அவனᾐ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகைளᾰ ᾂறி 
ஆராதிᾰக ேவᾶᾌΆ – எᾹபதாᾁΆ. 
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நாᾹகாΆ ேக῀வி - கΆ அ᾽ᾲசᾸத: 

 
கΆ அ᾽ᾲசᾸதகΆ அ᾽ᾲசᾸதகΆ அ᾽ᾲசᾸதகΆ அ᾽ᾲசᾸத:::: – பᾰதி ᾚலΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ அ῁Ᾰத ஆராதைன ஆᾁΆ. மானவாமானவாமானவாமானவா – 
மனித᾽களி᾿ எᾸதᾺ பிாிவினராக இᾞᾸதாᾤΆ சாிேய. ᾆபΆᾆபΆᾆபΆᾆபΆ - இᾸத உலகி᾿ 
ெபறᾺபᾌΆ  நᾹைமகᾦΆ, அதᾹ பிᾹன᾽ கி᾵ᾌΆ உய᾽Ᾰத நᾹைமயான 
பரமபதᾙΆ. 
 

ஐᾸதாΆ ேக῀வி – பரமஸாᾷய உபாயΆ  
 
அᾌᾷᾐ ஸாᾷயஉபாயΆ பιறிᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾸத உபாயᾷதி᾿ பரΆெபாᾞைள 
வாᾰᾁ, மனΆ, உட᾿ ᾚலΆ அைடவᾐ பιறிᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. பரΆெபாᾞளிᾹ 
கᾞைணைய – ᾲேலாகΆ (வாᾰᾁ), ᾷயானΆ (மனΆ), மல᾽ இᾌத᾿ (உட᾿) ᾚலΆ 
அைடவᾐ பιறிᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾸத ᾚᾹறி᾿ எᾐ மிகᾫΆ சிறᾸதᾐ எᾹற 
ேக῀விேய ᾲேலாகᾷதி᾿ – ேகாத᾽ம: - எᾹᾠ ேக᾵கᾺப᾵டᾐ. ெச᾿வΆ  எᾹபᾐ 
ஆபᾷதான நிைலைமᾰᾁ உதᾫΆ எᾹᾠ பாᾐகாᾰகᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, இைவ 
ᾚᾹறி᾿ எᾐ மிகᾫΆ ᾙᾰகியமானᾐ எᾹᾠ உΆமா᾿ (ᾖῃம᾽) ஆராயᾺப᾵ᾌ, 
அறியᾺப᾵டᾐ? (எᾹᾠ ᾜதிῃ᾵ர᾽ ேக᾵டா᾽) 
 

ஆறாΆ ேக῀வி – ஸாலΆபன உபாயΆ 
 
அᾌᾷᾐ ஸாலΆபனஉபாயΆ பιறிᾰ ேக᾵கᾺப᾵டᾐ. இᾷதைகய உபாயΆ - 
ῄேதாᾷரΆ, மᾸᾷரΆ, மல᾽க῀, சᾸதனΆ ᾙதலான வாசைனᾺ ெபாᾞ῀க῀ 
ெகாᾶᾌ பிᾹபιறᾺபᾌவதாᾁΆ. இவιறி᾿, வாயினா᾿ உᾲசாிᾰகᾺபᾌΆ 
மᾸதிரᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ – கிΆ ஜபΆ – எᾹற ேக῀வி எᾨᾸதᾐ. அதாவᾐ, “எᾸத ஜபΆ 
ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ மனித᾽க῀ ஸΆஸாரΆ எᾹற பிறᾺᾗ – இறᾺᾗ பᾸதΆ நீᾱகᾺ 
ெபᾠவா᾽க῀?”, எᾹᾠ ேக᾵கᾺப᾵டᾐ. ஜபΆ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾺப᾵ட 
விதிகளிᾹபᾊ மᾸதிரᾱகைள உᾲசாடனΆ ெசᾼவதாᾁΆ. கீேழ உ῀ள சில வாிக῀ 
இதைன விளᾰᾁகிᾹறன: 
 

• மᾔᾲΆᾞதி (2-87) - ஜᾺேயைநவ ᾐ ஸᾸᾭᾷேயᾷ Ὰரா῅மேணா நாᾷர 
ஸΆசய:  ᾁ᾽யாதᾸயᾷ ந வா ᾁ᾽யாᾷ ைமᾷேரா Ὰரா῅மணா உᾲயேத – ஒᾞ 
அᾸதணᾹ தனᾰᾁᾷ ேதைவயான அைனᾷைதᾜΆ ஜபΆ ᾚலΆ ம᾵ᾌேம 
ெபற இயᾤΆ. இதி᾿ எᾸத ஐயᾙΆ இ᾿ைல. மιற க᾽மᾱகைள அவᾹ 
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ெசᾼதாᾤΆ சாி, ெசᾼயாம᾿ வி᾵டாᾤΆ சாி. ஜபΆ ெசᾼᾜΆ இᾷதைகய 
அᾸதணᾹ அைனவᾞᾰᾁΆ நᾶபனாக உ῀ளாᾹ. 

 
• மᾔᾲΆᾞதி (2-85) - ᾷரῂய யᾳஞாᾷ ஜேபா யᾳேஞா விசிῃேடா 

தசாபி᾽ᾁைண: - ெச᾿வΆ ᾙதலான பலவιைறᾰ ெகாᾶᾌ இயιறᾺபᾌΆ 
யாகᾷைத விட, ஜபΆ ᾚலΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ யᾳஞΆ எᾹபᾐ பᾷᾐ மடᾱᾁ 
உய᾽Ᾰதᾐ. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (10-25) - யᾳஞாநாΆ ஜப யᾳேஞா அῄமி – 

அைனᾷᾐ யᾳஞᾱகளி᾿ நாᾹ ஜப யᾳஞமாக உ῀ேளᾹ. 
 
ஆக வாᾰᾁ, மனΆ, உட᾿ ஆகிய ᾚᾹறிᾹ ᾚலΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱகைள விட, 
ஜபΆ உய᾽Ᾰதᾐ ஆᾁΆ.  
 
ஜᾸᾐஜᾸᾐஜᾸᾐஜᾸᾐ::::    - ஜனனΆ (பிறᾺᾗ) எᾹற தᾹைமᾰᾁ உ᾵ப᾵டᾐ ஜᾸᾐ ஆᾁΆ. ஜᾹம ஜᾹம ஜᾹம ஜᾹம 
ஸΆஸார பᾸதநாᾷஸΆஸார பᾸதநாᾷஸΆஸார பᾸதநாᾷஸΆஸார பᾸதநாᾷ – ஜᾹமΆ எᾹபᾐ கிழᾷதᾹைம, மரணΆ க᾽Ὰபᾷதி᾿ இᾞᾷத᾿, 
நரகவாசΆ ேபாᾹறதாᾁΆ. ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ க᾽மΆ இயιᾠத᾿ ேபாᾹறதாᾁΆ. 
ஸΆஸாரஸΆஸாரஸΆஸாரஸΆஸார:::: - ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ அறியாைம, ᾗᾶணியபாவ க᾽மᾱக῀ ᾚலΆ 
ஏιப᾵ட  வாசைன, அவιᾠᾰᾁ ஏιப நடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச, 
ᾺரᾰᾞதிᾜடᾹ உடᾤᾰᾁ உᾶடான ெதாட᾽ᾗ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. பᾸதநாᾷ 
எᾹபᾐ பரமபதᾷைத அைடய விடாம᾿ தᾌᾰᾁΆ அைனᾷᾐᾷ தைடகᾦΆ ஆᾁΆ. 
 
ᾙᾲயேத ᾙᾲயேத ᾙᾲயேத ᾙᾲயேத –––– இᾸதᾺ பதΆ, ஜபΆ ᾚலΆ விைளᾜΆ அைனᾷᾐᾺ பயᾹகைளᾜΆ 
ᾁறிᾰᾁΆ. அைனᾷᾐᾺ பயᾹகᾦΆ விைளவிᾰகவ᾿ல உபாயமாக ஜபΆ 
உ῀ளதா᾿, இᾸதᾰ ேக῀வி அைனᾷᾐᾺ பயᾹகைளᾜΆ பιறிᾰ (ேமாᾀΆ ம᾵ᾌΆ 
அ᾿லாம᾿) ேக᾵டதாகேவ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. ᾜதிῃᾊர᾽ தனᾐ ேக῀விகளி᾿ – 
அேசஷண, ஸ᾽வஸ, ேலாேக மானவா ᾆபΆ – ேபாᾹற பதᾱகைளᾺ 
பயᾹபᾌᾷதினா᾽. இதᾹ ᾚலΆ, ᾜதிῃᾊர᾽ எᾺேபாᾐ த᾽மΆ ெசᾼவᾐ, த᾽மΆ 
ெசᾼயᾷ தᾁதி உ῀ளவ᾽ யா᾽ ேபாᾹறவιைற அறிᾸதவராகேவ உ῀ளா᾽ எனᾷ 
ெதாிகிறᾐ. இᾺபᾊᾺப᾵ட த᾽மᾱகளி᾿ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ எᾐ எᾹᾠ அறிய 
விᾞΆபிேய ᾜதிῃᾊர᾽ ேக῀விகைளᾰ ேக᾵டா᾽. 
 
இᾸத ஆᾠ ேக῀விகᾦᾰᾁΆ ᾖῃம᾽ பதி᾿ அளிᾷதா᾽. ஆனா᾿ ᾜதிῃᾊர᾽ ேக῀வி 
ேக᾵ட அேத வாிைசயி᾿ விைட தரவி᾿ைல. உேபயΆ (பரΆெபாᾞ῀) எᾹபைதᾷ 
தᾁᾸத உபாயΆ ᾚலேம அைடய ேவᾶᾌΆ எᾹபதாᾤΆ, உேபயΆ எᾹபைதᾺ 
பιறிய ேக῀வி இᾠதியாக உ῀ளதாᾤΆ, ᾖῃம᾽ ᾙதᾢ᾿ உபாயΆ பιறிᾰ ᾂறᾷ 
ெதாடᾱᾁகிற᾽. அதிᾤΆ ᾁறிᾺபாக ஜபΆ எᾹற உபாயΆ ᾚலΆ ெதாடᾱᾁகிறா᾽.  
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ᾖῃம உவாசᾖῃம உவாசᾖῃம உவாசᾖῃம உவாச    
    
ஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ ேதவேதவΆ அநᾸதΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆ    
ῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗῄᾐவᾸ நாம ஸஹῄேரண ᾗᾞஷᾞஷᾞஷᾞஷ: : : : ஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதித::::    
 
ஜகᾷ ᾺரᾗΆஜகᾷ ᾺரᾗΆஜகᾷ ᾺரᾗΆஜகᾷ ᾺரᾗΆ - உலகி᾿ உ῀ள அைசᾜΆ ெபாᾞ῀ மιᾠΆ அைசயாᾺ ெபாᾞ῀களிᾹ 
ῄவாமியாக உ῀ளவᾹ; ேதவேதவΆேதவேதவΆேதவேதவΆேதவேதவΆ - மனித᾽கைள விட ஜப ெச᾿வᾷதி᾿ 
உய᾽Ᾰத ேதவ᾽க῀ எῂவிதΆ மனித᾽களா᾿ ᾐதிᾰகᾺப᾵ᾌ, உய᾽Ᾰதவ᾽களாகᾰ 
ெகா῀ளᾺ பᾌகிᾹறனேரா, அᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ மιற ேதவ᾽கைள விடᾷ தனᾐ 
ᾗகழி᾿ உய᾽ᾸதவᾹ;  ஆனᾸதΆ ஆனᾸதΆ ஆனᾸதΆ ஆனᾸதΆ -  இவᾔைடய ைவபவᾱக῀ எ᾿ைலயιறᾐ; 
ᾗᾞேஷாᾷதமᾗᾞேஷாᾷதமᾗᾞேஷாᾷதமᾗᾞேஷாᾷதமΆΆΆΆ - மிᾁᾸத உய᾽Ᾰத கᾞைண ெகாᾶடவᾹ; நாமஸஹῄேரணநாமஸஹῄேரணநாமஸஹῄேரணநாமஸஹῄேரண - 
ஜபᾷதிᾹ ஆதாரமாக அவனᾐ திᾞநாமᾱக῀ உ῀ளன; ῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸ - பகவாைனᾷ 
ᾐதிᾺபᾐ ம᾵ᾌேம நமᾐ ᾐᾹபᾱகைள நீᾰகவ᾿லதாᾁΆ. ᾲேலாகΆ 6-᾿ உ῀ள 
ஸ᾽வᾐᾰகாதிேகா பேவᾷ எᾹபதιᾁΆ ெதாட᾽ᾗ உᾶᾌ. 
  
அவைனᾷ ᾐதிᾷத᾿ எᾹபᾐ, நமᾐ அைனᾷᾐ ᾐயரᾱகைளᾜΆ நீᾰகவ᾿லᾐ 
எᾹபேத இᾱᾁ ᾂறᾺப᾵டᾐ. யா᾽ இῂவிதΆ  ᾐதிᾰகிறா᾽க῀  எᾹறா᾿ - ᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷᾗᾞஷ:::: - 
ேசதன᾽க῀; இவ᾽க῀ ேமேல ᾂறᾺப᾵ட ᾙைறகைளᾺ பிᾹபιறி, அதனா᾿ 
உய᾽Ᾰத பலᾹகைள அைடயவ᾿ல ஞானΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
எᾺேபாᾐ ᾐதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ – ஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதிதஸதேதாᾷதித:::: – எᾺேபாᾐΆ ᾐதிᾷதபᾊ 
இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதᾹ காரணΆ,   பகவானிᾹ நிைனᾫ எΆேபாᾐ 
இᾞᾺபதனா᾿ பᾰதᾔᾰᾁ மகி῁ᾫΆ ஆனᾸதᾙΆ ஏιப᾵ᾌ விᾌகிறᾐ. இᾸத நிைல 
மாᾠΆேபாᾐ ᾐயரΆ உᾶடாகிறᾐ. உதாரணமாக ைதᾷதிாீய  உபநிஷᾷ (1-7) 
கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ ᾂᾠகிறᾐ: 
 
 யதா ஹி ஏவ ஏஷ ஏதῄமிᾹ அᾷᾞᾲய  அநாᾷΆேய அநிᾞᾰேத அநிலயேந அபயΆ  
ᾺரதிῃடாΆ விᾸதேத அத ஸ: அபயΆ கேதா பவதி யதா ஹி ஏவ ஏஷ ஏதῄமிᾹ 
உதரமᾸதரΆ ᾁᾞேத அத தῄய பயΆ பவதி 
 
இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀இதᾹ ெபாᾞ῀ – ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ளதᾹ காரணமாக ஒᾞவᾔᾰᾁᾺ பயΆ 
உᾶடாகலாΆ. அᾸத ேநரᾷதி᾿ அவᾹ – கᾶகளா᾿ கான இயலாதவᾔΆ, சாீரΆ 
அιறவᾔΆ, வ᾽ணிᾰக ᾙᾊயாதவᾔΆ ேவᾠ எதைனᾜΆ சா᾽Ᾰᾐ இ᾿லாதவᾔΆ 
ஆகிய பகவாைனᾺ பιறியᾫடᾹ, பயΆ நீᾱகᾺ ெபιᾠவிᾌகிறாᾹ. ஆனா᾿ 
தனᾰᾁΆ பகவாᾔᾰᾁ சிறிதளᾫ இைடெவளி ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகாᾶடாᾤΆ, 
அவைன ஸΆஸார பயΆ  மீᾶᾌΆ ᾇ῁Ᾰᾐ விᾌகிறᾐ.  
 
இᾐ  ேபாᾹᾠ கீேழ உ῀ள பல வாிகᾦΆ உιᾠ ேநாᾰகᾷ தᾰகைவ ஆᾁΆ. 
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• கᾞட ᾗராணΆ (222-22) - யᾷ ᾙஹு᾽ᾷதΆ ᾀணΆ வா அபி வாஸுேதேவா 
ந சிᾸᾷயேத ஸா ஹாநிῄதᾸமஹᾲசிᾷரΆ ஸ ᾺரபᾸதி: ஸா ச விᾰாியா - எᾸத 
ஒᾞ ெநாᾊᾺ ெபாᾨேதᾔΆ வாᾆேதவᾹ நமᾐ மனதி᾿ இ᾿லாம᾿ 
இᾞᾸதாᾤΆ, மிᾁᾸத ேசாதைன வᾸᾐ ேச᾽ᾸᾐவிᾌΆ. அᾸத ேநரᾷதி᾿ 
தவறான எᾶணᾱகᾦΆ, வᾴசைனᾜΆ தைல ᾑᾰகிவிᾌΆ.  

 
• வரΆ ஹுதவஹ ᾳவாலா பᾴஜராᾸதῂேய᾽வῄதிதா: ந ெஸௗாி சிᾸதா 

விᾙக ஜன ஸΆவாஸைவசஸΆ - நாᾹᾁ ᾗறᾱகளிᾤΆ பιறி எாிᾜΆ 
ெநᾞᾺபிᾹ நᾌேவ உ῀ள ᾂᾶᾊ᾿ அம᾽வᾐ எᾹபᾐ, நாராயணᾹ பᾰகΆ 
சிᾸதைன ைவᾰகாத மனித᾽களிᾹ நᾌேவ உ῀ளைத விடᾲ சிறᾸதᾐ. 

 
• ஏகῄமிᾹ அபி அதிᾰராᾸேத ᾙஹு᾽ᾷேத ᾷயான வ᾽ஜிேத தῄᾜபி᾽ 

ᾙஷிேதேநவ ᾜᾰதமாᾰரᾸதிᾐΆ ᾺᾞசΆ – பகவாைனᾺ பιறிய சிᾸதைன 
இ᾿லாம᾿ ஒᾞ ெநாᾊᾺெபாᾨᾐ இᾞᾸதாᾤΆ, அவᾹ தᾹைன ஒᾞ திᾞடᾹ 
ெகா῀ைளயᾊᾷᾐவி᾵டᾐ ேபாᾹᾠ அழேவᾶᾌΆ.  

 
இᾺபᾊயாக ஸாᾷய உபாயᾱகᾦ῀ ஜபΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ஆலΆபன உபாயΆ 
விளᾰகᾺப᾵டᾐ. 
 
தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ தேமவ சா᾽ᾲᾲயᾸ நிᾷயΆ பᾰᾷயா ᾗᾞஷ அῂயயΆ     
ᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ சᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ சᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ சᾷயாயᾸ ῄᾐவᾸ நமῄயΆᾲச யஜமாநῄதேமவ ச    
 
இᾸத ஐᾸதாவᾐ ᾲேலாகΆ ᾚலΆ யாைர உபாசிᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹற நாᾹகாவᾐ 
ேக῀விᾰகான விைட தரᾺப᾵டᾐ. இதᾹ காரணΆ, அ᾽ᾲசைன மιᾠΆ ῄேதாᾷரΆ 
ஆகிய இரᾶᾌேம இᾱᾁ ᾙதᾹைமயாகᾰ கᾞதᾺப᾵டᾐ. ஆகேவ அᾌᾷᾐ விைட 
அளிᾰக ேவᾶᾊய ஐᾸதாவᾐ ேக῀விையᾲ சιᾠ த῀ளி ைவᾷᾐவி᾵ᾌ, அ᾽ᾲசைன 
மιᾠΆ ῄேதாᾷதிரΆ ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ உ῀ள ᾚᾹᾠ மιᾠΆ நாᾹகாவᾐ 
ேக῀விᾰகᾦᾰகான  பதிைல ᾙதᾢ᾿ ᾂற விைழகிறா᾽. ᾙதᾢ᾿ அ᾽ᾲசிᾰகᾷ 
தᾁᾸதவᾹ யா᾽ எᾹபைதᾜΆ, அவைன அ᾽ᾲசிᾰᾁΆ விதᾷைதᾜΆ விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
கடᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ ஜபΆ ெசᾼவதιᾁ யா᾽ விஷயமாக உ῀ளாேனா அவேன 
அ᾽ᾲசிᾰகᾷ தᾁᾸதவᾔΆ ஆவாᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகᾦΆ 
ᾂᾠகிᾹறன: 
  

• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ (38-21) – தமிம ஸ᾽வ ஸΆபᾸநΆ ஆசா᾽யΆ 
பிதரΆ ᾁᾞΆ அ᾽ᾲசயம᾽சிᾐΆ இᾲசாம: ஸ᾽ேவ ஸΆபᾸᾐம᾽ஹத – 
ᾑᾼைமயானவᾔΆ, அைனவᾞᾰᾁΆ  ஆசா᾽யᾔΆ,  ᾙத᾿ ᾁᾞᾫΆ ஆகிய 
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ᾰᾞῃணைன நாᾱக῀ வணᾱக உ῀ேளாΆ. அவேன வணᾱᾁவதιᾁᾷ 
தᾁதி உ῀ளவᾹ. இதைன அைனவᾞΆ ஏιக ேவᾶᾌΆ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ – தῄமாᾷ ᾘᾳயதΆ நாᾸயமஹΆ மᾹேய 

ஜனா᾽ᾷதனாᾷ – ஜனா᾽ᾷதனைனᾷ தவிர ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ வணᾱகᾺபᾌΆ 
தᾁதி இ᾿ைல. 

 
• மஹாபாரதΆ ேமாᾀ ப᾽வΆ (342-36) - Ὰரா῅மணΆ சிதிᾁᾶடΆ ச யாᾲச 

அᾸயா ேதவதா: ῄΆᾞதா: Ὰரதிῂᾞᾷதா ந ேஸவᾸேத யῄமாᾷ பாிமிதΆ 
பலΆ - ῄΆᾞதிகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ட இதர ேதவைதகளான ᾺரΆமைனᾜΆ, 
ᾞᾷரைனᾜΆ அறிᾫ῀ளவ᾽க῀  வணᾱகமா᾵டன᾽; அவ᾽களா᾿ 
ெபறᾰᾂᾊய பலᾹக῀ அιபேம ஆᾁΆ. 

 
• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (7-23) - அᾸதவᾸᾐ பேல ேதஷாΆ இதி ச – மιற 

ேதவைதகைள ஆராதிᾺபதᾹ ᾚலΆ கி᾵ᾌΆ பலᾹக῀ அιபமானேத. 
 
ᾗᾞᾗᾞᾗᾞᾗᾞஷΆஷΆஷΆஷΆ - பᾗᾶடாீகாᾀᾹ – தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவᾹ – எᾹறா᾽; 
அῂயயΆஅῂயயΆஅῂயயΆஅῂயயΆ – எᾷதைன அᾔபவிᾷதாᾤΆ அவனᾐ க᾿யாண ᾁணᾱக῀ 
வள᾽கிᾹறேத அ᾿லாம᾿ ᾁைறவதி᾿ைல, அவᾔᾰᾁ ஏιறபᾊ அைவ 
வள᾽கிᾹறன; அ᾽ᾲசயᾸஅ᾽ᾲசயᾸஅ᾽ᾲசயᾸஅ᾽ᾲசயᾸ – பᾰதி ேயாகᾷதி᾿ ஈᾌப᾵ட ஒᾞவᾹ, இதᾹ ᾚலΆ 
அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளவᾹ; நிᾷயΆநிᾷயΆநிᾷயΆநிᾷயΆ - எᾺேபாᾐΆ எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀. ᾯமᾷ பகவᾷ கீைதயி᾿ (10-9) – மᾷ சிᾷதா மᾷகதᾺராணா: – எᾹ 
சிᾸதைன இ᾿லாம᾿ ெநாᾊᾺெபாᾨᾐ ᾂட உயி᾽ தாிᾰக இயலாதவᾹ – எᾹறாᾹ 
அ᾿லவா? இᾐ ேபாᾹᾠ அவைன வி᾵ᾌ ஒᾞ ெநாᾊᾜΆ பிாியாம᾿ உ῀ளவᾹ; 
பᾰᾷயாபᾰᾷயாபᾰᾷயாபᾰᾷயா – “அவᾹ  எனᾐ எஜமானᾹ, நாᾹ அவᾹ  அᾊைம” எᾹற எᾶணΆ 
ேமᾢட அவᾹ மீᾐ ெகா῀ᾦΆ அᾹᾗ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾐ தவிர ேமᾤΆ ᾂᾠகிறா᾽; 
ᾷயாயᾸᾷயாயᾸᾷயாயᾸᾷயாயᾸ – அவனᾐ உய᾽Ᾰத திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைள எᾺேபாᾐΆ 
ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ இைடவிடாம᾿ ெபᾞகி 
நிιᾁΆ அமி᾽தΆ ேபாᾹᾠ இனிைமயாகᾫΆ, ஸΆஸாரᾷதி᾿ ஏιபᾌΆ ᾐயரᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகவ᾿லைவயாகᾫΆ உ῀ளன. இᾐ தவிர ேமᾤΆ ᾂᾠகிறா᾽; 
ῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸῄᾐவᾸ - அவனᾐ ᾁணᾱகைள எᾺேபாᾐΆ ᾷயானΆ ெசᾼத மயᾰகᾷதா᾿ 
ஏιபᾌΆ இᾹபΆ காரணமாக மகி῁ᾲசி ெபᾞகி நிιகிறᾐ. இதனா᾿ மயி᾽ᾂᾲச᾿ 
எᾌᾷᾐ, வாயிᾹ ᾚலΆ ெசாιக῀ ெவளிவராம᾿ தᾨதᾨᾰக, கᾶக῀ பனிᾰக, 
அவᾹ ᾁணᾱகைள இைடவிடாᾐ சᾱகீ᾽ᾷதனΆ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ. இᾐ தவிர 
ேமᾤΆ ᾂᾠகிறா᾽. 
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நமῄயᾸநமῄயᾸநமῄயᾸநமῄயᾸ – இᾷதைகய பᾰதி காரணமாக  மமகாரΆ ெதாைலᾸᾐ (நாᾹ, எனᾐ 
ேபாᾹற எᾶணᾱக῀), அஹᾱகாரᾷதிᾹ வᾊவமாக உ῀ள தᾹைன, அவனᾐ 
தாமைர ேபாᾹற திᾞவᾊகளி᾿ கிடᾷதேவᾶᾌΆ. அᾺேபாᾐ அவனிடΆ, 
”இᾐவைர எனᾐ எᾹᾠ எவιைற நாᾹ எᾶணி வᾸேதேனா, அைவ அைனᾷᾐΆ 
உனேத” எᾹᾠ ᾂறியபᾊ  சம᾽Ὰபிᾰக ேவᾶᾌΆ. இᾐ தவிர ேமᾤΆ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
யஜமானயஜமானயஜமானயஜமான - இῂவிதΆ தᾹைன அவனிடΆ சம᾽ᾺபிᾷதᾫடᾹ அவᾹ நΆைம ஏιᾠᾰ 
ெகாᾶᾌ விᾌகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக அவᾹ  நமᾰᾁᾲ ெசᾼத ெபாிய உதவிᾰᾁᾷ 
(மஹா உபகாரΆ) தᾁᾸத நᾹறி (Ὰரதி உபகாரΆ) ெசᾤᾷத நΆமிடΆ ஏᾐΆ 
இ᾿ைலேய எᾹᾠ பரபரᾰகேவᾶᾌΆ. இᾷதைகய  பரபரᾺᾗ, உᾶைமயான 
ஆ῁Ᾰத பᾰதி ஆகியவιᾠடᾹ அவᾔᾰᾁ ஏιற அ᾽ᾰயΆ (மாியாைதᾜடᾹ விᾌΆ 
தᾶணீ᾽), மல᾽க῀, மᾐப᾽ᾰகΆ (ேதᾹ) எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ஔபசாாிகΆ 
(ᾙைறᾺபᾊ), ஸாΆῄபாிசிகΆ, ஆᾺயவஹாாிகΆ (உᾶணᾰᾂᾊயைவ) 
ஆகியவιைற அளிᾰகேவᾶᾌΆ. இவιைற, அவᾔைடய 
பணிவிைடகᾦᾰகாகேவ உ῀ள நமᾐ உட᾿ ெகாᾶᾌ, மிகᾫΆ பᾰதிᾜடᾹ 
அᾹறாடΆ ெசᾼᾐ வᾞΆேபாᾐ, நாΆ ஸΆஸாரᾺபிᾊயி᾿ இᾞᾸᾐ 
விᾌப᾵ᾌவிᾌேவாΆ. 
 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 27) 

 

அதிகரணΆ -14 - அᾀரᾷயதிகரணΆ 
 
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – தா῁ᾫகளா᾿ தீᾶடᾺபடாம᾿ உ῀ள Ὰர῅மᾷதிᾹ 
ேமᾹைம எᾹபᾐ அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾤΆ ஓதᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
நீᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
3-3-33 அᾀரதியாΆ ᾐ அவேராத:  ஸாமாᾸய தᾷபாவாᾺயாΆ ஔபஸதவᾷ தᾷ 
உᾰதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰர῅மᾷதிιᾁᾰ ᾂறᾺபᾌΆ ᾁணᾱக῀ பιறிய அறிவானᾐ அைனᾷᾐ 
விᾷையகளிᾤΆ உ῀ளᾐ. காரணΆ, அᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ ெபாᾐவானதாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐ இᾞᾺபதாᾤΆ ஆᾁΆ. ᾘ᾽வமீமாΆைஸயி᾿ உபஸᾷᾐ பιறி இᾺபᾊேய 
ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - Ὰᾞஹதாரᾶயகᾷதி᾿ (3-8-8, 9) - ஏதᾷ ஏவ தᾷ அᾀரΆ கா᾽ᾰகி 
Ὰரா῅மணா அபிவதᾸதி அῄᾑலΆ அநᾎ அஹரῄவΆ அதீ᾽ᾰகΆ அேலாஹிதΆ 
அῄேநஹΆ அᾲசயΆ அதம: அவாᾜ அநாகாசΆ அஸᾱகΆ அரஸΆ அகᾸதΆ 
அசᾀுῃகΆ  அᾲேராᾷரΆ அவாᾰ அமந: அேதஜῄகΆ அᾺராணΆ அஸுகΆ 
அமாᾷரΆ அனᾸதர அபா῅யΆ ந தᾷ அᾲனாதி கிᾴசந ஏதῄயா வா அᾀரᾶய 
Ὰரசாஸேந சா᾽ᾰகி ஸூ᾽யா சᾸᾷரமெஸௗ விᾷᾞெதௗ திῃடத: - கா᾽ᾰகி! இᾸத 
அᾀரᾺர῅மΆ எᾹபேத ஆகாயᾷதிιᾁ ஆதாரமாக உ῀ளᾐ; ῄᾑலமாக 
உ῀ளைத விட ேவᾠப᾵டᾐ; அᾎவிᾤΆ மாᾠᾺப᾵டᾐ; ᾁ᾵ைடயாகᾫΆ 
ெந᾵ைடயாகᾫΆ உ῀ளைத விட மாᾠப᾵டᾐ; சிகᾺᾗ ேபாᾹற பல நிறᾱகைள 
விட மாᾠப᾵டᾐ; நிழ᾿, இᾞ῀, வாᾜ, ஆகாயΆ ஆகியவιைறᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
ேவᾠப᾵டᾐ; ῄப᾽சΆ, ரஸΆ, மணΆ, ᾟபΆ, சᾺதΆ  ஆகிய  ᾗலᾹ விஷயᾱகைளᾰ 
கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டᾐ; இவιைற உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ᾦΆ இᾸᾷாியᾱகைளவிட 
ேவᾠப᾵டᾐ; மணΆ உ῀ளᾐ, ேதஜஸாக உ῀ளᾐ, ᾺராணᾔடᾹ உ῀ளᾐ, ᾆகΆ 
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உ῀ளᾐ ஆகிய ெபாᾞ῀கைள விட ேவᾠப᾵டᾐ; அளᾫடᾹ ᾂᾊயவιைற விட 
மாᾠப᾵டᾐ; உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ  உைடயைவ எனᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀கைள விட 
மாᾠப᾵டᾐ; இᾐ எதைனᾜΆ உᾶபதி᾿ைல, இதைனᾜΆ உᾶண இயலாᾐ; 
இᾺபᾊᾺப᾵ட Ὰர῅மᾷதாேலேய ᾇாியᾔΆ சᾸதிரᾔΆ தாᾱகᾺபᾌகிᾹறன᾽ - 
எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (1-1-5) - அத பரா யயா தᾷ 
அᾀரΆ அதிகΆயேத யᾷ தᾷ  அேரᾲயΆ அᾰரா῅யΆ அேகாᾷரΆ  அவ᾽ணாΆ  
அசᾀு:  ᾲேராᾷரΆ தᾷ அபாணிபாதΆ – உபஸனᾷதா᾿ அᾀரᾺர῅மΆ 
அைடயᾺபᾌகிறᾐ; ஞானஇᾸᾷாியᾱகளா᾿ அைடய இயலாதᾐ, க᾽ம 
இᾸᾷாியᾱகளா᾿ அறிய இயலாதᾐ;  ᾁலΆ அιறᾐ, வ᾽ணΆ எᾹᾔΆ ஜாதிகளி᾿ 
சிᾰகாதᾐ; இᾸᾷாியᾱக῀ அιறᾐ; காலேதசᾷதா᾿ அளᾫபடாதᾐ – எᾹᾠ 
ᾙழᾱகியᾐ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ - அᾀரΆ எᾹᾔΆ பᾷததா᾿ ᾂறᾺப᾵ட Ὰர῅மᾷதிᾹ தᾹைமகளான 
”ῄᾑலமாகᾫΆ இ᾿லாதᾐ (அῄᾑலᾷவΆ)” ᾙதலான தᾹைமக῀, அைனᾷᾐ 
விᾷையகளிᾤΆ பᾊᾰகᾺபடேவᾶᾌமா? அ᾿லᾐ எᾸத உபநிஷᾷ  பᾁதியி᾿ 
உ῀ளேதா அᾱᾁ ம᾵ᾌΆ பᾊᾰகᾺபட ேவᾶᾌமா? இதி᾿ ஏᾐ சாியானᾐ? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - எᾸத விᾷையகளி᾿ பᾊᾰகᾺப᾵டனேவா அᾱᾁ ம᾵ᾌேம அᾸதᾷ 
தᾹைமக῀ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? ஒᾞ விᾷையயி᾿ பᾊᾰகᾺப᾵ட 
தᾹைமகைள மιெறாᾞ விᾷைதயி᾿ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ  எᾸத 
ᾺரமாணᾙΆ இ᾿ைல. ஆனᾸதΆ ேபாᾹற தᾹைமக῀ Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத 
உண᾽ᾷᾐவᾐ ேபாᾹᾠ, இைவᾜΆ   உண᾽ᾷதவ᾿லைவ எᾹᾠ ᾂற எᾸத 
ᾺரமாணᾙΆ இ᾿ைல. ஆகேவ, ஆனᾸதΆ ேபாᾹற ῄவᾟப ᾁணᾱக῀ ᾚலமாக 
நிᾞபிᾰகᾺப᾵ட Ὰர῅மᾷதிடΆ, ῄᾑலமாக இᾞᾷத᾿ ேபாᾹற உலகிய᾿ 
ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ இῃᾊ விᾷையகளி᾿ ம᾵ᾌேம பᾊᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ  
அ᾿லாம᾿ அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾤΆ அ᾿ல. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - இᾐ தவறான வாதΆ ஆᾁΆ. அᾀரᾺர῅மᾷதிடΆ பᾊᾰகᾺபᾌΆ 
“ῄᾑலமாக இ᾿லாைம” ேபாᾹற தᾹைமகைள அைனᾷᾐ 
Ὰர῅மவிᾷையகளிᾤΆ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? அᾀரᾺர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத 
உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀ளᾫΆ, Ὰர῅மΆ ெபாᾐவாக உ῀ளதாᾤΆ, இᾺபᾊேய அைனᾷᾐ 
விᾷையகளிᾤΆ பᾊᾰக ேவᾶᾌΆ. 
 
ஒᾞ ெபாᾞளிᾹ ῄவᾟபᾷைத உண᾽ᾷதவ᾿ல தனிᾷதᾹைமகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
ம᾵ᾌேம அᾸதᾺ ெபாᾞைள நᾹᾁ உணர இயᾤΆ. ஆனᾸதΆ ேபாᾹற தᾹைமக῀ 
ம᾵ᾌேம ெகாᾶᾌ Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத அறிய இயலாᾐ - காரணΆ, அᾸதᾰ 
ᾁணᾱக῀ ஜீவᾔᾰᾁΆ ெபாᾞᾸᾐΆ. ஜீவாᾷமா தனᾐ இய᾿பாகேவ தா῁வான 
தᾹைமகᾦᾰᾁ எதி᾽ᾷத᾵டாகᾫΆ, ேதாஷᾱக῀ அιறவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. 
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ஆயிᾔΆ அவᾔᾰᾁ அᾷதைகய தா῁ᾫகᾦடᾹ க᾽மΆ காரணமாகᾷ ெதாட᾽ᾗ 
உ῀ளதா᾿, அவιறா᾿ பிைணᾰகᾺப᾵ேட உ῀ளாᾹ. இᾷதைகய ஜீவாᾷமாᾰக῀ 
உ῀ள உலகிᾹ இய᾿பான தᾹைமயான ”ῄᾑலமாக இᾞᾷத᾿” 
ேபாᾹறைவகᾦᾰᾁ Ὰர῅மΆ எதி᾽ᾷத᾵டாக உ῀ளᾐ. ஆகேவ, ”Ὰர῅மΆ 
தனிᾷதᾹைமக῀ ெகாᾶடᾐ” எᾹᾠ உண᾽ᾸதவᾹ, அᾷதைகய Ὰர῅Άமானᾐ 
அῄᾑலᾷவΆ ேபாᾹற தனிᾷதᾹைமகᾦடᾹ, ஆனᾸதΆ ᾙதலான ᾁணᾱகᾦΆ 
ெகாᾶடᾐ எᾹேற பᾊᾺபாᾹ. எனேவ ஆனᾸதΆ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ எᾺபᾊ 
Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத அறிய உதᾫகிᾹறனேவா அᾐ ேபாᾹᾠ, 
அῄᾑலᾷவΆ ᾙதலானைவᾜΆ உதᾫகிᾹறன. எனேவ இவιைற அைனᾷᾐ 
விᾷையகளிᾤΆ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. 
  
ஒᾞ ெபாᾞளிᾹ ῄவᾟபᾷைத அறிய உதᾫΆ தᾹைமக῀, அᾸதᾷ தᾹைமகைள 
உைடய ெபாᾞைளᾺ பிᾹெதாட᾽Ᾰᾐ உ῀ளன எᾹபதιᾁ ஓ᾽ உதாரணΆ 
ᾂᾠகிறா᾽. தாᾶ᾵ய மஹா Ὰரா῅மணᾷதி᾿ (21-10-11) - அᾰநி᾽ ைவ ேஹாᾷரΆ 
ேவ—அᾰனிேய! ேஹாமΆ ெசᾼᾜΆ எனᾐ ெசயைல அறிவாயாக – எᾹᾠ ஒᾞ வாி 
உ῀ளᾐ. இᾐ ஸாம ேவதᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. ஆகேவ இᾸத மᾸᾷரΆ ஸாமேவத 
விதிகளிᾹபᾊ உரᾷத ᾁரᾢ᾿ ஓதᾺபட ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ இேத வாியானᾐ 
யஜு᾽ ேவதᾷதிᾤΆ உ῀ளᾐ. அᾱᾁ தா῁Ᾰத ᾁரᾢ᾿ இᾐ ஓதᾺபட ேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ விதி உ῀ளᾐ. ஆக, இᾸத இரᾶᾌ விதமான கᾞᾷᾐᾰக῀ உᾶடானேபாᾐ 
(உரᾷத ᾁரᾢ᾿ ᾂற ேவᾶᾌமா? தா῁Ᾰத ᾁரᾢ᾿ ᾂற ேவᾶᾌமா?), ᾁறிᾺபி᾵ட 
மᾸᾷரΆ ஸாம ேவதᾷதி᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, யஜு᾽ ேவதᾷதி᾿ ஓதᾺபᾌΆேபாᾐ 
அதιகான விதிᾺபᾊ தா῁Ᾰத ᾁரᾢேலேய ஓதᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹேற ᾙᾊவானᾐ. 
இᾐ ேபாᾹᾠ Ὰர῅மᾷதிᾹ அῄᾑலᾷவΆ ேபாᾹᾠ தᾹைமக῀ சில 
விᾷையகளி᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ அைனᾷதிᾤΆ ஓதᾺபடேவᾶᾌΆ. இதைன 
ᾘ᾽வமீமாΆைஸ (3-3-9) - ᾁணᾙᾰய ῂயதிᾰரேம தᾷ அ᾽ᾷதᾷவாᾷ ᾙᾰேயந ேவத 
ஸΆேயாக – அᾱகᾷதிιᾁΆ Ὰரதான ᾙைறᾰᾁΆ  விேராதΆ உᾶடானா᾿, 
Ὰரதானமான கᾞᾷேத எᾌᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ, காரணΆ அᾱகΆ எᾹபᾐ 
Ὰரதானᾷதிιகாகேவ உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - நீᾱக῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ Ὰர῅மᾷதிடΆ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦΆ 
உ῀ளதாᾤΆ, அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾤΆ இᾺபᾊᾺப᾵ட Ὰரதான ᾁணΆ ெகாᾶட 
வῄᾐைவேய பᾊᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹபதாᾤΆ, அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾤΆ 
Ὰர῅மᾷதிᾹ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகைளᾜΆ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேற ைவᾷᾐᾰ 
ெகா῀ேவாΆ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-2) – ஸ᾽வக᾽மா ஸ᾽வகᾸத: ஸ᾽வரஸ: 
- அைனᾷᾐ க᾽மᾱகைளᾜΆ நியமிᾺபவᾹ, அைனᾷᾐ நᾠமணᾱக῀ உைடயவᾹ, 
அைனᾷᾐ ᾆைவகᾦΆ உைடயவᾹ - எᾹற வாிக῀ காᾶக. உᾱக῀ கᾞᾷதிᾹபᾊ, 
இᾸத வாி ᾂᾠகிற அைனᾷᾐ தᾹைமகᾦΆ, அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ பᾊᾰகᾺபட 
ேவᾶᾌΆ  எᾹறாகிறᾐ. அᾺபᾊ எᾹறா᾿, அᾸதᾸத விᾷையகளி᾿ சிறᾺபாகᾺ 
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பᾊᾰகᾺபட ேவᾶᾊயைவ எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿லாத ᾁழᾺபΆ வᾸᾐவிᾌΆ அ᾿லவா 
(அᾌᾷᾐ ᾇᾷதிரΆ பதி᾿ தᾞகிறᾐ)? 
 
3-3-34 இயᾷ ஆமநநாᾷ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾷதைன ᾁணᾱகᾦΆ, காரணΆ – அறியᾺபᾌவதா᾿ ஆᾁΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ - (கடᾸத ᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள ᾘ᾽வபᾀᾷதிιᾁ உாியᾐ) - ஆமநநΆ = 
தனிᾷதᾹைமᾜடᾹ ᾂᾊய ᾷயானΆ, அதைனேய எᾶணி இᾞᾷத᾿. அῄᾑலΆ, 
ஆனᾸதΆ ேபாᾹற தᾹைமக῀ Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத நிᾞபிᾰᾁΆ 
தᾹைமகளாக உ῀ளன. ேசதன᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ Ὰர῅மΆ ேவᾠப᾵டᾐ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷத இᾸதᾷ தᾹைமக῀ பᾊᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. இைவ பᾊᾰகᾺபடவி᾿ைல 
எᾹறா᾿, Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத அறிய இயலாᾐ. ஆகேவ இவιைற 
அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾤΆ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ ஸ᾽வக᾽மா ேபாᾹற 
தᾹைமக῀ Ὰர῅மᾷைத ம᾵ᾌேம சா᾽Ᾰᾐ  உ῀ளதா᾿, அᾸதᾸத விᾷையகளி᾿ 
பᾊᾷதாேல ேபாᾐமானᾐ. 
 
 

அᾀரᾷயதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 
 
 
 
 

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 27) 

 

9. உபாயவிபாகாதிகாரΆ 
(ேமாᾀ உபாயᾱகளி᾿ உ῀ள வைகக῀) 

 
உபாய: ῄவᾺராᾺேத: உபநிஷᾷ அதீத: ஸ பகவாᾸ 
     Ὰரஸᾷᾷைய தῄய உᾰேத Ὰரபதந நிதிᾷயாஸந கதீ 
ததாேராஹ: ᾗΆஸ: ஸுᾰᾞத பாிபாேகண மஹதா 
    நிதாநΆ தᾷர அபி ῄவயΆ அகில நி᾽மாண நிᾗணா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எΆெபᾞமாைன அைடᾜΆ உபாயΆ எΆெபᾞமாேன எᾹᾠ 
உபநிஷᾷᾐᾰக῀ ᾂᾠகிᾹறன. அவனᾐ அᾔᾰரஹᾷைதᾺ ெபᾠΆ 
மா᾽ᾰகᾱகளாகᾺ பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ஆகிய இரᾶᾌΆ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளன. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி மா᾽ᾰகᾱகளி᾿ ஒᾞவᾹ ஈᾌபᾌவதιᾁ, 
அவᾔைடய ᾘ᾽வக᾽ம ᾗᾶணியேம காரணமாக உ῀ளᾐ. ஆயிᾔΆ, 
அைனᾷைதᾜΆ பைடᾰகவ᾿ல எΆெபᾞமாேன காரணமாக உ῀ளாᾹ.  
 

உபாயΆ உேபயΆ 
 
இவ᾽கᾦᾰᾁ க᾽ᾷதῂயமான உபாயமாவᾐ ஒᾞ ᾳஞாநவிகாஸ விேசஷΆ. 
இᾷதாேல ஸᾷயமாᾼ ᾺராᾺதிᾟபமான உேபயமாவᾐ ஒᾞ ᾳஞாநவிகாஸ 
விேசஷΆ. இவιறி᾿ உபாயமாகிற ᾳஞாந விகாஸ விேசஷΆ கரண 
ஸாேபᾀᾙமாᾼ சாῄᾷர விஹிதᾙமாᾼ ஸᾷயᾷவாதிகளான 
ῄவᾟபநிᾟபகத᾽மᾱக῀ அᾴேசாேட ᾂᾊன அῂேவா விᾷயாவிேசஷ Ὰரதிநிᾷய 
ᾁணாதிகளிேல நியதᾺர῅ம விஷயᾙமாயிᾞᾰᾁΆ. உேபயமாகிற ᾳஞாநவிகாஸ 
விேசஷΆ கரண நிரேபᾀᾙமாᾼ ῄவபாவ ᾺராᾺதᾙமாᾼ ᾁண விᾘᾷயாதிக῀ 
எ᾿லாவιறாᾤΆ பாிᾘ᾽ணᾺர῅ம விஷயᾙமாயிᾞᾰᾁΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾙᾙᾀுᾰகளா᾿ ெசᾼயேவᾶᾊய உபாயமானᾐ, ஒᾞ வைகயான 
ஞான மல᾽ᾲசி ஆᾁΆ. இᾷதைகய உபாயΆ ᾚலமாக அைடயᾺபᾌகிற 
வῄᾐவானᾐ (உேபயΆ) மιெறாᾞ வைகயான ஞான மல᾽ᾲசி ஆᾁΆ. இவιறி᾿ 
உபாயமாக இᾞᾰகிᾹற ஞான மல᾽ᾲசி எᾹபᾐ இᾸᾷாியᾱகைள எதி᾽பா᾽Ὰபதாக 
உ῀ளᾐ என சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. இᾸத உபாயமானᾐ ஸᾷயΆ ᾙதலான 
ஐᾸᾐ தᾹைமகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰர῅மᾷைதேய இலᾰகாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. இᾸதᾷ 
தᾹைமக῀ அᾸத Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁவதாக உ῀ளன. பல 
Ὰர῅மவிᾷையகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ள தᾹைமகᾦடᾹ ᾂᾊயதாகᾫΆ உ῀ளன. 
ஆனா᾿, உேபய ஞான மல᾽ᾲசி எᾹபᾐ ஞான இᾸᾷாியᾱகளிᾹ ᾐைணயிᾹறி 
இயᾱᾁகிறᾐ. இᾐ ஜீவᾹகᾦᾰᾁ இயιைகயாகேவ உ῀ளதாக இᾞᾰᾁΆ. 
அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦடᾔΆ விᾘதிகᾦடᾔΆ ᾂᾊய Ὰர῅மᾷைத இலᾰகாகᾰ 
ெகாᾶᾌ இᾐ உ῀ளᾐ. 
 
உபாᾭதᾁணாேத᾽யா ᾺராᾺதாவᾺயவஹிῃᾰாியா 
ஸா தᾷᾰரᾐநய ᾰரா῅யா ந ஆகாராᾸதர வ᾽ஜநΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தᾷᾰரᾐ ᾸயாயΆ எᾹபᾐ பகவᾷ அᾔபவ காலᾷதி᾿, ᾷயானΆ 
ᾙதலானைவ விலகாம᾿ உ῀ளன எᾹᾠ ெதாிவிᾰகிறேத அ᾿லாம᾿, மιற 
எதைனᾜΆ விᾌΆபᾊᾰ ᾂறவி᾿ைல. 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾙᾙᾀுᾺபᾊ 
 

ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 27) 

 

143. ரᾀகᾷவ ேபாᾰயᾷவᾱக῀ இரᾶᾌΆ திᾞேமனியிேல ேதாιᾠΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – உபாய உேபய நிῃடᾞᾰᾁ அேபᾀிதமான ஆகாரᾱக῀ இரᾶᾌΆ 
கீ῁ᾲெசாᾹனபᾊேய நிιகிற திᾞேமனியிேல ேதாιᾠΆ எᾹகிறா᾽ - ரᾀகᾷவ 
ேபாᾰயᾷவᾱக῀ இரᾶᾌΆ திᾞேமனியிேல ேதாιᾠΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமாைன உபாயமாகᾫΆ உேபயமாகᾫΆ பιறி உ῀ள நமᾰᾁ 
ஏιறபᾊ அவனᾐ திᾞேமனியி᾿ உ῀ள இரᾶᾌ தᾹைமகைளᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ரᾀண பாிகரமான திῂயாᾜதᾱகேளாᾌΆ 
ரᾀணᾷᾐᾰᾁᾰ கவிᾷத ᾙᾊேயாᾌᾱ ᾂᾊயிᾞᾰைகயாேல ரᾀகᾷவΆ 
ேதாιᾠைகயாᾤΆ “அணியாராழிᾜᾴசᾱகᾙேமᾸᾐΆ”, “ᾙᾊᾲேசாதியாᾜனᾐ 
ᾙகᾲேசாதி மல᾽Ᾰதᾐேவா”  எᾹகிறபᾊேய அைவ தாேன அழᾁᾰᾁ உடலாᾼ; 
ைவᾷதᾴச᾿ எᾹᾠ ைகᾜΆ ᾙகᾙΆ ᾙᾠவᾤΆ ஆஸநபᾷமᾷதிேல அᾨᾷதின 
திᾞவᾊகᾦΆ ஓெராᾹேற அழᾁᾰᾁ எ᾿ைல நிலமாயிᾞᾰைகயாேல ேபாᾰயᾷவΆ 
ேதாιᾠைகயாᾤΆ. இரᾶᾌΆ திᾞேமனியிேல ᾺரகாᾭᾰᾁΆ எᾹைக. ஆக 
நாராயண பதா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதாராயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾊயா᾽களிᾹ விேரதிகைள அழிᾺபதιᾁ உதᾫகிᾹற திῂய 
ஆᾜதᾱக῀, நீᾶட ᾰாீடΆ எᾹபᾐ இவேன அைனᾷைதᾜΆ  காᾺபவᾹ - எᾹற 
இᾞ நிைலகᾦΆ இவனᾐ காᾰᾁΆ தᾹைமைய விளᾰᾁகிᾶறன. திᾞவாᾼெமாழி 
(8-3-6) – அணியாராழிᾜᾴசᾱகᾙேமᾸᾐΆ, திᾞவாᾼெமாழி (3-1-1-) – 
ᾙᾊᾲேசாதியாᾜனᾐ ᾙகᾲேசாதி மல᾽Ᾰதᾐேவா - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ேமேல 
ᾂறᾺப᾵ட திῂய ஆᾜதᾱகᾦΆ, நீᾶட கீாீடᾙΆ அவᾔᾰᾁ அழகான 
ஆபரணᾱகளாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹறன. ேமᾤΆ அᾴேச᾿ எᾹᾠ காᾶபிᾰகிᾹற 
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அபயஹῄதᾙΆ, மல᾽Ᾰத திᾞᾙகᾙΆ, மல᾽Ᾰத ᾗᾹனைகᾜΆ ஆசனபᾷமᾷதி᾿ 
அᾨᾷதமாக நிιகிᾹற திᾞவᾊகᾦΆ – இைவ ஒῂெவாᾹᾠΆ  எ᾿ைலயιற 
அழᾁடᾹ இᾞᾰகிᾹறன. இைவ அவனᾐ இனிைமைய ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன. 
இᾺபᾊயாக ரᾀகᾷவΆ,  ேபாᾰயᾷவΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ அவᾹ திᾞேமனியி᾿ 
ெவளிᾺபᾌகிᾹறன. இᾺபᾊயாக நாராயைண எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள  
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
144. சரெணௗ – திᾞவᾊகைள. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி சரெணௗ எᾹகிற பதᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - 
சரெணௗ திᾞவᾊகைள – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ சரெணௗ எᾹᾠ பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼகிᾹறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – தனியாக இ᾿ைல. 
 
145. இᾷதா᾿ ேச᾽ᾷதியழைகᾜΆ உபாய ᾘ᾽ᾷதிையᾜΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾸத ᾷவிவசனᾷதாι ெசா᾿ᾤகிற அ᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ 
- இᾷதா᾿ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இதைன இᾞ விதமாகᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ சரெணௗ எᾹᾠ இரᾶᾌ திᾞவᾊகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤகிற 
இᾷதா᾿, “இைணᾷதாமைரயᾊ” எᾹகிறபᾊேய இரᾶᾌ தாமைரᾺᾘைவ நிைரᾷᾐ 
ைவᾷதாι ேபாேலயிᾞᾰகிற ேச᾽ᾷதியழைகᾜΆ, ᾷவிவசநΆ இரᾶᾌᾰᾁ ேம᾿ 
மιெறாᾹᾠ ᾗᾁர ஸஹியாைமயாேல ஸஹாயாᾸதர நிரேபᾀமான உபாய 
ᾘ᾽ᾷதிையᾜᾴ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ெபாிய திᾞெமாழி (1-8-3) – இைணᾷதாமைர அᾊ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
ேபால இரᾶᾌ தாமைர மல᾽கைள ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ ேச᾽Ᾰᾐ ைவᾷத அழைக, 
சரெணௗ எᾹற பதΆ ᾂᾠகிறᾐ. சரெணௗ எᾹபᾐ இᾞைமயி᾿ உ῀ளதாᾤΆ, 
இᾞைம எᾹபᾐ இரᾶᾌᾰᾁ ேம᾿ இ᾿ைல எᾹபதாᾤΆ, இᾸதᾺ பதΆ 
எΆெபᾞமாᾹ ேவᾠ எᾸத உதவிையᾜΆ எதி᾽பாராதவᾹ எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. 
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146. பிரா᾵ᾊᾜΆ அவᾔΆ விᾊᾤΆ திᾞவᾊக῀ விடாᾐ; திᾶகழலாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி, உபாயᾷவ ஏகாᾸதமான இதᾹ ᾁணாதிᾰயᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறᾐ - பிரா᾵ᾊᾜΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - உபாயமாக உ῀ள திᾞவᾊகளிᾹ ᾁணᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ ᾯமᾷ பதᾷதிேல ᾗᾞஷகாரᾘைதயாகᾲ ெசாᾹன 
பிரா᾵ᾊᾜΆ, அவ῀ தாேன சிதᾁைரᾰகிᾤΆ “எᾹனᾊயா᾽ அᾐ ெசᾼயா᾽” 
எᾹᾔΆபᾊ நாராயண பதᾷதிι ெசாᾹன ᾁணவிசிῃடனான அவᾔΆ 
ைகவிᾊᾤΆ - திᾞவᾊக῀ தᾹ ைவலᾀᾶயᾷதாேல ᾐவᾰகிᾰ ெகா῀ᾦைகயாேல 
ைகவிடாᾐ; ”வᾶᾗக῁ நாரணᾹ திᾶகழ᾿” எᾹகிறபᾊேய பιறினாைர 
நᾨவவிடாேத திᾶைமையᾜைடᾷதாயிᾞᾰᾁΆ –எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾯமᾷ எᾹற பதᾷதிᾹ ᾚலΆ சிபாாிᾆ ெசᾼபவளாகᾰ ᾂறᾺப᾵ட 
ெபாியபிரா᾵ᾊ அᾊயா᾽க῀ மீᾐ ᾁιறΆ ᾆமᾷதᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக அவேள 
ᾁιறΆ ᾂறினாᾤΆ, ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-9-2) - எᾹனᾊயா᾽ அᾐ 
ெசᾼயா᾽ - எᾹᾠ அவ῀ ᾆமᾷᾐΆ ᾁιறᾷைத எΆெபᾞமாᾹ ᾁணமாகᾰ 
ெகா῀வாᾹ. இதைனᾜΆ விᾌᾷᾐ எΆெபᾞமாᾔΆ ᾁιறΆ ᾆமᾷதᾰᾂᾌΆ. 
இதனா᾿ அவᾹ ஒᾞவைன ைகவிடᾰᾂᾌΆ. அᾺபᾊᾺப᾵ட ஒᾞவைனᾜΆ, 
திᾞவᾊக῀ ைகவிடாம᾿  பிᾊᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ. திᾞவாᾼெமாழி (1-2-10)- வᾶᾗக῁ 
நாரணᾹ திᾶகழ᾿ – எᾹபதιᾁ ஏιப, தᾹைனᾺ பιறினாைரᾰ ைகவிடாம᾿ 
உᾠதிᾜடᾹ பிᾊᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ தᾹைமᾜடᾹ எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊக῀ 
உ῀ளன.  
 
147. ேசஷிபᾰக᾿ ேசஷᾗதᾹ இழிᾜΆᾐைற; Ὰரைஜ ᾙைலயிேல வாᾼ 
ைவᾰᾁமாேபாேல 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾸத ᾁணாதிᾰயᾷைதᾺ பιறᾫமᾹறிᾰேக, இவᾹ தᾹ 
ῄவᾟபாᾒᾁணᾙΆ திᾞவᾊகளிேல இழிைகெயᾹᾔமᾷைத ஸᾷᾞῃடாᾸதமாக 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – ேசஷிபᾰக᾿ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவᾊகᾦᾰᾁ உ῀ள ᾁணΆ காரணமாக ம᾵ᾌேம அ᾿லாம᾿, 
தᾹᾔைடய  அᾊைமᾷ தᾹைமைய எᾶணிᾜΆ ஜீவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ 
திᾞவᾊகளி᾿ விழேவᾶᾌΆ. இதைன ஓ᾽ உதாரணΆ ᾚலΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ ேசஷிபᾰக᾿ ஆᾲரயிᾰக இழிᾜΆ ேசஷᾘதᾹ தᾹ 
ῄவᾟபாᾒ ᾁணமாக இழிᾜᾸᾐைற திᾞவᾊக῀; ῄதநᾸதயᾺரைஜ தாயிᾔைடய 
அவயவெம᾿லாᾱ கிடᾰகᾷ தனᾰᾁ வᾁᾷததாᾜ῀ள ᾙைலயிேல வாᾼ 
ைவᾰᾁமாᾺேபாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எஜமானனாக உ῀ள எΆெபᾞமாைன அᾶᾌவதιகாகᾲ ெச᾿ᾤΆ 
ஜீவᾹ, தனᾐ அᾊைமᾷ தᾹைமைய எᾶணி எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளிேலேய 
விழேவᾶᾌΆ.  இᾐ எᾺபᾊ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿ - அᾨகிᾹற ைகᾰᾁழᾸைதயானᾐ, 
தனᾐ தாயிᾹ  அைனᾷᾐ உᾠᾺᾗகைளᾜΆ வி᾵ᾌவி᾵ᾌ, அவளᾐ ῄதனᾱகளி᾿ 
தனᾐ வாைய  ைவᾺபᾐ ேபாᾹறதாᾁΆ. 
 
148. இᾷதா᾿, பிரா᾵ᾊᾰᾁ இᾞᾺபிடமாᾼ, ᾁணᾺரகாசகᾙமாᾼ, சிᾆபாலைனᾜΆ 
அகᾺபடᾷ திᾞᾷதிᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦᾸ திᾞேமனி நிைனᾰகிறᾐ. 
 
அஅஅஅவதாாிைக வதாாிைக வதாாிைக வதாாிைக – திᾞவᾊகைளᾲ ெசாᾹன இᾐ திᾞேமனிᾰᾁ உபலᾀணΆ 
எᾹகிறா᾽, ேம᾿ – இᾷதா᾿ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரெணௗ எᾹற பதΆ ᾚலΆ திᾞவᾊகைளᾰ ᾂறியᾐ, திᾞேமனிᾰᾁΆ 
ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ சரெணௗ எᾹᾠ விᾰரஹ ஏக ேதசமான திᾞவᾊகைளᾲ 
ெசாᾹன இᾷதா᾿ “திᾞவிᾞᾸதமா᾽வᾹ” எᾹᾔΆபᾊ ᾯமᾷ பதᾷதிιெசாᾹன 
ᾗᾞஷகார ᾘைதயான பிரா᾵ᾊᾰᾁ இᾞᾺபிடமாᾼ, நாராயண பதᾷதிιெசாᾹன 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ Ὰரகாசகமாᾼ, ”பலபல நாழᾴெசா᾿ᾢᾺ பழிᾷத சிᾆபாலᾹ” 
எᾹகிறபᾊேய Ὰரᾷேவஷ பரனாᾼ நிᾸேதாᾰதிகைளᾺ பᾶணிᾷ திாிᾸத 
சிᾆபாலைனᾜΆ உ᾵பட “அலவைலைம  தவி᾽ᾷத அழகᾹ” எᾹகிறபᾊேய 
தᾹனழகாேல ᾷேவஷாதிக῀ ேபாΆபᾊ திᾞᾷதி ”திᾞவᾊ தா᾵பாலைடᾸத” 
எᾹகிறபᾊேய ேச᾽ᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ ῄவபாவᾷைதᾜைடᾷதான திῂயமᾱகள 
விᾰரஹᾷைத நிைனᾰகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரெணௗ எᾹற பதΆ திᾞேமனியி᾿ உ῀ள ஒᾞ பᾁதிையᾰ ᾂᾠவதா᾿, 
இᾐ திᾞேமனி ᾙᾨவைதᾜΆ ᾂறியதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾚᾹறாΆ 
திᾞவᾸதாதி (57) - திᾞவிᾞᾸத மா᾽வᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ᾯமᾷ எᾹற 
பதΆ ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵ட ᾗᾞஷகாரமான (சிபாாிᾆ ெசᾼபவ῀) ெபாியபிரா᾵ᾊᾰᾁ 
இᾞᾺபிடமாக எΆெபᾞமானிᾹ திᾞேமனி உ῀ளᾐ. நாராயண எᾹற பதᾷதிᾹ 
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ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵ட ᾁணᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாகᾫΆ இவᾹ திᾞேமனி 
உ῀ளᾐ. ெபாியா῁வா᾽  திᾞெமாழி (4-3-5) - பலபல நாழᾴெசா᾿ᾢᾺ பழிᾷத 
சிᾆபாலᾹ - எᾹᾠ கᾶணனிடΆ பலவிதமான ᾷேவஷᾱகைளᾺ பாரா᾵ᾊயவᾔΆ, 
அவைனᾺ பலவிதமான தீய ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ ஏசியவᾔΆ ஆகிய சிᾆபாலைனᾰ 
ᾂட, ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-3-5) - அலவைலைம தவி᾽ᾷத அழகᾹ – 
எᾹᾔΆபᾊ தனᾐ அழᾁ ᾚலமாகேவ அவᾔᾰᾁ இᾞᾸத ᾷேவஷΆ நீᾰகிᾷ 
திᾞᾷதிய திᾞேமனியாᾁΆ. ேமᾤΆ திᾞவாᾼெமாழி (7-5-3) - திᾞவᾊ 
தா᾵பாலைடᾸத – எᾹᾔΆபᾊ, தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிᾹற ῄவபாவᾷைத 
உைடயதாகᾫΆ திᾞேமனி இᾞᾰகிறᾐ. 
  
149. சரணΆ  - இῃடᾺராᾺதிᾰᾁ அநிῃட நிவாரணᾷᾐᾰᾁ தᾺபாத உபாயமாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக -  அநᾸதரΆ, சரண பதா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - சரணΆ - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ சரணΆ எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, உபாேய ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேராᾲ சᾺதᾲ சரணமிᾷயயΆ 
வ᾽ᾷதேத ஸாΆᾺரதᾴைசஷ  உபாயா᾽ᾷைதக வாசக:  எᾹகிறபᾊேய சரண சᾺதΆ 
ரᾀிதாᾫᾰᾁΆ ᾰᾞஹᾷᾐᾰᾁΆ உபாயᾷᾐᾰᾁΆ வாசகேமயாகிᾤΆ, இῂவிடᾷதி᾿ 
உபாயᾷᾐᾰேக வாசகமாைகயாᾤΆ, உபாய ᾰᾞᾷயΆ இῃடாநிῃடᾺராᾺதி 
பாிஹாரகரணமாைகயாᾤΆ, “இῃடᾺராᾺதிᾰᾁΆ அநிῃட நிவாரணᾷᾐᾰᾁΆ 
தᾺபாத உபாயமாக” எᾹᾠ இᾺபதᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
இῃடாநிῃடᾱக῀தாΆ இᾹனைவ ெயᾹᾔமᾷைதᾺ பரᾸதபᾊயிேல விῄதேரண 
அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. ᾯய:பதிᾺபᾊயிᾤΆ  “அநிῃடமாகிறᾐ அவிᾷையᾜΆ, 
அவிᾷயாகா᾽யமான ராகᾷேவஷᾱகᾦΆ, ᾗᾶய  பாப ᾟபமான க᾽மᾱகᾦΆ, 
ேதவாதி சᾐ᾽வித சாீரᾱகᾦΆ, ஆᾷயாᾷமிகாதி ᾐᾰக பரΆபைரகᾦΆ; 
இῃடமாகிறᾐ – அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ககமநᾙΆ, பரமபத ᾺராᾺதிᾜΆ, பரமாᾷம 
த᾽சநᾙΆ, ᾁணாᾒபவ ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ” எᾹᾠ ஸᾱᾰரேஹண அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
ஆைகயா᾿, இῂவிடᾷதிᾤΆ அைவ வᾰதῂயᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (36-36) - உபாேய ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேராᾲ சᾺதᾲ 
சரணமிᾷயயΆ வ᾽ᾷதேத ஸாΆᾺரதᾴைசஷ  உபாயா᾽ᾷைதக வாசக: – சரணΆ 
எᾹற பதΆ உபாயΆ, ᾪᾌ மιᾠΆ காᾺபவᾹ ஆகிய ᾚᾹᾠ ெபாᾞைளᾜΆ 
அளிᾺபதாᾁΆ; இᾱᾁ சரெணௗ எᾹர பதΆ, உபாயΆ எᾹபைதேய ᾁறிᾰகிறᾐ - 
எனᾰ ᾂறியᾐ. இதᾹபᾊ - சரணΆ எᾹற பதமானᾐ காᾺபவᾹ, ᾪᾌ, உபாயΆ 
ஆகிய ᾚᾹைறᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ எᾹறாᾤΆ, இᾱᾁ உபாயΆ எᾹற ெபாᾞளி᾿ 
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உ῀ளᾐ.  உபாயᾷதிᾹ ெசய᾿ எᾹபᾐ விᾞᾺபᾱகைள நிைறேவιᾠவᾐΆ, 
தகாதவιைற விலᾰᾁவᾐΆ ஆᾁΆ. ஆகேவ சரணΆ எᾹற இᾸதᾺ பதᾷதிιᾁᾲ, 
ᾇ᾽ைணயி᾿ உ῀ளபᾊ “இῃடᾺராᾺதிᾰᾁ அநிῃட நிவாரணᾷᾐᾰᾁ தᾺபாத 
உபாயமாக” – எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. விᾞΆபᾷதᾰகைவ எைவ, 
விலᾰகᾷதᾰகைவ எைவ எᾹᾠ பரᾸதபᾊயி᾿ விாிவாக அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இதைன 
ᾯ:யபதிᾺபᾊயி᾿ ᾆᾞᾰகமாகᾺ பிᾹவᾞமாᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. விலᾰகᾷதᾰகᾐ 
எᾹபᾐ – அறியாைம, அறியாைம காரணமாக உᾶடாᾁΆ விᾞᾺᾗ-ெவᾠᾺᾗ, 
ᾗᾶணிய பாவ க᾽மᾱக῀, ஆதிைதவதΆ ᾙதலான ᾚᾹᾠ வைகயான ᾐᾹபᾱக῀ 
– ஆகியைவயாᾁΆ. விᾞΆபᾷதᾰகைவ – அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ, பரமபதΆ, 
பரΆெபாᾞளிᾹ தாிசனΆ மιᾠΆ அவனᾐ ᾁணᾱகைள அᾔபவிᾷதபᾊ ெசᾼகிᾹற 
ைகᾱக᾽யΆ – எᾹபைவயாᾁΆ. இᾸத இடᾷதிᾤΆ இவιைறᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
 
150. இᾷதா᾿, ᾺராᾺயᾸ தாேன ᾺராபகΆ, எᾹகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - கீேழ நி᾽ᾷேதசிᾷத வῄᾐைவ உபாயமாகᾲ ெசாᾹனதᾹ 
தாᾷப᾽யᾷைத  அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - இᾷதா᾿, ᾺராᾺயᾸதாேன ᾺராபகΆ எᾹகிறᾐ 
– எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவᾊகைள உபாயΆ எᾹᾠ ᾂறியதᾹ மைறᾙகமான ெபாᾞைள 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ கீ῁ᾲெசாᾹன விஷயᾷைத உபாயமாகᾲ ெசா᾿ᾤகிற 
இᾷதா᾿, ᾺராᾺய வῄᾐதாேன ᾺராபகΆ எᾹᾔமிடᾴ ெசா᾿ᾤகிறᾐ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவᾊகைளᾲ சரணΆ எᾹᾠ ᾂறியதா᾿, அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாக 
உ῀ள வῄᾐேவ அதைன  அைடᾜΆ உபாயமாகᾫΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ஆகிறᾐ. 
 
 
 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽யா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯ ரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯ ரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத 

திᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆதிᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆதிᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆதிᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆ    
((((பாகΆ பாகΆ பாகΆ பாகΆ ––––    1111))))    
தனியᾹக῀ 

1. திᾞᾰேகாᾧ᾽நΆபி அᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ 
 
கலயாமி கᾢᾷவΆஸΆ கவிΆ ேலாக திவாகரΆ 
யῄய ேகாபி: Ὰரகாசாபி: ஆவிᾷயΆ நிஹதΆ தம: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – யா᾽ ஒᾞவᾞைடய Ὰரகாசமான ெசாιகளா᾿ அறியாைம காரணமாக 
ஏιப᾵ட இᾞ῀ நீᾱகியேதா அᾺபᾊᾺப᾵டவᾞΆ, கᾢயிᾹ ேதாஷᾱகைளᾺ 
ேபாᾰகியவᾞΆ, இᾸத உலகிιᾁ ᾇாியᾹ ேபாᾹறவᾞΆ ஆகிய பரகாலᾹ எᾹᾔΆ 
திᾞமᾱைகயா῁வாைரᾷ ᾷயானிᾰகிேறᾹ. 
 

2. எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ 
 
வாழி பரகாலᾹ வாழி கᾢகᾹறி 
வாழி ᾁைறயᾥ᾽ வா῁ேவᾸதᾹ – வாழியேரா 
மாேயாைன வா῀ வᾢயா᾿ மᾸதிரᾱெகா῀ மᾱைகய᾽ேகாᾹ 
ᾑேயாᾹ ᾆட᾽மான ேவ᾿. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - மιற சமயᾱகᾦᾰᾁ யமᾹ ேபாᾹறவரான திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ 
வாழேவᾶᾌΆ. கᾢᾗᾞஷைன அழிᾷதவரான திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ 
வாழேவᾶᾌΆ. திᾞᾰᾁைறயᾥ᾽ எᾹᾔΆ நகரΆ சிறᾰᾁΆபᾊ, அதᾔைடய 
மᾹனரான திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ வாழேவᾶᾌΆ. மாயᾱக῀ பல நிைறᾸத 
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எΆெபᾞமானிடΆ தனᾐ வாளிᾹ வᾢைமையᾰ காᾶபிᾷᾐ, அவைன மடᾰகி, 
அவனிடமிᾞᾸᾐ வா῀ ᾙைனயி᾿ திᾞமᾸதிர உபேதசΆ ெபιறவᾞΆ, 
ᾑᾼைமயானவᾞΆ ஆகிய திᾞமᾱைகயா῁வாாிᾹ ஒளி ெபாᾞᾸதியᾐΆ ேமᾹைம 
உைடயᾐΆ ஆகிய ேவ᾿ வாழேவᾶᾌΆ. 
 

3. ᾂரᾷதா῁வாᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ 
 
ெநᾴᾆᾰᾁ இᾞ῀ கᾊ தீபΆ அடᾱகா ெநᾌΆபிறவி 
நᾴᾆᾰᾁ ந᾿ அᾙதΆ தமி῁ நᾹᾕ᾿ ᾐைறக῀ 
அᾴᾆᾰᾁ இலᾰகியΆ ஆரண சாரΆ பரசமயᾺ 
பᾴᾆᾰᾁ கனᾢᾹ ெபாறி பரகாலᾹ பᾔவ᾿கேள. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மனதி᾿ உᾶடாகவ᾿ல இᾞைளᾺ ேபாᾰகவ᾿ல விளᾰᾁ; 
இைடவிடாம᾿ நீᾶட காலமாகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞகிᾹற பிறவி எᾹᾔΆ விஷᾷைத 
ᾙறிᾺபதιᾁ ஏιற அமி᾽தΆ; தமி῁ ெமாழியி᾿ உ῀ள சிறᾸத ᾓ᾿களி᾿ 
காணᾺபᾌΆ எᾨᾷᾐ, ெசா᾿, ெபாᾞ῀, யாᾺᾗ மιᾠΆ அணி எᾹᾔΆ ஐᾸᾐ 
இலᾰகணᾱக῀ ᾘ᾽ணமாக உ῀ள இலᾰகியΆ; ேவதᾱகᾦᾰᾁ ஸாரΆ; மιற 
மதᾱக῀ எᾹᾔΆ பᾴᾆᾰ ᾁவியᾤᾰᾁ தீᾺெபாறி  - இᾺபᾊᾺப᾵டᾐ எᾐ எᾹறா᾿ 
பரகாலᾹ எᾹᾔΆ திᾞமᾱைகயா῁வாாிᾹ பாட᾿கேள ஆᾁΆ. 
 

4. எΆபா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ 
 
எᾱக῀ கதிேய இராமாᾒச ᾙனிேய 
சᾱைக ெகᾌᾷᾐ ஆᾶட தவராசா – ெபாᾱᾁ ᾗக῁ 
மᾱைகய᾽ேகாᾹ ஈᾸத மைற ஆயிரΆ அைனᾷᾐΆ 
தᾱᾁΆ மனΆ நீ எனᾰᾁᾷ தா. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾱகைளᾺ ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾗᾁΆ இடமாக உ῀ளவேர! இராமாᾒச 
ᾙனிேய! சாῄᾷரᾱகளி᾿ உ῀ள ஐயᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகி, அைனவைரᾜΆ 
ஆ᾵ெகாᾶட யதிராஜேர! மிᾁᾸத ᾗகைழ உைடயவரான திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ 
அᾞளிᾲ ெசᾼத, தமி῁ ேவதமாகிய ஆயிரΆ பாᾆரᾱகைளᾜΆ ஒᾹᾠ விடாம᾿ 
தாᾱகி நிιᾁΆ மனைத நீேர எனᾰᾁᾷ தᾸதᾞள ேவᾶᾌΆ. 
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5. மணவாளமாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ 

(இதைன ேஸாமாசியாᾶடாᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ எᾹᾠΆ ᾂᾠவ᾽) 
 
மாைலᾷ தனிவழிேய வழிபறிᾰக ேவᾎெமᾹᾠ 
ேகாᾢᾺ பதிᾫ இᾞᾸத ெகாιறவேன – ேவைல 
அைணᾷதᾞᾦΆ ைகயா᾿ அᾊேயᾹ விைனையᾷ 
ᾐணிᾷதᾞள ேவᾎΆ ᾐணிᾸᾐ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய எΆெபᾞமாைன யாᾞΆ வராத கா᾵ᾌᾺ பாைதயி᾿ 
வழிபறி ெசᾼய ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணி பᾐᾱகி நிᾹற திᾞமᾱைக மᾹனேன! 
ேவ᾿ எᾹᾔΆ ஆᾜதᾷைத அைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ உனᾐ திᾞᾰைகயா᾿, 
உᾹᾔைடய அᾊயவனாகிய எனᾐ பாவᾱகைள ெவ᾵ᾊ எறிய ேவᾶᾌΆ. 
 

பிரபᾸத ῂயாᾰயானΆ    
 
1. நிதியிைனᾺ பவளᾷ ᾑைண ெநறிைமயா᾿ நிைனய  வ᾿லா᾽ 
    கதியிைனᾰ கᾴசᾹ  மாளᾰ கᾶᾌ ᾙᾹ அᾶடΆ ஆᾦΆ 
    மதியிைன மாைல வா῁ᾷதி வணᾱகிெயᾹ மனᾷᾐ வᾸத  
    விதியிைனᾰ கᾶᾌ ெகாᾶட ெதாᾶடேனᾹ  விᾌகிேலேன. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆபᾷᾐ ேநரᾷதி᾿ உதᾫகிᾹற ெபாᾞ῀ ேபாᾹறவᾹ; பவளΆ ேபாᾹᾠ 
அைனவராᾤΆ ஆைசᾺபᾌΆபᾊ உ῀ளவᾹ; ᾑᾶ ேபாᾹᾠ அைனவைரᾜΆ 
தாᾱᾁபவᾹ; சாியான ᾙைறயி᾿ ᾷயானிᾰகவ᾿ல உபாஸக᾽க῀ அைடᾜΆ 
இடமாக உ῀ளவᾹ; கΆசனிᾹ உயிைர அவᾹ நிைனᾺபதιᾁ ᾙᾹபாக 
ᾙᾊᾷதவᾹ; உலைக ஆ῀பவᾹ; அᾊயா᾽கைள எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ 
இᾞᾺபவᾹ; அᾊயா᾽களிடΆ  அᾹᾗ  ெகாᾶடவᾹ; அவைன ᾐதிᾷᾐ 
வணᾱᾁΆபᾊயாக எᾹᾔைடய இதயᾷதி᾿ தாேன வᾸᾐ ᾗᾁᾸதவᾹ - 
இᾺபᾊᾺப᾵ட அவைன எனᾐ கᾶகளா᾿ கᾶᾌ அᾔபவிᾷேதᾹ. இனி அவைன 
விடமா᾵ேடᾹ.  
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ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள அᾞளிᾲெசᾼத 
ῂயாᾰயானΆ 

 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - கீழிᾲசீைரேயாேட தநᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾰெகாᾌᾺபாைரᾺேபாேல, தᾹ 
ῄவᾟப ᾟப ᾁண விᾘதிகைளᾷ திᾞமᾸᾷர ᾙகᾷதாேல கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾰகᾰ கᾶᾌ 
தΆᾙைடய ᾘ᾽வ ῂᾞᾷதᾷைதᾜΆ, ெபιற ேபιறிᾹ கனᾷைதᾜΆ  அᾒஸᾸதிᾷᾐᾷ 
தைலசீᾼᾰகிறா᾽. ெபாிய திᾞெமாழியி᾿  திᾞᾺபிாிதி ெதாடᾱகி ஒᾞ 
நιᾆιறமளᾫΆ, உகᾸதᾞளின ேதசᾱகைள அᾒபவிᾷதா᾽. ஒᾞ நιᾆιறᾷᾐᾰᾁ 
ேம᾿ மாιறᾙளவளᾫΆ ெச᾿ல  அவதாரᾱகளிᾹ ᾁணேசῃᾊதᾱகைள  
அᾔபவிᾷᾐ ஸΆஸார பரமபத விபாகமிᾹறிᾰேக இவ᾽ 
῅ᾞῃடராயிᾞᾰகிறபᾊைய ஸ᾽ேவῄவ᾽Ᾱ கᾶᾌ, ”ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
இᾞᾰகிறபᾊைய அறிவிᾷதா᾿ ᾷவாிᾷதிᾞᾸதாராகி᾿ ெகாᾌ ேபாகிேறாΆ, 
இ᾿ைலயாகி᾿ ᾰரமᾷதிேல ெகாᾌ ேபாகிேறாΆ” எᾹᾠ 
ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾰகிறவிᾞᾺைப அறிவிᾰக, “ஆιறᾱகைர வா῁மரΆ ேபா᾿” 
எᾹᾠΆ, “காιறᾷ திைடᾺப᾵ட கலவ᾽ மனΆ ேபா᾿” எᾹᾠΆ, “பாΆேபாெடாᾞ 
ᾂைரயிேல பயிᾹறாιேபா᾿” எᾹᾠΆ , “இᾞபாெடாி ெகா῀ளியிᾔ῀ெளᾠΆேப 
ேபா᾿” எᾹᾠΆ, “ெவ῀ளᾷதிைடᾺப᾵ட நாியினΆேபா᾿” எᾹᾠΆ, 
“இைடயெனறிᾸத மரேமெயாᾷதிராேம” எᾹᾠΆ ᾂᾺபி᾵ᾌ, இதி᾿ ெபᾞவிடாய᾽ 
உடΆபிᾤΆ ᾙகᾷதிᾤΆ நீைர இர᾵ᾊᾰ ெகா῀ᾦமாேபாேல ேபசி அᾒபவிᾷᾐ, 
இᾐதாᾹ இனிதாᾼ, “இைவெய᾿லாΆ உகᾸதᾞளின நிலᾱகைள 
அᾒபவிᾰைகயா᾿ வᾸதᾐ; உகᾸதᾞளின நிலᾱகைளேய மᾶᾊனவ᾽க῀ 
பாᾰயாதிக᾽” எᾹᾠ  தைலᾰக᾵ᾌகிறா᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மிகᾺ ெபாிய ெச᾿வᾷைத, அᾐ உ῀ள ᾚ᾵ைடᾜடᾹ காᾶபிᾷᾐᾰ 
ெகாᾌᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, ஆ῁வாᾞᾰᾁᾷ திᾞமᾸதிரΆ ᾚலமாகᾷ தᾹᾔைடய 
ῄவᾟப-ᾟப- ᾁண-விᾘதிகைள கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ. உடேன ஆ῁வா᾽, தாᾹ 
இῂவிதΆ உபேதசΆ ெபᾠவதιᾁ ᾙᾹபாக இᾞᾸத நிைல, திᾞமᾸதிரΆ ᾚலΆ  
அைடᾸத ேபᾠ ஆகியவιைற இᾸதᾷ திᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆ ᾚலமாக அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. ெபாிய திᾞெமாழியி᾿ திᾞᾺபிாிதி ெதாடᾱகி ஒᾞ நιᾆιறΆ வைர, 
எΆெபᾞமாᾹ அ᾽ᾲசாவதாரᾷதி᾿ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள திῂயேதசᾱகைள 
அᾔபவிᾷதா᾽. அதᾹ பிᾹன᾽, ெபாிய திᾞெமாழியி᾿ 11-8 வைர, 
ராமᾰᾞῃணாவதாரᾱகைள  ᾂறிᾰ  கᾶணனிᾹ ᾁணᾱகைள அᾔபவிᾷதா᾽. 
இᾺபᾊயாக பரமபதᾷதி᾿ கிைடᾰகவ᾿ல ஆனᾸதᾷைத, அ᾽ᾲசாவதாரΆ 
ᾚலமாகேவ இᾸத ஸΆஸார உலகிேலேய இவ᾽ ெபιறைத, ஸ᾽ேவῄவரᾹ 
பா᾽ᾷதாᾹ. தனᾐ மனதி᾿, “இவᾞᾰᾁ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள ேதாஷᾱகைள நாΆ 
ᾂᾠேவாΆ. அதைனᾰ கᾶᾌ இவ᾽ ᾐᾊᾷᾐᾺ ேபாᾼ பரமபதᾷதிιᾁᾲ ெச᾿ல 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾐᾊᾰகᾰᾂᾌΆ. அῂவாᾠ இவ᾽ அவசரΆ ெகாᾶடா᾿ 
பரமபதᾷதிιᾁ உடேன  இ᾵ᾌᾲ ெச᾿ேவாΆ. இ᾿ைல எᾹறா᾿ ெமᾐவாக சிᾠᾐ 
காலΆ கழிᾷᾐ அைழᾷᾐᾰ ெகா῀ேவாΆ”,  எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதாᾹ. இᾺபᾊயாக 
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எᾶணிய எΆெபᾞமாᾹ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள ேதாஷᾱகைள ஆ῁வாᾞᾰᾁ 
ெவளிᾺபᾌᾷதினாᾹ. இதைனᾰ கᾶட ஆ῁வா᾽, கீேழ உ῀ள பல 
திᾞெமாழிகளிᾹ ᾚலமாக, எΆெபᾞமாைன அைழᾷᾐ, தனᾐ ஆைசைய 
ெவளிᾺபᾌᾷதினா᾽: 
 

• ெபாிய திᾞெமாழி (11-8-1) - ஆιறᾱகைர வா῁மரΆ ேபா᾿ 
• ெபாிய திᾞெமாழி (11-8-2) - காιறᾷ திைடᾺப᾵ட கலவ᾽ மனΆ ேபா᾿ 
• ெபாிய திᾞெமாழி (11-8-3) - பாΆேபாெடாᾞ ᾂைரயிேல பயிᾹறாιேபா᾿ 
• ெபாிய திᾞெமாழி (11-8-4) - இᾞபாெடாி ெகா῀ளியிᾔ῀ெளᾠΆேப ேபா᾿ 
• ெபாிய திᾞெமாழி (11-8-5) - ெவ῀ளᾷதிைடᾺப᾵ட நாியினΆேபா᾿ 
• ெபாிய திᾞெமாழி (11-8-6) - இைடயெனறிᾸத மரேமெயாᾷதிராேம 

 
இதைனᾰ கᾶᾌΆ அவᾹ தனᾐ திᾞᾙகᾷைதᾰ காᾶபிᾰகாம᾿ இᾞᾸததா᾿, 
மிᾁᾸத தாகΆ ெகாᾶடவᾹ உடΆபிᾤΆ  ᾙகᾷதிᾤΆ தᾹணீைர வாாி இைறᾷᾐᾰ 
ெகா῀வᾐ ேபாᾹᾠ, எΆெபᾞமாைன மனΆ, வாᾰᾁ, ெசய᾿ ஆகியவιறா᾿ 
அᾔபவிᾷதா᾽. இᾠதியாக – இᾷதைகய இᾹபமானᾐ, அவᾹ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள 
திῂய ேதசᾱகைள   அᾔபவிᾷததᾹ ᾚலΆ எனᾰᾁᾰ கி᾵ᾊயᾐ; இᾺபᾊᾺப᾵ட 
திῂய ேதசᾱகைள அᾔபவிᾰᾁΆ வாᾼᾺᾗ ெபιறவ᾽க῀ மிᾁᾸத பாᾰயΆ 
ெசᾼதவ᾽க῀ – எᾹᾠ ᾂறி நிைறᾫ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (நிதியிைன) – எᾼᾺபினி᾿ ைவᾺபாᾼ, இᾸநிதிᾜைடயவᾔᾰᾁ மிᾊ 
பட ேவᾶடாதிᾞᾰைகᾜΆ, உைடயவᾹ காᾢேல எ᾿லாᾞΆ வᾸᾐ விᾨைகᾜΆ, 
உᾶெடன உயி᾽ நிιைகᾜΆ ஆபᾷᾐᾰᾁ உதᾫைகᾜΆ, உைடயவᾹ 
ெபᾞமதிᾺபனாைகᾜΆ, விιᾠΆ ஒιறிைவᾷᾐΆ ஜிவிᾰகலாயிᾞᾰைகᾜΆ, இᾺபᾊ 
ெசᾼதெதᾹᾠ ஏசாதிᾞᾰைகᾜΆ, ஏவமாதி ᾁணᾱகைளᾺபιற (நிதியிைன) 
எᾹகிறா᾽.  ைவᾷதமாநிதியிேற. ᾁஹாயாΆ நிஹிதΆ எᾹᾠ ேபசᾺபᾌகிற வῄᾐ. 
(நிதியிைன) - நா᾵ᾊι காᾶகிற நிதி ேபால᾿ல, எ᾿லாவιᾠᾰᾁΆ ேமலான 
நிதியாயிιᾠ இᾸநிதி; இᾸநிதி ᾗைதᾷᾐ ைவᾷதாள ேவᾶடா; ெநᾴசிேல 
ைவᾷதாளலாΆ. ஓாிடᾷதிேல ᾗைதᾷᾐ ைவᾷᾐ ேதசாᾸதரᾷதிேல நிιகᾲ ெசᾼேத 
விநிேயாகᾱ ெகா῀ள ேவᾶᾊனா᾿ உதவாᾐ அᾸநிதி; இᾸநிதி நிைனᾷதவிடᾷேத 
விநிேயாகᾱ ெகா῀ளலாΆ.  பறிᾷᾐᾰ ெகா῀வாாி᾿ைல; பறிᾰகᾷ தாெனᾶணாᾐ. 
அᾸநிதிᾜைடயவைன அவஸரΆ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾹᾠ பறிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபாவா᾽க῀; இᾸநிதிᾜைடயவᾔᾰᾁ அᾺபᾊᾺப᾵ட Ὰரமாத 
ஸΆபாவைநகளி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நிதியிைன) –எΆெபᾞமாᾹ உய᾽Ᾰத ெச᾿வᾷைதᾺ ேபாᾹறவᾹ, 
இᾸதᾲ ெச᾿வᾷைத உைடயᾹ எᾸதᾷ ᾐᾹபᾙΆ அைடயாம᾿ இᾞᾺபாᾹ. இதைன 
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உைடயவᾹ கா᾿களி᾿ அைனவᾞΆ வᾸᾐ விᾨவா᾽க῀. இᾸதᾲ ெச᾿வΆ 
இᾞᾸதா᾿ ம᾵ᾌேம அவᾹ உயி᾽ தாᾱᾁவாᾹ, இᾸதᾲ ெச᾿வΆ ஆபᾷᾐ காலᾷதி᾿ 
உதவி ெசᾼவᾐ, இதைன உைடயவᾹ அைனவராᾤΆ ெபாிᾐΆ மதிᾰகᾺபᾌவாᾹ. 
இதைன மιறவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசிᾷᾐΆ வாழலாΆ,  இῂவிதமாக எதைனᾲ 
ெசᾼதாᾤΆ ேதாஷΆ ஏιபடாம᾿ இᾞᾰᾁΆ. ஆக  இᾺபᾊᾺப᾵ட உய᾽Ᾰத ெச᾿வΆ 
எΆெபᾞமாᾹ. ெபாிய திᾞெமாழி (7-10-4) - எᾼᾺபினி᾿ ைவᾺபாᾼ – எᾹᾠΆ, 
திᾞவாᾼெமாழி (6-7-11) - ைவᾷதமாநிதி – எᾹᾠΆ,  ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ - 
ᾁஹாயாΆ நிஹிதΆ - ᾁைகயான இதயᾷதி᾿ உ῀ள – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப 
இவᾹ உ῀ளாᾹ. இᾸதᾲ ெச᾿வΆ நா᾵ᾊ᾿ காணᾺபᾌΆ ெச᾿வΆ ேபாᾹறᾐ 
அ᾿ல. அைனᾷᾐᾲ ெச᾿வᾱகைள விட உய᾽Ᾰத ெச᾿வΆ இᾐேவ ஆᾁΆ. 
இதைனᾺ பாᾐகாᾺᾗ காரணமாகᾺ ᾗைதᾷᾐ ைவᾰக ேவᾶᾊய அவசியΆ 
இ᾿ைல; ஆனா᾿ மனதி᾿ ᾗைதᾷᾐ ைவᾰகலாΆ; சாதாரண ெச᾿வமானᾐ ஓ᾽ 
இடᾷதி᾿ ᾗைதᾰகᾺப᾵டா᾿ மιேறா᾽  இடᾷதி᾿ ேதாᾶᾊ எᾌᾷᾐ உதவ 
இயலாᾐ; ஆனா᾿ இᾸதᾲ ெச᾿வᾷைத நிைனᾷத இடᾷதி᾿ 
உபேயாகᾺபᾌᾷதலாΆ. மιற ெச᾿வΆ ேபாᾹᾠ இதைனᾺ பறிᾺபதιᾁ யாᾞΆ 
இ᾿ைல, அῂவிதΆ பறிᾰகᾫΆ இயலாᾐ. சாதாரண ெச᾿வΆ உைடயவைன, 
சாியான ேநரΆ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾹᾠ, ெச᾿வᾷைதᾺ பறிᾰகலாΆ; ஆனா᾿ இᾸதᾲ 
ெச᾿வΆ உைடயவ᾽கᾦᾰᾁ அᾺபᾊᾺப᾵ட ஆபᾷᾐ இ᾿ைல.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (பவளᾷᾑைண) - ஸ᾽வᾷᾐᾰᾁΆ தாᾹ தாரகனாயிᾞᾰᾁமᾷைதᾺ 
பιற (ᾑᾶ) எᾹகிறா᾽. (பவளΆ) எᾹறᾷதா᾿ – ῄᾺᾞஹணீயைத ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
ᾑணாவᾐ தாᾹ அேநகᾷைத தாிᾷᾐᾷ தᾹ கீேழ ஒᾐᾱᾁவா᾽ᾰᾁ நிழ᾿ ெகாᾌᾷᾐ 
நிιபெதாᾹறிேர; அᾺபᾊேய தாᾹ எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ தாரகனாᾼᾷ 
தᾹைனயைடᾸதா᾽ᾰᾁ நிழ᾿ ெகாᾌᾰைகயாேல (ᾑᾶ) எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (பவளᾷᾑைண) – அைனᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀கைளᾜΆ இவᾹ தாᾱகி 
இᾞᾺபதா᾿ அைவ பιᾠவதιᾁ ஏιறபᾊ உ῀ள ᾑᾶ எᾹகிறா᾽. (பவளΆ) - 
இதᾹ ᾚலΆ இனிைமைய உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. ᾑᾶ எᾹபᾐ பலவιைறᾜΆ தாᾱகி 
நிιபதா᾿, தᾹ கீ῁ வᾸᾐ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ நிழ᾿ ெகாᾌᾰᾁΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ 
அைனᾷைதᾜΆ தாᾱகி நிιᾁΆ இவᾹ, தᾹைன அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ அைடᾰகலΆ 
ெகாᾌᾺபதா᾿, ᾑᾶ எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ெநறிைமயா᾿ நிைனயவ᾿லா᾽ கதியிைன) – “நிைனெதாᾠΆ 
ெசா᾿ᾤᾸெதாᾠΆ ெநᾴசிᾊᾸᾐᾁΆ” எᾹகிறபᾊேய  அைடᾫபட நிைனᾰக 
மா᾵டா᾽கேள  இவ᾽க῀. ஆைகயா᾿ (ெநறிைமயா᾿ நிைனயவ᾿லா᾽) எᾹகிறா᾽. 
நிைனᾰக வ᾿லா᾽ᾰᾁ ெநιறிᾰகாᾰᾁΆ. (கதியிைன) நிைனᾺபா᾽ᾰᾁᾺ 
பரமகதியாΆ, ᾺராᾺயனாெமᾹறபᾊ; “பரவிᾷ ெதாᾨᾸ ெதாᾶட᾽ தமᾰᾁᾰ கதிேய” 
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எᾹனᾰ கடவதிேற. நிதியிைனெயᾹᾠ – Ὰராயᾴ ெசா᾿ᾢιᾠ;  (கதியிைன) - 
எᾹᾠ ᾺராபகΆ ெசா᾿ᾢιᾠ; (நிைனய வ᾿லா᾽) எᾹைகயாேல – அதிகாாி 
விேசஷΆ ெசா᾿ᾢιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ெநறிைமயா᾿ நிைனயவ᾿லா᾽ கதியிைன) – திᾞவாᾼெமாழி (9-6-2) - 
நிைனெதாᾠΆ ெசா᾿ᾤᾸெதாᾠΆ ெநᾴசிᾊᾸᾐᾁΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப 
எΆெபᾞமாைனேய எᾶணியிᾞᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ, அவனᾐ ῄவᾟபΆ மிᾁᾸத தாᾰகΆ 
ஏιபᾌᾷᾐவதா᾿, அதைனேய எᾶணி, அவைன நிைனᾰகமா᾵டா᾽க῀. ஆக, 
அவைன நிைனᾰக ᾙιபᾌபவ᾽கᾦᾰᾁ உதவி ெசᾼபவᾹ எᾹறா᾽. அவைன 
எᾶண நிைனᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ, நிைனᾫ சாியாக இᾞᾰᾁΆபᾊᾰ  காᾺபாιᾠவாᾹ. 
(கதியிைன) – அவைனேய நிைனᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ உய᾽Ᾰத கதியாகᾫΆ, அைடᾜΆ 
ெபாᾞளாகᾫΆ இᾞᾺபவᾹ. ெபாியதிᾞெமாழி (7-1-7) - பரவிᾷ ெதாᾨᾸ ெதாᾶட᾽ 
தமᾰᾁᾰ கதிேய - எᾹறᾐ காᾶக. நிதியிைன எᾹபᾐ இலᾰᾁ, கதியிைன எᾹபᾐ 
பாைத, நிைனய வ᾿லா᾽ எᾹபᾐ அதிகாாிக῀  எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானΆΆΆΆ - இᾺபᾊ உபாேயாேபயᾱக῀ தாேனயாயிᾞᾰகிறவᾹ ஆ᾽ᾰᾁ 
எᾱேக உதவᾰ கᾶேடாெமᾹனி᾿; (கᾴசᾹ மாளᾰகᾶᾌ) - “தᾸைத காᾢ᾿ 
ெபᾞவிலᾱᾁ தாளவிழ” எᾹᾠΆ, ”தᾸைத காᾢ᾿ விலᾱகற வᾸᾐ ேதாᾹறிய” 
எᾹᾠΆ, ”ஒᾞᾷதி மகனாᾼᾺ பிறᾸᾐ” இᾷயாதிᾺபᾊேய – தᾹைனᾺ பி῀ைளயாகᾺ 
ெபιறவ᾽க῀ கா᾿ க᾵டᾠᾷᾐ அவ᾽கைள வா῁விᾷதாெனᾹகிறா᾽. (கᾴசᾹ 
மாளᾰகᾶᾌ) - கΆஸᾔைடய ஆᾜῄஸு மாᾦΆபᾊ  பா᾽ᾷᾐ. (ᾙᾹ) - அவᾹ 
நிைனைவ அவᾔᾰᾁ ᾙᾹேன ெசᾼᾐ ᾙᾊᾰைக. (அᾶடமாᾦΆ) - ஜகᾷᾐ 
ஸநாதமாயிιᾠ. (அᾶடமாᾦΆ) - ராேமா ராᾳய ᾙபாᾮᾷவா - எᾹᾔமாேபாேல  
நா᾵ைட  ஈரᾰைகயாேல தடவி, கΆஸᾹ காலᾷதிιப᾵ட ேநாᾫதீர ரᾀிᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக அைடயᾺபᾌΆ மா᾽ᾰகமாகᾫΆ (உபாயΆ),  அᾸத 
மா᾽ᾰகᾷதா᾿  அைடயᾺபᾌΆ ெபாᾞளாகᾫΆ இவனாகேவ இᾞᾸᾐ உதவி 
ெசᾼவைத எᾱேகயாவᾐ பா᾽ᾷᾐ῀ேளாமா? எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைடயᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. (கᾴசᾹ மாளᾰகᾶᾌ) – ெபாிய திᾞெமாழி (7-5-1) - தᾸைத காᾢ᾿ 
ெபᾞவிலᾱᾁ தாளவிழ - எᾹᾠΆ, ெபாிய திᾞெமாழி (8-5-1) - தᾸைத காᾢ᾿ 
விலᾱகற வᾸᾐ ேதாᾹறிய - எᾹᾠΆ, திᾞᾺபாைவ (25) - ஒᾞᾷதி மகனாᾼᾺ 
பிறᾸᾐ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, தᾹைனᾺ பி῀ைளயாகᾺ ெபιறவ᾽களிᾹ  
விலᾱᾁகைள அᾠᾷᾐ, அவ᾽க῀ வாᾨΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ. (கᾴசᾹ மாளᾰகᾶᾌ)  – 
கΆசனிᾹ ஆᾜ῀ ᾙᾊᾜΆபᾊயாகᾲ ெசᾼᾐ. (ᾙᾹ) - கΆசனிᾹ நிைனᾫᾰᾁ 
ᾙᾹபாகேவ அவைன ᾙᾊᾷதாᾹ. (அᾶடமாᾦΆ) – கΆசைன அழிᾷத பிᾹ இᾸத 
உலகᾷதி᾿ ந᾿லா᾵சி  ஏιப᾵டᾐ. (அᾶடமாᾦΆ) – இராமாயணΆ பால 
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காᾶடΆ – ராேமா ராᾳயΆ உபாᾮᾷவா - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, கΆசனிᾹ 
காலᾷதி᾿ மᾐரா நகரᾷதிιᾁ உᾶடான ᾐᾹபΆ தீᾞΆபᾊயாக, அᾸத நகரᾷைதᾷ 
தனᾐ ஈரᾰைகயா᾿ தடவிᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (மதியிைன) - கΆஸைனᾰ ெகாᾹᾠ நா᾵ᾌᾰᾁᾰ கைள பிᾌᾱகின 
பிᾹᾗΆ, ஆᾼᾲசிᾜΆ ஐயᾞΆ எᾹ ெசᾼதா᾽கெளᾹᾠ ᾞணΆ Ὰரவிᾞᾷதமிவ எᾹᾠ 
பᾌகிறபᾊ (மதியிைன) - நΆ மதிேக᾵ைட  நிைனᾷᾐ அᾴச ேவᾶடா, அஹΆ 
ῄமராமி எᾹᾠ தாᾹ அῂவிழᾫ நீர நிைனᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (மதியிைன) – கΆஸைன அழிᾷᾐ நா᾵ᾊιᾁ உᾶடான கைளைய 
நீᾰகிய பிᾹன᾽, தாᾼ-தᾸைதய᾽க῀ அᾔபவிᾷத ᾐᾹபΆ கᾶᾌ வᾞᾸதினாᾹ. 
ᾞணΆ Ὰரῂᾞᾷதமிவ – திெரௗபதி அைழᾰᾁΆ வைர தாᾹ ெசயலιᾠ இᾞᾸேதாேம 
எᾹᾠ கடᾹ ப᾵டவ᾽க῀ உ῀ளΆ ேபாᾹᾠ கலᾱகி நிᾹற நிைலயி᾿ இᾱᾁΆ 
நிᾹறாᾹ. (மதியிைன) – நாΆ நΆᾙைடய அறியாைமைய எᾶணி, அதனா᾿ 
அவᾹ நΆைமᾰ ைகவிᾌவாேனா எᾹᾠ அᾴசேவᾶடாΆ. வராக ஸரம 
ᾲேலாகᾷதி᾿ – அஹΆ ῄமராமி - அவைன நாᾹ நிைனᾷᾐ ெகா῀கிேறᾹ - எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, நாΆ நிைனᾰகாவி᾵டாᾤΆ அவᾹ நΆைம நிைனᾺபாᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (மாைல) - மாலாᾼᾺ பிறᾸத நΆபியிேற. ஆசாேலசᾙைடயா᾽ 
பᾰக᾿ ᾙᾰதனாயிᾞᾰᾁமவைன. (வா῁ᾷதி வணᾱகி) - வாᾼ பைடᾷத 
ᾺரேயாஜனΆ ெபற வா῁ᾷதி, அவᾹ திᾞவᾊகளிேல  வணᾱகி. (எᾹ மனᾷᾐ வᾸத 
விதியிைன) - “மனΆ ᾗᾁᾸதாᾼ ᾗᾁᾸததιபிᾹ வணᾱᾁΆ” எᾹகிறபᾊேய 
ஆசாேலசᾙமிᾹறிᾰேக இᾞᾰகᾰ கிடᾰைகᾺ பாயிேல ெவ῀ளᾱ ேகாᾷதாιேபா᾿. 
(எᾹ மனᾷᾐ வᾸத) - ஈழᾱ கனாᾰ காᾶபாாி᾿ைலயிேற;  எ᾿லா 
அவῄᾷைதயிᾤΆ வᾞவாᾹ அவனிேற. அᾐᾰகᾊ (விதியிைன) – அவᾹ 
ῄவாதᾸᾷாியᾷதாᾤΆ எᾹ க᾽மᾷதாᾤΆ தவி᾽ᾰகெவாᾶணாத  ᾰᾞைப. 
“விதிவாᾼᾰகிᾹᾠ காᾺபாரா᾽”, “விதி ᾇ῁Ᾰததா᾿” இῂவளவான ேபιᾠᾰகᾊயான 
தΆᾙைடய ஸுᾰᾞதᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (மாைல) – நாᾲசியா᾽ திᾞெமாழி (14-3) - மாலாᾼᾺ பிறᾸத நΆபிைய - 
எᾹறபᾊ உ῀ளவᾹ. தᾹனிடΆ சிறிதளᾫ அᾹᾗ கா᾵ᾊனா᾿ ᾂட, மிகᾺ ெபᾠΆ 
காத᾿ ெகா῀பவᾹ. (வா῁ᾷதி வணᾱகி) - வாᾼ ெபιற பயᾹ இᾐேவ எᾹᾠ 
அவைன வா῁ᾷதி, அவனᾐ திᾞவᾊ வணᾱகி. (எᾹ மனᾷᾐ வᾸத விதியிைன) – 
ெபாிய திᾞெமாழி (3-5-1) -  மனΆ ᾗᾁᾸதாᾼ ᾗᾁᾸததιபிᾹ வணᾱᾁΆ - எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, அᾹᾗ சிறிᾐΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾸத எᾹ ெநᾴசி᾿ ᾗᾁᾸᾐ, பாயி᾿ 
ெவ῀ளΆ ᾗᾁᾸதᾐ ேபாᾹᾠ வᾸதாᾹ.  (எᾹ மனᾷᾐ) – இவᾹ இᾺபᾊயாக 
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வᾞவாᾹ எᾹᾠ கனவிᾤΆ நாᾹ நிைனᾰகவி᾿ைல, அவனாகேவ எனᾐ 
அைனᾷᾐ நிைனᾫகளிᾤΆ ெதாட᾽ᾸதாᾹ. இதᾹ காரணΆ எᾹனெவᾹறா᾿. 
(விதியிைன) – அவனᾐ மனதி᾿ ᾗᾁΆ ᾆதᾸதிரᾷைத எᾹᾔைடய க᾽மᾷதாᾤΆ 
தᾌᾰக இயலாதபᾊ  அவனᾐ கᾞைண  உ῀ளᾐ. திᾞவாᾼெமாழி – (5-1-1)  - 
விதிவாᾼᾰகிᾹᾠ காᾺபாரா᾽ எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (2-7-6)  - விதி ᾇ῁Ᾰததா᾿ - 
எᾹᾠΆ அவனᾐ கᾞைணைய விதி எᾹᾠ ᾂறியைத காᾶக. இᾷதைகய ெபᾠΆ 
ேபιᾠᾰᾁᾰ காரணமான தனᾐ ᾗᾶணியᾷைதᾜΆ அவனᾐ கᾞைணேய எᾹᾠ 
ᾂᾠகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானΆΆΆΆ - (கᾶᾌ ெகாᾶட ெதாᾶடேனᾹ விᾌகிேலேன) – ᾆவடறிவிᾰᾁᾸ 
தைனᾜமிேற வᾞᾷதᾙ῀ளᾐ. பிᾹைன அᾷதைல இᾷதைலயாமிᾷதைன. (கᾶᾌ 
ெகாᾶட) - “நாᾹ கᾶᾌ ெகாᾶேடᾹ” எᾹᾠ அரசᾊயிேல கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾷத 
கா᾵சி. “ஏᾐ ெசᾼதா᾿ மறᾰேகᾹ” எᾹᾠ மறᾸᾐ விடெவᾶணாதபᾊயிேற 
மநῄᾭ᾿ ᾗᾁᾸᾐ கா᾵ᾊᾰெகாᾌᾷதᾐ. (கᾶᾌ ெகாᾶட ) - ேக᾵டᾐ கᾶடாι 
ேபாேலயிᾞᾰகிறᾐ காᾎΆ. ῄவᾟபᾳஞாநΆ  பிறᾸதவராைகயாேல – பᾶேட 
உᾶடாᾼ இழᾸதᾐ கᾶடாι ேபாேலயிᾞᾰகிறᾐ. அவᾹ மா᾿, நாᾹ ெதாᾶடᾹ,  
இனி விட உபாயᾙᾶேடா? அவᾔᾰᾁ எᾹபᾰக᾿ ῄேநஹமி᾿ைல 
எᾹனெவᾶணாᾐ;  நாᾹ  அதிᾣᾌப᾵ᾊேலᾹ எᾹனெவாᾶணாᾐ; ஆன பிᾹᾗ 
எᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ விᾌவᾐ? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (கᾶᾌ ெகாᾶட ெதாᾶடேனᾹ விᾌகிேலேன) – இᾺபᾊயாக பகவᾷ 
விஷயᾷதி᾿ உ῀ள இᾹபᾷைத அவேன வᾸᾐ ᾂᾠΆ வைர, தாᾹ இᾞᾸத 
நிைலைம கᾶᾌ வᾞᾷதΆ ெகா῀கிறா᾽. இᾺபᾊயாக அவᾹ இவைரᾺ ெபᾞΆ 
பாᾌப᾵ᾌ திᾞᾷதினாᾹ. திᾞᾸதிய பிᾹன᾽ அவᾹ ப᾵டபாᾌ ᾙᾨவᾐΆ, அவைன 
எᾶணி இவ᾽ பᾌகிேறᾹ எᾹகிறா᾽. (கᾶᾌ ெகாᾶட) – ெபாிய திᾞெமாழி (1-1-
1) - நாᾹ கᾶᾌ ெகாᾶேடᾹ - எᾹᾠ திᾞவரசி᾿ இவᾹ கா᾵ᾊᾰ ெகாᾌᾷத 
கா᾵சிைய உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. ெபாிய திᾞெமாழி (9-3-3-) - ஏᾐ ஏᾐ ெசᾼதா᾿ 
மறᾰேகᾹ - எᾹனி᾿ ᾗᾁᾸᾐ, நாᾹ அவைன மறᾸᾐ விடாதபᾊ எᾺேபாᾐΆ கா᾵சி 
அளிᾷதபᾊ இᾞᾰகிறாᾹ. (கᾶᾌ ெகாᾶட) - ᾙᾹேப இᾞᾸத நிைலயானᾐ, 
நᾌவி᾿  திைச  மாறிᾲ ெசᾹᾠ மீᾶᾌΆ வᾸதைத உண᾽ᾷᾐவைத காᾶக. தனᾐ 
ῄவᾞபᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ ஏιப᾵டதா᾿, நᾌவி᾿ தவறவி᾵டைத மீᾶᾌΆ 
ெபιறᾐ ேபா᾿ உ῀ளᾐ. அவᾹ அᾹᾗைடயவᾹ, நாᾹ ெதாᾶடᾹ, ஆக இனி 
அவைன எᾺபᾊᾰ ைகவிᾌவᾐ? அவᾔᾰᾁ எᾹனிடΆ ᾺாியΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
ᾂறᾙᾊயாᾐ. இனி நாᾹ  அவைன வி᾵ᾌ எᾺபᾊ விலᾁேவᾹ? 

திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 17) 

 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ᾗைலயறமாகி நிᾹற ᾗᾷெதாᾌ சமணெம᾿லாΆ) – சᾐ᾽விதமான 
ெபௗᾷதᾙΆ ᾀபணᾙΆ ᾙதலானைவெய᾿லாΆ. ᾗைலயறΆ – நீசத᾽மΆ. 
அதாகிறᾐ – “ᾳஞான விஷயமான பதா᾽ᾷதᾱகᾦΆ ᾳஞானᾙேமᾜ῀ளᾐ, இதி᾿ 
ᾺரமாணΆ ᾺரᾷயᾀᾙΆ அᾔமானᾙேமᾜ῀ளᾐ” எᾹபாᾞΆ; “பதா᾽ᾷதᾱக῀ 
அᾔேமயᾱக῀, ᾳஞானேமᾜ῀ளᾐ” எᾹபாᾞΆ; “அᾔேமயமாᾜΆ 
பதா᾽ᾷதᾱகளி᾿ைல, ேகவல ᾳஞானேமᾜ῀ளᾐ” எᾹபாᾞΆ; ”அᾸத 
ᾳஞானᾙமி᾿ைல, ஸ᾽வΆ ஸூᾸயΆ” எᾹபாᾞΆ, “ஸ᾽வᾷைதᾜΆ 
ஸூᾸயெமᾹனலாேமா, ஜகᾷᾐ கா᾽ய காரண ᾟபᾷதாேல நிᾷயமாᾜΆ 
அநிᾷயமாᾜΆ பிᾸநமாᾜΆ அபிᾸநமாᾜΆ ஸᾷயமாᾜΆ அஸᾷயமாᾜΆ இᾺபᾊ 
அேநகாதிகΆ” எᾹபாᾞΆ, ஆக இᾺபᾊᾲ ெசா᾿ᾤகிற நீசத᾽மΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ᾗைல அறΆ ஆகி நிᾹற ᾗᾷெதாᾌ சமணΆ எ᾿லாΆ) – நாᾹᾁ 
வைகயாக உ῀ள ெபௗᾷதΆ, சமணΆ ேபாᾹற மதᾱக῀. ᾗைல அறΆ எᾹறா᾿ 
தா῁வான த᾽மᾱக῀. ெபௗᾷத மதᾷதி᾿ ஒᾞ பிாிவான ைவபாஷிகᾹ, “ஞானΆ, 
அᾸத ஞானᾷதா᾿ அறியᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀க῀ ஆகியைவ ம᾵ᾌேம உலகி᾿ 
உ῀ளன. இᾱᾁ ᾺரமாணΆ எᾹபᾐ நாΆ கᾶகளா᾿ காᾶபᾐΆ, அᾔமானமாக 
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வᾐΆ ம᾵ᾌேம ஆᾁΆ”, எᾹறாᾹ. அᾌᾷத ெபௗᾷத பிாிவான 
ெஸௗᾷராᾸதிகᾹ, “ஞானΆ ம᾵ᾌேம உ῀ளᾐ. ஞானᾷதா᾿ அறியᾰᾂᾊய 
ெபாᾞ῀கைள நாΆ அᾔமானᾷதா᾿ அறிகிேறாΆ”, எᾹறாᾹ. அᾌᾷத பிாிவான 
ேயாகசாரᾹ, “ஞானΆ எᾹபᾐ ம᾵ᾌேம உ῀ளᾐ. அᾔமானΆ ᾚலΆ 
அறியᾰᾂᾊய ெபாᾞ῀க῀ ᾂட இ᾿ைல”, எᾹறாᾹ. அᾌᾷத பிாிவான 
மாᾷயமிகᾹ, “ஞானΆ எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல. அைனᾷᾐΆ ஸூᾸயேம ஆᾁΆ”, 
எᾹறாᾹ. சமண᾽க῀ ᾂᾠவதாவᾐ, “அைனᾷைதᾜΆ ஸூᾸயΆ எᾹᾠ எᾺபᾊᾰ 
ᾂறலாΆ? காரயΆ காரணΆ எᾹᾠ உ῀ள இᾸத உலகΆ நிᾷயமாகᾫΆ-
அநிᾷயமாகᾫΆ உ῀ளᾐ, ேவᾠபாᾌக῀ உ῀ளதாகᾫΆ ேவᾠபாᾌக῀ அιறதாᾫΆ 
உ῀ளᾐ, உᾶைமயானதாகᾫΆ உ῀ளᾐ ெபாᾼயானதாகᾫΆ உ῀ளᾐ, 
இᾺபᾊயாக இᾸத உலகΆ பலவாறாக உ῀ளᾐ”, எᾹபதாᾁΆ. இᾺபᾊயாகᾺ பல 
தா῁ᾫகைள உைடய மதᾱக῀. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ஆகி நிᾹற) – ெந᾿ᾤᾰᾁᾰ கைளேபாேல ைவதிக த᾽மᾷᾐᾰᾁ 
விᾞᾷதமாᾼᾺ பைழயதாᾼᾺ ேபாᾞெமᾹைக. எ᾿லாΆ எᾹறᾐ ஸாᾱᾰயΆ, 
ைவேசஷிகΆ, பாᾆபதΆ ᾙதலானைவ. இைவ நீசத᾽மமானபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿ 
– ஈᾲவரவிᾘதியிேல ஒᾞவைன ஹிΆᾭᾷதா᾽ᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾤகிற பாபᾱகᾦᾰᾁ 
அவதியி᾿ைல; ஈᾲவரைனᾜΆ, ஈᾲவர விᾘதிையᾜΆ அᾳஞான அᾭயாேல 
அழிᾰகᾺபா᾽ᾰகிறவ᾽களிேற; அகᾶ᾵ய கᾶடந Ὰரῂᾞᾷதாிேற அடᾱக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஆகி நிᾹற) – ெநιபயி᾽கᾦᾰᾁ கைள உᾶடாவᾐ ேபாᾹᾠ, ைவதிக 
த᾽மᾱகᾦᾰᾁ இᾸத மதᾱக῀, பல காலமாகᾰ கைள ேபாᾹᾠ உ῀ளன. “எ᾿லாΆ” 
எᾹற பதΆ ᾚலΆ ஸாᾱᾰயΆ, ைவேசஷிகΆ, பாᾆபதΆ ேபாᾹற பலᾫΆ 
ᾂறᾺப᾵டன. இைவ நீசத᾽மΆ ஆனᾐ எᾺபᾊ? ஸ᾽ேவᾲவரவரᾔᾰᾁ 
உைடைமயாக உ῀ள இᾸத உலகி᾿, ஒᾞ மனிதைன ஹிΆைஸ ெசᾼதாேல பல 
பாவᾱக῀ வᾸᾐ ேச᾽கிᾹறன. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, இᾸத மதᾱக῀ ஈᾲவரைனᾜΆ 
அவனᾐ உைடைமயான உலகᾱகைளᾜΆ அறியாைம எᾹᾔΆ வா῀ ெகாᾶᾌ 
அழிᾰக ᾙய᾿கிᾹறன. இதைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ெபாிய பாவΆ எᾐ? அழிᾰக 
இயலாதவιைற அ᾿லவா இவ᾽க῀ அழிᾰக ᾙய᾿கிᾹறன᾽? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (கைலயறᾰகιற மாᾸத᾽) – ᾲᾞதி ῄΆᾞதீதிஹாஸᾗராணாதிகளி᾿ 
நிைல நிᾹறவ᾽களாᾼ, ேவததாᾷப᾽யΆ ைகᾺப᾵டவ᾽க῀; அவ᾽களாகிறா᾽ – 
ᾂரᾷதா῁வாᾹ ேபா᾿வாாிேற. (காᾶபேரா ேக᾵பேராதாᾹ) – இவιைற 
ெநᾴசாேல ஆராᾼத᾿, ெசவியாேல ேக᾵ᾁத᾿ ெசᾼவ᾽கேளா? ஆ῁வாᾹ 
இῃடᾭᾷதி வாசிᾰகிறவ᾽கேளாேட இᾞᾸᾐ தா῁ᾷᾐவர, ஆ῁வா᾽ ஆ῁வாᾔᾰᾁᾲ 
ெசாᾹன வா᾽ᾷைதைய அᾒஸᾸதிᾺபᾐ. பா῅யᾁᾷᾞῃᾊக῀ ஸᾷதயா 
அஸ῅யமாைகᾜΆ பகவᾷவிஷயΆ ஸᾷதயா தாரகமாயிᾞᾰைகᾜமிேற த᾽சந 
நிῃைடயாவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (கைலயறᾰகιற மாᾸத᾽) – ᾲᾞதி, ῄΆᾞதி, இதிஹாஸΆ, ᾗராணΆ 
ேபாᾹறவιைற நᾹறாகᾰ கιᾠ, அவιறிᾹ வழி நடᾺபவ᾽க῀; ேவதᾱகளி᾿ 
உ῀ள கᾞᾷᾐᾰகைள நᾹᾁ அறிᾸதவ᾽க῀. இவ᾽க῀ ᾂரᾷதா῁வாᾹ ேபாᾹேறா᾽ 
ஆவ᾽. (காᾶபேரா ேக᾵பேராதாᾹ) – இவ᾽க῀ ேமேல ᾂறᾺப᾵ட மιற 
மதᾱகைளᾺ பιறிய ᾓ᾿கைளேயா அ᾿லᾐ அவιறிᾹ கᾞᾷᾐᾰகைளேயா தᾱக῀ 
மனதா᾿ ஆராᾼᾸேதா, மιறவ᾽க῀ ᾂᾠவைதᾰ ேக᾵ேடா நிιபா᾽களா? ஒᾞ 
சமயΆ ᾂரᾷதா῁வாᾹ இῃடᾭᾷதி எᾹᾔΆ ேவᾠ சமய ᾓைலᾺ பᾊᾷᾐவி᾵ᾌ 
இ᾿லΆ திᾞΆபினா᾽. அᾺேபாᾐ அவரᾐ தᾸைத ஆ῁வானிடΆ, “இதைனᾲ 
ெசᾼயலாமா?”, எᾹᾠ ᾂறி அவ᾽ மீᾐ ᾯபாத தீ᾽ᾷதᾷைதᾲ ேச᾽ᾷதா᾽. இᾐ 
ேபாᾹᾠ ேவதᾱகᾦᾰᾁ விேராதமாக உ῀ளவ᾽க῀ நமᾰᾁᾷ தீைம ெசᾼதா᾿தாᾹ 
நΆமா᾿ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாᾐ எᾹபதி᾿ைல; அவ᾽க῀ இᾞᾸᾐவᾞவேத 
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விᾞΆபᾷதகாதᾐ ஆᾁΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமானிᾹ அᾊயா᾽க῀ நமᾰᾁ 
நᾹைம ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபதி᾿ைல; அவ᾽க῀ இᾞᾺபேத நமᾰᾁ 
நᾹைமயாᾁΆ, நமᾐ த᾽சனᾷᾐᾰᾁ நᾹைமயாᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (தைலயᾠᾺᾗᾶᾌΆ சாேவᾹ சᾷதியΆ காᾶமிᾹ) – நி᾽ᾷேதாஷ 
ᾲᾞதிைய ᾺரமாணெமᾹறிᾞᾰᾁΆ அளவி᾿லாதா᾽ᾰᾁΆ “இᾐேவ 
ஆᾲரயணீயவῄᾐ” எᾹᾔமிடΆ Ὰரᾷயᾀᾷதாேல ஸாதிᾰகிேறᾹ; அᾷைதᾰ 
காᾎᾱேகா῀; மᾨைவᾰ காᾼᾲசி, ைகயிேலயி᾵டா᾿ அᾰநி தᾹ கா᾽யΆ 
ெசᾼயமா᾵டாெதாழிகிறᾐ அ᾽ᾷதᾷதிᾔைடய ஸᾷயைதயாேலயிேற. அᾺபᾊேய 
எᾹᾔைடய சாீரᾷைத சிரᾲேசதΆ பᾶணினா᾿, அதிᾹ கா᾽யமான 
மரணமிᾹறிᾰேக இᾞᾸததாகி᾿ தசரதாᾷமஜேன ஆᾲரயணீயᾹ எᾹறிᾞᾱேகா῀; 
த᾽மாᾷமா ஸᾷயஸᾸதᾲச எᾹகிற Ὰரதிᾳைஞயாேல, வரபலᾷதாேல 
அᾠᾰகᾰகடவத᾿லாத தைல அᾠᾰகᾰ கᾶேடாமிேற; அᾺபᾊேய, அιற தைல 
அதிᾹ கா᾽யமான மரணΆ பிறவாதபᾊயிேற இவ᾽ Ὰரதிᾳைஞ. தைலயᾠᾰகᾲ 
ெசᾼேதᾜΆ மரணமிᾹறிᾰேக ஒழியᾰᾂᾌேமா எᾹனி᾿, (சᾷதியΆ காᾶமிᾹ) – 
ᾺரᾷயᾀிᾰகᾺ ᾗᾁகிறவιறிேல ஸΆசயிᾰகிறெதᾹ? நாᾹ பᾶᾎகிற ᾷᾞῃட 
Ὰரᾷயᾀᾷைதᾰ காᾎᾱேகா῀. (ஐயா) – அவ᾽க῀ இறாயாேத காᾶைகᾰகாக 
இரᾰகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (தைலயᾠᾺᾗᾶᾌΆ சாேவᾹ சᾷதியΆ காᾶமிᾹ) – ேதாஷᾱக῀ ஏᾐΆ 
இ᾿லாத ேவதᾱகைள ᾺரமாணΆ எᾹᾠ ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌΆ, அᾸத நΆபிᾰைகயி᾿ 
உᾠதிᾜடᾹ இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁ, “ெபாியெபᾞமாேள அᾶᾊநிιக ேவᾶᾊய 
பரமாᾷமா”, எᾹᾠ நாᾹ Ὰரᾷயᾀமாக உண᾽ᾷᾐகிேறᾹ. அதைனᾰ கᾶட 
பிறகாவᾐ உᾠதிᾜடᾹ இᾞᾱக῀. ஒᾞவᾹ தாᾹ ᾂᾠவᾐ உᾶைம எᾹᾠ 
நிᾟபிᾺபதιகாக, மᾨ எᾹᾔΆ இᾞΆᾗ ஆᾜதᾷைத தீயி᾿ காᾶபிᾷᾐ, நᾹறாக 
பᾨᾰகᾲ ᾇேடறிய அதைனᾷ தனᾐ ைகயி᾿ பிᾊᾷᾐ, “நாᾹ ᾂᾠவᾐ உᾶைம”, 
எᾹᾠ நிᾟபிᾺபᾐ வழᾰகமாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹேற எனᾐ (ஆ῁வா᾽) தைலைய 
உடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ ெவ᾵ᾊவிᾌᾱக῀, அதᾹ பிᾹனᾞΆ நாᾹ மரணΆ அைடயாம᾿ 
இᾞᾺேபᾹ, அதைனᾰ கᾶட பிறகாவᾐ தசரதனிᾹ திᾞமகனான இராமேன 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபைத ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦᾱக῀. இராமாயணΆ - த᾽மாᾷமா 
ஸᾷயஸᾸதᾲச – இராமᾹ த᾽மவாᾹ எᾹறா᾿, ஸᾷயᾷதிᾹ வழி நிιபவᾹ எᾹறா᾿ 
இᾸᾷரஜிᾷதிᾹ தைலைய அᾠᾺபாயாக – எᾹᾠ தனᾐ அΆபிடΆ இல᾵ᾆமணᾹ 
ᾂறியᾐ காᾶக. இᾺபᾊᾺப᾵ட சபதΆ ᾚலமாக, வரΆ காரணமாக யாராᾤΆ 
அᾠᾰக இயலாத தைலைய இைளயெபᾞமா῀ அᾠᾷதᾐ கᾶேடாΆ அ᾿லவா? 
இᾐ ேபாᾹᾠ ஆ῁வாாிᾹ சபதΆ எᾹனெவᾹறா᾿, தனᾐ தைல அᾠᾰகᾺப᾵ட 
பிᾹனᾞΆ உயி᾽ ேபாகாᾐ எᾹபதாᾁΆ. தைலைய அᾠᾷத பிᾹனᾞΆ உயி᾽ 
எᾺபᾊᾺ ேபாகாம᾿ இᾞᾰᾁΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
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(சᾷதியΆ காᾶமிᾹ) – நாᾹ ேநேர உᾱகᾦᾰᾁ உண᾽ᾷதᾺ ேபாᾁΆ நிக῁விᾹ மீᾐ 
சᾸேதகΆ எதιᾁ? நாᾹ ெசᾼயᾺேபாᾁΆ காாியᾷைத உᾱக῀ கᾶகளா᾿ கᾶᾌ 
நீᾱகேள ெதளிᾸᾐ ெகா῀ᾦᾱக῀. (ஐயா) – இதைனᾰ காணாம᾿ அᾱகிᾞᾸᾐ நகர 
ᾙιபᾌபவ᾽கைள யாசிᾰகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – நீ᾽, இᾺபᾊ ᾺரᾷயயΆ பᾶணேவᾶடா, பᾶணின Ὰரதிᾳைஞேய 
அைமᾜΆ, ஆᾲரயணீயᾹ இᾹனாெனᾹᾠ ெசா᾿லலாகாேதா எᾹன. 
(சிைலயினா᾿ இலᾱைக ெசιற ேதவேன ேதவனாவாᾹ) – வரΆ ெகாᾌᾷத 
ேதவைதக῀ தரΆ ᾁைலயாேம சᾰரவ᾽ᾷதிᾷ திᾞமகனாᾼ வᾸᾐ அவதாிᾷᾐ, 
ைகயி᾿ வி᾿லாேல லᾱைகைய அழியᾲ ெசᾼதவேன ஆᾲரயணீயᾹ. ேதவைதக῀ 
தᾱக῀ அளவறியாேத ராவணᾔᾰᾁ வரᾱெகாᾌᾷᾐ, பிᾹைன தᾱக῀ ᾁᾊயிᾞᾺᾗ 
இழᾰᾁΆபᾊ அவனாேல ெநᾞᾰᾁᾶᾌ ேபாᾰகιறவளவிேல திᾞவᾊகளிேல வᾸᾐ 
விᾨவா᾽க῀; அᾐᾰᾁᾺ ேபாᾰகᾊ ெசᾼைக ஈᾲவரᾔᾰேக பரமிேற. Ὰர῅மாதிக῀ 
வரபலᾷதாேல ᾘᾶ க᾵ᾊன லᾱைகைய ஸᾱக᾿பᾷதாலᾹறிேய ைகயி᾿ 
வி᾿லாேல அழியᾲ ெசᾼதவேன, உᾱக῀ விேராதிையᾜΆ ேபாᾰகி ரᾀிᾰᾁΆ 
எᾹைக. (ேதவேன) – ராவணவத ஸமநᾸதரᾷதி᾿ ைகᾜΆ வி᾿ᾤமாᾼ 
நிᾹறேபாைத ᾪரᾯயா᾿ வᾸத ᾗகைரᾜைடயவேன ஆᾲரயணீயனாவாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இதைனᾰ ேக᾵டவ᾽க῀ ஆ῁வாாிடΆ, “நீᾱக῀ இᾷதைன கᾌைமயான 
ஸᾷதியΆ ெசᾼயேவᾶடாΆ. உᾱகளᾐ சபதᾷைதᾰ ெகாᾶேட உᾱகைள நாᾱக῀ 
நΆᾗகிேறாΆ. இᾺபᾊயாக நாᾱக῀ அᾶᾊ நிιகᾷ தᾁᾸதவᾹ யா᾽ எᾹபைதᾰ 
ᾂறேவᾶᾌΆ”, எᾹறன᾽. இதιᾁ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. (சிைலயினா᾿ இலᾱைக 
ெசιற ேதவேன ேதவனாவாᾹ) – இராவணᾔᾰᾁᾷ தகாத வரᾱக῀ ெகாᾌᾷᾐ 
நிைலᾁைலᾸᾐ நிιᾁΆ ேதவைதக῀ அவனா᾿ ேமᾤΆ வᾞᾸதாம᾿ 
இᾞᾺபதιகாக, பரமபதᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ இᾱᾁ வᾸᾐ, சᾰரவ᾽ᾷதிᾷ திᾞமகனாᾼ 
அவதாரΆ ெசᾼதாᾹ; தனᾐ ைகயி᾿ உ῀ள வி᾿ ᾚலமாக இலᾱைகைய 
அழிᾷதாᾹ; இᾺபᾊᾺப᾵ட இராமேன அᾶடᾷ தᾁᾸதவᾹ ஆவாᾹ. தᾱகᾦᾰᾁ 
ேநரᾰᾂᾊய பாதிᾺᾗ எᾹனெவᾹᾠ அறியாம᾿, ேதவ᾽க῀ இராவணᾔᾰᾁᾺ பல 
வரᾱகைள அளிᾷதன᾽. இதனா᾿ தᾱக῀ இᾞᾺபிடᾱகைளᾜΆ அவனா᾿ இழᾸᾐ, 
ேவᾠ கதியி᾿லாம᾿ எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளிᾹ விᾨᾸதன᾽. இவ᾽கைளᾰ 
காᾺபாιᾠΆ கடைம எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ அ᾿லவா? ᾺரΆமᾹ ᾙதலான 
ேதவ᾽க῀ தᾱகளᾐ வரபலΆ எᾹபதᾹ ᾚலமாகேவ இலᾱைகையᾲ ᾆιறி அரᾶ 
அைமᾷᾐவி᾵டன᾽. இᾺபᾊᾺப᾵ட இலᾱைகைய எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ 
ᾚலமாகேவ அழிᾷதிᾞᾰகலாΆ. அᾺபᾊᾲ ெசᾼதா᾿, இதைனᾲ ெசᾼதᾐ யா᾽ எᾹᾠ 
உலகΆ அறிᾸᾐ ெகா῀ளாᾐ எᾹபதιகாகᾷ தனᾐ ைகயி᾿ உ῀ள வி᾿ ெகாᾶᾌ, 
அைனவᾞΆ காᾎΆபᾊயாக இலᾱைகைய அழிᾷதாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட அவᾹ, 
நீᾱக῀ அவைன அைடயᾷ தைடயாக உ῀ளவιைற நீᾰகி, உᾱகைளᾰ காᾺபாᾹ. 
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(ேதவேன) – இராவணவைத ேநரᾷதி᾿, ைகயி᾿ வி᾿ᾤΆ அΆᾗமாக நிᾹᾠ, 
ஒᾺபιற ᾪரᾔᾰேக உ῀ள அழᾁடᾹ நிᾹற ஒளிைய உைடய இராமேன, 
உᾱகளா᾿ அᾶடᾷ தᾁᾸதவᾹ ஆவாᾹ. 
 
 
 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 


