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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

உ᾵ெபாதிᾫ 
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔᾯமேத ராமாᾔᾯமேத ராமாᾔᾯமேத ராமாᾔஜாய நமஜாய நமஜாய நமஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 151) 

 

936. 936. 936. 936. சᾐரᾲரசᾐரᾲரசᾐரᾲரசᾐரᾲர::::    
 
தᾹᾔைடய மஹிைமᾰᾁ ஏιறபᾊ ᾐᾹபᾷதிᾹ காரணமாக ᾂᾰᾁர᾿ எᾨᾺபிய 
கேஜᾸᾷரᾹ உ῀ள இடᾷதிιᾁ தᾹᾔைடய திῂயமான ஆபரணᾱக῀ 
அைரᾁைலய ஓᾊ வᾸதாᾹ எᾹறாᾤΆ, மிகᾫΆ அιபமான நீாி᾿ வசிᾰᾁΆ ᾘᾲசி 
மீᾐ சீறியபᾊ வᾸதாᾹ எᾹறாᾤΆ தᾹᾔைடய ெசய᾿பாᾌக῀ சீாியதாக 
உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. 
 

937. 937. 937. 937. கᾖராᾷமாகᾖராᾷமாகᾖராᾷமாகᾖராᾷமா    
 
இῂவிதΆ கேஜᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ சரணாகதி ெசᾼயாதவ᾽க῀ நாᾹᾙகᾹ 
ேபாᾹறவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ, அவ᾽களா᾿ தᾹைன தனᾐ இᾞᾺபிடᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
அைசᾰகᾫΆ ெசᾼய இயலாதவᾹ. 
 

938. 938. 938. 938. விதிசவிதிசவிதிசவிதிச::::    
 
மிகᾫΆ பணிᾫடᾔΆ நᾌᾱகᾷᾐடᾔΆ ᾐதிᾷதாᾤΆ அᾸத நாᾹᾙகᾹ 
ᾙதலானவ᾽களிᾹ வாᾰᾁகᾦᾰᾁ எ᾵டாதபᾊ உ῀ளவᾹ. 
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939. 939. 939. 939. ῂயாதிசῂயாதிசῂயாதிசῂயாதிச::::    
 
அᾸத நாᾹᾙகᾹ ᾙதலானவ᾽கᾦᾰᾁ, அவ᾽க῀ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ அᾸதᾸத 
பதவிகைள அளிᾺபவᾹ. 
 

940. 940. 940. 940. திசதிசதிசதிச::::    
 
கேஜᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ அவ᾽கைளᾷ தனᾰᾁ அᾸதரᾱகமாக இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼயாம᾿, அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ க᾵டைளக῀ அளிᾷᾐ நியமிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ - கேஜᾸᾷர ேமாᾀணΆ ᾷᾞῃ᾵வா 
ஸ᾽ேவᾸᾷரᾗேராகமா: Ὰர῅மாணமᾰரத: ᾰᾞᾷவா ேதவா: 
Ὰராᾴஜலயῄததா – கேஜᾸᾷரைனᾰ காᾺபாιறியேபாᾐ இᾸᾷரᾹ 
தைலைமயி᾿ நாᾹᾙகᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ அைனᾷᾐ ேதவ᾽கᾦΆ ைக 
ᾁவிᾷᾐ எᾱᾁΆ நிைறᾸதவனாகிய நாராயணைன வணᾱகி நிᾹறா᾽க῀ 

 
• ெபௗῃகர ஸΆஹிைத – வவᾸதிேர மஹாᾷமாநΆ ᾺரᾗΆ நாராயணΆ ஹாிΆ 

விῄமேயாᾷᾗ᾿லநயநா: Ὰரஜாபதி ᾗரῄஸரா: - கேஜᾸᾷரைன 
காᾺபாιறிய அᾸத நாராயணேன, ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ விலᾱைக அᾠᾰᾁΆ 
ᾯஹாி ஆவாᾹ 

 
 
 
 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 174) 

 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – இᾱᾁ இᾸᾷரᾹ, ᾺராணᾹ ேபாᾹற பதᾱக῀ ஜீவாᾷமாைவேய  
ᾁறிᾺபதாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? இᾸᾷரᾹ எᾹற பதΆ ெபாᾐவாக 
ஜீவாᾷமாைவேய ᾁறிᾺபதாகᾺ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌவதாᾤΆ, இᾸᾷர பதᾷேதாᾌ ஒேர 
ேவιᾠைமயி᾿ ᾺராணᾹ எᾹற பதΆ ஜீவாᾷமாைவேய ᾁறிᾰக 
உபேயாகிᾰகᾺபᾌவதாᾤΆ ஆᾁΆ. ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷதி᾿ (3-1) - ᾷவேமவ 
வரΆ ῂᾞணீῃவ யΆ ᾷவΆ மᾒῃயாய ஹிததமாΆ மᾸயேஸ – மனிதᾔᾰᾁ எᾐ 
நᾹைமைய அளிᾰᾁΆ எᾹᾠ நீ தீ᾽மாணிᾰகிறாேயா, அதைனேய எனᾰᾁ 
வரமாகᾷ தரேவᾶᾌΆ -  எᾹற Ὰரத᾽ᾷதனனா᾿ Ὰரா᾽ᾷதிᾰகᾺப᾵ட இᾸᾷரᾹ 
எᾹற ஜீவாᾷமா, (3-1) – மாᾙபாῄῄவ - எᾹைன உபாᾭᾺபாᾼ - எᾹᾠ 
ᾂறினாᾹ. மனிதᾔᾰᾁ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத நᾹைம எᾹபᾐ ேமாᾀேமயாᾁΆ; 
இᾐேவ இᾱᾁ விᾶணᾺபிᾰகᾺப᾵டᾐ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-14-2) – தῄய 
தாவேதவ சிரΆ யாவᾸந விேமாῆேய அத ஸΆபᾷῄேய - சாீரΆ நீᾱᾁΆவைர 
ம᾵ᾌேம உபாஸகᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ தாமதΆ உᾶᾌ, சாீரΆ விᾨᾸதᾐடᾹ 
அவᾔᾰᾁ ேமாᾀΆ கி᾵ᾌகிறᾐ - எᾹற வாியி᾿ ஜகᾷகாரண வῄᾐைவ 
உபாᾭᾺபவᾔᾰேக ேமாᾀΆ உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. ஆகேவ இᾱᾁ 
ஜீவாᾷமாவாகᾰ ᾂறᾺப᾵ட இᾸᾷரேன ஜகᾷகாரணமான Ὰர῅மΆ ஆவாᾹ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ    – இᾐ தவறான வாதமாᾁΆ. இᾱᾁ ᾺராணᾹ ேபாᾹற பதᾱகளா᾿ 
ᾂறᾺபᾌவᾐ Ὰர῅மேம ஆᾁΆ; இᾺபᾊேய ஓதᾺபᾌகிறᾐ. இᾸதரᾹ மιᾠΆ 
ᾺராணᾹ ஆகிய பதᾱகளா᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ ஜீவாᾷமா அ᾿ல, அவைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
ேவᾠப᾵டதான  உய᾽Ᾰத Ὰர῅மேம ஆᾁΆ. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ ம᾵ᾌேம 
ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (3-8) – ஸ ஏஷ Ὰராண ஏவ Ὰரᾳஞாᾷமா ஆநᾸேதா அஜேரா 
அΆᾞத: - ᾺராணᾹ எனᾺபᾌΆ  அᾸத ஆᾷமா ஆனᾸதமாகᾫΆ, வேயாதிகΆ 
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அιறவனாகᾫΆ, மரணΆ அιறவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ - எᾹற வாᾰகியᾷதி᾿ உ῀ள 
ᾺராணᾹ எᾹற பதΆ ெபாᾞᾸᾐவதாக உ῀ளᾐ.  
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 174) 

 
நம: எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷைதᾜΆ ரᾀிᾺபவᾹ எᾹபைத 

உண᾽ᾷᾐகிறᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஈᾲவரᾔᾰᾁ Ὰரதமாᾀரᾷதி᾿ Ὰரᾰᾞதியிேல ெசாᾹன ஸ᾽வரᾀகᾷவΆ 
உபாயாதிகாாிக῀ பᾰக᾿ ஏேதᾔΆ ஓ᾽ உபாயᾷதிேல Ὰேராிᾷᾐᾰ ெகாᾶேட 
வரᾰகடவᾐ. ஜீவᾹ ῄவரᾀணா᾽ᾷதமான உபாயாᾒῃடானᾷதிᾤΆ 
பராதீநக᾽ᾷதாவாைகயாᾤΆ, இῂᾫபாயΆ அᾔῃᾊᾷதாᾤΆ பலᾺரதாநᾟப 
ரைᾀ பᾶᾎவாᾹ ᾺரஸᾸநனான ஸ᾽ேவᾲவரனாைகயாᾤΆ 
Ὰரதாமாᾀரᾷதிேல Ὰரᾰᾞதியாேல ெசா᾿லᾺப᾵ட அவᾔைடய 
ஸ᾽வரᾀகᾷவேம இᾸ நம: சᾺதᾷதாᾤΆ ᾷᾞᾋᾰᾞதΆ. இᾺபᾊ 
Ὰரதமசᾐ᾽ᾷதியாேல ᾺரதிபᾸநமான ஈᾲவரᾔைடய நிᾞபாதிக ஸ᾽வ ேசஷᾷவᾙΆ 
ஜீவᾔᾰᾁ ஏேதᾔΆ ஒᾹைறᾜΆ பιற நிᾞபாதிக ஸ᾽வேசஷᾷவΆ கழிᾷத ᾙᾹᾗιற 
ேயாஜைநயாேல ᾷᾞᾋᾰᾞதமாயிιᾠ. இᾳஜீவᾔᾰᾁ῀ள ῄவாதᾸᾷ᾽யᾙΆ 
“பராᾷᾐ தᾲேசத:” எᾹகிற Ᾰயாயᾷதாேல நிᾞபாதிக ῄவாதᾸᾷரனாᾼ ஸ᾽வா᾽ᾷத  
Ὰரῂᾞᾷதனான பரமாᾷமா வᾊவாக வᾸதᾐ. அᾺபᾊேய வῄᾷவᾸதரᾱகைளᾺ 
பιற இᾳஜீவᾔᾰᾁ ேசஷᾷவᾙΆ நிᾞபாதிக ேசஷியான அவᾹ ஸ᾽வா᾽ᾷதமாகᾰ 
ெகாᾌᾰக வᾸதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾺரணவᾷதிᾹ ᾙத᾿ எᾨᾷதான “அ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌΆ 
“ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷைதᾜΆ ரᾀிᾺபவᾹ” எᾹᾔΆ ெபாᾞளானᾐ, அதιகான 
உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ᾦபவ᾽களிடΆ உ῀ள ஏேதᾔΆ ஒᾞ உபாயᾷதிᾹ 
அᾊᾺபைடயி᾿ உᾶடாகிறᾐ. ஜீவᾹ தானாக ஒᾞ உபாயᾷைதᾰ 
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ைகᾰெகாᾶடாᾤΆ, அதιகான ெசய᾿பாᾌகைளᾲ ெசᾼய அவᾹ 
ஸ᾽ேவᾲவரைனேய நாடேவᾶᾌΆ எᾹபதாᾤΆ, அᾸத உபாயᾷைத ஜீவᾹ 
ெசᾼதாᾤΆ அதιகான பலைன அளிᾷᾐᾰ காᾺபாιᾠபவᾹ கᾞைண நிைறᾸத 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபதாᾤΆ, ᾺரணவᾷதிᾹ ெதாடᾰக எᾨᾷதான “அ” எᾹபதா᾿ 
ᾂறᾺப᾵ட “ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷைதᾜΆ ரᾀிᾺபவᾹ” எᾹᾔΆ கᾞᾷேத “நம:” 
எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ உᾠதியாகிறᾐ. இேத ேபாᾹᾠ ᾺரணவᾷதிᾹ ᾙத᾿ எᾨᾷதான 
“அ” எᾹபதி᾿ உ῀ள நாᾹகாΆ ேவιᾠைம ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌவதான 
“ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷதிιᾁΆ இயιைகயான எஜமானᾹ” எᾹபᾐΆ, ஜீவᾔᾰᾁ 
இய᾿பாகேவ எᾐᾫΆ அᾊைமய᾿ல எᾹᾠ ᾙᾹᾗ ᾂறᾺப᾵டதா᾿ ெதளிவாகிறᾐ. 
Ὰர῅மஸூᾷரΆ (2-3-40) - பராᾷᾐ தᾲேசத: - ஜீவᾔைடய க᾽ᾷᾞᾷவΆ 
பரமாᾷமாவிᾹ வசᾺப᾵டᾐ – எᾹᾠ ᾂᾠவதா᾿, ஜீவாᾷமா ᾆதᾸதிரமாக ஒᾞ 
ெசயைலᾲ ெசᾼவᾐ ேபாᾹᾠ ேதாᾹᾠவᾐ எதனா᾿ எᾹறா᾿, அவᾔைடய 
இய᾿பான எஜமானனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அῂவிதΆ ெசᾼய அᾔமதி 
அளிᾷததா᾿ ஆᾁΆ.  
 

ᾯமாᾸ ῄவதᾸᾷர: ῄவாமீ ச ஸ᾽வᾷராᾸயாநேபᾀயா 
நிரேபᾀ ῄவதᾸᾷரᾷவΆ ῄவாᾺயΆ சாᾸயῄய ந ᾰவசிᾷ 

 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ நாயகனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷᾐ 
வῄᾐᾰகளிᾤΆ, மιற யாைரᾜΆ நாட ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿லாம᾿ 
ᾆதᾸதிரமாகᾫΆ, எஜமானனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ எᾸத 
விஷயᾷதிᾤΆ மιற யாைரᾜΆ நாட ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿லாம᾿ 
ᾆதᾸதிரமாகᾫΆ, எஜமானனாகᾫΆ இᾞᾰᾁΆ நிைல இ᾿ைல. 
 

தாஸῄய நமஸᾲேசெமௗ ஸாெரௗ ேதசிக த᾽சிெதௗ 
அநᾸய சரணᾷவாேத: அதிகாரῄய ᾭᾷதேய 

 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾺரணவΆ மιᾠΆ “நம:” ஆகிய இரᾶᾊᾹ இᾸத ஆ῁கᾞᾷᾐᾰக῀, மιற 
உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ளாம᾿ இᾞᾷத᾿ ᾙதலான தᾁதிக῀ கி᾵ᾌவதιகாக 
ஆசா᾽ய᾽களா᾿ உபேதசிᾰகᾺப᾵டைவ ஆᾁΆ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ேலாகᾷதி᾿ ῄவாமிᾷம ῄவாதᾸᾷ᾽யᾱக῀ அபிமதᾱகளாᾜΆ, தாஸᾷவ 
பாரதᾸᾷ᾽யᾱக῀ அநபிமதᾱகளாᾜΆ ேதாιᾠகிறᾐ க᾽ேமாபாதிகமாகவᾷதைன. 
இᾱᾁ Ὰரணவ நமῄஸுᾰகளிேல ெசாᾹன தாஸᾷவᾙΆ பாரதᾸᾷ᾽யᾙΆ 
தாஸᾘதா: ῄவத: ஸ᾽ேவ இᾷயாதிகளிιபᾊேய ῄவᾟப ᾺராᾺதᾱகளாைகயாேல 
தᾷவ விᾷᾐᾰகᾦᾰᾁ அᾒᾂலᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத உலகி᾿ எஜமானனாக உ῀ள தᾹைம, மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾰ 
க᾵ᾌᾺபடாம᾿ உ῀ள தᾹைம ஆகிய இரᾶᾌΆ ெபாᾐவாக விᾞΆபᾺபᾌகிறᾐ; 
அᾊைமயாக உ῀ள தᾹைம, மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அடᾱகி நடᾰᾁΆ நிைல ஆகிய 
இரᾶᾌΆ ெபாᾐவாக விᾞΆபᾺபᾌவதி᾿ைல. இῂவிதΆ உ῀ள நிைல 
ᾘ᾽வக᾽மᾱகளா᾿ ஆᾁΆ. ஆனா᾿ ᾺரணவΆ மιᾠΆ “நம:” எᾹபதா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ள நிைல, அவᾔᾰᾁ வசᾺப᾵ᾌ இᾞᾷத᾿ 
ஆகிய நிைல இரᾶᾌΆ, ஈᾲவர ஸΆஹிைதயி᾿ - தாஸᾘதா: ῄவத: ஸ᾽ேவ – நாΆ 
அைனவᾞΆ இய᾿பாகேவ அவᾔᾰᾁ அᾊைமக῀ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப 
ஆᾷம ῄவᾟபᾷைத ஒ᾵ᾊ உ῀ளதா᾿, உᾶைமைய உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ 
அறிᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιᾗைடயேவ ஆᾁΆ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 133) 

 
441. இரᾶᾌ மையயாேதா, நᾌவி᾿ ெபᾞᾱᾁᾊ ெயᾹெனᾹனி᾿; 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதᾷைத ெயாழிய பகவᾷ ஸΆபᾸதΆ 
லபியாைமயா லாᾷேமாᾳஜீவநᾷᾐᾰ கிரᾶᾌΆ ேவᾎெமᾹᾔமᾷைத த᾽சிᾺபிᾷத 
அநᾸதரΆ, பாகவத விஷய ஸΆபᾸதᾙ மῂேவாபாதி யிவᾔᾰகவᾲயாேபᾀித 
ெமᾹᾔமᾷைத த᾽சிᾺபிᾰைகᾰகாக, தᾷவிஷய Ὰரᾲநᾷைத யᾒவதிᾰகிறா᾽ 
(இரᾶᾌ மைமயாேதா? நᾌவிι ெபᾞᾱᾁᾊ ெயᾹெனᾹனி᾿) எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக ஆசா᾽யஸΆபᾸதΆ இ᾿ைலெயᾹறா᾿ பகவᾷ ஸΆபᾸதᾙΆ 
கி᾵டாம᾿ ேபாᾁΆ எᾹபதா᾿, ஆᾷமா கைரேயற இᾸத இரᾶᾌேம அவசியமாᾁΆ 
எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதΆ ேபாᾹேற 
பாகவத᾽கᾦைடய ஸΆபᾸதᾙΆ ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ அவசியΆ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷᾐΆவிதமாக, அதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ஒᾞ வினாைவ எᾨᾺபிᾰ ெகா῀கிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஆᾷேமாᾳஜீவநᾷᾐᾰᾁ பகவᾷ ஸΆபᾸத ῄதாபகமான 
ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதᾙΆ, தᾷ ῄதாபிதமான பகவᾷ ஸΆபᾸதᾙமாகிற உபயᾙΆ 
ேபாராேதா,  ᾺராᾺய மᾷயம ப᾽ேவாᾰததயா நᾌவிι ெபᾞᾱᾁᾊேபாேல யிᾞᾰகிற 
பாகவத᾽கேளாᾌ “ஸாᾷவிைகῄ ஸΆபாஷணΆ” எᾹகிற ஸΆபᾸத மᾷைதᾺ 
பιறேவᾶᾌவ ெதᾹகிறதாகி ெலᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆᾷமா கைரேயᾠவதιகாக பகவᾷ ஸΆபᾸதᾷைத நᾹறாக ஏιபᾌᾷதிᾷ 
தரவ᾿ல ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதᾙΆ, அᾸத ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதΆ ᾚலΆ 
நிைலயாᾰகᾺப᾵ட பகவᾷ ஸΆபᾸதᾙΆ எᾹற இரᾶᾌΆ ம᾵ᾌΆ ேபாதாேதா? 
ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ அைடயᾷதᾰக பயனாக உ῀ள ைகᾱக᾽யΆ எᾹபதιᾁ நᾌவி᾿ 
உ῀ளᾐ பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபதாᾁΆ (ᾇ᾽ைண 411). இᾐ பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾲ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ ெதாᾶᾌக῀ ஆᾁΆ. ஒᾞ கிராமᾷதி᾿ உ῀ள ᾙᾰகிய தைலவ᾽க῀ 
ேபாᾹᾠ, “ஸாᾷவிக ஸாᾐᾰகᾦடᾹ உைரயாᾌத᾿” எᾹபதான வாᾰகியᾷதிιᾁ 
ஏιப உ῀ள பாகவத᾽கᾦைடய ஸΆபᾸதΆ இᾱᾁ எதιகாக ேவᾶᾌΆ எᾹற 
ேக῀விைய எᾨᾺபிᾰ ெகா῀கிறா᾽. 
 
442. ெகாᾊையᾰ ெகா῀ெகாΆபிேல ᾐவᾰᾁΆேபாᾐ ᾆ῀ளிᾰகா᾿ ேவᾶᾌமா 
ேபாேல,  ஆசா᾽யாᾸவயᾷᾐᾰᾁΆ இᾐ ேவᾎΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – இᾺᾺரᾲசᾷᾐᾰ ᾁᾷதர மᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (ெகாᾊைய) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத ᾇᾷதிரᾷதி᾿ எᾨᾺபிய ேக῀விᾰᾁ இᾱᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, உபᾰநாேபᾀமாᾼ வளᾞவெதாᾞ ெகாᾊைய அதிᾹ 
பாிணாஹᾷᾐᾰெக᾿லாΆ இடᾱெகாᾌᾰகᾷதᾰக ெபாியெதாᾞ உபᾰநᾷதிேல 
ேச᾽ᾰᾁΆேபாᾐ, ᾙதᾢேல அᾐ தᾹேனாேட ேச᾽ᾰகᾺ ேபாகாைமயாேல 
தைரᾺபடாம᾿ ᾙᾸᾐறதாᾹ இᾐᾰ காᾲரயமாᾼᾰ ெகாᾶ டᾎகி நிᾹᾠ 
தᾹேனா᾵ைட யᾸவயᾙேகந ெகா῀ ெகாΆபிேல ெநாᾨᾸᾐவிᾰᾁΆ ᾆ῀ளிᾰகா 
லேபᾀிதமாமாᾺேபாேல, ேகா᾿ேதᾊ ேயாᾌᾱ ெகாᾨᾸᾐேபாேல அபிᾙகனான 
விᾲேசதநᾹ ஆᾲாித ரத:பதியாம ᾤᾷதாிᾺபிᾰᾁΆ மஹதாᾲரயமான ஆசா᾽யᾹ 
திᾞவᾊகளி᾿ அᾸவயிᾰᾁΆேபாᾐ, ᾙதᾢேல ததᾸவயΆ ᾭᾷதிᾰைக 
அாிதாைகயாேல ᾙᾸᾐறᾷ தாᾱக ளாஸᾸநராᾼ நிᾹᾠ தᾱகேளாேட 
யிணᾰᾁவிᾷᾐ அῂவழியாேல ஆசா᾽ய விஷயᾷதிேல ேச᾽ᾰᾁΆ பாகவத᾽க 
ேளா᾵ைட ஸΆபᾸத மவᾲயா ேபᾀித ெமᾹைக.  
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞ ெகாᾊயானᾐ வளᾞΆேபாᾐ அᾐ பட᾽வதιᾁ இடΆ அளிᾰகவ᾿ல 
ஒᾞ பᾸதைல அைமᾷᾐ அதி᾿ அᾸதᾰ ெகாᾊையᾲ ேச᾽Ὰபா᾽க῀. ஆனா᾿ அᾸதᾺ 
பᾸதᾢ᾿  ெகாᾊையᾷ ெதாடᾰகᾷதிேலேய ேச᾽ᾰக இயலாᾐ எᾹபதா᾿, ெகாᾊ 
ᾙதᾢ᾿ தைரயி᾿ ᾐவᾶᾌ விழாம᾿ இᾞᾺபதιகாக, ᾙதᾹᾙதᾢ᾿ அᾐ 
பட᾽வதιᾁ இடΆ ெகாᾌᾺபதாகᾫΆ, தᾹᾔைடய ெதாட᾽ᾗ ᾚலΆ அᾸதᾰ 
ெகாᾊயானᾐ தᾹைனᾺ பιறிᾰ ெகாᾶᾌ அᾸதᾺ பᾸதᾢ᾿ ஏற உதவி 
ெசᾼவதாகᾫΆ உ῀ளᾐ எᾐெவᾹறா᾿  அᾸதᾺ பᾸதைலᾷ தாᾱகி நிιᾁΆ 
ᾆ῀ளிᾰகா᾿க῀ (பᾸதᾢᾹ கா᾿க῀) ஆᾁΆ. இᾱᾁ இᾸதᾲ ᾆ῀ளிᾰகா᾿க῀ 
ேதைவᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, பாகவத ஸΆபᾸதΆ அவசியΆ எᾹபைத அᾌᾷᾐ 
உைரᾰகிறா᾽. இரᾶடாΆ திᾞவᾸதாதி (27) – ேகா᾿ ேதᾊ ஓᾌΆ ெகாᾨᾸᾐ 
ேபாேல - எᾹபதιᾁ ஏιப, தᾹைன அᾶᾊய அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ எᾸதவிதமான 
தா῁ᾲசிᾜΆ வராத விதᾷதி᾿ அவ᾽கைளᾰ கைரேயιறவ᾿ல ெகாᾊᾰகΆᾗ 
ேபாᾹᾠ῀ள ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதΆ எᾹபைதᾺ ெபற இᾸதᾲ ேசதனᾹ ᾙய᾿கிறாᾹ. 
அᾐ கி᾵ᾌவதιᾁ அாிதாக  உ῀ளதா᾿, ᾙதᾢ᾿ தᾱகேளாᾌ ேச᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ 
அதᾹ ᾚலΆ ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதᾷைத ஏιபᾌᾷதவ᾿ல பாகவத ஸΆபᾸதΆ எᾹபᾐ 
அவசியமாகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இᾺபᾊ ஆசா᾽யாᾸவயᾷᾐᾰகᾊ பாகவத᾽களாகி᾿, (ஆசா᾽ய லாபΆ 
பகவானாேல) எᾹபாெனᾹ ெனᾹனி᾿; அᾐᾰᾁᾰ ᾁைறயி᾿ைல. பாகவதாᾸ 
வயᾸதனᾰகᾊ யவனாைகயாேல; ஆபிᾙᾰய ப᾽யᾸதமாகᾷதாேன ᾰᾞஷி பᾶணிᾰ 
ெகாᾶᾌ வᾸᾐ பிᾹைன பாகவத᾽கேளாேட யிணᾰகி அῂவழியாேலயிேற 
யவᾹறாᾹ ஆசா᾽ய விஷயᾷதிேல ேச᾽Ὰபᾐ; இᾐ இᾷதைனᾜΆ இவரᾞளிᾲ 
ெசᾼத ᾷᾞῃடாᾸதᾷதிேல ᾭᾷதΆ. எᾱஙேன ெயᾹனி᾿; ேசதநைன 
ெகாᾊயிᾔைடய ῄதாேநயாகᾫΆ, ஆசா᾽யைன ெகா῀ெகாΆபிᾔைடய 
ῄதாேநயாகᾫΆ, பாகவத᾽கைள ᾆ῀ளிᾰகாᾢᾔைடய ῄதாேநாயாகᾫ 
மᾞளிᾲெசᾼைகயாேல, க᾽ஷகனா யிᾞᾺபா ெனாᾞவᾹ ῄவᾺரேயாஜநா᾽ᾷதமாக 
ᾙதᾢேல விᾷைத யி᾵ᾌ ᾙைளᾺபிᾷᾐ ெகாᾨᾸᾐ சாிᾰᾁமளᾫΆ 
வள᾽ᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ேபாᾸதெதாᾞ ெகாᾊைய, இᾐᾰகினி ஓ᾽ உபᾰநΆ 
ேவᾎெமᾹᾠ தாேன உபᾰநᾙΆ ேதᾊ அதிேல ெசᾹேறᾠைகᾰᾁ ᾆ῀ளிᾰகாᾤΆ 
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நா᾵ᾊ இῂவழியாேல உபᾰநᾷதிேல ேச᾽ᾰᾁமாᾺேபாேல, ஸ᾽வேசஷியான 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ῄவᾺரேயாஜநா᾽ᾷதமாக இᾲேசதநைன ᾙதᾢேல ῄᾞῃᾊᾷᾐ, 
“ஈᾲவரῄய ச  ெஸௗஹா᾽ᾷதΆ” இᾷயாதிபᾊேய ᾰரேமணாபிᾙᾰய ப᾽யᾸதமாக 
விைளᾷᾐ இவᾔᾰேகா ராசா᾽யைனᾜΆ இᾹனாெனᾹᾠதாேன திᾞᾫ῀ளΆ 
பιறி, அவேனாேட ேச᾽ᾰᾁΆ பாகவத᾽கேளாேட ᾙதலᾸவயிᾺபிᾷᾐ, 
அῂவழியாேல ஆசா᾽ய விஷயᾷதிேல அᾸவயிᾺபிᾰᾁ ெமᾹᾔமிடΆ 
ேதாιᾠைகயாேல, ெகா῀ெகாΆபிேல ேயறவி᾵ட க᾽ஷகᾔᾰேக அᾸதᾰ 
ெகாᾊயாᾤ῀ள ᾺரேயாஜநமாமாᾺேபாேல, ஆசா᾽ய விஷயᾷதி  ᾣᾲவரᾹ ேச᾽ᾷத 
ேசதநனா ᾤ῀ள Ὰரேயாஜநᾙ மீᾲவரனேத ெயᾹᾔமிடᾙΆ பᾢதΆ. இனி 
அேசதநமான ெகா῀ெகாΆᾗ ேபாலᾹறிேய ேசதேநாᾷதமனான இῂவாசா᾽யᾹ 
றாᾔΆ பரஸΆᾞᾷதேயக பரனாைகயாேல, ῄவேசஷியான ᾪᾲவரᾔைடய  
Ὰரேயாஜநேம ῄவᾺரேயாஜநமாக நிைனᾷதிᾞᾰᾁமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - இᾱᾁ ஒᾞ  ேக῀வி எழலாΆ. ஆசா᾽ய ஸΆபᾸதΆ கி᾵ᾌவᾐ 
பாகவத᾽களா᾿ ம᾵ᾌேம எᾹᾠ உைரᾷதா᾿, ᾇ᾽ைண 425᾿ – ஆசா᾽ய லாபΆ 
பகவானாேல - எᾹᾠ எᾺபᾊᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ? இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽ - அᾐ 
தவறி᾿ைல. பாகவத᾽கᾦடᾹ ேச᾽ᾰைகைய ஏιபᾌᾷᾐவᾐ பகவாேன ஆகிறாᾹ 
எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. ந᾿லவ᾽கᾦடᾹ ஸΆபᾸதΆ ஏιபᾌத᾿ எᾹபைத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
தானாகேவ ஜீவᾔᾰᾁ உᾶடாᾰகி, பிᾹன᾽ பாகவத᾽கᾦடᾹ ேச᾽ᾷᾐ ைவᾷᾐ, 
அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸத ஜீவைன ஆசா᾽யனிடΆ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ 
அைனᾷᾐΆ ேமேல இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼத பᾸத᾿, ᾆ῀ளிᾰகா᾿ எᾹற உதாரணᾷதி᾿ 
ெவளிᾺபைட ஆᾁΆ. எᾺபᾊ?  ஜீவைனᾰ ெகாᾊயாகᾫΆ, ஆசா᾽யைனᾰ 
ெகா῀ெகாΆபாகᾫΆ, பாகவத᾽கைளᾲ ᾆ῀ளிᾰ காலாகᾫΆ  ெகா῀வதᾹ ᾚலΆ 
ஆᾁΆ. ஒᾞ உழவᾹ தனᾐ பயᾔᾰகாக ᾙதᾢ᾿ விைதைய விைதᾷᾐ,  ெகாᾨᾸᾐ 
விᾌΆபᾊயாக ஒᾞ ெசᾊைய வள᾽ᾰகிறாᾹ; ஒᾞ க᾵டᾷதி᾿, “இᾸதᾲ ெசᾊᾰᾁ இனி 
ெகா῀ெகாΆᾗ ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ எᾶணியவனாக, தாேன ஒᾞ ெகா῀ெகாΆைப  
ைவᾷᾐ, அதி᾿ அᾸதᾲ ெசᾊ பιறிᾰ ெகாᾶᾌ ஏᾠΆவிதமாகᾲ ᾆ῀ளிᾰகா᾿கைள 
ந᾵ᾌ, அதᾹ ᾚலΆ ᾚலΆ அᾸதᾲ ெசᾊ பᾸதᾢ᾿ ேசᾞΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. இேத 
ேபாᾹᾠ அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ எஜமானனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தனᾰᾁᾺ 
பயᾹபᾌவதιகாக ஜீவைனᾺ பைடᾰகிறாᾹ. பிᾹன᾽ ᾇ᾽ைண 435᾿ ᾂறᾺப᾵ட 
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– ஈᾲவரῄய ச  ெஸௗஹா᾽ᾷதΆ - எᾹற ᾲேலாகᾷதி᾿ ᾂறியபᾊ, ஆபிᾙᾰயΆ 
எᾹபதான ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஆ῁Ᾰத ஈᾌபாᾌ எᾹபᾐ ᾙᾊய ஜீவாᾷமாᾫᾰᾁ 
ஏιபᾌᾷᾐகிறாᾹ. அᾌᾷᾐ இவᾔᾰᾁ இᾹனவ᾽ ஆசா᾽யᾹ எᾹᾠ தனᾐ 
திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ தீ᾽மானிᾰகிறாᾹ. அᾸத ஆசா᾽யனிடΆ ேசரைவᾰᾁΆ 
பாகவத᾽கᾦடᾹ ᾙதᾢ᾿ இᾸத ஜீவாᾷமாைவᾲ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. அவ᾽க῀ ᾚலΆ 
ஆசா᾽யனிடΆ ேச᾽ᾺபிᾰகிறாᾹ. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ மிகᾫΆ ெதளிவாக அᾸத 
உதாரணΆ ᾚலΆ விளᾱᾁΆ. ஆக ெகா῀ெகாΆபி᾿ படரவி᾵ட ெகாᾊயானᾐ 
உழவᾔᾰᾁ உதᾫவᾐ ேபாᾹᾠ, ஆசா᾽யேனாᾌ ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿  ேச᾽ᾰகᾺப᾵ட 
ஜீவாᾷமாவா᾿ உᾶடாᾁΆ பயᾹ எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰேக ஆகிறᾐ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. அறிᾫ இ᾿லாத பᾸத᾿ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, சிறᾸத அறிᾫ῀ள இᾸத 
ஆசா᾽யᾹ, மιறவ᾽கᾦைடய நலΆ எᾹபைத ம᾵ᾌேம சிᾸதிᾺபவ᾽ எᾹபதா᾿, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஏιபᾌΆ பலைனேய தனᾐ பலனாகᾫΆ ெகா῀ᾦவா᾽ 
அ᾿லேவா? 
 
443. ῄவாபிமாநᾷதாேல ஈᾲவராபிமாநᾷைதᾰ ᾁைலᾷᾐᾰ ெகாᾶட இவᾔᾰᾁ, 
ஆசா᾽யாபிமாந ெமாழிய கதியி᾿ைலெயᾹᾠ பி῀ைள பலகாᾤ மᾞளிᾲ ெசᾼயᾰ 
ேக᾵ᾊᾞᾰைகயா யிᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி (ῄவாபிமாநᾷதாேல) எᾹᾠ ெதாடᾱகி, (ஆசா᾽யபிமாநேம 
ᾜᾷதாரகΆ) எᾹᾔமளவாக, இᾺபᾊ ததீய᾽ ᾙᾹனாகᾺ பιறᾺபᾌΆ 
ஸதாசா᾽யᾔைடய அபிமாநேம உᾳஜீவநᾷᾐᾰᾁ உசிேதாபாயெமᾹᾔ 
இᾺᾺரபᾸத தாᾷப᾽யᾷைத ᾺரகாசிᾺபிᾷதᾞᾦகிறா᾽. ெபᾞவிைலயனான 
ஆபரணᾷᾐᾰᾁ நாயகᾰக᾿ேபாேல யாᾼᾷᾐ வசநᾘஷணᾷᾐᾰᾁ இᾺᾺரேதசΆ 
நாயகரᾷநமா யிᾞᾰᾁΆபᾊ. இᾷதைனᾜ மᾞளிᾲ ெசᾼைகையᾺ பιற 
அதிῃᾊைகயி᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ வᾸதᾐ கீழடᾱகᾤΆ; ேமலடᾱகᾤΆ இதி᾿ 
நிῃைடைய ῄதாபிᾰகிறᾐ. இதி᾿ Ὰரதமᾷதிேல, இῂவ᾽ᾷதΆ  ஸᾷஸΆᾺரதாய 
ᾭᾷதெமᾹᾠ ஸ᾽வᾞΆ விᾲவᾭᾰைகᾰᾁடலாக இᾐ தமᾰᾁ ஆᾺேதாபேதசலᾺத 
ெமᾹᾔமிடᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (ῄவாபிமாநᾷதாேல) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ “ῄவாபிமாநᾷதேல” எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ இᾸதᾲ ᾇ᾽ைண 
ᾙத᾿, “ஆசா᾽ய அபிமாநேம உᾷதாரகΆ” எᾹᾠ῀ள ᾇ᾽ைண 447 ᾙᾊய உ῀ள 
ᾇ᾽ைணக῀ ᾚலΆ, இῂவிதமாக பாகவத᾽கைள ᾙᾹனி᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ 
பιறᾺபᾌΆ சிறᾸத ஆசா᾽யᾔைடய அபிமானΆ எᾹபேத  ஜீவᾹ 
கைரேயᾠவதιகான உபாயΆ எᾹᾠ இᾸத ᾺரபᾸதΆ ᾚலΆ ெவளிᾺபᾌΆ கᾞᾷைத 
உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. மிᾁᾸத விைலᾜ῀ள ஓ᾽ ஆபரணᾷதிιᾁ நᾌவி᾿ பதிᾰகᾺபᾌΆ 
உய᾽Ᾰத இரᾷதினᾱக῀ ேபாᾹᾠ இᾸதᾺ பᾁதி ᾯவசனᾘஷணᾷᾐᾰᾁ உ῀ளᾐ 
(“இᾸத பᾁதி” எᾹபᾐ ᾇ᾽ைண 447᾿ உ῀ள “ஆசா᾽ய அபிமானேம” எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி உ῀ள ᾇ᾽ைணகைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ). இᾸதᾺ பᾁதியி᾿ இᾸத அ᾽ᾷதᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼᾜΆ விதமாகேவ, அவதாாிைக ெதாடᾰகமாக இᾐவைர உ῀ள 
பᾁதிகளிᾤΆ, இனி வர உ῀ள பᾁதிகளிᾤΆ (ᾇ᾽ைண 447ᾰᾁ ேமேல உ῀ளைவ), 
இᾸத ஆசா᾽ய நிῃைடைய நிைலநா᾵ᾌகிறா᾽. இῂவிதΆ ᾂறᾷ 
ெதாடᾱᾁΆேபாᾐ, ᾙதᾢ᾿ இᾸத அ᾽ᾷதமானᾐ நΆமா῁வா᾽ ெதாடᾰகமான 
சிறᾸத ஸΆᾺரதாயᾷதா᾿ வᾸதᾐ எᾹபைத அைனவᾞΆ நΆபேவᾶᾌΆ 
எᾹபதιகாக, இᾐ தனᾰᾁ மிகᾫΆ நΆபᾷ தᾁᾸதவ᾽கᾦைடய உபேதசᾷதா᾿ 
கி᾵ᾊயதாக அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ, அநாதிகாலΆ ‘நாேன ெயனᾰᾁ நி᾽வாஹகᾹ’ 
எᾹறிᾞᾰᾁΆ தᾹᾔைடய ᾐரபிமாநᾷதாேல, ‘இவᾹ நமᾰᾁ ேசஷΆ, இவᾹ 
கா᾽யΆ நமᾰேக பரΆ’ எᾹᾠ தᾹைன உᾳஜீவிᾺபிᾰைகᾰᾁடலான 
ஈᾲவராபிமாநᾷைத அழிᾷᾐᾰெகாᾶட இவᾔᾰᾁ, ᾐ᾽கதிேய பιறாசாக 
அᾱகீகாிᾷᾐ தᾹᾔைடய உᾳஜீவநᾷᾐᾰᾁ ᾰᾞஷி பᾶணிᾺேபாᾞΆ 
பரமதயாᾦவான ஆசா᾽யᾹ, “இவᾹ நΆᾙைடயவᾹ” எᾹறபிமாநிᾷதிᾞᾰᾁ மᾸத 
அபிமாநெமாழிய ேவᾠ உᾳஜீவேநாபாயமி᾿ைல எᾹᾠ, ஸகல 
சாῄᾷரஸாரவிதᾰேரஸரரான நΆபி῀ைள திᾞவᾊகளிேல பᾨᾰக ேஸவிᾷᾐ தேதக 
பரதᾸᾷரராᾼ ஸகல சாῄᾷர தாᾷப᾽யᾱகைளᾜΆ அவரᾞளிᾲ ெசᾼயᾰேக᾵ᾌ 
தᾸநிῃடராயிᾞᾰᾁΆ நΆᾙைடய ஆசா᾽யரான பி῀ைள, தᾴசமாகᾺ பலகாᾤ 
மᾞளிᾲ ெசᾼயᾰ ேக᾵ᾊᾞᾰைகயா யிᾞᾰᾁெமᾹறபᾊ. ஆைகயா᾿, ஆசா᾽யாபி 
மாநேம இῂவாᾷமாᾫᾰ ᾁᾳஜீவேநாபாய ெமᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எ᾿ைலயιற காலமாக “நாேன எனᾰᾁ எஜமானᾹ” எᾹᾠ 
எᾶணியபᾊ தவறான சிᾸதைனகᾦடᾹ ᾂᾊய ஜீவாᾷமா, அᾸதᾷ தவறான 
எᾶணᾷதா᾿, “இᾸத  ஜீவாᾷமா நமᾰᾁ அᾊைமᾺப᾵டவᾹ, இவᾔைடய 
ெசய᾿க῀ அைனᾷைதᾜΆ நிைறேவιறிᾰ ெகாᾌᾺபᾐ நமᾐ கடைம” எᾹᾠ 
ஜீவாᾷமாைவᾰ கைரேயιறᾰ காரணமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾰᾞைபைய 
அழிᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊயாக உ῀ள ஜீவாᾷமாவிᾹ பாிதாபமான 
நிைலையᾰ கᾶᾌ, அவைனᾷ தனᾐ சிῃயனாக ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ இவைனᾰ 
கைரேயιᾠவேத தனᾐ கடைம எᾹᾠ ஆசா᾽யᾹ உ῀ளா᾽. இᾺபᾊயாக மிகᾫΆ 
கᾞைணᾜடᾹ “இᾸத ஜீவாᾷமா நΆைமᾲ ேச᾽ᾸதவᾹ” எᾹᾠ எᾶᾎΆ ஆசா᾽ய 
அபிமானΆ தவிர கைரேயற ேவᾠ வழியி᾿ைல எᾹᾠ, அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகளிᾹ 
ெபாᾞைள அறிᾸதவ᾽களிᾹ தைலவரான நΆபி῀ைளᾰᾁ நீᾶட நா᾵க῀ 
சிῃயராக இᾞᾸᾐ, நΆபி῀ைளᾰᾁ ம᾵ᾌேம அᾊைமயாக நிᾹᾠ வᾞΆ, அைனᾷᾐ 
சாῄᾷரᾱகளிᾹ ெபாᾞைளᾜΆ நΆபி῀ைள அᾞளிᾲெசᾼயᾰ ேக᾵ᾌ அவιறி᾿ 
மிᾁᾸத ஈᾌபாᾌ ெகாᾶடபᾊ ஆ῁Ᾰᾐ῀ளவᾞΆ, நமᾐ ஆசா᾽யராக உ῀ளவᾞΆ 
ஆகிய  வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺபி῀ைளயானவ᾽ அைனவᾞᾰᾁΆ தᾴசமாகᾺ பலᾙைற 
அᾞளிᾲெசᾼயᾰ ேக᾵ᾌ῀ேளᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ஆகேவ ஆசா᾽யᾔைடய 
ᾰᾞைபேய இᾸத ஜீவாᾷமா கைரேயறᾷ ேதைவயான உபாயΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
 
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 140) 
 

2-5-5 ஆரா வᾙதமாᾼ ய᾿லாவி ᾜ῀கலᾸத 
          காரா᾽ கᾞᾙகி᾿ேபா᾿ எᾹனΆமாᾹ கᾶணᾔᾰᾁ 
          ேநராவாᾼ ெசΆபவளΆ கᾶபாதΆ ைககமலΆ 
          ேபரார நீᾶᾙᾊநாᾶ பிᾹᾔ மிைழ பலேவ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எ᾿ைலயιற இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿ல அமி᾽தமாக உ῀ளவᾔΆ, “ஒᾞ 
ெபாᾞ῀”  எᾹᾠ மதிᾺபதιᾁ எᾸதவிதமான தᾁதிᾜΆ இ᾿லாத எᾹᾔைடய 
மனதி᾿ கலᾸதவᾔΆ, மைழᾰகாலᾷதி᾿ பாிᾘ᾽ணமான கா᾽ேமகΆ ேபாᾹறவᾔΆ, 
எனᾰᾁ ῄவாமிᾜΆ ஆகிய ᾰᾞῃணᾔᾰᾁ - சிவᾸத பவழᾱக῀ அதரᾷதிιᾁ 
ஒᾺபாகாᾐ; தாமைர மல᾽க῀ திᾞᾰகᾶ, திᾞவᾊக῀ மιᾠΆ திᾞᾰகரᾱக῀ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ ஒᾺபாகாᾐ. அவனிடΆ ெபாிய மாைலக῀, உய᾽Ᾰத ᾰாீடᾱக῀, 
அைரஞாᾶ கயிᾠ, பலவிதமான ஆபரணᾱக῀ பல உ῀ளன. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾷதைன ேபாᾐΆ தாமைரைய சிᾀிᾷᾐ உபமாநமாகᾲ ெசா᾿ᾢᾺ 
ேபாᾸதா᾽; விஷயᾷதிேல அவகாஹிᾷதவாேற ேந᾽ெகாᾌ ேநேர உபமாநமாᾼ 
நிᾹறதி᾿ைல; அவιைறᾰ கழிᾷᾐ உபேமயᾸதᾹைனேய ெசா᾿ᾤகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾐவைர தாமைர மலைரᾲ சிறிதாவᾐ அவᾔைடய அவயவᾱகᾦᾰᾁ 
உபமானமாகᾰ ᾂறிவᾸதா᾽. ஆனா᾿ அவைன ேமᾤΆ நᾹறாக ஆராᾼᾸதேபாᾐ, 
அைவ  அவᾔᾰᾁ ேநரான உபமானΆ இ᾿ைல எᾹᾠ உண᾽ᾷதினா᾽. ஆகேவ 
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அவιைற நீᾰகிவி᾵ᾌ, உபேமயமான அவயவᾱகைளேய ேநரᾊயாக 
உைரᾰகிறா᾽.  
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (ஆராவᾙதமாᾼ) எᾺேபாᾐΆ ᾗஜியாநிᾹறாᾤΆ ேமᾹேமெலன 
ᾷᾞῃைணைய விைளᾰᾁΆ அΆᾞதΆேபாேல நிரதிசய ேபாᾰயனாᾼ. (அ᾿ 
ஆவிᾜ῀ கலᾸᾐ) இᾺபᾊ ேபாᾰயΆ ᾁைறவιறா᾿, ேபாᾰதாᾰகᾦΆ அᾐᾰᾁ 
அᾒᾟபமாகᾺ ெபιறேதா? (அ᾿லாவி) ஒᾞ வῄᾐவாக எᾶணெவாᾶணாத 
எᾹᾔைடய ஆவிேயாேட கிᾋ᾽ வᾸᾐ கலᾸதᾐ! தᾹைனᾜΆ அறிᾸதிலᾹ, 
எᾹைனᾜΆ அறிᾸதிலᾹ. (அ᾿ ஆவி) அசிᾷதிιகா᾵ᾊ᾿ தΆைமᾰ ᾁைறய 
நிைனᾷதபᾊ. அசிᾷᾐᾰᾁ இழவி᾿ைலேய; தᾹ ῄவᾟபᾷதிேல கிடᾸதேத; 
ேசதனனாயிᾞᾸᾐ ைவᾷᾐ ᾳஞாந பலமி᾿லாைமயாேல அசிᾷதிι கா᾵ᾊ᾿ 
தΆைமᾰ ᾁைறய நிைனᾷதிᾞᾰகிறா᾽. (உ῀கலᾸத) ெபᾞமᾰகᾦ῀ளவரான 
நிᾷயஸூாிகளளவி᾿ கலᾰᾁமாேபாேலதாᾹ கலᾸதாேனா?  எᾹைன 
ஆராவᾙதாக நிைனᾷᾐ, எᾹனளவாகᾷ தᾹைன நிைனᾷᾐᾰ கிᾋ᾽ கலᾸதᾐ. 
(உ῀கலᾸத) “ஏகதᾷவΆ” எᾹனலாΆபᾊ கலᾸதானாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஆராவᾙதமாᾼ) - எᾷதைன அᾔபவிᾷதாᾤΆ ேமᾹேமᾤΆ 
விᾞᾺபᾷைத உᾶடாᾰᾁΆ அமி᾽தΆ ேபாᾹᾠ எ᾿ைலயி᾿லாத இᾹபΆ 
அளிᾺபவᾹ. (அ᾿ ஆவிᾜ῀ கலᾸᾐ) - அவᾔைடய உய᾽ᾷதிையᾰ ᾂறிய பிᾹன᾽ 
தᾹᾔைடய தா῁ைவ ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆவிதமாக அᾌᾷᾐ உைரᾰகᾷ 
ெதாடᾱᾁகிறா᾽. அதாவᾐ ᾁைறவி᾿லாத இᾹபΆ உᾶᾌ எᾹறாᾤΆ, அதιᾁᾷ 
தᾁதியான அᾔபவிᾺபவ᾽க῀ உᾶேடா எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
(அ᾿ ஆவி) - அ᾿லாத ஆவி. “இᾐ ஒᾞ ெபாᾞ῀” எᾹᾠ ᾂற இயலாத எᾹᾔைடய 
ஆவிᾜடᾹ வᾸᾐ கலᾸதாᾹ. தனᾐ உய᾽ᾷதிᾜΆ, எனᾐ தா῁ᾲசிᾜΆ அறியாம᾿ 
வᾸᾐ கலᾸதாᾹ. (அ᾿ ஆவி) – ஆவி எᾹற பதΆ மிகᾫΆ தா῁Ᾰத ெசா᾿லாᾁΆ. 
அசிᾷ வῄᾐைவᾰ கா᾵ᾊᾤΆ தᾹைனᾷ தா῁வாக உைரᾷதா᾽. எᾺபᾊ? அசிᾷ 
வῄᾐᾰகᾦᾰᾁ “இᾷதைன காலΆ நாΆ உய᾽Ᾰத இவைன அைடயாம᾿ 
இழᾸேதாΆ” எᾹᾠ எᾶᾎΆ அறிᾫ இ᾿ைல; ஆகேவ அைவ எதைனᾜΆ 
இழᾰகவி᾿ைல. ஆனா᾿ தனᾐ ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ இய᾿பாகேவ ஞானΆ  
உ῀ளேபாதிᾤΆ இழᾸᾐ கிடᾸததா᾿, அசிᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ தா῁Ᾰதவ᾽ எᾹᾠ 
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ᾂᾠகிறா᾽. ேசதனனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ ஞானΆ மைறᾸத காரணᾷதா᾿ 
இῂவிதΆ உைரᾰகிறா᾽. (உ῀ கலᾸத) - இᾱᾁ இரᾶᾌ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. 
மிᾁᾸத தாகΆ எᾌᾷதவ᾽ ஒᾞ ᾁளᾷதி᾿ ஓᾊᾲ ெசᾹᾠ ᾁதிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ 
எᾹᾔடᾹ  கலᾸதாᾹ அ᾿லᾐ இரᾶᾌΆ ஒேர ெபாᾞ῀ எᾹᾠ கᾞᾐΆ விதமாகᾰ 
கலᾸதாᾹ எᾹᾠ ᾂறலாΆ. மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதவ᾽களான நிᾷயஸூாிகᾦடᾹ 
கலᾺபᾐ ேபாᾹᾠ எᾹᾔடᾹ கலᾸதாேனா?  அ᾿ல; எᾹைன அவᾹ ேபாᾹᾠ 
ஆராவᾙதமாக எᾶணிᾰெகாᾶᾌΆ, அவைன எᾹ ேபாᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿லாதவᾹ 
எᾹᾠ எᾶணிᾰெகாᾶᾌΆ, தᾹைனᾷ தா῁ᾷதியபᾊ அ᾿லேவா கலᾸதாᾹ? 
(உ῀கலᾸத) - எனᾐ ஆவிᾜΆ அவᾔΆ இரᾶᾌ ெபாᾞ῀ அ᾿ல, ஒேர ெபாᾞ῀ 
எᾹᾠ ேதாᾹᾠΆபᾊயாகᾰ கலᾸதாᾹ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அவᾹ இᾺபᾊ  கலᾸதாைம நீ᾽ எᾹெகாᾶᾌ அறிᾸதᾐ? எᾹனி᾿; 
வᾊவிேல ெதாைட ெகாᾶேடᾹ எᾹகிறா᾽. (காரா᾽ கᾞᾙகி᾿ேபா᾿) 
எᾹேனா᾵ைடᾰ கலவி “ெபறாᾺேபᾠ” எᾹᾔமிடΆ தᾹ வᾊவிேல ேதாιற 
இராநிᾹறாᾹ. கா᾽காலᾷதி᾿ ஆ᾽Ᾰத கᾞᾙகி᾿ேபா᾿ எᾹᾔத᾿; காெரᾹᾠ - 
கᾠᾺபாᾼ, கᾞைம மிᾰக ᾙகி᾿ எᾹᾔத᾿. இῂவᾊைவᾜைடயவᾹ கிᾋ᾽ 
எᾹேனாேட வᾸᾐ கலᾸதாᾹ எᾹகிறா᾽. (எᾹ அΆமாᾹ கᾶணᾔᾰᾁ) 
அῂவᾊவழகாேல எᾹைன எᾨதிᾰெகாᾶட ᾰᾞῃணᾔᾰᾁ. (ேநரா வாᾼ 
ெசΆபவளΆ) பவளமாகி᾿ சிவᾸதᾹேறா இᾞᾺபᾐ? எᾹனி᾿; Ὰரவாளᾷைத 
ῄபᾊக ῄதாநᾷதிேலயாᾰகி அῂவᾞேக சிவᾸத பவளᾷைதᾰ கιபிᾷதா᾿, அᾺபᾊ 
சிவᾸத பவளமாயிιᾠ ஜாதியாகᾷ திᾞᾺபவளᾷᾐᾰᾁ ஒᾺபாகாதᾐ. (கᾶ பாதΆ 
ைக கமலΆ ேநரா) ᾁளிர ேநாᾰகின கᾶ. ேநாᾰᾁᾰᾁᾷ ேதாιᾠ விᾨΆ திᾞவᾊக῀. 
திᾞவᾊகளிேல விᾨᾸதாைர எᾌᾷதைணᾰᾁΆ ைக; இவιᾠᾰᾁᾷ தாமைர 
ஜாதியாக ஒᾺபாகா. (ேப᾽ ஆரΆ) “ெபாிய வைர மா᾽பி᾿ ேபராரΆ” எᾹகிறபᾊேய, 
திᾞᾰகᾨᾷᾐᾰᾁ இᾞமᾊயி᾵ᾌᾲ சாᾷத ேவᾶᾌΆபᾊயான ஆரΆ. (நீ῀ᾙᾊ) 
ஆதிராᾳய ஸூசகமான திᾞவபிேஷகΆ. (நாᾶ) விᾌநாᾶ. (பிᾹᾔΆ இைழ 
பலேவ) அᾒபவிᾷᾐᾺ ேபாமிᾷதைன ேபாᾰகி, எᾹனா᾿ ெசா᾿ᾢᾷ 
தைலᾰக᾵டᾺேபாேமா? 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “அவᾹ இῂவிதΆ உΆᾙடᾹ வᾸᾐ கலᾸதைத நீᾪ᾽ எᾺபᾊ அறிᾸᾐ 
ெகாᾶᾋ᾽?” எᾹᾠ ஆ῁வாாிடΆ சில᾽ ேக᾵டன᾽. இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
“எᾹᾔைடய உ῀ேள அவᾹ கலᾸதாᾹ எᾹபைத அவᾔைடய திᾞேமனி ᾚலΆ 
அறிᾸᾐ ெகாᾶேடᾹ”, எᾹகிறா᾽. (காரா᾽ கᾞᾙகி᾿ேபா᾿) - எᾹᾔைடய உ῀ேள 
கலᾸதᾫடᾹ கா᾽ேமகΆ ேபாᾹᾠ ஆனாᾹ. எᾹᾔடᾹ கி᾵ᾊய ேச᾽ᾰைக எᾹபᾐ 
கி᾵ட இயலாத ஒᾹᾠ எᾹᾠ எᾶணியவனாக, அᾸத எᾶணΆ தனᾐ வᾊவᾷதி᾿ 
ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாக நிᾹறாᾹ. “மைழᾰகாலᾷதி᾿ எᾨᾸத கᾞேமகΆ ேபாᾹᾠ” 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கா᾽ எᾹறா᾿ கᾞᾺᾗ; கᾞᾷத கா᾽ேமகΆ ேபாᾹᾠ எனᾰ கᾞᾷᾐ. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட அழகான வᾊவΆ உ῀ளவᾹ அ᾿லேவா எᾹᾔ῀ வᾸᾐ கலᾸதாᾹ? 
(எᾹ அΆமாᾹ கᾶணᾔᾰᾁ) – இᾺபᾊᾺப᾵ட அழகான வᾊவᾷதிᾹ  ᾚலΆ “நாᾹ 
அவᾔᾰᾁ அᾊைம” எᾹᾠ எᾹனிடΆ எᾨதி வாᾱகிᾰ ெகாᾶட ᾰᾞῃணᾔᾰᾁ. 
(ேநரா வாᾼ ெசΆபவளΆ) - அவᾔைடய திᾞவாᾼᾰᾁ பவளΆ சமΆ ஆகாᾐ. 
பவளΆ எᾹறாேல சிவᾸᾐ காணᾺபᾌΆ; இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ “ெசΆபவளΆ” எᾹᾠ 
ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? அதாவᾐ பவளᾷைத ஒᾞ ῄபᾊகᾷதி᾿ ைவᾷᾐ, அதனᾞகி᾿ 
ேவᾠ ஒᾞ பவளᾷைத ைவᾰᾁΆேபாᾐ உᾶடாᾁΆ அட᾽Ᾰத சிவᾺᾗடᾹ 
காணᾺபᾌΆ பவளΆ ᾂட அவᾔைடய திᾞவாᾼᾰᾁ ஒᾺபாகாᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
(கᾶ பாதΆ ைக கமலΆ ேநரா) - ᾁளிᾞΆபᾊயாக ேநாᾰᾁΆ திᾞᾰகᾶக῀. அᾸதᾺ 
பா᾽ைவᾰᾁᾷ ேதாιᾠᾺேபாᾼ, மயᾱகி விᾨகிᾹற திᾞவᾊக῀. இῂவிதΆ 
திᾞவᾊகளி᾿ விᾨᾸதவ᾽கைள விைரᾸᾐ வாாி எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ அைணᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦΆ திᾞᾰகரᾱக῀. இைவ எதιᾁΆ தாமைர மல᾽ ஒᾺபாகாᾐ. (ேப᾽ ஆரΆ) - 
ஆரΆ எᾹறா᾿ ᾙᾷᾐமாைல. ᾚᾹறாΆ திᾞவᾸதாதி (55) – ெபாிய வைர மா᾽பி᾿ 
ேபராரΆ – எ᾿ைல காண இயலாத ெபாிய மாைல ேபாᾹற திᾞமா᾽பி᾿ இரᾶᾌ 
மᾊᾺபாக மᾊᾷᾐ அணிவிᾰக ேவᾶᾊயதாக உ῀ள  ᾙᾷᾐமாைலைய அணிவிᾷᾐ 
- எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, இரᾶடாக மᾊᾷᾐ அணிவிᾰகேவᾶᾊய அளவிιᾁ 
ெபாிய ᾙᾷᾐமாைல. (நீ῀ ᾙᾊ) – இவேன ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபைத மைறᾙகமாக 
உண᾽ᾷᾐΆ ᾰாீடΆ. (நாᾶ) - அைரநாᾶ. (பிᾹᾔΆ இைழ பலேவ) – 
அᾔபவிᾷᾐᾰ ெகாᾶேட நிιபᾐ அ᾿லாம᾿, எᾹனா᾿ ᾂறி ᾙᾊᾰகᾙᾊᾜேமா? 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

இராமாᾒச ᾓιறᾸதாதி 
இதιᾁ ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 1) 

 

ேவதᾺபிராᾹ ப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼத தனியᾹக῀ 
 
1. ᾙᾹைன விைனயகல ᾚᾱகி᾿ ᾁᾊயᾙதᾹ 
    ெபாᾹனᾱ கழιகமலᾺ ேபாதிரᾶᾌΆ எᾹᾔைடய  
    ெசᾹனிᾰ கணியாகᾲ ேச᾽ᾷதிேனᾹ ெதᾹᾗலᾷதா᾽ᾰᾁ 
    எᾹᾔᾰ கடᾫைடேயᾹ யாᾹ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾚᾱகிιᾁᾊ எᾹᾔΆ ᾁலᾷதி᾿ அவதாிᾷதவராகிய 
திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாாிᾹ அழகான திᾞவᾊᾷ தாமைரக῀ இரᾶைடᾜΆ 
எᾹᾔைடய தைலᾰᾁ அலᾱகாரமாகᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶேடᾹ. இதனா᾿ எனᾐ 
பாவக᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அகᾹᾠ ேபாᾁΆபᾊ ஆனᾐ. இῂவிதΆ பாவᾱக῀ 
நீᾱகிய பிᾹன᾽, யமᾗாியி᾿ உ῀ள யமᾑத᾽களிடΆ, எனᾐ க᾽ம அᾔபவΆ 
காரணமாக நாᾹ அகᾺபᾌேவனா? (மா᾵ேடᾹ) 
 

பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ அᾞளிᾲெசᾼத தனியᾹ ῂயாᾰயானΆ 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - Ὰராᾰதநக᾽ம நிῂᾞᾷய᾽ᾷதமாக, அபிஜாதரான அᾙதனா᾽ 
திᾞவᾊகைளᾲ சிேரா ᾘஷணமாகᾷ தாிᾷேதᾹ; ஆைகயா᾿ க᾽மபலாᾒபவΆ 
பᾶᾎவிᾰᾁΆ யமாதிகᾦᾰᾁ எᾹேனாᾌ எᾹன ᾺராᾺதி ᾜᾶᾌ எᾹகிறᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾘ᾽வ க᾽மவிைனக῀ அைனᾷᾐΆ நீᾱᾁΆவிதமாக மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத 
ᾁலᾷதி᾿ அவதாிᾷதவரான ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகைள எனᾐ 
தைலᾰᾁ ஆபரணமாக ஏιᾠᾰெகாᾶேடᾹ; இதᾹ காரணமாக க᾽மபலᾹகைள 
அᾔபவிᾰᾁΆபᾊ ெசᾼᾜΆ யமᾹ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ எᾹᾔடᾹ எᾸதவிதᾷதி᾿ 
ெதாட᾽ᾗ ஏιபᾌΆ (அல᾿ᾐ எᾹன அைடய விதி ஏᾐ) எᾹகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾙᾹைன விைனயகல) “ᾙᾹனᾞᾦ மாாியனா᾿” எᾹறாாிேற 
வாதிேகஸாி அழகிய மணவாளᾲசீயᾞΆ; அᾺபᾊேய அநாதிகாலா᾽ஜித க᾽மᾱக῀ 
அகᾹᾠ ேபாக, பாவெம᾿லாΆ அகᾹᾠ எᾹைன வி᾵ᾌᾺேபாக அᾐ 
எᾷதாேலெயᾹன, அᾙதᾹ கா᾿ தைலᾺப᾵டாதாேல ெயᾹகிறᾐ. 
ᾚᾱகி᾿ᾁᾊயᾙத னிᾷயாதியாேல. ᾚᾱகி᾿ ᾁᾊயாவᾐ, “ேவய᾽ தᾱக῀ ᾁலΆ” 
எᾹᾔமாேபாேல இவ᾽ᾰᾁ ᾚᾱகி᾿ ᾁᾊயாயிιᾠ. அᾰᾁᾊயிேல அவதாிᾷத 
அᾙதனாᾞைடய, (ெபாᾹனΆ கழ᾿ கமலᾺ ேபாதிரᾶᾌΆ) ῄᾺᾞஹணீயமாᾼ 
அழகியதாயிᾞᾰகிற திᾞவᾊᾷ தாமைரᾺ ᾘவிரᾶைடᾜΆ (எᾹᾔைடய ெசᾹனிᾰ 
கணியாகᾲ ேச᾽ᾷதிேனᾹ) அவᾞைடய ெசᾹனிᾰகணி இராமாᾒசனᾊᾺᾘ; 
எᾹᾔைடய ெசᾹனிᾰகணி இைவயாயிιᾠ. (ெசᾹனிᾰ கணியாகᾲ ேச᾽ᾷதிேனᾹ) 
தைலᾰகலᾱகாரமாகᾲ ேச᾽ᾷேதᾹ. “ெசΆமாபாத பιᾗᾷதைல ேச᾽ᾷᾐ” 
எᾹᾔமாேபாேல. அᾱᾁ Ὰரா᾽ᾷதைன; இᾱᾁ ᾰᾞதா᾽ᾷதைத. அᾷதா᾿, 
(ெதᾹᾗலᾷதா᾽ᾰᾁ) யமᾗரவாᾭகளான யமகிᾱகர᾽கᾦᾰᾁ. (எᾹᾔᾰ 
கடᾫைடேயᾹ) இனி ேயᾐᾰகாகᾰ க᾽மபலாᾒபவᾷᾐᾰᾁᾰ கடேவᾹ? க᾽மᾀயΆ 
பிறᾸதவாேற பலாᾒவமி᾿ைலயிேற. ஆைகயாேல க᾽மபலாᾒபவΆ  
பᾶᾎவிᾺபா᾽ᾰᾁᾰ க᾽ᾷதῂயமி᾿ைல. “ᾖதகவாைடᾺ பிரானா᾽ பிரமᾁᾞவாகி 
வᾸᾐ எᾹ ெசᾹனிᾷ திடாி᾿ பாதவிலᾲசிைன ைவᾰைகயாேல”, “ெதᾹᾗலᾰேகாᾹ 
ெபாறிெயாιறி ைவᾷத விலᾲசிைன மாιறிᾷ ᾑᾐவேராᾊ ெயாளிᾷதா᾽”; 
அᾷதாேல “எᾹᾔᾰ கடᾫைடேயᾹ யாᾹ” எᾹகிறᾐ. “எᾹ ெபᾼவிைன 
ெதᾹᾗலᾷதி᾿ ெபாறிᾷத அᾺᾗᾷதகᾲ ᾆΆைம ெபாᾠᾰகியபிᾹ” எᾹனᾰ கடவதிேற. 
(யாᾹ) ெபாᾹனᾱ கழιகமலᾺ ேபாதிரᾶᾌΆ எᾹᾔைடய ெசᾹனிᾰகணியாகᾲ 
ேச᾽ᾷத யாெனᾹறபᾊ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾙᾹைன விைனயகல) - எ᾿ைலயιற காலமாகᾲ ேச᾽ᾷᾐ ைவᾷᾐ῀ள 
க᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ விலகியᾐ, அைனᾷᾐ பாவᾱகᾦΆ எᾹைன வி᾵ᾌ 
அகᾹᾠ ேபானᾐ - இᾐ எᾺபᾊ எᾹறா᾿, திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகளி᾿ 
ேச᾽Ᾰததா᾿ ஆᾁΆ எᾹகிறா᾽. ᾚᾱகி᾿ᾁᾊ எᾹறா᾿ எᾹன? ெபாியா῁வா᾽ 
திᾞெமாழி (5-4-15) - ேவய᾽ தᾱக῀ ᾁலΆ - எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ ெகாᾶடாᾌவᾐ 
ேபாᾹᾠ இவᾞᾰᾁ ᾚᾱகி᾿ᾁᾊ ஆனᾐ. இᾸதᾰ ᾁலᾷதி᾿ அவதாிᾷத 
திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாᾞைடய, (ெபாᾹனΆ கழ᾿ கமலᾺ ேபாதிரᾶᾌΆ) – ெபாᾹ 
ேபாᾹற அழகான திᾞவᾊᾷதாமைர மல᾽ இரᾶைடᾜΆ. (எᾹᾔைடய ெசᾹனிᾰ 
கணியாகᾲ ேச᾽ᾷதிேனᾹ) - திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாாிᾹ தைலᾰᾁ அழᾁ 
இராமாᾒசᾞைடய திᾞவᾊᾷதாமைரக῀, எனᾐ தைலᾰᾁ அழᾁ 
திᾞவரᾱகᾷதᾙதனாாிᾹ திᾞவᾊᾷதாமைரக῀. (ெசᾹனிᾰ கணியாகᾲ 
ேச᾽ᾷதிேனᾹ) – அவιைற எனᾐ தைலᾰᾁ அலᾱகாரமாகᾲ 
ேச᾽ᾷᾐᾰெகாᾶேடᾹ. திᾞவாᾼெமாழி (2-6-1) – ெசΆமாபாத பιᾗᾷதைல ேச᾽ᾷᾐ 
– எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ. திᾞவாᾼெமாழியி᾿ ஆ῁வா᾽ பிரா᾽ᾷதைன ெசᾼகிறா᾽, 
இᾱᾁ இவ᾽ நிைறேவιᾠகிறா᾽. இதᾹ காரணமாக, (ெதᾹᾗலᾷதா᾽ᾰᾁ) – 
ெதιᾁᾷதிைசயி᾿ உ῀ள யமᾗரᾷதி᾿ வசிᾰᾁΆ யமகிᾱகர᾽கᾦᾰᾁ. (எᾹᾔᾰ 
கடᾫைடேயᾹ) – இனி நாᾹ க᾽மபலைன அᾔபவிᾺபதιகாக ஆளாேவேனா?  
க᾽மᾱக῀ ேதயᾷ ெதாடᾱகிய பிᾹன᾽ பலᾹ அᾔபவிᾰக ேவᾶᾊய அவசியΆ 
இ᾿ைல அ᾿லேவா? ஆகேவ க᾽மபலைன அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲெசᾼᾜΆ ெசய᾿பாᾌ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ இ᾿ைல. கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ட காரணᾱகளாᾤΆ 
ஆᾁΆ.  
 

• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (5-2-8) – ᾖதகவாைடᾺ பிரானா᾽ பிரமᾁᾞவாகி 
வᾸᾐ எᾹ ெசᾹனிᾷ திடாி᾿ பாதவிலᾲசிைன ைவᾰைகயாேல 

• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (5-2-8) - ெதᾹᾗலᾰேகாᾹ ெபாறிெயாιறி ைவᾷத 
விலᾲசிைன மாιறிᾷ ᾑᾐவேராᾊ ெயாளிᾷதா᾽ 

 
(யாᾹ) – ெபாᾹ ேபாᾹற திᾞவᾊᾷ தாமைரமல᾽க῀ இரᾶைடᾜΆ தனᾐ 
தைலᾰᾁ ஆபரணமாகᾲ ᾇ᾵ᾊᾰ ெகாᾶட நாᾹ.  
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (எᾹᾔᾰ கடᾫைடேயᾹ) எᾹᾔᾰᾁ எᾹகிற ᾁகரΆ 
கைடᾰᾁைறᾷதலாயிᾞᾰகிறᾐ. (கடᾫைடேயᾹ) – ஏᾐᾰகாக ᾺராᾺதிᾜைடேய 
ெனᾹறபᾊ. அமி᾽தᾷᾐᾰᾁΆ விஷᾷᾐᾰᾁΆ ேச᾽ᾷதியி᾿லாதாᾺேபாேல 
திᾞவரᾱகᾷ தᾙதனா᾽ திᾞவᾊகளி᾿ ஸΆபᾸதᾙைடயா᾽ᾰᾁΆ 
ெதᾹᾗலᾰேகாᾊயா᾽ᾰᾁΆ எᾹன ேச᾽ᾷதிᾜᾶᾌ. “அரᾱகமாநகᾞளாேன - 
நிᾹனாமᾱகιற வாவᾢᾺ ᾗைடைம கᾶடாᾼ – நமᾹறம᾽ தைலக῀ மீேத – 
நாவᾢ᾵ᾌழி தᾞகிᾹேறாΆ” எᾹᾠΆ, “அரᾱகெமᾹ றைழᾺபாராகி᾿ ெபாறியி᾿ 
வா῁ நரகெம᾿லாΆ ᾗ᾿ெலᾨᾸ ெதாழிᾜமᾹேற” எᾹᾠΆ, “ந ச ᾳஞாநῄய 
ஸᾱேகாசΆ ந ைசவயமேகாசரΆ, தῄமாᾷ ரᾱக மஹாᾗᾶயΆ ேகாநேஸேவத 
ᾗᾷதிமாᾸ” எᾹᾠΆ, “ந கᾤ பாகவதா யமவிஷயΆ கᾲசᾸதி” எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾰ 
கடவதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (எᾹᾔᾰ கடᾫைடேயᾹ) - “எᾹᾔᾰᾁ” எᾹபᾐ “எᾹᾔᾰ” எᾹᾠ 
ᾁைறᾸᾐ῀ளᾐ. (கடᾫைடேயᾹ) - அᾸத யமᾑத᾽கᾦᾰᾁ நாᾹ எதιகாக 
அைடᾜΆ இடமாக இᾞᾺேபᾹ? இᾞᾰகமா᾵ேடᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  அமி᾽தΆ 
மιᾠΆ விஷΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ ஸΆபᾸதΆ இ᾿லாதᾐ ேபாᾹᾠ, 
திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகளி᾿ ஸΆபᾸதΆ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁΆ ெதιᾁᾷ 
திைசயி᾿ வசிᾰᾁΆ யமகிᾱகர᾽கᾦᾰᾁΆ  ேச᾽ᾰைக இ᾿ைல. கீேழ உ῀ள பல 
வாிகைள இᾱᾁ ஒᾺᾗ ேநாᾰᾁக: 

• திᾞமாைல - அரᾱகமாநகᾞளாேன - நிᾹனாமᾱகιற வாவᾢᾺ ᾗைடைம 
கᾶடாᾼ – நமᾹறம᾽ தைலக῀ மீேத – நாவᾢ᾵ᾌழி தᾞகிᾹேறாΆ 
 

• திᾞமாைல - அரᾱகெமᾹ றைழᾺபாராகி᾿ ெபாறியி᾿ வா῁ நரகெம᾿லாΆ 
ᾗ᾿ெலᾨᾸ ெதாழிᾜமᾹேற 

 
• ந ச ᾳஞாநῄய ஸᾱேகாசΆ ந ைசவயமேகாசரΆ, தῄமாᾷ ரᾱக 

மஹாᾗᾶயΆ ேகாநேஸேவத ᾗᾷதிமாᾸ - ᾯரᾱகᾷதி᾿ வசிᾰᾁΆ 
ஞானிகᾦᾰᾁ ஞானᾷதி᾿ ᾆᾞᾰகΆ ஏιபᾌத᾿ எᾹபᾐ கிைடயாᾐ. 
அவ᾽க῀ யமᾔᾰᾁ வசᾺபᾌவᾐΆ இ᾿ைல. எனேவ  மிகᾫΆ 
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ᾗᾶயேᾀᾷரமான  ᾯரᾱகᾷைத ஞானΆ உ῀ள  யா᾽தாᾹ அைடய 
விᾞΆபாம᾿ இᾞᾺப᾽.  

 
• ந கᾤ பாகவதா யமவிஷயΆ கᾲசᾸதி - பாகவத᾽கᾦᾰᾁ யமᾔᾰᾁΆ 

எᾸதவிதமான ெபாᾐவான விஷயᾙΆ இ᾿ைல ( ெதாட᾽ᾗ இ᾿ைல). 
 

ῄவாமி திᾞவரᾱகᾷதᾙதனா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகΆ ஜீய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
...ெதாடᾞΆ 

 
 

 


