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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 156) 

 

அ யாய  – 30 – ாியாச தி   
 

: உவாச:- 
 
1. ஏஷா ேத கதிதா ச ர மயா ச தி: ாியா மிகா 
    த யா யா திமேவாச  ேத ஸூ ய ேஸாம அ நி ேபதிதா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – (மஹால மி வ ) இ ரேன! இ ப யாக உன  நா  என  

ாியாச தி றி  உைர ேத . ஸூ ய , ச ர , அ னி எ ற 
ேவ பா க ட  ய அவ ைடய மா பா க  றி  உைர ேத  
 
2. ஹிநீ  அ யேவாச  ேத ஜ பி டதாநத: 
    பத ம ர வ ப  ச த யா: ச ர நிேபாத ேம 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஜ  ம  பி ட  ஆகிய ேவ பா க ட  யதான 
அவ ைடய  ம ர ைத  உன  உைர ேத . இ ேபா  அவ ைடய 
பத ம ர தி  வ ப  றி  நா  உைர கிேற . 
 
3. அஜித அநல ஸ காணா  ஸ ேயாக: பி ட ஆதிம: 
    கமல அநல ஸ காணா  ேயாக: பி ேடா விதீயக: 
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ெபாெபாெபாெபா  – த  பி டமான  (“ ர:”), “அஜித, அநல, ஸ க ” ஆகியவ றி  
டாக உ ள  (அதாவ  “ஜ, ர, ஹ”). இர டாவ  பி டமான  (“ ர:”), 

“கமல, அநல, ஸ க ” ஆகியவ றி  டாக உ ள  (அதாவ  “க, ர, ஹ”). 
 
4. ேவத ஆ லாதி ஸ ேயாக: தீய: பி ட உ யேத 
    ஸூ ய ஊ ஜ யாபிநா  பி ட ச த ேதந ம யத: 
5. ாீ ய ராணி தத: கால ச ராய ஹுத ாியா 
    தாரேகணா வித சாெதௗ ச ேராய  பதம ரா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேவத  ம  ஆ லாத  ஆகியவ றி  டாக றாவ  
பி ட  (“ப ”) உ ள . நா காவ  பி டமான , “ஸூ ய, ஊ ஜ, யாபி 
(ஹூ )” எ பத  டாக உ ள . இைவக  ந வி   அ ர க  
(அதாவ  “ப ”) எ ப  ேச க ப கிற . இதைன  ெதாட  “காலச ராய” 
எ ப , அ னியி  மைனவி ெபயரான (“ வாஹா”) எ ப  
ேச க ப கிற . இத  ெதாட க தி  தாரக  (அதாவ  “ஓ ”) உ ள . 
இ விதமாக உ ளேத அைன  பத ம ர களி  அரசனாக உ ள  (இ  “ஓ  

ர: ர: ப  ஹூ  ப  ப  ப  காலச ராய வாஹா” எ பதா ). 
  
 
 
 
 
 
 
    
        
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 23) 

 
[வஸ த  ரதியிட  உைர ப ] ேதாழிேய! காம  உைர ப  சாிேய ஆ . இ  
ெவ  த க சி அ ல. இ த உலகி , ஒ  ெகா வான  யாைனைய எதி  
நி ேமா? இ த உலகி  வரலா ைற நீ அறியவி ைல. உன  கணவ ைடய 

ர  ெசய கைள நீ க டதி ைல. அதாவ , 
 
36. வஹதி மஹிளா  ஆ ேயா ேவதா ர  கைர ைக   
            வரத தயா வாேமா பாக: சிவ ய விவ தேத 
      ததாபி பரம  த வ  ேகா ஜந ய வச வத  
            மதநகதைந ந ய ேத கத  விதேர ஜநா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (வஸ த  வ ) த  ெவளி ப டவனாகிய நா க , 

 ேவத கைள ஓ  தன  க களி , தன  மைனவிைய ைவ ளா . 
சிவ ைடய இட  பாகமான  ெப  வ வ திேலேய மாறிய . யா  
வச படாத உய த த வமான நாராயண , ேகாபிைகக  வச ப டா . 
இ வித  உ ளேபா , ம றவ க  எ வித  ம மத  வச படாம  
இ ப ? 
 
[காம  உைர ப ] சாியாக உைர தா  வஸ தா! உன  ெசா க  எ ேபா ேம 
அ த த கால தி  ஏ றப ேய உ ளன. 
 
37. வி வ  வதிஸா  த  பவதா த தஸாயேக 
      விேவக: கி   வ ேதத விப  அபி மயி திேத 
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ெபாெபாெபாெபா  – (காம  வ ) இ த உலக  வ  ெப க  
வசமா வத காக உ ைடய அ ைப என  நீ ெகா ளா . இ வித  
நா  பாக நி ேபா , விேவக  நிைல பாேனா? 
 

 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 

மேத ராமா ஜாய நம: 
ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
 

இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  
(ப தி – 33) 

 
81. அஜடமானேபா , நி ய  த  ஈ வர  

ஞாந ைதெயாழிய  ேதா . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஜடமாைகயாவ , வய ரகாசம றி ேகயி ைக; 
அஜடமாைக யாவ , வய ரகாசமாயி ைக; அ ைத அ ளி ெச கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஜட  எ றா  தானாகேவ த ைன ெவளி ப தி  ெகா ளாைம; 
அஜட  எ றா  தானாகேவ த ைன ெவளி ப த  ெகா த  ஆ . 
இதைன அ ளி  ெச கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     – (அஜடமானேபா , நி ய  த  ஈ வர  
ஞாந ைதெயாழிய  ேதா ) எ . அஜடமானேபா  எ ற , 

ஜடெம  ஒ  ப  ெசா ைகயாேல அ ப ய றி ேக 
இ ப யானேபா  எ றப . அ த ப ைத வி  இ ைத 
உபபாதி ைகயாேல, இவ  தம  இ ேவ தி ளெம  ேதா றாநி றதிேற. 

ஞான ைதெயாழிய  ேதா ெம ற , ஞான தாேல த ைனயறிய 
ேவ டாதப , தாேன ரகாசி  எ றப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - “அஜடமானேபா ” எ றா , “இதைன ஒ  சில  ஜட  எ  

வதா , அ வித  அ லாம  அஜட  எ  உ ளேபா ” எ  ெபா . 
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அ த வாத ைத வி , இதைன அ ளி ெச வதா , இ ேவ இவ ைடய 
தி ள தி  ஏ ைடயதாகிற  எ ப  ெவளி ப கிற . 
( ஞாந ைதெயாழிய  ேதா ) – ேவ  ஒ  ஞான தா  அறிய 
ேவ டாதப , தாேன த ைன ெவளி ப தவ ல  எ  ெபா . 
 
82. ஸ ஸாாிக  ேதா றா . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இ ப  வய ரகாசமாயி மாகில ஸ ஸாாிக  ஞாந 
ேவ யமாக ேவ டாேத, தாேன ேதா ற ேவ டாேவா? எ கிற ச ைகயிேல 
அ ளி ெச கிறா .  
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “இ வித  தாேன ெவளி ப த  எ பதாக இ தா , 

தஸ வமான  இ த ேலாக தி  உ ளவ க  ஞான தா  அறித  
எ ப  இ றி, தானாகேவ  ெவளி பட ேவ டாேமா?”, எ ற ச ேதக தி  
விைட அ ளி ெச கிறா .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (ஸ ஸாாிக  ேதா றா ) எ . இ தா  அபி தராேல 
வி தேரண ரதிபாதி க ப ட  எ ஙேன? எ னி ,  ாிவித அேசதன க 
ெள ெற தவ றி , ர தி  கால  ஜட க ; தஸ வமான 

ர ய ைத  ஜடெம  சில  ெசா வா க . ஜட வமாவ  
வய ரகாசம றி ேகயி ைக. பகவ  சா ராதி பராம ச  

ப ணினவ க , ஞானா மக வ  சா ர தமாைகயாேல தஸ வ 
ரய ைத வய ரகாசெம பா க . இ ப  வய ரகாசமாகி  

ஸ ஸாாிக  சா ர ேவ யமாக ேவ டாேத, தாேன ேதா ற 
ேவ டாேவாெவ னி  ஸ வா மா க ைடய  வ ப  
த ம தஞான  வய ரகாசமாயி க, வ ப  தன ேக 

வய ரகாசமா  ேவெற லா  ஞானா தர ேவ யமானா  ேபால , 
த ம தஞான  வா ரய ேக வய ரகாசமா  இதர  வய ரகாச  
அ லாதா ேபால  இ  நியதவிஷயமாக வய ரகாசமானா  
விேராதமி ைல. “ேயா ேவ தி கப  ஸ வ  ர யே ண ஸதா வத: | த  
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ரண ய ஹாி  சா ர  யாய த வ  ரச மேஹ” எ கிறப ேய, 
த ம தஞான தாேல ஸ வ ைத  ஸா ா காி  ெகா கிற 
ஈ வர , தஸ வ ரய  வய ரகாசமாயி கிறப  
எ ஙேனெய னி , இவ ைடய த ம தஞான , தி யா ம வ ப  வய  

ரகாசமாயி கிறா ேபாேல, இ  வய ரகாசமாயி கலா . இ ப  
நி ய  ய . விஷய ரகாச கால திேல த ம தஞான  

வா ரய ேக வய ரகாசமானா ேபாேல, த  
அ வவ ைதயிேல இ  வய ரகாசமானா  விேராதமி ைல. 
த ம தஞான தி ைடய வா ம ரகாசன ச தியான  விஷய ரகாசமி லாத 
கால தி  க மவிேசஷ களாேல ரதிப ைதயானா ேபாேல, 

தஸ வ தி ைடய வா ம ரகாசன ச தி  ப ததைசயி  
ரதிப ைதயாைகயாேல, தஸ வ  ப த  ரகாசியாெதாழிகிற . “திய  
வய ரகாச வ  ெதௗ வாபாவிக  யதா | ப ேத கதாசி  ஸ த  ததா 

அ ராபி நிய யேத”; இ வள  அவ தா தராப தி, விகாாி ர ய  
வி தம . ஆைகயாேல ரமாண ரதிப நா த  தி விேராத  
ெசா ல வழியி ைல - எ றி ப  ரஹ ய ரய ஸார திேல 

ரதிபாதி ைகயாேல. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த  க தான  ேவதா தேதசிகனா  ம  
ரஹ ய ரயஸார தி  விள கமாக உைர க ப ட ; எ ப ?  
வைகயான அேசத களி  ர தி , கால  ஜட ெபா க  ஆ . ஒ  
சில  தஸ வ ைத  ஜட ெபா  எ  வ ; ஜட ெபா  
எ றா  த ைன தாேன ெவளி ப த இயலாத ெபா  ஆ . பா சரா ர  

தலான ஆகம கைள ஆரா  க றவ க , சா ர களி  ற ப டப , 
தஸ வ  எ ப  ஞான  ெபா தியதாக உ ளதா , ஜட  அ ல; 

தானாகேவ ெவளி பட ய  எ பா க . இ வித  ( தஸ வ ) 
தானாகேவ ெவளி ப  திற  உ ள  எ றா , சா ர க  ல  
அறிய படேவ ய அவசிய  இ லாத  எ றா , அ  ஏ  ஸ ஸார தி  
உ ளவ க  ல படாம  உ ள ? இத கான விைட ேவா . 
ஆ மாவி  வ பமான ஞான , அத  த ம தஞான  தானாகேவ 
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ெவளி பட யைவ ஆ . இதி  ஆ மாவி  வ ப  எ ப  அ த 
ஆ மாவி  ம ேம ெவளி ப , ம றவ க  அவரவ களி  
த ம தஞான  வழியாகேவ ம ற ஆ மாவி  வ ப  ல ப . ஆனா  
த ம தஞான  எ ப  அ த ஆ மாவி  ம ேம ல ப , ம றவ க  
அ ல. இ  ேபா , தஸ வ  எ ப  ஈ வர , நி ய  ம  த  
ஆகிேயா  ம ேம தானாகேவ ெவளி ப ; ம றவ க  அ ல. ஆக 
இ த  க களி  எ தவிதமான ர பா  இ ைல. யாய த வ தி  
ம கள ேலாக  - ேயா ேவ தி கப  ஸ வ  ர யே ண ஸதா வத: | த  

ரண ய ஹாி  சா ர  யாய த வ  ரச மேஹ - எ த ஒ  ஸ ேவ வர  
அைன ைத  ஒேர ேநர தி  தன  வபாவ  காரணமாக அறிகிறாேனா, 
அ ப ப ட ஹாிைய வண கிவி  யாயத வ  எ ற இ த சா ர ைத  

கிேறா  - எ ற . இ  ஒ  ேக வி எழலா . தஸ வமான  
ஸ ேவ வரனி  த ம தஞான தாேலேய அவ  ல ப கிற ; இ ப  
உ ளேபா , அவ  தஸ வ  தானாகேவ ல ப வதாக  வ  
எ ப ? விைட அளி ேபா ; ஸ ேவ வரனி  த ம தஞான  எ ப  அவன  
தி யமான வ ப  உ பட அைன ைத  ல பட ைவ கிற  எ  

றிேனா ; ஆயி  அவன  வ ப  தானாகேவ ெவளி படவ ல  எ  
றவி ைலயா? இ  ேபா  அவ  தஸ வ , த ம தஞான  வழிேய 

ெவளி ப டா , தானாகேவ ெவளி ப வதாகேவ ெகா ளேவ . இ  
நி யஸூாிக  ெபா . ஒ  ெபா ைள உண தவ ல கால தி , அ த 
ஆ மாவி  த ம தஞான  தானாகேவ த ைன ெவளி ப வ  ேபா , 

தி அைட தவ க  தஸ வமான  தானாகேவ த ைன 
ெவளி ப தி  ெகா . இதி  எ த ர பா  இ ைல. ஆனா  க ம  
காரணமாக, ஒ  ெபா ைள உண தேவ ய ேநர தி ட த ம தஞான  
தைடப , த ைன ெவளி ப தி  ெகா ள இயலாம  ேபாகலா . இ  
ேபா ேற ஸ ஸார ப த தி  உ ளதா , தஸ வ  எ ப  த ைன  
தானாகேவ ெவளி ப த இயலாம  ேபாகிற . “திய  வய ரகாச வ  

ெதௗ வாபாவிக  யதா | ப ேத கதாசி  ஸ த  ததா அ ராபி நிய யேத 
- ேமா  கால தி  தானாகேவ ெவளி ப  த ம தஞானமான , ஸ ஸார 
கால தி  சில ேநர களி  தைடப  உ ள ; இ  ேபா ேற தஸ வ 
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விஷய தி  ெகா ளேவ ”. ெதாட  மா ற  அைட தப  உ ள 
ெபா க  ஒ  சில ேநர களி  ஒ வரா  ஏ க படலா , 
நிராகாி க படலா ; ம றவ க  அ த  ெபா  றி  இேத ேபா  
இ க வா . இதி  எ தவிதமான ர பா  இ ைல. 

ரமாண களா  தளிவாக நி பி க ப ட ெபா க  உதாரண  ல  
ர பா  க  பி கேவ ய அவசிய  இ ைல. 

 
83. ஆ மாவி  ஞாந தி  பி நமானப ெய  ென னி ;  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – கீேழ, ஆ மா  அஜடமா , ஞாந  அஜடமாயி க  
ெச ேத, அ ேயா ய  பி னெம மி ைத த சி பி தா ேபாேல 

தஸ வ  அஜடமாயி க ெச ேத, இைவயிர  
பி னமாயி ப ைய த சி பி ைக காக த ஜி ஞாஸு ர ந ைத 
அ வதி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஆ மா  அஜடமாக , த ம தஞான  அஜடமாக  
இ தேபாதி , இைவ ஒ ெகா  தனி தனியாக உ ளைத ேமேல 
உைர தா . இதைன  ேபா ேற, தஸ வமான   அஜடமாக  
உ ளேபாதி , இ  ஞான  ம  ஆ மா ஆகியைவ  தனி தனியாக 
உ ள வித ைத  கா பி பத காக  இதைன  றி  அறி  ெகா ள 
வி பவ க  எ ப ய வினாைவ இ  தானாகேவ எ கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ஆ மாவி  ஞாந தி  பி னமானப ெய ? எ னி ) 
எ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – தஸ வமான , ஆ மா ம  ஞான  ஆகியவ ைற  கா  
எ வித  ேவ ப ட  எ றா … (அ த ைணயி  ெதாட கிறா ). 
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84. நாென  ேதா றாைமயா , சாீர களா  பாிணமி ைகயா , 
விஷய கைள ெயாழிய  தாேன ேதா ைகயா , ச த 
ஸப சாதிக டாைகயா  பி நமாக  கடவ . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அேநக ேஹ களாேல அ த ைன த சி பி கிறா  “நாென  
ேதா றாைமயா ” எ  ெதாட கி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – கட த ைணயி  எ ப ப ட ேக வி , பல காரண க  ல  
விைட அளி கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - அதாவ  ஆ மவ  ர ய காைகயாேல அஹெம  
ரகாசியா நி ; இ  பரா காைகயாேல இதெம றிேற ரகாசி ப . 

இ தாேல ஆ மாவி  பி னெம றப . சாீராதிகளா  பாிணமி ைகயாேல 
ஆ மாவி  ஞான தி  இர ம பி னெம றப . ஏக பனாைகயாேல 
ஆ மா  பாிணாமமி ைலயிேற. ஞாந  பாிணாம ேடயாகி , 
சாீராதிகளா  பாிணமியாதிேற. விஷய நிரேப மாக ரகாசி ைகயா , ச த 

ப சாதிக  ஆ ரயமாைகயா  விஷய ஸ நிதியிெலாழிய ரகாசி ப  
ெச யாேத, ச தா யா ரயம றி ேக த  ராஹகமாயி கிற ஞாந தி  
பி னெம றப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஆ ம வ வான  தானாகேவ த ைன ெவளி ப தி  
ெகா ளவ ல  எ பதா  “நா ” எ  ல ப டப  இ பதா ; ஆனா  

தஸ வமான  தானாகேவ த ைன ெவளி ப தாத  எ பதா  “அ ” 
எ  ல ப டப  இ . இத  விைளவாக, தஸ வமான  ஆ மாைவ  
கா  ேவ ப டதாக உ ள . சாீர  ேபா றைவயாக ெவளி ப வதா  
ஆ மா ம  ஞான  ஆகிய இர ைட  கா  ேவ ப டதா . ஒேர 

பமாக உ ள ஆ மாவி  பாிணாம  இ ைல. ஞான தி  பாிணாம க  
உ  எ றா , சாீர  ேபா றைவயாக பாிணமி கா . எ தவிதமான 
விஷய கைள  எதி பாராம  ெவளி ப வதா , “ஓைச, ெதா  உண சி” 
ேபா ற பலவ  இ பிடமாக உ ளதா , விஷய க  இ தா  
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அ லாம  ெவளி ப வ  எ ப  ெச யாம , ஓைச ேபா றவ  இடமாக 
இ லாம  அவ ைற கிரஹி பதா , ஞான தி  ேவ ப டதா .  
 
 
 
 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 

ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   
ல , எளிய தமி நைட  

(ப தி – 301) 
 

4-7-3 ஈவிலாத தீவிைனக  எ தைன ெச தன ெகா ? 
         தாவி ைவய ெகா ட எ தா ! தாேமாதரா! எ ெற  
         வி வி ெந கி  க  பனி ேசார நி றா  
         பாவி நீெய ெறா  ெசா லா  பாவிேய  காண வ ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  - எ தவிதமான அழி  இ லாதப யான எ தைனவிதமான  
ெகா ைமயான பாப கைள நா  ெச ேதேனா? அ  ஏ  எ றா , “இ த 
ேலாக க  வைத   உன  தி வ களா  அள , இைவ ேவ  யா  
அ ைம இ ைல எ ப யாக  ெச த என  வாமிேய! உ ைன  தவிர 
ேவ  கதி இ ைல எ ளவ க  அட கி நட பவ  எ பைத 
உண  வித தி  தா  கயி றா  க ட ப ட வயி  ெகா டவேன!”, 
எ  பலவா  அைழ  என  க க  கா ப , எ  பாக வ  நி , 
“நீ ஒ  பாபி” எ  ெசா லாம  உ ளா  எ பதா  ஆ . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - என  உ ைன  கா டாெதாழி தா , “நீ எ ைன  கா ைக  
பா ய  ப ணி றிைல”  எ றாகி  எ  க க ேப வ  ஒ  
ெசா கிறிைல எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  -  எ  பாக வ  என  உ ைன நீ கா பி கவி ைல 
எ றா , “நீ எ ைன  கா ப யான பா கிய  ெச யவி ைல” 
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எ றாகி  என  க க  பாக வ  ஒ  ெசா  உைர பதி ைல 
எ கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ஈவிலாத தீவிைனக ) நா தா  ெபாிய பாப ைத  
ப கிேற ; அ பவி தா  மாளாதப யான பாப ைத  
ப ணேவ ேமா? “நா த  ீயேத க ம” எ கிற வசந  எ னளவிேல 
ெபா ேயா? ஜி தா  ைறயாதி க ேவ ேமா? ஜி ேதாெவ னி ; 
எ லா  ஜி தாாிேற, அைர ண  க  மாற ைவ தேபாேத. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ஈவிலாத தீவிைனக ) – நா  மிக  ெபாிய பாப கைள  ெச தப  
உ ேள . அ பவி தா  அழியாதப  உ ள பாப கைள  
ெச யேவ ேமா? நா த  ீயேத க ம - க ம களா  அ பவி தா  
அ லாம  கழிவதி ைல - எ ற வசன  எ  விஷய தி  ெபா யா ேமா? 
அ வி தா  ைறயாம  இ க ேவ ேமா? ஆனா  ஆ வா  தன  க ம 
பலைன அ பவி தாேரா எ றா , சிறி  ேநர  அவ  அவைன  காணாம  

க  மாறியேபாேத அ பவி தா  அ லேவா? 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (தீவிைனக  எ தைன ெச தன ெகா ) “ெச விைன” எ  
ஒ றாயி தேதா? எ தைன ேகா  பாப ைத  ப ணிேனேனா? (தாவி 
இ யாதி)  அாிய ெசய கைள வ தமற  ெச யவ லவன ேறா? அ  
ெச மிட தி  வைரயாேத எ லாைர  ர ி மவன ேறா? அவ  
இவ ைற ர ி க அ யி டா , அ ெசய ேல இவ  அந யா ஹரா  
“எ தா !” எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (தீவிைனக  எ தைன ெச தன ெகா ) - “ெச த தீவிைன” எ  
ஒ ைமயி  றலா ப , ஒேர ஒ  ம ேம உ ளேதா? எ தைன ேகா  
பாப கைள ெச ேளேனா? (தாவி இ யாதி) - மிக  க னமான 
ெசய கைள , எ தவிதமான சிரம  இ றி எளிதாக  ெச யவ லவ  
அ லேவா? அவ  இைவ அைன ைத  கா பத காக ஒ  ெசயைல  
ெச தா ; அ த  ெசய  யாைர  விடாம  உ ளா ; அ த  ெசய  
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மய கி நி ற இவ  அவனிட  ேதா , அவ  ம ேம உைடைமயானவ  
எ ப யாக நி , “என  த ைதேய”, எ கிறா .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (தாேமாதரா) “நீ எ க  பி ைளயா  வ  பிற க ேவ ” 
எ  சில  இர க, அவ க  க ட  அ க மா ப  உ ைன 
விேதயமா கினவ ன ேறா? உ  வயி  வாழாமல ேறா இ ப  கள  க  
க  அ ட . (எ  எ ) இ ைத ஒ கா  ெசா , பி  
ேவெறா ைற  ெசா மவர ேற. ( வி வி) இ வபதாந கைள  ெசா  

பி  பி . (ெந  உ கி) ற  கிற இ , பி பட  
ம  வ தகமா ப  கிற த மிட ேறாைச ெசவி வழிேய , 

ெந சானா  ரவ ர யமா  உ மாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  -  (தாேமாதரா) - “நீ வ  எ க  ழ ைதயாக  பிற கேவ ”  
எ  சில  உ ைன ேவ  நி றன . அ ேபா  அவ க  உ ைன  க  
ைவ க , அ க  ெச யலா ப யாக, உ ைன அவ க  வச  இழ தவ   
அ லேவா? உன  வயி  வாழாம  அ லேவா அவ களிட  கள  ெச , 
க ப  அ  வா கினா ? (எ  எ ) - இவ ைற ஒ ைற உைர , 
அ த ைற ேவ  ஒ ைற உைர பவ  அ ல . ( வி வி) - இ தைகய 
அாிய ெசய கைள உைர   அைழ  அைழ . (ெந  உ கி) - த  

கி ற இ , அ  வைத வள ப  ேபா  கி ற அவ ைடய 
ஒ யான , அவ ைடய கா களி  வழிேய அவ  உ ேள , அவ ைடய 
ெந ச ைத நீ ப டமாக உ கி நி ப  ெச த . 
 

யா யாயா யாயா யாயா யானனனன     ---- (க  பனி ேசார நி றா ) உ கின ெந  ேபா  க  
வி மா ேபாேல க ணநீ  ரவஹி ப  நி றா . (பாவி இ யாதி) நா  
நிராசனா  தாி ப யாக; “இ ர  உதவிேனா , யேசாதாதிக  
உதவிேனாெம ற ைத நிைன  நைச ப கிறேத ?”.  “அவ  ஸ வ 
நி ட ,   அவ  தா , நீ பாவி” எ  ஒ  வா ைத ெசா னாலாகாேதா? 
ேதவாஸுர விபாக ைத  ப ணினவாேற அவைன  “ஸ தவ நி ட ” 
எ னலாமிேற. 
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விள கவிள கவிள கவிள க  - (க  பனி ேசார நி றா ) – உ கி நி ற ெந ச தி  உண சிக  
அைன தி  ேபா டாக உ ள  ேபா  க ணீ  ெப கி 
நி ப யாக. (பாவி இ யாதி) - நா  என  ஆைசகைள வி  
தாி ப யாக. இதைன  ேக ட எ ெப மா  ஆ வாாிட , “நா  இ ர  
உதவி ெச ேதா , யேசாைத  உதவி ெச ேதா  எ பைத எ ணி நீவி  ஆைச 
ெகா வ  ஏ ?” எ றா .  இத  ஆ வா  அவனிட , “இ ர  
ஸ வநி ட , யேசாைத என  தா , நீ பாபி”, எ  ஒ  ெசா லாவ  உைர க 
மா டாயா எ பதா  ஆைச ெகா ேட ”, எ றா . ஆனா  இ ர  
ஸ வநி டேனா எ றா , ேதவ க  அஸுர க  இைடேய உ ள 
ேவ பா ைட  கா ேபா  அவைன இ வித  உைர கலா . 
 

யா யான  - (ஒ  ெசா லா ) “நீ பா யவா ” எ ன மா , “பாவி” 
எ ன மா ;  அதில த  ெகா  கா யமி ைல; உ மிட ேறாைச 
ேக மி தைனேய என  ேவ வ . நி ப த ளெதா  உ , 
ெசா மிட தி . (பாவிேய  காண வ ) எ  க  இல கா ப  வ  
ெசா லேவ . ெந சிேல மைற தி  ெசா மாமிேற, அ தா  
ேபாரா . (பாவிேய ) நாடைடய உ  உ   திாியாநி க, இ ப  
ேகளாவி  ஜீவியாதப யான பாப ைத  ப ணின நா . (காண வ ) 
இவ ைடய ச தாதி விஷய ராவ ய  இ கிறப ; “ெசா லா ” எ ப , 
“காண” எ பதாகிறா . ெசா லாெய ற  ெசா லேவ ெம ன மா ; 
ெசா கிறிைல; “ஈவிலாத தீவிைனகெள தைன ெச தன  ெகா ” எ  
அ வயி க மா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ஒ  ெசா லா ) – “நீ பா கியவ  ெச தவ ” எ  உைர கலா ; 
“நீ  பாபி” எ  உைர கலா ; ஆனா  இவ றி  அ த க  எவ ைற  நா  
ெபாிதாக எ ணவி ைல; எ ைன ேநா கி நீ  ெசா கைள நா  ந  
ேக கேவ  எ பேத என  ேபா மான  ஆ . ஆனா  அ வித  நீ 
உைர ேபா  ஒ  நி ப த  உ ள . “அ  எ ன?”, எ  ஸ ேவ வர  
ேக க, விைட அளி கிறா . (பாவிேய  காண வ ) - என  க க  
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பாக நீ வ  நி  அ வித  உைர கேவ . என  ெந ச தி  
மைற  நி  நீ உைர ப  ேபாதா . (பாவிேய ) - இ த நா  வ  
உ  உைட உ தி  திாி தப  உ ளேபா , இ வித  ெசா கைள  
ேக காம  எ னா  இ க இயலவி ைல; இ ப ப ட ெசா கைள  ேக க 
இயலாதப யான பாப  ெச ேத . (காண வ ) - இவ  ஒ  
ேபா றவ றி  மீ  ஈ பா  எ த அளவி  உ ள  எ றா  “ெசா லா ” 
எ ப , “கா ப  வாரா ” எ பதாக உ ளா . “ெசா லா ” எ பத , 
“ெசா லாம  உ ளா , ெசா லேவ ” என இர  ெபா க  உ ளன. 
“ஈவிலாத தீவிைனக  எ தைன ெச தன  ெகா ” எ  ப க .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 17) 

    
யா யானயா யானயா யானயா யான  – (ப தி த வ ஞாந அ தா தி பாிவாஹ ைப  வேசாபி:) 

ப தி த வ ஞான களாகிற அ தா தியி ைடய பாிவாஹ பமான பமான 
வச ஸு களாேல. உபாய  ஈ வரனாைகயாேல, ஞான ப திக  
ேபாக பமா , அபாி சி னமாயி  எ ைக. பாிவாஹமாவ  அ வவ 
ர ணா தமாக அதிக ஜல நி கமன ேராத ஸு. வச ஸு க  

பப வமாவ , “அவி தரம ஸ தி த ” இ யாதி,கைள உைட தாயி ைக. 
(ேலாேக) பகவ  ப தி  ேம மைடயான ஸ ஸார திேல. “ைஸஷா பா க  
வா ணீ வி யா | பரேம ேயாம  ரதி தா” எ  பரமபத தி  பாிமாற  
கடவ ப திைய, “நா கனா  ெப ற நா ேள ந பா தன ” 
எ கிறப ேய ஸ ஸார திேல நைடயா ப  ப ணினப . (அவதீ ண) 
ஈ வராவதார  ேபாேலயிேற வய  ரேயாஜனமான ப யவதார . 
(பரமா த) பரம ரேயாஜன பமாயி ைக. (ஸம ர) “அதனி  ெபாிய” 
எ ப  ைறவ றி ைக. (ப திேயாகாய) ப திைய உைடயரான. 
உ தமான ப தி த வ ஞான க  இர ைட  ப திச த தாேல ெசா , 
இர  ஒ  நீரானப யாேல. (யமிநா  வராய) “ யாேன”யி  
ெசா கிறப ேய, அவைனய ல  அறியாத கரண கைள உைடயரா 
யி பா  தைலவரானவ ; “வாயவைனய ல  வா தா ” 
எ றி மவ க  வரணீயராயி மவ  எ மா . “அபாிமித அ த 
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ப தி த வ ஞாந அ தா தி பாிவாஹ ைப  வேசாபி:, ேலாேக அவதீ ண 
பரமா த ஸம ர ப திேயாகாய யமிநா  வராய நாத நேய ேயா நம:”. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ப தி த வ ஞாந அ தா தி பாிவாஹ ைப  வேசாபி:) – ப தி 
ம  த வஞான  எ பதான அ த ெவ ள தி  ெவளி பா  பமாக 
உ ள பமான  ெசா களா . உபாய  எ ப  ஈ வரனாக உ ளதா  ஞான  
ம  ப தி ஆகியைவ இனிைமயாக, அளவி  ற இயலாதப யாக 
உ ளன. பாிவாஹ  எ ப  அ த த கா பா  ெசயைல 
ெவளி ப வதாக, அதிகமான நீ ட  தைடயி றி ற ப வதான ெவ ள  
ேபா . ெசா க  பமாக இ த  எ ப  கி கி தா கா ட  (3-31) – 
அவி தரம ஸ தி த  - அ மா ைடய மா பி  ெதா ைடயி  
வ  வா கிய  – எ ப  ேபா ற த ைமகைள  ெகா டதாக இ த . 
(ேலாேக) - பகவ  ப தி  ேம  ப தியாக உ ள ஸ ஸார தி . வ  
(3) – ைஸஷா பா க  வா ணீ வி யா | பரேம ேயாம  ரதி தா -  இ  

வி   வ ணனா  உபேதசி க ப ட வி ைய; இ  பரமபத தி  உ ள  - 
எ பத  ஏ ப, பரமபத தி  ம ேம நி கவ ல ப திைய. தி வா ெமாழி (7-
5-1) – நா கனா  ெப ற நா ேள ந பா  உ தன  - எ பத  ஏ ப 
ஸ ஸார தி  நிைலநி ப யாக. (அவதீ ண) - ஈ வர ைடய அவதார க  
ேபா  தாேன பலனாக உ ள ப தி அவதார . (பரமா த) - மி த உய த 
பயைனேய வ வமாக  ெகா . (ஸம ர) – தி வா ெமாழி (10-10-10) - 
அதனி  ெபாிய – எ பத  ஏ ப எ த  ைற  இ றி இ த . 
(ப திேயாகாய) - ப திைய  ெகா டவராகிய. ேமேல ற ப ட ப தி ம  
த வஞான  ஆகிய இர ைட  ப தி எ ற ெசா லா  உைர தா ; இர  
ஒேர நீ  ேபா  உ ளதா  ஆ . (யமிநா  வராய) - தி வா ெமாழி (3-8) – 

யாேன - எ ற தி வா ெமாழியி  வத  ஏ ப, அவைன  தவிர ேவ  
எதைன  அறியாத ல கைள  ெகா டவ க ைடய தைலவராக உ ளா . 

த  தி வ தாதி (11) – வா  அவைன அ ல  வா தா  - எ பதாக 
உ ளவ க  வி ப த கவராக உ ளவ . ேலாக ைத “அபாிமித அ த 
ப தி த வ ஞாந அ தா தி பாிவாஹ ைப  வேசாபி:, ேலாேக அவதீ ண 
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பரமா த ஸம ர ப திேயாகாய யமிநா  வராய நாத நேய ேயா நம:” எ  
ப க . 
 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  


