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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

உெபாதிᾫ 
 
 
 

 

1. ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ (ῄவாமி பராசரபட᾽ பாῃயΆ)……………….......3 
 
2. ᾯபாῃயΆ ……………………………………………………………………….......9 
 
3. ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ ………………………………………………….……...16 
 
4. ᾯவசனᾘஷணΆ..…………………………………………………………………...18 
 
5. திᾞவாᾼெமாழி (ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ)...……....……………………………………...30 
 
6. திᾞமாைல ………………………………………………………………………….....34 
 
 
 

ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 41) 

 

184. 184. 184. 184. மஹீப᾽ᾷதாமஹீப᾽ᾷதாமஹீப᾽ᾷதாமஹீப᾽ᾷதா    
 
இᾸதᾺ ᾘமிையᾷ தாᾱகி நிιபவᾹ. ᾂ᾽மமாக நிᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ தாᾱᾁபவᾹ. 
 

185185185185....    ᾯநிவாஸᾯநிவாஸᾯநிவாஸᾯநிவாஸ::::    
 
மஹாலῆமியிᾹ இᾞᾺபிடΆ. திᾞᾺபாιகடலானᾐ கைடயᾺபடேபாᾐ 
அதிᾢᾞᾸᾐ அவதாிᾷத மஹாலῆமிையᾷ தனᾐ மா᾽பி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ 
ᾙதலான ᾣைலகைள இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
 

186186186186....    ஸதாΆஸதாΆஸதாΆஸதாΆ    கதிகதிகதிகதி::::    
 
பᾰதிᾜடᾹ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ᾗகᾢடமாக உ῀ளவᾹ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ᾆதᾸதிரமாக, தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ெசய᾿க῀ ᾗாிபவᾹ. ஆயிᾔΆ தᾹைனᾲ 
சரணΆ அைடᾸதவ᾽கைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ அவனᾐ ெசய᾿க῀ அவ᾽கᾦᾰᾁ 
இᾹபᾷைத அளிᾺபைவயாகேவ இᾞᾰᾁΆ. 
  

187187187187. . . . அநிᾞᾷதஅநிᾞᾷதஅநிᾞᾷதஅநிᾞᾷத: (644): (644): (644): (644)    
 
எᾸத இைடᾝᾠΆ இ᾿லாதவᾹ. தனᾐ ῄᾞῃᾊகைளᾰ காᾺபதιகாக எ᾿ைலயιற 
திῂயமான ெசய᾿கைள எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இᾹறிᾲ ெசᾼபவᾹ. இதைன 
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ெமௗல ஸΆஹிைத - அபாிமித ேசῃேடா பகவாᾹ அநிᾞᾷத: - அநிᾞᾷதனிᾹ 
ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ அபாிமிதமானைவ – எᾹறᾐ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷத சில திᾞநாமᾱகளி᾿ எΆெபᾞமானிᾹ ஹΆஸாவதாரΆ 
விவாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
  

188188188188....    ஸுராநᾸதஸுராநᾸதஸுராநᾸதஸுராநᾸத::::    
 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁ மிᾁᾸத ஆனᾸதΆ அளிᾺபவᾹ. இᾱᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾌᾷத 
அைனᾷᾐ அவதாரᾱகᾦᾰᾁΆ ᾚலகாரணமாக உ῀ள அநிᾞᾷதனிᾹ 
ஹΆஸாவதாரΆ உைரᾰகᾺபடᾐ. ேதவ᾽களிᾹ ஆபᾷᾐᾰ காலᾱகளி᾿ 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ᾐைணயாக நிᾹᾠ, அவιைற நீᾰகி ஆனᾸதΆ அளிᾰகிறாᾹ. 
  

189189189189....    ேகாவிᾸதேகாவிᾸதேகாவிᾸதேகாவிᾸத::::    
 
ᾗகழᾺபᾌΆ ெசாιகைள அைடᾸதவᾹ. தᾱகளᾐ ஆபᾷᾐ நீᾱகியதா᾿ ேதவ᾽களிᾹ 
ᾗக῁ᾲசி எᾹᾔΆ ெசாιகைளᾺ ெபιறவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ – கவாதிஷு விᾸத: 
ஸΆᾳஞாயாΆ – “வாᾰᾁ” எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ ேகா எᾹᾔΆ ெசா᾿, அைடத᾿ 
எᾹற ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ”விᾸᾷ” எᾹபᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ ஒᾞ ெபயைரᾰ 
ᾁறிᾰᾁΆேபாᾐ - எᾹறᾐ காᾶக. ேதவ᾽க῀ தᾹைனᾷ ᾐதிᾰᾁΆபᾊயான 
உதவிக῀ ெசᾼதவᾹ. 
  

190190190190....    ேகாவிதாΆேகாவிதாΆேகாவிதாΆேகாவிதாΆ    பதிபதிபதிபதி::::    
 
அறிஞ᾽கᾦᾰᾁ ரᾀகᾹ. காவ எᾹறா᾿ ேவதᾱகளிᾹ ெசாιக῀. ᾷவிதாΆ 
எᾹறா᾿ அᾸதᾲ ெசாιகைள நᾹᾁ அறிᾸதவ᾽களிᾹ ஞானΆ எᾹற யᾳஞΆ ᾚலΆ 
ஆராதிᾰகᾺபᾌபவᾹ. இதனா᾿ ேகாவிதாΆ பதி: எனᾺபᾌகிறாᾹ. ஹΆஸ 
ᾚ᾽ᾷதிΆ அத ஆᾷமானΆ ᾳஞான யᾳஞ ᾗஜΆ ῄமேரᾷ – தாᾹ ெசᾼகிᾹற ஞானΆ 
எᾹᾔΆ ேவ῀விைய ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ அதைன அᾔபவிᾺபவᾔΆ, அᾹனΆ 
ேபாᾹᾠ உᾞவΆ எᾌᾷதவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாைன ஒᾞவᾹ தியானிᾺபானாக 
– எᾹறᾐ காᾶக. 
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191191191191....    மாீசிமாீசிமாீசிமாீசி::::    
 
Ὰரகாசமாக உ῀ளவᾹ. பிறவியி᾿ ᾁᾞட᾽களாகᾺ பிறᾸதவ᾽க῀ ᾂட தᾹைனᾰ 
காᾎΆபᾊயாக பிரகாசிᾰகிᾹற ᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ. இதனா᾿ மாீசி: 
எனᾺபᾌகிறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ - Άᾞ கணிᾺயாΆ ஈசி: - ஒளிᾞத᾿ எᾹᾔΆ 
ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “Άᾞ” மιᾠΆ, மல᾽த᾿ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட “க” எᾹᾔΆ 
பதᾱகᾦடᾹ ”ஈசி” எᾹற எᾲசΆ ேசᾞΆ. “Άᾞᾱ” எᾹறா᾿ ᾺரகாசᾷᾐடᾹ இᾞᾷத᾿ 
எᾹபதாᾁΆ. ᾁᾸேதᾸᾐῄநிᾰத காᾸதிᾲச - ᾁᾞᾰகᾷதி மல᾽, சᾸᾷரᾹ ேபாᾹᾠ 
அழகான ᾟபΆ ெகாᾶட எΆெபᾞமாᾹ  உᾹனாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 

192192192192....    தமனதமனதமனதமன::::    
 
அடᾰᾁபவᾹ. மᾸதாகினி எᾹᾔΆ கᾱைக ேபாᾹᾠ ேவகᾷᾐடᾹ ஓᾊவᾞΆ தனᾐ 
சாீர ஒளி ᾚலΆ ஸΆஸாரΆ எᾹற ᾐᾹபᾷைத நீᾱᾁபவᾹ. இதனா᾿ தமᾹ எᾹற 
திᾞநாமΆ அைடᾸதாᾹ.  
 

193193193193. . . . ஹΆஸஹΆஸஹΆஸஹΆஸ::::    
 
அᾹனமாக நிᾹறவᾹ. யா᾽ ேமேல உ῀ள திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ ᾂறᾺபடவᾹ 
எᾹறா᾿ அᾹனமாக நிᾹற எΆெபᾞமாேன ஆவாᾹ. ெமௗல ஸΆஹிைத - ஹᾸதா 
ஸᾱகானாΆ – பᾸதᾱகைள அழிᾺபவᾹ – எᾹறᾐ. ஹΆஸ எᾹற பதᾷதிιᾁ 
மேநாஹரΆ (அழᾁ), ஹᾸதி – கᾲசதி (நடᾺபவᾹ), ῄமயேத (ᾗᾹனைக) எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀ உᾶᾌ. அதாவᾐ அழகாக நடᾺபவᾹ அ᾿லᾐ ᾗᾹனைக ெசᾼபவᾹ 
எᾹபதாᾁΆ. Ὰᾞஷᾷ மιᾠΆ உதர ஆகிய இரᾶᾌΆ ேசᾞΆேபாᾐ Ὰᾞேசாதர 
எᾹᾠ மாᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, ஹᾸ எᾹபᾐΆ ஸ எᾹபᾐΆ இைணᾜΆேபாᾐ ஹΆஸ 
எᾹறாகிறᾐ. ேமᾤΆ - ஸᾷ ஸᾷᾷவ ᾆப ஆᾲரய பரமஹΆஸாய – ᾆᾷதமான 
ஸᾷவமயமான மᾱகளகரமான திᾞேமனிᾜடᾹ ᾂᾊய அᾹனமான 
பரΆெபாᾞᾦᾰᾁ – எᾹறᾐ காᾶக. 
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194194194194....    ஸுவ᾽ஸுவ᾽ஸுவ᾽ஸுவ᾽ணணணண: : : : (859)(859)(859)(859)    
 
அழகான சிறᾁக῀ ெகாᾶடவᾹ. அழகிய சிறᾁக῀ ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾐ 
ஸΆஸாரΆ எᾹற ெபᾞΆ கடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ மீபவᾹ எᾹᾠ ஸுப᾽ண பதΆ 
ெபாᾞ῀ தᾞΆ. இதனா᾿ இவᾹ ஸுப᾽ண எᾹற திᾞநாமΆ ெபιறாᾹ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷᾐ உ῀ள சில திᾞநாமᾱக῀ பᾷமநாப ᾟபᾷைதᾰ ᾁறிᾺபைவ ஆᾁΆ. 
 

195195195195. . . . ᾗஜேகாᾷதமᾗஜேகாᾷதமᾗஜேகாᾷதமᾗஜேகாᾷதம::::    
 
ஸ᾽ᾺபᾱகளிᾹ எஜமானᾹ. பᾷமநாப (48) மιᾠΆ அமரᾺரᾗ (49) ஆகிய 
திᾞநாமᾱக῀ ᾚலΆ ῂᾝஹ அவதாரᾱகளி᾿ ஒᾹறான அநிᾞᾷதᾹ பιறிᾰ 
ᾂறᾺபடᾐ. இᾱᾁ விபவ அவதாரᾱகளி᾿ ᾙதᾹைமயான பᾷபநாப அவதாரΆ 
உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ᾗஜகῄய எᾹறா᾿ ஆதிேசஷᾹ, உᾷதம எᾹறா᾿ 
“ேமΆபடவᾹ” – ஆக ஆதிேசஷᾔᾰᾁ எஜமானᾹ எᾹபதாᾁΆ. அனᾸதᾹ 
எᾹᾔΆ ஆதிேசஷைனᾷ தனᾐ பᾌᾰைகயாகᾰ ெகாᾶᾌ சயனிᾷᾐ῀ளவᾹ. 
மானேஸ அநᾸத சயேந திῂய ேபாத தᾒ: விᾗ: - மேனாமயமான அனᾸதᾹ எᾹற 
சயனᾷதி᾿ திῂயமான ஞானᾷᾐடᾹ ᾂᾊயவனாக உ῀ளவᾹ - எᾹᾠ அவைனᾷ 
ᾷயானிᾰᾁΆ ᾙைற ᾂறᾺபடᾐ. மஹாபாரதΆ –ஸுῃவாப பகவாᾹ விῃᾎ: 
அᾺ சᾼயாΆ ஏக ஏவ ஹி நகῄய ேபாேக மஹதி ேசஷῄய அபித ேதஜஸ: - 
அளவιறᾐΆ, ேதஜῄ ெகாᾶடᾐΆ ஆகிய ஆதிேசஷᾹ எᾹற நாகᾷதிᾹ மீᾐ 
ஈᾊ᾿லாத பகவாᾹ விῃᾎ திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ சயனிᾷᾐ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக. 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ - ேபாகி சᾼயாகத: ேசேத ᾷைரேலாᾰய ᾰராஸ ᾺᾞΆஹித: – 
ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ உᾶட ᾷᾞᾺதிᾜடᾹ ஆதிேசஷᾹ எᾹᾔΆ பᾌᾰைகயி᾿ 
சயனிᾷᾐ῀ள பகவாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

196196196196....    ஹிரᾶயஹிரᾶயஹிரᾶயஹிரᾶய    நாபநாபநாபநாப::::    
 
தᾱகமயமான நாபிையᾰ ெகாᾶடவᾹ. 
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197197197197....    ஸுதஸுதஸுதஸுதபாபாபாபா::::    
 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஞானΆ  ெகாᾶடவᾹ. தப = ஞானΆ, அைனᾷைதᾜΆ 
காᾶகிᾹற திறᾹ (ஞானΆ) ெகாᾶடவᾹ. திῂயேபாததᾒ: விᾗ: - திῂயமான 
ஞானேம வᾊவாக உ῀ளவᾔΆ எᾱᾁΆ நிைறᾸதவᾔΆ – எனᾺபடாᾹ. 
 

198198198198....    பᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாபபᾷமநாப::::    (48,(48,(48,(48,    348)348)348)348)    
 
நாபியி᾿ தாமைரைய உைடயவᾹ. பᾷமநாபைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾙᾹᾗ ᾂறᾺபடைவ 
அைனᾷᾐΆ இᾱᾁ ெபாᾞᾸᾐΆ. ஹிரᾶயநாபᾹ, பᾷமநாபᾹ ᾁறிᾷᾐ 
ᾺராமᾗராணΆ கீேழ உ῀ளவாᾠ உைரᾰகிறᾐ. கதாசிᾷ தῄய ஸுᾺதῄய 
நாᾺயாΆ காமாᾷ அஜாயத திῂயΆ அῃடதளΆ ᾘாி பᾱகஜΆ பா᾽ᾷதிவΆ மஹᾷ 
யῄய ேஹமமᾛ திῂயா க᾽ணிகா ேமᾞ: உᾷயேத - ேயாகநிᾷதிைரயி᾿ உ῀ள 
எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ அவᾔைடய திᾞநாபியி᾿ இᾞᾸᾐ இᾸத 
ᾘமியிᾹ ᾟபமாக, அழகான எᾌ இத῁கᾦடᾹ ᾂᾊய தாமைர ெவளிᾺபடᾐ; 
அதᾹ தᾱகமயமான காயானᾐ ேமᾞ எᾹபதாᾁΆ. 
 

199199199199....    ᾺரஜாபதிᾺரஜாபதிᾺரஜாபதிᾺரஜாபதி::::    
 
அைனᾷதிιᾁΆ தைலவᾹ. தனᾐ திᾞநாபியி᾿ பிறᾸத நாᾹᾙகᾹ உபட 
அைனᾷதிιᾁΆ தைலவனாக உ῀ளவᾹ. இᾱᾁ ைநமிᾷதிகΆ எᾹᾔΆ ῄᾞῃᾊ 
மιᾠΆ ᾺரளயΆ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ:::: அᾌᾷத சில திᾞநாமᾱகளி᾿ நரᾭΆஹ அவதாரΆ உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
 

200200200200....    அΆᾞᾷᾜஅΆᾞᾷᾜஅΆᾞᾷᾜஅΆᾞᾷᾜ::::    
 
மரணᾷதிᾹ எதிாியாக உ῀ளவᾹ. அᾌᾷᾐ நரᾭΆஹ அவதாரΆ இᾱᾁ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. Άᾞᾷᾜ எᾹறா᾿ மரணΆ எனᾺபᾌΆ. அΆᾞᾷᾜ எᾹபதιᾁ 
மரணᾷதிᾹ விேராதி எᾹᾠ ெபாᾞ῀. Άᾞᾷᾜவிιேக Άᾞᾷᾜவாக உ῀ளவᾹ.   
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இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வனிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ  ,ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 

ᾯபாராசரபட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ அᾞளிᾲ 
ெசᾼத பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயᾷதி᾿ ,
இரᾶடாΆ ᾓᾠ  திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ . 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 64) 

 

அᾷயாயΆ - 4 - ᾚᾹறாΆ பாதΆ – கதிபாதΆ 
 

அதிகரணΆ -1- அ᾽ᾲசிராᾷயதிகரணΆ 
 
ஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆ    விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – அைனᾷᾐ Ὰரமவிᾷைய நிῃட᾽கᾦΆ அ᾽ᾲசிராதி 
மா᾽ᾰகΆ எᾹᾔΆ ஒேர வழி ᾚலேம ேமாᾀΆ அைடகிᾹறன᾽ எᾹபᾐ 
நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
4-3-1 அ᾽ᾲசிராதிநா தᾷᾺராதிேத: 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அ᾽ᾲசிராதி ᾚலΆ மᾌேம; அதιேக ᾺரᾭᾷதΆ உ῀ளᾐ. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – இதயᾷதி᾿ ᾪιᾠ῀ள அᾸத᾽யாமியான எΆெபᾞமானிᾹ அᾔᾰரஹΆ 
ᾚலமாக ῄᾑல உடைல விᾌΆேபாᾐ, அதி᾿ உ῀ள ஸுஷுΆநா நாᾊ வழிேய 
Ὰரமஞானி ெவளிᾰகிளΆᾗகிறாᾹ எᾹᾠ கடᾸத அதிகரணᾷதி᾿ ᾂறᾺபடᾐ. 
இᾺபᾊயாகᾰ கிளΆᾗΆ அவᾹ ெச᾿ᾤΆ வழி எᾐ எᾹபᾐ இᾱᾁ ஆராயᾺபட 
உ῀ளᾐ. ᾲᾞதியி᾿ ப᾿ேவᾠ பாைதக῀ பιறிᾰ ᾂறᾺபᾌ῀ளன. 
 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ (6-14-3) – யதா ᾗῃகரபலாேச ஆேபா ந ᾲᾢῃயᾸேத 
ஏவΆ ஏவΆ விதி பாபΆ க᾽ம ந ᾲᾢῃயேத – தாமைர இைலயி᾿ எῂவிதΆ நீ᾽ 
ஒடாம᾿ உ῀ளேதா அᾐ ேபாᾹᾠ Ὰரமஞானிக῀ தᾱகைளறியாம᾿ 
ெசᾼகிᾹற பாவᾱக῀ அவ᾽களிடΆ ஒᾌவதி᾿ைல – எᾹᾠ ெதாடᾱகᾺபᾌ, 
ெதாட᾽Ᾰᾐ Ὰரமவிᾷைய உபேதசிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. அதᾹ பிᾹன᾽ (4-15-5, 6) –
அத யᾐ ச ஏவ அῄமிᾸ சῂயΆ ᾁ᾽வᾸதி யᾐ ச ந அ᾽ᾲசிஷேமவ அபிஸΆபவᾸதி 
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அ᾽ᾲசிேஷா அஹ: அᾸஹ: ஆᾘ᾽ய மாணபᾀΆ அᾘ᾽யமாணபᾀாᾷ யாᾸ 
ஷᾌதᾱேஙதி மாஸாΆῄதாᾸ மாேஸᾺய: ஸΆவᾷஸரΆ ஸΆவᾷஸராᾸ ஆதிᾷயΆ 
ஆதிᾷயாᾷ சᾸᾷரமஸΆ சᾸதரமேஸா விᾷᾜதΆ தᾷᾗᾞேஷா அமாநவ: ஸ ஏநாᾸ 
Ὰரம கமயதி ஏஷ ேதவபேதா Ὰரமபத: ஏேதந Ὰரதிபᾷயமாநா இமΆ மாநவΆ 
ஆவ᾽ᾷதΆ நாவ᾽ᾷதᾸேத - Ὰரமஞானி ஒᾞவᾹ மரணΆ அைடᾸதᾫடᾹ 
ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊய அᾸதிம க᾽மᾱகைள அவனᾐ ᾗᾷதிரᾹ ெசᾼயாம᾿ 
விடாᾤΆ, அவᾹ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாகேவ ெச᾿கிறாᾹ; அ᾽ᾲசிῄ (அᾰனி), 
அஹῄ (பக᾿), ᾆᾰலபᾀΆ, உᾷதராயணΆ, ஸΆவᾷஸரΆ (ஆᾶᾌ), ᾇாியᾹ, 
சᾸᾷரᾹ, விᾷᾜᾷ (மிᾹன᾿) எᾹᾔΆ வாிைசயி᾿ ெச᾿கிறாᾹ; அதᾹ பிᾹன᾽ 
விᾷᾜᾷ ᾗᾞஷᾹ எனᾺபᾌΆ அமாநவᾹ எᾹபவᾹ இவ᾽கைள ᾺரமᾷதிடΆ 
இᾌᾲ ெச᾿கிறாᾹ. இᾐேவ ேதவ᾽வழி எᾹபதாᾁΆ. இᾐேவ ᾺரமபதΆ 
எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ. இதᾹ ᾚலமாகᾲ ெச᾿பவ᾽க῀ ஸΆஸார ᾆழιசிᾰᾁ மீᾶᾌΆ 
திᾞΆᾗவதி᾿ைல - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஆனா᾿, இேத உபநிஷᾷதிᾹ எடாவᾐ 
Ὰரபாடகᾷதி᾿ (8-6-5) - அத ஏைதேரவ ரᾲமிபி: ஊ᾽ᾷவΆ ஆᾰரமேத – ᾇாிய 
கிரணᾱக῀ ᾚலமாகேவ Ὰரமஞானி ேமேல கிளΆᾗகிறாᾹ – எᾹபᾐ மᾌேம 
ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷதி᾿ ேதவயானமா᾽ᾰகΆ எᾹபᾐ பιறி ேவᾠவிதமாக 
உைரᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ. இᾸத வாியானᾐ (1-3) – ஸ ஏதΆ ேதவயாநΆ பᾸதாநΆ 
ஆபᾷய அᾰநிேலாகΆ ஆகᾲசதி ஸ வாᾜேலாகΆ ஸ வᾞணேலாகΆ ஸ 
ஆதிᾷயேலாகΆ ஸ இᾸᾷரேலாகΆ ஸ ᾺரஜாபதிேலாகΆ ஸ ᾺரமேலாகΆ – 
ேதவயான மா᾽ᾰகமாகᾲ ெச᾿ᾤΆ Ὰரமஞானி அᾰனிேலாகΆ, வாᾜேலாகΆ, 
வᾞணேலாகΆ, ஆதிᾷயேலாகΆ, இᾸᾷரேலாகΆ, ᾺரஜாபதிேலாகΆ மιᾠΆ 
ᾺரமேலாகΆ எᾹᾔΆ மா᾽ᾰகᾷதி᾿  ெச᾿கிறாᾹ – எᾹபதாᾁΆ.  
 
Ὰᾞஹதாரᾶயகᾷதி᾿ (6-2-15) - ய ஏவேமவ விᾐ: ேய ச கிேம அரᾶேய ᾲரᾷதாΆ 
ஸᾷயΆ உபாῄேத ேத அ᾽ᾲசிஷΆ அபி ஸΆபவᾸதி அ᾽ᾲசிேஷா அஹ: அந 
ஆᾘ᾽யமாணபᾀΆ ஆᾘ᾽யமாணபᾀாᾷ யாᾸ ஷᾶமாஸாᾸ உதᾱ ஆதிᾷய ஏதி 
மாேஸᾺய: ேதவேலாகΆ ேதவேலாகாᾷ ஆதிᾷயΆ ஆதிᾷயாᾷ ைவᾷᾜதΆ 
ைவᾷᾜதாᾷ ᾗᾞேஷா மாநஸ: ஸ ஏᾷய ᾺரமேலாகாᾸ கமயதி - எᾸதᾺ ᾗᾞஷ᾽க῀ 
காᾊ᾿ இᾞᾸதபᾊ ᾲரᾷைதᾜடᾹ ஸᾷயΆ எᾹற சᾺதΆ ᾚலΆ உைரᾰகᾺபᾌΆ 
பரமாᾷமாைவ ᾺரᾷயகாᾷமாவிᾹ ஆᾷமாவாக உபாᾭᾰகிᾹறனேரா, அவ᾽க῀ 
அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾷதிᾹ அபிமான ேதவைதைய அைடகிᾹறன᾽. அᾱகிᾞᾸᾐ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    64646464    ((((Jan - 2 / 2010)                        Page 11 of 47 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

பக᾿, ᾆᾰலபᾀΆ, உᾷதராயணΆ, ேதவேலாகΆ, ஆதிᾷயᾹ, மிᾹன᾿ எᾹற 
மா᾽ᾰகᾷதி᾿ ெச᾿கிᾹறன᾽. அᾱகிᾞᾸᾐ ைவᾷᾜத ᾺᾞஷᾹ எனᾺபᾌΆ 
ᾺரமᾷதிᾹ மனதா᾿ பைடᾰகᾺபடவᾹ இவ᾽கைள ᾺரமᾷதிடΆ வழி 
நடᾷᾐகிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஆனா᾿ இேத Ὰᾞஹதாரᾶயகᾷதி᾿ 
மιேறாᾞ விதமாகᾫΆ உைரᾰகᾺபடᾐ. அᾸத வாிக῀ (5-10-1) – யதா ைவ 
ᾗᾞஷ: அῄமாᾷ ேலாகாᾷ Ὰைரதி ஸ வாᾜமாகᾲசதி தῄைம ஸ விஜிஹீேத  யதா 
ரதசᾰரῄய கΆ ேதந ஸ ஊ᾽ᾷவΆ ஆᾰரமேத  ஸ ஆதிᾷயமாகᾲசதி  தῄைம ஸ தᾷர 
விஜிஹீேத யதா ஆடΆபரῄய கΆ ேநந ஸ ஊ᾽ᾷவமாᾰரமேத சᾸᾷரமஸΆ ஆகᾲசதி  
தῄைம ஸ தᾷத விஜிஹீேத யதா ᾐᾸᾐேப: கΆ - இᾸத உலைக விᾌᾰ கிளΆᾗΆ 
Ὰரமஞானி வாᾜைவ அைடகிறாᾹ. இᾺபᾊயாகᾷ தᾹனிடΆ வᾸத அᾸத  
Ὰரமஞானிᾰகாக வாᾜேதவᾹ தᾹனிடᾷதி᾿ ேத᾽ᾲசᾰகரᾷதிᾹ நᾌவி᾿ 
காணᾺபᾌΆ  சிறிய சᾸᾐ ேபாᾹற அைமᾺைப  உᾶடாᾰகிᾰ ெகாᾌᾰகிறாᾹ. 
அதᾹ வழிேய ெச᾿ᾤΆ Ὰரமஞானி  ஆதிᾷயைன அைடகிறாᾹ. தᾹனிடΆ 
வᾸத அᾸத ஞானிᾰகாக  ஆடΆபரΆ எᾹᾔΆ வாᾷயᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ சᾸதிரᾹ 
அளᾫ῀ள ᾐைளைய ஆதிᾷயᾹ தᾹனிடΆ  ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகாᾌᾰகிறாᾹ. அதᾹ 
வழிேய ெசᾹᾠ Ὰரமஞானி சᾸᾷரைன அைடகிறாᾹ. தᾹனிடΆ வᾸத 
ஞானிᾰகாக சᾸᾷரᾹ தᾹனிடᾷதி᾿ ᾐᾸᾐபி எᾹற வாᾷயᾷதி᾿ உ῀ள சᾸதிᾹ 
அளᾫ ெகாᾶட ᾐைளைய ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகாᾌᾰகிறாᾹ. அதᾹ ᾚலΆ 
Ὰரமஞானி ேமேல ெச᾿கிறாᾹ - எᾹபதாᾁΆ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ    –––– பல உபநிஷᾷᾐᾰகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ ப᾿ேவᾠ 
விதமாகᾰ ᾂறᾺபᾊᾞᾸதாᾤΆ ஒᾹேற எனᾫΆ, அᾸத வழியாகேவ Ὰரமஞானி 
ெச᾿கிறாᾹ எனᾫΆ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌமா? அ᾿லᾐ பலவிதமான 
அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகᾱக῀ ᾂறᾺபடதா᾿, இᾸத மா᾽ᾰகΆ ᾚலேம ெச᾿கிறாᾹ 
அ᾿லᾐ அᾸத மா᾽ᾰகΆ ᾚலேம ெச᾿கிறாᾹ எᾹᾠ உᾠதியாகᾰ ᾂற இயலாதா? 
இதி᾿ எᾐ சாியானᾐ? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ – ஒᾞ ᾁறிᾺபட மா᾽ᾰகமாகᾲ ெச᾿கிறாᾹ எᾹᾠ உᾠதியாகᾰ ᾂற 
இயலாᾐ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ ᾁறிᾷᾐᾺ 
பலவிதமாகᾰ ᾂறᾺபடதாᾤΆ, இῂவிதΆ உ῀ள பலᾫΆ ஒᾹᾠᾰᾁ ஒᾹᾠ 
ெதாட᾽ᾗ இᾹறி ᾂறᾺபடதாᾤΆ உᾠதியாகᾰ ᾂற இயலாᾐ. 
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ᾭᾷதாᾸதᾭᾷதாᾸதᾭᾷதாᾸதᾭᾷதாᾸதΆΆΆΆ - அ᾽ᾲசிராதிநா – அ᾽ᾲசிராதி எᾹற ஒᾞ பாைத மᾌேம எᾱᾁΆ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. ஆகேவ அவ᾽க῀ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாகேவ ெச᾿கிᾹறன᾽. 
ஏᾹ?  தᾷᾺரதிேத: - அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ அᾐேவ Ὰரᾭᾷதமாக உ῀ளᾐ. 
Ὰரதித: = Ὰரᾭᾷதி. அதாவᾐ, ”அᾸத  உபநிஷᾷதி᾿ ᾂறᾺபடᾐ ேபாᾹேற இᾸத 
உபநிஷᾷதிᾤΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளேத”, எᾹற எᾶணΆ இᾸத அ᾽ᾲசிராதி 
மா᾽ᾰகᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ மᾌேம உᾶடாகிறᾐ. இᾸத மா᾽ᾰகᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ ஒᾞ 
சில உபநிஷᾷதி᾿ ᾂᾊᾜΆ, ஒᾞ சிலவιறி᾿ ᾁைறᾷᾐΆ ᾂறᾺபடᾐ. இᾐ 
எᾺபᾊ? ᾚᾹறாΆ அᾷயாயΆ, ᾚᾹறாΆ பாதᾷதி᾿ ஓ᾽ உபநிஷᾷதி᾿ சில 
ᾁணᾱக῀ ᾂறாம᾿ விடᾺபᾊᾞᾸதாᾤΆ, மιேறா᾽ உபநிஷᾷதி᾿ அதிகமாகᾺ 
பᾊᾰகᾺபᾊᾞᾸதா᾿, அᾸதᾰ ᾁணᾱகைளᾰ ᾁைறவாகᾺ பᾊᾰகᾺபட 
இடᾱகளி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ அ᾿லேவா?  இேத 
ேபாᾹᾠ இᾱᾁΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. சாᾸேதாᾰயᾷதிᾹ உபேகாசல விᾷைய 
பᾁதியிᾤΆ, பᾴசாᾰனி விᾷைய பᾁதியிᾤΆ ஏιறᾷதா῁ᾫ இᾹறி ஒேர ேபாᾹᾠ 
இᾸத மா᾽ᾰகΆ பᾊᾰகᾺபடᾐ. வாஜஸேநயகᾷதி᾿ (Ὰᾞஹᾷ) பᾴசாᾰனி விᾷைய 
பᾁதியி᾿, சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ சிறிய அளவிலான மாᾠதᾤΆ 
பᾊᾰகᾺபடᾐ. ஆகேவ அᾱᾁΆ சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ உைரᾷத அேத மா᾽ᾰகΆ 
எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ அᾰனி, ᾇாியᾹ ேபாᾹறைவ 
ஒேர ேபாᾹᾠ பᾊᾰகᾺபடᾐ காᾶக. 
 

அ᾽ᾲசிராᾷயதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

 அதிகரணΆ – 2- வாᾼவதிகரணΆ  
 
ஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆ    விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - ஸΆவᾷஸரᾷைத அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாக அைடᾜΆ 
ᾙᾰதᾹ, அதᾹ பிᾹன᾽ ஆதிᾷயைன அைடவதιᾁ ᾙᾹபாக வாᾜைவ 
அைடகிறாᾹ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
4-3-2 வாᾜΆ அᾺதாᾷ அவிேசஷ விேசஷாᾺயாΆ  
    
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀͂͂͂ - ஸΆவᾷஸரᾷதிᾹ பிᾹன᾽ வாᾜைவ அைடவாᾹ, ெபாᾐவாகᾫΆ 
விேசஷமாகᾫΆ ᾂறᾺபடதா᾿. 
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விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - Ὰரமஞானிக῀ அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகமாகேவ ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹபᾐ 
ᾂறᾺபடᾐ. அᾸத மா᾽ᾰகᾷைதᾺ பιறி சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ (4-15-5) – மாேஸᾺய: 
ஸΆவᾷஸரΆ ஸΆவᾷஸராᾷ ஆதிᾷயΆ – மாதᾷதிᾢᾞᾸᾐ வᾞடΆ, வᾞடᾷதிᾢᾞᾸᾐ  
ஆதிᾷயΆ - எᾹᾠ ஸΆவᾷஸரமானᾐ (வᾞடΆ), மாதΆ மιᾠΆ ஆதிᾷயᾹ ஆகிய 
இரᾶᾊιᾁΆ நᾌவி᾿ ᾂறᾺபடᾐ.  
 
ஆனா᾿ வாஜஸேநயகᾷதி᾿ (Ὰᾞஹᾷ: 6-2-15) - மாேஸᾺேயா ேதவேலாகΆ ேதவ 
ேலாகாᾷ ஆதிᾷயᾹ – எᾹᾠ ேதவேலாகᾷைத மாதᾷதிιᾁΆ ஆதிᾷயᾔᾰᾁΆ 
இைடேய பᾊᾷதன᾽. இᾸத இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ பᾊᾰகᾺபட அ᾽ᾲசிராதி 
மா᾽ᾰகΆ எᾹபᾐ ஒᾹᾠ எᾹபதா᾿, ஸΆவᾷஸரΆ மιᾠΆ ேதவேலாகΆ ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
இᾸத இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ மாேஸᾺய: ஸΆவᾷஸரΆ,  மாேஸᾺய: ேதவேலாகΆ 
எᾹற ஐᾸதாΆ ேவιᾠைம ᾚலΆ, ஸΆவᾷஸரΆ மιᾠΆ ேதவேலாகΆ ஆகிய 
இரᾶᾌΆ ஒேர ேபாᾹᾠ உ῀ளதாகᾷ ேதாᾹᾠகிறᾐ. ஆனா᾿ சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ 
(4-15-5) - அ᾽ᾲசிஷ:  அஹரᾰந ஆᾘ᾽யமாணபᾀΆ ஆᾘ᾽யமாணபᾀாᾷ யாᾸ 
ஷᾌதᾱேஙதி மாஸாΆῄதாᾸ -  அ᾽ᾲசிῄᾭᾢᾞᾸᾐ அᾰனி, அᾰனியி᾿ இᾞᾸᾐ 
பக᾿, பகᾢ᾿ இᾞᾸᾐ ᾆᾰலபᾀΆ, ᾆᾰலபᾀᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ வடᾰகி᾿ ᾇாியᾹ 
உதிᾰᾁΆ உᾷதராயணΆ – எᾹᾠ அதிக காலᾱகைளᾰ ᾂறியபᾊ உ῀ளதா᾿, 
மாதᾱகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ வᾞடΆ எᾹபேத ᾗᾷதியி᾿ நிιகிறᾐ. ஆகேவ 
ஸΆவᾷஸரᾷைதேய மாதᾷதிᾹ பிᾹன᾽ (ேதவேலாகΆ எᾹபதιᾁ ᾙᾹபாக)  
பᾊᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. 
 
வாஜஸேநயகᾷதிᾹ மιேறா᾽ இடᾷதி᾿ ( 5-10-1) - யதா ைவ ᾗᾞேஷா அῄமாᾷ 
ேலாகாᾷ Ὰைரதி ஸ வாᾜமாகᾲசதி தῄைம ஸ தᾷர விஜிஹீேத யதா ரதசᾰரῄய 
கΆ ேதந ஸ ஊ᾽ᾷவமாᾰரமேத ஸ ஆதிᾷயமாகᾲசதி - இᾱகிᾞᾸᾐ ெச᾿பவᾹ 
அ᾽ᾲசிராதி வழியி᾿ ெசᾹᾠ வாᾜைவ அைடகிறாᾹ, வாᾜவானᾐ சᾰரᾷதி᾿ 
உ῀ள சᾸᾐ ேபாᾹற ᾐைளைய இவᾔᾰᾁ ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. அதᾹ ᾚலΆ ெசᾹᾠ 
ᾇாியைன அைடகிறாᾹ – எᾹᾠ உ῀ளᾐ. இᾱᾁ ஆதிᾷயᾔᾰᾁ ᾙᾹபாக வாᾜ 
ᾂறᾺபடᾐ. ஆனா᾿ ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷதி᾿ (1-3) - ஸ ஏதΆ ேதவயாநΆ 
பᾸதாநΆ ஆபᾷய அᾰநிேலாகΆ ஆகᾲசதி ஸ வாᾜேலாகΆ – அ᾽ᾲசிராதி 
மா᾽ᾰகமாக வᾞΆ அவᾹ அᾰனிேலாகΆ அைடᾸᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ வாᾜேலாகΆ 
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அைடகிறாᾹ - எᾹᾠ அᾰனிேலாகΆ எனᾰ ᾂறᾺபட அ᾽ᾲசிῄ எᾹபதᾹ 
பிᾹன᾽ வாᾜேலாகΆ ᾂறᾺபடᾐ. ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷதி᾿ ᾂறிய 
வாிைசயிᾹபᾊ அ᾽ᾲசிῄ எᾹபதᾹ பிᾹனேர வாᾜ பᾊᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ 
Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷதி᾿ (5-10-1) - ேத ந ஸ ஊ᾽ᾷவΆ ஆᾰரமேத ஸ ஆதிᾷயΆ 
ஆகᾲசதி - எᾹபதி᾿ உ῀ள “ஊ᾽ᾷவ” சᾺதΆ காரணமாக, ஆதிᾷயᾔᾰᾁ ᾙᾹபாக 
வாᾜைவᾺ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. ஆகேவ ஸΆவᾷஸரᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆதிᾷயᾔᾰᾁ 
ᾙᾹபாக ேதவேலாகᾙΆ வாᾜᾫΆ பᾊᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ - Ὰரமஞானி தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ எதιᾁ ேவᾶᾌமானாᾤΆ 
ᾙதᾢ᾿ ெச᾿லலாΆ எᾹᾔΆபᾊயாக ேதவேலாகΆ மιᾠΆ ஸΆவᾷஸரΆ ஆகிய 
இரᾶᾌΆ ெவ᾿ேவறா? அ᾿லᾐ அைவ இரᾶᾌΆ ெவῂேவᾠ அ᾿ல எᾹறா᾿, 
ஸΆவᾷஸரΆ ெசᾹற பிᾹன᾽ ேதவேலாகமாக உ῀ள வாᾜவிιᾁᾲ 
ெச᾿லேவᾶᾌமா? இவιறி᾿ எᾐ சாியானᾐ?  
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ  - இைவ இரᾶᾌΆ Ὰரᾭᾷதமாக உ῀ளதா᾿, இரᾶᾌΆ ெவῂேவᾠ 
ஆᾁΆ. ஆகேவ ஊ᾽ᾷவ பதΆ காரணமாகᾫΆ ஐᾸதாΆ ேவιᾠைமயாᾤΆ, ᾲᾞதியி᾿ 
ᾂறிய வாிைசயிᾹபᾊ, ஸΆவᾷஸரΆ மιᾠΆ ஆதிᾷயᾹ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ 
இைடேய ேதவேலாகΆ மιᾠΆ வாᾜ உ῀ளதாகிᾹறன. இᾱᾁ ᾺரமாணΆ ஏᾐΆ 
இ᾿லாத காரணᾷதினா᾿, ஸΆவᾷஸரᾷதிᾹ பிᾹன᾽ Ὰரமஞானியாக உ῀ளவᾹ 
தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ேதவேலாகΆ அ᾿லᾐ வாᾜ எᾹபதி᾿ ஏதாவᾐ ஒᾹைற 
அைடᾸᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ ஆதிᾷயைன அைடகிறாᾹ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - ஸΆவᾷஸரᾷதிᾹ பிᾹன᾽ வாᾜைவ அைடவாᾹ. ஏᾹ? அவிேசஷ 
விேசஷாᾺயாΆ – சாதாரணமாகᾫΆ, ᾙᾰகியமாகᾫΆ வாᾜேவ 
ᾁறிᾺபிடᾺபᾌ῀ளᾐ. ேதவேலாகΆ எᾹற பதமானᾐ சாதாரணமாகேவ 
ேதவாநாΆ ேலாக: எᾹபதᾹ ᾚலΆ வாᾜைவேய ᾁறிᾰகிறᾐ. Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ 
(5-10-1) - ஸ வாᾜΆ ஆகᾲசதி தῄைம ஸ தᾷர - அவᾔᾰகாக வாᾜ - எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ, வாᾜ எᾹற பதᾷதினா᾿ வாᾜைவேய உண᾽ᾷதியᾐ. ஆகேவ ேதவேலாகΆ 
மιᾠΆ வாᾜ ஆகிய இரᾶடாᾤΆ ெபாᾐவாகᾫΆ ᾁறிᾺபாகᾫΆ வாᾜேவ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. எனேவ ஸΆவᾷஸரΆ ெசᾹற பிᾹன᾽ வாᾜைவேய 
அைடயேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷதி᾿ அᾰனிேலாகΆ  எᾹபᾐ 
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ேபாᾹᾠ வாᾜேலாகΆ எᾹற பதΆ வாᾜைவேய ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ. இᾐ தவிர 
கீேழ உ῀ள ᾲᾞதி வாிகளி᾿ வாᾜைவᾺ பιறிᾰ ᾂறியᾐ காᾶக. 
 

• வாᾜᾲச ேதவாநாΆ ஆவாஸ ᾘத: - வாᾜேவ ேதவ᾽களிᾹ  இᾞᾺபிடΆ. 
• ேயா அயΆ பவேத ஏஷ ேதவாநாΆ ᾰᾞஹா: - ᾪᾆகிᾹற காιறானᾐ 

ேதவ᾽களிᾹ இᾞᾺபிடΆ. 
 

வாᾼவதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 
 
 
 

    
 
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
 

 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 64) 

 

அதிகாரΆ – 18 – அபராதபாிஹார அதிகாரΆ 
 
ῄவᾲச ῄவாᾐ ஸதா அவதாத ஸுபகாΆ ைதவாதயΆ ேதஹᾺᾞᾷ 
மாᾢᾸய Ὰரசமாய மாதவ தயா மᾸதாகிநீΆ விᾸததி 
யᾷயᾺேயவமஸாவஸார விஷய ῄேராத: Ὰரஸூைத: ᾗந: 
பᾱைகேரவ கலᾱகயᾸ Ὰராᾳைஞ᾽ந ஸΆᾢῃயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத சாீரᾷைதᾷ தாᾱகி நிιகிᾹற ஜீவᾹ தιெசயலாக அைடவᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿: சிறிᾐΆ களᾱகΆ அιறᾐΆ, இனிைமயாக உ῀ளᾐΆ, 
ᾑᾼைமயாக உ῀ளதா᾿ பாவᾱகைளᾺ ேபாᾰகவ᾿லᾐΆ, அைனᾷைதᾜΆ 
அளிᾰகவ᾿ல உய᾽Ᾰத ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடᾐமான எΆெபᾞமானிᾹ தைய 
எᾹᾔΆ கᾱைகைய, ேமாᾀᾷதிιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள பாவΆ நீᾱᾁΆ ெபாᾞᾌ 
அைடகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக உய᾽Ᾰத வῄᾐ கிᾊயேபாதிᾤΆ, ஒᾞ ᾺரபᾹனᾹ 
சιᾠΆ ஸாரΆ இ᾿லாத உலக விஷயᾱக῀ எᾹᾔΆ ெவ῀ளᾷதிᾹ காரணமாக 
உᾶடாᾁΆ ேசιறி᾿ சிᾰᾁகிறாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ தனᾐ சாீரᾷைத மீᾶᾌΆ 
அᾆᾷதᾺபᾌᾷதியவனாக, அறிஞ᾽களா᾿ அᾶடᾷ தகாதவனாக உ῀ளாᾹ. 
 

ᾺரபᾹனᾔᾰᾁ பாவᾱக῀ ேநராைம, ஒடாைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ பகவᾲேசஷைதக ῄவபாவனாைகயாேல சாῄᾷரநியத 
தᾷைகᾱக᾽ையக ரஸனான இῂவதிகாாிᾰᾁᾺ பிᾹᾗ அநாபᾷதி᾿ ᾗᾷதிᾘ᾽வகமான 
அபராதΆ வᾞைக, பιறின ைகᾱக᾽ையகநிῃைடᾰᾁ விᾞᾷதமாைகயாேல, 
Ὰராேயண ஸΆபாவிதமᾹᾠ. ᾺராᾺதக᾽ம விேசஷவசᾷதாேல ேதச கால அவῄதா 
ைவᾁᾶயேஹᾐகமாகᾫΆ ᾺராமாதிகமாகᾫΆ ஸுஷுᾺᾷயாᾷய வῄைதகளிᾤΆ 
வᾞΆ அபராதேலசᾱகᾦ῀ளைவ அᾲேலஷ விஷயமாᾼᾰ கழிᾸᾐேபாΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾺரபᾹனᾹ தᾹᾔைடய இய᾿பாகேவ எΆெபᾞமானிᾹ அᾊைமயாக 
உ῀ளாᾹ. அவᾹ சாῄᾷரᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அைமᾸᾐ῀ள ைகᾱக᾽யᾱக῀ 
ᾚலமாக எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼᾐ மகி῁கிறாᾹ. இᾺபᾊᾺபட 
ஒᾞவᾹ தனᾐ ஆபᾷᾐ காலΆ நீᾱகலாக எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ எதிராக எᾸதவிதமான 
அபராதᾙΆ ெசᾼயமாடாᾹ. அᾺபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மᾌேம அᾊைம எᾹற தᾹைம ெபாᾞᾸதாᾐ ேபாᾼவிᾌΆ 
(ஆகேவ அவᾹ எᾸதவிதமான அபராதᾱகᾦΆ ெசᾼவதி᾿ைல). ஆனா᾿ பலᾹ 
தரᾷ ெதாடᾱகிவிட ᾘ᾽வக᾽மᾱக῀ காரணமாகᾫΆ, காலΆ-இடΆ-தᾞணΆ 
ஆகியைவ காரணமாகᾫΆ அவᾹ தᾹைன அறியாமேலா அ᾿லᾐ 
உறᾱᾁΆேபாேதா சில அபராதᾱகைளᾲ ெசᾼᾐவிடᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺபட 
அபராதᾱக῀ அவᾔᾰᾁ ஒᾌவதி᾿ைல. அைவ எᾸதவிதமான ᾆவᾌΆ இᾹறி 
கழிᾸᾐவிᾌகிᾹறன. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 20) 

 
27. இῂவ᾽ᾷதΆ மᾸᾷரரᾷநᾷதி᾿ Ὰரதமபதᾷதிேல ஸுῄபῃடΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾐதாᾹ Ὰரபᾷᾷயᾒῃடாந ᾟபமான ᾷவயᾷதி᾿ Ὰரதமபதᾷதிேல 
காணலாெமᾹகிறா᾽ (இῂவ᾽ᾷதெமᾹᾠ ெதாடᾱகி). 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமேல ᾂறியதᾹ ெபாᾞைள ᾺரபᾷதியிᾹ அᾔῃடானமாக உ῀ள 
ᾷவய மᾸᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ பதᾷதி᾿ காணᾙᾊᾜΆ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ஸகேலாபநிஷᾷஸாரமாᾼ ஸ᾽வாதிகாரமாᾼ அவிளΆᾺய 
பலᾺரதமாᾼ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அᾷயᾸதாபிமதமாயிᾞᾰைகயாேல 
ஸ᾽வமᾸᾷராᾸதர உᾷᾰᾞῃட  தயா ᾷவேயந மᾸᾷர ரᾷேநந எᾹகிறபᾊேய, மᾸᾷர 
ரᾷநாᾰᾰயமாயிேற ᾷவயமிᾞᾺபᾐ; அᾸத ைவபவᾸ ேதாιᾠைகᾰகாக, 
ᾷவயெமᾹனாேத மᾸᾷரரᾷநΆ எᾹகிறா᾽; அதி᾿ Ὰரதம பதᾷதி᾿ மᾐப᾽ᾷதமான 
ᾗᾞஷகாேராபாய நிᾷயேயாகᾷᾐᾰᾁ ᾺரேயாஜநΆ –ஏேதᾔெமாᾞ ேதசᾷதிேல 
ஏேதᾔெமாᾞ காலᾷதிேலெயாᾞ ஸΆஸாாி ேசதநᾔᾰᾁ பகவᾷ ஸமாᾲரயண ᾞசி 
விைளᾸதா᾿, சᾴசலΆ ஹி மந:, நிᾹறவா நி᾿லா ெநᾴᾆ  எᾹகிறபᾊேய 
ᾇறாவளிᾰ காιᾠᾺேபாேல ᾆழᾹᾠ  வᾞகிற ெநᾴᾆ தளமாக அᾱᾁாிᾷᾐ 
ᾀணபᾱᾁைரயான ᾞசி தீᾞவᾐᾰᾁ ᾙᾹேன, தᾐᾷபᾷதிᾀணᾷதிேல 
யாᾲரயிᾰகலா யிᾞᾰைகயிேற; ஆைகயாேல Ὰரபᾷதியிᾔைடய ேதசகால 
நியமராஹிᾷயΆ அᾸத பதᾷதிேல நᾹறாகᾷ ேதாιᾠெமᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயΆ எᾹபᾐ, அைனᾷᾐ உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ சாரமாக உ῀ளᾐ, 
அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιகலாΆபᾊ உ῀ளᾐ, மிகᾫΆ விைரவாᾼ பலᾹ அளிᾰகவ᾿லᾐ, 
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ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மகி῁ᾲசி அளிᾰகவ᾿லதாக உ῀ளதா᾿ அைனᾷᾐ 
மᾸᾷரᾱகளிᾤΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ, ᾷவேயந மᾸᾷர ரᾷேதந – மᾸᾷர ரᾷனΆ 
ᾷவயேம – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப இரᾷதினΆ ேபாᾹறᾐ ஆᾁΆ. இᾷதைகய 
சிறᾺᾗக῀ ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாகேவ இᾸதᾲ ᾇ᾽ைணயி᾿ ᾷவயΆ எᾹᾠ ᾂறாம᾿ 
”மᾸᾷரரᾷனΆ” எᾹறா᾽. இᾸத மᾸᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ பதமாக உ῀ள ᾯமᾸ எᾹபதி᾿ 
காணᾺபᾌΆ “மᾐᾺ” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ எᾹனெவᾹறா᾿, ᾗᾞஷகாரமாக உ῀ள 
பிராᾊᾜΆ உபாயமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ எᾺேபாᾐΆ நிᾷயேயாகΆ 
எᾹᾔΆபᾊ எᾹᾠΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. இῂவிதΆ உ῀ளதᾹ பயᾹ 
எᾹன? ஏேதᾔΆ ஓ᾽ இடᾷதி᾿, ஏேதᾔΆ ஒᾞ காலᾷதி᾿, ஏேதᾔΆ ஒᾞ 
ஸΆஸாாிᾰᾁ எΆெபᾞமாைன அைடயேவᾶᾌΆ எᾹற ᾞசி ஏιபடலாΆ. கீைத - 
சᾴசலΆ ஹி மந: - மனΆ சலனΆ நிைறᾸதᾐ, ெபாியதிᾞெமாழி (1-1-4) – நிᾹறவா 
நி᾿லா ெநᾴᾆ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ெநᾴசᾷதி᾿ ேதாᾹறியᾫடᾹ 
அழிவதாக அᾸத ᾞசி உ῀ளᾐ. இᾸத ᾞசியானᾐ உடேனேய மைறவதιᾁ 
ᾙᾹபாக, அᾸத ᾞசி ேதாᾹறியᾫடேனேய எΆெபᾞமாைனᾺ பιᾠவதιᾁ, இᾸத 
நிᾷயேயாகᾲேச᾽ᾷதி பயᾹபᾌவதாக உ῀ளᾐ. ஆகேவ Ὰரபᾷதிᾰᾁ இடΆ, காலΆ 
ேபாᾹற வைரயைற இ᾿ைல எᾹபைத ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள அᾸதᾺ பதΆ 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ எᾹகிறா᾽.  
 
28. Ὰரகார நியதியி᾿ைலெயᾹᾔமிடΆ எᾱᾁΆ காணலாΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – Ὰராகார நியமராஹிᾷயᾷைத த᾽சிᾺபிᾰகிறா᾽ேம᾿ (Ὰரகாரநியதி) 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾹன ᾙைறையᾺ பிᾹபιறிய பிᾹனேர Ὰரபᾷதி ெசᾼயேவᾶᾌΆ 
எᾹற Ὰரகார நியமΆ இ᾿ைல எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ”எᾱᾁΆ காணலாΆ” எᾹறᾐ, இᾷைதயᾒῃᾊᾺபா᾽ ᾲரவிᾺபா᾽ 
எ᾿லா᾽ பᾰகᾢᾤᾱ காணலாெமᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “எᾱᾁΆ காணலாΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ Ὰரபᾷதிையᾰ 
ைகᾰெகா῀கிறவ᾽க῀, ேககிᾹறவ᾽க῀ ேபாᾹற அைனவாிடᾷதிᾤΆ காணலாΆ 
எᾹறா᾽.  
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29. ᾷெரௗபதி ῄநாைதயாயᾹேற Ὰரபᾷதி பᾶணிιᾠ; அ᾽ஜுனᾹ நீச᾽ 
நᾌேவயிேற இῂவ᾽ᾷதᾱேகடᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அெதᾱேக கᾶடெதᾹன; ᾘ᾽வ Ὰரᾰᾞத விஷயᾱகளிேல 
த᾽சிᾺபிᾰகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமேல உ῀ள ᾇ᾽ைணயி᾿ “காணலாΆ” எᾹபைத ேமᾤΆ விவாிᾰᾁΆ 
விதமாக, எᾱᾁ காணலாΆ எᾹபைத ᾙᾹேன ᾂறிய நிக῁ᾫக῀ ᾚலΆ 
விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ”ᾷெரௗபதி” இᾷயாதி வாᾰய ᾷவயᾷதாேல. “ῄநாைதயாயᾹேற 
Ὰரபᾷதி பᾶணிιᾠ” எᾹறᾐ ᾐᾲசாஸநாᾰᾞῃைடயாᾼ ஸைபயி᾿ வᾞகிறேபாᾐ, 
ரஜῄ வைலக வῄᾷராஹΆ நᾐ மாΆ ேநᾐ ம᾽ஹᾭ ᾁᾟணாᾴச ᾗரῄῄதாᾐΆ 
ஸபாயாΆ நாஹ ᾙᾷஸேஹ எᾹᾔΆபᾊ அᾆᾷைதயாயிᾞᾰகிறவ῀ ῄநாநΆ 
பᾶணியᾹேற Ὰரபᾷதி பᾶணிιெறᾹறபᾊ; இᾷதா᾿, Ὰரபᾷதி பᾶᾎவா᾽ 
ᾺரயதராᾼᾺ பᾶண ேவᾎெமᾹᾔΆ நியதியி᾿லாைம காடᾺபடᾐ. “நீச᾽ 
நᾌேவயிேறயிῂ வ᾽ᾷதᾱ ேகடᾐ” எᾹறவிடᾷதி᾿, நீசெரᾹகிறᾐ 
ெநᾌᾸதைகைய நிைனயாதா᾽ நீச᾽ எᾹறா῁வாரᾞளிᾲ ெசᾼத ெசௗாிநிᾸதா 
விᾙகரான ேஹயைர. விῃᾎ பᾰதி விஹிநῄᾐ  யதிᾲச ᾲவபசாதம:, விᾺராᾷ 
ᾷவிஷᾁணᾜதா தரவிᾸதநாப பாதாரவிᾸத விᾙகாᾲ ᾲவபசΆ வாிῃடΆ எᾹᾠ 
பகவᾷ விᾙகைர ᾲவபசாதமராகᾲ ெசா᾿ᾢιறிேற; அᾐᾰᾁ ேம᾿, 
சரணாகைதையᾺ பாிபவிᾷᾐΆ சரணாகதரான பாᾶடவ᾽க῀ திறᾷதிேல 
தீᾱᾁகைளᾲ ெசᾼᾐΆ ேபாᾞைகயாேல, ஸᾷயᾲ சᾶடாளதாΆ ῂரேஜᾷ எᾹகிற 
க᾽மசᾶடாளாிேற ைக கலᾸᾐ நிιகிறᾐ. ”நீச᾽நᾌேவ” எᾹைகயாேல 
நீசῄᾺᾞῃᾊயா ᾢவᾔᾰᾁᾶடான அᾆᾷதிᾜΆ நீசஸகாசᾷதிேல எᾹᾔமிடᾙΆ 
ேதாιᾠகிறᾐ. இᾷதா᾿ – Ὰரபᾷதி ᾲரவணΆ பᾶᾎΆேபாᾐ 
நீசமᾷயᾷதிலாகாெதᾹᾔΆ நியதியி᾿லாைம காடᾺபடᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத இரᾶᾌ வாᾰகியᾱக῀ ᾚலΆ ᾂறᾺபடᾐ எᾹன? 
“ῄநாைதயாயᾹேற Ὰரபᾷதி பᾶணிιᾠ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ எதைன 
உண᾽ᾷᾐகிறா᾽? ᾐᾲசாதனனா᾿ இᾨᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ சைபᾰᾁ 
வரவைழᾰகᾺபடேபாᾐ மஹாபாரதΆ – ரஜῄ வைலக வῄᾷராஹΆ நᾐ மாΆ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    64646464    ((((Jan - 2 / 2010)                        Page 21 of 47 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

ேநᾐ ம᾽ஹᾭ ᾁᾟணாᾴச ᾗரῄῄதாᾐΆ ஸபாயாΆ நாஹ ᾙᾷஸேஹ – நாᾹ 
இᾺேபாᾐ  மாதவிலᾰᾁ ஏιபடவளாகᾫΆ, ஓ᾽ ஆைடைய மᾌேம 
உᾌᾷதியவளாகᾫΆ இᾞᾰகிேறᾹ; ஆகேவ எᾹைனᾲ சைபᾰᾁ  அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿வᾐ சாிய᾿ல; ஆசா᾽ய᾽க῀  ᾙᾹபாகᾫΆ, சைபயின᾽ ᾙᾹபாகᾫΆ இᾸதᾲ 
ᾇ῁நிைலயி᾿ நாᾹ நிιபதιᾁ உடᾹபடவி᾿ைல - எᾹறா῀. ஆகேவ அᾺேபாᾐ 
அவ῀ அᾆᾷதᾷᾐடᾹ ᾂᾊயவளாகேவ இᾞᾸதா῀. ஆக அவ῀ ᾰᾞῃணனிடΆ 
Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼதேபாᾐ நீராᾊய பிᾹன᾽ ெசᾼயவி᾿ைல அ᾿லேவா? இதᾹ 
ᾚலΆ Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀பவ᾽க῀ ᾑயவ᾽களாக நிᾹᾠ ெசᾼயேவᾶᾌΆ 
எᾹற நியமΆ இ᾿ைல எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
 
”நீச᾽ நᾌேவயிேறயிῂ வ᾽ᾷதᾱ ேகடᾐ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ எதைன 
உண᾽ᾷதினா᾽? இᾱᾁ நீச᾽ எᾹற பதΆ ெபாியதிᾞெமாழியி᾿ (11-6-8) – 
ெநᾌᾸதைகைய நிைனயாதா᾽ நீச᾽ – எᾹᾠ திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதபᾊ, எΆெபᾞமானிடΆ பᾰதி இ᾿லாத தா῁Ᾰதவ᾽கைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. விῃᾎ 
பᾰதி விஹிநῄᾐ யதிᾲச ᾲவபசாதம: – விῃᾎவிடΆ பᾰதி இ᾿லாத ஸᾸயாᾭ, 
அவனிடΆ பᾰதி உ῀ள நீசைன விடᾷ  தா῁ᾸதவᾹ – எᾹᾠΆ, ᾯமᾷபாகவதΆ – 
விᾺராᾷ ᾷவிஷᾁணᾜதா தரவிᾸதநாப பாதாரவிᾸத விᾙகாᾲ ᾲவபசΆ வாிῃடΆ – 
பᾹனிரᾶᾌ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவᾔΆ திᾞநாபியி᾿ தாமைர மலைர 
உைடயவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ பᾰதி இ᾿லாத அᾸதணைன 
விட விῃᾎவிᾹ அᾊயவனாக உ῀ள சᾶடாளᾹ உய᾽ᾸதவᾹ – எᾹᾠΆ 
ᾂறᾺபடᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமானிடΆ பᾰதி அιறவ᾽கைளᾷ 
தா῁Ᾰதவ᾽கைளவிடᾷ தா῁Ᾰதவ᾽க῀ எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. இதιᾁ ேமலாக 
சரணாகதி அைடᾸதவளான திெரௗபதிையᾷ ᾐᾊᾰக ைவᾷᾐΆ, 
பாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பல தீைமகைளᾲ ெசᾼᾐΆ நிᾹறதா᾿, ᾺரΆமாᾶட ᾗராணΆ – 
ஸᾷயᾲ சᾶடாளதாΆ ῂரேஜᾷ - எனᾐ அᾊயா᾽கைளᾷ ᾑιᾠΆ அᾸதணᾹ 
சᾶடாளᾹ ஆவாᾹ – எᾹறபᾊ, சᾶடாள᾽களாக நிᾹற ெகௗரவ᾽கᾦடᾹ 
சாிசமமாக அ᾿லேவா அ᾽ஜுனᾹ நிᾹறாᾹ? “நீச᾽ நᾌேவ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
இவ᾽கᾦᾰᾁ நᾌவி᾿ நிᾹறதா᾿ இவᾔᾰᾁ உᾶடான ᾑᾼைம இᾹைம எᾹபᾐ 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. ஆக இதᾹ ᾚலΆ, Ὰரபᾷதிையᾰ ேகᾁΆேபாᾐ நீச᾽க῀ 
நᾌவி᾿ நிᾹறா᾿ Ὰரபᾷதி ைகᾂடாᾐ ேபாᾹற நியமΆ இ᾿ைல எᾹபᾐ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
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30. ஆைகயா᾿ ᾆᾷதயᾆᾷதிகளிரᾶᾌΆ ேதடேவᾶடா; இᾞᾸதபᾊேய அதிகாாியா 
மிᾷதைன. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾷதா᾿ பᾢᾷதைதᾲ ெசா᾿லா நிᾹᾠ ெகாᾶᾌ இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
நிகமிᾰகிறா᾽ ”ஆைகயா᾿” எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமேல ᾂறᾺபடவιறா᾿ ெவளிᾺபᾌΆ ெபாᾞைள 
உண᾽ᾷᾐΆபᾊயாக இᾱᾁ ᾙᾊᾰகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ”ஆைகயா᾿” எᾹறᾐ, அᾒῃடாந தைசயிᾤΆ ᾲரவண தைசயிᾤΆ 
இவ᾽ களிᾞவᾞமிᾺபᾊ ெசᾼைகயாெலᾹறபᾊ. ”ᾆᾷᾷயᾆᾷதிகளிரᾶᾌᾸ 
ேதடேவᾶடா” ெவᾹறᾐ - ᾺரபᾷதியிலᾸவயிᾰᾁமளவி᾿ 
அᾆᾷதனாயிᾞᾰᾁமவᾔᾰᾁ ᾆᾷதி ஸΆபாதிᾰக ேவᾶடா, ᾆᾷதனாயிᾞᾰᾁ 
மவᾔᾰᾁ அᾆᾷதி ஸΆபாதிᾰக ேவᾶடாெவᾹறபᾊ. அᾆᾷதி ேதட 
ேவᾶடாெவᾹறᾐ – கீ῁ᾲெசாᾹனவ᾽களிᾞவᾞΆ அᾆᾷதரான தைசயி᾿ 
ᾺரபᾷதியிலᾸவயிᾷதைம ெசா᾿ᾤைகயாேல அᾆᾷதிதானிᾐᾰᾁ 
ேவᾎேமாெவᾹᾠ சᾱகியாைமᾰகாக. ”இᾞᾸதபᾊேய யதிகாாி யாமிᾷதைன” 
எᾹறᾐ, Ὰரபதந காலᾷதி᾿ அᾆᾷதனாயாத᾿ ᾆᾷதனாயாத᾿ 
யாெதாᾞபᾊயிᾞᾸதாᾹ, இᾞᾸதெதாᾞ Ὰரகாரᾷதிேல யிᾐᾰகதிகாாி யாமிᾷதைன 
ெயᾹறபᾊ. ᾷெரௗபதிᾜΆ அ᾽ஜுநᾔΆ Ὰரபᾷᾷயᾒῃடாந தᾲᾲரவண தைசகளி᾿ 
ததᾱகமாக ᾆᾷதி ஸΆபாதியாதேவாபாதி அᾆᾷதிᾜΆ ஸΆபாதிᾷᾐᾰ 
ெகாᾶடைமயி᾿ைலயிேற, இᾞᾸதபᾊேய யதிகாாிகளான விᾷதைனயிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “ஆைகயா᾿” எᾹபதᾹ ᾚலΆ சரணாகதிையᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ நிைல 
(திெரௗபதி), சரணாகதிையᾰ ேகᾌΆ நிைல (அ᾽ஜுனᾹ) ஆகிய இரᾶᾊᾤΆ 
இவ᾽க῀ இῂவிதΆ இᾞᾸத நிைல எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. 
“ᾆᾷᾷயᾆᾷதிகளிரᾶᾌᾸ ேதடேவᾶடா” எᾹபதᾹ ᾚலΆ Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼயᾷ 
ெதாடᾱᾁவதιᾁ ᾙᾹபாக ஒᾞவᾹ ᾑᾼைமᾜடᾹ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அᾸதᾷ  
ᾑᾼைமைய அவᾹ ேதட ᾙயιசிᾰக அவசியΆ இ᾿ைல எᾹபᾐΆ, ᾑᾼைமயாக 
உ῀ள ஒᾞவᾹ ᾑᾼைமயιற நிைலையᾷ ேதᾌத᾿ ᾂடாᾐ எᾹபᾐΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. “அᾆᾷதி ேதட ேவᾶடா” எᾹபதᾹ ᾙலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌவᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿ – ேமேல ᾂறᾺபட இᾞவᾞΆ Ὰரபᾷதிையᾰ 
ைகᾰெகாᾶடேபாᾐ ᾑᾼைம இ᾿லாதவ᾽களாகேவ இᾞᾸத நிைல ᾂறᾺபடᾐ. 
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ஆக Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகா῀பவ᾽க῀ இவ᾽க῀ ேபாᾹᾠ ᾑᾼைமயιற 
நிைலயி᾿தாᾹ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌேமா எᾹற சᾸேதகΆ ஏιᾺபடலாΆ. இᾸதᾲ 
சᾸேதகΆ, இதᾹ ᾚலΆ விலᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ”இᾞᾸதபᾊேய யதிகாாி யாமிᾷதைன” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ – Ὰரபᾷதி ெசᾼᾜΆேபாᾐ ᾑᾼைமயிᾹறி இᾞᾷத᾿, ᾑᾼைமᾜடᾹ 
இᾞᾷத᾿ எᾹபதᾹ ஏேதᾔΆ  ஒᾞ நிைலயி᾿ ஒᾞவᾹ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; அᾸத 
நிைலயி᾿ அவᾹ Ὰரபᾷதிᾰᾁᾷ தᾁதியானவேன எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. 
திெரௗபதிᾜடᾹ அ᾽ஜுனᾔΆ Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼதேபாᾐΆ, ேகடேபாᾐΆ அᾸத 
Ὰரபᾷதிᾰᾁ அᾱகமாக ᾑᾼைமையᾷ ேதடவி᾿ைல. ஆயிᾔΆ அᾸத ேநரᾷதி᾿ 
அவ᾽க῀ அᾆᾷதᾷைதᾜΆ ேதடவி᾿ைல அ᾿லேவா? ஆக உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊேய 
இᾞᾸத நிைலயி᾿ அவ᾽க῀ தᾁதி பைடᾷதவ᾽க῀ ஆயின᾽.  
 
31. இῂவிடᾷதிேல ேவ᾿ெவᾊᾺபி῀ைளᾰᾁᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲெசᾼத 
வா᾽ᾷைதைய ῄமாிᾺபᾐ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இῂவ᾽ᾷத விஷயமாக ஆᾺதவசநᾷைத ῄமாிᾺபிᾰகிறா᾽ ேம᾿ 
”இῂவிடᾷதிேல” எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾱᾁ உைரᾰகᾺபட விஷயᾷதிைன நᾹைமைய விᾞΆᾗΆ நΆ 
ᾙᾹேனா᾽க῀ ᾂறியதᾹ ᾚலமாக ேமᾤΆ விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ேவ᾿ெவᾊᾺபி῀ைள, ”ெபᾞமா῀ கடைல சரணΆ 
ᾗᾁகிறவிடᾷதி᾿ Ὰராᾱᾙகᾷவாதி நியேமாேபதராᾼ சரணΆ ᾗᾁᾞைகயாேல, 
இதேரா பாயᾱகேளாபாதி ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ சில நியமᾱக῀ ேவᾶᾊயிᾞᾰகிறேதா?” 
எᾹᾠ நΆபி῀ைளையᾰ ேகக; “ெபᾞமா῀ பᾰக᾿ கᾶட நியமΆ 
இῂᾫபாயᾷᾐᾰᾁடᾹ வᾸதியா யிᾞᾺபெதாᾹறᾹᾠ, ெபᾞமா῀ தமᾰᾁ ஸᾙᾷரΆ 
ராகேவா ராஜா சரணΆ கᾸᾐம᾽ஹதி எᾹᾠபேதசிᾷதாᾹ 
ᾯவிᾖஷணா῁வானிேற, அவᾹறாᾹ ெபᾞமாைள சரணΆ ᾗᾁகிறவிடᾷதி᾿ 
கடᾢேலெயாᾞ ᾙᾨᾰகிᾌ வᾸதாெனᾹறி᾿ைலேய; இᾷதா᾿ ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ 
- ெபᾞமா῀ இῆவாᾁ வΆᾲயராᾼ ஆசார Ὰரதாநராயிᾞᾰைகயாேல தΆᾙைடய 
நியமᾱகேளாேட சரணΆ ᾗᾰகா᾽, இவᾹ ராᾀஸஜாதீயனாைகயாேல நிᾹற 
நிைலயிேல சரணΆ ᾗᾰகாᾹ, ஆைகயாேல ேயாᾰயᾔᾰᾁ அேயாᾰயைத 
ஸΆபாதிᾰக ேவᾶடா, அேயாᾰயᾔᾰᾁ ேயாᾰயைத ஸΆபாதிᾰக ேவᾶடா, நிᾹற 
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நிᾹற நிைலகளிேல யதிகாாிகளா மிᾷதைன ெயᾹᾔமᾐ” எᾹறᾞளிᾲ ெசᾼத 
வா᾽ᾷைத. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நΆபி῀ைளயிᾹ சீடரான ேவ᾿ேவᾊᾺபி῀ைள நΆபி῀ைளயிடΆ, 
”இராமᾹ ஸᾙᾷதிர அரசைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸதேபாᾐ கிழᾰᾁ ேநாᾰகி அம᾽த᾿ 
உ῀ளிட ᾙைறகᾦடᾹ சரணΆ ᾗᾁᾸதா᾽. ஆகேவ பᾰதி ேபாᾹற 
உபாயᾱகᾦᾰᾁ உ῀ளைதᾺ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ சில விதிᾙைறக῀ 
உ῀ளனேவா?”, எᾹᾠ ேகடா᾽. இதιᾁ நΆபி῀ைள பிᾹவᾞமாᾠ பதி᾿ 
உைரᾷதா᾽. இராமனிடΆ கᾶட இᾸதᾲ ெசயலானᾐ இᾸத உபாயᾷதிιᾁ 
அᾱகமாக உ῀ளதா᾿ அ᾿ல ,  Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼதவாிᾹ இய᾿பா᾿ ஆᾁΆ. 
இராமாயணᾷதி᾿ (ᾜᾷதகாᾶடΆ: 19-31) – ஸᾙᾷரΆ ராகேவா ராஜா சரணΆ 
கᾸᾐம᾽ஹதி – அரசனாகிய இராகவᾹ கடைலᾲ சரணΆ அைடய ஏιறவேர – 
எᾹᾠ விᾖஷணᾹ உபேதசிᾷதாᾹ அ᾿லேவா? ஆனா᾿ அவᾹ இராமைனᾲ 
சரணΆ அைடᾸதேபாᾐ அᾸதᾰ கடᾢ᾿ ஒᾞ ᾙᾨᾰᾁ ேபாᾌ நீராᾊ வᾸதாᾹ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபடவி᾿ைல அ᾿லேவா? இராமᾹ இῆவாᾁ வΆசΆ எᾹபதா᾿, 
தனᾐ ᾁல மரᾗகளிᾹபᾊ அவιைற ᾙᾰகியமாகᾰ ெகா῀பவ᾽ எᾹபதா᾿, 
தᾹᾔைடய ᾙைறகᾦᾰᾁ ஏιபᾲ சரணΆ அைடᾸதா᾽.  ஆனா᾿ விᾖஷணᾹ 
அரᾰக வழியி᾿ வᾸதவᾹ எᾹபதா᾿, தாᾹ உ῀ள நிைலயி᾿ அᾺபᾊேய சரணΆ  
அைடᾸதாᾹ. ஆகேவ தᾁதி உ῀ளவᾔᾰᾁᾷ தᾁதி இᾹைமையᾷ ேதᾌதᾤΆ, 
தᾁதி இ᾿லாதவᾔᾰᾁᾷ தᾁதிையᾷ ேதᾌதᾤΆ அவசியΆ இ᾿ைல. அவரவ᾽க῀ 
உ῀ள நிைலயிேலேய Ὰரபᾷதிᾰᾁᾷ தᾁதியானவ᾽க῀ ஆவ᾽.  
 
32. அதிகார நியமமிᾹறிᾰேக ெயாழிᾸதபᾊ ெயᾹெனᾹனி᾿, த᾽மᾗᾷராதிகᾦΆ 
ᾷெரௗபதிᾜΆ காகᾙΆ காளியᾔΆ ᾯகேஜᾸᾷரா῁வாᾔΆ ᾯவிᾖஷணா῁வாᾔΆ 
ெபᾞமாᾦΆ இைளயெபᾞமாᾦΆ ெதாடᾰகமானவ᾽க῀ சரணΆ ᾗᾁᾞைகயாேல  
அதிகாாி நியமமி᾿ைல. 
 
அவதாாிஅவதாாிஅவதாாிஅவதாாிைகைகைகைக - அநᾸதரΆ அதிகாாி நியமா பாவᾷைதᾜப பாதிᾺபதாக 
தᾳஜிᾳஞாஸு Ὰரᾲநᾷைத யᾒவதிᾰகிறா᾽ ”அதிகாாி நியமமிᾹறிᾰேக 
ெயாழிᾸதபᾊ ெயᾹெனᾹனி᾿” எᾹᾠ. அᾐᾰᾁᾷ தரமᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ 
”த᾽மᾗᾷராதிகᾦΆ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ அதிகாாி நியமΆ இ᾿ைல எᾹபைத விளᾰக எᾶணினா᾽. 
ஆகேவ அᾸத நியமΆ ᾁறிᾷᾐ அறிவதி᾿ ஆ᾽வΆ உ῀ளவ᾽க῀ ேகᾁΆ 
ேக῀விைய ᾙதᾢ᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. அதாவᾐ – Ὰரபᾷதிᾰᾁ அதிகாாி நியமΆ 
எᾹபᾐ ஏᾹ இ᾿ைல – எᾹபᾐ ேக῀வியாᾁΆ. இதιᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ ᾷெரௗபᾷயா ஸஹிதாῄ ஸ᾽ேவ நமᾲ சᾰᾟ᾽ ஜநா᾽தநΆ 
எᾹᾠ ᾀᾷாியரான த᾽மᾗᾷராதிகᾦΆ; சᾱக சᾰர கதாபாேண ᾷவாரகா 
நிலயாᾲᾜத, ேகாவிᾸத ᾗᾶடாீகாᾀ ரᾀமாΆ சரணாகதாΆ எᾹᾠ ῄᾷாீயான 
ᾷெரௗபதிᾜΆ; ஸ பிᾷராச பாிᾷயᾰதῄ ஸுைரᾲச ஸமஹ᾽ஷிபி:, ᾷாீᾸ ேலாகாᾸ 
ஸΆபாிᾰரΆய தேமவ சரணᾱகத: எᾹᾠ ேதவᾟபᾷைத மைறᾷᾐ வᾸᾐ 
மஹாபராதᾷைதᾺ பᾶணின காகᾙΆ; ேஸாஹᾸேத ேதவ ேதேவச நா᾽ᾲசநாெதௗ 
ῄᾐெதௗ நச, ஸாம᾽ᾷᾷயவாᾸ ᾰᾞபாமாᾷர மேநாῂᾞᾷதி:  Ὰரᾮத ேம எᾹᾠ 
தி᾽யᾰேயாநிஜனாᾼ Ὰரதிᾂலᾔமான காளியᾔΆ; பரமாபதமாபᾸேதா 
மநஸாசிᾸதயᾷஹாிΆ, ஸᾐ நாகவரᾲ ᾯமாᾸ நாராயணபராயண: எᾹᾠ தி᾽யᾰ 
ஜᾸமாவாᾼ அᾒᾂலᾔமாயிᾞᾰகிற ᾯகேஜᾸᾷரா῁வாᾔΆ; ேஸாஹΆ பᾞஷிதῄ 
ேதந தாஸவᾲசாவமாநித:, ᾷயᾰᾷவா ᾗᾷராΆᾲச தாராΆᾲச ராகவΆ சரணΆ கத: 
எᾹᾠ ராᾀஸ ஜாதீயனான ᾯவிᾖஷணா῁வாᾔΆ; பாஹுΆ ᾗஜக ேபாகாப 
ᾙபதாயாாி ஸூதந:, அᾴஜᾢΆ Ὰராᾱᾙக: ᾰᾞᾷவா Ὰரதிசிᾲேய மேஹாதேத: 
எᾹᾠ ஸ᾽வ சரᾶயரான ெபᾞமாᾦΆ; ஸᾺராᾐᾲ சரெணௗகாடΆ நிᾖய 
ரᾁநᾸதந:, ᾮதாᾙவாசாதியசா ராகவᾴச மஹாῂரதΆ எᾹᾠ அᾰகைரயராᾼ 
ெதாட᾽Ᾰதᾊைம ெசᾼய வᾸத இைளயெபᾞமாᾦΆ, ”ெதாடᾰகமானவ᾽க῀” 
எᾹைகயாேல – ேஸாஹΆ ᾷவாΆ  சரணமபார மᾺரேமயΆ ஸΆᾺராᾺத: பரமபதΆ 
யேதா ந கிᾴசிᾷ ஸΆஸார ᾲரமபாிதாப  தᾺத ேசதா நி᾽வாேண பாிணததாΆநி 
ஸாபிலாஷ: எᾹᾠ ᾙᾆᾁᾸதᾔΆ, ᾚேடாய ம᾿பமதி ர᾿ப விேசῃᾊேதாயΆ 
ᾰᾢῃடΆ மேநாῄய விஷைய᾽ நமயிᾺரஸᾱகி, இᾷதΆ  ᾰᾞபாᾱ ᾁᾞ மயி 
Ὰரணேதகிேலச தவாΆ ῄேதாᾐ மΆᾗஜ பேவாபிஹி ேதவ ேநச: எᾹᾠ 
ᾀᾷரபᾸᾐᾫΆ, பகவᾸதΆ ᾺரபᾸநாஸா பகவᾸதமவாப ஹ எᾹᾠ மாதவிᾜΆ, தΆ 
ᾺரபிᾸநசிேராᾰாீவΆ ஆῄேயᾺய: ῄᾞத ேசாணிதΆ விேலாᾰய சரணΆ ஜᾰᾙῄ 
தᾷபᾷᾸேயா மᾐஸூதநΆ எᾹᾠ காளியபᾷநிகᾦΆ, Ὰரணாம Ὰரவணா நாத  
ைதᾷய ைஸᾸய பராஜிதா: சரணΆ ᾷவா மᾒᾺராᾺதாῄ ஸமῄதா ேதவதா ேதவதா 
கணா: எᾹᾠ இᾸᾷராதி ேதவ᾽கᾦΆ, ராᾀைஸ᾽ வᾷயமாநாநாΆ வாநராணாΆ 
மஹாசᾚ: சரᾶயΆ சரணΆ யாதா ராமΆ தசரதாᾷமஜΆ எᾹᾠ ᾯவாநர 
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ேஸைனᾜΆ, ᾙதலாᾜ῀ளவ ᾽கெள᾿லாᾞΆ சரணΆ ᾗᾁᾞைகயாேல, Ὰரபᾷதிᾰᾁ 
இᾹனாரதிகாாிகெளᾹெறாᾞ நியதியி᾿ைல; ᾞசிᾜைடயாெர᾿லாᾞΆ 
அதிகாாிகெளᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக. 
 

• மஹாபாரதΆ – ᾷெரௗபᾷயா ஸஹிதாῄ ஸ᾽ேவ நமᾲ சᾰᾟ᾽ ஜநா᾽தநΆ - 
ᾷெரௗபதிᾜடᾹ ᾂᾊயவ᾽களாக இᾞᾸத ஐᾸᾐ ேபᾞΆ வᾸᾐ 
ஜநா᾽ᾷதனைன வணᾱகின᾽ - எᾹᾠ ᾀᾷாிய᾽களான த᾽மᾗᾷதிரᾹ 
உ῀ளிட பாᾶடவ᾽க῀. 

 
• மஹாபாரதΆ – சᾱக சᾰர கதாபாேண ᾷவாரகா நிலயாᾲᾜத, ேகாவிᾸத 

ᾗᾶடாீகாᾀ ரᾀமாΆ சரணாகதாΆ – சᾱᾁ சᾰரᾷᾐடᾹ ᾂᾊயவேன! 
ᾐவாரைகயி᾿ உ῀ளவேன! ேகாவிᾸதா! அᾊயா᾽கைள நᾨவவிடாதவேன! 
தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ ெகாᾶடவேன! உᾹனிடΆ சரணΆ அைடᾸத 
எᾹைனᾰ காᾺபாயாக - எᾹற ெபᾶணாகிய ᾷெரௗபதி. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதர காᾶடΆ – ஸ பிᾷராச பாிᾷயᾰதῄ ஸுைரᾲச 

ஸமஹ᾽ஷிபி:, ᾷாீᾸ ேலாகாᾸ ஸΆபாிᾰரΆய தேமவ சரணᾱகத: – தாᾼ 
தᾸைதய᾽க῀, ᾙனிவ᾽க῀ , ேதவ᾽க῀ எᾹற பலராᾤΆ ைகவிடᾺபட 
காகΆ, ᾚᾹᾠ உலகᾱகளிᾤΆ அைலᾸᾐ திாிᾸᾐ இᾠதியாக இராமனிடΆ 
சரணΆ எᾹᾠ ᾗᾁᾸதாᾹ – எᾹᾠ தனᾐ ேதவῄவᾟபᾷைத மைறᾷᾐ வᾸᾐ 
மிகᾫΆ ெபாிய பாவᾱக῀ ெசᾼத காகΆ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-7-10) - ேஸாஹᾸேத ேதவ ேதேவச நா᾽ᾲசநாெதௗ 

ῄᾐெதௗ நச, ஸாம᾽ᾷᾷயவாᾸ ᾰᾞபாமாᾷர மேநாῂᾞᾷதி:  Ὰரᾮத ேம – 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தைலவேன! உᾹைன அ᾽ᾲசைன ெசᾼவᾐ ேபாᾹற 
ெசயலகᾦᾰᾁᾷ தᾁதி பைடᾷதவᾹ அ᾿லᾹ; உᾹைனᾷ ᾐதிᾺபதιᾁΆ 
சாம᾽ᾷதியΆ இ᾿லாதவᾹ; நீ உனᾐ கᾞைண ᾚலமாக மனΆ ᾁளி᾽Ᾰᾐ, 
எனᾰᾁ அᾞ῀ ᾗாியேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ தா῁Ᾰத விலᾱᾁ இனᾷதி᾿ பிறᾸத 
காளியᾹ. 
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• ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (69-80) - பரமாபதமாபᾸேதா மநஸாசிᾸதயᾷஹாிΆ, ஸᾐ 

நாகவரᾲ ᾯமாᾸ நாராயணபராயண: – ைகᾱக᾽யΆ எᾹற ெச᾿வΆ 
நிைறᾸதவᾔΆ, ᾯமᾸநாராயணைன மᾌேம எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾷதபᾊ 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய கேஜᾸᾷரᾹ  மிகᾫΆ ெபாிய ᾐᾹபᾷைத அைடᾸதாᾹ. 
அᾺேபாᾐ தனᾐ மனதாேலேய விேராதிைய அழிᾰகவ᾿ல எΆெபᾞமாைன 
நிைனᾷதாᾹ - எᾹᾠ விலᾱᾁ இனமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ கேஜᾸᾷரᾹ.  

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (17-16) – ேஸாஹΆ பᾞஷிதῄ ேதந 

தாஸவᾲசாவமாநித:, ᾷயᾰᾷவா ᾗᾷராΆᾲச தாராΆᾲச ராகவΆ சரணΆ கத: – 
நாᾹ இராவணᾔᾰᾁ நᾹைம அளிᾰᾁΆ ெசாιகைளᾰ ᾂறிேனᾹ. 
அᾺபᾊᾺபட நாᾹ இராவணனா᾿ தீய ெசாιக῀ ᾚலΆ தாᾰகᾺபேடᾹ. 
அவனᾐ ேவைலயா῀ ேபாᾹᾠ இழிᾫபᾌᾷதᾺபேடᾹ. எனᾐ  ᾗᾷதிர᾽க῀ 
மιᾠΆ மைனவிைய விᾌ இராகவைனᾲ சரணΆ அைடᾸேதᾹ – எᾹᾠ 
அரᾰக ᾁலᾷதி᾿ பிறᾸத விᾖஷணᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (21-1) - பாஹுΆ ᾗஜக ேபாகாப ᾙபதாயாாி 

ஸூதந:, அᾴஜᾢΆ Ὰராᾱᾙக: ᾰᾞᾷவா Ὰரதிசிᾲேய மேஹாதேத: - பாΆபிᾹ 
உட᾿ ேபாᾹற நீᾶட திᾞᾰகரᾷைதᾷ தனᾐ தைலᾰᾁ அைணயாக 
ைவᾷதபᾊ கிழᾰᾁ ᾙகமாகᾰ ைககைளᾰ ᾁவிᾷத இராமᾹ கடைல ேநாᾰகிᾲ 
சயனிᾷதாᾹ – எᾹᾠ அைனவᾞᾰᾁΆ ᾗகᾢடமாக உ῀ள இராமᾹ. 

 
• இராமாயணΆ – ஸᾺராᾐᾲ சரெணௗகாடΆ நிᾖய ரᾁநᾸதந:, 

ᾮதாᾙவாசாதியசா ராகவᾴச மஹாῂரதΆ - மிᾁᾸத ᾗகᾨைடய 
இலᾰᾁவᾹ தனᾐ தைமயனான இராமனிᾹ திᾞவᾊகைள இᾠᾰகமாகᾺ 
பιறினாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽ இராமைனᾜΆ சீைதையᾜΆ பா᾽ᾷᾐ 
உைரᾷதாᾹ – எᾹᾠ பரமபதᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெதாட᾽Ᾰᾐ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ 
இலᾰᾁவᾹ.  

 
ேமேல உ῀ளவ᾽க῀ பிᾹேன, ”ெதாடᾰகமானவ᾽க῀” எᾹபதா᾿ கீேழ 
உ῀ளவ᾽கᾦΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிᾹறன᾽: 
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• ᾯமᾷபாகவதΆ – ேஸாஹΆ ᾷவாΆ  சரணமபார மᾺரேமயΆ ஸΆᾺராᾺத: 

பரமபதΆ யேதா ந கிᾴசிᾷ ஸΆஸார ᾲரமபாிதாப  தᾺத ேசதா நி᾽வாேண 
பாிணததாΆநி ஸாபிலாஷ: - யா᾽ ஒᾞவைன அைடᾸத பிᾹன᾽ அதιᾁ 
ேம᾿ ேவᾠ எᾸதவிதமான ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾙΆ ேதைவ இ᾿ைலேயா, 
அᾺபᾊᾺபட எ᾿ைலயιற ெபᾞைமக῀ ெகாᾶட உᾹைன, எனᾐ 
பிறவியிᾹ காரணமாகᾷ தீய மனΆ ெகாᾶட நாᾹ சரணΆ அடᾸேதᾹ. 
ᾑᾼைமயான ஒளி ெகாᾶட பரமபதᾷதி᾿ நாᾹ ஆைச ெகாᾶேடᾹ – 
எᾹᾠ உைரᾷத ᾙᾆᾁᾸதᾹ. 

 
• ᾚேடாய ம᾿பமதி ர᾿ப விேசῃᾊேதாயΆ ᾰᾢῃடΆ மேநாῄய விஷைய᾽ 

நமயிᾺரஸᾱகி, இᾷதΆ  ᾰᾞபாᾱ ᾁᾞ மயி Ὰரணேதகிேலச தவாΆ ῄேதாᾐ 
மΆᾗஜ பேவாபிஹி ேதவ ேநச: - அைனவᾞᾰᾁΆ தைலவேன! ேதவ᾽களிᾹ 
ேதவேன! உᾹைன வணᾱகிᾰ ெகாᾶᾌ நிᾹᾠ῀ள எᾹைனᾺ பιறி உனᾐ 
மனதி᾿, ”இவᾹ ஏᾐΆ அறியாதவᾹ; அιபமான அறிᾫ῀ளவᾹ; தா῁Ᾰத 
ெசய᾿க῀ ெசᾼபவᾹ; இவᾹ மனΆ எᾺேபாᾐΆ அιபமான ெசய᾿களி᾿ 
ஈᾌபᾌ῀ளᾐ; எᾹனிடΆ சிறிᾐΆ Ὰேரைம இ᾿லாதவᾹ”, எᾹᾠ 
எᾶᾎவாயாக. இᾺபᾊயாக எᾶணி எனᾰᾁ ᾰᾞைப ெசᾼயேவᾶᾌΆ. 
உᾹைனᾷ ᾐதிᾰக நாᾹகᾔΆ திறᾹ அιறவேன ஆவாᾹ – எᾹற 
ᾀᾷரபᾸᾐ. 
 

• பகவᾸதΆ ᾺரபᾸநாஸா பகவᾸதமவாப ஹ – எΆெபᾞமாைனᾲ சரணΆ 
அைடᾸத அᾸத மாதவி அவைன அைடᾸதா῀ - எᾹற மாதவி. 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-7-7) - தΆ ᾺரபிᾸநசிேராᾰாீவΆ ஆῄேயᾺய: ῄᾞத 
ேசாணிதΆ விேலாᾰய சரணΆ ஜᾰᾙῄ தᾷபᾷᾸேயா மᾐஸூதநΆ – 
உைடᾰகᾺபட தைலக῀ மιᾠΆ திᾞகᾺபட கᾨᾷᾐ ஆகியவιறி᾿ 
இᾞᾸᾐ இரᾷதΆ ெசாாிᾸதபᾊ நிᾹற காளியைன அவனᾐ மைனவிமா᾽க῀ 
கᾶடன᾽. உடேன அவ᾽க῀ ᾰᾞῃணைனᾲ சரணΆ அைடᾸதன᾽ - எᾹᾠ 
காளியனிᾹ மைனவிமா᾽க῀. 
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• Ὰரணாம Ὰரவணா நாத  ைதᾷய ைஸᾸய பராஜிதா: சரணΆ ᾷவா 
மᾒᾺராᾺதாῄ ஸமῄதா ேதவதா ேதவதா கணா: – ῄவாமீ! 
ைதᾷாிய᾽களிᾹ ேசைனகளா᾿ ᾪ῁ᾷதᾺபட ேதவ᾽க῀ உᾹைன 
வணᾱᾁவதி᾿ ஆ᾽வΆ ெகாᾶடவ᾽களாக நிᾹᾠ, உᾹைனᾲ சரணΆ 
அைடᾸதன᾽ - எᾹᾠ இᾸᾷரᾹ உ῀ளிட ேதவ᾽க῀. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (94-17) - ராᾀைஸ᾽ வᾷயமாநாநாΆ 

வாநராணாΆ மஹாசᾚ: சரᾶயΆ சரணΆ யாதா ராமΆ தசரதாᾷமஜΆ - 
அரᾰகரகளா᾿ தாᾰகᾺபட ᾁரᾱᾁகளிᾹ ᾂடΆ, தᾱகைளᾰ 
காᾺபாιᾠபவᾹ என இராமைனᾷ தᾴசΆ அைடᾸதன - எᾹᾠ 
வானரேசைன. 

 
ஆக பலᾞΆ சரணΆ ᾗᾁவதா᾿, Ὰரபᾷதிᾰᾁ இவ᾽ இவ᾽ மᾌேம அதிகாாிக῀ 
எᾹற நியமΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹபᾐ ெதளிவாகிறᾐ. சரணΆ எᾹபதி᾿ ஆ᾽வΆ 
உைடய அைனவᾞΆ தᾁதியானவ᾽க῀ ஆவ᾽.  
 
 
 
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 29) 
 

10. பரᾸதᾶ பரைவᾜ῀ நீ᾽ெதாᾠΆ பரᾸᾐளᾹ 
      பரᾸதவᾶ டமிெதன நிலவிᾆΆ ெபாழிவறᾰ 
      கரᾸதசி ᾢடᾸெதாᾠ மிடᾸதிக῁ ெபாᾞெடாᾠΆ 
      கரᾸெதᾱᾁΆ பரᾸᾐள னிைவᾜᾶட கரேன  
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - உலகᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ Ὰரளய காலᾷதி᾿ உᾶᾌ காᾷத 
எΆெபᾞமாᾹ, பரᾸᾐ காணᾺபᾌΆ ஸᾙᾷதிரᾷதிᾹ ஒῂெவாᾞ நீ᾽ அᾎᾰᾁ῀ᾦΆ, 
அைவ ஒῂெவாᾹᾠΆ பரᾸᾐ நிιᾁΆ அᾶடΆ எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாக உ῀ளாᾹ. 
இᾐ ேபாᾹேற ᾘமி மιᾠΆ ஆகாயΆ ஆகிய எᾱᾁΆ உ῀ளாᾹ. ஸூῆமமான 
உட᾿களி᾿ வசிᾰகிᾹற உயி᾽களி᾿ கᾶகᾦᾰᾁ ᾗலᾺபடாம᾿ பரᾸᾐ நிιகிறாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஜகᾷைத சாீரதயா ேசஷமாக உைடயனாᾼ, எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ, 
தாரகனாᾼ, நியாமகனாᾼ, ேசஷியாᾼ இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ கீேழ ெசாᾹனா᾽; இᾺபᾊ 
ῂயாபிᾷᾐ நிᾹறா᾿ அசிᾷ ஸΆவ᾽ᾰகᾷதாேல ேசதநᾔᾰᾁ ஒᾞ ஸᾱேகாசΆ பிறவா 
நிᾹறதிேற; அᾺபᾊேய அவᾔᾰᾁΆ இவιேறாைட ஸΆஸ᾽வ᾽ᾰகᾷதாேல 
ஸᾱேகாசΆ பிறᾰᾁேமாெவᾹனி᾿; அᾐ ெசᾼயாᾐ; அஸᾱᾁசிதமாக ῂயாபிᾷᾐ 
நிιᾁΆ - எᾹᾠ ῂயாᾺதி ெஸௗக᾽யᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – உலகᾷைதᾷ தனᾐ சாீரமாக ெகாᾶடதா᾿ அதைனᾷ தனᾐ 
உைடைமயாகᾰ ெகாᾶடவனாகᾫΆ, எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷதவனாகᾫΆ, 
அைனᾷைதᾜΆ தாᾱᾁபவனாகᾫΆ, அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவனாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐᾰᾁΆ எஜமானனாகᾫΆ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ேமேல 
ᾂறினா᾽. இῂவிதΆ எᾱᾁΆ பரவி நிᾹறா᾿, அசிᾷ வῄᾐᾰகᾦடᾹ ேச᾽Ᾰத 
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ேசதன᾽கᾦᾰᾁᾰ ᾁைற ஏιபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ இவᾔᾰᾁ இᾸத உலகிᾹ ெதாட᾽ᾗ 
காரணமாகᾰ ᾁைறᾫ ஏιபᾌேமா எᾹᾠ சᾸேதகΆ எழலாΆ. அῂவிதΆ ேதாஷΆ 
உᾶடாகாᾐ; எᾸதᾰ ᾁைறᾫΆ இ᾿லாம᾿ ᾘ᾽ணமாக ῂயாபிᾷᾐ நிιபாᾹ எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாῂயாῂயாῂயாᾰயானΆᾰயானΆᾰயானΆᾰயானΆ – (பரᾸᾐ தᾶ பரைவ இᾷயாதி) – பரᾸᾐ ᾁளி᾽ᾸதிᾞᾸᾐ῀ள கடᾢ᾿ 
ஜலபரமாᾎᾰக῀ேதாᾠΆ ῂயாபிᾷதிᾞᾰᾁΆ. நீ᾽ᾲெசறிவாேல திரᾶᾌ 
ேதாιᾠகிற இᾷதைனயிேற; பரமாᾎஸᾱகாதமிேற. ᾳயாயாநᾸதாிᾀாᾷ எᾹகிற 
வῄᾐ, ஜல பரமாᾎᾰகளிேல ῂயாபியா நிᾹறா᾿ அ᾿பாவகாசமாᾼ 
ெநᾞᾰᾁᾺபᾊᾞᾰᾁேமா எᾹனி᾿, (பரᾸத அᾶடமிெதன) – அᾸத 
ஜலபரமாᾎᾰக῀ தாᾹ பரᾸத அᾶடமிᾐ எனவாயிιᾠ ῂயாபிᾷதிᾞᾺபᾐ. 
ஓரᾶடᾷைதᾲ சைமᾷᾐ அதிேல ஓ᾽ ஏகாகிைய ைவᾷதாᾺேபாேல இᾞᾰᾁΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பரᾸᾐ ᾁளி᾽Ᾰᾐ காணᾺபᾌΆ கட᾿ நீாி᾿ உ῀ள ஒῂெவாᾞ நீ᾽ 
அᾎᾰகᾦᾰᾁ῀ᾦΆ நிைறᾸᾐ நிιபாᾹ. ஆனா᾿ நீாிᾹ பரᾸத அளேவ கட᾿ 
எᾹபதாᾁΆ எᾹபதா᾿ – இᾱᾁ நீ᾽ எᾹᾠ  ᾂறியᾐ நீாி᾿ உ῀ள அᾎᾰக῀ 
எᾹேற ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ - ᾳயாயாநᾸதாிᾀாᾷ – 
ஆகாயᾷதிᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ - எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ பரΆெபாᾞ῀, நீாிᾹ சிறிய 
அᾎᾰகளி᾿ உ῀ளாᾹ எᾹறா᾿, அᾷதைன சிறிய இடᾷதி᾿ இᾞᾺபவனாகᾲ 
சிறியவனாக உ῀ளாேனா எᾹறா᾿, இதιᾁ விைட ᾂᾠகிறா᾽. (பரᾸத 
அᾶடமிெதன) - அᾸத ஒῂெவாᾞ நீ᾽ அᾎᾫΆ பரᾸᾐ நிιᾁΆ அᾶடΆ எᾹபᾐ 
ேபாᾹᾠ, அதιᾁ῀ நிιபாᾹ. ஓ᾽ அᾶடᾷைத உᾞவாᾰகி அதιᾁ῀ ஒᾞவைனᾷ 
தனிேய ைவᾷதᾐ ேபாᾹᾠ இᾞᾺபாᾹ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இᾺபᾊ ஜலபரமாᾎᾰகளிேல ῂயாபிᾷᾐவிᾌமிᾷதைனேயா 
எᾹனி᾿, (நிலவிᾆΆᾗ ஒழிவற) ᾘΆயᾸதாிᾀᾱகளிᾤΆ அᾺபᾊேய. இைவ 
ᾚᾹᾠΆ அᾴᾆᾰᾁ῀ உபலᾀணமாᾼ, அᾴசாᾤΆ ஆரᾺதமான அᾶடᾷதளᾫΆ 
நிைனᾷᾐ, ேம᾿ கா᾽யமான பதா᾽ᾷதᾱகளி᾿ ῂயாபிᾷதிᾞᾰᾁΆபᾊ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
(கரᾸத சிᾢடᾸெதாᾠΆ)  இைமேயாᾌ இைம ெபாᾞᾸᾐΆ ேபாைதᾰ காιறிேல 
ᾙᾊᾜΆபᾊயான ஸூῆமமான அ᾿பசாீரᾱக῀ேதாᾠΆ. (இடᾸதிக῁ 
ெபாᾞ῀ெதாᾠΆ) அῂவவ சாீரᾱகளிேல ᾳஞாநாநᾸத லᾀணமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
மிளிᾞகிற ஆᾷமாᾰக῀ ேதாᾠΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆனா᾿ இῂவிதΆ தᾶணீாி᾿ உ῀ள அᾎᾰகளி᾿ மᾌேம நிைறᾸᾐ 
நிιபாேனா எᾹறா᾿, இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. (நிலவிᾆΆᾗ ஒழிவற) – ᾘமி 
மιᾠΆ ஆகாயᾷதிᾤΆ அᾺபᾊேய நிιகிறாᾹ. ᾘமி, ஆகாயΆ, நீ᾽ எᾹபᾐ ஐᾸᾐ 
ᾘதᾱகᾦᾰᾁΆ ேச᾽ᾷேத ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆக 
பᾴசᾘதᾱகளா᾿ ஆகிய அᾶடᾷைதᾰ ᾂறினா᾽. அᾌᾷᾐ அᾸதᾸத ᾘதᾱகளிᾹ 
ெசய᾿பாᾌகளா᾿ உᾶடான ெபாᾞ῀களி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ῂயாபிᾷᾐ῀ளைத 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. (கரᾸத சிᾢடᾸெதாᾠΆ)     ----    கᾶணிᾹ இைமேயாᾌ இைம 
ᾚᾊᾰ ெகா῀கிᾹறேபாᾐ காιᾠ எᾨΆ அ᾿லவா? அᾸதᾰ காιறிᾹ ேவகᾷதி᾿ 
பறᾰகᾰᾂᾊய அளᾫ ெகாᾶட சிᾠᾑசி எனᾺபᾌΆபᾊயாக இᾞᾰᾁΆ 
சாீரᾱகளிᾤΆ ῂயாபிᾺபவᾹ. (இடᾸதிக῁ ெபாᾞ῀ெதாᾠΆ) – அᾸத சாீரᾱகளி᾿ 
ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதᾷᾐடᾹ ஒளி᾽கிᾹற ஆᾷமாᾰக῀ ஒῂெவாᾹறிᾤΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (கரᾸᾐ) ῂயாᾺய பதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁᾷ ெதாியாதபᾊ, அᾸையர 
ᾷᾞῃடனாᾼ. (எᾱᾁΆ பரᾸᾐளᾹ) ேசதனᾹ சாீரᾷதிேல ῂயாபிᾰᾁΆேபாᾐ அதி᾿ 
ஏகேதஸᾷதிேல நிᾹᾠ ᾳஞாநᾷதாேல எᾱᾁΆ ῂயாபிᾰகᾰ கடவனாயிᾞᾰᾁΆ; 
அவᾹ அᾱஙனᾹறிᾰேக ῄவᾟபᾷதாேல எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷதிᾞᾰᾁΆ விᾗᾷவᾷைத 
அவᾔᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾢ, அᾎᾷவᾷைத இவᾔᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾢ, இᾐᾰᾁ῀ேள அவᾹ 
ᾁைறவற ῂயாபிᾷதிᾞᾰᾁΆ எᾹறா᾿ அᾐ ᾂᾌேமாெவᾹனி᾿, (இைவᾜᾶட 
கரேன) சிᾠ வᾊைவᾰ ெகாᾶᾌ  ெபாியவιைறெய᾿லாΆ தᾹ வயிιறிேல 
ைவᾷதா᾿ “தயிᾞᾶட  ெபாᾹ வயிᾠ இῂேவᾨலᾁᾙᾶᾌΆ இடᾙைடᾷதா᾿” 
எᾹகிறபᾊேய பிᾹைனᾜΆ அῂவயிேற இடᾙைடᾷதாΆபᾊ இᾞᾰகவ᾿ல 
ஸ᾽வசᾰதி, சிறியவιறிேல ᾁைறவற இᾞᾰகமாடாேனா எᾹகிறா᾽. (கரᾹ) 
இᾺபᾊ ஸுᾷᾞட ᾺரமாணᾭᾷதᾹ. “இைவ ᾜᾶட கரᾹ பரᾸத தᾶ பரைவᾜ῀ 
நீ᾽ெதாᾠΆ பரᾸத அᾶடமிெதனᾺ பரᾸᾐளᾹ, நிலவிᾆΆெபாழிவறᾺ பரᾸᾐளᾹ, 
கரᾸத சில இடᾸெதாᾠΆ இடᾸதிக῁ெபாᾞ῀ெதாᾠΆ எᾱᾁΆ கரᾸᾐ பரᾸᾐ῀ளᾹ” 
எᾹᾠ அᾸவயΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (கரᾸᾐ) - தாᾹ நிைறᾸᾐ῀ள ெபாᾞᾦᾰேக தாᾹ அᾱᾁ உ῀ளᾐ 
ெதாியாதபᾊ மைறᾸᾐ நிᾹᾠ. (எᾱᾁΆ பரᾸᾐளᾹ) –––– உயி᾽ உடᾢ᾿ 
நிைறᾜΆேபாᾐ அᾸத உயி᾽ அᾸத உடᾢ᾿ ஓ᾽ இடᾷதி᾿ மᾌேம இᾞᾸதாᾤΆ, 
ஞானᾷதா᾿ உட᾿ ᾙᾨவதிᾤΆ நிைறᾸதிᾞᾰᾁΆ. அᾐ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, 
எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ ῄவᾟபᾷதா᾿ எᾱᾁΆ நிைறᾸᾐ நிιபவᾹ. ஆனா᾿ எᾱᾁΆ 
உ῀ளைத எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ ᾂறி, அᾎவிᾹ தᾹைமைய ஜீவᾔᾰᾁᾰ ᾂறி, 
அᾸத ஜீவᾔᾰᾁ῀ எΆெபᾞமாᾹ ᾁைறவιᾠ நிைறᾸᾐ இᾞᾺபாᾹ எᾹபᾐ 
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இயᾤமா எᾹறா᾿, இதιகான விைடைய அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. (இைவᾜᾶட 
கரேன) –––– சிறிய உᾞவᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ ெபாியதாக உ῀ள பலவιைறᾜΆ தனᾐ 
திᾞவயிιறி᾿ ெகாᾶடாᾤΆ, ெபாியதிᾞெமாழி (11-5-3) - தயிᾞᾶட ெபாᾹ 
வயிᾠ இῂேவᾨலᾁᾙᾶᾌΆ இடᾙைடᾷதா᾿ - எᾹᾔΆபᾊ அᾸதᾲ சிறிய 
வயிιறி᾿ இᾹனᾙΆ ைவᾺபதιᾁ இடΆ உ῀ளபᾊ இᾞᾰகிᾹற சᾰதி 
பைடᾷதவᾹ. இᾺபᾊ இᾞᾰகிᾹற எΆெபᾞமாᾹ சிறிய ஆᾷமாவி᾿ 
ᾁைறவி᾿லாம᾿ இᾞᾰகமாடாேனா? (கரᾹ)     ----  இῂவிதΆ உᾠதியான 
Ὰரமாணᾱகளா᾿ ᾂறᾺபடவᾹ. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதிᾹ பதᾱகைள “இைவ ᾜᾶட 
கரᾹ பரᾸத தᾶ பரைவᾜ῀ நீ᾽ெதாᾠΆ பரᾸத அᾶடமிெதனᾺ பரᾸᾐளᾹ, 
நிலவிᾆΆெபாழிவறᾺ பரᾸᾐளᾹ, கரᾸத சில இடᾸெதாᾠΆ 
இடᾸதிக῁ெபாᾞ῀ெதாᾠΆ எᾱᾁΆ கரᾸᾐ பரᾸᾐ῀ளᾹ” எᾹᾠ வாிைசᾺபᾌᾷதிᾺ 
பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. 
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 53) 

 
 

38. ேமΆெபாᾞ῀ ேபாகவிᾌ ெமᾼΆைமைய மிகᾫண᾽Ᾰᾐ 
      ஆΆ பாிᾆ அறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ ஐΆᾗலᾹ அகᾷᾐ அடᾰகிᾰ 
      காΆᾗ அற தைல சிைரᾷᾐ உᾹ கைடᾷதைலயி᾿ இᾞᾸᾐ வாᾨΆ 
      ேசாΆபைர உகᾷதி ேபாᾤΆ ᾇ῁ᾗன᾿ அரᾱகᾷதாேன. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – காேவாியா᾿ ᾇழᾺபட ெபாியேகாயிᾢ᾿ கᾶவள᾽பவேன! 
அழகியமணவாளா! ேமᾹைமகைள அளிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ மயᾱக ைவᾰᾁΆ இᾸத 
உலக விஷயᾱகைள அவιறிᾹ வாசைனᾜடᾹ ைகவிᾌΆ, ஆᾷமῄவᾟபᾷைத 
உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ நᾹᾁ அறிᾸᾐΆ, இᾺபᾊயாக ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத 
அறிᾸததᾹ பலனாக உ῀ள உᾹᾔைடய ைகᾱக᾽யΆ எᾹபைத உண᾽ᾸᾐΆ, 
ஐᾸᾐ ᾗலᾹகைள ேமயவிடாம᾿ அடᾰகி ைவᾷᾐΆ, மιற உபாயᾱகளி᾿ உ῀ள 
பιᾠத᾿கைள நீᾰகிᾜΆ, தᾱகளிடΆ உ῀ள அைனᾷᾐவிதமான பாரᾱகைள 
நீᾰகிᾜΆ, உᾹᾔைடய ேகாயிᾢᾹ திᾞவாயிᾢ᾿ காவ᾿ ᾗாிᾸதபᾊᾜΆ சில᾽ 
வா῁கிᾹறன᾽. இᾺபᾊயாக தᾱகைளᾺ பιறிய விஷயᾷதி᾿ ேசாΆபᾤடᾹ உ῀ள 
அவ᾽கைளᾰ கᾶᾌ நீ மிகᾫΆ மகி῁கிறாᾼ அ᾿லேவா? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – மஹாபாரதᾷᾐᾰᾁᾲ சரமᾲேலாகΆ ேபாேலயாᾼᾷᾐ 
இᾺரபᾸதᾷᾐᾰᾁ இᾺபாᾌ. மஹாபாரதமாகிறᾐ – மதிமᾸதாநமாவிᾷய 
ேயநாெஸௗ ᾲᾞதிஸாகராᾷ ஜகᾷதிதாய ஜநிேதா மஹாபாரத சᾸᾷரமா: 
எᾹகிறபᾊேய ᾲᾞதி ஸாரமாᾼᾷᾐ மஹாபாரதΆ; ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾀீராᾺதிையᾰ 
கைடᾸᾐ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அΆᾞதᾷைதᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ; ᾯேவதῂயாஸபகவாᾹ 
ᾲᾞதி ஸாகரᾷைதᾰ கைடᾸᾐ ஸ᾽வாலாதகரமான மஹாபாரதᾷைத 
ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁ ஆᾷேமாᾳஜீவந ேஹᾐவாகᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ. ேதவ᾽கᾦᾰᾁ 
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ஈᾲவரᾹ ெகாᾌᾷத அΆᾞதΆ பᾸதகΆ; ᾯேவதῂயாஸ பகவாᾹ 
ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁᾰ ெகாᾌᾷத மஹாபாரதΆ ஸΆஸார விேமாசகமிேற; அΆ 
மஹாபாரதᾸதாᾹ ேகாெதᾹᾔΆபᾊயாᾼᾷᾐ ᾯகீைத; அதி᾿ ஸாரமாᾼᾷᾐ 
சரமᾲேலாகΆ. இᾐ ெசா᾿ᾤைகᾰகாகᾰ கீழடᾱகᾲ ெசா᾿ᾢιᾠ; இᾐᾰᾁேம᾿ 
இதΆ ேத நாதபῄகாய எᾹᾠ ெதாடᾱகி இᾸதᾲ சரமᾲேலாகᾷதிᾔைடய 
ெகௗரவᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. அᾺபᾊேய இᾺபாᾌ அவதாிᾰைகᾰகாகவாᾼᾷᾐ 
இᾺரபᾸதΆ அவதாிᾷதᾐ. இᾐᾰᾁேமேல ᾺரபᾸத ேசஷᾙΆ இᾺபாᾊ᾿ 
ெசா᾿ᾤகிற அ᾽ᾷதᾷதி᾿ நிῃடராயிᾞᾺபாᾞைடய ஏιறΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ஆக, 
மஹாபாரதஸாரΆ சரமᾲேலாகΆ ஆனாιேபாேல இᾺரபᾸதஸாரΆ இᾺபாᾌ. 
இᾐதாᾹ ᾷவயᾷதிᾔைடய அ᾽ᾷதᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. ᾷவயᾷதி᾿ ᾺராபகΆ 
ᾙᾹனாᾼ ᾺராᾺயΆ பிᾹனாயிᾞᾰக, இதி᾿ ᾺராᾺயΆ ᾙᾹனாᾼ ᾺராபகΆ 
பிᾹனாயிᾞᾺபாெனᾹ எᾹனி᾿; ῂᾜᾷபᾷதிேவைளயி᾿ ᾺராᾺயΆ ᾙᾹனாᾼ  
ᾺராபகΆ பிᾹனாயிᾞᾰகᾰ கடவதிேற. ῄவ᾽ᾰக காேமா ᾳேயாதிῃேடாேமந 
யேஜத எᾹறிேற ῂᾜᾷபᾷதிேவைளயிᾢᾞᾺபᾐ; அᾒῃடாநேவைளயிேல 
ᾳேயாதிῃேடாமாᾒῃடாந ᾘ᾽வகமாகவிேற ῄவ᾽ᾰகᾭᾷதி. Ὰராபக 
நிῃைடயாேலயிேற ᾺராᾺய ᾭᾷதி. அᾺபᾊேய இᾺபாᾊ᾿ 
ῂᾜᾷபᾷதிேவைளயாᾼ ᾷவயΆ அᾒῃடாநேவைளயாயிᾞᾰகிறᾐ. அதி᾿ 
ᾘ᾽வபாகᾷதளவிேல அᾒஸᾸதிᾷதா᾽ நΆமா῁வா᾽; உᾷதரபாகᾷைத 
அᾒஸᾸதிᾷதா῀ ஆᾶடா῀; அῂவிரᾶைடᾜΆ ேசர அᾒஸᾸதிᾷதா᾽ 
இῂவா῁வாேரயாᾼᾷᾐ. இᾺபாᾌᾰᾁᾰ கீ῁Ὰபாேடாேட 
ஸᾱகதிெயᾹெனᾹனி᾿, “அளியᾹ நΆைபய᾿ எᾹனா᾽ அΆமேவா 
ெகாᾊயவாேற” எᾹᾠ கிலாᾼᾷᾐ வா᾽ᾷைத ெசாᾹனவாேற, “விஷயாᾸதர 
Ὰராவᾶயகரமான ஸΆஸாரᾷதிேல, வᾁᾷத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத அேபᾀிᾰைகᾜΆ, 
தᾷᾭᾷதிᾰᾁ நΆ ைகபா᾽ᾷதிᾞᾰைகᾜΆ, அᾐᾰᾁேமேல விளΆபΆ ெபாறாேத 
கிலாᾼᾰைகᾜΆ, ஆக இῂவளᾫ ᾗᾁரநிιபாைரᾺ ெபᾠேவாேம!” எᾹᾠ 
ெபாியெபᾞமா῀ திᾞᾫ῀ளΆ ᾺரஸᾸநமாᾼ, திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ ஹ᾽ஷமடᾱகᾤΆ 
திᾞᾙகᾷதிேல ேதாιᾠΆபᾊயாயிᾞᾰக, “ேதவாீைரᾰ கிᾊ ேதவாீ᾽ பᾰகᾢேல 
Ᾰயῄதபரராᾼᾷ தᾸதாᾙைடய ஹிதᾷதி᾿ ைகவாᾱகியிᾞᾺபாைரᾰ கᾶடா᾿ 
இᾱஙேனேயா ேதவாீ᾽ திᾞᾫ῀ளᾙகᾸதிᾞᾺபᾐ?” எᾹᾠ ெபாியெபᾞமா῀ 
திᾞᾙகᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐ விᾶணᾺபΆ ெசᾼகிறா᾽. சரமᾲேலாகΆ Ὰரபᾷதிைய 
விதிᾰகிறதாயிᾞᾰᾁΆ; அதி᾿ ᾞசிᾜைடயாᾞைடய அᾒஸᾸதாநமாயிᾞᾰᾁΆ 
ᾷவயΆ; ᾷயவநிῃட᾽ பᾰக᾿ ஈᾲவரᾔᾰᾁᾶடான உகᾺைபᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ 
இᾺபாᾌ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மஹாபாரதᾷதிᾹ சரமᾲேலாகமாக ᾯமᾷ பகவᾷகீைத அைமᾸᾐ῀ளᾐ 
ேபாᾹᾠ, இᾸதᾺ பிரபᾸதᾷᾐᾰᾁ இᾸதᾺ பாᾆரΆ அைமᾸᾐ῀ளᾐ. ᾗராணᾱகளி᾿ - 
மதிமᾸதாநமாவிᾷய ேயநாெஸௗ ᾲᾞதிஸாகராᾷ ஜகᾷதிதாய ஜநிேதா மஹாபாரத 
சᾸᾷரமா: - எᾸத ஒᾞ ῂயாஸரா᾿ ᾲᾞதி எᾹᾔΆ கடைல, ᾗᾷதி எᾹᾔΆ மᾷᾐ 
ᾚலΆ கைடᾸᾐ, மஹாபாரதΆ எᾹற சᾸᾷரᾹ, உலகிᾹ நᾹைமᾰகாக 
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உᾞவாᾰகᾺபடேதா – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ேவதᾱகளிᾹ ஸாரமாக 
மஹாபாரதΆ உ῀ளᾐ. திᾞᾺபாιகடைலᾰ கைடᾸᾐ, ேதவ᾽கᾦᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அமி᾽தΆ அளிᾷதாᾹ; ேவதᾱக῀ எᾹᾔΆ கடைலᾰ கைடᾸத ῂயாஸ மஹாிஷி, 
அைனவᾞᾰᾁΆ மகி῁ᾲசிைய அளிᾰகவ᾿லᾐΆ, ஆᾷமாவானᾐ பிைழᾰகவ᾿ல 
காரணமாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய மஹாபாரதᾷைத ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁ அளிᾷதா᾽. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾷத அமி᾽தமானᾐ, அவ᾽கைள ேமᾤΆ 
பᾸதᾺபᾌᾷதி இறவாைம அளிᾺபதாᾁΆ; ஆனா᾿ ῂயாஸபகவாᾹ 
ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁ அளிᾷத மஹாபாரதΆ அவ᾽கைள ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
கைரேயιறி, ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿லதாᾁΆ. மஹாபாரதΆ எᾹபᾐ சாᾠ இ᾿லாத 
சᾰைக எᾹᾔΆபᾊயாக ᾯமᾷ பகவᾷகீைத உ῀ளᾐ, அᾸத கீைதயிᾹ ஸாரமாக 
உ῀ளᾐ அதᾹ சரமᾲேலாகΆ ஆᾁΆ. இᾸதᾲ சரமᾲேலாகΆ ᾂᾠவதιகாக, 
அதιகான தᾁதிகைள உᾶடாᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ, அதᾹ ᾙᾹபாகᾺ பலவιைறᾰ 
ᾂறினாᾹ. சரமᾲேலாகᾷதிιᾁᾺ பிᾹன᾽ (18-67) - இதΆ ேத நாதபῄகாய – 
உனᾰᾁ உைரᾰகᾺபட இᾸத சாῄᾷரΆ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி, சரமᾲேலாகᾷதிᾹ 
ெபᾞைமகைள உைரᾷதாᾹ. அᾐ ேபாᾹேற, இᾸதᾲ சரமᾲேலாகΆ 
உᾶடாகேவᾶᾌΆ எᾹற காரணᾷதினாேலேய திᾞமாைல உᾶடானᾐ 
எனலாΆ. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதிιᾁᾺ பிᾹன᾽ உ῀ள பாᾆரᾱகளி᾿, இᾸதᾺ பாᾆரΆ 
ᾂᾠΆ ஆ῁ெபாᾞளி᾿ மனைதᾲ ெசᾤᾷதியபᾊ உ῀ளவ᾽களிᾹ ேமᾹைம 
உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ஆகேவ மஹாபாரதᾷதிιᾁ சரமᾲேலாகΆ எῂவிதΆ ஸாரமாக 
உ῀ளேதா அᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸதᾺ பிரபᾸதᾷதிιᾁ இᾸதᾺ பாᾆரΆ ஸாரமாக 
உ῀ளᾐ. இᾸதᾺ பாᾆரΆ ᾷயவ மᾸதிரᾷதிᾹ ெபாᾞைளᾜΆ விளᾰᾁவதாக உ῀ளᾐ. 
ஆனா᾿ ᾷயவ மᾸதிரᾷதி᾿ உபாயΆ எᾹபᾐ ᾙதᾢᾤΆ, உேபயΆ எᾹபᾐ அதᾹ 
பிᾹனᾞΆ ᾂறᾺபடᾐ. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ ᾙத᾿ இரᾶᾌ வாிகளி᾿ உேபயᾙΆ, 
அᾌᾷத இரᾶᾌ வாிகளி᾿ உபாயᾙΆ உைரᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ ஏᾹ? எᾸத ஒᾞ 
பலᾔᾰᾁΆ ῂᾜᾷபᾷதிேவைள மιᾠΆ அᾒῃடானேவைள எᾹற இரᾶᾌΆ 
உ῀ளᾐ. இவιறி᾿ ῂᾜᾷபᾷதிேவைள எᾹபᾐ, அᾸதᾺ பயᾹ எᾹன எᾹபைத 
அறிᾸᾐ ெகா῀ᾦΆ நிைலயாᾁΆ. அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸதᾺ பயைன அைடவதιகான 
உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ ேவைளயானᾐ அᾒῃடானேவைள எᾹபதாᾁΆ. 
ஆகேவ ῂᾜᾷபᾷதிேவைளயி᾿ உேபயΆ ᾙᾹனᾞΆ, உபாயΆ பிᾹனᾞΆ 
அ᾿லேவா உ῀ளᾐ? ைதᾷதிாீயΆ - ῄவ᾽ᾰக காேமா ᾳேயாதிῃேடாேமந யேஜத 
– ῄவ᾽ᾰகΆ அைடய ஆைச உ῀ளவᾹ, ᾳேயாதிῃேடாமΆ ெசᾼவானாக – எᾹᾠ 
உ῀ளᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ, ῄவ᾽ᾰகΆ எᾹᾔΆ பயைன உண᾽ᾷᾐவதா᾿, 
இᾸத வாியானᾐ ῂᾜᾷபᾷதிேவைளயி᾿ உ῀ளᾐ. ெதாட᾽Ᾰᾐ 
அᾒῃடாநேவைளயிᾹேபாᾐ ᾳேயாதிῃேடாமΆ இயιறᾺபடᾫடᾹ அ᾿லேவா 
ῄவ᾽ᾰகΆ கிᾌΆ? ஆக, அᾒῃடானேவைளயி᾿ உபாயமான (ᾺராபகΆ) 
ᾳேயாதிῃேடாமΆ எᾹபைத இயιறியᾫடᾹ, உேபயமான (ᾺராᾺயΆ) ῄவ᾽ᾰகΆ 
கிᾌΆ. இதᾹ ᾚலΆ ῂᾜᾷபᾷதி மιᾠΆ அᾒῃடானேவைளகளி᾿ ᾺராᾺயΆ 
மιᾠΆ Ὰராபகᾱக῀ மாறிவᾞΆ எᾹபᾐ ெதளிᾫ. இᾱᾁ ᾙதᾢ᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
ᾺராᾺயᾷைத அைடவதιகான உபாயமாக அᾒῃடானமாகிய ᾷவயΆ உ῀ளᾐ. 
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ᾷவயΆ அᾒῃடானேவைளயி᾿ உ῀ளதா᾿, அதி᾿ உபாயΆ ᾙதᾢᾤΆ உேபயΆ 
இᾠதியிᾤΆ உ῀ளᾐ. ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ பாகᾷதிᾔைடய ஆ῁ெபாᾞைள 
நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ (திᾞவாᾼெமாழி: 6-10-10). ᾷவயᾷதிᾹ இரᾶடாΆ 
பாகᾷதிᾔைடய ஆ῁ெபாᾞைள ஆᾶடா῀ அᾞளிᾲெசᾼதா῀ (திᾞᾺபாைவ: 29). 
ஆனா᾿ இᾸத இரᾶைடᾜΆ ஒᾹறாக ஒேர பாᾆரᾷதி᾿ இᾸத ஆ῁வா᾽ மᾌேம 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதிιᾁΆ கடᾸத பாᾆரᾷதிιᾁΆ உ῀ள ெதாட᾽ᾗ 
எᾹன? கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ - அளியᾹ நΆைபய᾿ எᾹனா᾽ அΆமேவா 
ெகாᾊயவாேற – எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ ᾂறியைதᾰ ேகட ெபாியெபᾞமா῀ தனᾐ 
மனதி᾿, “இᾸத ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ நΆைமᾷ தவிர மιற விஷயᾱகளி᾿ மᾌேம 
ஈᾌபாᾊைன வள᾽Ὰபதாக உ῀ளᾐ. இதி᾿ உ῀ள இவேரா தᾹᾔைடய 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιற ᾗᾞஷா᾽ᾷதமான நΆᾙைடய ைகᾱக᾽யᾷைதேய விᾞΆபி 
நிιகிறா᾽. அᾸதᾰ ைகᾱக᾽யΆ ைகᾂᾌவதιᾁᾷ தனᾐ ᾙயιசி ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿, 
அதιᾁΆ நΆைமேய எதி᾽பா᾽ᾰகிறா᾽. இதைனᾜΆ கடᾸᾐ ைகᾱக᾽யΆ 
கிᾌவதιᾁᾷ தாமதΆ ஆவைதᾜΆ இவரா᾿ ெபாᾠᾰக இயலாம᾿ மிகᾫΆ 
வᾞᾸதியபᾊ உ῀ளா᾽. இᾺபᾊᾺபட ேமᾹைமக῀ ெகாᾶட இவைர நாΆ 
அைடᾸேதாேம!”, எᾹᾠ மிகᾫΆ மகி῁ᾸதாᾹ. தᾹᾔைடய இᾸத மகி῁ᾲசி 
ᾙᾨவᾐΆ தனᾐ திᾞᾙகᾷதி᾿ ெவளிᾺபᾌᾷதியவனாக ஆ῁வா᾽ ᾙᾹபாக 
இᾞᾸதாᾹ. இதைனᾰ கᾶட ஆ῁வா᾽, “அழகியமணவாளா! நΆெபᾞமாேள! 
உᾹைன அைடᾸᾐ, தᾱகைளᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺைப உᾹனிடேம 
ஒᾺபைடᾷᾐ, தᾱகைளᾷ தாᾱகேள காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ ெபாᾠᾺபிᾢᾞᾸᾐ 
ஒᾐᾱகியவ᾽கைளᾰ கᾶᾌ இᾺபᾊயா மகி῁வாᾼ?”, எᾹᾠ ெபாியெபᾞமா῀ 
திᾞᾙகᾷைத ேநாᾰகி இᾸதᾺ பாᾆரᾷைத விᾶணᾺபிᾰகிறா᾽. சரமᾲேலாகΆ 
எᾹபᾐ Ὰரபᾷதிைய விதிᾺபதாக உ῀ளᾐ; அᾸத Ὰரபᾷதியி᾿ ஆைச 
ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾺேபாᾐΆ ᾂᾠவதாக ᾷவயΆ உ῀ளᾐ; அᾸத ᾷவயᾷதி᾿ 
ஈᾌபடவ᾽களிடΆ ெபாியெபᾞமாᾦᾰᾁ உ῀ள மகி῁ைவ இᾸதᾺ பாᾆரΆ 
ᾂᾠகிறᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ேமΆெபாᾞ῀) – இᾐᾰᾁ ᾚᾹᾠபᾊ நி᾽வாஹΆ. ேமெலᾨᾸத 
ெபாᾞெளᾹᾠΆ, ேமவின ெபாᾞெளᾹᾠΆ, ேமΆபாைட விைளᾰᾁΆ 
ெபாᾞெளᾹᾠΆ. ேமெலᾨைகயாவᾐ – க᾽மமᾊயாக வᾸேதறியாᾼ, 
பகவᾷᾳஞானΆ பிறᾸதவாேற மறᾸᾐ ேபாமதாயிᾞᾰைக; இᾷைத ேபாᾰயெமᾹᾠ 
பாாிᾷᾐ இழிᾸதவᾔᾰᾁ ஆபாதᾺரதீதியி᾿ ஒᾹᾠ ேபாேல ேதாιறி, நிᾟபிᾷதா᾿ 
அᾒபாῂயமாயிᾞᾺபெதாᾹᾠமிᾹறிᾰேக இᾞᾰைக எᾹᾠமாΆ. ேமவின ெபாᾞ῀ 
எᾹறᾐ – ᾐரᾷயயா எᾹகிறபᾊேய ேசதநனா᾿ பிாிᾰகெவாᾶணாதபᾊயிᾞᾰைக. 
“ேதேவாஹΆ மᾒῃேயாஹΆ” எᾹᾠ உடΆைபᾷ தானாக 
நிைனᾷதிᾞᾰᾁΆபᾊயிேற இᾷேதாைடᾺ ெபாᾞᾷதமிᾞᾺபᾐ; அᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾢιறாகᾫமாΆ. ேமΆபாைட விைளᾰைகயாவᾐ – தᾹைனᾺ பιறினாைர 
ஸ᾽வᾳஞதமராக அபிமாநிᾷதிᾞᾰᾁΆபᾊ பᾶணவιறாைக. ெபாᾞ῀ எᾹᾠ 
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பதா᾽ᾷதΆ. அதாகிறᾐ ேதஹΆ. இᾐதாᾹ ேதஹாᾒபᾸதியான Ὰராᾰᾞத 
பதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁΆ உபலᾀணΆ. (ேபாகவிᾌ) – வாஸைனேயாேட 
விெடᾹைக. சாீரகளா᾿ அைவ ᾐῃகரமாைகயாேல ᾺரᾰᾞதிᾺராᾰᾞதᾱக῀ 
அᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ எᾹகிற ᾳஞாநᾷைதᾜைடய னாைகய᾿லᾐ ᾗᾁரவிடாᾹ 
இவனாகிᾢேற இவனா᾿ ேபாகவிடலாவᾐ; மம மாயா ᾐரᾷயயா எᾹகிறபᾊேய 
ஈᾲவரᾹ பᾸதிᾷத பᾸதᾷைத இவனா᾿ ேபாᾰகெவாᾶணாதிேற. அநாᾷமᾸயாᾷம 
ᾗᾷதி᾽யா எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிᾹபᾊேய ேதஹᾷதி᾿ ஆᾷமᾗᾷதிையᾜΆ, 
ேதஹாᾒபᾸதியான Ὰராᾰᾞத பதா᾽ᾷதᾱகளி᾿ மமதா ᾗᾷதிையᾜΆ, 
ேதஹாதிாிᾰதமான ஆᾷமாவி᾿ ῄவதᾸᾷர ᾗᾷதிையᾜΆ தவிᾞைக. 
அளᾫைடயரான ஸநகாதிகᾦᾰᾁΆ ெசᾼயலாவᾐ இῂவளேவ. இரᾶᾌ மரΆ ᾂட 
நிᾹறா᾿ ஒᾹைற ெவட நிைனᾷதவᾹ ஒᾞ மரᾷதிேல ெகாᾷதிᾺ 
ெபᾞᾱகாயᾷைதயிட அᾐ பᾌநிιᾁமாேபாேல, இᾺரதிபᾷதி மாᾷரᾷதிேல இᾐ 
விᾌΆ. “ெமᾼΆைமைய மிகᾫண᾽Ᾰᾐ ஆΆ பாிசறிᾸᾐெகாᾶᾌ” எᾹᾠ ேமᾤΆ 
ᾳஞாந Ὰரகரணமாைகயாேல, “ேபாகவிᾌ” எᾹᾠ Ὰரகரண பலᾷதாேல 
ᾳஞாநᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢιறாகᾰகடவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ேமΆெபாᾞ῀) – இதιᾁ ᾚᾹᾠவிதமான ெபாᾞ῀ உைரᾰகலாΆ. 
அைவயாவன - ேமெலᾨᾸத ெபாᾞ῀, ேமவின ெபாᾞ῀ மιᾠΆ ேமΆபாைட 
விைளᾰᾁΆ ெபாᾞ῀ எᾹபதாᾁΆ. ேமெலᾨᾸத ெபாᾞ῀ எᾹறா᾿ – க᾽மᾷதிᾹ 
ெதாட᾽ᾗ காரணமாக உᾶடானதாᾼ, எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய ᾳஞானΆ 
உᾶடானᾫடᾹ கழிᾸᾐவிᾌவதாᾁΆ. இᾸத உடைல இனிைமயானᾐ எᾹᾠ 
எᾶணி, உடைலᾰ ெகாᾶᾌ ᾆகᾱகைள அᾔபவிᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ, 
”ேமேலாடமாகᾺ பா᾽ᾷதா᾿ ᾆகΆ அளிᾺபதாக உ῀ளᾐ, ஆனா᾿ ஆராᾼᾸதா᾿ 
இனிைம ஏᾐΆ இ᾿ைல”, எᾹᾠ உண᾽வதா᾿ இᾸத உடைல ேமெலᾨᾸத ெபாᾞ῀ 
எᾹறதாகᾰ ᾂறலாΆ. ேமவின ெபாᾞ῀ எᾹறா᾿ – கீைதயி᾿ (7-14) - ᾐரᾷயயா – 
கடᾺபதιᾁ அாிᾐ – எᾹபதιᾁ ஏιப ேசதனனா᾿ பிாிᾰக இயலாதபᾊ ஜீவᾔடᾹ 
ஒᾊᾜ῀ள உடைலᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. இᾸத ஒᾌத᾿ எᾺபᾊ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿, “நாேன 
ேதவᾹ, நாேன மனிதᾹ” எᾹᾠ ெசாᾸதΆ ெகாᾶடாᾌΆபᾊ அ᾿லேவா உ῀ளᾐ? 
ேமΆபாைட விைளᾰᾁΆ ெபாᾞ῀ எᾹறா᾿ – ”தாᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ 
சிறᾸதவ᾽க῀” எᾹற உண᾽ைவᾷ தᾱகைள நாᾊ வᾞபவ᾽களிடΆ உᾶடாᾰᾁΆபᾊ 
ெசᾼயவ᾿ல உடலாᾁΆ. இᾱᾁ ெபாᾞ῀ எᾹறா᾿ சாீரΆ ஆᾁΆ. இதᾹ ᾚலΆ 
சாீரΆ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, சாீரᾷᾐடᾹ ெதாட᾽ᾗைடய உலகவிஷயᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. (ேபாகவிᾌ) – அைனᾷைதᾜΆ அவιறிᾹ 
வாஸைனᾜடᾹ ைகவிᾌ. சாீரΆ உ῀ளவைரயி᾿ இைவ எதைனᾜΆ விட 
இயலாᾐ. ஆகேவ இᾱᾁ ”விᾌவᾐ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, ”சாீரΆ மιᾠΆ அதᾔடᾹ 
ேச᾽Ᾰதைவ அைனᾷᾐΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ அ᾿ல”, எᾹற ᾳஞானΆ ெபᾠதேல 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. இᾸத உடᾤடᾹ உ῀ள ெதாட᾽ைப உᾶடாᾰகியவᾹ அதி᾿ 
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உ῀ள ஜீவᾹ எᾹறா᾿ மᾌேம உடᾤடᾹ ᾂᾊய ெதாட᾽ைபᾰ ைகவிட இயᾤΆ 
அ᾿லேவா? ஆனா᾿ அᾸதᾷ ெதாட᾽ைப உᾶடாᾰகியவᾹ அவᾹ அ᾿லேவ! 
கீைதயி᾿ (7-14) - மம மாயா ᾐரᾷயயா – எᾹᾔைடய மாைய எᾹபᾐ கடᾰக 
அாியᾐ – எᾹᾠ ᾂறியபᾊ, ஈᾲவரᾹ உᾶடாகிய சாீரபᾸதΆ எᾹபைத ஜீவனா᾿ 
ைகவிட இயலாᾐ அ᾿லேவா? ஆகேவ “ேபாகவிᾌ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ எᾹனெவᾹறா᾿: விῃᾎᾗராணΆ - அநாᾷமᾸயாᾷம ᾗᾷதி᾽யா 
– தாᾹ அ᾿லாத சாீரᾷைதேய தாᾹ எᾹᾠ எᾶᾎΆ ᾗᾷதி – எᾹபதιᾁ ஏιப 
உடைலேய ஆᾷமா எᾹᾠ எᾶᾎΆ ᾗᾷதி, உடᾤடᾹ ெதாட᾽ᾗைடய விஷயᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ தᾹᾔைடயᾐ எᾹᾠ எᾶᾎΆ ᾗᾷதி, உடைலᾰ காᾊᾤΆ 
ேவᾠபட ஆᾷமா ᾆதᾸதிரமானᾐ எᾹᾠ எᾶᾎΆ ᾗᾷதி ஆகியவιைற நீᾰᾁதேல 
ஆᾁΆ. மிᾁᾸத ᾳஞானΆ உ῀ள ஸனக᾽ உ῀ளிட பலᾞΆ இதைன மᾌேம 
ெசᾼய இயᾤΆ. இரᾶᾌ மரᾱக῀ ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ இைணᾸᾐ நிιᾁΆேபாᾐ, 
அவιறி᾿ ஒᾹைற மᾌேம ெவᾌவதιᾁ ஒᾞவᾹ வᾞகிறாᾹ; அவᾹ 
ெவடேவᾶᾊய மரᾷதி᾿ ெபாிய காயΆ ஒᾹைற உᾶடாᾰகினா᾿, அᾐ மᾌேம 
பᾌᾺேபாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ பிைணᾸᾐ நிιᾁΆ ஆᾷமா மιᾠΆ சாீரΆ 
ஆகியவιறி᾿ ேமேல ᾂறியபᾊᾜ῀ள ᾗᾷதிகைள நீᾰகினா᾿, உடலானᾐ 
தானாகேவ கழிᾸᾐவிᾌΆ. “ெமᾼΆைமைய மிகᾫண᾽Ᾰᾐ ஆΆ பாிசறிᾸᾐெகாᾶᾌ” 
எᾹᾠ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾳஞாநᾷைதᾺ பιறிᾰ ᾂᾠவதா᾿, “ேபாகவிᾌ” எᾹற பதΆ 
ᾚலΆ ᾳஞாநᾷைதᾰ ᾂறினா᾽ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ெமᾼΆைமைய மிகᾫண᾽Ᾰᾐ) – ெமᾼெயᾹகிறᾐ ஆᾷமாைவ. 
“ெமᾼ” எᾹன ஆᾷமாைவᾰ காᾌேமாெவᾹனி᾿, ஸᾷயᾴசாᾸᾞதᾴச ஸᾷயΆ 
அபவᾷ எᾹகிற ᾲᾞதிᾲசாையயாேல அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ஸᾷயசᾺதΆ அஸᾷயாᾷ 
ῂயாῂᾞᾷதிையᾲ ெசா᾿ᾤகிறதᾹᾠ; ஆᾷமῄவᾟபᾷதிᾹ நிᾷயைதையᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. “ெமᾼΆைம” எᾹெறாᾞ ᾙᾨᾲெசா᾿லாᾼ, Ὰரᾷயᾰ விஷயᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ; “ைகΆைம, ெபாᾼΆைம” எᾹᾔமாேபாேல. ஆக “ெமᾼΆைம” 
எᾹᾡ ெமᾼயான தᾹைம எᾹறபᾊ. (மிகᾫண᾽Ᾰᾐ) – “ேதஹேம ஆᾷமா” 
எᾹறிᾞᾰᾁΆ ேலாகாயதிகனளவᾹறிᾰேக, “ேதஹாதிாிᾰதமாᾼ நிᾷயமாயிᾞᾰᾁΆ 
ஆᾷமா” எᾹᾔΆ மீமாΆஸகனளவᾹறிᾰேக, “ᾳஞாநΆ ஆகᾸᾐகΆ” எᾹᾔΆ 
ைவேசஷிகனளவᾹறிᾰேக, ῄவயΆᾺரகாசமாᾼ, நிᾷயமாᾼ, ᾳஞாநᾁணகமாᾼ, 
அᾎபாிமாணமாᾼ, ஈᾲவரᾔᾰᾁ அநᾸயா᾽ஹேசஷமாᾼ, அᾐதாᾹ ததீயேசஷᾷவ 
ப᾽யᾸதமாக உணᾞைக. அதாவᾐ – ஆᾷமாைவ உ῀ளபᾊ உணᾞைக. 
    
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெமᾼΆைமைய மிகᾫண᾽Ᾰᾐ) – “ெமᾼ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ஆᾷமா 
ᾂறᾺபடᾐ. “ெமᾼ” எᾹற பதΆ ஆᾷமாைவ எᾺபᾊ உண᾽ᾷᾐவதாᾁΆ எᾹற 
ேக῀வி எழலாΆ. ைதᾷதிாீயΆ - ஸᾷயᾴசாᾸᾞதᾴச ஸᾷயΆ அபவᾷ – ஸᾷயΆ 
எனᾺபᾌΆ ேசதனΆ, அஸᾷயΆ எனᾺபᾌΆ அேசதனΆ – எᾹற ᾲᾞதி வாிᾰᾁ ஏιப 
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அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இᾱᾁ῀ள ஸᾷயΆ எᾹற பதΆ அஸᾷ ெபாᾞைளᾰ காᾊᾤΆ 
ேவᾠபட ெபாᾞைளᾰ ᾂᾠவத᾿ல; ஆᾷமாவிᾹ நிᾷதியᾷதᾹைமைய 
உரᾺபதாᾁΆ. ”ெமᾼΆைம” எᾹபᾐ ᾙᾨᾲெசா᾿லாகᾷ தனᾰᾁᾷதாேன Ὰரகாசமாக 
உ῀ள ஆᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷதᾐ. “ைகΆைம, ெபாᾼΆைம” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ 
“ெமᾼΆைம” எᾹறா᾽. ஆகேவ “ெமᾼΆைம” எᾹறா᾿ ெமᾼயான தᾹைம எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. (மிக உண᾽Ᾰᾐ) – “இᾸத உடேல ஆᾷமா” எᾹᾠ ᾂᾠΆ ேலாகாயதᾹ 
ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, “உடைலவிட ேவᾠபட ஆᾷமா நிᾷதியமானᾐ, 
ᾆதᾸதிரமானᾐ” எᾹᾠ ᾂᾠΆ மீமாΆஸகᾹ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, “ஆᾷமாைவᾺ 
பιறிய அறிேவ ேமாᾀΆ” எᾹᾠ ᾂᾠΆ ைவேசஷிகᾹ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿ 
ஆᾷமாைவ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐெகாᾶᾌ. அதாவᾐ – ஆᾷமா தாேன 
ᾺரகாசிᾺபவᾹ, நிᾷதியமானவᾹ, ஞானΆ எᾹபைதᾰ ᾁணமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ, 
அᾎ அளவான ᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ, ஈᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம வசᾺபடவᾹ, 
ஈᾲவரனிᾹ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ வசᾺபடவᾹ எᾹᾠ அறிவதாᾁΆ. 
 
ῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰயானΆயானΆயானΆயானΆ – (ஆΆபாிசறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ) – Ὰரᾰᾞதி Ὰராᾰᾞதᾱக῀ ᾷயாᾳயΆ 
எᾹᾠ அறிᾸᾐ, ஆᾷமாைவ உ῀ளபᾊ உண᾽Ᾰதா᾿ பிᾹைன, ஆΆபாிசாவᾐ 
ைகᾱக᾽யேமயாᾼᾷᾐ. ஆΆபாிᾆ – வ᾽ᾷதிᾰᾁΆபᾊ அறிᾸᾐ. ஆᾷமாபிமாநாᾒ 
ᾟபமாகவாᾼᾷᾐ ῂᾞᾷதி ேஹᾐᾰக῀தாᾹ இᾞᾺபᾐ. தᾹைனᾷ தி᾽யᾰகாக 
அபிமாநிᾷதேபாᾐ ᾷᾞண ஸᾚஹமாᾼᾷᾐ ῂᾞᾷதி ேஹᾐவாகᾰகடவᾐ; 
“மᾒῃேயாஹΆ” எᾹᾠ அபிமாநிᾷதேபாᾐ அᾸநΆ ῂᾞᾷதி ேஹᾐவாகᾰகடவᾐ; 
“ேதேவாஹΆ” எᾹறேபாᾐ அΆᾞதΆ ῂᾞᾷதி ேஹᾐவாகᾰகடவᾐ; “தாேஸாஹΆ” 
எᾹறேபாᾐ ைகᾱக᾽யேம ῂᾞᾷதி ேஹᾐவாகᾰகடவᾐ; ᾺரᾰᾞதிᾺராᾰᾞதᾱகளி᾿ 
ஸᾱேகாசΆேபாᾼ ῄவᾟபᾷைத உ῀ளபᾊயறிᾸதா᾿ ஸஹஜ ைகᾱக᾽யேமயிேற 
ῂᾞᾷதி ேஹᾐவாவᾐ. (அறிᾸᾐெகாᾶᾌ) – “நிதிெயᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ” 
எᾹᾔமாேபாேல, Ὰரᾰᾞதி Ὰராᾰᾞதᾱக῀ ᾷயாᾳயΆ எᾹகிற ᾳஞாநᾙΆ, ஆᾷமா 
பகவᾷபரதᾸᾷரெமᾹகிற ᾳஞாநᾙΆ, ᾺராᾺயΆ ைகᾱக᾽யΆ எᾹகிற ᾳஞாநᾙமிேற 
ேசதநᾔᾰᾁ ேவᾶᾌவᾐ; விᾌவிᾰைகᾜΆ பιᾠவிᾰைகᾜΆ உபாயᾘதனான 
ஈᾲவரᾹ ᾰᾞᾷயமிேற. “ேமΆெபாᾞ῀, ெமᾼΆைம, ஆΆபாிᾆ” எᾹகிற இைவ 
அῂேவா பதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁ வாசகமᾹறிᾰேகயிᾞᾰக தᾷதᾷ ῄவபாவவாசியான 
சᾺதᾱகளாேல, மைறᾷᾐ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ அ᾽ᾷத ெகௗரவᾷதாேல.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஆΆபாிசறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ) – Ὰரᾰᾞதி ெதாட᾽பிᾹ விைளவான சாீரᾙΆ, 
அதᾔடᾹ ேச᾽Ᾰத அைனᾷᾐΆ ைகவிடᾺபட ேவᾶᾊயைவ எᾹᾠ 
அறிᾸᾐெகாᾶᾌ, ஆᾷமாைவᾺ பιறி உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐெகாᾶᾌ, அதᾹ 
பிᾹன᾽ உᾶடாᾁΆ ஆΆபாிᾆ எᾹபᾐ ஈᾲவரᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾱகேள 
ஆᾁΆ. தᾹᾔைடய ஆᾷமாைவ ஒᾞவᾹ எᾺபᾊ நிைனᾰகிறாேனா அᾺபᾊேய 
அவᾔᾰᾁ வள᾽ᾲசிᾰᾁᾰ காரணமான ஆΆபாிᾆ அைமகிறᾐ. ஓ᾽ ஆᾷமா விலᾱகிᾹ 
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சாீரᾷதி᾿ உ῀ளதா᾿, தாᾹ அᾸத விலᾱᾁ எᾹᾠ எᾶᾎΆேபாᾐ, அᾸத 
விலᾱகிιᾁ ஏιற உணவாக உ῀ள ஏேதா ஒᾞ ெபாᾞேள ஆΆபாிசாகிறᾐ. “நாᾹ 
மனிதᾹ” எᾹᾠ ஆᾷமா எᾶணினா᾿, ேசாᾠ ᾙதலானைவ வள᾽ᾲசிᾰᾁᾰ 
காரணமான ஆΆபாிசாகிᾹறன. “நாᾹ ேதவᾹ” எᾹᾠ எᾶணினா᾿, அமி᾽தΆ 
எᾹபᾐ வள᾽ᾲசிᾰᾁᾰ காரணமான ஆΆபாிசாகிறᾐ. “நாᾹ எΆெபᾞமானிᾹ 
தாஸᾹ” எᾹᾠ எᾶணினா᾿, ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ வள᾽ᾲசிᾰᾁᾰ காரணமான 
ஆΆபாிசாகிறᾐ. Ὰரᾰᾞதி ெதாட᾽பிᾹ விைளவான சாீரΆ மιᾠΆ அதᾔடᾹ 
ேச᾽Ᾰத அைனᾷᾐடனான ெதாட᾽ᾗ உ῀ளதா᾿ அறிவானᾐ ᾆᾞᾱகிய 
நிைலயிேலேய உ῀ளᾐ. அᾸதᾲ ᾆᾞᾰகΆ நீᾱகி, ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத 
உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾜΆேபாᾐ, ஆᾷமாவிᾹ இய᾿பாக உ῀ள ைகᾱக᾽யΆ 
எᾹபேத வள᾽ᾲசிᾰᾁᾰ காரணமான ஆΆபாிசாகிறᾐ. (அறிᾸᾐெகாᾶᾌ) – 
“ᾗைதயைல எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶட பிᾹன᾽” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ இᾸத 
ஞானᾷதிᾹ ேமᾹைமையᾰ ᾂᾠகிறா᾽. சாீரΆ ேபாᾹறைவ ைகவிடᾷதᾰகைவ 
எᾹᾔΆ ஞானΆ, ஆᾷமாவானᾐ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மᾌேம வசᾺபடᾐ எᾹᾔΆ 
ஞானΆ, தᾹᾔைடய ᾺராᾺயΆ எᾹபᾐ ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾔΆ ஞானΆ ஆகியைவ 
மᾌேம ேசதனᾔᾰᾁ இᾞᾰகேவᾶᾊயᾐ ஆᾁΆ. ஒᾞ ேசதனைன 
பᾸதᾱகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌவிᾺபᾐΆ, தᾹைனᾺ பιᾠΆபᾊᾲ ெசᾼவᾐΆ உபாயமாக 
உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ெசயேல அ᾿லேவா? “ேமΆெபாᾞ῀” எᾹபᾐ சாீரΆ 
எᾹபைதᾜΆ, “ெமᾼΆைம” எᾹபᾐ ஆᾷமா எᾹபைதᾜΆ, “ஆΆபாிᾆ” எᾹபᾐ 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹபைதᾜΆ ேநரᾊயாகᾰ ᾁறிᾰகவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ அவιறிᾹ 
தᾹைமக῀ அᾸதᾺ பதᾱகளி᾿ உ῀ளைத மைறᾙகமாக உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. இᾐ ஏᾹ 
எᾹறா᾿, இᾸதᾺ பதᾱகளிᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌΆ அ᾽ᾷதᾱகளிᾹ ேமᾹைம 
காரணமாக ஆᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (ஐΆᾗலனகᾷதடᾰகி) – இᾸᾷாியᾱகைளᾷ தᾹᾔ῀ேளயாΆபᾊ 
பᾶணி. அதாவᾐ, தᾹ வசᾷதிேலயாΆபᾊ பᾶᾎைக. “ேமΆெபாᾞ῀ 
ேபாகவிᾌ” எᾹகிற ᾙத᾿ வா᾽ᾷைதயிேல ேபாயிᾞᾰக, “ஐΆᾗலனகᾷதடᾰகி” 
எᾹகிறᾐ கீ῁ᾲெசாᾹன ைகᾱக᾽யᾷதிேல “மேமதΆ” எᾹகிற ᾗᾷதிையᾷ தவிᾞைக. 
ைகᾱக᾽யᾷதிᾤΆ நியமிᾰக ேவᾶᾌவன சிலᾫᾶᾌ; அவιைறயாᾼᾷᾐ இᾱᾁᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. தனᾰᾁ இனிதாகᾺ பᾶᾎΆ ைகᾱக᾽யᾙΆ அᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ; 
தனᾰᾁΆ அவᾔᾰᾁΆ இனிதாகᾺ பᾶᾎΆ ைகᾱக᾽யᾙΆ அᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ; 
அவᾔᾰேக ᾺரேயாஜநமாகᾺ பᾶᾎமᾐேவ ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ. “தனᾰேகயாக 
எைனᾰெகா῀ᾦமீேத” எᾹᾠΆ, “ரமமாணா வேந ᾷரய:” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿லᾰகடவதிேற. ஆக இῂவளவா᾿, உᾷதரகᾶடா᾽ᾷதமான ᾺராᾺயΆ 
ெசா᾿ᾢιறாᾼவிடᾐ. “ேமΆெபாᾞ῀ ேபாகவிᾌ” எᾹᾠΆ, “ஐΆᾗலனகᾷதடᾰகி”  
எᾹᾠΆ நமᾲசᾺதா᾽ᾷதΆ ெசா᾿லᾺபடᾐ. “ெமᾼΆைமைய மிகᾫண᾽Ᾰᾐ” எᾹகிற 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    64646464    ((((Jan - 2 / 2010)                        Page 42 of 47 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

இᾐ, நாராயண பதᾷதி᾿ நாரசᾺதா᾽ᾷதΆ ெசா᾿ᾢιறாᾼ, அᾸத ேசஷᾷவᾷᾐᾰᾁ 
Ὰரதி ஸΆபᾸதிையெயாழிய ῄதிதியி᾿லாைமயாேல ேசஷிᾷவΆ ஆ᾽ᾷதமாகᾲ 
ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ. “ஆΆபாிசறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ” எᾹᾠ சᾐ᾽ᾷதியில᾽ᾷதΆ 
ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ. “உண᾽Ᾰᾐ” எᾹᾠ ெகாᾶᾌ ᾳஞாᾷᾞᾷவபரமாகᾲ 
ெசா᾿ᾤைகயாேல Ὰரணவா᾽ᾷதΆ ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஐΆᾗலனகᾷதடᾰகி) – இᾸᾷாியᾱகைளᾷ தᾹᾔ῀ேளேய 
இᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ. அதாவᾐ, தᾹᾔைடய வசᾷதிேல அைவ உ῀ளᾐேபா᾿ 
ெசᾼᾐ. “ேமΆெபாᾞ῀ ேபாகவிᾌ” எᾹகிற ᾙத᾿ வா᾽ᾷைத ᾚலமாகேவ 
சாீரᾷᾐடᾹ இைணᾸத இᾸᾷாியᾱகளிᾹ வசᾺபᾌதᾤΆ ᾂறியாகிவிடேத, இᾱᾁ 
மீᾶᾌΆ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? ”ஐΆᾗலனகᾷதடᾰகி” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ேமேல 
ᾂறᾺபட எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾱகளி᾿ “இᾸதᾰ ைகᾱக᾽யΆ 
ᾚலΆ எனᾰᾁ மகி῁ᾲசி உᾶடாகிறᾐ” எᾹற சிᾸதைனைய நீᾰᾁவᾐ பιறிேய 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ைகᾱக᾽யΆ எᾹபதிᾤΆ சில விதிᾙைறக῀ உ῀ளன. அவιைற 
இᾱᾁ ᾂᾠகிறா᾽. தனᾰᾁ இனிைமயாக உ῀ளᾐ எᾹபதιகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ 
ைகᾱக᾽யΆ, தனᾰᾁΆ அவᾔᾰᾁΆ  இனிைமயாக உ῀ளᾐ எᾹபதιகாகᾲ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யΆ ஆகிய இரᾶᾌேம ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ ஆகாᾐ. 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம உகᾺைப உᾶடாᾰகேவᾶᾌΆ. 
அவᾔைடய பயᾔைடயதாக இᾞᾺபᾐ மᾌேம ᾗᾞஷா᾽ᾷதமான 
ைகᾱக᾽யமாᾁΆ. இதைனᾷ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (2-9-4) - தனᾰேகயாக 
எைனᾰெகா῀ᾦமீேத – எᾹபதிᾤΆ, இராமாயணΆ - ரமமாணா வேந ᾷரய: - 
ᾚவᾞΆ வனᾷதி᾿ இᾹபᾷᾐடᾹ வா῁Ᾰதன᾽ – எᾹபதிᾤΆ காᾶக. ஆக இᾐவைர 
ᾷவயᾷதிᾹ உᾷதரகᾶடᾷதிᾹ ெபாᾞளான ᾺராᾺயΆ ᾂறᾺபடᾐ. ேமᾤΆ இᾱᾁ 
திᾞவῃடாᾀரΆ ᾂறᾺபடைதᾜΆ காᾶேபாΆ. “ேமΆெபாᾞ῀ ேபாகவிᾌ” 
எᾹᾠΆ, “ஐΆᾗலனகᾷதடᾰகி” எᾹᾠΆ ᾂறியதᾹ ᾚலΆ திᾞவῃடாᾀரᾷதிᾹ 
“நம:” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ ᾂறᾺபடᾐ. “ெமᾼΆைமைய மிகᾫண᾽Ᾰᾐ” எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ “நாராயண” எᾹபதி᾿ உ῀ள “நார” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ ᾂறᾺபடᾐ. 
இᾷதைகய அᾊைமᾷதனΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாைன ᾙᾹனிேட ைகᾂᾌவதா᾿, 
அவᾔைடய எஜமானᾷதᾹைமᾜΆ இதி᾿ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. “ஆΆபாிசறிᾸᾐ 
ெகாᾶᾌ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ”ஆய” எᾹபதᾹ நாᾹகாΆ ேவιᾠைமயிᾹ ெபாᾞ῀ 
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உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. “உண᾽Ᾰᾐ” எᾹᾠ அறிபவனாகிய ஜீவᾹ ᾂறᾺபᾌவதா᾿, 
ஜீவைனᾜΆ ᾂᾠகிᾹற ᾺரணவΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – இᾺபாᾊ᾿ ᾁைறᾜΆ ᾘ᾽வா᾽ᾷதᾷதி᾿ ெசா᾿ᾤகிற 
Ὰராபகᾷவᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (காΆபறᾷ தைலசிைரᾷᾐ) – காΆபற = 
உபாயாᾸதரᾱகளி᾿ தனᾰᾁᾶடான ெதாιறற, தைலசிைரᾷᾐ = தᾹ 
தைலயிᾤᾶடான ᾐாிதᾱகைளᾺ ேபாᾰகி. தᾹ தைலயி᾿ கிடᾸத 
ஸாதநாᾸதரᾱகளிᾹ ெதாιைற அᾠᾷᾐ எᾹறபᾊ. தைலமயிராகிறᾐதாᾹ 
அபிமாநேஹᾐவிேற. ேகாᾙιறவ᾽ தᾶᾊᾰᾁமிடᾷதி᾿ தைலையᾲ சிைரᾰகிறᾐ 
அபிமானᾷைதᾺ ேபாᾰᾁகிறபᾊயாᾼᾷᾐ. ஏகாᾸதியாᾜΆ ஸᾸயாᾭயாᾜΆ வபநΆ 
பᾶᾎகிறᾐ தᾹ அபிமாநᾷைதᾷ தாேன ேபாᾰᾁகிறபᾊயிேற. தᾶடᾙகᾷதாேல 
பிற᾽ அபிமானᾷைதᾺ ேபாᾰᾁவᾐΆ இΆᾙகᾷதாேல; ῄவாபிமானᾷைதᾺ 
ேபாᾰᾁவᾐΆ இΆᾙகᾷதாேலயிேற. ஆக, அஹᾱகார க᾽Ὰபமான உபாயாᾸதர 
பாிᾷயாகᾷைதᾲ ெசாᾹனபᾊ. உபாயாᾸதர பாிᾷயாக ᾘ᾽வகமாகவிேற 
ᾭᾷேதாபாய பாிᾰரஹமிᾞᾺபᾐ. “காΆபறᾷ தைலசிைரᾷᾐ” எᾹறவிᾐΆ அ᾽ᾷத 
ெகௗரவᾷதாேல மைறᾷᾐ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இவேரயᾹᾠ, அ᾽ᾷத 
ெகௗரவᾷதாேல ᾲᾞதிᾜΆ ᾷவா ஸுப᾽ணா இᾷயாதிகளிேல அ᾽ᾷதᾱகைள 
மைறᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾤΆ; அᾸத ᾲᾞதிᾲ சாையயாேல அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இனிவᾞΆ இரᾶᾌ வாிக῀ ᾚலΆ ᾷவயᾷதிᾹ ᾘ᾽வகᾶடᾷதி᾿ 
உைரᾰகᾺபட ᾺராபகΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. (காΆபறᾷ தைலசிைரᾷᾐ) – காΆபற 
எᾹறா᾿ ”மιற உபாயᾱகளி᾿ தாᾹ ெகாᾶᾊᾞᾸத அைனᾷᾐ ெதாட᾽ᾗகᾦΆ 
நீᾱᾁΆபᾊயாக” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. தைலசிைரᾷᾐ எᾹறா᾿ “தனᾐ தைலயி᾿ 
பாரமாகᾰ ெகாᾶᾊᾞᾺபைவ. தனᾐ தைலயி᾿ ெகாᾶᾌ῀ள மιற ஸாதனᾱக῀ 
எᾹபவιறிᾹ அைனᾷᾐ ெதாட᾽ᾗகᾦΆ நீᾱᾁΆபᾊயாக” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
தைலᾙᾊ எᾹபᾐ தᾹைன உய᾽ᾸதவᾹ எᾹᾠ காᾊᾰெகா῀வதιᾁᾰ காரணΆ 
ஆᾁΆ. ஒᾞவைனᾷ தᾶᾊᾰᾁΆேபாᾐ அவனᾐ தைலᾙᾊையᾲ சிைரᾷத᾿ எᾹபᾐ 
இᾸத எᾶணᾷைத அழிᾺபதιேக ஆᾁΆ. ஏகாᾸதிகᾦΆ, ஸᾸᾸயாᾭகᾦΆ தᾱக῀ 
தைலᾙᾊையᾲ சிைரᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ தᾱகᾦᾰᾁ இᾸத எᾶணΆ 
உᾶடாகாம᾿ இᾞᾰகேவ ஆᾁΆ. ஆக இᾸதᾲ ெசயலா᾿ தᾹᾔைடய 
அபிமானᾙΆ, மιறவ᾽களிᾹ அபிமானᾙΆ நீᾱᾁவᾐ காணலாΆ. ஆக, “நாᾹ 
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உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀கிேறᾹ” எᾹற அஹᾱகாரΆ உᾶடாவதιᾁᾰ 
காரணமான மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகவிᾌத᾿ பιறி உைரᾷதா᾽. இᾺபᾊ மιற 
உபாயᾱகைள அᾊᾜடᾹ ைகவிட பிᾹன᾽ அ᾿லேவா ᾭᾷேதாபாயமான 
ஈᾲவரைன உபாயமாகᾰ ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ? இᾸத அ᾽ᾷதᾱக῀ மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰதைவ எᾹபதா᾿, இவιறிᾹ கΆᾖரΆ கᾞதி ”காΆபறᾷ தைலசிைரᾷᾐ” 
எᾹᾠ மைறᾙகமாக இவιைற உைரᾷதா᾽. இவ᾽ மᾌΆ இῂவிதΆ மைறᾙகமாக 
உைரᾺபவ᾽ இ᾿ைல. உபநிஷᾷᾐΆ – ᾷவா ஸுப᾽ணா – அழகான சிறᾁகைளᾰ 
ெகாᾶட – எᾹபதᾹ ᾚலΆ மைறவாகேவ ெபாᾞைள உைரᾺபதாக உ῀ளᾐ 
(இதைன திᾞமாைல ῂயாᾰயான Ὰரேவசᾷதி᾿ காᾶக). அᾸத ᾲᾞதி ேபாᾹᾠ 
இவᾞΆ மைறᾙகமாக இவιைற உைரᾷதா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (உᾹகைடᾷதைலயிᾢᾞᾸᾐ) – உᾹ தைலᾰகைடெயᾹறபᾊ. 
சரெணௗ எᾹகிற ῄதாநᾷதிேல “கைடᾷதைல” எᾹகிறா᾽. ῄவநிக᾽ஷᾷைத 
அᾒஸᾸதிᾷᾐᾷ திᾞவᾊகளிேல கிடமாடாைமயாᾤΆ, ஸΆஸாரᾷதிᾹ 
தᾶைமைய அᾒஸᾸதிᾷᾐᾺ ᾗறΆᾗ ேபாகமாடாைமயாᾤΆ, திᾞவாசைலᾺ 
பιᾠகிறா᾽. திᾞᾰகᾶண மᾱைகயாᾶடாᾹ, ஒᾞ ஸΆஸாாி, தᾹ வாசைலᾺ 
பιறிᾰ கிடᾸதெதாᾞ நாைய நᾢᾸதவைன ெவᾊᾷ தாᾔΆ ᾁᾷதிᾰ 
ெகாᾶடபᾊையᾰ கᾶᾌ, “ஒᾞ ேதஹாᾷமாபிமாநியளᾫ இᾐவானா᾿, பரம 
ேசதனᾹ யமாதிக῀ ைகயி᾿ நΆைம விᾌᾰெகாடாᾹ” எᾹᾠ திᾞவாசைலᾺ 
பιறிᾰ கிடᾸதானிேற. (இᾞᾸᾐ) – விஷயாᾸதர Ὰராவᾶயᾷதாேல பரᾁபரெகᾹᾠ 
திாிᾸதவᾹ, மரᾰகலᾷᾐᾰᾁ நᾱᾂரΆ விழவிடாι ேபாேல அத ேஸாபயᾱகேதா 
பவதி எᾹᾠ, அபய ῄதாநᾷைதᾺ பιறி நி᾽ᾺபயனாயிᾞᾸதபᾊ. (வாᾨΆ) – 
உபாயᾙΆ ஈᾲவரேனயானா᾿ ேபாகமிேற பிᾹᾗ῀ளᾐ. “இᾞᾸᾐ வாᾨΆ” எᾹᾠ 
அῂவிᾞᾺᾗᾷதாேன வா῁ᾲசியான இᾞᾺᾗ எᾹᾠமாΆ. (ேசாΆபைர 
உகᾷதிேபாᾤΆ) – உᾹ பᾰகᾢேல Ᾰயῄதபரராᾼ ῄவஹிதᾷதி᾿ 
ேசாΆபினவ᾽கைளᾰ கᾶடா᾿ உனᾰᾁᾷ திᾞᾫ῀ளΆ இᾱஙேன உகᾸதாகாேத 
இᾞᾺபᾐ? “வாᾨΆ ேசாΆப᾽” எᾹᾠ ெகᾌΆ ேசாΆபைர ῂயாவ᾽ᾷதிᾰகிறᾐ 
எᾹᾠமாΆ. அதாகிறᾐ – சாῄᾷரᾷதி᾿ நாῄதிகராᾼᾰ க᾽ᾷதῂயᾱகைள 
விᾌைகயᾹறிᾰேக, ஆῄதிᾰயாதிேரகᾷதாேல நிரேபேᾀாபாயᾷைத ῄᾪகாிᾷᾐ, 
பகவதᾒபவேம யாᾷைரயாᾼ ῄவஹிதᾷதி᾿ ேசாΆபியிᾞᾰைக. (ேபாᾤΆ) – 
நிᾷயஸூாிகைள உகᾰᾁமாேபாேல ேசாΆபைர உகᾷதி. (ᾇ῁ᾗனலரᾱகᾷதாேன) – 
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இᾐ நீ᾽ அறிᾸதபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿, ேகாயிᾢேல வᾸᾐ கᾶவள᾽Ᾰதᾞᾦகிற 
இᾐதாேன அறிவிᾰகிறதி᾿ைலேயா? நீ᾽ வாᾼᾺைபᾜΆ, நிழ᾿ வாᾼᾺைபᾜΆ 
பιறᾰ கᾶவள᾽ᾸதᾞᾦகிறாெரᾹᾠ ேபராᾼ, “ஒᾞ ேசாΆபைரᾰ கிைடᾰᾁேமா?” 
எᾹᾔΆ நைசயாேலயிேற ேதவாீ᾽ ேசாΆபாேத கᾶவள᾽Ᾰதᾞᾦகிறᾐ. ”காΆபறᾷ 
தைலசிைரᾷᾐ” எᾹறவிடΆ உபாய ῄᾪகாரᾷᾐᾰᾁ அᾱகமான உபாயாᾸதர 
பாிᾷயாகᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. “ᾇ῁ᾗனலரᾱகᾷதாேன – உᾹ கைடᾷதைல” 
எᾹᾠ நாராயண சᾺதா᾽ᾷதமான சீலாதிகைள நிைனᾰகிறᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (உᾹகைடᾷதைலயிᾢᾞᾸᾐ) – உᾹ தைலᾰகைட எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள சரெணௗ எᾹற பதΆ திᾞவᾊகைள 
உண᾽ᾷᾐவதா᾿, “தைலᾰகைட” எᾹகிறா᾽. தᾹᾔைடய இழிᾸத நிைலைய 
எᾶணி எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளிᾹ அᾞகி᾿ இவ᾽ ெச᾿லாம᾿ உ῀ளதாᾤΆ, 
ஸΆஸாரᾷதிᾹ தா῁ைவᾰ கᾶᾌ இவ᾽ அவைன விᾌ மιற விஷயᾱகளிᾹபா᾿ 
ெச᾿லாம᾿ உ῀ளதாᾤΆ, அவᾔைடய திᾞவாசைலᾺ பιᾠகிறா᾽. 
திᾞᾰகᾶணமᾱைகயாᾶடாᾹ ஒᾞ நிக῁ைவᾰ கᾶடா᾽. ஒᾞ நாைய வள᾽ᾷᾐ 
வᾞΆ ஒᾞவᾹ, தᾹᾔைடய நாைய ᾐᾹᾗᾠᾷதிய மιெறாᾞவைன ெகாைல 
ெசᾼᾐவிᾌ, தᾹைனᾷ தாேன ᾁᾷதிᾰ ெகாᾶᾌ இறᾸதைதᾰ கᾶடா᾽. தனᾐ 
மனதி᾿, “சாீரேம ஆᾷமா எᾹᾠ எᾶᾎΆ ஒᾞ ஸΆஸாாிᾰᾁ மιெறாᾞ உயிாிᾹ 
மீᾐ இᾷதைன ஈᾌமாᾌ இᾞᾸதா᾿, பரமாᾷமாவிιᾁ எᾷதைன பாசΆ நΆ மீᾐ 
இᾞᾰᾁΆ? இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ நΆைம ஒᾞேபாᾐΆ யமᾹ உ῀ளிடவ᾽களிடΆ 
அவᾹ காᾊᾰ ெகாᾌᾰக மாடாᾹ”, எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதா᾽. உடேன 
தᾹᾔைடயதான அைனᾷைதᾜΆ விᾌ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ேகாயி᾿ 
தைலவாசᾢேல எᾺேபாᾐΆ கிடᾸதா᾽. (இᾞᾸᾐ) – உலக விஷயᾱகளி᾿ உ῀ள 
ஈᾌபாᾌ காரணமாக பரபர எᾹᾠ திாிᾸத ஒᾞவᾹ, கᾺப᾿ ஒᾹᾠ நᾱᾂரΆ 
ᾪசᾺபடா᾿ எῂவிதΆ ஒேர இடᾷதி᾿ அைசயாம᾿ நிιᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ, 
ைதᾷதிாீயΆ - அத ேஸாபயᾱகேதா பவதி – அவᾹ ஸΆஸார பயΆ நீᾱகᾺ 
ெபᾠகிறாᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιப, தனᾰᾁ அபயΆ அளிᾰᾁΆ இடமான 
எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய பிᾹன᾽ ஸΆஸார பயΆ நீᾱகி நிιபாᾹ. (வாᾨΆ) – 
எΆெபᾞமாைன அைடய உதᾫΆ உபாயΆ எᾹபᾐΆ எΆெபᾞமானாகேவ 
உ῀ளேபாᾐ, ேவᾠ ஏᾐΆ ᾙயιசிᾰகாம᾿ அவைன அᾔபவிᾺபᾐ மᾌேம 
வா῁ᾰைகயாக இᾞᾰᾁΆ அ᾿லேவா? ”இᾞᾸᾐ வாᾨΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ அவைன 
உபாயமாகᾰ ெகா῀வேத வா῁ᾰைக எᾹறா᾽. (ேசாΆபைர உகᾷதிேபாᾤΆ) – 
தᾱகைளᾰ காᾺபாιᾠΆ ᾙᾨᾺெபாᾠᾺைபᾜΆ உᾹனிடΆ ஒᾺபைடᾷᾐவிᾌ, 
தᾱகளᾐ வா῁ᾰைக எᾹபைதᾺ பιறிᾲ சிறிᾐΆ கவைல ெகா῀ளாம᾿ 
ேசாΆபᾤடᾹ உ῀ளவ᾽கைளᾰ காᾎΆேபாᾐ உᾹᾔைடய திᾞᾫ῀ளΆ 
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இᾷதைன மகி῁வா அைடᾜΆ? “வாᾨΆ ேசாΆப᾽” எᾹறா᾿ – தனᾰகாக வா῁வதி᾿ 
ேசாΆபைல உைடயவ᾽க῀ ெகᾌΆ ேசாΆப᾽க῀ ஆவ᾽; எΆெபᾞமாᾔᾰகாக 
மᾌேம வா῁Ᾰᾐ, அதனா᾿ தᾱகைளᾺ பιறிᾰ கவைலᾺபடாம᾿ ேசாΆபைலᾰ 
ெகாᾶடவ᾽க῀ வாᾨΆ ேசாΆப᾽ ஆவ᾽. இவ᾽க῀ சாῄᾷரᾱகளிᾹ மீᾐ நΆபிᾰைக 
இ᾿லாம᾿ அவιறி᾿ விதிᾰகᾺபட க᾽மᾱகைள இயιறாம᾿ இᾞᾺபதி᾿ைல; 
மாறாக, மிகᾫΆ சிறᾸத ஆῄதிக᾽களான இவ᾽க῀ தᾱகளிடΆ எதைனᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿ உ῀ள உபாயமான எΆெபᾞமாைன மᾌேம பιறியவ᾽களாக, 
அவைன அᾔபவிᾺபᾐ மᾌேம தᾱக῀ க᾽மமாக, தᾱகளᾐ வா῁ைவᾺ பιறிய 
கவைல சிறிᾐΆ இ᾿லாத ேசாΆேபறிகளாக இᾞᾺபா᾽க῀. (ேபாᾤΆ) – 
நிᾷயஸூாிகைளᾰ கᾶடா᾿ எᾷதைன மகி῁ᾫ ெகா῀வாேயா அᾐ ேபாᾹᾠ 
இᾸதᾲ ேசாΆேபறிகைளᾰ கᾶடா᾿ மகி῁வாᾼ ேபாᾤΆ. (ᾇ῁ᾗனலரᾱகᾷதாேன) 
– இதைன நீ எᾺபᾊ உண᾽ᾷᾐகிறாᾼ எᾹறா᾿, திᾞவரᾱகᾷதி᾿ கᾶவள᾽வᾐ 
ᾚலேம அᾹேறா? ெபாியெபᾞமா῀ சயனிᾷᾐ῀ள விதᾷைதᾰ காᾎΆேபாᾐ, 
“இவᾹ இᾱᾁ῀ள காேவாி நீᾞᾰகாகᾫΆ, அட᾽Ᾰத ேசாைலயிᾹ நிழᾤᾰகாகᾫΆ 
சயனிᾷᾐ῀ளாᾹ ேபாᾤΆ”, எᾹேற எᾶᾎவ᾽. ஆனா᾿ அவேனா தனᾐ மனதி᾿, 
“இᾐ ேபாᾹᾠ தᾹைனᾺ பιறிᾰ கவைலᾺபடாம᾿, நமᾰகாக வாᾨΆ ேசாΆேபறி 
ஒᾞவனாவᾐ சிᾰகமாடானா?”, எᾹᾠ எᾶணியபᾊ மிᾁᾸத ஆைசᾜடᾹ 
கᾶவள᾽கிறாᾹ. இᾺபᾊயாக ஒᾞவைனᾷ தᾹᾔடᾹ இைணᾺபதி᾿ இவᾹ 
சιᾠΆ ேசாΆப᾿ ெகா῀வதி᾿ைல. ”காΆபறᾷ தைலசிைரᾷᾐ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
உபாயமான எΆெபᾞமாைனᾺ பιᾠவதιᾁ அᾱகமாக உ῀ள ”மιற 
உபாயᾱகைளᾰ ைகவிᾌத᾿” எᾹபᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. “ᾇ῁ᾗனலரᾱகᾷதாேன – 
உᾹ கைடᾷதைல” எᾹபதᾹ ᾚலΆ நாராயண எᾹபதᾹ ஆ῁ெபாᾞளான 
ெஸௗசீ᾿யΆ ேபாᾹறைவ உண᾽ᾷதᾺபடன. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – பிராᾊ ῄவᾟப நிᾟபக த᾽மமாைகயாᾤΆ, நாராயண சᾺதᾷதி᾿ 
அᾸத᾽ᾘைதயாைகயாᾤΆ, “உᾹ” எᾹகிற இதிேல லῆமீஸΆபᾸதΆ 
அᾒஸᾸேதயΆ. “கைடᾷதைல” எᾹறᾐ “சரெணௗ” எᾹறபᾊ. “இᾞᾸᾐ வாᾨΆ” 
எᾹᾠ ᾰாியா பதᾷதிேல உபாயாᾷயவஸாயᾷைதᾜΆ, அᾐதாேன 
ேபாகᾟபமாயிᾞᾰகிறபᾊᾜΆ ெசா᾿ᾢιᾠ. “ேசாΆபைர” எᾹᾠ Ὰரபᾷேய எᾹகிற 
உᾷதமனாேல ஆᾀிᾺதனான அதிகாாிையᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியபிராᾊயானவ῀ ῄவᾟப நிᾟபக த᾽மமாக உ῀ளதாᾤΆ, 
நாராயண எᾹற பதᾷதிᾹ உ῀ேள இᾞᾺபவளாக உ῀ளதாᾤΆ, “உᾹ” எᾹற பதΆ 
ᾚலΆ மஹாலῆமியிᾹ ஸΆபᾸதΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. ”கைடᾷதைல” எᾹᾔΆ 
பதΆ ᾚலΆ “சரெணௗ” எᾹபᾐ ᾂறᾺபடᾐ. “இᾞᾸᾐ வாᾨΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ – 
Ὰரபᾷேய எᾹற பதΆ ᾚலΆ காᾶபிᾰகᾺபᾌΆ ”எΆெபᾞமாேன உபாயΆ” எᾹᾔΆ 
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Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

மன உᾠதி மιᾠΆ அᾸத உᾠதியான நிைலேய இᾹபமாக உ῀ள நிைலᾜΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. Ὰரபᾷேய எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌΆ ᾺரபᾹன அதிகாாியிᾹ 
தᾁதியானᾐ “ேசாΆபைர” எᾹபதᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 


