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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 16) 

 
ஆகாசΆ எᾹபᾐ ஒᾞ பாᾷதிரᾷதி᾿ சிைறபிᾊᾰகᾺபடᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரமΆ 
எᾹபᾐ மாைய ᾚலΆ இᾸத உலகᾷதி᾿ ᾖᾊᾰகᾺபᾌ῀ளᾐ எᾹற வாதᾷைதᾜΆ, 
ᾙᾰதி ெபιற நிைலயி᾿ ஜீவᾔᾰᾁΆ பரமாᾷமாவிιᾁΆ ேபதΆ இ᾿ைல எᾹற 
வாதᾷைதᾜΆ ேமேல உ῀ள பல சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலΆ த῀ளியைதᾰ காணலாΆ. 
ேமᾤΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔΆ பரΆெபாᾞᾦΆ ஒேர நிைலைய அைடகிᾹறன᾽ 
எᾹᾠ ᾂᾠΆ இᾸத ஒιᾠைம கᾞᾷᾐ காரணமாகேவ, ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-9) - 
Ὰரம ேவத Ὰரம ஏவ பவதி - Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ Ὰரமமாகேவ 
ஆகிறாᾹ - எᾹᾠ ஒιᾠைமைய உண᾽ᾷᾐகிறᾐ என வாதΆ ெசᾼகிᾹறன᾽. 
ஆனா᾿, ேவᾠ ஒᾞ பᾁதியிᾹ ᾚலΆ இரᾶᾊιᾁΆ உ῀ள ேவᾠபாைட 
உண᾽ᾷத இய᾿கிறᾐ. இᾸத நிைலைய நாΆ விளᾰᾁேவாΆ. ”இᾐ மாᾌ” எᾹᾔΆ 
வாியானᾐ உைடᾸத ெகாΆᾗ῀ள மாᾌ அ᾿லᾐ ெகாΆேப இ᾿லாத மாᾌ என 
அைனᾷைதᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ. இவιறி᾿ ஒᾞ சில மாᾌகᾦᾰᾁ ெகாΆᾗ இ᾿லாத 
தᾹைம ேபாᾹற ᾗற ேவᾠபாᾌக῀ இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ அைனᾷᾐΆ மாᾌக῀ 
எᾹேற அைழᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ᾺரமᾷதிιᾁΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁΆ 
ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽க῀ ᾂᾠΆ வாிᾰᾁΆ, அவιᾠιᾁ இைடேய 
ஒιᾠைம உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிᾰᾁΆ ᾙரᾶபாᾌக῀ உ῀ளன.  
 
ᾺரமᾷதிιᾁΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁΆ இைடேய ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எனᾫΆ, 
ேவᾠபாᾌ உ῀ளதாகᾷ ேதாᾹᾠவᾐ மாைய காரணமாகேவ எனᾫΆ ஔபாதிக 
ேபத வாதிக῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽. அவ᾽க῀ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁ ᾙᾊᾫ உᾶᾌ 
எᾹகிᾹறன᾽. அᾺபᾊ எᾹறா᾿, இலᾰகாகᾰ கᾞதᾺபᾌΆ ᾙᾰதி எᾹற நிைல 
யாராᾤΆ நாடᾺபடாமேலேய ேபாᾼ விᾌΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ ᾙᾰதி 
ெபιற நிைல, ᾙᾰதி அைடயாத நிைல எᾹபᾐ ᾁறிᾷத வாிக῀ ᾙரணாக 
ஆகிᾹறன. பரமாᾷமாவிιᾁΆ ஜீவாᾷமாவிιᾁΆ நாΆ ᾂறிய ேவᾠபாᾌ எᾹபᾐ 
ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எᾹேற ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ஆக உபநிஷᾷᾐகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
ேவᾠபாᾌக῀, இᾸத இᾞவᾞᾰᾁΆ உ῀ள தᾹைமகளி᾿ காணᾺபᾌΆ 
ேவᾠபாᾌகைள உண᾽ᾷᾐவேத அᾹறி, ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ எᾹபேத இ᾿ைல 
எᾹᾠ ᾂறவி᾿ைல. 
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விῃᾎᾗராணΆ (6-7-95) – தᾷ பாவ பாவΆ ஆபᾸந: ததா அெஸௗ பரமாᾷமநா 
பவதி அேபதீ – ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ பரமாᾷமாைவ ஒᾷத சாீரΆ அைடᾜΆேபாᾐ 
ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹகᾦᾰᾁ இைடயி᾿ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல - எᾹறᾐ. ேமᾤΆ 
விῃᾎᾗராணΆ (2-14-33) – ேதவாதி ேபேதா அபᾷவῄேத நாῄᾷேயவாவரேண 
ஹி ஸஹ – அதᾹ பிᾹன᾽ ேதவ᾽க῀ ᾙதலான ேபதᾱக῀ இ᾿ைல, ஜீவᾔᾰᾁΆ 
பரமாᾷமாவிιᾁΆ உ῀ள ஒιᾠைமைய மைறᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ திைர 
விலᾁகிறᾐ - எᾹறᾐ. ”ᾙᾰதாநாΆ பரமாகதி:” எᾹபதி᾿ உ῀ள ”கதி:” எᾹற பதΆ, 
விᾞΆபᾺபᾌΆ இலᾰைகᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾔᾰᾁΆ 
பரமாᾷமாᾫᾰᾁΆ உ῀ள ெதாட᾽ᾗ எᾹபᾐ அᾊைம – எஜமானᾹ எᾹபதாகேவ 
உணரலாΆ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹுவ᾿ᾣ(10) – ஏதΆ ஆநᾸதமயΆ ஆᾷமாநΆ உபஸᾱᾰரΆய 
– ஆனᾸதமயமான Ὰரமᾷைத அைடᾸத பிᾹன᾽. 

• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹுவ᾿ᾣ(10) - அᾒஸᾴசரᾹ – ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ 
பரமாᾷமாவிᾹ பிᾹ ெச᾿கிறாᾹ.  

• ஏன ஏன காதா கᾲசதி ேதன ேதன ஸஹ கᾲசதி தᾷ யதா தᾞண வᾷஸா 
வᾷஸΆ வᾷேஸா வா மாதரΆ - எᾸத வழியி᾿ எ᾿லாΆ பரமாᾷமா 
ெச᾿கிறாேனா அᾸத வழியி᾿ எ᾿லாΆ ᾙᾰதᾔΆ ெச᾿கிறாᾹ. இᾐ 
கᾹறிᾹ பிᾹேன ெச᾿ᾤΆ பᾆ ேபாᾹᾠΆ, பᾆவிᾹ பிᾹேன ெச᾿ᾤΆ 
கᾹᾠ ேபாᾹᾠΆ உ῀ளᾐ. 

• பரம ஸΆஹிைத – சாயா வா ஸᾷவΆ அᾒகᾲேசᾷ - ெபாᾞைளᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
அதᾹ நிழ᾿ ெச᾿வᾐ ேபாᾹᾠ. 

 
ேவதᾱக῀ ᾚலமாக ஜீவாᾷமாைவᾜΆ பரமாᾷமாைவᾜΆ பιறி நாΆ அறிகிேறாΆ. 
அேத ேவதᾱக῀, ஜீவாᾷமா அᾊைம எᾹᾠΆ, பரமாᾷமா எஜமானᾹ எᾹᾠΆ 
ᾂᾠகிறᾐ. பரமாᾷமாவிᾔைடய எஜமானᾷ தᾹைம எᾹபᾐ ஞானΆ ᾙதலான 
ᾁணᾱக῀ அவᾔᾰᾁ எᾺபᾊ இயιைகயாகேவ உ῀ளேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ 
இயιைகயாகேவ உ῀ளᾐ. ஜீவᾹ ᾙᾰதி அைடᾸத பிᾹன᾽ இᾸத அᾊைமᾷதனΆ 
மாᾠவதி᾿ைல. மாறாக அᾐவைர இᾞᾸத தைடக῀ நீᾱகி அᾊைமᾷதனΆ 
Ὰரகாசமாக ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-2) - ῄேவந ᾟேபண அபிநிῃபᾷயேத - ஜீவᾹ 
அவᾔᾰᾁ இய᾿பான ᾟபᾷைத அைடகிறாᾹ.  
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• விῃᾎ த᾽மΆ (104-55, 56) - யதா ந ᾰாியேத ᾳேயாᾷῄநா பல 
Ὰரᾀாலநாᾷ மேண: ததா ேஹய ᾁணᾷவΆஸாᾷ அவேபாதாதேயா ᾁணா: 
ᾺரகாᾲயᾸேத ந ஜᾸயᾸேத நிᾷயா ஏவ ஆᾷமேநா ஹி ேத ஞானΆ 
ைவராᾰயΆ ஐᾲவ᾽யΆ த᾽மΆᾲச மᾒேஜᾲவர ஆᾷமேநா Ὰரம ᾘதῄய 
நிᾷயேமதᾷ சᾐῃடயΆ - ஒᾞ மாணிᾰகᾷதிᾹ மீᾐ உ῀ள ᾑசிைய 
விலᾰᾁΆேபாᾐ அதᾹ ஒளிᾞΆ தᾹைம எᾺபᾊ ᾗதிதாக 
உᾞவாᾰகᾺபᾌவதி᾿ைலேயா அᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾷமாவிιᾁ க᾽மΆ ᾚலΆ 
மைறᾰகᾺபட ஞானΆ ᾙதலான தᾹைமக῀ ᾗதிதாக உᾶடாவதி᾿ைல. 
அைவ இய᾿பாகேவ உ῀ளன. மனித᾽களிᾹ அரசேன! ஞானΆ, 
ைவராᾰயΆ, ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ த᾽மΆ ஆகியைவ ᾺரமΆ ேபாᾹற 
தᾹைமக῀ ெகாᾶட  ஜீவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ  உ῀ளன.  

 
• ᾺரமᾇᾷரΆ (4-4-1) - ஸΆபᾷய ஆவி᾽பாவ: ῄேவந ஸᾺதாᾷ – 

Ὰரமᾷைத  அைடᾸத ᾙᾰதᾹ தனᾐ இய᾿பான தᾹைமைய 
அைடகிறாᾹ. 

 
இᾱᾁ ஓ᾽ ஆேᾀபΆ எᾨகிறᾐ. ைதᾷதிாீய சீᾀாவ᾿ᾣ – ஆபேநாதி 
ῄவாராᾳயΆ – ᾆதᾸதிரΆ ெபᾠகிறாᾹ - எᾹᾠΆ; சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-25-2) 
ῄவரா பவதி - ᾆதᾸதிரமானவᾹ ஆகிறாᾹ – எᾹᾠΆ; ᾺரமᾇᾷரΆ (4-4-9) - 
அத ஏவ ச அநᾸய அதிபதி: - அதᾹ பிᾹன᾽ அவᾹ ேவᾠ யாைரᾜΆ எஜமானᾹ 
எᾹᾠ ெகா῀வதி᾿ைல – எᾹᾠΆ ᾂᾠகிᾹறன. இᾺபᾊᾰ ᾂறிய பிᾹன᾽, 
எῂவிதΆ ஆᾷமா பரமாᾷமாவிιகாக உ῀ளᾐ எᾹᾠΆ, அவᾹ வசᾺபடᾐ 
எᾹᾠΆ ᾂற இயᾤΆ?  

 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 39) 

 

அதிகரணΆ – 24 -  சᾺதாதிேபதாதிகரணΆ 
    
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – ஸᾷவிᾷைய, தஹரவிᾷைய ேபாᾹற Ὰரமவிᾷையக῀ 
ஒᾹᾠᾰெகாᾹᾠ ேவᾠபடைவேய எᾹபᾐ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ.  
    
3-3-56 நாநா சᾺதாதிேபதாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - விதி வாᾰயᾙΆ ᾟபᾙΆ ேவᾠபᾌ῀ளதா᾿, விᾷையக῀ 
ேவᾠபடைவேய ஆᾁΆ. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - Ὰரமᾷைத அைடᾜΆ ேமாᾀᾷைதᾺ பலனாகᾰ ெகாᾶட Ὰரம 
விᾷையகளாக ஸᾷவிᾷைய, ᾘமவிᾷைய, தஹரவிᾷைய, உபேகாசலவிᾷைய, 
சாᾶᾊ᾿ய விᾷைய, ைவᾲவாநரவிᾷைய, ஆனᾸதமயவிᾷைய, அᾀரவிᾷைய 
எᾹᾠ பல உ῀ளன. இைவ ஒᾞ சாைகயிᾤΆ உ῀ளன; பல சாைககளிᾤΆ 
உ῀ளன. ஒᾞ சில விᾷையக῀, ᾺராணᾹ ᾙதலானவιைறᾷ தᾱக῀ இலᾰகாகᾰ 
ெகாᾶடைவயாக உ῀ளன.  
 
சᾸசᾸசᾸசᾸேதகΆேதகΆேதகΆேதகΆ – இᾸத விᾷையக῀ அைனᾷᾐΆ ஒேர விᾷையயா? அ᾿லᾐ பல 
விᾷையகளா? இᾸத விᾷையகᾦᾰᾁ῀ ேபதΆ இᾞᾺபதாகᾰ ெகாᾶடா᾿ மᾌேம, 
அைனᾷᾐ ேவதாᾸதᾱகளிᾤΆ அறியᾺபᾌΆ உபாஸநΆ ஒᾹᾠ எᾹᾠ ᾂற இயᾤΆ 
(ᾇᾷதிரΆ 3-3-1 காᾶக). அைனᾷᾐ விᾷையகᾦΆ ஒᾹறா? எᾐ சாியானᾐ?  
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - அைனᾷᾐΆ ஒᾹேற! எᾺபᾊ? இᾸத விᾷையகளா᾿ அறியᾺபᾌΆ 
ᾺரமΆ ஒᾹறாகேவ உ῀ளᾐ. ஆக விᾷையகளிᾹ ᾟபΆ ஒᾹறாக உ῀ளதா᾿, 
அைனᾷᾐ விᾷையகᾦΆ ஒᾹேற எனᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
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ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - நாநா – அைவ ேவᾠபடைவேய. எᾺபᾊ? சᾺதாதிேபதாᾷ - 
சᾺதᾱகளி᾿ ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ. ஆதி எᾹற பதΆ ᾚலΆ (சᾺதாதி= சᾺத + ஆதி)  
ᾘ᾽வமீமாΆைஸயி᾿ ேவᾠபாைட உண᾽ᾷᾐவதாகᾰ ᾂறᾺபᾌΆ மீᾶᾌΆ 
மீᾶᾌΆ உைரᾷத᾿, எᾶணிᾰைக, ᾁணΆ, ெசய᾿ᾙைற மιᾠΆ ெபய᾽க῀ 
(அᾺயாஸΆ, ஸᾱᾰயா, ஸΆᾳைஞ, ᾁணΆ, ᾺரகரணாᾸதரΆ) ஆகியைவ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. இᾸத விᾷையகளிᾹ விஷயமாக உ῀ள ᾺரமΆ ஒᾹறாகேவ 
உ῀ள ேபாதிᾤΆ, அᾸதᾸத விᾷையகளி᾿ ᾂறᾺபட ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய 
Ὰரமᾷைதᾷ ᾷயானிᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ ᾂᾠΆ ெசாιகᾦΆ, சᾺதᾱகᾦΆ 
ெவῂேவறாகேவ உ῀ளன.  
 
பல விᾷையகளிᾤΆ உ῀ள ᾷயாᾛத, உபாᾮத எᾹற பதᾱக῀ உபாஸனᾱகைளᾰ 
ᾁறிᾺபதாக உ῀ள பல பதᾱகேள எᾹற ேபாதிᾤΆ, அᾸத உபாஸனᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ Ὰரமᾷைதᾰ ᾁறிᾷேத எᾹᾠ ேபாதிᾤΆ, விᾷையக῀ ெவῂேவேற 
ஆᾁΆ. இைவ ᾺரமᾷதிᾹ ெவῂேவᾠ ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠவதாகேவ உ῀ளன - 
Ὰரமேம உலகிᾹ காரணΆ, ᾺரமΆ எᾸதவிதமான ேதாஷᾱகᾦΆ அιறᾐ – 
ᾙதலான தᾹைமக῀ ஆᾁΆ. இைவ ெவῂேவᾠ Ὰரகரணᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடன. 
ᾺரமᾷைதᾺ பலனாக அைடவᾐ ᾁறிᾷᾐ ெவῂேவᾠ Ὰரகரணᾱகளி᾿, 
ெவῂேவᾠ உபாஸனΆ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠΆ விᾷையக῀, ேவᾠபட ᾺரகரணΆ 
காரணமாக ெவῂேவேற ஆகிᾹறன. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ ᾘ᾽வமீமாΆைஸயி᾿ (2-2-1) – 
சᾺதாᾸதேர க᾽மேபத: - சᾺதᾱகளி᾿ ேவᾠபாᾌ உ῀ளேபாᾐ, க᾽மᾱகளிᾤΆ 
ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. இேத கᾞᾷᾐ இᾱᾁ மீᾶᾌΆ ஏᾹ 
ᾂறᾺபடᾐ எᾹறா᾿, ”விதிᾰகᾺபᾌΆ வாᾰயா᾽ᾷத ஞானΆ ᾚலேம ேமாᾀΆ 
கிᾌΆ”, எᾹᾠ நிைல நாᾌவதιᾁΆ, ”விதிᾰகᾺபடாத ஞானΆ ᾚலΆ ேமாஷΆ 
கிᾌΆ”, எᾹᾔΆ வாதᾷைதᾷ த῀ளᾫேம ஆᾁΆ. ஆகேவ விᾷையக῀ 
ேவᾠபடதாக ஆகிᾹறன.  
    

சᾺதாதிேபதாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ  
அதிகரணΆ - 25 – விக᾿பாதிகரணΆ 

 
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – Ὰரம விᾷையகளி᾿ ஏதாவᾐ ஒᾹைறᾺ 
பிᾹபιறினாேல பலᾹ கிᾊவிᾌΆ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
3-3-57 விக᾿ேபா அவிசிῃட பலᾷவாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஒῂெவாᾹᾠ மᾌேம பிᾹபιறᾷதᾰகᾐ; பலᾹ ேவᾠபடாத 
காரணᾷதா᾿. 
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விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - ᾺரமᾷைதᾺ பலனாக அைடய உதᾫΆ ஸᾷவிᾷைய, தஹர விᾷைய 
ேபாᾹறைவ ேவᾠபடைவ எᾹᾠ ேமேல ᾂறᾺபடᾐ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ - அதிகமான பயᾹ உᾶடாைகயா᾿ ஒᾞவᾹ ஒᾹᾠᾰᾁ ேமιபட 
விᾷையகைள அᾔῃᾊᾰகேவᾶᾌமா? அதிகᾺ பயᾹ  இ᾿லாைமயா᾿ ஏேதᾔΆ 
ஒᾹைற அᾔῃᾊᾷதாேல ேபாᾐமானதா? இதி᾿ எᾐ சாியானᾐ? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - அதிகᾺபயᾹ ெபᾠவதιகாக ஒᾹᾠᾰᾁ ேமιபட விᾷையகைள 
அᾔῃᾊᾺபேத சிறᾸதᾐ. எᾺபᾊ? ஒேர பலᾹ ெகாᾶட பல விᾷையக῀ 
ெவῂேவᾠ  Ὰரகரணᾱகளி᾿ உ῀ளதா᾿ அைவ ெவῂேவᾠ விᾷையகளாகேவ 
சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. உதாரணமாக, ῄவ᾽ᾰக பலᾔᾰᾁ ஸாதனமாக 
உ῀ள ᾳேயாதிῃேடாமΆ, த᾽சᾘ᾽ணமாஸΆ ேபாᾹற யாகᾱகைள, அதிகமான 
காலᾱக῀ ῄவ᾽ᾰகᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ ெபாᾞᾌ, ஒᾞ மனிதேன அᾌᾷᾐ அᾌᾷᾐ 
அᾔῃᾊᾺபைதᾰ காணலாΆ. இᾐ ேபாᾹேற அதிகமான Ὰரம அᾔபவΆ 
ெபᾠவதιகாக, ஒᾞ மனிதேன ஒᾹᾠᾰᾁΆ ேமιபட Ὰரமவிᾷையகைள 
அᾔῃᾊᾰகலாΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ - ஒῂெவாᾹைற அᾔῃᾊᾷதாேல ேபாᾐமானᾐ, பல விᾷையகைள 
அ᾿ல. எᾺபᾊ? அவிசிῃட பலᾷவாᾷ – பலᾹகளி᾿ ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எᾹᾔΆ 
காரணᾷதினா᾿ ஆᾁΆ. எ᾿ைலயιற ஆனᾸதΆ ᾙதலான தᾹைமகைளᾰ ெகாᾶட 
Ὰரம அᾔபவேம அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾹ பலனாகᾰ ᾂறᾺபடᾐ. 
 

• ைதᾷதிாிய ஆநᾸதவ᾿ᾣ (2-1) - Ὰரம விதாᾺேநாதி பரΆ – Ὰரமᾷைத 
உபாᾭᾺபவᾹ Ὰரம அᾔபவΆ எᾹற உய᾽Ᾰத பலᾹ ெபᾠகிறாᾹ. 

• ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ (2-8) - ஸ ஏேகா Ὰரமணா ஆநᾸத: 
ᾲேராᾷாியῄய  சாகாமஹதῄய - ஆைசகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺபடாத 
அᾸதணᾔᾰᾁᾰ கிᾌΆ Ὰரம ஆனᾸதΆ இᾐேவ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-3) - யதா பᾲய: பᾲயேத ᾞᾰமவ᾽ணΆ க᾽ᾷதாரΆ 
ஈசΆ ᾗᾞஷΆ Ὰரம ேயாநிΆ ததா விᾷவாᾸ ᾗᾶயபாேப விᾑய நிரᾴஜந: 
பரமΆ ஸாΆயΆ உைபதி – Ὰரம ஞானியாக உ῀ள ஒᾞவᾹ அᾺராᾰᾞத 
திῂயமᾱக῀ விᾰரஹΆ உைடயவᾔΆ, உலைகᾺ பைடᾺபவᾔΆ, உலைக 
நியமிᾺபவᾔΆ, உலகிᾹ காரணமாக உ῀ளவᾔΆ, ᾺரமᾙΆ ஆகிய 
பரமᾗᾞஷைன எᾺேபாᾐ காᾶகிறாேனா அᾺேபாᾐ, தனᾐ 
ᾗᾶயபாவᾱகைள உதறியவனாக, இᾸத உலகி᾿ ெதாட᾽ᾗ அιறவனாக, 
பரமாᾷமாᾫடனான ஒιᾠைமைய அைடகிறாᾹ. 

 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    39393939    ((((Jan – 2 / 2009)                        Page 9 of 24 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

இᾺபᾊயாக, ᾺரமΆ தாᾹ அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆேபாᾐ, தனᾰᾁΆ தᾹைன 
அᾔபவிᾺபவᾔᾰᾁΆ எ᾿ைலயιற உய᾽Ᾰத ஆனᾸத ᾟபமாகேவ 
அᾔபவிᾰகᾺபᾌகிறᾐ எᾹபைதᾰ காணலாΆ. இᾺபᾊᾺபட உய᾽Ᾰத ஆனᾸதΆ 
ஒᾞ விᾷையயா᾿ மᾌேம ைகᾂᾌΆேபாᾐ, மιற விᾷையகᾦᾰᾁ எᾹன பலᾹ 
உ῀ளᾐ? ῄவ᾽ᾰகΆ ᾙதலான பலᾹக῀ காம, ேதசΆ ேபாᾹறவιறா᾿ 
அளᾫபடைவ ஆᾁΆ. ஆகேவ அதιகான சாதனᾱகைள பலவிதமாக 
அᾔῃᾊᾺபதா᾿, அதிகமான ῄவ᾽ᾰக அᾔபவᾷைத ஒᾞவᾹ ெபற இயᾤΆ. 
ஆனா᾿ காலேதசᾷதா᾿ அளᾫபடாத Ὰரம விஷயᾷதி᾿, அதிகமான Ὰரம 
அᾔபவΆ எᾹபᾐ ெபாᾞᾸதாᾐ. ஒῂெவாᾞ விᾷையᾜΆ எ᾿ைலயιற காலமாக 
Ὰரம அᾔபவᾷதிιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள க᾽மᾱகைளᾜΆ, இவιறா᾿ 
உᾶடாᾁΆ அறியாைம எᾹபைதᾜΆ அழிᾷᾐ, எ᾿ைலயιற Ὰரம 
அᾔபவᾷைதᾺ பலனாக அளிᾺபதாக உ῀ளன. இᾺபᾊயாக ேவᾠபடாத பலைன 
அளிᾺபதாகேவ இᾸத விᾷையக῀ உ῀ளதா᾿, ஒᾹைற அᾔῃᾊᾷதாேல 
ேபாᾐமானᾐ ஆᾁΆ. 
 
ᾘ᾽வᾘ᾽வᾘ᾽வᾘ᾽வபᾀΆ பᾀΆ பᾀΆ பᾀΆ ----    Ὰரம அᾔபவΆ தவி᾽Ᾰத ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹற பல பலᾹகைள 
அளிᾰகவ᾿ல ஸாதனᾱக῀ ஒᾹறாகேவா அ᾿லᾐ ேச᾽Ᾰேதா 
அᾔῃᾊᾰகᾺபடலாΆ. இவιறிᾹ பலᾹ எᾹபᾐ அளᾫபடைவ எᾹறாᾤΆ, இᾐ 
ேபாᾹற பலᾹக῀ பல உ῀ளனேவ (ᾺரமᾷைதᾺ ேபாᾹᾠ ஒேர ஒᾞ பலᾹ 
மᾌΆ அ᾿ல). இதιகான விைட அᾌᾷத ᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. 
 
3-3-58 காΆயா: ᾐ யதாகாமΆ ஸᾙᾲசீேயரᾸ  நவா ᾘ᾽வ ேஹᾷவபாவாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ----    காΆய பலᾹக῀ அளிᾰகவ᾿ல விᾷையக῀ அவரவ᾽ இῃடᾺபᾊ 
ேச᾽ᾷேதா அ᾿லᾐ தனிᾷதனியாகேவா அᾔῃᾊᾰகᾺபடலாΆ; அவιறிᾹ பலᾹ 
Ὰரமவிᾷைய பலᾹ ேபாᾹᾠ அளவιறதாக இ᾿லாததா᾿. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ––––    அᾸத ஸாதனᾱக῀ (ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹற பலᾹக῀ அளிᾰᾁΆ 
ஸாதனᾱக῀) அளவιறதாக பலᾹக῀ அளிᾺபதாக இ᾿ைல. இதனா᾿ ேச᾽ᾷᾐ 
அᾔபவிᾰகலாΆ. 
 

விக᾿பாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 39) 

 
 

ஆᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ ᾁறிᾷᾐ ஆளவᾸதாாிᾹ தாᾷப᾽யΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾐᾰᾁேம᾿ மம நாத யதῄதி எᾹகிற ᾲேலாகᾷதி᾿ இῄ 
ஸம᾽ᾺபணᾷைதᾺ பιற அᾒசயΆ பᾶணிιᾠΆ ῄவᾟபாதி விேவகமிᾹறிᾰேக 
ஸம᾽ᾺபிᾰகᾺᾗᾰகாᾤΆ தᾹᾔைடய ᾷரῂயᾷைத ராஜாᾫᾰᾁ உபஹாரமாகᾰ 
ெகாᾌᾺபாைரᾺ ேபாேல, “எᾹனᾐ” எᾹகிற அபிமாநᾷேதாேட ஸம᾽Ὰபிᾰகி᾿ 
ஆᾷமாபஹாரைச᾽யΆ அᾊயιறதாகா ெதᾹைகᾰகாகவᾷதைன; அ᾿லᾐ சாῄᾷர 
ேசாதிதமாᾼᾷ தாΆ அᾒῃᾊᾷத ஸம᾽Ὰபணᾷைத அᾳஞᾰᾞᾷயமாᾰகினபᾊயᾹᾠ. 
ஆக இரᾶᾌ ᾲேலாகᾷதாᾤΆ யதாவῄதித ῄவᾟபாதி 
விேவகமி᾿ைலேயயாகிᾤΆ “ந மம” எᾹᾠ ῄவஸΆபᾸதΆ அᾠᾰைகேய அஹமபி 
தைவவாῄமி ஹி பர: எᾹᾔΆபᾊ பரஸம᾽ᾺபணᾺரதாநமான சாῄᾷரா᾽ᾷதᾷதி᾿ 
ஸாரெமᾹறதாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷத ᾲேலாகᾷதி᾿ (ῄேதாᾷரΆ – 53) – எᾹᾔைடய நாதேன – 
தᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ ஒᾞவᾹ பரஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼதேபாᾐΆ, 
அதைன அறியாம᾿ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; இவᾹ ராஜாᾫᾰᾁᾷ தனதான ஒᾞ ெபாᾞைள 
ெகாᾌᾺபᾐ ேபாᾹᾠ ெசᾼதாᾤΆ, அᾐவைர ஆᾷமாைவᾷ திᾞᾊயிᾞᾸத ᾁιறᾷைத 
ᾙᾨவᾐமாக மைறᾷᾐவிடாᾐ. இதᾹ ᾚலΆ ᾲேலாகΆ 52᾿ சாῄᾷர விதிகளிᾹபᾊ 
ெசᾼத ஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ அறியாைமயா᾿ எᾨᾸதᾐ எᾹᾠ ஆளவᾸதா᾽ 
ᾂᾠவதாகாᾐ. ஆக இᾸத இரᾶᾌ ᾲேலாகᾱக῀ ᾚலᾙΆ சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂᾠவதான பரஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ, ந மம – எனᾐ அ᾿ல எᾹᾠ ᾂᾠவᾐΆ, 
தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ அைனᾷதிᾤΆ இᾞᾸᾐ 
பιᾠத᾿ நீᾱகி நிιபᾐ எᾹபᾐேம ஆᾁΆ. இதைனேய சாῄᾷரᾷதி᾿ ᾂறᾺபட 
பரஸம᾽ᾺபணᾷதிᾹ ஸாரமாக ஆளவᾸதா᾽ (ῄேதாᾷரΆ – 60) - அஹமபி 
தைவவாῄமி ஹி பர: - நாᾔΆ உᾹᾔைடய ரᾀிᾰக ேவᾶᾊய ெபாᾠᾺபாக 
உ῀ேளᾹ – எᾹறா᾽. 
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ᾷவயᾷதி᾿ பரஸம᾽ᾺபணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ேசஷᾷவாᾒஸᾸதான விசிῃடமான ῄவரᾀாபர ஸம᾽ᾺபணΆ 
ᾷவயᾷதி᾿ உபாயபரமான ᾘ᾽வகᾶடᾷதி᾿ மஹாவிᾲவாஸᾘ᾽வக 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரண க᾽Ὰபமான சரணசᾺேதாபᾢῃட ᾰாியாபதᾷதிேல ேச᾽Ᾰᾐ 
அᾒஸᾸதிᾰகᾺ ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ பᾁதியி᾿ உபாயΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. தனᾐ 
ரᾀகᾷதிιᾁ எΆெபᾞமாைனேய சரணΆ ᾗகேவᾶᾌΆ. இᾸதᾲ ெசயலானᾐ தாᾹ 
எΆெபᾞமானிᾹ அᾊைம எᾹᾠΆ, அவᾔᾰகாகேவ உ῀ேளᾹ எᾹற 
எᾶணᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதைன Ὰரபᾷேய எᾹᾔΆ 
பதமானᾐ சரணΆ எᾹற பதᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதாக உண᾽Ᾰᾐ எᾶணேவᾶᾌΆ. 
சரணΆ எᾹᾔΆ பதΆ “காᾺபாιறேவᾶᾌΆ” எᾹற விᾶணᾺபᾷᾐடᾹ 
ெதாடᾱᾁவதான மஹாவிᾲவாஸᾷைத உ῀ளடᾰகியதாᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ இைவ ஆᾠΆ இΆமᾸᾷரᾷதிேல விம᾽சதைசயி᾿ தனிᾷதனிேய 
அᾒஸᾸதிᾷதாᾤΆ வாᾰயா᾽ᾷத Ὰரதிபᾷதி தைசயி᾿ அ᾿லாத 
வாᾰயா᾽ᾷதᾱக῀ேபாேல ஸாᾱகமான ᾺரதாநΆ ஏகᾗᾷதயாᾟடமாΆ. ஆைகயா᾿ 
யதாசாῄᾷரΆ ஸாᾱகᾺரதாநா ᾒῃடாநΆ ஸᾰᾞᾷ க᾽ᾷதῂயமாயிιᾠ. அேநக 
ῂயாபார ஸாᾷய தாᾒῃகᾔைடய லῆய ேவதா᾽ᾷதமான பாணேமாᾀΆ 
ᾀணᾰᾞᾷயமாகிறாᾺேபாேல இῂவாᾷம ரᾀாபர 
ஸம᾽ᾺபணமிᾞᾰᾁΆபᾊெயᾹᾠ ᾲᾞதிᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக இᾸத ஆᾠΆ (ஐᾸᾐ அᾱகᾱக῀, ஒᾞ அᾱகி) தனிᾷதனிேய 
அᾒஸᾸதிᾰகᾺபடாᾤΆ, ஒேர ெபாᾞைள அளிᾰகவ᾿ல வாᾰயமாகேவ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ. இᾺᾺᾊயாக ஆᾷம ரᾀ பரஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾚலமாக, ஒᾞᾙைற மᾌேம இயιறᾺபᾌவᾐ எᾹᾠ அறியலாΆ. ஒᾞ வி᾿லாளி 
இலᾰைகᾰ ᾁறி ைவᾷᾐ அΆᾗ எᾼᾜΆேபாᾐ, அவᾹ பல ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼதாᾤΆ (அΆᾗ எᾌᾷத᾿, நாᾶ ஏιᾠத᾿, ᾁறி பா᾽ᾷத᾿ ேபாᾹறைவ), அΆᾗ 
விᾌத᾿ எᾹபᾐ ஒᾞ ᾀணᾷதி᾿ ᾙᾊᾸᾐவிᾌகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹேற 
எΆெபᾞமானிடΆ தனᾐ ரᾀகᾷதிᾹ ெபாᾞᾌ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ 
ஒᾞ ᾀணᾷதி᾿ நடᾺபதாᾁΆ. இதைன ᾲᾞதிகளி᾿ காணலாΆ. 
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Ὰரபᾷதி மᾸᾷரᾱகளி᾿ பரஸம᾽Ὰபணேம ᾙᾰகியΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபரஸம᾽Ὰபணேம Ὰரபᾷதி மᾸᾷரᾱகளி᾿ Ὰரதாநமாக 
அᾒஸᾸேதயெமᾹᾔ மிடᾷைத 
 

அேநைநவ ᾐ மᾸᾷேரண ῄவாᾷமாநΆ மயி நிᾀிேபᾷ 
மயி நிᾀிᾺத க᾽ᾷதῂய: ᾰᾞதᾰᾞᾷேயா பவிῃயதி 

 
எᾹᾠ ஸாᾷயகி தᾸᾷரᾷதிேல பரῄᾪகாரΆ பᾶᾎகிற சரᾶயᾹதாேன 
ெதளியவᾞளிᾲ ெசᾼதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதி மᾸᾷரᾱகளி᾿ ᾙᾰகியமாக பரஸம᾽Ὰபணேம 
அᾒஸᾸதிᾰகᾺபᾌகிறᾐ எᾹபைத ஸாᾷயகி தᾸᾷரᾷதி᾿, நΆைமᾰ 
காᾺபாιᾠவதாக உᾠதி அளிᾰகிᾹற எΆெபᾞமாேன ᾂᾠவைதᾰ காணலாΆ. 
இᾸத வாியானᾐ  - அேநைநவ ᾐ மᾸᾷேரண ῄவாᾷமாநΆ மயி நிᾀிேபᾷ மயி 
நிᾀிᾺத க᾽ᾷதῂய: ᾰᾞதᾰᾞᾷேயா பவிῃயதி – இᾸத மᾸᾷரΆ ெகாᾶᾌ ஒᾞவᾹ 
தனᾐ ஆᾷமாைவ எᾹனிடΆ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ; இᾺபᾊᾲ 
ெசᾼயேவᾶᾊயைத எᾹனிடΆ ெசᾼதவᾹ, ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼதவᾹ 
ஆகிறாᾹ – எᾹபதாᾁΆ. 
 

அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரபᾷதி ᾙைற 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இதி᾿ ஸாᾱகாᾒῃடாநமாயιறᾐ க᾽ᾷᾞᾷவ ᾷயாக மமதா ᾷயாக பல 
ᾷயாக பேலாபாயᾷவ ᾷயாக ᾘ᾽வகமான ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பாதி 
அ᾽ᾷதாᾒஸᾸதானᾷேதாேட ᾁᾞபரΆபேராபஸᾷதிᾘ᾽வக ᾷவயவசந ᾙகᾷதாேல 
ῄவᾟப பல Ᾰயாஸ க᾽மமான ஆᾷமரᾀா பரஸம᾽ᾺபணΆ பᾶᾎைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத அᾱகிைய அதᾹ அᾱகᾱகᾦடᾹ அᾒῃᾊᾰᾁΆ ᾙைற எᾹபᾐ: 
தᾹைனᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ெபாᾠᾺைப எΆெபᾞமானிடΆ அளிᾷத᾿ 
எᾹபதιᾁ ᾙᾹபாக கீேழ உ῀ளவιைறᾺ பிᾹபιற ேவᾶᾌΆ – தாேன 
அைனᾷைதᾜΆ ெசᾼவதாக எᾶᾎவைதᾰ ைகவிட ேவᾶᾌΆ, ”எனᾐ” எᾹᾠ 
எᾶᾎவைதᾰ ைகவிட ேவᾶᾌΆ, பலᾹகளி᾿ உ῀ள பιᾠத᾿கைளᾰ ைகவிட 
ேவᾶᾌΆ, தானாகேவ பலைன விைளவிᾰகᾰᾂᾊய உபாயᾷைதᾺ 
பிᾹபιᾠவதாக எᾶᾎவைதᾰ ைகவிட ேவᾶᾌΆ; இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ (எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஏιறவனாக நடᾺேபᾹ எᾹᾔΆ உᾠதி) 
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ேபாᾹறவιைற அவιறிᾹ ெபாᾞᾦடᾹ உண᾽Ᾰᾐ நிιகேவᾶᾌΆ; ெதாட᾽Ᾰᾐ 
ᾁᾞபரΆபைரைய ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ; ᾷவய மᾸᾷரΆ உᾲசாிᾰக 
ேவᾶᾌΆ. தᾹைனᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ பரஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவதᾹ 
அᾊᾺபைடயி᾿ தனᾐ ῄவᾟபᾷைத அ᾽ᾺபணிᾺபᾐΆ, பரஸம᾽ᾺபணΆ ᾚலΆ 
கிᾌΆ பலைன அ᾽ᾺபணிᾺபᾐΆ உ῀ளன எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾙᾙᾀுᾺபᾊ 
 

ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 39) 

 

(ᾇ᾽ைண 237Ᾱ ெதாட᾽ᾲசி) இதᾹ காரணΆ – ஓ᾽ ஆιைறᾰ கடᾰக எᾶᾎபவᾹ 
தனᾐ ைகயி᾿ ஒᾞ படᾁ கிைடᾷதᾫடᾹ அᾸத ᾙயιசிையᾰ ைகவிᾌவதி᾿ைல. 
அᾸதᾺ படᾁ ᾚலΆ ஆιைறᾰ கடᾸத பிᾹனேர படைகᾜΆ தனᾐ ᾙயιசிையᾜΆ 
ைகவிᾌகிறாᾹ. இᾐ ேபாᾹᾠ உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகாᾶடᾫடᾹ 
(ᾺராபகஸமயΆ) மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகவிடாம᾿, அᾸத உபாயΆ ᾚலΆ 
இலᾰைக எᾊயᾫடᾹ (ᾺராᾺயஸமயΆ) மᾌேம ைகவிᾌத᾿ ேவᾶᾌΆ – 
இᾺபᾊயாகᾲ சில᾽ வாதாடலாΆ. இᾐ சாிய᾿ல. “உபாயமாக ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ 
ெகா῀ᾦத᾿” எᾹற நிைல ஏιபடᾫடேனேய மιற உபாயᾱகைளᾷ ᾐறᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ (ῄᾪகார ஸமயᾷதிேலேய).  
 
மιற உபாயᾱகைளᾷ ᾐறᾷத᾿ எᾹற ெசயேல ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιᾠவதιᾁ 
அᾱகமாக உ῀ளᾐ. இᾱᾁ “சரணΆ” எᾹற பதΆ இᾸத உபாயᾷைதேய ᾁறிᾺபதா᾿ 
”சரணΆ” எᾹற பதΆ இ᾿லாமேலேய நமᾐ ெசய᾿ உண᾽ᾷதᾺபᾌவிᾌΆ 
அ᾿லேவா? ஆக சரணΆ எᾹற பதΆ தனியாᾰᾰ ᾂᾠவᾐ அவசியமா? அவசியேம! 
ஒᾞ சில இடᾱகளி᾿ மைறᾙகமாகᾰ ᾂற ᾙᾊᾸதாᾤΆ, அவιைறᾷ ெதளிவாக, 
தனியாகᾲ ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ ᾂᾠவᾐ அவசியமாகிறᾐ. இதைன 
ᾯபாῃயᾷதி᾿ உைடயவ᾽ – ஆேᾀபத - ெபாᾞைள உண᾽Ᾰᾐ அதᾹ ᾚலΆ 
அறிவைதᾰ காᾊᾤΆ, ேநரᾊயானᾲ ெசா᾿ᾢᾹ ᾚலΆ அறிவᾐ ஏιகᾷதᾰகᾐ – 
எᾹறᾐ காᾶக. ஆகேவ “சரணΆ” எᾹற பதΆ அவசியேம ஆᾁΆ. எΆெபᾞமாᾹ 
எᾹᾔΆ வῄᾐ இலᾰகாகᾫΆ (ᾺராᾺயΆ = ேபᾠ), மா᾽ᾰகமாகᾫΆ (ᾺராபகΆ = 
உபாயΆ) பιறᾰᾂᾊயதாக உளᾐ எᾹபதா᾿, இᾱᾁ ᾂறᾺபᾌΆ “சரணΆ” எᾹற 
பதΆ, எΆெபᾞமாைன நாΆ Ὰராபகமாகேவ பιᾠகிேறாΆ எᾹபைத உண᾽ᾷதேவ 
ᾂறᾺபடᾐ. 
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238. ῂரஜ – ᾗᾷதி பᾶᾎ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – இனி, ஷῃடபதᾷைத உபாதாநΆ பᾶᾎகிறா᾽ “ῂரஜ” எᾹᾠ. 
அᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – ᾗᾷதி பᾶᾎ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ –––– அᾌᾷᾐ ஆறாவᾐ பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இதιᾁ 
”உᾠதி ெகா῀வாᾼ” எᾹᾠ ெபாᾞ῀ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – தனியாக ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
 
239. கᾷய᾽ᾷதமாவᾐ ᾗᾷᾷய᾽ᾷதமாᾼ, அᾷயவᾭெயᾹறபᾊ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அᾐ தᾹைன விசதீகாிᾰகிறா᾽ – கᾷய᾽ᾷதமாவᾐ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமேல ᾂறியைத விவாிᾰகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ῂரஜகெதௗ எᾹகிற தாᾐவிேல கᾷய᾽ᾷதமாᾼ  
கᾷய᾽ᾷதா ᾗᾷᾷய᾽ᾷதா: எᾹகிற Ᾰயாயᾷதாேல கᾷய᾽ᾷதமாவᾐ ᾗᾷᾷய᾽ᾷதமாᾼ 
அᾷயவᾭ ெயᾹறபᾊ – எᾹைக. “இᾸத ᾗᾷதியாகிறᾐ ᾷயாᾳயேகாᾊயி᾿ 
உᾷதீ᾽ணமாᾼ, உபாயேகாᾊயி᾿ அநᾒᾺரவிῃடமாᾼ, ᾺராபகாᾸதர பாிᾷயாக 
ᾘ᾽வகமாᾼ, பகவᾷ ரᾀகᾷவாᾒமதிᾟபமாᾼ, ைசதᾸய ேஹᾐவாᾼ, 
ῄவᾟபாᾒᾟபமாᾼ, ῂயபிசார விளΆப விᾐரமாᾼ இᾞᾺபெதாᾞ 
அᾷயவஸாயாᾷமக ᾳஞாநவிேசஷΆ” எᾹᾠ பரᾸதபᾊயி᾿ இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼத 
இᾐ இῂவிடᾷதிேல அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ῂரஜ எᾹற பதΆ ῂரஜகெதௗ எᾹற தாᾐவி᾿ இᾞᾸᾐ ேதாᾹறியதா᾿, 
ஸᾴசாரΆ ெசᾼவைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ஆனா᾿ கᾷய᾽ᾷதா ᾗᾷᾷய᾽ᾷதா: - கதிையᾰ 
ᾂᾠΆ பதᾱக῀ ᾗᾷதிையᾜΆ ᾂᾠΆ - எᾹற விதிᾙைற உ῀ளᾐ. எனேவ இᾱᾁ 
ῂரஜ எᾹபᾐ உᾠதிᾜடᾹ ெச᾿த᾿ எᾹபதாகிறᾐ. இᾸத உᾠதி எᾹபᾐ 
எᾷதᾹைம ெகாᾶடᾐ எᾹபைத ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ தனᾐ 
பரᾸதபᾊயி᾿ பிᾹவᾞமாᾠ ᾂᾠகிறா᾽: இᾸத உᾠதி எᾹபᾐ ைகவிடᾷதᾰகᾐ 
எᾹற ᾂறᾺபட மιற உபாயᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ  ேவᾠபடᾐ; உபாயΆ எᾹற 
ெபாᾞளி᾿ ேசராம᾿ உ῀ளᾐ; மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகவிட பிᾹனேர 
ெகா῀ளᾷதᾰகᾐ; தனᾐ ரᾀகᾷதிιᾁ ஸ᾽ேவᾲவரைன ேவᾶᾊ நிιபᾐ; 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾙக மல᾽ᾲசிᾰᾁᾰ காரணமாக இᾞᾺபᾐ; ஆᾷமாவிᾹ  
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ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιகᾷதᾰகᾐ; அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ தவறாம᾿ கிட உதᾫவᾐ; 
தாமதΆ ஏιபᾌᾷதாம᾿ உ῀ளᾐ – இᾺபᾊᾺபட தᾹைம ெகாᾶடᾐ எᾹகிறா᾽. 
இதைன இᾱᾁ ெகா῀வᾐ சிறᾸதᾐ. 
 
240. வாசிக காயிகᾱகᾦΆ இᾐᾰᾁ அேபᾀிதᾱகளாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ 
ᾳஞாநாᾸ ேமாᾀமாைகயாேல மாநஸமான அᾒῃடாநᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “ஸாமாᾸேயந கதிவாசியான இᾐ, மாநஸ வாசிக காயிக ᾟபமான 
கதிᾷரயᾷைதᾜΆ காடவιறாயிᾞᾰக, மாநஸமான அᾷயவஸாயமாᾷரᾷதிேல 
ஒᾐᾰᾁகிறெதᾹ?” எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - வாசிக காயிகᾱகᾦΆ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ - ஸᾴசாரΆ ெசᾼவᾐ எᾹபᾐ உட᾿, மனΆ, வாᾰᾁ எᾹற ᾚᾹறாᾤΆ 
இᾞᾰகலாேம, இᾱᾁ மனΆ மᾌேம ஏᾹ ᾂறᾺபடᾐ, மனதா᾿ ஸᾴசாரΆ 
ெசᾼவைத மᾌΆ ஏᾹ உᾠதி ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. 
இதιகான விைடைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, “சிᾸைதயாᾤᾴ ெசா᾿லாᾤᾴ ெசᾼைகயினாᾤΆ”  
எᾹகிறபᾊேய கரணᾷரயᾷதாᾤΆ உᾶடான ῄᾪகாரΆ அதிகார ᾘ᾽ᾷதிᾰᾁ 
உடலாைகயாேல வரேணாᾰதிᾟபமான வாசிகᾙΆ அᾴஜ᾿யாதிᾟபமான 
காயிகᾙΆ இᾸத ῄᾪகாரᾷᾐᾰᾁ அேபᾀிதᾱகளாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ “ᾳஞாநாᾸ 
ேமாᾀ:” ஆைகயாேல அைவயிரᾶைடᾜெமாழிய மாநஸமான அᾒῃடாந 
மாᾷரᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – எᾹைக. ஆக ᾺரதிபதΆ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதாராயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவாᾼெமாழி(6-5-11) – சிᾸைதயாᾤΆ ெசா᾿லாᾤΆ 
ெசᾼைகயினாᾤΆ - எᾹறᾐ காᾶக. இதᾹபᾊ மனΆ, வாᾰᾁ, ெசய᾿ ஆகிய 
ᾚᾹறாᾤΆ எᾌᾰகᾺபட ῄᾪகாரேம தᾁதிைய உᾶடாᾰᾁகிறᾐ. ஆக இᾸத 
ῄᾪகாரᾷதிιᾁ “சரணΆ” எᾹᾠ வாயா᾿ ᾂᾠவᾐ, நமῄகாரΆ ெசᾼத᾿ ேபாᾹற 
உட᾿ ெசᾼைகயாᾤΆ ஆ᾽வᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐவᾐ ᾙதᾢயைவ 
அவசியமாகிறᾐ. ஆனா᾿, ᾳஞாநாᾸேமாᾀ: – ஞானᾷதா᾿ மᾌேம ேமாᾀΆ – 
எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ ᾙழᾱᾁவதா᾿, மιற இரᾶைடᾜΆ ᾂறாம᾿, மனΆ ᾚலΆ 
உᾠதி எᾹபᾐ மᾌேம இᾱᾁ ᾂறᾺபடᾐ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
இᾺபᾊயாக சரமᾲேலாகᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாியி᾿ உ῀ள ஒῂெவாᾞ பதᾷதிιᾁΆ 
ெபாᾞ῀ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽.  
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241. ஆக, ᾷயாᾳயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ, ᾷயாக Ὰரகாரᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ, பιறᾺபᾌΆ 
உபாயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ, உபாயைநரேபῆயᾴ ெசா᾿ᾢ, உபாயᾷவᾴ ெசா᾿ᾢ, 
உபாயῄᾪகாரΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி ᾘ᾽வா᾽ᾷதᾷதாι ெசா᾿ᾤகிற அ᾽ᾷதᾷைத அᾒவதிᾷᾐ 
நிகமிᾰகிறா᾽ - ஆக ᾷயாᾳயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾱᾁ சரமᾲேலாகᾷதிᾹ ᾘ᾽வபᾁதியிᾹ ெபாᾞைள ᾙᾨவᾐமாக 
அᾞளிᾲ ெசᾼᾐ நிைறᾫ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஆக ᾘ᾽வா᾽ᾷதᾷதா᾿ ”ஸ᾽வத᾽மாᾸ” எᾹᾠ 
ᾷயாᾳயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ, ”பாிᾷயᾳய” எᾹᾠ ᾷயாக Ὰரகாரᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ, ”மாΆ” 
எᾹᾠ பιறᾺபᾌΆ உபாயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ, ”ஏகΆ” எᾹᾠ உபாய ைநரேபῆயᾴ 
ெசா᾿ᾢ, ”சரணΆ” எᾹᾠ உபாயᾷவᾴ ெசா᾿ᾢ, ”ῂரஜ” எᾹᾠ உபாயῄᾪகாரᾴ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆகேவ சரம ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾙιபாதியி᾿ “ஸ᾽வத᾽மாᾸ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
ைகவிடேவᾶᾊய உபாயᾱக῀ ᾂறᾺபடᾐ. ”பாிᾷயᾳய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ மιற 
உபாயᾱகைளᾰ ைகவிட ேவᾶᾊய ᾙைற (இᾷதைன நாக῀ இவιைறᾺ 
பιறிேனேன எᾹᾠ ெவகᾷᾐடᾹ, ᾞசிவாஸைனகᾦடᾹ ைகவிᾌத᾿) 
ᾂறᾺபடᾐ. “மாΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ பιᾠகிᾹற ெசய᾿ மᾌேம உபாயᾷவΆ 
ெகாᾶடᾐ அ᾿ல (பιறᾺபᾌΆ ெபாᾞேள உபாயΆ) எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. “சரணΆ” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ ஸ᾽ேவᾲவரேன உபாயΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. “ῂரஜ” எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ அᾸத உபாயமான எΆெபᾞமாைன   ஏιᾁΆ ெசய᾿ ᾂறᾺபடᾐ.  
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽யா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 4) 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - இᾺபᾊயிᾞᾰகிற ஸΆஸாரᾷதிேல ஆ῁வா᾽ வᾸதவதீ᾽ணரான இᾐ ேசதந᾽ 
பᾶணின ஸுᾰᾞத பலமாயிιᾠ. தேதாகிலஜகᾷபᾷமேபாதாயாᾲᾜதபாᾒநா 
எᾹகிறபᾊேய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ வᾸᾐ அவதாிᾷதாᾺ ேபாேலயாயிιᾠ, ஆ῁வா᾽  
வᾸதவதாிᾷதபᾊ. ஆதிᾷயᾹ பாயமான அᾸதகாரᾷைதᾺ ேபாᾰᾁΆ; இவᾹ 
ஆᾸதரமான அᾸதகாரᾷைதᾺ ேபாᾰகிᾰ ெகாᾶடாயிᾞιறிᾞᾺபᾐ. அᾺபᾊேய 
இவᾞΆ “ஊᾞΆ  நாᾌΆ உலகᾙΆ தᾹைனᾺேபா᾿”, “மரᾱகᾦமிரᾱᾁΆ வைக” 
எᾹᾠΆ, பாேலᾼ தமிழாிைசகார᾽ பᾷத᾽பரᾫΆபᾊயாᾜΆ, “ேகடாரா᾽ 
வானவ᾽க῀” எᾹᾠΆ, “பᾶணா᾽ பாடᾢᾹகவிக῀ யானாᾼᾷ தாைனᾷ தாᾹ 
பாᾊᾷெதᾹனாெவᾹᾔΆ எᾹனΆமாᾹ” எᾹᾔΆபᾊேய தΆᾙைடய நᾹைம 
எᾱᾁᾙᾶடான எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ உᾶடாΆபᾊ பᾶணிᾰ  ெகாᾶடாயிιறிᾞᾺபᾐ. 
ஹᾭதΆ பாஷிதΆ ைசவ கதி᾽யா யᾲச ேசῃᾊதΆ தᾷ த᾽மᾪ᾽ேயண யதாவᾷ 
ஸΆᾺர பᾲயதி எᾹகிறபᾊேய ᾺரமாவிᾹ Ὰரஸாதᾷதாேல ᾯவா᾿மீகி பகவாᾹ 
ஸ᾽வᾷைதᾜΆ ஸாᾀாᾷகாிᾷதாᾺேபாேல இவᾞΆ  பகவᾷ Ὰரஸாதᾷதாேல 
ஸாᾀாᾷ ᾰᾞதமான பகவᾷ ῄவᾟபᾟபᾁண விᾘதிகைள ᾜைடயராயிᾞᾺப᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக உ῀ள ஸΆஸாரᾷதி᾿ ஆ῁வா᾽ அவதாிᾷததιᾁ காரணΆ 
எᾹன எᾹறா᾿ - ேசதன᾽க῀ ெசᾼத நᾹைம எᾹேற ஆகிறᾐ. 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (5-3-2) - தேதாகிலஜகᾷபᾷமேபாதாயாᾲᾜதபாᾒநா – உலகΆ 
எᾹற தாமைரைய மலரᾲ ெசᾼவதιகாகᾰ கᾶணᾹ எᾹᾔΆ ᾇாியᾹ 
அவதாிᾷதாᾹ – எᾹᾔΆபᾊ ஸ᾽ேவᾲவரேன வᾸᾐ அவதாிᾷதᾐ ேபா᾿ ஆ῁வா᾽ 
வᾸᾐ அவதாிᾷதா᾽. அᾺபᾊ எᾹறா᾿ ᾇாியᾹ ெவளியி᾿ உ῀ள இᾞைள 
நீᾰᾁவாᾹ; எΆெபᾞமாᾹ உ῀ேள இᾞᾰகிᾹற இᾞைளᾺ ேபாᾰᾁவாᾹ. இᾐ 
ேபாᾹᾠ ஆ῁வாᾞΆ திᾞவாᾼெமாழி (6-7-2) - ஊᾞΆ  நாᾌΆ உலகᾙΆ 
தᾹைனᾺேபா᾿ – எᾹᾠΆ, (6-5-9) – மரᾱகᾦமிரᾱᾁΆ வைக – எᾹᾠΆ, (1-5-11) 
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– பாேலᾼ தமிழாிைசகார᾽ - எᾹᾠΆ, (10-6-11) – ேகடாரா᾽ வானவ᾽க῀ - 
எᾹᾠΆ, (10-7-5) - பᾶணா᾽ பாடᾢᾹகவிக῀யானாᾼᾷ தாைனᾷ தாᾹ 
பாᾊᾷெதᾹனா ெவᾹᾔΆ எᾹனΆமாᾹ - எᾹᾔΆபᾊ தனᾰᾁ உᾶடான 
நᾹைமக῀, எᾱᾁΆ உ῀ள அைனவᾞᾰᾁΆ உᾶடாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ 
ெகாᾶᾌ῀ளா᾽. ெகாᾶடாயிιறிᾞᾺபᾐ எᾹᾠ நிக῁காலᾷதி᾿ ᾂறியதᾹ ᾚலΆ, 
இᾹனᾙΆ ஆ῁வா᾽ நΆமிைடேய நᾹைமையᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளா᾽ எᾹறாᾁΆ. 
இவ᾽ தமᾰᾁ ஏιபட நᾹைமைய அைனவᾞᾰᾁΆ உᾶடாᾰᾁவதιᾁᾰ காரணΆ 
எᾹன எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இராமாயணΆ (பாலகாᾶடΆ) – ஹᾭதΆ 
பாஷிதΆ ைசவ கதி᾽யா யᾲச ேசῃᾊதΆ தᾷ த᾽மᾪ᾽ேயண யதாவᾷ ஸΆᾺர பᾲயதி 
– இராமᾔைடய ᾗᾹனைக, ேபᾲᾆ, நைட, ெசய᾿க῀ ஆகியவιைற எᾹᾔைடய 
ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ உனᾰᾁᾰ கிᾊய தவ வᾢைமயா᾿ அறிவாᾼ எᾹᾠ 
நாᾹᾙகனிᾹ அᾞளா᾿ வா᾿மீகி ᾙனிவ᾽, இராமைனᾺ பιறி அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதா᾽. இᾐ ேபாᾹᾠ ஆ῁வாᾞΆ எΆெபᾞமானிᾹ கடாᾀᾷதா᾿ பகவானிᾹ 
ῄவᾟபΆ, ᾟபΆ, ᾁணΆ, விᾘதிக῀ ஆகியவιைற ேநரᾊயாகேவ அறிᾸᾐ 
ெகாᾶடா᾽. அᾌᾷᾐ இவᾞᾰᾁᾺ பலைன எதி᾽பராத காரணᾷதினா᾿ கிᾊய 
நᾹைமைய அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ᾳஞாநீ ᾷவாᾷைமவ ேம மதΆ - ஐᾲவ᾽யΆ, ஆᾷமலாபΆ, ஏேதᾔேமாᾞ 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாகᾫமாΆ நΆ பᾰகᾢேல ெகா῀ᾦமவ᾽க῀ உதார᾽, ᾳஞாநியானவᾹ 
எனᾰᾁ தாரகᾹ எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அᾞளிᾲெசᾼத ᾳஞாநிகᾦᾰᾁ அᾰேரஸரரா 
யிᾞᾺப᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீைத (7-18) - ᾳஞாநீ ᾷவாᾷைமவ ேம மதΆ – எᾹᾔΆபᾊ ஐᾲவ᾽யΆ, 
ஆᾷமலாபΆ ஆகியவιறி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹைறᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாக நΆபᾰக᾿ 
ெகா῀பவ᾽க῀ உதார᾽, ஞானி எனᾺபᾌவாᾹ; அவᾹ எᾹைனேய தாᾱகி 
நிιபவᾹ - எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அᾞளிᾲெசᾼதபᾊ ஞானிகளி᾿ 
ᾙதᾹைமயானவராக இவ᾽ உ῀ளா᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - பா᾿யாᾷ ᾺரᾺᾞதி ஸுῄநிᾰேதா லῆமேணா லῆமிவ᾽ᾷதந: எᾹᾠ 
பா᾿யΆ ெதாடᾱகி ெபᾞமா῀ திᾞᾷெதாᾊேலாᾌ அைணயᾷ திᾞᾷெதாᾊ᾿ 
இடாதேபாᾐ  ப῀ளி ெகா῀ளாத  இைளயெபᾞமாைளᾺ ேபாேல  இவᾞΆ பᾞவΆ 
நிரΆᾗவதιᾁ ᾙᾹேப பகவᾷᾁைணக தாரகராயிᾞᾺப᾽. ”அறியாᾰ காலᾷᾐ῀ேள 
அᾊைமᾰகᾶ அᾹᾗ ெசᾼவிᾷᾐ” எᾹᾠΆ, “ᾙைலேயா ᾙᾨᾙιᾠΆ ேபாᾸதில 
ெபᾞமாᾹ மைலேயா திᾞேவᾱகடெமᾹᾠ கιகிᾹற வாசகΆ” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய, ந ச ᾮதா ᾷவயா ஹீநா ந சாஹமபி ராகவ ᾙஹூ᾽ᾷதமபி 
ஜீவாேவா ஜலாᾸமᾷῄயா விேவாᾷᾷᾞெதௗ ”உΆைம ஒழிᾸதவᾹᾠ 
பிராᾊᾜமி᾿ைல, அᾊேயᾔமி᾿ைல, ஜீவிᾷேதாேமா, ᾙஹூ᾽ᾷதΆ; எᾹேபாேல 
எᾹறா᾿, ஜலாᾐᾷᾷᾞதமான மᾷῄயΆ நீ᾽ நைசயᾠமளᾫΆ  ஜீவிᾰᾁமாேபாேல 
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நீ᾽ நிᾠᾷதிᾺ ேபாகிேறாெமᾹகிற வா᾽ᾷைத உΆᾙைடய திᾞᾫ῀ளᾷதிேல  
உᾶெடᾹறறிᾜமளᾫᾱகாᾎΆ நாᾱக῀ ஜீவிᾺபᾐ” எᾹறாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ பᾰதி, ஏகதாரகᾷவΆ, ைவராᾰயΆ, அைனᾷᾐ விதமான 
பᾸᾐᾷவΆ மιᾠΆ ைகᾱக᾽யΆ கிᾌத᾿ ஆகியவιᾠᾰᾁ இவᾞᾰᾁΆ 
லῆமணᾔᾰᾁΆ உ῀ள ஒιᾠைமைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இராமாயணΆ - 
பா᾿யாᾷ ᾺரᾺᾞதி ஸுῄநிᾰேதா லῆமேணா லῆமிவ᾽ᾷதந: - இளைமᾰ காலΆ 
ெதாடᾱகி லῆமணᾹ மஹாலῆமி வாசΆ ெசᾼகிᾹற இராமᾔடᾹ பரΆ 
ῄேநகிதனாக உ῀ளாᾹ – எᾹᾔΆபᾊ, ᾁழᾸைதᾺ பᾞவΆ ெதாடᾱகிேய 
இராமனிᾹ ெதாᾊᾢᾹ அᾞகி᾿ தᾹᾔைடய ெதாᾊ᾿ ைவᾰகᾺபடாம᾿ 
இᾞᾸதா᾿ லῆமணᾹ ᾑᾱகேவ மாடாᾹ. அᾐ ேபாᾹᾠ இவᾞΆ பᾞவΆ 
நிரΆᾗவதιᾁ ᾙᾹபாகேவ பகவாᾔைடய ᾁணᾱகைளேய தᾹைனᾷ தாᾱகி 
நிιᾁΆ வῄᾐᾰகளாகᾰ ெகாᾶடா᾽. இதைனᾷ திᾞவாᾼெமாழி (2-3-3) – அறியாᾰ 
காலᾷᾐ῀ேள அᾊைமᾰகᾶ அᾹᾗ ெசᾼவிᾷᾐ – எᾹᾠΆ, திᾞவிᾞᾷதΆ (60) – 
ᾙைலேயா ᾙᾨᾙιᾠΆ ேபாᾸதில ெபᾞமாᾹ மைலேயா திᾞேவᾱகடெமᾹᾠ 
கιகிᾹற வாசகΆ -எᾹᾠΆ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ காணலாΆ. இராமாயணΆ – ந ச 
ᾮதா ᾷவயா ஹீநா ந சாஹமபி ராகவ ᾙஹூ᾽ᾷதமபி ஜீவாேவா ஜலாᾸமᾷῄயா 
விேவாᾷᾷᾞெதௗ - தᾶணீாி᾿ இᾞᾸᾐ ெவளிவᾸத மீᾹ, அதᾹ மீᾐ உ῀ள 
தᾶணீ᾽ காᾜΆவைர மᾌேம பிைழᾰᾁΆ; அᾐ ேபாᾹᾠ, இராமா! நீ எᾱகைள 
அேயாᾷதியிேலேய விᾌᾲ ெச᾿ல ேபாகிறாᾼ எᾹᾠ உᾹᾔைடய மனதி᾿ 
உ῀ளவιைற வா᾽ᾷைதயா᾿ ᾂᾠΆவைர மᾌேம நாᾱக῀ பிைழᾷᾐ 
இᾞᾺேபாΆ; நீ இᾱகிᾞᾸᾐ மைறᾸதᾫடᾹ சீைதᾜΆ இᾞᾰக மாடா῀, நாᾔΆ 
இᾞᾰகமாேடᾹ; அᾺபᾊᾜΆ பிைழᾷதா᾿ ஒᾞ ᾙஹூ᾽ᾷதΆ மᾌேம உயிᾞடᾹ 
இᾞᾺேபாΆ”, எᾹᾠ லῆமணᾹ ᾂறினாᾹ 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 28) 

 
 

15. ெமᾼய᾽ᾰேக ெமᾼயனாᾁΆ விதியிலா எᾹைனᾺேபால 
      ெபாᾼய᾽ᾰேக ெபாᾼயனாᾁΆ ᾗெகாᾊ உைடய ேகாமாᾹ 
      உᾼயᾺேபாΆ உண᾽வினா᾽கᾁ ஒᾞவᾹ எᾹᾠ உண᾽Ᾰத பிᾹைன 
      ஐயᾺபாᾌ அᾠᾷᾐᾷ ேதாᾹᾠΆ அழகᾕ᾽ அரᾱகΆ அᾹேற. 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀  - கᾞடைனᾰ ெகாᾊயாகᾰ ெகாᾶட எΆெபᾞமாᾹ, எᾹைனᾺ ேபாᾹᾠ 
பல காலΆ பகவᾷவிஷய ஈᾌபாᾌ கிைடᾰகாம᾿ ஏᾱᾁபவ᾽கᾦᾰᾁ தனᾐ 
ῄவᾟபᾷைத உ῀ளபᾊ காᾊᾰெகாᾌᾺபாᾹ. அவனᾷ தவி᾽Ᾰத உலக 
விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபாᾌ ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ தனᾐ ῄவᾟபᾷைத 
மைறᾷᾐᾰெகா῀வாᾹ. பிைழᾰᾁΆ வழி அறியேவᾶᾌΆ எᾹற அறிᾫ உᾶடாகி, 
“ஈᾲவரᾹ ஒᾞவᾹ உ῀ளாᾹ”, எᾹᾠ அறிᾸதவ᾽களிᾹ ஐயᾱகைள நீᾰகிᾰ காசி 
அளிᾺபாᾹ. இᾺபᾊயாக தனᾐ அழᾁ ᾚலΆ அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ 
அᾊைமᾺபᾌᾷᾐΆ அழகியமணவாளᾹ உைறᾜΆ ஊரானᾐ திᾞவரᾱகΆ ஆᾁΆ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ பாடாேல ῄவலாபᾷைதᾺ ேபசி, அநᾸதரΆ 
பதிெனாᾞ பாடாேல பேராபேதசΆ பᾶணி, அᾐதᾹைன ஸΆஸாாிக῀ 
ῄᾪகாிᾰகாைமயாேல அவ᾽க῀பᾰக᾿ நிᾹᾠΆ கா᾿வாᾱகினாராᾼ நிᾹறா᾽ கீ῁; 
“இவ᾽களி᾿ அᾸயதமனாயி ᾞᾸᾐ῀ள எᾹைனᾺ பேராபேதசΆ பᾶண 
வ᾿ேலனாΆபᾊ ῄவவிஷயᾷதி᾿ ஸΆசய நிῂᾞᾷதி ᾙதலாகᾺ பரமபᾰதி 
ப᾽யᾸதமாகᾺ பிறᾺபிᾺபேத”, எᾹᾠ ெபாியெபᾞமா῀ தமᾰᾁ நி᾽ேஹᾐகமாகᾺ 
பᾶணின மேஹாபகாரᾷைத ேம᾿ பᾷᾐ பாடாேல அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. இதிேற 
ᾰᾞதᾳஞᾞைடய ῄவபாவமிᾞᾰᾁΆபᾊ. “எᾹைனᾷ தீமனᾱ ெகᾌᾷதாᾼ 
உனᾰெகᾹ ெசᾼேகᾹ”, எᾹனா நிιபா᾽களிேற. இᾺபாᾊ᾿ அᾷேவஷΆ 
பிறᾸதவளவிேல தᾹ பᾊகைளெய᾿லாΆ காᾊᾰ ெகாᾌᾰᾁெமᾹᾠ, தாᾔΆ 
ஒᾞவᾹ உளᾹ எᾹறறிᾸதவளவிேல ஸΆசயநிῂᾞᾷதிையᾺ 
பᾶணிைவᾰᾁெமᾹᾠ, இῂவ᾽ᾷதᾷைத எனᾰᾁ அᾷேவஷΆ பிறᾸதவளவிேல 
காᾊᾷதர அᾒபவிᾰகᾺெபιேறᾹ எᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ – ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ பாᾆரᾱக῀ ᾚலΆ தாᾹ ெபιற பலᾹ எᾹன எᾹபைதᾰ 
ᾂறினா᾽. அதᾹ பிᾹ உ῀ள பதிெனாᾞ பாᾆரᾱக῀ ᾚலΆ, மιறவ᾽கᾦᾰᾁ 
உபேதசΆ ெசᾼதா᾽. அᾸத உபேதசᾱகைள ஸΆஸாாிக῀ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளாம᾿ 
உ῀ளைதᾰ கᾶடா᾽. இதனா᾿ கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ அவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ தனᾐ 
சிᾸைதைய எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. இனிவᾞΆ பᾷᾐ பாᾆரᾱக῀ ᾚலΆ, 
“ஸΆஸாாிகளி᾿ ஒᾞவனாக நாᾹ உ῀ளேபாᾐΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ 
ெசᾼᾜΆபᾊயாக எᾹைன மாιறினாᾹ; தனᾐ (ெபாியெபᾞமா῀) விஷயᾷதி᾿ 
எனᾰᾁ இᾞᾸத சᾸேதகᾱகைள நீᾰகினாᾹ; பரமபᾰதி உᾶடாவᾐவைரயிலான 
பல உதவிகைளᾲ ெசᾼதாᾹ”, எᾹᾠ ெபாியெபᾞமா῀ எᾸதவிதமான காரணᾙΆ 
இᾹறிᾷ தனᾰᾁ உதவி ெசᾼதைத வியᾸᾐ அᾞᾦகிறா᾽. ெசᾼᾸநᾹறி மறᾰகாம᾿ 
உ῀ளவ᾽களிᾹ தᾹைம இᾺபᾊயாக அ᾿லவா இᾞᾰᾁΆ? நΆமா῁வா᾽ (2-7-8) - 
எᾹைனᾷ தீமனᾱ ெகᾌᾷதாᾼ உனᾰெகᾹ ெசᾼேகᾹ – எᾹறா᾽ அ᾿லேவா? 
அᾷேவஷΆ பிறᾸதᾫடேனேய (அᾷேவஷΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ நமᾰᾁ உதவ 
ᾙιபᾌΆேபாᾐ, அதைனᾷ தᾌᾰகாம᾿ ஏιᾠᾰ ெகா῀வதாᾁΆ. ஒᾞ சில᾽ - 
அᾷேவஷΆ எᾹபᾐ தனᾰகாக வாᾨΆ வா῁ᾰைகையᾷ தவி᾽ᾷᾐ, 
எΆெபᾞமாᾔᾰகாகேவ வா῁த᾿ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவ᾽) அவᾹ தனᾐ ெபᾞைமகைள 
விளᾱகᾲ ெசᾼவாᾹ எᾹᾠΆ; அவᾹ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ அறிᾸதᾫடேனேய 
சᾸேதகᾱகைள நீᾰகிவிᾌவாᾹ எᾹᾠΆ; எனᾰᾁ அᾷேவஷΆ பிறᾸதᾫடᾹ தனᾐ 
ெபᾞைமகைள உண᾽ᾷத, நாᾹ அவιைற அᾔபவிᾷேதᾹ எᾹᾠΆ இᾸதᾺ 
பாᾆரᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ெமᾼய᾽ᾰேக ெமᾼயனாᾁΆ) – இᾱᾁ ெமᾼ எᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிறᾐ 
ெபாᾼ தவி᾽Ᾰத மாᾷரமான அᾷேவஷᾷைதயாᾼᾷᾐ. இவᾹபᾰகᾤ῀ளᾐ 
அᾷேவஷமானாᾤΆ அவᾹ இவᾹபᾰக᾿ இᾞᾰᾁΆபᾊெயᾹ? எᾹனி᾿ – 
(ெமᾼயனாᾁΆ) – ெமᾼயான பாிமாιறᾙைடயா᾽ திறᾷதிᾢᾞᾰகᾰகடவ பᾊகைளᾰ 
ெகாᾶᾌ இவᾹபᾰகᾢேல இᾞᾰᾁΆ. அதாகிறᾐ – தᾹபᾊகைள அடᾱக 
இவᾔᾰᾁᾰ காᾊᾰெகாᾌᾰᾁΆ. இரᾶᾊடᾷதிᾤΆ சᾺதΆ ஒᾷதிᾞᾰக, இᾐ 
அ᾽ᾷதமாகிறபᾊ எᾱஙேன எᾹனி᾿ – ᾁண ᾺரகரணமாைகயாᾤΆ, ஸமῄத 
க᾿யாணᾁணாᾷமகᾔᾰᾁ இᾐ ஓேரιறமாகᾲ ெசா᾿லெவாᾶணாைமயாᾤΆ, 
இΆமாᾷரேம பιறாசாக ரᾀிᾰைகᾰᾁ அᾊயான ῄவாபாவிக 
ஸΆபᾸதᾙᾶடாைகயாᾤΆ, அவாᾺத ஸமῄதகாமனாைகயாேல இᾐᾰᾁ ேம᾿ 
ேவᾶடாதபᾊ நிரேபᾀனாயிᾞᾰைகயாᾤΆ, இᾐதாᾹ ஸΆஸாாிகளிேல சில᾽ᾰᾁ 
ஸΆபாவிதமாைகயாᾤΆ, ஈᾲவரᾔᾰᾁᾰ ᾁιறமி᾿லாைமயாᾤΆ, சᾺதᾷைத 
ெநᾞᾰகி அ᾽ᾷதΆ ெசா᾿ᾤகிேறாΆ. இᾹனᾙΆ கᾶணழிவιற ெமᾼயராᾼᾺ 
பாிமாᾞவா᾽ நிᾷய ஸூாிகேள ஆைகயாᾤΆ, அᾸத ெமᾼ ஸΆஸாாிக῀பᾰக᾿ 
ஸΆபவியாைமயாᾤΆ, இனிᾷதாᾹ ஸΆஸாாிக῀ பᾰகᾤ῀ளெதாᾹறாேல 
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ேபறாகேவᾶᾊயிᾞᾰைகயாᾤΆ, மிᾷரபாேவந ஸΆᾺராᾺதΆ எᾹகிற த᾽மிᾰராஹக 
Ὰரமாணᾷேதாᾌ ேசᾞைகயாᾤΆ, இᾐேவ அ᾽ᾷதமாக ேவᾎΆ. இᾸத 
அᾷேவஷᾷைத ஸாதநமாᾰகெவாᾶணாதிேற; ேசதநனாைகயாேல இᾸத ᾞசி 
ῄவᾟபாᾸத᾽ᾘதமாைகயாᾤΆ, அᾒபவ ேவைளயிேல உ῀ளெதாᾹறாைகயாᾤΆ 
ஸாதனமாகமாடாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ெமᾼய᾽ᾰேக ெமᾼயனாᾁΆ) – இᾱᾁ ெமᾼ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ, ெபாᾼ 
தவி᾽Ᾰத அᾷேவஷமாᾁΆ. ேசதனனிடΆ உ῀ளᾐ அᾷேவஷேமயானாᾤΆ, 
எΆெபᾞமாᾹ இவனிடΆ எᾺபᾊ உ῀ளாᾹ எᾹறா᾿.. (ெமᾼயனாᾁΆ) – 
உᾶைமயான அᾊயா᾽களிடΆ எᾺபᾊ இᾞᾺபாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ 
அᾷேவஷᾙைடய இவனிடᾙΆ இᾞᾺபாᾹ. தனᾐ ῄவᾟப, ᾟப, ᾁண, 
விᾘதிகைள இவᾔᾰᾁΆ உண᾽ᾷதியபᾊ இᾞᾺபாᾹ. ெமᾼ எᾹᾔΆ ெசா᾿ 
இரᾶᾌ இடᾱகளிᾤΆ ெபாᾐவாக இᾞᾰக, இᾞேவᾠ ெபாᾞைள எᾺபᾊ 
உைரᾰகலாΆ? இதιᾁᾺ பல காரணᾱக῀ உ῀ளன. இᾸத ᾺரகரணΆ (context) 
எΆெபᾞமானிᾹ க᾿யாணᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠவதா᾿ இᾺபᾊ இரᾶᾌ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளலாΆ; அைனᾷᾐவிதமான க᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ ெகாᾶட 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ அᾷேவஷΆ மᾌேம ஒᾞ ெபᾞைம எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ; 
அᾷேவஷᾷைத மᾌேம ெகாᾶᾌ ேசதனைன காᾺபாιறியாகேவᾶᾌΆ 
எᾹᾔΆபᾊயாக எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ இவᾔᾰᾁΆ இயιைகயாகேவ ஸΆபᾸதΆ 
உᾶᾌ; எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகᾦΆ இய᾿பாகேவ நிைறயᾺ 
ெபιறவᾹ எᾹபதா᾿, ேசதனனிடΆ அᾷேவஷᾷதிιᾁ ேம᾿ எதைனᾜΆ 
எதி᾽பா᾽ᾰக ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல; ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள பல 
ஜீவᾹகᾦᾰᾁ இᾺபᾊᾺபட அᾷேவஷΆ ᾂட பிறᾰகாᾐ, சிலᾞᾰᾁ மᾌேம 
உᾶடாᾁΆ; அᾷேவஷᾷைத மᾌேம ைகᾰெகாᾶᾌ ேசதனைனᾰ காᾺபாιᾠத᾿ 
எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾺ ெபᾞைமேய அ᾿லாம᾿ ேதாஷΆ அ᾿ல. இᾺபᾊயாக 
பலவிதமான காரணᾱகளா᾿ “ெமᾼ” எᾹற பதᾷதிιᾁ இரᾶᾌ ெபாᾞ῀க῀ 
ᾂறᾺபடன. ேமᾤΆ ேதாஷΆ இ᾿லாத ெமᾼய᾽களாக எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾷ 
ெதாᾶᾌ ெசᾼபவ᾽க῀ நிᾷயஸூாிக῀ மᾌேம ஆவ᾽; இᾺபᾊபட ெமᾼயான 
தᾹைம ஸΆஸாாிகளிடΆ உᾶடாக இயலாᾐ; ஸΆஸாாிகளிடΆ உᾶடாகᾰᾂᾊய 
ஏேதா ஒᾹறா᾿ மᾌேம ேமாᾀΆ கிைடᾰᾁΆபᾊயாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ; 
மிᾷரபாேவந ஸΆᾺராᾺதΆ – நᾶபᾹ எᾹᾔΆ ேவஷᾷதி᾿ வᾸதாᾤΆ 
ைகவிடமாேடᾹ – எᾹᾠ எΆெபᾞமாேன அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. ஆகேவ இᾸதᾰ 
காரணᾱகளா᾿ அᾷேவஷΆ எᾹᾔΆ ெமᾼ மᾌேம ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ 
எΆெபᾞமாᾹ ெமᾼைய உைடயவனாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ அᾷேவஷᾷைத ேமாᾀ ஸாதனமாகᾰ ெகா῀ள 
இயலாᾐ. தனᾰகாக வா῁வைத நீᾰகி அவᾔᾰகாக வாழேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ 
ஆைச, அறிᾫ῀ள ஒᾞவனிᾹ ῄவᾟபᾷதிேலேய அடᾱகிவிᾌகிறᾐ. பரமபதᾷதி᾿ 
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எΆெபᾞமாைன அᾔபவிᾰᾁΆேபாᾐΆ இᾸத எᾶணΆ இᾞᾰᾁΆ. ஆகேவ இᾐ 
ேமாᾀ ஸாதனமாகாᾐ.  
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