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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ––––    384384384384    ((((JanJanJanJan    ----    1111    / 20/ 20/ 20/ 2023232323)   )   )   )                                               Page Page Page Page 3333    of of of of 17171717 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 204) 

 
40. ஆதாேரசா ய ம ராணா  விதி   ர தர 
      த தாஜித: அ தாதாேரா வி தா ய ச வாஸவ 
41. ஏத ச ர உ ய வ ணாேநஷாமேதாபாி 
      வி யேஸ ச ேரா வ ணா  ஸ யாதீ  ஸாதேகா தம: 
42. ைரேலா ைய வ யத  த யா ச வா ேயதாநி வாஸவ 
      ஜாநி ரணவாதீநி த மேத: ேஷாடசா மந: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ரேன! ஆதாேரச ம ர விதிக  றி  அ  ேக பாயாக. 
இ ரேன! உ தமமான ஸாதகனா  “த, ஜ, வ, ல” ஆகிய நா  எ க , 
ஸ ய எ தாகிய “ ” எ ப  எ க ப . இவ ட  த ம , ஞான , 
ைவரா ய  ம  ஐ வ ய கைள  றி பதான “ஓ  , ஓ  , ஓ  

, ஓ  ” ஆகிய ஜ க  ம  ரணவ  ேச க ப . இைவ 
பதினா  வித களாக உ ளன. 
 
43. த மாதிக  அத மா ய கா ய  ச தாதிக  
      ச டயாநி ச வாாி யாநி தாநி ேலாகத: 
44. ச ச விபாேகந ஸ ஞா: ேஷாடச வி யேஸ  
      ேஜாபாி நம சா ேத ம ரா: ேஷாடச ேத தா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ , “அத ம , அ ஞான , அைவரா ய , அைந வ ய ” 
ஆகியவ ைற  றி பதான “ஓ  , ஓ  , ஓ  , ஓ  ” ஆகிய 

ஜ க  ம  ரணவ  ேச க ப . அ , “ , யஜு , ஸாம , 
அத வண ” ஆகியவ ைற  றி பதான “ஓ  , ஓ  , ஒ  , ஓ  

” ஆகிய ஜ க  ம  ரணவ  ேச க ப . அ , “ த, ேரதா, 
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வாபர, க ” ஆகியவ ைற  றி பதான “ஓ  , ஓ  , ஓ  , ஓ  
” ஆகிய ஜ க  ம  ரணவ  ேச க ப . ஒ ெவா றி  

இ தியி  “நம:” எ ப  ேச க ப . 
 

றிறிறிறி  – ேமேல ற ப ட பதினா  ஆதாேரச ம ர க : ஓ   த மாய 
நம:, ஓ   ஞாநாய நம:, ஓ   ைவரா யாய நம:, ஓ   ஐ வ யாய 
நம:, ஓ   அத மாய நம:, ஓ   அ ஞாநாய நம:, ஓ   
அைவரா யாய நம:, ஓ   அைந வ யாய நம:, ஓ   ேக நம:, ஓ  

 யஜுேஷ நம:, ஒ   ஸாமாய நம:, ஓ   அத வணாய நம:, ஓ  
 தாய நம:, ஓ   ேரதாய நம:, ஓ   வாபராய நம:, ஓ   

கலேய நம:  
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம::::    
 

ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 70) 

 
[ ர ைத] மஹாேமாஹைன மகி வி ப யாக இ த ட க ைடய 

ய சிக  அைன  பிசா க ைடய தி மண தி  க ைதக  பா வ  
ேபா  உ ள . இதைன  ெபாிதாக எ கேவ டா . நம  அரசனாகிய 
விேவக , ம ற தா த கைள மிக  எளிதாக ேவ ட  கைளவா . 
 
[விசாரைண] ஹ பதி ேபா றவ க  நிைலநா ய ம ற தா த கைள, 
ஒ  தனி மனித  ேவ ட  கைளவா  என நீ எ வித  ந கிறா ? 
 
[ ர ைத] “உ ைம எ ேபா  நீ  நி . ெபா யான  ஒ  க ட தி  
அழி ” எ  பழெமாழி என  ெசா க கான ரமாண  ஆ . என  
ெசா களி  உ  உ ைமைய நீேய கா பா . 
 
 
 
 
 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  

(ப தி – 82) 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ஸம த ேபாக ைவரா ய ஜநகமாைக) ஆவ , த  
ைவல ய ைத  க டவ க  ேவதர ஸகல விஷயா பவ தி  
ஆைசய திைய விைள  மதாயி ைக; “ேபாி பெம லா  ற தா  
ெதா தார ேதா ” எ ன கடவதிேற. (நி ய த அ பா யமாைக) ஆவ , 
அபாி சி ந ஞாநாதி ணகரான நி யரா  தரா  “ஸதா 
ப ய தி” ப ேய அநவரத  அ பவி க ப மதாயி ைக. (வாச  தட  ேபாேல 
ஸகல தாபஹரமாைக) ஆவ , “க  ைக கா  ய ெச யமல களா” எ  
ெதாட கி ஆ வா  வ ணி தப ேய தி ய அவயவ க  தி ேமனி மான 
ேச தியாேல, பர  மாற  தாமைர  பாிமள  அைலெயறியா நி பெதா  
தடாக  ேபாேலயி ைகயாேல, த ைன  கி னவ க ைடய ஸா ஸாாிக 
விவித தாப ேதா  விரஹ தாப ேதா  வாசியற ஸகல தாப ைத ம 
ேபா மதாயி ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (அைன  இ பமான விஷய களி  ைவரா ய  பிற த ) - தன  
தி ேமனி ைடய மி தியான ேம ைமைய  க டவ க  த ைன  தவிர 
உ ள ம ற அைன  விஷய களா  ஏ ப  அ பவ களி  உ ள 
உ திைய  தவி பா . இர டா  தி வ தாதி (42) – ேபாி ப  எ லா  

ற தா  ெதா தார ேதா  - எ ப  கா க. (நி ய க  த க  
ஆகியவ களா  அ பவி ப  இ த ) - எ ைலய ற ஞான  ேபா ற 

ண க  மி தவ களாகிய நி யஸூாிக  ம  த களா , 
சா ேதா ய தி  – ஸதா ப ய தி - எ ேபா  ேநா கியப  உ ளன  - 
எ பத  ஏ ப, எ ேபா  அ பவி க ப பவனாக உ ள நிைல. 
(தாமைர ள  ேபா  அைன  ப கைள  நீ த ) - தி வா ெமாழி 
(8-5-1) - க  ைக கா  ய ெச யமல களா - எ  ெதாட கி ந மா வா  
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வ ணி தப , தி யமான தி ேமனியி  உ க  ம  தி ேமனி எ ள 
ேச தி காரணமாக, நீ நிைல எ பேத ெதாியாதப  தாமைரக  மல  
பாிமள  சியப  உ ள ஒ  ள  ேபா , த ைன வ  
அைட தவ க ைடய பலவிதமான ஸ ஸார ப  ம  த ைன  பிாி  
வா த  எ  ப  எ  ேவ பா  இ றி, அைன விதமான 

ப கைள  ேபா வதாக உ ள தி ேமனி. 
  

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (அந தாவதார க தமாைக) ஆவ , “அஜாயமாேநா பஹுதா 
விஜாயேத”, “பஹூநி ேம யதீதாநி” எ  ெசா ல ப கிற அஸ யாதமான 
அவதார க  அ ரா த தி ய ஸ தாந ைத இதர ஸஜாதீயமா கி  
ெகா  தீபா ப ந ரதீப  ேபாேல வ கிறைவயாைகயாேல 
அைவெய லாவ  லமாயி ைக, “ ர தி  வாமதி டாய 
ஸ பவாமி”, “க ேப க ேப ஜாயமாநஸ வ யா”, “ஆதிய  
ேசாதி ைவய  ைவ தி  பிற த” எ ன கடவதிேற. (ஸ வ ர கமாைக) 
ஆவ , ஐ வா யா திகேளா  ேகவலேரா  பகவ சரணா திகளி  
உபாஸகேரா , ரப நேரா  அ பவ ைக க ய பரரான நி ய தேரா  
வாசியற ஸ வ ைடய  அநி ட நி தி, இ ட ரா திகைள  ப வ  
தி யம கள வி ரேஹாேபதனா  ெகா டாைகயாேல, எ லா  
ர கமாயி ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (அந தாவதார க தமாைக) – “அஜாயமாேநா பஹுதா விஜாயேத – 
பிற ப ற அவ  பலவிதமாக  பிற கிறா ” எ , கீைத (4-5) - பஹூநி ேம 

யதீதாநி – என  உன  பல பிறவிக  ெச ளன - எ  வத  
ஏ ப உ ள எ ண ற அவதார க ; இைவ அைன , பரமபத தி  உ ள 
தன  தி ேமனிைய ம ற ஜாதிைய ேபா  மா றி ெகா , தீப தி  
ஏ ற ப ட ம ற தீப க  ேபா  வ வதாக  உ ளதா , அைவ 
அைன தி , ல தி ேமனியாக உ ள நிைல. கீைத (4-6) - ர தி  

வாமதி டாய ஸ பவாமி - என   தி ேமனிைய எ தப  இ  
அவதாி கிேற  - எ , மஹாபாரத  - க ேப க ேப ஜாயமாநஸ - க ப க  
ேதா  என  தி ேமனி ட  நா  அவதாி கிேற  – எ , தி வா ெமாழி 
(4-5-5) – ஆதி அ  ேசாதி ைவ அ  ைவ  இ  பிற த - எ  

வ  கா க. (அைன தி   ர கமாக இ த ) - ஐ வ ய ைத ம ேம 
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ேவ பவ க , ஆ ம  அ பவ ைத ம ேம ேவ பவ , பகவாைன  
சரண   உபாஸக க ,  பகவா ைடய தி வ களி  சரணாகதி 
அைட தவ க , எ ேபா  அவ ைடய ைக க ய அ பவ ைத அைட தப  
உ ள நி ய க  ம  த க  எ பதான ேவ பா க  இ றி, 
அைனவ ைடய தைடக  நீ த  ம  வி ப கைள நிைறேவ றி  
ெகா த  ேபா றவ ைற  ெச த  எ ப  தி ேமனிைய ைவ  ெகா ேட 
ஆ  எ பதா , தி ேமனி அைனவ  கா பா  ஒ றாக உ ள .   
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ஸ வா ரயமாைக ) ஆவ , உபய வி தி  ஆ ரமாயி ைக. 
(அ ர ஷண ஷிதமாைக) ஆவ , கீ  ெசா ன ஸ வா ரய வ 
ஸூசகமா ப  அ ர ஷணா யாய தி  ெசா கிறப ேய, 
வி யபிமாநிகளான தி யா த களா  தி யாபரண களா  
அல தமாயி ைக. “ஆ மாநம ய ஜகேதா நி ேலபம ணாமல , பிப தி 
ெகௗ பமணி  வ ப  பகவா  ஹாி: வ ஸ ஸ தாநதரமந ேதச 
ஸமா ாித , ரதாந  திர யா ேத கதா ேபண மாதேவ, 

தாதிமி ாியாதி ச விதாஹ காரமீ வர: பிப தி ச க ேபண சா க 
ேபண ச தித , சல வ ப ம ய த ஜேவநா தாிதா நில  ச ர வ ப ச 

மேநா த ேத வி : கேர தித , ப ச பா  யாமாலா ைவஜய தீ கதா த: 
ஸா தேஹ  ஸ காேதா த மாலாச ைவ விஜ, யாநீ ாிய விேசஷாணி தி 
க மா மகாநிைவ சர பா ய ேசஷாணிதாநி த ேத ஜநா தந: பிப தி 
ய சா ர ந  அ ேதாதய த நி மல , வி யாமய  த  ஞாந  வி யாச மம 
ஸ தித ” எ ன  கடவதிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (அைனவரா  அ ப  உ ள ) - இர  வி திகளி  உ ள 
அைனவரா  அைடய ப வதாக தி ேமனி உ ள . (ஆ த க  ம  
ஆபரண களா  அல காி க ப டப  இ த ) - இ  ற ப டதான 
“அைனவரா  அ ப  இ த ” எ ப  மைற கமாக 
ெவளி ப ப யாக, வி ராண தி  உ ள ஆ த க  ம  
ஆபரண க  றி  உைர  அ யாய தி  ற ப டப யாக, அபிமான 
ேதவைதகளாக உ ள தி யமான  ஆ த க  ம  தி யமான ஆபண களா  
அல காி க ப டப  இ த . வி . (1-22, 67 த  74) – ஆ மாநம ய 
ஜகேதா நி ேலபம ணாமல , பிப தி ெகௗ பமணி  வ ப  பகவா  
ஹாி: வ ஸ ஸ தாநதரமந ேதச ஸமா ாித , ரதாந  திர யா ேத 
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கதா ேபண மாதேவ, தாதிமி ாியாதி ச விதாஹ காரமீ வர: பிப தி 
ச க ேபண சா க ேபண ச தித , சல வ ப ம ய த ஜேவநா தாிதா 
நில  ச ர வ ப ச மேநா த ேத வி : கேர தித , ப ச பா  
யாமாலா ைவஜய தீ கதா த: ஸா தேஹ  ஸ காேதா த மாலாச ைவ விஜ, 
யாநீ ாிய விேசஷாணி தி க மா மகாநிைவ சர பா ய ேசஷாணிதாநி 
த ேத ஜநா தந: பிப தி ய சா ர ந  அ ேதாதய த நி மல , வி யாமய  
த  ஞாந  வி யாச மம ஸ தித  – இய பாகேவ ப  ஏ  
இ லாதவ க , தா த ண   அ றவ க , ேதாஷ  அ றவ க  ஆகிய 
ஜீவா மா கைள, ஹாி தன  ெகௗ பமணி ேபா  ஏ கிறா ; 

வ ஸ  எ  ம வான  ஆதிேசஷனி  உ ள ஹாியா  தாி க ப ட ; 
தியான , கைத ப தி  மாதவனா  தாி க ப ட ; தாமஸ அஹ கார  

ம  ஸா விக அஹ கார  ஆகியைவ, ச  ம  ச ர  எ , சா க  
எ ற வி  பமாக  உ ளன; ஸ சலமான இய பி  வா ைவ  
மி கி ற மனமான , ச கரமாக  தாி க ப ட . ைவஜய தியான  
த மா ைரயாக உ ள ; ப ச த க  இ ாிய க  அ  பமாக 
உ ளன; க க  எ ற வாளான  ஞானமாக உ ள  - எ ப   கா க. 
 

 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
    
    
    
    
    
    
    
    
    



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ––––    384384384384    ((((JanJanJanJan    ----    1111    / 20/ 20/ 20/ 2023232323)   )   )   )                                               Page Page Page Page 10101010    of of of of 17171717 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

    
::::    

மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    
 

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 

 

தி வா ெமாழி 
 

இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 
ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   

ல , எளிய தமி நைட  
(ப தி – 349) 

 
5-3-3 ஊ த சகட  உைத த பாத த  ேப ைல 
          சா  ைவ த ெச வாய  எ ைன நிைற ெகா டா  
          ேப  ெபய  அவேனா  அ றி ஓ  ெசா ேல  
          தீ த எ  ேதாழி எ  ெச  ஊரவ  க ைவேய 
 
ெபாெபாெபாெபா  – த ைன அழி க எ ணி ஊ  வ  ச கர ைத, றி  
வி ப யாக உைத த தி வ க   ெகா டவ ; அ  சிறிேத ப வ ப ட 
வயதி  நிக தா , அத  பாகேவ சிறிய சி வாக உ ளேபா , 

தைன ைடய தன கைள தன  தாயி  தன க  ேபா  ைவ , 
ராண ட  ேச  உ ட சிவ த வாைய  ெகா டவ ; இ வித  தன  

ப வ  நிர பாத ெசய க  ல  என  அட க ைத  ெகா ைள ெகா டா . 
ஆகேவ மீ  மீ  அவ ட  ேச த  எ ப  அ லாம  ேவ  எ த ஒ  
ெசா ைல  நா  றவி ைல. எ ைடய ெந ச ட  ஒ றாக  கல  
நி  உ தியான ேதாழிேய! ஊரா ைடய பழி ெசா க  எ ன ெச ? 
  
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “எ  ெச ரவ  க ைவ” எ றா ; “எ லா  ெச தா  பழி 
பாிஹாி க ேவ டாேவா” எ றி மிேற இவ ; “இ  பழி” எ  பாிஹாி க 
ெவா ணாதப  என  ராவ ய ைத விைள தவென தா , “இ  பழி” 
எ  மீளாதப  இ விஷய திேல ரவைணயாயி கிற நா  எ வளவிேல 
நி கிேற , “இ  பழி” எ  ெசா மவ க தா  எ வளவிேல நி கிறா க , 
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அவ க  ெசா கிற ைத  ெசா கிற ேதாழியான நீதா  எ வளவிேல 
நி கிறாெய கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – கட த பா ர தி , “எ  ெச  ஊரவ  க ைவ – ஊாி  
உ ளவ க ைடய பழி ெசா க  எ ன ெச ?” எ றா . இ த  
பா ர தி  அேத ேபா  ஏ  றேவ  எ பத  விைட அ ளி  
ெச கிறா . ேதாழியானவ , “நம  எ தைன பிாிவா றாைம உ டானா , 
பழி ெசா கைள நீ கி  ெகா ள ேவ டாமா?” எ  இ பவ  ஆவா . “இ  
பழிைய ஏ ப ”  எ  எ ணி, எ னா  வில க இயலாதப , எ னி  
ஆ த ஈ பா ைட விைளவி தவ  எ ப  உ ளா ; “இ  பழி” எ  வில க 
இயலாதப யாக இ த விஷய தி  ஈ ப ட நா  எ தைகய நிைலயி  
உ ேள ; “இ  பழி” எ  ெசா  ஊரா  எ த நிைலயி  உ ளன ; 
அவ க  வைத எ னிட  உைர  நீ எ த நிைலயி  உ ளா ; 
இ ப யாக  பலவ ைற  உைர கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ஊ த சகட ைத த பாத த ) இ  ெப லா ; 
சகடாஸுர நிரஸந  ப ணின , தநா த ய பாந  ப ணி அவைள 
நிர த , “க ஸ  வரவி டவ ைற  ேபா கின ” எ றி தா  அவ ; 
“என  த ப க ேல ராவ ய ைத விைள ைக காக  ெச தா ” 
எ றி கிறாளாயி  இவ . ப வ  நிர பி  ரணயியா  அதி  ேதசிகனான 
பி  ெச தைவய ேறா, இவ  த ப க ேல ராவ ய  மி ைக  
ெச தைவயாவ , பா ய திேல ெச தைவ இவ  உடலா ப ெய ஙேன? 
எ னி ; இவ  த ப க  ராவ ய ைத விைள ைக அவ  
ஸ தா ர தெம ைக. “எ நி ற ேயானி மா  பிற தா ” எ  
அவ ைறெயாழியேவ  பி  ப ணின யாபார க ெம லா  தன காக  
ப ணினா  எ றி கிறாளாயி . (ஊ த சகட ) ஊ கிற சகடம ல; அ  
ெச வெத லா  ெச த ற , இவ  ஜீவநா ட தாேல த பினவி தைன. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ஊ த சகட  உைத த பாத த ) - ஸ ேவ வர   ெச த  
ெசய க  அைன  தன காேவ ெச ததாக நாயகி உைர பத  , 
சகடா ரைன  ெகா ற , தைனயி  தா பாைல  ப கி அவைள 
அழி த , “க ச  இவைன அழி பத காக அ பிய அைன ைத  
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அழி தா ” எ பதாகேவ நாயகி  எ ணினா ; ஆனா  இைவ அைன  
“என  த னிட  ஈ பா  வரவைழ பத காகேவ ெச தா ” எ   

ற மா? பா ய ப வ தி  ெச த ெசய க  பல , இவைள 
ஈ பத காகேவ ஆ  எ  எ வித  றலா ?” எ பத  விைட 
அ ளி ெச கிறா . இவ  த னிட  ஈ பா ைன உ டா த  
எ பேத அவ  தன  ஆ மாைவ ப றி நி  நிைலயாக உ ள . 
தி வி த  (1) – எ நி ற ேயானி மா  பிற தா  - எ பத  ஏ ப 
அைன  அவதார கைள  எ  த பி ன  ெச த ெசய க  
அைன  தன காகேவ ெச ததாக இவ  எ கிறா . (ஊ த சகட ) - 
ஊ தப  உ ள சகட  அ ல, அ  ெச யேவ ய ெசய க  அைன ைத  
ெச  த ; ஆனா  இவ  பிைழ பத கான ேப றா  த பினா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - இர  சகட ைத இர ட மி  ந ேவ ெதா ைலயி  
வள தி  ேபானா  தாயா ; பா கா பாேர கள  கா மாேபாேல, காவலாக 
ைவ த சகடேம அஸுராேவச தாேல ஊ  வ ததாயி . அேசதநமான 
சகட திேல அஸுர க  ஆேவசி  ந வதாக ஊ  வ தவி தைனயிேற. 
(உைத த பாத த ) அ  ெச வெத லா  ெச , இவ  
அக ப வெத லாமக ப  நி றா ; தி வ களி ைடய அவதாந தாேல 
த பினவி தைன. இவைன ய கா  திாி த வி தைனயிேற. (உைத த 
பாத த ) ைல வர  தா  சீறி நிமி த தி வ க  
இல கா  களா  ேபான வி தைனயாயி ; “ த யா தீ ர ேராதஹ”. 
நம  கலான தி வ க தாேன ந  அநி ட கைள  ேபா கி  
த மாயி . சகடாஸுர நிரஸந  ப ணினவி , ப வ  நிர பி க ஸவத  
ப ணின ேதாெடா க  ெசா லலா ப யிேற இ  ேப தைநைய 
நிர த ெசய . சகட  வ  கி னேபா  சிலராேல பாிஹாி கலா ; தைந 
தா  வ  ெகா  வ  ந ய  கா  பாிஹாரமி ைலயிேற, ஈ றாேர 
ந சி டா  ேபாேலயி பெதா றிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - இர  ச கர கைள எ , இர  ப க களி  ைவ , 
அவ றி  ந ேவ ெதா ைல அைம , அதி  ணைன இ , 
தி க க  உற ப  ெச  ேபானா . கிராம கைள  
பா கா கேவ ய தைலயாாிகேள கள  ெச வ  ேபா  இவ  
காவலாக ைவ க ப ட ச கரேம அஸுர ஆேவசமாக ஊ  வ த . (உைத த 
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பாத த ) - அ த ச கர  தா  ெச ய ேவ ய அைன  ெசய கைள  
ெச த ; இவ  அதனிட  அக ப வ  ேபா  அைன ைத  ெச தா . 
இவ ைடய தி வ களி  ெசயலா  த பினா ; அவைன எ ேபா  
பா கா தப  உ ளைவ அ லேவா அைவ? (உைத த பாத த ) - தா பா  
ப க  தாமத  ஏ ப டதா  ேகாப  ெகா டா . ஆகேவ அ த  
தி வ க  இல கான ச கரமான  க களாக மாறிய . வி . (5-6-1) – 

த யா தீ ர ேராதஹ - தா பாைல வி பியவனாக - எ ப  கா க. 
நம  க டமாக உ ள தி வ க  அ லேவா நம  வி ப  
அ லாதவ ைற  நீ கவ ல ? ஆனா , தைனைய வைத த ெசயலான  
சகடா ர  அழி பத  ேப நட ளேபா , அதைன பி ன  ஏ  

றேவ ? இத  விைட அ ளி ெச கிறா . சகடா ரைன அழி த 
ெசயலான  ப வ  நிர பிய பி ன  க சைன அழி த ெசய  எ  

றலா ப  உ ள ; அ  தைனைய  அழி த ெசயைல  கா  
ேவ ப ட . ச கர  வ  தா ேபா  ேவ  சிலரா  கா க படலா ; 
ஆனா  தா  வ வி  வ  தைன அழி க ப ேபா  ேவ  யா  
இ ைல அ லேவா? தாேய விஷ  அளி த  ேபா ற ெசய  ஆ .  
 
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (ேப ைல இ யாதி) பி ைளக  ைல ண கா  
தா மா  ைல கீேழ சினவாேற பா  ர , பி ைன  பாைல  
உபகார தியாேல க ைத  பா  மித  ப மாயி ; அ ப ேய 
அவ  தாயா  வ  ைல ெகா ைகயாேல இவ  பி ைளயாேய ைல  
கீேழ சி ைல , உபகார தியாேல க ைத  பா  அதர தி  
ப  ேதா ற மித  ப ணியாயி  ைல ட . “மழைலெம ன 
ைகயிைடயிைடய ளா வாயிேல ைலயி கெவ  க ேத” எ ன கடவதிேற. 
“உயிைர வ றவா கி உ ட வாயா ” எ கிறப ேய 

ைல பாேலாேட டவிர கி உயிைர  ர ப யாக வாயி  
ைல ட . 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ேப ைல இ யாதி) - ழ ைதக  தா பா  ப க ைன ேபா  
தா மா க ைடய தன களி  கீேழ ய ட  பா  ர ; அத  
பி ன  பாைல  ப கி, தன  தா  தன  ெச த அ த உதவிைய எ ணியப  

ழ ைதயான  தாைய ேநா கி வ  ெச . அதைன  ேபா  
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தைன  தாயாக வ  தா பா  அளி தா ; ண  ழ ைதயாக 
அவ ைடய தன கைள யப  தா பா  ப கினா . அ த உதவிைய 
எ ணி அவ ைடய க ைத ேநா கி, தன  உத களி  சிவ  
ெவளி ப ப யாக வ  ெச தப  ப கினா . வ  ெச தா  
எ பைத ெப மா  தி ெமாழி (7-7) – மழைலெம ன ைகயிைடயிைடய ளா 
வாயிேல ைலயி கெவ  க ேத -  எ பதி  கா க. ெபாிய தி ெமாழி (1-3-
1) - உயிைர வ றவா கி உ ட வாயா  - எ பத  ஏ ப, தா பா  
ப ேபா , உயிைர  ேச  அவ  ர ப யாக  ப கினா . 
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (எ ைன நிைறெகா டா ) ஒ  யாபார தாேல இர  ாீ 
வத  ப ணினா . த ைன ஆைச ப டாாி  உகவாதா ேக ந றாயி ; 
அவைள ந ெகாைலயாக  ெகா றா , எ ைன உயி ெகாைலயாக  
ெகா றா . அவ ைடய யாபார களிேலெயா  ைறத , நா  
இழ தவ றிேல ஒ  ைறய இழ த  ெச யில ேறா நீ ெசா கிற 
ஹிதவசந  ேக கவ ேலனாவ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (எ ைன நிைறெகா டா ) - நிைற எ றா  அட க ; அ  
ெப க  ம ேம உாிய ப  எ பதா , அதைன  ெகா த  எ ப , 
ெப ைமைய த  எ பதா ; இதைன  க தி  ெகா  
அ ளி ெச கிறா ; தா பா  ப த  எ ற ஒ  ெசய  ல  தைன ம  
எ ைன  எ பதாக இர   ெப கைள தா . த ைன 
வி பியவ களி , த ைன உகவாம  இ தவ க  ந ைம ெச தா ; 
அதாவ  தைனைய ந ெகாைல ெச தா ;  எ ைன உயி ெகாைல 
ெச தா . அவ ைடய ெசய களி  எேத  ஒ  ைறத  அ ல  நா  
இழ பதி  ஏேத  ஒ  ைறயாக இழ த  ஆகியவ ைற  ெச தா  
அ லேவா நீ  ந ெசா கைள  ேக ப  நா  ஆேவ ? 
 
 

வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 64) 

 
யா யானயா யானயா யானயா யான  - ( வ சரணரவி ேதந ப திமா ) இ வா மா  

நாதனாயி ள உ ைடய நிரதிசய ேபா யமான தி வ களி  அநவரத 
ப திைய உைடேயன ேல . க ம ஞாந கைள அ கமாக ைட தான ப தி; 
அ க தானி ைல எ றேபாேத இ மி ைலய ேறா? எ னி , ேவா த 

ரகார திேல ஜ மா தர ஸ கார  உதவி உ டாகலாமிேற எ னி , 
அ மி ைல எ ைக. “ ளி  றனைல”, “ேநா ற ேநா ”, “கறைவக  
பி  ெச ” எ . (அகி சந:) எ  அ தாபெம ன, இைவ உ டாைக  
உ பான ஆ ம ணெம ன, அதிகாாி ச தி வா சாதிகெள ன இவ ைற 
உைடேயன ேல . (அந யகதி:) “இ ப  ந ைம  கி ைக  ைக த  
இ ைலயாகி , ற ேப ர கராயி பா  ப க ேல ேபானாேலா?” எ னி , 

ற  ஒ  க ைல எ த ; “உ ைன வி ெடா  ஆ ற 
கி கி றிேல ” எ கிறப ேய, உ ைனெயாழிய  ெச லா  எ த . 
(சர ய) த ப க  த லாதா  சரணவரணா ஹனிேற. நி பாதிக 
சர யராைகயாேல சிேய ேவ வ . ேதவைர  ெப ைக  ஒ  ைக த  
ேவ டாவிேற. ( வ  பாத ல ) “மாேமக  சரண  ரஜ” எ ற ேதவாீ  
தி வ கேள ல . ( வ  பாத ல ) ேதவ  தி வ கைள. லெம ற , 
ெஸளல யாதி ண கைள , இதராவயவ கைள  ெமாழிய, 
தி வ தாமைரகைள. (சரண  ரப ேய) விேராதி நி தி வகமான 
ைக க ய தி  உபாயமாக அ யவ கிேற . “உபாேய ஹ 
ர ி ேரா:” அஹி ய ஸ ஹிைதயிேல இதி ைடய வ ப  
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ெசா கிற ; “அஹம யபராதாநாமாலய:”; ேவதா வதேர, “ேயா 
ர மாண  விததாதி வ ”. இ த ேலாக தாேல அதிகாாி வ ப , 

சரணாகதி ரேயாக  ெசா றாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ( வ  சரணரவி ேதந ப திமா ) - இ த ஆ மாவி  நாதனாக உ ள 
உன  எ ைலய ற இனிைமயான தி வ களி  எ ேபா  இ கி ற 
ப திைய நா  ெகா ளவி ைல. ப தியான  க ம  ம  ஞான ைத 
அ கமாக  ெகா டதா ; க ம  ம  ஞான  ஆகியைவ இ ைல எ  

ேப றிய பி ன , “ப தி இ ைல”  எ பைத  தனிேய ற  
ேவ ேமா? அ  இ ைல எ  ஆகாேதா? இத  விைட அளி கிறா . 

 ற ப ட வித தி  பல பிறவிக  எ தப  உ ளேபா , பழ க  
காரணமாக க ம  ம  ஞான  இ ைலெய றா , ப தி பிற கலா   
அ லேவா எ றா , அ  இ ைல எ கிறா . தி மாைல (25) – ளி  

 ஆனைல - எ , தி வா ெமாழி (5-7-1) – ேநா ற ேநா  – எ , 
தி பாைவ (28) – கறைவக  பி  ெச  – எ  வ  கா க. 
(அகி சந:) - இ   அ தாப ைத  றி . இைவ அைன  எ ப வத  
உ பாக உ ள ஆ ம ண க  ம  அதிகாாி  இ கேவ ய ச தி 
ேபா ற ஏ  இ ைல. (அந யகதி:)  - இதைன  ேக ட ஸ ேவ வர  
ஆளவ தாாிட , “இ விதமாக ந ைம வ  அைடவத  உ மிட  த 
ைக த  இ ைலெய றா , ந ைம  கா  ர கராக இ பவ களிட  
நீவி  ெச லலா  அ லேவா?”, எ றா . இத , “ேவ  ஒ  க ட  இ ைல”, 
எ கிறா . தி வா ெமாழி (5-7-1) - உ ைன வி ெடா  ஆ ற 
கி கி றிேல  – எ பத  ஏ ப, உ ைன அ லாம  இ வித  யாாிட  
ெச லமா ேட  எ கிறா . (சர ய) - த ைன வ தைடய எ தவிதமான 
ைக த  இ ைல எ ளவ க  சரண  க  த தப  உ ளவ  
அ லேவா? எ தவிதமான காரண ைத  எதி பாராம  சரண  அைடய  
த தப  இவ  உ ளதா , சரண  பவ களிட  ஆைச இ தா  ம ேம 
ேபா மான . உ ைன அைடவத  எ த ஒ  ைக த  அவசிய  இ ைல. 
( வ  பாத ல ) - கீைதயி  (18-66) - மா  ஏக  சரண  ரஜ – எ ைன 
ம ேம சரண  எ  வா  - எ பதாக உ ள உன  தி வ க  ல . 
( வ  பாத ல ) – உன  தி வ கைள. “ ல ” எ பதா , ெஸௗல ய  
ேபா ற  ண கைள , ம ற அவயவ க  அ லாம  தாமைர ேபா ள 
தி வ கைள  எ கிறா . (சரண  ரப ேய) - உ ைன அைடய  
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தைடயாக உ ள விேராதிக  அைன  நீ க ெப , ைக க ய  
கிைட பத  உபாயமாக உ ைன அைடகிேற . அஹி ய ஸ ஹிைத (37-
29) – உபாேய ஹ ர ி ேரா: - சரண  எ றா  உபாய , , கா த  எ  
ெபா  - எ பதாக  ற ப ட . ேம  அஹி ய ஸ ஹிைதயி  (37-30) 
– அஹ  அ மி அபராதாநா  ஆலய: - நா  அைன  அபராத க  
இ பிட  – எ , ேவ. (6-18) - ேயா ர மாண  விததாதி வ  – யா  
நா கைன த  பைட தாேனா - எ  ற ப ட . இ த ேலாக தா , 
அதிகாாியி  வ ப  ம  சரணாகதி ற ப ட . 
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