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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 180) 

 
77. யா ாியா ஸா சிதா யாதா யா சி தி: ஸா பரா ாியா 
      ஏேத ஸ பரமாந தா ரய ேத பாிகீ திதா: 
78. அக ைடகா பரா ச தி சி  ாியாந த பிணி 
      ைவ ண  ஸா பராஹ தா ஸாஹ  ஸ வா த ரணீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ாிைய (ெசய பா ) என அைழ க ப வ  எ ேவா, அ  சி  (அறி  
எனலா ) என  ற ப . சி  என அைழ க ப வ  எ ேவா, அ  உய த 

ாிைய என  ற ப . இ த இர  ம  பரமாந த  ஆகிய  
ேச , ஒ  உய த ச தியாக உ ள . இ , “சி , ாிைய, ஆன த ” 
ஆகியவ றி  பமாக உ ள . அதிேவ வி வி  “நா ” எ  
எ ணமாக உ ள . அ  அைன ைத  நிைறேவ  நாேன ஆேவ . 
 
79. வா ச யா  மம ஸ க ேபா விைதவ  ரவி பேத 
      ஏகா ச தி: ாியா வாநா மஹா திரதாபரா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – என  இ ைசயா , என  ஸ க ப  ல  நா  இர  ச திகளாக 
மா கிேற . அவ றி  ஒ  ாிைய என , ம ெறா  மஹா தி என  

ற ப கிற . 
 
80. ஸாமா யத: அநேயா: ச ர திதாஹ  பரேம வாீ 
      ஏஷா ேத ஸகலா ச தி: ாியா பா ரத சிதா 
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ெபாெபாெபாெபா  – இ ரேன! நா  அைன தி  ஈ வாியாக உ ளதா , அ த 
இர  ச தி  ெபா வாக உ ேள . இ ப யாக ெசய  பமாக உ ள 
அ த ச தி ம  அத  அ ச க  றி  உன  அைன  றிேன . 
 
81. ல ஸூ ம பர ேவந தாாிகாயா நிசாமய 
      நிமீ த ாியாகாரா ப ட ஐ வ ய வ பிணீ 
82. த : ஷா ய பா ேம தி: ஸா தாாிகா தயா 
      த யா: லாதி பாணி யதாவ ேம நிசாமய 
      உ யமாநாநி ேதேவச ஸாவதாேநந ேசதஸா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ  தாாிகாவி  ல, ஸூ ம, நிைலயான வ வ  றி  
ேக பாயாக. தி என ப  தாாிகா, ஆ  ண க ட  ய ப  
ெகா டவளாக உ ளா . ஆனா  அவ ைடய ண களி  ெசய ப  

ணமான  மைறவாக , ஐ வ ய  எ ற ணமான  ஓ கி  உ ள . 
அ  அவ ைடய லமான நிைல ேபா றைவ றி  நா  ற  
ேக பாயாக. 
 

ல மீ த ர  ப  ஒ றாவ  அ யாய  ஸ ண  
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 47) 

[ஸுமதி] ஆ ய ரேர! ெந பினா  ழ ப  ஒ   இ பத  
ஒ பான நிைலயி  உ ள ஷ , த ைன  கவன ட  கா பா றி  
ெகா ள மா டாேனா? 
 
[ராஜா: விேவக ] ாியமானவேள! அைன  அறி தவேள! எ ைலய றதான 
ஆைச எ  ர ைத  கட ப  இயலாத ஒ றா . 
 
73. திர ர ஸவிப திம  ாிவித ராக ேயாதய  
           ஸு டமணிபி திவ  வய  அபி யமாந: மா  
      ாி ம ணசி பநா ாி ண கா தாாிணா 
           விவி ய விநிேவசித  வஹதி சி ர  அ ய த  
      
ெபாெபாெபாெபா  – (விேவக  த ) எ தவிதமான கள க  இ றி காண ப  
அழகான வ  ஒ  பல சி திர கைள  ெகா ள  ேபா , ரதான  
எ பதி  தன  ைல எ  ாிைகயா , ஆ  ண கைள  ெகா ட 
ெத கமான ஓவிய , அைசகி ற ம  அைசயாம  உ ளதான சாீர கைள 
ஓவியமாக  தீ கிறா . அ த ஓவிய கைள  வ ண க  (ஸ வ  – 
ெவ ைம, ராஜஸ  – சிக , தாமஸ  – க ) ெகா  அைம கிறா . 
இைவேய விதமான ராக களாக (ெச வ ஆைச, இ ப ஆைச, ம க  
ஆைச) அைமகி றன. இ த  சாீர களாகிய சி திர ைத, “இ ேவ நா ” என  
ெகா டா யப , ஷ  பிாியாம  உ ளா .  

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  

(ப தி – 58) 
 
134. ேதஜ ஸு ெபௗமாதி ேபத தாேல பஹுவித . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - இனி பர பர வில ண வபாவ களான த விேசஷ களி  

ஞாத ய அ ச கைள அ ளி  ெச கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அ , ஒ ெகா  ேவ ப ட சிற பான இய ைப  
ெகா டதாக உ ள ப ச த களி  காண ப  அறிய படேவ ய 
அ ச கைள அ ளி  ெச கிறா .   
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  – அதாவ , ெபௗம , தி ய , ஒளத ய , ஆகரஜ  எ கிற 
ேபத தாேல அேநக விதமாயி ெம ைக. பா திவ மா ேர தநமான 
ேதஜ ஸு ெபௗம , அதாவ  தீபாதி. ஜல மா ேர தநமான ேதஜ ஸு தி ய , 
அதாவ  ஆதி யாதி. பா திவ ஜேல தநமான ேதஜ ஸு ஔத ய , அதாவ  
ஜாடரா நி. நிாி தநமான ேதஜ ஸு ஆகரஜ , அதாவ  ஸுவ ணாதி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அ னியான  ெபௗம , தி ய , ஔத ய  ம  ஆகரஜ  எ ப  
ேபா  ேவ பா களா  பலவிதமாக உ ள . ப சீகரண தா  
உ டா க ப ட ம ணி  லமாக ம ேம கிைட  ஒளியான  ெபௗம  
என ப ; அதாவ  தீப  தலானைவ. நீாி  ம ேம கிைட கி ற 
ஒளியான  தி ய  என ப ; அதாவ  ாிய  ேபா றைவ. ம ணி , 
நீாி  கிைட  ஒளியான  ஔத ய  என ப ; அதாவ  ஜாடரா னி 
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ேபா றைவ. பாைறக  லமாக  கிைட  ஒளியா  ஆகரஜ  என ப ; 
அதாவ  ஸுவ ண  ேபா றைவ. 
  
135. அதி  ஆதி யாதி ேதஜ ஸு திர , தீபாதி ேதஜ ஸு அ திர .  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - இதி  திர அ திர விபாக  ப கிறா  (அதி  ஆதி யாதி) 
எ  ெதாட கி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - இவ றி  நிைலயாக இ த , நிைலயி றி இ த  எ பதான 
ேவ பா கைள அ ளி ெச கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - சிரகால வ தி வ தாேல ஆதி யாதி ேதஜ ஸு 
திரெம கிற . ி ர விநாசி வ தாேல தீபாதி ேதஜ ஸு அ திர  

எ கிற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - நீ டகால  நிைலயாக உ ளதா  ாிய  தலான ேதஜ  
எ பைவ நிைலயானைவ ஆகிற . ஒ ெவா  ெநா  அழிவதா , 
தீப க ைடய ேதஜ  ேபா றைவ நிைலய றைவ ஆகிற .   
  
136. ேதஜ ஸு  நிற  சிவ , ப ச  ஒள ய . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  – (ேதஜ ஸு  நிற  சிவ ) இ தாேல, ேதஜ: பததா த களி  
வ ண ேபத  பதா தா தர ஸ ஸ கஜ  எ ைக. ( ப ச  ஓள ய ) 
இ தா , உ ண ப ச , சீத ப ச , அ ண சீத ப ச  எ கிற ாிவித 

ப ச தி  இ  ப ச , ஒள யெம ைக. இ தா  ேதஜ 
பதா த களான ஸுவ ணாதிகளி  பலவ  ஸஜாதீய ர ய களாேல 
அபி தமாைகயாேல ேதா றா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ேதஜ ஸு  நிற  சிவ ) – ஒளிைய உ டா  பதா த களி  
காண ப  நிற ேவ பா க  ேபா றைவ, அ த த பதா த களி  
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ேச ள  ம ற ெபா களா  ஏ ப பைவ ஆ  என ப ட . ( ப ச  
ஓள ய ) - உ ணமான தீ த , ளி த தீ த  ம  உ ண  

ளி  இ லாத தீ த  ஆகிய றி , ேதஜ ஸு  உ ணமான 
தீ த  உ ள . ஆனா  இ தைகய உ ணமான தீ த  எ ப , ஒளி  
ெபா களான த க  ேபா றவ றி , ம ற பல ெபா க ைடய ேச தி 
காரணமாக ெவளி படாம  உ ள . 
 
137. ஜல  நிற  ெவ , ப ச  ைச ய , ரஸ  மா ய . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (ஜல  நிற  ெவ ) இ  வாபாவிக வ ணமி . 
வ ண ேபத  வ தவிட  ஔபாதிக . ( ப ச  ைச ய ) இ தா , ாிவித 

ப ச தி  ைச ய  இ ளெத ைக. ஆைகயா  இ  ப ச 
ேபத டாகிற  அ ய ஸ ஸ க தாேல. (ரஸ  மா ய ) இ தா  இ  

வாபாவிக ரஸமி , ரஸா தராப தி ஸ ஸ கஜெம ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (ஜல  நிற  ெவ ) - நீ  ெவ ைம எ ப  இய பான 
நிற  ஆ . நீ  உ ள பலவிதமான நிற க , அத  வ  ேச தைவ 
ஆ . ( ப ச  ைச ய ) - விதமான தீ த களி  இத  உாிய  

ளி சி ஆ . இ தைகய தீ த  த ைமயி  ேவ பா  ஏ ப வத  
காரண , ம ற ெபா க ைடய ேச தியா  ஆ . (ரஸ  மா ய ) இத  
உாிய ைவ இனிைம ஆ . இ தைகய ைவயி  ேவ பா  ஏ ப வத  
காரண , ம ற ெபா க ைடய ேச தியா  ஆ . 
  
138. மி  நிற  ரஸ  பஹுவித . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - அதாவ  ேலாக தி  காண ப கிற நானாவித வ ண 
ரஸ க ெக லா  உ ப தி தாநமி  எ ைக. 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – மியி  நிற  ைவ  பலவிதமாக உ ள . உலக தி  உ ள 
பலவிதமான நிற க  ம  ைவக  ஏ பட  காரணமாக உ ள இட  மிேய 
ஆகிற . 
  
139. ப ச  இ  வா ம ணாசீத . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     ---- அதாவ  ாிவித ப ச தி  ைவ ெகா  இவ  
ப ச  இ ெவ ைக. ஆைகயா , இவ றி  காதாசி கமாக  காண ப கிற 
ப ச ேபத  ஒளபாதிக . 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  - விதமான தீ த களி , மி  வா வி  உ ண  
ம  ளி சி ஆகியைவ அ ற த ைமகேள உ ளன. இவ  சில 
ேநர களி  ஏ ப  தீ த  மா ற க  அைன  வ  ேச தைவ ஆ . 
 
140. இ ப  அசி  ப ப . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - இ ப ெய  ஹாவ ேலாகந யாய தாேல,  
அ ளி ெச தவ ைறெய லா  கடா ி  அ பாஷி  ெகா , அசி  
த ேவாப யாஸ ைத நிகமி தாராயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – சி க  ஒ  நட ேபா  தி பி  பா ப  ேபா ,  தா  
அ ளி ெச த அைன ைத  மீ  ேநா பவராக, அவ ைற மீ  
உைர , அசி  த வ  றி த விள க கைள நிைற  ெச கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான     – ஆக, ரதம திேல “அசி  ஞாந யமா  
விகாரா பதமாயி ” எ  அசி தி ைடய ல ண ைத  ெசா ; 
அந தர , அ தா  தஸ வயாதி ேபேதந ாிவிதமாயி ப ைய  
ெசா ; உ ேதச ரம திேல ரதம  த ஸ வமாகிற அசி தி ைடய 

ரகார ைத  ெசா ; ததந தர , மி ரஸ வமாகிற அசி  விேசஷ  
இ னெத , அ தா  ச வி சதி த வமாயி ெம , அதி  ரதம 
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த வ  இ னெத , அ த த வ தி ைடய அவ தா விேசஷ க 
ளி ப ைய , அதி  நி  த வா தர க  உ ப நமாைக  ேஹ  
அதி ைடய ணைவஷ யெம , அ த ண க  தா  இ னெத , 
அைவ தான  அவிநா த களா , அதி ைடய அவ தா ேபத களாேல 
அ த  களா  உ த களா மி ெம , அைவதான 
கா யா ேமய கெள , அவ றி ைடய ைவஷ ய ர தமான மஹதாதி 
த ேவா ப தி ரம ைத  ெசா , 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - த , ைண (77) – அசி  ஞாந யமா  
விகாரா பதமாயி  - எ ப  ெதாட கி அசி தி  ல ண கைள  

றினா . அ , அசி தான  தஸ வ  ேபா ற ேவ பா க  காரணமாக 
றாக உ ளைத  றினா ; தா  உைர க வ த வாிைசயி  த  

தஸ வமாக உ ள அசி தி  வித ைத  உைர தா . அத  பி ன ,  
மி ரஸ வமாக உ ள அசி தி  சிற  இ ன  எ ,  அ  இ ப நா  
விதமாக உ ள த வமாக உ ள  எ , அதி  த  த வ   இ ன  
எ , அ த த  த வ தி  நிைலக ைடய சிற க  உ ள வித க  

றி , அ த த  த வ தி  ம ற த வ க  அைன  உ ப தி 
ஆவத  காரண  அத  ண களி  உ ள ஏ ற தா கேள ஆ  எ , 
அ த  ண க  இ ன  எ , அைவ ஒ ைற வி  ஒ  பிாியாம  
உ ளன எ , அத ைடய நிைல மா த க  காரணமாக  க க  

ல ப  ல படாம  உ ளன எ , அைவ கா ய களாக ஆவத  
ஏ றைவ எ , அவ றி  ஏ ற தா வா  உ டாகி ற மஹ  ேபா ற 
த வ க ைடய வாிைசைய  றினா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     – அந தர , இ ப  ப ந களான த வ களி ைடய ஸ தாய 
கா யமான அ ேடா ப திைய , அ தவ ட ளி  ஸம  ஷ 
ச ேகா ப திைய , ஈ வர  ஸம  ய  பதா த கைள 
அ வாரகமாக  ஸ வாரகமாக  நி  ப ைய  ெசா , 
அந தர  அ ட களி ைடய பஹு வ ைத , அவ றி ைடய 
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க டைளைய , அைவதா  ஈ வர  ேலாபகரண கெள ம ைத , 
அவ றி ைடய ப தி ரகார  ைத  ெசா , 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - அத  பி ன  இ வித  உ ப தி ஆகிய த வ க ைடய  
கா யமாக உ ள அ ட தி  உ ப திைய , அ த அ ட தி  அைன  

ஷ க ைடய ெதா த வ வமான நா க ைடய உ ப திைய , 
ஈ வர  அைன  ெபா கைள  நா க  லமாக  பைட த  ம  
தாேன பைட த  ஆகியைவ   றி  உைர தா . அ  அ ட க  
பலவாக உ ளைத , அவ றி ைடய  அள கைள , அைவ ஈ வர  
விைளயா  க விகளாக உ ளைத , அவ றி   உ ப தி வித கைள   

றினா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     –––– அந தர , ஆகாசாதி த க  தனி தனிேய டான 
விநிேயாக ைத , ஞாந க ேம ாிய க  உபயா மகமான 
மந ஸு  டான தி ேபத ைத , ஆகாசாதிக  ச தாதிக  

ரதிநியத ண களா யி ப ைய , அவ  ணவிநிமய  வ ைக  
ேஹ ைவ , ணாதி ய  ேஹ ைவ  ெசா ; இ ப  மி ர 
ஸத தி ைடய ரகார ைத வி தேரண உபபாதி , 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - அ  ஆகாச  தலான த க ைடய தனி தனியான 
பய கைள , ஞாேன ாிய க  ம  க ேம ாிய க  ஆகிய 
இர  ெபா வாக உ ள மனதி  உ ளதான ெசய பா  
ேவ பா கைள  றினா . அ  ஆகாச  ேபா ற த க  ச த  
ேபா றதான தனி தனி ண க  உ ளைத , அவ  ம றவ றி  

ண ேச ைக ஏ ப வத  காரண ைத , அ த த த க  அ த த 
ண க  ஓ கி இ பத கான காரண ைத  அ ளி  ெச தா . இ வித  

மி ரஸ வ தி  வித கைள மிக  விாிவாக அ ளி ெச தா .   
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  – அந தர , இதி ைடய பாிணாம க  ேஹ வாயி ள 
ஸ வ யமாகிற அசி  விேசஷ ைத  ஸ ரேஹண ெசா ; அந தர , ஏத  
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ேவா தமான அசி  வய தி ைடய விநிேயாக ரகார ைத , அசித 
ரய தி ைடய பாிணாம கைள  ெசா ; ஏத  த சைநக ேதசிக க ைடய 

கால விஷய ரதிப தி ேபத ைத  கா ; அந தர , கீ  
ெசா ல ப டவ றி  பா ய க ைடய வி ரதிப தி 

ரகார கைள , அைவதா  அ தெம  மிட ைத  ெசா ; அந தர , 
பர பர வில ணமான த விேசஷ களி  ஞாத யா ச கைள  
த சி பி ; இ ப , அசி  ரய தி ைடய ரகார ைத  ம ளி ெச  
தைல க னா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - அ , மி ரஸ வ தி  மா ற க  காரணமாக உ ள 
ஸ வ ய  எ  அசி  வைக றி  கமாக அ ளி ெச தா . 
இ வித   ற ப ட இர  அசி க  எ வித  உபேயாக  
ஆகி றன எ பைத , விதமான  அசி க ைடய மா ற க  

றி  உைர தா . இ விதமாக உ ள ந ைடய த சன தி  உ ள சில 
ஆசா ய க , கால வ  றி  க  ேவ பா  ெகா டைத உைர தா . 
அ , கீேழ ற ப டவ றி , ேவத க  விேராதமாக  க  
உைர பவ க ைடய ர ப ட வாத கைள  றினா ; அைவ தி  
ெபா தா  எ பைத  றினா . அ , ஒ ெகா  சிற பாக  
காண ப  த களி  உ ள அறிய படேவ ய அ ச கைள உைர தா . 
இ ப யாக  வைகயான அசி  த வ க ைடய த ைமகைள உைர , 
இ த  ப திைய நிைற  ெச தா . 
 

அசி  ரகரண  ஸ ண  
 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
 

இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 
ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   

ல , எளிய தமி நைட  
(ப தி – 325) 

 
4-10-4 பர த ெத வ  ப ல  பைட  அ  உடேன வி கி  
            கர மி  கட திட த  க  ெதளியகி  
            சிர களாலமர  வண  தி ரத  
            பர  திறம றி  ப லகீ ! ெத வ  ம றி ைல ேப மிேன 
 
ெபாெபாெபாெபா  – “இவ க  ஈ வர கேளா” எ  ச ேதக  ெகா ப யாக  பர  
நி கி ற ேதவைதக  ல ைத , அவ க ைடய ேலாக களாக உ ள 
பலவிதமான இட கைள  , ரளய கால தி  அைவ 
அைன ைத  வி கி, ரளய  நீ கிய பி ன  அவ ைற ெவளிேய உமி , 
மஹாப யி  க வ  நீ விதமாக  அவ  அபகாி த அைன ைத  
அவ  உைடைம அ லாதைவ எ  மா றி, அவா தர ரளய தி  வராக 

ப  எ  எ பதாக இ  ேபா ற ெசய க  அைன ைத  நீ க  
பா கிறீ க . ஆயி  உ க ைடய ரஜ  ம  தம  ண க  
காரணமாக, இைவ அைன  அவேன ஆகிறா  எ  நீ க  
ெதளியவி ைல. நி ய களாகிய நா க  ேபா ற ேதவ க , த க ைடய   
தைலகைள  சா  வண கி ற தி ாி  நி பவ , அைன ைத  
விட  உய தவ  ஆகிய ஸ ேவ வர  அ லாம  சாீர ட  

யவ களாக , த திரமானவ களா  உ ள ெத வ  என ேவ  யா  
இ ைல. ெபய  ேபா றவ றா  ேபத க ட  ய உலகி  உ ளவ கேள! 
அ  ேபா ற ெத வ   ஏ  இ தா  எ னிட  வ  ேப களாக. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “ஜக நிகரணாதி தி யேச த களா  இவேன பர ; இ  
இைசயாதா  எ ேனாேட வ  கல  ேபசி கா ேகா ”, எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “இ த ஜக ைத வி த  தலான ெத கமான ெசய களா  
இவேன உய தவ  எ றாகிற . இதைன ஏ காதவ க  எ ட  வ த 
கல  உைரயா  இதைன அறி களாக”, எ கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (பர த ெத வ ) ெகா ெகா  ட  பட  
நியாமகேராெடா க எ  கழி கேவ ப , ைகவி சின ேதவஜாதி . 
(ப உல ) அவ க  பர ெக லா  ேபா ப யான ேலாக க . 
அவ க  நியாமகராைக  அ யாக நியா யரான அ லாத ேசதநைர . 
(பைட ) . இவ  தம  அவ கேளா  அ லாதாேரா  
வாசிய றி கிறப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (பர த ெத வ ) - ெகா ெகா  அைன ைத   பட  
நி  ெகா கைள வில கி, ெகா ெகா ைப  கா ப  ேபா , த க  
நியமி பவனாக உ ள ஸ ேவ வர ட  ஒேர ேபா  பட  நி பதா  
எ  கழி க ேவ ப யாக உ ள ேதவ கைள . (ப  உல ) - பல 
எ ணி ைககளி  உ ள  அவ க  அைனவ  ேபா மான இட  
ெகா டதாக உ ள ேலாக க . “அவ க   நியமி பவ க  ஆகிறா கேளா” 
எ ற ஐய  ஏ ப விதமாக, அவ க  த கைள நியமி கிறா க  எ  
எ பவ க , அவ களா  நியமி க  த தி அ றவ க  ஆகிய 
ேசதந கைள . (பைட ) . இவ , அ த  ேதவ க , 
ம றவ க  எ பதான ேவ பா  இ ைல. 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (அ  உடேன வி கி) கிறேபா  ரம திேல 
தா ; “ேயா ர மாண  விததாதி வ ” எ , ஆப  வ தா  

அ ங  ரம  பா தி கெவா ணாேத. ரளயாப திேல ஒ காேல 
வயி றிேல ைவ , ரளய  வ தா  “இ ேடா?” எ  இைள  
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கா டலா ப  கர , “உ ேளயி  ேநா ப கிறனேவா?” எ  ெவளிநா  
காண உமி , ந ேவ மஹாப  ேபா வா  ப திறா சினா ேபாேல 
பறி  ெகா ள எ ைல நட  மீ  ெகா , ரளய திேல அ தி 
அ டபி தியிேல ேச த இ ைத மஹாவராஹமா   ஒ  வி வி  
எ  இ ப  ெச த இவ ைற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (அ  உடேன வி கி) - ேபா  வாிைசயாக  
பைட தா ; அதாவ  உபநிஷ தி  – ேயா ர மாண  விததாதி வ  - 
நா கைன த  பைட தா  - எ  வத  ஏ ப உ டா கினா ; 
ஆனா , ரளய ஆப  வ தேபா  அ வித  வாிைச ஏ  ஆராயாம  
வி கினா ; காரண , அ த ேநர தி  வாிைசைய ஆரா  நி க இயலா  
அ லேவா? ரளய கால தி  தி வயி றி  ைவ தா ; ரளய  
ஏ ப டேபா , “இ  உ ளனேவா?” எ  கா பி கலா ப  ெச , 
“உ ேள இைவ எ ன பா ப கி றனேவா?” எ  பா  அவ ைற ெவளிேய 
உமி தா . ந வி  மஹாப  ேபா றவ க , ப  தன  இைரைய  
பறி ப  ேபா  இ த  மிைய  கவ  ெச ல, இவ றி  எ ைல அள  
ெச  அள  மீ டா . ரளய கால தி  அ ட தி  பி தியி  ெச  
கிட த இ த  மிைய, மஹாவராகனாக அவதார  எ , உ  தன   
ேகாைர ப களா  தி எ  வ தா . இ தைகய ெசய கைள. 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (க ) ர ய தி  விசதமாயி கிற கா  இவ  
சா ர . இ வதிமா ஷ ேச த கைள  ெகா ேட “அவ  ஆ ரயணீய ” 
எ  அறியலாயி க, அறியமா கிறி ேகா . (ெதளியகி ) இவ க  
ெதளிைவ  ெதளியாைம  ஒழிய, அ த திதியி  மாறா ட 
ம றி கிறப . அவைன அநீ வரனா த , இவ கைள ஈ வர களா த  
ெச யெவா ணாதிேற, உ க  ெதளி  கல க ெமாழிய. (சிர க  இ யாதி) 
“ஸ வ ர டா ம ல , ஆப ஸக ம ல ” எ  இ திேகாேளயாகி , 
நீ க  ஆ ரயி கிற ேதவைதக  ெச கிற  ன  உ க  க டா  
ெதளியலாேம; அவ க  “தைல பைட த ரேயாஜந  ெப ேறா ” எ  
வண கிறப ைய  க டாகி  நீ க  ஆ ரயி க  பா ேகா . “பாேதந 
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கமலாேபந ர ம ரா சிேதந ச”, “பி னி ட சைடயா  பிரம மி திர  
னி  கலாிய”, “நா த ப நா க மீச மா  ைறயாேல த”. 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (க ) – ேநர யாக  கா பைத  கா  சா ர களி  
இவ ைற  றி ள வாியான  இவ  விள கமாக உ ள . 
இ ப ப டதான, மனிதனா  ெச ய ய ெசய க  அ பா ப  
அவ  ெச கி ற ெசய கைள  க ட பி ன , “இவேன அ ட த கவ ” 
எ  அறியலா ப  உ ளேபா , இ வித  அறியாம  உ ளீ க . 
(ெதளியகி ) - இவ க  ெதளி தா , ெதளியாம  இ தா , உ ைம 
நிைலயான  மாறாமேலேய உ ள . ஆகேவ அவைன ஈ வர   அ ல  
எ , ம றவ கைள ஈ வர க  எ  ெச யாம  இ களாக. 
உ க ைடய ெதளி  கல க  அ லாம , இ  ேபா  நீ க  ெச வத  
ேவ   ஏ  காரண  இ ைல. (சிர க  இ யாதி) - “இவ  அைன ைத  
பைட தவ  அ ல , ஆப  கால தி  ைண நி பவ  அ ல ” எ  
நீ க  இ தீ க  எ றா , நீ க  அ  நி கி ற ேதவைதக  த  
ெச வ  எ ன எ  நீ க  அறி , அத  பி ன  ெதளியலா  அ லேவா? 
அவ க , “எ க  தைல பைட த ரேயாஜன  எ ப , அவைன வண வதா  
கி ய ” எ  றி அவைன  வண வைத  க ட பி ன  நீ க  
வண கலா  அ லேவா? மஹாபாரத  - பாேதந கமலாேபந 

ர ம ரா சிேதந ச - தாமைர ேபா ற , நா க  ம  சிவ  
ேபா றவ களா  ஜி க ப வ  ஆகிய தி வ கைள - எ , ெப மா  
தி ெமாழி (4-3) - பி னி ட சைடயா  பிரம மி திர  னி  

கலாிய – எ , ெபாியதி ெமாழி (1-7-8) – நா த ப நா க  
ஈச மா  ைறயா  ஏ த - எ  ற ப ட . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (தி ரத  பர ) ம ய ேவ பர வ  
அ வ ேக ஒ  பர வமிேற இ . இ வ ேக ேபார ேபார உ க ஷ  
மி ம தைன. ண தாேலயிேற வ  உ க ஷ ; ணாதி ய ள  
இ ேகயிேற. (அத  பர ) “அந ந ந ய:” எ  ேசதந  ர திேயாேட 
கலச கலச ஒளி ம கி வாரா நி க ெச ேத, அவ  நியாமக வ தா  வ த 
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க  அறவி சி வ மாேபாேல; ஸ ஸாாிக  ந ேவ ேபார ேபாரவாயி  
பர வ  ரகாசி ப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (தி ரத  பர ) - மனித வ வி  வாமனனாக வ த 
பர வ தி , அ சாவதாரமாக இ  நி  பர வ தி  உ ள த ைம. 
இ  அ கி   ெச ல ெச ல அ லேவா உய  ஏ ப கிற ? ண தா  
அ லேவா ஒ  ெபா  உய  ஏ ப கிற ? ண க  அதிகமாக 
நிைற தி ப  ஆ வா  தி நகாியி  உ ள அ சாவதார தி  அ லேவா? 
(அத  பர ) – டக உபநிஷ  – அந ந ந ய: – ஒ வ  பலைன 
அ பவி கி றா , ஒ வ  அ பவி பதி ைல - எ  வத  ஏ ப, 
ேசதந க  சாீர ட  கல  கல  நி ேபா  ஒளி ம கியப  உ ள ; 
ஆனா , அவ  அவ கைள நியமி  த ைமயா  வ த கரான  
அள  அதிகமாகேவ வ கிற . ஸ ஸாாிக  ந வி  ெச ல ெச ல 
அதிகமான பர வ  ெவளி ப கிற . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (திறம றி) அவ  ரகாரமாய ல . திற  - ரகார . 
ெத வ  ம றி ைல) ேதவைதக ைடய வ ப நிேஷத  ப கிறார றிேற, 
அவ  வி தி ேவ  எ றி கிறவராைகயாேல; அவ க ைடய 

வாத த ய நிேஷத  ப கிறா . வத ரமா  தன  
உாி தாயி பெதா  ேதவைதயி ைல. அவ  ரகார தி ப ணி 
ஆ ரயி திேகாளாகி  அவ ைடய ஆ ரயண திேல ; வத ர தி 
ப ணி ஆ ரயி திேகாளாகி  வத ரமாயி ப ெதா றி ைல; 
“ேநஹநாநா தி”, “ேயயஜ தி” இ யாதி. (ேப மிேன) நா  “அவ  

ரகாரமாய ல  வத ரமாயி பெதா  ேதவைதயி ைல” எ ேற ; 
“இ ப  அந யாதீநமாயி கிற நியாமக வ ைத ைடயனாயி கிற இவைன  
தன  ரகாரமாக ைடயெதா  ைதவ ” எ  ெசா லவ லா  
உ டாகி , வா பைட தா  எ  ேன நி  ெசா கா ேகா  
எ கிறா . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  - (திற  அ றி) - அவ  சாீரமாக அ லாம . திற  எ றா  
சாீர . (ெத வ  ம றி ைல) - ேதவைதக  வ ப  இ ைல எ  இவ  
த ளவி ைல; காரண , இவ  அவ  ஏ ற ெச வ க  இ கேவ  
எ  எ பவ   அ லேவா? அவ க ைடய த தரமான த ைமைய 
ம ேம நிராகாி கிறா . த திரமாக, தன  எ  ம ேம உ ள ேதவைத 
என யா  இ ைல. “ம ற  ேதவைதக  அைன  அவ ைடய சாீர க ”, 
எ  நீ க  எ ணினா , அவ ைடய அைட கல தி   அைவ 
நி பைவ ஆ . “அ த த ேதவைதக  த திரமானவ க ” எ பதாக எ ணி 
நீ க  நி றீ க  எ றா , அ ப  ஒ  ேதவைத எ ப  இ ைல. 
ேநஹநாநா தி – த திரமான  ஏ  இ ைல - எ , ேய யஜ தி - 
வி ைவேய ஆராதி கிறா க  - எ  ற ப ட . (ேப மிேன) - நா , 
“அவ  சாீரமாக இ த  எ ப  அ லாம , த திரமாக உ ள 
ேதவைதக  என யா  இ ைல”, எ கிேற . “இ வித  ம ற யா  
வச படாம , அைன ைத  நியமி பவனாக உ ள இவைன  தன  சாீரமாக  
ெகா ள  ேதவைத ஒ  உ ள ” எ  பவ க  யாேர  
உ ளீ க  எ றா , வா  பைட தவ களாக உ கைள எ ணியப , எ   
நி  களாக எ கிறா . 
 
 

வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 40) 

    
14. க ய உதேர ஹர விாி சி க: ரப ச:  
           ேகா ர தி இம  அஜநி ட ச க ய நாேப: 
      ரா வா நிகீ ய ந: உ கிரதி வ  அ ய:  
            க: ேகந ைவஷ பரவா  இதி ச ய ச க: 
 
ெபாெபாெபாெபா  - நா க , ர  ேபா றவ கைளைடய ேலாக க  யா ைடய   
தி வயி றி  இ தன? இ த உலக ைத யா  கா கிறா க ? யா ைடய 
தி நாபியி  இ த உலக  ேதா றிய ? இ த உலக ைத ாிவி ர  அவதார  
எ  அள , ரளய ஆப  நீ கிய பி ன  உமி  ெச வ  உ ைன 
அ லாம  ேவ  யா ?  இ த உலக  ேவ  யாரா  தைலவைன  ெகா ட  
எ  ச ேதக  ெகா ப யாக உ ள ? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக  - ரமாணா லமான த க ப யாய தாேல, உ தமான 
பர வ ைத நிகமி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ரமாண க  அ பைடயி  அைம த த க வ வமான யாய தி  

ல , இ ேபா  ேபச ப  பர வ  றி த ப திைய நிைற  ெச கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (க ேயாதேர ஹர விாி சி க: ரப ச:) ர ம ர கமான 
ஸகல பதா த க  மஹா ரளய திேல ஆ ைடய ப க ேல 
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லயி தி கிற ? “ஸேதவ ேஸா ேயதம ர ஆ ” எ கிறப ேய, விபரா த 
கால  நாம ப கைள இழ , “தம ஏகீ பவதி” எ கிறப ேய, ஸ ேவ வர  
ப க ேல கிட கிறப . “ ர மாதிஷு ர ேநஷ ந ேட ேலாேக சராசேர | 
ஆ த ஸ லேவ ரா ேத ர ேந ர ெதௗ மஹா  || ஏக  தி டதி 
வி வா மா ஸ  நாராயண: ர :” இ யாதி. ஸ ஹாராதிகளிேல 
க மீபவி மிட தி  ர மாதிகேளா  பி காதிகேளா  
வாசியி ைல எ ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க     - (க ய உதேர ஹர விாி சி க: ரப ச:) - நா க  ம  ர  
ஆகியவ க  உ ளி ட அைன  பதா த க  மஹா ரளய கால தி   
யா ைடய ப க  ெச  லயி ளன? சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  
அ ர ஆ  - ெதாட க தி  ஸ  ம ேம இ த  - எ பத  ஏ ப வி 
பரா த காலமாக ெபய  ம  உ வ கைள இழ , ஸுபால. (2) – தம ஏகீ 
பவதி - தம  எ  ர தி ர ம திட  ஒ கிய  - எ பத  ஏ ப 
ஸ ேவ வரனிட  ெச  லயி தப  உ ளன. மஹாபாரத  சா திப வ  (210-
24) – ர மாதிஷு ர ேநஷ ந ேட ேலாேக சராசேர | ஆ த ஸ லேவ 

ரா ேத ர ேந ர ெதௗ மஹா  || ஏக  தி டதி வி வா மா ஸ  
நாராயண: ர : - நா க  உ ளி ட அைனவ  லயி , அைச  ெபா  
ம  அைசயா  ெபா  எ ப  அட கிய அைன  உலக  அழி , 
ப ச த க  அைன  லயி , மஹ  த வமான  ல ர தியி  ஒ கி 
நி றேபா , அைன தி  அ த யாமியாக ஒ வ  ம ேம உ ளா ; 
அவேன நாராயண  ஆவா  - என ப ட . ஸ ஹார  ேபா றவ றி , 
ெச ய ப ெபா ளாக உ ளதி , நா க  ேபா றவ க  ம  எ  

தலானைவக  எ பதான ேவ பா க  ஏ  இ ைல. 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ேகா ர தி) ஹர விாி சி கமான ரப ச ைத ர ி கிறா  
ஆ ? “ந ஹி பாலந ஸாம ய  ேத ஸ ேவ வர  ஹாி ”, “ந ஸ பதா  
ஸமாஹாேர விபதா  விநிவ தேந”. 
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விள கவிள கவிள கவிள க  -  (ேகா ர தி) – நா க  ம  ர  ேபா றவ க  உ ளி ட 
ரப ச ைத  கா ப  யா ? வி . (1-22-21) - ந ஹி பாலந ஸாம ய  ேத 

ஸ ேவ வர  ஹாி  - அைன ைத  கா பா வதி  சாம திய  ெகா ட 
ஸ ேவ வரனாகிய ஹாி - எ , பரமஸ ஹிைத - ந ஸ பதா  ஸமாஹாேர 
விபதா  விநிவ தேந - ெச வ கைள அளி பதி , ஆப கைள 
வில வதி  – எ  வத  ஏ ப உ ளவ . 
 
 
 
 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  


