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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 15) 

 

12121212. . . . ᾙᾰதாநாΆ பரமாகதிᾙᾰதாநாΆ பரமாகதிᾙᾰதாநாΆ பரமாகதிᾙᾰதாநாΆ பரமாகதி::::    
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ – இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதிᾹ பாῃயΆ சιேற விாிவாக உ῀ளைதᾰ காணாலாΆ. 
அᾷைவதΆ ᾙதலான பல வாதᾱகைளᾷ த῀ளி, தனᾐ கᾞᾷᾐᾰகைளᾺ பட᾽ 
இᾱᾁ நிᾟபிᾰகிறா᾽. 
 
அைனவ᾽ᾰᾁΆ உய᾽Ᾰத எஜமானனாக உ῀ள அவேன அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாக 
உ῀ளாᾹ. ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹக῀ அைடᾜΆ இலᾰகாக இᾞᾰகிறாᾹ. அறியாைம 
காரணமாக க᾽ம பᾸதᾱகளி᾿ சிᾰகி, அதிᾢᾞᾸᾐ ᾙιறிᾤமாக விᾌபடவ᾽கேள 
ᾙᾰத᾽க῀ எனᾺபᾌகிᾹறன᾽. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-4)  - தᾷ ஸுᾰᾞத ᾐῃᾰᾞேத ᾑᾒேத - உபாஸகᾹ 
தனᾐ ᾗᾶணிய பாவᾱகைள உதᾠகிறாᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-13-1) - அᾲவ இவ ேராமாணி விᾑய பாபΆ – 
ᾁதிைர தனᾐ பிடாி ᾙᾊைய உதறி ᾑசிகைளᾷ த῀ᾦவᾐ ேபாᾹᾠ, இவᾹ 
தனᾐ பாவᾱகைளᾷ ᾐறᾰகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-3) – ᾗᾶய பாேப விᾑய - ᾗᾶணியᾷைதᾜΆ 
பாவᾷைதᾜΆ த῀ᾦகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-1) - ததா விᾷவாᾹ நாம ᾟபாᾷ விᾙᾰத: - நᾹᾁ 
அறிᾸத உபாஸகᾹ நாம ᾟபᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறாᾹ. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-4) - ᾳஞாᾷவா ேதவΆ ᾙᾲயேத ஸ᾽வபாைச: - 
எΆெபᾞமாைன அறிᾸதᾫடᾹ பᾸதᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (2-2-8) – பிᾷயேத ᾞதய ᾰரᾸதி: - இதயᾷைதᾺ 
பிைணᾰᾁΆ ᾙᾊᾲᾆ அவி῁கிறᾐ. 

• கீைத (7-14) - மாயாேமதாΆ தரᾸதி ேத - ஸΆஸாரமாகிய மாையையᾰ 
கடᾰகிᾹறன᾽. 
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• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (335-40) – ஏ ஹீநா: ஸᾺததசாபி: ᾁைண: 
க᾽மபிேரவ ச கலா: பᾴசதசா ᾷயᾰᾷவா ேத ᾙᾰதா இதி நிᾲசய: - பதிேனᾨ 
ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ க᾽மᾱகᾦடᾹ உ῀ள ஒᾞவᾹ அவιைறᾰ 
ைகவிᾌΆேபாᾐ, பதிைனᾸᾐ கைலகைளᾰ ைகவிடவனாக, ᾙᾰதி 
அைடᾸதவனாக ஆகிறாᾹ எᾹபᾐ நிᾲசயΆ – எᾹறᾐ 

 
யா᾽ ஒᾞவᾹ ஸΆஸாரᾷதிᾹ பிᾊயி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபᾌகிறேனா அவᾹ மிக 
உய᾽Ᾰத ஆᾷமாவான ஸ᾽ேவᾲவரைன ஒᾷத நிைலைய அைடகிறாᾹ எᾹᾠ 
ேவதᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. ஒᾷத நிைல எᾹபᾐ – எ᾿ைலயιற ஞானΆ, ஆனᾸதΆ, 
பாவᾱக῀ அιற தᾹைம ெதாடᾰகமாக ஸᾷயஸᾱக᾿பΆ உ῀ளிட எᾌ 
ᾁணᾱக῀ ேபாᾹறைவயாᾁΆ.  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-5) - திῂேயந சᾀுஷா மனஸா ஏதாᾸ காமாᾸ 
பᾲயᾸ ரமேத – விᾞΆபிய ெபாᾞைளᾷ தனᾐ திῂயமான கᾶணாᾤΆ 
மனதாᾤΆ கᾶᾌ மகி῁கிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-3) – நிரᾴஜந: பரமΆ ஸாΆயΆ உைபதி - பாவᾱக῀ 
நீᾱகᾺ ெபιᾠ பரமாᾷமைவᾺ ேபாᾹᾠ ஆகிறாᾹ.  

• கீைத (14-2) - மம ஸாத᾽ΆயΆ ஆகதா – எᾹைனᾺ ேபாᾹேற ஆகிᾹறன᾽.  
• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (4-4-7) – ஏவΆ அபி உᾸயாஸாᾷ ᾘ᾽வபாவாᾷ அவிேராதΆ  

பாதராயண: - ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹக῀ தᾱகளᾐ சாீரᾷதி᾿ ஸᾷவᾁணΆ 
ேமேலாᾱக,  பரமாᾷமாைவ  ஒᾊய சாீரΆ ெபᾠகிᾹறன᾽. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-26-2) – ஸ ஏகதா பவதி – அவᾹ ஒᾹறாகிறாᾹ. 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-12-3) - ஜᾀᾷ ᾰாீடᾸ ரமமாண: - அவᾹ 

உᾶகிறாᾹ, விைளயாᾌகிறாᾹ, அᾒபவிᾰகிறாᾹ. 
• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹுவ᾿ᾣ (10) - காமாᾸநீ காமᾟᾺயᾒஸᾴசரᾸ – எைத 

ேவᾶᾌேமா அைத அᾔபவிᾷᾐ, எᾸத உᾞவΆ ேவᾶᾌேமா அதைன 
அைடᾸᾐ, எΆெபᾞமாᾹ பிᾹேன ெச᾿கிறாᾹ.  

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-5) – தΆ Ὰரம கᾸத: Ὰரவிசதி தΆ Ὰரம ரச: 
Ὰரவிசதி – ᾺரமᾷதிᾹ ᾆைவᾜΆ நᾠமணᾙΆ அவᾔ῀ Ὰரேவசிᾰகிறᾐ.  

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (1-4) - தΆ Ὰரம அலᾱகாேரண அலᾱᾁ᾽வᾸதி – 
ᾺரமᾷைதᾺ ேபாᾹேற இவைனᾜΆ அலᾱகாிᾰகிᾹறன᾽.   

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (4-4-12) - ᾷவாதசாஹவᾷ உபய ᾪதΆ பாதராயண: - 
ᾙᾰத᾽க῀ இரᾶᾌ ᾟபΆ (சாீரΆ ᾂᾊய நிைல, சாீரΆ அιற நிைல) 
ெபᾠவதாகᾺ பாதராயண᾽ ᾂᾠகிறா᾽.  
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இᾸதᾷ திᾞநாமᾷதி᾿ உ῀ள ᾙᾰதாநாΆ எᾹற பதΆ பᾹைமயி᾿ உ῀ளதா᾿, ᾙᾰதி 
ெபιற ஜீவ᾽க῀ பல᾽ உ῀ளன᾽ எᾹᾠΆ, அவ᾽க῀ ெவῂேவᾠ எᾹᾠΆ 
அறியலாΆ. இதைன கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-6) - பராΆᾞதாᾷ பாிᾙᾲசயᾸதி ஸ᾽ேவ – அவ᾽க῀ 
பரமᾗᾞஷனிᾹ அᾞளா᾿ ேமாᾀΆ  அைடகிᾹறன᾽. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – மஹிமாந: ஸசᾸேத – பரமᾗᾞஷைன உபாᾭᾺபவ᾽க῀  
உய᾽கிறா᾽க῀.  

• கீைத (14-2) - ஸாத᾽ΆயΆ ஆகதா: - எᾹைனᾺ ேபாᾹற ᾁணᾱக῀ 
ெகா῀கிᾹறன᾽.  

• கீைத (10-10) - மாΆ உபாயᾸதி ேத - எᾹைனேய அைடகிᾹறன᾽.  
 

இᾱᾁ திᾞநாமᾱக῀ 15, 517 ᾚலΆ எΆெபᾞமாேன சாᾀி எᾹᾠΆ, அவᾹ 
ᾙᾰத᾽களா᾿ அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌவதா᾿, 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁΆ ேவᾠபாᾌ உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. இதைனᾰ 
கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-2) - ஜுῃடΆ யதா பᾲயᾷயᾸயΆ ஈசΆ அῄய 
மஹிமாநΆ இதி ᾪதேசாக: - உபாஸகᾹ தᾹைனᾰ கᾶடதா᾿ 
எΆெபᾞமாᾹ மகி῁ᾲசி அைடவைதᾰ கᾶᾌ, அவனᾐ ேமᾹைமைய 
உண᾽Ᾰᾐ, தாᾔΆ தனᾐ ᾐᾹபᾱகைள விலᾰᾁகிறாᾹ. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-6) – Ὰᾞதᾰ ஆᾷமாநΆ ᾺேராிதாரΆ ச மᾷவா - 
நியமிᾰகᾺபட ஆᾷமாᾫΆ, நியமிᾰᾁΆ பரமாᾷமாᾫΆ ேவᾠ எᾹᾠ 
எᾺேபாᾐ உண᾽கிறாேனா. 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-8) - ᾗᾞஷΆ உைபதி திῂயΆ – திῂயமான 
பரமᾗᾞஷைன அைடகிறாᾹ.  

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ – ஸஹ Ὰரமணா விபᾲசிதா - ᾙᾰதி ெபιற 
ஜீவᾹ எᾱᾁΆ உ῀ள ᾺரமᾷᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ ஆனᾸதΆ அைடகிறாᾹ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ  (8-12-2) - பரΆ ᾳேயாதிᾟப ஸΆபᾷயா - 
ᾳேயாதிமயமான பரமᾗᾞஷைன அைடகிறாᾹ.   

• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-3-2) - ᾙᾰத உபῄᾞᾺய ῂயபேதசாᾷ ச – ᾙᾰத᾽களா᾿ 
பரமாᾷமா அைடயᾺபᾌகிறாᾹ.  

• மஹாபாரதΆ (சாᾸதி ப᾽வΆ 352-14, 15) – ஸ ஹி நாராயேணா ேஞய: 
ஸ᾽வாᾷமா ᾗᾞேஷா ஹி ஸ  ந ᾢᾺயேத மைலᾲசாபி பதமபᾷரΆ இவ 
அΆபஸா க᾽மாᾷமா ᾐ அபேரா ய: அெஸௗ ேமாᾀ பᾸேத: ஸ ᾜᾳயேத ஸ 
ஸᾺத தசேகநாபி ராசிநா  ᾜᾳயேத ᾐ ஸ: - அவேன நாராயணᾹ; அவைன 
உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷனாகᾫΆ, அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகளிᾹ அᾸத᾽யாமியாகᾫΆ 
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அறியேவᾶᾌΆ. தாமைர இைலயானᾐ தᾶணீரா᾿ எᾺபᾊ 
நைனᾰகᾺபᾌவதி᾿ைலேயா அᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ எᾸதᾷ ேதாஷᾱகளாᾤΆ 
தீᾶடᾺபᾌவதி᾿ைல. இதιᾁ மாறாக உ῀ள ஜீவᾹ, க᾽மாᾷமா எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. அவᾹ பᾸதᾱகளாᾤΆ, ேமாᾀᾷதாᾤΆ 
பாதிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. பதிேனᾨ தᾹைமகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺ பᾌகிறாᾹ.  

 
 

 
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 38) 

 

அதிகரணΆ - 23 - ᾘΆᾳயாயῄᾷவாதிகரணΆ 
 

ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ    ----    சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ ᾂறᾺபட ᾘ᾽ணமான ைவᾲவாநர 
உபாஸனேம சாியானᾐ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
    
3-3-55 ᾘΆந: ᾰரᾐவᾷ ᾳயாயῄᾷவΆ ததா ஹி த᾽சயதி  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾘ᾽ணமான உபாஸனேம உய᾽Ᾰதᾐ; இᾺபᾊேய ᾲᾞதிᾜΆ ᾂᾠகிறᾐ. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-11-1) - Ὰராசீநசால ஔபமᾸய: - ᾺராசீநசாலᾹ 
ஔபமᾸᾜவிᾹ ᾗᾷதிரᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாி ெதாடᾰகமாக, ைவᾲவாநர விᾷைய 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾱᾁ ைவᾲவாநரனாகிய பரமᾗᾞஷᾹ தனᾐ சாீரமாக ᾚᾹᾠ 
உலகᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ; ῄவ᾽ᾰகΆ, ᾇாியᾹ, வாᾜ, ஆகாயΆ, தᾶணீ᾽ 
மιᾠΆ ᾘமிையᾷ தனᾐ உட᾿ அவயவᾱகளாகᾰ (உᾠᾺᾗக῀) ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌ, அவேன உபாᾭᾰகᾷதᾰகவᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. ேமᾤΆ 
இᾱᾁ ῄவ᾽ᾰகΆ= தைல, ᾇாியᾹ = கᾶக῀, காιᾠ = ᾺராணᾹ, ஆகாசΆ = 
ஸᾸேதஹΆ (சாீரᾷதிᾹ நᾌᾺபᾁதி), நீ᾽ = ᾚᾷதிரᾺைப, ᾘமி = பாதᾱக῀ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ    - இᾱᾁ ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ தனᾐ அவயவᾱகளாகᾰ ெகாᾶட 
இவனᾐ அவயவᾱகளி᾿ உபாஸனΆ விதிᾰகᾺபᾌகிறதா, அவயவᾱகᾦᾰᾁ 
ᾘ᾽ணமான ைவᾲவாநரᾔᾰᾁ உபாஸனΆ விதிᾰகᾺபᾌகிறதா, ᾘ᾽ணமான 
ைவᾲவாநரᾔᾰᾁ மᾌேம  உபாஸனΆ விதிᾰகᾺபᾌகிறதா? இதி᾿ எதி᾿ 
சாியானᾐ? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - அவயᾱகளிᾹ உபாஸனேம இᾱᾁ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. எᾺபᾊ? 
ெதாடᾰகΆ ᾙதலாக இᾺபᾊேய உபேதᾭᾰகᾺபடᾐ. இᾺபᾊேய சாᾸேதாᾰயᾙΆ  
ᾂᾠகிறᾐ. ேககய நாᾊᾹ அரசᾔΆ, ைவᾲவாநர விᾷையயி᾿ Ὰரᾭᾷதி 
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ெபιறவᾔΆ ஆகிய அᾲவபதி எᾹபவைன ஔபமᾸᾜவிᾹ ᾗᾷதிர᾽க῀ மιᾠΆ 
ஆறாவதாக உᾷதாலகᾹ ேபாᾹேறா᾽ ெசᾹᾠ வழிபடா᾽க῀. அவனிடΆ 
சாᾸேதாᾰகிய உபநிஷᾷ (5-11-6) - ஆᾷமான  ேமேவவΆ ைவᾲவாநரΆ 
ஸΆᾺரᾷயᾷேயஷி தேமவ ேநா Ὰᾟஹி – நீᾱக῀ இᾸத ைவᾲவாநரைனேய 
ஆᾷமாவாக உபாஸைன ெசᾼகிᾹறீ᾽க῀, அதைனᾺ பιறி எᾱகᾦᾰᾁ 
உபேதᾭᾰக ேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ ேகடன᾽. அவ᾽க῀ அவனிடΆ, “நாᾱக῀ 
ῄவ᾽ᾰகேலாகΆ ᾙதலானவιைறேய ைவᾲவாநரனாக உபாᾭᾰகிேறாΆ”, எᾹᾠ 
ᾂறினா᾽க῀. இᾺபᾊயாகᾰ ᾂறிய ஒῂெவாᾞவாிடᾙΆ அவᾹ, தைல உ῀ளிட  
ஒῂெவாᾞ அவயவᾷைதᾜΆ தனிᾷதனியாக உபாᾭᾰᾁΆபᾊᾰ ᾂறி, இῂவிதΆ 
தனிᾷதனியாக உபாᾭᾰᾁΆேபாᾐ உᾶடாகிᾹற பலᾹகைளᾷ தனிᾷதனியாகᾰ 
ᾂறினாᾹ. இᾸதᾺ பலᾹகைள சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-12-2) – அᾷᾷயᾸநΆ 
பᾲயதி ᾺாியΆ பவᾷயῄய Ὰரமவ᾽சஸΆ ᾁேல ய ஏதΆ ஏவΆ ஆᾷமானΆ 
ைவᾲவாநரΆ உபாῄேத ᾚ᾽ᾷதா ᾷேவஷ ஆᾷமந: - இᾸத ைவᾲவாநரைனᾷ தனᾐ 
ஆᾷமாவாகேவ ெகாᾶᾌ யா᾽ உபாᾭᾰகிறாேனா அவᾹ ந᾿ல உணைவ 
உᾶகிறாᾹ, நீ உபாᾭᾰᾁΆ ῄவ᾽ᾰகேலாகΆ எᾹபᾐ ைவᾲவாநரனிᾹ தைல 
எனᾺபᾌகிறᾐ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. ேமᾤΆ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-12-1) – ஏஷ 
ைவ ஸுேதஜா ஆᾷமா ைவᾲவாநர: - இᾸத ேதஜேஸ பரமாᾷமாவான 
ைவᾲவாநரᾹ – எᾹᾠ பலவிதமான உபாஸனᾱகளி᾿ உபாᾭᾰகᾺபᾌவᾐ 
ைவᾲவாநரேன  எᾹபதாகᾰ ᾂறியᾐ. ஆகேவ அவயவᾱகளிᾹ உபாஸனேம 
ᾂறᾺபடᾐ. 
 
ேமᾤΆ ஓ᾽ இடᾷதி᾿ சாᾸேதாᾰய  உபநிஷᾷ (5-18-1) – யῄᾷேவதேமவΆ Ὰராேதச 
மாᾷரΆ அபிவிமானமாᾷமானΆ ைவᾲவாநரΆ உபாஸேத – யா᾽ ஒᾞவᾹ 
ᾁறிᾺபிட பᾁதியி᾿ உ῀ளவனாக ைவᾲவாநரைன உபாᾭᾰகிறாேனா, அᾸத 
ைவᾲவாநரᾹ எ᾿ைலயιறவேனா – எனᾺபடᾐ. இதᾹ ᾚலΆ, ஆகாயΆ 
ேபாᾹறதா᾿  வைரயᾠᾰகᾺபட ைவᾲவாநரனிᾹ தைலᾺபᾁதி ேபாᾹற 
அவயவᾱகளிᾹ உபாஸைன ᾂறᾺபடதாகᾰ ெகா῀ளலாΆ. இதᾹ ᾚலΆ 
அவயவᾱகᾦடᾹ  ᾂᾊய ᾘ᾽ணைவᾲவாநர உபாஸனΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
 
ேமᾤΆ ஒᾞ ᾘ᾽வபᾀி ᾂᾠவᾐ - ᾘ᾽ணமான ைவᾲவாநர உபாஸனᾙΆ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹபதாᾁΆ. இதைன சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-18-1) – 
யῄᾷேவதேமவΆ Ὰராேதச மாᾷரΆ அபிவிமானமாᾷமானΆ ைவᾲவாநரΆ 
உபாஸேத ஸ ஸ᾽ேவஷு ேலாேகஷு ஸ᾽ேவஷு ᾘேதஷு ஸ᾽ேவஷு ஆᾷமஸு 
அᾸநமᾷதி – எ᾿ைலயιறவனாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, ஆகாசΆ ேபாᾹறவιறா᾿ 
வைரயᾠᾰகᾺபᾌᾰ  ᾂறᾺபட ைவᾲவாநரனாகிய பரமாᾷமாைவ 
உபாᾭᾺபவᾹ, அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾹ உணைவ (இᾹபᾷைத) 
உெகா῀கிறாᾹ; அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾤΆ இதைனᾰ காᾶகிறாᾹ - எᾹᾠ 
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பலனாகᾰ ᾂறியᾐ. இதᾹ ᾚலΆ மஹாவாᾰயேபதΆ உᾶடாகாதா எᾹற ேக῀வி 
எழலாΆ. இதιᾁ உதாரணΆ  ᾂᾠகிறா᾽. ᾘமவிᾷையயிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ 
நாமᾱக῀ ᾙதலான  உபாஸனᾱக῀ ᾂறᾺபᾌ, அவιறிᾹ பலᾹகᾦΆ 
ᾂறᾺபடன. அதᾹ பிᾹன᾽ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-16-1) - ஏஷ ᾐ வா 
அதிவததி ய: ஸᾷேயநாதிவததி – யா᾽ ஒᾞவᾹ உᾶைமைய மᾌேம உய᾽வாகᾰ 
ெகாᾶᾌ உ῀ளாேனா – எᾹᾠ ᾘமவிᾷைய உபேதᾭᾰகᾺபடᾐ. இதᾹ பிᾹன᾽ 
ᾘமவிᾷையயிᾹ பலனாக சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-25-2) - ஸ ῄவரா பவதி 
தῄய ஸ᾽ேவஷு ேலாேகஷு காமசாேர பவதி – அதᾹ பிᾹன᾽ தனᾐ 
விᾞᾺபᾺபᾊ  எᾱᾁΆ ஸᾴசாரΆ ெசᾼகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾱᾁ ᾘமவிᾷைய 
ᾂறᾺபடேபாதிᾤΆ, ᾙதᾢ᾿ அதᾹ உபாஸனᾙΆ அதᾹ பிᾹன᾽ 
உபாஸைனயிᾹ பலᾔΆ ᾂறᾺபடᾐ. இᾐ ேபாᾹேற இᾱᾁΆ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ – ᾘΆந: - ᾙᾨைமேய மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதᾐ; ᾳயாயῄதவΆ - இᾸத 
வாிக῀ ᾙᾨவᾐΆ ஒேர Ὰரகரணமாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. இதைன விளᾰᾁேவாΆ. 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-11-1) – Ὰராசீநசால ஔபமᾸயவ: - ᾺராசீநசாலᾹ 
ஔபமᾸᾜவிᾹ ᾗᾷதிரᾹ – எᾹᾠ இᾸத ᾺரகரணΆ ெதாடᾱᾁகிறᾐ. இதைனᾷ 
ெதாட᾽Ᾰᾐ ( 5-11-2) - உᾷதாலேகா ைவ பகவᾸத: அயΆ ஆᾞணி ஸΆᾺரதி இமாΆ 
ஆᾷமாநΆ ைவᾲவாநரΆ அᾷய இதி தΆ ஹᾸதாᾺயாகᾲசாம - உய᾽Ᾰதவ᾽கேள! 
ஆᾞணி எᾹபவனிᾹ ᾗᾷதிரனான உᾷதாலகᾹ எᾹபவᾹ ைவᾲவாநரைன 
உபாᾭᾷᾐ வᾞகிறாᾹ, அவனிடΆ ெச᾿ேவாΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஆக  
ஔபமᾸயவ᾽ ேபாᾹற ஐᾸᾐ ாிஷிக῀ ைவᾲவாநராᾷமாைவᾺ பιறி அறிய 
எᾶணி, உᾷதாலக᾽ எᾹற ாிஷிைய அைடᾸதன᾽. அவாிடமிᾞᾸᾐ 
ைவᾲவாநரைனᾺ பιறி அறிய இயலாம᾿, அவᾞடᾹ ேச᾽Ᾰᾐெகாᾶᾌ 
ைவᾲவாநராᾷமாைவᾺ பιறி நᾹᾁ அறிᾸதவᾹ எᾹற ᾗக῁ ெபιற ேககய 
நாᾊᾹ அரசனான அᾲவபதியிடΆ, சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-11-6) - 
ஆᾷமாநேமேவமΆ ைவᾲவாநரΆ ஸΆᾺரᾷயᾷேயஷா தேமவ ேநா Ὰᾟஹி - இᾸத 
ைவᾲவாநரைனᾷ தவிர நீவி᾽ ேவᾠ எதைனᾜΆ உபாᾭᾺபதி᾿ைல, 
ைவᾲவாநராᾷமாைவᾺ பιறி எᾱகᾦᾰᾁᾰ ᾂற ேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ 
விᾶணᾺபிᾷதன᾽. அவனிடமிᾞᾸᾐ ῄவ᾽ᾰகேலாகΆ ெதாடᾱகி ᾘமி வைர உ῀ள 
அைனᾷைதᾜΆ தைல, கா᾿ ேபாᾹற அவயவᾱகளாகᾰ ெகாᾶட  ைவᾲவாநரேன 
உபாᾭᾰகᾷதᾰகவᾹ எᾹᾠ அறிᾸதன᾽. அᾸத உபாஸனᾷதிᾹ பலᾹ எᾹபᾐ 
அைனᾷᾐ ேலாகᾱகளிᾤΆ, அைனᾷᾐ ᾘதᾱகளிᾤΆ, அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகளிᾤΆ 
இᾞᾰᾁΆ அᾔபவிᾰகᾷதᾰக அᾹனமான ᾺரமᾷதிᾹ அᾔபவேம எᾹபைத 
அறிᾸᾐ ெகாᾶடன᾽. இᾺபᾊயாக இᾸத ᾺரகரணΆ ᾙᾊவதா᾿, இᾐ ᾙᾨவᾐΆ 
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ஒேர வாᾰயΆ எᾹᾠ அறியலாΆ. ஆக, இᾐ ஒேர வாᾰயΆ எᾹᾠ அறிᾸத பிᾹன᾽, 
ைவᾲவாநரனிᾹ அவயவᾱகளான ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹறவιைற 
உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விதிᾺபᾐΆ, அᾸத உபாஸனᾱகᾦᾰᾁ ஏιற 
பலᾹகைளᾰ ᾂᾠவᾐΆ ᾘ᾽ணமான ைவᾲவாநரைன உபாசிᾺபதᾹ ஒᾞ பᾁதிைய 
உண᾽ᾷᾐவேத ஆᾁΆ.  
 
ᾰரᾐவᾷ - இᾺபᾊேய யாகᾱகளிᾤΆ உ῀ளᾐ. உதாரணமாக ைதᾷதிாீய 
ஸΆஹிைத (2-2-5) – ைவᾲவாநரΆ ᾷவாதச கபாலΆ நி᾽வேபᾷ ᾗᾷேர ஜாேத – 
பி῀ைளᾰᾁழᾸைத பிறᾸதா᾿ ைவᾲவாநரᾔᾰᾁ பᾹனிரᾶᾌ கபாலயாகΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ விதிᾰகᾺபட பᾁதிகேள, ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (2-2-5) 
- யᾷ அῃடாகபாேலா பவதி -எᾌ கபாலᾱகளி᾿ – எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ வாியிᾤΆ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இதைனᾺ ேபாᾹேற இᾱᾁΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. எனேவ 
ᾘ᾽ணமான ைவᾲவாநர உபாஸனேம ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ; அவயவᾱகளிᾹ 
உபாஸைன இயιறᾷதᾰகᾐ அ᾿ல எᾹறாகிறᾐ. 
 
இᾸதᾰ கᾞᾷைத இேத Ὰரகரணᾷதி᾿ உ῀ள உபநிஷᾷ வாிகேள அவயவ 
உபாஸனᾷைத நிᾸதிᾺபதᾹ ᾚலΆ காᾶபிᾰகிᾹறன. அவயவ உபாஸனΆ 
ெசᾼபவ᾽கைளᾺ பா᾽ᾷᾐ கீேழ உ῀ள வாிக῀ ᾂறᾺபடன:  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-12-2) - ᾚ᾽ᾷதா ேத ῂயபதிῃயᾷயᾸமாΆ நாகΆ 
இῃய: இதி – எᾹனிடΆ நீ வராவிடா᾿  உனᾐ தைல ெவᾊᾷதிᾞᾰᾁΆ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (5-13-2) - அᾸேதா பவிῃய யᾸமாΆ நாகமிῃய - 
எᾹனிடΆ வᾸதிராவிᾊ᾿ உனᾐ கᾶகைள இழᾸதிᾞᾺபாᾼ. 

 
ஆகேவ நாமᾱக῀ ᾙதலானைவ ᾁறிᾷᾐ῀ள உபாஸனᾱகᾦᾰᾁ ஒιᾠைம ᾂᾠΆ 
வாிக῀ த῀ளᾺபᾌகிᾹறன. இᾺபᾊயாக விபாீதமான விைளᾫக῀ ᾁறிᾷᾐ 
ᾘமவிᾷையயி᾿ ஏᾐΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல, மாறாக ᾘமவிᾷையயி᾿ தனி 
உபாஸனᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ அதிசயிᾰகᾷதᾰக பலᾹக῀ ᾂறᾺபடன. இதைன 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (7-16-1) - ஏஷ ᾐ வா அதிவததி  ய: ஸᾷேயந அதிவததி – 
எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾱᾁ ᾘம விᾷைய மᾌேம ᾂறᾺபட ேபாதிᾤΆ, உபாஸனᾙΆ 
ேச᾽ᾷேத ᾂறᾺபடதாகிறᾐ. இᾺபᾊ ஏιகவி᾿ைல எᾹறா᾿, அதிசயிᾰகᾷதᾰக 
பலᾹக῀ ᾭᾷதிᾰகாᾐ. அதாவᾐ, நாம உபாஸனᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ ேமலான 
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பலᾹ ᾘம விᾷையᾰேக ᾂறᾺபடᾐ. ஆக, ᾘமவிᾷைய உதாரணΆ ெபாᾞᾸதாᾐ. 
எனேவ ᾘ᾽ணமான ைவᾲவாநர உபாஸனேம ைகᾰெகா῀ளᾷதᾰகᾐ எᾹறாகிறᾐ. 
 

ᾘமᾳயாயῄᾷவாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

அᾱகாவபᾷதாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
  
 
 

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 38) 

 
 

அதிகாாி விேசஷᾱக῀ 
 
ᾙᾙᾀுமாᾷர ஸாமாᾸயΆ ῄவᾟபாதி ஸம᾽ᾺபணΆ 
அகிᾴசேந பரᾸயாஸ: ᾷவதிக: அᾱகிதயா ῄதித: 
அᾷர ரᾀாபரᾸயாஸ: ஸமῄஸ᾽ேவ பலா᾽ᾷதிநாΆ 
ῄவᾟப பல நிேᾀபῄᾷவதிேகா ேமாᾀ காᾱᾀிணாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ῄவᾟபΆ மιᾠΆ பலᾹ ஆகியவιைறᾲ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ 
அைனᾷᾐ வைகயான ᾙᾙᾀுᾰகᾦΆ ெபாᾐவானேத ஆᾁΆ. ேவᾠ கதியιற 
ᾙᾙᾀு விஷயᾷதி᾿ தᾹைனᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவᾐ 
எᾹபᾐ ேமᾤΆ ஓ᾽ அᾱகியாக உ῀ளᾐ. மιற பலᾹகைள விᾞΆᾗΆ 
அதிகாாிகᾦᾰᾁΆ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ ெபாᾐவாக 
உ῀ளᾐ. ேமாᾀᾷைத விᾞΆᾗΆ அதிகாாிகᾦᾰᾁ, ῄவᾟபΆ மιᾠΆ பல 
ஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ அதிகமாக உ῀ளᾐ. 
 

ᾺரபᾷதியிᾹ பலைன அைடபவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரேன 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – பலா᾽ᾷதியாᾼ உபாயாᾒῃடானΆ பᾶᾎகிற ஜீவᾹ பᾢயாயிᾞᾰக 
ஈᾲவரᾹ இᾱᾁᾺ Ὰரதாந பᾢயானபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – அசிᾷதிᾹ 
பாிணாமᾱக῀ேபாேல சிᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾹ ெகாᾌᾷத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦΆ 
ஸ᾽வேசஷியான தனᾰᾁ உகᾺபாயிᾞᾰைகயாேல ஈᾲவரᾹ Ὰரதாந 
பᾢயாயிᾞᾰகிறாᾹ. அேசதநமான ᾁழமணைன அழிᾷᾐᾺ பᾶணிᾜΆ ஆபரணΆ 
ᾘᾊᾜΆ அழᾁ கᾶᾌ உகᾰகிறேதாᾌ ேசதநமான கிளிையᾺ பᾴஜரᾷதி᾿ 
ைவᾷᾐᾺ பா᾿ ெகாᾌᾷᾐΆ ேவᾶᾊனபᾊ பறᾰகவிᾌΆ அதிᾹ உகᾺᾗᾰகᾶᾌ 
உகᾰகிறேதாᾌ வாசியி᾿ைலயிேற நிரேபᾀரான ரᾭக᾽ᾰᾁ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஏேதா ஒᾞ பலைன அைடᾜΆ ெபாᾞᾌ Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼᾐ, அதᾹ 
பலைன அᾔபவிᾷதபᾊ இᾞᾺபவᾹ ஜீவேன ஆவாᾹ. அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, 
ஈᾲவரᾹ எᾺபᾊ பலைனᾺ ெபᾠகிறாᾹ எᾹற சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட தரᾺபᾌகிறᾐ. 
அசிᾷᾐᾰᾁ உᾶடாᾁΆ மாιறᾱக῀ ேபாᾹᾠ சிᾷ வῄᾐவான ஜீவᾔᾰᾁᾷ 
தᾹனா᾿ தரᾺபட ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகளா᾿ ஈᾲவரᾹ மகி῁கிறாᾹ. இதᾹ காரணΆ 
அைனᾷதிᾹ எஜமானனாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. எதைனᾜΆ எதி᾽பாராத 
ஒᾞவᾔᾰᾁ – மᾶைணᾰ ᾁைழᾷᾐ, அதி᾿ ஒᾞ ெபாΆைம ெசᾼᾐ, அᾸதᾺ 
ெபாΆைமᾰᾁ நைகக῀ அணிவிᾷᾐ அழᾁ பா᾽ᾷத᾿; உயிᾞடᾹ உ῀ள கிளிையᾰ 
ᾂᾶᾊ᾿ ைவᾷᾐ, அதιᾁ பா᾿ அளிᾷᾐ, தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ அதைன 
விᾌவிᾷத᾿ – ஆகிய இரᾶᾌ ெசᾼைககᾦᾰᾁΆ எᾸத ேவᾠபாᾌΆ 
இᾞᾺபதி᾿ைல. 
 

ஆᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ எᾹறா᾿ எᾹன 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஆனபிᾹᾗ இᾱᾁ 
 

ῄவநி᾽பரᾷவ ப᾽யᾸத ரᾀைககா᾽ᾷய பாவநΆ 
ᾷᾜᾰத ரᾀாபல ῄவாΆயΆ ரῆயῄயாᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ தனᾐ ஆᾷமா எᾹபᾐ தᾹைனᾰ 
காᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰகாகேவ உ῀ளᾐ எᾹᾠΆ, ஆகேவ ஆᾷமா ᾁறிᾷᾐ தனᾐ 
ெபாᾠᾺᾗ நீᾱகியᾐ எᾹᾠΆ, இᾸத ஸம᾽ᾺபணΆ ᾚலΆ கிᾌΆ பலᾹ 
தᾹᾔைடயᾐ அ᾿ல எᾹᾠΆ எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. 
 

ῄவᾟபΆ ஞானΆ அιறவ᾽கᾦᾰᾁ ஆளவᾸதாாிᾹ தாᾷப᾽யΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ῄேதாᾷரᾷதி᾿ 
 

வᾗராதிஷு ேயா அபி ேகா அபி வா ᾁணத: அஸாநி யதாததாவித: 
ததயΆ தவ பாதபᾷமேயாரஹமᾷையவ மயா ஸம᾽Ὰபித: 

 
எᾹகிறᾐᾰᾁᾷ தாᾷப᾽யெமᾹெனᾹனி᾿ – ᾙᾷதிைரயிᾊᾞᾰகிற ராஜாவிᾹ 
கிழிᾲசீைர ஒᾞ ேஹᾐவாேல தᾹ ைகயிேல இᾞᾸதா᾿ ராஜா 
ைகᾰெகா῀ᾦெமᾹᾠ உ῀ளிᾞᾰகிற மாணிᾰகᾷதிᾹ ῄவᾟப ῄவபாவᾱகைள 
விசதமாக அறியாேத கிழிᾲசீைரேயாேட மீளᾰெகாᾌᾰᾁமாᾺேபாேல 
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ேதஹாᾷயதிாிᾰத ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟப ῄவபாவ ῄதிதிகைள விசதமாக 
விேவகிᾰக அறியாதாᾞΆ உ῀ள அறிைவᾰ ெகாᾶᾌ ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ 
பᾶணினா᾿ அῂவளவாᾤΆ அநாதிகாலΆ பᾶணின ஆᾷமாபஹார ைச᾽யᾷதா᾿ 
உᾶடான பகவᾸநிᾰரஹΆ சமிᾰᾁெமᾹகிற சாῄᾷரா᾽ᾷதᾷதிேல திᾞᾫ῀ளΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆளவᾸதாாிᾹ ῄேதாᾷரᾷதி᾿ (52) - வᾗராதிஷு ேயா அபி ேகா அபி 
வா ᾁணத: அஸாநி யதாததாவித: ததயΆ தவ பாதபᾷமேயாரஹமᾷையவ மயா 
ஸம᾽Ὰபித: - சாீரΆ ேபாᾹறைவகளி᾿ நாᾹ ஏேதாெவாᾹறாக இᾞᾰகᾰகடேவᾹ; 
எனᾐ ᾁணᾱகளாᾤΆ நாᾹ எᾺபᾊᾺபடவனாகவாவᾐ இᾞᾰகᾰகடேவᾹ; நாᾹ 
உனᾐ அᾊைம என அறிேவᾹ; ஆகேவ உனᾐ இரᾶᾌ தாமைர ேபாᾹற 
திᾞவᾊகளிᾹ எᾹைன ஸம᾽ᾺபிᾰகிேறᾹ – எᾹᾠ உ῀ளᾐ காᾶக. இதᾹ கᾞᾷᾐ 
எᾹன? ஒᾞவᾹ தாᾹ ெச᾿ᾤΆ வழியி᾿ அரசாᾱக ᾙᾷதிைரᾜடᾹ ᾂᾊய ᾚைட 
ஒᾹைறᾰ காᾶகிறாᾹ எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ேவாΆ. அᾸத ᾚைடᾰᾁ῀ 
இᾞᾰᾁΆ உய᾽Ᾰத கιக῀ ᾁறிᾷᾐ அவᾹ அறியவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அᾸத 
ᾚைடயி᾿ அரசாᾱக ᾙᾷதிைர உ῀ளதா᾿, அதைன அரசᾹ ஏιᾠᾰ ெகா῀வாᾹ 
எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ அரசனிடΆ ெகாᾌᾰக ᾙιபᾌவாᾹ அ᾿லவா? இᾐ ேபாᾹற 
உடைலᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடதான ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ, ῄவபாவΆ, இᾞᾺᾗ 
ஆகியவιைற ஒᾞவᾹ அறியாதேபாதிᾤΆ, தᾱகᾦᾰᾁ உ῀ள அιபமான அறிᾫ 
ெகாᾶᾌ மᾌேம தᾱக῀ ஆᾷமாைவ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவ᾽. 
இᾺபᾊᾲ ெசᾼத காரணᾷதினாேலேய, எ᾿ைலயιற காலமாக ஆᾷமாைவ 
அபஹாிᾷத காரணᾷதினா᾿ ெபறᾰᾂᾊய தᾶடைனைய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
த῀ᾦகிறாᾹ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. சாῄᾷரᾱகளி᾿ உ῀ள இᾸதᾰ கᾞᾷேத 
ஆளவᾸதாாிᾹ திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ இᾞᾸதᾐ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾙᾙᾀுᾺபᾊ 
 

ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 38) 

 

229. கீ῁ தாᾔΆ பிறᾞமான நிைலையᾰ ᾁைலᾷதாᾹ; இᾱᾁᾷதாᾔΆ இவᾔமான 
நிைலையᾰ ᾁைலᾰகிறாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி “மாΆ” எᾹகிற பதᾷᾐᾰᾁᾰ கீᾨΆ இᾱᾁΆ ஈᾲவரᾔைடய 
ெசய᾿கைள அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – கீ῁ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ ”மாΆ” எᾹற பதᾷதிιᾁ ᾙᾹᾗΆ பிᾹᾗΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
ெசய᾿கைளᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ “ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹற இடᾷதி᾿ 
ஸகேலாபாயᾱகைளᾜΆ விடᾲ ெசா᾿ᾤைகயாேல, பலᾺரதனான தாᾔΆ  
உபாயாᾸதரᾱகᾦமாᾼᾰ ᾂᾊ நிιகிற நிைலையᾰ ᾁைலᾷதாᾹ; “ஏகΆ” எᾹகிற 
இடᾷதி᾿ ῄᾪகாரᾷதி᾿ உபாயபாவᾷைதᾰ கழிᾰைகயாேல, உபயᾘதனான 
தாᾔΆ தᾹ ῄᾪகாரᾷதி᾿ உபாயᾗᾷதி பᾶணி நிιகிற இவᾔமான நிைலையᾰ 
ᾁைலᾰகிறாᾹ எᾹைக. உபாயாᾸதரᾱகைளᾺ பிற᾽ எᾹறᾐ “உᾹனால᾿லா᾿ 
யாவராᾤΆ” எᾹறாιேபாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  “ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாᾐ அைனᾷᾐ 
உபாயᾱகைளᾜΆ ைகவிடᾰ ᾂறியதா᾿, அைனᾷᾐᾺ பலᾹகைளᾜΆ 
அளிᾰகவ᾿ல தᾹைன (கᾶணᾹ) மιற உபாயᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ த῀ளிᾰ 
காᾶபிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, அவιᾠடᾹ ᾂᾊயவᾹ அ᾿லᾹ எᾹபைத 
உண᾽ᾷதினாᾹ. “ஏகΆ“ எᾹபதᾹ ᾚலΆ ῄᾪகாரᾷதி᾿ உ῀ள உபாயᾷவᾷைத 
நீᾰᾁகிறாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ உபாயமாக உ῀ள தᾹைனᾜΆ, தாᾹ (ஜீவᾹ) பιᾠΆ 
மιறவιறி᾿ உபாயΆ உ῀ளᾐ எᾹᾔΆ எᾶணΆ ெகாᾶட ஜீவைனᾜΆ பிாிᾷᾐ 
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உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ. திᾞவாᾼெமாழி (5-8-3) - உᾹனா᾿ அ᾿லா᾿ யாவராᾤΆ – 
எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ, மιற உபாயᾱகைள “மιறவ᾽” எᾹேற ᾂறினாᾹ.  
 
230. அவைன  இவᾹ பιᾠΆபιᾠ அஹᾱகார க᾽ᾺபΆ, அவᾷயகரΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி, ஸாதநᾗᾷᾷயா இவᾹ பᾶᾎΆ ῄᾪகாரᾷதிᾔைடய 
ேதாஷᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - அவைன - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸாதைன எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ ῄᾪகாரΆ ெசᾼவதᾹ ேதாஷᾷைத 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, நிᾞபாதிகரᾀகனான  அவைன, தᾷரῆயᾘதனான 
இவᾹ, தᾹ ரᾀணᾷᾐᾰᾁ உᾠᾺபாக ῄᾪகாிᾰகிற ῄᾪகாரΆ, ῄவக᾽ᾷᾞᾷவᾟப 
அஹᾱகார க᾽Ὰபᾙமாᾼ பிதாᾫᾰᾁᾺ ᾗᾷரᾹ எᾨᾷᾐ வாᾱᾁமாேபாேல 
அவᾷயகரᾙமாயிᾞᾰᾁΆ –எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ எᾸதவித காரணᾙΆ இ᾿லாமேலேய காᾰகᾺபᾌΆ 
ஜீவᾹ, தᾹைனᾰ காᾺபதா᾿ மᾌேம ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ காᾺபவனாக ஏιᾠᾰ 
ெகா῀கிறாᾹ எᾹறா᾿ – இᾸத எᾶணΆ அஹᾱகாரேம ஆᾁΆ. இᾐ எᾺபᾊ 
உ῀ளᾐ எᾹறா᾿ - தᾹைனᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ மகᾹ தᾸைதயிடΆ ஒᾞ 
பᾷதிரΆ எᾨதி வாᾱகிᾰ ெகா῀வᾐ  ேபாᾹறதாᾁΆ. இதைனᾺ ேபாᾹᾠ ேதாஷΆ 
நிைறᾸததாகிறᾐ. 
 
231. அவᾔைடய ῄᾪகாரேம ரᾀகΆ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – ஆனா᾿, ரᾀகமாவᾐதாᾹ எᾐ எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – 
அவᾔைடய ῄᾪகாரேம ரᾀகΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ரᾀகᾷவΆ (ஜீவைன ரᾀிᾺபᾐ எᾐ) எᾹபᾐ எᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இῂவாᾷமாவிᾔைடய ரᾀணᾷᾐᾰᾁᾰ கடவனான 
அவᾹ, ”இவைன நாᾹ ரᾀிᾰகᾰ கடேவாΆ”, எᾹᾠ அபிமாநிᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦைகயாகிற ῄᾪகாரேம இவᾔᾰᾁ ரᾀகமாயᾠவᾐ - எᾹைக.  
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விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - ஆᾷமாைவᾰ காᾺபாιᾠவᾐ எᾹபதιகாகேவ ெசய᾿ ᾗாிᾜΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, ”இவைன நாΆ காᾺேபாΆ”, எᾹᾠ அᾹᾗடᾹ எᾶᾎவேத 
ஜீவைன ரᾀிᾰᾁΆ எᾹபைத அறிய ேவᾶᾌΆ. 
 
323. மιைற உபாயᾱகᾦᾰᾁ நிῂᾞᾷதி ேதாஷΆ, இᾐᾰᾁ Ὰரῂᾞᾷதி ேதாஷΆ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – ேசதந Ὰரῂᾞᾷதியி᾿ ஒᾹைறᾜΆ இῂᾫபாயΆ ஸஹியாᾐ 
எᾹᾔமᾷைதᾷ ெதளிவிᾰைகᾰகாக, உபாயாᾸதரᾱகᾦᾰᾁΆ இῂᾫபாயᾷᾐᾰᾁΆ 
உᾶடான விேசஷᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – மιைற - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - எΆெபᾞமாᾹ எᾹᾔΆ இᾸத ᾭᾷேதாபாயΆ ஜீவᾔைடய மιற 
எᾸதவிதமான ᾙயιசிகைளᾜΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாᾐ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐΆ 
ெபாᾞᾌ, இᾸத உபாயᾷதிιᾁΆ மιற உபாயᾱகᾦᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள 
ேவᾠபாைட உண᾽ᾷதி, ᾭᾷேதாபாயᾷதிᾹ விேசஷᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾭᾷேதாபாயமான இᾷைதெயாழிᾸத உபாயᾱகᾦᾰᾁᾲ 
ேசதந Ὰரῂᾞᾷதியாேல ῄவᾟப ᾭᾷதி ஆக ேவᾶᾌைகயாேல, இவᾔைடய 
ῄவயᾷந நிῂᾞᾷதி ேதாஷமாயிᾞᾰᾁΆ; இᾸத உபாயᾷᾐᾰᾁ ஸஹாயாᾸதர 
ஸΆஸ᾽கΆ அஸயமாைகயாேல, இᾲேசதநᾔைடய Ὰரῂᾞᾷதி எᾹபᾐ 
ஒᾹᾠேம ேதாஷமா யிᾞᾰᾁΆ - எᾹைக. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - ᾭᾷேதாபாயமான இᾸத உபாயΆ தவி᾽ᾷᾐ மιற உபாயᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ  ேசதனனிᾹ ᾙயιசியாேல இᾞᾺைபᾺ ெபᾠவதா᾿, அᾸத 
ᾙயιசிகளி᾿ ஈᾌபடவ᾽க῀ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾙயιசி ெசᾼயாம᾿, பாதியி᾿ நிᾹறா᾿ 
ேதாஷேம ஏιபᾌΆ. ஆனா᾿ ᾭᾷேதாபாயΆ எᾹபᾐ மιற உபாயᾱகளி᾿ 
ஈᾌபᾌவைதᾺ ெபாᾠᾰகாத காரணᾷதா᾿, ஜீவᾹ தனᾐ தᾹைமᾰகாகᾷ தாேன 
ᾙய᾿வᾐ எᾹபᾐ ேதாஷΆ ஆகிறᾐ. 
 
233. ”சிιறேவᾶடா”. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ேசதந ῂயாபாரΆ ஒᾹᾠΆ ேவᾶடா எᾹᾔமிடᾷᾐᾰᾁ Ὰரமாணᾱ 
காᾌகிறா᾽ – சிιறேவᾶடா – எᾹᾠ. 
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விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - ேசதன᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ எᾸதவிதமான ᾙயιசிᾜΆ அவசியΆ இ᾿ைல 
எᾹபதιᾁ ᾺரமாணΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾭᾷேதாபாய ῄᾪகாரᾴ ெசா᾿ᾤகிற 
“மιெறாᾹறி᾿ைல” எᾹகிற பாᾊேல “சிιற ேவᾶடா” எᾹᾠ சிιᾠத᾿ 
சிதᾠதலாᾼ, பரᾰக ஒᾞ ῂயாபாரΆ பᾶணேவᾶடா எᾹைகயாேல, 
இῂᾫபாயᾷதி᾿ இழியமவᾔᾰᾁ ஒᾞ ῂயாபாரΆ பᾶணேவᾶடா எᾹᾔமிடᾴ 
ெசா᾿ᾢιறிேற – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவாᾼெமாழி (9-1-7) - மιெறாᾹறி᾿ைல – எᾹபதி᾿ 
ᾭᾷேதாபாயமானᾐ – சிιற ேவᾶடா – உᾹைன நீ சிரமᾺபᾌᾷதிᾰ 
ெகா῀ளேவᾶடாΆ எᾹபதᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. இதᾹ ᾚலΆ விாிவாக 
ேவᾠ எதைனᾜΆ ெசᾼயேவᾶடாΆ எᾹபᾐ  ᾂறᾺபடᾐ. ஆக 
ᾭᾷேதாபாயᾷதி᾿ நிιᾁΆ ஒᾞவᾹ ேவᾠ எᾸத ᾙயιசியிᾤΆ இறᾱக ேவᾶடாΆ 
எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. 
 
234. நிῂᾞᾷதி கீேழ ெசா᾿ᾢιᾠ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக - இᾐதாᾹ இᾲேலாகᾸ தனᾰᾁ῀ேள ெசா᾿ᾢιெறᾹகிறா᾽ - 
நிῂᾞᾷதி கீேழ ெசா᾿ᾢιᾠ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - இᾸதᾰ கᾞᾸᾐ இᾸத சரம ᾲேலாகᾷதிேலேய உ῀ளᾐ எᾹபைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய எᾹᾠ ஸகல 
ᾺரῂᾞᾷதியிᾔைடயᾫΆ நிῂᾞᾷதியிᾔைடயᾫΆ நிῂᾞᾷதிேய இவᾔᾰᾁ 
ேவᾶᾌவெதᾹᾔமிடΆ கீேழ ெசா᾿ᾢιᾠ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “ஸ᾽வத᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ ஜீவᾹ தனᾐ 
ᾙயιசிக῀ அைனᾷைதᾜΆ ைகவிட ேவᾶᾌΆ எᾹபேத உண᾽ᾷதᾺபடᾐ. 
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235. உபகார ῄΆᾞதிᾜΆ ைசதᾸயᾷதாேல வᾸதᾐ; உபாயᾷதி᾿ அᾸத᾽பவியாᾐ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – ஆனா᾿, உபகார ῄΆᾞதிதாᾹ ேவᾎேமா? அᾐ உபாயᾷதி᾿ 
ᾙதᾢடாேதா? எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – உபகார ῄΆᾞதிᾜΆ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அவᾹ ெசᾼத நᾹைமகᾦᾰᾁ நᾹறி ெதாிவிᾰகᾰᾂடாேதா? இῂவிதΆ 
நᾹறி ெதாிவிᾰᾁΆ ெசயᾤΆ மιற உபாயᾱகளி᾿ ேச᾽Ᾰᾐ விᾌேமா எᾹற ேக῀வி 
எழலாΆ. இதιகான விைடைய அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, “எᾹைனᾷ தீமனᾱெகᾌᾷதாᾼ”, “மᾞவிᾷ ெதாᾨΆ 
மனேம  தᾸதாᾼ” இᾷயாதியாேல இῂᾫபாய விஷயᾷதி᾿ இவᾹ பᾶᾎΆ 
உபகார ῄΆᾞதிᾜΆ இவᾔைடய ைசதᾸய Ὰரᾜᾰதமாᾼ வᾸததிᾷதைன; இᾐ 
உᾶடாைகயாேலயᾹேறா ஈᾲவரᾹ கா᾽யᾴெசᾼதᾐ எᾹᾠ உபாயᾷதி᾿ 
உᾗகாᾐ – எᾹைக. ஆக சᾐ᾽ᾷத பதா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼதாராயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவாᾼெமாழி (2-7-8) - எᾹைனᾷ தீமனᾱெகᾌᾷதாᾼ, (2-7-7) - 
மᾞவிᾷ ெதாᾨΆ மனேம  தᾸதாᾼ – ேபாᾹறைவ ᾚலΆ அவᾹ ெசᾼத 
நᾹைமகᾦᾰᾁᾷ ெதாிவிᾰகᾺபᾌΆ நᾹறிக῀, இவᾹ அறிவா᾿ ஏιபடதாᾁΆ. 
இᾸத நᾹறிகைளᾰ ᾂறியதா᾿தாᾹ எΆெபᾞமாᾹ கா᾽யΆ ெசᾼதாᾹ எᾹᾠ ᾂற 
ᾙᾊயாத காரணᾷதா᾿, இῂவிதΆ நᾹறி ᾂᾠΆ ெசய᾿ எᾹபᾐ, மιற 
உபாயᾱகளி᾿ ேசராᾐ. இᾺபᾊயாக நாᾹகாவᾐ பதᾷைத (மாΆ) விளᾰகினா᾽.  
 
236.  சரணΆ – உபாயமாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி, பᾴசமபதᾷைத உபாதாநΆ பᾶᾎகிறா᾽ - சரணΆ – எᾹᾠ. 
அᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽  - உபாயமாக – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ சரணΆ எᾹᾔΆ ஐᾸதாவᾐ பதᾷைத விளᾰᾁகிறா᾽. இதιகான 
ெபாᾞைள இனி விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – தனியாக ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
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237. இᾸத சரண சᾺதΆ ரᾀிதாைவᾜΆ ᾰᾞஹᾷைதᾜΆ உபாயᾷைதᾜΆ காடᾰ 
கடவேதயாகிᾤΆ, இῂவிடᾷதி᾿ உபாயᾷைதேய காᾌகிறᾐ; கீேழாேட ேசர 
ேவᾶᾌைகயாேல.  
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக - அ᾽ᾷதாᾸதரᾱகைளᾜᾱ காடவιறாயிᾞᾰக, இῂவிடᾷதி᾿ இᾐ 
உபாயᾷைதேய காᾌகிறைமைய ஸேஹᾐகமாக அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - இᾸத 
சரணசᾺதΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரணΆ எᾹற பதΆ பல அ᾽ᾷதᾱகைளᾰ ெகாᾶடᾐ எᾹறாᾤΆ இᾱᾁ 
இᾸதᾺ பதΆ எΆெபᾞமாᾹ எᾹற உபாயᾷைதேய ᾂᾠகிறᾐ எᾹபைதᾜΆ, 
இதιகான காரணᾷைதᾜΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, உபாேய ᾰᾞஹரᾀிᾷரᾲ சᾺதᾲசரண மிᾷயயΆ 
வ᾽ᾷதேத எᾹகிறபᾊேய சரணசᾺதமான இᾐ ரᾀிதாைவᾜΆ ᾰᾞஹᾷைதᾜΆ 
உபாயᾷைதᾜΆ காடᾰ கடவேதயாகிᾤΆ, ஸாΆᾺரதΆ ைசஷ உபாயா᾽ᾷைதக 
வாசக: எᾹகிறபᾊேய இᾸத ῄதலᾷதிேல உபாயᾷைதேய காᾌகிறᾐ. ஸ᾽வ 
த᾽மᾱகைளᾜΆ விᾌᾷ தᾹைனேய பιறᾲ ெசா᾿ᾤகிற Ὰரகரணமாைகயா᾿, 
கீேழாேட ேசரேவᾶᾌைகயாேல – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ ---- அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத – உபாேய ᾰᾞஹரᾀிᾷரᾲ சᾺதᾲசரண 
மிᾷயயΆ வ᾽ᾷதேத – உபாயΆ, ᾪᾌ, ரᾀகᾹ எᾹᾔΆ ᾚᾹᾠ ெபாᾞ῀கைளᾰ 
ெகாᾶடᾐ சரணΆ எᾹற ெசா᾿ ஆᾁΆ – எᾹறᾐ. ஆக சரணΆ  எᾹற பதΆ 
ரᾀகᾹ, ᾪᾌ, உபாயΆ எᾹᾔΆ ᾚᾹைறᾜேம உண᾽ᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ. 
எᾹறாᾤΆ – ஸாΆᾺரதΆ ைசஷ உபாயா᾽ᾷைதக வாசக:  – இᾺேபாᾐ இᾱᾁ 
உபாயΆ எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ – எᾹᾠ ஸΆஹிைதயி᾿  உ῀ளபᾊ, இᾸத 
இடᾷதி᾿ உபாயΆ எᾹபைதேய உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. அைனᾷᾐᾷ த᾽மᾱகைளᾜΆ 
ைகவிᾌ, தᾹைனேய  பιᾠΆபᾊயாகᾰ ᾂᾠΆ ᾺரகரணΆ (context) எᾹபதா᾿, 
அேத ெபாᾞளி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ சரணΆ எᾹற பதᾷதிιᾁᾺ ெபாᾞ῀ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ. 
 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽யா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 3) 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - நΆ த᾽சநᾷᾐᾰᾁᾷ தᾷவᾱக῀ ᾚᾹᾠ; அைவயாவன – சிᾷᾐΆ, அசிᾷᾐΆ, 
ஈᾲவரᾔΆ ᾺரகாரᾺரகாாிக῀ ஐᾰயᾷதாேல ஒᾹெறᾹனலாᾼ, ῄவᾟப 
ேபதᾷதாேல பலெவᾹனலா யிᾞᾰᾁΆ. அசிᾷதாகிறᾐ – ᾁணᾷரயாᾷமகமாᾼ, 
நிᾷயமாᾼ, விᾗவாᾼ, ஸதத பாிணாமியாᾼ, ேஹயதயா ᾳஞாதῂயமாயிᾞᾰᾁΆ. 
இᾺபᾊயிᾞᾰகிற அசிᾷதிேல ேபாᾰயதா ᾗᾷதி பᾶணி, ஸΆஸாரᾷைத 
ᾷᾞடமாᾰகிᾰ ெகா῀ள ேவᾎெமᾹறிᾞᾰᾁமவᾔᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
ஆᾲரயிᾰகேவᾎΆ; இᾐ ᾷயாᾳய ெமᾹᾔΆ Ὰரதிபᾷதிᾜᾶடாᾼ, இᾷைதᾰ 
கழிᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾎெமᾹறிᾞᾰᾁமவᾔᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
ஆᾲரயிᾰகேவᾎΆ. ஸΆஸார பᾸத ῄதிதி ேமாᾀ ேஹᾐ: எᾹᾔΆ ைதᾪ 
ேயஷா ᾁணமᾛ மம மாயா ᾐரᾷயயா மாேமவ ேய ᾺரபᾷயᾸேத மாயா ேமதாΆ 
தரᾸதி ேத எᾹᾔΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய. ”நாᾹ பிைணᾷத பிைண 
ஒᾞவராலவி῁ᾰகᾺ ேபாகாᾐ; எᾹைனேய கா᾿கᾊ அவி῁ᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾎΆ” எᾹறானிேற. அᾐ தᾹைனேய இவᾞΆ “ெபா᾿லாவாᾰைகயிᾹ 
ᾗண᾽விைனயᾠᾰகலறா ெசா᾿லாᾼ யாᾔᾹைனᾲ சா᾽வேதா᾽ ᾇ῁ᾲசி” 
எᾹறாாிேற. ஒᾞ ᾁᾞவி பிைணᾷத பிைண ஒᾞவரா᾿ அவி῁ᾰகᾺ ேபாகிறதி᾿ைல; 
ஸ᾽வ சᾰதி க᾽மாᾒᾁணமாகᾺ பிைணᾷத பிைணைய அவைனேய கா᾿ கᾊ  
அவி῁ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦமிᾷதைனகாᾶ”எᾹᾠ திᾞநைறᾝரைறய᾽ வா᾽ᾷைத. 
ேசதநᾹ நிᾷயனாᾼ, அᾎவாᾼ, ᾳஞாநாநᾸத லᾀணனாᾼ, ᾳஞாந ᾁணகனாᾼ, 
ஏகᾟபனாᾼ, பகவᾲேசஷᾘதனாயிᾞᾰᾁΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நΆᾙைடய தாிசனᾷதிιᾁᾷ தᾷᾐவᾱக῀ ᾚᾹறாᾁΆ. அைவ – சிᾷ, 
அசிᾷ மιᾠΆ ஈᾲவரᾹ எᾹபதாᾁΆ. இᾱᾁ ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ - அைனᾷᾐΆ 
ᾺரΆமாகேவ உ῀ளன; ெபாᾞ῀ ஒᾹேற, பல அ᾿ல எᾹᾠΆ ᾂᾠΆேபாᾐ 
ᾚᾹᾠ எனᾺபᾌவᾐ எᾺபᾊ? ᾺரகாரᾺரகாாிக῀ ஐᾰகியΆ காரணமாக ஒᾹᾠ 
எனᾫΆ, ῄவᾟப ேவᾠபாᾌகளா᾿ பலᾫΆ ஆᾁΆ. அசிᾷ எᾹபᾐ ᾚᾹᾠ 
ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாக, எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதாக, எᾱᾁΆ உ῀ளதாக, எᾺேபாᾐΆ 
மாιறᾷைத அைடᾸதபᾊ உ῀ளதாக, விடᾷதᾰகᾐ எᾹᾠ அறியᾰ ᾂᾊயதாக 
இᾞᾰᾁΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள அசிᾷ ெபாᾞ῀களி᾿ இᾹபΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
எᾶணி, ஸΆஸாரᾷைதᾺ பιறிᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உᾠதியாக உ῀ளவᾹ 
ᾂட, ஸ᾽ேவᾲவரைனேய பιறேவᾶᾌΆ. இᾐ விடᾷதᾰகᾐ எᾹᾔΆ நிைனᾫ 
காரணமாக, இவιைறᾰ கழிᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ இᾞᾺபவᾹ ᾂட 
ஸ᾽ேவᾲவரைனேய பιற ேவᾶᾌΆ. இதιகான Ὰரமாணᾱக῀:  
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ – ஸΆஸார பᾸத ῄதிதி ேமாᾀ ேஹᾐ:  – 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ கᾌᾺபᾌவதιᾁΆ, அதி᾿ நிைலᾺபதιᾁΆ, அதி᾿ இᾞᾸᾐ 
விᾌபᾌவதιᾁΆ காரணமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உ῀ளாᾹ.  
 

• கீைத (7-14) – ைதᾪ ேயஷா ᾁணமᾛ மம மாயா ᾐரᾷயயா மாேமவ ேய 
ᾺரபᾷயᾸேத மாயா ேமதாΆ தரᾸதி ேத - இᾸத Ὰரᾰᾞதி எᾹᾔைடய 
ᾁணᾱகளிᾹ ᾟபமாக எᾹனா᾿ உᾞவாᾰகᾺபடᾐ; இதைன யாᾞΆ 
கடᾰக இயலாᾐ; எᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவ᾽க῀ இதைனᾷ 
தாᾶᾌகிᾹறன᾽. எΆெபᾞமாᾹ, “நாᾹ கᾊ ைவᾷத கᾌ எᾹபᾐ 
யாராᾤΆ அவி῁ᾰக இயலாᾐ. எᾹைனேய கா᾿ பிᾊᾷᾐ மᾌேம அதைன 
அவி῁ᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ேமேல உ῀ள கீைதயி᾿ 
ᾂறினாᾹ. இதைனேய ஆ῁வாᾞΆ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (3-2-3) - 
ெபா᾿லாவாᾰைகயிᾹ ᾗண᾽விைனயᾠᾰகலறா ெசா᾿லாᾼ யாᾔᾹைனᾲ 
சா᾽வேதா᾽ ᾇ῁ᾲசி எᾹறᾐ காᾶக. 

 
பி῀ைள திᾞநைறᾝரைறய᾽, “ஒᾞ சாதாரண ᾁᾞவி கᾊ ைவᾷதᾐ அ᾿ல இᾸதᾰ 
கᾌ. அதனா᾿ இᾸதᾰ கைட யாᾞΆ எளிதாக அவி῁ᾰக ᾙய᾿வதி᾿ைல. இᾸதᾰ 
கᾌ ஸ᾽வசᾰதிᾜΆ பைடᾷத எΆெபᾞமானா᾿, க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιபᾰ 
கடᾺபடᾐ. ஆக அவைனேய கா᾿ பிᾊᾷᾐ அவி῁ᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ”, 
எᾹறா᾽. ேசதனᾹ எனᾺபᾌΆ சிᾷ எᾹபᾐ - எᾹᾠΆ உ῀ளதாக, அᾎ அளேவ 
உ῀ளதாக, ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதமயமானதாக, ஞானᾷைதேய ᾁணமாகᾰ 
ெகாᾶடதாக, மாιறΆ அιறதாக, எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ 
அᾊைமᾺபடதாக இᾞᾺபதாᾁΆ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾺபᾊயிᾞᾰகிற ஆᾷமாவிᾔைடய ைவலᾀᾶயᾷைத அᾒஸᾸதிᾷᾐ  
ஜராமரண ேமாᾀாய எᾹகிறபᾊேய ஆᾷமாᾒபவமமைமᾜெமᾹ 
றிᾞᾰᾁமவᾔᾰᾁΆ, ஸ᾽ேவᾲவரைன உபாᾭᾰைகᾜΆ அᾸதிமῄΆᾞதிᾜΆ 
ேவᾎΆ; ஆᾷமாᾒபவᾷைத ெநகி῁Ᾰᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾁணாᾒபவΆ 
பᾶணேவᾎெமᾹறிᾞᾰᾁமவᾔᾰᾁΆ அவᾹறᾹ ைனேய உபாயமாகᾺ 
பιறேவᾎΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக உ῀ள ஆᾷமாவிᾹ உᾹனதமான தᾹைமையேய 
எᾶணியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. கீைத (7-29) – ஜராமரண ேமாᾀாய - 
கிழᾷதᾹைம, மரணΆ, ேமாᾀΆ எᾹᾔΆபᾊ ஆᾷம அᾔபவΆ அைமᾜΆ எᾹᾠ 
உ῀ளவᾹ - ஸ᾽ேவᾲவரைன உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ, உயி᾽ நீᾱᾁΆ அᾸதிம 
காலᾷதிᾤΆ அவᾔᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ நிைனᾫ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ.  ஆᾷம 
அᾔபவᾷைத ெநகி῁Ᾰᾐ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ  ᾁணᾱகைள அᾔபவிᾰக ேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ எᾶᾎபவᾔΆ அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரைனேய உபாயமாகᾺ பιறேவᾶᾌΆ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - இவιறிெலாᾹைற அறியிᾤΆ “ஒᾶடாமைரயா῀ 
ேவ῀வெனாᾞவைனேய ேநாᾰᾁᾙண᾽ᾫ”  எᾹகிறபᾊேய ஸ᾽ேவᾲவரனளவிேல 
ப᾽யவᾭᾷதᾹறி நி᾿லாᾐ. ᾳஞாநமாகி᾿ ᾯய:பதிையᾺ பιறிய᾿லᾐ நி᾿லாᾐ. 
பகவᾷῂயதிாிᾰத விஷயᾱகைளᾺ பιறிᾺ பிறᾰᾁΆ ᾳஞாநெம᾿லாΆ 
அᾳஞாநக᾿பΆ; தᾷᾳஞாநமᾳஞாநமேநாᾸயᾐᾰதΆ,  தத க᾽ம யᾸந பᾸதாய ஸா 
விᾷயா யா விᾙᾰதேய ஆயாஸாயாபரΆ க᾽ம விᾷயாᾸயா சி᾿பைநᾗணΆ 
எᾹகிறபᾊேய பகவᾷ விஷயᾷைதெயாழியᾰ கιறைவ எ᾿லாΆ ெசᾞᾺᾗᾰᾁᾷ 
தᾰகιறேவாபாதி. இᾺபᾊயிᾞᾰகிற சிதசிதீᾲவர᾽க῀ ῄவᾟப ῄவபாவᾱகைள 
அறியᾰகடவாெராᾞவᾞமி᾿ைல; இவιைறᾜ῀ளபᾊயறிவாாி᾿ தைலவராயிιᾠ 
இῂவா῁வா᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ῄவᾟபᾷைதᾷ தனியாக அᾞளிᾲ ெசᾼயாம᾿, இᾺபᾊ 
சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ ஆகியவιᾠடᾹ ᾂறியᾐ ஏᾹ? இவιறி᾿ ஒᾹைற அறிᾸதாᾤΆ, 
அᾸத அறிவானᾐ ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (67) - ஒᾶடாமைரயா῀ 
ேவ῀வெனாᾞவைனேய ேநாᾰᾁᾙண᾽ᾫ – எᾹᾔΆபᾊ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ெசᾹᾠ 
ᾙᾊᾸᾐ அ᾿லாᾐ, ேவᾠ எᾱᾁΆ நிιகாᾐ. ஞானΆ எᾹபᾐ ெபாியபிராᾊயிᾹ 
நாயகைனᾺ பιறியᾐ அ᾿லாம᾿, தனியாக எΆெபᾞமாைனᾺ பιறியᾐ மᾌΆ 
அ᾿ல. எΆெபᾞமாைனᾺ பιறி ஞானΆ அ᾿லாம᾿ மιற விஷயᾱகைளᾺ பιறிய 
ஞானΆ அைனᾷᾐΆ அᾴஞானேம ஆᾁΆ. இதைன Ὰரலாத சாிதᾷதி᾿ 
ᾂறᾺபட வசனΆ ᾚலΆ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ᾯ விῃᾎᾗராணΆ (6-5-87) – 
தᾷᾳஞாநமᾳஞாநமேநாᾸயᾐᾰதΆ,  தத க᾽ம யᾸந பᾸதாய ஸா விᾷயா யா 
விᾙᾰதேய ஆயாஸாயாபரΆ க᾽ம விᾷயாᾸயா சி᾿பைநᾗணΆ – ஸΆஸார 
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பᾸதᾷைத ஏιபᾌᾷதாத க᾽மேம க᾽மΆ; ேமாᾀᾷைத ஏιபᾌᾷᾐΆ ஞானேம 
ஞானΆ; மιற க᾽மᾱக῀ ᾐᾰகᾷைத உᾶடாᾰᾁΆ; மιற ஞானᾱக῀ க᾽மᾱகளிᾹ 
ேமᾹைமைய மᾌேம காᾌΆ - எᾹறᾐ. ஆகேவ பகவᾷ விஷயᾷைதᾷ தவிர 
ஒᾞவᾹ கιறைவ அைனᾷᾐΆ க᾽மᾱகளிᾹ ேமᾹைமைய மᾌேம 
உண᾽ᾷᾐவதாᾁΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள சிᾷ, அசிᾷ மιᾠΆ ஈᾲவரᾹ ஆகியவιறிᾹ 
ῄவᾟபΆ மιᾠΆ ῄவபாவΆ ஆகியவιைற உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸதவ᾽கேளா 
அ᾿லᾐ அறியᾰᾂᾊயவ᾽கேளா யாᾞΆ இ᾿ைல. ᾙதலா῁வா᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽க῀ 
இவιைற அறிவா᾽கேள எᾹᾠ ேககலாΆ. இᾺபᾊ இவιைற உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ 
அறிபவ᾽களிᾹ தைலவராக நΆமா῁வா᾽ உ῀ளா᾽ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இவ᾽ᾰᾁ ஒᾺᾗᾲெசா᾿லாவா᾽ ஸΆஸாாிகளிᾤமி᾿ைல, நிᾷயஸூாிக 
ளிᾤமி᾿ைல. தΆபᾊ தாᾙமறியா᾽; ஸΆஸாாிகᾦமறியா᾽க῀; ஸ᾽ேவᾲவரᾔ 
மறியாᾹ. ஒᾞ ஸாதநᾷைத அᾒῃᾊᾷᾐ இᾸத நᾹைம நமᾰᾁ வᾞெமᾹறிᾞᾰக 
வᾸதத᾿லா ைமயாேல தாᾙமறியா᾽; இவைரᾺேபாேல இᾞᾺபாைர ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
காணாைமயாேல ஸΆஸாாிகᾦமறியா᾽க῀; தᾹ ᾁணᾱக῀ ᾗறΆெபாᾞ 
ῂயᾰதியி᾿ இᾺபᾊᾺ பᾢᾰகᾰ காணாைமயாேல ஸ᾽ேவᾲவரᾔமறியாᾹ. 
ஸΆஸாாிகளி᾿ ῂயாῂᾞᾷதரானேவாபாதி நிᾷயஸூாிகளிᾤΆ  ῂயாῂᾞᾷத᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾷவᾷரயΆ எᾹற இவιறிᾹ உᾶைமயான ஞானΆ காரணமாக 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ அᾔபவΆ எᾹற ஆனᾸத ெவ῀ளᾷதி᾿ ᾚ῁கிய இᾸத 
ஆ῁வாᾞᾰᾁ ஈடாக ஸΆஸாாிகளி᾿ யாᾞΆ இ᾿ைல; நிᾷயᾇாிகளிᾤΆ யாᾞΆ 
இ᾿ைல. ஏேதா ஒᾞ சாதனΆ ᾚலΆ இᾸத நᾹைம உᾶடாᾁΆ எᾹᾠ எᾶணி 
அதைனᾲ ெசᾼபவ᾽ ேபாᾹᾠ இவ᾽ இ᾿லாததா᾿, தᾹைனᾺ பιறிᾷ தாᾙΆ 
அறியா᾽; ஸΆஸாாிகᾦΆ அறிய மாடா᾽க῀; தனᾐ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய 
இᾺபᾊᾺபட ஒᾞவைரᾺ பைடᾷேதாΆ எᾹᾠ இᾐவைர அறியாத 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ இவைர உ῀ளபᾊ அறியமாடாᾹ. ஸΆஸாாிகளி᾿ இவ᾽ எᾺபᾊ 
ேவᾠபᾌ῀ளாேரா, அᾐ ேபாᾹᾠ நிᾷயஸூாிகளிᾤΆ ேவᾠபடவ᾽ ஆவா᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - “அᾊயா᾽ நிலாகிᾹற ைவᾁᾸதேமா ைவயேமா ᾒΆ நிைலயிடΆ” எᾹᾠ 
உபய விᾘதியிᾤமடᾱகாதிᾞᾺப᾽. “விᾶᾎளாாிᾤΆ சீாியா᾽” 
எᾹᾔΆபᾊயாயிιᾠ இவ᾽ நிைல. பகவதᾒபவᾷᾐᾰᾁᾺ பாᾱகான ேதசᾷதிேல 
இᾞᾸᾐ அᾒபவிᾰகிறவ᾽கைளᾺ ேபாலᾹேற, அῂவᾒபவᾷᾐᾰᾁ ேமᾌ நிலமான 
ஸΆஸாரᾷதிேல இᾞᾸᾐ அᾒபவிᾰகிறவ᾽க῀. கெலௗ ஜகᾷபதிΆ விῃᾎΆ 
ஸ᾽வῄரῃடாரமீᾲவரΆ நா᾽ᾲசயிῃயᾸதி ைமᾷேரய பாஷᾶேடா பஹதா ஜநா: 
எᾹகிறபᾊேய கᾢகாலᾷதிேல பகவᾷᾞசி  ஒᾞவ᾽ᾰᾁΆ  பிறᾰகிறத᾿ல. ᾐ᾽லேபா 
மாᾒேஷா ேதேஹா ேதஹிதாΆ  ᾀணபᾱᾁர: தᾷராபி ᾐ᾽லபΆ மᾸேய ைவᾁᾶட 
Ὰாியத᾽சநΆ எᾹகிறபᾊேய ᾙத᾿ தᾹனிேல மᾒῃயசாீரΆ கிைடயாᾐ; 
ெபιறாᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾺராᾺயெமᾹᾠ அவைனᾺ ெபᾠைகᾰᾁ 
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அᾒᾟபமாயிᾞᾺபெதாᾞ உபாயᾷைதᾺ பாிᾰரஹிᾰக ேவᾎெமᾹᾔΆ ᾞசி 
ஒᾞவᾞᾰᾁΆ பிறவாᾐ; இᾐᾶடாகிᾤᾙᾶடாΆ; பாகவத ேசஷᾷவΆ 
உᾶடாகாெதᾹᾔமிடΆ ெசா᾿ல ேவᾶடாவிேற. மᾒῃயாணாΆ ஸஹῄேரஷு 
கᾲசிᾷயததி ᾭᾷதேய! யததாமபி ᾭᾷதாநாΆ கᾲசிᾸமாΆ ேவᾷதி தᾷவத: எᾹᾠ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தாᾔமᾞளிᾲ ெசᾼதாᾹ.  
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ – நிᾷயᾇாிகளி᾿ இவ᾽ ேவᾠபடவ᾽ ஆவா᾽ எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாேத 
ஸΆஸாாிகளிᾤΆ ேவᾠபடவ᾽ ஆவா᾽ எᾹபᾐ கிΆᾗந᾽ ᾸயாயΆ ᾚலΆ 
விளᾱᾁகிறᾐ. ஆயிᾔΆ கடᾸத பᾷதியி᾿ ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ ஏᾹ தனிᾷᾐᾰ 
ᾂறேவᾶᾌΆ? இதைன ஓ᾽  உதாரணΆ ᾚலΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. திᾞவிᾞᾷதΆ 
(75) - அᾊயா᾽ நிலாகிᾹற ைவᾁᾸதேமா ைவயேமா ᾒΆ நிைலயிடΆ - எᾹᾔΆபᾊ 
உபயவிᾘதியி᾿ இவ᾽ அடᾱகாதவ᾽ ஆவா᾽. திᾞவிᾞᾷதΆ (79) - விᾶᾎளாாிᾤΆ 
சீாியா᾽ – எᾹᾔΆபᾊயாக இவரᾐ நிைல உ῀ளᾐ. அதாவᾐ ᾣலா விᾘதியி᾿ 
இவ᾽ உ῀ளேபாᾐ, உபயவிᾘதியி᾿ இவ᾽ அடᾱகாதவ᾽ எᾹபᾐ எᾺபᾊ 
எᾹபைதᾰ கடᾸத திᾞவிᾞᾷத வாி உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. எΆெபᾞமாᾔைடய அᾔபவΆ 
கிᾌவதιᾁ ஏιற இடமாக உ῀ள பரமபதᾷதி᾿ நிᾹᾠ அᾔபவிᾺபவ᾽க῀ 
ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, அᾸத அᾔபவΆ எளிதாகᾰ கிட இயலாம᾿ உ῀ள 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ நிᾹᾠ அᾔபவிᾺபவ᾽க῀ எᾹᾠ மிகᾫΆ அாிேத. ஸΆஸாரΆ 
எᾹபᾐ இடΆ காரணமாக மᾌேம எΆெபᾞமானிᾹ அᾔபவᾷதிιᾁ ஏιற 
இடமாக இ᾿லாம᾿, காலᾷதாᾤΆ ஏιற இடமாக இ᾿ைல எᾹபைத 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ᾯவிῃᾎ ᾗராணΆ – கெலௗ ஜகᾷபதிΆ விῃᾎΆ 
ஸ᾽வῄரῃடாரமீᾲவரΆ நா᾽ᾲசயிῃயᾸதி ைமᾷேரய பாஷᾶேடா பஹதா ஜநா: - 
ைமᾷேரயேர! கᾢகாலᾷதி᾿ உலகிᾹ தைலவனாகᾫΆ, விῃᾎ எᾹᾠ 
ேபாιறᾺபᾌபவᾔΆ, அைனᾷைதᾜΆ  பைடᾷதவᾔΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ ஆகிய 
எΆெபᾞமாைனᾺ பாஷாᾶᾊகளா᾿ திைச திᾞᾺபᾺபட மᾰக῀ 
வணᾱᾁவதி᾿ைல - எᾹறᾐ. இதᾹபᾊ, கᾢகாலᾷதி᾿ பகவᾷ ᾞசி யாᾞᾰᾁΆ 
எளிதாகᾺ பிறᾺபதி᾿ைல. ᾯமᾷபாகவதΆ – ᾐ᾽லேபா மாᾒேஷா ேதேஹா 
ேதஹிதாΆ  ᾀணபᾱᾁர: தᾷராபி ᾐ᾽லபΆ மᾸேய ைவᾁᾶட Ὰாியத᾽சநΆ – 
மனித சாீரΆ கிைடᾺபᾐ மிகᾫΆ அாிᾐ; அᾺபᾊேய கிைடᾷதாᾤΆ, அᾐ உடேன 
அழிᾸᾐவிᾌΆ தᾹைம ெகாᾶடᾐ; சில காலΆ அழியாம᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, அᾸதᾰ 
காலᾷதி᾿ ᾯைவᾁᾶடநாதேன நமᾰᾁ ஏιறவᾹ எᾹற ஞானΆ பிறᾺபᾐ அாிᾐ - 
எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊ மனிதசாீரΆ எᾹபᾐ எளிதாகᾰ கிᾌவதி᾿ைல. அᾺபᾊேய 
கிᾊனாᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரேன அைடயᾷதᾰகவᾹ எᾹᾠ எᾶணி, அவைனᾺ 
ெபᾠவதιᾁ ஏιறதான உபாயᾷைதᾺ பιறேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச பிறᾺபᾐ 
அாிᾐ; அᾺபᾊேய அᾸத ஆைச பிறᾸதாᾤΆ, அவனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ 
அᾊைமயாக இᾞᾰᾁΆ எᾶணΆ ஏιபடாᾐ எᾹᾠ ெசா᾿லᾫΆ ேவᾶᾌமா? 
இதைன உண᾽Ᾰேத கீைதயி᾿ (7-3) - மᾒῃயாணாΆ ஸஹῄேரஷு கᾲசிᾷயததி 
ᾭᾷதேய! யததாமபி ᾭᾷதாநாΆ கᾲசிᾸமாΆ ேவᾷதி தᾷவத: - ஆயிரΆ மனித᾽களி᾿ 
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ஒᾞவᾹ மᾌேம ᾭᾷதி அைடய ᾙயιசிᾰகிறாᾹ; அᾺபᾊ ᾙய᾿கிᾹற ஆயிரΆ 
ஞானிகளி᾿ ஒᾞவᾹ மᾌேம எᾹைன அறிகிறாᾹ – எᾹறாᾹ. 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 27) 

 
 

14. வᾶᾊனΆ ᾙரᾤΆ ேசாைல மயிᾢனΆ ஆᾤΆ ேசாைல 
      ெகாᾶட᾿ மீᾐ அணᾫΆ ேசாைல ᾁயிᾢனΆ ᾂᾫΆ ேசாைல 
      அᾶட᾽ேகாᾹ அமᾞΆ ேசாைல அணிதிᾞவரᾱகΆ எᾹனா 
      மிᾶட᾽ பாᾼᾸᾐ உᾶᾎΆ ேசாιைற விலᾰகி நாᾼᾰᾁ இᾌமிᾹ நீேர. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வᾶᾌகளிᾹ ᾂடᾱக῀ இனிைமயாக ாீᾱகாரΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ள 
ேசாைலக῀, மயி᾿க῀ அழகாக ஆᾊயபᾊ உ῀ள ேசாைலக῀, ேம᾿பᾰகமாக 
ேமகᾱக῀ வᾸᾐ அைணᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆபᾊயாக உ῀ள ேசாைலக῀, ᾁயி᾿க῀ 
“ᾯரᾱகா” எᾹᾠ ᾂᾫΆபᾊயாக உ῀ள ேசாைலக῀, ேதவ᾽களிᾹ அதிபதியான 
ᾯரᾱகநாதᾹ வாஸΆ ெசᾼᾜΆபᾊயான ேசாைலக῀ ெகாᾶடᾐΆ, இᾸத 
உலகிιேக ஆபரணΆ ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐΆ ஆகிய “திᾞவரᾱகΆ” எᾹற 
திῂயேதசᾷதிᾹ ெபயைரᾰ ᾂட உᾲசாிᾰகாத ᾚட᾽க῀ ேமேல விᾨᾸᾐ, அவ᾽க῀ 
உᾶகிᾹற ேசாιைற விலᾰகி நாᾼᾰᾁ இᾌᾪ᾽களாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – பிற᾽ ᾙகΆ பா᾽ᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾢᾜΆ, தΆமிேல ெசா᾿ᾢᾜΆ இᾺபᾊ 
ஹிதΆ ெசாᾹனவிடᾷதிᾤΆ அவ᾽க῀ விᾙகராைகயாேல அவ᾽கைள ெவᾠᾷᾐ, 
அவ᾽கேளாைட ஸஹவாஸᾷதா᾿ வᾸத ᾰேலசΆ தீர, க᾽Ὰᾘர நிகரᾷைத வாயிேல 
இᾌவாைரᾺ ேபாேல ேகாயிைல அᾔபவிᾷᾐ, “இᾺபᾊ தᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசா᾿ல 
ᾺராᾺதமாயிᾞᾰக இᾷைத அநாதாிᾺபேத!”, எᾹᾠ அவ᾽கைள 
உேபᾀாவசனᾷைதᾺ பᾶணி, இவ᾽ பேராபேதசாᾷ நிῂᾞᾷதராகிறா᾽. இᾐதாᾹ 
ῄவாᾒபவமாயிᾞᾰக பேராபேதசமாᾷ தைலᾰகᾌகிறᾐ; ஸᾷᾐᾰக῀ அᾒபவ 
ᾳஞாநΆ பிற᾽ᾰᾁᾰ க᾽ᾷதῂயமாகᾰ கடவதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁ நᾹைம உᾶடாᾰகவ᾿ல விஷயΆ ᾁறிᾷᾐ 
ேநரᾊயாகᾰ ᾂறினா᾽; தனᾰᾁᾷதாேன ᾂறிᾰெகா῀வᾐ ேபாᾹᾠΆ ᾂறினா᾽. 
ஆனாᾤΆ அவ᾽க῀ இவ᾽ ᾂறியைத ெசவிமᾌᾰகவி᾿ைல. அவ᾽க῀ 
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எΆெபᾞமானிடΆ ஈᾌபடாம᾿ இᾞᾺபைதᾰ கᾶᾌ ெவᾠᾺᾗ ெகாᾶடா᾽. வாயி᾿ 
உᾶடான கசᾺᾗ நீᾱக க᾽Ὰᾘரᾰகᾊையᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀வᾐ ேபாᾹᾠ, 
இவ᾽கᾦᾰᾁ ெசᾼயᾺபட ᾪணான உபேதசΆ காரணமாக உᾶடான ᾐᾹபΆ 
நீᾱக, திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயிைல அᾔபவிᾷᾐ நிᾹறா᾽. ேமᾤΆ, 
“இᾺபᾊᾺபட உய᾽Ᾰத ேகாயி᾿ இவ᾽க῀ அᾔபவிᾺபதιᾁ ஏιறபᾊ 
இᾞᾰᾁΆேபாᾐ, இதனி᾿ ஈᾌபடாம᾿ உ῀ளனேர”, எᾹᾠ அவ᾽கைள இக῁Ᾰᾐ 
ᾂறினா᾽. நாᾹகாΆ பாᾆரΆ ெதாடᾱகி மιறவ᾽கᾦᾰகாக இᾐவைர ெசᾼᾐ வᾸத 
உபேதசᾱகைள நிᾠᾷᾐகிறா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரΆ தனᾰᾁᾷதாேன ᾂறிᾰெகா῀வதாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, மιறவ᾽கᾦᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ உபேதசமாகேவ 
எᾌᾰகேவᾶᾌΆ. ந᾿லவ᾽களிᾹ அᾔபவᾲ ெசாιக῀ அைனவராᾤΆ பிᾹபιற 
ஏιறதாகேவ இᾞᾰᾁΆ அ᾿லேவா? 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (வᾶᾊனΆ ᾙரᾤΆ ேசாைல) – கிᾶணகᾷதி᾿ இழிவா᾽ 
திர῀திரளாக இழிᾜமாேபாேல, மᾐ ெவ῀ளᾷதாேல வᾶᾌக῀ 
திர῀திரளாகவாᾼᾷᾐ இழிவᾐ. கᾨᾷேத கடைளயாக மᾐபாநᾷைதᾺ பᾶணி, 
ᾗᾰக ᾷரῂயΆ இᾞᾸதவிடᾷதிᾢᾞᾰக ெவாடாைமயாᾤΆ, தாᾹ 
வாᾼவிடமாடாைமயாᾤΆ ஆளᾷதிைவயா நிιᾁமாᾼᾷᾐ. ᾙᾰத᾽ திர῀திரளாக 
பகவதᾒபவΆ பᾶணி, ேபாᾰᾁᾪடாக ஸாமகாநΆ பᾶணிᾰ களிᾰᾁமாேபாேல, 
இῂᾬாி᾿ தி᾽யᾱகᾦᾱᾂடᾰ களிᾷᾐ வ᾽ᾷதிᾰᾁெமᾹைக. (மயிᾢனΆ ஆᾤΆ 
ேசாைல) – வᾶᾌகᾦைடய ᾷவநிையᾰ ேகᾌΆ, ேசாைலயிᾹ பᾆைமையᾰ 
கᾶᾌΆ, வ᾽ஷாவி᾿ ேமகᾱகளாக நிைனᾷᾐ, இனமினமாக மயி᾿களானைவ 
ஸஸΆᾺரமᾸᾞᾷதΆ பᾶணாநிιᾁΆ. ஆᾤத᾿ – ஆᾌதᾤΆ களிᾷதᾤΆ. 
(ெகாᾶட᾿ மீᾐ அணᾫΆ ேசாைல) – இவιறிᾔைடய ஆᾢᾺைபᾜΆ, ேசாைலᾺ 
பரᾺைபᾜΆ பᾆைமையᾜΆ கᾶᾌ, ேமகᾱகளானைவ ஸᾙᾷரமாகᾰ 
ெகாᾶᾌபᾊயா நிιᾁΆ. அᾹறிᾰேக, ேமகபதᾷதளᾫΆ ெச᾿லᾷ திᾞᾲேசாைலதாᾹ 
ஓᾱகியிᾞᾸதபᾊையᾲ ெசா᾿ᾢιறாகᾫமாΆ. இῂᾬாி᾿ ெபாழிᾤΆ மய᾿மிᾁ 
ெபாழிலாயிᾞᾰகிறபᾊ. திᾞமைலயி᾿ ெபாழிᾢᾹ இᾞசியாேல, ᾗᾰகவிடᾙΆ 
ᾗறᾺபட இடᾙΆ ெதாியாᾐ; இῂᾬாி᾿ ெபாழி᾿ வῄᾐைவ வῄᾷவᾸதரமாக 
ᾺரமிᾺபிᾰᾁΆ. (ᾁயி᾿ இனΆ ᾂᾫΆ ேசாைல) – கீ῁ᾲ ெசாᾹனவιறிᾹ 
ῂயாபாரமிᾹறிᾰேக, ᾁயிᾢனᾱகளானைவ இᾞᾸதவிடᾷதிேலயிᾞᾸᾐ, 
தாᾸதாமிᾞᾸத Ὰரேதசᾷதி᾿ ᾁளி᾽ᾷதியாேல அᾸேயாᾸயΆ அைழயா நிᾹறன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (வᾶᾊனΆ ᾙரᾤΆ ேசாைல) – நதியி᾿ நீராட வᾞபவ᾽க῀ ᾂடΆ 
ᾂடமாக நீராᾊ நிιபᾐ ேபாᾹᾠ, திᾞவரᾱகᾷதிᾹ ேசாைலகளி᾿ உ῀ள ேதᾹ 
ெவ῀ளᾷதி᾿ வᾶᾌக῀ ᾂடΆ ᾂடமாக ᾆιறியபᾊ உ῀ளன. கᾨᾷᾐᾙட 
அைவ ேதைனᾺ பᾞகி, அதᾹ காரணமாக இᾞᾰᾁΆ இடᾷதி᾿ நிιக ᾙᾊயாமᾤΆ, 
விᾞᾺபᾺபᾊ ஓைச எᾨᾺப இயலாமᾤΆ, ாீᾱகாரΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன. ᾙᾰதி 
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ெபιறவ᾽க῀ பரமபதΆ ெசᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ கᾶᾌகளிᾷத பிᾹன᾽, அதᾹ 
விைளவாக ஸாமகானΆ பᾶணி நிιபா᾽க῀. அᾐ ேபாᾹᾠ, இᾱᾁ῀ள 
வᾶᾌக῀, அரᾱகைனᾰ கᾶடதᾹ விைளவாக ாீᾱகாரΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன. 
(மயிᾢனΆ ஆᾤΆ ேசாைல) – இᾱᾁ῀ள மயி᾿க῀ வᾶᾌகளிᾹ ாீᾱகாரᾷைதᾰ 
ேககிᾹறன, ேசாைலகளிᾹ பᾆைமையᾰ காᾶகிᾹறன. இவιைறᾰ 
கᾶடᾫடᾹ, மைழᾰகால ேமகᾱக῀ வᾸᾐவிடன எᾹᾠ எᾶணி, மிகᾫΆ 
மகி῁ᾫடᾹ ᾂடமாக ஆᾊ நிιகிᾹறன. ஆᾤத᾿ எᾹறா᾿ ஆᾌத᾿ மιᾠΆ 
களிᾷத᾿. (ெகாᾶட᾿ மீᾐ அணᾫΆ ேசாைல) – வᾶᾌகளிᾹ ாீᾱகாரΆ, 
மயி᾿களிᾹ ஆடΆ, ேசாைலகளிᾹ பᾆைம ஆகியவιைற ஒᾞேசரᾰ கᾶட 
ேமகᾱக῀, திᾞவரᾱகᾷைத ெபாிய ஸᾙᾷரமாக எᾶணி, நீ᾽ பᾞᾁΆவிதமாக 
ேசாைலகைள அைணᾷᾐ நிιகிᾹறன. அ᾿லᾐ ேமகᾰ ᾂடΆ வைர ஓᾱகி 
நிιᾁΆ ேசாைலக῀ எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. திᾞவாᾼெமாழி (2-10-3) – மய᾿மிᾁ 
ெபாழி᾿ – எᾹᾠ திᾞமாᾢᾞᾴ ேசாைலையᾰ ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ இᾱᾁΆ உ῀ளᾐ. 
திᾞமாᾢᾞᾴேசாைலயி᾿ உ῀ள ெபாழி᾿களிᾹ அட᾽ᾷதி காரணமாக ᾗறᾺபட 
இடᾙΆ, ெசᾹᾠ ேச᾽Ᾰத இடᾙΆ ெதாியாᾐ; இᾱᾁ῀ள ெபாழி᾿க῀, 
மயி᾿கᾦᾰᾁΆ ேமகᾱகᾦᾰᾁΆ ஒᾹைற மιெறாᾹறாக நிைனᾰᾁΆபᾊ உ῀ளன 
எᾹறா᾽. (ᾁயி᾿ இனΆ ᾂᾫΆ ேசாைல) – கீேழ ᾂறᾺபட வᾶᾌக῀ 
ᾙதலானைவ ேபாᾹᾠ, ᾁயி᾿கᾦΆ தாᾱக῀ இᾞᾰகிᾹற இடᾷைதவிᾌ 
அகலாம᾿ உ῀ளன. தாᾱக῀ உ῀ள இடᾷதிᾹ ᾁளி᾽ᾲசி காரணமாக, ஒᾹைற 
மιெறாᾹᾠ அைழᾷதபᾊ உ῀ளன. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (அᾶட᾽ேகாᾹ அமᾞΆ ேசாைல) – வᾶᾌ, மயி᾿, ெகாᾶட᾿, 
ᾁயி᾿ இவιேறாபாதி இவᾔΆ ேசாைலᾺபரᾺைபᾜΆ ேபாᾰயைதᾜΆ கᾶᾌ, 
விடமாடாேத கிடᾰகிறானாᾼᾷᾐ. ரῆயᾘதரான ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁ 
ᾺராᾺயமானேவாபாதி ரᾀகனான ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ ᾺராᾺயமாᾼᾰகாᾎΆ 
இᾷேதசமிᾞᾺபᾐ. (அᾶட᾽ேகாᾹ) – அᾶடாᾸத᾽ வ᾽ᾷதிகைள 
நி᾽வஹிᾰைகᾰகாக எᾹᾔத᾿; பர ῂᾝஹ விபவ ῄதாநᾱகைள விῄமாிᾷᾐ 
நிᾷயவாஸΆ பᾶᾎகிற ேதசΆ எᾹᾔத᾿. (ேசாைல அணி திᾞவரᾱகΆ) – 
ேசாைலைய ஆபரணமாகᾫைடᾷதான ேகாயி᾿ எᾹᾔத᾿. ஸΆஸாரᾷᾐᾰᾁ 
ஆபரணமான ேகாயி᾿ எᾹᾔத᾿. (திᾞவரᾱகΆ எᾹனா மிᾶட᾽) – அவᾹ 
தᾱகᾦᾰகாக வᾸᾐ கᾶவளராநிιக, அவᾹ இᾞᾸத ேதசᾷைத வாயாேல 
ெசா᾿லᾫᾱᾂட மாடாத ᾚ᾽ᾰக᾽; ᾚ᾽ᾰகராகிறா᾽ – விᾨᾰகாடறியாதவ᾽க῀. 
அதாகிறᾐ – நரகவாஸΆ, க᾽ᾺபவாஸΆ ᾙதலானைவ பிடாிையᾺ 
பிᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ நிιக, ேகவலΆ ேதஹேபாஷணபரராᾼ இᾞᾰᾁமவ᾽க῀. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அᾶட᾽ேகாᾹ அமᾞΆ ேசாைல) – திᾞவரᾱகᾷதி᾿ உ῀ள 
ேசாைலயிᾹ பரᾺᾗ மιᾠΆ இனிைம ஆகியவιைறᾰ கᾶᾌ வᾶᾌக῀, மயி᾿க῀, 
ேமகᾱக῀ மιᾠΆ ᾁயி᾿க῀ ஆகியைவ அகலாம᾿ திᾞவரᾱகᾷதிேலேய 
வசிᾰகிᾹறன. இᾐ ேபாᾹேற அரᾱகᾔΆ இᾱேகேய அகலாம᾿ உ῀ளாᾹ. 
ᾯரᾱகநாதனா᾿ காᾺபாιறᾺபᾌΆ ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁᾺ ᾗகᾢடமாக இᾸத இடΆ 
உ῀ளᾐ ேபாᾹேற, அவ᾽கைளᾰ காᾰகிᾹற ᾯரᾱகநாதᾔᾰᾁΆ இᾸத இடΆ 
ᾗகᾢடமாக உ῀ளᾐ. (அᾶட᾽ேகாᾹ) – அᾶடᾷதி᾿ வசிᾰகிᾹற ஸΆஸாாிகைள 
நியமிᾺபதιகாக இᾱᾁ உ῀ளாᾹ. பர ῂᾝஹ விபவ இᾞᾺபிடᾱகைள 
மறᾸᾐவிᾌ, நிᾷயவாசΆ ெசᾼᾜΆ இடΆ இᾐவாᾁΆ. (ேசாைல அணி 
திᾞவரᾱகΆ) – ேசாைலகைளேய தனᾐ ஆபரணமாகᾰ ெகாᾶடᾐ திᾞவரᾱகΆ 
ஆᾁΆ. ஸΆஸார மᾶடலᾷᾐᾰேக ஆபரணΆ எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. (திᾞவரᾱகΆ 
எᾹனா மிᾶட᾽) – இவᾹ தᾱகᾦᾰகாக இறᾱகிவᾸᾐ இᾱᾁ கிடᾰᾁΆேபாᾐ, 
இவᾹ உ῀ள திᾞவரᾱகᾷதிᾹ ெபயைரᾷ தᾱக῀ வாயா᾿ ெசா᾿லᾫΆ மாடாத 
ᾚட᾽க῀. ᾚ᾽ᾰக᾽ எᾹறா᾿ தᾱகளᾐ தιகால நிைல, எதி᾽கால நிைல 
அறியாதவ᾽க῀. அதாவᾐ, நரகவாஸΆ, க᾽ᾺபவாஸΆ ேபாᾹற ᾐᾹபᾱக῀ 
கᾨᾷைதᾺ பிᾊᾷதபᾊ உ῀ளேபாᾐΆ தᾱகளᾐ உடைலᾺ ேபᾎவதிேலேய 
ᾁறிᾰேகா῀ ெகாᾶடவ᾽க῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (பாᾼᾸᾐᾶᾎΆ ேசாιைற விலᾰகி நாᾼᾰகிᾌமிᾹ நீேர) – 
திᾞவரᾱகெமᾹனமாடாத ᾚ᾽ᾰகராயிᾞᾺபா᾽ ஜீவிᾰகிறᾐ வழிய᾿லாவழிேய 
அபஹாிᾷᾐ ஜீவிᾰகிறா᾽களிᾷதைன; அᾷைத விலᾰகி நாᾼᾰᾁ இᾌᾱேகா῀. 
தᾱகைள உᾷேதசிᾷᾐ வᾸᾐ கᾶவள᾽Ᾰதᾞᾦகிற அᾸத உபகாரᾷைத அறியாத 
ᾰᾞதᾰந᾽ ஜீவிᾰகிற ஜீவனᾷைத விலᾰகி, ஒᾞ நா῀ ஒᾞ பிᾊ ேசாறிடவᾹ 
வாசைலᾺ பιறிᾰ கிடᾰᾁΆ அᾷதைன ᾰᾞதᾳஞமான நாᾼᾰᾁ இᾌᾱேகா῀. 
இᾐதாᾹ ேயா ஸாᾐᾺேயா அ᾽ᾷதமாதாய ஸாᾐᾺய: ஸΆᾺரயᾲசதி எᾹᾔΆ 
நி᾽வாஹகைரᾰ ᾁறிᾷதிேற ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (பாᾼᾸᾐᾶᾎΆ ேசாιைற விலᾰகி நாᾼᾰகிᾌமிᾹ நீேர) – திᾞவரᾱகΆ 
எᾹᾠ ᾂறாத நᾹறி ெகடவ᾽க῀, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெச᾿வᾱகைளᾷ திᾞᾊேய 
வா῁பவ᾽க῀ ஆவ᾽. அᾺபᾊயாக உ῀ள அவ᾽களிᾹ ேசாιைறᾺ பிᾌᾱகி நாᾼᾰᾁ 
இᾌᾱக῀ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. தᾱகைளᾰ கைரேயιற ேவᾶᾌΆ எᾹற 
எᾶணᾷᾐடᾹ ெபாியேகாயிᾢ᾿ சயனிᾷᾐ῀ள ᾯரᾱகநாதனிᾹ கᾞைணைய 
அறியாத நᾹறி ெகடவ᾽களிᾹ உணைவᾺ பறிᾷᾐ, ஒᾞேவைள ஒᾞ பிᾊ உணᾫ 
இடாᾤΆ அவᾹ ᾪᾌ வாசᾢ᾿ நிιᾁΆ நᾹறிᾜ῀ள நாᾼᾰᾁ இᾌᾱக῀ 
எᾹறா᾽. யாாிடΆ இᾺபᾊᾰ ᾂᾠகிறா᾽ எᾹறா᾿, ேயா ஸாᾐᾺேயா அ᾽ᾷதமாதாய 
ஸாᾐᾺய: ஸΆᾺரயᾲசதி – யா᾽ ஒᾞவ᾽ தீயவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ ெபாᾞைள எᾌᾷᾐ 
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ந᾿லவ᾽களிடΆ ெகாᾌᾰகிறாேரா – எᾹᾔΆபᾊ உ῀ள திᾞமᾱைகயா῁வாைரᾺ 
ேபாᾹறவ᾽களிடΆ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
 
 
 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 


