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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 207) 

 
49. ரஹῄயΆ பரமΆ ᾰᾞ῅யΆ இதாநீΆ பரமΆ ᾲᾞᾎ 
      ேᾀᾷேரசாᾷயΆ மᾸᾷரசயΆ விᾰநநி᾽மதநᾀமΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இவιறிᾹ பிᾹன᾽, இᾸத மᾸᾷரᾱகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ பரம 
இரகசியமான மᾸᾷரᾷைத உனᾰᾁ நாᾹ ᾂᾠகிேறᾹ, ேக᾵பாயாக. 
ேᾀᾷரபாலக᾽க῀ ᾁறிᾷத இΆமᾸᾷரᾱக῀ அைனᾷᾐ தைடகைளᾜΆ 
அழிᾰகவ᾿லைவ ஆᾁΆ. 
 
50. கᾞடΆ காலமநலΆ பிᾶᾋᾰᾞᾷயாᾱகேயᾷ தத: 
      ஸῂயாபிநாதிேதேவந ேᾀᾷரபாலாய ைவ நம: 
51-1. Ὰரணவாᾷேயா ᾙந: ஸ: அயΆ ேᾀᾷரῄய நவ அᾀர: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – கᾞடΆ எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ “ῆ”, காலᾷைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ “Ά”, 
அᾰனிையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ “ர”, இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ 
ῂயாபிᾰᾁΆ ேதவ᾽கைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ ᾗ῀ளி, இதᾹ பிᾹன᾽ “ேᾀᾷர பாலாய ைவ 
நம:” எᾹபᾐ உ῀ளᾐ. ெதாடᾰகᾷதி᾿ ᾺரணவᾙΆ உ῀ளதான இᾸத ேᾀᾷர 
மᾸᾷரமானᾐ, ஒᾹபᾐ எᾨᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶடதாᾁΆ (இதᾹ ᾙᾨ வᾊவΆ: “ஓΆ 
ῆரமாΆ ேᾀᾷர பாலாய ைவ நம:” எᾹபதாᾁΆ). 
 
 
 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯᾯᾯᾯமேத ராமாᾔஜாய நமமேத ராமாᾔஜாய நமமேத ராமாᾔஜாய நமமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நமᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நமᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நமᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம::::    

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ஸᾱக᾿ப ஸூ᾽ேயாதயΆ 
(பᾁதி – 73) 

 
[விேவகᾹ] ஹா கῃடΆ! மயᾰகᾷதிιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள பல மதᾱகᾦைடய 
ᾭᾷதாᾷதᾱகளா᾿ இᾸத உலகΆ தᾌமாறியபᾊ உ῀ளᾐ. இதி᾿, உᾶைமயான 
ேவதாᾸதமானᾐ எῂவிதΆ நிைலெபᾠΆ? (ஆகாயᾷைத ேநாᾰகியபᾊ) 
மஹாேமாஹேன! ᾚᾹᾠ ேலாகᾱகைளᾜΆ இῂவிதΆ மயᾰᾁவதா᾿, நீ 
எதி᾽காலᾷதி᾿ அைடயᾺேபாᾁΆ பயᾹ எᾹன? ேமᾤΆ, 
 
103. ஸ᾽வத: கரᾪராதீᾸ ஸூᾷேத ஸாகரேமகலா 
        Άᾞதஸᾴஜீவநீ யᾷந (நிᾷயΆ) ΆᾞᾰயமாணதசாΆ கதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – [விேவகᾹ ᾂᾠத᾿] ஸᾙᾷரᾷதா᾿ அைனᾷᾐ திைசகளிᾤΆ ᾇழᾺப᾵ட 
இᾸத உலகமானᾐ, விஷᾲெசᾊகைள உᾶடாᾰᾁகிறᾐ. ஆனா᾿ இறᾸதவைன 
உயி᾽ எழᾲெசᾼᾜΆ மᾞᾸᾐᾲெசᾊகைள ேதடேவᾶᾊயதாகேவ உ῀ளᾐ. 
 
[விேவகᾹ] ஆகேவ இᾸத ேவதைனையᾷ தீ᾽Ὰபதιகாக நாᾹ பகவாைன 
அᾶᾌேவனாக. 
 

ᾑᾺᾗ᾿பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
…ெதாடᾞΆ 
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

தᾷவ ᾷரயΆ 
இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 

(பᾁதி – 85) 
 
186. அதி᾿ ஸᾱக᾽ஷண᾽, ᾳஞாந பலᾱகளிரᾶேடாᾌᾱᾂᾊ ஜீவ தᾷவᾷைத 
யதிῃᾊᾷᾐ, அᾷைத Ὰரᾰᾞதியில நிᾹᾠΆ விேவகிᾷᾐ, 
ᾺரᾷᾜΆநாவῄᾷைதையᾜΆ பஜிᾷᾐ, சாῄᾷர Ὰரவ᾽ᾷதநᾷைதᾜΆ ஜகᾷ 
ஸΆஹாரᾷைதᾜΆ பᾶணᾰ கடவராயிᾞᾺப᾽. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி இᾸத ஸᾱக᾽ஷணாதிக῀ ᾚவ᾽ பᾰகᾢᾤΆ Ὰரகாசிᾰகிற ᾁண 
விேசஷᾱகைளᾜΆ, இவ᾽க῀தாᾹ இᾹன ᾰᾞᾷயᾱகᾦᾰᾁᾰ கடவராயிᾞᾺப᾽க 
ெளᾹᾔமᾷைதᾜΆ தனிᾷதனிேய அᾞளிᾲ ெசᾼயேவᾎெமᾹᾠ திᾞᾫ῀ளΆ பιறி, 
ᾺரதமΆ ஸᾱக᾽ஷண᾽பᾊைய அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ (அதி᾿ ஸᾱக᾽ஷண᾽) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ, ஸᾱக᾽ஷணᾹ ᾙதலான ᾚவாிடᾷதிᾤΆ ெவளிᾺபᾌΆ ᾁணᾲ 
சிறᾺᾗᾰகைளᾜΆ, இவ᾽க῀ இᾷதைகய ெசய᾿க῀ ெசᾼயᾰகடவ᾽களாக உ῀ளன᾽ 
எᾹபைதᾜΆ தனிᾷதனிேய அᾞளிᾲெசᾼய திᾞᾫ῀ளΆ ெகாᾶடா᾽. ஆகேவ 
ᾙதᾢ᾿ ஸᾱக᾽ஷணᾔைடய விதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰயானΆயானΆயானΆயானΆ – அதாவᾐ, ῂᾝஹ ᾷரயᾷதிᾤΆ ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ஸᾱக᾽ஷண᾽ 
“தᾷர ᾳஞாந பலᾷவᾸᾷவாᾷ ᾟபΆ ஸாᾱக᾽ஷணΆ ஹேர” எᾹᾠΆ, 
“பகவாநᾲᾜேதாᾖᾷதΆ ஷ᾵ᾁேணந ஸேமதித:; பல ᾳஞாெநௗ ᾁெணௗ தῄய 
ῄᾺᾗெடௗ கா᾽ய வசாᾸ ᾙேந” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய, ஸ᾽வ 
ᾁணᾱகᾦᾙᾶடாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ கா᾽யாᾒ ᾁணமாக ᾳஞாந 
பலᾱகளிரᾶேடாᾌᾱ ᾂᾊ, “ேஸாயΆ ஸமῄத ஜீவாநாΆ அதிῃ᾵டா ᾷᾞதயா 
ῄᾷதித:” எᾹᾠΆ, “ஸᾱக᾽ஷணῄ ᾐ ேதேவேசா ஜகᾷ ῄரῃᾌமநாῄ தத:, ஜீவ 



நΆெபᾞமாநΆெபᾞமாநΆெபᾞமாநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ῀ விஜயΆ῀ விஜயΆ῀ விஜயΆ    ––––    387387387387    ((((FebFebFebFeb    ----    2222    / 20/ 20/ 20/ 2023232323)   )   )   )                                               Page Page Page Page 6666    of of of of 17171717 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

தᾷவமதிῃ᾵டாய Ὰரᾰᾞேதῄᾐ விவிᾲய தᾷ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய, 
Ὰரᾰᾞதிᾰᾁ῀ேள மயᾱகிᾰ கிடᾰகிற ஜீவ தᾷவᾷைத அதிῃᾊᾷᾐ, அᾸத 
அதிῃ᾵டாந விேசஷᾷதாேல இᾷைத Ὰரᾰᾞதியி᾿ நிᾹᾠΆ, நாம ᾟப விேசஷΆ 
ேதாιᾠΆபᾊ விேவகிᾷᾐ, “விேவகாநᾸதரΆ ேதவ: ᾺரᾷᾜΆநᾷவமவாப ஸ:” 
எᾹᾠΆ, “ேஸாயΆ ᾺரᾷᾜΆந நாமாᾘᾷ தேதகாᾸதவᾗ᾽ᾷதர:” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ᾺரᾷᾜΆநாவῄᾷ ைதையᾜΆ பஜிᾷᾐ, “சாῄᾷர 
Ὰரவ᾽ᾷதநᾴசாபி ஸΆஹாரᾴைசவ ேதஹிநாΆ” எᾹᾠΆ, “பேலந ஹரதீதΆ 
ஸᾁேணந நிகிலΆ ᾙேந, ᾳஞாேநந தᾒேத சாῄᾷரΆ ஸ᾽வᾭᾷதாᾸத ேகாசரΆ; 
ேவதசாῄᾷரமிதிᾰᾰயாதΆ பாᾴசராᾷரΆ விேசஷத:” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய, 
ேவதாதி சாῄᾷர Ὰரவ᾽ᾷதநᾷைதᾜΆ, ஜகᾷ ஸΆஹாரᾷைதᾜΆ பᾶணᾰ 
கடவராயிᾞᾺபெரᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾚᾹᾠ ῂᾝஹᾱகளி᾿ உ῀ள ஸᾱக᾽ஷணᾹ, விῃவᾰேஸந 
ஸΆஹிைத - தᾷர ᾳஞாந பலᾷவᾸᾷவாᾷ ᾟபΆ ஸாᾱக᾽ஷணΆ ஹேர - 
ᾯஹாியிᾹ ᾟபமாகிய  ஸᾱக᾽ஷண வᾊவமானᾐ, ஞானΆ மιᾠΆ பலΆ 
ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶடᾐ - எᾹᾠΆ, பாᾴசராᾷரΆ – பகவாᾸ அᾲᾜேதாᾖᾷதΆ 
ஷ᾵ᾁேணந ஸேமதித:; பல ᾳஞாெநௗ ᾁெணௗ தῄய ῄᾺᾗெடௗ கா᾽ய வசாᾸ 
ᾙேந - பகவானாகிய அᾲᾆதᾹ ஆᾠ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, 
ஸᾱக᾽ஷணனாக உ῀ளேபாᾐ ஞானΆ மιᾠΆ பலΆ ஆகிய ᾁணᾱக῀ ெகாᾶᾌ 
ெசயலாιᾠகிறாᾹ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, பகவாᾔᾰᾁ அைனᾷᾐ 
ᾁணᾱகᾦΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ, கா᾽யᾱக῀ ெசᾼவதιᾁ ஏιறபᾊ ஞானΆ மιᾠΆ 
பலΆ ஆகிய இரᾶᾌ ᾁணᾱகᾦΆ ᾂᾊயவனாக ஸᾱக᾽ஷணனாக உ῀ளாᾹ. 
ேமᾤΆ, ேஸாயΆ ஸமῄத ஜீவாநாΆ அதிῃ᾵டா ᾷᾞதயா ῄᾷதித: – இᾷதைகய 
ஸᾱக᾽ஷணᾹ, அைனᾷᾐ ஜீவ᾽கᾦᾰᾁΆ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளாᾹ - எᾹᾠΆ, 
ஸᾱக᾽ஷணῄ ᾐ ேதேவேசா ஜகᾷ ῄரῃᾌமநாῄ தத:, ஜீவ தᾷவமதிῃ᾵டாய 
Ὰரᾰᾞேதῄᾐ விவிᾲய தᾷ - ேதவ᾽கைள ஆᾶடபᾊ உ῀ள ஸᾱக᾽ஷணᾹ, இᾸத 
ஜகᾷைத ῄᾞῃᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ தீ᾽மானிᾷᾐ, ஜீவாᾷமாᾰகளி᾿ ᾗᾁᾸᾐ, 
Ὰரᾰᾞதியி᾿ மயᾱகியபᾊ உ῀ள ஜீவாᾷமாᾰகᾦᾰᾁ ெபய᾽ மιᾠΆ ᾟபΆ அளிᾷᾐ 
- எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, Ὰரᾰᾞதிᾰᾁ῀ மயᾱகிᾰ கிடᾰᾁΆ ஜீவாᾷமாᾰகளி᾿ 
ᾗᾁᾸᾐ,  அᾷதைகய சிறᾺபா᾿ அவ᾽க῀ ᾺரᾰᾞதியிᾢᾞᾸᾐ பிாிᾷᾐ எᾌᾷᾐ, 
அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ  தனிᾷதனி ெபய᾽ மιᾠΆ ᾟபΆ ஆகிய சிறᾺᾗக῀ ேதாᾹᾠΆபᾊᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ. ேமᾤΆ, விேவகாநᾸதரΆ ேதவ: ᾺரᾷᾜΆநᾷவமவாப ஸ: – இῂவிதΆ 
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பிாிᾷத பிᾹன᾽ ஸᾱக᾽ஷணனாகிய அவᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ ᾟபᾷைத அைடகிறாᾹ - 
எᾹᾠΆ, ேஸாயΆ ᾺரᾷᾜΆந நாமாᾘᾷ தேதகாᾸதவᾗ᾽ᾷதர: - இᾺபᾊயாக ᾺரᾷᾜΆந 
நாமᾷைத அைடᾸᾐ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ᾺரᾷᾜΆநᾹ நிைலைய 
அைடகிறாᾹ. அᾌᾷᾐ, சாῄᾷர Ὰரவ᾽ᾷதநᾴசாபி ஸΆஹாரᾴைசவ ேதஹிநாΆ – 
சாῄᾷரᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷத᾿ மιᾠΆ ஸΆஹாரΆ எᾹபைதᾲ ெசᾼத᾿ -  
எᾹᾠΆ, பேலந ஹரதீதΆ ஸᾁேணந நிகிலΆ ᾙேந, ᾳஞாேநந தᾒேத சாῄᾷரΆ 
ஸ᾽வ ᾭᾷதாᾸத ேகாசரΆ; ேவதசாῄᾷரΆ இதிᾰᾰயாதΆ பாᾴசராᾷரΆ விேசஷத: - 
பலΆ எᾹபைதᾰ ெகாᾶᾌ ஸΆஹாரΆ ெசᾼகிறாᾹ, சாῄᾷரΆ  எᾹபதான 
அைனᾷᾐ ேவதாᾸதᾱகைளᾜΆ தᾹᾔ῀ அடᾰகிய பாᾴசராᾷரᾷைத ஞானΆ 
ᾚலΆ ெவளியிᾌகிறாᾹ - எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ேவதΆ ெதாடᾱகிᾜ῀ள  
அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ ெவளியிᾌத᾿ மιᾠΆ ஜகᾷைத ஸΆஹாரΆ ெசᾼத᾿ 
ஆகியவιைற ஸᾱக᾽ஷணᾹ ெசᾼகிறாᾹ. 
 
187. ᾺரᾷᾜΆந᾽, ஐᾲவ᾽ய ᾪ᾽யᾱகளிரᾶேடாᾌΆ ᾂᾊ மனῄ 
தᾷவᾷைதயதிῃᾊᾷᾐ, த᾽ேமாபேதசᾷைதᾜΆ, மᾒ சᾐῃடயΆ ெதாடᾰகமான 
ᾆᾷதவ᾽ᾰக ῄᾞῃᾊையᾜΆ பᾶணᾰகடவராயிᾞᾺப᾽. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக - அநᾸதரΆ ᾺரᾷᾜΆந᾽ பᾊைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (ᾺரᾷᾜΆந᾽) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ  ᾺரᾷᾜΆநᾔைடய விதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾺரᾷᾜΆந᾽ “ஐᾲவ᾽ய ᾪ᾽ய ஸΆேபதாᾷ ᾟபΆ Ὰராᾷᾜமந 
ᾙᾲயேத” எᾹᾠΆ, “ᾘ᾽ண ஷ᾵ᾁண ஏவாயம அᾲᾜேதாபி மஹாᾙேந, 
ᾁணைவᾲவ᾽ய ᾪ᾽யாᾰᾰெயள ῄᾗெடௗ தῄய விேசஷத:” எᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய, ஸகல ᾁணᾱகᾦᾙᾶடாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ, 
கா᾽யாᾒᾁணமாக விேசேஷண ῄᾺᾗடᾱகளா யிᾞᾰகிற ஐᾲவ᾽ய 
ᾪ᾽யᾱகேளாேட ᾂᾊ, “மநேஸாயமதிῃ᾵டாதா மேநாமய இதீாித:” 
எᾹகிறபᾊேய, ᾳஞாந Ὰரஸரண ᾷவாரமான மநῄ தᾷவᾷைத அதிῃᾊᾷᾐ, 
“ஐᾲவ᾽ேயண ᾁேணநாெஸௗ ῄᾞஜேத தᾲசராசரΆ, ᾪ᾽ேயண ஸ᾽வத᾽மாணி 
Ὰரவ᾽ᾷதயதி ஸ᾽வச:” எᾹகிறபᾊேய, சாῄᾷரா᾽ᾷதாᾒῃ᾵டாந ᾟபமான 
த᾽மᾱகளிᾔைடய உபேதசᾷைதᾜΆ, “மᾓநாΆ ஸ᾽கமகேராᾷ ᾙக 
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பாஹூᾞபாதத:, சᾐ᾽ணாΆ Ὰரா῅மணாதீநாΆ ஸ᾽க ᾷவாரΆ ஜகᾷபதி:, ᾷவிஜ 
ᾜᾰமΆ ᾀᾷர ᾜᾰமΆ ைவᾲய ᾜᾰமΆ தைதவ ச, மிᾐநᾴச சᾐ᾽ᾷதῄய ஏதᾸமᾒ 
சᾐῃடயΆ; மᾒᾺேயா மாநவசதΆ ῄᾷாீᾗΆ மிᾐநேதா பேவᾷ; ஏைககΆ வ᾽ண 
ேபேதநேதᾺேயா மாநவ மாநவா ஸஹஸா:, ஸΆபᾘᾫᾲச ῄᾷாீᾗΆ மிᾐநதῄ ததா; 
மᾒῃயாᾲச ததῄ ேதᾺய: Ὰராᾐῃᾜ᾽ ᾪதமᾷஸரா: ஏேத ஹி ᾆᾷதஸᾷவῄதா: 
ேதஹாᾸதΆ நாᾸயயாஜிந:, நிராசீ: க᾽மகரணாᾸ மாேமவ ᾺராᾺᾒவᾸதி ேத; 
ᾷரᾼயᾸேதஷு ச நிῃணாதா ᾷவாதசாᾷயாᾷம சிᾷதகா:, ῂᾝஹா நிῂᾞᾷதிΆ 
ஸததΆ ᾁ᾽வேத ேத ஜகᾷபேத: ᾷᾞதீேயந ஜகᾷ தாᾷரா நி᾽மிதா மநஸா ῄவயΆ, 
ᾁண Ὰரதாந ேயாேக ச நிῃ᾵ᾊதா: ᾗᾞஷ᾽ஷப: இᾷேயஷ ᾆᾷத ஸ᾽ேகாயΆ 
கேணச தவ கீ᾽ᾷதித:” எᾹᾠ விῃவᾰேஸந ஸΆஹிைதயிι ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ᾙக 
பாஹூᾞபாதஜராᾼ, மிᾐநமாயிᾞᾰகிற Ὰரா῅மணாதி மᾒ சᾐῃடயΆ 
ெதாடᾰகமாக இᾸத மᾒᾰக῀ பᾰகᾢேல நிᾹᾠΆ மிᾐநᾱகளாᾼᾰ ெகாᾶᾌ, 
தனிᾷதனிேய வ᾽ண ேபேதந உᾶடான மாநவ சதᾙΆ, அᾺபᾊேய ῄᾷாீᾗΆ 
மிᾐனᾱகளாᾼᾰ ெகாᾶᾌ அᾸத மாநவா பᾰகᾢேல நிᾹᾠம உᾶடான 
மாநவᾞΆ, அவ᾽க῀ பᾰகᾢேல நிᾹᾠᾙᾶடான மᾒῃயᾞமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ, 
நி᾽மᾷஸரராᾼ, ᾆᾷதஸᾷவῄᾷதராᾼ, ேதஹாᾸத மᾸயயாஜிகளᾹறிᾰேக, 
பலாபிஸᾸதி ரஹிதராᾼᾰ ெகாᾶᾌ, பகவᾷ ஸமாராதந ᾟபமான க᾽மᾷைத 
அᾒῃ᾵ᾊயா நிιபாராᾼ, ேவதாᾸதᾷதிேல நிῃணாதராᾼ, ᾷவாதசாᾀரᾙேகந 
அᾷயாᾷம சிᾸதகராᾼ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ῂᾝஹாᾒῂᾞᾷதிைய எᾺேபாᾐΆ 
பᾶணா நிᾹᾠெகாᾶᾌ, பகவᾷ ᾺராᾺதிையᾺ பᾶணா நிιᾁΆ ᾆᾷத 
வ᾽ᾰகᾷதிᾔைடய ῄᾞῃᾊையᾜΆ பᾶணᾰ கடவராயிᾞᾺபெரᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - விῃவᾰேஸந ஸΆஹிைதயி᾿ – ஐᾲவ᾽ய ᾪ᾽ய ஸΆேபதாᾷ ᾟபΆ 
Ὰராᾷᾜமந ᾙᾲயேத - ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ ᾪ᾽யΆ ஆகியவιறிᾹ ேச᾽ᾰைகᾜடᾹ 
ᾂᾊய ᾟபமானᾐ ᾺரᾷᾜΆநΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ - எᾹᾠΆ, ᾘ᾽ண ஷ᾵ᾁண 
ஏவாயம அᾲᾜேதாபி மஹாᾙேந, ᾁணைவᾲவ᾽ய ᾪ᾽யாᾰᾰெயள ῄᾗெடௗ தῄய 
விேசஷத: - அᾲᾆதனாகிய ᾺரᾷᾜΆநᾹ ஆᾠ ᾁணᾱகைளᾺ பாிᾘ᾽ணமாகᾰ 
ெகாᾶடேபாதிᾤΆ, ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ ᾪ᾽யΆ ஆகியைவ சிறᾺபாக உ῀ளன - 
எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ᾺரᾷᾜΆநᾹ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவனாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, தனᾐ கா᾽யᾱகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊயாக உ῀ள சிறᾺபான 
ᾁணᾱகளாகிய ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ ᾪ᾽யΆ ஆகியவιᾠடᾹ  உ῀ளாᾹ. 
மநேஸாயமதிῃ᾵டாதா மேநாமய இதீாித: - ஜீவாᾷமாவிᾹ மனதி᾿ நிιபவᾹ – 
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எᾹபதιᾁ ஏιப, ஞானமானᾐ ஸᾴசாரΆ ெசᾼகிᾹற வாசலாக உ῀ள மனதிᾹ 
உ῀ேள ᾗᾁᾸᾐ நிιகிறாᾹ. அᾌᾷᾐ, ஐᾲவ᾽ேயண ᾁேணநாெஸௗ ῄᾞஜேத 
தᾲசராசரΆ, ᾪ᾽ேயண ஸ᾽வத᾽மாணி Ὰரவ᾽ᾷதயதி ஸ᾽வச: - அைசᾜΆ மιᾠΆ 
அைசயாᾺெபாᾞ῀க῀ நிைறᾸத இᾸத அைனᾷைதᾜΆ ஐᾲவ᾽யΆ எᾹᾔΆ 
ᾁணᾷᾐடᾹ ᾂᾊ நிᾹᾠ ῄᾞῃᾊᾷᾐ, ᾪ᾽யΆ எᾹற ᾁணᾷதிᾹ ᾚலΆ அைனᾷᾐ 
த᾽மᾱகைளᾜΆ உபேதசிᾰகிறாᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப, சாῄᾷரᾱகைளᾰ 
கைடᾺபிᾊᾺபதιᾁ ஏιறபᾊ உ῀ளதான த᾽மᾱகைள உபேதசிᾰகிறாᾹ. அᾌᾷᾐ 
விῃவᾰேஸந ஸΆஹிைதயி᾿ - மᾓநாΆ ஸ᾽கமகேராᾷ ᾙக பாஹூᾞபாதத:, 
சᾐ᾽ணாΆ Ὰரா῅மணாதீநாΆ ஸ᾽க ᾷவாரΆ ஜகᾷபதி:, ᾷவிஜ ᾜᾰமΆ ᾀᾷர 
ᾜᾰமΆ ைவᾲய ᾜᾰமΆ தைதவ ச, மிᾐநᾴச சᾐ᾽ᾷதῄய ஏதᾸமᾒ சᾐῃடயΆ; 
மᾒᾺேயா மாநவசதΆ ῄᾷாீᾗΆ மிᾐநேதா பேவᾷ; ஏைககΆ வ᾽ண 
ேபேதநேதᾺேயா மாநவ மாநவா ஸஹஸா:, ஸΆபᾘᾫᾲச ῄᾷாீᾗΆ மிᾐநதῄ ததா; 
மᾒῃயாᾲச ததῄ ேதᾺய: Ὰராᾐῃᾜ᾽ ᾪதமᾷஸரா: ஏேத ஹி ᾆᾷதஸᾷவῄதா: 
ேதஹாᾸதΆ நாᾸயயாஜிந:, நிராசீ: க᾽மகரணாᾸ மாேமவ ᾺராᾺᾒவᾸதி ேத; 
ᾷரᾼயᾸேதஷு ச நிῃணாதா ᾷவாதசாᾷயாᾷம சிᾷதகா:, ῂᾝஹா நிῂᾞᾷதிΆ 
ஸததΆ ᾁ᾽வேத ேத ஜகᾷபேத: ᾷᾞதீேயந ஜகᾷ தாᾷரா நி᾽மிதா மநஸா ῄவயΆ, 
ᾁண Ὰரதாந ேயாேக ச நிῃ᾵ᾊதா: ᾗᾞஷ᾽ஷப: இᾷேயஷ ᾆᾷத ஸ᾽ேகாயΆ 
கேணச தவ கீ᾽ᾷதித: – நாᾹகாக உ῀ள அᾸதண᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽கᾦைடய 
ῄᾞῃᾊᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ளவᾔΆ, ஜகᾷதிᾹ பதியாக உ῀ளவᾔΆ (ஆகிய 
ᾺரᾷᾜΆநᾹ), தனᾐ “ᾙகΆ, ேதா῀, ெதாைட, கா᾿க῀” ஆகியவιறிᾢᾞᾸᾐ 
மᾔᾰகைளᾺ பைடᾷதாᾹ; இᾸத ஆᾶ ெபᾶ எᾹபதான   மᾔᾰகளிᾢᾞᾸᾐ, ᾓᾠ 
மᾔᾰக῀ ஏιப᾵டன᾽. அᾸதᾸத மᾔᾰகளிᾢᾞᾸᾐ தனிᾷதனியான பிாிᾫகளி᾿ 
ஆᾶ மιᾠΆ ெபᾶ எᾹபதாகᾺ பல மᾔᾰக῀ ேதாᾹறின᾽. அᾸத 
மᾔᾰகளிᾢᾞᾸᾐ மனித᾽க῀ ேதாᾹறின᾽. அᾸத மனித᾽க῀ ᾆᾷதஸᾷவ ᾁணΆ 
ெகாᾶடவ᾽களாக, சாீரΆ விᾨΆ காலΆ ᾙᾊய ேவᾠ யாைரᾜΆ ᾁறிᾷᾐ யாகΆ  
ெசᾼயாதவ᾽களாக, பலனி᾿ விᾞᾺபΆ இ᾿லாத ஸᾷ க᾽மᾱகைள ம᾵ᾌேம 
ெசᾼவதி᾿ ேநாᾰகΆ ெகாᾶடவ᾽களாக உ῀ளதா᾿ எᾹைனேய அைடகிறா᾽க῀. 
பᾹனிரᾶᾌ எᾨᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶட “ஓΆ நேமா பகவேத வாஸுேதவாய” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ பரமாᾷமாைவᾰ ᾂᾠΆ சாῄᾷரᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰத  ஈᾌபாᾌ ெகாᾶட 
அவ᾽க῀, அைனᾷᾐ காலᾱகளிᾤΆ மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾔΆ, ஜகᾷ 
பதிᾜமாகிற ῂᾝஹᾱகᾦᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ளன᾽.  உலைகᾷ தாᾱகி நிιᾁΆ 
நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱகளி᾿, ᾚᾹறாவதாக உ῀ள ᾺரᾷᾜΆநனா᾿ ேயாக நிῃைடயி᾿ 
ஈᾌபᾌᾷதᾺப᾵ᾌ, இவ᾽க῀ அைனவᾞΆ அவனா᾿ தனᾐ மனΆ ᾚலΆ 
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பைடᾰகᾺப᾵டன᾽.  இᾺபᾊயாக ῄᾞῃᾊ ᾁறிᾷᾐ உனᾰᾁ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ - 
எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டபᾊ, பகவாᾔைடய “ᾙகΆ ேதா῀, ெதாைட” ஆகியவιறி᾿ 
பிறᾸதவ᾽கலாக, ஆᾶ மιᾠΆ ெபᾶ எᾹபதாக உ῀ள அᾸதணᾹ ᾙதலான 
நாᾹᾁ பிறவிகளி᾿ ேதாᾹறிய மᾔᾰக῀; அᾸத மᾔᾰகளிடமிᾞᾸᾐ ஆᾶ ெபᾶ 
என நாᾹᾁ வ᾽ணேபதᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய மᾔᾰக῀; அᾸத மᾔᾰகளிடமிᾞᾸᾐ 
ேதாᾹறிய மனித᾽க῀; அᾸத மனித᾽க῀ அைனவᾞΆ எᾸதவிதமான சᾲசரᾫகᾦΆ 
இᾹறி, ᾆᾷதஸᾷவ ᾁணΆ ெகாᾶடவ᾽களாக, ேதகΆ விᾨΆவைர ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ 
யாகΆ  ெசᾼயாதவ᾽களாக, பலனி᾿ விᾞᾺபΆ இᾹறி பகவᾷ ஆராதைன 
எᾹபதாகேவ க᾽மᾱகைள இயιறி, ேவதாᾸதᾷதி᾿ நிைல நிᾹᾠ, பᾹனிரᾶᾌ 
எᾨᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶᾌ பரமாᾷமாைவ ᾷயானிᾷᾐ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
ῂᾝஹᾱகைள எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ, பகவாைன அைடகிறா᾽க῀ எᾹபதாக 
ῄᾞῃᾊையᾲ ெசᾼபவᾹ ᾺரᾷᾜΆநᾹ ஆவாᾹ. 

 
ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
 

இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 
ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  

ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 
(பᾁதி – 352) 

 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾙைளᾷத) எᾞᾫமி᾵ᾌ நீᾞΆ பாᾼᾲசினாᾤΆ, ᾙைளᾰᾁΆேபாᾐΆ 
அᾱᾁர சᾰதிᾜᾶடாΆேபாᾐΆ அவᾹ உᾶடாᾰக ேவᾎேம; ῄவவிஷய 
ᾳஞாநᾷᾐᾰᾁ உபகாரகமான “சாீராேராᾰயமிᾷயாதி”. ஸுக ஸாதநᾱகைளᾜᾴ 
ெசா᾿ᾢ, அவιᾠᾰᾁᾺ பலமான ஸுகᾸதᾹைனᾜΆ தனிᾷᾐᾲ 
ெசா᾿ᾢ, இரᾶᾌᾰᾁΆ அவᾹ கடாᾀΆ ேவᾎெமᾹறதிேற. சிறியᾷைதᾺ 
ெபாியᾐ நᾢᾜமாேபாேல, ஒᾞவᾹ பᾶணின ஸுᾰᾞதᾷதிᾔைடய பலᾷைத 
ேவெறாᾞவᾹ பறிᾷᾐᾰ ெகா῀ளாேம, அவᾹதாேன ᾗஜிᾰᾁΆபᾊ 
பᾶᾎΆேபாᾐΆ அவᾹ கடாᾀΆ ேவᾎேம. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾙைளᾷத) - இதιᾁ ᾙᾹᾗΆ பிᾹᾗΆ ெந᾿ விைளவதιகான 
விவசாயᾷைத அவேன ெசᾼவதாகᾰ ᾂᾠவதா᾿ “ᾙைளᾷத” எᾹபதιᾁ, 
“ᾙைளᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼத”  எᾹபதாகᾺ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿, எᾞ 
இ᾵ᾌ நீ᾽ பாᾼᾲசிய பிᾹன᾽ தானாகேவ ᾙைளᾰகாேதா, அவᾹ ᾙைளᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼயேவᾶᾌேமா எᾹᾔΆ சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. எᾞ இ᾵ᾌ, 
நீ᾽ பாᾼᾲசினாᾤΆ, ᾙைளᾰᾁΆ சᾰதி எᾹபᾐ ஏιபடேவᾶᾌΆ; அதைன அவேன 
உᾶடாᾰகேவᾶᾌΆ; இதனா᾿ இῂவிதΆ ᾂᾠகிறா᾽. தᾁᾸத கᾞவிக῀ 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, ெசய᾿ நடᾷத᾿ எᾹபᾐ அவᾔᾰேக உ᾵ப᾵டᾐ எᾹபதιᾁ 
ஏιப ᾺரமாணΆ ᾂᾠகிறா᾽.  ᾯமᾷ பாகவதᾷதி᾿ இᾸᾷரᾹ மஹாலῆமிையᾷ 
ᾐதிᾰᾁΆேபாᾐ, “சாீர ஆேராᾰயΆ இᾷயாதி - சாீர ஆேராᾰயΆ ேபாᾹறைவ” எᾹᾠ 
ᾂறினாᾹ. இதி᾿ ᾆகமாக உ῀ளதιகான கᾞவிகைள உைரᾷᾐ, அவιறிᾹ 
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பலனாக உள ᾆகᾷைதᾜΆ ᾂறி, இᾸத இரᾶᾊιᾁΆ அவᾔைடய கடாᾀΆ 
ேவᾶᾌΆ எᾹறாᾹ. சᾰதி ᾁைறவான ஒᾞவனிடமிᾞᾸᾐ மிᾁᾸத வᾢைம 
ெகாᾶடவᾹ ெபாᾞைள அபகாிᾰகலாΆ; ஆகேவ ஒᾞவᾹ ெசᾼத நιெசயᾢᾹ 
பலைன ேவᾠ ஒᾞவᾹ த᾵ᾊᾺ பாிᾰகாம᾿, ெசயலாιறியவேன அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼவதιᾁ அவᾔைடய கடாᾀΆ ேவᾶᾌΆ.   
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ெநᾴசᾺ ெபᾞΆெசᾼᾜ῀) ஸΆᾲேலஷ விᾲேலஷᾱகளாேல 
ᾗைடபᾌᾷதி, நிᾷயவிᾘதிேயாபாதி பரᾺᾗைடᾷதாΆபᾊ ெபᾞᾰகினானாயிιᾠ. 
ெநᾴசமாகிற ெபாிய ெசᾼயிேல. ஊரா᾽ அலராகிற எᾞைவயி᾵ᾌ, தாயாᾞைடய 
நிரᾸதர ஹித வசநமாகிற நீைர நிᾠᾷதி, ஆைசயாகிற ெந᾿ைல விᾷதி ᾙைளᾷத 
ெநᾴசமாகிற ெபாிய விைளநிலᾷᾐᾰᾁ῀ேள. (ேபரம᾽ இᾷயாதி) ஊரா᾽ெசா᾿ᾤΆ 
பழிᾰᾁΆ தாயாᾞைடய ஹித வசநᾷᾐᾰᾁΆ மீளாதபᾊயான காதலாயிιᾠ. இᾱேக 
“கட᾿ ᾗைரய” எᾹறᾐ, “கடᾢ᾿ மிகᾺ ெபாிதா᾿” எᾹனாநிᾹறᾐ, “அதனி᾿ 
ெபாியெவᾹனவா” எᾹᾠ ஈᾲவரᾹதᾹைன விளாᾰᾁைல ெகா῀ᾦΆபᾊயான 
காதெலᾹறᾐ; ஆக, “ெபாᾼᾸ நிᾹற ஞானᾸ” ெதாடᾱகி இῂவளᾫΆ வர 
விைளᾷᾐᾰ ெகாᾶட காாியΆ இᾐவாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெநᾴசᾺ ெபᾞΆெசᾼᾜ῀) - சிறிய அளவி᾿ உ῀ள “ெநᾴசᾷைத” இᾱᾁ 
“ெபᾞΆ” எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறினா᾽? ேச᾽த᾿ மιᾠΆ பிாித᾿ எᾹபதா᾿ ெநᾴசᾷைத 
விாிᾫபᾌᾷதி, நிᾷயவிᾘதி அளவிιᾁᾺ ெபாிதாᾰகினாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ெநᾴசΆ 
எᾹற ெபாிய வயᾢ᾿, ஊரா᾽கᾦைடய பழிᾲெசாιக῀ எᾹபதாᾹ எᾞைவ இ᾵ᾌ, 
தாᾼமா᾽க῀ எᾺேபாᾐΆ உைரᾷதபᾊ உ῀ள நᾹைம அளிᾰகவ᾿ல ெசாιகைள 
நீராகᾺ பாᾼᾲசி, ஆைச எᾹᾔΆ ெந᾿ைல விைதᾷᾐ ᾙைளᾷᾐ῀ள, ெநᾴசΆ எᾹற 
ெபாிய வயᾢᾹ உ῀ேள. (ேபரம᾽ இᾷயாதி) - ஊரா᾽கᾦைடய பழிᾲெசாιக῀ 
மιᾠΆ தாᾼமா᾽களிᾹ நᾹைமᾜடᾹ ᾂᾊய ெசாιக῀ ஆகியவιறாᾤΆ மாιற 
இயலாதபᾊ காத᾿ உ῀ளᾐ. இᾱᾁ “கட᾿ ᾗைரய” எᾹᾠ ᾂᾠΆ ெதாடரானᾐ, 
திᾞவாᾼெமாழி (7-3-6) – கடᾢ᾿ மிகᾺ ெபாிதா᾿ - எᾹபᾐடᾹ ᾙரᾶபᾌΆ 
அ᾿லேவா எᾹபதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽; ᾙரணாகாᾐ; திᾞவாᾼெமாழி (10-10-
10) – அதனி᾿ ெபாிய எᾹ அவா - எᾹபதιᾁ ஏιப, ஈᾲவரᾹ அளᾫΆ ெசᾹᾠ 
பரவி நிιᾁΆ காத᾿. ஆக, திᾞவிᾞᾷதΆ (1) - ெபாᾼ நிᾹற ஞானΆ – எᾹபᾐ 
ெதாடᾱகி, இᾐவைர ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகாᾶட ெசய᾿ இᾺபᾊயாக உ῀ளᾐ. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁᾺ ᾘ᾽வ ᾀண வ᾽ᾷதியாயிᾞᾰᾁமிேற பரமபᾰதி; 
அᾐ உᾶடாக ேவᾎமிேற அῂவᾞᾁ ேபாΆேபாᾐ; அᾱேக ேபாகᾰெகாᾶᾌ 
அᾱᾁ῀ளாரᾐ ஒᾞபᾊயாயிᾞᾰகெவாᾶணாேத. ᾙதᾢேல “மய᾽வற 
மதிநலமᾞளி”னᾐ தᾹைனேய இῂவளவாகᾺ ெபᾞᾰகினானாயிιᾠ. ெபாிதாᾼ 
அம᾽Ᾰத கதாலயிιᾠ. த᾽ΆயᾒபᾸதியான காத᾿. அᾹறிᾰேக, ெபாிய அமைர 
விைளᾰகᾰ கடவதான காத᾿. ஊ᾽Ὰᾘசைல விைளᾷத காதᾢேற. “காமேவ῀ 
மᾹᾔᾴ சிைலவாᾼ மல᾽வாளி ேகாᾷெதᾼகிற காதெலᾹᾔத᾿”. ஈரΆ - ஸᾱகΆ. 
காத᾿ - காமΆ. “ஈரΆ” எᾹறᾐᾰᾁΆ, “காத᾿” எᾹறᾐᾰᾁΆ வாசிெயᾹ? எᾹனி᾿, 
“ஸᾱகாᾷ ஸᾴஜாயேத காம:” எᾹᾠ அதிேல ஓரவῄதாவிேசஷமிேற; 
ᾘ᾽வாவῄைதையᾺ பιற, ேம᾿ பிறᾰᾁΆ அவῄதா விேசஷᾸதாᾹ 
ᾷரῂயாᾸதரெமᾹனலாயிேற இᾞᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அவᾔைடய ᾰᾞைப எᾹபைதேய தனᾰᾁ ஏιற ஸாதனமாகᾺ பιறிᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ள இவᾞᾰᾁ ஏᾹ பᾰதிைய ஏιபᾌᾷதேவᾶᾌΆ எᾹபதιᾁ விைட 
அளிᾰகிறா᾽. ைகᾱக᾽யΆ உᾶடாவதιᾁ ᾙᾹபாக பரமபᾰதி ஏιபᾌகிறᾐ. 
அᾷதைகய பரமபᾰதி ஏιபடேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ பரமபதΆ ெச᾿வதιᾁ ᾙᾹபாக 
நிகழேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ பரமபதΆ ெச᾿வதιᾁ ᾙᾹபாக ஏᾹ நிகழேவᾶᾌΆ? 
காரணΆ, அᾱᾁ ெசᾹற பிᾹன᾽, சிலᾞைடய தᾹைம ஒᾞவிதமாகᾫΆ, 
அᾱᾁ῀ளவ᾽கᾦைடய தᾹைம ஒᾞவிதமாகᾫΆ இᾞᾰகᾙᾊயாᾐ அ᾿லேவா? 
ᾙதᾢ᾿, திᾞவாᾼெமாழி (1-1-1) – மய᾽வற மதிநலΆ அᾞளி – எᾹபைதᾲ ெசᾼத 
பிᾹன᾽, அதைனேய ேமᾤΆ ெபᾞᾰகினாᾹ. ெபாிதாக வள᾽Ᾰத காத᾿; 
த᾽மᾷதிιᾁ ஏιறபᾊயான காத᾿. அᾌᾷᾐ, “ேபரம᾽ காத᾿” எᾹபதιᾁ 
இரᾶடாவதாக ஒᾞ ெபாᾞ῀ ᾂᾠகிறா᾽. “அம᾽” எᾹபᾐ ேபாைரᾰ ᾁறிᾰᾁΆ; 
அதாவᾐ ᾘசைலᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ெபாிய ேபாைர ஏιபᾌᾷᾐΆ காத᾿; ஊ᾽Ὰᾘச᾿ 
எᾹபைத உᾶடாᾰகிய காத᾿ அ᾿லேவா? “ேபரம᾽ காத᾿” எᾹபதιᾁ அᾌᾷᾐ 
ஒᾞ ெபாᾞ῀ ᾂᾠகிறா᾽. இᾱᾁ “அம᾽” எᾹபᾐ “ேபா᾽” எᾹபைத ேநரᾊயாகᾰ 
ᾁறிᾺபதாᾁΆ. அதாவᾐ ெபாிய திᾞமட᾿ (43-44) - காமேவ῀ மᾹᾔᾴ சிைலவாᾼ 
மல᾽வாளி ேகாᾷெதᾼகிற காத᾿ - எᾹபᾐ காᾶக. ஆகேவ “அம᾽” எᾹபதιᾁ 
ெபாᾞᾸதியிᾞᾷத᾿, ᾜᾷதᾷதிᾹ காாியமான ᾘச᾿ மιᾠΆ ᾜᾷதΆ எᾹபதாக ᾚᾹᾠ 
ெபாᾞ῀ உ῀ளᾐ. “ஈரΆ” எᾹபதιᾁΆ, “காத᾿” எᾹபதιᾁΆ இைடேய உ῀ள 
ேவᾠபாᾌ எᾹன? கீைத (2-62) - ஸᾱகாᾷ ஸᾴஜாயேத காம: - பιᾠத᾿ ᾚலΆ 
ஆைச ஏιபᾌகிறᾐ - எᾹபதιᾁ ஏιப, நிைல மாᾠபாᾌ ம᾵ᾌேம ஆᾁΆ. ᾙᾹ 
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நிைலயி᾿ இᾞᾸதபᾊ அᾌᾷᾐ நிைல உᾶடாᾁΆேபாᾐ,  அᾐ ேவᾠ ஒᾞ 
ெபாᾞளாகᾷ ெதᾹபᾌகிறᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (காரம᾽ ேமனி) அᾊயிேல எᾞᾫமி᾵ᾌ நீᾞΆ பாᾼᾲசினாᾤΆ, 
ேம᾿வ᾽ஷியாதாகி᾿ அᾺபயி᾽ தைலᾁளி᾽Ᾰதிராதிேற; வᾊவாேலயாயிιᾠ 
வ᾽ஷிᾷதᾐ. வ᾽ஷுகவலாஹகΆேபாேல ᾲரமஹரமான வᾊᾫ. (நᾱகᾶணᾹ) 
ெவᾠΆ வᾊவிι பைச கᾶᾌ அகᾺபᾌமவளᾹᾠ, அகவாயி᾿ தᾶணளிᾜΆ 
உᾶடாகேவᾎமாயிιᾠ. ᾰᾞῃணெனᾹறா᾿ “ெபᾶகᾦᾰᾁ ேசஷᾘதᾹ” எᾹᾠ 
Ὰரᾭᾷதமிேற. வᾊைவᾜΆ தᾸᾐ, தᾹைனᾜΆ நமᾰᾁᾷ தᾸத ᾰᾞῃணᾹ. (ேதாழி) 
நீதாᾹ ஆராᾼ இῂவா᾽ᾷைத ெசா᾿ᾤகிறாᾼ. இῂவிஷயᾷதிேல இᾺபᾊ 
ெபாᾞᾸதவி᾵ட நீேய மீ᾵கᾺ பா᾽ᾷதாᾤΆ மீளாதபᾊயான 
ᾺராவᾶயᾙᾶடாΆபᾊ பᾶணினானாகி᾿, இனி அவᾹ எᾹெசᾼவாᾹ. 
இரᾶᾌᾙனᾰேக பணிேயா. “நீ᾽ைமᾜைடயவᾹ” எᾹᾠ 
ெபாᾞᾸதவிᾌைகᾜΆ உனᾰேக  பணியாᾼ, “நி᾽ᾰᾰᾞணᾹ” எᾹᾠ அகιறᾺ 
பா᾽ᾰைகᾜΆ உனᾰேக பணியாேயா இᾞᾺபᾐ! ᾙᾹᾗ நீ᾽ைமᾜைடயவனாகᾲ 
ெசா᾿லᾺப᾵டவᾹ, இᾹᾠ பழிᾰᾁΆபᾊ கᾊயனானாேனா? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  (காரம᾽ ேமனி) - ஒᾞ பயிாிᾹ ேவ᾽Ὰபாகᾷதி᾿ எᾞ மιᾠΆ நீ᾽ 
ஆகியவιைற இ᾵டாᾤΆ, ேமᾢᾞᾸᾐ மைழ ெபᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿ அᾸதᾺ பயி᾽ 
தைல ᾁளி᾽Ᾰᾐ நிιகாᾐ. தனᾐ வᾊவᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ மைழயாக நிᾹறாᾹ. நீ᾽ 
ெகாᾶட ேமகΆ ேபாᾹᾠ ᾁளி᾽Ᾰᾐ῀ள வᾊவΆ. (நᾱகᾶணᾹ) - ேவᾠ 
ேதாιறᾷைதᾰ கᾶᾌ இவ῀ அகᾺபடமா᾵டா῀; உ῀ளᾷதி᾿ அᾹᾗΆ ேவᾶᾌΆ. 
“ᾰᾞῃணᾹ” எᾹறா᾿, “ெபᾶகᾦᾰᾁ அᾊைமᾷெதாழி᾿ ெசᾼபவᾹ” எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀. தனᾐ திᾞேமனிையᾜΆ நமᾰᾁ அளிᾷᾐ, தᾹைனᾜΆ நமᾰᾁ அளிᾷத 
ᾰᾞῃணᾹ. (ேதாழி) - ேதாழிேய! நீ யாராக நிᾹᾠ இᾸதᾲ ெசாιகைள 
உைரᾰகிறாᾼ? இவᾹ விஷயᾷதி᾿ இῂவிதΆ எᾹைன ஈᾌபᾌΆபᾊᾲ ெசᾼத நீ, 
இᾺேபாᾐ எᾹைனᾺ பிாிᾰக ᾙயᾹறாᾤΆ எᾹனா᾿ பிாிᾸᾐ வர  இயலாதபᾊ 
ஈᾌபா᾵ைட உᾶடாᾰகினாᾹ எᾹறா᾿, ேமᾤΆ அவᾹ எᾹன ெசᾼயேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ நீ எதி᾽பா᾽ᾰகிறாᾼ? ேச᾽Ὰபᾐ மιᾠΆ பிாிᾺபᾐ ஆகிய இரᾶᾌΆ உனᾐ 
ெசயலாக உ῀ளதா? “நீ᾽ைம மிᾁᾸதவᾹ” எᾹᾠ ேசᾞΆபᾊᾲ ெசᾼதᾤΆ உனᾰேக 
ெதாழிலாக, “கᾞைண அιறவᾹ” எᾹᾠ பிாிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼதᾤΆ உனᾰேக 
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ெதாழிலாக எᾹᾠ உ῀ளனேவா? ᾙᾹᾗ நீ᾽ைம உ῀ளவனாக உᾹனா᾿ 
ᾂறᾺப᾵டவᾹ, இᾹᾠ நீ பழிᾰᾁΆபᾊ கᾊயᾹ ஆனாேனா?   
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ῄேதாᾷர ரᾷனΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள  

அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
 (பᾁதி – 67) 

 
25. அᾘத ᾘ᾽வΆ மம பாவி கிΆ வா  
           ஸ᾽வΆ ஸேஹ ேம ஸஹஜΆ ஹி ᾐ:ᾰகΆ  
      கிᾸᾐ ᾷவᾷ அᾰேர சரணாகதாநாΆ  
            பராபேவா நாத! ந ேத அᾒᾟப: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எனᾐ நாதேன! எனᾰᾁ இதιᾁ ᾙᾹᾗ ஏιபடாத எᾷதைகய ᾐᾰகΆ 
இனி ஏιபடᾺேபாகிறᾐ? அைனᾷᾐ ᾐᾰகᾱகைளᾜΆ நாᾹ ெபாᾠᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ேளᾹ. ᾐᾰகΆ எᾹபᾐ எᾹᾔடᾹ பிறᾸதᾐ அ᾿லேவா? ஆனா᾿ 
உᾹைனᾲ சரணΆ எனᾺ ᾗᾁᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιபᾌΆ தா῁Ᾰத நிைலயானᾐ, 
உனᾰᾁ ஏιறᾐ அ᾿ல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - நΆ பᾰக᾿ நியῄத பரராயிᾞᾰகிற உமᾰᾁ, “தᾷ தῄய சᾷᾞசΆ 
பேவᾷ” எᾹகிறபᾊேய கᾶᾊᾞᾰைக ῄவᾟபமாயிᾞᾰக, இᾱஙேன நி᾽பᾸதிᾰகᾰ 
கடᾪேரா? எᾹன, “எᾹᾔைடய அந᾽ᾷதᾷைதᾺ பாிஹாிᾰகᾲ 
ெசா᾿ᾤகிேறன᾿ேலᾹ; ஆᾲாிதᾞᾰᾁ விஷயᾱகளா᾿ வᾞΆ பாிபவΆ, ரᾀகரான 
ேதவᾞᾰᾁᾷ ேதேஜாஹாநி எᾹᾠ, அᾷைதᾺ பாிஹாிᾰகᾲ ெசா᾿ᾤகிேறᾹ” 
எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆளவᾸதாாிடΆ, “உΆᾙைடய அைனᾷᾐ 
பாரᾱகைளᾜΆ நΆமிடΆ நீவி᾽ ஒᾺபைடᾷதீ᾽. இᾺபᾊ உ῀ள உமᾰᾁ, 
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ஸுᾸதரகாᾶடΆ (39-30) - தᾷ தῄய சᾷᾞசΆ பேவᾷ - எᾹைன அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿வᾐ அவᾞᾰேக ஏιறதாᾁΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப இᾞᾺபᾐ அ᾿லேவா 
இய᾿பாகேவᾶᾌΆ? நீவி᾽ அதைன விᾌᾷᾐ இῂவிதΆ ᾂᾠவᾐ சாியா?”, 
எᾹறாᾹ. இதιᾁ ஆளவᾸதா᾽, “எனᾐ தகாத நிைலைய நாᾹ விலᾰᾁΆபᾊ 
உைரᾰகவி᾿ைல. உனᾐ அᾊயா᾽ᾰகᾦᾰᾁᾷ தா῁Ᾰத விஷயᾱகளா᾿ ஏιபᾌΆ 
ᾐᾹபᾱக῀ பலᾫΆ, அவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠΆ உᾹᾔைடய ேதஜῄஸுᾰᾁᾷ 
தா῁ᾫ எᾹᾠ உைரᾷᾐ, அதைன நீᾰᾁΆபᾊᾰ ᾂᾠகிேறᾹ”, எᾹகிறா᾽. 
 
 
 

 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...ெதாடᾞΆ 


