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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 183) 

 
12. கததா கதய தி ர: லாயா மம வாஸவ 
      ஸூ மாயா  கதீ தி ர:  ரநிஷூதந 
 
ெபாெபாெபாெபா  – வாஸவா! இ ப யாக என  தாாிைக நிைல ைடய  

ல க  றி  ற ப டன. ர  எ  அஸுரைன அழி தவேன! 
அ   ஸூ ம நிைலக  றி  ற  ேக பாயாக. 
 
13. அகாலகலாநா ேஸய  ஸூ மா  பரேம வாீ 
      யாபிந  பரமா மாந  ரய தீ வ தேத வா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – பரேம வாியி  ஸூ ம பமான  எ ேபா  நிைலயாக, யாபி  
ம  பரமா மா ஆகிய அ ர களி ளன (அதாவ  “ஹ ”). இ த 
நிைலயான  கால தா  க படாத  ஆ .  
 
14. ேதா வ க ததா ேதா விவித  ய  உ யேத 
      த இதேர திதா ஸூ லா ேத ஸூ மா ரதிதி தா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – க ப  அைன  த  ம  அ த  ஆகிய 
இர  வித களி  உ ளன. தாாிைகயி  ல பமான  அ த ைத 
உ ளட கி , ஸூ ம பமான  த ைத உ ளட கி  இ கிற . 
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15. தி ர: அ யாஸா  கதீ: ஸ ய  லாயா இவ ல ேய  
      பரா யா ேம த : ச ர த யா ப  நிசாமய 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தாாிைகயி  ல நிைலக  ேபா ேற இ த  ஸூ ம 
நிைலக  ெதளிவாக  ல ப கி றன. அ  தாாிைகயி  உய த ப  

றி  ேக பாயாக. 
 
16. ஸ வ யா திமதீ தி யா நி கலா ஸா நிர ஜநா 
      ஸா பரா ம ம  ச தி: கதிதா வி  ஸ ஞயா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவ  எ  நிைற தவளாக , தி யமாக , ேதாஷ  
அ றவளாக  உ ளா . இ த உய த ச தியான அவ  எ ைன ஆ மாவாக  
ெகா டவளாக, வி  எ  அைழ க ப கிறா  (அதாவ  “ஈ”). 
 
17. ஏஷா ஸா ைவ ண  ஸ தா ஸ ஏஷா அஹ தா ஹேர மதா 
      ஏஷா ஸாேயாகிநா  நி டா ஸ ஏஷா ஸா யா மநா  கதி: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவேள வி வி  இ பாக உ ளா . அவேள ஹாியி  
“நா ” எ  நிைலயாக உ ளா . அைன  ேயாகிக  அவைளேய 

யானி கிறா க . ஸா ய (ஞான) நிைலயி  கதியாக அவேள உ ளா . 
 
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 50) 

 
[ஸுமதி] அ தைகய “த த நிைலைய உ டா த ” எ ப  எ னெவ  
என  ெசவிகளி  நா  ேக கலா  எ றா , அதைன  தா க  றேவ . 
 
[ராஜா: விேவக ] எ த  கபட  இ லாம  ேப கி ற ாியமானவேள! அ த 
உ ைமைய நா  கமாக உைர க  ேக பாயாக. 
 
76. மதநம ஸர மாந மய: மா  பஹு பிசாச ஹீத இவா பக: 
      நிகம த நேர ர நிாீ யா(ணா ) நி ணப தி  அ யவப யேத 
      
ெபாெபாெபாெபா  – (விேவக  த ) பலவிதமான பிசா களிட  அக ப ட ழ ைத 
ேபா , ஷனானவ  வி , ேகாப , க வ  ேபா றவ றி  பி யி  
சி கி ளா . ேவத  எ  உய த இட தி  ல  அைனவரா  
அறிய ப பவ , அைன  ஜீவா மா க ைடய ஈ வர  ஆகிய 
ைவ யனா  ஷ  ேநா க ப ேபா , ேந வழி  தி கிறா . 
 
77. அநக ேதசிக   ஸுதா லேவ விதிவசா  உபேஸ ஷி ேதஹிந: 
      விமல ேபாத கா விவிதா ணா: பாிணம யபவ க தசா ரா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அத  பி ன , அ த  ஷ , எ தவிதமான ேதாஷ க  அ ற 
ஒ  சா ேறா ைடய கடா  எ  அமி த தி , விதிவச தா  
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கிறா . அ ேபா  ேமா  எ பத கான ைளகளாகிய ஞான  
தலான ண க , அவ  உ டாக  ெதாட கி றன. 

 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  

(ப தி – 61) 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (த மா த காம ேமா ா ய ச வித பல ரதனா ) “த மா த 
காம ேமா ா ய ஷா த உதா த:” எ  ஷா த  
ச விதமாயிேற இ ப . த மமாவ  இ டா த க ; இ டமாவ  
யாகாதி; தமாவ  வாதா ; அ தமாவ  ஸுவ ண ரஜதாதிக ; காமமாவ  
ஐஹிக பாரெலௗகிக ேபா ய பதா தா பவ ஸுக ; ேமா மாவ  ஆ மா பவ 
பகவத பவ க . இவ றி , த ம , ஸாதநதயா ஷா தமாயி ; 
அ த , ஸாதநதயா , வயமா  ஷா தமாயி ; 
காமேமா களிர , வய  ஷா தமாயி . ஏவ விதமான 
ச வித பல கைள ம அதிகாரா ணமாக  ெகா மவனா ெய ைக. 
இ தா , ஸ வ ஸமா ரயணீயனான இவ ைடய ஸகல பல ரத வ ைத  
அ ளி ெச தாராயி . “ேதேவ ர  ாி வநம தேமகபி க  ஸ வ தி  

ாி வநபா ச கா த ய:, ைவேதஹ: பரமபத  ரஸா ய வி  
ஸ ரா த  ஸகலபல ேரா ஹி வி :” எ ன கடவதிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (த மா த காம ேமா ா ய ச வித பல ரதனா ) -  மஹாபாரத  
ேமா ப வ  - த மா த காம ேமா ா ய ஷா த உதா த: – த ம , 
ெபா , இ ப  ம  ேமா  எனபதாக உ ள ஷா த க  – 
எ பத  ஏ ப, ஷா த க  நா விதமாக உ ளன. த ம  எ றா  
இ டா த க  ஆ ; இ ட  எ ப  யாக  ேபா றைவ,  த  எ ப  

ள க  ெவ த  ேபா றைவ ஆ ; அ த  எ றா  வ ண , ெவ ளி 
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ேபா றைவ; காம  எ ப  இ த ேலாக தி  அ த ேலாக தி  உ ள 
இ ப  த  ெபா கைள அ பவி ேபா  ஏ ப  க அ பவ ; 
ேமா  எ றா  ஆ ம அ பவ  ம  பகவ  அ பவ  ஆ . இவ றி  
த ம  எ ப  ஒ  வ ைவ  ெப வத கான சாதனமாக உ ளதா  

ஷா தமாக இ கிற . அ த  எ ப  ஒ  வ ைவ  ெப வத கான 
சாதனமாக உ ளதா , தானாகேவ பய  அளி பதா  ஷா தமாக 
இ கிற . காம  ம  ேமா  ஆகிய இர , த க  தா கேள 

ஷா த களாக உ ளன. இ ப ப ட நா விதமான பல கைள , 
அவரவ க ைடய த தி  ஏ ப அளி பவ  அவேன ஆகிறா . இத  ல , 
அைன  அ ட யப  உ ள அவ ைடய, “அைன  பல கைள  
அளி கவ ல த ைம” எ பைத அ ளி ெச தா . மா க ய தவ தி  - 
ேதேவ ர  ாி வநம தேமகபி க  ஸ வ தி  ாி வநபா ச 
கா த ய:, ைவேதஹ: பரமபத  ரஸா ய வி  ஸ ரா த  ஸகலபல 

ேரா ஹி வி  -  ேதேவ ர   வந கைள , கா த ய  
 ேலாக களி  உ ள அைன ைத , ைவேதஹ அரச  பரமபத ைத  

அைட தன ;  இ ப யாக இவ க  வி ைவ அைட தன ; அைன ைத  
அளி கவ லவ  அவேன எ பதா  ஆ  - எ ப  கா க. 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (வில ண வி ரஹ தனா ) அதாவ , “வி ரஹ தா , 
வ ப ண களி கா  அ ய த அபிமதமா ” எ  ெதாட கி, 

ேமல ளி  ெச கிற ைவல ய ைத ைடய வி ரஹ ேதாேட 
யி மவனாெய ைக. “நீலேதாயத ம ய தா வி ேலேகவ பா வரா” 

இ யாதியிேல, வி ரஹ ைவல ய  தி ர த . 
“ வாபிமதா ைபக பாசி ய தி யா த நி ய நிரவ ய 
நிரதிசெயௗ வ ய ெஸௗ த ய ெஸௗக ய ெஸௗ மா ய லாவ ய 
ெயௗவநா யந த ண நிதி தி ய ப!” எ  தி ய ம கள வி ரஹ 
ைவல ய ைத அ ளி ெச தாாிேற எ ெப மானா . இ தால, கீ ெசா ன 

வ ப ண க  ரகாசகமா , ஜக காரண வ  
ஸ வஸமா ரயணீய வ , ஸ வ பல ரத வ  ஏகா தமான தி ய 
வி ரஹ ேயாக ைத ய ளி ெச தாராயி . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – (வில ண வி ரஹ தனா ) – ைண (181) – வி ரஹ தா , 

வ ப ண களி கா  அ ய த அபிமதமா  - எ ப  ெதாட கி இவ  
அ ளி ெச ய உ ள மி த சிற ட  ய தி ேமனிைய  ெகா டவ  
எ  க . ைத . ( 2-11) - நீலேதாயத ம ய தா வி ேலேகவ பா வரா 
- க ைமயான ேமக தி  ந வி  உ ள மி ன  ேபா ற ஒளி ட  ய  – 
எ பத  ஏ ப இவ ைடய தி ேமனியி  மி த சிற பான  தியி  
ெவளி ப கிற . இவ ைடய  தி ேமனியி  மி த சிற ைப க ய தி , “ வ 
அபிமத அ ைபக ப அசி ய தி ய அ த நி ய நிரவ ய நிரதிசய 
ஔ வ ய ெஸௗ த ய ெஸௗக ய ெஸௗ மா ய லாவ ய ெயௗவநாதி 
அந த ண நிதி தி ய ப - தன  வி பமாக , தன  அ பவ தி  
ஏ றதாக , சி தைன  எ டாதப , தி யமான , விய க ைவ ப , 
எ ேபா  உ ள , ேதாஷ  அ ற , எ ைலய ற ஒளி ெபா திய , 
அழகாக , ந மண  ெகா ட , ெம ைமயான , லாவ ய  
ெகா ட , இளைம ட  ய , இ ப யாக எ ண ற ண களி  

ைதயலாக உ ள தி யமான ப ” எ  எ ெப மானா  அ ளி ெச தா . 
இத   லமாக, இ வைர ற ப ட வ ப ண கைள 
ெவளி ப வ , இ த ஜக தி  காரணமாக உ ள , அைன  
அ வத  ஏ றப யாக உ ள , அைன  பல கைள  அளி கவ ல 
த ைம ெகா ட  ஆகிய ஒேர வ வாகிய தி யம கள தி ேமனி ட  
அவ  உ ள ேச ைக ற ப ட . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (ல மீ மி நீளா நாயகனாயி ) அதாவ , “உன ேக ” 
என ப யான ைவல ய ைத ைடயளா , ேசதந  

ஷகார ைதயா , ரா ையயா மி  ரதான மஹிஷியான 
ெபாியபிரா யா , அவேளாெடா க  ெசா லலா ப யி  மி 
நீைளகளான ம ைறயிர  பிரா மா  அ ப 
நாயகனாயி ெம ைக. “ ாீ ச ேத ல மீ ச ப ெயௗ” எ  ல மீ 

மிகளி வைர  ேவத ஷ  ெசா னவி , நீைள  உபல ண . 
“ைவ ேட  பேரேலாேக ஸஹாேயா ஜநா தந:, உபா யா  மி 
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நீளா யா  ேஸவித: பரேம வர:” எ ன கடவதிேற. “ வாபிமத நி ய 
நிரவ யா ப வ ப ப ண விபைவ வ ய 
சீலா யநவதிகாதிசயாஸ ேயய க யாண ணகண வ லப! ஏவ த மி 
நீளா நாயக!” எ றிேற எ ெப மானா  அ ளி ெச த . இ தா , கீ ெசா ன 
வி ரஹ ைவல ய , கா ெலாி த நிலாவாகாதப  அ பவி க  கடவரான 
பிரா மாேரா ைட  ேச திைய ய ளி ெச தாராயி . 
 
விளவிளவிளவிள கககக  - (ல மீ மி நீளா நாயகனாயி ) - அதாவ  தி வா ெமாழி (10-
10-6) – உன  ஏ  - எ பத  ஏ ப மி த சிற ைப  ெகா டவளாக , 
ேசதந க காக எ ெப மானிட  சிபாாி  ெச பவளாக , அைடய பட 
ேவ யவளாக உ ளவ , த ைமயான பிரா யாக இ பவ  ஆகிய 
ெபாியபிரா யா ; அவ ட  ேச  றலா ப யாக உ ள 

மாேதவி ம  நீளாேதவி எ பவ களாகிய ம ற இர  
பிரா மா க  ஏ றவனாக அவ  உ ளா . யஜுஷு - ாீ ச ேத 
ல மீ ச ப ெயௗ - உன  மி   தி மக  ப னிக  – எ  ற ப ட 
ேவதவா கியமான , மஹால மி ம  மாேதவி ஆகிய இவ ட  
நீளாேதவிைய  ேச ேத ற ப டதாகிற . ைவ ேட  பேரேலாேக 

ஸஹாேயா ஜநா தந:, உபா யா  மி நீளா யா  ேஸவித: பரேம வர: – 
ைவ ட  எ ற உய த இட தி  மஹால மி ட  யவனாக 

உ ளா ; இ  மாேதவி ம  நீளாேதவி ட  ேச தப  உ ள அ த 
பரேம வர  வண க ப கிறா  - எ ப  கா க. க ய தி , “ வ அபிமத 
நி ய நிரவ ய அ ப வ ப ப ண விபவ ஐ வ ய சீலாதி அநவதிக அதிசய 
அஸ ேயய க யாண ண கண வ லப! ஏவ த மி நீளா நாயக! - 
உன  ஏ றப யான வ ப , நி யமாக உ ள நிைல, ேதாஷ  ஏ  
இ லாத நிைல, உன  ஏ ற ப , ண , ெச வ , ஐ வ ய , சீல  
ேபா றதான எ ண ற எ ைலய ற  க யாண ண கைள  ெகா ட 
மஹால மியி  நாயகேன! இ ப யாக உ ள மாேதவி ம  
நீளாேதவியி  நாயகேன”, எ  எ ெப மானா  அ ளி ெச தா . இத  ல  
இ வைர ற ப ட தி யம கள தி ேமனியி  மி த  சிற பான  கா  
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கி ற நிலவி  ஒளி ேபா  ணாக  ேபாகாம , ேச  நி  
அ பவி க த கப  உ ள பிரா களி  ேச திைய  றினா  எ றாயி . 
 
 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ––––    363363363363    ((((FebFebFebFeb    ----    2222    / 20/ 20/ 20/ 2022222222)   )   )   )                                                       Page Page Page Page 12121212    of of of of 25252525 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
 

இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 
ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   

ல , எளிய தமி நைட  
(ப தி – 328) 

 
4-10-7 ஓ ேயா  பல பிற  பிற  ம ேறா  ெத வ  
            பா யா  பணி  ப ப கா  வழிேயறி  க  
             வானவேர த நி ற தி ரத  
            ஆ ெகா யாதி தி  அ ைம வ ேவ 
 
ெபாெபாெபாெபா  - உைர க இயலாதப  உ ள ஒ  ேதவைதைய  றி  ாீதி 
அைட , பா வ  ஆ வ மாக வண கி, பலவித களி  ஸா ேவ வரைன 
நீ க  அ ப யாக   சா ர வழிகளா , (அவைன அ டாம ) 
அ த த ேதவைதகைள  ப றி நி , அத  விைளவாக  பலவிதமான 
பிற கைள அைட ,   அத  பல கைள நீ க  க க . இ வித  ஆன 
பி ன , நீ க  அ  நி  ேதவைதக  அைனவ , த க ைடய 
வா வி காக   நி  தி ப யாக, ஆ வா தி நகாியி  நி பவ , 
பகவ  அ பவ தி  ாீதி காரணமாக ஆ யப  உ ள க டைன  தன  
தி ெகா யாக  ெகா டவ , அைன தி  காரணமானவ  ஆகிய 
ஸ ேவ வர  அ ைமயாக வ  களாக.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – “அ  ெச கிேறா . இதர ேதவைதக  சில உ க ஷ  
எ  ெந நா  அவ  ப ைசயி  ேபா ேதா ; அ ப ைச 
ெவ மனாகாேம இ ன  சிலநா  அைவ ப ப  க  பி ைன பகவ  



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ––––    363363363363    ((((FebFebFebFeb    ----    2222    / 20/ 20/ 20/ 2022222222)   )   )   )                                                       Page Page Page Page 13131313    of of of of 25252525 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

ஸமா ரயண  ப கிேறா ” எ ன; “அைவ  எ லா  ெச  
க ேகாளிேற; இனி அைம  கா ேகா ” எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இதைன ேக ட அவ க  ஆ வாாிட , “நீ க  றியப ேய 
ெச கிேறா . ம ற ேதவைதக  உய  உ ள  எ  எ ணியப  நீ ட 
நா க  அவ க ேக நா க  அ ைமகளாக நி  வ ேளா . அ தைகய 
அ ைம தனமான  ணாக  ேபாகாதப யாக, இனி  சில நா களி  அைவ 
பல கைள அளி வைர இ த பி ன , பகவாைன அ கிேறா ”, 
எ றன . இத  ஆ வா , “அவ ைற  நீ க  ெச தீ க  அ லேவா? 
இனி  அேத ேபா ற பய க  ம ேம அைமவைத நீ க  கா க ”, 
எ கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (ஓ ேயா  இ யாதி) “கதா கத  காமகாமா லப ேத” 
எ கிறப ேய, ேபாவ , ஜ ம கேளாேட வ வதா  திாி ததி தைனயிேற. (பல 
பிற  பிற ) ஆ மா நி ய ; அசி  அ ப ேய; அசி  ஸ ஸ க  
நி யமா , க ம ரவாஹ தாேல ஜ மபர பைர  உ வ ேபா கிற ; நீ க  

 பி  அறியாம ேற “இ  ஒ  ஜ மேம டாயி ” எ  
இ கிற . (ம  ஓ  இ யாதி) இ ப  அநாதியா  ேபா கிற ஜ ம 
பர பைரகளி  ஒ  ஜ மெமாழியாம  ேதவதா ஸமா ரயண  ப ணி  
ேபா திேகா . அ  ெச கிறவிட தி  ாிகரண களா  ெச , 
ஆ ரயண தி  ைறயா  ப யாதி தத ; அ  ைறயி ைல. ாீதி 

ேராிதரா  ெசா , அ வளவி  ப யவ யாேத வி தரா  “மா  நம ” 
எ  பகவ  விஷய தி  அவகாஹி மள  உ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ஓ ேயா  இ யாதி) – “ஓ  ஓ ” எ  அ ெதாட கான 
க ைத ஒ  ரமாண ட  விள கிறா . கீைத (9-21) - கதா கத  காமகாமா 
லப ேத - ப ளவ க   மீ  வ வ  ெச வ மாக உ ளன  – 
எ பத  ஏ ப, “இ கி  ெச த , மீ  அ த பிறவிக  எ  
வ த ” எ பதாகேவ திாி தப  உ ளன . “ஓ  ஓ ” எ றா  “திாி  திாி ” 
எ  ெபா . (பல பிற  பிற ) - ஆ மா நி யமான ; அசி  
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அ விதேம ஆகிற ;  அசி  ெபா க டனான ேச ைக  நி யமாகேவ 
உ ள ; க ம க ைடய ரவாஹ  காரணமாக “பிறவிக ைடய ெதாட சி” 
எ ப  நீ யப ேய உ ள . நீ க   பி  அறியாத காரண தா , 
“இ த ஒ  பிறவி ம ேம நம  ஏ ப ள ” எ  எ கிறீ க . (ம  
ஓ  இ யாதி) - இ வித  எ ைலய ற காலமாக  ெதாட தப  உ ள 
பிறவிக ைடய ெதாட சியி , ஒ  பிறவி ட விடாம , ம ற ேதவைதகைள 
அ  நி கிறீ க . அதைன  ெச ேபா  “பா  ஆ  பணி ” எ பதாக 
“மன , வா  ம  சாீர ” எ ற றா  ெச தப . நீ க  அ த  
ேதவைதகைள அ  நி  நிைலயி  உ ள ைறயா  உ க ைடய 
ேவ ேகா   ப காம  இ ததி ைல.  ேவ  ஒ  ெத வ ைத அைட , 
மி த      ாீதி காரணமாக  ட ப டவ களாக உைர , அ த நிைலயி  
நி விடாம  ேவ ப டவ களாக, கீைத (9-34) – மா  நம  – எ ைனேய 
வண வாயாக – எ பத  ஏ ப பகவ  விஷய தி   அளவி  
உ வ  ேபா  . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (ப ப கா ) ஒ ப யா ரயி  வி ேகாேளா? அேநக  
ரகார களா  ஆ ரயி . (வழிேயறி  க ) அ ேதவைதகைள ஆ ரயி க  

ெசா ன சா ர ம யாைத த பாம  ஆ ரயி  அத  பல  
க ேகாள ேறா? “ப ப கா  வழிேயறி  க ” எ ைக , “இவ க  ஒ  
ஜ ம தி  பகவ  ஸமா ரயண  ப ணி றில க ” எ  அறி தப  
எ ஙேன இவ ? எ னி ; இ ேபா  தா  இ வ த  உபேதசி க ேவ ப  
இவ களி க  கா ைகயாேல, “இ   பகவ  ஸமா ரயண  
ப ணி றில க ” எ  அறிய  த ைலயிேற; “ேமா மி ேச  
ஜநா தநா ” எ கிறப ேய, பகவ  ஸமா ரயண  ப ணினா களாகி  

தராவ களிேற. இதர ேதவதா ஸமா ரயண  ப ைகயாேல 
இ வள வர ஸ ஸாி  ேபா திேகா . “ ர மாண  விதிக ட ச” 
இ யாதி, “ ரதி தா ந ேஸவ ேத”. “ேமா  பல  தி கேவ ” 
எ றி கிறவ க , ு ர ேதவைதகைள  பி ெச லா களிேற; அ  அ , 
அைவ தரவ ல  அநி ய பல களாைகயாேல; “ க த ர மேஹ ரா யா: 

ரதிஷி தா  ஜேந” எ றதிேற.  
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விள கவிள கவிள கவிள க  - (ப ப கா ) – அ த  ேதவைதகைள அ  நி , ஒ  நிைலயி  
வி கேளா? அ ல; பலவித களி  அ  நி . அதாவ  த பண , 
ஜப , ேஹாம , அ தண க  உண  எ பதாக  பலவ ைற  அ த  
ேதவைதக காக  ெச . (வழிேயறி  க ) – அ த  ேதவைதகைள 
எ வித  அ டேவ  எ   சா ர க கான மதி  

ைலயாதப  அவ கைள அ  நி , அவ றி  பல கைள  
அைட தீ க  அ லேவா? ஆனா , “ப ப கா  வழிேயறி  க ” எ பத , 
“இவ க  எ த ஒ  பிறவியி  பகவாைன அ டவி ைல” எ பைத இவ  
எ ப  அறி தா  எ  ேக கலா . இத  விைட அளி கிறா . இ ேபா  
இ த  க கைள ஆ வா  அ ளி ெச , அவ க  உபேதச  
ெச ப யான நிைலயி  இவ க  உ ளைத  கா பதா , இத   பாக 
இவ க  பகவாைன அ டவி ைல எ  அறிவத  எ த  தைட  இ ைல. 

ர மா ட ராண தி  – ேமா  இ ேச  ஜநா தநா  – ேமா ைத 
வி பவ க  ஜநா தனைன அைடவா க  - எ பத  ஏ ப, பகவாைன 
அ யி தா  இவ க  த களாக ஆகியி ப . ம ற ேதவைதகளாக 
அ  நி றதா , இ வைர ஸ ஸார தி  உழ றப ேய உ ளன . ம ற 
ேதவைதகைள அ  நி ப  எ ப  ஸ ஸார தி  காரணமாகிற  
எ பத  ரமாண    கா பி கிறா ; மஹாபாரத  ேமா ப வ  (169-35) - 

ர மாண  விதிக ட ச - ம ற ேதவைதக  ல  கி  பல க  
அ பமானைவ ஆ  - எ ப  ேபா  ற ப டன. ரதி தா ந ேஸவ ேத - 
ேமா ைத வி பவ க  ம ற ேதவைதகைள வண கமா டா க  – 
எ ப  கா க. “ேமா  பல  ேவ ” எ  எ பவ க  தா த 
ம ற ேதவைதகைள நாடமா டா க  அ லேவா? இத  காரண , அ த  
ேதவைதக  நி யம ற பல கைள ம ேம அளி கவ லைவ ஆ .  இத கான 

ரமாண , “ க த ர மேஹ ரா யா: ரதிஷி தா  ஜேந - க , 
ர , இ தர  ேபா றவ க  ஆராதி  விஷய தி  

வில க ப டவ க ”, எ பதா .  
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - “ வயாபி ரா த ” இ யாதி. ஒ வ  பகவ  ஸமா ரயண  
ப ணா நி க ெச ேத, “இவ  ஸமாதி நி ற நிைல அறியேவ ” எ  
பா , ஸ ேவ வர  இ ர ேவஷ பாி ரஹ  ப ணி ஐராவத திேல ஏறி 
வ  ேன நி , “உன  ேவ வெத ?” எ ன; “ஒ   தா மா  
வ  நி கிறவ  ஆ ?” எ றா ; ஸ ேவ வர  ெபாியதி வ ைய 
ேம ெகா  வ தா  எ மிட  அறியானிேற; ெகா  வ த ேவஷ  
இ வாைகயாேல; அவைன  பா , “நீ யாவெனா வைன ஆ ரயி  இ த 
ஐ வ யமைடய  ெப றா , அ ப ப டவைன  கா  நா  ஆ ரயி கிற ; 
இ ப  வழி ேபாவா ெக லா  ப ைசயி  திாி மவன ேல கா ; 
இ ேபா  க கா டாேத ேபாகவ ைலேய பிராேன! உ ைன  

பி கிேற ” எ றானிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ேமா தி  வி ப  உ ளவ க  ம ற ேதவைத வண கமா டன  
எ பத  ரமாண  கிறா ; வி ராண  (2-14) - வயாபி ரா த  
– இ ரேன! நீ இ த ஐ வ ய ைத யா  ல  ெப றாேயா – எ ப  கா க. 
அ பாீஷ  பகவாைன யான  ெச தப  இ தா . “இவ  ந ைம  றி  
ஆழமாக நி  நிைலைய அறியேவ ” எ  எ ணியப  ஸ ேவ வர  
இ ரனாக ேவட   ஐராவத தி  ஏறி அ  வ தா . அ பாீஷனிட , 
“உன  எ ன ேவ ?” எ றா . அ ேபா  அ பாீஷ  அவனிட , “ஒ  

 (அதாவ  யாைன) தா மாக வ  நி பவ  யா ?”,எ றா . அதாவ  
ஸ ேவ வர  க டைன இ விதமாக  ஐராவதமாக ேம ெகா  வ  
நி றைத, ஸ ேவ வர  ைன த ேவட  காரணமாக இ ர  அறியவி ைல. 
வ  நி ற ஸ ேவ வரனிட  அ பாீஷ , “நீ யா  ஒ வைன அைட  நி  
இ ப ப ட ஐ வ ய ைத ெப றாேயா, அ ப ப டவைன அ லேவா 
நா  ப ற வி கிேற ? இ வித  வழியி  ெச பவ களிட  யாசி  
நி பவ  நா  அ ல . இ  நி  உன  க ைத  கா பி க ேவ டா . 
உ ைன வண கி  ேக கிேற ”, எ றா .  
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  – பகவ  ஸமா ரயண  ப ணி ஞாநாதிகராயி பாெரா வ  
இ  த ைடய வ ர ைத  ைரயா நி றாரா , அ வளவிேல ேதவ  
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ேதவி மாக  ேபாகாநி க அநாதாி தி தாரா , ேதவியானவ , “நீ  
ஸ வாதிகராயி க, உ ைம  க டவிட தி  இவ  அநாதாி  காைல 
நீ ெகா தாேன” எ ன; “அவ  பகவ  ப த  ேபாேல கா ” எ ன; 
“அ தா  இ கிறப  அறிேவா ” எ  இ வ  இவ  ப க ேல வ , “நீ 
எ ? ேதவ கைள ம ய க  க டா  அ வ தி , ேவ  வர க  
ேவ  ெகா ள கடவ களாயி ப க ; நீ ந ைம  க டவிட தி  நீ ன 
காைல மட த , சில உபசார கைள  ப த , சிலவ ைற ேவ  
ெகா த  ெச யாேதயி தா ” எ ன; “அழகி ! அைவெய லா  ெச ய  
கடேவ , ேமா  தரலாேமா?” எ ன; “அ  ந மாேல ெச யலாமத ; 
பகவ  ஸமா ரயண  ப ணி அவ  ரஸாத தாேல ெபறேவ ” எ ன; 
“ஆகி , இ  சாவாைர நாைள  சாவ  ப ணலாேமா?” எ ன; “அ  
க மா ணமாயிேறயி ப ; ந மா  ெச ய ேபாகா ” எ ன; “ஆகி , நீ 
ெச ம , இ சி ேபான வழிேய  ேபா ப  அ ரஹி  
நட மி தைன” எ ன; ேதவ  ேகாப தாேல ெந றியி  க ைண  கா ட, 
இவ  கா ேல அேநக  க ைண உ டா கி  கா னா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - பகவானிட  சரண  , அத  விைளவாக மி த ஞான  ெப ற 
தி மழிைசயா வா  தன  உைடைய ைத தப  அம தி தா . அ ேபா  
அ த வழிேய ர , பா வதி  ெச றேபா , அவ கைள  க  
காணாம  இ தா . இதைன க ட பா வதி சிவனிட , “நீவி  அைனவைர  
நியமி பவராக உ ளீ க . ஆனா , உ ைம  க டேபாதி , இவ  தன  
கா கைள நீ யப  அல சியமாக அம ளாேன”, எ றா . இத  
சிவ , “இவ  ஸ ேவ வர ைடய ப த  ேபா ”, எ றா . இத  
பா வதி, “அ த நிைல எ வித  உ ள  எ பைத நா  அறி ெகா ேவா ”, 
எ  றியப , அவ க  இ வ  ஆ வா  அ கி  வ தன . ஆ வாாிட  
அவ க , “நீவி  எ ன இ விதமாக உ ளீ ? ேதவ கைள மனித க  க டா , 
அவ கைள அ  நி  தா க  வி  வர கைள ேவ  ெகா வ . 
ஆனா  நீவி  ந ைம  க ட பி ன , நீ ய உம  கா கைள மட காம ,  
எ க  சில உபசார கைள ெச யாம , உம  ேவ யைத ேவ டாம  
உ ள  ஏ ?”, எ றன . இத  ஆ வா , “ந ல அழ ! அவ ைற நா  
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ெச கிேற . உ மா  என  ேமா  தர இய மா?”, எ றா . இதைன  
ேக ட அவ க , “அ  ந மா  இயலா . பகவாைன அ  நி  அவ  

ைப ல  ம ேம அதைன அைடய இய ”, எ றன . இத  ஆ வா , 
“சாி, ேபாக . இ  மரண  அைடய உ ள ஒ வைர நாைள மரண  
அைட ப  ெச ய இய ேமா?”, எ றா . இத  அவ க , “அ  ந மா  
இயலா ”, எ றா . இதைன  ேக ட ஆ வா  (கி டலாக), “அ ப யானா , 
உ மா  ெச ய ய  எ றா , இ த ஊசியி  பி ேன  
ெச ப யாக  ெச ராக”, எ றா . இதைன  ேக ட ர  ேகாப  
ெகா , தன  ெந றியி  உ ள க கைள  கா பி க, ஆ வா  தன  
கா களி  பல  க கைள உ டா கி  கா பி தா .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (  இ யாதி) நீ க  ஆ ரயி கிற ேதவைதக  இ வள  
உ கைள   ெகா , இ தைனேபா ேபா , அ ேக ஆ ரயியா 
நி ப க . அவ க  ெச கிறவ ைற  க டாகி  நீ க  அவைன 
ஆ ரயி க  பா ேகா ; தைலய பா  அ பா மா , 

ராமணிகைள ேபாேல ஒ வைரெயா வ  ேவேராேட அல பி  ேபாகட 
ேவ ப யான விேராத  ெச லா நி க ெச ேத , ஆப  
எ லா ெமா தி ைகயாேல, எ லா  ஒ  மிடறா  ஆ ரயி ப க . 
பர பர விேராத  கிட க ெச ேத “ஊராக   வ த ” எ பா களிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (  இ யாதி) - உ களா  அைடய ப  ேதவைதக  அைனவ , 
இ  உ களிட  “வண க ” ேபா றவ ைற அைட வி , அ  
அ விட  ெச  வண கி நி பா க . அவ க  ெச வைத  பா த 
பி னராவ  நீ க  அவைன அ  நி க ய ராக. தைலைய அ த 

ர  தைல அ க ப ட நா க , கிராம தி  உ ள தைலவ க  
ேபா , ஒ வைர ஒ வ  ேவ ட  அழி கேவ  எ பதாக விேராத  
ெகா  நி றா , ஓ  ஆப  எ ப  அைனவ  ெபா வாக வ தா , 
அைனவ  ஒ றாக  திர , அவைனேய அ வா க . ஒ வ ெகா வ  
விேராத  இ தா , “ஊராக   வ தன ” எ ப .  
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யா யானயா யானயா யானயா யான     - (ஆ  ெகா ) ெவ றி ெகா . ஆ  – ெவ றி. 
ெவ றி ைள  ெகா யாக ைடயவ . “ஸ ேவ வர வாஹந ” எ கிற ஹ ஷ 

ரக ஷ தாேல மதி  ஆடாநி ற  எ மா . ஆ ாித விேராதி 
நிரஸந  ஸ ேவ வர  ெச ய ேவ வதி ைல, தி வ  
தி ேதாளிேல ச யாம  இ ம தைனேய ேவ வ . “க ட வஜ , 
க டவாஹந ” எ  ெசா ல ப மவனாயி  ேமா  ரதனாவா . 
(ஆதி தி ) “காரண  ேயய:” எ கிறப ேய ஜக காரண வ ேவயிேற 
உபா யமாவ . ேமா  ரத மா , ஸ வநிய தா மான ஸ ேவ வர . 
(அ ைம வ ேவ) அ ைம ம ேவ க த ய . உ க  ெச ய 
ேவ வ ெதா றி ைல; அவ ைடைமைய அவ காக இைசய அைம . 
அவ  இ ைத “எ ைடைம” எ றி க, நீ க  “எ ைடைம” 
எ றிராேத, “அவன ” எ  இைசய அைம . அ ைம வ  எ கிற இட  
விதியா , க ெர கிற இட  அ  ெச  பா திேகாளிேற; இனி இவ  
தி வ களிேல அ ைம க  பா ேகா ெள கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ஆ  ெகா ) - ெவ றிைய  ெகா டதான க ட ெகா . ஆ  
எ றா  ெவ றி. ெவ றி ெகா ட பறைவைய  தன  ெகா யாக  
ெகா டவ . “ஸ ேவ வர ைடய வாகன ”  எ ள ச ேதாஷ மி தியா  
மதி  ஆ யப  உ ள க ட . தன  அ யா க ைடய விேராதிைய 
அழி பத  ஸ ேவ வர  ஏ  ெச யேவ ய அவசிய  இ ைல; 
க ட ைடய தி ேதா களி  ச யாம  அம வ  ம ேம ெச தா  
ேபா மானதா . “க டைன  ெகா யாக  ெகா டவ , க டைன 
வாகனமாக  ெகா டவ ” எ பவேன ேமா  அளி கவ லவ  ஆகிறா . 
(ஆதி தி ) – “காரண   ேயய: - காரண ெபா ேள யானி க  
பட த க ” எ ப  கா க; இத  ஏ ப, ஜக தி  காரணமாக உ ள வ  
அ லேவா உபா கத க வ  ஆகிற ? ஆகேவ, ேமா ைத 
அளி கவ லவ , அைன ைத  நியமி பவ  ஆகிய ஸ ேவ வர . 
(அ ைம வ ேவ) - அ ைமயாக நி பேத ெச வத  ஏ ற ெசயலா . 
உ க  ெச யேவ ய ெசய  ேவ  ஏ  இ ைல; அவ ைடய 
உடைமயான உ க  ஆ மாைவ “அவ காக இ த ” எ ற நிைலயி  
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ைவ தா  ேபா மானதா . அவ  உ க ைடய ஆ மாைவ “என  
உைடைம” எ  உ ளா ; நீ க  இத  ேபா யாக, “என  உைடைம” 
எ  இ காம , “அவ  உைடைம” எ  ஏ  ெகா டா  
ேபா மானதா , “அ ைம வ ேவ, க ” ஆகிய இர   எ வித  
ேச கி றன எ பத  விைட அளி கிறா . “அ ைம த ” எ ப  
விதி க ப டதா ; “க ” எ ப  “அ  ெச ய ய றீ க  அ லேவா”  
எ பதா . இனி இவ  தி வ களி  ைக க ய  ெச ய ய ராக. 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான     – யயாதி சாித ைத ப ட  வாசி  ேபா தி க  ெச ேத, 
பி ைளவி பைரய  ஆ பா  தி வ ரைரய ட “ேவேதாப 

ஹணா தமாக ர தமான ரப த களி  இ  எ வ த ைத 
விசதீகாி கிற ?” எ  ேக க, “ ு ர ேதவைதக  த தாைம ஆ ரயி  
ெப றா  பிற  ப க ேல ஓ  உ க ஷ  க டா  அ  ெபா க 
மா டா கெள , ஸ ேவ வரேன ‘பிற  வா  ந  வா ’ எ  
நிைன தி பாென  ெசா , ஆனபி , இதர ேதவைதக  
ஆ ரயணீயர , இவெனா வ ேம ஆ ரயணீயென ம த ைத  
ெசா கிற ” எ  அ ளி  ெச தா . “இெமௗ ம” எ  தாழ நி கவ லா  
இவேனயிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - மஹாபாரத தி  அைம ள யயாதி எ பவ ைடய சாித ைத 

வாமி பராசரப ட  உைர தப  இ தா . அ ேபா  பி ைளவி பைரய  
எ பவ , ஆ பா  தி வ  அைரய  ப டாிட , “ேவத தி  
ஆ ெபா ைள விள வதாக அைம ள இ  ேபா ற ரமாண களி , 
இ த  சாித  எ த  க ைத ெவளி ப கிற ?”, எ றன . இத  ப ட , 
“தா த ேதவைதகைள அ  நி , ெச வ  ேபா றவ ைற ஒ வ  
அைட தா , த க  லமாக  ெச வ  ெப றத  விைளவாக அவ  
அைட த உய திைய, அ த  ேதவைதக  ெபா கமா டன . ஆனா , 
ஸ ேவ வர  ‘ம றவ க ைடய வா ேவ நம  வா ’ எ  எ வா . 
ஆகேவ ம ற ேதவைதக  அ ட த கவ க  அ ல , இவ  ம ேம அ ட  
த கவ  ஆவா  எ ற க ைதேய யயாதி சாித  றி கிற ”, எ றா . ஆனா  
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இ வித  ஸ ேவ வர , “என  அ யா க  வா ேவ என  வா ” எ  
உ ளாேனா எ பத  ரமாண  கிறா . பாலகா ட  (31-4)  -  
இெமௗ ம -  தா க  ஏவிய ெசய கைள  நி கிேறா  - எ பத  ஏ ப, 
தன  அ யா க   த ைன  தா வாக ைவ  நி பா .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  – “யாதவ க  விேல வ தவாேற வா ேகாைரையயி  
ஒ வைரெயா வ  எறி   ேபானா க ' எ  ேக டவாேற, 
“ ண  இவ க  விஷயமாக ச கநிதி ப மநிதி ெதாட கமானவ ைற  
ெகா வ  ெகா  ெச யாதனவி ைல; பி ைன  விேல வ தவாேற 
இ ப ேயயாயி த ; ந ைடய பகவ  ஸமா ரயண  பல  
அ ஙேனயாகிறேதா? எ  அ சியி ேதா ” எ ன, “அ ஙனாகா . 
அ சேவ டா; அவ க , ‘இவ  எ  ேதாழ , ைம ன ’ எ  ேதஹ 
ஸ ப த ைத  ெகா  வி ைகயாேல அவ க  ேதஹாவதியா  
வி ட ; நா  வ ப ஞாந தாேல, நி யனான ஆ மா  வ த ேப  
ெபறேவ  எ  ப ைகயாேல, ேப  யாவதா ம பாவியாயி ” எ  
அ ளி ெச தா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - “ம ற ேதவைதகைள அைட தவ க  எ த  பய  இ ைல 
எ  றினா . ஆனா  பகவாைனேய அ  நி றவ க  பலனி  தைட 
ஏ படாேதா?” எ ற ச ேதக தி  விைட அளி கிறா . “யாதவ க   
வ  ேநர  வ த ட  ேகாைர கைள வாளாக  ெகா , ஒ வைர ஒ வ  
அழி  ெகா டா க ”,    எ பைத  றி  சில  ேக வி ப டன . 
அவ க  ஆ வாாிட , “ ண  இவ க காக ச கநிதி ம  ப மநிதி 
ேபா றவ ைற  ெகா  வ  ெகா த  எ ப  ேபா றதான 
பலவ ைற  ெச தா . அவ  இவ க காக  ெச யாத   ஏ  இ ைல. 
ஆனா  இவ க   கால  வ த டேனேய இ வித  ஆயி . 
ந ைடய ‘பகவாைன அ  நி ற ’ எ பத கான பல  இ விதேம   
ஆ ேமா எ  நா க  அ ச ட  உ ேளா ”, எ றன . இதைன  ேக ட 
ஆ வா , “அ வித  ஆகா . அ ச ேவ டா . அவ க  ணனிட  
பழ ேபா  ‘இவ  எ க  ேதாழ , இவ  எ க  ைம ன ’ எ பதாக, சாீர 
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ச ப த  ெகா  ம ேம அவைன வி கிறா க . ஆகேவ அவ க  
சாீர  எ பேத எ ைலயாக நி ற . ஆனா  நா  ந ைடய ஆ மாவி  

வ ப ஞான  காரணமாக, எ ேபா  உ ள ஆ மாவி , அத கான 
இய பான ேப  கிைட கேவ  எ  எ ணி அவைன  ப கிேறா . 
ஆகேவ அைடய உ ள ேப , உட  உ ளவைர நி ”, எ றா .  
 
 
                                                                                                                                                                                                                                              
 
 

வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 43) 

    
16. உ ல கித ாிவித ம ஸம அதிசாயி  
             ஸ பாவந  தவ பாி ர ம வபாவ  
      மாயா பேலந பவதா அபி நி யமாந  
              ப ய தி ேகசி  அநிச  வ  அந யபாவா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  - விதமான அள களாகிய “கால , ேதச , ெபா ” எ  
எ ைலகைள  கட  நி ப , “உன  நிகரானவ க  அ ல  மி சியவ க  
உ ளனேரா” எ ற ஐய ைத  கட  நி ப  ஆகிய உன  எஜமான  
த ைமைய, உன  விய க ைவ  மாையைய  ெகா  நீ 
மைற ளேபாதி , உ ைன  தவிர ேவ  சி தைன ெகா டவ களாகிய 
ஒ  சில மஹா மா க , அதைன எ ேபா  கா கிறா க . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    – “மஹா மாந  மா ” இ யாதிகளி  ெசா கிறப ேய 
உ ைன  ெப  ஸ ர திக  காண ெப வேத எ , “யா ேமா  
நிைலைமய  என அறிெவளிய எ ெப மா ” எ  அ  த  ேபெற  
இ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – கீைத (9-13) - மஹா மாந  மா  - ெத கமான இய  
ெகா டவ க  - எ ப  ேபா றவ றி  ற ப டப , உ ைன 
அைடய ய ஸா க , உ ைன  காண இய கிறேத எ கிறா . ேம , 
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தி வா ெமாழி (1-3-4) – யா ேமா  நிைலைமய  என அறிெவளிய 
எ ெப மா  - எ பத  ஏ ப அ  தன  ேப  எ  இவ  உ ளா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (உ ல கிேத யாதி) ாிவித பாி ேசத ரஹிதமா , ஸமாதிக 
ஸ பாவைந  கட ள உ ைடய ர வ ைத. வி வா  ேதச பாி ேசத 
ரஹித:; நி ய வா  கால பாி ேசத ரஹித:; ஸ வ ரகாாி ேவந த  திதி 
ேயா யவ வ தராபாவா  வ  பாி ேசத ரஹித:; ஸ  
வ வ தராபாவா  லயா ர தாதிநா வா பாி ேசத ரஹித இதி வா; அத ஏவ 
ஸமாதிகதாி ர:. (மாயா பேலந) பகவ  வ ப ைத மைற  ர தி 
பல தாேல எ த ; தி ய வி ரஹ ைத இதர ஸஜாதீயமா  ஆ ச ய ச தி 
ேயாக தாேல எ த . (பவதாபி நி யமாந ) “ஆ மாந  மா ஷ  ம ேய”, 
“அஹ  ேவா பா தேவா ஜாத:” எ  ஆ பா ழித  உ னாேல 
மைற க ப டேதயாகி . (ப ய தி ேகசிதநிச  வதந ய பாவா:) 
ஸ ர திகளாயி பா  சில மஹா மா க  ஸ வகால  உ ளப  
காணாநி றா க . ( வதந ய பாவா:) உ ைனெயாழிய ேவ  
நிைனவி லாதவ க  எ த ; உ ைனெயாழிய உபாயா தரமறியாதவ க  
எ த ; இ ப களாேல ஞாந  உ ைனெயாழிய 
விஷயா தரமி லாதவ க  எ த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (உ ல கிேத யாதி) - விதமான அள க  இ லாதப , 
நிகரானவ க  ம  வி சியவ க  எ பைத  கட தப  உ ள உன  
எஜமான  த ைமைய. வி வ  எ பத  ல , இட  எ  அள  
கட க ப ட ; நி யமாக உ ள த ைம ல , கால  எ ற அள  
கட க ப ட ; அைன ைத  சாீரமாக  ெகா ள த ைம ல , அவைன 
வி  தனி தனியான இ  எ பைத  த தியாக  ெகா ட வ  எ  
இ ைல எ பதா , அைன  ெபா க  எ  அள  கட க ப ட ; 
அவ  நிகரான ெபா  என ஏ  இ ைல எ பதா , சமமானைவ எ  
அள  கட க ப ட . (மாயா பேலந) - பகவ  வ ப ைத மைற கி ற 

ர தியி  பல  ல . தி யம கள தி ேமனிைய, ம ற ெபா க  
ேபா ேற ேதா றமளி ப  ெச  விய கவ ல ச தியி  ேச ைகயா . 
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(பவதாபி நி யமாந ) - தகா ட  (120-11) – ஆ மாந  மா ஷ  ம ேய - 
எ ைன நா  மனிதனாக  - எ , வி . (5-13-12) - அஹ  ேவா 
பா தேவா ஜாத: - என  பிற  தவிர ேவ  ஏ  எ ண த க  அ ல - 
எ  வத  ஏ ப, நா க  தி வ தாதி (60) - ஆ பா ழித  - 
எ பவனாக உ ள உ னா  மைற க ப டேபாதி . (ப ய தி ேகசிதநிச  

வதந ய பாவா:) - ஸா களாக உ ள   சில மஹா மா க  எ ேபா  
உ ைன  பா தப ேய உ ளன . ( வதந ய பாவா:) - உ ைன  தவிர ேவ  
சி தைன அ றவ க . உ ைன  தவிர ேவ  உபாய  ஏ  அறியாதவ க . 
இ ப யாக ஞான தி  உ ைன  தவிர ேவ  விஷய  ஏ  இ லாதவ க . 
 
 
 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  


