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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 158) 

 
11. அ தாதீ  மேநார ண அ ராதி அ ேகஷு சி தேய  
      அே  நாெபௗ ததாேரஷு ேநெமௗ ரதிதத தேயா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ த  (“ஸ” எ  எ ) ெதாட கமாக உ ள ம ர தி  
எ கைள ஸுத சன ச கர தி  அ , ஆர , உ வ ட  என ஒ ெவா  
பாகமாக எ ணேவ . 
 
12. ர யாதி விேசஷா ைத த ைவ: ஸ ரதித: ரதி: 
      மாயா ரஸூதி  ைர ய  அபி ேநமி: ஸுத சேந 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஸுத சன ச கர தி  ெவளிவ டமான  ர தி ெதாட கி விேசஷ  

ய உ ள த வ கைள உண வதா . ஸுத சன ச கர தி  
உ பாகமான  மாைய, ரஸூதி ம   ண கைள உண வதா . 
 
13. பதா வ ரசிதாரா தா ம ரா அரஸஹ ரக  
      அரா ேதா ஹமா க ேதா நாபி த ர கலாம  
    
ெபாெபாெபாெபா  – ஆர க  வ  இைண  ெவளிவ டமாக பத க  உ ளன. 
ம ர க  ஆயிர கண கான ஆர களா . ஆர க  வ  இைண  
உ ப தியான  ஹ மா க ைத , ந ப தியான  கைலைய  

றி பதா . 
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14. வ ணா வா ய ப ய ேதா ம ேய ச திரஹ  பரா 
      மத த: பரம  ர ம ரா ய ராஹகேதா ஜித  
 
ெபாெபாெபாெபா  – வ ண களானைவ அ சாணி ய உ ளன. இ த அ சாணியி  
ந வி  உய த ச தியாக நா  உ ேள . என  பர ர ம  உ ள ; இ  
அறிபவ  ம  அறிய ப  ெபா  ேபா றதான ேவ பா க  இ றி 
உ ள . 
 
15. ம ேய  சி தேய  தார  தாாிகா  த பஹி: மேர  
      த பஹி ச ாியா ஜ  த பஹி சாதி  அ ர  
 
ெபாெபாெபாெபா  – என  தார ம ரமான  ஸுத சன ச கர தி  ந வி  உ ளதாக 
எ ேபா  சி தி கேவ . இத  ெவளி ற தி  தாாிகா ம ர  உ ளதாக 
எ ணேவ . ேம  ாியாச தியி  ஜ ம ர ைத , அதைன  
ெதாட  வ  த  எ ைத  யானி கேவ . 
 
 
 
 
 
 
 
    
        
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
    
    
    



ந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜயந ெப மா  விஜய     ----    338338338338    ((((FebFebFebFeb    ----    2222    / 20/ 20/ 20/ 2021212121)   )   )   )                                                       Page Page Page Page 5555    of of of of 21212121 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

    
    

::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 25) 

 
[வஸ த  வ ] இ ப  உ ளேபா , ெப கைள  றி  கழ  
ேப ேபா  ேக ப , அவ கைள  றி  ேப வ  தலானவ றா  மன  
கல  எ ப  உ திேய ஆ . 
 
40. தி ட  ணாவம ச: ாீ ணா  ஆேலாகநாதிபி: ஸா த  
      ேதாஷா சி தநா தா திரஷி ாிகேராதி ைவரா ய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – (வஸ த  வ ) ெப க ைடய ண க  றி  அதிகமாக  

க த  ம  அவ கைள  கா த  ேபா றைவ ஒ ற  இ க . 
அவ க ைடய ேதாஷ க  றி  சி தி  ேநர தி  ட, ெப கைள  

றி த எ ண க , மன ைத “ைவரா ய ” எ ற நிைலயி  
நக திவி . 
 
41. அபிச ர தமத ேம ரா மேநா விஷயாட ஷு விவிதாஸு தாவத: 
      வபேலந ஹ த மநேஸா நிவ தந  பிஸத ேநவ ஸுரத தி ய ரண  
 
ெபாெபாெபாெபா  – (வஸ த  வ ) மி த வ ைம ட , மத  பி , 
பலவைகயான உலக விஷய க  எ  கா களி , எ தவிதமான 
க பா  இ றி திாிகி ற மனைத, ஒ வ  தன  ய சியா  க ப த 
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ய த  எ ப , ஐராவத  எ ப  ேபா ற யாைனைய ஒ  தாமைர  
ெகா  க வத  சமமா . 
 
 
 

 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
 

இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  
(ப தி – 35) 

 
யா யானயா யானயா யானயா யான  - ( ரேதச ேபத தா , காலேபத தா  ஸ சமா , 

விஸ சமா  மி  விகார கைள டா க  கடவதா ) ரேதச 
ேபதமாவ , ண ைவஷ ய மி லாத ரேதச  ண ைவஷ ய ள 

ரேதச . இ  தன  ணைவஷ ய ள , கா ேயா கமான 
தல திேலயிேற. அ லாதவிடெம லா  ண ஸா யாப நமாயி மி தைன. 

அதி , ணைவஷ யமி லாதவிட  ஸ ச விகாரமாயி . 
ைவஷ ய ளவிட  விஸ ச விகாரமாயி . ஸ ச விகாரமாவ , நாம 

ப விபாகாேதசாந ஹமாயி  ஸூ மவிகார . விஸ ச விகாரமாவ , 
நாம ப விபாக நி ேதச ேயா யமாயி  ல விகார . “ ண ஸா ய 
ம ாி தம ந ” எ ைகயாேல, அ ய தாவ ைதயி ள விகாரெம லா  
ஸ சமாயி ; மஹதாதி விஸ ச விகாரமாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ( ரேதச ேபத தா , காலேபத தா  ஸ சமா , விஸ சமா  
மி  விகார கைள டா க  கடவதா ) -  “ ரேதச ேபத  = இ பிட 
ேவ பா ” எ றா  ண களி  ஏ ற தா  இ லாத இட  ம  அவ றி  
ஏ ற தா  உ ள இட  ஆ . கா ய நிைலயான ல நிைலயி   

ண க  ஏ ற தா  உ ள ; அ  இ லாத இட தி , அைன  
ண க  ஒேர ேபா  உ ளன. ண களி  ஏ ற தா  இ லாத 

இடமான , ஒேர ேபா  மா த க  ெகா டதாக இ . அவ றி  
ஏ றதா  உ ள இடமான , ெவ ேவ  மா த க  ெகா டதாக இ . 
ஒேர ேபா  மா த க  ெகா ட நிைல எ ப  ெபய  ம  உ வ  
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ஆகியைவ இ னைவ எ  பிாி  ற இயலாதப  உ ள ஸூ ம 
நிைலயா . ெவ ேவ  மா த க  ெகா ட நிைல எ ப , ெபய  ம  
உ வ  ஆகியவ ைற  தனி தனிேய பிாி  ற  த தியாக உ ள ல 
நிைலயா . “ ண ஸா ய ம ாி தம ந  - க  ல படாத 
அ ய த நிைலயி  ண க  சமமாக , அதிகமாகேவா ைறவாகேவா 
இ றி  உ ளன”, எ  ற ப வதா , அ ய த நிைலயி  உ ள 
மா த க  அைன  ஒேர ேபா  உ ளன. மஹ  தலான நிைலகளி  
மா த க  ெவ ேவறாக உ ளன.  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     – இனி, காலேபதமாவ  ஸ ஹாரகால ,  கால . 
ஸ ஹார கால தி  இ  அவிப த தம ஸா  கிட ைகயாேல ஓாிட தி  

ண ைவஷ யமி லாைமயா  எ ெமா க ஸ ச விகாரமாயி . 
 கால திேல பகவததி டான விேசஷ தாேல விப தமா , 

கா ேயா கமா , ண ைவஷ ய  பிற தவாேற விஸ ச 
விகார ைத ைட தாகா நி , ஸதத விகா ரா பதமா யி ைகயாேல, அ  
ஸ தா ர தமிேற விகார . அதி ைடய ெஸௗ யாெஸௗ ய 
நிப தநமான விபாக நி ேதசமிேற உ ள . அ ல  
நி விகாரமாயி பேதாரவ ைத  இ ைலயிேற. ( ர தி, அவி ைய, மாைய 
எ கிற ேப கைள உைட தாயி  அசி  விேசஷ ) மி ரஸ வமாவ  இ ப  
இ பேதா  அசி  விேசஷெம  வா யா வய . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அ  காலேபத  எ ப , ஸ ஹார கால  ம   கால  
ஆ . ரளயகால தி  இ த மி ர ஸ வமான , ெபய  ம  ப  ேபா ற 
ேவ பா க  ெகா டதாக பிாி  காண இயலாதப  இ ளாக  கிட பதா , 
எ த ஒ  இட தி  ண களி  ேவ பா க  இ லாம  உ ள ; ஆகேவ 
அைன  இட களி  ஒேர ேபா , ஒேர மா த ட  உ ள .  
கால தி , பகவா  அத  உ த நிைலயி , க க  

ல பட த கதாக , கா ய  ஏ பட ஏ றதாக , ண களி  ஏ ற தா  
ஏ ப டதா  அைவ மா த க  ெகா டதாக  மி ர ஸ வ  உ ள . 
எ ேபா  மா ற தி  இ பிடமாக உ ளதா ,  மி ர ஸ வ தி  இ  
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எ ப  மா ற ட  யதாகேவ உ ள . உ வ  அ ற நிைல ம  
ப ட  ய நிைல ஆகியைவேய ேவ பா  எ ற த ைமயாக உ ள . 

இ வித  அ லாம , மி ரஸ வ தி  மா ற  இ லாத நிைல  இ ைல 
அ லேவா? ( ர தி, அவி ைய, மாைய எ கிற ேப கைள உைட தாயி  
அசி  விேசஷ ) – “மி ர ஸ வ  எ ப  இ வித  உ ளதான ஓ  அசி  நிைல” 
எ  ப கேவ  . 
 
87. ர திெய கிற  விகார கைள  பிற பி ைகயாேல; அவி ையெய கிற  

ஞாந விேராதியாைகயாேல; மாையெய கிற  விசி ர ைய  
ப ைகயாேல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - ர யாதி நாமேபத க  இதி ைடய வபாவ கைள  ப ற 
வ தெத கிறா  ( ர திெய கிற ) எ  ெதாட கி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ர தி தலான ெபய  ேவ பா க  பல  மி ரஸ வ தி  
இய  காரணமாக வ தைவ ஆ  எ கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  – அதாவ , “ ல ர தி வி தி” இ யாதிகளிேல ர தி ச த  
காரணவாசியாக  ெசா ல ப டதிேற, இ தா  உபாதாந காரண ேக 
வாசக . ஆைகயிேற ரஹம தி ைடய ஜக பாதாந வ ைத  ெசா கிற 
ஸூ ரகார , “ ர தி ச ரதி ஞா டா தா பேராதா ” எ , ர தி 
ச த தாேல ெசா . ஆைகயா , இ ைத ர திெய கிற  மஹதாதி 
விகார கைள  த ப க  நி ம ஐநி பி ைகயாேல. அவி யா ச த , 
வி யாபாவ  வி ேயதர , வி யாவிேராதி  
வாசகமாயி தேதயாகி , விஷயா ணமாயிேற ரேயாகமி ப . 
ஆைகயா  இ ைத அவி ைய எ கிற , ஞாந விேராதியாைகயாேல. 
“ ஞாநாந த க  திேராதாயகமா ” எ  இதி ைடய ஞாந 
விேராதி வ தா  கீேழ ெசா ல ப டதிேற. அஸுர ரா ஸாதி ாிையகைள, 
ஆ சாியகர வதைத  ப ற மாயாச த தாேல ெசா கிறா ேபாேல இ ைத  
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மாைய எ கிற , விசி ர ைய  ப ைகயாேல; அதாவ , ஒ  
ேபாெலா ற றி ேக, வி மயநீய களான கா ய கைள ஜநி பி ைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “ ல ர தி வி தி - ல ர தியான  ஜக  உ டாக  
காரணமாக இ கிற ” எ ப  ேபா ற வா கிய களி , ர தி எ ற 
ெசா லான  காரண  ெபா ைள  விதமாக உ ள . ஆனா  இ  
உபாதான  காரண ைத   வாசகமாக ம ேம உ ள  இதனா தா , 

ர ம தி  ம ேம ஜக தி  உபாதான காரண  எ ப  ெபா  எ  
கி ற ஸூ ரகார , ர. ஸூ. (1-4-23) - ர தி: ச ரதி ஞா டா த 

அ பேராதா  - ர மேம உபாதான  காரண  எ றா  ம ேம, உ திபட 
உைர  வா கிய க  உதாரண க  ர படாம  இ  - எ , 

ர தி எ  ெசா லா  றினா . ஆகேவ மி ரஸ வ ைத ” ர தி” என 
உைர ப  ஏென றா  மஹ  தலான மா ற கைள  த னிடமி  
பிற ப  ெச வதா  ஆ . அவி ைய எ ற ெசா லான  “வி ைய 
இ ைல” எ பைத , வி ைய தவிர உ ள ம றவ ைற , வி ைய  
விேராதமாக உ ளவ ைற  றி  ெபா வான ெசா லாக உ ள ; 
ஆயி , அ த த விஷய தி  ஏ றப  அ லேவா ெபா  
ெகா ளேவ ? ஆகேவ ஞான தி  விேராதமாக உ ளதா , அவி ைய 
என ப கிற . அவி ையயி  ஞான தி  விேராதமாக உ ள த ைம றி  

ைண (85) - ஞாநாந த க  திேராதாயகமா  – எ  ேப 
ற ப ட . அஸுர க , ரா ஸ க  ேபா றவ க  ெச கி ற ெசய களி  

உ ள ஆ ச யமான த ைம எ பைத உண விதமாக “மாயா” எ  
வ  ேபா , இ  விசி ரமான கைள  ெச வதா  “மாயா” எ ற 

ெசா லா  ற ப ட . அதாவ  ஒேர  ேபா  அ லாம  விய க ைவ கி ற 
காரய கைள உ டா வதா  ஆ .  
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 

ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   
ல , எளிய தமி நைட  

(ப தி – 303) 
 

4-7-6 ேநா கி ேநா கி உ ைன  கா பா  யாெனனதாவி ேள 
          நா  நீ வ  ஞானமி ைல நா ேதா  எ ைடய 
         ஆ ைக  ஆவி  அ ல ற தி   
          நீ கமி றி எ  நி றா  நி ைனயறி தறி ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  - என  சாீர தி  உ ள இதய தி  உ ளி , என  ஆ மாவி  
உ ளி , இைவ ம  அ லாம  இ ாிய களி  என ஒ ைற  

டவிடாம , அைன  இட களி , எ ேபா  அ த யாமியாக நி பவேன! 
உ ைன எ ேபா  அறி , இனிைமயான வ வழ  ெகா ட உ ைன என  
க களா  கா பத காக  பல கால  எதி பா  நி , நா  என  
மைனதி  ஆைச ெகா டப  உ ேள . இ  ஏென றா , அ த யாமியாக 
உ ள நீ, ல க  ல படாதவ  எ ற அறி  இ ைல எ பதா  ஆ . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “எ  ப க ேல ஸதாஸ நிஹிதனாயி ேத உ ைன  கா டா 
ெதாழிகிற  நீ நிைனயாைம” எ  அறி  ைவ ேத, காண ஆைச படா 
நி ேற ; அ  அ  எ  அறி ேக  எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “என  மிக  அ கி  நீ எ ேபா   உ ளேபாதி , உ ைன 
நா  கா  இயலவி ைல. இ , நீ அ வித  உ ைன  கா பி க எ ணாம  
இ பதா  ஆ  எ  நா  அறிேவ . ஆயி  உ ைன  காணேவ  
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எ  ஆைச ெகா ேட . இத  காரண  என  ஞான  இ ைமேய ஆ ”, 
எ கிறா . 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ேநா கி  ேநா கி) அ த  அவ  வ  தி ைகேய 
பா பராயி . இ ப  பா கிற  எ ன ரேயாஜந ? எ னி , 
(உ ைன  கா பா )  உ ைன  காணேவ ெம  நைசயாேல. (யா  
இ யாதி) ஒ  விஷய திேல சபலரானாைர, “இவ  இ விஷய திேல 
நா நீ டாநி றா ” எ ப களிேற; அ ப ேய எ  தய திேல 
ஆைச படாநி ேற ; வா வி  ெசா லமா டாேத. அ  அ ெய ? 
எ னி , (ஞானமி ைல) இ  இ தப யா  எ தைன யறி  ேகடாி ைல. 
“இ விஷய ைத  காணேவ ” எ  ஆைச ப கிற இ , அறி ேகடாக 
ேவ கிறெத ? எ னி , (நாெடா  இ யாதி) எ லா  கால தி  
உ ைன  ெப ைக  ரதிப தகமான எ  சாீர தி , ெபறவி கிற 
ஆ மாவி , இைவெயாழி த ரதிப தகமான கரண களி  விடாேத எ  

 நி றா . கிழி சீைரயி  தந  கிட க கா  வாைர ேபாேல 
கா  இவ ப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ேநா கி  ேநா கி) - மீ  மீ  அவ  வ கி ற திைசைய  
பா தப  நி  நிைல ெகா டவ  ஆனா . இ வித  எதி பா  நி ப  
எ ன பயைன  ெப வத காக எ ற ேக வி  விைட அளி கிறா . 
(உ ைன  கா பா ) – உ ைன  காணேவ  எ ற ஆைசயா  ஆ . 
(யா  இ யாதி) - ஒ வ  ஒ  விஷய தி  ஆைச அதிகமாக உ ளேபா , 
“அவ  இ த விஷய தி  ஆைச ப பவ ” எ  வா க  அ லேவா? 
அேத ேபா  இவ  விஷய தி  என  இதய தி  ஆைச ெகா ேட ; 
ஆனா  இதைன வா வி  ெவளியி  றாம   நி ேற . இ வித  ஆைச 
ெகா வத கான காரண  எ ன? (ஞான  இ ைல) - இ தைகய நிைல உ ள 
காரண தா , எ ைன  ேபா  அறி  ெக டவ க  யா  இ ைல. ஆனா , 
“இ தைகய விஷய ைத  காணேவ  எ  ஆைச ெகா த  எ ப  
எ வித  அறி  ெக டதா ?” எ பத  விைட அளி கிறா . (நாேடா  
இ யாதி) – உ ைன அைடவத  தைடயாக உ ள என  இ த  சாீர , 
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உ ைன அைடவத  தயாராக உ ள என  ஆ மா, அவ ைற  தவி  
உ ைன  ெப வத  தைடயாக உ ள இ ாிய க  ஆகிய அைன தி , 
ஒ ைற   விடாம , அைன  கால களி   நி கிறா . பண ைட 
ஒ றி  தன  உ ளைத  க டா  கா  அகலாம  உ ளவ க ைடய நிைல 
ேபா  ஆ வா  உ ளா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (நி ைன அறி தறி ) “இத  ர ண  ரா தனாவ , 
நிதாநமறி  பாிஹாி ைக  ஸ வ ஞனாவ , ெதாட கின  
தைல க டவ ல ஸ வச தியாவ , ‘ஐேயா’ எ  இர ைக  
நீ ைம ைடயனாவ , ஸதா ஸ நிதி டாவ ; இ ப யி க, இவ  

க கா டாெதாழிகிற , ெச ய நிைனயாைமயிேற” எ  
இ கமா டாெதாழிகிற  எ  அறி ேகடாமி தைனயிேற. நா  ரா தனா , நீ 
அ ரா தனாயி கிறாய ைல; நா  ஸ வ ஞனா , நீ அ ஞனாயி கிறா 
யி ைல; நா  ஸ வச தியா , நீ அச தனாயி கிறாய ைல; நா  வி வா , நீ 
அ வாயி கிறாய ைல; இ தைல ேநா படவி  நி ணனாயி கிறா 
ய ைல; உைடயவனா  ைவ , உைடைம ேநா பட வி கிற  ெச ய 
நிைனயாைமயிேற எ  ஆறியி க மா டாெதாழிகிற  எ  அறி  
ேகடாமி தைனயிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  -   (நி ைன அறி  அறி ) - இ வித  உ ள நிைல கான 
பா கா பாக இ த , இ த நிைல கான காரண  அறி  உத வத  
த தியாக அைன ைத  அறி தவனாக இ த , ெச ய  ெதாட கியைத 

கவ ல திற  ஏ றப  அைன  ச தி  ெகா டவனாக இ த , 
“ஐேயா” எ  இர க  ெகா வத  ஏ றப  நீ ைம ண  உ ளவனாக 
இ த  ஆகிய த ைமகைள  ெகா டவனாக இ த  எ ப , எ ேபா  
அ கி  இ த  எ பைத அ பைடயாக  ெகா டதாகேவ 
இ த ேவ . ஆனா  இ விதமாக இவ  உ ளேபாதி , நா  
அைழ  வராம  இ த  எ பத  காரண , அவ  அ வித  
வரேவ  எ  எ ணாம  உ ளதா  ஆ . ஆனா  இ வித  நா  
சி தி காம  இ த  எ ப  என  அறி  ெக டதா  ஆ . நா  ஸ ப த  
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ெகா டவனாக , நீ ஸ ப த  இ லாதவனாக  இ பதி ைல; நா  
அைன  அறியாதவனாக , நீ ஏ  அறியாதவனாக  இ ைல; நா  
அைன  ச திக  ெகா டவனாக , நீ ச தி அ றவனாக  இ ைல; 
நா  எ  நிைற தவனாக , நீ அ  அள  ம ேம எ ப  இ ைல; 
இ வித  நா  ப ைத அ பவி ேபா , நீ உத  ண  அ றவனாக 
இைல; உன  உைடைமயாக நா , என  ெசா த காரனாக நீ  
உ ளேபா , உன  உைடைமயாகிய எ ைன, இ வித  யர பட ைவ த  
எ ப , நீ உதவி ெச ய எ ணாம  உ ளதா  ஆ ; இ ப யாக எ ணி 
நா  சாமாதான  அைடயாம  இ த  எ ப , என  அறி  ெக டதா  
ஆ  அ லேவா? 
 
4-7-7 அறி தறி  ேதறி ேதறி யா  எனதாவி ேள 
          நிைற த ஞான தியாைய நி மலமாக ைவ   
          பிற  ெச  நி றிட  ேபைதைம தீ ெதாழி ேத  
          ந ழாயி  க ணிய மா! நா ைன  க ெகா ேட 
 
ெபாெபாெபாெபா  - பாிமள  ெபா தியதான ளசி மாைலைய அணி தவேன! உன  
இனிைமயி  மிக  ஆைச ப ட நா , எ ைலய ற இனிைமயானவ  
எ ட  ஸ ப த  ெகா டவ  ஆகிய உ ைன, நீ என  உ ள தி  

ரகாசி தப  நி க, அத  ல  க ெகா , இ வித  நீ அளி த மய வற 
மதிநல  லமாக, உன   ேபறாக  இல காக  உ ள த ைமகைள 
அறி ேத . இத  ல  ெதளி  ெப ேற . இ வித  ஞான  ெப ற நா , 
என  ெந ச தி  எ ேபா  நிைற தவ , பாி ணமாக ஞான  
ெகா டவ  ஆகிய உ ைன, ச ேதக  எ  அைன  ற க  
நீ ப யாக ைவ , பிற  ம  இற  எ பதான நிைலகளி  நி  
த மா  அறிவி ைமைய அக றிேன . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “நீ  ந ைம  ேபார இ னாதாகாநி றீ ; உம  ஒ  
உதவி றிேலாேமா? நா  ஒ  உபகாி திேலாெம ேறேயா நீ  
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நிைன தி கிற ?”  எ ன; “சிறி  ெச தைம உ ; இ வ ச  ெப ேற ; 
என  இ தா  ேபாரா ” எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஸ ேவ வர  ஆ வாாிட , “நா  உ ைடய பாக வரவி ைல 
எ பதா  ந ைம மிக  ெவ தவராக நீவி  நி கிறீ . நா  உம  எ த 
உதவி  ெச யவி ைலேயா? நா  எ தவித தி  உம  உபகார  
ெச யவி ைல எ ேறா நீவி  எ கிறீ ?”, எ றா . இத  ஆ வா , “சிறி  
உபகார  ெச ளா . மய வற மதிநல  ெப ேற ; அத  ல  அறி ேக  
விலக  ெப ேற . ஆனா  இ த உதவி ம ேம ேபாதா ”, எ கிறா .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (அறி  அறி  ேதறி ேதறி) த  தி வா ெமாழியிேல 
பர வ ைத அ ஸ தி தா ; அ  விஷயமானவாேற பிற பெதா  
ெதளி ேற; அந தர  பஜநீயென  அ ஸ தி த தாேல பிற பெதா  
ெதளி , அந தர  ஸுலபென  அ ஸ தி த தாேல பிற பெதா  ெதளி , 
பி  அபராத ஸஹென  அ ஸ தி த தாேல பிற பெதா  ெதளி , 
இ ப  ரம திேலயிேற தி வா ெமாழி ய நட த ; இெத லா  
மாநஸா பவமிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - த  தி வா ெமாழியி  அவ ைடய பர வ ைத எ ணியப  
நி றா . அத  விைளவாக ஒ  ெதளி  ஏ ப கிற . அதைன  ெதாட , 
“ மி  ற ” எ ற தி வா ெமாழியி , “அவ  வண க த கவ ” எ  
அ ளி ெச தத  ல  ேம  ஒ  ெதளி  ஏ ப கிற . அதைன  ெதாட , 
“ப ைட அ யவ ” எ ற தி வா ெமாழியி , “அவ  மிக  லபமாக 
அைடய த கவ ” எ  வதா   ேம  ஒ  ெதளி  பிற கிற . 
ெதாட , “அ சிைறய” எ ற தி வா ெமாழியி , “அவ  ற கைள  
ெபா பவ ” எ  வத  ல  ேம  ஒ  ெதளி  ஏ ப கிற . 
இ வித  ஒ  றி பி ட வாிைசயி  இ த  தி வா ெமாழி ய நட த . 
ஆனா  இைவ அைன  மனதளவி  ஏ ப  அ பவ க  ம ேம ஆ . 
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யா யானயா யானயா யானயா யான  – அ றி ேக, (அறி  அறி  ேதறி ேதறி) நீ “மய வற மதிநல  
அ ”ைகயாேல, பர வ ப   -   “மன ண  வளவில , ெபாறி ண  
வைவயில , எதி நிக  கழிவி மினனில , மி நைரயில , உண நல , 
இன ” என அறி , அ த  பர வ ப தி ைடய யாதா ய  – “அ  நம  
விதிவைகேய”, “ெந சினா  நிைன பா  யவனவனா  நீ  கட வ ண ” 
எ கிறப ேய “அ சாவதார ப ய தமான ஆ ாித பாரத ய ” எ  அறி  
அ தாேல  பிற பெதா  ெதளி ;  வ வ ப  – “ெச  ெச  பர பரமா 
யா மி றி  ேத த  ந  தீெத றறிவாிதா  ந றா  ஞான  
கட தி ” எ  அறி , அதி ைடய யாதா ய  - 
“சி மாமனிசராெய ைன யா டாாி ேக திாிய”, “ந மா விைர நா மலர  
கீ த  உ ேமா” எ , “த ம யார ேயா கேள” எ , “ததீய 
ேச வ ப ய தமாயி ” எ  அறி , அ தாேல பிற பெதா  ெதளி ; 
உபாய வ ப  – “நாகைணமிைச ந பிரா  சரேண சர  நம ” எ  
அறி , அதி ைடய யாதா ய  – “ைசத ய யமா  அதிகாாி 
விேசஷணமான  கார ைத  ெபாறாத ஸஹகாாி ைநரேப ய ” எ  
அறி  பிற பெதா  ெதளி ; பல வ ப  - “ஒழிவி  காலெம லா  
உடனா  ம னி வ விலாவ ைம ெச ”ைக எ  அறி , அதி ைடய 
யதா ய  - “உ  த  தி ளமிட  ெக ேதா  நா க  விய க 
வி ” எ  அறி , அ தாேல பிற பெதா  ெதளி ; விேராதி 

வ ப  - “யாேன ெய தனேத எ றி ைக” எ  அறி , அதி ைடய 
யாதா ய  – “ைக க ய திலஹ கார க பமான மமகார ” எ   அறி , 
அ தா  பிற பெதா  ெதளி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - அ ல  ேவ  விதமா   ெபா   றலா . (அறி  அறி  
ேதறி ேதறி) - நீ மய வற மதிநல  அ பவ  எ பதா , உன  பர வ ப  

றி   தி வா ெமாழி (1-1-2) - மன ண  வளவில , 
ெபாறி ண வைவயில , எதி நிக  கழிவி மினனில , மி நைரயில , 
உண நல , இன  - எ  அறி ேத ;  அ தைகய  பர வ ப தி  
உ ள  உ ளப யான த ைமயான , தி வா ெமாழி (10-6-1) – அ  நம  
விதிவைகேய – எ , தி வா ெமாழி (3-6-9) - ெந சினா  நிைன பா  
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யவனவனா  நீ  கட வ ண  - எ  வத  ஏ ப, “அ சாவதார  
ய உ ளதான, அ யா க  எ ேபா  வச ப ட நிைல” எ  

அறி ேத ; இவ றா  ஒ  ெதளி  பிற த . என  வ பமான ,  
தி வா ெமாழி (8-8-5) - ெச  ெச  பர பரமா யா  அ றி  ேத த  
ந  தீெத றறிவாிதா  ந றா  ஞான  கட தி  - எ பதாக அறி ேத ; 
இத ைடய உ ள  உ ளப யான த ைமயான  தி வா ெமாழி (8-10-3) - 
சி மாமனிசராெய ைன ஆ டா  இ ேக திாிய - எ , தி வா ெமாழி (3-7-
10) – த  அ யா  அ ேயா கேள – எ  வத  ஏ ப, “உன  
அ யா க  வைர அ ைமயாக இ த  ஆ ” எ  அறி ேத ; இதனா  ஒ  
ெதளி  பிற த . உபாயமாக உ ள வ பமான , தி வா ெமாழி (5-10-11) – 
நாகைணமிைச ந பிரா  சரேண சர  நம  - எ  அறி ேத ; அத ைடய 
உ ள  உ ளப யான த ைமயான , “ஞான தி  கா யமாக, அதிகாாியி  
அைடயாளமாக உ ள ரப திைய  ட உபாயமாக ஏ ெகா ளாத ” 
எ  அறி ேத ; இதனா  ஒ  ெதளி  பிற த . பல ைடய வ பமான , 
தி வா ெமாழி (3-3-1) - ஒழிவி  காலெம லா  உடனா  ம னி 
வ விலாவ ைம ெச த  - எ பதாக அறி ேத ; அத  உ ள  உ ளப யான  
த ைமயான , தி வா ெமாழி (10-3-9) – உ  த  தி ள  இட  
ெக ேதா  நா க  விய க இ  - எ  அறி ேத ; இதனா  ஒ  
ெதளி  பிற த . உ ைன அைடவைத  த பதான விேராதி வ பமான , 
தி வா ெமாழி (2-9-9) - யாேன எ தனேத எ றி ைக – எ பதாக அறி ேத ; 
அத  உ ள  உ ளப யான த ைமயான , “ைக க ய தி  அஹ கார ைத  
ேச த ட  ெகா டதாகிய ஒ  மமகார ” எ  அறி ேத ; இதனா  ஒ  
ெதளி   பிற த . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (யா ) இ ப  நீயறிவி க அறி த யா . (எனதாவி ேள) 
எ ைடய தய தி ேள. (நிைற த ஞான தியாைய) பாி ண 

ஞாந வ பனான உ ைன. ெப ற அ ச தா  
தனாகெவா ணாதப யான ைவல ய ைத ைடய உ ைன. 

(நி மலமாக ைவ ) விசததமமாக அ ஸ தி . (பிற  இ யாதி) அறி  
பிற த அந தர , “இ நி ற நீ ைமயினியா றாைம” எ  அேப ி த அ  
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ெப ேற . சாவ  பிற பதா  ெகா  த மா கிற அறி ேக  தவிர  
ெப ேற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (யா ) – இ ப யாக என  நீ அறி  க , அறி  ெகா ட 
நா . (என  ஆவி ேள) – என  இதய தி  உ ேள. (நிைற த ஞான 

தியாைய) பாி ணமான ஞான வ பமான உ ைன. உ ைன அைட த 
அ ச தா  ம ேம மனநிைற  ெகா ள இயலாதப யான ேம ைம ெகா ட 
உ ைன. (நி மலமாக ைவ ) – அைன விதமான ேதாஷ க  
நீ ப யாக எ ணி. (பிற  இ யாதி) – அறி  பிற த பி ன , 
தி வி த  (1) - இ நி ற நீ ைம இனி யா  உறாைம – எ  ேவ  நி , 
அதைன  அைட ேத . இற த  ம  பிற த  எ பைத எ ணி  
த மாறியப  உ ளதான அறி ேக  நீ க  ெப ேற . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ந ழா  இ யாதி) இ வறி  பிற ைக  அவனி ட பி ைச 
இ கிறப  ைவ த வைளய ைத  கா , அ வ விேல ல வாச ைத  
ப வி , அறி  பிற பி தாயி  தன  ஆ கி ெகா ட . (நா  
உ ைன  க  ெகா ) உ  ேபா யைதைய அறி த நா , நிரவதிக 
ேபா ய தனான உ ைன  க  ெகா . “ந ழாயி  க ணிய மா! 
நா  உ ைன  க  ெகா , அறி தறி  ேதறி ேதறி, யா  
எனதாவி ேள நிைற த ஞான தியாைய நி மலமாக ைவ , பிற  
ெச  நி றிட  ேபைதைம தீ ெதாழி ேத ; இ  நா  ெப ற அ ச ” 
எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ந ழா  இ யாதி) - இ ப ப ட அறி  பிற பத  அவ  
அளி த ளிய ப ைச காரணமாக உ ள ; ப ைச எ ப  இ  ளசி அ ல  
உபகார ைத  றி . ைவ க ப ட ளசிமாைலைய  கா பி , அ த 
வ வி  லவாச ைத  ெச ப யாக  ெச , என  அறி  
பிற ப  ெச தா ; இத  ல  எ ைன  தன ேக எ  
மா றி ெகா டா . (நா  உ ைன  க  ெகா ) - உன  இனிைமைய 
அறி த நா , எ ைலய ற இனிைமைய அளி கி ற  உ ைன  க  
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ெகா . அதாவ ,  “ந ழாயி  க ணிய மா! நா  உ ைன  க  
ெகா , அறி தறி  ேதறி ேதறி, யா  எனதாவி ேள நிைற த ஞான 

தியாைய நி மலமாக ைவ , பிற  ெச  நி றிட  ேபைதைம 
தீ ெதாழி ேத ; இ  நா  ெப ற அ ச ”, எ  கிறா . 
 
 
 
 

 
வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 19) 

    
யா யானயா யானயா யானயா யான     - (அசி ) அஸ ஞாவ தான அேசதன . “விகார ஜநநீம ஞா ” 

இ பநிஷ . த ராபி பராசர: “ ாி ண  த ஜக ேயாநி: அநாதி ரபவா யய  | 
அ ய ” இ யாதி. (ஈ வர) உபேயா  நிய தாவான வாமி. த ராபி பராசர: 
“பரமா மா ச ஸ ேவஷாமாதார: பரேம வர: | வி நாமா ஸ ேவேதஷு 
ேவதா ேதஷு ச கீயேத”, “பர: பராணா  பரம: பரமா மா ம ஸ தித: | 

பவ ணாதி நி ேதச விேசஷண விவ ஜித: || ஸ வ ராெஸௗ ஸம த ச 
வஸ ய ேரதி ைவ யத: | தத  ஸ வாஸுேதேவதி வி வ பி: பாிப யேத” 
இ யாதி. (த  வபாவ) ேதஷா  வபாவ:; த ர ச ஸ: “ ரதாந ச மா ைசவ 
ஸ வ தா ம தயா | வி ச யா மஹா ேத ெதௗ ஸ ரய த மிெணௗ” 
இ யாதி. (ேபாக) ர மாதிபி கா தமான ப த ேசதன வ க  
க மா ணமாக தாரத ேயந அ பா யமான ச தாதிக . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - ஞான  அ றதான அேசதன . ம ாிேகாபநிஷ தி , “விகார 
ஜநநீம ஞா  - மா ற ைத  பிற க  ெச வ , ஞான  அ ற ” எ  

றிய . இதைன   பராசர  வி . (1-2-21) - ாி ண  த ஜக ேயாநி: அநாதி 
ரபவா யய  | அ ய  –  ண க ட  ய ; தன  காரண , 

பிற ,  இ லாத அ ேவ  உலகி  காரண  – எ றா . (ஈ வர) - சி  
ம  அசி  ஆகிய இர ைட  நியமி கி ற வாமி. இதைன  பராசர  

வி . (6-4-40) - பரமா மா ச ஸ ேவஷாமாதார: பரேம வர: | வி நாமா ஸ 
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ேவேதஷு ேவதா ேதஷு ச கீயேத -  பரமா மா ம ேம அைன தி  
ஆதாரமாக , அைன தி  உய தவ  ஆவா ;  ஆகேவ ஈ வரனாக 
உ ளா ; அவேன ேவத களி  ேவதா த களி  வி  எ  

ற ப கிறா  - எ றா . ேம  வி . (1-2-10) - பர: பராணா  பரம: 
பரமா மா ம ஸ தித: | பவ ணாதி நி ேதச விேசஷண விவ ஜித: || 
ஸ வ ராெஸௗ ஸம த ச வஸ ய ேரதி ைவ யத: | தத  ஸ வாஸுேதேவதி 
வி வ பி: பாிப யேத - அைன  உய தவ ைற  கா  உய தவ ; 
த ைன விட உய தைவ ஏ  அ றவ ; தன  ஆதாரமாக  தாேன 
உ ளவ ; இ ப ப ட பரமா மா ப , நிற  நாம  ேபா றதான ர தி 
அைடயாள க  அ றவ  ஆவா ; இவேன சா ேறா களா   வாஸுேதவ  
என ப கிறா  - எ ற  கா க. (த  வபாவ) -  அவ றி  இய . இதைன 

வி . (2-7-29) - ரதாந ச மா ைசவ ஸ வ தா ம தயா | வி ச யா 
மஹா ேத ெதௗ ஸ ரய த மிெணௗ -   ஒ ட  ஒ  ேச  நி  
இய  ெகா ட ர தி ம  ஷ   ஆகியைவ, அைன  த க  
ஆ மாவாக உ ள வி வி  ச தியா  யாபி க ப ளன - எ ற . 
(ேபாக) ப த ப ட ேசதன க  க ம க  ஏ றப  ஏ ற தா  
எ  அ பவ களாக உ ள ச த  ேபா ற விஷய க . 
 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  


