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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேதᾯமேதᾯமேதᾯமேத    ராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 142) 

 

866. 866. 866. 866. அபராஜிதாஅபராஜிதாஅபராஜிதாஅபராஜிதா::::    
 
இᾺபᾊயாக எᾱᾁΆ தᾹᾔைடய ஆைணகைளᾲ ெசᾤᾷதியபᾊ உ῀ளேபாᾐ, எᾸத 
ஓ᾽ இடᾷதிᾤΆ, எᾺேபாᾐΆ, யாராᾤΆ ᾪ῁ᾷதᾺபட இயலாதவᾹ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• தாசா᾽ஹΆ அபராஜிதΆ – நΆ அைனவராᾤΆ சரணΆ அைடயᾷதᾰகவᾔΆ, 
ெவ᾿ல இயலாதவᾔΆ 

 
• மஹாபாரதΆ – யῄய மᾸᾷாீ ச ேகாᾺதா ச ஸு῅ᾞᾲைசவ ஜநா᾽ᾷதந: ஹாி: 

ᾷைரேலாᾰயநாத: ஸᾸ கிΆ ᾒ யῄய ந நி᾽ஜிதΆ – தᾹᾔைடய 
மᾸᾷாியாகᾫΆ, பாᾐகாவலனாகᾫΆ, நᾶபனாகᾫΆ ᾯஹாிையᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ள ஒᾞவᾔᾰᾁ இᾸத உலகி᾿ எதைனᾷதாᾹ ெவ᾿ல இயலாᾐ? 

 

867. 867. 867. 867. ஸ᾽வஸஹஸ᾽வஸஹஸ᾽வஸஹஸ᾽வஸஹ::::    
 
தᾁதி இ᾿லாத அதிகாாிக῀ ஆராதிᾰᾁΆவிதᾷதி᾿ மιற ேதவைதகைளᾷ 
தᾹᾔைடய ஆைணᾲசᾰகரᾷதா᾿ தாᾱகி நிιபவᾹ. 
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868. 868. 868. 868. நியᾸதாநியᾸதாநியᾸதாநியᾸதா    
 
அᾸதᾸத ேதவைதகைள அᾶᾊ நிιபவ᾽கᾦᾰᾁ, அᾸதᾷ ேதவைதகளிடΆ அதிக 
ஈᾌபா᾵ᾊைன ஏιபᾌΆபᾊயாகᾲ ெசᾼபவᾹ. கீைத (7-21) – ேயா ேயா யாΆ யாΆ 
தᾒΆ பᾰத: ᾲரᾷதயா அ᾽ᾲசிᾐமிᾲசதி – எᾸெதᾸத ேதவைதகைள யா᾽ யா᾽ 
ஆராதிᾰகிறா᾽கேளா, அᾸதᾸத ேதவைதக῀ விஷயᾷதி᾿, அவரவ᾽கᾦᾰᾁ நாᾹ 
ஈᾌபா᾵ைட அளிᾰகிேறᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

869. 869. 869. 869. நியமநியமநியமநியம::::    
 
அᾸதᾷ ேதவைதக῀ ᾚலேம அவ᾽கᾦᾰᾁ ᾁலΆ (பிறᾺᾗ), ஆᾜ῀, இᾹபΆ 
ᾙதலானவιைற அளிᾺபவᾹ. கீைதயி᾿ (7-22) – லபேத ச தத: காமாᾸ மையவ 
விஹிதாᾸ ஹி தாᾸ – அᾸதᾸத ேதவைதகளிடமிᾞᾸᾐ, எᾹனா᾿ அவ᾽கᾦᾰᾁ 
அளிᾰகப᾵டவιைறᾺ ெபᾠகிறா᾽க῀ – எᾹறாᾹ. 
 

870. 870. 870. 870. யமயமயமயம::::    
 
அᾸதᾸத பலᾹ அளிᾺபவ᾽களான யமᾹ ᾙதலான ேதவைதகைள அடᾰகி 
ஆ῀பவᾹ. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-7-13) – Ὰரபவதி ஸΆயமேந மமாபி விῃᾎ: - 
எᾹைன அடᾰᾁΆ திறᾹ விῃᾎᾫᾰᾁ உᾶᾌ (யமனிᾹ ᾂιᾠ) – எᾹறᾐ 
காᾶக. 
 
 
 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 165) 

 
ேமᾤΆ ஐதேரய உபநிஷᾷ (1-1) – ஆᾷமா வா இதΆ ஏக ஏவாᾰர ஆᾮᾷ – இᾸத 
ஆᾷமா ம᾵ᾌேம ெதாடᾰகᾷதி᾿ இᾞᾸதᾐ - எᾹᾠ῀ள  வாᾰகியᾷதி᾿, ஆᾷமா 
எᾹற பதΆ அேத ெபாᾞைளᾰ (ஆகாசΆ) ᾁறிᾺபதாகேவ உ῀ளᾐ. ேமᾤΆ ஆᾷமா 
எᾹᾔΆ பதΆ ேசதனᾱகைள ம᾵ᾌேம ᾁறிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற அவசியΆ இ᾿ைல. 
உதாரணமாக – Άᾞதாᾷமேகா கட – மᾶைணᾷ தனᾐ ஆᾷமாவாகᾰ ெகாᾶட 
பாைன - எᾹபᾐ காᾶக. ஆᾷமா எᾹற பதΆ “ஆᾺ” எᾹற தாᾐவிᾢᾞᾸᾐ வᾸதᾐ. 
அதᾹ ெபாᾞ῀ - எᾱᾁΆ வியாபிᾷத᾿ - எᾹபதாᾁΆ. ஆகேவ ஆகாசΆ எᾹபதιᾁ 
இᾸதᾺ ெபாᾞ῀ ெபாᾞᾸᾐகிறᾐ. ஆக இῂவிதΆ ஆகாசேம அைனᾷதிιᾁΆ 
காரணமான Ὰர῅மΆ எᾹற ᾙᾊᾫ ெசᾼத பிᾹன᾽, “காᾶபᾐ” ேபாᾹற 
ெசய᾿பாᾌகைள மைறᾙகᾺ ெபாᾞளாகேவ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. உலகிᾹ 
காரணᾺெபாᾞ῀ எᾹபᾐ ஸᾷ எᾹற பதᾱக῀ ᾚலΆ ம᾵ᾌேம ᾂறᾺபᾌகிறᾐ 
எᾹறா᾿, “காᾶபᾐ” ᾙதலான ெசய᾿பாᾌகைளᾰ ᾂᾠவதான பதᾱகளா᾿, 
அᾷதைகய காரண வῄᾐவானᾐ ேசதனᾺ ெபாᾞளாக ம᾵ᾌΆ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ 
எᾹறாகிறᾐ. ஆனா᾿ ஆகாசΆ எᾹற பதΆ ᾚலΆ அᾸதᾰ ᾁறிᾺபி᾵ட வῄᾐ 
ம᾵ᾌேம ᾂறᾺபᾌவதா᾿, அதᾹ தᾹைமைய விளᾰக ேவᾠ எᾸதவிதமான 
பதᾱகᾦΆ அவசியΆ இ᾿ைல.  
 
ஆனா᾿ ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷதி᾿ (2-1) – ஆᾷமந ஆகாச: ஸΆᾘத – 
ஆᾷமாவிᾢᾞᾸᾐ ஆகாசΆ ேதாᾹறியᾐ - எᾹபதᾹ ᾚலΆ, ஆகாசΆ எᾹபᾐ 
உᾶடாᾁΆ ஒᾞ ெபாᾞளாக அ᾿லேவா ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ ேக᾵கலாΆ.  
உᾶைம, ஆகாசΆ மιᾠΆ வாᾜ ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ, இரᾶᾌ விதமான 
நிைலகளி᾿ உ῀ளன - ῄᾑல நிைல மιᾠΆ ஸூῆம  நிைல – எᾹபதாக 
உ῀ளன. ஆக ஸூῆம நிைலயி᾿ உ῀ள ஆகாசΆ  ஜகᾷகாரணமாகᾫΆ, ῄᾑல 
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நிைலயி᾿ உ῀ள ஆகாசΆ உᾶடாᾁΆ வῄᾐவாகᾫΆ உ῀ளன எᾹᾠ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆகேவ ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (2-1) - ஆᾷமந ஆகாச: ஸΆᾘத – 
ஆᾷமாவிᾢᾞᾸᾐ ஆகாசΆ ேதாᾹறியᾐ - எᾹற வாᾰகியᾷதி᾿ தனᾐ 
ஸூῆமமான நிைலயி᾿ இᾞᾸத ஆகாசΆ, ῄᾑலமான நிைலயி᾿ மாறி 
ெவளிᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ 
(1-9-1) – ஸ᾽வாணி ஹ வா இமாநி ᾘதாநி ஆகாசாᾷ ஏவ ஸᾙᾷபᾷயᾸேத - 
அைனᾷᾐΆ ஆகாசᾷதிᾢᾞᾸேத ெவளிᾺப᾵டன - எᾹற வாᾰகியᾷதிᾹ ᾚலΆ, 
இᾸத உலகΆ ஆகாசᾷதிᾢᾞᾸேத உιபᾷதி ஆனᾐ, Ὰரளய காலᾷதி᾿ 
ஆகாசᾷதிேலேய ெசᾹᾠ லயிᾰகிறᾐ - எᾹᾠ உணரலாΆ.  இதனா᾿ இᾷதைகய 
ஆகாசΆ எᾹற Ὰர῅மேம உலகிᾹ காரணமாக உ῀ளᾐ எᾹறாகிறᾐ. எᾸதᾰ 
காரணᾱகளா᾿ Ὰர῅மΆ ஆகாசᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டᾐ அ᾿ல 
எᾹறாகிறேதா, அᾸதᾰ காரணᾱக῀ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (2-7) – யேதஷ ஆகாச ஆநᾸேதா ந ῄயாᾷ - இᾸத 
ஆகாசΆ  ஆனᾸதமயமாக இ᾿ைல எᾹறா᾿ 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-14-1) - ஆகாேசா ஹ ைவ நாமᾟபேயா᾽ 
நி᾽வாஹிதா - இᾸத  ஆகாசேம நாமᾟபᾱகைள ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ.  

 
ஆகேவ Ὰர῅மΆ எᾹபᾐ ஆகாசᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டᾐ அ᾿ல எᾹᾠ 
ேதᾠகிறᾐ. 
 
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 165) 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾸத ரᾀகᾷவΆ அவᾲேசதகமி᾿லாைமயாேல ஸ᾽வ விஷயΆ. ரᾀா 
Ὰரகாரᾱக῀ விஷயᾱக῀ேதாᾠΆ Ὰரமாணᾱக῀ கா᾵ᾊனபᾊயிேல 
விசிᾷதிரᾱகளாᾼ இᾞᾰᾁΆ. இᾐ ேஹᾐ நி᾽ᾷேதசΆ பᾶணாைமயாேல 
நிᾞபாதிகமாᾼᾷ ேதாᾹறினாᾤΆ ஸாபராதரான ஸΆஸாாிகᾦᾰᾁ 
ேமாᾀாதிᾺரதாநᾷதி᾿ ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾹ தாᾹ ஸᾱக᾿பிᾷᾐ 
ைவᾷதெதாᾞ ῂயாஜᾷைத அேபᾀிᾷதிᾞᾰᾁΆ. நிᾷய᾽ பᾰகᾢᾤΆ ᾙᾰத᾽ 
பᾰகᾢᾤΆ நிᾞபாதிக ஸஹஜ காᾞᾶயமாᾷரᾷதாேல ῄதிதῄதாபநᾟேபண 
ரைᾀ ᾙᾨᾰக நடᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊᾺப᾵ட ரᾀகᾷதᾹைம எᾹபைத வைரயைற ெசᾼᾜΆ 
எᾸதவிதமான ᾺரமாணᾙΆ இ᾿லாத காரணᾷதா᾿, இᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ 
ெபாᾐவானேத ஆᾁΆ. ஆனா᾿ காᾰகᾺபᾌகிᾹற (அ᾿லᾐ 
காᾺபாιறᾺபடேவᾶᾊய) வῄᾐᾰகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ இᾸத ரᾀகᾷதᾹைமயானᾐ 
பலவிதᾱகளி᾿ இᾞᾰகலாΆ எᾹᾠ Ὰரமாணᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
காᾺபாᾠத᾿ எᾹபᾐ “இᾹன காரணᾷதா᾿” எᾹᾠ ᾂறᾺபடாததா᾿ அᾐ 
“காரணΆ பιறி வᾞத᾿ இ᾿ைல” எᾹᾠ ெகா῀ளᾺப᾵டாᾤΆ, 
ᾆதᾸதிரமானவனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, தாᾹ ஏιபᾌᾷதிᾜ῀ள விதᾷதி᾿ ஜீவᾹ 
நடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எதி᾽பா᾽ᾰகிறாᾹ; காரணΆ ஸΆஸாரᾷதிᾢᾞᾸᾐ 
ேமாᾀΆ அளிᾺபதιᾁ ஒᾞ வᾤவான காரணΆ ேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா? ஆனா᾿ 
நிᾷயஸூாிக῀ விஷயᾷதிᾤΆ, ᾙᾰதி ெபιறவ᾽க῀ விஷயᾷதிᾤΆ இᾺபᾊᾺப᾵ட 
“காரணΆ இ᾿லாம᾿ காᾺபாιᾠத᾿” எᾹᾔΆ நிைல ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
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கᾞைணயா᾿, ᾙᾹேப ஏιபᾌᾷதிய நிைல எᾹபைதᾰ காᾰᾁΆவிதமாக, 
எᾺேபாᾐΆ நடᾰᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ῄவாபாவிகமான ரᾀகᾷவΆ Ὰராதிᾂ᾿யΆ நடᾰᾁΆ காலᾷதி᾿ 
அநாᾷயபராதᾷதாேல பிறᾸத நிᾰரஹᾟேபாபாதியாேல ᾺரதிபᾷதமாΆ. 
ᾺரதிபᾸதமான இῂᾫபாதிையᾰ கழிᾰைகᾰகாகேவ Ὰரபᾷதி ᾙதலான ῂயாஜᾱக῀ 
சாῄᾷரᾭᾷதᾱக῀. 
 

ᾷராேண ῄவாமிᾷவெமௗசிᾷயΆ Ᾰயாஸாᾷயா: ஸஹகாாிண: 
Ὰரதாநேஹᾐ: ῄவாதᾸᾷ᾽ய விசிῃடா கᾞணா விேபா: 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆனா᾿ இᾺபᾊ அவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ளதான காᾺபாιᾠΆ 
தᾹைம எᾹபᾐ, எ᾿ைலயιற காலமாக ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழᾹறபᾊ உ῀ளவ᾽க῀, 
அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாத ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளதா᾿ தᾶடைன 
ெபறேவᾶᾊய அவசியΆ உ῀ளவ᾽களாக இᾞᾺபதா᾿, தᾌᾰகᾺப᾵டதாகேவ 
இᾞᾰகிறᾐ. இῂவிதமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைணையᾷ தᾌᾺபதான இᾸத 
நிைலகைள நீᾰᾁΆவிதமாகேவ சாῄᾷரᾱக῀ Ὰரபᾷதி ᾙதலான உபாயᾱகைளᾰ 
ᾂᾠகிᾹறன. ᾷராேண ῄவாமிᾷவெமௗசிᾷயΆ Ᾰயாஸாᾷயா: ஸஹகாாிண: 
Ὰரதாநேஹᾐ: ῄவாதᾸᾷ᾽ய விசிῃடா கᾞணா விேபா: - ῄவாமியாக இᾞᾷத᾿ 
எᾹᾔΆ நிைல காᾺபாιᾠவதி᾿ ெபாᾞᾸᾐகிறᾐ, Ὰரபᾷதி ᾙதலானைவ 
உதᾫவதιகான காரணᾱகளாக உ῀ளன, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾆதᾸதிரᾷேதாᾌ 
ᾂᾊய தைய எᾹபேத ᾙᾰகியமான காரணΆ ஆᾁΆ. 
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Ὰரணவᾷதி᾿ உ῀ள “அ” எᾹᾔΆ எᾨᾷᾐ பிரா᾵ᾊையᾜΆ ᾂᾠத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஸ᾽வரᾀணதீᾀிதனானவᾹ 
 

லῆΆயா ஸஹ ῅ᾞஷீேகேசா ேதῂயா காᾞᾶயᾟபயா 
ரᾀகா: ஸ᾽வᾭᾷதாᾸேத ேவதாᾸேத அபி ச கீயேத 

 
இᾷயாதிகளிιபᾊேய ஸபᾷநீகனாக ᾭᾷதனாயிᾞᾰைகயாேல இᾱேக 
Ὰரமாணᾭᾷத உபேயாகவிேசஷமான பᾷநீஸΆபᾸதΆ ஆ᾽ᾷதΆ. இᾺபᾊ 
ஸᾸநிேயாகசிῃட Ᾰயாயᾷதாேல எΆெபᾞமாைனᾲ ெசா᾿ᾤமிடΆ எᾱᾁΆ 
பிரா᾵ᾊையᾜΆ ெசா᾿ᾢιறாΆ எᾹᾔமிடᾷைத ததᾸத᾽பாவாᾷᾷவாΆ ந 
Ὰᾞதகபிதᾷேத ᾲᾞதிரபி எᾹᾠ ஸம᾽ᾷதிᾷதா᾽க῀. ஆைகயா᾿ ῄவᾟபநிᾟபக 
த᾽மᾱக῀ ஸ᾽வவிᾷையகளிᾤΆ வᾞகிற கணᾰகிேல அவιறி᾿ Ὰரதாநமான 
இῂவிேசஷணᾙΆ ஸ᾽வவிᾷையகளிᾤΆ அᾒஸᾸேதயΆ. இᾐதாᾹ ேதவதாᾸதர 
ῂயாῂᾞᾷதிையᾜΆ பᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ ஸ᾽வாதிசாயியான ῄவதᾸᾷர 
ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ நிᾟபகமாΆ. இவᾔைடய ῄவத: ᾭᾷதாதிசயᾱகளான ῄவᾟப 
விᾰரஹ விᾘதிக῀ பாῄகேரண Ὰரபா யதா எᾹᾔΆபᾊ விேசஷணமாᾼ நிιகிற 
இவᾦைடய ῄவᾟப விᾰரஹ விᾘதிகளாᾤΆ, லᾺதாதிசயᾱகளாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
விளᾱகி இᾞᾰᾁெமᾹᾔமிடΆ ேதவதா பாரமா᾽ᾷய ேவதிகளான மஹ᾽ஷிகளாேல 
ᾺரபᾴசிதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – லῆமீதᾸᾷரΆ (28-14) - லῆΆயா ஸஹ ῅ᾞஷீேகேசா ேதῂயா 
காᾞᾶயᾟபயா ரᾀகா: ஸ᾽வᾭᾷதாᾸேத ேவதாᾸேத அபி ச கீயேத – 
கᾞைணேய வᾊவான மஹாலῆமிைய அᾞகி᾿ ைவᾷதபᾊேய அைனᾷைதᾜΆ 
ரᾀிᾰகிறாᾹ எᾹᾠ அைனᾷᾐ ᾭᾷதாᾸதᾱகᾦΆ ேவதாᾸதᾱகᾦΆ 
உைரᾰகிᾹறன – எᾹபதιᾁ ஏιறபᾊ, அைனᾷைதᾜΆ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ 
உᾠதிᾜடᾹ உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, அதைனᾷ தனᾐ பᾷனிᾜடᾹ ேச᾽Ᾰேத 
ெசᾼகிறாᾹ. அவᾹ தᾹᾔைடய பᾷனிᾜடᾹ இῂவிதΆ மιறவιைறᾰ 
காᾺபாιᾠவதιகாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ள ஸΆபᾸதΆ எᾹபᾐ, ᾺரமாணᾱகளிᾹ ᾚலΆ 
நΆமா᾿ ஊகிᾷᾐ அறிய இயᾤΆ. ஆக ஸᾸநிேயாகசிῃட ᾸயாயᾷதிᾹ ᾚலΆ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ - 165 (Feb - 2 / 2014)           Page 10 of 28 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

(இரᾶᾌΆ அவசியΆ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵ட பிᾹன᾽, ஒᾞ இடᾷதி᾿ அவιறி᾿ ஒᾹᾠ 
அவசியΆ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டா᾿, அᾸத இடᾷதி᾿ இரᾶடாவைதᾜΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ), ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾺபிᾌΆ இடᾱகளி᾿ எ᾿லாΆ ெபாிய 
பிரா᾵ᾊயாைரᾜΆ ேச᾽ᾷேத பᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபைத, ᾯᾁணரᾷனேகாசΆ (28) 
- ததᾸத᾽பாவாᾷᾷவாΆ ந Ὰᾞதகபிதᾷேத ᾲᾞதிரபி – நீ அவᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ 
ேச᾽Ᾰᾐ῀ள காரணᾷதா᾿தாᾹ, ேவதᾱக῀ உᾹைனᾷ தனிᾷᾐ ᾂறாம᾿ இᾞᾸதன 
– எᾹபᾐ ேபாᾹற வாிகளி᾿ ஆசா᾽ய᾽க῀ உைரᾷதன᾽. உபநிஷᾷᾐᾰகளி᾿ 
ᾂறᾺபᾌΆ அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾤΆ, எᾱெக᾿லாΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
ῄவᾟபΆ மιᾠΆ ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளனேவா, அᾱெக᾿லாΆ 
“அவᾹ மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾹ” எᾹᾔΆ கᾞᾷைதᾲ ேச᾽ᾷேத 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட “மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾹ” எᾹᾔΆ நிைலேய 
மιற ேதவைதகைள அᾶடாம᾿ உ῀ளைதᾜΆ, எதைனᾜΆ எதி᾽பாராமᾢᾞᾰᾁΆ 
அவᾔைடய ῄவᾟபᾷைதᾜΆ நிᾟபிᾰகிறᾐ. அவᾔைடய ῄவᾟபΆ, ஐᾲவ᾽யΆ, 
ேமᾹைமக῀ ஆகிய பலᾫΆ, இராமாயணΆ கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (21-15) - 
பாῄகேரண Ὰரபா யதா – ᾇாியைன வி᾵ᾌ ஒளி பிாியாதᾐ ேபாᾹᾠ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உ῀ளவளான மஹாலῆமியிᾹ ῄவᾟபΆ, ஐᾲவ᾽யΆ, 
ேமᾹைமக῀ ஆகியவιறா᾿ ெபறᾺப᾵ட ேமᾹைம உைடயனவாகᾺ 
பிரகாசிᾰகிᾹறன. இῂவிதேம ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ῄவᾟபΆ அறிᾸத 
மஹாிஷிக῀ உைரᾷதன᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ நாராயணசᾺதᾷதிᾤΆ பᾷநீஸΆபᾸதΆ அᾒஸᾸேதயΆ. இᾺபᾷநீ 
ஸΆபᾸதΆ ᾷவயᾷதிேல கᾶேடாᾰதΆ. ᾷவய விவரணமான கᾷயᾷதி᾿ Ὰரதமᾷதி᾿ 
பகவᾸ நாராயண எᾹᾠ ெதாடᾱகிᾲ ெசா᾿லᾲ ெசᾼேத நாரவ᾽ᾰகᾷதிᾹ நᾌேவ 
இவைளᾲ ெசா᾿ᾢιᾠΆ பᾷநீᾷவ நிபᾸதனமான பதி பாரா᾽ᾷயᾷதாᾤΆ “நர 
ஸΆபᾸதிேநா நாரா:” எᾹகிற ῂᾜᾷபᾷதியாᾤΆ ஆகᾰகடவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ உ῀ள “நாராயண” எᾹᾔΆ பதᾷதிᾤΆ 
மஹாலῆமிᾜடனான ஸΆபᾸதᾷைத எᾶணியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இேத 
கᾞᾷᾐ ᾷவய மᾸᾷரᾷதி᾿ ெதளிவாகᾫΆ ெவளிᾺபைடயாகᾫΆ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. 
ᾷவய மᾸᾷரᾷைத விவாிᾺபதான எΆெபᾞமானாாிᾹ சரணாகதிகᾷயᾷதிᾹ 
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ெதாடᾰகᾷதி᾿ - பகவᾸ நாராயண – எᾹᾠ῀ள பᾁதியி᾿ நார வ᾽ᾰகᾷதி᾿ 
(ஜீவ᾽க῀) மஹாலῆமிையᾲ ேச᾽ᾷதா᾽ எᾹᾠ῀ள ῂயாᾰயானᾱக῀ 
உᾶைமேய. ஆனா᾿ இᾱᾁ பிரா᾵ᾊ ஜீவாᾷமா எᾹᾔΆ ெபாᾞளி᾿ இῂவிதΆ 
ேச᾽ᾰகᾺபடவி᾿ைல. அவ῀ தனᾐ கணவᾔᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵டவ῀ எᾹᾠ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ விதᾷதிᾤΆ, நர ஸΆபᾸதிேநா நாரா: - நார᾽கᾦடᾹ ெதாட᾽ᾗ῀ள 
– எᾹபதான விதᾷதிᾤΆ ம᾵ᾌேம இᾱᾁ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 124) 

 
404. பயேஹᾐ க᾽மΆ; அபயேஹᾐ காᾞᾶயΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - Ὰரகரணாதியி᾿ பயாபயேஹᾐᾰகளாகᾲ ெசாᾹன ῄவேதாஷ 
பகவᾷ ᾁணᾱகளி᾿ ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, க᾽ம காᾞᾶயᾱக῀ 
Ὰரதாநᾱகளாைகயாேல அவιைற ᾜபபாதிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ வᾸதா᾽ கீ῁; அᾐ 
தᾹைன நிகமிᾷதᾞᾦகிறா᾽ ேம᾿ (பயேஹᾐ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத ᾺரகரணᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ (ᾇ᾽ைண 366) பயΆ மιᾠΆ பயΆ 
இ᾿லாத நிைல ஆகியவιᾠᾰᾁᾰ காரணமாக ேசதனனிᾹ ேதாஷᾱக῀ மιᾠΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾁணᾱக῀ ᾙைறேய ᾂறᾺப᾵டன. இவιறி᾿ 
ᾙᾰகியமானைவ ேசதனனிᾹ க᾽மᾱகᾦΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾰᾞைபᾜΆ 
ஆᾁΆ. அதனா᾿ அைவ இரᾶைடᾜΆ இᾐவைர விளᾰகினா᾽. அதைன 
இᾺேபாᾐ நிைறᾫ ெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ, ஈᾲவரேன உபாயெமᾹறிᾞᾰகிற இῂவதிகாாிᾰᾁ 
இᾹனᾙΆ ஸΆஸாரமᾒவ᾽ᾷதிᾰகி᾿ ெசᾼவெதᾹ எᾹகிற பயᾷᾐᾰᾁ ேஹᾐ, 
“அநாதிகாலΆ ஸΆஸாிᾰைகᾰᾁᾰ காரணமாᾼᾺ ேபாᾸத ῄவக᾽ம ῄமரணΆ; 
“ᾇ῁பிறᾺᾗ மᾞᾱேக வரᾺ ெபᾠேம” எᾹகிறபᾊேய, ஸΆஸாரΆ நΆமᾞᾁΆ 
வரமா᾵டாᾐ, சாீராவஸாநᾷதிேல பகவᾷ ᾺராᾺதிᾰᾁ கᾶணழிவி᾿ைல எᾹᾠ 
நி᾽Ὰபயனா யிᾞᾰைகᾰᾁ ேஹᾐ, க᾽மᾷைதᾺ பாராம லᾱகீகாிᾷᾐ ஸΆஸாரᾷைத 
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யᾊயᾠᾷᾐᾷ தᾹ திᾞவᾊகளிேல ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦைகᾰ ᾁᾠᾺபான 
அவᾔைடய நி᾽ேஹᾐக காᾞᾶய ῄமரண ெமᾹைக. (ῄவ ேதாஷாᾒஸᾸதாநΆ, 
பகவᾷ ᾁணᾒஸᾸதாநΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகினᾷைத நிகமிᾰகிற விடமாைகயாேல 
(க᾽மΆ, காᾞᾶயΆ) எᾹகிறவிடᾷதி᾿  ῄமரண ப᾽யᾸதΆ விவᾀிதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ம᾵ᾌேம உபாயΆ” எᾹᾠ῀ளவᾔᾰᾁ “இᾹனᾙΆ 
ஸΆஸாரΆ ெதாட᾽Ᾰதா᾿ எᾹன ெசᾼவᾐ?”, எᾹᾠ உᾶடாᾁΆ பயᾷதிιᾁᾰ 
காரணΆ, எ᾿ைலயιற காலமாக ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழ᾿வதιᾁᾰ காரணமாக 
இᾞᾸᾐ வᾞகிᾹற தனᾐ க᾽மᾷைதᾰ  ᾁறிᾷᾐ எᾶᾎதேல ஆᾁΆ. திᾞவிᾞᾷதΆ 
(45) – ᾇ῁பிறᾺᾗ மᾞᾱேக வரᾺ ெபᾠேம - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, “ஸΆஸாரΆ 
நΆைம ெநᾞᾱகி வராᾐ. இᾸதᾲ சாீரᾷதிᾹ ᾙᾊவி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரைன நாΆ 
அைடவதιᾁ எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ உᾶடாᾁΆ பயΆ இ᾿லாத 
நிைலᾰᾁᾰ காரணΆ - நாΆ ெசᾼத க᾽மᾱகைள ஆராயாம᾿, நΆைம 
ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ, ஸΆஸாரᾷ ெதாட᾽ைப அᾠᾷᾐ, தனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ அவᾹ 
ேச᾽Ᾰᾐᾰ ெகா῀வதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள அவᾔைடய “எᾸதᾰ காரணᾙΆ 
இ᾿லாம᾿ ஏιபᾌΆ கᾞைண” எᾹபேத ஆᾁΆ எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ சிᾸதிᾺபேத 
ஆகிறᾐ. ᾇ᾽ைண 366᾿ “ῄவேதாஷ அᾒஸᾸதாநΆ, பகவᾷ ᾁண அᾒஸᾸதாநΆ” 
எᾹᾠ ெதாடᾱகியைத நிைறᾫ ெசᾼᾜΆ இடΆ எᾹபதா᾿ இᾱᾁ “க᾽மΆ” எᾹபைத 
நமᾐ க᾽மΆ எᾹᾠΆ, “காᾞᾶயΆ” எᾹபைத ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைண 
எᾹᾠΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
405. பயாபயᾱகளிரᾶᾌΆ மாறிமாறி ᾺராᾺதியளᾫΆ நடᾰᾁΆ. 
 
அவதாஅவதாஅவதாஅவதாாிைகாிைகாிைகாிைக – இᾺபயாபயᾱக ளிரᾶᾌ மிவᾔᾰ ெகῂவளவாக நடᾰᾁெமᾹன 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (பயாபயᾱக ளிரᾶᾌΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾷதைகய பயΆ, பயΆ அιற நிைல ஆகிய இரᾶᾌΆ ேசதனᾔᾰᾁ 
எᾐவைர ஏιபᾌΆ எᾹற சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பகவᾷ ᾰᾞபா விஷயமாᾼ Ὰரᾰᾞதிேயாேட 
யிᾞᾰைகயாேல அநாதிகாலΆ ஸΆஸரண ேஹᾐவாᾼᾺ ேபாᾸத ῄவக᾽மᾷைத 
அᾒஸᾸதிᾺபᾐ அᾷைதᾺ பாராேத அᾱகீகாிᾷத பகவᾷ காᾞᾶயᾷைத 
அᾒஸᾸதிᾺபதாᾼᾰ ெகாᾶᾊேற  இῂவதிகாாி யிᾞᾺபᾐ; அதி᾿, க᾽மᾷைத 
யᾒஸᾸதிᾷதேபாᾐ பயᾙΆ, காᾞᾶயᾷைத யᾒஸᾸதிᾷதேபாᾐ அபயᾙமாᾼ, 
இரᾶᾌΆ மாறிமாறி Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதமιᾠ  பகவᾷᾺராᾺதி பᾶᾎமளᾫΆ 
நடᾰᾁெமᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைணயிᾹ இலᾰகாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, இᾸத 
ஸΆஸார உலகᾷதிᾹ ெதாட᾽ᾗ உ῀ளதᾹ காரணமாக அ᾿லேவா இᾸத அதிகாாி, 
எ᾿ைலயιற காலமாகᾷ தᾹைன ஸΆஸாரᾷதி᾿ நிᾠᾷதியபᾊ உ῀ள தனᾐ 
க᾽மᾷைத எᾶᾎத᾿, அᾸதᾰ க᾽மᾱகைள ஆராயாம᾿ தᾹைன ஏιᾠᾰ ெகாᾶட 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைணைய எᾶᾎத᾿ - எᾹறபᾊ உ῀ளாᾹ? இவιறி᾿ 
தனᾐ  க᾽மᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ எᾶᾎΆேபாᾐ பயᾙΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
கᾞைணைய எᾶᾎΆேபாᾐ பயΆ அιற நிைலᾜΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ இᾸத 
ஸΆஸார ஸΆபᾸதΆ நீᾱகி, ஸ᾽ேவᾲவரைன  அைடᾜΆ காலΆவைர மாறி மாறி 
வᾸதபᾊேயதாᾹ இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
406. நிவ᾽ᾷய ᾳஞாநΆ பயேஹᾐ, நிவ᾽ᾷதக ᾳஞாநΆ அபயேஹᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ உபயᾙΆ மாறிமாறி ᾺராᾺதியளᾫΆ நடᾰகிறெதᾹ? 
தᾷᾁண விᾲவாஸᾷதாேல ெயᾺேபாᾐெமாᾰக நி᾽Ὰபயனா யிᾞᾰக 
ெவாᾶணாேதா ெவᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (நிவ᾽ᾷய ᾳஞாநΆ) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக பயΆ, பயΆ அιற நிைல ஆகிய இரᾶᾌΆ ஏᾹ மாறி மாறி 
வரேவᾶᾌΆ? ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைண ᾙதலான அவᾹ ᾁணᾱக῀ மீᾐ 
உ῀ள நΆபிᾰைக காரணமாக, எᾺேபாᾐΆ பயΆ இ᾿லாதவனாக இᾞᾰக 
இயலாேதா எᾹற ேக῀விᾰᾁ  விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ, அவᾔைடய காᾞᾶயᾷதாேல 
நிவ᾽ᾷதிᾺபிᾰகᾺபᾌமதான அவிᾷயா க᾽மவாஸநா ᾞசி Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸத விஷய 
ᾳஞாநΆ, இைவ கிடᾰைகயாேல இᾹனᾙΆ ஸΆஸாரΆ ேமᾢᾊ᾿ ெசᾼவெதᾹ 
எᾹகிற பயேஹᾐ; “ஸ᾽வ பாேபᾺேயா ேமாᾀயிῃயாமி” எᾹᾠ, 
ஸ᾽ேவᾲவரனிவιைறᾷ த῀ளிᾺ ெபாகᾌΆபᾊ பᾶᾎைகயாேல இவιᾠᾰᾁ 
நிவ᾽ᾷதகமான அவᾔைடய காᾞᾶய விஷய ᾳஞாநΆ, தᾷபய ராஹிᾷய 
ேஹᾐெவᾹைக.  நிவ᾽ᾷதக பலமறிᾸதாᾤΆ நிவ᾽ᾷயΆ கிடᾰᾁமளᾫΆ பயᾙΆ 
நᾌநᾌேவ கலசிᾲெச᾿ᾤெமᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைண காரணமாக நீᾰகᾺபᾌவதான 
அறியாைம, க᾽மΆ (ᾘ᾽வவிைனக῀), பழᾰகΆ எᾹபதான வாஸைன, அᾸதᾰ 
க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼவதி᾿ உ῀ள ஆைச, சாீரᾷ ெதாட᾽ᾗ காரணமாக 
உலகவிஷயᾱக῀ ᾁறிᾷத அறிᾫ ᾙதலானைவ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ உ῀ளதா᾿, “இனி 
உ῀ள காலᾱகளி᾿ ஸΆஸாரΆ ெதாட᾽Ᾰதா᾿ எᾹன ெசᾼவᾐ?” எᾹற நிைலேய 
பயᾷதிιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளᾐ. கீைத (18-66) – ஸ᾽வபாேபேயா 
ேமாᾀயிῃயாமி - அைனᾷᾐ பாவᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ உᾹைன விᾌவிᾷᾐ  
ேமாᾀΆ அளிᾺேபᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இᾸதᾷ ᾐᾹபᾱக῀ 
அைனᾷைதᾜΆ நீᾰᾁவதா᾿, இவιைற நீᾰᾁΆ அவᾔைடய கᾞைண ᾁறிᾷத 
ஞானΆ எᾹபᾐ பயᾷைத நீᾰᾁΆ காரணமாக உ῀ளᾐ. ஆக ᾗᾶணியபாவ 
க᾽மᾱகைள நீᾰகவ᾿ல ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய வᾢைமைய அறிᾸதாᾤΆ, இᾸதᾲ 
சாீரΆ உ῀ளவைர பயΆ எᾹபᾐ இைடஇைடேய வᾸᾐ கலᾸᾐ ெசᾹறபᾊேயதாᾹ 
இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ஆக, இᾺᾺரகரணᾷதா᾿ இவᾔᾰᾁ பயாபய ேஹᾐᾰகᾦΆ, 
தᾐபய விப᾽யயᾷதி᾿ ᾭᾷதிᾰᾁமᾐᾫΆ, தᾸநிபᾸதந சᾱகா பாிஹாரᾱகᾦΆ, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஸΆஸாாிகᾦᾰ ᾁᾳஜீவநᾷதி᾿ ᾰᾞஷி பᾶᾎΆபᾊᾜΆ, அᾳஞாத 
ஸுᾰᾞத பகவதᾱகீகார ேஹᾐᾷவᾙΆ, இᾸநி᾽ேஹᾐக விஷᾛகார 
ைவபவாநபிᾳஞ᾽ பᾊᾜΆ, ஏதᾷ ைவபவாபிᾳஞ᾽ பᾊᾜΆ, இῂவ᾽ᾷத மபிᾜᾰத 
வசந ᾭᾷதெமᾹᾔமᾐᾫΆ, அᾳஞாத ஸுᾰᾞத ῂயாேஜந 
அவனᾱகீகாிᾰᾁΆபᾊᾜΆ, அᾱகீகார ேஹᾐவாᾰᾁ மᾳஞாத ஸுᾰᾞதᾱகளிᾹ 
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தᾷᾰᾞஷி பலᾷவᾙΆ, தᾸநிᾟபண பᾢதᾙΆ, அᾱகீகாரᾺ பιறாசாமைவ 
காதாசிᾷகமாக ῄவயேமவ விைளைகᾰ கᾊᾜΆ, அவιறிᾹ ᾷைவவிᾷயᾙΆ, 
ஏவΆᾘத விஷᾛகார சாῄᾷரᾭᾷதᾷவᾙΆ, இῂவிஷᾛகாரΆ ெபιறவ᾽ இᾷைத 
ெவளியாகᾺ ேபசினபᾊᾜΆ, ஏததநபிᾳஞ வசந பாிஹாரᾙΆ, ஆபிᾙᾰயவᾷ 
ᾷேவஷῄயாபி தᾷ ᾰᾞபா ஜநிதᾷவᾙΆ, யாᾷᾞᾲசிகாதிகளி᾿ ஸுᾰᾞதநாம மீᾲவர 
ᾰᾞதெமᾹᾔ மᾐᾫΆ, ஏதத᾽ᾷத விஷயாபிᾜᾰத வசந பரῄபர விேராத 
பாிஹாராᾷயᾒᾰதி ேஹᾐᾫΆ, கீ῁Ὰபரᾰக உபபாதிᾷᾐ வᾸததிᾹ பᾢதᾙΆ, 
ததாᾺதி ேஹᾐ தயா ᾳஞாநாதிகரᾒஸᾸதாநᾙΆ, நி᾽ேஹᾐக 
ᾰᾞபாபலாவᾲயாᾒபாῂயᾷவᾙΆ, ஈᾷᾞச ᾰᾞபா Ὰரவாஹ ᾐ᾽நிவாரᾷவᾙΆ, 
Ὰரகரணாதி Ὰரதிᾳஞாதா᾽ᾷத நிகமநᾙΆ, பயாபயாᾒவ᾽ᾷதந காலாவதிᾜΆ, 
ஏதᾐபய ேஹᾐᾘத ᾳஞாந விேசஷᾱகᾦΆ ெசா᾿ᾤைகயாேல, இῂவதிகாாிᾰᾁ 
அᾷேவஷாதி ேமாᾀப᾽யᾸத அகிலலாப ேஹᾐவான பகவதாகῄமிக ᾰᾞபா 
Ὰரபாவ விῄதேரண  ᾺரதிபாதிᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾷதா᾿, ᾷவேயாபேதῃ᾵ᾞ ᾘத 
ஆசா᾽ேயாப ஸᾷᾷயாதிகᾦᾰᾁΆ தᾐபதிῃட ᾷவயா᾽ᾷத ᾳஞாநாதிகᾦᾰᾁΆ 
ேஹᾐவான பகவᾸ நி᾽ேஹᾐக ᾰᾞபா ைவபவΆ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆக, இᾸத Ὰரகரணᾷதி᾿ கீேழ உ῀ள விஷயᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ விாிவாக  
அᾞளிᾲெசᾼயᾺப᾵டᾐ: 
 

• அதிகாாிᾰᾁ ஏιபᾌΆ பயΆ, பயΆ அιற நிைலகᾦᾰகான காரணᾱகᾦΆ, 
இᾸத இரᾶᾌΆ மாறாᾊனா᾿ ஏιபᾌவᾐ எᾹன எᾹபᾐΆ 

• அதனா᾿ ஏιப᾵ட சᾸேதகᾱகᾦΆ, அவιᾠᾰகான சமாதானᾙΆ 
• ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இᾸத உலகி᾿ உ῀ள ஸΆஸாாிகைளᾰ கைரேயιறᾲ 

ெசᾼᾜΆ ᾙயιசிகᾦΆ, நாΆ அறியாம᾿ ெசᾼகிற ᾗᾶணியᾲ ெசய᾿க῀ 
ᾂட  ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஏιபதιᾁᾰ காரணமாகிᾹறன எᾹᾔΆ கᾞᾷᾐΆ 

• இᾺபᾊயாக எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஏιᾠᾰ 
ெகா῀ᾦவதᾹ ெபᾞைமைய அறியாதவ᾽கᾦைடய தᾹைம 

• இᾺபᾊயாக எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஏιᾠᾰ 
ெகா῀ᾦவதᾹ ெபᾞைமைய அறிᾸதவ᾽கᾦைடய தᾹைம 
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• இᾺபᾊயாக அவᾹ ஏιᾠᾰெகா῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ ஆ῁வா᾽கᾦைடய 
வாᾰகினா᾿ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ 

• நாΆ அறியாம᾿ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱகைளᾜΆ ஒᾞ வாᾼᾺபாகᾰ ெகாᾶᾌ 
அவᾹ ஏιᾁΆ நிைல. 

• இῂவிதΆ அவᾹ ஏιபதιᾁ உᾠᾺபாக உ῀ளதான, “அறியாம᾿ ெசᾼத 
ᾗᾶணியᾱக῀” எᾹபᾐΆ அவᾔைடய ᾙயιசியா᾿ ம᾵ᾌேம ஏιபᾌகிறᾐ. 

• அᾸத ᾙயιசியிᾹ நிᾟபணᾷதா᾿ உᾶடாகவ᾿ல பயᾹ 
• ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஏιᾠᾰ ெகா῀வதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ள “அறியாம᾿, 

தιெசயலாகᾲ ெசᾼத ᾗᾶணியΆ” ᾙதலானவιைற உᾶடாᾰᾁவதιகான 
காரணΆ 

• அᾺபᾊᾺப᾵ட காரணᾱக῀ இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ 
• இῂவிதΆ காரணΆ இ᾿லாம᾿ அவᾹ உதᾫத᾿ எᾹபᾐ ᾁறிᾷᾐ 

சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளன  
• இᾺபᾊயாகᾰ காரணΆ இ᾿லாம᾿ ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ உதவᾺ ெபιறவ᾽க῀ 

அᾐ ᾁறிᾷᾐ உைரᾺபᾐ 
• இதைன அறியாதவ᾽க῀ ᾂᾠΆ ெசாιகᾦᾰகான சமாதானΆ 
• ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஆ῁Ᾰத ஈᾌபாᾌ, அவைன விலᾰகாம᾿ இᾞᾸத᾿ 

ᾙதலானைவ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய கᾞைணயா᾿ ஏιபᾌகிᾹறன 
• தιெசயலாகᾲ ெசᾼᾜΆ நιெசய᾿கᾦᾰᾁ “ᾗᾶணியΆ” எᾹᾠ ெபய᾽ 

ைவᾷதᾐ ஸ᾽ேவᾲவரேன ஆவாᾹ 
• இᾺபᾊᾺப᾵ட விஷயᾷதி᾿ ஆ῁வா᾽கᾦைடய பாᾆரᾱகளி᾿ 

ஒᾹᾠᾰெகாᾶᾠ ᾙரᾶப᾵டதாகᾷ ேதாᾹறினாᾤΆ, அதιகான காரணΆ 
அ᾿லᾐ சமாதானΆ ᾂறாம᾿ வி᾵டதιகான காரணΆ 

• இᾐவைர விாிவாக உைரᾷதவιறிᾢᾞᾸᾐ கிைடᾰᾁΆ ெபாᾞ῀ 
• ஸ᾽ேவᾲவரைன அைடவதιᾁ ஏᾐவாக அறிᾫ῀ளவ᾽க῀ ெசᾼᾐ வᾞΆ 

சிᾸதைனக῀  
• எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿ உᾶடாᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 

கᾞைணைய அᾔபவிᾷேத தீரேவᾶᾌΆ.  
• இᾺபᾊᾺப᾵ட கᾞைண எᾹற ெவ῀ளᾷைதᾷ தᾌᾰக இயலாதᾐ 
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• ᾺரகரணᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ உைரᾰகᾷ ெதாடᾱகிய கᾞᾷைத நிைறᾫ 
ெசᾼத᾿  

• பயΆ, பயΆ இᾹைம ேபாᾹறைவ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ உ῀ள காலΆ எᾐவைர 
எᾹᾠ ᾂᾠத᾿  

• இᾺபᾊᾺப᾵ட பயΆ, பயΆ இᾹைம ஆகிய இரᾶᾌᾰᾁΆ காரணமாக உ῀ள 
ஞானᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ உைரᾺபதா᾿, இᾸத அதிகாாிᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரைன 
விலᾰகாைம ெதாடᾱகி ேமாᾀΆ அைடத᾿ வைர உ῀ள அைனᾷᾐ 
பலᾹகᾦᾰᾁΆ காரணமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய “காரணΆ 
இ᾿லாம᾿ உᾶடாᾁΆ கᾞைண” எᾹபதᾹ ெபᾞைம விாிவாகᾰ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ 

 
ஆக இதᾹ ᾚலΆ ᾷவயΆ ᾙதலானவιைற உபேதசிᾰᾁΆ ஆசா᾽யைன அைடᾸᾐ 
வணᾱகி நிιபᾐ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁΆ, அவரா᾿ உபேதசிᾰகᾺப᾵ட ᾷவயΆ 
ேபாᾹறவιறி᾿ அறிᾫ῀ள தᾹைம ᾙதலானவιᾠᾰᾁΆ காரணமாக உ῀ளதான 
“காரணΆ இ᾿லாம᾿ ஏιபᾌΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கᾞைண” ᾁறிᾷᾐΆ அதᾹ 
ெபᾞைம ᾁறிᾷᾐΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
  
 

பகவᾸ நி᾽ேஹᾐக ᾰᾞபா ᾺரபாவΆ  ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾯமேத ராமாᾯமேத ராமாᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾔஜாய நமᾔஜாய நமᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 131) 
 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – “தமசிᾸᾷய ᾗᾷதிΆ தத᾽ச” அவᾹ வᾊᾫ காᾶபதιᾁ ᾙᾹேன 
அகவாையயாயிιᾠ பாிᾲேசதிᾷதᾐ, “இᾸநிலᾷதிேல ᾗᾁᾸᾐ இடᾱெகாᾶᾌ நாΆ 
இᾞᾸதவிடΆ ᾐᾞவி நிைலᾁᾷதவ᾿ல ெநᾴைசᾜைடயவனᾹேறா” எᾹᾠ. 
“பிᾱகாதிபேத ராமாᾷயΆ” – “இவᾹ ῄவதᾸᾷரன᾿லᾹ, ராஜகா᾽யΆ இவᾹ 
ைகயிேலᾜᾶᾌ” எᾹᾠ அறிᾸதா῀. “வாதாᾷமஜΆ” ெபᾞமாᾦᾰᾁ 
Ὰராணேஹᾐவான பிரா᾵ᾊᾰᾁ Ὰராணᾱகைளᾰ ெகாᾌᾰைகயாேல, “இவᾹ 
ஸ᾽வ᾽ᾰᾁΆ Ὰராணேஹᾐவான வாᾜ ᾗᾷரᾹ” எᾹᾠ ேதாιற இᾞᾸதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (31-19) – தமசிᾸᾷய ᾗᾷதிΆ தத᾽ச - 
கιபைன ᾂட ெசᾼᾐ பா᾽ᾰக இயலாதபᾊயான கா᾵சிைய, அதாவᾐ அᾔமைன 
– எᾹறᾐ காᾶக. அᾔமனிᾹ ᾟபᾷைதᾰ காᾶபதιᾁ ᾙᾹᾗ அவᾔைடய 
உ῀ளᾷைத அ᾿லேவா சீைத ᾙதᾢ᾿ ஆராயᾷ ெதாடᾱகினா῀? அதாவᾐ, 
“இᾺபᾊᾺப᾵ட அரᾰக᾽க῀ உ῀ள இᾸத நிலᾷதி᾿, நாᾹ உ῀ள இடᾷைதᾷ 
ேதᾊᾺபிᾊᾷᾐ, வᾸᾐ நிᾹற உ῀ளΆ ெகாᾶடவனாக இᾞᾰகிறாேன; 
‘அைடயாளΆ ெதாிᾸᾐெகாᾶᾌ களᾫ ேபான ெபாᾞைள மீ᾵பᾐ’ எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உ῀ளாேன”, எᾹᾠ ஆராᾼᾸதா῀. இராமாயணΆ 
ஸுᾸதரகாᾶடΆ (32-7) – பிᾱகாதிபேத ராமாᾷயΆ - வானரேசைனயிᾹ 
அைமᾲசᾹ - எᾹபதιᾁ ஏιப உ῀ள அᾔமைனᾰ கᾶடᾫடᾹ, “இவᾹ தானாக 
இᾱᾁ வரவி᾿ைல. யாேரᾔΆ ᾐᾹபᾱக῀ நிைறᾸத இடᾷதிιᾁ விᾞΆபி 
வᾞவா᾽கேளா? இவᾹ யாᾞைடய உᾷதரᾫᾺபᾊ அ᾿லᾐ அரᾆ கா᾽யமாக இᾱᾁ 
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வᾸᾐ῀ளாᾹ”, எᾹᾠ உண᾽Ᾰதா῀. இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (32-7) - 
வாதாᾷமஜΆ – வாᾜᾗᾷரᾹ - இராமᾔைடய ᾺராணᾹ உ῀ளதιᾁᾰ காரணமாக 
விளᾱᾁΆ சீைதᾰᾁ ᾺராணᾹ ெகாᾌᾰᾁΆ விதΆ வᾸதாᾹ; அதாவᾐ இதᾹ 
காரணமாக உலகΆ அைனᾷதிιᾁΆ ᾺராணᾹ ெகாᾌᾰᾁΆவிதமாக உ῀ள 
வாᾜᾗᾷரᾹ எᾹபᾐ இராமைன அறிᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ ெவளிᾺபᾌΆபᾊ வᾸதாᾹ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - “ஸூ᾽யமிேவாதயῄதΆ” லᾱைகயிᾤΆ கிழᾰᾁ ெவᾦᾰக 
அᾊயி᾵டᾐ. “ெபᾞமாளாகிற ஆதிᾷேயாதயᾷᾐᾰᾁ அᾞேணாதயΆ” எᾹனலாΆபᾊ 
இᾞᾸதாᾹ; ஆைகயிேற லᾱைக நாᾤ மதிᾦᾰᾁ நᾌᾫ “ஹாிஹாி” எᾹறபᾊேய 
யிᾞᾰகிறᾐ. இᾺபᾊ வᾞைகᾰᾁ ஸΆபாவைநயி᾿லாத திᾰகிᾤΆ ேதᾌவாெனᾹ? 
எᾹனி᾿, ஸΆபாவைந இ᾿லாதவிடᾷேதᾜΆ வᾸᾐ ேதாιᾠமவனாைகயாேல; 
பᾷᾐைடயᾊயவ᾽ᾰᾁᾺ பிᾹᾗ அவதாரᾷᾐᾰᾁ அῂவᾞᾁ இவ᾽ ேபாகமா᾵டா᾽. 
(எᾱᾁΆ நாᾊநாᾊ) “தᾹ ெகாᾼசகᾙ᾵படᾺ பாரா நிᾹறா῀” எᾹᾠ ப᾵ட᾽ 
அᾞளிᾲெசᾼᾜΆபᾊ. அᾐᾰᾁᾰ கᾞᾷᾐ – “கᾶணᾹ எᾹ ஒᾰகைலயாேன” எᾹᾠ 
அவனிᾞᾸத Ὰரேதசமாைகயாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (31-19) – ஸூ᾽யமிேவாதயῄதΆ – 
ᾇாியைன ஒᾷத ஒளிᾪᾆΆபᾊ – இᾞ῀ ᾇ῁Ᾰத இலᾱைகயி᾿ ᾂட கிழᾰᾁᾷதிைச 
ெவᾦᾰᾁΆபᾊயான நிைல ஏιப᾵டᾐ; எᾺபᾊ எᾹறா᾿ ᾇாியᾁலᾷதி᾿ வᾸத 
இராமᾹ அᾱᾁ உதயΆ ஆவதιᾁ ᾙᾹᾗ, கிழᾰᾁ ெவᾦᾺபᾐ ேபாᾹᾠ அᾔமᾹ 
வᾸதாᾹ. அதாவᾐ ᾇாியᾹ உதிᾺபதιᾁ ᾙᾹபாக அᾞணைனᾰ காᾶபᾐ 
ேபாᾹᾠ, இராமᾔᾰᾁ ᾙᾹபாக அᾔமைனᾲ சீைத கᾶடா῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
அᾺபᾊ ᾇாியᾹ வரᾫ῀ள காரணᾷதினா᾿தாᾹ இலᾱைகயிᾹ மதி῀கᾦᾰᾁ 
நᾌவி᾿ இᾸத ᾯஹாிநாமΆ ஏιபᾌகிறᾐ; அ᾿லᾐ ஹாி எᾹறா᾿ வானரᾹ எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀ ெகாᾶᾌ, ᾇாியᾹ வᾞவதιᾁ ᾙᾹபாக இᾸத வானரᾹ வᾸதாᾹ எᾹப᾽. 
இᾺபᾊயாக இராமᾹ வᾞவதιᾁ ஏιறதாக இ᾿லாம᾿ உ῀ள திைசகைளᾜΆ ஏᾹ 
ேதடேவᾶᾌΆ? காரணΆ நரᾭΆஹΆ  ேபாᾹᾠ எதி᾽பா᾽ᾰகாத இடᾷதிᾤΆ 
ச᾵ெடᾹᾠ ெவளிᾺபᾌபவᾹ அ᾿லேவா? ஆனா᾿  கேஜᾸᾷரᾔᾰᾁ ஓᾊ வᾸᾐ  
உதவியவைனᾷ ேதடாம᾿ நரᾭΆஹᾷைத ஏᾹ ேதᾌகிறா῀? பரᾷவᾷைத வி᾵ᾌ 
அவதாரᾷைத ஏᾹ நாடேவᾶᾌΆ? இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. திᾞவாᾼெமாழி 
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(1-3) - பᾷᾐைட அᾊயவ᾽ᾰᾁ - எᾹபதி᾿ மயᾱகி விᾨᾸதவ᾽, இனி அவதாரᾷைத 
நாᾊயிᾞᾰகமா᾵டா᾽ எᾹற᾿லேவா எ᾿லாᾞΆ எᾶணின᾽! (எᾱᾁΆ நாᾊநாᾊ) – 
“தனᾐ கᾲசΆ க᾵ᾊயிᾞᾸத இᾌᾺᾗᾺ பிரேதசᾷைதᾜΆ ேநாᾰகினா῀” எᾹᾠ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽; ஏᾹ அᾱᾁ ேதடேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ 
திᾞவாᾼெமாழி (1-9-4) – கᾶணᾹ எᾹ ஒᾰகைலயாேன - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப 
ᾰᾞῃணᾹ அம᾽ᾸதிᾞᾸத இடΆ காரணமாக ஆᾁΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (நரசிᾱகா எᾹᾠ) Ὰர῅லாதைனᾺேபாேல ஒᾞ தΆபமி᾿லாதபᾊ 
யிᾞᾰைகயாேல வாᾌΆ. “மᾷதῄஸ᾽வமஹΆ ஸᾷயΆ” எᾹᾔΆ 
ெதளிᾫைடயவᾔᾰᾁᾷ ேதாιறினவᾹ கலᾱகின அபைலᾰᾁᾷ ேதாιறாேனா 
எᾹᾔமᾷதாேல - தமᾺபᾹ பைகயானாேலா உதவலாவᾐ, நீ᾽ பைகயானாᾤΆ 
உதவலாகாேதா? ᾳஞாநநிῃ᾵ட᾽ᾰேகா உதவலாவᾐ, பᾰதிநிῃட᾽ᾰᾁ 
உதவலாகாேதா? ஆᾶகᾦᾰேகா உதவலாவᾐ, ெபᾶகᾦᾰᾁ உதவலாகாேதா? 
ேசராத வᾊᾫ ேச᾽ᾷᾐ உதவிேலா உதவலாவᾐ, இᾞᾸதபᾊ உதவலாவா᾽ᾰᾁ 
உதவலாகாேதா? ஒᾞ அதிகாாிநியதி, ஒᾞ காலநியதி, ஒᾞ அᾱகநியதி எᾹகிற 
நி᾽ᾺபᾸதΆ ேவᾎேமா இவᾦᾰᾁ? இவᾦைடய ரᾀணᾷᾐᾰᾁΆ ஏேதᾔΆ 
ᾙகΆபᾶண ேவᾎேமா? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நரசிᾱகா எᾹᾠ) – Ὰர῅லாதᾔᾰᾁᾰ கிைடᾷதᾐ ேபாᾹᾠ ஒᾞ கΆபΆ 
இ᾿லாத காரணᾷதா᾿ வாᾊயபᾊ உ῀ளா῀. தΆபΆ எᾹறா᾿ ᾑᾶ அ᾿லᾐ 
ஆதாரΆ எᾹᾠ இரᾶᾌ ெபாᾞ῀ உᾶᾌ. ஆக, ஆதாரᾙΆ கி᾵டவி᾿ைல எᾹᾠ 
வாᾊனா῀. ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (1-19-85) – மᾷதῄஸ᾽வமஹΆ ஸᾷயΆ - 
அைனᾷᾐΆ எᾹனிடமிᾞᾸᾐ உᾶடாகிᾹறன, எᾹனி᾿ லயிᾰகிᾹறன, 
அைனᾷᾐΆ நானாேவᾹ – எᾹற உᾶைமைய அறிᾸத Ὰர῅லாதᾹ ᾙᾹᾗ 
வᾸதவᾹ, இᾸத அபைலᾺெபᾶ ᾙᾹபாக வரமா᾵டாேனா? தᾸைத பைகவனாக 
இᾞᾸதா᾿ ம᾵ᾌேம வᾸᾐ நீ உதᾫவாேயா? நீேய பைகயாக இᾞᾸᾐ இῂவிதΆ 
வᾞᾷதினா᾿ வᾸᾐ உதவ மா᾵டாேயா? ஞானΆ உ῀ள Ὰர῅லாதᾹ 
ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம உதவி ெசᾼவாேயா, பᾰதி உ῀ளவ᾽ᾰᾁ உதவாம᾿ 
இᾞᾺபாேயா? Ὰர῅லாதᾹ ேபாᾹற  ஆᾶகᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம உதᾫΆ நீ, எᾹ 
ேபாᾹற ெபᾶகᾦᾰᾁ உதவமா᾵டாேயா? உனᾰᾁᾲ சιᾠΆ ேசராமᾤΆ, அ᾿லᾐ 
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ேசராம᾿ உ῀ள மனிதᾹ மιᾠΆ சிᾱகΆ எᾹᾠ῀ள ᾟபᾷதி᾿ ம᾵ᾌΆ வᾸᾐ உதவி 
ெசᾼதா᾿தாᾹ ெசᾼவாேயா, உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ ெசᾹᾠ உதவலாΆ 
எᾹᾠ῀ளவ᾽ᾰᾁ உதவமா᾵டாேயா? Ὰர῅லாதᾹ, ஸᾸᾷயாகாலΆ, மனிதᾹ 
மιᾠΆ சிᾱகΆ கலᾸத ᾟபΆ எᾹᾠ இᾺபᾊயாக உ῀ள நி᾽ᾺபᾸதΆ இவ῀ 
விஷயᾷதி᾿ அவசியΆ இ᾿ைலேய! எᾺேபாᾐΆ ேவᾶᾌமானாᾤΆ, எᾺபᾊ 
ேவᾶᾌமானாᾤΆ வᾸᾐ உதவலாΆ அ᾿லேவா? இவைளᾰ காᾺபாιᾠவதιகாகᾲ 
சிᾱகΆ ேபாᾹᾠ ேவᾠ எேதᾔΆ திᾞᾙகΆ ெகாᾶᾌ வரேவᾶᾌேமா?  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (வாᾊ வாᾌΆ) ெகாΆைபயிழᾸத தளி᾽ேபாேல வாᾌΆ. 
“ᾙத᾿வா᾵டΆ  தளி᾽” எᾹᾔΆபᾊயிேற அநᾸதரᾷதி᾿ வா᾵டΆ. (வாᾌΆ) 
த᾽மிேலாபΆ பிறᾸததி᾿ைல; “வᾞΆ” எᾹᾔΆ ஆைசயாேல ᾙᾊயᾺெபᾠகிறில῀. 
(இῂவாᾎதேல) ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊன ᾒதைலᾜைடய இவ῀. இῂவழᾁᾰᾁ 
இலᾰகானா᾽ பᾌமᾷைத இவ῀ பᾌவேத! “இவ῀ ᾙᾊᾸதா᾿, உΆᾙைடய 
ேமᾹைமயேல இᾹனΆ இᾺபᾊயிᾺபெதாᾞ ῂயᾰதிைய உᾶடாᾰகலாΆ” 
எᾹறிᾞᾰகிறீேரா? “தாதா யதாᾘ᾽வமக᾿பயᾷ” எᾹகிறபᾊேய  ῄᾞῃᾊᾰகலாΆ 
எᾹறிᾞᾰகிறீேரா? ஊனி᾿ வாᾨயிாி᾿ கலவியாᾤᾶடான ᾗக᾽  இᾹனΆ 
அழிᾸததி᾿ைல காᾎΆ. அΆᾗப᾵ᾌ ᾙᾊᾸதாைரᾜΆ நீாிேல ᾗᾰᾁ ᾙᾊᾸதாைரᾜΆ 
ᾙகᾷதிேல ெதாிᾜமிேற; ᾁணாதிக விஷய விரஹᾷதாேல வᾸத இழᾫ எᾹᾔமிடΆ 
ᾙகᾷதிᾹ எழிᾢேல ெதாியாநிᾹறᾐ காᾎΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (வாᾊ வாᾌΆ) - ெகா῀ெகாΆᾗ இழᾸத ெகாᾊ ேபாᾹᾠ இவ῀ வாᾊ 
நிιகிறா῀. வாᾊவாᾊ எᾹறா᾿ “ᾂறியᾐ ᾂற᾿” எᾹற ᾗநᾞᾰதிேதாஷΆ வராேதா 
எᾹறா᾿, ᾙத᾿ “வாᾊ” எᾹபᾐ தளி᾽ இைலையᾰ ᾁறிᾷதᾐ. (வாᾌΆ) - தனᾐ 
உயிைரᾜΆ இவ῀ விடவி᾿ைல; அவᾹ நிᾲசயΆ வᾞவாᾹ எᾹற நΆபிᾰைகயி᾿ 
உயிரானᾐ ᾙᾊயாம᾿ இவ῀ உ῀ளா῀. (இῂவாᾎதேல) - ஒளிᾜடᾹ ᾂᾊய 
ெநιறி ெகாᾶடவ῀. இவᾦைடய அழᾁᾰᾁ இலᾰகானவ᾽க῀ அைடᾜΆ 
ᾐᾹபᾱகைள இவ῀ இᾺேபாᾐ அைடᾸதபᾊ உ῀ளா῀. “இவ῀ அழிᾸதாᾤΆ 
ஏᾐΆ இ᾿ைல, இவைளᾺ ேபாᾹேற மீᾶᾌΆ ஒᾞவைளᾺ பைடᾷᾐவிடலாΆ”, 
எᾹᾠ நீ உ῀ளாேயா? ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ - தாதா யதாᾘ᾽வமக᾿பயᾷ – 
நாᾹᾙகᾹ மீᾶᾌΆ ᾙᾹᾗ ேபாᾹேற அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷதாᾹ - எᾹᾠ 
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ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, மீᾶᾌΆ அᾌᾷத க᾿பᾷதி᾿ இவைளᾺ பைடᾷᾐ விடலாΆ 
எᾹᾠ῀ளாேயா? திᾞவாᾼெமாழி (2-3-1) – ஊனி᾿ வா῁ உயிேர - எᾹற 
திᾞவாᾼெமாழியி᾿ உᾶடான ேச᾽ᾰைக காரணமாக ஏιப᾵ட மனநிைறᾫΆ, 
மகி῁ᾫΆ இᾹனᾙΆ இவᾦᾰᾁ அழியவி᾿ைல. அΆᾗப᾵ᾌ மரணΆ அைடᾸதவ᾽, 
நீாி᾿ ᾚ῁கி இறᾸதவ᾽ யா᾽ யா᾽ எᾹᾠ ᾙகᾷைத ேநாᾰகினா᾿ அறிᾸᾐ 
ெகா῀ளலாΆ அ᾿லேவா? அேத ேபாᾹᾠ உனᾐ  ᾁணᾱகᾦᾰᾁ வசᾺப᾵ᾌ நிᾹற 
விரஹΆ காரணமாக  உᾶடான இழᾺᾗ எᾹபᾐ இவᾦைடய ᾙகᾷதிᾹ எழிᾢ᾿ 
காணலாΆபᾊ உ῀ளᾐ.  
 
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவிᾞᾷதΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ῂயாᾰயானΆ 
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 96) 
 

93. காைலெவᾼேயாιᾁ ᾙᾹேனா᾵ᾌᾰ ெகாᾌᾷத கᾱᾁ᾿ ᾁᾠΆப᾽ 
      மாைல ெவᾼேயாᾹ படைவயகΆ பாᾫவ᾽ அᾹன கᾶᾌΆ 
      காைல நᾹஞானᾷᾐைற பᾊᾸதாᾊᾰ கᾶ ேபாᾐ ெசᾼᾐ  
      மாைல நᾹனாவி᾿ ெகா῀ளா᾽ நிைனயாரவᾹ ைமᾺபᾊேய 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - காைல ேநரᾷதி᾿ ᾇாியᾹ உதிᾺபதιᾁ ᾙᾹபாகேவ ஓᾊᾺேபாகிᾹற 
இரᾫᾺ ெபாᾨதாகிய தீயவ᾽க῀, மாைலேநரΆ வᾸதᾫடᾹ ஆதிᾷயᾹ 
அῄதமிᾰᾁΆேபாᾐ ᾘமி ᾙᾨவᾐΆ பரᾫவா᾽க῀. இᾺபᾊயாக யாᾞΆ இᾱᾁ 
ῄதிரமி᾿ைல எᾹᾠ ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ பா᾽ᾰᾁΆேபாதிᾤΆ - உதயகாலᾷதி᾿ 
பகவᾷஞானΆ நிைறᾸததா᾿ ேதாஷΆ அιற பᾊᾷᾐைறகளி᾿ அம᾽Ᾰᾐ ᾚ῁கி, 
தᾱகᾦைடய கᾶ ᾙதலான இᾸᾷாியᾱகைள மιற உலகவிஷயᾱகளி᾿ 
ஈᾌபᾌᾷதாம᾿, ஸ᾽ேவᾲவரைன எᾺேபாᾐΆ தᾱகᾦைடய நாᾰகி᾿ ெகா῀ளாம᾿ 
உ῀ளன᾽. இவ᾽க῀, கᾶணி᾿ இடᾺபᾌΆ ைம ேபாᾹற வ᾽ணΆ உ῀ள 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திᾞேமனிைய தᾱகᾦைடய மனதி᾿ ெகா῀வதி᾿ைல.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ேதவ᾽க῀ தாேனாரபிமாந விேசஷᾷதாேல தவிᾞகிறா᾽க῀; 
அ᾿லாதாேராதாᾹ பகவᾷ பஜநΆ பᾶᾎகிறா᾽க῀? அவாிவெரᾹᾠ 
விேசஷிᾰகிறெதᾹ, எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ ᾗறΆேபயᾹேறா ேபாᾐேபாᾰெகᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேதவ᾽க῀ தாᾱகேள ஈᾲவர᾽க῀ எᾹᾠ῀ள க᾽வΆ காரணமாக 
ஸ᾽ேவᾲவரைன மறᾸதபᾊ உ῀ளன᾽. ஆனா᾿ மιறவ᾽க῀ அவைனᾲ சிᾸதிᾷதபᾊ 
உ῀ளனேரா, எᾹறா᾿ அᾐᾫΆ இ᾿ைல. “அவ᾽ இவ᾽” எᾹᾠ யாைரᾜΆ இᾸத 
விஷயᾷதி᾿ ᾂற இயலவி᾿ைல; காரணΆ – அைனவᾞᾰᾁΆ மιற 
உலகவிஷயᾱகளி᾿ அ᾿லேவா சிᾸதைனᾜΆ ெபாᾨᾐேபாᾰᾁதᾤΆ உ῀ளᾐ 
எᾹகிறா᾽.  
    
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (காைலயிᾷயாதி) உᾷபவாபிபவᾟபᾷதாேல ஆதிᾷயனிᾞைள 
ேமᾢᾌவᾐ, ராᾷாி ஆதிᾷயைன ேமᾢᾌவதாகிற விᾷைதᾰ கᾶᾌ ைவᾷᾐΆ. 
“நᾸதᾸᾷᾜதித ஆதிᾷேய”; விᾊᾸதவாேற அபிமதவிஷயᾷைத ஸாதிᾰைகᾰᾁ 
ᾷரῂயா᾽ஜநΆ  பᾶᾎைகᾰ கீடான காலΆ வᾸதெதᾹᾠ உகவாநிιப᾽க῀. 
“நᾸதᾸᾷயῄமிேத ரெவௗ”; அῄதமிᾷதவாேற இவιைறᾰ ெகாᾶᾌ 
பிறரறியாதபᾊ அῂவிஷயᾱக῀ ᾗஜிᾰக காலΆ  வᾸதெதᾹᾠ உகவாநிιப᾽க῀. 
(காைலயிᾷயாதி) Ὰரபாத ஸமயᾷதிேல. ெவᾼேயாᾔᾶᾌ - ஆதிᾷயᾹ, அவᾔᾰᾁ 
ᾙᾹேனா᾵ᾌᾰ ெகாᾌᾺபா᾽களாயிιᾠ, கᾱᾁ᾿களாகிற  ᾁᾠΆப᾽. அவᾹ 
கிரணᾱக῀ படᾰ ைகவி᾵ேடாடா நிιப᾽களிேற. மாைலயிேல ெபாிய 
Ὰரதாபᾷைதᾜைடய ஆதிᾷயைன யழிᾷᾐ அவனாᾶட பரᾺைப யைடயᾰ 
ைகெகா῀வ᾽க῀. நிᾷைரயாேல ᾘமியாகᾺ பரவசமாΆபᾊ பᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ 
வᾞமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (காைலயிᾷயாதி) - ᾇாியᾹ உதிᾰᾁΆேபாᾐ சᾰதி மிᾁᾸத தனᾐ 
கிரணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ேதாιறᾷதா᾿ இᾞைள விர᾵ᾌகிறாᾹ; ஆனா᾿ இரᾫᾺ 
ெபாᾨதானᾐ அᾸதᾲ ᾇாியைன விர᾵ᾌகிறᾐ. இᾺபᾊயாக  உ῀ள  பக᾿இரᾫ 
எᾹற மாιறᾱகளா᾿ காலΆ அழிᾸதபᾊ உ῀ளதᾹ விைளவாக, தᾱகᾦைடய 
ஆᾜ῀காலΆ  ᾁைறᾸதபᾊ உ῀ளைத மனதி᾿ ெகா῀ளாம᾿ உ῀ளன᾽. 
இராமாயணΆ அேயாᾷயா காᾶடΆ (105-24) – நᾸதᾸᾷᾜதித ஆதிᾷேய, 
நᾸதᾸᾷயῄமிேத ரெவௗ – ᾇாியᾹ உதயமானᾐΆ மனிதᾹ மகி῁கிறாᾹ; 
அῄதமிᾷத பிᾹனᾞΆ மகி῁கிறாᾹ; தனᾐ ஆᾜ῀  காலᾷதி᾿ ஒᾞநா῀ 
ᾁைறᾸᾐவி᾵டைத உணராம᾿ உ῀ளாேன - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ காᾶக. அதாவᾐ, 
ெபாᾨᾐ விᾊᾸதᾫடᾹ தᾱகᾦைடய இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁ உணவாக ஏιகᾰᾂᾊய 
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உலகவிஷயᾱகைளᾷ ேதᾌவதιகான ேநரΆ வᾸᾐவி᾵டᾐ எᾹᾠ மகி῁கிறா᾽க῀; 
இரᾫᾺெபாᾨᾐ வᾸதᾫடᾹ, இᾸத விஷயᾱகைள மιறவ᾽க῀ அறியாதவிதΆ 
அᾔபவிᾺபதιகான காலΆ வᾸᾐவி᾵டᾐ எᾹᾠ மகி῁கிறா᾽க῀. (காைலயிᾷயாதி) 
- விழிᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿ ஆதிᾷயᾹ வᾞΆேபாᾐ அவᾹ ᾙᾹபாக நிιக இயலாம᾿ 
தᾱகைள வி᾵ᾌᾰெகாᾌᾺபᾐ யா᾽ எᾹறா᾿ இரᾫᾺெபாᾨᾐ எᾹᾔΆ தீயவ᾽க῀ 
ஆவ᾽. அவᾔைடய கதி᾽க῀ தᾱக῀ மீᾐ விᾨΆேபாᾐ ஓᾊயபᾊ உ῀ளா᾽க῀. 
ஆனா᾿ மாைலேநரΆ வᾸதᾫடᾹ, மிᾁᾸத பராᾰரமΆ உ῀ள இᾸதᾲ ᾇாியைன 
அழிᾺபவ᾽களாᾼ,  அவᾹ பக᾿ெபாᾨதி᾿ ஆᾶᾌ வᾸத ᾘமி ᾙᾨவைதᾜΆ 
தᾱகᾦைடய வசΆ ெகாᾶᾌ வᾞவா᾽க῀. அதாவᾐ உறᾰகΆ ᾚலΆ இᾸதᾺ ᾘமி 
ᾙᾨவைதᾜΆ பரவசமாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறா᾽க῀.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - (அᾹனகᾶᾌΆ) அᾺபᾊையᾰ கᾶᾌ ைவᾷᾐΆ பகவᾷவிஷயΆ 
Ὰரᾷயᾀᾷᾐᾰᾁ அவிஷயமாைகயாேல தானறியாெதாழிகிறா᾽க῀. இதிᾔைடய 
அῄᾷைத᾽யᾷைத Ὰரᾷயᾀியா நிιகᾲ ெசᾼேதᾜΆ ெநᾴசிιபடாெதாழிவேத! 
(காைல) ஸᾷேவாᾷதரமான காலᾷதிேல. (நᾹஞானΆ) ᾳஞாநமாகி᾿ பகவᾷ 
விஷயᾷைதᾺ பιறியᾹறிராதிேற. “ஒᾶடாமைரயா῀ ேக῀வெனாᾞவைனேய 
ேநாᾰᾁᾙண᾽ᾫ” எᾹனᾰ கடவதிேற. “தᾷᾳஞாநமᾳஞாந மேதாᾸயᾐᾰᾰதΆ”, 
“விᾷயாᾸயா சி᾿பைநᾗணΆ”. ᾗறΆேபெயாᾹைற யறிᾸதᾷேதாᾌ ᾐᾹனΆ 
ெபᾼயவறிᾸதᾷேதாᾌ வாசியி᾿ைலயிேற. (ᾐைற பᾊᾸதாᾊ) ᾳஞாநமாகிற 
விᾷதீ᾽ᾷதᾷதிேல ᾗᾰகவகாஹிᾷᾐ. (கᾶேபாᾐ ெசᾼᾐ) ேபாᾐெசᾼெதᾹᾠ - 
ெமா᾵ᾊᾰைகᾰᾁΆ ேப᾽; அலᾞைகᾰᾁΆ ேப᾽. ᾗறΆᾗᾷைத விஷயᾱகளிιகᾶ 
ெசΆᾗளிᾷெதᾹᾔத᾿, பகவᾷவிஷயᾷதிேல விழிᾷெதᾹᾔத᾿. (மாைல) 
இவனᾒஸᾸதிᾰகெவᾹ ᾠபᾰரமிᾰᾁமᾷதைன ேவᾶᾌவᾐ. ேமᾤ῀ளெத᾿லாΆ 
தாேன ெசᾼᾐ ெகாᾌவᾸᾐ ேம᾿விᾨΆபᾊயான ῂயாேமாஹᾷைதᾜைடயவைன. 
(ந᾿நாவி᾿ ெகா῀ளா᾽) ந᾿நாெவᾹகிறᾐ - ᾗறΆᾗᾷைத ஜ᾿பᾱகைளᾷ தவி᾽ᾷᾐ, 
பகவᾷ விஷயᾷைதᾺ ேபᾆேவாெமᾹறா᾿ அᾐᾰᾁᾺ பாᾱகான நாைவᾺ பைடᾷᾐ 
ைவᾷேத இவ᾽க῀ ᾗறΆேப ேபாகிறெதᾹகிறா᾽; “ஸாஜி῅வா”. (நிைனயாரவᾹ 
ைமᾺபᾊேய) ῂயாேமாஹΆ பᾶணாேத ᾷேவஷᾷைதᾺ பᾶணினாᾤΆ 
விடெவாᾶணாதபᾊயான வᾊவழைக நிைனᾺபாாி᾿ைல. “தᾞெணௗ” 
ᾷேவஷᾷᾐᾰᾁ விஷயமாᾼ ᾚᾰகᾠᾺ ᾗᾶடவளிேற இῂவா᾽ᾷைத ெசாᾹனா῀. 
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தாᾹ பாிᾘைதயாΆபᾊையᾺ ேபாᾼᾲ ெசா᾿ᾤகிற விடᾷதிேல இேதᾐᾰ ᾁᾠᾺபாகᾲ 
ெசாᾹனா῀ தாᾹ? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அᾹனகᾶᾌΆ) - இῂவிதமாகᾷ தᾱகᾦைடய ஆᾜ῀காலΆ 
ஒῂெவாᾞ நாளாகᾰ ᾁைறᾸதபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ, பகவᾷவிஷயΆ எᾹபᾐ 
ேநரᾊயாகᾰ கᾶகᾦᾰᾁΆ மιற இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁΆ ᾗலᾺபடாம᾿ உ῀ளதᾹ 
காரணமாகேவ மιறவιறி᾿ அவ᾽கைள அறியாம᾿ ஈᾌபᾌகிறா᾽க῀. சாி, 
பகவᾷவிஷயΆ ᾺரᾷயᾀΆ ஆகாம᾿ உ῀ளᾐ எᾹறாᾤΆ, மனதளவிலாவᾐ 
ஈᾌபடலாΆ அ᾿லேவா? அᾐᾫΆ ெசᾼயவி᾿ைலேய! (காைல) - ஸᾷவΆ 
தைலெயᾌᾷᾐ நிιᾁΆ காைலᾺெபாᾨதி᾿. (நᾹஞானΆ) - ஞானΆ எᾹபᾐ 
பகவாைனᾺ பιறியதாக இᾞᾸதா᾿ ம᾵ᾌேம ஞானΆ எᾹறாகிறᾐ. கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ காᾶக:  
 

• ᾙத᾿திᾞவᾸதாதி (67) - ஒᾶடாமைரயா῀ ேக῀வெனாᾞவைனேய ேநாᾰᾁ 
ᾙண᾽ᾫ - மஹாலῆமியிᾹ நாயகைன ம᾵ᾌΆ அறித᾿ 

•  ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-5-87) – தᾷᾳஞாநமᾳஞாந மேதாᾸயᾐᾰᾰதΆ – 
அவைனᾺ பιறி அறித᾿ எᾹபேத ஞானΆ ஆகிறᾐ, மιற அைனᾷᾐΆ 
அᾳஞானேம ஆᾁΆ. 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – (1-9-41) – விᾷயாᾸயா சி᾿பைநᾗணΆ – மιற 
விᾷையக῀ ஏᾐΆ ஆᾷமாᾫᾰᾁ ேமாᾀᾷைத அளிᾺபதி᾿ைல 

மιற விஷயᾱகைள அறிதᾤΆ, கᾸைதᾷᾐணி ைதᾺபதιᾁ அறிதᾤΆ 
எᾸதவிதமான ேவᾠபாᾌΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹறாகிறᾐ. (ᾐைற பᾊᾸதாᾊ) 
- ஞானΆ எᾹற அᾸத நீாி᾿ ᾗᾁᾸᾐ நீராᾊ. (கᾶேபாᾐ ெசᾼᾐ) - ேபாᾐ எᾹபᾐ 
மல᾽த᾿ அ᾿லᾐ ெமா᾵ᾌ ᾚᾌத᾿ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. மιற விஷயᾱகைளᾰ 
காᾎΆேபாᾐ கᾶகளி᾿ ஏேதா விᾨᾸதᾐ ேபாᾹᾠ ᾚᾌத᾿, பகவᾷவிஷயᾷதி᾿ 
நᾹறாக மல᾽த᾿. (மாைல) - ஸ᾽ேவᾲவரைன  ம᾵ᾌΆ எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ 
இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ எᾹற ேவᾶᾌத᾿ ம᾵ᾌேம ேபாᾐமானᾐ, மιற 
அைனᾷைதᾜΆ தானாகேவ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ நΆ மீᾐ வᾸᾐ விᾨΆபᾊயான 
மயᾰகΆ உ῀ளவᾹ. (ந᾿நாவி᾿ ெகா῀ளா᾽) – மιற விஷயᾱகைளᾷ தவி᾽ᾷᾐ 
பகவᾷவிஷயᾷைதᾺ ேபசியபᾊ இᾞᾺேபாΆ எᾹᾠ எᾶணினா᾿, அதιᾁ ஏιற 
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நாᾰᾁ உ῀ளேபாதிᾤΆ இவ᾽க῀ மιறவιைறᾰ ᾁறிᾷேத ேபᾆகிறா᾽க῀. 
ᾯவிῃᾎத᾽மΆ (1) - ஸா ஜி῅வா - நாᾰᾁ அவைனᾺ ேபᾆவதιேக – எᾹறᾐ 
காᾶக. (நிைனயாரவᾹ ைமᾺபᾊேய) - அவᾹ நΆமிடΆ மயᾱகி நிᾹᾠ இᾹபΆ 
அளிᾰகாம᾿, நமᾰᾁ ெவᾠᾺைபᾰ காᾶபிᾷதாᾤΆ விட இயலாத அழகான 
திᾞேமனிைய எᾶணாம᾿  உ῀ளவ᾽க῀. இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (19-
41) – தᾞெணௗ – இளைமᾺ பᾞவᾷதின᾽ - எᾹᾠ இராமனிᾹ ேகாபᾷதிιᾁ 
ஆளாகி ᾚᾰᾁ அᾠᾺப᾵டவ῀ அ᾿லேவா, பிᾹன᾽ ெசᾹᾠ இராவணனிடΆ 
இῂவிதΆ இராமைனᾜΆ லῆமணைனᾜΆ வ᾽ணிᾷதா῀? தாᾹ அைடᾸத மகி῁ᾫ 
காரணமாக இῂவிதΆ உைரᾷதா῀ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ எᾸதᾰ காரணΆ பιறி 
இῂவிதΆ உைரᾰகேவᾶᾌΆ? 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 


