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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    
 

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

பா சரா ர ஆகம லான 

ல மீ த ர  
(ப தி – 231) 

 
ல மீ த ர  – ப  நா காவ  அ யாய  

(ைக ைரக ) 
 உவாச 

 
1. ராேகாச  ரவ யாமி ம ரேகாச ய வாஸவ 
    ேயந வி ஞாதமா ேரண ம ர தி: மஹீய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – (மஹால மி த ) இ ரேன! அ  ம ர ட தி  
உ ளட கி ளதான ைர ட க  றி  கிேற . இவ ைற 
அறிவத  ல  ம ேம ம ர க ைடய தி கி . 
 
2. ரா  ைவ ப தேய  ம ாீ நாநகாேல ஜலா தேர 
    ஆ மேநா யாஸகாேல ச ஜா ேத ம டலாவிெதௗ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ம ர கைள அறி த ஓ  உபாஸக , இ தைகய ைரகைள, தா  
நீரா ேபா , பகவானிட  த ைன அ பண  ெச ேபா , ஒ  
ம டல ட  இைண ள றி பி ட ைஜயான  ேபா  
ேம ெகா ளேவ . 
 
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நமர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம::::    
    

ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 97) 

 
127. ததா ேவ தந  ஸ வமாய யா  ச ராதந  
        ந ேதஷாையத  உபய  ந ணாய ச க பேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – [சி ய  த ] உ டா ேபா  ஒ ெவா  தியதாகேவ 
உ ள , நாளைடவி  பைழயதாகிற . ஆக இ த இர  ( திய , பைழய ), 
ஒ ெவா  ெபா ளி  ண தி , ணமி ைம  ெதாட ைடய  அ ல. 
 
[ ] ம களகரமானவேன! இ த அ ப களா  எ ன ஆக ேபாகிற ? 
அ தவ க ைடய தா த தி  உ ள ஆ க களி  ைறகைள  

பவ க  ம ேம நா  பதி  உைர கலா . 
 
[சி ய ] பகவாேன! ஆனா  எ தவிதமான ேதாஷ  சிறி  இ லாத 
உ க ைடய தா த தி , கனவி  ட ற கைள யாரா  உைர க 
இய ? 
 
 
 
 
 
 
 
 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
 

இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 
ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   

ல , எளிய தமி நைட  
(ப தி – 376) 

 
5-6-4  ெச கி ற கிதி எ லா  யாேன எ  

      ெச வா  நி றனக  யாேன எ  
ெச   இற த  யாேன எ  
      ெச ைக  பய  உ ேப  யாேன எ  
ெச வா கைள  ெச ேவ  யாேன எ  
      ெச ய கமல க ண  ஏற  ெகாேலா? 
ெச ய உலக தீ  இைவ எ  ெசா ேக  
      ெச ய கனி வா  இள மா  திற ேத 

 
ெபாெபாெபாெபா  - இ ேபா  ெச ய ப கி ற ெசய க  அைன  நாேன எ கிறா . 
இனி ெச ய உ ளதான ெசய க  அைன  நாேன எ கிறா .  ெச த 
கழி த ெசய க  நாேன எ கிறா . இ த  ெசய க ைடய பல கைள 
அ பவி ப  நாேன எ கிறா . அ த ெசய கைள  ெச பவ கைள  
பைட ப  நாேன எ கிறா . இ வித  இவ  உைர பத  காரண , 
தாமைர ேபா ற தி க க  ெகா ட ண  இவ  மீ  ஆேவசமாக 
வ ளாேனா? ந ைம அ லா  ேவ  எதைன  அறியாத இ த உலகி  
உ ளவ க , சிவ த ேகாைவ பழ  ேபா ற உத கைள  ெகா டவ , 
இள  மா  ேபா றவ  ஆகிய இ த  ெப ணி  விஷய தி  நா  எ ன 

ேவ ? 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – “கால ரய தி டான ாியா ஜாதெம லா  நானி ட- 
வழ ெக னா நி றா ” எ கிறா . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – “  கால களி  உ ள அைன  ெசய க  எ  வச ப ேட 
உ ளன எ கிறா ”, எ  தாயா  கிறா .  
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  ---- (ெச கி ற இ யாதி) அதி  “வ தமாநமான ாியா ஜாத , 
ெச ய  கடவதா  நி கிற ாியா ஜாத ,  ெச த ற ாியா ஜாத , 
இைவயைடய நானி ட வழ ” எ னாநி றா . (ெச ைக  பய ேப ) 
“அஹ  ஹி ஸ வ ய ஞாநா  ேபா தா ச” எ னாநி றா . “ ாியா பல 
ேபா தா க  நானி ட வழ ” எ னாநி றா . அ றி ேக, “ெச ைகயாகிற 

ாிைய , பல ேபா தா  நானி ட வழ ” எ னாநி றா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ெச கி ற இ யாதி) நிக கால தி , எதி கால தி , கட த 
கால தி  எ பதாக உ ள கால களி  ெச ய ப  ெசய களி  ட , 
ெச ய  கடவதாக உ ள ெசய களி  ட  ம   ெச த 
ெசய களி  ட  ஆகியைவ வ  எ  வச ப ேட உ ளன எ கிறா . 
(ெச ைக  பய ேப ) - கீைத (9-24) – அஹ  ஹி ஸ வ ய ஞாநா  
ேபா தா ச  - அைன  ய ஞ களி  பயைன  ஏ பவ  நாேன ஆேவ  – எ  

கிறா . ேம , ெசய க ைடய பல கைள அ பவி பவ க  எ  
வச ப டேத எ கிறா . அ ல  ெச ய ப  ெசய க  ம  ெச ய ப ட 
ெசய களி  பலைன அ பவி பவ க  எ  வச ப டேத ஆ  எ கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ெச வா கைள இ யாதி) “ ாியா க தா கைள இ வி  
அவ ைற அ பி ேப  நா ” எ னாநி றா . இவ ைற  ெகா  
எ ைனயா ர யி ப  ப  ேவ  நாென னாநி றா . அ றி ேக, 
(ெச ய) அ ேத ைணயான ஆகார ேபா , டாீகா ப யா வி ட . 
“ைமய க ணாளா”ன ஆகார  ேபா , “ெச ய ேகால  தட க ண ”ப யா  
வி ட . (ெச ய லக தீ ) “ெசா லலா , ஆகா ” எ  அறியாேத 
“ெசா , ெசா ” எ  அைல கிற ப பாடரான உ க  நா  எ ைத  
ெசா வ . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  - (ெச வா கைள இ யாதி) - “ெசய கைள  ெச யேவ ய 
க தா க , அ த  ெசய கைள  ெச ப  ெச வ  நாேன ஆேவ ”, 
எ கிறா . அ ல , “இவ க  இ த  ெசய க  ல  எ ைன 
வ தைட ப  ெச வ  நாேன” எ கிறா . (ெச ய) – “க த க கைள  
ெகா டவ ” எ ற ெப ைம த ைம அக , “தாமைர ேபா ற க க  
ெகா டவ ” எ  ப யாக ஆனா . தி வா ெமாழி (4-5-2) – 
ைமயக ணாளா  - எ ப  அக  ேபா , தி வா ெமாழி (4-5-2) – 
ெச யேகால தட க ண  - எ ப யாக ஆனா . (ெச ய லக தீ ) - 
“ ற , ஆனா  த  டா ” எ பைத அறியாம , ” வாயாக, 

வாயாக” எ  எ ைன வ தியப  உ ள, “எ ப யாவ  விஷய ைத 
அறியேவ  எ ற எ ண  உ வ க ” எ பதாக உ ள, உ க  
நா  எதைன  ேவ ? 
 

யா யாயா யாயா யாயா யானனனன  - (ெச ய கனி வா ) அ கார தாேல ஸ ேலஷ ஸமய தி  
ேபாேலயி கிற இவ , அதர  ெச வி ெப  வ ப  வி ைதயா , 
அதி ைதயா யி கிறப  நா  எ ைத  ெசா வ . பிாிவி  விவ ணமாைக 

ரா தமாயி க, இவளதர  ெச வி ெப  வ கிறதிேற அ கார தா  வ த 
தாி பாேல. சிவ த கனி ேபாேலயி கிற அதர ைத ைடயளா , தமான 
மா  ேபாேல ேபைதயான இவளிைடயா ட ேத. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (ெச ய கனி வா ) - ெசா க ைடய காரணமாக, ண சி ஏ ப   
ேநர தி  உ ள  ேபா  இ கி ற இவ , தன  உத க  மி த சிக  
அழ  ெப  நி ப யாக, அைனவைர  கா  ேவ ப டவளாக, 
மி தியாக இைள தப  உ ளைத நா  எ வித  உைர ேப ? பிாி  
ஏ ப ேபா  உத க  ெவ ைமயாக மா ; ஆனா  இவ ைடய உத க  
சிக பாக உ ளனேவ! இ  காதலா  ஏ ப  மா ற . சிவ த கனி ேபா ற 
உத கைள  ெகா டவளாக,  இளைமயான மா  ேபா  ஏ  அறியாதப   
உ ளா .  
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5-6-5   திற பாம  ம  கா கி ேற  யாேன எ  
      திற பாம  மைல எ ேதேன எ   
திற பாம  அ ரைர  ெகா ேறேன எ  
      திற  கா  அ  ஐவைர  கா ேதேன எ  
திற பாம  கட  கைட ேதேன எ  
      திற பாத கட  வ ண  ஏற  ெகாேலா?  
திற பாத உலக தீ  எ  ெசா ேக ? 
      திற பா  எ  தி மக  எ தினேவ 

 
ெபாெபாெபாெபா  - த ம வழியி  யா  த ப இயலாதப யாக இ த  மி 

வைத   எ த  ைண  இ றி  கா பா கிேற  எ கிறா . எ த  
கைள  அைடயாதப  ேகாவ தன மைலைய உய திேன  எ கிறா . 
யா  த பாதப  அஸுர கைள அழி ேத  எ கிறா . என  திறைமகைள  
கா பி   த ம திர  உ ளி ட பா டவ கைள  கா ேத  
எ கிறா . நா  எ ணியப  தி பா கடைல  கைட ேத  எ கிறா . 
யாரா  த ப இயலாதப  தன  ஆைண ச கர ைத  ெகா ள 
ஸ ேவ வர  இவ  மீ  ஆேவசி தாேனா? “இவ ைடய நிைல எ ன எ  
ேக காம  இ கி  நா க  ெச லமா ேடா ”  எ  எ ைன 
நி ப தி  உ க  நா  எ ன ேவ ? மஹால மி  நிகராக 
உ ள என  மக , பகவ  ண களி  த ப இயலாம  அக ப டைத 
நா  எ தவித தி  ேவ ? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – “ஜக  ர ண ர கமான ேச த க ெம லா  ப ணிேன  
நாென னா நி றா ” எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “ஜக ைத  பா கா த  ெதாட கமாக உ ள ெசய க  
அைன ைத  நாேன ெச கிேற  எ கிறா ”, எ  தாயா  கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (திற பாம  இ யாதி) ஒ வ  ைற எ வ  உடாதப , 
“ ஷா மா  வாத: பவேத” எ கிறப ேய, “ மிைய ேநா கிேற  நா ” 
எ . “ஒ  ப வி  ேமலாத , ஒ  இைடய  ேமலாத  ஒ  ளி படாதப  
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ேகாவ தந கிாிைய தாி  ர ி ேத  நா ” எ னாநி றா , அஸுர 
வ க ைத  த பாதப  அ  ெபாக ேடென . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (திற பாம  இ யாதி) – “திற பாம ” எ பத , “ஒ வ  காரணமாக 
ஏ ப  பய தா  ேவ  யா  அ ச  ெகா ளாதப யாக” எ  ெபா  ற  
தீ மானி தா . அதைனேய “ஒ வ ” எ  ெதாட கிறா .  “ஒ வ  ைற 
எ வ  உ த ” எ றா , ஒ வ  ைகயி  உ ள டைவைய அ தவ  
பறி க, அ த அ தவ  ைகயி  உ ள டைவைய ேவ  ஒ த  பறி க, 
எ  இ ப  ஏ   ேபராக  பறி தப  இ , பி ன  உ த . இ , பல  
அ றவைர, பல   நிைற தவ க  வ வத கான உதாரண  ஆ . இ வித  
எளியாைர வ யா  வ தாம , அவரவ க  நிைலயி  அவரவ கைள நி தி  
கா பா கிேற  எ  க . உபநிஷ தி  – ஷா மா  வாத: பவேத -  
உன  பய  கா  கிற  - எ பத  ஏ ப, இ த  மிைய நா  
கா கிேற . ஒ  ப வி  மீ  அ ல  ஒ  இைடய  மீ  ஒ  ளி மைழநீ  ட 
விழாதப யாக, ேகாவ தன மைலைய  தா கி நி , நா  கா பா றிேன  
எ கிறா . அஸுர க ைடய வ க தி  யா  த பாதப  அழி ேத  
எ கிறா .  
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (திற கா  இ யாதி) ேலாக திேல எ ப கைள  கா ; 
“பகைல இரவா கி , “ஆ தெமேட ” எ  ஆ தெம . ச க ைடய 
உயி நிைலைய  கா  இ ப  அ  பா டவ கைள  ப பதி  
ர ி ேத  நென னாநி றா . “ந கா ே  விஜய  ண” எ ற 
அ ஜுநைன, “காி ேய வசந  தவ” எ ன  ப ணினானிேற.  
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  (திற கா  இ யாதி) - இ த ேலாக தி  என  திறைமகைள  
கா பி . ாியைன மைற  பகைல இரவா கி , “ஆ த  எ க 
மா ேட ” எ  றிவி   ஆ த  எ , விேராதிக ைடய உயி நிைல 
எ  உ ள  எ பைத  கா பி த  ேபா றவ ைற  ெச , 
ப சபா டவ க  மீ  அ  ெகா  அவ கைள நா  கா பா றிேன  
எ கிறா . கீைத (1-32) – ந கா ே  விஜய  ண - ணா! நா  
ெவ றிைய வி பவி ைல - எ  றிய அ ஜுனைன, கீைத (18-73) -  
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காி ேய வசந  தவ – உன  ெசா கைள  ேக , அவ ைற  ெச கிேற  - 
எ  ப  ெச தா . அதாவ , சாீர  ம  ஆ ம த வ க  
ெதாட கமாக, ரப தி ய உ ல அைன ைத , “திற ” எ ற பா ர தி  

கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (திற பாம  கட ) ஒ  தாழி  உ ப ட தயிைர ஒ  
பிறிகதி படாதப  கைடவாைர ேபாேல, ஸ ரெம கிற மஹாத வ தி  
ந ேவ ம தர ைத ந  கைடகிறவிட  கீேழ வி த  ேமேல ெகா தளி த  
ெச யாதப , கடைல  கைட ேத  நாென . (திற பாத) த  சாஸந ைத 
ஒ வரா  த பெவா ணாதப  இ கிற அபாி ேச ய வபாவனான 
ஸ ேவ வர  வ  ஆேவசி தாேனா? (திற பாத) “ேக ட ல  கா வா ேகா ” 
எ  இ கிற உ க  நா  எ ைத  ெசா வ ? ல மீ ஸைமயான 
எ  மக , ஹித  ெசா  மீ கெவா ணாதப  ராபி தவ ைற நா  எ ைத  
ெசா வ ? ஆழ கா ேல இழி தா ப ைய  கைரயிேல நி றாராேல 
ெசா ல ேபாேமா? 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (திற பாம  கட ) - ஒ  பாைனயி  உ ள தயிைர, ஒ  ளி ட 
ெவளிேய ெதளி காம , ேந தியாக  கைடபவ க  ேபா , ஸ ர  எ ற 
ெபாிய த வ தி  ந வி  ம ர மைலைய நி தி  கைட ேபா , அ த 
மைலயான  கீேழ சாயாம  ேம  ேநா கி எ பாம  கா , நாேன 
கைட ேத  எ கிறா . (திற பாத) - தன  ஆைண எ பைத யாரா  த ப 
இயலாதப  ெச பவ , அளவிட இயலாத இய  ெகா டவ  ஆகிய 
ஸ ேவ வர  இவ  மீ  வ  ஆேவசி தாேனா? (திற பாத) - “இவ ைடய 
நிைலைய றி மாக  ேக  அறியாம  இ கி  நா க  
ெச லமா ேடா ” எ  நி  உ க  நா  எதைன  வ ? 
மஹால மி ேபா ள என  மக , ந ைமைய உைர  மீ க 

யாதப யான நிைலைய அைட த  றி  நா  எ ன ேவ ? ஆ த 
ெவ ள தி  கியப  உ ளவ க ைடய நிைலைய, கைரயி  
உ ளவ களா  ற இய மா? 
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5-6-6   இன ேவ  மைல ஏ திேன  யாேன எ  
      இன ஏ க  ெச ேற  யாேன எ   
இன ஆ  க  ேம ேத  யாேன எ  
      இன ஆ நிைர கா ேத  யாேன எ   
இன ஆய  தைலவ  யாேன எ  
      இன  ேதவ  தைலவ  வ  ஏற  ெகாேலா?  
இன ேவ  க  ந  இைவ எ  ெசா ேக ? 
      இன ேவ  க ணி எ  மக  உ றனேவ 

 
ெபாெபாெபாெபா  - திரளான கி கைள  ெகா ட ேகாவ தன மைலைய நாேன 
எ ேத  எ கிறா . திரளாக வ த ஏ  எ கைள  நாேன ெகா ேற  
எ கிறா . இைடயனாக வ , க க  நாேன ேம ேத  எ கிறா . 
திரளாக உ ள ப ட கைள நாேன கா பா றிேன  எ கிறா . 
ஆய ல தி  உ ளவ க  நாேன தைலவனாக இ ேத  எ கிறா . 

டமாக உ ள நி யஸூாிக ைடய நாயகனாக உ ள ஸ ேவ வர  இவ  
மீ  வ  ஆேவசி ளாேனா? ஒேர ேபா  அழகாக அைம ள ேவ  
ேபா ற இர  க கைள  ெகா ள உ க ,  அழகான க கைள  
ெகா ட என  மக ைடய இ தைகய இய கைள நா   எ னெவ  

ேவ ? 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – “ேகாவ தேநா தாரண  தலான ண 
ேச த கெள லா  ப ணிேன  நா  எ னாநி றா ”, எ கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “ேகாவ தன மைலைய உய திய  ெதாட கமாக உ ள 

ண ைடய ைலக  அைன ைத  நாேன ெச ேத  எ கிறா ”, எ  
தாயா  கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (இனேவ மைல) அ கைன  கவி  பி தா ேபாேல, 
திர திரளான கிைல ைட தான மைலைய அநாயாேஸந தாி ேத  நா  
எ னாநி றா . (இன ) ஒ றிர ட றி ேக  ஸ சமாயி கிற 

ஷப க  ஏைழ  ஒ காேல ஊ யாக ெநாி  ெபாக ேட  நா  
எ . (இனவா  க ) “வ ஸ ம ய கத  பாவ ” எ கிறப ேய, 
எ ேனாெடா த ப வமான க கைள ேம ேத  நா  எ . 
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(இனவாநிைர)  ர மச யம  பி  கா ஹ ய த ம  
அ பாைர ேபாேல, “பா ய திேல க கைள ேம , ப வ  நிர பின 
பி  ப கைள ேம ேத  நா  எ . (இனவாய ) “த ேனராயிர  
பி ைளக " எ கிறப ேய, எ ேனாெடா த ப வ தி  பி ைளக  
நா மா  தீ  ெச  திாிகிறவிட தி , அவ களி  எ றைன  தீ பாி ைல 
எ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (இனேவ மைல) – ைடைய  கவி  பி த  ேபா  திரளாக 
உ ள கி கைள  ெகா ட  மைலைய, மிக  எளிதாக நா  தா கி 
நி ேற   எ கிறா . (இன ) - ஒ  இர  எ  அ லாம , யம   
நிகராக உ ளதான ஏ  எ களி  க ைத  ெநாி  ேபா ேட  
எ கிறா . (இனவா  க ) – வி . (5-17-19) - வ ஸ ம ய கத  பாவ  - 
க களி  ந வி  உ ளவ , பால  – எ பத  ஏ ப, எ ட  
சமமான வய ள க கைள நா  ேம ேத  எ கிறா . த  ர ம ச ய 
நிைலைய  ைக ெகா , அத  பி ன , இ லற நிைலைய  ைக ெகா வ  
ேபா , சிறிய வயதி  க கைள ேம , த த ப வ  வ தேபா  நா  
ப கைள ேம ேத  எ கிறா . (இனவாய ) -  ெபாியா வா  தி ெமாழி (3-1-
1) - த ேனராயிர  பி ைளக  - எ பத  ஏ ப, எ ைன  ேபா ற வய  
ெகா ட ஆய ல  சி வ க  நா மாக  ேச , பல ேச ைட ைள  
ெச  திாி தேபா , அவ களி  யா  எ  அளவி  ேச ைடக  
ெச யவி ைல எ கிறா .  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (இன ேதவ ) ைநரேப ய  த ேனாெடா தி கிற 
நி யஸூாிக  நி வாஹகனான ஸ ேவ வர  வ  ஆேவசி தாேனா? 
அ றி ேக, (இன ேதவ ) தனிய பவி கெவா ணாைமயாேல 
திர திரளாயி கிற நி யஸூாிக  எ த . “அ யா க ழா க ” 
எ ன கடவதிேற. (இனேவ ) ேவெலா  ேபாேல, “இவ  தைச 
எ வளவா  தைல க கிற ” எ  க  பா  ெகா கிற 
உ க  நா  எ ைத  ெசா வ . ஏ றா , ெசா ல அ ைமெய ? 
எ ன, (இனேவ  க ணி) த  க கில கானா  ப வைத  தா  
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ப கிறப ைய  ெசா ல ேபாேமா! “உயி காமி க  ஞால ேள” எ றிேற 
இவ  க  இல கானா  ப வ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (இன ேதவ ) - ேவ  எதைன  எதி பாராம  உ ள த ைமைய  
கா ேபா , இவ ட  ஒ  ேபாகி ற நி யஸூாிக ைடய தைலவனாகிய 
ஸ ேவ வர  இவ  மீ  ஆேவசி தாேனா? அ ல , (இன ேதவ ) – தனியாக 
நி  அவைன அ பவி க இயலாத காரண தா , திர திரளாக உ ள 
நி யஸூாிக  எ  றியதாக  ெகா ளலா ; தி வா ெமாழி (2-3-10) - 
அ யா க  ழா க  – எ ப  கா க. (இனேவ ) - ேவ  ைம ேபா , 
“இவ ைடய நிைலயான  எ  ெச  ?”, எ  இவைள உ  
ேநா  உ க  நா  எ ன ேவ ?  இதைன  ேக ட உறவின க , 
“ஏ ? வத  எ ன க ன  உ ள ?”, எ றன .  இத  தாயா  விைட 
அளி கிறா . (இனேவ  க ணி) - தா  ஒ வைர   பா த ட  அவ  
அைடகி ற ப  அைன ைத  இவ  இ ேபா  அைட ேபா , நா  
எ னெவ  வ ? தி வி த  (6) - உயி காமி க  ஞால ேள - 
எ பதாக அ லேவா இவ  க க  இல கானவ க ைடய நிைலைம 
உ ள ? 
 
5-6-7   உ றா க  என  இ ைல யா  எ  

      உ றா க  என  இ  எ லா  எ  
உ றா கைள  ெச ேவ  யாேன எ   
      உ றா கைள அழி ேப  யாேன எ   
உ றா க  உ ேற  யாேன எ   
      உ றா  இ  மாய  வ  ஏற  ெகாேலா?  
உ றீ க  எ  ெசா  ெசா ேக  யா ? 
      உ  எ ைட  ேபைத உைர கி றேவ 

 
ெபாெபாெபாெபா  - இ த ஜக தி , என  த ைமகைள அறி  என  உறவின களாக 
உ ளவ க  யா  இ ைல எ கிறா . அவ க  அ வா  உ ளைத 
அறி தேபாதி , என  உறவாக எ ணாதவ க  எ  யா  இ ைல 
(அதாவ   அைனவைர  தன  உறவினராக எ வதாக  க ) 
எ கிறா . உறவின க  எ ைன வ  ேச ப  ெச பவ  நாேன 
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எ கிறா . அவ க  அ வித  வ  ேச  பி ன , எ ைன அ லா  ம ற 
பயைன எதி பா பவ க , அவ க  ேவ யைத அளி , அவ கைள 
அக பவ  நாேன எ கிறா . எ ைடய அழ   தலானவ ைற  
கா பி  அவ கைள எ னிட  ஈ ப பவ  நாேன எ கிறா . ம ற 
பயைன எதி பா தப  இ லாதவ க  எ ைனேய உறவாக அளி கிேற  
எ கிறா . உறவின க  யா  இ லாத மாயனாகிய ஸ ேவ வர  இவ  மீ  
ஆேவசி தாேனா? அவனிட  ஈ ப , மிக  பால ப வ தி  உ ள என  
மக  வைத, உறவின களான உ களிட  எ ைனெவ  வ ? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - எ ெப மா  ஆ ாித விஷய தி  இ கிற இ ைப  த  
ப யாக  ேபசாநி றாெள கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க     –––– “ஸ ேவ வர  தன  அ யா க  விஷய தி  எ வித  உ ளாேன, 
அவ ைற  தன  வித களாக  கிறா ”, எ  தாயா  கிறா .        
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (உ றா க  என கி ைல யா ெம ) என  ஓ பாதியா  
வ த ப க  ஒ வ மி ைலெய . அ றி ேக, எ ேனா ைட 
ஸ ப தமறி  என  ேநஹி க  கடவா  ஒ வ மி ைலெய த ; “பதி  
வி வ ய” எ  இ ைத ஓதி ைவ ேத, ேதவதா தர பஜநமிேற ப வ . 
(உ றா க  என  இ ெக லா ெம ) “என  நி பாதிக 
ப கள லாதா  இ ைலெய . அவ க  இ ப  இ க  ெச ேத, 
நி பாதிக ப வா  எ லா  ேநஹி தி ப ென த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (உ றா க  என கி ைல யா ெம ) - எ த  ஒ  காரண  
ெகா , உற ைறயாக என  யா  இ ைல. அ ல  என  ஸ ப த ைத 
அறி  எ ட  ந ட  உ ளவ க  யா  இ ைல. ைத திாீய தி  – 
பதி  வி வ ய – ஜக தி  பதியாக உ ளா  - எ  றினா  ட உலகி  
உ ளவ க , ம ற ெத வ கைள வண கிறா க  அ லேவா? (உ றா க  
என  இ  எ லா  எ ) - காரண  ஏ  இ றி வ  உறவின க  
என  யா  இ ைல. இ வித  அவ க  உ ளேபாதி , காரண  இ றி 
அைனவாிட  நா  உற ைற பாரா , ந ட  இ ேப  எ கிறா .  
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - (உ றா கைள  ெச ேவ  யாேனெய ) அவ களிேல 

சில  வ  எ ைன ஆ ரயி ப  ப கிேற  நாென . 
(உ றா கைள அழி ேப ) அவ க  ரேயாஜநா தர களிேல 

சி டானா , அ த ரேயாஜந கைள  ெகா  எ  ப க னி  
அக ேவ  நாென . அ றி ேக, ஆ டா  பணி தானாக 
இைளயெப மா , “அவ கைள ெஸௗ த யாதிகளாேல அழி ேப  
நாென னாநி றா ” எ  அ ளி ெச வ . (உ றா க  உ ேற  
யாேனெய ) எ ப க  அந ய ரேயாஜநரா  பாிமா வா  எ றைன 
அந ய ரேயாஜந  இ ைல எ த . அ றி ேக, ஸ வவித ப மாக 
இ ேப  எ ன மா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (உ றா கைள  ெச ேவ  யாேன எ ) - அவ களி  ஒ  சில  
எ ைன வ  அ ப யாக  ெச வ  நாேன ஆேவ  எ கிறா .  
(உ றா கைள அழி ேப ) - அவ க  எ ைன அ லாம  ம ற 
பய களி  மீ  வி ப  இ தா , அ த  பய கைள அவ க   
அளி வி , அவ கைள எ னிடமி  நா  அக கிேற  எ கிறா . 
அ ல  இத , “அ த உறவின கைள என  அழைக  கா பி  மய கி நி க 
ைவ ேப ” எ பதாக த யா டா  வதாக, அவ ைடய  சீட களி   
ஒ வராகிய  இைளயெப மா  வ . (உ றா க  உ ேற  யாேன 
எ ) - எ னிட  ேவ  எ த  பயைன  எதி பாராம  உ ளவ க , 
எ ைன  ேபா  ம ற பய கைள வி பாதவ க  என யா   இ ைல. 
அ ல , அைன விதமான உறவினாக எ ைனேய ப றி நி பவ கைள, 
அவ க  ம ேம என  அைன விதமான உறவின களாக  ெகா பவ  
நாேன எ கிறா .  
 

யா யான  யா யான  யா யான  யா யான  - (உ றாாி ) இ ைற   வய ந தாேல கி னா  
ஒ வ மி லாதப  இ கிற ஆ ச ய தனான ஸ ேவ வர  வ  
ஆேவசி தாேனா? (உ றீ க  இ யாதி) “இ ங  ஸ சயி க  கடவேதா, 
ப க  நி சயி  ெசா ல ேவ கா ” எ ன; 
“உற ைறயாராமி தைனேயா ேவ வ , ெசா லலா  
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ெசா லேவ டாேவா. எ ன பா ர ைத  ெசா  ெசா ேவ ?”; “ஏ றா , 
ெசா லெவா ணாைம  வ தெத ?” எ னி , (உ  இ யாதி) ப வ  
நிர பாத எ  ெப , ம பா வ  ைத  ெசா கிறவ ைற, கைரயிேல 
நி கிற நா  எ ைத  ெசா வ . தி தாயாரான தைச  இவ  தம ேக 
உ ளெதா றாகி , இ  ெசா லெவா ணாதப  கல ைகயாவெத ? 
எ னி , “தன  த  த ைமயறிவாியா ” எ  ஈ வரைன, “த  ப  தா  
அறியா ” எ  ெசா மா ேபாேல; த  தைச தம  ட  ேப  
நிலம ெற கிற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (உ றாாி ) - த க ைடய ய சியா  கி ட ய றா  அைடய 
இயலாதப  உ ள ஸ ேவ வர  இவ  மீ  வ  ஆேவசி தாேனா? 
(உ றீ க  இ யாதி) - இதைன  ேக ட ஒ  சில , “இ வித  ச ேதக ட  

றலாமா? உ க  உறவின க , உ க ைடய மகளி  நிைலைய  றி  
உறதி ட   ராக”, எ றன . இத  தாயா , “என  மகளி  நிைல 

றி  அறிவத , உறவினராக  இ த  ேவ ய அவசிய  எ ப  ட 
இ ைல. எ னா  ற தவ ைற நா  றமா ேடேனா? எ ன  ெசா க  
ெகா  ேவ ? “, எ கிறா . இத  ஒ  சில  தாயாாிட , “ஏ ? ெசா ல 
இயலாைம  எ ன காரண ?”, எ றன . இத  தாயா  விைட அளி கிறா . 
(உ  இ யாதி) - த த வயதி  வராத என  ெப , இ த விஷய தி  
மி  ஈ பா ட  உைர ேபா , பகவ  விஷய தி  கைரயி  ம ேம 
உ ள நா  எ ன ேவ ? ஆனா  தாயா ைடய நிைலேய இ த 
உறவின க  உ ள  எ ேபா , இ  அவ களிட  ற இயலாத  

றி  தாயா  கல வ  ஏ ? இத  விைட அளி கிறா . தி வா ெமாழி (8-
4-6) - தன  த  த ைமயறிவாியா  – எ பதாக, “ஈ வர  த ைடய 
த ைமக  றி  தாேன ட அறியமா டா ” எ  வ  ேபா , 
த ைடய நிைலயான  த னா  ட அறிய இயலாதப யாக இ  
நிைலைம உ ள .  

வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 90) 

40. நிவாஸ ச யா ஆஸந பா கா அ ஸுக உபதாநவ ஷாதப வாரண ஆதிபி: 
      சாீர ேபைத: தவ ேசஷதா  கைத: ய  உசித  ேசஷ இதி ஈாிேத ஜைந: 
 
ெபாெபாெபாெபா  - ஸ ேச வரனாகிய நீ எ த ளி இ க ய தி மாளிைகயாக , 
தி க  வள ேபா   ப ைகயாக , றி ேபா  
சி மாசனமாக , நட  ெச ேபா  பா ைகயாக , 
தி பாிய டமாக , அைணயாக , மைழ ேபா றவ றி ேபா  

ைடயாக  ஆகி றவ , அ த த கால தி  ஏ ப  உன  
அ ைம ப டைவயாக உ ள பலவிதமான சாீர களா , “ேசஷ “ எ  
அைனவரா  ற ப பவ  ஆகிய ஆதிேசஷ  மீ  எ த ளி 
உ ளவனாக  .. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - தி வன தா வா ைடய தி விேசஷ கைள அ பவி கிறா , 
தம  அ ைமயி டான வைரயாேல. “உபமாநமேசஷாணா  ஸா நா ” 
எ  நியாய தாேல, அ ைமயி  சி ைடயா ெக லா  உதாஹரண 

தமாயிேற தி வன தா வா ைடய தி விேசஷ களி ப . இவ ைடய 
கா ைடைய அ ளி ெச கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஆதிேசஷ ைடய பலவிதமான ெசய களி  சிற கைள  

கிறா ; இ  ஏ  எ றா  தன  ைக க ய தி  மீ  உ ள ேவக  
காரணமாக ஆ . வி . (1-15-157) – உபமாந  அேசஷாணா  ஸா நா  – 

ர லாத  அைன  ஸா க  உபமானமாக ஆனா  - எ ள 
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யாய  லமாக , ைக க ய  ெச வதி  ஆ த ஈ பா  ெகா டவ க  
அைனவ  உதாரணமாக உ ள  எ  எ றா , ஆதிேசஷ  ெச  
பலவிதமான ெசய பா கேள ஆ . ஆதிேஷஷ ைடய ஆ த ஈ பா ைட 
அ ளி ெச கிறா .  
 

யாயாயாயா யான  யான  யான  யான  - (நிவாஸ) எ த ளியி கிற தி மாளிைகயா . (ச யா) 
க வள த ைக  ப ைகயா . (ஆஸந) “இ தா  சி காசனமா ”. 
(பா கா) “நி றா  மரவ யா ”. (அ ஸுக) வாவஹமான 
தி பாிய டமா . (உபதாந) “  அைணயா ”. (வ ஷாதபவாரணாதிபி:) 
“ெச றா  ைடயா ” எ கிறப ேய, வ ஷ  ஆதப  ச ரமா . 
ஆதி ச த தாேல, அ ைமயி  அபிநிேவசா பமாக சாீர  
ெதாைகயி ைல; “ஸ ஏகதா பவதி” எ  ெதாட கி, “ஸஹ ரதா பவதி” 
எ ன கடவதிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (நிவாஸ) - எ த ளி ள தி மாளிைகயாக ஆதிேசஷ  உ ளா . 
(ச யா) – தி க க  வள வத  ஏ ற ப ைகயாக உ ளா . (ஆஸந) - 

த  தி வ தாதி (53) – இ தா  சி காசனமா  – எ ப  கா க. (பா கா) - 
த  தி வ தாதி (53) - நி றா  மரவ யா  – எ ப  கா க. (அ ஸுக) - 

அைடயாள  கா பி க ய தி பாிய டமாக  உ ளா . (உபதாந) - 
த  தி வ தாதி (53) -  அைணயா  – எ ப  கா க. 

(வ ஷாதபவாரணாதிபி:) - த  தி வ தாதி (53) - ெச றா  ைடயா  – 
எ ப  கா க; ஆக மைழ  ெவயி  பா கா பாக உ ளா . இ ள 
“ஆதி” எ பத  ல , ைக க ய ைத  ெபா தவைர, த ைடய ஆ த 
ஈ பா  ஏ றப  எ கி ற சாீர க  எ ணி ைக இ ைல. சா  (7-
26-2) - ஸ ஏகதா பவதி – தா மா ஒ  சாீர  -  எ  ெதாட கி, ஸஹ ரதா 
பவதி – ஆயிர கண கான சாீர க  எ கிறா  - எ ப  கா க.  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (சாீர ேபைத:) ைக க ய ேபதேம சாீர ேபத  ேஹ . (தவ 
ேசஷதா  கைத:) ேதவ ைடய வி ரஹ க  ர ண 
ேஹ வாயி கிறா ேபாேல, இவ ைடய வி ரஹ க  ேசஷ வ ைத 
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அைட தி  எ ைக. (யேதாசித ) “யதா யதா ஹி ெகௗஸ யா” 
எ கிறப ேய த  த  காேலாசிதமாயி ைக. (ஜைந: ேசஷ இதீாிேத) சிறியா  
ெபாியாெர னாேத ஸ வரா  ேசஷென  ெசா ல ப ைக; ேசஷ வ தா  
ஒ  வ  ெகா டா ேபாேல இ ைக. (ஐைந:) “ெப ம க ளவ ” 
எ கிறப ேய நி ய தைர  ெசா ல மா . “பரகதாதிசயாதாேந சயா 
உபாேதய வேமவ ய ய வ ப  ஸ ேசஷ: பர ேசஷீ” எ கிற 
ேசஷ வ தி ப ேய; “பாரத ாிய  பேர ” இ யாதி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (சாீர ேபைத:) - இ வித  பலவிதமான சாீர க  எ பத  
காரணமாக, ப விதமான ைக க ய க  உ ளன. (தவ ேசஷதா  கைத:) - 
உ ைடய  பலவிதமான  தி ேமனிக  அ யா கைள  கா பா வத  
காரணமாக உ ள  ேபா , இவ ைடய பல சாீர களானைவ ைக க ய ைத 
அைடவத காக உ ளன எ  க . (ய  உசித ) - அேயா யாகா ட  (12-
68) - யதா யதா ஹி ெகௗஸ யா  - ெகௗஸைல பலவிதமாக உ ளா  - எ  
தசரத  வ  ேபா , இவ ைடய பல சாீர களானைவ, அ த த 
கால தி  ஏ றப  உ ளன. (ஜைந: ேசஷ இதீாிேத) - சிறியவ க  ம  
ெபாியவ க  எ ப  அ லாம , அைனவரா  “ேசஷ ” எ   

ற ப கிறா . அ ைம தனமான  ஒ  வ வ  எ த  ேபா  உ ளா . 
(ஜைந:) - தி வா ெமாழி (3-7-5) - ெப ம க ளவ  – எ பத  ஏ ப, 
நி ய தைர  வதாக  ெகா ளலா . ேவதா த ஸ ரஹ தி  – பரக  
அதிசயாதாேந சயா உபாேதய வ  ஏவ ய ய வ ப  ஸ ேசஷ: பர ேசஷீ - 
பிறவியிேலேய ம றவ க  தாஸ  எ ளவ க , த க ைடய 
எஜமான  ேம ைமைய உ டா கேவ  எ  வி ப  ெகா வதா  
ம ேம த க ைடய வ ப  நிைல பதாக எ கிறா க ; இ  ஒ வ  
அ ைம, ம றவ  எஜமான  – எ  ற ப  அ ைம தன தி ப  
உ ளவ . வி  த வ  – பாரத ாிய  பேர  - பரம ஷனிட  
பாரத ாிய  அைட  - எ ப  கா க.  

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண  

...ெதாட  
 


