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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

தி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த சதி ேவ த ச     
தி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த சதி வர கேன த ச     

த சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த சத சமைட த ந  ராமா ஜ  தி வ கேள த ச     
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ைக ெபா க  னேம ைக ெகா டா  காவிாி நீ  
ெச ரள ஓ  தி வர க  ெச வனா  
எ ெபா  நி  ஆ  எ தா  நா  மைறயி  
ெசா ெபா ளா  நி றா  எ  ெம ெபா  ெகா டாேர. 

ஸ ய  ஸ ய  ந: ஸ ய  யதிராேஜா ஜக : 

காேவாி வ ததா  காேல காேல வ ஷ  வாஸவ: 
ர கநாேதா ஜய  ர க ச வ ததா  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
பா சரா ர ஆகம லான 

 

ல மீ த ர  
(ப தி – 154) 

 
61. ேயா அெஸௗ பி ேடா வ பாக ேதா வ ண: காலாநலாபித: 
      த ய ேத ேதந ைத ேய ரா ேலாகா ைசவ க ேய 
 
ெபாெபாெபாெபா  – பி ட தி  ேம  பாக தி  உ ளதான காலாநல அ ரமான  (“ர”), 
ைத ய அரச கைள , அைன  ேலாக கைள  க தி  வி  
அழி பதா . 
 
62. விதீய ச தி ஸ ேதந வ நிநா நிந: ஸமி யேத 
      ச தி  ராணயதி ராண: ாிேதா அ த ேதஜஸா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ த அ னியான  என  இர டாவ  ச தியி  ெவளி ப  
ேதஜ  வ வதா . இ தைகய இர டாவ  ச திேய, அமி த  
ம  ேதஜ  ஆகியவ ட  ய ராணைன ஓ கி வள பதா . 
 
63. இதி பி ட வ ப  ேத கதித  ஸுர கவ 
      யாபைக: ப சபி: பி ட  க பித  வ தரா தரா 
64. வ மா ரா த  வா ய  ச ஸ ஞா ம ர வ சதி 
      யாபெகௗ ேயாஜேயத ேத பி டா ேயா: ேஸாம ஸூ ேயா: 
65. அ ேத ேஸாம அ நி ட ய ஹி ஏக  யாபகமாநேய  
      ஆ ய த ேயாக ததா ய ய வ ண ய யாபெகௗ ெதௗ 
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ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக உன  ஸுத சன தி  ம ரமாகிய பி ட ப  
றி  உபேதசி ேத . அத  ஸ ஞா ம ரமான , இ த  பி டேம ஆ . 

இ த  பி டமான  ஐ  யாபக ம ர கைள (“ ”) ந வி  
ெகா டதாக , ெதாட க தி  வ அ ர ெதௗ (“அ”) உைடயதாக , 
இ தியி  வ ம  ம  அ ர ைத  ெகா டதாக  உ ள  (இ  “ஓ  
ஸ  ஹ  ரா  ர  ஹூ  ப ” எ பதா ). பி ட தி  த  ப தியி  உ ள 
ேஸாம  ம  ஸூ ய அ ர க  (“ஸ, ஹ”) ஆகிய இர  

யாப க ட  ேச க படேவ  (“ஸ , ஹ ”) . அேத ேபா , இ தியி  
உ ள ேஸாம  ம  அ னி அ ர களி  (“ ர”), இர  யாப க  
ேச க படேவ  (“ ரா ”). 
 
 
    
        
 
 
 

ர கநா சியா  தி வ கேள சரண  
கமலவ  நா சியா  தி வ கேள சரண  

... ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 
ேவதா த மஹாேதசிக  அ ளி  ெச த 

ஸ க ப ஸூ ேயாதய  
(ப தி – 21) 

 
[வஸ த  தன  மனதி  எ வ ] விஷ  நிைற த அ க  ெகா டவனாக, 
தன  பாைதைய வி  அக றவனாக, ேபராைச நிைற தவனாக இ த ம மத  
உ ளா . ஸ ஸார தி  மீ  தி த  எ ப  இ லாம  உ ள 
பாைதயான அ சிராதி மா க தி  ெச பவ க  வழி கா பி பத காக 
ஏ ப த ப ட வி  நா  உ ேள . ஆனா ,  பல காலமாக  
ெதாட தப  உ ளதான ம மத ட  ெகா ட ஈ பா ைட எ னா  
விைரவாக வில க இயலா . (உர த ர  ம மதனிட  த ) ந பேன! 
ம மதேன! நீ வ  உ ைமேய ஆ . அரசனாகிய மஹாேமாஹ ைடய 

க  பா வதாக , விேவகைன அ ச  ெகா  ஓட ைவ பதாக  உ ள 
உன  இ த விழாைவ நா  ம களகரமாக நட ப யாக  ெதாட கிேற . 
நீ கா பாயாக. 
 
33. டாேவ த சா ஹ லகபர யால பி ேலால பகா: 
           ாீட ய ர ஹிர மயாநி தகத: காணி காாிண: 
      த வ கீகர ய ர ய ரணகலாத ர ர பி ாிகா 
           க ாி பாிவாஹேம ரமில  ஜ பால ல பாலகா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (வஸ த  வ ) இ ப கைள க கி ற இைளஞ க  
த க ைடய தைலயி  ெச க நீ  மல கைள  ளன . அவ றி  
வ க  ஆ யப  உ ளன. அவ க ைடய ேகச க  அட தியாக உ ளன. 
அ த  ேகச களி , ெம ய இைட ெகா ட ெப க  த க  ைககளி  
ைவ ள ைபகளி  நிைற ள க ாி கல த நீ  ெகா , ெபா னா  
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ெச ய ப ட சா ழ  ைவ  ெதளி த நீரான  ேச  ேபா  
ப ள . 
 

 

பி ைள தி வ கேள சரண  
…ெதாட  
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநா சியா  ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
 

வாமி பி ைளேலாகாசா ய  அ ளி  ெச த 

த வ ரய  
 

இத  வாமி மணவாள மா னிக  அ ளி  ெச த யா யான  
(ப தி – 31) 

 

அசி  ரகரண  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - த வ ரய தி  த வ ரயமாவ  சி , அசி  ஈ வர  எ  
உ ேதசி த ரமததிேல, ரதம  சி ச த வா யனான ஆ மாவி ைடய வ ப 

வபாவ விேசஷ கைள டமாக அ ளி ெச தா  கீ ; அந தர , அசி  
வ வி ைடய வ ப வபாவ விேசஷ கைள அதி டமாக 
அ ளி ெச கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  த வ ரய தி , “த வ ரய  எ ப  சி , அசி  ம  ஈ வர ” 
எ   தா  க திய வித தி , த  “சி ” எ ற ெசா லா  ற ப  
ஆ மாவி  த ைமக  ம  இய கைள , அவ றி  சிற கைள  
ெதளிவாக இ வைர அ ளி ெச தா . ெதாட , அசி  வ வி  த ைம 
ம  இய பி  சிற கைள மிக  ெதளிவாக அ ளி ெச கிறா . 
  
77. அசி  ஞாந யமா , விகாரா பதமாயி . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அதி  ரதம திேல அசி ல ண ைத அ ளி ெச கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அதி  ெதாட க தி , அசி  வ க ைடய ல ண ைத அ ளி  
ெச கிறா . 
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - (அசி  ஞாந யமா , விகாரா பதமாயி ) எ . 
அசி தாகிற , ைசத ய அநாதாரமான வ விேற. அ த ைன 
அ ளி ெச கிறா , “ ஞாந யமா ” எ . அ ைத  ப றவிேற தி, ேபா ய 
ச த தாேல அசி ைத  ெசா . விகாரா பதமாைகயாவ , விகார  
இ பிடமாயி ைக. விகாரமாவ , அவ தா தராப தி; அதாவ  சி வ ப  
ேபாேல ஸைதக பமாயிரா ெதாழிைக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  -  “அசி  எ ப  ஞான  அ றதாக , மா ற தி  இ பிடமாக  
உ ள ” எ கிறா . அசி  எ ப  ைசத ய  அ றதான அ ல  ைசத ய தா  
ைகவிட ப ட வ  அ லேவா? இதைனேய “ ஞாந யமா  – ஞான  
அ றதாக” எ கிறா . இதைன உண வத காக அ லேவா தியான  
“ேபா ய ” எ ற ெசா  ல  அசி ைத  றிய ? “விகார ஆ பத ” எ றா  
“மா ற தி  இ பிட ” எ  ெபா . “விகார  – மா ற ” எ றா  ேவ  
ஒ  நிைலைய அைடத  ஆ . அதாவ , சி  வ வி  த ைமக  ேபா  
ஒேரவிதமாக இ லாத த ைம ெகா டதா . 
 
78. இ , தஸ வெம , மி ரஸ வெம , ஸ வ யெம  

ாிவித . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - இ ப  இதி ைடய ல ண ைத அ ளி ெச த வந தர , 
இ வசி  த வ தா  ஸ ைவகாதாரமா , ஸ வாதி ண ரயாதாரமா , 
ஸ வாதி ண யமா ,  வைக ப ப ைய அ ளி ெச கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ வித  அசி   வ வி  த ைமைய அ ளி ெச த பி ன , இ த 
அசி  வ வான  “ஸ வ ண ைத ம ேம ஆதாரமாக  ெகா ட , ஸ வ  

தலான  ண கைள  ஆதாரமாக  ெகா ட , ஸ வ  தலான 
 ண க  இ லாம  உ ள ”, எ பதாக விதமாக உ ளைத 

அ ளி ெச கிறா . 
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - (இ , தஸ வெம , மி ரஸ வெம , 
ஸ வ யெம  ாிவித ) எ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அசி  வ வான , “ஸ வ ண  ம ேம ெகா ட ,  

ண க ைடய கலைவயாக உ ள , ஸ வ  ேபா ற ண க  இ றி 
உ ள ” என வித  ஆ . 
  
79. இதி  தஸ வமாவ  ரஜ  தம ஸு க  கலசாேத ேகவல ஸ வமா , 
நி யமா , ஞாநாந த ஜநகமா , க ம தால றி ேக ேகவல பகவதி ைசயாேல 
விமாந ேகா ர ம டப ராஸாதாதி ேபண பாிணமி க  கடவதா , நிரவதிக 
ேதேஜா பமா , நி ய தரா  ஈ வரனா  பாி ேசதி க அாிதா , 
அ ய தமா யி பெதா . 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - உ ேதசி த ரம திேல அசி  ரய தி ைடய  வ ப 

வபாவ விேசஷ கைள ரதிபாதி பதாக நிைன  ரதம  தஸ வ தி  
ப ைய அ ளி ெச கிறா  (இதி  தஸ வமாவ ) எ  ெதாட கி. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – தா  க திய ைறயி , அசி  வ க ைடய த ைமக  ம  
இய களி  சிற கைள ெவளி ப த எ ணியவராக, த  

தஸ வ தி  த ைமைய அ ளி ெச கிறா . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - தஸ வெம ற  ணா தர  கலசாத 
ஸ வ ண ைத ைடயெத ற ப . அ ைத அ ளி ெச கிறா  (ரஜ  
தம ஸு க  கலசாேத ேகவல ஸ வமா ) எ . “ ய தம ய ரஜஸ: 
பராேக”, “தமஸ  பாேர”, “தமஸ  பர தா ”, “ப ச ச திமேய தி ேய 

தஸ ேவ ஸுகாகேர” எ  தி திகளிேல இ ப  ெசா லாநி றதிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  தஸ வ  எ ப  ம ற இர  ண களான ராஜஸ  ம  
தாமஸ  கல காத, ஸ வ ண ைத ம ேம ெகா ட  எ  ெபா .  
இதைன “ரஜ  தம ஸு க  கலசாேத ேகவல ஸ வமா ” எ  
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அ ளி ெச கிறா . யஜுஷி -  ய தம ய ரஜஸ: பராேக – ராஜஸ  கல த 
இ த ேலாக கைள  கா  ேமேல உ ள பரமபத தி  – எ ,  

ஷஸூ த  – தமஸ  பாேர - தேமா ண  நிைற த இ த ேலாக தி  
அ பா  – எ , ைத . (2-11) – ப ச ச திமேய தி ேய தஸ ேவ 
ஸுகாகேர - ஐ  ச திகைள  தன  இய பாக  ெகா ட , க தி  
இ பிடமாக உ ள , ெத கமான , தஸ வமாக உ ள  ஆகிய 
பரமபத  - எ  தி ம  திக  றிய  கா க. 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (நி யமா ) அதாவ , அநாதி நிதநமாயி ைக. “தத ேர பரேம 
ேயாம ”, “காலாதீதமநா ய தம ரா தமச சல , ரா யம சி: பதா  

ஸ பி மயி ஸ ய தமாநைஸ:”, “ய  த  ராணமாகாச  ஸ வ மா  பரம  
வ , ய  பத  ரா ய த வ ஞா ய ேத ஸ வ கி பிைஷ:” எ  

இதி ைடய நி ய வ  தி திகளிேல ெசா ல ப ட . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அதாவ  ெதாட க   அ றதாக, எ ேபா ேம உ ளதாக 
இ த . ைத . (2-12) – த  அ ேர பரேம ேயாம  – அ த வ வான  
அழிவ ற பரமபத தி  உ ள  - எ , காலாதீத  அநா ய த  
அ ரா தமச சல , ரா ய  அ சி: பதா  ஸ பி மயி ஸ ய தமாநைஸ: - 
எ த ஒ  பரமபதமான  அைன  கால க  அ பா ப டதக , 
ெதாட க  ம   அ றதாக , எ னிட  அைசயாத மனைத  
ெச தியவ களா  அ சிராதி மா கமாக அைடய ப வதாக  உ ளேதா - 
எ , ய  த  ராணமாகாச  ஸ வ மா  பரம  வ , ய  பத  ரா ய 
த வ ஞா ய ேத ஸ வ கி பிைஷ: - எ த ஒ  பரமபதமான  மிக  

ராணமாக , பரமாகாச  எ  ற ப வதாக , அைன ைத  கா  
உய ததாக , நி யமாக  உ ளேதா, எதைன அைட த த வ ஞானிக  
த க  பாப க  அைன ைத  வி கிறா கேளா - எ  உ ள  தி ம  

திகளா  இத  நி யமாக உ ள த ைம ற ப ட . 
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யா யானயா யானயா யானயா யான  - ( ஞாநாந த ஜநகமா ) த ஸ வமாைகயாேல ஞாநாந த 
ஜநகமாயி மிேற. ஸ வ  ஞாந ஸுகாவஹமாயிேற இ ப ; ஆைகயிேற 
“ த ஸ ேவ” எ ற அந தர திேல, “ஸுகாகேர” எ ற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ( ஞாந ஆந த ஜநகமா ) - தஸ வமாக உ ளதா  ஞான  
ம  ஆன த  ஆகியவ றி  பிற பிடமாக இ பதா . ஸ வ ணமான  
ஞான  ம  ஆன த தி  இ பிடமாக உ ளதா  அ லேவா ேவதமான , 
“ த ஸ ேவ” எ ற றியைத  ெதாட , “ஸுக ஆகேர” எ  றிய ? 
  

யா யானயா யானயா யானயா யான     - (க ம தால றி ேக ேகவல பகவதி ைசயாேல விமாந ேகா ர 
ம டப ராஸாதாதி ேபண பாிணமி க  கடவதா ) அதாவ  ேசதந  
க மா ணமாக இ சி க, அ த இ சா ணமாக பகவ  ஸ க ப தாேல 
ச வி சதி த வமா  ெகா  பாிணமி , ேசதந  ேபா ய 
ேபாேகாபகரண ேபாக தாந களாகிற ர தி த வ  ேபால றி ேக, 

வேபாகா தமாக உ டான பகவதி ைசயாேல விமாந ேகா ராதி ேபண 
பாிணமியா நி ெம ைக. “ேதவாநா  ரேயா யா த யா  ஹிர மய ேகாச: | 
ேயா ைவ தா  ர மேணா ேவத அ ேதநா தா  ாீ ”, “அபராஜிதா 

ர மண:”, “ ரஜாபேத  ஸபா  ேவ ம ரப ேய” எ  தியிேல  
ஸ ரேஹண நி யவி தியி டான தி ய நகர தி யாயதநாதிக  
ெசா ல ப ட . இ த ைன பா யகார  ைவ டக ய தி , 
“தி யாவரண சத ஸஹ ரா ேத, தி ய க பகத ப ேசாபிேத, தி ேயா யாந 
சதஸஹ ர ேகா  பிரா ேத அதி ரமாேண, தி யாயதேந க மி சி  விசி ர 
தி ய ர நமய தி யா தாந ம டேப” எ  ெதாட கி வி தேரண 
அ ளி ெச தாாிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - (க ம தா  அ றி ேக ேகவல பகவ  இ ைசயாேல விமாந ேகா ர 
ம டப ராஸாதாதி ேபண பாிணமி க  கடவதா ) - ேசதந  தன  
க ம க  ஏ றப  வி ப க  ெகா கிறா ; அ த வி ப க  ஏ ப 

ர தியான , பகவானி  ஸ க ப தா , இ ப  நா  த வ களாக 
விாிவைட , ேசதந க  “இனிைமயாக , இ ப ைத அ பவி க உத  
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க வியாக , இ ப  அ பவி கவ ல இடமாக ” உ ள . இ தைகய 
ர தி ேபா  அ லாம , பகவா ைடய இ ப அ பவ தி காக 

ஏ ப டதான, அவ ைடய வி ப தா  விமான , ேகா ர  தலான 
வ வ களி  ெவளி ப  நி பதான தஸ வ  எ  க . ேதவாநா  

ரேயா யா த யா  ஹிர மய ேகாச: | ேயா ைவ தா  ர மேணா ேவத 
அ ேதநா தா  ாீ  – ேதவ க ைடய அ த நகரமான  அேயா தி எ  
ெபய  ெகா டதாக உ ள ; அ  வ ணமயமாக உ ள நிதி உ ள ; எ த 
ஒ வ  ர ம தி  அமி த தா  ழ ப ட அ த நகர ைத அறிகிறாேனா - 
எ , அபராஜிதா ர மண: - அ த நகரமான  யாரா   ெவ ல பட 
இயலாத  – எ , சா . (8-14-1) – ரஜாபேத  ஸபா  ேவ ம ரப ேய - 
அ த உபாஸக  ஸைபயி  உ ேள கிறா  - எ  உ ள பல தி 
வா கிய களா , நி யவி தியி  காண ப  தி யமான நகர  ம  
தி யமான இட க  றி  கமாக  ற ப ட . இதைன பா யகார  
தன  ைவ ட க ய தி  – தி ய ஆவரண சத ஸஹ ரா ேத, தி ய 
க பகத ப ேசாபிேத, தி ய உ யாந சதஸஹ ர ேகா  பிரா ேத 
அதி ரமாேண, தி யாயதேந க மி சி  விசி ர தி ய ர நமய தி ய ஆ தாந 
ம டேப – தி யமான  றாயிர  மதி களா  ழ ப , தி யமான 
க பகமர  ெகா , தி யமான றாயிர  ேகா  ந தவன க  
உ ளதாக , அளவிட பட இயலாதப  உ ள தி யமான இட தி , 
விசி ரமான தி ய இர தினமயமான உ ள தி மாமனி ம டப தி  - எ  
ெதாட கி விாிவாக அ ளி ெச தா .  
 
 
 
 

வாமி மணவாளமா னிக  தி வ கேள சரண  
வாமி பி ைளேலாகாசா ய  தி வ கேள சரண  

…ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

ரப நஜந ட தரான வாமி ந மா வா  அ ளி  ெச த 
 

தி வா ெமாழி 
இத  வாமி வட  தி தி  பி ைள அ ளி  ெச த 

ப தாறாயிர ப  எ  ஈ  யா யான   
ல , எளிய தமி நைட  

(ப தி – 299) 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (ஞால டா ) “இனி  பாிஹாரமி ைல” எ ப யான 
ஆப களிேல வ  உத மவன ேற? மியாக ரளய ெகா ளிேலா 
ர ி ைகயாவ . எ லா டான ஆப  ஒ வ ேக உ டானா   
உதவலாகாேதா? த தா ைடய ஆப  அறி  பிடாதா ேகா 
உதவலாவ ?  ஆப தறி  பி வா  உதேவா  எ  
நி ப த ேடா? ரளய ெகா ட  மி, த ைன தாேன எ க ய ந  
ப ம றிேற த தா  க ம க  தா தா  பாிஹாி  ெகா ள 

ரா தி ள ; ஸ ப த  ஆப நராைக ம ேறா உன  ர ி ைக  
ேவ வ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (ஞால  உ டா ) – “அ தைகய ஆப தி  இனி ேவ  பாிகார  
இ ைல” எ  ப யாக, அைன  ஆப களி  வ  உத பவ  நீ 
அ லேவா? கா பா த  எ ப , மியான  வ  ரளய தி  
அக ப ெகா டா  ம ேம நிக  என இ பேதா? அைனவ  
ஏ ப  ஆப  ஒ வ  ம ேம உ டானா  அவைன  
கா பா ற டாேதா? த க ைடய ஆப  இ ன  எ  அறி  
அைழ காதவ க  ம ேம உத த  எ ப  நிக ேமா? ஆப  அறி  
அைழ பவ க  உதவமா ேட  என இ  விதி ைற உ ளேதா? 

ரளய தி  சி கி  ெகா ட மியான  த ைன  தாேன கா  ெகா ள 
ய சி எ தா  ம ேம, அவரவ க ைடய க ம களா  ஏ ப   
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விைள க  அவரவ கேள பாிகார  ெச  ெகா  த தி ஏ ப  
அ லேவா? உ ட   உ ள ஸ ப த  ம  ஆப தி  உ ளவ களாக 
இ த  ஆகியைவ ம ேம அ லேவா நீ கா பத கான த திைய 
ஏ ப பைவயாக உ ளன? 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான     – “நா  உத  வபாவரானா , ேப  இ தைலயாேலயான 
பி , ேப கீடான ஞாந  ேவ கா  உத ேபா ”, எ ன; 
(ஞான தீ)  எ ைன நி யஸ ஸாாியா கி  ெகா ைக  ஈடான 
அறிவ ேறா எ  ைகயி ள ? இ ைத  கழி  எ ைன  ந வழி ேபா  
அறி ள  உ  ைகயிேலய ேறா? “ஆமாெறா றறிேய  நா ”, “ஆமாறறி  
பிராேன”, “ைநவ கி சி  பேரா ேத” இ யாதி; நா  அறிவ  ஒ மி ைல, நீ 
அறியாத  ஒ மி ைல; நா  ெச யவ ல  ஒ மி ைல, நீ 
ெச யமா டாத  ஒ மி ைலயானா , ஆ  காாிய  ஆ  பர ? 
ஒ வ  க  ேதா றாேத, கா  நைட தாராேதயி த ; ஒ வ  
க  ேதா றி  கா  நைட த வ மாயி ததானா , ஆ  ஆ  வழி 
கா  ெகா ேபாவா ? நிதாநமறி  பாிஹாி ைக  ஈடான அறிைவேய 

வ பமாக ைடயவேன! 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - இத  ஸ ேவ வர  ஆ வாாிட , “நா  எ ேபா  உத  இய  
ெகா டவ  ஆேவ . ஆனா  அத  ல  கி கி ற ேப ைற 
அைடபவ க , அ தைகய ேப  ஈடான ஞான  ேவ  
அ லேவா?”, எ றா . இத  விைட அளி கிறா . (ஞான தீ) - எ ைன 
எ ேபா  ஸ ஸாாியாக ைவ  ெகா வத  ஏ றதான ஞான  ம ேம 
எ னிட  உ ள . இதைன வில கி, என  ந வழி கா பி கி ற 
ஞானமான  உ னிட  ம ேம அ லேவா உ ள ? தி வா ெமாழி (4-9-2) – 
ஆ  ஆ  ஒ  அறிேய  நா  - எ , ெபாியா வா  தி ெமாழி (2-7-8) – 
ஆ  ஆ  அறி  பிராேன - எ , ஜித ேத - ைநவ கி சி  பேரா ேத - 
உ னா  அறிய படாத  ஒ  இ ைல - எ  வத  ஏ ப, நா  
அறி த  ஏ  இ ைல, நீ அறியாத  ஏ  இ ைல; நா  ெச ய ய  
ஏ  இ ைல, நீ ெச ய இயலாத  ஏ  இ ைல. இ வித  உ ளேபா  
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யா ைடய ெசய க  யா  ஏ றதாக உ ள ? ஒ வ  க க  
ெதாியவி ைல ம  கா க  ச தி இ றி உ ளன என ைவ ேபா ; 
ம ெறா வ  க  பா ைவ  உ ள , கா க   ந றாக உ ளன என 
ைவ ேபா ; இ வித  உ ளேபா  யா  யா  வழி கா பி  
ெச வா க ? ப தி கான  காரண  அறி , அத கான பாிகார  
ெச வத  ேதைவயான ஞான  வைத  இய பாக  ெகா டவேன! 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  – “ஆப  உத மவ மா , அறி  பாிஹாி ைக  ஈடான 
ஞாந  உ டானா , ரா தி ள விஷய களிேலய ேறா உத வ ”, 

எ ன; (நாராயணா) இ ப  ர ி க ரா தனானவேன! இ தா  சாீரதயா 
ேசஷெம றிேற இ தா  ெசா கிற . ஆனா , ேகவல  சாீரேமா சாீரேயா 
ெப ைக  ய நி ப ?   உைடயவன ேறா உைடைம ெப ைக  

யாபாி பா ? (எ  எ ) - இ விர  க , நாராயண 
ச த  உபாய ேவாபேயாகியான வா ச யாதிக  
உேபய ேவாபேயாகியான ேசஷி வாதி ண க  அ தமாைகயாேல, 
அ விர  ப றி இ விர . இனி இவ தா  ஒ  ரேயாஜந காக 
ஒ கா  ெசா , “அ  ைக த ” எ  ஆறியி மவர லேர; ந  
உபாய தி  வ தமாந ேபாேல இ தா  ரேயாஜநமாயி ேம இவ . 
“நேமா நாரணாெவ  ஓவா ைர  உைர”யிேற இ தா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இதைன  ேக ட ஸ ேவ வர  ஆ வாாிட , “நா  ஆப  கால தி  
உத பவனாக உ ேளா . அ வித  ஆப  ஏ ப வைத அறி  உத வத  
த தியான ஞான  ெகா டப  உ ேளா . ஆயி  ந ட  ஸ ப த  
ெகா டவ க  ம ேம அ லேவா ந மா  உதவி ெச ய இய ?”, 
எ றா . இத  ஆ வா  கிறா . (நாராயணா) - இ வித  அைனவைர  
கா பா ப யான ஸ ப த  உ ளவேன! ஆனா , “நாராயணா” எ ப  
ஸ ப த ைத  ேமா எ பத  விைட அளி கிறா . இைவ அைன  
உன  சாீரமாக உ ளதா , இைவ அைன  உன  அ ைம எ ப  
உண த ப கிற  அ லேவா? இதைன  ேக ட ஸ ேவ வர  ஆ வாாிட , 
“ஆனா  சாீரமான , அத  இ கி ற ஆ மாைவேயா அ ல  
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ஆ மாவான  தன  ஒ  சாீர ைதேயா ெபற ய மா? ஒ  ெபா  
உைடைம கார  அ லேவா அ த  ெபா ைள  ெபற ய சி ெச வா ?”, 
எ றா . இத  விைட அளி கிறா . (எ  எ ) - இ  ஏ  இர ைற 
“எ ” என உைர தா ? உபாயமாக உ ளத  அவசியமான ண களாக 
உ ள வா ஸ ய  ேபா றைவ , ேபறாக இ பத  அவசியமான 

ண களான ஸ ேவ வர த ைம ேபா றைவ  என, “நாராயணா” எ  
ெசா  இர  அ த க  உ ளதா  இ வித  “எ ” எ பைத 
இ ைற னா . ஆனா  ஒ  பயைன அைடவத காக ஒ ைற உைர , 
“அதைன  ெப ேறா ” என  சமாதான  அைட  நி பவ  அ ல  இவ  
அ லேவா? உபாயமாக உ ள வா கியமான வய தி , “ ரப ேய - 
ப கிேற ” எ ப  நிக கால தி  ற ப வ  ேபா  இவ  
“நாராயணா” எ ப  எ ேபா  இனிைமயான பயனாக உ ள . இதனா தா  
“எ  எ ” என இ ைற றியதாக  ெகா ளலா . த தி வ தாதி (95) 
– நேமா நாரணா எ  ஓவா  உைர  உைர  - எ ப  ேபா  உ ள . 
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  – (கால ேதா ) - ஒ  கால தி  இ ைத ெசா , ேவெறா  
கால திேல “ேவெறா  வ  உபா ய ” எ  அதிேல கா வா கிேறேனா? 
(யா  இ ) ப வெத லா  ப  ேற பிராயமாக இ கேவ ேமா? 

ணாதிக விஷய ைத  பிாி தா  யெவா டா , “இ ன  காணலாேமா?” 
எ  நைச.  (ைகதைல ச டா ) தைலயி  ைகைவ தா  
ெம கா டேவ டாேவா? தைலயி  ைக ைவ  பி டா  எ த , 
ைக  தைல மாக ச  மாறாேத ஒ ப ேய   இ தா  எ த . 
(ேகாலேமனி) ஆைச ப டா  அ றாகி  அ வ  ஆ ? 
“ப தாநாம” ேறா? ேச  ளி த த ணீைர விடாய  எ டாம   
ைவ பாைர ேபாேல, ேவ டா  உதவாத த ணீராவேத! 
“மரதகமணி தட”மிேற. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  -  (கால ேதா ) - ஒ  ேநர தி  “நாராயாணா” எ  உ சாி , 
ேவ  ஒ  காலக ட தி  “ேவ  ஒ  ெபா  உபா க த க ” எ  றி, 
உ னிடமி  நா  வில கிேறனா? (யா  இ ) - அைன  
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ப கைள  ஓயாம  அ பவி தா , ஆ  எ ப   ஆ களாக 
இ த  ேவ ேமா?   ண களா  உய த ஒ வைன  க டா , அவைன  
பிாிய இ லாம , “ேம   இவைன  காண இயலாேதா?”, எ ப  உ ள . 
(ைகதைல ச டா ) - இ  விதமான அ த க  உ ளன. “தைலயி  
ைக ெபா தினா ” எ றா  “அ ஜ  ெச த ” எ  க . அ வித  
ெச தா  தி ேமனிைய  கா பி க ேவ டாேமா? அ , “ைககைள  
தைலயி  ைவ  அைழ த ” எ  ெபா . அ , “எ ேபா  அ ஜ  
ெச தப  இ த ” எ ப  றாவ  ெபா . (ேகாலேமனி) - காண 
வி பவ க  காண இயலவி ைல எ றா , இ த அழகான தி ேமனி 
யா காக உ ள ? அ , ஜித ேத – ப தாநா  - ப த க காகேவ - உ ள  
அ லேவா? ந  ளி த த ணீைர தாக  எ தவ க  எ டாதப  
ைவ ப  ேபா , வி பவ க  உதவாத த ணீராக உன   தி ேமனி 
உ ளேத! ஆனா  அவ  த ணீ  ஆவாேனா எ பத , தி வா ெமாழி (10-1-
8) – மரகதமணி தட  - எ ப  கா க.  
 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (காண) க ைகமாைல ேத வா , டவ றி ேக மா ைட  
ெகா ள  ேத வ கேளா? கி னா  “ஸதா ப ய தி”யிேற; “காரா  தி ேமனி 
கா மள ”மிேற இ . “அைழ ப  தி ேவ கட தாைன  காண” 
இ தைனயிேற; “த யா ப ய தி ேம நாத ” நாடாக  ெகா ைள ெகா ளாநி ற  
கி  எ  சர ைக ெய றாளிேற. (வாரா ) அ வ ைவ  கா ேபா  எ  
அ தைலயாேல வர  ெபற இ ைகேபாேல கா  ைற. காணெவ  

ரா ய  ெசா ; வராெய  ராபக  ெசா கிற . வ கிறிைல; 
வாராெய றா , வைள க ெவா ணாதிேற. நீ ைற ெச ய  
பா திைலேயயாகி  எ  ேலச  தீ ம தைனேய என  ேவ வ . 
( வி  ெகா ளாேய) ைற ெகட அைழ தாகி  ெகா கிறிைல. 
கால ேதா  யா  இ  ைகதைல ச டா  ேகாலேமனி 
காணவ கிறிைல; வி  ெகா கிறிைல; அ  அ , சீலமி லா  
சிறியேன , ெச விைனேயா ெபாிதா . நாராயணெவ ைகயாேல ரா ய  
ெசா ; சிறியென ைகயாேல ர யகா ம வ ப  ெசா ; 
வாராெய ைகயாேல உபாய  ெசா ; காணெவ ைகயாேல பல  
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ெசா ; ெச விைனேயா ெபாிெத ைகயாேல விேராதி ெசா . ஆக, 
அ தப சக  இதிேல ெசா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (காண) - க ைகமாைலைய  ேத  அைலபவ க , அ  
கி ய ட   ெகா ள இய வா க  அ லாம , ெவ மேன 
ைவ தி பா கேளா? அ  கி னா  எ ேபா  அதைன ேநா கியப  
இ பா க  அ லேவா? ஆனா  “ஸதா ப ய தி - பா தப  இ த ” எ ப  
பரமபத தி  ம ேம அ லேவா எ பத  விைட அளி கிறா . சிறிய 
தி மட  - காரா  தி ேமனிைய  கா  அள  - எ ப  இ  உ ள . 
நா க  தி வ தாதி (39) - அைழ ப  தி ேவ கட தாைன – எ ப  
அவைன  கா பத காக அ லேவா? ஸு தரகா ட  (25-16) - த யா ப ய தி 
ேம நாத  – என  கணவனாகிய இராமைன  ணிய  ெச தவ க  
கா கிறா க  – எ  சீைத வ  கா க. அதாவ  “நா  உ ள 
அைனவரா  த க  க களா  ெகா ைள அ க ப டவ  என  
கணவ ”,  எ கிறா . (வாரா ) – அவைன  காணேவ  எ  
எ ணினா , அவனாகேவ  பாக வ  நி ேபா  கா பேத 
கா கி ற ைறயா . “காண” எ பதா  பல  ற ப ட ; “வாரா ” 
எ பத  ல  உபாய  ற ப ட . ஆனா  நீ வ வதி ைல. நீ வரவி ைல 
எ றா , எ னா  உ ைன நி ப த  ெச ய இயலா  அ லேவா? நீ த த 

ைற ட  எ  பாக வரவி ைல எ றா , என  ப  நீ கேவ  
எ ப  ம ேம என  ேபா மானதா . ( வி  ெகா ளாேய) -  ேமேல 

ற ப ட ைற தவறி நானாகேவ அைழ தா , நீ ஏ பதி ைல. அைன  
ேநர களி  நா  என  ைககைள  வி , உன  அ ஜ  ெச தப  
இ தா , நா  உன  ேகாலேமனி கா ப யாக நீ வ வதி ைல; 
எ ைன  உ னிட  அைழ பதி ைல. இத  காரண , சீல  இ லாத 
சிறியவ  எ பவனாக  நா  உ ளேபாதி  என  பாப க  மிக  ெபாிதாக 
உ ளதா  ஆ . “நாராயண ” எ பத  ல  ஸ ேவ வர த ைம , 
“சிறிய ” எ பத  ல   ஜீவா மா வ ப , “வாரா ” எ பத  ல  
உபாய , “காண” எ பத  ல  பய , “ெச விைனேயா ெபாி ” எ பத  
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ல  அவைன அைடய  தைடயாக உ ள விேராதி  ற ப டன. ஆக இத  
ல  அ தப சக  ற ப ட . 

 
 
 
 
 

 
 

 
வாமி ந மா வா  தி வ கேள சரண  
வாமி ந பி ைள தி வ கேள சரண  

வாமி வட தி தி பி ைள தி வ கேள சரண  
...ெதாட  
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::::    
மேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நமமேத ராமா ஜாய நம::::    

 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

 

வாமி ஆளவ தா  அ ளி  ெச த 
 

ேதா ர ர ன  
இத  வாமி ெபாியவா சா பி ைள  

அ ளி  ெச த யா யான  
 (ப தி – 15) 

யா யானயா யானயா யானயா யான  - (மஹிமாதிசயா த ேந) ஞாநா ராக க ைடய 
மஹ வ தி  ேவ எ ைலயாயி மவ . மஹிமா - மஹ தவ . 
ம யான தேம ெதாட கி, “ேத ேய பாத ” எ கிற ரம தாேல 
ஈ வரான த தி  எ ைலயாயி  இ ேபாேல, இவ  த  விஷய 

ேரம  எ ைலயாயி மி .  (நாதாய) அ ம நாதாய. (நாத நேய) 
“இ த சன  நாதேன” எ  “ம தைனய றி ம றிேல " எ றி  
மஹா மா களாேல ெகா டாட ப வாராயி . த வ ஹித கைள  
தி ள திேல ாி மவ . “த ைம நம:” எ  அ வய . “உபகார 

தியாேல அவைர ஆதாி தீராகி , ஐஹிகா மிக க  
ேவ டாேவா?” எ  பகவதபி ராயமாக, அ ளி  ெச கிறா , (அ ர பர ர 
சாபி) ஸ ஸார தி , ரா யமான நி யவி தியி . (நி ய ) 
நி யா னிேஹா ர  ேபால றி ேக, அனவரத  எ ைக. (யதீய சரெணௗ) 
எ ைன இ வவ தாப நனா கிய தி வ க . (சரண ) உபாேயாேபய க  
இர . (மதீய ) ெபாிய த யா  தி வ களாகி  என  
இர மாயி  எ ைக. அதாவ  ஸ ஸார தைலயிேல பகவாேன 
உபாயெம  உபேதசி , உபாயா யவஸாய  அ யான 

வா ரஹ தாேல பகவ  ராவ ய ைத விைள , ரா யேதச திேல 
ெச றா , நி யஸூாிக  ேகா யிேல ரேவசி பி , பி  
நி யஸூாிகேளாபாதி உ ேத யமாயி ைகயா  அ ப  ெசா கிற . 
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“அ ர பர ர சாபி நி ய  யதீய சரெணௗ மதீய  சரண , ம  ஜித ாி ஸேராஜ 
த வ ஞாநா  ராக மஹிமாதிசயா த ேந நாதாய த ைம நாத நேய நம:”. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – - (மஹிமாதிசயா த ேந) - ஞான  ம  அளவ ற ாிய  
ஆகியவ றி  ேம ைம   எ பேத எ ைலயாக உ ள அவ . 
மஹிமா எ றா  ேம ைம அ ல  மஹ வ . மனித ஆன த  ெதாட கி, ைத. 
(2-8) – ேத ேய சத  –  மட  - எ பதான வாிைசயி  ஈ வர ஆன த தி  
எ ைலயாக உ ள நிைல ேபா , இவ  பகவ  விஷய தி  மீ  உ ள 
காத  எ ைலயாக உ ள  நிைல இ கிற . (நாதாய) - என  நாதனாக 
உ ளவ . (நாத நேய) - இ த  த சன தி  நாதேன” எ பதாக, 
தி வா ெமாழி (2-7-6) – ம தைன அ றி ம றிேல  – எ  
உ ளவ களாகிய மஹா மா களா  ெகா டாட ப வராக உ ளவ . த வ  
ம  ந ைமக  ஆகியவ ைற எ ேபா  தன  உ ள தி  நிர ப ைவ  
மகி தப  உ ளவ . “த ைம நம:” எ   ப கேவ . இதைன  
ேக ட பகவா , “அவ  ெச த உபகார கைள மனதி  எ ணியப  அவைர 
வண கினீ க  எ றா , இ ைம ம  ம ைம பல க  ேவ டாேமா?”, 
எ  ேக பத  விைட அளி கிறா . (அ ர பர ர சாபி) - ஸ ஸார தி , 
அைடயேவ ய ேபறாக உ ள பரமபத தி . (நி ய ) - நி ய 
அ னிேஹா ர  ேபா  அ லாம ,  எ ேபா  ெதாட தப . (யதீய சரெணௗ) 
– எ ைன இ த நிைலகளி  ைவ த தி வ க . (சரண ) - அைடயேவ ய 
ேப  ம  அதைன அைட ப  ெச  உபாய  ஆகிய இர . 
(மதீய ) - நாத னிக ைடய தி வ களாக இ தா  என  இர மாக 
அைவேய இ . அதாவ , ஸ ஸாரநிைலயி  உ ளேபா  பகவாேன 
உபாய  எ  ெகா , அ தைகய உபாய ைத எ ேபா  எ ணியப  
இ க அ பைட  காரணமாக உ ளதான அ ரஹ தா , பகவா  மீ  
எ ைலய ற காதைல ஏ ப தி ; அ  ெச றா  நி யஸூாிக ைடய 
ேகா யி  கல ப யாக  ெச ; பி ன  நி யஸூாிக  ேபா  
உ ளதா  இ வித  கிறா . 

வாமி ஆளவ தா  தி வ கேள சரண  
வாமி ெபாியவா சா பி ைள தி வ கேள சரண   ...ெதாட  


