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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯபாᾴசராᾷர ஆகம ᾓலான 

 

லῆமீ தᾸᾷரΆ 
(பᾁதி – 153) 

 
56. ேஸாமΆ Ὰரதமமாதாய ᾺராணமᾸேத நிேயாஜேயᾷ 
       தத: அΆᾞதΆ உபாதாய ேயாஜேயᾷ காலபாவகΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾙதᾢ᾿ ேஸாமΆ (ஸ) எᾹᾔΆ அᾀரᾷைத எᾌᾷᾐ, அதைன 
ᾺராணனிᾹ (ஹ) இᾠதியி᾿ ேச᾽ᾰகேவᾶᾌΆ (இதᾹ ᾚலΆ ஸஹ கி᾵ᾌகிறᾐ). 
அதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ, அΆᾞதΆ (ஸ) எᾹற அᾀரᾷைத, காலபாவகΆ (ரா) எᾹற 
அᾀரᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾰகேவᾶᾌΆ. 
 
57. தᾷ ஸΆῄதநலΆ ᾁ᾽யாᾸமாயாΆ ῂயாபிநமᾸதத: 
      ஏதᾷ ெஸௗத᾽சநΆ ᾖஜΆ மᾷ ᾰாியாசᾰதி ᾳᾞΆபிதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾌᾷᾐ அநலΆ (ர) எᾹற அᾀரᾷைத அதᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐ, அதைன 
மாயா மιᾠΆ ῂயாபிᾸ (ஈΆ) எᾹற அᾀரᾷதிᾹ அᾞகி᾿ ைவᾰகேவᾶᾌΆ (இதᾹ 
ᾚலΆ ஸஹῄரார ஈΆ எᾹபᾐ கி᾵ᾌΆ). இᾐேவ எனᾐ ᾰாியாசᾰதியிᾹ 
ெவளிᾺபாடாக உ῀ள ஸுத᾽சனᾷதிᾹ ᾖஜΆ ஆᾁΆ.  
 
58. ஸᾺதவ᾽ணாᾷமகΆ திῂயΆ இதΆ ᾖஜΆ மஹ᾽ᾷதிதΆ 
      ஏதேதவ மஹᾷ பிᾶடΆ மாயா ῂயாபி ஸᾙᾳஞிதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஏᾨ அᾀரᾱக῀ ெகாᾶட ெதᾼᾪகமான இᾸத ᾖஜமானᾐ, அைனᾷᾐ 
ெசழிᾺᾗகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லதாᾁΆ. இᾸத மᾸᾷரமானᾐ, மாயா மιᾠΆ ῂயாபிᾸ 
ஆகிய எᾨᾷᾐᾰக῀ இ᾿லாதேபாᾐ “மஹᾷ பிᾶடΆ” எனᾺபᾌΆ.  
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59. காலாᾰᾸய᾽காᾜதாகாரΆ ஏதᾷ வᾳராΆᾗத ᾷவநி  
      பᾴசவ᾽ணΆ மஹாபிᾶடΆ ᾐ᾽தரΆ ேதவதாநைவ: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஐᾸᾐ எᾨᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶட இᾸத மஹᾷபிᾶடமானᾐ, 
Ὰரளயகாலᾷதி᾿ உᾶடாகᾰᾂᾊய அᾰனி ேபாᾹᾠ ப᾿லாயிரᾰகணᾰகான 
அᾰனிக῀ ேச᾽Ᾰதᾐ ேபாᾹᾠΆ, அᾷᾐடᾹ ᾇாியᾹ இைணᾸதᾐ ேபாᾹᾠΆ 
உ῀ளᾐ. இᾐ ேதவ᾽களாᾤΆ, தானவ᾽களாᾤΆ ᾂட ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள 
இயலாத இᾊ ேபாᾹᾠ ᾙழᾱᾁவதாᾁΆ. 
 
60. ᾆசிநா ᾐ ஸᾰᾞᾷ ῄம᾽யமஜிேதᾸᾷரᾜத: ῄமரΆ 
      ῄΆᾞᾷவா ᾐ சாᾸதேய ῄம᾽ேய ᾖேஜ ேம தாாிகாதிேக 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀͂͂͂ – இதைன ந᾿லவ᾽க῀ ம᾵ᾌேம அறியேவᾶᾌΆ. தᾱகᾦைடய 
ᾗலᾹகைள அடᾰகாதவ᾽களா᾿ இதைன அறிய இயலாᾐ. அதᾹ பிᾹன᾽ எனᾐ 
இரᾶᾌ ᾖஜ மᾸᾷரᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ (அதாவᾐ தாாிகா, அᾒதாாிகா), 
ஸுத᾽ஸனᾷைத சாᾸதᾺபᾌᾷத ேவᾶᾌΆ. 
 
    
        
 
 
 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯகமலவ᾿ᾢ நாᾲசியா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

... ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ஸᾱக᾿ப ஸூ᾽ேயாதயΆ 
(பᾁதி – 20) 

 
விῃகΆப: 

(நாடகᾷதிᾹ விஷயᾷைதᾰ கதாபாᾷரᾱக῀ ᾚலΆ அறித᾿) 
 

[காமᾹ தனᾐ மைனவிᾜடᾹ வஸᾸதனிᾹ ைகையᾺ பிᾊᾷதபᾊ வᾞத᾿] 
 

(காமᾹ ᾂᾠவᾐ) [“யா᾽ அவᾹ “ எᾹᾠ சιᾠ ᾙᾹன᾽ ேக᾵ட ேக῀விைய 
மீᾶᾌΆ உைரᾷதபᾊேய] ேஹ! ேஹ! நாடகᾰ கைலஞ᾽கᾦைடய ᾁலᾷதிιᾁ 
இழிவாக உ῀ளவேன! 
 
32. தரநமித மேநாᾳஞ ᾺᾟலதாசாபபாஜாΆ 
           தரல ῅ᾞதய லῆேய தாᾷᾞச ῄேநஹதிᾰேத 
     ᾁவலய நயநாநாΆ ᾂணிேத ேலாசநாῄᾷேர 
           சரணயᾐ விேவக: காΆ திசΆ காΆதிசீக: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (காமᾹ ᾂᾠவᾐ) ᾁவைள மல᾽ இத῁ ேபாᾹறைவᾜΆ, காத᾿ பா᾽ைவ 
ᾪᾆவᾐΆ,  சιேற வணᾱᾁவᾐ ேபாᾹᾠ வைளᾸத ᾗᾞவᾱகளிᾹ கீ῁ உ῀ளᾐΆ 
ஆகிய அழகிய ெபᾶகᾦைடய கᾶக῀, காத᾿ எᾹᾔΆ ைதலΆ 
ᾘசᾺப᾵டைவயாக, எனᾐ வி᾿ᾢᾢᾞᾸᾐ ெவளிவᾞΆேபாᾐ, விேவகᾹ எᾸதᾷ 
திைசயி᾿ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ ஓட இயᾤΆ? 
 

ᾑᾺᾗ᾿பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
…ெதாடᾞΆ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    333333333333    ((((DecDecDecDec    ----    1111    / 20/ 20/ 20/ 2020202020)   )   )   )                                                       Page Page Page Page 6666    of of of of 19191919 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

தᾷவ ᾷரயΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 30) 

 
73. ஆநᾸதᾟபமாைகயாவᾐ ᾳஞாநΆ ᾺரகாசிᾰᾁΆேபாᾐ அᾒᾂலமாயிᾞᾰைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனிேம᾿ இதிᾔைடய ஆநᾸதᾟபᾷவᾷைத உபபாதிᾰகிறா᾽ 
(ஆநᾸத ᾟபமாைகயாவᾐ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ ஞானᾷதிᾹ ஆனᾸதவᾊவமாக உ῀ள தᾹைமைய அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - ᾳஞாநΆ ᾺரகாசிᾰᾁΆேபாதாவᾐ ῄவாᾲரயᾷᾐᾰᾁ விஷயᾱகைள 
த᾽சிᾺபிᾰᾁΆேபாᾐ அᾺேபாதிேற இᾐதாᾹ ᾺரகாசிᾺபᾐ அῂவவῄைதயி᾿ 
அᾒᾂலமாயிᾞᾰைகயாவᾐ அῂேவா விஷயᾱகெள᾿லாΆ அᾒᾂலமாᾼᾷ 
ேதாιᾠைகயாேல அவιைற விஷᾛகாிᾷத இᾸத ᾳஞாநΆ ῄவாᾲரயᾷᾐᾰᾁ 
ஸுகᾟபமாயிᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “ஞானΆ ெவளிᾺபᾌத᾿” எᾹறா᾿, தனᾐ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள 
ஆᾷமாவிιᾁ மιற விஷயᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ அறிய ைவᾺபதாᾁΆ. அᾺேபாᾐதாᾹ 
அᾐ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. அᾸத நிைலயி᾿ ஆᾷமாவிιᾁ ஏιறபᾊயாக உ῀ளᾐ; 
அதாவᾐ,   அᾸதᾸத விஷயᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஆᾷமாவிιᾁ ஏιறதாகேவ 
ேதாᾹᾠவதா᾿, அவιைற உணᾞΆபᾊயாகᾲ ெசᾼத ஞானமானᾐ, அதᾹ 
இᾞᾺபிடமான ஆᾷமாவிιᾁᾲ ᾆகமாகேவ உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
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74. விஷசῄᾷராதிகைளᾰ கா᾵ᾌΆேபாᾐ Ὰரதிᾂலமாயிᾞᾰைகᾰகᾊ ேதஹாᾷம 
Ὰரமாதிக῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - ஆனா᾿ விஷசῄᾷராதிகைள த᾽சிᾺபிᾰᾁΆேபாᾐ அவιைற 
விஷᾛகாிᾷத ᾳஞாநΆ ᾺரதிᾂலமாயிᾞᾺபாேனᾹ? எᾹகிற சᾱைகைய 
உ᾵ெகாᾶᾌ அᾞளிᾲ ெசயகிறா᾽ (விஷசῄᾷராதிக῀) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  ஆனா᾿ ஆபᾷᾐ ஏιபᾌᾷதவ᾿லதான ஆᾜதᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ 
அறிᾜΆேபாᾐ, அவιைற அறிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼத ஞானமானᾐ, ஏιகᾷதகாதபᾊ 
உ῀ளᾐ; இᾐ ஏᾹ எᾹற சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    - அதாவᾐ அவιைற த᾽சிᾺபிᾰᾁΆேபாᾐ அவιைற விஷᾛகாிᾷத 
ᾳஞாநΆ ᾐᾰகᾟபமாயிᾞᾰைகᾰᾁᾰ காரணΆ, அவιறி᾿ பாதகᾷவ ᾗᾷதிᾰᾁ 
ᾚலமான ேதஹாᾷம ᾺரமᾙΆ க᾽மᾙΆ ஈᾲவராᾷமகᾷவ ᾳஞாநராஹிᾷயᾙΆ 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அதாவᾐ அᾸத ஆᾜதᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ அறிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼᾜΆ 
ஞானமானᾐ, ᾐᾰக வᾊவமாக உ῀ளதιகான காரணΆ எᾹனெவᾹறா᾿, 
அவιறி᾿ விேராதமான எᾶணΆ ஏιபᾌவதιᾁ ஆதாரமாக உ῀ள “சாீரேம 
ஆᾷமா” எᾹற சிᾸதைனᾜΆ, அதᾹ விைளவாக ஏιபᾌΆ க᾽மᾙΆ, ஈᾲவரேன 
அைனᾷதிᾹ ஆᾷமாவாகᾫΆ உ῀ளாᾹ எᾹற ஞானᾷதிᾹ இ᾿லாைமᾜΆ ஆᾁΆ. 
  
75. ஈᾲவராᾷமகமாைகயாேலெய᾿லாᾺ பதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁΆ ஆᾒᾂ᾿யேம 
ῄவபாவΆ, Ὰராதிᾂ᾿யΆ வᾸேதறி. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இைவ தனᾰᾁ ῄவாபாவிக ேவஷேமᾐ? எᾹகிற சᾱைகயிேல 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ (ஈᾲவராᾷமகமாைகயாேல) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவιᾠᾰகான இய᾿பான வᾊவΆ எᾐ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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 ῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயானΆனΆனΆனΆ – அதாவᾐ “ஜகᾷ ஸ᾽வΆ சாீரΆ ேத”, “தாநி ஸ᾽வாணி தᾷ வᾗ:”, 
“தᾷ ஸ᾽வΆ ைவ ஹேரῄதᾒ:” எᾹᾠ ஸகலபதா᾽ᾷதᾱகᾦΆ பகவᾲ சாீரெமᾹᾠ 
சாῄᾷரᾱகளிேல ெசா᾿லᾺபடா நிᾹறதிேற. அᾺபᾊ பகவதாᾷமகமாகᾰ 
காᾎΆேபாᾐ, ஸகலᾙமᾒᾂ᾿மாᾼᾰெகாᾶᾌ ேதாιᾠைகயாேல எ᾿லா 
பதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁΆ ஆᾒᾂ᾿யேம ῄவபாவΆ; இவιறி᾿ ேதாιᾠகிற 
Ὰராதிᾂ᾿யΆ ேதஹாᾷம Ὰரமாதி ᾚலமாைகயாேல வᾸேதறி எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அதாவᾐ, ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-126) - ஜகᾷ ஸ᾽வΆ சாீரΆ ேத - இᾸத 
ஜகᾷ ᾙᾨவᾐΆ உனᾐ சாீரΆ - எᾹᾠΆ, ᾯவிᾗ. (1-22-86) - தாநி ஸ᾽வாணி தᾷ 
வᾗ: - இᾸத அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய சாீரΆ – எᾹᾠΆ, ᾯவிᾗ (1-22-78) – தᾷ 
ஸ᾽வΆ ைவ ஹேரῄதᾒ: - அைனᾷᾐΆ ᾯஹாியிᾹ சாீரΆ - எᾹᾠΆ உ῀ள பல 
வாᾰகியᾱக῀ ᾚலΆ, “அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦΆ பகவாᾔைடய சாீரΆ ஆகிᾹறன” 
எᾹᾠ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ அ᾿லேவா? அῂவிதΆ அைனᾷதிιᾁΆ 
ஆᾷமாவாக பகவாᾹ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ காᾎΆேபாᾐ, அைனᾷᾐΆ 
இனிைமயாகேவ ேதாᾹᾠவதா᾿, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦᾰᾁΆ “ஏιᾗைடயᾐ 
ஆᾁΆ” எᾹபᾐ இய᾿பாக உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ இவιறி᾿ ேதாᾹᾠகிᾹற  
“ஏιᾗைடயᾐ அ᾿ல” எᾹற எᾶணமானᾐ, சாீரᾷைதேய ஆᾷமா என எᾶணி 
மயᾱᾁΆ நிைலயா᾿ வᾸதᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
76. மιைறயாᾒᾂ᾿யΆ ῄவாபாவிகமாகி᾿, ஒᾞவᾔᾰெகாᾞᾰகாேலாாிடᾷதிேல 
அᾒᾂலᾱகளான சᾸதந ᾁஸுமாதிக῀, ேதசாᾸதேர காலாᾸதேர இவᾹதனᾰᾁΆ 
அᾷேதசᾷதிேல அᾰகாலᾷதிேல ேவேறெயாᾞவᾔᾰᾁΆ Ὰரதிᾂலᾱகளாகᾰ 
ᾂடாᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ ஈᾲவராᾷமகமாைகயாேல ஸகலபதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁΆ 
ஆᾒᾂ᾿யேம ῄவபாவெமᾹபாேனᾹ? சᾸதந ᾁஸுமாதிகளிᾤᾶடான 
ஆᾒᾂ᾿யΆ ῄவாபாவிக மᾹேறா? எᾹகிற சᾱைகயிᾹ ேமேல 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ (மιைறயாᾒᾂ᾿யΆ ῄவாபாவிகமாகி᾿) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இῂவிதΆ அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦΆ ஈᾲவரைனேய தᾱக῀ 
ஆᾷமாவாகᾰ ெகாᾶடைவயாக உ῀ளதா᾿, அைவ அைனᾷதிιᾁΆ 
“ஏιᾗைடயதாக உ῀ள தᾹைம” எᾹபேத இய᾿பானᾐ எᾹᾠ தனியாக ஏᾹ 
ᾂறேவᾶᾌΆ? சᾸதனΆ, மல᾽க῀ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ “ஏιᾗைடயதாக உ῀ள 
தᾹைம” எᾹபᾐ இய᾿பானᾐ அ᾿லேவா எᾹற சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - மιைறயாᾒᾂ᾿யΆ எᾹகிறᾐ தாமᾞளிᾲெசᾼத 
பகவதாᾷமகᾷவᾷதா᾿ வᾸத ஆᾒᾂ᾿யᾷைத ஒழிய சᾸதந ᾁஸுமாதி 
பதா᾽ᾷதᾱகளி᾿ ேதாιᾠகிற ஆᾒᾂ᾿யதைத. அᾐ அவιᾠᾰᾁ 
ῄவாபாவிகமாகி᾿, ேபாᾰதாவாயிᾞᾺபா ெனாᾞவᾔᾰᾁ ஒᾞ காலᾷதிேல ஒᾞ 
ேதசᾷதிேல அᾒᾂலᾱகளாயிᾞᾸதைவ, காலாᾸதரᾷதிேலயாத᾿, 
ேதசாᾸதரᾷதிேலயாத᾿, இவᾹறனᾰேக Ὰரதிᾂலᾱகளாவᾐ; இவᾔᾰᾁ 
அᾒᾂலᾱகளாயிᾞᾰகிற ேதச காலᾱக῀ தᾹனிேல ேவேற ஒᾞவᾔᾰᾁ 
Ὰரதிᾂலᾱகளாவதாைக ᾂடாᾐ. இᾺபᾊ Ὰரதிᾂலᾱகளாᾼᾷ ேதாιறᾰ காணா 
நிᾹேறாமிேற. ஆைகயா᾿, பகவதாᾷமகᾷவ நிபᾸதநமான ஆᾒᾂ᾿யேம 
ῄவாபாவிகΆ; மιைறயாᾒᾂ᾿யம ῄவாபாவிகமᾹெறᾹைக. “தᾷ ஏவ Ὰாீதேய   
ᾘᾷவா ᾗந᾽  ᾐᾰகாய ஜாயேத || தᾷ ஏவ ேகாபாய யத: Ὰரஸாதாய ச ஜாயேத | 
தῄமாᾷ ᾐᾰகாᾷமகΆ நாῄதி ந ச கிᾴசிᾷ ஸுகாᾷமகΆ” எᾹᾠ இῂவ᾽ᾷதΆ 
ᾯபராசரபகவானாேல விசதமாகᾲ ெசா᾿லᾺப᾵டதிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ –  “மιைறயாᾒᾂலΆ” எᾹᾠ எதைனᾰ ᾂᾠகிறா᾽? தாᾹ ᾙᾹᾗ 
அᾞளிᾲெசᾼத  கᾞᾷதான, “பகவாேன அைனᾷதிιᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ளாᾹ” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ, அைனᾷᾐ வῄᾷᾐᾰகᾦᾰᾁ உ῀ளதான “ஏιᾗைடயதான  
தᾹைம” எᾹபᾐ அ᾿லாம᾿,  சᾸதனΆ மιᾠΆ மல᾽க῀ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ 
உ῀ளதான “ஏιᾗைடய தᾹைம” எᾹபைதேய “மιைறயாᾒᾂலΆ” எᾹகிறா᾽. 
அைவ, அᾸதᾺ ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ள தᾹைம எᾹறா᾿, அவιைற 
அᾔபவிᾰᾁΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ, அைவ ஒᾞ காலΆ மιᾠΆ ஓ᾽ இடᾷதி᾿ 
ஏιᾗைடயதாக இᾞᾸதபᾊᾜΆ, அவᾔᾰேக ேவᾠ ஒᾞ காலΆ மιᾠΆ ேவᾠ ஓ᾽ 
இடᾷதி᾿ ஏιகᾙᾊயாததாக இᾞᾰக இயலாᾐ அ᾿லேவா? ேமᾤΆ  ஒᾞவᾔᾰᾁ 
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ஏιᾗைடயதாக உ῀ள இடΆ மιᾠΆ காலᾷதி᾿, ேவᾠ ஒᾞவᾔᾰᾁ அேத இடΆ 
மιᾠΆ காலᾷதி᾿ ஏιகᾺபடாதைவயாக இᾞᾰக இயலாᾐ அ᾿லேவா? ஆனா᾿ 
இῂவிதமாக இᾸதᾺ ெபாᾞ῀க῀ ஏιகᾺபடாதைவயாக உ῀ளைத நாᾹ 
காᾶகிேறாΆ.  எனேவ “அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾹ ஆᾷமாவாக பகவாᾹ 
உ῀ளாᾹ” எᾹபதᾹ  விைளவாக, அைனᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ 
“ஏιகᾺபᾌவதாக உ῀ள தᾹைம” எᾹபேத இய᾿பானᾐ ஆᾁΆ; மιற விதᾱகளி᾿ 
வᾞΆ இᾸதᾷ தᾹைமயானᾐ, இய᾿பானᾐ அ᾿ல எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இதைனᾺ 
பராசரபகவாᾹ ᾯவிᾗ. (2-6-46, 47) - தᾷ ஏவ Ὰாீதேய   ᾘᾷவா ᾗந᾽  ᾐᾰகாய 
ஜாயேத || தᾷ ஏவ ேகாபாய யத: Ὰரஸாதாய ச ஜாயேத | தῄமாᾷ ᾐᾰகாᾷமகΆ 
நாῄதி ந ச கிᾴசிᾷ ஸுகாᾷமகΆ - ஒᾞ ெபாᾞேள, ஒᾞ ேநரᾷதி᾿ இᾹபமாகᾫΆ 
மιெறாᾞ ேநரᾷதி᾿ ᾐᾰகᾷைத அளிᾺபதாகᾫΆ உ῀ளᾐ. எᾐ ேகாபᾷைதᾷ 
ᾑᾶᾊயேதா அᾐேவ அைமதிைய அளிᾺபதாகᾫΆ மாᾠகிறᾐ. ஆகேவ 
இய᾿பாகேவ ᾐᾰகமானᾐ எᾹᾠΆ, இᾹபமானᾐ எᾹᾠΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல – எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இᾷதா᾿ ெசா᾿ᾢιறாயிιறெதᾹ? எᾹனி᾿, விஷசῄᾷராதிக῀ 
ᾺரதிᾂலᾱகளாᾜΆ, சᾸதந ᾁஸுமாதிக῀ அᾒᾂலᾱகளாᾜΆ ேதாιᾠகிறᾐ 
ேதஹாᾷம Ὰரமாதிகளாேல. ஈᾲவராᾷமகமாைகயாேல எலலா பதா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁΆ 
ஆᾒᾂ᾿யேம ῄவபாவΆ. ஆைகயா᾿ அῂவாகாரᾷதாேல காᾎΆேபாᾐ, ஸ᾽வ 
விஷய Ὰரகாசந தைசயிᾤΆ ᾳஞாநΆ ஆனᾸதᾟபமாயிᾞᾰᾁΆ எᾹறதாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இதᾹ ᾚலமாகᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹன? விஷΆ மιᾠΆ ஆᾜதΆ 
ேபாᾹறைவ ஏιகᾺபடாத வῄᾐᾰகளாகᾫΆ, சᾸதனΆ மιᾠΆ மல᾽க῀ 
ேபாᾹறைவ ஏιகᾺபᾌΆ தᾹைம ெகாᾶடைவகளாகᾫΆ இᾞᾷத᾿ எᾹற 
நிைலயானᾐ, “சாீரேம ஆᾷமா” எᾹற மயᾰகᾷதா᾿ ஆᾁΆ. ஈᾲவரைன 
ஆᾷமாவாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦᾰᾁΆ “ஏιᾗைடயதாக 
உ῀ள தᾹைம” எᾹபேத இய᾿பாᾁΆ. ஆகேவ இᾸதᾷ தᾹைமைய 
அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ காᾎΆேபாᾐ, அைனᾷᾐ விஷயᾱகைளᾜΆ 
அறிகிᾹற நிைலயி᾿ உ῀ள ஞானமானᾐ, ஆனᾸத ᾟபமாகேவ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ.  
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ஆக கீ῁ᾲெசᾼததாயிιறᾐ, “சிᾷெதᾹகிறᾐ ஆᾷமாைவ” எᾹᾠ 
ᾙதᾢேல சிᾲசᾺதவாᾲயமான வῄᾐைவ உᾷேதசிᾷᾐ; அநᾸதரΆ “ேதஹாதி 
விலᾀணமாᾼ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, “ேசஷமாயிᾞᾰᾁΆ” எᾹᾔமளவாக தᾷ ῄவᾟப 
லᾀணᾷைத விῄதேரண ெசா᾿ᾢ; “ேதஹாதி விலᾀணமானபᾊெயᾹ 
எᾹனி᾿” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, “ேசஷமாைகயாவᾐ” எனᾔமளவாக உᾰத 
லᾀணᾷைதப பாீᾀிᾷᾐ; அநᾸதரΆ ஏவΆᾘதமான ஆᾷம ῄவᾟபΆ பᾷத ᾙᾰத 
நிᾷய ᾟேபண ᾷாிᾺரகாரமா யிᾞᾰᾁΆபᾊையᾜΆ; பᾷதாᾷமாᾰகᾦᾰᾁ 
அவிᾷயாதிகᾦᾶடாைகᾰᾁ ேஹᾐைவᾜΆ தᾸநிῂᾞᾷதி ᾰரமᾷைதᾜΆ ᾷாிவிதாᾷம 
வ᾽ᾰகᾙΆ தனிᾷதனிேய அநᾸதமா யிᾞᾰᾁΆபᾊையᾜΆ ெசா᾿ᾢ; அᾸத 
ஜீவாநᾸᾷய Ὰரதிபடமான ஏகாᾷம வாதᾷைத ᾜᾰதி சாῄᾷரᾱகளாேல நிரᾭᾷᾐ, 
ஆᾷமேபதᾷைத ஸாதிᾷᾐ; ᾙᾹᾗ விῄதேரண ெசாᾹனபᾊயᾹறிᾰேக, 
ஸுᾰரஹமாக ᾷாிவித ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁᾙணடான லᾀணᾷைத த᾽சிᾺபிᾷᾐ; 
அநᾸதரΆ ᾳஞாநᾷᾐᾰᾁΆ ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁᾙᾶடான ஸாத᾽Άய 
ைவத᾽Άயᾱகைளᾲ ெசா᾿ᾢ; ᾳஞாந விᾗᾷவ Ὰரஸᾱகᾷதிேல, ᾷாிவித 
ேசதநᾞைடய ᾳஞாநᾷᾐᾰᾁᾙᾶடான விேசஷᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢ; ᾙᾹᾗ 
ᾳஞாநᾷᾐᾰᾁᾲ ெசாᾹன நிᾷயᾷவ ᾷரவயᾷவ அஜடᾷவ ஆநᾸதᾟபᾷவᾱகைள 
அைடேவ உபபாதிᾷᾐ; இᾺபᾊ சிᾷ தᾷவᾷதிᾔைடய ேவஷᾷைத அᾞளிᾲெசᾼᾐ 
தைலᾰக᾵ᾊனா᾽.  
 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ - ஆகேவ இᾐவைர ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹன? ᾇ᾽ைண (93) – சிᾷ எᾹகிறᾐ 
ஆᾷமாைவ - எᾹபதᾹ ᾚலΆ ெதாடᾰகᾷதிேலேய “சிᾷ” எᾹற ெசா᾿லா᾿ 
ᾂறᾺபᾌΆ வῄᾐைவ உண᾽ᾷதினா᾽. அᾌᾷᾐ, ᾇ᾽ைண (4) – ேதஹாதி 
விலᾀணமாᾼ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி, ᾇ᾽ைண (4) – ேசஷமாயிᾞᾰᾁΆ – எᾹபᾐ 
ᾙᾊய உ῀ள ᾇ᾽ைணயி᾿, சிᾷ வῄᾐவிᾹ ῄவᾟப லᾀணᾷைத விாிவாக 
உைரᾷதா᾽. அᾌᾷᾐ ᾇ᾽ைண (5) – ேதஹாதி விலᾀணமானபᾊெயᾹ எᾹனி᾿ - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி, ᾇ᾽ைண (40) – ேசஷமாைகயாவᾐ – எᾹபᾐ ᾙᾊய உ῀ள 
ᾇ᾽ைணகளி᾿, ᾙᾹᾗ ᾂறᾺப᾵ட சிᾷ  வῄᾐவிᾹ லᾀணᾷைத ஆராᾼᾸதா᾽. 
அᾌᾷᾐ, இᾺபᾊயாக உ῀ள ஆᾷம ῄவᾟபமானᾐ, “பᾷத᾽, ᾙᾰத᾽, நிᾷய᾽” என 
ᾚᾹᾠவிதமாக உ῀ளைதᾰ ᾂறினா᾽;  பᾷதராக உ῀ள ஸΆஸாாி ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁ, 
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அவிᾷைய ேபாᾹறைவ ஏιபᾌΆ காரணᾷைத உைரᾷதா᾽; அᾸத அவிᾷைய 
ᾙதலானைவ விலᾁΆ வாிைசையᾰ ᾂறினா᾽; ᾚᾹᾠ விதமாக உ῀ள ஆᾷமாᾰக῀ 
ஒῂெவாᾹᾠΆ தனிᾷதனியாக பல உ῀ளன எᾹறா᾽; இῂவிதΆ “ஜீவாᾷமாᾰக῀ 
பல᾽ உ῀ளன᾽” எᾹற ᾲᾞதி கᾞᾷதிιᾁ விேராதமாக உ῀ளதான “ஒேர ஒᾞ 
ஜீவாᾷமா” எᾹற வாதᾷைத, தᾁᾸத ᾜᾰதி சாῄᾷரᾱகளா᾿  த῀ளினா᾽; இதᾹ 
ᾚலΆ ஆᾷம ேவᾠபா᾵ைட உᾠதியாᾰகினா᾽; ᾙᾹᾗ விாிவாக உபேதசிᾷதᾐ 
ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, ᾚᾹᾠவிதமான ஆᾷமாᾰகᾦᾰᾁΆ உ῀ள லᾀணᾷைதᾲ 
ᾆᾞᾰகமாக உபேதசிᾷதா᾽; அᾌᾷᾐ ஞானᾷதிιᾁΆ ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁΆ 
இைடேய உ῀ளதான “ஒேர ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ, ஒேர ேபாᾹᾠ இ᾿லாதᾐ” 
எᾹᾔΆ   த᾽மᾱகைளᾰ ᾂறினா᾽; ஞானᾷதிᾹ “எᾱᾁΆ உ῀ள தᾹைம” 
எᾹபைதᾰ ᾂறியேபாᾐ, ᾚᾹᾠவிதமான ேசதனᾱகᾦᾰᾁΆ உ῀ள ஞானᾷதிιᾁ 
இᾞᾺபதான சிறᾺᾗகைள உைரᾷதா᾽; ᾙᾹᾗ ஞானᾷதிιᾁᾰ ᾂறᾺப᾵டதான 
“எᾺேபாᾐΆ உ῀ள தᾹைம, திரவியமாக உ῀ள தᾹைம, தாேன தᾹைன 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ தᾹைம, ஆனᾸதேம வᾊவமாக உ῀ள தᾹைம” ேபாᾹற 
பலவιைறᾜΆ ᾙιறிᾤமாக விளᾰகினா᾽.  இᾺபᾊயாக சிᾷ தᾷவᾷதிᾹ தᾹைமைய 
அᾞளிᾲெசᾼᾐ நிைறᾫ ெசᾼதா᾽. 
 

சிᾷ ᾺரகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 
 
 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

…ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 298) 
 

4-7-1 சீலமி᾿லாᾲ சிறியேனᾤΆ ெசᾼவிைனேயா ெபாிதா᾿ 
         ஞாலᾙᾶடாᾼ ! ஞானᾚ᾽ᾷதி! நாராயணா! எᾹெறᾹᾠ 
         காலᾸேதாᾠΆ யானிᾞᾸᾐ ைகதைல ᾘசᾢ᾵டா᾿ 
         ேகாலேமனி காணவராᾼ ᾂவிᾜΆ ெகா῀ளாேய 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – “அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦΆ Ὰரளயகாலᾷதி᾿ உதவிையᾰ 
ேக᾵கேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எதி᾽பாராம᾿, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகைளᾜΆ 
உ᾵ெகாᾶடாᾼ. இᾺபᾊயாக அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
அறிவதιகான ேமᾹைமயான ஞானᾷைதᾰ ெகாᾶடவேன! நாராயணேன!” என 
இᾺபᾊயாக, பலவிதமாக உᾹ இய᾿ைபᾰ ᾂறியபᾊ, ஒᾞநாᾦΆ விடாம᾿, 
அைனᾷᾐᾰகாலᾷதிᾤΆ “உᾹைனᾰ காணேவᾶᾌΆ”  எᾹற ஆைச காரணமாக 
வᾞᾷதΆ ெகாᾶᾌ, எனᾐ ைககைளᾷ தைலᾰᾁ ேம᾿ ᾁவிᾷᾐ உᾹைன 
அைழᾰகிேறᾹ. ஆயிᾔΆ, காᾶபதιᾁ இனிைமயாக உ῀ள உனᾐ  
திᾞேமனியிᾹ அழைக நாᾹ கᾶᾌ அᾔபவிᾰᾁΆவிதமாக நீ வᾞவதி᾿ைல. 
எᾹனிடΆ நீ வᾞவதιᾁ உனᾐ தரΆ இடΆ அளிᾰகவி᾿ைல எᾹறா᾿, 
உᾹனிடᾷதிᾤΆ எᾹைன நீ அைழᾷᾐᾰ ெகா῀ளவதி᾿ைல. எனேவ சிறᾸத சாிதΆ 
ஏᾐΆ இᾹறி, அறிவιᾠ, தா῁Ᾰதவனாக நாᾹ உ῀ேளᾹ எᾹறாᾤΆ, எனᾐ 
பாபᾱக῀ மிகᾫΆ ெபாியதாகேவ உ῀ளன. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ெநᾌᾱகாலΆ ᾂᾺபிடᾲ ெசᾼேதᾜΆ, விஷᾛகாியாதபᾊயாக நாᾹ 
பᾶணின பாபᾷதிᾹ மிᾁதி இᾞᾰகிறபᾊ எᾹ? எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நீᾶடகாலΆ நாᾹ உᾹைன அைழᾷதᾺபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ, நீ 
எᾹைன ஏιகாதவிதᾷதி᾿, நாᾹ ெசᾼத பாபᾱகளிᾹ மிᾁதி உ῀ளᾐதாᾹ 
எᾹேன!”, எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (சீலமி᾿லா) சீலமாவᾐ நᾹைம. அதாவᾐ ῂᾞᾷதΆ. ῂᾞᾷதᾷைத 
சீலெமᾹனᾰ கடவதிேற. இᾺேபாᾐ நᾹைமயி᾿லாவி᾵டா᾿, ேம᾿ ஒᾞ நᾹைம  
உᾶடாᾰகிᾰ ெகா῀ᾦைகᾰᾁ ஓராᾲரயᾙமி᾿ைலகிᾋ᾽ எᾹகிறா᾽. (சிறியேனᾤΆ) 
ஆᾷமா அᾎவாᾼ, ᾳஞாநΆ விᾗவாயிேறயிᾞᾺபᾐ; ஆιறாைமயாேல ᾳஞாந 
Ὰரைப அடᾰகி,  ஆᾷம ஸᾷபாவமாᾷரேம ஆயிιᾠᾰ காᾎΆ. இᾺேபாᾐ ஒᾞ 
ஆᾲரயமி᾿லாதபᾊ சிறியனாயிᾞᾸேதேனயாகிᾤΆ. (ெசᾼவிைனேயா ெபாிதா᾿) 
பᾶணின பாபᾷைதᾺ பா᾽ᾷதவாேற, சிதசிதீᾲவர தᾷᾷவ ᾷரயᾷைதᾜΆ 
விளாᾰᾁைல ெகா῀ᾦΆபᾊ  ெபᾞᾷதிᾞᾸதᾐ. ஸΆஸாாிகᾦைடய ᾁιறᾱகைளᾺ 
ெபாᾠᾰᾁΆ ஈᾲவரᾔைடய ᾁணᾱகளிᾤΆ, அவᾹ தᾸத பᾰதிᾟபாபᾸந 
ᾳஞாநᾷதிᾤᾱகா᾵ᾊ᾿ ெபாிதாயாயிιᾠ இᾞᾰகிறᾐ; அᾸத ᾳஞாநᾙΆ 
அகிᾴசிᾷகரமாᾼ, அᾰᾁணᾱகᾦΆ நைடயாடாநிιகᾲ ெசᾼேதயிேற பாபΆ 
அᾒவ᾽ᾷதிᾰகிறᾐ. ேலாகᾷதி᾿ ெபாியᾐ தᾷவ ᾷரயமாயிιᾠ; அதிᾤΆ 
ெபாியதாயிιᾠ, இவᾞைடய ᾳஞாநΆ; இᾷைதᾜΆ விளாᾰᾁைல ெகா῀ᾦΆபᾊ  
காᾎΆ பாபᾷதிᾹ ெபᾞைம. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (சீலமி᾿லா) - சீலΆ எᾹறா᾿ நᾹைம, அதாவᾐ சிறᾸத ஒᾨᾰகΆ, 
ந᾿ெலாᾨᾰகΆ. சிறᾸத ஒᾨᾰகᾷைத சீலΆ எᾹᾠ ெகா῀ளலாΆ அ᾿லேவா? 
தιேபாᾐ ஒᾞ நᾹைம இ᾿ைல எᾹறா᾿, இனி வᾞΆ காலᾷதி᾿ நᾹைம 
ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ள ஒᾞ வாᾼᾺᾗ இ᾿ைல அ᾿லேவா எᾹகிறா᾽. (சிறியேனᾤΆ) 
- ஆᾷமா அᾎ அளேவ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அதᾹ ஞானΆ எᾱᾁΆ நிைறᾸᾐ῀ளᾐ 
அ᾿லேவா? ஆιறாைமயா᾿ ஞானᾷதிᾹ ஒளியானᾐ அடᾱகி, ஆᾷமாவிᾹ 
இᾞᾺᾗ எᾹபᾐ ம᾵ᾌேம இᾺேபாᾐ உ῀ளᾐ எᾹற நிைல இᾞᾰகிறᾐ. இᾺேபாᾐ 
எᾹனிடΆ எᾸத ஒᾞ ந᾿ெலாᾨᾰகᾙΆ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ேமᾤΆ 
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ந᾿ெலாᾨᾰகᾷைத ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ளᾫΆ ᾂட வாᾼᾺᾗ இ᾿லாதபᾊ, 
சிறியவனாக நாᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ. (ெசᾼவிைனேயா ெபாிதா᾿) - நாᾹ  
சிறியவனாக இᾞᾸதாᾤΆ, ெசᾼத பாபᾱகைள ேநாᾰᾁΆேபாᾐ, “சிᾷ, அசிᾷ, 
ஈᾲவரᾹ” ஆகிய ᾚᾹᾠவிதமான தᾷவᾱகைளᾜΆ ᾚ῁கᾊᾰᾁΆ அளவிιᾁᾺ  
ெபாிதாக  உ῀ளᾐ. ஸΆஸாாிகᾦைடய ᾁιறᾱகைளᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ 
ᾁணᾱகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ, அவᾹ அளிᾷத பᾰதிᾜடᾹ கலᾸத ஞானைதᾰ 
கா᾵ᾊᾤΆ, எனᾐ பாபᾱக῀ ெபாிதாகேவ உ῀ளன. “பாபᾷதிᾹ அளᾫ ெபாிதாக 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ எᾺபᾊ அறியᾺப᾵டᾐ?” எᾹபதιᾁ அᾌᾷᾐ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
அவᾹ அளிᾷத ஞானமானᾐ ெசய᾿ அιறதாகᾫΆ, அவᾔைடய ᾁணᾱக῀ 
ெவளிᾺப᾵ᾌΆ பயᾹ இ᾿ைல எᾹᾔΆபᾊயாகᾫΆ அ᾿லேவா பாபᾱக῀ 
வள᾽Ᾰதபᾊ உ῀ளன? இᾸத ேலாகᾷதி᾿ ெபாியᾐ “தᾷவ ᾷரயΆ” ம᾵ᾌேம ஆᾁΆ; 
அதைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ெபாியதாக இவᾞைடய மதிநலΆ அᾞளᾺ ெபιற ஞானΆ 
உ῀ளᾐ; அதைனᾜΆ விᾴᾆΆ அளவிιᾁ இவᾞைடய பாபᾱக῀ உ῀ளன. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ெசᾼவிைன) இᾐதாᾹ ஈᾲவரைனᾺ ேபாேல ஸᾱக᾿பிᾷᾐ 
வᾸததᾹேற, இᾐ அைடயᾲ ெசᾼதιறதிேற. (ஓ) இெதᾹன ஆᾲச᾽யΆ! அᾹறிᾰேக, 
விஷாத ஸூசகமாத᾿. திᾞநாம Ὰரஸᾱகᾷதிேல உணᾞΆபᾊயானாராகி᾿ 
இவ᾽ᾰᾁᾺ பாபமாவெதᾹ? எᾹனி᾿, அᾺபᾊ ஸᾷதா தாரகமான வῄᾐைவ 
இᾺேபாᾐ யதாமேநாரதΆ அᾒபவிᾰகᾺ ெபறாைமயாேல இழᾰைகᾰᾁ அᾊ 
பாபேமயிேற. “மைமவ ᾐῃᾰᾞதΆ கிᾴசிᾷ” எᾹறாளிேற பிரா᾵ᾊᾜΆ. விேராதி 
வ᾽ᾰகᾷைதᾰ கிழᾱெகᾌᾷᾐ எᾹைன ரᾀிᾰைகᾰகீடான 
சᾰதிையᾜைடயவராவᾐ, இᾐᾰᾁ ᾙᾹெப᾿லாΆ ᾺரதிபᾀΆ மᾶᾎᾶண 
வள᾽ᾷᾐ ேபாᾸதவ᾽களாவᾐ, நாᾹதாᾹ தᾱகைள அழிய மாறிᾜΆ ரᾀிᾰக 
ேவᾶᾌபᾊ அவஸᾸைநயாயிᾞᾺபᾐ; இᾺபᾊயிᾞᾰக, அவ᾽க῀ எᾹைனᾰ 
கடாᾀியாதிᾞᾸதா᾽க῀; இᾐᾰᾁஅᾊ, அவ᾽க῀ பᾰகᾢேலயாத᾿ எᾹ 
பᾰகᾢேலயாத᾿ ஆகேவᾎமிேற. அவ᾽க῀பᾰக᾿ ஒᾞ கᾶணழிᾫ ெசா᾿லலா 
யிᾞᾸததி᾿ைல; இனி எᾹᾔைடய பாபேமயாமிᾷதைனயிேற. (கிᾴசிᾷ) நாΆதாΆ 
ஸ᾽வᾳைஞகள᾿ேலாமிேற எ᾿லாΆ அறிைகᾰᾁ; அறியாதிᾞᾺபᾐ 
ஏேதᾔெமாᾹᾠ உᾶடாக ேவᾶᾌமிேற, கா᾽யக᾿Ὰயமிேற. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ெசᾼவிைன) - இᾸதᾺ பாபᾱக῀, ஈᾲவரைனᾺ ேபாᾹᾠ, 
ஸᾱக᾿பᾷதா᾿  உᾶடானᾐ அ᾿ல; ᾙιறிᾤமாகᾲ ெசᾼயᾺப᾵ᾌ வᾸதᾐ 
அ᾿லேவா? இᾐ எᾹன ஆᾲச᾽யΆ! அ᾿லᾐ, ேவᾠவிதமாகᾫΆ ᾂறலாΆ. 
ᾐᾰகᾷதிᾹ மிᾁதிையᾰ ᾁறிᾷᾐ வியᾺபதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. ஆனா᾿, 
திᾞநாமᾷதிᾹ உᾲசாிᾺᾗ ஓைசையᾰ ேக᾵ᾌ இவ᾽ மயᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ விழிᾺபவ᾽ 
எᾹᾠ῀ள இவᾞᾰᾁᾺ பாபΆ எᾹபᾐ எᾹன? இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
அதாவᾐ தனᾐ இᾞᾺᾗ எᾹபதιᾁ ஆதாரமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன இᾺேபாᾐ 
தாᾹ விᾞΆபியபᾊ அᾔபவிᾰக இயலவி᾿ைல எᾹறா᾿, இῂவிதΆ அவைன 
இழᾸததιᾁᾰ காரணΆ பாபேம அ᾿லேவா எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ஸூᾸதரகாᾶடΆ (38-
48) - மைமவ ᾐῃᾰᾞதΆ கிᾴசிᾷ - (சீைத ᾂᾠவᾐ) எனᾐ தீய ெசய᾿கேள ஆᾁΆ - 
எᾹறா῀ அ᾿லேவா? இᾸத ᾲேலாகᾷைத ேமᾤΆ விளᾰᾁகிறா᾽. எனᾐ 
விேராதிக῀ அைனவைரᾜΆ ᾙιறிᾤமாக அழிᾷᾐ, எᾹைனᾰ காᾺபாιறᾰᾂᾊய 
சᾰதிையᾰ ெகாᾶடவராக இராமᾹ உ῀ளா᾽; இதιᾁ ᾙᾹᾗ῀ள காலᾷதி᾿, எனᾐ 
விேராதிக῀ அைனவᾞΆ மᾶைணᾰ கῂᾫΆபᾊயாகᾲ ெசᾼவா᾽; அவ᾽ தᾹைன 
அழிᾷᾐᾰ ெகாᾶடாᾤΆ எᾹைனᾰ காᾰᾁΆபᾊயாக இᾺேபாᾐ எனᾐ ᾐᾹபΆ 
மிᾁதியாக உ῀ளᾐ; ஆனாᾤΆ அவ᾽ வᾸᾐ எᾹைனᾰ கடாᾀிᾰகவிைல; 
இதιகான காரணΆ, அவ᾽ பᾰகேமா அ᾿லᾐ எᾹ பᾰகேமா இᾞᾰகேவᾶᾌΆ; 
ஆனா᾿ அவாிடΆ எᾸத ஒᾞ ᾙᾨைமயான காரணᾷைதᾜΆ ᾂᾠΆபᾊயான நிைல 
இ᾿ைல; ஆகேவ எனᾐ இᾸத நிைலயானᾐ எனᾐ பாபᾷதினா᾿ அ᾿லேவா? 
(கிᾴசிᾷ) - அைனᾷைதᾜΆ அறிவதιᾁ நாᾹ “ᾙᾨ அறிவின῀” அ᾿ல῀. நாᾹ 
அறியாம᾿ உ῀ளᾐ என ஏேதᾔΆ ஒᾹறாவᾐ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா? 
கா᾽யᾷதிᾹ ᾚலΆ காரணᾷைத அறியலாΆ அ᾿லேவா? 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ஞாலᾙᾶடாᾼ) பாப Ὰராᾆ᾽யᾷைத அᾒஸᾸதிᾷதா᾿ 
ᾺராயᾲசிᾷதΆ பᾶண இழிᾜமᾷதைனயிேற, “தᾸதாᾙைடய யᾷநᾷதாேல ேபᾠ” 
எᾹᾠ இᾞᾺபா᾽. இவ᾽ “அவᾹ ைகயிேல இᾐᾰᾁᾺ பாிஹாரΆ“ எᾹறிேற 
அᾠதியி᾵ᾊᾞᾺபᾐ; எᾺேபாᾐΆ “ைககழலா ேநமியாᾹ நΆ ேம᾿விைன கᾊவாᾹ” 
எᾹறிேற ெசா᾿ᾤவᾐ; இᾐதாᾹ  ஸுத᾽சநமாயிᾞᾰᾁமிேற, “பகவேதா பேலந” 
எᾹகிறபᾊேய; ஆைகயாேல, அவᾹபᾊைய அᾒஸᾸதிᾰகிறா᾽. “கஜΆவா ᾪᾀய” 
இᾷயாதி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஞாலᾙᾶடாᾼ) - “தᾱகᾦைடய ᾙயιசியா᾿ ேபᾠ கி᾵ᾌΆ” எᾹᾠ 
எᾶᾎபவ᾽க῀ ம᾵ᾌேம, பாபᾱகᾦைடய மிᾁதிைய எᾶணியᾫடᾹ, அதιகான  
பிராயᾲசிᾷதᾷைதᾲ ெசᾼய ᾙைனவா᾽க῀. ஆனா᾿ இவேரா, “அவᾹ ைகயி᾿ 
நமᾐ பாபᾱகᾦᾰகான பாிகாரΆ உ῀ளᾐ” எᾹற உᾠதிᾜடᾹ உ῀ளவ᾽ ஆவா᾽. 
எᾺேபாᾐΆ   ெபாியதிᾞவᾸதாதி (87) – ைக கழலா ேநமியாᾹ நΆ ேம᾿விைன 
கᾊவாᾹ – எᾹᾔΆபᾊயாக உ῀ளவ᾽ ஆவா᾽. இῂவிடΆ இᾞᾷதேல, மᾱகளᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ ெபாᾞᾸதிய ஒᾞ மதமாக இᾞᾰகᾙᾊᾜΆ எᾹபைத ஜிதᾸேத 
ῄேதாᾷரΆ – பகவேதா பேலந - பகவாᾔைடய பலΆ ᾚலமாக நாᾹ பகவᾷ 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹற வᾊவி᾿ உ῀ள  க᾽மᾱகைள இயιᾠகிேறᾹ - எᾹபதி᾿ 
காᾶக. ஆகேவ அவᾔைடய திறைன எᾶᾎகிறா᾽. ஆனா᾿ இῂவிதΆ 
அவᾔைடய திறைன எᾶணி அᾴசாதவ᾽க῀ யாேரᾔΆ  உ῀ளனேரா எᾹபதιᾁ 
உதாரணΆ காᾶபிᾰகிறா᾽; அேயாᾷயாகாᾶடΆ (62—20) – கஜΆவா ᾪῆய – 
யாைன சிᾱகΆ ேபாᾹறவιைறᾰ கᾶᾌ சீைத அᾲசΆ ெகா῀ளவி᾿ைல - எᾹபᾐ 
காணலாΆ. 
 
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ῄேதாᾷர ரᾷனΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள  

அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
 (பᾁதி – 14) 

    
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (அᾱᾰாி) அᾸத ῄவபாவᾷதிேல “ᾁைண᾽ தாῄயᾙபாகத:” எᾹᾠ 
ெபாிய ᾙதᾢயா᾽ ேதாιறிᾞᾰᾁΆபᾊையᾜΆ, அவᾞைடய அநᾸயா᾽ஹ 
ேசஷᾷவᾙΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (ஸேராஜ) ஸΆபᾸதமி᾿லாவிᾊᾤΆ விடெவாᾶணாத 
ேபாᾰயைதையᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. விகாஸΆ, ெசῂவி, ᾁளி᾽ᾲசி, பாிமளΆ 
ᾙதலானவιᾠᾰᾁᾷ தாமைரைய ஒᾞபᾊᾰᾁᾺ ேபாᾢயாகᾲ ெசா᾿லலாயிᾞᾰைக. 
(தᾷᾷவ ᾳஞாந) தᾷவ ᾳஞாநமாவᾐ அவதார விஷய ᾳஞாநᾙΆ, ஆᾲாித 
பாரதᾸத᾽ய விஷய ᾳஞாநᾙΆ. “ஜᾸம க᾽ம ச ேம திῂயΆ ஏவΆ ேயா ேவᾷதி 
தᾷᾷவத: | ᾷயᾰᾷவா ேதஹΆ ᾗந᾽ ஜᾸம ைநதி மாேமதி ேஸா அ᾽ஜுந” எᾹᾠ 
தாேன அᾞளிᾲெசᾼதானிேற; “தῄய தீரா: பாிஜாநᾸதி ேயாநிΆ”, “அஹᾷவா 
ராவணΆ ஸᾱᾰேய”, “யᾷ விநா பரதΆ ᾷவாᾴச சᾷᾞᾰநᾴசாபி மாநத | பேவᾸ மம 
ஸுகΆ கிᾴசிᾷ பஸமஸாᾷ ᾁᾞதாΆ ᾆகீ” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதானிேற சᾰரவ᾽ᾷதிᾷ 
திᾞமகᾹ. “அᾺயஹΆ ஜீவிதΆ ஜ῅யாΆ”, “ஆᾷமாநΆ நாதிவ᾽ᾷேததா:” இᾷயாதி. 
(அᾒராக) அᾒராகமாவᾐ, இவιைற எ᾿லாவιைறᾜΆ அᾔபவிᾷதால᾿லᾐ 
நிιகெவாᾶணாத ᾺேரமΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அᾱᾰாி) - தᾹைன வᾸதைடவதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ 
நீᾰகவ᾿லவனாக உ῀ள அᾸதᾷ தᾹைமயி᾿, கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (4-12) – 
ᾁைண᾽ தாῄயΆ உபாகத: - இவᾞைடய ᾁணᾱகளா᾿ இவᾞᾰᾁ நாᾹ அᾊைம - 
எᾹᾠ  நாதᾙனிக῀ ேதாιᾠ நிιᾁΆ நிைல மιᾠΆ ேவᾠ யாᾞᾰᾁ 
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அᾊைமயாகாம᾿ அவᾔᾰᾁ ம᾵ᾌேம அᾊைமயாக உ῀ள நிைல ஆகியைவ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. (ஸேராஜ) - ஸΆபᾸதΆ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ,  விட இயலாத 
இனிைமையᾰ ᾂᾠகிறா᾽. மல᾽ᾲசி, அழᾁ, ᾁளி᾽ᾲசி,  பாிமளΆ ஆகியவιᾠᾰᾁᾷ 
தாமைரைய ஒᾞவிதமாக உதாரணΆ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ. (தᾷவ ᾳஞாந) - 
தᾷவஞானΆ எᾹறா᾿ அவதாரᾱக῀ ᾁறிᾷத ஞானΆ மιᾠΆ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾺ 
பகவாᾹ வசᾺப᾵ᾌ நிιபᾐ ᾁறிᾷத ஞானΆ ஆகியைவ ஆᾁΆ. கீைதயி᾿ (4-9) – 
ஜᾸம க᾽ம ச ேம திῂயΆ ஏவΆ ேயா ேவᾷதி தᾷᾷவத: | ᾷயᾰᾷவா ேதஹΆ ᾗந᾽ 
ஜᾸம ைநதி மாேமதி ேஸா அ᾽ஜுந – யா᾽ ஒᾞவᾹ எனᾐ அᾺராᾰᾞதமாக பிறவி 
மιᾠΆ ெசய᾿க῀ ஆகியவιைற உணைமயாகேவ அறிகிறாேனா அவᾹ தனᾐ 
சாீரᾷைத வி᾵டᾫடᾹ மᾠபிறவி அைடயாம᾿ எᾹைன வᾸதைடகிறாᾹ - எᾹᾠ 
பகவாᾹ தாேன உைரᾷதாᾹ அ᾿லேவா? ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தῄய தீரா: 
பாிஜாநᾸதி ேயாநிΆ - அவைன    அறிᾸத அறிஞ᾽க῀ நᾹᾁ அறிᾸதவ᾽க῀ 
ஆகிறா᾽க῀ -  எᾹᾠΆ, ᾜᾷதகாᾶடΆ (19-21) – அஹᾷவா ராவணΆ ஸᾱᾰேய - 
இராவணைன வைதᾰகாம᾿ அேயாᾷதி ெச᾿லமா᾵ேடᾹ - எᾹᾠΆ, 
அேயாᾷயாகாᾶடΆ (97-8) - யᾷ விநா பரதΆ ᾷவாᾴச சᾷᾞᾰநᾴசாபி மாநத | 
பேவᾸ மம ஸுகΆ கிᾴசிᾷ பஸமஸாᾷ ᾁᾞதாΆ ᾆகீ – பரதைனᾜΆ, உᾹைனᾜΆ 
சᾷᾞᾰநைனᾜΆ விலᾰகி ஏேதᾔΆ இᾹபΆ எனᾰᾁ ஏιபᾌΆ எᾹறா᾿ அதைன 
அᾰனி ெபாᾆᾰக᾵ᾌΆ - எᾹᾠΆ, இராமᾹ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ அ᾿லேவா? 
ஆரᾶயகாᾶடΆ (10-19) – அᾺயஹΆ ஜீவிதΆ ஜ῅யாΆ - நாᾹ எனᾐ உயிைர 
விᾌேவᾹ அ᾿லாம᾿ சபதᾷைத விடமா᾵ேடᾹ - எᾹᾠΆ, அேயாᾷயாகாᾶடΆ 
(111-7) - ஆᾷமாநΆ நாதிவ᾽ᾷேததா: - அᾊயா᾽ᾰᾁ வசᾺப᾵ட உனᾐ தᾹைமைய 
மீறாம᾿ இᾞᾺபாயாக - எᾹᾠΆ உ῀ளᾐ காᾶக. (அᾒராக) - இைவ 
அைனᾷைதᾜΆ அᾔபவிᾷத᾿ அ᾿லாம᾿ தாிᾰக இயலாᾐ - எᾹᾔΆபᾊயாக 
உ῀ள காத᾿.  
 
 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...ெதாடᾞΆ 


