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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேதᾯமேதᾯமேதᾯமேத    ராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நமராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 137) 

 

843. 843. 843. 843. ᾁணᾺᾞதᾁணᾺᾞதᾁணᾺᾞதᾁணᾺᾞத::::    
 
தᾹᾔைடய ஸᾱக᾿பΆ ᾚலமாக அைனᾷைதᾜΆ, அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ 
தனᾰᾁᾰ ᾁணΆ ேபாᾹேற தாிᾷᾐ῀ளவᾹ. இᾐேவ இவᾔைடய உய᾽Ᾰத 
ஈᾲவரᾷதᾹைம ஆᾁΆ. ஸ᾽வῄய வசீ ஸ᾽வῄேயசாந: - அைனᾷைதᾜΆ 
வசீகாிᾷᾐ, அைனᾷைதᾜΆ ஆ῀பவᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

844. 844. 844. 844. நி᾽ᾰᾁணநி᾽ᾰᾁணநி᾽ᾰᾁணநி᾽ᾰᾁண::::    
 
இῂவிதΆ அைனᾷைதᾜΆ பாிᾷதபᾊ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவιᾠᾰᾁ வசᾺபடாம᾿ 
உ῀ளதா᾿ அவιறிᾹ ᾁணΆ தனᾐ மீᾐ ஏறாம᾿ உ῀ளவᾹ. அதாவᾐ பரம 
ῄவதᾸᾷரᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இᾐேவ அவᾔைடய மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத வசீகரᾷவΆ 
ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விᾲவῄய மிஷேதா வசீ – அைனᾷᾐ உலᾁΆ அவᾔைடய கᾌᾺபாᾊ᾿ 
உ῀ளᾐ. 

 
• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – ஸᾷᾷவாதேயா ந ஸᾸதீேச யᾷர ச Ὰரᾰᾞதா ᾁணா: - 

ஸᾷவΆ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ ᾺரᾰᾞதிᾜடᾹ ஸΆபᾸதΆ உைடயைவ 
அ᾿லாம᾿, அவᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗைடயைவ அ᾿ல. 
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845. 845. 845. 845. மஹாᾸமஹாᾸமஹாᾸமஹாᾸ    
 
ᾺராகாΆயΆ எᾹᾔΆ உய᾽Ᾰத ஐᾲவ᾽யΆ உ῀ளவᾹ. தாᾹ எᾹன ெசᾼய 
எᾶᾎகிறாேனா அதைனᾲ ெசᾼᾜΆ சᾰதி உ῀ளவᾹ. அவᾹ ெசᾼய 
எᾶᾎவைதᾷ தᾌᾰக யாராᾤΆ இயலாᾐ. அவனா᾿ இᾸதᾺ ᾘமிைய 
ஸᾙᾷரᾷதி᾿ மிகᾫΆ எளிதாக அமி῁ᾷதி எᾌᾰக இயᾤΆ. ஸΆᾺரேயாᾳய 
விேயாᾳயாயΆ காமகாரகர: Ὰரᾗ: யᾷயதிᾲேசᾷ அயΆ ெசௗாி: தᾷதᾷ ᾁ᾽யாᾷ 
அயᾷநத: - ெசௗாியாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தாᾹ விᾞΆᾗΆபᾊ நடᾺபவᾹ; 
அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιப இைணᾰகேவா அ᾿லᾐ பிாிᾰகேவா 
ெசᾼபவᾹ; அவᾹ எதைனᾲ ெசᾼதாᾤΆ கᾊனᾺபடாம᾿ எளிதாகᾲ ெசᾼபவᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 160) 

 
கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ அᾸத ᾯமᾸநாராயணேன அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ 
ஒேர  காரணமாக உ῀ளாᾹ எᾹபைதᾰ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீயΆ (3-1-1) – யேதா வா இமாநி ᾘதாநி ஜாயᾸேத - எᾸத 
ஒᾹறிᾢᾞᾸᾐ அைனᾷᾐΆ ேதாᾹறினேவா 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-1) - யேதவ ேஸாΆய இதΆ அᾰர ஆᾮᾷ - 
ெதாடᾰகᾷதி᾿ ஸᾷ எᾹற இᾐ மᾌேம இᾞᾸதᾐ. 

• ஐதேரய உபநிஷᾷ (1-1) - ஆᾷமா வா இதேமக ஏவாᾰர ஆᾮᾷ – 
ெதாடᾰகᾷதி᾿ (இᾸத) ஆᾷமா மᾌேம இᾞᾸதᾐ 

• மஹாநாராயண உபநிஷᾷ (1) – ஏேதா ஹைவ நாராயண ஆᾮᾷ ந Ὰரம 
ேநசாந: - ெதாடᾰகᾷதி᾿ நாராயணᾹ மᾌேம இᾞᾸதாᾹ; நாᾹᾙகᾔΆ 
இ᾿ைல, சிவᾔΆ இ᾿ைல.  

 
ேமᾤΆ அᾸத ᾺரமᾷதிᾹ தᾹைமக῀ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ ᾂறᾺபடன: 
 

• ைதᾷாீய உபநிஷᾷ (2-1) – ஸᾷயΆ ஞானΆ அனᾸதΆ ᾺரமΆ - 
ஸᾷயமானᾐ ஆனᾸதமயமானᾐ, ஞானமயமானᾐ ᾺரமΆ 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (3-9-28) – விᾳஞானமானᾸதΆ Ὰரம - ஞானᾙΆ 
ஆனᾸதᾙΆ ᾺரமΆ 
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 இᾐ தவிர ᾺரமᾷதிᾹ ῄவᾟபΆ ᾁறிᾷᾐ கீேழ உ῀ள வாிக῀ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• அᾷயாᾷம உபநிஷᾷ (68) – நி᾽ᾰᾁணΆ - ஸᾷவΆ, ரஜῄ மιᾠΆ தமῄ 
ேபாᾹற ᾁணᾱக῀ அιறவᾹ.  

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) – அபஹதபாᾺமா விஜேரா விΆᾞᾷᾜ᾽ 
விேசாக:  அவிஜிகᾷேயா அபிபாஸ: ஸᾷயகாம: ஸᾷயஸᾱக᾿ப: - அவᾹ 
பாவᾱகளா᾿ தீᾶடᾺபடாதவᾹ, வேயாதிகΆ அιறவᾹ, மரணΆ 
அιறவᾹ, ேசாகΆ அιறவᾹ,  பசி மιᾠΆ தாகΆ அιறவᾹ, விᾞᾺபᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ நிைறேவறᾺெபιறவᾹ, தைடயி᾿லாத உᾠதி உ῀ளவᾹ.  

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-8) – ந தῄய கா᾽யகாரணΆ ச விᾷயேத ந தᾷ 
ஸமᾲசாᾺயதிகᾲச ᾷᾞᾲயேத பராῄய சᾰதி᾽ விவிைதவ ᾲᾟயேத 
ῄவாபாவிகீ ஞானபலᾰாியா ச – அவᾔᾰᾁᾰ கா᾽யகாரணᾱக῀ இ᾿ைல; 
அவᾔᾰᾁᾲ சமமானவேரா அ᾿லᾐ உய᾽Ᾰதவேரா யாᾞΆ 
காணᾺபடவி᾿ைல; அவᾔைடய சᾰதியானᾐ மிகᾫΆ ேமΆபடᾐ, 
பலவிதமானᾐ எᾹᾠ ேககᾺபᾌகிறᾐ; இைவ அைனᾷᾐΆ அவᾹ 
ῄவபாவᾱகளாகேவ உ῀ளன.  

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-7) - தமீᾲவராணாΆ பரΆ மேஹᾲவரΆ தΆ 
ைதவதாநாΆ பரΆ ச ைதவதΆ - அவேன அைனᾷᾐ ஈᾲவர᾽களிᾤΆ 
மேஹᾲவரᾹ, அைனᾷᾐ ெதᾼவᾱகளிᾤΆ உய᾽Ᾰத ெதᾼவΆ  

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-9) - ஸ காரணΆ கரணாதிபாதிேபா ந ச அῄய 
கᾲசிᾷ ஜநிதா ந சாதிப: - அவேன அைனᾷதிᾹ காரணΆ, இᾸᾷாியᾱகளிᾹ 
அதிபதி, அவைனᾺ பிறᾺபிᾷதவ᾽ யாᾞΆ இ᾿ைல, அவᾔᾰᾁ அதிபதிᾜΆ 
யாᾞΆ இ᾿ைல.  

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ (3-11) - ஸ᾽வாணி ᾟபாணி விசிᾷய தீேரா 
நாமாநி ᾰᾞᾷவாபி வதᾸயதாῄேத - அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷᾐ, 
அவιᾠᾰᾁᾺ ெபய᾽  ெகாᾌᾷᾐ, அᾸதᾺ ெபய᾽கைளᾲ ெசா᾿ᾢ 
அைழᾷதபᾊᾜΆ உ῀ளாᾹ.  

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-8) - ேவதாஹேமதΆ ᾗᾞஷΆ மஹாᾸதΆ  
ஆதிᾷயவ᾽ணΆ தமஸ: பரῄதாᾷ – ஆதிᾷயவ᾽ணΆ உ῀ளவᾔΆ, 
இᾞᾦᾰᾁ அᾺபா᾿ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய இᾸதᾺ ᾗᾞஷைன நாᾹ அறிேவᾹ 
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• மஹாநாராயண உபநிஷᾷ (1-8) - ஸ᾽ேவ நிேமஷா ஜᾳஞிேர விᾷᾜத: 
ᾗᾞஷாவதி - அைனᾷᾐ அைசᾫகᾦΆ அᾸதᾺ ᾗᾞஷனிடமிᾞᾸேத வᾸதன 

 
 
 
 
 
 
 
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 160) 

 
திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ெபᾞைமக῀ 

 
ᾚலᾚலᾚலᾚலΆΆΆΆ – இவιறி᾿ திᾞமᾸᾷரᾷதிᾔைடய ᾞஷி – சᾸேதா – ேதவதா – ᾖஜ – சᾰதி – 
வ᾽ண – விநிேயாக – ῄதாந – Ᾰயாஸாதிக῀ அῂேவா க᾿பஸΆᾺரதாயᾱகᾦᾰᾁ 
ஈடாகᾰ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. இᾷதிᾞமᾸᾷரΆ ஆத᾽வண கடாᾷᾜபநிஷᾷᾐᾰகளிᾤΆ, 
மιᾠΆ மᾸவாதி சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ, நாராயணாᾷமக ைஹரᾶயக᾽Ὰப நாரதீய 
ேபாதாயநாதி பஹுவித க᾿பᾱகளிᾤΆ ஸுᾺரᾭᾷத ைவபவமாயிᾞᾰᾁΆ. 
மᾸᾷராᾸதᾱகளிι காᾊ᾿ பகவᾸ மᾸᾷரᾱக῀ அதிகமானாι ேபாலᾫΆ 
அநᾸதᾱகளான பகவᾸமᾸᾷரᾱக῀ தΆமி᾿ ῂயாபக ᾷரயΆ அதிகமானாι 
ேபாலᾫΆ. 
 

மᾸᾷராணாΆ பரேமா மᾸᾷேரா ᾁயாநாΆ ᾁயாᾙᾷதமΆ 
பவிᾷரΆ ச பவிᾷராணாΆ ᾚலமᾸᾷர: ஸநாதந: 

 
எᾹைகயாேல ῂயாபமᾸᾷரᾱக῀ எ᾿லாவιறிᾤΆ அதிகமாᾼ, ஸ᾽வேவத 
ஸாரமாᾼ, ஸ᾽வாநிῃட நிவ᾽ᾷதநᾀமமாᾼ ஸ᾽வᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁΆ 
ஸாதகமாᾼ, ஸ᾽வ உபாயᾱகᾦᾰᾁΆ உபகாரகமாᾼ, ஸ᾽வவ᾽ணᾱகᾦᾰᾁΆ 
தᾸதΆ அதிகாராᾒᾁணமாக ைவதிகᾟபᾷதாᾤΆ தாᾸᾷாிகᾟபᾷதாᾤΆ 
உபஜீῂயமாᾼ, ῂயாᾺய ῂயாபக கᾶேடாᾰதிமᾷதாᾼ ஸ᾽வமᾸᾷர 
ைநரேபῆயகரமாᾼ ஸ᾽வபகவᾸ ᾚ᾽ᾷதிகᾦᾰᾁΆ ஸாதாரணமாயிᾞᾰைகயாேல 
ஸ᾽வாசா᾽ய᾽கᾦΆ இᾷைதேய விᾞΆபிᾺ ேபாᾞவா᾽க῀. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத ᾚᾹறி᾿, திᾞமᾸᾷரᾷதிᾔைடய ாிஷி, சᾸதῄ, ேதவைத, ᾖஜΆ, 
சᾰதி, வ᾽ணΆ, ᾙைற, இடΆ, அᾱகᾱக῀ ᾙதலானவιைற அᾸதᾸத க᾿பᾱகளி᾿ 
உ῀ள ஸΆᾺரதாயᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ அறியேவᾶᾌΆ. திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ேமᾹைம 
ᾁறிᾷᾐ ஆத᾽வணΆ, கட ᾙதலான உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾤΆ, மᾔ ᾙதலான 
சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ, நாராயணாᾷமகΆ, ைஹரᾶயக᾽ᾺபΆ, நாரதீயΆ, ேபாதாயனΆ 
ᾙதலான பலவிதமான க᾿பᾱகளிᾤΆ ᾂறᾺபᾌ῀ளைத அைனவᾞΆ அறிவ᾽. 
மιற மᾸᾷரᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷᾐ῀ள மᾸᾷரᾱக῀ 
ேமᾹைமயானைவ; எᾶணιற பகவᾷ மᾸᾷரᾱகளி᾿ ῂயாபக மᾸᾷரᾱகளான 
(ῂயாபக மᾸᾷரΆ = ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளாᾹ எᾹபைத 
உண᾽ᾷᾐΆ மᾸᾷரᾱக῀) இᾸத ᾚᾹᾠΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰதைவ. நாரதீய க᾿பᾷதி᾿ 
(1-11) - மᾸᾷராணாΆ பரேமா மᾸᾷேரா ᾁயாநாΆ ᾁயாᾙᾷதமΆ பவிᾷரΆ ச 
பவிᾷராணாΆ ᾚலமᾸᾷர: ஸநாதந: - அநாதியான ᾚலமᾸᾷரΆ, அைனᾷᾐ 
மᾸᾷரᾱகᾦᾰᾁ῀ மிகᾫΆ உய᾽ᾸததாᾁΆ, ரஹῄயᾱகᾦᾰᾁ῀ மிகᾫΆ 
ரஹῄயமானதாᾁΆ, ᾑᾼைம அைடயᾲ ெசᾼபவனவιᾠ῀ மிகᾫΆ 
ᾑᾼைமயானதாᾁΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ காᾶக. ஆக ῂயாபக மᾸᾷரᾱக῀ 
அைனᾷதிᾤΆ உய᾽ᾸததாகᾫΆ, அைனᾷᾐ ேவதᾱகᾦᾰᾁΆ ஸாரமானதாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐ தீைமகைளᾜΆ நீᾰகவ᾿லதாகᾫΆ, அைனᾷᾐ உய᾽Ᾰத பலᾹகைளᾜΆ 
அளிᾰᾁΆ உபாயமாகᾫΆ, அைனᾷᾐ உபாயᾱகᾦᾰᾁΆ உபாயமாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐ வ᾽ணᾷதினᾞΆ தᾱகᾦைடய தᾁதிᾰᾁ ஏιறவாᾠ ைவதிகΆ மιᾠΆ 
தாᾸᾷாிக ᾟபᾱகளி᾿ கைடᾺபிᾊᾰக ஏιறதாகᾫΆ, ேசதன அேசதன ஈᾲவர 
தᾷᾐவᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷதவ᾿லதாகᾫΆ, மιற மᾸᾷரᾱகளிᾹ ᾐைண 
இ᾿லாம᾿ தானாகேவ அைனᾷᾐ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லதாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐ ஸ᾽ேவᾲவர ᾚ᾽ᾷதிகᾦᾰᾁΆ ெபாᾐவாக உ῀ளதாகᾫΆ இᾞᾺபதா᾿ 
இதைன ஆசா᾽ய᾽க῀ அைனவᾞΆ ெபாிᾐΆ விᾞΆபிᾰ ைகᾰெகா῀வ᾽. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஆ῁வா᾽கᾦΆ “நிᾹ திᾞெவெடᾨᾷᾐΆ கιᾠ” எᾹᾠΆ, “எெடᾨᾷᾐΆ 
ஓᾐவா᾽க῀ வ᾿ல᾽ வானமாளேவ” எᾹᾠΆ, “எெடᾨᾷᾐΆ வாரமாக ஓᾐவா᾽க῀ 
வ᾿ல᾽ வானமாளேவ” எᾹᾠΆ, “நாᾌΆ நகரᾙΆ நᾹகறிய நேமா நாராயணாய” 
எᾹᾠΆ, “ந᾿வைகயா᾿ நேமா நாராயணா” எᾹᾠΆ திᾞமᾸᾷரᾷைதேய விᾞΆபிᾺ 
ேபாᾸதா᾽க῀. ᾞஷிகᾦΆ 
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பஹேவா ஹி மஹாᾷமேநா ᾙநய: ஸநகாதய: 
அῃடாᾀரΆ ஸமாᾲாிᾷய ேத ஜᾰᾙ᾽ைவῃணவΆ பதΆ 
 
யதா ஸ᾽ேவஷு ேதேவஷு நாῄதி நாராயணாᾷபர: 
ததா ஸ᾽ேவஷு மᾸᾷேரஷு நாῄதி சாῃடாᾀராᾷபர: 
 
ᾘᾷேவா᾽ᾷவபாஹுரᾷராᾷய ஸᾷயᾘ᾽வΆ Ὰரᾪமி வ: 
ேஹ ᾗᾷரசிῃயா: ᾲᾞᾎத ந மᾸᾷர: அῃடாᾀராᾷபர: 
 
தத᾽சிநபேரா நிᾷயΆ தᾷ பᾰதῄதΆ நபῄᾁᾞ 
தᾷபᾰதா ந விநᾲயᾸதி யῃடாᾀரபராயணா: 
 
ஆᾮநா வா சயாநா வா திῃடᾸேதா யᾷர ᾁᾷர வா 
நேமா நாராயணாேயதி மᾸᾷைரகசரணா வயΆ 

 
எᾹறா᾽க῀. 
 
இᾷதிᾞமᾸᾷரᾷைத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾯநாரதபகவாைனயிᾌ ᾯᾗᾶடாீகᾔᾰᾁ 
உபேதசிᾺபிᾰக, அவᾔΆ இைதேய பரமஹிதமாகᾰ ேகடபᾊயாேல  
 

ᾗᾶடாீக: அபி த᾽மாᾷமா நாராயண பராயண: 
நேமா நாராயணாேயதி மᾸᾷரமῃடாᾀரΆ ஜபᾸ 

 
இᾷயாதிகளிι ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய இΆமᾸᾷரநிῃடனாᾼ ᾙᾰதனானாᾹ. 
இΆமᾸᾷரᾷைதᾷ திᾞமᾱைகயா῁வாᾞᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தாேன உபேதசிᾷதாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீேழ உ῀ள பல வாிகளிᾹ ᾚலΆ ஆ῁வா᾽கᾦΆ திᾞமᾸᾷரᾷைதேய 
ெபாிᾐΆ விᾞΆபினா᾽க῀ எᾹᾠ அறியலாΆ: 
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• ெபாியதிᾞெமாழி (8-10-3) - நிᾹ திᾞெவெடᾨᾷᾐΆ கιᾠ – உனᾐ எᾌ 
எᾨᾷᾐ ெகாᾶட திᾞமᾸᾷரᾷைதᾰ கιᾠᾰெகாᾶᾌ 

 
• திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (17) - எெடᾨᾷᾐΆ ஓᾐவா᾽க῀ வ᾿ல᾽ வானமாளேவ 

– எᾌ எᾨᾷᾐ῀ள திᾞமᾸᾷரᾷைத எᾺேபாᾐΆ ᾂᾠபவ᾽க῀ 
ᾯைவᾁᾶடᾷைத ஆᾦΆ சᾰதி உ῀ளவ᾽க῀ ஆவ᾽ 

 
• திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (78) - எெடᾨᾷᾐΆ வாரமாக ஓᾐவா᾽க῀ வ᾿ல᾽ 

வானமாளேவ - எᾌ எᾨᾷᾐ῀ள திᾞமᾸᾷரᾷைத எᾺேபாᾐΆ 
விᾞᾺபᾷᾐடᾹ ᾂᾠபவ᾽க῀ ᾯைவᾁᾶடᾷைத ஆᾦΆ சᾰதி உ῀ளவ᾽க῀ 
ஆவ᾽ 

 
• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (1-1-4) - நாᾌΆ நகரᾙΆ நᾹகறிய நேமா 

நாராயணாய – நாᾊ᾿ உ῀ள அைனவᾞΆ இதᾹ ெபᾞைமைய நᾹறாக 
உணᾞΆபᾊ “நேமா நாராயணாய” எᾹᾠ ᾂᾠᾪ᾽களாக 

 
• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (1-1-11) - ந᾿வைகயா᾿ நேமா நாராயணா - 

நேமா நாராயணாய எᾹᾔΆ திᾞமᾸᾷரᾷைத பலᾙைற உைரᾷᾐ 
 

• ேமᾤΆ பல ாிஷிகᾦΆ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ 
திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ெபᾞைமைய உண᾽ᾷᾐவᾐ காᾶக: 

 
• நாரதீய க᾿பΆ (1-16) - பஹேவா ஹி மஹாᾷமேநா ᾙநய: ஸநகாதய: 

அῃடாᾀரΆ ஸமாᾲாிᾷய ேத ஜᾰᾙ᾽ைவῃணவΆ பதΆ – ஸநக᾽ 
ᾙதலான பல ாிஷிக῀ எᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட திᾞமᾸᾷரᾷைத ஜபிᾷதபᾊ 
இᾞᾸᾐ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ இᾞᾺபிடமான பரமபதΆ அைடᾸதன᾽. 

 
• நாரதீய க᾿பΆ (1-42) - யதா ஸ᾽ேவஷு ேதேவஷு நாῄதி நாராயணாᾷபர: 

ததா ஸ᾽ேவஷு மᾸᾷேரஷு நாῄதி சாῃடாᾀராᾷபர: - அைனᾷᾐ 
ேதவ᾽கᾦᾰᾁ῀ᾦΆ நாராயணைனᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ இ᾿லாதᾐ 
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ேபாᾹᾠ, அைனᾷᾐ மᾸᾷரᾱகᾦᾰᾁ῀ᾦΆ எᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட 
திᾞமᾸᾷரᾷைதᾰ காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰதᾐ இ᾿ைல.  

 
• நரᾭΆஹᾗராணΆ (18-32) - ᾘᾷேவா᾽ᾷவபாஹுரᾷராᾷய ஸᾷயᾘ᾽வΆ 

Ὰரᾪமி வ: ேஹ ᾗᾷரசிῃயா: ᾲᾞᾎத ந மᾸᾷர: அῃடாᾀராᾷபர: - 
ᾗᾷதிர᾽கேள! சிῃய᾽கேள! நாᾹ எனᾐ ைகைய உய᾽ᾷதி ஸᾷயΆ ெசᾼதபᾊ 
ᾂᾠகிேறᾹ, ேகᾦᾱக῀, எᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட திᾞமᾸᾷரᾷைதᾰ 
காᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத மᾸᾷரΆ ேவறி᾿ைல. 

 
• நரᾭΆஹᾗராணΆ (18-32) - தத᾽சிநபேரா நிᾷயΆ தᾷ பᾰதῄதΆ நபῄᾁᾞ 

தᾷபᾰதா ந விநᾲயᾸதி யῃடாᾀரபராயணா: - அனத மᾸᾷரΆ ெகாᾶᾌ 
எᾺேபாᾐΆ அவைனᾷ ᾐதிᾷᾐ அ᾽ᾲசைன ெசᾼᾜᾱக῀, அதைனᾰ 
ெகாᾶᾌ அவᾹ மீᾐ பᾰதி ெசᾤᾷᾐᾱக῀, எᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட 
திᾞமᾸᾷரᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ அவᾹ மீᾐ பᾰதி ெசᾼபவ᾽க῀ எᾹᾠΆ 
அழிவதி᾿ைல. 

 
• நாரதீய க᾿பΆ (4-70) - ஆᾮநா வா சயாநா வா திῃடᾸேதா யᾷர ᾁᾷர வா 

நேமா நாராயணாேயதி மᾸᾷைரகசரணா வயΆ - அம᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐΆ, 
பᾌᾷᾐ῀ளேபாᾐΆ, நிᾹᾠ ெகாᾶᾌ῀ளேபாᾐΆ, “நேமா நாராயணாய” 
எᾹᾔΆ எᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட திᾞமᾸᾷரᾷைத மᾌேம தᾱகᾦைடய 
உபாயமாகᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀. 

 
இᾸதᾷ திᾞமᾸᾷரᾷைத ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய ᾯமᾸநாரயணᾹ ᾯநாரத மஹாிஷி 
ᾚலமாகᾺ ᾗᾶடாீகᾔᾰᾁ உபேதசிᾷதாᾹ. அவᾔΆ அᾸத உபேதசΆ தனᾰᾁ 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத நᾹைம அளிᾰகவ᾿லᾐ எᾹற உᾠதிᾜடᾹ ேகடாᾹ. இதனா᾿ 
அவᾹ, இதிஹாஸ ஸᾙᾲசயΆ (31-124) - ᾗᾶடாீக: அபி த᾽மாᾷமா நாராயண 
பராயண: நேமா நாராயணாேயதி மᾸᾷரமῃடாᾀரΆ ஜபᾸ – த᾽மᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰத 
பιᾠத᾿ உ῀ள ᾗᾶடாீகᾹ, தᾹனா᾿ அைடயᾺபடேவᾶᾊயவ᾽களி᾿ மிகᾫΆ 
உய᾽ᾸதவᾹ ᾯமᾸநாராயணᾹ மᾌேம எᾹᾠ எᾶணியவனாக, “நேமா 
நாராயணாய” எᾹᾔΆ எᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட திᾞமᾸᾷரᾷைத ஜபிᾷᾐ, ேமாᾀΆ 
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அைடᾸதாᾹ – எᾹᾔΆ வாியி᾿ ᾂறியபᾊ ᾙᾰதி அைடᾸதாᾹ. இᾸதᾷ 
திᾞமᾸᾷரᾷைத திᾞமᾱைகயா῁வாᾞᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேநரᾊயாகᾷ தாேன 
உபேதசΆ ெசᾼதாᾹ. 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 116) 

 
385. பாῃயகார᾽ காலᾷதிேல ஒᾞநா῀ ெபᾞமா῀ ᾗறᾺபடᾞᾦᾸதைனᾜΆ 
பா᾽ᾷᾐᾺ ெபாிய திᾞமᾶடபᾷᾐᾰᾁᾰ கீழாக ᾙதᾢகெள᾿லாᾞΆ திரளவிᾞᾸத 
வளவிேல இῂவ᾽ᾷதΆ Ὰரῄᾐதமாக, பிᾹᾗ பிறᾸத வா᾽ᾷைதகைள ῄமாிᾺபᾐ. 
 
அவதாாிைக - இᾸநி᾽ேஹᾐக விஷᾛகார ῄதாபகமானெதாᾞ ஐதியᾷைத 
ῄமாிᾺபிᾰகிறா᾽ (பாῃயகார᾽ காலᾷதிேல) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾸதவிதமான காரணᾙΆ இ᾿லாம᾿  
ஏιᾠᾰ ெகா῀கிறாᾹ எᾹபைத ஒᾞ நிக῁ᾫ ᾚலΆ உண᾽ᾷᾐகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஸகல ேவதாᾸத தாᾷப᾽யா᾽ᾷதᾱகெள᾿லாΆ ஸΆசய 
விப᾽யயமற நடᾸᾐ ெச᾿லாநிιகிற ந᾿லᾊᾰகாலமான பாῃயகார᾽ காலᾷதிேல, 
ஒᾞநா῀ ெபᾞமா῀ ᾗறᾺபடᾞᾦᾸதைனᾜΆ பா᾽ᾷᾐᾺ ெபாிய 
திᾞமᾶடபᾷᾐᾰᾁᾰ கீழாக  ᾳஞாநாதிகரான ᾙதᾢகெள᾿லாᾞΆ 
திரளவிᾞᾸதவளவிேல, ஒᾞ ᾯைவῃணவ᾽, “இᾐ ெநᾌᾱகால மா᾽வாசᾢேல 
அவ᾽க῀ ᾗறᾺபாᾌ பா᾽ᾷதிᾞᾸேதாேமாெவᾹᾠ ெதாியாᾐ, இᾹᾠ வᾁᾷத 
ேசஷியான ெபᾞமா῀ ᾗறᾺபாᾌ பா᾽ᾷᾐ வᾸதிᾞᾰக எᾹன ஸுᾰᾞதΆ 
பᾶணிேனாΆ!” எᾹன; தᾷᾺரஸᾱகᾷதிேல “நிᾷய ஸΆஸாாியாᾼᾺ ேபாᾸதவᾔᾰᾁ  
பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ ᾞசி பிறᾰைகᾰகᾊேயᾹ” எᾹᾠ விசாாிᾰகᾲ ெசᾼேத, 
யாᾷᾞᾲசிக ஸுᾰᾞதெமᾹன அᾳஞாத ஸுᾰᾞதெமᾹனᾺ பிறᾸததாᾼ, 
அῂவளவிேல கிடாΆபிᾺ ெபᾞமாளிᾞᾸதவ᾽ “நமᾰᾁ பகவᾷ விஷயΆேபாேல 
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ஸுᾰᾞத ேதவெரᾹᾠ ெமாᾞவ ᾞᾶேடா வாᾲரணீய᾽” எᾹன; 
பி῀ைளதிᾞநைறᾝரைரய᾽, “ஸுᾞதெமᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிறᾐΆ நீ நிைனᾰகிற 
விஷயᾸ தᾹைனேய காᾶ” எᾹறᾞளிᾲெசᾼய, ஆக இᾺபᾊ பிᾹᾗ பிறᾸத 
வா᾽ᾷைதகைள இῂவிடᾷதிேல நிைனᾺபெதᾹறபᾊ. இᾰகைததாᾹ “தᾞᾐயரᾸ 
தடாேய᾿” எᾹகிற பாᾊᾹ ῂயாᾰᾰயாநᾷதிேல ஸᾱரேஹண ᾘ᾽வ᾽கᾞளிᾲ 
ெசᾼᾐ ைவᾷதா᾽களிேற. இᾷதா᾿ அᾳஞாத ஸுᾰᾞத ᾙᾶடாᾼᾷதாகிᾤΆ அᾐ 
பலேஹᾐவᾹᾠ, அᾷைத ῂயாஜமாᾰகி அᾱகீகாிᾰᾁ மீᾲவரேன பலேஹᾐ 
எᾹறதாᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அைனᾷᾐ ேவதாᾸதᾱகᾦΆ, அவιறி᾿ உ῀ள உᾶைமᾺ 
ெபாᾞ῀கᾦΆ எᾸதவிதமான சᾸேதகᾙΆ இ᾿லாம᾿, அைனவᾞᾰᾁΆ 
ெவளிᾺபடபᾊ இᾞᾸத, மிகᾫΆ சிறᾸத காலகடமான உைடயவ᾽ காலᾷதி᾿, 
ஒᾞநா῀ ᾯரᾱகநாதᾹ தனᾐ ᾚலῄதானᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ᾗறᾺபᾌ வᾞகிᾹற 
ேநரᾷதி᾿, ெபாியமᾶடபᾷதிᾹ கீேழ ஞானΆ நிைறᾸத ஆசா᾽ய᾽க῀ பலᾞΆ 
நிᾹறிᾞᾸதா᾽க῀. அᾺேபாᾐ அᾱகிᾞᾸத ஒᾞ ᾯைவῃணவ᾽, “இᾷதைன 
காலமாக யா᾽ ᾪᾌ வாசᾢ᾿, யா᾽ ᾗறᾺபட, இᾐ ேபாᾹᾠ காᾷᾐᾰ கிடᾸேதாΆ 
எᾹபᾐ நமᾰᾁ அறியாᾐ. ஆனா᾿ இᾹᾠ நமᾰᾁ ஏιற எஜமானனாக உ῀ள 
ᾯரᾱகநாதᾔைடய ᾗறᾺபாᾌ எதி᾽ேநாᾰகி நிιகிேறாΆ. இதιᾁ எᾹன 
ᾗᾶணியΆ நாΆ ெசᾼேதாேமா?”, எᾹறா᾽. இᾺபᾊயாக அவ᾽ உைரᾷதேபாᾐ 
அᾱᾁ இᾞᾸதவ᾽க῀ நᾌவி᾿, “எ᾿ைலயιற காலமாக எᾺேபாᾐΆ ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
உழᾹறபᾊ உ῀ள ஜீவᾔᾰᾁ, ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ ᾁறிᾷத ஆ᾽வΆ உᾶடாகᾰ 
காரணΆ எᾹன?”, எᾹற ேக῀வி ஏιபடᾐ. அᾺேபாᾐ அᾱகிᾞᾸத பலᾞΆ, “நாΆ 
தιெசயலாகᾲ ெசᾼத ᾗᾶணியΆ, நாΆ அறியாம᾿ ெசᾼத ᾗᾶணியΆ” எᾹᾠ பல 
காரணᾱக῀ உைரᾷதன᾽. அᾱகிᾞᾸத கிடாΆபிᾺெபᾞமா῀ எᾹᾔΆ உைடயவாிᾹ 
சிῃய᾽ ஒᾞவ᾽, “நமᾰᾁ ᾯரᾱகநாதᾹ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, ᾗᾶணியΆ எᾹᾠ 
அᾶடᾷதᾰக ேவᾠ ஒᾹᾠ உ῀ளேதா?”, எᾹறா᾽. இதைனᾰ ேகட 
பி῀ைளதிᾞநைறᾝரைரய᾽ அவாிடΆ, “ᾗᾶணியΆ எᾹᾠ நீவி᾽ உைரᾺபᾐΆ அᾸத 
ᾯரᾱகநாதைனேய அ᾿லேவா?”, எᾹறா᾽. இᾸத நிக῁ைவ ெபᾞமா῀திᾞெமாழி 
(5-1) - தᾞᾐயரΆ தடாேய᾿ – எᾹற பாᾆரᾷதிιகான ῂயாᾰயானᾷதி᾿ ῄவாமி 
ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள ᾆᾞᾰகமாக அᾞளிᾲெசᾼதைம காᾶக. ஆகேவ 
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அறியாம᾿ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱக῀ எᾹபைவ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அைவ பலᾔைடய 
காரணΆ ஆவதி᾿ைல; அவιைற ஒᾞ காரணமாக ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ பலᾹ 
அளிᾰகிᾹற ஸ᾽ேவᾲவரேன காரணΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
386. ஆைகயா᾿ அᾳஞாதமான நᾹைமகைளேய பιறாசாகᾰ ெகாᾶᾌ 
கடாஷியா நிιᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - கீᾨᾰதமான அ᾽ᾷதᾷைத நிகமிᾰகிறா᾽ (ஆைகயா᾿ ) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾐவைர உைரᾰகᾺபட அ᾽ᾷதᾷைத  இᾸத வாᾰகியᾷதா᾿ 
ᾙᾊᾰகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰῂயாᾰயானΆயானΆயானΆயானΆ    – அதாவᾐ, கீ῁ᾲெசாᾹன Ὰரகாரᾷதாேல ஸ᾽வᾙᾰதி 
Ὰரஸᾱகாதிக῀ வாராைமᾰகாக இᾲேசதநனறியாமேல விைளᾜமைவயான சில 
ஸுᾰᾞத விேசஷᾱகைளேய இவைன அᾱகீகாிᾰைகᾰᾁᾺ பιறாசாகᾺ பிᾊᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ விேசஷ கடாᾀᾷைதᾺ பᾶணா நிιᾁெமᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾐவைர உைரᾰகᾺபட விதᾷதி᾿ “அைனவᾞᾰᾁΆ ேமாᾀΆ 
கிᾌΆ நிைல ஏιபᾌΆ” ᾙதலான ேதாஷᾱக῀ ஏιபடாம᾿ இᾞᾺபதιகாக, இᾸதᾲ 
ேசதனᾹ தானாகேவ அறியாம᾿ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱகைளேய அவைனᾷ தாᾹ 
(ஸ᾽ேவᾲவரᾹ) ஏιᾠᾰ ெகா῀வதιகான காரணΆ எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
தானாகேவ கιபிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, அᾸதᾲ ேசதனᾔᾰᾁ சிறᾺபான கடாᾀᾱக῀ 
ெசᾼவாᾹ.  
 
387. இைவᾜᾱᾂட இவᾔᾰᾁ விைளᾜΆபᾊயிேற இவᾹ தᾹைன ᾙதᾢ᾿ அவᾹ 
ῄᾞῃᾊᾷதᾐ. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ அᾳஞாத ஸுᾰᾞதᾱகைளயாகிᾤΆ ேஹᾐவாகᾰ ெகாᾶᾌ 
கடாᾀிᾰᾁமளவி᾿ அᾱகீகாரΆ ஸேஹᾐகமாகாேதா ெவᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ 
(இைவᾜᾱᾂட) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இῂவிதΆ ேசதனᾹ ஒᾞவᾹ, தாᾹ அறியாதவிதᾷதி᾿ ெசᾼத 
ᾗᾶணியᾱக῀ எᾹறாᾤΆ, அதைனᾜΆ காரணமாக ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌ 
அᾞ῀ᾗாிகிறாᾹ எᾹறா᾿, “ஏேதா ஒᾞ காரணᾷதா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அᾞ῀ 
ெசᾼகிறாᾹ” எᾹற ேதாஷΆ ஏιபடாேதா எᾹᾔΆ ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾸத யாᾷᾞᾲசிகாதி ஸுᾰᾞதᾱகᾦᾙபட இவᾔᾰ 
ᾁᾶடாΆ பᾊயிேற இவιᾠᾰᾁΆ ேயாᾰயைதயி᾿லாதபᾊ கரணகேளபர 
விᾐரனாᾼᾰ கிடᾸᾐ இவᾹறᾹைன ῄᾞῃᾊகாலᾷதிேல கரணாதிகைளᾰ 
ெகாᾌᾷᾐ அவ ᾔᾶடாᾰகிι ெறᾹைக. இᾷதா᾿, காடாᾀ ேஹᾐவாகᾲ 
ெசாᾹன யாᾷᾞᾲசிகாதிகᾦ மவᾔைடய  ᾰᾞஷிபல ெமᾹைக. ச சᾺதᾷதாேல, 
ᾐ᾿ய Ᾰயாயாᾷ ᾳஞாத ஸுᾰᾞதᾱகᾦᾰᾁமᾊ அவᾹ ᾰᾞஷிெயᾹகிறᾐ. 
அᾹறிᾰேக, வῆயமாண நிᾟபண விேசஷᾱகைள ஸᾙᾲசயிᾰகிற தாகᾫமாΆ. 
ῄᾞῃᾊதாᾹ ேசதந க᾽மாᾒᾁணமாகவᾹேறா ெவᾹனி᾿? ῄᾞῃᾊᾺபᾐ 
க᾽மᾷைதᾰ கடாᾀிᾷேதயாகிᾤΆ ெயௗகபᾷய மᾒᾰரஹ கா᾽யமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அதாவᾐ, தாᾹ ெசᾼவᾐ ᾗᾶணியᾱக῀ எᾹᾠ அறியாம᾿ 
தιெசயலாகᾲ ெசᾼᾜΆ ᾗᾶணியᾱக῀ உபட அைனᾷᾐΆ அவᾔᾰᾁ 
ஏιபᾌΆபᾊயாக, இᾸதᾲ ெசய᾿க῀ ெசᾼவதιᾁᾰᾂட இயலாதவிதᾷதி᾿ சாீர 
இᾸᾷாியᾱக῀ இ᾿லாம᾿ கிடᾸத இᾸதᾲ ேசதனைன, ῄᾞῃᾊ காலᾷதி᾿ சாீர 
இᾸᾷாியᾱகைள அளிᾷᾐ அவைனᾲ ெசய᾿ ᾗாிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼதவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அ᾿லேவா எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  ஆகேவ இவைன ஏιᾠᾰ கடாᾀிᾺபதιᾁᾰ 
காரணமாகᾰ ᾂறᾺபட “தιெசயலாகᾲ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱக῀” எᾹபᾐΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾙயιசியா᾿தாᾹ விைளᾸதᾐ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
ᾇ᾽ைணயி᾿ உ῀ள “ச” (அதாவᾐ ”இைவᾜΆ” எᾹற பதΆ) எᾹற பதΆ ᾚலΆ, 
ேசதனᾹ அறிᾸதேத ெசᾼᾜΆ ᾗᾶணிய ெசய᾿கᾦΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
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ᾙயιசிேய அᾹᾠ அறிக. அ᾿லᾐ, இனிᾰ ᾂறᾺேபாᾁΆ வாᾰகியᾱகளி᾿ 
உ῀ளவιைற அறிவிᾰᾁΆவிதமாக “இைவᾜᾹ” எᾹறதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. 
க᾽மபலᾹ காரணமாக எᾹறாᾤΆ, அைனᾷᾐ ேசதன᾽கைளᾜΆ ஒேர ῄᾞῃᾊ 
காலᾷதி᾿ பைடᾺபᾐ தனᾐ கᾞைணயா᾿ அ᾿லேவா? 
 
388. அᾐ தᾹைன நிᾟபிᾷதா᾿ இவᾹ தனᾰᾁ ஒᾹᾠΆ ெசᾼய ேவᾶடாதபᾊயா 
யிᾞᾰᾁΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - தᾸநிᾟபணᾷதி ᾢவᾔᾰᾁ ஸΆபவிᾰᾁமைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ (அᾐ 
தᾹைன) எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அளிᾷத சாீரΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱக῀ 
எᾹபᾐடᾹ ᾂᾊய ῄᾞῃᾊைய ஆராᾼᾸதா᾿, அவᾔᾰᾁ ஏιபᾌΆ நᾹைமக῀ 
யாைவ எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அதாவᾐ, அசிᾷ விேசஷிதமாᾼᾰ கிடᾰகிற தைசயிேல 
உᾳஜீவேநாப ேயாகியான கரணகேளபரᾱகைள பரம தையயாேல அவᾹ 
தᾸதபᾊைய அᾒஸᾸதிᾷதா᾿ தததீந ஸᾷதாதிகனான இவᾹறனᾰᾁ 
ῄேவாᾳஜீவநாΆசᾷதிலவᾹ ெசᾼதபᾊ கᾶᾊᾞᾰைக ெயாழியᾷ தாெனாᾞ 
Ὰரῂᾞᾷதி பᾶண ேவᾶடாதபᾊயாயிᾞᾰᾁ ெமᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - உயிரιறᾐΆ அறிவιறᾐΆ ஆகிய அசிᾷ வῄᾐᾰக῀ ேபாᾹᾠ ῄᾞῃᾊ 
காலᾷதி᾿ கடᾸத நிைலயி᾿ இᾸத ஜீவᾹ கைரேயᾠவதιᾁᾷ ேதைவயான சாீரΆ 
மιᾠΆ உᾠᾺᾗகைளᾷ தனᾐ பரமᾰᾞைப காரணமாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அளிᾰகிறாᾹ. அதைனᾲ  சிᾸதிᾷᾐᾺ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ மᾌேம 
வசᾺபடதான ῄவᾟபΆ, இᾞᾺᾗ ேபாᾹறவιைற உைடய ஜீவᾹ, தாᾹ 
கைரேயᾠΆ ெபாᾞᾌ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேமιெகா῀ᾦΆ ᾙயιசிகைளᾺ பா᾽ᾷதபᾊ 
இᾞᾺபᾐ அ᾿லாம᾿, தானாகேவ எᾸத ஒᾞ ᾙயιசிᾜΆ ெசᾼயேவᾶடாΆ எᾹபᾐ 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ.  
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389. பைழயதாக உᾨவᾐ நᾌவᾐ விைளவதாᾼᾺேபாᾞΆ ேஷᾷரᾷதிேல உதிாி 
ᾙைளᾷᾐ பலப᾽யᾸதமாமாேபாேல, இைவதாᾹ தᾹனைடேய 
விைளᾜΆபᾊயாயிιᾠ பᾷதிᾜழவᾹ பழΆᾗனᾷைத ῄᾞῃᾊᾷத கடைள. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஈᾲவர ῄᾞῃᾊயாᾢவᾔᾰᾁ விைளᾜ மᾱகீகாரᾺ பιறாᾆக῀ 
யாᾷᾞᾲசி காதிக῀ மாᾷரேமயᾹᾠ, இᾹனᾙΆ சிலᾫᾶெடᾹᾠ 
த᾽சிᾺபிᾰைகᾰகாவாதா᾿,  கீ῁ᾲெசாᾹன இைவதாᾔᾶடாΆ Ὰரகாரᾷைத 
ᾜபபாதிᾰைகᾰகாகவாத᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ ேம᾿ (பைழயதாக) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ῄᾞῃᾊயா᾿ ஜீவᾔᾰᾁ ஏιபᾌΆ அᾱகீகாரΆ 
எᾹபதιᾁ “தιெசயலாகᾲ ெசᾼத ᾗᾶணியΆ” ேபாᾹறைவ மᾌΆ காரணᾱக῀ 
அ᾿ல. ேமᾤΆ சில காரணᾱகᾦΆ உ῀ளன எᾹᾠ ᾂᾠவதιகாகேவா அ᾿லᾐ 
ேமேல ᾂறᾺபடைவ ஏιபᾌΆ விதᾱகைள உைரᾺபதιகாகேவா ேமᾤΆ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾗதிசாகᾷ தாிᾆ திᾞᾷதின தᾹறிᾰேக பைழயதாக 
உᾨவᾐ நᾌவᾐ விைளவதாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ெசᾼகாலாᾼᾺேபாᾞΆ ேᾀᾷரᾷதிேல 
க᾽ஷகᾹ அᾐᾰெகᾹன ெவாᾞ ᾰᾞஷிᾜΆ பᾶணாதிᾞᾰக உதிாியானᾐ ᾙைளᾷᾐ 
விைளᾸᾐ தைலᾰகᾌமாᾺேபாேல, ேமιெசா᾿லᾺ ᾗᾁகிற நிᾟபண 
விேசஷᾱகளாத᾿ கீ῁ᾲ ெசாᾹன யாᾷᾞᾲசிகாதிகளாத᾿ இᾐᾰெகᾹன ெவாᾞ 
ᾰᾞஷி ெசᾼயேவᾶடாேத இᾲேசதந᾽ பᾰகᾢேல தᾹனைடேய 
விைளᾜΆபᾊயாᾼᾷᾐ, பᾰதிᾰᾁ க᾽ஷகனான ஈᾲவரᾹ Ὰரவாஹᾟேபண நடᾰகிற  
ஸΆஸாரமாகிற பழΆᾗனᾷைத ῄᾞῃᾊᾷᾐᾷ திᾞᾷᾐ ெமᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – தாிசாகᾰ கிடᾸத நிலᾷைதᾺ ᾗதிதாகᾷ திᾞᾷதாம᾿, நீᾶடகாலமாக 
உᾨத᾿, நᾌத᾿, விைளᾷத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿க῀ நடᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ 
இடᾷதி᾿ உ῀ள உழவᾹ ஒᾞவᾹ அதιெகன எᾸதவிதமான ᾙயιசிᾜΆ 
ெசᾼயாம᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, ᾙᾹேப அᾸத வயᾢ᾿ உதி᾽Ᾰத ெந᾿லானᾐ 
பயிராக விைளᾸᾐ நிιபᾐ ேபாᾹᾠ - எᾹகிறா᾽. இᾐ ேபாᾹᾠ நடᾺபᾐ 
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எᾹனெவᾹறா᾿ – இனிேம᾿ ᾂறᾺேபாᾁΆ நிᾟபணᾱக῀ ᾚலேமா அ᾿லᾐ 
இᾐவைர ᾂறᾺபட “தιெசயலாகᾲ ெசᾼத ᾗᾶணியᾱக῀” ᾙதலானைவ 
ᾚலேமா, இதιᾁ என எᾸதவிதமான ᾙயιசிையᾜΆ ேசதனᾹ 
ெசᾼயேவᾶடாதபᾊ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய அᾱகீகாரΆ கிᾌகிறᾐ. அதாவᾐ 
பᾰதி எᾹபைத விவசாயΆ ெசᾼᾜΆ உழவனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
நீᾶடகாலமாகேவ ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ பைழய நிலᾷைத ῄᾞῃᾊᾷᾐ 
திᾞᾷᾐகிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 126) 
 

2-3-8. ᾁறிᾰெகா῀ ஞானᾱகளா᾿ எைனᾝழி ெசᾼதவᾙΆ 
          கிறிᾰெகாᾶᾊᾺ பிறᾺேப சிலநாளி ெலᾼதினᾹ யாᾹ 
          உறிᾰெகாᾶட ெவᾶெணᾼபா ெலாளிᾷᾐᾶᾎ மΆமாᾹ பிᾹ 
          ெநறிᾰெகாᾶட ெநᾴசனாᾼᾺ பிறவிᾷ ᾐய᾽கᾊᾸேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – உறிகளி᾿ ேசமிᾷᾐ ைவᾷதிᾞᾸத ெவᾶெணᾼ, பா᾿ ேபாᾹறவιைற 
யாᾞΆ அறியாதவிதᾷதி᾿ ᾗᾁᾸᾐ உᾶட ெசய᾿ ᾚலΆ எᾹைன 
அᾊைமᾺபᾌᾷதிய எᾹᾔைடய ῄவாமியாகிய ᾰᾞῃணᾹ பிᾹேன, அவᾹ 
ேபான வழி ேபாகிᾹற மனΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ, ஸΆஸாரᾷதி᾿ ஏιபᾌகிᾹற 
பிறவிᾷᾐᾹபᾱக῀ எ᾿லாΆ  த῀ளியவனாகᾫΆ நாᾹ ஆேனᾹ. எᾸதᾺ பலைனᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿, “நாᾹ  இவιைறᾲ ெசᾼயவி᾿ைல” எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ 
ெசᾼயᾺபᾌவதான யமΆ மιᾠΆ நியமᾱக῀ ஆகியவιைறᾰ ைகᾰெகா῀வதா᾿ 
ஏιபᾌΆ பலவிதமான ஞானேயாகᾱக῀ ᾚலΆ பலᾺபல காலᾱக῀ ெகாᾶᾌ  
ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾊயதான பᾰதிேயாகΆ எᾹற தவᾷதிᾹ பலைன, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾰᾞைப எᾹற உபாயΆ காரணமாக  இᾸதᾺ பிறவியிேலேய, 
அᾐᾫΆ சில நாகளிேலேய நாᾹ அைடᾸேதᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “எᾹைன நீ ᾁறிᾰெகா῀ேள” எᾹறவாேற அவᾹ ᾁளிரᾰ 
கடாᾀிᾷதாᾹ; அᾷதாேல ஸகல ῂயஸநᾱகᾦΆ ேபாᾼ அவைன 
அᾒபவிᾰகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿, “எᾹைன நீ ᾁறிᾰெகா῀ேள” எᾹᾠ பிரா᾽ᾷதிᾷதா᾽. 
இதைனᾰ ேகட அவᾹ செடᾹᾠ மனΆ ᾁளிரᾰ கடாᾀிᾷதாᾹ. அதᾹ 
காரணமாக  அைனᾷᾐ ᾐᾹபᾱகᾦΆ நீᾱகᾺ ெபιறவராக அவைன 
அᾔபவிᾰகிறா᾽. “எனᾐ விேராதிக῀ நீᾱகி, அவᾹ திᾞவᾊகளி᾿ அᾔபவᾷைதᾺ 
ெபιேறᾹ”, எᾹᾠ இᾱᾁ  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ᾁறிᾰெகா῀ ஞானᾱகளா᾿) யமநியமᾷயவஹிதராᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
ஸΆபாதிᾰகேவᾶᾌΆ ᾳஞாந விேசஷᾱகளாேல. அைவயாவன – ேவதந 
ᾷயாேநாபாஸநாᾷயவῄᾷதா விேசஷᾱக῀. (எைனᾝழி ெசᾼதவᾙΆ) அேநக 
க᾿பᾱக῀ ᾂᾊ ᾲரவணமாᾼ மநநமாᾼ ᾷᾞவாᾒ ῄΆᾞதியாᾼ, இᾱஙேன 
வரᾰகடவதான தபபலᾷைத. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾁறிᾰெகா῀ ஞானᾱகளா᾿) - யமΆ மιᾠΆ நியமΆ ᾙதᾢயவιைறᾰ 
ைகᾰெகாᾶᾌ, அதி᾿ ஆ῁Ᾰᾐ நிᾹᾠ, அதᾹ ᾚலΆ கிடᾰᾂᾊயதான ஞானΆ. 
யமΆ  எᾹறா᾿ அஹிΆைச, ஸᾷயΆ ேபாᾹறைவ; நியமΆ எᾹறா᾿ பகவᾷ 
ஆராதைன, தᾷவᾱக῀ அறித᾿ ேபாᾹறைவ. அதாவᾐ ேவதᾱகைளᾰ ேகபᾐ, 
மனனΆ ெசᾼவᾐ, உபாᾭᾺபᾐ ேபாᾹற பலவிதமான ெசய᾿பாᾌக῀. இᾱᾁ 
ேவதனΆ எᾹᾠ பᾊᾺபைதᾜΆ ேகபைதᾜΆ ᾂறி, உபாஸனΆ எᾹᾠ பᾰதிைய 
உைரᾰகிறா᾽. எைனᾝழி ெசᾼதவᾙΆ) - பாᾆரᾷதி᾿ உ῀ள பதᾱகைள “எைன 
ஊழி - ᾁறிᾰெகா῀ ஞானᾱகளா᾿ – ெசᾼதவᾙΆ” எᾹᾠ வாிைசᾺபᾌᾷதி, ேவதநΆ 
எᾹᾠ ᾂறியவιைற விவாிᾰகிறா᾽. பல  க᾿பᾱக῀ இᾺபᾊயாகᾰ ேகட᾿, 
மனனΆ ெசᾼத᾿ எᾹேற இᾞᾰᾁΆ காரணᾷதா᾿  வரᾰᾂᾊய தவபலᾹ. “ேவதந 
ᾷயான உபாஸன ஆதி அவῄதா விேசஷᾱக῀” எᾹற ῂயாᾰயான ெதாட᾽ 
ேநாᾰᾁக. ேவதநΆ எᾹபதா᾿ ேகட᾿ மιᾠΆ மனனΆ ெசᾼத᾿ எᾹேற இᾞᾰᾁΆ 
காரணᾷதா᾿ வரᾰᾂᾊய தவபலᾹ.” ேவதநΆ எᾹபதா᾿ ேகட᾿ மιᾠΆ மனனΆ, 
ᾷயான உபாஸன எᾹபதா᾿ நிதிᾷயாஸΆ, ஆதி எᾹபதா᾿ அவιறா᾿  கிᾌΆ  
தாிசனᾟபΆ ஆகியவιைறᾰ ᾂறினா᾽. இᾺபᾊயாகᾲ ெசᾼயᾰᾂᾊய ஒᾞ தவΆ 
உᾶᾌ; அᾸதᾷ தவᾷதிᾹ பலᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. அதாவᾐ பல காலᾱகளாக 
யமநியமΆ ᾙதலானவιறிᾹ உபாயᾱகளாக உ῀ள ேகட᾿, மனனΆ 
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ேபாᾹறவιறிᾹ ᾚலΆ கிᾊய ஞானᾷதா᾿ ஏιபᾌΆ பரபᾰதி எᾹபதான தவᾷதிᾹ 
பலᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆ - (கிறிᾰெகாᾶᾌ) ஒᾞ யᾷநமிᾹறிᾰேக யிᾞᾺபெதாᾞ விரைகᾺ 
ெபιᾠ. அதாவᾐ, அவᾹ தᾹைனேய ெகாᾶᾌ எᾹறபᾊ. கிறி எᾹன அவைனᾰ 
காᾌேமா? எᾹனி᾿, “ெபᾞᾱகிறியாᾹ” எᾹனᾰ கடவதிேற. இᾐதாᾹ எᾷதைன 
ஜᾸமᾱᾂᾊ? எᾹனி᾿, (இᾺபிறᾺேப) இᾳஜᾸமᾷதிேல. இᾳஜᾸமெம᾿லாΆ 
ᾂᾊேயா? எᾹனி᾿, (சிலநாளி᾿) அ᾿பகாலᾷதிேல. அழகிᾐ, Ὰராபிᾰகᾰ கடᾪராᾼ 
நிᾹறீேரா? எᾹன, (எᾼதினᾹ) ᾺராபிᾷேதᾹ. (யாᾹ) இᾺேபιᾠᾰᾁ ஒᾞ யᾷநΆ 
பᾶணாத நாᾹ. (உறிᾰெகாᾶட இᾷயாதி) “தவெமᾼதினᾹ” எᾹகிற பலᾷைதᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறதாத᾿, “கிறிᾰ ெகாᾶᾌ” எᾹகிற உபாயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறதாத᾿. 
(உறி இᾷயாதி) உறிகளிேல ேசமிᾷᾐᾰ க῀ளᾰகயᾠᾞவி ைவᾷத 
ெவᾶெணையᾜΆ பாைலᾜΆ “ெதᾼவᾱ ெகாᾶடேதா” எᾹᾔΆபᾊ மைறᾷᾐ 
அᾙᾐ ெசᾼத அᾲெசயலாேல ஜகᾷைத எᾨதிᾰ ெகாᾶடவᾔைடய. (பிᾹெநறிᾰ 
ெகாᾶட ெநᾴசனாᾼ) அவᾹ பிᾹேன; ெநறிᾺபட ெநᾴைசᾜைடயனாᾼ; “ேயந 
ேயந தாதா கᾲசதி ேதந ேதந ஸஹ கᾲசதி” எᾹகிறபᾊேய.  அᾹறிேய, 
பிᾹெநறிᾰெகாᾶட எᾹகிறᾐ, Ὰரபᾷதிைய; பிᾹெநறி எᾹகிறᾐ - பிᾹேன 
ெசாᾹன ெநறி எᾹறபᾊ. ெநறி - வழி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (கிறிᾰெகாᾶᾌ) - கிறி எᾹறா᾿ உபாயΆ. எᾸதவிதமான ᾙயιசிᾜΆ 
இ᾿லாம᾿ எளிதான ஒᾞ வழிைய அைடᾸᾐ. அதாவᾐ அவைனேய உபாயமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ. ஆனா᾿ “கிறி” எᾹபᾐ அவைன உண᾽ᾷᾐேமா எᾹᾠ ேககலாΆ.  
திᾞவிᾞᾷதᾷதி᾿ (91)  - ெபᾞᾱகிறியாᾹ – எᾹறா᾽ அ᾿லேவா? சாி, இᾸத நிைல 
எᾷதைன பிறவிக῀ கழிᾸᾐ ஏιபᾌΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
(இᾺபிறᾺேப) – இᾸத பிறவியிேலேய. சாி, இᾸதᾺ பிறவி கழிᾜΆவைர ஆᾁேமா 
எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. (சில நாளி᾿) – மிகᾫΆ ᾁைறᾸத நா῀களி᾿. 
இதைனᾰ ேகட சில᾽ ஆ῁வாாிடΆ, “நᾹறாக உ῀ளᾐ, அᾸதᾺ பலᾹ உமᾰᾁᾰ 
கிᾌΆபᾊயாக நீவி᾽ உ῀ளீரா?”, எᾹறா᾽க῀. இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. 
(எᾼதினᾹ) - “உ῀ளீரா?” எᾹற ேக῀வி எதιᾁ? எனᾰᾁᾰ கிᾊயᾐ எᾹகிறா᾽. 
(யாᾹ) - இᾸத உய᾽Ᾰத ேபιைற அைடவதιᾁ எᾸதவிதமான ᾙயιசிᾜΆ ெசᾼயாத 
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நாᾹ. (உறிᾰெகாᾶட இᾷயாதி) - “தவΆ எᾼதினᾹ” எᾹᾠ பலைனᾜΆ, 
“கிறிᾰெகாᾶᾌ” எᾹᾠ உபாயᾷைதᾜΆ உைரᾷதா᾽. (உறி இᾷயாதி) - உறிகளி᾿ 
மைறᾷᾐ ைவᾰகᾺபᾊᾞᾸத ெவᾶெணᾼ மιᾠΆ பாைல, “ெதᾼவΆ 
உெகாᾶடேதா?” எᾹᾠ எ᾿ேலாᾞΆ வியᾸᾐ ேபாᾁΆபᾊ, யாᾞΆ 
அறியாதவிதமாக உெகாᾶட அᾸதᾲ ெசய᾿ ᾚலΆ, உலகி᾿ உ῀ள அைனவரᾐ 
உ῀ளᾷைதᾜΆ வசீகாிᾷᾐ, தனᾰேக அᾊைமக῀ எᾹᾠ அவ᾽கைள 
எᾨதிᾰெகாᾶடவᾹ. (பிᾹெநறிᾰ ெகாᾶட ெநᾴசனாᾼ) - அவᾔᾰகாகேவ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾐ வா῁த᾿ எᾹᾠ நிைலநிιᾁΆ மனΆ ெகாᾶடவனாக. ேயந 
ேயந தாதா கᾲசதி ேதந ேதந ஸஹ கᾲசதி - எᾹறᾐ காᾶக. அ᾿லᾐ “பிᾹெநறிᾰ 
ெகாᾶட” எᾹபᾐ Ὰரபᾷதிையᾰ ᾁறிᾺபதாகᾰ ெகா῀க; இᾱᾁ பிᾹெநறி எᾹபᾐ 
சரமᾲேலாகᾷதி᾿ ᾂறᾺபட உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகாᾶடவராக; அதாவᾐ க᾽மΆ, 
ஞானΆ, பᾰதி, Ὰரபᾷதி எᾹற வாிைசயி᾿ ெகா῀க. ெநறி எᾹறா᾿ வழி அ᾿லᾐ 
உபாயΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆ - (பிறவிᾷᾐய᾽ கᾊᾸேத) பலᾷைதᾲ ெசாᾹனவிடᾷதிேல   விேராதி 
நிῂᾞᾷதிையᾜΆ ெசா᾿ᾢᾰ கிடᾸததிேற; அᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. அᾹறிேய, 
(பிᾹெநறிᾰ ெகாᾶட ெநᾴசனாᾼ) பாரதஸமரᾷதிேல அ᾽ஜுநᾔᾰᾁ ஓ᾽ 
அவῄᾷைதையᾺ பிறᾺபிᾷதிேற உபாயᾷைத உபேதசிᾷதᾐ; இவ᾽ ெவᾶெணᾼ 
களᾫகாணᾺ ேபான இடᾷதிேல அᾊெயாιறிᾰ ெகாᾶᾌ ெசᾹᾠ, அவᾹ ᾗᾰக 
ᾰᾞஹᾷதிேல படைலᾷ திᾞகி ைவᾷதாயிιᾠ ேகᾌᾰெகாᾶடᾐ. (பிறவிᾷᾐய᾽ 
கᾊᾸேத) “ஸ᾽வ பாேபᾺேயா ேமாᾰஷ யிῃயாமி” எᾹேற ைவᾷதானிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (பிறவிᾷᾐய᾽ கᾊᾸேத) - பலᾹ ᾁறிᾷᾐ சரமᾲேலாகᾷதி᾿ 
“ேமாᾀயிῃயாமி மாᾆச:” எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ᾙᾹᾗ “ᾷவΆ ஸ᾽வபாேபᾺேயா” 
எᾹᾠ ேமாᾀΆ அைடயᾷ தைடயாக உ῀ள விேராதிகளான பாவᾱக῀ நீᾱᾁவᾐ 
ᾂறᾺபடᾐ காᾶக. அதைனᾰ ᾂᾠகிறா᾽. ேவதᾱகளி᾿ – பரமΆ ஸாΆயΆ 
உைபதி - Ὰரமᾷைத அைடகிறாᾹ அ᾿லᾐ Ὰரமᾷைத ஒᾷத நிைல 
அைடகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆேபாᾐ, ᾗᾶயபாேப விᾑய - தனᾐ 
ᾗᾶணியᾱகைளᾜΆ பாவᾱகைளᾜΆ உதᾠகிறாᾹ - எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ 
ேபாᾹᾠ இவᾞΆ உைரᾰகிறா᾽. அ᾿லᾐ (பிᾹெநறி) – பாரத ᾜᾷதᾷதிᾹேபாᾐ 
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அ᾽ஜுனᾔᾰᾁ மிᾁᾸத சᾱகடᾷைத உᾶடாᾰகிய பிᾹனேர உபாயᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. அவᾹ  உறியி᾿ ைவᾰகᾺபᾊᾞᾸத ெவᾶெணᾼ, பா᾿ 
ேபாᾹறவιைறᾰ களᾫ ெசᾼயᾺேபான அᾸத ேநரᾷதி᾿ இவᾞΆ அவᾹ 
பிᾹேனேய ெசᾹᾠ அவᾹ ᾗᾁᾸத ᾪᾊᾹ வாசᾢ᾿ உ῀ள தᾊைய அவᾹ 
ெவளிவராதபᾊ அைடᾷᾐ, அவனிடமிᾞᾸᾐ உபாயமா᾽ᾰகᾷைத அறிᾸᾐ 
ெகாᾶடாேரா எᾹற ெபாᾞ῀ இᾱᾁ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. (பிறவிᾷᾐய᾽ கᾊᾸேத) - 
கீைதயி᾿ (18-66) – ஸ᾽வ பாேபᾺேயா ேமாᾀ யிῃயாமி – நாᾹ அைனᾷᾐ 
பாவᾱகளிᾞᾸᾐ உᾹைன விᾌவிᾺேபᾹ – எᾹறாᾹ அ᾿லேவா? 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவிᾞᾷதΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ῂயாᾰயானΆ 
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 91) 
 

88. திᾞமாᾤᾞ ெவாᾰᾁΆ ேமᾞ அΆேமᾞவி᾿ ெசᾴᾆடேராᾹ 
      திᾞமா᾿ திᾞᾰைகᾷ திᾞᾲசᾰகரெமாᾰᾁΆ அᾹனகᾶᾌΆ 
      திᾞமா᾿ உᾞேவாடவᾹ சிᾹனேம பிதιறா நிιபேதா᾽ 
      திᾞமா᾿ தைலᾰெகாᾶட நᾱகᾁ எᾱேக வᾞΆ தீவிைனேய 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ேமᾞமைலயானᾐ மஹாலῆமியிᾹ நாதனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
வᾊவᾷதிιᾁᾲ சமமாக உ῀ளᾐ. அᾸத ேமᾞவிᾹ உᾲசியி᾿ உ῀ள சிவᾸத 
கிரணᾱக῀ ெகாᾶடதான ᾇாியᾹ, அᾸத ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திᾞᾰகரᾷதி᾿ 
உ῀ள ᾆத᾽சன சᾰகரᾷைத ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ. இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
திᾞேமனி மιᾠΆ அவᾹ திᾞᾰகரᾷதி᾿ உ῀ள ஆᾜதΆ ேபாᾹறவιைற ஒᾷᾐ῀ள 
வῄᾐᾰகைளᾺ பா᾽ᾷதபᾊ நிᾹறேபாதிᾤΆ, அவᾔைடய திᾞேமனி மιᾠΆ 
திῂயாᾜதΆ ᾙதலானவιைறᾰ காண ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணி அைழᾷத᾿ 
எᾹபதான ேமᾹைம மிᾰக மயᾰகΆ உ῀ள நமᾰᾁᾰ ெகாᾊய பாவᾱக῀ எῂவிதΆ 
வᾸᾐ ேசர இயᾤΆ? 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக    - இᾺபᾊநாᾌ பழிெசா᾿லா நிιகᾲெசᾼேத, இᾷைதᾲ ெசா᾿ᾢᾺ பழி 
ெசா᾿ᾤΆபᾊயாகᾺ ெபιற நமᾰகினிெயாᾞ ᾁைறᾜᾶேடா ெவᾹகிறா῀. 
இᾺபாᾊι ெசா᾿ᾤகிற ெதᾹெனᾹனி᾿, ஸ᾽வதா ஸᾷᾞசமாயிᾞᾺபெதாᾞ 
வῄᾐவி᾿லாத பᾊயிᾞᾰகிற ஸ᾽ேவᾲவரᾹ திᾞேமனிᾰᾁᾲ ேச᾽ᾸதிᾞᾺபேதா 
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ᾞபமானᾷைதᾰ கᾶடா᾿, “உபமாந ரஹிதமாயிᾞᾺபெதாᾞ வῄᾐᾫᾰᾁᾰ 
கதி᾽ெபாᾠᾰகி யாகிᾤமிᾱஙேன ேயாᾞபமாந ᾙᾶடாகᾺ ெபιேறாΆ” எᾹᾠ இᾐ 
ஆᾲவாஸ ேஹᾐவாைகயᾹறிᾰேக “அῂᾫபேமயᾸ தᾹைனேய காணேவᾎΆ” 
எᾹᾔΆபᾊயான விடாையᾜைடய நமᾰகினிெயாᾞ ᾁைறᾜᾶேடா ெவᾹறதாத᾿; 
அᾹறிᾰேக, அவᾔைடய ஜகதாகாரைதைய யᾒஸᾸதிᾷதா᾿ அῂவளவி᾿ 
ப᾽யவᾭயாேத, “அவᾔைடய அஸாதாரண விᾰரஹᾷைதᾰ காணேவᾶᾌΆ” 
எᾹᾔமேபைᾀ பிறᾰᾁΆபᾊயான ெவனᾰெகாᾞ ᾁைறᾜᾶேடா ெவᾹᾔத᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  இῂவிதΆ நாᾊ᾿ அைனவᾞΆ பழி ᾂᾠΆபᾊ நிᾹறேபாதிᾤΆ, 
“இᾺபᾊயாகᾺ பழி உைரᾰகᾺபட நமᾰᾁ ஏேதᾔΆ ᾁைற உ῀ளேதா?”, எᾹᾠ 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ - எᾸத ஒᾞ 
ெபாᾞᾦடᾔΆ   ஒᾺபிᾌᾰ ᾂற ᾙᾊயாதபᾊ உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
திᾞேமனிையᾺ ேபாᾹற ஒᾞ ெபாᾞைளᾰ கᾶடா᾿, “ஒᾺᾗைம இ᾿லாத அ᾿லᾐ 
உவைம ᾂற இயலாத ஒᾞ ெபாᾞᾦᾰᾁ, இᾺபᾊயாக ஒᾞ வῄᾐைவ 
உவைமயாகᾰ கᾶேடாேம”, எᾹᾠ சமாதானΆ ெசᾼயவ᾿ல காரணமாகᾰ 
அவιைறᾰ காᾶபேதாᾌ நிιகாம᾿, “அᾸத உவமிᾰகᾺபட ெபாᾞைளᾰ 
காணேவᾶᾌΆ (அதாவᾐ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ காணேவᾶᾌΆ)” எᾹற ஆைச 
ஏιபᾌ நிιᾁΆ நமᾰᾁ இனி ஏᾐΆ ᾁைற உ῀ளேதா எᾹᾠ ேகபதாᾁΆ. 
அ᾿லᾐ ேவᾠவிதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ உைரᾰகலாΆ - அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகைளᾜΆ 
பைடᾷᾐ  ஆதாரமாக நிιᾁΆ அவᾔைடய ெசயைல எᾶᾎΆேபாᾐ அᾷᾐடᾹ 
நிιகாம᾿, அவᾔைடய Ὰரᾷேயகமான திᾞேமனிையᾰ காணேவᾶᾌΆ எᾹற 
ஆைச ெகாᾶட எனᾰᾁ ஏேதᾔΆ ᾁைற உᾶேடா? – எᾹᾠ ᾂᾠவதாகᾫΆ 
ெகா῀ளலாΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (திᾞமாᾤᾞெவாᾰᾁΆேமᾞ) ᾲாிய:பதிᾜைடய வᾊேவாெடாᾷதிரா 
நிᾹறᾐ, ேமᾞவானᾐ, வள᾽ᾷதியாᾤΆ ᾗகராᾤΆ. (அΆேமᾞவிᾷயாதி) 
அΆேமᾞவிேல ஸᾴசாியா நிιகிற ஆதிᾷயனானவᾹ. (திᾞமா᾿ திᾞᾰைகᾷ 
திᾞᾲசᾰகரெமாᾰᾁΆ)  “வᾊவா᾽ ேசாதிவலᾷᾐைறᾜᾴ ᾆடராழிᾜΆ” எᾹகிறபᾊேய 
அவᾹ ைகயி᾿ திᾞவாழிையᾺ ேபாேலயிᾞᾰᾁΆ. (அᾹனகᾶᾌΆ) இᾺபᾊேய 
யவᾔᾰᾁᾺ ேபாᾢயானவιைறᾰ கᾶᾌ ைவᾷᾐΆ. (திᾞமாᾢᾷயாதி) 
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ᾲாிய:பதிᾜைடய அᾸத ேமᾞேவா ெடாᾷத திᾞேமனிையᾜΆ, “வலᾰைகயாழி 
யிடᾰைகᾲ சᾱகΆ” எᾹகிறபᾊேய, அஸாதாரண சிநᾷைதᾜᾱ 
காணேவᾎெமᾹறாைசᾺபᾌᾺ பிதιறா நிᾹᾠ῀ள. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (திᾞமாᾤᾞெவாᾰᾁΆேமᾞ) - வள᾽ᾷதி மιᾠΆ ேமᾹைம ஆகிய 
இரᾶᾊιᾁΆ மஹாலῆமியிᾹ நாதᾔைடய திᾞேமனிைய ேமᾞமைல 
ஒᾷᾐ῀ளᾐ. (அΆேமᾞவிᾷயாதி) - அᾸத ேமᾞமைலயிᾹ உᾲசியி᾿  உலᾫகிᾹற 
ᾇாியᾹ. (திᾞமா᾿ திᾞᾰைகᾷ திᾞᾲசᾰகரெமாᾰᾁΆ) – திᾞᾺப᾿லாᾶᾊ᾿(2) - 
வᾊவா᾽ ேசாதிவலᾷᾐைறᾜᾴ ᾆடராழிᾜΆ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அவᾹ 
திᾞᾰகரᾷதி᾿ உ῀ள சᾰகரΆ ேபாᾹᾠ அᾸதᾲ ᾇாியᾹ உ῀ளᾐ. (அᾹன கᾶᾌΆ) - 
இᾺபᾊயாக இவைனᾺ ேபாᾹᾠ῀ள வῄᾐᾰகைளᾰ கᾶடேபாதிᾤΆ. 
(திᾞமாᾢᾷயாதி) - மஹாலῆமியிᾹ நாதᾔைடய ேமᾞமைல ேபாᾹற 
திᾞேமனிையᾜΆ, திᾞவாᾼெமாழி (6-4-9) – வலᾰைகயாழி யிடᾰைகᾲ சᾱகΆ - 
எᾹᾔΆபᾊᾜ῀ள ேமᾹைமயான சᾰகரᾷைதᾜΆ காணேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆைச 
ெகாᾶᾌ ᾗலΆபியபᾊ  நிᾹᾠ῀ள. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – அᾹறிᾰேக, (திᾞமாᾤᾞெவாᾰᾁΆேமᾞ மிᾷயாதி) ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
திᾞேமனிேயா ெடாᾷதிᾞᾸதᾐ ேமᾞ; அதிேல ஸᾴசாிᾰகிற ஆதிᾷயᾹ, அவᾹ 
ைகயி᾿ திᾞவாழிேயா ெடாᾷதிᾞᾸதாᾹ; இைவ இரᾶᾌΆ ஜகதாகாரைதᾰ 
ᾁபலᾀணமா யிᾞᾰகிறᾐ. (அᾹனகᾶᾌΆ) Ὰᾞதᾰ 
ῄᾷதிᾷயந᾽ஹாதாராேதயபாவ நியᾸᾷᾞ நியாΆயபாவ ேசஷேசஷிபாவாதிகளாேல 
இைவ யவᾔᾰᾁᾲ சாீரமா யிᾞᾰகிறபᾊையᾰ கᾶᾌ ைவᾷᾐΆ. (திᾞமாᾢᾷயாதி) 
இᾺபᾊ ஜகதாகாரனாயிᾞᾰகிறவளவி᾿ ப᾽யவᾭயாேத யவᾔைடய 
அஸாதாரணமான ᾟபᾷைதᾜΆ, அஸாதாரணமான சிநᾱகைளᾜΆ காணேவᾎ 
ெமᾹறாைசᾺபᾌᾰ ᾂᾺபிᾌΆபᾊ. (திᾞமா᾿) அᾊᾰகழᾴᾆ ெபιற பிᾲᾆ. 
“நிதிᾷயாᾭதῂய:” எᾹᾠ விேதயமானᾐ தானிவ᾽ᾰᾁ Ὰரᾰᾞதியாயிιᾠ. 
(தைலᾰெகாᾶட) தைலᾰெகா῀ைகயாவᾐ, “சில᾽ பழிெசாᾹனா᾽க῀” எᾹᾠ 
மீளாதபᾊ ᾙᾠᾁெகாᾦᾸᾐைக. (நᾱககிᾷயாதி) இᾺபᾊ பகவᾷவிஷயᾷதிேல 
யவகாஹிᾷத நΆைம “அவᾲயமᾒ ேபாᾰதῂயΆ” எᾹகிற வசநᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ 
நᾱக᾽மΆ  நΆைம வᾊΆபிடவιேறா எᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அ᾿லᾐ ேவᾠ ெபாᾞ῀ உைரᾰகலாΆ. (திᾞமாᾤᾞெவாᾰᾁΆேமᾞ 
மிᾷயாதி) – ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திᾞேமனி ேபாᾹᾠ ேமᾞமைல உ῀ளᾐ. அதி᾿ 
உலᾫகிᾹற ᾇாியᾹ அவᾔைடய திᾞᾰைகயி᾿ உ῀ள சᾰகரΆ 
ேபாᾹறிᾞᾰகிறாᾹ. இᾸத இரᾶᾌΆ இவேன அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷᾐ, 
ஆதாரமாக உ῀ளாᾹ எᾹபைத விளᾰᾁΆ உதாரணᾱகளாக உ῀ளன. 
(அᾹனகᾶᾌΆ) - அைவ “நியமிᾺபவᾹ, நியமிᾰகᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀”, “எஜமானᾹ – 
ெதாᾶடᾹ” எᾹபᾐ ேபாᾹற உறᾫᾙைறகளா᾿  இவᾔᾰᾁᾲ சாீரமாக உ῀ள 
நிைலையᾰ கᾶடேபாதிᾤΆ. (திᾞமாᾢᾷயாதி) – இᾺபᾊயாக இவᾹ 
அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக உ῀ளைதᾰ கᾶடேபாதிᾤΆ சமாதானΆ 
ெகா῀ளாம᾿, “அவᾔைடய ேமᾹைமயான திᾞேமனிையᾰ காணேவᾶᾌΆ”, 
எᾹᾠ ஆைச ெகாᾶᾌ அைழᾰᾁΆபᾊ. (திᾞமா᾿) - Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷதி᾿ (4-4-5) 
– நிதிᾷயாᾭதῂய: -  எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾷதபᾊ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடதιᾁ ஏιப 
உ῀ள நிைலேய இவᾞᾰᾁ ῄவபாவமாக உ῀ள நிைலைய அைடᾸதா᾽. 
(தைலᾰெகாᾶட) – தைலᾰெகா῀ᾦத᾿ எᾹறா᾿, “ஒᾞ சில᾽ தவறாகᾺ 
ேபசினா᾽க῀” எᾹᾠ சிᾸதிᾷᾐ ஒᾞ விஷயᾷைதᾰ ைகவிடாம᾿ இᾞᾷத᾿; 
உᾠதியாக இᾞᾷத᾿. ᾙᾠᾁ எᾹறா᾿ ைவரΆ; ைவரᾷைத ெநᾞᾺபா᾿ அழிᾰக 
இயலாதᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸதᾺ பழிᾲெசாιகளா᾿ தளராம᾿ இᾞᾷத᾿. 
(நᾱககிᾷயாதி) – இᾺபᾊயாக பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ ஈᾌபட நΆைம - அவᾲயமᾒ 
ேபாᾰதῂயΆ ᾰᾞதΆ க᾽மᾆபாᾆபΆ - அவரவ᾽க῀ ெசᾼத ᾗᾶணிய பாவ 
க᾽மᾱகளிᾹ பலைன, அவரவ᾽க῀ அᾔபவிᾷேத தீரேவᾶᾌΆ – எᾹபதான 
வசனᾱக῀ ᾚலΆ நΆᾙைடய க᾽மΆ நமᾰᾁ ஏேதᾔΆ ᾁைற ஏιபᾌᾷதவ᾿லேதா? 
 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 


