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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
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ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯபராசரபட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 30) 

 

74.74.74.74.    மᾐஸூமᾐஸூமᾐஸூமᾐஸூதநதநதநதந::::    
 
மᾐ எᾹᾔΆ அᾆரைன அழிᾷதவᾹ. அைனᾷைதᾜΆ கᾌᾺபᾌᾷᾐவதாᾤΆ, 
அᾆர᾽கைள அழிᾷᾐ எதி᾽Ὰᾗ இ᾿லாத ஐᾲவ᾽யᾱகைள அளிᾺபதாᾤΆ அவᾹ 
மᾐஸூதனᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. மகி῁விᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞᾦைடய “நᾸதி” 
எᾹᾔΆ விைனᾜடᾹ, “᾿ᾜ” எᾹபᾐ இைணᾜΆேபாᾐ ”நᾸதᾹ” எᾹபᾐ 
பிறᾰகிறᾐ. இேத ேபாᾹᾠ அழிᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ”ஸூத:” எᾹᾔΆ 
விைனᾜடᾹ, “᾿ᾜ” எᾹபᾐ ேச᾽வதா᾿ “ஸூதᾹ”, எᾹபᾐ உᾶடாகிறᾐ. இᾐ 
ேபாᾹேற நᾸதந: (530), வ᾽ᾷதந: (262), மதந:, ஸᾱக᾽ஷண: (556), ஜநா᾽ᾷதன: 
(128) ேபாᾹற திᾞநாமᾱகᾦΆ இᾠதியி᾿ ”᾿ᾜ” எᾹபைதᾰ ெகாᾶடைவேய 
ஆᾁΆ. மகாபாரதΆ உᾷேயாக ப᾽வΆ (68-4) – ஸ᾽வ தᾷவ Ᾰயாᾲைசவ மᾐஹா 
மᾐஸூதந - அைனᾷᾐ தᾷᾐவᾱகைளᾜΆ தᾹனிடΆ ைவᾷᾐ῀ளதா᾿ மᾐஹா 
எᾹᾠΆ, மᾐஸூதனᾹ எᾹᾠΆ அைழᾰகᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. அ᾿லᾐ 
நிᾷயᾇாிகளிᾹ இᾸᾷாியᾱகைள எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இ᾿லாம᾿ 
தᾹவயᾺபᾌᾷதி ைவᾷᾐ῀ளதாᾤΆ அவᾔᾰᾁ மᾐᾇதனᾹ எᾹᾔΆ ெபய᾽ 
உ῀ளதாகᾰ ᾂᾠவா᾽க῀. இதைன – மᾐ: இᾸᾷாியநாமா ஸ தேதா மᾐநிஷூதன: 
- இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁ மᾐ எᾹᾠ  ெபய᾽. இவιைறᾷ தᾹபᾰகΆ இᾨᾺபதா᾿ 
மᾐஸூதனᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. அஸுரΆ ஹᾸதி - மᾐைவ  
அழிᾰகிறாᾹ.  
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75757575. . . . ஈᾲஈᾲஈᾲஈᾲவரவரவரவர::::    
 
ஆ῀கிᾹறவᾹ. ேபாக இடமாக உ῀ள எ᾿ைலயιற விᾶᾎலகி᾿, தாᾹ 
விᾞΆᾗΆ அைனᾷைதᾜΆ எᾸதவிதமான தைடᾜΆ இ᾿லாம᾿ ெபιᾠ மகி῁Ᾰதபᾊ 
உ῀ளவᾹ. இதனா᾿ ஈᾲவரᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ.  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-1-5) – ஸᾷயகாம: ஸᾷயஸᾱக᾿ப: – அவᾔைடய 
விᾞᾺபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நிைறேவᾠகிறᾐ, தைடயιற உᾠதிᾜ῀ளவᾹ. 

 
• யᾷர காம அகேமா வசீ - தாᾹ விᾞΆᾗΆ இடᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ ெச᾿ல 

வ᾿லவᾹ; அைனவைரᾜΆ தᾹ வசΆ ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. 
 

76767676. . . . விᾰரமீவிᾰரமீவிᾰரமீவிᾰரமீ    
 
பராᾰரமΆ மிᾁதியாக உ῀ளவᾹ. தாᾹ ெசᾼய நிைனᾺபதιᾁᾷ தைட ஏιபடᾐ 
எᾹற ேபᾲᾆᾰேக வாᾼᾺᾗ இ᾿லாம᾿, தாᾹ எᾶணியைதᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾰᾁΆ 
இய᾿ᾗ ெகாᾶடவᾹ. இதனா᾿ இவᾹ விᾰரமீ எனᾺபᾌகிறாᾹ. மிᾁதி, 
அைனவராᾤΆ ேபாιறᾺபᾌΆ இய᾿ᾗ, நிᾷயΆ எᾹᾔΆ அ᾽ᾷதᾱகைள அளிᾰᾁΆ 
ெபய᾽ᾲ ெசா᾿ᾤடᾹ, எᾺேபாᾐΆ “இனி” எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠ῀ள 
விதிᾰᾁ ஏιறபᾊ இᾱᾁ விᾰரமீ வᾸᾐ῀ளᾐ (விᾰரம + இனி = விᾰரமீ). 
விῃᾎᾗராணΆ (5-22-15) – மனஸா ஏவ ஜகᾷ ῄᾞῃᾊΆ ஸΆஹாரΆ கேராதி ய: 
தῄய அாிபᾀ ᾀபேண கியாᾸ உᾷயம விῄதர: - எᾸத ஒᾞ பகவாᾹ 
தᾹᾔைடய ஸᾱக᾿பΆ ᾚலΆ மᾌேம அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷᾐ அழிᾰகᾫΆ 
ெசᾼயவ᾿லவேனா, அவᾹ தனᾐ விேராதிகளிᾹ ᾂடᾷைத அழிᾰக எᾹன 
ெபாிய ᾙயιசி ெசᾼய ேவᾶᾌΆ? நிைனᾷதᾫடᾹ அழிᾷᾐவிᾌவாᾹ – எᾹறᾐ.        
    

77777777....    தᾸᾪதᾸᾪதᾸᾪதᾸᾪ    
    
வி᾿ைல ஏᾸதியᾹ. ஒᾺபιற பராᾰரமΆ அவᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹற திᾞநாமᾷதிιᾁ 
ஏιப சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெகாᾶட ெதᾼᾪகமான வி᾿ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ 
எᾹபைத தᾸᾪ எᾹᾔΆ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. ῂாீஹி எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ 
பதᾱகளிᾹ வாிைசயி᾿ உ῀ள ெசாιகளிᾹ இᾠதியி᾿ “உைடயவᾹ” எᾹᾔΆ 
ெபாᾞளி᾿, “இனி” எᾹபᾐடᾹ வᾞΆ. மιற திῂய ஆᾜதᾱக῀ ேபாᾹᾠ 
வி᾿ைலᾜΆ ெகாᾶடவᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
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• இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (120-15) - சா᾽ᾱக தᾸவா ᾞᾀீேகச:  
ᾗᾞஷ: ᾗᾞேஷாᾷதம: அஜித: கக ᾷᾞᾰ விῃᾎ: ᾰᾞῃண: ச ஏவ Ὰᾞஹᾷ 
பல: - சா᾽ᾱகΆ எᾹற வி᾿ைல எᾺேபாᾐΆ உைடயவᾹ. அவேன 
ᾞஷீேகசᾹ, ᾗᾞஷᾹ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ. அவᾹ ைகயி᾿ கᾷதிைய 
ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. அவைன யாᾞΆ ெவ᾿ல இயலாᾐ. மிகᾫΆ வᾢைமயான 
விῃᾎᾫΆ, ᾰᾞῃணᾔΆ அவேன ஆவாᾹ. 

 
• இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ (107-9) - சரா: நாநாவித ஆகாரா: தᾔ: 

ஆயத விᾰரஹΆ அᾒῂரஜᾸதி காᾁᾷῄதΆ ஸ᾽ேவ ᾗᾞஷ விᾰரஹா: - 
காᾁᾷத வΆஸᾷதி᾿ அவதாிᾷத ᾯராமᾹ இᾸத உலைக விᾌᾷ தனᾐ 
இᾞᾺபிடΆ திᾞᾺபியேபாᾐ, பல வᾊவᾱகளி᾿ இᾞᾸத அΆᾗக῀ மιᾠΆ 
ேகாதᾶடΆ எᾹᾔΆ நீளமான வி᾿ ஆகியைவ மனித உᾞவΆ எᾌᾷᾐ 
அவைனᾷ ெதாட᾽Ᾰதன.  

 
• தேதா ராஜᾹ பகவாᾹ உᾰர தᾸவா நாராயண: Ὰரபவ: ச அᾺயய: ச - 

அரசேன! இதனா᾿ பயᾱகரமான வி᾿ைல ஏᾸதிய உலகிᾹ உιபᾷதி 
மιᾠΆ ஸΆஹாரΆ ஆகியவιறிᾹ காரணΆ அவேன ஆவாᾹ.   

 
• விῃᾎ ᾗராணΆ (1-22-70) - ᾘதாதிΆ இᾸᾷாியாதிΆ ச ᾷவிதா அஹᾱகாரΆ 

ஈᾲவர: பிப᾽ᾷதி சᾱக ᾟேபண சா᾽ᾱக ᾟேபண ச ῄதிதΆ – 
பᾴசᾘதᾱகளிᾹ காரணமான தாமஸ அஹᾱகாரΆ, இᾸᾷாியᾱகளிᾹ 
காரணமான ஸாᾷவிக அஹᾱகாரΆ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
சᾱᾁ மιᾠΆ சா᾽ᾱக வᾊவி᾿ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. . . .     
    

78787878....    ேமதாᾪேமதாᾪேமதாᾪேமதாᾪ    
    

ேபரறிஞᾹ. எ᾿ைலயιறᾐΆ, நிᾷயமாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய தனᾐ ேமᾹைமகᾦᾰᾁ 
ஏιறபᾊ, எᾸத ஓ᾽ உதவிையᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ இய᾿பாகேவ அைனᾷைதᾜΆ 
அறிᾸᾐ῀ளவᾹ. அῃடாᾷயாᾛ (5-2-121) – அῄ மாயாேமதா ῄரேஜா விநி: - 
அῄ எᾹᾠ ᾙᾊகிᾹற ெசா᾿லான யசῄ, மாயா, ேமதா, ῄரᾰ ேபாᾹறவιறிᾹ 
இᾠதியி᾿ “உைடயவᾹ” எᾹற ெபாᾞளி᾿ ᾙᾹன᾽ ᾂறியபᾊ “விநி” எᾹற பதΆ 
வᾞΆ (ேமதா + இனி = ேமதாᾪ). 
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79797979....    விᾰரமவிᾰரமவிᾰரமவிᾰரம::::        
    

கᾞடனி᾿ ஸᾴசாரΆ ெசᾼபவᾹ. “வி” எᾹபᾐ பறைவகளிᾹ அரசᾔΆ, 
ேவதᾱகளிᾹ ῄவᾟபனாகᾫΆ உ῀ள கᾞடைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ᾰரமணΆ = கᾞடᾹ 
மீᾐ அம᾽Ᾰதபᾊ, தனᾐ ெபாᾞᾌ இᾱᾁΆ அᾱᾁமாகᾲ ஸᾴசாரΆ ெசᾼபவᾹ, 
ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (1-24) - தᾷ ᾗᾞஷாய விᾷமேஹ ஸுவ᾽ணபᾀாய 
தீமஹீ தᾸேதா கᾞட: Ὰரேசாதயாᾷ – ᾗᾞேஷாᾷதமான ᾯமᾸநாராயணᾔᾰᾁ 
ஆபடவᾹ, அழகான சிறᾁக῀ ெகாᾶடவᾹ, இᾺபᾊᾺபட கᾞடைன 
உபாᾭᾰகிேறாΆ. இᾺபᾊᾺபட ᾷயானᾷைதᾰ கᾞடᾹ ேமᾤΆ ᾑᾶᾌவானாக – 
எᾹறᾐ. ெஸௗப᾽ணஸூᾰதΆ ேபாᾹற ᾰரᾸதᾱக῀ ᾚலமாகᾰ கᾞடைனᾺ பιறி 
ேமᾤΆ அறியலாΆ. 

 

80808080. . . . ᾰரமᾰரமᾰரமᾰரம::::    
    

ஐᾲவ᾽யΆ நிைறᾸதவᾹ. இᾺபᾊயாக நிᾷயமான ஐᾲவ᾽யΆ உைடயவᾹ 
எᾹபதா᾿, பகவாᾹ மிகᾺ ெபᾞΆ ெச᾿வᾷதிᾹ அதிபதி ஆவாᾹ. ᾰரம எᾹற 
விைனயானᾐ ஆᾷமேநபதி எᾹᾔΆ பிாிைவᾲ சா᾽Ᾰதᾐ. அᾺேபாᾐ அதιᾁᾲ 
ெச᾿வᾸதனாக உ῀ள நிைல எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶட  தாயனΆ எᾹᾠ 
அ᾽ᾷதΆ. 

 

81818181. . . . அᾒᾷதமஅᾒᾷதமஅᾒᾷதமஅᾒᾷதம: : : :     
    

தனᾰᾁ ேம᾿ உᾷதமமாக ஏᾐΆ இ᾿லாதᾹ. அைனᾷᾐவிதᾱகளிᾤΆ சிறᾸதவᾹ. 
கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-8-9) - தῄமாᾷ ஹ அᾸயᾷ ந பரΆ கிᾴசந ஆஸ - 
இவைன விட ேமΆபடᾐ எᾐᾫΆ இ᾿ைல. 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-7) - ேதந அ᾽ஹதி Ὰரமணா ῄப᾽ᾷதிᾐΆ க: - 
பரΆெபாᾞᾦடᾹ யா᾽தாᾹ ேபாᾊயிட ᾙᾊᾜΆ? 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-7) - ேதந க: அ᾽ஹதி ῄப᾽ᾷதிᾐΆ – அவᾔடᾹ யாரா᾿ 
ேபாᾊயிட இயᾤΆ? 

• கீைத (7-7) - மᾷத: பரதரΆ ந அᾸயᾷ கிᾴசிᾷ அῄதி தநᾴஜய – அ᾽ஜுனா! 
எᾹைன விட உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல. நாேன உய᾽ᾸதவᾹ.  

• பரΆ ஹி அபரΆ ஏதῄமாᾷ விᾲவᾟபாᾷ ந விᾷயேத – அைனᾷᾐமாக உ῀ள 
பரமாᾷமாைவᾰ காᾊᾤΆ ேமΆபடᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல.  
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82828282. . . . ᾐᾐᾐᾐராத᾽ஷராத᾽ஷராத᾽ஷராத᾽ஷ::::    
    

எதி᾽ᾷᾐ நிιபவ᾽க῀ என யாᾞΆ இ᾿லாதவᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-2) - மேனாமய: Ὰரணாசாீர: பாᾟப 
ஸᾷயஸᾱக᾿ப: ஆகாசாᾷமா ஸ᾽வக᾽மா ஸ᾽வகாம: ஸ᾽வகᾸத: ஸ᾽வரஸ: 
ஸ᾽வΆ இதΆ அᾺயாᾷத அவ᾽சீ அநாதர: - ᾑய மனΆ ᾚலΆ மᾌேம 
அறியᾷதᾰகவᾹ; உலகி᾿ உ῀ள ᾺராணᾹகைளᾷ தனᾐ சாீரமாக 
உைடயவᾹ; ᾳேயாதிᾟபமாக உ῀ளவᾹ; உᾠதியான ஸᾱக᾿பΆ 
ெகாᾶடவᾹ; தாᾹ Ὰரகாசமாக உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ மιறவ᾽கைளᾜΆ 
Ὰரகாசிᾰகᾲ ெசᾼபவᾹ; அைனᾷᾐΆ இவனᾐ ெசயலா᾿ உᾶடாகிᾹறன; 
விᾞΆபᾷதᾰக அைனᾷைதᾜΆ  உைடயவᾹ; உய᾽Ᾰத நᾠமணΆ 
ெகாᾶடவᾹ; உய᾽Ᾰத ᾆைவ உைடயவᾹ; கீேழ ᾂறᾺபட 
அைனᾷைதᾜΆ ெகாᾶᾌ மᾱகளகரமாக உ῀ளவᾹ; அைனᾷைதᾜΆ 
ெகாᾶᾌ῀ளதா᾿, எதιகாகᾫΆ மιறவ᾽கைள எதி᾽பாரா᾿ உ῀ளவᾹ; 
மιறவ᾽கைள ஆதாிᾰக ேவᾶᾊய நிைல இ᾿லாதவᾹ. 

• கΆᾖர: பரேமா ேதவ: - அைனவாிᾤΆ ேமΆபட ேதவᾹ. கΆᾖரΆ 
உ῀ளவᾹ. 

• இராமாயணΆ ஆரᾶய காᾶடΆ (47-32) - மேஹாததிΆ இவ அேᾀாᾺயΆ 
– ஒᾹறாᾤΆ கலᾰக இயலாத ெபாிய ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹறவᾹ.  

• காΆᾖ᾽யாᾷ ஸாகேராபமΆ - கΆᾖரΆ காரணமாக கட᾿ ேபாᾹᾠ 
ஆழᾱகாண இயலாதவᾹ. 

• கட உபநிஷᾷ (3-9) - தᾷவிῃேணா: பரமΆ பதΆ - அᾐ விῃᾎவிᾹ 
அைனᾷதிιᾁΆ ேமΆபட இடΆ. 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (1-2) - தᾷ அᾀேர பரேம ῂேயாமᾹ – 
பரᾺரமமானᾐ அழிவιறதாகᾫΆ, பரமாகாசΆ எனᾺபᾌவᾐΆ ஆகிய 
பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. 

• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ (18) – ேத ஹ நாகΆ – அவ᾽க῀ ᾐᾰகᾷதிᾹ ெதாட᾽ᾗ அιற 
பரமபதᾷைத அைடகிᾹறன᾽.  

• கீைத (15- 6) - தᾷ தாம பரமΆ மம – அᾸதᾺ பரமபதΆ எனᾐ உய᾽Ᾰத 
இடமாᾁΆ.  

• மஹாபாரதΆ – திῂயΆ ῄதாநΆ அஜரΆ ச அᾺரேமயΆ - அᾸத 
ᾯைவᾁᾶடΆ ஒளிᾜ῀ளᾐ, கிழᾷதᾹைம அιறᾐ, எ᾿ைலயιற ேமᾹைம 
உைடயᾐ.  
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• இராமாயணΆ பாலகாᾶடΆ (15-33) – ῄவேலாகΆ ஆகᾲச கதᾳவர: சிரΆ - 
நீᾶடகாலΆ உலகி᾿ இᾞᾸᾐ இதᾹ ᾐᾹபᾱக῀ நீᾰகியதா᾿, தாபΆ 
இ᾿லாதவனாக, உனᾐ ேலாகமான பரமபதᾷதிιᾁ வᾞவாயாக.  

• இராமாயணΆ  உᾷதர காᾶடΆ (110-13) – விேவச ைவῃணவΆ ேதஜ: – 
அதᾹ பிᾹன᾽ ஒளிமயமான பரமபᾷதிιᾁ῀ மீᾶᾌΆ ᾗᾁᾸதாᾹ.  

• விῃᾎ ᾗராணΆ (4-1-84) – காலாᾙஹு᾽ᾷதாதி மய: ச கால: ந யᾷ விᾘேத: 
பாிணாமேஹᾐ: - ᾙஹு᾽ᾷதΆ ேபாᾹற பிாிᾫக῀ ெகாᾶட காலΆ எᾹபᾐ 
பரமாᾷமாவிᾹ ெச᾿வΆ எனᾺபᾌΆ ேலாகᾷதி᾿ எᾸதவிதமான 
மாιறᾱகைளᾜΆ உᾶᾌ பᾶᾎவதιகான காரணமாக இᾞᾺபதி᾿ைல. 

• ேதஷாΆ தᾷ பரமΆ ῄதாநΆ – ᾙᾰத᾽கᾦᾰகான உய᾽Ᾰத இடΆ 
ᾯைவᾁᾶடேம ஆᾁΆ.  

 
ேமேல ᾂறᾺபட பல Ὰரமாணᾱக῀ ᾚலΆ ᾯைவᾁᾶடΆ எᾹபᾐ காலᾷதிιᾁ 
உபடத᾿ல, அழிவி᾿லாதᾐ, மாᾠபாᾌக῀ இ᾿லாதᾐ, ᾚலᾺரᾰᾞதிᾰᾁ 
அᾺபாιபடᾐ, நிᾷயமானᾐ, அᾱᾁ ெச᾿பவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ திᾞΆபாத தᾹைம 
ெகாᾶடᾐ, எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ மιᾠΆ ᾁணᾱக῀ ேபாᾹᾠ இᾐᾫΆ 
நிᾷயமானᾐ எᾹᾠ அறியலாΆ.   
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-1) – ஏக ேமவ அᾷவிதீயΆ – இᾐ மᾌேம 
இᾞᾸதᾐ, இரᾶடாவᾐ இ᾿ைல. 

• யஜு᾽ அῃடகΆ (2-8-9) - ந அஸᾷ ஆᾮᾷ ேந ஸᾷ ஆᾮᾷ ததாநீΆ – 
அᾺேபாᾐ ேசதனᾙΆ இ᾿ைல, அேசதனᾙΆ இ᾿ைல.  

 
ேமேல உ῀ள வாிகளி᾿ ᾺரமΆ மᾌேம இᾞᾸதᾐ எᾹᾠ ᾂறᾺபடதா᾿, 
ᾯைவᾁᾶடΆ எᾹபᾐ ஒᾞ காலᾷதி᾿ இ᾿ைலேயா எᾹᾠ சᾸேதகΆ எழலாΆ. 
அᾺபᾊ இ᾿லாம᾿, நிᾷயமாக உ῀ள ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ᾯேதவி 
மιᾠΆ ᾘேதவிᾜடᾹ  ᾂᾊயவனாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
ப᾽யᾱகவிᾷைய எᾹற ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ பᾁதியி᾿ பிᾹவᾞமாᾠ உ῀ளᾐ - 
இரᾷதினமயமான பᾌᾰைக ஒᾹᾠ உ῀ளᾐ. அதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ᾪιᾠ῀ளாᾹ. 
அவனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ அனᾸதᾹ, கᾞடᾹ, விῃவᾰேசந᾽ ேபாᾹற பல 
நிᾷயஸூாிக῀ எ᾿ைலயιற ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன᾽. அᾸத 
எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ சᾰரவ᾽ᾷதியாக ᾪιறிᾞᾸᾐ, நᾹைமகைளᾲ 
ெசᾼதபᾊ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாக ேவதᾱகளி᾿ உ῀ள ரஹῄயᾱகைள நாΆ 
அறியலாΆ .  
 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    53535353    ((((Aug - 2 / 2009)                        Page 9 of 36 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

வாᾜ பகவாᾹ உைரᾷத சிவᾗராணᾷதி᾿ கீேழ உ῀ள வாிக῀ காணலாΆ: 
 

ைவᾁᾶேட ᾐ பேர ேலாேக ᾯயா ஸா᾽தΆ ஜகᾷபதி: 
ஆῄேத விῃᾎ: அசிᾸᾷயாᾷமா பᾰைத: பாகவைத: ஸஹ 

 
இதᾹஇதᾹஇதᾹஇதᾹ    ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾯைவᾁᾶடΆ எனᾺபᾌΆ மிகᾫΆ சிறᾸத ேலாகᾷதி᾿ 
மஹாலῆமிᾜடᾹ ேச᾽Ᾰதபᾊேய உலகிᾹ அதிபதியாக உ῀ளவᾔΆ, ஒᾺபιற 
ῄவᾟபΆ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய ᾯமᾸநாராயணᾹ உ῀ளாᾹ. அவᾹ 
பாகவத᾽க῀, பᾰத᾽க῀ ᾇழ ᾪιᾠ῀ளாᾹ. ேமᾤΆ விῃᾎதᾷவΆ – 
பᾴசசᾰதிமேயா ேதவ: பஹி᾽ேலாேகᾲவர: ஆῄேத ῄவாநᾸதபாேவந 
பரமῂேயாΆநி ஸூῄதித: - உலகᾱகᾦᾰᾁ ஈᾲவர᾽களாக உ῀ளவ᾽களிᾹ 
ஈᾲவரனாக இவᾹ உ῀ளாᾹ; எ᾿ைலயιற ேபரானᾸதᾷைத அᾔபவிᾷதபᾊ, 
பரமாகாசΆ எᾹᾔΆ ᾯைவᾁᾶடᾷதி᾿ ᾪιᾠ῀ளாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக.  
 
 
  
 
 
 
 
  
 
  
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரபட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 53) 

 

அᾷயாயΆ – 4 - பல அᾷயாயΆ 
    

ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ - Ὰரமᾷைத அைடᾜΆ ஸாதனமான விᾷயாᾟப உபாஸனΆ கடᾸத 
அᾷயாயᾷதி᾿ விளᾰகᾺபடᾐ. அᾸத விᾷையயிᾹ ῄவᾟபΆ ஆராயᾺபᾌ, 
அதᾹ பலᾹ இᾱᾁ விளᾰகᾺபᾌகிறᾐ. இதி᾿ உ῀ள நாᾹᾁ பாதᾱக῀ 
பிᾹவᾞமாᾠ: 
  

• ஆῂᾞᾷதி பாதΆ – உபாஸகனிᾹ கைடசி சாீரᾷதி᾿ ᾗᾶயபாவᾱக῀ 
ஒᾌவதி᾿ைல எᾹபᾐΆ, பᾰதிᾜΆ ஆராயᾺபᾌகிᾹறன. 

• உᾷᾰராᾸதி பாதΆ - ᾙᾰதி ெபᾠΆ ஜீவᾹ சாீரᾷதிᾢᾞᾸᾐ எῂவிதΆ 
கிளΆᾗகிறாᾹ எᾹபᾐ ஆராயᾺபᾌகிறᾐ. 

• கதி பாதΆ – சாீரᾷைத விᾌᾰ கிளΆபிய ஜீவᾹ பரமபதᾷதிιᾁ அைழᾷᾐᾲ 
ெச᾿லᾺபᾌவதாகிய விᾷயாபலΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 

• ᾙᾰதி பாதΆ – Ὰரமᾷைத அைடᾸத ᾙᾰதᾹ ெபᾠΆ ஐᾲவ᾽யΆ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ.  
 

அதிகரணΆ – 1 – ஆῂᾞᾷயதிகரணΆ 
    
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – ஆᾜ῀ ᾙᾊᾜΆவைர உபாஸனᾷைதᾺ பலᾙைற 
அᾔῃᾊᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. 

 
4-1-1 ஆῂᾞᾷதி: அஸᾰᾞᾷ உபேதசாᾷ 
    
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ----    எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷத அறிᾫ எᾹபேத பலᾙைற சிᾸதிᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊய  ᾷயானமாᾁΆ. இᾺபᾊேய உபேதசிᾰகᾺபடன.  
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விஷயΆ விஷயΆ விஷயΆ விஷயΆ ––––    கடᾸத அᾷயாயᾷதி᾿ ேமாᾀ ஸாதனமான Ὰரமவிᾷைய மιᾠΆ 
அதᾹ அᾱகᾱக῀ ஆகியைவ ஆராயᾺபடன. இᾸத அᾷயாயᾷதி᾿ அᾸத 
விᾷையயிᾹ ῄவᾟபᾷைதᾺ பιறி ஆராᾼᾸᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸத விᾷையயிᾹ 
பலᾹ பιறிᾜΆ ஆராயᾺபட உ῀ளᾐ. . . .     
    
சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ சᾸேதகΆ ----        கீேழ உ῀ள பல ேவத வாிகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ள Ὰரமᾷைத 
அைடவᾐ பιறிய ேவதனᾱக῀ (அறிᾸᾐ ெகா῀ᾦΆ ெசய᾿) ஒᾞᾙைற 
அᾔῃᾊᾰகᾺபடா᾿  ேபாᾐமானதா அ᾿லᾐ பல தடைவ ெசᾼயேவᾶᾌமா? 
 

• ைதᾷதிாீயΆ (2-1) - ᾺரமவிதாᾺேநாதி பரΆ – Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ 
உய᾽Ᾰதைத அைடகிறாᾹ. 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (3-8) - தேமவ விதிᾷவாதி Άᾞᾷᾜேமதி - 
Ὰரமᾷைத அறிவதா᾿ மᾌேம மரணᾷைதᾰ கடᾸᾐ ெச᾿கிறாᾹ.  

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-9) - Ὰரம ேவத Ὰரம ஏவ பவதி – Ὰரமᾷைத 
அறிᾸதவᾹ Ὰரமமாகேவ  ஆகிறாᾹ. 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-3) - யதா பᾲய: பᾲயேத ᾞᾰமவ᾽ணΆ - 
ெபாᾹநிறமான Ὰரமᾷைதᾰ கᾶடவᾹ.  

    
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - ஒᾞᾙைற அறிᾸᾐ ெகாᾶடாேல ேபாᾐமானᾐ, ஏᾹ? பலᾙைற 
அறிய ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகான ᾺரமாணΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல. இதைன ᾙᾶடக 
உபநிஷᾷ (3-2-9) – Ὰரம ேவத Ὰரம ஏவ பவதி - எᾹபதᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ. 
உமியானᾐ நீᾱᾁΆவைர ெந᾿ைலᾰ ᾁᾷதிᾰெகாᾶேட இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற 
நியாயΆ ேபாᾹᾠ, இᾱᾁ Ὰரமᾷைதᾰ காᾎΆ வைரயி᾿ அதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ 
அறிᾸதபᾊேய இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹற வாதΆ ெசᾼவᾐ சாிய᾿ல. இதᾹ காரணΆ, 
ேநரᾊயாகᾰ காᾶபதιᾁ உதᾫΆ உபாயமாக ேவதாᾸதᾱகளிᾹ தᾹைம இ᾿ைல. 
ᾳேயாதிῃேடாமΆ ேபாᾹற க᾽மᾱக῀ மιᾠΆ ேவதனΆ ேபாᾹᾠ 
ேவதாᾸதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபடைவக῀ ᾙதலானைவ அைனᾷᾐΆ பகவᾷ 
ஆராதனமாகேவ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ; இᾷதைகய ஆராதைன ᾚலΆ 
மனமகி῁ᾲசி அைடᾜΆ எΆெபᾞமாᾹ பலவிதமான ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀, த᾽மΆ, 
காமΆ, அ᾽ᾷதΆ மιᾠΆ ேமாᾀᾱகைளᾺ பலனாக அளிᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக 
அ᾿லேவா ᾺரமᾇᾷதிரΆ (3-2-37) – பலமத உபபᾷேத - எᾹᾠ ᾂறியᾐ? 
ஆகேவ ᾳேயாதிῃேடாமΆ ேபாᾹறவιைற  எῂவிதΆ ஒᾞᾙைற மᾌேம 
அᾔῃᾊᾰகிேறாேமா அᾐ ேபாᾹᾠ, ேவதனΆ ேபாᾹறவιைறᾜΆ (Ὰரமᾷைத 
அறித᾿) ஒᾞᾙைற அᾔῃᾊᾷதாேல ேபாᾐமானᾐ.  
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ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ    ---- அᾺபᾊ அ᾿ல. ேமாᾀ ஸாதனமாக சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
Ὰரம ஞானΆ எᾹபᾐ பலᾙைற அᾔῃᾊᾰகᾺபடேவᾶᾊயேத ஆᾁΆ. ஏᾹ? 
இᾺபᾊேய  ᾂறᾺபᾌ῀ளᾐ. ᾷயானΆ, உபாஸனΆ ஆகியவιᾠடᾹ ஒᾷத 
ெபாᾞ῀ ெகாᾶடதாகேவ ேவதனΆ எᾹபᾐΆ ᾂறᾺபடᾐ. இῂவிதΆ ஒᾷத 
ெபாᾞ῀ ெகாᾶடதாக ேவதனΆ உ῀ளᾐ எᾹபைத, உபாῄதி மιᾠΆ ᾷயாயதி 
ேபாᾹற பதᾱக῀ ᾚலΆ ேவதனΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌவதᾹ வாயிலாக அறியலாΆ. 
இᾸத வாிக῀ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ (3-18-1) – மேநா Ὰரம இதி உபாᾮத - 
மனைத Ὰரமமாகேவ உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகியதி᾿  காணலாΆ 
(இᾱᾁ உ῀ள உபாஸைன எᾹற பதΆ காᾶக). இᾸதᾺ பᾁதி சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷதி᾿ (3-18-3) – பாதி ச தபதி ச கீ᾽ᾷயா யசஸ Ὰரம வ᾽ᾲசேஸந ய ஏவΆ 
ேவத - யா᾽ இᾺபᾊ அறிᾸᾐ ெகா῀கிறாேனா அவᾹ Ὰரமேதஜῄ அைடகிறாᾹ 
- எᾹᾠ ᾙᾊகிறᾐ (இᾱᾁ இᾠதியி᾿ ேவதன சᾺதΆ காᾶக). ேமᾤΆ சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ (4-1-4) – யῄதᾷேவத யᾷ ஸ ேவத ஸமையதᾷ உᾰத: - ைரᾰவ᾽ எதைன 
அறிகிறாேரா அதைனேய மιᾠΆ உ῀ள அைனவᾞΆ அறிகிᾹறன᾽ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகᾺபட வாியி᾿, ேவதன சᾺதΆ உ῀ளᾐ. இᾸதᾺ பᾁதியானᾐ ᾙᾊᾜΆ 
இடᾷதி᾿ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (4-2-2) – அᾒம ஏதாΆ பகேவா ேத வதாΆ 
சாதியாΆ ேதவதாΆ உபாῄேஸ – ᾚᾷதவேர! எᾸத ேதவைதைய நீவி᾽ உபாஸைன 
ெசᾼகிᾹறீ᾽கேளா அதைன எனᾰᾁΆ உபேதசிᾰகேவᾶᾌΆ - எᾹᾠ, உபாஸன 
பதΆ ெகாᾶᾌ ᾙᾊᾰகᾺபடᾐ காᾶக. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலΆ, 
ேவதனΆ எᾹபᾐ ᾷயானΆ எᾹபைத அறிக: 
 

• ைதᾷதிாீயΆ (2-1) - ᾺரமவிதாᾺேநாதி பரΆ – Ὰரமᾷைத அறிᾸதவᾹ 
உய᾽Ᾰதைத அைடகிறாᾹ. 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (2-4-5) - ஆᾷமா வா அேர ᾷᾞῃடῂய: ᾲேராதῂேயா 
மᾸதῂேயா நிதிᾷயாᾭதῂய: – உய᾽Ᾰத அᾸதᾺ பரமாᾷமாேவ 
காணᾺபடேவᾶᾊயᾐ, ᾷயானிᾰகᾺபடேவᾶᾊயᾐ, எᾶணᾺபட 
ேவᾶᾊயᾐ ஆᾁΆ. 

• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-1-8) - ததῄᾐ தΆ பᾲயேத நிῃகலΆ ᾷயாயமாந: - 
ᾷயானᾷதி᾿ உ῀ளவᾹ அவைனᾰ காᾶகிறாᾹ.  
 

ᾷயானΆ எᾹபᾐ இைடவிடாம᾿ நிைனᾷதபᾊ இᾞᾰᾁΆ நிைல ஆᾁΆ. ᾷயானΆ 
எᾹபᾐ ெவᾠΆ நிைனᾫ மᾌΆ அ᾿ல. உபாஸைன எᾹபᾐΆ இᾐ ேபாᾹற 
தᾹைமேய ஆᾁΆ. மனமானᾐ ஒேர சிᾸதைனயி᾿ நிைல நிιபேத உபாஸைன 
எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவைதᾰ காணலாΆ. ஆக இᾸத இரᾶᾌΆ ஒேர ெபாᾞ῀கைளᾰ 
ெகாᾶடைவயாக உ῀ளன. எனேவ ேவதனΆ எᾹபᾐ இவιைறᾺ ேபாᾹᾠ 
விடாம᾿ அᾔῃᾊᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. இதைனேய கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ உண᾽ᾷᾐகிᾹறன: 
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• ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (3-2-9) - Ὰரம ேவத Ὰரம ஏவ பவதி - Ὰரமᾷைத 

அறிபவᾹ அதைனேய அைடகிறாᾹ. 
• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-8) - ᾳஞாᾷவா ேதவΆ ᾙᾲயேத ஸ᾽வபாைச: - 

அதைன அறிᾸதவᾹ அைனᾷᾐᾺ பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ விᾌபᾌகிறாᾹ.  
 
4-1-2 ᾢᾱகாᾷ ச  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இதைன ῄΆᾞதியிᾤΆ காணலாΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - ᾢᾱகΆ எᾹபᾐ ῄΆᾞதிையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ (ᾢᾱகΆ எᾹபᾐ 
அᾔமானΆ எᾹபதாᾁΆ. ῄΆᾞதிையᾰ ெகாᾶᾌ ᾲᾞதிைய அᾔமானΆ 
ெசᾼவதா᾿, ῄΆᾞதியானᾐ ᾢᾱகΆ எனᾺபᾌΆ). Ὰரம விᾷைய பலᾙைற 
ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊயᾐ எᾹபைத ῄΆᾞதிᾜΆ ᾂᾠகிறᾐ. ேமாᾀ ஸாதனமான 
ேவதனΆ எᾹபᾐ, இைடவிடாம᾿ நிைனᾺபᾐ ேபாᾹறேத எᾹபைத ῄΆᾞதியி᾿ 
காணலாΆ. ᾯவிῃᾎ ᾗராணΆ (6-7-91) தᾷᾟப Ὰரᾷயேய ைசகா ஸᾸததிᾲ சாᾸய 
நிῄῄᾺᾞஹா தᾷ ᾷயாநΆ Ὰரதைம: ஷபி: அᾱைக: நிῃபாᾷயேத ததா - 
தாரைண ᾚலΆ கிᾌகிᾹற ᾺரமᾷதிᾹ திᾞேமனி ᾁறிᾷத ஞானΆ எᾹபதி᾿, 
ேவᾠவிதமான அறிᾫ கலᾰகாம᾿ ஒேர எᾶணமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ ᾷயானΆ 
எனᾺபᾌகிறᾐ. அᾐ, இதιᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள யமΆ, நியமΆ, ஆஸநΆ, 
ᾺராணாயாமΆ, ᾺரᾷயாஹாரΆ மιᾠΆ தாரைண ஆகிய ஆᾠ அᾱகᾱகளாக 
ஏιபᾌகிறᾐ எᾹறᾐ. ஆகேவ ேவதனΆ எᾹபᾐ ஒᾞᾙைற அ᾿லாம᾿, பலᾙைற 
ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊயᾐ எᾹறாகிறᾐ. 
 

ஆῂᾞᾷᾷயதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

அதிகரணΆ – 2- ஆᾷமᾷேவாபாஸநாதிகரணΆ 
    

ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ - தᾹᾔைடய ஆᾷமாவாகேவ Ὰரமᾷைத உபாஸகᾹ 
உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
4-1-3 ஆᾷேமதி ᾐ உபகᾲசᾸதி ᾰராஹயᾸதி ச  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆᾷமாவாகேவ, காரணΆ இᾺபᾊயாகேவ அறிகிறா᾽க῀, இᾺபᾊேய 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன.   
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விஷயΆ விஷயΆ விஷயΆ விஷயΆ ----    கடᾸத அதிகரணᾷதி᾿ Ὰரமவிᾷைய ᾂறᾺபடᾐ. இᾸத 
அதிகரணᾷதி᾿ உபாஸைனᾺ ெபாᾞளான ᾺரமΆ உபாஸகைனᾰ காᾊᾤΆ 
ேவᾠபட ெபாᾞ῀ எᾹᾠ உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾌமா அ᾿லᾐ உபாஸகனிᾹ 
ஆᾷமா எᾹᾠ உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾌமா எᾹற சᾸேதகΆ ஏιபᾌகிறᾐ. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - உபாᾭᾺபவைனᾺ காᾊᾤΆ ேவᾠபடதாகேவ ᾺரமΆ 
உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ. இதᾹ காரணΆ, Ὰரமᾷைதᾰ காᾊᾤΆ 
உபாᾭᾰகிᾹற ஜீவாᾷமா ேவᾠபடவᾹ அ᾿லவா? இῂவிதΆ ᾺரமΆ 
ேவᾠபட ெபாᾞ῀ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காணலாΆ: 

 
• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (2-1-22) - அதிகΆ ᾐ ேபத நி᾽ேதசாᾷ – 

ேவᾠபடᾐ. 
• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (3-4-8) - அதிேகாபேதசாᾷ – அதிகமான உபேதசΆ 

உ῀ளதா᾿ (ஜீவைனᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠபடᾐ). 
• ᾺரமᾇᾷதிரΆ (1-1-14) – ேநதேராᾒபபᾷேத: 

 
ேமᾤΆ ᾺரமΆ உபாᾭᾰகᾺபᾌΆேபாᾐ, உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊேய உபாᾭᾰகᾺபட 
ேவᾶᾌΆ. விபாீதமாக உபாᾭᾰக ேந᾽Ᾰதா᾿, Ὰரமᾷைத அைடவᾐ எᾹபᾐ 
ᾭᾷதிᾰகாᾐ. இᾷதைகய தᾷᾰரᾐ நியாயᾷைத சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-1)  - 
யதா ᾰரᾐரῄமிᾸ ேலாேக ᾗᾞேஷா பவதி தேதத: Ὰேரᾷய பவதி – இᾸத உலகி᾿ 
எῂவிதΆ உபாᾭᾰகிᾹறாேனா அᾐ ேபாᾹேற  அᾱᾁΆ அᾔபவிᾰகிறாᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. ஆக Ὰரமᾷைத ேவᾠபட ெபாᾞளாகேவ எᾶணி 
உபாஸைன ெசᾼயேவᾶᾌΆ.  
    
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ - ᾇᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள ”ᾐ” எᾹற சᾺதΆ ஏவ எᾹற ெபாᾞளி᾿ 
பᾊᾰகᾺபடᾐ. அதாவᾐ, உபாஸகனிᾹ ஆᾷமாவாக மᾌேம ᾺரமΆ 
உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ. உபாᾭᾺபவனாக ஜீவாᾷமா (Ὰரᾷயகாᾷமா) 
எῂவிதΆ தனᾐ சாீரᾷதிιᾁᾷ தாᾹ ஆᾷமாவாக உ῀ளாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ, 
பரமாᾷமாவானவᾹ அᾸத ஜீவாᾷமாவிᾹ ஆᾷமாவாக உ῀ளாᾹ (அதாவᾐ தᾹ 
சாீரᾷதிιᾁᾷ தாᾹ எῂவிதΆ ஆᾷமாவாக உ῀ளதாக ஜீவாᾷமா எᾶᾎகிறாேனா 
அᾐ ேபாᾹேற தனᾐ ஆᾷமாவாக, தᾹைனᾲ சாீரமாகᾰ ெகாᾶᾌ பரமாᾷமா 
உ῀ளாᾹ எᾹᾠ எᾶண ேவᾶᾌΆ). ஆகேவ Ὰரமᾷைத ஆᾷமா எᾹேற 
உபாᾭᾰக ேவᾶᾌΆ, ஏᾹ? இᾺபᾊேய உபாᾭᾺபவ᾽க῀ ெசᾼᾐ῀ளன᾽. 
இதைன - ᾷவΆ வா அஹமᾭ பகேவா ேதவேத அஹΆ ைவ ᾷவΆ அᾭ - பகவாᾹ 
எᾹற ேதவைதேய! நீேய நானாகிேறᾹ, நாேன நீயாகிறாᾼ - எᾹபதி᾿ காணலாΆ.  
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இᾱᾁ ஒᾞேக῀வி எழலாΆ – உபாᾭᾺபவ᾽க῀ தᾱகைளᾰ காᾊᾤΆ 
ேவᾠபடதான Ὰரமᾷைத “தாᾱகேள அᾐ” எᾹᾠ எῂவிதΆ உபாᾭᾰக 
இயᾤΆ? இᾸத விஷயᾷதி᾿ சாῄᾷரᾱக῀ ெபாᾞᾷதமாக உ῀ளன. உதாரணமாகᾰ 
கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾲ சாῄᾷரᾱக῀ உபாஸகைனᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• சதபத ᾺராமணΆ (14-16-7-30) - ய ஆᾷமநி திῃடᾸ ஆᾷமந: அᾸதர: 
யமாᾷமா ந ேவத யῄய ஆᾷமா சாீரΆ ய ஆᾷமநமᾸதேரா யமயதி ஸ த 
ஆᾷமா அᾸத᾽யாΆயΆᾞத: - யா᾽ ஒᾞவᾹ ஆᾷமாவிᾹ உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ 
ῂயாபிᾷᾐ῀ளாேனா, யாைர ஆᾷமா அறியாம᾿ உ῀ளேதா, யாᾞᾰᾁ 
ஆᾷமா சாீரேமா, யா᾽ ஆᾷமாவிᾹ உ῀ேள ᾗᾁᾸᾐ நியமனΆ 
ெசᾼகிறாேனா, யா᾽ அழிவιறவேனா அவேன உனᾰᾁ ஆᾷமாவாக உ῀ள 
அᾸத᾽யாமி. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-8-6) – ஸᾸᾚலா: ேஸாΆேயமா: ஸ᾽வா: Ὰரஜா: 
ஸதாயதநா: ஸᾷᾺரதிῃடா: ஐததாᾷΆயமிதΆ ஸ᾽வΆ – இைவ அைனᾷᾐΆ 
ஸᾷ எனᾺபᾌΆ ᾺரமᾷதிடΆ உιபᾷதி ஆன பிᾹன᾽, அதனிடΆ வா῁Ᾰᾐ, 
அதனிடேம ெசᾹᾠ லயிᾷᾐ விᾌகிᾹறன. இைவ அைனᾷᾐேம 
ஆᾷமாவாகேவ உ῀ளன. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-1) - ஸ᾽வΆ க᾿விதΆ Ὰரம தᾳஜலாᾸ 
ᾺரமᾷதிடΆ ேதாᾹறி அதனிடேம லயிᾷᾐ விᾌவதாᾤΆ, அதனிடேம 
வா῁வதாᾤΆ இைவ அைனᾷᾐΆ Ὰரமேம ஆᾁΆ. 
 

அைனᾷᾐ ேசதன அேசதனᾱக῀ பரΆெபாᾞளிடமிᾞᾸᾐ உιபᾷதி அைடவதாᾤΆ, 
அவனி᾿ ெசᾹᾠ லயிᾺபதாᾤΆ, அவனி᾿ வா῁வதாᾤΆ, அவனா᾿ 
நியமிᾰகᾺபᾌவதாᾤΆ, அவனᾐ சாீரமாக உ῀ளதாᾤΆ, அவேன அைனᾷதிιᾁΆ 
ஆᾷமாவாக உ῀ளாᾹ; ஆகேவ அவேன உனᾐ ஆᾷமா ஆவாᾹ. ஆகேவ 
ஜீவாᾷமா எῂவிதΆ தனᾐ சாீரᾷதிιᾁᾷ தாᾹ ஆᾷமாவாக உ῀ளதா᾿ “நாᾹ 
ேதவᾹ, நாᾹ மனிதᾹ” எᾹᾠ, தᾹைனᾲ சாீரᾷᾐடᾹ ஒᾹறாக எῂவிதΆ 
எᾶᾎகிறாேனா, அᾐ ேபாᾹேற ஜீவாᾷமாவிιᾁΆ ஆᾷமாவான பரமாᾷமாைவ 
ஜீவாᾷமா “நாᾹ” எᾹᾠ எᾶணி உபாஸனΆ ெசᾼவᾐ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. 
இதைனᾲ சாῄᾷரᾱக῀ ெதளிவாᾰᾁகிᾹறன. இᾺபᾊயாக அைனᾷᾐவிதமான 
அறிᾫகᾦΆ Ὰரமᾷதிடேம ெசᾹᾠ ேச᾽வதா᾿, அைனᾷᾐᾲ ெசாιகᾦΆ 
Ὰரமᾷைதேய ᾁறிᾰகிᾹறன எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலΆ அறியᾺெபᾠகிᾹறன᾽. 
இதனா᾿தாᾹ – ᾷவாΆ வா அஹமῄமி பகேவா ேதவேத அஹΆ ைவ ᾷவΆ அᾭ - 
எᾹᾠ மாιறிᾰ ᾂறினா᾽க῀. 
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ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ கவனிᾰக ேவᾶᾌΆ: 
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (1-4-10) - அத ேயாᾸயΆ ேதவதாᾙபாῄேத அᾸய: 
அஸாவᾸய:  அஸமῄமீதி ந ஸ ேதவேத – யா᾽ ஒᾞவᾹ தᾹைனᾰ 
காᾊᾤΆ ேவறான ேதவைதைய, ”நாᾹ ேவᾠ, அᾐ ேவᾠ” எᾹᾠ 
உபாᾭᾰகிறேனா அவᾹ ஏᾐΆ அறியாதவᾹ  ஆகிறாᾹ.  

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (1-4-7) - அᾰᾞᾷῄேநா ஹி ஏஷ: 
ஆᾷேமᾷேயேவாயாᾮத – இᾐ ᾘ᾽ணமானᾐ அ᾿ல (ஜீவᾹ), ஆகேவ 
ᾘ᾽ணமான ஆᾷமாைவ  உபாᾭᾰக ேவᾶᾌΆ. 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (2-4-6) - ஸ᾽ேவ தΆ பராதாᾷேயா அᾸயᾷராᾷமந: 
ஸ᾽ேவ ேவத – ஆᾷமாைவᾰ காᾊᾤΆ அைனᾷைதᾜΆ ேவᾠபᾌᾷதிᾰ 
காᾶபவைன, மιறைவ அைனᾷᾐΆ ேவᾠபᾌᾷதிᾷ த῀ளிவிᾌΆ.  

 
ேமேல உ῀ள வாிக῀ அைனᾷᾐΆ, ஆᾷமாவான பரமாᾷமாைவ உபாᾭᾰகாம᾿ 
இᾞᾺபைத நிᾸதிᾺபதாக உ῀ளன. இᾸத வாிகᾦΆ, ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (1-5) 
– ᾺᾞதகாᾷமாநΆ ᾺேராிதΆ ச மᾷவா - தᾹைன விட ேவᾠபடதான 
நியமிᾺபவைன - எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாிᾜΆ விேராதமான வாிக῀ அ᾿ல (ᾙரᾶபட 
வாிக῀ அ᾿ல) எᾹᾠ உணரேவᾶᾌΆ. தᾹᾔைடய ஆᾷமாவாக எᾶᾎவதᾹ 
ᾚலΆ, ேவறாக எᾶணᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ காᾰகᾺபᾌகிறᾐ. “\தᾹᾔைடய 
சாீரᾷைதᾰ காᾊᾤΆ தனᾐ ஆᾷமா ேவᾠபடᾐ” எᾹᾠ எᾶᾎவᾐ ேபாᾹᾠ, 
”தᾹைனᾰ காᾊᾤΆ பரமாᾷமா ேவᾠபடவᾹ” எᾹற எᾶணΆ உᾶடாவᾐΆ 
இᾱᾁ காᾰகᾺபᾌகிறᾐ. Ὰரமமானᾐ Ὰரᾷயகாᾷமாவான ஜீவᾔᾰᾁ ஆᾷமாவாக 
உ῀ளதாᾤΆ, ஜீவᾹ Ὰரமᾷதிιᾁᾲ சாீரமாக உ῀ளதாᾤΆ மᾠᾺᾗ வாᾰகியᾷதி᾿  
(Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ : 1-4-7) - அᾰᾞᾷῄேநா ஹி ஏஷ: - இᾐ ᾘ᾽ணΆ அ᾿லவா - 
எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾐ. ஆகேவ உபாஸகனிᾹ ஆᾷமாவாக உ῀ள Ὰரமேம 
உபாஸைன ெசᾼயᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ, தனᾐ ஆᾷமாவாகேவ எᾶணி 
Ὰரமᾷைத உபாᾭᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ெதளிவாகᾰ ᾂறᾺபடᾐ.  
 

ஆᾷமᾷேவாபாஸநாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
 

 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 53) 

 

அதிகாரΆ – 16 – ᾗᾞஷா᾽ᾷதகாῃடாதிகாரΆ 
(பாகவத ைகᾱக᾽யேம பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾔΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதிᾹ எ᾿ைல) 

 
ῄவதᾸᾷர ῄவாமிᾷவாᾷ ῄவபஹுமதிபாᾷேரஷு நியதΆ 
ᾯய: காᾸேதா ேதவ: ஸ கᾤ விநிᾜᾱᾰேத சிதசிெதௗ 
யதாேலாகாΆநாயΆ யதிபதிᾙைகராஹிததியாΆ 
தேதா ந: ைகᾱக᾽யΆ ததபிமத ப᾽யᾸதΆ அபவᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத உலகி᾿ எஜமான᾽க῀ தᾱகளᾐ பணியாகைளᾷ தᾱகᾦᾰᾁ 
மᾌΆ அ᾿லாம᾿, தᾱக῀ உறவின᾽கᾦᾰᾁΆ பணி ெசᾼயᾰ ᾂᾠவைதᾰ 
காணலாΆ. அᾊயா᾽கᾦᾰᾁᾷ ேதவைதக῀ ெதாᾶᾌ ெசᾼவைத ேவதᾱகᾦΆ 
ᾂᾠகிᾹறன. இேத ேபாᾹᾠ, தனᾐ மதிᾺைபᾺ ெபιற பாகவத᾽கᾦᾰᾁᾷ 
ெதாᾶᾌ ெசᾼᾜΆபᾊயாக, ேசதனΆ மιᾠΆ அேசதனᾱகைள, அவιறிᾹ 
எஜமானனாக உ῀ளதா᾿ ெபாியபிராᾊயிᾹ நாயகᾹ விதிᾰகிறாᾹ. ஆகேவ 
யதிகளிᾹ தைலவரான எΆெபᾞமானா᾽ ெதாடᾰகமாக உ῀ள ஆசா᾽ய᾽க῀ 
ᾚலமாக ஞானΆ ெபιற நமᾰᾁ, பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ, அவᾔᾰᾁᾺ 
பிாியமான பாகவத ைகᾱக᾽யΆ வைர உ῀ளᾐ எᾹபைத அறியேவᾶᾌΆ. 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 9) 

 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அநᾸதரΆ மஹாபாரத Ὰரதிபாᾷயᾷைதயᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ 
(மஹாபாரதᾷதா᾿ எᾹᾠ ெதாடᾱகி). ᾰᾞῃணᾷைவபாயநΆ ῂயாஸΆ விᾷதி 
நாராயணΆ ᾺரᾗΆ ேகாயᾸேயா ᾗவி ைமᾷேரய மஹாபாரத ᾰᾞᾷ பேவᾷ, ஏவΆ 
விதΆ பாரதᾸᾐ ᾺேராᾰதΆ ேயந மஹாᾷமநா ேஸாயΆ நாராயணῄ ஸாᾀாᾷ 
ῂயாஸᾟᾖ மஹாᾙநி: எᾹᾠ பகவதாேவசாவதரமாᾼ, ஸேஹாவாச ῂயாஸ: 
பாராச᾽ய: எᾹᾠ ஆᾺததமனாக ᾺரᾭᾷதனாயிᾞᾸᾐ῀ள ᾯேவதῂயாஸ 
பகவானாேல ேவதாᾸ அᾷயாபயாமாஸ மஹாபாரத பᾴசமாᾷ எᾹகிறபᾊேய 
பᾴசமேவதமாகᾺ Ὰரணீதமாᾼ, அேநக ᾗராண ᾺரசῄதமாயிᾞᾸᾐ῀ள 
மஹாபாரதᾙΆ ᾯராமாயணᾷேதாபாதி Ὰரபல ᾺரமாணΆ. இᾐᾫΆ 
நᾌவிιறிᾞᾪதிᾺபி῀ைளபட᾽ தாேமயᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ெபாியபடᾞΆ 
ᾯஸஹῄரநாம பாῃேயாேபாᾷகாதᾷதிேல, ᾯராமாயணவᾸ மஹாபாரதΆ 
சரணΆ எᾹறᾞளிᾲ ெசᾼதாாிேற. ஸ᾽ேவᾲவரெனᾹனாேத (ᾑᾐேபானவᾹ) 
எᾹறᾐ அவᾔைடய ஆᾲாித பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத ᾺரகாசிᾺபிᾰைகᾰகாக; 
ேதவேதவனான தᾹ ெபᾞைமையᾜΆ ெசᾼகிற ெதாழிᾢᾹ தᾶைமையᾜΆ 
பாராேத, பாᾶடவ᾽கᾦᾰகாகᾰ கᾨᾷதிேல ஓைல கᾊᾷ ᾑᾐ ேபாᾼᾷதᾐ, 
Ὰரணத பாரதᾸᾷ᾽ய ᾞசி பரவசனாயிேற.  இᾐதாᾹ இவᾔைடய ஆᾲரயண 
ெஸௗக᾽யாபாதகமான நீ᾽ைமᾰᾁடலாயிᾞᾸᾐ῀ள வாᾷஸ᾿யாதிகᾦᾰெக᾿லாΆ 
ᾺரகாசகமாயிᾞᾺபெதாᾹறிேற. இᾸத ᾁணாதிᾰயᾷதிேல ஈᾌபᾊேற “இᾹனா᾽ 
ᾑதெனன நிᾹறாᾹ” எᾹᾠΆ, ”ᾁைட மᾹனாிைட நடᾸத ᾑதா” எᾹᾠΆ 
திᾞமᾱைகயா῁வாரᾞளிᾲெசᾼதᾐ. அᾸத திῂய ஸூᾰதியிேற இவாிᾺபᾊயᾞளிᾲ 
ெசᾼைகᾰᾁ ᾚலΆ. ேபசிιேற ேபᾆைகயிேற இவ᾽கᾦᾰேகιறΆ. ᾑᾐ ேபானᾐ – 
தᾶைமயாவᾐ, க᾽மவᾲயைதயᾊயாகவாிᾢேற. ஐᾲசமாக ஆᾲாித விஷயᾷதிι 
ெசᾼகிற தா῁ᾲசிெய᾿லாΆ ஏιறᾷᾐᾰᾁடலாயிேற இᾞᾺபᾐ. ”ஸ உᾲேரயாᾸ பவதி 
ஜாயாமாந:” எᾹᾠ பரா᾽ᾷதமாகᾺ பிறᾰைகயாேல நிறΆெபᾠெமᾹᾠ ᾲᾞதி 
ெசாᾹனவிᾐ பரா᾽ᾷதமாகᾷ தᾹனிᾲைசயாேல ெசᾼᾜமைவெய᾿லாΆ இவᾔᾰᾁ 
ேதஜῄகரெமᾹᾔ மᾐᾰᾁபலᾀணமிேற. இவᾹ ெசᾼத ᾑᾷயᾷைத 
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மாᾸᾷயேஹᾐவாக நிைனᾺபா᾽, அறிᾫேகடாி᾿ தைலயானவ᾽களிᾷதைன. 
அறிவி᾿ தைலநிᾹறவ᾽க῀ ”எᾷதிறΆ” எᾹᾠ ேமாஹிᾰᾁΆபᾊயாயிேறயிᾞᾺபᾐ. 
இᾺபᾊயிᾞᾸᾐ῀ள இᾸநீ᾽ைமயிேலιறᾷைத ெவளியி ᾌைகᾰகாகவாᾼᾷᾐ இவ᾽ 
(ᾑᾐ ேபானவᾹ) எᾹறᾞளிᾲெசᾼதᾐ. மஹாபாரதெம᾿லாΆ 
இவᾔைடயேவιறᾴ ெசா᾿ᾤைகயிேல தᾷபரமாைகயாேலயிேற, மஹாபாரத 
கைத  ெசா᾿லᾷ ெதாடᾱᾁகிᾹறவᾹ நாராயணகதாமிமாΆ எᾹறᾐ. ஆக 
ᾺரபᾸதᾷவயᾷᾐᾰᾁΆ ᾺரதாநᾺரதிபாᾷயᾱகளிᾹனெதᾹᾔமிடΆ ᾺரகாசிᾺபிᾰ 
கᾺபடᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ மகாபாரதᾷதி᾿ உண᾽ᾷதᾺபட ெபாᾞைள அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ (ᾙதᾢ᾿ ῂயாஸைரᾺ பιறிᾰ ᾂᾠகிறா᾽). ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (3-4-5) 
– ᾰᾞῃணᾷைவபாயநΆ ῂயாஸΆ விᾷதி நாராயணΆ ᾺரᾗΆ ேகாயᾸேயா ᾗவி 
ைமᾷேரய மஹாபாரத ᾰᾞᾷ பேவᾷ – ைமᾷேரயேர! ᾰᾞῃண ᾷைவபாயன᾽ 
எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெகாᾶட ῂயாஸ மஹாிஷிைய அைனᾷதிιᾁΆ நாதனான 
ᾯமᾸநாராயணᾹ எᾹேற  அறிய ேவᾶᾌΆ. இᾸத உலகி᾿ மகாபாரதᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ அவரᾹறி ேவᾠ யா᾽ ஆவா᾽ - எᾹறᾐ. ேமᾤΆ - ஏவΆ விதΆ 
பாரதᾸᾐ ᾺேராᾰதΆ ேயந மஹாᾷமநா ேஸாயΆ நாராயணῄ ஸாᾀாᾷ 
ῂயாஸᾟᾖ மஹாᾙநி: - இᾺபᾊᾺபட உய᾽Ᾰத மகாபாரதΆ எᾸத ஒᾞவரா᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼயᾺபடேதா, அᾸத மஹாᾷமாவான ῂயாஸ மஹாிஷி நாராயணேன 
ஆவா᾽ - எᾹᾠΆ ᾂறᾺபடᾐ. ஆக எΆெபᾞமாᾹ அவதாரமாகேவ ῂயாஸ᾽ 
உ῀ளா᾽. ேமᾤΆ - ஸேஹாவாச ῂயாஸ: பாராச᾽ய: – பராசர மஹாிஷியிᾹ 
ᾗᾷதிரரான ῂயாஸ᾽ உைரᾷதா᾽ - எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊ அைனவாிᾤΆ 
உய᾽ᾸதவராகᾫΆ, அைனவராᾤΆ அறியᾺபடவராகᾫΆ திகᾨΆ ῂயாஸ 
பகவானா᾿, ேவதாᾸ அᾷயாபயாமாஸ மஹாபாரத பᾴசமாᾷ - மஹாபாரதᾷᾐடᾹ 
ᾂᾊய ஐᾸதாகிய ேவதᾱக῀ ஏιபᾌᾷதினா᾽ - எᾹᾔΆபᾊ ஐᾸதாΆ ேவதமாகᾲ 
ெசᾼயᾺபடᾐ மகாபாரதΆ ஆᾁΆ. இதைனᾜΆ நᾌவி᾿திᾞᾪதிᾺபி῀ைள 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ெபாியபடரான ῄவாமி பராசரபடᾞΆ தனᾐ 
ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாம அறிᾙக உைரயி᾿ – ᾯராமாயணவᾸ மஹாபாரதΆ 
சரணΆ - ᾯராமாயணΆ ேபாᾹᾠ மகாபாரதᾙΆ உய᾽Ᾰத ᾺராமாணΆ – எᾹறᾐ 
காᾶக. 
 
எΆெபᾞமாைன ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾠ ᾂறாம᾿, “ᾑᾐ ேபானவᾹ“ எᾹᾠ ஏᾹ 
ᾂறினா᾽? அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அᾊைமயாக நிιகிᾹற அவனᾐ ᾁணᾷைத 
ெவளிᾺபᾌᾷதேவ ஆᾁΆ ேதவ᾽கᾦᾰᾁΆ தைலவனாகிய அவᾹ தனᾐ 
ேமᾹைமைய ஆராயாம᾿, தாᾹ ெசᾼகிᾹற ெசயᾢᾹ தா῁ைவᾜΆ பாராம᾿, 
பாᾶடவ᾽கᾦᾰகாகᾷ தா῁Ᾰத ெபாᾞ῀ ேபாᾹᾠ  ஓைலையᾰ கᾊᾰ ெகாᾶᾌ 
ᾑᾐவனாகᾲ ெசᾹறாᾹ. இᾐ ஏᾹ? அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ அᾊைமயாக நிᾹᾠ 
ெதாᾶᾌ ᾗாிவதி᾿ உ῀ள ᾞசிைய அவᾹ அறிᾸதிᾞᾸதாேலேய ஆᾁΆ.  
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அவைன யாᾞΆ எளிதாக அைடயலாΆ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐΆ அவனᾐ 
ᾁணᾱகளான வாᾷஸ᾿யΆ (பᾆ கᾹறிடΆ காᾌΆ பாசΆ, ᾁιறᾱகைளᾜΆ 
ᾁணமாகᾰ ெகா῀ᾦΆ தᾹைம) ᾙதலானவιைற விளᾰᾁΆ ᾁணமாக இᾸத 
“அᾊயா᾽களிᾹ அᾊைம” எᾹபᾐ உ῀ளᾐ. இᾸதᾰ ᾁணᾷதி᾿ மயᾱகிய 
காரணᾷதா᾿ அ᾿லவா திᾞமᾱைகயா῁வா᾽ ெபாிய திᾞெமாழியி᾿ (2-2-3) - 
இᾹனா᾽ ᾑதᾹ என நிᾹறாᾹ – எᾹᾠΆ, (6-2-9) - ᾁைட மᾹனாிைட நடᾸத 
ᾑதா - எᾹᾠΆ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽? அᾷதைகய ெபாியதிᾞெமாழிேய இᾱᾁ ῄவாமி 
பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ இῂவிதΆ அᾞளிᾲெசᾼததιᾁ ᾚலமாக உ῀ளᾐ? 
ᾘ᾽வ᾽க῀ ᾂᾠவைத மீᾶᾌΆ உண᾽ᾷᾐவᾐ அ᾿லேவா இவ᾽ 
ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ெபᾞைம?  
 
ᾑᾐ ேபாத᾿ எᾹபᾐ தா῁வான ெசய᾿ அ᾿லேவா எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. 
ஆனா᾿ அᾷதைகய ெசயலானᾐ க᾽மᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ உᾶடானா᾿ 
மᾌேம தா῁வானᾐ ஆᾁΆ. ஆனா᾿ அᾊயா᾽கᾦᾰகாகᾷ  தனᾐ ஆைசᾺபᾊᾲ 
ெசᾼᾜΆ அைனᾷᾐΆ தா῁வான ெசய᾿களாக இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ ஏιறமாகேவ 
ெகா῀ளᾺபᾌகிᾹறன. யஜு᾽ அῃடகΆ - ஸ உᾲேரயாᾸ பவதி ஜாயாமாந: – 
பரமாᾷமா இᾸத உலகி᾿ பிறᾰᾁΆேபாᾐ மிᾁᾸத ஒளிைய அைடகிறாᾹ - எᾹறᾐ 
காᾶக. ஆக மιறவ᾽கᾦᾰகாகᾺ பிறᾸᾐ, அவ᾽கᾦᾰகாகᾲ ெசய᾿க῀ 
ᾗாிᾜΆேபாᾐ இவᾹ தனᾐ ஒளிைய அைடகிறாᾹ எᾹᾠ ேவதᾷதா᾿ 
ᾙழᾱகᾺபட இᾸதᾰ கᾞᾷதானᾐ, மιறவ᾽கᾦᾰகாகᾷ தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹ 
அᾊᾺபைடயி᾿ ெசᾼகிᾹற ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ இவᾔᾰᾁ ஒளிைய 
அளிᾺபைவ எᾹபᾐ உண᾽ᾷதேவ ஆகிறᾐ.  
 
இவᾹ ᾑᾐ ேபான ெசயலானᾐ தா῁வான ஒᾹᾠ என எᾶᾎபவ᾽க῀, 
அறிவிழᾸத மனித᾽களி᾿ தைல சிறᾸᾐ விளᾱᾁபவ᾽க῀ ஆவ᾽. மிᾁᾸத 
அறிᾫ῀ளவ᾽க῀ இᾸதᾲ ெசயைலᾰ கᾶᾌ, திᾞவாᾼெமாழி (1-3-1) – எᾷதிறΆ - 
எᾹᾠ மயᾱᾁΆபᾊயாக அ᾿லேவா இᾸதᾲ ெசய᾿ உ῀ளᾐ? இᾺபᾊயாக உ῀ள 
இᾸதᾲ ெசய᾿ ᾚலΆ இவனᾐ எளிைமைய ெவளிᾺபᾌᾷதேவ, அᾸத எளிைமயிᾹ 
ேமᾹைமைய ெவளிᾺபᾌᾷதேவ இவ᾽ ”ᾑᾐ ேபானவᾹ ஏιறΆ” எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽.   
 
மகாபாரதΆ ᾙᾨைமᾜΆ எΆெபᾞமானிᾹ ேமᾹைமையᾰ ᾂᾠவதா᾿, இதைனᾷ 
ெதாடᾱᾁΆேபாᾐ ῂயாஸாிᾹ சிῃயரான ைவசΆபாயன᾽, மகாபாரதΆ 
ஆதிப᾽வᾷதி᾿ – நாராயணகதாமிமாΆ - நாராயணனிᾹ இᾸதᾰ கைதைய நாᾹ 
ᾂறᾺ ேபாகிேறᾹ - எᾹᾠ ᾂறினா᾽. எனேவ இராமாயணᾷதிᾤΆ, 
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மகாபாரதᾷதிᾤΆ ᾂறᾺபட ᾙᾰகியமான ெபாᾞ῀ “இᾹனᾐ” எᾹᾠ ெதளிவாக 
விளᾰகᾺபடᾐ.  
 
6. இைவயிரᾶடாᾤΆ  ᾗᾞஷகார ைவபவᾙΆ உபாய ைவபவᾙΆ 
ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – உபᾺ᾽Άஹணᾙேகந ேவதாᾸத தாᾷப᾽யᾷைத நிῃக᾽ஷிᾷᾐ 
உᾳஜீவநᾷ ᾐᾰᾁடலானவιைறᾲ ெசா᾿ᾤவதாகவிேற உபᾰரமிᾷதᾐ. 
அதிᾢᾺேபாᾐ ெசாᾹனவி வιறா᾿ ேவதாᾸதᾷதிெலῂவ᾽ᾷதᾱக῀ 
ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷெதᾹᾔமா காᾱைᾀயிேல யᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - ேம᾿ இைவ - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேவதᾱகளிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள விாிவாக உைரᾰகிᾹற ᾓ᾿க῀ ᾚலΆ, 
ேவதாᾸதᾱகளிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள நிᾲசயΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ, அதᾹ ᾚலΆ 
உயி᾽க῀ கைரேயᾠΆ வழிைய உைரᾺபᾐ எᾹபைத ᾙᾊᾫ ெசᾼᾐ இவ᾽ 
ெதாடᾱகினா᾽. ஆகேவ, இᾺேபாᾐ ᾂறᾺபடதᾹ ᾚலΆ ேவதாᾸதᾱகளிᾹ எᾸத 
ஆ῁ெபாᾞ῀க῀ உைரᾰகᾺபடன எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.   
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ (சிைறயிᾞᾸதவேளιறΆ, ᾑᾐேபானவேனιறΆ) 
எᾹறவிைவ யிரᾶடாᾤΆ, அபராத ᾘயிῃடரான ேசதந᾽ᾰᾁ 
ஆᾲரயணீையயாமளவி᾿ அகில ஜகᾸமாதாவான ஸΆபᾸதᾷதாᾤΆ 
ᾰᾞபாதிகளாᾤΆ நᾌெவாᾞ ᾗᾞஷகாரΆ ேவᾶடாதபᾊ வᾸᾐ 
ஆᾲரயிᾰகலாΆபᾊயாᾼ, அபராதᾱகைளᾺ பா᾽ᾷᾐᾲ சீறி “ᾀீபாமி”, ”நᾀமாமி” 
எᾹᾔமீᾲவர ᾞதயᾷைதᾷ திᾞᾷதி அவ᾽கைளயᾱகீகாிᾺபிᾰᾁΆ 
ᾗᾞஷகாரᾘைதயானவ῀ ைவபவᾙΆ, அᾱகீகாிᾷதா᾿ பிᾹைனயவ῀தாேன 
சிதᾁைரᾰகிᾤΆ ”எᾹனᾊயாரᾐ ெசᾼயா᾽” எᾹᾠ மᾞதᾢᾷᾐᾷ தாᾹ 
திᾶணியனாᾼ நிᾹᾠ ரᾀிᾰᾁΆ உபாயᾘதனானவᾹ ைவபவᾙΆ 
ெசா᾿ᾢιறாᾼᾷெதᾹைக. (ᾗᾞஷகாரΆ) எᾹᾠΆ, (உபாயΆ) எᾹᾠΆ இவιைற 
நிᾟபகமாகவᾞளிᾲெசᾼதᾐ, பிராᾊᾰᾁ ᾗᾞஷகாரᾷவᾙΆ ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
உபாயᾷவᾙΆ அஸாதாரணெமᾹᾠ ேதாιᾠைகᾰகாக. இᾐ தᾹைன ”மᾷ 
ᾺராᾺதிΆ Ὰரதி ஜᾸᾓநாΆ ஸΆஸாேர பததாமத: லῆமீ: ᾗᾞஷகாரᾷேவ 
நி᾽திῃடா பரம᾽ᾀிபி; மமாபிச மதΆேயதᾷ நாᾸயதா லᾀணΆ பேவᾷ” 
எᾹᾠΆ, “அஹΆ மᾷᾺராᾺᾷᾜபாேயாைவ ஸாஷாᾷ லῆமீபதிῄ ῄவயΆ, 
லῆமீ: ᾗᾞஷகாேரண வ᾿லபா ᾺராᾺதி ேயாகிநீ, ஏஹῄயாᾲச விேசேஷாயΆ 
நிகமாᾸேதஷு சᾺᾷயேத” எᾹᾠΆ, “அகிᾴசᾸையக சரணா: ேகசிᾷ பாᾰயாதிகா: 
ᾗந:, மᾷபதாΆேபாᾞஹᾷவᾸᾷவΆ Ὰரபᾷய Ὰாீத மானஸா:, லῆமீΆ 
ᾗᾞஷகாேரண  ῂᾞதவᾸேதா வராநந, மᾷᾀமாΆ ᾺராᾺய ேஸேநச ᾺராᾺயΆ 
Ὰராபகேமவ மாΆ, லᾺᾷவா ᾰᾞத᾽ᾷதா: ᾺராᾺῄயᾸேத மாேம வாநᾸய மாநஸா:” 
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எᾹᾠ பகவᾲசாῄᾷரᾷதிேல தாேன யᾞளிᾲ ெசᾼதானிேற. மιைறᾺ 
பிராᾊமா᾽ᾰᾁΆ ஸூாிக῀ ᾙதலான ததீய᾽ᾰᾁΆ இவ῀ ஸΆபᾸதமᾊயாக வᾞகிற 
ᾗᾞஷகாரᾷவமிேறᾜ῀ளᾐ; இவைளᾺ ேபாேல ῄவதῄᾭᾷதமᾹேற. ஆைகயிேற, 
“ஏதᾷ ஸாேபᾀஸΆபᾸதா தᾸேயஷா மமலாᾷமநாΆ, ேதᾪஸூாி ᾁᾟணாᾴச 
கடகᾷவΆ நᾐ ῄவத:” எᾹᾠ தீபஸᾱᾰரᾷதிேல ஜீயரᾞளிᾲெசᾼதᾐ. 
உபாயᾷவᾙΆ “ᾰᾞῃணΆ த᾽மΆ ஸநாதநΆ” எᾹᾠ ஸநாதந த᾽மமாகᾲ 
ெசா᾿லᾺபᾌகிற அவᾔᾰேக ῄவதῄᾭᾷதமாᾼ ததீய᾽ᾰᾁ ததாஸᾷதியᾊயாக 
வᾞகிறதிேறᾜ῀ளᾐ. ஆைகயாேல பிராᾊᾰᾁ ᾗᾞஷகாரᾷவᾙΆ, ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
உபாயᾷவᾙΆ நிᾟபகமாகᾷ தᾊ᾿ைல. இῂவ᾽ᾷதᾷைத 
ெவளியிᾌைகᾰகாகவாᾼᾷᾐ இவாிᾺபᾊயᾞளிᾲெசᾼதᾐ. இᾺபᾊ 
உபᾺᾞΆஹணமான ᾺரபᾸத ᾷவயᾷதாᾤΆ ᾺரதிபாதிᾰகᾺபᾌகிற 
ᾗᾞஷாகாரᾷவᾙᾙபாயᾷவᾙΆ உபᾺᾞΆயமான ேவதாᾸதᾷதி ᾤᾰதமான 
ῄதலேமெதᾹனி᾿, கடவ᾿᾿ᾜபநிஷᾷ ᾭᾷதமான ᾷவயᾷதி᾿ ᾘ᾽வவாᾰயᾷதிேல 
உபயᾙΆ ேசர உᾰதமிேற. இᾲேசதநᾔᾰᾁ இᾞவேராᾌΆ ஸΆபᾸதᾙᾶடாயிᾞᾰக 
ஈᾲவர ஸமாᾲரயணᾷᾐᾰகிவ῀ ᾗᾞஷகாரமாக ேவᾶᾌகிற  ெதᾹெனᾹனி᾿, 
மாᾷᾞᾷவ Ὰரᾜᾰதமான வாᾷஸ᾿யாதிேரகᾷதாᾤΆ, அவைனᾺேபாேல  
காᾊᾸயமா᾽தவᾱக῀ கலᾸதிᾞᾰைகயᾹறிᾰேக, ேகவல மா᾽தவேமயாᾼ, பிற᾽ 
கᾶᾁழிᾫ காணமாடாத ᾺரᾰᾞதியாைகயாᾤΆ, விᾙகைரᾜமபிᾁகராᾰᾁைகᾰᾁ 
ᾰᾞஷி பᾶᾎ மவளாைகயாᾤΆ, ᾁιறவாள᾽ᾰᾁᾱ ᾂசாம᾿ வᾸᾐ காᾢேல 
விழலாΆபᾊயிᾞᾺபாளாᾼ, ᾗΆῄᾷவ Ὰரᾜᾰதமான காᾊᾸயᾷேதாேட பிᾷᾞᾷவ 
Ὰரᾜᾰதமான ஹிதபரைதையᾜ ᾙைடயனாᾼ, ᾁιறᾱகைளᾺ பᾷᾐΆ பᾷதாகᾰ 
கணᾰகிᾌ ᾰᾟரதᾶடᾱகைளᾺ பᾶᾎைகயாேல, ᾁιறவாள᾽ᾰᾁ ᾙᾹெச᾿லᾰ 
ᾁட᾿காிᾰᾁΆபᾊயிᾞᾰᾁமீᾲவரைன உசிேதாபாயᾱகளாேல ᾁιறᾱகைளயைடய 
மறᾺபிᾷᾐᾰ ᾂᾊவிᾌமவᾦமா யிᾞᾰைகயாேல அபராதேம வᾊவான 
இᾲேசதநᾹ அவைனயாᾲரயிᾞᾁமளவி᾿ இவ῀ ᾗᾞஷகாரமாக ேவᾎΆ. 
ஆைகயிேற அவைன உபாயாமாகவாிᾰக இழிகிறவளவி᾿  இவைளᾺ 
ᾗᾞஷகாரமாக ᾙᾹனிᾌகிறᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “இைவ இரᾶᾌΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ சிைற இᾞᾸதவ῀ ஏιறΆ, ᾑᾐ 
ேபானவᾹ ஏιறΆ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ ᾁறிᾰகிறா᾽. பாவᾱக῀ பலᾫΆ ெசᾼத 
ேசதன᾽க῀ வᾸᾐ அைடயᾷதᾰகவளாக பிராᾊ உ῀ளா῀. இᾺபᾊயாக அவளிடΆ 
ெசᾹறைடய ஏேதᾔΆ ᾗᾞஷகாரΆ (சிபாாிᾆ) ேவᾶᾌேமா எᾹறா᾿ – 
அைனᾷதிιᾁΆ தாᾼ எᾹபதாᾤΆ, தைய ᾙதலான ᾁணᾱகளாᾤΆ அᾐ ேபாᾹற 
ᾗᾞஷகாரΆ ஏᾐΆ அவசியΆ இ᾿லாம᾿, ஏιᾠᾰ ெகா῀பவளாகᾺ பிராᾊ 
உ῀ளா῀. ேசதன᾽க῀ ெசᾼᾜΆ பாவமான ெசய᾿கைளᾰ கᾶᾌ ேகாபΆ 
ெகா῀ᾦΆ எΆெபᾞமாᾹ, கீைத (16-19) – ᾀீபாமி – அᾆர பிறவிகளி᾿ 
அவ᾽கைளᾷ த῀ᾦகிேறᾹ - எᾹᾠΆ, வராஹᾗராணΆ - ந ᾀமாமி - எᾹ 
அᾊயா᾽கைள நிᾸதிᾺபவ᾽கைள நாᾹ ெபாᾠᾺபதி᾿ைல - எᾹᾠΆ ᾂᾠகிறாᾹ. 
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அவனᾐ இᾸதᾰ ேகாபΆ  ெகா῀ᾦΆ மனைத மாιறி, அவ᾽கைள ஏιᾠᾰ 
ெகா῀ளᾲ ெசᾼᾜΆ பிராᾊயிᾹ ெபᾞைமக῀ ᾗᾞஷகாரைவபவΆ எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
ᾂறᾺபடᾐ. இῂவிதΆ எΆெபᾞமாᾹ ஏιᾠᾰ ெகாᾶட பிᾹன᾽, அᾸதᾺ பிராᾊ 
தாேன அவ᾽க῀ மீᾐ ஏேதᾔΆ ᾁιறΆ ᾆமᾷதினாᾤΆ அதιᾁ எΆெபᾞமாᾹ 
ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-9-2) - எᾹ அᾊயா᾽ அᾐ ெசᾼயா᾽ - எᾹபதιᾁ ஏιப, 
அவ῀ ᾂᾠவைத மᾠᾷᾐ, அவ᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠவதி᾿ உᾠதியாக நிιகிறாᾹ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ள அவᾹ ெபᾞைமகைள உபாய ைவபவΆ எᾹபதᾹ ᾚலΆ  
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
ᾗᾞஷகாரΆ எᾹᾠΆ, உபாயΆ எᾹᾠΆ இவ᾽கைள மιறவιறி᾿ இᾞᾸᾐ 
ேவᾠபᾌᾷதி அᾞளிᾲெசᾼதᾐ ஏᾹ எᾹறா᾿ – ᾗᾞஷகாரΆ எᾹபᾐ பிராᾊᾰᾁΆ, 
உபாயΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ இய᾿பாகேவ உ῀ளᾐ எᾹபைத 
உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. இᾸத விஷயᾷைதᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ அறியலாΆ: 
 

• மᾷ ᾺராᾺதிΆ Ὰரதி ஜᾸᾓநாΆ ஸΆஸாேர பததாமத: லῆமீ: ᾗᾞஷகாரᾷேவ 
நி᾽திῃடா பரம᾽ᾀிபி; மமாபிச மதΆேயதᾷ நாᾸயதா லᾀணΆ பேவᾷ 
– ஸΆஸாரΆ  எᾹற பᾌᾁழியி᾿ விᾨᾸᾐ கிடᾰᾁΆ இᾸத மᾰகᾦᾰᾁ, 
எᾹைன அைடᾜΆ ᾗᾞஷகாரமாக பிராᾊ உ῀ளா῀ எᾹபᾐ 
மஹாிஷிகளா᾿ ᾂறᾺபடᾐ. இᾺபᾊ இவ῀ ᾗᾞஷகாரமாக உ῀ளா῀ 
எᾹபᾐ எᾹனாᾤΆ ஏιகᾺபᾌΆ பிராᾊ இலᾰகணΆ ஆᾁΆ. இதιᾁ 
மᾠகᾞᾷᾐ இ᾿ைல. 

 
• அஹΆ மᾷᾺராᾺᾷᾜபாேயாைவ ஸாஷாᾷ லῆமீபதிῄ ῄவயΆ, லῆமீ: 

ᾗᾞஷகாேரண வ᾿லபா ᾺராᾺதி ேயாகிநீ, ஏஹῄயாᾲச விேசேஷாயΆ 
நிகமாᾸேதஷு சᾺᾷயேத – மஹாலῆமியிᾹ நாயகனான நாᾹ ேந᾽ 
உபாயமாக உ῀ேளᾹ. எᾹைன எᾺேபாᾐΆ வசீகாிᾰᾁΆ மஹாலῆமி, 
ᾗᾞஷகாரᾷ தᾹைம ᾚலΆ உயி᾽கைள எᾹனிடΆ அைடயᾲெசᾼத᾿ 
எᾹᾔΆ ெதாட᾽ைபᾰ ெகாᾶᾌ῀ளா῀. எᾱக῀ இᾞவᾞᾰᾁΆ உ῀ள 
இᾸதᾷ தᾹைமக῀ ேவதாᾸதᾱகளி᾿ விவாிᾰகᾺபᾌ῀ளன. 

 
• அகிᾴசᾸையக சரணா: ேகசிᾷ பாᾰயாதிகா: ᾗந:, 

மᾷபதாΆேபாᾞஹᾷவᾸᾷவΆ Ὰரபᾷய Ὰாீத மானஸா:, லῆமீΆ 
ᾗᾞஷகாேரண  ῂᾞதவᾸேதா வராநந, மᾷᾀமாΆ ᾺராᾺய ேஸேநச 
ᾺராᾺயΆ Ὰராபகேமவ மாΆ, லᾺᾷவா ᾰᾞத᾽ᾷதா: ᾺராᾺῄயᾸேத மாேம 
வாநᾸய மாநஸா: - சிறᾸத விῃவᾰேஸனேர! மιற எᾸத ஓ᾽ உபாயᾷைதᾜΆ 
பιறாம᾿, எᾹைன மᾌேம உபாயΆ எᾹᾠ ஒᾞ சில ᾗᾶணிய 
ஆᾷமாᾰக῀ பιறிᾜ῀ளன᾽. எனᾐ தாமைர மல᾽ ேபாᾹற திᾞவᾊகைளᾺ 
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பιறிய அவ᾽க῀ – ெபறᾺேபாᾁΆ ேமாᾀΆ எᾹற ேபιறி᾿ ஆ᾽வΆ 
ெகாᾶᾌ, ெபாியபிராᾊையᾷ தᾱக῀ உபாயமாகᾰ ைகᾰெகாᾶᾌ, 
எᾹைன அவ᾽களᾐ தவᾠகைளᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆபᾊயாகᾲ ெசᾼᾐ 
விᾌகிᾹறன᾽. அைடயᾺபᾌΆ ெபாᾞளாக (உேபயΆ) உ῀ள எᾹைனᾺ 
பιறியபᾊ, எᾹைனேய உபாயமாகᾫΆ பιᾠகிᾹறன᾽. இᾺபᾊயாகᾷ 
தாᾱக῀ ெசᾼயேவᾶᾊய  ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾷதவ᾽களாக, ேவᾠ 
எதிᾤΆ தᾱக῀ மனைதᾷ திᾞᾺபாதவ᾽களாக இᾞᾸᾐ, எᾹைனேய 
அைடகிᾹறன᾽. 

 
மιற பிராᾊகᾦᾰᾁΆ நிᾷயᾇாிகᾦᾰᾁΆ இᾸதᾺ ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸதᾷ தᾹைம அவ᾽கᾦᾰᾁ இவᾦடᾹ அவ᾽க῀ ெகாᾶᾌ῀ள 
ெதாட᾽ᾗ காரணமாக மᾌேம உᾶடாகிறᾐ. ᾗᾞஷகாரᾷவΆ எᾹபᾐ 
அவ᾽கᾦᾰᾁ இவைளᾺ ேபாᾹᾠ இய᾿பாகேவ அைமᾸதᾐ அ᾿ல. இதைனᾰ 
கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ வாதிேகஸாி அழகிய மணவாள ஜீய᾽ தனᾐ தᾷவதீப 
ஸᾱகரஹᾷதி᾿ – ஏதᾷ ஸாேபᾀஸΆபᾸதா தᾸேயஷா மமலாᾷமநாΆ, ேதᾪஸூாி 
ᾁᾟணாᾴச கடகᾷவΆ நᾐ ῄவத: - ெபாியபிராᾊயிᾹ ெதாட᾽ᾗ காரணமாக 
மᾌேம மιற பிராᾊகᾦᾰᾁΆ, நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ, ஆசா᾽ய᾽கᾦᾰᾁΆ 
ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம உ῀ளᾐ; அᾐ அவ᾽கᾦᾰᾁ இய᾿பாக உ῀ளᾐ அᾹᾠ – என 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
உபாயᾷதᾹைம எᾹபᾐ, மகாபாரதΆ ஆரᾶய ப᾽வΆ (88-253) – ᾰᾞῃணΆ 
த᾽மΆ ஸநாதநΆ – ᾰᾞῃணைனேய எᾹᾠΆ உ῀ள த᾽மΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன᾽ – 
எᾹபதιᾁ ஏιப ஸ᾽ேவῄவரᾔᾰᾁ மᾌேம இய᾿பாக அைமᾸᾐ῀ளᾐ. 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁ அவனᾐ ெதாட᾽பா᾿ மᾌேம உᾶடாகிறᾐ. ஆகேவ, 
பிராᾊᾰᾁᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷத தᾹைமᾜΆ, எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உபாயᾷதᾹைமᾜΆ 
தனிᾷதᾹைமயாக உ῀ளᾐ எᾹபைதᾰ ᾂᾠவதி᾿ எᾸத ஆேᾀபᾙΆ இ᾿ைல. 
இதைன ெவளிᾺபᾌᾷதேவ இவ᾽ இῂவிதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽.  
 
ேவதᾱகளிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள விவாிᾷᾐᾰ ᾂᾠΆ இராமாயணᾷதிᾤΆ, 
மகாபாரதᾷதிᾤΆ ᾂறᾺபட உபாயைவபவᾙΆ, ᾗᾞஷகாரைவபவᾙΆ இᾸத 
இரᾶᾌ ᾓ᾿க῀ ᾚலΆ விவாிᾰகᾺபᾌΆ ேவதᾱகளி᾿ எᾱᾁ ᾂறᾺபᾌ῀ளன? 
கடவ᾿ᾣ உபநிஷᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌகிᾹற ᾷவயΆ எᾹற மᾸதிரᾷதிᾹ ᾙᾹ வாியி᾿ 
இᾸத இரᾶᾌΆ ஒᾹறாகேவ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன.  
 
உலகி᾿ உ῀ள மᾰகᾦᾰᾁ இᾸத இᾞவᾞடᾹ (எΆெபᾞமாᾹ, பிராᾊ) உ῀ள 
ெதாட᾽ᾗ இயιைகயாகேவ உ῀ளேபாᾐ, எΆெபᾞமாைன அைடவதιᾁᾺ 
பிராᾊயிᾹ ᾗᾞஷகாரΆ ஏᾹ அவசியமாகிறᾐ எᾹᾠ ேக῀விᾰᾁ அᾌᾷᾐ விைட 
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அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. தாᾼ எᾹᾔΆ தᾹைமயா᾿ அவᾦᾰᾁ வாᾷஸ᾿யΆ 
இய᾿பாகேவ உ῀ளᾐ. எΆெபᾞமாைனᾺ ேபாᾹᾠ இவளிடΆ ெமᾹைமᾜΆ 
கᾌைமᾜΆ கலᾸᾐ இᾞᾺபதி᾿ைல. இவளிடΆ ெமᾹைம மᾌேம உ῀ளᾐ. 
ஆகேவ இவ῀ மιறவ᾽களிடΆ உ῀ள தா῁ᾫகைளᾰ காᾶபதி᾿ைல. தீய மனΆ 
ெகாᾶடவ᾽கைளᾜΆ திᾞᾷதி, ந᾿ல மனΆ ெகாᾶடவ᾽களாக ஆᾰகிவிᾌΆ 
தᾹைம உைடயவளாக பிராᾊ உ῀ளா῀. எΆெபᾞமாᾹ ஆᾶைம காரணமாகᾰ 
கᾌைமயாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, தᾸைதᾰᾁ ஏιற தᾹைமᾜடᾹ நᾹைமையேய 
ெசᾼபவனாக உ῀ளாᾹ. அᾊயா᾽க῀ ெசᾼகிᾹற ᾁιறᾱகைளᾺ பᾷᾐ பᾷதாகᾰ 
ᾂᾠ ேபாᾌᾰ கணᾰகி᾿ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ தᾹைம ெகாᾶடவனாக 
எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ. இதனா᾿ தவᾠ ெசᾼதவ᾽க῀, அவனிடΆ ெச᾿வதιᾁ 
தᾱக῀ ᾁட᾿ கலᾰᾁΆபᾊ நᾌᾱᾁகிᾹறன᾽. அᾺபᾊᾺபட ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
இவ᾽களᾐ தவᾠகைள மறᾰᾁΆபᾊயாக பிராᾊ ெசᾼᾐவிᾌகிறா῀. ேமᾤΆ, 
அவᾹ திᾞவᾊகளி᾿ ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾷᾐ விᾌபவளாகᾺ பிராᾊ உ῀ளா῀. ஆகேவ 
இᾸதᾰ காரணᾱகளா᾿ பாவΆ பல ெசᾼதபᾊ உ῀ளவ᾽க῀ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ 
பιᾠவதιᾁ இவ῀ ᾗᾞஷகாரமாக இᾞᾸேத ஆகேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ 
காரணᾱகளா᾿ அ᾿லேவா, அவைன உபாயமாகᾺ பιᾠவதιᾁ, இவைளᾺ 
ᾗᾞஷகாரமாகᾺ பιற ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ இவைள ᾙᾹ நிᾠᾷᾐகிேறாΆ. 
 
 
 
 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 
.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 18) 
 

1.1.2 மனனகமலமற மல᾽ மிைசெயᾨதᾞΆ 
         மனᾔண᾽வளவிலᾹ ெபாறிᾜண᾽ வைவயிலᾹ 
         உனᾔண᾽ᾨᾨநல ெமதி᾽ நிக῁கழிவிᾔΆ 
         இனனிலெனனᾔயி᾽ மிᾁநைரயிலேன. 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ேயாகாᾺயாஸΆ ᾙதலானவιறா᾿ மனதி᾿ உ῀ள அவிᾷைய, காமΆ 
மιᾠΆ ᾰேராதᾱக῀ கழிᾸத பிᾹன᾽, மல᾽Ᾰᾐ எᾨகிᾹற, மனதிᾹ ேயாக 
ஞானᾷதா᾿ அறியᾺபᾌΆ ஆᾷமாவிᾹ தᾹைமையᾰ ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾹ; 
இᾸதிாியᾱகளா᾿ அறியᾺபᾌகிᾹற ெபாᾞ῀களிᾹ தᾹைமைய உைடயவᾹ 
அ᾿லᾹ; ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதமயமாக உ῀ளவᾹ; எதி᾽காலΆ, நிக῁காலΆ, 
கடᾸதகாலΆ ஆகிய ᾙᾰ காலᾱகளிᾤΆ தᾹைனᾺ ேபாᾹற ஒᾞவைரேயா அ᾿லᾐ 
தᾹைனவிட உய᾽Ᾰதவைரேயா ெகாᾶᾊᾞᾰகாதவᾹ - இᾺபᾊᾺபட அவேன 
நாᾹ உயி᾽ வா῁வதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ.   
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – யேதா வா இமாநி இᾷயாதி ᾲᾞதி Ὰரᾰாிையயாேல கா᾽யாகாரமான 
ஜகᾷைதᾺ பிᾊᾷᾐ ஜகᾷகாரணவῄᾐ உபாῄயெமᾹᾔத᾿, அᾹறிᾰேக, 
ῄῂᾟபᾷைத ᾙιபடᾲ ெசா᾿ᾢᾺ பிᾹைன விᾘதியிேல ேபாᾞத᾿ ெசᾼயாேத 
ᾙιபட ᾁணᾱகளிேல இழிவாெனᾹெனᾹனி᾿; ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தΆைம 
வசீகாிᾷதᾐ ᾁணᾱகைளᾰ காᾊயாைகயாேல தாΆ அகᾺபட ᾐைறயிேல 
ᾙιபட இழிᾸᾐ ேபசினா᾽. அᾰᾁணᾱக῀தாᾹ ῄவᾟபᾷைதᾺ 
பιறிய᾿லதிராைமயாேல அவιᾠᾰᾁ ஆᾲரயமான ῄவᾟபᾷைத ”அவᾹ” எᾹᾠ 
Ὰரஸᾱகிᾷதா᾽ ᾙதιபாᾊ᾿; அᾱᾁ Ὰரῄᾐதமான திῂயாᾷமῄவᾟபΆ ேஹய 
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ᾺரᾷயநீகைதயாᾤΆ க᾿யாண ᾁணகதாநைதயாᾤΆ ேசதநாேசதந 
விலᾀணமாயிᾞᾰᾁெமᾹᾠ அᾸத ῄவᾟபᾷைத அᾒபவிᾰகிறா᾽ இᾺபாᾊ᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ைதᾷதிாீய Ὰᾞᾁவ᾿ᾣ - யேதா வா இமாநி – யா᾽ ஒᾞவனிடΆ இᾞᾸᾐ 
இைவ அைனᾷᾐΆ உᾶடானேதா அவேன பரΆெபாᾞ῀ - எᾹᾠ உபநிஷᾷ 
ᾂறியபᾊ, காாிய வᾊவி᾿ உ῀ள உலகᾷைத ᾙதᾢ᾿ ᾂறி, அதιᾁᾰ காரணமான 
எΆெபᾞமாேன ᾷயானிᾰகᾷ தᾰகவᾹ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ஒᾞவிதΆ ஆᾁΆ. அ᾿லᾐ 
எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைத ᾙதᾢ᾿ ᾂறி, அதᾹ பிᾹன᾽ அவனா᾿ 
பைடᾰகᾺபட அைனᾷைதᾜΆ ᾂᾠத᾿ இரᾶடாவᾐ விதமாᾁΆ. இᾸத இரᾶᾌ 
வழிகளிᾤΆ ஈᾌபடாம᾿ ᾙதᾢ᾿ ᾁணᾱகைளᾺ பιறி ஆ῁வா᾽ ஏᾹ ᾂற 
ேவᾶᾌΆ? ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹைன வசᾺபᾌᾷதியᾐ ᾁணᾱகைளᾰ காண ைவᾷேத 
ஆᾁΆ. ஆைகயா᾿, தாᾹ அகᾺபட அவιைற ᾙதᾢ᾿ ᾂᾠகிறா᾽. அᾸதᾰ 
ᾁணᾱக῀ அவனᾐ ῄவᾟபΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾰக ᾙᾊயாᾐ எᾹபதா᾿, அைவ 
அᾶᾌΆ இடமாகிய ῄவᾟபᾷைத “அவᾹ” எᾹᾠ ᾙத᾿ பாᾆரᾷதி᾿ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾱᾁ ᾂறᾺபட எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ 
எதி᾽ᾷதடாகᾫΆ, க᾿யாண ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாகᾫΆ, ேசதனΆ மιᾠΆ 
அேசதனᾱகைள விட ேவᾠபடதாகᾫΆ உ῀ளதா᾿ அᾸத ῄவᾟபᾷைத இᾸதᾺ 
பாᾆரᾷதி᾿ அᾔபவிᾰகிறா᾽. 
 
ῂயாῂயாῂயாῂயாᾰயானΆᾰயானΆᾰயானΆᾰயானΆ - (மனனகமிᾷயாதி) ஜீவாᾷம ῄவᾟபᾷதி᾿ பகவᾷ ῄவᾟபΆ 
விலᾀணΆ  எᾹகிறா᾽. ஆனா᾿ “மனனகΆ” எᾹᾠ ெதாடᾱகிᾲ ெசா᾿ᾤகிற 
இᾐᾰᾁᾰ கᾞᾷᾐ எᾹெனᾹனி᾿; ῄவᾟப ைவலᾀᾶயᾷைத அᾒபவிᾰகிற 
இவᾞைடய Ὰரதிபᾷதி ᾰரமமிᾞᾰகிறபᾊ. மனெனᾹறᾐ – மனெமᾹறபᾊ. (அகΆ) 
நிரவயவமாᾼ இᾞᾰகிற மநῄஸுᾰᾁ ஓᾞ῀ᾦΆ ᾗறΆᾗமி᾿லாைமயாேல 
மனனகெமᾹறᾐ – மநῄᾭேல எᾹறபᾊ. அᾹறிேய, பராக᾽ᾷத விஷயமாᾜΆ, 
Ὰரᾷயக᾽ᾷத விஷயமாᾜΆ ேபாᾞைகயாேல பராக᾽ᾷதᾷைதᾷ தவி᾽Ᾰᾐ, 
Ὰரᾷயக᾽ᾷத விஷயமானᾷைத அகெமᾹகிறதாகᾫமாΆ. 
 
விளᾰவிளᾰவிளᾰவிளᾰகΆகΆகΆகΆ -  (மனனகΆ) - ஜீவாᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத விட எΆெபᾞமானிᾹ 
ῄவᾟபΆ ேவᾠபட ேமᾹைம உைடயᾐ எᾹகிறா᾽. ஆனாᾤΆ ஜீவ 
ῄவᾟபᾷைத மனᾹஅகΆ, மலΆஅற எᾹᾠ பலவிதமான அைடெமாழிᾜடᾹ 
வ᾽ணிᾰக ேவᾶᾌமா எᾹறா᾿ – எΆெபᾞமாளிᾹ ῄவᾟபᾷைத அதᾹ ேவᾠபட 
தᾹைமᾜடᾹ உண᾽Ᾰᾐ அᾔபவிᾰᾁΆபᾊ இவᾞைடய அᾔபவ ᾙைற உ῀ளᾐ. 
மனᾹ எᾹறா᾿ மனΆ எᾹபதாᾁΆ. (அகΆ) - உᾠᾺᾗக῀ இ᾿லாம᾿ உ῀ள 
மனதிιᾁ உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ இ᾿லாததா᾿ மனனகΆ – மனதிேல எᾹறா᾽. அ᾿லᾐ, 
மனΆ ெவளிᾺெபாᾞளிᾤΆ உெபாᾞளிᾤΆ ெச᾿ᾤΆ தᾹைம உைடயᾐ; 
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இவιறி᾿ ெவளிᾺெபாᾞளி᾿ ெசா᾿லாᾐ உெபாᾞளி᾿ மᾌேம ெச᾿ᾤΆ மனΆ 
எᾹபைத உண᾽ᾷᾐΆ வைகயி᾿ அகΆ எᾹறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆ – (மலமற) மனனகᾷதிᾤᾶடான மலᾙᾶᾌ - அவிᾷயாதிக῀; 
அைவயற. அைவயாவன காம: ᾰேராதᾲச ேலாபᾲச ஹ᾽ஷமாநமதா ᾁணா: 
விஷாதᾲசாῃடம: Ὰேராᾰத இᾷேயேத மநேஸா மலா: ஆᾷமῄவᾟபᾙΆ 
நிᾷயமாᾼ, ᾳஞாநᾙΆ நிᾷயமாைகயாேல இᾷேதாஷΆ ῄவᾟபகதᾙம᾿ல 
ᾳஞாநகதᾙம᾿ல; ஆᾷமாவிᾔைடய த᾽மᾘதᾳஞாநᾷᾐᾰᾁ 
உதயாῄதமயῂயவஹாரΆ பᾶᾎகிறᾐ, ᾳஞாந Ὰரῄᾞதி ᾷவாரᾷைதᾺ 
பιறவாயிιᾠ; ஆக ᾳஞாந Ὰரῄᾞதி ᾷவாரமான மநῄைஸᾺ பιறிᾰ கிடᾰகிற 
ேதாஷமானᾐ, ேயாகசாῄᾷரᾷதி᾿ ெசா᾿ᾤகிற ᾰரமᾷதிேல பாயவிஷய 
Ὰரவணமான ெநᾴைச Ὰரᾷயᾰ விஷயமாᾰகி யமநியமாதி ᾰரமᾷதாேல 
அᾒஸᾸதிᾰகᾺ ᾗᾰகவாேற கழியᾰகடவᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மனதி᾿ ேதாஷᾱக῀ உᾶᾌ. இைவ அவிᾷைய ᾙதலானைவ ஆᾁΆ 
(அவிᾷயாதி எᾹᾠ ஆதிசᾺதᾷதா᾿ க᾽ம வாசைன ᾞசிக῀ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன). 
அைவ நீᾱᾁΆபᾊயாக. ஆᾷமா அழியாதᾐ; ஞானΆ நிᾷயமானᾐ; ஆகேவ இᾸதᾷ 
ேதாஷᾱக῀ ஆᾷமாைவᾜΆ ேச᾽Ᾰதᾐ அ᾿ல, ஞானᾷைதᾜΆ ேச᾽Ᾰᾷᾐ அ᾿ல. 
ஆᾷமாவிᾹ த᾽மᾘத ஞானᾷதிιᾁ ேதாιறᾙΆ மைறᾫΆ உᾶடாவᾐ எᾹபᾐ 
ஞானΆ பரᾫவதιᾁ வழியாக உ῀ள மனதா᾿ ஆᾁΆ (த᾽மᾘத ஞானΆ எᾹறா᾿ 
”நாᾹ காᾶகிேறᾹ, நாᾹ நடᾰகிேறᾹ” எᾹற அறிᾫ. அதாவᾐ ஆᾷமா 
தᾹைனᾷதாேன அறிகிᾹற ஞானΆ எனலாΆ). ஆக ஞானΆ ஏιபᾌவதιᾁ 
வழியாக உ῀ள மனைதᾷ ேதாஷᾱக῀ ᾖᾊᾷதபᾊ உ῀ளன. இᾸத ேதாஷᾱக῀ 
உலக விஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபடவ᾿ல மனைத, ேயாக சாῄதிரᾱகளி᾿  ᾂᾠΆபᾊ 
உெபாᾞைள ேநாᾰᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ; யமΆ மιᾠΆ நியமΆ 
ஆகியவιைறᾰ ைகᾰெகாᾶடᾫடᾹ அᾸத ேதாஷᾱக῀ அழிᾸᾐவிᾌΆ (யமΆ, 
நியமΆ, ஆசநΆ, ᾺராணாயாΆ, ᾺரᾷயாகாரΆ, தாரைண, ᾷயானΆ, சமாதி 
ேபாᾹறைவ ேயாகᾷதிᾹ எᾌ அᾱகᾱகளாᾁΆ). 
 
 

 
ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 42) 

 
 
 

27. ᾁரᾱᾁக῀ மைலைய ᾓᾰகᾰ ᾁளிᾷᾐᾷதாΆ ᾗரᾶᾊᾌ ஓᾊᾷ 
      தரᾱகநீ᾽ அைடᾰக᾿ உιற சலΆ இலா அணிᾤΆ ேபாேலᾹ 
      மரᾱக῀ ேபா᾿ வᾢய ெநᾴசΆ வᾴசேனᾹ ெநᾴᾆ தᾹனா᾿ 
      அரᾱகனா᾽ᾰᾁ ஆெசᾼயாேத அளியᾷேதᾹ அய᾽ᾰகிᾹேறேன. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வானரᾱக῀ பாலΆ கᾌΆ ெபாᾞᾌ மைலகைளᾷ த῀ளிᾰெகாᾶᾌ 
வᾸதன. அᾺேபாᾐ அᾱᾁ இᾞᾸத அணி᾿க῀ கட᾿ நீாிேல ᾚ῁கி, அᾱᾁ கைரயி᾿ 
இᾞᾸத மᾶணி᾿ ᾗறᾶᾌ, அைலகᾦடᾹ ெபாᾱᾁΆ கடைல அைடᾺபதி᾿ 
ஈᾌபᾌ இᾞᾸதன. இᾺபᾊᾺபட களᾱகΆ இ᾿லாத அணி᾿க῀ ேபாᾹᾠΆ நாᾹ 
இ᾿ைல. மரᾱக῀ ேபாᾹᾠ எனᾐ மனΆ கᾊனமாகேவ உ῀ளᾐ. எனᾐ 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ விேராதமான ெசய᾿களிேலேய நாᾹ ஈᾌபᾌ῀ேளᾹ. 
ᾯரᾱகநாதᾔᾰᾁ உᾶடான அைனᾷᾐ விதமான ைகᾱக᾽யᾙΆ ெசᾼᾜΆ 
தᾁதிைய நாᾹ ெபιᾠ῀ளேபாதிᾤΆ, அவᾔᾰᾁ அᾷதைகய ைகᾱக᾽யΆ ஏᾐΆ 
ெசᾼயாம᾿ உ῀ேளᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – மᾒῃயாதிகாரமானைவ ஒᾹᾠமி᾿ைலயாகி᾿, திᾞவᾊ, திᾞவனᾸ 
தா῁வாᾹ ᾙதலானவ᾽களா᾿ ெகா῀ᾦΆ அᾊைமைய, சாῄᾷர 
வᾲயைதᾜமிᾹறிᾰேக இᾞᾸᾐ῀ள தி᾽யᾰᾁகைளᾰ ெகா῀ᾦவதாக நாΆ வᾸᾐ 
அவதாிᾷத காலᾷதி᾿, தி᾽யᾰ ஸாமாᾸயᾷதாேல அணி᾿க῀ ᾆᾷதபாவைனேயாேட 
பᾶணின சில கிᾴசிᾷகாரᾙᾶᾌ; அᾐதாᾔᾶேடாெவᾹனி᾿; அᾐᾫமி᾿ைல 
எᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியெபᾞமா῀ ஆ῁வாாிடΆ, “மனித᾽களா᾿ ெசᾼயᾰᾂᾊய ந᾿ல 
ெசய᾿க῀ ஏᾐΆ உΆமிடΆ இ᾿ைல எᾹகிறீ᾽. ேபாகᾌΆ. பரமபதᾷதி᾿ நாᾹ 
உ῀ளேபாᾐ எனᾰᾁ கᾞடᾹ, விῃவᾰேஸந᾽ ᾙதலானவ᾽க῀ ெசᾼகிᾹற 
ைகᾱக᾽யᾱகைள இᾸத உலகி᾿ உ῀ள விலᾱᾁகᾦΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
விᾞᾺபΆ ெகாᾶேடᾹ. இதனா᾿ இராமனாக வᾸேதᾹ. அᾺேபாᾐ வானரᾱக῀ 
மᾌΆ அ᾿லாᾐ, அணி᾿கᾦΆ ᾑய நிᾸதைனᾜடᾹ தᾱகளா᾿ இயᾹற 
ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼதன. அᾐ ேபாᾹறாவᾐ நீவி᾽ ெசᾼயலாேம”, எᾹறாᾹ. 
இதιᾁ ஆ῁வா᾽, “அᾐᾫΆ ெசᾼயவி᾿ைல”, எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (ᾁரᾱᾁக῀ மைலைய ᾓᾰக) – மைலகளாேல கடைலᾷ 
ᾑ᾽ᾰகிறவிடᾷதி᾿, மைலகᾦᾰᾁᾷ ெதாைகᾜᾶடாᾼᾰெகாᾶᾌ ᾯவாநர 
ᾪர᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாைகயி᾿லாைமயாேல, ஒᾞ மைலைய அேநக᾽ ᾂᾊᾷ 
ெதாᾌᾰெகாᾶᾌ வᾞவா᾽களாᾼᾷᾐ. ஒᾞ மைல ஒᾞᾷத᾽ᾰᾁᾺ 
பாᾷதΆேபாராதபᾊ ெபᾞமிᾌᾰகராயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ உபாᾷயாயᾹ 
கைசேபாேல எ᾿லாᾞΆ கிᾴசிᾷகாிᾷᾐ ῄவᾟபΆ 
ெபறேவᾎெமᾹறிᾞᾰᾁமவ᾽களாைகயாேல இᾺபᾊᾲ ெசᾼகிறா᾽களாᾼᾷᾐ. 
ῄவᾟப ᾳஞாநᾙைடயாேராᾌ இ᾿லாதாேராᾌ வாசியறᾷ 
ᾐᾞΆெபᾨᾸதாᾌΆபᾊயிேற, அᾊைம ெகா῀ᾦகிறவ᾽ ைகᾜΆ வி᾿ᾤமாᾼ நிᾹற 
நிைலதாᾹ. (மைலைய ᾓᾰக) – கடᾢேல ெபாகட எᾹனாேத, ᾓᾰக எᾹறᾐ – ஒᾞ 
திரᾦᾰᾁ ஒᾞ மைல விஷயமாகᾺ ேபாராைமயாேல ேவேறெயாᾞ திர῀ வᾸᾐ 
பιற, அவ᾽க῀ பᾰகᾢேல ᾓᾰகி, இᾺபᾊ ைகேமேல ேபாயாᾼᾷᾐ மைல கடᾢேல 
ᾗᾁவᾐ. அவகாயா᾽ணவΆ ῄவᾺῄேய எᾹᾠ ெகாᾶᾌ, ெபᾞமாᾦᾰᾁ 
ஆιறாைம கைரᾗரᾶᾌ ெச᾿லாநிιக, அᾰகாாியᾷᾐᾰᾁ ேவᾶᾌவா᾽ 
Ὰரவ᾽ᾷதியா நிᾹறா᾽கெளᾹᾠ ஆறியிᾞᾰகெவாᾶணாதிேற. “கட᾿ ᾑ᾽Ὰᾗᾶᾌ 
அᾰகைரᾺபடதாᾼ விடவιேற” எᾹᾔΆ ᾷவைரயாேல எ᾿லாᾞெமாᾰக 
Ὰரவ᾽ᾷதிᾷதாராᾼᾷᾐ. 
 
விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ - (ᾁரᾱᾁக῀ மைலைய ᾓᾰக) – மைலகைளᾰ ெகாᾶᾌ கடᾢᾹ 
ᾁᾠᾰேக அைடᾷதேபாᾐ, அᾱᾁ வானரᾱக῀ இᾞᾸத எᾶணிᾰைக அளவிιᾁ 
மைலக῀ இ᾿ைல. ஆகேவ ஒᾞ மைலையᾺ பல வானரᾱக῀ ேச᾽Ᾰᾐ ஒᾹறாகᾷ 
ᾑᾰகி வᾸதன᾽. ஒῂெவாᾞ வானரᾙΆ ஒᾞ ெபாிய மைலையᾷ தனியாகேவ, ஒᾞ 
சிᾠ க᾿ைலᾷ ᾑᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ ᾑᾰᾁΆ வᾢைம உைடயᾐ எᾹறாᾤΆ, தᾱக῀ 
எᾶணிᾰைக அளᾫ மைலக῀ இ᾿லாத காரணᾷதா᾿ ஒᾞ மைலையᾺ பலᾞΆ 
ᾑᾰகின᾽. ப῀ளியி᾿ ஆசிாிய᾽ ஒᾞ மாணவைனᾺ பிரΆᾗ எᾌᾷᾐ வᾞΆபᾊᾰ 
ᾂறினா᾿, அவ᾽ ᾂறியைதᾰ ேககேவᾶᾌΆ எᾹற ஆ᾽வΆ காரணமாகᾺ பல 
மாணவ᾽க῀ ேச᾽Ᾰᾐ அᾸதᾲ சிᾠ பிரΆைப ᾑᾰகி வᾞவா᾽க῀ அ᾿லேவா? இேத 
ேபாᾹᾠ இᾱᾁΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ ᾗᾷதி 
வானரᾱகᾦᾰᾁ வᾞேமா எᾹறா᾿ – ைகᾱக᾽யΆ ெகா῀ᾦΆ ῄவாமியான அவᾹ 
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வி᾿ᾤΆ ைகᾜமாக நிιᾁΆ இராமைனᾰ காᾎΆேபாᾐ, ῄவᾟபᾳஞானΆ 
உ῀ளவ᾽க῀ மιᾠΆ அᾸத ஞானΆ இ᾿லாதவ᾽க῀ எᾹᾔΆ ேவᾠபாᾌ 
இ᾿லாம᾿ ᾐᾞΆᾗ ேபாᾹறவ᾽கᾦΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவா᾽க῀. (மைலைய ᾓᾰக) 
– ”மைலகைளᾰ கடᾢ᾿ ேபாட” எᾹᾠ ᾂறாம᾿, “ᾓᾰக” எᾹᾠ ஏᾹ 
ᾂறேவᾶᾌΆ? ஒᾞ வானரᾰᾂடΆ ஒᾞ மைலையᾷ ᾑᾰகிᾰ ெகாᾶᾌ 
வᾞகிᾹறன᾽. அᾺேபாᾐ அᾌᾷத ᾂடΆ அவ᾽கᾦடமிᾞᾸᾐ அᾸத மைலைய 
அᾺபᾊேய பιᾠகிᾹறன᾽. ஆக மைலயானᾐ ஒᾞ ᾂடᾷதிᾢᾞᾸᾐ மιெறாᾞ 
ᾂடᾷதிιᾁ அᾺபᾊேய ைகக῀ ேமேலேய நக᾽Ᾰᾐ ெச᾿வதா᾿ இᾸதᾺ பதΆ 
இடᾺபடᾐ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ – அவகாயா᾽ணவΆ ῄவᾺῄேய – 
லῆமணா! உᾹைனᾰ காᾎΆேபாᾐ சீைதயிᾹ நிைனᾫ உᾶடாவதா᾿, நாᾹ 
கடᾢ᾿ இறᾱகி உறᾱகᾺ ேபாகிேறᾹ – எᾹᾠ இராமᾹ சீைதயிᾹ பிாிᾫ 
தாᾱகாம᾿ தவிᾺபைத வானரᾱக῀ பா᾽ᾷதன᾽. ஆகேவ மிᾁᾸத ேவகᾷᾐடᾹ 
கடைல அைடᾰᾁΆ பணியி᾿ ஒῂெவாᾞவᾞΆ ஈᾌபடன᾽. அவ᾽களிᾹ மனதி᾿, 
“இᾸதᾰ கட᾿ எᾺேபாᾐ அைடᾰகᾺபᾌΆ? நாΆ எᾺேபாᾐ அᾰகைரᾰᾁᾲ ெச᾿லᾺ 
ேபாகிேறாΆ?”, எᾹற ஆ᾽வΆ மிᾁதியாக இᾞᾸததா᾿, ஒῂெவாᾞவᾞΆ ஒᾷத 
ெசயைலᾲ ெசᾼதன᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ᾁளிᾷᾐ இᾷயாதி) – ᾯவாநரᾪர᾽கᾦைடய ᾷவைரதாᾹ 
அணி᾿கᾦᾰᾁᾺ ேபாᾸதிராைமயாேல, “ெபᾞமாᾦᾰᾁ ஆιறாைம கைரᾗரளா 
நிιக, ᾙதᾢகᾦᾰᾁ இᾷதைன ெமᾷதனெவ᾿லாΆ எᾹதாᾹ? இᾞᾸதபᾊயா᾿ 
சடᾰெகனᾰ கடலைடᾰகிறவ᾽கᾦᾰᾁ சᾰதி இ᾿ைல; ஆன பிᾹᾗ, மைலயாேல 
ᾑ᾽Ὰᾗᾶட Ὰரேதசᾷᾐᾰᾁ மண᾿ ᾆமᾰகᾺ பாிகரமி᾿ைலயிேற”, எᾹᾠ அணி᾿ 
நீாிேல ᾗᾰᾁᾷ ேதாᾼைகᾜΆ, கைரயிேல ஏறினா᾿ மண᾿ ெதாιᾠைகᾜΆ, 
உதறினவாேற விᾌᾰ கழிைகᾜΆ, இைவ ᾙᾹேப ைககᾶடபᾊயாேல, 
இᾺரகாரᾷதாேல கடைலᾷ ᾑ᾽ᾺேபாெமᾹᾠ பா᾽ᾷᾐᾰ கடᾢேல ᾗᾰᾁ 
ᾙᾨᾁமாᾼᾷᾐ. இΆᾙᾨᾰᾁ தᾹனாேல நீ᾽ ᾆவᾠΆ, மணᾤΆ 
ெகாᾶᾌவரலாெமᾹறாᾼᾷᾐ நிைனᾫ. (தாΆ) – கடᾢேல நீ᾽ ᾆவᾠவᾐΆ மண᾿ 
ெதாιᾠவᾐΆ தΆᾙடΆபினளவிேல எᾹறறியாதாᾼᾷᾐ அᾊைமயி᾿ 
ᾷவைரயாேல. தா῁ᾫபட கா᾽யமடᾱகᾷ தᾱகளாேல தைலᾰகᾌகிறதாக 
அபிமாநிᾷᾐᾷ திாிகிறபᾊயாேல “தாΆ” எᾹனᾫமாΆ. (ᾗரᾶᾊேடாᾊ) – ᾗᾰக 
மைலகᾦᾰᾁ ேநேர மண᾿ ᾗᾰᾁᾲ ெசாாிᾸᾐெகாᾶᾌ வᾞகிறபᾊ ேபாராெதᾹᾠ 
பா᾽ᾷᾐ, மணᾢேல ᾗரᾶேடாᾊᾷ திாியாநிιᾁமாᾼᾷᾐ; உ῀ள மணᾤΆ வழியிேல 
உதிᾞΆபᾊயாக ஓட, இைடயிேல நிᾹறவ᾽க῀ இவιறிᾹ ᾷவைரையᾰ கᾶᾌ, 
“ஏᾹதாᾹ இᾷதைன ேவகΆ?” எᾹறா᾿ – “ெபᾞமாᾦᾰᾁᾺ பகலᾙᾐ லᾱைகயி᾿ 
வடᾰᾁவாசᾢ᾿ விᾌவிᾷத தாயிᾞᾰᾁΆ; உᾱகᾦᾰᾁ ᾷவைரயιறிᾞᾸதீ᾽” 
எᾹᾔமாᾼᾷᾐ. ᾞசியானᾐ தᾸதாமளைவᾺ பா᾽ᾰகெவாடாதிேற. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ᾁளிᾷᾐ) – வானரᾱகளிᾹ ேவகமானᾐ கடைல அைடᾰகᾺ 
ேபாᾐமானதாக இ᾿ைல எᾹᾠ அᾱᾁ இᾞᾸத அணி᾿க῀ எᾶணின. அைவ 
தᾱகᾦᾰᾁ῀, “இராமᾔᾰᾁᾲ சீைதையᾺ பிாிᾸத ேவதைன கைரᾗரᾶᾌ நிιகிறᾐ. 
இதைன உணராம᾿ இᾸத வானரᾱக῀ ெபாᾠைமயாக ஏᾹ ேவைல 
ெசᾼகிᾹறன᾽? ேமᾤΆ இᾸதᾰ கடைல ேவகமாக அைடᾺபதιᾁᾺ ேபாᾐமான 
சᾰதி இவ᾽களிடΆ இ᾿ைல ேபாᾤΆ. ஒῂெவாᾞ மைலகᾦᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள 
இைடெவளிகைள அைடᾰக மண᾿ ேதைவ. அᾸத மணைலᾰ ெகாᾶᾌ ேபாக 
இவ᾽களிடΆ ஆ῀ இ᾿ைல ேபாᾤΆ”, எᾹᾠ ேபசிᾰ ெகாᾶடன. ஆகேவ அᾸத 
அணி᾿க῀ கட᾿நீாி᾿ ெசᾹᾠ தᾱகளᾐ உட᾿கைள நைனᾷᾐᾰ ெகாᾶடன. 
அதᾹ பிᾹன᾽ கைரயி᾿ அைவ நடᾰᾁΆேபாᾐ, அவιறிᾹ மீᾐ அᾱகிᾞᾸத மண᾿ 
ஒᾊᾰெகாᾶடᾐ. அைவ ேநராக மைலகளிᾹ இைடெவளிகளி᾿ அᾸத மணைலᾲ 
ெசᾹᾠ உதறின. இᾺபᾊயாக இைவᾜΆ கடைல அைடᾰக உதவின. அைவ 
தᾱக῀ மனதி᾿, “இᾺபᾊேய ெசᾼதா᾿, கடᾤΆ விைரவாக வιறிவிᾌΆ; மணᾤΆ 
ெகாᾶᾌ வᾸᾐ ேச᾽ᾷதᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ”, எᾹᾠ எᾶணின. (தாΆ) – இᾷதைன 
சிறிய உட᾿ ெகாᾶட அணி᾿களா᾿ கடைலᾜΆ வιறᾲ ெசᾼய இயலாᾐ, 
இவιறா᾿ இைடெவளிகᾦΆ ெபாிதளவி᾿ அைடᾰகᾺபடாᾐ. ஆனாᾤΆ 
இராமᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼய ேவᾶᾌΆ எᾹற ேவகΆ காரணமாக அணி᾿க῀ 
இῂவிதΆ எᾶணின எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. வானரᾱக῀ ெசᾼய இயலாத ெசயைலᾷ 
தாᾱக῀ ெசᾼவதாக அணி᾿க῀ எᾶணியபᾊ ஓᾌவதா᾿, “தாΆ” எᾹற பதᾷைத 
இடா᾽. (ᾗரᾶᾊᾌ ஓᾊ) – மைலகᾦᾰᾁ அᾞகி᾿ உ῀ள மணᾢ᾿ ᾗரᾶᾌ, 
அதᾹ பிᾹன᾽ நீᾶட ᾑரΆ ஓᾌகிᾹறன. இதᾹ காரணΆ, அதிக ᾑரΆ ெசᾹறா᾿ 
அதிகமான மᾶ தᾱக῀ மீᾐ ஒᾊᾰ ெகா῀ᾦΆ எᾹᾠ எᾶᾎகிᾹறன ேபாᾤΆ. 
இவιறிᾹ ேவகᾷைதᾰ கᾶᾌ அᾱகிᾞᾸத வானரᾱக῀ இவιறிடΆ, “ஏᾹ 
இᾷதைன ேவகமாக ஓᾌகிᾹறீ᾽க῀?”, எᾹறன᾽. உடேன அᾸத அணி᾿க῀, 
“எΆெபᾞமானான இராமᾔᾰᾁ பக᾿ உணவானᾐ கடைலᾰ கடᾸᾐ, 
இலᾱைகᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ, அᾱᾁ῀ள வடᾰᾁ வாசᾢ᾿ சம᾽ᾺபிᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ நாᾱக῀ எᾶணΆ ெகாᾶᾌ῀ேளாΆ. இதιᾁ விைரவாகᾰ கடைல 
அைடᾰக ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ இᾸத ேவகΆ உᾱகளிடΆ இ᾿ைலேய”, எᾹᾠ 
ᾂறியபᾊ ஓᾌகிᾹறன. ெபாியெபᾞமாளிᾹ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ ஆ᾽வΆ 
ெகா῀பவ᾽க῀, தᾱகளா᾿ அᾸதᾲ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼய இயᾤமா எᾹᾠ 
ஆராᾼᾸᾐ பா᾽ᾰக ᾙᾊயாம᾿, அᾸத ைகᾱக᾽ய ேவகΆ தᾌᾷᾐவிᾌகிறᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (தரᾱகநீ᾽ அைடᾰகᾤιற) – திைரையᾜைடᾷதாᾼᾰ 
கிள᾽ᾸதிᾞᾸᾐ῀ள கடைல அைடᾰைகயிேல சைமᾸத. (உιற) – கட᾿ 
அைடᾰகிறா᾽க῀ தாᾱகளாᾼ, ᾙதᾢகᾦΆ தᾱகᾦᾰᾁ எᾌᾷᾐᾰ 
ைகநீᾌகிறவ᾽களாயாᾼᾷᾐ இவιறிᾔைடய அபிமாநΆ. (சலமிலாவணிᾤΆ 
ேபாேலᾹ) – இவιறிᾔைடய ῂயாபாரΆ அᾱᾁᾷைதᾰᾁᾰ கிᾴசிᾷகாரமாᾼᾺ 
பᾢᾺபெதாᾹறி᾿ைலயாகி᾿ அᾊைமயாகிறபᾊ எᾱஙேன எᾹனி᾿, அᾊைம 
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ெகா῀ᾦகிறவᾔᾰᾁ இவιறிᾹ பாவᾆᾷதிேய அைமᾜΆ எᾹைக. 
சலமிலாைமயாவᾐ – “கட᾿ ᾑ᾽Ὰᾗᾶᾌ ெபᾞமா῀ அᾰகைரᾺபடாராகவ᾿லேர” 
எᾹகிற பாவᾷதி᾿ ᾗைரயιறிᾞᾰைக. சலΆ – சᾢᾺᾗ, இலா – இ᾿லாைம, 
நிᾹறநிைல ேபராேத நிιைக. சாῄᾷரவᾲயைதᾜமிᾹறிᾰேக, வ᾽ணாᾲரம 
நியமᾙமிᾹறிᾰேக, ஹῄதபாதாதி கரணᾙமிᾹறியிேலயிᾞᾰகிற 
தி᾽யᾰஸாமாᾸயமாᾷரமான இைவ, ᾁளிᾺபᾐ ஓᾌவᾐ ᾗரᾦவதாகிற 
இவιறிᾔைடய பாவᾙΆ எனᾰᾁ இ᾿ைலெயᾹᾠ, “ᾁளிᾷᾐ ᾚᾹறனைல – 
ஒளிᾷதிேடᾹ”, எᾹகிறா᾽. சலΆ – ῂயாஜΆ. அவாᾺத ஸமῄத காமᾔᾰᾁ, 
எதி᾽ᾷதைலயி᾿ பாவᾆᾷதிெயாழிய அவᾔᾰᾁ ேவᾶᾌவெதாᾹறி᾿ைல; 
இவனா᾿ ெசᾼயலாவᾐெமாᾹறி᾿ைல; “நமᾰᾁ῀ள ᾳஞாந சᾰதிகைளᾰ ெகாᾶᾌ 
ᾘ᾽ணᾔᾰᾁ நாெமாᾹᾠ ெசᾼைகயாவெதᾹ?”, எᾹᾠ ைகவாᾱᾁமவ᾽க῀ 
பாᾰயஹீந᾽. “அᾸதᾺ ᾘ᾽ᾷதிதாᾹ நாமிடᾐெகாᾶᾌ ᾷᾞᾺதனாைகᾰᾁᾠᾺᾗ” 
எᾹᾠ ᾆᾷதபாவராᾼ ேம᾿விᾨைகᾰᾁᾰᾁᾠᾺபாΆ பாᾰயவாᾹகᾦᾰᾁ. 
இᾺபாவᾆᾷதிதாᾹ ஒᾞவ᾽ᾰᾁΆ கிைடயாைமயாேல எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ 
ெசᾼயலாவெதாᾹெறᾹனெவாᾶணாᾐ. ஆக அணி᾿கᾦᾰᾁ῀ள ஆᾒᾂ᾿யᾙΆ 
எனᾰகி᾿ைல எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (தரᾱகநீ᾽ அைடᾰக᾿ உιற) – அைலகைளᾰ ெகாᾶடதாகᾫΆ, 
ெபாᾱᾁவதாகᾫΆ உ῀ள கடைல அைடᾺபதி᾿ ᾙயᾹᾠ῀ள. (உιற) – இᾸத 
அணி᾿க῀ உᾶைமயி᾿ தாᾱகேள கடைல அைடᾰᾁΆ பணியி᾿ 
ஈᾌபᾌ῀ளதாகᾫΆ, வானரᾱக῀ தᾱகᾦᾰᾁᾷ ேதைவயான க῀ ᾙதலானவιைற 
எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ பணியாக῀ எᾹᾠΆ எᾶணியபᾊ ேவைல ெசᾼகிᾹறன. 
(சலΆ இலா அணிᾤΆ ேபாேலᾹ) – இᾸத அணி᾿களிᾹ ெசᾼᾜΆ ெசய᾿ ᾚலΆ 
அᾱᾁ கடைல அைடᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெசயᾤᾰᾁᾲ சிறிᾐΆ பயᾹ இ᾿ைல 
எᾹறேபாதிᾤΆ, இைவ ெசᾼபவιைற ஏᾹ இராமனிᾹ ைகᾱக᾽யமாகᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. ைகᾱக᾽யᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ 
எΆெபᾞமாᾹ - ஒᾞவᾹ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾷைதᾰ காᾊᾤΆ, எᾸதவிதமான 
பலᾔΆ எதி᾽பாராம᾿ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ எᾶணᾷைத மᾌேம ெபாிதாக 
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. இᾐேவ சலΆ இ᾿லாைம ஆᾁΆ. அணி᾿கᾦᾰᾁ இᾸதᾲ 
சலΆ இ᾿லாைம அᾺபᾊ எᾹறா᾿ – இராமᾹ மிகᾫΆ விைரவாக அᾰகைரᾰᾁᾲ 
ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹற ஆ᾽வΆ ேமᾢட ெசய᾿க῀ ெசᾼகிᾹறன அ᾿லவா, அᾸத 
எᾶணேம ஆᾁΆ. சலΆ எᾹபைதᾲ சᾢᾺᾗ எᾹᾠ ெகாᾶᾌ, நிᾹற நிைல 
மாறாம᾿ உ῀ளைதᾰ ெகா῀ளலாΆ. “இᾸத அணி᾿க῀ மனித᾽க῀ ேபாᾹᾠ 
சாῄᾷரᾱகைள அறியᾰᾂᾊய பிறவி ெகாᾶடைவ அ᾿ல, வ᾽ணாᾲரம 
த᾽மᾱகᾦᾰᾁ உபடைவ அ᾿ல, ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதιᾁ ஏιற ைககா᾿கைளᾰ 
ெகாᾶடைவᾜΆ அ᾿ல. இᾷதைன தா῁வான விலᾱᾁᾺ பிறவிகளாக இᾞᾸᾐΆ 
இைவ ᾁளிᾷᾐ, ஓᾊ, ᾗரᾶᾌ இராமᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼகிᾹறன. 
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இᾷதைகய ெசய᾿க῀ᾂட எᾹனிடΆ இ᾿ைலேய”, எᾹகிறா᾽. இதைன திᾞமாைல 
(25) – ᾁளிᾷᾐ ᾚᾹறனைல – எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ, இᾸதᾺ பாᾆரΆ ᾚலᾙΆ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறா᾽. சலΆ எᾹறா᾿ ῂயாஜΆ, இதᾹ ᾚலΆ பயைனᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
தனᾐ அைனᾷᾐ விᾞᾺபᾱகᾦΆ நிைறேவறᾺ ெபιற எΆெபᾞமாᾹ, ஜீவனிடΆ 
உ῀ள ”பயைன எதி᾽பாராம᾿, எΆெபᾞமாᾔᾰகாகᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யΆ” எᾹற 
ந᾿ெலᾶணΆ தவிர ேவᾠ எதைனᾜΆ எதி᾽பா᾽Ὰபதி᾿ைல. எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
ஜீவᾹ ெசᾼயᾰᾂᾊய உதவி எᾹபᾐ உᾶைமயி᾿ ஏᾐΆ அவசியΆ இ᾿ைல. 
ஆனா᾿, “எΆெபᾞமாேனா தனᾰᾁ ேவᾶᾊய அைனᾷைதᾜΆ ெகாᾶடவனாக 
உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, நமᾰᾁ உ῀ள அιபமான ஞானΆ, சᾰதி 
ேபாᾹறவιைறᾰ ெகாᾶᾌ அவᾔᾰᾁᾺ ெபாிதாக நாΆ எᾹன ெசᾼய இயᾤΆ?”, 
எᾹᾠ எᾶணியபᾊ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயாம᾿ சில᾽ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இவ᾽க῀ 
அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ பாᾰகியᾷைதᾺ ெபறாதவ᾽கேள ஆவ᾽. ேமᾤΆ 
சில᾽, “எΆெபᾞமாᾹ பாிᾘ᾽ணமான ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿, நாΆ 
அளிᾰᾁΆ அιபமானவιைறᾜΆ ஏιᾠ மனநிைறᾫ ெகா῀வாᾹ”, எᾹᾠ 
எᾶணᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக எᾸதவிதமான பலᾔΆ எதி᾽பாராம᾿ அவᾔᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼபவ᾽க῀ பாᾰகியΆ ெசᾼதவ᾽க῀ ஆவ᾽. இᾺபᾊயாக 
எᾸதவிதமான பலᾔΆ கᾞதாம᾿ அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ எᾶணΆ 
யாᾞᾰᾁΆ அᾷதைன எளிதாக உᾶடாகாᾐ எᾹபதா᾿, அைனவராᾤΆ எளிதாகᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾐவிட இயலாᾐ. இᾺபᾊ பலᾹ கᾞதாம᾿ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத 
அணி᾿கᾦᾰᾁ இᾞᾸத நிைல ᾂட தனᾰᾁ இ᾿ைலேய எᾹᾠ வᾞᾸᾐகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (மரᾱக῀ேபா᾿ வᾢய ெநᾴச வᾴசேனᾹ) – இῂவிஷயᾷதி᾿ தΆ 
ெநᾴசி᾿ ெநகி῁ᾲசியி᾿லாதபᾊᾰᾁ ᾷᾞῃடாᾸதΆ ெசா᾿ᾤகிறா᾽. “இᾞΆᾗேபா᾿ 
வᾢய ெநᾴசΆ” எᾹறவ᾽ அᾐᾰᾁΆ அῂவᾞேக ஒᾞ வᾹைம ெசா᾿ᾤவதιகாக 
“மரᾱக῀ேபா᾿ வᾢய ெநᾴசΆ” எᾹகிறா᾽. அᾰநியிேலயிᾌ உᾞᾰகி நிைனᾷத 
கா᾽யΆ ெகா῀ளலாΆ இᾞΆᾗ; இᾷைத ெநᾞᾺபிᾢடா᾿ காிᾸᾐேபாᾼ ᾙᾹᾗ 
நிᾹற நிைலᾜΆ ெகᾌமிᾷதைனயிேற. (வᾴசேனᾹ) – இᾺபᾊ ெநᾴᾆ 
திᾶணியதாக இᾞᾰகᾲெசᾼேத இᾐ ᾷரவᾷரῂயேமாெவᾹᾠ ேதவாீᾞΆ 
ᾺரமிᾰᾁΆபᾊ பாவிᾷᾐᾰ காடாநிιபᾹ. அகவாயி᾿ நிைனᾫ ஒᾹறாயிᾞᾰக, 
“இவனᾷதைன பகவᾷᾺேரமᾙைடயாாி᾿ைல” எᾹᾠ ᾺரமிᾰᾁΆபᾊ மைறᾷᾐ 
வ᾽ᾷதிᾺபᾹ. “இைறயிைறᾜᾞᾁΆ வᾶணΆ” எᾹᾠ கீ῁ ெசாᾹனᾷைத 
அᾒசயிᾰகிறா᾽. (ெநᾴᾆ தᾹனா᾿ அரᾱகனா᾽ᾰகாெசᾼயாேத) – அணி᾿க῀ 
பᾰகᾢᾤΆ பாவᾆᾷதிேயயிேற உ῀ளᾐ. அᾸெநᾴைசᾰ ெகாᾶᾌ ஸᾸநிஹிதனான 
உᾹ பᾰகᾢேல அ᾿பாᾒᾂ᾿யᾙΆ பᾶணாேத, இᾸத பாவᾆᾷதி மாᾷரᾷைதேய 
பாிᾘ᾽ண ேசஷῂᾞᾷதியாᾼᾰ ெகா῀ᾦΆ பகவதபிᾺராயᾷதாேல “ஆ῀ ெசᾼயாேத” 
எᾹகிறா᾽. (அளியᾷேதᾹ) – அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி எᾹᾔΆ 
இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல, ஸ᾽வவித ைகᾱக᾽யᾱகᾦᾰᾁΆ அ᾽ஹமான 
அᾞமᾸத வῄᾐகிᾋ᾽ இᾐ. (அய᾽ᾰகிᾹேறேன) – விῄமாிᾷᾐ 
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அந᾽ᾷதᾺபᾌᾺேபாவேத! இῂவிஷயΆ ஸᾸநிஹிதம᾿லாைமயாேலயாத᾿, 
இᾷதைலயி᾿ ேயாᾰயைத இ᾿லாைமயாேலயாதலᾹறிேற; “மறᾸேதᾔᾹைன 
ᾙᾹனΆ” எᾹகிறபᾊேய விῄΆᾞதியாேலயிேற அந᾽ᾷதᾺபடᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (மரᾱக῀ ேபா᾿ வᾢய ெநᾴச வᾴசேனᾹ) – எΆெபᾞமாᾹ 
விஷயᾷதி᾿ தனᾐ உ῀ளமானᾐ ஈᾌபாᾌ இ᾿லாம᾿ உ῀ளதιᾁ ஓ᾽ உதாரணΆ 
காᾌகிறா᾽. பாᾆரΆ 17᾿, “இᾞΆᾗ ேபா᾿ வᾢய ெநᾴசΆ”, எᾹறா᾽. இᾱᾁ அᾸத 
இᾞΆைபᾰ காᾊᾤΆ வᾢைமயானைத உண᾽ᾷத, “மரᾱக῀ ேபா᾿ வᾢய 
ெநᾴசΆ”, எᾹறா᾽.இதᾹ கᾞᾷᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – இᾞΆைப ெநᾞᾺபி᾿ ைவᾷᾐ 
அᾊᾷதா᾿, நாΆ ேவᾶᾌΆபᾊ அᾐ வைளᾸᾐ ெகாᾌᾷᾐவிᾌΆ; ஆனா᾿ மரᾷைத 
ெநᾞᾺபி᾿ இடா᾿ எதιᾁΆ பயᾹ இ᾿லாதபᾊ ஆகிவிᾌΆ; ஆக இᾸத மரᾱக῀ 
இᾞΆைபᾰ காᾊᾤΆ வᾢயைவ; இᾐ ேபாᾹᾠ தனᾐ உ῀ளᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
(வᾴசேனᾹ) – இᾺபᾊ எனᾐ உ῀ளΆ மிகᾫΆ கᾊனமாக உ῀ளᾐ. ஆனாᾤΆ 
ெபாியெபᾞமாளான நீ இதைனᾰ கᾶடᾫடᾹ, ”இᾷதைன எளிதாக உᾞᾁΆ 
ெபாᾞ῀ இவனᾐ உ῀ளᾷைதᾰ காᾊᾤΆ ேவᾠ உ῀ளேதா?”, எᾹᾠ 
மயᾱᾁΆபᾊயாக நாᾹ உᾹனிடΆ ேவஷΆ ேபாᾌகிேறᾹ. எனᾐ உ῀ளᾷதி᾿ மιற 
சிᾸதைனக῀ பலᾫΆ இᾞᾰக மιறவ᾽க῀ எᾹைனᾰ காᾎΆேபாᾐ, “இவைனᾰ 
காᾊᾤΆ ெபாியெபᾞமாளிடΆ ஈᾌபாᾌ ெகாᾶடவ᾽க῀ ேவᾠ யாᾞΆ இ᾿ைல”, 
எᾹᾠ எᾶᾎΆபᾊயாக எனᾐ எᾶணᾱகைளᾺ ேபாᾢயாக மைறᾷᾐ நிιகிேறᾹ. 
பாᾆரΆ 17᾿, “இைற இைற உᾞᾁΆவᾶணΆ” எᾹᾠ ᾂறியᾐΆ ேபாᾢேய 
எᾹகிறா᾽. (ெநᾴᾆ தᾹனா᾿ அரᾱகனா᾽ᾰகாெசᾼயாேத) – தᾱகளᾐ உய᾽Ᾰத 
சிᾸதைன காரணமாக அணி᾿க῀ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾺ பயᾹ கᾞதாம᾿ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼதன; நீ எனᾰᾁ அளிᾷத உ῀ளᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ, மிகᾫΆ அᾞகி᾿ உ῀ள 
உனᾰᾁᾲ சிறிதாவᾐ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾐ உᾹனிடΆ ஈᾌபடலாΆ, அதைனᾜΆ 
நாᾹ ெசᾼயாம᾿ உ῀ேளᾹ. ”ஆ῀ெசᾼத᾿” எᾹᾔΆ பதΆ ᾘ᾽ணமான 
ைகᾱக᾽யᾷைத மᾌேம ᾁறிᾰᾁΆ, இᾐ ேபாᾹற சிறிய அளவிலான 
ைகᾱக᾽யᾷைதᾜΆ ᾁறிᾰᾁேமா எᾹற சᾸேதகΆ எழலாΆ. பயᾹ கᾞதாம᾿ 
ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யΆ சிறிய அளவாக இᾞᾸதாᾤΆ, அᾸத ந᾿ெலᾶணΆ 
காரணமாக, அᾷதைகய ைகᾱக᾽யᾙΆ ᾘ᾽ணமானேத எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ 
ெகா῀கிறாᾹ. ஆகேவ சிறிய ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ இᾸதᾺ பதΆ ᾚலΆ ᾂறᾺபடலாΆ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. (அளியᾷேதᾹ) – “அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி – இராமா! உனᾰᾁ 
அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ நாᾹ ெசᾼேவᾹ” எᾹᾠ லῆமணᾹ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, ᾯரᾱகநாதᾔᾰᾁ அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ 
ெசᾼவதιᾁ ஏιற தᾁதி பைடᾷத ஆᾷமா அ᾿லேவா இᾐ? இᾺபᾊ ᾪணாக 
உ῀ளேத எᾹகிறா᾽. (அய᾽ᾰகிᾹேறேன) – அᾞகி᾿ உ῀ள ெபாியெபᾞமாைள 
மறᾸᾐ இᾺபᾊ தகாதவιைறᾲ ெசᾼகிᾹேறேன. இᾺபᾊ ெபாியெபᾞமா῀ அᾞகி᾿ 
இᾞᾸᾐΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ளவனாக ஆகிவிடாᾹ. இᾸத நிைல, அவᾔᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆ தᾁதிைய நாᾹ இழᾸேதᾹ எᾹபதா᾿ ஆனᾐ எᾹறாᾤΆ, 
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அதιகாக நாᾹ ெபாிᾐΆ வᾞᾸதவி᾿ைல. ஆனா᾿, ெபாியதிᾞெமாழி (6-2-2) – 
மறᾸேதᾹ உᾹைன ᾙᾹனΆ – எᾹபதιᾁ ஏιப அவைன மறᾸᾐவிடதா᾿ 
ெபாிᾐΆ வᾞᾸᾐகிேறᾹ. 
 
 
 
 
       
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 


