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ᾯ:ᾯ:ᾯ:ᾯ:    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    
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ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ: 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯ:ᾯ:ᾯ:ᾯ:    

ᾯமேதᾯமேதᾯமேதᾯமேத    ராமாᾔஜாய நம:ராமாᾔஜாய நம:ராமாᾔஜாய நம:ராமாᾔஜாய நம:    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 96) 

 

588. ச588. ச588. ச588. சம:ம:ம:ம:    
 
ஸᾸᾸயாஸΆ எᾹபᾐ தᾹᾔைடய பாரᾷைத அவᾹ மீᾐ ᾆமᾷᾐவேத ஆᾁΆ. 
இதιகாக இᾲைச, பயΆ, ேகாபΆ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ அடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
உபேதசிᾰகிறாᾹ. எனேவ சாᾸதிைய உபேதசிᾺபவᾹ.  
 

589. சாᾸத:589. சாᾸத:589. சாᾸத:589. சாᾸத:    
 
ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹᾠ அளவιற மஹிைம உ῀ளேபாதிᾤΆ, அைலக῀ இ᾿லாத 
ஓைசயιற ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹᾠ சாᾸதமாக உ῀ளவᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• பதᾴஜᾢ ேயாகஸூᾷரΆ (4-5) – தᾷஸᾸநிெதௗ ைவராᾷயாக: - அவᾹ 
உ῀ள இடᾷதி᾿ ைவராᾰயΆ உᾶடாகிறᾐ. 

 
• மᾐைரரவசாநி லΆபயᾸ அபி தி᾽யᾴசி சமΆ நிாீᾀிைத: பாித: பᾌ 

விᾺரேதநஸாΆ தஹநΆ தாம விேலாகநᾀமΆ – ῂயாஸ᾽ தᾹᾔைடய 
சாᾸதமான பா᾽ைவ ᾚலΆ பᾆ மιᾠΆ பறைவகளிᾹ மனதி᾿ அைமதிைய 
உᾶடாᾰகினா᾽. அவᾞைடய கᾶகளிᾹ ஒளி அதிகமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, 
காᾶபதιᾁ ஏιறதாகᾫΆ பாவᾱகைள அழிᾺபதாகᾫΆ உ῀ளᾐ.  
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590. நிῃடா:590. நிῃடா:590. நிῃடா:590. நிῃடா:    
 
மஹாᾹகளிᾹ ᾆபமான உ῀ளᾱக῀ நிைலயாக இᾞᾺபதιᾁᾰ காரணமாக 
உ῀ளவᾹ. 
 

591. சாᾸதி:591. சாᾸதி:591. சாᾸதி:591. சாᾸதி:    
 
அᾸத மஹாᾹக῀ பரமஸமாதி நிைலயி᾿ நிᾹᾠ தᾹைன அᾔபவிᾷதபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, “நாΆ இᾸத நிைலயி᾿ உ῀ேளாΆ” எᾹபதான தᾱகᾦைடய 
நிைலைய மறᾸதிᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
 

592. பராயணΆ592. பராயணΆ592. பராயணΆ592. பராயணΆ    
 
இῂவிதΆ ஸமாதி நிைலயி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ உடேன ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿ல 
பரமபᾰதிைய அவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾺபவᾹ. கீேழ உ῀ள பல கீைத வாᾰகியᾱக῀ 
காᾶக: 
 

• கீைத (18-53) – நி᾽மம: சாᾸத: - மமகாரΆ இᾹறி சாᾸதமாக உ῀ளவᾹ 
(அᾌᾷத வாியி᾿ ெதாட᾽கிறᾐ) 

 
• கீைத (18-54) – மᾷபᾰதிΆ லபேத பராΆ – எᾹனிடΆ பரபᾰதி உᾶடாகᾺ 

ெபᾠவாᾹ. 
 

• கீைத (11-54) – பᾰᾷயா ᾷவநᾸயயா சᾰய: - ேவᾠ எதிᾤΆ நா᾵டΆ இᾹறி 
எᾹனிடΆ ம᾵ᾌேம பதிᾜடᾹ உ῀ளவᾹ, எᾹைன அறிᾸᾐ, எᾹைனேய 
அைடகிறாᾹ. 

 

593. ᾆபாᾱக:593. ᾆபாᾱக:593. ᾆபாᾱக:593. ᾆபாᾱக:    
 
இῂவிதΆ தᾹனிடΆ பᾰதிையᾲ ெசᾤᾷᾐவதιᾁ உதᾫΆபᾊயாக யமΆ, நியமΆ 
உ῀ளி᾵ட எ᾵ᾌ அᾱகᾱகைள அளிᾺபவᾹ. 
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594. சாᾸதித:594. சாᾸதித:594. சாᾸதித:594. சாᾸதித:    
 
இῂவிதΆ பᾰதிேயாகΆ ைகᾂடᾺ ெபιறவ᾽க῀ மᾠபᾊᾜΆ ஸΆஸார மா᾽ᾰகᾷதி᾿ 
திᾞΆபிᾲ ெச᾿லாதபᾊ, தᾹᾔைடய ஸாᾜᾳயΆ எᾹᾔΆ சாᾸதிைய அளிᾰகிறாᾹ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (2-7) – விᾲவῄையகΆ பாிேவῃᾊதாரΆ 
ᾳஞாᾷவா சிவΆ சாᾸதிமᾷயᾸதேமதி – உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ ῂயாபிᾷᾐ நிᾹᾠ, 
மᾱகளகரமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரைன அறிᾸᾐ, மிᾁᾸத சாᾸதிைய 
அைடகிறாᾹ. 

 
• கீைத (18-59) – மᾷᾺரஸாதாΆ பராΆ சாᾸதிΆ ῄதாநΆ ᾺராᾺயᾭ சாᾲவதΆ 

– எᾹᾔைடய ᾰᾞைப காரணமாக நீ சாᾸதிையᾜΆ, உய᾽Ᾰத நிரᾸதமான 
இடᾷைதᾜΆ ெபᾠவாᾼ. 

 
• தமீசாநΆ வரதΆ ேதவமீ᾵யΆ நிசாᾼயா ஆᾷமாநΆ சாᾸதிமᾷயᾸதேமதி – 

யா᾽ ஒᾞவᾹ அைனவᾞᾰᾁΆ ஈᾲவரனாக, வரΆ அளிᾺபவனாக, 
ேபாιறᾷதᾰகவனாக, அைனᾷதிιᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ள ஸ᾽ேவவரைன 
அறிகிறாேனா அவᾹ சாᾸதி அைடகிறாᾹ. 

    
595. ῄரῃடா595. ῄரῃடா595. ῄரῃடா595. ῄரῃடா    

 
இᾺபᾊயாக ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ ெகாᾶடவ᾽களான ᾙᾙᾀுᾰகைள இᾸத 
ᾺரᾰᾞதியிᾢᾞᾸᾐ விᾌவிᾰகிறாᾹ. இᾹபᾷதி᾿ நா᾵டΆ ெகாᾶடவ᾽களான 
ேசதந᾽கைள அவரவ᾽களிᾹ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιப ῄᾞῃᾊ ெசᾼகிறாᾹ (அ᾿லᾐ 
அவ᾽கைள அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ). 
 

596. ᾁᾙத:596. ᾁᾙத:596. ᾁᾙத:596. ᾁᾙத:    
 
இῂவிதΆ நாᾹᾙகᾹ ெதாடᾰகமாக ᾗ᾿ᾘᾶᾌ ᾙᾊய உ῀ள அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦᾰᾁΆ, அவரவ᾽களிᾹ நிைலᾰᾁ ஏιறபᾊயான விாிவான இᾹபᾷைத 
அளிᾰகவ᾿ல ᾘமியி᾿ ேச᾽ᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக அைவகைள அᾔபவிᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼᾐ, தாᾔΆ மகி῁கிறாᾹ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
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• அநிசᾲசாᾷமா பᾷயேத ேபாᾰᾷᾞபாவாᾷ – சᾰதியιற ஆᾷமா 
அᾔபவிᾺபனாக பᾸதᾺபᾌகிறாᾹ 

 
• ᾳஞாᾳெஞௗ ᾷவாவஜாᾪசநீெசௗ – இᾺபᾊயாகᾰ ᾂறᾺப᾵ட ஜீவᾹ 

அᾊைமயானவᾹ, பரமாᾷமா அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾹ. 
 

597. ᾁவேலசய:597. ᾁவேலசய:597. ᾁவேலசய:597. ᾁவேலசய:    
 
ஸΆஸார மᾶடலᾷதிேலேய எᾱᾁΆ திாிᾸதபᾊ, தᾱகளᾐ சாீரΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁᾷ தாᾱகேள ஈᾲவரᾹ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ உ῀ள ஜீவᾹகைள, 
அᾐ ேபாᾹேற எᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ திாிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ.  
 

598. ேகாஹித:598. ேகாஹித:598. ேகாஹித:598. ேகாஹித:    
 
“ேகா” எᾹᾔΆ பதΆ ᾘமிையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ விᾷைத 
விைதᾰகிᾹற ᾘமியான Ὰரᾰᾞதிையᾰ ᾂறி, அதιᾁ நியமனᾷைதᾲ ெசᾼகிᾹறவᾹ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (4-11) – ேயா ேயாநிΆ ேயாநிΆ 
அதிதிῃடᾷேயேகா யῄமிᾸநிதΆ கΆ ச விைசதி ஸ᾽வΆ தமீசாநΆ – யா᾽ 
ஒᾞவᾹ ஒῂெவாᾞ பிறᾺைபᾜΆ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளாேனா, யாாிடΆ 
அைனᾷᾐΆ ெசᾹᾠ லயிᾰகிᾹறேவா, அᾷதைகய ஈᾲவரைன 
ᾷயானிᾺபாயாக. 

 
• மᾸᾷாிேகாபநிஷᾷ (5) – ெகௗரநாᾷயᾸதவதீ ஸா ஜநிᾷாீ ᾘதபாவிநீ – 

ெதாடᾰகᾙΆ ᾙᾊᾫΆ அιற Ὰரᾰᾞதி, தாᾼ ேபாᾹᾠ அைனᾷைதᾜΆ 
பைடᾷᾐ ஆதாிᾰகிறᾐ. 

 
• மᾸᾷாிேகாபநிஷᾷ (4) – ஸூயேத ᾗᾞஷா᾽ᾷத ச ேதைநவாதிῃᾊதா ஜகᾷ – 

Ὰரᾰᾞதியானᾐ பரமாᾷமாவா᾿ ஏவᾺப᾵ᾌ ᾗᾞஷ᾽களா᾿ விᾞΆபᾺபᾌΆ 
ெபாᾞ῀கைளᾺ பைடᾰகிறᾐ. 
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599. ேகாபதி:599. ேகாபதி:599. ேகாபதி:599. ேகாபதி:    
 
ேபாகᾘமியாக உ῀ள ῄவ᾽ᾰகᾷதிιᾁΆ பதியாக உ῀ளவᾹ. 
 

600. ேகா600. ேகா600. ேகா600. ேகாᾺதாᾺதாᾺதாᾺதா    
 
க᾽மபலᾹ எᾹᾔΆ இᾸத ஸΆஸார சᾰகரᾷைத ᾆழιறியபᾊ ரᾀிᾺபவᾹ. 
 
 
இᾺபᾊயாக ஹாாீத ᾁலᾷதிιᾁᾷ திலகΆ ேபாᾹற ᾯவᾷஸாᾱக᾽ எᾹᾔΆ  
ᾂரᾷதா῁வானிᾹ திᾞᾰᾁமாரᾞΆ, ᾯரᾱகநாதனிᾹ ெதᾼᾪக ஆைணயா᾿ 
ᾯபாராசரப᾵ட᾽ எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெபιறவᾞΆ ஆகிய ᾯரᾱகநாதᾹ 
அᾞளிᾲெசᾼத பகவᾷ ᾁண த᾽ᾺபணΆ எᾹற ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம 
பாῃயᾷதி᾿, ஆறாவᾐ ᾓᾠ  திᾞநாமᾱகளிᾹ ῂயாᾰயானΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ. 
 
 
 
 
 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯ:ᾯ:ᾯ:ᾯ:    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 119) 

    
இᾐ ேபாᾹᾠ ேவᾠ சில இடᾱகளிᾤΆ இேத ᾺரகரணΆ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠைகயி᾿ 
ஜீவᾹ நாமᾟபᾱக῀ அιறவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ - அவᾹ அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவᾔΆ, எᾱᾁΆ நிைறᾸதவᾔΆ ஆகிய பரமாᾷமாவிᾹ ெதாட᾽ᾗடேனேய 
உ῀ளாᾹ - எᾹேற ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இதைன Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-3-21) - 
Ὰராᾳேநநாᾷமநா ஸΆபாிῃவᾰேதா ந பா῅யΆ கிᾴசந ேவதநாᾸதரΆ - அᾸதᾺ 
பரமாᾷமாவா᾿ அைணᾰகᾺப᾵ᾌ῀ள ஜீவᾔᾰᾁ உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ ஆகிய எᾐᾫΆ 
ெதாிவதி᾿ைல - எᾹேற ᾂறியᾐ. ேமாᾀΆ கி᾵ᾌΆ வைரயி᾿ ஜீவᾹ 
நாமᾟபᾱகᾦடᾹ ᾂᾊேய உ῀ளாᾹ; ஆக அᾐவைர அᾸத ஜீவᾔᾰᾁᾷ தᾹைனᾷ 
தவி᾽ᾷத அைனᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ எᾹபᾐ ஏιப᾵டப᾵டபᾊேயதாᾹ 
இᾞᾰᾁΆ. ஆ῁Ᾰத உறᾰக நிைலயி᾿ ஜீவᾹ, ஸᾷ எᾹற Ὰர῅மᾷதா᾿ 
அைணᾰகᾺப᾵டபᾊ நாமᾟபᾱக῀ இᾹறிேய உ῀ளாᾹ; பிᾹன᾽ மீᾶᾌΆ 
விழிᾷᾐ எᾨᾸத பிᾹன᾽ தனᾐ நாமᾟபᾱகᾱகைள அவᾹ மீᾶᾌΆ அைடகிறாᾹ. 
இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ ெதளிவாக உைரᾰகிᾹறன: 
 

• ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (3-3) - யதா ஸுஷுᾺத: ῄவᾺநΆ ந கதᾴசந 
பᾲயᾷயதῄமிᾸ Ὰராண ஏைவகதா பவதி தῄமாᾷவா ஏதῄமாᾷ ஆᾷமந: 
Ὰராணா யதா யதநΆ விᾺரதிῃடᾸேத - ஆ῁Ᾰத உறᾰகᾷதி᾿ உ῀ளேபாᾐ 
கனᾫக῀ ஏᾐΆ ஏιபᾌவதி᾿ைல, அᾺேபாᾐ ஜீவᾹ Ὰராணனாகிய 
Ὰர῅மᾷᾐடᾹ ஒᾹறிᾜ῀ளாᾹ; அᾸத ஆᾷமாவிᾢᾞᾸᾐ ஒῂெவாᾞ 
ᾺராணᾔΆ தᾱக῀ தᾱக῀ இடᾷதிιᾁᾲ ெச᾿கிᾹறன. 

 
• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-9-3) - ததா த இஹ ῂயாᾰேநா வா ᾭΆேஹா வா 

ῂᾞேகா வா வராேஹா வா தΆேசா வா மசேகா வா யᾷயᾺவதᾸதி ததா 
பவᾸதி – இᾐ ேபாᾹேற ᾗᾢேயா, சிᾱகேமா, ஓநாேயா, கரᾊேயா, ஈேயா 
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அ᾿லᾐ ெகாᾆேவா ஆக எᾐவாக இᾞᾸதாᾤΆ அைவயாகேவ மீᾶᾌΆ 
ஆகிறாᾹ.  

 
இᾐ ேபாᾹேற ஆ῁Ᾰத உறᾰகᾷதி᾿ உ῀ள ஜீவᾹ ᾁறிᾷᾐ Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-3-
21) - ததா ஸுஷுᾺதΆ ஜீவΆ Ὰராᾳேஞாநாᾷமநா ஸΆபாிῃவᾰத – ஆ῁Ᾰத 
உறᾰகᾷதி᾿ உ῀ள ஜீவᾹ, பரமாᾷமாவிᾹ அைணᾺபி᾿ உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ. 
ஆகேவ ஸᾷ எᾹற பதΆ ᾚலΆ பரᾺர῅மᾙΆ, அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾔΆ, 
பரேமᾲவரᾔΆ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரேன ᾂறᾺப᾵டாᾹ 
எᾹறாகிறᾐ. இதைன ῂᾞᾷதி உைரᾰகாரரான  ேபாதாயனᾞΆ - ஸதா ேஸாΆய 
ததா ஸΆபᾸேநா பவதி – ஸᾷᾐடᾹ இைணகிறாᾹ எᾹேற ᾂᾠΆ வாᾰகியΆ 
ᾚலΆ உணரலாΆ - எᾹறா᾽. ᾲᾞதிᾜΆ - Ὰராᾳேநநாᾷமநா ஸΆபாிῃவᾰத - 
ᾙᾨவᾐமாக Ὰர῅மᾷᾐடᾹ இைணᾸᾐ - எᾹறᾐ. 
 
 

 
ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 
திᾞவᾊகேள சரணΆ  

 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯ:ᾯ:ᾯ:ᾯ:    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 119) 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – விஹிதᾱகேளயாகிᾤΆ ஆசா᾽யᾞசி பாிᾰᾞஹீதᾱகள᾿லாதபᾊயாேல 
அதிதி ஸᾷகாராதிகளிேல விஹிதᾱகளான கவாலΆபாதிக῀ ேபாேல 
உபாஸநாதிக῀ சிῃட பாிᾰரஹ விᾞᾷதᾱகளாைகயாேல 
அநாதரணீயᾱகள᾿லேவாெவᾹைகᾜΆ நிᾟபக வாᾰயமᾹᾠ. ஸதாசா᾽ய 
பாிᾰரஹமி᾿லாதேபாதᾹேறா அῄவ᾽ᾰயΆ ேலாக விᾷவிῃடΆ 
த᾽ΆயமᾺயாசேரᾸந ᾐ எᾹᾠ கழிᾰகலாவᾐ. இᾱᾁ தῄைம நேமா ᾙநிவராய 
பராசராய எᾹᾔΆபᾊ ᾲலாᾰயமான பராசராதி ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ 
அᾒῃᾊᾰைகயாேல ஸ᾽வசிῃட பஹிῃகாரΆ ெசா᾿லெவாᾶணாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி ேபாᾹறைவ சாῄᾷரᾱகளா᾿ 
விதிᾰகᾺப᾵டேபாதிᾤΆ, அவιைற ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ ᾙᾨ மனᾐடᾹ ஏιᾠᾰ 
ெகா῀ளவி᾿ைல எᾹபதா᾿ அவιைறᾰ ைகவிடேவᾶᾌΆ; விᾞᾸதாளிகைள 
மகி῁விᾺபதιகாக எᾞᾐகைளᾰ ெகா᾿வᾐ விதிᾰகᾺப᾵டᾐ ேபாᾹேற இᾐᾫΆ 
ஆகிறᾐ; ஆகேவ இவιைற சிῃய᾽க῀ ஏιகᾷதᾰகᾐ அ᾿ல எᾹᾠ 
ைகவிடேவᾶᾌΆ எனᾲ சில᾽ உைரᾰகலாΆ. இᾷதைகய வாᾰயᾱக῀ ஆராᾼᾸᾐ 
உைரᾰகᾺப᾵டைவ அ᾿ல எᾹேற ᾂறேவᾶᾌΆ. அைனᾷᾐ ஆசா᾽ய᾽கᾦΆ 
இதைன ைகவி᾵டா᾿ அ᾿லேவா, யாᾳஞவ᾿ᾰய ῄΆᾞதி (1-156) - அῄவ᾽ᾰயΆ 
ேலாக விᾷவிῃடΆ த᾽ΆயமᾺயாசேரᾸந ᾐ – சாῄᾷரᾱகளி᾿ ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட 
பலᾔᾰகாக ஓ᾽ உபாயΆ ᾂறᾺப᾵ᾊᾞᾸதாᾤΆ, அᾸத உபாயΆ ῄவ᾽ᾰகΆ 
ெபᾠவதιᾁᾷ தைடயாகேவா அ᾿லᾐ உலகᾷதாரா᾿ பழிᾰகᾺபᾌΆபᾊ 
இᾞᾸதாேலா அதைனᾰ ைகᾰெகா῀ளᾰᾂடாᾐ – எᾹற வாᾰகியᾷதிᾹபᾊ 
ைகவிடேவᾶᾌΆ? ஆனா᾿ இᾱᾁ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (4) - தῄைம நேமா 
ᾙநிவராய பராசராய – ாிஷியான பராசரᾞᾰᾁ எனᾐ நமῄகாரᾱக῀ – எᾹᾠ 
ெகாᾶடாடᾺபᾌகிᾹற பராசர᾽ உ῀ளி᾵ட பல ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ பᾰதிேயாகᾷைத 
ைகெகாᾶடா᾽க῀ எᾹபதா᾿, அைனவᾞΆ அதைன ஒᾐᾰகின᾽ எᾹᾠ ᾂற 
இயலாᾐ. 
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ᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾜகாᾸதரᾱகளி᾿ இைவ த᾽மᾱகளானாᾤΆ கᾢᾜகᾷதி᾿ 
யேதாᾰதமான பரமாᾷேமாபாஸநாதிகᾦᾰᾁ அதிகாாிக῀ ᾐ᾽லபராைகயாேல 
இைவ இᾰகாலᾷᾐᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸᾐபைவய᾿ல. ஆைகயாலᾹேறா  
 

கெலௗ ஸᾱகீ᾽ᾷய ேகசவΆ எᾹᾠΆ, 
 

கேல᾽ேதாஷநிேத ராஜᾸநாῄதி ῅ேயாேகா மஹாᾸ ᾁண: 
கீ᾽ᾷதநாேதந ᾰᾞῃணῄய ᾙᾰதபᾸத: பரΆ ῂரேஜᾷ 

 
எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – எᾹனᾫெமாᾶணாᾐ, 
 

கெலௗ ᾰᾞதᾜகΆ தῄய கᾢῄதῄய ᾰᾞேத ᾜேக 
யῄய ேசதᾭ ேகாவிᾸேதா ῅ᾞதேய தῄய நாᾲᾜத: 

 
எᾹகிறபᾊேய இᾰகாலᾷதிᾤΆ உபாஸநாதிகᾦᾰᾁ அதிகாாிக῀ 
ῄவயΆᾺரேயாஜந ேயாக நிῃடரான ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ ேபாேல ஸΆபாவிதாிேற. 
இᾱஙன᾿லாதேபாᾐ ஸᾱகீ᾽ᾷதந ῂயதிாிᾰைதயான ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ, 
 

கிΆ ᾒ தῄய ச மᾸᾷரῄய க᾽மண: கமலாஸந 
ந கᾺயேத அதிகாாீ வா ᾲேராᾐகாேமா அபி வா நர: 

 
இᾷயாதிகளிιபᾊேய மஹாவிᾲவாஸாதிᾜᾰதரான அதிகாாிக῀ 
ேத᾵டமாைகயாேல அῂவிடᾷதிᾤΆ இᾺ ᾺரஸᾱகΆ வᾞΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இῂவிதΆ பல ᾜகᾱகளி᾿ பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ த᾽மமாக 
இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, இᾸதᾰ கᾢᾜகᾷதி᾿ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ட விதிகளிᾹபᾊ 
பரமாᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾷயானிᾰகவ᾿ல அதிகாாிகேளா அ᾿லᾐ 
உபாஸனᾱகளி᾿ இழியᾰ ᾂᾊய அதிகாாிகேளா கி᾵ᾌவᾐ கᾊனΆ எᾹபதா᾿, 
இᾸதᾰ காலᾷதிιᾁᾺ பᾰதிேயாகΆ ெபாᾞᾸதாᾐ. இதனா᾿ அ᾿லேவா கீேழ உ῀ள 
வாிக῀ ᾂறᾺப᾵டன: 
 

• ᾯவிῃᾎᾗராணΆ (6-2-17) - கெலௗ ஸᾱகீ᾽ᾷய ேகசவΆ – ᾰᾞத ᾜகᾷதி᾿ 
ᾷயானΆ ᾚலᾙΆ, ᾷேரதா ᾜகᾷதி᾿ யாகΆ ᾚலᾙΆ, ᾷவாபர ᾜகᾷதி᾿ 
அ᾽ᾲசைன ᾚலᾙΆ கி᾵ᾌΆ பலᾹக῀, கᾢ ᾜகᾷதி᾿ நாமஸᾱகீ᾽ᾷதனΆ 
ᾚலேம கி᾵ᾊவிᾌΆ. 
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• மஹாபாரதΆ (12-3-51) - கேல᾽ேதாஷநிேத ராஜᾸநாῄதி ῅ேயாேகா 
மஹாᾸ ᾁண: கீ᾽ᾷதநாேதந ᾰᾞῃணῄய ᾙᾰதபᾸத: பரΆ ῂரேஜᾷ – 
அரசேன! ேதாஷᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள கᾢᾜகᾷதிιᾁ 
ஒᾞ உய᾽Ᾰத ᾁணᾙΆ உ῀ளᾐ. கᾢᾜகᾷதி᾿ ᾰᾞῃணனிᾹ திᾞநாமᾷைதᾰ 
ᾂᾠவதா᾿ க᾽மபᾸதᾱகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌப᾵ᾌ அவைனேய அைடகிறாᾹ. 

 
இᾐ ேபாᾹற வாதᾱகைள ஏιக இயலாᾐ. இᾸதᾰ கᾢகாலᾷதிᾤΆ ῄவயΆ 
ᾺரேயாஜனமாகᾺ பᾰதிேயாகᾷைத இயιᾠΆ ᾘ᾽வாசா᾽ய᾽க῀ ேபாᾹᾠ 
பᾰதிேயாகᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ளவ᾿ல சில அதிகாாிக῀ ேதாᾹறᾰᾂᾌΆ. இதைன 
விῃᾎத᾽மΆ (109-57) - கெலௗ ᾰᾞதᾜகΆ தῄய கᾢῄதῄய ᾰᾞேத ᾜேக யῄய 
ேசதᾭ ேகாவிᾸேதா ῅ᾞதேய தῄய நாᾲᾜத: - யாᾞைடய மனதி᾿ ேகாவிᾸதᾹ 
உ῀ளாேனா, அவᾔᾰᾁᾰ கᾢᾜகΆ எᾹபᾐ ᾰᾞதᾜகமாகேவ ஆகிறᾐ; யாᾞைடய 
மனதி᾿ அᾲᾆதᾹ இ᾿ைலேயா அவᾔᾰᾁᾰ ᾰᾞதᾜகᾙΆ கᾢᾜகமாகிறᾐ – 
எᾹறᾐ காᾶக. இῂவிதΆ ெகா῀ளவி᾿ைலெயᾹறா᾿ நாம ஸᾱகீ᾽ᾷதைனᾰ 
கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டதான Ὰரபᾷதிᾰᾁ, ெபௗῃகர ஸΆஹிைத - கிΆ ᾒ தῄய ச 
மᾸᾷரῄய க᾽மண: கமலாஸந ந கᾺயேத அதிகாாீ வா ᾲேராᾐகாேமா அபி வா நர: 
- நாᾹᾙகேன! இᾸத மᾸᾷரᾷᾐᾰᾁΆ, இதைன உைரᾷதபᾊேய ெசᾼயᾺபᾌΆ 
ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ அதிகாாிᾜΆ கி᾵டமா᾵டாᾹ, மᾸᾷரᾷைதᾰ ேக᾵ᾁΆ மனிதᾔΆ 
கி᾵டமா᾵டாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப மஹாவிᾲவாஸᾷᾐடᾹ ᾂᾊய 
அதிகாாிக῀ கி᾵டமா᾵டன᾽ எᾹபதா᾿, ᾺரபᾷதிᾜΆ கᾢகாலᾷதி᾿ ெபாᾞᾸதாத 
ஒᾹறாகிவிᾌΆ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯ:ᾯ:ᾯ:ᾯ:    

ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம:    
ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 75) 

 
243. இᾺபᾊ ஸ᾽வᾺரகாரᾷதாᾤΆ நாசேஹᾐவான அஹᾱகாரᾷᾐᾰᾁΆ 
அதிᾔைடய கா᾽யமான விஷயᾺராவᾶயᾷᾐᾰᾁΆ விைளநிலΆ தானாைகயாேல 
தᾹைனᾰ கᾶடா᾿ சᾷᾞைவᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ; அவιᾠᾰᾁ வ᾽ᾷதகரான 
ஸΆஸாாிகைளᾰ கᾶடா᾿ ஸ᾽Ὰபᾷைதᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ, அவιᾠᾰᾁ 
நிவ᾽ᾷதகரான ᾯைவῃணவ᾽கைளᾰ கᾶடா᾿ பᾸᾐᾰகைளᾰ 
கᾶடாιேபாேலᾜΆ, ஈᾲவரைனᾰ கᾶடா᾿ பிதாைவᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ, 
ஆசா᾽யைனᾰ கᾶடா᾿ பசியᾹ ேசாιைறᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ; சிῃயைனᾰ 
கᾶடா᾿ அபிமத விஷயᾷைதᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ நிைனᾷᾐ, அஹᾱகாரா᾽ᾷத 
காமᾱக῀ ᾚᾹᾠΆ அᾒᾂல᾽பᾰக᾿ அநாதரᾷைதᾜΆ Ὰரதிᾂல᾽பᾰக᾿ 
ᾺராவᾶயᾷைதᾜΆ உேபᾀிᾰᾁமவ᾽க῀ பᾰகலேபைᾀையᾜΆ 
பிறᾺபிᾰᾁெமᾹறᾴசி, ஆᾷமᾁணᾱக῀ நΆமாᾤΆ பிறராᾤΆ பிறᾺபிᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளெவாᾶணாᾐ, ஸதாசா᾽ய Ὰரஸாதமᾊயாக வᾞகிற பகவᾷ 
Ὰரஸாதᾷதாேல பிறᾰᾁமᾷதைன ெயᾹᾠ ᾐணிᾸᾐ ேதஹயாᾷைரயி 
ᾤேபைᾀᾜΆ ஆᾷமயாᾷைரயி லேபைᾀᾜΆ Ὰராᾰᾞத வῄᾐᾰகளி᾿ ேபாᾰயதா 
ᾗᾷதிநிῂᾞᾷதிᾜΆ ேதஹதாரணΆ பரமாᾷம ஸமாராதன ஸமாᾺதி Ὰரஸாத 
Ὰரதிபᾷதி ெயᾹகிற ᾗᾷதிவிேசஷᾙΆ, தனᾰெகாᾞ ᾰேலசᾙᾶடானா᾿ க᾽ம 
பலெமᾹறாத᾿ ᾰᾞபா பலெமᾹறாத᾿ பிறᾰᾁΆ ᾺாீதிᾜΆ, ῄவாᾒῃடானᾷதி᾿ 
ஸாதநᾷவ ᾗᾷதிநிῂᾞᾷதிᾜΆ; விலᾀணᾞைடய ᾳஞாநாᾒῃடானᾱகளி᾿ 
வாᾴைசᾜΆ,  உகᾸதᾞளின நிலᾱகளி லாதராதிசயᾙΆ, மᾱகளாசாஸநᾙΆ, இதர 
விஷயᾱகளி᾿ அᾞசிᾜΆ, ஆ᾽ᾷதிᾜΆ, அᾒவ᾽ᾷதந நியதிᾜΆ, ஆஹாரநியதிᾜΆ 
அᾒᾂலஸஹவாஸᾙΆ, Ὰரதிᾂல ஸஹவாஸ நிῂᾞᾷதிᾜΆ ஸதாசா᾽ய 
Ὰரஸாதᾷதாேல வ᾽ᾷதிᾰᾁΆபᾊ பᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ ேபாரᾰகடவᾹ. 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ - 119 (Apr - 2 / 2012)      Page 14 of 44 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ”தᾹைனᾷதாேன ᾙᾊᾰைகயாவᾐ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி இῂவளவாக, 
அஹᾱகாராதிகளிᾹ ேதாஷ ᾙபபாதிᾰகᾺப᾵டᾐ; அநᾸதரΆ 
ᾺராᾺயᾺராபகᾱகளிரᾶᾌ மவேன ெயᾹறிᾞᾰᾁΆ ᾺரபᾸநாதிகாாிᾜைடய 
திநச᾽யா விேசஷΆ ெசா᾿லᾺபᾌகிறᾐ (இᾺபᾊ ஸ᾽வᾺரகாரᾷதாᾤΆ) எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “தᾹைனᾷதாேன ᾙᾊᾰைகயாவᾐ” எᾹᾠ῀ள ᾇ᾽ைண-180 ெதாடᾱகி, 
கடᾸத ᾇ᾽ைண ᾙᾊய உ῀ள ᾇ᾽ைணகளி᾿ அகᾱகாரΆ ேபாᾹற பலவιறிᾹ 
ேதாஷᾱக῀ விாிவாக உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. அᾌᾷᾐ, “ᾺராᾺயΆ எᾹᾔΆ ேபᾠ 
மιᾠΆ ᾺராபகΆ எᾹᾔΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ ஸ᾽ேவᾲவரேன” எᾹᾠ 
வா῁கிᾹற ᾺரபᾸந᾽களிᾹ அᾹறாட வா῁ᾰைக ᾙைறைய இᾱᾁ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ஸதாசா᾽ய Ὰரஸாதᾷதாேல வ᾽ᾷதிᾰᾁΆபᾊ பᾶணிᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபாரᾰ கடவᾹ) எᾹᾔமளவாக. (இᾺபᾊ) எᾹᾠ – கீᾨᾰதமான ᾺரகாரᾷைதᾺ 
பராம᾽சிᾰகிறᾐ. (ஸ᾽வ ᾺரகாரᾷதாᾤΆ நாசேஹᾐவாைகயாவᾐ) - ῄவᾟேபண 
ᾙᾊᾷᾐΆ, பாகவத விேராதᾷைத விைளᾷᾐ ᾙᾊᾷᾐΆ, பகவ᾿லாப விேராதியாᾜΆ, 
எ᾿லாᾺபᾊயாᾤΆ, “அஸᾸேநவ” எᾹகிறபᾊேய - அஸᾷக᾿பமாΆபᾊ 
ῄவᾟபᾷைத உᾞவழியᾺ பᾶᾎமதாயிᾞᾰைக. அஹᾱகாரᾸதாᾹ, 
ேதஹாᾷமாபிமாந ᾟபமாᾜΆ, ேதஹாதிாிᾰதாᾷம விஷயᾷதி᾿ ῄவாதᾸᾷ᾽யாபிமாந 
ᾟபமாᾜΆ, இரᾶᾌ வைகᾺப᾵ᾊேற யிᾞᾺபᾐ; இῂவிடᾷதி᾿ அைவ யிரᾶᾌΆ 
ேசரᾲெசா᾿லᾺபᾌகிறᾐ. (அதிᾔைடய கா᾽யமான விஷயᾺராவᾶயᾷᾐᾰᾁΆ) 
ேதஹாᾷமாபிமாநᾙΆ ῄவாதᾸᾷ᾽யாபிமாநᾙேம விஷயᾱகைள 
ῄவேபாᾰயᾷேவந விᾞΆᾗைகᾰᾁ ᾚலமாைகயாேல, விஷய Ὰராவᾶயᾷைத 
அஹᾱகார கா᾽யெமᾹகிறᾐ. விஷயசᾺதᾷதாேல – கீ῁ அᾒᾂலமாகᾫΆ 
ᾺரதிᾂலமாகᾫΆ ெசா᾿லᾺப᾵ட விஹித நிஷிᾷத ᾟபவிஷய ᾷவயᾷைதᾜᾴ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (விைளநிலΆ தானாைகயாேல) எᾹறᾐ - இைவ யிரᾶᾌᾰᾁΆ 
ஜᾸமᾘமி பகவᾷ ῄவᾟப திேராதாநாதிகைளᾺ பᾶணᾰகடவ ᾁண ᾷரயாᾷமக 
Ὰரᾰᾞதி பாிணாம ᾟபமாᾼ ῄவக᾽ம விேசஷாரᾺதமா யிᾞᾰகிற சாீர 
விசிῃடனான தானாைகயாேல ெயᾹறபᾊ. க᾽மாᾒᾁணமாக 
ரஜῄதமῄஸுᾰகளாேல கலᾱகவᾊᾰᾁΆ சாீர விசிῃடைதயாேல மதிமயᾱகிᾷ 
தான᾿லாத ேதஹᾷைதᾷ தானாகᾫΆ தனᾰᾁாிய ன᾿லாத தᾹைன 
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ῄவதᾸᾷரனாகᾫ மபிமாநிᾺபᾐΆ தனᾰகந᾽ᾷதகரமான விஷயᾱகளிேல 
அᾷயாதரᾷைதᾺ பᾶᾎவᾐ மவᾹதாேனயிேற. (தᾹைனᾰ கᾶடா᾿) இᾷயாதி - 
இᾺபᾊ அநாதிகாலΆ ேபாᾸதவனாᾼ இᾺேபாᾐமᾐᾰᾁ ேயாᾰயமான  
சாீரவிசிῃடனா யிᾞᾰகிற தᾹைன த᾽சிᾷதா᾿ “ெகாᾹற᾿லᾐ விேடᾹ” எᾹᾠ  
ஸாᾜதனாᾼᾺ ப᾿க᾿விᾷ திாிᾜΆ சᾷᾞைவᾰ கᾶடாᾺேபாேல ᾁட᾿ காிᾷᾐ 
தனᾰᾁ நாசகனாக நிைனᾷᾐΆ; தᾱகᾦைடய உᾰதி ῂᾞᾷதிகளாேல 
ᾐ᾽வாஸைநையᾰ கிளᾺபி அஹᾱகாராதிகைள ேமᾹேமᾤΆ வளᾞΆபᾊ பᾶᾎΆ 
தᾐபயவᾲயரான ஸΆஸாாிகைளᾰ கᾶெணதிேர கᾶடா᾿, அᾎகி᾿ ேம᾿ 
விᾨᾸத῀ளிᾰ ெகா῀ᾦΆ அதிᾰᾟரமான ஸ᾽Ὰபᾷைதᾰ கᾶடாᾺேபாேல அᾴசி 
நᾌᾱகிᾺ பிιகாᾢᾷᾐ நமᾰᾁ பாதகெரᾹேற நிைனᾷᾐΆ; தᾱகᾦைடய 
உபேதசாᾒῃடாநᾱக ளிரᾶடாᾤΆ அஹᾱகாராதிகளிᾹ ேதாஷ த᾽சநᾷைதᾺ 
பᾶᾎவிᾷᾐ தᾷᾺரஸᾱகᾷதிேல  ᾖதᾖதனாΆபᾊ பᾶணி ஸவாஸநமாக 
அவιைற நிவ᾽ᾷதிᾺபிᾰᾁΆ மᾷயமபத நிῃ᾵டரான ᾯைவῃணவ᾽கைளᾰ 
காணᾺெபιறா᾿, தᾹᾔைடய அந᾽ᾷதாᾺᾜதயᾱக ளிரᾶᾌΆ தᾱகளதாᾼ தீயᾐ 
விலᾰகி ந᾿லதி᾿ ᾚ᾵ᾊ ரᾀிᾰᾁΆ ஆᾺதபᾸᾐᾰகைளᾰ காᾶடாᾺேபாேல 
யᾷயாதரΆ பᾶணி நமᾰᾁ நιᾠைணயானவ᾽கெளᾹᾠ நிைனᾷᾐΆ; 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “இᾺபᾊ” எᾹற பதΆ ᾇ᾽ைணக῀ 189 ெதாடᾱகி, 241 ᾙᾊய 
உ῀ளவιறி᾿ ᾂறᾺப᾵டைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. (ஸ᾽வ ᾺரகாரᾷதாᾤΆ 
நாசேஹᾐவாைகயாவᾐ) - தᾹᾔைடய ஆᾷம ῄவᾟபᾷதிιᾁ அழிைவ 
ஏιபᾌᾷதிᾰெகா῀ᾦத᾿, பாகவத᾽களிᾹ விேராதᾷைத சΆபாதிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
அழித᾿, ஸ᾽ேவᾲவரைன அைடவதιᾁ விேராதியாக இᾞᾷத᾿, ைதᾷதிாீயΆ – 
அஸᾸேநவ - Ὰர῅மΆ இ᾿ைல எᾹபவᾹ இ᾿லாதவᾹ ஆவாᾹ - எᾹபதιᾁ 
ஏιப அறிவιற வῄᾐᾰக῀ ேபாᾹᾠ தᾹᾔைடய ῄவᾟபΆ உᾞமாᾠΆபᾊயாகᾲ 
ெசᾼத᾿ – ேபாᾹறதாᾁΆ. அஹᾱகாரΆ எᾹபᾐ – சாீரᾷைதேய ஆᾷமாவாக 
எᾶᾎகிᾹற நிைனவிᾹ வᾊவமாகᾫΆ, சாீரᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டதான 
ஆᾷமாவானᾐ தனᾰேக உாியᾐ எᾹற எᾶணᾷதிᾹ வᾊவமாகᾫΆ 
இரᾶᾌவிதமாக உ῀ளᾐ. இᾸதᾲ ᾇ᾽ைணயி᾿ உ῀ள அஹᾱகாரΆ எᾹற பதΆ 
ᾚலΆ இᾸத இரᾶᾌΆ ஒᾹறாகᾲ ேச᾽ᾷᾐ உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ. (அதிᾔைடய 
கா᾽யமான விஷயᾺராவᾶயᾷᾐᾰᾁΆ) - சாீரᾷைதேய ஆᾷமாவாக நிைனᾰகிற 
எᾶணΆ, ஆᾷமா  ᾆதᾸதிரமானᾐ எᾹற எᾶணΆ ஆகிய இரᾶᾌΆதாᾹ உலகி᾿ 
உ῀ள விஷயᾱகைளᾷ தனᾰᾁ இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿லைவ எᾹᾠ எᾶணி 
அவιறிᾹ மீᾐ ஆைச ெகா῀வதιᾁ ᾚலகாரணᾱகளாக உ῀ளன; ஆக இᾸத 
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ஆைச எᾹபேத அகᾱகாரᾷதிᾹ ெசய᾿ எᾹறா᾽. “விஷய” எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலΆ – 
ᾇ᾽ைண 183 ᾙத᾿ உைரᾰகᾺப᾵டதான தனᾐ மைனவிᾜடᾹ ேச᾽த᾿ ேபாᾹற 
விதிᾰகᾺப᾵ட விஷயᾱகᾦΆ, மιறவ᾽ மைனவிைய நாᾌத᾿ ேபாᾹற 
த῀ளᾺப᾵ட விஷயᾱகᾦΆ – ᾂறᾺப᾵டᾐ. (விைளநலΆ தானாைகயாேல) – 
அகᾱகாரΆ மιᾠΆ உலக விஷயᾱகளி᾿ நா᾵டΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ பிறᾺபிடΆ 
எᾐ எᾹறா᾿: ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ῄவᾟபᾷைத மைறᾷத᾿ ேபாᾹற பலவιைறᾜΆ 
ெசᾼவதாகᾫΆ, ஸᾷவ ரேஜா தமῄ ஆகிய ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகᾦΆ  இைணᾸத 
ᾺரᾰᾞதியிᾹ பாிணாமமாக உ῀ளதாகᾫΆ, தᾹᾔைடய க᾽மᾷதிᾹ காரணᾷதா᾿ 
உᾶடான சாீரᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதாகᾫΆ இᾞᾰகிற “தாᾹ” எᾹபதா᾿ - எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀. க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ ரஜῄ மιᾠΆ தமῄ ᾁணᾱகளா᾿ கலᾱக 
ைவᾰகிᾹற  சாீரᾷதிᾹ பிᾊயி᾿ உ῀ளதா᾿ அறிᾫ மயᾱᾁகிறᾐ; இதனா᾿ 
தᾹைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டதான சாீரᾷைதᾷ ”தாᾹ” எᾹᾠΆ, தனᾰேக 
உாியவனாக அ᾿லாத தᾹைன  ᾆதᾸதிரமானவᾹ எᾹᾠΆ எᾶᾎகிறாᾹ; 
தனᾰᾁᾰ ேகᾌ விைளவிᾺபதான உலக விஷயᾱகளிᾹ மீᾐ மிᾁᾸத ஈᾌபாᾌ 
ெகாᾶடபᾊ இᾞᾺபᾐΆ ஜீவாᾷமாேவ ஆவாᾹ. (தᾹைனᾰ கᾶடா᾿ சᾷᾞைவᾰ 
கᾶடாιேபாேலᾜΆ) - இᾺபᾊயாகேவ எ᾿ைலயιற காலமாக நடᾸᾐவᾞகிறாᾹ. 
இᾺேபாᾐΆ அதᾹபᾊேய நடᾸᾐ ெகா῀வதιகான தᾁதி ெகாᾶட சாீரᾷᾐடᾹ 
ᾂᾊய தᾹைனᾰ கᾶடா᾿ [அதாவᾐ தᾹைன யா᾽ எᾹᾠ உண᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ, 
தனᾐ ῄவᾟபᾷைத உண᾽Ᾰᾐ, அகᾱகாரΆ ஆகியைவ அழியᾺ ெபιற “தாᾹ”], 
“ெகாைல ெசᾼயாம᾿ விடமா᾵ேடᾹ” எᾹᾠ ஆᾜதᾷைதᾰ ைகயி᾿ எᾌᾷᾐ, தᾹ 
எதிேர ப᾿ைலᾰ கᾊᾷதபᾊ நிιᾁΆ பைகவ᾽கைளᾰ கᾶடᾐ ேபாᾹᾠ வயிᾠ 
எாிᾸᾐ தᾹைன அழிᾰக வᾸதவனாக எᾶᾎத᾿. தᾱகளᾐ ெசாιக῀ மιᾠΆ 
ெசய᾿க῀ ஆகியவιறா᾿ தீய  எᾶணᾱக῀ ேமᾹேமᾤΆ வளᾞΆபᾊᾲ 
ெசᾼகிᾹறன᾽. (அவιᾠᾰᾁ வ᾽ᾷதகரான ஸΆஸாாிகைளᾰ கᾶடா᾿ 
ஸ᾽Ὰபᾷைதᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ) - இᾺபᾊயாக உ῀ள இரᾶᾌ தᾹைமக῀ 
ெகாᾶட [அகᾱகாரΆ மιᾠΆ ᾗலᾹ இᾹபᾱக῀] ஸΆஸாாிகைளᾰ கᾶடா᾿, 
அᾞகி᾿ ெச᾿ல ᾙைனᾜΆேபாᾐ ேமேல விᾨᾸᾐ கᾊᾷᾐ இறᾸᾐ ேபாᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼகிᾹற மிகᾫΆ ெகாᾊய நாகᾷைதᾰ கᾶடᾐ ேபாᾹᾠ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ 
நᾌᾱகியபᾊேய பிᾹவாᾱகி, அவ᾽க῀ நமᾰᾁᾷ தீைம ெசᾼவா᾽க῀ எᾹᾠ 
எᾶᾎத᾿. (அவιᾠᾰᾁ நிவ᾽ᾷதகரான ᾯைவῃணவ᾽கைளᾰ கᾶடா᾿ 
பᾸᾐᾰகைளᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ) - தᾱகளᾐ உபேதசΆ, வா῁ᾰைகᾙைற 
ேபாᾹற பலவιறா᾿ அகᾱகாரΆ, உலகவிஷயᾱகளி᾿ உ῀ள பιᾠத᾿ 
ேபாᾹறவιறிᾹ ேதாஷᾱகைள மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾲ சில᾽ அறிவிᾺப᾽; இவ᾽க῀ 
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இவιைறᾺ பιறி மιறவ᾽க῀ ேபᾆவைதᾰ ேக᾵டா᾿ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ நᾌᾱᾁவ᾽; 
அவιைற அᾊᾜடᾹ நீᾰᾁபவ᾽களாக இᾞᾺப᾽; இῂவிஷயᾱகைள அவιறிᾹ 
வாசைனᾜடᾹ நீᾰகவ᾿லதான திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ நᾌᾺபதமான “நம:” எᾹபதிேலேய 
நிῃைட ெகாᾶᾌ இᾞᾺப᾽;  இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾯைவῃணவ᾽கைளᾰ காண 
ேநாி᾵டா᾿ – மιறவ᾽களிᾹ நᾹைம மιᾠΆ தீைம ஆகிய இரᾶைடᾜΆ 
தᾱகᾦᾰᾁ வᾸததாகேவ எᾶணி, தீைமைய விலᾰகி,  நᾹைமைய ம᾵ᾌேம 
ஏιᾁΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ காᾺபாιᾠகிᾹற ந᾿ல உறவின᾽கைளᾰ கᾶடᾐ ேபாᾹᾠ 
விᾞΆபேவᾶᾌΆ; “இவ᾽க῀ நமᾰᾁᾲ சிறᾸத ᾐைணயாவ᾽க῀” எᾹᾠ 
எᾶணேவᾶᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - அᾊயிேல கரணகேளபரᾱகைளᾷ தᾸᾐ அவιைறᾰ ெகாᾶᾌ 
ῂயபிசாியாம᾿ ந᾿வழி நடᾰᾁΆபᾊ சாῄᾷரᾱகைளᾰ கா᾵ᾊ 
அᾰᾞᾷயகரணாதிகளி᾿ சிᾀிᾷᾐ ஸ᾽வாவῄைதயிᾤΆ தᾹᾔைடய ஹிதேம 
பா᾽ᾷᾐᾺேபாᾞ மீᾲவரைன அ᾽ᾲசா ῄதலᾱகளிேல கᾶகளாரᾰ கᾶடா᾿, 
உᾷபாதகனாᾼ விᾷயாᾺரதனாᾼ அபேத Ὰரῂᾞᾷதனாகாதபᾊ நியமிᾷᾐ 
நடᾷதிᾰெகாᾶᾌ ேபாᾞΆ ஹிைதஷியான பிதாைவᾰ கᾶடாᾺேபாேல 
ῄேநஹஸாᾷவஸ விநயᾱகைள ᾜைடயனாᾼᾰெகாᾶᾌ நமᾰᾁ  ஹிதபரெமᾹᾠ 
நிைனᾷᾐΆ; அநாதிகாலΆ “அஸᾸேநவ” எᾹᾔΆபᾊகிடᾸத தᾹைன பகவᾷ 
ஸΆபᾸதᾷைத யறிவிᾷᾐ ஸᾸதாவானாᾰகி ேமᾹேமᾔΆ தᾹᾔபேதசᾷதா᾿  
ᾳஞாந ைவராᾰய பᾰதிகைள விைளᾷᾐ ைகயிιகனிெயᾹன பகவᾷ விஷயᾷைதᾰ 
கா᾵ᾊᾷதᾞΆ மேஹாபகாரகனாᾼ “உᾹ சீேரᾜயி᾽ᾰᾁயிராᾼ” எᾹᾠΆ, “உᾹறᾹ 
ெமᾼயிι பிறᾱகிய சீரᾹறி ேவᾶᾊலᾹ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
ᾁணவிᾰரஹᾱகளாேல தனᾰᾁ தாரகேபாᾰயனாயிᾞᾰᾁ மாசா᾽யைனᾰ கᾶᾎᾰ 
கிலᾰகாΆபᾊ கᾶடா᾿, கᾶணாᾴᾆழைலயிᾌΆ ெபᾞΆ பசியᾹ தாரகᾙமாᾼ  
ேபாᾰயᾙமான ேசாιைறᾰ கᾶடாᾺேபாேல அᾷயபிநிேவசᾷேதாேட யᾒபவிᾷᾐ 
நமᾰᾁ தாரக ேபாᾰயவிஷயெமᾹேற நிைனᾷᾐΆ; ஸாᾷயாᾸதர நிῂᾞᾷᾷயாதி 
ஸமῄத ῄவபாவ ஸΆபᾸநதயா ஸΆயᾰᾳஞாந Ὰரேரமவானா யிᾞᾰᾁΆ 
ஸᾲசிῃயைனᾰ கᾶடா᾿, தனᾰகாநᾸதாவஹமான அபிமத விஷயᾷைதᾰ 
கᾶடாᾺேபாேல பகவᾷ ᾁணாᾒஸᾸதாந தைசயி᾿ நாΆ ெசா᾿ᾤகிற பகவᾷ 
ᾁணᾱகைள யாதாிᾷᾐᾰ ேக᾵பᾐ அᾒபாஷிᾺபᾐ விᾷதனாவதாΆ 
ஆகாரᾱகளினாேல நமᾰகாநᾸதாவஹெனᾹᾠ நிைனᾷᾐΆ;  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஈᾲவரைனᾰ கᾶடா᾿ பிதாைவᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ) – 
ῄᾞῃᾊயிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ சாீரΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியᾱக῀ ஆகியவιைற நமᾰᾁ 
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அளிᾰகிறாᾹ; அவιைறᾰ ெகாᾶᾌ நாΆ தவறான வழியி᾿ ெச᾿லாம᾿ தᾌᾷᾐ, 
ந᾿ல வழியி᾿ ெச᾿வதιᾁ ஏιறபᾊ சாῄᾷரᾱகைள உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ; 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠΆ மா᾽ᾰகᾷதிιᾁ விேராதமாகᾲ ெசᾹறா᾿ தᾶᾊᾷᾐᾷ 
திᾞᾷᾐகிறாᾹ; அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ நΆᾙைடய நᾹைமைய ம᾵ᾌேம 
எᾶணியபᾊ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ஸ᾽ேவᾲவரைன அ᾽ᾲசாவதார 
விᾰரஹமாகᾰ ேகாயி᾿களி᾿ கᾶணாரᾰ காᾎΆேபாᾐ, “இவேன நΆைமᾺ 
பைடᾷதவᾹ, நமᾰᾁᾰ க᾿வி ᾗᾁᾷதியவᾹ”, எᾹᾠ எᾶணேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ தீய 
மா᾽ᾰகᾱகளி᾿ நாΆ ெச᾿லாதபᾊ நΆைம நியமிᾷᾐ நடᾷதிᾰ ெகாᾶᾌ ேபாகிᾹற, 
நமᾐ நலᾷைத ம᾵ᾌேம விᾞΆᾗΆ தᾸைதையᾰ கᾶடᾐ ேபாᾹᾠ அᾹᾗ, அᾲசΆ 
மιᾠΆ அடᾰகΆ ஆகியவιᾠடᾹ நிιகேவᾶᾌΆ. “இவᾹ நΆᾙைடய நᾹைமைய 
ம᾵ᾌேம கᾞᾷதாகᾰ ெகாᾶடவᾹ” எᾹᾠ எᾶணேவᾶᾌΆ. (ஆசா᾽யைனᾰ 
கᾶடா᾿ பசியᾹ ேசாιைறᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ) - எ᾿ைலயιற காலமாக 
ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾢயி᾿ – அஸᾸேநவ - Ὰர῅மஞானΆ இ᾿லாதவᾹ, 
இ᾿லாதவனாகேவ ஆவாᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப நாΆ இ᾿லாதவனாகேவ 
இᾞᾸேதாΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட நமᾰᾁ பகவᾷ ஸΆபᾸதΆ ᾁறிᾷᾐ உண᾽ᾷதி, நΆைம 
“உ῀ளவᾹ” எᾹᾠ ஆᾰᾁகிறா᾽. ேமᾤΆ தᾹᾔைடய உபேதசΆ ᾚலமாக ஞானΆ, 
ைவராᾰயΆ, பᾰதி ேபாᾹறவιைற நமᾰᾁ ஏιபᾌᾷதி, உ῀ளᾱைக ெந᾿ᾢᾰகனி 
ேபாᾹᾠ நமᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ கா᾵ᾊᾷ தᾞΆ மிகᾺ ெபாிய உதவிையᾺ 
ᾗாிகிறா᾽. இᾷதைகயவ᾽ நΆᾙைடய ஆசா᾽யᾹ ஆவா᾽. இராமாᾒஜ ᾓιறᾸதாதி 
(25) - உᾹ சீேரᾜயி᾽ᾰᾁயிராᾼ – எᾹᾠΆ,(104) - உᾹறᾹ ெமᾼயிι பிறᾱகிய 
சீரᾹறி ேவᾶᾊலᾹ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப தனᾐ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகளாᾤΆ, 
அழகான திᾞேமனியாᾤΆ நமᾰᾁ இனிைமயாகᾫΆ, நாΆ உயி᾽ வாழᾰ 
காரணமாகᾫΆ உ῀ள ஆசா᾽யைனᾰ காᾎΆேபாᾐ – மிᾁᾸத பசி காரணமாகᾰ 
கᾶக῀ இᾞ᾵ᾊᾰெகாᾶᾌ கீேழ விᾨΆ நிைலயி᾿ உ῀ள ஒᾞவᾹ, தᾹைன வாழ 
ைவᾰகவ᾿ல இனிைமயான உணைவᾰ கᾶடா᾿ மகி῁வᾐ ேபாᾹᾠ, மிᾁᾸத 
ஆைசᾜடᾹ அவைர அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ; “நΆைம வாழ ைவᾷᾐ, நமᾰᾁ 
எᾺேபாᾐΆ இனிைமயாக  உ῀ளவ᾽” எᾹᾠ எᾶணேவᾶᾌΆ. (சிῃயைனᾰ 
கᾶடா᾿ அபிமத விஷயᾷைதᾰ கᾶடாιேபாேலᾜΆ நிைனᾷᾐ) - மιற 
எᾸதவிதமான பலᾹகைளᾜΆ விᾞΆபாம᾿ இᾞᾷத᾿ ேபாᾹற பல உய᾽Ᾰத 
தᾹைமகளா᾿ நிைறவாக உ῀ளதா᾿ சிறᾸத ஞானΆ மιᾠΆ பᾰதிையᾰ 
ெகாᾶடபᾊ ஒᾞ சிῃயᾹ இᾞᾺபாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட சிῃயைனᾰ கᾶடா᾿ - 
நமᾰᾁ ஆனᾸதᾷைத அளிᾰகவ᾿ல மைனவிையᾰ கᾶடᾐ ேபாᾹᾠ 
எᾶணேவᾶᾌΆ. ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ - 119 (Apr - 2 / 2012)      Page 19 of 44 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

உைரயாᾌΆ ேபாᾐ, “நாΆ ᾂᾠΆ பகவᾷ ᾁணᾱக῀ பιறி விᾞᾺபᾷᾐடᾹ இவᾹ 
ேக᾵கிறாᾹ, அதைன மீᾶᾌΆ உைரᾰகிறாᾹ, அவιைற எᾶணி எᾶணி 
வியᾷத᾿ ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ இவᾹ நமᾰᾁ ஆனᾸதΆ 
அளிᾰகிறாேன”, எᾹᾠ எᾶணேவᾶᾌΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (அஹᾱகாரா᾽ᾷதகாமᾱக῀ ᾚᾹᾠΆ) இᾷயாதி. இைவ ᾚᾹறிᾤΆ 
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ,  அஹᾱகாரΆ அᾒᾂல᾽பᾰக᾿ அநாதரᾷைதᾺ பிறᾺபிᾰᾁΆ; 
அதாவᾐ – ேசஷᾷவᾷைத தᾹ ஸᾸநிதியி᾿ ஜீவிᾰகெவா᾵டாதபᾊயிேற 
அஹᾱகாரᾷதிᾹ பலமிᾞᾺபᾐ; அஹᾱகாாியானவᾹ “ந நேமயΆ” 
எᾹறிᾞᾰᾁமெதாழிய ஒᾞ விஷயᾷதிᾤΆ தைலதா῁ᾰக விைசயாேன; ஆைகயாேல 
அஹᾱகாரΆ ேமᾢᾌமாகி᾿, ῄவᾟபவ᾽ᾷதகராᾼᾰ ெகாᾶᾌ அᾒᾂலராயிᾞᾰᾁΆ 
ᾯைவῃணவ᾽கைளᾰ கᾶடா᾿ “நΆᾙைடய ேசஷிக῀” எᾹᾠ  ᾐைடநᾌᾱகி 
ெயᾨᾸதிᾞᾸᾐ Ὰரணாமாதிᾘ᾽வகமாக அᾒவ᾽ᾷதனᾱகைளᾺ பᾶணெவா᾵டாேத, 
தᾹைன அவ᾽களி லதிகனாகவாத᾿, அவ᾽கைளᾷ தᾹேனாᾌ ஸமராகவாத᾿ 
ᾗᾷதி பᾶணியநாதாிᾷதிᾞᾰᾁΆபᾊᾺ பᾶᾎெமᾹைக. அ᾽ᾷதΆ Ὰரதிᾂல᾽ பᾰக᾿ 
ᾺராவᾶயᾷைதᾺ பிறᾺபிᾰᾁΆ; அதாவᾐ – ஆைரயாகிᾤΆ ெசᾹறᾒவ᾽ᾷதிᾷᾐ 
ஒᾞகாᾆ ெபιறதாᾼவிடேவᾎ ெமᾹᾔΆபᾊயிேற  அ᾽ᾷதராகமிᾞᾰᾁΆபᾊ; 
ஆைகயா᾿, அᾐ ῄவᾟப நாசகᾷேவந Ὰரதிᾂலரான ஸΆஸாாிகைளᾰ கᾶடா᾿ 
ெவᾞவி ேயாᾊᾺேபாக ேவᾶᾊயிᾞᾰக, ஒᾞகாைச நᾲசி அவ᾽கேளாேட ᾜறᾫ 
பᾶணி அவ᾽களிᾞᾸத விடᾱகளிேல பலகாᾤΆ ெச᾿ᾤவᾐ, அவ᾽கைள யைழᾷᾐ 
விᾞᾸதிᾌவᾐ, அவ᾽க῀ ᾁணகீ᾽ᾷதநΆ பᾶᾎவதாΆபᾊ அவ᾽க῀ விஷயᾷதிேல 
Ὰராவᾶயᾷைத ᾜᾶடாᾰᾁெமᾹைக. காமΆ (உேபஷிᾰᾁமவ᾽க῀ பᾰக 
லேபைᾀையᾺ பிறᾺபிᾰᾁΆ) “காΆயத இதி காம:” எᾹகிறபᾊேய – காம 
சᾺதᾷதாேல விஷய ஸΆேபாக ஸுகᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; அᾐ, “ஈசிேபாமிᾹ” 
இᾷயாதிᾺபᾊேய – தாாிᾷ᾽ய வா᾽ᾷதகாதிகளᾊயாக தᾹைன ᾙகΆ பாராம᾿ 
த῀ளிᾰ கதவைடᾷᾐ உேபஷாவாதΆ பᾶᾎΆ ῄᾷாீக῀ பᾰகᾢேல, “ஏைழய᾽ 
தாமிழிᾺபᾲ ெச᾿வ᾽”  எᾹகிறபᾊேய அவ᾽கᾦேபᾀாவாதΆ ᾙதலானைவ 
தᾹைனேய ᾜᾷேதᾲயமாகᾰ ெகாᾶᾌ ெச᾿ᾤΆபᾊ, விலᾀண᾽ ேக᾵டா᾿ 
சிாிᾰᾁΆபᾊயான ேஹயாேபைᾀைய விைளᾰᾁெமᾹைக. ஆக இᾺபᾊ 
அஹᾱகாராதிக῀ ᾚᾹᾠΆ ῄவᾟப வ᾽ᾷதகைர யநாதாிᾰᾁΆபᾊᾜΆ, ῄவᾟப 
நாசகைர யாதாிᾰᾁΆபᾊᾜΆ, ῄவᾟப நாசகைதேயாேட ᾜேபᾀகᾞமா 
யிᾞᾰᾁமவ᾽கைள யேபᾀிᾰᾁΆபᾊᾜΆ பᾶᾎெமᾹᾠ அவιறிᾹ 
ெகாᾌைமகைள யᾒஸᾸதிᾷᾐ எᾹ ெசᾼயᾷ ேதᾌகிறேதா ெவᾹறᾴசி; (அ᾽ᾷத 
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காமாபி மாநᾱக῀ ᾚᾹᾠΆ) எᾹᾠ பாடமானாᾤΆ, “க᾽ேவாபிமாேநாஹᾱகார:” 
எᾹகிறபᾊேய - அபிமாந சᾺதᾷதாேல அஹᾱகாரᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறதாைகயாேல 
(அᾒᾂல᾽பᾰக᾿) இᾷயாதிைய நிைர நிைரயாᾰகாேத யதாேயாகᾱெகாᾶᾌ கீ῁ᾲ 
ெசாᾹன Ὰரகாரᾷதிேல ேயாஜிᾰகᾰ கடவᾐ; 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அஹᾱகாரா᾽ᾷத காமᾱக῀ ᾚᾹᾠΆ) - அஹᾱகாரΆ, ெச᾿வΆ, காமΆ 
ஆகிய ᾚᾹறி᾿ அஹᾱகாரΆ எᾹபᾐ நமᾰᾁ ஏιறவ᾽களாக உ῀ள 
பாகவத᾽களிடΆ அᾹᾗ  இ᾿லாத தᾹைமையᾰ ெகாᾶᾌ வᾞவதாᾁΆ. ேவᾠ 
ஒᾞவᾞᾰᾁ அᾊைமᾺப᾵ᾌ῀ள தᾹைமைய, நாᾹ உ῀ள இடᾷதி᾿ 
இᾞᾰகவிடாம᾿ ெசᾼவᾐ எᾹபᾐ அஹᾱகாரᾷதிᾹ வᾢைம ஆᾁΆ. 
அஹᾱகாரᾷᾐடᾹ உ῀ளவᾹ, இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ (36-11) - ந நேமயΆ – 
நாᾹ தைல வணᾱகமா᾵ேடᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாக உ῀ள இராவணᾹ 
ேபாᾹᾠ இᾞᾺபாேன அ᾿லாம᾿, யாᾞᾰᾁΆ தைல தா῁ᾷதி நிιகமா᾵டாᾹ.   
இᾺபᾊᾺப᾵ட அஹᾱகாரΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ ஓᾱகி நிιᾁΆேபாᾐ, தᾱகளᾐ 
ῄவᾟபᾷைத  வள᾽Ὰபவ᾽களாக உ῀ள ᾯைவῃணவ᾽கைள அவᾹ 
கᾶடᾫடᾹ, “இவ᾽க῀ நமᾐ எஜமான᾽க῀” எᾹᾠ அᾲசᾷᾐடᾹ ச᾵ெடᾹᾠ 
எᾨᾸᾐ வணᾱகி நிιபᾐ ேபாᾹற ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼய இயலாதபᾊ தᾌᾷᾐவிᾌΆ. 
ேமᾤΆ தாᾹ அவ᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ உய᾽ᾸதவᾹ எᾹற எᾶணᾷைதᾜΆ, 
அவ᾽க῀ தᾹைன ஒᾷதவ᾽கேள எᾹற எᾶணᾷைதᾜΆ உᾶடாᾰகி, அவ᾽க῀ 
பᾰகΆ ேசராதபᾊ ெசᾼᾐவிᾌΆ. இதனா᾿ அஹᾱகாரΆ ᾁறிᾷᾐ அᾲசΆ 
ெகாᾶᾊᾞᾰகேவᾶᾌΆ. (அ᾽ᾷதΆ Ὰரதிᾂல᾽ பᾰக᾿ ᾺராவᾶயᾷைதᾺ 
பிறᾺபிᾰᾁΆ எᾹᾠ அᾴசி) - அ᾽ᾷதΆ எᾹபதான ெச᾿வΆ பாகவத᾽களிடΆ 
பᾰதியιறவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ஈᾌபா᾵ைட ஏιபᾌᾷதிவிᾌΆ. அதாவᾐ 
யாைரயாவᾐ அᾶᾊᾲ ெசᾹᾠ, அவ᾽கᾦᾰᾁ ஏேதᾔΆ ெசᾼᾐ, ஒᾞ காேசᾔΆ 
ெபιᾠவிடேவᾶᾌΆ எᾹற அளவிιᾁᾺ ெபாᾞ῀ ஆைச இᾞᾰᾁΆ. இᾸத நிைல 
ஆᾷம ῄவᾟபமான ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைம எᾹற நிைலைய மாιறிவிᾌΆ 
எᾹபதா᾿, பகவᾷ விேராதிகளாக உ῀ள ஸΆஸாாிகைளᾰ கᾶடாேலேய ஓᾊ 
விடேவᾶᾌΆ; ஆனா᾿ அῂவிதΆ ெசᾼயாம᾿ அவ᾽க῀ உ῀ள இடᾷதிιᾁᾺ 
பலᾙைற ெசᾹᾠ, அவ᾽கைளᾷ தமᾐ இᾞᾺபிடᾷதிιᾁ அைழᾷᾐ விᾞᾸᾐ 
ைவᾷᾐ, அவ᾽கைளᾺ ᾗக῁Ᾰᾐ பாᾊயபᾊ இᾞᾷத᾿ ேபாᾹற பலவιறா᾿ அவ᾽க῀ 
மீᾐ உ῀ள ஈᾌபாᾌ அதிகாிᾷᾐவிᾌΆ எᾹᾠ அᾴசேவᾶᾌΆ. (காமΆ 
உேபᾀிᾰᾁமவ᾽க῀ பᾰக᾿ அேபைᾀையᾺ பிறᾺபிᾰᾁΆ எᾹᾠ அᾴசி) – 
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”காΆயத இதி காம:” விᾞΆபᾺபᾌவதா᾿ காமΆ எனᾺபᾌΆ -  எᾹபதιᾁ ஏιப 
காமΆ எᾹற பதΆ ெபᾶக῀ ᾚலΆ ஏιபᾌΆ இᾹபᾷைதᾰ ᾂᾠவதாᾁΆ. 
அᾷதைகய காமΆ எᾹபᾐ ெபாியதிᾞெமாழி (1-3-8) – ஈசிேபாமிᾹ – எᾹற 
பாᾆரᾷதி᾿  உைரᾺபதιᾁ ஏιப தᾱகளிடΆ இᾹபΆ நாᾊ வᾞபவ᾽களிடΆ உ῀ள 
ஏ῁ைம, வேயாதிகΆ ேபாᾹற காரணᾱகளா᾿ அவ᾽கைளᾰ கᾶ எᾌᾷᾐΆ 
பாராம᾿, தᾱக῀ ᾪ᾵ᾌ வாயிιகதᾫᾰᾁ ெவளிேய த῀ளிᾰ கதவைடᾰᾁΆ 
ெபᾶக῀ உᾶᾌ. ஆனா᾿ இᾺபᾊᾺப᾵ட ெபᾶகளிடᾙΆ திᾞவாᾼெமாழி (4-1-5) 
– ஏைழய᾽தாΆ இழிᾺபᾲ ெச᾿வ᾽  – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, அᾸதᾺ ெபᾶக῀ 
தᾱகைள ெவᾠᾷத᾿ ேபாᾹறதான  ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதாᾤΆ, அவ᾽கைளᾜΆ 
அᾲெசய᾿கைளᾜΆ தᾱகᾦᾰᾁ ஏιறதாகேவ சில᾽ ெகாᾶᾌ அவ᾽களிடΆ 
ெச᾿வ᾽. இᾲெசயைலᾺ ெபாியவ᾽க῀ ேக῀விᾺப᾵டா᾿ சிாிᾰᾁΆபᾊயான தா῁Ᾰத 
ஆைசைய ஏιபᾌᾷᾐΆ எᾹᾠ கᾞதி அᾲசΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆகேவ 
இᾺபᾊயாக அஹᾱகாரΆ, ெபாᾞ῀ மιᾠΆ காமΆ ஆகிய ᾚᾹᾠΆ 
ஆᾷமῄவᾟபᾷைத வள᾽ᾰகிᾹற ᾯைவῃணவ᾽களிடΆ உ῀ள அᾹைபᾺ 
ேபாᾰகி அவ᾽கைள  விᾞΆபாதபᾊᾜΆ, ஆᾷமῄவᾟபᾷைத அழிᾺபᾷᾐடᾹ 
அ᾿லாம᾿ தᾱகைள ெவᾠᾷᾐᾷ த῀ᾦΆ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட ெபᾶகைள 
விᾞΆᾗΆபᾊᾜΆ ெசᾼᾐவிᾌΆ. இᾺபᾊயாக இைவ ெசᾼவைதᾰ ᾁறிᾷᾐ எᾶணி, 
“இைவ நΆைம எᾹன ெசᾼᾐ விᾌேமா?”  எᾹᾠ அᾴசியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
“அஹᾱகார அ᾽ᾷத காமΆ” எᾹᾠ பᾊᾺபதιᾁᾺ பதிலாக “அ᾽ᾷத காம 
அபிமானᾱக῀” எᾹᾠΆ சில᾽ பᾊᾺப᾽. க᾽ேவாபிமாேநாஹᾱகார: - க᾽வΆ, 
அபிமாநΆ, அஹᾱகாரΆ ஆகிய ᾚᾹᾠΆ அஹᾱகாரᾷைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ ெசாιக῀ – 
எᾹபதιᾁ ஏιப அபிமானΆ எᾹற பதΆ  அஹᾱகாரᾷைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ. ஆகேவ 
“அᾒᾂல᾽ பᾰக᾿” எᾹᾠ ெதாடᾱᾁகிᾹற வாᾰகியᾷதிιᾁ வாிைசᾺபᾊ விவரணΆ 
ெசᾼயᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ ெகா῀ளாம᾿, வாிைச மாறிᾺ ெபாᾞ῀ ᾂறᾺப᾵டதாகᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ஆᾷம ᾁணᾱக῀) இᾷயாதி. சமதமாᾷயாᾷமᾁணᾱக῀, 
அநாதிகால மஹᾱகாராதிகᾦᾰᾁ விைளநிலமாᾼ அநாᾷமᾁணᾱகைளᾰ 
ᾂᾌᾘாிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ க᾽மபரதᾸᾷரராயிᾞᾰகிற நΆᾙைடய யᾷநᾷதாᾤΆ, ஆᾷம 
ᾁேணாதய விேராதிகளான அஹᾱகாராதிகᾦᾰᾁ வ᾽ᾷதகராᾼ அநாᾷமᾁண 
பாிᾘ᾽ணராᾼ க᾽மவᾲயரா யிᾞᾰகிற பிறᾞைடய யᾷநᾷதாᾤΆ பிறᾺபிᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளெவாᾶணாᾐ. ஆᾷம ᾁணᾱகᾦᾰெக᾿லாΆ ெகா῀கலமாᾼ அᾊயிேல 
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தᾹᾔைடய நி᾽ேஹᾐக ᾰᾞைபயாேல நΆைம யᾱகீகாிᾷதᾞளி நமᾰகாᾷம 
ᾁணᾱக ᾦᾶடாவ ெதᾺேபாேதாெவᾹᾠ பலகாᾤΆ கைரவᾐ பகவாைன 
ய᾽ᾷதிᾺபதாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ேபாᾞΆ ஸதாசா᾽யᾔைடய Ὰரஸாதமᾊயாகவᾞகிற, 
நΆᾙைடய வாᾷமᾁேணாதய விேராதி பாபᾀயΆ பிறᾰᾁΆபᾊ “அமலᾱகளாக 
விழிᾰᾁΆ பகவாᾔைடய பாிᾘ᾽ண Ὰரஸாதᾷதாேல பிறᾰᾁமᾷதைனெயᾹ 
றᾷயவᾭᾷᾐ. (ேதஹயாᾷைரயி ᾤேபைᾀயாவᾐ) - ேசஷᾷவேம வᾊவான 
வாᾷமாᾫᾰᾁ தாரகாதிகளான ᾁணாᾒபவ ைகᾱக᾽ய Ὰரῂᾞᾷதியி᾿ 
ெபιறவளவா᾿ ᾷᾞᾺதனாயிராேத ேமᾹேமᾤ மாைசᾺபᾌைக. (Ὰராᾰᾞத 
வῄᾐᾰகளி᾿ ேபாᾰயதா ᾗᾷதிநிῂᾞᾷதியாவᾐ) -  அசநாᾲசாதநாதிகᾦᾰ 
ᾁᾠᾺபான Ὰராᾰᾞத பதா᾽ᾷதᾱகளி᾿ ஆதரᾷᾐᾰகᾊயான ேபாᾰயᾷவ ᾗᾷதி 
தவிᾞைக. (ேதஹதாரணΆ) இᾷயாதி. அதாவᾐ - அᾸத Ὰராᾰᾞதி வῄᾐᾰகளி᾿ 
ேதஹΆ தாிᾰைகᾰᾁ தᾰக அளᾫ ᾗஜிᾰைக, பரமாᾷமாவான ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
ஸமாராதநᾷதிᾹ ஸமாᾺதி ᾟைபயான Ὰரஸாத ᾺரதிபᾷதிெயᾹகிற ᾗᾷதி 
விேசஷᾙெமᾹைக. அᾹறிᾰேக, (பரமாᾷம ஸமாராதந ஸமாᾺதி) எᾹகிற ᾗᾷதி 
விேசஷᾙΆ, தᾷᾺரஸாத Ὰரதிபᾷதி ெயᾹகிற ᾗᾷதி விேசஷᾙΆ எᾹனᾫமாΆ; 
    
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ஆᾷமᾁணᾱக῀ நΆமாᾤΆ பிறராᾤΆ பிறᾺபிᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளெவாᾶணாᾐ) - எ᾿ைலயιற காலமாக ேமேல ᾂறᾺப᾵ட அஹᾱகாரΆ 
ேபாᾹற பலᾫΆ உιபᾷதி ஆகிᾹற இடமாகᾫΆ, ஆᾷமᾁணᾱக῀ அ᾿லாதவιைற 
வள᾽ᾺபவராகᾫΆ க᾽ம வசᾺப᾵ᾌ῀ள நாΆ உ῀ேளாΆ. ேவᾠ சிலᾞΆ 
ஆᾷமᾁணᾱக῀ வள᾽வதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள அஹᾱகாரΆ ேபாᾹறவιைற 
வள᾽ᾺபவராகᾫΆ, ஆᾷமᾁணᾱக῀ அ᾿லாத தᾹைமக῀ நிைறᾸதவராகᾫΆ 
க᾽மவசᾺப᾵டபᾊ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள நமᾐ ᾙயιசியாᾤΆ, ேவᾠ 
ஒᾞவ᾽ ᾙயιசியாᾤΆ உ᾵ᾗலᾹ மιᾠΆ ெவளிᾺᾗலᾹ  ஆகியவιைற 
அடᾰᾁவதான ஆᾷமᾁணᾱகைளᾺ பிறᾺபிᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாᾐ. (ஸதாசா᾽ய 
Ὰரஸாதமᾊயாக வᾞகிற பகவᾷ Ὰரஸாதᾷதாேல பிறᾰᾁமᾷதைன ெயᾹᾠ 
ᾐணிᾸᾐ) – ஆᾷமᾁணᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளவ᾽, ெதாடᾰகΆ 
ᾙதலாகேவ எᾸத ஒᾞ காரணᾙΆ இᾹறி ஏιப᾵ட கᾞைண காரணமாக நΆைம 
ஏιᾠᾰ ெகாᾶடவ᾽, நமᾰᾁᾷ ேதைவயான ஆᾷமᾁணᾱக῀ நமᾰᾁ எᾺேபாᾐ 
ஏιபᾌΆ எᾹᾠ பலᾙைற நமᾰகாக ஏᾱகிᾷ தவிᾺபவ᾽, நமᾰகாகᾺ பலᾙைற 
ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ேவᾶᾊயபᾊ உ῀ளவ᾽ - இᾺபᾊயாக உ῀ள நΆᾙைடய 
ஆசா᾽யனிᾹ அᾞளா᾿ நமᾰᾁ ஆᾷமᾁணᾱக῀ ேதாᾹᾠகிᾹறன. ஆயிᾔΆ இைவ 
ஏιபடᾷ தைடயாக உ῀ள நமᾐ பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அழிᾸᾐ, திᾞவாᾼெமாழி 
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(1-9-9) – அமலᾱகளாக விழிᾰᾁΆ - நமᾐ அறியாைம ஆகியைவ நீᾱᾁΆபᾊயாக 
நΆைம விழிᾷᾐᾺ பா᾽ᾰᾁΆ கᾶக῀ – எᾹபதιᾁ ஏιப ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பாிᾘ᾽ண 
கடாᾀΆ காரணமாக இᾸத ஆᾷம ᾁணᾱக῀ உᾶடாᾁΆ எᾹᾠ உᾠதிᾜடᾹ 
இᾞᾷத᾿. (ேதஹயாᾷைரயி ᾤேபைᾀᾜΆ) – சாீரᾷைதᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ 
எᾹபதான ெசய᾿களி᾿ விᾞᾺபΆ அιற தᾹைம ஏιபடேவᾶᾌΆ. 
(ஆᾷமயாᾷைரயி லேபைᾀᾜΆ) - ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைமயாக இᾞᾷத᾿ 
எᾹபைதேய தᾹᾔைடய ῄவᾟபமாகᾰ ெகாᾶடᾐ ஆᾷமாவாᾁΆ; இᾺபᾊᾺப᾵ட 
ஆᾷமாைவᾷ தாிᾺபᾐΆ, வள᾽ᾺபᾐΆ, அதιᾁ இனிைமயாக உ῀ளᾐΆ எᾐ 
எᾹறா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾰக᾿யாண ᾁண அᾔபவᾱக῀ மιᾠΆ அவனᾐ 
ைகᾱக᾽யᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌத᾿ ேபாᾹறைவேய ஆᾁΆ. இவιைற அைடᾸத பிᾹன᾽ 
அᾺபᾊேய இᾞᾸᾐவிடாம᾿, ேமᾹேமᾤΆ இவιறி᾿ ஆைச ஏιபடேவᾶᾌΆ. 
(Ὰராᾰᾞத வῄᾐᾰகளி᾿ ேபாᾰயதா ᾗᾷதிநிῂᾞᾷதிᾜΆ) - உᾶபதιᾁΆ, 
உᾌᾷᾐவதιᾁΆ ேதைவயான ெபாᾞ῀களி᾿ ஈᾌபாᾌ உᾶடாவதιᾁᾰ காரணΆ 
“அைவ மிகᾫΆ இனியைவ” எᾹற எᾶணமாᾁΆ; இᾸத எᾶணᾷைதᾷ 
தவி᾽ᾰகேவᾶᾌΆ. (ேதஹ தாரணΆ) – உலகᾷ ெதாட᾽ᾗைடய ெபாᾞ῀களி᾿, 
இᾸதᾲ சாீரΆ உயிᾞடᾹ உ῀ள அளவிιᾁᾷ ேதைவயான அளᾫ ம᾵ᾌேம 
உᾶᾎத᾿. (பரமாᾷம ஸமாராதன ஸமாᾺதி Ὰரஸாத Ὰரதிபᾷதி ெயᾹகிற 
ᾗᾷதிவிேசஷᾙΆ) – பரமாᾷமாவான ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவாராதனᾷதிᾹ 
இᾠதியி᾿ அவᾔᾰᾁ அளிᾰகᾺபᾌΆ Ὰரஸாதᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀ᾦத᾿ ம᾵ᾌேம 
சிறᾸதᾐ எᾹற ேமᾹைமயான எᾶணΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அ᾿லᾐ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவாராதனᾷதிᾹ நிைறᾫᾺ பᾁதி எᾹᾔΆ எᾶணΆ மιᾠΆ 
அவனᾐ Ὰரஸாதᾷைத ஏιபᾐ எᾹᾔΆ எᾶணΆ எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (தனᾰᾁ) இᾷயாதி. அதாவᾐ, ᾙᾙᾀுவாᾼ ᾺரபᾸநனானாᾤΆ 
ᾺராரᾺத சாீர மிᾞᾰᾁமளᾫΆ தாபᾷரயΆ வᾞைக தவிராதிேற; ஆைகயாேல, 
இᾲசாீரᾷேதாேடயிᾞᾰகிற தனᾰᾁ தாபᾷரயᾱகளி ேலேதᾔெமாᾞ 
ᾰேலசᾙᾶடானா᾿, “இᾐ அᾒபவ விநாᾲயமான ᾺராரᾺத க᾽மபலமᾹேறா, ஏவΆ 
ᾘதக᾽மᾱகᾦ῀ளைவ கழிᾜமளவᾹேறா இᾲசாீரᾷேதாேட நΆைம ெயΆெபᾞமாᾹ 
ைவᾰகிறᾐ, ᾺராᾺதி ᾺரதிபᾸதகᾱகளிேல ெயᾹறாகிᾤᾱ கழியᾺெபιேறாேம” 
எᾹகிற வᾒஸᾸதாநᾷதாேல யாத᾿, ᾐ᾽வாஸைநயாேல யிῂᾫடΆைபவிட 
இைசயாம᾿ Ὰராᾰᾞத பதா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ ஜீவிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ 
ஸΆஸாரᾷᾐᾰᾁ῀ேள ெபாᾞᾸதியிᾞᾰகிற நΆைம ᾐᾰக த᾽சநᾷைதᾺ பᾶᾎவிᾷᾐ 
இைதᾺ பιறᾠᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ேபாக நிைனᾰகிற ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾰᾞைபயிᾹ 
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பலமᾹேறாவிᾐ எᾹகிற அᾒஸᾸதாநᾷதாேல யாதᾤᾶடாகᾰ கடவ Ὰாீதிᾜ 
ெமᾹைக. ᾘ᾽வாகΆ உᾷதராகΆ ᾺராரᾺதகᾶடெம᾿லாΆ கழிᾰகிறவᾔᾰᾁ, 
வ᾽ᾷதமான சாீரᾷதிலᾒ பாῂய க᾽ம மிᾷதைனᾜΆ கழிᾰைக யாிதᾹறிேற; 
க᾽மபலமான ᾐᾰக பரΆபைரகைள யᾒபவியா நிᾹறாᾤΆ இᾷேதஹᾷைத விட 
ெவᾹறா᾿ இைசயாத விவைன நி᾽ᾐᾰகனாᾰகி ைவᾺேபாமாகி᾿, 
இᾲசாீரᾷேதாேட ெநᾌᾱகாலமிᾞᾰக விᾲசிᾷத᾿ இᾹனெமாᾞ சாீரᾸதᾹைன 
யிᾲசிᾷத᾿ ெசᾼᾜமாைகயா᾿ இᾲசாீரᾷᾐᾰᾁ῀ள க᾽மமᾒப விᾷேத யிᾠᾰகᾰ 
கடவெனᾹறிேற ைவᾰகிறᾐ; ஆனபிᾹᾗ, மιᾠᾶடான க᾽மᾱகெள᾿லாΆ 
கழிᾸᾐ ஸΆஸாரᾷதி᾿ நிᾹᾠ மிவைனᾰ கᾌகᾷ திᾞவᾊகளிேல ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀ᾦைகயிᾤᾶடான ᾰᾞைபயாேலயானாᾺேபாேல, இᾷதைனᾜΆ கழியாம᾿ 
ைவᾷதᾐΆ ᾰᾞைபயாேலயிேற. அநாதிகாலΆ பாிᾰரஹிᾷத சாீரᾷேதாᾠ  
மᾒபவிᾷத ᾐᾰகΆ பகவᾸ நிᾰரஹபலΆ, இᾐ அவனᾒᾰரஹபலΆ; “யῄயாᾒᾰரஹ 
மிᾲசாமி  தῄயவிᾷதΆ ஹராΆயஹΆ” எᾹறானிேற; ஆைகயாᾢᾷைத (ᾰᾞபாபலΆ) 
எᾹகிறᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (தனᾰெகாᾞ ᾰேலசᾙᾶடானா᾿ க᾽ம பலெமᾹறாத᾿ ᾰᾞபா 
பலெமᾹறாத᾿ பிறᾰᾁΆ ᾺாீதிᾜΆ) - ஒᾞவᾹ ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ 
ெகாᾶᾌ῀ள ᾺரபᾸநᾹ எᾹறேபாதிᾤΆ, பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட 
க᾽மᾱகளிᾹ காரணமாக உᾶடான இᾸதᾲ சாீரΆ உ῀ளவைர ᾚᾹᾠவைகயான 
ᾐᾹபᾱகளான ஆதிெபௗதிகΆ, ஆᾷயாᾷமிகΆ மιᾠΆ ஆதிைதவிகΆ ஆகியைவ 
அவைன ெநᾞᾱகாம᾿ இᾞᾰகாᾐ அ᾿லேவா? ஆகேவ இᾸதᾲ சாீரᾷᾐடᾹ 
உ῀ளேபாᾐ, ஒᾞவᾔᾰᾁ இᾸத ᾚᾹᾠவிதமான ᾐᾹபᾱகளி᾿ ஏதாவᾐ ஒᾹறிᾹ 
ᾚலΆ ᾐᾰகΆ ஏιபடலாΆ. அᾺேபாᾐ, “இᾸதᾷ ᾐᾹபΆ எᾹபᾐ அᾔபவிᾷதா᾿ 
ம᾵ᾌேம கழியவ᾿ல பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட க᾽மᾱகளிᾹ ᾚலΆ 
விைளவᾐ அ᾿லேவா? இᾷதைகய க᾽மᾱக῀ அைனᾷᾐΆ கழிᾜΆ வைர ம᾵ᾌேம 
இᾸதᾲ சாீரᾷᾐடᾹ நΆைம எΆெபᾞமாᾹ வி᾵ᾌைவᾰகிறாᾹ. ஆக 
ஸ᾽ேவᾲவரைன அைடயᾷ தைடயாக இᾞᾸத ஏேதா ஒᾞ க᾽மᾷைதயாவᾐ நாΆ 
இᾺேபாᾐ கழிᾷேதாேம”, எᾹᾠ எᾶணிய நிைனவா᾿ ஏιபᾌΆ மகி῁ᾲசி. அ᾿லᾐ, 
“எ᾿ைலயιற காலமாகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞΆ வாசைனயா᾿ உᾶடாகிᾹற தீய 
பழᾰகᾱகளா᾿ இᾸதᾲ சாீரᾷைத விᾌவதιᾁ விᾞΆபாம᾿ நாΆ உ῀ேளாΆ. இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ள ெபாᾞ῀க῀ பலவιைறᾜΆ அᾔபவிᾷதபᾊ, இᾸத 
ஸΆஸாரᾷᾐடᾹ நᾹᾁ ெபாᾞᾸதி நிιகிேறாΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட நΆைம, 
ᾐᾹபᾱகைள அᾔபவிᾰகᾲ ெசᾼᾐ, இᾸதᾺ பιᾠத᾿கைள அᾠᾷᾐ, நΆைம 
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விைரவாகᾰ ெகாᾶᾌ ேபாக எᾶᾎΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கᾞைணயிᾹ பலΆ 
அ᾿லேவா இᾐ”, எᾹᾠ எᾶணியதா᾿  உᾶடாᾁΆ மகி῁ᾲசி. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
நΆைமᾷ ᾐᾹபᾷைத அᾔபவிᾰᾁமாᾠ ெசᾼகிறாᾹ எᾹᾠ ᾂறிய பிᾹன᾽ 
அவனᾐ கᾞைணயிᾹ பலΆ எᾹᾠ எῂவிதΆ ᾂற இயᾤΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ 
விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. இதைன “ᾘ᾽வாகΆ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி உைரᾰகிறா᾽. 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ பιᾠவதιᾁ ᾙᾹபாகᾲ ெசᾼத விைனக῀, அவைனᾺ பιறிய 
பிᾹன᾽ தᾹைன அறியாமேல ெசᾼᾜΆ விைனக῀, பலᾹ அளிᾰகᾷ 
ெதாடᾱகிவி᾵ட க᾽மᾱகளிᾹ மீதΆ உ῀ள விைனᾺபயᾹக῀ ஆகிய 
அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகவ᾿ல ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ, இᾸதᾲ சாீரᾷதி᾿ இᾞᾸதபᾊ 
இᾹனᾙΆ கழிᾰக ேவᾶᾊய விைனᾺபயᾹகைள நீᾰᾁவᾐ அாிதான ெசய᾿ 
அ᾿ல. ஆயிᾔΆ ஏᾹ அῂவிதΆ ெசᾼவதி᾿ைல எᾹபதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽ 
“க᾽மபலᾹகைள” எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  க᾽மᾱகளிᾹ பலᾹகளா᾿ ஏιபᾌவதான 
ᾐᾹபᾱகைளᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ அᾔபவிᾷதᾊ இᾞᾸதாᾤΆ, இᾸதᾲ சாீரᾷைத 
விᾌவதιᾁ இᾸத ஜீவᾹ எளிதி᾿ ஒᾺᾗᾰ ெகா῀வதி᾿ைல. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
இவைன, இᾸதᾲ சாீரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ கழிᾰகேவᾶᾊய பாவᾱகைள நீᾱகி, ᾐᾹபΆ 
அιறவனாக மாιறிவி᾵டா᾿, அதᾹ பிᾹன᾽ இᾸதᾲ சாீரᾷᾐடᾹ நீᾶடகாலΆ 
இᾞᾺபைதேய விᾞΆᾗவாᾹ. ஆைகயா᾿தாᾹ இᾸதᾲ சாீரᾷதிιகான க᾽மᾱகைள 
அᾔபவிᾷேத தீரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ைவᾷᾐ῀ளாᾹ. ஆகேவ, 
ᾙᾹன᾽ ெசᾼத விைனக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகி இவைன ஸΆஸாரᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ 
மீ᾵ᾌ, விைரவாகᾷ தᾹᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ 
எᾹபᾐ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கᾞைணயா᾿ ஏιபᾌΆ நிைல எᾹபᾐ ேபாᾹேற, 
இதைன நீᾰகாம᾿   ைவᾷᾐ῀ளᾐΆ அவனᾐ கᾞைணயாேலேய ஆᾁΆ. 
எ᾿ைலயιற காலமாக எᾌᾷத சாீரΆ ஒῂெவாᾹறிᾤΆ அᾔபவிᾷத ᾐᾰகΆ எᾹபᾐ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ தᾶடைனயா᾿ ஏιபᾌவதாᾁΆ; இᾐ ேபாᾹᾠ சாீரᾷதி᾿ 
இᾞᾸᾐ விᾌவிᾺபᾐΆ அவனᾐ கᾞைணயாேலேய ஆᾁΆ. இராமாயணΆ 
ᾜᾷதகாᾶடΆ (36-11) – யῄயாᾒᾰரஹ மிᾲசாமி  தῄயவிᾷதΆ ஹராΆயஹΆ - 
யாᾞᾰᾁ நாᾹ அᾔᾰரஹΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶᾎகிேறேனா, அவனᾐ 
ெச᾿வᾷைத ᾙதᾢ᾿ அழிᾰகிேறᾹ - எᾹᾠ அவேன ᾂறினாᾹ அ᾿லேவா? 
எனேவதாᾹ இதைனᾰ கᾞைணயிᾹ பலᾹ எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (ῄவாᾒῃடாநᾷதி᾿ ஸாதᾷவᾗᾷதி நிῂᾞᾷதியாவᾐ) - 
ᾺரபᾸநனான தᾹᾔைடய வதிகாராᾒᾁணமாக வᾒῃᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ேபாᾞΆ 
ந᾿ெலாᾨᾰகைளᾺ ேபιᾠᾰᾁ ஸாதநமாக நிைனயாெதாழிைக. 
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(விலᾀணᾞைடய ᾳஞாநாᾒῃடாநᾱகளி᾿ வாᾴைசயாவᾐ) நா᾵டாேரா 
ᾊய᾿ெவாழிᾸᾐ நாரணைன நᾶணி யிᾞᾰைகயாேல நி᾽மல ᾳஞாந பᾰதிகரரா 
யிᾞᾰᾁΆ விலᾀணரான விலᾀணமான வᾸதᾳஞாநᾙΆ அᾒῃடாநᾙΆ 
நமᾰᾁᾶடாகேவᾎெமᾹᾔமாைச. (உகᾸதᾞளின நிலᾱகளி லாதராதிசயமாவᾐ) 
“தாᾔகᾸதᾬ᾽” எᾹகிறபᾊேய - ஸ᾽ேவᾲவரᾔகᾸᾐ வ᾽ᾷதிᾰகிற 
திῂயேதசᾱகெளᾹறா᾿, “கᾶᾊᾝரரᾱகΆ ெமᾼயᾱகᾲசிேப᾽ ம᾿ைலெயᾹᾠ 
மᾶᾊனா᾽”  எᾹகிறபᾊேய - மநῄஸு அᾱேக மᾶᾊ விᾨΆபᾊ ேமᾹேமᾤΆ  
ெபᾞᾁகிற ஆதரΆ. (மᾱகளாசாஸநமாவᾐ) - அῂேவா திῂயேதசᾱகைள விᾞΆபி, 
வ᾽ᾷதிᾰகிற வவᾔைடய ெஸௗᾸத᾽யᾷைதᾜΆ ெலௗᾁமா᾽யᾷைதᾜΆ வாசியறிᾸᾐ 
ேநாᾰᾁΆ பாிவாி᾿லாைமையᾜΆ Ὰரதிᾂல வ᾽ᾰகᾱகளி னதிசயᾷைதᾜΆ 
நிைனᾷேதᾱகி, “எᾹ ெசᾼயᾷ ேதᾌகிறᾐ!” எᾹᾠ வயிெறாிᾸᾐ இரᾫΆபகᾤΆ 
திᾞᾺப᾿லாᾶᾌ பாᾌைக. (இதர விஷயᾱகளி லᾞசியாவᾐ) - பகவᾷ 
ῂயதிாிᾰதᾱகளான ேஹய விஷயᾱகளி᾿ ேதாஷ த᾽சநாதிகளாேல 
விᾞᾺபமιறிᾞᾰைக. (ஆ᾽ᾷதியாவᾐ) - இதர விஷய Ὰராவᾶய ேஹᾐவான 
விῂᾫடΆேபாேட இᾞ῀ தᾞமா ஞாலᾷதிᾢᾞᾰகிற விதி லᾊᾰெகாதிᾺபாᾤΆ, 
ᾺராᾺய ைவலᾀᾶய த᾽சநᾷதா᾿ வᾸத ᾺராᾺதி விளΆபாஸஹᾷவᾷதாᾤΆ பᾌΆ 
ᾰேலசΆ. (அᾒவ᾽ᾷதந நியதியாவᾐ) - பகவᾷ பாகவத விஷயᾱகளி᾿ 
ῄவேசஷᾷவா ᾒᾁணமாக நீேசாᾰதி நீச ῂᾞᾷதிகளாேல பᾶᾎ மᾒவ᾽ᾷதநᾷைத 
Ὰராᾰᾞத விஷயᾱகளி᾿ மறᾸᾐΆ ெசᾼயாெதாழிைக. (ஆஹார நியதியாவᾐ) - 
ஜாᾷயாᾲரய நிமிᾷதாᾒῃடᾱகளாᾼ, ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடயᾫΆ ததீயᾞைடயᾫΆ 
Ὰரஸாதᾱகளான வῄᾐᾰகைளேய ஆஹாரமாகᾰ ெகா῀ᾦமெதாழிய, 
ததிதரᾱகளானைவ ெகா῀ளᾰ கடேவாம᾿ேலா ெமᾹறிᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ῄவாᾒῃடாநᾷதி᾿ ஸாதᾷவᾗᾷதி நிῂᾞᾷதியாவᾐ) - 
ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ சரணΆ ᾗᾁᾸத ᾺரபᾸநᾹ தᾹᾔைடய அதிகாரᾷதிιᾁ 
ஏιறபᾊயாகᾷ தாᾹ பிᾹபιறி வᾞகிᾹற ந᾿ல நடᾷைதகேள, தாᾹ ெபιற 
ேபιᾠᾰᾁ உபாயமாக இᾞᾸததாக எᾶணாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
(விலᾀணᾞைடய ᾳஞாநாᾒῃடாநᾱகளி᾿ வாᾴைசயாவᾐ) - திᾞவாᾼெமாழி 
(10-6-2) – நா᾵டாேராᾌ இய᾿ெவாழிᾸᾐ நாரணைன நᾶணி - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப ேதாஷᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாத ஞானΆ, பᾰதி ேபாᾹறவιைறᾰ ெகாᾶᾌ῀ள 
ேமᾹைமயான ᾙᾹேனா᾽களிᾹ உய᾽Ᾰத ஞானΆ மιᾠΆ ந᾿நடᾷைத நமᾰᾁ 
ஏιபடேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைசᾜடᾹ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. (உகᾸதᾞளின நிலᾱகளி 
லாதராதிசயமாவᾐ) - திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (6) – தாᾹ உகᾸத ஊ᾽ - எᾹᾠ 
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ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மிகᾫΆ மகி῁ᾫடᾹ ேகாயி᾿ ெகாᾶᾌ῀ள   
திῂயேதசᾱகைள மனதா᾿ எᾶணியᾫடᾹ, திᾞᾰᾁᾠᾸதாᾶடகΆ (19) – 
கᾶᾊᾝரரᾱகΆ ெமᾼயᾱகᾲசிேப᾽ ம᾿ைலெயᾹᾠ மᾶᾊனா᾽ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப மனΆ அᾱேகேய விᾞᾺபΆ ெகாᾶᾌ, நிைல நிιᾁΆபᾊயாக, 
ேமᾹேமᾤΆ ஆைச ெபᾞக ேவᾶᾌΆ. (மᾱகளாசாஸநமாவᾐ) - அᾸத திῂய 
ேதசᾱகளி᾿ விᾞᾺபΆ ெகாᾶᾌ வாசΆ  ெசᾼகிᾹற ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய அழᾁ, 
ேமᾹைம ேபாᾹறவιைற உண᾽Ᾰᾐ அவைன நᾹறாகᾰ கவனிᾷᾐᾰ 
ெகா῀பவ᾽க῀ இ᾿லாைம, அவᾔᾰᾁᾷ தீைமைய எᾶᾎΆ ᾂ᾵டᾷதினாிᾹ 
மிᾁதி ஆகியவιைற எᾶணி ஏᾱகேவᾶᾌΆ; “இவனᾐ இᾸத நிைலᾰᾁ, நாΆ 
எᾹன ெசᾼயᾺ ேபாகிேறாΆ” எᾹᾠ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ, வயிᾠ கலᾱகி, இரᾫΆ 
பகᾤΆ அவᾔᾰகாகᾷ திᾞᾺப᾿லாᾶᾌ பாᾊயபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. (இதர 
விஷயᾱகளி லᾞசியாவᾐ) – ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தவிர உ῀ள மιற தா῁Ᾰத 
விஷயᾱகளி᾿ உ῀ள ᾁιறᾱகைளᾰ கᾶட பிᾹன᾽, அவιறி᾿ விᾞᾺபΆ 
இ᾿லாதபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. (ஆ᾽ᾷதியாவᾐ) - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தவிர மιற 
உலகவிஷயᾱகளி᾿ ஏιபᾌΆ ஆைசᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ள இᾸதᾲ சாீரᾷᾐடᾹ, 
திᾞவாᾼெமாழி (10-6-1) – இᾞ῀தᾞ மாஞாலΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உ῀ள 
இᾸத உலகᾷதி᾿ இᾞᾰகᾙᾊயாம᾿ தவிᾺபᾐΆ; தாᾹ அைடயᾰᾂᾊய ேபιறிᾹ 
ேமᾹைமையᾰ கᾶட பிᾹன᾽, அᾺபᾊᾺப᾵ட ேபιைற உடேன அைடய 
இயலாம᾿ ஏιபᾌΆ காலதாமதᾷைதᾺ ெபாᾠᾰக இயலாதᾐΆ ஆ᾽ᾷதி எனᾺபᾌΆ 
ᾐᾹபΆ ஆᾁΆ. (அᾒவ᾽ᾷதந நியதியாவᾐ) - ஸ᾽ேவᾲவரனிடᾙΆ, அவனᾐ 
அᾊயா᾽களிடᾙΆ தாᾹ ெகாᾶᾌ῀ள அᾊைமᾷதனΆ காரணமாக, அᾸத 
அᾊைமᾷதனᾷதிιᾁ ஏιறபᾊᾺ ேபᾆΆ பணிவான ெசாιக῀ மιᾠΆ அடᾰகமான 
ெசய᾿க῀ ஆகியவιைற மιற எᾸத ஸΆஸாாிகளிடᾙΆ மறᾸᾐΆ ேபசாதபᾊᾜΆ 
ெசᾼயாதபᾊᾜΆ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. (ஆஹார நியதியாவᾐ) - ஜாதி, ஆᾲரயΆ 
மιᾠΆ நிமிᾷத ேதாஷᾱக῀ அιறதாக உ῀ளᾐΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மιᾠΆ அவனᾐ 
அᾊயா᾽க῀ ஆகியவ᾽களிᾹ Ὰரஸாதᾱகளாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய ெபாᾞ῀கைள 
ம᾵ᾌேம உணவாக எᾌᾷᾐᾰெகா῀ேவாΆ; இவιறிᾢᾞᾸᾐ ஒழிᾸத எதைனᾜΆ 
உணவாக ஏιகமா᾵ேடாΆ எᾹᾔΆ உᾠதி ெகா῀ளேவᾶᾌΆ (ᾘᾶᾌ, ᾙᾠᾱைக, 
ெவᾶகᾷதிாிᾰகாᾼ, ᾆைரᾰகாᾼ ேபாᾹறைவ ஜாதி ேதாஷΆ ெகாᾶடைவ; மιற  
ெதᾼவᾱகளிᾹ ெதாட᾽ᾗைடயᾐΆ, ஆசாரΆ அ᾿லாத மனித᾽களிடΆ உ῀ளᾐΆ 
ஆᾲரய ேதாஷΆ ெகாᾶடைவ; சிரா᾽ᾷதΆ ேபாᾹற இடᾷதி᾿ உ῀ள உணᾫ, 
விைலᾰᾁ வாᾱᾁΆ உணᾫ ஆகியைவ நிமிᾷத ேதாஷΆ ெகாᾶடைவ). 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (அᾒᾂல ஸஹவாஸமாவᾐ) - ῄவஸΆஸ᾽ᾰகᾷதாேல 
ᾳஞாநாᾒῃடாநᾱகைள வ᾽ᾷதிᾺபியாநிιᾁ மᾒᾂலரானவ᾽கᾦடேன 
ᾀணகாலᾙΆ பிாியாேத ᾂᾊவ᾽ᾷதிᾰைக. (Ὰரதிᾂல ஸஹவாஸ 
நிῂᾞᾷதியாவᾐ) -ῄவஸΆஸ᾽ᾰகᾷதாேல ᾳஞாநாᾒῃடாநᾱகைள நசிᾺபியா 
நிιᾁΆ Ὰரதிᾂலரான வ᾽கᾦடᾹ ᾀணகாலᾙΆ ᾂᾊ வ᾽ᾷதியாெதாழிைக. 
இᾱᾁᾲ ெசாᾹன அᾒᾂலᾞΆ Ὰரதிᾂலᾞ மிᾹனாெரᾹᾔமிடΆ ேமேல தாேம 
யᾞளிᾲ ெசᾼயᾰகடவாிேற. (ஸதாசா᾽ய Ὰரஸாதᾷதாேல வ᾽ᾷதிᾰᾁΆபᾊ 
பᾶணிᾰெகாᾶᾌ ேபாரᾰகடவᾹ) அதாவᾐ - கீ῁ᾲெசாᾹன விைவயிᾷதைனᾜΆ, 
ᾳஞாநாᾒῃடான பாிᾘ᾽ணனான ஸதாசா᾽யᾔைடய ஸ᾽வமᾱகளாவஹமான 
Ὰரஸாதᾷதாேல தᾹனைடேய ேமᾹேமᾤ மபிῂᾞᾷதமாΆபᾊ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ 
ேபாரᾰகடவெனᾹறபᾊ. ஸதாசா᾽ய Ὰரஸாதᾷதாேல வ᾽ᾷதிᾰᾁΆபᾊ யிவᾹ 
பᾶணிᾰெகாᾶᾌ ேபாᾞைகயாவᾐ – தᾷᾺரஸாதᾱகைளᾲ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ 
ேபாᾞைக. தᾷᾺரஸாதᾱகளாவன - இதிᾔைடய ᾫபபாதந ῄதலᾷதி லᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறைவ. (ேபாரᾰகடவᾹ) எᾹᾠ விதிᾟேபண  வᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ - 
இதிᾔைடய அவᾲயாᾒῃேடயᾷவΆ ேதாιᾠைகᾰகாக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அᾒᾂல ஸஹவாஸமாவᾐ) - தᾱகᾦைடய ெதாட᾽ᾗ எᾹபதᾹ 
ᾚலமாக நமᾐ ஞானΆ மιᾠΆ ஒᾨᾰகΆ ஆகியவιைற ேமᾹேமᾤΆ ஓᾱகி வளரᾲ 
ெசᾼᾜΆ ᾯைவῃணவ᾽கᾦடᾹ ஒᾞ ெநாᾊᾺெபாᾨᾐ ᾂடᾺ பிாியாம᾿ ேச᾽Ᾰᾐ 
வசிᾷᾐ வரேவᾶᾌΆ. (Ὰரதிᾂல ஸஹவாஸ நிῂᾞᾷதியாவᾐ) - தᾱகᾦைடய 
ெதாட᾽ᾗ எᾹபதᾹ ᾚலமாக நமᾐ ஞானΆ மιᾠΆ ஒᾨᾰகΆ ஆகியவιைற 
அᾊᾜடᾹ நீᾰகவ᾿ல மனித᾽கᾦடᾹ ஒᾞ ெநாᾊᾺெபாᾨᾐ ᾂடᾲ ேசராம᾿ 
வாழேவᾶᾌΆ. இᾱேக ᾂறᾺப᾵ட அᾒᾂல᾽ மιᾠΆ Ὰரதிᾂல᾽ யா᾽ எᾹபைத 
இவேர பிᾹேன உ῀ள ᾇ᾽ைணகளி᾿ அᾞளிᾲெசᾼய உ῀ளா᾽. (ஸதாசா᾽ய 
Ὰரஸாதᾷதாேல வ᾽ᾷதிᾰᾁΆபᾊ பᾶணிᾰெகாᾶᾌ ேபாரᾰகடவᾹ) - இᾐவைர 
ᾂறᾺப᾵ட அைனᾷைதᾜΆ, ஞானΆ மιᾠΆ நᾹனடᾷைத ஆகியவιறா᾿ 
நிைறᾸᾐ῀ள ஆசா᾽யᾔைடய அைனᾷᾐ நᾹைமகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿ல  ᾰᾞைப 
ᾚலமாக, தானாகேவ ேமᾹேமᾤΆ வளᾞΆபᾊயாக அைமᾷᾐᾰெகாᾶᾌ 
வாழேவᾶᾌΆ. அதாவᾐ, அவᾞைடய ந᾿ல அᾞ῀ வள᾽வதιᾁ ஏιறபᾊயான 
ெசய᾿கைள இவᾹ ெசᾼதபᾊ வா῁த᾿. அᾸதᾲ ெசய᾿க῀ எᾷதைகயைவ 
எᾹபைத இவேர  ேமேல அᾞளிᾲெசᾼய உ῀ளா᾽. (ேபாரᾰகடவᾹ) - இைவ 
அைனᾷᾐΆ அவசியΆ அᾹறாட வா῁ᾰைகயி᾿ கைடᾺபிᾊᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ 
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எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐவதιகாக “கடவᾹ” எᾹᾠ விதிᾙைற ேபாᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

.......ெதாடᾞΆ 
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ᾯ:ᾯ:ᾯ:ᾯ:    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:    

 
ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 

 
ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 

 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 85) 
 

1.7.2 ைவᾺபாΆ மᾞᾸதாΆ அᾊயைர வ᾿விைனᾷ 
         ᾐᾺபாΆ ᾗலைனᾸᾐΆ ᾐᾴசᾰெகாடானவᾹ 
         எᾺபா ெலவ᾽ᾰᾁ நலᾷதா ᾤய᾽Ᾰᾐய᾽Ᾰᾐ 
         அᾺபாலᾹ எᾱகளாய᾽ ெகாᾨᾸேத. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தᾹᾔைடய அᾊயா᾽கைள மிகᾫΆ ெகாᾌைமயான க᾽மᾱகᾦைடய 
மிᾌᾰகான வழிகளி᾿ அவ᾽கᾦைடய ஐᾸᾐ இᾸᾷாியᾱகளாᾤΆ அகᾺப᾵ᾌ 
அழிᾜΆபᾊயாக விடாதவᾹ; அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷதமான ெச᾿வᾙΆ, 
அவ᾽க῀ தᾹைன அைடவதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள விேராதிகைள நீᾰகவ᾿ல 
மᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ உ῀ளவᾹ; மனித᾽க῀ ெதாடᾱகி நாᾹᾙகனிᾹ ஆனᾸதΆ ᾙᾊய 
அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ இᾞᾰகிᾹற ேசதந᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ஆனᾸதᾷதா᾿ 
மிᾁᾸதவᾹ; வாᾰᾁ, மனΆ ேபாᾹற எதιᾁΆ எளிதி᾿ எ᾵டாம᾿ உ῀ளவᾹ; 
எᾱகᾦᾰேக உாிய அவᾹ ஆய᾽களிᾹ தைலவᾹ ஆவாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஸ᾽ேவᾲவரைன ஆᾲரயிᾷᾐ ᾀுᾷர Ὰரேயாஜநᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபாவேத எᾹᾠ ேகவலைர நிᾸதிᾷதாᾹ. அவᾹ தᾹைனேய 
பιறியிᾞᾰᾁமவ᾽கᾦᾰᾁ, அவᾹ   தானிᾞᾰᾁΆபᾊ ெசா᾿ᾤகிறா᾽ இᾺபா᾵ᾊ᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿, “ஸ᾽ேவᾲவரைன அைடᾸத பிᾹனᾞΆ அவ᾽களிடΆ 
தா῁வான பலைன ம᾵ᾌேம ேவᾶᾊᾺ ெபιᾠᾰெகாᾶᾌ அவைன வி᾵ᾌ அகᾹᾠ  
ெச᾿கிறா᾽கேள”, எᾹᾠ ேகவல᾽கைள நிᾸதைன ெசᾼதா᾽. இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿, 
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அவைன ம᾵ᾌேம பιறிᾞᾺபவ᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ அவᾹ இᾞᾰகிᾹற விதᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (ைவᾺபாΆ) ஆடᾠᾷᾐ பᾢயி᾵ᾌ, அைரᾺைபயாᾰகி, இῃட 
விநிேயாகா᾽ஹமாΆபᾊ ேᾀமிᾷᾐ ைவᾰᾁΆ நிதிேபாேல, இவᾔᾰᾁ நிைனᾷத 
வைககெள᾿லாΆ அᾒபவிᾰகலாΆபᾊ தᾹைன இῃடவிநிேயாகா᾽ஹமாᾰகி 
ைவᾰᾁΆ எᾹறி᾵ᾌ ᾺராᾺயᾷவΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. (மᾞᾸதாΆ) - ஆனாᾤΆ ᾀுᾷர 
விஷயᾱகைளᾜΆ உᾶடᾠᾰக மா᾵டாத ஸΆஸாாி ேசதநᾔᾰகிேற 
ஸ᾽வாதிகனான தᾹைன விஷயமாᾰᾁகிறᾐ; இவᾹ தᾹைன 
அᾒபவிᾰᾁΆபᾊெயᾹ? எᾹனி᾿ - அᾰᾁைறக῀ வாராதபᾊ அᾒபவ 
விேராதிகைளᾺ ேபாᾰகிᾷ தᾹைன யᾒபவிᾰைகᾰᾁ ஈடான சᾰதி ேயாகᾷைதᾜΆ 
ெகாᾌᾷᾐᾷ தᾹைனᾜΆ ெகாᾌᾰᾁெமᾹᾠ அவᾔைடய ᾺராபகᾷவΆ  
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. “ய ஆᾷமதா பலதா:” எᾹகிறபᾊேய. ஆக ᾺராᾺயᾷவᾙΆ 
ᾺராபகᾷவᾙΆ  ெசா᾿ᾢιᾠ. இᾺபᾊ ெசᾼவᾐ ஆ᾽ᾰᾁ? எᾹனி᾿ – (அᾊயாைர) “ந 
நேமயΆ” எᾹᾔΆ  நி᾽ᾺபᾸதΆ தவி᾽Ᾰதா᾽ᾰᾁ; அவைனᾺ பιறி ஒᾞ 
Ὰரேயாஜநᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ அகலாேத, அவᾹ தᾹைனேய பιறி அவᾹ பᾊவிட 
ஜீவிᾷதிᾞᾺபாைர வᾢய விைனகளிேல ெகாᾶᾌேபாᾼ ᾚ᾵ᾌைகᾰகீடான 
ஸாம᾽ᾷதயᾷைத ᾜைடᾷதான இᾸᾷாியᾱக῀ ஐᾸதாᾤΆ ᾐᾴசᾰெகாடாᾹ 
எᾹᾔத᾿. அᾴசிᾤΆ ᾗᾰᾁᾷ ᾐᾴசᾰெகாடாᾹ எᾹᾔத᾿.  ᾐᾺெபᾹᾠ  - 
ஸாம᾽ᾷᾷயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ைவᾺபாΆ) - ைவᾺᾗ எᾹறா᾿ நிதி எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ஆᾌ அᾠᾷᾐᾺ 
பᾢயி᾵ᾌᾺ பணᾺைபயாக மாιறி, தாᾹ விᾞΆᾗΆ எᾸதᾰ காலᾷதிᾤΆ 
பயᾹபᾌᾷத ஏᾐவாக ேசமிᾷᾐ ைவᾰகிᾹற நிதி ேபாᾹᾠ, ஒᾞவᾹ தாᾹ எᾶணிய 
விதᾱகளி᾿ எ᾿லாΆ அᾔபவிᾰகலாΆபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹைனᾷதாேன 
ஆᾰகிᾰெகாᾶᾌ  நிιகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக அைடயᾷதᾰக ெபாᾞளான 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ தᾹைம  உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. (மᾞᾸதாΆ) - ᾺராᾺயΆ எᾹபதான 
ேபᾠ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺப᾵டᾫடᾹ, Ὰராபகமான உபாயΆ ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
தா῁வான விஷயᾱகைளᾰ ᾂட எளிதாக அᾔபவிᾰக இயலாத ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
உ῀ள ேசதந᾽கᾦᾰᾁ அ᾿லேவா அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾰகவ᾿ல ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
தᾹைன விஷயமாᾰகிᾰ ெகா῀கிறாᾹ? இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அவ᾽க῀ இவைன 
எῂவிதΆ அᾔபவிᾰகிறா᾽க῀? இதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. அᾐ ேபாᾹற 
ᾁைறக῀ ஏᾐΆ வராம᾿ விலᾰகி, தᾹைன அவ᾽க῀ அᾔபவிᾰகᾷ தைடயாக 
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உ῀ள விேராதிக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகி, தᾹைன அவ᾽க῀ அᾔபவிᾺபதιᾁᾷ 
ேதைவயான சᾰதிையᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊயாகேவ அவனᾐ 
ᾺராபகᾷதᾹைம  (அவைன அைடவதιகான உபாயᾷதிᾹ தᾹைம) உ῀ளᾐ. 
இῂவிதΆ தᾹைனᾜΆ ெகாᾌᾷᾐ, தᾹைன அᾔபவிᾺபதιகான சᾰதிையᾜΆ 
அளிᾺபைத உண᾽ᾷᾐΆ ᾺரமாணΆ ஏேதᾔΆ உᾶடா எᾹபதιᾁ விைட 
அளிᾰகிறா᾽. யஜு᾽ – ய ஆᾷமாதா பலதா யᾲய விᾲவ உபாஸேத  ᾺரசிஷΆ யῄய 
ேதவ: - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹைன  அளிᾰகிறாᾹ, தᾹᾔைடய உபாஸனᾷதிιᾁ ஏιற 
வᾢைமையᾜΆ அளிᾰகிறாᾹ - எᾹறᾐ காᾶக. ஆக இῂவிதமாக ᾺராᾺயΆ 
மιᾠΆ ᾺராபகΆ ஆகியைவ பιறி இᾱᾁ இᾐவைர உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. 
இῂவிதமாக அவᾹ யாᾞᾰᾁᾰ ெசᾼகிறாᾹ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. (அᾊயாைர) - அᾊயா᾽ᾰᾁ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அதாவᾐ 
அᾊயா᾽ᾰᾁ ைவᾺபாΆ, மᾞᾸதாΆ எᾹᾠ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. இராமாயணΆ 
ᾜᾷதகாᾶடΆ – ந நேமயΆ – தைல அᾠᾸᾐ விᾨᾸதாᾤΆ வணᾱகமா᾵ேடᾹ - 
எᾹᾠ  இராவணᾹ ᾂறியᾐ ேபாᾹற தᾹைமையᾷ தவி᾽ᾷதபᾊ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ. 
அᾊயா᾽ எᾹபதιᾁ இᾸதᾺ ெபாᾞளானᾐ அவᾹ மீᾐ ᾷேவஷΆ 
பாரா᾵டாதவ᾽க῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இேத பதᾷதிιᾁ ேவᾠ எᾸதᾺ பயைனᾜΆ 
எᾶணாதவ᾽க῀ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. இதைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ 
அᾌᾷᾐ உைரᾰகிறா᾽. அவைனᾺ பιறி நிᾹᾠ, ஏேதᾔΆ ஒᾞ அιபமான பலᾹ 
கி᾵ᾊயᾫடᾹ அவைனவி᾵ᾌ அகᾹᾠ ெசᾹᾠ விடாம᾿ அவைன ம᾵ᾌேம பιறி 
நிιைக. இவ᾽க῀ அவனᾐ திᾞேமனிைய ம᾵ᾌேம பιறி நிᾹᾠ ஜீவனΆ 
ெசᾼபவ᾽க῀ ஆவ᾽. இᾺபᾊᾺப᾵ட  அᾊயா᾽கைள மிகᾫΆ வᾢய விைனகளி᾿  
ெகாᾶᾌ ெசᾹᾠ கி᾵ட ைவᾰகிᾹற சாம᾽ᾷயΆ ஐᾸᾐ இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁ உᾶᾌ; 
ஆகேவ இῂவிதΆ அவ᾽க῀ அழிᾸᾐ ேபாகாம᾿ தᾌᾺபவᾹ. அ᾿லᾐ அᾸத 
இᾸᾷாியᾱகளிᾹ விஷயᾱகளி᾿ சிᾰகாதபᾊ தᾌᾺபவᾹ. ᾐᾺᾗ எᾹறா᾿ சாம᾽ᾷயΆ 
எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - “அவᾹ” எᾹகிறᾐ, எவைனᾺ பιற? அவᾹதாᾹ இᾺபᾊ ெசᾼய 
எᾱேக  கᾶேடாΆ எᾹனி᾿; அᾷைத உபபாதிᾰகிறᾐ ேம᾿, (எᾺபா᾿ இᾷயாதி) – 
ῄᾷதாந விேசஷᾱகளாᾤΆ  மᾒῃயாதி ேபதᾱகளாᾤΆ வரᾰகடவன சில 
உய᾽ᾷதிகᾦᾶᾊேற; ᾘமி ேபாலᾹறிேற ῄவ᾽ᾰகΆ, மᾒῃய᾽கைளᾺ 
ேபால᾿லவிேற ேதவ᾽க῀. எᾺபா᾿ – எ᾿லாவிடᾷதிᾤΆ எᾹறபᾊ. பாெலᾹறᾐ 
இடΆ. “அᾺபா᾿, இᾺபா᾿” எᾹனᾰ கடவதிேற; அῂவிடΆ, இῂவிடΆ 
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எᾹறபᾊயிேற. எ᾿லாவிடᾷதிᾤΆ உᾶடான எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ. (நலᾷதா᾿) 
ஆநᾸதᾷதாேல ேமேல ேமேல ேபாᾼ. பிᾹைனᾜΆ அᾐ தᾹைனᾲ 
ெசா᾿லᾺᾗᾰகா᾿ “யேதா வாேசா நிவ᾽ᾷதᾸேத” எᾹᾠ மீளேவᾶᾌΆபᾊயன 
ஆநᾸத Ὰராᾆ᾽யᾷைதᾜைடயவᾹ. சதᾁணிேதாᾷதர ᾰரமᾷதாேல அᾺயῄயமாந 
மாகாநிᾹᾠ῀ள நிரதிசயாநᾸதᾜᾰதᾹ; “ஆநᾸதமய” எᾹனᾰகடவதிேற. (எᾱக῀ 
ஆய᾽ ெகாᾨᾸேத) இᾺபᾊ ஸ᾽வாதிகனானவᾹ இதர ஸஜாதீயனாᾼ வᾸᾐ 
அவதாிᾷதᾐ தᾹைன ஆᾲரயிᾷதா᾽ விஷய Ὰரவணராᾼ ᾙᾊᾜΆபᾊ 
வி᾵ᾌᾰெகாᾌᾰகேவா? தாᾹ ேசாக ேமாஹᾱகைள அᾒபவிᾰகிறᾐ – தᾹைனᾺ 
பιறினா᾽ ேசாக ேமாஹᾱகைள அᾔபவிᾰைகᾰகாகேவா? ேமᾹைமᾰᾁ 
எ᾿ைலயானவᾹ தா῁ᾫᾰᾁ எ᾿ைலயாயிιறᾐ இவ᾽கைள அந᾽ᾷதᾺபட 
விடேவா? 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - “எᾺபா᾿ எவ᾽ᾰᾁΆ நலᾷதா᾿ உய᾽Ᾰᾐய᾽Ᾰᾐ அᾺபா᾿ அவᾹ” 
எᾹபதி᾿ உ῀ள “அவᾹ” எᾹற பதΆ யாைரᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ? அᾺபᾊᾺப᾵ட அவᾹ 
இᾸதᾲ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதைம எᾱேக காணலாΆ ேபாᾹற ேக῀விகᾦᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. “எவைனᾺபιற” எᾹற ேக῀விᾰᾁ “எᾺபா᾿” எᾹபᾐΆ, 
“எᾱேக  ெசᾼயᾰ கᾶேடாΆ” எᾹᾠ ேக῀விᾰᾁ “ஆய᾽ெகாᾨᾸᾐ” எᾹபᾐΆ 
காᾶக. அதாவᾐ அவᾹ இᾸᾷாியᾱக῀ ᾚலᾙΆ, உலகவிஷயᾱக῀ ᾚலᾙΆ 
தனᾐ அᾊயா᾽க῀ நᾨவாதபᾊ  காᾰகிறாᾹ எᾹபைத எᾱேக கᾶேடாΆ 
எᾹபதιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. (எᾺபா᾿ இᾷயாதி) - அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ 
உ῀ள அைனவᾞᾰᾁΆ. ῄவ᾽ᾰகேலாகΆ ேபாᾹற இடᾱகளி᾿ உ῀ள ேமᾹைம 
காரணமாகᾫΆ, மனிதᾹ ேதவᾹ ேபாᾹற ேவᾠபாᾌக῀  ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஒᾞ சில 
உய᾽ᾷதிக῀ ஏιபடலாΆ. ᾘமிையᾺ ேபாᾹᾠ உ῀ளᾐ அ᾿ல ῄவ᾽ᾰகΆ; 
ேதவ᾽க῀ மனித᾽கைளᾺ ேபாᾹᾠ உ῀ளவ᾽க῀ அ᾿ல᾽. “பா᾿” எᾹறா᾿ இடΆ, 
எᾺபா᾿ எᾹறா᾿ அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ. “அᾺபா᾿, இᾺபா᾿” எᾹறா᾿ “அᾸத 
இடΆ, இᾸத இடΆ” எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ காᾶகிேறாΆ. அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ 
இᾞᾰகிᾹற அைனவᾞᾰᾁΆ. (நலᾷதா᾿) - ஆனᾸதᾷதா᾿ ேமேல ேமேல 
ெச᾿பவᾹ. அᾸத  ஆனᾸதᾷைத உணரேவா உைரᾰகேவா ᾙைனᾸதா᾿ ைதᾷதிாீய 
ஆனᾸதவ᾿ᾣ (1-9) யேதா வாேசா நிவ᾽ᾷதᾸேத - அவைன அைடய இயலாம᾿ 
வாᾰᾁΆ மனᾙΆ திᾞΆபின - எᾹற நிைலேய ஆகிறᾐ; இᾺபᾊயாக வாᾰᾁΆ 
மனᾙΆ திᾞΆபிவிᾌΆபᾊயான ஆனᾸதᾷதிᾹ மிᾁதிையᾰ ெகாᾶடவᾹ. சதᾁணித 
ேதாᾷதர ᾰரமΆ எᾹபᾐ எᾹன?  மனித᾽களிᾹ ஆனᾸதᾷைத விட ேதவ᾽களிᾹ 
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ஆனᾸதΆ ᾓᾠ மடᾱᾁ அதிகΆ; ேதவ᾽களிᾹ ஆனᾸதᾷைத விட இᾸᾷரனிᾹ 
ஆனᾸதΆ ᾓᾠ மடᾱᾁ அதிகΆ; அவனᾐ ஆனᾸதᾷைத விட சிவனிᾹ ஆனᾸதΆ 
ᾓᾠ மடᾱᾁ அதிகΆ; அவனᾐ ஆனᾸதᾷைத விட நாᾹᾙகனிᾹ ஆனᾸதΆ ᾓᾠ 
மடᾱᾁ அதிகΆ; இᾺபᾊேய ெசᾹறபᾊ Ὰர῅மᾷதிᾹ ஆனᾸதᾷைத உண᾽க. 
இῂவிதΆ ேமᾹேமᾤΆ உய᾽ᾷதியபᾊ ெசᾹறாᾤΆ அைடய இயலாதபᾊ 
எ᾿ைலயιற ஆனᾸதᾷைத எᾺேபாᾐΆ ெகாᾶடவᾹ. இῂவிதΆ ᾂᾠவதιᾁ 
ᾺரமாணΆ எᾹன? ைதᾷதிாீய ஆநᾸதவ᾿ᾣ - தῄமாᾷ வா ஏதῄமாᾷ 
விᾳஞாநமயாᾷ அᾸேயாᾸதர ஆᾷமாநᾸதமய: - எᾹபதாᾁΆ. இῂவிதΆ அவᾹ 
ஆனᾸதமயமான நிᾹறைத எᾱᾁ கᾶேடாΆ எᾹபதιᾁ விைட உைரᾰகிறா᾽. 
(எᾱக῀ ஆய᾽ ெகாᾨᾸேத) -  இῂவிதΆ அைனᾷைதᾜΆ நியமனΆ ெசᾼகிᾹற 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மιற பலᾞடᾹ ஒᾷᾐ இᾞᾰᾁΆபᾊயாக அவ᾽க῀ ᾁலᾷைத 
எᾌᾷᾐΆ பிறᾸதாᾹ. இதιᾁᾰ காரணΆ தᾹைன அைடᾸதவ᾽க῀ ஐᾸᾐ 
ᾗலᾹகளிᾹ பிᾊயி᾿ சிᾰகிᾷ தவிᾰᾁΆபᾊயாக ைகவிᾌவதιகாகேவா? தாᾹ 
பலவிதமான ேசாகᾱகைளᾜΆ மயᾰகᾱகைளᾜΆ  அᾔபவிᾷததιᾁᾰ காரணΆ, 
தᾹைனᾺ பιறியவ᾽க῀ அῂவிதΆ ேசாகΆ மιᾠΆ மயᾰகᾱகைள 
அᾔபவிᾰகேவா? ேமᾹைமயிᾹ எ᾿ைலயாக உ῀ள அவᾹ தா῁ᾫᾰᾁ ᾙகΆ 
ெகாᾌᾷᾐ அவதாிᾷதᾐ, இவ᾽க῀ தா῁ைவ அᾔபவிᾺபதιகாகேவா? இ᾿ைல 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - (எᾱக῀ ஆய᾽ ெகாᾨᾸேத) ᾰᾞῃணᾹ திᾞவவதாிᾷத 
ஊாிᾤ῀ளாேராேட தமᾰெகாᾞ Ὰராᾰᾞத ஸΆபᾸதΆ ேத᾵டமாயிᾞᾰகிறபᾊ. 
அᾹறிேய (எᾱக῀) அவதாரΆதாᾹ ஆᾲாிதா᾽ᾷதமாயிᾞᾰᾁமிேற. நவநீத ெசௗ᾽ய 
நகரேᾀாபΆ பைழயதாக எᾨதிᾰ கிடᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ “எᾷதிறΆ” எᾹறா᾽ 
இவேரயிேற. (ஆய᾽ ெகாᾨᾸேத) இைடய᾽ தᾱகᾦᾰᾁᾷ தாᾹ Ὰர῅மாதிக῀ 
ேகாᾊயிேலயாΆபᾊ அவ᾽களி᾿ ᾺரதாநனானவᾹ ᾐᾴசᾲெகாடாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  (எᾱக῀ ஆய᾽ ெகாᾨᾸேத) - ᾰᾞῃணᾹ அவதாரΆ ெசᾼத மᾐரா 
நகரᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦடᾹ தனᾰᾁ ஒᾞ ஸΆபᾸதΆ கி᾵டேவᾶᾌΆ எᾹற 
ஆைசயி᾿ “எᾱக῀ ஆய᾽” எᾹறா᾽. அ᾿லᾐ, அᾊயா᾽கᾦᾰகாகேவ எᾌᾰகᾺப᾵ட 
அவதாரᾙΆ, அவᾹ ெவᾶெணையᾰ களᾫ ெசᾼத᾿ ேபாᾹற ᾣைலக῀ ᾙᾹன᾽ 
நடᾸததாக உ῀ளேபாதிᾤΆ இவைர மிகᾫΆ ஈ᾽Ὰபதா᾿ “எᾱக῀” எᾹᾠ 
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ᾂᾠவதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. அதாவᾐ தனᾰகாக எᾹᾠ இᾞᾺபதாகᾫΆ 
ெகா῀ளலாΆ. இவᾹ ெவᾶெணையᾰ களᾫ ெசᾼᾐ உᾶபதா᾿ அᾸத நகரேம 
கலᾱகிᾺ ேபானᾐ எᾹற விவரΆ பைழயதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, இவ᾽ அᾸதᾲ 
ெசᾼைகைய உைரᾰᾁΆேபாᾐ “எᾷதிறΆ” எᾹᾠ மயᾱகினா᾽. (ஆய᾽ ெகாᾨᾸேத) - 
நாᾹᾙகᾹ உ῀ளி᾵ட ேதவ᾽கᾦᾰᾁ தாᾹ எῂவிதΆ ᾙத᾿வனாக உ῀ளாேனா 
அᾐ ேபாᾹேற ஆய᾽களிᾹ இைடேய அவ᾽களᾐ தைலவனாக நிιᾁΆ 
ெபᾞைமேய மிகᾫΆ ெபᾞைம எᾹᾠ எᾶᾎகிறாᾹ. இᾱᾁ ஆய᾽ ெகாᾨᾸᾐ 
எᾹறா᾿ ஆய᾽களிᾹ தைலவᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀.  
 
 
 
 
 

 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯ:ᾯ:ᾯ:ᾯ:    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம:    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவிᾞᾷதΆ 
இதιᾁ ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ῂயாᾰயானΆ 
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 49) 
 

46. மடெநᾴசெமᾹᾠΆ தமெதᾹᾠΆ, ஓ᾽கᾞமᾱகᾞதி 
      விடெநᾴைசᾜιறா᾽ விடேவாவைமᾜΆ, அᾺெபாᾹெபயேராᾹ 
      தடெநᾴசᾱகீᾶடபிரானா᾽ தமதᾊᾰகீ῁ விடᾺேபாᾼᾷ 
      திடெநᾴசமாᾼ, எΆைம நீᾷதᾹᾠதாᾠΆ திாிகிᾹறேத. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஹிரᾶயகசிᾗவிᾹ பரᾸத மா᾽ைப ெவᾁ எளிதாᾼᾺ பிளᾸத 
நரᾭΆஹனிᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ எᾹᾠ ெகாᾶᾌ எனᾐ மனைத அᾱᾁ 
அᾔᾺபிேனᾹ. ஆனா᾿  இῂவிதΆ ெசᾹᾠ எனᾐ மனΆ மிகᾫΆ உᾠதியாக, 
அᾸதᾷ திᾞவᾊகேள தனᾰᾁ ஏιற இடΆ எᾹᾠ எᾶணி, எᾹைன வி᾵ᾌவி᾵ᾌ 
இᾐவைர திᾞΆபாம᾿ அᾱேகேய தᾱகியᾐ. ஆகேவ நΆᾙைடய மனΆ எᾹபᾐ 
நமᾰᾁ வசᾺப᾵ட ஒᾹᾠ எனᾫΆ, நமᾰᾁ உதᾫΆ எனᾫΆ, நΆᾙைடய 
அகᾷᾐᾠᾺᾗதாேன எனᾫΆ எᾹணிᾰெகாᾶᾌ ஒᾞ ᾁறிᾺபி᾵ட ெசயைல 
நிைனᾷᾐ அதιகாக மனைதᾷ ᾑᾐவிᾌத᾿ எᾹᾠ மனதிᾹ மீᾐ விᾲவாசΆ 
ெகா῀ளᾰᾂᾌΆ. இவ᾽க῀ இᾸத விᾲவாசᾷைத விᾌதேல நᾹᾠ. 
 
அவஅவஅவஅவதாாிைகதாாிைகதாாிைகதாாிைக – “வாழி மடெநᾴேச” எᾹᾠ ெநᾴைச ῄᾐதிᾷதவாேற “எᾹைன 
இᾺபᾊ ῄᾐதிᾰகிறெதᾹ, நாெனᾹ ெசᾼேதᾹ”, எᾹன; “இᾸநா῀வைர 
பᾸதேஹᾐவாᾼᾺ ேபாᾸத நீ அவᾔைடய கடாᾀᾷᾐᾰ கிலᾰகாᾰகி 
ஸஹகாிᾷதிைலேயா? உᾹனாேலயᾹேறா நானிᾐ ெபιறᾐ” எᾹᾠ 
ெகாᾶடாᾊனா᾽ கீ῁; ெகாᾶடாᾊன வநᾸதரΆ ῄவᾺநΆ ேபாேல 
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ᾙᾹᾗιைறயᾒபவΆ மாநஸமாᾼ பா῅ய ஸΆᾲேலஷாேபைᾀ பிறᾸᾐ அᾐ 
ைகவாராைமயாேல கலᾱகி இவ᾽ பᾌகிற ῂயஸநᾷைதᾰ கᾶᾌ, திᾞᾫ῀ளΆ, 
“நானிᾱᾁιைறᾲ ெசᾼயேவᾶᾌவெதᾹ” எᾹன, “அᾺெபாᾹெபயேராᾹ 
தடெநᾴசᾱ  கீᾶட பிரானா᾽ தமதᾊᾰகீ῁Ὰேபாᾼ எᾹ தைசைய யறிவி” எᾹᾠ 
திᾞᾫ῀ளᾷைதᾷ ᾑᾐவி᾵டா᾽; அᾐ மீᾶᾌ வரᾰகாணாைமயாேல 
ேநாᾫபᾌகிறா᾽. “ெபᾞᾱேகழலா᾽” எᾹᾠ ᾯவராஹமான வவதாரᾷைத 
யாைசᾺப᾵ᾌ ᾯᾸᾞᾭΆஹமான விடᾷேத ᾑᾐ விᾌவாெனᾹெனᾹனி᾿, 
இரᾶடவதாரᾙΆ ஆᾲாிதா᾽ᾷதமாைகயாேல விᾌகிறா᾽. “மடெநᾴசΆ” எᾹᾠ 
கீேழ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ேம᾿ விᾨவᾐᾰᾁ “அ᾿ேலᾹ” எᾹனாேத  ஆபிᾙᾰயᾷைதᾺ 
பᾶணி அᾐᾰᾁடᾹப᾵டெதᾹᾠ ெநᾴைசᾰ ெகாᾶடாᾊனா᾽; இᾺேபாதᾸ 
ெநᾴைச இᾹனாதாகிறா᾽; இᾺேபாதிᾹனாதாகிறெதᾹ, அᾺேபாᾐ 
ெகாᾶடாᾌகிற ெதᾹெனᾹனி᾿, ஆைச கைரᾗரᾦΆபᾊ அᾐᾰᾁᾷதாேன 
ᾰᾞஷிையᾺ பᾶணி அῂவாைசᾰகிைரயி᾵ᾌ இனி ᾺராᾺதியால᾿லᾐ நடவாத 
ஸமயᾷதிேல அᾐᾰᾁᾷதாᾹ ஸஹகாியாேத தᾹைனᾰ ெகாᾶடகல 
நிᾹறெதᾹெனᾹᾠ இᾹனாதாகிறா᾽. இᾐ ஸஹகாிᾰைக யாவெதᾹெனᾹனி᾿, 
பᾸதேஹᾐவானேவாபாதி ேமாᾀேஹᾐᾫமிதிேற. “ரரᾀத᾽ேமணபேலநைசவ” 
எᾹகிறபᾊேய ᾺராᾺதியளᾫᾴ ெச᾿லᾷ தாᾹ ᾙகᾱகா᾵ᾊ “நீப᾵டெதᾹ” எᾹன 
ேவᾎமிேற. அவேன உபாயெமᾹகிறᾐ ᾺராᾺதாᾺராᾺத விேவகΆ பᾶணி 
நிῃக᾽ஷிᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾤகிற வா᾽ᾷைதயிேற. அவேன உபாயமாகᾲ ெசᾼேதᾜ 
மிᾷதைலயாேலᾜΆ வᾞவன ᾁவாலாᾜᾶᾊேற; அைவதாᾹ தனிᾷᾐᾺ 
ேபιᾠᾰᾁடலாகமா᾵டாைமயாேல ெயாᾹறாகᾲ ெசா᾿ᾤகிற வᾷதைனயிேற. 
இᾷதைலயாேல வᾞமைவதா ெனைவெயᾹனி᾿, ேபιᾠᾰᾁ ேசதநᾹ 
தாᾔளனாகேவᾎேம; தாᾔளெனᾹனா உபாயᾷதி லᾸவயியானிேற; 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைதயறிᾸᾐ ᾞசிᾷᾐ ஸஹகாிᾰைகᾰᾁ ெநᾴᾆ ேவᾎேம; ஈᾷᾞசᾱக῀ 
சில உᾶᾊேற இᾷதைலயாேல வᾞவன. இைவதாᾔᾶடாக நிιகᾲ ெசᾼேதᾜΆ 
கரண சாீரᾷதி᾿ நிேவசியாேத ஸᾸநிதிமாᾷரᾷதாேல உபகாரகᾱகளாᾼ 
நிιகᾰகடவᾐ. அவேன உபாயᾙமாᾼ அவᾹ ᾭᾷத ῄவᾟபᾒமா 
யிᾞᾰகᾲெசᾼேத ஸΆஸாரᾙ மᾒவ᾽ᾷதிᾰகிற ேஹᾐ ஈᾷᾞசᾱகளி᾿லாைமயிேற. 
ஆக, இᾺபᾊ ᾺராᾺதியளᾫΆ நிᾹᾠ ᾙகᾱகா᾵ᾊᾷ தாிᾺபிᾰக ேவᾶᾊயிᾞᾰக அᾐ 
ெசᾼயாைமயாேல ெநᾴைச யிᾹனாதாகிறᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ “வாழி மட ெநᾴசேம” எᾹᾠ தனᾐ மனைதᾷ 
ᾐதிᾷதா᾽. உடேன ஆ῁வாாிᾹ மனΆ அவாிடΆ, “நீவி᾽ இῂவிதΆ எᾹைன ஏᾹ 
ᾐதிᾰக ேவᾶᾌΆ? அᾺபᾊ நாᾹ எᾹன ெசᾼேதᾹ?”, எᾹறᾐ. இதιᾁ ஆ῁வா᾽ 
மனதிடΆ, “இᾐநா῀ வைர  எனᾰᾁΆ அவᾔᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள ஸΆபᾸதᾷைத 
விளᾰᾁகிᾹற காரணமாக நீ இᾞᾸᾐ வᾞகிறாᾼ. இᾺேபாᾐ நீ அவனᾐ 
கடாᾀᾷᾐᾰᾁ இலᾰகாகிவி᾵டாᾼ. அவᾔடᾹ ேதாழைம ெகாᾶᾌ῀ளாᾼ. 
உᾹனா᾿ அ᾿லேவா எனᾰᾁΆ இᾸத பாᾰகியΆ கி᾵ᾊயᾐ”, எᾹறா᾽. 
இᾺபᾊயாகᾰ ெகாᾶடாᾊய பிᾹன᾽ அᾸத இᾹபᾱக῀ அைனᾷᾐΆ  கனᾫ 
ேபாᾹᾠ அவᾹ உடᾹ ᾂᾊ நிᾹᾠ அᾔபவிᾰᾁΆ ஆைச ேமᾤΆ வள᾽Ᾰதᾐ. அᾐ 
ைகᾂடாைமயா᾿ கலᾱகி நிᾹᾠ இவ᾽ பᾌகிᾹற ᾐᾹபᾷைதᾰ கᾶட இவரᾐ 
மனΆ, “நாᾹ இᾺேபாᾐ எᾹன ெசᾼயேவᾶᾌΆ?” எᾹறᾐ. உடேன ஆ῁வா᾽ 
மனதிடΆ, “ஹிரᾶயனிᾹ மா᾽ைபᾺ பிளᾸத நரᾭΆஹனிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ ெசᾹᾠ 
பணிᾸᾐ, எனᾐ நிைலைய அறிவிᾺபாயாக”, எᾹᾠ ᾑᾐவி᾵டா᾽. ஆனா᾿ அᾸத 
ெநᾴசΆ மீᾶᾌΆ தᾹனிடΆ திᾞΆபி வராத காரணᾷதா᾿ ேசாகᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰதா᾽.  
“ெபᾞᾱேகழலா᾽” எᾹᾠ ᾯவராஹ அவதாரᾷதிᾹ மீᾐ ஆைச ெகாᾶட இவ᾽ 
ச᾵ெடᾹᾠ ᾯநரᾭΆஹனிடΆ ᾑᾐ விடᾰ காரணΆ எᾹனெவᾹறா᾿ - இᾸத 
அவதாரᾙΆ அᾊயாைரᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾞ᾵ᾌ எᾨᾸததா᾿ ᾑᾐவி᾵டா᾽. 
கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿, “மடெநᾴசேம” எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ ஈᾌபᾌவதιᾁ 
உைரᾷதᾫடᾹ, ெநᾴசமானᾐ, “மா᾵ேடᾹ” எᾹᾠ ᾂறாம᾿ இவᾞᾰᾁ 
அᾒᾂலமாக நடᾸᾐெகாᾶᾌ, உடᾹப᾵டᾐ எᾹᾠ மனைதᾰ ெகாᾶடாᾊனா᾽. 
அேத மனைத இᾺேபாᾐ ெவᾠᾰகிறா᾽. இᾺேபாᾐ ெவᾠᾺபᾐΆ, அᾺேபாᾐ 
ெகாᾶடாᾊயᾐΆ ஏᾹ எᾹᾠ சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட அளிᾰகிறா᾽. அவைனᾺ 
பιறிய ஆைசைய இவᾞᾰᾁ அதிகாிᾰᾁΆபᾊயாகᾷ தானாகேவ இவரᾐ மனΆ 
ெசᾼதᾐ; அᾸத ஆைசᾰᾁ ஏιப ெபᾞΆ ேவதைனகைள பிாிவாιறாைமயா᾿ 
இவᾞᾰᾁ உᾶடாᾰகியᾐ; இனி அவைனᾰ கி᾵ᾊனா᾿ அ᾿லாம᾿ தாிᾰக 
இயலாᾐ எᾹற ேநரᾷதி᾿ இவᾞடᾹ கலᾸᾐ நிιகாம᾿ அகᾹᾠ ெசᾹᾠ 
அவனிடΆ ேச᾽Ᾰதᾐ. இᾸதᾰ காரணᾷதா᾿ ெநᾹைச ெவᾠᾰகிறா᾽. இᾐ உதᾫவᾐ 
எᾺபᾊ எᾹறா᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁΆ நமᾰᾁமான பᾸதᾷதிιᾁᾰ காரணமாக 
உ῀ளேதாᾌ அ᾿லாம᾿ (அதாவᾐ அᾸத பᾸதᾷைத நமᾰᾁ உண᾽ᾷᾐவதா᾿ 
காரணமாகிறᾐ), ேமாᾀᾷதிιகான காரணமாகᾫΆ உ῀ளᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அ᾿லேவா ேமாᾀ உபாயமாக உ῀ளாᾹ? இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ இவ᾽ ஏᾹ, 
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மனேம ேமாᾀ காரணΆ எᾹᾠ ᾂறேவᾶᾌΆ? இராமாயணΆ 
கிῃகிᾸதாகாᾶடΆ (1-129) – ரரᾀத᾽ேமணபேலநைசவ - லῆமணᾹ தனᾐ 
த᾽மᾷதிᾹ ᾚலமாகᾫΆ, உட᾿ வᾤவாᾤΆ இராமைனᾰ காᾷதபᾊ ெசᾹறாᾹ – 
எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, எனᾐ மனமானᾐ நாᾹ அைடயேவᾶᾊய இலᾰகான 
ஸ᾽ேவᾲவரைன நாᾹ அைடᾜΆவைர எᾹᾔடேனேய நிᾹᾠ, “நீ இᾺேபாᾐ 
எᾹன பாᾌக῀ பᾌகிறாேயா அைவ அைனᾷைதᾜΆ  நாᾔΆ அᾔபவிᾷேதᾹ”, 
எᾹᾠ ᾂறியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா! ஏᾹ மனைத ேமாᾀ உபாயமாகᾰ 
ᾂறேவᾶᾌΆ? “ஸ᾽ேவᾲவரேன உபாயΆ” எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽களிᾹ ெசாιக῀, 
தᾰகᾐ எᾐ தகாதᾐ எᾐ எᾹற விேவகᾷதிᾹ காரணமாக சாியாகᾺ ᾗாிᾸᾐ 
ெகாᾶᾌ உைரᾰᾁΆ வா᾽ᾷைத அ᾿லேவா? ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ம᾵ᾌேம ேமாᾀ 
உபாயΆ எᾹᾠ ெகா῀ளᾺப᾵டாᾤΆ, ேசதநᾹ பᾰகΆ சில ேதைவயாகிᾹறன. 
ஆனா᾿ இῂவிதΆ ேசதனிடΆ ேதைவᾺபᾌபைவ அைனᾷᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ தனியாக 
நிᾹᾠ ேமாᾀ உபாயΆ ஆகமா᾵டா எᾹபதா᾿ ஈᾲவரᾹ ஒᾞவைனேய 
உபாயமாக உைரᾰகிறா᾽க῀. சாி, இᾸதᾲ ேசதனᾹ பᾰகΆ ேதைவயானைவ 
எைவ? ᾙதலாவதாக ேமாᾀΆ எᾹற ேபᾠ ெபᾠவதιᾁᾲ ேசதநᾹ விᾞᾺபΆ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾷதைகய  விᾞᾺபΆ இ᾿ைலெயᾹறா᾿ அவᾹ உபாயᾷதி᾿ 
இறᾱகமா᾵டாᾹ அ᾿லேவா? தனᾰᾁ ஏιற ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ எᾐ எᾹபைத அறிᾸᾐ, 
அதᾹ மீᾐ ᾞசி பிறᾰக ைவᾰகᾷ ᾐைணயாக ெநᾴசΆ ேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ மιற 
உபாயᾱகைளᾷ ᾐறᾷத᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஏιறைத ம᾵ᾌேம நாᾹ ெசᾼேவᾹ 
எᾹற எᾶணΆ ேபாᾹற பலᾫΆ ேதைவயானதாᾁΆ. இைவ அைனᾷᾐΆ 
உᾶடாᾁΆேபாᾐ, தாᾹ உபாயசாீரᾷதி᾿ ᾗகாம᾿, கி᾵ட இᾞᾸᾐ ம᾵ᾌேம  
உபகாிᾷதாᾹ எᾹகிறா᾽. அவேன உபாயᾙமாᾼ, ᾭᾷத ῄவᾟபமாᾼ உ῀ளேபாᾐ 
(அ᾿லᾐ அவேன ᾭᾷேதாபாயமாᾼ உ῀ளேபாᾐ), இவᾹ இᾹனᾙΆ 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ ெதாட᾽Ᾰதபᾊ உ῀ளதιகான காரணΆ, ஈᾷᾞசᾱக῀ (ேமேல 
ᾂறᾺப᾵ட மιற உபாயᾱகைளᾷ ᾐறᾷத᾿, ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஏιறபᾊ 
இᾞᾺேபᾹ ேபாᾹறைவ)  இவனிடΆ ஏιபடாத காரணᾷதா᾿ ஆᾁΆ. இῂவிதΆ 
அைடயேவᾶᾊய இலᾰᾁவைர ெசᾹᾠவி᾵ᾌ, மீᾶᾌΆ வᾸᾐ தᾹைனᾷ 
தாிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼயாம᾿ இவரᾐ ெநᾴசΆ அᾱேகேய நிᾹறதா᾿ ெவᾠᾰகிறா᾽.  
 
ῂயாῂயாῂயாῂயாᾰயானΆ ᾰயானΆ ᾰயானΆ ᾰயானΆ - (மடெநᾴசெமᾹᾠΆ தமெதᾹᾠΆ) நா᾵ᾊேல 
இᾱஙேனயிᾞᾺபெதாᾞ Ὰரமᾙᾶᾌ. தᾸதாΆ ெநᾴᾆ தᾸதாᾙᾰᾁ 
பῂயமாயிᾞᾰᾁெமᾹᾠΆ, இᾲேசதநᾹ தᾹ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத ஸாதிᾷᾐᾰ 
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ெகா῀ᾦைகᾰ ᾁᾠᾺபாக ஸ᾽ேவᾲவரனிவேனாேட ைகயைடᾺபாᾰகி 
ைவᾰைகயாேல இᾷைத “தΆமᾐ” எᾹᾠ மிᾞᾺப᾽களிேற. இᾲசாீரᾷைதᾰ 
ெகாᾌᾷதேவாபாதி சாீைரகேதசமான ெநᾴைசᾜΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத யறிᾸᾐ ᾞசி 
பᾶᾎைகᾰகாகᾰ ெகாᾌᾷᾐ ைவᾷதாᾹ ஆனபிᾹᾗ இவᾔᾰᾁ “எᾹனᾐ”  
எᾹைகᾰᾁᾷ த᾵ᾊ᾿ைலயிேற. பῂயராயிᾞᾺபா᾽ᾰᾁ, எதி᾽ᾷதைல ேநாᾫபடா 
நிᾹறா᾿ ஒᾰக நிᾹᾠ ᾙகᾱகா᾵ᾊ “நீ ப᾵டெதᾹ, நாᾹ ப᾵டெதᾹ” எᾹன 
ேவᾎமிேற. ேசஷᾘதᾹ ேசஷிᾰகதிசயᾷைதᾺ பᾶணேவᾎΆ; அைவயிரᾶᾌ 
மி᾿ைலயாயிιேற இᾐᾰᾁ. (ஓ᾽கᾞம மிᾷயாதி) ஒᾞ Ὰரேயாஜநᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ 
ெநᾴைச ேயᾫைகயிேல ᾐணிᾸதவ᾽க῀ அᾰகா᾽யᾸ தᾹைனேய 
வி᾵ᾌᾺபிᾊᾰகவைமᾜΆ. இᾐ ெசᾼவெதᾹகிற தᾹᾠ அᾰகா᾽யᾸதᾹைன 
வி᾵ᾌᾺபிᾊᾰக அைமᾜெமᾹகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (மடெநᾴசெமᾹᾠΆ தமெதᾹᾠΆ) - தᾹᾔைடய ெநᾴசமானᾐ 
தனᾰᾁ அடᾱகி நடᾰᾁΆ எᾹற தவறான எᾶணΆ உலகᾷதி᾿ பலᾞᾰᾁΆ உᾶᾌ; 
அதாவᾐ இῂவிதமாக மயᾱகி இᾞᾺப᾽. இᾱᾁ இவ᾽ “தΆᾙைடய ெநᾴᾆ” எᾹᾠ 
மமகாரΆ ெகாᾶடவ᾽ ேபாᾹᾠ உைரᾰகலாேமா எᾹற சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ேசதநᾹ தᾹᾔைடய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத அைடவதιᾁ உதவி 
ெசᾼᾜΆ விதமாக, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இவᾔைடய சாீரΆ ேபாᾹறவιைற இவᾔᾰᾁᾺ 
பயᾹபᾌΆ விதமாக அைமᾸᾐ῀ளதா᾿ “தᾸதாΆ” எᾹᾠ இவ᾽ ᾂᾠவᾐ சாிேய 
ஆᾁΆ. ேமᾤΆ இᾸதᾲ சாீரΆ, இᾸᾷாியᾱக῀ ஆகியவιைற அளிᾷதᾐடᾹ, இᾸதᾲ 
சாீரᾷைத இ᾵ᾌᾲ ெச᾿ᾤΆ ெநᾴைசᾜΆ, ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத இவᾹ உண᾽Ᾰᾐ 
ெகாᾶᾌ அதᾹ மீᾐ ᾞசி பிறᾰக ைவᾺபதιகாக அளிᾷதாᾹ. இῂவிதΆ ஆன 
பிᾹன᾽ இவιைற “எᾹᾔைடயᾐ” எᾹᾠ  ᾂᾠவதி᾿ ேதாஷΆ இ᾿ைல. ஒᾞவᾹ 
மιறவᾞᾰᾁ அடᾱகி நடᾸதா᾿, அவ᾽ ஏேதᾔΆ ேவதைனயி᾿ ஆ῁Ᾰதா᾿, 
அவᾞடᾹ நிᾹᾠ அடᾱகி நடᾺபவᾞΆ, “நீ பᾌΆபா᾵ைட நாᾔΆ ப᾵ேடᾹ”, 
எᾹᾠ ᾂறேவᾶᾌΆ அ᾿லேவா? ேமᾤΆ அᾊைம ஒᾞῂᾹ தனᾐ எஜமானᾔᾰᾁ 
உாிய நιெபயைரேயா அவரᾐ ᾗகைழேயா தᾹ ᾚலமாக 
ெவளிᾺபᾌᾷதேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ இᾸத இரᾶᾌ தᾹைமகᾦேம அᾸத ெநᾴசிιᾁ 
இ᾿ைலேய எᾹகிறா᾽. (ஓ᾽ கᾞமΆ) – ஒᾞ பலைனᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶᾌ தᾱகளᾐ 
ெநᾴசᾷைதᾷ ᾑᾐ விட சில᾽ ᾐணிவ᾽; அᾺேபாᾐ அᾸதᾲ ெசயைலᾲ ெசᾼயாம᾿ 
ெநᾴசΆ அகᾹறᾐ எᾹறா᾿, ᾐᾰகᾺபᾌவைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ, அᾸதᾲ ெசயᾢ᾿ 
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சιேற பιறி᾿லாம᾿ இᾞᾺபேத சாியானᾐ. மனΆ இவ᾽ ᾂறிய ெசயைலᾲ ெசᾼய 
மᾠᾰகிறᾐ, ஆகேவ “இᾐ ெசᾼவெதᾹகிறᾐ அᾹᾠ” எᾹறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - எᾹறாᾹ, விடᾷேதᾌகிற ெதᾹெனᾹன, (அᾺெபாᾹ ெபயேராᾹ) 
இᾷயாதி. பῂயᾙமாᾼ ேசஷᾙமாயிᾞᾰகிறவிᾐ ெசᾼᾐ திாிகிற கா᾽ய 
மிᾐவᾹேறா? (அᾺெபாᾹெபயேராᾹ தடெநᾴசᾱகீᾶட பிரானா᾽ 
தமதᾊᾰகீ῁விட) கா᾽யᾱ ெகா῀ளெவாᾶணாத ேதாாிடᾷதிேலதாᾹ 
வி᾵ேடேனா? நமᾰᾁᾰ கா᾽யᾴ ெசᾼᾐ  உபகாிᾷᾐ நிιகிறவᾹ 
பᾰகᾢேலயᾹேறாவி᾵டᾐ? ஆᾲாிதாிேல ெயாᾞவ᾽ᾰᾁᾲ ெசᾼதᾐ தமᾰᾁᾲ 
ெசᾼததாக விᾞᾰகிறா᾽. (அᾺெபாᾹெபயேராᾹ) தᾹவயிιறிேல பிறᾸத Ὰரைஜ 
வாயாேல திᾞநாமᾷைதᾲ ெசா᾿ல, அவைன சᾷᾞᾰக῀ ெசᾼᾜமᾷைதᾲ ெசᾼᾐ 
நᾢயᾰ ேகாᾢன ᾰெரௗ᾽யᾷைத நிைனᾷᾐ “அᾺெபாᾹெபயேராᾹ” எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – சாி, அᾺபᾊ எᾹறா᾿ ெநᾴசᾷைத அᾺபᾊேய வி᾵ᾌவிடேவᾶᾊயᾐ 
தாேன, ஏᾹ மீᾶᾌΆ ேதடேவᾶᾌΆ எᾹபதιᾁᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
(அᾺெபாᾹ ெபயேராᾹ) - தனᾰᾁ வசᾺப᾵டதாகᾫΆ, அᾊைமயாகᾫΆ உ῀ள 
இᾸத ெநᾴசΆ திாிகிற இலᾰᾁ இᾐ அ᾿லேவா?  (அᾺெபாᾹெபயேராᾹ 
தடெநᾴசᾱகீᾶட பிரானா᾽ தமதᾊᾰகீ῁விட) – ெநᾴசᾷைத அᾔᾺபி எனᾐ 
கா᾽யΆ ைகᾂடாத இடᾷதிιேகா நாᾹ அᾔᾺபிேனᾹ? இ᾿ைலேய! நமᾰᾁ ஏιற 
ெசய᾿க῀ அைனᾷைதᾜΆ ெசᾼᾐ, நமᾰᾁ உபகாரΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளவᾹ பᾰகΆ 
அᾹேறா நாᾹ எனᾐ ெநᾴசᾷைதᾺ ᾑᾐ ேபாகவி᾵ேடᾹ? தனᾐ அᾊயா᾽களி᾿ 
ஒᾞவனான Ὰர῅லாதᾔᾰᾁᾲ ெசᾼத உபகாரᾷைத தனᾰᾁᾲ ெசᾼததாகேவ 
எᾶᾎகிறா᾽. (அᾺெபாᾹெபயேராᾹ) - தனᾐ வயிιறி᾿ பிறᾸத Ὰர῅லாதᾹ 
தᾹᾔைடய வாயா᾿ ஸ᾽வᾲவரனிᾹ திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾷதாᾹ எᾹற 
காரணᾷதா᾿ Ὰர῅லாதᾔᾰᾁᾲ சᾷᾞᾰகᾦᾰᾁᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ அைனᾷᾐ 
தᾶடைனகைளᾜΆ அளிᾷதாᾹ; அவᾹ நᾢᾸᾐ ேபாᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼத  மனைத 
எᾶணி “அᾺெபாᾹெபயேராᾹ” எᾹறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - (ப῀ளியிேலாதிவᾸத) ப῀ளிேயாᾐΆ பᾞவᾷதி ேலேதᾔᾴ 
ெசா᾿ᾢᾤΆ ெகாᾐகலமாயிேற யிᾞᾺபᾐ. (தᾹ சிᾠவᾹ) ஆேரᾔΆ பி῀ைளக῀ 
ெசா᾿ᾢᾤ மினிதா யிᾞᾰᾁΆ பᾞவᾷதிேல தᾹ வயிιறிேல பிறᾸதவᾔமிேற. 
(வாயிேலாராயிர நாம ெமா῀ளியவாகிᾺேபாத) சᾷᾞைவᾲ ெசா᾿ᾢᾤᾱ காᾢேல 
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விழேவᾶᾌΆபᾊ வா᾽ᾷைதைய யாயிιᾠᾲ ெசா᾿ᾢιᾠ. அᾺபᾞவᾷதிலவᾹ 
ெசாᾹன வா᾽ᾷைதயாைகயாேல ஒᾹைறேய ᾁவாலாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறா᾽. 
(ஒᾹᾠேமா᾽ ெபாᾠᾺபிலனாகி) அஸ῅யா அபசாரமாயிιᾠ. நிᾞபாதிக 
பᾸதᾙᾶடாயிᾞᾰக அவιைறᾜᾱ காιகைடெகாᾶᾌ சᾷᾞᾰக῀ ெசᾼᾜமᾷைதᾲ 
ெசᾼதாᾹ. (பி῀ைளையᾲ சீறி) திᾞநாமᾴ ெசாᾹனᾐேவ ேஹᾐவாக இவைனᾺ 
“ᾗᾷரனᾹᾠ” எᾹᾠ ைகவி᾵டாᾹ. இவ᾽ அவேனாᾌ தமᾰெகாᾞ ஸΆபᾸதᾴ 
ெசா᾿ᾤகிறா᾽. (தடெநᾴசΆ) ேதவைதகᾦைடய வரᾷைத ᾝ᾵ᾊயாக வி᾵ᾌᾷ 
திᾞᾫகிᾞᾰகிைர ேபாᾞΆபᾊ வள᾽Ᾰத ெபாியமா᾽ைவ. (கீᾶட) 
நரᾭΆஹᾷதிᾔைடய சீιறᾷைதᾰ கᾶடவாேற அவᾹ சாீர  ᾙᾞகிιᾠ, 
அநாயாேஸந கிழிᾷᾐᾺ ெபாக᾵டாᾹ. (பிரானா᾽) தமᾺபᾹ பைகயாக 
வᾸᾐதவினவᾹ தானகல நிιைகயாேல வᾸத வாιறாைமᾰᾁΆ ஆ῀வி᾵டா᾿ 
ெபᾠᾷதிரானிேற. அவᾹ ெதளிᾫᾰ ᾁதவினவ னிᾰகலᾰகᾷᾐᾰ ᾁதவாைம 
யி᾿ைலயிேற. அவனᾐΆ பᾰதிேயயாகிᾤΆ “மᾷதῄஸ᾽வ மஹΆஸ᾽வΆ” எᾹகிற 
ெதளிேவாேட ᾂᾊயிᾞᾰᾁமிேற. (தமதᾊᾰகீ῁விட) அவᾹ திᾞவᾊகளிேலவிட. 
(ேபாᾼᾷதிடெநᾴசமாᾼ)  ேபாகிறேபாᾐ இᾷதைலயிலாιறாைம கᾶᾌ, கᾶᾎᾱ 
கᾶணநீᾞமாᾼ இᾷதைலᾺபட மா᾵டாேதா ெவᾹᾔΆபᾊயிேற ேபானபᾊ; 
அᾱேக ᾗᾰகவாேற அவᾹ ῄவபாவᾷைத பஜிᾷதᾐ, பிரா᾵ᾊᾜைடய விரᾶடாΆ 
பிாிᾫ ேபாேல. அவᾹ தாᾹ ேபாகிறேபாᾐΆ இவனகல நிᾹறா᾿ தாழா 
ெனᾹறிேற ேபாகவி᾵டᾐ. அவᾹ ῄவபாவᾷைத பஜிᾷதெதᾹᾠ ெகாᾌைம 
ெசா᾿ᾤகிற விᾐᾰᾁ, கீ῁ உபகாரகெரᾹறᾷேதாᾌ ேச᾽ᾷதிெயᾹெனᾹனி᾿, 
அῂᾫபகாரᾷைதᾺ பιறᾲ ெசா᾿ᾢιᾠ அᾐ, இῂவாιறாைமயிேல 
ᾙகᾱகா᾵டாைமையᾺ பιறᾲ ெசா᾿ᾢιறிᾐ. (எΆைமநீᾷᾐ) எᾹைன அற 
ஸᾸயᾭᾷᾐ. (இᾹறிᾷயாதி) நாம᾿லᾐ தᾴசமி᾿லாதாைரᾺ ெபாக᾵ᾌᾺ 
ேபாᾸேதாெமᾹᾔ மᾒதாபᾷேதாேட ேயாாிடᾷதிேல விᾨᾷᾐ கிடᾸதெதᾹᾠ 
ேக᾵கᾺ ெபιேறாமாகிᾤ மாமிேற தாᾹ நிைனᾷதபᾊ இᾹறளᾫΆ 
ஸᾴசாியாநிᾹறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ப῀ளியிேலாதிவᾸத) - இᾱᾁ ெபாியதிᾞெமாழி (2-3-8) – ப῀ளியி᾿ -  
எᾹறதᾹ கᾞᾷைத ῂயாᾰயானΆ ெசᾼகிறா᾽. ப῀ளியி᾿ ெசᾹᾠ க᾿வி கιᾁΆ 
பᾞவᾷதி᾿ உ῀ள சிᾠவ᾽களி᾿ யா᾽ எதைனᾰ ᾂறினாᾤΆ மழைலᾲெசாιக῀ 
ேபாᾹேற  ᾁᾑகலமாக உ῀ளᾐ. (தᾹ சிᾠவᾹ) - அᾺபᾊᾺப᾵ட ெசாιக῀ மιற 
பி῀ைளகளா᾿ ᾂறᾺபᾌவைதᾰ ேக᾵ᾁΆேபாேத இனிைமயாக உ῀ளேபாᾐ, 
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தனᾐ வயிιறி᾿ பிறᾸதவᾹ ᾂᾠவᾐ ேமᾤΆ இனிைமயாக இᾞᾰᾁΆ அ᾿லேவா? 
(வாயிேலாராயிர நாம ெமா῀ளியவாகிᾺேபாத) - Ὰர῅லாதᾹ ᾂறிய அᾸதᾲ 
ெசாιக῀, சᾷᾞவாக இᾞᾸதாᾤΆ அவ᾽களா᾿ ᾂறᾺப᾵டா᾿ அவ᾽க῀ கா᾿களி᾿ 
விᾨΆபᾊயாக இᾞᾸத ெசாιக῀ ஆயிιேற! (ஒᾹᾠேமா᾽ ெபாᾠᾺபிலனாகி) - 
Ὰர῅லாதᾹ விஷயᾷதி᾿ இரᾶயᾹ அஸ῅ய அபசாரΆ அ᾿லேவா ெசᾼதாᾹ! 
இயιைகயாகேவ தனᾰᾁΆ Ὰர῅லாதᾔᾰᾁΆ ஸΆபᾸதΆ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, 
அதைனᾲ சιᾠΆ மதிᾰகாம᾿ சᾷᾞᾰக῀ எᾹன ெசᾼவா᾽கேளா அதைன 
Ὰர῅லாதᾔᾰᾁᾲ ெசᾼதாᾹ. (பி῀ைளையᾲ சீறி) - ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞநாமᾷைத 
Ὰர῅லாதᾹ உைரᾷதாᾹ எᾹபைதᾰ காரணΆ  காᾶபிᾷᾐ, அவᾹ தனᾐ 
ᾗᾷதிரᾹ அ᾿லᾹ எᾹᾠ ைகவி᾵டாᾹ. இவ᾽ அவேனாᾌ ஒᾞ ஸΆபᾸதΆ 
உைரᾰகிறா᾽. (தடெநᾴசΆ) - ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞநகᾷதிιᾁΆ பιகᾦᾰᾁΆ 
இைரயாᾁΆபᾊயாக வள᾽Ᾰத ெபாிய மா᾽ᾗ. (கீᾶட) - நரᾭΆஹᾹ 
கிழிᾰகாதேபாேத, அதᾹ உᾞவᾷைதᾜΆ சீιறᾷைதᾜΆ கᾶடᾫடᾹ இரᾶயனிᾹ 
சாீரΆ தாேன உᾞகியᾐ. சιᾠΆ சிரமΆ இᾹறி, மிகᾫΆ எளிதாகᾰ கிழிᾷᾐ 
எறிᾸதாᾹ. (பிரானா᾽) தகᾺபேன பைகயாக நிᾹறேபாᾐ ஓᾊ வᾸᾐ உதவி 
ெசᾼதவᾹ, இᾹᾠ அகᾹᾠ ெசᾹறாᾹ; இᾸத ஆιறாைம காரணமாகᾰ ᾑᾐ 
வி᾵டா᾿ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளமா᾵டாᾹ அ᾿லவா?  Ὰர῅லாதனிᾹ ெதளிவான 
பᾰதிᾰᾁ ஓᾊவᾸதவᾹ, இவᾞைடய கலᾰகᾷᾐᾰᾁ உதவ மா᾵ேடᾹ எᾹபᾐ 
இ᾿ைல. Ὰர῅லாதᾹ ஆ῁Ᾰத பᾰதி ெகாᾶடவᾹ எᾹபᾐ ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿, 
விῃᾎᾗராணΆ (1-19-88) – மᾷதῄஸ᾽வ மஹΆஸ᾽வΆ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
ெதளிᾫடᾹ ᾂᾊய பᾰதி ெகாᾶடவᾹ ஆவாᾹ. (தமதᾊᾰகீ῁விட) - அᾺபᾊᾺப᾵ட 
நரᾭΆஹனிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ ᾑᾐ விட. (ேபாᾼᾷதிடெநᾴசமாᾼ) - இவரᾐ 
ெநᾴசΆ இவைரᾺ பா᾽ᾷᾐ, “கᾶணீᾞடᾹ உ῀ளாேர, இவ᾽ தாிᾺபாேரா”, எᾹᾠ 
இரᾰகΆ ேமᾢட  அ᾿லேவா ᾑᾐ ெசᾹறᾐ. ஆனா᾿ அᾱᾁ ெசᾹறᾫடᾹ 
அவᾔைடய ῄவபாவᾷைத ஏιறᾐ ேபாᾤΆ. சீைத இராமைன வி᾵ᾌ (ஒᾞ 
வᾶணானிᾹ ெசாιகளா᾿) இரᾶடாவᾐ ᾙைறயாகᾺ பிாிᾸᾐ ெசᾹறேபாᾐ, பல 
காலΆ தாிᾷதிᾞᾸத ῄவபாவΆ அ᾿லேவா இவᾔைடயᾐ? அவனᾐ 
ῄவபாவᾷைத ஏιᾠᾰ ெகாᾶடᾐ ேபாᾹᾠ ெநᾴசΆ மாறியᾐ எᾹᾠ 
ᾂறியேபாᾐ, ெநᾴசΆ ᾙᾹᾗ உதவியᾐ எᾹᾠ கீேழ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ?  
அᾺேபாᾐ ெநᾴசΆ உபகாரமாக இᾞᾸதᾐ; ஆனா᾿ இᾺேபாᾐ 
பிாிவாιறாைமயா᾿ வாᾌΆேபாᾐ தᾹைனᾺ பிாிᾸᾐ ெசᾹᾠ, தனᾐ ᾙகΆ 
கா᾵டாம᾿ உ῀ளதா᾿ இῂவிதΆ உைரᾷதா᾽. (எΆைம நீᾷᾐ) – எᾹைன அறேவ 
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ஒᾐᾰகிவி᾵ᾌ. (இᾹᾠ) - அᾸத ெநᾴசΆ, “நΆைம அ᾿லாம᾿ அவ᾽ ேவᾠ யாாிடΆ 
தனᾐ பிாிவιறாைம காரணமாகᾷ தᾴசΆ ᾗᾁᾸᾐ ᾗலΆᾗவா᾽? இᾺபᾊᾺப᾵ட 
அவைர வி᾵ᾌ அகᾹேறாேம”, எᾹᾠ ெகாᾶட அᾔதாபΆ காரணமாக ஓ᾽ 
இடᾷதி᾿ விᾨᾸᾐ கிடᾰகிறᾐ எᾹபைதயாவᾐ ேக᾵கᾺ ெபᾠேவாΆ. தாᾹ 
எᾶணியபᾊ இῂவிதமாக ஸᾴசாிᾷதபᾊ உ῀ளᾐ. 
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