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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

திᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆதிᾞேவ தᾴசΆ    
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆதிᾞவரᾱகேன தᾴசΆ    

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆதᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

உ᾵ெபாதிᾫ 
 
 
 

 

1. ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாமΆ (ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ பாῃயΆ)……………….......3 
 
2. ᾯபாῃயΆ ……………………………………………………………………….......7 
 
3. ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ ………………………………………………….……...14 
 
4. ᾯவசனᾘஷணΆ..…………………………………………………………………...17 
 
5. திᾞவாᾼெமாழி (ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ)...……....……………………………………...24 
 
6. திᾞமாைல ………………………………………………………………………….....27 
 
 
 

ைகᾺெபாᾞ῀க῀ ᾙᾹனேம ைகᾰெகாᾶடா᾽ காவிாி நீ᾽ 
ெசᾼᾺᾗரள ஓᾌΆ திᾞவரᾱகᾲ ெச᾿வனா᾽ 
எᾺெபாᾞ᾵ᾁΆ நிᾹᾠ ஆ᾽ᾰᾁΆ எᾼதாᾐ நாᾹ மைறயிᾹ 
ெசாιெபாᾞளாᾼ நிᾹறா᾽ எᾹ ெமᾼᾺெபாᾞᾦΆ ெகாᾶடாேர. 

ஸᾷயΆ ஸᾷயΆ ᾗந: ஸᾷயΆ யதிராேஜா ஜகᾷᾁᾞ 

காேவாி வ᾽ᾷததாΆ காேல காேல வ᾽ஷᾐ வாஸவ: 
ᾯரᾱகநாேதா ஜயᾐ ᾯரᾱகᾯᾲச வ᾽ᾷததாΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 46) 

 

259. 259. 259. 259. விῃᾎவிῃᾎவிῃᾎவிῃᾎ: (2, 663): (2, 663): (2, 663): (2, 663)    
 
கᾞைண எᾹᾔΆ மைழைய இைடவிடாம᾿ ெபாழிᾸதபᾊ, அைனᾷதிᾤΆ 
ῂயாபிᾷதபᾊ,   எதைனᾜΆ பிாியாம᾿ உ῀ளதா᾿ விῃᾎ எᾹற திᾞநாமΆ 
ெபιறாᾹ. உணாதி ᾇᾷதிரΆ – விேஷ: கிᾷச இதி ᾎ: - ῂயாபிᾷதபᾊ இᾞᾷத᾿ 
எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ அளிᾰகிᾹற விஷ᾿ எᾹபᾐடᾹ, ᾎ மιᾠΆ இᾷ ஆகியைவ 
ேச᾽கிᾹறன - எᾹறᾐ. அைனᾷதிιᾁΆ  இவᾔடᾹ உ῀ள ஸΆபᾸதΆ  எᾹபᾐ 
விட இயலாம᾿ உ῀ளதா᾿, அைனᾷதிιᾁΆ ஏιற உபாகரᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊᾜΆ, 
அவιᾠᾰᾁ ேமιப᾵டவனாகᾫΆ எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊயாகᾷ 
தᾹைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ தா῁Ᾰதைவ அைனᾷைதᾜΆ வி᾵ᾌᾺ பிாியாம᾿ உ῀ளாᾹ. 
த᾽ᾰக சாῄᾷரᾷதி᾿ ெநᾞᾺᾗ மιᾠΆ ᾗைக ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ பிாியாத ெதாட᾽ᾗ 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, மιற ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁΆ இவᾔᾰᾁΆ பிாியாத 
ெதாட᾽ᾗ உ῀ளᾐ. இதைனᾰ கீைதயி᾿ (10-39) -  ந தᾷ அῄதி விநா யᾷ ῄயாᾷ 
மயா ᾘதΆ சராசரΆ - இᾸத உலகᾷதி᾿ உ῀ள எᾸத வῄᾐ எᾹைனᾺ பிாிᾸᾐ 
உ῀ளேதா, அᾺபᾊயான வῄᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல; நாᾹ இ᾿லாத ெபாᾞேள  
இ᾿ைல; நாᾹ எᾱᾁΆ உ῀ேளᾹ – எᾹறாᾹ. 
 

260260260260....    ῂᾞஷப᾽வாῂᾞஷப᾽வாῂᾞஷப᾽வாῂᾞஷப᾽வா    
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தᾹைன அைடபவ᾽க῀ தᾹனிடΆ வᾞவதιகான பᾊᾰக᾵ᾌᾰகளாக த᾽மᾷைதேய 
ைவᾷᾐ῀ளவᾹ. இᾱᾁ த᾽மᾱக῀ எᾹறா᾿ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ ஆᾁΆ. 
இᾷதைகய பᾊᾰக᾵ைடᾺ  பிᾹபιறினா᾿ ம᾵ᾌேம அவைன அைடய இயᾤΆ. 
 

261261261261....    ῂᾞேஷாதரῂᾞேஷாதரῂᾞேஷாதரῂᾞேஷாதர::::    
    
த᾽மᾷைதேய தனᾐ வயிறாகᾰ ெகாᾶடவᾹ. அவனᾐ அᾊயா᾽க῀ ᾚலΆ தனᾰᾁ 
அளிᾰகᾺப᾵ட அவி᾽பாகΆ ᾚலΆ எளிதாக நிரΆᾗΆபᾊயான வயிᾠ ெகாᾶடவᾹ 
அ᾿லᾐ ᾐᾹபΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ அைனவைரᾜΆ தனᾐ வயிιறி᾿ ைவᾷᾐᾰ 
காᾺபாιᾠபவᾹ.  
 

262262262262....    வ᾽ᾷதநவ᾽ᾷதநவ᾽ᾷதநவ᾽ᾷதந::::    
 
அைனவைரᾜΆ ேபாஷிᾺபவᾹ. தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾷ தனᾐ க᾽Ὰபᾷதி᾿ 
ைவᾷᾐᾰ காᾺபாιᾠபவᾹ. தாᾼ தனᾐ ᾁழᾸைதைய எῂவிதΆ ேபாஷிᾷᾐᾰ 
காᾺபாιᾠவாேளா அῂவிதΆ ெசᾼபவᾹ.  
 

263263263263....    வ᾽ᾷதமாநவ᾽ᾷதமாநவ᾽ᾷதமாநவ᾽ᾷதமாந::::    
    

அவᾹ தாᾔΆ வள᾽Ᾰதபᾊ இᾞᾸᾐ, மιறவ᾽கᾦΆ வளᾞΆபᾊᾲ ெசᾼபவᾹ. 
இதனா᾿ இᾸதᾷ திᾞநாΆΆ ெகாᾶடாᾹ. அைனவைரᾜΆ ேமᾹேமᾤΆ ெசழிᾰகᾲ 
ெசᾼபவᾹ. 
  

264264264264....    விவிᾰதவிவிᾰதவிவிᾰதவிவிᾰத::::    
    
அவᾔைடய ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ தனிᾷதᾹைம ெகாᾶடைவ; அவᾹ 
ெசᾼகிᾹற அைனᾷᾐΆ மιறவ᾽களிᾹ ெசய᾿கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேமᾹைமயானᾐ 
ஆᾁΆ.  
 

265265265265....    ᾲᾞதிசாகᾲᾞதிசாகᾲᾞதிசாகᾲᾞதிசாகரரரர::::    
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ேவதᾱக῀ எᾹᾔΆ நதிக῀ வᾸதைடᾜΆ ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹறவᾹ. அவᾔைடய 
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ விவாிᾷᾐᾰ ᾂᾠகிᾹற ேவதᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ  இவனி᾿ வᾸேத ᾙᾊகிᾹறன. நதிக῀ எῂவிதΆ கடைலᾲ ெசᾹᾠ 
அைடகிᾹறனேவா அᾐ ேபாᾹᾠ ேவதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அவைனᾲ ெசᾹᾠ 
அைடகிᾹறன. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக:  
 

• ᾯமᾷ பாகவதΆ (2-5-25) – நாராயணபரா ேவதா: - ேவதᾱக῀ 
நாராயணைனேய ேபᾆகிᾹறன 

• கீைத (15-15) - ேவைதᾲச ஸ᾽ைவ: அஹΆ ஏவ ேவᾷய: - அைனᾷᾐ 
ேவதᾱகளாᾤΆ அறியᾺபᾌபவᾹ நாேன ஆேவᾹ.  
 

266266266266. . . . ஸுᾗஜஸுᾗஜஸுᾗஜஸுᾗஜ::::    
    

கᾞைண ெபாᾱᾁΆ பரᾸத, மᾱகளகரமான திᾞᾰகரᾱக῀ உைடயவᾹ. தᾹனிடΆ 
அைடᾰகலΆ ᾗᾁᾸதவ᾽க῀ ெபாᾞ᾵ᾌ, அைவ எᾺேபாᾐΆ அவ᾽களிᾹ பாரᾷைதᾷ 
தாᾱகᾷ தயாராக வைளᾸதபᾊேய உ῀ளன.  
 

267267267267....    ᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதரᾐ᾽ᾷதர::::    
 
வᾢைமᾜΆ, தவᾠ இைழᾰகாத தᾹைமᾜΆ ெபாᾞᾸதிய திᾞᾰகரᾱகளி᾿ அபார 
வᾢைம ெகாᾶடவᾹ. Ὰரளய காலᾷதி᾿ ெபாᾱகி எᾨகிᾹற ஸᾙᾷதிரᾱகைளᾰ 
கடιகைரயி᾿ சிᾠவ᾽க῀ ெபாᾨᾐ ேபாᾰகிιகாகᾰ க᾵ᾊய அைண எῂவிதΆ 
தᾌᾰக இயலாேதா அᾐ ேபாᾹᾠ எᾨகிᾹற இவனᾐ வᾢைமைய எதனாᾤΆ 
தᾌᾰக இயலாᾐ. 
 

268268268268....    வாᾰமீவாᾰமீவாᾰமீவாᾰமீ    
 
அவனᾐ வாᾰᾁக῀ அைனᾷᾐΆ மிᾁᾸத ேபாιறதᾤᾰᾁ உாியைவ எᾹபதா᾿ 
வாᾰமீ எனᾺபᾌகிறாᾹ. ஏᾹ இᾷதைன ᾗக῁ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿, ேவதᾱகேள 
அவᾹ வாᾰᾁகளாக உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. அவனᾐ ெசாιக῀ இனிைமᾜΆ, 
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கΆᾖரᾙΆ, ஆᾠத᾿ அளிᾰᾁΆ  தᾹைமᾜΆ ெகாᾶடைவயாகᾺ பல 
அவதாரᾱகளி᾿ காணᾺபᾌகிᾹறன. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக:  

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-17) - உᾷதேராᾷதரᾜᾰெதௗ ச வᾰதா 

வாசῄபதி᾽யதா - மιறவ᾽களிᾹ வாதᾱகᾦᾰᾁ ஏιற பதி᾿ அளிᾰக 
இராமᾹ வ᾿லவᾹ, இᾷதைகய நிைலயி᾿ அவᾹ வாசῄபதிேய ஆவாᾹ. 

• வாᾰவிῂᾞதாᾲச ேவதா: - ேவதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அவனᾐ வாᾰᾁகேள 
ஆᾁΆ. 

• கீைத (10-18) - ᾘய: கதய ᾷᾞᾺதி᾽ஹி ᾲᾞᾶவேதா நாῄதி ேம அΆᾞதΆ – 
ேமᾤΆ ேபᾆவாயாக, உனᾐ அமி᾽தΆ ேபாᾹற ெசாιக῀ எῂவளᾫ 
ேக᾵டாᾤΆ நாᾹ ᾷᾞᾺதி அைடயமா᾵ேடᾹ. 

• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (1-13) - ᾗᾷதிமாᾸ மᾐராபாஷீ 
ᾘ᾽வபாஷீ ᾺாியΆவத: - இராமᾹ ᾗᾷதிமாᾹ, இனிைமயான ெசாιக῀ 
ெகாᾶடவᾹ, ᾙதᾢ᾿  ேபசᾷ ெதாடᾱகியவᾹ, அைனᾷᾐவிதமான 
ெசாιகᾦΆ ேபசᾰᾂᾊயவᾹ.  

• ஐரயᾸதΆ பாரதீΆ பாரதாநாΆ அநீ᾽யாΆ கᾱகாீΆ ῄᾞᾴஜயாநாΆ 
விᾘஷᾺதி:  ᾰரஹணீயாமநிᾸதாΆ பராஸுநாΆ அᾰரஹணீயᾟபாΆ – அவᾹ 
பாரத᾽க῀ மιᾠΆ ῄᾞᾴஜய᾽க῀ ஆகியவ᾽களிᾹ ேமᾹைமயான 
சாிதᾱகைள உைரᾰகிறாᾹ, அைவ மகி῁ைவ அளிᾺபதாᾁΆ, அைவ 
உய᾽ᾸதைவயாᾁΆ, ேமாᾀᾷைத விᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறᾐ, ᾐᾹபΆ 
ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιறᾐ.  

• அேமத ேமதῄவந: காேல Ὰரᾰᾞஹா விᾗலΆ ᾗஜΆ அந᾽மᾰᾞதΆ 
ஆᾷரῄதΆ அநிரῄதΆ அஸΆᾁலΆ ராஜீவ ேநᾷேரா ராஜாநாΆ 
ேஹᾐமᾷதாᾰயΆ அᾺரᾪᾷ -  தாமைர ேபாᾹற அழகிய கᾶக῀ ெகாᾶட 
ᾰᾞῃணᾹ நீளமான ைகக῀ ெகாᾶட அரசனிᾹ கரᾱகைளᾺ பிᾊᾷᾐᾰ 
ெகாᾶடாᾹ. சாியான காலᾷதி᾿ மைழ அளிᾰகவ᾿ல ேமகᾱகளிᾹ இᾊ 
ᾙழᾰகΆ ேபாᾹᾠ அவᾹ ᾁர᾿ இᾞᾸதᾐ. அைவ அᾲசΆ விைளவிᾺபதாக 
இ᾿ைல. அைவ ெதளிவாகᾫΆ, ஏιᾁΆபᾊயாகᾫΆ இᾞᾸதன.  

 
அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 69) 

அதிகரணΆ – 2 - அவிபாேகநᾷᾞῃடவாதிகரணΆ 
 
ஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆ    விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹ தனᾐ ஆᾷமாவானᾐ பரமாᾷமாைவ 
வி᾵ᾌᾺ பிாியாதᾐ எᾹᾠ எᾶணியபᾊேய அᾔபவிᾰகிறாᾹ எᾹபᾐ 
நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
    
4-4-4 அவிபாேகந ᾷᾞῃடᾷவாᾷ 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ேவᾠபடாம᾿ உ῀ளதாகேவ, இᾺபᾊயாகேவ காணᾺபᾌகிறᾐ. 
  
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – பரᾴᾳேயாதியான பரமாᾷமாைவ அைடᾸᾐ தனᾐ ஸΆஸார பᾸதᾱக῀  
அைனᾷதிᾢᾞᾸᾐΆ விᾌப᾵ட ஜீவᾹ, தᾹைனᾺ பரமாᾷமாைவᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
ேவᾠப᾵டவனாக அᾔபவிᾰகிறானா? அ᾿லᾐ அவᾔᾰᾁ Ὰரகாரமாக உ῀ளதா᾿ 
தᾹைனᾷ தனிᾺபடாம᾿ உ῀ளதாகேவ அᾔபவிᾰகிறானா? 
    
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ    ----    கீேழ உ῀ள பல ᾲᾞதி மιᾠΆ ῄΆᾞதி வாிக῀ காᾶக: 
 

• ைதᾷதிாீயΆ – ேஸா அᾲᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ ஸஹ Ὰர῅மணா விபᾲசிதா 
- ᾙᾰதி ெபιறவᾹ அைனᾷᾐΆ அறிᾸத Ὰர῅மᾷᾐடᾹ நிᾹᾠ அைனᾷᾐ 
ᾁணᾱகைளᾜΆ அᾔபவிᾰகிறாᾹ. 

• ᾙᾶடக உபஷிஷᾷ (3-1-3) – யதா பᾲய: பᾲயேத ᾞᾰமவ᾽ணΆ 
க᾽ᾷதாரேசΆ ᾗᾞஷΆ Ὰர῅ம ேயாநிΆ ததா விᾷவாᾸ ᾗᾶயபாேப விᾑய 
நிரᾴஜந: பரமΆ ஸாΆயΆ உைபதி - ெபாᾹ ேபாᾹற அழகான திᾞேமனி 
ெகாᾶடவᾔΆ, இᾸத உலகிᾹ காரணᾙΆ, அைனᾷைதᾜΆ 
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நியமிᾺபவᾔΆ, ᾗᾞஷᾹ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌபவᾔΆ, எᾺேபாᾐΆ 
அைனᾷதிᾹ காரணமாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய பரமாᾷமாைவ ᾙᾰதாᾷமா 
எᾺேபாᾐ காᾶகிறாேனா அᾺேபாேத தனᾐ ᾗᾶணிய பாவᾱகைள 
விᾌகிறாᾹ; ேதாஷΆ அιறவனாக, பாவᾱக῀ இ᾿லாத தᾹைம உ῀ளி᾵ட 
எ᾵ᾌ ᾁணᾱக῀ நிைறயᾺ ெபιறவனாக மாᾠகிறாᾹ; Ὰர῅மᾷᾐடனான 
ஒιᾠைம அைடகிறாᾹ.  

• கீைத (14-2) - இதΆ ᾳஞாநΆ அபாᾲாிᾷய மம ஸாத᾽Άயமாகதா: ஸ᾽ᾰேக 
அபி ேநாபஜாயᾸேத Ὰரளேய ந ῂயதᾸதி ச - இᾺபᾊப᾵ட அறிைவᾺ 
ெபιறவ᾽க῀ எᾹைன ஒᾷத ᾁணᾱக῀ அைடகிᾹறன᾽; அவ᾽க῀ 
ῄᾞῃᾊயிᾹேபாᾐ ேதாᾹᾠவᾐΆ இ᾿ைல, ᾺரளயᾷதிᾹேபாᾐ ᾐᾹபΆ 
அைடவᾐΆ இ᾿ைல. 

 
ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ ᾙᾰதᾹ ஒᾞவᾹ பரமாᾷமாᾫடᾹ ᾂᾊயபᾊ 
உ῀ளாᾹ எᾹᾠΆ, ஒιᾠைமைய அைடகிறாᾹ எᾹᾠΆ, Ὰர῅மᾷதிιᾁᾲ சமமான 
ᾁணᾱக῀ ெபᾠகிறாᾹ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌவᾐ காᾶக. ஆகேவ ᾙᾰதாᾷமா 
தனிᾺப᾵டவனாகேவ அᾔபவிᾰகிறாᾹ எᾹறாகிறᾐ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ    –––– அᾺபᾊ அ᾿ல. ᾙᾰதாᾷமா தனᾐ ஆᾷமாைவ Ὰர῅மᾷைத வி᾵ᾌᾷ 
தனிᾺபடாதவனாகேவ அᾔபவிᾰகிறாᾹ. ஏᾹ? இᾐவைர ஞானᾷதிιᾁ மைறᾫ 
அளிᾷᾐ வᾸத அறியாைம ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ, Ὰர῅மᾷைத அைடᾸதᾫடᾹ 
நீᾱகி விᾌகிᾹறன. இதனா᾿ அᾸத ᾙᾰதாᾷமா தனᾐ ஆᾷமாைவ உ῀ளᾐ 
உ῀ளபᾊ காᾶகிறாᾹ. கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ ᾚலΆ Ὰர῅மᾷᾐடᾹ ஜீவᾔᾰᾁ 
உ῀ள ஒιᾠைம பᾊᾰகᾺப᾵டᾐ காᾶக:  
 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-8-7) – தᾷ ᾷவΆ அᾭ - அᾸதᾺ பரΆெபாᾞ῀ 
நீேய ஆகிறாᾼ 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (2-5-19) - அயΆ ஆᾷமா Ὰர῅ம: - இᾸத ஆᾷமா 
Ὰர῅மΆ 

• சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-8-7) – ஐதᾷ ஆᾷΆயமிதΆ ஸ᾽வΆ - 
அைனᾷᾐΆ Ὰர῅மᾷைத ஆᾷமாவாகᾰ ெகாᾶடᾐ. 

• சாᾸேதாᾰய உபநிῃᾷ (3-14-1) - ஸ᾽வΆ க᾿விதΆ Ὰர῅மΆ - இைவ 
அைனᾷᾐΆ Ὰர῅மΆ 
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ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள வாிக῀ ᾚலΆ ஜீவாᾷமா எᾹபᾐ பரமாᾷமாவிᾹ சாீரΆ 
எᾹபதாᾤΆ, அᾸதᾺ பரமாᾷமாைவᾷ தனᾐ ஆᾷமாவாக உைடயᾐ எᾹபதாᾤΆ 
அவனᾐ Ὰரகாரமாகேவ ஜீவᾹ  உ῀ளᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ: 
 

• ஸதபத Ὰரா῅மணΆ – ய ஆᾷமநி திῃடᾸ ஆᾷமந: அᾸதேரா யமாᾷமா ந 
ேவத யῄய ஆᾷமா சாீரΆ ய ஆᾷமாநமᾸதேரா யமயதி ஸ த ஆᾷமா 
அᾸத᾽யாΆயΆᾞத: - எᾸதᾺ பரΆெபாᾞ῀ ஜீவனிᾹ உ῀ᾦΆ ᾗறᾙΆ பரவி 
உ῀ளாேனா, யா᾽ இᾺபᾊ உ῀ளைத ஜீவᾹ அறியாம᾿ உ῀ளாேனா, 
யாᾞᾰᾁ இᾸத ஜீவᾹ சாீரேமா, யா᾽ ஜீவனிᾹ உ῀ேள ᾗᾁᾸᾐ 
நியமிᾰகிறாேனா, அழிᾫ எᾹபேத இ᾿லாத அᾸதᾺ பரΆெபாᾞேள உனᾰᾁ 
அᾸத᾽யாமி 

• ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾣ - அᾸத: Ὰரவிῃட: சாῄதா ஜநாநாΆ ஸ᾽வாᾷமா 
– அைனவᾞᾰᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ள பரΆெபாᾞ῀ ஜீவனிᾹ உ῀ேள 
ᾗᾞᾸᾐ நியமிᾰகிறாᾹ.  

 
ேமேல உ῀ளᾐ ேபாᾹற கᾞᾷᾐ Ὰர῅மᾇᾷதிரᾷதி᾿ (1-4-22) – அவῄதிேதாிதி 
காசᾰᾞதῄந: - எᾹᾠ ᾙᾹேப உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. ஆகேவ ᾙᾰதி ெபιறவᾹ - 
அஹΆ Ὰர῅மாῄமி – நாᾹ Ὰர῅மமாகேவ உ῀ேளᾹ - எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ, 
அதாவᾐ தாᾹ Ὰர῅மᾷைத வி᾵ᾌ எᾺேபாᾐΆ அகலாதவனாக இᾞᾸதபᾊ 
அᾔபவிᾰகிறாᾹ. Ὰர῅மᾷᾐடᾹ ᾙᾰதாᾷமா ெகா῀ᾦΆ ஒιᾠைம (ஸாΆயΆ) 
மιᾠΆ ஒᾷத ᾁணᾱக῀ (ஸாத᾽ΆயΆ) ஆகிய தᾹைமகைளᾰ ᾂᾠΆ வாிகளானைவ 
- ஜீவாᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ, க᾽மᾱகளிᾹ காரணமாக வᾸத ேதவᾹ ᾙதனான 
சாீரᾷைதᾰ ைகவி᾵டதனா᾿ உᾶடான ᾑᾼைம காரணமாக, Ὰர῅மதிιᾁᾲ 
சமமான ᾑᾼைம அைடᾸதᾐ – எᾹᾠ உைரᾺபதாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
ஸஹᾲᾞதியானᾐ (ஸ: அᾲᾒேத எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ வாி) Ὰர῅மᾷதிιᾁ ஒᾷத 
ᾑᾼைமைய அைடᾸத ᾙᾷதாᾷமாவிιᾁ, Ὰரகாாியான Ὰர῅மᾷᾐடᾹ ᾂᾊ நிᾹᾠ 
Ὰர῅மᾷதிᾹ ᾁணᾱகைள அᾔபவிᾷத᾿ எᾹபைதᾰ ᾂᾠவதா᾿ எᾸதவிதமான 
ᾙரᾶபாᾌΆ இ᾿ைல. இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ Ὰர῅மᾇᾷதிரΆ (4-4-8) - ஸᾱக᾿பாேதவதᾷ 
ᾲᾞேத: - எᾹபᾐடᾹ ᾙரᾶபாᾌ ஏιபᾌᾷதவி᾿ைல. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள 
ᾇᾷதிரᾱகளி᾿ ஜீவைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ Ὰர῅மΆ ேவᾠப᾵டᾐ எᾹேற ஓதᾺப᾵டன: 
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• Ὰர῅மᾇᾷதிரΆ (2-1-22) – அதிகΆ ᾐ ேபத நி᾽ᾷேதசாᾷ   
• Ὰர῅மᾇᾷதிரΆ (3-4-8) - அதிேகாபேதசாᾷ 

    
அவிபாேகநᾷᾞῃடவாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 

 

அதிகரணΆ – 3 - Ὰர῅மாதிகரணΆ  
 
ஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆஆராயᾺபᾌΆ    விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ – ᾙᾰதி ெபᾠகிᾹற நிைலயி᾿ தனᾐ ஞானῄவᾟபᾷதிᾹ 
விளᾰகΆ ெபᾠவᾐ ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿, Ὰர῅மᾷதிᾹ எ᾵ᾌவித தᾹைமகளான 
பாவᾱக῀ அιற தᾹைம ேபாᾹறவιைறᾜΆ ᾙᾰதாᾷமா அைடகிறாᾹ எᾹபᾐ 
நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ.  
 
4-4-5 Ὰரா῅ேமண ைஜமிநி: உபᾸயாஸாதிᾺய: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰர῅மᾷதிᾹ ᾁணᾱகளா᾿ எᾹᾠ உபᾸயாஸΆ காணᾺபᾌவதா᾿, 
இᾺபᾊேய ைஜமிநி கᾞᾐகிறா᾽.  
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - பரᾴᾳேயாதிைய அைடᾸத ஜீவனிᾹ அறியாைம ᾙதலானைவ நீᾱகᾺ 
ெபιᾠ தனᾐ ῄவᾟபᾷதிᾹ விளᾰகΆ அைடகிறாᾹ எᾹᾠ 
ஸΆபᾷயாவி᾽Ὰபாவாதிகரணᾷதி᾿ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. 
 
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ – இᾺபᾊயாக விளᾱகᾺ ெபιற ῄவᾟபΆ எᾷதைகயᾐ எᾹபᾐ ᾁறிᾷᾐ  
ᾲᾞதிகளி᾿ பலவிதமாக உைரᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளன. இைவயாவன: ஜீவாᾷமாவிᾹ 
அᾷதைகய ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ பாவᾱக῀ அιற தᾹைம உ῀ளி᾵ட எ᾵ᾌ 
தᾹைமகᾦடᾹ ᾂᾊயைவயா? அ᾿லᾐ அறிᾫ ம᾵ᾌேம ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ 
தᾹைமயா? இரᾶᾌ விதமாகᾫΆ உ῀ளதா? இதி᾿ எᾐ சாியானᾐ? 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - Ὰர῅மᾷதிடΆ உ῀ள பாவᾱக῀ அιற தᾹைம உ῀ளி᾵ட எ᾵ᾌ 
தᾹைமக῀ தᾹனிடΆ விளᾰகᾺ ெபᾠகிறாᾹ எᾹேற ைஜமிநி கᾞᾐகிறா᾽. 
பாவᾱக῀ அιற தᾹைம ேபாᾹறைவ Ὰர῅மᾷதிᾹ ெதாட᾽ᾗ உ῀ளதாக 
தஹரவிᾷைய உைரᾰகிறᾐ. இதைன எᾺபᾊ அறியலாΆ? Ὰர῅மᾷதிᾹ 
ᾁணᾱகளான பாவᾱக῀ அιற தᾹைம உ῀ளி᾵ட எ᾵ᾌ ᾁணᾱக῀ 
ᾺரᾷயகாᾷமாவிιᾁΆ (பரமாᾷமாைவ தனᾐ ஆᾷமாவாகᾰ ெகாᾶட ஆᾷமா) 
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உᾶᾌ  எᾹபைத Ὰரஜாபதி வாᾰகியᾷதிᾹ ᾚலΆ காணலாΆ. இᾐ சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷதி᾿ (8-7-1) – ய ஆᾷமா அபஹதபாᾺமா - இᾸத ஜீவᾹ பாவᾱக῀ 
அιறவᾹ – எᾹᾠ ெதாடᾱகᾺப᾵ᾌ, சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (8-7-1) – 
ஸᾷயஸᾱக᾿ப: – எᾹᾠ ᾙᾊகிறᾐ. ᾇᾷதிரᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ உபᾸயாஸாதிᾺய: 
எᾹபதி᾿ உ῀ள ஆதி எᾹற சᾺதமானᾐ, உᾶᾎத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿கைளᾰ 
ᾂᾠவதாகᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதைனᾲ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (2-12-3) – 
ஜᾀᾸ ᾰாீடᾸ ரமமாண: - உᾶᾎத᾿, விைளயாᾌத᾿, மகி῁த᾿ – எᾹᾠ 
ᾂறியᾐ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ெசய᾿க῀ ᾚலΆ ஆᾷமாவிιᾁ அறிᾫ மாᾷதிரமாக 
ம᾵ᾌேம இᾞᾰᾁΆ ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ ஏιபடாᾐ எᾹறாகிறᾐ. இᾐேவ 
ைஜமிநியிᾹ வாதமாᾁΆ.  
    
4-4-5 சிதிதᾸமாᾷேரண ததாᾷமகᾷவாᾷ இதி ஒளᾌேலாமி: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஞானமயமாக, ᾁணᾱக῀ இ᾿லாத ஞானமயமாக, ம᾵ᾌேம 
ஓதᾺபᾌவதா᾿ – இᾺபᾊேய ஒளᾌேலாமி கᾞᾐகிறா᾽. 
 
ᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆᾘ᾽வபᾀΆ - ஜீவாᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ ஞான வᾊவானᾐ ஆᾁΆ. 
இᾷதைகய ῄவᾟப விளᾰகᾷைதேய ᾙᾰதி நிைலயி᾿ ஜீவᾹ அைடகிறாᾹ. 
இᾺபᾊயாகேவ ஒளᾌேலாமி கᾞᾐகிறா᾽. ஏᾹ? இᾸத Ὰரᾷயகாᾷமா ஞானமாᾷர 
ῄவᾟபΆ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. கீேழ உ῀ள உபநிஷᾷ வாிகள காᾶக: 
 

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (4-5-13) - ஸ யதா ைஸᾸதவகந: அநᾸதர அபா῅ய 
ᾰᾞᾷῄந: ரஸகந ஏவ ஏவΆ வா அேர அயΆ ஆᾷமா அᾸதர: அபா῅ய: 
ᾰᾞᾷῄந: Ὰரᾳஞாநகந ஏவ - உᾺᾗᾰக᾵ᾊ ஒᾹᾠ எῂவிதΆ உ῀ᾦΆ, 
ᾗறᾙΆ, நᾌவிᾤΆ உᾺபாகேவ உ῀ளேதா அᾐ ேபாᾹᾠ இᾸத 
ஆᾷமாவானᾐ உ῀ᾦΆ, ᾗறᾙΆ, நᾌவிᾤΆ ஞானமயமாகேவ உ῀ளᾐ.  

• Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (2-4-12) – விᾳஞாந கந ஏவ – ஆᾷமா ᾙᾨவᾐΆ 
ஞானமயமாகேவ உ῀ளᾐ. 

 
ேமேல உ῀ள வாிக῀ ᾚலΆ ஆᾷமா எᾹபᾐ ஞானமாᾷதிரேம எᾹபᾐ 
ᾗலᾺபᾌகிறᾐ. ஆகேவ Ὰரஜாபதி வாᾰகியᾷதி᾿ பᾊᾰகᾺப᾵ட அப῅தபாᾺமா 
எᾹபதான எ᾵ᾌ தᾹைமக῀ ᾚலΆ மாιறΆ, மரணΆ, கிழᾷதᾹைம, வᾞᾷதΆ, பசி, 
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தாகΆ ேபாᾹறைவ  இ᾿ைல எᾹபேத ᾂறᾺப᾵டᾐ. அᾱᾁ எ᾵ᾌᾷ தᾹைமக῀ 
உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. ஆகேவ ᾙᾰதி நிைலயி᾿ ஞானமாᾷரΆ எᾹபᾐ 
ம᾵ᾌேம எᾹபேத ஔᾌேலாமியிᾹ  கᾞᾷதாᾁΆ. 

    
4-4-7 ஏவΆ அபி உபᾸயாஸாᾷ ᾘ᾽வபாவாᾷ அவிேராதΆ பாதராயண: 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀͂͂͂ - ஞானமாᾷரΆ எᾹபைத ஏιறாᾤΆ மιற தᾹைமக῀ உ῀ளதாகᾰ 
ெகா῀வதி᾿ ᾙரᾶபாᾌ இ᾿ைல. இᾺபᾊேய பாதராயண᾽ எᾶᾎகிறா᾽. இᾐேவ 
வாᾰகியᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டதாᾤΆ, ᾙᾹனேர உ῀ளதாᾤΆ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆᾭᾷதாᾸதΆ (கடᾸத இᾞ ᾇᾷதிரᾱகளி᾿ உ῀ள ᾘ᾽வபᾀᾷதிιᾁ உாியᾐ) - ஏவΆ 
அபி  ஔரᾌேலாமி உைரᾷதᾐ ேபாᾹᾠ ஞானேம வᾊவாக ஜீவாᾷமா உ῀ளᾐ 
எᾹபைத ஏιᾠᾰெகாᾶடாᾤΆ, ஸᾷயஸᾱக᾿பΆ உ῀ளி᾵ட எ᾵ᾌᾷ தᾹைமக῀ 
ஜீவாᾷமாவிடΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾙᾹன᾽ ᾂறᾺப᾵டைத ஏιபதி᾿ எᾸதவிதமான 
விேராதᾙΆ இ᾿ைல எᾹᾠ பாதராயண᾽ கᾞᾐகிறா᾽. ஏᾹ? உபᾸயாஸாᾷ 
ᾘ᾽வபாவாᾷ - இᾺபᾊ உ῀ளதாக Ὰரஜாபதி வாᾰகியᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டதாᾤΆ, 
இதி᾿ விேராதΆ இ᾿ைல எᾹபதாᾤΆ ஆᾁΆ. உபநிஷᾷதி᾿ - ய ஆᾷமா 
அபஹதபாபமா – எᾹᾠ ெதாடᾱகᾺப᾵ᾌ῀ளதாᾤΆ,  ஞானமாᾷதிரேம 
எᾹபதιகான ᾺரமாணΆ உ῀ளதாᾤΆ, இரᾶᾌ Ὰரமாணᾱகᾦேம சமமாக 
உ῀ளதாᾤΆ, ஒᾹைறᾷ த῀ளி மιறைத ம᾵ᾌேம ஏιக இயலாᾐ. ேமᾤΆ 
அபஹதபாᾺமா (பாவᾱக῀ அιற தᾹைம) ேபாᾹறைவ அவிᾷைய எᾹபதᾹ மீᾐ 
ஏιறᾺப᾵ᾌ, இதᾹ ᾚலΆ ᾙரᾶபாᾌ உᾶடாகலாΆ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐΆ சாிய᾿ல. 
இதைன “ேவᾠபாᾌ இ᾿ைல எᾹறா᾿ ᾙரணான ெபாᾞ῀ உைரᾰகᾰᾂடாᾐ” 
எᾹற ᾸயாயΆ ᾚலΆ ெகா῀ளலாΆ. இரᾶᾌ வாᾰகியᾱக῀ ஒேர ேபாᾹᾠ பலΆ 
ெகாᾶடைவயாக உ῀ளேபாᾐ, ஒᾞ வாᾰகியΆ ம᾵ᾌΆ ேவᾠ ெபாᾞ῀ 
உைரᾺபதாகᾰ ெகா῀ள இயலாᾐ. ஆகேவ இᾱᾁ எᾸதவிதமான ᾙரᾶபாᾌΆ 
இ᾿ைல  எᾹᾠ உண᾽Ᾰத பிᾹன᾽, ”ஞானமாᾷரΆ ம᾵ᾌேம, ேவᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல”, 
எᾹᾠ ᾂᾠவைத உபநிஷᾷ வாᾰகியΆ ஏιகவி᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. அᾸத 
வாᾰகியமானᾐ Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (2-4-12) - விᾳஞாநகந ஏவ - ஞானΆ ம᾵ᾌேம  
- எᾹபᾐ பாதராயணாிᾹ கᾞᾷதாᾁΆ.  
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இᾺபᾊᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ ேமேல உ῀ள உபநிஷᾷ வாியி᾿ காணᾺபᾌΆ ”ஏவ” 
(மாᾷதிரΆ) எᾹபᾐ எதைன உண᾽ᾷᾐகிறᾐ? ஆᾷமாவிᾹ ᾙᾨபாகᾙΆ ஜட 
ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாம᾿ உ῀ளதா᾿, தானாகேவ Ὰரகாசிᾰகவ᾿லᾐ; இᾸத 
ᾺரகாசᾷதிᾹ சிறிய பாகΆ ᾂட மιறைதᾲ சா᾽Ᾰᾐ இ᾿ைல எᾹபேத இᾱᾁ உ῀ள 
“ஏவ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾸதᾰ கᾞᾷதானᾐ Ὰᾞஹᾷ 
உபநிஷᾷதி᾿ (4-5-13) – ஸ யதா - எᾹபதᾹ ᾚலΆ ெதளிவாகேவ ெதாிகிறᾐ. 
 
ேமᾤΆ Ὰரᾷயகாᾷமா எᾹபᾐ ᾙᾨவᾐΆ ஞானமயமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, மιற 
வாிகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ட ”பாவᾱக῀ அιற தᾹைம”, ”விᾞᾺபΆ அைனᾷᾐΆ 
நிைறேவறᾺப᾵ட தᾹைம” ேபாᾹற எᾐᾫΆ ஞானமயமாக உ῀ள தᾹைமைய 
விேராதிᾰகவி᾿ைல எᾹபைத உணர ேவᾶᾌΆ. உᾺᾗᾰக᾵ᾊ எᾹபᾐ 
உ῀ᾦΆᾗறᾙΆ உᾺபாகேவ இᾞᾺபைத நாΆ ᾆைவ ᾚலΆ அறிᾸதேபாதிᾤΆ, 
இᾷதைகய உண᾽வானᾐ - உᾺᾗ ெவᾶைமயாக உ῀ளᾐ, கᾊனமாக உ῀ளᾐ 
எᾹபதான தᾹைமகைள நாΆ கᾶ ᾙதலானவιறா᾿ அறிவதᾹ ᾚலΆ மாιறΆ 
அைடவதி᾿ைல அ᾿லவா?  ஆக இᾱᾁ நாΆ அறிய ேவᾶᾊயᾐ எᾹன? 
மாΆபழΆ ேபாᾹற பழᾱகளி᾿ ேதாᾤᾰᾁ῀ உ῀ள பᾁதிகளி᾿ ஒᾞவிதமான 
ᾆைவᾜΆ, ேதா᾿ பாகᾷதி᾿ ேவᾠவிதமான ᾆைவᾜΆ உ῀ளைத நாΆ காணலாΆ. 
ஆனா᾿ இᾐ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿ உᾺᾗᾰக᾵ᾊ எῂவிதΆ ᾙᾨவᾐΆ ஒேர 
உவ᾽Ὰபாகேவ உ῀ளேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾷமாவானᾐ ᾙᾨவᾐΆ ஞானமயமாக 
தானாகேவ ᾺரகாசிᾺபதாக உ῀ளᾐ. 
 

Ὰரா῅மாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

 

ெதᾹனரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ெதᾹனரᾱகᾹ ெச᾿வΆ ᾙιᾠΆ திᾞᾷதி ைவᾷத இராமாᾒசᾹ 

திᾞவᾊகேள சரணΆ  
 

 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 69) 

 

ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ῄேவᾲசாமாᾷரᾷதாேல ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகᾷைதᾜΆ அᾊயிேல ᾺரபதநΆ 
பᾶணினாேலா எᾹனி᾿, இᾐ உபாஸநᾷைதᾜΆ ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகᾷᾐᾰᾁΆ 
பாிஹாரமாகᾺ பᾶணினாேலா, அᾱகᾺரபᾷதிᾜΆ அᾐᾰᾁᾲ ேசரᾺ 
பᾶணினாேலாெவᾹகிற ᾺரதிபᾸதியாேல நிரῄதΆ. இᾞவᾞᾰᾁΆ 
இᾺபᾊயாகிᾌகெவᾹைக பாῃயாதி விᾞᾷதமாைகயாேல அபᾭᾷதாᾸதΆ; 
உஷῄதி Ὰரῂᾞᾷதிகளான Ὰர῅மநிῃட᾽கᾦைடய அᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁΆ 
விᾞᾷதΆ. ஆைகயாேல விேசஷ வசநமி᾿லாைமயாேல ᾰᾞேத பாேப அᾒதாேபா 
ைவ இᾷயாதிக῀ கணᾰகிேல “நிமிᾷதΆ உதிᾷதால᾿லᾐ ைநமிᾷதிகΆ 
ᾺராᾺதமᾹᾠ” எᾹகிற ᾸயாயΆ ᾗᾷதிᾘ᾽ேவாᾷதராகᾷதி᾿ பதிதமாகாᾐ. ஆனபிᾹᾗ 
ஆகாமி ᾗᾷதிᾘ᾽வபாபᾷᾐᾰᾁ அᾴசினானாகி᾿ அᾐᾰᾁᾰ காரணமான ᾺராரᾺத 
பாபᾷᾐᾰᾁᾺ Ὰரபதநᾟப ᾺராயᾲசிᾷதΆ பᾶணᾺ ᾺராᾺதΆ, 
 

ராᾷய பᾰதிῄᾐ ஸா ஹᾸᾷாீ ᾺராரᾺதῄயாபி ᾘயᾮ 
 
எᾹறா᾽களிேற. 
 

ஜᾸமாᾸதர ᾰᾞேத பாபΆ ῂயாதிᾟேபண பாதேத 
தᾷ சாᾸதி: ஔஷைத: தாைந: ஜப ேஹாம᾽சநாதிபி: 

 
இᾷயாதிகளி᾿ தானஜபாதிகளிᾤΆ அகᾺபடᾺ ᾺராரᾺத பாபநாசΆ 
ெசா᾿லᾺப᾵டதிேற. ஆைகயா᾿ பாபாரΆபக பாபᾷᾐᾰᾁ அᾴசிᾺ Ὰரபᾷதி 
பᾶணினானாகி᾿ அᾺேபாᾐ ᾗᾷதிᾘ᾽வக பாபᾙΆ உதியாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾱᾁ ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ. ᾙதᾢ᾿ ெசᾼயᾺப᾵ட Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ 
ஒᾞவனிᾹ விᾞᾺபΆ காரணமாக, எதி᾽வᾞΆ காலᾱகளி᾿ ெதாிᾸேத 
ெசᾼயᾺேபாᾁΆ பாவᾱகᾦᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺப᾵டᾐ எᾹறா᾿ எᾹன நிகᾨΆ? 
இᾷதைகய ேக῀வியானᾐ கீேழ உ῀ள இரᾶᾌ எதி᾽ வினாᾰகளா᾿ 
த῀ளᾺபᾌகிறᾐ: 
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• எதி᾽வᾞΆ காலᾱகளி᾿ ெதாிᾸேத ெசᾼயᾺேபாᾁΆ பாவᾱகᾦᾰகாக 

ஒᾞவᾹ பᾰதிேயா அ᾿லᾐ உபாஸனேமா ெசᾼயலாΆ அ᾿லேவா? 
 

• எதி᾽வᾞΆ காலᾱகளி᾿ ெதாிᾸேத ெசᾼயᾺேபாᾁΆ பாவᾱகᾦᾰகாக 
Ὰரபᾷதிைய ஓ᾽ அᾱகமாகᾰ ைகᾰெகா῀ளலாΆ அ᾿லேவா? 

 
ேமேல ேக᾵கᾺப᾵ட இரᾶᾌ வினாᾰகᾦᾰᾁΆ, “பᾰதி, உபாஸனΆ அ᾿லᾐ 
Ὰரபᾷதிைய ஓ᾽ அᾱகமாகᾰ ெகா῀ᾦத᾿” ஆகியைவ ᾚலΆ எதி᾽வᾞΆ 
காலᾱகளி᾿ ெதாிᾸேத ெசᾼயᾺேபாᾁΆ பாவᾱகᾦΆ நீᾱகிவிᾌΆ எᾹᾠ 
ெகாᾶடா᾿, இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ ᾯபாῃயᾷதிιᾁΆ மιᾠΆ உ῀ள பல 
சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ விேராதமாகிவிᾌΆ. ேமᾤΆ இᾸதᾰ கᾞᾷᾐ உஷῄதி 
ᾙதலானவ᾽களிᾹ அᾔῃடானᾱகᾦᾰᾁΆ விேராதேம ஆᾁΆ (உஷῄதி உஷῄதி உஷῄதி உஷῄதி 
ᾙனிவாிᾹ அᾔῃடானΆᾙனிவாிᾹ அᾔῃடானΆᾙனிவாிᾹ அᾔῃடானΆᾙனிவாிᾹ அᾔῃடானΆ:::: ஒᾞ காலᾷதி᾿ உணவிιᾁ மிகᾫΆ த᾵ᾌᾺபாᾌ 
உᾶடானேபாᾐ, உஷῄதி ᾙனிவ᾽ யாைனᾺபாக᾽க῀ உ῀ள கிராமᾷதிιᾁ 
வᾸதா᾽. அᾺேபாᾐ அவ᾽ பசி காரணமாக இறᾰᾁΆ தᾠவாயி᾿ இᾞᾸதேபாᾐ, 
அᾱகிᾞᾸத யாைனபாகᾹ ஒᾞவனிடΆ இᾞᾸத உணᾫᾺபᾶடᾷைத உᾶᾌ தனᾐ 
பசிையᾺ ேபாᾰகிᾰ ெகாᾶடா᾽. இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ அவᾹ தᾶணீைர 
அளிᾷதாᾹ. உடேன அᾸத ᾙனிவ᾽, “எனᾰᾁ இᾸத உணᾫᾺபᾶடΆ உயி᾽ 
தாிᾰகᾷ ேதைவ. ஆனா᾿ நீ᾽ அᾞᾸதாம᾿ எᾹனா᾿ இᾞᾰக இயᾤΆ. ஆகேவ 
இᾸத நீைரᾺ பᾞᾁவᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அᾹறி, அவசியமானᾐ 
எᾹᾔΆ அᾊᾺபைடயி᾿ அ᾿ல. ஆகேவ நீ᾽ எனᾰᾁ ேவᾶடாΆ”, எᾹறா᾽. ஆக, 
உபாஸனΆ எᾹபᾐ அதᾹ பிᾹன᾽ அறிᾸேத ெசᾼகிᾹற பாவᾱகைள நீᾰᾁΆ 
எᾹறா᾿ இᾸத ᾙனிவ᾽ அᾲசΆ ெகாᾶᾊᾞᾰகமா᾵டா᾽. எனேவ ேமாᾀ உபாயΆ 
ᾚலΆ அறிᾸேத ெசᾼகிᾹற பாவᾱகளிᾹ பலᾹ கழியாᾐ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ). 
ஆகேவ இᾱᾁ விேசஷமாக உைரᾰக எᾸத வாᾰகியᾙΆ இ᾿லாத காரணᾷதினா᾿ 
விῃᾎᾗராணΆ (2-6-40) - ᾰᾞேத பாேப அᾒதாேபா ைவ – பாவᾱகைளᾲ ெசᾼத 
பிᾹன᾽ ஒᾞவᾔᾰᾁ “தவᾠ ெசᾼேதாேம” எᾹᾠ உᾶடாᾁΆ எᾶணΆ 
காரணமாக அவᾹ எΆெபᾞமாைன ᾷயானிᾺபேத சாியான ᾺராயᾲசிᾷதΆ ஆᾁΆ – 
எᾹபᾐ ேபாᾹற வாᾰகியᾱகைள மᾠᾺபதιᾁ இ᾿ைல. ஆகேவ - ஒᾞ சாியான 
சᾸத᾽ᾺபΆ உᾶடானா᾿ தவிர, அᾸதᾲ சᾸத᾽ᾺபᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெவளிேயᾠவᾐ 
ᾁறிᾷᾐ சிᾸதிᾰக இயலாᾐ எᾹᾔΆ விதியானᾐ ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ பாவᾱகᾦᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸᾐΆ. ᾺராயᾲசிᾷதΆ எᾹபᾐ ெசᾼத 
தவᾠᾰகான ெசய᾿ அ᾿லாம᾿ இனி ெசᾼயᾺேபாᾁΆ தவᾠᾰகான ெசய᾿ 
அ᾿லேவ! ஒᾞவᾹ தாᾹ ெதாிᾸேத  ெசᾼயᾺேபாᾁΆ தவᾠகᾦᾰகாக அᾲசΆ 
ெகாᾶடாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ இᾐவைர ெசᾼத பாவᾱகைள மனதி᾿ 
நிைலநிᾠᾷதி Ὰரபᾷதி ெசᾼயேவᾶᾌΆ. இதᾹ காரணΆ அᾸதᾺ பாவᾱகᾦᾰகான 
பலᾹக῀ இவᾔᾰᾁᾰ கி᾵டᾷ ெதாடᾱகி இᾞᾰᾁΆ. இᾸதᾺ ᾘ᾽வ பாவ பலᾹகேள 
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இவᾹ ேமᾤΆ தவᾠக῀ ெசᾼவதιᾁᾰ காரணமாகிᾹறன. ஆகேவ அவιைறᾺ 
ேபாᾰக இவᾹ Ὰரபᾷதி ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. ராᾷய பᾰதிῄᾐ ஸா ஹᾸᾷாீ 
ᾺராரᾺதῄயாபி ᾘயᾮ – பᾰதி எᾹᾔΆ உபாயΆ பலᾹ அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட 
பாவ பலᾹகைளᾷ தவிர மιற பாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰᾁΆ – எᾹறᾐ 
காᾶக.  
 
ஜᾸமாᾸதர ᾰᾞேத பாபΆ ῂயாதிᾟேபண பாதேத தᾷ சாᾸதி: ஔஷைத: தாைந: ஜப 
ேஹாம᾽சநாதிபி: - ᾙᾹ ஜᾹமᾱகளி᾿ ெசᾼத பாவᾱகேள இᾸதᾺ பிறவியி᾿ பல 
ῂயாதிகளாக வᾸᾐ ᾐᾹபΆ ெசᾼகிᾹறன; இவιைற மᾞᾸᾐகளாᾤΆ, 
தானᾱகளாᾤΆ, ஜபᾱகளாᾤΆ, ேஹாமᾱகளாᾤΆ, எΆெபᾞமாைன 
வணᾱᾁவதாᾤΆ நீᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. இᾐ ேபாᾹற வாிக῀ 
ᾚலΆ, ஜபΆ மιᾠΆ ேஹாமᾱகளா᾿ பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட 
ᾘ᾽வக᾽மᾱகᾦΆ நீᾱᾁΆ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டன அ᾿லவா? ஆகேவ, ᾙᾹன᾽ ெசᾼத 
விைனகளிᾹ பயனாக எதி᾽வᾞΆ காலᾱகளி᾿ ெதாிᾸேத ெசᾼயᾺேபாᾁΆ 
பாவᾱகᾦᾰகாக ஒᾞவᾹ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ Ὰரபᾷதி ெசᾼதாᾹ எᾹறா᾿, அைவ 
நீᾱᾁவேதாᾌ ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿, அᾐ ேபாᾹற பாவᾱகᾦΆ உᾶடாகாᾐ. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நமᾯமேத ராமாᾒஜாய நம::::    

ᾯரᾱகநாᾲசியா᾽ ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவசனᾘஷணΆ 
 

இதιᾁ ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 25) 

 
45. இΆᾚᾹᾠΆ ᾚᾹᾠ தᾷவᾷைதᾜΆ பιறி வᾞΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இῂவᾳஞாநாதி ᾷரயᾷᾐᾰᾁ காரணமிᾹனெதᾹகிறா᾽ 
(இΆᾚᾹᾠΆ) எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக உ῀ள ᾚᾹᾠᾰᾁΆ (அறியாைம, ஆᾷமஞானΆ, பᾰதி) 
எᾹன காரணᾱக῀ எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ”ᾚᾹᾠ தᾷவᾷைதᾜΆ பιறி வᾞΆ” எᾹறᾐ – 
ஸாதநாᾒῃடாநᾷதி᾿ அᾳஞாநாசᾰதிகᾦᾰᾁ ᾚலΆ க᾽ம நிபᾸதநமான அசிᾷ 
ஸΆபᾸதமாைகயாேல, அᾳஞாநΆ அசிᾷதᾷவᾷைதᾺ பιறிவᾞΆ; இதர 
ஸாதநᾱக῀ ῄவᾟப விᾞᾷதெமᾹᾠ பாிᾷயஜிᾰைகᾰ ᾁடலான ᾳஞாந 
ᾘ᾽ᾷதிᾰகᾊ மᾷயம பதᾷதி᾿ ெசா᾿ᾤகிற ஆᾷம ῄவᾟப யாதாᾷΆய 
த᾽சநமாைகயாேல, ᾳஞாநாதிᾰயΆ ஆᾷமதᾷவᾷைதᾺ பιறி வᾞΆ; 
ஒᾹைறᾜமைடᾫபட அᾒῃᾊᾰகமா᾵டாதபᾊ கரணைசதி᾿யᾷைதᾺ பᾶᾎΆ 
பᾰதிவிῂᾞᾷதிᾰᾁᾰ காரணΆ ”காத᾿ கட᾿ ᾗைரய விைளவிᾷத காரம᾽ேமனி” 
எᾹᾔΆ பகவᾷ விᾰரஹ ைவலᾀᾶயமாைகயாேல பᾰதி பாரவᾲயΆ பகவᾷ 
தᾷவᾷைதᾺ பιறி வᾞெமᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மιற சாதனᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌவதி᾿ உ῀ள அறியாைம மιᾠΆ ஆιற᾿ 
அιற தᾹைம ஆகியவιᾠᾰᾁ ᾚலகாரணΆ எᾹனெவᾹறா᾿ – க᾽மᾷதிᾹ 
ெதாட᾽பினா᾿ உᾶடான சாீர ஸΆபᾸதΆ ஆᾁΆ. ஆகேவ அறியாைம எᾹபᾐ 
சாீர தᾷவைதᾺ பιறிேய உᾶடாᾁΆ. மιற சாதனᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஆᾷமாவிᾹ 
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ῄவᾟபᾷதிιᾁ ᾙரᾶப᾵ேட உ῀ளன எᾹᾠ உண᾽Ᾰᾐ, அவιைற விலᾰᾁத᾿ 
எᾹபᾐ ஞானᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயாᾁΆ.  
 
இᾷதைகய ஞானΆ ᾘ᾽ணமாக விைளவதιᾁ அᾊᾺபைட எᾹனெவᾹறா᾿, நம: 
எᾹற பதΆ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌΆ ஆᾷமாவிᾹ தᾹைமைய உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ 
அறிதேல ஆᾁΆ. ஆகேவ ஞானᾷதிᾹ ேமᾹைம எᾹபᾐ ஆᾷமாைவᾺ பιறிேய 
உᾶடாᾁΆ. மιற எதைனᾜΆ ᾙᾨைமயாகᾲ ெசᾼய இயலாதபᾊ, உட᾿ 
உᾠᾺᾗᾰக῀ அைனᾷைதᾜΆ ᾁைலᾸᾐ ேபாᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவᾐ பᾰதியாᾁΆ. 
இதιᾁᾰ காரணΆ திᾞவாᾼெமாழி (5-3-4) – காத᾿ கட᾿ ᾗைரய விைளவிᾷத 
காரம᾽ேமனி -  எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உ῀ள எΆெபᾞமானிᾹ திᾞேமனி அழᾁ 
ஆᾁΆ. ஆகேவ பᾰதி ᾚலΆ பரவசΆ ெகாᾶட நிைல எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ எᾹற 
தᾷᾐவைதᾺ பιறிேய நிιᾁΆ.  
 
46. ”எᾹனாᾹ ெசᾼேகᾹ” எᾹகிறவிடᾷதி᾿ இΆᾚᾹᾠᾙᾶᾌ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அதிகாாி ᾷரயᾷᾐᾰᾁΆ அᾳஞாநாதி ᾷரயᾷதிᾤமᾸவய 
ᾙᾶடாயிᾞᾰக, ஓெராᾹேற Ὰரபதந ேஹᾐவாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ ”ஊιறᾷதᾺ 
பιற” எᾹறிேற ெசா᾿ᾢιᾠ; இᾺபᾊ ஏகாதிகாாி பᾰகᾢேல இΆᾙᾹᾠ 
ᾙᾶெடᾹᾔ மிடᾱகாணாலாமிட ᾙᾶேடாெவᾹன வᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ 
”எᾹனாᾹ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾚᾹᾠ வைகயான அதிகாாிகᾦᾰᾁΆ இᾸத ᾚᾹᾠ விஷயᾱகளிᾤΆ 
ெதாட᾽ᾗ உ῀ளேபாᾐ, இவιறி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹᾠ ம᾵ᾌேம அᾸதᾸத அதிகாாிக῀ 
Ὰரபᾷதியி᾿ ஈᾌபடᾰ காரணΆ எᾹபதாக அ᾿லேவா ᾇ᾽ைண 44-᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ? 
ஒᾞ அதிகாாியிடேம இᾺபᾊயாக ᾚᾹைறᾜΆ காண இயᾤேமா எᾹற ேக῀விᾰᾁ 
விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, எΆெபᾞமாᾹ தΆᾙைடய ஆ᾽ᾷதி கᾶᾊரᾱகᾰ 
காணாைமயாேல தᾹைனᾺ ெபᾠமிடᾷதி᾿ சில ஸாதநாᾒῃடாநΆ 
பᾶணேவᾎெமᾹறிᾞᾸதானாகᾰ ெகாᾶᾌ, உபாயாᾸதராᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁ 
ேயாᾰயைத யி᾿லாதபᾊ அᾳஞனான நாᾹ எᾹ ெசᾼேகᾹ; ᾳஞாநΆ தᾸேதாேம 
எᾹனி᾿, நீ தᾸத ᾳஞாநᾷதாேல ῄவᾞப பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத ᾜண᾽Ᾰᾐ 
ஸாதநாᾒῃடாநΆ அᾺராᾺத ெமᾹறிᾞᾰகிற நாெனᾹ ெசᾼேகᾹ; ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ 
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ேசராதாகிᾤΆ உᾹைன ெபாறலாமாகி᾿ இᾐ தᾹைன அᾒῃᾊᾰகலாᾼᾷதிேற 
ᾳஞாந மாᾷரᾷைதᾷ தᾸதாயாகி᾿, பᾰதிᾟபாபᾸந ᾳஞாநᾷைதᾷ தᾞைகயாேல 
ஒᾹைறᾜமைடᾫபட அᾒῃᾊᾰக ᾀமன᾿லாதபᾊ பᾰதி பரவசனான நாெனᾹ 
ெசᾼேகᾹ எᾹᾠ இΆᾚᾹᾠ மா῁வா᾽ᾰᾁ விவᾀிதமாைகயாேல அῂவிடᾷதிேல 
இΆᾚᾹᾠ ᾙᾶெடᾹைக. ஆைகயா᾿ இῂவிடᾷதிேல காணலாெமᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தனᾐ ᾐᾹபமான நிைலையᾰ கᾶᾌ சιᾠΆ 
இரᾱகாம᾿ உ῀ளதா᾿, “இவᾹ நΆைம அைடவதιᾁ ேவᾠ சில 
உபாயᾱகைளᾜΆ ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ எᾶᾎவதாக 
ஒᾞவᾹ நிைனᾰகᾰᾂᾌΆ. அᾺபᾊ உ῀ள மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ 
தᾁதி தᾹனிடΆ இ᾿ைல எᾹபதா᾿, “நாᾹ எᾹன ெசᾼேவᾹ” , எᾹᾠ 
ᾂறᾰᾂᾌΆ. அᾺேபாᾐ அᾸத அதிகாாி எΆெபᾞமானிடΆ, ”நீ எனᾰᾁ அளிᾷத 
ஞானΆ ᾚலமாக ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத அறிᾸேதᾹ. இதனா᾿ ஆᾷமவானᾐ 
மιற யாᾞᾰᾁΆ வசᾺப᾵டᾐ அ᾿ல, உனᾰᾁ ம᾵ᾌேம வசᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ 
ஆᾷமாவிᾹ பாரதᾸᾷ᾽யᾷைத உண᾽ᾸேதᾹ. ஆகேவ மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰ 
ெகா῀வᾐ எனᾐ ஆᾷமாவிᾹ தᾁதிᾰᾁ ஏιறᾐ அ᾿ல என அறிᾸத நாᾹ எᾹன 
ெசᾼவᾐ?”, எᾹᾠ இᾞᾰகலாΆ (இᾐ ஆᾷமஞானΆ ெபιற நிைலயாᾁΆ). 
“அᾺபᾊேய மιற உபாயᾱக῀ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιᾗைடயᾐ அ᾿ல 
எᾹறாᾤΆ, உᾹைன அைடவதιᾁ அᾸத உபாயᾱக῀ உதᾫΆ எᾹறா᾿, 
அவιைறᾲ ெசᾼவதιகான தᾁதிைய நீேய எனᾰᾁ அளிᾰகᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக 
பᾰதியிᾹ ᾟபமாக உ῀ள ஞானᾷைத நீ அளிᾰகலாΆ. இதᾹ காரணமாக ேவᾠ 
ஒᾹறிᾤΆ ᾙᾨைமயாக ஈᾌபட இயலாதபᾊ பதியினா᾿ க᾵ᾌᾶட நாᾹ எᾹன 
ெசᾼேவᾹ?”, எᾹᾠ ᾂறலாΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள ᾚᾹᾠ சிᾸதைனகᾦΆ 
ஆ῁வாᾞᾰᾁ உᾶᾌ எᾹபதா᾿, ஒᾞவாிடேம இᾸத ᾚᾹைறᾜΆ காணலாΆ 
எᾹறாகிறᾐ. 
 
47. அᾱᾁ ஒᾹைறᾺ பιறியிᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஆனாᾢΆᾚᾹᾠΆ அῂவிடᾷதி᾿ Ὰரபᾷதி காரணமாகிறேதா 
ெவᾹன? ”அᾱெகாᾹைறᾺ பιறியிᾞᾰᾁΆ” எᾹகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “ஆயிᾔΆ இᾸத ᾚᾹᾠΆ அᾸதᾸத அதிகாாியிᾹ Ὰரபᾷதிᾰᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ளைவயா?”, எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இதιகாᾹ விைடைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ அῂவிடᾷதி᾿ Ὰரபᾷதியானᾐ ᾚᾹறிᾤΆ 
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ஊᾹறியிᾞᾰகிற பᾰதி பாரவᾲயᾷைதேய தனᾰᾁ ேஹᾐவாகᾺ 
பιறியிᾞᾰᾁெமᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  அᾱᾁ ஏேதᾔΆ ஒᾹைறᾺ பιறிேய Ὰரபᾷதி காணᾺபᾌΆ. அᾱᾁ 
உ῀ள Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ பᾰதியினா᾿ பரவசமாக உ῀ள தᾹைமைய ம᾵ᾌேம 
காரணமாகᾰ ெகாᾶᾌ நிιᾁΆ எᾹறா᾽. 
 
48. ᾙᾰᾰயΆ அᾐேவ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾸத ேஹᾐᾷரயமᾊயாக வᾞΆ Ὰரபᾷதிகளி᾿ ᾙᾰᾰயேமெதᾹன? 
“ᾙᾰᾰய மᾐேவ” எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக ᾚᾹᾠ காரணᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ேதாᾹᾠΆ 
Ὰரபᾷதிகளி᾿ எᾸத ஒᾹᾠ ᾙᾰகியமானᾐ எᾹᾠ ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பᾰதி பாரவᾲயமᾊயாக Ὰரபᾷதி பᾶᾎமிடᾷதி᾿ 
ᾺராᾺய ᾞசி கᾶணழிவறᾫᾶடாைகயாேல அᾐேவ ᾙᾰᾰயெமᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - பᾰதியிᾹ பரவசΆ காரணமாக உᾶடாகிᾹற Ὰரபᾷதி எᾹபதி᾿, 
அைடயᾺபட ேவᾶᾊய இலᾰைகᾰ ᾁறிᾷத ᾞசி அதிகமாகேவ உ῀ளᾐ. ஆகேவ 
பᾰதியிᾹ பரவசΆ காரணமாக விைளᾸத Ὰரபᾷதிேய ᾙᾰகியமானᾐ எᾹறா᾽. 
 
49. “அவிᾷயாத:” எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிேல இΆᾚᾹᾠΆ ெசா᾿ᾢιᾠ. 
    
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இῂவதிகாாிᾷரயᾷᾐᾰᾁ ᾺரமாணᾙᾶேடாெவᾹன? ᾺரதமΆ 
ப᾵டரᾞளிᾲெசᾼதெதாᾞ ᾲேலாகᾷைத ᾜதாஹிாிᾰகிறா᾽ ”அவிᾷயாத:” எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகவிளᾰகவிளᾰகவிளᾰகΆΆΆΆ – இᾺபᾊயாக ᾚᾹᾠவிதமான காரணᾱகளா᾿ ᾚᾹᾠவிதமான Ὰரபᾷதி 
உᾶᾌ எᾹᾠΆ, அதιᾁ ஏιப ᾚᾹறிவிதமான அதிகாாிக῀ உᾶᾌ எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவதιகான ᾺரமாணΆ ஏேதᾔΆ உᾶடா எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இதιᾁ 
ᾙதᾢ᾿ ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ஒᾞ ᾲேலாகᾷைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ”அவிᾷயாேதா ேதேவ பாிᾺᾞடதயாவா விதிதயா ῄவபᾰேத᾽ 
ᾘΆநாவா ஜகதி கதி மᾸயா மவிᾐஷாΆ, கதி᾽ கΆயᾲசாெஸௗ ஹாிாித 
ஜிநᾸதா῅வய மேநா: ரஹῄயΆ ῂயாஜ῅ேர ஸகᾤ பகவாᾸ ெஸௗநகᾙநி:” - 
இᾲேலாகா᾽ᾷதΆ, ஜிதᾸதா ῂயாᾰயாேநாேபாᾷகாதᾷதிேல, ”Ὰரபᾷதிᾰகதிகாாிக῀ 
அᾳஞᾞΆ ஸ᾽வᾳஞᾞΆ பᾰதிபரவசᾞெமᾹᾠ ᾷாிவிதமாக 
ப᾵டரᾞளிᾲெசᾼதாாிேற?” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, ”அᾳஞனாகிறாᾹ - 
பகவ᾿லாபᾷᾐᾰᾁᾷ தᾹபᾰகᾢ᾿ ᾳஞாந சᾰதிகளி᾿லாதவᾹ; 
ஸ᾽வᾳஞனாகிறாᾹ ேதசகாலவῄᾐᾰகளா᾿ பாிᾲேசதிᾰகெவாᾶணாத 
ைவபவᾷைதᾜ ைடயவனீᾲவரெனᾹறிᾞᾰைகயாேல 
அநᾸயஸாᾷயெமᾹறிᾞᾰᾁமவᾹ; பᾰதிபரவ சனாகிறாᾹ ᾳஞாந 
சᾰதிகᾦᾶடாயிᾞᾰகெசᾼேத அைடᾫபட அᾒῃᾊᾰக மா᾵டாதவᾹ; இவ᾽க῀ 
ᾚவᾞΆ, பகவᾷவிஷயெமாழிய ேவᾠ உபாயᾙᾶெடᾹ றறியாதவ᾽க῀; 
இவ᾽கᾦᾰᾁ Ὰராபகᾔமாᾼ ᾺராᾺயᾔமாயிᾞᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ” எᾹᾠ, 
ஜிதᾸைதெயᾹᾠ ேபைரᾜைடᾷதான மᾸᾷர ரஹῄயᾷைத, ஸ᾽வᾳஞனான 
ᾯெசௗநகபகவாᾹ ῂயாᾰᾰயாநΆ பᾶணᾺ ெபᾠவேத! எᾹகிறா᾽” எᾹᾠ 
ஆᾲசாᾹபி῀ைளயᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. ”ᾳஞாநாதிᾰயᾷதாேல ᾺரபᾸந᾽” 
எᾹறவிடᾷதி᾿, ῄவᾟபயாதாᾷΆய ᾳஞாநΆ Ὰரபதந ேஹᾐவாகᾲ ெசா᾿ᾢιᾠ; 
இᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿, பகவதநᾸய ஸாᾷயᾷவ ᾳஞாநΆ Ὰரபதந ேஹᾐவாகᾲ 
ெசா᾿ᾢιᾠ; ஆைகயா᾿, இரᾶᾌΆ ᾳஞாநாதிக᾽ᾰᾁ அநᾸயகதிᾷவ ᾘ᾽வகமான 
Ὰரபதநᾷᾐᾰᾁ ேஹᾐவாெமᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. கீᾨமிᾐதாேன 
அ᾽ᾷதமானாேலாெவᾹனி᾿, ஒᾶணாᾐ; ”இΆᾚᾹᾠΆ ᾚᾹᾠ தᾷவᾷைதᾜΆ 
பιறிவᾞΆ” எᾹறᾷேதாᾌ ேசராைமயாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾲேலாகΆ - அவிᾷயாேதா ேதேவ 
பாிᾺᾞடதயாவா விதிதயா ῄவபᾰேத᾽ ᾘΆநாவா ஜகதி கதி மᾸயா மவிᾐஷாΆ, 
கதி᾽ கΆயᾲசாெஸௗ ஹாிாித ஜிநᾸதா῅வய மேநா: ரஹῄயΆ ῂயாஜ῅ேர 
ஸகᾤ பகவாᾸ ெஸௗநகᾙநி: - எᾹபதாᾁΆ. இᾸதᾲ ᾲேலாகᾷைத ῄவாமி 
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ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள தனᾐ  ஜிதᾸேத ῄேதாᾷர ῂயாᾰயானᾷதிᾹ 
அவதாாிைகயி᾿ – Ὰரபᾷதிᾰகதிகாாிக῀ அᾳஞᾞΆ ஸ᾽வᾳஞᾞΆ 
பᾰதிபரவசᾞெமᾹᾠ ᾷாிவிதமாக ப᾵டரᾞளிᾲெசᾼதாாிேற? – Ὰரபᾷதிᾰᾁᾷ தᾁதி 
உைடயவ᾽க῀ - அறியாைம உ῀ளவ᾽க῀, அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவ᾽க῀, பᾰதி 
வசᾺப᾵டவ᾽க῀ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இதιகான ெபாᾞ῀ - பகவᾷ 
விஷயᾷதி᾿ அறியாைம, நᾹறாக அறிᾸத தᾹைம, பᾰதிᾺ பரவசΆ ஆகியவιைறᾷ 
தவிர இᾸத உலகி᾿ ேவᾠ உபாயΆ அறியாம᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ உபாயᾙΆ, 
உேபயᾙΆ ᾯஹாிேய ஆவாᾹ எᾹற ஆ῁ெபாᾞைள உைடயதான ஜிதᾸேத 
எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெகாᾶட இᾸத மᾸᾷரᾷதிᾹ ரஹῄயᾷைத ெசௗனகᾙனி 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ - எᾹபதாᾁΆ. இதιᾁ ῂயாᾰயானΆ இ᾵ட ῄவாமி 
ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள, “அறியாம᾿ உ῀ளவᾹ யா᾽ எᾹறா᾿ பகவாைன 
அைடவதιᾁᾷ தᾹனிடΆ ேவᾠ எᾸதவிதமான ஞானᾙΆ இ᾿லாதவᾹ; 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾹ யா᾽ எᾹறா᾿ ேதசΆ, காலΆ ேபாᾹற எவιறாᾤΆ அறிய 
இயலாதபᾊ உ῀ள ைவபவΆ ெகாᾶடவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபதா᾿, அவᾹ 
ேவᾠ எᾸத உபாயᾷதாᾤΆ அைடய  இயலாதவᾹ எᾹᾠ அறிᾸதவᾹ; 
பᾰதிபரவசᾹ யா᾽ எᾹறா᾿ ஞானΆ ேபாᾹற பலᾫΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ அவனᾐ 
திᾞேமனி அழᾁ ᾙதலானவιறி᾿ தனᾐ மனΆ ேபாᾹற அைனᾷᾐΆ 
ஈᾌᾺப᾵டதா᾿ எதைனᾜΆ ெசᾼய இயலாம᾿ தவிᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ ஆவாᾹ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ள ᾚவᾞேம பகவᾷ விஷயΆ தவிர ேவᾠ உபாயΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
அறியாதவ᾽க῀ ஆவ᾽. இவ᾽கᾦᾰᾁ உபாயᾙΆ  ேபறாகᾫΆ உ῀ளவᾹ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆவாᾹ. இᾺபᾊயாக உ῀ள ஜிதᾸைத எᾹᾔΆ ெபய᾽ ெகாᾶட 
இᾸத  ரஹῄயᾷைத அைனᾷᾐΆ அறிᾸத ῄவாமி ெசௗனகபகவாᾹ  
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽”, எᾹறா᾽. ᾇᾷதிரΆ 43-᾿ ”ᾳஞாநாதிᾰயᾷதாேல ᾺரபᾸந᾽” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ ஆᾷமாவிᾹ தᾹைமைய உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிᾸத ஞானΆ 
எᾹபேத Ὰரபᾷதிᾰᾁᾰ காரணΆ எᾹᾠ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ; இᾸத ᾲேலாகΆ ᾚலΆ, 
எΆெபᾞமாᾹ ேவᾠ உபாயᾱகளா᾿ அைடய இயலாதவᾹ எᾹற ஞானேம 
Ὰரபᾷதிᾰᾁᾰ காரணΆ எᾹᾠ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. ஆகேவ இᾸத இரᾶைடᾜΆ 
(ஆᾷமாவிᾹ தᾹைம பιறிய ஞானΆ,   எΆெபᾞமாᾹ ேவᾠ எதனாᾤΆ அைடய 
இயலாதவᾹ எᾹற ஞானΆ) ஞானΆ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, ேவᾠ கதியி᾿லாத தᾹைம 
எᾹபதιᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள காரணᾱக῀ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾇᾷதிரΆ 43᾿ 
ஞானΆ உ῀ளவ᾽க῀ எᾹபதιᾁ, ”எΆெபᾞமாᾹ ேவᾠ எᾸத சாதனΆ ᾚலᾙΆ 
அைடய இயலாதவᾹ எᾹற ஞானΆ”, எᾹᾠ ஏᾹ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ எᾹற ேக῀வி 
எழலாΆ. அᾺபᾊᾰ ெகா῀ள இயலாᾐ. ஏᾹ? இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ ᾇᾷதிரΆ 45-᾿ 
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ᾂறᾺப᾵ட ெபாᾞᾦᾰᾁ ᾙரᾶபாᾌ உᾶடாᾁΆ (ஆகேவ ஞானΆ எᾹபᾐ ேமேல 
ᾂறᾺப᾵ட இரᾶᾌ ஞானᾙΆ எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ). 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 

 
ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமᾯமᾯமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 35) 
 

2. மிᾹனிᾹ நிைலயில மᾹᾔயிராᾰைகக῀ 
    எᾹᾔ மிடᾷதிைற ᾜᾹᾔமிᾹ நீேர. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    ––––    நிᾷயமான ஆᾷமாᾰக῀ தᾱகிᾜ῀ள சாீரᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, ேதாᾹறி 
மைறகிᾹற மிᾹனைலᾰ கா᾵ᾊᾤΆ நிைலயιறதாᾁΆ. அதைன நீᾱக῀ சιேற 
நிைனᾷᾐᾺ பாᾞᾱக῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - பகவᾷ ῂயதிாிᾰத விஷயᾱகைள வி᾵ᾌ ஸ᾽ேவᾲவரனான 
எΆெபᾞமாᾹ பᾰகᾢேல ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ பᾶணᾺபாᾞᾱேகா῀ எᾹறா᾽ 
ᾙதιபா᾵ᾊ᾿; பகவᾷ ῂயதிாிᾰத விஷயᾱகைள விடᾲ ெசா᾿லா நிᾹறீ᾽. 
அநாதிகாலΆ வாஸைன பᾶணிᾺ ேபாᾸதவιைற இᾺேபாதாக விடᾺேபாேமா 
எᾹன, அவιறிᾔைடய ேதாஷ த᾽சநΆ பᾶணேவ விடலாΆ எᾹகிறா᾽ இதி᾿.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எΆெபᾞமாைனᾷ தவிர மιற உலகவிஷயᾱகைளᾰ ைகவி᾵ᾌ, 
ஸ᾽ேவᾲவரனான எΆெபᾞமானிடΆ ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼᾜᾱக῀ எᾹᾠ ᾙத᾿ 
பாᾆரᾷதி᾿ ᾂறினா᾽. இதιᾁ ஒᾞ சில᾽, “எΆெபᾞமாைனவிட ேவᾠப᾵ட 
விஷயᾱகைளᾰ ைகவிᾌΆபᾊᾰ ᾂᾠகிᾹறி᾽க῀. ஆனா᾿ எ᾿ைலயιற காலΆ 
அவιறிᾹ பிᾹேன ெசᾹᾠவி᾵ᾌ இᾺேபாᾐ உடேன ைகவிட இயᾤேமா?”, 
எᾹᾠ சில᾽ ேக᾵டன᾽. அதιᾁ ஆ῁வா᾽, “ அᾸத விஷயᾱகளி᾿ உ῀ள 
ேதாஷᾱகைள அறிᾸᾐ ெகாᾶடா᾿ அவιைற உடேன ைகவிடலாΆ”, எᾹᾠ 
இᾸதᾺ பாᾆரᾷதி᾿ ᾂᾠகிறா᾽.  
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ῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயாῂயாᾰயானΆனΆனΆனΆ – (மிᾹனிᾹ நிைலயில) மிᾹேனாபாதிᾜΆ நிைலᾜைடᾷத᾿ல. 
அ᾿பமாᾼ அῄதிரமாயிᾞᾰᾁமிேற அᾐ. இᾐᾫΆ அῄதிரமாயிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ 
ῄதிர ᾗᾷதிையᾺ பிறᾺபிᾷᾐ, அந᾽ᾷதᾷேதாேட தைலᾰக᾵ᾌவிᾷᾐவிᾌΆ. 
சᾸதநᾺராᾸதியாேல நாιறΆ ᾁளி᾽ᾷதி ெமᾹைமகைளᾰ ெகாᾶᾌ ஸ᾽ᾺபᾷதிᾹ 
ேமேல ைகைய ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ கிடᾸᾐ உறᾱகா நிᾹறா᾿, ஒᾞ தா᾽மிகᾹ 
“இᾐ ஸ᾽Ὰபᾱகிடாᾼ” எᾹᾠ அறிவிᾷதா᾿, பிᾹைன அதி᾿ நிᾹᾠ 
ைகவாᾱகிய᾿லᾐ நிιகெவாᾶணாதிேற. அᾺபᾊேய இதர விஷயᾱகளிேல 
ேபாᾰயதா ᾗᾷதி பᾶணிᾺேபாᾞகிற இவᾔᾰᾁ, “இᾐ அ᾿பΆ அῄதிரΆ”, எᾹᾠ 
இதிᾔைடய ேதாஷ த᾽சநᾷைதᾺ பᾶᾎவிᾰகேவ விடலாயிᾞᾰᾁமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ   - )மிᾹனிᾹ நிைலயில ( – மிᾹனைலᾺ ேபாᾹᾠ நிைலயானᾐ அ᾿ல. 
மிᾹன᾿ எᾹபேத மிகᾫΆ அιபமான, நிைலயιற ஒᾹறாᾁΆ. இᾸதᾲ சாீரΆ அᾐ 
ேபாᾹᾠ நிைலயιறதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, நிைலயானᾐ எᾹற மயᾰகᾷைத 
உᾶடாᾰகி, ᾐᾹபᾷதி᾿ ᾙᾊᾷᾐவிᾌΆ. ஒᾞவᾹ சᾸதனΆ எᾹᾔΆ மயᾰகᾷதா᾿ – 
நாιறΆ, ᾁளி᾽ᾲசி, ெமᾹைம ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶட பாΆபிᾹ மீᾐ ைகைய 
ைவᾷᾐ உறᾱகிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிறாᾹ என ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ேவாΆ. அᾸத வழிேய 
ெச᾿பவᾹ அவனிடΆ, ”இᾐ பாΆᾗ”, எᾹᾠ ᾂறிய பிᾹன᾽ உடேன அதிᾢᾞᾸᾐ 
ைகைய எᾌᾷᾐ விᾌவாᾹ அ᾿லேவா? இᾐ ேபாᾹᾠ உலகவிஷயᾱகளி᾿ 
இᾹபΆ இᾞᾺபதாக எᾶணி, அதᾹ பிᾹேன ெச᾿ᾤΆ ஒᾞவனிடΆ, ”இைவ 
அιபமானைவ, நிைலயி᾿லாதைவ”, எᾹᾠ ᾂறி அதᾹ ேதாஷᾱகைள அவᾹ 
காᾎΆபᾊ ெசᾼதᾫடᾹ, அைவ விடᾷதᾰகதாகᾷ ெதᾹபᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ - (மᾹᾔயிராᾰைகக῀) உயி᾽ மᾹᾔகிற ஆᾰைகக῀ எᾹᾔத᾿, 
நிᾷயமான ஆᾷமவῄᾐ பாிᾰரஹிᾰகிற ேதஹᾱகெளᾹᾔத᾿. திறᾸᾐ கிடᾸத 
வாச᾿க῀ ேதாᾠΆ ᾒைழᾸᾐ திாிᾜΆ பதா᾽ᾷதΆ ேபாேலயிேற இவᾹ திாிவᾐ. 
மகிழலெகாᾹேற ேபா᾿ மாᾠΆ ப᾿ யாᾰைகயிேற; ஓரலᾁதாேன 
காணிῄதாநᾷதிேல நிιபᾐ, ேகாᾊ ῄதாநᾷதிேல நிιபதாமிேற. அᾺபᾊேய 
ஓராᾷமாதாேன க᾽மேபதᾷதாேல ேதவாதி ேதஹ ேபதᾱகைளᾺ பாிᾰரஹிᾰᾁமிேற. 
அᾹறிேய “உயி᾽” எᾹகிற ஏகவசநΆ ஜீவாநᾸᾷயᾷᾐᾰᾁ உபலᾀணமாᾼ, 
ஆᾷமாᾰக῀ பாிᾰரஹிᾰகிற சாீரᾱக῀ எᾹனᾫமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ   - )மᾹᾔயிராᾰைகக῀ ( – உயி᾽ தᾱகிᾜ῀ள சாீரᾱக῀; நிᾷயமான ஆᾷமா 
தᾱகிᾜ῀ள சாீரᾱக῀. திறᾸᾐ கிடᾰᾁΆ கதᾫகளி᾿ ᾗᾁᾸᾐ திாிகிᾹற 
வῄᾐேபாᾹᾠ (நாᾼ), இவᾹ திாிகிறாᾹ. ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (49) - 
மகிழலெகாᾹேற ேபா᾿ மாᾠΆ ப᾿ யாᾰைக – எᾹபைதᾰ காᾶக. மகிழ மரᾷதிᾹ 
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விைதையᾰ ெகாᾶᾌ கணித விைளயா᾵ᾌ உᾶᾌ. கணிதேமைத ஒᾞவᾹ அᾸத 
விைதையᾰ ெகாᾶᾌ காணிῄதானΆ எனᾺபᾌΆ தா῁Ᾰத இடᾷைதᾜΆ 
ᾁறிᾺபாᾹ, ேகாᾊῄதானΆ எᾹᾔΆ உய᾽Ᾰத இடᾷைதᾜΆ ᾁறிᾺபாᾹ. இᾐ 
ேபாᾹேற ஓ᾽ ஆᾷமா க᾽ம ேவᾠபாᾌ காரணமாக ேதவ᾽க῀ ᾙதலான பல 
சாீரᾱகைள எᾌᾰகிறᾐ. உயி᾽ எᾹற பதΆ பல உயி᾽கᾦᾰᾁᾰ ᾂறᾺப᾵டதாᾰᾰ 
ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. அதாவᾐ பல ஆᾷமாᾰக῀ இᾞᾰகிᾹற பல சாீரᾱக῀ 
எᾹறபᾊ ஆᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (எᾹᾔமிடᾷᾐ) பகவᾷᾁணᾱகைளᾺ பாிᾲேசதிᾰகிᾤΆ 
பாிᾲேசதிᾰகᾺ ேபாகாதாயிιᾠ ேதாஷᾺபரᾺᾗ. இῂவிைடயா᾵டᾷᾐ எᾹறபᾊ. 
(இைறᾜᾹᾔமிᾹ) இதிேல அ᾿பᾷைத ஆராᾜᾱேகா῀. (நீேர) இᾐ தனᾰᾁ ஒᾞ 
ᾺரமாணாேபைᾀᾜΆ இ᾿ைல. ஸதாசா᾽ேயாபேதசᾙΆ ேவᾶடா. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (எᾹᾔமிடᾷᾐ) – எΆெபᾞமாᾔைடய ᾁணᾱகைள அளவி᾵ᾌᾰ ᾂற 
ᾙᾊᾸதாᾤΆ ᾂறிவிடலாΆ. ஆனா᾿ உலகவிஷயᾱகளிᾹ ேதாஷᾱகைள எᾶணி 
அறிய இயலாᾐ. (இைறᾜᾹᾔமிᾹ) – இவιறி᾿ உ῀ள அιபᾱகைள நீᾱகேள 
ஆராᾼᾸᾐ பாᾞᾱக῀. (நீேர) – இᾺபᾊ இைவ மிகᾫΆ அιபமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
அறிவதιᾁ எᾸதவிதமான உய᾽Ᾰத Ὰரமாணேமா அ᾿லᾐ ஆசா᾽யனிᾹ 
உபேதசேமா அவசியΆ இ᾿ைல. 
 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 58) 

 
 

43. அமர ஓ᾽ அᾱகΆ ஆᾠΆ ேவதΆ ஓ᾽ நாᾹᾁΆ ஓதிᾷ 
      தம᾽களி᾿ தைலவராய சாதி அᾸதண᾽கேளᾤΆ 
      ᾒம᾽கைளᾺ பழிᾺபராகி᾿ ெநாᾊᾺபேதா᾽ அளவி᾿ ஆᾱேக 
      அவ᾽க῀தாΆ ᾗைலய᾽ேபாᾤΆ அரᾱகமா நகᾞளாேன 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – திᾞவரᾱகᾷதி᾿ கᾶவளᾞΆ அழகியமணவாளா! நிகாி᾿லாத ஆᾠ 
ேவத அᾱகᾱக῀ (சீᾀா, ῂயாகரணΆ, சᾸதῄ, நிᾞᾰதΆ, ᾳேயாதிஷΆ மιᾠΆ 
க᾿பΆ) , நாᾹᾁ ேவதᾱக῀ ஆகியைவ நᾹறாக மனதி᾿ நிைல நிιᾁΆபᾊயாக 
அᾷயயனΆ ெசᾼதவ᾽களாக, உனᾐ அᾊயா᾽களி᾿ ᾙᾹனிைலயாக 
இᾞᾰகᾰᾂᾊய அᾸதண᾽களாக சில᾽ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. ஆயிᾔΆ உனᾐ 
அᾊயா᾽கைள அவ᾽கைளᾷ ᾑஷிᾷதா᾽க῀ எᾹறா᾿, அᾸத ெநாᾊயிேலேய 
அவ᾽க῀ சᾶடாள᾽களாகி விᾌகிᾹறன᾽. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – கீ῁ᾲ ெசாᾹன ஜᾸமῂᾞᾷதாதிகᾦᾰᾁ ேமேல ᾳஞாநாதிகᾞமான 
இவ᾽க῀, ஜᾸமῂᾞᾷதாதிகளிᾹறிᾰேக இᾸத ᾳஞாநᾙைடயரானவ᾽கைள, பகவᾷ 
Ὰரஸாதᾷதாேல வᾸத ைவலᾀᾶயᾷைத ᾗᾷதிபᾶணாேத, க᾽ம நிபᾸதநமான 
ஜᾸமாᾷயபக᾽ஷᾷைதேய ᾗᾷதி பᾶணிᾷ தாழ நிைனᾷதா᾽களாகி᾿ அᾸத 
ᾀணᾷதிேல அவ᾽க῀தாᾹ சᾶடாள᾽ எᾹகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத பாᾆரᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵ட பிறவி மιᾠΆ ஒᾨᾰகΆ காரணமாக 
ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿ ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ அவ᾽களிᾹ ஞானΆ காரணமாகᾫΆ ேமᾹைம 
உᾶடாகலாΆ. இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ - பிறவி மιᾠΆ ஒᾨᾰகΆ காரணமாக 
உᾶடான ேமᾹைம இᾹறி ஞானᾷதா᾿ ேமᾹைம ெபιற அரᾱகᾹ 
அᾊயா᾽கைள, அரᾱகனிᾹ கடாᾀΆ காரணமாக அவ᾽கᾦᾰᾁ உᾶடான 
ேமᾹைமைய உணராம᾿, க᾽மΆ காரணமாக அவ᾽கᾦᾰᾁ உᾶடான பிறவி 
ᾙதலானவιைறᾰ காரணΆ கா᾵ᾊ, அவ᾽கைளᾷ தா῁Ᾰதவ᾽க῀ எᾹᾠ 
ஒᾐᾰகினா᾿ – அᾸத ெநாᾊயிேலேய சᾶடாள᾽க῀ ஆகிᾹறன᾽ எᾹகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (அமரேவாரᾱகமாᾠΆ) – அᾷவிதீயமான ஷடகᾱகைளᾜΆ, 
அழகிதாகᾺ பாடᾱகைளᾜΆ தாிᾷᾐ, அ᾽ᾷதᾷைதᾜΆ தாிᾰᾁமவ᾽களாைக. 
அᾱகᾱகᾦᾰᾁ அᾷவிதீயமாவᾐ – ஓரᾱகᾷதிேல ᾳஞாநΆ ᾁைறவற 
உᾶடானா᾿, ேலாகᾷதா᾽ அவைன ஸ᾽வᾳஞெனᾹᾠ ெசா᾿ᾤΆபᾊயிᾞᾰைக. 
சீஷாயாΆ வ᾽ணசிᾀா இᾷயாதி. (ேவதேமா᾽ நாᾹᾁΆ) – ேவதᾱகᾦᾰᾁ 
அᾷவிதீயᾷவΆ – ெபௗᾞேஷய சᾺதᾱகளிιகா᾵ᾊ᾿ ῂயாῂᾞᾷதியாத᾿; 
தனிᾷதனிேய விநிேயாக ேபதᾷதா᾿ வᾸத ῂயாῂᾞᾷதியாத᾿. (ஓதி) – 
அᾱகᾱகேளாᾌ ேவதᾱகேளாᾌ வாசியற ஆசா᾽ேயாᾲசாரணாᾓᾲசாரண 
ᾙகᾷதாேல ᾰரஹிᾰைக. இᾺபᾊகளாேல எΆெபᾞமாைன உ῀ளபᾊ 
அறிᾜமவ᾽களாைக. (தம᾽களி᾿ தைலவராய) – ᾳஞாநாᾒᾂலமாக பகவᾷ 
விஷயᾷதி᾿ ஸΆபᾸதᾙைடயாாி᾿ அᾰேரஸரராயிᾞᾰைக. (சாதியᾸதண᾽க῀) – 
கீ῁ᾲெசாᾹனைவ ᾀᾷாிய ைவᾲய᾽கᾦᾰᾁΆ ெபாᾐவிேற; அῂவளவᾹறிᾰேக 
ஜாᾷயாᾺரா῅மணராயிᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அமரேவாரᾱகமாᾠΆ) – இரᾶடாவᾐ எᾹᾠ ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿ உ῀ள 
ஆᾠ ேவத அᾱகᾱகைள அவιறிᾹ ெபாᾞᾦடᾹ மனதி᾿ 
நிைலநிᾠᾷதவ᾿லவ᾽க῀. இவιறிᾹ ஒᾺபιற தᾹைம, இரᾶடாவᾐ ஏᾐΆ 
இ᾿ைல எᾹᾠ ெகாᾶடாᾌΆ ேமᾹைம எᾹறா᾿ எᾹன? இᾸத ஆᾠ 
அᾱகᾱகளி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹறி᾿ ஒᾞவᾔᾰᾁ ᾙᾨைமயான ஞானΆ இᾞᾸதா᾿ᾂட 
அவᾹ அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾹ எᾹᾠ உலகின᾽ அவைனᾰ ெகாᾶடாᾌΆபᾊயாக 
உ῀ள நிைலைம. ᾯரᾱகராஜῄதவᾷதி᾿ (2-18) - சீஷாயாΆ வ᾽ணசிᾀா – 
சீைᾀ உ῀ளி᾵ட ஆᾠ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ேவதᾱக῀ உᾹைனேய 
ேதᾌகிᾹறன – எᾹᾠ ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ அᾞளியᾐ காᾶக. (ேவதேமா᾽ 
நாᾹᾁΆ) – ேவதᾱகᾦᾰᾁ “இைவ ேபாᾹᾠ இரᾶடாவᾐ ஏᾐΆ இ᾿ைல” எᾹᾠ 
ெகாᾶடாᾌΆ ேமᾹைம எᾹறா᾿ எᾹன? மனிதனா᾿ இயιறᾺபᾌΆ ᾓ᾿களி᾿ 
ெபாᾐவாகேவ காணᾺபᾌΆ ெசாιபிைழ, ெபாᾞ῀ பிைழ ᾙதலான ேதாஷᾱக῀ 
இ᾿லாம᾿ உ῀ள தᾹைமயாᾁΆ. அ᾿லᾐ ேவத மᾸᾷரᾱக῀ விதிவாᾰயΆ, 
மᾸᾷரவாᾰயΆ எᾹᾠ தனிᾷதனிேய பிாிᾷᾐᾰ ᾂறᾺப᾵டைதᾜΆ ெகா῀ளலாΆ. 
(ஓதி) – ஆᾠ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய நாᾹᾁ ேவதᾱகைளᾜΆ ஆசா᾽யᾹ ᾂறᾰᾂற 
அதைன மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ ஒᾺᾗவிᾷᾐ, மனதி᾿ நிைல நிᾠᾷᾐத᾿. இதᾹ ᾚலமாக 
எΆெபᾞமாைன உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறிபவ᾽க῀. (தம᾽களி᾿ தைலவராய) – 
இᾺபᾊயாகᾰ கி᾵ᾊய ஞானᾷதிᾹ பலனாக எΆெபᾞமாைன உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ 
அறிᾸᾐ, அவனᾐ அᾊயா᾽களி᾿ ᾙதᾹைமயானவ᾽களாக இᾞᾺபவ᾽க῀. 
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(சாதியᾸதண᾽க῀) – ேவதΆ ஓᾐத᾿, அᾊயா᾽களி᾿ ᾙதᾹைமயாக இᾞᾷத᾿ 
ேபாᾹற ெபᾞைமக῀ அᾸதண᾽கᾦᾰᾁ ம᾵ᾌΆ அ᾿ல, ᾀᾷாிய᾽க῀ மιᾠΆ 
ைவசிய᾽க῀ ஆகிய இᾞவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவானᾐ. ஆகேவ இைவ ம᾵ᾌΆ 
அ᾿லாம᾿, பிறᾺபாᾤΆ ெபᾞைம ெபιற அᾸதண᾽ எᾹகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ஏᾤΆ) – கீ῁ᾲெசாᾹனைவ ஒᾞவ᾽ᾰᾁΆ ᾭᾷதிᾰᾁமத᾿ல; 
ᾭᾷதிᾰᾁேமயாகிᾤΆ ைவῃணவ நிᾸைதயி᾿ வᾸதா᾿, இைவெய᾿லாΆ 
அஸᾷஸமெமᾹைக. ᾐ᾽மாேநாபஹத᾽ᾰᾁ அபசார ேஹᾐᾫமாᾼ, 
இைவயி᾿லாதா᾽ தைலேம᾿ காᾢ᾵ᾌᾷ திாிைகᾰᾁடலாமிᾷதைனயிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (ஏᾤΆ) – ேமேல ᾂறᾺப᾵ட ேமᾹைமக῀ அைனᾷᾐΆ ஒᾞவாிடΆ 
ஒᾹறாகᾺ ெபாᾐவாகᾰ ᾂᾊயிᾞᾰகாᾐ. அᾺபᾊேய யாாிடமாவᾐ ᾂᾊயிᾞᾸதா᾿, 
அவ᾽க῀ ᾯைவῃணவ᾽கைள நிᾸதிᾷதா᾿, அᾸதᾺ ெபᾞைமக῀ அைனᾷᾐΆ 
அகᾹᾠவிᾌΆ எᾹகிறா᾽. தᾱகைளᾺ பιறிேய உய᾽வாக எᾶᾎபவ᾽களிடΆ 
இᾸதᾺ ெபᾞைமக῀ இᾞᾸதா᾿, அவ᾽க῀ ெசᾼகிᾹற பாகவத அபசாரᾷதிιᾁ 
இᾺெபᾞைமகேள காரணமாகி விᾌகிᾹறன. இᾸதᾺ ெபᾞைமக῀ இ᾿லாதவ᾽க῀, 
தாᾱக῀ அᾸதண᾽க῀ எᾹᾠ க᾽வᾷᾐடᾹ தᾱக῀ தைல ேம᾿ காைல ைவᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ நடᾺபதιᾁᾰ காரணமாகிᾹறன. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ    – (ᾒம᾽கைள) – தம᾽களி᾿ தைலவரான ᾒம᾽கைள; தம᾽க῀ – 
நிᾷயஸூாிக῀. “விᾶᾎளாாிᾤΆ சீாியேர”, ”உᾶணா᾵ᾌᾷ ேதசᾹேற”, 
மᾶணா᾵ᾊ᾿ ேதᾆ. உᾶணாᾌ – பரமபதΆ. (ᾒம᾽கைள) – 
ேதவாீரபிமாநᾷᾐᾰᾁ῀ேள அடᾱகி ᾺராᾺய Ὰராபகᾱக῀ ேதவாீேரெயᾹᾠ 
அᾷயவᾭᾷᾐ, “உைடயவேன உைடைமᾰᾁ நி᾽வாஹகᾹ, உைடைமைய 
விநிேயாகΆ ெகா῀ᾦவாᾔΆ அவேன” எᾹறிᾞᾰᾁமவ᾽கைள. (பழிᾺபராகி᾿) – 
பகவᾷᾺரபாவᾷைத அஹᾱகாரᾷதாேல விῄமாிᾷᾐ, அவ᾽கᾦைடய 
ஜᾸமமாᾷரᾷைதேய ᾗᾷதி பᾶணிᾷ தᾱகளிιகா᾵ᾊ᾿ ᾁைறய நிைனᾺபராகி᾿. 
பழிᾺபாகிறᾐ – ᾁιறΆ. அதாகிறᾐ – பகவதபசாரᾱகளி᾿ தைலயான அபசாரΆ. 
உகᾸதᾞளின நிலᾱகளி᾿ ᾷரῂயமாᾷரᾷைதேய ᾗᾷதி பᾶணிᾰ ᾁைறய 
நிைனᾰᾁமாேபாேல, ைவῃணவ᾽க῀ ஜᾸமமாᾷரᾷைதேய ᾗᾷதி பᾶணிᾰ ᾁைறய 
நிைனᾰைக. (பழிᾺபராகி᾿) – ெகாᾶடாᾌைகேயயாᾼᾷᾐ ᾺராᾺதΆ. 
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அஹᾱகாரமாகிற ᾙசலகேனறி Ὰரமிᾷதேபாதிேற அவ᾽கைளᾰ ᾁைறய 
நிைனᾺபᾐ. இᾺபᾊ ᾂᾊιறாகி᾿. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ᾒம᾽கைள) – நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁΆ தைலவ᾽களாக விளᾱᾁΆ உனᾐ 
அᾊயா᾽கைள. திᾞவிᾞᾷதΆ (79) - விᾶᾎளாாிᾤΆ சீாியேர, ெபாியதிᾞவᾸதாதி 
(79) - உᾶணா᾵ᾌᾷ ேதசᾹேற – எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாக நிᾷயஸூாிகைளவிட 
உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌΆ அரᾱகனிᾹ அᾊயா᾽க῀. உᾶணாᾌ 
எᾹறா᾿ பரமபதΆ. அᾱᾁ῀ள நிᾷயஸூாிகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ 
உ῀ள அரᾱகனிᾹ அᾊயா᾽கᾦᾰᾁ ேதஜῄ அதிகΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. (ᾒம᾽கைள) – 
அழகியமணவாளா! உᾹனா᾿, “இவ᾽க῀ எᾹᾔைடயவ᾽க῀” எᾹᾠ 
ெகாᾶடாடᾺபᾌபவ᾽க῀; “நமᾰᾁ உபாயᾙΆ, ேபᾠΆ அரᾱகᾹ ம᾵ᾌேம” எᾹற 
சிᾸதைனᾜடᾹ உ῀ளவ᾽க῀; ”நΆைம உைடைமயாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளவᾹ 
அரᾱகேன ஆவாᾹ. நΆைம ஆ῀வᾐ அரᾱகேன அவாᾹ. நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆ 
ெபாᾠᾺைப நமᾰᾁ இ᾿ைல, அரᾱகᾔᾰேக உ῀ளᾐ”, எᾹᾠ எᾶணியபᾊ 
உ῀ளவ᾽க῀. (பழிᾺபராகி᾿) – இவ᾽கᾦᾰᾁ உᾹனா᾿ உᾶடான ேமᾹைமையᾷ 
தᾱகளᾐ அஹᾱகாரΆ காரணமாக சில᾽ த῀ளᾰᾂᾌΆ. அவ᾽களᾐ பிறᾺᾗ, 
ஒᾨᾰகΆ ஆகியைவ காரணமாக, அவ᾽கைளᾷ தᾱகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ தா῁வாக 
எᾶணᾰᾂᾌΆ. பழிᾺᾗ எᾹறா᾿ ᾁιறΆ. இவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ இᾸத பாகவத 
அபசாரΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ எதிராக இயιᾠΆ ᾁιறᾱகளி᾿ மிகᾫΆ 
ெகாᾊயதாᾁΆ. ைவῃணவ᾽களிᾹ பிறᾺைப ம᾵ᾌேம ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ 
அவ᾽கைளᾷ தா῁வாக நிைனᾷத᾿ எᾹபᾐ, எΆெபᾞமாᾹ மகி῁ᾫடᾹ 
எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள திῂயேதசᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ அ᾽ᾲசா ᾟபᾱகைள, “இைவ 
ெவᾠΆ உேலாகேம” எᾹᾠ எᾶᾎவதιᾁ ஒᾺபாᾁΆ என சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன (எΆெபᾞமானிᾹ அ᾽ᾲைசைய உேலாகமா எᾹᾠ ஆராᾼவᾐΆ 
தாயிᾹ ேயானிைய ஆராᾼவᾐΆ ஒᾹேற எனᾫΆ சாῄᾷரᾱக῀ ஓᾐகிᾹறன). 
(பழிᾺபராகி᾿) – அரᾱகனிᾹ அᾊயா᾽கைளᾷ தைலேம᾿ ஏιறிᾰ ெகாᾶடாᾌவேத 
ஏιற ெசயலாᾁΆ. ᾙசலகᾹ எᾹறா᾿ ஒᾞ ேபையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ஆக அᾊயா᾽கைளᾰ 
ெகாᾶடாடாம᾿, அஹᾱகாரΆ எᾹᾔΆ ேபᾼ பிᾊᾷᾐ மயᾰகΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ 
அ᾿லேவா தா῁வாகᾷ த῀ளᾰᾂᾌΆ? இᾺபᾊᾷ த῀ளினா᾽க῀ எᾹறா᾿… 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (ெநாᾊᾺபேதாரளவிலாᾱேக) – காலாᾸதேர ேதசாᾸதேர 
ேதஹாᾸதேர அᾹᾠ. அᾸத ᾀணᾷதிேல அῂவிடᾷதிேல. “ᾗனிதமᾹேற” எᾹற 
நᾹைமேபாேல தீைம வᾞமிடᾷதிᾤΆ விளΆபமி᾿ைல. (அவ᾽க῀ தாΆ ᾗைலய᾽ 
ேபாᾤΆ) – அᾷேதஹᾷேதாேட சᾶடாளராவ᾽க῀. ᾷாிசᾱᾁᾫᾰᾁ Ὰரா῅மண 
சாபᾷதாேல கᾨᾷதி᾿ ᾪரசᾱகிᾢ தாேன வாரானாιேபாேல, இவᾔᾰᾁΆ 
மா᾽விᾢ᾵ட ᾘᾏ᾿தாேன வாராᾼவிᾌΆ. (தாΆ ᾗைலய᾽) – கீ῁ᾲெசாᾹன 
ஜᾸமாதிகளி᾿ உᾷக᾽ஷᾱக῀ அபிமானேஹᾐவாைகயாேல அைவதாேன 
இவ᾽கᾦᾰᾁ அந᾽ᾷதேஹᾐவாᾼவி᾵டᾐ. ஜாதிசᾶடாளᾔᾰᾁ ஒᾞ காலᾷதிேல 
ைவῃணவனாைகᾰᾁ அதிகாரᾙᾶᾌ. இவᾹ உயர ஏறிᾷ தகர 
விᾨᾸதவனாைகயாᾤΆ, பாகவதாபசாரமாகிற மஹாபாபᾷைதᾺ பᾶணினவனா 
ைகயாᾤΆ, அவனிᾤΆ தᾶணிய க᾽மசᾶடாளனிேற. 
பி῀ைளᾺபி῀ைளயா῁வாᾔᾰᾁ ஆᾷமஹிதΆ ெசாᾹன ஸமநᾸதரᾷதிேல ஆ῁வாᾹ 
பணிᾷத வா᾽ᾷைதைய ῄமாிᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (ெநாᾊᾺபேதாரளவிலாᾱேக) – அᾺபᾊᾺ பழிᾺபவ᾽க῀ சιᾠ காலΆ 
பிᾹனேரா, ேவᾠ ஓ᾽ இடᾷதிேலேயா அ᾿லᾐ ேவᾠ ஓ᾽ உட᾿ எᾌᾷத பிᾹனேரா 
இதιகான பலைன அᾔபவிᾺபதி᾿ைல. பிᾹன᾽ எᾺேபாᾐ அᾔபவிᾺப᾽? பழிᾷத 
ெநாᾊயிேலேய அᾔபவிᾺப᾽, அᾸத இடᾷதிேலேய அᾔபவிᾺப᾽. திᾞமாைல (41) 
– ᾗனிதமᾹேற – எᾹபதி᾿ ᾂறியபᾊ அரᾱகᾹ அᾊயா᾽களிடΆ பழᾁவதா᾿ 
நᾹைம எᾷதைன விைரவாக ஓᾊவᾞேமா, அேத ேவகᾷதி᾿ அவ᾽கைள 
பழிᾺபதா᾿ தீைமᾜΆ ஓᾊவᾞΆ. (அவ᾽க῀ தாΆ ᾗைலய᾽ ேபாᾤΆ) – அவ᾽க῀ 
தாᾱக῀ உ῀ள அᾸதᾺ பிறவியிேலேய சᾶடாள᾽க῀ ஆகிவிᾌகிᾹறன᾽. 
திாிசᾱᾁவிιᾁ ாிஷி ᾗᾷதிர᾽களிᾹ சாபΆ காரணமாக எῂவிதΆ கᾨᾷதி᾿ அணிᾸத 
ᾪரசᾱகிᾢேய விலᾱᾁ ேபாᾹᾠ ஆனேதா, அᾺபᾊேய இவ᾽கᾦᾰᾁ 
அவ᾽கᾦைடய ᾘᾏேல விலᾱகாகிவிᾌΆ. (தாΆ ᾗைலய᾽) – கீேழ ᾂறியபᾊ 
பிறவி, ஒᾨᾰகΆ, ஞானΆ ᾙதலானவιறா᾿ எᾷᾷைன ெபᾞைம ெபιறவ᾽களாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸதᾺ ெபᾞைமகேள அவ᾽களᾐ அஹᾱகாரᾷதிιᾁᾰ 
காரணமாகி, அைவேய இவ᾽கᾦᾰᾁ மிᾁᾸத தீைமைய உᾶடாᾰகᾰ 
காரணமாகிᾹறன. பிறᾺபா᾿ ஒᾞவᾹ சᾶடாளனாக இᾞᾸதாᾤΆ, அரᾱகனிᾹ 
கடாᾀΆ காரணமாக அவᾹ ஒᾞ காலᾷதி᾿ ைவῃணவனாக மாᾠவதιᾁ 
வாᾼᾺᾗ உᾶᾌ. ஆனா᾿ அரᾱகனிᾹ அᾊயா᾽கைளᾺ பழிᾺபவᾹ தனᾐ 



நΆெபநΆெபநΆெபநΆெபᾞமா῀ விஜயΆᾞமா῀ விஜயΆᾞமா῀ விஜயΆᾞமா῀ விஜயΆ    ----    69696969    ((((Apr - 1 / 2010)                        Page 32 of 33 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

ெபᾞைமகளா᾿ உய᾽ᾸதாᾤΆ ஒᾞ ெநாᾊயி᾿ அதளபாதாளᾷதி᾿ விᾨவதாᾤΆ, 
பாகவத அபசாரΆ எᾹᾔΆ மஹாபாவᾷைதᾲ ெசᾼததாᾤΆ, பிறவி காரணமாக 
வᾞΆ சᾶடாளᾺ பிறவிையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ தா῁Ᾰத க᾽ம சᾶடாளᾹ ஆகிறாᾹ.  
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ – ῂயாᾰயானᾷதி᾿ உ῀ள பி῀ைளᾺபி῀ைளயா῁வாᾹ நிக῁ᾫ: 
பி῀ைளᾺபி῀ைளயா῁வாᾹ தனᾐ ெபᾞைமக῀ காரணமாக மιறவ᾽கைளᾷ 
தா῁வாக எᾶணி பாகவத அபசாரΆ ெசᾼவைதᾰ ᾂரᾷதா῁வாᾹ கᾶᾎιறா᾽. 
அவாிடΆ, “நீவி᾽ இனி பாகவத அபசாரΆ ெசᾼவதி᾿ைல எனᾰ ைகயி᾿ அᾊᾷᾐᾲ 
சᾷதியΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ சᾷதியΆ வாᾱகிᾰ ெகாᾶடா᾽. பிᾹன᾽ 
ஒᾞநா῀ பி῀ைளᾺபி῀ைளயா῁வாᾹ தனᾐ பழᾰகΆ காரணமாக ஒᾞ பாகவத 
அபசாரΆ ெசᾼᾐவி᾵டா᾽. உடேன அதைன உண᾽Ᾰᾐ, ᾂரᾷதா῁வாைனᾰ காண 
ெவ᾵கΆ ெகாᾶᾌ, அவாிடΆ ெச᾿லாம᾿ இᾞᾸதா᾽. ஆ῁வாᾹ இவரᾐ ᾪ᾵ᾊιᾁ 
வᾸᾐ காரணΆ அறிᾸத பிᾹன᾽ அவாிடΆ, “மனதா᾿ ெசᾼத அபசாரᾷைத 
உண᾽Ᾰதᾫடேனேய அரᾱகᾹ மᾹனிᾺபாᾹ. அபசாரΆ ெசᾼதா᾿ தᾶடைன 
உᾶடாᾁΆ என உடலா᾿ நீவி᾽ அபசாரΆ ெசᾼயமா᾵ᾋ᾽. உமᾐ ெசாιகைள 
ம᾵ᾌΆ பᾷதிரமாகᾺ பாᾐகாᾷᾐ அதனா᾿ அபசாரΆ ᾗாியாம᾿ இᾞᾺᾖ᾽களாக”, 
எᾹறா᾽. 
    
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (அரᾱகமாநகᾞளாேன) – ந ᾀமாமி கதாசந எᾹற ேதவாீ᾽ᾰகிேற 
பாகவதாபசாரᾷதிᾹ தᾶைம ெதாிவᾐ. க᾽மேயாகாᾷᾜபாய நிῃட᾽ᾰᾁ 
ῄவகதமான உபாயாᾸதரᾱகளி᾿ ᾸᾝநாதிேரகᾱகைளᾺ பιறி இᾞᾰகலாΆ; பகவᾷ 
ஸΆபᾸதᾱெகாᾶᾌ ெபறவிᾞᾰகிற ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ பாகவதாபசாரமாகிறᾐ பகவᾷ 
ஸΆபᾸதᾷைத அᾠᾰᾁமதாைகயாேல ெபறவிரகி᾿ைல. ெபᾠைகᾰᾁ அவ᾽க῀ 
ஸΆபᾸதேம அைமகிறாᾺேபாேல இழᾰைகᾰᾁΆ அபசாரேம அைமᾜΆ; 
ஆைகயாேல, ᾺரபᾸநᾔᾰᾁ பயᾺப᾵ᾌ ேநாᾰகேவᾶᾌவᾐ ேதவதாᾸதர 
ῄப᾽சᾙΆ, பாகவதாபசாரᾙΆ. பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ ஓ᾽ ஆᾒᾂ᾿யΆ 
பᾶணேவᾶᾌவதி᾿ைல. இைவயிᾹறிேய ஒழிᾸதவᾔᾰᾁ ஈᾲவரᾹ ஸுலபனாΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அரᾱகமாநகᾞளாேன) – வராஹᾗராணᾷதி᾿ - ந ᾀமாமி கதாசந – 
எனᾐ அᾊயா᾽கைள நிᾸதிᾺபவ᾽கைள நாᾹ ஒᾞேபாᾐΆ ெபாᾠᾰகமா᾵ேடᾹ – 
எᾹᾠ ᾂறிய உனᾰᾁ அ᾿லேவா பாகவத அபசாரᾷதிᾹ தா῁ᾫ எᾹன எᾹபᾐ 



நΆெபநΆெபநΆெபநΆெபᾞமா῀ விஜயΆᾞமா῀ விஜயΆᾞமா῀ விஜயΆᾞமா῀ விஜயΆ    ----    69696969    ((((Apr - 1 / 2010)                        Page 33 of 33 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

விளᾱᾁΆ? க᾽மேயாகΆ ேபாᾹற மιற உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகாᾶᾌ 
எΆெபᾞமாைன அைடய ᾙய᾿பவ᾽க῀ அᾸத ேயாகᾷதிᾢᾞᾸᾐ தவறᾰᾂᾌΆ, 
ஆயிᾔΆ தᾁᾸத ᾺராயᾲசிᾷதΆ ᾚலΆ அவιைற மீᾶᾌΆ ெதாடரலாΆ. ஆனா᾿ 
பாகவத அபசாரΆ ெசᾼதவᾔᾰᾁ அᾸத அபசாரΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமானிᾹ 
ெதாட᾽ைபேய அᾠᾷᾐவிᾌΆ எᾹபதா᾿, மீᾶᾌΆ அவᾹ எΆெபᾞமாைன 
அைடய வழிேய இ᾿லாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. அரᾱகைன அைடவதιᾁ அவனᾐ 
அᾊயா᾽களிᾹ ெதாட᾽ேப வழிவᾁᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, அவ᾽கைள நிᾸதிᾺபதᾹ 
ᾚலேம அவனᾐ ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. ஆகேவ அரᾱகனிடΆ சரணΆ 
எᾹᾠ ᾗᾁᾸத ஒᾞவᾹ ெசᾼயேவᾶᾊயᾐ – மιற ெதᾼவᾱகளி᾿ ெதாட᾽ᾗ 
இ᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿, அரᾱகᾹ அᾊயா᾽கைள அவமதிᾰகாம᾿ இᾞᾷத᾿ – 
எᾹபேத ஆᾁΆ. ஒᾞவᾹ அரᾱகᾔᾰகாக ேவᾠ எᾐᾫΆ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾺபிᾔΆ, 
இᾸத இரᾶᾌ ᾁιறᾱகைளᾲ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾸதாேல ேபாᾐமானᾐ, அவ᾽களிடΆ 
அரᾱகᾹ எளிதாக வசᾺபᾌவாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
 
 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
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