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ᾷவயᾺரகரணΆ 
 

ῂயாᾰயாந அவதாாிைக 
 
Ὰரதம  ரஹῄயமான  திᾞமᾸᾷரᾷதிᾔைடய அ᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼத அநᾸதரΆ, அதி᾿ 
மᾷயமபதᾷதாᾤΆ ᾷᾞதீய பதᾷதாᾤΆ ᾺரதிபாதிᾰகᾺப᾵ட உபாேயாேபயᾱகைள  
விசதமாக Ὰரதிபாதியா நிᾹᾠ῀ள ᾷவயᾷதிᾔைடய அ᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ரஹῄயᾷரயΆ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவதி᾿, ᾙத᾿ ரஹῄயமான திᾞமᾸதிரᾷதிᾹ 
ெபாᾞைள ᾙதᾢ᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அதᾹ பிᾹன᾽ – திᾞமᾸதிரᾷதிᾹ நᾌᾺபதமான 
”நம:” எᾹபதா᾿ ᾂறᾺப᾵ட உபாயΆ, ᾚᾹறாவᾐ பதமான ”நாராயண” எᾹபதா᾿ 
ᾂறᾺப᾵ட உேபயΆ ஆகியவιறிᾹ ெபாᾞைளᾷ தᾹᾔ῀ேள ெகாᾶᾌ῀ள ᾷவயᾷதிᾹ 
ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ᾙᾹᾗ அᾞளிᾲெசᾼத ᾚᾹᾠ ᾺரபᾸதᾱகளிᾤΆ திᾞமᾸᾷராநᾸதரΆ சரமᾲேலாகᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼᾐ பிᾹᾗ ᾷவயᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதவ᾽, இᾺேபாᾐ ᾷவயᾷைத ᾙᾸᾐற 
அᾞளிᾲெசᾼவாᾹ எᾹ? எᾹனி᾿, இரᾶᾌ ᾺரகாரᾙΆ 
அᾞளிᾲெசᾼயலாயிᾞᾰைகயாேல. ஆᾲசாᾹபி῀ைள, சீய᾽ ᾙதலானாᾞΆ இᾸத 
Ὰரகாரமிேற அᾞளிᾲ ெசᾼதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இதιᾁ ᾙᾹன᾽ இவ᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾚᾹᾠ ᾺரபᾸதᾱகளி᾿ 
(யாᾷᾞᾲசிகᾺபᾊ, பரᾸதபᾊ, ᾯயபதிᾺபᾊ) திᾞமᾸᾷரᾷதிιᾁ பிᾹனா᾿ சரமᾲேலாகᾷைத 
அᾞளிᾲெசᾼᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ ᾷவயᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆனா᾿ இᾱᾁ ᾷவயᾷைத 
ᾙதᾢ᾿ அᾞளிᾲெசᾼᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ ஏᾹ சரமᾲேலாகᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ? 
இதᾹ காரணΆ - இரᾶᾌ விதமாகᾫΆ ᾂறலாΆ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. ஆᾲசாᾹபி῀ைளᾜΆ,  
ஜீயᾞΆ (வாதிேகசாி ஜீய᾽) இᾺபᾊேய அᾞளிᾲெசᾼதன᾽. 
 
இῂவிரᾶᾌ ᾺரகாரᾸதனᾰᾁΆ கᾞᾷᾐ எᾹ? எᾹனி᾿, ᾲரமᾲேலாகΆ ᾙᾹனாக 
ᾷவயᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ - விᾷயᾒῃடாந ᾟபᾱகளாயிᾞᾰைகயாேல விதிᾙᾹனாக 
அᾒῃடாநᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤைக ᾺராᾺதமாயிᾞᾰைகயாᾤΆ, திᾞமᾸᾷரΆ ᾺராᾺயபரமாᾼ 
சரமᾲேலாகΆ Ὰராபகபரமாᾼ ᾷவயΆ உபயᾷதிᾔைடயᾫΆ அᾒῃடாந Ὰரதிபாதகமாயி 
ᾞᾰைகயாᾤΆ, ᾷவயΆ ᾙᾹனாகᾲ சரமᾲேலாகᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ 
மᾷயமᾷᾞதீய பதᾱகᾦᾰᾁ வாᾰயᾷவயΆ விவரணமாᾼ. அᾐதனᾰᾁᾲ சரமᾲேலாகᾷதி᾿ 
அ᾽ᾷத ᾷவயΆ விவரணமாயிᾞᾰᾁமாகாரᾷதாேல, ஆனபிᾹᾗ, இரᾶᾌ ᾺரகாரᾙΆ 
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அᾒஸᾸதிᾰகᾷ த᾵ᾊ᾿ைல. அதி᾿ ஒᾞ Ὰரகாரᾷைத ᾚᾹᾠ ᾺரபᾸதᾱகளிᾤΆ 
அᾞளிᾲெசᾼதவராைகயாேல, மιைற ᾺரகாரᾷைதᾜΆ அᾞளிᾲ ெசᾼயேவᾎெமᾹᾠ 
திᾞᾫ῀ளΆபιறி, திᾞமᾸᾷரா᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼத அநᾸதரΆ ᾷவயா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத இரᾶᾌ வாிைச ᾙைறகᾦᾰᾁ ஏேதᾔΆ விளᾰகΆ உᾶடா?  உᾶᾌ, 
ᾷவயᾷதிιᾁ ᾙᾹனா᾿ சரமᾲேலாகᾷைத ᾂᾠத᾿ எᾹபᾐ - விதிையᾰ ᾂறிவி᾵ᾌ அதᾹ 
பிᾹன᾽ அᾸத விதிையᾺ பிᾹபιᾠΆ ᾙைறையᾰ ᾂᾠத᾿ - ேபாᾹறதாᾁΆ. ேமᾤΆ இᾸத 
வாிைசயி᾿ ᾂᾠΆேபாᾐ – அைடயᾺபᾌΆ இலᾰைக (ᾺராᾺயΆ) ᾂᾠΆ திᾞமᾸᾷரΆ, 
அைடயᾺபᾌΆ இலᾰைக அைடவதιகாகᾺ பிᾹபιᾠΆ உபாயᾷைதᾰ ᾂᾠΆ  
சரமᾲேலாகΆ (ᾺராபகΆ), இᾸத இரᾶைடᾜΆ எῂவிதΆ பிᾹபιற ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠΆ ᾷவயΆ எᾹபᾐ சிறᾸத வாிைசயாக உ῀ளᾐ. ᾷவயᾷᾐᾰᾁ ᾙᾹனா᾿ சரமᾲேலாகΆ 
ᾂறᾺபᾌΆ வாிைச ஏᾹ எᾹறா᾿ - ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள இரᾶᾌ வாிகᾦΆ திᾞமᾸதிரᾷதிᾹ 
நᾌ மιᾠΆ ᾚᾹறாவᾐ பதᾱகைள விளᾰᾁவதாகᾫΆ, சரமᾲேலாகᾷதிᾹ இரᾶᾌ 
கᾞᾷᾐᾰகᾦΆ  ᾷவயᾷைத விளᾰᾁவதாகᾫΆ உ῀ளன. ஆைகயா᾿ இரᾶᾌ  விதமாகᾫΆ 
ᾂᾠவதி᾿ எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ இ᾿ைல. இவιறிᾹ ஒᾞ வாிைசைய ᾚᾹᾠ 
பிரபᾸதᾱகளி᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼதபᾊயா᾿, அᾌᾷத வாிைசைய இᾱᾁ அᾞளிᾲ ெசᾼய 
திᾞᾫ῀ளΆ ெகாᾶடா᾽. ஆகேவ திᾞமᾸதிரᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼத பிᾹன᾽ 
ᾷவயᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 

ῂயாᾰயான அவதாாிைக ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
116. ᾗறΆᾗᾶடான பιᾠᾰகைளயைடய வாஸைனேயாேட விᾌைகᾜΆ, 
எΆெபᾞமாைனேய தᾴசெமᾹᾠ பιᾠைகᾜΆ, ேபᾠதᾺபாெதᾹᾠ ᾐணிᾸதிᾞᾰைகᾜΆ, 
ேபιᾠᾰᾁ ᾷவாிᾰைகᾜΆ, இᾞᾰᾁΆ நா῀ உகᾸதᾞளின நிலᾱகளிேல Ὰரவணனாᾼ 
ᾁணᾒபவ ைகᾱக᾽யᾱகேள ெதாᾨᾐ ேபாᾰகாைகᾜΆ, இᾺபᾊ இᾞᾰᾁΆ 
ᾯைவῃணவ᾽க῀ ஏιறமறிᾸᾐ உகᾸதிᾞᾰைகᾜΆ, திᾞமᾸதிரᾷதிᾤΆ ᾷவயᾷதிᾤΆ 
நியதனாைகᾜΆ, ஆசா᾽யᾺேரமΆ கனᾷதிᾞᾰைகᾜΆ, ஆசா᾽யᾹ பᾰகᾢᾤΆ  
எΆெபᾞமாᾹ பᾰகᾢᾤΆ ᾰᾞதᾳஞனாᾼᾺ ேபாᾞைகᾜΆ, ᾳஞாநᾙΆ விரᾰதிᾜΆ 
சாᾸதிᾜΆ உைடயனாயிᾞᾰᾁΆ பரமஸாᾷவிகேனாேட ஸஹவாஸΆ பᾶᾎைகᾜΆ 
ைவῃணவாதிகாாிᾰᾁ அவᾲயாேபᾀிதΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அதி᾿ Ὰரதமᾷதிேல, ைவῃணவனாயிᾞᾺபாெனᾞவᾔᾰᾁ 
ῄவாதிகாரா᾽ᾷதமாக அவᾲயாேபᾀிதமாᾜ῀ளவιைற, ஸுᾰரஹமாக அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ - ᾗறΆᾗᾶடான பιᾠᾰகைளயைடய வாஸைனேயாேட விᾌைகᾜΆ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி ஒᾞ ᾇ᾽ைணயாேல. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾙத᾿ ᾇ᾽ைணயி᾿ ᾯைவῃணவனாக ஒᾞவᾹ இᾞᾺபதιகான தᾁதிைய 
அளிᾰகவ᾿ல தᾹைமகைள எளிதாக விளᾱᾁΆபᾊ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ᾗறΆᾗᾶடான பιᾠᾰகைளயைடய வாஸைனேயாேட விᾌைகயாவᾐ -
பிதரΆ மாதரΆ தாராᾸ இᾷயாதிᾺபᾊேய, பா῅யவிஷய ஸᾱகᾱகைளயைடய 
மᾠவᾢடாதபᾊ ஸவாஸநமாகவிᾌைக. எΆெபᾞமாைனேய தᾴசெமᾹᾠ 
பιᾠைகயாவᾐ - ேவெறாᾹᾠ தᾴசெமᾹகிற நிைனᾫ கலசாதபᾊ, நிᾞபாதிக  
ரᾀகனான  ஸ᾽ேவᾲவரைனேய தᾴசமாக ῄவிகாிᾰைக. இῂவிரᾶᾌ வாᾰயᾷதிᾤΆ, 
சரமᾲேலாகᾷதி᾿ ᾘ᾽வா᾽ᾷதᾷதி᾿ அ᾽ᾷதᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிறதாகᾫமாΆ. 
எᾱஙேனெயᾹனி᾿? ᾗறΆᾗᾶடான பιᾠᾰகைளயைடய எᾹᾠ “ஸ᾽வத᾽மாᾸ” எᾹகிற 
பதᾷதி᾿ அ᾽ᾷதᾷைதᾜΆ, வாஸைனேயாேட விᾌைகᾜΆ எᾹᾠ “பாிᾷயᾳய” எᾹகிற 
பதᾷதி᾿ அ᾽ᾷதᾷைதᾜΆ, எΆெபᾞமாைன எᾹᾠ ”மாΆ” எᾹகிற பதᾷதி᾿  அ᾽ᾷதᾷைதᾜΆ, 
ஏ எᾹᾠ ஏவகாரᾷதாேல “ஏக” பதᾷதி᾿ அ᾽ᾷதᾷைதᾜΆ, தᾴசΆ எᾹைகயாேல – ”சரண” 
பதᾷதி᾿ அ᾽ᾷதᾷைதᾜΆ, பιᾠைகᾜΆ எᾹᾠ ”ῂரஜ” பதᾷதி᾿ அ᾽ᾷதᾷைதᾜΆ அைடேவ  
ெசா᾿ᾤைகயாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ”ᾗறΆᾗᾶடான பιᾠᾰகைளயைடய வாஸைனேயாேட விᾌைக” எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ, சரணாகதி கᾷயΆ – பிதரΆ மாதரΆ தாராᾸ – தᾸைத, தாᾼ, தாரΆ - எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιேகιப அைனᾷᾐ உலக விஷயᾱகளிᾹ பιᾠத᾿கைள, அᾸதᾺ பιᾠத᾿க῀ 
மீᾶᾌΆ ேதாᾹறாதபᾊ அவιறிᾹ வாசைனᾜடᾹ ைகவிட ேவᾶᾌΆ எᾹபதாᾁΆ. 
”எΆெபᾞமாைனேய தᾴசெமᾹᾠ பιᾠைக” எᾹபᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ – ேவᾠ எᾐᾫΆ 
நமᾰᾁᾷ தᾴசΆ எᾹற நிைனᾫ ேதாᾹறாதபᾊ; நமᾐ இய᾿பான ரᾀகᾹ எᾹᾠ 
எΆெபᾞமாைன ஏιபᾐ - உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இᾸத இரᾶᾌ வாிகᾦΆ சரமᾲேலாகᾷதிᾹ 
ᾙத᾿ வாிᾰகான ெபாᾞைளᾰ ᾂᾠவதாᾁΆ. எᾺபᾊ எᾹறா᾿: “ᾗறΆᾗᾶடான பιᾠகைள 
உைடய “ எᾹபதᾹ ᾚலΆ “ஸ᾽வ த᾽மாᾸ” எᾹᾠΆ; ”வாசைனேயாᾌ விᾌைக” எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ ”பாிᾷயᾳய” எᾹᾠΆ; “எΆெபᾞமாைன” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ”மாΆ” எᾹᾠΆ; “ஏ” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ ”ஏக” எᾹᾠΆ; ”தᾴசΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ”சரண” எᾹᾠΆ, “பιᾠைகᾜΆ” 
எᾹபதᾹ ᾙலΆ ”ῂரஜ” எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ேபᾠதᾺபாெதᾹᾠ ᾐணிᾸதிᾞᾰைகயாவᾐ - உபாயப᾿ᾁᾷவᾙΆ, 
உᾷேதᾲய ᾐ᾽லபᾷவᾙΆ, ῄவᾰᾞத ேதாஷᾘயῄᾷவᾙΆ அᾊயாக வᾞΆ சᾱகாᾷரயᾙ 
மிᾹறிᾰேக பலΆ தᾺபாம᾿ ᾭᾷதிᾰᾁெமᾹᾠ விᾲவᾭᾷதிᾞᾰைக. ேபιᾠᾰᾁ 
ᾷவாிᾰைகயாவᾐ - இᾺபᾊ விᾲவᾭᾷᾐ ”ேபᾠ ᾭᾷதிᾷதேபாᾐ காᾶகிேறாΆ” எᾹᾠ 
இᾞᾰைகயᾹறிᾰேக, “மாகைவᾁᾸதᾱ காᾶபதιெகᾹ மனேமகெமᾶᾎΆ”, “தாவி 
ைவயᾱெகாᾶட தடᾸதாமைரக᾵ேக ᾂவிᾰெகா῀ᾦᾱகாலமிᾹனᾱ ᾁᾠகாேதா” 
எᾹகிறபᾊேய, ᾰரமᾺராᾺதி பιறாமι பதᾠைக. ஆக இைவ இரᾶடாᾤΆ  
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உபாேயாேபயாதிகாராேபᾀிதᾱகளான மஹாவிᾲவாஸᾷைதᾜΆ, ᾺராᾺயᾷவைரையᾜΆ  
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேபᾠதᾺபாெதᾹᾠ ᾐணிᾸதிᾞᾰைக – உபாயᾱகளிᾹ ஏιபᾌΆ கᾊனΆ, 
ᾁறிᾰேகாளி᾿ நிைல நிιᾁΆ கᾊனΆ மιᾠΆ எ᾿ைலயιற பாவᾱக῀ ெசᾼதைம 
ஆகியவιறினா᾿ எᾨΆ ஐயᾱகைள நீᾱகி, இᾠதியான பலᾹ நிᾲசயΆ கி᾵ᾌΆ எᾹற 
அைசᾰக ᾙᾊயாத நΆபிᾰைக எᾹபதாᾁΆ. ேபιᾠᾰᾁ ᾷவாிᾰைக - இᾺபᾊயாக 
மஹாவிᾲவாஸᾷᾐடᾹ உ῀ள ஒᾞவᾹ, அᾸத உய᾽Ᾰத பலᾹ கிைடᾰᾁΆேபாᾐ 
கிைடᾰக᾵ᾌΆ எᾹᾠ ெமᾷதனமாக  இᾞᾷத᾿ ᾂடாᾐ. திᾞவாᾼெமாழி (9-3-7) - 
மாகைவᾁᾸதᾱ காᾶபதιெகᾹ மனேமகெமᾶᾎΆ, திᾞவாᾼெமாழி (6-9-9) - தாவி 
ைவயᾱெகாᾶட தடᾸதாமைரக᾵ேக ᾂவிᾰெகா῀ᾦᾱகாலமிᾹனᾱ ᾁᾠகாேதா -  எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, காᾷதிᾞᾰக ᾙᾊயாம᾿ பதறியபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக 
உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ᾦΆ தᾁதிைய உண᾽ᾷᾐΆ மஹாவிᾲவாஸΆ, உேபயமான 
எΆெபᾞமாைன அைடவதιகான தᾁதியான ெபாᾠைம இᾹைம ஆகியைவ  
உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இᾞᾰᾁΆ நா῀ உகᾸதᾞளின நிலᾱகளிேல Ὰரவணனாᾼ ᾁணாᾒபவ 
ைகᾱக᾽யᾱகேள ெபாᾨᾐ ேபாᾰைகயாவᾐ – பரமபதᾷதிேலேபாᾼ பகவதᾒபவ 
ைகᾱக᾽யᾱகைளᾺ பᾶᾎைகயாகிற ேபιறி᾿ ᾷவைர நடவா நிιகᾲெசᾼேதᾜΆ, 
இᾲசாீரᾷேதாேட இᾞᾰᾁΆ நா῀ “தாᾔகᾸதᾬ᾽” எᾹகிறபᾊேய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உகᾸᾐ 
வ᾽ᾷதிᾰகிற திῂயேதசᾱகளிேல “கᾶᾊᾝரரᾱகΆ ெமᾼயΆ கᾲசி ேப᾽ ம᾿ᾢ” எᾹᾠ 
மᾶᾌைகயாகிற Ὰராவᾶயᾷைதᾜைடயனாᾼ, அῂேவா திῂயேதசᾱகளிேல 
நிιகிறவᾔைடய க᾿யாணᾁணாᾒபவᾙΆ, அதᾊயாகᾰ கரணᾷரயᾷதாᾤΆ அவᾹ 
விஷயᾷதிι பᾶᾎΆ ைகᾱக᾽யᾙΆ காலேᾀப விஷயமாΆபᾊயிᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾞᾰᾁΆ நா῀ உகᾸதᾞளின நிலᾱகளிேல Ὰரவணனாᾼ ᾁணாᾒபவ 
ைகᾱக᾽யᾱகேள ெபாᾨᾐ ேபாᾰைக – பரமபதᾷதிιᾁᾲ ெசᾹᾠ, பகவᾷ அᾔபவ 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹற பலைனᾺ ெபᾠவதιகான ேவகᾷᾐடᾹ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾸதᾰ 
காலΆ வᾞΆவைர ெசᾼய ேவᾶᾊயᾐ எᾹன? திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (6) - தாᾹ உகᾸத 
ஊ᾽ - எᾹபதιᾁ ஏιப, இᾸத உட᾿ இᾞᾰᾁΆவைர ஸ᾽ேவᾲவரᾹ மனΆ மகி῁Ᾰᾐ வாசΆ 
ெசᾼகிᾹற திῂய ேதசᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ வசிᾺபவனாᾼ, திᾞᾰᾁᾞᾸதாᾶடகΆ (19) - 
கᾶᾊᾝரரᾱகΆ ெமᾼயΆ கᾲசி ேப᾽ ம᾿ᾢ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιேகιப, அᾸதᾸத திῂய 
ேதசᾱகளி᾿ நிιகிᾹற ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைள அᾔபவிᾷதபᾊ 
இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. அᾐ ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿, அᾸத எΆெபᾞமாᾹகᾦᾰᾁ மனதாᾤΆ, 
உடலாᾤΆ, வாᾰகாᾤΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾸᾐ, ெபாᾨைதᾺ ேபாᾰகேவᾶᾌΆ. 
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ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - இᾺபᾊயிᾞᾰᾁΆ ᾯைவῃணவ᾽கேளιᾠΆ அறிᾸᾐ உகᾸதிᾞᾰ 
ைகயாவᾐ - கீ῁ᾲெசாᾹன இῂவாகாரᾱகெள᾿லாΆ உைடயராயிᾞᾰᾁΆ    
ைவῃணவ᾽கைளᾰ கᾶடா᾿, இᾸதளᾷதிேல தாமைர ᾘᾷதாιேபாேல  இᾸத விᾘதியிேல 
இᾱஙேனᾜΆ சிலᾞᾶடாவேதெயᾹᾠ அவ᾽க῀ ைவபவᾷைத அறிᾸᾐ, அவ᾽களளவி᾿ 
Ὰாீதிᾜᾰதனாயிᾞᾰைக. கீ῁ᾲெசாᾹனைவெய᾿லாΆ உᾶடானாᾤΆ உᾶடாக 
அாிதாயிᾞᾺபெதாᾹறிேற இᾐ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - இᾺபᾊயிᾞᾰᾁΆ ᾯைவῃணவ᾽கேளιᾠΆ அறிᾸᾐ உகᾸதிᾞᾰைக – 
இᾐவைர ᾂறᾺப᾵ட தᾹைமக῀ ெகாᾶட ᾯைவῃணவ᾽கைளᾰ காᾎΆ யா᾽ 
ஒᾞவᾞΆ, “ெநᾞᾺᾗᾲ ச᾵ᾊᾰᾁ῀ தாமைர ᾘᾷதᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸத ஸΆஸார உலகᾷதிᾤΆ 
இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾯைவῃணவ᾽கᾦΆ இᾞᾰகிᾹறனேர”, எᾹᾠ வியᾸᾐ ேபாகேவᾶᾌΆ. 
அவ᾽களிடΆ மிᾁᾸத ᾺாியᾷᾐடᾹ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. ேமேல ᾂறிய பல தᾹைமக῀ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ இᾞᾸதாᾤΆ, இῂவிதΆ ᾯைவῃணவ᾽கைளᾺ ேபாιᾠΆ தᾹைம மிகᾫΆ 
அாிதாᾁΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - திᾞமᾸதிரᾷதிᾤΆ ᾷவயᾷதிᾤΆ நியதனாைகயாவᾐ - 
மᾸᾷராᾸதரᾱகளிᾔைடய அᾞᾁΆ மறᾸᾐΆ ேபாகாேத ᾷயாᾳய உபாேதயᾱகைளᾷ 
ெதளிய அறிவிᾰᾁΆ திᾞமᾸᾷரᾷதிᾤΆ அதிᾹ அ᾽ᾷதᾷᾐᾰᾁ விவரணமான ᾷவயᾷதிᾤΆ 
நிῃடனாயிᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – திᾞமᾸதிரᾷதிᾤΆ ᾷவயᾷதிᾤΆ நியதனாைக எᾹறா᾿: மιற மᾸᾷரᾱகளிᾹ 
அᾞகி᾿ மறᾸᾐΆ ெசᾹᾠவிடாம᾿ இᾞᾷத᾿; நாΆ எதைனᾰ ைகவிட ேவᾶᾌΆ, எதைனᾰ 
ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விளᾰகᾰᾂᾊய திᾞமᾸதிரᾷதிᾤΆ அதᾹ அ᾽ᾷதᾷைத 
விளᾰᾁவதான ᾷவயᾷதிᾤΆ நிைலநிιக ேவᾶᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - ஆசா᾽யᾺேரமΆ கனᾷதிᾞᾰைகயாவᾐ – கீ῁ᾲெசாᾹன 
ஆகாரᾷைதெய᾿லாΆ உபேதசᾷதாேல தனᾰᾁ உᾶடாᾰகின ஆசா᾽ய விஷயᾷதி᾿ 
யῄய ேதேவ பரா பᾰதி᾽ யதா ேதேவ ததா ᾁெரௗ எᾹகிறபᾊேய ᾺேரமΆ 
அதிசயிᾷதிᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - ஆசா᾽யᾺேரமΆ கனᾷதிᾞᾰைக எᾹறா᾿: ேமேல ᾂறᾺப᾵ட பலவிதமான 
விஷயᾱகைள நமᾰᾁ உபேதசிᾷத ஆசா᾽யனிடΆ ῄேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-23) - 
யῄய ேதேவ பரா பᾰதி᾽ யதா ேதேவ ததா ᾁெரௗ – யாᾞᾰᾁ உய᾽Ᾰத ெதᾼவᾷதிடΆ 
சிறᾸத பᾰதி உ῀ளேதா, அᾸத இைறபᾰதி ேபாᾹᾠ ஆசா᾽யனிடᾙΆ உய᾽Ᾰத பᾰதி 
உ῀ள – எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
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ῂயாῂயாῂயாῂயாᾰயானΆ ᾰயானΆ ᾰயானΆ ᾰயானΆ - ஆசா᾽யᾹ பᾰகᾢᾤΆ, எΆெபᾞமாᾹ பᾰகᾢᾤΆ ᾰᾞதᾳஞனாᾼᾺ 
ேபாᾞைகயாவᾐ – நிᾷயஸΆஸாாியான தᾹைன நிᾷயஸூாிக῀ ேபιᾠᾰᾁ 
அ᾽ஹனாΆபᾊ இᾞΆைபᾺ ெபாᾹனாᾰᾁவாைரᾺேபாேல திᾞᾷதின ஆசா᾽யᾹ 
பᾰகᾢᾤΆ, அᾷேவஷாதிகைள விைளᾷᾐᾰெகாᾶᾌ வᾸᾐ ஆசா᾽ய விஷயᾷேதாேட 
ேச᾽ᾷத எΆெபᾞமாᾹ பᾰகᾢᾤΆ உபகார ῄΆᾞதி உைடயனாᾼᾺேபாᾞைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆசா᾽யᾹ பᾰகᾢᾤΆ, எΆெபᾞமாᾹ பᾰகᾢᾤΆ ᾰᾞதᾳஞனாᾼᾺ ேபாᾞைக 
எᾹறா᾿: பலகாலமாக ஸΆஸாரᾷதி᾿ சிᾰகியபᾊ இᾞᾸத நΆைம நிᾷயஸூாிக῀ 
ெபᾠகிᾹற ேமᾹைமையᾺ ெபᾠΆபᾊ – இᾞΆைப தᾱகமாᾰᾁவᾐ ேபாᾹᾠ – நΆைம 
ெசᾼத ஆசா᾽யᾹ விஷயᾷதி᾿ நᾹறிᾜடᾹ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. பல ஆᾶᾌ காலமாக 
மிகᾫΆ சிரமᾺப᾵ᾌ நமᾰᾁ῀ள பகவᾷ ᾷேவஷᾷைத விலᾰகி, எΆெபᾞமானிடΆ ஈᾌபாᾌ 
ெகா῀ᾦΆபᾊᾲ ெசᾼத ஆசா᾽யᾔடᾹ நΆைமᾲ ேச᾽ᾷᾐ ைவᾷததιகாக எΆெபᾞமானிடΆ 
நᾹறிᾜடᾹ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - ᾳஞாநᾙΆ, விரᾰதிᾜΆ, சாᾸதிᾜᾙைடயனாயிᾞᾰᾁΆ  
பரமஸாᾷவிகேனாேட ஸஹவாஸΆ பᾶᾎைகயாவᾐ - தாᾹ கலᾱகினாᾤΆ 
கலᾱகாம᾿ ேநாᾰᾁைகᾰᾁ உᾠᾺபாகᾫΆ, கீ῁ᾲெசாᾹன ஆகாரᾱக῀ தனᾰᾁ 
வ᾽ᾷதிᾰைகᾰᾁ உᾠᾺபாகᾫΆ தᾷவயாதாᾷΆய ᾳஞாநᾙΆ அᾺராᾺதவிஷய விரᾷதிᾜΆ, 
இைவதானிரᾶᾌΆ நமᾰᾁᾶ ெடᾹᾠ இᾠமாᾺபιறிᾞᾰைகயாகிற சாᾸதிᾜΆ 
உைடயனாயிᾞᾰᾁΆ பரமஸᾷவ நிῃடனாயிᾞᾺபாெனாᾞ பாகவதேனாேடᾂட 
வᾭᾷᾐᾺேபாᾞைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾳஞாநᾙΆ, விரᾰதிᾜΆ, சாᾸதிᾜᾙைடயனாயிᾞᾰᾁΆ  பரமஸாᾷவிகேனாேட 
ஸஹவாஸΆ பᾶᾎைக எᾹறா᾿: சிறᾸத ஒᾞ ᾯைவῃணவᾔடᾹ வசிᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. அᾸத ᾯைவῃணவனிடΆ ஞானΆ, விரᾰதி, சாᾸதி ஆகியைவ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. ஞானΆ எᾹறா᾿ – அவேன கலᾱகினாᾤΆ, அᾸத ஞானமானᾐ அவைனᾰ 
கலᾱகாம᾿ காᾺபாιᾠவதாகᾫΆ, ேமேல ᾂறᾺப᾵ட ᾁணᾱகைள உᾶடாᾰᾁவதாகᾫΆ 
இᾞᾰᾁΆ. விரᾰதி எᾹபᾐ உலக விஷயᾱகளி᾿ பιᾠத᾿ இ᾿லாைம ஆᾁΆ. சாᾸதி 
எᾹபᾐ தᾹனிடΆ உ῀ள ஞானΆ மιᾠΆ விரᾰதி ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ எᾸதவிதமான 
க᾽வᾙΆ இ᾿லாைம ஆᾁΆ. இᾸதᾷ தᾹைமக῀ ெகாᾶட பாகவதᾔடᾹ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - ைவῃணவாதிகாாிᾰᾁ அᾲயாேபᾀிதΆ எᾹறᾐ - இைவயிᾷதைனᾜΆ 
ைவῃணவெனᾹறிᾞᾺபாெனாᾞ  அதிகாாிᾰᾁ அவᾲயΆ உᾶடாகேவᾎΆ – எᾹைக. 
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விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - ைவῃணவாதிகாாிᾰᾁ அᾲயாேபᾀிதΆ எᾹறா᾿: ேமேல ᾂறᾺப᾵ட 
அைனᾷᾐΆ ᾯைவῃணவᾹ ஒᾞவனிடΆ அவசியΆ இᾞᾰகேவᾶᾊய தᾹைமக῀ 
ஆᾁΆ. 
 
117. இᾸத அதிகாாிᾰᾁ ரஹῄயᾷரயᾙΆ அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊயிᾞᾰᾁΆ இவᾔᾰᾁ அᾒஸᾸதாந விஷயΆ வᾁᾷᾐ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ ேம᾿ – இᾸத - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊ  உ῀ள ᾯைவῃணவᾹ அᾒஸᾸதிᾰக ேவᾶᾊய விஷயΆ எᾹன 
எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ கீ῁ ெசாᾹன ஆகாரᾱகைளᾜைடயனாயிᾞᾰᾁΆ 
இῂவதிகாாிᾰᾁ அᾸத ᾳஞாநாᾒῃடாநᾱகᾦᾰᾁ வ᾽ᾷதகமான ரஹῄயᾷரயᾙΆ 
அᾒஸᾸதாந விஷயமாக ேவᾎΆ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமேல ᾂறᾺப᾵ட ᾯைவῃணவᾔᾰᾁ அᾱᾁ ᾂறᾺப᾵ட ஞானᾷைத 
வள᾽ᾰகவ᾿ல திᾞமᾸᾷரΆ, ᾷவயΆ, சரமᾲேலாகΆ ஆகிய ᾚᾹᾠΆ அᾔஸᾸதிᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊயைவ ஆᾁΆ. 
 
118. எ᾿லா ᾺரமாணᾱகளிᾤΆ ேதஹᾷதாேல ேபெறᾹகிறᾐ; திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ 
ஆᾷமாவாேல ேபெறᾹகிறᾐ; சரமᾲேலாகᾷதி᾿ ஈᾲவரனாேல ேபெறᾹகிறᾐ; ᾷவயᾷதி᾿ 
ெபாியபிரா᾵ᾊயாராேல ேபெறᾹகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி ᾷவயᾷதிι ெசா᾿ᾤகிற அ᾽ᾷதᾷதிᾹ ᾪᾠைடைமைய 
அறிவிᾰைகᾰகாக சாῄᾷரΆ, திᾞமᾸᾷரΆ, சரமᾲேலாகΆ இவιறிι ெசா᾿ᾤகிற 
Ὰராகாரᾱகைள அᾞளிᾲெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ ெசᾹᾠ, பிᾹைன அᾐ தᾹைன அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ - எ᾿லா ᾺரமாணᾱகளிᾤΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ ᾷவயᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵ட அ᾽ᾷதᾷதிᾹ ேமᾹைமைய விளᾰக எᾶணி, 
அதைனᾷ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. இதιகாக ᾙதᾢ᾿ சாῄᾷரᾱக῀, திᾞமᾸᾷரΆ மιᾠΆ 
சரமᾲேலாகΆ ஆகியவιறிᾹ சாரமான ெபாᾞைள விளᾰகிவி᾵ᾌ, அதᾹ பிᾹன᾽ 
ᾷவயᾷதிᾹ சாரᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ேசதநᾔைடய விசிῃடேவஷᾷதிேல ேநாᾰகான சகல 
சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ, ஸாதநாᾒῃடாந ேபாᾰயமான ேதஹᾷதாேல இவᾔᾰᾁᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷத 
லாபΆ எᾹகிறᾐ. நிῃᾰᾞῃடேவஷᾷதிேல ேநாᾰகான திᾞமᾸதிரᾷதி᾿, இவᾹ 
ῄவரᾀணᾷதி᾿ நிᾹᾠΆ ைகவாᾱகினாெலாழிய ஈᾲவரᾔைடய ரᾀகᾷவΆ 
ஜீவியாைமயாேல தᾷᾺரῂᾞᾷதி விேராதியான ῄவᾺரῂᾞᾷதிைய வி᾵ᾊᾞᾰᾁΆ 
ஆᾷமாவாேல ᾗᾞஷா᾽ᾷத லாபΆ எᾹகிறᾐ. ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷதிேல ேநாᾰகான 
சரமᾲேலாகᾷதி᾿, இவᾔைடய ῄᾪகாரᾙΆ மிைகயாΆபᾊ, தாேன ைகᾰெகாᾶᾌ 
ᾺராᾺதி ᾺரதிபᾸதக ஸகலபாபᾱகைளᾜΆ த῀ளிᾺ ெபாக᾵ᾌ, தᾹ திᾞவᾊகளிேல 
ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ ஈᾲவரனாேல ᾗᾞஷா᾽ᾷத லாபΆ எᾹகிறᾐ. ஈᾲவரᾔைடய 
லῆமீவிசிῃட ேவஷᾷதிேல ேநாᾰகான ᾷவயᾷதி᾿, விேசஷண ᾘைதயான ெபாிய 
பிரா᾵ᾊயாராேல ᾗᾞஷா᾽ᾷத லாபெமᾹகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேவதᾱக῀ ᾙதலான சாῄᾷரᾱக῀, அᾸத சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ட 
ஸாதனᾱகைள இயιறவ᾿ல உட᾿ ᾚலமாகேவ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ள 
இயᾤΆ எᾹᾠ ᾂᾠகிᾹறன. திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ - ஜீவᾹ தᾹைனᾷதாேன காᾺபாιறிᾰ 
ெகா῀ள இயலாᾐ எᾹᾠ ைகவி᾵டா᾿ ஒழிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ரᾀிᾰக மா᾵டாᾹ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾹ ஜீவைனᾰ காᾺபதιகாகᾲ ெசᾼᾜΆ 
அைனᾷᾐ ᾙயιசிகᾦᾰᾁΆ, ஜீவᾹ தாேன தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ளᾲ ெசᾼᾜΆ 
ᾙயιசிகேள தைடயாக உ῀ளன எᾹபᾐ ᾗாிகிறᾐ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾙயιசிகைள 
ைகவிᾌΆ ஆᾷமா ᾚலமாகேவ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ கி᾵ᾌகிᾹறன எᾹᾠ 
திᾞமᾸᾷரΆ ᾂᾠகிறᾐ. சரமᾲேலாகᾷதி᾿ – யாᾞᾰᾁΆ வசᾺபடாம᾿, ᾆதᾸதிரமாக நிᾹᾠ, 
எதைனᾜΆ ெசᾼயᾰᾂᾊயவᾹ எΆெபᾞமாᾹ எᾹபᾐ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. இᾱᾁ ஜீவைன 
தானாகேவ எΆெபᾞமாᾹ ைகᾰெகாᾶᾌ, தᾹைன அைடவதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள 
ஜீவனிᾹ பாவᾱகைள தாேன விலᾰகி, தனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ 
எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. ஆக சரமᾲேலாகᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ ᾚலமாகேவ உய᾽Ᾰத 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ கி᾵ᾌகிᾹறன எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. மஹாலῆமிᾜடᾹ ᾂᾊய 
நாராயணைனᾺ பιᾠகிேறᾹ எᾹᾠ ᾂᾠΆ ᾷவயᾷதி᾿, ெபாியபிரா᾵ᾊ ᾚலமாகேவ 
உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ கி᾵ᾌகிᾹறன எᾹபᾐ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
 
119. ெபாியபிரா᾵ᾊயாராேல ேபறாைகயாவᾐ, இவ῀ ᾗᾞஷகாரமானால᾿லᾐ ஈᾲவரᾹ 
கா᾽யᾴெசᾼயாெனᾹைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - உபாயΆ ஈᾲவரனாயிᾞᾰக, இவளாேல ேபறாைகயாெதᾹ எᾹகிற 
சᾱைகயிேல அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – ெபாியபிரா᾵ᾊ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அைனᾷᾐᾺ பலᾹகைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿ல உபாயமாக ஈᾲவரᾹ உ῀ளேபாᾐ, 
ெபாியபிரா᾵ᾊயா᾽ ᾚலமாகᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ கி᾵ᾌத᾿ எᾺபᾊ எᾹற சᾸேதகᾷᾐᾰᾁ 
விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இῃடாநிῃட ᾺராᾺதி பாிஹாரᾱக῀ இரᾶᾌΆ பᾶᾎவாᾹ 
ஈᾲவரேனயாயிᾞᾰகᾺ ெபாியபிரா᾵ᾊயாேல இவᾔᾰᾁᾺ ேபறாைக ஆகிறᾐ -
இவᾔைடய அபராதᾷைதᾺ பாராேத ரᾀிᾰᾁΆபᾊ இவ῀ ᾗᾞஷகாரமானா᾿ ஒழிய, 
ஈᾲவரᾹ இவᾹ கா᾽யᾴெசᾼயாᾹ எᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – நாΆ அைடயேவᾶᾊயவιைற அளிᾺபᾐ, நாΆ விலᾰக ேவᾶᾊயவιைறᾷ 
த῀ᾦவᾐ ஆகியவιைற ஈᾲவரேன ெசᾼகிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, ெபாியபிரா᾵ᾊ 
ᾚலமாக ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ கி᾵ᾌவᾐ எᾺபᾊ எᾹறா᾿: நΆᾙைடய ᾁιறᾱகைள 
எΆெபᾞமாᾹ காணாதபᾊ, நமᾰகாக எΆெபᾞமானிடΆ ெபாியபிரா᾵ᾊ சிபாாிᾆ 
(ᾗᾞஷகாரΆ) ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿, நமᾰகாக எΆெபᾞமாᾹ எதைனᾜΆ 
ெசᾼயமா᾵டாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
120. ᾷவயᾷᾐᾰᾁ அதிகாாி ஆகிᾴசᾸயᾙΆ அநᾸயகதிᾷவᾙΆ உைடயவᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – கீ῁, ஸாமாᾸயᾷதிேல ைவῃணவாதிகாாிᾰᾁ அேபᾀிதᾱகளிேற 
ெசா᾿ᾢιᾠ; விேசஷிᾷᾐ ᾷவயᾷᾐᾰᾁ அதிகாாியாமவᾔᾰᾁ அேபᾀிதᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ – ᾷவயᾷᾐᾰᾁ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾐவைர ᾯைவῃணவᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁ இᾞᾰக ேவᾶᾊய தᾹைமகைள 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இனி ᾷவய மᾸதிரᾷᾐᾰᾁ அதிகாாியாக உ῀ளவனிᾹ தᾹைமைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾭᾷேதாபாயவரண Ὰரதிபாதகமான ᾷவயᾷᾐᾰᾁ அதிகாாி 
அகிᾴசேநாகதி: ᾷவேமேவாபாயᾘேதாேம பவ, அகிᾴசேநா அநᾸயகதிᾲசரᾶய எᾹᾠΆ, 
ᾗகெலாᾹறி᾿லா அᾊேயᾹ எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ஆகிᾴசᾸயᾙΆ அநᾸய 
கதிᾷவᾙΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ உைடயவᾹ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாைன அைடவைதᾰ ᾂறவ᾿ல ᾷவயᾷதிιᾁ  
அதிகாாியாக  உ῀ள ஒᾞவᾔᾰᾁ கீேழ உ῀ள தᾹைமக῀ அவசியΆ ஆᾁΆ: 
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• அஹி᾽ᾗᾷᾸயஸΆஹிைத – அகிᾴசேநாகதி: ᾷவேமேவாபாயᾘேதாேம பவ – ேவᾠ 
கதியி᾿லாத  எனᾰᾁ  நீேய கதி ஆவாᾼ. 

• ῄேதாᾷரரᾷனΆ – அகிᾴசேநா அநᾸயகதிᾲசரᾶய – உᾹைனᾷ தவிர சரணΆ 
அைடவதιᾁ எனᾰᾁ ேவᾠ இடΆ இ᾿ைல. 

• திᾞவாᾼெமாழி – ( 6-10-10) - ᾗக᾿ ஒᾹறி᾿லா அᾊேயᾹ. 
 
ேமேல  உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ, தᾹனிடΆ ேவᾠ உபாயΆ இ᾿ைல எᾹபᾐΆ, தனᾰᾁ ேவᾠ 
கதி இ᾿ைல எᾹபᾐΆ ᾷவய அதிகாாியிடΆ இᾞᾰக ேவᾶᾊய தᾹைமக῀ ஆᾁΆ. 
 
121. இைவ இரᾶᾌΆ ᾺரபᾸந பாிᾷராணᾷதிேல ெசாᾹேனாΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இைவயிரᾶᾊᾹ ேவஷᾙᾸதாᾹ எᾱஙேன எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - 
இைவயிரᾶᾌΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத இரᾶᾌΆ (ஆகிᾴசᾸயᾙΆ, அநᾸயகதிᾷவᾙΆ) எᾷதைகய தᾹைம 
ெகாᾶடைவ எᾹபைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.    
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, உபாயாᾸதர ராஹிᾷயமாகிற ஆகிᾴசᾸயᾷதிᾹ ேவஷᾙΆ, 
ரᾀகாᾸதர ராஹிᾷயமாகிற அநᾸயகதிᾷவᾷதிᾹ ேவஷᾙΆ ᾺரபᾸந பாிᾷராணமாகிற 
ᾺரபᾸதᾷதிேல ஸுῄபῃடமாகᾲ ெசாᾹேனாΆ. அதிேல கᾶᾌ ெகா῀வᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகிᾴசᾸயΆ எᾹறா᾿ ேவᾠ உபாயᾱக῀ இ᾿ைல எᾹபᾐΆ, அநᾸயகதிᾷவΆ 
எᾹறா᾿ ேவᾠ ரᾀகᾹ இ᾿ைல எᾹபᾐΆ ெபாᾞளாᾁΆ. இவιைறᾺ ᾺரபᾸந 
பாிᾷராணΆ எᾹற ᾺரபᾸதᾷதி᾿ விாிவாகᾰ ᾂறியாகிவி᾵டᾐ, அᾱᾁ கᾶᾌ ெகா῀க. 
 
122. இதி᾿ ᾙιᾂιறா᾿ ெபாியபிரா᾵ᾊயாைர ᾙᾹனி᾵ᾌ ஈᾲவரᾹ திᾞவᾊகைள 
உபாயமாகᾺ பιᾠகிறᾐ; பிιᾂιறா᾿ அᾲேச᾽ᾷதியிேல அᾊைமையயிரᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி ᾷவயᾷᾐᾰᾁ வாᾰயா᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இதி᾿ ᾙιᾂιறா᾿ - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ, ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள வாிகளிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾸத ᾷவயᾷதி᾿ ᾘ᾽வகᾶடᾷதாேல “ᾯமᾷ” எᾹᾠ 
ெபாியபிரா᾵ᾊயாைர ᾙᾹனி᾵ᾌ, ”நாராயண சரெணௗ” எᾹᾠ ஈᾲவரᾹ திᾞவᾊகைள 
”சரணΆ Ὰரபᾷேய” எᾹᾠ உபாயமாகᾺ பιᾠகிறᾐ;  உᾷதரகᾶடᾷதாேல “ᾯமேத” 
எᾹᾠ ெபாியபிரா᾵ᾊயாᾞΆ அவᾔமான ேச᾽ᾷதியிேல ”நாராயணாய” எᾹகிற 
சᾐ᾽ᾷதியாேல ைகᾱக᾽யᾷைத அ᾽ᾷதிᾰகிறᾐ – எᾹைக. ”நமῄஸு” ைகᾱக᾽ய 
விேராதிநிῂᾞᾷதி Ὰரதிபாதகமாைகயாேல, ”அᾊைமைய இரᾰகிறᾐ” எᾹᾠ இதிேல 
அᾸத᾽ᾺᾘதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ பᾁதியா᾿ - ”ᾯமᾷ” எᾹᾠ ᾂறி ெபாியபிரா᾵ᾊயாைர 
சிபாாிசாக (ᾗᾞஷகாரΆ) ᾙᾹனிᾠᾷதி, ”நாராயண சரெணௗ” எᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ  
திᾞவᾊகைள ”சரணΆ Ὰரபᾷேய” எᾹᾠ அைடᾰகலமாகᾺ பιறᾺபᾌகிறᾐ. ᾷவயᾷதிᾹ  
இரᾶடாவᾐ வாியி᾿ - ”ᾯமேத” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ெபாியபிரா᾵ᾊயாᾞΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔΆ 
ᾂᾊᾜ῀ள ேச᾽ᾷதி ᾂறᾺப᾵ᾌ, அᾸதᾲ ேச᾽ᾷதியி᾿ ”நாராயணாய” எᾹற நாᾹகாΆ 
ேவιᾠைம ᾚலΆ ைகᾱக᾽யΆ ேவᾶடᾺபᾌகிறᾐ. ”நம:” எᾹபᾐ ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ 
விேராதியாக உ῀ள நΆᾙைடய ஆனᾸதΆ ᾙதலானைவ நீᾰகᾺபᾌவைதᾰ ᾁறிᾺபதா᾿, 
அᾊைமᾷ ெதாழிலானᾐ மைறᾙகமாக ேவᾶடᾺபᾌகிறᾐ. 
 
123. ᾯ எᾹᾠ ெபாியபிரா᾵ᾊயாᾞᾰᾁᾷ திᾞநாமΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி, ᾺரதிபதΆ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼவதாகᾷ திᾞᾫ῀ளΆ பιறி, ᾯமᾷ 
பதா᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼய உபᾰரமிᾰகிறா᾽ - ᾯ எᾹᾠ ெபாியபிரா᾵ᾊயாᾞᾰᾁᾷ 
திᾞநாமΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள ஒῂெவாᾞ  பதᾷதிιᾁΆ விளᾰகΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ᾯசᾺதΆ ஸΆபதாதிகᾦᾰᾁΆ வாசகமாக ேலாகᾷதிேல நடᾸᾐேபாரᾰ 
காᾶைகயாேல, அᾷைத ῂயாவ᾽ᾷதிᾰைகᾰகாக ᾯ எᾹகிற இᾐ ெபாியபிரா᾵ᾊ 
யா᾽ᾰᾁᾷ திᾞநாமΆ எᾹகிறா᾽. ஆைகயிேற “லῆமீ: பᾷமாலயா பᾷமா கமலா ᾯ᾽ 
ஹாிᾺாியா” எᾹᾠ திᾞநாமᾱகேளாேட ஸஹபᾊதமாயிᾞιᾠ. இᾐதாᾹ எ᾿லாᾷ 
திᾞநாமᾱக῀ ேபாலᾹறிᾰேக ᾯாிதி ᾺரதமΆ நாம லῆΆயா: எᾹகிறபᾊேய இவᾦᾰᾁ 
ᾺரதமாபிதாநமாயிᾞᾰᾁΆ. அ இதி பகவேதா நாராயணῄய ᾺரதமாபிதாநΆ எᾹᾠ  
அகாரΆ ஈᾲவரᾔᾰᾁ Ὰரதமாபிதாநமானாι ேபாேலயாயிιᾠ, இவᾦᾰᾁΆ இᾐ 
ᾺரதமாபிதாநமாயிᾞᾰᾁΆபᾊ. இᾐ அவᾔைடய ரᾀகᾷவᾷᾐᾰᾁ ஏகாᾸதமான 
ῄவபாவᾱகைளᾲ ெசா᾿லᾰ கடவதாயிᾞᾰᾁΆ; இᾐ இவᾦைடய ᾗᾞஷகாரᾷவᾷᾐᾰᾁ 
ஏகாᾸதமான ῄவபாᾱகைளᾲ ெசா᾿லᾰ கடவதாயிᾞᾰᾁΆ. 



ᾙᾙᾀுᾺபᾊ – ᾷவய ᾺரகரணΆ  Page 13131313 of 63636363 
 

 

www.namperumal .com   email –sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾙதᾢ᾿ ᾯமᾷ எᾹற பதᾷைத விளᾰᾁகிறா᾽. ᾯ எᾹற பதΆ ெபாᾐவாக 
ெச᾿வΆ ேபாᾹறைவகைளᾰ ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ. ஆயிᾔΆ அᾸத அ᾽ᾷதΆ இᾱᾁ 
ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹᾠ விளᾰᾁவதιகாக, ᾯ எᾹᾔΆ பதΆ ெபாியபிரா᾵ᾊயாாிᾹ 
திᾞநாமΆ எᾹᾠ விளᾰᾁகிறா᾽. லῆமீ: பᾷமாலயா பᾷமா கமலா ᾯ᾽ ஹாிᾺாியா - 
லῆமீ, பᾷமாலயா, பᾷமா, கமலா, ᾯ, ஹாிᾺபிாியா ஆகியைவ அவᾦைடய 
திᾞநாமᾱக῀ எᾹᾠ அமரேகாசΆ ᾂᾠகிறᾐ. மιற திᾞநாமᾱக῀ ேபாᾹᾠ  அ᾿லாம᾿  
ᾯ எᾹபேத இவளᾐ ᾙதᾹைமயான திᾞநாமΆ எᾹபᾐ - ᾯாிதி ᾺரதமΆ – ᾯ எᾹபேத 
ᾙதᾹைமயானᾐ - எᾹபதᾹ ᾚலΆ விளᾱᾁகிறᾐ.  அ இதி பகவேதா நாராயணῄய 
ᾺரதமாபிதாநΆ – அ எᾹபᾐ நாராயணனிᾹ ᾙதᾹைமயான திᾞநாமΆ எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, அகாரΆ எῂவிதΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ᾙதᾹைமயான திᾞநாமமாக உ῀ளேதா அᾐ 
ேபாᾹᾠ இவᾦᾰᾁ ᾯ எᾹபᾐ ᾙதᾹைமயான திᾞநாமமாக உ῀ளᾐ. அ எᾹபᾐ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ம᾵ᾌேம ரᾀகᾹ எᾹபைதᾰ காᾶபிᾰகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ 
ெபாியபிரா᾵ᾊᾰᾁ ம᾵ᾌேம உாிᾷதான ᾗᾞஷகாரᾷதᾹைம (சிபாாிᾆ ெசᾼத᾿) எᾹபᾐ 
ᾯ எᾹபᾐ ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 
124. ᾯயேத, ᾲரயேத 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி, இᾸத ᾯசᾺதᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼவதாக ᾺரதமΆ 
இதᾹேம᾿ வᾸத ῂᾜᾷபᾷதி ᾷவயᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - ᾯயேத, ᾲரயேத – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾯ எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼய எᾶணி, இதᾹ ேதாιறᾷைத 
விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾯᾴேஸவாயாΆ எᾹகிற தாᾐவிேல “ᾯயத இதி ᾯ:, ᾲரயத 
இதி ᾯ:” எᾹᾠ ᾭᾷதமான க᾽மணி ῂᾜᾷபᾷதிையᾜΆ க᾽ᾷதாிῂᾜᾷபᾷதிையᾜΆ 
ெசாᾹனபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ”ᾯΆ ேசவாயாΆ” எᾹᾔΆ தாᾐவிᾹ ᾚலΆ, ᾯயத இதி ᾯ: - 
அைனவராᾤΆ வணᾱகᾺபᾌகிறா῀; ᾲரயத இதி ᾯ: - எΆெபᾞமாைன இவ῀ 
வணᾱᾁகிறா῀ - எᾹபᾐΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
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125. இᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ எ᾿லா᾽ᾰᾁΆ இவைளᾺ பιறி ῄவᾟபலாபமாᾼ, இவ῀ தனᾰᾁΆ  
அவைனᾺ பιறி ῄவᾟபலாபமாயிᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இῂᾜᾷபᾷதி ᾷவயᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கடᾸத ᾇ᾽ைணயி᾿ ᾂறிய இரᾶᾌ விதமான ெதாட᾽கᾦᾰᾁ விளᾰகΆ 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இῂᾫபய ῂᾜᾷபᾷதிᾰᾁΆ அ᾽ᾷதΆ “ᾯயேத” எᾹᾠ 
எ᾿லாராᾤΆ ேஸவிᾰகᾺபடாநிᾹறா῀ எᾹைகயாேல, ஸகல ேசதந᾽ᾰᾁΆ இவைளᾺ 
பιறிᾷ தᾱகᾦைடய ேசஷᾷவᾟப ῄவᾟபலாபமாᾼ. ”ᾲரயேத” எᾹᾠ ஈᾲவரைன 
ேஸவியாநிᾹறா῀ எᾹைகயாேல, இவ῀ தனᾰᾁΆ ஈᾲவரைனᾺ பιறிᾷ தᾹᾔைடய 
ῄவᾟபலாபமாயிᾞᾰᾁΆெமᾹᾠ – எᾹைக. இவ῀ தனᾰᾁ, ேசதந விஷயᾷதி᾿ 
ேசஷிᾷவᾙΆ ஈᾲவர விஷயᾷதி᾿ ேசஷᾷவᾙΆ எᾹᾠΆ உᾶடாயிேறயிᾞᾺபᾐ. 
ஆைகயா᾿, இᾸத ேஸῂயᾷவேஸவகᾷவᾱக῀ இரᾶᾌΆ இவᾦᾰᾁ நிᾷயமாᾼᾲ ெச᾿லா 
நிιᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ -  ”ᾯயேத” எᾹறா᾿ அைனவராᾤΆ வணᾱகᾺப᾵ᾌ நிιகிறா῀ எᾹபதாᾁΆ. 
ஆக இவைள வணᾱᾁவதᾹ ᾚலΆ ேசதன᾽க῀ தᾱகᾦᾰᾁ உாிய ேசஷᾷவ ῄவᾟபΆ 
(ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதேல இய᾿பாக உ῀ள நிைல) விளᾱகᾺ ெபᾠகிறா᾽க῀. ”ᾲரயேத” 
எᾹறா᾿ இவ῀ ஸ᾽ேவᾲவரைன வணᾱகி நிιகிறா῀ எᾹபதாᾁΆ. ஸ᾽ேவᾲவரைன 
வணᾱகி நிιபதᾹ ᾚலΆ தᾹᾔைடய ேசஷᾷவ ῄவᾟபᾷைத இவ῀ அைடகிறா῀. 
இவᾦᾰᾁ ேசதன᾽களிᾹ விஷயᾷதி᾿ எஜமானியாக இᾞᾷதᾤΆ (ேசஷி), எΆெபᾞமாᾹ 
விஷயᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼபவளாக (ேசஷᾷவΆ) இᾞᾸதᾤΆ உ῀ளᾐ. ஆகேவ 
இவᾦᾰᾁ ேசதன᾽களா᾿ ஆராதிᾰகᾺபᾌΆ ேஸῂயᾷவΆ, இவ῀ எΆெபᾞமாைன அᾶᾊ 
நிιᾁΆ ேசவகᾷவΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ.  
 
126. இᾺேபாᾐ இவைளᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ ᾗᾞஷகாரமாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஈᾲவரᾔᾰᾁ உபாயᾷவᾙΆ உேபயᾷவᾙமாகிற ஆகார ᾷவயΆ 
உᾶடானாιேபாேல, இவᾦᾰᾁΆ ᾗᾞஷகாரᾷவᾙΆ ᾺராᾺயᾷவᾙமாகிற ஆகார 
ᾷவயᾙΆ உᾶடாைகயாேல, இதி᾿ எῂவாகாரᾷைத நிைனᾷᾐ இவைள இᾺேபாᾐ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ? எᾹன அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - இᾺேபாᾐ இவைளᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ 
ᾗᾞஷகாரமாக – எᾹᾠ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமாᾀ பலைன ெபாᾠᾷதவைர ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உபாயமாகᾫΆ (ேமாஷΆ 
அளிᾺபவனாகᾫΆ), உேபயமாகᾫΆ (ேமாஷᾷதா᾿ கி᾵ᾌΆ பலᾹ) உ῀ளாᾹ. இேத 
ேபாᾹᾠ இவᾦᾰᾁᾺ ᾗᾞஷகாரᾙΆ (ேமாᾀ பலைன அளிᾰᾁΆபᾊ எΆெபᾞமானிடΆ 
சிபாாிᾆ ெசᾼத᾿), ேமாᾀᾷதிᾹ ᾁறிᾰேகாᾦΆ (ᾺராᾺயΆ) ஆகிய இரᾶᾌΆ 
தᾹைமகளாக உ῀ளன. இᾸத இரᾶᾌ தᾹைமகளி᾿ எதைன இᾺேபாᾐ ᾂᾠகிறᾐ 
எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - “ᾗᾞஷகாரமாக” எᾹைகயாேல உபாயவῄᾐ விேசஷணமாயிᾞᾰகிற 
ஆகாரᾷைதயி᾵ᾌ, இவᾦᾰᾁΆ உபாயᾷவᾷதி᾿ அᾸவயΆ ெசா᾿ᾤΆ பᾀΆ நிரῄதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ”ᾗᾞஷகாரமாக” எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ இவ῀ ேமாᾀ உபாயமாக 
இᾞᾰᾁΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ ᾁணᾱகளாக உ῀ளதா᾿, இவᾦΆ ேமாᾀ உபாயேம 
எᾹற கᾞᾷைதᾷ  த῀ᾦகிறா᾽. 
 
127. நீாிேல ெநᾞᾺᾗᾰ கிளᾞமாேபாேல ᾁளி᾽Ᾰத திᾞᾫ῀ளᾷதிேல அபராதᾷதா᾿ சீιறΆ 
பிறᾸதா᾿ ெபாᾠᾺபᾐ இவᾦᾰகாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஈᾲவரᾔைடய நாராயணᾷவ Ὰரᾜᾰதமான ῄவாபாவிக ஸΆபᾸதாதி 
ᾳஞானᾷைத உைடயனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ, அவைன ஆᾲரயிᾰகிற இᾲேசதனᾔᾰᾁ 
இவைளᾺ ᾗᾞஷகாரமாக ᾙᾹனிட ேவᾶᾌகிறᾐதாெனᾹ? எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ 
– நீாிேல – எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய நாராயணᾹ நΆ அைனவᾞᾰᾁΆ இய᾿பாகேவ 
உறவினனாக இᾞᾰகிறாᾹ. நமᾰᾁ உேபயமாகᾫΆ, உபாயமாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊ 
அவைனᾺ பιறிய ஞானΆ ஏιப᾵ட பிᾹனᾞΆ ேநரᾊயாக அவைன அᾶடாம᾿, 
ெபாியபிரா᾵ᾊைய சிபாாிᾆ ஆக நிᾠᾷதி, அவைன அைடயேவᾶᾊய  அவசியΆ எᾹன 
எᾹᾠ ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, சீதளமான ஜலᾷதிேல ெசᾹᾠ அᾎகெவாᾶணாதபᾊயான 
ெநᾞᾺᾗᾰ கிளᾞமாேபாேல ஸு῅ᾞதΆ ஸ᾽வᾘதாநாΆ, ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேதஷு 
எᾹகிறபᾊேய. ஸ᾽வᾘத ஸு῅ᾞᾷᾷவΆ, ஸமாᾲரயணீயᾷேவ ஸமᾷவமாகிற  ῄவபாவ 
விேசஷᾱகளாேல ᾺரஸᾸநமாᾼᾰ ᾁளி᾽Ᾰதிᾞᾰகிற திᾞᾫ῀ளᾷதிேல  பாிᾘ᾽ணாகᾭ ஜேந 
ஹிதῄேராேதா ῂᾞᾷᾷயா பவதி ச கதாசிᾷ கᾤஷதீ: எᾹகிறபᾊேய ேசதநᾹ தீரᾰ 
கழியᾺபᾶணின அபராதமᾊயாக ᾀிபாமி, ந ᾀிபாமி எᾹᾔΆபᾊயான சீιறΆ 
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பிறᾸதா᾿ அῂவபராதᾷைதᾺ ெபாᾠᾺபᾐ கிேமதᾸ நி᾽ᾷேதாஷ: க இஹ ஜகதி  
இᾷயாதிᾺபᾊேய தᾹᾔைடய உபேதஸாதிகளாேல அᾲசீιறᾷைதயாιறி தையைய 
ஜநிᾺபிᾰᾁΆ இவᾦᾰகாக – எᾹைக. ஆைகயாேல ஸΆபᾸத ᾳஞாநΆ பிறᾸதவᾔᾰᾁΆ 
அபராத பயᾷதாேல ᾗᾞஷகார ᾗரῄகரணΆ அேபᾀிதெமᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾁளி᾽ᾲசியாக உ῀ள நீாிᾹ அᾞகி᾿ ெவᾺபᾷைத உைடய ெநᾞᾺᾗ 
ெச᾿ᾤΆேபாᾐ கிளᾞவᾐ இய᾿பாᾁΆ. இᾸதᾰ ᾁளி᾽Ᾰத நீ᾽ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமானிᾹ 
திᾞᾫ῀ளΆ ᾁளிᾲசியாகேவ உ῀ளᾐ. இதைன கீைத (5-29) – ஸூ῅ᾞதΆ ஸ᾽வ 
ᾘதானாΆ – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ நᾶபனாக உ῀ேளᾹ – எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ, கீைத 
(4-29) - ஸேமாஹΆ ஸ᾽வᾘேதஷு - அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ சமாக உ῀ளவᾹ - 
எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ அறியலாΆ. இᾺபᾊயாக அைனᾷᾐ உயி᾽களிடᾙΆ ந᾵ᾗ, அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஒேர ேபாᾹᾠ அைடᾰகலமாக இᾞᾷத᾿ ᾙதலான ῄவபாவᾱகளா᾿ 
அவனᾐ  திᾞᾫ῀ளΆ எᾺேபாᾐΆ ᾁளி᾽Ᾰேத உ῀ளᾐ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ 
ᾯᾁணரᾷநேகாஸΆ (52) – பாிᾘ᾽ணாகᾭ ஜேந ஹிதῄேராேதா ῂᾞᾷᾷயா பவதி ச 
கதாசிᾷ கᾤஷதீ: - பாிᾘ᾽ணமான கᾞைண உைடய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, ᾁιறᾱக῀ நிைறᾸத 
மனித᾽கைளᾰ கᾶᾌ ேகாபΆ ெகா῀கிறாᾹ – எᾹபதιᾁ ஏιப ேசதனᾹ ெசᾼத  
எ᾿ைலயιற ᾁιறᾱக῀ காரணமாக எΆெபᾞமாᾹ கீைத(16-19) - ᾀிபாமி - அவைனᾷ 
த῀ளிவிᾌகிேறᾹ; வராக ᾗராணΆ – நᾀமாமி – மᾹனிᾰகமா᾵ேடᾹ - எᾹᾠ ேகாபΆ 
ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ மஹாலῆமிᾰகாக ம᾵ᾌேம தனᾐ ேகாபᾷைத 
அவᾹ மாιறிᾰ ெகா῀வாᾹ. அவ῀ அவனிடΆ ᾯᾁணரᾷனேகாசΆ (52) கிேமதᾸ 
நி᾽ᾷேதாஷ: க இஹ ஜகதி  – ”எᾹன இᾐ, இᾸத உலகி᾿ யா᾽தாᾹ ᾁιறΆ 
ெசᾼயவி᾿ைல” - எᾹᾠ நமᾰகாகᾺ பாிᾸᾐ ேபᾆகிறா῀. இதᾹ ᾚலΆ அவᾔᾰᾁ நΆமிடΆ 
தையைய உᾶடாᾰᾁகிறா῀. ஆக ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ அைனᾷᾐ உறᾫமாக உ῀ேளாΆ 
எᾹᾠ ெதாிᾸத ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ தᾹᾔைடய ᾁιறᾷைதᾰ கᾶடா᾿ பயΆ உᾶடாᾁΆ. 
ஆகேவ இவைளᾲ சிபாாிᾆ ெசᾼபவளாக நிᾠᾷதேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
128. இவ῀ தாயாᾼ இவ᾽க῀ ᾰேலசΆ ெபாᾠᾰகமா᾵டாேத, அவᾔᾰᾁᾺ பᾷநியாᾼ 
இனிய விஷயமாயிᾞᾰைகயாேல, கᾶணழிவιற ᾗᾞஷகாரΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக -  “இᾷதைலயிι கா᾽யΆ எறி᾵ᾌᾰெகாᾶᾌ அᾷதைலைய வசீகாிᾷᾐΆ 
இரᾶᾌΆ தைலையᾜΆ ெபாᾞᾷᾐைகᾰᾁ இவ῀தாᾹ கᾶணழிவιற ᾗᾞஷகாரேமா?” 
எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இவ῀ தாயாᾼ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேசதனைனᾰ காᾺபாιᾠத᾿, ஸ᾽ேவᾲவரைன வசியᾺபᾌᾷᾐத᾿ ஆகிய 
இரᾶைடᾜΆ ெசᾼயவ᾿ல, ᾁιறமιற, ᾗᾞஷகாரமாக இவ῀ இᾞᾰகிறாளா எᾹற 
ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ  - அதாவᾐ, ᾷவΆ மாதா ஸ᾽வேலாகாநாΆ எᾹᾠΆ, அகில ஜகᾸமாதரΆ 
எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய இᾲேசதந᾽ᾰᾁ இவ῀ மாதாவாᾼ. “தᾸதΆ மᾰக῀ அᾨᾐ 
ெசᾹறா᾿ தாᾼமாராவா᾽ தாிᾰககி᾿லா᾽” எᾹகிறபᾊேய அᾸத ஸΆபᾸதமᾊயாக 
இவ᾽கᾦைடய  ᾰேலசᾱகᾶடா᾿ ஸஹிᾰக மா᾵டாேத, விῃᾎ பᾷநீ எᾹகிறபᾊேய 
அவᾔᾰᾁᾺ பᾷநியாᾼ “பிᾷத᾽ பனிமல᾽ேமιபாைவᾰᾁ” எᾹகிறபᾊேய அவᾹ தᾹ 
ைவலᾀᾶயᾷைதᾰ கᾶᾌ பிᾲேசறிᾷ தᾹ ெசா᾿வழி நடᾰᾁΆபᾊ அபிமத 
விஷயமாயிᾞᾰைகயாேல, கᾶணழிவιற ᾗᾞஷகாரΆ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - விῃᾎᾗராணΆ (1-9-1) - ᾷவΆ மாதா - நீேய அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ தாயாக 
உ῀ளாᾼ; சரணாகதி கᾷயΆ – அகில ஜகᾸமாதரΆ - அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ தாயாக 
உ῀ளா῀ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப அைனᾷᾐ ேசதன᾽கᾦᾰᾁΆ இவேள தாயாக 
உ῀ளா῀. ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (2-2-3) - தΆ தΆ  அᾨᾐ ெசᾹறா᾿ தாᾼமாராவா᾽ 
தாிᾰககி᾿லா᾽ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ேசதன᾽கᾦடᾹ இவᾦᾰᾁ உ῀ள தாᾼைம 
உறᾫ காரணமாக ேசதன᾽களிᾹ ᾐᾹபᾷைதᾰ கᾶடா᾿ ெபாᾠᾰக இயலாம᾿ 
இᾞᾰகிறா῀. யஜு᾽ேவதΆ – விῃᾎபᾷநி - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ 
பᾷதினியாக உ῀ளா῀. திᾞெநᾌᾸதாᾶடகΆ (18) – பிᾷத᾽ பனிமல᾽ேமιபாைவᾰᾁ - 
எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப இவளᾐ ேமᾹைமகைளᾰ கᾶᾌ இவ῀ மீᾐ காத᾿ வயᾺப᾵ᾌ, 
இவ῀ ᾂᾠΆபᾊ அவᾹ நடᾰᾁமாᾠ ெசᾼᾐ விᾌகிறா῀. ஆகேவ இவ῀ ேதாஷᾱக῀ 
அιற ᾗᾞஷகாரமாக உ῀ளா῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
129. திᾞவᾊையᾺ ெபாᾠᾺபிᾰᾁமவ῀ தᾹ ெசா᾿வழி வᾞமவைனᾺ ெபாᾠᾺபிᾰகᾲ 
ெசா᾿ல ேவᾶடாவிேற. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ”எ᾿லாΆ ெசᾼதாᾤΆ நிரᾱᾁச ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾹ, ேசதநᾞைடய 
அபராதᾱகைள நிᾠᾷᾐ அᾠᾷᾐᾷ தீᾷᾐவᾹ” எᾹᾠ நிιᾁமளவி᾿, இவளாேல 
ெபாᾠᾺபிᾰகᾺேபாேமா? எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - திᾞவᾊைய - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தைடக῀ இ᾿லாத ᾆதᾸதிரமானவᾹ ஆவாᾹ. அவᾹ 
ேசதன᾽களிᾹ ᾁιறᾱகைள ஆராᾼᾸᾐ, அவιைற அᾠᾰᾁΆவிதமாகᾷ தᾶடைனகைள 
அளிᾰகிறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ  இவ῀ எᾹன ெசᾼதாᾤΆ அவைன  
மᾹனிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼய இயᾤமா எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, தᾹைனᾺ பᾷᾐ மாஸΆ த᾽ஜநப᾽ᾷஸநΆ பᾶணின அᾸத  
ராᾀᾭகᾦைடய அபராதᾱகைளᾰ கணᾰகி᾵ᾌᾲ சிᾷரவதΆ பᾶண உᾷேயாகிᾷᾐ 
நிᾹற ெசா᾿மிᾠᾱகனான திᾞவᾊையᾜᾙ᾵பட க: ᾁᾺேயᾷ எᾹᾠΆ, ந கᾲசிᾸநாபராᾷயதி 
எᾹᾠΆ இᾷயாதி உபதசᾷதாேல ெபாᾠᾺபிᾰᾁமவ῀ “மலரா῀ தனᾷᾐ῀ளாᾹ” எᾹᾠΆ, 
”மாமல᾽ மᾱைக மண ேநாᾰகᾙᾶடாᾹ” எᾹᾠΆ, “அ᾿ᾢமல᾽மக῀ ேபாக 
மயᾰᾁᾰகளாகிᾜΆ நிιᾁΆ” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய தᾹ ேபாᾰயைதயிேல 
ᾁமிழிநீᾞᾶᾌ, ”நிᾹனᾹ பிᾹவழி நிᾹᾠ சிைலபிᾊᾷᾐ எΆபிராேனக” எᾹகிறபᾊேய 
”மாயாΆᾞகᾷதிᾹ பிᾹேன ேபா” எᾹனிᾤΆ விைளவᾐ அறியாேத அதᾹ பிᾹேன 
ேபாΆபᾊ தᾹ ெசா᾿வழி வᾞமவைனᾺ ெபாᾠᾺபிᾰகவ᾿லெளᾹᾔமிடΆ கிΆᾗந᾽Ᾰயாய 
ᾭᾷதமிேற – எᾹைக. “ெசᾼதகவிᾔᾰகி᾿ைல ைகΆமாᾠ” எᾹᾔΆபᾊ இரᾶᾌ 
தைலᾰᾁᾸ தைலதᾌமாறாக உபகாிᾷᾐᾷ தᾹ ெசா᾿வழி ேபாகேவᾶᾌΆபᾊயான 
திᾞவᾊேயாேட மᾠதᾢᾰᾁமவ῀ “தாᾹ ᾙயᾱᾁΆ” எᾹᾔΆபᾊயான ேபாᾰயᾷைதᾰᾁᾷ 
ேதாιᾠ ”எᾷைதᾲ ெசᾼேவΆ” எᾹᾠ தைலதᾌமாறி “நிᾹனᾹ பிᾹவழி நிᾹᾠ” அதனிᾹ 
பிᾹேன பட᾽ᾸதாᾹ எᾹᾔΆபᾊ விைளவதறியாேத ᾙᾠவᾤᾰᾁᾷ ேதாιᾠᾲ ெசா᾿வழி 
ேபாமவைனᾺ ெபᾠᾺபிᾰᾁெமᾹᾔமிடᾴ ெசா᾿ல ேவᾶடாவிேற எᾹᾠ இᾐ தᾹைன 
இவ᾽ திᾞᾷதΆபியாᾞΆ அᾞளிᾲெசᾼதாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அேசாக வனᾷதி᾿ சீைதையᾺ பᾷᾐ மாதᾱக῀ பயᾙᾠᾷதிᾜΆ, ᾐᾹᾗᾠᾷதிᾜΆ 
இᾞᾸத அரᾰகிகளிᾹ ᾁιறᾱகைள அᾔமᾹ கணᾰகி᾵ᾌ, அவ᾽கைளᾲ சிᾷதிரவைத 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உᾠதியாக நிᾹறாᾹ. அᾺபᾊᾺப᾵ட அᾔமனிடΆ சீைத - 
கᾺேயᾷ – யா᾽ ேகாபΆ ெகா῀வா᾽க῀ – எᾹᾠΆ, ந கᾲசிᾸநாபராᾷயதி - ᾁιறΆ 
ெசᾼயாதவᾹ யாᾞΆ இ᾿ைல – எᾹᾠΆ ஸமாதானΆ ᾂறினா῀. இᾺபᾊயாக அᾔமனிᾹ 
சீιறᾷைதᾺ ேபாᾰகினா῀. எΆெபᾞமாᾹ இவளிடΆ கீேழ உ῀ள வாிகளிᾹபᾊ மயᾱகி 
நிιகிறாᾹ: 
 

• ᾚᾹறாΆ திᾞவᾸதாதி (3) - மலரா῀ தனᾷᾐ῀ளாᾹ 
• ெபாியதிᾞெமாழி (8-10-1) - மாமல᾽ மᾱைக மண ேநாᾰகᾙᾶடாᾹ 
• திᾞவாᾼெமாழி (3-10-8) – அ᾿ᾢமல᾽மக῀ ேபாக மயᾰᾁᾰகளாகிᾜΆ நிιᾁΆ 

 
ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (3-10-7) - நிᾹனᾹ பிᾹவழி நிᾹᾠ சிைலபிᾊᾷᾐ எΆபிராேனக 
– எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, சீைத இராமனிடΆ, “மாய மானிᾹ பிᾹேன ெச᾿வாᾼ”, 
எᾹᾠ ᾂᾠகிறா῀. அᾸதᾲ ெசயலா᾿ ஏιபடᾰ ᾂᾊய விபாீதᾷைத உணராம᾿, அவ῀ 
ᾂறியபᾊ அதᾹ பிᾹேன இராமᾹ ெச᾿கிறாᾹ. இᾺபᾊயாகᾷ தாᾹ ᾂறியைதᾰ 
ேக᾵கிᾹற எΆெபᾞமானிᾹ ேகாபᾷைத நீᾰகி, அவைன மᾹனிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவதி᾿ 
ெபாியபிரா᾵ᾊயா᾽ வ᾿லவ῀ ஆவா῀. இவரᾐ (பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽)  
திᾞᾷதΆபியாரான அழகியமணவாளᾺ ெபᾞமா῀நாயனா᾽ பிᾹவᾞமாᾠ  அᾞளிᾲ 
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ெசᾼதா᾽ - இராமᾔΆ சீைதᾜΆ அᾔமᾔᾰᾁᾷ தாᾱக῀ எᾹன ைகΆமாᾠ ெசᾼயᾺ 
ேபாகிேறாΆ எᾹᾠ திைகᾰᾁΆபᾊயாக, அᾔமᾹ அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதாᾹ. 
ஆயிᾔΆ அᾔமᾹ ᾂᾠவைத மᾠᾷᾐ, சீைத அவைனᾷ திᾞᾷதினா῀. சீைதயிᾹ 
ᾗᾹᾙᾠவᾢ᾿ மயᾱᾁ அவ῀ ᾂறியைதᾰ ேக᾵ᾌ, அᾌᾷᾐ வᾞவᾐ அறியாம᾿ மானிᾹ 
பிᾹேன ெசᾹறாᾹ. இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அவைன இவ῀ ேசதன᾽களிᾹ ᾁιறᾷைத 
மறᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவா῀ எᾹபைதᾰ ᾂறᾫΆ ேவᾶᾌமா? 
 
130. மᾐᾺபாேல இᾞவ᾽ ேச᾽ᾷதிᾜΆ நிᾷயெமᾹகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஆக ᾯமᾷ பதᾷதி᾿ ᾺரᾰᾞᾷயΆசᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதா᾽ கீ῁, 
ᾺரᾷயயாΆசᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ ேம᾿ – மᾐᾺபாேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾯமᾷ எᾹபதி᾿ உ῀ள ”ᾯ” எᾹபதᾹ ெபாᾞைள இᾐவைர அᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽. இனி அதி᾿ உ῀ள ”மᾷ” எᾹபதᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இΆமᾐᾺᾗᾷதாᾹ நிᾷயேயாேக மᾐᾺபாைகயாேல, இᾷதா᾿ 
ᾗᾞஷகார ᾘைதயான பிரா᾵ᾊᾜΆ ஈᾲவரᾔமான இᾞவᾞைடய ேச᾽ᾷதிᾜΆ 
எᾺேபாᾐᾙᾶᾌ எᾹᾔமிடΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மᾷ எᾹற பதΆ ”எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளᾐ” எᾹற நிᾷய தᾹைமைய 
உண᾽ᾷᾐவதாக வᾸᾐ῀ளதா᾿, இᾱᾁ அᾸதᾺ பதΆ ᾗᾞஷகாரᾷதிιᾁ உதᾫΆ பிரா᾵ᾊ 
மιᾠΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆகிய இᾞவாிᾹ ேச᾽ᾰைக எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ எᾹபைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. 
 
131. இவேளாேட ᾂᾊேய வῄᾐவிᾔைடய உᾶைம. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾸநிᾷயேயாகᾷைத உபபாதிᾰகிறா᾽ - இவேளாேட ᾂᾊேய 
வῄᾐவிᾔைடய உᾶைம - எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊᾺப᾵ட ேச᾽ᾷதியான நிᾷயேயாகᾷைத ேமᾤΆ விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾯய:பகி᾽நிகில ேஹயᾺரᾷயநீக க᾿யாைணகதாநῄ ῄேவதர 
ஸமῄத வῄᾐ விலᾀணாநᾸத ᾳஞாநாநᾸைதக ῄவᾟப: எᾹᾠ ῄவᾟப நிᾟபகமான 
ᾳஞாநாநᾸதாதிகᾦᾰᾁ ᾙᾹேன ᾯய:பதிᾷவᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤΆபᾊ அவᾹ 
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ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ Ὰரதாந நிᾟபைகயாயிᾞᾰைகயாேல, இவேளாேட ᾂᾊேய 
வῄᾐவிᾔைடய ஸᾷபாவΆ இᾞᾺபᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁΆ ᾁணᾱகளான ஞானΆ, ஆனᾸதΆ 
ᾙதலானவιᾠᾰᾁ ᾙᾹபாக, அவᾹ ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ நாயகᾹ எᾹபᾐ 
எΆெபᾞமானாரா᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ. எᾱேக எᾹறா᾿, எΆெபᾞமானா᾽ தᾹᾔைடய 
கீதாபாῃய ᾙᾹᾔைரயி᾿ - ᾯய:பகி᾽நிகில ேஹயᾺரᾷயநீக க᾿யாைணகதாநῄ 
ῄேவதர ஸமῄத வῄᾐ விலᾀணாநᾸத ᾳஞாநாநᾸைதக ῄவᾟப: – மஹாலῆமியிᾹ  
நாயகனாக, தா῁ᾫகᾦᾰᾁ எதி᾽த᾵டாக, க᾿யாண ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக, 
தᾹைனᾷ தவி᾽ᾷத மιற ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷதிᾤΆ உய᾽Ᾰதவனாக, எ᾿ைலயιற 
ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதΆ ெகாᾶடவனாக – எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆக அவᾔைடய 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ  ᾙᾰகியமான தᾹைமயாக ”இவᾦைடய நாயகᾹ” எᾹபᾐ 
ᾂறᾺப᾵டதா᾿, அவᾔைடய இᾞᾺᾗ எᾹபᾐ இவᾦடᾹ ᾂᾊனா᾿ ம᾵ᾌேம எᾹபᾐ 
உᾠதி.   
 
132. ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ ேசதநᾔைடய அபராதᾷைதᾜᾱகᾶᾌ 
அகலமா᾵டா῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஆக ῄவᾟபாᾒபᾸதிᾷவ Ὰரᾜᾰதமான நிᾷயேயாகᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼதாராயிιᾠ. இனி இவᾦைடய ᾁணᾺரᾜᾰதமான நிᾷயேயாகᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ - ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆக இவ῀ எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁவதாக உ῀ளதா᾿, 
இவ᾽களிᾹ ேச᾽ᾷதி உ῀ளᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾌᾷᾐ இவளᾐ ᾁணΆ 
காரணமாகᾫΆ  அவ῀ இவᾔடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ளா῀ எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அபராதᾱகைளᾺ பᾷᾐΆ பᾷதாகᾰ கணᾰகி᾵ᾌ நிᾠᾷᾐ 
அᾠᾷᾐᾷ தீ᾽ᾰᾁΆ ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ, யᾷ Ὰர῅ம க᾿ப நிᾜதாᾒ பேவᾺய 
நாῄயΆ இᾷயாதிᾺபᾊேய  காலதᾷவᾙ῀ளதைனᾜΆ  அᾒபவியா நிᾹறாᾤΆ சிறிᾐ 
வைரயி᾵ᾌᾰ கா᾵டᾰ கடவத᾿லாதபᾊ பᾶணி ைவᾷத இᾲேசதநᾔைடய 
அᾰᾞᾷயகரணாᾷயபராதᾷைதᾜᾱகᾶᾌ, “எᾹனாகᾺ ᾗᾁகிறேதா?”, எᾹᾔΆ பயᾷதாேல 
ஈᾲவரைன வி᾵ᾌ ஒᾞ ᾀணகாலᾙΆ அகலமா᾵டா῀ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஜீவᾹகளிᾹ ᾁιறᾱகைள ஒᾹᾠ விடாம᾿ சாியாகᾰ கணᾰᾁ எᾌᾷᾐ, 
அவιᾠᾰᾁᾷ தᾁᾸத தᾶடைனைய எΆெபᾞமாᾹ  அளிᾰகிறாᾹ. ᾯைவᾁᾶடῄதவΆ 
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(61) - யᾷ Ὰர῅ம க᾿ப நிᾜதாᾒ பேவᾺய நாῄயΆ - ᾺரΆமனிᾹ பல ஆᾜ῀ கடᾸத 
பிᾹனᾞΆ ெதாைலயாத பாவΆ - எᾹᾔΆபᾊ, காலΆ எᾹபᾐ உ῀ளவைர அᾔபவிᾷதா᾿ 
ᾂட, அᾔபவிᾷᾐ ᾙᾊᾰகேவᾶᾊய ᾁιற பலᾹக῀ ேசதன᾽களிடΆ உ῀ளைத அவ῀ 
காᾶகிறா῀. “ேசதன᾽கᾦᾰᾁ எᾹன ஆᾁேமா?”, எᾹᾠ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ,  
எΆெபᾞமாைன வி᾵ᾌ எᾺேபாᾐΆ அகலாம᾿ இᾞᾰகிறா῀. 
 
133.  ேசதநᾔᾰᾁ இைவயிரᾶைடᾜΆ நிைனᾷᾐ அᾴசேவᾶடா. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾷதா᾿, ேசதநᾔᾰᾁᾺ பᾢᾰᾁமᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – ேசதநᾔᾰᾁ – 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத ᾇ᾽ைணயி᾿ ᾂறᾺப᾵ட பிரா᾵ᾊயிᾹ தᾹைமக῀, ேசதநᾔᾰᾁ 
எᾺபᾊ நᾹைமைய அளிᾰᾁΆ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾺபᾊ இவ῀ இᾞᾸᾐ ேநாᾰᾁைகயாேல, ேசதநᾔᾰᾁ ஈᾲவர 
ῄவாதᾸத᾽யᾙΆ ῄவாபராதᾙமாகிற இைவ இரᾶைடᾜΆ நிைனᾷᾐ ”எᾹனாᾼ 
விைளயᾺᾗᾁகிறேதா” எᾹᾠ அᾴசேவᾶடா – எᾹைக. 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இவ῀ தாᾼ ேபாᾹᾠ இᾞᾸᾐ ேசதநᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ அம᾽Ᾰᾐ, 
அவைன எΆெபᾞமாᾔடᾹ ேச᾽ᾷதபᾊ இᾞᾰகிறா῀. இதனா᾿ ேசதநᾹ 
எΆெபᾞமாᾔைடய ஈᾲவரᾷதᾹைம, தᾹᾔைடய ᾁιறᾱக῀ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ 
எᾶணி, “தனᾰᾁ எᾹன ஆகᾺேபாகிறேதா”, எᾹᾠ அᾲசΆ ெகா῀ள ேவᾶடாΆ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
134. இᾷதா᾿ – ஆᾲரயிᾰைகᾰᾁ ᾞசிேய ேவᾶᾌவᾐ, காலΆ பா᾽ᾰகேவᾶடா எᾹகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி, இΆமᾐᾺபிᾹ தாᾷப᾽யாΆசᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – இᾷதா᾿ - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மᾷ எᾹற பதᾷதிᾹ விளᾰகᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – இᾺபᾊᾺ ᾗᾞஷகார உபாயவῄᾐᾰகளிᾔைடய நிᾷயேயாகᾷைத 
Ὰரதிபாதிᾰகிற இΆமᾐᾺபா᾿, இῂவிஷயᾷைத ஆᾲரயிᾺபா᾽ᾰᾁ, ஆᾲரயிᾰைகயி᾿ 
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ᾞசிேய ேவᾶᾌவᾐ. “இரᾶᾌ தைலᾜΆ ᾂᾊயிᾞᾰᾁΆ தைசயிேல  ஆᾲரயிᾰக ேவᾎேம” 
எᾹᾠ ஆᾲரயணᾷᾐᾰᾁᾰ காலΆ பா᾽ᾷதிᾞᾰக ேவᾶடாெவᾹகிறᾐ – எᾹைக. 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿ல உபாயமான எΆெபᾞமாᾔடᾹ, 
ேமாᾀᾷதிιகாகᾲ சிபாாிᾆ ெசᾼᾜΆ ெபாியபிரா᾵ᾊ  ᾂᾊ இᾞᾰகிறா῀ எᾹபைத 
உண᾽ᾷᾐகிᾹற “மᾷ” (ᾯமᾷ எᾹபதி᾿ உ῀ள மᾷ) எᾹற பதᾷதிᾹ ᾚலΆ – 
ஈᾲவரைன அᾶட  நிைனᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ, அவைன அᾶடேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச 
இᾞᾸதாேல ேபாᾐமானᾐ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. இதைன விᾌᾷᾐ, எΆெபᾞமாᾔΆ 
பிரா᾵ᾊᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾰᾁΆேபாᾐ ம᾵ᾌேம அவ᾽கைளᾲ ெசᾹᾠ அᾶட 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ, சாியான ேநரᾷைத எதி᾽பா᾽ᾷᾐᾰ காᾷதிᾞᾰக ேவᾶᾊய 
அவசியΆ இ᾿ைல எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
135. இவ῀ ஸᾸநிதியாேல காகΆ தைல ெபιறᾐ; அᾐ இ᾿லாைமயாேல ராவணᾹ 
ᾙᾊᾸதாᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி, இவ῀ ᾗᾞஷகாரᾷவᾷதிᾹ அவᾲயாேபᾀிதᾷவᾷைத 
அறிவிᾰைகᾰகாக, இவ῀ ஸᾸநிதிᾰᾁΆ அஸᾸநிதிᾰᾁᾙᾶடான வாசிைய 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இவ῀ ஸᾸநிதியாேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இவ῀ நமᾰகாக எΆெபᾞமானிடΆ சிபாாிᾆ ெசᾼய ேவᾶᾊய 
அவசியᾷைத, அவ῀ இᾞᾰகிᾹற ேபாᾐΆ இ᾿லாத ேபாᾐΆ எᾹன நடᾰகிறᾐ 
எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ேதῂயா காᾞᾶய ᾟபயா எᾹகிறபᾊேய ᾰᾞைபதாᾹ ஒᾞ வᾊᾫ 
ெகாᾶடாιேபாேல இᾞᾺபாளாᾼ, ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
ῄவாதᾸᾷ᾽யᾷைதயᾙᾰகி ᾰᾞைபையᾰ கிளᾺᾗமவளான இவ῀ ஸᾸநிதியாேல, 
அபராதᾷைதᾷ தீரᾰகழியᾲ ெசᾼᾐ Ὰர῅மாῄᾷரᾷᾐᾰᾁ இலᾰகாᾼᾷ தைலயᾠᾺᾗᾶணᾷ 
ேதᾊன காகΆ ᾰᾞபயா ப᾽யபாலயᾷ எᾹகிறபᾊேய ᾰᾞபா விஷயமாᾼᾷ தைலெபιᾠᾺ 
ேபாயிιᾠ;  அᾺபᾊயிᾞᾰகிற இவ῀ ஸᾸநிதி இ᾿லாைமயாேல ேபாᾰகιᾠᾲ ெசய᾿ 
மாᾶᾌ நிᾹற நிைல ஒᾷதிᾞᾰகᾲ ெசᾼேதᾜΆ, காகᾷேதாபாதி 
அபராதᾙமிᾹறிᾰேகயிᾞᾰக, ராம ஸரᾷᾐᾰᾁ இலᾰகாᾼ ராவணᾹ ᾙᾊᾸᾐ ேபானாᾹ 
எᾹைக. ஆைகயா᾿ ஆᾲரயிᾺபா᾽ᾰᾁ இவ῀ ஸᾸநிதிேய ேவᾎெமᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ஆக, 
ᾯமᾷபதா᾽ᾷதᾷைத  அᾞளிᾲ ெசᾼதாராயிιᾠ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேதῂயா காᾞᾶய ᾟபயா – கᾞைண எᾹபேத வᾊவΆ எᾌᾷதᾐ ேபாᾹᾠ 
அவ῀ உ῀ளா῀. எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ ᾆதᾸதிரᾷைத நΆ மீᾐ ᾙᾨவᾐமாக 
பயᾹபᾌᾷதாதபᾊᾜΆ, தᾹᾔைடய கᾞைணைய ம᾵ᾌேம அவᾹ நΆ மீᾐ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆபᾊᾜΆ இவேள அவᾹ  அᾞகி᾿ இᾞᾸதபᾊ ெசᾼகிறா῀. இவ῀ 
ெபாᾞ᾵ᾌ மிகᾺ ெபாிய ᾁιறΆ ெசᾼᾐ, அதனா᾿ எΆெபᾞமானிᾹ Ὰர῅மாῄதிரΆ 
ெகாᾶᾌ  தனᾐ தைலைய இழᾰக ேவᾶᾊய ᾇ῁நிைலயி᾿ காகாᾆரᾹ இᾞᾸதாᾹ. 
ஆனா᾿, ᾰᾞபயா ப᾽யபாலயᾷ – கᾞைணᾜடᾹ காᾺபாιறினா῀ - எᾹபதιᾁ ஏιப, 
சீைதயிᾹ ᾚலΆ இராமனிᾹ கᾞைணᾰᾁᾰ காகாᾆரᾹ இலᾰகாகிᾷ தைல தᾺபிᾷதாᾹ. 
இᾐ ேபாᾹேற ேவᾠ உதவி இ᾿லாம᾿, அைனᾷைதᾜΆ இழᾸᾐ, காகாᾆரனிᾹ 
நிைலயி᾿ இராவணᾹ நிᾹறாᾹ.  அவᾹ காகாᾆரᾹ ேபாᾹᾠ சீைதயிடΆ எᾸதவிதமான 
ᾐ᾽நடᾷைதᾜΆ ெசᾼயாத ேபாதிᾤΆ, ேபா᾽ᾰகளᾷதி᾿ சீைத இ᾿லாததா᾿, இராமனிᾹ 
அΆᾗகᾦᾰᾁ இலᾰகாகி மᾊᾸதாᾹ. எனேவ எΆெபᾞமாைன அᾶᾌபவ᾽கᾦᾰᾁ இவ῀ 
அᾞகி᾿ இᾞᾺபᾐ மிகᾫΆ அவசியΆ ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக ᾯமᾷ எᾹற பதᾷதிᾹ 
ெபாᾞைள அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
136. ᾗᾞஷகார பலᾷதாேல ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ தைல சாᾼᾸதா᾿ தைலெயᾌᾰᾁᾱ 
ᾁணᾱகைளᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ நாராயணபதΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அநᾸதரΆ நாராயண பதா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - ᾗᾞஷகார 
பலᾷதாேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷததாக நாராயண எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள (ᾇ᾽ைண 143 வைர) 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ உபேதசᾷதாᾤΆ, அழகாᾤΆ கᾶணழிவற வசீகாிᾷᾐᾰ 
கா᾽யᾱெகா῀ளவ᾿ல ᾗᾞஷகார பலᾷதாேல ஆᾲரயேணாᾸᾙகனான ேசதநᾹ 
அநாதிகாலΆ பᾶணின அபராதᾱகைளᾺ பா᾽ᾷᾐᾲ சீறி, “அᾱகீகாிேயᾹ” எᾹᾠ 
இᾞᾰᾁΆ ஈᾲவர ῄவாதᾸᾷ᾽யΆ தைலமᾊᾸதா᾿ அதᾹ கீ῁ தைலெயᾌᾰகᾺ ெபறாத 
ெசறிᾺᾗᾷ தீ᾽Ᾰᾐ தைலெயᾌᾰᾁᾱ ᾁணᾱகைளᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ நாராயணபதΆ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேசதநைனᾰ காᾺபாιற ேவᾶᾌΆ எᾹற விᾶணᾺபΆ, தᾹᾔைடய அழᾁ 
ஆகிய இரᾶடாᾤΆ எΆெபᾞமாைனᾷ தᾹ வசᾺபᾌᾷதி, ஜீவனிᾹ  காாியᾷைத இவ῀ 
ᾙᾊᾷᾐᾰ ெகா῀கிறா῀. தᾹனிடΆ அைடᾰகலΆ எᾹᾠ வᾸதிᾞᾰᾁΆ  ஜீவᾹ, எᾶணιற 
காலΆ பல ᾁιறᾱகைளᾲ ெசᾼᾐ῀ளாᾹ எᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ காᾶகிறாᾹ. அவᾹ 
ஜீவᾹ மீᾐ மிᾁᾸத சீιறΆ ெகாᾶᾌ, ”இவைன ஏιக ᾙᾊயாᾐ”, எᾹᾠ உᾠதிᾜடᾹ 
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உ῀ளாᾹ.  இᾺபᾊᾺப᾵ட எΆெபᾞமானிᾹ உᾠதிைய, ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ சிபாாிᾆ  
மாιᾠகிறᾐ. இῂவிதΆ தைடக῀ நீᾱகᾺ ெபιᾠ நிιகிᾹற எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱகைள, 
நாராயண எᾹற பதΆ விளᾰᾁகிறᾐ. 
 
137. அைவயாவன – வாᾷஸ᾿யᾙΆ, ῄவாமிᾷவᾙΆ, ெஸௗசீ᾿யᾙΆ, ெஸௗலᾺயᾙΆ, 
ᾳஞாநᾙΆ, சᾰதிᾜΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அைவதாΆ எைவ எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - அைவயாவன - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱக῀ எᾹன எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இவιறி᾿, வாᾷஸ᾿யமாவᾐ – வᾷஸᾷதிᾹ பᾰக᾿ ேதᾒ இᾞᾰᾁΆ 
இᾞᾺᾗ; அதாவᾐ அதᾔைடய ேதாஷᾷைத ேபாᾰயமாகᾰ ெகா῀ᾦைகᾜΆ, ᾀீரᾷைதᾰ 
ெகாᾌᾷᾐ வள᾽ᾰைகᾜΆ எதிாி᾵டவைரᾰ ெகாΆபிᾤΆ ᾁளΆபிᾤᾱ ெகாᾶᾌ 
ேநாᾰᾁைகᾜமிேற; அᾺபᾊேய ஈᾲவரᾔΆ ேதாஷᾷைத ேபாᾰயமாகᾰ ெகாᾶᾌ, 
“பாேலேபாιசீ᾽” எᾹகிற ᾁணᾱகளாேல தாிᾺபிᾷᾐ கதᾴசந ந ᾷயேஜயΆ எᾹᾠΆ, 
அபயΆ ஸ᾽வᾘேதᾺய:  எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய அᾒᾂல᾽ நிமிᾷதமாகᾫΆ Ὰரதிᾂல᾽ 
நிமிᾷதமாகᾫΆ ேநாᾰᾁΆ. ῄவாமிᾷவமாவᾐ - இவᾹ விᾙகனான தைலயிᾤΆ விடாேத 
நிᾹᾠ, ஸᾷைதைய ேநாᾰகிᾰெகாᾶᾌ  ேபாᾞைகᾰᾁ ேஹᾐவான ஒᾞ பᾸதவிேசஷΆ; 
அதாகிறᾐ – உைடயவனாயி ᾞᾰᾁமிᾞᾺᾗ ; அᾷேவஷΆ ெதாடᾱகிᾰ ைகᾱக᾽ய 
ப᾽யᾸதமாக உᾶடான ῄவபாவ விேசஷᾱகைளெய᾿லாΆ உᾶடாᾰᾁகிறᾐ இᾸத 
பᾸதவிேஷஷமᾊயாக.  ெஸௗசீ᾿யமாவᾐ - உபயவிᾘதி ேயாகᾷதாᾤΆ ெபாிய  
பிரா᾵ᾊயாேரா᾵ைடᾲ ேச᾽ᾷதியாᾤΆ நிரᾱᾁசமாயிᾞᾰகிற ஈᾲவரᾔைடய 
ேமᾹைமையᾜΆ தᾱக῀ சிᾠைமையᾜΆ பா᾽ᾷᾐ, “அவெனῂவிடᾷதாᾹ  யானா᾽” எᾹᾠ 
பிιகாᾢயாதபᾊ எ᾿லாேராᾞΆ ஒᾰக ேம᾿விᾨᾸᾐ ᾗைரயறᾰ கலᾰைகᾜΆ, அᾐ தᾹ 
ேபறாக இᾞᾰைகᾜΆ, எதி᾽ᾷதைலயி᾿ அேபைᾀயிᾹறியிேல இᾞᾰகᾰ கலᾰைகᾜΆ. 
ெஸௗலᾺயமாவᾐ - கᾶᾎᾰᾁ விஷயமிᾹறிᾰேகயிᾞᾰகிற தாᾹ கᾶணாேல கᾶᾌ 
ஆᾲரயிᾰகலாΆபᾊ எளியனாயிᾞᾰைக. ᾳஞாநமாவᾐ - இᾲேசதநᾔᾰᾁᾰ  
கழிᾰகேவᾶᾌΆ அநிῃடᾱகைளᾜΆ, ெகாᾌᾰகேவᾶᾌΆ இῃடᾱகைளᾜΆ ேநராக 
அறிைகᾰᾁ ஈடான ῄவῂயதிாிᾰத ஸமῄத பதா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ ஒᾞ காேல 
அபேராᾀிᾰகவ᾿ல அறிᾫ, சᾰதியாவᾐ – ேஹயரான நிᾷயஸΆஸாாிகைள 
உபாேதயதமரான நிᾷயஸூாிகேளாᾌ ஒᾞ ேகாைவயாᾰகவ᾿ல அகᾊதகடநா 
ஸாம᾽ᾷᾷயΆ. இவιறி᾿ வாᾷஸ᾿யாதிக῀ நாᾤΆ ஆᾲரயண ெஸௗக᾽யாபாதகΆ; 
ᾳஞாநாதிக῀ இரᾶᾌΆ ஆᾲாித கா᾽யாபாதகΆ; “நிகாி᾿ ᾗகழாᾼ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி 
வாᾷஸ᾿யாதிக῀ நாைலᾜமிேற,  ஆᾲரயணᾷᾐᾰᾁ உடலாக ஆ῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ. 
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ᾳஞாநசᾰதிக῀ இரᾶᾌᾴெசாᾹன இᾐ, ᾺராᾺதி ᾘ᾽ᾷதிகᾦᾰᾁΆ உபலᾀணΆ;  
கா᾽யகரᾷவᾷᾐᾰᾁ அைவᾜΆ அேபᾀிதᾱகளா ைகயாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – வாᾷஸ᾿யΆவாᾷஸ᾿யΆவாᾷஸ᾿யΆவாᾷஸ᾿யΆ - கᾹறிடΆ பᾆ எᾺபᾊ இᾞᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹற நிைல. அᾸதᾰ 
கᾹறிᾹ மீᾐ உ῀ள அᾨᾰைக பᾆ மகி῁ᾫடᾹ ஏιபᾐ, பா᾿ ெகாᾌᾷᾐ வள᾽Ὰபᾐ, 
தᾹᾔைடᾜ ெகாΆபாᾤΆ ᾁளΆபாᾤΆ கᾹᾠᾰᾁ ஆபᾷᾐ உᾶடாᾰக நிைனᾺபவ᾽கைள 
விர᾵ᾌவᾐ எᾹபதாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹேற எΆெபᾞமாᾹ நΆᾙைடய ᾁιறᾱகைளᾰ ᾁணΆ 
எᾹᾠ ெகா῀கிறாᾹ. ெபாியதிᾞவᾸதாதி (58) - பாேல ேபா᾿ சீ᾽ - எᾹபதιᾁ ஏιப 
தᾹᾔைடய ᾁணᾱக῀ ᾚலΆ நΆைமᾷ தாᾱᾁகிᾹறாᾹ. கதᾴசன ந ᾷயேஜயΆ – 
எᾹனிடΆ வᾸதவைன எᾸதᾰ காரணᾷதாᾤΆ ைகவிடமா᾵ேடᾹ , அபயΆ ஸ᾽வ ᾘேதᾺய: 
- நாᾹ உᾹᾔைடயவᾹ எᾹᾠ ஒᾞᾙைற சரணΆ அைடᾸதா᾿ ேபாᾐமானᾐ - 
எᾹபதιᾁ ஏιப தனᾰᾁ ேவᾶᾊயவ᾽கைளᾜΆ ேவᾶடாதவ᾽கைளᾜΆ காᾷᾐ 
நிιகிறாᾹ. ῄவாமிᾷவΆῄவாமிᾷவΆῄவாமிᾷவΆῄவாமிᾷவΆ – ஜீவᾔடᾹ  ெநᾞᾰகமாக உ῀ள ெதாட᾽ᾗ, ஜீவᾹ தᾹைன 
வி᾵ᾌ அகᾤΆ ேபாᾐΆ எΆெபᾞமாᾹ ஜீவைன வி᾵ᾌ அகலாம᾿ தᾹᾔைடய 
உைடைமயான ஜீவைனᾰ காᾷதபᾊ  உ῀ள தᾹைம. இᾸதᾷ தᾹைம காரணமாகேவ,  
தᾹனிடΆ ஜீவᾹ வராத நிைல ெதாடᾱகி, ஜீவᾹ மனΆ திᾞᾸதி தனᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼᾜΆ நிைல வைர, ஜீவᾔᾰᾁ உாிய நᾹைமகைள அளிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. 
ெஸௗசீ᾿யΆெஸௗசீ᾿யΆெஸௗசீ᾿யΆெஸௗசீ᾿யΆ – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நிᾷயவிᾘதி மιᾠΆ ᾣலா விᾘதி ஆகிய இரᾶᾌ 
விᾘதிகᾦΆ உைடயவᾹ, ெபாியபிரா᾵ᾊயாாிᾹ ேச᾽ᾰைக காரணமாகᾷ தைட இ᾿லாத 
ேமᾹைம உைடயவᾹ எᾹᾠ ஜீவᾹ அறிகிறாᾹ.  இᾷᾐடᾹ தᾹᾔைடய சிᾠைமையᾜΆ 
ஜீவᾹ பா᾽ᾰகிறாᾹ. தᾹ மனதி᾿ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (5-1-7) – அவᾹ எῂவிடᾷதாᾹ 
யாᾹ ஆ᾽ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ எᾶணி, எΆெபᾞமானிᾹ ேமᾹைமையᾜΆ 
தᾹᾔைடய சிᾠைமையᾜΆ காரணΆ கா᾵ᾊ, எΆெபᾞமாைன வி᾵ᾌᾷ தயᾰகᾷᾐடᾹ 
பிᾹேன ெச᾿லᾰᾂᾌΆ. அᾺபᾊ அᾸத ஜீவைனᾲ ெச᾿ல விடாம᾿, அைனவாிடᾷதிᾤΆ 
சாிசமமாக பழகி, ேவᾠபாᾌ இᾹறிᾰ கலᾷத᾿ எᾹபᾐ ெஸௗசீ᾿யΆ ஆᾁΆ. ெஸௗலᾺயΆெஸௗலᾺயΆெஸௗலᾺயΆெஸௗலᾺயΆ 
– கᾶணா᾿ காண இயலாதபᾊ உ῀ள தᾹைன, ஜீவᾹ காᾎΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, அவனா᾿ 
அைடய இயᾤΆபᾊ எளிைமயானவனாக இᾞᾷத᾿. ஞானΆ ஞானΆ ஞானΆ ஞானΆ - ஜீவᾔᾰᾁ 
நீᾰகᾺபடேவᾶᾊய விஷயΆ எᾹன, அவᾔᾰᾁᾰ ெகாᾌᾰகᾺபட ேவᾶᾊய விஷயΆ 
எᾹன, தᾹைனᾷ தவிர மιற அைனᾷᾐ ெபாᾞ῀கைளᾺ பιறிᾜΆ ஒேர ேநரᾷதி᾿  
அறியᾰᾂᾊய தᾹைம ஆகியைவ ஞானΆ ஆᾁΆ. சᾰதி சᾰதி சᾰதி சᾰதி – எ᾿ைலயιற காலΆ 
ஸΆஸாரᾷதி᾿ சிᾰகிᾷ தவிᾰகிᾹற ஸΆஸாாிக῀, தனᾰᾁ ெநᾞᾰகமான நிᾷயஸூாிக῀ 
ஆகிய இᾞவைரᾜΆ ஒேர இடᾷதி᾿ ேச᾽Ᾰᾐ நிιᾁΆபᾊᾲ ெசᾼயவ᾿ல அகᾊதகடனா 
சாம᾽ᾷயΆ (மιறவ᾽களா᾿ ெசᾼய இயலாதவιைற, தாᾹ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾷத᾿). இᾸத ஆᾠ 
ᾁணᾱகளி᾿ வாᾷஸ᾿யΆ, ῄவாமிᾷவΆ, ெஸௗசீ᾿யΆ மιᾠΆ ெஸௗலᾺயΆ ஆகிய 
நாᾹᾁΆ ஜீவᾹ எΆெபᾞமாைனᾷ தᾴசΆ அைடய  உதᾫகிᾹறன. ஞானΆ, சᾰதி ஆகிய 
இரᾶᾌΆ சரணΆ அைடᾸத ஜீவᾔᾰᾁ உதவி ெசᾼᾜΆ  தᾹைமகளாᾁΆ. திᾞவாᾼெமாழி 
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(6-10-10) -  நிகாி᾿ ᾗகழாᾼ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ வாᾷஸ᾿யΆ, ῄவாமிᾷவΆ, ெஸௗசீ᾿யΆ, 
ெஸௗலᾺயΆ ஆகியவιைறᾰ ᾂறியᾐ காᾶக. இைவ எΆெபᾞமாைன அைடவதιᾁ 
உதவியாக உ῀ளன எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஞானΆ, சᾰதி ஆகிய இரᾶᾌΆ 
ᾺராᾺதி, ᾘ᾽ᾷதி ஆகிய ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இலᾰகணΆ ஆᾁΆ. இைவ ஜீவனிᾹ காாியᾱகைள 
எΆெபᾞமாᾹ ெசᾼவதιᾁᾺ  பயᾹபᾌΆ.  
 
138. ᾁιறᾱகᾶᾌ ெவᾞவாைமᾰᾁ வாᾷஸ᾿யΆ; கா᾽யᾴெசᾼᾜெமᾹᾠ ᾐணிைகᾰᾁ 
ῄவாமிᾷவΆ; ῄவாமிᾷவᾱகᾶᾌ அகலாைமᾰᾁ ெஸௗசீ᾿யΆ; கᾶᾌ பιᾠைகᾰᾁ 
ெஸௗலᾺயΆ; விேராதிைய ேபாᾰகிᾷ தᾹைனᾰ ெகாᾌᾰைகᾰᾁ ᾳஞாநசᾰதிக῀. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக –  இᾰᾁணᾱகᾦᾰᾁ இῂவிடᾷதி᾿ விநிேயாகᾱக῀ எைவ எᾹன, அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ - ᾁιறᾱகᾶᾌ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆᾠ ᾁணᾱகᾦΆ இᾱᾁ எᾺபᾊ உதᾫகிᾹறன எᾹᾠ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஆᾲரயேணாᾸᾙகனான  இᾲேசதநᾹ தᾹ ேதாஷᾷைதᾺ 
பா᾽ᾷᾐ அᾴசாைமᾰᾁ உᾠᾺᾗ, ேதாஷᾷைத ேபாᾰயமாகᾰ ெகா῀ᾦΆ வாᾷஸ᾿யΆ. 
”நᾱகா᾽யΆ ெசᾼᾜேமா ெசᾼயாேனா?”, எᾹᾠ சᾱகியாேத  கா᾽யᾴெசᾼᾜெமᾹᾠ 
விᾲவᾭᾰைகᾰᾁ உᾠᾺᾗ இழᾫேபᾠ தᾹனதாΆபᾊயான ῄவாமிᾷவΆ. 
உபயவிᾘதிᾰᾁΆ கடவனாயிᾞᾰᾁΆ ெபᾞைமᾰᾁ Ὰரகாசகமான ῄவாமிᾷவᾷைதᾰ கᾶᾌ 
ῄவநிக᾽ஷாᾒஸᾸதாநᾷதாேல அகலாைமᾰᾁ உᾠᾺᾗ, தாழநிᾹறவ᾽கேளாேட ᾗைரயறᾰ 
கலᾰᾁΆ ῄவபாவமான ெஸௗசீ᾿யΆ. அதீᾸᾷாியெமᾹᾠ பிιகாᾢயாம᾿ கᾶணாேல 
கᾶᾌ ஆᾲரயிᾰைகᾰᾁ உᾠᾺᾗ தᾹவᾊைவᾲ சᾀு᾽விஷயமாᾰᾁைகயாகிறᾐ 
ெஸௗளᾺயΆ; ஸ᾽வபாேபᾺேயா ேமாᾀயிῃயாமி எᾹகிறபᾊேய ᾺராᾺதி 
விேராதிையᾺேபாᾰகி ᾺராᾺயனான தᾹைன உபகாிᾰைகᾰᾁ உᾠᾺᾗ, ᾺராᾺதாவான 
இவᾹ கீ῁நிᾹற நிைலᾜΆ, ேம᾿ ேபாᾰகᾊᾜΆ அறிைகᾰᾁΆ, அறிᾸதபᾊேய ெசᾼᾐ 
தைலᾰக᾵ᾌைகᾰᾁΆ ஏகாᾸதᾱகளான ᾳஞாநசᾰதிக῀ – எᾹைக. 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – வாᾷஸ᾿யΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாைனᾲ சரணΆ ᾗக நிைனᾷதாᾤΆ, 
தᾹᾔைடய ேதாஷᾱகைளᾰ கᾶᾌ அᾲசΆ ெகாᾶᾌ, விலகᾰᾂᾊய ஜீவைனᾷ 
தᾹபᾰகΆ ேச᾽ᾰகவ᾿லதாᾁΆ. ῄவாமிᾷவΆ எᾹபᾐ அைனᾷᾐ லாப 
நῃடᾱகᾦΆ எΆெபᾞமாைனேய ெசᾹᾠ ேசᾠΆ எᾹபைத உண᾽ᾷதவ᾿லᾐ. 
இதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾹ தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠவானா, மா᾵டானா எᾹற ஐயΆ 
நீᾱகி, ஜீவᾹ எΆெபᾞமானிடᾷதி᾿ மஹாவிᾲவாசΆ ெகா῀வதιᾁ ஏᾐவாகிறᾐ. 
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ெஸௗசீ᾿யΆ எᾹபᾐ தா῁Ᾰதவ᾽களிடᾙΆ இனிைமயாக பழᾁத᾿ எᾹᾔΆ 
தᾹைம ெவளிᾺபᾌவதாᾁΆ. இᾸதᾷ தᾹைமயானᾐ ஜீவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ 
ேமᾹைமையᾰ கᾶᾌΆ, தᾹᾔைடய தா῁ைவᾰ கᾶᾌΆ பிᾹவாᾱகாம᾿, 
ஜீவைன எΆெபᾞமாᾔடᾹ இைணய ைவᾺபதாᾁΆ. ேசதனᾹ தᾹைனᾰ கᾶᾌ 
தᾹனிடΆ சரணΆ ᾗᾁவதιᾁΆ, தᾹᾔைடய ᾗலᾹகᾦᾰᾁᾺ ᾗலᾺபடாம᾿ 
எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ஜீவᾹ விலகாம᾿ இᾞᾺபதιᾁΆ எΆெபᾞமாᾹ 
தᾹᾔைடய அழகிய திᾞᾫᾞைவ, ஜீவனிᾹ கᾶகᾦᾰᾁᾰ காᾶபிᾰகிறாᾹ. 
இᾐேவ அவனᾐ ெஸௗலᾺயΆ ஆᾁΆ. சரமᾲேலாகᾷதி᾿ - ஸ᾽வ பாேபᾺேயா 
ேமாᾀயிῃயாமி - எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. தᾹைனேய இலᾰகாகᾫΆ காᾶபிᾷᾐᾰ 
ெகாᾌᾷதாᾹ. இᾷதைகய நிைலைய ேசதனᾹ அைடயᾷ தைடயாக உ῀ள 
பலவιைறᾜΆ எΆெபᾞமானிᾹ ஞானΆ மιᾠΆ சᾰதி ஆகிய ᾁணᾱக῀ 
நீᾰᾁகிᾹறன.  
 
139. இᾱᾁᾲ ெசாᾹன ெஸௗலᾺயᾷᾐᾰᾁ எ᾿ைலநிலΆ அ᾽ᾲசாவதாரΆ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக - ெஸௗக᾽யாபாதகᾱகளான ᾁண சᾐῃகᾷதிᾤΆ ெஸௗலᾺயΆ  
Ὰரதாநமாைகயாேல அᾸத ெஸௗலᾺய காῃைடைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – 
இᾱᾁᾲெசாᾹன - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺேபாᾐ ᾂறᾺப᾵ட நாᾹᾁ ᾁணᾱகளி᾿, அவைன அைடவதιᾁ 
மிகᾫΆ ᾙᾰகியமான ᾁணΆ ெஸௗலᾺயΆ  ஆᾁΆ. இᾸத எளிைமைய அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾺபதᾷதி᾿ ஆᾲரயண உபேயாகியாகᾲ ெசாᾹன 
ெஸௗலᾺயᾷᾐᾰᾁ ᾮமாᾘமி “தமᾞகᾸதெதῂᾫᾞவΆ அῂᾫᾞவᾸதாேன” எᾹகிறபᾊேய 
ஆᾲாித᾽ உகᾸதᾐ ஒᾹைறᾷ திᾞேமனியாகᾰ ெகாᾶᾌ ஸதா ஸᾸநிதி பᾶணியிᾞᾰᾁΆ 
அ᾽ᾲசாவதாரΆ – எᾹைக. 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எளிைம எᾹᾔΆ அவனᾐ ᾁணᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐவᾐ, அவனிடΆ 
சரணΆ ᾗᾁவதιᾁ ஏᾐவாக இᾞᾺபᾐ எᾐ எᾹறா᾿ – ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (44) -  
தம᾽ உகᾸதᾐ எῂᾫᾞவΆ அῂᾫᾞவΆ தாேன -  எᾹபதιᾁ ஏιப, அᾊயவ᾽க῀ 
மிகᾫΆ ஆைச ெகாᾶடபᾊயாக நிιகிᾹற அ᾽ᾲசாவதாரᾷ தᾞேமனி ஆᾁΆ. 
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140. இᾐதாᾹ பாῂᾝஹ விபவᾱக῀ ேபாலᾹறிᾰேக கᾶணாேல காணலாΆபᾊ 
இᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾐதᾹைன உபபாதிᾰகிறா᾽ – இᾐதாᾹ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமேல ᾂறிய விஷயᾷைத ேமᾤΆ விளᾰᾁகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ, இῂவ᾽ᾲசாவதாரᾸதாᾹ ேதசவிᾺரᾰᾞῃ᾵ைதயாேல 
கᾶᾎᾰᾁ விஷயமாகாத ᾺரῂᾝஹᾱகᾦΆ, காலவிᾺரᾰᾞῃ᾵ைதயாேல கᾶᾎᾰᾁ 
விஷயமாகாதபᾊ ேபான விபவᾙΆ ேபாலᾹறிᾰேக, ஆஸᾸநமாᾼ அநவரத ஸᾸநிதி 
பᾶணிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰைகயாேல, அநவரதΆ கᾶணாேல காணலாΆபᾊ இᾞᾰᾁΆ – 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மிகᾫΆ ᾑரᾷதி᾿ உ῀ள இடᾷதி᾿ இᾞᾺபதா᾿ நΆᾙைடய கᾶகᾦᾰᾁᾺ 
ᾗலᾺபடாம᾿ உ῀ள பர, ῂᾝஹᾱக῀; பல காலΆ கழிᾸᾐ வி᾵டபᾊயா᾿ நΆᾙைடய 
கᾶகᾦᾰᾁ இலᾰகாகாம᾿ உ῀ள விபவᾱக῀ ேபாᾹᾠ அ᾽ᾲசாவதாரΆ இᾞᾺபதி᾿ைல. 
இᾐ நΆᾙைடய கᾶகᾦᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ கா᾵சி அளிᾷதபᾊ உ῀ளᾐ. 
 
141. இைவெய᾿லாΆ நமᾰᾁ நΆெபᾞமா῀ பᾰகᾢேல காணலாΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾰᾁணᾱகெள᾿லாΆ அ᾽ᾲசாவதாரᾷதிேல காணலாேமா எᾹன, அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ - இைவெய᾿லாΆ நமᾰᾁ நΆெபᾞமா῀ பᾰகᾢேல காணலாΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸதᾰ ᾁணᾱகைள அ᾽ᾲசாவதாரᾷதி᾿ காண இயᾤமா எᾹற 
ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ெஸௗக᾽யாபாதகமாகᾫΆ கா᾽யாபாதகமாகᾫΆ ெசாᾹன 
இᾰᾁணᾱக῀ எ᾿லாΆ, இைவ காᾶைகயிேல அேபைᾀᾜைடய நமᾰᾁ நΆᾙைடய 
ெபᾞமா῀ பᾰகᾢேல காணலாΆ – எᾹைக. 

 
விவிவிவிளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆளᾰகΆ – ஜீவᾹ எΆெபᾞமாைன அைடவதιᾁ நாᾹᾁ ᾁணᾱக῀, ஜீவᾔᾰᾁ 
ேவᾶᾊய காாியᾱக῀ ெசᾼவதιᾁ உதᾫகிᾹற இரᾶᾌ ᾁணᾱக῀ ஆகிய 
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அைனᾷᾐΆ காணேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச நமᾰᾁ உᾶடாகிறᾐ. இவιைற 
நΆெபᾞமாளிடΆ காணலாΆ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ – இᾱᾁ ᾇ᾽ைணயி᾿ ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ ”நΆெபᾞமா῀” எᾹற 
பதᾷைதᾜΆ, ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ ”நΆᾙைடய ெபᾞமா῀” எᾹற பதᾷைதᾜΆ 
இ᾵டᾐ காᾶக. இᾸத இரᾶᾌ பதᾱகᾦேம அᾌᾷத ᾇ᾽ைணயி᾿ உ῀ள அ᾽ᾲசாவதார 
வ᾽ணைன ᾚலΆ, திᾞவரᾱகᾷதி᾿ உைறகிᾹற நΆெபᾞமாைளேய ᾁறிᾰᾁΆ எᾹபதி᾿ 
ஐயΆ இ᾿ைல. ῄவாமி மாᾙனிக῀ தᾹᾔைடய சிῃயனாக வᾸத 
அழகியமணவாளைனேய “நΆᾙைடய ெபᾞமா῀” எᾹᾠ உாிைமயாகᾰ ᾂᾠவதாகேவ 
ெகா῀ளலாΆ. 
 
142. திᾞᾰைகயிேல பிᾊᾷத திῂயாᾜதᾱகᾦΆ, ைவᾷᾐ அᾴச᾿ எᾹற ைகᾜΆ, கவிᾷத 
ᾙᾊᾜΆ, ᾙகᾙΆ ᾙᾠவᾤΆ, ஆஸநபᾷமᾷதிேல அᾨᾷதின திᾞவᾊகᾦமாᾼ நிιகிற 
நிைலேய நமᾰᾁᾷ தᾴசΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ெபᾞமா῀ பᾰகᾢேல இᾰᾁணᾱகᾦᾰᾁ Ὰரகாசᾱகளாᾜ῀ளவιைறᾲ 
ெசா᾿ᾢ, “இவιᾠடேன நிιகிற நிைலேய நமᾰᾁᾷ தᾴசΆ” எᾹகிறா᾽ – திᾞᾰைகயிேல – 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – நΆெபᾞமாளிடΆ இᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ எῂவிதΆ ெவளிᾺபᾌகிᾹறன 
எᾹᾠ விளᾰகி, இᾺபᾊயாக இவᾹ நிιᾁΆ நிைலேய நமᾰᾁᾷ தᾴசΆ எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, கா᾽யகரᾷவ உபேயாகியான ᾳஞாநசᾰதிகᾦᾰᾁ 
ᾺரகாசகமாΆபᾊ திᾞᾰைககளிேல தாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிற சᾱகசᾰராதி 
திῂயாᾜதᾱகᾦΆ, வாᾷஸ᾿ய ᾺரகாசகமாΆபᾊ ைவᾷᾐ அᾴசெலᾹற ைகᾜΆ,  
ஸவாமிᾷவ Ὰரகாசகமாகᾰ கவிᾷத ᾙᾊᾜΆ, ெஸௗசீ᾿ய Ὰரகாசகமான ᾙகᾙΆ ᾙᾠவᾤΆ, 
அைனவ᾽ᾰᾁᾱகᾶᾌ பιறலாΆபᾊயான ெஸௗலᾺய Ὰரகாசகமான ஆஸநபᾷமᾷதிேல 
அᾨᾷதின திᾞவᾊகᾦமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ எᾨᾸதᾞளி நிιகிற நிைலேய அநᾸயகதிகளான 
நமᾰᾁ ரᾀகΆ – எᾹைக. 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾊயா᾽களிᾹ ெசய᾿கைள ெசᾼᾐ தரவ᾿ல ஞானΆ மιᾠΆ சᾰதி 
ஆகிய ᾁணᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆபᾊயாக உ῀ள சᾱᾁ சᾰகரΆ ேபாᾹற திῂய 
ஆᾜதᾱக῀. வாᾷஸ᾿ய ᾁணΆ ெவளிᾺபᾌΆபᾊயாக “அᾲசΆ ெகா῀ள ேவᾶடாΆ“ 
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எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிᾹற  அபயஹῄதΆ. இவேன அைனᾷதிιᾁΆ ῄவாமி எᾹᾠ 
உண᾽ᾷதவ᾿ல நீᾶட கீாிடΆ. ெஸௗசீ᾿யᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிᾹற மல᾽Ᾰத  
திᾞᾙகᾙΆ, அதி᾿ நிιகிᾹற ᾗᾹᾙᾠவᾤΆ. அைனவᾞΆ கᾶᾌ 
பιᾠΆபᾊயாகᾫΆ, ெஸௗலᾺயᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆபᾊயாகᾫΆ தாமைர  
ஆசனᾷதி᾿ அᾨᾷதமாக நிιகிᾹற திᾞவᾊக῀. இᾺபᾊயாக நΆெபᾞமா῀ 
எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள  நிைலேய, ேவᾠ கதி இ᾿லாத நமᾰᾁ ரᾀகΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
143. ரᾀகᾷவ ேபாᾰயᾷவᾱக῀ இரᾶᾌΆ திᾞேமனியிேல ேதாιᾠΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – உபாய உேபய நிῃடᾞᾰᾁ அேபᾀிதமான ஆகாரᾱக῀ இரᾶᾌΆ 
கீ῁ᾲெசாᾹனபᾊேய நிιகிற திᾞேமனியிேல ேதாιᾠΆ எᾹகிறா᾽ - ரᾀகᾷவ 
ேபாᾰயᾷவᾱக῀ இரᾶᾌΆ திᾞேமனியிேல ேதாιᾠΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமாைன உபாயமாகᾫΆ உேபயமாகᾫΆ பιறி உ῀ள நமᾰᾁ ஏιறபᾊ 
அவனᾐ திᾞேமனியி᾿ உ῀ள இரᾶᾌ தᾹைமகைளᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ரᾀண பாிகரமான திῂயாᾜதᾱகேளாᾌΆ ரᾀணᾷᾐᾰᾁᾰ 
கவிᾷத ᾙᾊேயாᾌᾱ ᾂᾊயிᾞᾰைகயாேல ரᾀகᾷவΆ ேதாιᾠைகயாᾤΆ 
“அணியாராழிᾜᾴசᾱகᾙேமᾸᾐΆ”, “ᾙᾊᾲேசாதியாᾜனᾐ ᾙகᾲேசாதி மல᾽Ᾰதᾐேவா”  
எᾹகிறபᾊேய அைவ தாேன அழᾁᾰᾁ உடலாᾼ; ைவᾷதᾴச᾿ எᾹᾠ ைகᾜΆ ᾙகᾙΆ 
ᾙᾠவᾤΆ ஆஸநபᾷமᾷதிேல அᾨᾷதின திᾞவᾊகᾦΆ ஓெராᾹேற அழᾁᾰᾁ எ᾿ைல 
நிலமாயிᾞᾰைகயாேல ேபாᾰயᾷவΆ ேதாιᾠைகயாᾤΆ. இரᾶᾌΆ திᾞேமனியிேல 
ᾺரகாᾭᾰᾁΆ எᾹைக. ஆக நாராயண பதா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதாராயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾊயா᾽களிᾹ விேரதிகைள அழிᾺபதιᾁ உதᾫகிᾹற திῂய ஆᾜதᾱக῀, 
நீᾶட ᾰாீடΆ எᾹபᾐ இவேன அைனᾷைதᾜΆ  காᾺபவᾹ - எᾹற இᾞ நிைலகᾦΆ 
இவனᾐ காᾰᾁΆ தᾹைமைய விளᾰᾁகிᾶறன. திᾞவாᾼெமாழி (8-3-6) – 
அணியாராழிᾜᾴசᾱகᾙேமᾸᾐΆ, திᾞவாᾼெமாழி (3-1-1-) – ᾙᾊᾲேசாதியாᾜனᾐ 
ᾙகᾲேசாதி மல᾽Ᾰதᾐேவா - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப ேமேல ᾂறᾺப᾵ட திῂய 
ஆᾜதᾱகᾦΆ, நீᾶட கீாீடᾙΆ அவᾔᾰᾁ அழகான ஆபரணᾱகளாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹறன. 
ேமᾤΆ அᾴேச᾿ எᾹᾠ காᾶபிᾰகிᾹற அபயஹῄதᾙΆ, மல᾽Ᾰத திᾞᾙகᾙΆ, மல᾽Ᾰத 
ᾗᾹனைகᾜΆ ஆசனபᾷமᾷதி᾿ அᾨᾷதமாக நிιகிᾹற திᾞவᾊகᾦΆ – இைவ 
ஒῂெவாᾹᾠΆ  எ᾿ைலயιற அழᾁடᾹ இᾞᾰகிᾹறன. இைவ அவனᾐ இனிைமைய 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிᾹறன. இᾺபᾊயாக ரᾀகᾷவΆ,  ேபாᾰயᾷவΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ அவᾹ 
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திᾞேமனியி᾿ ெவளிᾺபᾌகிᾹறன. இᾺபᾊயாக நாராயைண எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள  
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
144. சரெணௗ – திᾞவᾊகைள. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி சரெணௗ எᾹகிற பதᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - சரெணௗ 
திᾞவᾊகைள – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ சரெணௗ எᾹᾠ பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼகிᾹறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – தனியாக இ᾿ைல. 
 
145. இᾷதா᾿ ேச᾽ᾷதியழைகᾜΆ உபாய ᾘ᾽ᾷதிையᾜΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾸத ᾷவிவசனᾷதாι ெசா᾿ᾤகிற அ᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - 
இᾷதா᾿ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இதைன இᾞ விதமாகᾰ ᾂᾠகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ சரெணௗ எᾹᾠ இரᾶᾌ திᾞவᾊகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤகிற 
இᾷதா᾿, “இைணᾷதாமைரயᾊ” எᾹகிறபᾊேய இரᾶᾌ தாமைரᾺᾘைவ நிைரᾷᾐ 
ைவᾷதாι ேபாேலயிᾞᾰகிற ேச᾽ᾷதியழைகᾜΆ, ᾷவிவசநΆ இரᾶᾌᾰᾁ ேம᾿ 
மιெறாᾹᾠ ᾗᾁர ஸஹியாைமயாேல ஸஹாயாᾸதர நிரேபᾀமான உபாய 
ᾘ᾽ᾷதிையᾜᾴ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ெபாிய திᾞெமாழி (1-8-3) – இைணᾷதாமைர அᾊ - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபால 
இரᾶᾌ தாமைர மல᾽கைள ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ ேச᾽Ᾰᾐ ைவᾷத அழைக, சரெணௗ எᾹற 
பதΆ ᾂᾠகிறᾐ. சரெணௗ எᾹபᾐ இᾞைமயி᾿ உ῀ளதாᾤΆ, இᾞைம எᾹபᾐ 
இரᾶᾌᾰᾁ ேம᾿ இ᾿ைல எᾹபதாᾤΆ, இᾸதᾺ பதΆ எΆெபᾞமாᾹ ேவᾠ எᾸத 
உதவிையᾜΆ எதி᾽பாராதவᾹ எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. 
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146. பிரா᾵ᾊᾜΆ அவᾔΆ விᾊᾤΆ திᾞவᾊக῀ விடாᾐ; திᾶகழலாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி, உபாயᾷவ ஏகாᾸதமான இதᾹ ᾁணாதிᾰயᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறᾐ 
- பிரா᾵ᾊᾜΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - உபாயமாக உ῀ள திᾞவᾊகளிᾹ ᾁணᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ ᾯமᾷ பதᾷதிேல ᾗᾞஷகாரᾘைதயாகᾲ ெசாᾹன பிரா᾵ᾊᾜΆ, 
அவ῀ தாேன சிதᾁைரᾰகிᾤΆ “எᾹனᾊயா᾽ அᾐ ெசᾼயா᾽” எᾹᾔΆபᾊ நாராயண 
பதᾷதிι ெசாᾹன ᾁணவிசிῃடனான அவᾔΆ ைகவிᾊᾤΆ - திᾞவᾊக῀ தᾹ 
ைவலᾀᾶயᾷதாேல ᾐவᾰகிᾰ ெகா῀ᾦைகயாேல ைகவிடாᾐ; ”வᾶᾗக῁ நாரணᾹ 
திᾶகழ᾿” எᾹகிறபᾊேய பιறினாைர நᾨவவிடாேத திᾶைமையᾜைடᾷதாயிᾞᾰᾁΆ –
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾯமᾷ எᾹற பதᾷதிᾹ ᾚலΆ சிபாாிᾆ ெசᾼபவளாகᾰ ᾂறᾺப᾵ட 
ெபாியபிரா᾵ᾊ அᾊயா᾽க῀ மீᾐ ᾁιறΆ ᾆமᾷதᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊயாக அவேள ᾁιறΆ 
ᾂறினாᾤΆ, ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-9-2) - எᾹனᾊயா᾽ அᾐ ெசᾼயா᾽ - எᾹᾠ 
அவ῀ ᾆமᾷᾐΆ ᾁιறᾷைத எΆெபᾞமாᾹ ᾁணமாகᾰ ெகா῀வாᾹ. இதைனᾜΆ விᾌᾷᾐ 
எΆெபᾞமாᾔΆ ᾁιறΆ ᾆமᾷதᾰᾂᾌΆ. இதனா᾿ அவᾹ ஒᾞவைன ைகவிடᾰᾂᾌΆ. 
அᾺபᾊᾺப᾵ட ஒᾞவைனᾜΆ, திᾞவᾊக῀ ைகவிடாம᾿  பிᾊᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ. 
திᾞவாᾼெமாழி (1-2-10)- வᾶᾗக῁ நாரணᾹ திᾶகழ᾿ – எᾹபதιᾁ ஏιப, தᾹைனᾺ 
பιறினாைரᾰ ைகவிடாம᾿ உᾠதிᾜடᾹ பிᾊᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ தᾹைமᾜடᾹ 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊக῀ உ῀ளன.  
 
147. ேசஷிபᾰக᾿ ேசஷᾗதᾹ இழிᾜΆᾐைற; Ὰரைஜ ᾙைலயிேல வாᾼ ைவᾰᾁமாேபாேல 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾸத ᾁணாதிᾰயᾷைதᾺ பιறᾫமᾹறிᾰேக, இவᾹ தᾹ 
ῄவᾟபாᾒᾁணᾙΆ திᾞவᾊகளிேல இழிைகெயᾹᾔமᾷைத ஸᾷᾞῃடாᾸதமாக அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ – ேசஷிபᾰக᾿ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவᾊகᾦᾰᾁ உ῀ள ᾁணΆ காரணமாக ம᾵ᾌேம அ᾿லாம᾿, தᾹᾔைடய  
அᾊைமᾷ தᾹைமைய எᾶணிᾜΆ ஜீவᾹ எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ விழேவᾶᾌΆ. 
இதைன ஓ᾽ உதாரணΆ ᾚலΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ ேசஷிபᾰக᾿ ஆᾲரயிᾰக இழிᾜΆ ேசஷᾘதᾹ தᾹ ῄவᾟபாᾒ 
ᾁணமாக இழிᾜᾸᾐைற திᾞவᾊக῀; ῄதநᾸதயᾺரைஜ தாயிᾔைடய அவயவெம᾿லாᾱ 
கிடᾰகᾷ தனᾰᾁ வᾁᾷததாᾜ῀ள ᾙைலயிேல வாᾼ ைவᾰᾁமாᾺேபாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எஜமானனாக உ῀ள எΆெபᾞமாைன அᾶᾌவதιகாகᾲ ெச᾿ᾤΆ ஜீவᾹ, 
தனᾐ அᾊைமᾷ தᾹைமைய எᾶணி எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளிேலேய விழேவᾶᾌΆ.  
இᾐ எᾺபᾊ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿ - அᾨகிᾹற ைகᾰᾁழᾸைதயானᾐ, தனᾐ தாயிᾹ  
அைனᾷᾐ உᾠᾺᾗகைளᾜΆ வி᾵ᾌவி᾵ᾌ, அவளᾐ ῄதனᾱகளி᾿ தனᾐ வாைய  
ைவᾺபᾐ ேபாᾹறதாᾁΆ. 
 
148. இᾷதா᾿, பிரா᾵ᾊᾰᾁ இᾞᾺபிடமாᾼ, ᾁணᾺரகாசகᾙமாᾼ, சிᾆபாலைனᾜΆ 
அகᾺபடᾷ திᾞᾷதிᾲ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦᾸ திᾞேமனி நிைனᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – திᾞவᾊகைளᾲ ெசாᾹன இᾐ திᾞேமனிᾰᾁ உபலᾀணΆ எᾹகிறா᾽, 
ேம᾿ – இᾷதா᾿ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரெணௗ எᾹற பதΆ ᾚலΆ திᾞவᾊகைளᾰ ᾂறியᾐ, திᾞேமனிᾰᾁΆ 
ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ சரெணௗ எᾹᾠ விᾰரஹ ஏக ேதசமான திᾞவᾊகைளᾲ ெசாᾹன 
இᾷதா᾿ “திᾞவிᾞᾸதமா᾽வᾹ” எᾹᾔΆபᾊ ᾯமᾷ பதᾷதிιெசாᾹன ᾗᾞஷகார 
ᾘைதயான பிரா᾵ᾊᾰᾁ இᾞᾺபிடமாᾼ, நாராயண பதᾷதிιெசாᾹன ᾁணᾱகᾦᾰᾁ 
Ὰரகாசகமாᾼ, ”பலபல நாழᾴெசா᾿ᾢᾺ பழிᾷத சிᾆபாலᾹ” எᾹகிறபᾊேய Ὰரᾷேவஷ 
பரனாᾼ நிᾸேதாᾰதிகைளᾺ பᾶணிᾷ திாிᾸத சிᾆபாலைனᾜΆ உ᾵பட “அலவைலைம  
தவி᾽ᾷத அழகᾹ” எᾹகிறபᾊேய தᾹனழகாேல ᾷேவஷாதிக῀ ேபாΆபᾊ திᾞᾷதி ”திᾞவᾊ 
தா᾵பாலைடᾸத” எᾹகிறபᾊேய ேச᾽ᾷᾐᾰெகா῀ᾦΆ ῄவபாவᾷைதᾜைடᾷதான 
திῂயமᾱகள விᾰரஹᾷைத நிைனᾰகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரெணௗ எᾹற பதΆ திᾞேமனியி᾿ உ῀ள ஒᾞ பᾁதிையᾰ ᾂᾠவதா᾿, இᾐ 
திᾞேமனி ᾙᾨவைதᾜΆ ᾂறியதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ᾚᾹறாΆ திᾞவᾸதாதி (57) - 
திᾞவிᾞᾸத மா᾽வᾹ - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ᾯமᾷ எᾹற பதΆ ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵ட 
ᾗᾞஷகாரமான (சிபாாிᾆ ெசᾼபவ῀) ெபாியபிரா᾵ᾊᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக எΆெபᾞமானிᾹ 
திᾞேமனி உ῀ளᾐ. நாராயண எᾹற பதᾷதிᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵ட ᾁணᾱகைள 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாகᾫΆ இவᾹ திᾞேமனி உ῀ளᾐ. ெபாியா῁வா᾽  திᾞெமாழி (4-3-5) - 
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பலபல நாழᾴெசா᾿ᾢᾺ பழிᾷத சிᾆபாலᾹ - எᾹᾠ கᾶணனிடΆ பலவிதமான 
ᾷேவஷᾱகைளᾺ பாரா᾵ᾊயவᾔΆ, அவைனᾺ பலவிதமான தீய ெசாιக῀ ெகாᾶᾌ 
ஏசியவᾔΆ ஆகிய சிᾆபாலைனᾰ ᾂட, ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-3-5) - அலவைலைம 
தவி᾽ᾷத அழகᾹ – எᾹᾔΆபᾊ தனᾐ அழᾁ ᾚலமாகேவ அவᾔᾰᾁ இᾞᾸத ᾷேவஷΆ 
நீᾰகிᾷ திᾞᾷதிய திᾞேமனியாᾁΆ. ேமᾤΆ திᾞவாᾼெமாழி (7-5-3) - திᾞவᾊ 
தா᾵பாலைடᾸத – எᾹᾔΆபᾊ, தᾹᾔடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀கிᾹற ῄவபாவᾷைத 
உைடயதாகᾫΆ திᾞேமனி இᾞᾰகிறᾐ. 
  
149. சரணΆ  - இῃடᾺராᾺதிᾰᾁ அநிῃட நிவாரணᾷᾐᾰᾁ தᾺபாத உபாயமாக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக -  அநᾸதரΆ, சரண பதா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - சரணΆ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ சரணΆ எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, உபாேய ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேராᾲ சᾺதᾲ சரணமிᾷயயΆ வ᾽ᾷதேத 
ஸாΆᾺரதᾴைசஷ  உபாயா᾽ᾷைதக வாசக:  எᾹகிறபᾊேய சரண சᾺதΆ ரᾀிதாᾫᾰᾁΆ 
ᾰᾞஹᾷᾐᾰᾁΆ உபாயᾷᾐᾰᾁΆ வாசகேமயாகிᾤΆ, இῂவிடᾷதி᾿ உபாயᾷᾐᾰேக 
வாசகமாைகயாᾤΆ, உபாய ᾰᾞᾷயΆ இῃடாநிῃடᾺராᾺதி பாிஹாரகரணமாைகயாᾤΆ, 
“இῃடᾺராᾺதிᾰᾁΆ அநிῃட நிவாரணᾷᾐᾰᾁΆ தᾺபாத உபாயமாக” எᾹᾠ 
இᾺபதᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. இῃடாநிῃடᾱக῀தாΆ இᾹனைவ 
ெயᾹᾔமᾷைதᾺ பரᾸதபᾊயிேல விῄதேரண அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. ᾯய:பதிᾺபᾊயிᾤΆ  
“அநிῃடமாகிறᾐ அவிᾷையᾜΆ, அவிᾷயாகா᾽யமான ராகᾷேவஷᾱகᾦΆ, ᾗᾶய  பாப 
ᾟபமான க᾽மᾱகᾦΆ, ேதவாதி சᾐ᾽வித சாீரᾱகᾦΆ, ஆᾷயாᾷமிகாதி ᾐᾰக 
பரΆபைரகᾦΆ; இῃடமாகிறᾐ – அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ககமநᾙΆ, பரமபத ᾺராᾺதிᾜΆ, 
பரமாᾷம த᾽சநᾙΆ, ᾁணாᾒபவ ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ” எᾹᾠ ஸᾱᾰரேஹண 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆைகயா᾿, இῂவிடᾷதிᾤΆ அைவ வᾰதῂயᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (36-36) - உபாேய ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேராᾲ சᾺதᾲ 
சரணமிᾷயயΆ வ᾽ᾷதேத ஸாΆᾺரதᾴைசஷ  உபாயா᾽ᾷைதக வாசக: – சரணΆ எᾹற பதΆ 
உபாயΆ, ᾪᾌ மιᾠΆ காᾺபவᾹ ஆகிய ᾚᾹᾠ ெபாᾞைளᾜΆ அளிᾺபதாᾁΆ; இᾱᾁ 
சரெணௗ எᾹர பதΆ, உபாயΆ எᾹபைதேய ᾁறிᾰகிறᾐ - எனᾰ ᾂறியᾐ. இதᾹபᾊ - 
சரணΆ எᾹற பதமானᾐ காᾺபவᾹ, ᾪᾌ, உபாயΆ ஆகிய ᾚᾹைறᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ 
எᾹறாᾤΆ, இᾱᾁ உபாயΆ எᾹற ெபாᾞளி᾿ உ῀ளᾐ.  உபாயᾷதிᾹ ெசய᾿ எᾹபᾐ 
விᾞᾺபᾱகைள நிைறேவιᾠவᾐΆ, தகாதவιைற விலᾰᾁவᾐΆ ஆᾁΆ. ஆகேவ சரணΆ 
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எᾹற இᾸதᾺ பதᾷதிιᾁᾲ, ᾇ᾽ைணயி᾿ உ῀ளபᾊ “இῃடᾺராᾺதிᾰᾁ அநிῃட 
நிவாரணᾷᾐᾰᾁ தᾺபாத உபாயமாக” – எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. விᾞΆபᾷதᾰகைவ 
எைவ, விலᾰகᾷதᾰகைவ எைவ எᾹᾠ பரᾸதபᾊயி᾿ விாிவாக அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இதைன 
ᾯ:யபதிᾺபᾊயி᾿ ᾆᾞᾰகமாகᾺ பிᾹவᾞமாᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. விலᾰகᾷதᾰகᾐ 
எᾹபᾐ – அறியாைம, அறியாைம காரணமாக உᾶடாᾁΆ விᾞᾺᾗ-ெவᾠᾺᾗ, ᾗᾶணிய 
பாவ க᾽மᾱக῀, ஆதிைதவதΆ ᾙதலான ᾚᾹᾠ வைகயான ᾐᾹபᾱக῀ – 
ஆகியைவயாᾁΆ. விᾞΆபᾷதᾰகைவ – அ᾽ᾲசிராதி மா᾽ᾰகΆ, பரமபதΆ, பரΆெபாᾞளிᾹ 
தாிசனΆ மιᾠΆ அவனᾐ ᾁணᾱகைள அᾔபவிᾷதபᾊ ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யΆ – 
எᾹபைவயாᾁΆ. இᾸத இடᾷதிᾤΆ இவιைறᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
 
150. இᾷதா᾿, ᾺராᾺயᾸ தாேன ᾺராபகΆ, எᾹகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - கீேழ நி᾽ᾷேதசிᾷத வῄᾐைவ உபாயமாகᾲ ெசாᾹனதᾹ தாᾷப᾽யᾷைத  
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - இᾷதா᾿, ᾺராᾺயᾸதாேன ᾺராபகΆ எᾹகிறᾐ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவᾊகைள உபாயΆ எᾹᾠ ᾂறியதᾹ மைறᾙகமான ெபாᾞைள 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ கீ῁ᾲெசாᾹன விஷயᾷைத உபாயமாகᾲ ெசா᾿ᾤகிற இᾷதா᾿, 
ᾺராᾺய வῄᾐதாேன ᾺராபகΆ எᾹᾔமிடᾴ ெசா᾿ᾤகிறᾐ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - திᾞவᾊகைளᾲ சரணΆ எᾹᾠ ᾂறியதா᾿, அைடயᾺபᾌΆ இலᾰகாக உ῀ள 
வῄᾐேவ அதைன  அைடᾜΆ உபாயமாகᾫΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ஆகிறᾐ. 
 
151. கீ῁ᾲ ெசாᾹன ᾚᾹᾠΆ ᾺராᾺயமிேற. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ”கீ῁ ᾺராᾺயᾺரஸᾱகΆ உᾶேடா?”, எᾹன அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - கீ῁ᾲ 
ெசாᾹன ᾚᾹᾠΆ ᾺராᾺயமிேற – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அைடயᾺபᾌΆ ேபᾠ (ᾺராᾺயΆ) ᾙᾹேப ᾂறᾺப᾵டதா எᾹற ேக῀விᾰᾁ 
விைட  அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஸமῄதபதமான ᾘ᾽வபதᾷதிι ெசாᾹன லῆமீ 
விᾭῃடᾷவᾙΆ, க᾿யாண ᾁணேயாகᾙΆ, திῂயமᾱகள விᾰரேஹாேபதᾷவᾙΆ ஆகிற 
ᾚᾹᾠΆ ᾲாியா ஸா᾽ᾷதΆ ஆῄேத, ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ அῄᾒேத, ஸதா பᾲயᾸதி எᾹᾠ 
இவᾔᾰᾁ அᾒபவ விஷயமாகᾲ ெசா᾿லᾺபᾌகிறைவயாைகயாேல ᾺராᾺயமிேற – 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾯமᾷ எᾹற பதΆ ᾚலΆ மஹாலῆமிᾜடᾹ ᾂᾊயவᾹ எᾹபᾐΆ, அைனᾷᾐ 
க᾿யாண ᾁணᾱகைளᾜΆ உைடயவᾹ எᾹபᾐΆ, திῂய மᾱக῀ விᾰரஹᾷைத 
உைடயவᾹ எᾹபᾐΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾺபᾊயாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரேன ᾺராᾺயமாக 
உ῀ளாᾹ எᾹபைதᾰ கீேழ உ῀ள வாிக῀ உண᾽ᾷᾐகிᾹறன: 
 

• ைசவ ᾗராணΆ – ῄாியா ஸா᾽ᾷதΆ ஆῄேத – ைவᾁᾶடᾷதி᾿ மஹாலῆமிᾜடᾹ 
ᾂᾊயவனாகிய. 

• ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ – ஸ᾽வாᾸ கமாᾸ அῄᾒேத - அவᾹ  பரΆெபாᾞᾦடᾹ, 
அைனᾷᾐ க᾿யாணᾁணᾱகᾦடᾹ அᾔபவிᾰகிறாᾹ. 

• விῃᾎ ᾗராணΆ - ஸதா பᾲயᾸதி – அவைன நிᾷயᾇாிக῀ எᾺேபாᾐΆ 
காᾶகிᾹறன᾽.  

 
இᾺபᾊயாக இவேன ᾺராᾺயΆ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 
152. இவᾹ ெசயலᾠதியாேல உபாயமாᾰᾁகிறானிᾷதைன. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ஆனா᾿ இᾷைத உபாயமாᾰᾁகிறதாேனᾹ? எᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - 
இவᾹ ெசயலᾠதியாேல உபாயமாᾰᾁகிறானிᾷதைன – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இவᾹ ᾺராᾺயΆ எᾹறா᾿, இவேன எᾺபᾊ உபாயΆ ஆகிறாᾹ எᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ அகிᾴசநனாᾼ அநᾸய கதியாயிᾞᾰகிற இவᾹ, தᾹ ெசய᾿ 
மா᾵சியாேல ேபாᾰயமான பாைல மᾞᾸதாᾰᾁவாைரᾺேபாேல, ᾺராᾺயமானᾐ 
தᾹைனேய Ὰராபகமாᾰᾁகிறானிᾷதைன – எᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஜீவᾹ தனᾰᾁ ேவᾠ கதி அιறவனாக, தᾹைனᾰ காᾺபதιᾁ ேவᾠ கதி 
இ᾿லாதவனாக, ெசயலιᾠ நிιபதா᾿, ᾺராᾺயமான ஸ᾽ேவᾲவரைனேய உபாயமாகᾫΆ 
ெகா῀கிறாᾹ. இனிைமயாக உ῀ள பா᾿, ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ மᾞᾸதாக உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ  
ஆᾁΆ.  
 
153. ”சரெணௗ சரணΆ” எᾹைகயாேல உபாயாᾸதர ῂயாῂᾞᾷதமான உபாயΆ 
எᾹகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾐ தᾹனாேல இῂᾫபாயᾷᾐᾰᾁ ஓரதிசயΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ எᾹகிறா᾽ -  
சரெணௗ சரணΆ எᾹைகயாேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾷதைகய உபாயᾷᾐᾰᾁ உ῀ள ஒᾞ ேமᾹைமைய அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ”சரெணௗசரணΆ” எᾹᾠ ᾺராᾺயவῄᾐ தᾹைனேய 
Ὰராபகமாகᾲ ெசா᾿ᾤைகயாேல, ᾺராᾺயΆ ேவᾠΆ தாᾹ ேவᾠமாயிᾞᾰᾁΆ  
உபாயாᾸதரᾱகளிιகா᾵ᾊ᾿ ῂயாῂᾞᾷதமான உபாயΆ இᾐ எᾹᾔமிடΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ 
– எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரெணௗ சரணΆ எᾹᾠ ᾺராᾺயமாக உ῀ள திᾞவᾊகைளேய உபாயமாகᾫΆ   
ெசா᾿வதா᾿, இᾸத உபாயΆ மιற உபாயᾱகைளவிட ேவᾠப᾵ᾌ, மிகᾫΆ சிறᾸததாக 
உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
154. Ὰரபᾷேய – பιᾠகிேறᾹ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – அநᾸதரΆ, ᾰாியாபதᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – Ὰரபᾷேய = 
பιᾠகிேறᾹ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ உ῀ள விைனᾲெசா᾿லான Ὰரபᾷேய எᾹᾠ பதᾷதிιᾁ விளᾰகΆ  
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - இᾺபதΆ ”பதகெதௗ” எᾹகிற தாᾐ ᾭᾷதமாைகயாேல கதி 
வாசியாைகயாᾤΆ, உᾷதமனாைகயாᾤΆ “பιᾠகிேறᾹ” எᾹᾠ இᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - Ὰரபᾷேய எᾹற பதΆ ”பதகெதௗ” எᾹᾠ தாᾐவி᾿ இᾞᾸᾐ ேதாᾹறியᾐ 
ஆᾁΆ. இᾐ ”கதி” எᾹᾔΆ ெபாᾞைள அளிᾺபதாᾁΆ. ேமᾤΆ இᾸதᾲ ெசா᾿, 
விைனᾲெசா᾿லாக உ῀ளதா᾿, இதιᾁ ”பιᾠகிேறᾹ” எᾹᾠ ெபாᾞ῀ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽.  
 
155. வாசிகமாகᾫΆ காயிகமாகᾫΆ பιறினாᾤΆ ேபιᾠᾰᾁ அழிவி᾿ைல (இழவி᾿ைல); 
”ᾳஞாநாᾸ ேமாᾀΆ” ஆைகயாேல, மாநஸமாகᾰகடவᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக -  இᾐதாᾹ மாநஸ வாசக காயிக ᾟைபயான ᾷாிவித கதிையᾜΆ  
கா᾵டவιறைகயாேல, அதி᾿ எᾸதᾰ கரணᾷதா᾿ உᾶடான பιᾠதைலᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ? 
எᾹன அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – வாசிகமாகᾫΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - பιᾠத᾿ எᾹபᾐ மனΆ, வாᾰᾁ மιᾠΆ உட᾿ ஆகிய ᾚᾹறாᾤΆ நிகழலாΆ 
எᾹபதா᾿, இᾱᾁ எᾷதைகய பιᾠத᾿ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ அᾞளி ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பவசரணΆ இᾷயாதிᾺபᾊேய ரᾀிᾰகேவᾎΆ எᾹᾠ 
Ὰரா᾽ᾷதிᾰைகயாகிற ேகவல வாசிகமாகᾫΆ, அᾴஜᾢ: பரமா ᾙᾷரா ᾀிᾺரΆ 
ேதவᾺரஸாதிநீ எᾹகிறபᾊேய பகவᾷ Ὰரஸாத ேஹᾐᾘதமான அᾴஜᾢைய 
Ὰரேயாகிᾷத᾿ நிஷாத காகாதிகளிᾺேபாேல ரᾀகவῄᾐ.  இᾞᾸத இடᾷேத வᾞத᾿ 
ெசᾼைகயாகிற ேகவலாயிகமாகᾫΆ பιறினாᾤΆ பலᾭᾷதிᾰᾁ அழிவி᾿ைல.   ᾳஞாநாᾸ 
ேமாᾀ: எᾹகிறபᾊேய, ஞாநᾷதாேல ேமாᾀΆ எᾹைகயாேல, மாநஸமான பιᾠத᾿ 
ஆகᾰகடவᾐ எᾹைக. அதாவᾐ, ஒᾞ ᾗᾷதிவிேசஷΆ. இᾸத ᾗᾷதி விேசஷᾸதᾹைனᾺ 
பரᾸதபᾊயிேல விῄதேரண அᾞளிᾲெசᾼதா᾽, ᾯய:பதிᾺபᾊயிᾤΆ, ”இᾸத 
ᾗᾷதிவிேசஷமாகிறᾐ – அநᾸயா᾽ஹ ேசஷᾷவ ᾳஞாநகா᾽யமாᾼ,  இதேராபாய 
ῂயாῂᾞᾷதமாᾼ, பகவᾷ ரᾀகᾷவாᾒமதிᾟபமாᾼ, ஸᾰᾞதᾒῃ᾵ேடயமாᾼ, ῂயபிசார 
விளΆபவிᾐரமாᾼ, ஸ᾽வாதிகாரமாᾼ, நியமᾇᾸயமாᾼ, அᾸதிம ῄΆᾞதி நிரேபᾀமாᾼ, 
ஸுசகமாᾼ, யாᾲஞாக᾽Ὰபமாᾼ, ᾷᾞடாᾷய வஸாய ᾟபமாᾼ இᾞᾺபெதாᾞ 
ᾳஞாநவிேசஷΆ”, எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆைகயா᾿ இῂவிடᾷேத அᾐᾫΆ 
அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• விῃᾎ ᾗராணΆ – பவ சரணΆ – எனᾰᾁ உபாயமாக இᾞᾺபாᾼ – எᾹᾠ, 
தᾹைனᾰ காᾺபாιற இவேன கதி எᾹᾠ ஒᾞ ெசா᾿ ᾚலேம அவைன 
அைடயலாΆ. 
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• கᾞட ᾗராணΆ - அᾴசᾢ: பரமா ᾙᾷரா - ைகக῀ ᾂᾺபிய அᾴசᾢ ᾙᾷதிைரயானᾐ 
எΆெபᾞமாைன மகிழᾲ ெசᾼவதா᾿, அᾐ மிகᾫΆ சிறᾸத ᾙᾷதிைரயாᾁΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, அவᾔைடய கᾞைணையᾺ ெபᾠவதιᾁᾰ காரணமாக 
இᾞᾰகவ᾿ல ைகᾂᾺᾗதைலᾲ  ெசᾼயலாΆ. இதைனேய ேவடனாகிய ᾁகᾔΆ, 
காகாᾆரᾔΆ ெசᾼதைதᾰ காᾶக. இᾸத இரᾶᾌ ᾙைறகளிᾤΆ எΆெபᾞமாைன 
இᾞᾸத இடᾷதிιᾁ வரவைழᾰக இயᾤΆ எᾹபதா᾿, இவιறிᾹ பலᾹ 
அதிகமாகேவ கி᾵ᾌΆ.  

 
மஹாபாரதΆ ேமாᾀ ப᾽வΆ - ஞாநாᾸ ேமாᾀ: - ஞானேம ேமாᾀ உபாயΆ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ஞானᾷதா᾿ ேமாᾀΆ உᾶடாவதா᾿, மனதிᾹ ᾚலΆ 
எΆெபᾞமாைனᾺ பιᾠத᾿ எᾹபேத Ὰரபᾷேய எᾹற பதΆ ᾚலΆ ᾂᾠவதாᾰᾰ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ. மனதிᾹ ᾚலΆ பιᾠத᾿ எᾹறா᾿, ஒᾞ விேசஷமான அறிைவᾺ ெபᾠத᾿ 
எᾹபதாᾁΆ. இᾸத அறிᾫ எᾹபᾐ எᾹன எᾹபைதᾺ பரᾸதபᾊயி᾿ விாிவாக 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இதைன ᾯய:பதிᾺபᾊயி᾿ பிᾹவᾞமாᾠ  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இᾸத 
விேசஷமான அறிᾫ எᾹபᾐ எᾷதைகய சிᾸதைன எᾹறா᾿ - அᾸதᾲ சிᾸதைன  
எΆெபᾞமாைன அ᾿லாᾐ மιற யாᾞᾰᾁΆ அᾊைம அ᾿ல எᾹபதி᾿ இᾞᾸᾐ 
ேதாᾹᾠவᾐ, மιற உபாயᾱகைள விட மாᾠப᾵டᾐ, எΆெபᾞமாைனேய நமᾐ  ரᾀகᾹ 
எᾹபைத ஏιᾠᾰ ெகாᾶடᾐ, ஒᾞ ᾙைற ம᾵ᾌேம இயιறᾺபட ேவᾶᾊயᾐ, 
தᾺᾗவதιேகா அ᾿லᾐ தாமதΆ ஆவதιேகா இடΆ இ᾿லாதᾐ, அைனவராᾤΆ 
இயιறᾺபடᾰ ᾂᾊயᾐ, இயιᾠவதιᾁ எᾸதவிதமான க᾵ᾌᾺபாᾌகᾦΆ இ᾿லாதᾐ, 
உயி᾽ விᾌΆ ேநரᾷதி᾿ எΆெபᾞமாைன எᾶண ேவᾶᾌΆ எᾹற விதிᾙைற  இ᾿லாதᾐ, 
மிகᾫΆ எளியᾐ, விᾶணᾺபᾷᾐடᾹ ᾂᾊயᾐ, உᾠதிᾜடᾹ இᾞᾺபᾐ – எᾹபதாᾁΆ. 
 
156. உபாயΆ அவனாைகயாᾤΆ, இைவ ேநேர உபாயΆ அ᾿லாைமயாᾤΆ, இΆᾚᾹᾠΆ 
ேவᾎΆ எᾹகிற நி᾽ᾺபᾸதΆ இ᾿ைல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾺபᾊ மாநஸமாᾷரேம அைமᾜேமா? “சிᾸைதயாᾤΆ”  இᾷயாதிᾺபᾊேய 
ᾷாிவித கரணᾷதாᾤΆ ῄᾪகாிᾰகேவᾶடாேவா? எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - உபாயΆ 
அவனாைகயாᾤΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக மனதினா᾿ எᾶணினா᾿ ம᾵ᾌேம ேபாᾐமா? அ᾿லᾐ 
திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (6-5-11) – சிᾸைதயாᾤΆ ெசா᾿லாᾤΆ ெசᾼைகயாᾤΆ – எᾹᾠ 
நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதபᾊ ᾚᾹறாᾤΆ இயιறேவᾶᾌமா? இᾸத சᾸேதகᾷதிιᾁ 
விைட  அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பலᾭᾷதிᾰᾁ உபாயΆ – பιறᾺபᾌகிற ஈᾲவரனாைகயாᾤΆ 
கரணᾷரயᾷதாᾤΆ உᾶடான பιᾠத᾿களான இைவ ஆபாதᾺரதீதியி᾿ உபாயΆ ேபா᾿ 
ேதாιறிᾰகழிᾜᾶᾌ ேபாமெதாழிய, ஸாᾀாᾷ உபாயΆ அ᾿லாைமயாᾤΆ பலᾭᾷதிᾰᾁ 
அᾷயவஸாயாᾷமகமான ῄᾪகாரΆ ஒᾹᾠேமயைமᾜΆ. இΆᾚᾹᾠΆ ேவᾎΆ எᾹகிற 
நி᾽ᾺபᾸதΆ இ᾿ைல – எᾹைக. அதவா, இᾺபᾊ  ஓெராᾹறிேல ஒᾐᾰகிᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறெதᾹ?  ᾷாிவித கரணᾷதாᾤΆ பιᾠதைல ெசாᾹனாேலாெவᾹன, “உபாயΆ” 
இᾷயாதியாேல அᾞளிᾲ ெசᾼகிறாராகᾫமாΆ. அᾺேபாைதᾰᾁ ஓெராᾹேற அைமᾜΆ, 
இΆᾚᾹᾠΆ ேவᾎΆ எᾹகிற  நி᾽ᾺபᾸதΆ இ᾿ைல – எᾹைக. நி᾽ᾺபᾸதΆ இ᾿ைல 
எᾹைகயாேல, இᾸத ῄᾪகாரΆ ᾷாிவித கரணᾷதாᾤΆ உᾶடானாᾤΆ 
ᾁைறயி᾿ைலெயᾹᾔமிடΆ ேதாιᾠகிற, “இᾺᾺரபதநΆ கரண ᾷரயᾷதாᾤΆ 
உᾶடாகᾫமாΆ; ஏக கரணᾷதாேல உᾶடாகᾫமாΆ; பலᾭᾷதிᾰᾁᾰ ᾁைறயி᾿ைல. 
அதிகாாி ᾘ᾽ᾷதிᾰᾁᾰ கரண ᾷரயᾙΆ ேவᾎΆ. பலᾭᾷதிᾰᾁ ஏககரணேம அைமᾜΆ. 
உபாயᾘ᾽ᾷதிᾰᾁ ᾯய:பதிᾷவᾙΆ வாᾷஸ᾿யாதி ᾁணேயாகᾙΆ திῂயமᾱகள 
விᾰரஹᾙΆ கரணᾷரயᾙΆ அேபᾀிதமாயிᾞᾰᾁΆ” எᾹறிேற பரᾸதபᾊயி᾿ இவ᾽தாΆ 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ பலᾹ கி᾵ᾌவதιᾁ உபாயமாக உ῀ளவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
ம᾵ᾌேம ஆவாᾹ. மனΆ, ெசா᾿, ெசய᾿ ஆகிய ᾚᾹறாᾤΆ இயιறᾺபᾌΆ பιᾠத᾿ 
எᾹᾔΆ உபாயΆ ேநரᾊயாகேவ ேமாᾀᾷைதᾺ ெபιᾠᾷ தரவ᾿லᾐ எᾹᾠ 
ேதாᾹறினாᾤΆ, அைவ அᾸதᾷ தᾹைம ெகாᾶடைவ அ᾿ல. ஆகேவ மனதி᾿ 
உᾠதிᾜடᾹ ெகா῀ᾦΆ பιᾠத᾿ எᾹபᾐ ம᾵ᾌேம ேபாᾐமானᾐ, ᾚᾹறாᾤΆ பιᾠத᾿ 
ெகா῀ள ேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல. ேமᾤΆ ஒᾞ விளᾰகΆ ᾂறலாΆ.  இᾸத 
ᾚᾹறாᾤΆ பιற ேவᾶᾌΆ எᾹற விதிᾙைற இ᾿ைல எᾹபதா᾿, ஒᾹைற ம᾵ᾌேம 
உபாயமாகᾰ ெகாᾶடா᾿ ேபாᾐமானᾐ. ஆனா᾿ விதிᾙைற இ᾿ைல எᾹபதா᾿ 
ᾚᾹறாᾤΆ பιறினாᾤΆ பிைழ இ᾿ைல எᾹᾔΆ கᾞᾷைத பரᾸதᾺபᾊயி᾿ பிᾹவᾞமாᾠ   
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - சரணாகதி எᾹபைத மனΆ எᾹᾔΆ ஓ᾽ உபாயᾷதாேலா அ᾿லᾐ 
மனΆ, ெசா᾿, ெசய᾿ ஆகிய ᾚᾹᾠ உபாயᾱகளாேலா ைகᾰெகா῀ளலாΆ. இᾺபᾊ 
இᾞᾸதா᾿ ம᾵ᾌேம ᾘ᾽ணமான தᾁதி விைளᾸதᾐ எᾹᾠ ெகா῀ளலாΆ. ஆனா᾿ 
ேமாᾀΆ கி᾵ᾌவதιᾁ ஏேதா ஒᾹறிᾹ ᾚலΆ பιறினாேல ேபாᾐமானᾐ. எΆெபᾞமாᾹ 
ேமாᾀᾷதிιᾁ உபாயமாக இᾞᾰᾁΆ தᾁதியானᾐ, அவᾔᾰᾁ மஹாலῆமியிᾹ 
நாயகᾹ, திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளிᾹ இᾞᾺபிடΆ, திῂயமᾱகள விᾰரஹΆ 
ேபாᾹறவιறா᾿ ஏιபᾌகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ, ேமாᾀᾷைத எதி᾽பாᾰᾁΆ அதிகாாிᾰᾁ 
இᾸத ᾚᾹறாᾤΆ பιᾠத᾿ அவசியமானᾐ. 
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157. வ᾽ᾷதமான நி᾽ᾷேதசΆ – ஸᾷவΆ தைலெயᾌᾷᾐ அᾴசினேபாᾐ 
அᾒஸᾸதிᾰைகᾰகாக. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக – ஸᾰᾞேதவஹி சாῄᾷராᾷத: ᾰᾞேதாயΆ தாரேயᾸநரΆ, ஸᾰᾞேதவ 
ᾺரபᾸநாய இᾷயாதிகளிι ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய Ὰரபᾷதி ஸᾰᾞᾷகரணீையயாயிᾞᾰக, 
வ᾽ᾷதமாநமாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ ஏᾐᾰகாக எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - வ᾽ᾷதமான 
நி᾽ᾷேதசΆ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - லῆமீ தᾸᾷரΆ – ஸᾰᾞேதவஹி சாῄᾷராᾷத: ᾰᾞேதாயΆ தாரேயᾸநரΆ - 
சாῄᾷரᾱகளிᾹ சாரமாக உ῀ள Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ ஒᾞᾙைற இயιறᾺப᾵டாᾤΆ, அᾐ 
ஒᾞவைன ஸΆஸாரᾰ கடைலᾷ தாᾶட ைவᾰᾁΆ – எᾹᾠΆ, இராமாயணΆ – ஸᾰᾞேதவ 
ᾺரபᾸநாய - ஒᾞᾙைற எᾹனிடΆ அைடᾰகலΆ அைடᾸதா᾿ ேபாᾐமானᾐ - எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ஒᾞᾙைற ெசᾼதா᾿ ேபாᾐமானᾐ எᾹபதாக Ὰரபᾷதி உ῀ளᾐ. இᾺபᾊ 
இᾞᾰᾁΆேபாᾐ ”Ὰரபᾷேய – பιᾠகிேறᾹ” எᾹᾠ பலᾙைற ெசᾼயᾷதᾰகᾐ ேபாᾹᾠ 
நிக῁காலᾷதி᾿ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? இᾸதᾰ ேக῀விᾰகான விைடைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ ேலாகவிᾰராᾸத சரெணௗ சரணΆ ேதῂரஜΆ விேபா, 
நிᾹனᾊயிைண அைடᾸேதᾹ, அᾊᾰகீழம᾽Ᾰᾐ ᾗᾁᾸேதᾹ எᾹகிறபᾊேய ெசா᾿லாேத 
”Ὰரபᾷேய” எᾹᾠ வ᾽ᾷதமாநமாகᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – Ὰரᾰᾞதிேயாேடயிᾞᾰகிற இவᾹ 
ரஜῄதமῄஸுᾰகளாேல கலᾱகி, உபாயாபாயᾱகளி᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹறிேல அᾸவயிᾷᾐ, 
பிᾹைன ஸᾷவΆ தைலெயᾌᾷᾐ அᾒதாபΆ பிறᾸᾐ பயᾺப᾵ட காலᾷதிேல, 
ᾺராயᾲசிᾷதிாியΆ ஸாᾷர யᾷᾗநᾲசரணΆ ῂரேஜᾷ எᾹகிறபᾊேய Ὰரபᾷதிெயாழிய  
அᾐᾰᾁᾺ பாிஹாரΆ இ᾿லாைமயாᾤΆ, அᾐதாᾹ ஸᾰᾞᾷ ᾰᾞதமான பிᾹᾗ ᾗந:காரணΆ 
ஆகாைமயாᾤΆ ᾘ᾽வᾺரபதநᾷைத அᾒஸᾸதிᾰைககாகᾰ ெகாᾨᾸᾐபடᾰ கிடᾰகிறᾐ – 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - விஹேகᾸᾷரஸΆஹிைத – ேலாகவிᾰராᾸத சரெணௗ சரணΆ ேதῂரஜΆ விேபா 
– உலகΆ அளᾸத உனᾐ  திᾞவᾊகைள சரணΆ அைடᾸேதᾹ - எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி 
(6-10-10) - நிᾹ அᾊயிைண அைடᾸேதᾹ, அᾊᾰகீ῁ அம᾽Ᾰᾐ ᾗᾁᾸேதᾹ - எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ ᾂறாம᾿, ”Ὰரபᾷேய” எᾹᾠ நிக῁காலᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾐ ஏᾹ 
எᾹறா᾿ - இᾸத உலᾁடᾹ ெகாᾶᾌ῀ள ெதாட᾽ᾗ காரணமாக ஒᾞவᾹ, ரஜῄ மιᾠΆ 
தேமா ᾁணᾱகளா᾿ கலᾱகி நிᾹᾠ, எΆெபᾞமாᾹ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ உபாயᾱகைளᾰ 
ைகᾰெகாᾶᾊᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. .அதᾹ பிᾹன᾽ அவᾔᾰᾁ ஸᾷவᾁணΆ ேமேலாᾱகிய 
காலᾷதி᾿, மιற உபாயᾱகளி᾿ ஈᾌப᾵டைத எᾶணி அவᾹ வᾞᾷதᾙΆ, அᾲசᾙΆ 
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ெகா῀ளᾰᾂᾌΆ.  தᾹᾔைடய Ὰரபᾷதி ைகவி᾵ᾌᾺ ேபானேதா எᾹᾠ எᾶணᾰᾂᾌΆ.  
இதιᾁ லῆமீ தᾸதரΆ – ᾺராயᾲசிᾷதிாியΆ ஸாᾷர யᾷᾗநᾲசரணΆ ῂரேஜᾷ - 
ᾺராயᾲசிᾷதΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ, மᾠபᾊ சரணΆ ᾗᾁதேல ஆᾁΆ – எᾹᾔΆபᾊ, மீᾶᾌΆ 
Ὰரபᾷதி ெசᾼவைதᾷ தவிர ேவᾠ பாிகாரΆ கிைடயாᾐ. ஆனா᾿  ஒᾞᾙைற ெசᾼயᾺப᾵ட 
Ὰரபᾷதிைய மீᾶᾌΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ ஏιக இயலாதᾐ. ஆகேவ ᾙᾹன᾽ ெசᾼத 
Ὰரபᾷதிைய மீᾶᾌΆமீᾶᾌΆ எᾶணிᾺ பா᾽ᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபைத 
உண᾽ᾷதேவ, “Ὰரபᾷேய” எᾹᾠ நிக῁காலᾷதி᾿ ᾂறினா᾽.  
 
158. உபாயாᾸதரᾱகளி᾿ ெநᾴᾆ ெச᾿லாைமᾰᾁΆ, காலேᾀபᾷᾐᾰᾁΆ, இனிைமயாேல 
விடெவாᾶணாைமயாᾤΆ நடᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾹனᾙΆ இῂவ᾽ᾷதமாநᾷᾐᾰᾁᾲ சில Ὰரேயாஜநᾱகைள 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – உபாயாᾸதரᾱகளி᾿ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾺபᾊயாக நிக῁காலᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டதᾹ ேவᾠ பலᾹகைள 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ᾘ᾽வவாஸைனயாேல அவசமாக உபாயாᾸதரᾱகளிேல 
மநῄஸு ெச᾿லாைமᾰகாகᾫΆ, இῂவᾒஸᾸதாநᾷதாெலாழியᾺ ேபாᾐேபாᾰக  
அாிதாைகயாேல காலேᾀபᾷᾐᾰகாகᾫΆ, இதᾔைடய ரῄயைதயாேல 
விடமா᾵டாைமயாᾤΆ, இῂவᾒஸᾸதாநΆ இைடவிடாம᾿ நடᾰகᾰ கடவதாயிᾞᾰᾁΆ  - 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾙᾹᾗ ெசᾼத Ὰரபᾷதிைய பிᾹவᾞΆ காரணᾱகᾦᾰகாக எᾶணிᾺ பா᾽ᾰக 
ேவᾶᾌΆ: 
 

• எ᾿ைலயιற காலமாக உᾶடான வாசைனயிᾹ விைளவாக, எΆெபᾞமாைன 
விᾌᾷᾐ ேவᾠ உபாயᾱகளி᾿ மனΆ ெச᾿லாம᾿ தᾌᾺபதιᾁ. 

• ெபாᾨᾐ ேபாᾰᾁவதιᾁ. 
• விட ᾙᾊயாத இனிைமயாக இᾞᾺபதா᾿. 

 
159. ேபιᾠᾰᾁᾺ பலகாᾤΆ ேவᾎெமᾹᾠ நிைனᾰகி᾿ உபாயΆ நᾨᾫΆ. 
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அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾱஙனᾹறிᾰேக, பலᾭᾷதிᾰᾁᾺ பலகாலΆ அᾒஸᾸதிᾰக 
ேவᾎெமᾹறாேலா எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – ேபιᾠᾰᾁ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இῂவிதΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளாம᾿ ேமாᾀΆ கி᾵ட ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾺ 
பலᾙைற Ὰரபᾷதிைய இயιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾂறினா᾿? எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, கீ῁ᾲெசாᾹன Ὰரேயாஜநᾱகᾦᾰகாக அᾹறிᾰேக ேபιᾠᾰᾁ 
உᾠᾺபாகᾺ பலகாᾤΆ அᾒஸᾸதிᾰகேவᾎெமᾹᾠ Ὰரபᾷதி பᾶணி᾿ ஸஹாயாᾸதர 
ஸΆஸ᾽ᾰகாஸஹமான ᾭᾷேதாபாயΆ சணιகயிᾠ கᾶட Ὰர῅மாῄᾷரΆ ேபாேல 
தᾹைனᾰெகாᾶᾌ நᾨᾫΆ – எᾹைக. ஆக ᾘ᾽வவாᾰயᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதாராயிιᾠ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமேல ᾂறᾺப᾵ட பலᾹகᾦᾰகாக ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿ ேமாᾀᾷதிιகாக 
ம᾵ᾌேம Ὰரபᾷதிைய பலᾙைற இயιறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஒᾞவᾹ நிைனᾷதா᾿, தᾹைன 
விட ேவᾠ எᾸத உபாயᾷைதᾜΆ, ேசதனᾹ பிᾹபιᾠவைதᾺ ெபாᾠᾰகமா᾵டாத 
எΆெபᾞமாᾹ, அவைனᾰ ைகவி᾵ᾌ விᾌவாᾹ.  இᾐ அᾔமᾹ விஷயᾷதி᾿ சண᾿ கயிᾠ 
கᾶட ᾺரΆமாῄதிரΆ நᾨவியᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ (இதᾹ கᾞᾷᾐ எᾹன? இலᾱைகயி᾿ 
அரᾰக᾽க῀, அᾔமைன ᾺரΆமாῄதிரΆ ெகாᾶᾌ க᾵ᾊன᾽. அதி᾿ இᾞᾸᾐ அᾔமᾹ  
தᾺபி விᾌவாேனா எᾹᾠ சண᾿ கயிᾠΆ ெகாᾶᾌ க᾵ᾊன᾽. இᾺபᾊᾲ ெசᾼதᾫடᾹ 
Ὰர῅மாῄதிரΆ நᾨவி வி᾵டᾐ – காரணΆ, அரᾰக᾽க῀ ᾺரΆமாῄதிரᾷைத நΆபாம᾿ 
இᾞᾸதேத ஆᾁΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமானிடΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ, அவைன நΆபாம᾿ 
மιற உபாயᾱகளி᾿ ஈᾌப᾵டா᾿ அவᾹ நΆைமᾰ ைகவிᾌவாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ).  
இᾺபᾊயாக ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாிᾰகான ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. 
 
160.  உᾷதர வாᾰயᾷதாேல ᾺராᾺயΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி, உᾷதர வாᾰயᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲ ெசᾼவதாக உபᾰரமிᾰகிறா᾽ - 
உᾷதர வாᾰயᾷதாேல ᾺராᾺயᾴ ெசா᾿ᾤகிறᾐ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ, ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ இரᾶடாவᾐ வாிᾰகான ெபாᾞைள அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ᾺராᾺயமாவᾐ, ᾯய:பதியாᾼ, ஸ᾽வῄவாமியாᾼ இᾞᾰகிற 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ திᾞவᾊகளிι பᾶᾎΆ ைகᾱக᾽யΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயᾷதிᾹ இரᾶடாவᾐ வாி ᾺராᾺயᾷைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ. ᾺராᾺயΆ எᾹறா᾿  
மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾔΆ, அைனᾷᾐᾰᾁΆ ῄவாமியாக உ῀ளவᾔΆ ஆகிய 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ நாΆ ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யேம ஆᾁΆ. 
 
161. ᾺராᾺயாᾸதரᾷᾐᾰᾁ அᾹெறᾹைக. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ᾺராபகவரணாநᾸதரΆ ᾺராᾺயΆ ெசா᾿ᾤகிற இᾐᾰᾁ அபிᾺராயΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. ᾺராᾺயாᾸதரᾷᾐᾰᾁ அᾹெறᾹைக எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இலᾰைக (ᾺராᾺயΆ) அைடவதιகான மா᾽ᾰகᾷைத (ᾺராபகவரணΆ) 
ᾂறியபிᾹ,  ᾺராᾺயᾷைதᾺ பιறி ᾂறியதιகான காரணΆ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - ᾘ᾽வவாᾰயᾷதி᾿ Ὰரதிபாதிதமான ஸாதநΆ பல சᾐῃடய 
ஸாதாரணமாைகயாேல, கீ῁Ὰபᾶணின ᾺராபகவரணΆ ᾺராᾺயாᾸதரᾷᾐᾰᾁ அᾹᾠ 
எᾹᾔமிடᾴெசா᾿ᾤைக, இᾺேபாᾐ ᾺராᾺயΆ ெசா᾿ᾤகிற இᾐᾰᾁ ᾺரேயாஜநΆ 
எᾹறபᾊ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாியி᾿ ᾁறிᾺப᾵ட சாதனமானᾐ நாᾹᾁ பலᾹகᾦᾰᾁΆ  
ெபாᾐவாகேவ உ῀ளᾐ (நாᾹᾁ பலᾹக῀ = இழᾸத ெச᾿வΆ, ᾗதிதாக ேவᾶᾌΆ 
ெச᾿வΆ, ஆᾷம ᾺராᾺதி, பகவᾷ அᾔபவΆ). ஆனா᾿ ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாி ᾚலΆ 
ைகᾰᾂᾌΆ வழியானᾐ ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ பலᾹகᾦᾰகாக அᾹᾠ. அᾐ பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ 
அைடவதιேக ஆᾁΆ எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐவதιகாகேவ  ᾺராᾺயᾷைதᾰ ᾂறினா᾽. 
 
162. உபாயாᾸதரᾱகைள வி᾵ᾌᾲ சரேமாபாயᾷைதᾺ பιறினா᾽ேபாேல, 
உேபயாᾸதரமான ஐᾲவ᾽ய ைகவ᾿யᾱகைள வி᾵ᾌ எ᾿ைலயான ᾺராᾺயᾷைத 
அ᾽ᾷதிᾰகிறᾐ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ᾺராᾺயாᾸதரᾱகைள வி᾵ᾌ இᾸத ᾺராᾺயᾷைத அேபᾀிᾰக 
ேவᾶᾌவாெனᾹ எᾹகிற சᾱைகயிேல அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – உபாயாᾸதரᾱகைள வி᾵ᾌ 
– எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - மιற ᾺராᾺயᾱகைள ைகவி᾵ᾌ இᾸத ᾺராᾺயᾷைத ம᾵ᾌேம ஏᾹ ேவᾶᾊ 
நிιக ேவᾶᾌΆ  எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, உபாயவரணΆ பᾶᾎகிறவளவி᾿ அநᾸயசரணᾷவ ᾟபமான 
ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ அᾒᾁணமாகᾰ க᾽மᾳஞாநபᾰதிகளாகிற உபாயாᾸதரᾱகைள வி᾵ᾌᾲ 
சரமமான ᾭᾷேதாபாயᾷைத பιறினாιேபாேல, உேபய Ὰரா᾽ᾷதைன 
பᾶᾎகிறவளவிᾤΆ அநᾸயேபாகᾷவᾟபமான ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ அᾒᾁணமாக 
உேபயாᾸதரமான ஐᾲவ᾽ய ைகவ᾿யᾱகைளவி᾵ᾌᾲ சரமமான ᾺராᾺயᾷைத 
அ᾽ᾷதிᾰகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιற தᾹைம எᾹபᾐ, ேவᾠ எதைனᾜΆ 
தனᾰᾁᾷ தᾴசΆ எᾹᾠ ெகா῀ளாம᾿ எΆெபᾞமாைன ம᾵ᾌேம தᾴசமாகᾰ ெகா῀வேத 
ஆᾁΆ. இᾸதᾷ தᾹைமையᾺ பிᾹபιறி ஒᾞவᾹ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ.  அᾺபᾊᾺப᾵ட அவᾹ 
க᾽ம-ஞான-பᾰதி ஆகிய ேயாகᾱகைளᾰ ைகவி᾵ᾌ, இᾠதியான உபாயமாகிய 
ᾭᾷேதாபாயமாகிய எΆெபᾞமாைனᾺ பιᾠகிறாᾹ. இᾐ ேபாᾹேற ஒᾞவᾹ 
ᾺராᾺயᾷைத ேவᾶᾊ நிιகᾰᾂᾌΆ. அᾺபᾊᾺப᾵ட ஒᾞவᾹ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவைதᾷ தவிர ேவᾠ எதைனᾜΆ இᾹபமாகᾰ ெகா῀ளாத ஆᾷமாவிᾹ 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιப, ஐᾲவ᾽யΆ-ைகவ᾿யΆ ᾙதலான பலᾹகைளᾰ ைகவி᾵ᾌ, 
இᾠதியான ᾺராᾺயமாக உ῀ள ைகᾱக᾽யᾷைத ேவᾶᾊ நிιபாᾹ. 
 
163. இவᾹ அ᾽ᾷதிᾰகேவᾎேமா?  ஸ᾽வᾳஞᾹ இவᾹ நிைனவறியாேனா? எᾹனி᾿. 
 
அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக அவதாாிைக - நிைனவறிᾜΆ ஈᾲவரᾹ பᾰக᾿ Ὰரா᾽ᾷதைன மிைகெயᾹறிᾞᾺபா᾽ 
பᾶᾎΆ Ὰரᾲநᾷைத அᾒவதிᾰகிறா᾽ - இவᾹ அ᾽ᾷதிᾰகேவᾎΆேமா? ஸ᾽வᾳஞᾹ 
இவᾹ நிைனவறியாேனா எᾹனி᾿ - எᾹᾠ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எΆெபᾞமானிடΆ இᾐ ேபாᾹᾠ ேவᾶᾊ நிιபᾐ அவசியΆ அιறᾐ எᾹᾠ 
சில᾽ ᾂᾠவா᾽க῀. காரணΆ,  அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸத எΆெபᾞமாᾹ, தᾹனிடΆ 
வᾸதவᾔᾰᾁ எᾹன ேதைவ எᾹᾠ அறிய மா᾵டாேனா எᾹற சᾸேதகΆ எழலாΆ. 
இதιகான விைடைய ேமேல அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – தனியாக ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
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164. இவᾹ பாᾆரᾱேக᾵டாவாேற திᾞᾫ῀ளΆ உகᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அᾐᾰᾁ உᾷதரΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இவᾹ பாᾆரᾱேக᾵டவாேற 
திᾞᾫ῀ளᾙகᾰᾁΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கடᾸத  ᾇ᾽ைணயி᾿ ேக᾵கᾺப᾵ட ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ ᾞᾰணைதயாேல ேசாιறி᾿ ஆைசயιᾠᾰகிடᾸத Ὰரைஜ 
ேராகᾸதீ᾽Ᾰᾐ பசிவிைளᾸᾐ ”ேசாᾠ” எᾹᾠ அேபᾀிᾰᾁΆ பாᾆரᾱேக᾵டா᾿ ெபιற தாᾼ 
உகᾰᾁΆேபாேல, அநாதிகாலΆ ᾺராᾺயாᾸதரᾺராவᾶயமாகிற ேநாᾼ ெகாᾶᾌ இᾸத 
ᾺராᾺயᾷதி᾿ நைடயιᾠᾰ கிடᾸதவᾹ இதிேல ᾞசி பிறᾸᾐ தᾹ பᾰகᾢேல வᾸᾐ இᾷைத 
அேபᾀிᾰகிற பாᾆரᾱேக᾵டவாேற ேசஷியான அவᾹ திᾞᾫ῀ளΆ உகᾰᾁΆ; அᾐᾰகாக 
அ᾽ᾷதிᾰகிறானிᾷதைன – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஒᾞ ᾁழᾸைத ேநாயா᾿ பாதிᾰகᾺப᾵ᾌ, அதனா᾿ உணவிᾹ மீᾐ  
ஆைசயி᾿லாம᾿ இᾞᾸதᾐ எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰெகா῀ேவாΆ. அᾸதᾰ ᾁழᾸைத ᾁணΆ 
அைடᾸத பிᾹன᾽, பசி ஏιப᾵ᾌ, தாயிடΆ ”உணᾫ ெகாᾌ” எᾹᾠ ேக᾵ᾁΆேபாᾐ, அதᾹ 
தாᾼ மிᾁᾸத மகி῁ᾲசி அைடவா῀. இᾐ ேபாᾹᾠ நாΆ எ᾿ைலயιற காலΆ, உலக 
விஷயᾱக῀ எᾹற ேநாயா᾿  பாதிᾰகᾺப᾵ᾌ, பகவᾷ ைகᾱக᾽யΆ எᾹற ᾺராᾺயᾷதிᾹ மீᾐ  
ஆைசயி᾿லாம᾿ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. அதᾹ பிᾹன᾽ ஒᾞ நா῀ ைகᾱக᾽யᾷதிᾹ மீᾐ ஆைச 
ெகாᾶᾌ, எΆெபᾞமானிடΆ ெசᾹᾠ, ைகᾱக᾽யᾷைத விᾶணᾺபிᾰகᾰᾂᾌΆ. இதைனᾰ 
ேக᾵ᾌ நமᾐ எஜமானனான ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞᾫ῀ளΆ மிகᾫΆ மகி῁ᾲசி அைடகிறᾐ. 
அதனா᾿தாᾹ ஒᾞவᾹ ைகᾱக᾽யᾷைத ெவளிᾺபைடயாக ேவᾶᾌகிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
165. ᾯமேத – ெபாியபிரா᾵ᾊயாேராேட  ᾂᾊயிᾞᾸᾐ῀ளவᾔᾰᾁ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி, இῂவாᾰயᾷᾐᾰᾁ ᾺரதிபதΆ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼவதாகᾷ 
திᾞᾫ῀ளΆ பιறி Ὰரதமபதᾷைத உபாதாநΆ பᾶᾎகிறா᾽ – ᾯமேத – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இரᾶடாவᾐ வாியிᾹ ஒῂெவாᾞ பதᾷதிιᾁ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼயᾷ 
திᾞᾫ῀ளΆ ெகா῀கிறா᾽. ᾙத᾿ பதᾷதிιகான ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼகிற᾽. 
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ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ - அᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ெபாியபிரா᾵ᾊயாேராேட  
ᾂᾊயிᾞᾸᾐ῀ளவᾔᾰᾁ எᾹᾠ இᾱᾁΆ ᾯசᾺதᾷᾐᾰᾁᾺ ᾘ᾽வவாᾰயᾷதிι ெசாᾹன 
ῂᾜᾷபᾷதிᾷவயᾙΆ அதி᾿ அ᾽ᾷதᾙΆ மᾐப᾽ᾷதமான நிᾷயேயாகᾙΆ அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾯமேத எᾹᾠ பதᾷதிιᾁ, ”ெபாியபிரா᾵ᾊᾜடᾹ எᾺேபாᾐΆ ᾂᾊ 
இᾞᾺபவᾔᾰᾁ”, எᾹᾠ ெபாᾞ῀ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. ᾙத᾿ வாியி᾿ ᾂறியᾐ ேபாᾹᾠ 
இᾱᾁΆ ”ᾯ” எᾹற பதᾷதிιᾁ ῂᾜᾷபᾷதிᾺ ெபாᾞᾦΆ (ேசதன᾽களா᾿ 
அᾶடᾺபᾌகிறா῀) க᾽ᾷதாி ῂᾜᾷபᾷதிᾺ ெபாᾞᾦΆ (எΆெபᾞமானிடΆ அᾶᾊ 
உ῀ளா῀) எᾹᾠΆ, எΆெபᾞமானிடΆ எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ளா῀ எᾹற ெபாᾞைளᾜΆ 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.  
 
166. அவᾹ உபாயமாமிடᾷதி᾿ தாᾹ ᾗᾞஷகாரமாயிᾞᾰᾁΆ; அவᾹ ᾺராᾺயனாமிடᾷதி᾿ 
தாᾹ ᾺராᾺையᾜமாᾼᾰ ைகᾱக᾽ய வ᾽ᾷதைகᾜமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இரᾶᾊடᾷதிᾤΆ நிᾷயேயாகΆ ஒᾷதிᾞᾰகᾲெசᾼேத அῂவவதசாᾒ 
ᾁணமாக இவளிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺைப அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - அவᾹ உபாயமாமிடᾷதி᾿ – 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾷவய  மᾸதிரᾷதிᾹ இரᾶᾌ வாிகளிᾤΆ எΆெபᾞமாᾔடᾹ ெபாியபிரா᾵ᾊ 
எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ள நிᾷயேயாகΆ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ – எᾹறாᾤΆ, இவ῀ 
ஒῂெவாᾞ ᾇ῁நிைலயிᾤΆ எῂவிதΆ ெசய᾿பᾌகிறா῀ எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அவᾹ ேசதந᾽ᾰᾁ அநிῃடநிῂᾞᾷதி இῃடᾺராᾺதிகᾦᾰᾁ 
உபாயமாமிடᾷதி᾿ ஸஹாயாᾸதர ஸΆஸ᾽ᾰகᾷைத ஸஹியாைமயாேல தாᾹ 
உபாயபாவᾷதி᾿ அᾸவயமிᾹறிᾰேக, ஸாபராத ேசதநᾞைடய அபராதᾱகைளᾺ பா᾽ᾷᾐ 
அவᾹ சீᾠமளவி᾿, அᾷைத ஸஹிᾷᾐ அᾱகீகாிᾰᾁΆபᾊயாகᾺ பᾶᾎΆ 
ᾗᾞஷாகாரமாயிᾞᾰᾁΆ; அவᾹ ேசதந᾽ᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதி தயா 
ᾺராᾺயனாமிடᾷதி᾿, அவேனபாதி ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதியாᾼᾰெகாᾶᾌ தாᾹ 
ᾺராᾺையᾜமாᾼ, இவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யᾷைத அவᾹ திᾞᾫ῀ளᾷதிேல ஒᾹᾠ 
பᾷதாகᾺபᾌᾷதி உகᾺபிᾰைகயாேல ைகᾱக᾽ய வ᾽ᾷதைகᾜமாயிᾞᾰᾁΆ – எᾹைக. இᾐ 
தᾹைனᾺ பரᾸதபᾊயிேல - ᾘ᾽வவாᾰயᾷதி᾿ ᾯமᾲசᾺதΆ ேசதநᾞைடய  
அபராதᾷைதᾜΆ ஈᾲவரᾔைடய ῄவாதᾸத᾽யᾷைதᾜᾱகᾶᾌ, “இவ᾽க῀ அவᾔைடய 
ᾰேராதᾷᾐᾰᾁ விஷயᾘதராᾼ நசிᾷᾐᾺேபாகாேத, இவைனᾰ கி᾵ᾊ உᾳஜீவிᾷᾐᾺ ேபாக 
ேவᾎΆ”, எᾹᾠ ஸாபராதரான ேசதநைர ஈᾲவரேனாேட ேச᾽ᾰைகᾰகான எᾹᾠெமாᾰக 
விடாேதயிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺைபᾲ ெசா᾿ᾤகிறᾐ; இᾱᾁᾷைத ᾯமᾲசᾺதΆ ைகᾱக᾽ய 
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ᾺரதிஸΆபᾸைதᾷவᾷைதᾺ பιறᾫΆ, இவ᾽க῀ பᾶᾎᾱைகᾱக᾽யᾷைத ஈᾲவரᾹ 
திᾞᾫ῀ளᾷதிேல ஒᾹᾠ பᾷதாகᾺ பᾌᾷᾐைகᾰகாகᾫΆ அᾒபவ விᾲேசதᾷதி᾿ தனᾰᾁ 
ஸᾷதாஹாநி பிறᾰᾁΆபᾊ இᾞᾰைகயாேல, நிரᾸதர  ஸΆῄேலஷᾷᾐᾰகாகᾫΆ, அவைன 
ᾀணகாலᾙΆ பிாியாேத ஸ᾽வகாலᾙΆ ஸΆᾲᾢῃைடயாயிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺைபᾲ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ - எᾹᾠ விῄதேரண அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தᾹைன அைடய விᾞΆᾗΆ ேசதன᾽கᾦᾰᾁ ஏιபᾌΆ தைடகைள 
விலᾰᾁΆேபாᾐΆ, அவ᾽கᾦᾰᾁ ேவᾶᾊயைத அளிᾰᾁΆேபாᾐΆ எΆெபᾞமாᾹ 
அவ᾽களிᾹ உபாயமாக உ῀ளாᾹ. இᾸதᾲ ᾇ῁நிைலயி᾿ அவᾹ தᾹைனᾷ தவிர 
ேசதன᾽க῀ ேவᾠ எᾸத ஓ᾽ உபாயᾷைதᾜΆ நாᾌவைத விᾞΆᾗவதி᾿ைல. இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, ெபாியபிரா᾵ᾊயா᾽ தாᾹ ஓ᾽ உபாயமாக மாறாம᾿, ேசதன᾽களிᾹ 
ᾁιறᾱகைளᾰ கᾶᾌ எΆெபᾞமாᾹ ேகாபΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, அᾸதᾰ ᾁιறᾱகைள 
அவᾹ காணாம᾿ நΆைம மᾹனிᾰᾁΆபᾊயாக, சிபாாிᾆ ெசᾼபவளாக உ῀ளா῀. 
எΆெபᾞமாᾹ ேசதன᾽களிᾹ ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀கிᾹற ᾺராᾺையயாக 
உ῀ளா῀. ேசதன᾽க῀ அவᾔᾰᾁᾲ ெசᾼகிᾹற ஒᾞ மடᾱᾁ ைகᾱக᾽யᾷைத, 
எΆெபᾞமாᾹ பᾷᾐ மடᾱகாகᾰ காᾎΆபᾊᾲ ெசᾼகிறா῀. இᾺபᾊயாகᾰ ைகᾱக᾽யᾷைத 
வள᾽ᾰகிறா῀. இதைனᾺ பரᾸதபᾊயி᾿ மிகᾫΆ விாிவாக அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ᾙத᾿ 
வாியி᾿ உ῀ள ᾯமᾷ எᾹற பதᾷதிᾹ ᾚலΆ - இவ῀ ேசதன᾽களிᾹ ᾁιறᾱகைளᾜΆ  
எΆெபᾞமானிᾹ தᾶᾊᾰᾁΆ ᾆதᾸதிரᾷைதᾜΆ அறிᾸᾐ, ”இவ᾽க῀ அவனᾐ  ேகாபᾷதிιᾁ  
இலᾰகாக நிᾹᾠ நாசΆ அைடயாம᾿ தᾌᾰக ேவᾶᾌΆ. நாᾹ அவனிடΆ ெசᾹᾠ 
இவ᾽க῀ பிைழᾰᾁΆ  வழி ெசᾼயேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ எᾶᾎவᾐ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. 
ஆக, ᾁιறᾱக῀ நிைறᾸதவ᾽களாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ேசதன᾽க῀ எΆெபᾞமாᾔடᾹ 
ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾺபதιகாக, இவ῀ அவᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾰகிறா῀ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ. இரᾶடாவᾐ வாியி᾿ உ῀ள ᾯமᾷ எᾹற பதΆ, ைகᾱக᾽யΆ ஏιᾠᾰ 
ெகா῀பவளாக இவ῀ இᾞᾰகிᾹற நிைலையᾰ ᾂᾠகிᾹறᾐ. இᾸத வாி ᾚலΆ இவ῀ 
இரᾶᾌ காரணᾱகᾦᾰகாக எΆெபᾞமாைன வி᾵ᾌ ஒᾞ ெநாᾊ  ᾂட பிாியாம᾿ உ῀ளா῀ 
எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ. அைவயாவன - எΆெபᾞமாᾹ மனதி᾿ ேசதன᾽க῀ 
ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யᾱகைள பᾷᾐ மடᾱᾁ ஆᾰᾁத᾿; அவைன வி᾵ᾌ ஒᾞ ெநாᾊ 
பிாிᾸதாᾤΆ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿ இᾞᾷத᾿ – எᾹபதாᾁΆ. 
 
167. இதிேல திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ ெசாᾹன ᾺராᾺயᾷைத விசதமாக அᾒஸᾸதிᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ உᾷதரபதᾷᾐᾰᾁ இῂᾫᾷதரவாᾰயΆ  விவரணமாயிᾞᾰகிற 
பᾊைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – இதிேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ இரᾶடாவᾐ வாியானᾐ திᾞமᾸதிரᾷதிᾹ இᾠதி பதமான 
நாராயணாய எᾹபதᾹ விளᾰகமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
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ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதி ஒᾞ மிᾐநெமᾹᾔமிடᾷைத 
சாᾺதமாக Ὰரதிபாதிᾰகிற இᾸத வாᾰயᾷதிேல, திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ “நாராயணாய” எᾹᾠ 
ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதி ஒᾞ மிᾐநெமᾹᾔமிடΆ ஆ᾽ᾷதமாைகயாேல அவிசதமாகᾲ 
ெசாᾹன ᾺராᾺயᾷைத  விசதமாக அᾒஸᾸதிᾰகிறᾐ - எᾹைக. அᾱᾁ  “நாராயணᾔᾰேக 
அᾊைம ெசᾼயᾺ ெபᾠேவனாக ேவᾎΆ” எᾹகிற இῂவளெவாழிய, “அᾊைம 
ெகா῀ᾦமவᾹ  ᾯமானாகேவᾎΆ” எᾹᾠΆ, “அᾊைம ெசᾼᾜமவᾹ நி᾽மமனாக 
ேவᾎΆ” எᾹᾠΆ ெசா᾿லாைமயாᾤΆ, அைவ இரᾶᾌΆ இᾱᾁᾲெசா᾿ᾤைகயாᾤமிேற, 
அᾸதᾺ பதᾷᾐᾰᾁ இῂவாᾰயΆ விவரணமாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ இரᾶடாவᾐ வாியானᾐ ேசதன᾽களிᾹ ைகᾱக᾽யᾷைத 
ஏιᾠᾰ ெகா῀வᾐ திῂயதΆபதிக῀ எᾹᾠ காᾶபிᾰகிறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ 
ᾂறᾺப᾵ட நாராயணாய எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ ெதளிவாகᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
திᾞமᾸதிரᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀பவᾹ மஹாலῆமிᾜடᾹ ᾂᾊயவனாக 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேறா, ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼபவᾹ ᾆயநலΆ இ᾿லாம᾿ 
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேறா ேநரᾊயாகᾰ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. அᾱᾁ, ”நாராயணᾔᾰேக 
நாᾹ அᾊைம ெசᾼய ேவᾶᾌΆ”, எᾹபேத ᾂறᾺப᾵டᾐ. ஆனா᾿ இᾱᾁ ேமேல உ῀ள 
இரᾶᾌ கᾞᾷᾐᾰகᾦΆ ெதளிவாகᾰ ᾂறᾺப᾵டதா᾿, இᾐ ”நாராயணாய” எᾹᾠ பதᾷதிᾹ 
விளᾰகமாக உ῀ளᾐ.  
 
168. இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல இᾞவᾞமான ேச᾽ᾷதியிேல அᾊைம ெசᾼைக ᾙைற. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இΆமிᾐநᾷᾐᾰேக அᾊைம ெசᾼயேவᾎΆ எᾹகிற நி᾽ᾺபᾸதᾸதாெனᾹ?  
எᾹன, அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யᾷைத எΆெபᾞமாᾹ – ெபாியபிரா᾵ᾊயா᾽ எᾹற தΆபதிᾰᾁ ம᾵ᾌேம  
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? இதιகான விைடைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, பவாΆῄᾐ ஸஹைவேத῅யா கிாிஸாநிஷு  ரΆῄயேத 
அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரதῄ ῄவபதᾲச ேத எᾹᾠ ெபᾞமாᾦΆ பிரா᾵ᾊᾜமான 
ேச᾽ᾷதியிேல அᾊைம ெசᾼத இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல, இᾞவᾞமான ேச᾽ᾷதியிேல 
அᾊைம ெசᾼைக இῂவாᾷமாᾫᾰᾁ ῄவᾟப ᾺராᾺதΆ – எᾹைக. மிᾐந ேசஷᾷவΆ 
ῄவᾟபமானா᾿ மிᾐந ைகᾱக᾽யமிேற ῄவᾟᾺ ᾺராᾺதΆ. 
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விளᾰகΆ - இராமாயணΆ – பவாΆῄᾐ ஸஹைவேத῅யா கிாிஸாநிஷு  ரΆῄயேத 
அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரதῄ ῄவபதᾲச ேத – லῆமணᾹ இராமனிடΆ, 
”ெபᾞமாேன!  நீ ைவேதகிᾜடᾹ மைலயிᾹ அᾊவாரᾱகளி᾿ விைளயாᾌΆேபாᾐΆ, கᾶ 
விழிᾷᾐ῀ள ேபாᾐΆ, உறᾱᾁΆேபாᾐΆ உனᾰᾁ அைனᾷᾐᾰ ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ 
ெசᾼதபᾊேய இᾞᾺேபᾹ”, எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. இᾐ ேபாᾹேற அவ᾽க῀ இᾞவᾞΆ ேச᾽Ᾰᾐ 
இᾞᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதேல நமᾐ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபமாக உ῀ளᾐ. இᾸத  
இᾞவᾞᾰᾁΆ அᾊைமயாக உ῀ளேத ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹபதா᾿, இᾸதᾷ 
தΆபதிᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ.  
 
169. அᾊைமதாᾹ ᾭᾷதிᾺபᾐΆ ரᾭᾺபᾐΆ அᾲேச᾽ᾷதியிேல. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾹᾔΆ அᾲேச᾽ᾷதியிேல அᾊைம ெசᾼᾜமளவிᾤ῀ள வாசிைய அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽ - அᾊைம - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமாᾔΆ பிரா᾵ᾊᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼகிᾹற 
நிைலயிᾹ ேமᾹைமைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾹ உேபᾀியாம᾿ ைகᾱக᾽யᾱ 
ெகாᾶடᾞᾦΆபᾊ  பᾶᾎமவ῀ இவளாைகயாேல ᾮதாᾙவாச, ᾮதாஸமᾀΆ 
காᾁᾷῄதமிதΆ வசநΆ அᾺரᾪᾷ எᾹᾠ இவ῀ ᾙᾹனிைலயாகᾷ தΆᾙைடய 
ῄவᾟபாᾒᾟபமான அᾊைமைய அேபᾀிᾷᾐᾺ ெபιற இைளயெபᾞமாைளᾺேபாேல 
இவᾹ Ὰரா᾽ᾷதிᾰகிற அᾊைமதாᾹ ᾭᾷதிᾺபᾐΆ மாதாபிதாᾰக῀ இᾞவᾞமான 
ேச᾽ᾷதியிேல ᾆᾲᾟைஷ பᾶᾎΆ ᾗᾷரᾔᾰᾁᾺேபாேல, ெசᾼகிற அᾊைமதாᾹ 
ரᾭᾺபᾐΆ பிரா᾵ᾊᾜΆ அவᾔமான ேச᾽ᾷதியிேல – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – தனᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ ெசய᾿க῀ ᾗாிபவனான எΆெபᾞமாᾹ, ேசதன᾽களிᾹ 
ைகᾱக᾽யᾷைத ஒᾐᾰகிவிடாம᾿ ஏιᾠᾰெகா῀ᾦΆபᾊᾲ ெசᾼபவ῀, ெபாியபிரா᾵ᾊேய 
ஆவா῀. ஆைகயா᾿ இவ῀ இᾞᾰᾁΆேபாᾐ இலῆமணᾹ இராமனிடΆ பிᾹ வᾞΆ 
வாிகைளᾰ  ᾂறினாᾹ எᾹபைத  இராமாயணᾷதி᾿ காணலாΆ: 
 

• ᾮதாΆ உவாச – சீைதயிடΆ ᾂறினாᾹ 
• ᾮதாஸமᾀΆ காᾁᾷῄதமிதΆ வசநΆ அᾺரᾪᾷ – சீைதையᾺ பா᾽ᾷதபᾊ 

இராமனிடΆ  ᾂறினாᾹ 
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இᾺபᾊᾲ ேசதனனிᾹ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ இᾸத இᾞவᾞΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾰகிᾹற 
நிைலயிேலேய பᾢᾰᾁΆ. தாᾼ தᾸைதய᾽ ேச᾽Ᾰᾐ உ῀ளேபாᾐ ெதாᾶᾌ ெசᾼᾜΆ 
ᾗᾷதிரᾹ ேபாᾹᾠ, எΆெபᾞமாᾔΆ பிரா᾵ᾊᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவேத 
இᾹபᾷைத உᾶடாᾰᾁΆ.  
 
170. நாராயணாய – ஸ᾽வேசஷியாᾜ῀ளவᾔᾰᾁ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி இரᾶடாΆ பதᾷைத உபாதாநΆ பᾶᾎகிறா᾽ – நாராயணாய - 
எᾹᾠ. அᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – ஸ᾽வேசஷியாᾜ῀ளவᾔᾰᾁ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ இரᾶடாவᾐ பதமான நாராயண எᾹபைத விளᾰᾁகிறா᾽. 
  
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – நாராயாணᾷவΆ, உபயவிᾘதி நாதᾷவமாைகயாேல “ஸ᾽வ 
ேசஷியாᾜ῀ளவᾔᾰᾁ” எᾹகிறா᾽. ைகᾱக᾽ய ᾺராᾺதிஸΆபᾸதியவாᾹ ேசஷியிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நாராயண எᾹற பதΆ நிᾷயவிᾘதி மιᾠΆ ᾣலாவிᾘதி ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ 
தைலவᾹ எᾹபைத ᾁறிᾰகிறᾐ. ஆகேவ ஸ᾽வேசஷியாக உ῀ளவᾔᾰᾁ, அைனᾷதிιᾁΆ 
எஜமானனாக உ῀ளவᾔᾰᾁ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰெகா῀பவᾹ 
ேசஷி எனᾺபᾌவாᾹ. 
 
171. இதிேல திᾞேமனிையᾜΆ ᾁணᾱகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - ைகᾱக᾽யᾸதாᾹ அᾒபவஜிநித ᾺாீதிகாாிதமாைகயாᾤΆ, அᾸத ᾺாீதிதாᾹ 
அᾒபாῂய விஷயாதீைநயாைகயாᾤΆ, அᾒபாῂய விஷயΆ ெசா᾿ல ேவᾶᾌைகயாேல 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - இதிேல திᾞேமனிையᾜΆ ᾁணᾱகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ எΆெபᾞமாᾹ அதைன ஏιᾠᾰெகா῀வதா᾿ பிறᾰகிᾹற 
மகி῁ᾲசி காரணமாகᾺ ெபᾞᾁவதாᾁΆ. அᾸத மகி῁ᾲசி எᾹபᾐ ைகᾱக᾽யΆ ᾚலமாக 
அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ விஷயᾷைத ெபாᾞᾷேத ஆᾁΆ. ஆகேவ அᾸத விஷயᾷைத இᾱᾁ 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ைகᾱக᾽ய ᾺரதிஸΆபᾸதிையᾲ ெசா᾿ᾤகிற இᾺபதᾷதி᾿ 
ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁᾺ ᾘ᾽வபாவியாயிᾞᾰᾁΆ அᾒபவᾷᾐᾰᾁ விஷயமான திῂயமᾱகள 
விᾰரஹᾷைதᾜΆ, க᾿யாண ᾁணᾱகைளᾜΆ ெசா᾿ᾤΆ – எᾹைக. ஸதா பᾲயᾸதி 
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எᾹᾠΆ, ேஸாῄᾒேத ஸ᾽வாᾸ காமாᾸ எᾹᾠΆ இᾷயாதிகளிι ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய 
திῂயமᾱகள விᾰரஹᾙΆ  க᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ, ரஸΆ ῅ேயவாயΆ லᾺᾷவா ஆநᾸதீ 
பவதி எᾹகிற ῄவᾟபᾷேதாபாதி ைகᾱக᾽ய வ᾽ᾷதகᾱகᾦமாᾼ ேபாᾰயᾱகᾦமாயிேற 
இᾞᾺபᾐ; ᾁணᾱக῀ எᾹᾠ சாமாᾸேயந ெசா᾿ᾤைகயாேல ᾳஞாநசᾰᾷயாதி 
ᾁணᾱகேளாᾌ வாᾷஸ᾿யாதி ᾁணᾱகேளாᾌ ெஸௗ᾽யாதி ᾁணᾱகேளாᾌ வாசியற 
எ᾿லா ᾁணᾱகᾦΆ அᾒபாῂயᾱகளாயிᾞᾰைகயாேல ᾘ᾽வவாᾰயᾷதி᾿ நாராயண 
பதᾷதி᾿ உபாயவரணᾷᾐᾰᾁ உபᾜᾰததயா அᾒஸᾸேதயᾱகளான ᾁணவிேசஷᾱகᾦΆ 
இᾺபதᾷதி᾿ ᾺராᾺயதயா அᾒஸᾸேதயᾱக῀; ஆᾲரயமான ῄவᾟபᾷᾐᾰᾁ ஆகார 
ᾷவயᾙᾶடாயிᾞᾰகிறாᾺேபாேல ஆᾲரயிகளான ᾁணவிேசஷᾱகᾦᾰᾁΆ ஆகாரᾷவயᾙΆ 
உᾶடாயிேறயிᾞᾺபᾐ. இைவெய᾿லாΆ பரᾸதபᾊயிேல  அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀கிᾹற எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾰகிᾹற 
நாராயணாய எᾹற பதΆ ᾚலΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவதιᾁ ᾙᾹேன  ᾑᾶᾌேகாலாக 
உ῀ள அவᾔைடய திᾞேமனி பιறிᾜΆ, திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ பιறிᾜΆ  அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. யஜூ᾽ேவதΆ – ஸதா பᾲயᾸதி – நிᾷயஸூாிக῀ எᾺேபாᾐΆ காᾶகிᾹறன᾽ – 
எᾹᾠΆ, ைதᾷதிாீய ஆனᾸதவ᾿ᾢ – ஸ: அῄᾒேத ஸ᾽வாᾹ காமாᾹ – Ὰர῅மᾷᾐடᾹ 
ேச᾽Ᾰᾐ இᾹபமாக உ῀ளாᾹ – எᾹᾠΆ உ῀ள வாிக῀ ᾚலமாக, அவᾔைடய 
திᾞேமனிᾜΆ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ அᾔபவிᾰகᾷ தᾰகைவயாக உ῀ளன எᾹᾠ 
அறியலாΆ. இைவ இரᾶᾌΆ (திᾞேமனிᾜΆ, திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகᾦΆ), ைதᾷதிாீய 
ஆனᾸதவ᾿ᾢ – ரஸΆ ஹி ஏவாயΆ லᾺᾷவா ஆநᾸதீ பவதி - ஜீவᾹ அவைன  அைடᾸᾐ 
ஆனᾸதΆ அைடகிறாᾹ - எᾹᾠ  ᾂᾠவதιᾁ  ஏιப, அவᾔைடய ῄவᾟபᾷைதᾺ 
ேபாᾹேற ைகᾱக᾽யᾷைத வளரᾲ ெசᾼபைவயாக உ῀ளன. ᾁணᾱக῀ எᾹᾠ 
ெபாᾐவாகᾰ ᾂறியதா᾿ - ஞானΆ, சᾰதி ஆகிய ᾁணᾱகேளாᾌ வாᾷஸ᾿யΆ ᾙதலான 
ᾁணᾱகᾦΆ, ெஸௗ᾽யΆ ᾙதலான ᾁணᾱகᾦΆ ேவᾠபாᾌ இ᾿லாம᾿ அᾔபவிᾰகᾺபட 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ᾷவயமᾸதிரᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாியி᾿ உ῀ள நாராயண எᾹற பதΆ 
ᾚலΆ, உபாயமாகிய அவைனᾺ பιᾠவதιᾁ உபாயᾱக῀ எῂவிதΆ ᾂறᾺப᾵டேதா, 
அᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ அைனᾷᾐΆ இᾸத வாியி᾿ அவேன இலᾰகாகᾫΆ உ῀ளாᾹ 
எᾹபைதᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. எΆெபᾞமானிᾹ ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக விளᾱᾁகிᾹற  
அவᾔைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ உபாயΆ மιᾠΆ உேபயΆ ஆகிய இரᾶᾌ தᾹைமக῀ 
உᾶᾌ; இᾐ ேபாᾹᾠ அவனᾐ ῄவᾟபᾷதி᾿ உ῀ள ᾁணᾱகᾦᾰᾁΆ இᾸத இᾞ 
தᾹைமக῀ இᾞᾺபᾐ ᾙைறேய ஆᾁΆ. இைவ அைனᾷைதᾜΆ பரᾸதபᾊயி᾿ விாிவாக  
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.  
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172. ேசஷிᾷவᾷதிேல ேநாᾰᾁ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி இᾺபதᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾷப᾽யΆ இᾹனதிேல எᾹகிறா᾽ - ேசஷிᾷவᾷதிேல 
ேநாᾰᾁ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நாராயண எᾹற பதᾷதிᾹ ᾙதᾹைமயான தᾹைமைய அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அᾒபாῂயᾷவΆ அவிசிῃடமாைகயாேல ஸகலᾁணᾱகᾦΆ 
ᾺரதிபாதிதமாயிᾞᾸᾷேதயாகிᾤΆ, சᾐ᾽ᾷயΆசᾷதி᾿ ெசா᾿ᾤகிற ῂᾞᾷதி விேசஷᾷᾐᾰᾁ 
மிகᾫΆ அᾸதரᾱகமாயிᾞᾺபᾐ ேசஷிᾷவமாைகயாேல, அதிேல இᾺபதᾷᾐᾰᾁ ேநாᾰᾁ – 
எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸதᾺ பதᾷதா᾿  அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ வῄᾐவானᾐ ேநரᾊயாகᾰ 
ᾂறᾺபடாம᾿, இᾸதᾺ பதΆ எΆெபᾞமானிᾹ அைனᾷᾐᾰ ᾁணᾱகைளᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ  
எᾹᾠ ᾂᾠவைதᾰ காᾶக. ஆனா᾿, நாᾹகாΆ ேவιᾠைம ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌΆ 
ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ, அவᾹ அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக இᾞᾷத᾿ எᾹபேத ᾙᾰகியமாக  
உ῀ளதா᾿, அவᾔைடய ேசஷிᾷவΆ (எஜமானᾷதᾹைம) எᾹபேத ”நாராயண” எᾹᾔΆ 
இᾸதᾺ பதᾷதிᾹ ᾙᾰகியமான ெபாᾞளாகᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 

173.  ᾺராᾺத விஷயᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யமிேற ரᾭᾺபᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾸத ேசஷிᾷவ கதநᾷᾐᾰᾁ Ὰரேயாஜநமᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – ᾺராᾺத 
விஷயᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யமிேற ரᾭᾺபᾐ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அவᾔைடய எஜமானᾷவΆ பιறிᾰ ᾂᾠவதιᾁ எᾹன பயᾹ எᾹபைத 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ஸ᾽வΆ பரவஸΆ ᾐᾰகΆ எᾹᾠΆ, ேஸவா ᾲவῂᾞᾷதி: எᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய நிஷிᾷதமான அᾺராᾺத விஷயᾷதி᾿ ைகᾱக᾽யΆ ேபாலᾹறிᾰேக,  
சாயா வா ஸᾷவ மᾒகᾲேசᾷ எᾹᾠΆ, ஸா கிம᾽ᾷதΆந ேசῂயேத எᾹᾠΆ  
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய விஹிதமான ᾺராᾺத விஷயᾷதி᾿ பᾶᾎΆ ைகᾱக᾽யமிேற  
இவᾔᾰᾁ ரᾭᾺபᾐ – எᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மᾒῄΆᾞதி (4-160) - ஸ᾽வΆ பரவசΆ ᾐᾰகΆ – மιறவιைறᾲ சா᾽Ᾰᾐ 
இᾞᾷத᾿ ᾐயரΆ ஆᾁΆ – எᾹᾠΆ, மᾒῄΆᾞதி (4-6) – ேஸவா ᾲவῂᾞᾷதி: - அᾊைமᾷ 
ெதாழி᾿ எᾹபᾐ நாᾼᾷெதாழி᾿ - எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾱᾁ  ᾂறᾺப᾵ட 
Ὰரமாணᾱக῀ உலக விஷயᾱகᾦᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ பιறி, அைவ 
ஒᾐᾰகᾺபட ேவᾶᾊயைவ எᾹபதா᾿ ᾂறᾺப᾵டன. ஆனா᾿ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ 
இᾞᾰகிᾹற உய᾽Ᾰத விஷயᾷதிιᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ அைனவராᾤΆ 
ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺப᾵டதாᾁΆ. ேமᾤΆ இᾺபᾊᾺப᾵ட ைகᾱக᾽யΆ ேசதனᾔᾰᾁ 
இனிைமைய உᾶடாᾰகவ᾿லதாᾁΆ. இதைனᾺ பரமஸΆஹிைத - சாயா வா ஸᾷவ 
மᾒகᾲேசᾷ - நிழ᾿ உடைலᾷ ெதாட᾽வᾐ ேபா᾿ (பரமᾗᾞஷᾔடᾹ ᾙᾰதᾔΆ 
ெச᾿கிறாᾹ) – எᾹᾠΆ, கᾞட ᾗராணΆ – ஸா கிΆ அ᾽ᾷதΆ ந ேசῂயேத – 
வாᾆேதவனாகிய மரநிழ᾿ ஏᾹ அைடயᾺபடாம᾿ உ῀ளᾐ - எᾹᾠΆ ᾂறின. 
 
174.  இᾸதᾲ சᾐ᾽ᾷதி ைகᾱக᾽யᾷைத ᾺரகாசிᾺபிᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி இᾺபதᾷதி᾿ விபᾰᾷயΆசᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இᾸதᾲ 
சᾐ᾽ᾷதி - எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ நாராயணாய எᾹபதி᾿ உ῀ள ஆய எᾹᾔΆ நாᾹகாΆ ேவιᾠைமᾰᾁ 
விளᾰகΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ேசஷᾷவ ᾳஞாநகா᾽யமான உபாய பாிᾰரஹᾷᾐᾰᾁ அநᾸதரΆ 
ᾺராᾺதமாᾜ῀ளதாைகயாேல, தாத᾽ᾷய ᾺரதிபாதகமᾹறிᾰேக, இᾸதᾲ சᾐ᾽ᾷதி 
பாிᾰரஹிᾷத உபாயᾷதிᾔைடய பலமான ைகᾱக᾽யᾷைத ᾺரகாசிᾺபிᾰகிறᾐ – எᾹைக. 
ைகᾱக᾽யᾷைத ᾺரகாசிᾺபிᾰைகயாவᾐ – ைகᾱக᾽ய Ὰராᾷதைனைய Ὰரதிபாதிᾰைக. 
ைகᾱக᾽யமாவᾐ – பகவᾸ ᾙகவிகாஸ ேஹᾐவான ῂᾞᾷதி விேசஷΆ. 
இᾰைகᾱக᾽யᾸதாᾹ ஏதᾷ ஸாம காயᾸநாῄேத எᾹᾠΆ, நம இᾷேயவ வாதிந:  எᾹᾠΆ, 
ேயந ேயந தாதா கᾲசதி ேதந ேதந ஸஹ கᾲசதி எᾹᾠΆ இᾷயாதிகளி᾿ ெச᾿ᾤகிறபᾊேய 
வாசிககாயிகᾟபமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளவிளவிளவிளᾰகΆᾰகΆᾰகΆᾰகΆ – திᾞமᾸதிரΆ ᾚலமாக ஒᾞவᾔᾰᾁ எΆெபᾞமாᾔைடய எஜமானᾷதᾹைம  
ᾁறிᾷத ஞானΆ ஏιபᾌகிறᾐ. அதᾹ பிᾹேன அவᾹ ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ ᾙத᾿ வாி 
ᾚலமாக எΆெபᾞமாைன உபாயமாகᾺ பιᾠகிறாᾹ. அதᾹ பிᾹன᾽, இரᾶடாவᾐ 
வாியி᾿ நாᾹகாΆ ேவιᾠைம காணᾺபᾌகிறᾐ. ஆகேவ இᾸத நாᾹகாΆ ேவιᾠைம 
”அவᾔᾰகாக ம᾵ᾌேம”, எᾹபைத ம᾵ᾌேம ᾂறாம᾿, உபாயᾷதிᾹ ᾚலமாக ஏιபᾌΆ 
பலனாகிய ைகᾱக᾽யᾷைதᾜΆ ᾂᾠகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ைகᾱக᾽யᾷைத Ὰரகாசிᾰைக 
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எᾹறா᾿ ைகᾱக᾽யᾷைத ேவᾶᾊ நிιகிᾹற Ὰரா᾽ᾷதைனைய ᾂᾠகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
ைகᾱக᾽யΆ எᾹறா᾿ எΆெபᾞமானிᾹ திᾞᾙகΆ மல᾽வதιᾁᾰ காரணமாகᾲ 
ெசᾼயᾰᾂᾊய ெசய᾿க῀ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ கீேழ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ள பல 
வாிகளிᾹபᾊ, வாᾰகாᾤΆ உடலாᾤΆ ெசᾼயᾺபᾌவᾐ ஆᾁΆ:  
 

• ைதᾷதிாீயΆ – ஏதᾷ ஸாம காயᾸநாῄேத – ஸாம ேவதᾷைத இைசᾷதபᾊ 
அம᾽Ᾰᾐ῀ளாᾹ. 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ – நம இதி ஏவ வாதிந: - நம: எᾹᾠ ᾂறியபᾊ. 
• பரமஸΆஹிைத - ேயந ேயந தாதா கᾲசதி ேதந ேதந ஸஹ கᾲசதி - எᾸத வழியி᾿  

பரமᾗᾞஷᾹ ெச᾿கிᾹறாேனா, அᾸத வழியி᾿ ெச᾿லேவᾶᾌΆ. 
 
175.  ைகᾱக᾽யᾸதாᾹ நிᾷயΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾰைகᾱக᾽யΆ Ὰரா᾽ᾷதிதநீயமாகி᾿ காதாசிᾷதமாகாேதா எᾹன 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - ைகᾱக᾽யᾸதாᾹ நிᾷயΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாகᾰ ைகᾱக᾽யᾷைத எΆெபᾞமானிடΆ ேவᾶᾊனா᾿, இᾸதᾰ 
ைகᾱக᾽யΆ ஏேதா ஒᾞ ேநரᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம ெசᾼவதாகி விᾌேம, எᾹற ஐயᾷதிιᾁ விைட 
அᾞளிᾲெசᾼகிற᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, ேசஷᾷவேம ஆᾷமாᾫᾰᾁ ῄவᾟபமாைகயாᾤΆ, 
அகிᾴசிᾷகரῄய ேசஷᾷவாᾒபபᾷதி: எᾹகிறபᾊேய கிᾴசிᾷகாராபாவᾷதி᾿ அᾐதாᾹ 
அᾒபபᾸநமாைகயாᾤΆ ைகᾱக᾽யΆ ஆᾷமாᾫᾰᾁ  நிᾷயΆ – எᾹைக. ஆைகயாᾢேற,  
நிᾷயகிᾱகர: Ὰரஹ᾽ஷயிῃயாமி எᾹᾠΆ, நிᾷயகிᾱகேரா பவாநி எᾹᾠΆ ஆசா᾽ய᾽க῀ 
அᾞளிᾲெசᾼதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ அᾊைமயாக இᾞᾷத᾿ எᾹபேத ஜீவᾔᾰᾁ 
இயιைகயாᾁΆ. ஆனா᾿ – அகிᾴசிᾷகரῄய ேசஷᾷவாᾒபபᾷதி:  – ஏᾐΆ ெசᾼயவி᾿ைல 
எᾹறா᾿ அᾊைமᾷதனΆ இ᾿ைல - எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, எΆெபᾞமாᾔᾰகாக எᾸதᾲ 
ெசயைலᾜΆ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ அᾊைம எᾹபᾐ ெபᾞᾸதாᾐ. 
ேமᾤΆ ஆᾷமாவிιᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள 
வாிகளி᾿  காணலாΆ: 
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• ῄேதாᾷரரᾷனΆ (46) - நிᾷயகிᾱகர: Ὰரஹ᾽ஷயிῃயாமி - உனᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼᾐ,  எᾺேபாᾐΆ உᾹைன மகிழ ைவᾺேபᾹ.  

• சரணாகதி கᾷயΆ – நிᾷயகிᾱகேரா பவாநி – எᾺேபாᾐΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼேவᾹ.  
 
176. நிᾷயமாக Ὰரா᾽ᾷதிᾷேத ெபறேவᾎΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - நிᾷயமாயிᾞᾰᾁமாகி᾿ Ὰரா᾽ᾷதிᾰகேவᾎேமா எᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - 
நிᾷயமாக Ὰரா᾽ᾷதிᾷேத ெபறேவᾎΆ – எᾹᾠ. 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿ அதைன ஏᾹ ேவᾶᾊ 
நிιக ேவᾶᾌΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, விஷயΆ உᾷᾐᾱகமாயிᾞᾰைகயாᾤΆ, ஆᾲரயᾘதனான 
ேசதநᾹ அᾷயᾸத பரதᾸᾷரனாயிᾞᾰைகயாᾤΆ Ὰரா᾽ᾷதநாவிேசஷΆ இ᾿லாதேபாᾐ 
ைகᾱக᾽யΆ  ᾭᾷதியாைமயாᾤΆ,  நிᾷயமாக Ὰரா᾽ᾷதிᾷேத ெபற ேவᾎΆ எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰெகா῀ளᾰ ᾂᾊய வῄᾐ (எΆெபᾞமாᾹ) மிகᾫΆ  
உய᾽Ᾰத வῄᾐ; அᾸத வῄᾐவிιᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼகிᾹற ஜீவᾹ, அᾸத வῄᾐைவ 
ᾙᾨைமயாக நΆபி உ῀ளாᾹ; ேவᾶᾌத᾿ இ᾿லாம᾿ ைகᾱக᾽யΆ ைகᾂடாᾐ – எᾹற 
காரணᾱகளா᾿ ைகᾱக᾽யᾷைத ேவᾶᾊ அைடயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
  
177. ேசஷிᾰᾁ அதிசயᾷைத விைளᾰக ேசஷᾘதᾔᾰᾁ ῄவᾟபலாபᾙΆ ᾺராᾺயᾙΆ. 
  
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இᾐ நிᾷயᾺரா᾽ᾷதநீயமாைகᾰᾁ நிதாநᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – 
ேசஷிᾰᾁ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ைகᾱக᾽யᾷைத ஏᾹ எᾺேபாᾐΆ ேவᾶᾊ நிιக ேவᾶᾌΆ எᾹற ேக῀விᾰᾁ 
விைட அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, நாகிᾴசிᾷ ᾁ᾽வதᾲேசஷᾷவΆ எᾹகிறபᾊேய ேசஷிᾰᾁ 
அதிசயகரம᾿லாத வῄᾐᾰᾁ ேசஷᾷவΆ இ᾿லாைமயாேல, ேசஷியான ஈᾲவரᾔᾰᾁ 
தᾹᾔைடய ῂᾞᾷதி விேசஷᾱகளாேல Ὰாீதிᾟபமான அதிசயᾷைத விைளᾰக ேசஷ 
ᾘதனானவᾔᾰᾁᾷ தᾹ ῄவᾟபலாபᾙமாᾼ, அவᾔைடய ᾙேகா᾿லாஸாᾒபவᾷᾐᾰᾁ 
உᾠᾺபாயிᾞᾰைகயாேல ᾺராᾺயᾙமாயிᾞᾰᾁΆ எᾹைக. ஆைகயா᾿ நிᾷய 
Ὰரா᾽ᾷதநீயமாயிᾞᾰᾁெமᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 



ᾙᾙᾀுᾺபᾊ – ᾷவய ᾺரகரணΆ  Page 57575757 of 63636363 
 

 

www.namperumal .com   email –sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – நாகிᾴசிᾷ ᾁ᾽வதᾲேசஷᾷவΆ – ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயாதவᾔᾰᾁ அᾊைமᾷதனΆ 
இ᾿ைல - எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபா᾿, ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀கிᾹற 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿, அᾊைமᾷதனΆ (ேசஷᾷவΆ) 
இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. ைகᾱக᾽யΆ காரணமாக எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மகி῁ᾲசி எᾹᾔΆ 
ேமᾹைமைய உᾶடாᾰᾁதேல ஜீவᾔைடய ῄவᾟபΆ விளᾱᾁவதιகான உபாயமாக 
உ῀ளᾐ. இᾺபᾊ எΆெபᾞமானிᾹ மகி῁ைவ அᾔபவிᾺபேத ஜீவᾔᾰᾁ இய᾿பாவதா᾿, 
அᾐேவ ஜீவᾔᾰᾁ ᾺராᾺயமாகᾫΆ (அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ) உ῀ளᾐ. ஆகேவ 
ைகᾱக᾽யᾷைத எᾺேபாᾐΆ ேவᾶᾊ  நிιகேவᾶᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. 
 
178. நம: ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ கைளயᾠᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அநᾸதரΆ சரமபதᾷைத உபாதாநΆ பᾶᾎகிறா᾽ நம: எᾹᾠ. அᾐᾰᾁ 
அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ கைளயᾠᾰகிறᾐ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ, இᾠதியாக உ῀ள நம: எᾹற பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, நமᾲசᾺதΆ ஸாமாᾸேயந அஹᾱகார மமகாரᾱகைளᾰ 
கழிᾰைகயாேல, திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ மᾷயம பதமான நமᾲசᾺதΆ ேபாேல ῄவᾟப உபாய 
ᾗᾞஷா᾽ᾷத விேராதிக῀ ᾚᾹைறᾜΆ கழிᾰகவιறாயிᾞᾸேதயாகிᾤΆ, இᾱᾁ 
அᾱஙனᾹறிᾰேக, ைகᾱக᾽ய Ὰரா᾽ᾷதநாநᾸதேராᾰதமாைகயாேல, இᾸதᾰ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ 
விேராதிையᾰ கழிᾰகிறᾐ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – நம: எᾹற பதΆ ெபாᾐவாகேவ அஹᾱகாரΆ (நாᾹ), மமகாரΆ (எனᾐ) 
எᾹபவιைற அழிᾷᾐ விᾌகிறᾐ. திᾞமᾸதிரᾷதிᾹ நᾌவி᾿ உ῀ள நம: எᾹற பதΆ - 
ῄவᾟபᾷதிᾹ விேராதி, உபாயᾷதிᾹ விேராதி மιᾠΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதிᾹ விேராதி 
ஆகியவιைற அழிᾺபதாகᾺ பா᾽ᾷேதாΆ. ஆனா᾿ இᾱᾁ உ῀ள நம: எᾹற பதΆ, அேத 
ெபாᾞளி᾿ வரவி᾿ைல. ைகᾱக᾽யᾷைத ேவᾶᾊ நிᾹற பிறᾁ இᾸதᾺ பதΆ வᾸததா᾿, 
இᾱᾁ நம: எᾹற பதΆ, ைகᾱக᾽ய விேராதிைய அழிᾺபதாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
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179. கைளயாவᾐ தனᾰெகᾹனᾺ பᾶᾎமᾐ. 
 
அஅஅஅவதாாிைகவதாாிைகவதாாிைகவதாாிைக - ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁᾰ கைள எᾐ எᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - கைளயாவᾐ 
தனᾰெகᾹனᾺ பᾶᾎமᾐ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ விேராதி எᾐ எᾹற ேக῀விᾰᾁ விைட  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – தனᾰெகᾹனᾺ பᾶᾎைகயாவᾐ, ேபாᾰதாஹΆ மம ேபாேகாயΆ 
எᾹகிறபᾊேய, இᾷைதᾷ தᾹᾔைடய ரஸᾷᾐᾰᾁ உᾠᾺபாக நிைனᾷᾐᾺ பᾶᾎைக; 
பகவᾸ ᾙகவிகாஸ ேஹᾐவாைகயாேல இᾐ நமᾰᾁ ஆதரணீயΆ எᾹகிற 
Ὰரதிபᾷதிெயாழிய, இதி᾿ ேபாᾰᾷᾞᾷவ ᾺரதிபᾷதிᾜΆ, மதீயᾷவ ᾺரதிபᾷதிᾜΆ 
நடᾰᾁமாகி᾿, அᾗᾞஷா᾽ᾷதமாயிேற இᾞᾺபᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேபாᾰதாஹΆ மம ேபாேகாயΆ – நாேன அᾔபவிᾺபவᾹ, இᾐ எனᾐ 
இᾹபᾷதிιகாக – எᾹபதιᾁ ஏιப, தனᾐ இᾹபᾷதிιᾁᾲ ெசᾼத᾿ எᾹபேத ைகᾱக᾽ய 
விேராதியாᾁΆ. ைகᾱக᾽யΆ  ெசᾼᾜΆேபாᾐ அᾸதᾰ ைகᾱக᾽யΆ எΆெபᾞமானிᾹ ᾙகΆ 
மல᾽வதιᾁᾰ காரணமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ சிᾸதைனᾜடᾹ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. மாறாக 
நாேம அதைன அᾔபவிᾺபதாக எᾶᾎவᾐΆ, அᾸதᾰ ைகᾱக᾽யΆ நமᾰகாக எᾹᾠ 
எᾶᾎவᾐΆ நΆᾙைடய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதிιᾁ  விேராதமாக உ῀ளᾐ அ᾿லவா? 
 
180. இதிேல அவிᾷயாதிகᾦΆ கழிᾜᾶᾎΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக -  இᾹᾔΆ இᾸதᾰ ைகᾱக᾽ய ᾺராᾺதிᾰᾁ விேராதிகளானைவᾜΆ இதிேல 
த῀ᾦᾶᾎΆ எᾹகிறா᾽ - இதி᾿ அவிᾷயாதிகᾦΆ கழிᾜᾶᾎΆ – எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யᾷைத ஜீவᾹ ெசᾼவதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ளவιைறᾜΆ, நம: எᾹற 
பதΆ அழிᾷᾐவிᾌகிறᾐ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அஹᾱகார மமகார நிῂᾞᾷதிைய Ὰரா᾽ᾷதிᾰகிற 
இᾸநமῄᾭேல, அநாᾷ மᾸயாᾷமᾗᾷதி᾽யா அῄேவ ῄவமிதி யா மிதி: அவிᾷயா 
தᾞஸΆᾘதி ᾖஜΆ ஏதᾷ ᾷவிதா ῄதிதΆ, எᾹகிᾹறபᾊேய  அநாᾷமᾸயாᾷம ᾗᾷᾷயாதிகைள 
வᾊவாகᾫைடᾷதாᾼᾰ க᾽ேமாᾷபᾷதி காரணமாயிᾞᾸᾐ῀ள அவிᾷையᾜΆ, தᾷகா᾽யமான 
க᾽மᾱகᾦΆ, தᾷகா᾽யமாᾼ வᾞΆ Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதᾙΆ எ᾿லாΆ கழிᾜᾶᾎΆ எᾹைக. 
ஆைகயிேற, ᾷவயவிரணமான கᾷயᾷதிேல நமᾲசᾺதா᾽ᾷதᾷைத அᾒஸᾸதிᾷதᾞளிகிற 
வளவி᾿, மேநாவாᾰகாைய: இᾷயாதி ᾇ᾽ைணயாேல, அᾰᾞᾷயகரணாᾷயகில 
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க᾽மநிῂᾞᾷதிையᾜΆ, அநாதிகால Ὰரῂᾞᾷத இᾷயாதி ᾇ᾽ைணயாேல அவிᾷயா 
நிῂᾞᾷதிையᾜΆ, மதீயாநாதி இᾷயாதி ᾇ᾽ைணயாேல, Ὰரᾰᾞதி ஸΆபᾸதா 
நிῂᾞᾷதிையᾜΆ பாῃயகார᾽ Ὰரா᾽ᾷதிᾷதᾞளிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நம: எᾹற பதΆ அஹᾱகாரΆ மιᾠΆ மமகாரΆ ஆகியைவ விலகேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠ ேவᾶᾌவதாக உ῀ளᾐ. இᾷᾐடᾹ கீேழ உ῀ள பலᾫΆ நீᾱᾁவதாகᾰ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ:  
 

• விῃᾎᾗராணΆ (6-7-11) – அநாᾷ மᾸயாᾷமᾗᾷதி᾽யா அῄேவ ῄவமிதி யா மிதி: 
அவிᾷயா தᾞஸΆᾘதி ᾖஜΆ ஏதᾷ ᾷவிதா ῄதிதΆ – ஆᾷமா அ᾿லாத உடேல 
ஆᾷமா எᾹற எᾶணΆ, தனᾰᾁᾲ ெசாᾸதΆ அ᾿லாத வῄᾐ தனᾐ எᾹற எᾶணΆ 
ஆகிய இரᾶᾌΆ ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ மரᾷைத வள᾽ᾰகவ᾿ல விைதயாᾁΆ - 
எᾹபதιᾁ ஏιப, ஆᾷமா அ᾿லாத உடைல ஆᾷமா எᾹᾠ எᾶᾎவதᾹ  
காரணமாக ஏιபᾌΆ அᾴஞானΆ.  

• அᾸத அறியாைமயிᾹ  காரணமாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱக῀.  
• அᾸதᾰ க᾽மᾱக῀ காரணமாக உᾶடாᾁΆ ஸΆஸார பᾸதΆ. 

  
ஆகேவ ᾷவய மᾸதிரᾷதிᾹ ெபாᾞைள விளᾰᾁΆ கᾷயᾷதி᾿, நம: எᾹற ெபாᾞைள 
விளᾰᾁΆேபாᾐ பாῃயகார᾽ பிᾹவᾞமாᾠ ᾯரᾱகநாதனிடΆ ேவᾶᾊ நிιகிறா᾽:  
 

• மேனா வாᾰகாைய: எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ ᾇ᾽ைண – மனΆ, வாᾰᾁ, உட᾿ 
ᾙதலானவιறா᾿ ெசᾼயᾺபᾌΆ ᾁιறᾱகைளᾺ ெபாᾠᾰக ேவᾶᾌΆ – எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ தவறான க᾽மᾱக῀ நீᾱᾁவைத ேவᾶᾊனா᾽. 

• அநாதிகால Ὰரῂᾞᾷத எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ ᾇ᾽ைண – எ᾿ைலயιற காலᾱக῀ 
க᾽மᾱகளா᾿ ஏιப᾵ட - எᾹபதᾹ ᾚலΆ அறியாைம நீᾱகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
ேவᾶᾊனா᾽.  

• மதீயாநாதி எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ ᾇ᾽ைண - எᾹபதᾹ ᾚலΆ உலக விஷயᾱக῀ 
ᾁறிᾷத பᾸதΆ நீᾱᾁவைத ேவᾶᾊனா᾽.  

 
181. ”உனᾰேக நாமா᾵ெசᾼேவாΆ” எᾹᾔΆபᾊேய ஆகேவᾎΆ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – ஆனாᾤΆ இᾐᾰᾁ Ὰரதாநா᾽ᾷதΆ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ ῄவᾺரேயாஜந 
நிῂᾞᾷதியாைகயாேல, அᾷைத உபபாதிᾰகிறா᾽ ேம᾿. அதி᾿ Ὰரதமᾷதிேல ைகᾱக᾽யΆ  
பᾶᾎΆேபாᾐ நாΆ எᾺபᾊயாகேவᾎΆ எᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிற᾽ - உனᾰேக 
நாமா᾵ெசᾼேவாΆ எᾹᾔΆபᾊேயயாக ேவᾎΆ – எᾹᾠ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ைகᾱக᾽யΆ எᾹபதி᾿ தனᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌத᾿ எᾹபᾐ நீᾱகேவᾶᾌΆ 
எᾹபᾐ ᾙᾰகியமானதா᾿ அதைன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. அதி᾿ ᾙதலாவதாகᾰ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ எᾺபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹபைத விளᾰᾁகிறா᾽.  
 
ῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானΆΆΆΆ - அதாவᾐ ைகᾱக᾽யΆ பᾶᾎமளவி᾿, “உனᾰேக நாமா᾵ெசᾼேவாΆ”, 
எᾹᾠ ”உனᾰᾁΆ எᾱகᾦᾰᾁமாயிᾞᾰᾁΆ இᾞᾺᾗᾷதவி᾽Ᾰᾐ, உனᾰேகᾜகᾺபாக நாᾱக῀ 
அᾊைம ெசᾼயேவᾎΆ”, எᾹகிறபᾊேய, ேசஷிᾰேக உகᾺபாகᾺ பᾶணேவᾎΆ – 
எᾹைக. “தனᾰேகயாக எைனᾰ ெகா῀ᾦமீேத”, எᾹறிேற  ஆ῁வாᾞΆ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – திᾞᾺபாைவயி᾿ (29) - உனᾰேக நாΆ ஆ᾵ெசᾼேவாΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ நாΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. அதாவᾐ ஆᾶடா῀, 
“உனᾰᾁΆ எᾱகᾦᾰᾁΆ எᾹᾠ நாᾱக῀ இᾞᾺபைத வி᾵ᾌ, உனᾐ மகி῁விιகாகேவ 
நாᾱக῀ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, எΆெபᾞமானிᾹ 
மகி῁ᾲசிᾰகாகேவ நாΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (2-9-4) - 
தனᾰேகயாக எைனᾰ ெகா῀ᾦΆ ஈேத - உனᾰகாக  எᾹைன எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀வாᾼ - 
எᾹᾠ ஆ῁வா᾽ ᾂᾠவᾐ காᾶக.  
 
182. ெஸௗᾸத᾽யΆ அᾸதராயΆ; கீ῁ᾲ ெசாᾹன ைகᾱக᾽யᾙΆ அᾺபᾊேய. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இனி இᾸதᾰ ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ விᾰநᾱகைள அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – 
ெஸௗᾸத᾽யΆ - இᾷயாதி வாᾰயᾷவயᾷதாேல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷᾐ, ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ உᾶடாகிᾹற தைடகைள இரᾶᾌ வாᾰயᾱக῀ 
ெகாᾶட இᾲᾇ᾽ைணயி᾿ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அவᾔைடய விᾰரஹ ெஸௗᾸத᾽யᾙΆ  சிᾷதாபஹாாியாᾼᾰ 
ைகேசாரᾺ பᾶᾎைகயாேல, ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ விᾰநΆ; இᾸநமῄஸுᾰᾁᾰ கீேழ 
சᾐ᾽ᾷதியிι ெசாᾹன ைகᾱக᾽யᾙΆ அபிமதவிஷய பாிச᾽ையேபாேல ῄவரஸᾷᾐᾰᾁ 
உடலாயிᾞᾰைகயாேல, அவᾔைடய ᾙக மல᾽ᾷதிேய Ὰரேயாஜநமாக இᾞᾰᾁமᾐᾰᾁ 
அᾐᾫΆ விᾰநΆ – எᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமானிᾹ அழகான திᾞேமனி நΆᾙைடய மனைதᾺ பாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, 
நΆைம அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயவிடாம᾿ தᾌᾺபதா᾿, அᾐேவ ᾙத᾿ தைடயாᾁΆ.  
நம: எᾹᾠ ᾙᾹன᾽ நாᾹகாவᾐ ேவιᾠைமயி᾿ ᾂறᾺப᾵ட, நΆᾙைடய மைனவி 
ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ெதாᾶᾌ ேபாᾹᾠ, நமᾐ மகி῁ᾲசிᾰகாகேவ  ஆகி 
விᾌகிறᾐ. ஆகேவ இῂவிதΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யᾙΆ, அவனᾐ திᾞᾙகΆ 
மல᾽வதιகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁᾷ  தைடயாᾁΆ. 
 
183. ைகᾱக᾽ய Ὰரா᾽ᾷதைன ேபாேல, இᾺபதᾷதி᾿ Ὰரா᾽ᾷதைனᾜΆ எᾹᾠᾙᾶᾌ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾺபᾊயாைகயா᾿, இῂவிேராதி நிῂᾞᾷதி Ὰரா᾽ᾷதைன இைடவிடாம᾿ 
நடᾰᾁΆபᾊேய  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ – ைகᾱக᾽ய Ὰரா᾽ᾷதைனேபாேல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆகேவ ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ ஏιபᾌΆ தைடக᾿ நீᾱக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
இடவிடாம᾿ எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.   
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, சᾐ᾽ᾷதியிι ெசா᾿கிற ைகᾱக᾽ய Ὰரா᾽ᾷதைன 
காதாசிᾷதமᾹறிᾰேக நிᾷயமாᾼᾲ ெச᾿ᾤமாேபாேல, இᾺபதᾷதிι ெசா᾿ᾤகிற ைகᾱக᾽ய 
விேராதி நிῂᾞᾷதி Ὰரா᾽ᾷதைனᾜΆ, இᾱகிᾞᾰᾁΆ காலᾷேதாᾌ ᾺராᾺய ᾘமியிι ேபான 
காலᾷேதாᾌ வாசியற எ᾿லாᾰ காலᾙΆ நடᾰகᾰ கடவதாயிᾞᾰᾁΆ – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நாᾹகாΆ  ேவιᾠைமயி᾿ ᾂறᾺப᾵ட ”ைகᾱக᾽யᾷைத ேவᾶᾌத᾿” எᾹபᾐ, 
எᾺேபாதாவᾐ ெசᾼயᾺபடாம᾿, இைடவிடாᾐ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾌΆ, எᾹᾠ ᾙᾹன᾽ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ (ᾇ᾽ைண - 175,176). இᾐ ேபாᾹᾠ ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ ஏιபᾌΆ தைடக῀ 
நீᾱகேவᾶᾌΆ எᾹற விᾶணᾺபமானᾐ, இᾸத உலகிᾤΆ பரமபதᾷைத அைடᾸத 
பிᾹனᾞΆ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
 
184. ”மᾞᾸேத நாᾱக῀ ேபாக மகி῁ᾲசிᾰᾁ”, எᾹனா நிᾹறதிேற. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - கᾸத᾿ கழிᾸத அᾸநிலᾷதிᾤΆ ῄவேபாᾰᾷᾞᾷவ உதயΆ உᾶடாேமா 
எᾹன அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - மᾞᾸேத நாᾱக῀ ேபாக மகி῁ᾲசிᾰᾁ எᾹனா நிᾹறதிேற – 
எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (கடᾸத ᾇ᾽ைணயி᾿ பரமபதΆ ெசᾹற பிᾹனᾞ ைகᾱக᾽ய Ὰரா᾽ᾷதைன 
ெதாடர ேவᾶᾌΆ எᾹபைத ஒ᾵ᾊ உᾶடாகவ᾿ல ஐயᾷதிιᾁ விைட அᾞளிᾲ 
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ெசᾼகிறா᾽). ேதாஷᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாத பரΆபதᾷதிᾤΆ “நΆᾙைடய ஆனᾸதᾷதிιᾁ”, 
எᾹற எᾶணΆ ேதாᾹᾠΆபᾊயான ைகᾱக᾽யᾱக῀ இᾞᾰᾁேமா எᾹற ேக῀விᾰᾁ 
விைட  அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽.   
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ,  உᾹᾔைடய அᾒபவᾷதாேல எஙᾦᾰᾁ வᾞΆ ஆநᾸதᾷᾐᾰᾁ 
ῄவேபாகᾷᾞᾷவᾗᾷதிைய விைளᾷᾐ, ῄவᾟபᾷைத அழியாதபᾊ ஸாᾷமிᾺபிᾰᾁΆ 
ேபஷஜமானவேன! எᾹᾠ நிᾷயஸூாிக῀ ேபᾆΆ பாᾆரமாகᾲ ெசா᾿லா நிᾹறதிேற – 
எᾹைக. ஆைகயா᾿  அῂவிஷய ைவலᾀᾶய Ὰரᾜᾰதமாᾼ வᾞΆ ῄவேபாᾰᾷᾞவ ᾗᾷதி 
அᾱᾁΆ விைளைகயாேல, இᾺபதᾷதி᾿ Ὰரா᾽ᾷதைன எᾹᾠᾙᾶᾌ எᾹᾔமிடΆ 
ᾭᾷதெமᾹறதாயிιᾠ. ஆைகயிேற, ᾙᾰத᾽ᾰᾁ லᾀணΆ ெசா᾿ᾤகிறவிடᾷதிேல, நம 
இᾷேயவ வாதிந: எᾹறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - நிᾷயᾇாிக῀ எΆெபᾞமானிடΆ, ”உனᾰகாகᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யΆ 
எᾹபᾐ எᾱகᾦᾰᾁ மகி῁ᾲசிைய உᾶடாᾰᾁΆ எᾹற நிைலைய நீᾰகி, எᾱகளᾐ 
ῄவᾟபΆ அழியாதபᾊ எᾱகைளᾰ காᾺபாιᾠΆ மᾞᾸேத”, எᾹᾠ அᾹறாடΆ 
ேவᾶᾌகிᾹறன᾽. இதைனᾷ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (9-3-4) காணலாΆ. ஆக பரமபதᾷதி᾿ 
ᾂட எΆெபᾞமானிᾹ வᾢைம காரணமாக, இᾷதைகய எᾶணᾱக῀ உᾶடாகலாΆ. 
ஆகேவ ைகᾱக᾽ய ேவᾶᾌத᾿ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ, எᾱᾁΆ உᾶᾌ எᾹறாகிறᾐ. 
மஹாபாரதΆ (சாᾸதி ப᾽வΆ) - நம இதி ஏவ வாதிந: – ᾙᾰத᾽க῀ நம: எᾹᾠ ᾂᾠவ᾽ -
எᾹᾠ ᾙᾰத᾽கᾦᾰᾁ லᾀணΆ ᾂறியᾐ காᾶக. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – ஆக, ᾗᾞஷகாரᾷைதᾜΆ தᾸநிᾷயேயாகᾷைதᾜΆ, தᾐᾷபாவிதமான 
வாᾷஸ᾿யாதி ᾁணᾱகைளᾜΆ, அᾸத ᾁணᾺரகாசகமான திῂயமᾱகள விᾰரஹᾷைதᾜΆ, 
ᾁண விᾰரஹ விசிῃட வῄᾐவிᾔைடய உபாயᾷவᾷைதᾜΆ,  அῂᾫபாய 
ῄᾪகாரᾷைதᾜΆ, தᾷபலமான ைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ ᾺரதிஸΆபᾸதி ஒᾞ மிᾐநெமᾹᾔ 
மᾷைதᾜΆ, அῂவῄᾐவிᾔைடய ஸ᾽வேசஷிᾷவᾷைதᾜΆ, தᾷவிஷய ைகᾱக᾽யᾷைதᾜΆ, 
ைகᾱக᾽ய விேராதி நிῂᾞᾷதிையᾜΆ ெசா᾿ᾢιறாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆக, ᾷவய மᾸதிரᾷதி᾿ பிᾹ வᾞவைத விளᾰகினா᾽: 
 

• ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ சிபாாிᾆ ெசᾼᾜΆ தᾹைம (ᾗᾞஷகாரΆ). 
• இவ῀ எΆெபᾞமாᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ῀ள நிᾷயேயாகΆ. 
• ᾗᾞஷகாரᾷதா᾿ ெவளிᾺபᾌΆ எΆெபᾞமானிᾹ வாᾷஸ᾿யΆ ேபாᾹற ᾁணᾱக῀. 
• இᾸதᾰ ᾁணᾱக῀ ெவளிᾺபᾌகிᾹற அவனᾐ திῂய மᾱகள விᾰரஹΆ. 
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• உபாயமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ, இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ திᾞேமனி 
ெகாᾶட  வῄᾐவிιᾁ ம᾵ᾌேம ெபாᾞᾸᾐΆ.  

• உபாயᾷைதᾺ பιᾠத᾿.  
• உபாயᾷதிᾹ ᾚலΆ விைளகிᾹற ைகᾱக᾽யᾷைத ஏιᾠᾰ ெகா῀வᾐ திῂய 

தΆபதிக῀.  
• எΆெபᾞமாேன அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானᾹ (ஸ᾽வ ேசஷி).  
• அவᾔᾰᾁᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ ைகᾱக᾽யΆ. 
•  ைகᾱக᾽யᾷதிιᾁ ஏιபᾌΆ தைடக῀. 

 

ῄவாமி பி῀ைளேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲெசᾼத  
ᾙᾙᾀுᾺபᾊயி᾿ 

 
ᾷவயᾺரகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 

 
திᾞவரᾱகᾲெச᾿வனா᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

தᾴசΆ அைடᾸத நΆ இராமாᾒசᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

ῄவாமி பி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி மணவாளமாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 


