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7.1 ῂயாசேᾀ அஹΆ தᾷ சᾰர ᾰரம சῄதᾷவ பᾷததிΆ  
     ᾆᾷத அᾆᾷத விமிᾲேரயΆ தᾷவ பᾷததி: உᾲயேத  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - மஹாலῆமி இᾸதிரனிடΆ, “சᾰரா! அᾌᾷᾐ உனᾰᾁ தᾷᾐவᾱகளிᾹ உιபᾷதி 
ᾁறிᾷᾐΆ, அவιறிᾹ நிைலக῀ ᾁறிᾷᾐΆ ᾂᾠகிேறᾹ. இᾷதைகய உιபᾷதி எᾹபᾐ 
ᾑᾼைமயானᾐΆ அᾆᾷதமானᾐΆ கலᾸதேத ஆᾁΆ”, எᾹᾠ ᾂறᾷ ெதாடᾱகினா῀. 
 
7-2 நிரΆேபாதாΆப: ஆபாேஸா நிῃபᾸேதாததி ஸᾸநிப: 
      ῄவᾲசῄவᾲசᾸத ைசதᾹய ஸதாநᾸத மேஹாததி: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ -  பகவாᾹ ெபாிய கட᾿ ேபாᾹᾠ அைமதியாக உ῀ளவᾹ, ᾑᾼைமயானவᾹ, 
ஞானமயமானவᾹ,கட᾿ எῂவிதΆ எ᾿லயιᾠ உ῀ளேதா அᾐேபாᾹᾠ எ᾿ைலயιற 
ஆனᾸதΆ உைடயவᾹ ஆவாᾹ. 
 
7-3 ஆகார ேதச காலாதி பாிᾲேசத விவ᾽ஜித: 
       பகவாᾹ இதி விᾳேஞய: பரமாᾷமா ஸநாதந: 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - பகவாᾹ ᾟபΆ, இᾞᾺபிடΆ, காலΆ ᾙதலானைவகளா᾿ ᾇழᾺபடாதவᾹ  
ஆவாᾹ. அவᾹ பழைமயானவᾹ. ஆகாயΆ ேபாᾹᾠ ᾑᾼைமயானவᾹ.எᾺேபாᾐΆ 
இᾞᾸᾐ வᾞΆ பரமாᾷமா ஆவாᾹ.  
 
7-4 தῄய அஹᾸதா பரா தாᾷᾷᾞᾰ பகவᾷதா ஸநாதநீ  
      நாராயணீ பரா ஸூῆம நி᾽விக᾿பா நிரᾴஜனா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அவᾔைடய “நாᾹ”எᾹற எᾶணமாக நாராயணீ இᾞᾰகிறா῀. அவ῀ 
எᾺேபாᾐΆ இᾞᾺபவளாக, ஸூῆமமாக உ῀ளவளாக, மாιறΆ அைடயாதவளாக, 
ேதாஷᾱக῀ அιறவளாக இᾞᾰகிறா῀.   
 
7-5 ᾳஞான சᾰதி பல ஐᾲவ᾽ய ᾪ᾽ய ேதேஜாமேஹாததி: 
      ஷᾶணாΆ ᾜகபᾷ உᾸேமேஷா ᾁணானாΆ Ὰரதேமா ஹாி: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – கட᾿ ேபாᾹᾠ எ᾿ைலயιᾠ῀ள ஆᾠ ᾁணᾱகளான ஞானΆ, சᾰதி, பலΆ, 
ஐᾲவ᾽யΆ, ᾪ᾽யΆ மιᾠΆேதஜῄ ஆகியைவ ஒேர ேநரᾷதி᾿ உᾸேமஷ நிைலயான ᾙத᾿ 
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நிைலயி᾿ ᾗᾁகிᾹறன (உᾸேமஷ நிைல எᾹபᾐ கᾶ விழிᾰகிᾹற நிைல எᾹறாᾤΆ, 
இᾱᾁ இயᾰக நிைல எᾹற ெபாᾞளி᾿ வᾸதᾐ). 
 
7-6 பவᾷபாவாᾷமகᾷேவந ᾷவிதா ஸ ῂயாபதிᾲயேத 
      பவΆῄᾐ வாஸுேதவ: அᾷர பாவ: அῄமிᾸ வாஸுேதவதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾺபᾊயாக உ῀ள நிைல “பவᾷ”எᾹᾠΆ,“பாவ” எᾹᾠΆ இᾞ நிைலகளாக 
உ῀ளன (பவᾷ எᾹபᾐ இᾞᾷத᾿, பாவΆ எᾹபᾐ இᾞᾰᾁΆ நிைல). இவιறி᾿ பவᾷ 
நிைல எᾹபᾐ வாஸுேதவᾹ எனᾫΆ, பாவ நிைல எᾹபᾐ வாஸுேதவதா எனᾫΆ 
ᾂறᾺபᾌΆ. 
 
7-7 சாᾸதி᾽நாΆநா ஸமாᾰயாதா ஸாஹΆ ேதᾪ ஸநாதநீ 
       ஸᾱக᾽ஷணாதேயா ῂᾝஹா: ஸாஹᾸதா: Ὰராᾱ நிᾟபிதாΆ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀- வாஸுேதவதா எᾹபேத நிᾷயமாக உ῀ள எᾹᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗைடயதாக, 
சாᾸதி எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌவதாக உ῀ளᾐ. ஸᾱக᾽ஷணᾹ ேபாᾹற மιற 
ῂᾝஹᾱகளிᾹ தᾷவΆ ᾁறிᾷᾐ, உனᾰᾁ நாᾹ ᾙᾹேப ᾂறிவிேடᾹ.  
 
7-8 ᾷரயᾲச சாᾐராᾷΆயΆ தᾲசᾷவர: அமீ ஸுேரᾲவர 
      ஏதாவᾷ பகவᾷ வாᾲயΆ நிῄதᾷவΆ தᾷவΆ உᾷதமΆ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - மιற ᾚᾹᾠ ῂᾝஹᾱகளான ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ மιᾠΆ அநிᾞᾷதᾹ 
ஆகியைவᾜடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ, இவιறிᾹ ெதாᾁᾺபாக உ῀ள வாஸுேதவᾹ எᾹᾔΆ நாᾹᾁ 
ῂᾝஹᾱகᾦΆ ”பகவாᾹ” எᾹᾔΆ ெபயரா᾿ ᾁறிᾺபிடᾺபᾌகிᾹறன. ஸுேரᾲவரேன! 
மιற தᾷᾐவᾱகᾦடᾹ கலᾰகாத ᾑᾼைமயான தᾷᾐவΆ இᾐேவ ஆᾁΆ. 
 
7-9 நமῄᾐ பரமΆ ῂேயாம பரமாகாச சᾺதிதΆ  
      யᾷர ேதேவா மயா ஸா᾽தΆ விபᾳயாᾷமாநமாᾷமநா  
7-10 ᾰாீடேத ரமயா விῃᾎ: பரமாᾷமா ஸநாதந: 
        ஷாᾁᾶயῄய ஸᾙᾸேமஷ: ஸேதச: பரமாΆபரΆ  
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - பரமῂேயாமΆ எᾹᾠ வாᾹெவளி ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾐேவ பரமஆகாசΆ 
எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ. அᾸத ஆகாயᾷதி᾿ மிகᾫΆ உய᾽ᾸதவᾔΆ, நிᾷயமானவᾔΆ, 
ஆᾠᾁணᾱக῀ எᾺேபாᾐΆ ெவளிᾺபடபᾊ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய மஹாவிῃᾎ, ரமா 
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எனᾺபᾌΆ எᾹᾔடᾹ விைளயாᾊ மகி῁Ᾰதபᾊ உ῀ளாᾹ. அᾸத இடேம பரமபதΆ எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌகிறᾐ (இᾸத பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளᾐ இரᾶடாவᾐ தᾷவமாᾁΆ). 
 
7-11 ᾗᾞேஷா ேபாᾰᾷᾞ ᾂடῄத: ஸ᾽வᾳஞ: ஸ᾽வேதாᾙக:  
        அΆசத: ᾺரஸரᾸᾷயῄமாᾷஸ᾽ேவ ஜீவா: ஸநாதநா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ஹிரᾶயக᾽Ὰபனான ᾗᾞஷᾹ அᾔபவிᾺபவ᾽களிᾹ ெதாᾁᾺபாகᾫΆ, 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாகᾫΆ, எᾱᾁΆ ῂயாபிᾷதவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. எ᾿ைலயιற 
காலமாக இᾞᾸᾐ வᾞΆ அைனᾷᾐ ஜீவᾹகᾦΆ அவனᾐ அΆசமாகேவ உ῀ளன᾽ (இᾐ 
ᾚᾹறாவᾐ தᾷᾐவமாᾁΆ). 
 
7-12 Ὰரளேய ᾷவபியᾸᾷேயநΆ க᾽மாᾷமேநா நரΆ பரΆ 
        இயΆ மாᾷᾞதசா ஸா ேம யா ேத ᾘ᾽வΆ மேயாதிதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – க᾽மவசᾺபட ஜீவᾹக῀ அைனவᾞΆ ᾺரளயᾷதிᾹேபாᾐ பரῄவᾟபமான 
நாராயணᾔᾰᾁ῀ ெசᾹᾠ மீᾶᾌΆ லயிᾰகிᾹறன᾽. அைனᾷᾐΆ அறிᾸத எனᾐ இᾸத 
நிைலையᾺ பιறி (மாᾷᾞதசா) நாᾹ உனᾰᾁ ᾙᾹேப ᾂறிேனᾹ (6-11 ᾙத᾿ 13, 6-34 
ᾙத᾿ 40). 
 
7-13 மஹாலῆமீ:ஸமாᾰயாதா சᾰதிதᾷவΆ மநீஷிபி:  
        நியதிῄᾐ மஹாவிᾷயா கால: காளீ Ὰரகீ᾽ᾷதிதா 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - சᾰதிᾟபமாக உ῀ள எᾹைன அறிஞ᾽க῀ மஹாலῆமி எᾹᾠ 
ேபாιᾠகிᾹறன᾽. நியதி (விதி) எᾹபᾐ மஹாவிᾷயா எᾹᾠΆ, காலΆ எᾹபᾐ காளீ 
எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
 
7-14 ஸᾷᾷவΆ ரஜῄதமᾲேசதி ᾁணᾷரயᾙதாᾞதΆ  
         ஸுகᾟபΆ ῄΆᾞதΆ ஸᾷᾷவΆ ῄவᾲசΆ ᾳஞானகரΆ லᾁ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகளான ஸᾷவΆ, ரேஜா மιᾠΆ தாமஸΆ ᾁறிᾷᾐ ᾙᾹேப 
ᾂறᾺபடᾐ. இவιறி᾿ ஸᾷவΆ எᾹபᾐ இᾹபேம வᾊவமானᾐ ஆᾁΆ. இᾐ 
ெதளிவாகᾫΆ ஞானமயமாகᾫΆ உ῀ளதா᾿ லᾁவாக உ῀ளᾐ. 
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7-15 ᾐᾰகᾟபΆ ரேஜா ᾳேஞயΆ சலΆ ரᾰதΆ Ὰரவ᾽ᾷதகΆ  
        ேமாஹᾟபΆ தேமா ᾳேஞயΆ ᾁᾞ ᾰᾞῃணΆ நியாமகΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ரேஜா ᾁணΆ எᾹபᾐ ᾐயரேம வᾊவானᾐ ஆᾁΆ.இᾐ சᾴசலΆ மιᾠΆ 
ெபாறாைமைய வள᾽ᾺபதாᾁΆ. சிவᾸத நிறᾷᾐடᾹ உ῀ளᾐ ஆᾁΆ. மயᾰக நிைலயி᾿ 
ஆ῁ᾷᾐவᾐ தேமா ᾁணΆ ஆᾁΆ. இᾐ கᾠᾷத நிறமாᾁΆ. இᾐ ேசாΆபைல 
வள᾽ᾺபதாகᾫΆ உ῀ளᾐ.  
 
7-16 மாயா ைசவ Ὰரஸூதிᾲச Ὰரᾰᾞதிᾲேசதி வாஸவ  
        ᾗரῄதாᾷῂயாᾰᾞதΆ ᾐᾺயΆ தேததᾷ Ὰரᾰᾞதி ᾷாிகΆ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – வாஸவேன! இᾸத உலைகᾺ பைடᾰகிᾹற மாயா, Ὰரஸூதி மιᾠΆ Ὰரᾰᾞதி 
ᾁறிᾷᾐ உனᾰᾁ நாᾹ ᾙᾹேப ᾂறி உ῀ேளᾹ (6-43). 
 
7-17 ᾘதாநி தசஸᾱᾰயாநி ததா காநி ᾷரேயாதச  
        ᾷரேயா விΆசதிரᾺேயேத ஸுῄபῃடΆ ῂயாᾰᾞதா ᾗரா 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀ ῀ ῀ ῀ ---- ᾘதாநி எᾹபᾐ பᾷᾐ ஆᾁΆ. காநி எனᾺபᾌΆ இᾸᾷாியᾱக῀ பதிᾹᾚᾹᾠ 
ஆᾁΆ. இᾸத இᾞபᾷᾐ ᾚᾹᾠ தᾷᾐவᾱக῀ பιறி ᾙᾹேப ெதளிவாக நாᾹ ᾂறிᾜேளᾹ 
(5-50 ᾙத᾿ 77).  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ- ᾘதாநி எᾹபᾐ ῄᾑலமாக உ῀ள ஐᾸᾐ ᾘதᾱகᾦΆ, ஸூῆமமாக உ῀ள 
ஐᾸᾐ ᾘதᾱகᾦΆ, ஆக பᾷᾐ ஆᾁΆ. காநி எᾹபᾐ அᾸதகரணΆ (மனΆ, ᾗᾷதி, 
அஹᾱகாரΆ) உபட உ῀ள இᾸதிாியᾱக῀ ஆᾁΆ. இᾸத ᾚᾹᾠடᾹ, ஞான 
இᾸᾷாியᾱக῀ ஐᾸᾐ, க᾽ம இᾸᾷாியᾱக῀ ஐᾸᾐ எனᾺ பதிᾹᾚᾹᾠ ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக 
உ῀ள 10+13=23  தᾷᾐவᾱக῀ ᾂறᾺபடன). 
 
7-18 ததயΆ மம ஸᾱேகாச: Ὰரமாதா ᾆᾷதசிᾸமய: 
        ῄவாᾸத: ῄᾗாிததᾷேவைத: ῄதிேதா த᾽Ὰபணவᾷஸதா 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - இᾺபᾊயாக அறிᾸᾐ ெகா῀ளவ᾿ல ஜீவᾹ எனᾐ ᾆᾞᾰகமான ஞானᾷைத  
ᾘ᾽ணமாக உைடயவனாகᾫΆ, கᾶணாᾊ ேபாᾹᾠΆ உ῀ளாᾹ.  
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7-19 சாᾐᾟᾺயΆ ᾐ யᾷதῄய ததிைஹகமநா: ᾲᾞᾎ  
        ஆᾷயΆ ᾇᾸயமேயா மாதா ᾚ᾽ᾲசாெதௗ பாிகீ᾽ᾷதித: 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - ஜீவᾔைடய நாᾹᾁ நிைலகைளᾺ பιறி நாᾹ ᾂறᾺ ேபாவைதᾰ கவனமாகᾰ 
ேகபாயாக. ᾙதᾢ᾿ இவᾹ ᾚ᾽ᾲைச அைடᾸத நிைலையᾺ ேபாᾹᾠ, எதᾔடᾔΆ 
ெதாட᾽ᾗ அιற ᾇᾸயநிைலயி᾿ (ᾐாிய நிைல) உ῀ளாᾹ.  
 
7-20 தத: Ὰராணமேயா மாதா ஸுஷுᾺெதௗ பாிகீ᾽ᾷதித: 
        Ὰராணா ஏவ ᾺரதாயᾸேத ஸுஷுᾺெதௗ ᾗᾞஷῄயᾐ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - அᾸதᾺ ᾗᾞஷனிᾹ மιெறாᾞ நிைலயானᾐ ஆ῁Ᾰத உறᾰக நிைலயாᾁΆ. இᾸத 
நிைலயி᾿ அவᾹ Ὰராண வᾊவி᾿ உ῀ளதாகேவ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதᾹ காரணΆ 
ஆ῁Ᾰத உறᾰகᾷதிᾹேபாᾐ Ὰராணைன மᾌேம (ᾆவாசிᾺபᾐ) நΆமா᾿ காண இயᾤΆ. 
 
7-21 ᾚ᾽ᾲசா விேஷாபகாதாெதௗ Ὰராேணா அபி விநிவ᾽ᾷதேத 
        ேகவலΆ ῄவாᾷமஸᾷைதவ தத: ᾇᾸயῄᾷதா ᾘமாᾸ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - ᾚ᾽ᾲைச அைடᾸத நிைல ேபாᾹறைவகளி᾿ ᾺராணᾹ சீராக இᾞᾺபதி᾿ைல. 
அᾸத நிைலகளி᾿ ஆᾷமா மᾌேம அᾸத உடᾢ᾿ உ῀ளᾐ. இᾐ ேபாᾹற நிைலயி᾿ 
அᾸதᾺ ᾗᾞஷᾹ ᾇᾸய நிைலயி᾿ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ அறிய ேவᾶᾌΆ. 
 
7-22 ᾷᾞதீய: அῃடᾗாீமாᾷர: ῄவᾺேந மாதா Ὰரகீ᾽ᾷதித: 
        Ὰராணா ᾘதாநி க᾽மாணி கரணாநி ᾷரேயா ᾁணா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - ᾗᾞஷனிᾹ ᾚᾹறாவᾐ நிைலயானᾐ ῄவᾺந நிைல (கனᾫ நிைல) எனᾺபᾌΆ. 
இᾸத நிைலயி᾿ அவᾹ எᾌᾺ படணᾱகைள உைடயவனாகᾰ கᾞதᾺபᾌகிறாᾹ. 
இைவ ᾺராணᾹ (பᾴசᾘதᾱக῀), க᾽மᾱக῀ (இᾸᾷாியᾱக῀), ᾚᾹᾠ ᾁணᾱக῀ ... 
(அᾌᾷத ᾲேலாகΆ காᾶக) 
 
7-23 Ὰராᾰவாஸநா அவிᾷயா ச ᾢᾱகΆ ᾗாி அῃடகΆ ῄΆᾞதΆ  
        ῄவᾺேந அᾸத:கரேண ைநவ ῄைவரΆ ஹி பாிவ᾽ᾷதேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - பைழய க᾽மᾱகளிᾹ வாஸைனக῀, அவிᾷைய, ஸூῆம சாீரΆ ஆகிய 
அைனᾷᾐΆ ேச᾽Ᾰᾐ அῃடᾗாி எனᾺபᾌΆ. ῄவᾺன நிைலயி᾿ ᾗலᾹகளிᾹ உதவிᾜடᾹ 
ᾗᾞஷᾹ மிகᾫΆ விᾞᾺபᾷᾐடᾹ ெசய᾿பᾌகிறாᾹ.  
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7-24 ேசῃடமாந: ῄவேதேஹந ேதஹீ ஜாᾰரᾷᾞசாΆ கத:  
         சாᾑᾟᾺயமிதΆ ᾗΆஸ: ᾷைரᾟᾺயΆ அபி ேம ᾲᾞᾎ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - சாீரᾷதி᾿ உ῀ள ஜீவᾹ (ேதஹி) விழிᾺᾗ நிைலயி᾿ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ, அவனᾐ 
ெசய᾿பாᾌக῀ அைனᾷᾐΆ கᾊனᾺபேட ெசᾼᾜΆபᾊயாக உ῀ளᾐ. இᾺபᾊயாக 
ᾗᾞஷனிᾹ நிைல நாᾹகாக உ῀ளᾐ எᾹபைத அறிவாயாக (விழிᾺᾗ, உறᾰகΆ, கனᾫ 
நிைல மιᾠΆᾚ᾽ᾲைச). இனி ᾚᾹறாக உ῀ள நிைலைய அறிவாயாக. 
 
7-25 ᾳஞாநᾰாியா ῄவᾟபாணாΆ ஸᾱேகாச: ᾷாிவிதῄᾐ ய: 
        தῄய தᾷதி ᾷாிᾟபᾷவΆ தῄய ῂயாᾰயாமிமாΆ ᾲᾞᾎ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - ேமᾤΆ ஜீவᾹ ᾚᾹᾠவிதமான ᾆᾞᾰகᾱகᾦᾰᾁ உபᾌகிறாᾹ. இைவ 
ஞானᾲᾆᾞᾰகΆ, ெசய᾿பாᾌᾲ ᾆᾞᾰகΆ மιᾠΆ ῄவᾟபΆ இᾹனெதᾹᾠ உணராத 
ᾆᾞᾰகΆ ஆᾁΆ. இᾺபᾊᾺபட ᾚᾹᾠ ᾆᾞᾰகᾱகளிᾹ இய᾿ைப இᾺேபாᾐ ேகபாயாக.  
 
7-26 மாயயா ஞானஸᾱேகாச ஆைநᾲவ᾽யாᾷாிகயாῂயய: 
         அசᾰேதரᾎதா ᾟேப ᾷாிைதவ ῂயபதிᾲயேத 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - மாைய காரணமாக ஜீவனிᾹ ஞானமானᾐ ᾆᾞᾰகΆ அைடகிறᾐ. ஐᾲவ᾽யΆ 
ᾁைறவதᾹ காரணமாக அவᾔைடய ெசய᾿பாᾌகளி᾿ ᾆᾞᾰகΆ ஏιபᾌகிறᾐ. சᾰதி 
அιறவனாக உ῀ளதா᾿ அவᾹ அᾎ அளேவ உ῀ளாᾹ (ெசய᾿பாᾌகளி᾿ ᾆᾞᾰகΆ 
எᾹபᾐ ெசய᾿கைளᾲெசᾼᾜΆ சாம᾽ᾷயΆ ᾁைறவாக உ῀ளᾐ எᾹபதாᾁΆ). 
 
7-27அᾎ: கிᾴசிᾷ கரᾲைசவ கிᾴசிᾳஞᾲசாயமிᾷᾜத  
        ᾷைவᾟᾺயைமகᾟᾺயΆ ச ᾘ᾽வேமவ நிᾟபிதΆ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - இᾺபᾊயாக ஜீவᾹ ᾚᾹᾠ தᾹைமக῀ ெகாᾶடவனாக உ῀ளாᾹ. 
அைவயாவன: அᾎ ேபாᾹற அளᾫ, ெசய᾿பாᾌகளி᾿ ᾁைறᾜடᾹ இᾞᾷத᾿ மιᾠΆ 
ᾆᾞᾰகΆ அைடᾸத ஞானΆஎᾹபைவ ஆᾁΆ. ஜீவனிᾹ ஒᾹறான நிைல, இரᾶடாக உ῀ள 
நிைல ᾁறிᾷᾐ உனᾰᾁ நாᾹ ᾙᾹேப ᾂறிேனᾹ (இᾱᾁ ஜீவᾹ அᾎ ேபாᾹறவᾹ, 
பரமாᾷமா எᾱᾁΆ உ῀ளவᾹ; ஜீவனிᾹ ெசய᾿பாᾌக῀ ᾁைறᾸத அளேவ, 
பரமாᾷமாேவா ஸ᾽வᾰᾞᾷ; ஜீவனிᾹ ஞானΆ ᾆᾞᾰகமானᾐ, பரமாᾷமா ஸ᾽வᾳஞᾹ 
எᾹᾠ ஒᾺᾗ ேநாᾰகேவᾶᾌΆ). 
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7-28 ஏவΆ மாᾷᾞதசா ேம அᾷய ஸவிேசஷா Ὰரகீ᾽ᾷதிதா 
        அᾸத:கரணி கிᾴசிைசவ தசாΆ சᾰராᾷய ேம ᾲᾞᾎ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - இῂவிதΆ அறிபவனாக உ῀ள ஜீவனாக நாᾹ உ῀ள தᾹைமையᾰᾂறிேனᾹ. 
சᾰரா! இனி எனᾐ அᾸதகரண நிைலையᾰேகபாயாக. (இᾱᾁ தாேன ஜீவனாக உ῀ளᾐ 
ேபாᾹᾠ மஹாலῆமி ᾂᾠவᾐ காᾶக. இᾐ ஏெனᾹறா᾿, உபநிஷᾷதி᾿, “பஹுῄயாΆ 
- நாᾹ பலவாக ஆேவᾹ” எᾹபதιᾁ ஏιப Ὰரமேம பலவாக நிᾹறᾐ ேபாᾹᾠ ஆᾁΆ). 
 
7-29 ῄவᾲசᾸதா ஸΆவிேதவாஹΆ ῄவதᾲேசதநதாΆ கதா 
        ஹிᾷவா ேசதநதாΆ தாΆ சாᾺயவᾟடா தத: ᾰரமாᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – நாேன உᾶைமயான ஞானமாக உ῀ேளᾹ. ஆயிᾔΆ எனᾐ ஸᾱக᾿பΆ 
காரணமாக நாᾹ ேசதன᾽களாக நிιகிேறᾹ. இᾺபᾊயாக உ῀ள ேசதனΆ ெதாடᾱகி 
அேசதனΆவைர ᾆᾞᾰகΆ ெகாᾶடவளாக, எனᾐ இᾲைச காரணமாகᾺ பலவாக 
நிιகிேறᾹ.  
 
7-30 ைசᾷய ஸᾱேகாசநீ சிᾷதமᾸத: காரணமீாிதΆ  
        மேநாᾗᾷதி: அஹᾱகார இதி ஏதᾷ ᾷாிதயΆ ச தᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - ேசதனᾱகளிᾹ ᾆᾞᾰகᾷதிιᾁᾰ காரணமாக அᾸதகரணΆ உ῀ளᾐ. இᾸத 
அᾸதகரணΆ எᾹபᾐ ᾚᾹᾠ பிாிᾫக῀ ெகாᾶடதாᾁΆ. அைவயாவன – மனΆ, ᾗᾷதி 
மιᾠΆ அஹᾱகாரΆ எᾹபைவ ஆᾁΆ. 
 
7-31 விக᾿ப: அᾷயவஸாயᾲச அபி அபிமாநᾲச ῂᾞᾷதய: 
        மேநா விக᾿பயᾷய᾽ᾷதΆ அஹᾱகார: அபிமᾸயேத 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - இவιறி᾿ மனதிᾹ ெசய᾿பாᾌ எᾹபᾐ விக᾿பΆ எᾹᾠΆ, ᾗᾷதியிᾹ  
ெசய᾿பாᾌ அᾷயவஸாயΆ எᾹᾠΆ, அஹᾱகாரᾷதிᾹ ெசய᾿பாᾌ அபிமானΆ எᾹᾠΆ 
அறியேவᾶᾌΆ. இவιறி᾿ மனமானᾐ விக᾿பᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ அைடகிறᾐ. 
அஹᾱகாரமானᾐ எᾸத ஒᾹைறᾜΆ “தனᾐ” எᾹᾔΆ அபிமானᾷைத ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    – ஒᾞ ெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷத ᾁழᾺபΆ (எᾐ சாி, எᾐ தவᾠ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ எᾌᾷத᾿)  
ேபாᾹறைவ விக᾿பΆ ஆᾁΆ. இதி᾿ சாியான ᾙᾊᾫ எᾹபᾐ அᾷயவஸாயΆ ஆᾁΆ. அᾸத 
ᾙᾊவிᾹ பிᾹன᾽, அᾸதᾺ ெபாᾞ῀ தᾹᾔைடயᾐ எᾹற எᾶணேம அபிமானΆ ஆᾁΆ.  



லῆமீ தᾸᾷரΆ – அᾷயாயΆ 7                                                               Page 8888  

www.namperumal.com  namperumal.wordpress.com 

    

7-32 அᾷயவῄயதி ᾗᾷதிᾲச ேசதநாதிῃᾊதா ஸதா 
         ᾗᾷதி: அᾷயாᾷமΆ இᾷᾜᾰதா நி᾽ணய: அᾺயதிᾘதிகΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - அᾷயவஸாயΆ எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾙᾊᾫ ெசᾼயᾺபடதᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ᾗᾷதி 
இயᾱᾁவᾐ ேபாᾹᾠ ேதாᾹறினாᾤΆ, அᾸத ᾙᾊᾫ எᾹபᾐ ேசதனனிᾹ உᾠதியா᾿ 
மᾌேம எᾌᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ஆக ᾗᾷதி எᾹபᾐ ஆᾷமாைவᾲ சா᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠΆ, 
அᾷயவஸாயΆ (ᾙᾊᾫ) எᾹபᾐ இயιைகையᾲ சா᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
7-33 ᾗᾷதித᾽Ὰபண ஸΆᾣந: ேᾀᾷரᾳஞᾲச அதிைதவதΆ 
        அஹΆ ᾰᾞதிῄத அᾷயாᾷமΆ அபிமாந: அதிᾘதகΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - ᾗᾷதி எᾹᾔΆ கᾶணாᾊ மாளிைகயிᾹ அதிபதி ேதவைதயாக ஆᾷமா 
உ῀ளᾐ. அᾌᾷᾐ அஹᾱகாரΆ எᾹபைத எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடா᾿, அபிமானΆ 
(எᾹᾔைடயᾐ எᾹᾔΆ எᾶணΆ)  எᾹபᾐ அதᾹ இய᾿பாக உ῀ளᾐ.  
 
7-34 அதிைதவதமேதா ᾞᾷேரா மந: அᾷயாᾷமΆ Ὰரகீ᾽ᾷதிதΆ 
        விக᾿ப: அᾺயதிᾘதῄᾐ சᾸᾷரமா அதிைதவதΆ 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀ ῀ ῀ ῀ ---- அஹᾱகாரᾷதிᾹ அதிபதி ேதவைதயாக ᾞᾷரைனᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அᾌᾷᾐ 
மனΆ எᾹபைத எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடா᾿ விக᾿பΆ எᾹபைத அதᾹ இய᾿பாகᾫΆ, 
சᾸᾷரைன அதிபதியாகᾫΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
7-35 Ὰராண ஸΆரΆப ஸᾱக᾿பா ᾁண ஏஷாΆ ᾰாியா விெதௗ 
        Ὰராண: Ὰரயᾷந இᾷᾜᾰத: ஸΆரΆேபா க᾽வ உᾲயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - ெசய᾿க῀ நைடெபᾠΆேபாᾐ ᾗᾷதி, அஹᾱகாரΆ மιᾠΆ மனΆ ஆகியவιறிᾹ 
தᾹைமகளாக ᾺராணᾹ, ஸΆரΆபΆ மιᾠΆ ஸᾱக᾿பΆ ஆகியைவ உ῀ளன. இதி᾿  
ᾺராணᾹ எᾹபᾐ ᾺரயᾷனΆ (ᾙயιசி) எᾹᾠΆ, ஸΆரΆபΆ எᾹபᾐ க᾽வΆ எᾹᾠΆ 
ᾂறᾺபᾌΆ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ – ᾗᾷதி, அஹᾱகாரΆ மιᾠΆ மனΆ ஆகியவιᾠᾰᾁ இரᾶᾌ தᾹைமக῀ 
உ῀ளன. ᾗᾷதி எᾹபᾐ ᾙᾊᾫ ெசᾼத᾿ மιᾠΆ ெசய᾿ᾗாித᾿ (இᾐ ᾺராணᾹ 
எனᾺபடᾐ) ஆகிய இரᾶைடᾜΆ ெசᾼவதாᾁΆ. அஹᾱகாரΆ எᾹபᾐ “எனᾐ, நாᾹ” 
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ேபாᾹற சிᾸதைன மιᾠΆ க᾽வΆ ெகா῀வதாᾁΆ. மனΆ எᾹபᾐ ”எᾐ சாி, எᾐ தவᾠ” 
எᾹᾠ ஆராᾼவᾐடᾹ ᾙᾊᾫ எᾌᾺபᾐΆ ஆᾁΆ.  
 
7-36 பல ῄவாΆய ῄவᾟபᾲச க᾽வ: ஸΆரΆப உᾲயேத  
        ஔதாᾮᾸயᾲᾜதி: Ὰேராᾰத: ஸᾱக᾿ேபா மாநேஸா ᾗைத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - க᾽வΆ எᾹபᾐ தனᾐ ெசய᾿கᾦᾰகான பலᾹக῀ தᾹᾔைடயேத (பலᾹ 
விைளயᾷதாேன காரணΆ எᾹᾠ எᾶᾎவᾐ எனᾫΆ ெகா῀ளலாΆ) எᾹற 
எᾶணமாᾁΆ. இᾐேவ ஸΆரΆபΆ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ஒᾹைறᾰᾁறிᾷᾐ அறிᾸᾐ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணΆ (அதைன அறியேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணΆ 
இ᾿லாைம = உதாᾮனᾺபᾌᾷᾐத᾿; இᾸதᾷ தᾹைம நீᾱᾁத᾿) எᾹபேத ஸᾱக᾿பΆ  
எᾹᾠ அறிஞ᾽களா᾿ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ மனதிᾹ தᾹைமயாᾁΆ.  
 
7-37 ῂயாᾰயாேதயΆ ᾷவிதீயா ேம ஹி அᾸதகரணிகீ தசா 
         ᾺரᾲயவᾸதீ தேதா ᾟபாதாᾸத:கரணிகாதஹΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - இᾺபᾊயாக அᾸதகரணியாக உ῀ள எனᾐ இரᾶடாவᾐ நிைல பιறிᾰ 
ᾂறிேனᾹ. இᾸத நிைலைய விᾌ நாᾹ எனᾐ அᾌᾷத நிைலைய எᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀கிேறᾹ.  
 
7-38 ஸᾷயாநதாΆ ᾰரமச: ᾺராᾺதா பஹிῃகரண ஸᾳஞிதா 
        கரணாநி ᾐ பாயாநி ῂயாᾰயாதாநி மயா ᾗரா 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀ ῀ ῀ ῀ ---- இᾸத நிைலயி᾿ நாᾹ ῄᾑல வᾊவΆ எᾌᾰகிேறᾹ. இᾸநிைலயி᾿ நாᾹ 
ᾗலᾹக῀ எᾹᾠ ெபய᾽ ெபᾠகிேறᾹ. இவιைற நாᾹ ᾙᾹேப ᾂறிவிேடᾹ (மனΆ, 
ᾗᾷதி ேபாᾹறைவயாக உ῀ள மஹாலῆமி அᾌᾷᾐ ᾗலᾹகளாக அைமகிறா῀ எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ). 
 
7-39 ஞாேனᾸᾷாிய Ὰரῂᾞᾷெதௗᾐ மந ஆதி Ὰரவ᾽ᾷதேத 
        சᾀு: ஆேலாᾰயᾷய᾽ᾷதΆ விக᾿பயதி தᾸமந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - ப᾿ேவᾠ ᾗலᾹக῀ ᾚலமாக மனேம ெசய᾿பᾌகிறᾐ. இவιறிᾹ ஆதியாக 
மனேம உ῀ளᾐ. உதாரணமாகᾰ கᾶக῀ ஒᾞ ெபாᾞைளᾰ காᾎΆேபாᾐ, அᾸதᾺ 
ெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷத ஆᾼைவ மனமானᾐ ெசᾼᾐ, ஒᾞ ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾞகிறᾐ. 
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7-40 ஆேலாகந விக᾿பῄதΆ அஹᾱகார: அபிமᾸயேத 
        அᾷயவῄய தேதா ᾗᾷதி: ேᾀᾷரᾳஞாய Ὰரயᾲசதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – இᾺபᾊயாகᾺ ᾗலᾹக῀ ᾚலΆ உணரᾺபட ஒᾞ ெபாᾞைளᾺ பιறிய 
ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾞகிᾹற மனமானᾐ, அதைன அஹᾱகாரΆ ᾚலமாக ஆᾷமாவிιᾁ 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸதᾺ ெபாᾞைளᾲ சாியானபᾊ பᾁᾷதறிகிᾹற 
ᾗᾷதியானᾐ, அதைனᾺ பιறி ஆᾷமாவிιᾁ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. 
 
7-41 க᾽ேமᾸᾷாிய Ὰரῂᾞᾷெதௗ ᾐ விப᾽யῄத: ᾰரம: ῄΆᾞத: 
        ஸᾱக᾿பாேத: பராசீநா வசநாதிᾰாியா யத: 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀ ῀ ῀ ῀ ---- ேமேல ᾂறᾺபட வாிைசயானᾐ க᾽ேமᾸᾷாியᾱகைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ 
தைலகீழாக மாᾠகிறᾐ. இதᾹ காரணΆ, ஸᾱக᾿பΆ (உᾠதியான எᾶணΆ) 
ேபாᾹறவιைற  எᾌᾷத பிᾹன᾽ அ᾿லேவா ேபᾲᾆ ᾙதலானைவ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ? 
 
7-42 அᾷயாᾷம அதிவிேசஷ: அᾷர ஸ᾽வ: ᾘ᾽வᾙதீாித: 
         ᾷᾞதீேயயΆ விதாᾰயாதா பஹிῃகரணவ᾽ᾷதிநீ 
 
ெபாᾞெபாᾞெபாᾞெபாᾞ῀ ῀ ῀ ῀ ----    இᾐ தவிர அᾷயாᾷமΆ ேபாᾹற பலவιைறᾺ பιறி ᾙᾹேப ᾂறியாகிவிடᾐ. 
இᾺபᾊயாக எᾹᾔைடய ᾚᾹறாவᾐ நிைலᾺபாᾌ எᾹபᾐ க᾽ேமᾸᾷாியᾱக῀ ᾚலΆ 
உண᾽ᾷதᾺபடᾐ.  
 
7-43 சᾐ᾽ᾷதிΆ ᾷவமிமாΆேகாᾊΆ ேமயᾟபாΆ ᾐ ேம ᾲᾞᾎ 
        ேமயΆ ᾐ ᾷவிதΆ தாவᾷ பஹிரᾸத᾽ ῂயவῄதயா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾌᾷᾐ ᾗலᾹக῀ (இᾸᾷாியᾱக῀) ᾚலமாக அறியᾺபᾌΆ ெபாᾞளாக உ῀ள 
எனᾐ நாᾹகாவᾐ நிைலையᾺபιறிᾰ ேகபாயாக. இᾷதைகய ெபாᾞ῀க῀ - 
உெபாᾞக῀ மιᾠΆ ெவளிᾺெபாᾞ῀க῀ எᾹᾠ இரᾶᾌ வைகᾺபᾌΆ. 
 
7-44 பாயΆ ᾐ நீலᾘதாதி ஸுகᾐᾰகாதி அᾸதரΆ  
        ஆபிᾲசதῄᾞபிᾲவாஹΆ விதாபி: ῄᾷயாநதாΆ கதா 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - ெவளிᾺெபாᾞக῀ எᾹபᾐ நீலΆ, மᾴச῀ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. 
உெபாᾞ῀க῀ எᾹபᾐ ᾆக ᾐᾰகᾱக῀ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. இᾸத நாᾹᾁ நிைலகளிᾤΆ 
நாᾹ ῄᾑலமாக உ῀ேளᾹ.  
 
7-45 ῄவசிᾷேதாᾷத விக᾿பா᾽ᾷைத: ᾺரᾷயᾀாᾺயῄமி விῄΆᾞதா 
        ஸதாசா᾽ய உபேதேசந  ஸᾷதக᾽மᾒᾞᾸததா 
7-46 நிᾟᾺேய நிᾗைண᾽யᾷர ேமேய அபி அῄமி ததா ῄᾗடΆ  
        விலாᾺய ஸகலΆ பாவΆ ேசᾷயᾟபΆ இமΆ ததா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - உபாஸகனிᾹ மனதி᾿ எιபᾌΆ விைளᾫக῀ காரணமாக ஒᾞ சில᾽ எᾹைனᾰ 
காணᾰᾂᾌΆ. ஆயிᾔΆ எனᾐ தᾹைமகைள அவ᾽க῀ ᾙᾨவᾐமாக உண᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌ 
எᾹைன அறிவதி᾿ைல. அᾸத நிைலயி᾿ அவ᾽க῀ ஓ᾽ ஆசா᾽யனிᾹ உபேதசΆ   
ெபᾠகிᾹறன᾽. அதᾹ பிᾹன᾽ அᾸதᾺ ᾗᾷதிமாᾹக῀ நாᾹஅைனᾷதிᾤΆ 
ῂயாபிᾷᾐ῀ளைத உண᾽கிᾹறன᾽.  
 
7-47 ῄவᾲசᾸதா ᾘ᾽ணசிᾷᾞபா Ὰரகாச: அஹΆ ததா ῄவயΆ  
        ῄவᾲசா ῄவᾲசதரா ஸாஹΆ தத: கரண ஸΆᾳஞிதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - அதᾹ பிᾹன᾽ நாᾹ எᾹைன ᾙᾨைமயாகᾫΆ, ᾺரகாசமாகᾫΆ, 
ᾑᾼைமயாகᾫΆ, அைனᾷைதᾰ காᾊᾤΆ ᾑᾼைமயாகᾫΆ ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ 
ெகா῀கிேறᾹ. இᾺபᾊயான எᾹைனᾰ காரணᾺெபாᾞ῀ எᾹேற ெகா῀கிᾹறன᾽.  
 
7-48 ஆேராஹΆ அவேராஹΆ ச பாவயᾸமாமகாᾫெபௗ 
         மᾲசிᾷேதா மᾷகதᾺராேணா மᾷபாவாேயாபபᾷயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இதᾹ பிᾹன᾽ நாᾹ ேமᾤΆ எᾹைன ெவளிᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀பவளாக, 
உபாஸகனிᾹ சிᾷதᾷதி᾿ உ῀ேளᾹ. இᾺபᾊயாக எனᾐ இறᾱᾁΆ மιᾠΆ ஏᾠΆ 
நிைலகைள உண᾽Ᾰத உபாஸகᾹ, தனᾐ சிᾷதΆ ᾙᾨவைதᾜΆ எᾹனி᾿ ைவᾰகிறாᾹ. 
தனᾐ வா῁ᾰைகைய எனᾰᾁ அ᾽Ὰபணிᾷᾐ, எனᾐ நிைலைய அைடகிறாᾹ. 
 

ஏழாΆ அᾷயாயΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 


