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6-1 ᾘ᾽ணῄதிΆ இத ஷாᾁᾶய சிᾷ ஆனᾸத மேஹாதேத: 
      அஹΆதா அஹΆ ஹேரராᾷயா நிῄதரᾱகா᾽ணவ ஆᾰᾞேத: 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி ᾂᾠவᾐ: ஞானΆ ᾙதலான ஆᾠ ᾁணᾱக῀ பாிᾘ᾽ணமாக 
நிரΆபிய ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ “அஹΆ” எᾹற எᾶணᾷதிιᾁΆ நாேன ஆதாரமாக உ῀ேளᾹ. 
அᾸத ᾯஹாியானவᾹ ஞானΆ, ஆனᾸதΆ ᾙதலானவιᾠᾰᾁ அைலக῀ இ᾿லாத 
ஸᾙᾷதிரΆ ேபாᾹᾠ῀ளாᾹ. 
 
6-2 ஸ அஹΆ ஏவΆ விதா ᾆᾷதா ᾰவசிᾷ உᾲᾇநதாΆ கதா 
       ᾭῄᾞᾀா லᾀணா ேதᾪ ῄவதᾸᾷரா ஸᾲசிதாᾷமிகா 
6-3 ஷேகாசதாΆ ஸமாபᾷேய ஸᾷதாஹΆ ைவῃணᾪ பரா 
       சᾰதி᾽மாயா Ὰரஸூதிᾲச Ὰரᾰᾞதி: ᾷாிᾁணாᾷமிகா 
6-4 ᾺரமாᾶடΆ ஜீவேதஹᾲேசᾷேயேத ஷேகாசஸᾴஜிதா: 
      ᾭῄᾞᾀா யா பரா விῃேணாரஹΆதாயா: ஸᾙᾷகதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாᾹ ᾑᾼைமேய வᾊவΆ ஆனவ῀, சாᾸதமானவ῀, ஆனᾸதமயமானவ῀, 
ஞானமயமானவ῀ ஆேவᾹ. ῄᾞῃᾊ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹற ஆவ᾿ எனᾰᾁ 
உᾶடாᾁΆேபாᾐ, விῃᾎவிᾹ அᾱகமாகேவ உ῀ள நாᾹ, ஆᾠ ேகாசᾱகளாக 
வᾊெவᾌᾰகிேறᾹ (ேகாசΆ எᾹபைத ஒᾞவிதமான சாீரΆ எᾹᾠ ᾂறலாΆ). இைவயாவன 
– சᾰதி, மாயா, Ὰரஸூதி, ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரᾰᾞதி, ᾺரΆமாᾶடΆ மιᾠΆ 
ஜீவசாீரᾱக῀ ஆᾁΆ. இைவேய ஆᾠ ேகாசᾱக῀ எனᾺபᾌΆ. ᾯஹாியிᾹ “அஹΆ” எᾹற  
எᾶணᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ῄᾞῃᾊᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆவ᾿ ஏιபᾌகிறᾐ. 
 
6-5 சᾰதி: ஸா Ὰரதம: ேகாச: ᾆᾷதமா᾽ᾰக Ὰரவ᾽ᾷதநீ 
      ேகாச: ᾁலாயப᾽யாய: சாீராபரநாமவாᾸ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾸத ஆᾠ ேகாசᾱகளி᾿ சᾰதி எᾹபᾐ ᾙதᾹைமயான ேகாசமாᾁΆ. இᾐ  
ᾑᾼைமயான ῄᾞῃᾊயிᾹ அᾊᾺபைடயாக உ῀ளᾐ. ேகாச எᾹற பதΆ ᾁலாயΆ (ᾂᾌ) 
எᾹᾔΆ ெபாᾞைள அளிᾺபதாᾁΆ. அᾐ சாீரΆ எᾹபதᾹ ேவᾠ ெபய᾽ ஆᾁΆ. 
 
 6-6 ᾆᾷேத அῄமிᾸ Ὰரதேம ேகாேச Ὰரதம உᾸேமஷ லᾀேண 
       அஹΆமாநீ பேரா ஹி ஆசீᾷ ஏவ ஸᾱக᾽ஷணா: Ὰரᾗ: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ῄᾞῃᾊயிᾹ ெசய᾿பாைட ᾙதᾢ᾿ ெதாிவிᾺபᾐ ᾙத᾿ ேகாசமாᾁΆ. இᾸத 
ᾑᾼைமயான ᾙத᾿ ேகாசᾷதி᾿ ஸᾱக᾽ஷணனிᾹ அΆசΆ ெவளிᾺபடபᾊ உ῀ளᾐ. 
 
6-7 திலகாலகவᾷதᾷர விகாேரா மῄᾞண: ῄதித:  
      தῄய அஹᾸதா ᾐ யா ேதᾪ ஸ அஹΆ ஸᾱக᾽ஷணீ பரா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மனித உடᾢ᾿ காணᾺபᾌΆ மᾲசᾱக῀ எῂவிதΆ எᾸதᾲ ெசயᾤΆ ெசᾼயாம᾿ 
உ῀ளனேவா அᾐ ேபாᾹᾠ ஸᾱக᾽ஷணனிᾹ திᾞேமனியி᾿ அைனᾷᾐ ῄᾞῃᾊகᾦΆ 
ᾙதᾢ᾿ ெசயலιᾠ உ῀ளன. ஸᾱக᾽ஷணனிᾹ ”நாᾹ” எᾹற எᾶணமாக நாேன 
(மஹாலῆமி) உ῀ேளᾹ. இᾸத நிைலயி᾿ நாᾹ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ஸᾱக᾽ஷணீ 
எனᾺபᾌகிேறᾹ. 
 
6-8 ᾯாிᾷேயவ ஸமாᾰயாதா விᾳஞாநபலசாᾢநீ 
      யῄதῄயா ேம ஸᾙᾸேமஷ: ᾺரᾷᾜΆந: ஸᾐ கீ᾽ᾷயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ”ᾯ” எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ நிைலயி᾿ உ῀ளேபாᾐ விᾳஞாநᾙΆ பலᾙΆ 
நிைறᾸதவளாக நாᾹ உ῀ேளᾹ. அᾺபᾊᾺபட எனᾐ ”ᾯ” நிைலயி᾿ இᾞᾸᾐ 
ᾺரᾷᾜΆநᾹ ெவளிᾺபᾌகிறாᾹ. 
 
6-9 ஸᾱக᾽ஷணῄய ேதவῄய சᾰதிேகாசாபிமாநிந: 
      ᾗᾷதிᾷேவ வ᾽ᾷᾷேத ேதவ: ᾺரᾷᾜΆந: ᾗᾞேஷாᾷதம: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - சᾰதி ேகாசᾷதிᾹ அபிமான ேதவைதயாக ஸᾱக᾽ஷணᾹ உ῀ளாᾹ. அவனᾐ 
ᾗᾷதியாக ᾺரᾷᾜΆநᾹ உ῀ளாᾹ. இᾸதப ᾺரᾷᾜΆநேன ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ எᾹᾠΆ 
ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ.  
 
6-10 ேபாᾰᾷᾞ ேபாᾰய ஸமῃᾊῄᾐ நிᾣநா தᾷர திῃடதி  
         மேநா ᾘதῄய ேதவῄய தῄய அஹᾸதா ᾐ யா ῄΆᾞதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - அᾸத ᾺரᾷᾜΆநனிடΆ அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ ெபாᾞ῀க῀, அᾔபவிᾰᾁΆ 
ெபாᾞ῀க῀ எᾹற பலᾫΆ ெசயலιற நிைலயி᾿ ஒᾌᾱகி உ῀ளன. மனதிᾹ அபிமான 
ேதவைதயாக உ῀ள ᾺரᾷᾜΆநனிᾹ “நாᾹ”எᾹற எᾶணமாக நாேன உ῀ேளᾹ. 
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 6-11 ஸாஹΆ ஸரῄவதீ நாம ᾪ᾽ய ஐᾲவ᾽ய விவ᾽ᾷதிநீ  
         ேயா ேம தῄயா: ஸᾙᾸேமஷ: ஸ: அநிᾞᾷத: Ὰரகீ᾽ᾷதித: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾪ᾽யᾙΆ ஐᾲவ᾽யᾙΆ நிரΆபிய எனᾐ நிைலயானᾐ ஸரῄவதி எனᾺ ெபய᾽ 
ெபᾠΆ. இᾷதைகய ஸரῄவதி எᾹற நிைலயி᾿ இᾞᾸᾐ ெவளிᾺபᾌΆ எனᾐ நிைல 
அநிᾞᾷதᾹ எᾹபதாᾁΆ. 
 
6-12 தῄய ஸᾱக᾽ஷணῄய அஹΆ அஹᾱகாரவிெதௗ ῄதிதா  
        ஸᾱக᾽ஷணாதேயா ேதவாῄᾷரய ஏேத ᾗராதநா: 
6-13 ஜீேவா ᾗᾷதிரஹᾱகார இதி நாΆநா Ὰரகீ᾽ᾷதிதா: 
        ைநைவேத Ὰராᾰᾞதா ேதவா: கிᾸᾐ ᾆᾷதசிதாᾷமகா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾷதைகய எனᾐ அநிᾞᾷத நிைலயானᾐ ஸᾱக᾽ஷணனிᾹ அஹᾱகாரமாக 
உ῀ளᾐ. ஸᾱக᾽ஷணனிᾹ தைலைமயி᾿ உ῀ள இᾸத ᾚᾹᾠ நிைலகᾦΆ ஜீவᾹ 
(ஸᾱக᾽ஷணᾹ), ᾗᾷதி (ᾺரᾷᾜΆநᾹ), அஹᾱகாரΆ (அநிᾞᾷதᾹ) எனᾺபᾌகிᾹறன. இᾸத 
ᾚᾹᾠΆ இᾸத உலகிιᾁ அடᾱகியைவ அ᾿ல (ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகளிᾹ பாதிᾺᾗᾰᾁ 
உபடாதைவ). இைவ மிகᾫΆ ᾑᾼைமயானைவ ஆᾁΆ.  
 
6-14 ஆதிῂᾝஹῄய ேதவῄய வாஸுேதவῄய தீῂயத: 
        தᾷதᾷகா᾽ய கரᾷேவந தᾷதᾸநாΆநா நிᾟபிதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆதிேதவனாகிய பகவாᾹ வாஸுேதவனிᾹ ᾣைல காரணமாக மιற ᾚᾹᾠ 
ῂᾝஹᾱகᾦΆ அவரவ᾽களிᾹ ெசய᾿கᾦᾰᾁ உாியபᾊ ெபய᾽கைளᾺ ெபᾠகிᾹறன᾽. 
 
6-15 ஸ᾽ேவ ேத ஷᾁணா: Ὰேராᾰதா: ஸ᾽ேவ ேத ᾗᾞேஷாᾷதமா: 
         ᾘ᾽ணῄதிமித ஷாᾁᾶய ஸதாநᾸத மேஹாதேத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾸத ῂᾝஹᾱக῀ அைனவᾞΆ ஆᾠ திῂயமான ᾁணᾱகைள உைடயவ᾽க῀ 
(ஒῂெவாᾞ ῂᾝஹᾙΆ இரᾶᾌ ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவ᾽க῀) எᾹபதா᾿, அவ᾽க῀ 
ᾗᾞேஷாᾷதம᾽க῀ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌகிᾹறன᾽. இவ᾽களி᾿ ஒᾞவᾞᾰᾁ மᾌΆ ஆᾠ 
ᾁணᾱகᾦΆ பாிᾘ᾽ணமாக எᾺேபாᾐΆ ெவளிᾺபடபᾊ உ῀ளᾐ. 
 
6-16 ஷᾶணாΆ ᾜகபᾷ உᾸேமேஷா ᾁணாநாΆ கா᾽ய வᾷதயா 
         ய: அᾘᾷஸ வாஸுேதவῄᾐ ῂᾝஹ: Ὰரதமக᾿பித: 
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ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ – இᾸத ஒᾞவᾹ ஆனᾸதமயமான கடலாகிய ஆᾠ ᾁணᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ 
ெவளிᾺபடவᾹ ஆவாᾹ. அவᾹ வாஸுேதவᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ. 
 
6-17 தῄய சாᾸதிரஹᾸதா ᾐ ஸாஹΆ சᾰதி: Ὰரகீ᾽ᾷதிதா 
        சᾰதிேகாசῄதிதா ேதவா: ஸூயᾸேத யᾷர சிᾸதிதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - வாஸுேதவனிᾹ நாᾹ எᾹற எᾶணமாக, அவனᾐ பᾷனியாக, சாᾸதி 
எᾹபவளாக நாேன உ῀ேளᾹ. இᾸத நிைலயி᾿ சᾰதி எᾹᾠ நாᾹ அைழᾰகᾺபᾌகிேறᾹ. 
இᾸத நிைலயி᾿ நாᾹ ᾚᾹᾠ ῂᾝஹᾱகளிᾹ (ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜமநᾹ, அநிᾞᾷதᾹ) 
ஆதாரமாக உ῀ேளᾹ.  
 
6-18 அநிᾞᾷதῄய யாஹᾸதா ரதி: இதி ஏவ ஸᾴஜிதா  
         ஸ ஏவ ேதᾪ மஹாலῆமீ᾽ மயாேகாச: ஸ உᾲயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அநிᾞᾷதனிᾹ ”நாᾹ” எᾹற எᾶணமாக, ரதி எᾹபவளாக, நாேன உ῀ேளᾹ. 
இᾸத நிைலயி᾿ எᾹைன மஹாலῆமிᾜடᾹ ெதாட᾽ᾗபᾌᾷᾐவ᾽. அவைள மாயாேகாசΆ 
எᾹப᾽. 
 
6-19 மஹாலῆΆயா ய உᾸேமேஷா மாயாயா ᾁண ஸᾴஜிதா 
        மஹாகாளீ மஹாவிᾷயா ᾷவயΆ ஸΆபாிகீ᾽ᾷயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - மஹாலῆமியிᾹ இயᾰக நிைலகᾦᾰᾁ மஹாகாளி மιᾠΆ மஹாவிᾷயா 
எᾹற ெபய᾽க῀ உ῀ளன. இைவ அவளᾐ மாையயிᾹ ᾁணᾱகளாக உ῀ளன. 
 
6-20 மஹாலῆமீ மஹாமாயா மஹாவிᾷயாமேயா மஹாᾸ  
        Ὰரஸூதி᾽ நாம ேகாேசா ேம ᾷᾞதீய: பாிபயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰரஸூதி எᾹᾔΆ ேகாசமானᾐ மிகᾫΆ உய᾽ᾸததாᾁΆ. இᾸத நிைலயானᾐ 
மஹாலῆமி, மஹாமாயா மιᾠΆ மஹாவிᾷயா ஆகிய நிைலகைளᾷ தᾹᾔ῀ 
அடᾰகியᾐ ஆᾁΆ.    
 
6-21 ᾷாீᾶயᾷர மிᾐநாᾸயாஸᾸ யாநி ᾘ᾽ேவாதிதாநி ேத 
        ᾺரதாநΆ ஸᾢᾣᾰᾞᾷய யᾲேசேத ᾘᾞேஷாᾷதம: 
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6-22 ஸா Ὰேராᾰதா Ὰரᾰᾞதி᾽ ேயாநி᾽ ᾁணஸாΆய ῄவᾟபிணீ  
        விாிᾴச: அஜநயᾷயᾷைவ ᾘ᾽வபᾶடΆ ῄவΆ ஆᾷமநி  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - Ὰரஸூதி ேகாசᾷதி᾿, நாᾹ ᾙᾹᾗ ᾂறிய ᾚᾹᾠ ேஜாᾊக῀ உ῀ளன. (5 ஆΆ 
அᾷயாயΆ ᾲேலாகᾱக῀ 8-15 காᾶக). அᾸத ᾺரதானΆ எᾹபᾐ நீராக மாιறᾺபᾌ, 
அதி᾿ ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ சயனிᾷᾐ῀ளாᾹ. இᾐேவ Ὰரᾰᾞதி எனᾺபᾌகிறᾐ. இᾸத 
Ὰரᾰᾞதியி᾿ ᾚᾹᾠ ᾁணᾱகᾦΆ சமநிைலயி᾿ உ῀ளன. அவனிடΆ இᾞᾸᾐ 
உᾞவானᾐΆ, அவைனேய அடᾰகியᾐΆ, அவனிேல அடᾱகி இᾞᾺபᾐΆ ஆகிய 
ேபரᾶடΆ எᾹபᾐ அறிவாளிகளா᾿ Ὰரᾰᾞதி எனᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ ெதாடᾰகᾷதி᾿ 
விாிᾴசி எனᾺபᾌΆ நாᾹᾙகனா᾿ ெகாᾶடாடᾺபᾌகிறᾐ. 
 
6-23 தᾷ ஏக ᾺரᾰᾞதிΆ Ὰராஹுῄ தᾷᾷவ சாῄᾷர விசாரதா: 
        மஹதாᾷைய: ᾺᾞதிῂயᾸைதரᾶடΆ யᾷ நி᾽மிதΆ ஸஹ 
6-24 தᾷ ᾺரமாᾶடΆ இதி ᾺேராᾰதΆ யᾷர Ὰரமா விராடᾘᾷ 
        அᾱக ᾺரᾷயᾱகᾜᾰதΆ யᾷ சாீரΆ ஜீவிநாமிஹ 
6-25 ஏஷா ேகாசவிதா ஷῃᾋ ᾰரமசாῄதᾒதாΆ கதா 
        அவேராஹா: ஷேடேத ேம ᾘ᾽ணாயா: பாிகீ᾽ᾷதிதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ῄᾞῃᾊயிᾹேபாᾐ ேபரᾶடமானᾐ மஹᾷ ெதாடᾱகி Ὰᾞᾷவி ᾙᾊய பலவாக 
உ῀ளடᾰகிய ᾺரΆமாᾶடமாகிறᾐ. அᾸத அᾶடᾷைத ஆᾲரயிᾷᾐ நாᾹᾙகᾹ 
உᾶடானாᾹ (அ᾿லᾐ அᾸத அᾶடᾷதிᾹ அதிகாாியாக நாᾹᾙகᾹ ேதாᾹறினாᾹ 
எனலாΆ). ஆறாவதாக உ῀ள அᾸத ேகாசமானᾐ உட᾿ உᾠᾺᾗᾰகᾦடᾹ ᾂᾊயதாகᾫΆ, 
ῄᾑல சாீரᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாகᾫΆ உ῀ள உயிாினᾱகைள உ῀ளடᾰகியதாᾁΆ. இᾸத 
ஆᾠ ேகாஸᾱகளாகᾫΆ ᾘ᾽ணமாக உ῀ள நாேன இᾞᾰகிேறᾹ. 
 
6-26 ஆᾷேய ேகாேச ῄவயΆ ேதவ: ᾷாிைதவாஹᾸதயா ῄதித: 
         பᾴசῄவᾸேயஷு ேகாேசஷு ஜீவா நாநாவிதா: ῄதிதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ᾙத᾿ ேகாசமான சᾰதி ேகாசᾷதி᾿ வாஸுேதவᾹ மιற ᾚᾹᾠ ῂᾝஹᾱகளிᾹ 
அஹᾸைதயாக உ῀ளாᾹ (ᾚᾹᾠ ῂᾝஹΆ – ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ, அநிᾞᾷதᾹ) 
மιற ஐᾸᾐ ேகாசᾱகளி᾿ ஜீவᾹக῀ பலவிதமாக உ῀ளன. 
 
6-27 ᾆப அᾆப விபாேகாᾷதாΆ பஜᾸேத விவிதாΆ தசாΆ  
        திῂயாῄதிῄர: ᾷரயரῄதாஸாΆ மிᾐநாநிச யாநி ᾐ 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அᾸத ஜீவᾹக῀ தᾱகளᾐ ᾗᾶணியபாவᾲ ெசய᾿கᾦᾰᾁ ஏιப பலᾹகைள 
அᾔபவிᾰகிᾹறன᾽. இᾸதᾰ ேகாசᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ ᾚᾹᾠ திῂயசாீரᾱகᾦΆ, ᾚᾹᾠ 
ஆᾶ-ெபᾶ ேஜாᾊகᾦΆ ெவளிவᾞகிᾹறன᾽. 
 
6-28 அᾶட மᾷேய அவதாராᾲச தாஸாΆ ேதஷாΆ ச ேய ῄΆᾞதா: 
         ῄவாதᾸᾷ᾽ய நி᾽மிதாῄᾷேவேத ந ஏவ க᾽ம வசாᾔகா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾶடᾷதிᾹ நᾌவி᾿ நிக῁வதான அவ᾽களᾐ அவதாரᾱகᾦΆ, அவ᾽களᾐ 
பைடᾺᾗகᾦΆ எனᾐ ᾆதᾸதிரᾷதிιᾁ உபடதா᾿ நிக῁கிறᾐ. இᾸத உιபᾷதி எᾹபᾐ 
அவ᾽களᾐ ᾗᾶணிய பாவ  க᾽மᾱகளா᾿ உᾶடானᾐ அ᾿ல. 
 
6-29 அᾺராᾰᾞதாᾲச ேத ேதஹா உபேயஷாΆ Ὰரகீ᾽ᾷதிதா: 
        அᾸேய பᾴசஸு ேகாேசஷு ேதவாᾷயா: ῄதாவராᾸதிமா: 
6-30 நாநாῄதாநஜுேஷா ஜீவா: க᾽மபி: ஸΆஸரᾸதி ேய 
        அதிகாராᾀயΆ நீᾷவா ᾆபபாக வசாதிேம 
6-31 ஸΆᾺராᾺய ᾳஞாந ᾘயῄᾷவΆ ேயாᾰᾀபிதக᾿மஷா: 
        ஆேராஹᾸதி சைன: ேகாசநாᾟடா ந பதᾸதி ேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾺபᾊயாக ெவளிவᾞΆ ேதவைதகளிᾹ சாீரமானᾐ உலகிய᾿ ெபாᾞ῀களா᾿ 
ஆனᾐ அ᾿ல. ஐᾸᾐ ேகாசᾱகளி᾿ உ῀ள ஜீவᾹக῀, நாᾹᾙகᾹ ெதாடᾱகி ᾗ᾿ᾘᾶᾌ 
வைர தᾱகளᾐ க᾽மᾷதிιᾁ ஏιப சாீரΆ ெபᾠகிᾹறன᾽. இᾐ ”ஒᾞ பிறவி, மιெறாᾞ 
பிறவி” எᾹᾠ ெதாட᾽கிறᾐ. த᾽மᾷதிᾹ வழி நிιᾁΆ வா῁ᾰைக ᾚலமாக இவ᾽களி᾿ சில᾽ 
தᾱகளᾐ க᾽மபலᾹகைளᾰ ைகவிடᾰᾂᾌΆ. இவ᾽களᾐ ேயாகமானᾐ இவ᾽களிᾹ 
பாவᾱகைள நீᾰᾁகிறᾐ. அதᾹ பிᾹன᾽ இவ᾽கᾦᾰᾁ அபாிதமான ஞானΆ வᾸᾐ 
ேச᾽கிறᾐ. அதᾹ பிᾹன᾽ அவ᾽க῀ இᾸதᾰ ேகாசᾱகளி᾿ ேமேல ேமேல ஏறிᾲ 
ெச᾿கிᾹறன᾽. அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ கீேழ விᾨத᾿ இ᾿ைல. 
 
6-32 ஸᾷயேலாகாᾷ ᾺரᾺᾞᾷேயேத யாΆ ᾘமிΆ அதிேராஹிதா: 
         ᾗநῄேத ந நிவ᾽ᾷதᾸேத திῃடᾸதி ஊ᾽ᾷவΆ ῂரஜᾸதி வா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - இᾺபᾊயாகᾲ ெச᾿ᾤΆ அவ᾽க῀ ஸᾷயேலாகᾷைத அைடகிᾹறன᾽. 
அᾱகிᾞᾸᾐ அவ᾽க῀ மீᾶᾌΆ ᾘமிᾰᾁᾷ திᾞΆᾗவதி᾿ைல. அᾱேகேய தᾱகிவிᾌகிᾹறன᾽ 
அ᾿லᾐ ேமேல ெச᾿கிᾹறன᾽.  
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6-33 ᾀீேராத ஸΆபேவ ேதவி பᾷமநாப ᾁᾌΆபிநி 
        ஜீவ: ேகா நாம தᾷ Ὰᾟஹி நமῄேத பᾷமஸΆபேவ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - “தாமைரயி᾿ உதிᾷதவேள! திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ ேதாᾹறியவேள! 
பᾷமநாபᾔைடய பᾷனிேய! உᾹைன வணᾱᾁகிᾹேறᾹ. ஜீவᾹ எᾹபᾐ யா᾽ எᾹபைத 
விளᾰᾁவாயாக”, எᾹᾠ இᾸதிரᾹ மஹாலῆமியிடΆ ேகடாᾹ.  
 
6-34 ᾘ᾽ணாஹᾸதா ஹேரராᾷயா ஸ அஹΆ ஸ᾽ேவᾲவாீ பரா 
        தῄயா: ஸΆᾞதாᾲச தῄᾷேரா ேம தசா: ᾷாிதசாᾗᾱகவ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - மஹாலῆமி இᾸதிரனிடΆ ᾂறᾷ ெதாடᾱகினா῀, “ᾚᾹᾠ உலகᾱகளிᾹ 
அரசேன! ᾯஹாியிᾹ ‘நாᾹ’ எᾹற எᾶணமாக ஸ᾽ேவᾲவாியான நாேன உ῀ேளᾹ. 
அவனᾐ ‘நாᾹ’ எᾹற எᾶணΆ நாᾹᾁ நிைலயாக உ῀ளᾐ. 
 
6-35 Ὰரமாேததி விதா ᾷேவகா தᾷ அᾸத:கரணΆ பரா 
        பஹி: கரணாமᾸயா ச சᾐ᾽ᾷதீ பாவᾘமிகா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - எனᾐ அᾸத நாᾹᾁ நிைலகளிᾹ ᾙத᾿ நிைல எᾹபᾐ Ὰரமாதா (அறிபவ῀ = 
ஜீவᾹ) எᾹபதாᾁΆ. எனᾐ இரᾶடாவᾐ நிைல மனΆ, ᾗᾷதி, அஹᾱகாரΆ ஆகியைவ 
ேச᾽Ᾰத அᾸதகரணΆ ஆᾁΆ. எனᾐ ᾚᾹறாவᾐ நிைல எᾹபᾐ ஞான இᾸᾷாியᾱகᾦΆ 
க᾽ம இᾸதிாியᾱகᾦΆ  இைணᾸத கரணΆ எᾹபதாᾁΆ. எனᾐ நாᾹகாΆ நிைல Ὰரேமய  
Ὰரபᾴசᾱக῀ இைணᾸத பாவᾘமிகா எᾹபதாᾁΆ. 
 
6-36 Ὰரமாதா ேசதந: Ὰேராᾰேதா மᾷஸᾱேகாச: ஸ உᾲயேத 
        அஹΆ ஹி ேதச காலாᾷைய: அபாிᾲேசதமீᾜஷீ 
6-37 ῄவாதᾸᾷ᾽யாேதவ ஸᾱேகாசΆ பஜாமய ஜஹதீ ῄவதாΆ 
         Ὰரதமῄதᾷர ஸᾱேகாச: Ὰரமாேததி Ὰரகீ᾽ᾷயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    - இதி᾿ Ὰரமாதா எᾹபᾐ ேசதன᾽கைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. நாᾹ எனᾐ இய᾿பாகேவ 
காலேதசᾱகளா᾿ அளவிடᾺபடாதவளாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, எᾹᾔைடய ᾆதᾸதிரΆ 
காரணமாக இᾐ ேபாᾹற நிைலகளி᾿ எᾹைனᾰ கᾌᾺபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிேறᾹ. இᾺபᾊᾲ 
ெசᾼதாᾤΆ எᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷைத நாᾹ ைகவிᾌவதி᾿ைல. இᾺபᾊᾺபட எனᾐ 
ᾙத᾿ நிைல Ὰரமாதா எனᾺபᾌΆ  
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6-38 சிᾷ ஆᾷமநி யதா விᾲவΆ மயி ᾣநΆ அவῄதிதΆ  
        Ὰரமாதாி தᾷ ஏவ ஏதᾷ த᾽பேணாதர ைசலவᾷ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ எᾹᾔ῀ அடᾱகி உ῀ளᾐ. இᾐ ேபாᾹேற Ὰரமாதா 
எᾹற நிைலᾰᾁ῀ᾦΆ இᾸத உலகΆ அடᾱகிᾜ῀ளᾐ. ஒᾞ கᾶணாᾊᾰᾁ῀ மைல 
அடᾱᾁவᾐ ேபாᾹᾠ Ὰரமாதாᾫᾰᾁ῀ இᾸத உலகΆ உ῀ளᾐ. 
 
6-39 ஏக ᾟᾺயΆ ᾷவிᾟபᾷவΆ ᾷாிᾟபᾷவΆ சᾐ᾽பிதாΆ  
        ஸᾺத பᾴசக ᾟபᾷவΆ Ὰரமாதா யᾷ Ὰரபᾷயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஜாᾰரᾷ (விழிᾺᾗ), ῄவᾺனΆ (கனᾫடᾹ ᾂᾊய உறᾰக நிைல), ஸுஷுᾺதி 
(ஆ῁Ᾰத உறᾰகΆ) மιᾠΆ ᾐாியΆ (ஒᾹறிய நிைல) ᾙதலான 35 நிைலக῀ ஜீவᾔᾰᾁ 
உ῀ளᾐ. 
 
6-40 Ὰரகாேசநாᾷமேனா ஹி ஏேகா ᾰராய ᾰராஹ கதாவசாᾷ 
        ᾷைவᾟᾺயΆ தᾷ ᾷாீᾞபᾷவΆ ஞானாகார ᾰாியாᾷமநா 
6-41 ஸᾺதபᾴசக ᾟபᾷவΆ தᾷதᾷ தᾷவῄதிைத ῄதிதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - தᾹைன மᾌேம ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆேபாᾐ ஜீவᾹ ஒᾞவனாக உ῀ளாᾹ. 
தᾹைனᾜΆ மιறவιைறᾜΆ அறிᾜΆேபாᾐ இரᾶடாகிறாᾹ. ஞானΆ, ஞானᾷதா᾿ 
அறியᾺபᾌΆ வῄᾐᾰக῀, ஞானΆ ᾚலΆ உᾶடாᾁΆ விேவகΆ ஆகியவιறா᾿ 
ᾚᾹறாகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக ᾺரபᾴசᾷதிᾹ தᾷவᾱகைளᾲ ேச᾽ᾷᾐᾺ பா᾽ᾰᾁΆேபாᾐ 
ஜீவᾔᾰᾁ 37 நிைலக῀ உ῀ளன. 
 
6-41 காநி தᾷவாநி பᾷமாᾀி கதி கீᾷᾞᾰவிதாநி ச 
6-42 ஏதᾷ Ὰᾞῃடா மயா Ὰᾟஹி நமῄேத ᾭᾸᾐ ஸΆபேவ  
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - இᾸதிரᾹ மஹாலῆமியிடΆ, “தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ உைடயவேள! 
உᾹனா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 37 தᾷᾐவᾱக῀ எைவ? அவιறிᾹ தᾹைமக῀ எᾹன? 
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ உதிᾷதவேள! உᾹைன வணᾱகிᾰ ேகᾁΆ எனᾰᾁ இதைன 
விளᾰᾁவாயாக”, எᾹறாᾹ. 
 
6-42 ῄᾑல ஸூῆம விேபேதந ᾘதாநி தச ᾁணி ச  
6-43 ᾳஞான க᾽ம விேபேதந ᾷாீᾶயத:கரணாநி ச 
        Ὰரᾰᾞதிᾲச Ὰரஸூதிᾲச மாயா ஸᾷவΆ ரஜῄ தம: 
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6-44 காலாᾲச நியதி: சᾰதி: ᾗᾞஷ: பரமΆ நப:  
        பகவாᾸ இதி தᾷவானி ஸாᾷᾷவதா: ஸமகீயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - மஹாலῆமி இᾸதிரனிடΆ, “ῄᾑலமாகᾫΆ, ஸூῆமமாகᾫΆ உ῀ள 
வῄᾐᾰக῀ பᾷᾐ; ஞான இᾸதிாியᾱக῀ மιᾠΆ க᾽ம இᾸதிாியᾱக῀ எனᾺ பᾷᾐ; மனΆ,  
ᾗᾷதி மιᾠΆ சிᾷதΆ என ᾚᾹᾠ; ஸாᾷவத᾽க῀ ᾂᾠகிᾹற Ὰரᾰᾞதி, Ὰரஸூதி மιᾠΆ 
மாயா எᾹᾔΆ ᾚᾹᾠ; ஸᾷவ ரஜῄ தேமா என ᾚᾹᾠ; காலΆ, நியதி, சᾰதி, ᾗᾞஷᾹ 
பரΆ, நபΆ மιᾠΆ பகவாᾹ என மιறைவ” எᾹᾠ ᾂறினா῀.    
 
6-45 மயா ᾲᾞதாநி தᾷவாநி ᾷவᾷ வᾰர ஸரᾮᾞஹாᾷ  
        ῂயாசῆைவதாநி ேம ேதவி நமῄேத ஸரᾮᾞேஹ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - இᾸதிரᾹ மஹாலῆமியிடΆ, “தாமைரயி᾿ உதிᾷதவேள! உᾹைன 
வணᾱᾁகிᾹேறᾹ. தாமைர ேபாᾹற உᾹᾔைடய திᾞவாᾼ ᾚலΆ இᾸத தᾷᾐவᾱக῀ 
பιறி அறிᾸேதᾹ. இதைன எனᾰᾁ விளᾰᾁவாயாக”, எᾹᾠ விᾶணᾺபிᾷதாᾹ. 
 

ஆறாΆ அᾷயாயΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 


