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ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺரமேண நம: 
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ᾯலῆமீ தᾸᾷரΆ – அᾷயாயΆ - 20 
(மாᾷᾞைக நிᾟபணΆ) 

 
சᾰர:- 
1. நேமா நிகில நி᾽மாண ᾷராண ஸΆஹார சᾰதேய 
    ஹேர: ῄவᾟப ᾘதாைய நமῄேத ᾳஞாநᾟபிணி 
2. ᾷவᾷ ᾺரஸாதாᾸ மயா பᾷேம ரஹῄயΆ பரமΆ ᾲᾞதΆ 
    வ᾽ணாᾷவாநΆ யதாவᾸ ேம ᾘயῄᾷவΆ வᾰᾐΆ அ᾽ஹᾭ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸᾷரᾹ மஹாலῆமியிடΆ, “அைனᾷைதᾜΆ நி᾽மாணிᾷᾐ, ஆதரவாகᾷ 
தாᾱகி நிᾹᾠ, இᾠதியி᾿ உᾹனிடΆ லயிᾰᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼᾜΆ சᾰதி ெகாᾶடவேள! 
ᾯஹாியிᾹ ῄவᾟபமாக உ῀ளவேள! ஞானᾷதிᾹ வᾊவமானவேள! உனᾰᾁ 
நமῄகாரᾱக῀! தாமைரயி᾿ உதிᾷதவேள! உᾹᾔைடய கᾞைண காரணமாக எனᾰᾁ 
பல உᾶைமக῀ ெதாிᾸதன. எனᾰᾁ வ᾽ணᾱகᾦைடய ᾷவனிையᾰ ᾁறிᾷᾐ 
(எᾨᾷᾐᾰகளிᾹ ஓைசக῀) உைரᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. 
 
ᾯ:- 
3. ᾲᾞᾎ வ᾽ண ᾷவேநா ாீதிமாᾷயΆ ᾷாிதசᾗᾱகவ 
    ᾺராᾺேநாதி யᾷ பாிᾳஞாநாᾷ ஸாதேகா மᾷ ஸᾟபதாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி இᾸᾷரனிடΆ ᾂறᾷ ெதாடᾱகினா῀ : ῄவ᾽ᾰகᾷைத 
ஆ῀பவேன! ேகபாயாக. எᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾷயானΆ ெசᾼᾜΆ ஒᾞவᾔᾰᾁ எᾹᾔைடய 
ῄவᾟபᾷைத அைடயைவᾰᾁΆ ஞானமாகிய வ᾽ணᾱகᾦைடய ᾷவனிையᾰ ᾁறிᾷத 
விஷயᾱகைள நாᾹ இᾺேபாᾐ ᾂᾠகிேறᾹ. 
 
4. ேவᾷய ேவதக நி᾽ᾙᾰதΆ அᾲᾜதΆ Ὰரம யᾷ பரΆ 
    அநῄதΆ அதிபாᾟபΆ ஸ᾽வாபிᾸநΆ அஹΆ பதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அறிபவᾹ மιᾠΆ அறிᾫ ஆகிய இரᾶᾌ ேவᾠபாᾌகᾦᾰᾁΆ அᾺபா᾿ 
உ῀ளவᾔΆ, பரᾺரமᾙΆ, ேதஜῄ ᾟபᾷதி᾿ உ῀ளவᾔΆ, அைனᾷᾐ ᾟபᾱகளாக 
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உ῀ளவᾔΆ (அதாவᾐ அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ சாீரமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ) ஆகிய 
அᾲᾆதேன “அஹΆ = நாᾹ” எᾹᾔΆ ெசா᾿லா᾿ ᾁறிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ (அதாவᾐ 
ஆᾷமாவிᾹ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ளதா᾿). 
  
5. அஹᾸதா நாம ஸா சᾰதி: தᾷ அபிᾸநா ஸேதாதிதா 
    அநῄதமித பாᾟபா ேவᾷய ேவதக வ᾽ஜிதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இῂவிதΆ பலவாகᾺ பிாியாம᾿ உ῀ள ᾟபமானᾐ “அஹᾸதா” எᾹᾔΆ ெபய᾽ 
ெகாᾶட சᾰதியாக உ῀ளᾐ (இᾐ ῄᾞῃᾊᾰᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள “ஸᾷ” எᾹபைதᾰ 
ᾁறிᾰகிறᾐ – ஸᾷ ஏவ ேஸாΆய இதΆ அᾰர ஆᾮᾷ – ெதாடᾰகᾷதி᾿ இᾸத ஸᾷ எᾹபᾐ 
மᾌேம இᾞᾸதᾐ – எᾹᾠ சாᾸேதாᾰயᾷதி᾿ ᾂறியᾐ காᾶக). அᾐேவ அைனᾷᾐΆ 
உιபᾷதி ஆகிᾹற நிைலயாᾁΆ. அᾐ ᾁைறயாத ேதஜῄ நிைறᾸததாகᾫΆ, அறிபவᾹ – 
அறிᾫ ேபாᾹற ேவιᾠைமக῀ இᾹறிᾜΆ உ῀ளதாᾁΆ. 
 
6. Ὰரகாச ஆநᾸத ஸாராஹΆ ஸ᾽வத: ஸமதாΆ கதா 
    ேகாᾊ ேகாயᾜைதகாΆச ேகாயΆேசா ᾀுபிதா ஸதீ 
7. சᾺதᾺரம ῄவᾟேபண ῄவசᾰᾷயா ῄவயேமவ ஹி 
    பᾰᾷேய அகில ஜீவாநாᾙேதமி பரேமᾲவராᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾺரமᾷதிᾹ அᾸத ᾺரகாசΆ மιᾠΆ ஆனᾸதᾷதிᾹ சாரமாக நாேன உ῀ேளᾹ. 
அைனᾷᾐவிதமான நிைலகளிᾤΆ நாᾹ சமமாக உ῀ேளᾹ. எனᾐ பᾰத᾽களாகிய 
ஜீவாᾷமாᾰகᾦᾰᾁ ேமாᾀΆ அளிᾺபதιகாக எᾹᾔைடய சᾰதியானᾐ ேகாᾊ ேகாᾊயி᾿ 
ஒᾞ சிறிய பᾱகாக ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. அᾺேபாᾐ நாᾹ பரேமᾲவரனிடமிᾞᾸᾐ 
சᾺதᾺரமமாக ெவளிᾺபᾌகிேறᾹ. 
 
8. தᾷ அῂயᾰத அᾀரΆ விᾷதி தᾸᾷாீசᾺேதா யதா கல: 
    Ὰᾞதᾰ வ᾽ணாᾷமநா யாதி ῄதிதேய ைநகதா ஸ ᾐ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾗலᾺபடாததாகᾫΆ (அῂயᾰதΆ), அழியாததாகᾫΆ (அᾀரΆ) 
அறியᾺபᾌகிᾹறன அᾸத சᾺதᾺரமΆ எᾹபᾐ தᾸதிகளி᾿ (ᾪைண ேபாᾹறவιறி᾿ 
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உ῀ள கΆபிக῀) தானாகேவ எᾨகிᾹற மிகᾫΆ ெம᾿ᾢயதான ஒᾢ ேபாᾹறதாᾁΆ. அᾸத 
ஒᾢேய பலவிதமான தனிᾷதனி ஓைசகளாக மாறி, அைனᾷைதᾜΆ தாᾱக ைவᾰகிறᾐ. 
 
9.   ஸூῆம வ᾽ண ῄவᾟப: அெஸௗ தாரா ஸᾸதாநᾟப ᾷᾞᾷ 
      பᾴசாᾷவேகாச மᾸநிῃடῄய விேவகிந: 
10. அᾒᾘதிபதΆ யாதி Ὰரஸாதாᾷ பரமாᾷமந: 
      மᾷ சாᾐராᾷΆய நிசேயா விᾳேஞேயா ஹி ததாᾷமநா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஸூῆமமான அᾸத வ᾽ண ῄவᾟபΆ மιற அைனᾷᾐ ஒᾢகᾦΆ தாைர 
ேபாᾹᾠ ெதாட᾽Ᾰᾐ ெவளிவர காரணமாக உ῀ளன. ஐᾸᾐ ேகாசᾱகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌபᾌΆ 
விேவகΆ ெகாᾶட ஒᾞவᾹ எᾹைனேய அᾶᾊ நிιகிறாᾹ. இதனா᾿ அவᾹ 
பரமாᾷபாவிடமிᾞᾸᾐ உᾶைமயான ஞானᾷைத ᾺரஸாதமாகᾺ ெபᾠகிறாᾹ. 
எᾹᾔைடய நாᾹᾁ ῂᾝஹ நிைலகᾦΆ அᾸத சᾺதᾺரமᾷைதᾺ ேபாᾹேற உ῀ளன 
(ᾲேலாகΆ ஒᾹபதி᾿ உ῀ள “பᾴசாᾷவேகாச” எᾹபைத “பᾴச + ஆᾷவ + ேகாச” எᾹᾠ 
சில᾽ பிாிᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀ ெகா῀வ᾽. இᾱᾁ ஆᾷவᾹ எᾹபᾐ ைசவ ஆகமᾷதி᾿ உ῀ள 
ῄᾞῃᾊ ᾁறிᾷத கᾞᾷதாᾁΆ. ைவῃணவ ஆகமமான இᾸத ᾓᾢ᾿ அதைனᾰ 
ᾂᾠவதாகᾰ ெகாᾶடாᾤΆ, அதி᾿ ஆᾠ ஆᾷவᾱக῀ உ῀ளன அ᾿லாம᾿ ஐᾸᾐ அ᾿ல. 
ஆகேவ இῂவிதΆ பிாிᾺபᾐ ெபாᾞᾸதாᾐ எᾹேற ேதாᾹᾠகிறᾐ). 
 
11. ᾺரபவாᾺயய ேயாேகந பாᾟப ᾷவநி லᾀண: 
      ஸகாராᾸதῄᾷவகாராᾲச ஹகாராதாᾸத ஏவ ச 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – உιபᾷதியிᾹேபாᾐ எᾹᾔைடய ேதஜῄஸுடᾹ ᾂᾊய சᾺதᾱகளானைவ 
“அ” ெதாடᾱகி “ஸ” ᾙᾊய வாிைசயாக ெவளிᾺபᾌகிᾹறன. ஆனா᾿ 
ஸΆஹாரᾷதிᾹேபாᾐ இைவ மாᾠபᾌ “ஹ” ெதாடᾱகி “ஆ” எᾹபதி᾿ ᾙᾊகிᾹறன 
(அதாவᾐ தைலகீழாகᾲ ெசᾹᾠ லயிᾰகிᾹறன. “அ” எᾹபᾐ ஆதிᾺெபாᾞளான 
நாராயணைனᾰ ᾁறிᾰᾁΆ எᾹபதா᾿ அதιᾁ லயிᾷத᾿ ᾂறᾺபடவி᾿ைல எனலாΆ). 
 
12. Ὰரபேவ ᾷவாதசாᾸதῄᾐ ஹகாரᾲ சᾐராᾷமநாΆ 
      அகாரῄᾷவᾺயேய ைசெதௗ ᾷவாதசாᾸதாᾫெபௗ ஸெமௗ 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱக῀ (ஸᾱக᾽ஷணᾹ ᾙதலானவ᾽க῀) ெவளிᾺபᾌΆேபாᾐ 
“ஹ” எᾹᾔΆ சᾺதΆ ᾷவாதசாᾸதᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. இைவ மீᾶᾌΆ 
உ῀வாᾱகᾺபᾌΆேபாᾐ, “அ” எᾹபᾐ ᾷவாதசாᾸதᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவாதசாᾸதΆ எᾹபᾐ பᾹனிரᾶᾌ விர᾿க῀ அᾌᾰகᾺபட ᾑரΆ ஆᾁΆ. 
இᾸதᾷ ᾑரΆ நமᾐ உடᾢ᾿ நாᾹᾁ இடᾱகளி᾿ காணᾺபᾌகிறᾐ. அைவயாவன – 
நாபியிᾢᾞᾸᾐ இதயΆ, இதயᾷதிᾢᾞᾸᾐ ெதாᾶைட, ெதாᾶைடயிᾢᾞᾸᾐ ெநιறி, 
ெநιறியிᾢᾞᾸᾐ உᾲசᾸதைல – எᾹபதாᾁΆ. இவιறி᾿ இᾠதியி᾿ உ῀ளᾐ 
ᾺரமரᾸᾷரΆ எனᾺபᾌΆ. இதைனேய இᾱᾁ ᾷவாதசாᾸதΆ எᾹᾠ ᾂᾠவதாகᾰ 
ெகா῀வ᾽. ெபாᾐவாக வடெமாழியி᾿ உ῀ள 48 எᾨᾷᾐᾰகளிᾹ ஒᾢகைள, நாᾹᾁ 
ῂᾝஹᾱகᾦᾰᾁᾺ பᾹனிரᾶᾌ ᾪதΆ பிாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ.  
 
13. வ᾽ேண ῂᾝஹ ஸᾚேஹ அῄமிᾸ ᾳேஞயΆ ᾳஞாந ஸமாதிநா 
      விᾲராம உதேயா ῂயாᾺதி᾽ ῂயᾰதிரா வாஸுேதவத: 
14. அᾷர ஏக ஏேகாபாி ᾳேஞயா ᾚ᾽ᾷதி᾽ைவ ᾷேவவΆ ஏவ ஹி 
      ᾜᾰதா விᾲராம ᾘ᾽ேவண சᾐῃேகண ஸமாஸத: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாக எᾨᾷᾐᾰகᾦைடய ஒᾢ எᾹᾔΆ ᾂடேம ῂᾝஹᾱகளாக 
உ῀ளன எᾹᾠ ஞான ஸமாதி நிைல ᾚலமாக நᾹᾁ அறிᾸᾐ, வாஸுேதவᾹ 
ெதாடᾰகமாக உ῀ள ῂᾝஹᾱக῀ ᾙைறேய விᾲராமΆ, உதயΆ, ῂயாᾺதி மιᾠΆ ῂயᾰதி 
ஆகிய நிைலகளி᾿ உ῀ளதாக அறியலாΆ. இᾸத நிைலயி᾿, ஒῂெவாᾞ ῂᾝஹ ᾚ᾽ᾷதிᾜΆ 
விᾲராமΆ ெதாடᾰகமாக உ῀ள நாᾹᾁ நிைலகளி᾿, ஒῂெவாᾞ நிைலகைள எᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀கிறா᾽க῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – விᾲராமΆ = ῄᾞῃᾊᾰᾁᾷ தயாராᾁΆ நிைல, உதயΆ = ῄᾞῃᾊயிᾹ ᾙத᾿ 
நிைல, ῂயாᾺதி = எᾱᾁΆ பரᾫத᾿, ῂயᾰதி = உᾞவமாக ெவளிᾺபᾌத᾿ 
 
15. விᾲராமΆ சிᾸதேயᾷேதவΆ வாஸுேதவΆ ஸநாதநΆ 
      அகாரΆ ᾗᾶடாீகாᾀΆ ᾘ᾽வேதவΆ ஸநாதநΆ 
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16. ஸᾱக᾽ஷணாதி தᾷவாநி விᾲராΆயᾸதி லேய அᾷர ஹி 
      தத: ஸᾱக᾽ஷணΆ ேதவΆ ஆகாரΆ உதயΆ ῄமேரᾷ 
17. உதிேதா ஹி ஸ ஸ᾽வாᾷமா ᾺரதமΆ ஸ᾽வᾰᾞᾷ ῄவயΆ 
      ῂயாᾺதΆ ᾺரᾷᾜΆந ேதவΆ தΆ இகாரΆ பாிசிᾸதேயᾷ 
18. விவிதΆ ῂயாᾺயேத ேதந ᾷரᾛ க᾽மாᾷமநா ஜகᾷ 
      அநிᾞᾷதΆ ῂயᾰதிᾟபΆ ஈகாரΆ தΆ அᾒῄமேரᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (15) எᾺேபாᾐΆ இᾞᾸᾐ வᾞகிᾹற வாஸுேதவைன, “அ” எᾹᾔΆ 
அᾀரᾷதா᾿ ᾁறிᾰகᾺபᾌΆ ᾗᾶடாீகாᾀனாகᾫΆ, விᾲராமΆ (ᾺரளயᾷதிᾹ பிᾹன᾽ 
உ῀ள அைமதியான நிைல) எᾹᾔΆ நிைலயாகᾫΆ ᾷயானΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. (16) 
ᾺரளயᾷதிᾹேபாᾐ இᾸத வாஸுேதவனி᾿ லயிᾺபவᾔΆ, “ஆ” எᾹᾔΆ அᾀரᾷதா᾿ 
ᾁறிᾰகᾺபᾌபவᾔΆ ஆகிய ஸᾱக᾽ஷணைன ῄᾞῃᾊᾰᾁᾷ தயாராᾁΆ நிைலயாக 
ᾷயானிᾰக ேவᾶᾌΆ. (17) அைனᾷைதᾜΆ உᾶடாᾰகி அவιறிᾹ ஆᾷமாவாக நிᾹᾠ 
அைனᾷைதᾜΆ தாேன ெசᾼபவᾔΆ, இᾺபᾊயாக எᾱᾁΆ பரவி நிιபவᾔΆ, “இ” எᾹᾔΆ 
அᾀரᾷதா᾿ ᾁறிᾰகᾺபᾌபவᾔΆ ஆகிய ᾺரᾷᾜΆநைன ᾷயானிᾰகேவᾶᾌΆ. (18) ᾚᾹᾠ 
க᾽மᾱகைள (நிᾷய, ைநமிᾷதிக, காΆயᾱக῀ அ᾿லᾐ ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி, ஸΆஹாரΆ) இᾸத 
ஜகᾷதி᾿ நியமிᾺபவனாக உ῀ளவᾔΆ, “ஈ” எᾹᾔΆ அᾀரᾷதா᾿ ᾁறிᾰகᾺபᾌபவᾔΆ 
ஆகிய அநிᾞᾷதைன எᾺேபாᾐΆ எᾶணேவᾶᾌΆ. 
 
19. ῂயᾳயᾸேத சᾰதேயா ஹி அᾷர ஜகᾷ ῄᾞῃயாதேயா அகில: 
      தᾶடᾷ ஸΆநிேவேசந ஸΆῄதிதா ஹி அவேமவ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத நிைலயி᾿ ஜகᾷ ῄᾞῃᾊ ᾙதலான எனᾐ அைனᾷᾐ சᾰதிகᾦΆ 
ᾗலᾺபᾌகிᾹறன. அைவ அைனᾷᾐΆ ெசᾱᾁᾷதாக நிᾠᾷᾐ ைவᾰகᾺபᾌ῀ள ஒᾞ 
தᾊையᾺ ேபாᾹᾠ காணᾺபᾌகிᾹறன (அதாவᾐ ப᾿ேவᾠ நிைலகᾦΆ வாிைசயாக 
உ῀ளன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ). 
 
20. ஆ ஸகாராᾲசᾑᾟப ᾜᾰதா ேம சᾐராᾷமதா 
      ῄமேரᾷ Ὰரபவ சிᾸதாயாΆ ஹகாரΆ ᾷவாதசாᾸதகΆ 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – “ஸ” ெதாடᾰகமாக உ῀ள எனᾐ நாᾹᾁ தᾹைமகᾦடᾹ ெகாᾶட ᾟபமானᾐ 
நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱகᾦடᾹ ஸΆபᾸதΆ ெகாᾶடதாக உ῀ளᾐ. ῄᾞῃᾊ ᾁறிᾷᾐ 
சிᾸதிᾰᾁΆேபாᾐ, “ஹ” எᾹபᾐ பᾹனிரᾶᾌ பிாிᾫகளி᾿, இᾠதியி᾿ ைவᾰகᾺபᾌΆ (14 
உயிெரᾨᾷᾐᾰக῀, 34 மιற எᾨᾷᾐᾰக῀ ேச᾽Ᾰᾐ 48 எᾨᾷᾐᾰக῀. இைவ நாᾹᾁ 
ῂᾝஹᾱகᾦᾰᾁᾺ பிாிᾜΆேபாᾐ, ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ 12 எᾨᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶட பிாிᾫக῀ 
ஆகிᾹறன). 
 
21.    ஹகாரΆ வாஸுேதவΆ ᾐ விᾲராமΆ பாிசிᾸதேயᾷ 
         ஸᾱக᾽ஷணΆ ஸகாரΆ தᾙதயΆ ᾷவᾺயேய ῄமேரᾷ 
22.    ஏவமாகாரேதா திῂயாΆ சிᾸதேயᾲ சᾐராᾷமதாΆ 
         ᾷவிῃடகΆ தாரணாநாΆ ச ᾷவாதச அᾷயாᾷம லᾀணΆ 
23-1. ேஸாபாந ᾘதΆ யᾷ ᾰராᾸᾷவா ᾷவாதசாᾸதா ᾷவிேசᾷ பரΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – Ὰரளய காலΆ வᾸதᾫடᾹ “ஹ” எᾹபᾐ வாஸுேதவᾔடᾹ விᾲராம 
நிைலயிᾤΆ (அைமதியான நிைல), “ஸ” எᾹபᾐ ஸᾱக᾽ஷணᾔடᾹ (மீᾶᾌΆ) 
உதயமாᾁΆ நிைலயிᾤΆ ெகா῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ. இேத ேபாᾹᾠ “ஆ” ᾙᾊய உ῀ள 
அᾀரᾱக῀ (இறᾱᾁ வாிைசயி᾿) நாᾹᾁ ῂᾝஹ நிைலகைளᾰ காᾶபிᾺபதாகᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. பᾹனிரᾶᾌ அᾀரᾱக῀ ெகாᾶடதான இரᾶᾌ “ஆᾠ 
தாரைணக῀” அᾸதᾺ பᾹனிரᾶᾌ பᾊᾰகᾌᾰகளிᾹ இᾠதியி᾿ உ῀ள பரΆெபாᾞைள 
ெசᾹறைடய உதᾫகிᾹறன.  
 
23-2. ஏஷா ஸா Ὰரதமா ாீதி᾽ வ᾽ணமா᾽கῄய த᾽சிதா 
24-1. ஸூῆமா தᾲசாᾐராᾷமீயா பாᾟபா மᾸமᾛ பரா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾐவைர ᾙத᾿விதᾷதி᾿ அைமᾸᾐ῀ளᾐΆ, ஸூῆமமானᾐΆ, எனᾐ நாᾹᾁ 
ῂᾝஹᾱகைளᾰ ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய வ᾽ணᾱகளிᾹ (எᾨᾷᾐ) அைமᾺபானᾐ 
ᾂறᾺபடᾐ.  
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24-2. மᾷயமா ᾘ᾽வேமேவாᾰதா விேசஷΆ தᾷர ேம ᾲᾞᾎ 
25.    தாரணா: ᾘ᾽வᾙᾰதா யாᾲச தᾷேரா மᾷ ῄவᾟபிகா: 
         வகாராᾰய அநிᾞᾷதῄய சᾰதி: ஸா ராக ஸΆᾳஞிதா 
26.    மாயா நாம மஹாலῆமீ᾽ லகாராபர நாமிகா 
         விᾷயா யா ேரப ஸΆᾳஞாதா மஹாவாணீ ᾐ ஸா ῄΆᾞதா 
27-1. வாதஸΆᾳஞா மஹாகாளீ ᾰாியா சᾰதி᾽யகாாிணீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾌᾷᾐ நᾌவி᾿ அைமயᾺெபιற வ᾽ணᾱகளிᾹ அைமᾺᾗ ᾁறிᾷᾐ உனᾰᾁ 
ᾙᾹேப ᾆᾞᾰகமாகᾰ ᾂறᾺபடᾐ. இதைன இᾺேபாᾐ சிறᾺபிᾷᾐᾰ ᾂᾠகிேறᾹ, 
ேகபாயாக. எᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதான நாᾹᾁ தாரைணக῀ 
ᾁறிᾷᾐ ᾙᾹேப ᾂறᾺபடᾐ. அவιறி᾿ “வ” எᾹபᾐ அநிᾞᾷதனிᾹ சᾰதியாகிய ராகΆ 
எᾹபதாᾁΆ. “ல” எᾹபᾐ மாயா எᾹᾠ ேவᾠ ெபயரா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ மஹாலῆமிையᾰ 
ᾁறிᾰᾁΆ. “ர” எᾹபᾐ விᾷயா எᾹᾠ ேவᾠ ெபயரா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ மஹாவாணிையᾰ 
ᾁறிᾰᾁΆ. “ய” எᾹபᾐ வாத எᾹᾠ ேவᾠ ெபயரா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ ᾰாியாசᾰதியாகிய 
மஹாகாளிையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ.  
 
27-2. Ὰரமாᾷயா ᾚ᾽ᾷதயῄதிῄர: பᾷᾸயῄ ᾷரᾼயாதயᾲச யா: 
28.    தᾳᾳேஞயΆ ஸகலΆ ஸூῆம மகாரῄயாதிேமΆ அசேக 
         மᾷயேம ேபாᾰᾷᾞ ᾂடῄத: ᾗᾞேஷாΆ அேச Ὰரதிῃᾊத: 
29.    ஸΆஸாாீ ᾗᾞஷ: ஸ᾽வᾲசரமாΆேச அவதிῃடேத 
         ஏஷா ேத மᾷயமா ாீதி᾽ வ᾽ணமா᾽கῄய த᾽சிதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாᾹᾙகᾹ ெதாடᾰகமாக உ῀ள ᾚᾹᾠ ᾚ᾽ᾷதிக῀ மιᾠΆ ᾷரᾛ 
ெதாடᾰகமாக உ῀ள அவ᾽கᾦைடய பᾷனிக῀ ஆகியவ᾽கைள ஸூῆமமான “ம” 
எᾹᾔΆ அᾀரᾷதிᾹ ᾙத᾿ பᾁதி ᾁறிᾰகிறᾐ. அதᾹ நᾌᾺபᾁதியானᾐ அைனᾷைதᾜΆ 
அᾔபவிᾺபவᾔΆ, மாறாம᾿ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய ᾗᾞஷைனᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. அதᾹ 
இᾠதிᾺபᾁதியானᾐ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ ᾁறிᾰகிறᾐ. இᾺபᾊயாக 
நᾌவி᾿ அைமயᾺெபιற வ᾽ணᾱகளிᾹ அைமᾺᾗ ᾁறிᾷᾐ உனᾰᾁᾰ ᾂறᾺபடᾐ. 
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30. சரமாமத வῆயாமி ாீதிΆ பலநிஷூதந 
      ைவகாீ சரமா ாீதி: Ὰரயᾷந ῄதாந ேபதிநீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பலᾹ எᾹᾔΆ அᾆரைன அழிᾷத இᾸᾷரேன! உனᾰᾁ வ᾽ணᾱகᾦைடய 
பிாிᾫகளிᾹ இᾠதி ᾙைறைய உபேதசிᾰகிேறᾹ. இᾐ ைவகாீ எனᾺபᾌΆ 
(ெசவிᾺᾗலனா᾿ ேககᾰᾂᾊயதாக உ῀ளைவ. மιற ᾚᾹᾠமாகிய பரா, பᾲயᾸதி மιᾠΆ 
மᾷயமா ஆகியைவ ேகக இயலாதைவ ஆᾁΆ). இᾐ நாᾰகானᾐ ஒᾢைய 
எᾨᾺᾗவதιகாக ெதாᾌΆ இடᾷᾐடᾹ ஸΆபᾸதΆ ெகாᾶடதாᾁΆ. 
 
31-1. ῂயᾰத வாசாΆ ஸᾙᾲசாேர ஸா ῄᾗᾋ பவதி ᾷᾞவΆ 
         ஜீவாநாΆ ேதஹ பᾷதாநாΆ தᾷ தᾷ ஸᾸமா᾽க த᾽சிகா 
32.    மாᾷᾞகா ஜாயேத ேஸயΆ விῃᾎ சᾰᾷᾜபᾺᾞΆஹிதா 
         விῃᾎவᾷ தᾷர பᾴசாசᾲசᾰதய: பாிகீ᾽ᾷதிதா: 
33-1. அதிதிῃடᾸதி ேய யாΆ ச மாᾷᾞகாΆ வ᾽ணமாᾢநீΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾐ ெதளிவாக ெவளிᾺபᾌΆ ஒᾢயிᾹ வᾊவΆ ஆᾁΆ. இῂவிதமாக 
ெவளிᾺபᾌΆ ஒᾢயானᾐ (இᾐ மாᾷᾞகா – இᾐ ஒᾢயிᾹ ᾚலசᾰதி அ᾿லᾐ தாᾼᾲசᾰதி 
எனᾺபᾌΆ), சாீரᾷதி᾿ பᾸதᾺபᾌ῀ள ஜீவாᾷமாᾰகᾦᾰகான சாியான மா᾽ᾰகᾷைதᾰ 
காᾶபிᾰகிறᾐ. இᾸத மாᾷᾞகா எᾹபᾐ விῃᾎசᾰதி ேபாᾹறேத ஆᾁΆ. விῃᾎைவᾺ 
ேபாᾹேற மாᾷᾞைகᾜΆ ஐΆபᾐ சᾰதிகைளᾰ ெகாᾶᾌ, வ᾽ண (எᾨᾷᾐ, ஒᾢ) மாைலயாக 
உ῀ளன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – வடெமாழியி᾿ உ῀ள 50 எᾨᾷᾐᾰகைளேய மாᾷᾞகா எᾹப᾽. அதாவᾐ சᾺதΆ 
ᾚலΆ ஜகᾷῄᾞῃᾊ உᾶடானᾐ எᾹᾔΆேபாᾐ, அᾸத எᾨᾷᾐᾰகைளᾷ தாயாகᾰ 
ᾂᾠகிறா᾽க῀). 
 
33-2. வாஸுேதவாதேயா ῂᾝஹா தச ᾷெவௗ ேகசவாதய: 
34.    ῄவராதிῃடாயிேநா ேதவா: சᾰதீῄேதஷாமிமா: ᾲᾞᾎ 
         லῆமீ: கீ᾽ᾷதி᾽ஜயா மாயா ῂᾝஹசᾰதய ஈாிதா: 
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35.    ᾯᾲச வாகீᾲவாீ காᾸதி ᾰாியா சாᾸதி விᾘதய: 
         இᾲசா Ὰாீதி ரதிᾲச ஏவ மாயா தீ᾽மஹிேமதி ச 
36-1. சᾰதய: ேகசவாதீநாΆ தா ஏதா: ῄவர சᾰதய: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வாஸுேதவᾹ ெதாடᾰகமாக உ῀ள ῂᾝஹᾱகᾦடᾹ ஸΆபᾸதΆ ெகாᾶட 
ேகசவᾹ ᾙதலான பᾹனிரᾶᾌ ᾚ᾽ᾷதிகᾦΆ அவιறிᾹ (அᾀரᾱகளிᾹ) 
ேதவைதகளாக உ῀ளன᾽ (ேகசவᾹ, மாதவᾹ ᾙதᾢய பᾹனிரᾶᾌ திᾞநாமᾱக῀ இᾱᾁ 
ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. இைவ ῂᾝஹாᾸதரᾱக῀ ஆᾁΆ. வாஸுேதவᾹ ᾙதலான ஒῂெவாᾞ 
ῂᾝஹᾙΆ ᾚᾹᾠ ᾚᾹறாகᾺ பிாிᾸᾐ, இᾸதᾺ பᾹனிரᾶᾌ ῂᾝஹாᾸதரᾱக῀ 
ஆகிᾹறன). இᾺேபாᾐ அᾸதᾲ சᾰதிகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ நாᾹ ᾂறᾰ ேகபாயாக. நாᾹᾁ 
ῂᾝஹசᾰதிக῀ லῆமி, கீ᾽ᾷதி, ஜயா மιᾠΆ மாயா எனᾺபᾌΆ. ேகசவᾹ ெதாடᾰகமாக 
உ῀ள ῂᾝஹாᾸதர சᾰதிக῀ ᾯ, வாகீᾲவாீ, காᾸதி, ᾰாியா, சாᾸதி, விᾘதி, இᾲசா, Ὰாீதி, 
ரதி, மாயா, தீ மιᾠΆ மஹிமா எனᾺபᾌΆ. 
 
36-2. காᾷயதிῃடாயிேநா ேதவாᾸ பதᾸᾷயா ேம நிசாமய 
37.    பᾷமநாபாதி நாமாேநா விῃணவ: காதிேதவதா: 
         பᾷமநாேபா ᾷᾞேவா அநᾸத: சᾰதீேசா மᾐஸூதந: 
38.    விᾷயாதிேதவ: கபிேலா விᾲவᾟேபா விஹᾱகம: 
         ᾰேராடாᾷமா படபாவᾰᾷேரா த᾽ேமா வாகீᾲவரῄ ததா 
39.    ஏகா᾽ணவசேயா ேதவ: ᾂ᾽ம: மாதாலதாரக: 
         வராேஹா நாரᾭΆஹᾲச அᾺயΆᾞதாஹரணῄ ததா 
40.    ᾯபதி᾽ திῂய ேதேஹா அத காᾸதாᾷம அΆᾞத தாரக: 
         ராஹுஜிᾷ காலேநமிᾰந: பாாிஜாதஹேரா மஹாᾸ 
41.    ேலாகநாதῄᾐ சாᾸதாᾷமா தᾷதாᾷேரேயா மஹாᾺரᾗ: 
         Ᾰயᾰேராதசாᾛ பகவாᾸ ஏக ᾲᾞᾱகதᾒῄதத: 
42.   ேதேவா வாமந ேதஹῄᾐ ஸ᾽வ ῂயாᾖ ᾷாிவிᾰரம: 
        நர நாராயணᾲச ஏவ ஹாி: ᾰᾞῃணῄதைதவ ச 
43.   ᾳவலᾷ பரᾆᾷᾞᾷராேமா ராமᾲச அᾸேயா தᾒ᾽தர: 
        ேவதவிᾷ பகவாᾸ க᾿கீ பாதாளசயந: Ὰரᾗ: 
44.   ஏேதῃவᾸᾷேயஷு சᾷவாேரா ேதவா ராமாதேயா ஹி ேய 
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        ேத ரᾱகய மேயா᾽ ஜிவாᾚல உபᾷமாநேயாரபி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾌᾷᾐ “க” ᾙதலானவιறி᾿ வசிᾰᾁΆ ெதᾼவᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ ேகபாயாக. 
பᾷமநாபᾹ ᾙதலான விῃᾎவிᾹ விபவᾱக῀ “க” ᾙதலானவιறிᾹ ேதவைதயாக 
உ῀ளன᾽. அவ᾽க῀ – பᾷமநாபᾹ, ᾐᾞவᾹ, அநᾸதᾹ, சᾰதீசᾹ, மᾐஸூதநᾹ, 
விᾷயாதிேதவᾹ, கபிலᾹ, விᾲவᾟபᾹ, விஹᾱகமᾹ, ᾰேராடாᾷமᾹ, படபாவᾰᾷரᾹ, 
த᾽மᾹ, வாகீᾲவரᾹ, Ὰரளய ஜலᾷதி᾿ உ῀ள ஏகா᾽ணவசாᾛ, பாதாளᾷைதᾷ தாᾱᾁΆ 
ᾂ᾽மΆ, வராஹᾹ, நரᾭΆஹᾹ, அΆᾞதஹரணᾹ, ᾯபதி, அΆᾞதᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ῀ள 
காᾸதாᾷமᾹ, ராஹுஜிᾷ, காலேநமிᾰநᾹ, உய᾽Ᾰத பாாிஜாதஹரᾹ, ேலாகநாதᾹ, 
சாᾸதாᾷமᾹ, Ὰரᾗவாகிய தᾷதாᾷேரயᾹ, Ᾰயᾰேராதசாᾛ, பகவானாகிய ஏகᾲᾞᾱகதᾒ, 
வாமநᾹ, எᾱᾁΆ பரவிய ᾷாிவிᾰரமᾹ, நர நாராயணᾹ, ஹாி மιᾠΆ ᾰᾞῃணᾹ (ᾷவாபர 
ᾜகᾷᾐ ᾰᾞῃணᾹ அ᾿ல), ேகாடாாிᾜடᾹ ᾂᾊய இராமᾹ (பரᾆராமᾹ), வி᾿ைல ஏᾸதிய 
மιெறாᾞ இராமᾹ (சீதாராமᾹ), ேவதவிᾷ, பகவாᾹ க᾿கி மιᾠΆ பாதாளசயநᾹ ஆவ᾽. 
இᾠதியாகᾰ ᾂறᾺபட (பரᾆராமᾹ ெதாடᾰகமாக பாதாளசயநᾹ ᾙᾊய) ெதᾼவᾱக῀ 
ரᾱகΆ, யமΆ, ஜிவாᾙᾣயΆ மιᾠΆ உபᾷமாநீயΆ ஆகியவιறிᾹ அதிபதிக῀ ஆவ᾽. 
 
45.     தீῄதாரா வாᾞணீ சᾰதி: பᾷமா விᾷயா தைதவ ச 
          ஸΆᾰயா விᾲவா ககா ᾘ᾽ெகௗ᾽ லῆமீ᾽ வாகீᾲவாீ ததா 
46.     அΆᾞதா தரணீ சாயா நாரᾭΆஹீ ஸுதா ததா 
          ᾯ: கீ᾽ᾷதி᾽ விᾲவகாமா மா ஸᾷயா காᾸதி: ஸேராᾞஹா 
47.     மாயா பᾷமாஸநா க᾽வா விᾰராᾸதி᾽ நரஸΆபவா 
          நாராயணீ ஹாிᾺாீதி᾽ காᾸதாாீ காᾲயᾖ ததா 
48.     ைவேதஹீ ேவதவிᾷயா ச பᾷமிநீ நாகசாயிநீ 
          பதΆசகா இமா ேதῂேயா விᾳேஞயா: காதிசᾰதய: 
49-1.  பவ உபகரைணᾲேசயΆ மாᾷᾞகா திῃᾊதா ஸுைர: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தீ, தாரா, வாᾞணீ, சᾰதி, பᾷமா, விᾷயா ஸΆᾰயா, விᾲவா, ககா, ᾘ, ெகௗ, 
லῆமீ, வாகீᾲவாீ, அΆᾞதா, தரணீ, சாயா, நாரᾭΆஹீ, ஸுதா, ᾯ, கீ᾽ᾷதி, விᾲவகாமா, 
மா, ஸᾷயா, காᾸதி, ஸேராᾞஹா, மாயா, பᾷமாஸநா, க᾽வா, விᾰராᾸதி, நரஸΆபவா, 
நாராயணீ, ஹாிᾺாீதி, காᾸதாாீ, காᾲயᾖ, ைவேதஹீ, ேவதவிᾷயா, பᾷமிநீ, நாகசாயிநீ 
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ஆகிய ேதவைதக῀ இᾸத ஜகᾷைத இயᾰᾁவதιᾁ உபகரணᾱகளாக உ῀ள மாᾷᾞகா 
ேதவைதகᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌΆ … 
 
49-2. ᾯகᾶட அநᾸத ஸூῆமாᾷைய᾽ லΆேபாத᾽யாதி சᾰதிபி: 
50.    விநாயைகᾲச ᾐ᾽காபி: ேᾀᾷேரைச᾽ மாᾷᾞபிῄ ததா 
         ஸமயῄைதῄ ததா ெபௗᾷைத᾽ ஆ᾽ஹிதராபி ச அபைர: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾯகᾶடᾹ, அநᾸதᾹ, ஸூῆமᾹ ᾙதலான ேதவ᾽க῀; லΆேபாதாீ ᾙதலான 
சᾰதிக῀; விநாயகᾹ, ᾐ᾽ᾰைக, ேᾀᾷர பாலக᾽க῀, மாᾷᾞக᾽க῀ எᾹᾔΆ ேதவைதக῀; 
ெபௗᾷத, ைஜன மதᾷதிᾹ ேதவைதக῀ ஆகிய பலᾞΆ எᾹᾔைடய அΆசமாக இᾞᾸதபᾊ 
அைனᾷᾐ அᾀரᾱகᾦைடய சᾰதிகளாக உ῀ளன᾽.  
 
51. யதா ஹி ᾀுதிதா பாலா மாதரΆ ப᾽ᾜபாஸேத 
      ஏவΆ ஸ᾽ேவ ஸுரா ேதᾪΆ மாᾷᾞகாΆ ப᾽ᾜபாஸேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பசிᾜ῀ள ᾁழᾸைதக῀ தᾱகᾦைடய தாைய அᾶᾌவᾐ ேபாᾹᾠ இவ᾽க῀ 
அைனவᾞΆ மாᾷᾞைக ேதவிைய அᾶᾌகிறா᾽க῀. 
 
52. இயΆ ேயாநி᾽ மᾸᾷராணாΆ விᾷயாநாΆ ஜᾸம ᾘாியΆ 
      தᾷவாநாΆ தாᾷவிகாநாΆ ச ᾳஞாநாநாΆ Ὰரஸவῄதᾣ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத மாᾷᾞைக எᾹபேத அைனᾷᾐ மᾸᾷரᾱகᾦᾰᾁΆ, விᾷையகᾦᾰᾁΆ 
உιபᾷதி இடமாᾁΆ. இதிᾢᾞᾸேத அைனᾷᾐ தᾷவᾱகᾦΆ, அᾸதᾷ தᾷவᾱகைள 
உைரᾰᾁΆ ᾙனிவ᾽கᾦΆ, ஞானᾱகᾦΆ ேதாᾹᾠகிᾹறன. 
 

ᾯலῆமீ தᾸᾷரΆ இᾞபதாΆ அᾷயாயΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

 


