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ᾯலῆமீதᾸᾷரΆ பதிேனழாΆ அᾷயாயΆ 
(சரணாகதிையᾰ ᾁறிᾷத அᾷயாயΆ) 

 
1. நமῄேத கமலாவாேஸ ஜநᾸைய ஸ᾽வேதஹிநாΆ 
    ᾰᾞஹிᾶைய பᾷமநாபῄய நமῄேத ஸரᾮᾞேஹ 
2. உபாயாῄேத ᾷரய: ᾘ᾽ேவ கதிதா அவதாாிதா: 
    ῂயாசῆவாΆப சᾐ᾽தΆ தᾙபாயΆ பரமΆᾗேஜ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸᾷரᾹ மᾀாலῆமியிடΆ, “தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ளவᾦΆ, அைனᾷᾐ 
உலகிιᾁΆ தாயானவᾦΆ, பᾷமநாபனிᾹ பᾷனிᾜΆ ஆகிய உᾹைன நாᾹ 
வணᾱᾁகிேறᾹ. ᾚᾹᾠவிதமான உபாயᾱகைள நீ எனᾰᾁ ᾙᾹᾗ உைரᾷதாᾼ. அவιைற 
நாᾹ நᾹᾁ ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶேடᾹ. தாமைரயி᾿ உதிᾷதவேள! இனி நாᾹகாவᾐ உபாயΆ 
ᾁறிᾷᾐ உைரᾺபாயாக”, எᾹறாᾹ. 
 
ᾯᾞவாச:- 
3. ஏேகா நாராயேணா ேதேவா வாஸுேதவ: ஸநாதந: 
    சாᾐராᾷΆயΆ பரΆ Ὰரம ஸᾲசிதானᾸதமῂரணΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி ᾂறᾷ ெதாடᾱᾁகிறா῀ – அைனᾷதிιᾁΆ ேதவᾔΆ, 
வாஸுேதவᾔΆ, எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾔΆ, நாᾹᾁ நிைலகளி᾿ (வாஸுேதவᾹ, 
ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ, அநிᾞᾷதᾹ) உ῀ளவᾔΆ, உய᾽ᾸதவᾔΆ, ஸᾷ-சிᾷ-
ஆனᾸதமானவᾔΆ, ᾺரமΆ எᾹᾠ ெகாᾶடாடᾺபᾌபவᾔΆ நாராயணᾹ ஒᾞவேன 
ஆவாᾹ. 
 
4. ஏகாஹΆ பரமா சᾰதிῄதῄய ேதᾪ ஸநாதநீ 
    கேராமி ஸகலΆ ᾰᾞᾷயΆ ஸ᾽வபாவாᾒ காமிநீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அவᾔைடய ஒேர உய᾽Ᾰத சᾰதியாக நாேன உ῀ேளᾹ. நாᾹ எᾺேபாᾐΆ 
இᾞᾸதபᾊ, அவᾔைடய அைனᾷᾐ ெசய᾿கைளᾜΆ நிைறேவιறியபᾊ, அவᾔைடய 
அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ ᾐைண நிᾹறபᾊ உ῀ேளᾹ. 
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5. சாᾸதானᾸத சிதானᾸதΆ யᾷ Ὰரம பரமΆ ᾷᾞவΆ 
    மஹாவிᾘதி ஸΆῄதாநΆ ஸ᾽வத: ஸமதாΆ கதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – Ὰரமமாகிய அவᾹ எᾺேபாᾐΆ அைமதிᾜΆ, ஞானᾙΆ, ஆனᾸதᾙΆ 
ெகாᾶடவனாவாᾹ. நிᾷயவிᾘதி மιᾠΆ ᾣலாவிᾘதி எᾹᾔΆ இரᾶᾌவிதமான 
ஐᾲவ᾽யᾱகைள உைடயவனாகᾫΆ, அைனᾷைதᾜΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. 
 
6. தῄய சᾰதிரஹΆ Ὰராமீ சாᾸதானᾸத சிதாᾷமிகா 
    மஹாவிᾘதிரநகா ஸ᾽வத: ஸமதாΆ கதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அவᾔைடய சᾰதிᾜΆ ᾺராமிᾜΆ ஆகிய நாᾹ எேபாᾐΆ அைமதிᾜΆ, 
ஞானᾙΆ, ஆனᾸதᾙΆ ெகாᾶடவளாக உ῀ேளᾹ. நிᾷயவிᾘதி மιᾠΆ ᾣலாவிᾘதி 
எᾹᾔΆ இரᾶᾌவிதமான ஐᾲவ᾽யᾱகைள உைடயவளாகᾫΆ, அைனᾷைதᾜΆ 
ெகாᾶடவளாகᾫΆ, எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ அιறவளாகᾫΆ உ῀ேளᾹ. 
 
7. ஆᾲவாஸநாய ஜீவாநாΆ யᾷ தᾸᾚ᾽ᾷதீ ᾰᾞதΆ மஹ: 
    நாராயண: பரΆ Ὰரம திῂயΆ நயநநᾸதநΆ 
8. ததா ᾚ᾽ᾷதிமதீ ஸாஹΆ சᾰதி᾽ நாராயணீ பரா 
    ஸமா ஸமவிபᾰதாᾱகΆ ஸ᾽வாவய வஸுᾸதாீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஜீவாᾷமாᾰகᾦᾰᾁ அῂவᾺேபாᾐ நΆபிᾰைக ஊᾌΆ விதமாக நாராயணᾹ 
கᾶகᾦᾰᾁ இனிைமயாகᾫΆ, கΆᾖரமானதாகᾫΆ, திῂயமானதாகᾫΆ உ῀ள 
அவதாரᾱகைள எᾌᾰகிறாᾹ. அᾸதᾸத ேநரᾱகளி᾿ அவᾔைடய சᾰதிᾜΆ, நாராயணீᾜΆ 
ஆகிய நாᾔΆ அவᾔᾰᾁ ஒᾷத வᾊவΆ எᾌᾷᾐ, ஸுᾸதாியாக அவதாிᾰகிேறᾹ. 
 
9. தேயா᾽ெநௗ பரமΆ ῂேயாம நி᾽ᾐᾰகΆ பதᾙᾷதமΆ 
    ஷாᾁᾶய Ὰரஸேரா திῂய: ῄவாᾲசᾸᾷயா ᾷேராசதாΆ கத: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾱகᾦைடய பரமபதΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ உᾷதமமானᾐ ஆᾁΆ, எᾸதவிதமான 
ᾐᾰகᾷதிᾹ நிழ᾿ ᾂடᾷ தீᾶடாத இடமாᾁΆ. எᾱகᾦைடய ஆᾠவிதமான ᾁணᾱகᾦΆ 
எᾸதᾷ தைடᾜΆ இᾹறி ᾙᾨைமயாக ெவளிᾺபடபᾊ உ῀ள இடமாᾁΆ. 
 
10. ῄவக᾽ம நிரைத: ᾭᾷைத᾽ ேவதேவதாᾸத பாரைக: 
      அேநக ஜᾸம ஸᾸதாநநி: ேசஷிதகஷாயைக: 
11. ᾰேலேசந மஹதா ᾭᾷைதரᾸதராயாதிைக: ᾰரமாᾷ 
      ஸᾱᾰயா விதிவிதாநᾳைஞ: ஸாᾱᾰைய: ஸᾱᾰயாநபாரைக: 
12. ᾺரᾷயாᾞேதᾸᾷாிய ᾰராைம᾽ தாரணா ᾷயாநசாᾢபி: 
      ெயௗைக: ஸமாஹிைத: சᾲவᾷ ᾰேலேசந யதவாᾺயேத 
13. அᾲசிᾷரா: பᾴசகாலᾳஞா: பᾴசயᾳஞா விசᾀணா: 
      ᾘ᾽ேண வ᾽ஷசேத தீரா: ᾺராᾺᾒவᾸதி யதᾴஜஸா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தᾱகᾦைடய க᾽மᾱகைளᾲ சாிவர பιறி᾿லாம᾿ ஆιறியவ᾽கᾦΆ, ேவத 
ேவதாᾸதᾱகைள ேந᾽ᾷதியாக அறிᾸதவ᾽கᾦΆ, தᾱகᾦைடய அைனᾷᾐவிதமான 
ேதாஷᾱகைளᾜΆ பல பிறவிக῀ எᾌᾷᾐᾰ கழிᾷதவ᾽கᾦΆ, பலவிதமான இᾹன᾿கᾦᾰᾁ 
ஆளாகி உய᾽Ᾰத ᾭᾷதிகைள அைடᾸதவ᾽கᾦΆ, சாியான வாதᾱக῀ ᾚலᾙΆ ஞானΆ 
ᾚலᾙΆ தᾱகᾦைடய சᾸேதகᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நீᾱகᾺ ெபιறவ᾽கᾦΆ, தᾱகᾦைடய 
இᾸᾷாியᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ வசᾺபᾌᾷதி எᾺேபாᾐΆ தாரைண மιᾠ ᾷயான 
நிைலகளி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦΆ அᾸதᾺ பரமபதᾷைத அைடவா᾽க῀. ஐᾸᾐகால ᾘைஜ 
(அபிகமனΆ, உபாதானΆ, இᾳைய, ῄவாᾷயாயΆ, ேயாகΆ) மιᾠΆ ஐᾸᾐவிதமான 
யᾳஞᾱக῀ (ᾺரமயᾳஞΆ, பிᾷᾞயᾳஞΆ, ேதவயᾳஞΆ, ᾘதயᾳஞΆ, ᾸᾞயᾳஞΆ) 
ஆகியவιறிᾹேபாᾐ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾊய க᾽மᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ நᾹறாக அறிᾸᾐΆ, 
ᾓᾠ வᾞடᾱக῀ ᾘ᾽ணமாக இᾸத நிைலயி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦΆ அᾱᾁ வᾸᾐ ேசᾞவ᾽. 
 
14. யᾷ தᾷ ᾗராணமாகாசΆ ஸ᾽வῄமாᾷ பரமΆ ᾷᾞவΆ 
      யᾷ பதΆ ᾺராᾺய தᾷᾷவா ᾙᾲயᾸேத ஸ᾽வபᾸதைந: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾗராதானமான அᾸத உய᾽Ᾰத ஆகாசΆ (பரமபதΆ) எᾹபᾐ அைனᾷைதᾰ 
காᾊᾤΆ உய᾽ᾸதᾐΆ, நிᾷயமானᾐΆ ஆᾁΆ. ேமேல ᾂறᾺபட தᾷᾐவᾱகைள அறிᾸᾐ 
அᾱᾁ ெச᾿லᾰ ᾂᾊயவ᾽க῀, தᾱகᾦைடய அைனᾷᾐ பᾸதᾱகைளᾜΆ விᾌகிறா᾽க῀. 
 
15. ஸூ᾽ய ேகாᾊ Ὰரதீகாசா: ᾘ᾽ேணᾸᾷவᾜத ஸᾸநிபா: 
      யῄமிᾸ பேத விராஜᾸேத ᾙᾰதா: ஸΆஸார பᾸதைந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இῂவிதΆ அᾱᾁ ெசᾹᾠ தᾱகᾦைடய அᾱᾁமிᾱᾁΆ உழᾹறபᾊ உ῀ள 
நிைலைய விடவ᾽க῀, ேகாᾊ ᾇாியᾹகᾦைடயᾐΆ, அேத அளᾫ ᾘ᾽ண 
சᾸᾷரᾱகᾦைடயᾐΆ ஆகிய ᾺரகாசᾷைதᾺ ெபᾠகிறா᾽க῀. தᾱகᾦைடய ஸΆஸார 
பᾸதᾷைதᾰ ைகவிட அவ᾽க῀, இῂவிதΆ ஆகிறா᾽க῀. 
 
16. இᾸᾷாிய யᾲசிᾷர விᾐரா ᾷேயாதமாநாᾲச ஸ᾽வத: 
      அநிῃயᾸதா அநாஹாரா: ஷா ᾁᾶய தநேவா அமலா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தᾱகᾦைடய இᾸᾷாியᾱகளிᾹ பிᾊயி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபட அவ᾽க῀ 
ேதஜῄஸா᾿ ᾇழᾺபᾌ῀ளன᾽. எதைனᾜΆ ெவளிேயιறாமᾤΆ, எதைனᾜΆ 
உᾶணாமᾤΆ உ῀ளன᾽. அவ᾽கᾦைடய சாீரமானᾐ ஆᾠ ெதᾼᾪக ᾁணᾱகளா᾿ 
ஆனதாக, பாிᾆᾷதமாக உ῀ளᾐ. 
 
17. ஏகாᾸதிேநா மாஹாபாகா யᾷர பᾲயᾸதி ெநௗ ஸதா 
      ᾀபயிᾷவாதிகாராᾸ ῄவாᾸ சᾲவᾷகாேலந ᾘயஸா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாராயணைன மᾌேம வழிபடபᾊ உ῀ள அவ᾽க῀, இᾸத இடᾷதி᾿ 
எᾺேபாᾐΆ எᾱக῀ இᾞவைரᾜΆ பா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, தாᾱக῀ ெசᾼத Ὰரபᾷதிᾰகான 
பலᾹகைள அᾔபவிᾷதபᾊ உ῀ளன᾽. 
 
18. ேவதேஸா யᾷர ேமாதᾸேத சᾱகரா: ஸ ᾗரᾸதரா: 
      ஸூரேயா நிᾷய ஸΆᾭᾷதா: ஸ᾽வதா ஸ᾽வ த᾽சிந: 
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19. ைவῃணவΆ பரமΆ ᾟபΆ ஸாᾀாᾷ ᾁ᾽வᾸதி யᾷர ேத 
      அῃடாᾀைரக ஸᾰதாநாΆ ᾷவிஷகா᾽ண ரதாᾷமநாΆ 
20. ஷடᾀர ᾺரஸᾰதாநாΆ Ὰரணவாஸᾰத ேசதஸாΆ 
      ஜிதᾸதா ஸᾰத சிᾷதாநாΆ தாாிகா நிரதாᾷமநாΆ 
21. அᾒதாரா ᾺரஸᾰதாநாΆ யᾷ பதΆ விமலாᾷமநாΆ 
      அநᾸத விஹேகசாந விῃவᾰேஸநாதேயா அமலா: 
22. மதாᾳஞா காாிேணா யᾷர ேமாதᾸேத ஸகேலᾲவரா: 
      தᾷர திῂய வᾗ: ᾯமாᾸ ேதவேதேவா ஜநா᾽ᾷதந: 
23. அநᾸத ேபாக ப᾽யᾱேக நிஷᾶண: ஸுஸுேகாᾳᾳவேல 
      விᾳஞாைநᾲவ᾽ய ᾪ᾽யῄைத: சᾰதி ேதேஜா பேலா᾿பைண: 
24. ஆᾜைத᾽ ᾘஷைண᾽ திῂைய᾽ அᾷᾗைத: ஸமலᾱᾰᾞத: 
       பᾴசாᾷமநா ஸுப᾽ேணந பᾀிராேஜந ேஸவித: 
25.  ஸாᾟᾺயேமᾜஷா ஸாᾀாᾷ ᾯவᾷஸ ᾰᾞத லῆமணா 
       ேஸநாᾸயா ேஸவித: ஸΆயᾰ விῃவᾰேஸேநந தீᾺயதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾱᾁ நாᾹᾙகᾹ, சᾱகரᾹ, ᾗரᾸதர᾽க῀ (இᾸᾷரᾹக῀ - ஒῂெவாᾞ 
க᾿பᾷதிᾤΆ இᾸᾷரᾹ மாᾠபாᾌவதா᾿, இᾐவைர இᾞᾸத இᾸᾷரᾹக῀, இᾺேபாᾐ உ῀῀ 
இᾸᾷரᾹ), ேதவ᾽க῀, எᾺேபாᾐΆ ᾭᾷதி ெபιற ாிஷிக῀ எᾹᾠ பலᾞΆ எᾺேபாᾐΆ 
உய᾽Ᾰத விῃᾎவிᾹ ᾟபᾷைதᾷ தாிசிᾷதபᾊ உ῀ளன᾽. ேமᾤΆ அᾱᾁ எᾌ எᾨᾷᾐ 
ெகாᾶட மᾸᾷரΆ (ஓΆ நேமா நாராயணாய), பᾹனிரᾶᾌ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட மᾸᾷரΆ (ஓΆ 
நேமா பகவேத வாஸுேதவாய), ஆᾠ எᾨᾷᾐ ெகாᾶட மᾸᾷரΆ (ஓΆ நேமா விῃᾎ), 
Ὰரணவ மᾸᾷரΆ, ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ ஆகியவιைற உᾲசாிᾷᾐ ᾷயானிᾷதபᾊ பல᾽ 
உ῀ளன᾽. ேமᾤΆ அᾱᾁ ஆதிேசஷᾹ, பறைவகளிᾹ அரசனாகிய கᾞடᾹ, 
விῃவᾰேஸந᾽ ேபாᾹற பலᾞΆ எᾹᾔைடய கடைளகᾦᾰகாகᾰ காᾷᾐ நிιகிறா᾽க῀. 
அᾱᾁதாᾹ மகாலῆமியாகிய எᾹைனᾰ ெகாᾶடவᾞΆ, ேதவ᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ 
ேதவᾔΆ ஆகிய ஜநா᾽ᾷதனᾹ எ᾿ைலயιற ேதஜῄஸுΆ ஆனᾸதᾙΆ ெகாᾶட 
ஆதிேசஷᾹ எᾹᾔΆ ெமᾷைதயி᾿ சயனிᾷᾐ῀ளாᾹ. அவᾹ ஞானΆ, ஐᾲவ᾽யΆ, ᾪ᾽யΆ 
சᾰதி, ேதஜῄ, பலΆ ஆகியைவ நிைறᾸதவனாகᾫΆ, திῂயமான ஆᾜத ஆபரணᾱகைளᾰ 
ெகாᾶடவனாகᾫΆ அιᾗதமாக அலᾱகாிᾺபᾌ῀ளாᾹ. அவᾹ பறைவகᾦைடய 
அரசᾔΆ, பᾴேசாபநிஷᾷ மᾸᾷரᾱகைளᾰ ᾁறிᾺபவᾔΆ, ெபாᾹ நிறமான சிறᾁக῀ 
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ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய கᾞடனாᾤΆ, ᾯவᾷஸΆ எᾹᾔΆ மᾠ உபட அைனᾷᾐ 
அைடயாளᾱகைளᾜΆ நாராயணᾹ ேபாᾹேற ெகாᾶட விῃவᾰேஸனராᾤΆ ெதாᾶᾌ 
ெசᾼயᾺபᾌகிறாᾹ. 
 
26. ேᾀமாய ஸ᾽வேலாகாநாமாᾷயாநாய மநீஷிணாΆ 
      ᾙᾰதேய அகிலபᾸதாநாΆ ᾟபதாநாய ேயாகிநாΆ 
27. ஆῄேத நாராயண: ᾯமாᾸ வாஸுேதவ: ஸநாதந: 
      ஸுᾁமாேரா ᾜவா ேதவ: ᾯவᾷஸ ᾰᾞதலᾀண: 
28. சᾐ᾽ᾗேஜா விசாலாᾀ: கீாீᾋ ெகௗῄᾐபΆ வஹᾸ 
      ஹார ᾓᾗர ேகᾝர காᾴசீ ᾖதாΆபர உᾳᾳவல: 
29. வநமாலாΆ ததᾷதிῂயாΆ பᾴச சᾰதி மᾛΆ பராΆ 
      ஸ᾽வாவய வஸΆபᾸந: ஸ᾽வாவய வஸுᾸதர: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ ேᾀமᾷைத அளிᾺபதιகாகᾫΆ, அைனᾷதிᾤΆ 
உ῀ள அறிஞ᾽க῀ ᾷயானிᾺபதιகாகᾫΆ, ஸΆஸார பᾸதᾱகளி᾿ சிᾰகிᾷ 
தவிᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ ᾙᾰதி அளிᾺபதιகாகᾫΆ, ேயாகிக῀ ᾷயானிᾺபதιᾁ ஏιறபᾊயான 
ᾟபமாக இᾞᾺபதιகாகᾫΆ - நாராயணᾔΆ, ᾯ எᾹᾔΆ எᾹைனᾰ ெகாᾶடவᾔΆ, 
வாஸுேதவᾔΆ, எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவᾔΆ, ேதவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ – ெமᾹைம, 
எᾺேபாᾐΆ இளைம, திῂயΆ, ᾯவᾷஸΆ எᾹᾔΆ மᾞ, நாᾹᾁ திᾞᾰகரᾱக῀, பரᾸᾐ 
விாிᾸத திᾞᾰகᾶக῀, அழகான ᾰாீடΆ, ெகௗῄᾐப மணி, ஹாரᾱக῀, ᾓᾗரᾱக῀, 
ேகᾝரΆ, ῄவ᾽ணᾱக῀, ᾖதாΆபரΆ, வனமாைல, ஐᾸᾐ சᾰதிக῀ (ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி, 
ஸΆஹாரΆ, நிᾰரஹΆ, அᾒᾰரஹΆ), அைனᾷᾐவிதᾷதிᾤΆ ேந᾽ᾷதியான திᾞேமனி 
மιᾠΆ அதி᾿ உ῀ள உᾠᾺᾗக῀ எᾹᾠ῀ள ᾆᾸதரமான ᾟபᾷைத எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. 
 
30. ராஜராஜ: அகிலῄயாῄய விᾲவῄய பரேமᾲவர: 
      காᾸதῄய தῄய ேதவῄய விῃேணா: ஸᾷ ᾁணசாᾢந: 
31. தயிதாஹΆ ஸதா ேதᾪ ᾳஞாநாநᾸதமᾛ பரா 
      அநவᾷய அநவᾷயாᾱகீ நிᾷயΆ தᾷ த᾽ம த᾽மணீ 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அவᾹ அைனᾷᾐ ஈᾲவர᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾹ, அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦᾰᾁΆ 
பரேமᾲவரᾹ ஆவாᾹ. அைனᾷᾐ உய᾽Ᾰத ᾁணᾱகᾦΆ ெபாᾞᾸதிய அᾸத 
மஹாவிῃᾎவிᾹ Ὰாியமான பᾷனியாகிய நாᾹ, ஞானமயமாகᾫΆ ஆனᾸதமயமாகᾫΆ 
உ῀ேளᾹ. மிகᾫΆ ேந᾽ᾷதியாக அைமயᾺெபιற நாᾹ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவளாகᾫΆ, 
அவᾔைடய தᾹைமகᾦᾰᾁ ஏιற தᾹைமக῀ ெகாᾶடவளாக உ῀ேளᾹ. 
 
32. ஈᾲவாீ ஸ᾽வᾘதாநாΆ பᾷமாᾀீ பᾷமமாᾢநீ 
      சᾰதிபி: ேஸவிதா நிᾷயΆ ῄᾞῃᾊ ῄதிᾷயாதிபி: பரா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவாிᾜΆ, தாமைர ேபாᾹற கᾶக῀ 
ெகாᾶடவᾦΆ, தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ளவᾦΆ ஆகிய நாᾹ ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி ேபாᾹற 
எனᾐ சᾰதிகளா᾿ எᾺேபாᾐΆ ெதாᾶᾌக῀ ெசᾼயᾺபᾌகிேறᾹ. 
 
33. ᾷவாᾷாிΆசதா ஸஹῄேரண ῄᾞῃᾊ சᾰதிபிராῂᾞதா 
      ῂᾞதா தᾷ ᾷவிᾁணாபிᾲச திῂயாபி: ῄதிதி சᾰதிபி: 
34. ததᾲச ᾷவிᾁணாபிᾲச ᾘ᾽ணா ஸΆᾞதி சᾰதிபி: 
      நாயிகா ஸ᾽வ சᾰதிநாΆ ஸ᾽வேலாக மேஹᾲவாீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – எᾹைனᾲ ᾆιறி ᾙᾺபᾷᾐ இரᾶடாயிரΆ ῄᾞῃᾊ சᾰதிகᾦΆ, அதைனᾺ 
ேபாᾹᾠ இரᾶᾌ மடᾱᾁ திῂயமான ῄதிதி சᾰதிகᾦΆ உ῀ளன᾽. அேத ேபாᾹᾠ 
இரᾶᾌ மடᾱᾁ ஸΆஹாரΆ ெசᾼᾜΆ சᾰதிகᾦΆ எᾹைனᾲ ᾆιறி உ῀ளன᾽. இῂவிதΆ 
உ῀ள அைனᾷᾐ சᾰதிகᾦᾰᾁΆ நாேன நாயகியாகᾫΆ, அைனᾷᾐ ேலாகᾱகைளᾜΆ 
ஆᾦΆ ஈᾲவாியாகᾫΆ உ῀ேளᾹ. 
 
35. மஹிஷீ ேதவேதவῄய ஸ᾽வகாமᾐகா விேபா: 
      ᾐ᾿யா ᾁணவேயா ᾟைப᾽மந: Ὰரமதநீ ஹேர: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾱᾁΆ நிைறᾸதவᾔΆ, ேதவ᾽களிᾹ ேதவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய 
மஹிஷியாக உ῀ள நாᾹ, ேவᾶᾊய அைனᾷைதᾜΆ அளிᾺபவ῀ ஆேவᾹ. அவᾔᾰᾁᾲ 
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சமமான அழᾁ, அைனᾷᾐ ᾁணᾱக῀, வயᾐ ஆகியவιைறᾰ ெகாᾶᾌ῀ள நாᾹ, அᾸத 
ᾯஹாிᾰᾁ ஒᾷதவளாக இᾞᾸᾐ, அவᾔைடய மனைதᾰ கவ᾽கிேறᾹ. 
 
36. ைதῄைதரᾒᾁைண᾽ பாைவரஹΆ ேதவῄய சா᾽ᾱகிண: 
      கேராமி ஸகலΆ ᾰᾞᾷயΆ நிᾷயΆ தᾷ த᾽ம த᾽மிணீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ வி᾿ைலᾰ ெகாᾶடவᾔΆ, ேதவாதிேதவᾔΆ ஆகிய 
அவᾔைடய ேதைவᾰᾁ ஏιறபᾊ, அவᾔᾰᾁ ஒᾷத ᾁணᾱகளா᾿ நிரᾺபᾺபட நாᾹ, 
அவᾔைடய அைனᾷᾐ பணிகைளᾜΆ ெசᾼகிேறᾹ. 
 
37. ஸாஹமᾱேக ῄதிதா விῃேணா᾽ ேதவேதவῄய சா᾽ᾱகிண: 
      லாᾢதா ேதந சாᾷயᾸதΆ ஸாமரῄய ᾙேபᾜஷீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ வி᾿ைலᾰ ெகாᾶடவᾔΆ, ேதவாதிேதவᾔΆ ஆகிய 
மஹாவிῃᾎவிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ நாᾹ எᾺேபாᾐΆ நிைலயாக உ῀ேளᾹ. அவனா᾿ 
ெபாிᾐΆ ேநசிᾰகᾺபᾌΆ நாᾹ, அவᾔடᾹ ஒᾷத நிைலைய எᾺேபாᾐΆ அைடகிேறᾹ. 
 
38. கதாசிᾷ ஸ᾽வத᾽சிᾸயா: ᾰᾞபா ேம ῄவயᾙᾷகதா 
      ᾰᾢᾲயத: Ὰராணிேநா ᾷᾞῃவா ஸΆஸார ᾳவலேநாதேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷைதᾜΆ காᾶபவளாக உ῀ள நாᾹ, ஒᾞᾙைற ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ 
அᾰனியி᾿ விᾨᾸᾐ ᾐᾊᾰᾁΆ உயி᾽கைளᾰ கᾶடᾫடᾹ, எனᾐ இய᾿பான ᾰᾞைப 
எᾹபᾐ ெவளிᾺபடᾐ. 
 
39. கதΆ Ᾰவிேம பவிῃயᾸதி ᾐᾰேகாᾷதீ᾽ணா: ஸுேகாᾷதர: 
      ஸΆஸார பரᾮமாநமாᾺᾞᾜ᾽மாΆ கதΆ Ᾰவிதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾺேபாᾐ எனᾐ மனதி᾿, “இவ᾽க῀ இᾸதᾷ ᾐᾰகᾱகைளᾰ கடᾸᾐ மகி῁வᾐ 
எᾺபᾊ? இᾸத ஸΆஸாரΆ எᾹபைதᾰ கடᾸᾐ, அதᾹ அᾰகைரயி᾿ காᾷதிᾞᾰᾁΆ எᾹைன 
அைடவᾐ எᾺபᾊ?”, எᾹᾠ ேகᾌᾰ ெகாᾶேடᾹ. 
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40. ஸாஹமᾸத: ᾰᾞபாவிῃடா ேதவேதவமᾇᾆதΆ 
      பகவᾸ ேதவேதேவச ேலாகாநாத மம Ὰாிய 
41. ஸ᾽வாேத ஸ᾽வமᾷயாᾸத ஸ᾽வ ஸ᾽ேவாᾷதராᾲᾜத 
      ேகாவிᾸத ᾗᾶடாீகாᾀ ᾗராண ᾗᾞேஷாᾷதம 
42. ᾐῄதராபார ஸΆஸார ஸாகேராᾷதார காரண 
      ῂயᾰதாῂயᾰதᾳஞ காலாᾰய ᾰᾤᾺத பாவ சᾐῃடய 
43. வாஸுேதவ ஜகᾸநாத ஸᾱக᾽ஷண ஜகᾷᾺரேபா 
      ᾺரᾷᾜΆந ஸுபக ᾯமᾸ அநிᾞᾷத அபராஜித 
44. நாநா விபவ ஸΆῄதாந நாநா விபவ பாஜந 
      திῂய சாᾸேதாதிதாநᾸத ஷாᾁᾶேயாதய விᾰரஹ 
45. ῄᾗரᾷ ᾰாீட ேகᾝர ஹார ᾓᾗர ெகௗῄᾐப 
      ᾖதாΆபர மேஹாதார ᾗᾶடாீக நிேபᾀண 
46. சᾐ᾽ᾚ᾽ᾷதிΆ சᾐ᾽ῂᾝஹ சரதிᾸதீவரᾷᾜேத 
      அபிராமசாீேரச நாராயண ஜகᾸமய 
47. அமீ ஹி Ὰரணிந: ஸ᾽ேவ நிமᾰநா: ᾰேலச ஸாகேர 
      உᾷதாரΆ ᾺராணிநாΆ அῄமாᾷ கதΆ நிᾸதயᾭ Ὰரேபா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாகᾺ ெபாᾱகிᾺ பாᾼᾸத எனᾐ கᾞைண காரணமாக நாᾹ 
ேதவாதிேதவனாகிய நாராயணனிடΆ, “பகவாேன! ேதவாதி ேதவேன! அைனᾷᾐ 
ேலாகᾱகளிᾹ நாதேன! எனᾰᾁ Ὰாியமானவேன! அைனᾷதிιᾁΆ ெதாடᾰகᾙΆ, நᾌᾫΆ, 
ᾙᾊᾫமாக உ῀ளவேன! அைனᾷதிᾤΆ உய᾽Ᾰதவேன! அᾲᾆதேன! ேகாவிᾸதா! 
ᾗᾶடாீகாᾀா! ᾗராண ᾗᾞேஷாᾷதமா! ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ெகாᾌைமயான 
ஸᾙᾷதிரᾷதிᾢᾞᾸᾐ உய᾽ᾷதவ᾿ல காரணமாக உ῀ளவேன! ῂயᾰதΆ, அῂயᾰதΆ 
(ᾗலᾺபடᾰᾂᾊயᾐ, ᾗலᾺபடாதᾐ), அறிவᾐ (ஜீவாᾷமா அ᾿லᾐ ᾗᾞஷᾹ) மιᾠΆ காலΆ 
ஆகிய நாᾹᾁ இᾞᾺᾗகᾦᾰᾁ ஆதாரமாக உ῀ளவேன! வாஸுேதவேன! ஜகᾸநாதேன! 
ஸᾱக᾽ஷணேன! ஜகᾷᾺரேபா! ᾺரᾷᾜΆநேன! ᾯமᾸ! அநிᾞᾷதேன! யாராᾤΆ ெவ᾿ல 
இயலாதவேன! பலவிதமான விபவ நிைலகைளᾰ ெகாᾶடவேன! திῂயமான 
ேமᾹைமக῀ பலᾫΆ ெகாᾶடவேன! திῂயமாகᾫΆ, அைமதியாகᾫΆ, வᾢைமᾜடᾔΆ, 
ஆனᾸதᾐடᾔΆ உ῀ளவேன! பாிᾘ᾽ணமாக ஆᾠ ᾁணᾱகைளᾜΆ ெகாᾶடவேன! 
அழகான ᾰாீடΆ, ேகᾝரΆ, ஹாரΆ, ெகௗῄᾐபΆ, ᾖதாΆபரΆ ஆகியவιைறᾰ 
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ெகாᾶடவேன! தாமைர ேபாᾹற திᾞᾰகᾶக᾿ ெகாᾶட தாராள மனΆ உ῀ளவேன! 
நாᾹᾁ ῂᾝஹᾱகளிᾤΆ அழகான ᾟபᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவேன! சரᾷகால தாமைர 
ேபாᾹறவேன! மிᾁᾸத எழிᾤடᾹ ᾂᾊய திᾞேமனி உ῀ள நாராயணேன! இᾸத 
உயிாினᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ஸΆஸார ᾐᾰகΆ எᾹᾔΆ ெபᾞᾱகடᾢ᾿ தவிᾷதபᾊ உ῀ளன. 
Ὰரேபா! இவιைற எῂவிதᾷதி᾿ காᾺபாιற இயᾤΆ எᾹᾠ நீவி᾽ சிᾸதிᾰகேவᾶᾌΆ”, 
எᾹᾠ விᾶணᾺபிᾷேதᾹ. 
 
48. இᾷᾜᾰேதா ேதவேதேவச: ῄமயமாேநா அᾺரᾪᾷ இதΆ 
      அரவிᾸதாஸேந ேதவி பᾷமக᾽Ὰேப ஸேராᾞேஹ 
49. உᾷதார ேஹᾷேவா அமீஷாΆ உபாயா விஹிதா மயா 
      க᾽ம ஸாᾱᾰயΆ ததா ேயாக இதி சாῄᾷர ῂயபாᾲரயா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இதைனᾰ ேகட ேதவாதிேதவனாகிய நாராயணᾹ ஒᾞ ᾗᾹᾙᾠவᾤடᾹ 
எᾹனிடΆ, “தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ளவேள! ேதᾪ! தாமைரயி᾿ உதிᾷதவேள! தாமைரயிᾹ 
நாயகிேய! இவιைறᾰ கைர ேச᾽ᾰᾁΆ ஓ᾽ உபாயᾷைத நாᾹ ைவᾷᾐ῀ேளᾹ. அைவ 
க᾽மᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயிᾤΆ, ஸாᾱᾰயΆ மιᾠΆ ேயாக சாῄᾷரᾱகளிᾹ 
அᾊᾺபைடயிᾤΆ உ῀ளதாᾁΆ”, எᾹறாᾹ. 

 

50. ᾺரᾷயேவாசமஹΆ ேதவமிᾷᾜᾰதா ᾗᾞேஷாᾷதமΆ 
      ேதவேதவ ந ேத சᾰயா: க᾽ᾷᾐΆ காேலந கᾲசதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரனா᾿ ᾂறᾺபட நாᾹ அᾸதᾺ ᾗᾞேஷாᾷதமனிடΆ 
உைரᾰகᾷ ெதாடᾱகிேனᾹ - ேதவாதிேதவேன! நீ ᾂᾠΆ வழிᾙைறகைள அவ᾽களா᾿ 
(ᾁைறᾸத) காலகடᾷதி᾿ இயιறி ᾙᾊᾰக இயலாᾐ அ᾿லேவா? 
 
51. காேலா ஹி காலயᾸேநவ ῄவதᾸᾷேரா பவதாᾷமக: 
      ᾳஞாநΆ ஸᾷᾷவΆ பலΆ ைசஷாமாᾜᾲச விநிᾰᾞᾸததி 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – காலΆ எᾹபᾐ ᾆதᾸதிரமானᾐΆ, ᾑᾶᾌவᾐΆ, இᾞᾺᾗ எᾹᾔΆ தᾹைமையᾰ 
ெகாᾶடᾐΆ ஆᾁΆ. ஜீவாᾷமாᾰகᾦைடய ஞானΆ, ஸᾷᾷவΆ (ᾑᾼைமயான தᾹைம), 
பலΆ ஆகியைவ மᾌΆ அ᾿லாம᾿, அவ᾽கᾦைடய ஆᾜளாகᾫΆ காலேம உ῀ளᾐ. 
 
52. அᾸத:கரண ஸΆῄதா ஹி வாஸநா விவிதாᾷமிகா: 
      தᾷ தᾷ காலவசΆ ᾺராᾺய யாதயᾸதி சாீாிண: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾸதᾸத காலகடᾱகளி᾿ அவ᾽கᾦைடய அᾸதகரணᾷதி᾿ பதிகிᾹற 
வாசைன (வாசைன எᾹறா᾿ பழᾰகΆ எனலாΆ) காரணமாக, அவ᾽கᾦைடய சாீரᾱக῀ 
பலவாᾠ அைலᾰகழிᾰகᾺபᾌகிᾹறன. 
 
53. உதாᾮேநா பவாேநவΆ ᾺராணிநாΆ க᾽ம ᾁ᾽வதாΆ 
      தᾷ தᾷ காலாᾒᾂலாநி தᾷ பலாநி Ὰரயᾲசதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நீ எதிᾤΆ வசᾺபடாம᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவரவ᾽கᾦைடய க᾽மᾱகைள 
அவரவ᾽ ெசᾼᾜΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, அᾸதᾸத காலகடᾷதிιᾁ ஏιப அவιᾠᾰகான 
பலᾹகைளᾜΆ உᾶடாᾰᾁகிறாᾼ. 
 
54. ேயந ᾷவΆ கத ஸΆரᾺத: Ὰராணிந: பாலயிῃயᾭ 
      ᾺரᾺᾟஹி தᾙபாயΆ ேம Ὰரணதாைய ஜநா᾽ᾷதந 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தைய நிைறᾸத ஜனா᾽ᾷதனா! இவ᾽கைளᾰ கைரேயιᾠΆ உபாயᾷைதᾰ 
ᾁறிᾷᾐ உᾹ ᾙᾹபாக மᾹறாᾊ நிιᾁΆ எனᾰᾁᾰ ᾂᾠவாயாக – எᾹᾠ ᾙᾊᾷேதᾹ 
(மஹாலῆமி). 
 
55. இᾷᾜᾰத: ᾺரᾷᾜவாேசதΆ பகவாᾒᾷῄமயᾸநிவ 
      ஸேராᾞேஹ விஜாநீேஷ ஸ᾽வேமவாᾷமேநா 
56. மாΆ ᾐ விᾳஞாஸேஸ ேதவி ததாபி ᾲᾞᾎ பாபிநி 
      உபாயாᾲசாᾺயபாயாᾲச சாῄᾷாீயா நி᾽மிதா மயா 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாக நாᾹ உைரᾷதைதᾰ ேகட ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஒᾞ ᾗᾹᾙᾠவᾤடᾹ 
பதி᾿ ᾂறᾷ ெதாடᾱகினாᾹ – தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ளவேள! நீ இதιகான விைடைய 
ᾙᾹேப அறிᾸதவ῀ எᾹறாᾤΆ, எᾹனிடΆ ேககிறாᾼ அ᾿லேவா? ேதᾪ! ᾂᾠகிேறᾹ, 
ேகபாயாக. சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபடதιᾁ ஏιப, ᾗᾶணிய பாபᾱகᾦᾰகான 
விதிகைள நாᾹ வᾁᾷᾐ῀ேளᾹ. 
 
57. விஹிதா ய உபாயாῄேத நிஷிᾷதாᾲேசதேர மதா: 
      அேதா நயᾸᾷயபாயாῄதΆ ய ஏநாநᾒவ᾽ᾷதேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – சாῄᾷரᾱகளி᾿ விதிᾰகᾺபட அைனᾷᾐΆ உபாயᾱகளாகᾫΆ, மιறைவᾷ 
த῀ளᾺபட ேவᾶᾊயைவயாகᾫΆ உ῀ளன. தவி᾽ᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவιைறᾲ ெசᾼபவᾹ, 
தᾁᾸத ஞானΆ கிடாம᾿ கீேழ த῀ளᾺபᾌகிறாᾹ. 
 
58. ஊ᾽ᾷவΆ நயᾸᾷᾜபாயாῄதΆ ய ஏநாநᾒவ᾽ᾷதேத 
      உபாயாபாய ஸᾸᾷயாகீ மᾷயமாΆ ῂᾞᾷதிமாᾲாித: 
59. மாேமகΆ சரணΆ ᾺராᾺய மாேமவாᾸேத ஸமᾲᾒேத 
      ஷடᾱகΆ தᾙபாயΆ ச ᾲᾞᾎ ேம பᾷமஸΆபேவ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – விதிᾰகᾺபடவιைறᾲ ெசᾼபவᾹ ேமேல உய᾽ᾷதᾺபᾌகிறாᾹ. ஆனா᾿ இᾸத 
இரᾶைடᾜேம ᾐறᾸᾐ, எᾹைன மᾌேம தᾹᾔைடய பாᾐகாᾺபிιᾁ ஒᾞவᾹ 
ெகா῀ளᾰᾂᾌΆ. அவᾹ எᾹனி᾿ ஒᾹறாகிறாᾹ. தாமைரயி᾿ அவதாிᾷதவேள! 
இᾷதைகய உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ளᾷ ேதைவயான ஆᾠ அᾱகᾱகைள இᾺேபாᾐ 
ᾂறᾰ ேகபாயாக. 
 
60. ஆᾒᾂ᾿யῄய ஸᾱக᾿ப: Ὰராதிᾂ᾿யῄய வ᾽ஜநΆ 
      ரᾀிᾺயதீதி விᾲவாேஸா ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ததா 
61. ஆᾷமநிேᾀப கா᾽Ὰபᾶேய ஷவிதா சரணாகதி: 
      ஏவΆ மாΆ சரணΆ ᾺராᾺய ᾪதேசாகபயᾰலம: 
62. நிராரΆேபா நிராசீᾲச நி᾽மேமா நிரஹᾱᾰᾞதி: 
      மாேமவ சரணΆ ᾺராᾺய தேரᾷ ஸΆஸார ஸாகரΆ 
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63. ஸᾷக᾽மநிரதா: ᾆᾷதா: ஸாᾱᾰயேயாக விதῄததா 
      நா᾽ஹᾸதி சரணῄதῄய கலாΆ ேகாᾊதமீமபி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (ᾺரபᾷதியிᾹ ஆᾠ அᾱகᾱக῀ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன) எனᾰᾁ ஏιறவιைற 
மᾌேம ெசᾼத᾿ (ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ), எᾹᾔைடய திᾞᾫ῀ளᾷதிιᾁ மாறாம᾿ 
நடᾷத᾿ (Ὰராதிᾂ᾿ய வ᾽ஜநΆ), எᾹைனᾷ தᾹᾔைடய ரᾀகனாகᾰ ெகா῀பவைன 
நாᾹ நிᾲசயΆ காᾺேபᾹ எᾹᾔΆ உᾠதி (மஹாவிᾲவாஸΆ), பᾰதிேயாகΆ ேபாᾹற 
எதைனᾜΆ இயιற ஜீவாᾷமாவாகிய தᾹனிடΆ சᾰதி இ᾿ைல எᾹᾠ῀ள தᾹ 
விஷயᾷதி᾿ இரᾱகி அᾷதைகய உபாயᾱகᾦைடய இடᾷதி᾿ நாᾹ நிᾹᾠ பலᾹகைள 
அளிᾷᾐᾰ காᾺபாιᾠமாᾠ ேவᾶட᾿ (ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணΆ), தᾹைன ᾙᾨவᾐமாக 
எᾹனிடΆ அளிᾷத᾿ (ஆᾷம நிேᾀபΆ), தᾹனிடΆ ஏᾐΆ இ᾿ைல எᾹᾠ எᾹ ᾙᾹபாகᾷ 
தா῁Ᾰᾐ நிιற᾿ (கா᾽ᾺபᾶயΆ) ேபாᾹற ஆᾠΆ சரணாகதி எᾹᾔΆ நிைலயிᾹ 
அᾱகᾱக῀ ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக எᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁᾸதவᾹ பயΆ, ᾐᾰகΆ, 
ெசய᾿பாᾌக῀, ஆைச, அஹᾱகாரΆ, மமகாரΆ ேபாᾹற அைனᾷதிᾢᾞᾸᾐΆ 
விᾌவிᾰகᾺபᾌகிறாᾹ. இῂவிதΆ அவᾹ ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ஸᾙᾷதிரᾷைதᾰ 
கடᾰகிறாᾹ. ᾑயக᾽மᾱகைள மᾌேம ெசᾼபவᾹ, ஸாᾱᾰயΆ மιᾠΆ ேயாகΆ 
ஆகியவιைற இயιᾠபவᾹ ஆகிேயாைர, இῂவிதΆ எᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவனி᾿ 
ேகாᾊயி᾿ ஒᾞ பᾱᾁ ᾂட ஒᾺᾗ ேநாᾰக இயலாᾐ – எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. 
 
64. இதி தῄய வச: ᾲᾞᾷவா ேதவேதவῄய சா᾽ᾱகிண: 
      ᾺாீதாஹமபவΆ சᾰர ததிதΆ வ᾽ணிதΆ தவ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாகᾷ ேதவாதிேதவᾔΆ, சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ வி᾿ைல ஏᾸதியவᾔΆ 
ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ᾂறியᾐ ேகᾌ நாᾹ மகி῁ᾸேதᾹ. அவιைறேய உனᾰᾁ 
இᾺேபாᾐ ᾂறிேனᾹ. 
 
சᾰர:- 
65. ேதவᾺாிேய மஹாேதவி நமῄேத பᾱகஜாஸேந 
      ஆᾒᾂலாதிகΆ பாவΆ மம ῂயாசῆவ விῄதராᾷ 
 



ᾯலῆமீ தᾸᾷரΆ – அᾷயாயΆ 17                                                           Page 14141414  

www.namperumal.com  namperumal.wordpress.com 

    

ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸᾷரᾹ மஹாலῆமியிடΆ, “ேதவாதிேதவᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானவேள! 
மஹாேதᾪ! தாமைரயி᾿ ᾪιᾠ῀ள உனᾰᾁ நமῄகாரᾱக῀. பகவாᾔᾰᾁ 
விᾞᾺபமானவιைறᾲ ெசᾼத᾿ (ஆᾒᾂ᾿யΆ) ேபாᾹறைவ ᾁறிᾷᾐ எனᾰᾁ விாிவாகᾰ 
ᾂᾠவாயாக”, எᾹறாᾹ. 
 
ᾯ:- 
66. ஆᾒᾂ᾿யமிதி ᾺேராᾰதΆ ஸ᾽வᾘதாᾒᾂலதா 
      அᾸத: ῄதிதாஹΆ ஸ᾽ேவஷாΆ பாவாநாமிதி நிᾲசயாᾷ 
67. மᾛவ ஸ᾽வᾘேதஷு ஹி ஆᾒᾂ᾿யΆ ஸமாசேரᾷ 
      தைதவ Ὰராதிᾂ᾿யΆ ச ᾘேதஷு பாிவ᾽ஜேயᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி ᾂறᾷ ெதாடᾱகினா῀ : ஆᾒᾂ᾿யΆ எᾹபᾐ அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦᾰᾁ῀ᾦΆ நாᾹ இᾞᾺபைத நᾹறாக உண᾽Ᾰᾐ, அவιறிடΆ அவιᾠᾰᾁ 
விᾞᾺபமான ᾙைறயி᾿ (கᾞைண எனலாΆ) நடᾺபதாᾁΆ. எᾹனிடΆ Ὰாியமாக நடᾺபᾐ 
ேபாᾹேற அைனᾷᾐ உயி᾽களிடᾙΆ இᾞᾷதலாᾁΆ. இேத ேபாᾹᾠ அவιᾠᾰᾁ 
விᾞᾺபΆ அ᾿லாதவιைறᾷ தவி᾽ᾰகேவᾶᾌΆ.  
 
68. ᾷயாேகா க᾽வῄய கா᾽பᾶயΆ ᾲᾞதசீலாதி ஜᾸமந: 
      அᾱகஸாமᾰரய ஸΆபᾷேத᾽: அசᾰேதரபி க᾽மணாΆ 
69. அதிகாரῄய ச அᾭᾷேத᾽ச கால ᾁணᾀயாᾷ 
      உபாயா ைநவ ᾭᾷயᾸதி ஹி அபாயா பஹுகாலῄததா 
70. இதி யா க᾽வஹாநிῄதைதᾸயΆ கா᾽பᾶயᾙᾲயேத 
      சᾰேத: ஸூபஸதᾷவாᾲச ᾰᾞபாேயாகாᾲச சாᾲவதாᾷ 
71. ஈேசாசிதῂய ஸΆபᾸதாᾷ அநிதΆ Ὰரதமாதபி 
      ரᾀிῃயᾷயᾒᾂலாᾸந இதி யா ஸுᾷᾞடா மதி: 
72. ஸ விᾲவாேஸா பேவᾲசᾰர ஸ᾽வ ᾐῃᾰᾞத நாசந: 
      கᾞணாவாநபி ῂயᾰதΆ சᾰத: ῄவாΆயபி ேதஹிநாΆ 
73. அᾺரா᾽ᾷதிேதா ந ேகாபாேயதிதி தᾷ Ὰரா᾽ᾷதநாமதி: 
      ேகாபாயிதா பேவᾷேயவΆ ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ῄΆᾞதΆ 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – க᾽வᾷைதᾷ ᾐறᾺபᾐ எᾹபᾐ (க᾽வΆ இᾞᾸதா᾿, மιற உயி᾽கைள அவιறிᾹ 
விᾞᾺபᾷதிιᾁ ஏιப நடᾷᾐவᾐ இயலாᾐ), ஞானΆ மιᾠΆ ஒᾨᾰகΆ ஆகியவιறா᾿ 
தா῁Ᾰᾐ நிιபதாᾁΆ (இᾐ கா᾽ᾺபᾶயΆ – ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய ᾰᾞைப 
உᾶடாᾁΆபᾊயாகᾷ தா῁Ᾰᾐ நிιற᾿). சில காலகடᾱகளி᾿ உபாயᾷைதᾰ 
ைகᾰெகா῀வதιᾁᾷ ேதைவயான விதிᾙைறகைள இயιற இயலாம᾿ ேபாவதாᾤΆ, 
காலΆ – இடΆ – தᾁதி ᾙதலானவιறிᾹ காரணமாக ᾆபமான சᾸத᾽ᾺபΆ கிடாம᾿ 
ேபாவதாᾤΆ உபாயᾷைதᾲ சாியான விதᾷதி᾿ ைகᾰெகா῀ள இயலாம᾿ ேபாகலாΆ. 
ேமᾤΆ (அபாய) த῀ளᾺபட ேவᾶᾊயவιைறᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷதᾤΆ இᾷᾐடᾹ 
ேச᾽கிறᾐ. க᾽வᾷைதᾷ த῀ᾦவதιᾁᾷ ைதᾸயΆ (ைகΆᾙத᾿ இ᾿ைல எᾹᾠ 
உண᾽ᾷᾐத᾿) மιᾠΆ கா᾽ᾺபᾶயΆ ஆகியைவ அவசியமாᾁΆ. மிகᾫΆ கᾞைண 
நிைறᾸத ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ சᾰதி எᾹபᾐ (சᾰதியாகிய நாᾹ = மஹாலῆமி எᾹᾠ 
கᾞᾷᾐ) எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதாᾤΆ, அவᾔᾰᾁΆ மιற உயி᾽கᾦᾰᾁΆ எஜமானᾹ – 
அᾊைம எᾹᾔΆ உறᾫᾙைற உ῀ளதாᾤΆ, அவைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவᾔைடய 
மனதி᾿ “இவᾹ நிᾲசயΆ நΆைமᾰ காᾺபாιᾠவாᾹ” எᾹᾔΆ உᾠதி ஏιபᾌகிறᾐ (இᾐ 
மஹாவிᾲவாஸΆ ஆᾁΆ). இᾸᾷரேன! இᾷதைகய விᾲவாஸΆ எᾹபᾐ அைனᾷᾐ 
பாபᾱகைளᾜΆ அழிᾰகிறᾐ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾤΆ ஆᾷமாவாக 
உ῀ளாᾹ எᾹறாᾤΆ, கᾞைண நிைறᾸதவᾹ எᾹறாᾤΆ, அᾸதᾰ கᾞைணைய 
ெவளிᾺபᾌᾷதியபᾊ உ῀ளாᾹ எᾹறாᾤΆ, Ὰரா᾽ᾷதைன ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறா᾿ 
காᾺபாιᾠவதி᾿ைல. இᾷதைகய நிைலயானᾐ “எᾹைனᾰ காᾺபாιᾠவாயாக” எᾹᾠ 
அவனிடΆ விᾶணᾺபிᾰᾁΆ ேகாᾺᾷᾞவவரணΆ எᾹபதாᾁΆ. 
 
74. ேதந ஸΆரῆயமாணῄய பேல ῄவாΆயவிᾜᾰததா 
      ேகசவா᾽Ὰபண ப᾽யᾸதா யாᾷமநிேᾀப உᾲயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ மᾌேம காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺைப ஒᾺபைடᾺபவ᾽க῀ 
தாᾱக῀ ெசᾼயேபாᾁΆ ெசயᾢ᾿ உ῀ள பιᾠத᾿கைளᾷ ᾐறᾸᾐ, தᾱகᾦைடய 
ெபாᾠᾺᾗக῀ ᾙᾨவைதᾜΆ ேகசவனிடΆ அ᾽Ὰபணிᾷத᾿ எᾹபᾐ ᾙᾊய உ῀ள 
அைனᾷᾐΆ ஆᾷம நிேᾀபΆ எனᾺபᾌΆ. 
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75. நிேᾀபாபர ப᾽யாேயா Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: 
      ஸΆᾸயாஸῄ ᾷயாக இᾷᾜᾰத: சரணாகதிாிᾷயபி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நிேᾀபΆ எᾹபதᾹ ேவெறாᾞ ெபயரான ᾸயாஸΆ எᾹபᾐ ஐᾸᾐ 
அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதாᾁΆ. இᾐ ஸΆᾸயாஸΆ, ᾷயாகΆ, சரணாகதி எᾹᾠ பலவாᾠ 
ᾂறᾺபᾌΆ. 
 
76. உபாய: அயΆ சᾐ᾽ᾷதῄேத Ὰேராᾰத: சீᾰர பலᾺரத: 
      அῄமிᾸ ஹி வ᾽ᾷதமாநானாΆ விெதௗ விᾺரநிேஷவிேத 
77. ᾘ᾽ேவ ᾷரய உபாயாῄேத பேவᾜர மேநாஹரா: 
      ஆᾒᾂ᾿ேயதராᾺயாΆ ச விநிῂᾞᾷதிரபாயத: 
78. கா᾽பᾶேயநாᾺᾜபாயாநாΆ விநிῂᾞᾷதிாிேஹாதிதா 
      ரᾀிᾺயதீதி விᾲவாஸாᾷ அᾖῃட உபாய க᾿பநΆ 
79. ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணΆ நாம ῄவாபிᾺராய நிேவதநΆ 
      ஸ᾽வᾳஞ: அபி ஹி விᾲேவச: ஸதா காᾞணிக: அபி ஸᾸ 
80. ஸΆஸாரதᾸᾷர வாஹிᾷவா ᾷரᾀாேபᾀாΆ Ὰரதீᾀேத 
      ஆᾷமாᾷமீய பரᾸயாேஸா யாᾷம நிேᾀப உᾲயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾙᾹᾗ ᾂறᾺபட உபாயᾱகளி᾿ இᾐ நாᾹகாவதாᾁΆ. இᾐ மிகᾫΆ 
விைரவாகᾺ பலᾹ அளிᾰகவ᾿லதாᾁΆ. அᾸதண᾽களா᾿ ைகᾰெகா῀ளᾺபᾌΆ இᾸத 
நாᾹகாவᾐ ᾙைறையᾺ பிᾹபιᾠபவ᾽க῀, மιற ᾚᾹைறᾜΆ இᾸத அளவிιᾁ 
மேனாகரமாகᾰ ெகா῀வதி᾿ைல. ஆᾒᾂ᾿யᾙΆ (பகவானிᾹ விᾞᾺபதிιᾁ ஏιப 
நடᾷத᾿), அᾐ அ᾿லாத Ὰராதிᾂ᾿யΆ இ᾿லாத தᾹைமᾜΆ (பகவானிᾹ ஆைணகைள 
மீᾠத᾿ Ὰராதிᾂ᾿யΆ, அᾐ இ᾿லாத தᾹைம) தவி᾽ᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவιைறᾷ 
த῀ᾦவதιᾁ உதᾫகிᾹறன. கா᾽ᾺபᾶயΆ எᾹபᾐ மιற உபாயᾱகைள நாᾌதைலᾷ 
தவி᾽ᾰகிறᾐ. பகவாᾹ நΆைமᾰ காᾺபாᾹ எᾹᾔΆ மஹாவிᾲவாஸΆ இᾸத உபாயᾷைதᾰ 
ைகᾰெகா῀ள உதᾫகிறᾐ. ேகாᾺᾷᾞᾷவ வாரணΆ எᾹபᾐ தᾹைனᾰ காᾺபாιற 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ விᾶணᾺபᾷைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ; இῂவிதΆ ஏᾹ விᾶணᾺபிᾰக 
ேவᾶᾌΆ? அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவᾔΆ கᾞைண நிைறᾸதவᾔΆ ஆகிய நாᾹ 
(ஸ᾽ேவᾲவரᾹ) உலகி᾿ உ῀ள ெபாᾐவான விதிகᾦᾰᾁᾰ ᾁᾸதகΆ ஏιபடாதவிதமாக, 
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இῂவிதΆ காᾺபாιᾠவதιᾁ Ὰரா᾽ᾷதிᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ காᾷதிᾞᾰகிேறᾹ. 
அைனᾷைதᾜΆ அளிᾷᾐ, அைனᾷᾐ ெபாᾠᾺᾗகைளᾜΆ அளிᾷதேல ஆᾷம நிேᾀபΆ 
ஆᾁΆ. 
 
81. ஹிΆஸாῄேதயாதய: சாῄᾷைரரபாயᾷேவந த᾽சிதா: 
      க᾽மஸாᾱᾰயாதய: சாῄᾷைரᾟபாயᾷேவந த᾽சிதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மιற உயி᾽கைள இΆசிᾺபᾐ, மιறவ᾽க῀ ெபாᾞைள அபகாிᾺபᾐ 
ᾙதலானைவ அபாயᾱக῀ எᾹᾠΆ; க᾽மᾱகைள இயιᾠவᾐ, ஞானᾷைதᾷ ேதᾌவᾐ 
ேபாᾹறைவ உபாயᾱக῀ எᾹᾠΆ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. 
 
82.       அபாேயாபாய ஸᾸᾷயாகீ மᾷயமாΆ ῄதிதிமாῄதித: 
            ரᾀிῃயதீதி நிᾲசிᾷய நிᾀிᾺதῄவῄவ ேகாசர: 
83-1.    ᾗᾷேயத ேதவேதேவசΆ ேகாபதாரΆ ᾗᾞேஷாᾷதமΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – யா᾽ ஒᾞவᾹ அபாயΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶைடᾜேம ைகவிᾌ, 
பகவாᾹ மᾌேம தனᾰᾁ ரᾀகΆ எᾹᾠ உᾠதியாக நிᾹᾠ, தᾹனிடΆ உ῀ள 
அைனᾷைதᾜΆ விᾌ, ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ சரணாகதி எᾹᾔΆ நᾌநிைலைய 
அைடகிறேனா, அவᾹ தᾹᾔைடய ரᾀகᾹ, ேதவாதிேதவ᾽களிᾹ நாதனாகிய 
ᾗᾞேஷாᾷதமேன ஆவாᾹ எᾹᾠ அறிகிறாᾹ. 
 
சᾰர:- 
83-2. உபாயாபாயேயா᾽ மᾷேய கீᾷᾞசீ ῄதிதிரΆபிேக 
84.    அபாேயாபாயதாேமவ ᾰாியா ஸ᾽வாவலΆபேத 
         ῄᾪகாேர ῂயதிேரேக ச நிேஷத விதிசாῄᾷரேயா: 
85-1. ᾷᾞᾲயேத க᾽மேணா ῂயᾰதΆ அபாேயாபாயᾟபதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸᾷரᾹ மீᾶᾌΆ மஹாலῆமியிடΆ, “அΆபிைகேய! உபாயΆ மιᾠΆ 
அபாயΆ ஆகிய இரᾶᾊᾹ நᾌநிைல எᾹன? சாῄᾷரᾱகளி᾿ தᾌᾰகᾺபடவιைறᾲ 
ெசᾼᾜΆேபாᾐ அபாயᾙΆ, விதிᾰகᾺபடவιைறᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ உபாயᾙΆ 
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எᾹறாகிᾹறன. ஆக அைனᾷᾐ க᾽மᾱகᾦΆ அபாயΆ அ᾿லᾐ உபாயΆ எᾹᾔΆ 
இரᾶᾊ᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹறி᾿ அடᾱᾁவைதᾰ காணலாΆ அ᾿லேவா?”, எᾹᾠ ேகடாᾹ. 
 
ᾯ:- 
85-2. ᾷாிவிதாΆ பᾲய ேதேவச க᾽மேணா ᾁஹநாΆ கதிΆ 
86.    நிேஷத விதிசாῄᾷேரᾺயῄதாΆ விதாΆ ச நிேபாத ேம 
         அந᾽ᾷதஸாதநΆ கிᾴசிதᾱகி சிᾲசாᾺய᾽ᾷத ஸாதநΆ 
87.    அந᾽ᾷத பாிஹாரΆ ச கிᾴசிᾷ க᾽ேமாபதிᾲயேத 
         ᾷைரராᾲயΆ க᾽மணாேமவΆ விᾳேஞயΆ சாῄᾷரசᾁஷா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி பதி᾿ உைரᾰகᾷ ெதாடᾱகினா῀. ேதவ᾽களிᾹ தைலவேன! 
க᾽மᾱகளி᾿ ᾚᾹᾠவிதமான க᾽மᾱக῀ உ῀ளன. அவιறி᾿ எைவ அபாயΆ, எைவ 
உபாயΆ எᾹᾠ நீ பிாிᾷᾐ அறியேவᾶᾌΆ. சில க᾽மᾱக῀ தகாத பலᾹகைள 
உᾶடாᾰᾁΆ, சில க᾽மᾱக῀ நιபலᾹகைள உᾶடாᾰᾁΆ, சில க᾽மᾱக῀ பாபᾱகைள 
அழிᾰᾁΆ. சாῄᾷரᾱகளிᾹ ᾐைண ெகாᾶᾌ இῂவிதΆ நீ பிாிᾷᾐ அறியேவᾶᾌΆ. 
 
88. அபாேயாபாய ஸΆெஞௗ ᾐ ᾘ᾽வராசீ பாிᾷயேஜᾷ 
      ᾷᾞதீேயா ᾷவிவிேதா ராசிரந᾽ᾷத பாிஹாரக: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அபாயΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய ᾙத᾿ இரᾶᾌ வைககைளᾜேம ைகவிட 
ேவᾶᾌΆ. ᾚᾹறாவதாகᾰ ᾂறᾺபட பாபᾱகைளᾺ ேபாᾰᾁΆ க᾽மᾱக῀ இரᾶᾌ 
வைகᾺபᾌΆ. 
 
89. Ὰராயᾲசிᾷதாᾷமக: கᾲசிᾷ உᾷபᾸநாᾸ அ᾽ᾷதநாசந: 
      தΆசΆ ைநவ ᾁ᾽ᾪத மநீஷீ ᾘ᾽வராசிவᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இவιறி᾿ ᾙத᾿ வைக ᾺராயᾲசிᾷதΆ எᾹபதாᾁΆ. இைவ பாப பலᾹகைள 
நீᾰகவ᾿லதாᾁΆ. ஆனா᾿ அறிᾫ῀ள ஒᾞவᾹ இதைனᾜΆ ᾙத᾿ இரᾶᾌ வைகக῀ 
ேபாᾹேற ைகவிட ேவᾶᾌΆ. 
 



ᾯலῆமீ தᾸᾷரΆ – அᾷயாயΆ 17                                                           Page 19191919  

www.namperumal.com  namperumal.wordpress.com 

    

90. ᾰாியமாணΆ ந கῄைமசிᾷயத᾽ᾷதாய Ὰரக᾿பேத 
      அᾰாியாவதந᾽ᾷதாய தᾷᾐ க᾽ம ஸமாசேரᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾸதᾰ க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼதா᾿ எᾸதவிதமான பலᾹகᾦΆ கிடாேதா, 
எவιைறᾰ ைகவிடா᾿ தீைம வᾸᾐ ேசᾞேமா அவιைற மᾌேம அறிᾫ῀ளவᾹ 
ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
 
91. ஏஷா ஸ ைவதிகீ நிῃடா ஹி உபாயாபாயமᾷயமா 
      அῄயாΆ ῄதிேதா ஜகᾸநாதΆ Ὰரபᾷயேத ஜநா᾽ᾷதநΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – உபாயΆ மιᾠΆ அபாயΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ நᾌநிைலயான வழிைய 
ᾙᾹெமாழிᾜΆ ேவதᾱக῀ இᾸதᾺ பாைதையேய ᾂᾠகிᾹறன. இᾸதᾺ பாைதையᾷ 
ேத᾽ᾸெதᾌᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ, ஜகᾸநாதனிடΆ பாிᾘ᾽ணமாக ᾙᾨமனᾐடᾹ சரணΆ 
ᾗᾁகிறாᾹ. 
 
92. ஸᾰᾞேதவ ஹி சாῄᾷரா᾽ᾷைத: ᾰᾞேதாயΆ தாரேயᾸநரΆ 
      உபாயாபாய ஸΆேயாக நிῃடயா ஹீயேத அநயா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத ஸாᾷவத சாῄᾷரᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ இᾸதᾺ உபாயᾷைத ஒᾞᾙைற 
ைகᾰெகாᾶடாேல ேபாᾐமானᾐ, அᾐ ேமாᾀΆ அளிᾷᾐவிᾌΆ; ஆனா᾿ மιற உபாய 
அபாயᾱகைள நாᾌபவ᾽க῀, இᾸத Ὰரபᾷதி மா᾽ᾰகᾷைத இழᾰகிறா᾽க῀. 
 
93. அபாய ஸΆᾺலேவ ஸᾷய: ᾺராயᾲசிᾷதΆ ஸமாசேரᾷ 
      ᾺராயᾲசிᾷதிாியΆ ஸாᾷர யᾷᾗந: சரணΆ ᾲரேயᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அபாயᾷைத ஒᾞவ᾽ ைகᾰெகாᾶடா᾿, உடனᾊயாக அதιகான ᾺராயᾲசிᾷதΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ உபாயΆ – அபாயΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ நᾌநிைலயான 
நிῃைடைய (சரணாகதிைய) ஒᾞவ᾽ ைகᾰெகாᾶடா᾿, அᾸதᾲ ெசயேல 
Ὰராயᾲசிᾷதமாவைத அறியலாΆ. 
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94. உபாயாநாΆ உபாயᾷவ ῄᾪகாேரா அᾺேயதேதவ 
      அவிᾺலவாய த᾽மாணாΆ பாலநாய ᾁலῄய ச 
95. ஸᾱᾰரஹாய ச ேலாகῄய ம᾽யாதாῄதாபநாய ச 
      Ὰாியாய மம விῃேணாᾲச ேதவேதவῄய சா᾽ᾱகிண: 
96. மநீஷீ ைவதிகாசாரΆ மநஸாபி ந லᾱகேயᾷ 
      யதா ஹி வ᾿லேபா ராᾳேஞா நதீΆ Ὰரவ᾽ᾷதிதாΆ 
97. ேலாேகாபேயாகிநீΆ ரΆயாΆ பஹுஸῄய விவ᾽ᾷதிநீΆ 
      லᾱகயᾴ ᾇலமாேராேஹதநேபேᾀா அபி தாΆ Ὰரதி 
98. ஏவΆ விலᾱகயᾸ ம᾽ᾷேயா ம᾽யாதாΆ ேவதநி᾽மிதாΆ 
      Ὰாிேயா அபி ந Ὰாிேயா அெஸௗ ேம மதாᾳஞா ῂயதிவ᾽தநாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மιற உபாயᾱகைள உபாயமாகᾰ ைகᾰெகாᾶடாᾤΆ, அᾸத நிைல 
மாᾠவதி᾿ைல. த᾽மமா᾽ᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ நᾨவாம᾿ இᾞᾺபதιகாகᾫΆ, தᾹைனᾰ 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀வதιகாகᾫΆ, உலகிைன எᾸதவிதமான இைடᾝᾠΆ இᾹறி வழி 
நடᾷᾐவதιகாகᾫΆ, ᾁல ஆசாரᾱகைளᾺ ேபᾎவதιகாகᾫΆ, எᾹைனᾜΆ 
மஹாவிῃᾎᾫΆ ேதவாதிேதவᾔΆ சா᾽ᾱகΆ எᾹᾔΆ வி᾿ைலᾰ ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய 
அவைனᾜΆ மகிழ ைவᾺபதιகாகᾫΆ ஒᾞவᾹ ைவதிக மா᾽ᾰகᾷதிᾢᾞᾸᾐ சிᾸதைனயி᾿ 
ᾂட பிறழᾰ ᾂடாᾐ. அரசᾔᾰᾁ இᾹபΆ அளிᾺபᾐΆ, நாᾊ᾿ உ῀ள பயி᾽கᾦᾰᾁᾷ 
தᾶணீ᾽ அளிᾺபᾐΆ ஆகிய நதிைய மாᾆபᾌᾷᾐΆ ஒᾞவᾹ, அரசᾔᾰᾁ ெநᾞᾱகியவனாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவᾔᾰᾁ மரணதᾶடைன வழᾱகᾺபடலாΆ. இᾐ ேபாᾹேற 
ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌ῀ள ெநறிகளிᾢᾞᾸᾐ மாறி, எனᾐ ஆைணகைள மீறி நடᾰᾁΆ 
ஒᾞவᾹ, எனᾰᾁ மிகᾫΆ Ὰாியமானவனாக இᾞᾸதாᾤΆ, எனᾐ Ὰாியᾷைத அவᾹ 
இழᾰகிறாᾹ. 
 
99.   உபாயᾷவ ᾰரஹΆ தᾷர வ᾽ஜயᾸ மநஸா ஸுதீ: 
        சᾐ᾽ᾷதமாᾲரயᾸேநவΆ உபாயΆ சரணாᾲரயΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾺபᾊயாக ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ உபாயᾱகைளᾰ ைகவிᾌ, நாᾹகாவᾐ 
மா᾽ᾰகமான எᾹைனᾲ சரணΆ எᾹᾠ அைடதலாகிய உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀கிறாᾹ. 
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100. அதீᾷய ஸகலΆ ᾰேலசΆ ஸΆவிசᾸᾷயமலΆ பதΆ 
        அபாேயாபாய நி᾽ᾙᾰதாΆ மᾷயமா ῄதிதிமாῄதிதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷᾐவிதமான சᾱகடᾱகைளᾜΆ ைகவிடவனாக, ᾑᾼைமயான 
நிைலைய அைடகிறாᾹ. இதனா᾿தாᾹ, அபாயΆ மιᾠΆ உபாயΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ 
அιறதான நᾌநிைல (சரணாகதி) மிகᾫΆ உᾠதியானᾐ எᾹறாகிறᾐ. 
 
101. சரணாகதிரᾰநையஷா ஸΆஸாரா᾽ணவ தாாிணீ 
        இதΆ சரணமᾳஞாநாΆ இதேமவ விஜாநதாΆ 
102. இதΆ திதீ᾽ஷதாΆ பாரமிதமாநᾸᾷய மிᾲசதாΆ 
        Ὰராயᾲசிᾷத Ὰரஸᾱேக ᾐ ஸ᾽வபாப ஸᾙᾷபேவ 
103. மாேமகாΆ ேதவேதவῄய மஹிஷீΆ சரணΆ ᾲரேயᾷ 
        உபாயாᾷவிரத: சாᾲவᾸமாΆ ைசவ சரணΆ ῂரேஜᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾷதைகய சரணாகதி எᾹபேத ஸΆஸாரΆ எᾹᾔΆ ெபᾞᾱகடைலᾰ கடᾰக 
உதᾫகிᾹற ᾙதᾹைமயான வழியாᾁΆ. ஏᾐΆ அறியாதவ᾽க῀, அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவ᾽க῀ எᾹற அைனவᾞΆ, இᾸதᾺ ெபᾞᾱகடᾢᾹ அᾰகைரைய அைடᾸᾐ, 
தாᾱக῀ அைடய விᾞΆᾗΆ இலᾰகான ேமாᾀᾷைதᾺ ெபᾠவதιᾁ இᾐேவ வழியாᾁΆ. 
ᾺராயᾲசிᾷதΆ எᾹபᾐ ேதவாதிேதவனாகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய படமஹிஷியாகிய 
எᾹைனᾲ சரணΆ ᾗᾁவதா᾿ மᾌேம ᾂᾌΆ. ஆகேவ அைனᾷᾐ உபாயᾱகைளᾜΆ 
ைகவிᾌ, எᾹனி᾿ சரணΆ ᾗகேவᾶᾌΆ. 
 
104. தᾓᾰᾞᾷயாகிலΆ பாபΆ மாΆ சாᾺேநாதி நர: சைந: 
        அேதாபாய Ὰரஸᾰதᾲச ᾗᾰᾷவா ேபாகாநநாமயாᾸ 
105. அᾸேத விரᾰதிமாஸாᾷய விசேத பரமΆ பதΆ 
        உபாய: ஸுகர: ேஸாயΆ ᾐῃகரᾲச மேதா மம 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆக எᾹைனᾺ பᾊᾺபᾊயாக அைடᾸᾐ, சரணாகதி எᾹᾔΆ உபாயᾷைதᾰ 
ைகᾰெகா῀ள எᾶᾎΆ ஒᾞவᾹ, தᾹᾔைடய ப᾿ேவᾠ க᾽மᾱகᾦᾰகான பலᾹகைள 
அᾔபவிᾷᾐ, அைனᾷᾐ பᾸதᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ விᾌபᾌ, உய᾽Ᾰத நிைலைய 
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அைடகிறாᾹ. ஆக மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத இᾸத சரணாகதி எᾹபᾐ எளிய மா᾽ᾰகΆ எᾹறாᾤΆ, 
ைகᾰெகா῀வᾐ மிகᾫΆ கᾊனΆ எᾹபᾐ எனᾐ எᾶணமாᾁΆ. 
 
106. சிῃைட᾽ நிேஷῂயேத ேஸாயΆ அகாமஹதேசதைந: 
        அகாைமᾲச ஸகாைமᾲச தῄமாᾷ ᾭᾷதய᾽ᾷதமாᾷமந: 
107. அ᾽ᾲசநீயா நைர: சாᾲவᾸமம மᾸᾷரமᾛ தᾒ: 
        Ὰரவிᾲய விதிவᾷதீᾀாΆ ᾁேரா᾽ லᾺᾷவா᾽ᾷத ஸΆபத: 
        மᾸமையர᾽ᾲச யᾸமᾸᾷைர᾽ மாமிகாΆ மாᾸᾷாிகீΆ தᾒΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆகேவ அைனᾷᾐ ஆைசகளிᾢᾞᾸᾐΆ தᾱகᾦைடய மனைத விலᾰகியவ᾽க῀ 
மᾌேம சரணாகதிையᾰ ைகᾰெகா῀கிறா᾽க῀. ஆகேவ தᾱகᾦைடய இலᾰைக அைடய 
விᾞΆᾗபவ᾽க῀ எᾹைன மᾸᾷர வᾊவி᾿ ஆராதிᾰக ேவᾶᾌΆ. ஒᾞ ஆசா᾽யᾹ ᾚலமாக 
எᾹைனᾰ ᾁறிᾷத மᾸᾷரᾱகைள அறிᾸᾐ, அதᾹ ᾚலΆ எᾹைன ஆராதிᾷᾐ, தாᾹ 
விᾞΆபியவιைறᾺ ெபᾠவானாக [இᾸத மᾸᾷரᾱக῀ அைனᾷᾐΆ பிᾹன᾽ வᾞΆ 
அᾷயாயᾱகளி᾿ விாிவாகᾰ ᾂறᾺபட உ῀ளன]. 
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