
ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
தᾴசΆ அைடᾸத நΆ இராமாᾔசᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 

 

 
((((எΆெபᾞமானா᾽ எΆெபᾞமானா᾽ எΆெபᾞமானா᾽ எΆெபᾞமானா᾽ ––––    திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயி᾿திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயி᾿திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயி᾿திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயி᾿))))    

ᾯமᾷ பகவᾷகீைதᾯமᾷ பகவᾷகீைதᾯமᾷ பகவᾷகீைதᾯமᾷ பகவᾷகீைத    
(உேபாᾷகாதΆ - ᾙᾹᾔைர) 

 
ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ 

ῄவாமி எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கீதாபாῃயΆ 
ῄவாமி நிகமாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைக 

ῄவாமி நிகமாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ரைᾀ 
ῄவாமி நிகமாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹᾺ பா᾵ᾌ 

ῄவாமி வாதிேகஸாி அழகியமணவாள ஜீய᾽ அᾞளிᾲெசᾼத பகவᾷகீைத ெவᾶபா 
 

ேமேல உ῀ளவιறிᾹேமேல உ῀ளவιறிᾹேமேல உ῀ளவιறிᾹேமேல உ῀ளவιறிᾹ    
வடெமாழி ᾚலᾙΆ வடெமாழி ᾚலᾙΆ வடெமாழி ᾚலᾙΆ வடெமாழி ᾚலᾙΆ     

தமி῁தமி῁தமி῁தமி῁    ெமாழிெபய᾽Ὰᾗெமாழிெபய᾽Ὰᾗெமாழிெபய᾽Ὰᾗெமாழிெபய᾽ᾺᾗΆΆΆΆ    
        

நΆெபᾞமா῀, எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளா᾿ ᾙயᾹறவᾹ  
ᾯஅேஹாபிலதாஸᾹᾯஅேஹாபிலதாஸᾹᾯஅேஹாபிலதாஸᾹᾯஅேஹாபிலதாஸᾹ    கககக. . . . ᾯதரᾹᾯதரᾹᾯதரᾹᾯதரᾹ    

((((EmailEmailEmailEmail: sridharan_book@yahoo.co.in): sridharan_book@yahoo.co.in): sridharan_book@yahoo.co.in): sridharan_book@yahoo.co.in)    Ph: 94453 19352Ph: 94453 19352Ph: 94453 19352Ph: 94453 19352    
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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾒஜாய நம: 

திᾞேவ தᾴசΆ 
திᾞவரᾱகேன தᾴசΆ 

தᾴசமைடᾸத நΆ இராமாᾒசᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 

ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ::::    ᾙதᾢ᾿ ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ உ῀ளᾐ. 
இதιᾁ ῄவாமி ேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ரைᾀ எᾹபᾐ அதᾹ பிᾹன᾽ 
உ῀ளᾐ. கீைதயிᾹ ᾙத᾿ அᾷயாயΆ ெதாடᾱᾁவதιᾁ ᾙᾹன᾽ ᾙᾹᾔைரயாக - ῄவாமி 
ஆளவᾸதாாிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾲேலாகᾱக῀ (1 – 5), இதιகான ῄவாமி ேதசிகᾹ 
அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ரைᾀ, ῄவாமி எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைக, 
ῄவாமி எΆெபᾞமானாாிᾹ அவதாாிைகᾰᾁ ῄவாமி ேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத 
தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைக, ῄவாமி வாதிேகஸாி ஜீயாிᾹ ெவᾶபாᾰக῀, ῄவாமி ேதசிகᾹ 
அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷதஸᾱᾰரஹᾺ பா᾵ᾌ ஆகியைவ உ῀ளன. இவιறிᾹ பிᾹனேர 
ᾙத᾿ அᾷயாயΆ ெதாடᾱᾁΆ எᾹᾠ அறிக. 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ (ᾲேலாகΆ – 1) 
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   ῄவத᾽ம ᾳஞாந ைவராᾰய ஸாᾷய பᾰᾷேயக ேகாசர: 
   நாராயண: பரΆ Ὰர῅ம கீதாசாῄᾷேர ஸமீாித: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஜீவᾔᾰᾁᾷ தனᾰᾁ உாிய த᾽மᾱகளாᾤΆ, ஞானᾷதாᾤΆ, மιற 
விஷயᾱகளிᾹ மீᾐ பιறி᾿லாத நிைலயாᾤΆ பᾰதிேயாகΆ ைகᾂᾌகிறᾐ. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
பᾰதிᾰᾁ ம᾵ᾌேம இலᾰகாகᾰ ᾂᾊய பரᾺர῅மமாகிய ᾯமᾸநாராயணᾹ, கீைத 
எᾹᾔΆ சாῄᾷரᾷதி᾿ நᾹறாக ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளாᾹ. 
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ῄவாமி ேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ரைᾀ  

(கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிιகானᾐ) 
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மாநᾷவΆ பகவᾸமதῄய மஹத: ᾗΆஸῄததா நி᾽ணய: 
      திῄரῄᾭᾷதய ஆᾷமஸΆவிதகிலாதீசாநதᾷᾷவாᾲரயா: 
கீதா᾽ᾷதῄய ச ஸᾱᾰரஹ: ῄᾐதிᾜகΆ ᾯᾯசேயாாிᾷயᾚᾸ 
      யᾷᾰரᾸதாநᾒஸᾸதேத யதிபதிῄதΆ யாᾙேநயΆ ᾒம: 
    
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ––––    எΆெபᾞமானிᾹ ᾭᾷதாᾸதமாகிய பாᾴசராᾷர சாῄᾷரᾷதிιᾁ கீேழ உ῀ள 
பலᾫΆ Ὰரமாணமாக உ῀ளன. அைவயாவன – ஆகம ᾺராமᾶயΆ, மஹாᾗᾞஷ 
நி᾽ணயΆ, ஜீவᾹ, ᾳஞாநΆ மιᾠΆ ஈᾲவரᾹ எᾹᾔΆ ஐᾸᾐ; இவ᾽கைளᾺ பιறிய ᾚᾹᾠ 
ᾭᾷதிகளான – ஆᾷமᾭᾷதி, ஸΆவிᾷᾭᾷதி மιᾠΆ ஈᾲவரᾭᾷதி; கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ; 
பிரா᾵ᾊையᾺ பιறிய சᾐ:ᾲேலாகி; எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிய ῄேதாᾷரரᾷனΆ ஆகிய 
எ᾵ᾌΆ ஆᾁΆ. இைவ அைனᾷைதᾜΆ யதிகளிᾹ தைலவரான எΆெபᾞமானா᾽ எᾸத 
ஆளவᾸதாாிᾹ ᾰரᾸதᾱக῀ எᾹᾠ அᾹறாடΆ அᾔஸᾸதானΆ ெசᾼதாேரா, அᾸத 
ஆளவᾸதாைர நாΆ ῄேதாᾷரΆ ெசᾼகிேறாΆ. 
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ᾯமᾷேவᾱகடநாேதந யதாபாῃயΆ விதீயேத 
பகவᾷயாᾙேநேயாᾰத கீதாஸᾱரஹ ரᾀணΆ 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ––––    ᾯமᾷேவᾱகடநாதனா᾿ எΆெபᾞமானாாிᾹ கீதாபாῃயᾷைத அᾊெயா᾵ᾊ, 
ஆளவᾸதாாிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹᾷதிιᾁ ரைᾀ ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. 
 



ᾯகீதா பாῃயΆ (உேபாᾷகாதΆ - ᾙᾹᾔைர)                                  Page 4 of 75 
 

 
Email: sridharan_book@yahoo.co.in                                            Website: www.namperumal.com 
Blog: namperumal.wordpress.com 

 

((((ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷதரைᾀ அவதாῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷதரைᾀ அவதாῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷதரைᾀ அவதாῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷதரைᾀ அவதாாிைகாிைகாிைகாிைக)))) तᱬवं िज᭄ासमानानां हतुेिभ᭭सवᭅतोमुख:ै 
। तᱬवमेको महायोगी हᳯरनाᭅरायण: पर: ॥ आलोडयसवᭅशाᳫािण िवचायᭅ च पुन: पुन: । इदमेकं 
सुिन᭬प᳖ं ᭟येयो नारायण᭭सदा॥ इ᭜याᳰदिभ᭭सᱬविहतᱨपं सम᭭ता᭟या᭜म शाᳫाथᭅसारं 
महषᭅय᭭संजगृᱟ: । तदतेदभुयं सवᲃपिनषत् सारस᭑कलनाि᭜मकायां भगव᳄ीतायां ᮧितपा᳒तया 
ᮧदशᭅयं᭭तᮢा᭡युपिनषदां तᱬवᮧाधा᭠य᭭य शारीरके सूिᮢत᭜वाᳰदहािप त᭜ᮧधानतया ᳞पᳰदशित ॥ 
 
((((அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஅவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஅவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஅவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ) ) ) ) ––––    மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (347-83) - தᾷᾷவΆ 
ஜிᾳஞாஸமாநாநாΆ ேஹᾐபிῄஸ᾽வேதாᾙைக: தᾷᾷவேமேகா மஹாேயாகீ 
ஹாி᾽நாராயண: பர: - உᾶைமயான வῄᾐ எᾹபைத அறியேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைச 
உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ, அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ நீᾰகமற ῂயாபிᾷᾐ῀ள காரணᾱகளா᾿, 
அைனᾷᾐ க᾿யாணᾁணᾱகᾦΆ நிைறᾸத உய᾽வான ᾯஹாியான ᾯமᾸநாராயணᾹ 
ஒᾞவேன உᾶைமயான வῄᾐ ஆவாᾹ - எᾹறᾐ. நரᾭΆஹ ᾗராணΆ (18-34) – 
ஆேலா᾵ய ஸ᾽வசாῄᾷராணி விசா᾽ய ச ᾗந: ᾗந: இதேமகΆ ஸுநிῃபᾸநΆ ᾷேயேயா 
நாராயணῄஸதா – அைனᾷᾐ சாῄᾷரᾱகைளᾜΆ ஒᾹறாகᾲ ேச᾽ᾷᾐᾺ பா᾽ᾷᾐ, மீᾶᾌΆ 
மீᾶᾌΆ ஆராᾼᾸதாᾤΆ, நாராயணᾹ ஒᾞவேன எᾺேபாᾐΆ ᾷயானிᾰகᾺபட 
ேவᾶᾊயவᾹ எᾹபᾐ நிᾲசயமாகிறᾐ – எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாக உ῀ள பல Ὰரமாணᾱக῀ 
ᾚலமாக மஹாிஷிக῀ ேவதாᾸதசாῄᾷரᾱகைள அைனᾷதிιᾁΆ ஸாரமாக உ῀ள 
தᾷவஹிதᾱகைள ᾙᾊᾫ ெசᾼதன᾽. அைனᾷᾐ உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ ஸாரமாக ᾯமᾷ 
பகவᾷகீைத உ῀ளᾐ. இதி᾿ தᾷவΆ மιᾠΆ ஹிதΆ ஆகிய இரᾶᾌேம ᾂறᾺபᾌகிறᾐ 
எᾹபைத ஆளவᾸதா᾽ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹᾷதி᾿ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளா᾽. இᾸத 
இரᾶᾊᾤΆ தᾷᾐவேம ᾙᾰகியΆ எᾹபைதᾲ சாாீரக சாῄᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ ஸூᾷதிரΆ 
உைரᾺபதா᾿, ஆளவᾸதாᾞΆ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதி᾿ தᾷᾐவேம ᾙᾰகியΆ எᾹகிறா᾽. 
 
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ த᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ த᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ த᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ ரைᾀரைᾀரைᾀரைᾀ) ) ) ) ––––    (����>:) - ����>0� "��  
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    ῄவத᾽மᾱக῀ எᾹறா᾿ அவரவ᾽களிᾹ 
வ᾽ணாᾲரமᾷதிιᾁ ஏιறᾐ என சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டைவ ஆᾁΆ. கீைதயி᾿ (18-45) 
– ῄேவ ῄேவ க᾽மᾶயபிரத: ஸΆᾭᾷதிΆ லபேத நர: - தᾱக῀ தᾱக῀ க᾽மᾱகளி᾿ 
ஈᾌபாᾌ உைடயவ᾽க῀ பᾰதிᾭᾷதிைய அைடகிறா᾽க῀ – எᾹறᾐ காᾶக. ᾳஞானΆ 
எᾹறா᾿ ஈᾲவரᾔᾰᾁ அᾊைமயாக உ῀ள தᾹைமைய ம᾵ᾌேம ῄவபாவமாக உ῀ளᾐ 
ஆᾷமா எᾹᾠ அறிவதாᾁΆ. ைவராᾰயΆ எᾹறா᾿ எΆெபᾞமாᾹ தவி᾽Ᾰத மιற 
விஷயᾱகளி᾿ பιறிலாம᾿ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. நாரத பாிῂராஜேகாபநிஷᾷ - பரமாᾷமநி 
ேயா ரᾰேதா விரᾰேதா அபரமாᾷமநி இதி ᾙᾙேᾀா: - பரமாᾷமாவிடΆ ஆைசᾜΆ, 
பரமாᾷமா தவிர மιறவιறி᾿ ஆைசயιᾠΆ உ῀ளவᾹ ᾙᾙᾀு – எᾹᾠ ேமாᾀᾷதி᾿ 
ஆைச ெகாᾶடவனிᾹ ῄவபாவΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. பாதᾴஜலேயாக ஸூᾷரΆ (1-15) - 
ᾷᾞῃடாᾒᾲரவிக விஷய விᾷᾞῃணῄய வசீகார ஸΆᾳஞா ைவராᾰயΆ – கᾶகளா᾿ 
பா᾽ᾰகᾺபᾌΆ விஷயᾱக῀, ேவதᾱகளா᾿ ேக᾵கᾺபᾌΆ அῂᾫலக பயᾹக῀ 
ஆகியவιறி᾿ ஆைச இ᾿லாதவᾔᾰᾁ வசீகரΆ எᾹபᾐ ைவராᾰயΆ எᾹேற ெபாᾞ῀ 
அளிᾺபதாக உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ காᾶக. ைவராᾰயΆ எᾹபᾐ க᾽மேயாகᾷதிᾹ அᾱகமாக 
உ῀ளேபாᾐ அதைனᾷ தனிᾷᾐ ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? காரணΆ – ைவராᾰயΆ இᾞᾸதா᾿ 
ேமாᾀΆ ைகᾂᾌΆ, இᾐ இ᾿ைலெயᾹறா᾿ ேமாᾀΆ கி᾵டாᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ 
ஆᾁΆ. ேமᾤΆ, ேதாஷᾱகளிᾹ அᾊᾺபைடயான ஆைசைய விலᾰகினா᾿, ஆைசையᾺ 
பιறியபᾊேய உᾶடாᾁΆ ேகாபΆ ேபாᾹறவιைறᾜΆ ைவராᾰயேம நீᾰகிவிᾌΆ. 
 
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ ரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசி) ) ) )  ! ����� 	
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    இவιறி᾿ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾙΆ, ஞானᾙΆ 
ᾙைறேய க᾽மேயாகமாகᾫΆ, ஞானேயாகமாகᾫΆ இᾞᾸதபᾊ ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரᾷைத 
உᾶடாᾰᾁΆ. அதᾹ ᾚலமாக பᾰதிேயாகᾷதிιᾁ ஸாதனᾱகளாக உ῀ளன. இதைனᾰ 
கᾞᾷதி᾿ ெகாᾶேட ஆளவᾸதா᾽ தனᾐ ஆᾷமᾭᾷதி எᾹᾔΆ ᾓᾢ᾿ - உபய பாிக᾽மித 
ῄவாᾸதῄய ஐகாᾸதிக ஆᾷயᾸதிக பᾰதிேயாகலᾺய: - க᾽மேயாகΆ மιᾠΆ ஞானேயாகΆ 
ஆகிய இரᾶடாᾤΆ ᾑᾼைம ெபιற மனΆ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ ஒேர நிᾲசயΆ 
ெகாᾶடதாக, மரணகாலΆவைர ெசᾼயᾰᾂᾊயதான பᾰதி உᾶடாᾁΆ – எᾹறா᾽. 
பᾰதிேயாகΆ எᾺபᾊ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ – ேநாி᾿ கᾶடᾐ ேபாᾹᾠΆ, 
எᾶைணᾼ விᾨவᾐ ேபாᾹᾠ இைடவிடாத நிைனவாகᾫΆ, சாீரΆ உ῀ள காலΆவைர 
அᾹறாடΆ ெதாட᾽வதாகᾫΆ, அᾹறாடΆ ெசᾼᾜΆ பழᾰகΆ காரணமாக ேமᾹேமᾤΆ 
வள᾽வதாகᾫΆ – இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ ஸᾷவᾁணΆ 
ஓᾱᾁவதா᾿ வள᾽வதாᾁΆ. இᾸத ஸᾷவᾁணᾷதிᾹ வள᾽ᾲசிையᾷ தைடெசᾼவதாக 
ரேஜாᾁணΆ மιᾠΆ தேமாᾁணΆ ஆகியைவ உ῀ளன. இவιᾠᾰᾁᾰ காரணமாக உ῀ள 
பாவᾱகைள நீᾰகி, இதனா᾿ ஸᾷவᾁணᾷைத ஓᾱகᾲெசᾼᾐ, பᾰதிேயாகᾷதிιᾁ 
ῄவத᾽மΆ மιᾠΆ ஞானΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ உதᾫகிᾹறன. இதனா᾿, ஆᾷமாவிᾹ 
உᾶைமயான ῄவᾟபᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ ᾚலமாக, பலᾹகைள எᾶணிᾰ க᾽மᾱக῀ 
ெசᾼவைதᾰ ைகவி᾵ᾌ, எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ஆராதனΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ 
நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼவதா᾿, எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ உ῀ள பᾰதி ேமᾹேமᾤΆ 
வள᾽கிறᾐ. ஆைகயா᾿ ῄவத᾽மΆ மιᾠΆ ஞானΆ ஆகியைவகளா᾿ பᾰதிᾰᾁᾺ 
பிᾹனᾞΆ பலᾹ உᾶᾌ எᾹறாகிறᾐ. இᾺபᾊயாக இைவ உதᾫவᾐ எᾶணிேய பராசர 
மஹாிஷி விῃᾎᾗராணᾷதி᾿ (6-6-12) - இயாஜ ேஸா அபி ஸுபஹூᾹ யᾳஞாᾸ 
ᾳஞாநῂயபாᾲரய: Ὰர῅மவிᾷயாΆ அதிῃடாய த᾽ᾐΆ Άᾞᾷᾜமவிᾷயயா – இᾺபᾊயாக 
ேகசிᾷவஜᾹ எᾹற அᾸத அரசᾹ, ஞானᾷைத அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶடவனாக, 
Ὰர῅மவிᾷைய ைகᾂடᾺ ெபιᾠ, க᾽மᾱக῀ ᾚலமாக, பᾰதிேயாகᾷதிιᾁᾷ தைடயாக 
உ῀ள பாவᾱகைளᾰ கடᾺபதιகாக பல யᾳஞᾱகைள இயιறினாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ ரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசி) ) ) ) �ह���"�M�� P�" #�":: I 
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    உய᾽Ᾰதவ᾽கைளᾰ கᾶடா᾿ உகᾺபᾐ எᾹபᾐ 
பᾰதி ஆகிறᾐ. ைலᾱகᾗராணΆ (உᾷதரகாᾶடΆ 9-19) - ῄேநஹ ᾘ᾽வமᾒᾷயாநΆ 
பᾰதிாிᾷயபிகீயேத – விᾲவாஸᾷᾐடᾹ இைடவிடாம᾿ ெசᾼகிᾹற ᾷயானΆ பᾰதியாகிறᾐ 
– எᾹறᾐ. ேவதாᾸத சாῄᾷரᾱகளி᾿ ேமாᾀ உபாயᾷைத விதிᾰகிᾹற வாிகளி᾿ உ῀ள 
“ேவதநΆ (அறிᾫ), உபாஸநΆ, ᾷயானΆ” ேபாᾹற பதᾱகளா᾿ இᾸத பᾰதி எᾹபேத 
ெபாᾐவாகᾫΆ விேசஷமாகᾫΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ஒேர பலᾹ அளிᾺபதιகான கᾊனமான 
ெசயைலᾜΆ எளிைமயான ெசயைலᾜΆ ஒᾹறாகᾰ ᾂᾠத᾿ ᾂடாᾐ (இதனா᾿ எᾸதᾺ 
பயᾔΆ உᾶடாகாᾐ. காரணΆ, எளிைமயான ெசயᾤΆ கᾊனமான ெசயᾤΆ ஒேர 
பலைன அளிᾰᾁΆ எᾹறா᾿, கᾊனமான ெசயைலᾲ ெசᾼய யா᾽ விᾞΆᾗவ᾽). ேமᾤΆ 
ெபாᾐவான பதᾱகᾦᾰᾁ ேவᾠ ஒᾹைற விேசஷிᾷᾐᾰ ᾂறிய பிᾹன᾽, ேவᾠ ஒᾹறிᾹ 
ᾚலமாக பலᾹ உᾶடாᾁΆ எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ சாிய᾿ல. ᾲᾞதியி᾿ அறிᾫ மιᾠΆ 
உபாஸநΆ ேபாᾹறைவ ஒேர ெபாᾞளி᾿ கலᾸᾐ கலᾸᾐ ᾂறᾺபᾌவைதᾰ காணலாΆ. 
Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷதி᾿ – பரமᾗᾞஷᾹ யா᾽ ஒᾞவைனᾷ தாᾹ விᾞΆᾗΆ ᾁணᾱக῀ 
ெகாᾶடவனாக ஆᾰᾁகிறாேனா அவனா᾿ ம᾵ᾌேம பரமᾗᾞஷைன அைடய இயᾤΆ – 
எனᾺப᾵டᾐ. இᾺபᾊ எΆெபᾞமானா᾿ தனᾰᾁᾺ பிᾊᾷதவனாக ஆᾰகᾺபᾌΆ தᾹைம 
எᾹபᾐ பᾰதியா᾿ ம᾵ᾌேம வᾞΆ எᾹᾠ கீைத உைரᾰகிறᾐ. ஆகேவ பᾰதிேய 
அைனᾷᾐᾺ பதᾱகளாᾤΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ஆகேவ ஞானΆ தவிர ேவᾠ ேமாᾀ உபாயΆ 
இ᾿ைல எᾹᾠ தᾌᾰᾁΆ ᾲᾞதி வாᾰகியᾱகᾦᾰᾁΆ, கீைத (11-54) – எᾹனிடேம 
நிைறᾸᾐ῀ள பᾰதியா᾿ ம᾵ᾌேம எᾹைன உᾶைமயாக ஆறிய இயᾤΆ, காண இயᾤΆ, 
ேமாᾀΆ ெபற இயᾤΆ – உ῀ளி᾵ட ῄΆᾞதி வாᾰகியᾱகᾦᾰᾁΆ எᾸதவிதமான 
ᾙரᾶபாᾌΆ இ᾿ைல. இதைனேய ஆளவᾸதா᾽ – பᾰᾷேயகேகாசர: - பᾰதிᾰᾁ ம᾵ᾌேம 
பலனாக உ῀ளவᾹ - எᾹᾠ இᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
    
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ ரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசி) ) ) ) �:� 
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    பᾰதிᾰᾁ ம᾵ᾌேம அவᾹ பலனாக உ῀ளாᾹ 
எᾹபᾐ தவிர இதιᾁ ேவᾠ ெபாᾞ῀ இ᾿ைல. இதᾹ ᾚலΆ க᾽மᾙΆ இைணᾸேத 
ேமாᾀᾷதிιᾁᾰ காரணΆ எᾹற வாதᾙΆ, ᾲᾞதிகளிᾹ ஞானΆ எᾹபேத ேமாᾀᾷதிιᾁᾰ 
காரணΆ எᾹற வாதᾙΆ த῀ளᾺப᾵டன. இᾱᾁ “ேகாசரᾹ” எᾹறா᾿ பலனாக 
அைடயᾺபᾌΆபᾊயாக அவᾹ உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. கᾞடᾗராணΆ (219-34) - 
பᾰᾷேயகலᾺேய ᾗᾞேஷ ᾗராேண – பᾰதி ஒᾹறா᾿ ம᾵ᾌேம அைடயᾰᾂᾊயவனாக 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ள பரமᾗᾞஷᾹ உ῀ளாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. ேமᾤΆ ஆᾷமᾭᾷதியி᾿ – 
பᾰதிேயாகலᾺய: - பᾰதிேயாகᾷதினா᾿ ம᾵ᾌேம அைடயᾷதᾰகவᾹ எᾹᾠΆ உ῀ளᾐ 
காᾶக. இᾐ ேபாᾹற வாிக῀ காரணமாக, “பᾰதிᾰᾁ ம᾵ᾌேம அவᾹ பலனாக 
உ῀ளாᾹ” எᾹேற ᾂறேவᾶᾌΆ. உபாயமாகᾫΆ, பலனாகᾫΆ பιறᾰᾂᾊயவனாக 
எΆெபᾞமாᾹ ம᾵ᾌேம உ῀ளதாᾤΆ, ஐᾲவ᾽யΆ ேபாᾹறவιᾠᾰகாக அவனிடΆ பᾰதி 
ெசᾼவைதᾷ தᾌᾺபதιகாகᾫΆ “ஏக” எᾹᾔΆ பதΆ ᾲேலாகᾷதி᾿ ஆளவᾸதாரா᾿ 
இடᾺப᾵டᾐ. இᾺபᾊயாக பᾰதிᾰᾁ ஒேர விஷயமான எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
பிᾹன᾽ இᾱᾁ ஐᾲவ᾽யΆ ᾙதலான தா῁Ᾰத பலᾹகைள ஏᾹ ᾂறேவᾶᾌΆ? ᾘமவிᾷைய 
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ேபாᾹᾠ எ᾿ைலயιற ேமᾹைமᾜடᾹ ᾂᾊய உய᾽Ᾰத பலனாகிய எΆெபᾞமாᾹ எᾹᾔΆ 
Ὰரேயாஜனᾷைத நிᾟபிᾰᾁΆ விதமாக, தா῁Ᾰத பலᾹக῀ ᾂறᾺப᾵டன. இதனா᾿தாᾹ 
எΆெபᾞமானா᾽ தனᾐ கீதா பாῃயᾷதி᾿ - பரமᾗᾞஷா᾽ᾷத லᾀண ேமாᾀஸாதநதயா 
ேவதாᾸᾷேதாதிதΆ ῄவவிஷயΆ ᾳஞானக᾽மாᾒᾰᾞஹீத பᾰதிேயாகΆ அவதாரயாமாஸ – 
உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாகிய ேமாᾀᾷதிιᾁ ஸாதனΆ எᾹᾠ ேவதாᾸதᾱகளா᾿ 
ᾂறᾺப᾵டᾐΆ, தᾹைனேய பιறியᾐΆ, ஞானΆ மιᾠΆ க᾽மΆ ஆகியவιறா᾿ 
ஏιபᾌவᾐΆ ஆகிய பᾰதிையᾺ பιறி ᾰᾞῃணᾹ உபேதசிᾷதாᾹ – எᾹறா᾽. அ᾿லᾐ 
எ᾿ைலயιற ஐᾲவ᾽யΆ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿, நமᾐ பᾰதிᾰᾁᾷ தᾁதி உைடயவᾹ 
எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀பᾌΆபᾊ “ேகாசர:” எᾹᾔΆ பதΆ உ῀ளᾐ எனலாΆ. அᾷதைகய பᾰதி 
எᾹபᾐ ஐகாᾸதிைகயாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹபைத விளᾰகேவ “ஏக” எᾹᾠ 
ᾂறினா᾽. ஐகாᾸதிைகயாக இᾞᾷத᾿ எᾹறா᾿ – உய᾽Ᾰத தᾷவΆ, தா῁Ᾰத தᾷவΆ 
எᾹபதான ேவᾠபாᾌ அறிᾸத பிᾹன᾽, எᾸத இடᾷதி᾿ பᾰதி ெசᾼயேவᾶᾌேமா அᾱᾁ 
பᾰதிைய நிைலநிᾠᾷதியதா᾿, மιற விஷயᾱகைளᾺ பιறாம᾿, ஒேர விஷயᾷைதᾺ 
பιறியபᾊ இᾞᾷத᾿ – எᾹபதாᾁΆ. ஆᾷயᾸதிைகயாக இᾞᾷத᾿ எᾹறா᾿ – ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ 
எᾹᾔΆ பலᾹகளி᾿ தா῁Ᾰத பலᾹ, உய᾽Ᾰத பலᾹ ஆகியைவ பιறி அறிᾸᾐ ெகாᾶᾌ, 
எΆெபᾞமாைன ம᾵ᾌேம அᾔபவிᾰகᾰᾂᾊய வῄᾐவாக இᾞᾺபதா᾿, அவᾹ மீᾐ ேம᾿ 
எ᾿ைல எᾹபᾐ இ᾿லாம᾿ ஈᾌபா᾵ᾌடᾹ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. ”Ὰர῅ம” ᾙதலான 
ெபாᾐவான பதᾱக῀ – மேஹாபநிஷᾷ ᾙதலான ᾲᾞதிகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐΆ, 
மᾠᾰகᾺபடாதᾐΆ, இதைனᾷ தவிர ேவᾠ அ᾽ᾷதΆ ᾂற இயலாதᾐΆ ஆகிய “நாராயண” 
எᾹபதான விேசஷமான பதᾷதிᾹ ெபாᾞைளேய ᾁறிᾰᾁΆ. இதைன உண᾽ᾷதேவ 
ஆளவᾸதா᾽ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதி᾿ ”நாராயண: பரΆ Ὰர῅ம” எᾹᾠ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. 
இᾺபᾊயாக ெபாᾐவாகᾫΆ விேசஷமாகᾫΆ உைரᾷதா᾽. ஆனா᾿ நாராயணாᾒவாகᾷதி᾿ 
“நாரயணபரΆ Ὰர῅ம” எᾹᾠ நாராயண சᾺதமானᾐ ேவᾠபாᾌ இ᾿லாம᾿ 
ᾂறᾺப᾵டேத எᾹற ஐயΆ எழலாΆ. இᾱᾁ ᾙᾹ பிᾹ வாᾰகியᾱகளி᾿ ேவᾠபாᾌ 
ᾂறᾺப᾵டதாᾤΆ, மιற சாைககளி᾿ பிாிᾷேத ᾂறᾺப᾵டதாᾤΆ, நாராயணாᾒவாகᾷதி᾿ 
உ῀ள வாᾰகியᾷதிᾤΆ ெபாᾐவானᾐ, விேசஷமானᾐ எᾹᾔΆ பிாிᾫ உᾶᾌ 
எᾹறாகிறᾐ. அைனᾷᾐ Ὰர῅மவிᾷையகளிᾤΆ உபாᾭᾰக ேவᾶᾊய விேசஷமான 
தᾷவΆ ᾙᾹேப ேவதᾱகளா᾿ நிᾲசயிᾰகᾺப᾵டதா᾿, பரதᾷவΆ பιறி ம᾵ᾌேம 
ᾙழᾱᾁகிᾹற நாராயணாᾒவாகᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵ட நாராயணேன இᾸத கீதா 
சாῄᾷரᾷதிᾤΆ பரᾰகᾺ ேபசᾺபᾌΆ ெபாᾞளாகிறாᾹ. ைதᾷதிாீயᾷதி᾿ (11-2) - 
விᾲவேமேவதΆ ᾗᾞஷ: - அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦΆ ᾗᾞஷᾹ – எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ 
ேபாᾹᾠ, பரமாᾷமாᾫடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐΆ, ”நார” எᾹᾔΆ ெசா᾿ᾢᾹ 
ெபாᾞளாக உ῀ள நாᾹᾙகᾹ – சிவᾹ – இᾸᾷரᾹ உ῀ளி᾵டவ᾽க῀ அவனா᾿ 
நியமிᾰகᾺபᾌᾺபவ᾽க῀ எᾹᾠ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. கீைதயிᾤΆ (11-15) - 
Ὰர῅மாணமீஸΆ – எᾹᾠ உ῀ளᾐ காᾶக. அதாவᾐ அைனᾷᾐΆ அவᾔைடய 
விᾘதிேய எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, நாᾹᾙகᾹ உ῀ளி᾵டவ᾽கᾦΆ அவᾔைடய விᾘதிேய 
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எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾺபᾊயாக உ῀ள கᾞᾷேத நாராயணாᾒவாகᾷதி᾿ “நாரயணபரΆ 
Ὰர῅ம” எᾹᾠ உ῀ளᾐ. ῄேதாᾷரரᾷனᾷதி᾿ (11) - ῄவாபாவிக 
அநவதிகாதிசேயசிᾷᾞᾷவΆ நாராயண ᾷவயி ந Άᾞῃயதி ைவதிக: க: | Ὰர῅மா சிவ: 
சதமக: பரமகராᾊᾷேயேத அபி யῄய மஹிமா᾽ணவவிᾺᾞஷῄேத – நாராயணேன! 
நாᾹᾙகᾹ, சிவᾹ, இᾸᾷரᾹ ஆகியவ᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேமலானவᾔΆ க᾽மᾱகளா᾿ 
வசᾺபடாதவᾔΆ ஆகிய ᾙᾰதாᾷமா அைனவᾞΆ உனᾐ ெபᾞைம எᾹᾔΆ கடᾢᾹ 
ᾐளிகளாகேவ உ῀ளன᾽; இᾺபᾊயாக உᾹனிடΆ இயιைகயாகᾫΆ ேமᾹைமயானᾐΆ 
ஆகிய ஐᾲவ᾽யᾷைத எᾸத ைவதிகᾹ ெபாᾠᾰகமா᾵டாᾹ – எᾹறா᾽. 
 
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ ரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசி) ) ) ) ��"�)��*Y � L"5 �� 
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    ஸΆவிᾷ ᾭᾷதியி᾿ ”அᾷவிதீயΆ” எᾹᾔΆ 
ᾲᾞதிᾰᾁ ῂயாᾰயானΆ ெசᾼᾜΆ இடᾷதி᾿ - யதா ேசாலᾸᾞப: ஸΆராடᾷவிதீேயா அῄதி 
ᾘதேல இதி தᾷᾐ᾿யᾸᾞபதிநிவாரணபரΆ வச: ந ᾐ தᾷᾗᾷரதᾷ Ὰᾞᾷய 
கலᾷராதிநிேஷதகΆ ததா ஸுராஸுரநர Ὰர῅ம Ὰர῅மாᾶட சதேகாடய: ᾰேலச 
க᾽மவிபாகாᾷைய᾽ அῄᾺᾞῃடῄய அகிேலசிᾐ: ᾳஞாநாதி ஷா᾵ᾁᾶயநிேத᾽ 
அசிᾸᾷயவிபவῄய தா:  விῃேணா᾽ விᾘதிமஹிம ஸᾙᾷரᾷரᾺஸவிᾺᾞஷ: - “ேசாழ 
அரசᾹ தனᾰᾁᾲ சமமாக யாᾞΆ இ᾿லாதவᾹ, ஸா᾽வெபௗமᾹ என உ῀ளாᾹ” எᾹᾠ 
ᾂᾠΆ வாியானᾐ, அவᾔᾰᾁ நிகராக ேவᾠ அரச᾽க῀ உ῀ளன᾽ எᾹᾔΆ கᾞᾷைத 
நீᾰᾁவைதேய ᾙᾰகியமாகᾰ ெகாᾶடதாᾁΆ; அᾸத வாியானᾐ அவனᾐ ᾗᾷதிர᾽க῀, 
ேவைலயா᾵க῀, பᾷதினி ᾙதலானவ᾽கைள நீᾰᾁΆ கᾞᾷᾐ ெகாᾶடᾐ அ᾿ல; இᾐ 
ேபாᾹேற பரமᾗᾞஷேன அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவᾹ எᾹபைத “அᾷவிதீயΆ” எᾹᾔΆ 
பதΆ உைரᾰகிறᾐ; ᾐᾰகΆ, க᾽மᾱக῀, தீைம இவιறா᾿ ெநᾞᾱகᾺபடாம᾿ உ῀ளவᾔΆ, 
ஞானΆ உ῀ளி᾵ட ஆᾠ ᾁணᾱகளிᾹ நிதியானவᾔΆ, யாராᾤΆ நிைனᾰக இயலாத 
மஹிைம ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய மஹாவிῃᾎவிᾹ மஹிைம எᾹᾔΆ ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ 
உᾶடாகிᾹற ஒᾞ சிᾠ ᾐளிைய ம᾵ᾌேம ெகாᾶடவ᾽களாக யா᾽ உ῀ளன᾽ எᾹறா᾿ 
ேதவ᾽க῀, அᾆர᾽க῀, மனித᾽க῀, இவ᾽கைள உ῀ளடᾰகிய Ὰர῅மாᾶடᾱக῀, 
இᾺபᾊᾺப᾵ட Ὰர῅மாᾶடΆ எᾹபதான ேகாᾊ Ὰர῅மாᾶடᾱக῀ ஆᾁΆ – எᾹᾠ 
ᾙழᾱகᾺப᾵டᾐ. மஹாᾗᾞஷ நி᾽ணயΆ எᾹᾔΆ ᾰரᾸதᾷதிᾤΆ இதைன ஆளவᾸதா᾽ 
உைரᾷதா᾽. இᾸத இரᾶᾌ ெபய᾽கᾦΆ (பரΆ, Ὰர῅ம), “ᾲாிய:பதி:” எᾹᾠ ெதாடᾱகி சில 
வாிகளிᾹ ᾚலΆ விளᾰகᾺப᾵டᾐ. இதனாேலேய எΆெபᾞமானா᾽ கீதாபாῃயᾷதி᾿ - 
பரΆ Ὰர῅ம ᾗᾞேஷாᾷதேமா நாராயண: - பரᾺர῅மᾙΆ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾔΆ ஆகிய 
நாராயணᾹ – எᾹறா᾽. தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயி᾿ இᾐ விவாிᾰகᾺப᾵டதா᾿, இᾱᾁ ேமᾤΆ 
விவரமாகᾰ ᾂறᾺபடவி᾿ைல. “பரΆ” எᾹᾔΆ அைடெமாழி (விேசஷணΆ) 
இ᾿லாமேலேய “Ὰர῅ம” எᾹᾔΆ பதΆ ம᾵ᾌேம உய᾽Ᾰத Ὰர῅மᾷவᾷைத 
(அைனᾷைதᾜΆ விட ெபாிதாக இᾞᾰைக, அைனᾷைதᾜΆ ெபாிதாᾰகவ᾿ல ஒᾹᾠ) 
உைடய பரமாᾷமாைவ உண᾽ᾷதவ᾿லᾐ; ஆனாᾤΆ, பரமாᾷமாைவᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
ேவறான சில ஜீவᾹகளிடΆ பரமாᾷமாவிᾹ ᾁணᾱகளி᾿ சிᾠ பᾁதி உ῀ளதா᾿, அᾸத 
ஜீவᾹகைளᾰ ᾁறிᾷᾐΆ “Ὰர῅ம” எᾹᾔΆ பதΆ ெகௗரவᾷதிιகாக ᾂறᾺபᾌகிறᾐ; இᾸத 
ஜீவᾹகைள விலᾰகேவ “பரΆ” எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾐ ேபாᾹேற மιற 
இடᾱகளிᾤΆ “பரΆ Ὰர῅ம” எனᾺபᾌகிறᾐ. ᾙΆᾚ᾽ᾷதிகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத 
வῄᾐ ஒᾹᾠ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾂᾠΆ மதᾱகைளᾷ த῀ᾦவதιகாகேவ இᾱᾁ “பரΆ” 
எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺப᾵டᾐ. கீைதயானᾐ, தᾷவΆ மιᾠΆ ஹிதΆ (உᾶைம, நᾹைம) ஆகிய 
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இரᾶைடᾜΆ உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ உபேதசிᾺபதா᾿, “கீதா சாῄᾷரΆ” எᾹறாகிறᾐ. 
”உபநிஷᾷ” எᾹᾔΆ பதΆ எῂவிதΆ ெபᾶபாலாக உ῀ளேதா, அᾸத உபநிஷᾷᾐᾰᾁᾲ 
சமமாக உ῀ளதா᾿, கீைதᾜΆ “கீதா” எᾹᾠ ெபᾶபாᾢ᾿ வழᾱகᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ 
உபநிஷᾷᾐᾰᾁᾲ சமΆ எᾹபதா᾿, மιற சாῄᾷரᾱகளிᾤΆ ேமΆப᾵டதாகிறᾐ. 
மஹாபாரதᾷதி᾿ ῂயாஸ᾽ (ஆதி ப᾽வΆ: 1-279) - அᾷேராபநிஷதΆ ᾗᾶயாΆ 
ᾰᾞῃணᾷைவபாயேனா அᾺரᾪᾷ – மஹாபாரதᾷதி᾿ ᾑᾼைமயான உபநிஷᾷதாகிய 
கீைதைய ῂயாஸ᾽ ᾂறினா᾽ – எᾹᾠ தாேம உைரᾷதᾐ காᾶக. கιறவ᾽கᾦΆ - யῄமிᾸ 
Ὰரஸாதஸுᾙேக கவேயா அபி ேய ேத சாῄᾷராᾶயசாஸுாிஹ தᾸமஹிமாᾲரயாணி  
ᾰᾞῃேணந ேதந யதிஹ ῄவயேமவ கீதΆ சாῄᾷரῄய தᾲய ஸᾷᾞசΆ கிமிவாῄதி 
சாῄᾷரΆ – எᾸத ᾰᾞῃணனிᾹ அᾔᾰரஹΆ காரணமாக பல கவிகᾦΆ அவᾔைடய 
மஹிைமகைளᾺ பιறிய சாῄᾷரᾱகைள இᾸத உலகி᾿ ᾂறி வᾞகிறா᾽கேளா, அᾸத 
ᾰᾞῃணனா᾿ எᾸத கீைத இᾸத உலகி᾿ தானாகேவ ᾂறᾺப᾵டேதா, அᾸத கீதா 
சாῄᾷரᾷதிιᾁ நிகரான சாῄᾷரΆ எᾹன உ῀ளᾐ – எᾹறன᾽. ஐᾸதாΆ ேவதமாக உ῀ள 
மஹாபாரதᾷதி᾿, கீைத உ῀ள பᾁதிையேய ᾙᾰகியΆ எᾹᾠ - பாரேத பகவᾷகீதா 
த᾽மசாῄᾷேரஷு மாநவΆ ேவேதஷு ெபௗᾞஷΆ ஸூᾰதΆ ᾗராேணஷு ச ைவῃணவΆ 
– மஹாபாரதᾷதிιᾁ῀ ᾯமᾷ பகவᾷகீைதᾜΆ, த᾽ம சாῄᾷரᾷதிιᾁ῀ மᾔ த᾽மᾙΆ, 
ேவதᾱகᾦᾰᾁ῀ ᾗᾞஷஸூᾰதᾙΆ, ᾗராணᾱகᾦᾰᾁ῀ விῃᾎᾗராணᾙΆ ேமலானைவ – 
என உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. ஸமீாித: - நᾹறாக ᾂறᾺப᾵டாᾹ. அறியாைம, சᾸேதகΆ, 
விபாீதமான ஞானΆ ஆகியவιைற வரவிடாம᾿ தᾌᾷᾐ அைடயᾰᾂᾊயவனாக உ῀ள 
தᾹைம, அைடயᾲ ெசᾼபவனாக உ῀ள தᾹைம, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦᾰᾁΆ 
காரணமாக உ῀ளைம, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகைளᾜΆ காᾷத᾿, ஸΆஹாரΆ ெசᾼத᾿, 
அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகைளᾜΆவிட உய᾽Ᾰதவனாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦᾰᾁΆ 
ஆதாரமாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகைளᾜΆ நியமிᾺபவனாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ 
வῄᾐᾰகᾦᾰᾁΆ எஜமானனாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ ேவதᾱகளாᾤΆ 
அறியᾺபᾌபவனாக இᾞᾷத᾿, தா῁வான ᾁணᾱக῀ இ᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ 
பாவᾱகைளᾜΆ நீᾰᾁΆ வ᾿லைம, அைனவராᾤΆ அᾶᾌΆபᾊயாக உ῀ள தᾹைம 
ேபாᾹற பலவிதமான ῄவபாவᾱக῀ உ῀ள காரணᾷதினா᾿ எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐ 
வῄᾐᾰகைளᾜΆ விட மாᾠப᾵டவᾹ எᾹᾠΆ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵டாᾹ 
எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அ᾿லᾐ ஸமᾸவய ஸுᾷரᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ ேபாᾹᾠ, எ᾿ைலயιற 
ேமᾹைமையᾰ ெகாᾶட ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாக உ῀ளாᾹ எᾹᾔΆ கᾞᾷதினா᾿ “ஸΆ” எᾹᾠ 
உ῀ளᾐ (ஸமீாித எᾹபதி᾿ உ῀ள ஸΆ). இᾺபᾊயாக இᾸத ᾲேலாகΆ ᾚலமாக கீதா 
சாῄᾷரᾷதிᾹ ஆ῁ெபாᾞ῀ ᾆᾞᾰகமாக உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. 
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ῄவாமி வாதிேகஸாி அᾞளிᾲெசᾼத பகவᾷகீைத ெவᾶபா 

 
1. கᾶணா நீ பா᾽ᾷதιᾁᾰ காᾷதι கினிᾐைரᾷத 
    திᾶணா᾽ திறமᾞᾦᾴ சீ᾽கீைத – ெயᾶணாᾞ 
    நᾹெபாᾞைள ெயᾱக᾵ᾁ நாதா வᾞᾦதலாι 
    ᾗᾹெபாᾞளிι ேபாகா ᾗலᾹ. 
 
ெபாெபாெபாெபாᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ – ᾯரᾱகநாதா! ᾰᾞῃணனாக நிᾹᾠ அைனவைரᾜΆ காᾰᾁΆவிதமாக 
ஸ᾽ேவᾲவரனாகிய நீ அ᾽ஜுனᾔᾰᾁ இனிைமயான கீைதைய அᾞளிᾲெசᾼதாᾼ. 
உᾠதியான ெபாᾞைள உைரᾰகவ᾿ல அᾸத ேமᾹைமயான கீைதயிᾹ அைனவராᾤΆ 
ேபாιறᾷதᾰக ஆ῁ெபாᾞைள எᾱகᾦᾰᾁ அறியைவᾷதா᾿, எᾱகளᾐ ᾗலᾹக῀ தா῁வான 
விஷயᾱகளி᾿ ேமயாம᾿ இᾞᾰᾁΆ. 
 
2. மாதவᾔ மாமாᾐ மாறᾔΆவᾶ ᾘᾑ᾽வா῁ 
    ேபாதᾙனி ᾜᾸதᾸதΆ ெபாᾹனᾊகᾶ – மீதᾞள 
    ᾫᾲசிேமι ெகாᾶேட ᾜய᾽கீைத ெமᾼᾺெபாᾞைள 
    நᾲசிேமι ெகாᾶᾌைரᾺபᾹ னாᾹ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾯரᾱகநாᾲசியாைரᾷ திᾞமா᾽பி᾿ ைவᾷᾐ῀ள அழகியமணவாளᾔΆ, 
ᾯரᾱகநாᾲசியாᾞΆ, ῄவாமி நΆமா῁வாᾞΆ, வᾶைம மிᾁᾸத ᾯெபᾞΆᾘᾑாி᾿ 
வா῁Ᾰᾐ வᾞΆ எΆெபᾞமானாᾞΆ தᾱக῀ தᾱக῀ அழகான திᾞவᾊகைள எனᾐ 
தைலயிᾹ மீᾐ ைவᾺப᾽. அவιைற எᾺேபாᾐΆ எனᾐ தைலயி᾿ ெகாᾶடவனாகிய 
நாᾹ, உய᾽Ᾰத அᾸதᾰ கீைதயிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள விᾞᾺபᾷᾐடᾹ விவாிᾷᾐᾰ 
ᾂᾠேவனாக. 
 
3. நாத னᾞ῀ᾗாிᾜ நιகீைத யிᾹபᾊைய 
    ேவதΆ வᾁᾷத வியᾹᾙனிவᾹ – ᾘதலᾷᾐᾺ 
    பாரதᾷேத கா᾵ᾌΆ பதிென᾵ேடாᾷ ᾐΆபக᾽வᾹ 
    சீ᾽தைழᾷத ெவᾶபாᾷ ெதாிᾸᾐ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ எஜமானனாகிய ᾯரᾱகநாதᾹ ᾰᾞῃணனாக நிᾹᾠ 
அᾞளிᾲெசᾼத ேமᾹைமயான கீைதயிᾹ ῄவᾟபᾷைத இᾸத உலகின᾽ உணர, 
ேவதᾱகைளᾺ பிாிᾷᾐ உதவிய வியᾰகைவᾰᾁΆ ῂயாஸபகவாᾹ, மஹாபாரதᾷதி᾿ 
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ைவᾷதா᾽. அᾺபᾊ ைவᾰகᾺப᾵டᾐΆ, பதிென᾵ᾌ அᾷயாயᾱகைளᾰ ெகாᾶடᾐΆ ஆகிய 
கீைதயிᾹ ெபாᾞைள ஆராᾼᾸᾐ, சீ᾽க῀ சாியாகᾺ ெபாᾞᾸᾐΆபᾊயான ெவᾶபாவி᾿ 
ᾂᾠேவனாக. 
 
4. ேவதᾺ ெபாᾞைள விசயιᾁᾷ ேத᾽மீᾐ 
    ேபாதᾺ ᾗகᾹற ᾗக῁மாயᾹ – கீைதᾺ 
    ெபாᾞ῀விாிᾷத ᾘᾑ᾽மᾹ ெபாᾹனᾞளா᾿ வᾸத 
    ெதᾞ῀விாிᾺப னᾹதமிழாι ேற᾽Ᾰᾐ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ேவதᾱகளிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள அ᾽ஜுனᾹ உணᾞΆபᾊயாகᾷ ேத᾽ᾷத᾵ᾊ᾿ 
நிᾹறபᾊ அைனவராᾤΆ ேபாιறᾺபᾌΆ மாயனான ᾰᾞῃணᾹ அᾞளிᾲெசᾼதாᾹ. 
அᾸதᾰ கீைதயிᾹ ஆ῁ெபாᾞைள உலகின᾽ அறிᾜΆபᾊயாக ᾯெபᾞΆᾘᾑ᾽ 
வ῀ளலாகிய எΆெபᾞமானா᾽ கீதாபாῃயΆ அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. அᾺபᾊᾺப᾵ட 
எΆெபᾞமானாாிᾹ கᾞைணயா᾿ ஏιப᾵ட ஞானமயமான கீதாபாῃயᾷைத உண᾽Ᾰᾐ, 
அழகான தமி῁Ὰபாᾆரᾱகளா᾿ விவாிᾺேபனாக. 
 
5. ேதயᾷேதா ᾞᾼயᾷ திᾞமா லᾞ῀கீைத 
    ேநயᾷேதா ெரᾶெணᾼ நிைறவிᾷᾐᾷ – ᾑய 
    ெதᾞᾏல ேதெபாிய தீபᾷைத ெநᾴசி 
    ᾢᾞᾏற ேவιᾠேகᾹ யாᾹ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ நாயகனான எΆெபᾞமாᾹ அᾞளிᾲெசᾼத கீைதயிᾹ 
விஷயமாக நாᾹ ெசᾼவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿: அᾹᾗ எᾹᾔΆ எᾶெணைய நிரᾺபி, 
ᾑᾼைமயான அறிᾫ எᾹபைதᾷ திாியாக இ᾵ᾌ, மனதி᾿ உ῀ள இᾞ῀ அகᾤΆபᾊயாக, 
இᾸத உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ ந᾿வழி அைடᾜΆவிதமாக, இᾸத ெவᾶபாᾰக῀ எᾹᾔΆ 
விளᾰைக நாᾹ ஏιᾠேவனாக. 
 
6. ᾆᾷதியா᾽ ெநᾴசிιறᾸ ெதா᾿கᾞΆ ஞானᾷதா 
    லᾷதியா ெதாᾹைற யறᾸᾐறᾸேதா᾽ – பᾷதியா 
    னᾶᾎΆ பரமனா நாரணேன நιகீைதᾰ 
    ெகᾶᾎΆ ெபாᾞளா மிைசᾸᾐ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – (இᾸதᾺ பாᾆரΆ, கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ தமிழாᾰகΆ ஆᾁΆ)  
மிகᾫΆ பைழய உபாயᾱகளாக இᾞᾸᾐவᾞΆ க᾽மேயாகΆ மιᾠΆ ஞானேயாகΆ ஆகிய 
இரᾶடாᾤΆ தᾱகளᾐ மனΆ ᾑᾼைம அைடயᾺ ெபᾠகிᾹறன᾽; அதᾹ பிᾹன᾽ 
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எΆெபᾞமானிᾹ ைகᾱக᾽யΆ எᾹற ஒᾹைறᾷ தவிர மιற எதைனᾜΆ விᾞΆபாம᾿ மிᾁᾸத 
ைவராᾰயᾷᾐடᾹ உ῀ளன᾽; இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽க῀ தᾱகளᾐ பᾰதிேயாகΆ ᾚலΆ 
அைடயᾺபᾌΆ பரᾺர῅மமாக ᾯமᾸநாராயணேன உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
நாராயணேன மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத கீைதயிᾹ அைனவராᾤΆ ஏιகᾺப᾵ட ஆ῁ெபாᾞளாக 
உ῀ளாᾹ. 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ (ᾲேலாகΆ – 2) 
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    ᾳஞாந க᾽மாᾷமிேக நிῃேட ேயாகலῆேய ஸுஸΆῄᾰᾞேத 
    ஆᾷமாᾒᾘதி ᾭᾷதய᾽ᾷேத ᾘ᾽வஷ᾵ேகந ேசாதிேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஜீவாᾷம ῄவᾟபᾷதிᾔைடய ஸாᾀாᾷகாரΆ எᾹᾔΆ ேயாகᾷைத அைடᾜΆ 
விதமாகᾫΆ, அதᾹ பிᾹன᾽ ஆᾷம அᾔபவᾷைத அைடᾜΆ விதமாகᾫΆ, 
எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷத ஞானΆ மιᾠΆ மιற விஷயᾱகளி᾿ பιறி᾿லாைம ᾙதலான 
ெதளிவான நிைலகளா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺப᾵டைவᾜΆ ஆகிய ஞானேயாகᾙΆ, 
க᾽மேயாகᾙΆ கீைதயிᾹ ᾙத᾿ ஆᾠ அᾷயாயᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டன. 
 
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆ    ᾲேலாகᾷதிᾹᾲேலாகᾷதிᾹᾲேலாகᾷதிᾹᾲேலாகᾷதிᾹ    ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ரைᾀரைᾀரைᾀரைᾀ) ) ) ) L' 
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    அᾌᾷᾐ῀ள ᾚᾹᾠ ᾲேலாகᾱகளா᾿ ᾚᾹᾠ 
ஷ᾵கᾱகளாக (பாகᾱகளாக) பிாிᾰகᾺப᾵ட அᾷயாயᾱகளிᾹ அ᾽ᾷதᾱகைளᾲ ᾆᾞᾰகமாக 
அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. ஞானநிῃைட எᾹபᾐ ஞானேயாகΆ, க᾽மநிῃைட எᾹபᾐ 
க᾽மேயாகΆ. அᾸதᾸத அதிகாாிக῀ தᾱகளா᾿ ெசᾼயᾷதᾰக ேயாகᾷதி᾿ நிைலயாக 
நிιபᾐ எᾹபேத நிῃைட எனᾺபᾌவதாᾁΆ. அ᾿லᾐ, பலᾹ உᾶடாᾁΆ வைரயி᾿ 
உᾠதியாகᾺ பிᾊᾰகᾺப᾵ட உபாய அᾔῃடானΆ எᾹபதாᾁΆ. இவιறிᾹ 
ῄவᾟபᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ (23) - க᾽மேயாகῄ தபῄ தீ᾽ᾷத – 
க᾽மேயாகΆ எᾹபᾐ தவᾙΆ, தீ᾽ᾷத யாᾷதிைரᾜΆ எᾹᾠ ேமேல ᾂற உ῀ளா᾽. 
ேயாகலῆேய – க᾽மேயாகΆ ெசᾼத பிᾹன᾽ ஞானேயாகΆ ைகᾂடᾺ ெபιᾠ, அதᾹ 
ᾚலமாக ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரΆ ெபᾠகிறாᾹ எᾹபᾐ இரᾶடாவᾐ அᾷயாயᾷதி᾿ 
ᾂறᾺப᾵ட வாிைசயாᾁΆ. ஞானேயாகᾷதிᾹேபாᾐ பழᾰகΆ இᾹைம காரணமாக 
இைடயி᾿ உᾶடாᾁΆ விைளᾜΆ தவᾠகளா᾿, அதைனᾰ ைகவி᾵ᾌ ஆᾷம 
ஸாᾀாᾷகாரΆ அைடவᾐவைர, ஆᾷமஞானᾷைதᾷ தᾹᾔ῀ேள அடᾰகிய 
க᾽மேயாகᾷதி᾿ சில᾽ இழியᾰᾂᾌΆ. இᾷதைகய க᾽மேயாகΆ ᾚலமாக உலகி᾿ 
சிῃட᾽க῀ எᾹᾠ Ὰரᾭᾷதி ெபιறவ᾽க῀ உ῀ளன᾽. ேமᾤΆ சில᾽ தᾱகளᾐ 
அᾔῃடானᾷைதேய ᾺரமாணΆ எᾹᾠ ெகாᾶᾌ மιறவ᾽கᾦΆ அதைனᾺ 
பிᾹபιᾠΆபᾊயாக உ῀ளன᾽. தவᾠத᾿க῀ இ᾿லாம᾿ எளிதாகᾲ ெசᾼயᾰᾂᾊய 
உபாயᾷதிᾹ மீᾐ ம᾵ᾌேம ஆைச ெகாᾶடவ᾽க῀ உ῀ளன᾽. இவ᾽க῀ அெனௗவᾞᾰᾁΆ 
ஞானேயாகΆ இ᾿லாமேலேய க᾽மேயாகᾷதா᾿ ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரΆ ைகᾂᾌΆ எᾹᾠ 
ᾚᾹறாΆ அᾷயாயΆ ெதாிவிᾰகிறᾐ. ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள “ேயாகலῆேய” எᾹபதி᾿ 
உ῀ள ேயாகΆ எᾹᾔΆ பதΆ - ஆஸநΆ, ᾺராணாயாமΆ உ῀ளி᾵ட அᾱகᾱகைளᾰ 
ெகாᾶடᾐΆ, ஆᾷமாவேலாகநΆ எᾹᾠ ெபய᾽ உ῀ளᾐΆ ஆகிய ஆᾷமாைவ ேநாி᾿ 
காᾶபதιகாக மனைத ஆᾷமாவிடΆ நிைலயாக ெசᾤᾷதியபᾊ இᾞᾷத᾿; இῂவிதΆ 
நிைலயாக நிιᾁΆ மனΆ ᾚலΆ ஆᾷமாைவᾰ காᾎத᾿ எᾹபேத ேயாகΆ எᾹᾠ இᾱᾁ 
உ῀ளᾐ. அதாவᾐ ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரΆ எᾹபதாᾁΆ. ஆகேவ இைடவிடாம᾿ 
ஆᾷமாைவேய நிைனᾷதபᾊ உ῀ள இᾸத ேயாகᾷதிιᾁᾰ காரணமான ஞானேயாகΆ 
ேவᾠ, ேயாகᾷதிᾹ பலனாகிய ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரΆ ேவᾠ, பலைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
ேயாகΆ எᾹபᾐ ேவᾠ எᾹᾠ உணரேவᾶᾌΆ. 
 
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ இரᾶடாΆ    ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசி) ) ) ) �&����S  � - �
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    ஸுஸΆῄᾰᾞேத – எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ அᾊ 
பணிᾸதᾐ எᾹᾔΆ ᾗᾷதிேயாᾌΆ, எΆெபᾞமானிᾹ Ὰாீதிᾰகாகᾲ ெசᾼகிேறாΆ எᾹᾔΆ 
ᾗᾷதிேயாᾌΆ, ேவᾠ எᾸதᾺ பயᾔᾰகாகᾲ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹᾔΆ ᾗᾷதிேயாᾌΆ 
ᾂᾊயதான நிைல எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ”ஆᾷமாᾒᾘதி ᾭᾷதய᾽ᾷேத” எᾹபதιᾁᾰ கீைத (6-21) 
- ஸுகமாᾷயᾸதிகΆ யᾷதᾷ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப, ᾗலᾹகளா᾿ அᾔபவிᾰகᾺபᾌΆ 
விஷயᾱக῀ ᾚலமாக உᾶடாᾁΆ இᾹபᾱகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேமலானதாகᾫΆ, 
தᾹைனᾷ தவிர உ῀ள மιற இᾹபᾱகளிᾹ மீᾐ பιறιற சிᾸதைனைய 
அளிᾰகவ᾿லதான ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரΆ எᾹᾔΆ உய᾽Ᾰத பலைன 
அளிᾰகவ᾿லதாகᾫΆ – எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ”ᾘ᾽வஷ᾵ேகந ேசாதிேத” எᾹபதιᾁ ᾙᾹனேர 
விதிᾰகᾺப᾵டன – எᾹᾠ ெபாᾞ῀. இதιᾁ உேபாᾷகாதமாக (இᾸதᾺ பதᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ 
அᾌᾷத வாியி᾿ உ῀ளᾐ) உ῀ள ᾙத᾿ அᾷயாயΆ மιᾠΆ இரᾶடாΆ அᾷயாயᾷதி᾿ 
உ῀ள “ந ᾷேவவாஹΆ” வைர உ῀ள பதிேனாᾞ ᾲேலாகᾱக῀ ᾙᾊய இேத ெபாᾞளி᾿ 
உ῀ளதா᾿, தனியாக ேவᾠ ஒᾞ ஸᾱᾰரஹ ᾲேலாகΆ அைமᾰகᾺபடவி᾿ைல. 
உேபாᾷகாதΆ எᾹறா᾿ விவாிᾰகᾺபடᾫ῀ள விஷயᾱகைளᾰ ᾂறேவᾶᾊயᾐ அவசியΆ 
எᾹᾠ நிᾟபிᾷத᾿ ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக இᾸத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾲேலாகΆ ᾚலமாக 
உண᾽ᾷதᾺபᾌவᾐ - ᾙத᾿ ஆᾠ அᾷயாயᾱக῀ தா῁வான ஜீவைனᾺ பιறிᾰ ᾂᾠகிᾹறன 
எᾹபᾐΆ, பரΆபைரயாக பலைன அளிᾰகிᾹற உபாயᾷைத உைரᾰகிᾹறன எᾹபᾐΆ 
ஆᾁΆ. 
 

ῄவாமி வாதிேகஸாி அᾞளிᾲெசᾼத பகவᾷகீைத ெவᾶபா  
(கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾲேலாகΆ 2) 

 
7. ஞானᾱ கᾞம நலᾴேச᾽ நிைலயதைன 
    யான மனேயாகᾷ தாராᾼᾸதிᾱ – ᾂனமறᾷ 
    தᾹனா ᾞயிᾞணᾞᾸ தᾹைமயிைன நιகீைத 
    ᾙᾹேனாேறாᾷ ேதாᾐΆ ᾙயᾹᾠ. 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரΆ எᾹபைத அைடᾜΆ ெபாᾞ᾵ᾌ ஞானேயாகΆ மιᾠΆ 
க᾽மேயாகᾷைத இைடவிடாம᾿ அᾔῃᾊᾷᾐ, இᾸத உலகி᾿ உ῀ளேபாேத ஆᾷமாவிᾹ 
அᾔபவிᾰᾁΆ நிைலைய, ேமᾹைமயான கீைதயிᾹ ᾙத᾿ ஆᾠ அᾷயாயᾱக῀ 
உᾠதிபடᾰ ᾂᾠகிᾹறன. 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ (ᾲேலாகΆ – 3) 
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   மᾷயேம பகவᾷ தᾷᾷவ யாதாᾷΆய அவாᾺதி ᾭᾷதேய 
   ᾳஞான க᾽ம அபிநிவ᾽ᾷᾷேயா பᾰதிேயாக: Ὰரகீ᾽ᾷதித: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நᾌவி᾿ உ῀ள ஆᾠ அᾷயாயᾱகளி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய பரதᾷவᾷதிᾹ 
உᾶைமயான அᾔபவΆ ஏιபᾌΆவிதமாக, ஞானᾷᾐடᾹ ᾂᾊய க᾽மேயாகΆ ᾚலΆ 
உᾶடாகவ᾿ல பᾰதிேயாகΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    நᾌவி᾿ உ῀ள ஆᾠ அᾷயாயᾱக῀ மிகᾫΆ 
உய᾽Ᾰத வῄᾐைவᾺ பιறிᾜΆ, ேநாிேல பலைன அளிᾺபதான உபாயΆ பιறிᾜΆ 
ᾂᾠகிᾹறன. கடᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள “ᾘ᾽வஷ᾵ேகந” எᾹᾔΆ பதᾷதி᾿ காணᾺபᾌΆ 
“ᾘ᾽வ” எᾹᾔΆ பதᾷᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ῀ள, “ஷ᾵ேகந” எᾹᾔΆ பதᾷைத ம᾵ᾌΆ தனியாகᾺ 
பிாிᾷᾐ, அதைன ஏழாΆ ேவιᾠைமயாக மாιறி, அᾸதᾺ பதᾷைத “மᾷயம” எᾹᾔΆ 
பதᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, “மᾷயம ஷ᾵ேக” எᾹᾠ ᾲேலாகᾷைதᾺ பᾊᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. “பகவாᾹ” எᾹᾔΆ பதமானᾐ கீைதயிᾹ நᾌ ஆᾠ அᾷயாயᾱகளி᾿ ᾂறியபᾊ 
– அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ஒேர காரணமாகᾫΆ, அைனᾷᾐ ேதாஷᾱகᾦΆ 
இ᾿லாதᾐΆ, அைனᾷᾐ க᾿யாணᾁணᾱகᾦᾰᾁΆ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய 
பரᾺர῅மᾷைதேய ெசா᾿ᾤவதாᾁΆ; பராசர மஹாிஷி இᾸதᾺ பதᾷதிᾹ ஒῂெவாᾞ 
அᾀரᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌΆ, இᾌᾁறி ெபயராகᾰ ெகாᾶᾌΆ இῂவிதேம ᾂறியைதᾰ 
காᾶக. இதைன விῃᾎᾗராணΆ (6-5-77) - ᾘᾳயபதா᾽ேதாᾰதி பாிபாஷா ஸமᾸவித: | 
சᾺேதா அயΆ ேநாபசாேரண ᾷவᾸயᾷர ῅ᾜபசாரத: - ᾙᾰகியமான பதᾱகளிᾹ 
ெபாᾞைளᾰ ᾂᾠவᾐΆ, ᾗராணΆ ᾙதலான பலவιறி᾿ ᾂறᾺப᾵ட ெபாᾞ῀கைளᾰ 
ᾂᾠவᾐΆ ஆகிய இᾸத “பகவாᾹ” எᾹᾔΆ பதமானᾐ, பரமாᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷᾐ 
ᾗக῁வதιகாகᾰ ᾂறᾺபடவி᾿ைல (இய᾿பாகேவ பரமாᾷமாᾫᾰᾁ அᾸதᾺ ெபய᾽ 
ெபாᾞᾸᾐΆ), மιற வῄᾐᾰகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾗக῁வதιகாக ம᾵ᾌேம ᾂறᾺபᾌகிறᾐ – 
எᾹறᾐ காᾶக. Ὰர῅மΆ எᾹᾔΆ பதᾙΆ பரமாᾷமாைவேய ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ. 
இதιᾁ உதாரணமாக ᾯபாῃயᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதிேலேய எΆெபᾞமானாரா᾿ Ὰர῅ம 
எᾹᾔΆ பதΆ உபேயாகிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. பகவானிடΆ பᾰதி ெசᾼபவ᾽க῀ “பாகவத᾽க῀” 
எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவதா᾿, அவ᾽களா᾿ பᾰதி ெசᾼயᾺபᾌΆ பரமாᾷமாவிιᾁ பகவாᾹ எᾹᾠ 
ெபயராᾁΆ. பகவாேநவ தᾷவΆ – பகவானாகிற வῄᾐ – எᾹறா᾿, Ὰரமாணᾱகளா᾿ 
கா᾵டᾺபᾌΆ வῄᾐ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. இᾐேவ பகவᾷதᾷவΆ எᾹறாகிறᾐ. 
”யாதாᾷΆயாவாᾺதி ᾭᾷதய” எᾹᾠ ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள பதᾱக῀ கீைதயி᾿ (11-54) - 
தᾷᾷேவந ᾺரேவῃᾌΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺபடᾫ῀ள ெபாᾞைள அளிᾰகிறᾐ. இᾱᾁ ஐᾲவ᾽யΆ 
ᾙதலான பலᾹக῀ பιறி ஏᾐΆ ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹபதா᾿ பᾰதிᾰᾁ ᾙதᾹைமயான 
பலனாக பகவாேன உ῀ளாᾹ எᾹறாகிறᾐ. அவனᾐ ᾟபΆ எᾹபᾐ ேதசΆ, காலΆ 
ᾙதலான எᾸதவிதமான ᾆᾞᾰகᾙΆ இ᾿லாம᾿, எᾱᾁΆ நிைறᾸᾐ῀ளதான ῄவᾟபΆ 
ஆᾁΆ. அவாᾺதி: - அᾔபவிᾷத᾿, அதாவᾐ அவனᾐ ᾟபᾷைத எ᾿ைலயιற ஆனᾸதமாக 
அᾔபவிᾷத᾿. இᾷதைகய அᾔபவேம உய᾽Ᾰத பலᾹ எᾹபதா᾿, அᾔபவிᾷத᾿ எᾹபேத 
ᾭᾷதி எனலாΆ; அ᾿லᾐ அᾔபவᾷைத அைடத᾿ எᾹபேத ᾭᾷதி எனலாΆ. இᾺபᾊயாக 
ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
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((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾚᾹறாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾚᾹறாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾚᾹறாΆகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾚᾹறாΆ    ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசிரைᾀ ெதாட᾽ᾲசி) ) ) ) 	
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    ᾳஞாநக᾽மாபிநி᾽வ᾽ᾷய – ஞானேயாகΆ 
மιᾠΆ க᾽மேயாகΆ ஆகியவιறா᾿ உᾶடாகᾰᾂᾊய – எᾹᾠ ᾲேலாகᾷதி᾿ ᾂறியதா᾿, 
ᾙத᾿ ஷ᾵கΆ, நᾌவி᾿ உ῀ள ஷ᾵கΆ எᾹᾠ῀ள ஷ᾵கᾱகளிᾹ வாிைசயானᾐ 
காரணᾷᾐடᾹ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இதைன அᾊெயா᾵ᾊேய ஏழாவᾐ அᾷயாயᾷதிᾹ 
ெதாடᾰகᾷதி᾿ - பரமᾺராᾺய ᾘதῄய பரῄய Ὰர῅மேணா நிரவᾷயῄய மஹாவிᾘேத: 
ᾯமேதா நாராயணῄய ᾺராᾺᾷᾜபாயᾘதΆ தᾐபாஸநΆ  வᾰᾐΆ ததᾱகாᾘதமாᾷம 
ᾳஞானᾘ᾽வக க᾽மாᾒῃடாநஸாᾷயΆ ᾺராᾺᾐ: Ὰரᾷயகாᾷமேநா யாதாᾷΆய த᾽சநᾙᾰதΆ 
– ᾙத᾿ ஆᾠ அᾷயாயᾱக῀ ெகாᾶட ஷ᾵கΆ ᾚலமாக அைனவாிᾹ ᾁறிᾰேகாளாக 
உ῀ளவᾔΆ, பரᾺர῅மமாக உ῀ளவᾔΆ, ேதாஷᾱகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺபடாம᾿ 
உ῀ளவᾔΆ, அைனᾷᾐ உலகிιᾁΆ ஒேர காரணமாக உ῀ளவᾔΆ, அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவᾔΆ, அைனᾷதிιᾁΆ ஆᾷமாவாக உ῀ளவᾔΆ, தைடயி᾿லாத ஸᾱக᾿பΆ 
ெகாᾶடவᾔΆ, நிᾷயவிᾘதி மιᾠΆ ᾣலாவிᾘதி ஆகியவιைற உைடயவᾔΆ ஆகிய 
ᾯமᾸநாராயணைன அைடᾜΆ உபாயமான அவைனᾰ ᾁறிᾷத உபாஸனΆ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ; இᾷதைகய உபாஸனᾷதிιᾁ அᾊᾺபைடயாக உ῀ளᾐΆ, ஆᾷமஞானΆ 
எᾹபᾐடᾹ இைணᾸத க᾽மேயாகᾷதிᾹ ᾚலமாக அைடயᾺபᾌΆ ஆᾷம ஸாᾀாᾷகாரΆ 
எᾹபᾐ உபாயமாகᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ – எᾹᾠ எΆெபᾞமானா᾽ ᾯகீதாபாῃயΆ ெசᾼதா᾽. 
அᾌᾷᾐ῀ள இரᾶடாவᾐ ஷ᾵கΆ ᾚலமாக பரᾺர῅மமாகிய பரமᾗᾞஷனிᾹ 
ῄவᾟபᾙΆ, பᾰதி எᾹᾔΆ பதᾷதிιᾁᾺ ெபாᾞளாக அᾸதᾺ பரமᾗᾞஷனிᾹ 
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உபாஸனᾙΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இᾸத அ᾽ᾷதமானᾐ கீைதயி᾿ (18-46) - யத: 
Ὰரῂᾞᾷதி᾽ᾘதாநாΆ – உலகᾷதி᾿ உ῀ள அைனᾷதிᾹ ெசய᾿பாᾌகᾦΆ யாரா᾿ 
உᾶடாகிᾹறனேவா – எᾹᾠ ெதாடᾱகி, கீைத (18-54) - மᾷபᾰதிΆ லபேத பராΆ – 
எᾹனிடΆ பᾰதிைய அைடகிறாᾹ – எᾹᾠ ᾆᾞᾰகமாகᾰ ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. பᾰதி 
எᾹᾔΆ பதΆ உபாயΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀ தᾞவதா᾿, பᾰதியாகிற ேயாகΆ பᾰதிேயாகΆ 
எᾹறாகிறᾐ. ேயாகΆ எᾹᾔΆ பதΆ ᾷயானΆ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ தᾞΆேபாᾐ, பᾰதி 
எᾹᾔΆ ᾷயானΆ எᾹறாகிறᾐ. இῂவிதΆ ᾂᾠΆேபாᾐ ᾷயானΆ எᾹᾔΆ பதமானᾐ 
இைடவிடாம᾿ நிைனᾷத᾿ எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ அளிᾺபதாᾤΆ, பᾰதி எᾹபᾐ ᾺாீதிᾜடᾹ 
ᾂᾊய நிைனᾷத᾿ எᾹᾔΆ கᾞᾷைத உண᾽ᾷᾐவதாᾤΆ, பᾰதியாகிற ᾷயானΆ எனலாΆ. 
Ὰரகீ᾽தித: - ேமலானதாக – எᾹபதᾹ ᾚலΆ பᾰதிῄவᾟபΆ, அதᾹ அᾱகΆ, அதᾹ 
விஷயΆ, அதᾹ பலᾹ ஆகியைவ அைனᾷᾐΆ உய᾽வாகேவ உ῀ளன எᾹᾠ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 

ῄவாமி வாதிேகஸாி அᾞளிᾲெசᾼத பகவᾷகீைத ெவᾶபா  
(கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾲேலாகΆ 3) 

 
8. உ῀ளபᾊ யிைறைய ᾜιெறᾼத ᾙιறறᾴேச᾽ 
    ெத῀ளறிவி᾿ வᾸᾐ திக῁பᾷதி – ெவ῀ள  
    நைடயாᾌΆ ேயாகᾷைத நாதனᾞ῀ கீைத 
    யிைடயாேறாᾷ ேதாᾐ ெமᾌᾷᾐ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾙᾨைமயான க᾽மேயாகᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதான ெதளிவான ஞானேயாகΆ ᾚலΆ, 
பᾰதிெவ῀ளᾷᾐடᾹ ெபᾞᾁவதான பᾰதிேயாகΆ ைகᾰᾂᾌΆ. எΆெபᾞமாைன உ῀ளᾐ 
உ῀ளபᾊ அறிவதιகான இᾸத பᾰதிேயாகΆ ᾁறிᾷᾐ, அைனவᾞᾰᾁΆ எஜமானனாக 
உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அᾞளிய கீைதயிᾹ நᾌவி᾿ உ῀ள ஆᾠ அᾷயாயᾱக῀, 
அைனவᾞΆ அறிᾜΆபᾊயாக உைரᾰᾁΆ. 
 

ῄவாமி ஆளவᾸதா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ (ᾲேலாகΆ – 4) 
 
4. P�
� �&gM N�: ��Ox
 "���/�< 
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��
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    Ὰரதாந ᾗᾞஷ ῂயᾰத ஸ᾽ேவᾲவர விேவசநΆ 
    க᾽மதீ᾽பᾰதிாிᾷயாதி: ᾘ᾽வேசேஷா அᾸதிேமாதித: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾚலᾺரᾰᾞதி, ஜீவᾹ, ᾺரᾰᾞதியிᾢᾞᾸᾐ உᾶடாᾁΆ மஹாᾹ ேபாᾹறைவ, 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆகியவιைறᾺ பιறிய விளᾰகᾱக῀, க᾽மேயாகΆ மιᾠΆ பᾰதிேயாகΆ 
ஆகியவιைற அைடᾜΆவிதΆ ேபாᾹறைவ கடᾸத அᾷயாயᾱகளிᾹ எᾴசிᾜ῀ளைவ 
ஆᾁΆ. இைவ ᾙᾊவி᾿ உ῀ள ஷ᾵கᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. 
 
((((கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹகீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ    நாᾹகாΆநாᾹகாΆநாᾹகாΆநாᾹகாΆ    ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾲேலாகᾷதிᾹ ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ῄவாமி ேதசிகனிᾹ கீதா᾽ᾷத ரைᾀரைᾀரைᾀரைᾀ) ) ) ) ----    h�� 
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    இᾺபᾊயாக உ῀ள ᾙதᾢரᾶᾌ ஷ᾵கᾱகளி᾿ 
ᾂறᾺப᾵ட பலவிதமான தᾷவΆ மιᾠΆ ஹிதΆ ஆகியவιைற ᾙΆᾚᾹᾠ அᾷயாயᾱக῀ 
ெகாᾶடதான இரᾶᾌ பᾁதிகளாகᾺ பிாிᾰகᾺப᾵ட இᾠதி ஷ᾵கΆ ᾂᾠகிறᾐ எᾹகிறா᾽. 
ᾺரதானΆ அ᾿லᾐ Ὰரᾰᾞதி எᾹபᾐ அைனᾷᾐ ேலாகᾱகᾦΆ உᾶடாவதιᾁᾰ 
காரணமாக உ῀ள ஸூῆம அேசதனᾺ (ஜடΆ) ெபாᾞளாᾁΆ. ᾗᾞஷᾹ எᾔΆ ஜீவாᾷமா, 
ேமேல ᾂறᾺப᾵ட அேசதனᾱகᾦடᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶடவᾔΆ அதᾔடᾹ ேசராம᾿ 
உ῀ள ᾑᾼைமயான ᾙᾰதாᾷமாᾰகᾦΆ ஆவ᾽. ᾺரᾰᾞதியிᾹ ெசய᾿ எᾹபᾐ மஹாᾹ 
ெதாடᾰகமாக பᾴசᾘதᾱக῀ வைர உ῀ள விேசஷᾱகᾦΆ, அவιறா᾿ உᾶடாᾁΆ 
ேதவ᾽க῀-மனித᾽க῀-விலᾱᾁக῀-தாவரᾱக῀ எᾹᾠ῀ள சாீரᾱகᾦΆ ஆᾁΆ. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹபᾐ கீைத (15-17) - ேயா ேலாகᾷரயமவிᾲய பிப᾽ᾷயῂயய ஈᾲவர: - 
ᾚᾹᾠ உலகᾱகைளᾜΆ நியமிᾷதபᾊ உ῀ள ஈᾲவரᾹ – எᾹᾠ ᾂᾠவதιᾁ ஏιப உ῀ள 
ᾗᾞேஷாᾷதமைன ᾁறிᾰᾁΆ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலமாக அவᾹ உᾶᾌ 
உமி῁Ᾰத தா῁Ᾰத ஈᾲவர᾽க῀ விலᾰகᾺப᾵டன᾽. இதனாேலேய விῃᾎ 
ஸஹῄரநாமᾷதி᾿ – அஜῄஸ᾽ேவᾲவரᾲசிᾷத – எᾹᾠ திᾞநாமΆ ெகாᾶடாᾹ. 
விேவசநΆ (பᾁᾷதறிᾫ) எᾹபᾐ இᾺபᾊᾺப᾵ட வῄᾐᾰகைளᾺ பிாிᾷᾐ உண᾽ᾷதவ᾿ல 
த᾽மΆ ஆᾁΆ; இதᾹ ᾚலமாக அᾸதᾺ ெபாᾞ῀க῀ ெவῂேவறானைவ எᾹᾠ ெதளிகிᾹற 
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விேவகΆ ெபறலாΆ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளலாΆ. க᾽ம தீ᾽பᾰதிாிதி – எᾹபதᾹ 
ᾚலமாக க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ மιᾠΆ பᾰதிேயாகΆ ஆகியவιறிᾹ ῄவᾟபᾷைதᾷ 
ெதாிவிᾰகிறா᾽. ஆதி எᾹᾔΆ பதΆ ᾚலமாக க᾽மேயாகΆ ேபாᾹறவιைற எῂவிதΆ 
கைடபிᾊᾺபᾐ எᾹபᾐ பιறிᾜΆ, சாῄᾷரᾱகᾦᾰᾁᾰ கீ῁ᾺபᾊᾸᾐ இᾞᾰகேவᾶᾊயᾐ 
பιறிᾜΆ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. ᾘ᾽வேசஷ: - “கடᾸத ஷ᾵கᾷதி᾿ ᾂறᾺபடாம᾿ எᾴசியைவ” 
எᾹபதா᾿ இᾐவைர கடᾸத ஷ᾵கᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டவιைற ேமᾤΆ விவாிᾰகிறᾐ 
எᾹபᾐΆ, ᾂறியைதேய ᾂᾠத᾿ எᾹᾔΆ ᾗநᾞᾰதி ேதாஷΆ த᾵டவி᾿ைல எᾹபᾐΆ 
ெதளிவாᾰகᾺபᾌகிறᾐ. 
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((((ேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀேமேல உ῀ள ரைᾀயிᾹயிᾹயிᾹயிᾹ    தமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆதமிழாᾰகΆ))))    ––––    இᾸத ᾲேலாகΆ எΆெபᾞமானாரா᾿ 
பதிᾹᾚᾹறாவᾐ அᾷயாயᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿ உ῀ள ᾯகீதாபாῃயᾷதி᾿ ெதளிவாக 
விவாிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. இதைன - ᾘ᾽வῄமிᾸ ஷ᾵ேக பரமᾺராᾺயῄய பரῄய 
Ὰர῅மேணா பகவேதா வாஸுேதவῄய ᾺராᾺᾷᾜபாய ᾘதபᾰதிᾟப 
பகவᾐபாசநாᾱகᾘதΆ ᾺராᾺᾐ: Ὰரᾷயகாᾷமேநா யாதாᾷΆயத᾽சநΆ  ᾳஞானேயாக 
க᾽மேயாக லᾀணாநிῃடாᾷவய ஸாᾷயᾙᾰதΆ | மᾷயேம ச பரமᾺராᾺயᾘதபகவᾷதᾷᾷவ 
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யாதாᾷΆய தᾸமாஹாᾷΆய ᾳஞானᾘ᾽வைக காᾸதிகாᾷயᾸதிக பᾰதிேயாகநிῃடா 
Ὰரதிபாதிதா | அதிசயிைதᾲவ᾽யாேபᾀாணாமாᾷம ைகவ᾿யமாᾷராேபᾀணாΆ ச 
பᾰதிேயாகῄதᾷᾷதேபᾀிதசாதநமிதி ேசாᾰதΆ | இதாநீᾙபாிதேந ᾐ ஷ᾵ேக 
Ὰரᾰᾞதிᾗᾞஷ தᾷஸΆஸ᾽கᾟப ᾺரபᾴேசῄவரதᾷயாதாᾷΆய க᾽மᾳஞானபᾰதிῄவᾟப  
தᾐபாதாநᾺரகாராᾲச ஷ᾵கᾷவேயாதிதா விேசாᾷயᾸேத – ᾙத᾿ ஷ᾵கᾷதி᾿ 
பரᾺர῅மமாகᾫΆ, அைனவராᾤΆ அைடயᾺபᾌΆ ெபாᾞளாகᾫΆ உ῀ள 
வாஸுேதவைன ஆராதிᾺபேத ஜீவனிᾹ உᾶைமயான தᾹைம எனᾺப᾵டᾐ. இᾐ 
ஞானேயாகΆ மιᾠΆ பᾰதிேயாகΆ ஆகிய வழிகளி᾿ அைடயᾺபᾌΆ எனᾺப᾵டᾐ. 
அᾌᾷᾐ உ῀ள ஆᾠ அᾷயாயᾱக῀ ெகாᾶட நᾌ ஷ᾵கᾷதி᾿ பரΆெபாᾞளான 
பகவாைனᾺ பιறி அறித᾿, அவைன ᾙᾹனி᾵ᾌᾺ பலᾹ கᾞதாத பᾰதிேயாகᾷதி᾿ 
நிைலᾷத᾿ ஆகியைவ ᾂறᾺப᾵டன. ேமᾤΆ ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ ைகவ᾿யΆ 
விᾞΆᾗபவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽க῀ விᾞΆபிய பலைன அைடவிᾰகவ᾿லᾐ பᾰதிேயாகேம 
எனᾺப᾵டᾐ. அᾌᾷᾐ உ῀ள இᾠதி ஷ᾵கᾷதி᾿, ᾙத᾿ ஷ᾵கᾷதிᾤΆ இரᾶடாΆ 
ஷ᾵கᾷதிᾤΆ ᾂறᾺப᾵ட பலவιைறᾜΆ விவாிᾰகᾺபᾌகிறᾐ. ᾚலᾺரᾰᾞதி, ஜீவᾹ, 
இைவ இரᾶᾌΆ ᾂᾊய ῄᾑல உலகΆ, ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, இைவகைளᾺ பιறிய ஞானΆ, 
க᾽மேயாகΆ-ஞானேயாகΆ-பᾰதிேயாகΆ ஆகியவιறிᾹ ῄவᾟபΆ, இவιைறᾰ கி᾵ட 
உதᾫΆ உபாயᾱக῀ ஆகியைவ இᾠதி ஷ᾵கᾷதி᾿ விவாிᾰகᾺபᾌகிᾹறன. ᾚᾹறாவᾐ 
ஷ᾵கᾷதி᾿ உ῀ள ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ அᾷயாயᾱக῀ (13, 14, 15) ஒᾞ ᾷாிகΆ ஆᾁΆ; 
இரᾶடாவᾐ ᾚᾹᾠ அᾷயாயᾱக῀ (16, 17, 18) ஆகியைவ ஒᾞ ᾷாிகΆ ஆᾁΆ. 
இᾺபᾊயாக இவιᾠᾰᾁ இைடயி᾿ ேபதΆ உ῀ளன எᾹபைத பதினாறாவᾐ 
அᾷயாயᾷதிᾹ பாῃயᾷ ெதாடᾰகᾷதி᾿ நிᾟபிᾷதா᾽. அᾸத வாிக῀ - 
அதீேதநாᾷயாயᾷரேயண Ὰரᾰᾞதிᾗᾞஷேயா᾽ விவிபᾰᾷேயாῄஸΆᾲᾞῃடேயாᾲச 
யாதாᾷΆயΆ, தᾷஸΆச᾽க விேயாகேயாᾲச ᾁணசᾱக தᾷவிப᾽யயேஹᾐகரᾷவΆ, 
ஸ᾽வᾺரகாேரணாவῄதிதேயா: Ὰரᾰᾞதி ᾗᾞஷேயா᾽ பகவᾷவிᾘதிᾷவΆ, விᾘதிமேதா 
பகவேதா விᾘதிᾘதாதசிᾷவῄᾐந: அசிᾷவῄᾐநᾲச பᾷதᾙᾰேதாபய 
ᾟபாதῂயயᾷவῂயாபநபரணῄவாΆையர᾽ᾷ தாᾸதரதயா ᾗᾞேஷாᾷதமᾷேவநச 
யாதாᾷΆயΆ ச வ᾽ணிதΆ – அசிᾷ எᾹற Ὰரᾰᾞதி, சிᾷ எᾹற ஜீவᾹ ஆகிய இரᾶᾌΆ 
ேச᾽Ᾰᾐ῀ளேபாᾐΆ, பிாிᾸᾐ῀ளேபாᾐΆ அவιறிᾹ தᾹைமக῀ எᾹன எᾹᾠ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ; அைவ இரᾶᾌΆ ேச᾽Ᾰᾐ இᾞᾺபᾐ எᾹபᾐ ᾁணᾱகளி᾿ உᾶடாᾁΆ 
பιᾠத᾿ எᾹபᾐΆ, பிாிᾸᾐ இᾞᾺபᾐ எᾹபᾐ ᾁணᾱகளி᾿ பιᾠ நீᾱᾁவதᾹ ᾚலΆ 
எᾹபᾐΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ; சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ ஆகியைவ எᾸத நிைலயி᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ 
அைவ எΆெபᾞமானிᾹ ெச᾿வᾱகேள எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ; பᾸதᾺபᾌᾷதᾺப᾵ட நிைல, 
ᾙᾰதி ெபιற நிைல ஆகிய நிைலகளி᾿ உ῀ள ᾀர அᾀர ᾗᾞஷ᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
எΆெபᾞமாᾹ உய᾽ᾸதவᾹ ஆவாᾹ; அவᾹ அழியாம᾿, எᾱᾁΆ உ῀ளவனாக, 
அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾷதபᾊ உ῀ளதா᾿ ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ எனᾺபᾌகிறாᾹ எᾹᾠ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ – எᾹபதாᾁΆ. ஆக இᾸத ᾚᾹறாவᾐ அᾷயாயᾷதிᾹ ᾙதᾢ᾿ உ῀ள ᾚᾹᾠ 
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அᾷயாயᾱக῀ சிᾷ, அசிᾷ, ஈᾲவரᾹ எᾹᾔΆ தᾷᾐவᾱகைள ஆராᾼவதாᾁΆ. அᾌᾷᾐ 
உ῀ள ᾚᾹᾠ அᾷயாயᾱக῀ க᾽மேயாகΆ ᾙதலானவιைறᾲ ெசᾼயேவᾶᾊய 
ᾙைறகைள ஆராᾼவதி᾿ ேநாᾰகΆ ெகாᾶடைவ எᾹᾠ ேவᾠபாᾌ அறிக. 
 

ῄவாமி வாதிேகஸாி அᾞளிᾲெசᾼத பகவᾷகீைத ெவᾶபா  
(கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾲேலாகΆ 4) 

 
9. கᾞமமறி வᾹபிவιறிᾹ கᾶணா᾽ ெதளிவி᾿ 
    வᾞᾴசிᾷ தசிᾷதிைறேயாᾹ மா᾵சி – யᾞைமயற 
    ெவᾹனாதᾹ றᾸத ெவழிιகீைத ேவதாᾸதᾺ 
    பிᾹனாேறாᾷ ேதாᾐΆ ெபய᾽Ᾰᾐ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ மιᾠΆ பᾰதிேயாகΆ ஆகியவιறா᾿ உᾶடான 
ெதளிவான ஞானΆ ᾚலΆ ேசதனΆ, அேசதனΆ மιᾠΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ 
அறியᾺபᾌகிᾹறன. இᾺபᾊயாகᾰ கᾊனᾺப᾵ᾌ அறியேவᾶᾊய இவιறிᾹ 
ெபᾞைமகைள எᾸதவிதமான சிரமᾙΆ இ᾿லாம᾿ அறிᾸᾐ ெகா῀ளலாΆபᾊ, எᾹᾔைடய 
எஜமானனாகிய திᾞவரᾱகᾲெச᾿வனா᾽ அᾞளிய எழி᾿மிᾁ கீேதாபனிஷᾷதிᾹ இᾠதி 
ஆᾠ அᾷயாயᾱக῀ உைரᾰᾁΆ. 
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எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾯகீதாபாῃயΆ ᾺரேவசΆ 
 

 மᾱகள ᾲேலாகΆ 
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யᾷ பதாΆேபாᾞஹ ᾷயாந விᾷவῄத அேசஷ க᾿மஷ: 
வῄᾐதாΆ உபயாத: அஹΆ யாᾙேநயΆ நமாமி தΆ 

 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ – எᾸத ஒᾞ திᾞவᾊக῀ எᾹற தாமைரகைளᾺ பணிᾸᾐ ᾷயானΆ ெசᾼவதᾹ 
ᾚலΆ எᾹᾔைடய (எΆெபᾞமானா᾽) பாவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ நீᾱகᾺ ெபιறேதா, எதᾹ 
ᾚலΆ இᾸத உலகி᾿ நாᾹ (எΆெபᾞமானா᾽) ஒᾞ ெபாᾞ῀ எᾹᾠ மதிᾰகᾺபᾌΆபᾊயாக 
உ῀ேளேனா – அᾸதᾷ திᾞவᾊகைளᾰ ெகாᾶட யாᾙனாசா᾽யைர நாᾹ வணᾱᾁகிேறᾹ. 
 
((((மᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான மᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான மᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான மᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான ῄவாமி ேதசிகனிᾹ ῄவாமி ேதசிகனிᾹ ῄவாமி ேதசிகனிᾹ ῄவாமி ேதசிகனிᾹ தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகதாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகதாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகதாᾷப᾽யசᾸᾷாிைக))))    ---- 0���� 
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((((ேமேலேமேலேமேலேமேல    உ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ) ) ) ) –––– ᾯமᾷபகவᾷகீைதᾰᾁ 
ῂயாᾰயானΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ எᾶணΆ ெகாᾶட எΆெபᾞமானா᾽, தனᾐ 
இᾸத ᾯகீதாபாῃயΆ எᾸதவிதமான தடᾱகᾤΆ இ᾿லாம᾿ நிைறᾫ ெசᾼயᾺபட 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ, இᾸத உலகி᾿ பரவேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ திᾞᾫ῀ளΆ பιறினா᾽. 
ஆகேவ, கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ எᾹபைத அᾞளிᾲெசᾼதவᾞΆ, தனᾐ பரமாசா᾽யᾞமாகிய 
ῄவாமி ஆளவᾸதாைர நமῄகாிᾰகிறா᾽. இῂவிதΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ தனᾐ 
ஆசா᾽யᾔᾰᾁΆ மிᾁᾸத மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁΆ எᾹᾠ அறிᾸதவராக, அᾸத 
பரமாசா᾽யைரᾷ ᾐதிᾺபதான மᾱகள ᾲேலாகᾷைத அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽. “யᾷ” எᾹᾔΆ 
பதΆ (யᾷபதாΆ எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ ேமேல உ῀ள ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள யᾷ எᾹபᾐ), 
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“எᾸத” எᾹᾔΆ ெபாᾞைளᾷ தᾞகிறᾐ. இᾸதᾺ பதΆ ஆசா᾽ய᾽கᾦᾰᾁ இᾞᾰகேவᾶᾊய 
ᾁணᾱகளிᾹ ᾙᾨைம ᾚலமாக உᾶடாᾁΆ ேமᾹைமையᾰ (Ὰரᾭᾷதி) ᾂᾠகிறᾐ. 
அΆேபாᾞஹ – தாமைர மல᾽ ேபாᾹற – எᾹᾔΆ உதாரணமானᾐ, ஆசா᾽யனிᾹ அᾸத 
திᾞவᾊக῀ அᾔபவிᾰகவ᾿ல ெபாᾞளாக உ῀ளᾐ எᾹகிறᾐ. ஆகேவ அᾸத ᾷயானΆ 
மகி῁ேவாᾌ இைணᾸᾐ῀ளதா᾿ பᾰதி எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. ”ᾷயான” எᾹᾔΆ பதΆ – 
ᾐேராணாᾲசா᾽யᾞᾰᾁ ஏகைலவᾹ ேபாᾹᾠ தாᾹ ஆளவᾸதாᾞᾰᾁ உ῀ளைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. ᾷயாநவிᾷவῄதாேசஷக᾿மஷ – அழிᾰகᾺப᾵ட அைனᾷᾐ பாவᾱகைளᾜΆ 
ெகாᾶட – எᾹᾔΆ பதᾱக῀ உண᾽ᾷᾐவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ ஒᾞᾙைற பா᾽ᾷத 
காரணᾷதா᾿ பலவிதமான பாவᾱக῀ அழிᾰகᾺப᾵டன, அதᾹ பிᾹன᾽ இைடவிடாம᾿ 
அᾸத ஆளவᾸதாைரேய எᾶணியிᾞᾺபதா᾿, அᾸத பாவᾱக῀ அவιறிᾹ வாஸைனᾜடᾹ 
ᾙᾨைமயாக நீᾰகᾺப᾵டன – எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிᾹறன. 
 
((((மᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷமᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷமᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷமᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகாிைகாிைகாிைக    ெதாட᾽ᾲசிெதாட᾽ᾲசிெதாட᾽ᾲசிெதாட᾽ᾲசி))))    ----    �� & 
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((((ேமேலேமேலேமேலேமேல    உ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ) ) ) ) ––––    ”வῄᾐதாΆ” எᾹறா᾿ வῄᾐவாக 
இᾞᾷத᾿. இᾸதᾺ பதΆ ைதᾷதிாீய உபநிஷᾷ (2-6-1) - அῄதி Ὰர῅ேமதி ேசᾷேவத 
ஸᾸதேமநΆ தேதா விᾐ: - Ὰர῅மᾷைத அறிᾸᾐெகாᾶடவᾹ எᾹறா᾿, அவைன 
இᾞᾰகிறவனாக அறிகிறா᾽க῀ – எᾹᾔΆ வாியிᾹ ெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐவதாக 
இᾞᾰகிறᾐ. ”அஹΆ வῄᾐதாᾙபயாத” எᾹறா᾿ “நாᾹ அைடᾸᾐ῀ேளேனா” எᾹᾠ 
வியᾺைப ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாக உ῀ளன. இᾺபᾊயாகᾷ தனᾰᾁ விᾞᾺபΆ 
இ᾿லாதவιைற அ᾿லᾐ தனᾰᾁ ஏιகாதவιைற நீᾰᾁத᾿, விᾞᾺபமானவιைற 
அைடᾜΆபᾊᾲ ெசᾼத᾿ எᾹᾔΆ உபகாரᾱகைள எᾶணிய காரணᾷதினா᾿ ᾚᾹᾠ 
கரணᾱகᾦΆ (உட᾿, வாᾰᾁ, மனΆ) ஏவᾺபட, அவιறா᾿ இᾸத நமῄகாரΆ 
ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. ேமᾤΆ இᾸத ᾐதியானᾐ சிῃய᾽கᾦᾰᾁᾰ கιᾠᾰ ெகாᾌᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹபதιகாகᾫΆ, இதைனᾰ ேக᾵பவ᾽கᾦᾰᾁ அைனᾷᾐ மᾱகலᾱகᾦΆ உᾶடாக 
ேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿ இᾱᾁ உ῀ளᾐ. இதᾹ ᾚலமாக தனᾐ ஆசா᾽யனிடΆ ம᾵ᾌΆ 
அ᾿லாம᾿, அᾸத ஆசா᾽யᾹ ᾙᾊய உ῀ள ஆசா᾽ய பரΆபைரᾰᾁΆ அᾹᾗடᾹ பᾰதி 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இᾐ ரஹῄயாΆநாய Ὰரா῅மணΆ - ச 
சாசா᾽யவΆேசா ᾳேஞேயா பவதி, ஆசா᾽யாணமஸாவஸாவிᾷயா பகவᾷத: - இᾺபᾊயாக 
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உ῀ள ஆசா᾽ய᾽களிᾹ பரΆபைரயி᾿ இᾹன ஆசா᾽ய᾽ இᾹன தᾹைம உ῀ளவ᾽ எᾹᾠ 
எΆெபᾞமாᾹ ᾙᾊய உ῀ள அைனவைரᾺ பιறிᾜΆ அறியேவᾶᾌΆ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
ᾲᾞதியி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
 
((((மᾱகள ᾲேலாமᾱகள ᾲேலாமᾱகள ᾲேலாமᾱகள ᾲேலாகᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைககᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைககᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைககᾷதிιகான தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைக    ெதாட᾽ᾲசிெதாட᾽ᾲசிெதாட᾽ᾲசிெதாட᾽ᾲசி))))    ----    L'
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((((ேமேலேமேலேமேலேமேல    உ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆஉ῀ள தாᾷப᾽யசᾸᾷாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ) ) ) ) ––––    அதᾹ பிᾹன᾽ தனᾐ விᾞᾺபமான 
பரேதவைதயான எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ, அழகான திᾞேமனி, ᾁணᾱக῀, 
ஐᾲவ᾽யᾱக῀ ஆகியவιைற எᾶணியபᾊ இᾞᾺபதாᾤΆ, அவιைறᾰ ᾂறியபᾊ 
இᾞᾺபதாᾤΆ சιᾠΆ இைடயி᾿ அழிவιற மᾱகளᾷைதᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளா᾽. 
ஆளவᾸதாாிᾹ - ῄவத᾽ம ᾳஞாந ைவராᾰய ஸாᾷயபᾰᾷயகேகாசர: நாராயண: பரΆ 
Ὰர῅ம கீதாசாῄᾷேர ஸமீாித: - எᾹᾔΆ கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹ ᾲேலாகᾷைத அᾊெயா᾵ᾊ 
தᾹனா᾿ ῂயாᾰயானΆ ெசᾼயᾺபᾌகிᾹற கீதாசாῄᾷரᾷᾐᾰᾁ உ῀ள அைனᾷᾐ 
ஆ῁ெபாᾞைளᾜΆ அவιறிᾹ ῄவபாவᾱகᾦடᾹ காᾶபிᾰகிறா᾽. இᾸத கீதாசாῄᾷரΆ 
தᾁᾸத Ὰரமாணேம எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐவதιகாக - கீைதைய உைரᾷத எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
தனᾐ இய᾿பாகேவ அைனᾷைதᾜΆ ெதாிᾸᾐ ெகா῀ளᾰᾂᾊய தᾹைம, மிᾁᾸத தைய, 
தனᾐ அᾊயா᾽கைளᾰ காᾺபாιᾠவேத தனᾐ ᾙᾰகியமான ᾺரேயாஜனΆ எᾹᾠ 
இᾞᾰைக, அைனᾷைதᾜΆ எளிதாக ெசᾼயᾰᾂᾊய தᾹைம – ஆகிய பலᾫΆ உ῀ளᾐ; 
இதனா᾿ அவனிடΆ மயᾰகΆ, மιறவ᾽கைள ஏமாιᾠΆ எᾶணΆ, அஜாᾰரைத, திறᾹ 
இ᾿லாைம ஆகியைவ இ᾿ைல எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிறா᾽; ஆகேவ அவனிடΆ 
நΆபகᾷதᾹைம உ῀ளதா᾿, இᾐ ᾺரமாணΆ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகிறா᾽. இᾸத கீதா 
சாῄᾷரᾷதி᾿ நாᾹᾁவிதமான ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁΆ (த᾽மΆ, அ᾽ᾷதΆ, காமΆ, ேமாᾀΆ) 
ஏιற உபாயᾱகைள அறித᾿ எᾹᾔΆ ᾺரேயாஜனΆ ᾂறᾺப᾵டைதᾜΆ, 
ேமாᾀᾷதிᾹேபாᾐ அᾔபவிᾰகவ᾿ல அைனᾷᾐ உய᾽Ᾰத ῄவபாவᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊயவனான எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ எᾹᾔΆ Ὰரதான ᾺரேயாஜனΆ 
ᾂறᾺப᾵டைதᾜΆ ெதாிவிᾰகிறா᾽. சᾱகர᾽ ேபாᾹறவ᾽களிᾹ கᾞᾷதிᾹபᾊ, தாᾹ 
ῂயாᾰயானΆ ெசᾼகிற இᾸத சாῄᾷரᾷைத உபேதசΆ ெசᾼத᾿ தவறானᾐ எᾹᾔΆ 
ேதாஷΆ தᾹᾔைடய ῂயாᾰயான வாதᾱகளி᾿ ெபாᾞᾸதாᾐ எᾹᾠ உண᾽ᾷத உ῀ளா᾽; 
இதιகாக ஜீவாᾷமா, பரமாᾷமா ஆகியவ᾽களிᾹ உᾶைமயான ேவᾠபாᾌ அறித᾿ 
எᾹபᾐ இᾸத சாῄᾷரΆ அறிய ஏιற தᾁதி எᾹபதᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ அவ᾽களிᾹ 
ேவᾠபாᾌகைள ெதாிவிᾰகிறா᾽; இதனா᾿ இᾸத சாῄᾷர உபேதசΆ ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ 
நிᾟபிᾰகிறா᾽. ”இᾸத உலகிᾹ காரணமான வῄᾐ இᾐ” எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐΆ ேவதவாிக῀, 
“இῂவிதΆ காரணமாக உ῀ளேபாதிᾤΆ அᾸத வῄᾐவிιᾁ எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ 
உᾶடாகாᾐ” எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐΆ ேவதவாிக῀, “அᾸத வῄᾐைவ ம᾵ᾌேம ᾷயானΆ 
ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐΆ ேவதவாிக῀, “அᾸத வῄᾐைவᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
ேவறானᾐ மιற ேலாகᾱக῀” எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐΆ ேவதவாிக῀, “அᾸத வῄᾐᾫΆ, மιற 
ேலாகᾱகᾦΆ ஒᾹேற” எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐΆ ேவதவாிக῀, இῂவிதΆ ᾙரணாக உ῀ள 
வாᾰயᾱகைள ஒᾹறாᾰᾁΆ கடகᾲᾞதி எᾹபதான வாᾰகியᾱக῀ ேபாᾹற பலᾫΆ 
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உᾶைமயான ெபாᾞைளேய ᾂᾠகிᾹறன எᾹகிறா᾽. எΆெபᾞமாᾔைடய ᾁணᾱக῀, 
அழகான திᾞேமனி, ஐᾲவ᾽யΆ, ᾣைலக῀ ேபாᾹற எᾐᾫΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂறிᾜΆ, 
இைவ அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂᾠΆ ேவதவாிகைள மᾠᾷᾐΆ சில᾽ 
உ῀ளன᾽; இவ᾽கைளᾺ ேபாᾹᾠ அιபமான அறிᾫ ெகாᾶடவ᾽களா᾿, தீயᾗᾷதி 
ெகாᾶடவ᾽களா᾿ வᾴசைனᾜடᾹ உᾶடான மயᾰகᾱகைள ேவᾞடᾹ நீᾰᾁவதான 
ெபாᾞைள ῄதாபிᾰகிறா᾽. அைனᾷᾐΆ உ῀ளவனாக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ தᾹᾔைடய 
ᾣைலᾰகாக ம᾵ᾌேம இᾸத உலகᾱகளிᾹ ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி, ஸΆஹாரΆ ஆகியவιைற 
எΆெபᾞமாᾹ ெசᾼகிறாᾹ; இதனா᾿ அவேன உலைகᾺ பைடᾰகிறாᾹ எᾹபதான 
கᾞᾷதி᾿ உᾶடாᾁΆ வாதᾱகᾦᾰᾁ Ὰர῅மஸூᾷரΆ இரᾶடாΆ அᾷயாயᾷதி᾿ ᾂறிய 
பதி᾿கைள இᾱᾁ காᾶபிᾰகிறா᾽. இᾺபᾊயாக அறிᾸᾐ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾊயதாகᾫΆ, 
உலகᾱகᾦᾰᾁᾰ காரணமான Ὰர῅மΆ இᾹன ேதவைத எᾹᾠ ῄதாபிᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ 
சில᾽ - ”ஸ᾽வசாகா Ὰரᾷயய ᾸயாயΆ” (ஒேர ெசயலானᾐ பல இடᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டா᾿, 
அவιறிᾹ ெபய᾽ மιᾠΆ அᾱகᾱக῀ ஒᾹறாக உ῀ளதா᾿ அைனᾷᾐΆ ஒᾹேற எனᾰ 
ᾂᾠத᾿ இᾸத ᾸயாயΆ ஆᾁΆ) மιᾠΆ ”ஸாமாᾸய விேசஷா ᾸயாயΆ” (பᾆைவ ைவᾷᾐ 
யாகΆ ெசᾼக எᾹᾠ ᾂᾠΆேபாᾐ, பᾆ எᾹபᾐ ெபாᾐவாக நாᾹᾁ கா᾿க῀ ெகாᾶட 
விலᾱᾁகைளᾰ ᾁறிᾰᾁΆ எᾹபதா᾿ ᾁறிᾺபி᾵ᾌᾲ ெசா᾿ᾤΆ வாிக῀ இᾸத ᾸயாயΆ 
ஆᾁΆ) ஆகியைவ ᾚலமாக ᾚᾹᾠ ᾚ᾽ᾷதிகᾦΆ ஒᾹேற எᾹᾠΆ, இைவகைளᾰ 
கா᾵ᾊᾤΆ ேமலான ஒᾹேற Ὰர῅மΆ எᾹᾠΆ, ᾚᾹᾠ ᾚ᾽ᾷதிகளி᾿ ஒᾞவேர Ὰர῅மΆ 
எᾹᾠΆ ᾂᾠΆ வாதᾱகைள நிராகாிᾷᾐ, மᾠᾰக இயலாத ᾺரமாணᾱகᾦடᾹ 
ῄதாபிᾰகிறா᾽. சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-3) – பஹு ῄயாΆ – நாᾹ பலவாேவᾹ – 
எᾹற ஸᾱக᾿பΆ ெதாடᾰகமாக, அ᾽ஜுனᾔᾰᾁᾷ ேதேரா᾵ᾊயாக நிᾹற ெசய᾿ ᾙᾊய 
எΆெபᾞமானிᾹ அைனᾷᾐ ெசய᾿கᾦΆ அᾊயா᾽கᾦᾰகாகேவ ெசᾼகிறாᾹ; இᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ அ᾽ஜுனைன ஒᾞ சாᾰகாக ம᾵ᾌேம ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, ᾙᾰகியமான 
பலனாகிய தᾹைன அைடத᾿ எᾹபைதᾲ ெசᾼயᾰᾂᾊய ேவதாᾸதᾱகைள 
ெவளிᾺபᾌᾷதினாᾹ; இதனா᾿ இவனᾐ ெஸௗலᾺயΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நΆமா᾿ ᾷயானΆ ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾊயவᾹ எᾹபதιᾁᾰ காரணமாக 
அவᾔᾰᾁ பரᾷவᾙΆ, ெஸௗலᾺயᾙΆ உ῀ளன; இᾺபᾊயாக இவனᾐ ᾁணᾱக῀ 
இரᾶᾌ பிாிᾫகளாக உ῀ளன எᾹபைத - அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக உ῀ள தᾹைம, 
அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவனாக இᾞᾷத᾿, அைனᾷᾐ சᾰதிᾜΆ உ῀ளவனாக இᾞᾷத᾿, 
அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾰᾁΆ தᾹைம, மிᾁᾸத கᾞைண, பாவᾱகைள நீᾰகᾫΆ ᾷயானΆ 
ெசᾼவதιᾁ ஏιறதாகᾫΆ உ῀ள திᾞேமனி, அᾊயா᾽கᾦᾰகாக அவதாரΆ ெசᾼத᾿, 
அᾊயா᾽களிᾹ விேராதிகைள நீᾰᾁத᾿, காᾶபவ᾽கᾦᾰᾁ ஆனᾸதΆ 
உᾶடாᾰᾁΆபᾊயான ῄவபாவΆ – எᾹᾠ பலவிதமாக உண᾽ᾷதினா᾽. ஐᾸதாΆ 
ேவதமாக உ῀ள மஹாபாரதᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵ட நாராயணனிᾹ நிக῁ᾫகைள கீைதᾜடᾹ 
”ᾯய:பதி” எᾹᾠ ெதாடᾱகி ”அவதாரயாமாஸ - அவதாரΆ ெசᾼᾐ உபேதசிᾷதாᾹ” 
எᾹᾠ கீதாபாῃய ᾙᾹᾔைரயி᾿ ᾂᾠவதᾹ ᾚலமாக இைணᾰகிறா᾽. அதைனᾷ 
ெதாட᾽Ᾰᾐ ”தᾷர – அᾸத இடᾷதி᾿” எᾹᾠ ெதாடᾱகி “சகார – ெசᾼதாᾹ” எᾹபᾐ 
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வைரயிலான கீதாபாῃய ᾙᾹᾔைர இரᾶடாவᾐ வாᾰகியΆ ᾚலமாக, ேமேல 
ᾜᾷதᾷதி᾿ ᾷᾞதராῃ᾵ரᾹ எᾹன நடᾸதᾐ எᾹᾠ ெதாிᾸᾐ ெகா῀ள விᾞΆபியைதᾰ 
ᾂறினா᾽. அᾌᾷᾐ “ஏவΆ ஞாᾷவாபி – இᾺபᾊயாகᾷ ெதாிᾸᾐ ெகாᾶட பிᾹனᾞΆ” எᾹᾠ 
ெதாடᾱᾁΆ கீதாபாῃய ᾙᾹᾔைர ᾚᾹறாவᾐ வாᾰகியΆ ᾚலமாக, சாῄᾷரΆ 
உபேதசிᾰகᾺப᾵டதᾹ காரணᾷைத விளᾰகினா᾽. ேமᾤΆ எΆெபᾞமானிᾹ திῂயமான 
ῄவᾟபΆ நீᾱகலாக உ῀ள மιற அைனᾷைதᾜΆ “நார” எᾹᾔΆ பதᾷதிᾹ ெபாᾞளாகᾰ 
காᾶபிᾰக உ῀ளா᾽; இதனா᾿ அவιᾠᾰᾁ ஆதாரமாக உ῀ளᾐΆ, அவιறிᾹ 
அᾸத᾽யாமியாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய ῄவᾟபᾷைதᾰ காᾶபிᾰகிறா᾽. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ –    (ᾯய:பதி) – ஸ᾽ேவᾲவரᾹ இவேன 
எᾹᾠ விேசஷிᾷᾐ அறிᾸᾐ ெகா῀வதιகாகᾫΆ, அைனᾷதிιᾁΆ நாயகனான 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ அைனᾷᾐவிதமான பாவᾱகᾦᾰᾁΆ இடமான நΆமா᾿ 
அைடயᾷதᾰகவனாக உ῀ளதιᾁΆ, அைனᾷᾐ மᾱகளᾱகைளᾜΆ அைடவதιகாகᾫΆ 
இᾱᾁ ᾙதᾢ᾿ “ᾯ” எᾹᾠ ெபாியபிரா᾵ᾊையᾰ ᾂᾠகிறா᾽. ஹாிவΆஸΆ விῃᾎப᾽வΆ 
(54-50) - ஏஷ நாராயண: ᾯமாᾸ ᾀீரா᾽ணவ நிேகதந: | நாகப᾽யᾱகΆ உᾷῄᾞᾳய 
῅யாகேதா மᾐராΆ ᾗாீΆ – எᾺேபாᾐΆ மஹாலῆமிைய வி᾵ᾌ அகலாதவᾔΆ, 
திᾞᾺபாιகடᾢ᾿ சயனிᾷதபᾊ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய நாராயணᾹ, தனᾐ பᾌᾰைகயாக 
உ῀ள ஆதிேசஷைன வி᾵ᾌவி᾵ᾌ மᾐராவிιᾁ வᾸதாᾹ – எᾹᾠΆ, விῃᾎᾗராணΆ (1-
8-18) - அ᾽ேதா  விῃᾎாியΆ வாணீ – மஹாவிῃᾎ வா᾽ᾷைத ஒᾹறᾹ ᾚலமாக 
அறியᾺபᾌΆ ெபாᾞளாக இᾞᾸதா᾿, அᾸத வா᾽ᾷைதயாக மஹாலῆமி உ῀ளா῀ – 
எᾹᾠΆ ᾂறியைத இᾱᾁ எᾶணேவᾶᾌΆ. (நிகிேலதி) - “அைனᾷᾐவிதமான தா῁வான 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அதாவᾐ ”தா῁Ᾰத ᾁணᾱகைள நீᾰகவ᾿லதான 
ᾗᾶணிய தீ᾽ᾷதᾱகளி᾿ நீராᾊய பிᾹன᾽ தா῁வான ᾁணᾱக῀ நீᾱᾁவதா᾿, தா῁Ᾰத 
ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿ (இய᾿பாகேவ தா῁வான 
ᾁணᾱக῀ இ᾿லாதவᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ)” எᾹᾠ ேவᾠபாᾌ காᾶபிᾰகிறா᾽. தᾹᾔைடய 
ெதாட᾽ᾗ காரணமாகேவ ஒᾞவᾔᾰᾁ உ῀ள தா῁வான ᾁணᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰᾁΆ 
வῄᾐ ஒᾹᾠ, தᾹனிடΆ தா῁வான ᾁணᾱக῀ உ῀ளᾐ எᾹபைதᾺ ெபாᾠᾰகாᾐ 
அ᾿லவா? ஆகேவ அᾸத வῄᾐவிடΆ தா῁Ᾰத ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல எᾹபᾐ தானாகேவ 
உᾶடாகிறᾐ. அ᾿லᾐ, தா῁Ᾰத ᾁணᾱகᾦᾰᾁ எதிரான ῄவபாவΆ உ῀ளதா᾿, 
தா῁வான ᾁணᾱக῀ இ᾿லாதவᾹ எனலாΆ; இῂவிதΆ ெபாᾞ῀ ெகாᾶடா᾿, ”நிகில” 
எᾹᾔΆ பதΆ அேசதனᾱகளிᾹ ῄவᾟபᾷதி᾿ உ῀ள மாᾠத᾿க῀ மιᾠΆ ேசதனனிடΆ 
உ῀ள க᾽மΆ எᾹபைதᾜΆ ᾁறிᾰᾁΆ. ஏேதா ஒᾞ சிறிய பாகᾷதிᾹ ᾚலமாவᾐ தா῁Ᾰத 
ᾁணᾱக῀ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹᾠ தவறான அறிᾫ ெகாᾶடவ᾽க῀ ᾂறலாΆ; 
இதைனᾷ தᾌᾺபதιேக (க᾿யாைணகதாந) – ந᾿ல ᾁணᾱகᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம - எᾹறா᾽. 
ஆனா᾿, ேமேல - ᾳஞாநாநᾸைதகῄவᾟப: - எᾹᾠ ᾂறியபᾊயா᾿, இᾱᾁ மீᾶᾌΆ 
ᾁணᾱகைளᾰ ᾂறினா᾿, “ᾂறியᾐᾂற᾿” எᾹᾔΆ ேதாஷΆ உᾶடாகிறேத எனᾰ 
ேக᾵கலாΆ; அᾺபᾊய᾿ல, ேமேல ᾂறᾺப᾵டᾐ ெபாᾐவாகᾰ ᾂறியᾐ, இᾱᾁ சில 
ᾁறிᾺபி᾵டவιைற ம᾵ᾌΆ ᾂறினா᾽ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அ᾿லᾐ, இனி ᾂற 
உ῀ள ᾁணᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐவதாக உ῀ளᾐ எᾹபைத உண᾽ᾷத இῂவிதΆ 
ᾂறினா᾽ எனலாΆ. 
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உ῀ள மιற அைனᾷைதᾜΆ விட எ᾿ைலயιற ேமᾹைம, ஞானΆ, ஆனᾸதΆ 
ெகாᾶடவனாக, அைனᾷைதᾜΆ விட உய᾽Ᾰதவனாக, அைனᾷைதᾜΆ விட 
ேவᾠப᾵டவனாக உ῀ளாᾹ.  
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ –    (ῄேவதாிதி = தᾹைனᾷ தவிர மιற 
அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵ட) எᾹபதᾹ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌவᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿, ᾚᾹᾠவிதமான ேசதனᾱகᾦΆ அேசதனᾱகᾦΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
உ᾵ப᾵டைவ எᾹᾔΆ விஷயᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம சமமானைவ எᾹபதா᾿ இதιᾁ சமமான 
வῄᾐ இ᾿ைல எᾹபதாᾁΆ. ஒᾞ சிலᾞᾰᾁ ஞானΆ மιᾠΆ இᾹபᾱக῀ ேபாᾹறைவ 
ᾚலமாக ஒιᾠைம உ῀ளᾐ எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶடாᾤΆ, எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஒᾷத 
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வῄᾐ இ᾿ைல. ᾙᾶடக உபநிஷᾷ (1-1-6) - நிᾷயΆ விᾗΆ ஸ᾽வகதΆ - , நாராயணΆ (11-
1) - விᾲவேமேவதΆ ᾗᾞஷ: - இᾸத ᾺரபᾴசΆ எᾹபᾐ ᾗᾞஷனாகிய பகவாᾹ – ேபாᾹற 
வாிக῀ ᾚலமாக உண᾽ᾷதᾺபᾌΆ ”ᾚᾹᾠவிதமாக எ᾿ைலக῀ இ᾿லாதவᾹ” எᾹபைத 
விளᾰᾁவதாக ”அநᾸதΆ” எᾹᾔΆ பதΆ உ῀ளᾐ (ᾚᾹᾠவிதமான எ᾿ைலக῀ = காலΆ, 
இடΆ, வῄᾐ). “இᾸத இடᾷதி᾿ உ῀ளᾐ, இᾸத இடᾷதி᾿ இ᾿ைல” எᾹபᾐ ேதசᾷதினா᾿ 
அளᾫபᾌத᾿ (ேதச பாிᾲேசதΆ) ஆᾁΆ. “இᾸத காலᾷதி᾿ உᾶᾌ, இᾸத காலᾷதி᾿ 
இ᾿ைல” எᾹபᾐ காலᾷதினா᾿ அளᾫபᾌத᾿ (கால பாிᾲேசதΆ) ஆᾁΆ. “இᾸத வῄᾐ 
உ῀ளᾐ, இᾸத வῄᾐ இ᾿ைல” எᾹபᾐ வῄᾐவினா᾿ அளᾫபᾌத᾿ (வῄᾐ பாிᾲேசதΆ) 
ஆᾁΆ. இᾺபᾊயாக ᾚᾹᾠவிதமான அளᾫபடாம᾿ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ – அைனᾷᾐ 
இடᾱகளிᾤΆ அைனᾷᾐ காலᾷதிᾤΆ இᾞᾷதᾤΆ, அைனᾷதிιᾁΆ அᾸத᾽யாமியாக 
இᾞᾷதᾤΆ ஆᾁΆ. இᾺபᾊᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ வῄᾐவினா᾿ அளᾫபடாம᾿ இᾞᾷத᾿ 
எᾹபᾐ அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகᾦடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ᾂறவ᾿ல தᾹைமயாᾁΆ. இῂவிதΆ 
ெபாᾞ῀ ெகா῀ளாம᾿ - “தᾹைனᾷ தவி᾽ᾷத மιற வῄᾐᾰக῀ அைனᾷᾐΆ ெபாᾼ”, 
“ஒᾹᾠᾰᾁ ஒᾹᾠ ᾙரணாக உ῀ள அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾢᾞᾸᾐ விலᾁத᾿” – ேபாᾹᾠ 
ெபாᾞ῀ ெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. இᾺபᾊயாக உ῀ள நிைல எᾺேபாᾐΆ உᾶடாவதி᾿ைல. 
இதைன நாΆ ஸதᾑஷணியி᾿ விவரமாகᾰ ᾂறிேனாΆ. ஆனᾸதΆ எᾹபᾐ 
ஞானᾷதிιᾁ῀ேள அடᾰகΆ எᾹபதா᾿, “ᾳஞாநாநᾸதΆ” – ஆனᾸதமயமான ᾟபΆ – எᾹᾠ 
ᾂறலாΆ. இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿, “ஆனᾸதஞானΆ” எᾹᾠ ஆனᾸத பதΆ அ᾿லேவா 
ᾙதᾢ᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேக᾵கலாΆ. “ᾁடΆ எᾹᾔΆ வῄᾐ” எᾹபᾐ 
”கடᾷரῂயΆ” எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவᾐ ேபாᾹᾠ “ஆநᾸதᾳஞானΆ” எᾹᾠ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ 
அ᾿லேவா எனலாΆ. ஆனா᾿ இலᾰகணᾷதி᾿ ”பஹுலᾰரஹேணந ஸ᾽ேவாபபᾷேத ” – 
ெபᾞΆபாᾤΆ ᾙᾹன᾽ வரலாΆ – எᾹᾠ உ῀ளதா᾿, சில இடᾱகளி᾿ இῂவிதΆ 
பிᾹனᾞΆ வரலாΆ எᾹபைத ஒ᾵ᾊ – ᾳஞாநாநᾸதΆ – எᾹறா᾽. அதாவᾐ ஆனᾸதΆ 
எᾹபᾐ அᾔᾂலமானᾐ எᾹᾠ அறிக. ஞானᾷைதᾷ தவிர உ῀ள மιற அைனᾷᾐΆ 
ெதாிᾸᾐ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾊயைவ எᾹபதா᾿, ᾙதᾢ᾿ ஞானΆ எᾹபᾐ உ῀ளᾐ 
எனலாΆ. ஞானΆ மιᾠΆ ஆனᾸதΆ ஆகியவιைற ῄவᾟபமாகᾰ ெகாᾶடவᾹ 
எᾹபதா᾿ இᾸத இரᾶᾌ பதᾱகᾦΆ ῄவᾟபᾷைத விளᾰகேவ வᾸதன. 
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ῄவபாவᾷதிேலேய இᾞᾰகிᾹற எᾶணιறᾐΆ, எ᾿ைலயιறᾐΆ ஆகிய திᾞᾰக᾿யாண 
ᾁணᾱகளிᾹ ஸᾙᾷதிரமாக உ῀ளாᾹ – இவιᾠ῀ சில – பலΆ, ஐᾲவ᾽யΆ, ᾪ᾽யΆ, 
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ேதஜῄ, ஞானΆ, சᾰதி – ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. இவιைறᾷ தனᾐ ῄவபாவᾷதிேலேய 
ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – ᾁணᾱக῀ மιᾠΆ விᾰரஹᾱக῀ ஆகிய 
இரᾶᾌேம ῄவᾟபᾷதிιᾁ விேசஷᾱகளாக  உ῀ளன. இᾸத விஷயᾷதி᾿ இரᾶᾌΆ 
சமேம ஆᾁΆ. ஆனா᾿ விᾰரஹᾱகைளᾷ தாிᾺபᾐ, ᾺரῂᾞᾷதிᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼவᾐ ஆகிய 
இரᾶᾊιᾁΆ ஞானΆ உ῀ளி᾵ட ᾁணᾱக῀ அவசியமாக உ῀ளன.  ஆகேவ அவιைறᾺ 
பιறி ᾙதᾢ᾿ ᾂᾠகிறா᾽. மιற அைனᾷᾐ  ᾁணᾱகளிᾤΆ ஆᾠ ᾁணᾱக῀ மிகᾫΆ 
ᾙᾰகியமானைவ மιᾠΆ ᾙதᾹைம ெபιறைவ  எᾹபதா᾿ அவιைறᾷ தனிᾷதனிேய 
உைரᾰகிறா᾽. இைவ நீᾱகலாக உ῀ள மιற ᾁணᾱகைளᾰ ᾁறிᾰக ”Ὰரῂᾞᾷதி = 
ᾙதலான” எᾹற பதΆ பாῃயᾷதி᾿ உ῀ளᾐ. தவாநᾸதᾁணῄயாபி ஷேடவ Ὰரதேம 
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ᾁணா: ையῄᾷவேயவ ஜகᾷᾁᾀாவᾸேய அᾺயᾸத᾽நிேவசிதா: - எᾶணιற பல 
ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட உனᾰᾁ ஆᾠ ᾁணᾱகேள ᾙதᾹைமயான ᾁணᾱக῀ எᾹᾠ 
உைரᾰகᾺப᾵டன; இᾺபᾊᾺப᾵ட ஆᾠ ᾁணᾱக῀ எைவ எᾹறா᾿, அᾸதᾰ ᾁணᾱகளா᾿ 
அ᾿லேவா உனᾐ வயிιறி᾿ அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦΆ ைவᾰகᾺப᾵டᾐ ேபாᾹᾠ மιற 
ᾁணᾱகᾦΆ உᾹᾔ῀  ைவᾰகᾺப᾵டன - எᾹறᾐ காᾶக. ஸΆஹாரΆ, ῄᾞῃᾊ, 
காᾷத᾿ ஆகிய ெசய᾿கᾦᾰᾁᾰ காரணமாக ஸᾱக᾽ஷணᾹ, ᾺரᾷᾜΆநᾹ மιᾠΆ 
அநிᾞᾷதᾹ எᾹற ᾚᾹᾠ ῂᾝஹ அவதாரᾱக῀ உ῀ளன. இᾸத ῂᾝஹᾱக῀ 
ஒῂெவாᾹᾠᾰᾰᾁΆ இᾸத ஆᾠ ᾁணᾱகைள இரᾶᾌ இரᾶடாகᾺ பிாிᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அைனᾷᾐ ெபாᾞ῀கைளᾜΆ, அைனᾷᾐ விதமாகᾫΆ எᾺேபாᾐΆ 
தாᾹ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ; இᾺபᾊயாகᾷ தாᾹ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ 
தாᾱகியபᾊ உ῀ளாᾹ; தாᾱகியபᾊ உ῀ளேபாேத அவιைற நியமிᾷதபᾊᾜΆ உ῀ளாᾹ. 
அைனᾷைதᾜΆ எᾺேபாᾐΆ தாᾱகியபᾊᾜΆ, நியமிᾷதபᾊᾜΆ உ῀ளேபாதிᾤΆ 
எᾸதவிதமான மாιறᾙΆ அைடயாம᾿ உ῀ளாᾹ. ேசர இயலாதவιைறᾜΆ எளிதாகᾲ 
ேச᾽ᾰகிறாᾹ. இῂவிதΆ ேச᾽Ὰபதιᾁ யாாிடᾙΆ எᾸதவிதமான உதவிையᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿ உ῀ளாᾹ. தாᾹ யாᾞᾰᾁΆ அᾊபணியாதவனாக, அைனᾷைதᾜΆ தனᾰᾁ 
அᾊபணிᾸᾐ நடᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼபவனாக உ῀ளாᾹ. இைவ இᾱᾁ ᾂறᾺப᾵ட ஆᾠ 
ᾁணᾱகளாᾁΆ. இைவ இவᾔᾰᾁ ῄவபாவᾷதிேலேய உ῀ளன. மιற யாராᾤΆ 
இவᾔᾰᾁ இைவ அளிᾰகᾺபடவி᾿ைல. ᾙᾰத᾽க῀ மιᾠΆ நிᾷய᾽க῀ ஆகிய 
இᾞவᾞᾰᾁΆ உ῀ள ஞானΆ ேபாᾹற பல ᾁணᾱக῀, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஸᾱக᾿பΆ 
ᾚலமாகேவ அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ கி᾵ᾊயைவ ஆᾁΆ. ஆனா᾿ இவᾔᾰᾁ அᾺபᾊ இைவ 
வᾸதᾐ அ᾿ல, தாமாகேவ உ῀ளன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ”அநவதிகᾷவΆ” எᾹறா᾿ 
”எ᾿ைலயιற” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. அதாவᾐ ேமιப᾵ட எ᾿ைல எᾹபேத இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளைவ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இதைன ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-8) – பராῄய 
சᾰதி᾽விவிைதவ ᾲᾟயேத, ῄவாபாவிகீ ᾳஞானபலᾰாியா ச - இவனᾐ சᾰதி பலவிதமாக 
உ῀ளᾐ; உய᾽Ᾰதᾐ; ῄவபாவᾷதிேலேய இவᾔᾰᾁ ஞானΆ, பலΆ, ெசய᾿ ஆகியைவ 
உᾶᾌ - எᾹறᾐ. இᾸத ᾲᾞதி வாᾰகியΆ காரணமாக “பரᾷவ (ேமலான) மιᾠΆ ῄவபாவ 
(இய᾿பாகேவ)” எᾹᾔΆ இரᾶᾌ விேசஷᾱகᾦΆ இவனᾐ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகளிᾤΆ 
ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ. அஸᾱᾰேயய – எᾶணιற ᾁணᾱகᾦᾰᾁᾰ கட᾿ ேபாᾹறவᾹ 
- எᾹᾠ ெபாᾞ῀. இதᾹ ᾚலΆ வாமனᾗராணΆ (74-40) - யதா ரᾷநாநி 
ஜலேதரஸᾱᾰேயயாநி ᾗᾷரக | ததா ᾁணா ῅யநᾸதῄய அஸᾱᾰேயயா மஹாᾷமந: -  
ᾗᾷதிரேன! ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ உ῀ள இரᾷதினᾰகιகைள எῂவிதΆ எᾶண இயலாேதா அᾐ 
ேபாᾹᾠ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾁணᾱக῀ எᾶணιறைவ ஆᾁΆ - எᾹபᾐ இᾱᾁ நிைனᾫ 
பᾌᾷதᾺப᾵டᾐ. ”க᾿யாண” எᾹற பதΆ ᾚலΆ – ”எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾰ ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல” 
எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாᾰகியᾱக῀, “அவᾔᾰᾁᾷ தா῁Ᾰத ᾁணᾱக῀ இ᾿ைல” எᾹபைதேய  
ᾂᾠகிᾹறன - எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இᾐ உᾷஸ᾽ᾰக அபவாத ᾸயாயΆ ᾚலΆ 
ஆᾁΆ. (இᾐ மீமாΆஸᾷதி᾿ உ῀ள நியாயΆ ஆᾁΆ. அைனᾷᾐ ேஹாமᾱகᾦΆ 
ஆஹவநீயΆ எᾹற அᾰனியி᾿ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உ῀ளேபாதிᾤΆ, அᾲவேமத 
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யாகᾷதி᾿ “பேத ஜுேஹாதி“ எᾹᾠ உ῀ளதா᾿, அதி᾿ உ῀ள பதேஹாமᾷைத ம᾵ᾌேம 
ᾁதிைரயிᾹ காலᾊᾲ ᾆவᾌகளி᾿ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபேத இᾸத ᾸயாயΆ). 
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சிறᾸத ᾟபΆ ெகாᾶடவனாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. அᾸத ᾟபΆ எᾺபᾊᾺப᾵டᾐ எᾹறா᾿ – 
தனᾰᾁ விᾞᾺபமானதாகᾫΆ, தனᾰᾁ ஏιறதாகᾫΆ, ஒேர ேபாᾹற ῄவபாவΆ 
ெகாᾶடதாகᾫΆ, இᾸத உலகி᾿ காணᾺபடாத ஒᾹறாகᾫΆ, அιᾗதமாகᾫΆ, எᾹᾠΆ 
உ῀ளதாகᾫΆ, ேதாஷΆ இ᾿லாததாகᾫΆ, ஒளி உைடயதாகᾫΆ, அழகானதாகᾫΆ, 
நᾠமணΆ ᾪᾆΆபᾊயாகᾫΆ, ெமᾹைமயானதாகᾫΆ, இனிைமயாகᾫΆ, இளைமயாகᾫΆ 
ᾙதலான எᾶணιற தᾹைமகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமான திῂயமான ᾟபΆ ெகாᾶடவᾹ. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – அதᾹ பிᾹன᾽ காரண வாᾰகியᾱக῀, 
உபாஸன வாᾰகியᾱக῀, அῄᾷரᾘஷண அᾷயாயΆ ேபாᾹறவιறி᾿ ᾂறᾺப᾵டᾐΆ மιற 
அைனᾷதிᾤΆ மாᾠப᾵டᾐΆ ஆகிய திῂயமᾱகள விᾰரஹΆ இவᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
கா᾵ᾌகிறா᾽. இᾸத உலகᾷதி᾿ ெபாᾐவாக விᾞᾺபமான ஒᾞ ெபாᾞ῀ ஏιகᾷதகாத 
ஒᾹறாக இᾞᾺபைதᾜΆ, ஏιகᾷதᾁᾸத வῄᾐ விᾞᾺபமιற ஒᾹறாக உ῀ளைதᾜΆ 
காணலாΆ. இவனᾐ திᾞேமனி இᾐ ேபாᾹᾠ ᾙரᾶபாᾌக῀ அιறᾐ எᾹபைத 
உண᾽ᾷதேவ ”அபிமத - விᾞᾺபமானᾐ, அᾒᾟப- ஏιᾗைடயᾐ” எᾹᾠ உைரᾷதா᾽. 
“ஏகᾟப – ஒேர ேபாᾹᾠ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ῂᾝஹΆ, விபவΆ உ῀ளி᾵ட நிைலகளிᾤΆ 
தா῁Ᾰத ᾁணᾱக῀ இ᾿லாைம, ஆனᾸதᾷைத  அளிᾰகவ᾿ல தᾹைம, ேமாᾀᾷைத 
விᾞΆᾗΆ ᾙᾨᾀுᾰகளா᾿ ᾷயானΆ ெசᾼயᾺபᾌΆ தᾹைம ேபாᾹற இவᾔைடய 
ῄவபாவᾱக῀ இவைன வி᾵ᾌ அகᾤவதி᾿ைல எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. அதாவᾐ, ῂᾝஹΆ 
ேபாᾹற மாᾠபாᾌக῀ ெகாᾶடேபாதிᾤΆ  பரமபதᾷதி᾿ உ῀ள பரவாஸுேதவனிᾹ 
திᾞேமனி ᾙᾹᾗ ேபாᾹேற உ῀ளᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ”அசிᾸᾷய – எᾶண இயலாதᾐ” – 
எᾹபதாᾁΆ. அதாவᾐ அவனᾐ திᾞேமனி அவயவᾱகᾦடᾹ (உட᾿ உᾠᾺᾗᾰக῀) 
ᾂᾊᾜ῀ளதா᾿ அைவ அழியᾰᾂᾊயைவ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠΆ வாதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ᾲᾞதி 
உ῀ளி᾵ட பல Ὰரமாணᾱகᾦᾰᾁ விேராதமாக  உ῀ளதா᾿, நΆமா᾿ அῂவிதΆ எᾶண 
இயலாதபᾊ அவᾹ திᾞேமனி உ῀ளᾐ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. “திῂய” எᾹற பதΆ, 
அவனᾐ அவயவᾱகளிᾹ ேச᾽ᾰைகயான, விசிᾷரமாக உ῀ளைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. 
அ᾿லᾐ ”பரமபᾷதி᾿ உ῀ள” எᾹற ெபாᾞைளᾜΆ ெகா῀ளலாΆ. பாῃயᾷதி᾿ இᾸத 
வாியிᾹ இᾠதியி᾿ மιெறாᾞ “திῂய” எᾹற பதΆ உ῀ளᾐ காᾶக. இᾸதᾺ பதΆ, 
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இவனᾐ திᾞேமனியானᾐ ᾺரᾰᾞதியிᾹ பாிணாமΆ அ᾿ல எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. 
“அᾷᾗத = ஆᾲச᾽யமான” எᾹᾔΆ பதΆ உண᾽ᾷᾐவᾐ - மிகᾫΆ வியᾰகைவᾰᾁΆ 
அவதாரᾱக῀, ஒῂெவாᾞ ெநாᾊயிᾤΆ ᾗதியவᾹ ேபாᾹᾠ  அᾔபவிᾰகலாΆபᾊயான 
தᾹைம, ஆலᾸதளிாி᾿ ப῀ளி ெகாᾶட பாலக உᾞவΆ ெதாடᾱகி விᾲவᾟபΆ எᾌᾷத 
உᾞவΆ ᾙᾊய உ῀ள தனிᾷதᾹைம - ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. “நிᾷய= அழிவιற” எᾹற பதΆ, 
காலᾷதினா᾿ அளᾫபடாத தᾹைமையᾰ கா᾵ᾌகிறᾐ. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள  வாிக῀ 
காᾶக: 
 

• ரஹῄயாΆநாயΆ – நிᾷயாᾢᾱகா ῄவபாவ ஸΆᾭᾷதி᾽ இᾸᾷாியாகாராᾱக 
Ὰரᾷயᾱக ῂயᾴஜநவதீ - காலᾷதா᾿  அளᾫபடாதᾐ; க᾽மΆ ᾚலமாக உᾶடாᾁΆ 
ஆᾶ, ெபᾶ எᾹற அைடயாளΆ அιறᾐ, தனᾐ விᾞᾺபᾷதினா᾿ உᾶடானᾐ; 
நமᾐ இᾸᾷாியᾱக῀ ேபாᾹற ᾟபΆ ெகாᾶட அᾱகᾱக῀, உப அᾱகᾱக῀ 
ஆகியைவ ெகாᾶடᾐ. 

• பாᾴசராᾷர ᾯெபௗῃகர ஸΆஹிைத – நிᾷயᾭᾷேத ததாகாேர தᾷபரᾷேவ ச 
ெபௗῃகர | யῄயாῄதி ஸᾷதா ῅ᾞதேய தῄயாெஸௗ ஸᾸநிதிΆ ῂரேஜᾷ - 
எᾺேபாᾐΆ இᾞᾰகிᾹற அவனᾐ ᾟபΆ அ᾿லᾐ ேமᾹைம ஆகியவιைறᾰ ᾁறிᾷᾐ  
யா᾽ ஒᾞவᾹ மனதி᾿ “இைவ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளன” எᾹற எᾶணΆ உ῀ளேதா 
அவᾹ அᾞகி᾿ உ῀ள இᾞᾺைபᾺ பகவாᾹ அைடகிறாᾹ. ேமᾤΆ இᾸத 
மனிதᾔΆ அவனᾐ சமீபᾷைத அைடவாᾹ.  

 
“நிரவᾷய = ேதாஷΆ அιற” எᾹᾠ கிழ᾵ᾌᾷதᾹைம ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ உ῀ளைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. பாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ நீᾰகவ᾿லதாகᾫΆ, ᾷயானிᾰகᾰ ᾂᾊயதாகᾫΆ, 
அᾔபவிᾰகவ᾿லதாகᾫΆ இᾞᾺபதιᾁᾷ ேதைவயாக உ῀ள ᾁணᾱக῀ பιறி இனிᾰ 
ᾂறᾺபட உ῀ளᾐ. “நிரதிசய = எ᾿ைலயιற” எᾹறா᾿ தᾹைன விட உய᾽Ᾰதᾐ எᾹᾠ 
ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. இதைன அைனᾷᾐᾰ ᾁணᾱகளிᾤΆ ேச᾽ᾷᾐᾺ 
பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. “ெஸௗᾸத᾽யΆ = அழᾁ” எᾹபᾐ அவயவᾱகளிᾹ அழகாᾁΆ. 
”ெஸௗகᾸᾷயΆ = ந᾿ல வாஸைன” எᾹபᾐ எᾹன? சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-4) – 
ஸ᾽வகᾸத: - அைனᾷᾐ நᾠமணᾱகᾦΆ ெகாᾶடவᾹ - எᾹற ᾲᾞதி வாியிᾹ ᾚலΆ ந᾿ல 
வாஸைன ᾂறᾺபᾌவதாᾤΆ, மல᾽க῀ மιᾠΆ சᾸதனΆ ேபாᾹறைவ இவனᾐ 
திᾞேமனியி᾿ உ῀ளதா᾿ திᾞேமனிᾰᾁᾺ ᾗதிதான வாஸைன ஏᾐΆ அவιறா᾿ 
உᾶடாᾰக இயலவி᾿ைல எᾹபதாᾤΆ, இᾸதᾺ பதΆ இவᾹ திᾞேமனி ᾁறிᾷᾐᾰ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹறாகிறᾐ. “ெஸௗᾁமா᾽யΆ = ெமᾹைம” எᾹறா᾿ மிᾁᾸத வᾢைம 
ெகாᾶடவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, ᾗῃபஹாஸ: - அᾺேபாᾐ மல᾽Ᾰத மல᾽ - ேபாᾹᾠ 
ெமᾹைமயான திᾞேமனிையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. இதைன இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (19-
14) – ஸுᾁமாேரா மஹாபேலா - பலΆ ெகாᾶடவ᾽களாகᾫΆ ெமᾹைமயான சாீரΆ 
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ெகாᾶடவ᾽களாகᾫΆ உ῀ளன᾽ – எᾹறᾐ. “லாவᾶயΆ” எᾹறா᾿ ெமாᾷதமான அழᾁ 
எᾹபதாᾁΆ. இᾐ கீேழ உ῀ளபᾊ உைரᾰகᾺபᾌகிறᾐ: 
 

• ஸாᾷதவத ஸΆஹிைத (2-70) – விᾲவமாᾺயாயயᾸகாᾸᾷயா ᾘ᾽ேணᾸᾷவᾜத 
ᾐ᾿யயா – பல ᾙᾨ நிலᾫகளிᾹ சமமான காᾸதி ᾚலΆ உலைக நிைறᾫ 
ெபறᾲெசᾼᾐ. 

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (52) – ᾘயிῃடΆ ேதஜ ஏவாᾷபி᾽பஹுலா 
பி᾽ΆᾞᾑᾰᾞதΆ சᾀுராநᾸதஜநநΆ லாவᾶயமிதி கᾷயேத – அதிகமான நீ᾽ 
காரணமாக ெமᾹைம ெசᾼயᾺப᾵ட கᾶகᾦᾰᾁ ஆனᾸதΆ அளிᾰகிᾹற 
அதிகமான ᾺரகாசΆ எᾹபேத லாவᾶயΆ ஆᾁΆ. 

 
“ெயௗவந” எᾹறா᾿ ெகௗமாரΆ எᾹற பᾞவᾷதிᾹ பிᾹன᾽ வᾞΆ வாᾢபᾺபᾞவΆ எᾹᾠ 
ெபாᾞ῀ அ᾿ல; எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ இᾷதைகய ெயௗவனΆ எᾹபᾐ எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ. 
அᾺபᾊெயனி᾿ இᾱᾁ ᾂறᾺபᾌவᾐ எᾹன? ேதவ᾽களி᾿ சில᾽ ெயௗவனᾺ பᾞவᾷᾐடᾹ 
ேதாᾹᾠகிᾹறன᾽ எᾹᾠ Ὰரமாணᾱக῀ உ῀ளதாᾤΆ, இᾸதᾺ பதΆ மιறவ᾽கᾦᾰᾁᾰ 
ெகௗமாரΆ எᾹற பᾞவᾷதிᾹ பிᾹவᾞΆ பᾞவΆ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
“ஆதி = ᾙதலான” எᾹற பதΆ ᾚலΆ, திῂயமᾱகள திᾞேமனி ᾁறிᾷᾐ உ῀ள பல 
Ὰரமாணᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌபைவ அைனᾷᾐΆ இᾱᾁ ᾆᾞᾰகமாக உைரᾰகᾺப᾵டன எᾹᾠ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
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ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    –––– அவᾹ 
அணிᾸᾐ῀ள ப᾿ேவᾠ ஆபரணᾱக῀ அவனா᾿ அழᾁ ெபᾠகிᾹறன. அைவ 
எᾶணιறைவயாகᾫΆ, அவᾔᾰᾁ ஏιறதாகᾫΆ, ப᾿ேவᾠ வைகᾺப᾵டதாகᾫΆ, 
அιᾗதமாகᾫΆ, அழிவιறதாகᾫΆ, இᾸத உலகி᾿ காண இயலாததாகᾫΆ, ᾁைறபாᾌக῀ 
இ᾿லாததாகᾫΆ, அளவιறதாகᾫΆ, ெதᾼᾪகமானதாகᾫΆ உ῀ளன. அவனᾐ 
ஆᾜதᾱக῀ – அவᾔᾰᾁᾷ தᾁᾸதைவயாகᾫΆ, எᾶணιᾠΆ, சᾰதி ெபாᾞᾸதியதாகᾫΆ, 
அழிᾰக இயலாததாகᾫΆ, ᾁைறபாᾌக῀ இ᾿லாததாகᾫΆ, மᾱகளΆ 
அளிᾰகவ᾿லதாகᾫΆ, ெதᾼᾪகமானதாகᾫΆ உ῀ளன. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ῄவᾟபΆ, 
ᾁணᾱக῀, திᾞேமனி, திᾞேமனியிᾹ ᾁணᾱக῀ ஆகியவιைற உைரᾷதா᾽. இனி 
அᾺபᾊᾺப᾵ட அவᾹ திᾞேமனிைய அைடᾸᾐ῀ள ஆபரணᾱக῀ மιᾠΆ ஆᾜதᾱக῀ 
பιறி உைரᾰகிறா᾽. இᾱᾁ῀ள “ῄவ = தனᾰᾁ” எᾹற பதΆ, ேமேல ᾂறᾺப᾵ட 
ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶட திᾞேமனிᾜடᾹ ᾂᾊய தனᾰᾁ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾱᾁ 
இராமாயணΆ கிῃகிᾸதா காᾶடΆ (3-15) – ஆயதாᾲச ஸுῂᾞᾷதாᾲச பாஹவ: 
பாிேகாபமா: ஸ᾽வᾘஷண ᾘஷா᾽ஹா: - நீᾶடைவயாகᾫΆ, திடமானதாகᾫΆ, 
உᾠதியாக உ῀ளதாகᾫΆ, அைனᾷᾐ ஆபரணᾷதிιᾁ அலᾱகாரமாக உ῀ளதாகᾫΆ 
இᾞᾰகிᾹற இராமனிᾹ திᾞᾰகரᾱக῀ – எᾹபைத எᾶᾎத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
ஆபரணᾱகளானைவ ᾰாீடΆ மιᾠΆ ஹாரΆ ேபாᾹற ேவᾠபாᾌகளா᾿ பலவிதமாக 
உ῀ளன; ேமᾤΆ ஒேர ேபாᾹற ஆபரணΆ எᾹᾠ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடாᾤΆ அவιறி᾿ 
இரᾷதினᾰகιக῀, தᾱக ேவைலᾺபாᾌக῀, பலவிதமான வᾊவᾱக῀ எᾹᾠ ேவᾠபாᾌக῀ 
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ெகாᾶடைவயாக வியᾰகைவᾰᾁΆபᾊ உ῀ளன. “அனᾸத – அளவιற” எᾹபᾐ எᾶண 
இயலாம᾿ உ῀ளᾐ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐவதா᾿, இᾸதᾺ பதΆ ᾙᾊவιற ஆᾲச᾽யΆ 
எᾹபைதᾰ ᾂᾠவதாக உ῀ளᾐ. இதᾹ கᾞᾷᾐ, எ᾿ைலயιற வியᾺைப அளிᾺபதாக 
உ῀ளᾐ எᾹபதாᾁΆ. எᾶணιற ஆᾲச᾽யᾱகைளᾰ ᾁறிᾺபதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. 
இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ – சிறᾸத அைமᾺᾗ, சிறᾸத நᾠமணΆ, ெமᾹைமயாக இᾞᾷத᾿ 
ேபாᾹறவιைற உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. ”அளவιற” எᾹபதιᾁ “கணᾰகιற” எᾹᾠ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளேவᾶᾌேம அ᾿லாம᾿, நீளமாக உ῀ளைவ, சிறிதாக உ῀ளைவ எᾹபᾐ 
ேபாᾹற அளவιᾠ உ῀ளன எனᾰெகா῀ளᾰᾂடாᾐ. ᾙதᾢ᾿ உ῀ள “ᾙᾊவιற” 
எᾹபதιᾁ ”எᾶணιற” எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகாᾶᾌ, ᾘஷணᾱகᾦᾰᾁ விேசஷமாகᾰ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ எனலாΆ. இῂவிதΆ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ “அபாிமித - அளவιற” எᾹபᾐ  
திᾞேமனியிᾹ இய᾿ᾗᾰᾁ ஏιறபᾊ தாᾱகᾦΆெபᾞைம ெகாᾶடைவயாக இᾞᾰᾁΆ 
எᾹபᾐ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இவனᾐ ஆபரணᾱக῀ மιᾠΆ ஆᾜதᾱக῀ ேபாᾹறைவ 
திῂயமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ இᾸத ᾺரᾰᾞதியிᾹ ெசயலா᾿ அைவ உᾶடாᾰகᾺப᾵டைவ 
அ᾿ல எᾹபேத ஆᾁΆ. “ῄவாᾒᾟப = தனᾰᾁ ஏιற” எᾹᾔΆ பதΆ, ”ேமேல ᾂறᾺப᾵ட 
ᾁணᾱக῀, விᾰரஹΆ, ஆபரணᾱக῀ ஆகியவιᾠடᾹ ᾂᾊய தனᾰᾁ ஏιற” எᾹபைத 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. ”அஸᾱᾰேயய = எᾶணιற” எᾹᾔΆ பதΆ உண᾽ᾷᾐவᾐ 
எᾹனெவᾹறா᾿ - எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஐᾸᾐ ஆᾜதᾱக῀ மிகᾫΆ Ὰரᾭᾷதி ெபιறைவ, 
அவᾹ ஐᾸᾐ ஆᾜதᾱக῀ ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌவᾐ அைவ ஐᾸᾐΆ 
ᾙᾰகியமானைவ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ – எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. “அசிᾸᾷயசᾰதி = 
எᾶணிᾺ பா᾽ᾰக இயலாத சᾰதி” எᾹறா᾿ – ேகாடாᾢ, ᾁᾷதாᾢ  ேபாᾹற ஆᾜதᾱகளா᾿ 
மிகᾫΆ கᾊனᾺப᾵ᾌ ம᾵ᾌேம மரᾷைதᾺ பிளᾷதᾤΆ, மைலᾘமிையᾺ பிளᾷதᾤΆ 
ஆகியவιைறᾲ ெசᾼய இயᾤΆ; அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ ஒேர பாணΆ ᾚலΆ ம᾵ᾌேம 
இவιைறᾲ ெசᾼத᾿ – எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. ”நிரதிசய = எ᾿ைலயιற” எᾹபᾐ 
ஆனᾸதᾷைத ஏιபᾌᾷᾐவᾐ ஆᾁΆ. இதᾹ கᾞᾷᾐ – இᾺபᾊᾺப᾵ட ஆᾜதᾱக῀ 
இவᾔᾰᾁ ஆᾜதᾱகளாக ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿ ஆபரணᾱகளாகᾫΆ இᾞᾰகிᾹறன 
எᾹபதாᾁΆ. அ᾿லᾐ எᾸெதᾸத ஆᾜதᾱக῀ எᾺபᾊᾺப᾵ட மᾱகளᾱகைள அளிᾰᾁΆ  
எᾹᾠ உலகி᾿ சாῄᾷரᾱகளா᾿ உைரᾰகᾺபᾌகிᾹறனேவா, அைவ அைனᾷதாᾤΆ 
நிைறᾸதிᾞᾷத᾿ எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ.  
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ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    –––– அவᾹ 

மஹாலῆமியிᾹ நாயகனாக உ῀ளாᾹ. அவ῀ அவᾔᾰᾁ ஏιறவளாகᾫΆ, இᾹபΆ 
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அளிᾺபவளாகᾫΆ, எᾺேபாᾐΆ இᾞᾺபவளாகᾫΆ, ேதாஷᾱக῀ அιறவளாகᾫΆ, உய᾽Ᾰத 
ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவளாகᾫΆ, ஐᾲவ᾽யΆ நிைறᾸதவளாகᾫΆ, எᾶணιற மᾱகளᾱக῀ 
நிைறᾸதவளாகᾫΆ, சீலΆ ᾙதலான எ᾿ைலயιற ேமᾹைம ெகாᾶட எᾶணιற 
திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகளிᾹ ᾂ᾵டᾱகைளᾰ ெகாᾶடவளாகᾫΆ உ῀ளா῀. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – இதιᾁ ᾙᾹன᾽ எΆெபᾞமானிᾹ 
ῄவᾟபᾷைத நிᾟபிᾺபவளாகᾫΆ, எΆெபᾞமானிᾹ விᾘதியிᾹ நᾌவி᾿ உ῀ளவளாகᾫΆ 
இᾞᾰகிᾹற மஹாலῆமிையᾰ ᾂறᾷ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. இᾱᾁ ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ 
தனᾰகாகேவ உᾶடான, எᾱᾁΆ காண இயலாத ῄவபாவᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயதான 
லῆமியிᾹ ῄவᾟபΆ ஆᾁΆ. ᾟபΆ எᾹபᾐ திῂயமᾱகள விᾰரஹΆ ஆᾁΆ. ᾟபᾷைதᾷ 
ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾂறᾺப᾵ட “ᾁண” எᾹற பதΆ, அᾸதᾷ திῂயமᾱகள விᾰரஹᾷதிιᾁ உாிய 
ᾺரகாசΆ மιᾠΆ அழᾁ ஆகியவιைறᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. ”விபவ” எᾹற பதΆ ேவைலயா᾵க῀ 
மιᾠΆ சாமரΆ ேபாᾹறைவக῀ ஆᾁΆ. “ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ சீலΆ” ஆகிய இரᾶᾌ 
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பதᾱகளிᾹ ᾚலΆ ேமᾹைமᾜடᾹ இᾞᾷத᾿, அைடவதιᾁᾲ ᾆலபமாக இᾞᾷத᾿ ஆகிய 
இரᾶᾌ நிைலகளிᾤΆ இᾞᾺபதιகான ᾁணᾱக῀ உைரᾰகᾺப᾵டன. அதᾹ பிᾹன᾽ 
உ῀ள “ஆதி = ᾙதலான” எᾹᾔΆ பதΆ இᾸத இரᾶᾌ பதᾱகᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ῀ள 
காரணᾷதினா᾿ ஞானΆ, சᾰதி ᾙதலானவιைறᾜΆ, வாᾷஸ᾿யΆ உ῀ளி᾵டைவகைளᾜΆ 
ᾆᾞᾰகமாகᾰ காᾶபிᾰகிறᾐ. 
 
ᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗᾁறிᾺᾗ    ((((இᾐ தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகயிᾹ பᾁதி அ᾿லஇᾐ தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகயிᾹ பᾁதி அ᾿லஇᾐ தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகயிᾹ பᾁதி அ᾿லஇᾐ தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகயிᾹ பᾁதி அ᾿ல) ) ) ) ----    அᾌᾷᾐ எΆெபᾞமானா᾽ 
பாῃயᾷதி᾿ உ῀ள வாிகைள எῂவிதΆ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உைரᾰகிறா᾽. ᾙதᾢ᾿ 
இᾸத வாிகைள நாΆ இᾱᾁ பா᾽ᾺேபாΆ - “தனᾰᾁ மிகᾫΆ விᾞᾺபமாகᾫΆ, ஏιறதாகᾫΆ, 
நிᾷயமாகᾫΆ, ேதாஷᾱக῀ அιறதாகᾫΆ உ῀ள ῄவᾟபΆ, விᾰரஹΆ, ᾁணᾱக῀, 
விᾘதிக῀, ஐᾲவ᾽யΆ, சீலΆ ᾙதலான எ᾿ைலயιறதான ேமᾹைம உைடய எᾶணιற 
க᾿யாணᾁணᾱகளிᾹ ᾂ᾵டᾱகைளᾰ ெகாᾶட மஹாலῆமிᾰᾁ நாயகᾹ” - எᾹபᾐ 
அᾸத வாியாᾁΆ. இᾸத வாிைய எῂவிதΆ பᾊᾺபᾐ எᾹᾠ உைரᾰகிறா᾽.  
 
தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக ெதாட᾽கிறᾐதாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக ெதாட᾽கிறᾐதாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக ெதாட᾽கிறᾐதாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக ெதாட᾽கிறᾐ    ––––    “எ᾿ைலயιற ேமᾹைம ெகாᾶட” எᾹபைத 
ᾂ᾵டᾱகᾦᾰᾁ விேசஷணΆ எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, ᾁணᾱகᾦᾰᾁ ேமᾹைம ஏιபடாᾐ. 
ேமᾤΆ “ஐᾲவ᾽யΆ, சீலΆ ᾙதலான“ எᾹபᾐ ᾂ᾵டᾱகᾦᾰᾁᾲ ேசராᾐ. ஆகேவ இᾸத 
இரᾶைடᾜΆ ᾁணᾱகᾦᾰேக விேசஷணΆ எᾹᾠ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அதாவᾐ - 
ῄவᾟபΆ, ᾟபΆ, ᾁணΆ, விᾘதி, ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ சீலΆ உ῀ளி᾵ட ᾁணᾱகளிᾹ 
ᾂ᾵டΆ எᾹᾔΆ இைவ ஐᾸᾐΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானதாகᾫΆ, ஏιறதாகᾫΆ, 
நிᾷயமானதாகᾫΆ, ேதாஷΆ அιறதாகᾫΆ இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. இῂவிதΆ 
ெகா῀ளாம᾿ ῄவᾟபΆ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ எᾹᾠ ெகாᾶடா᾿, ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ 
ᾁணᾷதி᾿ ேச᾽ᾸᾐவிᾌΆ எᾹபதா᾿, அῂவிதΆ பᾊᾰகᾰᾂடாᾐ. “ῄவᾟபῄய நிᾷயᾷவΆ 
– ῄவᾟபΆ நிᾷயமானᾐ” எᾹறா᾿ மாιறᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாதபᾊ அைனᾷᾐᾰ 
காலᾱகளிᾤΆ இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. “ῄவᾟபΆ நிரவᾷயᾷவΆ = ேதாஷΆ அιற 
ῄவᾟபΆ” எᾹறா᾿ எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபΆ பιறி ᾙᾹன᾽ எῂவிதΆ ᾂறᾺப᾵டேதா  
அᾺபᾊேய இᾱᾁΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அ᾿லᾐ, எΆெபᾞமாைனᾺ ேபாᾹேற 
ெபιறவளாக உ῀ளதா᾿ ேகாபΆ ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. 
“ῄவᾟபΆ அᾒᾟபᾷவΆ = ῄவᾟபΆ ஏιறபᾊ இᾞᾷத᾿” எᾹறா᾿ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
உைரᾷதபᾊேய க᾿யாணᾁணᾱகᾦᾰᾁ இடமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. இᾱᾁ சாᾸதாᾸத 
எᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ சᾐᾲேலாகி நாᾹகாΆ ᾲேலாகᾷைத எᾶணிᾺ பா᾽ᾰகᾫΆ. “ᾟபΆ 
நிᾷயᾷவΆ = விᾰரஹΆ நிᾷயமாக இᾞᾷத᾿” எᾹறா᾿ எΆெபᾞமாᾔடᾹ அவதாரΆ 
ெசᾼᾜΆேபாᾐΆ, பரமபதᾷதி᾿ அவᾔடᾹ ஒேர ஆஸநᾷதி᾿ உ῀ளேபாதிᾤΆ இᾞᾰᾁΆ 
ᾟபΆ எᾺேபாᾐΆ அᾺபᾊேய இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. “ᾟபΆ அᾒᾟபᾷவΆ = ᾟபΆ ஏιறபᾊ 
இᾞᾷத᾿”  எᾹபᾐ இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (15-51) – அῄயா ேதῂயா யதா 
ᾟபΆ அᾱக Ὰரᾷயᾱக ெஸௗῃடவΆ ராமῄய ச யதா ᾟபΆ தῄேயயΆ அᾭேதᾀணா - 
சீைதயிᾹ அழᾁΆ, அவளᾐ அவயவᾱகளிᾹ அழᾁΆ எᾺபᾊ உ῀ளேதா அᾺபᾊேய 
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இராமᾔᾰᾁΆ உ῀ளᾐ; இராமனிᾹ ᾟபΆ எᾺபᾊ உ῀ளேதா அᾺபᾊேய சீைதᾰᾁΆ 
உ῀ளᾐ; ஆகேவ கᾠᾷத கᾶக῀ ெகாᾶட இᾸத சீைத இராமனிᾹ பᾷதினி - எᾹᾔΆ 
Ὰரமாணᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதைனேய விῃᾎᾗராணᾙΆ (1-9-145) –
விῃேணா᾽ேதஹாᾔᾟபாΆ ைவ கேராᾷேயஷாᾷமநῄதᾒΆ - இᾸத லῆமீ தனᾐ 
சாீரᾷைத விῃᾎவிᾹ திᾞேமனிᾰᾁ ஏιறபᾊேய ெசᾼகிறா῀ - எᾹறᾐ காᾶக. 
”விᾰரஹᾁணாநாΆ நிᾷயᾷவΆ =  விᾰரஹᾷதிᾹ ᾁணᾱக῀ நிᾷயΆ” எᾹறா᾿, ᾺரகாசΆ 
ேபாᾹற பலᾫΆ ᾁைறயாம᾿ இᾞᾺபதாᾁΆ. ”விᾰரஹ நிரவᾷயᾷவΆ = விᾰரஹΆ ேதாஷΆ 
அιறᾐ” எᾹறா᾿ காணᾙᾊயாம᾿ இᾞᾷத᾿ எᾹᾔΆ நிைலயி᾿ இ᾿லாம᾿   
இᾞᾺபதாᾁΆ. “விᾰரஹΆ அᾒᾟபᾷவΆ = விᾰரஹΆ ஏιறபᾊ இᾞᾷத᾿” எᾹபᾐ 
ᾯᾁணரᾷனேகாஸΆ (29) – கநகநகᾷᾜதீ ᾜவதசாமபி ᾙᾰததசாΆ - ேமகᾷதிᾔைடயᾐΆ, 
தᾱகᾷதிᾔைடயᾐΆ ேபாᾹற ஒளிையᾜΆ, ெயௗவன பᾞவᾷைதᾜΆ பா᾿ய 
பᾞவᾷைதᾜΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ இᾞᾺபதாᾁΆ. “விபவ அᾒᾟபᾷவΆ = விᾘதி 
ஏιறபᾊ இᾞᾷத᾿” எᾹறா᾿ விῃᾎᾗராணΆ (1-8-35) - ேதவ தி᾽யᾱ மᾒῄேயஷு 
ᾗᾸநாமா பகவாᾹ ஹாி: ῄᾷாீநாΆநீ லῆமீ᾽ைமᾷேரய நாநேயா᾽விᾷயேத பரΆ – 
ேதவ᾽க῀, மனித᾽க῀, விலᾱᾁக῀ ேபாᾹறைவகளி᾿ ᾗᾞஷᾹ எᾹᾠ ெபய᾽ ெபιறைவ 
எΆெபᾞமானிᾹ விᾘதி; ெபᾶ எᾹᾠ ெபய᾽ ெபιறைவ பிரா᾵ᾊயிᾹ விᾘதி;  
இவ᾽கைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ உய᾽Ᾰத வῄᾐ ேவᾠ இ᾿ைல - எᾹபைதᾰ ெகா῀க. 
எ᾿ைலயιற ேமᾹைம ெகாᾶடᾐ எᾹᾠ ᾂறிய காரணᾷதினா᾿, எΆெபᾞமாᾹ 
நீᾱகலாக உ῀ள மιற வῄᾐᾰகைளᾰ ெகாᾶடதான பிரா᾵ᾊயிᾹ ஐᾲவ᾽யΆ எᾹபᾐ 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ Ὰாியமானதாகேவ உ῀ளᾐ; ஆகேவ இரᾶᾌ அரச᾽க῀ உᾶᾌ 
எᾹபதா᾿ உᾶடாᾁΆ ேதாஷΆ இ᾿ைல. யஜு᾽ேவதΆ (4-4-12-57) – அῄேயஸாநா 
ஜகேதா விῃᾎபᾷநீ – விῃᾎவிᾹ பᾷதினியான இவ῀ இᾸத உலகிᾹ எஜமானி - 
எᾹறᾐ. இᾸத ᾲᾞதி வாியிᾹபᾊ எΆெபᾞமானிᾹ பᾷதினியாக இᾞᾸதபᾊேய அ᾿லேவா 
இவ῀ உலகிᾹ நாயகியாக உ῀ளா῀? ᾯஸூᾰதΆ - ஈᾲவாீΆ ஸ᾽வᾘதாநΆ – அைனᾷᾐ 
உயி᾽களிᾹ ஈᾲவாிைய - எᾹᾔΆ ேவத வாᾰகியᾷதி᾿ “அைனᾷᾐ உயி᾽க῀” எᾹற பதΆ 
உ῀ளதா᾿, ”அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ எஜமானி” எᾹேற ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ; 
இதைன விᾌᾷᾐ ”ஈᾲவாிைய” எᾹᾔΆ பதᾷதிιᾁ “ஈᾲவரனிᾹ பᾷதினி” எᾹᾠ ெபாᾞ῀ 
ெகாᾶேடாΆ எᾹறா᾿, ”அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ” எᾹபᾐ ெபாᾞᾸதாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. 
எᾹறாᾤΆ அைனᾷᾐ ᾺரமாணᾱகளிᾤΆ லῆமியானவ῀ எΆெபᾞமானிᾹ பᾷதினி 
எᾹᾠ ᾂறியபᾊயா᾿ அவ῀ எᾺேபாᾐΆ, எᾱᾁΆ அவனᾐ பᾷதினியாகேவ உ῀ளா῀. 
அவளᾐ விᾘதி ”ேதாஷΆ அιᾠ இᾞᾷத᾿” எᾹறா᾿, எΆெபᾞமானிᾹ ெச᾿வᾷேதாᾌ  
இவனᾐ ெச᾿வᾙΆ கலᾸேத இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. அ᾿லᾐ ேகாபΆ எᾹபேத இ᾿லாம᾿ 
இᾞᾷத᾿ எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. விேராதிகைளᾷ தᾶᾊᾺபᾐ எᾹபᾐ ᾗᾞஷனாகிய 
பகவாᾔᾰᾁ ஏιறேத எᾹபதா᾿ அவᾔᾰᾁ அᾐ ேதாஷΆ அ᾿ல. இவளᾐ “சீலΆ 
நிᾷயமாக இᾞᾷத᾿” எᾹறா᾿, தாᾹ மிகᾫΆ ேமᾹைம ெபιறவ῀ எᾹற ேபாதிᾤΆ, 
தᾹைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ தா῁Ᾰதவ᾽கᾦடᾹ ᾂᾊᾺ பழᾁΆேபாᾐ எᾺேபாᾐΆ தனᾐ 
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ேமᾹைமைய ெவளிᾰகாᾶபிᾰகாம᾿ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. சீலΆ எᾹபᾐ ேதாஷΆ இ᾿லாம᾿ 
இᾞᾷத᾿ எᾹறா᾿, வᾴசைன ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿ 
ஆᾁΆ. “ஏιறபᾊ இᾞᾷத᾿” எᾹறா᾿ எ᾿ைலயιற ேமᾹைம ெகாᾶடதாக இᾞᾷத᾿ 
ஆᾁΆ.  அதாவᾐ இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (13-5) – ᾐ᾿யᾮலேவῂᾞᾷதாΆ - 
சமமான ெஸௗசீ᾿யΆ மιᾠΆ வயᾐ ெகாᾶட - எᾹᾠ ᾂறியᾐ ேபாᾹறதாᾁΆ. 
இᾺபᾊயாகᾺ ெபாியபிரா᾵ᾊᾰᾁᾷ தனியாக எᾺேபாᾐΆ உ῀ளதான ῄவᾟபΆ, 
திᾞேமனி, ᾁணᾱக῀, விᾘதி, ஐᾲவ᾽யΆ மιᾠΆ சீலΆ ேபாᾹறைவ உᾶᾌ எᾹᾠ 
நிᾟபிᾰகᾺப᾵டᾐ. இதனா᾿ மஹாலῆமியானவ῀ - ஞானΆ ேபாᾹற ᾁணᾱக῀ 
ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாைன வி᾵ᾌ அகலாத சᾰதி அῂவளேவ எᾹᾠΆ, எΆெபᾞமானிᾹ 
ῂᾝஹᾷதிᾔைடய ஓ᾽ உ᾵பாிᾫ ம᾵ᾌேம எᾹᾠΆ, எΆெபᾞமாᾔடᾹ ῄவᾟபΆ 
ஐᾰகியΆ ெபιறவ῀ ம᾵ᾌேம எᾹᾠΆ ᾂᾠΆ அைனᾷᾐ வாதᾱகᾦΆ த῀ளᾺப᾵டன. 
இவ῀ சᾰதியாக இᾞᾰகிறா῀ எᾹᾠ கா᾵ᾌΆ Ὰரமாணᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, இவ῀ 
பᾷதினியாக உ῀ளதா᾿ அவனᾐ கா᾽யᾱகᾦᾰᾁ உபேயாகமாக உ῀ளவ῀ எᾹேற 
கா᾵ᾌகிᾹறன. ῄᾷாீ - ᾗᾞஷᾹ எᾹᾠ இர᾵ைடயாகᾰ ᾂறᾺபᾌΆ இடᾱக῀ 
அைனᾷதிᾤΆ சாῄதிரᾱகளி᾿ ῄᾷாீைய சᾰதி எᾹேற ᾂᾠகிᾹறன. ”எΆெபᾞமாᾹ 
ம᾵ᾌேம” எᾹᾠ ᾂᾠΆ அைனᾷᾐ ᾺரமாணᾱᾦΆ கீேழ உ῀ள காரணᾱகளா᾿ மாιறிᾺ 
ெபாᾞ῀  ெகா῀ள ேவᾶᾊயதாக உ῀ளன: 
 

• அைனᾷᾐ ᾺரபᾴசᾱகளிᾤΆ ேசஷியாக இᾞᾷத᾿ ஒᾹᾠ எᾹபதாᾤΆ, 
• மஹாலῆமிᾜடᾹ  ᾂᾊய பகவாᾹ  ஒேர வῄᾐ எᾹபதாᾤΆ, 
• அவி᾽பாகΆ அளிᾰகᾺபட ேவᾶᾊய ேதவைதயாக இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ  

இᾞவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவாக உ῀ளதாᾤΆ 
 

இᾺபᾊᾺப᾵ட காரணᾱகளா᾿ பாᾴசராᾷரΆ – ῂயாபகாவதி ஸΆᾲேலஷாேதகதᾷᾷவ 
மிேவாதிெதௗ – அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகளிᾤΆ ῂயாபிᾷதபᾊ உ῀ள இᾞவᾞΆ அதிகமாக 
ேச᾽ᾰைக காரணமாக ஒேர வῄᾐ எᾹபதாகᾰ ᾂறᾺப᾵டன᾽ - எᾹறᾐ காᾶக. 
ᾯராமமிᾲர᾽ தனᾐ ஷட᾽ᾷத ஸᾱᾰேᾀபΆ எᾹபதி᾿ - உபயாதிῃடாநΆ ைசகΆ 
ேசஷிᾷவணΆ - ஒᾞ எஜமானᾷதᾹைம இᾞவைரᾜΆ ெகாᾶடதாகேவ உ῀ளᾐ - 
எᾹறா᾽. இῂவிதΆ உ῀ள ”மஹாலῆமியிᾹ நாயகᾹ” அ᾿லᾐ இῂவிதΆ உ῀ள 
”மஹாலῆமிையᾷ தனᾐ நாயகியாகᾰ ெகாᾶடவᾹ” எᾹᾠ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ “ῄவாபிமத = தனᾰᾁ விᾞᾺபமான” எᾹபᾐடᾹ இᾺேபாᾐ 
ᾂறᾺப᾵டைத எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடா᾿ “ᾂறியᾐ ᾂற᾿” எᾹற ᾗநᾞᾰதிேதாஷΆ 
உᾶடாகலாΆ எᾹற சᾸேதகΆ எழலாΆ. ᾙதᾢ᾿ உ῀ள ”ῄவாபிமத” எᾹபᾐ, இவளᾐ 
ῄவᾟபΆ ேபாᾹற பலᾫΆ தனிᾷதனியாக அவᾔᾰᾁ விᾞΆᾗΆபᾊ உ῀ளᾐ எᾹᾠ 
ᾂᾠகிறᾐ. இᾠதியி᾿ உ῀ள “ᾯவ᾿லப” எᾹᾔΆ பதΆ அைனᾷᾐΆ ேச᾽Ᾰதவளாக 
உ῀ள மஹாலῆமி தனᾰᾁ விᾞᾺபமானவ῀ எᾹᾠ ᾂᾠகிறᾐ. எனேவ இᾱᾁ ᾗநᾞᾰதி 
ேதாஷΆ இ᾿ைல.  
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – அதᾹ பிᾹன᾽ நிᾷயஸூாிகᾦடᾹ 
எΆெபᾞமாᾹ எᾺேபாᾐ ேச᾽Ᾰᾐ῀ளைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. இᾱᾁ பாῃயᾷதி᾿ உ῀ள 
ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ வῄᾐவாᾁΆ. “ῄதிதி” எᾹறா᾿ அழிவιᾠ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. 
“Ὰரῂᾞᾷதி” எᾹறா᾿ ெசய᾿பாடாᾁΆ. நிᾷயஸூாிகளிᾹ ῄவᾟபΆ, ᾭதிதி மιᾠΆ 
Ὰரῂᾞᾷதி ஆகியைவ எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ உ῀ளᾐ எᾹபதᾹ 
ெபாᾞ῀ - அைவ எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பΆ காரணமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. 
அவனᾐ ஸᾱக᾿பΆ இ᾿ைல எᾹறா᾿ அழியᾰᾂᾊயதாக உ῀ளன. ஆனா᾿ 
நிᾷயஸூாிகைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பΆ அவ᾽க῀ ெபாᾞ᾵ᾌ 
இ᾿ைல எᾹற நிைல எᾺேபாᾐேம உᾶடாகாᾐ எᾹபதா᾿, அவ᾽களிᾹ இᾞᾺᾗ எᾹபᾐ 
எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐ. இᾺபᾊயாக எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதிιᾁ இணᾱகியபᾊ 
உ῀ள ῄவᾟபΆ, ῄதிதி மιᾠΆ Ὰரῂᾞᾷதி ஆகியவιᾠடᾹ ᾂᾊயபᾊ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ 
பᾷத᾽, ᾙᾷத᾽, Ὰரᾰᾞதியி᾿ உ῀ள வῄᾐᾰக῀, காலΆ ேபாᾹற அைனᾷதிιᾁΆ உᾶᾌ 
எᾹᾠ பிᾹன᾽ நிᾟபிᾰகᾺப᾵ட உ῀ளᾐ. “ேசஷதா = ைகᾱக᾽யΆ” எᾹபᾐ 
அᾊைமᾷெதாழி᾿ ேமᾹேமᾤΆ ஓᾱᾁத᾿ ஆᾁΆ. இᾱᾁ இராமாயணΆ உᾷதரகாᾶடΆ 
(109-7) – சரா நாநாவிதாᾲசாபி தᾒராயதவிᾰரஹΆ அᾸவகᾲசᾸத காᾁᾷῄதΆ ஸ᾽ேவ 
ᾗᾞஷவிᾰரஹ: - பலவிதமான அΆᾗக῀, நீᾶட உட᾿ ெகாᾶட வி᾿ எᾹபᾐ ேபாᾹற 
பலᾫΆ மனித சாீரΆ ேபாᾹற சாீரΆ எᾌᾷதாιேபா᾿ இராமைனᾺ பிᾹ ெதாட᾽Ᾰᾐ 
ெசᾹறன - எᾹபைத எᾶணேவᾶᾌΆ. ஒῂெவாᾞ நிᾷயஸூாிᾜΆ தாᾱக῀ ெசᾼத 
ைகᾱக᾽யᾱக῀ தᾱக῀ தᾱகᾦᾰகாகேவ ெசᾼதபᾊ எᾶᾎகிᾹறன᾽. இதனா᾿ 
அைனவᾞΆ அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ ெசᾼதவ᾽க῀ ஆகிᾹறன᾽. எனேவ 
ைகᾱக᾽யΆ ᾚலΆ கி᾵ᾌΆ பலனாகிய மகி῁ᾲசி எᾹபᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ சமமாக 
உ῀ளதா᾿, அைனவᾞᾰᾁΆ அைனᾷᾐவிதமான ைகᾱக᾽யᾱகᾦΆ உ῀ளன. அ᾿லᾐ 
ῄவᾟபΆ, ῄதிதி மιᾠΆ Ὰரῂᾞᾷதி ேபாᾹறவιறி᾿ உ῀ள ேவᾠபாᾌக῀ அைனᾷᾐΆ 
“எ᾿லாΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ேசஷமாக உ῀ளைவ” எᾹற ஒᾹறிேலேய அடᾱᾁவதா᾿ 
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அதி᾿ ம᾵ᾌேம ஆைசையᾰ ெகாᾶட ῄவᾟபΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾹᾠΆ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளலாΆ. ῄவᾟபΆ அழிவιᾠ இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ சாதாரண ஜீவᾹகᾦᾰᾁΆ 
ெபாᾞᾸᾐΆ; ஆகேவ இᾱᾁ “நிᾷய᾽” எᾹᾔΆ பதΆ ᾙᾰதி ெபιற ஜீவᾹக῀ ேபாᾹᾠ சில 
காலΆ ம᾵ᾌேம Ὰரகாசமான ῄவᾟபΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ அ᾿ல, எᾺேபாᾐΆ ᾆᾞᾰகΆ 
அιற ஞானΆ உைடயவ᾽க῀ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. அᾌᾷᾐ῀ள ”நிரவᾷய = 
ேதாஷΆ அιற” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁ “நாᾹ யாᾞᾰᾁΆ கீ῁ᾺபᾊᾸதவᾹ 
அ᾿லᾹ” எᾹற ேதாஷᾱக῀ எᾺேபாᾐΆ இ᾿ைல எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இவ᾽க῀ 
ஞானΆ நிரதிசயமாக (இதιᾁ ேமιப᾵டᾐ எᾹᾠ ேவᾠ இ᾿லாம᾿ உ῀ள நிைல) உ῀ள 
தᾹைம ஏᾹ எᾹறா᾿, இவ᾽களிᾹ ஞானΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஞானᾷதிιᾁᾲ சமமாக 
உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ.  இவ᾽களᾐ  ெசய᾿பாᾌக῀ நிரதிசயமாக உ῀ளᾐ எᾺபᾊ எᾹறா᾿ 
தᾱகளᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ எ᾿ைலயιற ைகᾱக᾽யᾷைதேய ெசயலாகᾰ ெகாᾶடதா᾿ 
ஆᾁΆ. இவ᾽களிᾹ நியமிᾰகிᾹற தᾹைமயானᾐ நிரதிசயமாக எῂவிதΆ உ῀ளᾐ 
எᾹறா᾿ -  ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ைகᾱக᾽யᾷதிιகாகேவ உபேயாகᾺபடᾰᾂᾊயதான, தᾱக῀ 
விᾞᾺபᾷதினா᾿ அைடயᾺெபιற சாீரΆ, இᾸᾷாியᾱக῀ ேபாᾹறவιைறᾷ தᾱக῀ 
விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ைகᾱக᾽யᾷதி᾿ தைடயிᾹறி ஈᾌபᾌᾷᾐகிᾹறன᾽; அவιறிᾹ பிᾹேன 
பιறியபᾊ ெச᾿வதி᾿ைல. Ὰர῅மஸூᾷரΆ (4-4-7) – ஜகᾷῂயாபாரவ᾽ஜΆ 
ᾺரகரணாதசᾸநிஹிதᾷவாᾲச – உலகᾱகைளᾺ பைடᾷத᾿ ேபாᾹற ெசய᾿பாᾌக῀ 
நீᾱகலாக பரமாᾷமாᾫடᾹ ᾙᾰத᾽க῀ மιᾠΆ நிᾷய᾽க῀ சமமாக உ῀ளன᾽ - எᾹறᾐ 
காᾶக. இᾺபᾊᾺப᾵ட நிᾷயஸூாிக῀ கணᾰகιறவ᾽களாக உ῀ளன᾽. ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – 
ஸதா பᾲயᾸதி ஸூரய:, தᾷவிᾺராேஸா விபᾸயேவாஜᾰᾞவாΆஸ: ஸமிᾸதேத - 
நிᾷயஸூாிக῀ எᾺேபாᾐΆ பகவாைனᾺ பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளன᾽, அவᾹ ᾁணᾱகைள  
அᾔபவிᾺபவ᾽க῀ அவைன வணᾱகியபᾊ ᾺரகாசᾷᾐடᾹ உ῀ளன᾽ - எᾹᾠ உ῀ள 
ᾲᾞதி வாᾰகியᾱகைள எᾶணியபᾊேய “அநவரத அபிῃᾌத சரணᾜகளΆ =  எᾺேபாᾐΆ 
வணᾱகᾺப᾵ட திᾞவᾊ” எᾹᾠ பாῃயΆ இ᾵டா᾽. 
 
கீதாபாῃய அவதாாிைக ெதாட᾽ᾲசி - �
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� �̀9 ��X� ��#
�:,  
 
ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    ––––    அவᾔைடய 
ῄவᾟபᾙΆ ῄவபாவᾙΆ வாᾰகாᾤΆ மனதாᾤΆ ᾂற இயலாதபᾊ உ῀ளன. 
 
ேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக    – � &"  "�M��� 
P�:< \x�>,�"
�W
X�� �"
_ �̀,��
�
� � - �
¶���"  I h �� "���
� �  �� 
� � � � ��� � ��, �§ I L"�	
 � "�b
� 
� "�	
 �"�b
� 
<"(�� .Z.ª.k), "�� 



ᾯகீதா பாῃயΆ (உேபாᾷகாதΆ - ᾙᾹᾔைர)                                  Page 51 of 75 
 

 
Email: sridharan_book@yahoo.co.in                                            Website: www.namperumal.com 
Blog: namperumal.wordpress.com 

 

Lf ��, �", �
 � ��,"(·.��.L.E.«.DD.DD, �S .�.ª.E.l), "� � ��� "�� �$ �, 
LK�
� ���
 �ह" ( �.Z.+.F.D) H��
,��
� �
¶����
��9��
'� 
� �,$ � 
"�
� 
§ I  '
 �"  " "5"b	
���" ( �.Z.#S.D.D), "���
  & 
"�/&*��"(�.N�
.D.E), "��"�Q"( �.Z.+.D.D), "+�$,� ���� 
"�5
3"( �.Z.+.F.D) H��
","#§; "� � �
�� "�� �$ �" H��! �_`n,
","#|, 
"�
�� P�f§ I "�
���"
ह


� �&�� �S"W "�M��"�M� �
 N���'
K� H"  
��Q,+� �J"� �$'
�<; "�M�N���'
  & �'
P�
����
"#§ "V�  H"  "�/�M§ I 
�
¶�����
",��  �
� N��� "�/�M� �
 �� "�4N�
�; �, 0����& �{�9�  '�:� § I ��� 
 & L!�� M�
��
��, "��"��
�"�" H"  ����  "�
¶��
�"
_ �̀9 ��X� ��#
�<" 
H"  �
�
�� "�/�M�������
"#�
�
Q, �& �" "�

�
'����"; ��
o, L!
"�  '
 
"��;
�
���ह�s 
    
ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – ᾐதிᾰᾁΆபᾊயான விஷயமாக உ῀ளதᾹ 
காரணமாக, எΆெபᾞமானிᾹ ஐᾲவ᾽யΆ ேபாᾹறைவ வாயா᾿ ᾂறி ᾙᾊᾰᾁΆபᾊயாக 
அளᾫடᾹ உ῀ளனேவா எᾹற சᾸேதகᾷைத “வாᾱமநᾭ = வாᾰகாᾤΆ மனᾷதாᾤΆ” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ தீ᾽ᾰகிறா᾽. கீேழ உ῀ள பல ᾲᾞதி வாᾰகியᾱக῀ ᾚலமாக வாயா᾿ ᾂற 
இயலாதᾐ Ὰர῅மΆ எᾹᾠΆ, அறிய இயலாதᾐ Ὰர῅மΆ எᾹᾠΆ விபாீதமாக திைச 
திᾞᾺᾗΆ வாதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ த῀ளᾺப᾵டன: 
 

• ேகந உபநிஷᾷ (2-3) – யῄயாமதΆ தᾲய மதΆ மதΆ யᾲய ந ேவத ஸ: அவிᾳஞாதΆ 
விஜாநதாΆ விᾳஞாதமவிஜாநதாΆ - யாரா᾿ அறியᾺபடவி᾿ைலேயா அவனா᾿ 
Ὰர῅மΆ அறியᾺப᾵டᾐ; யாரா᾿ அறியᾺப᾵டேதா அவனா᾿ Ὰர῅மΆ 
அறியᾺபடவி᾿ைல; ெதாிᾸதவ᾽களா᾿ அறியᾺபடாமᾤΆ, ெதாியாதவ᾽களா᾿ 
அறியᾺப᾵ᾌΆ உ῀ளᾐ.  

• ᾰᾞῃண யஜு᾽ேவதΆ – ேஸா அᾱக ேவத யதி வா ந ேவத – (அவைனᾺ பιறி) 
அவேன அறிᾸᾐ ெகாᾶடாேனா அ᾿லᾐ அறியாம᾿ உ῀ளாேனா 

• ைதᾷதிாீயΆ ஆனᾸதவ᾿ᾣ (4-1) - யேதா வேசா நிவ᾽ᾷதᾸேத, அᾺயாய மநஸா 
ஸஹ – எᾸத Ὰர῅மᾷைதᾺ பιறி அறிய இயலாம᾿ வாᾰᾁΆ மனΆ 
திᾞΆபிவி᾵டனேவா 
 

ேமேல உ῀ள வாிக῀ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ Ὰர῅மΆ அறிய இயலாத ஒᾹᾠ என இᾞᾸதா᾿, 
கீேழ உ῀ள வாிகᾦடᾹ ᾙரᾶபாᾌ ேதாᾹறலாΆ எᾹற சᾸேதகΆ எழலாΆ (அதாவᾐ 
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அறிய இயலாத ஒᾹᾠ எனᾰ ᾂறிவி᾵ᾌ, கீேழ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ எῂவிதΆ ᾂறலாΆ 
எனᾰ ேக᾵கலாΆ): 
 

• ைதᾷதிாீயΆ Ὰᾞᾁவ᾿ᾣ (1-1) - தᾷ விஜிᾳஞாஸῄவ – Ὰர῅மᾷைத 
அறியேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆ᾽வΆ ெகா῀வாயாக  

• மᾒῄΆᾞதி – மனஸா ᾐ விᾆᾷேதன – ᾑᾼைமயான மனதா᾿ ம᾵ᾌேம 
அறியᾺபᾌகிᾹற 

• ைதᾷதிாீயΆ ஆனᾸதவ᾿ᾣ (1-1) – Ὰர῅மவிᾷ - Ὰர῅மᾷைத அறிᾸதவᾹ 
• ைதᾷதிாீயΆ ஆனᾸதவ᾿ᾣ (4-1) - ஆனᾸதΆ Ὰர῅மேணா விᾷவாᾸ – Ὰர῅மᾷதிᾹ 

ஆனᾸதᾷைத அறிᾸᾐெகாᾶடவᾹ. 
 

அதாவᾐ இᾺேபாᾐ உைரᾰகᾺப᾵ட ᾲᾞதி வாᾰகியᾱகᾦᾰᾁΆ, ேமேல ᾂறᾺப᾵ட 
ைதᾷதிாீயΆ ஆனᾸதவ᾿ᾣ - யேதா வேசா நிவ᾽ᾷதᾸேத, அᾺயாய மநஸா ஸஹ - எᾸத 
Ὰர῅மᾷதிᾹ ஆனᾸதᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ வாᾰᾁ மனᾙΆ திᾞΆபினேவா – எᾹᾠ῀ள  
Ὰர῅மᾷைதᾺ பιறிய வாᾰகியᾱகᾦᾰᾁΆ விேராதΆ உᾶடாᾁΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
விேராதΆ நீᾱᾁவதιகாக, இᾸதᾺ பதᾱக῀ ᾚலΆ Ὰர῅மΆ ேநரᾊயாக 
உைரᾰகᾺபடவி᾿ைல எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உைரᾷதா᾿ நமᾐ மா᾽ᾰகᾷதிιᾁ  
வᾸᾐவி᾵டாᾼ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. ஆனாᾤΆ இῂவிதΆ உைரᾺபᾐΆ தᾁᾸத ᾺரமாணᾷதிᾹ 
அᾊᾺபைடயி᾿ ம᾵ᾌேம எᾹபைதᾰ கᾞᾷதி᾿ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இᾱᾁ “வாᾱமநᾭ = 
வாᾰᾁ, மனΆ” ஆகியைவ ᾚலΆ “அளவιற” எᾹᾔΆ வாᾰகியᾷைத பரமபதᾷதிιᾁ 
இᾌகிᾹறன᾽ (அதாவᾐ பரமபதᾷைத அைடய இயலாம᾿ வாᾰᾁΆ மனᾙΆ 
திᾞΆᾗகிᾹறன எᾹᾠ சில᾽ ெகா῀வ᾽); இᾺபᾊயாகேவ ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதி᾿ 
உ῀ளதா᾿ இᾱᾁΆ அᾺபᾊேய ெகா῀கிᾹறன᾽. ஆனா᾿ கீைதயி᾿ (6-47) - ேயாகிநாΆ – 
எᾹற ᾲேலாகᾷதிᾹபᾊ இᾸத வாᾰகியᾷைத பகவாᾔᾰᾁ உைரᾷᾐ῀ளதாᾤΆ, தவறான 
அறிᾫ῀ளவ᾽களிᾹ கᾞᾷைத மᾠᾰகᾫΆ, பரமாᾷமாவிιᾁ இைவ இᾞᾰகேவᾶᾊய 
தᾹைமக῀ எᾹபதாᾤΆ, நாΆ கீதா பாῃயᾷதி᾿ இᾸத வாᾰகியᾷைத பகவாᾔᾰᾁ 
இ᾵ேடாΆ. 
 
கீதாபாῃய அவதாாிைக ெதாட᾽ᾲசி - ���"�  "�"�� "�"�!
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ேமேல எΆெபᾞேமேல எΆெபᾞேமேல எΆெபᾞேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    ––––    தனᾰᾁ ஏιறᾐΆ, 

அιᾗதமானᾐΆ, எᾶணιற வியᾰகைவᾰᾁΆ ேபாகᾺ ெபாᾞ῀க῀ உைடயᾐΆ, அᾸதᾺ 
ெபாᾞ῀கைள அᾔபவிᾰக ஏιற கᾞவிகைள உைடயᾐΆ, அᾔபவிᾰக ஏιற இடᾱக῀ 
ெகாᾶடᾐΆ, ெபᾞᾴெச᾿வΆ உைடயᾐΆ, எ᾿ைலயιறᾐΆ, ேதாஷᾱக῀ அιறᾐΆ, 
அழியாம᾿ எᾹᾠΆ உ῀ளᾐΆ ஆகிய பரமபதᾷைதᾷ தனᾐ இᾞᾺபிடமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ.    
 
ேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக    – ���"� ���
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – ”ῄேவாசிேதᾷயாதி = தனᾰᾁ ஏιப 
உ῀ள” ேபாᾹᾠ ெதாடᾱᾁΆ வாᾰகியᾷதி᾿: ”அனᾸத ஆᾲச᾽ய = அளவιறᾐΆ, ஆᾲச᾽யΆ 
உ῀ளᾐΆ” எᾹபைவ ᾙᾹᾗ ேபாலேவ ெகா῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ. இᾱᾁ῀ள ”விபவ” எᾹற 
பதΆ, வாகனΆ மιᾠΆ இரᾷதினΆ ேபாᾹறவιைற உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. “அனᾸத பாிணாம = 
எ᾿ைலயιற அளᾫைடய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ நாᾹᾁ திைசகளிᾤΆ, ேமᾤΆ, கீᾨΆ 
Ὰரᾰᾞதியினா᾿ அளவிடᾺப᾵டᾐ எᾹறாகிறᾐ. பல வாᾰகியᾱகளி᾿ உ῀ள 
“எ᾿ைலயιற” எᾹபᾐ ஒῂெவாᾞ நிைலயிᾤΆ ᾙᾊவιறᾐ எᾹபைத உண᾽ᾷதேவ 
ஆᾁΆ. “நிᾷயΆ” எᾹறா᾿ Ὰரᾰᾞதி ᾚலΆ உᾶடான ஆகாயΆ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, 
ᾺரளயΆ ᾙதலான மாιறᾱக῀ அιᾠ இᾞᾺபதாᾁΆ. “நிரவᾷய = ேதாஷΆ அιற” 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾑᾼைமயான ஸᾷவᾁணᾷதா᾿ ஆனதா᾿, ரேஜா மιᾠΆ தேமா 
ᾁணᾱகᾦΆ, அவιறிᾹ ெசய᾿பாᾌகᾦΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. ”அᾀரΆ” 
எᾹறா᾿ சிறிய பாகᾷதி᾿ ᾂட ῄᾞῃᾊேயா அ᾿லᾐ ஸΆஹாரΆ இ᾿லாம᾿ 
உ῀ளதாᾁΆ. “பரΆ” எᾹற பதΆ ᾚலΆ ஆகாயᾷைத கா᾵ᾊᾤΆ ேமலானᾐ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இதᾹ காரணமாக ைதᾷாீயΆ நாராயணவ᾿ᾣ (6-1-2) – ததேᾀேர - 
Ὰர῅மΆ அழிவιற ேமலான ஆகாயᾷதி᾿ உ῀ளᾐ - எᾹற ᾲᾞதி வாᾰகியΆ 
பலᾺபᾌᾷதᾺப᾵டᾐ. இᾺபᾊயாக எΆெபᾞமானிᾹ நிᾷயவிᾘதி ᾂறᾺப᾵டᾐ.   
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – அᾌᾷᾐ ᾣலாவிᾘதி உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂறி, 
இதனா᾿ கீேழ உ῀ள வாிக῀ ᾚலΆ ᾂறᾺப᾵டதான, அறியᾺபட ேவᾶᾊயதான 
Ὰர῅மᾷதிᾹ லᾀணΆ உᾶᾌ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽: 

 
• ைதᾷதிாீயΆ Ὰᾞᾁவ᾿ᾣ (1-1) - யேதா வா இமாநி - எᾸத Ὰர῅மᾷதிடΆ இᾞᾸᾐ 

அைனᾷᾐΆ ேதாᾹறினேவா. 
• Ὰர῅ம ஸூᾷதிரΆ (1-1-2) – ஜᾸமாᾷயῄய யத: – எᾸத Ὰர῅மᾷதிடΆ 

ேதாᾹறினேவா. 
 
ேமேல உ῀ளவιைற “விவித = பலவிதமான” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾷ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. 
“விசிᾷர அநᾸத ேபாᾰய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ சᾺதΆ, ῄப᾽சΆ ேபாᾹற பலவιᾠᾰᾁΆ 
இைடேய உ῀ள ேவᾠபாᾌக῀, ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹற பலவιᾠᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள 
ேவᾠபாᾌக῀, ῄவ᾽ᾰகΆ மιᾠΆ ᾘமி ஆகியவιறி᾿ உᾶடான வῄᾐ ேவᾠபாᾌக῀ 
எᾹᾠ பலᾫΆ கா᾵டᾺப᾵டன. ᾲᾞதி வாᾰகியᾷதி᾿ “இமாநி = இᾸத” எᾹᾠ ைகயா᾿ 
ᾁறிᾺபி᾵ᾌᾰ கா᾵ᾌவᾐ ேபாᾹᾠ பரமாணᾱகளா᾿ நிᾟபிᾰகᾺப᾵ட அைனᾷᾐவிதமான 
வῄᾐᾰகளிᾹ ῄவபாவᾱக῀ ᾂறᾺப᾵டன; அவιைறᾺ பᾹைமயாகேவ அᾸத வாிக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. ஆகேவ ஜீவாᾷமாᾰகᾦᾰᾁ῀ உᾶடாகிᾹற ஞானΆ, ᾆகΆ ேபாᾹறவιறி᾿ 
உ῀ள ேவᾠபாᾌக῀ ேதாᾹறᾰ காரணமான ேதவ᾽க῀, மனித᾽க῀ எᾹᾔΆ 
ேவᾠபாᾌக῀, இᾺபᾊᾺப᾵ட ேவᾠபாᾌகளிᾹ உ᾵பிாிவாக உ῀ள அᾸதணᾹ, 
ᾀᾷாியᾹ ேபாᾹறைவ - எᾹபதான பலவிதமான ேவᾠபாᾌக῀ “விசிᾷர அனᾸத” 
எᾹபதா᾿ ᾂறᾺப᾵டன. அ᾿லᾐ “விவித” எᾹற பதΆ ᾚலΆ ம᾵ᾌேம உ᾵பிாிᾫகᾦடᾹ 
ேச᾽Ᾰததான பலவிதமான ேவᾠபாᾌக῀ ᾆᾞᾰகமாக உண᾽ᾷதᾺப᾵டன எனலாΆ. 
“விசிᾷர” எᾹற பதΆ ”வியᾺᾗ” எᾹற ெபாᾞ῀ தᾞவதா᾿, ”மιற யாராᾤΆ ெசᾼய 
இயலாத” எᾹᾔΆ ெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾐ - ேமேகாதய: ஸாகர 
ஸᾸநிῂᾞᾷதிாிᾸேதா᾽பாக: ῄᾗாிதானி வாேயா: விᾷᾜᾷபாᾱேகா கதᾙῃணாரᾲேம: 
விῃேணா᾽விசிᾷரா: ᾺரபவᾸதி மாயா: - ேமகᾱக῀ உᾶடாவᾐΆ, அைலக῀ மீᾶᾌΆ  
கடᾤᾰேக திᾞΆᾗவᾐΆ, சᾸᾷரனிᾹ பிாிᾫகᾦΆ, காιறிᾹ அைசதᾤΆ, மிᾹன᾿க῀ 
ேதாᾹᾠவᾐΆ, ᾇாியனிᾹ ஸᾴசாரᾙΆ எΆெபᾞமானிᾹ வியᾰகைவᾰᾁΆ சᾰதிகளா᾿ 
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ஆகிᾹறன - எᾹபᾐ ேபாᾹறதாᾁΆ. பரமபதᾷைதᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ ஞானΆ மιᾠΆ 
ᾆகᾱக῀ ஆகிய எதிᾤΆ ேவᾠபாᾌ இ᾿லாத காரணᾷதினா᾿, அᾱᾁ῀ளவ᾽களி᾿ எᾸத 
ேவᾠபாᾌΆ இ᾿ைல. ேமᾤΆ நிᾷயஸூாிக῀ அைனவᾞΆ பகவாைன அᾔபவிᾺபᾐ 
ம᾵ᾌேம தᾱக῀ ῄவபாவமாகᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾹபதா᾿, அᾱᾁ ஜீவᾹக῀ பιறி 
ஏᾐΆ ᾂறவி᾿ைல. இᾺபᾊᾺப᾵ட விᾘதியி᾿ இᾹபᾷைத அᾔபவிᾰக உதᾫΆ 
வῄᾐᾰக῀, இᾹபΆ அᾔபவிᾰᾁΆ இடᾱக῀ ஆகியவιைறᾜΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இῂவிதமாக ேவᾠபாᾌகᾦடᾹ ᾂᾊயதான ῄᾞῃᾊ எᾹபᾐ, 
எ᾿ைலயιற காலமாக ஜீவᾹகைளᾷ ெதாட᾽கிᾹற க᾽மᾱகேள காரணமாக நிக῁வதா᾿, 
பகவாᾹ பாரப᾵சமாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ᾂᾠΆ ேதாஷΆ இ᾿ைல. “நிகில” எᾹற பதΆ 
ᾚலΆ ஒᾞ சில உலகᾱகைளᾺ பைடᾷத᾿ எᾹபதιᾁᾰ காரணமான நாᾹᾙகᾹ இᾱᾁ 
ᾂறᾺபடவி᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. ”உதய” எᾹற பதΆ ᾚலΆ தானாகேவ ேநரᾊயாகᾫΆ,  
மιற ஒᾞவைனᾰ ெகாᾶᾌΆ ெசᾼகிᾹற ῄᾞῃᾊ ᾂறᾺப᾵டᾐ. ”விபவ” எᾹᾔΆ பதΆ 
ᾚலΆ அவதாரᾱக῀ எᾌᾷᾐΆ, அᾸத᾽யாமியாக நிᾹᾠΆ ெசᾼகிᾹற ெசய᾿பாᾌக῀ 
ᾆᾞᾰகமாக உண᾽ᾷதᾺப᾵டன. “லய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ நிᾷயைநமிᾷதிகΆ ᾙதலான 
அைனᾷᾐ ᾺரளயᾱகᾦΆ ᾂறᾺப᾵டன. ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி, ஸΆஹாரΆ ஆகிய இவιறி᾿ 
ஒῂெவாᾹᾠ ம᾵ᾌேம Ὰர῅மலᾀணΆ எᾹᾠ உ῀ளேபாᾐ, மιற இரᾶᾊιᾁΆ க᾽ᾷதா 
எᾹபᾐ ேவᾠ ஏேதா ஒᾞ வῄᾐேவா எᾹற சᾸேதகΆ ேதாᾹறᾰᾂᾌΆ; இதைன 
விலᾰகேவ ᾚᾹᾠΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾸத உலகᾱகளிᾹ ῄᾞῃᾊ, ῄதிதி மιᾠΆ  
ஸΆஹாரΆ ஆகிய ᾚᾹᾠ ெசய᾿கᾦΆ எΆெபᾞமானிᾹ ᾣைல எᾹறபᾊயா᾿, அவேன 
உலகிᾹ உபாதானᾰ காரணΆ எᾹᾠ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ (உபாதானᾰ காரணΆ எᾹறா᾿ 
எᾹன? ஒᾞ ெபாᾞ῀ உᾞவாவதιᾁᾷ ேதைவயான ᾚலᾺெபாᾞ᾵க῀ எᾹபᾐ 
உபாதானᾰ காரணΆ, அதைன உᾞவாᾰᾁபவᾹ நிமிᾷத காரணΆ, அᾸதᾺ ெபாᾞைள 
உᾞவாᾰக உதᾫΆ கᾞவிக῀ ஸஹகாாி காரணΆ ஆᾁΆ. உதாரணமாக ஒᾞ ஆைடᾰᾁ 
ᾓ᾿ எᾹபᾐ உபாதானᾰ காரணΆ, ெநசவாளி எᾹபவᾹ நிமிᾷத காரணΆ, தறி 
ேபாᾹறைவ ஸஹகாாி காரணΆ). இᾸத உலகᾱகளாக அவேன ேதாᾹᾠவதா᾿, இᾐ 
அவᾔᾰᾁ ᾣைலயாக உ῀ளᾐ. உலகᾱகளிᾹ காரணமான Ὰர῅மᾷதிᾹ ஸᾱக᾿பமாக 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (6-2-3) – பஹு ῄயாΆ Ὰரஜாேயய - நாᾹ பலவாகᾺ பிறᾺேபᾹ, 
இதனா᾿ ῄᾞῃᾊᾺேபᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. ஸூῆமமாக உ῀ள ேசதன மιᾠΆ 
அேசதன வῄᾐᾰகᾦᾰᾁ ெபய᾽ மιᾠΆ  ᾟபΆ இ᾿ைல; இைவகைளᾷ தனᾐ சாீரமாக 
உைடய Ὰர῅மΆ உபாதானᾰ காரணΆ ஆᾁΆ. எῂவிதΆ ᾁழᾸைதயாக உ῀ள ஒᾞவᾹ 
வாᾢபனாக மாᾠΆேபாᾐ ஜீவனிᾹ ῄவᾟபᾷதி᾿ மாιறΆ இᾹறி, சாீரᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம 
மாιறᾱக῀ உ῀ளனேவா - அᾐ ேபாᾹᾠ, Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷதி᾿ ᾆᾞᾱᾁத᾿ 
விாிவைடத᾿ ேபாᾹற மாιறᾱக῀ உᾶடாவதி᾿ைல; எனேவ Ὰர῅மΆ மாᾠபாᾌ 
அιறᾐ எᾹᾠ ᾂᾠΆ ᾲᾞதி வாிகளி᾿ எᾸதவிதமான விேராதᾙΆ இ᾿ைல. 
அைனᾷᾐவிதமான விᾞᾺபᾱகᾦΆ நிைறேவறᾺ ெபιறவனாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, 
எᾸதவிதமான பயᾔΆ தாᾹ அைடயாம᾿, இᾸத உலகᾱகைள ஏᾹ பைடᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹற ஆேᾀபΆ எழᾰᾂᾌΆ. இᾷதைகய ஆேᾀபᾷைத நீᾰᾁΆவிதமாக ”ᾣலா = 
விைளயா᾵டாக” எᾹற பதΆ உ῀ளᾐ. இதᾹ ᾚலΆ இᾸத உலகᾱக῀ அைனᾷதிιᾁΆ 
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அவேன நிமிᾷதகாரணΆ எᾹᾠΆ கா᾵டᾺப᾵டᾐ. இதᾹ ᾚலΆ இᾸத உலகிᾹ நிமிᾷத 
காரணᾙΆ, உபாதானᾰ காரணᾙΆ ேவᾠேவᾠ வῄᾐ எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாதᾱக῀ 
த῀ளᾺப᾵டன. இᾸத உலகி᾿ ெபாᾐவாக நாΆ பா᾽ᾰᾁΆ ப᾿ேவᾠ ᾇ῁நிைலகளி᾿ 
நிமிᾷத காரணᾙΆ, உபாதானᾰ காரணᾙΆ ெவῂேவறாக உ῀ளᾐ எᾹபைத ᾙᾹனி᾵ᾌ 
எΆெபᾞமாᾹ  விஷயᾷதிᾤΆ அῂவிதΆ ᾙரᾶபாᾌ உைரᾰகᾰᾂடாᾐ. ஏᾹ எᾹறா᾿: 

 
• இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ வῄᾐᾰகைளᾜΆ விட ஈᾲவரᾹ ேவᾠப᾵டவᾹ 

எᾹபதாᾤΆ 
• உபாதானᾰகாரணᾙΆ, நிமிᾷதகாரணᾙΆ ஈᾲவரேன எᾹᾠ ᾲᾞதியி᾿ 

உ῀ளதாᾤΆ 
• ைவேசஷிக᾽க῀ ᾂட ᾁடΆ மιᾠΆ பரமாᾷமா பιறிய தᾱக῀ வாதᾱகளி᾿, 

பரமாᾷமாைவேய நிமிᾷதகாரணமாகᾫΆ, உபாதானᾰகாரணமாகᾫΆ 
ᾂᾠவதாᾤΆ ஆᾁΆ. 
 
 

ேமᾤΆ தனᾐ இᾹபᾷதிιகாக உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ ஜீவᾹ தாேன விᾞΆபி ஏιபᾌᾷதிᾰ 
ெகா῀வதா᾿, அᾸதᾸத விஷயᾱகᾦᾰᾁ ஜீவேன உபாதானᾰகாரணᾙΆ, நிமிᾷத 
காரணᾙமாக உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. எனேவ ᾲᾞதி ᾂᾠகிறபᾊேய ஏιᾠᾰெகா῀ᾦΆ 
நமᾐ மதᾷதி᾿ ேமேல கா᾵டᾺப᾵ட ேதாஷΆ இ᾿ைல. 
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ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    –––– இᾺபᾊᾺப᾵ட 

ᾯமᾸநாராயணᾹ பரᾺர῅மΆ எᾹᾠΆ, ᾗᾞேஷாᾷதமᾹ எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. 
ᾺரΆமᾹ (நாᾹᾙகᾹ) ெதாடᾱகி ᾗ᾿-ᾘᾶᾌ வைர அைனᾷᾐ ஜீவᾹகᾦΆ தᾹைன 
வᾸதைடᾜΆ எᾹற ஆைச ெகாᾶேட அவιைறᾺ பைடᾰகிறாᾹ. பைடᾷத பிᾹன᾽ 
தᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷᾐடᾹ நிᾹறபᾊ உ῀ளாᾹ. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – அᾌᾷᾐ “பரΆ Ὰர῅ம ᾗᾞேஷாᾷதேமா 
நாராயண = பரᾺர῅மᾙΆ ᾗᾞேஷாᾷதமᾔΆ ஆகிய நாராயணᾹ” எᾹᾠ ᾲᾞதி 
எᾹபதான பலவιறிᾹ ᾙᾊவாக உ῀ள ஆ῁ெபாᾞைள ᾆᾞᾰகமாக உைரᾰகிறா᾽. இதᾹ 
ᾚலΆ கீேழ உ῀ள பலவιைறᾷ ெதளிவாᾰᾁகிறா᾽: 
 

• ேமேல உ῀ள பல பதᾱகளி᾿ காᾶகிறபᾊ Ὰர῅மᾷதிᾹ லᾀணΆ உ῀ளதா᾿ 
நாராயணேன அᾸதᾺ பரᾺர῅மΆ  

• ஸᾷ, Ὰர῅ம, ஆᾷமா ேபாᾹற ெபாᾐᾺெபய᾽க῀ அைனᾷᾐΆ நாராயணᾹ எᾹற 
திᾞநாமΆ ெகாᾶட வῄᾐைவேய உைரᾰகிᾹறன᾽.  

• ைதᾷதிாீயΆ நாராயணவ᾿ᾣ (12-4) - நாராயண பரΆ Ὰர῅ம - நாராயணேன 
பரᾺர῅மΆ எᾹᾠ உபநிஷᾷ வாிைய ஒ᾵ᾊயபᾊேய கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹᾷதிᾹ  
ᾲேலாகமான – நாராயண: பரΆ Ὰர῅ம கீதாசாῄᾷேர ஸமீாித: - கீதாசாῄᾷரᾷதி᾿ 
பரᾺர῅மமான நாராயணᾹ நᾹறாகᾰ ᾂறᾺப᾵டாᾹ - எᾹபதιᾁ ῂயாᾰயானΆ 
ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ. 

• ேமேல கா᾵டᾺப᾵ட அைனᾷᾐவிதமான ῄவபாவᾱக῀ காரணமாக இᾸத ᾚᾹᾠ 
ெபாᾐᾺெபய᾽கᾦΆ நாராயணᾔᾰேக சாியாகᾺ ெபாᾞᾸᾐΆ எᾹᾠ 
காᾶபிᾰகிறா᾽ 

• இᾐவைர ᾂறᾺப᾵ட பலவிதமான அ᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁ இᾸத ᾚᾹᾠ ெபய᾽கᾦேம 
Ὰரமாணᾱக῀ ஆᾁΆ.  
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• கீைத (10-12) – பரΆ Ὰர῅ம - எᾹபᾐΆ, கீைத (15-18) – Ὰரதித: – எᾹபᾐΆ, 
ஹாிவΆஸΆ – ஏஷ நாராயண: ᾯமாᾸ – எᾹபᾐΆ ᾰᾞῃணைனᾺ பιறிேய 
உைரᾰகிᾹறன. 

 
ஸᾷ, Ὰர῅ம, ஆᾷமா எᾹபதான ᾚᾹᾠ ெபாᾐᾺ ெபய᾽கᾦᾰᾁ - இவᾹ அைனᾷᾐ 
வῄᾐᾰகᾦடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌவᾐΆ, அைனᾷதிιᾁΆ ேமலான ேவᾠப᾵ட 
வῄᾐவாக உ῀ளᾐΆ, அைனᾷதிιᾁΆ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ளᾐΆ – எᾹபேத  
கᾞᾷதாᾁΆ. எனேவ இதᾹ ᾚலΆ ᾺரபᾴசΆ எᾹபᾐ இ᾿ைல எᾹᾠ மᾠᾺபவ᾽க῀, 
ᾺரபᾴசΆ எᾹபᾐ நாராயணைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவறானᾐ எᾹறாᾤΆ அவᾔடᾹ  
ஒᾹறாக உ῀ளதா᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ ᾂᾠபவ᾽க῀ ேபாᾹற பலᾞΆ 
த῀ளᾺப᾵டன᾽. “Ὰர῅மாதி ῄதாவராᾸதமகிலΆ ஜகᾷ ῄᾞῃᾊ = நாᾹᾙகᾹ ெதாடᾱகி 
ᾗ᾿ᾘᾶᾌ ᾙᾊய அைனᾷைதᾜΆ பைடᾷᾐ” எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ கீேழ உ῀ளவιைற 
உண᾽ᾷᾐகிறா᾽: மேஹாபநிஷᾷ (1-1-1) – ஏேகா ஹ ைவ நாராயண ஆᾮᾷ Ὰர῅ம ந ந 
ஈச: - ெதாடᾰகᾷதி᾿ நாராயணᾹ ம᾵ᾌேம இᾞᾸதாᾹ, நாᾹᾙகᾔΆ இ᾿ைல, சிவᾔΆ 
இ᾿ைல - எᾹᾠ ெதாடᾱகி, மேஹாபநிஷᾷ (1-2-1) – தᾷர Ὰர῅மா சᾐ᾽ᾙேகா அஜாயத 
- அᾱᾁ நாᾹᾙகᾹ உᾶடானாᾹ - எᾹᾠΆ; ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-18) - ேயா 
Ὰர῅மாணΆ விததாதி ᾘ᾽வΆ ேயா ைவ ேவதாΆᾲச Ὰரஹிேணாதி தῄைம - யா᾽ 
நாᾹᾙகைன ᾙதᾢ᾿ உᾶடாᾰகினாேனா, யா᾽ அவᾔᾰᾁ ேவதᾱகைள உபேதசΆ  
ெசᾼதாேனா – எᾹᾠΆ ᾂᾠகிᾹற ᾲᾞதிகளி᾿, ”நமᾰᾁ சாீரΆ மιᾠΆ இᾸᾷாியΆ 
அளிᾰகᾺப᾵ட விஷயᾱக῀ மιᾠΆ நᾹைமைய உபேதசΆ ெசᾼத விஷயᾱக῀” 
உைரᾰகᾺப᾵டைதᾜΆ கா᾵ᾌகிᾹறா᾽. நாᾹᾙகனா᾿ பைடᾰகᾺப᾵ட ᾗ᾿ᾘᾶᾌ ᾙᾊய 
அைனᾷைதᾜΆ பரமாᾷமா பைடᾷதாᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டதா᾿, நாᾹᾙகᾹ ேபாᾹற பல 
ᾟபᾱகளிᾹ ᾚலΆ பரமாᾷமாேவ அைனᾷைதᾜΆ பைடᾰகிறாᾹ எᾹறாகிறᾐ. 
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ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    ––––    ஆனா᾿ ᾺரΆமᾹ 

ெதாடᾰகமாக உ῀ள ேதவ᾽க῀, மனித᾽க῀ ஆகிய பலᾞΆ ᾷயானΆ, ஆராதனΆ ᾚலΆ 
தᾹைன வᾸதைடᾜΆ உபாயᾱகைளᾺ பிᾹபιறாம᾿ இᾞᾺபைதᾰ காᾶகிறாᾹ. 
இதனா᾿ – அைனவாிடᾙΆ சாிசமமாகᾰ கலᾸᾐ பழᾁΆ தᾹைம (நீ᾽ைம), பᾆ கᾹறிடΆ 
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ெகா῀ᾦΆ பாசΆ (வாᾷஸ᾿யΆ), ெபᾞᾸதᾹைம ஆகியவιைற இய᾿பாகேவ ெகாᾶட 
இவᾹ, தᾹᾔைடய ெபᾞைமகைளᾜΆ ῄவபாவᾷைதᾜΆ இழᾰகாத பல அவதாரᾱக῀ 
எᾌᾰகிறாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ ᾺரΆமᾹ ேபாᾹற ேதவ᾽க῀, மனித᾽க῀ ஆகிேயாரா᾿ 
ஆராதிᾰகᾺப᾵ᾌ, அவரவ᾽க῀ விᾞΆᾗΆ – அறΆ, ெபாᾞ῀, ᾪᾌ (த᾽ம, அ᾽ᾷத, காம), 
ேமாᾀᾱகைள அளிᾰகிறாᾹ. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – அதᾹ பிᾹன᾽ தனᾐ ஸᾱக᾿பΆ 
காரணமாக அவதாரΆ ெசᾼகிறாᾹ எᾹᾠΆ,  அவιறினா᾿ எᾹன பயᾹ எᾹபைத 
உண᾽ᾷᾐΆவிதமாக அவதாரΆ ஏιபடாதேபாᾐ பயᾹ உᾶடவதி᾿ைல எᾹᾠΆ 
ᾂᾠகிறா᾽. இதைன ”ῄேவேநᾷயாதிநா அேகாசர - தனᾐ ῄவᾟபᾷᾐடᾹ” எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி, விஷயΆ ஆகாதவனாக எᾹபᾐ ᾙᾊய உைரᾰகிறா᾽. எΆெபᾞமானிᾹ 
ῄவᾟபΆ எᾹபᾐ யாᾞᾰᾁΆ ᾗலᾺபடாதᾐ எᾹபதா᾿ ᾷயானΆ ேபாᾹறவιᾠᾰᾁ அᾐ 
விஷயமாகாᾐ. ஆனா᾿ – ைய᾽லᾀைணᾟேபேதா ஹி ஹாிரῂᾜᾰதᾟபᾷᾞᾷ 
ைத᾽லᾀைணரேபதா ஹி ῂயᾰதᾟபதஸா ᾜவாΆ - ᾗலᾺபடாத ᾟபᾷைத 
ஏιᾠ῀ளேபாᾐ ᾯஹாி எᾸத லᾀணᾱகᾦடᾹ உ῀ளேனா, கᾶகᾦᾰᾁᾺ ᾗலᾺபᾌΆ 
ᾟபᾷைதᾷ தாிᾷᾐ῀ள நீᾱகᾦΆ அேத லᾀணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊᾜ῀ளீ᾽க῀ – எᾹபதᾹ 
ᾚலமாக எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾺ ᾗலᾺபᾌΆ நிைல, ᾗலᾺபடாத நிைல என இரᾶᾌ உᾶᾌ 
எᾹறாகிறᾐ. “Ὰர῅மாதி = நாᾹᾙகᾹ உ῀ளி᾵ட” எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலᾙΆ,  
Ὰர῅மஸூᾷதிரΆ (1-3-25) – தᾐப᾽யபி பாதராயண: ஸΆபவாᾷ – Ὰர῅ம உபாஸனΆ 
ேதவைதகᾦᾰᾁΆ உ῀ளᾐ – எᾹபதி᾿ பலனி᾿ ஆைச மιᾠΆ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾰᾁΆ திறᾹ 
உ῀ளதா᾿, எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ நாᾹᾙகᾹ ᾞᾷரᾹ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பரமாᾷமாைவ 
உபாஸைன ெசᾼᾜΆ அதிகாரΆ உᾶᾌ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺப᾵ட விஷயΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. 
பரமாᾷமாவிιᾁ எᾸதவிதமான பயᾔΆ இ᾿ைல எᾹறா᾿ அᾸதᾲ ெசய᾿களி᾿ அவᾹ 
ஏᾹ இறᾱᾁவாᾹ எᾹற ஆேᾀபᾷதிιகான சமாதானᾷைத “அபாேரதி= கைரயιற” 
எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. அதாவᾐ தனᾐ பயᾔᾰகாக அவதாரΆ ெசᾼயாம᾿, கீேழ உ῀ள 
பலவιறினா᾿ ஏவᾺப᾵டதா᾿ அவᾹ அவதாரΆ ெசᾼகிறாᾹ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ: 
 

• தனᾐ பயனி᾿ எᾸத ேநாᾰகᾙΆ ெகா῀ளாம᾿, மιறவ᾽ ᾐᾹபᾱகைளᾰ 
காᾶபதιᾁᾺ ெபாᾠᾰகாம᾿ உ῀ளாᾹ.   

• தனᾐ ேமᾹைமக῀ தᾹைனᾷ தᾌᾰகாம᾿, தா῁Ᾰதவ᾽கᾦடᾹ இைடவிடாம᾿ 
கலᾸᾐ நிιᾁΆ ῄவபாவΆ உ῀ளவᾹ.  

• மιறவ᾽களிᾹ ᾁιறᾱகைளᾷ தனᾐ இய᾿பாகேவ மறᾰகᾰᾂᾊய ஸΆபᾸதΆ 
ெகாᾶடவᾹ.  

• இைடய᾽க῀, ஆᾼᾲசிமா᾽க῀ ஆகியவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தᾹைனேய இவᾹ 
ெகாᾌᾷதேபாதிᾤΆ, ”அவ᾽கᾦᾰᾁ எᾹன அளிᾷேதாΆ” எᾹᾠ எᾶᾎΆபᾊயான 
தாராள மனΆ ெகாᾶடவᾹ.  
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விῃᾎ ᾗராணΆ (6-7-70) – ஸமῄதா: ஸᾰதயᾲைசதா Ᾰᾞப யᾷர Ὰரதிῃᾊதா: தᾷ 
விᾲவᾟபைவᾟᾺயΆ ᾟபΆ அᾸயᾷதேர᾽மஹᾷ - அரசேன! எᾸத ஒᾞ ᾟபᾷதி᾿ அைனᾷᾐ 
சᾰதிகᾦΆ உ῀ளனேவா, அᾸத ேலாகᾷதி᾿ உ῀ள ᾟபᾷைத கா᾵ᾊᾤΆ ேவறான 
பகவானிᾹ ᾟபமானᾐ ேவᾠ வῄᾐவா᾿ உᾶடானᾐ, மிகᾫΆ ெபாிᾐ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி, (6-7-71) - ஸமῄத சᾰதிᾟபாணி தᾷ கேராதி ஜேநᾲவர ேதவ தி᾽யᾱ 
மᾔῃயாᾰயாேசῃடாவᾸதி ῄவᾣலயா - அரசேன! அᾸத ᾟபᾷைதᾷ தனᾐ 
விைளயா᾵ᾌ காரணமாக அைனᾷᾐ சᾰதிகᾦΆ ெபாᾞᾸதிய ᾟபᾱகளாகᾫΆ, ேதவ᾽க῀ 
மனித᾽க῀ ேபாᾹற ெபய᾽களி᾿ ெசய᾿பᾌபைவயாகᾫΆ ெசᾼகிறாᾹ - எᾹᾠ 
ᾙᾊᾰகᾺப᾵டᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ அவதாரΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ உ῀ள திᾞேமனி 
எᾹபᾐ, இᾸத உலகி᾿ காணᾺபடாம᾿ உ῀ளᾐΆ பரமபதᾷதி᾿ உ῀ளᾐΆ ஆகிய தனᾐ 
திᾞேமனியிᾹ அΆசேம எᾹபைத அறியலாΆ; இதனா᾿ “ῄவேமவᾟபΆ = தᾹᾔைடய 
ᾟபᾷைதேய” எᾹறா᾽. கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• மஹாபாரதΆ ஸபாப᾽வΆ (61-32) - ைநஷ க᾽Ὰபᾷவமாேபேத ந ேயாᾸயாமவஸᾷ 
Ὰரᾗ: - எΆெபᾞமாᾹ க᾽ᾺபΆ எᾹபைத அைடவதி᾿ைல, ேயாநியி᾿ வசிᾰகᾫΆ 
இ᾿ைல. 

• வாᾜᾗராணΆ ᾘ᾽வபாகΆ (34-40) – ந தῄய Ὰராᾰᾞதா 
ᾚ᾽ᾷதி᾽மாΆஸேமேதாῄதிஸΆபவா – எΆெபᾞமானிᾹ ᾟபΆ எᾹபᾐ இᾸத 
உலகி᾿ உ῀ளதான  மாமிஸΆ, ெகாᾨᾺᾗ, எᾤΆᾗ ஆகியவιறா᾿ ஆனᾐ அ᾿ல.  

• மஹாபாரதΆ – ந ᾘதஸΆகஸΆῄதாேநா ேதேஹா அῄய பரமாᾷமந: - இᾸதᾺ 
பரமாᾷமவிᾹ சாீரΆ எᾹபᾐ பᾴசᾘதᾱகளிᾹ ேச᾽ᾰைகயா᾿ ஆனᾐ அ᾿ல.  

 
அᾌᾷᾐ கீைதயி᾿ (4-6)  - அேஹா அபி – பிறᾺபιறவᾹ – எᾹᾠ ᾂறᾺேபாவைத 
நிைனᾷᾐ “ῄவῄவபாவΆ அஜஹேதேவதி = தனᾐ ῄவபாவᾷைத விடாம᾿”  எᾹறா᾽. 
ேமᾤΆ  கீேழ ᾂறᾺப᾵ட பல வாிகளிᾹ அ᾽ᾷதᾱகைள மனதி᾿ எᾶணியவராக – ேதஷு 
ேதஷு ேலாேகஷு அவதீ᾽ய அவதீ᾽ய – அᾸதᾸத ேலாகᾱகளி᾿ அவதாரᾱக῀ ெசᾼᾐ, 
அவதாரᾱக῀ ெசᾼᾐ” எᾹᾠ உைரᾰகிறா᾽. இᾸத வாிகளி᾿ இரᾶடாகᾺ பகவாᾹ  
உைரᾷததா᾿, தாᾔΆ இர᾵ᾊᾺபாக உைரᾰகிறா᾽: 
 

• கீைத (4-7) – யதா யதா ஹி த᾽மῄய ᾰலாநி᾽ பவதி பாரத – எᾱெக᾿லாΆ த᾽மΆ 
சாிகிறேதா 

• கீைத (4-8) – ஸΆபவாமி ᾜேக ᾜேக – அᾱெக᾿லாΆ நாᾹ அவதாிᾰகிேறᾹ 
• கீைத (4-5) – பஹூநி ேம ῂயதீதாநி ஜᾸமாநி – எனᾰᾁᾺ பல பிறவிக῀ கழிᾸதன 
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அᾌᾷᾐ கீேழ உ῀ள வாிகைள நிைனவி᾿ ெகாᾶᾌ வᾞΆ ெபாᾞ᾵ᾌ “அவதீ᾽யாவதீ᾽ய 
ைதῄைதராராதித: = அவதாரΆ ெசᾼᾐ அவதாரΆ ெசᾼᾐ ஆராதிᾰகᾺப᾵டவᾹ” எᾹᾠ 
பாῃயΆ இ᾵டா᾽: 
 

• யஜு᾽ ேவதΆ (3-6-1-3) - ஸ உ ᾲேரயாᾸ பவதி ஜாயமாந: – ஒῂெவாᾞ ᾙைறᾜΆ 
அவதாிᾰக அவதாிᾰக அவேன ேமலானவனாக உ῀ளாᾹ.  

• விῃᾎᾗராணΆ (1-19-80) - யῄயாவதார ᾟபாணி ஸம᾽சᾸதி ேதாெவௗகஸ: 
அபᾲயᾸத: பரΆ ᾟபΆ – எᾸத எΆெபᾞமானிᾹ உய᾽Ᾰத ῄவᾟபᾷைதᾺ 
பா᾽ᾰகாம᾿, ேதவ᾽க῀ அவனᾐ அவதாரᾷ திᾞேமனிகைள (இராமᾹ, ᾰᾞῃணᾹ) 
வணᾱᾁகிறா᾽கேளா 

 
“தᾷ தᾷ இῃடா நிᾟபΆ = அவரவ᾽களிᾹ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ” எᾹᾠ ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ 
பலᾹ அளிᾺபதி᾿ பாரபᾀΆ உ῀ளேதா எᾹற சᾸேதகΆ நீᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾱᾁ 
விῃᾎᾗராணΆ (1-17-91) - தῄமிᾸ ᾺரசᾸேந கிமிஹாῄᾷயலᾺயΆ – அᾸத 
எΆெபᾞமானிᾹ கடாᾀΆ உ῀ளᾐ எᾹறா᾿ இᾸத உலகᾷதி᾿ அைடய இயலாதᾐ 
எᾹன உ῀ளᾐ- எᾹபைத இᾱᾁ நிைனவி᾿ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.  
 
கீதாபாῃய அவதாாிைக ெதாட᾽ᾲசி - #2#
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ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    –––– நΆ ேபாᾹற 

மனித᾽க῀ தᾹைன வᾸᾐ அைடவதιகாகᾫΆ, ᾘமியிᾹ பாரᾷைதᾰ ᾁைறᾺபதιகாகᾫΆ 
(ᾘமியிᾹ பாரΆ = அᾊயா᾽களிᾹ விேராதிக῀) உᾠதி ேமιெகாᾶᾌ, இᾸத உலகி᾿ 
ᾰᾞῃணனாக அவதாிᾷதாᾹ. இᾺபᾊயாகᾺ பிறᾸᾐ, அைனவாிᾹ கᾶகளி᾿ பᾌΆபᾊ 
இᾞᾸதாᾹ. உய᾽Ᾰதவ᾽, தா῁Ᾰதவ᾽ எᾹᾠ பாராம᾿ அைனவரᾐ கᾶகைளᾜΆ 
மனᾱகைளᾜΆ தᾹபᾰகΆ இᾨᾷதாᾹ. பலவிதமான திῂயமான ெசய᾿கைளᾺ ᾗாிᾸதாᾹ. 
ᾘதைன, சகடாஸுரᾹ, இர᾵ைட மரᾱகளாக நிᾹற அᾆர᾽க῀, அாிῃடᾹ, ᾺரலΆபᾹ, 
ேதᾔகᾹ, காளியᾹ, ேகசி, ᾁவாலயᾖடΆ, சாᾏரᾹ, ᾙῃᾊகᾹ, ேதாஸலᾹ மιᾠΆ 
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கΆஸᾹ ேபாᾹற பல அᾆர᾽கைள வதΆ ெசᾼதாᾹ. எ᾿ைல இ᾿லாத கᾞைண, ந᾵ᾗ, 
அᾹᾗ, அமி῁திᾔΆ இனிய அᾞ῀, ேபᾲᾆ ஆகியைவ ᾚலΆ உலகΆ எᾱᾁΆ மகி῁ᾲசி 
நிலவᾲ ெசᾼதாᾹ. ேமᾤΆ சிறᾺபான அழᾁ, நீ᾽ைம ேபாᾹறவιைறᾰ காᾶபிᾷᾐ 
அᾰᾟர᾽, மாலாᾰகார᾽ ேபாᾹறவ᾽கைளᾷ தனᾐ பரமபாகவத᾽களாகᾲ ெசᾼதாᾹ. 
 
ேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைகேமேல உ῀ள கீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக    – h��� 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – இᾺபᾊயாக எΆெபᾞமானிᾹ பல 
அவதாரᾱக῀ ᾁறிᾷᾐΆ, அவιறிᾹ பயᾹக῀ ᾁறிᾷᾐΆ ெபாᾐவாக உைரᾰகᾺப᾵டன. 
அᾌᾷᾐ இᾸதᾺ ᾘமிᾰᾁ ஏιறதான அவதார விேசஷᾷைத உண᾽ᾷᾐகிறா᾽. இதைன 
விளᾰக “ᾘபார அவதார = ᾘமியிᾹ பாரᾷைத நீᾱᾁவᾐ’’ எᾹᾠ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. 
அதாவᾐ ᾘமியிᾹ பாரᾷைதᾰ ᾁைறᾺபதιகாக அவதாரΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ ஒᾞ சாᾰேக 
ஆᾁΆ; அைனவராᾤΆ தாᾹ அைடயᾺபட ேவᾶᾌΆபᾊயாகᾷ ேதாᾹᾠவேத 
மைறᾙகமான ேநாᾰகமாᾁΆ. இᾷதைகய ேநாᾰகᾱக῀ “தீயவ᾽கைள அழிᾷத᾿, 
ந᾿லவ᾽கைளᾰ காᾷத᾿” எᾹற பயᾹகளிᾹ இைடேய ஏιபᾌவதா᾿ “ᾘபார அவதாரண 
அபேதேசன - ᾘமியிᾹ பாரᾷைதᾺ ேபாᾰᾁத᾿ எᾹற சாᾰைக ᾙᾹனி᾵ᾌ” எனᾺப᾵டᾐ. 
“அῄமாதாதீநாமபி = நΆ ேபாᾹறவ᾽கᾦᾰᾁΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ”ேயாகிகளாக 
இ᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁΆ” எᾹபᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. இῂவிதΆ நΆமா᾿ அைடயᾺபᾌΆ 
தᾹைமைய “ஸகேலதி - அைனவராᾤΆ” எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽. அதாவᾐ விῃᾎᾗராணΆ 
(1-9-55) – யᾸந ேதவா ந ᾙநேயா ந சாஹΆ ந ச சᾱகர: ஜாநᾸதி பரேமசῄய தᾷ 
விῃேணா: பரமΆ பதΆ – எᾸத இடᾷைத ேதவைதக῀ அறியவி᾿ைலேயா, ᾙனிவ᾽க῀ 
அறியவி᾿ைலேயா, நாᾔΆ அறியவி᾿ைலேயா, சᾱகரᾔΆ அறியவி᾿ைலேயா, அᾸத 
இடΆ பரேமᾲவரனாகிய விῃᾎவிᾹ பரமபதΆ ஆᾁΆ - எᾹᾠ ᾂறியபᾊ, ᾙனிவ᾽களிᾹ 
ᾑᾼைமயான மனதா᾿ ᾂட அறிய இயலாதவᾹ எΆெபᾞமாᾹ ஆவᾹ. ஆனா᾿ தனᾐ 
ெஸௗளᾺயΆ காரணமாக மனித᾽கᾦᾰᾁΆ, இைடய᾽கᾦᾰᾁΆ, தீயைவ-ந᾿லைவ எᾹற 
அறிவி᾿லாதவ᾽கᾦᾰᾁΆ அவ᾽களᾐ மாமிஸᾰ கᾶகளா᾿ பா᾽ᾰᾁΆபᾊயக நிᾹறாᾹ 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இᾺபᾊயாக இவᾹ அவதாரΆ ெசᾼததιᾁΆ, கᾶகᾦᾰᾁ 
இலᾰகானதιᾁΆ ஆராதிᾰகᾷதᾰகவனாக நிιபᾐ ம᾵ᾌேம பலᾹ எᾹபதιகாக அ᾿ல; 
அவ᾽க῀ தᾹைன அᾔபவிᾺபᾐ எᾹபைதᾜΆ உய᾽Ᾰத பலனாக எᾶᾎவதா᾿ ஆᾁΆ; 
இதைன “பராவேரதி - உய᾽Ᾰத தா῁Ᾰத” எᾹறா᾽. உய᾽Ᾰதவ᾽க῀ எᾹபᾐ உபாஸனΆ 
ெசᾼவதி᾿ திறᾹ ெகாᾶட நாᾹᾙகᾹ, சிவᾹ, ᾖῃம᾽, அᾰᾟர᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀; 
தா῁Ᾰதவ᾽க῀ எᾹபᾐ  இைடய᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽க῀ ஆவ᾽. இᾱᾁ ”நிகிலஜந = 
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ” எᾹᾠ பாῃயΆ இ᾵டதா᾿ ெபᾶக῀, ஆᾶக῀ எᾹற ேவᾠபாᾌ 
உபாஸைனயி᾿ இ᾿ைல எᾹறாகிறᾐ. இதைன இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (3-
29) – ᾗΆஸாΆ ᾷᾞῃᾊசிᾷதாபஹாாிணΆ - அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகளிᾹ சிᾷதΆ மιᾠΆ கᾶ 
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ேபாᾹற அைனᾷைதᾜΆ தᾹ பᾰகΆ இᾨᾰகவ᾿ல - எᾹறᾐ காᾶக. “திῂயேசῃᾊத = 
திῂயமான ᾣைலக῀” எᾹபᾐ ெவᾶெணையᾰ களᾫ ெசᾼத᾿ ேபாᾹறைவ ஆᾁΆ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ள இரᾶᾌ விேசஷணᾱகᾦΆ ஸாᾐᾰகைளᾰ காᾺபாιᾠகிற ெசயᾢ᾿ 
உதாரணᾱகளாகᾰ கா᾵டᾺப᾵டᾐ. “ᾘதேநதி” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, ஸாᾐᾰகைளᾰ 
காᾺபாιᾠΆ ெசய᾿களிᾹ இைடேய நிக῁கிற அᾆர᾽கைள வைதᾺபᾐ ேபாᾹற 
ெசய᾿கைள விாிவாகᾰ ᾂᾠகிறா᾽. பரᾆராமᾹ எΆெபᾞமானிᾹ அΆசேம எᾹபதா᾿ 
ᾺரலΆபᾹ, ᾙῃᾊகᾹ ஆகிேயா᾽கைளᾺ பலராமᾹ வைதᾷதாᾤΆ, அவ᾽கைளᾰ 
ெகாᾹறᾐΆ ᾰᾞῃணேன எᾹᾠ ெகா῀ளᾺபᾌகிறᾐ. மீᾶᾌΆ ந᾿லவ᾽கைளᾰ 
காᾺபாιᾠவைதᾰ ᾂᾠகிறா᾽. இதைன “அநவநி - எ᾿ைலயιற” எᾹᾠ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. 
“தாரகΆ” எᾹபᾐ தனᾰᾁ மிகᾫΆ Ὰாியமான எΆெபᾞமானிᾹ ῄவᾟபᾷைதᾰ காᾶபேத  
உயிᾞடᾹ உ῀ளதιᾁᾰ காரணΆ எᾹற நிைலயாᾁΆ; “ேபாஷகΆ” எᾹபᾐ அவᾔைடய 
ெசய᾿கைளᾺ பா᾽ᾷதபᾊ இᾞᾷதேல தᾶணீ᾽ உ῀ளி᾵ட ஆகாரΆ ேபாᾹᾠ சாீரᾷைத 
நிைலநிᾠᾷதᾰ காரணΆ எᾹற நிைலயாᾁΆ; “ேபாᾰயΆ” எᾹபᾐ அவᾔடᾹ ேபᾆவᾐ 
ெதாடᾰகமாகᾲ சᾸதனΆ ᾘᾆவᾐ ேபாᾹᾠ ᾆகமான ெசய᾿க῀ எᾹபதாᾁΆ. இவιைறேய 
இᾱᾁ உைரᾰகிறா᾽. “தைய” எᾹறா᾿ தனᾰᾁᾰ கி᾵டᾰᾂᾊய பலைன எதி᾽பாராம᾿ 
மιறவ᾽களிᾹ ᾐᾹபᾱகைள நீᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணΆ ஆᾁΆ. “ῄேநஹΆ” 
எᾹறா᾿ அைனவᾞᾰᾁΆ நᾹைமையேய விᾞΆᾗத᾿ ஆᾁΆ. “அᾒராகΆ = ஆைச” 
எᾹறா᾿ ᾺாீதியாᾁΆ. இᾺபᾊயாக ந᾿லவ᾽கைளᾰ காᾺபாιறியᾐΆ, அதιᾁ அᾱகமாகᾷ 
தீயவ᾽கைள அழிᾷதᾐΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. அᾌᾷᾐ῀ள “நிரதிசய = எ᾿ைலயιற” எᾹᾠ 
ெதாடᾱᾁΆ வாியிᾹ ᾚலமாக - ஆராதைன ெசᾼயேவᾶᾊயதான தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾺ 
காᾶபிᾷதாᾹ; தாᾹ இᾞᾸத இடΆ காலΆ, மιᾠΆ இடᾷதி᾿ இ᾿லாம᾿ ேதசΆ, காலΆ 
ேபாᾹறவιறா᾿ தனᾰᾁ அᾺபாιப᾵ᾌ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁΆ வாிைசயாக நᾹைம 
அளிᾰகவ᾿ல உபேதசΆ ெசᾼதாᾹ; இதᾹ ᾚலΆ த᾽மᾷைத நிைலநா᾵ᾊனாᾹ – 
எᾹபைதᾰ ᾂறᾷ ெதாடᾱகிறா᾽. இைவ அைனᾷᾐΆ கீைத (4-8) – பாிᾷராணாய – எᾹற 
ᾲேலாகᾷதி᾿ விாிவாக உைரᾰகᾺபᾌΆ. அᾸத ᾲேலாகᾷதி᾿ ந᾿லவ᾽களிᾹ 
அைடயாளᾱக῀ எᾹன, அவ᾽களிᾹ ῄவபாவΆ எᾹன எᾹᾠ ᾂறிய பிᾹன᾽, “மᾷ 
ῄவᾟப ேசῃᾊத அவேலாகநாலாபாதிதாேந ந ேதஷாΆ பாிᾷராணாய, தᾷவிபாீதாநாΆ 
விநாசாய ச, ᾀீணῄய ைவதிகῄய த᾽மᾲய மதாராதந ᾟபῄய ஆராᾷய ῄவᾟப 
Ὰரத᾽சேநந ῄதாபநாய ச, ேதவமᾔῃயாதிᾟேபண ᾜேகᾜேக ஸΆபவாமி = எனᾐ 
ῄவᾟபΆ, ெசய᾿க῀, பா᾽ைவ, ெசாιக῀ ஆகியைவ ᾚலமாக அவ᾽கைளᾰ 
காᾺபாιறᾫΆ;  அவ᾽களிᾹ விேராதிகைள அழிᾺபதιகாகᾫΆ; அழிᾸதபᾊ உ῀ள எனᾐ 
ஆராதனΆ எᾹᾔΆ ைவதிக த᾽மᾷைத, ஆராதிᾰகᾺபட ேவᾶᾊயதான எனᾐ  
ῄவᾟபᾷைதᾰ காᾶபிᾺபதᾹ ᾚலΆ நிைலநிᾠᾷதᾫΆ நாᾹ ஒῂெவாᾞ ᾜகᾷதிᾤΆ 
ேதவனாகᾫΆ, மனிதனாகᾫΆ அவதாரΆ ெசᾼகிேறᾹ” - எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. உபேதசΆ 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ த᾽மᾷைத நிைல நா᾵ᾌத᾿ எᾹபᾐ ῂயாஸ᾽ ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾚலமாகᾰ 
ᾂடᾲ ெசᾼய இயᾤΆ. ஆனா᾿ ஆராதிᾰகᾺபடேவᾶᾊய ῄவᾟபᾷைதᾰ காᾶபிᾷᾐ 
த᾽மᾷைத நிைலநிᾠᾷத பகவானா᾿ ம᾵ᾌேம இயᾤΆ. ᾗற இᾸᾷாியᾱகளாᾤΆ, 
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மனதாᾤΆ ᾰரஹிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ இᾞᾰகிᾹற இரᾶᾌவிதமான க᾿யாண 
ᾁணᾱகளிᾹ பிாிைவ உண᾽ᾷᾐΆ விதமாக ெஸௗᾸத᾽யΆ மιᾠΆ ெஸௗசீ᾿யΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠகிᾹறா᾽. “பரமபாகவத” எᾹறா᾿ ”பகவானிடΆ ெகாᾶட பᾰதி எᾹற உய᾽நத  
த᾽மᾷதி᾿ நிைல நிιபவ᾽களாகᾲ ெசᾼᾐ” எᾹᾠ  கᾞᾷᾐ.  
 
கீதாபாῃய அவதாாிைக ெதாட᾽ᾲசி - �
B~& �� �&* P���
ह�N�
b�� �
� �&gM
'� 
.;� ��; �
�� �
 ��,
$ �", � �� "�M�� 	
� ��>�&�Sह� � #": ���< 
L� 

�
�
�  
 
ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    –––– ᾁᾞேᾀᾷர 
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ᾗᾞஷா᾽ᾷதமான ேமாᾀᾷதிιகான சாதனΆ எᾹᾠ ேவதாᾸதᾱக῀ ᾂᾠவᾐΆ, 
தᾹைனேய ᾙᾨ விஷயமாக உைடயᾐΆ, ஞான-க᾽ம ேயாகᾱகைள அᾱகᾱகளாகᾰ 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – இᾺபᾊயாக எΆெபᾞமானிᾹ ᾘ᾽வ 
சாிதᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ இᾸத கீதா உபேதசᾷᾐடᾹ இைணᾷᾐᾰ காᾶபிᾷதா᾽. 
“பாᾶᾌதநய ᾜᾷத Ὰேராᾷஸாஹந ῂயாேஜந = பாᾶᾌவிᾹ ᾗᾷதிரனான அ᾽ஜுனைன 
ᾜᾷதᾷதி᾿ உιசாகΆ ᾚ᾵ᾌவᾐ எᾹபைத ஒᾞ சாᾰகாக ைவᾷᾐ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
மஹாபாரதᾷைத இைணᾰகிறா᾽. இᾱᾁ உ῀ள “ῂயாஜΆ” எᾹற பதΆ ᾚலΆ 
கீதா᾽ᾷதஸᾱᾰரஹΆ (5) - அῄதாந ῄேநஹ காᾞᾶய த᾽மாத᾽மாதியாᾁலΆ பா᾽ᾷத 
ᾺரபᾸநΆ உᾷதிᾲய சாῄᾷராவதரணΆ ᾰᾞதΆ - எᾹற ᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள “உᾷதிᾲய” 
எᾹற பதΆ விளᾰகᾺப᾵டᾐ. ”பரமᾗᾞஷா᾽ᾷத” எᾹபᾐ ேபாᾹற வாᾰகியᾱக῀ ᾚலΆ 
இᾸத கீதாசாῄᾷரᾷதிᾹ ᾙᾰகியமான பலᾹ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾸத கீதாசாῄᾷரᾷதி᾿ 
ஆᾷமஅᾒபவΆ பιறிᾰ ᾂᾠவᾐΆ, ஐᾲவ᾽யΆ  பιறி உைரᾺபᾐΆ ஏᾹ எᾹறா᾿ - 
சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷதி᾿ கா᾵டᾺப᾵ட ᾘமவிᾷைய ேபாᾹற பகவᾷ அᾔபவᾷைதᾰ 
கா᾵ᾊᾤΆ இைவ தா῁Ᾰதைவேய எᾹᾠ உண᾽ᾷதேவ ஆᾁΆ. “ேமாஷஸாதநதயா = 
ேமாᾀᾷதிᾹ உபாயமாக” எᾹᾠ ᾂᾠவதி᾿ - ேமாᾀΆ எᾹபᾐ பகவᾷ அᾔபவΆ 
ᾚலேம கி᾵டவ᾿லᾐ எᾹᾠΆ, அᾸத ேமாᾀΆ ெபற அவேன உபாயΆ எᾹᾠΆ 
ᾂᾠவதᾹ ᾚலΆ ஸΆஸாாியான ஆᾷமாவிιᾁ ம᾵ᾌேம எᾺேபாᾐΆ ᾙᾰதி உᾶᾌ எᾹᾠ 
ᾂᾠΆ வாதᾱக῀ த῀ளᾺப᾵டன. “ேவதாᾸேதாதிதΆ” எᾹறா᾿ “ேவதாᾸதᾱகளி᾿ 
விதிᾰகᾺப᾵ட” எᾹᾠ ெபாᾞ῀. இதᾹ ᾚலΆ விதிᾰகᾺபடாததான அவிᾷையையᾺ 
ேபாᾰᾁΆ ஞானΆ எᾹபேத ேமாᾀᾷதிιகான ஸாதனΆ எᾹᾠ ᾂᾠΆ வாதᾱக῀ 
த῀ளᾺப᾵டன; ேவதாᾸதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ விஷயேம இதி᾿ ெதளிவாக 
உைரᾰகᾺபᾌகிᾹறன எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. “ῄவவிஷயΆ = தᾹைனᾰ ᾁறிᾷத” எᾹபதιᾁ 
ேமாᾀᾷதிιகான உபாஸனΆ ᾁறிᾷᾐ உ῀ள ேவத வாᾰகியᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, மιற 
ேதவைதக῀ பιறி உைரᾰகாம᾿ எΆெபᾞமானிᾹ ஆராதனΆ பιறிேய உைரᾰகிᾹறன 
எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. அத᾽வசிரῄ மιᾠΆ Ὰரத᾽ᾷதன விᾷைய ேபாᾹறவιறி᾿ - ேமாᾀᾷைத 
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விᾞΆᾗΆ யாவᾞΆ தᾱகைளேய உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நாᾹᾙகᾹ, ᾞᾷரᾹ 
ேபாᾹறவ᾽க῀ ᾂᾠவதாக உ῀ளᾐ; ஆயிᾔΆ இவ᾽கᾦᾰᾁ அᾸத᾽யாமியாக உ῀ள 
ஸ᾽ேவᾲவரைனேய உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேற அᾸத வாிகᾦᾰᾁᾺ ெபாᾞ῀ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ எᾹபைத Ὰர῅மᾇᾷதிரᾷதி᾿ (1-11-31) – சாῄᾷரᾷᾞῃடயா ᾑபேதேசா 
வாமேதவவᾷ – அைனᾷதிιᾁΆ அᾸத᾽யாமி எᾹபைத உண᾽Ᾰததா᾿ – எᾹᾠ 
ᾇᾷதிரᾰகார᾽ ᾂறியைதᾰ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ ேவதாᾸதᾱகளிᾹ தனᾐ ேமᾹைமைய 
உைரᾰகிᾹற எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ காῂயாத᾽சΆ – ῄவᾁணாவிῃᾰாியாேதாேஷா நாᾷர 
ᾘதா᾽ᾷதசΆᾭந: – தᾹனிடΆ உ῀ளவιைறᾰ ᾂᾠΆ நாயகᾹ ஒᾞவᾔᾰᾁᾷ தனᾐ  
ᾁணᾱகைளᾷ தாேன ᾂᾠவᾐ எᾹற ேதாஷΆ ஏιபᾌவதி᾿ைல - எᾹபᾐ 
உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. ”ῄவவிஷயΆ = தᾹைனᾺபιறிய” எᾹபதᾹ ᾚலΆ பᾰதி 
ேயாகᾷதிιᾁ இᾸத கீதாசாῄᾷரᾷதிᾹ ᾙᾰகிய ெபாᾞ῀ ேச᾽ᾷᾐ உைரᾰகᾺப᾵டᾐ. “பᾰதி 
ேயாகΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ இᾸத சாῄᾷரᾷதி᾿ ᾙᾰகியமாக விதிᾰகᾺபᾌவᾐ பᾰதிேயாகΆ 
எᾹற பாகேம எᾹபᾐ ᾂறᾺப᾵டᾐ, “ஞான க᾽மாᾒᾰᾞஹீதΆ = ஞானΆ மιᾠΆ 
க᾽மᾱக῀ ᾚலΆ உதவᾺப᾵ட” எᾹபதனா᾿ ஞானΆ மιᾠΆ க᾽மΆ ஆகியைவ ᾚலΆ 
ஏιபᾌᾷதᾺப᾵ட பᾰதிேயாகΆ எᾹறாகிறᾐ. இதᾹ ᾚலமாக இைவ அைனᾷᾐΆ ேச᾽Ᾰேத 
ேமாᾀ காரணΆ எᾹபᾐ ேபாᾹற வாதᾱக῀ பலᾫΆ த῀ளᾺப᾵டன. கீதா᾽ᾷத 
ஸᾱᾰரஹᾷதி᾿ ைவராᾰயΆ பιறி தனியாக உைரᾰகᾺப᾵டேபாதிᾤΆ, அᾐ 
ஞானநிῃைட மιᾠΆ க᾽மநிῃைட எᾹற இரᾶᾊιᾁ῀ அடᾱகிவிᾌΆ எᾹபதா᾿  
அதைன இᾱᾁ தனியாகᾰ ᾂறவி᾿ைல. கீதாசாῄᾷரᾷதி᾿ ᾂறᾺபᾌகிᾹற உபாயΆ 
மιᾠΆ பலᾹ ஆகிய இரᾶᾌΆ கீதா᾽ᾷதஸᾱᾰரஹᾷதிᾹ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிᾹ 
ஆ῁ெபாᾞ῀ எனᾺப᾵டᾐ. ”ேமாᾀஸாதனதயா ேவதாᾸேதாதிதΆ பᾰதிேயாகΆ = 
ேமாᾀᾷதிιᾁ ஸாதனமாக ேவதாᾸதᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵டதான பᾰதிேயாகΆ” எᾹபதᾹ 
ᾚலΆ “உபாஸனΆ எᾹபᾐ தா῁Ᾰத Ὰர῅மᾷைத அைடவதιகான ஸாதனΆ” எᾹᾠΆ, 
“ஒᾞ சில ᾁறிᾺபி᾵ட ேவதவாᾰகியᾱகைள அ᾽ᾷதᾷᾐடᾹ அறிவேத ேமாᾀஸாதனΆ”  
எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌΆ வாதᾱக῀ அைனᾷᾐΆ த῀ளᾺப᾵டன. ஞானΆ மιᾠΆ ᾷயானΆ 
எᾹᾠ ெபாᾐவாகᾰ ᾂறᾺபᾌΆ பதᾱகᾦᾰᾁ பᾰதி எᾹᾔΆ ᾟபᾷᾐடᾹ ெபாᾞ῀ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இைவ அைனᾷைதᾜΆ நாΆ இனி விாிவாக உைரᾺேபாΆ.   
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ேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆேமேல எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத அவதாாிைகயிᾹ தமிழாᾰகΆ    ––––    
பாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁΆ ெகௗரவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேபா᾽ ெதாடᾱகியᾫடᾹ கᾶணᾹ ெசᾼதᾐ 
எᾹன? ᾗᾞேஷாᾷதமᾔΆ, அைனᾷᾐ ஈᾲவர᾽கᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾔΆ, இᾸத உலைகᾰ கைர 
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ஏιறி உதᾫΆ ெபாᾞ᾵ᾌ மனிதனாக வᾊவΆ எᾌᾷதவᾔΆ ஆகிய பகவாᾹ – தனᾐ 
அᾊயவனான அ᾽ஜுனᾹ மீᾐ ெகாᾶட அளᾫ கடᾸத ᾺாியΆ காரணமாகᾲ ெசᾼதᾐ 
எᾹன? அ᾽ஜுனைனᾷ ேதாி᾿ அமர ைவᾷᾐ, தாᾹ ேதேரா᾵ᾌபவனாக அம᾽Ᾰᾐ, 
தᾹைன உலகΆ காᾎΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – இᾺபᾊயாக கீதாசாῄᾷரᾷதிιகான 
ஆ῁ெபாᾞைளᾰ ᾂறிய பிᾹன᾽ இᾸதᾲ சாῄᾷரᾷதிᾹ ெதாடᾰகᾷதிιகான ஆ῁ெபாᾞைள 
உண᾽ᾷத விᾞΆᾗகிறா᾽. இதனா᾿ “பாᾶᾌதநய = அ᾽ஜுனᾹ” எᾹᾠ உ῀ள வாᾰகியΆ 
ᾚலΆ ᾘ᾽வகைதைய உண᾽ᾷதி, சாரதியாᾼ நிᾹᾠ வழிநடᾷᾐΆ ஆசா᾽யᾹ ெசயைல 
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இவᾹ ெசᾼவதா᾿, வᾴசைனயாக நடᾰகிறாேனா எᾹᾠ சᾸேதகᾷைத நீᾰᾁகிறா᾽. 
இதைன “தᾷேரதி = அᾸத இடᾷதி᾿” எᾹᾠ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. இᾸதᾺ பதᾷைத 
“பᾰதிேயாகΆ எᾹபைத நிைலநிᾠᾷத ேவᾶᾊய  விஷயᾷதி᾿” எᾹபᾐடᾹ 
இைணᾰகேவᾶᾌΆ. அ᾿லᾐ ”தᾷர” எᾹற பதᾷதிιᾁ ”ᾜᾷதΆ ᾐவᾰகᾺப᾵டᾐ” எᾹᾠΆ 
ெகா῀ளலாΆ; இῂவிதΆ ெகாᾶடா᾿ பᾰதிேயாகΆ எᾹபைத நிைலநா᾵ᾌவைத 
எᾶணியபᾊ, அதιகான ஒᾞ வாᾼᾺபாக, உιசாகΆ ஏιபᾌᾷத ஒᾞ விதமாக உ῀ள 
ᾜᾷதΆ ெதாடᾱᾁΆேபாᾐ” எᾹᾠ பᾊᾰகேவᾶᾌΆ. ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தனᾐ அைனᾷᾐ 
அவதாரᾱகளிᾤΆ அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦΆ நிரΆபியவனாகேவ இᾞᾰகிறாᾹ எᾹபதா᾿ - 
தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ெசயலாιᾠΆ ῄவபாவΆ, தனᾐ Ὰாீதி காரணமாகᾷ ேத᾽ 
ஓ᾵ᾌவᾐ எᾹபதான தா῁Ᾰத ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼத᾿ ேபாᾹறைவ இவனᾐ ᾁணமாᾁΆ - 
இதைன உண᾽ᾷதேவ ”ஸ பகவாᾸ = அᾸத பகவாᾹ” எᾹபதான வாᾰகியᾱக῀ 
இடᾺப᾵டன. “ஸ பகவாᾸ ᾗᾞேஷாᾷதம: ஸ᾽ேவᾲவேரᾲவர: = அைனᾷᾐ 
ஈᾲவர᾽கைளᾜΆ நியமிᾰᾁΆ ᾗᾞஷாᾷதமனாகிய பகவாᾹ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ῄவᾟபΆ 
மιᾠΆ ᾁணᾱக῀  ஆகியவιறிᾢᾞᾸᾐ ேவᾠப᾵டதான இவᾹ விᾘதிக῀ 
ᾂறᾺப᾵டதா᾿, ”ஸ᾽ேவᾲவேரᾲவர: = அைனᾷᾐ ஈᾲவர᾽கைளᾜΆ நியமிᾺபவᾹ” 
எᾹபதᾹ ᾚலமாக ”ஸ᾽ேவᾲவேரᾲவர: ᾰᾞῃண:” எᾹᾔΆ வாᾰகியΆ ᾚலΆ 
உண᾽ᾷதᾺப᾵ட - தனᾐ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ ெசயலாιᾠΆ தᾹைம, அைனᾷᾐ 
ேலாகᾱகைளᾜΆ தனᾐ ᾁᾌΆபமாகேவ ெகா῀ᾦΆ தᾹைம ேபாᾹறைவ ᾂறᾺப᾵டன. 
”ஜகᾷ உபᾰᾞதிம᾽ᾷய ஆᾲாித வாᾷஸ᾿யவிவச: = அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ உதவி 
ெசᾼᾜΆ ெபாᾞ᾵ᾌ மனிதனாகᾷ ேதாᾹறி, தᾹைன அᾶᾊயவ᾽களிடΆ அᾹᾗடᾹ 
நிᾹᾠ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ அவனᾐ ெலௗலᾺயΆ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. இதனா᾿ அவᾹ 
யாᾞᾰᾁΆ வᾴசைன ெசᾼபவᾹ அ᾿லᾹ எᾹபᾐ ெதளிவாᾰகᾺப᾵டᾐ. கீேழ உ῀ள 
வாிகைள இᾱᾁ நிைனவி᾿ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ: 
 

• விῃᾎᾗராணΆ (6-7-71) - ஜகதாΆ உபகாராய - உலகᾱகᾦᾰᾁ உதவி 
ெசᾼவதιகாக 

• விῃᾎᾗராணΆ (5-30-80) - ஜகᾐபᾰᾞதிம᾽ᾷயΆ ேகா விேஜᾐΆ ஸம᾽ᾷத: - இᾸத 
உலகᾱகᾦᾰᾁ உதவேவᾶᾌΆ எᾹᾠ மனிதனாக வᾸதவைன ெவ᾿வதி᾿ 
யாᾞᾰᾁ வᾢைம உ῀ளᾐ. 
 

இᾸத உலகᾱகᾦᾰᾁ உதவி ெசᾼவதιகாக மனிதனாக வᾸதாᾹ எᾹறாᾤΆ, அதιகாக 
உய᾽Ᾰத ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவைதᾷ தவி᾽ᾷᾐ, ேத᾽ ஓ᾵ᾌவᾐ ேபாᾹற தா῁Ᾰத 
ெசய᾿கைள ஏᾹ ெசᾼதாᾹ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. இதιகான பதிைல “ஆᾲாித 
வாᾷஸ᾿ய விவச: = அᾊயா᾽களிடΆ உ῀ள Ὰேரைம காரணமாக” எᾹறா᾽. “பா᾽ᾷதΆ 
ரதிநΆ ஆᾷமாநΆ ச ஸாரதிமிதி = அ᾽ஜுனைனᾷ ேதாிᾹ எஜமானமாகᾫΆ, தᾹைனᾷ 
ேத᾽ ஓ᾵ᾌபவனாகᾫΆ” எᾹபதᾹ ெபாᾞ῀ - தா῁Ᾰதவனாகிய அ᾽ஜுனைன உய᾽வான 
இடᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆபᾊயாகᾷ தாேன அமரைவᾷᾐ, உய᾽Ᾰதவனான தᾹைனᾷ 
தா῁Ᾰதவ᾽க῀ ெசᾼᾜΆ ெசயைலᾺ ᾗாிᾜΆபᾊயாகᾲ ெசᾼதாᾹ - எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகா῀க. 
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இᾱᾁ அ᾽ஜுனைனᾺ “பா᾽ᾷதᾹ” எᾹᾠ பாῃயᾷதி᾿ ᾂறியᾐ காᾶக. இதனா᾿ ஒᾞவ᾽ 
மιறவ᾽ மீᾐ ெகா῀ᾦΆ அᾹபிιᾁᾰ காரணமான உறᾫᾙைற ெவளிᾺபᾌᾷதᾺப᾵டᾐ, 
“ஸ᾽வேலாக ஸாᾀிகமிதி = அைனᾷᾐ உலகᾱகᾦΆ காᾎΆபᾊயாக” எᾹபதιᾁᾷ 
தா῁வான காாியΆ ஒᾹைறᾲ ெசᾼவதιᾁ இவᾹ ெவ᾵கᾺப᾵டபᾊ, தனிைமயி᾿ 
ெசᾼயவி᾿ைல எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இதᾹ ᾚலΆ தᾹைன அைடᾸதவ᾽களிடΆ இவᾹ 
ெகா῀ᾦΆ Ὰாீதி, அவ᾽களிடΆ எᾸத ᾺரதிபலைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ள தᾹைம, தாᾹ 
உண᾽ᾷத ேவᾶᾊயவιைற அவ᾽களிடΆ மைறᾰகமா᾵டாᾹ எᾹற தᾹைம ேபாᾹற 
இவனᾐ ெசய᾿பாᾌக῀ ᾂறᾺப᾵டன. ேவᾠ விதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ உைரᾰகலாΆ – 
அைனவᾞΆ தᾹைன அᾶᾊ நிᾹᾠ, தᾱகᾦைடய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத அைடவதιகாக, 
ேவதᾱகைள ம᾵ᾌேம ெகாᾶᾌ அறியᾺபᾌபவனாகிய அவᾹ, தᾹᾔைடய 
அᾊயா᾽களிடΆ வசᾺப᾵ᾌ நிιᾁΆ தᾹைமைய உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ அைனவᾞΆ 
அறிᾜΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ – எᾹᾠΆ ெகா῀ளலாΆ. 
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ஸ᾽ேவᾲவரேன பாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ᾐைணயாகᾰ வᾸᾐ῀ளைத அறிᾸதிᾞᾸᾐΆ, 
ᾗறᾰகᾶ ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿ அகᾰகᾶᾎΆ ᾁᾞடாகிᾺ ேபான ᾷᾞதராῃ᾵ரᾹ, தனᾐ 
ᾗᾷதிர᾽க῀ ெவιறி ெபᾠவா᾽களா எᾹᾠ அறிய ᾙιப᾵டாᾹ. அவᾹ இதைன 
சᾴசயனிடΆ ேக᾵கᾷ ெதாடᾱᾁகிறாᾹ. 
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ேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிேமேல உ῀ள தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக தமிழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆழாᾰகΆ – பிᾹன᾽ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (15) - ᾷவாΆ 
சீலᾟப – எᾹற ᾲேலாகᾷதி᾿ உண᾽ᾷதᾺப᾵டபᾊ – மιற யாᾞᾰᾁΆ இ᾿லாத ῄவபாவΆ, 
ᾟபΆ, நடᾷைதக῀, உய᾽Ᾰத ஸᾷவᾁணΆ ேபாᾹற பலவιைறᾰ ெகாᾶடவ᾽களாᾤΆ; 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாகᾫΆ; உᾶைமைய உண᾽Ᾰதவ᾽களான ᾖῃம᾽ மιᾠΆ ஸᾴஜயᾹ 
ேபாᾹறவ᾽களிᾹ ெசாιகளாᾤΆ; அᾆர ῄவபாவΆ ெகாᾶடவ᾽களாᾤΆ - 
எΆெபᾞமாைனᾲ சாியாக உணர இயலாᾐ – எᾹபைத உண᾽ᾷத விᾞΆᾗகிறா᾽. இதனா᾿ 
கீேதாபநிஷᾷைத விளᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ ᾙத᾿ ᾲேலாகᾷதிιகான அவதாாிைகைய 
இᾌகிறா᾽. இதைனேய “ஏவ = இᾺபᾊயாக” எᾹᾠ ெதாடᾱᾁகிறா᾽. இதᾹ ெபாᾞ῀ – 
“ᾯய:பதி” எᾹᾠ ெதாடᾱகி இᾐவைர ᾂறᾺப᾵டபᾊயாக – எᾹபதாᾁΆ. 
”ஸ᾽வாᾷமேநாதி - அைனᾷᾐ விதᾱகளாᾤΆ”  எᾹபதᾹ ᾚலΆ – தனᾐ கᾶகளா᾿ 
ம᾵ᾌΆ அ᾿லாம᾿, இᾸத உலகிᾤΆ அᾸத உலகிᾤΆ தனᾰᾁ ஏιற நᾹைம எᾐ எᾹᾠ 
ெதாிᾸᾐ ெகா῀ள எᾶணாத மனதினாᾤΆ – எᾹபᾐ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இῂவிதமாக உ῀ள 
ᾷᾞதராῃ᾵ரனிᾹ ᾁᾞ᾵ᾌᾷதᾹைம எᾹபேத தனᾐ ᾗᾷதிரனான ᾐாிேயாதனᾹ 
ெவ᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆைசᾰகான காரணΆ ஆᾁΆ. இᾱᾁ கீைத (1-1) – மாமகா - 
எᾹᾠ ᾷᾞதராῃ᾵ரᾹ ᾂறிய விதᾷதாᾤΆ, கீைத (18-78) – யᾷரேயாேகᾲவர - எᾹᾠ  
பதிைல ᾙᾊᾷதவிதᾷதாᾤΆ ேக᾵கிᾹறவனிᾹ அபிᾺராயᾷைத  உண᾽ᾷதேவ 
“ஸுேயாதன” = ᾐ᾽ேயாதனᾔைடய” எᾹᾠ ெதாடᾱகᾺப᾵டᾐ. “ஸᾴஜயᾹ” எᾹற 
பதᾷதிᾹ ெபாᾞ῀: ῂயாஸபகவானிᾹ அᾔᾰரஹΆ காரணமாᾰ கி᾵டᾺெபιற 
பாரதᾜᾷதᾷதிᾔைடய அைனᾷᾐ ெசய᾿கைளᾜΆ ᾑரᾷதி᾿ இᾞᾸேத காணவ᾿ல சᾰதி 
ெகாᾶடவᾔΆ, மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (68-5) – ᾆᾷதபாவΆ கேதா 
பᾰᾷயாசாῄᾷராᾷ ேவᾷமி ஜநா᾽ᾷதநΆ - பᾰதியானா᾿ ᾑᾼைமயான மனைத அைடᾸᾐ 
பகவாைன அறிகிேறᾹ - எᾹபᾐ ேபாᾹற ெசாιகைள உைரᾷதவᾔΆ, இᾺபᾊயாக 
உᾶைமைய அறியᾰᾂᾊய சᾰதி ெகாᾶடதᾹ காரணமாகᾷ தாᾹ அறிᾸதவιைற அவᾹ 
ᾂᾠΆ ῄவபாவᾷதா᾿ அைனவராᾤΆ நΆபவ᾿லவᾔΆ ஆகிய ஸᾴஜயᾹ – 
எᾹபதாᾁΆ. “Ὰரபᾲச = ேக᾵டாᾹ” எᾹற பதᾷᾐடᾹ ”ᾜᾷதᾷதி᾿ நடᾸதவιைற” எᾹபைத 
இைணᾷᾐᾺ பᾊᾰகᾫΆ. 
 

எΆெபᾞமானா᾽ அᾞளிᾲெசᾼத ᾯகீதாபாῃய அவதாாிைக ஸΆᾘ᾽ணΆ 
ῄவாமி ேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத ᾯகீதாபாῃய அவதாாிைகᾰகான  

தாᾷப᾽ய சᾸᾷாிைக ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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ῄவாமி ேவதாᾸதேதசிகᾹ அᾞளிᾲெசᾼத கீதா᾽ᾷத ஸᾱᾰரஹΆ 
 

தனியᾹக῀ 
 

1. க᾵டᾺ ெபாᾞைள விாிᾷத காசினியி னாᾹமைறயி 
    னி᾵டᾺ ெபாᾞளியΆᾗ மிᾹெபாᾞைளᾲ – சி᾵ட᾽ெதாᾨΆ 
    ேவதாᾸத ேதசிகைன ேமᾫவா᾽ தᾱகᾊᾞᾺ 
    பாதாΆ ᾗயமᾊேயᾹ பιᾠ. 
 
ெபாெபாெபாெபாᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ - இᾸதᾺ ᾘமியி᾿ விவாிᾷᾐᾰ ᾂᾠவதιᾁ மிகᾫΆ கᾊனமான 
ஆ῁ெபாᾞ῀கைளᾷ தᾹᾔ῀ேள ைவᾷᾐ அவιைற விவாிᾰகவ᾿லைவ நாᾹᾁ 
ேவதᾱக῀ ஆᾁΆ. அவιறி᾿ ᾂறᾺப᾵டவιைற விாிᾷᾐ உைரᾰகவ᾿லவᾞΆ, 
இனிைமயாக உ῀ளவᾞΆ, ந᾿லவ᾽களா᾿ ஆராதிᾰகᾺபᾌபவᾞΆ ஆகிய ῄவாமி 
ேவதாᾸதேதசிகைன அைடபவ᾽களிᾹ தாமைர ேபாᾹற திᾞவᾊகேள எனᾰᾁ 
அைடᾰகலΆ ஆᾁΆ. 
 
2. கீைத ெமாழிᾸதᾞᾦΆ ேவதாᾸத ேதசிகனா᾽ 
    பாதார விᾸதமல᾽ பιᾠ. 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ - கீைதயிᾹ சாரᾷைத அᾞளிᾲெசᾼதவரான ῄவாமி ேவதாᾸதேதசிகனிᾹ 
தாமைர ேபாᾹற திᾞவᾊகேள எனᾰᾁᾷ தᾴசΆ ஆᾁΆ. 
 

கீைதயிᾹ ஸாரᾺெபாᾞ῀ 
 
1. கᾞமᾙ ஞானᾙᾱ ெகாᾶெடᾨᾱ காதᾤᾰ ேகாாிலᾰெகᾹ 
    றᾞமைற ᾜᾲசிᾜ ளாதாிᾷ ேதாᾐ மᾞΆபிரமᾸ 
    திᾞமக ேளாᾌ வᾞᾸதிᾞ மாெலᾹᾠ தாᾔைரᾷதாᾹ 
    றᾞம ᾙகᾸத தனᾴசய ᾒᾰகவᾹ சாரதிேய. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - த᾽மமா᾽ᾰகᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ ெகாᾶட அ᾽ஜுனᾔᾰᾁ அவனᾐ ேத᾽ ஓ᾵ᾊயாக 
நிᾹற ᾰᾞῃணᾹ, ”க᾽மேயாகΆ மιᾠΆ ஞானேயாகΆ ஆகிய இரᾶைடᾜΆ அᾱகமாகᾰ 
ெகாᾶᾌ ஓᾱகி வள᾽கிᾹற பᾰதிேயாகΆ எᾹபதιᾁ ஒேர விஷயமாக உ῀ளவᾔΆ; 
உண᾽வதιᾁᾰ கᾊனமான ெபாᾞ῀ ெகாᾶட ேவதாᾸதᾱகளா᾿ Ὰர῅மΆ எᾹᾠ 
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ேபாιறᾺபᾌபவᾔΆ, ெபாியபிரா᾵ᾊயாᾞடᾹ ᾂᾊய ᾯமᾸ நாராயணேன”, எᾹᾠ 
தாேன (தᾹைனᾺபιறி) அᾞளினாᾹ.     
 
 

ᾯமᾷபகவᾷகீைத உேபாᾷகாதΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

பா᾽ᾷதᾔᾰகாகᾷ ேத᾽ᾷத᾵ᾊ᾿ நிᾹற திᾞவரᾱகᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ேத᾽ᾷத᾵ᾊ᾿ உைரᾷத ெமᾼΆைமᾺ ெபᾞவா᾽ᾷைதகைள உலகறியᾲ 
ெசᾺபிய நΆ உைடயவ᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


