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1. ஹ  தம: ஸ  அஸதீ விேவ  ஈச: 
மாந  ரதீப  இவ கா ணிக: ததாதி 
ேதந அவேலா ய திந: பாி ஜேத த  
த ர ஏவ ேகபி சபலா: சல பவ தி 

 
ெபாெபாெபாெபா  – மிக  க ைண நிற தவனான ெபாியெப மா , ந ைடய அ ஞான  
எ  இ ைள நீ வத காக , சாி-தவ  ஆகியவ ைற ஆரா  ஏ பத கான 
விேவக  ெப வத காக  சா ர  எ பவ ைற ஒ  விள  ேபா  
அளி ளா . ணிய  ெச தவ க , அ த விள ைக  ெகா  
ெபாியெப மாைள அறி  ெகா கி றன . விேவக  அ றவ க , வி சிக  
ேபா  அ த விள கிேலேய ம கி றன . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ , விள கி  வி  ம கி றன  எ பத  ெபா  எ ன? 
சா ர களி  உ ள க க , ரணான அ த  க பி , வாத  
ெச , உ ைமயான த வ ைத ஆராயாம  உ ள நிைலேய இ வித  

ற ப கி ற . ஆக, இத  ல  சா ர கைள ஏ காதவ க , ேவத கைள 
ஒ ெகா டா  அவ  ரணான ெபா  க பி பவ க  ற ப டன . 
 
2. யா ேவத பா யா: தய: அ ஹ  ஆேத: 

ேவேதஷு  யா: கா ச டய: தா: 
ஆக தா  ர கநிேத வ  அ வநி 
அ த  கர ய: தவா  ம : த  

 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! ேவத கைள ஒ கி த  சில திக  உ ளன 
(இைவ ேவதபா ய க  என ப  ைஜன க   க க ). ேவத க  
விபாீதமான ெபா  கி ற சில திக  உ ளன (இைவ க  
என ப  கபில  ேபா றவ க   வாத க ). இ ப ப டைவ ெச வ  
எ ன? உ ைன அைடய  ய மா க தி  மய க  எ  தைடக  
ஏ ப த யைவ எ  ம  மஹாிஷி த ைடய தியி  றினா . 
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3. ர ய  ரமதந ப யேதா ஹர வா   
நி ேதாஷ தி விமேத ச பா யவ ம 

த க ரபவதயா ச வ  ேதாஷ 
யாச ரஜஹதி ர கவி த தா: 

 
ெபாெபாெபாெபா  – ெபாியேகாயி  க வள  அழகியமணவாளா! ேவதபா ய க  (ைஜன  

தலானவ க ) ெச வ  - தா க  த கள  க களா  ர ய மாக  பா  
ெகா பைதேய இ ைல எ  ம கி றன ; எ தவித தி  ற  எ ப  
சிறி  இ லாத ேவத க  மா பாடான க கைள  றியப  உ ளன ; 
சாியான வாத கைள  ெகா  வாதாடாம , வாத கைள  ைண 
ெகா கி றன ; தவறான ஞான , வ சைன மி த ெசா க  ேபா ற பலவிதமான 
ேதாஷ க ட  இவ களி  க  உ ளன – இ ப ப ட காரண களா , 
ைவதிக க  ேவதபா ய கைள  ற கணி கி றன . 
 
4. அவயவிதயா இத  வாைண: பஹி: கரைண: வ : 

நிரவயவக: அஹ கார அ ஹ: மா  கரண அதிக: 
ரதி ஹி ஜநா: ர யாஸ ேத: இெமௗ ந விவி சேத 

த  அதி தா  சா ர  ர ேகச ேத பரேலாகிநி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! இ த சாீர  எ ப , பலவிதமான அவயவ க ட  (உட  
உ க ) ள . ஆகேவ இ த உடலான , “இ ” எ  ற ப வதாக, 
இ ாிய களினா  விள க ப வதாக உ ள . ஆனா , ஜீவா மா எ ப , 
அவயவ க  அ றதாக உ ள . ஆகேவ ஜீவா மாவான , “அஹ ” எ  

ற ப வதாக, இ ாிய க  உ படாத ஒ றாக உ ள . இ ப யாக உட , 
ஆ மா  ஒ ட  ஒ  ெந கிய ெதாட ட  உ ளதாக  ேதா வதா , 
விேவக  இ லாதவ களா  இவ ைற  தனிேய பிாி  அறிய இயலவி ைல. ஆனா  
இ த ேவ பா ைட, சா ர க  ல  எளிதாக உண  ெகா ளலா . இ ப யாக 
ஜீவா மாைவ  ப றி அறியலா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க     – சா வாக மத தின , க களா  ர ய மாக  கா பைத ம ேம 
உ ைம எ  ஏ பா க . ஜீவா மா விஷய தி , இ ப ப ட ர ய  இ ைல 
எ பதா , அவ க  அ த  க ைத ஏ க ம கி றன . இத கான பதிைல  

கிறா . 
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5. ர ய ா தி: அ த தீ: ச ந ததா ேதாஷா: த  அ த: ந: 
த ம அத ம பர அவா ஈ வர க: ர ய  பா ய: ந ச 
த  சா வாகமேத அபி ர கரமண ர ய வ  ஸா ரமா 
ேயாக உ மி ததீ: த  அ த  அதவா ர ய  ஈே த ஸ: 

 
ெபாெபாெபாெபா  – ேவத க  கா க  ர ய மாகேவ உ ளன. அ த ேவத களி  
அ த க  ந ைடய அ தகரண தி  (அ தகரண  = சி த , தி, மன , 
அஹ கார ) ர ய மாகேவ உ ளன. இ ப ப ட ேவத களி  ர ய மான 
ேதாஷ க  ஏ  இ ைல. ேவத களி  ற ப  த ம , அத ம , ஈ வர , ம ற 
ேதவைதக  ேபா ற பல  ர ய தா  எ த பாதி ைப  அைடவதி ைல. 
ஆகேவ ர கநாதா! சா வாக , திகேள ர ய  ரமாண  ேபா ற 

ரமாண களாகி றன. சா வாக  த ைடய ேயாக தினா  ெதளி த திைய 
அைட தவனாக, ேமேல ற ப ட ேவத களி  அ த கைள  ர ய மாகேவ 
காண இய . 
 
6. ந ஸ  அஸ  உபய  வா ந உபய மா  பஹி  வா 

ஜக  இதி ந கிைலகா  ேகா  ஆ கேத த  
இதி பதி ஸ வ  ஸ விகாத: நிேஷத  
வரத ஸுகதபாச: ேசாரலாவ  விலா ய: 

 
ெபாெபாெபாெபா  – ( யவாதிகைள  த கிறா ) வர க  அளி கி ற அழகியமணவாளா! 
நா  க களா  ர ய மாக உணர ய இ த உலகமான  – இ ப  அ ல 
(ஸ ), இ லாம  உ ள  அ ல (அஸ ), ஸ -அஸ  எ ற இர  அ ல, ஸ -
அஸ  எ ற இர  அ ல எ  ற ப வ  அ ல; ஆக ேமேல உ ள நா  
பிாி களி  எ த ஓ  எ ைலைய  இ த உலகமான  அைடவ  இ ைல – 
இ ப யாக, எ த ஓ  ஆதார  இ லாம  ெபௗ த க  வாத  ெச கி றன . 
அைன  இ ைல, இ ேபா  இ ைல, எ ேபா  இ ைல எ  றியப ேய 
இவ க  உ ளன . இ ப ப டவ க  தி ட கைள  ேபா  ெவ வத  
த தவ கேள ஆவ . 
 
7. ரதீதி: ேச  இ டா ந நிகில நிேஷத: யதி ந க: 

நிேஷ தாேதா ந இ டா நி பதி நிேஷத: ஸ பெதௗ 
நிேஷத அ ய  ேய  வரத கட ப ேக சகலவ  

ரமா ேய பே  தி: அபி மேத அ மி  விஜயதா  
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ெபாெபாெபாெபா  – ( யவாதிகைள  த த ரமாண  றி  த கிறா ) ”அைன  

ய ” எ ற வாதமான  உ ைம எ  ற ப டா , அ த வாதமான  
அைன  ெபா க  ெபா தா  (காரண  “அைன  ய ” எ  
அைன ைத  ேபா , அ த வாத  யமாகிவி  அ லேவா?). இ த  

ைறயி  த பி  ெகா ள, ”அைன  ய ” எ ப  உ ைம அ ல 
எ  றினா , யவாதேம இ ைல எ றாகிற . ஆக எ ப  ெகா டா  
“நா தி” எ   யவாத  ெபா தவி ைல. ஒ  உபாதிைய ேன நி தி  

றினா , ம ெறா  ெபா  ல , அ த வாத  நீ கி வி கிற  – ட  
உைட தா  அத  சி க  உ ள  ேபா றா  (இதைன விள ேவா  – ”ஒ  
ெபா  இ  இ ைல” எ  ேபா , அ த  ெபா  ேவ  ஓ  இட தி  
உ ள  எ ப  ெவளி ப கிற ; “ஒ  ெபா  இ ேபா  இ ைல” எ  

ேபா , அ த  ெபா  ேவ  ஒ  கால தி  உ ள  எ  ெவளி ப கிற ). 
வர  த  ந ெப மாேள! இ ப யாக யவாதமான  ஏ க இயலாம  ேபாவதா , 
ேவத கேள ரமாண க  எ ப  ெதளிவாகிற . 
 
8. ேயாகாசார: ஜக  அபலபதி அ ர ெஸௗ ரா திக: த  

தீைவசி யா  அ மிதி பத  வ தி ைவபாஷிக  
ர ய  த  ணிகயதி ேத ர கநாத ரய: அபி 
ஞாந ஆ ம வ ண பி ரேத ச ேத தா  ிபாம: 

 
ெபாெபாெபாெபா  – அழகிய மணவாளேன! ெபௗ த மத ைத  சா த ேயாகசார  வைத  
ேக டாயா? அவ  இ த உலக ைதேய இ ைல எ  கிறா . இவ களி  உ ள 
ெஸௗ ரா திக  எ பவ  இ த உலகமான  பலவைகயான அ மான க  
உ டாக  காரணமாக உ ள, அ மான ேஹ  எ கிறா . ைவபாஷிக  எ பவ  
நா  க களா  ர ய மாக  பா  ெகா  உலக ைத, ெநா  ெநா  
அழிய ய  எ  கிறா . ஆக ேமேல ற ப ட வ  – ஞான  எ பேத 
ஆ மா எ , ஞான ைத  கா  ேவ ப ட ஆ மா இ ைல எ , இ த 
உலக  ணேநர தி  மா கிற  எ  – ரணாக  கி றன . இவ கைள நா  
க கிேறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க     – இ த ேலாக தி  ெபௗ தமத தி   பிாி களான – ேயாகசார , 
ெஸௗ ரா திக , ைவபாஷிக  ஆகிய வைர  க கிறா .  
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9. ஜக  ப ர  ப ரா தி: ஆ மா இதி 

அஸ  ேவ  அபாேவ ததா ேவ ய வி ேயா: 
ண வ ஸத  ச தி ர ய பி ஞா 

தாி ர  ஜக  யா  இத  ர கச ர 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  ளி த ச திர  ேபா ற ெபாியெப மாேள! “இ த 
உலகமான  ண ேநரேம நீ ; ண ேநர  ம ேம நீ  ஞான  எ பேத 
ஆ மாவா ” – எ  ற ப பைவ தவறானைவ ஆ . எ ப ? இவ க  
வாத தி ப  - ஞான ைத  கா  ேவ ப ட அறிபவ  எ பவ  இ ைல 
எ றாகிற ; இ வித  அறிய ப ட ெபா க , இ ப யாக அைட  அறி  ஆகிய 
அைன  ண ேநரேம எ றாகிற . இ ப  ெகா டா  இ த உலக  எ ப  

தி ேபா றைவ அ றதாகிவி . 
 
10. அஹ  இத  அபிேவ மி இதி ஆ ம வி ேயா: விேபேத 

ரதி யதி த  ஐ ய  பா ய  அபி ஏக  அ  
ரமிதி: அபி ஷா யா  ேமய மி யா வ வாேத 

யதி ததபி ஸேஹர  தீ க  அ ம  மத ஆ : 
 
ெபாெபாெபாெபா  – “நா  இதைன அறி ெகா கிேற ” எ ற சி தைனயி  லேம 
ஆ மாவி  ஞான தி  உ ள ேவ ைம ெதளிவாகிற . இைவ இர  
ஒ ேற என வாத  ெச ேபா , இைவ இர  ல  அறிய ப  விஷய  
ம  ஏ  வில க படேவ ,  ஒ ேற என  ற ேவ ய தாேன! 
இத  அவ க , “அைன  ெபா ” எ  றினா , அறிய ப  வ  ெபா  
எ றாகிற  (ெபா யான வ ைவ அறிய  ெச  ஞான  ெபா  எ றாகிற ). 
இத  மாறாக, அறிய ப  வ  உ ைம எ  றினா , “அைன  ெபா ” 
எ  அவ களி  அ பைடேய தக த . ஆக எ ப  ெகா டா  நம  மத  
தீ கமான ஆ  ெகா டதாகிவி ட . 
 

11. ஏத  ராமா ர  தளய  க ர ம மீமா ஸகா  ச 
      ஞ தி: ர ம ஏத  வல  அபி நிஜ அவி யயா ப ரமீதி 
      த ய ரா தி  தா  லதயதி ஜித அ ைவத வி ய:  ஜீவ: 
      ய  ய  ய  விதத  இதி ேய ஞாபயா ச : அ ஞா: 
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ெபாெபாெபாெபா  – (அ ைவத வாத கைள  க கிறா ) ண க  அ ற, ஞானமயமான  
ர ம  (நி விேசஷ சி மா ர  ர ம); ர ம  தாேன ெவளி ப  த ைம 

ெகா ளேபாதி , த ைடய அவி ைய காரணமாக மைற  நி கிற ; 
ஜீவா மா ெச வ  எ னெவனி  – “த  வ  அ , அஹ  ர ம” தலான 
வா ய களி  உதவி ெகா , ஞான  ெப , ர ம தி  அவி ையைய 
வில கிறா ; க ணி  நா  காண ய அைன  ெபா யான  – இ ப யாக  
பல தவறான க கைள அ ஞானிக  பல  ெவளி ப தின . க ஷேன 
வ வ  எ  வ த  ேபா ற மஹாபாபிகளான இவ க , இ வித  தவறாக ர ம 
விசாரைண ெச தன . இ வைர ேமேல ற ப ட ேலாக களானைவ, விேராதிகைள 

றி தவறாம   இராமபாண  ேபா , இவ களி  வாத கைள  
க வி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அ ைவதிகளி  க ப , ர ம  எ ப  அவி ையயா  ட ப , 
ஜீவனாக  த ைன நிைன தப  உ ள . இ த அவி ைய எ  அறியாைம 
வில ேபா , ேமக  நீ  ாிய  ல ப வ ேபா , ர  த ைன உண  
ெகா கிற . ஆக, அைன  ஜீவ க  ர மேம, தா  ர ம  எ  
உண த ட  ஜீவ  எ ப  ர மமாகி வி கிற . இ ப ப ட ர ம  
எ தவிதமான ண க  அ ற . இ த வாத கைள  தக கிறா . 
 
12. அ கீ ய  ஸ த ப கி தி  யா  அ தி நா தி ஆ மிகா  
      வி வ  வ  விபவ  ஜக  ஜிநமேத ைநகா த  ஆச ேத 
      பி நாபி ந  இத  ததா ஜக ேஷ வ யா மம அ பா இதிவ  
      ந ர மவிேத ரஹ: பர  இத  ர ேக ர ேத ச தா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – (ைஜன களி  வாத கைள  த கிறா ) ர கநாதா! இ , 
இ லாம  இ , இ க  இ  இ லாம  இ  எ ப  ேபா ற ஏ  
விதமான வாத கைள ேன ைவ  ைஜன க  ெச வ  எ ன – உ ைடய 
வி தியாக உ ள அைன  உலக கைள  த க  தவறான வாத க  
இல கா கி வி கி றன . ேம  சில  இ த உலக கைள ர ம ைத  கா  
ேவ ப ட  எ , இ த உ ைம ாி வி டா  ர ம தி  உலக தி  
ேவ பா  இ ைல எ  ஏேதேதா கி றன . இவ களி  ெசா க  எ ப  
உ ள  எ றா  – என  தா  மல  – எ  அவ கேள வ  ேபா  உ ள . 
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இ ப ப டவ க  ைஜன க  த கள  மிக  உய த ரஹ ய 
உபேதச கைள  ெச ய  (நம  அவசிய  இ ைல). 
 
13. கணசர சரணாெ ௗ பி மாெணௗ த ைக: 
      திசிர  ஸுபி  வ  ஜக  காரண வ  
      அ ஷு விபாிணா ய ேயாம வ ச கா ய  
      தவ பவ  அநேப  ர கப த: வாேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (ைநயாயிக , ைவேசஷிக  ஆகிேயாாி  வாத கைள  க கிறா ) 
தி வர கேன! ேவத களி  தைல ப தி எ  ற ப  ேவதா த க  உ ைனேய 
அைன தி  காரணமா  கி றன. இ ப  உ ளேபா  கணாத , ெகௗதம  
ெச வ  எ ன? தவறான வாத கைள  பி ைசயாக  ெப  நி றன . அைன தி  
பரமா கேள காரண  எ , உ ைடய ெசய பாடான அைன ைத  
உ ைடய ெதாட  அ றைவ எ  கி றன . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – கணாத  ஏ ப திய  ைவேசஷிக மத , ெகௗதம  ஏ ப திய  யாய 
மத  ஆ . இவ களி  மத தி ப , ஈ வர  ஜக தி  உபாதான  காரண  அ ல, 
அைன  பரமா கேள எ பதா . உபாதான  காரண  எ றா  எ ன? ஒ  
ெபா  – நிமி த காரண , உபாதான  காரண  ம  ஸஹகாாி காரண  
எ   உ . நிமி த காரண  எ றா , அ த  ெபா ைள மா பா  
அைட ப  ெச  வ வா . உபாதான  காரண  எ றா , அ த 
மா பா  உபேயாக ப  ல வ வா . ஸஹகாாி காரண  எ றா , அ த 
மா பா  ைண நி  வ வா . உதாரணமாக பாைனைய எ  
ெகா டா  – நிமி த காரண  = யவ , உபாதான  காரண  = ம , ஸஹகாாி 
காரண  = பாைன ழ  ச கர . இவ களி  வாத தி ப  ஈ வர  நிமி த 
காரணேமா, உபாதான  காரணேமா அ ல எ பதா . இ  ேவத வா ய க  

ரணான  ஆ . பி மாெணௗ எ றா , மி த ஐ வ ய  உ ளேபாதி , பி ைச 
எ த  எ பதா  – இத  க , உய த க கைள உபனிஷ க  

ழ கியப  இ க, தவறான வாத களி  பி ேன ெச வ  எ பதா . 
 
14. ேவேத க  ஆதி அபவா  பலவதி ஹி நைய: தவ  ேக நீயமாேந 
      த  ல ேவந மாந  ததிதா  அகில  ஜாயேத ர கதாம  
      த மா  ஸா ய  ஸேயாக  ஸப பதிமத  ரசி  ப சரா ர  
      ஸ வ ர ஏவ ரமாண  த  இத  அவகத  ப சமா  ஏவ ேவதா  
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ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – தி வர க தி  க வள பவேன! யாரா  இய ற படாத  எ பதா  
எ தவிதமான ேதாஷ க  அ றதான ேவத க , பலவிதமான யாய களா  (ஸ வ 
ேவதா த ர யய யாய , ஸ வசாகா ர யய யாய ) உ ைனேய பரமாக  
ெகா ளன. இ ப ப ட ேவத க  தவிர உ ள பல க  ரமாண க  
எ  ஏ  ெகா ள படமா டா . ஆயி , அைவ ேவத களி  உ ள 
ப திகைள  த க  ெகா , ேவத க  ர பா  இ லாம   
எ றா , அைவ  உன  விஷய தி  ரமாண க  ஆகி றன. இ த  
காரண தினா  – ேயாகசா ர  ம  பா பத மத ட  ள ஸா ய 
மதமான , உ  விஷய தி  ஓரள  ரமாணமாக உ ள . ஆனா  பா சரா ர  
உன  விஷய தி   ரமாணமாகேவ உ ள . இ த விஷயமான  ஐ தா  ேவத  
எ  ேபா ற ப  மஹாபாரத தி  ல  அறியலா . 
 
15. ஸ ச ேட ந ஈ வர  வா  ஷ பாிஷதி ய ய ய வா ஆ யப யா  
      ஸா ய: ேயாகீ ச கா வா ரதிபலந  இவ ஐ வ ய  ஊேச கயாசி  
      பிெ ௗ ைசவ: ஸுராஜ பவ  அபிம ேத ர கராஜ அதிராகா  
      வா  வா  ஏவ அ யதா: வ  ந  பர விபவ ஹந ஆ ய  பவி  
 
ெபாெபாெபாெபா     – ர கநாதா! ஸா ய க  உ ைன ேசதந  எ  ெகா கி றன . 
ஆைகயாேல உ ைன இ வர  எ  ஒ  ெகா ளவி ைல. பத ஜ  ேயாக  
எ  க தா  உன  ஐ வ ய ைத ஒ  ெகா ளாம  இ தா . ைசவ க  
பிை  எ பவனான ர  மீ  உ ள அ  காரணமாக, உ ைன ஈ வர  எ  
ஏ காம , ரைன இ வித  றியப  உ ளன . இ ப  உ ளேபா  நீ ெச  
எ ன? பரவாஸுேதவனாக , ஸ க ஷண  தலான ஹ களாக , இராம  – 

ண  தலான விபவ களாக  உன  வ ப ைத விள கி, நீேய ஈ வர  
எ  விள கினா  அ லவா? 
 
16. இதி ேமாஹந வ மநா வயா அபி ரதித  பா யமத  ணாய ம ேய 
      அத ைவதிகவ ம வ மிதாநா  மநிதாேஹ சா  கி  ஈச வ ம 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ர கநாதா! ம றவ கைள மய  விதமாக இ ப ப ட பலவிதமான 
மத கைள நீேய உ டா கினா . இ வித  இைவ உன  பைட பாகேவ இ தா , 
இ த ேவதபா ய மத கைள நா  சமாகேவ எ கிேற . ேம  தா க  
ைவதிக க  எ  ெவளிேவட  டப  உ ள களி  ( க  = 
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அ ைவதிக  தலாேனா ) உபேதச கைள என  உ ள தா  ட நா  
நிைன ேபேனா? 
 
17. ஸ கார  ரதிஸ சேரஷு நிதத  ஸ ேகஷு த மாாித  
      ப  நாம ச த த  அ ஹ நிவேஹ யா ய ர கா பத 
      ஸு த உ த விாி ச வ ஜகதா  அ யா ய த த  ஹித  
      சாஸ  ந த க கா  வஹ  ய  ேவதா: ரமாண  தத: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (இ த  ேலாக தி  ல  ேவத கேள அைன தி  ரமாண  எ  

கிறா ). ர கநாதா! ரளய கால தி ேபா  அைன  ேவத கைள  நீ உ  
ப க  பா கா பாக ைவ  ெகா கிறா .  கால  வ த ட , பலவிதமான 
வ க  அவ றி  ெபய , ப  ஆகியவ ைற நிைனவி  ெகா வ  

கிறா . இ ப யாக அ த த வ ைவ இ த உலகி  ஏ ப கிறா . 
உற கியப  உ ள ர ம  ேபா ற ஜீவ கைள எ பி, இவ ைற அவ க  
உபேதசி கிறா . அவரவ க  ந ைம எ  எ  ஆரா  நீ நியமி கிறா . 
இ ப யாக “யா  இவ ைற உ டா கிய ” எ  ெதாியாம  உ ள ேவத கைள நீ 
நி வாஹ  ெச தப  உ ளா . இ ப யாக அ த ேவத க  உய த ரமாண க  
ஆகி றன. 
 
18. சீ ாயா  வ ணசி ா பதஸமதிகம: யா ாியா நி வேசா யா  
      ச த: ச த திெதௗ யா  கமயதி ஸமய  ெயௗதிஷ  ர கநாத 
      க ேப அ டாந  உ த  ஹி உசிதகமிதேயா: யாய மீமா ஸேயா: யா  
      அ த ய தி: ராண திஷு த  அ கா: வா  விசி வ தி ேவதா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! ேவத களி  ஆ  அ க களாக – சீ ா, யாகரண , 
நி த , ச ேதாவிசிதி, க பஸூ ர  ம  ேயாதிஷ  உ ளன. இவ றி  சீை  
எ ப  அ ர களி  உ சாி  தலானவ ைற  கிற . யாகரண  ல  
பத களி  இல கண , நி தி லமாக அ த  பத களி  அ த  ரேயாக க  
விள க ப கி றன. ச த சா ர  லமாக – காய ாீ, உ ணி , அ , 

ாி , ஹதீ, ப தி ம  ஜகதீ எ  ஏ  ச த ஸுக  
விள க ப கி றன. ேயாதிஷ  ல  அ டான கால க  நி ணய  
ெச ய ப கி றன. க பஸூ ர  ல  அ டான விதி ைறக  ற ப டன. 
ைவதிக மா க தி  உபாயமாக உ ள யாய , மீமா ைஸ, ராண க , திக  

தலானைவ ல  ேவத களி  ஆ ெபா  ல ப . இ ப யாக ேமேல 
ற ப ட பலவ றா  ழ ப  நி  ேவத க  உ ைன எ ேபா  

ேத யப ேய உ ளன. 
 



ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ––––    உ தரஉ தரஉ தரஉ தர    சதகசதகசதகசதக      Page 11 of 49 

 

www.namperumal.com                                                           email: sridharan_book@yahoo.co.in 
www.namperumal.wordpress.com 

19. ஆெதௗ ேவதா: ரமாண  தி: உப ேத ஸ இதிஹாைஸ: ராைண: 
      யாைய: ஸா த  வ  அ சா விதி  உபாி பாி ீயேத வபாக: 
      ஊ வ: பாக: வ  ஈஹா ண விபவ பாி ஞாபைந: வ  பத ஆ ெதௗ 
      ேவ ய: ேவைத: ச ஸ ைவ: அஹ  இதி பகவ  ேவந ச யாசக த 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! ேவத க  த க  எ தவிதமான ரமாண க  அவசிய  
இ லாம , த க  தா கேள ரமாண களாக உ ளன. இ த ேவத க  - 
இதிஹாஸ , ராண , வ மீமா ைஸ, உ தர மீமா ைஸ தலான ட  ய 

திக  – ேவதவாிகளி  ெபா ைள விள  விதமாக ெப  உபகார  ெச தப  
உ ளன. ேவத தி  வபாக  எ  க மகா ட , உ ைடய தி வாராதன 

ைறகைள  ெதளிவாக ஓதியப  உ ளன. உபனிஷ க  எ  ஞானகா ட , 
உ ைடய தி க யாண ண க , வி திக  தலானவ ைற  றி  

கி றன. இதனா  உபனிஷ க  உ ைடய தி வ கைள அ வதிேலேய 
றியாக உ ளன. ”இ ப யாக அைன  ேவத களி  ல  நாேன 

அறிய ப கிேற ”, எ  நீேய அ ளி  ெச தா  அ லேவா? 
 
20. ாியா த ச தி: வா கி  அபி த  அ வ  பி ஸுர 
      ரஸாத: வா க : பலத: இதி ர ேகச ச: 
      வ  அ சா இ டா ேத பல  அபி பவ  ாீதிஜ  இதி 
      ர  தா: த த  விதி: அபி பவ  ேரரண  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! அ ைவத  தலான க  வ  – “யாக  ேபா ற 
க ம க , அ த  க ம களி  ச தி, அ த  க ம க  ல  உ டா  அ வ  
எ  பல , பி களி  அ ரஹ , ேதவ களி  அ ரஹ  ஆகியைவ 
ம ேம க  இய பவ க , அ த  க ம தி கான பலைன அளி கி றன 
(ஸ ேவ வர  அ ல )” – எ பதா . ஆனா  சிற தவ க  வ  – “ ள  
ெவ த  தலான ந ெசய க  (இைவ இ டா த  என ப கிற ) உ ைடய 
ஆராதனமாக உ ளன, இ த ஆராதன  ல  உ டா  பல  எ ப  உன  
மகி வா  உ டாகிற , இ ப ப ட க ம கைள இய  விதி ைறக  
உ ைடய க டைளகளாகேவ உ ளன” – எ பதா . 
 

21. ஆ ஞா ேத ஸநிமி த நி ய விதய: வ காதி கா ய விதி: 
      ஸ: அ ஞா சடசி த சா ர வசதா உபாய: அபிசார தி: 
      ஸ ய ய ஸம த சா : அேஹா ர க ஸ வ வ! ேத 
      ர ா ஆ த நிேவதிநீ தி: அெஸௗ வ  நி ய சா தி: தத: 
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ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! நி ய க ம க , ைநமி திக க ம க , இவ ைற  ப றிய 
விதி ைறக  ஆகியைவ உ ைடய ஆைணயாகேவ உ ளன. வ க  

தலானவ ைற அளி கவ ல கா யக ம க  றி த விதி ைறயான , “வி ப  
இ தா  இய றலா ”, எ ப  அைம ததா . விேராதிகைள அழி  
வ ைம ைடய திகளானைவ, எ ப ப ட க ெந ச ைத  சா ர வழிகளி  
ஈ ப தவ ல உபாய களாகேவ உ ளன. அைன  உலகி  உ ள உயி க  
ந ைம அளி பவ , அைன ைத  நியமி தப  உ ளவ  ஆகிய உ ைடய 
ர க ைத (கா பா  ெசயைல) இ த ேவத க  உண கி றன. இ ப யாக 
இைவ உ ைடய க டைளகளாகேவ எ ேபா  உ ளன. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – க ம க   வைக ப . அைவயாவன – நி யக ம க  (அ றாட  
இய றிேய ஆக ேவ  எ பைவ), ைநமி திக க ம க  ( ரா த  ேபா றைவ), 
கா ய க ம க  (ஏேதா ஒ  பல  ஆைச ப  இய ற ப பைவ). இவ றி  

த ர , இய ற ப ேட ஆகேவ  எ பதா , இைவ ஆ ஞாக ம க  
என ப கி றன. கா யக ம  எ ப  – வி ப  இ தா  இய றலா  – எ ப  
உ ளதா , அ ஞாக ம  என ப .  
 
22. அ ர ஆ ேத நிதி: இதி வ  ம த ேத 
             த அ தா அபி ண ப தவாதா: 
      ர ேகச! வயி ஸகலா: ஸம வய ேத ந 
             உபாஸா பல விதிபி: விேசஷ ஏஷா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! நீ அைன விதமான தி க யாண ண கைள  
ெகா டவனாக உ ளா . இைவ அைன ைத  ெதளிவாக உபனிஷ க  

கி றன. ஆக, இைவ தவாிகளாக இ தா , அைன  
ஷா த க  இ பிடமாக உ ள உ ைன  றி , “இ  ெப  ைதய  

உ ள ”, எ  உன  விஷய தி  அ த வாிக  ெபா தமாகேவ உ ளன. ஆக இ  
ேபா , உன  ண க  தலானவ ைற கி ற , உபாஸைன 

தலானவ ைற  கி ற  ஆகிய இ த வாிகளி  எ த அதிசய  இ ைல 
(அைவ இய பாகேவ உய  உ ளதா  ஆ ). 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ேவத வாிகளி  கா யவாிக , தவாிக  எ  இர  வித  உ ள . 
கா யவாிக  எ ப  – “இதைன இ வித  ெச ”, “இதைன  ெகா  வா”, ேபா  
ெதளிவான, பா  உணர ய வைகயி  அைம த வாிகளா . தவாிக  
எ ப  – “இ த  ெபா  இ ப ப ட ”, ”இ  ைதய  உ ”, எ ப  ேபா ற 
வாிகளா .  
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23. ேதஹ: ேதஹிநி காரேண வி தய: ஜாதி: ணா: க ம ச 
      ர ேய நி த ப திவசநா: தா யா  ததா இத  ஜக  
      வி வ  வயி அபிம யேஸ ஜகதிேஷ ேதந அ விதீய: தத: 
      மாயா உபாதி விகார ஸ கர கதா கா நாம ர ேக வர 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ர கநாதா! உடலான  ஆ மாைவ வி  நீ காம  உ ள ; கா ய  
ெபா களி  மா ற க  அைன  அவ றி  காரண  ெபா கைள வி  
நீ காம  உ ளன; ஒ  ெபா ளி  ஜாதி (இ  கட , இ  ட  ேபா ற பிாி க ), 

ண  (நிற  ேபா றைவ) ம  க ம  (பய க ) அதைன வி  நீ காம  உ ளன. 
இ ப யாக ஒ றி  அ பவ  தி ம  ெசா க  ல  அ பவி க ப கி றன. 
இ ப யாகேவ நீ  அைன  உலக ைத  உ னிட  இ  நீ காதப  
ஸ க ப  ெச  ைவ ளா . இதனா  நீ – அ விதீய  – இர டாவ  எ  
இ லாதவ  – என  ற ப கிறா . இ ப  உ ளேபா  மாயாவாத க , 
உபாதிவாத க , விகாரவாத க  எ வித  நிைலநி ? 
 
24. திதி உ ப தி ர தி ரஸந நியமந யாபைந: ஆ மந: ேத 
      ேசஷ அேசஷ: ரப ச: வ : இதி பவத: த ய ச அேபதவாதா: 
      ஸ வ  க  ஐததா ய  ஸகல  இத  அஹ  த  வ  அ  ஏவ  ஆ யா: 
      யா யாதா ர கதாம ரவண விஜயிபி: ைவதிைக: ஸா வெபௗைம: 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – தி வர க ைத  ெபாி  வி பி உைற பவேன! ர கநாதா! அைன  
உலக கைள  கா பா கிறா , அவ ைற  பைட கிறா , அைவ த க  
க ம களி  நிைலநி ப  ெச கிறா , ரளய கால தி  உ  வயி றி  
ைவ  ெகா கிறா , அைன தி  உ ேள  அவ ைற நியமி கிறா , எ  
பரவி உ ளா , அைன தி  ஆ மாவாக உ ளா  – இ ப யாக உலக க  உன  
அ ைம ப டதாகேவ உ ளன. இதைன இைவ அைன  உன  சாீர  எ ேற 
ஆகி றன. ஆனா  உன  இவ  இைடேய ேபத க  இ ைல 
(ஜீவா மா  பரமா மா  ஒ ேற) எ  சில வாத க  கி றன. இவ க  – 
ஸ வ  க , ஸகல  இத  அஹ , த  வ  அ  – ேபா ற உபனிஷ  வா ய கைள, 
த க  வாத க  சா றாக  ெகா கி றன . ஆனா  ெவ றிைய ம ேம 
ெகா டவ களான ைவதிக க , இ த வா ய கைளேய த க  ைணயாக  
ெகா , அவ க  வாத கைள  த ளி, இ த வா ய கைள ெபா ப  
ெச கி றன . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – அ ைவதிக  தலாேனா  கி ற – த  வ  அ  – நீேய அ வாகிறா  
( ர ம ) – தலான வாிக  சாியான யா யான  ல  நம  ேனா க , 
அ த வாத கைள  த ளின  எ  கிறா . 
 
25. ஸராஜக  அராஜக  ந: அேநகராஜ  ததா  
      யதாபிமத ராஜக  ஜகதி  ஜஜ : ஜடா: 
      ஜெகௗ அவச சி ரதாதரத ம வத க  
      அ கிகா தி: சிதசிதீ வயா வரத நி யராஜ வதீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேமா  வர  அளி  ர கநாதா! ஒ  சில ட க  ெச த  எ ன? 
இ த உலகமான  அ மான க ட  ய ஈ வர ட  உ ள  எ ; ஈ வரேன 
இ ைல எ ; பல ஈ வர க  உ ளன  எ ; அவரவ களி  த திக  ஏ ப 
ஈ வர  க பி க படலா  எ  – பலவிதமான வாத க  ெச , பித றியப  
இ தன . இ த உலகமான  வத ரமாக இ  எ றா  அத  உ டாக  

ய விசி ரமான நிைல எ ன, இ த உலக  அைட ள ஏ ற தா க  யாைவ 
எ ற வாத கைள  தன  ைணயா  ெகா ள ேவதமான  – உ ைன ம ேம 
ஈ வரனாக அைன  ேசதன க  அேசதன க  ெகா ளன எ  

ழ கிய . 
 
26. ர ம ஆ யா: யவ ேக  படதயா உ கா தா: ந அவதார 
      ர தாேவ ேதந ந வ  ந ச தவ ஸ சா வி வ  ஏக ஆதப ர  
      ல மீேந ரா வயா இதி தி நி வசைந: வ பைர: அ பயாம: 
      ர க அ ேபாதி ச ர உதய ஜல  உசித  வாதிெகௗத ேத ய: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க  எ  ெபாிய கட  உதி த ச ர  ேபா ற தி வர கேன! 

ர ம  உ ளி ட ேதவ க  அைனவ  உ ைடய வெநறி  ஏ றப , 
உன  அட கி நி கிறா க . இதனா  அவ க  அைனவ  பைட க ப ட 
பிாிைவ  (ஜீவ க ) சா தவ கேள ஆவா க  எ  பல இட களி  ெதளிவாக  

ற ப ள . உ ைடய தி அவதார க  ப றி  பல இட களி  
ற ப ட  ேபா , அவ கள  அவதார க  ப றி ஏ  ற படவி ைல. எனேவ 

அவ க  உ  ேபா  ஸ ேவ வர  அ ல . அவ க  உ ைன ஒ தவ க  
அ ல . ேவத க  அைன  இர டாவதாக ேவ  ஒ  இ லாதவ , 
மஹால மியி  நாத  ஆகிய உ ைனேய இ த உலக க  ஈ வரனாக  
ெகா ளன எ  றின. இ ப ப ட ேவத க , ாிஷிகளி  வா க  
ேபா றவ ைற  ைணயாக  ெகா , தவறான வாத க  ெச பவ க  ஏ ற 
த பண நீைர நா க  வி கிேறா . 
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27. ேதாஷ உபதா அவதி ஸம அதிசயாந ஸ யா  
      நி ேலப ம கல ண ஓக கா: ஷ  ஏதா: 
      ஞான ஐ வாீ சகா ய பல அ சிஷ 
      வா  ர ேகச பாஸ: இவ ர ந  அந கய தி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! உ ைடய ண களான ஞான , ஐ வ ய , ச தி, ய , 
பல  ம  ேதஜ  ஆகியைவ ெச வ  எ னெவ றா  – ற  அ றைவ , 

ைறபா க  அ றைவ , எ ைல இ லாதைவ , ஒ  இ லாதைவ , 
இதைனவிட உய த  ேவ  இ லாதைவ , எ ணி ைக அ றைவ  ஆகிய 
எ ண ற பல தி க யாண ண களி  ட ைத எ ேபா  ர தப  உ ளன. 
ஒ  இர தின  க ைல அத  ஒளியான  எ வித  அைனவ  கா த , 
அதைன ேம ைம அைடய  ெச ேமா அ  ேபா  இ த  ண க  உ ைன 
அைனவ  கா  த கி றன. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஞான  எ றா  அைன  கால தி , அைன  ெபா கைள  
ப றி  அறி தப  இ த ; பல  எ றா  நி யவி தி, லா வி தி எ ற 
இர ைட  நி வாக  ெச  மி ; ஐ வ ய  எ றா  அைன  
உலக கைள  தன  நி வாக தி  கீ  ைவ  அட கியாளவ ல திற ; ய  
எ றா  அைன ைத  நி வாக  ெச ேபா , வ  ட விய காத வித தி  
நி  திற ; ச தி எ றா  எ த ெசயைல எ த இைட  ஏ படாம   
திற ; ேதஜ  எ றா  எதிாிக  ழ பி மதி ப யான நி  க ர . 
 
28. கப  அநிச  அை : ைவ: வத: வா கா ேய 
      நியம  அநியம  வா ரா ய ர காதிராஜ 
      கரதலவ  அேசஷ  ப ய  வ ரகாச  
      த  அவரண  அேமாக  ஞாந  ஆ நா ஷு: ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (எ ெப மா  அைன ைத  ஒேர ேநர தி  ேநா கியப  உ ள  எ ப  
அவன  ஞான  எ பதா . இதைன விவாி கிறா ) ர கராஜேன! உ ைடய 
இ ாிய களா , இ ாிய களா  அ லாம  ேதவ க  தலானவ க  

லமாக , அ த த இ ாிய க  ல  அவ கான விஷய கைள அறி  
ெகா  (க  ல  கா ப , கா  ல  ேக ப  – இத  விள க ைத அ த 

ேலாக தி  விள க தி  கா க), அ த த இ ாிய க  ல  அவ கான 
விஷய க  அ லாம  ம ற இ ாிய விஷய கைள அறி  ெகா  (க ணா  
ேக ப , காதா  பா ப ) – இ ப யாக அைன  உலக களி  உ ள அைன  
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ெபா கைள , ஒேர ேநர தி  உன  உ ள ைகைய  கா ப  ேபா  மிக  
எளிதாக  கா கிறா . இ ப யாக உன  அறித  எ ப  தானாகேவ 

ரகா கவ ல , உ ைமயாக உ ள , ைறக  அ ற  ஆ . இ ப யாகேவ 
உ ள இ த அறித  எ பைத ேவத க  உன  ஞான  எ ேற ழ கின. 
 
29. நயந ரவண: சா ேணாஷி அத ேத ர கபேத மேஹசி : 
      கரைண: அபி காமகாாிண: கடேத ஸ வபதீந  ஈ ண  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! க க  எ  கா கைள  ெகா ட நீ, உன  
தி க க  லமாகேவ அைன ைத  ேக  வ ைம ெகா ளா . 
இ ப யாக உன  ஒ ெவா  இ ாிய களி  ெசய கைள  உன  
வி ப ப ெசய  ாிய ைவ கிறா . ஆக மிக  உய த ஸ ேவ வரனான உன  
அைன ைத  எ ேபா  அறி தப  இ த  எ ப  டாம  இ ேமா? 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – க களா  கா ப , கா களா  ேக ப  என, அ த த இ ாிய களி  
ெசய பா களி  உ ள க பா , ந ைம  ேபா ற மனித க , வில க  ஆகிய 
ஜீவராசிக  ம ேம ெபா . ஆனா  ஸ ேவ வர  அ ப  அ ல. 
அவனா  க களா  ேக க இய , கா களா  பா க இய . இதைன  

க கிறா . 
 
30. ஸா வ ேயந அ ஞ ல  ஜக  அபிததத: வாாிதா: ஸா ிமா ரா  
      ஸா ய உ தா  காரண  வா  பரயதி பகவ  ஐ வாீ ர கசாயி  
      அ ேர ய: அ ைய: வத ர: அ ரதிஹதி ஸ அஸ  க ம ைச யா விசி ர  
      ய ர இ சாேலசத: வ  கப  அகணய  வி வ  ஆவி  சக த 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  க வள  அழகியமணவாளா! இ த உலகமான  
அேசதனமாக உ ள ர தி ெகா  பைட க ப ட  எ  சில  வா க . 
அவ க , உ ைடய “அைன  அறி தவ  (ஸ வ ஞ )” எ ற ேம ைமயா  
த ள ப டன . ம றவ க  வச படாம , த திரமானவனாக, யபாப 
க ம களி  பிாிைவ  ெகா , விசி ரமான பலவ ைற  நீ உன  ஸ க ப  
ம ேம ெகா , ஒ  ைலயாகேவ, ஒேர ேநர தி , எ தவிதமான இைட க  
இ றி  பைட தா . இ ப ப ட உன  ைல  உத  உன  ஐ வ ய ண  
ெச வ  எ ன எ றா  – இ த உலகி  அைன  வைகயி  காரணமாக உ ள 
உ ைன, ஸா ய க  கி ற ஸா ிமா ரமான ஷனிடமி  ேவ ப தி  
கா பி கிற . 
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31. கா ேய அந ேத வ த  கத: வா  உபாதாந  ஆஹு: 
      ஸா ேத ச தி: ஸுகர  இதர  ச இதி ேவலா  வில ய 
      இ சா யாவ  விஹரதி ஸதா ர கராஜ அநேப ா  
      ஸா ஏவ ஐசாநா  அதிசயகாீ ஸா ஊ ணநாெபௗ விபா யா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! உன  ஸ க ப  எ ப ப ட  எ றா  – இ த  
ெசயைல  ெச ய இயலா , இ த  ெசயைல  ெச ய இய  எ  ேப ேக இட  
இ லாம  உ ளதா ; எ ேபா , எ  நிைற , எதைன  ெச  பதாக 
உ ள . இ தைகய உன  ஸ க ப  எ பேத ச தி எ  ற ப  உன  

ணமாக உ ள . இ தைகய ச தி காரணமாகேவ, அைன  அறி தவ க  – 
எ ண ற கா ய வ களி , ேசதன  அேசதன  ஆகியவ ைற  சாீரமாக  ெகா ட 
உ ைன, அைன தி  உபாதான  காரண  எ  கி றன . ஆயி  பா பத 
மத தி  வாத கைள வ  உன  இ த  ச தி அ லேவா? இதைன 
சில தியிட  காணலா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – நா  ேப ப த  ேபா  ஒ  ெபா  உ வாக அத   
காரண க  உ . அைவயாவன – நிமி த காரண , உபாதான  காரண  ம  
ஸஹகாாி காரண  – எ பைவயா . உதாரணமாக ஒ  ணி  – ெந பவ  நிமி த 
காரண ,  தலானைவ உபாதான  காரண , தறி தலானைவ ஸஹகாாி காரண  
ஆ . இ  பா பத மத தி  வாதமான  – உபாதான  காரணமாக உ ள ல  
ெபா  த ைன அழி  ெகா ேட (அ ல  தா  மா ற  அைட த பி னேர) 
ம ெறா  ெபா ைள உ வா  எ பதா ; இ ப  ெகா டா  ர ம  இ த 
உலகி  உபாதான  காரண  எ ேபா , அவ  மா பா  அைடகிறா  
எ றாகிவி . ஆனா  இ த வாதமான  த ள பட  ய  எ  சில தி சி 
உதாரண  ல  கிறா . சில தியான  தன  வைலைய  பி ன, ப  ைல 
உபேயாகி கிற . அ த  ப  ைல, த னிடமி ேத அ  உ ப தி ெச கிற . 
ஆகேவ அ த  ப  ைல  ெபா தவைரயி , சில திேய உபாதான  காரண  
ஆகிற . இ வித  உபாதான  காரணமாக உ ளேபாதி , வைல பி னி த 
பி ன  சில தி எ தவிதமான மா பா  அைடயாம  உ ள . அ பமான ச தி 
ெகா ட சில தி ேக இ  சா தியமா ேபா , ர ம தி  இ  சா தியேம 
எ றா . 
 
32. வ மஹிம திதி: ஈச ச ாிய: அபி 
      அக த ரம: ஏவ பிப ஷி ய  
      வ : இவ வ  அேசஷ  இத  பல  
      தவ பர ஆ ாித காரண வாரண  
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ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ஸ ேவ வரேன! ந ெப மாேள! எ தவிதமான ஆதார ைத  ந பி 
நி காம , உ ைடய மஹிைமயா  ம ேம நி கவ ல நீ, எ ண ற ெசய கைள  
ெச தேபாதி , சிறி  கைள  எ ப  உ டாகாம  உ ளா . அைன  
உலக கைள  எ தவிதமான சிரம  இ லாம , உன  சாீர ைத  தா வ  
ேபா  எளிதாக  தா கி நி கிறா . இ ேவ உ ைடய பல  எ  ணமாக 
உ ள . இ த  ணமான  – ம ற ெபா க  அைன  ேவெறா ைற  
காரணமாக  கா யமாக  ெகா  நி பைத ேவ ப தி  கா பி கிற . 
 
33. கநாபி க த: இவ ய  ஸகல அ தா   
      நிஜஸ நிேத: அவி த: வி ேணாஷி 
      ாிய ர க ய  இதி த   வத ேத 
      ஸவிகார காரண  இத: விநிவா ய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க ைத மிக  வி பி சயனி ளவேன! அைன  
ெபா கைள  பைட  நீ, க ாியி  ந மண  ேபா  எ ேபா  மா ற  
அைடயாமேலேய உ ளா . ஆனா  அைன  ெபா கைள  ெதாட  
மா பா  அைட ப  ெச கிறா . இதைன ய ண  எ  கி றன . இ த 

ய ண  எ ப  – இ த உலகி  ஒ  ெபா ளி  காரணமாக உ ள எ த  
ெபா , ம ெறா  ெபா ைள  பைட ேபா  மா பா  அைட  த ைமைய – 
ேவ ப தி  கா பி கிற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஒ  ெபா ைள பைட  ம ெறா  ெபா , தா  சிறி  மா ற க  
அைடவ  இய பா . ஆனா  இ  எ ெப மா  அைன ைத  
பைட ேபா , தா  எ தவிதமான மா ற  அைடயாம  உ ளா . 
 
34. ஸஹகாாி அேப  அபி ஹா  இஹ த  அநேப  க தா 
      ர கதந ஜயதி ேதஜ இதி ரணத ஆ திஜி  ரதிபட அபிபா க  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! இ த உலகி  உ ள காரண  ெபா க  எ , ஸஹகாாி 
காரண கைள நிராகாி  இ பதி ைல. இ ப  உ ள காரண  ெபா கைள 
ேவ ப தி  கா பி ப , ஸஹகாாி காரண கைள எதி பாராம  உ ள  ஆகிய 
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உன  ணமான  ேதஜ  என ப கிற . இ ேவ உ ைன அ யவ களி  
ப கைள நீ கவ ல , அவ களி  எதிாிகைள அழி கவ லதா . 

 
விள க  விள க  விள க  விள க  – இ த உலகி  ெபா க  உ ப தி ஆவத   காரண  ெபா க  
உ ளன. அைவயாவ  – உபாதான  காரண , நிமி த காரண , ஸஹகாாி காரண  – 
எ பதா . உதாரணமாக பாைனைய எ  ெகா ேவா . பாைன  ம  
ேபா றைவ உபாதான  காரண , யவ  தலானைவ நிமி த காரண , பாைனைய  

ழ  ச கர  ேபா றைவ ஸஹகாாி காரண  ஆ . இ  ப ட  வ  – 
ஸஹகாாி காரண கைள ம ற இர  ஒ வதி ைல. ஆனா  எ ெப மாைன  
ெபா தவைரயி  இ த வாத  ெபா தா ; காரண  அவ  தன  ஸ க ப  லேம 
அைன ைத  பைட வி கிறா . ஆகேவ அவ  ஸஹகாாி வ க  
ேபா றைவ அவசிய  இ ைல – எ பதா .  
 
35. ம ய உ தாய  விாி ச அவதிக  உபாி ச உ ேர ய மீமா ஸமாநா 
      ர ேக ர ஆந தவ  தவ ண நிவஹ  ெயௗவந ஆந த வ  
      ந வ அ த  ர  ஈ ேட கலதி பதி பர  கலாய  நி ேய 
      ஹ த ஏவ  வ  ணாநா  அவதி கணநேயா: கா கதா சி தவாேசா: 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – தி வர கேன! ைத திாீய உபனிஷ தி  ஆன தவ  எ  
ப தியான  மனித  ெதாட கமாக, நா க  வைர உ ளவ களி  ஆன த ைத  
ப ப யாக  றி  ெகா  ெச ற . இ தியாக உன  ஆன த , இளைம 

தலான தி க யாண ண கைள விவாி க எ ணிய . ஆனா  இ தைகய தன  
எ ண ைத அ த உபனிஷ தா  ெதாட க  இயலவி ைல. அ ப  ெதாட கிய 
உபனிஷ தான , பாதியிேலேய நி வி ட . ஊைம ஏ  ேபசாம  நி ற  ேபா , 
அ ப ேய நி ற . இ ப  ஆன தவ யாேலேய கைரகாண இயலாம  உன  
தி க யாண ண க  உ ளேபா , உன  தி க யாண ண கைள  றி  
விாிவாக ஆரா  வ லைம , அவ ைற  றி  ச ேதக  எ ப  ேவ  
யா ைடய ெசா களா , எ ண தா  இய ? அ ேதா பாிதாப . 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ைத திாீய ஆன தவ  ப தியான  மனிதைனவிட ேதவ களி  ஆன த  

 மட  அதிக  எ , ேதவ கைள விட இ திர   மட  அதிக  
எ  றி  ெகா ேட ெச ற . இ தியாக ர ம தி  ஆன த  ப றி, 
இ விதமாக அளவி  ற எ ணிய . ரஜாபதியி  ஆன த  எ பைதவிட 

ர ம தி  ஆன த   மட  அதிக  எ  ற  ெச த . உடேனேய தா  
எ தைன ெபாிய தவ  ெச ேதா  எ  உண , தன  வா கைள மீ  
தி ப  ெப ற  (வாேச நிவ த ேத). உபனிஷ தி  கதிேய இ ப  உ ளேபா , 
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ர ம தி  ண  றி  ஆராய ப ேவா , அ த  ண க  றி  ஐய  
ெகா ேவா  ஆகியவ க  எ  வாத க  ப றி எ ன வ  எ றா . 
 
36. யதாயிஷத ேய ணா நிதிநிதாய  ஆர யேகஷு 
      அமீ ரதிம சா ாீ ரணதசாபல ா தய: 
      தயா விஜய ெஸௗ தாீ ர ய: அபி ர ந ஓகவ  
      ஜக  யவ தி மா: வரத ர க ர ந ஆபேண. 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேமா  வர  அளி  ந ெப மாேள! உபனிஷ களி  உன  பல 
தி க யாண ண க  மிக  ப திரமாக  பா கா க ப  நிதி ேபா , 
இரகசியமாக ைவ க ப ளன. இைவ – உன  இளைம, எதைன  எளிதாக 

கவ ல சா ய  (அக தகடநா ச தி எ ப ), அ யவ கைள  கா  நி  
வ லைம, ெபா ைம, தைய, ெவ றி, ெஸௗ த ய  – ேபா ற பலவா . இைவ 
உபனிஷ களா  இரகசியமாக ைவ க ப டேபா , தி வர க தி  
க ப ஹ  எ  இர தின கைடயி , அைனவ  கா ப , அைனவ  
பய ப ப  வியலாகேவ ைவ க ப ளனேவ (இ  விய  எ ப  
ெபாியெப மாைள  றி ). இ  எ ன விய ! 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – உபனிஷ களி  எ ெப மானி  பல தி க யாண ண க  

ற ப ளேபா , அைவ கட  அ யி  உ ள இர தின  க க  ேபா , 
ேத பி  எ கேவ யதாகேவ உ ளன. ஆனா  இ வித  அ லாம , மிக  
எளிதாக அ த  ண கைள நா  உண  வைகயி  அழகியமணவாளனிட  அ த  

ண க  நா  கா ப  உ ளன எ றா . 
 
37. ய  ஆ ாி ய ஏவ ஆ ம  பரய: இவ ேத ஸ ணகணா: 
      ரத ேத ஸ: அந த வவச கந சா ேதாதிததச: 
      வ  ஏவ வா  ேவ த திமித விதர க  வரத ேபா: 
      வ ஸ ேவ ய வா ம வயஸ பஹுள ஆந த பாித  
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ேமா  வர  அளி  ெபாியெப மாேள! தன  வயி ைற வள க 
வி  ஒ வ , ெபாிய ஒ  வ ைவ அ  நி ப  ேபா , உ ைடய 
தி க யாண ண க  அைன , தா க  பிரகாசி க ஸ ேவ வரனான உ ைன 
அ ேய உ ளன. இ ப யாக எ  உ ளதாக , உன ேக எ ேபா  இனிய 
அ பவ  அளி கவ லதாக  உ ள உன  வி திகைள , தி க யாண 

ண கைள  நீ அ பவி  மகி தப  உ ளா . இ தைகய உன  வ ப  



ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ––––    உ தரஉ தரஉ தரஉ தர    சதகசதகசதகசதக      Page 21 of 49 

 

www.namperumal.com                                                           email: sridharan_book@yahoo.co.in 
www.namperumal.wordpress.com 

எ வித  உ ள  எ றா  – அைல சாம  அைமதியாக உ ள கட  ேபா , நீ 
ம ேம வ மாக அ பவி கவ லதாக , உ ைடய அள  ேம ைம 

தலானவ ைற  ெகா டதாக , எ ைல இ லாததாக , பாி ணமான ஆன த  
ெகா டதாக  உ ள . இ ப ப ட உன  வ ப ைத நீ எ ேபா  
அ பவி தப  உ ளா . 
 
38. ஆ ராய ஐ வரக த  ஈஸ ச  ம யா: தேவ ர ஆதய: 
      ய தி வ  அநாவில: நிரவேத: ந: கேணஹ ய ய  
      சி ாீேயமஹி ந அ ர ர க ர க வ  வ  மஹி ந: பர: 
      ைவ யா  மஹித: வபாவ இதி வா கி  நாம ஸா ய  ந ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா     – தி வர க ைத  ெபாி  ர தப  க வள பவேன! அழகிய மணவாளா! 
இ திர  தலான ேதவ க  உ ைடய ஒ  க யாண ணமாக உ ள ஐ வ ய  
எ பதி  ஒ  சி  ப திைய ம ேம அைடகி றன . அதனா , ஸ ேவ வரனான 
உன  தா க  நிகரானவ க  எ  மி த க வ தி  மய கி நி கி றன . 
ஆனா , உன  எ ைலய ற, எ ணி ைகய ற பல ெப ைமக  உ ளேபாதி , 
அவ ைற  சிறி  மதி காம  நீ உ ளா . உன  இ திர  தலான 
ேதவ க  இைடேய உ ள இ த ேவ பா  றி  நா க  சிறி  விய  
ெகா ளமா ேடா . காரண  – உ ைடய வ ப  எ ப , உன  இய பாகேவ 
உ ள ெப ைமகைள  கா  ேம ப ட  ( வ ப ைத விட வபாவ  
ேமலான ) எ  ேதா கிற ; உ ைடய வபாவமான  உன  

வ ப ைத  கா  ேம ப டதாக  ேதா கிற . இர ேம உன  
ெபா தமாக உ ள . ஆகேவ உ னா  எ த மனநிைலைய தா  தா க இயலா ?  
 
39. ஷா யா  வாஸுேதவ: பர இதி ஸபவா  த ேபா ய: பல ஆ யா  
      ேபாதா  ஸ க ஷண: வ  ஹர  வித ேஷ சா ர  ஐ வ ய யா  
      ர ந: ஸ க த ெமௗ நய  ச பகவ  ச தி ேதஜ: அநி த: 
      பி ராண: பா  த வ  கமய  ச ததா ய ர காதிராஜ 
 
ெபாெபாெபாெபா     – பகவாேன! ர கராஜேன! பாி ணமாக உ ள நீ, வாஸுேதவ  எ  

ஹ பமாக அவதாி , ஆ  ண க ட   நி , பரவாஸுேதவ  எ  
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ேபா ற ப , த க  அ பவி  ெபா ளாக உ ளா . பல  ம  ஞான  
ஆகிய இர  ண க ட  யவனாக, ஸ க ஷண  எ  ஹ ப  
எ , ஸ ஹார ெசயைல நட கிறா , அைன  சா ர கைள  உலகி  
அளி கிறா . ஐ வ ய  ம  ய  ஆகிய இர  ண க  ெகா ட ர ந 

ஹமாக அவதாி , ைய  ெச கிறா , அைன  த ம கைள  வழி 
நட கிறா . ச தி ம  ேதஜ  ஆகிய இர  ண க ட  ய அநி த 

ப  எ , கா பா த  எ  ெசயைல  ெச தப  உ ளா , உ ைமயான 
ஞான  ெப ப  ெச கிறா . 
 
40. ஜா ர  வ ந அ யலஸ ாீய ராய யா  ரமவ  உபா ய: 
      வாமி  த  த  ஸஹ பாிப ஹ: சா ஹ  வஹ  ச தா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதேன! உ ைன இ விதமாக ஹ நிைலயி  யானி பவ களி  
ஒ  சில  விழி  நிைலயி  உ ளன  (இவ களி  ல க  இய கியப  உ ளன); 
ஒ  சில  கன  நிைலயி  உ ளன  (இவ களி  ல க  உற கிய நிைலயி , 
மன  விழி த நிைலயி  உ ள ); ஒ  சில  கன க  அ ற ஆ த உற க நிைலயி  
உ ளன  (இவ களி  ல க , மன  ஆகிய அைன  உற கிய நிைலயி  
உ ளன,  ம ேம சீராக இ ); ஒ  சில  ைச எ  மய க நிைலயி  
உ ளன  (இவ களி   சீராக இ பதி ைல). இவ க  ஏ றப  நீ உ ைன 
நா  ஹ ப களாக  பிாி  ெகா , அ த த ப தி  ஏ ற ண க  
ம  ஆ த கைள  ெகா  நி கிறா . 
 
41. அசி  அவிேசஷிதா  ரளய மநி ஸ ஸரத: 
      கரணகேளபைர: கடயி  தயமாந மநா: 
      வரத! நிஜ இ சயா ஏவ பரவா  அகேரா: ர தி  
      மஹ  அபிமாந த கரண ஆவளி ேகாரகிணீ  
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ேமா  வர  அளி  ெபாியெப மாேள! ரளய தி ேபா , ேசதன க  
அைன , அசி  வ க ட  எ தவிதமான ேவ பா  காண இயலாம , 
ஒ றாகேவ கிட தன. இவ ைற  க  உன  மன  இர கிய . இ த  
ேசதன கைள, அவ றி  உட  ம  இ ாிய க ட  ேச க நீ தி ள  
ெகா டா . இத கான ஸ க ப  ெகா டவனாக, உன  இ ைச  ம ேம 
வச ப டவனாக – ர தி, மஹ , அஹ கார , ப ச த க , இ ாிய க  
ேபா றவ ைற வாிைசயாக அ ப  ெச தா . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – இதைன வாமி ேதசிக  தயாசதக தி  (17) – ரளேய அசி  அவிசி டா  
ஜ  அவேலா ய ஜாத நி ேவதா கரண கேளபர ேயாக  விதர  – ரளய கால தி  
ஜட  ேபா  கிட  ராணிகைள  க  மன  இர கி, அவ  சாீர  ம  
இ ாிய க  அளி  – எ றா . 
 
இதைன ு ப  யா யான தி  வாமி மணவாள மா னிக  – நி ய 
ைக க ய ரஸரா  வா ைக  ரா தி உ டாயி க  ெச ேத  அ ைத இழ , 
அஸ  க பரா  கிட கிற ஸ ஸாாி ேசதந ைடய .... இவ க  கரணகேளபர கைள 
இழ  இற  ஒ த ப ிேபாேல கிட கிற .... – எ  றிய  கா க. 
 
42. நி ேநா நத  ச க ண  ச ஜக  விசி ர  
      க ம யேப ய ஜத: தவ ர கேசஷி  
      ைவஷ ய நி ணதேயா: ந க  ரஸ தி: 
      த  ர மஸூ ர ஸசிவா: தய: ண தி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! ஜீவ களி  பலவைகயான க ம பல க  ஏ றப , இ த 
உலக தி  உ ளவ ைற ஏ ற தா க ட  நீ கிறா . இதைன  
பா ேபா  நீ பாரப சமாக நட பதாக , க ைண இ லாம  இ பதாக  
ச ேதக  எழ . இ த ஐய தி  அவசியேம இ ைல எ  க ைத, 

ர மஸூ திர ைத  ைணயாக உைடய உபனிஷ க  ெதளிவாகேவ 
கி றன. 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த உலகி  உ ளவ களி  ஒ  சில  மி த அறி ட , ஒ  சில  
அறிவி லாம  உ ளைத  கா கிேறா . இ  ேபா  பல ஏ ற தா கைள  
காணலா . ஸ ேவ வர  க ைண உ ளவ  எ றா , அைனவைர  ஒேர ேபா  
அ லேவா க ேவ ? இ வித  ஒ வைர உய தி, ஒ வைர தா தி  
பைட தா , பாரப சமாக அவ  நட கிறா  எ  ஐய  ஏ ப  அ லேவா? 
இதைன  ெதளி ப கிறா . ஒ  நீதிபதி ஒ வைன வி தைல ெச  வி , 
ஒ வ  த டைன அளி பைத நா  கா கிேறா . இ  அ த மனித களி  
ெசயைல னி , ஆரா  அளி க ப  தீ பா . இ  ேபா ேற 
ஸ ேவ வர  நம  க ம பல க  ஏ ப கிறா  எ  க .  
 
இ  ர மஸூ திர ைத  ைணயாக உைடய உபனிஷ க  – எ பத  
ெபா  எ ன? உபனிஷ களி  ஆ ெபா ைள எளிதி  உணர இயலா . இத  
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ர மஸூ திர  நம  ைகெகா கிற . இதைன  க தி  ெகா  – 
ர மஸூ திர தி  ைண ட  ய உபனிஷ  – எ றா . 

 
43. வ அதீந ஸஹகாாி காரணகேண க : சாீேரதவா 
      ேபா : வ அ விதா அபராத விதேயா: ரா ஞ: யதா சா : 
      தா வா அ திஜேந கடா ண  இவ ர க ஸ வ வ ேத 
      ர : யதசா ய ேப ண  அபி வாத ய  ஏவ ஆவேஹ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க ைதேய அைன மா  ெகா ட ெபாியெப மாேள! 
அைன ைத   உன , ஜீவ களி  க ம பலைன ஆரா , 
அவ  ஏ ப ப  எ ற ெசயலான , உ ைடய வாத ாிய ைத 
(யாைர  எத  எதி பாராம , த திரமாக  ெசய பட ய வ லைம) 
ெவளி ப வதாகேவ உ ள . எ ப ? பலவ ைற உ வா  மனித , தன  
வச ப ட ெபா களி  உதவிைய, த ைடய பைட பி  பய ப த ; 
அைன ைத  அ பவி க எ  ஜீவ , இ த அ பவ தி காக தன  
வச ப ட சாீர தி  உதவிைய பய ப த ; நா  அரச  தன  நீதிைய நிைல 
நா ட, தன  வச ப ட த  நா  ம களி  ெசய பா கைள ஆரா  
பய ப த ; தான  ெச ய வி  ஒ வ , அ த  தான  ெப பவ களி  
உதவிைய (அவ க  தான  ெப றா  அ லேவா இவ  அளி க இய ) 
பய ப த  – இவ களி  ெசய பா க , இவ க  பலாி  உதவிைய 
எதி பா த  எ ப  இவ களி  த திர தி  பாதி  உ டா ேமா? 
(உ டா கா ). 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஸ ேவ வர  அைன ைத , அவரவ களி  க ம பல  ஏ றப  
பைட கிறா  எ  கட த ேலாக தி  க ேடா . அ ப ெய றா  ஓ  ஐய  
ஏ ப . அைன தி  உ ப தி  க ம பலனி  அ பைடயி  எ  ேபா , 
ஸ ேவ வர  யி  எ தவிதமான அதிகாரேமா, த திரேமா இ ைல 
எ றாகிவி ேம! இத கான சமாதான கைள  பல உதாரண க  ல  விள கிறா . 
த ச  ஒ வ  நா கா  ெச வத  அள ேகா , மர , உளி ேபா றவ ைற  
பய ப கிறா . அ ப  எ றா , த ச  த திர  இ ைல, ம றவ ைறேய 
நா  இ கிறா  எ றா ேமா? ஜீவ  தன  அ பவ க  தா  உ ள 
உடைலேய பய ப கிறா . அ ப  எ றா , ஜீவ  த திர  இ ைல, 
ம றவ ைறேய நா  இ கிறா  எ றா ேமா? அரச  நீதிைய நிைல நா ட ம களி  
ந ல ெசய க  ம  தீய ெசய க  ஆகியவ ைற ஆரா த பி னேர இய . 
அ ப  எ றா , அரச  த திர  இ ைல, ம றவ ைறேய நா  இ கிறா  
எ றா ேமா? தான  அளி  ஒ வ  தான  ெப பவைன ந பிேய உ ளா . 
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அ ப  எ றா , தான  அளி பவ  த திர  இ ைல, ம றவ ைறேய நா  
இ கிறா  எ றா ேமா? இேத ேபா  ஸ ேவ வர  ெகா ள ேவ . 
 
44. ரளய ஸமய ஸு த  வ  சாீர ஏக ேதச  
      வரத! சி  அசி  ஆ ய  வ இ சயா வி ணாந: 
      கசித  இவ கலாப  சி ர  ஆத ய வ  
      அ சிகிநி சிகீ இவ ாீட  ஸம  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேமா  வர  அளி  ெபாியெப மாேள! ரளய கால தி  உன  
தி ேமனியி  அைன  ேசதன க  அேசதன க  ஒ கி நி றன. உன  
தி ேமனி  அைவ  ஒ ேற என  ேதா வ  ேபா  நி றன. இதைன உன  
ஸ க ப  லமாக, அைன  உலக க  உன  தி ேமனியி  நி பைத  
ெபாியபிரா யிட  நீ கா பி தா . இ  எ ப  உ ள  எ றா  – ெப  மயி  

பாக ஆ  மயிலான , பல நிற க ட  ய தன  அழகான ேதாைகைய, 
வி ைண  அளவி  விாி  நி  உத வ  ேபா  உ ள . 
 
45. ேயா ய: வயி ஹிதபேர அபி உ பத அநா மநீந  
      ேராத: ம நா  அபி பதி நய  வ  ராசா வேசந 
      ேண ேதாேக வ இவ ஜநதீ த கஷாய  பிப தி 
      த  த  வ ண ஆ ரம விதிவச: யேஸ ர கராஜ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! இ த உலகி  உ ள உயி க  ஏ ற ந ைமகைள  
ெச யேவ  எ ேற சி தி தப  நீ உ ளா . இ த உலகி  உ ள உயி க  
பல , த க  ஆ மா  ப  அளி கவ ல தவறான ெசய கைள , 
சா ர கைள மீ த  ஆகியவ ைற  ெச தப  உ ளன. இவ றிேலேய கைர 
காண இயலாதப  கி  கிட கி றன. இவ ைற ந வழி ப த ேவ  எ  நீ 
ந பாைச ெகா டா . இதனா  நீ ெச த  எ ன? வ ணா ரம த ம க , 
சா ர க  ஆகியவ  அ பா ப டவனாக நீ உ ளா . ஆயி  
அைவக  க ப டவ  ேபா , இராமனாக  க ணனாக  அவதார  
ெச , அ த  சா ர த ம க  ஏ ற ெசய கைள உன  தி ேமனி 
வ ப யாக இய றினா . இ  எ ப  உ ள  எ றா  – தா பா  ப  
தன  ழ ைத  உ டான ேநாைய  தீ  விதமாக, தாயானவ  கச பாம ம  

ப  ேபா  உ ள . 
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46. ஸா வ! வ க  ஸகல சாித  ர கதாம ! ராசா 
      பாேச ய: யா  ந யதி ஜகதா  ஜா  க உ தராணா  
      நி த ராேலா: தவ நியமத: ந: க ரவாஹா 
      ஸ க ேதம ர திஷு ஸதா ஜாகரா ஜாக தி 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – அைன  உயி களி  ந ைமகைள ம ேம சி தி தப  உ ள 
ந ெப மாேள! இ த உலகமான  க களா  நிைற ேத உ ள . இ ப ப ட 
உலகி  , கா த , லயி த  தலான ெசய கைள நீ ச  
கைள பைடயாம , விர தி அைடயாம  நட தி வ கிறா . இ த  ெசய  எதைன 
உண கிற ? (ஓ  உதாரண  ல  கிறா ) ப ேவ  ப வகால க  வ வ , 
அ த த கால தி  ஏ ப மல க  மல த  ேபா ற ெசய க  நட ப  
ெதாட தப ேய உ ள  அ லேவா? இ  ேபாலேவ உன  இ த  ெசய களானைவ 
ெதாட தப  உ ளன. இைவ - உ ைடய நி யமான ஸ க ப , உலைக  
கைரேய ற ேவ  எ ற ந பாைச ஆகியவ ைறேய உண தியப  உ ளன.  
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – நா  ெதாட  ஒ  ெசயைல  ெச தப  உ ேளா . அ த  ெசயலான  
நா  எதி பா த பலைன அளி காமேலேய இ வ கிற  எ  ெகா ேவா . 
அ ப ெய றா , அ த  ெசய  மீ  நம  ச  உ டாகிவி . ஒ  
காலக ட தி , அ த  ெசயைல  ெச யாம  இ வி ேவா . ஆனா  
ந ெப மாளி  ெசய க  அ ப ப டைவ அ ல எ றா . அவ  ெதாட  
பைட  உயி க , த ைன வ  அைடயேவ  எ ற ஆைசயி  பைட தப  
உ ளா . ஆனா , நா  ெதாட  அவன  ஆைணகைள மீறி, அவைன  மற  
நட தப  உ ேளா . இதைன  க  அவ  ச பைடவதி ைல. இத  காரண  
– எ றாவ  இ த உயி க  ந ைம வ தைட  - எ  அவ  ஆைச ட  உ ளேத 
ஆ . 
 
47. ஸு  இவ நிகல ஆ ைய: உ மதி  ச ஸ  
      வ  அபி நிரய ைவ: த டய  ர கேநத: 
      ததிதர  அபி பாதா  ராயேஸ ேபாக ேமா  
      ரதி: அபி தவ த டா பிகாத: ஸு  வ . 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! மனநிைல சாியி லாம  ேபா  ஒ வைன, அவன  ந ப  
கா பா ற எ ணி, அவைன வில கி  ைவ கிறா . இ  ேபா  நீ , பாவ க  
ெச தவ கைள வ  விதமாக நரக தி  அ பி, அவ கைள  த கிறா . 
இத  ல  நீ அவ கைள , ம றவ கைள  தவறான பாைதயி  இ  தி தி, 
கா பா கிறா . அத  பி ன  நீ இ ப க  ம  ேமா  ஆகியவ ைற 
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அளி கிறா . இ  த டா ப யாய  (கீேழ விள க  கா க) ேபா  உ ைடய 
ந ைமயளி  ெசய  எ  ற  ேவ ேமா? 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – மனநிைல சாியி லாத ஒ வ  த ைன  பல ஆப க  ஆளா கி  
ெகா ள வா  உ ள  (உதாரணமாக – த ைன அறியாம  கிண றி  தி கலா , 
க தியா  தி  ெகா ளலா ). இதைன  த  விதமாக அவைன வில கி  
ைவ பா க . இ  அவைன  பா கா  ெசயேல அ றி, த டைன எ  ற 
இயலா . இ  ேபா ேற நம  பாவ க காக ந ைம நரக தி  இ த  ேபா றைவ, 
ந ைம  தி  ெசய  அ றி, த டைன அ ல. இ வித  தவ  ெச தா , நரக  
கி  எ பைத  க  சில  தி த  அ லேவா? ஆக நரக தி  இ த  
ேபா ற ெகா ைமயான ெசய கேள எ ெப மா  நம  ெச  ந ைமயான 
ெசய களாக உ ளேபா , அவ  நம  அளி  ேமா  ேபா றைவ ந ைம 
மி தைவ எ  ற  ேவ ேமா? இதைன த டா ப யாய  எ ப . ஒ  

சியி  ைனயி  எ ைய  பி பத காக தி ப ட  ேகா க ப  
ைவ க ப ட . ச  ேநர  கழி  கா ேபா , அ த  சிையேய 
காணவி ைல, எ  எ  ெச வி ட . அ த  சிையேய காணவி ைல 
எ றா , அதி  உ ள தி ப ட  காணவி ைல எ  தனியாக  றேவ மா? 
 
48. தி நியமந ர ா ைண: சா ரதாந 
      ர திபி: அசிகி யா  ராணிந: ேர ய ய: 
      ஸுர ம ஜ திர சா  ஸ வதா யத மா 
      வ  அவதர  ேதவ: அஜ: அபி ஸ  அ யயா மா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! அைன ைத  தா கி நி ப , அவ றி  உ ேள  
நியமி ப , எ ேபா  கா  நி ப  ேபா ற ஸ க ப கைள நீ எ தா . இத காக 
பல சா ர கைள  உ டா கினா . ஆயி  இ த ஸ ஸாாிக  தி தவி ைல. 
இதைன  க ட நீ, இவ க  அ ள  ெச தா . இதனா  நீ ெச த  எ ன? 
பிற , இற  அ றவனாக நீ உ ளேபாதி  - ேதவ க -மனித க -வில க  
ேபா றைவகைள அைன  வித களி  ஒ தவனாக, பல பல தி அவதார கைள 
எ தப  நி றா . 
 
49. அ ஜ : அ ப ேச டா ந யதி ஸமாகம  இ திரா அகாி ய  
      அஸரஸ  அதவா அ ாிய  பவி  வ  அகாி யத ர கராஜ ந ம 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கராஜேன! உ ைடய ப ேவ  அவதார க  அைன தி , 
உன  ஏ ற வ வ , ைலக  ெகா டவளாக ர கநா சியா  
உ டேனேய பல தி அவதார க  எ தா . இ வித  அவ  ெச யாம  
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இ தா  – உ ைடய ைவயான பல தி அவதார கைள ைவய றதாக , 
ம றவ க  அ த அவதார க  மீ  ாிய  உ டாகாம  ெவ ப யாக  
ெச தி பா  எ ப  உ திேய! 
 
50. காீய வ  பாிஜாந தி தீரா: பர  பாவ  ம ஜ வாதி  
      அஜாந த: வ அவஜாந தி டா: ஜநி ந  ேத பகவ  ஜ ம க ம 
 
ெபாெபாெபாெபா  – பகவாேன! அழகியமணவாளா! உ  லமாக அறி  ெப றவ க , 
உ ைடய ேம ைமைய ந றாக உண  ெகா கி றன . ஆனா  ட களாகிய 
ஸ ஸாாிக  – மனித , ேதவ  எ ற எ தவிதமான பிற ைப  எ கவ ல 
உ ைடய ேம ைமைய அறியாம  உ ளன ; ஸ ஸார தா  க படாம  
உ ள உன  அ தைகய தி அவதார கைள  ைலகைள  மிக  தா வாகேவ 
எ கி றன  (அதாவ  – இராம , க ண  ேபா ற அவதார க  மனித தாேன 
எ ப  ேபா  அல சியமான சி தைனக ). 
 
51. ம ேய விாி ச கிாிச  ரதம அவதார: 
      த  ஸா யத: தகயி  தவ ேச  வ ப  
      கி  ேத பர வ பி ைந: இஹ ர கதாம  
      ஸ வ ரவ தந பா பாிபாலந ஆ ைய: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! ர ம  ர  இைடேய வி  
எ ப யான உன  த ைமயாக உ ள தி அவதார தி  ல  அவ க ட  
(நா க , சிவ ) ஒ ேற என கா பி  ெகா வ  ேபா  மாைட ெச , 
உ ைடய பர வ ப ைத மைற  ெகா டா . எ றா , உ ைடய 
பர வ ைத அைனவ  கா பி  ெகா ப யான ேவத சா ர கைள  
கா த , க ைண ெகா  அைனவைர  ர ி த  தலான ெசய களா  எ ன 
பய ? 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ர ம , சிவ  தலாேனா  ந ேவ வி  எ  எ ெப மா  
அவதாி தா . இதைன ஒ  பல  இ த வ  ஒ ேற எ  மய ப யாக  
ெச தா . இ ப யாக  தன  ேம ைமைய இவ  மைற க நிைன தா  – 
அனவைர  கா  ெசய க  ேபா ற இவன  ேம ைமயான ெசய பா க  
இவைன  கா  ெகா  வி கி றனேவ! க நைன தவ  கா  இ டா  
ேபா , தன  ேம ைமகைள மைற காம  இவ  இ வி டா . 
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52. ம : ைகடப ச இதி ேராத  வி ய 
      ர  தி ய ச ு: விதா : விதாய 
      மர  அ க ர கி  ர க அவதார 
      ஸம த  ஜக  ஜீவயி ய  அக மா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! ம , ைகடப  எ  இ  அ ர க  ர ம  விைளவி த 
இைட கைள நீ ஹய ாீவனாக அவதாி  அக றினா .ேவத க  எ  
க கைள மீ  நா க  அளி தா . இ ப யாக யாாிட  எ த  பயைன  
எதி பாராம , இ த உலகி  உ ள அைனவைர  வாழைவ தா . 
 
53. ர கேத திமிர க மர சீத வ ச ஹ ஸ த : இ : இவ உ ய  
      ேவதபாபி: அ ஜ ரஹித அ தா  ஞாந ய ஞ ஸுதயா ஏவ ஸ ய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதேன! ஞான  எ  அமி த தா  நிர பிய ணமான ச திர  
ேபா , ேவத கைள இழ ததா  இ த உலைக  த அ ஞான ைத வி கவ ல 
ஹ ஸமாக அவதாி தா . ேவத கைள இழ  ப தி  நி ற ேதவ கைள 

ளி த , ைமயான  ஆகிய ேவத  எ  ஒளி ெகா  அ ரஹ  
ெச தா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ”ச திர  ேபா ” என  றினா , ச திர  ெபா தாத 
“ ணமான” எ  பத  இ , எ ெப மாைன ேவ ப திய  கா க. ச திர  

ன  ளி த கிரண கைள சி அைனவைர  மகிழ ைவ ப  ேபா , ேவத  
எ  ஒளி சி ேதவ கைள மகிழ ைவ தா . 
 
54. வடதல  அதிச ய ர கதாம  சயித இவ அ ணவத ணக: பதா ஜ  
      அதி க  உதேர ஜக தி மா  நிததித ைவ ணவ ேபா ய ஸயா வா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! அழகாக சயனி ள கட  ேயா எ  
கா பவ க  விய வ ண  ஆ ைல மீ  சயனி , தாமைர ேபா ற சிறிய 
தி வ கைள, தி உத களி  ைவ தப  இ தா . இத  காரண  எ ன? உன  
தி வயி றி  உ ளட கிய உலக கைள மீ  அள பத காகவா (அ ல ) 

ைவ ணவ க  மிக  ம ரமாக உ ள உன  தி வ களி  இனிைமைய 
ைவ க ேவ  எ பத காகவா? 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஆ ைல மீ  சயனி தப  தி வ கைள தி வாயி  ைவ த  ஏ  எ ற 
ேக வி  விைட அ ளி  ெச கிறா .  ாிவி ரமனாக வ  உலக கைள 
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அள தா . இ  அ த உலக க  அைன  தி வயி றிேலேய உ ளதா , 
தி வ கைள வயி  ெகா  ெச , அள கலா  எ  எ ணேமா? நம  
தி வ கைள ைவ ணவ க  மிக  வி கி றனேர, அ ப  எ ன ைவ 
இதி  உ ள  எ  ேசாதி  எ ணேமா? எ றா . 
 
55. உ ய ஆஹர ம தர அ ாி  அஹிநா த  ஸ பதாந அ நா 
      ேதா பி: ச சல மா ைக: ச ததி நி மாத  மதாந அ தி  
      ர ேக வர ச ர ெகௗ ப ஸுதா வ  ஹாண இதி ேத 
      வாண ய பேல ரஹி: ஹி கமலா லாேபந ஸ வ: ரம: 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ர கநாதா! ம ர மைலைய ேவ ட  பறி  ெகா  வ தா . மிக  

க ைடய வாஸுகி எ  நாக தினா  அ த மைலைய  க னா . உன  
தி கர களா  நீ அணி ள அழகான மாைலக  அைச ப , தி பா கடைல  
தயி  கைடவ  ேபா  கைட தா . அ த  கட  இ  ச ர , ெகௗ பமணி, 
அமி த  ேபா ற பலவ ைற  ெவளி ெகாண தா . இ ப யாக  பல க னமான 
ெசய கைள நீ ெச தப  நி றேபா , உன  சிரம  அைன , அ த  கட  
இ  ெபாியபிரா  ெவளி ப டதனா   பல  ெப றதாயி . 
 
56. ேத  ஹ த அ ேஜ ய: சரணகிஸலேய ஸ வஹ ய: அப ய 
      ர ய ய அந தேபாக  ஜ தி சல ேட ச ுஷீ வி ணாந: 
      ஆ ி ய உர: ச ல யா: தந கலச கந  ம ேதாமப கா  
      ேதவ: ர கதாம கஜபதி ஷிேத யா ல: தா  ேரா ந: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – கேஜ ர  ர  இ டேபா  நட த  எ ன? தி வ கைள எ ேபா  
வ யப  உ ள பிரா களி  தாமைர ேபா ற தி கர களி  இ  அழகான 
தளி  ேபா ற தி வ கைள இ  ெகா டா ; ஆதிேசஷனி  இ  தன  
தி ேமனிைய ச ெட  வில கினா ; ர கநா சியாாி  அழகான தன களி  
தடவ ப த ம  ழ பி  இ  தன  தி மா ைப இ  ெகா டா ; 
அவ  க க  தன; தன  தி க க  அைலேமா ப யாக விழி  
பா தா ; தன  நிைல ைல  நி றா  – இ ப ப ட ெபாியெப மா , அ  
ேபா ற கா சி டேனேய நம  க க  பாக எ த வானாக. 
 
57. அத ாித ச பதி ரஹித ஹ த  அ த 
      ரணீத மணிபா க  கி  இதி ச ஆ ல அ த: ர  
      அவாஹந பாி ாிய  பதகராஜ  ஆேராஹத: 
      காி ரவர ஹிேத பகவத: வராைய நம: 
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ெபாெபாெபாெபா  – கேஜ ரனி  ரலான  ெபாியெப மாளி  ெசவியி  வி த ட  
ஏ ப ட  எ ன? ேஸைன த யா  ைகெகா தைத  காணவி ைல; ர ன க க  
பதி க ப ட பா ைககைள சா றி  ெகா ளவி ைல; “எ ன இ ” எ  
பிரா மா க  திைக  ேபா  நி றன ; வாகன களி  ெச  ஆ த க  ஏ  
நிகழவி ைல; க டவாகன தி  ெச லவி ைல – இ ப யாக இ த ந ெப மாளி  
பத ற தி  ேவக தி  என  நம கார க . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க     – இ  ந ெப மா  கேஜ ரைன  கா க ஓ ய அவன  உய த 

ண க  நம கார  ெச யவி ைல. மாறாக, அவ  வி த ெகா  
ஓ னா  அ லவா? அ த ேவக தி  நம கார  எ றா . ந ெப மா  ற பா  
கா ேபா  ேஸைன த யா  பாக ைகெகா  வழி நட த  ைறயா . 
இ  நைடெபறவி ைல, ேஸைன த யா காக இவ  கா தி க  
ெபா ைமயி ைல. தி வ களி  பா ைககைள  சா றி  ெகா ள இவ  
ெபா ைமயி ைல. க ட  வ வைர கா தி க  ெபா ைம இ ைல. 
 
58. ய  ப ய  வி வ யா  திய  அஸ  அேதா ம தார  ம யமாந:  
      ஹு கார ஆ பாலந அ ாி ரஹதிபி: த  தா ய  அ ய ிப: வ  
      கி ச உத ச  உத தா: தமத கஜபேத: ஹிேத பமாேண 
      ேதவ! ர கப ேதா! ரணமதி ஹி ஜேந கா திசீகீ தசா ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  ப வாக உ ள ெபாியெப மாேள! கேஜ ரனி  ர  
ேம  அதிகாி கேவ, நீ ெபாியதி வ யான க டைன ேநா கினா . சிறி  
ஓ வி லாம , அைன  உலக கைள  நியமி தப  உ ள உன  ஸ ய 
ஸ க ப ைத  கா  விைரவாக  ெச ல க ட  ைன தா . அ த ேவக  
ேபாதா  எ  பா த நீ க டைன இ ன  விைர  ெச ப  அத , 
தி கர களா  த , தி வ களா  உைத தப  இ தா . அத  பி ன  
அவ  ேவக  க  தி ெகா ளாம , அவைன  உன  தி கர களா  

கியப  ெச றா . இதைன  கா ேபா , அ யா கைள  கா  விஷய தி  
உன  நிைலயான , “எ  ெச கிேறா ” எ  ாியாம  ஓ பவைன  ேபா  
உ ள . 
 



ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ர கராஜ தவ  ––––    உ தரஉ தரஉ தரஉ தர    சதகசதகசதகசதக      Page 32 of 49 

 

www.namperumal.com                                                           email: sridharan_book@yahoo.co.in 
www.namperumal.wordpress.com 

விள கவிள கவிள கவிள க  – எ ெப மானி  ஸ க ப தி ைடய ேவகமான  மனதி ேவக ைத  
கா  பலமட  அதிகமான . அ த ஸ க ப தி  ேவக ைத  கா  தா  
ேவகமாக  ெச லேவ  எ  க ட  எ ணினா . ஆனா  அ த ேவக  

ைறேவ எ ப  ெபாியெப மாளி  எ ணமாக இ த . இதனா  க டைன  
பலமாக அத யப  ெச றா . அ ப  க டனி  ேவக  ைற  எ  எ ணிய 
ெபாியெப மா  க டைன  தாேன கியப  ேவகமாக  ெச றா  எ றா . இத  

ல  அவ  அ யா கைள  கா க  ெச  ேவக  உண த ப ட . 
 
59. ர ேகசய! சரண  மம அ  வா யா  
      யாேலால  கமல தடாக தா டேவந 
      ர  ஷா அ பர  அயதாயத  ததாந:  
      தி  மா  இதி அ கஜக ஜ  ஆஜக த 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! கேஜ ரனி  ரைல  ேக ட ட , “அடடா! 
ெக ேடாேம”, எ  ெநா  ெகா டா . தி மாைல ம  உ ள தி வாபரண க  
இட  மாறி அணி  ெகா டவனாக  ற ப டா . மிக  பல த கா றா  
அைல கழி க ப  தாமைர  ள  ேபா , கல க ட  உ ள தி க  
ெகா டவனாக நீ அ  ெச றா . இ ப ப ட நீ அ ேய  ஏ ற க டமாக 
உ ளா . 
 
60. மீநத : வ  நாவி நிதாய திர சர பாிகர  அ ம  பகவ  
      ேவதஸநாபி ேவா தி விேநாைத: அக த லய பயலவ  அ  அவஹ: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ெபாியெப மாேள! ரளய உ டானேபா  நீ மீனாக உ வ  எ  
ெகா டா . அ ேபா  ம மஹாிஷி எ பவாிட  (இவ  ஸ ய ரத  எ  

ற ப வா ) ஒ  க ப  அம மா  க டைளயி , அ த  க ப  அைன  
விதமான உயி கைள  ைவ தா . பி ன  ேவதேம வ வமாக உ ள உன  மாைய 
நிர பிய ெசா களா , ரளய பய  ஏ  சிறி  இ லாம  ேமேல ற ப டப யான 
ெசய கைள  ெச தா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த  ேலாக  ெதாட கி ேலாக  73-வைர எ ெப மானி  
தசாவதார கைள  கிறா . இ  த  ம ய அவதார ைத  கிறா . 
ஸ ய ரத  எ பவாிட  மீனாக வ த எ ெப மா  அவாிட , “இ ன  ஏ  நா களி  
அைன  உலக க  கிவி ”, என றி, அவைர ஒ  க ப  அமரைவ , 
அவ ட  அைன  உயி கைள , மர கைள  ைவ தா .  
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61. நயநாப உ பாஸுர தீ க ரவி ல சிர சி சிசிரவ : 
      ப நிகீ ண உ கீ ண மஹா தி: தல ஜல விஹரண ரதகதி: அசர: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (ம சாவதார ) தி வர கேன! ம ய தியாக நி ற நீ எ ப  இ தா  
எ றா  - ர கநா சியாாி  அழகான தி க க  ேபா , நீ டதாக , 
பர ததாக , மிக  அழகானதாக , ேதாஷ க  ஏ  இ லாததாக , 

ளி ததாக  ஆகிய தி ேமனி ட  காண ப டா . உன  இற க  ல  கடைல 
உ ெகா , ெவளியி  நி றா . இ ப யாக  தைரயி  நீாி  மிக  
மகி ட  விைளயா  உலவினா . 
 
62. சக த ர கி  நிகில ஜக  ஆதாரகமட: 
      பவ  த மா  ம: ந: அ த ம தாசல தர: 
      ஜக த ேரய: வ  மரகத சிலா ட ல த: 
      ஜலா  உ ய  ல மீ பத கிஸலய யாஸ ஸுலப  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ( மாவதார ) ர கநாதா! ம தியாக அவதாி  அைன  
உலக க  ஆதாரமாக நி , அைன  த ம கைள  அ ளி ெச தா . 
அமி த  ெப வத காக ம ர மைலைய தா கி ற ஆைமயாக நி றா . உ ைன 
அ த  ம வ வி  கா ேபா , மரகத க லா  ெச ய ப ட ஆசன  (இ ைக) 
ேபா  இ தா . தி பா கட  இ  அவதாி த ர கநா சியாாி  தளி  
ேபா ற அழகான தி வ கைள ைவ பத  ஏ ற டமாக இ த ஆசன  இ த . 
 
63. தி ஸுராிேபா: த ரா உ காேத ிப  ரளய அ ணவ  
      ிதி ச த  அ ச  ைத ய அ ர ம ச சயா  
      ட த ஸடா ரா ய  ர ம தவ உ க ஹித: 
      சரண  அ  ேம ர கி ! வ  லேகால த : பவ  
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – (வராக அவதார ) தி வர கா! ஆதிவராஹ தியாக நி ற நீ, உன  
ேகாைர  ப க  ல  ஹிர யா னி  மா ைப  பிள தா . அ ப  பிள த அவ  
மா பி  ரளய ஸ திர ைத நிர பினா . அ த ஹிர யா னி  இர த  எ  

ம  சா  ெகா  மாேதவியி  தன களி  சி அல காி தா . 
கா பவ க  அ ப யாக  பிடாி மயிைர உதறியப  நி றா . உ ைன இ ப  
க ட நா க  உ ைன  றி  திபா னா . அ த  திக  ெம ைமயாக 
இ தன – அவ  எதி மைறயாக க ஜைன ெச தப  நீ நி றா . இ ப ப ட 
நீேய அ ேய  க வத  ஏ ற இடமாக உ ளா . 
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64. ஹாி: தசேயா: ப ய  ஔ ப திக  கடநா அ த  
      நர  உத ஹாி  வா ஏைகக  ஸ விஜேத ஜந: 
      இதி கில தா ீர யாேயந ஸ கமித அ க  
      டஸட மஹா த ர  ர ேக ர ஹ  உபா மேஹ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ( ஹ அவதார  –  ேலாக க ) மனித உ வ , சி க உ வ  
ஆகிய இர  இய ைகயாக உ ள அழகான  இ த  ேச தி ல  அ தமான 
அழகாக இ த . இ ப  ஓ  ேச தியழைக  க ட ம க , இனி தனியாக மனித 
வ வ ைதேயா அ ல  சி க வ வ ைதேயா க டா  ெவ  ெகா ப யாக 
இ த ேச தியழ  விள கிய . பாைல  ச கைரைய  ஒ றாக  ேச த  
ேபா  இர  அழகான வ வ கைள ஒ றாக  ேச  நி றவ , அழகான 
பிடாி க  ெகா டவ , மிக  ெபாிய ேகாைர  ப க  உைடயவ  ஆகிய 
தி வர க  சி க ைத நா  உபா கிேறா . 
 
65. விஷாண ேவஷ உ ய  நயநவாவ நி ரசமந 
      ரம  ல மீ வ ர ரஹித ம க ஷ ஸுஷைம: 
      நக ு ண அராதி தஜ படைல: ஆ தஸடா 
      சடா க த: ேத ாித  இஹ ப சவதந: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! உன  அ யா க  விேராதியாக உ ள ஹிர யனி  
மீ  ெகா ட ேகாப  காரணமாக உன  தி க களி  ெப  ெந  உ டான . 
அ த  தீைய அைண க ர கநா சியா  ெப  பரபர  அைட தா . தன  
தி வாயி  ெம  ெகா த தா ல ைத, அ த  தீைய அைண விதமாக 
உமி தா . அ த  தா ல  உன  நக களி  இர த  ேபா  காண ப ட . 
அ த நக களா  பிள க ப ட ஹிர யனி  உட  இ  ெபா கிய இர த  
ெகா  உன  பிடாிமயி க  நைன தன. இ த மயி க ைறக ட  ய 
தி ேதா கைள உைடய நர ஹ , இ த  ெபாியேகாயி  நம  பாவ கைள 
வில கியப  உ ளா . 
 
66. நகா ர ர ேதபி விஷதி நிஜப த ஹி ஷ: 
      ரக ஷா  வி வ வி ண பாிணாஹ உ கட த : 
      வி ேத ைவய ாீ க த ஸமாநாதி கரேண  
      ஹ ேவ பி ர  வரத! பிபராமா த 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேமா  அளி  ெபாியெப மாேள! ஒ  ேசராதைவயாக 
உ ளேபாதி , அ யா களி  பைகவனான ஹிர யைன அழி கேவ  
எ பத காக, மனித -சி க  கல த உ வ ைத மிக  ேந தியாக  கல  
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எ  நி றா . உன  அ யா களி  விேராதியான ஹிர ய  உன  ாிய 
நக தா  பிள க ப  அழி தா  எ றா  உன  சீ ற  மி தப ேய இ த . 
ம ர களி  ற ப  மஹாவி  எ  பத தி  உ ள ேம ைமைய  
கா  இர  ெப ைம  பய கர  உைடயதா  உன  தி ேமனி 
காண ப ட . இதைன  ெகா  அ லவா நீ உலக ைத நி வாக  ெச தா ! 
 
67. ைத ய ஔதா ய இ ர யா ஞா விஹதி  அபநய  வாமந: அ தீ வ  ஆ : 
      வி ரா ேத பாதப ேம ாிஜக  அ ஸம  பா ஸு  ய ேய 
      நா ப ம ச மாந ம  இவ வந ராம  அ ய  ு: 
      த ெதௗ ர ேக ர! ேத தவ ஜய கர: ம: த ர ேவத: 
 
ெபா  – ர கநாதா! மஹாப யி  தாராள ண , இ ரனி  யாசக  த ைம 
ஆகிய இர ைட  ெவளி ப த எ ணிய நீ வாமனனாக  தி அவதார  எ தா ; 
எ  யாசக  எ பவனாக நி றா . அ ேபா   உலக க  ாிவி ரமனான 
உ   சி  அ க  ேபா  ேதா ற  அளி தன. அைவ உன  தி வ களி  
ஒ ெகா த க கேளா எ ப  காண ப டன. அ ேபா  உன  
தி நாபி கமல  எ ப  இ த  எ றா  – இவ ைற  தவிர அள பத  ேவ  
இ ைல, ஆகேவ ேம  சில உலக கைள ேபா  - எ  எ ணிய  
ேபா  காண ப ட . இ ப ப ட உன  ாிவி ரம அவதார தி  விஜய ஒ  
எ வத காக ேவதேகாஷ கேள பைறயாக நி றன. 
 
68. பவா  ராேமா வா பர பாிக மா  லா  
      அலா  பாலா  பி கண  அதா  த  அ ஜா 
      ேவா பார ஆ ரா த  ல  தல  உபாசீ ப  
      விஷா  உ ர ப ய: அபி அநக! மம மாஜீகண  அக  
 
ெபா  – ேதாஷ க  இ லாத தி வர கா!  ல தி  பர ராமனாக 
தி அவதார  ெச , ம  ஆ த  ஏ தி, தீைமக  ெச த ாிய கைள அ  
த ளினா . அ த அரச களி  இர த  ெகா  பி க  த பண  ெச தா . 
இ ப யாக அ த அரச கைள அழி தத  ல , மி த பார ட  தவி த இ த  

மியி  பார ைத  ைற தா . இ ப யாக நீ விேராதிக  மிக  
பய கரமானவனாக இ தா . ஆயி  அ ேயனி  பாவ கைள நீ ெபாி ப த 
ேவ டா . 
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69. ம ஜஸமய  வா நாத அவேதாித ப மயா 
      வசந விபிேந ஸா ேச  அ த தி ந ம விநி மேம 
      கி  அத ஜலதி  ப வா ர : விதி ஈச வர உ தத  
      ப க ல உ சி ட  வ  ாி  நிரப ரய: 
 
ெபா  – ர கநாதா! மனிதனாக  பிற க ேவ  எ  அைனவ  ந ைம 
அளி  தி அவதார  எ க நீ ஸ க ப  ெகா டா . இத காக  பிரா ட  
(இராமனாக) அவதாி தா . அ ேபா  சீைதயான பிரா  அேசாகவன  எ  
ேசாைலயி  ஒளி  ெகா  விைளயா  விைளயா ைட  ெச தா . அவைள 
அைடவத காக  கட  அைண க னா ; ர ம  ம  ரனா  வர  
அளி க ப ட க வ ட  நி ற அர கனான இராவண  எ  விேராதிைய  
கா ைக  ட  உ  உமி த எ சி  ேபா றவனா கி அழி தா . இ  எ ன 
விைளயா ? 
 
70. ய  ேத விஜயாபதாந கணநா காளி க த த அ ைர: 
      ய  வி ேலஷலவ: அபி கா ய ேவ ேகாலாஹலாயா அபவ   
      ேயந அபி ச ய ய ேகாபவநிதா: ண ஆகஸா  ய மர  
      த  வா  ே ம ஷீ வல  ஹலதர  ர ேகச! ப தா மேஹ 
 
ெபா  – ர கநாதா! உ ைடய பலராம அவதார தி ேபா , களி க அரச ட  
விைளயா ய தா ட தி  நீ எ தைன ைற ெவ றா  என, அ த அரசனி  ப  
ெகா  பா க ப ட  அ ேறா? நீ க ணனாக அவதார  ெச தேபா  
பலராம ட  சில ெநா க  பிாி தி  எ ற ெசயலான , காளிய  எ  
நாக தி  பி யி  சி கியி த ெபாிய ைனயி  ெபா ேட ஆன  அ ேறா? 
பலராமனாகிய உன   லமாக  க ணனாகிய நீ, த கைள வ  காணவி ைல 
எ  ற ைத  ேகாபிைகக  மற தன  அ ேறா? இ ப ப டவ , இ த 
உலகி  உ ள அ யா களி  ந ைம காக உழ  ெச தவ , கல ைபைய  
ெகா டவ  ஆகிய பலராமனாகிய ெபாியெப மாைள அைடேவா . 
 
விள க  – ஒ ைற காளி க அரச ட  பலராம  தா ட  ஆ னா . அ ேபா  
காளி க அரச  ேதா  ஒ ெவா  ைறயி ேபா , அவன  ப கைள 
ஒ ெவா றாக  பலராம  உதி தா . தா  எ தைன ஆ ட க  ெவ ேறா  எ  
அறிய, உதி த அ த  ப கைள எ ணி அறி தா . இ ேவ த  ற ப ட .  
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71. ஆக டவாாிபர ம தர ேமக ேதசய  
      தா பர  கமல ேலாசந ப சேஹதி 
      ர ம தந தய  அயாசத ேதவகீ வா  
      ர ககா த! ஸுதகா யதி கா அபர ஏவ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – (இர  ேலாக க  ணாவதார ) ர கநாதா! க தள  மைழநீ  
ெகா ட , அ த  பார  தா காம  ெம வாக  ெச வ  ஆகிய கா கால ேமக  
ேபா ற நிற ; தா பர ைத அணி த நிைல; தாமைர ேபா ற அழகான தி க க ; 
ப ச ஆ த க ட  ய நிைல – இ ப ப ட பர ர மான உ ைனேய தன  

ழ ைதயாக, ேதவகீ ேவ  நி றா . இவைள வி  ேவ  யா  இ வித  திர 
பா கிய  ேவ வா க ? 
 
72. ைசல: அ நி ச ஜலா ப வ நய: டா ப : ஜடா: 
      ரா ஞாமாஸு: அகா: ஸேகாப  அ தாமாஸு: மஹா ஆசீவிஷா: 
      ேகா யா ரா: ஸஹஜா  ப : அபேர  அ யா ப : ரேபா! 
      வ  ேதஷு அ யதமா  ப வித பவ  ேவ  வண உ மாதேந 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – தி வர கேன! க ணனாக நி ற உன  ேவ கான தினா  ஏ ப ட 
மய க தி  நிக த  எ ன? மைலக , ெந  நீ  ேபா  உ கி நி றன. மதி 
நிைற த னிவ க  ட களாக நி றன . ஜட களாக நி ற மர க  அைன , 
இைடய க ட  ேச  ெகா  ெப  ஞானிகளாக மாறின. ெகா ய விஷ  
உைடய நாக க  அைன  அமி த  ர க  யைவ ஆயின. மா க , 

க  ஒ ட  ஒ  ெந கமாக  பழகி நி றன. இ ப யாக  பல  
ேவ ப டைவயாக நி றன. இ ப யாக நி ற அைவ  நீ  ேவ ப  நி றா . 
 
73. க கித : தரணீ  லகயி ய  க க ஷா  வி நா  ரா வ  
      ர கநிேகத! நீஹி நீஹி இதி அகில  அ த  அ ய நீஹி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – (க கி அவதார ைத  கிறா ) தி வர க  ெபாியேகாயிைல 
இ பிடமாக  ெகா  வாச  ெச பவேன! க கியாக அவதார  எ , இ த  
க கால தி  உ ள பாவ  ெச தவ கைள அ ட  அழி க  ேபாகிறா . இ ப யாக 
நீ இ த  மியி  பார ைத  ைற க  ேபாகிறா . அ தைன நா  கா  நி காம  
(க கால  வைர), இ ேற இ ள ெகா யவ கைள அழி வி , “இவ ைற 
அழி ேத , அழி ேத ”, எ  ற ேவ . 
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74. ஆ தா  ேத ணராசிவ  ண பாீவாஹ ஆ மாந  ஜ மநா  
      ஸ யா ெபௗம நிேகத ேநஷு அபி  ேசஷு ர ேக வர! 
      அ ய  ஸ வஸஹி : அ சக பராதீந அகில ஆ ம திதி: 
      ாீணீேஷ தயா பி: தவ தத  சீலா  ஜ யேத 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – தி வர கேன! உ ைடய ண களி  எ ணி ைக எ ைலய  
உ ள . அ த  ண கைள ெவளி ப  விதமாக உ ள உன  
தி அவதார களி  எ ணி ைக  எ ைலய  உ ள . இைவ ஒ  ற  
இ க  (இவ ைற நா  ெபாிதாக எ ணவி ைல). ஆனா  – இ த  மியி  
உ ள ேகாயி க , க , ஆ ரம க  ஆகியவ றி  ஆராதைன ெச ப யான 
அ சா வி ரஹமாக, அைன ைத  ெபா  ெகா பவனாக, அ சகரா  
ஸம பி க ப  அைன  நிைலகைள  ஏ  ெகா பவனாக மகி ட  
உ ளாேய (இ வ லவா சிற )! இ ப யாக உ ள உன  சீல ண தி  
ஈ படாதவ கேள இ ைல, அைனவ  மய கி றன . 
 
75. ம  ேயாம ந ம வா மநஸேயா: ஸ ேவ அவதாரா: வசி  
      காேல வி வஜநீந  ஏத  இதி தீ: ர கதாம யத 
      ஆ த வாகதிைக: பா க ஷிைத: ஆேலாகிைத: ஆ ரய  
      வி வ ராண விம சந க தயா நி ரா  ஜாக யயா 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ெபாியெப மாேள! நீ உன  தி ள தி , “பரமபத  எ ப  வா கா  
மனதா  எளிதாக எ ட யாததாக உ ள . ராம ண விபவ அவதார க  
எ ேபாேதா ஒ  கால தி  நட  வி டன. நா  இ ேபா  உ ள 
அ சாவதாரேம இ த உலக தி  ந ைம அளி கவ ல ”, எ  எ ணினா  
ேபா . அதனா தா , தி வர க  ெபாியேகாயி  - உ  மீ  மிக  அ  
ெகா ட அ யா கைள  க  தி க களா  சல  விசாாி ப , அவ க  மீ  
ெகா ட க ைண காரணமாக அவ க  நிைல க  இர கி அவ கள  

ற கைள  ண கைள  காணாம  இ ப  ஆகிய உன  கடா  ல  
அவ களி  ப கைள நீ கி  ளிரைவ தப  உ ளா . இ ப யாக எ ேபா  
இ த உலகி  ர ண ைத எ ணியப , ேயாகநி ைரயாக உ ளேபாதி  விழி  
நிைலயான ஜா ர  நிைலயி  உ ளப , தி க வள கிறா . 
 
76. ஸ கா யாஸ விசாலயா நிஜதியா ஜாந  அந ேத சய  
      பார யா ஸஹத மசாரரதயா வாதீந ஸ கீ தந: 
      க பா  ஏவ பஹூ  கம ட  கல  க கா த: அ ஜய  
      ர மா வா  கேலாசந அ ஜ ைட: ப ைம: இவ ஆவ ஜிைத: 
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ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! அக திய னிவாி  கம டல தி  இ  ெப கி ஓ ய 
காேவாியி  நா க  நீரா னா  (அ ல  தன  கம டல தி  இ  ெப கிய 
க ைகயி  நீரா னா ). தன  யா  வ த மல சியா , பல க ப கால க  
அைனவ  எஜமானான உ ைன அவ  யானி தப  இ தா . த ைடய 
மைனவியான ஸர வதி ல  ெப ற ஸ கீ தன ஞான  ெகா  ஷஸூ த  

தலானைவயா  உ ைன  தி தா . இதனா  ெப ற தாைம ேபா ற க க , 
க க  ம  அ ஜ  என  வி த கர களா  உ ைன வண கியப  நி றா . 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த ேலாக  ெதாட கி  ேலாக களி  ெபாியெப மா  
ஸ யேலாக தி  இ  இ  வ தைம றி  கிறா . த  ர ம  
ஸ யேலாக தி  ஆராதைன ெச தைம ப றி இ த  ேலாக தி  றினா . 
 
77. ம ல மஹீபால யாந ர ெமௗ  பர பரா  
      மணிமகாிகாேராசி: நீராஜித அ ாி ஸேரா ஹ: 
      வய  அத விேபா! ேவந ர கதாமநி ைமதி  
      ரமண வ ஷா வ அ ஹாணி ஆராதநாநி அ  ல பித 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ெபாியெப மாேள! ம ல தி  உதி த ச ரவ திக  உன  தி வ களி  
வண கியப  இ தன . அ வித  அவ க  வண கியேபா , அவ களி  

ாீட களி  உ ள மீ  வ வ தி  காண ப  இர தின க களி  ஒளியான  
உன  தாமைர ேபா ற தி வ க  ஆல தி கழி ப  ேபா  இ தன. அத  
பி ன  சீைதயி  நாயகனான ராம  தன  தி கர களா  உன ாிய 
ஆராதைனகைள, ர கவிமான தி  ெச தப  இ தா . இ ப யாக உன  
ஆராதைனைய உ னாேலேய நீ அைட தா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த ேலாக தி  ஸ யேலாக தி  இ  ர கவிமான  அேயா தி  
வ தைம ப றி  றினா . அதைன இராம  ஆராதைன ெச த  ப றி  விள கினா . 

ர கநாதேன இராமனாக அவதாி தைத விள  விதமாக - உன  ஆராதைனைய 
உ னாேலேய நீ அைட தா  – எ  றிய  கா க. 
 
78. ம  அ வவாேய ஹீேண ச த ேய வி ஷேணந ஏவ ர ேதந 
      ைண: தாி ராண  இம  ஜந  வ  ம ேயஸாி  நாத! ஸுகாகேராஷி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ம ல , உய த ர ம  ஆகிேயா  இ ேபா , அவ கைள வி  
பிாி , உன  தி ள தினா  வி ஷண  லமாக தி காேவாியி  கைரைய 
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அைட தா . இவ கைள  ேபா  எ தவிதமான ண க  இ லாத அ ேய  
ேபா றவ கைள நீ மகி வி கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ வா  ல தி  இ  வி ஷண  ர கவிமான  இராமனா  
வழ க ப ட . அ த விமான  வி ஷணனா , ெபாியெப மாளி  தி ள தி  
ஏ ப தி வர க தி  ரதி ைட ெச ய ப ட . இதைன விய  ேபா கிறா . 
 
79. ேதஜ: பர  த  ஸவி : வேர ய  தா நா பேரண ஆ ரணகா  ஸுவ ண  
      வா  டாீக ஈ ண  ஆமந தி ர கநாத  த  உபா ஷீய 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – அழகியமணவாளா! ாிய  ேம ைம அளி க ய , அ த  

ாியைன உபா க ஏ வாக உ ள  ஆகிய அவன  ேதஜ ஸாக உ ைனேய 
ேவத க  ஓ கி றன. ேம , தி  ெதாட கமாக தி நக  க க  வைர உ ைன 

வ ணமயமாக , அழகான தாமைர ேபா ற க க  ெகா டவனாக  
ஓ கி றன. இ ப ப ட ர கநாதனான உ ைன நா  உபா ேபனாக. 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ய ஏஷ: அ தராதி ேய ஹிர யமய: ேஷா – ாியனி  உ ேள 

வ ணமயமாக உ ள ஷ  யாேரா; க யாஸ  டாீக  ஏவ  அ ிணி – 
தாமைர ேபா ற அழகான க க  ெகா டவ  – எ  உபநிஷ க  ழ கியைத 
இ  கிறா . 
 
80. ஆ மா அ ய க : பாித ஷ: ச மி ர ய ச ு: வ ண ய ச அ ேந: 
      ல யா ஸஹ ஔ ப திக காட ப த  ப ேயம ர ேக சரத  சத  வா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ெபாியெப மாேள! க களி  ல ப  வில  ம  தாவர 
வ க  நீேய உயிராக உ ளா . ாிய , வ ண , அ நி ேபா றவ க  
க ணாக நீேய உ ளா . ர கநா சியா ட  எ ேபா  இைடவிடா   
இ கி றா . இ ப ப ட உ ைன  தி வர க திேல றா க  
இைடவிடாம  வண கி நி ேபா . 
       
81. ய ய அ மி ப : ந த  அ தேரமி ர க க ஆயதேந சயாந  
      வபாவ தா ேயந ச ய: அஹ  அ மி ஸ ஸ  யேஜ ஞாநமைய: மைக: த  
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – எ த ஒ  எ ெப மா  நா  இய பாகேவ அ ைமயாக உ ேளேனா, 
எ த ஒ  எ ெப மா  தி வர க  ெபாியேகாயி  க வள கிறாேனா, அ த  
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ெபாியெப மாைள நீ கமா ேட . நா  இய பாகேவ உ ள அ ைம தன  
காரணமாக எ வித  அ ைமயாக உ ேளேனா, அ த அ ைமயாகேவ இ  
ெகா , ெபாியெப மாைள ஞான  எ  யாக  ெகா  ஆராதி ேப . 
 
82. ஆ : ரஜாநா  அ த  ஸுராணா   
            ர ேக வர  வா  சரண  ரப ேய 
      மா  ர மேண அ ைம மஹேஸ  
            தத த  ர ய ச  ஏந  நைஜ பர ைம 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கா! இ த உலகி  உ ள அைனவ  ர கனாக , 
ேதவ களா  எ ேபா  அ பவி க ப டப  உ ளவனாக , தி வர க தி  
தைலவனாக  உ ள உ ைன  சரண  அைடகிேற . பர ர மமாக , 
ேதேஜாமயமாக  உ ள ெபாியெப மாளி  ெபா  – அவன  அ ைமயான 
ஜீவா மாவாகிய நா  எ ைன அவ  ெகா ேபனாக. 
 
83. ஆ தி  திதீ ஷுரத ர கபேத தநாய   
                ஆ ம பாி: விவிதிஷு: நிஜதா ய கா ய  
      ஞாநீ இதி அ  ஸமமதா: ஸம   
                அ தாரா  கீதாஸு ேதவ பவ  ஆ ரயண உபகாரா  
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – தி வர கேன! ெச வ கைள இழ  அவ ைற மீ  அைடய 
எ பவ க  (ஆ த க ), தியதாக  ெச வ  ெபற எ பவ க , ஆ மாவி  
உ ைமயான த ைமைய அறி  ெகா ள எ பவ க , ஆ மாைவ  ப றி 
அறி , அ த ஆ மாவி  இய பான த ைமயாகிய ”ஆ மா பர ெபா ேக 
அ ைம” எ  இ  ஞானிக  ஆகிேயா  த க  வி ப க  உ ைன 
அ பணிவைதேய மா க  எ  ெகா கி றன . இ ப யாக  ணிய  ெச த 
இவ கைள  ப றி  ெதளிவாக ேவ ப தி, ம பகவ கீைதயி  ற தி ள  
ெகா டா  ேபா . 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ம  பகவ கீைதயி  (7-16) – ச விதா பஜ ேத மா  ஜநா: ஸு திந: 
அ ஜுந: ஆ த: ஜி ஞாஸு: அ தா தீ ஞாநீ ச பரத ஷப – ணிய  
நிைற தவ க  நா  வைக ப வ . இவ க  எ ைனேய சரண  எ   
எ ைன உபா கி றன . இவ க  – ெச வ  இழ  வ த தி  உ ளவ க , 
ஞான  ெபற வி பவ க , ெச வ  ெபற வி பவ க  ம  எ ைன 
உண தவ க  ஆவ  – எ  க ண  றியைத இ  அ ளி ெச தா . 
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84. நி ய  கா ய  பர  அபி கதிசி  வயி அ யா ம வமதிபி: அமமா: 
      ய ய அஸ கா விதததி விஹித  ர க இ ேதா! விதததி ந ச ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர க தி  ச ரேன! ஒ  சில  த களி  ஆ ம வ ப தி  ஏ றப  
உ டான ஞான  காரணமாக மமகார  அ றவ களாக, க மபலனி  ெதாட  
ெகா ளாதவ களாக, உ னிட  தா க  ெச  க ம கைள ைவ  வா கி றன . 
இவ க  நி ய க ம , கா ய க ம  ம  ைநமி திக க ம  எ  சா ர க   
க ம கைள இய றியவ களாகிறா க . ஆனா  ப  ைவ காத காரண தா , 
அவ ைற இய றாதவ க  எ  ஆகிறா க . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – உ ைமயி  இவ க  க ம க  இய றியேபாதி , அ த  பல களி  
ப  ைவ காத காரண தினா , அ த  க ம க  இவ கைள  ப த ப வதி ைல. 
ஆக இவ க  க ம க  இய றியேபாதி , இய றாதவ க  எ ேற ஆகிற . 
 
85. ர ய ச  வ  ப சவி ச  பராச: 
          ஸ ச ாணா: த வராேச: விவி ய 
      ஞாநா ச த பராயா  வ ெதௗ  
          வ  வா வா  வா ர கநாத ஆ வ தி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! ஒ  சில , தானாகேவ ரகாசி  த ைம ெகா ட 
ஜீவா மாைவ ம ற த வ களி  பிாி  அறி , இ த ஆ மாைவ 
இ ப ஐ தாவ  த வமாக உண கி றன . ச ேதக ட  ய ஞான , தவறாக 
எதைன  அறிகி ற ஞான  ஆகியவ ைற ைகவி டவ களாக, உ ைமயான 
அறி ட  யவ களாக, த கள  தியி  ஜீவா மாைவ நிைலநி தி 

யானி கி றன . இவ க  த கள  ஆ மாவி  அ பவ  கி ட ெப கி றன . 
ஆனா  ஒ  சில  உ ைனேய யானி , உன  அ பவ ைத அைடகி றன . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  - இ ப ஐ தாவ  த வ  எ ப  எ ன? ர தி, மஹ , அஹ கார , 
ஐ  த மா ைரக , ஐ  த க , ஐ  க ம இ ாிய க , ஐ  ஞான 
இ ாிய க , மன  ஆகிய இ ப நா  த வ க  அ பா ப ட ஜீவேன 
இ ப ஐ தாவ  த வ  என ப கிறா . ஆ ம அ பவ  எ ப  ைகவ ய  
ஆ . 
 
86. அத தித கஷாயா: ேகசி  ஆஜாந தா ய  
           வாித சிதிலசி தா: கீ தி சி தா நம யா: 
      விதததி ந  பார  ப திநி நா: லப ேத வயி கில 
           ததேம வ  ேதஷு ர ேக ர கி  த  
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ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! ஒ  சில  த கள  பாவ க  அைன  நீ க  
ெப றவ களாக, இய பாகேவ உ ள ைக க ய நிைலைய உண  உ ைன  

றி  எத  பத ற  ெகா டப  உ ளவ களாக, உ ைன நிைன ேத உ ள  
வா யவ களாக உ ளா க . இவ க  உ ைன  றி  ஸ கீ தந , யான , 
நம கார  ஆகியவ ைற  ெச தப ேய உ ளன . இதனா  ப தி பரவச  அைட , 
மிக  உய த இல காக  அைடய த க இல காக  உ ள உ ைன 
அைடகி றன . இவ க  உ னிட  எ ேபா  நிைல கி றன  எ ப  உ ைம. 
ஆனா  இவ களிட  நீ எ ேபா  நிைலயாக உ ளாயாேம? இ  எ ப ? 
 
87. உபாத ேத ஸ தா திதி நியமந ஆ ைய: சி  அசிெதௗ 
      வ  உ தி ய மா  இதி வததி வா  ஔபநிஷதீ 
      உபாய உேபய ேவ த  இஹ தவ த வ  ந  ெணௗ 
      அத: வா  ர ேகசய! சரண  அ யாஜ  அபஜ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  சயனி ளவேன! உபநிஷ  வாிக  எ ன கி றன 
எ றா  – ேசதன க  ம  அேசதன க  ஆகியவ ைற  பைட த , கா த , 
நியமி த  தலானவ ைற எ ெப மா  தன காகேவ ெச கிறா  – எ பதா . 
எனேவ அைன தா  அைடய ப  இல காக நீேய உ ளா , அ த இல ைக 
அைட  உபாயமாக  நீேய உ ளா . இ ப  இல காக , உபாயமாக  நீ 
உ ள  உன  வ பமாகேவ உ ள  அ றி, இைவ உன  ண க  அ ல. 
இ வித  நீேய இல காக , உபாயமாக  உ ளதா , ேவ  கதியி லாம  நா  
உ ைனேய சரண  ேத . 
 
88. ப நா ஏகவரா கா இவ தா தலேயா: காகணிகா ஸுவ ண ேகா ேயா: 
      பவேமா ணேயா: வயா ஏவ ஜ : ாியேத ர கநிேத! வ  ஏவ பாஹி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  அதிபதிேய! ஒ  ேதச தி  அரச  லமாக ஒ  நா  ஒ  

றி ப ட வ வான  காலணா எ  மதி , ச  கால  கழி  அேத வ  
ஒ  சவர  த க தி  மதி  ெபற . அ த அரசைன யா  ேக க இய ? இ  
ேபா , ஜீவ  உ னா  ஸ ஸார தி  ஆ ப கிறா , தி  ெப கிறா . 
உ ைன  ேக ப  யா ? ஆகேவ எ ைன நீேய கா க ேவ . 
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89. ஞாந ாியா பஜந ஸம  அகி சந: அஹ   
            இ சா அதிகார சகந அ சய அநபி ஞ: 
      ர ேகச! ண ஜிந: சரண  பேவதி  
            ெமௗ யா  ர மி மநஸா விஷய ஆ ேலந 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! ஞானேயாக , க மேயாக , ப திேயாக  தலான உய த 
ெச வ க  ஏ  இ லாதவனாக; ு வ  (ேமா  வி ப ), ரப திைய  
ெச வத  ச தி இ லாதவனாக; என  உதவ ேவ  யாரா  இயலா  எ  
அறியாதவனாக; ள பாவ விய கைள உைடயவனாக நா  உ ேள . என  

க தன  காரணமாக, க க  கல கிய உ ள ட  பித வ  ேபா  
என  உ ள திட , “தி வர கைன  சரண  வாயாக”, எ  பித றிேன . 
 
90. வயி ஸதி ஷா ேத ம பேர ச அஹ   
             ஆ ம யகர ஹநா தா  ர தத  ர கச ர 
      ஜந  அகில  அஹ : வ சயாமி வ  
             ஆ ம ரதிம பவ  அந ய ஞாநிவ  ேதசிக: ஸ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  ச திரேன! அைன  விதமான ஷா தமாக , 
எ ைன  ெப வத  மிக  ஆவலாக உ ளவனாக  நீ இ கிறா . இ ப  
உ ளேபா  நா  ெச வ  எ ன? என  ஆ மாவி  வ ப தி  நாச ைத 
ஏ ப தவ ல ேபா யான உலக விஷய களி  என  மனைத  தி பி , அவ ைற 
மிக  வி பி , அஹ கார  தைல ேகறியவனாக  உ ேள . ேம  - 
கீைதயி  நீ அ ளி  ெச தப  உன  ஆ மாவாக உ ள ஞானி நா  எ , உ ைன 
விட மா படாத ஆசா ய  நா  எ  அைனவ  றி ெகா , அவ கைள 
வ சி பவனாக  உ ேள . 
 
91. அதி ராம  ஆ ஞா  தவ விதி நிேஷேதஷு பவேத அபி 
      அபி ய  வா தீ திபி: அபி ப தாய ஸதத  
      அஜாந  ஜாந  வா பவ  அஸஹநீய ஆக  ரத: 
      ஸஹி  வா  ர க ரவண! தவ மா வ  அபர: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  வாச  ெச வதி  மகி ட  உ ள அர கா! ூ ர 
ேதவைதகளி  ஆைணகைள மீ வ  ேபா  அ லாம , உன  ஆைணகளான 
சா ர கைளேய மீ பவனாக ; உன  விஷய தி , உன  அ யா க  
விஷய தி  என  வா கா , மனதா , உடலா  ெதாி  ெதாியாம  
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அபசார க  ெச பவனாக  உ ேள . இ ப யாக அைன ைத  ெபா  
ெகா ள  ய உ னா  ெபா ெகா ள இயலாத அபராத கைள  
ெச தேபாதி  மகி ட  நா  உ ேள . இ ப யாக உ ள நா , அைன ைத  
ெபா கவ ல வபாவ  உைடய உ னா  அ ரஹி க படாம  இ க  
ேபாவதி ைல. 
 
92. ர பித ஜக பணாநா  இவ விஷயாணா  அஹ  சாயா  
      ஸதி தவ ஜ ஸுரவிடபி ர சாேய ர கஜீவித! பஜாமி 
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – தி வர க தி  ெபாியேகாயிைலேய உன  உயி  என எ பவேன! 
உ ைடய தி ேதா க  க பகமர  ேபா  ேக பைத அளி கவ லதாக உ ளன. 
இ த நிழ  உ ளேபா  நா  ெச வ  எ ன? சீ கி ற , விஷ  உ ள  அ கிய 
பா பி  பட தி  நிழ  ேபா ற உலகவிஷய களி  ஒ க ப கிேற .  
 
93. வ  ஸ வச ேத: அதிகா அ மதாேத: கீட ய ச தி: பத! ர கப ேதா! 
      ய  வ  பா  அபி அதி ேகாசகார யாயா  அெஸௗ ந யதி ஜீவநாச  
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ர கநாதா! எ ைன  ேபா ற அ பமான களி  ச தியான , 
அைன விதமான ச திகைள  உைடய உன  ச திைய  கா  அதிகேம ஆ . 
எ ப ? நா க  உ ைடய அபாிதமான க ைணைய ஏ காம , அதைன  த ளி, 
ஒ  சி ேபா  எ கைள நா கேள அழி  ெகா கிேறாேம! எ ன ெகா ைம! 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ேகாசகார  எ றா  ஒ  சியி  த ைம. இ த  சியான  தன  
வாயி  உ டான ைல  ெகா , தன  ைட  க  ெகா , அ த  
வாசைல  அைட வி  இய ைடயதா . இ  ேபா ேற, ஜீவ  த ைன  
தாேன அழி  ெகா கிறா  எ  க . 
 
94. ர ேகச! வ  ணாநா  இவ அ ம   
          ேதாஷாணா  க: பார வா யத: அஹ  
      ஓேக ேமாேகா த யவ  வ  ணாநா  
          ணா ர  வ ஷதா  நா மி பா ர  
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கா! உ ைடய தி க யாண ண க  எ ைல 
க டவ க  யா  உ ளன ? அ  ேபா ேற எ ைடய ேதாஷ க  எ ைல 
க டவ க  யா  உ ளன ? ஏ  இ ப  கிேற  எ றா  – எ தைன ெபாிய 
ெவ ளமாக இ தா  ர மரா  தலான பிசா க  த க  தாக ைத  
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தீ  ெகா ளாம , மனித கைள  ெகா  தாக ைத தீ பதிேலேய இ . இ  
ேபா ேற, எ  மீ  எ தைன ஆைச ட  உன  தி க யாண ண க  எ  
மைழைய நீ ெபாழி தா , நா  அவ ைற ஏ  பா திரமாக இ கவி ைலேய! 
 
95. வ  ேச  ம ய ஆதிஷு ஜாயமாந: த  க மபாக  பயா உப ே  
      ர கசாயி ! சல இதரா யா  ய: அபி ேயமஹி க ய ேஹேதா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  சயனி ளவேன! நீ இ த உலகி  இராம , க ண  
எ  பல மனித அவதார க  எ தா . அ ப  எ , அ த  பிறவிக  ஏ ப 
உ ள க மபல கைள அ பவி தப  நி றா . அ ப  நீ அைன ைத  அ பவி த 
பி ன , நா க  இ தைன கால  எ த  க மபல களா  க ப டப  உ ேளா ? 
 
96. மா ஸாபராேத அ தாபிநி உேபயா 
           கத  ஸாபராேத அபி ேத மயி யா  
      ததபி அ ர ர காதிநாத அ தாப யபாய   
           ேமத அதிேவலா மா ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கா! உ ைடய ெபா ைம எ  ணமான  எ ப ப ட 
தவ கைள  ெச தேபாதி , “தவ  ெச வி ேடா ”, எ  வ த  யவனிட  
ம ேம ெச வதா . இ வித  உ ளேபா , பல ற கைள  ெச த பி ன , 
அதைன  றி  வ தாம  உ ள எ  ேபா றவ க  றி  அ த  ெபா ைம 
எ  ணமான  எ ப  ஏ ப ? என  அ ப  ஓ  எ ண  (நா  தவ  
ெச ேத  எ  வ  எ ண ) ஏ படாவி டா , எ ைல காண இயலாதப  
உ ள உன  ெபா ைமயான , எ ைன ம னி வி . 
 
97. ப ஜி சி பாேல தா  ஆக கேர வா  
            ணலவஸஹ வாஸா  வ  மா ஸ ச தீ 
      மயி ண பரமா  உத த சி தா அநபி ேஞ 
            விஹர  வரத! அெஸௗ ஸ வதா ஸா வெபௗமீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேமா  வர  அளி  அழகியமணவாளா! எ ைலய ற தவ கைள  ெச த 
காகாஸுர , சி பால  தலானவ களிட  (உன  தி நாம ைத உ சாி த ) எ  
சிறிய அளவிலாவ  ந ண  இ த . இதனா  உன  ெபா ைம அவ க  ப க  
ெச ற . ஆனா  அ ப ப ட ந ண க  எ னிட  ஆரா  பா தா  
கி டா . இ ப ப ட எ  ேபா றவ களிட  உன  ெபா ைமயான  
நி கேவ . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – பல ற க  ெச தா , சி  அளவாவ  ந ண  உ ள  எ  
ைவ  ெகா ேவா . அவ க  ப க  ெபா ைமயாக உ ள  எ ப , அ த 
ந ண க  காரணமாகேவ எ றாகிற . ஆனா  ந ணேம சிறி  இ லாத 
ஒ வனிட  ெபா ைமயாக இ தா தா , உ ைமயிேலேய ெபா ைம உ ள  
எ  க  அ லேவா? ஆக, சி பால  தலானவ கைள ெபா  ெகா டதா  
எ ெப மானி  ெபா ைம  ெப ைம இ ைல, த ைன  ேபா றவ கைள 
ெபா தா  ம ேம ெம ைம எ றா . 
 
98. தயா பர யஸந ஹரா பவ யதா ஸுகாயேத மம த  அஹ  தயாதிக: 
      ததாபி அெஸௗ ஸுகயதி க  இதி அத: தய வ மா  ணமய ர கம திர 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி க யாண ண களி  இ பிடமாக உ ள ெபாியெப மாேள! 
உ ைடய தைய எ  ண  அைனவர  ப கைள  நீ கவ லதாக 
உ ள . ஆனா  நாேனா ஸ ஸார தா  உ டா  ப கைள, என  அறியாைம 
காரணமாக இ ப களாகேவ எ ணி வா கிேற . இதனா  நா  ப தி  இ ைல 
எ  எ ணி உன  தையயான  எ ைன அ காம  உ ள . இ ப  உ ளேபா  
நீ, “இவ  தன  ப ைத இ ப  எ  மய கி  கிட கிறாேன”, எ  எ ணி, 
எ  மீ  இர க  கா டேவ . 
 
99. க ப ஜ ம ஜரா தி ேலச க மஷ  ஊ மிக: 
      வா இவ ேதவவஷ  த  வா  ய: அ ஹ  அகாமேய 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! க ப தி  ேதா றியத  லமாக உ டாக  ய ஆ  
வைகயான மா ற க  (ேதா த , வள த  தலான), வேயாதிக , மரண  தலான 
மா ற களி  நா  சி கியப  உ ேள . இ ப  உ ளேபா  நா  ெச வ  எ ன? 
ேதவ க காக ைவ க ப  அவி பாக ைத நா  வி பி நி ப  ேபா , 

ர கநா சியா ேக உாியவனான உ ைன, நா  வி பி நி கிேற . 
 
100. அ ய வ ஸ: ர கநிேத! விநயட பத: அ மா  
        ந: இவ மம வர  ேத: உபேபாக: வ  விதீ ணயா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர க தி  வாச  ெச பவேன!  என  ேனா க  ேபா  நா  
உ ேள  எ  ேபா யாக உ னிட  ைழ  நா  நி கலா . ஆனா  
அதைனவிட, நா  ேபா ற அ ேய  நீ அளி த ஸ ஸார வா ைவேய களி  
நி ப  ந ல . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – இ  ேபா யான ப தி ட  எ ெப மா  பாக நி பைத  கா , 
ஸ ஸார இ ப- ப கைள அ பவி தப  இ த  நலேம எ றா . இ வித  
இ தா , ேலாக  98-  றிய  ேபா  ெபாியெப மாளா  ர ி க  
ப வத கான வா  உ . 
 
101. ஸ  ரப நாய தவ அஹ  அ மி  
            இதி ஆயாசேத ச அபயதீ  மாண  
        வா  அபி அபா ய அஹ  அஹ பவாமி  
            ர ேகச வி ர ப விேவக ேரகா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர கேன! உ ைன ஒ வ  ஒ ைற சரணாகதி அைட தா  
ேபா மான ; உ னிட , “அ ேய  உன காகேவ வாழ ேவ ”, எ  
ேவ னா  ேபா மான  – இ ப ப டவ க  அபய  அளி த  எ  
உ தி ட  நீ உ ளா . இ ப ப ட நிைலைய ைகவி , உ  மீ  ந பி ைக 
இ லாம , எ  என  ந ைம-எ  என  தீைம எ  அறியாம  அ ேய  
இ தைன அஹ பாவ ட  உ ேள . 
 
102. தவ பர: அஹ  அகாாிஷி: தா மிைக: சரண  இதி அபி வாச  உைதாிர  
        இதி ஸஸா ிகய  இத  அ ய மா   பர  தவ ர க ர தர 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர கநாதா! மிக  உ னதமான தி க யாண ண க  ெகா ட 
என  ஆசா ய களா  உன  எ றவனாக அ ேய  ஆ க ப ேட . “சரண  

ேத ”, எ  அ ேயனி  வா வி  றிேன . இவ ைறேய என  
ைக தலாக  ெகா , அ ேயைன  கா ப  எ ப  உன  ெபா  எ  ெச  
ெகா ளேவ . 
 
103. தயா அ ேயஷா  க அ ர ஸஹந  அந ய: அ  ஸகைல: 
        தயா : வ  நாத: ரணம  அபராதா  அவி ஷ: 
        மா ேத ர க இ ேதா! பவதி ந தரா  நாத! ந தமா  
        தவ ஔதா ய  ய மா  தவ விபவ  அ தி வ  அமதா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  ச திர  ேபா  ளி சியாக உ ளவேன! தைய எ  

ண  ம றவ களி  ப கைள  க  ெபா  ெகா ளாத த ைமயாக 
இ . ஆனா  நீேய அைனவ ட  ஒ றாகேவ கல ளா . ஆகேவ தைய 
எ ப  இ ைல எ ேற றேவ . ெபா ைம எ ப  ற கைள  க டா , 
அதைன  ெபா  ெகா வ  ஆ . ஆனா  உன  அ யா களி  ற கைள நீ 
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அறியாமேலேய உ ளா . ஆகேவ உன  ெபா ைம எ ப  இ ைல எனலா . 
ஔதா ய  எ ப  ம றவ க  தாரளமாக அளி ப  எ பதா . ஆனா  உன  
ெச வ க  வ  உன  அ யா க ேக ெசா த  எ  எ ணியப  நீ 
உ ளா . ஆகேவ ஔதா ய  எ ப  இ ைல எ ேற ற ேவ . 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ஒ  ண  ெவளி பட ஏேத  காரண  இ த  ேவ . அ த  
காரண  இ ைல எ றா  ண  ெவளி படா . ெவளி படாம  உ ள ண  எ ப  
இ ைல எ ேற ற த க  அ லவா? இதைன இ  கிறா . 
 
104. ண க தயா ர கபேத! சநி ந  இம  ஜந  உ நமய 
        ய  அேப ய  அேப ி : அ ய ஹி த  பாி ரண  ஈசி : ஈ வரதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தி வர க தி  அதிபதிேய! நா  மிக  ப ளமானவனாக உ ேள . 

ைன உன  தி க யாண ண க  ெகா  சாியான தளமாக நிரவ ேவ . 
உ னிட  யாசக  ெபற நி  அ ேயனி  வி ப  எ ன எ  அறி , அதைன 
நீ நிைறேவ த  எ பேத ஸ ேவ வரனான உன  ஈ வர த ைம எ றா . 
 
105. வ  மீந பாநீய நேயந க ம தீ ப தி ைவரா ய ஜுஷ: பிப ஷி 
        ர ேகச! மா  பா  மித பச  ய  பாநீயசால  ம ஷு த  யா  
 
ெபா  ெபா  ெபா  ெபா  – ெபாியெப மாேள! அழகியமணவாளா! ந ெப மாேள! க மேயாக , 
ஞானேயாக , ப திேயாக , ரப தி தலான ேயாக க  ைக யவ கைள நீ 
ர ி கிறா . இ ெசய  மீ  த ணீ  வா ப  ேபா றதா  (இதனா  
உன  ெப ைம இ ைல). ேவ  கதி இ லாம , எ த உபாய  இ லாம  
உ ள எ  ேபா றவைன நீ ர ி த  ேவ . அ ப  ெச தா  பாைலவன தி  
த ணீ  ப த  அைம த ெப ைம உன  உ டா . 
 

வாமி பராசரப ட  அ ளி ெச த 
ர கராஜ தவ  – உ தர பாக  ஸ ண  

 
தி வர க  தி யத பதிக  தி வ கேள த ச  

த ச  அைட த ந  இராமா ச  தி வ கேள த ச  
வாமி பராசரப ட  தி வ கேள த ச  


